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پاولۆکۆیلۆ
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به شتانهم ئهو »من ئهڵێت: کۆیلۆ پاولۆ
تا که گێڕاوهتهوه، بۆم و بهخشیوه فیرناندۆ
نهگێڕاوهتهوه، ترم کهسێکی هیچ بۆ ئێستا
نووسهر مۆریاسی فیرناندۆ بۆخۆشم«. تهنانهت
کۆیلۆ »پاولۆ کتێبی نووسهری ڕۆژنامهنووس، و
ههموو کتێبهدا لهم کیمیاگهر«ه، نووسهری
پاولۆ ژیانی سهیرهکانی ڕووداوه و بهسهرهات
له زۆر نووسینی پشتی نهێنییهکانی و کۆیلۆ
ڕۆمانهکانیئهگێرێتهوه،ئهمهشبهسوودوهرگرتن
لهخوێندنهوهییاداشتهتایبهتییهکانیپاولۆکۆیلۆ

خۆی،کهلهماوهیچلساڵدانووسیونی.
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نووسهریبهرازیلیپاولۆکۆیلۆ،لهڕێیفرۆشتنی
پهیداکردنی و کتێبهکانی له دانه ملیۆن سهدان
کیشوهرهکانی ههموو له شومار بێ خوێنهرێکی
لهنووسهرهههره ببێتهیهکێک دنیادا،وایکرد
بهناوبانگهکان،بهتایبهتیدوایئهوهیڕۆمانهکانی
وهک»کیمیاگهر،لهپاڵڕووباریپیدرادادانیشتم
زیاد بۆ پریدا« دهقیقه، یانزه زاهیر، گریام، و
وهرگێڕدران. جیهانی زمانی شهست و سهد له
کوردیش زمانی به ڕۆمانانهی لهو ههندێک دیاره

بڵاوکراونهتهوه.
گێڕانهوهیهکیشیعریلهبهندیخانهیپشووهوه،
کتێبهکهی ناو تایبهتییانهی بهشه لهو یهکێکه
پاولۆ نووسینی بهشه ئهم مۆریاسه. فیرناندۆ
له نیوێکدا و مانگ ماوهی له و خۆیهتی کۆیلۆ
خهستهخانهینهخۆشییدهروونینووسیویهتی،له
ڕێگهیئهمگێڕانهوهشیعرییهوهئێمهبهبهشێک

لهژیانیپاولۆکۆیلۆئاشنائهبین.
پاولۆکۆیلۆژیانێکیئاڵۆزوسهیرژیاوه،دوای
باری تێکچوونی و بهردهوامهکانی سهرکێشهییه
دهروونیی،دایکوباوکیبهزۆرلهخهستهخانهی
ماوهیهک بۆ ئهوهش دوای ئهیخهوێنن، دهروونی
خهریکیحهشیشهکێشانئهبێت،دواترئهبێتبه
ڕهش جادووی دوای ماوهیهک ڕۆک، گۆرانیبێژی
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دهزگای بهندیخانهیهکی له دواتر تا ئهکهوێت،
زانیارییبهرازیلدابهندئهکرێت.

کۆیلۆ پاولۆ ئۆقرهیهی بێ و بزێو ڕۆحه ئهو
ئهوکاتهی تا ،1986 ساڵی تا نابێتهوه ئارام
بۆسانتیاگۆ، بۆحهج بهڕۆیشتن ئهکات دهست
دواترئهوسهفهرهئهبێتهسهرچاوهیهکیداهێنان
بۆبهسهرهاتیڕۆمانی»سهفهریحهج«.دوابه
دوایئهوهپاولۆکۆیلۆڕۆمانهسهرکهوتووهیهک

لهدواییهکهکانیئهنووسێت.
فێرناندۆمۆریاس،سهبارهتبهکتێبی»پاولۆ
سهرهتای ئهڵێت: کیمیاگهر« نووسهری کۆیلۆ
ساڵی له کتێبه ئهم دهستپێکردنی بۆ یهکهم
2005ـهوهدهستیپێکرد،کاتێکپاولۆکۆیلۆمله
فڕۆکهخانهیساینتـئیکسپێریلهشاریلیۆنله
فهرهنسابینی،ئهوهیهکهمجاربووپاولۆکۆیلۆ
وهک من ئهڵێت: ههروهها ببینم. ڕووبهڕوو ئاوا
بهدووداکهوتنی بۆ ڕاهاتبووم که ڕۆژنامهنووسێک
کهسهناسراووئهستێرهکانیدنیا،پێموابووئێستا
ئهو و پاسهوان له ههندێک لهگهڵ کۆیلۆ پاولۆ
ژیانی له پارێزگاری که ئهبینم تایبهتانهدا کهسه
ئهکهن،بهڵامئهوپیاوهیکهدواتربۆماوهیسێ
بووم زانیاری کۆکردنهوهی خهریکی بهتهنیا ساڵ
لهسهریتائهمکتێبهمنووسی،بهتهنیابهخۆیو
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جانتایهکیشانوجانتایهکیترکهلهدوایخۆی
ڕایئهکێشابینی.لهوساتهوهکاریبهدووداچوونو
پرسیاروخوێندنهوهیشتهتایبهتیونهێنییهکان
لهلایهنمنهوهلهسهرئهمنووسهرهدهستیپێکرد

ولهماوهیسێساڵداکتێبهکهمتهواوکرد.
دوایدیدارییهکهمبهشهشههفته،گهڕامهوه
بۆبهرازیل،چونکهههمووژیانیئهولهدهورووبهری
لهوێ مانگ ههشت ماوهی بۆ بوو. ڕیۆ شاری
مامهوه،چونکهدهمویستدوایجێپێکانیئهو
بکهومکهلهوێلهدوایخۆیبهجێیهێشتبوون.
کهوتم، کۆیلۆ پاولۆ دوای جێیهک ههموو له
لوتمژهنییهناوههمووئهوڕووداوانهیکهبهسهری
هاتبوون،چوومهئهودیویشیشبهندهتاریکهکانی
نووسراوانهی و مهلهف ئهو کاپاکهباناوه،
پهیوهندییانبهوهوهبوولهکلینیکیدکتۆرئیراس
بهشه ئهو ناو چوومه تهنانهت خوێندمنهوه،
ترسناکانهیپهیوهندییانبهدنیایکێشانیئهوهوه
خوێندهوه، بهرازیلم پۆلیسی ئهرشیفی ههبوو،
شهیتانپهرستییهوه به پهیوهندییان بهشانهی ئهو
ههبوو،ههروههاپهیوهندییهسهیروسهمهرهکانی،
لهگهڵ زانی. خانهوادهیهکم و خێزان مێژووی
هاوڕێونهیارهکانیداقسهمکرد،گفتوگۆملهگهڵ
شانسی کرد، سهرهتایدا ژنهکانی و کچ دۆسته
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ئهوهمبۆلووالهگهڵههندێکیاندابتوانمپهیوهندی
ببهستم،لهوانهیکۆتاییوهکهونهرمهندکرستینا

ئۆیتیسیاس.
چوومه کۆیلۆوه، پاولۆ ژیانی ناو چوومه
تایبهتییهکانییهوه، ههره شته بنجوبنهوانی
دهرمانانهی ئهو جۆری خوێندهوه، وهسێتهکانیم
ڕاکێشانه حسابی سهیرکردنی خواردوونی،
ئهو بهدوای تهنانهت سهیرکرد، بانکییهکانیم
منداڵانهشداگهڕامکهئهگهریئهوهههبووههیبن،
دوایئهوههمووپهیوهندییانهیلهگهڵئافرهتاندا

دروستیکردبوون.
ئهوم شتهکانی بهنرخترین ههره توانیم
دهستبکهوێت،کهخۆینووسیبوویدوایمردنی
ئهبێتبسوتێنرێن،منچوومهناوئهولاپهڕانهوهو
گهنجینهیهکزانیاریملهسهریاندهستکهوت،لهوانه:
ماوهی له دهفتهرانهی لهو پڕبوو که سندوقێک،
نووسیبوون، تیادا ڕۆژانهی یاداشتی ساڵدا چل
ههندێکلهویاداشتانهیلهسهرکاسێتیتهسجیل
پاولۆ ماڵی له زۆر ماوهیهکی تۆمارکردبوون.
کۆیلۆمامهوهوزۆرینهیئهووێنهودۆکۆمێنتو
نامانهیکهبۆیهاتبوونوئهوڕهوانهیکردبوون
ڕیۆ. له ئهمانه تهواوبوونی دوای کردن. سکانم
ئهو ههموو چوومه لهگهڵی زۆر ماوهیهکی بۆ



12

میسر، سانتیاگۆ، وهک ئهیکردن که سهفهرانهی
پاریس،هامبۆرگوچهندانشوێنیتر.زۆرینهی
ئهوجێپێوپارچهبچوکانهیئهومدۆزییهوهکه
دوایخۆی له تهمهنیدا ماوهیشهستساڵی له

بهجێیهێشتبوون.
بهمشێوهیهفیرناندۆمۆریاسباسلهوکتێبه
ئهکات،کهلهماوهیسێساڵدالهسهرپاولۆکۆیلۆ

نووسیویهتی.
بهشه ئهو تهنها بچووکهدا، نامیلکه لهم
زانیاریدا،کهپاولۆ لهگهڵههندێک ئهخوێنینهوه،
کۆیلۆخۆیلهخهستهخانهیدهروونینووسیویهتی.

هیواقادر
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سێپتهمبهری مانگی یهکشهممهی ڕۆژێکی
پاولۆ کاتێک نیوهڕۆ، نانخواردنی دوای ،1966
بهداڵانهکاندا بیجامهیهکهوه به لۆژهلۆژ کۆیلۆ
خوێندنهوهی له تازه ئهچوو، و ئههات
»گێڕانهوهیهکیشیعریلهبهندیخانهیپشووهوه«
تهواوبووبوو،کهڕۆژیپێشتردهستیلهنووسینی
و سی بهنده بهو شانازیی پاولۆ ههڵگرتبوو.
به که ئهکرد، نووسینهکهیهوه لاپهڕهییهی پێنج
نیوێکدا و مانگ ماوهی له پیتچنینهکهی ئامێری
نوسیبووی. نهخۆشییدهروونی لهخهستهخانهی
ئهم بیرۆکهی که بوترێت ڕاستییهش ئهو ئهبێت
»ئۆسکار ئۆرجناڵهی نووسینه لهو نووسینهی
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»گێڕانهوهیهکی بهناوی که وهرگرتبوو وایلد«هوه
ئوسکار ڕێیدین«هوهیه. بهندیخانهی له شیعری
به بهندیخانه، له دهرهوهی هاتنه دوای وایلد
ماوهی بۆ نووسیبوی، هۆمۆسێکسوێلی تۆمهتی

دووساڵیشلهبهندیخانهزیندانیکرابوو.
نووسینهکهی دێڕی دواههمین پاولۆ کاتێک
دهست سهرلهنوێ ئێمه »وا خوێندبووهوه خۆی
پێئهکهینهوه«دڵنیابوولهوهیکهئهمدێڕهتهنها
شهشوشهیبهتاڵنییهههڵیبژاردبێتبۆکۆتاییهێنان
بهنووسینهکهی،بهڵکوسهرلهنوێدهستپێکردنهوه
تهنهایهکمانایههبوو:ئهویشئهوهبووههرچی
زووهلهخهستهخانهبێتهدهرهوهودهستبهژیان
بکاتهوه.لهگهڵتێپهڕبوونیههرڕۆژێکیشدائهوبیرۆکه
گیرۆدهی بێتو ئهگهر که: بیرئههاتهوه ترسناکهی
دهستیدکتۆرهکانوباوکودایکیببێت،ئهوائهبێت
تاماوهلهوجێگهیهدابڕزێتولهقاتینۆههمینیئهو

خهستهخانهیهدابمێنێتهوه.
ئهو ناو چوونه بهدهم ڕۆژانهدا لهو لهیهکێک
بزانێت پێی خۆی پاولۆ ئهوهی بێ خهیاڵاتانهوه
دووپهرستاریپیاولێیدێنهپێشهوهوداوایلێ
بکهوێت. دوایان بیناکه تری بهشێکی بۆ ئهکهن
ژوورێکی بۆ ئهبهن خۆیان لهگهڵ پاولۆ ئهوان
کاشین. له دیوارهکانی که کلینیکهکه، بچوکی
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له ئهکات. چاوهڕوانی بنیامین دکتۆر لهوێ
به داپۆشراو قهرهوێڵهیهکی ژوورهکهدا ناوهڕاستی
وردهئیسفنجیلێیه،نزیکبهویشئامێرێکیبچوک
ههیه،کهههرلهسهعاتیکارهبایماڵانئهچێت،
لهههمان دهسکهکه ـ دهسکێکدا و وایهر لهگهڵ
پۆلیس که ئهچێت، تهعزیبانه کهرهستهی ئهو
بۆ مهجبورکردنیان و بهندییهکان زۆرلێکردنی بۆ
دانپیانانبهکاریئههێنن.پاولۆکهئهمهئهبینێت

ئهترسێت:
»یانیئێوهئهتانهوێتکارهباملێبهدهن؟«

که ئاساییهوه ئهدهبێکی و بهزهردهخهنه
بنیامین دکتۆر ڕاهاتووه، لهسهری دهرووناسێک

»پاولۆ«هێمنئهکاتهوه:
»پاولۆ،خۆتشپرزهمهکه.تۆئهزانیتئهمه
سهیری خۆت که ئهوهیه ناخۆشتر نییه. ئازاری
کهسێکبکهیتکارهبایلێبدهنوهکئهوهیئهو

کهسهخۆتبیت.هیچئازارینییه.«
پاولۆبهپاڵکهوتووییلهسهرقهرهویڵهکهئهبینێت
ئهخاته پلاستیکی بۆرییهکی پهرستیارهکه چۆن
دهمییهوه،بۆئهوهیلهکاتیڕهتڵهکردندازمانی
پهرستیارهکهی نهتاسێت. و دانی ژێر نهکهوێته
ئهبهستێتهوه، ناوچهوانی و دێت لهدواوه تریش
لهرهی پێوانی ئامێری وایهرهکان وایهرانه، ئهو
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پهڵه ئهو دیقهتی لهکاتێکدا بیردێننهوه. دڵی
ئامێرهکه ئهدات، سهقفهکه ههڵکهندراوانهی
دائهگیرسێنن.چارهسهرکردنیلێدانیکارهبادهست
پێئهکات.کاتێکیهکێکلهپهرستارهکاندوگمهکه
بائهداتوهکئهوهوایهپهردهیهکلهسهرچاوی
پاولۆلابدرێت.مهودایبینینتهسکه،چاولهسهر
تهنهاخاڵێکئهبرێتودواترههمووشتێکڕهش
ئهبێت.لهگهڵههمووڕاتهکانێکداجهستهیبێهیچ
بهدهمیدا لیک خوڕ به و ڕائهوهشێت کۆنترۆڵێک
دێتهخوارهوه،وهکئهوهیبڕشێتهوهکهفێکیسپی
لهدهمییهوهدێتهدهرهوه.پاولۆههرگیزنهیتوانیوه
بزانیتکهماوهیههریهکێکلهوچارهسهرکردنانه
سهعاتێک؟ دهقهیهک؟ چهند خایاندووه، چهندی
نهبووه. پهرێشان وهزعی کاتێکیش هیچ ڕۆژێک؟
ههستی بهبهردا هاتووهتهوه هۆشی کاتێک
بهخهبهردێتهوه: گشتی بهنجکردنێکی له کردووه
چهندان جار ههندێک و نهماون یادهوهرییهکانی
قهرهوێڵهکهی لهسهر کراوهوه چاوی به سهعات
پاڵکهوتووه،پێشئهوهیدووبارهههستبهخۆی
چیی لهوێ و بووه کوێ له تێبگات و بکات
کردووه.سهرباریئهوهیپهرستارهکاندوایئهو
چارهسهرکردنهکارهباییانهدهموچاویانتهڕکردووه
ویهخهیبیجامهکهیانبۆچاککردووهتهوهوهیچ
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نههێشتووه، بهجێ ژوورهکهدا له ئهسهرێکیشیان
کهنیشانهیئهوجۆرهچارهسهرکردنهتوندوتیژهی
ئهو تهوژمی دیاربووه وا سهرهتا دیاربێت. پێوه
خانهکانی که بههێزبووبێت ئهوهنده کارهبالێدانه
مێشکیتێکدابێت،بهڵامدکتۆرهکهڕاستیئهکرد:

هیچئازارینهبوو.
دهمیدا له تاڵ تامێکی تامکردنی بهدهم پاولۆ
ههمیشه بهخهبهردێتهوه. درهنگ دوانیوهڕۆیهکی
خهونێکی له وهک چارهسهرکردنانه ئهو دوای
سهری کردووه ههستی بێداربووبێتهوه، قورس
وهک لهیهکبوونهتهوه، پێکهوه ماسولکهکانی و
پیاوێکیپیروپهککهوتهبههێواشیلهجێگهکهی
خۆیههستاوهوبهرهوشیشهبهندیبهرپهنجهرهکه
چووه.لهدهرهوهئهبینێبارانوردهوردهئهبارێ،
بوو کوێ ژووره ئهو چووهتهوه لهبیری بهڵام
بردووه. بۆ ئهویان چارهسهرکردنهکه دوای که
ههوڵیداوهبیهێنێتهوهیادیخۆیکهلهپشتی
دهرگاکهوهچیههیه،بهڵامبیرینهکهوتووهتهوه.
کاتێکویستوێتیبهرهوئهوشوێنهبچێت،بهڵام
هێزیی بێ به ههستی کارهبالێدانهوه ئهو بههۆی
نههاتووه. لهدوای جهستهی و کردووه قاچهکانی
له دهرهوه. چووهته ژوورهکه له بهزهحمهت
دهرهوهڕاڕهوێکیدرێژوچۆڵیبینیوهوئارهزووی
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سهرقهبرانی به پیاسه کهمێک کردووه ئهوهی
ڕاڕهوه ئهو ناو بێدهنگی زیندووانانهدابکات. ئهو
سپیوتهعقیمکراوههێندهگهورهبووهخشهخشی
نهعلهکانیبهههموولایهکدابڵاوبوونهتهوه.لهگهڵ
چوونێکی بهرهوپێش و ههڵهێنانهوه ههنگاو ههر
ڕۆیشتووه، بهلایاندا که دیوارانهدا ئهو بهپاڵ
ههستیبهبڕستلێبڕانوژانیئهژنۆکانیکردووه.
دیوارهکانهێندهلهیهکترینزیکبوونهتهوهئهویان
که چهسپکردووه، شێوهیهک به خۆیاندا لهنێوان
ئیترئهونهیتوانیوهبهرهوپێشهوهبڕوات.بۆیهبه
ههترهشبوونێکهوهئاواباسیئهوحاڵهتهئهکات:

»گهرمنههرئاوابێجوڵهبوهستمهیچشتێک
ڕوونادات.گهرلهجێیخۆشمبجوڵێمدیوارهکان
دیوارهکانمنوردوخاش ئهوا ئهگهرنا ئهڕوخێنم،

ئهکهن.«
ئهبووئهوچییبکردایه؟هیچ.ئهوبهبێجوڵه
ماسولکهیهک ئهوهی بهبێ ئهوهستێت، لهویادا
چییهبیجوڵێنێت.خۆشینهیئهزانیچهندهئهبێت
کۆتاییدا له بهڵام وهستاوه، جوڵه بێ لهویادا
بهئهسپایی و ئهگرێت قۆڵی و دێت پهرستارێک
ئهیباتهوهژوورهکهیخۆیولهسهرقهرهویڵهکهی
پاڵیئهخات.کاتێکخهبهریئهبێتهوهههستئهکات
کهسێکلهپاڵیداوهستاوه،کهسێککهپێئهچێت
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کردبێت. لهگهڵ قسهی ئهودا خهوتنی کاتی له
بیمارێکی کارلۆس«ـه، »لوسی کهسهش ئهو
ژوورهکهیتهنیشتیخۆیهتی،پیاوێکیدووڕهگهو
زۆرحهزیلهقۆشمهبازییه،لهبهردهمئهوکهسانهدا
کهپێشترنهیانبینیوهونایناسنخۆیلاڵئهکات.
ناو تری بیمارهکانی کهسه ههموو وهک ئهویش
نییه. شێت که سهلماندبووی خهستهخانهیه ئهو
لوسیکارلۆسوهکئهوهینهێنییهکیخهتهرناکی
ئهڵێت: پاولۆ به چرپه به بدرکێنێت، دهوڵهت
»منبۆیهلێرهمچونکهئهمهوێتخۆمپێشوهخت
خانهنشینبکهم«،»بهڵگهیهکیشملهدکتۆرێکهوه
پهیداکردووهبۆپێشوهختخانهنشینکردنهکهم،
چونکهنهخۆشییدهرونیمههیهووهکوشێتێکیش

بۆماوهیدووساڵهلێرهم«.
تهنها خهستهخانهیهدا لهو ژیانی نایهوێت پاولۆ
بریتیبێتلهگوێگرتنلهوجۆرهچیرۆکانه.کاتێک
دایکوباوکیدێنبۆسهردانی،لهبهردهمیاندالهسهر
باوهشیان ئهرزهکهئهکهوێتهسهرچۆک،ئهگریو
پیائهکات،کهلێرهبیبهنهدهرهوه،بهڵاموهڵامهکانی
ئهوانوهکههمیشهئهوهیهکهئهڵێن:»چهندڕۆژێکی
ترچاوهڕیبکه،تۆخهریکهچاکئهبیتهوه،دکتۆر

بنیامینچهندڕۆژێکیترلێرهئهتکاتهدهرهوه.«
فرناندۆمۆریاس
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پاولۆکۆیلۆلهسهردهمیگهنجیدا
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گێڕانهوهیهکیشیعری
له

بهندیخانهیپشووهوه

چوارشهممه20ییولی1966

سهعات8:00 
ڕێژهی ئهوهی بۆ کردمهوه خهبهری کهسێک
به کاتهش ئهو تا بپێون. خوێنهکهم پهستاوی
هێشتا وابوو پێم و نهبووبووهوه خهبهرم باشی
کۆتاییدا له تا برد زۆری ئهبینم. خهون ههر
وتم پێیان ڕاستییه. که تێگهیشتم وردهورده
دهرگای دهرهوهی له لهبهرکهم. جلهکانم زوو
نهخۆشیی فریاکهوتنی ئۆتۆمبیلێکی خانووهکهوه
نهبووم بڕوایهدا لهو ههرگیز وهستابوو. دهروونی
بهسواربوونمبۆناوئهمجۆرهئۆتۆمبیلهتووشی

ڕهشبینییهکیئاوهاببم.
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ههندێکلهدراوسێکانبهدزهچاوێکهوهسهیری
ئهکرد درێژهیان قژ و لاواز و باڵابهرز کوڕه ئهو
تاسواری دابنهوێنیت ئهیویستسهریخۆی که
ئۆتۆمبیلهکهببێت.لهکۆتاییداتوانییسهریخۆی

دابنهوێنێتوسهربکهوێت.

سهعات9:30 
ئهوهتا تهواوبوون. بیرۆکراتییهکان بهڕێکردنه
ههمووشتێک نۆههمینم. قاتی له من سهرلهنوێ
لهگهڵ درهنگانێک دوێنێ وهک تێپهڕی! خێرا
ڕێنیداچوومبۆشار،تۆزێکنیگهرانبووم،بهڵام
خۆم. له نهئهکرد ئهمهم چاوهڕوانی ههرگیزیش
نامهوێت چونکه لێرهم، من سهرلهنوێ ئهوهتا
لهسهرشهقامشهوبهسهربهرم.بیرلهوئهکهمهوه،
ههندێکجارانههستبهکهمێکدڵپڕبوونئهکهم.
خهمبارن، و لێکهوته لێره ههمووان
زهردهخهنهیهکچییهلهسهرڕوویاننییه.نیگاکان
تیژن،وهکئهوهیبهدوایکهسێکدابگهڕێن،یان
بهدوایخۆیاندا.هاوڕێیژوورهکهمبرازایوهزیرێکی
به ئهو داخی له منیش مردنه. عاشقه گرنگه.
گیتارهکهمئاوازێکیغهمبارئهژهنم.شتێکیچاکه
ههموو بتوانیت بۆئهوهی ههبێت. گیتارێکت لێره
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خۆشیت تۆزقاڵێک و بکهیت فهرامۆش شتێک
ئهمکهشوههوا بۆئهوهی ببهخشێت،ههروهها پێ
دڵتهنگهشفهرامۆشبکهیت.دڵتهنگییهکیهێنده
قوڵیوایه،هیچهیوایهکیتێداسهوزنابێتوبیری
بتوانن ئهوان گهر ناکهیت. ژیانیش شتێکی هیچ

گۆرانیبڵێن،ئهوهبۆخۆیدڵنهواییکردنێکه.
 

سهعات15:00 
قسهملهگهڵکوڕێداکردکهدووساڵهلێرهیه.
پێموتمنناڕهحهتموئهمهوێتلێرهبڕۆمهدهرێ.
بهڵامئهوزۆربهڕێکوڕهوانیپێیوتم:“باشه
لێره ئهوتۆ شتێکی چییه. عهیبی ئێره بۆچی؟
ههوڵی بۆ ئیتر بخۆیت. بهدهستهوه خهمی نییه
به حهزم ناخهوه له من ئهدهیت؟ چوونهدهرهوه
هیچشتێکنییه.”ههستئهکهمئهترسم.ئهترسم
منیشدهستبکهمبهمجۆرهبیرکردنهوهیهیئهو.
بهرامبهر پهژارهیی ئهکهم. پهژارهیی به ههست
ئهوهینازانمکهیمنئێرهبهجێدێڵموکهیچیتر
لهودیویشیشهکانهوهسهیریدنیاناکهم.ئهمه
وهک ناکرێت. گوزارشت ئهوتۆیه، پهژارهییهکی
ههتاههتای زیندانی به وایه زیندانییهک پهژارهیی
حوکمدرابێت،بهڵامبشزانێتکهڕۆژێکههردێتبه



24

مهرجهوهئازادبکرێت.بهڵامئاخرئهوڕۆژهکهی
دێت؟مانگێکیتر؟سێمانگیتر؟ساڵێکیتر؟

یانههرگیزنایهت؟

سهعات17:00 
یانههرگیزنایهت؟

سهعات19:20 
تهنانهت بهجێبهێڵم، قاته ئهم نییه بۆم من
بنووسم. نامهش و بکهم تهلهفوون نییه بۆم
لهگهڵ دزییهوه( )به ویستم لهمهوبهر کهمێک
ڕێنیقسهبکهم،بهڵامئهودانیشتودهستیکرد
باشه نهکردایه؟ وای ئهو ئهگهر نانخواردن. به
چ ئهکهم؟ لێبووردن داوای بڵێم؟ چی ئهمویست
ههرایهکمناوهتهوه؟ئهمویستبڵێمچی؟ئهمویست
تا گهوره، خوای ئهی بکهم؟ قسه کێ لهگهڵ

ئێستاشبهڕاستیههرئهمهوێتقسهبکهم؟
باشهبهڵامئهوانهیقبووڵیئهوهیانکردووهلهم
لهسهر زۆرم کاریگهریی بمێننهوه، بهندیخانهیهدا
ئهمه ئهوان ڕۆژێکمنیشوهک ئهترسم دائهنێن.
قبووڵبکهم.“ههمووئینسانێکلهبیستساڵیدا
ئاگرئهکاتهوهولهچلدائهبێتبهئاگرکوژێنهوه“ـ
بهههرحاڵێکپێموایهمن39ساڵویانزهمانگم.
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دوای ئهم کاتێک وازهێنانم. سنووری لهسهر من
بهم ههستم ئهوکاته لێرهبوو، دایکم نیوهڕۆیه
سهرنجی تهوقیسهرمهوه له ئهو کرد. حاڵهته
ئهدام.منلهیهکهمڕۆژهوهههستئهکهمنیوهی
سهرکهوتنمبڕیوه،بهڵامئهشبێتههرسهربکهوم.
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پێنجشهممه21ییولی

سهعات8:00 
دوێنێحهبێکیقورسیخهومخواردوتاتۆزێک
شهو درێژایی به نهبووهوه. خهبهرم لهمهوبهر
بهبێهیچهۆیهکئهوهاوڕێیهیلهژوورهکهمدایه
دهستپهڕم ئهیپرسی و ئهکردمهوه خهبهری
کردووه؟ئهمووتئاوڕوومئهکردهوهبهولایا.له
لێ پرسیارهم ئهم بۆچی ئهو نهمئهزانی ڕاستیدا
ئهکات.ئهگهرچیدڵنیاشنیمئهوهخهونبوویان
ڕاستی،بهههرحاڵێکشتێکیسهیربوو.فلاڤیۆ،
بێدهنگه. زۆره ماوهیهکی بۆ ژوورهکهم، هاوڕێی
لهسهر یهک پرسیار ههمان قسهئهکات کاتێکیش
یهکدووبارهئهکاتهوه:لهدهرهوهچیئهگوزهرێت
ووهزعیخهڵکلهدهرهوهچۆنه؟بهستهزمانهتا
دنیادا لهگهڵ پهیوهندییخۆی ئهیهوێت ئێستاش
نهپچڕێنێت!ئهوشانازیبهژیانیبۆهیمییخۆیهوه
بهوهشدا ددانی و لێرهیه ئهو تازه بهڵام ئهکات،
ناوهکهنهخۆشه.منههرگیزشتیواناکهم.من

ساغوسهلیمم.
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سهعات11:30 
بهتاڵکردووه. جزدانهکهمیان زانیم ئێستا ههر
ناتوانمهیچشتێکبۆپاتۆبکڕم.بهڕاستدوێنێ
لهگهڵپاتۆقسهمکرد.سۆزیداکهئهمڕۆبێت
وسهردانمبکات.ئهزانمهاتنبۆئێرهقهدهغهیه،
بهتهلهفوون قسهبکهم. لهگهڵیدا ئهمهوێت بهڵام
قسهملهگهڵیکرد،بهڵامبهتۆنێکیگاڵتهجاڕانهوه،

بۆئهوهیلێیبیشارمهوهکهچهندهخهمۆکم.
خهڵکیئێرهپێیانخۆشهشتهتازهکانمپیشان
ڕۆبهرتۆ ئهوێن. خۆشم لهناخهوه من بدهن.
ئینسان چۆن که ئهدات، پیشان شتم بهردهوام
تهمهنحسابئهکات،چۆنڤۆڵتحسابئهکهیت
هۆشی و خهیاڵ فلاڤۆ شتانه. جۆره لهم ئا و
ههرلایئهوهیهکهسهگرنگهکانببینێت.تابڵێی
حاڵهتیسهیروسهمهرهلێرهههیه.کوڕێکههموو
خهیاڵوهۆشیلایئهوهیهبۆنیخواردنبکات،
یهکێکیتریانلهترسیقهڵهوبوونهیچناخوات،
جیاوازییهکانی و سێکس باسی ههر سێههمیان
و بهخۆی ژوورهکهم هاوڕێی ئهکات. سێکس
ڕاکشاوه جێگاکهی لهسهر وهستاوهوه نیگایهکی
“گوڵی گۆرانیی ڕادیۆکهوه له دیاره، خهمبار و
مێنینا”پهخشئهبێتهوه.تۆبڵێیئهوبیرلهچی
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بڕیوهته نائومێدانه نیگاکانی بێگومان بکاتهوه؟
خۆییاخودبهتهواوهتیدهستیلهدنیاشۆردووه،
سهرگهردانه،نازانمئهمهیئهمئهیکاتبردنهوهیه

یاندۆڕاندن؟
ئهکهم. بیمارهکان له ههندێک لهگهڵ قسه
ههندێکی لێرهن، مانگهوهیه سێ له ههندێکیان
چهند ڕاستیدا له تریشیان ههندێکی نۆ، تریان
ساڵێکهلێرهن.مننههاتوومبۆئێرهتاکولهگهڵ

ئهمانهدابمێنمهوه.
بهسهر باڵ تاریکی سهعاتدا حهوتهمین “له
له نۆههمین، سهعاتی تا ئهکشێ دنیادا ههموو
نۆههمینسهعاتداهاوارئهکات:باوکه،باوکیمن،

تۆبۆچیبهجێتهێشتم؟”
مۆسیقا،خۆریئهودیویشیشهکان،خهونهکان،
غهمباری. له ئهکهن لێوم لێوان ئهمانه ههموو
چۆن لهوێ بیرئهکهوێتهوه، تێریسۆم پۆلیسی
گهنجهکانمانبهتوانایهکیزۆرهوهلهکاتوناکاتدا
ئامادهئهکرد.بۆچوونهبهردهمجهماوهرێکیدۆڕاو.
و ئازادبیت ئهوتوانی خۆشهکاندا ڕۆژه له لهوێ
ماچ و بیت ئهسپ سواری ببینیت، خۆرههڵاتن

بکهیتوزهردهخهنهبتگرێت.
ئهکرد حهزمان هیچ. نییه، شتێک هیچ لێره،
لهڕیۆشانۆگهریبکهین.بائێستائهوانخۆیان
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ئهوکارهبکهن.بهڕاستیناخۆشهدهستبدهیته
کارێکودواترڕێتنهدهن.زۆرناخۆشه.تاقهتم
بخهوم. ناشتوانم بنووسم، تر شانۆگهریی نییه
خهولێکهوتنبهبیرکردنهوهیزۆرئهزڕێت،وابڕوا
لێدێت. ئێرهم ئهمانهی وهک منیش زووانه بهو
پارچهڕۆژنامهلێرهههبووپێشئهوهیبماننێرنبۆ
پۆلیسیتیریسۆ.ههرچشتێکیتردواترڕووبدات

ئهیاننووسم،کاتمههیه.
ههرزۆرکاتمههیه.

سهعات14:10 
بۆ هات دکتۆرهکهم ئهکهم. پاتۆ چاوهڕوانی
شیعری ئهنتۆلۆگیایهکی ئهوهی بۆ ژوورهکهم
کهمێک ئهوهی بۆ باشه ئهمه بداتێ. فهرهنسیم
و بوومهتهوه هێمن وتم پێی ئهو فێربم. زمانهکه
پێئهچێتئێرهشمبهدڵبێت.ههندێکجارکهمێک
دنیادا، پاڵ له تره دنیایهکی ئێره لێرهیه. حهزم
ئهخۆیتوئهخهویتوهیچیتر.ئێستاوهکئهوسا
خهیاڵیچوونهدهرهوهمهێندهزۆرنییه،بهڵامڕۆژێک
دێتبیرلهدنیایدهرهوهبکهمهوهوبچمهدهرهوه.
دوێنێخراپتربوو.پێموایهچاوهڕوانبکهمباشتره.

تهنهابیریئامێرینووسینهکهمئهکهم.
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منئهزانمپاتۆههرچۆنێکبێتئهمڕۆدێت)یان
ئهیهوێتبێت(.ئهبێتئهوئێستابۆبینینیئهوهی
کهچیمبهسهرهاتووهکونجکوڵبێت.دواترئهودوو
جارتاسێجاریتردێتوئیترمنلهبیرئهکات.
ژیانوایه.ناتوانملهبهرامبهرئهوهداهیچشتێکیش
بکهم.تهمهننامئهکردئهوههمووڕۆژێکبهاتایهوبه
شێوهتایبهتییهکهیخۆیدڵیخۆشبکردمایه،بهڵام
ئهمهنابێت.تائێستاشنازانمکهئایائهمڕۆڕێیپێ
ئهدهنبێتهژوورهوهبۆلامیاننا.بهڵامههرچۆنێک
بێتخۆشهبیرلهئهگهریهاتنیبکهمهوه،تاههست

بهچێژیئهوچاوهڕوانییهگرژهبکهم.

سهعات14:45 
سێ بۆ دهوێت چارهکی به بووه وا سهعات
ڕهنگه یان نایهت تازه نههاتووه. هێشتا پاتۆ و

نهیانکردبێتهژوورهوه.
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ههینی22ییولی

سهعات11:50 
خۆی زۆری وێنهیهکی هات. دوێنی پاتۆ
سۆزیشی گرتبوونی، شارهکان له که پێبوو،
پاتۆم من بۆم. بنووسێت لێ پێشکهشیان پێدام
خۆشئهوێت.ههستێکیخهمناکمههیهلهبهرامبهر
ئهوهیکهنهمتوانیوهوهکپێویستههڵسوکهوتی
لهگهڵدابکهم.ساردودوورهپهرێزبووملهگهڵیدا.

ئهویشزۆرشیرینونزیکهدڵو...
ماڵهوه له که ئهوشتانهی زۆرینهی ئێستا تا
ئامێری ئهوهندهی ههر نهگهیشتوون. پێم ماومن
ئهو ئهبێت گهیشت، بهدهست چاپکردنهکهم
پێی پسکیاتری لهسهر بنیامین دکتۆر ئهرکهی
کتێبهکهیمخوێندهوه بگهیهنم. بهئهنجامی دابووم
ئهمهوێت ئێستا فهرهنسی. شیعری ئهنتۆلۆگیای

“لیۆپاردن”ی“لامپێدۆسا”بخوێنمهوه.
سهیره،دهستمکردووهبهبیرکردنهوهلهوهیکه

لێرهبمێنمهوه.
سهعات12:00 

بهسهر نهبم زاڵ چیتر لهوهبێنم واز خهریکم
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خهولێکهوتنمدا،نووستنیقورس،بێخهونبینین،
من بهرێتهوه لهبیرم که خهونێک خهوهنوچکه،

لێرهم.

سهعات14:00 
بخوێنمهوه. لیۆپاردن زیاتر لهوه ناتوانم
ژیانمدا له کتێبێکه ناخۆشترین کتێبه، ئهم
خوێندبێتمهوه،چونکهبههیچشێوهیهکسهرنجت
لاپهڕه له مانایه. بێ ئازمایشێکی و ڕاناکێشێت
زۆر ههڵگرت. لێ دهستم بهیهکجاری 122هوه
نیوهی تا تهنها کتێبێک خوێندنهوهی ناخۆشه
بچیت،بهڵامچیبکهمناتوانم،خهویلێئهخستم.
خهولێکهوتنی بهسهر ئهبێت بووه ههرچۆنێک

خۆمدازاڵببم.

سهعات14:20 
زۆرناخۆشه،نیوهناچڵشتێکبکهیت.

سهعات14:45
گفتوگۆ له گه ڵ هاوڕێی ژووره که م.

”من نامه وێت له هیچ کام له و جێگایانه ی لای دکتۆر
ئیارس یان له  فلامێنکۆ یان له  کۆپه که بانا بژیم“...

”ئه ی ئه ته وێت له  کوێ بژییت، فلاڤیۆ؟“
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”له  سه رقه برانی ساو خوا پاتیستا. له  که رنه ڤاڵی
1964ـهوهژیانهیچمانایهکیبۆمننهماوه”.

“بۆچی؟”
“ئهوکهسهیلهههمووکهسخۆشترمئهویست
شانۆی نواندنی بۆ بێت لهگهڵم نایهوێت چیتر

مونسیپاڵ”
هێشتا فلاڤیۆ. مهکه عهقڵ بێ خۆت “ئهوها،
زۆرئافرهتیترماوهخۆشتبوێن.)پشوو(بۆههتا

ئێستاشئهوتخۆشئهوێت؟”
و دهرهوهیه له ئهو کوڕه. نییه کچ نا “کچ.
خهریکیتاقیکردنهوهیهبۆبهشداربوونلهخوێندنی
دکتۆری،کهچیمنیشوالێرهموچاوهڕوانیمردن

ئهکهم”.
“وازلهمقسهقۆرانهبێنه،فلاڤیۆ”.

تهواو کهسێکی کردم. بۆ تهلهفوونی “دوێنێ
ئێره. بۆ بهاتایه گهر ئهبوو زۆرخۆش کچانییه.
ئهو خاتری لهبهر سهماکهدا ئێوارهی ههمان له
خهریکبووبهخواردنهوهیتێکهڵهیهکلهسپرایتی
ئهتهروویسکیخۆمبکوژم.کهوتمهخهستهخانهی
فریاکهوتن.ئهوهتائهمڕۆئهبینیتئهولهدهرهوهیه

ومنیشلێرهچاوهڕوانیمردنئهکهم”.
فلاڤیۆکوڕێکیسهیره،پێموایهتهواوتووشی
شیزۆیدبووه،بهڵامههندێکجاریشوهکئێستا
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قسهئهکات.ههستبهخهمباریوبێدهسهڵاتی
ئهکهم.ئهولێرهزیادلهجارێکههوڵیخۆکوشتنی
داوه.زۆرجارباسیژیانیبۆهیمییخۆیئهکات
ومنجۆرێکلهشانازیلهتۆنیدهنگیداههست
ههموو ههمه، ئهزموونهی ئهو بهپێی ئهکهم. پێ
ئهکات شانازی به ههست بۆهیمی کهسێکی

سهبارهتبهژیانیبۆهیمییخۆی.
فلاڤیۆئهگری.

ههر ئهوێت، ڕاستیتان ڕاستی گهر هاوڕێیان،
زۆربهڕاستی،زۆرینهیئهمبیمارانهیکهلێرهن
بههۆینهبوونیعهشقهلهژیانیاندا)لهلایهندایک
ئهوهی کهسێکهوه(. لهلایهن یان باوکیانهوه و

یهکهمیانمنئهگرێتهوه)دایکوباوکم(.

سهعات15:00 
بۆ خۆشن. ههندێکیان ئێره بیمارانهی ئهو
نموونهئاپیۆ،پیاوێکینزیک56ساڵه،دوێنێپێی
ئهمهریکاوه لهلایهن بهلشهڤییهکان شۆڕشی وتم
تهنها که ههیه، تریش کوڕێکی دراوه. یارمهتی
وائهکات شتی مندایه، تهمهنی له لێره کهسێکه
یاریی ئێواران جار ههندێک پێبکهنن. ههمووان

وهرهقهئهکهم.
فلاڤیۆئهگری،ناتوانملهوهزیاتربنووسم.
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شهممه،23ییولی

سهعات10:00 
دوێنێئێوارهتوانیمتهلهفوونبۆلوسیوپاتۆ
بکهم.پاتۆوتیکهئهودۆستهکچیمنهوزۆریشی
ههر دیاره زۆرخۆشبوو، دڵم منیش خۆشئهوێم.
من وت. حهلهقومهلهقم زۆر شتی لهخۆشمهوه
کۆتایی له گهورهم. کلاونێکی ههستیارم، زۆر
تهلهفونیستهکه پاتۆ لهگهڵ قسهکردنهکانماندا
هاتهژوورهوهونهمتوانیلهوهزیاترقسهیلهگهڵدا
بکهم.ئهوڕۆژیدووشهممهدێتبۆئێره.ئهترسم
بههۆیئهوهوهزۆرسهرهکۆنهیخۆمبکهم.ئهمهش

ناخۆشهوههستبهلاوازییهکیزۆرئهکهم.
بۆ بێت نیوهڕۆ بهڕۆژی پێدام سۆزی لوسی

ئێره.
ئێستالهنزیکمنهوهکهسێکیجاڕسکهرههیه
ناویمارکۆسه.لهوکاتهوهیکهجاریپێشوومن
لێرهچوومهدهرێ،ئهوهاتۆتهئێره.بۆساڵێک
ئهوهی بۆ ئهبات من ڕادیۆکهی ههمیشه ئهبێت.

گوێلهیارییفتبۆڵێنبگرێت.
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بهشێوهیهکیدیبلۆماسییانهلهژوورهکهیخۆم
کردمهدهرهوه.

سهعات20:30 
لێره بهڵام ئێوارهیه، نیوی و ههشت سهعات
وای هات، لوسی درهنگه. زۆر ئهکهیت ههست
بۆ تهلهفوونم باشتربێت. مهزاجم کهمێک لێکردم

پاتۆکردوقسهیههلهقومهلهقمزۆرکرد.
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یهکشهممه24ییولی

له گوێ یهکشهممهیه. ڕۆژی بهیانیی ئهمڕۆ
ڕادیۆئهگرموههستبهتهنهاییهکیزۆرئهکهم،
ڕۆژی بهیانیی بمکوژێت. ورده ورده خهریکه که
ماته. و تاریک یهکشهممهیهکی یهکشهممهیه،
لهودیو قسهبکهم، کهسێک لهگهڵ ئهوهی بێ
تهنهایی لهناو دانیشتووم، شیشهبهندهکانهوه
لهناو ڕستهیهیه، لهم حهزم غهرقبووم. خۆمدا

تهنهاییخۆمداغهرقبووم.
ئهمڕۆبهیانیڕۆژییهکشهممهیه.کهسگۆرانی
ناڵێت.ڕادیۆکهگۆرانییهکیخهمبارلهسهرعهشق
وفرمێسکبڵاوئهکاتهوه.ئهمڕۆڕۆژێکهبێسیما.
دوورن زۆر هاوڕێکانم لێرهوه. دووره زۆر پاتۆ
لێرهوه.دڵنیامئهوانئێستادوایشهوێکیپڕله
ئاههنگوخۆشیڕاکشاونونووستون.ههرمنم
کۆن ڤالسێکی ڕادیۆکهوه له ئێستا لێرهم. تهنها
بڵاوئهکهنهوه.بیرلهباوکمئهکهمهوه.منبهزهییم
بۆ ناخۆشبێت چهند ئهبێت دێتهوه. باوکمدا به

کهسێککوڕێکیوهکمنیههبێت.
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مردوویی به ههست یهکشهممهیه بایهنیی بهم
ڕێنی. بهرامبهر ئهکهم خۆم عهشقی نهمانی و
دڵنیامکهعهشقیئهویشبهرامبهربهمنخهریکه
نییه شتێکم هیچ بهتاڵن، دهستهکانم ئهمرێت.
باڵ بێ پهڕهسێلکهیهکی وهک بیبهخشم. بیدهم،
ههستبهبێدهسهڵاتیو زهلیلییخۆمئهکهم.
وهکئینسانێکیشهڕانیوخراپههستبهتهنهایی

ئهکهم.تهنهاوتهنهالهناوئهمدنیایهدا.
لێرهههمووشتێکیهکڕهنگوپێشبینیکراوه.
پهرێشانانهبهدیارفۆتۆیهکیپاتۆوهئێشکئهگرم.
دڵخۆشییهکانیمنلێرهتهنهاپارهوجگهرهکانمن.
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یهکشهممه25ییولی

چاولهڕێیتۆموتابێتکاتنزیکترئهبێتهوه،تا
بێتغهریبیمبۆبینینیتۆگهورهوگهورهترئهبێت.
یاری تۆ که وتم پێت تهلهفوونهکهدا له دوێنێ
منیت.زۆردڵمخۆشبووبهوهییارێکمههیه.کهمتر
ههستمبهتهنهاییکرد،تهنانهتدنیاشلهپشتی
شیشهبهندهکانهوهجوانتروجوانتربوو.ههربۆیهشه
دڵی و کراومهتهوه ئاوا تۆدا لهبهرامبهر ئهمشهو
خۆموعهشقیخۆمتپێئهبهخشم.کهمێکههست
بهخهمباریئهکهم،چونکهتۆزۆرلێمهوهدووریت
وناتوانیتههمیشهلهگهڵمبیت.بهڵاممنکهسێکی

گهورهموئهبێتبهتهنیابهرگهیئهمهبگرم.
کردووم. داگیری موڵکداری لهزهتی سهیره،
ڕیکاردۆ و لوسی لهگهڵ بهتهلهفوون دوێنێ
بۆ دێن سێشهممه ڕۆژی ئهوان کرد. قسهم
له لوسی ئهزیهته. ئهوان بۆ ئهمه ئهزانم ئێره.
ڕیکاردیش و باوکییهتی لای خهستهخانهیهک
دێن. ههر ئهوان بهڵام خوێندنهکهیهتی. خهریکی
ئینسان داوه دیقهتم ئهکات. دڵخۆش من ئهمه
ئهتوانێتخۆشحاڵیوسهرکهوتنلهناوشتهههره
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ناخۆشهکانیشدابدۆزێتهوه.منئهزانموهکئهوهی
ههن خهڵکانێک نیم. تهنها هێندهش وابوو پێم
به ئهوێم.ههست وخۆشیان بهمنه پێویستیان

غهمباریئهکهم،بهڵامدڵیشمخۆشه.
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سێشهممه26ییولی

دوێنێههمووکتێبی”پیاوهکهمانلههاڤانا”ی
نهبووه کاتم ئێستا تا خوێندهوه. گرینم گراهام
”هههه،هههه،هههه”لێکۆڵینهوهبۆکتێبهکهبکهم.

بهڵامکتێبێکینازداربوو.حهزملێیکرد.



42

یهکشهممه31ییولی

سهعات13:00 
سهعاتیهکیئهمڕۆ،لهوخهستهخانهیه،زانیمله
ناو2500بهشداربوویفێستیڤاڵیشیعریڕۆژنامهی
»دیاریۆدێناتیسێس«دا،لهوکێبهرکێگشتییهدا
نۆههمینکهسبووم،پلهیدووههمینیشملهوانهی
ڕهنگه بهدهستهێناوه. پێدراوه فهخرییان خهڵاتی
بچمهناوئهوئهنتۆلۆگیهشهوهکهبهمزووانهچاپ

ئهکرێت.
له بوومایه لهوێ ئهکرد تهمهنام خۆشه. دڵم
ئهکرد، کهسێک ههموو بۆ ئهمهم باسی دهرهوه،
قسهملهگهڵههمووانئهکرد.بێئهندازهمندڵم

خۆشه.
بیر و دانیشتووم شیشهبهندهکانهوه لهپشتی
لهوهئهکهمهوهئاخۆتۆبڵێیتاتامنیبیرمابێت؟
ئهو ڕهنگه نازانم بووم. ئهو یهکهمی دۆستی من
ئێستازۆرگهورهبووبێت،زۆرقهڵهویانزهعیف
یان ڕۆشنبیر کهسێکی به بووبێت یاخود بێت،
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کهسێکیئێجگارکۆمهڵایهتی.ڕهنگهبرینداربووبێت،
بۆ گواستبێتییهوه ڕهنگه مردبێت، دایکی یان
ڤیللهیهکیگهوره.بۆههشتساڵئهبێتمنئهوم
من ئهمڕۆ ئهکرد تهمهنام بهڵام نهبینیوهتهوه،
ههواڵێکی هیچ کاتهوه لهو بوومایه. ئهو لهگهڵ
لێم و بۆیکرد تهلهفوونێکم ڕۆژانهدا لهم نازانم.
پرسیئاخۆتائێستاشلهگهڵکهسێکداماوهکه
ناویکۆیلۆیه.ئهوتهنهاوتیئاوتهلهفوونهکهی

داخستهوه.
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شهممه6یئۆگۆستی

له ئهکهم ههست پاتینۆ، خۆشهویستهکهم،
ئێستادابێئهندازهپێویستمبهوهیهقسهتلهگهڵ
بکهم،بهتایبهتیکاتێدکتۆربینیامینههڕهشهی
ئینسۆلینم و کارهبا له بمدات کردم لێ ئهوهی
بداتێ،دوایئهوهیکهشکاتیئهوهملێکرابوومن
پێشترحهشیشهکێشبووم،ئێستاههستئهکهم
وهکحهیوانێکیچواردهورگیراوملێهاتووه،که
پێویستم من بکات. خۆی له بهرگری ناتوانێت
ساتهدا لهم ئهگهر بکهم. لهگهڵ قسهت بهوهیه
و ئهگۆڕا ئهواههمووکهسایهتیم لێرهبوویتایه تۆ
دهستبهجێ و بڕووخێم سیستهماتیکانه ئهمتوانی
تۆ ئێستا ئهکهم تهمهنا بۆیه ببمهوه. دروست

لهگهڵمبوویتایه.
دنیامان شتی قۆڕترین باسی پێکهوه ئهوکات
ئهکرد.بهزهردهیسهرلێوهوهئێرهتبهجێئههێشت
وتهمهننایئهوهشتئهخواستدوایچهندڕۆژێکی
تربمبینیتهوه.تۆهیچشتێکتنهئهزانیومنیش
دهرگای له باشه. شتێک ههموو ئهدا پیشان وام
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مهسعهدهکهوهفرمێسکێکیڕوودارتلهچاویمندا
ئهبینیومنیشئهمویستپێتبڵێمباوێشکمهاتووه
جیهازی لهسهر نێوانمان. ناخۆشهی گفتوگۆ بهو
سیدییهکهشکهخۆتبهقهرزدابوتمێباگۆرانیی
»ئۆلێئۆلا«ی»نارالیۆ«لێبدایه.لهخوارهوهش
که ببینیایه، منت دهستی و ههڵبڕیایه سهرێکت
دواتریش ئهکهم. لێ خواحافیزیت و ڕایئهوهشێنم
به تهواوم دهسهسڕێکی و ژوورهکهم بچوومایهته
فرمێسکیخۆمتهڕکردایه،بیریشملهوهبکردایهتهوه
کهپێشترنێوانیمنوتۆچۆنبوو،ئهشبووچۆن
بێتوئهوهشیکهنهکراببێت.ئهوکاتدکتۆرهکهش
ژوورهوه بهاتایهته ڕهشهکهیهوه جانتا و خۆی به
ناو شوێنی ههرچی بترنجاندایهته کارهباکهشی و

جهستهمه.
بگرتایه گوێزانهکهم شهویشدا تهنیایی له 
که بدایه فۆتۆکهتم دیقهتی دهستمهوه، به
که کاتهی ئهو سیسهمهکهوه، به چهسپاندووته
و بتچرپاندایه گوێمدا به ئهچۆڕێت لێ خوێنم
و بکردایه فۆتۆکهدا لهناو لێوتم زهردهی سهیری
بێ من کات ئهو منه«. بموتایه:»ئهمهخوێنی
ئهمردم. گریانێک، هیچ بێ زهردهخهنهیهک، هیچ
زۆرئاسانئهمویستبمرموزۆرشتیشلهدوای

خۆمناکۆتابهجێبهێڵم.



46

یهکشهممه7یئهوگۆستی

دیالۆگێکلهگهڵدکتۆربینیامین.

وهرگرتنی دوای نییه. حورمهتێکت هیچ »تۆ
تر جارێکی ههرگیز وابوو پێم لێره، پێشووت
لهدهستبێت ئێره،خۆتههرچیت بۆ ناگهڕێیتهوه
کهچی بێت، ڕزگارت ئهوهی بۆ ئهیکهیت
وادهرنهچوو.ئهوهتادیسانهوهتۆلێرهیت.تۆئهم
ماوهیهبهچیگهیشتیت؟بههیچ.چسوودێکت
بینیلهچونتبۆپۆلیسخانهیتیریسۆ؟چیتلهو
سهفهرهتداحاسڵکرد؟ئاخرئهمهچۆنئهبێتکه

نهتوانیتخۆتفریایخۆتبکهویت؟
»کهسبهتهنهافریایخۆیناکهوێت«

بۆم بزانم ئادهی بهڵام وابێت... ڕهنگه »ئێ،
باسبکه:بهڕاکردنتبۆپۆلیسخانهیتیریسۆچ

شتێکیتازهتدهستکهوت،چیتبردهوه؟«
»ئهزموون«

»تۆلهوجۆرهکهسانهیتکهبهههمووژیاندا
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تێئهپهڕێتتهنهابۆئهوهیئهزموونکۆبکهیتهوه.«
»دکتۆر،ههمووئهوشتانهیکهبهعهشقهوه
ئهکرێت،ئههێننبیانکهیت.ئهمهفهلسهفهیمنه:
تهنهاعهشقتبۆکهسێکبهسهواتلێبکاتفریای

کارهکانتبکهویت.«
چوار چوارهمهوه قاتی له من بێتو »ئهگهر
تهواو ئهوانهی بێنم، شیزۆفرینیا نهخۆشی
تۆ بهڵگانهی لهم زۆر داگیریکردوون، شیزۆفرینیا

باشتریانپێیه.«
»شتێکیخراپموتووه؟«

بهردهوام تۆ بگره: گوێ وتووته! »بێگومان
خۆت، لهسهر وێنهیهکیت دروستکردنی خهریکی
بهڵاموێنهیهکیساخته،بێئهوهیدرکبهوهبکهیت
کهتۆهیچشتێکتلهسهرخۆتپیشاننهداوه.تۆ

تائاستیهیچخۆتبچکۆلهکردووهتهوه.«
ئهیانڵێم من شتانهی ئهو ههموو »ئهزانم.
سهرلهبهربهرگریکردنه.ئهمهشبۆخۆمبهسهو

ههقمبهسهرکهسیترهوهنییه«.
بهڵام ئهدهیتهوه! بهرپهرچم تۆ »ئهوهچییه،
ناتوانیتوابکهیت.باشهبهوهیکهڕوویداوهڕازیت.
بۆ پێشتوایه و ناودۆخێکهوه تۆخۆتخستۆته
خۆتئیسراحهتیت.ئهگهرتۆئاوابهردهوامبیت،
ئهبم خۆم بهرپرسیارێتیی دهستبهرداری من ئهوا
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تا ئێره بۆ دێنم دکتۆرهکان وگروپی بهرامبهرت
ئهوانبتدهنلهکارهباوئینسۆلینوگلوکۆسو
ئهوشتانهتبدهنێ،کهتووشیفهرامۆشیتئهکهن
وهێمنتئهکهنهوه.بهڵاممنبۆخۆمکهمێککاتی
تریشتئهدهمێ،بۆئهوهیتهواووازبێنیتوببیت
بهپیاووئهمهیکهئێستاههیهتێیبپهڕێنیت!«.
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یهکشهممه14یئۆگۆست

ڕۆژیباوک

بهیانیتباش،بابه.ئهمڕۆڕۆژیتۆیه.
ئێستا ساتهی ئهم وهک تۆ زۆره ساڵانێکی

بهدهمزهردهخهنهوهلهخهوڕائهبیت.
تۆبهدهمزهردهوهتێتئهڕوانیم،کهبهخۆمو

دیارییهکهوهئههاتمهژوورهکهتهوه،
و ئهکهوت ناوچهوانم بهر زهردهخهنهکهت

ئافهرینتئهکردم.
بهیانیتباش،بابه،ئهمڕۆڕۆژیتۆیه.

منئهمڕۆناتوانم،هیچدیارییهکتپێببهخشمو
هیچیشبهودڵهڕاکردووهتبڵێمکهچیترگوێی

لههیچوشهیهکیمننییه.
تۆچیترئهوکهسهنییتکهههبوویت.دڵیتۆ

پیربووه،
ژان دڵت نائومێدی، له پڕن گوێچکهکانت

ئهکات.
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لێتۆتائێستاشئهتوانیتبگرییت.پێشموایه
لهگهڵفرمێسکیسڵکهرهوهی

ئهوباوکهسهرسهختوغهدرکهرهدائهگرییت:
شیشی لهودیو من لهبهرئهوهی ئهگرییت

پهنجهرهکانهوهم:
چونکهئهمڕۆڕۆژیباوکهومنلهجێیهکیترم،
ئهمهشدڵیتۆلێوانلێوئهکاتلهغهموتاڵی.  
 بهیانیتباش،بابه.چخۆرههڵاتنێکیجوانه،
ئهمڕۆبۆکهسانێکیزۆرڕۆژیئاههنگوشادییه،
تۆ ماتیی ئهزانم عاجزیت. و مات تۆ بهڵام

خهتایمنه،
منبێویستیخۆمبوومبهخاچێکیقورس

بهسهرپشتیتۆوهیه،خاچێککهگۆشتتونجڕ
ونجڕئهکاتو

سنگتبریندار.
گومانمنییهلهوهیئێستاخوشکهکهمبهدهست

ودیارییهکیجوانهوه
دێته هۆنیویهتییهوه کاغهز قردێلهی به که

ژوورهکهتهوه،
ئهویش تا ئهکهیت بهڕوویدا زهردهیهک تۆش

خهمبارنهکهیت.بهڵاملهناوقوڵاییناختا
دڵتڕزیوهلهفرمێسکا.

منهیچمنییهلهوشهزیاتر،کهلهناوههیهجانی
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خۆیانداغهرقبوون،
هیچمنییهبیکهم،لهوهزیاترعهزابیتۆزیاتر

بکهم،
پهشیمانی و فرمێسک له بتدهمێ، نییه هیچم

زیاتر،
جونکهئهوهیمنیهێنایهژیانهوه،تۆیت.

ئێستا تۆ نهبوومایه من گهر ڕهنگه
دڵخۆشبوویتایه،

فامی لهوهتهی بژیایتایه پیاوێک دڵخۆشیی
کردووهتهوهههوڵئهدات

بۆئهوهیژیانێکیئارامبژی.
ئێستاوا،کهلهههموودنیاداڕۆژیباوکه،

باوکانپاداشتیخۆیانلهبهرامبهرئهوههوڵهی
داویانه،لهشێوهیماچێکداوهرئهگرن.

مانگانه پارهی به من که هیچهشی شته ئهو
کهمهکهمکڕیومه

چهندانههفتهیهبێدهستلێدانلهچهکمهجهکهدا
دانراوه،

بۆئهوهیببێتهدیارییهک،گهرچیبچوکهوهک
خۆی،

ئهندازه بێ باوکێکدا ههموو دڵی ناو له بهڵام
گهورهیه.

 ئهمڕۆڕۆژیباوکه.بهڵامباوکممنیخستووهتهناو
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شێتخانهیهکهوه،زۆرزۆردوورم،
له بکهم، باوکمدا به ئامێز ناتوانم من

خانهوادهکهمهوهزۆردوورم،
لهههمووکهسێکهوهدوورم،بهڵامئهزانمکاتێک

کهباوکم،
باوکهکانیترئهبینێتمنداڵهکانیانلهدهوریانن

و
عهشقبارانیانئهکهن،

دڵه بهر تیژ نووکیچهقۆیهکی ئهکات ههست
گوناهـوڕاکردووهکهیئهکهوێت.

خۆرم ڕۆژه بیست و ئێره توڕدراومهته من
نهبینیوه،

لهلایهن بدهمێ، شتێکت بمتوانیایه گهر بابه
هیچ بیری و نییه ئومێدێکم هیچ که منێکهوه

شتێکیژیانیشناکهم،
ئهبووئهوشتهشتێکیتاریکبوایه.

منبۆیهبێدهنگم.بۆیهناشمهوێتبڵێم.
خۆشهویست، باوکی باش، “بهیانیت

ئاسودهبیت،
منت شهوان له شهوێک بوویت، پیاوێک تۆ

درووستکرد،
دایکمبهدهمئازارهوهمنیبوو،

لهئێستادائهتوانمبهشێکلهوسهروهتهیههمه
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بتدهمی
وهکتۆکهچۆنبهکاریهێزپڕوکێن

لهدڵیمندادروستتکردووه.”
هیچشتێکیترناڵێم.ئهبێتبێدهنگبم
بۆئهوهیلهوهزیاترغهمبارینهکهم،

ههست ئهچێژم، ئازار نهکات ههست بۆئهوهی
نهکاتمنلهناوئهمئارامییهزهبهلاحهیئێرهدا

خهمبارم،
هاتو گهر ههیه، بهههشتدا له تهنها ههر که

بهههشتیشبوونیههبێت.
کوڕێکی تۆ که بێت عهزابێک چ ئهبێت بابه،

وهکمنتههیه.
 بهیانیتباشبابه.بهدهستیبهتاڵهوه

که ئهدهمێ زهبهلاحهت و سوور خۆره ئهم
ههڵدێت،

بۆئهوهیتۆکهمترخهمباروزیاترڕازیبیت،
بۆئهوهیتۆباوهڕبهوهبێنیتسهرڕاستیتو

منیشکهسێکیئاسوودهم.
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سێشهممه23یئۆگهست

لهدایکبوونمه. ڕۆژی بهیانیش و شهوه ئێستا
لهمکتێبهداجۆرهپهیامێک ئێستا ئهمهوێتههر
ههندێک بۆیه بنووسم: هاویاری و گهشبینی له
تهواو چونکه دڕاند، پێشهوهم لاپهڕانهی لهو
بهتایبهت قورسه، ئهمه خهمباربوون. و ناڕوون
کهسهرسهختانه من، وهک مهزاجیکهسێکی بۆ
32ڕۆژهخهریکمبێئهوهیبتوانمبچمهدهرهوه.
بڕوامپێبکهنئهمهبێئهندازهقورسه.ئهگهرچی
خهمبارترین من که ئهزانم خۆشمدا ناخی له
ئینسانیدنیانیم.خوێنیگهنجیبهدهمارهکانمدا
ترسهرلهنوێ جاری ههزاران ئهشتوانم و ئهڕوات

دهستپێبکهمهوه.
ئهمویست لهدایکبوونهکهم. یادی پێش ڕۆژی
لهناوئهودیڕانهیکهشهوێنووسیبوومن،بهشێک
لهوباوهڕهیکهبهخۆمههمبوو،دروستیبکهمهوه.
ساڵی زانکۆت چوونه تاقیکردنهوهی “پاولۆ،
لهبهردهمدا زۆرت بکه،جارێساڵانێکی داهاتوو



55

دهستییهوه به نییه واشت شتێکی ماوه.
بۆئهوهی بکه ڕۆژانه ئهم ئیستیغلالی بناڵێنیت.
بنووسیت.مهکینهی زیاتر بیربکهیتهوهو کهمێک
چاپهکهت“ڕۆسێتا”وهاوکاریوپشتگیریکردنی
هی و خۆتن لای ههموویان شهڕهکان، بۆ خۆت
ئهوهنههستیانپێبکهیت.سالینگهرتلهبیره؟
ڕۆژێک ڕهنگه چونکه کۆکهرهوه. “ئهزموونهکانت
ببنه بکهون پێش ئهوهنده ئهزموونانه ئهم بێت
تۆش پێش ئهوانهی کهسێک. بۆ خۆشی مایهی
به ئهبن و ئهخات پێشیان ئهزموون ئهکهون،
تۆدا له ئهمانه ههموو تۆ. بۆ دڵخۆشی مایهی
ڕهنگئهدهنهوه.خۆتوهککهسێکیفهرامۆشکراو
مهبینه.ههرلهسهرهتاوههاوڕێکانتدهستگیرۆییان
کردیت.فهرامۆشیبهشێکهلهیاسایژیان.ڕهنگه
بکهیت ئهوکهسهفهرامۆش باشبێت وا بۆتۆش
ئهمهسهرزهنشتی لهسهر هێشتوویت. بهجێی که
هاوڕێکانتمهکه،چونکهئهوانئهوهیلهدهستیان
هاتووهکردوویانه.ئهوانیشتاقهتیانچووه،گهر
تۆشلهجێیئهوانبوویتایهههرتاقهتتئهچوو”
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پێنجشهممه1یسێپتهمبهر

منلهمانگییولییهوهلێرهم.لهسهرهتاوهئهوهی
ههمبووونهمبووپهیوهندییبهترسنۆکییهوهبوو.
تهنها دوێنی نموونه بۆ خۆمه، خهتای ههمووی
کهسێککهدهرزییلێدرابۆئهوهیبخهوێت،من
بووم،لهبهرئهوهیمنتهنهاکهسێکبوومبهگوێی
پهرستارهکهمکردوڕاکشام،لهکاتێکدائهوانیتر
ڕاهیبهکه بوون. هاوارکردن و شهڕکردن خهریکی
لهکچهکهیهاوڕێمزویربووهولهوکاتهوهسڵاوێک
چییهلهمنناکات.ئهوانبهوهیانزانیوهکهمن
ویستوومهفالینهکانبدزموئهوانیشئهوکارهیان
وهستاند.منئهوفرسهتوپارهیهملهکیسچوو.
ئهوانمنوبێرێتانیاندووقۆڵیپێکهوهبینیوهو

خهبهریانلێداوم.
قهدهغهیهقژببڕیت.

ئهمهڕوونهکهمهبهستیانقژیمنه.ئێستامن
بوومهته ناویاندا له ئهچم، مهلۆتکهیهک له ههر
به تازه وا ڕهنجێنراو. سڵکهرهوهو کهسێکی
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خۆی کاتی که دی دێته تهمهننایهم ئهو  تازه
لێره. مانهوهمه تهمهننای ئهویش ئهترسام، لێی
نهماوه. دهرهوهم چوونه ئارهزووی چیتر من
قژم فهبروهرییهوه مانگی له شکاوم. تێکوپێک
خرامه خهستهخانهیهکدا له ناچار نهتاشیوه.
یان ببڕم، قژم ئهبێت یان ههڵبژاردنی: بهردهم
نابێتبچمهدهرهوه.ناچارقژبڕینمههڵبژارد.بهڵام
تاکه ئهو که کردم داگیری ئهوه ههستی دواتر
کاتێک زهوتکردم. لێ ئهوهشیان مابووم، شتهی
ئهمویستئهملاپهڕهیهبنووسم،بیرملهوهکردهوه
کهئهمنووسینهمئهبێتهمانیفێستێکبۆشۆڕش.
بهڵامئێستاتاقهتیهیچشتێکمنهماوه.گوزهشت،
تێپهڕیوئهولاتریش.منتێکوپێکشکام.چیتر
خۆمدا لهگهڵ تاڕادهیهک ئێستا ناکهم. شۆڕش

ئهگونجێم.
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دهست منیش و ئهبن تهواو لاپهڕانه ئهم وا 
ههڵئهگرم.

ئهملاپهڕانهبێهیچپهیاموبێهیچشتێک،
بێهیچویستێکیسهرکهوتن

لهناوڕقیناخیئینسانداتێکوپێکئهشکێن.
تهواو بکهیت ههست ئهوهبوو بۆ تهنها ئهمه

ههمووشتێکشکستیهێنا،
وائێمهسهرلهنوێدهستپێئهکهینهوه.


