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تبرِضّ

 

کٕردضتبٌتکردَیيُذاڵاَیثۆخسئّڵاتیضٕیذن1997ّ،ضبڵیخۆیّرثّکیدیًٕکراتیضّیّڵّک،کۆيّکۆيّ
تیٔپػتگیرییبريّکثّکبَیکۆيّتبیکبرِرِضّ.زرأْۆڵاَذدايّرٔیجَّکنّکۆي2002ّضبڵی.درٔضتجِٕٔ

،وکبرِغبَیئّغبَجّ.کرایبٌثۆداثیٍدِزاريُذاڵيبَگبَّّْزیبترنّ.ضتیپێکردیيُذاڵاَیکٕردضتبٌدِيبَگبَّ
داٌخٕنیفێرکبری،تیضٕیذ،ضّٔڵّْبٔکبریدِیئبغتیذا،ثّتریپڕۆژِژێرچّرٔیج،نَّّٔضٕیذغیک،ثّکۆيّ

.ِٔکبَیکٕردضتبٌکردۆتّغبرِرینّيبفیيُذاڵ،زيبٌٔکۆيپیٕتّ

 

نّٔايیّردِدا،ثّڕتٕٔکّوپّیئّغێِٕظنّٔڵّؤّْئّکثَِٕٔذییکۆيّئٕکبتپرضێکیَبِٔپرضیفێرکبریّْ
يبلزیسٔکبکئبضۆشکَّٕریئّکخبتٕٔضرَِٔذايبَیکۆئّڵٔکبرٔپػتگیریئّثێّْثّ.ٔکبرِرئّضّ
،ضتبیّردِثّینّوچبپّئّ.ثیُیدِڕۆغُبییَّغّْبٔثّوکبرِرٔیجئَّّضٕیذٔکبککبرٔاٌعبرفنّفیكنّغّ

 .رچٕٔداد2005ِْبٔیُینّککّرچبپییّظٔتبرثۆضّزیبدکردَیغّثّیّکّيیکتێجّچبپیدِٔٔ

 

کنّکۆيّرثۆیّّْ.يێکیدیًٕکراتیفێرکبریذاَێٕضیطتّٔتٍُنّکردٌٔپێػکّغَّیگّيُذاڵاَیکٕردضتبٌ،غبیّ
رأٌثریداگیرکّژێرزِثبرٔدۆخیکٕردضتبٌنّ.ِٔاچڕکردۆتّدوثٕارِکبَینّڵ2005ِّّْٔٔتبیضبڵیرِضّ
یبٌضبڵیکبریٔردٔدٔٔرثیُیٔدِثردِٔٔرِکیگّیَّگژِٔتّرِيیفێرکبریثّییذا،ضیطتِّٔتّیَِّٔٔضبَذَّچّ
ٔٔرِرکێکیگّکٕردضتبٌئّنَّذاَیفێرکبریيبيۆضتبیبٌٔکبريّ.ودێترّْثّٔرِٔێتتبگۆڕاَکبریگّدِ

ڕتٕکّوپّْیٕاداریٍئّ.کٕردضتبَذایفێرکبرینّٔپێػخطتُیپرۆضّرِثۆثّيذایّردِثّکیدرێژیبٌنّڕێگبیّ
.داختٔگرَگّضّرکّٔئّکثێتنّکبرئبضبَیّ

داغیرِرلّْۆيّ

2006ٔرۆزیَّ/ ضٕێذ



 «ککۆيّ»

www.komak.nu 5/119   ّفێرکبریيیضێطت  

يیفێرکبریضیطتّ

داغیرِرلّْۆيّ

 

خۆییکِّٔثێتزۆرچبلاکثێتنّلٕتبثیدَِذرێتَبدرێت،ٔاتّضّضتی،دِرثّکضّرِٔزاَطت،ّْ
ڵکٕيبيۆضتبَبتٕاَێتزاَطتثذات،ثّ.ثێتِٔیّکَّگخٕێُذَّتّدٔایزاَیبریذأثّڕێتثّثگّ
ڵ،کۆيّيبيۆضتب،نّئبضبَیزاَطتنّلٕتبثیتیبیذاثّکّثبردرٔضتثکبتغێکیزاَطتینّتٕاَێتکّدِ
.ضتثٓێُێتدِثِّٔرَێتّٔئیُتّثڵأکرأِڕتٕٔک،نّپّثبزاڕیکبر،نّنّ

 

تًۆضفێرێکیثێتئّدِ.فبفذاڕٔٔثذاتٔغّغێکیکرأِکّثێتنّرگرتُیزاَطتدِفێرثٌِٕٔٔٔ
ریضپێػخّدِْێسکردَیتٕاَبیبٌنّرٔیطتیلٕتبثیبٌثۆفێرثٌٕٔٔثّضّڵاثکبتنِّٔرگبئبردِپێذِڕێگّ
ضتٍٔتٕاَبیدرٔضتجَٕٔیکبٌثِٕرکێػّرايجّثّلٕتبثیثکبتکّثێتٔانّخٕێُذٌٔفێرثٌٕٔدِ.کردٌ
.ٔاٌثکبتیبٌتێذافرِریکێػّضّیچبرِِٔدۆزیُّ

 

یڕێژِ.ِٔٔارییّئبضتیخٕێُذٌٔخٕێُذِثَّذِکثّڵگبیّئٕکۆئّتُیّْتیپێػکّکردَیئبضپێٕاَّ
کییِّٔپێینێکۆڵیُّکبَذا،ثّثیّرِٔڵاتّعّٔنّیّ%29يذأڵاتبَیجیٓبَیضێیّٔارینّخٕێُذَِّ

ٔرٔپبیڕۆژئبٔاکبَیئّٔڵاتّٔارینّخٕێُذِیَّڕێژِکّکبتێکذایّنّيّ،ئّیّ%43کبٌ،کگرتِٕیّٔڵاتّ
.داضفرِ

 

ئبضتێکیثێت،ئبضتیفێرکبریتێیذانّیَّیکبریلٕتبثخبَّرَبيّیفێرکبریٔثّرَبيّرٔڵاتێکثّّْ
یثێتغێِٕدیًٕکراتیدِ.يیفێرکبریذاضیطتّنّيبثَٕٔیدیًٕکراتیّگرَگتریٍثُّ.ثێتَسيذادِ

لٕتبثیٔ.تبزاَکۆکبٌِٔتبییّرِیضّیضبٔایبٌٔلٕتبثخبَّثبخچّرنّیلٕتبثیبٌثێتّْردِرِٔپّ
.زاَطتٔدیًٕکراتی:ثێتفێریدٔٔغتثجێتدادِلٕتبثخبَّخٕێُذکبرنّ

ثّداثردَیلٕتبثخبَّڕێِٕیثّیکبرٔغێِٕرَبئّثّئٕڕێُبيّّْنّکبَیلٕتبثخبَّيبییّْبثُّثێتثّدِ
ثێتثّدادِلٕتبثخبَّک،خٕێُذکبرێکنّک،لٕتبثیَّذێک،يبيۆضتبیّئٕکبريّّْ.ِٔئبغکراڕٌٔٔثکرێتّ

يیضیطتّغذارثٕاٌنّئٕثّکبَیّْرکّئّ ريبفٔضّثێتنّزاَیبریّْکتیڤبَّکیئۆثژِیّغێِٕ
َگیش،ْبٔضّکّضتیتبکّرثّرزڕاگرتُیژیبٌ،ضّثّثریتیٍنّکبَیلٕتبثخبَّيبییّبثُّْثّ.فێرکبریذا

.ْێٍُيیدیًٕکراتیپێکدِیضیطتّکّکۆڵّْبیبَّوثّئّ.کطبَیژٌٔپیبٔکبٌٔیّيرۆڤّ

 

نّکّکّڵگبیّئٕکۆيّیّْڵاتذاراَضّرکێکیگرَگیدِئبییٍ،ئّینِّٔخۆییخٕێُذٌٔجیبکردَّرثّضّ
یکّٔضُٕٔرِتبئّضێکّئٕکّتبییّْرِئبزادیئبییٍيبفێکیضّ.زراثێتيبیدیًٕکراتیدايّرثُّضّ
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رضّپبَذَیئبییُێکثّرئبییُێکیتردأضّضّپبَذَیئبییُێکثّْێُرێتثۆضّکبرَّثّٔئبزادییّئّ
ثێکبتثّتیدِکبَیيرۆڤبیّئٕئبییُّّْکبٌثبشنّیئبییُّتیذأاَّيیدیًٕکراضیطتّنّ.ڵگبداکۆيّ
َِّٔٔثێتخۆیبٌثیرثکّلٕتبثیٔخٕێُذکبردِ.کبَیتردازاڵثکبترئبییُّضّیئبیُێکیبٌثِّٔئّ
.خٕێُذرێتکبٌدِیئبییُّڕۆژئبٔأاَّیئبییٍٔنّڕاضتٔاَّڵاتیَبِٔڕۆژّْنّ.رثگرٌڵٕێطتِّْٔ

 

يیضیطتّ.یّکیلٕتبثخبَّرَِبٔلٕتبثیبَذا،ئبيبَجێکیضّتیذانّرپرضبیّضتیثّژێرّْضتینّرثّضّ
کردٍَثۆژیبَیداٌ،ضبڵاَیئبيبدِلٕتبثخبَّینّٔضبڵاَّئّثێتلٕتبثیبٌفێرثکبتکّفێرکبریدِ

.ٔايیخٕێُذٌردِ،ثبزاڕیکبرٔثّضبڵیٔرِگّ

 

ٔرکٕتکردٌٔترشثێت،ئّٔضِّٔٔضبَذَّچّيێکیدیًٕکراتیدٔٔرنّ،ضیطتّکّيّرضیطتّگّئّ
تٕاٍَدِثٍکّخۆدِرثّکبتيرۆڤیدیًٕکراتٔضّیبٌدِردِرِٔپّيّوضیطتّئّیکّيرۆڤبَّ

نّکبتکّدِِٔڵکٕئّڵێیت،ثّپێیدَِبکبتکِّٔلٕتبثیئّ.رپرضیبریذاثژیٍثّضتیژێرّْضتنّرثّضّ
.یتیکّرچبٔیدِثّ

یِٔیژیبٌٔثیرکردَّغێِٕیػتُیبٌنّتٕاَبیتێگّثکبتکِّٔکبٌفێریئّثێتلٕتبثیّدِلٕتبثخبَّ
ِٔیّوڕٔاَگّنّ.َِٔگَبکبتّثرٔزِکبرْێُبَیزِٕتکردٌٔثّرکضّٔکبتلٕتبثیثیرنّئّ.ثێتضبَیترّْکّ

ظيّ،ثّرکێکیتریلٕتبثخبَّئّثێتّلاَیترٔڕێسنێگرتُیبٌدِریتیگّکٕنتٕٔرٔداةَّٔزاثٌٕٔنّغبرِ
رضتبَینّیگفتٕگۆٔدیبنۆگیغبرکردَیجیبٔازی،ڕێگّضّثۆچبرِيذێتکّرّْيرۆڤیئبغتیخٕازثّ

.رثّگرێتَّگدِثرٔزِکبرْێُبَیزِجیبتیثّ

 

ئٕکیّْرِرکیضّضبڵی،ئّٔرِکردَیلٕتبثیبٌثۆژیبَیگّکردٌٔئبيبدِردِرِٔیبَذَیزاَطت،پّگّ
.رثٍرِٔرٔضَّیػبَذِڕێگّکبَیلٕتبثخبَّيبییّْبثُّثّکّکّیّلٕتبثخبَّ

 

.ئبیذۆنۆجیَبْێڵێتئبییٍٔتبکّدیسة،تبکّش،تبکّکّڵاتیتبکّضًّٕکراتیفێرکبری،دِيیدیضیطتّ
رڕۆغُبییثّنّکّرَبيّرجێکثّيّیکبریخۆیثّرَبيّداَبَیثّنّضتّرثّکضّیّئٕلٕتبثخبَّّْ
يبَیرنّپّ،کِّٔنّڵاتیگّضٌّدِلایَّیعنّکبيبییّْبثُّثّ.داداَراثێتکبَیلٕتبثخبَّيبییّْبثُّثّ
.درێتردِضّ،ثڕیبرینّڵجژێردرأِّْ

 

.کرێتدِپێٕأَّٔڵاتّيیفێرکبرییئَّگبَذَیضیطتّڵطّّْرٔڵاتێکثّٔتُیّْٔتٍٔدٔاکّپێػکّ
ٔکرێتثّدِِٔثٕٔئّکبَذاّْیکبریلٕتبثخبَّرَبيّثّیبٌنَِّٔگذاَّکبٌڕِتیّيرۆڤبیّيبْبثُّرثّگّئّ

یکبریخۆیرَبيّثّثێتلٕتبثخبَّدادِئّضیطتّنّ.يیدیًٕکراتیفێرکبریثٕترێتضیطتّيّضیطتّ
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نّثکرێتکّٔکبرأَّردیثبشنّثێتزۆرثّدادِکّرَبيّثّنّ .ثێتئٕضبڵێکیخٕێُذٌّْثۆّْ
.تی،ثکرێتیّّْکّلٕتبثخبَّکّٔئبيبَجبَّضتُیػبَیئّْبدِرِّْٔ.ثێتثکرێتضبڵیخٕێُذَذادِ

کپێػُیبزیکبر،ِٔرَبيّیثِّٔپبظَٕٔضیُّ.ریلٕتبثخبَّثّڕێِٕکبَیثّکبرِنّکێکّیّکّرَبيّثّ
ضتکبریرثۆدِثّڕێِٕلایثِّٔڕێتّگّدٔایگفتٕگۆٔپێػُیبزدِ.ٌويبيۆضتبیبردِثّخرێتّدِکّرَبيّثّ

ڵگّنِّٔکبَیکۆثَّٕٔرٔجێگرِثّڕێِٕثّنّپێکٓبتِٕٔ،کّریلٕتبثخبَّثّڕێِٕیثّضتّپبغبٌدِ.کردَی
تینّکبریپبرتبیّیٔدٔٔرنّکیدیًٕکراتیّغێِٕثَّذیکبیيبيۆضتبیبٌ،کّضّراَیيبيۆضتبیبٌنَّٕێُّ
ٔتیلٕتبثخبَّرایّثّڕێِٕرثّگّتبییذائّرِکبَیضِّٔکۆثَّٕٔنّ.ٌکّڵجژێردرأٌ،دٌِِّْٔيبيۆضتبیبَّلایّ
ثێتدِرَب،گّکرێت،ئّردِضّکرێتٔکبرینَّذدِضّپّکّرَبئِّثّٔتٍئّراَیيبيۆضتبیبٌڕێکَّٕێُّ

.َذثۆَبِِٔٔکرێُّرزدِکبتیپێٕیطتذاگفتٕگۆکبٌثّثکرێتٔنِّٔیّثبرِريینّگفتٕگۆیفّ

.کرێتردِضّچبرِکیدیًٕکراتیبَّیّغێِٕثێت،ثّّْداکێػَّبٔلٕتبثخبَّرنّگّیکبتذائّزۆرثّنّ
رٔثّڕێِٕٔپبظگفتٕگۆیَێٕاٌثّکیدیًٕکراتیبَّیّغێِٕثّکّیّیّرَبئّثّئّرَبيّثبغتریٍثّ

کبتثۆزاَێتٔکبریثۆدِیکبریخۆیدِرَبيّثّکثّئٕلایّّْٔکبتّ،ئّيبيۆضتبٔلٕتبثیبٌداَرأِ
کبَذاگفتٕگۆیپۆنّنِّٔکبٌَّلٕتبثیّلایّنّکّرَبيّیيبيۆضتبیبٌڕازیثٍ،ثِّٔپێعئّ.ٔتُیرکّضّ
.کرێتردِضّنّ

 

کبر یرَبيّکبَیثّغّثّ

کگرێت،ِٔدِِٔخۆیّتیثّغێکیتبیجَّذثّیکبرچّرَبيّثّ

 

 ّٔنكٔکبٌ،ئّیپۆنّیيبيۆضتبٔلٕتبثی،ژيبرِژيبرِ:ڕێکخرأیلٕتبثخبَّغیث
تبدٔاییّْ...کّثۆضبڵّیلٕتبثخبٌَّ،ثٕدجّّْداکّلٕتبثخبَّنّیکّغبَّثّ

 

 ّکبٌڕۆغٍٔدیبرثێتئبيبَجّدِ:ٔضبڵیخٕێُذَّثۆئّکبَیلٕتبثخبَّغیئبيبَجّث
تّتبثساَرێتْبتَِّٕٔکبٌثکرێُّیریئبيبَجّٔردیضّثٍٔپبظضبڵیخٕێُذٌثّ

کبَیضتُیػبَیْۆیّٔردیدِثێتثّدی،دِتّْبتَّٕرَب،ثۆَّگّئّ.دییبٌَب
یکبرکردَّوغێِٕئّ.ثۆضبڵیخٕێُذَیداْبتِٕٔٔریبٌثۆثذۆزرێتّضّثکرێتٔچبرِ

ئٌّْٕٔٔدٔایضبڵپێػجکّکبٌضبڵنّلٕتبثخبَّیکِّٔثۆئَّتییّرَِیبگّتّ
.ٔردیثساَێتکبَیخۆیثّشکبرِکّ

 

رچٕٔاَییدِثێتژيبرِدَِٕٔضرێتکّدِ،ثۆًََّٕٔیِّّْٔخٕێُذََّذیثّیِٕپّکبٌغێکیئبيبَجّثّ
.ثێتيترَّکّ%90دان2005ّـ2004ضبڵیخٕێُذَینّکّلٕتبثخبَّ
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یکبرکردٌثّثٕاریغێِٕینّکرَِذیضّیِٕ،پّیِّّْٔردِرِٔپَّذیثّیِٕپّکبٌغێکیتریئبيبَجّثّ
کتر،یّئٕيرۆڤێکثّٔأیّْریتّراثّکطبَیَێٕاٌکچٔکٕڕ،ْبَٔرخیٔثّکیدیًٕکراتی،یّیّغێِٕ

.ْتذ...شکّثۆچَٕیتبکّڕێسگرتٍنّ

 

َذنّيّْرَِذايێکیثّّئضبڵیٔثَٕٔیبٌثّٔرِثۆژیبَیگّکردَیلٕتبثیبَّکبٌئبيبدِغێکیتریئبيبَجّثّ
کبرْێُبَیْێسکردَیتٕاَبیثَّبٔلٕتبثیبَذا،ثّنِّٔکُیکیخٕێُذَّْێسکردَیتّثّڵذا،ثۆًََّٕٔکۆيّ

زگبڵدايٕدِگّڵثبزاڕیکبردا،چنّگّ،چنِّٔڵّکۆيّثّیَٕذیلٕتبثخبَّْێسکردَیپّر،ثّکۆيپیٕتّ
ثّّوکبراََجبيذاَیئّئّ.ڵخٕێُذَیثبڵاگَّذینّیِْٕبپّرِٔکبَذاّْضیّکّٔتبکّيیههیٔدٕکٕيی

.ْێسثکبتَبٔلٕتبثیبَذاثّنّوتٕاَبیّئّیکّٔجێگبیبَّئٕئّثۆّْغتکردَّردأٌگّضّ

 

 ّیتّگّچۆٌدِ:یبرییپرضِٔڵايذأَِّنّثریتیّیکبررَبيّغیضتراتیجیثّث
رچٕٔثٍ،دِلٕتبثیبَیلٕتبثخبَّ%90ثێتنَّٕٔضرادِکّکبٌ؟ثۆًََّٕٔئبيبَجّ

ْۆیَذرێت،ئبیبثّیّگَّجبودِئّثّٔکبرِٔردیثُٕٔضرێتچۆٌئّثێتثّدِ
تبثیبٌنّیلٕیژيبرِِٔيکردَّْۆیکّیبٌثِّٔیيبيۆضتبیبَّزیبدکردَیژيبرِ

ْێسکردَییبٌثّیّٔايیلٕتبثخبَّیکبتیدِِْٔۆیدرێژکردَّدا؟ئبیبثّکّپۆنّ
.یثۆداثُرێتثێتثٕدجّظدِوکبراَّئٕئّّْ.ڵدایکٕثبٔکبَذاگّنَّذییّیِٕپّ

 

کیزۆریڵگرَگیّّکۆيتێکیثّرپرضیبریّکثِّٔیکبردا،ژیُگّٔپبرێسگبریکردَیرَبيّثّنّ
ثبظکّٔاَیٔغبرِک،غبرِڕِ،گّیلٕتبثخبَّیژیُگِّٔکبتثۆئّچیدِیّولٕتبثخبَّئّ.درێتێدِ

کبَیداْبتٕٔخراپِٔ،ثۆَّغّيٕڵکیْبٔثّٔی،کّٔأزِیئبِّْٔٔٔچیَبثێتثکرێتثۆئّ.ثێت
.ثٍَّ

 

ضتثّيٕاٌتیبیذاّّْْداکّکّلٕتبثخبَّنّجێرَٔٔیثّبٔیٔدِدرٔضتکردَیثبرٔدۆخێکیفیسی
ترضیفیسیبٔیيّدٔٔرنّکبَیبٌپبرێسرأِکيرۆڤيبفٌِّٔکّضتثکٌّ،ّْدڵُیبییٔخۆغیثکّ

.داکّّرَبيئٕثَّێّْٕثێتنّیدَِِٔگذاَّکْێڵێکیضٕٔرڕِ،ِٔتیڵایّرَٔٔیٔکۆئّدِ
ریلٕتبثخبَّثّرێِٕکبَیذأثّرکّئّنّیّکّٔتُیلٕتبثخبَّکّرَّ،ضّضٕٔرِْٔێڵّڕاَذَیئّتێپّ

.کرێتدِِٔڕٔٔینێپرضیُّڕٔٔثّ
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یئیػکردٌرَبيّثّ

کطبَیَٕٔضرایّکَّّٔ،ثۆًَٕیّیئیػکردَیخۆیّْرَبئّثَّّرلایّّْکّیکبرِرَبيّڵثّگّنّ
درێژیتیبیذاثێت،ثّکطبَیکچٔکٕڕّْپێُبٔییّیئیػکردٌنّرَبيّثێتثَّێٕاٌکچٔکٕڕ،دِ

رزڕاثگیرێت،کێیبثّکطبَییّٔیّیئِّٔدرێتثۆئَّجبودِدائّٔضبڵّنّکّچۆٌکبرَِٕٔضراثێتکّ
ک،یّضتّکدِیّرَبيّئٕثّڵاوثۆّْ،ثّرِثّڕێِٕئٕکبتثّکیّْرِرپرضیضّثّ.ٌکّدِکّکبرِکبيبَّ

.کرێتدرٔضتدِکّتیلٕتبثخبَّرایّثّڕێِٕراَیيبيۆضتبیبٌٔلٕتبثیبٌٔثَّٕێُّنّ

یئیػکردٌرَبيّیثًََّّٕٔ

 ّیئبضتیزاَیبریيبيۆضتبیبٌِٔرزکردَّثۆث
 ڵاتیلٕتبثیبٌضَّیدِثۆزیبدکرد
 َّْبٔلٕتبثیبَذاتینّرپرضبیّضتیثّثۆزیبدکردَی
 ّیضێکطیِٔٔضبَذَّدژیچ
 ّکطبَیکچٔکٕڕثۆی
 َّگٔثبریئبثٕٔری،ڕِِٔتّز،َّگّڕِریيرۆڤدٔٔرنّراثّثۆث
 ّرَٔٔیٔفیسیبٔیرکٕتکردَیدِدژیض
 ککیبيبيۆضتبیّیّثۆکبتیڕٔٔداَیيردَیلٕتبثی
 ّڵذاکۆيّکذایبنّلٕتبثخبَّنّٔرِثۆکبتیڕٔٔداَێکیگ
 َّلٕتبثخبَّٔتٍنّیبدٔاکّْبتٍثۆلٕتبثخبَّدژی
 ٌِّْٔلٕتبثیبَّلایّجێنّٔیَبثّڵطٕکّدژی
 ّکردٌدژیلۆپی
 ِکبٌرِثێٓۆغکّدژیيبد
 َّ(ثێتیخۆیّْککتێجخبَّیّئٕلٕتبثخبَّّْرَگّزۆرگ)کّیلٕتبثخبَّثۆکتێجخب
 َّذايٍيئّکّیکّٔلٕتبثیبَّتیئّثۆیبري
 ّتیڵایّڕأێژکبریکۆي
 ّداکّلٕتبثخبََّذرٔضتینّت
 ّدایّولٕتبثخبَّٔأثٌٕٔنّرزتردٔایتّکیثّیّڕێگبپیػبَذاٌثۆخٕێُذَیپه
 ...ْتذ

ٌٔدِردِضَّگینّْێٍُ،دِيیدِرّْکيبيۆضتبٔلٕتبثیثّیّضتّرٔدِثّڕێِٕکثّیّرَبيّئٕثّّْ
یردیثُبغّثّثَُّبضرأٌٔدٌِِٔلٕتبثیبَّلایّکبٌنّرَبيّئٕثّّْ.کبتردِضّکبرینّکّلٕتبثخبَّ
.کّٔتُیلٕتبثخبَّپێػکّ
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 کبٌرَبيّۆکیثّڕیَبًََِّٕٔٔ 

کبتچۆٌکبرثکرێتثۆدِِٔثبشنّیّرَبيّوثّئّ:کطبَیَێٕاٌکٕڕٔکچیئیػکردٌثۆیّرَبيّثّ        ·
کێنّیّ.َێٕاٌيبيۆضتبیژٌٔپیبٔداَێٕاٌکچٔکٕڕدا،نّکطبَینَّگیٔیّدرٔضتکردَیْبٔئبّْ

زگبیکبَیَبٔدايٕدِکطبَّکطبَی،یبگۆڕیُییبضبَبیّبییّثۆداَبَییبضکبٌ،کبرکردَّرکّئّ
کطبَیکچٔکٕڕَبیّککّیّئٕٔغّکبرْێُبَیّْتیکردَیثّرکێکیتردژایّئّ.تٔڵّٔدِرٔردِپّ

یيبڵٔکبریَبٔيبڵٔچێػتخبَّرِتثّکچٔئبفرِئٕکبرێککّّْڕێگبگرتٍنّ.َیػبٌثذات
کرێت،کطبَیدِٔپێػجردَییّرِثۆثَّذکبرێکدیبریثکرێتکّداچّکّضبڵّثێتنّدِ.رێتثّ
کییّکۆيیتّ.کبٌکٕڕِکبٌٔلٕتبثیّکطبَیلایيبيۆضتبپیبِْٔێسکردَیثیرٔثۆچَٕٔییّثّٔاَّنّ
کَذلٕتبثیٔيبيۆضتبیّچّنّیّوکۆيیتَّذايبَیئّکرێت،ئّدادرٔضتدِکّلٕتبثخبَّکطبَینّیّ

کطبٌکطبَیثۆکبرییّچبٔدێریکردَیثَٕٔییّ.کّریلٕتبثخبَّثّڕێِٕتیثّرۆکبیّضّپێکذێتثّ
.کطبَیّییّرکێکیگرَگیکۆيیتَّێٕاٌژٌٔپیبٔدائّنّ

 

لٕتبثخبََّٕٔضرێتکّدادِنێرِ:يبيۆضتبیبٌیئبضتیزاَیبریِٔرزکردَّیئیػکردٌثۆثّرَبيّثّ        ·
ثٕارینّثۆًََّٕٔ.ِٔرزثێتّیيبيۆضتبیبٌئبضتیزاَیبریبٌثِّٔداثۆئّٔضبڵّکبتنّچیدِ

یضبڵیرَبيّثّنّ.ِٔیڵێُّدِیکّٔٔاَبَّیئّرثبرِدادِیتبزِِٔثٕارینێکۆڵیُّردا،نّکۆيپیٕتّ
یِٔرزکردَّتٕاٍَثچٍثۆخٕنیثَّذڕۆژيبيۆضتبکبٌدِچّثێتدیبریثکرێتکَّذادِخٕێُذ

یِٔرزکردَّخٕنیثّغذارثٌٕٔنّثّ(.ضبڵیپێُجڕۆژِِٔيّلایکّضٕیذثّنّ.)ئبضتیزاَطتیبٌ
رثێتّْدِکّتبثخبَّئٕلٕش،ئبضتیگرٔپّْٔکّئبضتیتبکّرضێئبضتّ،ضّئبضتیزاَیبرینّ

.رخبٌثکرێتیخۆیثۆتّٔپبرِئبضتّ

 

وثۆئّ.کبتکبٌدِییِّٔتَّێََّٕذییّیِٕپّثبشنّوپلاَّئّ:ییِٔتّیئیػکردَیَێَّٕرَبيّثّ        ·
یینِّٔتّّضتیَێَْٕێسکردَیّْرغبَیثّرکیضّئّثێتکّکّْیّثێتکۆيیتّظدِکبرِ

ٔڵاتبَیجیبٔازدا،یترنّڵلٕتبثخبَّگَّذینّیِٕضتُیپّْبثّرِٔکبَذاثێت،َّْێٕلٕتبثیّ
کبٌَذیکبرِیزاَیبری،َبِِٔٔگۆڕیُّ.رَێتذاثکرێتٔئیُتّڕێگبیَبيّکرێتثّدِکَّذییّیِٕپّ
کنّیّڵلٕتبثخبَّگّثێتنّدادِیخٕێُذَّوضبڵّنّکئبيبَجثڕیبرثذرێتکّکرێتِٔدِ.ثێتدِ

ثێتڕٌٔٔدادِکّپلاَّنّ.َجبوثذرێتئّکّثێتثڕیبرِدِ.َذیدرٔضتثکرێتیِٕٔڵاتێکیترداپّ
کبٌَّذییِٕکبَیپّکبٌٔگرفتّثێت،ضٕدِییبٌِّْٔتَّذیَێَّٕیِٕلٕتبثیبٌپّثۆگرَگِّٔثکرێتّ
.چیٍ

 

ضبتیثۆکبتیکبرِثێت،پلاَیکبرِکذاّْیّئٕلٕتبثخبَّّْثێتنّدِکیئیػکردَیترکّیّرَبيّثّ        ·
َذێکیبثبٔکٔدایکٔک،کبريّک،يبيۆضتبیّيردَیکتٕپڕیلٕتبثیّ.داکّلٕتبثخبَّيردٌنّ
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پػتگیریکردٌٔێثبضجکرێت،ثّثپێٕیطتدا،کّّکلٕتبثخبَّکێکنّضٕکبریَسیکییّکّ
.ِٔوثکرێتّکّکّضبتیيردَّٔیطتیداٌئبزاریکبرِخۆغّ

کیثبغیکبرییّئبيبدِثێتلٕتبثخبَّدِ.کبَیلٕتبثخبَّگرَگّرَبيّثّنّکێکّیَّگژِیتّرَبيّثّ        ·
.تیّڵایّغێٕیثبریڕايیبرییبکۆيّّ،پَگژِیتًََّّٕٔ.ڵذاکۆيّّنَگژِکبتیثَٕٔیتّثێتنّّْ

کبٌ،گراَینّتیّڵایّڕايیبریٔکۆيّرکردِيبَیضّکَّڵذا،ِٔکۆيّنّیّٔرِضبتیگّڕٔٔداَیکبرِ
.کبٌْٔتذضرٔغتیّضبتّڵذا،کبرِکۆيّ

 

َگیثرٔزِکبرْێُبَیزِرکٕتکردٌٔدژیجیبٔازیَێٕاٌلٕتبثیبٌٔثّیئیػکردٌدژیضّرَبيّثّ        ·
کثێگیرٔگرفتئٕلٕتبثیّثێتئبغکراثێتلایلٕتبثیبٌّْٔدِیّرَبيّوثّئّ.رَٔٔیفیسیبٔیٔدِ
نێذأٌثٌٕٔٔتٕڕِ.کبَیپبرێسرأثێتدیًٕکراتیّئٕيبفّٔێتثیڵێتّْٔیّیدِِٔثتٕاَێتئّ

لبؤَێٕرغّیبضبکبَیضّ.ثێتداَبثێتثَٕٔیّْکبَیلٕتبثخبََّبٔدیٕارَِگنّثرٔزِکبرْێُبَیزِثّ
.َِٔبٔلٕتبثخبَّثبزاڕَبثێتثٓێُرێُّ

 

:ٔاَّ،نّغێکپێکٓبتَِٕٔذثّچّنّرَبيبَّٔثّکێکنّئٕیّّْ

کّّرَبيثّضتنّثّيّ        ·

کّرَبيّڕۆکیثَّبِٔ        ·

کّرَبيّئبيبَجیثّ        ·

(ی؟چۆٌ؟کبت؟کّکبٌدِکێکبرِ)کّئبيبَجّیػتٍثّتیگّچۆَیّ        ·

کّرَبيَّگبَذَیثّڵطّّْ        ·

غذاریبٌنّیبٌٔزیبدکردَیثّڵاتیلٕتبثضّیدِِٔرزکردَّیئیػکردَذاثۆثّرَبيّثّنّثۆًََّٕٔ
ثێتثُٕٔضرێتکّدادِکبَیلٕتبثخبَّکبرِ

تیثّڵایّضیٔکۆيّکّٔتُیتبکّیپێػکِّٔثۆئّیکبریلٕتبثیبَّثۆثبغترکردَیژیُگّکّرَبيّثّ        ·
.ضتثٓێٍُدِ

یبَذاثّکّخٕێُذََّجبيیثبغترنّیئِّٔۆلٕتبثیبٌثۆئّرێکٔپبڵپػتێکثْبَذِثێتّدِکّرَبيّثّ        ·
.ضتثٓێٍُدِ

.تیذاڵایّژیبَیکبرٔکهتٕٔریٔکۆيّنّکیچبلاکبَّغذاریّکبتثۆثّدِکبٌئبيبدِلٕتبثیّکّرَبيّثّ        ·

.ٔغٕێُیدیًٕکراتیبََّیػثجێتّخٕدیلٕتبثخبَّکبتکّٔادِکّرَبيّثّ        ·
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،يبفیلٕتبثیبٌدیبریِٔتێکیزۆرِفبفّییٔغّکرأِڕَٔٔیٔئبغکرا،ثّثێتثّدِکّرَبيّڕۆکیثَّبِٔ
یثێتثساٍَثٕدجّکبٌدِلٕتبثیّ.کبٌچَٕٔیکبرِِٔٔپێػّرِیثّرگرتُیزاَیبریٔغێِِٕٔثکبتنّ
ٔیرڕێڕِضَّّتٕاٍَکبرثکّدِثێتکِّّْٔڕیبٌثّثێتثبِٔدِ.کبردێتٔچۆٌثَّذِچّکّلٕتبثخبَّ

.کبٌٔپێػچَٕٔیکبرِرِثّ

 

ڕێکخرأیلٕتبثخبَّ

داکّلٕتبثخبَّغێکنّئٕنمێکیبثّکبَی،ّْرٔجێگرِثّڕێِٕثّنّثریتیّتیلٕتبثخبَّرایّثّڕێِٕثّ
ڵێککۆيّنّییثریتیّئبيبدِثینّدِغیزاَیبرییبئّثّثۆًََّٕٔ.ٌثّیدِڕێِٕيۆضتبثّڵێکيبکۆيّ

ثێتّيبيۆضتبکبٌدِکێکنّیّ.غّٔثّثردَیئّڕێِٕثّرپرضیبرٌنّثّکّ(يبيۆضتب10ـ5)يبيۆضتب
یِٔکۆثَّٕٔنّغیلٕتبثیبٌْبٔثِّٔ،ثّکّغّکبَیثٌّيبيۆضتبلایّکبٌنّئٕثڕیبرِّْ.کّغّرۆکیثّضّ
 .درێتدا،دِفتبَّّْ

تییتبیجّفیسیب،کیًیب،ثیرکبریثٕدجّک،ثۆًََّٕٔیّئٕٔاَّّْ.یّیخۆیّْغێکثٕدجّئٕثّّْ
کبرچۆٌثّیبٌکّکثکڕٌ،یبثٕدجّڕتَٕٔذپٌّچّدِخۆیبٌثڕیبردِیّٔٔاَّيبيۆضتبکبَیئّ.یّخۆیّْ
یپرشٔڕاثِّٔداپبظئّکّیلٕتبثخبَّداَبَیثٕدجّنّکییّرِرپرضیضّرثّثّڕێِٕثّ.ثٓێٍُ

ٔضبَذیکبیکّریلٕتبثخبَّثّڕێَِٕگبٔدٔایگفتٕگۆکردٌ،ثّدٔاّْ.کبتکبٌدِغّيبيۆضتبکبَیثّ
 .ٌٔکّردٔایگۆڕاَکبریپێٕیطتتیبیذا،ڕێکذِثّڕێِٕیثّکّیبزِرپێػُضّيبيۆضتبیبٌنّ

غیثّ:یّغێکیَّْذثّکچّٔاَیّئٕغبرِّْ.کبٌلٕتبثخبَّنّرپرضیبرِثّ(کۆيیٌٕ)ٔاَیضٕیذغبرِنّ
غیرۆکیثّضّ.یّکێکیّْرۆٔضّغّرثّّْ...کُیکغیتّ،ثّغیژیُگّغیڕێگبٔثبٌ،ثّکبٌ،ثّلٕتبثخبَّ
 .کبَّغّرۆکیثّٔاَی،ضّرۆکیغبرِضّ.کبَّریلٕتبثخبَّثّڕێِٕرۆکیثّ،ضّلٕتبثخبَّ

ٔاَیٔرۆکیغبرِداضّراٌ،نێرِريبَجّیفّ،ڕێگّیّکیّْرِیضّکذادٔٔڕێگّٔاَیّئٕغبرِّْنّ
کّکبَّضیبضیّیپبرتّونیژَّیدِٔٔڕێگّ.ِٔگرێتّکبٌدِیلٕتبثخبَّرثّڕێِٕکبٌٔثّغّرۆکیثّضّ
کبٌراَیپبرتّیَٕێُّڵجژێردرأٌ،ژيبرِِّْٔکّٔاَیّڵکیغبرٌِخّلایّکیدیًٕکراتینّیّغێِٕثّ
.یٓێٍُِڵجژاردَذادّْنّکّپبرتّکَِّٔگبَّیدِٔڕێژِثّیَّذیّْیِٕپّ

 

غیثٌّ،ٔاتّدِکبٌدِگػتیّٔئبيبَجّثڕیبریثٕدجّ.ٔاَیپێکذێٍُکبٌغٕرایغبرِدارِتًّضیبضّ
داَبٌٔغذارثێتنّثّدارێکثۆیَییّتًّْیچضیبضّ.جێکردٍَغیجێجّراَیعثّريبَجّفّ.ثڕیبرداٍَ
کبٌدارِتًّضیبضّداتکّوڕٔٔدِدازۆرزۆرکّثٕاریلٕتبثخبَّنّ.کبَذاریلٕتبثخبَّثّڕێِٕلاثردَیثّ

ضّٔکّکرێتٔئّیردِضّڵّکِِّْٔٔرکردیبٌئّگٌّ،ئّکبَذاثکّجێکردَیکبرِجێجّغذارینّثّ
 .یذاکّکبرِٔاوثێتنّردَِبتٕاَێتثّ
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تٕاَبٔثێتثّڵکٕدِداثُرێٍ،ثِّٔڕێگبیضیبضیّاَکۆکبٌَبثێتنّکبٌیبزریفێرکبری،لٕتبثخبَّثّڕێِٕثّ
تضێکضیبضّئٕکّکِّْٔیّرٔيبيۆضتبظثۆیبٌّْثّڕێِٕثّ.ٔکبرِئّیػتجُّییخۆیبٌگّکبرايّ
.ٌیبٌثکّکّکبرِڵثّیبٌتێکّکّتیپبرتّڵاوَبثێتضیبضّپبرتێکیدیبریکرأثٍ،ثّرثٌّٔضّثکّ

 

 

یلٕتبثخبَّثٕدجّ

 

:کبردێتثۆثّیلٕتبثخبَّثٕدجّ

 ّکبَیترَذِرٔکبريّثّرێِٕیيبيۆضتبیبٌ،ثّيٕچ
 َّکّکرێیخبَٕٔیلٕتبثخب
 ّیئبضتیزاَیبریيبيۆضتبیبٌِٔرزکردَّث
 ّ(رزاَیِٔیُذِفیسیکٔکیًیکٔز)کبَیئبزيبیػتگبڕتٕٔک،پێٕیطتّکڕیُیپٔ

.کبَیَٕٔضیٍپێٕیطتّ
 ّٔپێٕیطتیترر،کۆپی،يٕثێهّکڕیُیکۆيپٕت.
 ڕٔاَیلٕتبثیبٌثیُکردَیَبَخٕردَیَیِٕدا.
 ّکبَیترٔٔڵاتبَیترٔاَیّرداَیلٕتبثیبٌٔيبيۆضتبیبٌثۆغبرِض.
 ّثبريی،ئبٔٔکبرَِسیٍ،گّکڕیُیئٕتۆيجیم،ث.
 ّْتبدٔایی

 

یژيبرَِذیثّیِٕپّکّؤزۆریثٕدجّ،کّیّتیخۆیّْیتبیجّکثٕدجّیّئٕلٕتبثخبَّّْ
.داثُرێتِٔیخٕارِوڕێژاَّپێیئّکیگػتیثّیّغێِٕثّکّکرێتثٕدجّ،دِیِّّْٔکبَّلٕتبثییّ

 ّکرێترخبٌدِیثٕدجّثۆئٕچّتّ%60یَسیک
 ّکرێترخبٌدِتّکّثۆکرێیخبَٕٔیلٕتبثخبَّیثٕدجّ%20یَسیک.
 ّثۆضبڵێکیترثِّٔضبڵێکّنّکبَیترکّفّضرِئٕيّیثٕدجّثۆّْ%20یَسیک

.کرێترخبٌدِگۆڕدرێت،تّدِٔضبڵّیکبریئّرَبيّپێیثّ
 

یئبضتیزاَیبریْٕٔغیبریِٔرزکردَّکرێتثۆثّرخبٌدِکیزۆرتّیّپبرِیّضٕیذضبڵیٔاّْنّ
غبرٔٔڵاتیتریترنّیرکردَیلٕتبثخبَّرٔضّفّیکۆرضیجیبٔازجیبٔاز،یبضِّٔکردَّيبيۆضتبیبٌثّ

.یکبرکردٌَذکردَیغێِٕئّڵّثۆدِ

دا،ثّکّلٕتبثخبَّزرێُێتنّداثًّکبتیپێٕیطتذايبيۆضتبیتبزِنّیّثۆیّْریلٕتبثخبَّثّڕێِٕثّ
ٔپێیئّثێتثّداّْکّلٕتبثخبََّذنَّذيبيۆضتبٔکبريّداتچّرثڕیبردِثّڕێِٕکیگػتیثّیّغێِٕ
.ورّْثّتّکیدیًٕکراتیْێُرأِیّغێِٕثّیکّیکبرِرَبيّثّ
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ثێتییذادِئبيبدِیینّغیٔێژِثّ،ثۆًََّٕٔیّّْی«یکبترَبيّثّ»غێکیخٕێُذٌئٕثّّْ
،ٔاتّککبتژيێرِییّرَسیکّرايجّرخبڵێکثّخبڵثخٕێٍُ،2500ّْیضێضبڵذايبِٔکبٌنّلٕتبثیّ

ظخبڵٔپۆنیغ800ّخبڵ،پۆنیپێُج900ثێتپۆنیچٕاردِثۆًََّٕٔ(.ککبتژيێریّ)کٔاَّیّ
یرَبئّثّپێیئّگۆڕدرێتثّثۆضبڵێکیتردِِٔضبڵێکّکبٌنّيیٔزۆریخبڵّکّ.خبڵثخٕێ800ٍُ
.َێتدایذِکّریلٕتبثخبَّثّڕێِٕثّیکّکبتّ

 

َذیثّیِٕپّداتکّکبٌدِگرَگّنّضّريّضّکبت،ثڕیبرنّریدِزیریفێرکبریَٕێُِّٔت،کّٔڵّدِ
ْبکطبَیٔثّیدیًٕکراتی،یّنّضّئِّلایّتیضٕیذثّٔڵّدِثۆًََّٕٔ.یِّّْٔتّٔڵّیبضبیدِ

کِٕٔ.ثٍداّْیلٕتبثخبَّرَبيّثّثێتنّظدِيبَّزاَێت،ئّدِتثبثّگرَگتریٍتیثّکبَیيرۆڤبیّرزِثّ
کیّْیچغێِٕداثّغکردَیثٕدجّیداثّٔغێِٕیٔاَّا،یبژيبرِکبَذثردَیکبرِڕێِٕیثّغێِٕتر،نّ

کیئبراؤیّثۆدرٔضتکردَیَبضُبئّڵذاَّتّْٔڵّکبریدِ.غذاریثکبتثّغذاریَبکبت،ثۆیَییّثّ
.تیرزڕاگرتُیکهتٕریيرۆڤبیّثّ

 

ڕێکخطتُیکبریيبيۆضتب

کبٌثکبت،تٕاَبییلٕتبثیّکّیّکّضتُیػبَیپێٕیطتییّدِثێتکّٔێِٕنّثێتتبیکبریيبيۆضتبدِرِضّ
ٔڵثێتيبيۆضتبّْدِِٔپبظئّ.یبٌثگبتِٔیثیرکردَّغێِٕضتُیػبٌثکبت،نّکبٌدِضیلٕتبثیّکّتبکّ

ضتیزیبدکردَیّْثێتنّّْْبڕۆڵیرِّْٔ.خۆثَٕٔذازیبدثکبتڕثّثٕاریثبِٔثذاتتٕاَبیلٕتبثیبٌنّ
.ڵذاکۆيّرگرَگیڕۆڵیخٕێُذٌنّرايجّلٕتبثیبٌثّ

 

:کبٌلٕتبثیّیکِّْٔۆیئّثجێتّیٔاڕێکثخبتکّکّثێتکبرِيبيۆضتبدِ

 

 ّّْتیپێیتٕاَبیتبیجّثّکّریٌّ،ّْٔتٍثکّچٌٕٔٔپێػکِّٔٔپێػّرِثّضتث
.خۆی

 َّّْذئّڵّخٕێُذٌٔزاَطتدٔٔچًکیگرَگیژیبٍَٔيبَبیژیبٌدٌِکّضتثک
.ٌکّدِ

 ِّّْٔریبَّٔرٔثّدِکبَیبٌثَّذیّیِٕیپّیبٌٔغێِٕکّزيبٌَّکّضتثک
.ٔێتکّپێػذِ

 ّّْرتییبٌزیبترپرضبیّثٍٔثّْێسدِشثّکّکتبکِّٔٔردِٔردٌِکّضتثک
.ڵکۆيّرثّرايجّثێتثّدِ

 ّّْضیبَذاکّیتبکَّبضُبيّخۆٌنّرثّضٌّکّضتثک.
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یکّٔتیۆرییّئَّێٕاٌزاَیبریتیۆریٔپراکتیکذا،ٔاتَّگیدرٔضتثکبتنّثێتْبٔضّيبيۆضتبدِ
رکّوئّئّ.کبردێتپراکتیکذاثّّیخٕێُێتٔچۆٌنثۆدِتێجگبتکِّٔثێتلٕتبثینّخٕێُذرێت،دِدِ
.گرَگتریٍکبریيبيۆضتبنّکێکّیّ

 

رنٌّ،پیبٔٔژَیتێذاثجیُرێت،ّْردٔٔلایّّْثێتکّئٕکبتئبٔێُّیيبيۆضتبِّْٔٔتُّثێتٔاَّدِ 
.دائٕکبرێکیڕۆژاَّّْنَِّٔگجذاتّيبغبکردَیپیبٔٔژٌ،کچٔکٕڕڕِکچبٔتّیّثێتثّدِِٔتبییّرِضّ

 

رداَییبضّرثگرێت،ثۆًََّٕٔضٕٔدِٔیلٕتبثخبَِّٔرِکبَیدِتٕاَبکبٌٔزاَطتّيبيۆضتبنّگرَگّ
رٔدارتبظٔئبضُگّ.یخۆیثکبتکّکێکثێتثبضیکبرِیِّٔکّیّکبرگّکبٌثکرێتیبنّکبرگّ

نَّذاَّوکبريّغذاریئّثّ.ٌثبثکّٔکبرِختّئبضٍٔتّتٕاٍَثبشنّثبزۆرثبظدَِِذازیبریکبرئّ
.یزاَطتیتیۆریٔپراکتیکْبٔغبٌثٍِٔثۆئّدازۆرگرَگّکبریلٕتبثخبَّ

 

ریلٕتبثخبَّثّڕێِٕثّ

تینّرپرضیبریّثّنّثریتیٍیکبَرکّئّ.ّکبَیلٕتبثخبَئٕکبرِّْنّکییّرِرپرضیضّرثّثّڕێِٕثّ
ٔکبریيبيۆضتبکبٌداَبَیثٕدجّنّرپرضیبرِرثّثّڕێِٕثّ.کّثردَیلٕتبثخبَِّٔٔپێػّرِٔايیثّردِثّ
کّلٕتبثخبَّکّوَیبضیطتّتّیکِّٔنّرپرضیبرِرثّرثّڕێِٕثّ.کبَیػّٔاَّیکیرِرپرضیبریضّْبثّرِّْٔ
.کبَیذاکبرِنّرِثّڕێِٕٔتُیثّکّرَّثَٕٔیدیًٕکراتیيبَبیضَّّ.يیدیًٕکراتیثێتضیطتّڕێِٕرێتثّثّ

یتیرپرضبیّثّنّکّثردَیڕێکخرأیلٕتبثخبَّڕێِٕیکبرٔئیػکردٌٔڕێکخرأیثّرَبيّداَبَیثّ
.ردایّثّڕێِٕثّ

 

ٔکبرٔثبریئّثبشنّداکّکّلٕتبثخبَّنّفتبَّکیّْیّثَٕٔیثڵأکرأِّْنّرپرضیبرِرثّثِّڕێٕثّ
ِٔ،ثبشنّیداْبتٕٔداثکبتفتّّْنّکبَیلٕتبثخبَّچبلاکیّْبثبشنّرِٔثکبتّْکّیلٕتبثخبَّیّفتّّْ

فبفیکیغّیّغێِٕثّکّکبَیَبٔلٕتبثخبَّئٕکبرِّْ.کّتبثخبَّثۆلٕکێکبرێکیثبغیکردِٔٔثکبتکّ
.ِٔکرێتّثڵأدِکّرَێتیلٕتبثخبَّٔضبیتیئیُتّفتبَّیَّْبٔثڵأکرأِیینّٔکرأِ

 

کبَیلٕتبثیبٌئبٔاتّککّیّغێِٕثّیّڕێکخطتٍٔداَبَیڕێکخرأیلٕتبثخبَّریلٕتبثخبَّثّڕێِٕکبریثّ
.دیٔێت،ثێتّیبَّدِیکّٔخٕێُذَّضتٓێُبَیئّدِثّنّ

 



 «ککۆيّ»

www.komak.nu 16/119   ّفێرکبریيیضێطت  

ٔڵجذاتکّثێتّْدِ.کبٌيیلٕتبثیّردِثّفبف،ثخبتّٔغّکیکرأِیّغێِٕثێتزاَیبریثّردِثّڕێِٕثّ
ییثِّٔتّیَێَّٕٔغێِِٕٔرِدِیذاثچێتّکّرِیغبیلٕتبثخبَّچٕارچێِٕیلٕتبثیبٌنِّٔدایثیرکردَّيّ

.دیبرثێتِٔکبَّیلٕتبثیِّٔثیرکردَّ

 

رثّڕێِٕثێتثّدا،دِکبَیلٕتبثخبَّکبرٌِنّغذاریثکّٔێتثّرکبتێکثیبَّردایکٕثبٔکیلٕتبثیبٌّْگّئّ
.خطێُێتثٕاریبٌثۆثڕِ

 

دایکٕثبٔک

رگرتُیِٔکبَیبٌنّ،يبفیيُذاڵّکّیژیبَیَبٔلٕتبثخبَّرثبرِدأایزاَیبریدِیّیبٌّْدایکٕثبٔکثۆ
.ٌثکّیکبریضبڵاَّرَبئّپلأٌثَّذیثٕدجّیيبيۆضتب،چّزاَطت،ژيبرِ

 

ثێتکدِیّفتّّْئّْٕ.ثێتڵدایکٕثبٔکبَذاّْگَّذینّیِٕپّثێتلٕتبثخبَّٔايیدِردِثّثّ
خٕێٍُٔنّکبَیبٌچیدِيُذاڵٌّکّثکِّٔثُٕٔضٍثۆدایکٕثبٔکبٌٔتێیذاثبضیئّيبيۆضتبکبٌَبيّ

َذاَیفتبریکبرئّڕِِٔیثیرکردَّٔردیدایکٕثبٔکئبگبداریغێِٕثێتثّدِ.ٌکّچیذِلٕتبثخبَّ
.ثٍکّلٕتبثخبَّ

 

ْبرِّْٔ.ڕێژٌٔپڕۆگرايیکبرکردَیخۆیبٌدادِیڕٌِٔپّکّیخۆیبٌدرٔضتذِڵّبٌکۆيّدایکٕثبٔکیلٕتبثی
:ٌثۆدٔٔغتکّدادِریلٕتبثخبَّثّڕێِٕڵيبيۆضتبیبٌٔثّگّنِّٔٔايیکۆثَّٕٔردِثّثّ

.کرێتکبَذادِپۆنّٔکّلٕتبثخبَّنّیکّٔکبراَّیئّرثبرِرگرتٍدِزاَیبریِٔ     -1

پێٕضتیثّلٕتبثخبَّجیبٔاز ثۆکبریکبتێکذاکّدانّکّپێػخطتُیلٕتبثخبَّغذارینّثّ     -2
.ثێتتیدایکٕثبٔکبٌّْیبريّ

 

کبَیلٕتبثخبَّرکّئّ

:نّثریتیٍکبَیلٕتبثخبَّرکّئّ

 ّتییّکبَیيرۆڤبرزِْبثّثّیلٕتبثیثّردِرِٔپ
 ّرغبَیلٕتبثیکبَیضّرکّدیبریکردَیيبفٔئ
 ُّلٕتبثیبٌداَیزاَطتثِّٔٔگٕاضت
 ّٔيبڵذاَێٕاٌلٕتبثخبَّْێسنَّذیثّیِٕدرٔضتکردَیپ
 ّڵٔکۆيَّذیلٕتبثخبَّیِٕدرٔضتکردَیپ
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يبٌکبتذاَبثێتْێڵیضٕٔریّْنّ.غذارثٍثَِّٔسیکّثێتدایکٕثبٔکنّدادِٔکبراَّئٕئّّْنّ
.زێُرێتْیچکبتێکذاثجّدیًٕکراتینّ

 

تیڕَِگیبضبیثُّکدِکيرۆڤٔیّیّ.َگیدایّڕێسگرتُیدِرزیيرۆڤنّرزڕاگرتُیَرخیثّثّ
.تکبضتپێذِدِِٔلٕتبثخبََّیبنّظتّٔتُّٔپێػکّ،ئّڵّیکۆئِّپێػّثردَّ

َذکبرێکٔچّرضبڵّثێتثۆَّْذضبڵێکَٕٔضراثێت،دِثۆچّکّرَبيّرثّگّیکبردا،ئّرَبيّثّنّ
ثۆ.َرێتیَّجبوثگّئّداثّٔضبڵّخرێتنّپێػذِیکّٔکبراَّثێتئّپێعثخرێتٔثُٕٔضرێت،دِ

ٔتٍنَّذیپێػکَّبِٔیریيبيۆضتبیبٌثکرێتّیئبضتیڕۆغُجِٔرزکردَّکرێتثّضبڵێکدًََِّٕٔ
.رضّڵاتیلٕتبثیبٌتیػکیثخرێتّضّغذاریٔدِیثِّٔرزکردَّدا،ضبڵێکیترثّکّلٕتبثخبَّ

 

ثێتنّڵاتدِضّتریٍدِٔرِگَّذیدرٔضتکراثێت،ٔاتّيبیَبَبِٔرثُّضّثێتنّدِڕێکخرأیلٕتبثخبَّ
شخۆیثّئٕکّّْوکبرِثّ.تیلٕتبثخبَّرایّثّڕێِٕ،ئیُجبيبيۆضتبیبٌٔثّکبَّلٕتبثیّثێت،کِّٔخٕارِ
.کبتٔپێػچَٕٔیکبریثۆدِرِزاَێتٔثۆثّدِکَّیلٕتبثخبَّخبِٔ

 

لٕتبثیٔثِّٔثٌٕٔئّّکَْذپۆنێکییّرچّگّکگرٔپیکبرثٍ،یبٌئّکٔدٔٔیّکرێتپۆنییّدِ 
رّْ.کبَیبَذاکبرِثٍنّثێتٔئۆتۆَۆودِیخۆیبٌدِثٕدجّٔکبتّگرٔپێکثۆخۆیبٌ،ئّثجُِّٔيبيۆضتبیبَّ

ٔئّ.ثژێرێتڵذِثێتّْکدِيبيۆضتبیّکّ،کّرۆکیگرٔپّکیدیًٕکراتیضّیّغێِٕثّگرٔپّ
غێکیَذثّکرێتچّدِ.داکّتیلٕتبثخبَّرۆکبیّضّیضتّنّدِکّریگرٔپَّّٕێُثێتّظدِيبيۆضتبیّ
کیثچٕکیڕێکخرأییّکغێِِٕٔکّداڕێکخرأیلٕتبثخبَّٔکبتّنّ.ثێتکذاّْیّلٕتبثخبَّئۆتۆَۆونّ

ثرێتدِڕێِٕتێکیفیذراڵثّٔڵّدِ

 

ٔيبيۆضتبیّتیئّتبیجّکرێتثّکبَیدیبریدِ،ئیػٍّنێیرپرضثّکیبٌدٔاٌئٕپۆنێکيبيۆضتبیّّْ
.ٔدایکٔثبٔکیلٕتبثیبٌَذیَێٕاَیلٕتبثخبَّیِٕپّٔيبڵ،ٔاتَّذیَێٕاٌلٕتبثخبَّیِٕپردیپّثێتّدِ

جبرێکفتّدّْٔٔیجبرێکیبثّفتّظّْرتیپّّْٔیّیخۆیبٌّْفتبَّیِّْٔکبٌکۆثَّٕٔپۆنّ
.ثێتیخۆیبٌدِِٔکۆثَّٕٔ

 

ریَٕٔێُّریلٕتبثخبَّثّڕێِٕثّنّثێتکّیکبر،ّْیپبرێسگبریژیُگّثێت،کۆيیتّدادِکّلٕتبثخبَّنّ
ٔيٕڕێت،ّْگّدادِکّلٕتبثخبَّثّکّریلٕتبثیبٌپێکدێت،ضبڵیجبرێککۆيیتّيبيۆضتبیبٌَٕٔێُّ
َٕٔضرێتٔنٌّ،پرۆتۆکۆڵدِکّضتُیػبٌدِکبٌدِ،پێٕیطتیَِّّٔکّردِضّکثّژٔٔرێکٔجێگبیّ

.کرێٍجێدِکبٌجێجّکیدیبریکرأداپێٕیطتیّیّيبِٔ
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نّْبتِٕٔپێککّ،گرٔپِّٔثێتّکۆدِڵگرٔپیپػتگیریلٕتبثیبٌگّرنّثّڕێِٕجبرێکثّفتّئٕدّّْْٔٔ
تیتیثۆیبريّریلٕتبثیٔيبيۆضتبیتبیجّپیػبَذِ،ڕێگّریلٕتبثخبَّتی،ضیطتّڵایّڕأێژکبریکۆيّ

،گرفتیلأازینّیّگرفتیبٌّْکرێتکّدِٔلٕتبثیبََّیبثبشنّداتّکِّٔکۆثَّٕنّ.لٕتبثیلأاز
.ٔێٍدِرکردَیبٌدِضّیچبرِرغێِٕضّٔێذانّرنّّْ.خۆغیتییبَّّڵایککۆيّکبَیبَذایبگرفتیِٔٔاَّ
.کبٌیبَذَیثڕیبرَِجبوگّئّثّنّرپرضیبرِرثّثّڕێِٕثّ

ٔگفتٕگۆنِّٔثُّيبيۆضتبکبَیثیرکبریکۆدِثۆًََّٕٔ.ضترێتثّريبَگیجبرێکدِکبٌّْکۆَفراضیٔاَّ
.ٌکّدادِکّلٕتبثخبَّنّکّْبپێػخطتُیٔاَّرِٔیثیرکبری،َّْیٔاَّکبرگرفتّضّ

 

ک،نّیِّٔتّئَّٕیَٕێیَِّّْٔکّڕؤایّيێکیئبڵۆزٔگرَگّ،ثبِضیطتّفێرکبریيیضیطتّ
ثَٕٔیدیًٕکراتینّ.ێتکردادیبریدِلٕتبثخبَّئٕٔڵاتێکنّ،دٔاڕۆژیِّْٔکبتّداچبٔدِلٕتبثخبَّ

يیڵێکضیطّرکۆيّّْ.ڵذاکۆيّنَّتیثَٕٔیدیًٕکراتیّرِداگّثردَیلٕتبثخبَّڕێِٕڕێکخطتٍٔثّ
.ثێتڵێکیپڕگیرٔگرفتدِداثێت،کۆيَّگژِتّنّفێرکبری

 

تیْۆیضبڵاَێکیزۆریضیبضّثّ.یّدأرِکیگّیَّگژِتّکٕردضتبَذانّيیفێرکبرینّضیطتِّٔداخّثّ
تب.رغتّرپّکیَبيۆیثێضّیّداکبرژۆڵّلٕتبثخبَّ،دیًٕکراتینِّٔییّرکٕتکردٌٔدیکتبتۆرکٕغتٍٔٔضّ
ڵذاکۆئّکردَێکیدیًٕکراتینّئٕپێڕِ،ِّْٔکبَیکٕردضتبََّبٔچٕاردیٕاریلٕتبثخبَّچێتّدیًٕکراتیَّ

.ِٔيێُێتّغذادِٔڵێکیڕٔٔکّّْرنّّْ

 

.داداثڕێژێتَێٕلٕتبثخبَّیینّفبفیٔکرأِیغّثێتثُبغّفبفثێت،دِٔێتغّکثیّڵگبیّرکۆيّّْ

 

ریثّرێِٕکيبيۆضتبٔثّیخۆؤَِذیٍضبڵّزئَٕیچّئّکضٕٔدونّلایّ،نّتّوثبثّثۆَٕٔضیُیئّ
.رگرتِٕ،ِٔيّيبیکبریڕۆژاَّثُّیفێرکبریضٕیذ،کّرَبيّثّکنّلایّضٕیذٔنّیینّبدِئبي

 

«...»
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 یڕیفۆريیفێرکبرییکٕردضتبٌپرۆژِ

داغیرِرلّْۆيّ

 
ضتثّپێػخبٌٔيّ 

ثێتدیًٕکراتٔيرۆڤذۆضتذادِضتٕٔرێکیدِنّ.ضتٕٔردایّیدِِٔؤَٕضیُّردِثّئیًڕۆکٕردضتبٌنّ
يیفێرکبریٔتیضیطتّضُیػبَیڕِضتٕٔریٔڵاتدِدِ.کیزۆریپێجذرێتثٕاریفێرکبریگرَگییّ

گرێتّڕۆکدَِگَٔبِٔيبٌڕِيیفێرکبریعّْضیطتِّٔٔاثێت،ئّدیًٕکراتٔڕِریبضبگّئّ .کبتدِ
ٔڵاتبَیجیٓبَیثڕٔاَّ.ِٔگرێتّڵذِيیفێرکبریعجێپێیّْضیطتّ ٔأاثێت،ئَّبدیًٕکراتَٔبڕِ .خۆ

يیدیکتبتۆریٔیزیُذٌٔٔثۆضیطتٌّٔئێراق،ًََّٕٔردِضٕریبٔئێرأٌئّرثۆًََّٕٔو،ّْضێیّ
يیفێرکبرییبَیضیطتّکَجبيّئّدازۆرزۆرَسيترٌنّٔٔڵاتبَّیخٕێُذٌنّرَبيّکبَیثَّجبيّئّ.َذیَبِٔ

.ٔڵاتبَیدیًٕکراتذادیًٕکراتینّ

 

يیفێرکبرینّٔدایکٕثبٔکبٌثۆضیطتّردِرَِٔذاَیپّڕیيبيۆضتبیبٌ،لٕتبثیبٌ،کبريّیڕێسٔثبِِٔٔثۆئّ
فۆريیگۆڕاَکبریٔڕیرپرضبَیفێرکبرییکٕردضتبٌثیرێکیٔردنّثّکٕردضتبَذازیبدثێت،پێٕیطتّ

.َِّٔثکّکّيّضیطتّ
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 کبٌڕیفۆريّ
 

  

یفێرکبریدیًٕکراتیَٕێرَبيّداَبَیثّ    -1

،1971یفێرکبرییدیکتبتۆریضبڵیرَبيّثریثّنّ فێرکبریدیًٕکراتی، (جیَّٓيّ)یرَبيّداَبَیثّ
رضّثّیغۆڤێُییّفّنطّٔايیکبثٕضیفّدِر،ثّرَبيّيبٌثّیِّْٔيبَّ.ریفۆريێکیپێٕیطتٔگرَگّ

.ِٔنیکٕردضتبَّیَٕێیگِّٔيێػکیَّ

يبییّْبثُّڵثّگّٔخۆینَّذیڕاضتّیِٕپّکّکبَّگػتیّریخبڵَّیػبَذِیفێرکبری،ڕێگّرَبيّثّ
:ککبٌِٔيبییّْبثُّغیثّثّ:ظدٔٔثّپێکجێتنّکّرَبيّکرێتثّدِ.یّتیذاّْکبَیيرۆڤبیّرزِثّ

ریْٔبٔتبییَرخیيرۆڤ،پیرۆزییَرخیژیبٌٔراثّکطبَیَێٕاٌژٌٔپیبٔ،ثّیّڵذا،کۆيّدیًٕکراتینّ
.یّتیزیبترّْیبريّپێٕیطتییبٌثّیکّٔلٕتبثیٔخٕێُذکبراَّڵئّگّضۆنیذارێتینّ

رثّڕێِٕٔيبيۆضتبٔثّکبَیلٕتبثخبَّرکّئّٔردیثبشنّثّغیزاَطتّثّکّيذاغیدِٔٔثّنّ
خبڵّکَبثێتنّیّْیچٔاَّ.َرێتیفێرکبریذادادِرَبيّرڕۆغُبییثّثّکبٌنّیٔاَّرَبيّثّ .کرێتدِ

چکتێجێکیخٕێُذٌ،ثۆثێتکّدِضتیرثّرچێتيبيۆضتبضّدِِٔنّ.کبٌلاثذاتدیًٕکراتیّگػتیّ
.ثکبتکبٌ،پیبدِگػتیّئبيبَجّیػتٍثّگّ

 
کبَذاثردَیلٕتبثخبَّڕێِٕثَّذێتینَّبَبِٔ    -2

ثردَیڕێِٕیثّغێِٕکبٌنّلٕتبثخبَّ.َذییّيێکیَبَبِٔٔتٕٔ،ضیطتّيێکیدیًٕکراتیپێػکّئٕضیطتّّْ
رڕۆغُبییثّڵلٕتبثیبٌٔيبيۆضتبیبَذا،نّگّر،دٔایڕأێژکردٌنّثّڕێِٕثّ.تۆَۆيٍّکبَیبَذا،ئکبرِ
تٕاَبیضتیّرثّوضّئّ.داکّثردَیلٕتبثخبَّڕێِٕیثّغێِٕنّضتّرثّیفێرکبریذاضّرَبيّثّ
ِٔکبَّيرۆڤّینّکَّجبيّرئّضّٔتُێکیعئٕپێػکّّْ.کبتخۆثٌٕٔدرٔضتدِڕثّریٔثبِٔضتپێػخّدِ

.پێُذراثێتریبَذاضّضّکثّکبَیژیبَیخۆیبٌثٍ،ََّیگۆڕاَکبریّخۆیبٌخبِٔدێتکّ

َٔگژِڵذێٍُ،تّرٌّْٔضّکّدِکبٌخَٕچّْرِکٕردضتبَذا،ثّيیفێرکبرینَّذیکردَیضیطتَّبَبِٔثّ
.کضٕیذداکرأِٔڵاتێکیِٔکچۆٌنّرِٔکرێت،ّْثُجڕدِداوثٕارِڵینَّذِگّ

دٔٔگرٔپیکبرداثێت،گرٔپیيبيۆضتبیبٌکّکرێتنّدادِلٕتبثخبَّڕێکخطتُیکبریيبيۆضتبیبٌنّ
یبٌغثّلٕتبثیْبٔیکّٔيبيۆضتبیبَّکيبيۆضتبیبَیثیرکبریٔگرٔپیئِّٔیّغیبٌّْکیْبٔثّیّٔاَّ
.تکيبيۆضتبیبَیپۆنێکیتبیجّیِّّْٔ

 
زۆرضبڵیخٕێُذٌثَّۆ    -3

ثێتنّپێییبضبثۆیَّْیچيُذاڵێکثّ.زۆرثێتوثّکّضبڵییّئٕکٕردضتبَذاَۆّْخٕێُذٌنّ
دٔٔگرفتیکبت،کّيُذاڵدِیکرێگرتّٔاریٔکبریثّخٕێُذِثُجڕیَّویبضبیّئّ.ِٔرِدِثێتّلٕتبثخبَّ

.ڵگبیکٕردضتبٍَیکۆئّرِگّ
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کبرکردٌٔیبضبکبَینِّٔٔێتّدٔٔرکّ .ثێتئٕيُذاڵێکتٕاَبیخٕێُذَیّّْْکّڵاتّضّرکیدِئّ
.ِٔکبَیَبٔلٕتبثخبََّذییّیِٕپّزۆردٔٔرٌنّلبوکّرغّضّ

 
چٌٕٔرَّرچٌٕٔٔدِیدِٔدیبردِِٔيیتبلیکردَّضیطتّتبیینّرِیضّّئبزادکردَیلٕتبثخبَ    -4

ریثّٔرٔثّکبَیدِثتٕاَێتڕٔٔدأِکّفرأاٌَییَّذِِٔيذاتٕاَبیثیریئَّێکیکّيّتّيُذاڵنّ
ئٕکۆَترۆڵّْٔ.ِٔکبتّثبریزاَطتییخۆیثَّثیرنّلایّيَّگێُێتّْٔڵطّکیزاَطتیّْیّغێِٕ
چٌٕٔثۆرَّدِ.ٔتُیذاکردٌٔپێػکّغّوگّردِثّڕێگرنّثێتّداَبٌٔئبضتداَبٌدَِگبَذًٌَٔرِڵطّّْ

َیيّتّنّرَٔٔیيُذاڵکّرکٕتکردَیدِضّنّتبییثۆپۆنیدٔٔ،جۆرێکّرِکیضّپۆنییّنًََّّٕٔ
کتریثّیّیيُذاڵنِّٔجیبکردَّ.ِٔٔێتّکّتینێذِضبیّٔئبڵۆزییکّٔرَِجبيیگّّضبڵیذائٔرِگّ
ثَٕٔیَرخیيرۆڤّرَّراثّیثّثٕاریخٕێُذَذاَیػبَّرجیبٔازیتٕاَبیبٌنّثّچٌٕٔنّرَّرچٌٕٔٔدِدِ

زٔگّڕِشدٔٔرنّکّکطبَیتبکّرْبٔتبییٔیّضّکبٌنّرزِثّتیّيرۆڤبیّيبییّْبثُّیثّثُبغّچَٕکّ
کیْبیّئٕثّتبییذادژیّْرِلۆَبغیضّچَٕٔیلٕتبثینّرَّدِ .َگیپێطتٔثبریئبثٕٔریداَرأِڕِ
.یّتیّْیبريّّپێٕیطتیبٌثکّیّٔلٕتبثیبَّتیذاَیئّچٌٕٔیبريّرَّرَبتیڤثۆدِڵتّئّ.تیّرزیيرۆڤبیّثّ
ڵگبکۆئِّٔڕێگبیَّیبنّتّ.ضتیثکبترثّکطبَیٔضّیّضتثّشّْکّتبکّکّیِّٔڵگبئّرکیکۆيّئّ
.شکّڕٔدڵطۆزییتبکّیثبِٔجێگّثێتّدِ

 
َذیٔتبیی،ضێیَبِٔرِّغیضرضێپۆنیغّّْکبنۆرینّیثِّٔتبلیکردَّئبزادکردَیلٕتبثینّ    -5
ییغیئبيبدِغّ

رأردیئبضتییثتٕاَێتثِّٔثۆئّتیذاَیيبيۆضتبیّضٕیذداثۆیبريّیيیههینِّٔئبيبَجیتبلیکردَّ
یِٔکٕردضتبٌئبيبَجیتبلیکردَّنّ.داثکبتکبَیدیکّڵلٕتبثیبَیلٕتبثخبَّگّکبَینّزاَیبریلٕتبثیّ

کَجبيییَّیبئّتّظٔایکردِٔکّوثڕیبرِئّ.چَٕٔیلٕتبثیبَّرَّدِ رچٌٕٔٔریثۆدِکبنۆثّ
وئّ.ثێتکبٌّْٔايیژیبَیلٕتبثیّردِرثّضّینّٔرِریگَّذکبتژيێرێکذاکبریگّچّ،نِّٔتبلیکردَّ

ئبزادکردَیلٕتبثینّرثۆیّّْ .رۆزِدزاراٌلٕتبثیکٕردضتبَیکردۆتّژیبَیّْدرايبتراژیذیّ
کیییپێٕیطتیّغیئبيبدَِذیٔغّتبیی،ضێیَبِٔرِغیضّرضێپۆنیغّّْکبنۆرینّیثِّٔتبلیکردَّ

.رثگیرێتَذِّْٔثێتثّٔدِییَّٕٔکّّْ

زئَٕیَجبيیئّئّکبنۆری،نّیثّجێگبیيیههینِّٔتبلیکردَّٔتٕاَّرکّيیفێرکبریضٕیذضّضیطتّ
ٔ تبییرِغیضّیپۆنیغِّٔکرێتتبلیکردَّکٕردضتبٌدِنّ.يیدیًٕکراتیذا،داَبِٔضبڵیضیطت200ّ

یجێگبیذاڕێژِییذالاثجرێتٔنّغیئبيبدِپۆنیغّنّ.رَبتییڤێکلاثجرێتڵتّثێْیچئَّذیثّضێیَبِٔ
.ییداثُرێتغیئبيبدِپۆنیچٕارٔپێُجٔغّکبَیلٕتبثینِّٕٔٔتبلیکردَّيَجبيیّْئّ

رزاَی،ِٔکبَیثیرکبری،فیسیک،کیًیب،زیُذِکبنۆریٔاَّکبَیثِّٔیرکردَێکیخێرایتبلیکردَّضّثّ
یی،ضبڵیزاَطتیٔٔێژِییغیئبيبدِیئیطلايیٔئبثٕٔری،پۆنیغّردِرِٔثی،پّرِئیُگهیسی،کٕردی،عّ

َِٔگبَذٌٔتبلیکردَّڵطّوئبضتیّْوئبضتیخٕێُذٌّّْْٔٔێتکّکّردِدِ 2004/2005خٕێُذَی
.ِٔؤدیًٕکراتیّردِيیفێرکبریضّضیطتّنَّذدٔٔرِکٕردضتبٌچّنّ
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لٕتبثیثۆی،ٔاتِّٔڵايیپێُجپرضیبرثذاتّبَِٔیظپرضیبرتّغّنّیّتبئێطتبظلٕتبثیثۆیّْثۆًََّٕٔ
کیرِئبيبَجیضّ،کّکّنیٔاَّظکۆگّيّکیکتێجیخٕێُذٌپػتگٕێثخبت،ثّرِغیضّکثّیّیّّْ

.چێتضتدِدِ،نّتَّیٔدیًٕکراتیّدِخٕێُذَیيّ

پرضیبراَّوجۆرِئّ.ِٔثێتپڕیبٌثکبتّلٕتبثیدِّکبَذاکپرضیبرِنّثَٕٔیثۆغبییّکیدیکّیًََّّٕٔ
ولٕتبثیثیریکیکّیّپبظيبِٔيهێکّزۆرِرکردَیکبتییزاَیبرییّثّثّرخکردٌٔنّیدًََِّٕٔ

يّ،ّوضیطترَبتیڤیئّڵتّئّ.ٔتُینێَبثیُێتڵگبْیچضٕٔدێکیَٕێخٕازیٔپێػکّظکۆئِّٔثِّٔچێتّدِ
غکردٌغجّجیبتیثّنینّٔکۆگِّٔرثۆگرفتثذۆزێتّضّکبتچبرِلٕتبثیفێردِکّيێکّضیطتّ.فێرثَّٕٔ
:داثڕٔاتولۆَبغبَّلٕتبثیثّرخکردٌ،پێٕیطتّثریدِیػتٍ،نّثۆتێگّ .رثیریذاثکێػێتضّثبڵثّ

ولۆَبغبَّکێکنّریّّْ.َِّٔزاییٔلٕڵجْٕٔێسثٌٕٔ،غبرِثّیػتٍ،تٕاَبرگرتُیزاَیبریڕاضت،تێگِّٔ
رخکردَیغکردٌٔدِغجّثّ .کیترثۆلٕتبثییِّٔکّلٕتبثییّنّجیبٔازِٔێتکّتیخۆیدِکبتیتبیجّ

پطپۆڕی ،ِٔرَِینێکۆڵّثٕٔغیَّکَّجبئّئِّٔکبتّضکدِیفرأاَیلٕتبثیتِّٔزاَیبریتٕاَبیثیرکردَّ
کبَیِٔرئبضتُسيیٔثێطٕدیتبلیکردَّضّیترنًََّّٕٔ.ِٔٔێتّکّنۆژینێذِکُّٔتُیتّزأدٔاکّغبرِ
.ريبَێکخّيػتێکٍنِّٔرِیضّیّٔدًََّٕٔٔٔکٕردضتبَذازۆرزۆرِ،ئّکبنۆرینّثّ

 
ٌکبئبزادکردَیکتێجیٔاَّ    -6

تٔتبیجّکییّکبَذاثۆٔاَّئٕيبيۆضتبکبٌٔلٕتبثخبَّرّْضّپێُذرێتثّضّتَّثێتکتێجێکیتبیجّدِ
ٌکبَذاخبِٔڵجژاردَیکتێجیٔاَّّْنّتییلٕتبثخبَّرایّثّڕێِٕيبيۆضتبٔثٌّثّثٕارثذِ.تتبیجّپۆنێکی

.ثڕیبرثٍ

رثّيبيۆضتبکبٌنّ.کبتکیخٕێُذٌدِرِضتُیػبَیڕێجبزیضّداتٔدِیػبٌدِیخٕێُذٌڕێگبَرَبيّثّ
ڵجژاردَییيبيۆضتبئبزادیِّْٔثێتثۆئَّذیٍکتێتّْثێتچّدِ.َٕٔضٍکتێتدِکّرَبيّڕۆغُبییثّ

جبيیکێجڕکێذادرٔضتَئّٔتٍنّپێػکّ.يبیدیًٕکراتیخٕێُذَّتبییثُّرِیضّثُچیُّثێت،کّّْ
دارادٔٔداری«ثِّٔدٔایََِّٔبکرێتَّ.ثێترَبتیڤیجیبٔازّْڵتّثێتئّثێت،ثۆثَٕٔیکێجڕکێعدِدِ
ثٕارینِّٔتینێکۆڵیُّتبیجّثّگۆڕاَذایّيێکنّئٕضیطتّکبتێذاّْفێریخٕێُذٌثکرێت،نّ«دی

.ِٔٔتُّرگرتُیزاَیبریجیبٔازیٔاَّکبَیِٔپێذاگۆکیٔدیذاکتیکٔغێِٕ

ٔاَذَیئبضۆیثیریلٕتبثیٔضٕٔدرفرِدا،ثۆثّکٔاَّیَّذیٍکتێجیجیبٔازنّکچّکرێتيبيۆضتبیّدِ
کیَّذٔاَّداچّکپڕۆژِییّيیبَّکرێتنّدِ.کبرثٓێُێتثّریجیبٔاز،زئَٕیَٕٔضّئّرگرتٍنِّٔ
رزاَی،ثیرکبری،فیسیک،کیًیب،رِٔکبَیزیُذِکرێتٔاَّردارضتبٌدِضّنّپڕۆژِغذارثٍ،ثۆًََّٕٔثّ

یغّٔثّکبتنّکبٌدِکڕێًُبییلٕتبثیّیّرٔاَّدايبيۆضتبیّْٔکبتّنّ.غذارثٍئیُگهیسیٔکٕردیثّ
ثێتْٔێسدِکبٌثّظْبٔکبرییيبيۆضتبیبٌٔلٕتبثیبٌٔٔاَّيّثّ.یِّّْٔیخۆیّکّٔاََّذیثّیِٕپّ

کۆتبییذأنِّٔگرێتّکدِیّرٔاََّیبیّْیئبيبَجیتّکبَیزاَطتجێگّگػتیّنیٔئبيبَجّکۆگّ
نّڵّکۆيّبریثّوکئّ.ِٔیػیَبچێتّثیرثێتٔنّتیژیبَذافرأاٌدِئبضتێکیتبیجّنّکّزاَیبریلٕتبثیّ

.ِٔرخکردَیگرتۆتّرکردٌٔدِثّضکینّیجیٓبَیتّيیدیًٕکراتیذاجێگّضیطتّ

 
یيبيۆضتبیبٌئبزادکردَیئٕچّ    -7
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یثێتيٕچّتٕاَبٔنێٓبتٕٔدِيبيۆضتبیثّ.َِٔیيبيۆضتبکّيّتّضترێتثّیيبيۆضتبَبثێتثجّئٕچّ
دڵطۆزیيبيۆضتبثۆلٕتبثیثبغتریٍ.ریلٕتبثیبٌثێترکٕتکّضّککّيبيۆضتبیّنّرزترثێتثّ
یکبریثێتگرێذرأیڕادِیيبيۆضتبدِئٕچّ.کبتتًۆضفێریفێرثٌٕٔثۆلٕتبثیدرٔضتدِئّ

کبٌثذاتنّثیّرَٔٔیلٕتبئبزاریفیسیکیٔدٌِکّيّتّکیثّيبيۆضتبیّ.َیيّکتّثێتَّيبيۆضتبکّ
یيیئٕچّضیطتّ.یداثُرێتکّخراپّڕێسثۆکبرِِٔکیزیبدِیّیئٕچّڕێگّنّکّئبضتێکذاَیّ
یذاکّکبرِئٕتٕاَبیخۆینّٔڵثذاتّْیِّْٔثۆئّریيبيۆضتبَیّکٕردضتبَذاْبَذِيبيۆضتبنّ

کّ یِّٔرئّثّڵکٕنّ،ثّرزِیبٌثّئٕچّکَّیِّٔرئّثّزۆرثبغٍنّیکّٔيبيۆضتبیبَّئّ.کبرثٓێُێتثّ
.رزٌتیثّْبیيرۆڤبیَّیثّيرۆڤیثبغٍٔخبِٔ

يبثۆثُّثێتثکرێتّدِریلٕتبثخبَّثّڕێِٕخۆیيبيۆضتبیبٌٔثّرثَّذیکبیضَّگبَذَیلٕتبثیبٌ،ضّڵطّّْ
.زیبدکردَیيبيۆضتبیبٌئبضتیئٕچّؤزۆریثڕیبریکّ

 

کیّرلٕتبثخبَّثۆّْرخبَکردَیثٕدجّتّ    -8

کبٌْیچتییلٕتبثخبَّرایّثّڕێِٕثّکّیِّٔکبَیکٕردضتبٌئَّبٔلٕتبثخبَّ کبَیٔرِگَّگژِتّکێکنّیّ
ٔگرفتٔرکردَیئّضّکچبرِلایّنّ:ۆکبریثٓێٍُثثتٕاٍَثّکّتیبٌَیّکیتبیجّیّثٕدجّ

کثێتّیّرکێػّّْ.یبٌکّپێػخطتُیلٕتبثخبَِّٔکیترِلایّٔنِّٔثێتّٔڕٔٔیبٌدِرِثّیکّپێٕیطتیبَّ
نّظيّئّتیثذرێت،کّثکبتتبیبرئِّرٔخۆیّضّدأانّریلٕتبثخبَّثّڕێِٕثێتثّ،دِِٔپێػّ

کّضتیخۆیَیّرثّکضّیّْیچلٕتبثخبَّ.ِٔٔێتّکّفیڕۆداَیکبتینێذِتٔثّثبغتریٍکبتذاثیرۆکراتیّ
کٕغتُیتٕاَبیثێتّتیدِیتبیجّثَٕٔیثٕدجَّّ.یداثُێتکّٔتٍثۆلٕتبثخبَّیپێػکّرَبيّثّ
وکبرِئّ.َبٔيبيۆضتبکبَذاڵاتینّضّضتیثێذِێسکردَیّْْٔثّریلٕتبثخبَّثّڕێِٕریلایثّضتپێػخّدِ
تٕاَبیئبثٕٔریٌکّضتجکّئٕکبتّّْْکبَیعکّرَٔٔیلٕتبثیّرثبریدِضّکبتَّجبيذاکبردِئّنّ
ثّثێتکّلایبٌدرٔضتدِڵّیبڵیّْظڕێسێکیخّئّثّیّڵاتذاراَیضیبضیّْضّرلایدِّْ
.ثٍضبڵیذانێیڕزگبردِٔرِژیبَیگّتنّدًّزِ

ظجبرێکیترلٕتبثیيّثێت،ثّکّیلٕتبثیبَیلٕتبثخبَّثێتگرێذرأیژيبرِدِیلٕتبثخبَّثڕیثٕدجّ
رٔثِّٕڕێثّ.کرێتْێسدِخۆثَٕٔیتێذاثّڕثّضتیثبِٔتثکرێت،لٕتبثیّْثێتخسيَّذٔدَِبِٔکرێتّدِ

یلٕتبثییژيبرِیزۆرثِّٔثۆئِّٔثێتّثبغیثڵأیبٌثّکّیَبٔیلٕتبثخبٌَِّٔثۆئّکّيبيۆضتبظکبردِ
.ثێتیبٌزۆرتردِکّظثٕدجّيّڕێیبٌتێجکبت،ثّ

کبرْێُبَییثّغێَِٕذیکبیيبيۆضتبیبٌٔغٕرایلٕتبثیبٌ،ثڕیبریڵضّگّڕأێژنّ،ثّریلٕتبثخبَّثّڕێِٕثّ
ظِٔگیرێتٔثَّگیبٌدِدِکیدیًٕکراتیگٕێنّیّغێِٕکبٌثَّّئٕلایّّْ.ٌدِدِکّثٕدجّ
.ثێتدِٔرِيٕاٌگّلایّْنّکّٔیطتیکبرٔلٕتبثخبَّخۆغّ


 
يۆضتبیبٌرخطتُیئبضتیزاَطتییيبتثۆضّکیتبیجّیّرخبَکردَیثٕدجّتّ    -9

رٔگهٕثبنیسيذاگرَگّرَێتٔکۆيپیٕتّڕۆژگبریئیُتّنّ.ٔتُذایّگۆڕأٌپێػکّئٕکبتنّزاَطتّْ
ییذإَێتریٍغێِٕکّکبرِیثتٕاَێتنِّٔثۆئِّٔيبيۆضتبزٔٔزٔٔثُێردرێتّخٕنیڕاْێسأٌزاَطتیّ

.ظثکبتَیپێػکّکبلٕتبثیّٔئبضتیزاَطتیثِّٔثیرکردَّ



 «ککۆيّ»

www.komak.nu 24/119   ّفێرکبریيیضێطت  


 
ِٔغّضێثّثکرێتثّکّکرێتثٕدجّدِ

شکّرئبضتیتبکّضّغێکنّثّ       ·

ظکیْبٔثّیّرئبضتیگرٔپێکيبيۆضتبیٔاَّضّغێکنّثّ       ·

کّئٕلٕتبثخبَّرئبضتیّْضّغێکنّثّ       ·



غذارییغٕرایلٕتبثیبٌثّ-10

کبَذا،تیلٕتبثخبَّرایّثّڕێِٕکبَیيبيۆضتبیبٌٔثِّٔغێکیکۆثَّٕثّغٕرایلٕتبثیبٌنّتثذرێثّّرفدِ
یٔتُیپرۆضّٔپێػکّرِثّکّيّکبتٔضیطتَّذدِئّڵّکبٌدِِٔکۆثَّٕوکبرِئّ.ٌغذاریثکّثّ

.ثبتدِدیًٕکراضی

ضتجکبتثێتّْلٕتبثیدِ.دالٕتبثخبَّتنّکبَیدیًٕکراتیّکّکۆڵّنّێکّکخۆیلٕتبثیبٌیّرثّغٕرایضّ
ضتثێتّْلٕتبثیدِ.ثێتیذاّْکّٔتُیلٕتبثخبَّپێػکّتٕاَێتڕۆڵینّگیرێتٔدَِگیدِدِگٕێنّکّ

تًۆضفێرێکیٔادرٔضتثکبتّئثێتلٕتبثخبَّدِ.ثرێتدِرێِٕیچۆٌثّکّزاَێتلٕتبثخبَّدِثکبتکّ
َذايێکیضرٔغتیکٕئّڵکِٕٔکبت،ثّضبڵأٌَّرِیریگّضِّٔفطبَبٔیٔترضّپیرۆزیٔئّلٕتبثیثّکّ

.ڵثیبٌثیُێتَبٔکۆيّ

 

غّدیذاریگّ-11

چَٕٔیپرۆضِّٔٔپێػّرِکردَیلٕتبثیٔثّغَّێٕاٌيبيۆضتبٔلٕتبثیٔدایکٕثبٔکبَذا،ثۆگّنّدیذارێکّ
یيبِٔ.کرێتکبتیپێٕیطتذازیبددِضترێتٔنّثّضبڵیدٔٔجبردِ.ْێُرێتکبردِکّثّفێرکبرییّ
کبتْٔێسدِڵدایکٕثبٔکبَذاثّگّنَّذیلٕتبثخبَّیِٕظپّیّٔغێِٕٔثّیَیٕکبتژيێرَِسیکّکّدیذارِ

،کّْێسکردَیلٕتبثیّکترثۆثّیزاَیبریٔپػتگیریکردَییِّٔگۆڕیُّتر،ثّکیّردٔلاظضٕٔدنّّْ
 .گرٌردِِٔ

 

یدایکٕثبٔکبٌڵّکۆيّ-12

خۆیخۆیبٌثۆپػتگیریلٕتبثیبٌٔرثّیضّڵّکۆيّرداَیلٕتبثخبَّضتێِٕدِدایکٕثبٔکبٌدٔٔرنّ
لٕتبثخبَِّٔغذاریدایکٕثبٔکبَّْۆیثّثّ .ٌکّ،درٔضتدِیلٕتبثخبَّترایّثّڕێِٕکبَیثّئبگبنێجَٕٔیکبرِ

ئبيرازێکیثێتّیدایکٕثبٔکبٌدِڵّکۆيّ .کتریّڕثٌٕٔثّکردَیدیًٕکراتیٔثبِٔجێگبیپیبدِثێتّدِ
.دالٕتبثخبَّیخٕێُذٌٔيبيۆضتبیبٌنّدَیپرۆضّْێسثۆپػتگیریکرثّ
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ڵگبٔکۆيَّذیَێٕاٌلٕتبثخبَّیِٕپّ-13

ٔریذادِرزثّڵگبداداخرأثێتیبدیٕاریثّڕٔٔیکۆيّیثّرگبکّدِکّکَییّجێگبیّلٕتبثخبَّ
لٕتبثخبَّ.داضُٕٔرثۆجًٕجۆڵیبٌداثُرێتبیّٔجێگنّ ڵکۆيّیلٕتبثیبٌدٔٔرنِّٔدرٔضتکراثێتثۆئّ

یثیُبٔغێِٕڵکٕثّرداٌ،ثّڵأیٔضّتێکّرثّکّْثێتَّفبفٔکرأِڵذاغّڕٔٔیکۆيّثێتثّدِ
زگبیپۆنیص،دَِذیثّیِٕپّثێت،ثۆًََِّّْٕٔٔثبزاڕیکبرَِذیثّیِٕثێتپّلٕتبثیدِ.ِٔضترٔکتٕریػّ

یٔاَذَیڕٔاَگّظثۆفرِيّئّ.ثێتِّْٔٔاَییّرِکبٌٔغبکبٌ،ثبَکّ،کبرگَِّٔذیئبگرکٕژێُّکبريّ
.ڵگبیکبرٔثبریکۆيّرثبرِدِلٕتبثیبَّ

 
کذارغتیيبيۆضتبیّرپّژێرضّثبزاڕیکبردا،نّنّفتّلٕتبثیدٔٔتبضێَّْگَّذیذاگرلۆَبغیَبِٔنّ

ٔاوثکبتٔفێرثێتکبَذادَِذِکبريّکێکنّڵیّگّّثبَکێکذاننّثۆًََّٕٔ.ثێتّْ(غمیيّ)پراکتیکی
پێی،ثّفتّّْکبَیپراکتیکثۆپێُجتبدِفتّیّْییذاژيبرِلۆَبغیئبيبدِنّ.َذێکچییّرکیکبريّئّ
.یخٕێُێت،زیبدثکرێتلٕتبثیدِیکّغّٔثّئّ
 

وثّ.ثێتیًبَگبٔزاَکۆکبَذاّْڵپّگَّذیبٌنّیِٕکبٌپّبثیّلٕتکّییذاگرَگّلۆَبغیئبيبدِرنّّْ
.ثێتدِٔرِيیبَذاگّردِثّکبٌنّثێتٔجیٓبَیثٕارِکبٌفرأاٌدِئبضۆیثیریلٕتبثیَّذییّیِٕپّ

 

ریخٕێُذٌٔکبرکردٌزراَذَیڕێُیػبَذِدايّ-14

کبَذاییَّذیٔئبيبدَِبِٔلٕتبثخبَّریخٕێُذٌٔکبرکردٌنّبَذِکڕێُیػَذێکِٔزراَذَیکبريّدايّ
لۆَبغی.یدٔاترٔثبزاڕیکبریخٕێُذَیپهّرثبرِرگرتُیزاَیبریدِریلٕتبثیبٌثۆِٔتیذِیبريّثێتّدِ
یگرَگیژیبَیلأأٌڵکٕدٔٔلۆَبغَیبدٔٔلۆَبغیخٕێُذٌَییٍثۆلٕتبثی،ثّرتّییَّْذیٔئبيبدَِبِٔ
ٔتیئّتبیجّکبَیتریخٕێُذٌ،ثّرثبزاڕیکبرٔلۆَبغّضّنّکیزۆریبٌَییّزاَیبریّکَّجبَّگّ

.کبدیًیبٌَییّخێساَێکیئّیکّلٕتبثیبَّ

یِٔیبرێتیژیبَیَّرپرضثّرداَّنّضتجّییدَِذییبئبيبدِدٔایلۆَبغیَبِٔلٕتبثینّرداٌنّضتجّدِ
ریَرخیراثّردیًٕکراتی،ثّضّینّکّثُبغّيێکیفێرکبریکّئٕضیطتَّّْبيۆیّثّوکبرِئّ.َٕێ

یڕێگّ،نّڵگبیّرکیکۆيّئّ.تیپێٕیطتبٌداَراثێتتییبريّکطبَیژٌٔپیبٔٔیبريّکبٌ،یّيرۆڤّ
کیضیڤیمٔڵگبیّْیچکۆيّ .یخٕێُذٌٔکبرکردَذايیبَّیلٕتبثیبٌثێتنِّٔرِڕێگبڕۆغُکّ،ِٔلٕتبثخبَّ

.رَبداتثّیخۆیَِّٔضتنّئبضبَیدِفبفٔاثّغّ

 

رضذارداثیُکردَیپّ-15

ضتَذرٔضتیلایلٕتبثیبٌدرٔکبَذا،دڵُیبییتّلٕتبثخبَّنّ(ر،ْبٔغیرِضیطتّ)رضذارداثیٍکردَیپّ
تیبٌثێت،یبريّتیّْیبريّلٕتبثیبٌپێٕیطتیبٌثّکبتێکذاکّتٕاَێتنّرضذاریبثریُپێچدِپّ.کبتدِ

.کبٌثذاتپۆنَّذرٔضتیذاثّثٕاریتّکبتیئبضبییذازاَیبرینّثذاتٔنّ
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يیيُذاڵیٔردِضّنِّٔضتیَّذرٔئبضتیزاَیبریتّٔخۆیثَّذیڕاضتّیَِٕیيرۆڤپّيّیگػتیتّڕێژِ
تنَّبَّتّداَبَێکّ،َذرٔضتیثُبغّیئبضتیزاَیبریتِّٔرزکردَّڵذاَێکثۆثّٔئّّْْٕ.یّلأیذاّْ

.کڵگبیّئٕکۆيّڕۆژیّْثۆپبغِّٔ،ڕٔٔیئبثٕٔریػّ
 

یجیبٔازڵّدرٔضتکردَیکۆيّ-16

یجیبٔازثکبت،ثۆًََّٕٔڵّثێتپػتگیریلٕتبثیبٌثۆدرٔضتکردَیکۆيّدِّتیلٕتبثخبَرایّثّڕێِٕثّ
وثَٕٔیئّ.ٔتۆپیپێٔثبضکّکثبنّرزغیِٔیِٔڵّ،کۆيّیجٕاَکردَیلٕتبثخبَّڵّ،کۆيّیژیُگّڵّکۆيّ
ٔنّ.ٌکّدِغّلٕتبثیبَیعگِّٔٔپێػّثبتّیدیًٕکراتیدِیلٕتبثیبٌپرۆضّخۆیبَّرثّضّڵّکۆيّ
.ْێسِتثّزۆرٌ،دیًٕکراتیّڵاَّکۆيّوجۆرِئّیکّٔڵاتبَّ

 
یکبررَبيّداَبَیثّ-17

رثّرێِٕثّکّرَبيّثّ.ثێتیکبریّْرَبيّثێتثّئٕضبڵێکیخٕێُذَیدِکثۆّْیّئٕلٕتبثخبَّّْ
کیرِغیضّثّ.ٌکّغذاریتێذادِيٓێُبَیذالٕتبثیبٌٔيبيۆضتبیبٌثّرّّْثڵاونّرپرضیبرێتی،ثّثّ
ٔردینّثێتثّدِ.داپێیثگبتٔضبڵّٔێتنّیّدِکّلٕتبثخبَّیکّٔئبيبَجبَّنّثریتیّکّرَبيّثّ
کۆتبییضبڵذانّ.کبتکبردِئبيبَجبَّٔیػتٍثّثۆگّکّچۆٌلٕتبثخبَّثکرێتکِّٔشنّداثبکّرَبيّثّ
.کرێتضتُیػبٌدِکبٌدِْێسٔلأازیکبرَِیثَّگێُرێتٔلایّضّڵذِّْکّرَبيّثّ
 

.تزراَذَیيبيۆضتبیتبیجّکبَذأدايّلٕتبثخبَّتینّرییبريَّتّیضِّٔکردَّ           -18

کذایّئٕلٕتبثخبَّّْنّکّزۆرگرَگّرثۆیّ،ّْکَیّکیّکِٔتبثیّئٕلٕئبضتیزاَیبریٔتٕاَبیّْ
،ثّیّتیزیبترّْیبريّپێٕیطتیبٌثّیکّٔلٕتبثیبَّتێیذائّثێتکّتیّْغێکییبريّرێکیبثَّتّضّ
يبيۆضتب.ٌتیکبرثکّثێتيبيۆضتبیتبیجّدادِغبَّوثّنّ.رثگرٌتیِٔکبَذا،یبريّکیّرِضّٔاَّتینّتبیجّ
.تیلٕتبثیبَیلأازدا،خٕێُذثێترَٔیٔیبريّثٕاریدِتییبٌ،نّثێتخٕێُذَیتبیجّکبٌدِتیّتبیجّ

خۆثٌٕٔلایڕثّضتیثبِٔیِّْٔثێت،ثۆئِّّْٔتیّڵایّڕٔٔیکۆيّکیثبغیبٌنّثێتتٕاَبیّيبيۆضتبکبٌدِ
.ٌثٕاریخٕێُذَذادرٔضتجکّکبٌ،نّلأازِلٕتبثیّ

 
َبٔلٕتبثیبَذاْێػتُیترشنَّّ-19

وردِثّنّگرِکردَیگَٕجبٔٔثبغیلٕتبثیذا،ڕێگّغّوگّردِثّنّٔڕێگرِٔرِکیگّیّکّترش،يۆتّ
ترضێت،نّيبيۆضتبدِتبییذانّرِلۆَبغیضّنّکٕردضتبٌلٕتبثینّ.خۆثَٕٔذاڕثّرٔثبِٔضتپێػخّکبریدِ

ِٔرَٔیّئبزارداَیفیسیکیٔدِکبٌنّترضّ.ترضێتدایکٕثبٔکدِترضێت،نّدِریلٕتبثخبَّثّڕێِٕثّ
یدڵُیبییٔلاَّثجێتّئٕجۆرێکترشئبزادثکرێتٔلٕتبثخبَّّْثێتلٕتبثینّدِ.گرٌدِرچبِٔضّ
ٔڵاتێکیٔٔڵاتّڵاتترضب،ئّضّدِضبڵنّرِٔگّيبيۆضتبترضب،رٔڵاتێکذالٕتبثینّّْنّ.برايیئ

.دیًٕکراتیَیّ
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تیڵایّیکۆئِّرِزراَذَینێکۆڵّدايّ-20

،یلٕتبثخبَّکرِرکیضّڵکٕئّ،ثّرگرتُیزاَطتٔزاَیبریَیّرِٔدا،ّْلٕتبثخبَّپێٕیطتیلٕتبثینّ
یککٕردضتبَذاکێػّٔڵاتێکیِٔنّ.ِٔتیّڵایّرٔٔیکۆيّضبڵینّرِٔثۆژیبَیگّکردَیلٕتبثییّئبيبدِ
یبَذاکّلٕتبثخبَّنّکّیِّّْٔتیکچبٌزۆرپێٕیطتیبٌثّتبیجَّجٔلأاٌثّٔگّتیزۆرِڵایّکۆيّ
ٌٔکبَیخۆیبٌثکّضتیثبضیگیرٔگرفتّرثّضّیثتٕاٍَثِّٔثێتثۆئّّْتیڵایّیکۆئِّرِنێکۆڵّ
.رگرٌرکردَیبٌِٔضّتیثۆچبرِیبريّ

   
ڵأیکچٔکٕڕتێکّ-21

ڵأیتێکّ.رٌراثّٔکچٔکٕڕتێیذاثّکطبَّکییّڵگبیّٔتٕٔدیًٕکرات،کۆيّکیپێػکّڵگبیّئٕکۆيّّْ
ٔرخّکیْبٔچّیّتبزاَکۆدیبردِِٔیيُذاڵاَّثبخچّرنّکبَیخٕێُذَذاّْئٕئبضتّّّْکچٔکٕڕن

.ثٍریبٌ،دٔٔردِرايجّیثّکّزِگّرڕِرايجّرَٔٔی،ثّگرێیدِدانّڵگبیبَّوکۆيَّجٔلأاٌنّگّ
گرێتدِِٔفبفیجێگبیترشٔغتػبردَّیٔغّیکرێتٔکرأِکیئبضبییدِیّغێِٕکبٌثّٔتّڵطٕکّّْ
.ثێتدِرَٔڕٌٔٔٔکرأِغیيرۆڤیدِکَّجبئّئّ

 
.ڵأثێتتبییٔزاَکۆ،تێکّرِکبَیضّکٕئبضتّرِٔیع،َّْذیٔئبيبدِثێتخٕێُذَیَبِٔکٕردضتبٌدِنّ
.ضرٔغتیيرۆڤکبرێکیَبيۆیّڕضتیخٕێُذَذا،ثَّبِٔنّدرٔضتکرأِٔنێکجڕاَّئّ
 

  

 کۆتبیی

یفێرکبریرَبيّداثکرێٍ،ثّردِرِٔثٕاریخٕێُذٌٔپّڵگبیکٕردضتبَذانّکۆيّرنّگّئّوڕیفۆريبَّئّ
ێتّدێُیّٔرِگَّگژِٔتّیئیًڕۆیکٕردضتبَیعنِّٔثبتََّٔیٔیًٕکراتیدِدِکیيّیّرَبئّثّرِثّ
.ِٔرِدِ

تێکیڕاضتٔزاَطتیپێٕیطتّئبنییّْبرِٔٔێت،ّْٔکبرٔکبتێکیزۆریدِٔرِکیگّیّکبٌثٕدجّڕیفۆريّ
رگّکبَذائّٔتّضتکّچبٔدِنّّيئٕیْێػتبکّڵاوّْثّ .جێکردٌَبریئبرايیجێجّکّیبَذَیثّثۆگّ
.ٔتٕثێتدأٌپێػکّضتٔکٕردضتبَیعئبزادٔئبِٔرثّدضّتبکیکٕرضتثێتکّثّيّ

«...»
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 غٕرایلٕتبثیبٌ

داغیرِرلّْۆيّ

 

کیپێػّ

ڵاتیلٕتبثیبٌنّضّثبضکردَیدِنّڵگبیدیًٕکراتیذا،ثریتیّکۆيّیفێرکبرینّرَبيّغێکیگرَگیثّثّ
رگّئّ.تکردَیلٕتبثیبَّئٕغٕێُێکذاثۆخسيّّْکبٌنّلٕتبثخبَّخٕدیثَٕٔی .ٔخٕێُذَگبکبَذالٕتبثخبَّ
کبَیگرَگّئٕکبرِّْلٕتبثیبٌنِّٔيیدیًٕکراتیثێت،ئّٔڵاتذاضیطتّيیفێرکبرینّضیطتّ

غذاریداثّتبثخبَّکبَیلٕگرَگِّٔٔکۆثَّٕ ئٕغٕراّْراَیلٕتبثیبٌنّڕێجّ.ثٍضتدِداثبڵادِلٕتبثخبَّ
لٕتبثینّ.ثێتڵجژێردرأیلٕتبثیبَذادِریّْڵَٕێُّگّنّ َذییِٕپّریلٕتبثخبَّثّڕێِٕثّ.ٌکّدِ
.،لٕتبثییّلٕتبثخبَّثَٕٔیضتنّثّيَّذِ،چَٕکّٔخٕدیخۆیَبَِٔذیثڕیبردایَّبِٔ

 

يێػکیبَذادرٔضتنّیکّٔپرضیبراَّئٕئّثۆّْیّێت،ثۆیبٌّْثدأاکبریبٌّْیّلٕتبثیبٌثۆیبٌّْ
يیئٕضیطتّّْکّیّرِثّڕێِٕٔثّئّریلٕتبثخبَّثّڕێِٕٔتٕتریٍثّرکّضّ.ٌڵاوثکّثٍ،دأایِٔدِ

ثێتّظدِِٔئّ.َذٌیذاَبِٔٔلٕتبثیبٌتێٔریلٕتبثیبَذادرٔضتکردِٔچٕاردِینّکّییلٕتبثخبَّڕێکخرأِ
ٔغبرٔرپۆلٔلٕتبثخبَّرايجّٔیطیتیبٌثٌّٔخۆغّدڵُیبییثکّضتثّلٕتبثیبٌّْیکِّْٔۆیئّ
ضیبریعرپرثّکبَذا،خۆیثّثڕیبرِتنّغذارثێريرۆڤێکگٕێینێگیرأثّّْ  .یبٌزیبترثێتکّٔڵاتّ
.ٔێتکّڵگبظپێػذِدیٔکۆيّکبٌزٔٔتردێُّظئبيبَجِّٔثّ.ٔتُیبَذارکّردٌٔضّجێکجێجّزاَێتنّدِ

ثَٕٔی،ٔاتّيیدیًٕکراتیَّیبثَٕٔیضیطتَّیبٔتّکبٌ،تّڵگبدیًٕکراتیّٔتُیکۆيّکیپێػکّرِْۆیضّ
چَٕٔیِٔٔپێػّرِثّ رضّثێتنّّْریتٕاَێتکبریگّريرۆڤزاَیدِگّئّ.ضّکَّگیتبکّڕێسگرتُیدِ

ٌکّضتذِکبٌّْيرۆڤّیّکّڵگبیّٔکۆيّڵگبئّلأازتریٍکۆيّ.کبتغذاریػیتێذادِثِّٔکبٌ،ئّڕٔٔدأِ
.ٌٔتیُذاثکّٔتیپێػکّڕِنّغذاریچبلاکبَّگٕێیبٌنێُبگیرێتَٔبتٕاٍَثّ

 

ٔ دارْرِثَٕٔیيرۆڤیثَّذثّئّڵّدِ.َذِئّڵّکیدِڵگبیّتی،کۆيّکیدیًٕکراڵگبیّئٕکۆيّّْ
رگّ،ئَّییّيرۆڤتیبیذاَرخی،چَٕکّژارِکیّْڵگبیّکیدیکتبتۆریعکۆيّڵگبیّئٕکۆيّّْ.ڕێسنێگیرأ
ظنّعێراقٔضعٕدیّکٔلایّنّرٔیجرأردیضٕیذَّٔثّ.ئٕغتێکیيبدیعثێتَیّْچیخبِٔ

.ِٔکبتّدِ ڕٌٔٔوثبضّکیتر،زیبترئّلایّ

 

ثێتدِ.ِٔخٕارِڵاتثێتّضّیدِِٔرِضّنّکَییّیّْرِکبت،ثّضتپێذِدِِٔلٕتبثخبَّدیًٕکراتینّ
ٔٔتِٕٔيیفێرکبریبٌپێػکّیطتّکبٌضدیًٕکراتیّٔڵاتّرثۆیّّْ.ڵکػێتِّْٔرِٔضّرِثِّٔخٕارِنّ
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ژێرنّچبٔٔڵاتبَێکذاکّضبڵاَێکیزۆرثێتنَّجبيیبٌثبظدِکبٌئّپێکٍٔلٕتبثیّکبٌثبظدِئبيبَجّ
دٔاضبڵیرچٌٕٔ،نَّجبيیدِضٕیذئّییئۆڤبنّنّئبيبدِثۆًََّٕٔ.ڕژێًیدیکتبتۆریذائبزاریبٌکێػبِٔ

ضهێًبَیو،نّکّٔرییّکٕردضتبٌ،دِثٕٔ،نّ%93دان2004/2005ّضبڵیخٕێُذَینّییذائبيبدِ
.یکٕردضتبَیَٕێپێیڕۆژَبيّثٕٔ،ثّ%9دْۆکٔنّ%12ٔنێرّْٔن11%ّ

 

 

چۆَێتیدرٔضتکردَیغٕرایلٕتبثخبَّ

ٌداخۆیبٌڕێکجخّلٕتبثخبَّثێتلٕتبثیبٌنّدِت،رثێرِٔيیضّداضیطتّلٕتبثخبَّیدیًٕکراتینِّٔثۆئّ
َٔییِّٔتٔئبییُّضیبضَّذیثّیِٕکپّیّْیچغێِٕ،ثّوخۆڕێکخطتُّئّ.ثێتریخۆیبٌَّْٕٔێُّ
کبتٔنّضتپێذِدِِٔژێرِدرٔضتکردَیغٕرایلٕتبثیبٌنّ .ڕێکخرأیضیبضیلٕتبثیبٌنّجیبٔازِ
ْێٍُثۆکبردِکثّیّیٔاَّفتّئٕپۆنێکّّْْلٕتبثیبَی.داتڵذِرّْپۆنّضّکِّٔ،کبَیلٕتبثخبَّغبَّ

رۆکٔضکرتێریکبت،ضّدِِٔکۆثَّٕٔکّپۆنّیکبتژيێرێکّیَسیکّکّيبِٔداکّیّٔٔاَّنّ.غٕرایپۆل
ئّْٕ.َِٕٔٔضرێتّدِکِّٔیکۆثَّٕٔرَبئّردیثّثّ.ضبَیجیبٔازٔکّرجبرِثژێردرێت،ّْڵذِِّْٔکۆثَّٕٔ

تبیرِضّنّشکّ،پبغبٌدٔٔکَِّٕٔٔضرێتّدرێتٔدِردِضّکرێت،ثڕیبرینّردِضّخبڵێکگفتٕگۆینّ
کّتیپۆنّرایّٕڕێک،َٕێُّیکبتکچێکٔکثژێرٌ،زۆرثّڵیبَذِخۆیبٌّْکبٌّدالٕتبثیکّپۆنّضبڵذانّ

یکبرگێڕضتّدادَِبٔغٕرایلٕتبثخبَّنّ.ٌکّکبٌغٕرایلٕتبثیبٌدرٔضتدِرِئَٕٕێُّّْثّ.ٌکّدِ
رۆکٔضکرتێرَٔبٔخۆیبَذاضّیکبرگێڕنّضتّدِ.لٕتبثیپێکذێت7تب5نّثژێردرێتکّڵذِّْ
.ثژێرٌِڵذپرضیبریداراییّْرثّ

 

یکبرٔرَبيّثّئبگبیبٌنّیّثۆیبٌّْ.داکبَیلٕتبثخبَّئٕغٕراگرَگّّْنّیّریبٌّْلٕتبثیبٌَٕێُّ
.غذارٌدالٕتبثیبٌثّکّریلٕتبثخبَّثّڕێِٕداَبَیثّنّ.ثێتئیػکردٌٔداَبَیيبيۆضتبٔلاثردَیيبيۆضتب

 

،لٕتبثیبٌنِّٔیٔچۆٌثگٕترێُّکبَیکّٔاََّێت،کّدادِیضبڵاَّرَبيّثّيبيۆضتبَبٔپۆنذاکّنّ
غذاریلٕتبثیبٌثّثکرێتثِّٔیتبلیکردَّٔکِّٔیتبلیکردَّژيبرِ.ٌکّغذاریدِداثّکّرَبيّثّ
ٌکّگفتٕگۆکبَذادِغذارینّثّکبَیڕۆژلٕتبثیبٌزۆرچبلاکبَّرڕٔٔدأِضّگفتٕگۆکردٌنّنّ.ثێتدِ

کبت،یخۆیدِخۆلطّرثّکیضّیّغێِٕکثّئٕلٕتبثیّپبَذَێکیثیرٔثۆچٌٕٔ،ّْئٕضّّْدٔٔرنّ
.ثێتپبرێسرأثێتشدِکّخۆییتبکّرثّئٕکبتضّّْ

 

ڵاتێکیضٌّدِرغبٌ،ْبٔکبتیعخبِّٔضٔێتّکّیدِٔرِرکێکیگّیکبرگێڕیغٕرایلٕتبثیبٌ،ئّضتّدِ
ئٌّْٕلایّنّکّضتَّذايبَیدِثێتٔئّتیخۆیدِٔژٔٔریتبیجّثٕدجّ.داکّلٕتبثخبَّنّیّٔرِگّ

.ثٍَبضرأدِِٔکّلٕتبثخبَّ
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ریپبرتێکیبَٕێُّغٕراکّٔاتّ.ِٔثیّزّْرٔٔیضیبضیٔيّنّخۆیّرثّغٕرایلٕتبثیبٌڕێکخرأێکیضّ
نّ .ثیزّْثۆچَٕٔیضیبضیٔيّدٔٔرنّیلٕتبثیبَّلیُّریڕاضتّڵکَٕٕێُّتَیّ،ثَّێکیضیبضیتبیجّلایّ
ٔڕێکخرأیڵّدرٔضتکردَیکۆيّغذاریکردٌنّثّضتیثێضُٕٔری،نّرثّکضّئٕلٕتبثیّيبَکبتذاّّْْ

کبریغٕرای .کبتیجیبٔازجیبٔازداکبردِڵّتیٔئبییُیٔکۆيّثٕاریپبرتبیّنّّ،کّیتیذاّْتبیجّ
رأێکیرێکخکێتیلٕتبثیبٌیبخٕێُذکبراٌکّکبرییّنّ،جیبٔازِییَّیپیػّکیثێلایّغٕرایّلٕتبثیبٌ،کّ

کپێٕیطتیثّزاَکۆیّیًبَگبٔ،خٕێُذَگب،پّّئٕلٕتبثخبَّْ .ِٔپبرتێکیضیبضیّنّضیبضیَّٔسیکّ
.یدیًٕکراتیٔپێػجردَیپرۆضّرِٔثّثۆکبریڕۆژاَّیّکّْغٕرایّ

 

کبٌغٕرایپۆنّ

 یبَذافتبَّیِّْٔثَّٕکۆکبٌنّغٕرایپۆنّ.یغٕرایلٕتبثیبٌٔخٕێُذکبراَّردیثُبغّکبٌ،ثّغٕرایپۆنّ
ِٔیخۆیبَّکّپۆنّتیثّتبیجّٔثِّٔیبَّکّلٕتبثخبََّذیثّیِٕپّی،کّیبڕٔٔدأاَّرفتبَّٔگثبشنّ

،چکّیکبریَبٔلٕتبثخبَّّژیُگٔاَّ،نِّٔثێتّدِدٔٔثبرِفتّزۆرّْکّیَّذێخبڵّّْْ.ٌکّ،دِیّّْ
کرێت،دِکّثبضیخبَٕٔیلٕتبثخبَِّٔڕٔٔیفیسیبٔییّنّ.َِٔٔٔیّرڕٔٔیدِرٔٔیفیسیبٔیٔچنّنّ

(فێتریبیکّ)کبَذا،دبَٕٔتیکبتیپػٕٔیَێٕأٌاَّرثردٌنّضّتیکبتثّکبَی،چۆَیّپێٕیطتیّ
ظٔیڕِختّٔتّهۆردِٔتبثکبٌٔثَٕٔیپّیپۆنّٔغێِٕکبرْێُبَیثۆیّثبٔثّ،ثَٕٔیئبٔٔکبرِکّلٕتبثخبَّ

.ْتذ...ڕتٕٔکٔکٕرضیداَیػتٍٔدۆڵاثیپّ

کردٌیلطّکرێت،غێِٕکتریذادِڵیّگّکبٌنّٔتیلٕتبثیّڵطٕکّیّْغێِٕثبشنِّٔرَٔٔیّڕٔٔیدِنّ
ٌکّضتثکّّْکٕێذأٌنّکّیدیًٕکراتیدِچَٕٔیپڕۆضّڕێِٕٔردیچبٔدێریثّزۆرثّ.ٔڕێسگرتٍ

ێذأیّ،نّکبَذاّْتیّيرۆڤبیّيبییّْبثُّرزڕاگرتُیثّجێکردَیدیًٕکراتیٔثّجێجّنّيیرخّيتّکّ
َِٕٔٔٔضرێتّکبٌدِِٔئٕکۆثَّٕٔپرتۆکۆڵیّْ.ٌدِردِضَّگینّگرٌٔدِیتَٕذیخۆیبٌدِخُّڕِ
درێتٔردِضّکرێٍٔثڕیبرینّکبٌدِڕیّيٕکٕکّٔێذاثبشنّٕتبثیبٌ،نّثۆغٕرایلِٔکرێتّرزدِثّ
ڵگّیئبضبییخۆیذانِّٔکۆثَّٕٔرۆکیغٕرانّضّ.یکبرگێڕیغٕرایلٕتبثیبٌضتّودِردِثّخرێتّدِ
رٔثڕیبریضّچبرِ.َرێتیئیػکردٌٔکبتیثۆدادِرَبيّکبتٔثّکبٌثبشدِيٕکٕڕیّرداکّثّرێِٕثّ

.درێتردِضّرپێٕیطتثکبت،نّگَّذیکبیيبيۆضتبیبٌئّڵضّگّپێٕیطتی،پبظڕأێژکردٌنّ

 

کۆَفراضیلٕتبثخبَّ

،ضبڵیچٕارجبرکّثۆکۆَفراَطیلٕتبثخبَِّٔکرێتّرزدِٔاثّثێت،ئّتیخۆیّْرخبڵێکگرَگیتبیجّگّئّ
راَیکَٕٔێَُّذيبيۆضتبیّچّ.کبترغتیدِرپّرضّثّڕێِٕثّکّگیرێت،کۆَفراضّدِٕتبثخبَّکۆَفراضیل

ِٔٔزاَیبریٔئبيۆژگبریگۆڕیُّنّثریتیّکّکبریکۆَفراضّ.ٌکّغذاریتێذادِثّغٕرایلٕتبثخبَّ
کبَیَبٔغٕرایلٕتبثیبٌٔگرَگّْبپرضیبرِرِّْٔ،کبَیَبٔلٕتبثخبََّذیَّبِٔرپرضیبرِضّدیبنۆگنّ
.کبٌغٕرایپۆنّ



 «ککۆيّ»

www.komak.nu 31/119   ّفێرکبریيیضێطت  

 

کبٌِٔپرۆتۆکۆڵیکۆثَّٕٔ

،یّیّْکغێِٕکیگػتییّیّغێِٕکبٌثّٔکۆَفراَطّکبَیغٕرایپۆلٔلٕتبثخبَِّٔپرۆتۆکۆڵیکۆثَّٕٔ
وکئّغذارثٕاَیکێجٌٕ،ِٔٔثّکرأِکِّٔثَّٕکٕێکۆیٔنَّٕٔضرێت،کّدِکّیپۆتۆکۆنِّٔرِضّنّ

:ِٔیخٕارِیًََّّٕ

 

ییئۆڤبئبيبدِژٔٔریغٕرانّن20/5/2005ّرۆژییغٕرایلٕتبثیبٌنِّٔپرۆتۆکۆنیکۆثَّٕ

غذاراٌَبٔیثّ

 

1. ّ ِٔرۆکیکۆثَّٕڵجژاردَیضّْ
2. ّ ِٔڵجژاردَیضکرتێریکۆثَّْٕ
3. ّ دَیچبٔدێریپرۆتۆکۆلڵجژارْ
...کبَیئیػکردٌخبڵّ .4
5. ....
6. .....
کرێتژٔٔریغٕرادِنّ 3/6/2005یداْبتٕرۆژیِٔکۆثَّٕ .7
ِٔٔأثَٕیکۆثُّتّ .8
رۆکٔضکرتێرٔچبٔدێرئیًسایضّ

 

ظيبفیخبَّیلٕتبثِٔرِدِتنَّبَّضێک،تّئٕکّّْٔئٕپرۆتۆکۆنێکدۆکٕيُێتێکیگػتییّّْ
ئٕپرشّْٔیّٔغێِٕثّ.تیدایکٔثبٔکبٌتبیجّ،ثِّٔدأایثکبتٔثیخٕێُێتّتی،کّدیًٕکراتیخۆیّ

ٔأٌئٕڕۆژَبيّثێتّْٔڵذاثَٕٔیخۆیدَِبٔکۆيّیینّفبفیٔکرأِغّثّکبَیَێٕلٕتبثخبَّثبضّ
رثجیٍُگّ.ٌثکّکّکبَیَێٕلٕتبثخبَّثردَیکبرِڕێِٕیریچۆَێتیثّضّیّکیيیذیبثۆیبٌّْزگبیّدِ

رپرضیبرِٔنّرثّثّڕێِٕکثّلایّنِّٔ،ئّیّيٕکٕرتیّْیبکّپػتگٕێخرأِکّدیًٕکراتیّپرۆضّ
.ِٔڵَّبٔکۆيّتّثبغیَبیّثّکّکیترَبٔثبَگیلٕتبثخبَّلایّ

 

داغٕراکّرکیکبرکردٌنّئّ.گۆڕدرێٍکبَیدِرِثژێردرێتَٕٔێُّڵذِئٕضبڵێکّْلٕتبثیبٌّْغٕرای
کبَیئٕپهّّْغٕرانّ.ثیٍُتدِیتبیجّٔرِیکبریغٕراییفێرثٍ،دِِٔکبٌثۆئّ،لٕتبثیّئبضبٌَییّ

کیًبَگبٔزاَکۆیّٔخٕێُذَگبٔپّئٕلٕتبثخبَّّْ.تبزاَکۆِٔتبییّرِضّرنّ،ّْیّخٕێُذَذاّْ
.کبَینێیّلٕتبثیّیکّغٕێُّٔتٍثّیکبتذاتبیجّزۆرثّکبٌنّٔکبرِِٔگرێتّدِ
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ڕێکخرأیغٕراکبٌ

گرٌٔکثغبرێکذایّکبَیتردانّڵغٕرایلٕتبثخبَّگّتٕاَرێتنّکدِیّڵّککۆيّغٕرایلٕتبثیبٌِٔ
ثُّدِیّٔغێِٕگرٌٔثّکدِکبَیعیَّذێجبریعغٕرایغبرِیلٕتبثیبٌپێکٓێٍُ،ّْٔرِڕێکخرأیگّ

ڵاتێکیضٌّدِغٕراکبٌخبِٔضٕیذداڕێکخرأینّ .َذاوکیزۆریئّیّٔژيبرِٔرِڵاتێکیگّضَّیدِخبِٔ
.گرٌکبَیبٌدِٔپێػُیبزِلطّتیٔڵاتگٕێنّکبٌتبدکٕيّییّرکبرزگبفێئٕدايٕدِیّ،ّْٔرِگَّذِِٔئّ
کبتثۆرزیغٕراکبٌکبردِڕێکخرأیثّ.تٔڵّرکٔیبضبکبَیدِريبٌٔئّرفّضَّّتٕاٍَکبرثکّدِ 
یکِّٔئّ

زیبترثێتِٔکّیّکبٌثَّذیلٕتبثخبَّیِٕپّ        ·

رپرضبٌثّ وردِثَّّرَگثخّپرضیگ        ·

یبٌکّکبَیَبٔلٕتبثخبَّرکبرِضّریبٌنّتٕاٍَکبریگٌّزیبتردِضتثکّلٕتبثیبٌّْ        ·
.ثێتدِ

 

کییّرَبيّداَبَیثّکبَیثّتبیکبرِرِتبیضبڵیخٕێُذَذا،ضّرِضّکذا،نّیّلٕتبثخبَّکیچبلاکنّغٕرایّ
.َٕٔضٍیئیػکردَیخۆیبَیتێذادِکبٌٔغێِٕکبٌٔضتراتیژیّتێیذائبيبَجّکبت،کّضتپێذِػکردٌدِئی
ْێسٔلأازیَیثِّٔٔلایَّٕٔضُّکبَیبٌدِیئیػّرثبرِڵطبَگبَذٌدِکۆتبییضبڵذاڕاپۆرتێکیّْنّ

.ٌکّکبَیبٌدیبریدِکبرِ

 

ضتثّلٕتبثیبٌّْ.ٌکّثبغذِکّیلٕتبثخبَّڵاوژیُگٌّ،ثّگرلٕتبثیبٌدِکبتیکبٌزۆرٌٔنّچبلاکیّ
ڕضتیثبِٔرٌّْٔثِّٔٔپێػّرِثّکّتٕاٍَلٕتبثخبَّدٌِکّکّدِِٔضتثٌّ،ّْکّدڵُیبییدِ

.کبتضتدرٔضتذِرثّکٔضّرپرضیبر،چبلاٌثّيرۆڤیخبِٔکّپرۆضّ.ثێتدِٔرِخۆثَٕٔیبٌتێذاگّثّ
کیرِرکیکیضّئٕئبضتێکیخٕێُذٌئّرّْضّکبَذانّثڕیبرِغذارثَٕٔیلٕتبثیبٌنّثّرثۆیّّْ

داَیکّیلٕتبثخبَّ،یدیکّکّکیّرِضّرکّئّنّيترَییّ،کّوکبرِرزیئّیثّٔپهّیّلٕتبثخبَّ
.زاَطتّ

 

کبَیغٕرایلٕتبثخبَّرکّئّغێکنّثّ

ْٔۆیدرٔضتکردَیژیُگّثێتّکبَیبٌدِکبرِ.ثۆلٕتبثیبٌغٕرایلٕتبثیبٌ،ڕێکخرأیلٕتبثیبَّ،
.کبرێکیخۆظلایلٕتبثیبٌثجێتّْبتٍثۆلٕتبثخبَّککّیّغێِٕتًۆضفێرێکیخۆظثۆلٕتبثیبٌ،ثّئّ

ظیّٔژیُگّئّ.یبَذاکّخٕێُذَّٔتُیلٕتبثیبٌنّرکّْۆیضّّثێتکیدڵُیبٔکرأِ،دِیّژیُگّ
ٔاَّکبَیغٕرایلٕتبثیبٌزۆرٌ،نّرکّئّ .ورّْثّکبرکردَێکیزۆرٔپػٕدرێژدێتّثّ

کبَیلٕتبثیبٌدیبریکردَیپێٕیطتیّ        ·
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رَٔیلٕتبثخبَّیفیسیبٔیٔدِثبغترکردَیژیُگّ        ·

داگرَگٍکّلٕتبثخبَّنّیٔثبضبَّگفتٕگۆکردَیئّ        ·

َگثۆلٕتبثیبٌرێکخطتُیئبّْ        ·

ریلٕتبثخبَّثّڕێِٕثۆثّیلٕتبثیبٌخُّیڕِِٔرزکردَّثّ        ·

کبٌیبَذَیدأاکبریغٕرایپۆنَّجبوگّئّثّ        ·

کبٌچبٔدێریثڕیبرِ        ·

کَّذاَیلٕتبثخبَّڵکبريّگّْبٔکبریکردٌنّ        ·

.لٕتبثیبٌثّٔزاَیبریبَّیبَذَیئّرٔگّثّڕێِٕثّرگرتٍنّزاَیبریِٔ        ·

 

کۆتبیی

َذِِٔئّکبَیَجبيّڵاوئّٔێت،ثّٔکبتیدِکیئبضبٌَییّیّدا،پرۆضَّبٔلٕتبثخبَّیدیًٕکراتینّپرۆضّ
ٔتّضتکّودِردِثَّٕێُێتنّيتردِکرێت،کّرخبٌدِیثۆیتّٔکبتّئٕئّرٌ،ّْگرَگٔکبریگّ

کذاڵگبیّکۆيّنٌّٔیژداَّضتٔخبِٔرثّیيرۆڤیدیًٕکراتٔضّکّيّرّْثّ.ڵثۆکۆيّکبَیذأرِگّ
.ڵیَذِٔگّردٌرکٕتکضّدٔٔرنّ

«...»
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 کٕردضتبٌکبنۆرینّیثَِّٔگیتبلیکردَّیجّرِثّ

داغیرِرلّْۆيّ

 

 

کردٌغّکبَیخۆی،ثۆگّئٕتٕاَبّْداتکَّذی،ْبَیخٕێُذکبردِيیفێرکبرییدیًٕکراتیَبَبِٔضیطتّ
ڵ،کۆيّرثّرايجّرپرشثٌّٔیژدأٌثّضت،دیًٕکرات،خبِٔرثّيرۆڤێکیضّثٌٕٔثۆثٌٕٔثّٔئبيبدِ

ضتیرثّضّڕێسگرتٍنّ .زئٌٕٔخۆغییپڕئّضبڵ12ّغتێکیگّثێتّضبڵاَیخٕێُذٌدِ .کبرثٓێُێتثّ
.زێُێتثیجَّذیثۆیَییّڵاتێکیَبِٔضّْێڵێکیضٕٔرْٔیجدِثێتّشدِکّتبکّ

 

،ِٔيیدیًٕکراتیخٕێُذَّیضیطتّٔاَّپێچّکٕردضتبٌ،ثّّکبنۆرینیثِّٔزئَٕیتبلیکردَّيیئّضیطتّ
یيبِٔییذا،نّغیئبيبدِکبنۆریپۆنیغّزئَٕیثّئّنّثۆًََّٕٔ .ترضییّرٔپڕيّيێکیتۆلێُّضیطتّ

ثێتّدِکّئَّٕزئٕضبڵێکئّّْ  .کرێتڕۆژیخٕێُذکبرٔلٕتبثیدیبریذِئٕژیبٌٔدٔاداّْفتّّْٔدٔ
کیزۆریّئٕضبڵێکژیبَیژيبرِّْ .َجیکٕردضتبٌگّکیزۆرنّیّژيبرِ یژیبَیِٔرِکلاکّزئَٕییّئّ

َییثتٕاَێتخبَِِٔٔجێکیکٕردضتبٌثۆئّئٕگّّْ .يیخٕرپێَٔبئبرادڵّثێتثّخێساَیکٕردضتبٌدِ
َێردرێترثبزدِکچۆٌضّرِٔداثڕٔات،َّْبئبرائّژیبَّثێتثّزترثێت،دِریییبثّیئبيبدِثڕٔاَبيّ
رضّکبتّڵدِکیلٕٔرییّدا،کبریگّیّٔيبَِٔجبٌنّڕأکێٔترضیگّراَی،دڵَّیگّ.َگکبَیجّرِثۆثّ
ڵگبیَجێکیکۆيّئٕلأێکٔگّبتێکّْک .ٔێتکّردِضبڵیذادِرِٔژیبَیگّکبَینَّجبيّرَٔٔیبٌٔئّدِ

ئٕکبٌّْيبییّْبثُّزاَطتٔثّٔکبتَّێردرێت،ئّکبنۆریدِزئَٕیثّئَّگییجّرِکٕردضتبٌثۆثّ
.ٌدِضتدِدِکبَیخۆیبٌنّرزِيبَبثّ

 

ثۆ،کّیّدیًٕکراتیّْ تیخٕازٔيیخٕێُذَیئبغکبنۆری،ضیطتّزئَٕیثَّگیئّيیجّرضیطتّرايجّثّ
.کرێتٔدِیڕِکٕضٕیذداپّٔڵاتێکیِٔنًََّّٕٔ

 

يیرجّضِّٔئّ ٔاثێت،ییڕاضتٔڕِیئبيبدِکبَیخٕێُذَیپهَّجبيّیئِّٔدا،ثۆئّيّوضیطتّنّ
ٔاتّ.داَبٌيبیًَرِثُّثێتّییدِيبدِیئبکّرضێضبڵّکبَیِّْٔزئٌٕٔتبلیکردَّئٕخٕێُذٌٔئّّْ
یێژِڕثێتّییذادِغیئبيبدِپۆنیچٕارٔپێُجٔغّزئٌٕٔکبریخٕێُذکبرنّٔئِّٔئٕتبلیکردَّّْ

.کبتیًبَگبکبٌدِظدأایخٕێُذَیزاَکۆٔپّیّٔڕێژِکۆتبیی،ثّ

 



 «ککۆيّ»

www.komak.nu 35/119   ّفێرکبریيیضێطت  

ظداثّٔخبڵاَّئّ.ثخٕێُێت (کّیّ)خبڵ2500ثێتکدِٔلٕتبثیّيٕضٕیذ،ّْیذانّلۆَبغیئبيبدِنّ
ٔضێنّ.خبڵیبزیبتر100ِیّیترّْ،ٔاَّخبڵ50ّیّیٔأّْاَّ.داکّرضێضبڵّرّْضّکرێٍثّدِ

یَجبيیڕێژِئّتّثێدِکّٔا25َّرَجبيیکۆتبییّْئّ.خٕێُێتٔاَّد25ِیدالٕتبثیَسیکّضبڵّ
کّکۆتبییَّجبيّخٕێُذرێت،ئّغذادِپۆنیچٕارٔپێُجٔغّینّٔٔاَبَّئٕئَّجبيیّْئّٔاتّ.کۆتبیی
رخۆٔضّتٕاَێتنّکیفرأأٌلٕتبثیدِيبیّثُّثێتّٔڵٔتێکۆغبَیضێضبڵدِّْیّٔغێِٕثّ.پێکذێٍُ
.ٔاوثێتردِرخٕێُذَیخۆیثّضَّبئبرايینّڕأکێٔدڵّدٔٔرنّ

 

تبيبَگێکفتّدّْٔٔثّکبنۆریکّزيَٕیثَّگیئّيیجّضیطتّنّٔاترِزۆرڕاضتٔڕِيّوضیطتّئّ
ِٔژأٌَبئبرايیٔترضیتبلیکردَّْۆیغڵّرثّداٌلٕتبثیٔخٕێُذکبرّْضّ .ئٕغتکۆتبییدێتّْ
َجبيیزۆرثبغیبٌییذائّپۆنیچٕارٔپێُجیئبيبدِنّیّٔاَّنّکبتێکذاکَّجبيیخراپدێٍُ،نّّئ

.ثٕٔثێتّْ

 

:کّیِّٔئّ«ککۆيّ»یڵّپێػُیبریکۆيّ

 ّچٌٕٔ،لاثجرێترَّیدزێٕیدِدیبردِ داَبٌٔ،ًَرِِٔتبییذاتبلیکردَّرِیضّپهّن.
يُذاڵکّیِّٔدا،ئّیّوپهّيیفێرکبری،نّرپرضیبرێتیضیطتّخٕێُێتٔثِّيُذاڵد
ٔتٕٔرکّريُذاڵضّٔگّدادگبکنێیثجێتثَّّ.ثکبتیداْبتٕٔئبيبدِثۆپهّ

.رثکبتچَٕٔیثۆدِرَّتییزیبتر،ضسایدِثرییبريّثٕٔ،نَّّ
 َّپۆنینَّذیٔپۆنیضێیَبِٔنّتبیی،رِغیضّنیغّپۆنّکبنۆرییثِّٔتبلیکرد

.يێُێتیذاَّغیئبيبدِغّ
 ّکبنۆریپۆنیکبَیکۆتبییپۆنیضێجێیثّریًَرِثّرنَّذیذاکۆیضّیَبِٔپهّن

.ییذاخٕێُذَیئبيبدِرگرتٍنّيبیِٔثُّٔثجُِّٔضێثگرَّ
 ّظکبَیچٕارٔپێُجٔغّکبَیکۆتبییپۆنّریًَرِثّرنّّییذاکۆیضیئبيبدِپهّن

یًبَگبٔخٕێُذَیپّرگرتٍنّيبیِٔثُّٔثجَُِّّٔظثگرکبنۆریپۆنیغّجێیثّ
.زاَکۆدا

 

 

یيیدیًٕکراتییبَّضیطتّکییٍنّرِتٕخبڵیضّخّ«ککۆيّ»دأایتّداکرأَّینێرِوخبڵاَّئّ
یییئبيبدِپهّرچٌٕٔنّیدِڕێژِثۆًََّٕغّ،غیزۆرگّکّيّرّْثّ.ڵاتبَیضکبَذیُبڤیبداکبرییٔفێر

ٔییڕِکٕردضتبَذاپّيڕۆنّئّکّیِّٔظڕێکئّيّوضیطتّیئّٔاَّپێچّ .٪90رٔٔضّگبتّضٕیذدِ
یڕێژِ:یّيّغیئّکَّجبيّئّ.کیيرۆڤذۆضتبَّْبیّثّئَّْٕگیدژثّرّْيێکیثێفّضیطتّ.کرێتدِ
ضهێًبَین2004/2005ّغیزاَطتیضبڵیخٕێُذَیییثّکیلۆَبغیئبيبدِٔرییّرچٕٔاَیدِدِ
.َجبَیکٕردضتبٌيُذاڵٔلأأٌگّدژثّتبٔاَّيّئّ.ثٕٔ%9دْۆکٔنّ%12ٔنێرّْٔن11%ّ

«...»
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           کبنۆرییثِّٔثریتبلیکردَّنّ

زیسَٕریئّضرِٔ

 

کبَیيرۆڤيبفّرڕێسگرتٍنّضّینّکّثُبغَّیکّدِيێکیدیًٕکراتیٔئّضیطتّرَِگبَٔبٌثّّْ
.کبتضتپێذِدِِٔلٕتبثخبَّزراثێت،نّدايّ

 

يیػّٔرٔپبیڕۆژئبٔاّْکیتریئّڵگبیّرکۆيّکّْڵگبیضٕیذدا،ِٔکۆيّيیفێرکبرینّضیطتّ
رأردڵٔڵاتبَیترداثّگّپێذاَی،نّغّپێُبٔیثبغترکردٌٔگّ،نَّجبيیضبڵاََّگێُرێتٔئّضّڵذِّْ
کبَیَێٕٔڵاتذاَگبَذَیئبضتیزاَیبریلٕتبثیبٌٔلٕتبثخبَّڵطّپێُبٔیّْْبنّرِّْٔ .کرێتدِ

.یّکيبتًبتیک،ضٕیذیٔئیُگهیسیداّْی،َِٔذێٔاَّّْیيیههینِّٔتبلیکردَّ

 

زيبَیضٕیذی،يبتًبتیکٔزيبَیکبَیپێُجَٔۆنّپۆنّنّیيیههیِٔتبلیکردَّتبییذارِلۆَبغیضّنّ
رککردَّتبییدا،زٔٔدِرِۆنیپێُجیضّپیيیههینَِّٕٔٔضیُیتبلیکردَّضتنّثّيّ.یّئیُگهیسیداّْ

نّثکبتکّراَّگّٔکۆضپٔتّرکثّدِتبزٔٔترلٕتبثخبَّ،چَٕکّیػتٍٔزاَیُیيُذاڵاٌئبضتیتێگّثّ
رێکثۆکپێِٕظَِٔجبيّوئّْبئّرِٔ،ّْرکردَیئبضبَترِضّکردَیيُذاڵاَذاٌ،چبرِغّوگّردِثّ
.ْێُرێتکبردِئٕٔڵاتذاثّکبَیَّْێٕاَیلٕتبثخبَّرأردنّثّ

 

زيبَیضٕیذیٔيبتًبتیکٔیيیههینِّٔ،تبلیکردَّوثۆکردِٔئبيبژِِٔرِضّکنّرِٔپۆنیَۆغذا،ّْنّ
ْێُرێت،کبردِثِّٔجبيیتبلیکردََّکئّکیّرِّْٔٔاَّوتبلیکردََّجبيیئّئّ.یّزيبَیئیُگهیسیذاّْ

.ثڕیبرَبداتیِّٔوتبلیکردََّجبيیئَّیبئّیکۆتبییتّرًَرِضّثڕیبرداٌنّٔاتّ

ثۆپرضیبرَیّ.درێتیػتٍدِتێگّکیزۆرثّ،گرَگیّکبَیدیکِّٔکتبلیکردَّرِٔدأّْاَّوتبلیکردَّنّ
یػتٍپێیئبضتیتێگّثێت،ثّیػتُیثۆگرفتٔپرضیبرّْثێتتێگّڵکٕلٕتبثیدِ،ثّ(رردِ)رثکرێثّنّ
غی،ثّظپێکٓبتِٕڵێکثّکۆيّزيبَیضٕیذیذا،نّیيیههینِّٔتبلیکردَّثۆًََّٕٔ.ِٔڵايیخۆیثذاتِّٔ

یّٔٔاَّرڕۆغُبییئّثّیبرنّڵايیپرضٔپبغبٌِِٔٔخٕێُێتّلٕتبثیخۆیتێکطتێکدِ)یػتٍتێگّ
غیثّنّ،جگّ(ِٔداتّڵايیپرضیبردِگرێتٔپبغبٌِٔتێکطتێکدِلٕتبثیگٕێنّ)،گٕێگرتٍ(ِٔداتّدِ

.داڕغتٍٔڕێسيبٌ

 

،ٔاتّپۆنیَۆیبَّیپێیًَرِییذاثّکبَیئبيبدِجیبٔازِ(غّثّ)پڕۆگرايّرگرتُیلٕتبثیبٌنِّٔکّئبغکرایّ
ییکبَیئبيبدِلٕتبثیبٌدأایپڕۆگرايّیکًَّٔراَّئّٔاتّ)یکۆتبییضبڵیبًٌَرِ.َذیضێیَبِٔ
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ٔئّٔاتّ.یِِّّْٔٔئٕضبڵیخٕێُذَیَۆیبَّکبَیَِّْٔجبيیتبلیکردَّئَّذیثّیِٕ،پّ(ٌکّپێذِ
َجبيیْیلاکیٔيبَذٔٔثَٕٔیئّنّکّیًَّٔراٌَّ،ئّکّییپێذِگرايێکیئبيبدِی،لٕتبثیبٌدأایپرۆًَراَّ

.ضتیبٌْێُبِٔدِکضبڵیخٕێُذَیبَذاثّیّ

 

داکّضبڵّلٕتبثیبٌنّکّیّیّْٔأَّتبلیکردَّيبٌڕۆڵیئّرّْداّْؤاَبَّیيیههینِّٔڕۆڵیتبلیکردَّ
کرێتکبتێککّیردِضّکبَیدیکَِّٔجبيیتبلیکردَّئّکێکنّکیّرَِّْٔجبيّوئّّئ.یُٕٔضٍدِ

.َرێتثۆدادِِٔکٌّيبيۆضتبیٔاَّلایّیکۆتبیینّلٕتبثیًَرِ

 

کزاَیبرییّبَّئٕلٕتبثختبیضبڵذاّْرِضّرنّیيبتًبتیکذا،ّْٔاَّنّیيیههی،ثۆًََِّٕٔٔتبلیکردَّ
پبغبٌثّ.گبتتیضٕیذ،پێذِٔڵّزگبیخٕێُذَیدِدٌِلایّکّنِّٔیڕۆژیَٕٔضیُیتبلیکردَّرثبرِدِ
کنّرلٕتبثیّّْ.کبٌلٕتبثخبََّرێتّیّگّکبٌدِ،پرضیبرِکَِّٔذڕۆژێکپێعَٕٔضیُیتبلیکردَّچّ

ڵايیظِٔريبيۆضتبیّّْ.َٕٔضێتدِکِّٔتبلیکردَّدیبریکرأِ،یکّژِٔڕۆیخۆیذا،نّکّلٕتبثخبَّ
ٔرئّیکۆتبییعًَّْٔرِیِّٔوتبلیکردَّرئّضّنًَّرِ.ِٔکبتّیلٕتبثیبَیخۆیڕاضتذِِٔتبلیکردَّ
.َێتدایذِِٔڵێتّدِکّٔاَّیکّيبيۆضتبیّ

 

نّٔٔاَبَّزانّيبيۆضتبیبَیپطپۆرٔغبرٌِگرٔپێکنّلایّکبٌنّيیههیَِّّٔکبَیتبلیکردپرضیبرِ
.َٕٔضرێتت،دِٔڵّزگبیخٕێُذَیدِرغتیدِرپّضّ،ثِّٔزاَکۆکبَّ

 

کبَیٔاَّیيیههینِّٔکبَیبَذاتبلیکردَّکۆتبییخٕێُذَیکۆرضّییػذالٕتبثیبٌ،نّلۆَبغیئبيبدِنّ
 .َٕٔضٍيبتًبتیکٔضٕیذیٔئیُگهیسیذادِ

وَجبيیئّڵکٕئّکبٌَبدات،ثّیکۆتبییضبڵیلٕتبثیّیيیههیثڕیبریًَرِِٔیتبلیکردًََّرِ
ضبڵیخٕێُذَیبَذاکبٌنّلٕتبثیّکّکبَیدیکِّٔتبلیکردَّکێکنّریّکّْرِّْٔیِّٔتبلیکردَّ
کبَیٔڵاتذاَێٕاٌلٕتبثخبَّرأردنّرێکیثّکپێَِِٕٔجبيّوئّظئّيّنّجگّ.کرێتدِیرضَّٕٔضٕیبَّ

.ْێُرێتکبردِثّ

 

ْٔرِثّدات،ریتٕاَبٔژیریيُذاڵأٌلٕتبثیبٌَیػبَذِپێَِِٕٔیبتبلیکردَّتّیکّئّضیطتّئّ
غیپۆنیغّکبنۆرینّيیثّضیطتّ .يرێُێتکبراٌدِرزِّْلایيُذاڵأٌراَّزٔٔیداْێُّئبرِ
َێکیترضُبکّٔدَیبیٔڕَبکبت،خّتێپّدٔاَسدِضبڵَیيُذاڵاٌنّيّتبیذا،کبتێکتّرِضّ
کبَیَسيَّجبيّئّ .َگبٔثُێٍکٔڕێگبیبٌپێُبداتّْیّکّيۆتّکبتّردٔضبکبریيُذاڵییبٌنێذِثێگّ
،زۆرئبضبییّکّويُذاڵاَّرئّضّکبتّخراپدِرَٔٔیْێُذِرێکیدِکٕردضتبٌکبریگّٕێُذٌنّخ
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ٔرِکبَیعثّکچّیکبرٔيُذاڵّکبٌثۆَێٕثبزاڕکٕڕِجێجێڵٍٔيُذاڵّکبٌثّیبٌلٕتبثخبَّزۆرثّ
.چٕاردیٕاریيبڵ،ڕاپێچثکبت

 

ثڕیبری َذیذا،پۆنیضێیَبِٔکبنۆرینّکبَیثَِّٔجبيیتبلیکردََّیبئّتّکّیّڵّکّْیّئٕغێِّْٕثّ
یداْبتٕٔثِّٔثۆَّڵگبیٍکبوکۆيّثێتثڕیبرثذِدِ .ضبڵثذاتکبرێکیپبَسدِرزِٔیژیبَیّْڕێڕِ

گرێ،يُذاڵأٌکبراَیَّرزِّْیيُذاڵأٌراَّتٕاَبیداْێُّکڕێسنّڵگبیّرکۆيّجێجٓێڵیٍ،ّْ
ٔتٍٔیپێػکّڕێرِنّڵگبیّٔکۆيٌّ،ئّپێجذِغّٔاوتٕاَبکبَیبٌگّردِکبریثّداتثّکبراَیْبَُّرزِّْ

.ٔێتکّدٔادِ

 

َجبيیَیبئّکٕردضتبٌ،تّیًبَگبکبَذانّزاَکۆٔپّٔاونّردِرێکثۆخٕێُذَیثَّیبپێِٕيڕۆتّئّ
ثّضترأِییثّغیئبيبدِغّ ْبلٕتبثیٔخٕێُذکبریزارِثڕیبریدٔاڕۆژیّْ.کبنۆریّکبَیثِّٔتبلیکردَّ
ْێڵێتيُذاڵأٌکَبیّْیچغێِٕ،ثّکّیّکّکبنۆریيۆتّيیثّضیطتّ .ِٔیبَّفتَّیبدّْٔٔتٕاَبیتّ

.ٌیبٌثذِراَّیداْێُّتٕاَبٔثّٔاَبَیکٕردثرِٔجَّّ

«...»
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 ضٕیذ کبَیلٕتبثخبَّڕێژیرَبيّثّ

زیسَٕریئّضرِٔ

 

 

کیپێػّ

يیفێرکبریڵگبدا،ضیطتّچَٕٔیکۆئِّٔپێػّرِڵگۆڕأٌثّگّٔايینّردِثّٔتٕدا،ثّٔڵاتبَیپێػکّنّ
ٔيٕدِضبڵجبرێکّْیرثَّسیکّّْکیگػتییِّٕٔڵاتیضٕیذثّغێنّثۆًََّٕٔ .گۆڕدرێتدِ
رضّيبٌثڕیبرنّرنّڵجژاردَذاپّیدّْٔٔيبِٔردادێت،نّضّتیثّڕِفێرکبریگۆڕاَیثُّیرَبيّثّ
.داتیفێرکبریَٕێدِرَبيّثّ

 

ڕێژیرَبيّرثّضّونّؤَٕضیُّ،ئّکٕردضتبَذاَذاَیفێرکبرینّپێُبٔیزیبترکردَیزاَیبریکبريّنّ
.ضٕیذ،َٕٔضیِٕفێرکبری



 

(پۆنیپێعلٕتبثخبَّ)پۆنیضفر

ضتدِِٔٔتضبڵیّدّ يُذاڵنّ.تبییَۆضبڵّرِیضّلٕتبثخبَّ.ضبڵثخٕێُێتثێتدِدِ ئٕيُذاڵێکّْ
.ضتپێجکبتدِ (پێعلٕتبثخبَّ)پۆنیضفرثێتنّظضبڵدِئٕيُذاڵێکیغّّْ .کبتکدِپۆنییّثّ
نّکّولۆَبغّ،تثّیتبیجّرَبيّرثّضّدانّوپۆنّنّ .کرێٍدِئبيبدِدايُذاڵاٌثۆلٕتبثخبَّوضبڵّنّ

.ْێُرێٍڕادِردرأِ،يُذاڵاٌثۆژیبَیلٕتبثخبَّضّثڕیبرینِّٔيبَیضٕیذِرنٌّپّلایّ

 

کییّرَبيّپێیثّکبتژيێر،ثّیپبَسدِفتّّْپۆنیضفر،ڕۆژیضێکبتژيێر،ٔاتّظضبڵ،نّيُذاڵاَیغّ
ضت،ثیُیٍ،کبَیَّْذايّکبرْێُبَیئّرثّضّدازیبترکبرنّوپۆنّنّ.کرێتڵذادِگّتیکبریبٌنّتبیجّ

ییبریٔڕاْێُبَیئبضبٌٔخۆظغێِٕظزیبترثّوکبراَّئّ.کرێتثیطتٍ،تبيکردٌٔثۆَکردٌدِ
وڵّضتٔلّيمّکبٌ،ثَّجّضتٔپّکبرْێُبَیدِرثّضّْبڕاْێُبٌنّرِّْٔ.کرێتردِضّکبریبٌنّ

کبَییّکيبٌخبَٕٔیپۆنّّْرنّّْوپۆلاَّکیگػتیئّیّغێِٕثّ.ٌوضبڵَّێکیتریکبریئّلایّ
.کبَذاٌتبییّرِضّتبضێیلٕتبثخبَّ
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َێٕدَیبیکٔچَّٕٔپۆنییّضتپێکردَیيُذاڵاٌنّ،دِکردٌدٔایضبڵیئبيبدِدٔایضبڵیضفر،ٔاتّنّ
يبٌّْرثّکذايُذاڵاکبٌّْتبیپۆنییّرِضّنّ.ثێتکیزۆرضرٔغتیدِیّغێِٕثِّٔریُیخٕێُذَّثّ
.ثرێٍدِِٔنفٔثێٔخٕێُذَّٔدَیبیئّرِرخۆییثّضّنّثٍ،زۆرثّٔاودِردِیپۆنیضفرثّێِٕغ

 

ٌٔٔئّکّکبٌدِرداَیلٕتبثخبََّذجبرێکضّکبٌچّضتپێکردَیپۆنیضفريُذاڵّرزێکپێعدِِٔثّ
ٔأکردَیزاَکۆنّتبتِّٔثبخچّڵاٌ،کچٔکٕڕ،نّيُذا.یجیٍُرپرضیبٌثێتدِثّثڕیبرِیکّيبيۆضتبیّ

ٔرٌِٔثّکّدِغّگِّٔداپێکّيبٌژیُگّّْکیزۆرضرٔغتی،نّیّغێِٕثّ.ڵأٌکبَذاتێکّئٕلۆَبغّّْ
.چٍدِِٔپێػّ

 

 

تبییرِلۆَبغیضّ

يبيۆضتبزاَطتٔتٕاَبی ڵکٕثّ.چٌَٕٔییّرَّدِ غتیّْتبپۆنِٔکّیّپۆنینّتبییذا،رِلۆَبغیضّنّ
ٔدایکٕثبٔکیذاڵلٕتبثیگّنّضبڵیدٔٔجبر، دا،(غّدیذاریگّ)ٔنَّگێُێتضّڵذَِذیلٕتبثیّْيّْرِثّ

کیئیػکردٌ،یّرَبيّّرثضّنِّٔدا،يبيۆضتبٔلٕتبثیٔدایکٕثبٔکپێکّکّدیذارِنّ .کرێتثبضینێدِ
ورئّضّدیذاریداْبتٕٔدا،ثّنّ.ٌٔکّیئیػکردٌڕێکذِدیبریکردَیئبيبَجٔچۆَێتیغێِٕثّ
ٔئبيبَجیَٕێیػتِٕٔلٕتبثیپێیگّکرێٍکّدیبریدِئبيبَجبَّٔئٕئِّّْٔٔچُّدادِیّرَبيّثّ
.کرێتضتُیػبٌدِدِ

 

ڵلٕتبثیٔگّرغتیبرنّرپّثَٕٔیيبيۆضتبیضّئبيبدِ،ثّغّثێتضبڵیدٔٔجبردیذاریگّدِلٕتبثخبَّ
ْبردا،ڕاضتیکۆرضیثَّبِٔيیعنّڕاضتیکۆرضیپبییسدأجبریدَِٔٔبِٔدایکٕثبٔکیذا،جبرێکنّ

.ڕێکجخبت

 

.ِٔثڵێتّدأاَّکّپۆنّنّککّيبيۆضتبیّٔاتّ.ررغتیبرپّضّثێتّکتبدٔٔيبيۆضتبدِئٕپۆنێکیّّْنّ
.لٕتبثی30تب15 رپرضیبریرغتیبرٔثّرپّضّثێتّظدِويبيۆضتبیّئّ

یبررغترپّرکیيبيۆضتبیضّئّ 

 ّخٕێُذَذاتیذاَیلٕتبثینّپػتگیریکردٌٔیبري
 ّثٕٔکّْیّرگرفتێکیبکێػّگّئِّٔدایکٕثبٔکیلٕتبثیَّذیکردٌثّیِٕپ.
 ّکبَیخٕێُذَیلٕتبثیَجبيّئبگبدارکردَیدایکٕثبٔکنّئ
 ّداغّدیذاریگّثیُیُیدایکٕثبٔکیلٕتبثین.
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ثَٕٔیئبيبدِثّژێرَبٔیکۆَفراَطیپۆل،تیذا،نّیتبیجِّٔکۆثَّٕٔیدٔٔجبر،نّرکۆرضّْبّْرِّْٔ
ردا،ثبشنّثّڕێِٕریبجێگریثّثّڕێِٕڵثّنّگِّٔڵێُّدِدأاَّکّپۆنّنّیکّۆضتبیبَّٔيبيئٕئّّْ

تیٔپػتگیریزیبتریبريّکپێٕیطتیثّرلٕتبثیّگّئّ.کرێتکبٌدِیلٕتبثیّکّیّکّئبضتٔتٕاَبییّ
.تدرێردِضّداثڕیبرینّکِّٔکۆثَّٕٔثێت،نّ

 

کبَیزيبَیضٕیذی،يبتًبتیک،ٔاَّنّرپرضیبرِکيبيۆضتبثّتبیی،یّرِکتبچٕاریضّکبَییّپۆنّنّ
یيۆضیمبيبٌيبيۆضتبٔاَّکٔدٔٔداّْپۆنییّنّیکبتزۆرثّ .تیٔزاَیبریضرٔغتڵایّ،کۆئّێُّ
،7تب1غیيبيۆضتبییثۆيبيۆضتبییًبَگبیيبيۆضتبیبَذا،ثّپّنّ.)ِٔڵێتّکبٌدِيُذاڵّرزغیعثِّٔٔ

بيۆضتبٔٔيیئّژيبرِکّوزۆرگرَگّکّییّٔضبڵاَّئّدیبرِ (.یّییّْیبئبيبد9ِتب4يبيۆضتبی
یکِّٔۆیئّْثێتّظدِيّئّ.وثٍ،کّیَِّّْٔذیبٌپێیبَّیِٕکبٌپّيُذاڵّیکّضبڵأَّرِگّ

کییّغیثَٕٔیژیُگّکَّجبيّرئّثێت،دِکبَذاّْڵيُذاڵّگّْێسٔثبغیبٌنّکیثَّذییّیِٕيبيۆضتبکبٌپّ
     .کبٌفێرکبریدڵُیبٔئبرايّثۆيُذاڵّ

 

ضفرتبپێُجتیًێکیکبرکبَیکیگػتیيبيۆضتبکبَیپۆنّیّغێِٕتبییذا،ثّرِکیضّیّئٕلٕتبثخبَّّْنّ
ثّتّتبیجّیکّٔپرشٔکێػبَّثۆثبضکردٌٔتبٔٔتٕێکردَیئّکجبر،ییّفتٌّ،ّْکّدرٔضتذِ
کبَیضفرتبثردَیپۆنّڕێِٕکیگػتیعکبریڕێکخطتٍٔثّیّغێِٕثّ.ِٔثُّ،کۆدِٔپۆلاَّکبَیئّلٕتبثیّ
.رپرضیبرِرێکنێیثّثّرێِٕێگریثّرێکیبجثّڕێِٕپێُج،ثّ

 

کپۆنییّکذانّیّلٕتبثخبَّرنّگّئّ.ٌکّظتبَۆظتیًێکیکبردرٔضتذِکبَیغّيبيۆضتبکبَیپۆنّ
ٌ،ثّکّتیًێکدرٔضتذِِٔپێکّ   Aتبَۆی Aغیپۆنیغّثۆًََّٕٔٔکبتّئّ ثێت،ظتبَۆزیبترّْغّ
یّوغێِٕثّ.ثێتکذاّْیّٔاَّنِّٔيَّیکّلایّیبٌثّٔپۆلاَّئٕیبٌئّّْٔيبيۆضتبیبَّّرجێکئيّ

یجبرێکفتّّْوتیًبَّئّ .ٌکّدرٔضتذِظتیًیخۆیبٌ Bتبَۆی  Bغیکبَیغّيبيۆضتبکبَیپۆنّ
ِٔٔپۆلاَّلٕتبثیبَیئَّذیثّیِٕپّککّّیئٕپرشٔکێػِّّْٔٔثُّیدٔٔکبتژيێرکۆدِثۆيبِٔ

.ٌکّثێتتبٔٔتٕێدِّْ

  

ردٔٔٔضێیرايجّثّکّ)غتَٔۆداپۆنیّْنّ.گرێتردِِٔغتذاًَرِپۆنیّْيجبرلٕتبثینّکّثۆیّ
یکۆتبییضبڵًَرِ.َرێتدادَِذیلٕتبثیًَرِيّْرِرتٕاَبیزاَطتیٔثّضّنّ(َذیکٕردضتبََّبِٔ
نّیکًَّٔراَّثّ پۆنیَۆدالٕتبثینّ .داکّئٕضبڵیخٕێُذَّّْنّکّتٕاَبیلٕتبثیّثّضتّیِٕپّ

.کبتییدِئبيبدِنّ(غێکثّ) ضتیْێُبٌٔدأایپرۆگرايێکدُِذَیپۆنیَۆداثّیضبڵیخٕێيبِٔ
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ریخۆینّیدَٕٔٔێُّرپۆنّّْ.ٌکّخۆیبٌدرٔضتذَِیَجٕيّتبییذا،دایکٕثبٔکبٌئّرِیضّلٕتبثخبَّنّ
یکبرگێڕضتّدِ.ْێٍُکیکبرگێڕپێکذِیّضتّدِِٔظپێکّراَّوَٕێُّثژێرێتٔئّڵذِدایکٕثبٔکبٌّْ

ٔئٕئّّْنّکّیّیبٌِّْٔٔيبفیئّیّّْریلٕتبثخبَّثّڕێِٕڵثّگّٔخۆینَّذیڕاضتّیِٕپّ
 ،یِّّْٔکبَّیڕێکخطتُیپۆنّزراَذَیيبيۆضتبٔغێِٕٔدايّثٕدجَّذیثّیِٕپّدا،کّٔاَّکۆثَّٕٔ

.غذارثێتّث

رچٌٕٔ،چٌٕٔ،دِرَّٔێت،دِکّردِیجیبٔازدادِچٕارپهّغتَٔۆدا،نّپۆنیّْداَبٌنّيیًَرِضیطتّ
تیپۆنیضێذادأایپڕۆگرايێکیتبیجّلٕتبثینّیکًَّٔراَّئّ .رچٌٕٔرچٌٕٔٔزۆرثبظدِثبظدِ
رچٌٕٔیثبظدِ،ًَرِخبڵ10ّررايجّرچٌٕٔثّیدًَِرِ.ژيبرِگێڕدرێتثۆردِکبت،ِٔییپێذِئبيبدِ

.یّٔاَّکبَیپۆنیَۆغبَسدِیٔاَّژيبرِ.خبڵ20ّررايجّرچٌٕٔثّظدِیزۆرثبًَٔرِخبڵ15ّررايجّثّ
 .ثێتخبڵد320ِ کبَیوکۆیخبڵّرجّضِّٔرچٕٔثێت،ئّکبَیزۆرثبغذِئًَٕرِکّْرلٕتبثیّگّ

 

 

ییلۆَبغیئبيبدِ

کضٕیذدا،ثّٔڵاتێکیِٔنّ.یّزاّْرٔغبرِٔاضبَیخٕێُذِکّؤثبزاڕیکبرپێٕیطتیثّردِڵیضّکۆيّ
،یَّذاَّزٔٔيّییئبرِلۆَبغیئبيبدَِذِرچّّْ.ختّٔتُیکبرزۆرضّضتکّیی،دِیئبيبدِثێجَٕٔیثڕٔاَبيّ

.ییئبيبدِچێتّکدِئٕلٕتبثیّکیگػتیّْیّغێِٕڵاوثّثّ

 

.یّپرۆگرايیيیههیجیبٔاز17ّْییذائبيبدِنّ .کبَذاضێضبڵّگرايّئٕپرۆّْیینّخٕێُذَیئبيبدِ
ٔخٕێُذکبریّییتیۆریپڕۆگرايیزاَطتیٔٔێژِ.رچبٔزۆرٌثّکینّیّڕێژِکبٌثّیپڕۆگرايّژيبرِ
ضبڵیخٕێُذٌلٕتبثیبٌپبظضێکّیّییعّْڵێکپرۆگرايیپیػّکۆيّ.کبتیخٕێُذَیثبڵادِئبيبدِ
یپێٕیطتٍٔٔاَبَّئّکّیّدا،ثٕارثۆخٕێُذکبراٌّْوپرۆگرايبَّْبنّرِّْٔ .کبتیثبزاڕیکبردِئبيبدِ

.یًبَگبکبٌ،ثخٕێٍُزاَکۆٔپّرٔیطتیبٌ،ثتٕاٍَنّی،گِّٔڵیجژێرێٍثۆئّثۆخٕێُذَیثبڵاّْ

 

کبٌيیههیّپرۆگرايّ

              ايیزاَطتیپرۆگر    .1

 ّغیيبتًبتیکث
 ّرغیکۆيپیٕتّث
 ّغیزاَطتیژیُگّث
  ّغیزاَطتیث
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               ییپرۆگرايیٔێژِ    .2

غیئبثٕٔریثّ        ·

غیکٕنتٕریثّ        ·

ڵگبغیزاَطتیکۆيّثّ        ·

غیزيبٌثّ        ·

 

        ثبپرۆگرايیکبرِ.3

 ّکترۆَینّغیئّث
 ّثبکُیکیکبرِغیتّث
 ّرکُیکیکۆيپیٕتّغیتّث

 

(ثیُب)پرۆگرايیدرٔضتکردٌ    .4

غیخبَٕٔدرٔضتکردٌثّ        ·

کردٌغیثۆیّثّ        ·

ٔحغیچبکردَینّثّ        ·

 

 

          پرۆگرايیٔزِ  .5

 ٌّکُیکیچبکردغیتّث
 ّغتیکُیکیکّغیتّث
 ّريیٔضبردیگّکُیکیغیتّث

 

 پرۆگرايیيُذاڵٔکبتیئبزاد .6

 ّغیکبتیئبزادث
 ّییردِرِٔغیپّث
 ّتیڵایّغیکبریکۆيّث
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     کبٌجٕاَّرِپرۆگرايیَّْٕ .7

 ّکبریٔغێِٕغیٔێُّث
 ّيبغیضّث
 ّغیيۆضیمبث
 ّیرغیغبَۆگّث

 

پرۆگرايیئۆتۆيجیمٔنۆریٔفڕۆکّ.8

 ّکُیکیفڕۆکّغیتّث
  ّکُیکیئۆتۆيجیمغیتّث
 ّکُیکینۆریغیتّث.

 

     ضتپرۆگرايیکبریذِ.9

 ّضتیئیػیذِْبپیػّغیجۆرِث.
ًََّٕٔ

 دارتبغی
 

پرۆگرايیْٕتێمٔریطتۆراَت .10

 ّغیْۆتێمث
 ّکبٌيّتگٕزاریژِّغیریطتۆراَتٔخسيث

 

   ضبزیپرۆگرايیپیػّ.11

 ِییغیَبٔچّْبثّجۆر
ًََّٕٔ

 ّيٓێُبٌرّْکُیکیدرٔضتکردٌٔثّت
 

َیيّپرۆگرايیخٕاردِ .12

 ِییغیَبٔچّْبثّجۆر
ًََّٕٔ

ٔیرزاَطتیَبَکردٌٔئیػیّْ
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        پرۆگرايیيێذیب.13

 ُّیکیچبپکردٌکيیيێذیبٔتّرّْث.
 

             پرۆگرايیکػتیبری .14

 ِییغیَبٔچّْبثّجۆر
ًََّٕٔ

 کػتٕکبڵ
 ِ ڵذاریئبژ

 

خۆظٔثریُپێچیتکردَیَّپرۆگرايیخسيّ      .15

ییغیَبٔچّْبثّجۆرِ        ·

ًََّٕٔ

رضذاریدداٌپّ

تگٕزاریْۆکبریژیبَیيرۆڤٔخسيّ

 

کُیکۆگرايیتّپر      .16

ییغیَبٔچّْبثّجۆرِ        ·

ًََّٕٔ

رکُیکیکۆيپیٕتّتّ        ·

کُیکیدیسایٍتّ        ·

 

پرۆگرايیثبزرگبَیٔئیذاری .17

 ّتغیثبزرگبَیٔخسيّث
 ّغتٔگٕزارغیتۆریسؤگّث

 

کبَیضٕیذی،يبتًبتیکٔئیُگهیسیذأاَّثێتنّت،دِرگیرێِٔٔپرۆگرايبَّکێکنّیّیلٕتبثینِّٔثۆئّ
تی،پرۆگرايیپرۆگرايێکیتبیجّنِّٔثٕٔ،ئّیتێذاَّرجّويّکئّرلٕتبثیّگّئّ.ثێترچٕٔیّْیدًَِرِ
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تُیتێذاثّٔرکَّذیذاضّپۆنیضێیَبِٔنّی،کّٔٔاَبَّدائّوپرۆگرايّنّ.گیرێتردِضیِٔکّتبکّ
.تٕاَێتدأایپرۆگرايێکیيیههیثکبتٔدِثۆضبڵیدٔایئّ.یخٕێُێت،دِْێُبِٔضتُّدِ

 

زٔٔیپێیئبرِکبٌثّییّئبيبدِیلٕتبثخبَّ،زۆرثّیّئٕٔڵاتذأّّْْنّيیههییّیکّٔپرۆگرايبَّنّجگّ
یٔاَّییجیبٔازنّتَٔبٔچّو،پرۆگرايیتبیجّردِثبٔیضّیلٕتبثیبٌ،پێٕیطتیثبزاڕیکبرٔدیبردِ

یِٔ،ثۆئَِّّٔکّدِبَذاکپرۆگرايّنِّٔ،رِیضًََّٕٔٔبَّغیجیبٔازنّْبثّرِّْٔ .َێٍدادِِٔرِضّ
کغیيۆضیمبِٔ،ثِّٔاَطتیّپرۆگرايیزنّثۆًََّٕٔ.ثخٕێٍُزٔٔیبٌنێیّئبرِیکّٔثٕاراَّلٕتبثیبٌنّ

.خٕێُذرێتدادَِذێکلٕتبثخبَّّْتنّغێکیتبیجّثّ

 

خبڵ2500ثێتییذا،دِیضێضبڵیخٕێُذَیئبيبدِيبِٔکبٌ،نّکثێجیبٔازیپڕۆگرايّئٕلٕتبثیّّْ
داخٕازیزاَکۆٔيذاضبڵیضێیّکۆتبیینّ.داکّیضێضبڵّيبِٔنّیّٔا25َّرراَجّثّکّ.ثخٕێُێت

غێکیْیچثّکبنۆریبنّیثِّٔتبلیکردَّ .کبتدِوضێضبڵَّجبيیخٕێُذَیئّئّیًبَگبکبٌثّپّ
.یّداَیلٕتبثخبَّ

 

ثێترپرۆگرايێکذاثێت،دِّْک،نّئٕلٕتبثیّّْ ٌکّکیّْرِیضّغتٔاَّیی،ّْئبيبدِنّ
.ێُێتثیخٕ

 

ٌيبَّظئّٔٔاَبَّئّ

 ئیُگهیسی
 ّ (يب،درايب،ضّيۆضیمب،ٔێُّ)کبٌجٕاَّرِیَّْٕٔاَ
 َِّٔذرٔضتیرزظٔت
 يبتًبتیک
 ضرٔغتُبضی
 ّتیڵایّزاَطتیکۆي
 ضٕیذی
 ٍزاَطتیئبیی

 

.ْێٍُخبڵپێکذ750ِئٕیبٌّْثّکیبَّرِضّؤاَّئّ

 

.كبٌیٔاَّّخػتثڕٔاَّتكبیّ
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رّْ.داکلٕتبثخبَّیّثردَیپرۆگرايێکنّڕێِٕثّنّکّیًََّّٕٔدایکبتنێرِرَبيّیثّخػَّّ
یضبڵیخٕێُذَیخػّڕێکخطتُیَّنّ.خبتیخۆیڕێکذِخػّخۆَّرثّٔپرۆگرايێک،ضّلٕتبثخبَّ
ٔأکبریکیتَّذیَّبَبِٔٔاتّ.رپرضیبرِٔکبریخۆی،ثّرَبيّداَبَیثّ،نّکَّیبلٕتبثخبَّکذا،تّیّلٕتبثخبَّ

َیيبيۆضتبیبٌَجٕيّئّئٕکبرێکذاڕأێژثّّْڵاونّ،ثّکبَّکیکبرِرِرپرضیضّرثّثّڕێِٕثّ.کرێتپێذِ
 .کبتٔغٕرایلٕتبثیبٌدِ

پرۆگرايینّثۆًََّٕٔ.گرێتردِ،ِِٔٔکبَّتیّتبیجّبیٔاَّڕێگتێتیخۆی،نّئٕپرۆگرايێکتبیجّّْ
،B، C  ٔDکبَیيبتًبتیککۆرضیدات،ٔاَّپرۆگرايیزاَطتیدِتێتیثّتبیجّیکّٔٔاَبَّزاَطتی،ئّ

.ٔيێژِٔٔکبٌثیبَیّ،زيبBَّ ثبیۆنۆجی،ئیُگهیسی فیسیک،کیًیک،

یکّغّٔثّپێیئّلٕتبثی،ثَّگّگرِٔلایّثّلٕتبثخبَّکّگرێتّخۆدِٔٔاَبَّدرأئّڵجژێریّْٔاَّ
داتچڵيبيۆضتبٔلٕتبثیذا،ثڕیبردِگّڕأێژکبرینّثّریلٕتبثخبَّثّڕێِٕثّ.،ثیخٕێُێتڵیجژاردِّْٔ
پرۆگرايیزاَطتیرنّغیيبتًبتیکٔکۆيپیٕتّثّ لٕتبثینّثۆًََّٕٔ .ڵجژێردرأیّْٔاَّکثجێتّیّٔاَّ

.ِٔردالٕٔڵجێتّکبَیيبتًبتیکٔکۆيپیٕتّٔاَّنّخطێتکّڕِتیثۆدِرفّدا،دِ

ژێرنِّٔرِیضَّّٔٔاَبَّئّ.ڵجژێرێتخبڵ،300ّْکۆی،ثّڵێٔاَّکۆيّیّکثۆیّْئٕلٕتبثیّّْ 
خبتّدِڵێکٔاَّکۆيّ لٕتبثخبَّ.کٍیَّذًَََّٕٔیبچّتّ(تیڵجژێردرأیتبیجّیّْٔاَّ)َبَٔیػبَی

 .ڵیجژێرٌّْکبٌخۆیبٌضتلٕتبثیبٌ،تبلٕتبثیّردِثّ

 .وثٓێُێترّْکثّیّپرۆژِ(ییيیئبيبدِغّپۆنیغّ)ییذايیئبيبدِضبڵیضێیّثێتنّکدِئٕلٕتبثیّّْ
کبت،َذیدِضّیپّيبيۆضتبکّیکِّٔثێت،پبظئِّّْٔیّکّپرۆگرايَّذیثّیِٕپّتێککّلٕتبثی،ثبثّ

ئّْٕ .گرٌردِِٔکّرچۆَێتیکبریپرۆژِضّکبٌزاَیبرینّدٔٔدالٕتبثیّپۆنینّ .ثژێرێتڵذِّْ
.ثێتدِثۆڕێگبپیػبَذأٌڕێًُبییکردٌ،ِٔ،کّيبيۆضتبیّیثّٔخۆَذیڕاضتّیِٕپّ کلٕتبثییّ

 یرثُچیُّضٌّ،جۆرێکیبٌنّکّییذايبيۆضتبکبٌدٔٔجۆرتیىدرٔضتذِیئبيبدِلٕتبثخبَّنّ
تیًێکِٔتییّپێکّپرۆگرايێکیتبیجّکبَیبٌنّیٔاَّزۆرثّیکّٔيبيۆضتبیبَّئّکبٌ،ٔاتّپڕۆگرايّ
َذیثّیِٕپّیکّکێػبَّ ٔپرشٔچبلاکیٔئٕئّّْ.ِٔثُّکۆدٌِِٔ،يبَگیجبرێکپێکّکّدرٔضتذِ
رضّیترنّکّیتیًّغێِٕ.کرێتکرێتٔتبٔٔتٕێدِ،ثبضینێذِیِّّْٔٔپرۆگرايّکبَیئّلٕتبثییّ
يبَگیِٔيَّیکّلایّداثّوتیًّنِّٔيبتًبتیک،پێکّیثۆًَََّّٕٔيبيۆضتبکبَیٔا،ٔاتّکبَّیٔاَّثُچیُّ

ثۆ.ٌکّردِضّٔتٕٔێژینّیِّّْٔیيبتًبتیکّٔاََّذیثّیِٕپّیکّٔپرضبَّئّ .ِٔثُّجبرێککۆدِ
تبیرِضّرنّیخۆیثێت،ّْٔٔاَّیپرۆگراورَبيّئبگبداریثّکَّذێکیلٕتبثخبَّئٕکبريّیِّْٔئّ

کیّيًّدٔٔغّيبَگێکذاثۆًََّٕٔنّدرێتکّثڕیبردِ .کرێتغذِداثّکّئٕضبڵیخٕێُذَّضبڵذا،ّْ
رنّثّڕێِٕیثِّٔکثۆکۆثَّٕیّ،دٔٔغًًّکّیٔأَِّکثۆکۆثَّٕیّيًّیپرۆگراو،دٔٔغِّٔثَّٕٔثۆکۆ
.رخبٌثکرێتتّکّ،َذاَیلٕتبثخبَّئٕکبريّّْڵگّ
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 کۆتبیی

زۆر.ٔڵاتیضٕیذداکبٌنّلٕتبثخبَّڕێژیٔڕێکخطتُیرَبيّیثّرغێِٕضّنّکٕرتیثبضێکّثّيّئّ
ثیکّرِعّٔڵاتبَیکنّرگریٍ،َّٔرٔپبیڕۆژئبٔأِيیدیًٕکراتیئّضیطتّیکٕردضٕٔدنّئێًّگرَگّ

  .کبَیبَذاَییّيّضیطتَّذێتینّکدیًٕکراتیَٔبَبِٔیّْیچغێِٕثّ

 

يیػّٔرٔپبیڕۆژئبٔاّْکیتریئّڵگبیّرکۆيّکّْڵگبیضٕیذدا،ِٔکۆيّيیفێرکبرینّضیطتّ
رأردڵٔڵاتبَیترداثّگّاَی،نّپێذغّپێُبٔیثبغترکردٌٔگّ،نَّجبيیضبڵاََّگێُرێتٔئّضّڵذِّْ
.کرێتدِ

 

کبَیيرۆڤيبفّرڕێسگرتٍنّضّینّکّثُبغَّیکّدِيێکیدیًٕکراتیٔئّضیطتّرَِگبَٔبٌثّّْ
.کبتضتپێذِدِِٔلٕتبثخبَّزراثێت،نّدايّ

«...»
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 ِٔٔتُّیٔاَّغێِٕ

زیسَٕریئّضرِٔ

 

كیّپێػ

خۆثٕٔضتٔثڕٔاثّرثّکیضّیِّٔثێتَّٔتٕٔثُیبتثُێیٍدِیکٕردضتبَێکیدیًٕکراتٔپێػکِّٔثۆئّ
.یٍثکّردِرِٔپّ

 

ِٔیّڕٔاَگّونّ.ثکّڵگبیّکۆئَّجبَیئّیریيُذاڵأٌگّکضّڵگبیّکۆيّرزَٔسيیثۆزاَیُیئبضتیثّ
ڵاتذاراَیضّدِکّێتٔکّردِگبت،ثۆیدِتێذِڵگبیّکۆئّکردَیئّٔفێرردِرِٔٔئبضتیپّڤغێِٕيرۆ
.ٌدِدِفێرکبریکگرَگیثّیّچغێَِٕذٔثّچّڵگبیّکۆئّئّ

 

2000ڵیضبردأضّضٕیذثڕیبرینّيبَیرنّپ1994ّڵیضبکّتیضٕیذداڵّٔیفێرکبریدِرَبيّثّنّ
لٕتبثخبَّ» :کبتدِکیلٕتبثخبَّرئّدا،ثبشن5ّیڕِلاپّنّیّوغێِٕکرا،ثّکیثۆزیبدپبغکۆیّ

رضّّيبَینکّڵّکۆيّژیبَیکّیَٔرخبَّکبيڵکردَیئّیبَذٌٔٔیعگّئّضتۆیّئّینّٔرِگّکێکیرئّ
ڤێک،ئٕيرۆش،ْبٔتبییْٔبَٔرخیّْکّکّتیتبضبیّکّضتیٔرثّڤ،ضَّرخیيرۆژیبَیثّ.ضتبِِٔٔ
.«ٔضبِٔٔچّضبَیثێٓێسکّێتیثۆضتیضۆنیذارْبّْرِٔکطبَیَێٕاٌژٌٔپیبّْٔیّ

 

 ّکۆيّڵگبیکّرضّنّکڕّيبفّێسگرتٍنيرۆکبَیڤکۆّڵّیخۆیداَبثێت،ئبغکرایّکّظلٕتبثخبَّک
ێُذٌٔئبيبَجیخٕ.ضترثّکراتٔضّڤیدیًٕکردَیيرۆردِرِٔێُیپّغٕثێتّدادِڵگبیّکۆئّنّ
رٔضتجێتثۆلادْێسیکیثّتیّضبیّکّیپێُبضّکّکثێتیِّٔکردَیَّردِرِٔثێتپّکردٌدِفێر
.ڵکۆيَّذیيّْرِثَّذايێکیئّڕۆژداثجێتّدٔاینِّٔئّ

 

ڕژێًیِّٔڵاتّضّضتیدِدِتبیگرتُّرِضّرنّعصّْڕٔٔخبٔیثّرٔردِپّٔتّکٌٔکردَیيُذاڵاٌلأا
ٔتۆٔیِٔکردِکۆدِکبَذاپبَیغبرِِڕگۆکبَیبٌنّيُذاڵاَیلٕتبثخبَّ.یخۆیڤێُبَّتیغۆضیبضّثّ
کرداریٔٔتّکنّیّْیچغێِٕثّکّکردٌفێریبٌدِ.ڕٔاَذرَٔٔیبَذادِدِیبٌنّکیُّڕقَٔگٔثرٔزِزِ

.ٌکّی،گٕيبٌَّکّکّرۆعصٔضّدیسثیثّ

کٕغتٍٔنّثٌٕٔنّغذاردِةثّرِرثبزیعّّزارضدّْێکضّجبرثّکّڕيبٌَییّرضٕجێگبیضّ 
کڵطتییّرّْثّرثبزأَّضّکێکنّییِّٔثێئّکٕردثّلأیڵ،ژٌ،پیرْٔبيُذازارَِبٔثردَیّْ
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تیزارَِگیِٔرّْداوفّکبَیضّلطّ.َیػبٌثذاتتییّڤبیّيرۆتێرۆریطتیٔدژثّکبرِٔرئّرايجّثّ
تیخۆی،ضبیّکّثٌٕٔثّیدرۆٔثڕٔاَّرثُبغّضّکینّیِّٔعصَّێًیثّڕژ.یئێراقثٕٔردِرِٔپّ
.َگیداثۆِٔڕِێُذَذاکبَیخٕکبٌٔئبضتّئٕثٕارِّْظنّيّئّ.کردردِرِٔپّ

 

ڵطۆزثّڕاضتگۆییٔدخۆثٌٕٔ،ثڕٔاثّیرثُبغّضّکنّیِّٔێتَّیثتٕاَرِٔکٕردضتبٌثۆئّيڕۆنّئّ
.ێُذَذاثکرێتيیخٕضیطتّنّٔرِثێتگۆڕاَکبریگّێتدِثکرردِرِٔکَٔیػتًبٌپّخب

 

ێرژّضتیٔئبزادینرثّرضّضّێٍنّڕاثٓێُرێٍٔڵاٌفێرثکريُذأِڵییّيُذارنّّْکّزۆرگرَگّ
ئّْٕتٔاتّێتثیکبێتیبثخٕازٔشچیثیّکّرّْکَّییِّٔضتنّثّئبزادیيّ.رپرضیبریذاثّ

.یِّّْٔنێپرضیُّيیػّّْکّیِٔثێتْٕغیبرثێتثّضێکدِکّتبکّ
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               ِٔٔتُّکبَیٔاَّغێِٕکنّیّغێِٕ

                                     

ضتپێکردَیلٕتبثخبَّتبیدِرِضّ

تبییرِيیضّکّپۆنییّ

غجکرێتنّکطبَیداثّیّکرێتثّیکچٔکٕڕتبدِژيبرِ.لٕتبثی30–25:یلٕتبثیبٌژيبرِ        ·
.پۆنذا

 

َذجبرێکغٕێُییضبڵیخٕێُذَذاچّيبِٔنّزۆرگرَگّ:تبثیبٌیداَیػتُیلٕڕێکخطتُیغێِٕ        ·
کبتیداَیػتُذانّٔاڕێکجخرێتکّکّکبَیپۆنّيێسِتبیضبڵذاگرَگّرِضّنّ.کبٌثگۆڕدرێتلٕتبثیّ
کبٌپێُجپێُجيێسِچٕارچٕاریبکرێتثۆًََّٕٔکترثجیٍُ،پبغبٌدِئٕیبٌیّکبٌّْلٕتبثیّ

دانێرِ.ِٔکبَذاثکرێتّگرٔپّڕنَّٕگیکچٔکْبٔضّثیرنّکّزۆرگرَگّ.ِٔکّیّثُٕٔضێُرێٍثّ
گٕێنّگرَگّ.داَیػٍِٔکیبٌَّلایچْبٔڕێیّکّزدِدّئبیّکبٌثکرێتکّيُذاڵّپرضیبرنّگرَگّ

.کبٌثگیرێتیرٔثۆچَٕٔیيُذاڵّث

 

کبَیبٌئبگبداریيُذاڵأٌخێساَّضپێکیلٕتبثخبَّکپێعدِیّيبِٔثّ:کبٌپێػٕازیکردَیيُذاڵّ        ·
ئبيبدِوڕۆژیلٕتبثخبَّکّتیثۆیّیتبیجّرَبيّثّ.کبتضتپێذِدِچڕۆژێکلٕتبثخبَّثکرێتکّ

َگێگییئبّْغێِٕکیخۆظ،نّیّرَبيّکرێتثّدِ.ثٍدادایکٕثبٔکبٌئبيبدِوڕۆژِنّگرَگّ.ثکرێت
ٔيبيۆضتبکبٌخۆیبٌِٔخٕێُذرێتّکبٌدِداَبٔیيُذاڵّوڕۆژِنّ.ثکرێتئبيبدِوڕۆژِثچٕٔکذاثۆئّ

ٌلایّک،نّیّدأٔتُیٔتّیلٕتبثخبَّثبخچّنّکبٌثۆًََّٕٔیلٕتبثیِّٔپبغبٌکۆکردَّ.َبضێٍُدِ
.یضبڵیخٕێُذَیَٕێِٕثۆَّثِّٔریلٕتبثخبَّثّڕێِٕثّ

 

خٕێُذَیکرێتثّضتُّکرێتٔدِظَّیيبَگێککتێتداثّتبَسیکّدا،ٔاتّتبیلٕتبثخبَّرِضّنّ        ·
یثجُِّٔکبَذاکبرثکرێتثۆئّڵيُذاڵّگّڵکٕنّ،ثّ(تبییّرِيیضّکّضتپۆنییّثّيّ)نفٕثێئّ

ڵگّیبَذأنّکّپۆنّینِّٔیبٌتیبدرٔضتجکرێتثۆئّکّيبڵیکردَیپۆنّضتیثّ،ّْ(گرٔپێک)پۆنێک
.ٌدڵُیبییثکّضتثّبَیبَذاّْکْبٔپۆنّ

 

.ِٔیخۆیّکّيێسِثیُٕٔضێُێتثّکّریّ،ّْتبِٔرِضّرنّکبٌثُٕٔضرێتَّْبٔیيُذاڵّ        ·
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یبٌثُٕٔضٍکّکّڕِیبٌ،َبٔیگّکَّذايبَیخێساَّکبَیبٌثکێػٍ،َبٔیئّیخێساَّکبٌٔێُّيُذاڵّ        ·
(.تیيبيۆضتبیبريّثّ)

 

یبٌکّکبَیخۆیبٌپیػبَیپۆنّکبٌخۆیبٌيبڵّيُذاڵّگرَگّ.کبٌثکرێتکیيُذاڵّڕِرداَیگّضّ        ·
(.ثکرێتئبيبدِدایکجَٕٔیبٌکبٌ،َبَٔیػبٌٔضبڵینّیَبٔیيُذاڵّنیطتّتبِٔرِضّرنّّْ.)ٌثذِ

 

.کبٌثۆثبضکردَیخێساٌ،خٕغکٔثرایيُذاڵّکبرْێُبَیٔێُّثّ        ·

 

.کبَیضبڵرزِکبٌثۆثبضکردَیِٔدایکجَٕٔیيُذاڵّکبرْێُبَیيبَگٔڕۆژینّثّ        ·

 

کبٌَٔبٔیيُذاڵّفتّکبَیّْڕۆژِکرێتنّدِ.ئبضبَیزۆرثّتبِٔرِضّیئیُگهیسی،نّخٕێُذَیٔاَّ        ·
.ضتپێجکرێتدِِٔٔگۆراَیزۆرئبضبَّ

 

.خۆکبٌثگرێتّئٕٔاَّّْتێکذاکّثبثّکبرکردٌنّ        ·

 

کرلٕتبثیّّْ:ثۆًََّٕٔ.ثکرێتبٌئبيبدِکثۆلٕتبثییّفتبَّیّْرَبيّتٕاَرێتثّدادِولۆَبغّنّ        ·
یرَبيّکثّرلٕتبثیّپێػذاثۆّْتٕاَێتنّيبيۆضتبدِ.فتبَّٔپلاَیّْرَبيّثێتثۆثّرێکیّْفتّدِ
زیبترثۆیّوغێِٕئّ.ِٔیبَّکبَرِفتّدِثیُٕٔضێٍُثّتیرِکّکبٌثّثُٕٔضێتپبغبٌيُذاڵّکّفتّّْ

کئٕیبٌیّّْکّرپۆنّگّئّ.کبَذاکیيُذاڵّئبضتیزیرِثێتنّجیبٔازیّْکَّذِضّپۆنێکپّ
رگّ)ٔرِ،پیگّیضڕِرلاپّضّ،یبنّختّرتّضّتٕاَێتخۆینّيبيۆضتبدِِٔثێتئّیبٌّْرَبيّثّ
رّْکّفتّیّْرَبيّثّ(کبَّرچبٔیيُذاڵّثّظنّکّفتّدرێژاییّْثّٔکبتّٔێت،ئّضتثکّدِ
.ِٔکبَیبَذاثیُٕٔضُّرِفتَّێٕدِکبَیعنّثُٕٔضێتٔيُبڵِّٔفتّوڕۆژیّْکّیّنّ

 

تب30ڕِلاپِّٔ،کٕردیخٕێُذ33َّتب25رِرکردٌلاپّنێکذِ:يبتًبتیک11/3تب6/3ًََّٕٔ        ·
ینّٔگٕڵاَّئّرثۆًََّٕٔضّریضرٔغتذانّفتّدِیگػتی،کبرکردٌنّرداَیثبخچّ،ض45ّ

.کردَیػیبٌْبٔێُّرِْٔتذّْ...ٌرزێکذاّْچَِٔگیبٌ،نِّکبَیبٌ،ڕفێرثَٕٔیَبِٔثیُیٕیبَّثبخچّ

 

ثّ.رخبٌثکرێتتِّٔيًبٌثۆکبریپػکُیٍٔنێکۆڵیُّڕۆژاَیپێُجػّدا،ثۆًََّٕٔفتّّْڕۆژێکنّ        ·
َذپێػُیبرێکثخبتّتٕاَێتچّتبدِيبيۆض.تیپػکُیُّثبثّزیبٌنّکیگػتیيُذاڵاٌدّیّغێِٕ
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نِّٔپػکُیٍیبنێکۆڵیُّثۆًََّٕٔ.ٌداکبرثکِّٔچیکردنّزیبٌنّٔاٌخۆیبٌدّويُذاڵاٌئّردِثّ
ریبّْ...ٔ،پڵُگغێر،يبضی،کّڵجژێرێت،ثۆًََّٕٔرێکّْثّیگیبَهّريُذاڵّّْ)رێکذاثّگیبَهّ
ٔرئّضٌّنّیذاثکّپّکبٌثتٕاٍَزاَیبریٔٔێُّيُذاڵّگرَگّیکِّٔئّ(.ثێترێکیدیکّثّگیبَهّ
ٌچیثسأٍَچیکّزدِدّکبٌثکبتکّلٕتبثیّپێػذاپرضیبرنّيبيۆضتبنّ.ثژێرٌڵیذِیّْثبضّ

ڵێپرضیبريبيۆضتبکۆئّزاَیبراَّرڕۆغُبییئّثّنّ.ڵیبَجژاردِّْٔیکّٔگیبَذارِّرئضّفێرثٍنّ
ٔأثَٕٔیدٔایتّپبغبٌنّ.ِٔیجیبٔازِرچبِٔضّڕێٍنّیثگّکّڵايّکبٌثۆِٔيُذاڵّثُٕٔضێتکّ

َذرێکچّثّرگیبَهّضّپػکُیٍنّ.ڵٕاضرێتیبداثُرێتپۆنذاّْکبَیبٌنّیبٌکبرِکِّٔنێکۆڵیُّ
یٔجیٓبََّسیکثێتنّکّ.ٌثکِّٔتێکیتردانێکۆڵیُّثبثّتٕاٍَنّپبغبٌدِ.ٔێتکیدِیّيّپێُجػّ
.ژیٍکبٌتیبیذادِيُذاڵّ

 

،ِٔثذۆزَّرِفتّودِتیثۆئّتٕاٍََبٔێکیتبیجّثێت،دِتیبٌّْرێکیتبیجّفتِّکبٌدْبيُذاڵّرِّْٔ        ·
رِفتّودِئّ(یَٓێُیوپیتیٔغّکّریٌ،یّفتّریَٓێُی،یبدِفتّدِ)َبٔێکیئبضبٌ،ثۆًََّٕٔ

،تبِٔرِضّنّ.يُذاڵاٌرکێکثذرێتثّئّ:ًََّٕٔ.ثٓێُرێتکبرجبرێکثّفتّدّْٔٔتٕاَرێتثّدِ
َذپرضیبرێکدٔٔیبضێدێڕچّکثّیّڕِکیلاپّرچٕاریّضّيبيۆضتبنّ:ِٔرکیيبڵّوئّکّیّٔاتّ

چزتنّ،دّضَّذکّتچّکّکٕێ،خێساَّدایکثٕٔی،نّینّکّ:)کبٌثُٕٔضێتثۆيُذاڵّ
ڵخۆیبَذاگّکبٌنّيُذاڵّرِفتّودِئّ(.ِٔکّڕِلاپّثّکیخۆتثُٕٔضێُّیّپبغبٌٔێُّ...کّیبریّ
پبغبٌيبيۆضتب.یبٌرکّوئّدرێتێثۆکردَیئّتیضێتبچٕارڕۆژیبٌدِيۆڵِّٔثۆيبڵَِّّٔیجّدِ
کبریيیػَّّْٕٔضێتکّکبٌدِکثۆيُذاڵّیَّذٔغّکبتچّیریبٌدِضِّٔکبتّکبٌکۆدِرِفتّدِ
رکێکیترئّيّدٔایئّفتّدّْٔٔیّوغێِٕثّ.خۆثَٕٔیبٌضتیثڕٔاثّْێسکردَیّْثێتثۆثّّْ

رضّنّخۆظثێت،ًََِّٕٔٔلایبَّکبٌثّيُذاڵّتێکیترکّرثبثّضّکبٌنّذاڵّيُثذرێتثّ
کیلایتۆدرکبَذچۆٌپبرێسگبریکتَٓێُیّرْبٔرێیّگّثێچۆٌثێت،یبئّْبٔڕێ،ْبٔڕێیثبظئّ

ٌ،زیبترکّتذاکبردِڵپۆنێکیتبیجّگّنّیکَّّٔيبيۆضتبیبٔئّتزۆرِثبثّدیبرِ...یتٔثۆچیکّدِ
ٔئّزۆرگرَگّ.تثٓێُێٍتٕاٍَثبثّدِِٔٔاَّدَیبیئّثٍٔنّدِٔپۆنّزایيُذاڵاَیئّغبرِ

کبٌئبگبداریثٍيُذاڵّفیسیٌٕکّنّکیتّیّرَبيّدات،یبثّڵیکٕردیذاڕٔٔئّکۆيّنّیکّدیبرداَّ
رکیکئّيبيۆضتبِٔثٍکّٔپرضیبرأَّێُیئّٔاَذا،ٌّْٔجیٓبَیئّيّڵتّگّٔثگَٕجێتنّ

ثێکبَذادٌِٔپۆنیيُذاڵّيّڵتّگّٔايینّردِثّثّرِفتّودِئّ.يُذاڵاٌیذاتثّدِِٔيبڵّ
ٔاوردِيذاثّضبڵیدِٔٔ،نِّٔيێُێتّدادِلٕتبثخبَّنّکّرِفتّودِکّکۆتبییضبڵییّ.تثگَٕجێُرێ
لایثّیکِّٔئّ.کبٌيُذاڵّداتثّدِِٔرکیيبڵّئّيبٌغێِّْٕریٔثّضِّٔچێتّيبيۆضتبدِ

کبَذاڵيُذاڵّگّنّرِفتّودِثیٍُ،ئّٔتُیخۆیبٌدِپێػکّيیػّخۆیبٌّْکّخۆغِّٔکبَّيُذاڵّ
.ٔاوثێتردِتٕاَرێتتبپۆنیچٕارثّدِ

 

رداَیغٕێُّدٔایضّنّزۆرگرَگّ.،ڕۆژیضرٔغتِٔرِدِداثۆچَّٕٔفتّّْداَبَیڕۆژێکنّ        ·
کنّرِّْٔ.ٌکبرثکّیِّٔرِدِٔڕۆژٔچَّٕٔرئّضّریضرٔغتذانّفتّدِکبٌنّکبٌيُذاڵّیبٔازِج
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تٕأٌٍَردٔرددِثکّٔڕۆژِيیثبشنّکّکبٌثّتبدايُذاڵّرِضّرنّگّ.تبدإَٔضیجٕٔورِضّ
.زیبترثُٕٔضٍ

 

ییّفتّّْٔرئّضّزاَیبرینّ.َِٕٔٔضرێت،ثۆيبڵّکدِیّيّئٕڕۆژیپێُجػّّْ:فتّیَّْبيّ        ·
یفتّرّْضّپبغبٌزاَیبرینّ.کٕرتی،چٌٕٔثۆکٕێ،ثّکبٌچییبٌکردِٔ،يُذاڵّڕۆیػتِٕٔکّ

.َٕٔضرێتدادِکَّبيّکبٌنّْیڕۆژِ(ِٔرکیيبڵّئّ)ْبرِّْٔ.ٌکّچیدِداْبتٕٔکّ

 

یَٔبيّرنّتٕاٍَّْکبَیبَذاثٍ،دِیيُبڵّژیبَیلٕتبثخبَّیدایکٕثبٔکچبلاکنِّٔثۆئّ        ·
ردایکٕثبٔکێککبٌ،گّتیّتبیجّداَیغٕێُّریرأٌضّضّچُّکبتێکدِداثیُٕٔضٍکّفتبَبَّّْ
.غذارثێتداثّیرأَّضّتٕاَێتنّکبت،دِزدِتٕاَێتٔدّدِ

 

تییبريّثِّٔکبریپػکُیٍٔنێکۆڵیُّتٕاٍَزۆرنّکبٌدِيُذاڵّ.ررکۆيپیٕتّضّغمکردٌنّيّ        ·
ثۆ.WordٌثۆکبَییبٌثکێػٍٔثیجّثۆکبرِدأێPaintُّپڕۆگرايیتٕاٍَنّدِ.ٌرثکّکۆيپیٕتّ

کبٌرِکبرْێُبَیکۆيپیٕتٌّثۆثّثکّتٕاٍَخػتّکبٌثٕاریفێرثَٕٔیبٌثذرێتێدِئٕيُذاڵّیِّْٔئّ
.کبتیزاَیُیکبتیخۆیثێتنّرپرضیبرخۆیثّريُذاڵّڵیٕاضٍ،ّْپۆنذأّْنّ

 

عبتپێعکضّک،یّیّيّئٕڕۆژاَیپێُجػّتٕاٍَّْدِکّفتّّْْبثۆکۆتبییْێُبٌثّرِّْٔ        ·
،وچبلاکیّککبتژيێرداَێٍثۆئّیثۆداثُرێت،یّرَبيّثّ(زٔٔکبتیئبرِ)،ٔأثَٕٔیلٕتبثخبَّتّ
یيُذاڵێکیبدٔٔيُذاڵرجبرِّْثۆًََّٕٔ.ٌچیثکٌّکّکبٌخۆیبٌثڕیبرثذِظيُذاڵّيّئّ
ئٌّْٕکّثذِ/ثڕیبرثذاتيُذاڵاَّ/ٔيُذاڵّکرێتئّڕێکثخبت،دِٔکبتژيێرِیئّرَبيّثّ

.ثێتفیسیٌٕٔڤیذیۆّْنّثێتتّدِضتّثّويّثۆئّدیبرِ)ٌ،ثکّیریفیهًێکیيُذاڵاَّضّکّپۆنّ
.خۆغترکۆتبییدێتکّفتِّّْٔثێتئّرثکرێتکێکیبثطکیتیبغتێکیخٕاردٌّْْبٔکبتیعگّ

 

 

تبییرِیضّکبَیدیکّؤضبڵّضبڵیدِٔٔ/ضبڵیخٕێُذَیَٕێ

 

کّ،گرَگّلٕتبثخبٌَّثّضتجکّکبٌدِیلٕتبثیِّٔپێعئّ:کردٌثۆضبڵیخٕێُذٌبدِخۆئبي        ·
يبٌپۆنذاڵّْگّنّیکّٔيبيۆضتبیبَّئٕئّکیّْپێػّ.کبَیبَذاکبرِثٍنّيبيۆضتبکبٌئبيبدِ

ٌکّثذِتبَّٔثبثّرئّضٌّٔثڕیبرنَّیکۆرضیپبییسثکّکبرَبيّثّٔثبشنِّٔکۆثجٌُّکّکبردِ
ئّْٕکّگرَگّ.ٌکّردِضّئٕضبڵیخٕێُذٌکبرینّکۆرضیپبییسدا،یبّْکبٌنّلٕتبثیّ
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کیيبيۆضتبکبٌپێػّثێتکِّدَِٔیبثّظتّيّثێت،ئّکبٌّْیبيیبٌثۆيُذاڵّکپّيبيۆضتبکبٌیّ
.کتردأتٕٔێژیبٌکردثێتڵیّگّنّ

 

داوضبڵیخٕێُذَّئبيبَجیبٌنّثێتثساٍَکّدِ.ٌيبيۆضتبکبٌئبيبَجیبٌدیبریثکّکّزۆرگرَگّ        ·
.ثێتدۆکٕيێُتّْٔثِّٔئٕیثُٕٔضرێتّئبيبَجٔپلاَیضبڵیخٕێُذٌّْکّگرَگّ.چییّ

 

ِٔٔاوثٍپێکّردِ،ثّ(يیخٕێُذٌکّضبڵییّٔاتّ)يبٌپۆنیضبڵیپێػٕٔکبَیّْيُذاڵّزۆرگرَگّ        ·
يبٌيبيۆضتبیضبڵیپێػٕٔرّْرّْدايبيۆضتب،گّنێرِ.ِٔکرێُّکجیبَّیّکبٌنّيُذاڵّٔاتّ
ڵکَٕگ،ثّگرٔپێکیْبٔئبّْثکبتّکّیپۆنِّٔثۆئّختیزۆرَییِّٔٔاوثێتپێٕیطتیثّردِثّ

کّضتپێکردَیضبڵیخٕێُذٌْێًٍٔئبراوثێتگرَگّیدِِٔڵاوثۆئّثّ.َبضٍکتردِکبٌیّيُذاڵّ
یپػٕٔیثبرِگفتٕٔگۆکردٌنّچبلاکیجۆرأجۆر،ثۆًََّٕٔرخبٌثکرێتثۆوتّکّییّفتّّْ

ڵجژاردٌ،یبریژٌ،ّْکجِّٔ)يێذیبدازۆرثبضجکرێتڵذا،نّکۆيّنّتکّْبٔیٍ،ڕٔٔدأێکیتبیجّ
ْبچۆَێتیرِٔ،ّْضتٕٔرٔیبضبکبَیلٕتبثخبَّیدِِٔثیرْێُبَّکبٌثّکردَیلٕتبثیّ،ئبيبدِ(ئۆنۆيپی
.ڵجٕاضرێتپۆنذأّْنِّٔثُٕٔضرێتّضتٕٔرٔیبضبکبَیلٕتبثخبَّدِ.ڵْبٔرێکبَیبَذاگّکردٌنّڵّيبيّ
.ٌَذیثکّضّئٕیبٌپّپۆنذاّْڵٕاضیُینّئبغُبثٍ،پێعّْضتٕٔرأَّیبضبٔدِکبٌثّيُذاڵّگرَگّ

دایکجٌٕٔٔڕۆژٔيبَگٔضبڵینّکبٌثّدانیطتیَبٔیيُذاڵّیّفتّوّْیئّيبِٔرنّْبّْرِّْٔ
.کبَذاريُذاڵّضّغجکرێتثّثکرێتٔداثَّبَٔیػبَیبٌئبيبدِ

 

تبدارِضّغمکردٌنَّذڕاْێُبَێکثۆيّچّ

 

یدٔای،ٔغّکۆتبییْبتٌِٕٔپیتیکٕردضتبٌثّکٕردضتبٌ،:،ًََّٕٔرٔغّضّڕاْێُبٌنّ        ·
ٔاتّ.ضتپێجکبتدِکیدٔاییترثّپبغبٌٔغَّکَّکضتپێجکبتِٔدٌِپیتیثێتثّکٕردضتبٌدِ

َذجبرێکچّیّوغێِٕثّ.کبتضتپێذِیدٔاییدِٔغّٔپیتّیپێکۆتبییدێت،ثّکّیٔغّٔپیتّئّ
.ظْبَٕٔضیُیٔغّرِّْٔٔٔتُیٔغّغمکردٌثّثۆيّڕاْێُبَێکیثبغّيّئّ.ِٔثکرێتّدٔٔثبرِ

 

ثُٕٔضێتکّختّرتّضّکنّیَّذٔغّيبيۆضتبچّثۆًََّٕٔ:رپرضیبرکردٌضّڕاْێُبٌنّ        ·
کرێتلایيبيۆضتبکّدرٔضتدِیکّٔپرضیبراَّڵايیئّڵاؤِثێت،ثَِّّٔکّیَّذیبٌثّیِٕپّ

رکٕٔک،خٕغکٕثرا،کّ:ثۆًََّٕٔ.ِٔڵاوثذرێتّخێرَِّّٔڵێیبثثّرثّغتٕاَرێتّْثێت،ئّ
....ڕزگبری
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کیڕزگبریڕِگّ؟نّیَّذخٕغکٕثراتّْدایکجٕٔی؟چّرکٕٔکنّکّتۆنّ:ؤغبَّپرضیبرثۆئّ        ·
ژیت؟ْتذدِ

 

ڕۆژاَّزۆرگرَگِّٔرئّثّ،نِّٔتٕاٍَثخٕێُُّکیگػتیدِیّغێِٕيذايُذاڵاٌثّضبڵیدِٔٔنّ        ·
ئْٕبّْرِّْٔ.ڵٕاضرێتداّْکّپۆنّثُٕٔضرێتٔنّٔرِکیگّیّڕِرلاپّضّیکبرنّرَبيّثّ

کبَیٔأثجێتکبرِتّکّفتّیِّْٔيُذاڵێکپێعئّرگّ.یخۆیثساَێتفتبَّیّْرَبيّيُذاڵێکثّ
ٔکبرکردَیزیبترنِّٔکبریزیبتریپێجذرێتْٔبَجذرێتثۆخٕێُذَّکّٔأکرد،گرَگّخۆیتّ

.یيبتًبتێکذأزيبَیکٕردیذأاَّ

 

تبیضبڵذارِضّنّ.ٌثکِّٔبریپػکُیٍٔنێکۆڵیُّتٕاٍَزیبترککبٌدِيذايُذاڵّضبڵیدِٔٔنّ        ·
ِٔنێکۆڵیُّثۆًََّٕٔ.ٌرثکّضّینِّٔکبٌنێکۆڵیُّيُذاڵّثکبتکّتّٔثبثّيبيۆضتبیپۆلثبضیئّ

.ِٔثێتّٔزۆرنمینێذِٔاَّرفرِزۆرثّتّوثبثّئّ(.کبٌضتێرِٔیٔئّڕۆژٔزِ)ردٌٔٔرگّضّنّ
زۆر.تێککبرثکرێترثبثّضّردٔٔيبَگجبرێکنِّّْٔٔغێکَّذثّچّکرێتثکرێتثّدِ

ویکبتژيێرێکیبدٔٔکبتژيێرثۆئّفتّّْ.ثێتّْوکبراَّکیبٌثۆئّیّرَبيّيبيۆضتبکبٌثّگرَگّ
وکبراَّثۆئّیکّٔکتێجبَّرزکردَیئّیگػتیٔلّرداَیکتێجخبَّضّ.رخبٌثکرێتتّکبرِ

.ثێتپێٕیطتدِ

 

تێکٌچثبثّدِيبيۆضتبکبٌثڕیبرئّ)ڵجژێردرأتێکیّْثبثّٔاتّ(تێًب)یپڕۆژِغێِٕکبرکردٌثّ        ·
یکٕردیذاڕاْێُبٌٔاَّنّ.غیيرۆڤنّثۆًََّٕٔ.ِٔکبَّئٕٔاَّّْچێتّدِتّٔثبثّ،پبغبٌئّ(ثێت
رکێعٔضّیيبتًبتیکذاڕاْێُبٌنّٔاَّغیيرۆڤ،نّرنّضَّٕٔٔضیٍنِّٔرخٕێُذَّضّنّ
دانێرِ(.یِّّْٔغیيرۆڤّنَّذیثّیِٕپّثێتکّٔغتبَّرئّضّکبَیيبتًبتیکنًََّّٕٔ)کبَیکّیّ
تبِٔرِضّرنّلٕتبثیبٌّْکّو،زۆرگرَگّیيبتًبتیکیثکّضتُیػبَیگرَگیکێػّودِکّزئّدّ

.یبٌضبَکردَیژیبَیڕۆژاَّثۆکبرئبرێکیگرَگّدِيبتًبتیکئبيڕازێکی،یبیبریذِفێرثکرێٍکّ
یکبَیٔإًَََّّٔکّزۆرگرَگّتیثۆیّداپێٕیطتیبٌپێیّکبریڕۆژاَّنّيیػّّْکّکّزاَیبرییّ

ٔیزاَیبریٔاَّنّ.کبَذایيُذاڵّڵژیبَیڕۆژاَّگّثێتنّٔخۆیّْکیڕاضتَّذییّیِٕيبتًبتیکپّ
غذارزظٔٔێُّیِٔٔاَّْبنّرَِٔی،ّْيّکیگػتیخٕاردِیّغێِٕثّٔيیِٕٔزِرضّضّضرٔغتنّ

.ٌیکّکبٌدِلٕتبثیّیکّغكٔڕاْێُبَّٔيّگرێجذرێتثّوتێًبیّتٕاَرێتئّدِ

 

رکبَذازیبترّْلٕتبثخبَّيیڕژێًیڕٔٔخبٔیدیکتبتۆردا،نّردِضّنّ:ٍیئبییٍیبزاَیبریئبییٔاَّ        ·
ئٕڕێکّْٔثیرٔثبِٔئٕجۆرِرّْضّنّزاَیبرییّيُذاڵاٌپێٕیطتیبٌثّ.خٕێُذرائبییُیئیطلاودِ

ؤکبتیردِضّیبٌنّکّریّّْ.َییّرزترٔثبغتریبخراپترئبییُێکیترثّْیچئبییُێکنّ.ئبییُێک
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کیدرٔضتڕێگبیّثَّیبزاَیبریذاَّکبریيبيۆضتبتّ.ثِٕٔریّْجیبٔازٔپێٕیطتیکبتیخۆیکبریگّ
ثێتثّخۆّْثّرکیضّیّتبییذاپێٕیطتَبکبتٔاَّرِکبَیضّپۆنّنّ.جیبٔازأَّئبییُّرئّضّنّ

کیّفتّڵذا،ّْکۆيّکبٌنّجیبٔازِکبَذاثۆغٕێُّرداَّضّتٕاَرێتنّڵکٕدِثّ.یئبییٍَبٔیٔاَّ
تبییٔئبضبٌرِکیزۆرضّیّغێِٕثِّٔکّرداَّیضّڕٔاَگّٔتثکرێ،پبغبٌنّرداَێکیيسگّضّ

ککِٔثکبتَّوئبییٌُّثبضیئّضێکیثێلایّککِّٔيبيۆضتبکّثکرێت،گرَگّوئبییُّثبشنّ
(.َذايیپبرتێکیئیطلايیثێترخۆیػیئّگّتئَّبَّتّ)تی،ڕیپێیّخۆیچۆٌثبِٔیکِّٔئّ
ٌٔثّکثکّیّرداَیکڵێطّضّ(ضیخداژَیيّجّ)ضبڵرژَیضّکبتیجّیبٌنِّٔیدٔایئّفتّّْ
ٔئبییُیکّیئبییُیجٕنّثبرِنّیّوغێِٕثّ.ئبییُیکریطتٍیعثکرێتثبشنّيبٌغێِّْٕ

رثیرضّێتنّثزاییّْغبرِککّرزتریػذايبيۆضتبیيێژٔٔیبيبيۆضتبیّکبَیثّپۆنّئێسیذیٔنّ
.کبَیترثخٕێُرێتٔاَّکنّریّکِّْٕٔیّؤاَّتٕاَێتئّْتذدِ...ڕیْیُذۆیسؤثٕدیسؤٔثبِٔ

 

ڵدایکٕثبٔکیلٕتبثیٔگّنّوگفتٕگۆیّئّ:کردٌْٔبَذاَیلٕتبثیبَذاغّپێُبٔیگّگفتٕگۆنّ        ·
کیّيبِٔڕاضتیکۆرضیپبییس،ثَّبِٔپبییسدأاتّنّ.کرێتظدِکّثَٕٔیلٕتبثیّئبيبدِْبثّرِّْٔ

.چیثبضجکرێتکیکّپلاَێکداثُرێتپێػّ.ثکرێت(ثیُیٍ)ِٔوکۆثَّٕٔکّیضبڵ،یّپێعَیِٕ
.ْبریعراضتیکۆرضیثّْبَبِٔرِّْٔ.ثێتکّتبثیّلٕکبٌڕٔٔینّکردٌٔپرضیبرِلطّکّگرَگّ

ثبضجکرێتٔکّٔدایکٕثبٔکیيُذاڵّکّثۆيُذاڵّوگفتٕگۆیّیبيیئّضتٔپّثّيّکّزۆرگرَگّ
رٔثێتْبَذِدِّيیػدا،ّْڵجژاردَیٔغّّْْٕغیبرثێتنّيیػّثێتيبيۆضتبّْدِ.ِٔڕَٔٔجکرێتّ

.ضتیلٕتبثیْۆیئبزارداَیّْْێُرێتثجێتّکبرَّیٔاثّٔغّکّگرَگّ.پػتیٕاَیلٕتبثیبٌثێت

 

رٔفتّٔکتێتٔدِثێتثۆپبرێسگبریکردَیئّیغٕێُێکیخۆیّْريُذاڵّداّْپۆلنّگرَگّ        ·
ِٔثۆيبڵّراَّفتّٔکتێتٔدَِیبئّتٕاٍَتّکبٌدِيُبڵّڕۆژاَّ.تییّّْلٕتبثخبَّنّیکّغتبَّ

.یّیبٌتیبیذأِّْرکیيبڵّئّکِّٔرَّثّ

 

ژێرضتیٔئبزادینّرثّرضّضّيُذاڵاٌفێرثکرێٍٔڕاثٓێُرێٍنِّٔيُذاڵییّرنّّْکّزۆرگرَگّ        ·
ضتثّ،ئبزادیيّیِّّْٔنێپرضیُّيیػّّْیکِّٔثێتْٕغیبرثٍثّدِيیػّّْٔاتّ.رپرضیبریذاثّ
ڵێککۆيّپۆنێکذاٌ،نّٔيُذاڵاَّڵکٕئّٔێتیبثخٕازێتثیکبتثّشچیثیّرکّّْکَّییِّٔنّ

ڕێکٕپێکیثّکّرکیلٕتبثخبَّیکبرٔئِّٔکذا،ثۆئّیّلٕتبثخبَّٔریبٍَنّدِضبڵاٌنّٔرِيُذاڵٔگّ
رکیدیبریکرأیخۆیثساَێتٔڕێسیػیثۆغٕێٍٔئّريُذاڵّّْٔضّرکّثێتّْدِڕێِٕثڕٔاتثّ

.ثێتیّْکّرِراَجّثّ
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ِٔٔتُّیٔاَّکیدیکّیّغێِٕ

BBCیغێِٕ

 

 Blackboard Configuration, BBCظیڕِختّکبرْێُبَیتّیثّغێِٕ

یکبَیَبٔچّلٕتبثخبَّکێکنّرییّثّڕێِٕثّیٍيۆَرۆ،کٌّدکتۆرنۆرِلایّيجبرنّکّثۆیّیّوغێِٕئّ
ْبَذِچّنّ(2006ضبڵی)يڕۆ،ئّ.کبرْێُراریکب،ثّيّکبَیئّکگرتِٕیّٔڵاتَّیٕیۆرک،نّْبرنێىثٕٔنّ

 .ْێُرێتکبردِجیٓبَذاثّنّْبٔڵاتیدیکَّذِریکبٔچّيّئٕئّّْنّلٕتبثخبَّ

ِٔیٔڵاتبَیجیٓبَّرثّزۆنّ.َیٕیۆرکنّیٍيۆَرۆیّرۆکیئبيۆژگبینۆرِیٍيۆَرۆضّدکتۆرنۆرِ
ْبچۆَێتیرِّْٔٔیّوغێِٕرئّضّیذاکردٌنّزاییپّکبٌثۆغبرِریلٕتبثخبَّثّرێِٕيبيۆضتبٔثّ

.ٌکّدِوئبيۆژگبیّرداَیئَّجبَذاضّڵگّگّٔکبرکردٌنّثردثیلٕتبثخبَّڕێِٕثّ

کىنّیّٔرِغذاریدِکثّیّفتَّیٕیۆرککرد،ّْونّ-َرۆیٍيۆرداَیدۆکتۆرنۆرِض2003ّپبییسی
.کردرغتیدِرپّیٍضّدکتۆرنۆرِکردکّیِّٔٔتُّیٔاَّوغێِٕرئّضّ



یّوغێِٕکبرْێُبَیئّچۆَێتیثّ

.ٌيبيۆضتبِٔلایّنّکّغیپۆنّیڕِختّریتّئٕڕٔٔثّکبرْێُبَیّْثّ

 ّکّردێڕیٔاَّتبَٕٔضیُیضّرِض.
 ِّٔرکیيبڵَّٕٔضیُیئ.
 َِّٔٔٔیلٕتبثیبٌخۆیبٌثیرینێجکِّٔثۆئّکّختّرتّضّضێپرضیبرنّ/َٕٔضیُید

.کیدٔٔتبضێخٕنّيبِٔثۆ
 ّکّّخترتّضّخٕێُذرێتنّدادِیّٔٔاَّنّیکّتّٔثبثّکبَیئَّٕٔضیُیئبيبَج.
 ٌّلایّنّیيبتًبتیکذا،غیکبرکردَیپرضیبرٔاَّنّکّ،ثۆًََّٕٔتّثبضکردَیثبث

.يبيۆضتبِٔ
 ّکبٌکّلٕتبثیّتبْٔبٔکبتپرضیبرکردٌنّرِیضّٔپرضیبراَّثۆئِّٔڕاَذَُّگ

.ِٔچۆٌثیریبٌنێکردۆتّ
 ّٔتیئّڕێتٔیبريّگّپۆنذادِۆضتبظنّيبي.پۆنذاخۆنّرثّکبرکردَیلٕتبثیبٌض

.ٌکّتیدِدأاییبريّداتکّدِلٕتبثیبَّ/لٕتبثیّ
.کبرثٓێُرێتکبَیخٕێُذَذاثّکبٌٔپۆنّئٕلۆَبغّّْکرێتنّدِیّوغێِٕئّ

«...» 
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 تبییرِغیخٕێُذَیضّثّ–یفێرکبریرَبيّثّ

یکٕردیکردِٔٔيّرجّتِّٔیّضٕێذیکنّکۆيّ

 

کبَیلٕتبثخبَّرکّکبٌٔئّيبییّْبثُّثّ

 

کبٌيبییّْبثُّثّ

غێٕازیچبلاکییثڕیبریدأِ«یبضبیفێرکبری».زرأِیدیًٕکراتیدايّرثُبغّضّنّيیلٕتبثخبَّضیطتّ
ٔئٕئّيبٌیبضبّْپێیّْْبثّرِّْٔٔ َگثێتّْکبَذاْبٔئبيبدیًٕکراتیّڵثُّگّنّلٕتبثخبَّ
ئٕيرۆڤێکٔتیّْضبیّکّرثٍثۆڕێسگرتٍنّثێتْبَذٌِ،دِکّداکبردِلٕتبثخبَّنّیکَّذاَّکبريّ
ٔکبٌيبییّْبثُّیبَذٌَٔبضبَذَیثّگّنّضتۆیّئّرکێکیگرَگینّئّلٕتبثخبَّ.غیبٌثّیْبٔژیُگّ

.َێٕلٕتبثیبَذایبٌنِّٔجێکردَّ

 

کطبَییژٌٔپیبٔ،پػتیٕاَینّئٕيرۆڤێک،یّخۆیی،ْبَٔرخییّْرثّژیبَیيرۆڤ،ئبزادییٔضّپیرۆزیی
.ِٔکبتّیبٌثکبتٔثڵأیبٌثضتّرجّثێثّدِلٕتبثخبَّنێکٍکّْبگّثّيبَّئّ-گرفتذارضبَیلأازٔکّ
ضتۆیئّٔاَیٔگرتُّری،دڵفرِرِٔٔدادپّڕِِٔٔٔضّکّکردَیتبکّردِرِٔڕێگبیپّظنّيّئّ
.دیتیدێتّرپرضبیّثّ

 

ثۆڕێخۆظکردَّرکیلٕتبثخبَّئّ.تثێتَذیْیچڕێجبزٔئبییُێکیتبیجّداَبثێتپبثّلٕتبثخبَّخٕێُذٌنّ
ضتیژێرّْثێتلٕتبثینّدِِٔغّیّوڕٔاَگّرنّّْ.تیخۆیتیتبیجّضبیّیکِّٔثۆدۆزیُّکرلٕتبثیّّْ
.کبرثێُێتتیثّڵایّغذاریکردَیژیبَیکۆيّئبزادیتٕاَبیخۆی،ثۆثّتیذاثّرپرضبیّثّ

 

تییػتٍْٔبٔيرۆڤبیّتێگّ

ضیرۆغیثۆکّثێتپّدِ.رثێترڕێخۆغکّراَجّضیثّکّیػتٍْٔبٔضۆزینّثێتثۆتێگّدِلٕتبثخبَّ
.رکٕتکردٌثێتدادٔٔچبریضّلٕتبثخبَّشنَّبثێکّ.َِٔگثذاتّداڕِکبرٔثبریلٕتبثخبَّرنّراَجّثّ
ٔٔتٕێژیڕێگبیزاَیبریثێثّدِ.ڕێینێثگیرێتثێچبلاکبَّراضبٌکردٌدِکیّْیّغێِٕئٕجۆرِّْ

.ِٔضکیثجیُّرچبٔتّرثیبَیبٌٔثّراَجّتییثَّگبریدٔژيُبیّرِثّٔڵیچبلاکبَّّْٔثّکرأِ
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ظيّئّ.گۆڕراَذایّٔايینّردِثّڵاتٔٔڵگّکۆيّ-يرۆڤ.گۆڕاَّتیڕٔٔینّیيرۆڤبیّڵگّکۆيّ
َگٔثۆڕِيَّگیّْرّْنیفّْبگّثّیػتٍنّثۆتێگّثێترزيبٌّْکبتتٕاَبیثّدأايبٌنێدِ
.دانّْبگّٔثّڵئّگّخۆگَٕجبَذٌنّ

 

يرۆڤثّکیئبضٕٔدِیّغذاَبضُبيَّگیْبٔثّرّْفّغذارثٌٕٔنَّگیخۆٔثّرّْیفّرثبرِْٕغیبریدِ
لٕتبثخبَّ.یپێثذرێتغّگّضبَیدیکّٔدۆخیکّثبریػتٍنّڵتٕاَبیتێگّگّنّگرَگّثخػێت،کّدِ

لایوتٕاَبیّڕاْێساَیئّنّرپرضیػّوثّّْٔیّتیّْرفّودِ،ّْتیّڵایَّگیٔکۆيّرّْکیفّدَیبیّ
.ٌکّیکبرینێدِٔاَّئٕئّّْ

 

َیتیٔگػتلایّثبثّ

ثێتگرَگییدِ.رثڕیٍثێتریدِوْبَذِّْٔوکرأِثێتّْردا،دِجۆيّئبضتثۆچَٕٔیّْ،نّلٕتبثخبَّ
کتیڤٔثێئۆثژِخٕێُذٌدِ.تیثۆخۆظثکبترفّضیپیػبٌثذاتٔدِرگرتُیکّڵٕێطتِّْٔ

ڵُیبثٍٔدلٕتبثخبَّثتٕاٍَيُذاڵیخۆیبٌثُێرَِّٔيبٌدڵُیبییّّْثێتثّدایکٕثبٔکبٌدِ.َیثێتگػتلایّ
.ڕیجیبٔازَگریثیرٔثبِٔیّلاَبکرێتّیبٌکّيُذاڵّیکِّٔنّ

ؤئّ«یبضبیفێرکبری»نیَێْٕبگّثّثێتداکۆکینٌّدِکّدِلٕتبثخبَّیکبرنّٔاَّئٕئّّْ
.يبکبَّْبثُّّثدژثّیکّٔثۆچَٕٔبَّڕَٔٔیخۆداثڕٌنٌّٔثّثکّیّ«یفێرکبریرَبيّثّ»

 

خٕێُذَێکیْبٔغبٌ

.ريُذاڵێکثگَٕجێُذرێترجٔپێذأیطتیّْنٕيّپێیّْثێتثّخٕێُذٌدِ

تخۆظثکرێتثۆرفّکبٌدِزئَٕیزٔٔتر،زيبٌٔزاَطتیيُذاڵّچبٔگرتُیپبغخبٌ،ئّڕِثێتثّدِ
.یػتُیزاَطتیبٌٔايییفێرثَٕٔیبٌٔتێگّردِثّ

 

کبٌنّایبلٕتبثخبَّدرغێٕازێکیلٕتبثخبَّیّْچٕارچێِٕخٕێُذٌ،نّکّفێرکبریدیبریکردِٔٔیبضبی
.ثێتخٕێُذٌتێیبَذاْبٔغبٌثێتڵاتذاثٍ،دِرغٕێُێکیّْٔ

 

خٕێُذٌنَّییِّٔخٕێُذَیْبٔغبٌيبَبیئّ.کرێٍنیيیههیذادیبریدِئبيبَجگّتینّکبَیْبٔغبَّرِپێِٕ
ثێدِ.ظثکرێتکطبَیداثّیّثّکّضبيبَیلٕتبثخبَّظَییِّٔيبَبیئّ.ثێتکْبٔغێِٕئٕجێیّّْ
ٔێ،ڕێیٔنّيبٌئبيبَج،نێرِّْیػتٍثّتگَّبَّتّ.چبٔثکرێٍکبَیلٕتبثیڕِرجٔپێذأیطتییّنٕيّّْ
کثێت،رْۆیّرّْثّی،نّٔلٕتبثیبَّرئّراَجّثّیّتیّْتییتبیجّرضبیّرپثّلٕتبثخبَّ.یّجۆریّْيّّْ
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ئٕاٌرگیسَبثێثۆّّْْیٔأَِّیٔتُّغێِِٕٔرئّثّنّ.کبَیخٕێُذٌثپێکٍئبيبَجّختّلایبٌضّ
.ثێتْبٔغێِٕ

یپێػٕازینێغێِٕ.ثٕاریيبفذاطبَیژٌٔپیبٔنّکرثێتثۆیّْبَذِٔچبلاکبَّثێئبگبیبَّدِلٕتبثخبَّ
َرێٔریبٌدادِضّینّرجبَّٔيّْبئّرِٔ،ّْلٕتبثخبَّيیکجٔکٕڕنّرَّْگبَذَیثّڵطّکردٌّْٔ

ٔيکیژَبَّیچّرثبرِدرٔضتکردَیثۆچَٕٔیبٌدِثێتنّخػیدِکرێتَّکینێیبٌدِڕٔاَییّچبِٔ
ٔداضبزثێيّدِِٔرئّثّنّ.داوثٕارِریتینّیدیذیََِّٔگبرثَّٕٔرِثّنّرپرضّثّلٕتبثخبَّ.اَّپیبٔ

.ٌکبَیخۆیبٌثذِزِْٔٔرِٔئبرِثّثّغّثکبتثۆلٕتبثیبٌ،چکچٔچکٕڕ،گّ

 

رکيبفٔئّ

رغبٌٔيبفیلٕتبثیٔرکیضّْبئّرِّْٔٔیلٕتبثخبَّکبَرجّکبَیخٕێُذٌ،يّئبيبَجّثێدِلٕتبثخبَّ
کنّیّرلٕتبثخبَّڕَٔٔیٔئبغکراییّْ.ِٔرغتکبریٔیثۆلٕتبثیٔثۆدایکٕثبٔکیبٌڕٌٔٔثکبتّرپّضّ

نّرغتکبراَیبٌرپّکردَیيبفیلٕتبثیٔضّثۆپیبدِرجێکّڕۆکٔغێٕازیکبرپێػًّئبضتیئبيبَج،َبِٔ
ریّْڵجژاردَبَّّْٔکثۆئّیّکثُبغِّٔگرَگّیّنّضّويّتیئّتبیجّثّ.ڵاتٔگۆڕاَکبریذاضّدِ

.یکبتدا،دِلٕتبثخبَّتبکێک،نّ

 

غێٕازێکیثێتثّڵکٕخٕێُذٌدِ،ثّشَییّخٕێُذَذاثّکبٌنّدیًٕکراتیّيبییّْبثُّثّثبضکردَیَیبتّ
ثێتْبدِرِّْٔڵگّیَێٕکۆيّغذارثَٕٔێکیچبلاکبَّثکبتثۆثّثکرێتٔلٕتبثیئبيبدِپیبدِدیًۆکراتییبَّ

.ضتۆئّتیثگرێتّرپرضبیّش،ثّکّکتبکّلٕتبثیفێرثکبت،ِٔ

کردَیڕێیپیبدِ،نِّٔیخٕێُذَیڕۆژاََّگبَذَیپرۆضّڵطّڕێژیّْٔرَبيّثّغذاریکردٌنّڕێیثّنّ
ضتڕۆییضتۆٔدِئّتیثگرێتّرپرضبیّثێتثّ،لٕتبثیفێردِِٔتٔچبلاکییّڵجژاردَیکۆرشٔثبثّيبفیّْ

.ثکبتپیبدِ

 

کبَیلٕتبثخبَّرکّئّ

دٔایزاَطتذاثّثذاتیلٕتبثیْبٌِٔثٕارثۆفێرثٌٕٔخۆظثکبتثّکّیِّٔئّکبَیلٕتبثخبَّرکّئّ
غّٔيرۆڤێکگّیلٕتبثیڕِِٔٔٔتخۆظثکبتثۆئّرفّدِثێتلٕتبثخبَّدِِْٔبٔکبرییيبڵّثّ.ڕێتثگّ

ش،کّرۆغییتبکّپّ ثێدِ.ڵگّثساَێتَذايیکۆيّئّتیثکبتٔخۆیثّرپرضبیّثّضتثّّْثکبتکّ
یبَذَیکیلٕڵتر،گّيبَبیّثّردِرِٔفێرکبریٔپّ.َِٔگثذاتّڕَِّلٕتبثخبیینّٔرِيخۆریٔدڵگّخّ
لٕتبثخبَّ.یّکیدیکّیِّٔثۆَِّٔکّیَِّّٔنّ–ریت،زيبٌٔزاَطت،َّکبٌيبییّْبثُّثّ-َگرّْفّ
کبریلٕتبثخبَّ.ریخێساٌثێتیذِکردَیيُذاڵذایبرغّٔگّردِرِٔپّتینّرپرضبیّثٕاریثّثێتنّدِ
.ثێتڵيبڵذاگّْبٔکبرینّثێتثّدِ
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ثۆضبزکردَیثێتڕۆژاَّدِلٕتبثخبَّ.خٕێُذَیچبلاکٌنّغێکیگرَگیدیکّیبریثّٔراَّکبریداْێُّ
.ثێتکّْئٕلٕتبثیّٔڵثذات،چبلاکیفیسیکیثۆّْثٕارّْ

 

ثۆلٕتبثیبٌثۆکیخٕێُذَّیّيیُّخطبَذَیزِکبٌٔڕِيبییّْبثُّیبَذَیثّگّلٕتبثخبَّیرکێکیدیکّئّ
.ڵگّٔتیَێٕکۆيّڵطٕکّرأٌّْیبٌثکبتثۆگٕزِئبيبدِِٔٔڕێیّینِّٔئّ

 

ڵگَّذايبَیکۆيّئٕئّظپێکذێُێتٔثۆّْریْبٔثّیپێِٕضتبِٔٔچٕارچێِٕدأِیّنێکّْزاَطتگّ
یتێیذاڕێچکّکیئبڵۆزداکّدَیبیّثێتثتٕاَێت،نّلٕتبثیدِ.َێتیّثگّيبَّثێتئّدِپێٕیطتّ،لٕتبثخبَّ

ٔخٕێُذٌٔڕێجبزیتبزَِذثٌٕٔنّضٕٔدئِّرئّثّنّ.،ڕێثکبتزاَیبریزۆرٌٔگۆڕاَکبرییتێذاخێرایّ
رجنٕيّفبکتبّْٔگراَّخُّلٕتبثیفێرثێتچۆٌڕِْبگرَگّرِّْٔ.یَٕێگرَگٍکبرْێُبَیزاَیبریثّ
نّ.یّیػتُیَبضُبيّزيبٌفێرثٌٕٔگرێذرأیتێگّ.ِٔکبٌثذۆزێتّجۆرِيَّّْجبيّرئَّگێُێتٔدِڵطّّْ

غّکرێتگّکڕێیثۆضبزدِٕٔلٕتبثیّئَٕٔضیٍِّْٔتیگفتٕگۆ،خٕێُذَّرفَّذکردَیدِئّڵّڕێیدِ
.ْێسثێتتٕاَبیزيبَیخۆیثّثڕٔایثِّٔٔێػّتٕاَبیدإَضتبَذَیخۆیثذاتنّثّ

 

لٕتبثیتثّرفّثێدِدِ.ڕٔٔیگػتیٔثبرٔدۆرثخبتّٔێُّیِّٔئّیلٕتبثخبَّرکێکیگرَگیدیکّئّ
یِٔیپێٕیطتٍثۆئّرجبَّٔپێػًّثێئّدِ.ضتۆئّتیثگرێتّرپرضبیّریثکبتٔثّضتپێػکّثذرێدِ

تبییلٕتبثخبَّدا،رِضبڵاَیضّنّ.ثکبت،داثیٍثکرێٍچبرِخۆکبرثکبتٔکێػّرثّلٕتبثیثتٕاَێتضّ
کییّڕٔاَگّذاگرَگّئٕخٕێُذَێکّْنّ.رثگرێتیلٕتبثیزاَطتِِٔٔنّیّیّْٔرِڕۆڵێکیگّیبری

.کبرجۆرثخرێُّيّگػتیّْ

 

یِٔثکبتٔفێریثیرکردَّڕۆژئبيبدِداتفێرثێتخۆیثۆدٔاتیلٕتبثیدِیيێژٔٔیییبريّڕٔاَگّ
.ثێت(ثسۆز)دیُبيیکی

 

رییژیٔکبریگّتێذادِییّٔژیُگّرپرشثساَێتنّثّکبتخۆیثّفێردِدۆضتبَّلٕتبثیژیُگّیڕٔاَگّ
ثێڕَٔٔیخٕێُذٌدِ.رثگرێتِٔژیُگّ،رثّردۆزیگػتیٔجیٓبَگیرییضّراَجّڵٕێطتیعثّّْٔرِضّنّ

.کبتٔغێٕازیکبرٔژیبٌدِڵگّکبَیکۆيَّّلایّکنّدأایچگۆڕاَکبرییّپبرێسی،ِٔ،ژیُگّثکبتّ

 

ِٔٔکیجیٓبَگیریذاثجیُێتّیّچٕارچێِٕیيرۆڤدَیبیخۆینِّٔوثۆئّّْیگرَگّیِٔتّیَێَّٕڕٔاَگّ
ظثترازێت،ِٔنّ.ثێثێت،دإَضتبَذَیچڕیضُٕٔرثڕیّْییپیبدِِٔتّیْبٔکبرییَێَِّٕٔوثۆئّّْ

.غًبٌکّڵاتَّگییَێٕٔرّْفّرککردَیفرِکردَیدِغّیگّيبیّثێتّییدِِٔتّیَێَّٕڕٔاَگّ
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ثێتنّدِیّوڕٔاَگّئّ.رثبشثّدێُّلٕتبثخبَّینّٔدۆزاَّیئّثۆزۆرثّکیگرَگّیئبکبرِڕٔاَگّ
 .رگرتٍثکبتڵٕێطتِٔلٕتبثیفێریَِّْٔگثذاتّْبڕِِٔکبرٔثبریلٕتبثخبَّ

رثبریدِیّ،ثَٕٔیگفتٕگۆیچبلاکبَّیّرکێکیلٕتبثخبَّئّرجێکیڕێخۆظکردَیفێرثٌٕٔ،کّپێػًّ
ْبتگفتٕگۆیِٔڵجّّْ.ێػتُیزاَطتچۆَّتێگّ.ڕۆژگرَگّيڕۆٔثۆدٔاکبوزاَطتثۆئّ.يکیزاَطتچّ

 .یّیزاَطتٔفێرکبریّْرثبرِدیذیجیبٔازدِپێٕیطتیثّ

فبکتب،:ثۆًََّٕٔ–رثبشثّجۆردادێتّيّغێٕازیّْڵکٕنّثّ.غکراثێڕٌٔٔٔئبيکێکَییّزاَطتچّ
چبلاکیی.کترٌرجییّکترٌٔپێػًّظْبٔکبرییّوغێٕازأَّئّ–زاییتیٔغبرِرککردٌ،ثهیًّدِ

کثێُێتّکبرییّثێفێرجۆریزاَطتٔدِيّغێٕازیّْتثذاتثّرفّثێدِِٔثێڕٔٔینّدِلٕتبثخبَّ
لٕتبثخبَّ.ٌٔأثکّکترتٌّٔیّکدرٔضتثکّیّگػتِّٔکّیّرازثٍٔثّتێیذاتّوغێٕازاَّئِّٔکبیّ
نێکیکبرڕۆکٔغێٕازگّیَبِِٔٔڕێیکۆکردَّظنّيّئّ.َگیلٕتبثیثذاتیػتُیْبٔئبّْثێْبَیتێگّدِ
ْێُێپێکیدِلٕتبثخبَّتیّڵایَّگیٔکۆيّرّْٔدَیبفّٔئّْبٔکۆیّزئَّٕٔئّئّ.رازثٍجۆرٔتّيّّْکّ
ثُّجۆریزاَطتدِيّتێیذاغێٕازیّْیػتٍکّرجثۆفێرثٌٕٔٔتێگّرفتٔپێػًّدرٔضتکبریدِثُّدِ
ثێتّکبَیخٕێُذٌدِجۆرِيّّْپهّییدیذیفێرکبرأَِّکۆثَّٕٔ.داکگػتّیَّیجۆرأجۆرنّلایّ
.یػتُیلٕتبثیَگیُییفێرثٌٕٔٔتێگّیڕِيبیّ

 

کبرینّ.ريبَیخۆیذاثذاتفّثٌٕٔنّٔرِکثۆخٕێُذٌٔگّئٕلٕتبثیّثێْبَیّْدِلٕتبثخبَّ
تدۆزیَبَّتّ.جٕاَُبضیکی،ڕٔدیٔوکردِوفیکریّْڕێکبریّْرَجثذرێتّثێضّدادِلٕتبثخبَّ

.َذثگیرێٍّْثێثَّذرٔضتیٔغێٕازیژیبَیعدِتّ

 

رثڕیُیخطێتفێریدِتیبٌثۆثڕِرفّثێتدِدِ.جۆریزاَطتئبغُبثٍيّرثڕیُیّْدِثێتنّلٕتبثیدِ
يب،يۆضیمب،درايب،ئبٔاز،ضّ.ٌڵثکّضتٔدۆخیجۆرأجۆرداّْڵّْگّ،نَِّّٔجۆرثٍٔتبلییبٌثکّيّّْ
َگیػتٍٔخٕێُذَیْبٔئبّْتێگّ.چبلاکیلٕتبثخبَّغێکثٍنّثێثّکبریدِ،تێکطتٔغێِٕکبریٔێُّ
ثێلٕتبثیدِ.خۆگرێتّجۆردِيّزاییّْیذاکردٌَٕٔاَذَیزاَطتٔغبرِیذۆزی،پّزئٌٕ،پّتیئّرفّدِ

.ضتکردٌثکرێتفێریئبفراَذٌٔدرٔ

 

کیثبظثۆفێرثٌٕٔیّژیُگّ

کیْبٔکۆیّٔڵثذاتثجێتّثێتّْدِلٕتبثخبَّ.کبریلٕتبثیثگرێتتیٔضبیّکّثێتڕێسنّدِلٕتبثخبَّ
.زٔٔیخٕێُذٌ،لایلٕتبثی،درٔضتثکبتخػێتٔٔیطتٔئبرِییثجّئبضٕٔدِتییکّڵایّزیُذٔٔیکۆيّ

ثێتکِّٔٔڵذاٌثۆئّثێتّْدِ.کبتکبردِیزاَطتیزۆردارچبِٔضّرێکیپڕنّٔرٔثّدِنّلٕتبثخبَّ
درٔضتّ.ثۆضبزثجێتِٔٔزاَطتِّٔڕٔٔیثیرکردَّکردَینّغّتیثۆگّرفّيٕارتریٍدِلٕتبثیّْ
يبفی.یّخػیگرَگیّْداَّوثبضّیعنّتبثخبَّڵاولٕچێُرێٍ،ثّيبڵذادِخۆثٌٕٔنّییٔثڕٔاثّئبضٕٔدِ

.کبٌغبدثێترکردَیکێػّضّٔتٍٔچبرِرکّضّثکبتٔثّغّداگّلٕتبثخبَّنّکّکّئٕلٕتبثیّّْ
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کردَیلٕتبثخبَّغّگّ 

تییرپرضبیّثّ.ثکبتغّگّیثۆیدیبریکرأِٔئبيبَجّٔئّرِکثّیّئٕلٕتبثخبَّثێچبلاکییّْدِ
یتییکبرزاَبَّرپرضبیّتییفێرکبریٔثّرایّڕێجّ.ردایّثّڕێِٕضتۆیثّئّنّوخبڵّجێجَٕٔیئّجێجّ

کبَیئبيبَجّٔاوثّردِکبتثّظدأايبٌنێدِيّئّ.کردَیلٕتبثخبَّغّرجٍثۆگّيبيۆضتبیبٌپێػًّ
ِٔٔکبیَّگبَذٌ،ڕێجبزیَٕێثێُیُّڵطّرّْثّیُّٔثیبَخِّٔکبَیبٌثپرضیُّيّرّْثّنّ،ِٔخٕێُذَذاثچیُّ

ٔلٕتبثیبٌٔثَّذاَیلٕتبثخبَّیکبريّْبٔکبرییچبلاکبَّثێثّظدِوکبراَّئّ.یٍزئَٕیبٌثکّئّ
.رثێتٔرٔثّیدِڵگّغذارییيبڵٔکۆيّثّ

 

 غبڕێئبيبَجٔ

    زاَطتٔزاَیبری

ظيّئّ.ڵگَّذايێکیکۆيّشٔئّکّرتبکّپێٕیطتٍثۆَّْێت،کّیّٔزاَیبریبَّثگّثێیتئّدِلٕتبثخبَّ
ثێتپػتیٕاَیلٕتبثیبٌثێتثۆدِلٕتبثخبَّ.خٕێُذٌٔايیلٕتبثیبٌنّردِکثۆثّيبیّثُّثێتّدِ
کبتیٔاَّنّثێتکِّٔڵیثۆئّٔثێتّْکبَذايبيۆضتبدِئٕٔاَّّْنّ.َگّْکردَێکیْبٔئبغّگّ
 .ِٔکبَیّئٕغێٕازِّْڵکێػکردَیزاَطتثّکدرٔضتثکبتثۆتێَّٓگیّداْبٔضِّٔٔتُّ

 

ئبيبَچ

دادٔٔجۆرٌئبيبَجنێرِ

 

.کبتدیبریدِبَّیکبریلٕتبثخڕٔٔگّ:یتٔڵیثۆثذِئبيبَجێکّْ

 

ٔأتّلٕتبثی،کبتێکلٕتبثخبَّکبتکّدیبریدِٔزاَیبریبََّسيیئّرِیّْڕادِ:یتێئبيبَجێکثیگّ
تییرپرضبیّثّٔئبيبَجّیػتٍثّتضبزکردٌثۆلٕتبثیثۆگّرفّدِ.یػتجێتثێپێیگّکبت،دِدِ

.یّخبَّریلٕتبثثّڕێِٕٔثّلٕتبثخبَّ

  

یتٔڵیثۆثذِئبيبَجێکیّْ

:کئٕلٕتبثیّٔڵثذاتّْثێّْدِلٕتبثخبَّ

ثکبت،غّزٔٔیفێرثَٕٔیلاگّپرضُیٔئبرِ        ·

ِٔ،خۆیثذۆزێتّتثۆغێٕازێکیفێرثَٕٔیتبیجّ        ·
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یخۆیثکبت،ْرِثّفێرثێتثڕٔاثّ        ·

ثگرێت،ضبَیدیکّڵکڕێسیکّڵخّگّٔتذانّڵطٕکّّْییثکبتٔفێرثجێتنّئبضٕٔدِضتثّّْ        ·

ثێت،یذۆزیٔنێٕردثٌٕٔفێریپّ        ·

خۆٔکبریَێٕگرٔپثێت،رثّفێریکبریضّ        ·

کبَیخۆیکیٔنۆژیک،ثۆچَّٕٔبکبرَِگبَذَیئڵطّيبیزاَطتّْٔرثُّضّخۆ،نّرثّفێرثێت،ضّ        ·
داثڕێژێت،

یػتٍٔضتیپێگّثّيّیذاثکبتثّکبَذاپّتیٔاَّکبَیخٕێُذٌٔثبثّٔأَّأنّزاَیبرییتّ        ·
.ڕۆژثٌٕٔثۆدٔائبيبدِ

.َگیٍفێرثێتثێتَٔرخیزيبَیضَّگیُیَّْگیٍٔڕِزيبَێکیزِ        ·

.زيبَیثیبَیعدإَضتبَذٌثکبتفێرثێتثّ        ·

:ئبيرازێکثۆٔزاَطتیخۆیثکبتِّٔثێُێتّڵگّفێرثێتگٕێثگرێت،گفتٕگۆثکبت،ثّ        ·

،زئَٕیگریًبَّداڕغتٍٔئّ       -

،رکردَیکێػّضّچبرِ       -

ڕٔٔدأ،نِّٔٔردثَّٕٔ       -

ت،یثبثّگراَّخَُّگبَذَیڕِطّڵّْ       -

.ڕۆژیدٔاتیثۆخٕێُذٌٔپیػّیّیّْڵجژاردَبََّّْٔگبَذَیئّڵطّّْ       -

 

یتێثێتثیگّئبيبَجێکدِ

تبوّْکّپۆنییّتبیی،ٔاتّرِٔأثَٕٔیخٕێُذَیضّکپبظتّئٕلٕتبثیّیِّْٔنّرپرضّثّلٕتبثخبَّ
:ثێتدِوَۆیّ

گٕتٍٔثّثیرٔثۆچٌٕٔثّ.ِٔگٕێجگرێتٔثخٕێُێتّثتٕاَێتچبلاکبَّ.زيبَیدایکیثبظثساَێت        ·
رثڕێت،َٕٔضیٍدِ

کبریبٌثێُێت،داثّژیبَیڕۆژَّکبَیيبتًبتیکثساَێتٔثتٕاَێتنّثُچییُّثیرۆکّ        ·

ڵُبضیٔيرۆڤُبضیثساَێتٔکُیک،کۆيّنیثٕاریضرٔغتُبضی،تّزاَطتگّکبَیکییّرِضّيکّچّ        ·
تێیبٌثگبت،
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.یکردثێتغّیئبفراَذٌتێذاگّْرِرثگرێتٔثِّٔڵگَّگیکۆيّرّْفّفێرثٕٔثێتچێژنّ        ·

.یػتجێتَگیَیػتًبٌٔجیٓبَیتێگّرّْکبَیفّکییّرِضّغّثّ        ·

.کبَیٔڵاتتییّيبیَّگٔيێژٔٔیکّرّْیزيبٌ،ئبییٍ،فّرثبرِثێتدِزاَیبرییّْ        ·

.رثجڕێتيبدِ،يۆضیمب،درايبٔضّکزيبٌ،ٔێُّجۆرِٔيّغێٕازیّْزاییثّثتٕاَێتزاَطتٔغبرِ        ·

.َگیدیکّرّْثێتثۆفّیػتُیّْتێگّ        ·

.گٕتٍَٕٔٔضیٍ،دإَضتبَذٌثکبتزيبَیئیُگهیسی،ثّثتٕاَێتثّ        ·

.ثساَێتڵگّنیَێٕکۆيّيبکبَییبضبٔڕێطبگّثُّ        ·

.داثساَێتڵگّٔکۆيّلٕتبثخبَّرکیخۆینّيبفٔئّ        ·

.تبٌٔڵَّذیدِیِٕیپّرثبرِثێتدِزاَیبرییّْ        ·

.َبضیتێجگبتکبَیژیُگّییّثُبغَّذییّیِٕیضبزگبرثێتٔپّکبَیژیُگّرجّئبغُبیپێػًّ        ·

َذرٔضتیَٔذیَێٕاٌغێٕازیژیبَیخۆیٔتّیَِٕذرٔضتیثێتٔپّکبَیتّرجّئبغُبیپێػًّ        ·
.تێجگبتژیُگّ

.خػیبٌتێجگبتئبغُبیيێذیبثێتَّٔ        ·

.کبرثٓێُێتدٔایزاَطتذاثّڕاٌثّثۆگITّکُیکیزاَیبریثتٕاَێتتّ        ·

ثێتڵیثژاردٌٔٔ،زاَیبرییلٕٔڵیّْیخۆیّْٔثٕاراَّنّ        ·

 

لْبگَّۆرؤثّ

نیْبگّثّیػتُیڵثذاتثۆتێگّگّٔڵینّْبَیلٕتبثیثذاتّْٔٔئبگبیبَّثێچبلاکبَّدِلٕتبثخبَّ
.ریبٌثجڕێتدادِٔتیڕۆژاَّڵطٕکّّْٔثٕاریػیثۆضبزثکبتنّیّڵگّوکۆيّغیئّْبٔثّ

 

یتٔڵیثۆثذِئبيبَجێکّْ

:کئٕلٕتبثیّٔڵثذاتّْثێّْدِلٕتبثخبَّ

.ریججڕێترثگرێتٔدِکیِٔڵٕێطتیئبکبرِِّْٔزاییخۆیّرأیزاَطتٔغبرِدِفێرثێتنّ        ·

.ثگرێتڵکیدیکّتیخّضبیّکّفێرثێتڕێسنّ        ·
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.ِٔتثکبتّڵٕێطتیيرۆڤػکێٍڕِڵککردٌّْٔخّونّفێرثێتضتّ        ·

.ثکبتڵکیدیکّفێرثێتْبٔکبرییخّ        ·

.چبٔثگرێتٔاَیعڕَِذیئِّٔرژِفتبرداثِّڕرکثکبتٔنّردِراَجّفێرثێتثبرٔدۆخیثّ        ·

.رۆغیثٍگػتی،جێیڕێسٔپّثّیَسیکیخۆیٔدۆزیژیُگّژیُگّ         ·

  

 غبڕێ

ثێتٌدِکّکبردِلٕتبثخبَّینّٔاَّئٕئّّْ

رراَجّتثَّبَّیلایلٕتبثی،تّترپرضبیّغیْٔبٔکبرییٔثّضتیْبٔثٌّثۆچبَذَیّْْبٔکبریثکّ        ·
.خۆیػیضبَیدٔٔرنّکّ

.ضتّثّلايّڵکینّْبٔکبرییخّلٕتبثخبٌَّکّکبَذاپێػبَیثذِچبلاکییّنّ        ·

.تبکیبٌگرٔپثێتڕٔٔینّکِّٔکثجُّدکبرییّؤثّئٕضتَّگبریّْرِثّچبلاکبَّ        ·

.ثێتیبٌّْدادیذێکیدیًٕکراتیبَّٔتیڕۆژاَّڵطٕکّّْرثگرٌٔنّراَجّضیثّکّتبکّڕێسنّ        ·

 

:ثێتيبيۆضتبدِ

یرپرضیخٕێُذَیخۆیٔژیُگّٔێتثّیّودِتٕاَێتّْٔودِلٕتبثیّْثێتکِّّْٔثڕٔایثّ        ·
یخۆیثێت،لٕتبثخبَّ

ٔأَگی،تّرّْتیٔفّڵایَّذیبٌئبضتیکۆيّک،ثێجیبٔازییزایّئٕلٕتبثیّیِّْٔبرثکبتثۆئّک        ·
یِْٔبکبرثکبتثۆئّرِّْٔ.ڕۆکیخٕێُذٌکبَیدیبریکردَیغێٕازیکبرَٔبِٔثٕارِضتڕۆثێنّدِ
ت،ثٌٕٔٔڕضکبَذازیبدثکبٔرِگّڵگّنّضتڕۆییّودِئّ

ضتڕۆثٍ،خٕێُذَذادِکنّکیّثێِٔٔتیبٌّْرفّکدِکیّیکچٔکٕڕ،ِِٔٔکبرثکبتثۆئّ        ·

،ِٔثێتغێٕازیکبریجۆرأجۆرتبلیثکبتّیلٕتبثیثۆیِّْٔکبرئبضبَیثکبتثۆئّ        ·

غذارثٍ،ٕێُذَذاخٕێُذکبراٌثَّگبَذَیغێٕازیخڵطّڕێژیّْٔرَبيّکبریثّنّ        ·

یڵگّکۆيّینّرکبَبٔيبفٔئّظ،ثۆئّتییْبٔثّرپرضبیّغذارثٌٕٔٔثّثکبتثۆثّلٕتبثیبٌئبيبدِ        ·
.ٌدیًۆکراتیذاّْ
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 رییلٕتبثیڵاتٔکبریگّضّتیٔدِرپرضبیّثّ

ثێغذارثٌٕٔ،دِضتۆگرتٍٔثّئّتینّرپرضبیّرێتی،ثّریگّکثَٕٔیثٕاریکبکبَیِٔيبدیًۆکراتییّثُّ
رراَجّرکبرٔثبریخۆیٔثّراَجّتییزیبترثێتثّرپرضبیّتبلٕتبثیثّّْ.ِٔکثگرێتّئٕلٕتبثیّّْ

تُییػداڕغتُیغێٕازیخٕێُذَذا،تێگّثێتنّضتیّْڕاضتیدِْبثّرِّْٔٔیلٕتبثخبَّژیُگّ
.ثێتتیٔزاَطتیػیثبغتردِڵایّکۆيّ

ٔڵیغێٕازیکبریثێتٌّْدِکّدِلٕتبثخبَّیکبرنّٔاَّئٕئّّْکّدیبریکردِٔٔ«یبضبیفێرثٌٕٔ»
.ٌدیًٕکراتیثذِ

 

ئبيبَج

یتٔڵیثۆثذِئبيبَجێکّْ

:کئٕلٕتبثیّٔڵثذاتّْثێتّْدِلٕتبثخبَّ

ثێت،یلٕتبثخبَّّْرخٕێُذَیخۆیٔژیُگّراَجّکیثّضّتییکّرپرضبیّّث        ·

ضتڕۆییزیبدثکبت،دِٔردِ،دا،ٔردِثٕاریخٕێُذَیخۆیٔکبرٔثبریلٕتبثخبَّنّ        ·

.فێرثێتکبرثکبتکیدێًۆکراتییبَّیّغێِٕثێتٔثّيبکبَیدیًٕکراتیّْیثُّرثبرِزاَیبرییدِ        ·

 

غبڕێ

:ثێتٌدِکّادِدلٕتبثخبَّیکبرنّٔاَّئٕئّّْ

تی،ڵایّیکۆيّثٕاریژیُگّضتڕۆیینّتیٔدِرپرضبیّٔثٌّڕِْٔٔبَیٔیطتٔتٕاَبیلٕتبثیثذِ
.ادَگیٔفیسیکیلٕتبثخبَّرّْفّ

 

:ثێتيبيۆضتبدِ

یرپرضیخٕێُذَیخۆیٔژیُگّێتثّٔیّتٕاَێتٔدِلٕتبثیدِثێتکِّّْٔثڕٔایثّ        ·
یخۆیثێت،کّلٕتبثخبَّ

َگی،ڕۆڵیرّْتیٔفّڵایَّذیبٌئبضتیکۆيّک،ثێجیبٔازییزایّئٕلٕتبثیّیِّْٔکبرثکبتثۆئّ        ·
.ثێتڕۆکیخٕێُذَذاّْبریکردَیغێٕازیکبرَٔبِٔکبَیدیثٕارِٔأیبٌنّریتّرچبٔٔکبریگّثّنّ
یػتُیذازیبدثکبت،ثٌٕٔٔپێگّٔرِڵگّنّگّرییّوکبریگّیئِّْٔبکبرثکبتثۆئّرِّْٔ

ثێت،خٕێُذَذاّْرییبٌنّک،ثٕاریبٌپێجذرێتٔکبریگّکیّیکچٔکٕڕ،ِِٔٔکبرثکبتثۆئّ        ·
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،ِٔثێتغێٕازیکبریجۆرأجۆرتبلیثکبتّیلٕتبثیثۆیِّْٔکبرئبضبَیثکبتثۆئّ        ·

ڵلٕتبثیبَذاثکبت،گَّگبَذَیغێٕازیخٕێُذٌنّڵطّڕێژیّْٔرَبيّکبریثّ        ·

نّیکّرکبَّّٔيبفٔئظ،ثۆئّتییْبٔثّرپرضبیّغذارثٌٕٔٔثّثکبتثۆثّلٕتبثیبٌئبيبدِ        ·
.تییّیدیًۆکراتیذاّْڵگّکۆيّ

 

ِٔٔيبڵّلٕتبثخبَّ

کردٌٔغّ،ثبغتریٍثٕارثۆگِّٔپێکّکّغیلٕتبثخبَّٔدایکٕثبٔکیلٕتبثیّتییْبٔثّرپرضبیّثّ
.خطێٍُکبراٌثڕِرزِٔتُیيُذاڵّْٔپێػکّ

 

غبڕێ

:ثێتٌدِکّادِدبَّلٕتبثخیکبرنّٔاَّئٕئّّْ

.ٌْبٔکبریثکّکبَیلٕتبثخبَّڕۆکٔچبلاکیّڵدایکٕثبٔکیلٕتبثیبَذاثۆپێػخطتُیَبِٔگّنّ

:ثێتيبيۆضتبدِ

یٔاوکردٌٔئبضتیزاَطتبَّیدِرثبرِدِِٔٔاوئبگبداریبٌثکبتّردِْبٔکبرییدایکٕثبٔکبٌثکبتٔثّ        ·
.لٕتبثیبٌ

یپبراضتُینّضّيّزیٍثکبتنّیضُٕٔرثِّٔکیلٕتبثیثێتثێئّضّئبگبداریثبرٔدۆخیکّ        ·
.داکّتییلٕتبثیّضبیّکّ

  

 رٔرٔٔثّٔدِلٕتبثخبَّ

تْبظثۆلٕتبثیضبزثکبکیِٔيبیّثێثُّدِ.ظثکبترزداپێػکّئبضتێکیثّثێتخٕێُذٌنّدِلٕتبثخبَّ
َێٕاٌکیَسیکنّثێتْبٔکبرییّدِضتّثّويّثۆئّ.ڵجژێرێتثتٕاَێتخٕێُذَیداْبتٕٔیخۆیّْکّ

ڵثبزاڕیکبرگّْبٔکبرینّظپێٕیطتِّٔنّجگّ.ثێتکبٌَّْذییَّبِٔکبٌٔلٕتبثخبَّتبییّرِضّلٕتبثخبَّ
.ثێتّرْٔرٔثّیدِڵگّیکۆيّکبَیدیکّغّٔثّ
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ئبيبَج

یتٔڵیثۆثذِئبيبَجێکّْ

:کرلٕتبثیّٔڵثذاتّْثێتّْدِلٕتبثخبَّ

ئبضتَگێُێتٔنّڵطّڵجژاردٌّْکبَیّْجۆرِيّّْثتٕاَێتثٕارِیذاثکبتکّزاَیبریپَّذِِٔئّ        ·
.رثگرێتڵٕێطتِّّْٔیِّْٔڕۆژیخۆیّدٔاَذیثّیِٕپّداکّٔدۆزاَّئّ

کبٌثکبت،َگییّرّْفَّذِڵجّکبٌٔيّڵّکبَیکبر،کۆيّغّثّرینّدِرِثێت،ضّڵگّئبغُبیکۆيّ        ·

.راٌَذَِّْیػتًبٌثێتٔچنّیخٕێُذَیداْبتٕٔی،چنّرثبرِثێتدِزاَیبرییّْ        ·

 

غبڕێ

ثێتٌدِکّدادِلٕتبثخبَّرنّیکبٔاَّئٕئّّْ

َگیٔرَّْیفّکبٌ،لایّڵّککۆئِّڵگّیکۆيّکبَیدیکَّّڵلایّگَّذینّیٌِٕپّٔڵثذِّْ        ·
.ٌیذاثکّٔتیخٕێُذٌ،پَّگیٍکردَیڕِضتیزِثّيّثبزاڕیکبرثّ

َِٔگییّرّْتیٔفّڵایَّذٔثبریکۆيّزایّنّرچبِٔیضّۆضپبَّٔکیئِّٔٔاَذٌَّثۆڕِکبرثکّ        ·
.ڵجژاردَیخٕێُذٌٔکبرداّْڕێیلٕتبثینّگرٌٔدێُّدِ

  

 ثێتيبيۆضتبدِ

ڵجژاردَیخٕێُذَیداْبتٕٔیثکبت،کثۆّْئٕلٕتبثیّْبٔکبرییّْ        ·

ثّڵگّیکۆيّکبَیدیکَّّٔلایّیداْبتٕٔیپهّڵلٕتبثخبَّگَّذینّیِٕپّضتُیرثێتثۆثّیبریذِ        ·
 .رٔرثّدَِٔبضبَذَیثَّگیٍکردَیچبلاکییلٕتبثخبَّضتیزِثّيّ

 

ثێتدادِلٕتبثخبَّرنّڕێُیػبَذِ

َذاو،يئّتیلٕتبثیُیکّتبیجّلٕتبثی،ثَّگبٔیداْبتٕٔثذاتّیّْرثبرِزاَیبریٔئبيۆژگبریدِ        ·

.ثێتیلٕتبثخبََّذاَیدیکّریکبريّدا،یبریذِوثٕارِنّ        ·
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داَبٌَگبَذًٌَٔرِڵطّّْ

«یخٕێُذٌَبيّرثّ«کَِّٔسیکثۆتّٔئبيبَجبَّکنّیّتبچڕادِلٕتبثیداتکّ،پێػبَیدِداَبًٌَرِ
تیثۆپێٕاَیئبضتیریتبیجّپێِٕ«یخٕێُذٌرَبيّثّ»داَبٌرێکثۆًَرِکیبریذِِٔ.یبریکردِٔد
.ضتُیػبٌکردِٔٔکبٌ،دِجۆریٔاَّيّّْ

 

ئبيبَج

یتٔڵیثۆثذِئبيبَجێکّْ

کئٕلٕتبثیّٔڵثذاتّْثێتّْدِلٕتبثخبَّ

تییخٕێُذَیخۆیثکبت،رپرضبیّثّضتثّّیزیبترِْْٔبٌثذرێتثۆئّ        ·

چبٔڕِ،ثّضبَیدیکَّگبَذَیکّڵطّّْرأردیثکبتثَّگێُێٔثّڵطّيیخۆیّْرّْفێرثێتثّ        ·
.کّکبَیکبرِيّرّْرجٔثّگرتُیپێػًّ

 

غبڕێ

ثێتيبيۆضتبدِ

تیڵایّکردَیئبضبتیزاَطتیٔکۆيّغّ،ْبَیگّڵدایکٕثبٔکبَذاگِّٔنِّ«غّدیذاریگّ»ڕێینّ        ·
لٕتبثیثذات،

َگێُێتڵطَّّّْلایّيّکّْئٕلٕتبثیّئبضتیزاَطتییّْ«یخٕێُذٌرَبيّثّ»کبَیرجّپێیيّثّ        ·
.یئبگبدارثکبتوکبرِرنّثّڕێِْٕبثّرِِّْٔٔٔگٕتٍَٕٔٔضیٍلٕتبثیٔيبڵّٔثّ

کردَیغّکبَیگّیئبضتیزاَطتیٔپێذأیطتییّرثبرٌِ،زاَیبریدِیدایکٕثبٔکدأاثکَّذِِٔئّ        ·
،ِٔلٕتبثیٔيبڵّلٕتبثیثذاتّ

یذاثکبتثۆپّکّثیّیئبضتیزاَطتیلٕتبرثبرِضتدِردِکیثّئٕزاَیبرییّداَبَذاّْکبتیًَرِنّ        ·
َینێلایّيَّگبَذَێکیّْڵطّداّْ«یخٕێُذٌرَبيّثّ»کبَیرجّڵيّگّرأردنّثّیثِّٔئّ

.درٔضتثکبت

 

رثّڕێِٕتییثّرپرضبیّثّ

رپرضیرثّثّڕێِٕ،ثّیلٕتبثخبََّذاَیدیکّرۆکیيبيۆضتبیبٌٔکبريّرپرضێکیفێرکبریٔضّکثِّٔ
.کبٌثێتدیبریکرأِيیههییّپێکبَیئبيبَجّڕٔٔینّکبَیلٕتبثخبَّیچبلاکییِّٔنّيّکّیّ
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.داڕغتٍثێتّ«یلٕتبثخبَّرَبيّثّ»،کّلٕتبثخبَّتثّکیکبریتبیجّیّرَبيّیثِّٔنّرپرضّرثّثّڕێِٕثّ
یرَبيّثّ»کبَیَێٕئبيبَجّنیيیههیٔڵئبيبَجگّگّرأردکردَیبٌنّثّثّکبَیلٕتبثخبَّ،َجبيّئّ

.َگبَذٌڵطِّّْٔٔرپێذاچَّٕٔثّثێُّ«یلٕتبثخبَّرَبيّثّ»ٔ«فێرکبری

 

تیتبیجّّیدیبریکرأدا،ثچٕارچێِٕ،نّیّوغێِٕٔثّکبَیکبریلٕتبثخبََّجبيّئّنّرپرضّرثّثّڕێِٕثّ
:یکِّٔنّرپرضیبرِثّ

.یلٕتبثیبٌزیبدثکبترییچبلاکبَّثێتڕۆڵٔکبریگِّٔداڕٔٔینّکّلٕتبثخبَّغێٕازیکبرنّ        ·

رٔکبڵای،کۆيپیٕتّککتێجخبَِّٔ-یفێرکبرییثبغیضتّرِرٔکّثێتیبریذِدِیلٕتبثخبَّژیُگّ        ·
.ڕێتدٔایزاَطتذاثگّیلٕتبثیثتٕاَێتخۆیثِّٔثێتثۆئّّْ-دیکّ

تیذاَیلٕتبثیبٌثێتثێتثۆپػتگیریٔیبريّدِ«غٕٔرایلٕتبثیبٌ»کبَیٔچبلاکیِّٔگٕتُّٔاَّ        ·
.رثگرێتپێٕیطتێتینێیِٔیکّٔضٕٔدِلٕتبثیئّْبرِّْٔ

.ضبزثکبتَذیَێٕاٌيبڵٔلٕتبثخبَّیِٕیذاثێت،پّٔکۆضپثۆلٕتبثیپّرکێػّگّ        ·

کفتبرێکیيرۆڤػکێُیِٔئٕڕِیَِّْٔگبرثَّٕٔرِی،ثۆپێعپێگرتٍٔثّرَبيّثّلٕتبثخبَّ        ·
ویئّثێتٔپیبدَِّْذاَذا،َێٕاٌلٕتبثیٔکبريّنّرضتبَّزپّگّڵٕێطتیڕِرّْٔضّرکردَّضّ
.َگبَذٌڵطّرّْثّثکبت،چبٔدێرییثکبتٔثیذاتّیّرَبيّثّ

یرثبرِيبيۆضتبیبٌدِ،کَِّٔگبَذَّڵطَّّْٔذیثّیِٕثێتپّتی،دِظکردَیتٕاَبٔیبريّداثّ        ·
.ثێتٌ،ّْیکّکبَیلٕتبثیبٌدِپێذأیطتیّ

.لٕتبثیٔاَتریٍزاَطتثذاتّفرِْبڕێکجخڕێٍکّثێتِٔکبٌدِجۆرأجۆرِتّثبثّکبَیٔاَّ        ·

یتبَّٔثبثّیئًََّّٕٔ.جۆردايّیّْیٔأَِّگٕتُّتیزاَطتیگػتینّڵکێعکردَیثبثّتێّٓ        ·
ْبرَِٔذْٔبٔژیُیّْثبزاڕ،زایّکبَیکڕیبرٔکطبَیژٌٔپیبٔ،دۆزِ،ترافیک،یّژیُگّ:زاَطتیگػتی

.کبَیتٕٔتٍٔکذٕلَٔبرکۆتیکبزیبَّ

ئَٕیّْلایّيّثۆضٕٔدیّْ-یيُذاڵاٌثبخچّثۆًََّٕٔ-یپێعلٕتبثخبَّڵپهّگّْبٔکبرینّ        ·
.ک،ضبزثێتلٕتبثیّ

یکبرٔثبریلٕتبثخبَّرثبرِٔأیدِزاَیبرییتِّٔیيبڵِّّٔداثۆئِٔٔيبڵَّێٕاٌلٕتبثخبَّْبٔکبرینّ        ·
.ثێت،ضبزثێتّْ

،ضبزِٔثێتجێٕڕێیجۆرأجۆرتبلیثکبتّیلٕتبثیثٕاریِّْٔڵثبزاڕیکبرداثۆئّگَّذینّیِٕپّ        ·
.ثێت
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یرثبرِٔأیتێذاثێدِئبيۆژگبرییتّْبثێتکّثێتِٔدِکبرٔثبریڕێًُبییخٕێُذٌٔپیػّ        ·
.ولۆَبغّْبخٕێُذَیداْبتٕٔیدٔایئّرِٔداّْکّلٕتبثخبَّکبَیخٕێُذٌنّڕغتّ

.ٔڕاْێساَیئبضتیزاَطتیبٌ،ثذرێترِثّکَّذاَیلٕتبثخبَّتیکبريّیبريّ        ·

.ثکبتغّگّکّٕتبثخبَّییلِٔتَّذییَێَّٕیَِٕیپّلایّ        ·

یرثبرِئیًسایکردٌٔٔدِیکّڵاتّٔیکّییبَِّٔتَّێَّٕیًبَُبئّپّنّکَّذاَیلٕتبثخبَّکبريّ        ·
.فێرکبریئبگبدارثٍ

«...»
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 ِٔڕٌٔٔکردَّ 

ِٔضێَٕٔضیٍُپێکّ«یٔاَّرَبيّثّ»ٔ«یبضبیلٕتبثخبَّ»ڵگّ،نّیّرَبيّوثّئّ«یفێرکبریرَبيّثّ»
ثۆِٔيّکیکّضتکبرییّدِی،ثّیّرَبيّوثّکئّکۆيّ.ٌکّتٕخبڵیفێرکبرییضٕیذدیبریدِخّ

.کٕردیڵثبرٔدۆخیکٕردضتبَذا،کردۆتّگّگَٕجبَذَینّ

 

:ؤَٕضیَُّٔبٔیئّرچبِٔضّ

 http://www.skolverket.se/pdf/skolfs1994-1s.pdf

information:زاَیبری

knowledge:زاَطت

development:کردٌغّگّ

ولییّ:لْبگّثّ

َگْبٔضّ:رازتّ

اتجبِ:ڕٔٔگّ

فسٔٔڵی:پرضٍ

غف،اضتکػبفکّ:یذۆزیپّ

يخذارت:َبرکۆتیک

ئٕيُذاڵێکّْ،ٔاتّرجّيّیّوپهّئّ.يّتبپۆنیَۆیّوّْکّپۆنییّضٕیذ،نّنّ«تبییرِخٕێُذَیضّ»
.ثێتثخٕێُێتدِ

.داکّڵاتّٔنّيیفێرکبرییّیضیطتّرثبرِدِکّیّٔیبضبیّئّ«یبضبیلٕتبثخبَّ»

.یّیخۆیّْرَبيّکثّیّرٔاَّّْ«یٔاَّرَبيّثّ»

.ڵجژاردٌّْکیدیًۆکراتیدێتّیّغێِٕداثّکّلٕتبثخبََّێٕلٕتبثیبَینّڕێکخرأێکّ«غٕٔرایلٕتبثیبٌ»

ثّکّرغتیبراَیلٕتبثیّرپّکلٕتبثیٔضّڵیّگّيبيۆضتبنّیّکیَبَٔبِٔیِّٔکۆثَّٕٔ«غّدیذاریگّ»
.یکبتدِ.کّیداْبتٕٔیلٕتبثیّکردَیيبِٔغّٔڕێیگّکّضتیثبشکردَیثبرٔدۆخیلٕتبثیّثّيّ

«...»
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کبٌٔاَّیرَبيّثّ

یییئبيبدِخٕێُذَیپهّ

 

یکٕردیکردِٔٔيّرجّتِّٔضٕێذییّکنّکۆيّ

 

 



 «ککۆيّ»

www.komak.nu 76/119   ّفێرکبریيیضێطت  

  

  زاَیبریئبییٍ
 

کّضتیٔاَّثّيّ

یپرضیبریرثبرِدِِّٔثۆثبشنێکردٌٔثیرنێکردَیئبییٍخٕڵمبَذَیثٕارێکّخٕێُذَیٔاَّضتنّثّيّ
ْۆیزیبترنّداثجێتّیّؤاَّثێتخٕێُذٌنّْبدِرِِّْٔٔیجیبٔازِڕٔاَگّنّ(يٕرال)ئبکبرثٌّْٕٔٔ
.یّیجیبٔازیبٌِّْٔٔغیکردَِّٔکذاَّیّدانّوثٕارِنّکّ ضبَیدیکّ،کّیػتٍنّکگّیّ

 

کبٌٔجیبٔازِئبییُّریتنّڕۆکیثڕٔأداثَّٕیَبِٔرثبرِدِیبَذَیزاَیبرییّگّیئبییٍضتیٔاَّثّيّ
ٍ،زاَیبریٔئبيڕازیتیػتێگّٔغّیکِّٔیئّرثبرِدِکبٌٔدرٔضتکردَیْٕغیبرییّجیبٔازِڕِثبِٔ
زاَیبریچڕٔیّؤاَّبخٕێُذَیئّْرِّْٔ.َگرتٍپێٕیطتٍڵطبَگبَذٌٔتٕاَبیلایّثۆِّْٔڵکردَّتّیغ

.کبٌجیبٔازَِێٕاٌثڕٔأئبییُّیػتُیزیبترنّکگّیّْۆینّثێتّداتٔدِلٕٔڵدِ

 

ڵذاکۆيّکیگػتینّیّغێِٕثّڵگب،کّکبَیکۆيّيبییّْبثُّرثّضّنّکّئبکبرپێٕیطتیثَٕٔیْٕغیبری
کّضتیٔاَّثّيّ.ثێتڵگبظزیبترئبغکرأڕَٔٔتردِکبٌٔثۆکۆيّراثێت،ثۆتبکَّذکراثێت،داڕێژضّپّ
ڕٔٔیڕٔٔثّیٔیژدأٌيٕراڵ،کّفّنطّیفّرثبرِرثیرٔثۆچَٕٔیجیبٔازدِضّنّیبَذَیزاَیبرییّگّ
.ِٔثێتّڵذادِکۆيّکبٌنّتبکّ

 

:یتٔڵیثۆثذِّْپێٕیطتّیکّٔئبيبَجبَّئّ

لٕتبثیٔڵثذاتکّّْثێتلٕتبثخبَّیئبییُذادِخٕێُذَیٔاَّنّ

 ّرضّنّئبکبرکبَیژیبٌٔیپرضّرثبرِتیخۆیدِضبیّثیرٔثۆچَٕٔیکّثّغّگ
.کبَیيرۆڤ،ثذاتيبفّریتیجیبٔازٔڕێسگرتٍنّیداثَّٕرثبرِيبیزاَیبریدِثُّ

 

 یفّنطّثٌٕٔ،ثڕٔأفّیّْرثبرِدِیکّٔپرضبَّثَٕٔیثۆنێذٔاٌنّٔێتّتٕاَبیئب
ژیبَّ،

.ِٔلٕٔڵثکبتّ

 

 ّچۆٌٔیػتٍثذاتکّٔتێگِّٔڵکردَّتٕاَبیخۆیثۆثبشنێکردٌ،غیتّثّغّگ
یژیبٌفّنطّڵئبییٍٔفّگّڵگبنّيیکۆيّریتٔضیطتّکبَیژیبٌ،داثَّٕثۆچیْۆیّ

.یّکترّْریّضّثَٕٔذاکبریبٌنّّْٔ
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 ّکبَیجیٓبٌٔثیرٔثۆچَّٕٔجیبٔازِڕئبییُّيّکبَیخۆینّزاَیبرییّثّغّگ
.کبٌثذاتریتّرژیبٌٔداثَّٕضّکبٌنّجیبٔازِ

 

 ّیژیبٌفّنطّفّکئبییٍٔیّچغێِٕچۆٌٔثّیػتُیخۆیثذاتکّتێگّثّغّگ
.خبتردِیيرۆڤذاخۆیدِضتّرجّ،درٔضتکردٌٔکبریثِّٔثیرکردَّنّ

 

 ٕٔیٔٔێُبَّ-،چیرۆک-ت،ثبثّ-،ٔغّ-ٔزيبٌیخۆیذاثّٔزاَیبرییبَّنِّٔثێتّڵل
.ثڕٌریذِرژیبٌدِضّکبٌنّجیبٔازِکبٌٔثیرٔثۆچََّّٕٔئبییّکّ

 

 

کّڕۆکیٔأََّبِٔیَذتًّّتبیج

رضّنّیکّٔتێکطتبَّکبَذائّکبَیڕۆيّکبتۆنیکّکڵێطّکبٌنّڵگّڕاضتذاداَیػتٕاَیکۆيّیَبِٔدِضّنّ
ٔفێرثٌٕٔ،ثڕٔایردِرِٔیپّيیڕیفۆرو،ثُبغّردِدٔایضّنّ.ثٌٕٔضیذیَٕٔضراثٕٔ،فێردِثڕٔایئبییُیيّ

.ثٕٔ(ضیخثٌٕٔکبَیَێٕئبییُیيّڕیفۆريیطتّکّ)رنٕضّ

 

ییردِرِٔیپّڕٔاَگّ،نَّّیّلاکدژیخٕێُذٌٔفێرثَٕٔییّخُّٔڵاتیضٕیذڕِکبَذان1800ّضبڵاَینّ
ردرا،ضّٔڵاتیضٕیذثڕیبرینّیبضبیئبزادیئبییٍن1951ّضبڵیکبتێک،نّ.یذاثٕٔپِّٔٔئبیذۆنۆجیّ

کبَذاپرَطیپیخٕێُذَیضتّغّنّ.گرفتێککبَذاثِٕٔلٕتبثخبَّضیذینّیئبییُیيّڕۆڵیخٕێُذَیٔاَّ
ئّْٕثبشنّلایبَّيّکیڕاضتّْٔیّغێِٕثّیکّٔيبَبیّتی،ثّثبثّکبَذاثِٕٔلٕتبثخبَّیئبییٍنّٔاَّ
رضّکبٌنّ،ثۆپرضّکییّرِضّوپرَطیپّئِّٔٔکبتّنّ.کبٌثکبتٔثڕٔاجیبٔازِکبٌجیبٔازِئبییُّجۆرِ

 یئبییُذا،زیبترٔاَّکبَیيٕراڵٔٔیژداٌنّْبپرضّرِٔرزدارییّْرپرضیبرییٔلّژیبٌٔيردٌ،ثّ
.َذیطّرِٔپّیکردغّگّ

 

ِٔٔڕٔنێکۆڵیُّتثبِٔثبثّنّکبَذا،پرضّکبَیئبییٍٔثڕٔاجیبٔازِئٕلۆَبغّّْکبٌنّیّیکرِيبضّثُّ
ئّْٕنّ.کبَّنیّْبگّتڕاضتیٔجیٓبٌ،يرۆڤٔثّثبثّيبَبیپرشنّظثّيّیژیبٌ،ئِّٔڵکردَّغیتّ

یژیبٌ،ثۆِٔردٌٔڕَٔٔکردَّڵککبَیخۆیثۆغیتّکبَذايرۆڤپێٕیطتیّجیبٔازِيّردِضّکٕنتٕرێکذأنّ
ٔڵیثۆّْیکّیِّٔڵکردٌٔڕَٔٔکردَّغیتّوجۆرِئّ.کردِٔضتّرجّژیبٌثذات،ثّکثّیيبَبیِّٔئّ

ة،نّدِ،يۆضیمبٔئّریٔێَُّّْٕثیُبضبزیٔدرٔضتکردَیغبر،نّڵگب،نّدرٔضتکردَیکۆيّنّدرأِ
کبٌٔئبییُّیژیبٌنِّٔڵکردَّیغیتّْبغێِٕجۆرِ.رخرأِڕَٔٔیدِکبَذاثّریتٔچیرۆکَّّ

کّیّکیزۆرزیبتریّْگرَگیّوپێٕیطتیّيڕۆئّئّ.خبتردِٔدِرخطتِٕٔکبَذاخۆیدِثڕٔاجیبٔازِ
.ثێتْێستردِثّبَِٔذَیيیذیضّرِثٌٕٔٔپّکبٌّْٔییِّٔتَّێََّٕذییّیِْٕۆیپّثّ
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ِٔٔخبتّڕاضتیَسیکیدِکبت،نّکۆَکرێتدِیّؤاَّثٌٕٔئّیزاَیبریٔپرضیّْثَٕٔیپبَٕڕايّئبٔێتّ
کيێژٔٔ،کتر،ِٔیّنَِّٔێکجیبثکرێتَّذلایّتٕاَرێتچّڕۆکذادَِبِٔنّ.داتتیدِضبیّکّثّغّگّ

َذزایّتثَّێکتبیجّٔلایّئبکبرتثَّێکتبیجّڕ،لایّثبِٔتثَّێکتبیجّنتٕٔر،لایّزگب،کٕدايٕدِ
(.ٔيێیَّێرِ)

 

َیلایّ.خٕێُذرێتدِیکّٔدیبرداَّريێژٔٔیکۆَیئّضّخبتّترڕۆغُبییدَِیيێژٔٔزیبلایّ 
کبٌنّجیبٔازِڕِکبٌٔثبِٔئبییُّکردَیغّگّثڕیبرنّدٔێکّدِٔتُبَّٔپێػکّزگبکبٌزیبترنّدايٕدِ
کیکبٌيبَبیّجیبٔازِڕِکبٌٔثبِٔئبییُّکِّٔکۆڵێتّدِتبَّٔثبثَّیکٕنتٕٔرینّلایّ.داتڵگبدادِکۆيّ

ثّتّتبیجّخبتکّردِدِّٔپرضبَڕزیبترئَّیثبِٔلایّ.یّّْٔثِٕٔٔتُیکٕنتٕٔرداّْپێػکّگرَگیبٌنّ
خبتکّردِدِجیبٔازاَّڵٕێطتّّْٔئّئبکبرَیلایّ.کبَذاکبٌٔثڕٔاجیبٔازِئبییُّثڕٔأثیرٔثۆچٌٕٔنّ

َذَیزایّدألایّکبَذادِيٕراڵیّپرضّرثیرٔثۆچَٕٔیيرۆڤنّضّثڕیبرنّٔثڕٔاجیبٔازاَّچۆٌئّ
ثێتّدِجیبٔازاَّولایبَّئّ.داتْبیژٌٔپیبٔدِیثّرثبرِکبٌدِڕۆڵیئبییٍٔثڕٔاجیبٔازِرَجنّضّ

.ثێتیِّْٔٔاٌثٌٕٔٔلٕٔڵجَّٕٔتیفرِرفّدِِٔکۆڵرێتّخٕێُذرێتٔنێیذِیدِٔثٕاراَّئّیکِّْٔۆیئّ
نّ.یّتیّْکیتبیجَّیيٕراڵیگرَگیّکبَذالایّجیبٔازِڕِِٔخٕێُذَیئبییٍٔثبثیُیٍنّيڕۆزیبتردِئّ

ضیذیٔثۆچَٕٔیریتیئبییُیيَّجبيیداثَّٕئّکبٌنّيبییّْبثُّیثِّٔنێکذأَِّيێژِٔڵاتیضٕیذدانّ
يبٌْٕغیبریثۆتّْتٕاَرێکٕنتٕٔریػذادِڵگبیفرِکۆيّنّ.َذِٔیضّغّتیڕۆژئبٔاییذاگّيرۆڤبیّ
.کبرثٓێُرێتثِّٔکبَّجیبٔازِڕِکبٌٔثبَِّٔئبییّیفرِڕٔاَگّکبٌنّغّيبْبٔثّْبثُّیثّکبیّْبتُّ

 

ْبرِٔتیخٕێُذٌ،ّْثبثّثێتثکرێتّيرۆڤٔثبرٔدۆخیيرۆڤدِ.َذیخٕێُذَیئبییٍ،يرۆڤَّبِٔ
.ثێتکَّذیٔاَّثێتپرضێکیَبِٔیژیبَیيرۆڤدِِٔٔپێٕیطتینێکذاَّکبَیٔجۆریژیبَیزئَّٕئّ

ثێتنّٔاَیّْرفرِکیثّثێتجێگبیّدِگراَّخُّیڕِِٔرگرتٍٔثیرکردَّڵٕێطتِّْٔڕاْێُبٌنّ
ْبپێٕیطتیرِٔژیبٌ،ّْٔ-ِٔرِکبَیدَیبیدِ،پرضّئبکبریرثبرِکبَیدِپرضّتینّتبیجّداثّکّٔاَّ

ڵکٕنتٕٔرٔگّکبٌنّجیبٔازِڕِکبٌٔثبَِٔذیئبییُّیِٕرَبضیۆَبڵیگػتیٔپّکیئیُتّيبیّْبثُّثَٕٔیثّ
و،ثۆردِضتٕٔریضّئبغُبکبٌٔداثٕدِریتّداَّیّؤاَّْبنّرِّْٔ.کّیّچغێِٕٔثّڵگبداچۆَّکۆيّ
ڕِئبییٍٔثبِٔٔخۆیبٌثّکیڕاضتَّذیّیِْٕیچپّٔریلأأٌکٕنتٕٔریغٕێُیکبر،کّکٕنتًََّٕٕٔ
.خٕێُذرێتدِ،ّیَیِٔکبَّجیبٔازِ

 

نّیّؤاَّئّ.َذیداَرأِیَبِٔکبَیلٕتبثخبَّدٔایزاَیبریّنAّکۆرضی.ئبییٍدٔٔکۆرضّیٔاَّ
ثێتدِ(یّٔاَّ)وکۆرضّئّ.دٔێیژیبٌدِرثبرِکبَیيرۆڤدِجیبٔازِرٔثۆچَّٕٔٔثیئبکبرکبَیپرضّ

ثێتلٕتبثیتیٔدِڵایّژیبَیکۆيّغێکیضرٔغتیٍنّکبٌثّجیبٔازِڕِئبییٍٔثبَِٔیػبَیثذاکّ
ٔخۆیثَّذیڕاضتّیِٕثێتپِّدکّٔاَّ.تییّضبیّٔتُیکّرگرتٍيبَبیپێػکّڵٕێطتَِّْٕێتکّیّتێجگّ

ئٕثێتّْدِٔاتّ)کیّرِکیضّیّٔاAَّ یئبییٍ،کۆرضیٔاَّ.ثێتِّْٔغیخٕێُذَیلٕتبثیبَّثّ
(.ییذاثیخٕێُێتلۆَبغیئبيبدِکنّلٕتبثیّ
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یزاَیبریئبییٍکۆرضیَّڕۆکیٔأَبِٔداَراAِٔکبَیکۆرضیدٔایزاَیبریّنBّزاَیبریئبییٍ،کۆرضی
Aِکبَیثژێرٌٔپێٕیطتیّڵیذِییذاّْئبيبدِنّیکّغّٔثّپێیئّلٕتبثیبٌثّ.ِٔکبتّٔاَترٔلٕٔڵتردِفر

کبٌٔثٕاریئبییُّکبَیبٌنّٔتُیزاَیبریّکردٌٔپێػکّغّثێتثٕاریبٌثۆگّْبدِرِّْٔ.یخٕێٍُخۆیبٌ،دِ
تیڵایّغیزاَیبریکۆيّثّنّغّکۆرضێکیْبٔثBّزاَیبریئبییٍ،کۆرضی.ثێتکبَذاّْیبٔازِجڕِثبِٔ
(.کٕردضتبٌیینّغیٔێژِرثّراَجّثّ)

«...»
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 ڵُبضیکۆيّ
 

یّؤاَّضتیئّثّيّ

يب،زاَطتینێکیثُّْبگّکثّ،ِٔیِّٔئِّٔیدێًۆکراضییّڕٔاَگّڵُبضینّخٕێُذَیکۆيّضتنّثّيّ
ظٔثٕاراَّْبئّرِّْٔ.ٔاَترٔلٕٔڵترثکبترفرِوثّردِیضّڵگّرجیکۆيّنٕيّیدۆزّْٔرثبرِلٕتبثیدِ

کبَیَێٕڵگۆڕاَکبرییّگّڵکردٌنّڵذأثۆّْکۆيّیلٕتبثینّغذارثَٕٔێکیچبلاکبَّپێٕیطتٍثۆثّکّ
.داضبزثکبتگّڵکۆيّ

 

ڵاَیڵاتبٌٔکۆيّراَیٔرجیگٕزِنٕيّّْلٕتبثینّکّیِّٔئّیّؤاَّخٕێُذَیئّضتێکیدیکّنّثّيّ
يبفیَگٔثۆڕێسگرتٍنّرَّْگیفّیػتُیضّکرێتثۆتێگّظڕێگبخۆظدِيّثّ.ئبگبدارثکبتدیکّ

.وکبَیضتّجۆرِيّّْیغێٕازَِِٔگبرثَّٕٔرِْبثۆثّرِٔيرۆڤّْٔ

 

ٔٔتیگۆڕاَکبریتێیذاتیژڕِیزاَیبرییزۆرثێتٔڕِکذاڕێچکّیّڵگّکۆيّڵُبضی،نّیکۆيّخٕێُذَیٔاَّ
ٔایدثِّٔجۆرِيّیّْرچبِٔضّثێتنّلٕتبثیفێردِ.کبتدِگراَّخُّڵٕێطتیڕِثێت،لٕتبثیفێریّْ

ْبفێرثێترِّْٔ.َگێُێتڵیبٌضّیبٌثکبتّْٔ«َذضبختبرثّ»،ِٔڕێت،نێیبٌٔردثێتّفبکتبداثگّ
.ریثکبتَجبيگّرثجڕێتٔئّثۆچَٕٔیخۆیدِ

 

:یتٔڵیثۆثذِّْپێٕیطتّیکّٔئبيبَجبَّئّ

ثیلٕتبکّیِّٔڵُبضیئّخٕێُذَیکۆيّنّئبيبَجیلٕتبثخبَّ

 ّثکبتوپیبدِوتێجگبتّْٔيبیدێًۆکراضیّْنیثُّْبگّث.
 ّڵذاکۆيّیػتُیجیبٔازیػیبٌنّیجیبٔازتێگّئبیذیۆنۆژییجیبٔازٔڕٔاَگّتێجگبتک

.یّّْ
 َّگثُبضێتٔتێیجگبترّْفّیفرِڵگّکۆي.
 گرٔپیيیههیجیبٔازثُبضێتٔتێیجگبت.
 ّْیيبفیيرۆڤرثبرِثێتدِزاَیبریی.
 ّْداڵگّکۆيّشنّکّرکیتبکّیيبفٔئّرثبرِثێتدِزاَیبریی.
 ِیِْٔبثیرکردَّرِٔثێتّْٔییزاَیبریِّْٔتَّذییَێَّٕیِٕیَبکۆکیٔپّرثبرِد

.ثێتخۆیػیّْ
 ّثێتٌٔجیٓبٌّْڵیکٕردضتبیػتُیثۆکۆيّ،دیذٔتێگِّٔکیيێژٔٔییّیّڕٔاَگّن.
 ّر،ڤّثٕاریدِینِّٔپبرێسیثۆئّنیژیُگّیدۆزگّرثبرِثێتدِٔأیّْزاَیبرییت

.ثێترگرتُیّْڵٕێطتِٔٔجیٓبَذاتٕاَبیَّْبٔچّ
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 ِْبفێرثێترِِّْٔٔٔڵٔردثێتّرجیکۆيّنٕيّّْنّگراَّخُّفێرثێت،ڕ
.،ثجیُێتڵگّوثۆکۆيّوثۆخۆیّْٔجیبٔاز،ّْفتبریَجبيیڕِرئّدِ

 ّڕثڕیُیثیرٔڕاثێتکبری،داڕغتُیپرضیبرٔدِڵگّفێریث.
 َّکبرثێُێتڵذاثکبتٔڕێجبزیجۆرأجۆرثّژیبَیکۆيّغذارینّثّفێرثێتچبلاکب

.رێتثّڵٕێطتیزاَطتبََّبثۆّْتبدێزیبترپّّْٔ
 

کّڕۆکیٔاَّذیَٔبَِٔتًّتبیجّ

ت،ئبثٕٔرییکضیبضّتیِٔثبثّ.یّزاَطتبََِّٔذێتیّتًّڕۆکٔتبیجّڕٔٔیَبِٔڵُبضینّیکۆئّاَّ
کبَذاتیّڵایّکۆيّڵجژاردَیدۆزِّْنّ.خٕێُذرێتدادِیّؤاََّگیٔدادَبضینّرّْضیبضی،جٕگرافیبیفّ

یػتٍٔڵُبضیتێگّیکۆيّیٔأَِّثۆئّ.رچبٔثّخرێُّدِوثٕارِییگۆڕاَکبرییئّٔاَیٔخێرارفرِثّ
.َذثکرێٍَذٔضبختبرثّيجّکبٌضیطتّثێتٔاَّلٕتبثیدِٔاٌثذاتّرفرِدیذێکیثّ

 

وکیٍنّرِغیضّیکبتٔغٕێُذاثّچٕارچێِٕنّیػتُیڵٔتێگّکبَیکۆيّیپرضّرثبرِزاَطتدِ
ڵات،َبکۆکی،ضّکدِيکیِٔکبرْێُبَیچّْبثّرِٔیضیبضیٔئبثٕٔریجۆرأجۆرّْٔڕٔاَگّ.دایّٔاَّ

ڵذاکۆيّکبَیجۆرِيّّْخٕێُذَیپرضّتیبٌ،نَّگیتبیجّریضَّذٔکبریگِّٔرژِئبیذیۆنۆژی،چیٍ،ثّ
تکبٌ،تبیجّجیٓبَیّیپرضّرثبرِٔزاَیبریدِیّییِّْٔتّٔکبرێکیَێَّٕڵُبضی،ڕٔظ،کۆئِّنّجگّ.یّّْ
َگیرّْڵکێعکردَیئبثٕٔرییٔفّيبَبیتێّٓ(گهٕثبنیسو)جیٓبَگیری.داتٔايجَٕٔیژیبٌ،دِردِثّثّ
ثّتّتبیجّیکّگرَگبَّپرضّٔتبٌٔئّٔڵّییَێٕاٌدِزیبدثَٕٔیگیرۆدِْۆیثێتّظدِيّئّجۆرِيّّْ
یگرَگڕٔٔکبرێکیدیکّ.گرێتخۆیذِدۆضت،نّکیژیُگّیّڵگّٔکۆيّراَّرِٔغکردَیدادپّداثّ

.ڵذاکۆيّنّکبٌِٔتَّّيّیثٌٕٔٔڕۆڵیکّرثبرِدِزاَیبرییّ

 

.ِٔکبتّردِضّظثّيّردِوضّیئّڵگّڵاويێژٔٔیکۆيّدٔێت،ثّتیزیُذٔٔدِثبثّڵُبضینّکۆيّ
ئبٔڕ.ثێتدِڵگّدالٕتبثیئبغُبیگۆڕاَکبرییکۆيّنێرِ.کبٌتیٔاَّیثبثًََّّٕٔکرێُّڵدِکبَیکۆيّپرضّ
یرکپێکردٌٔتٕاَبدِٔاَیرفرِیثّيبیّثێتّڕۆژدِٔدٔاْبَیگبیڕِٔٔرِٔيێژّْٔٔٔنِّٔداَّ

 .یلٕتبثیغیکبراَّ

ثێتّظدِيّڵجژاردٌ،ئّّْکبٌدێُّتیّڵایّکۆيّیپرضّڕأێژیَێٕاٌيبيۆضتبٔلٕتبثیبًٌََّٕٔثّ
 .رجیدێًۆکراضینٕيّرغێٕازیکبرّْٔضّثٕارێکثۆڕاْێُبَیلٕتبثیبٌنّ

غێکیگرَگیثّ.ثٍیذادِپِّٔيێذیبیجیبٔازِزٔنّیجیبٔارچبِٔضّرخذا،زاَیبرینّیْبٔچّڵگّکۆيّنّ
کبٌَٔبضیُیرچبَِٔبضیُیضّظثّيَّگبَذٌ،ئّڵطّّْضتجژارٔردِثّزاَیبریثذرێتّدایِّٔغیکبرینّ

َیپرضّخٕێُذکئبيرازێکیفێرکبرینّکُیکیزاَیبریِٔکبرْێُبَیتّثّ.کرێتضُٕٔردارییيێذیبکبٌدِ
غێکی،ثِّٔڵُبضیّٔکۆيّگراَّخُّکیڕِیّڕٔاَگّ،نّکُیکّٔتّیػتُیئّڵذأتێگّکبَیکۆيّجیبٔازِ

ڵٔتێڕٔاَیُیکۆيّداتنّٔئبیذیۆنۆژیجیبٔاز،دیذٔثۆچَٕٔیجیبٔازدِڕٔاَگّ.دایّؤاَّکیٍنّرِضّ
.ڵکبَیکۆيّیپرضِّٔٔنێٕردثَِّٕٔٔغیکردَّٔتُیذا،نّکبتیپێػکّ
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یّؤاَّکبَیئّکۆرضّ

نّلۆَبغی.کبتضتپێذِِٔدِتبییّرِکبَیلۆَبغیضّیزاَیبرییّرثُبغّضّڵُبضینّیکۆيّخٕێُذَیٔاَّ
.چٕارکۆرشنّییذاثریتییّئبيبدِ

 

ڵُبضیکۆيAّکۆرضی

یرثبرِکبَیدِیػتُّکبَیخۆیٔتێگّ،لٕتبثیزاَیبرییِّٔڵّکبَیکۆيّجیبٔازِڕێگبیخٕێُذَیپرضّنّ
يێژٔٔتێیبَذاَبخٕێُذرێت،یٔاَّیکّغبَّٔثّنّ.کبتٔاٌدِرفرِڵلٕٔڵترٔثّٔيێژٔٔیکۆيّڵکۆيّ

وخٕێُذَیئّنّ.يّثذرێتردِوضّیئّڵگّیيێژٔٔییٔيێژٔٔیکۆيّڕٔاَگّتثّکیتبیجّگرَگیّ
ئبيبَجیڕٔٔنّکبَیدیکّْبٔکبریٔاَّغیخٕێُذَیلٕتبثیثکرێتٔثّچبٔیثّثێتڕِدادِکۆرضّ

.ثکرێتکّغّثّ

 

ڵُبضیکۆيّیٔاَّنCّٔکۆرضی  Bکۆرضی

.خٕیُذرێٍئبڵۆزترٌدادِوکۆرضبَّنّکّیٔپرضبَّئّ.ڵُبضیذاکۆيّنّٔاَترٔلٕٔڵترِرفرِخٕێُذَێکیثّ
ٔنِّٔخبتّتبدێَسیکتریبٌدِیکّکبرأٌغیکبرییبَّغێٕازِٔجۆرِْێُرێتثّدالٕتبثیڕادِنێرِ

.کبریبٌْێُبٌٔثّیّؤاَّيبیئّثُّخٕێُذَیزاَبیبٌثۆیکّغێٕازاَّ

کۆرضی.ثێتثخٕێُذرێتڵُبضیذأدِغیزاَطتیکۆيّکبَیثّئٕنمّّْنّغّکۆرضێکیْبٔثBّکۆرضی
Cّْڵجژاردَّثۆ.

 

کبٌییِّٔتَّێََّٕذییّیِٕکۆرضیپّ

ْبثبشرَِٔگێُرێٍّْضّڵذِخٕێُذرێٍّْٔدِِٔیجیبٔازِڕٔاَگّکبٌنّییِّٔتَّێَّٕداپرضّوکۆرضّنّ
.کرێتیعدِ(گهٕثبنیسو)کبَیجیٓبَگیریَجبيّرئّٔدِْۆکبرنّ

.ڵجژاردَّثۆّْوکۆرضّئّ

«...»
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 ریَّْٕیچبلاکییٔاَّ
...يب،غبَۆ،ضّيۆضیمب،ٔێُّ

 

یّؤاَّضتیئّثّيّ

بفراَذَیخطتُیخٕنیبٔتٕاَبیئکردٌٔپێعغّریگّچبلاکییَّْٕییٔاَّخٕێُذَنّضتثّيّ
ظِٔنّ.فتبرڕِضتٔثیر،ّْرثڕیٍنّئبيرازێکیدِریثکبتّيیَّْٕرّْیثِّٔثّیلٕتبثییّرکبرإََّّْ

.ٔاَترثێترفرَِگٔخٕڵمبَذٌثّرّْرفّراَجّرکیلٕتبثیثّخٕنیبٔدِیِّٔثترازێتثۆئّ

 

:یتثذِٔڵیثۆّْپێٕیطتّیکّٔئبيبَجبَّئّ

لٕتبثیٔڵثذاتکّّْثێتلٕتبثخبَّدِذارییچبلاکییَّْٕخٕێُذَیٔاَّنّ

.ٔاَترثکبترفرِخۆیثّضتیرثڕیُیّْزٔٔیثۆدِئبرِٔخٕنیب        ·

یراَّکّتٕاَبیدرٔضتثّظغّْبگّرِّْٔٔرکپێجکبتدِریرثڕیُیَّْٕدِکبرْێُبَیٔثّڕۆڵ        ·
.ثذاتخۆی

.جگبتڵتێکۆيّثۆيرۆڤٔثۆرَٔرخیبٌکبٌثێتنّثبیّیّریْبَّْٕثّئبغُبی        ·

یرییڕۆژاَّیََّْٕگبَذَیدیبردِڵطّیػتٍَّْٔگیثێتٔتٕاَبیتێگّرّْفّچبلاکیئبغُبی        ·
.ثێتّْ

ئبغُبییذاثکرێتکّْبثٕاریثۆپّرِٔیذاثکبتّْٔپّزئٌٕٔئّزاَیبریریَّْٕرثبرِدِ        ·
.رثێتيێژٔٔیَّْٕ

 

کّۆکیٔاَّڕَذیَٔبِٔتًّتبیجّ

رکبَیضّ،ٔێُّٔرِگّلاریتّ.َبضرأٌریَّْٕیْبثّڕێسگرتٍنّثّرزَگیثّرّْفّزاراٌضبڵّّْ
کبَیٍِٔثۆخٕنیبیَّٔاْةگّدِيۆضیمبٔئّيرازی،غبَۆ،ئبپۆغبکری،َّْٕيیرّْثّکبٌ،دیٕارِ
ذايرۆڤغيڕۆیئّڵگّکۆيّتنَّبَّتّ.کبَیژیبٌَّکبرْبتُیلایَّیجٕاَیٔنّیلایّرثبرِتیدِيرۆڤبیّ

کبَیجۆرأجۆرَِّٔلایّڕِّٔٔکیّرٔازِدِرییچبلاکییَّْٕٔاَّ.ریدرإَِّْٔیدیبردِیثِّٔردِ
.رَّْٕ
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ڕۆکیَبِٔ.غبَۆٔکبریریغێِٕيب،يۆضیمب،َّْٕ،ضّکٔێُِّٔیّجۆریّْيّثٕاریّْریچبلاکییَّْٕ
کترثجٍٔیّڵثّجیبٔازتێکّیرَّْٕیٍَذچّریثێت،کّکرێتکبریداْێُبٌیبکبریَّْٕدِکّٔاَّ
َٕێعنّیکترۆَینّیکۆٌغێٕازیئّکبرْێُبَیغێِٕڵثّگّْبٔکبتنّ.کبرثٓێُرێٍثّکڵیّگّنّ

.کّٔاَّغێکٍنّظثِّٔزئٌٕٔکبرداَّْبئّرِّْٔ.ْێُرێتکبردِریذاثّيیَّْٕرّْداْێُبَیثّ

.کبَذاثیخٕێٍُغّئٕثّّْنّلٕتبثیثێدِٔاتّ،کبٌکیّرِضّٔاَّنّکێکّرییّیچبلاکییَّْٕٔاَّ

«...»
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 ئیُگهیسیزيبَی
 

یّؤاَّضتیئّثّيّ

کیّٔأنَّگیتّرَّْذیٍفّڵگریچّ،ّْضًییّڵاتذازيبَیيیههییبٌزيبَیڕَِذیٍٔچّئیُگهیسینّ
ثۆکیپێٕیطتّزاَیُیئیُگهیسیتٕاَبیّ.دإَضتبَذَیدَیبیّٔاَیرفرِثّرِظزيبَیِّْٔرثبریئّضّ.جٕدایّ

.ییذاتیٔپیػّڵایّثٕاریکۆيّجۆرنّيّییِّْٔتَّذییَێَّٕیِٕضتُیپّڵاتبٌٔثۆثّغتیٔخٕێُذٌ،ثۆگّ
ضتنّثّيّ.یّخێکیگرَگیّْيیخٕێُذَیٔڵاتذاثبیّضیطتّخٕێُذَیزيبَیئیُگهیسینِّٔرئّثّنّ

یزاَطتّٔثّداَّغّْبگّرِٔیدإَضتبَذٌَّّْلایّيّتٕاَبیّْثّداَّغّخٕێُذَیزيبَیئیُگهیسیگّ
تُیخێرایٔپێػکّرگرتٍنّثۆضٕٔدِٔکبَذأثبزاڕیکبرداپێٕیطتّییِّٔتَّێََّٕذییّیِٕثٕاریپّنّکّ
یخٕێُذَیزيبَیئیُگهیسیضتێکیدیکّثّيّ.ڕۆژْبثۆخٕێُذَیدٔارَِٔذیّْیِٕیٔپّکُیکیزاَیبرتّ
.جۆريَّگیّْرٌّْفّٔدَیبیئیُگهیسیسيبَیخبِٔرِثّیلٕتبثیّٔاَذَیڕٔاَگّفرِ

 

تیيرازێکثۆفێرثَٕٔیثبثّئبیثکبتّکّزيبَّلٕتبثیثکبتکّثێتٔانّزيبَیئیُگهیسیذادِخٕێُذٌنّ
ٔتُیزيبَیکبرثٓێُێتثۆپێػکّتٕاَبیخۆیثّتیکّْبپێٕیطتیّرِٔکّْئٕلٕتبثیّّْ.زاَطتیدیکّ

یخۆیکّکردَیزيبَّغّٔڵیگّثێخۆیّْٔأثَٕٔیخٕێُذَیعلٕتبثیدِپبظتّچَٕکّئیُگهیسی
.ثذات

 

:یتٔڵیثۆثذِّْتّپێٕیطیکّٔئبيبَجبَّئّ

:ٔڵثذاتلٕتبثیثێتّْخٕێُذَیزيبَیئیُگهیسیذادِنّلٕتبثخبَّ

زيبَیئیُگهیسیدإَضتبَذٌٔجۆر،ثّتیفرِیثبثّرثبرِجۆردافێرثێت،دِيّرجیّْنٕيّّْنّ        ·
.ثێتگفتٕگۆیّْ

ْبثبغتررِٔکبردێتّْٔکبَذاثّجۆرأجۆرِڵاتّٔینّئیُگهیسییّٔیػتُیئّتێگّنِّٔلٕٔڵترثێتّ        ·
.کرێٍيێذیبیجۆرأجۆرداثبشدِنّثگبتکّتبَّٔثبثّڕۆکیئَّبِٔنّ

رثجڕێتٔثۆچَٕٔیخۆیدِکبراَّکیٔردِیّغێِٕيی،ڕأێژٔگفتٕگۆثێتٔثّغذاریْبٔدِثّ        ·
،ِٔرثذاتّراَجّّڵايیثِٔ

تٔثبرٔدۆرثپبرێسێت،فێرثێتضبختبرێکیڕێکثۆگٕتبریخۆیضبزثکبتٔضُٕٔریثبثّ        ·

یِٔتیخٕێُذٌ،تێیبٌثگبتٔثیرداَّیتێکطتیثبثِّٔثٕاریخٕێُذَّتٕاَبیخۆینّثذاتثّرِپّ        ·
،ٔتێکطتبَّّرئراَجّثێتثّیّْگراَّخُّڕِ
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یڕٔاَگّییٔنّیػتُیتێکطتیٔێژِٔتێگِّٔثٕاریخٕێُذَّتٕاَبیخۆیثذاتنّثّغّگّ        ·
جۆردايّتیّْداڕغتُیَٕٔضیُیثبثّکبرینّٔردِ.ثێتّْٔتێکطتبَّینِّٔثیردأَِّجۆرِيّّْ

.ْێسثکبتیػتُیخۆیثّْۆغیبرییزيبَساَیٔتٕاَبیتێگّ.ثکبت

َگیٔڕێطبدرٔضتی،ڕِٔضبزگبری،فرِزيبَذاثکبتڕِٔٔکبریٔغیکبرینّفێرثێتٔردِ        ·

ٔڵاتبَیتینّڵایَّگیٔثبرٔدۆخیکۆيّرّْرێتیفّراٌ،َّیغێٕازیگٕزِرثبرِثێتدِیِّْٔثیرداَّ        ·
ثێت،تبَیدیکَّگٔکٕنتٕریيیههّرّْرککردَیفّٔاَیٔدِریضُگفرِْبفێرِٔئیُگهیسیسيبٌّْٔ

.ضتۆئّخۆیثگرێتّیکّتییپێػخطتُیتٕاَبیزيبَّرپرضبیّثّ         ·

 

کّڕۆکیٔاََّذیَٔبِٔتًّتبیجّ

یِٔرِدِلٕتبثیبٌنّ.ذاجێیدیبرِڵکۆيّڵاتبَیئیُگهیسیسيبٌنَّگیٔرّْیفَِّٔگذاَّزيبَیئیُگهیسیٔڕِ
ر،رَێتٔیبریکۆيپیٕتّتیڤی،فیهى،دَیبیيۆضیمب،ئیُتّ.ثٍجۆردِيّدٔٔچبریئیُگهیسییّْلٕتبثخبَّ
.ٌدِجۆردِيّڵکئیُگهیسییّْڵخّگَّذینّیِٕٔپِّٔخٕێُذَّ

،ریلٕتبثییدأِٔجۆردِيّتیّْڵایَّگیٔکۆيّرّْیفَِّٔگذاَّڕِيڕۆثّییئِّٔتّیَێَّٕڵگّکۆيّ
داتّوثبثّنّ.لٕتبثیداتّٔاَتردِرفرِکیثّیّوڕٔاَگّوپبغخبٌّْٔدا،ّْوثٕارِتیزيبَیئیُگهیسی،نّثبثّ

نّيگّرّْٔثّوضٕٔدنّّْٔپێعیٓێُێتّدِکّزيبَّثگبتکّڕۆکَّٔبِٔونّکرێتّْلٕتبثیفێردِ
.رثگرێتخػێت،ِٔیجّدِیلٕتبثخبَِّٔرِدِیئیُگهیسینَّگیَُّگیٍٔڕِزِ

 

ثێتڵکٕدِثّ.کذاْبتٕٔدٔایّکیدیبریکرأیجٕدایثّیَّذپبرچّچّیزيبَیئیُگهیسیَبثێتثکرێتّٔاَّ
جۆر،يّتیّْیثبثّرثبرِجۆردِئبضتیزيبَیفرِغێٕازیجیبٔازنّثّٔثچٕٔک،ٔرِک،گّئٕلٕتبثییّّْ
.ِٔکثجُّڕٔٔییَّٕٔضیٍڕٔٔثّگٕتٍٔثّثّ

 

تیثۆدإَضتبَذَیلٕتبثیپێٕیطتیّکِّٔثێتّیتێذادِغبَّٔثّڕۆکیزيبَیئیُگهیسیجێیئَّبِٔ
دالٕتبثیفێریتّوثبثّنّ.کبری،درکبَذٌ،ڕێُٕٔشٔڕێسيبٌکبری،ڕضتّکفێرثَٕٔیٔغّ،َِّٔلایّيّّْ
ڕۆکٔڕٔٔیَبِٔ،نِّٔوکبتیػّدِکیدرٔضتثکبتٔثّکگرتٕٔیزيبَّییّکرێتگػتّظدِِٔئّ
ٕکٕڕینّيکّضتثّکبتێکلٕتبثیّْ.رداثگَٕجێُرێتراَجّڵثبرٔدۆرٔثّگّ،ثبغترنِّٔتّثبثّ

کبرْێُبَیْبٔٔاتب،ثّکّکگۆڕیُیداڕغتُِّٔثێتڕێیّْیچبرِِٔثێتتٕاَبیدۆزیُّکبتدِیذادِکّزيبَّ
.کبریٔپرضیبرٔئبيبژِ
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ڵاتبَیئیُگهیسیسيبٌ،جۆریٔيَّگیّْرَّْگیخۆيبڵیٔفّرّْجیبٔازییَێٕاٌفّکرێت،نّلٕتبثیفێردِ
ٔتٕاَبیَگیدیکّرّْرکیزیبترثێتثۆفّدِیِّٔظثۆئّوفێرثَّٕٔئّ.ثێتیِّْٔٔثیردأَِّێتّٔردث
.ثێتزيبٌفێرثٌٕٔچۆٌدِلٕتبثیتێجگبتکّیِّٔئّکیدیکّتٕاَبیّ.َگییخۆیزیبدثکبترّْفّفرِ

 



 «ککۆيّ»

www.komak.nu 88/119   ّفێرکبریيیضێطت  

  

 یّؤاَّکبَیئّکۆرضّ

:ِٔضێکۆرضّثّیسیکرأِیزيبَیئیُگهٔاَّ

 

Aئیُگهیسی

ثێتنّٔاودِردِلٕتبثیثّ.ڵُرأِتبییّْرِیضّيبیخٕێُذَیلٕتبثخبَّرثُّضّنّٔاَّکۆرضێکیفرِ
دالٕتبثیثڕٔایثّوکۆرضّنّ.جۆردايّثٕاریّْزيبَیئیُگهیسیٔنّڵُبَیتٕاَبیدإَضتبَذَیثّّْ
کبتثۆچێژٔخۆظدِِٔظثٕاریخٕێُذَّيّئّ.کبتزاَیُیزيبَیئیُگهیسیذازیبددِیخۆینّتٕاَب

.َگَبضیٍرّْزاَطتٔفّ

 

Bئیُگهیسی

ٔڕِِٔٔٔکبتّٔاَتردِکیفرِیّڕٔاَگّ.غیکبرییّپترڕٔٔینّ.ڵُراAِّْٔيبیئیُگهیسیرثُّضّنّ
َگیزيبَیئیُگهیسیئبغُبرّْفّلٕتبثیزیبترثّ.ثبرٔدۆخیجۆرأجۆرٔئبڵۆزدانّکبرْێُبَیزيبٌثّ
.کبتدِ

کُیکذاغیتّریٔثّتی،کبریَّْٕڵایّکبَیزاَیبریضرٔغتُبضی،زاَیبریکۆيّغّثّنّوکۆرضّئّ
.غّکۆرضێکیْبٔثّ

 

Cئیُگهیسی

زيبَیئیُگهیسیثۆییکِّٔکبتثۆئّدِلٕتبثیئبيبدِوکۆرضّئّ.ِڵُراBّْٔيبیئیُگهیسیرثُّضّنّ
کبرْێُبَیداثٕارثۆثّوکۆرضّنّ.ثبزاڕیکبرداکنّیّرزیبثۆپیػّئبيرازێکیکبرثۆخٕێُذَیثّثجێتّ

اردٌٔداکۆکیکردٌنّڵجژْبکبرکردٌثۆداڕغتُیئبيبَج،ّْرِٔدرێتّْدِدائیُگهیسینّکبریپرۆژِ
.َجبيیکبرَگبَذَیئّڵطّ،پێػبَذأٌّْکردَیکبرَبيّغێٕازیکبر،داڕغتٍٔپیبدِ

.ڵجژاردَّثۆCّْکۆرضی

«...»
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 (کٕردضتبٌکٕردیضٕیذضٕیذیٔنّنّ)زيبَیيیههی
 

یّؤاَّضتیئّثّيّ

تٕاَبیثّداَّغّگّ.َگییلٕتبثیّرّْضێتیٔفّیکّیَبضُبيّْێسکردَخٕێُذَیزيبَیيیههیثۆثّ
ٔخٕێُذَذأپتّنّٔتُیلٕتبثیّْبثۆپێػکّرِّْٔ.رگرتٍڵٕێطتِٔ،ئبفراَذٌ،غیکبریِّْٔٔثیرکردَّ

.ڵکذاڵخّگّکردَیتٕاَبیدإَضتبَذَێتینّ

 

ٔێکچٌٕٔٔ.یّتیخۆیَّْگیتبیجّٔازيبٌضّضتیْبٔکۆییئّّْضێتیٔیکّرَبضُبيّضّرثێتّگّ
خٕێُذَیزيبَی.َِّٔدَِگدِزيبَذاڕِنّ-َذٔخٕنیبتی،پبغخبٌ،زایّضبیّککِّٔ-جیبٔازییيرۆڤ

ظفێرثێتْبرِٔرثڕیُیجٕأٌدرٔضتثێتّْٔگٕتٍَٕٔٔضیٍفێریدِلٕتبثیثّیِّٔکٕردیثۆئّ
.تێثگبتڵکیدیکّزيبَیئبخبفتٍَٕٔٔضیُیخّ

 

کبریڕێةٔٔێُّدِزيبٌ،ئّئبغُبثٌٕٔثّ.َگیرّْیفّرثڕیُیَبضُبيّةثٕارێکٍثۆدِدِزيبٌٔئّ
تثۆرفّداتدِٔڵدِخٕێُذَیزيبَیکٕردیّْ.کبتيٕاردِضێتیّْیػتُیکّٔڕضکبٌٔتێگّڕِٔٔ
ضتردِثّْبیثخرێتّرثگرێت،تێکطتیِٔڵٕێطتَِٔگیًبٌّْرّْريیراتیفّراَجّتبثیخۆظثکبتثّلٕ

.ِْٔۆظٔگۆغیتیژثکبتّ

 

ڕێینّ.کبتڵکضبزدِڵخّگّزيبَّدإَضتبَذٌنّ.یّریَّْگیثڕیبردِفێرثٌٕٔٔزاَطتذاضّزيبٌنّ
ِٔکبٌثذۆزێتَّذیدیبردِیِٕثێتپّثێت،فێردِيکیَٕێدِلٕتبثیئبغُبیچَِّٕٔٔٔضیُِّٔخٕێُذَّ
.ثێتگراَّخَُّگبَذَیڕِڵطِّّْٔٔفێریٔردثَّٕٔ.ِٔثیرثکبتّنۆژیکبَّ

 

رِپّ.رکبرردیتٍٔثّتێکیثّثبثّکبتّزاَطتدِرزيبَیػّّْ.َرێتڵذِزاَطتِّْٔڕێگبیزيبَّنّ
خٕێُذَی.رٔرٔثّیدِدیبردِرگرتٍنّڵٕێطتَِٔگبَذٌّْٔڵطّیػتٍ،ّْتٕاَبیڕايبٌ،تێگّداتثّدِ

لایلٕتبثییػتُیزاَطتّوتێگّیئِّٔرپرضٍنّ،ٔێکڕا،ثّکبَیدیکّتّڵخٕێُذَیثبثّگّزيبَیکٕردینّ
.ِٔیخۆیذاثذۆزێتّکّخٕێُذَّنّڕۆکێکیپڕيبَبیذاثێتٔلٕتبثیَبِٔپّ

 

غذارثَٕٔێکیوثۆثّوثۆخٕێُذٌّّْْٔرجێکَّٕٔضیٍ،پێػًّگٕتٍٔثّکبرْێُبَیزيبٌ،ثّتٕاَبیثّ
کردَیزيبَیلٕتبثیغّتثۆگّرفّخطبَذَیدِڕِِٔرئّثّنّ.تیڵایّیژیبَیکۆيّرپرضبَّٔثّچبلاکبَّ

ِٔٔثێثٕاریگٕتٍ،ثیطتٍ،ثیُیٍ،خٕێُذَّخٕێُذَیزيبَیکٕردیذادِنّ.ِبَێکیگرَگیلٕتبثخبَّريفّ
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رثڕیُیتێکطتٔدِثێتثّتیئبغُبثَٕٔیّْرفّثێدِْبدِرِّْٔ.ٔاٌثێتَٕٔضیٍثۆلٕتبثیفرِ
.جۆريَّگییّْرّْفّ

 

:یتثۆثذِٔڵیّْپێٕیطتّیکّٔئبيبَجبَّئّ

لٕتبثیثێتکِّٔثێتئّخٕێُذَیزيبَیيیههیذادِنّئبيبَجیلٕتبثخبَّ

رکثکبترجدِنٕيّثێت،ّْيکیتبزِیذاثکبتٔفێریچّرکیگػتیپّیخۆیذادِکّخٕێُذَّنّ        ·
.کبرثخبتّ،ڵیجژاردِٔٔیّْغّٔثّنیدإَضتبَذَیخۆی،نّْبتٕاَبگّرِّْٔٔ

ر،نّراَجّوثّوخۆیّْٔرکثکبتٔفێرثێت،ّْدِثٕاریَبضُبيَّگیزيبٌنّضّ        ·
.َِٔگیٔيێژٔٔکردداثذۆزێتّرّْکیفّیّچٕارچێِٕ

َٕٔضیٍ،نّئبخبفتٍٔثّثێتٔثٕێرێ،ثّثێت،ٔیطتیّْثێت،تٕاَبئبضٕٔدِِٔڕٔٔیزيبَّنّ        ·
.پێعجۆرداثێتّيّرجیّْنٕيّّْ

َذیٔیِٕپێٕیطتٍثۆڕايبٌ،فێرثٌٕٔ،پّیذاثکبتکّپّٔئبيرازإََّٔضیٍئّئبخبفتٍٔثّثّ        ·
.ریکبریگّ

ێکطتداڕێژێتٔت،ضبَیدیکّتێجیُیکَّذثٌٕٔنّضٕٔديَّگبَذَیخۆیٔثّڵطّیّْڕٔاَگّنّ        ·
.َٕٔضیُذاثکبترکبرینَّّْٕ

نێیبٌٔردگراَّخُّڕِ.جۆرثکبتيّتێکطتیّْرینّدِرِضّ.ثذاتِٔخٕێُذَّثّرِٔاوپّردِثّ        ·
ثۆثێتکّٔدأاکبریبَّرئّراَجّثّّنظ،ٔێَُّٕٔضیٍٔثّٔغیکبرییبٌتێذاثکبت،ثِّٔثێتّ
.يڕۆگرَگٍزاَیبرییئّیئبڵۆزٔپڕنّڵگّکۆيّ

.ضتجژاریثکبتٔڕێکیثخبت،دَِِٔگی،چبپکرأٔدیژیتبڵیثذۆزێتّفێرثێتزاَیبرییدِ        ·

ٔزٔٔئبرِِٔيیجیبٔازِردَِگیجٕدأضّرّْفّرثّجۆریضّيّییّْٔێژِڕێیئبغُبثٌٕٔثّنّ        ·
کبریثکبتّةٔٔێُّدِثێْبَجذرێتئّلٕتبثیدِ.ٔاٌثکبترفرِیخۆیثِّٔخٕنیبیخٕێُذَّ

.یزاَطتٔغبدیرچبِٔضّ

ییَیػتًبَی،ٔڵاتبَیَسیکیٔيیٔێژِرّْثٕاریغبثّٔارییخۆینّثێئبضتیخٕێُذِتیّْرفّدِ        ·
کبٌجیبٔازِيّردَِگییضّرّْٔژيیفیکرییفّتیٔتّرایَّٕٔضّئبگبداریدَیبی.رثخبتجیٓبَیذاضّ

.ثێت

ژیبٌرثّرپرضیضّراَجّثّ.رثجڕێتڵک،دِڵخّگّگفتٕگۆدانّضتٔثۆچَٕٔیخۆی،نّثیرٔڕا،ّْ        ·
َگیجیبٔازٔرٌّْفِّٔضبَیخبرکّراَجّٔاَترثێتثّیػتُیفرِتێگّ.ثێتیِّْٔٔئبکبر،ثیرداَّ

.راَیجٕداگٕزِ
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ٔٔيرۆڤذۆضتبَّيبیدێًۆکراتییبَّنیثُّْبگّئبغُبیثِّٔجۆرِيّڕێیتێکطتٔيێذیبیّْنّ        ·
.َِٔگبریبٌثێتّرِرثێتٔثّنیڕٔٔخێُّْبئبگبداریْێسگّرِٔکیثێتّْٔئبکبرِ

َذی،ثُجٔيێژٔٔیتًّٔاو،تبیجّردِکردَیثّغّيیههییخۆیثێت،ئبگبداریگّئبگبداریزيبَی        ·
.زيبَیَٕٔضیٍجٕدایّظثکبتثۆچیزيبَیئبخبفتٍنِّٔرکیئّْبدِرِّْٔ.ثێتیخۆیکّزيبَّ

ییٔٔێژُِبیزيبٌ،زارأِئبغ.یثکبتکّیزيبَّکبَیدیکّئبخبفتٍَٕٔٔضیُیزارأِرینّدِرِضّ        ·
.یثێتکَّیػتًبَّ

تٕاَبیزاَیُیزيبٌٔ.رکثکبتٔتیفێرثَٕٔذا،دِڕِتیڕۆڵیزيبٌنّتبیجّٔتیفێرثٌٕٔ،ثّڕِ        ·
.ئبيرازێکضپبَذَیزاَطتثکبتّیذاکردٌٔچّیخۆی،ثۆپِّٔزاییٔثیرکردَّغبرِ

 

یّؤاَّیئّڕۆکَذیَٔبِٔتًّتبیجّ

کیرِغیضّثّ.کرێتڵدِگّککبرینّیّکگػتّةِٔدِتیزيبَیکٕردیذا،زيبٌٔئّخٕێُذَیثبثّنّ
َگدێُّکییزيبٌْبٔئبّْتیٔثیردۆزِڵایّیی،کۆيّضیًبیٔێژِ.ةدِزاَطتیزيبٌٔئّنّثریتییّکّٔاَّ
کبرْێُبَیتییثّیػتُیچۆَیّیزيبٌٔتێگّرثبرِدِیْۆغیبرییيرۆڤَِّّٔظثۆلٕٔڵجٕٔيّئّ.رثبشثّ

 .ثذادِیػتُیئّتێگّیّنِّٔٔاَجٌٕٔٔلٕٔڵجَّْٕٔبثۆفرِرِّْٔ.جۆردايّرجیّْنٕيّّْنّزيبٌ

کی،ثَٕٔی،ئبکبرِضێتی،ّّْدۆزیکثٍکّ،َٕٔضیٍ،ئبخبفتٍ،دیتٍٔثیطتٍکبتێکپڕيبَبدِِٔخٕێُذَّ
ریٔأٌِرفرِکیثّٔاتبیّرثّتێکطت،گّ.رثبشثّخٕێُذَذاثێُّڕۆژنّدٔارثّيێژٔٔکردٔدۆزیضّ

رجڵتێکطتذايّگَّبضیٍٔکبرکردٌنّ.ِٔگرێتّظدِتێکطتیَٕٔضرأٔگٕترأ،ٔێُّنّثگریٍ،جگّ
 .کرێگٕێذاریٔفیهىثیُیُعثێتثێت،دَِِٔٓبخٕێُذَّتَّییّ

رکێکیکردَیزيبَیلٕتبثیئّغّْبَذاَیگّ.دإَضتبَذَّرثّکیضّیّخٕێُذَیزيبَیکٕردیٔاَّ
داوکۆرضّنّ.یگرَگٍنێکیزاَطتبَّکبٌثٕارگّٔاَییّزيبَّخٕدیچبلاکییّ.داوکۆرضّنّکییّرِضّ

ویِّْْٔبنێکذاَّرِٔ،َٕٔضیٍ،ئبخبفتٍ،گفتٕگۆ،گٕێذاریِّْٔٔیخٕێُذَّرثبرِدِ-کیزِزاَطتیثیردۆ
 .کییلٕتبثیگرَگٍکردَیتٕاَبیزيبَّغّثۆگّوزاَطتبَّئّ.خۆیگرێتّدِ-ؤێُّتێکطتّْٔ

خٕێُذَینّ.ٔفێرثَٕٔێتیَِٔبیثیرکردَّکردَیتٕاغّگّيبَبیکردَیتٕاَبیزيبَیلٕتبثیثّغّگّ
کبَیلٕتبثیثکرێٍزِٔٔرجٔئبرِنٕيّچبٔیخٕنیبّْٔٔاٌڕِرفرِتبضُٕٔرێکیثّکرێّْزيبَیکٕردیذادِ

.ثکرێتڵیجژاردِٔٔیکّّْغّٔثّچبٔیپێذأیطتیزيبَیئّْبڕِرِّْٔٔ
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یّؤاَّکبَیئّکۆرضّ

،کۆرضیِٔدٔٔکۆرضّکرێتثّکبَیخٕێُذٌٔدِکیّرِضّٔاَّنّکێکّتیخٕێُذَیزيبَیکٕردییّثّثب
AٔکۆرضیB.ّیبٌجٕدایّ«َگجێطّ»ڵاوکیٍثّرِغێکیضّةثّدِدازيبٌٔئّکّردٔٔکۆرضّّْن.

 

ةٔدَِٕٔضیٍ،ئّئبخبفتٍٔثّدإَضتبَذٌثّ:رشضێلاکۆنّثریتییّیّّْتیدیکّکۆرضێکیتبیجّ
وکۆرضیثۆخٕێُذَیّْرجّيذاپێػًّکّکۆرضییّٔتٍنّرکّضّ.ییْبئبفراَذَیٔێژِرِٔثُبضیّْدِئّ

.ٔثخٕێُذرێتیبٌپبظئBّریجیکۆرضیکبٌْبٔتّکرێلاکۆرضّدِ.ولاکۆرضبَّوئّؤّْدِٔٔ

 

Aکۆرضی

.کبتْێسدِتٕاَبیزيبَیخۆیثّثڕٔایلٕتبثیثّ.ڵُرأِتبییّْرِیضّيبیخٕێُذَیلٕتبثخبَّرثُّضّنّ
وڕاْێساَیتٕاَبیئبخبفتٍَٕٔٔضیٍّْٔوپێذأضیتییدإَضتبَذٌثّّْدرێتّدادِوکۆرضَّگنّجێطّ

رگرێت،خۆیِِٔٔخٕێُذَّکرێتچێژنّدالٕتبثیفێردِۆرضّوکنّ.ِٔ،فێرثٌٕٔٔثیرکردَِّٔخٕێُذَّ
.کبٌثُبضێتجیبٔازِيّردِتییضّٔایّتیٔڕِثُبضێتٔيرۆڤبیّ

 

درێترتدِرفّدِ.کرێتدِکّغیخٕێُذَّچبٔیثّداڕِکّڕۆکٔغێٕازیکبریخٕێُذَّثڕیبریَبِٔنّ
نّثۆًََّٕٔ.ِٔ،لٕٔڵجێتّڵیجژاردِٔٔیّْغّٔثّپێیپێذأیطتیٔئّکٕردیذا،ثّثٕاریزيبَیلٕتبثینّثّ

.تغێکیتبیجّزيبَیثّرینّدِرَِٕٔضیٍ،یبٌضّئبخبفتٍٔثّرثڕیٍثّثٕاریدِ

 

Bکۆرضی

ٔکبَیلٕتبثیٔئّذأیطتییّچبٔکرتُیپێڕِثّ.ڕٔاتدِِٔٔاَذٌٔلٕٔڵجَّٕٔٔفرِڕAِٔٔکۆرضینّ
ونِّٔخٕێُذَّ.کّتٕاَبیزيبَیلٕتبثیّداٌثّغّکرێتثۆگّتضبزدِرفّدِڵیجژاردِٔٔیّْغّثّ

ظییٔتێکطتیدیکّتێکطتیٔێژِیکِّٔدرێتثّڵاوزیبترگرَگیدِثّغێکیگرَگّغذاثّکۆرضّ
داکّکۆرضّنّ.کرێٍٔاَتردِرفرِڕۆژثّڵٔدٔأيێژٔٔ،کۆيّظڕِٔٔاَگّڕٔ.زاَطترچبِٔضّثکرێُّ
.يٍردِرجیضّنٕيّؤّْردِیضَِّٔگذاَّڕِِٔخٕێُذرێُّیدِٔتێکطتبَّدرێچۆٌزيبٌٔئّپێػبَذِ

 

داٌغّخطێُێتثۆگّڕِٕتبثیدِتثۆلرفّدِ.ریکیغیکبرییّيذاپترخّکّچبٔکۆرضییّونّکۆرضیدِٔٔ
کرأ،َٕٔضیٍٔگٕتبریئبيبدِِٔخٕێُذَّ.کبراَّکبَیتێکطتیَٕٔضرأٔٔێُّلٕٔڵّضتّثّرککردَیيّدِثّ
.خرێٍجۆرڕێکذِيّڕێژیٔداڕغتُیتێکطتیّْرَبيّت،ثّیثبثّضتّرِیکِّٔڵکۆکردَّگّنّ
.کّکۆرضّغێکٍنّیزاَیبریثّگراَّخَُّگبَذَیڕِڵطّڵأێردٌّّْْٔ
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َٕٔضیٍئبخبفتٍٔثّلاکۆرضیدإَضتبَذٌثّ 

ظضًیٔپێػکّکبتثۆَٕٔضیُیڕِدِلٕتبثیئبيبدِ.تٕاَبیدإَضتبَذٌثّداَّغّثۆگّوکۆرضّئّ
کبَیجۆرِيّّْغێٕازِکرێتثّلٕتبثیئبغُبدِ.بردارزٔدَیبیکخٕێُذَیثّپێٕیطتٍنّيی،کّکردَیدِ

.ظکردَیدیژیتبلپێػکّ

.جێیبٌثکبتخۆجێجّرثَّٕٔضیٍ،ضّگٕتٍٔثّولٕتبثی،ثّردِثّخرێُّتردِٔرِريبَیگّثٕاریزیبترٔفّ
زئَٕیئّ»يیتٕدی.خۆیثذاتیٔکبریزاَطتبَِّٔتٕاَبیثیرکردَّثّغّدرێتێگّتیدِرفّدِ
.جۆریچبپکرأٔدیژیتبليّیّْرچبِٔضّنِّٔکرێتثۆٔردثَّٕٔفێردِ«رچبِٔضّ

ضتییِٕپّڵجژاردٌکّّْْبدێُّیِٔتێکطتیًََِّٕٔٔنێرِری،زاَطتٔزاَطتیگّگّثٕاریڕۆژَبيّنّ
.ثٍکّتیخٕێُذَّثبثّ

یکّغیخٕێُذَّْبثّرِٔکبَیدٔاڕۆژیلٕتبثیّْٔچبٔیخٕنیبٔپێذأیطتییّداڕٌِِٔٔلٕٔڵجَّٕٔڕاْێُبنّ
.کرێتدِ

ثُبضیدِةٔئّدِلاکۆرضیئّ

ؤِّْییذالٕٔڵجێتّيیٔێژِرّْغێٕازٔکبرکردَیثّونّلٕتبثیّْدرێثّتدِرفّدادِوکۆرضّنّ
یی،ٔێژِ(ئێپۆک)ٔراٌدِ:ِٔثٕرایلٕٔڵجٌَّٕٔنًََّّٕٔيبَّئّ.ثُبضیثێتدِبکبَیڕێجبزیئّيئبغُبیثُّ

کبَذاخٕێُذَیتێکطتّنّ.تیرایّیَٕٔضّتبکّییٔتبکّنیٔێژِگّیی،ڕێچکّیٔێژِر،جۆردِٔرٔٔپبثّئّ
کییییثیردۆزِٔێژِرثّییٔتێکطتیضّیٔێژِخُّڕِ.کبرْێُبٌثّثُبضیدێُّدِجۆریئّيّیّْڕٔاَگّ

ٔرِکبتثّيٕاردِییڕێّْییٔغیکبرییتێکطتیٔێژِیٔێژِِٔخٕێُذَّ.رثبشثّيیجٕدادێُّردِضّ
َگرّْکبَیدَیبیفّٔژئّتّڵگّکۆيّکیيێژٔٔکرددا،ثّیّڕٔاَگّة،نّدَِذییئّیِٕرککردَیپّدِ

.ٔجٕاَیُبضی

ییرزٔٔێژِییثّيکیٔێژِرچّضّخٕێُذرێتٔٔٔتٕٔێژنَّگبَذٌدِڵطّکبَیّْداپرضّوکۆرضّنّ
.کرێتودِدِرضّ

ییلاکۆرضیئبفراَذَیٔێژِ

يێکیرّْثّزئٌٕٔزاَیُیخۆینّْبٔکبری،ئّوثَّٓبّْٔتّوثّکرێت،ّْدالٕتبثیفێردِنێرِ
کتێکطتیتّنِّٔکُیکیگێڕاَّغێٕازٔتّرثّکبَیضّثیردۆزِئبغُبثٌٕٔثّ.َٕٔضیٍداڕێژێتییذاثّٔێژِ

کبٌٔنیغێٕازِیی،ئبيرازگّیی،غێٕازیٔێژِجۆریٔێژِيٌّچۆٌڕێجبزیّْکّدا،لٕتبثیفێردًََِّٕٔ
.کبرثێُێتثِّٔکُیکیگێڕاَّتّ

.رکپێجکبتدِ-تبتێکطتِّْٔثیرۆکّنّ–یییئبفراَذَیٔێژِکبتپرۆضّلٕتبثیفێردِوکۆرضّئّ

«...»



 «ککۆيّ»

www.komak.nu 94/119   ّفێرکبریيیضێطت  

  

 يبتًبتیک
 

یّؤاَّضتیئّثّيّ

لٕٔڵترٔٔخٕێُذَّدائّنێرِ.یییئبيبدِيبثۆخٕێُذَیپهّثُّثێتّتبییدِرِیضّیيبتًبتیکیپهّٔاَّ
وثۆڵجژێردرأّْٔغیّْوثۆخٕێُذَیثّّْیطتّپێٕثێتکّیدِٔزاَطتّلٕتبثیئّ.ثێتٔاَتردِفرِ

.خٕێُذَیثبڵاتر

رضّٔچبرِگراَّخَُّگبَذَیڕِڵطّلٕتبثیفێریغیکبری،ّْیِّٔئّوخٕێُذَّیئّضتێکیدیکّثّيّ
تیگرَگذا،ثۆًََّٕٔڵایّتیٔکۆيّضبیّئبضتپرضیکّثێت،نّاَبیّْیتِٕٔثێت،ثۆئّکردَیکێػّ
ثێتٔدِْبلٕتبثیفێریئبفراَذَیيبتًبتیکبَّرِّْٔ.ڵٕێطتثگرێتخۆّْرثّ،ضّکیٔژیُگّدۆزیئبکبرِ
.ثێتۆژیکیيبتًبتیکدِْبئبغُبیجٕاَکبریٔنرِّْٔ.کبتدِغّتێیذاگّرکردَیکێػّضّتٕاَبیچبرِ

 

یتٔڵیثۆثذِّْپێٕیطتّیکّٔئبيبَجبَّئّ

:ٔڵثذاتلٕتبثیثێتّْیيبتًبتیکذادِخٕێُذَیٔاَّنّلٕتبثخبَّ

ثکبتٔتٕاَبیغّیگّیيبتًبتیکبَِّٔثیرکردَّ.تٕاَبیخۆیثکبتفێرثَٕٔیيبتًبتیکذاثڕٔاثّنّ        ·
.کبرجۆرداثخبتّيّثبرٔدۆخیّْيبتًبتیکنّثێتّْ

کبَیرثڕیُّيکٔدِیْێًب،ڕێجبز،چِّٔیػتٍٔنێکذاَّتٕاَبیتێگّ.زایزيبَیيبتًبتیکثێتغبرِ        ·
.ثێتیّْکّزيبَّ

ْبڕێجبزٔرِٔێتّْٔداڕێژکّکێػّيکْٔێًبیيبتًبتیکبَّچّثّ.ثکبتکێػّرینّدِرِضّ        ·
.ِٔرکردَیثذۆزێتّضّغێٕازیجیبٔازثۆچبرِ

گٕتٍَٕٔٔضیٍثۆچَٕٔیْبثّرِّْٔ.غذارثێتثکبتٔتێیذاثّگفتٕگۆیيبتًبتیکبَّرینّدِرِضّ        ·
.رثجڕێتخۆیدِ

ینّٔکێػبَّثۆئِّٔثذۆزێتّيبتًبتیکبَّریضّگرٔپذا،چبرِونّخۆّْٔرثّوضّفێرثێت،ّْ        ·
.رأردثکبتَگبَذٌثّڵطّضتیّْثّيّثّٔچبرِکێػّ.ڕێخٕێُذَذادێُّ

رچبلاکییراَجّْبثّرِّْٔٔيکٔڕێجبزیيبتًبتیکبَّرچّراَجّثێتثّیخۆیِّْٔفێرثێتثیرداَّ        ·
.یخۆیػیيبتًبتیکبَّ

یبَساَێتٔدِثکبتکّيکبَّٔچّگفتٕگۆیَێٕگرٔپذاکبرثّونّدأّْپرۆژِونّفێرثێتّْ        ·
.رداڕێژێتٔداکۆکینێثکبتضّْبفێرثێتچبرِرِّْٔ
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رج،تٕاَبٔػًّپێگراَّخُّْبڕِرِّْٔ.کبرییتێذاثکبتفێرثێتيۆدێهیيبتًبتیکیداڕێژێتٔٔردِ        ·
.َگێُێتڵطّّْکّضُٕٔردارییيۆدێهّ

َگیجٕدانّرّْفّرثّڵکیضّخّتێجگبتکّ.رکپێجکبتکردَیيبتًبتیکدِغّيێژٔٔیگّ        ·
ٔايینّردِثّثّیيبتًبتیکزاَطتێکِّٔئبگبدارثێتنّ.ثِٕٔخػیبٌّْضتُیيبتًبتیکذاَّڵجّّْ
.کرَذایّغّگّ

کُیکیکبرْێُبَیتّثّْبنّرِّْٔ.رکپێجکبتکُیکیزاَیبریذادِثٕاریتّکبرْێُبَیيبتًبتیکنّثّ        ·
.ثگبتریيبتًبتیکبَّضّیچبرِِٔزاَیبریثۆدۆزیُّ

 

یّؤاَّڕۆکیئَّذیَٔبِٔتًّتبیجّ

َذیٍچّنّ.تیکردَِٔٔگیيرۆڤبیّرّْتیفّخسئِّزاراٌضبڵّّکردَێکیْغّڕێگبیگّيبتًبتیکنّ
داڕۆچِٕٔڵگّریکۆيّثّرنّضّيبتًبتیکثّ.رجّدا،يبتًبتیکپێػًّڵگّکردَیکۆيّغّثٕاریگّ

.ثێترچیزۆرئبغکراظَّگّئّ

 

ٔاَکردَیثۆفرِزٔٔیيرۆڤّؤیطتٔئبرِکیّْٔوپێذأیطتیکردِیّْکردَیيبتًبتیکزادِغّگّ
یبٌرِپَّگیجیبٔازِِٔرّْفّکبَیيبتًبتیکنّٔڕێجبزِيک،ثیردۆزِچّ.یذۆزیتێیذأپّکّزاَطتّ

کبَیْبثٕارِرِٔکبَیّْٔيکّکبَی،چّ،ڕێجبزِییزیُذِِٔٔٔتّيبتًبتیکزاَطتێکیَێَّٕ.َذِٔٔضّ
.کردَذاٌغّگّٔاونّردِکردَیػیثّپیبدِ

 

دێُِّٔٔینۆژیکیّیپتّڵگّڕێیثّنّتیگریًبَّٔایّڕِ.کبتٔأدیبریکرأ،دِيکیتّچّيبتًبتیککبرثّ
.داڕغتٍتذادێُّرثڕیُیتبیجّدِنًبَذٌنّيیضّرّْثّ.ضتٍڵجّّْدێُّثیردۆزِِٔٔڕێیّنًبَذٌٔنّضّ

ْبرِٔيبتًبتیکّْٔرثّیضّثیرۆکّ.کرێٍدادیبریدِرثڕیُبَّودِکبٌنّيکّکبرْێُبَیچّتییثّچۆَیّ
.ثێتیبٌنێذرٔضتدِيکیتبزِٔاوچّردِکردَیيبتًبتیکثّکبَیپیبدِنیثٕارِدۆزگّ

 

يبتًبتیکچبلاکییفیکرییّ.یّیکێػّریيبتًبتیکبَّضّثۆچبرِضتُێکیفیکرییيرۆڤکردِڵجّيبتًبتیکّْ
تڵجّّْ.ٔێتکبتیدِکّیّپرۆضّرکردَیکێػّضّچبرِثێثساَیٍکّدِ.یّخۆڕاگریّْٔپێٕیطتیثّ

طتٔرزاَراَجّیيرۆڤذاثِّٔثیرداَّونّگرٔپذأّْونّثذرێت،ّْیّوپرۆضّثّغّکرێتگّدِ
.ِٔگرێتّیعدِخٕێُذَیيبتًبتیکیَێٕلٕتبثخبَّکردَّغّوگّئّ.فێرثَٕٔیخۆی

کبر،دإَضتبَذٌ،ثّریکێػّضّچبرِ:َِّٔدَِگدَِیگرَگڕِیيبتًبتیکذاچٕارلایّخٕێُذَیٔاَّنّ
.ٔيێژٔٔیثیریيبتًبتیکْێُبَیيۆدێهیيبتًبتیکبَّ
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کیٔگرافیکیژيبرِڕێجبزی.کردِٔٔیّؤاَّخٕێُذَیئّکُیکیکبرینّئبيرازیتّتٍنّرگرضٕٔدِٔ
یػتُیت،ثێتێگّڵجّّْ.رثبشثّدێُّئبٔێتّیئبڵۆزٔکێػّ.ْێُرێٍکبردِثّثریکڕێجبزیجّتّنّ
یػتٍتێگّ:نّيبیخٕێُذَیيبتًبتیکثریتییّثُّ.یَبيێُێتخّٔثبیّکُیکیئّيکٔڕێجبز،ئبيرازیتّچّ

ْبتٕاَبیرَِٔجبؤّْیئّگراَّخَُّگبَذَیڕِڵطّریکێػّ،ّْضّیچبرِریپرۆضّثّرنّٔغیکبرییضّ
.َجبيگیریئّ

 

ٔثۆچَٕٔیکّیثیرۆرثبرِجۆردِيّْبدإَضتبَذَیّْرِّْٔکبرْێُبَیيۆدێهیيبتًبتیکبَّ،داڕغتٍٔثّ
کبرٔثبریونّيبتًبتیک،ّْضتثّیِٕدۆزیپّ.دارکردَیکێػّضّچبرَِیگرَگٍنّلایّتّوثبثّرثّضّ

دأدۆزاَّغذارینّیػتٍٔثّتێگِّٔرئّثّنّ.ثٍتبدێزیبتردِثٕاریکبردا،ّْونّدأّْڕۆژاَّ
.ثبضێکیگرَگٍ

 

داثۆيبٌئبغکرانێرِ.ِٔکبتَّذیڕٌٔٔدِيکٔگرێجّکردَیچّغّریيبتًبتیکڕێیگّيێژٔٔیثی
َٓبثۆڵُراثێتٔتّضتبّْٔکیدأَِذڕێطبیّرچّضّنّضتَییّدِتێکیدٔٔرِيبتًبتیکثبثّثێتکّدِ
.ِٔرثیبَڵێیُّثّنّثێتئێًِّٔئّ

کردَیرپیبدِگّثێتئّکردَیڕاضتی،ئبغکراتردًََِّٕٔیػتٍثّازێکثۆتێگّکئبيرْێسیيبتًبتیک،ِٔ
غیْبگرێذرأیثّخٕێُذَیيبتًبتیکِِٔٔرئّثّنّ.ثٕارێکذاثێتلٕتبثیئبغُبیثێتنّکّٔاَّ

يبتًبتیک.رثخبتظضّوزاَطتّوئبضتیئّثذاتّْٔکّغّخٕێُذَیثّثّغّوگّڵجژێردرأِّّْْ
.رجێکپێػًّثێتّدا،دِکبَیدیکّٔاَّزۆرجبرثۆپێکبَیئبيبَجنّ

  

یّؤاَّکبَیئّکۆرضّ

کبٌ،،ضێگۆغَّذازِثر،ئّژيبردٌ،جّ:َذیٍثٕارچّنّییذاثریتییّلۆَبغیئبيبدِیيبتًبتیکنّٔاَّ
کبٌٔ،ْبٔکێػّضتّرجّ،ثّضتّ،ژيێرکبریتێکجِّٔژيێرکبرییجیبکبرَِبضی،ئبيبر،کبرکردَبضی،غیًبَّ

 .ثٍٔاَتردِدالٕٔڵترٔفرِیّوپهّنّ.َرێتيبیبٌدادِتبییذاثُّرِیضّپهّنّتبَّوثبثّغێکیئّثّ.جیبکبری

ڵدٔٔگّنّ-EتبيبتًبتیکیAّْیکیيبتًبت–ضتٕٔٔتکۆرضیڕیسثّدّنّیيبتًبتیکثریتییّٔاَّ
.ٔأٌچڕٔيبتًبتیکیفرMathmatics) (Discreteِ يبتًبتیکیدیطکرێت:لاکۆرضذا

 

Aيبتًبتیکی

یخٕێُذَیلٕتبثخبَّ.ثێتثخٕێُذرێتییذادِکبَیئبيبدِجیبٔازِغّئٕثّّْنّيبیّکۆرضێکیثُّ
نّ.ِٔثُّٔاَتردِ،ئبيبرٔکبرکردَبضیلٕٔڵترٔفرَِذازِثر،ئّداژيبردٌ،جّنێرِ.ِرٔازدِکبتّتبییدِرِضّ



 «ککۆيّ»

www.komak.nu 97/119   ّفێرکبریيیضێطت  

دازاَیبرینێرِ.ڵیجژاردِٔلٕتبثیّْثکرێتکّغّٔثّچبٔیئّثێتڕِدادِوکۆرضّیئِّٔکبتیٔتُّ
.لٕتبثیدرێتّیخٕێُێت،دِدِیکّغّٔثّثۆئّپێٕیطتّیکّٔزاَیبریبَّْبئّرِٔگػتییّْٔ

 

Bيبتًبتیکی

تیئبغُبتبیجّدالٕتبثیثّنێرِ.يبثُّکبتّدAِتبییٔکۆرضیيبتًبتیکیرِیضّخٕێُذَیلٕتبثخبَّ
ثّکبرْێُبٌثۆدرٔضتکردَیيۆدێهیيبتًبتیکبَّثّدێُّیيبتًبتیککّيکٔڕێجبزأَّچّکرێتثّدِ
َذیثّیِٕپّْبکّیِٔتیثٕارٔکێػّتبیجّجۆردا،ثّيّثٕاریّْنّرکردَیکێػّضّضتیچبرِثّيّ
َجبيذاَیکبٌ،ئّثر،ْبٔکێػّڵکبری،جّیغیتَّذازِدائّوکۆرضّنّ.ثێتِّْٔڵجژێردرأِغیّْثّ

کبَیچبلاکیّغّثّنّوکۆرضّئّ.خٕێُذرێتَگبَذَی،دِّڵطثٕاریئبيبرٔئبيبرگریّْٔنِّٔنێکۆڵیُّ
.خٕێُذَرێتکُیکذادِییٔتّکبٌ،زاَطتی،ٔێژِرییَّّْٕ

 

Cيبتًبتیکی

کبٌِٔ،داتبغرِخػّثر،َّکبٌ،جّیژيبرِڵّداکۆيّنێرِ.يبثُّکبتّدBِخٕێُذَیکۆرضیيبتًبتیکی
رثّخرێُّدِ«ڕَرخیڕیسپّ»ٔ«گۆڕاٌ»،«optimization خٕرتبَذٌ،»ریضّکێػّ.خٕێُذرێتدِ

کبَیغّثّنّوکۆرضّئّ.ثێتغیخٕێُذٌدِیثکرێت،گرێذرأیثَّذِِٔکبٌ،ئّڕۆکیکێػَّبِٔ.ثبش
.رێتڵیجژێتٕاَێتّْغذالٕتبثیدِکبَیدیکّغّثّثێتثخٕێُذرێت،نّکُیکذادِزاَطتیٔتّ

 

 

Dيبتًبتیکی

وئّ.خٕێُذرێتٔأکبریدِٔتّکبٌ،جیبکبریداضێگۆغّنێرِ.يبثُّکبتّدCِخٕێُذَیکۆرضیيبتًبتیکی
فتبرَبضی،ئبثٕٔری،کڕِژٔٔرترٔثٕرایِٔٔرِکبتثۆخٕێُذَێکیثّيٕاردرٔضتدِکیّْيبیّثُّکۆرضّ
تٕاَبیداٌثّغّگّرپرشثێتنّکرێتخۆیثّلٕتبثیفێردِ.بزاَطتیْرِٔکُیکّْٔڵُبضی،تّکۆيّ

ثێتغیزاَطتیذادِثّنّوکۆرضّئّ.یيبتًبتیکیثکبتڵکێػّگّخۆکبرنّرثّیضِّٔخۆیثۆئّ
.ثخٕێُذرێت

 

Eيبتًبتیکی

کبَیيبتًبتیکزاَطتّغّکرێتثّدالٕتبثیفێردِنێرِ.يبثُّکبتّدDِخٕێُذَیکۆرضیيبتًبتیکی
ٔأکبریٔتّجیبکبریکبٌ،ژيبرِڵّيکیکۆيّچّنّداکّلٕتبثیدِثٕارثّوکۆرضّئّ.ڵکێعثکبتتێّٓ
.ِٔثێتّکبٌلٕٔڵدِئبڵۆزِْبژيبرِرِّْٔ
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وخٕێُذَیئّ.کبتثێت،ضبزدِّْيبتًبتیکیچڕپێٕیطتیثّرزتر،کّيبثۆخٕێُذَیثّثُّوکۆرضّئّ
.ڵیجژێرێتّْیّڵاوثۆیّْرلٕتبثیثّضّرجَییّنّيّکۆرضّ

 

(غبرأِ)يبتًبتیکیدیطکرێت

ثێتکّیيبتًبتیکدِغبَّٔثّدائبغُبیئّوکۆرضّلٕتبثینّ.يبثُّکبتّدCِکۆرضیيبتًبتیکی
-«نۆژیکڕضتّ»،«ضتکبرییِٕپّ»،«ژيبرِزَجیرِ»،«ٔأیتّٔغتیژيبرِڕِ»،«پۆل«َذییبٌثّیِٕپّ
.درێریبٌتێذاگرێدِکبرْێُبَیکۆيپیٕتّيبتًبتیکٔثّکّیّتبَّٔثبثّڕٔٔینّوکۆرضّئّ.یِّّْٔـّ

.تڵیجژێرێّْیّڵاوثۆیّْرلٕتبثیثّضّرجَییّنّيّوکۆرضّخٕێُذَیئّ

 

ٔاٌيبتًبتیکیفرِ

پێػترتیَٕێثێتکّئبغُبیثبثّیّداثۆیّْوکۆرضّلٕتبثینّ.يبثُّکبتّدCِکۆرضیيبتًبتیکی
ريۆدێهیيبتًبتیکیٔضّداکبرنّنێرِ.خۆیپێیثبغّتێککّثبثّنِّٔیخٕێُذٌٔٔ،یبٌلٕٔڵترثێتَّّ

یّڵاوثۆیّْرلٕتبثیثّضّرجَییّنّيّوکۆرضّخٕێُذَیئّ.کرێتدِریکێػّضّداڕغتُیچبرِ
.ڵیجژێرێتّْ

«...»
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 ضرٔغتُبضی
 

یّؤاَّضتیئّثّيّ

.ِٔٔڕٌٔٔثکرێتّثکرێتثبضینێِٔکیزاَطتیّیّڕٔاَگّرنّٔرٔثّدِکّیِّٔثۆئُّبضیخٕێُذَیضرٔغت
ویئّکبَیدیکّضتّثّيّکێکنّیّ.کبَییکبرکردَیزاَطتیٔئبيبَجّغێِٕنّیػتُّگّْبثۆتێرِّْٔ
ٔشکّبکّترثّکبَیضّگرَگّپرضّيرۆڤنّیِٔثذرێتثۆئّزاَطتبَّزاَیبریکّیِّٔئّیّٔاَّ
.ثێتخۆیّْڵٕێطتیثتٕاَێتثۆچٌّْٕٔٔ،ثبرنّٔتُیٔپێػکّکُیکیجیٍ،ٔزِتّثۆًََّٕٔ،ڵگّکۆيّ

                                    

:یتٔڵیثۆثذِّْپێٕیطتّیکّٔئبيبَجبَّئّ

لٕتبثیٔڵثذاتکّّْثێتلٕتبثخبَّذادُِبضییضرٔغتخٕێُذَیٔاَّنّ

.ِٔکیزاَطتیّیّڕٔاَگّرینّٔرٔثّیػتُیدِٔتێگِّٔضفکردٌ،ڕَٔٔکردَِّٔٔێتنّپێػجکّ        ·

ظکردَیٔچۆَێتیپێػکِّٔ،نێکۆڵیُِّٔیغێٕازیتبلیکردَّرثبرِزاَیبریزیبترثێتدِ        ·
.کبَیَجبيّرئّدِ

.ٔێتپێػجکّکبرْێُبَیزيبَیزاَطتٔتیۆرییػتٍٔثّتێگّ        ·

یٔزاَطتبَّگراَّخُّێکیڕِذََگبَّڵطّْٔ ٔێتدٔایزاَطتذاپێػجکّڕاٌثّگّنّتٕاَبٔخٕنیبی        ·
.ِٔکیجیبٔازیزاَیبرییّیّرچبَِٔذضّچّیزاَطتینِّٔینێکۆڵیُّرثبرِثێتدِّْ

ضرٔغتٔڕێسنّريیَّٔپڕثێتنّرگرتُذاکّڵٕێطتِّْٔضتثٓێُێتنّدِٔتٍثّپێػکّ        ·
.ییژیبٌٔرِگّ

کبَییجۆرِرثبرِیدِگراَّخُّێکیڕََِگبَذڵطّْبّْرِٔیػتٍ،ّْتێگّٔێتنّتٕاَبیپێعثکّ        ·
ڵٕێطتکبٌّْٔتیّڵایّکۆيّیپرضیبرِرثبرِگفتٕگۆٔٔتٕٔێژدِغذارثێتنّثّ.ثێتزاَیبریّْ

.ِٔکیزاَطتیٔيٕراڵیّیّڕٔاَگّرگرێتنِّٔ

یرثبرِْبدِرِٔیّْژضرٔغتٔئیکۆنۆغێکنّکثّیيرۆڤِٔرثبرِٔێتدِکبَیپێػجکّزاَیبریّ        ·
.رژیُگّضّنّڵگّرکیکۆيّیئِّٔيکردَّییثۆکّیثبزَِّٔڕۆڵیثیرکردَّ

.تێجگبتداّگڵٔتُیکۆيّپێػکّڕۆڵیزاَطتنّ        ·

 

یّؤاَّڕۆکیئَّذیَٔبِٔتًّتبیجّ
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کضێکّئٕتبکّیِّْٔرئّثّنّ.َذِپبثِّٔکُیکّزاَطتٔتّکیگػتیثّیّغێِٕيڕۆثّیئّّڵگکۆيّ
اَبیزاَطتیبَّتٕبٌثّٔئبثٕٔریپێٕیطتی،ژیُگّکبَیٔزِپرضّ.یزاَطترثبرِدِیّزاَیبریپێٕیطتیثّ

.ِٔکبیّْێُێتّ،دِيٕراڵرثّضّتیپرضیتبیجّٔتُیخێرایزاَطتپرضیَٕێ،ثّپێػکّْبرِّْٔ.یّّْ

 

یٔاَّ.یّیگػتیِّْٔثیرکردَّ،ْبٔکبتیعزۆرپرشپێٕیطتیثّیّتیّْغیتبیجّزاَطتیَٕێزۆرثّ
ِٔکیجیبٔازِیَّذڕٔاَگّچّکبٌنّّیزاَطتیکرێتپرضّ،دِیزاَطتییَّّلایّفرِکییّٔاَّضرٔغتُبضی

.کبتدِٔٔزِژیبٌ،يبدِڵاوثبشنّثّ،کرأِٔأدیبریَّتّکّضترٔکتٕریٔاَّ .ٍثبشثکرێ
ْبخٕێُذَیرِٔرَجذأٌّْضٌّزئٕئّخٕێُذَیتیۆری،نّکّیّئبٔێتّکّدایِّٔنّکَّذیٔاَّتًّتبیجّ
.یذاَیيّ

 

کبرتێکردَیَێٕاٌتیۆریٔچۆَێتیگۆڕاَیثیرٔثۆچَٕٔیيرۆڤنّثبشنّ،یّؤاَّظ،ئِّٔنّجگّ
.کبتدِذا،یپراکتیکَِٔجبيینێکۆڵیُّئّ

 

BغیٔثAّغی،ثّغّدٔٔثّضرٔغتُبضییٔاَّ

 

Aغیثّ

یدازیبترپرضکّٔاَّنّ.َذیبٌداَرأِکبَیپێػٕٔیلٕتبثیٔخٕێُذَیَبِٔزئَّٕرئّضّنAّغیثّ
ٔکبرْێُبَیٔزِی،ثّژکئیکۆنۆظِٔتیدیکّثبثّْبثبشنّرِٔکرێت،ّْثبشدِژیُگّرثّضّ
ییذاکبَیئبيبدِغّثّئّْٕثێنِّد،ٔاتّکیّرِکیضّیّٔاَّضرٔغتُبضییٔاَّ.کرێتکبٌدِرچبِٔضّ

.ێترثخٕێُذ

 

Bغیثّ

یٔژی،فیطۆنۆژثبیۆنۆثبشنّثێتٔٔاودِردِثِّٔیّکبَیپێػٕٔیلٕتبثیزئَّٕرئّضّنBّغیثّ
دیئۆرگبَیْبثَٕیبرِّْٔ.کبتٔتٍدَِیژیبٌٔپێػکّٔلایِّ،يبددثٕاریژیبَیڕۆژاَّکیًیبیيرۆڤنّ

تیتبیجّکبَیيٕراڵ،ثَّذرٔضتیذۆضت،پرضّغێٕازێکیتّیژیبَیعثّغێِٕثبشنّکّٔاَّ.ٔکبرکردَی
.کبتکبٌدِکُیکیيۆدێرَیجیُّتّکبرْێُبَیٔثّٔتُیپێػکّ

«...»
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رأێسپّ

یخٕێُذَیٔاَّرثبرِدِ.یضٕیذیيیفێرکبرییضیطتّ«یٔاَّرَبيّثّ«نّغێکّثّؤَٕضیُّئّ
.ییلۆَبغیئبيبدِکبَیکییّرِضّ

www.skolverket.se:رچبِٔضّ

 

ڵثبرٔدۆخیکٕردضتبَذا،ثۆزيبَیگّثۆگَٕجبَذَینِّٔيّکیکّضتکبرییّدِی،ثّیّرَبيّوثّکئّکۆيّ
.رگێڕأِکٕردیِٔ

 

کیَّذٔغّیچِّٔڕَٔٔکردَّ

ethicalکیئبکبرِ

statisticsئبيبر

یرچبِٔزئٌٕکردَیدرٔضتیَٔبدرٔضتییضّْێُرێثۆئّکبردِثّيتٕدێکّ:رچبِٔزئَٕیضّئّ
.ضتثێتثّکیيّزاَیبرییّ

geometryَذازِئّ

visibleردیتٍثّ

manageableرکبرثّ

.تێکثبثّنِّٔٔٔردثَِّٕٔٔثیرکردََِّٔگذاَّ،ڕreflectionِِٔ،ککبردأَِّ:ِٔثیرداَّ

theoreticalکیتیٕری،ثیردۆزtheoryِثیردۆزِ

combinatorialanalysisضتکبرییِٕپّ

centre of gravityَگجێطّ

optimizationخٕرتبَذٌ

interest:خٕنیب

يُطهك:رأدِ

epokئێپۆک:ٔراٌدِ

behavioural scienceفتبرَبضیڕِ



 «ککۆيّ»

www.komak.nu 102/119   ّفێرکبریيیضێطت  

theoreticalknowledgeکیزاَطتیثیردۆزِ

numericalکیژيبرِ

integralcalculusضتّژيێرکبرییتێکجّ

differentialcalculusژيێرکبرییجیبکبرِ

.ِٔێکذاکۆیبٌثکبتstructureّضبختبرنّ:َذضبختبرثّ

Trigonometryکبٌضێگۆغّ

probability theoryَبضیغیًبَّ

modellingيۆدێلاَذٌ

historicalيێژٔٔکرد

authorshipتیرایَّٕٔضّ

differentialequationsیجیبکبریْبٔکێػّ

existentialکیثَّّْٕٔ

realityٔالع :ٔتڵکّّْ

«...»
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 فێرکبریذاچبٔدێرینّ

یکٕردیکردِٔٔيّرجّتِّٔضٕێذییّکنّکۆيّ

 
ککبرٔثبرییّثساَیٍتبچڕادِیِّٔثۆئّ.يییٌّپێػّٔخبِٔیّرکیگرَگیّْفێرکبریذائّرینّچبٔدێ

ٔاَی،وغبرِّْٔولٕتبثخبَّرئبضتیّْضّنّ.داوثٕارِنیئّڵڕێطبگّگّفێرکبریڕێکْبتٌٕٔنّ
چبٔتیٔلبََٕٔیڕَِیجۆرایّغذالایّوکبرِنّ.َذٌَگبڵطّّْٔدێتِّٔرٔردثَّٕٔثّخرێتّفێرکبریدِ

.گیرێٍدِ
 

ٔتُذاپێُبٔیپێػکّچبٔدێرینّ
شکّداثیٍکردَیيبفیتبکّ

:کٔاَی،ِٔکبَیغبرِتگٕزارییّخسيَّذثێتنّضٕٔديّیّٔاَیذا،يبفیّْضُٕٔریغبرِش،نّکّتبکّ
زگبیکبریدِ.ضبڵأٌرِلأأٌيرۆڤیگّ.کردٌٔزاَیبریثۆيُذاڵغّرغتییيُذاڵ،خٕێُذٌٔگّرپّضّ

ڕاضتیثّیکِّٔنّدڵُیبثَّٕٔزگبیّودِکبَیئّرکّئّکێکنّیّ.یّٔيبفبَّداثیٍکردَیئّفێرکبری
ضبڵأٌرِگّتثّیتبیجّٔخٕێُذَرغتییيُذاڵاٌ،لٕتبثخبَّرپّیضّثُکَّذثٌٕٔنّتیضٕٔديّرفّدِ
.خطبِٔڕِ
 

ثٕارینّ.ٔاَیٔچئبزادغبرِرثّکبَیضّ،چلٕتبثخبَِّٔگرێتّکبٌدِئٕلٕتبثخبَّکبریچبٔدێریّْ
.رچبٔدێریثّخرێتّدِکّرۆکیثُکّرپرضیضّیيُذاڵاَذاثّثبخچّ

تبِّْٔتبییّرِیضّلٕتبثخبَّرنّکبٌ،ّْئٕثُکّّکبریچبٔدێریذاْکیزۆرٔردنّیّغێِٕثّ
.رگرتٍڵٕێطتِٔکثۆّْيبیّیثُِّْٔیٕایدۆزیُّثِّٔکرێُّردِضّضبڵاٌ،ثّٔرِیگّلٕتبثخبَّ

ثێتّظدِِٔکبرَجبيیئّئّ.کبٌیفبکتبٔپێػبَذاَیثبرٔدۆخیلٕتبثخبَِّٔثێتکبرثکرێتثۆکۆکردَّدِ
یڕاپۆرتیچبٔدێریٔخبڵاَّکردَیئَّیبزیچبرِضتثّثَّیيّیثڕیبرٔپێػُیبزثۆلایّرچبِٔضّ

.یپێکردٌٔٔئبيبژِ
تیرخطتُیجۆرایّٔضّرِثّ
.گرٌردِِِٔٔفێرکبرییّزگبیٌدِلایّ،ڕاپۆرتێکنّٔاَیٔلٕتبثخبََّجبيذاَیچبٔدێری،غبرِدٔایئّنّ
رضّختنّڕاپۆرتیچبٔدێریجّتی،ثۆًََّٕٔثۆکبرکردٌثۆپێػخطتُیجۆرایّکّیّرَبيّثّوڕاپۆرتّئّ
.کبترغێٕازیفێرکبریدِضّختنّکبتیبجّفتبریيرۆڤػکێٍدِیڕَِِٔگبرثَّٕٔرِثّ
 

ٔڵیَبٔخۆّْ
ثٕارینّ-ظکّٔڵیَبٔخۆیثُکّ،ِِّْٔٔژێرنێکۆڵیُّخبتّدِکّیکبرٔثبریثُکِّٔنّچبٔدێری،جگّ

.ِٔرنێکۆڵیُّثّخبتّدِ–یبَیجۆرایتییکبرٔثبردٔاداچٌٕٔٔثَّگبَذٌٔثّڵطّّْ
 

َگبَذٌڵطّکبَیّْرِتیکبرٔپێِٕچۆَییّ
کیّضتّردِثۆّْ.کبتدیبریذِتیخۆییتبیجّضتّرۆکیدِٔضّضتّک،ثۆچبٔدێری،دِٔاَییّرغبرِّْ
تی،رۆکبیّتی،ضّرایّزایثٕاریڕێجّضبَیغبرِکّ.کرێتثٕاریجیبٔازدادیبریدِنّضبَیکبرايّکّ

.کبَیخٕێُذَذاپێٕیطتٍجیبٔازِپهّییبضبییٔفێرکبریینِّٔنێکۆڵیُّ
َذٌچّلایّکبَی،نّٔاَییکبرِرفرِیخۆیٔثَّذازِپێیئّکثّیّلٕتبثخبَّ/کٔاَییّرغبرِّْ
تیعزایتبیجّضبَیغبرِغێتکّضٍٔدِتبچٕارکّکبٌدّْٔٔضتّدِ.کرێتچبٔدێریدِِٔکّیّضتّدِ
.کّضتّردِضّثخرێُّلأِنّ
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کبَیچبٔدێریَگبِّْٔ
 

کبریئبيبدِ
ٔاَیثێتیبٌغێتغبرِدِکّ–ٌکبرٔخبِٔلٕتبثخبَّکّضتّپێکردَیچبٔدێری،دِضتێعدِپ 
کضتیِٔردِیثّْبٔکبرییيبددِظثّوکبرِئّ.ِٔژێرٔردثَّٕٔخبتّدِ–یکبرگێڕیلٕتبثخبَّضتّدِ

.ثێتتی،ضبزدِرثبریجۆرایّدِتی،ثڕیبریچبٔدێرییزٔٔتر،ڕاپۆرتیچبٔدێریئبيبر،ڕاپۆرتیجۆرایّ
 

ْبرٌِٔکبرّْٔیکبرٔثبریخبِٔرثبرِدِکیدرٔضتّیّضتُیٔێُّڵجَّّْگبِٔوّْضتیئّثّيّ
یکچبٌٔکٕڕاَذا،یبٌنَّێٕاًٌَرِنّٔرِجیبٔازییگّئبیّ:رثۆًََّّْٕٔ.کّکبَیثُکّيٕکٕٔڕییّکّ

داوثٕارِڵاونّثێتٔثّتّْْبٔکبرییتبیجّپێٕیطتیثّکّیّيُذاڵّْ؟ئبیّیّکبَذا،َّّْێٕاٌلٕتبثخبَ
؟کرأِْیچَّ

 
رداٌضّ
ْبدارداَیِٔضّنّ.کرێتیيُذاڵاٌدِٔثبخچّٔاَی،لٕتبثخبََّذغبرِرداَیچّوضَّگبٔیدِّْٔٔ

ْبرِّْٔٔریلٕتبثخبَّر،يبيۆضتب،ضیطتّثّڕێِٕکثّکرێت،ِٔیبٔازادَِکبریجضبَیخبِٔدیذاریکّ
یَێٕپۆل،چبلاکیِٔگٕتُّتێجیُیغێٕازیٔاَّ.رپرشداراَیثّتًّخٕێُذکبرأٌدایکٕثبٔکبٌٔضیبضّ

.کرێٍکۆَترۆڵدِنیعنٕپّٔکّخبَٕٔیلٕتبثخبَّ.کرێتدِیلٕتبثخبَّْبژیُگّرِٔلٕتبثیبٌّْٔ
 

غیکبری
رضّٔجبدێُّئّ.يبثۆداڕغتُیڕاپۆرتیچبٔدێریثُّکرێتّٔدَِِٕٔٔضرێتّ،دِِٔکرێتّزاَیبریکۆدِ

تیثۆَکبراٌ،ثڕیبریتبیجّخبِٔکنّریّ،ِّْٔکبٌٔپبظئَّگبَذَیزاَیبرییّڵطّغیکبری،َرخبَذٌّْٔ
.چێتدِ
 
 
یڕاپۆتیپبرِٔرکردَّضّثّ
ِٔیثۆڕَٔٔجکرێتّکَّجبيیچبٔدێرییّئّکّیِّٔثۆئِّٔکرێتّردِضَّکبرثّخبِٔئٕجبرێککّّْ
رگّئّ.ٌگّتێذِکبَیئێًَّگبَذٌٔثڕیبرِڵطّيبکبَیّْرپرضبٌثُّثّیکِّٔنّْبثۆدڵُیبثَٕٔیػّرِّْٔ

یچبٔدێرثۆکۆَترۆڵکردَیضتّٔادیطبٌدِثێتئّتّْریتبیجّضّچبرِثێتپێٕیطتیثّثڕیبرّْ
.خبتڕێکذِرداَێکیدیکّکبٌضّرِضّچبرِ

 
َگبَذٌڵطّتییّْچۆَیّ

:کبتکۆَترۆڵدِودٔٔخبڵّئّزگبیفێرکبریدِ
.ردرأِضّپێییبضبثڕیبرینّثّیکّخٕێُذَّٔرغتیٔثۆلٕتبثیئّرپّثۆيُذاڵضّ        ·
َیَییبضبییٔلایّکی،لایّرِکیدِیّضتّدِ.تیخٕێُذٌٔپێٕیطتیپێػخطتُیخٕێُذٌجۆرایّ        ·

یرغتیٔخٕێُذَّرپّٔضّرکردَیئّثّضتّضتیدِثّيَّگبَذٌثّڵطّرّْثّخبتّتی،دِجۆرایّ
.نًبَذِٔٔتثۆيُذاڵٔلٕتبثیضّّٔڵدِ

 
پرضیگػتی

رغبریچبٔدێریضّکبتّدِگػتییبَّوپرضّزگبیفێرکبریئّدِ
ٔییڕَِکبرپّخبِٔکرێٍ؟ئبیّردِثّضتّکبَیيُذاڵ،لٕتبثیبٌٔخٕێُذکبراٌچۆٌدِيبفّ:يبف        ·

کبت؟داَرأٌ،دِیکّٔیبضبیبَّئّ
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«یفێرکبریرَبيّثّ«ینّٔڕێطبٔئبيبَجبَّڵئّگَّجبيیکبرنّرأردکردَیئّثّ:تیجۆرایّ        ·
:تیٔڵیپێػخطتُیجۆرایّّْ.داْبتٌٕٔجٕداکبَیلٕتبثخبَّیغێٕازِ«یٔاَّرَبيّثّ»ٔ

«ٔتۆَۆوتییئّرپرضبیّثّ»تیّرفدِرگرتٍنّثٕاریضٕٔدِٔنَّکبرٔلٕتبثخبَّْبٔکبرییخبِٔ
ئّْٕ؟ئبیّتیذاچۆََّگبَذٌٔپێػخطتُیجۆرایّڵطّثٕاریّْٔڵیَبٔخۆنّ؟ّْداچۆَّ

کبٌثۆيیههییّٔئبيبَجّرِکردَیثّغّثۆگّپێٕیطتّی،کّٔثٕارِکئّيُذاڵێکٔلٕتبثیّ
؟خطبِٔڕِ

 
ويۆدێهّئّ.ِٔيۆدێهێکذاکۆکردۆتّکبٌنّغّئٕثَّگبَذَیّْڵطّثۆّْٔتخبڵیزگبیفێرکبریدّدِ
غیچبلاکیذاثّنّ .ِٔگرێتّکبٌدِئٕلٕتبثخبَّٔاَیّْٔئٕغبرِکبَیّْرجَّجبو،چبلاکیٔپێػًّئّ

یرَبيّثّ«ويۆدێهّئّ.ِٔرێُّکردِضّثّتیتیٔجۆرایّرۆکبیّتی،ضّرایّیی،ڕێجَّیکبرايّلایّ
.رِثّرنّکیضّیٌّڕٔاَگّرغبرٔخبِٔضّکبتّدِ«فێرکبری

 
فتخبڵیيۆدێهیچبٔدێریّْ

«یفێرکبریرَبيّثّ»کبَیَێٕگػتییّرئبيبَجّراَجّلٕتبثیثّ/کبَیيُذاڵلَٔۆريّْبگّثّ     .1
.کرێٍرأرددِتیٍ،ثّرپرضبیّڵاتٔثّضّ،دِيبیدێًۆکراضیُّنیثْبگّیثّرثبرِدِکّ

رأرد،ثّ«یٔاَّرَبيّثّ»ٔ«یفێرکبریرَبيّثّ»کبَیَێٕرئبيبَجّراَجّئبضتیزاَطتیثّ     .2
.کرێتدِ

رأردثّ«یفێرکبریبيّرَثّ»نیَێٕرئبيبَجٔڕێطبگّراَجّغذارثٌٕٔثّٔثّیلٕتبثخبَّژیُگّ     .3
فتبریيرۆڤػکێٍٔیڕَِِٔگبرثَّٕٔرِیفێرکبری،ثّژیُگّ:کَیِٔدالایّنێرِ.کرێتدِ
.رثبشثّدێُّیلٕتبثخبَّپێکْێُبَیژیُگّغذارثٌٕٔنّْبثّرِّْٔ

َگبَذٌ،ڵطّیی،ّْغّۆیگّٔغێٕازیکبر،گفتٕگِٔگٕتُّٔاَّکبرٔثبریفێرکبری،ثۆًََّٕٔ     .4
.ْبْبٔکبریٔڕاغکبٔیرِٔداَبًٌَّْٔرِ

.تیٔڵیپێػخطتُیجۆرایّتیّْٔرۆکبیّتی،ضّرایّثّڕێِٕثّ     .5
یرثبرِزاَیبریدِْبنّرِّْٔٔلٕتبثخبَّرغتیٔنّرپّیضّثُکَّذثٌٕنّتیضٕٔديّرفّدِ     .6

.فێرکبریرثّچبلاکییضّخٕێُذٌٔ
.نیفێرکبرینٕپّغکردَیکّثٕاریکبردا،داثّکردٌنّغَّذ،گّکبريّتٕاَب،ثۆًََّٕٔ     .7

 
زگبیفێرکبریپێػترپلاٌ،دِ.کثۆکبریغیکبریيبیّثُّثێتّدِِٔرِیضّگػتییبَّٔخبڵّکنّریّّْ

کبتّکبٌدِیچبٔدێرییّزگبیفێرکبریزادِدِ .َێتکبَی،دادَِجبيیچبٔدێرییّیئِّٔرکردَّضّثۆثّ
يبیغیکبریٔثُّثێتّکذا،ڕاپۆرتیچبٔدێری،دِیّرَبٔچّّْنّ.تودکٕٔيّردِثّیبَخبتّڕاپۆرتٔدِ

ٔڵییّْرثبرِکبریڕاپۆرتدِزگبیفێرْبدِرِّْٔ.یَّٔبٔچّکبَیئّڕێکخطتُیکبرٔثبریلٕتبثخبَّ
ٔاَیٔلٕتبثخبَّیغبرِٔکبراَّیئّرثبرِدِ–تیثۆپێػخطتُیجۆرایّ-کبٌٔاَیٔلٕتبثخبََّبٔخۆیغبرِ

.داتکردٔٔیبَّ،دِ–یڕاپۆرتیچبٔدێریِٔڵاودأَّثۆِٔ–
«...»
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 تبییرِيیضّپۆنیپێُجّ«کبٌتیّڵایّکۆيّتّثبثّ»َگبَذَیکتێجیڵطّّْ

زیسَٕریئّضرِٔ

 

 

      کیپێػّ

زگبیدا،دِیفێرکبریدِرَبيّيبَیضٕیذثڕیبریثّرنّپّیکِّٔدٔایئّٔڵاتیضٕیذدا،نّنّ
کبٌئٕٔاَّّْثبت،پلاٌثۆدِڕێِٕتکبرثّفريبَیدکٕٔئّثّتیّٔڵّکیدِزگبیّدِکبٌ،کّلٕتبثخبَّ

کبَذاپلاَّنّ(داغیرِرلّيیفێرکبری،ْۆيّکتێجیضیطتّثڕٔاَّ،تکبیّٔپلاَبَّیئًََّّٕٔ)َٕٔضێت،دِ
چچییبٌخٕێُذثێتٔثّثێتکذادِیّرٔاَّّْرپۆنێکذا،نّلٕتبثیبٌنّکۆتبییّْکّدیبریکرأِ

.یػتجٍئبيبَجێکگّ

 

ثِّٔیجیبٔازِخػخبَّریجیبٔازٔپٌَّٕٔضّلایّْبکتێتنَّذِکٔلۆَبغێکچّیّٔاَّرثۆّْ
کبٌٔيبيۆضتبکبٌ،پبغبٌضتلٕتبثخبَّردِثّٔێتّکّک،دِیّرٔاَّڕۆکیپلاَیّْرچبٔگرتُیَبِٔثّنّ

.کبرثٓێُێٍتێجێکثّچکیکِّٔنّضتٍرثّضّکبٌخۆیبٌيبيۆضتبٔلٕتبثخبَّ

        

 

کبٌرَجٔتێجیُیّضّ

تیزارٌِِٔلایّنّ،کّ«تبییرِيیضّکبٌ،پۆنیپێُجّیّڵایّکۆيّتّثبثّ»کتێجیثِّٔچَّٕٔدٔایپێذانّ
یفێرکبریٔڵاتیضٕیذ،يرڕۆغُبییضیطتّثّ،نّرَجبَّوضّ،ئّرچِٕٔدِِٔرێًیکٕردضتبَّیّْردِرِٔپّ
ضتردِثّیُّخّيیفێرکبریکٕردضتبٌدِکردَیضیطتّغّٔتٍٔگّپێُبٔیپێػکّکپێػُیبزنِّٔ
.یکٕردضتبٌردِرِٔتیپّزارِِٔ

 

یخۆیبٌکّجٕگرافیبٔيێژٔٔیَیػتًبَّداثّوکتێجّتبنّرِيُذاڵاَیکٕردضتبٌضّکّیدڵخۆغیّيبیّ
ٔیطتیریٔخۆغّرِٔگیبَیَیػتًبَپّکثّیِّٔکردَیَّردِرِٔپَّگبٔێکیگرَگّنّّْيّئّ.ثٍئبغُبدِ

رر،پێٕیطتیگۆڕاَکبرینّيیفێرکبرییْبٔچّيڕۆیکٕردضتبٌٔضیطتّثبرٔدۆخیئّ.کٕردضتبٌ
کبٌٔولٕتبثخبَّردِثّنّیکّٔئبيبَجبَّثّیػتٍکیثۆگّرِرجێکیضّيّکبَیخٕێُذَذا،کردۆتّکتێجّ

.َرێتیداْبتٕٔدادَِِّٔ
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ثۆظخبڵێکیگرَگّيّ،ئّرداْبتِٕٔضّکٕردضتبَذاگۆڕاَیثبغیثّکبَیخٕێُذٌنّکتێجَّذێنّّْ
.یداْبتٕٔیکٕردضتبٌِٔکردَیئبضتیزاَیبریَّغّٔتٍٔگّپێػکّ

 

.رِکّکبرێکیثبظٔدڵخۆغّيّکبت،ئّضتپێذِجٕگرافیبیکٕردضتبٌدِثّوکتێجّيیئّکّییَّذثّ
ِٔکبَّغٕێُیژیبَیيُبڵّنّثێت،گرَگّرێىٔٔڵاتّْیّْیػتُیبٌثۆٔغّیيُذاڵاٌتێگِّٔڵاوثۆئّثّ
َذیرثّضّثخرێتّ(لبو،دێٓبتٔغبرک،غّڕِگّ)وَذیضێیّکبَیثّتّثبثَّذێنّّْ.ضتپێجکرێتدِ
ثۆًََّٕٔ.ضتپێجکرێتک،دێٓبتٔغبردِڕِیگّرثبرَِذپرضیبرێک،دِثّچَّذِوثّتبئّرِضّ.وکّیّ

ژیت؟کێکدِڕِچگّتۆنّ        ·

؟کذایّیّچَبٔچّیتۆنّکّکّڕِگّ        ·

؟چغبرێکّرثّضّ(کَّبٔیَبٔچّ)        ·

یکٕردضتبٌ؟خػّرَّضّژیٍنّيُذاڵاکبٌنێیدِیکّٔغبرَٔبٔچبَّیئِّٔدۆزیُّ        ·

 

رخۆضّٔکبتّزۆرنّئّ.یدێٓبتٔغبرٔٔڵاتدێترثبرِکبٌدِتبپرضیبرِٔاوثٍردِیّثّوغێِٕثّ
.ٌجٕگرافیبیکٕردضتبٌثکّّضتثيُذاڵاٌدِ

 

.یخۆیبٌثٍکّزایيێژٔٔیٔڵاتّغبرِثێت،گرَگّْێسیبٌّْکیثّیّیيُبڵاَیکٕردضتبٌپێُبضِّٔثۆئّ
غّوثّپێعخٕێُذَیئّڵاوگرَگّثّ.ضتّثّويّثۆئّغێکیگرَگٍکبَیکٕردضتبٌ،ثّيێژٔٔیّٔارِغٕێُّ
ٔنێرّْنّثۆًََّٕٔ.کبَیخۆیبٌثجرێٍَبٔچّٔاریيێژٔٔییَسیکنّرداَیغٕێُّۆضّکبٌثلٕتبثیّ

.ٌٔارێکیيێژٔٔییثکّرداَیغٕێُّثجرێٍیبضّخبَّضهێًبَیثۆيۆزٌِ،نّڵاثکّرداَیلّضّ

 

رضّزاییٔزاَیبرینّغبرِضتیثّيّثّیگرَگّکبَیکٕردضتبٌثبضێکیدیکّدێریُِّٔتّتیَّثبثّ
ثۆکبرئبضبَینّ.ختّضبڵ،ضٌّیبَسدِيّثۆيُذاڵاَیتّتیۆرییّغێِٕوڵاوثّثّ.يێژٔٔیکۆَیکٕرد

ئّْٕکرێتنّْبٔکبتیعدِ.ٌداکبرثکّتّوثبثّنّکٕپڕۆژِکبٌِٔکرێتلٕتبثیّ،دِغّوثّیػتُیئّتێگّ
نّثۆًََّٕٔ.رثکرێتضّکبرینّ...(رزظيێژٔٔ،زيبَیکٕردی،زيبَیئیُگهیسی،يبتًبتیک،ِٔ)ذاکبَٔاَّ
ٔثۆئِّٔڕاَذَّیيبتًبتیکذاگّٔأَّنّيّردِٔضّکردَیيرۆڤیئّٔێُّداتبغییٍٔدأێُّیٔاَّ

ٔرئّضّیکٕردیذإَٔضیٍنّٔاَّکبٌٔنّبڵّتێیذاژیبٌٔٔژيبردَیضٔيرۆڤبَّئّیکّضبڵاَّ
.ٔکبتّکبَیئّٔيرۆڤّيّردِضّ
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کردَیيُذاڵاٌثێتثۆيرۆڤیردِرَِٔیزاَطتٔزاَیبریثێتٔئبيبَجیپّیبَذگّلٕتبثخبَّرکیثێتئّدِ
نّثّ.تکیتبیجّئبییُێکییبئبیذۆنۆژیبیّیيُذاڵأٌلٕتبثیبٌثّردِرِٔکپّخۆ،َّرثّدیًٕکراتٔضّ

ثّکضتپێجکبتَّئبڵایکٕردضتبٌدِکبٌثّتبکتێجّرِيبٌضّکّتّرچبٔگرتُیيێژٔٔیخٕێُبٔیيیههّثّ
.یئبییُیڕضتّ

 

:گۆڕاَکبریتێذاثکرێتگرَگّی،کّتبَّٔثبثّئّ

 

کبٌٔنیفّيیپێعئیطلاؤکبتیئیطلاؤخّردِضّةنّرِدۆخیعّکبٌٔثبرٔکۆَّکبَیچبخّتّثبثّ
کٔاَذأِیئّرددَیبیثێگّٔنِّٔژیبَیيُذاڵاَّ،زۆردٔٔرٌنّ(116تب74ڕِلاپّ)ثبضیعّتیٔڵّدِ

.گَٕجێٍردِییثبغتَذیٔئبيبدِکبَیَبِٔثۆپۆنّوثبضبَّئّ.ثیُرێٍیبڵیدِچیرۆکیخّ

 

کٕردضتبٌٔنّیکّٔئبییُبَّئٕئّرّْضّثێتزاَیبریذاٌثێتنّیزاَطتیئبییٍدِئبيبَجیٔاَّ
.ثێتکبٌزاَیبریّْجیبٔازِئٕئبییُّرّْضّلٕتبثی،نّیطتّپێٕ.ٌجیٓبَذاّْ

ئبییُیئیطلاو،ثبشنّتثّکبَیتبیجّژَّزأٌجّيّکبتیڕِپۆنیپێُجذا،نّیئبییٍنّٔاَّثۆًََّٕٔ
کبَیئبییُیئێسدیذاثبشنّژَّکبتیجّضیخٔنّئبییُیيّریضبڵذاثبشنّکبتیضّئبییُیئیطلاؤنّ

.رضتگبکبٌثکرێتٔتٔپّٔيسگّرداَیکڵێطّکبَذاضّڵيُذاڵّگّْبٔکبتیعنّ.ئبییُیئێسدی،ثکرێت

 

ِٔرِٔجیٓبَیدِرِدڵُیبییثّثِّٔیٔڵاتیخۆیبَّرٔازِدِکیضرٔغتینّیّغێِٕیيُذاڵاٌثِّٔثۆئّ
رگبیجٕگرافیبٔدِینِّٔزایجٕگرافیبٔيێژٔٔیٔڵاتیخۆیبٌثجٍپێعئّغبرِکّثڕۆٌ،گرَگّ

کبَیثبضیيیرَیػی131ُّتب117ڕِ،لاپّوکتێجّيیئّغیچٕارِثّ.ٌثذِيێژٔٔیٔڵاتبَیدیکّ
يێژٔٔینّغێکیگرَگّکٕردضتبَذاثّکبٌنّيیيیرَیػیُّردِضّ.خۆگرتِٕٔکٕردضتبَینّ

.ختّ،ثبضێکیزۆرضّداڕێژرأِیکّیّوغێِٕضبڵثٌّیبَسِيّڵاوثۆيُذاڵاَیتّيبٌ،ثّکّتّيیههّ

 

یػتُیریخۆیتێجگبتٔتێگّٔرٔثّدَیبیدِنّخطێُێثۆلٕتبثیکّلٕتبثخبَّثٕارثڕِکّاگرَگّدنێرِ 
داَّيّوتّلٕتبثینّکّگرَگّٔاتّ.کبتشدِکّکٕٔتبکِّٔٔرکبرنّخٕدیئّٔرٔثّچۆٌدِثێتکّّْ

یرثُبغّضّکبَیداْبتٕٔدانّپۆنّثێت،پبغبٌنّّْڕۆييڕۆٔيێژٔٔیئّیئّگّڵرکۆيّضّزاَیبرینّ
یَجبئّئّئّثگبتِّٔوزاَیبریبَّڕێگبیئّنّٔردِٔٔردِِٔڕێتّثگّٔيێژٔٔیدٔأِرِثّوزاَیبریبَّئّ
.یّّْيڕۆِٔئَّذیثّیِٕٔدٔاڕۆژیعپِّٔڕاثٕردَِٔٔذیبٌثّیِٕيڕۆپّکبَیئّڕٔٔدأِکّ
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یپڕۆژِغێِٕکبرکردٌثّ.یپڕۆژِ،ثۆلٕتبثیبٌئبيبدِثکبتغێِٕثّتبَّوثبثّتٕاَێتئّدِلٕتبثخبَّ
تٕاٍَلٕتبثیبٌدِیکّتبَّٔثبثّیئًََّّٕٔ.کبتکبٌلایلٕتبثیدرٔضتدِتّیػتُیثبثّتێگّکبرئبضبَینّ

يڕۆیکٕردضتبٌ،جٕگرافیبیکٕردضتبٌ،جٕگرافیبییئّڵگّژیبَیکۆيٌّکبریتێذاثکّیپڕۆژِغێِٕثّ
ڕێٍٔدٔایزاَیبریذاثگّخۆیبٌثّکبتکّگرٔپ،يُذاڵفێردِداثّپڕۆژِکبرکردٌنّ.کبَّرِکیػِٕ

کبَذا،یٔاَّزۆرثّکرێتنّدِپڕۆژاَّوجۆرِئّ.ٌکبَیبٌ،ثکّیبَذَیکبرَِجبوگّئّکتر،ثۆثّْبٔکبرییّ
کثۆيبيۆضتب،ثۆڕێًُبییکردٌٔڕێگبپیػبَذاٌزۆریّثَٕٔیَبيیهکّّْ.)رثکرێتضّْبٔکبتکبرینّ

(.گرَگّ

 

تێترَجیيُذاڵاٌثۆکیضِّٔثۆئّ.کبٌداثُرێتڕِیلاپّڕۆکٔژيبرَِبِٔداگرَگّکّتبیکتێجّرِضّنّ
ٔچۆَێتیچبپکردَیٔٔێُّغێِٕکبَذاثیرنّکبتیچبپکردَیکتێجّنّڕاثکێػرێتگرَگِّٔٔخٕێُذَّ

.ِٔکبٌثکرێتّکتێجّ

 

یکٕردضتبٌثۆردِرِٔتیپّزارِکِٔٔکۆيّغیکیْبٔثّیّپرۆژِغێکٍنّثِّٔرِیضّودێڕاَّئّ
.کبَیکٕردضتبٌێکیخٕێُذَیلٕتبثخبََّذکتێجَگبَذیچّڵطّّْ

«...»
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 «يیفێرکبریضیطتّ»یکبریڕێُبيّ
داغیرِرلّْۆيّ

 

 

کیپێػّ

یثَٕٔیزۆرزۆرَسئٍَیػبَّ 2005–2004کبَیضبڵیخٕێُذَیَجبيّئّکّکئبغکرایّرِّْٔ
تبئێطتبظکّیداخّجێگّ .کٕردضتبَذاخٕێُذٌنّٔردِرِٔيیپّضیطتّنّّیٔرِکیگّیَّگژِتّ
َجبيیٔاَیبئّظتّیّرَبئّثّکرێت،ئّٔدِیڕِپّ کٕردضتبَذان1971ّضبڵی(جیَّٓيّ)یرَبيّثّ

 %11تیغیزاَطثّيذانّکّٔرییّدِرچٕٔاٌنّیدِڕێژِیًََّٕٔڕێژِ،ثۆًََِّٕٔٔٔێتّکَّسيینێذِ
يیٔیضیطتّیڕِپّکضٕیذدا،کّٔڵاتێکیِٔ،نّیّوڕێژِ،کبتێکذائّثِٕٔ%28ییغیٔێژِثّٔنّ

.زیبترِ%90،نّکبتَذیفێرکبریدِدیًٕکراتیَٔبَبِٔ

ِٔٔخۆدزیُّْٔیجپبضبٔێکثۆيٕاَّیّْٔڵیدڵطۆزاَّّْپێٕیطتیثّٔثبرٔدۆخّیئِّٔڵگێڕاَذَّّْ
 .ڕٔاتردِثّٔخٕێُینّخۆغێکیثریُذارِيیفێرکبریَّضیطتّ.کبَذاَیّکبرِيیٔخبٔینّرخّيتّکّ
کّيّطتّضی 2005–2004کبَیضبڵیخٕێُذَیَسيَّجبيّگرتُیئّرَِّٔذَّْضتذاَیکبتٔثّدِنّ

.ِٔکبتّيردٌَسیکدِزیبترنّ

 

يیفێرکبریداثُێٍ،کیکبرثۆضیطتّیّرَبيّخێراییثّییزۆرثّردِرِٔضیبضیٔپّرپرضیبراَیثێتثّدِ
.کبتتردِٔرِگّکَّگژِریتّرتبضّکیفرأأٌضّیّرَبيّثَٕیثَّّ

گرٔپٔیضیًیُبر،کبریثِّٕغێثّ«يیفێرکبریضیطتّ»ڕتٕٔکیرپّضّنّثۆکبرکردَّیّوڕێُبيّئّ
.گفتٕگۆ
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 یکبرکردٌغێِٕ

:ِٔغّضێثّکرێتثّيیفێرکبریدِڕتٕٔکیضیطتّرپّضّیکبرکردٌنّغێِٕ

 ّغیضیًیُبرٔپرضیبرکردٌث
 ّضیذاک6ّ–5گرٔپیغیکبرکردٌٔگفتٕگۆنّث
 ّرگرتٍَجبؤِرئَّجبيیگفتٕگۆکبٌٔدِغکردَیئّغیپێػکّث

 

کثۆضێیّخرێت،نّپێیپێٕیطتیٔثَٕٔیکبتڕێکذِداثّکّرَبيّکبَیثّغّثّکبتیکبرکردٌنّ
ظکَّجبيیکبرِئّ .ثٍلٕٔڵترٔگفتٕگۆکبٌچڕتردِکّتبکبتزیبترثێتضیًیُبرِ .ٔێترۆژیدِ

.َرێترکردَذاپػٕٔیپێٕیطتدادِکبَیکبغَّێٕاٌثّنّ.ثێتثێگٕيبٌثبغتردِ

 

وکّغییّثّ

غیضیًیُبرٔپرضیبرکردٌثّ

 

خۆیگرێتّدِوثبضبَّئّکّضیًیُبرِ

يیفێرکبریضیطتّ

کیگػتیکیّپێػّ        ·

کبٌغّیکبرٔثّرَبيّثّ        ·

کبٌیئیػکردًٌََّٕٔٔرَبيّثّ        ·

ٔیلٕتبثخبَّڕێکخرا        ·

ثٕدجّ        ·

کبَیيبيۆضتبرکّئّ        ·

رثّڕێِٕکبَیثّرکّئّ        ·

کبَیلٕتبثخبَّرکّئّ        ·

َذیدایکٕثبٔکٔلٕتبثخبَّیِٕپّ        ·
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غٕرایلٕتبثیبٌٔخٕێُذکبراٌ

کیپێػّ        ·

چۆَێتیدرٔضتکردَیغٕرا        ·

کبٌغٕرایپۆنّ        ·

کۆَفراَطیلٕتبثخبَّ        ·

کبٌِٔپرۆتۆکۆڵیکۆثَّٕ        ·

ڕێکخرأیغٕراکبٌ        ·

کبَیغٕرایلٕتبثخبَّرکّئّ        ·

 

یفێرکبریرَبيّثّ

کبٌيبییّْبثُّثّ        ·

زاَطتٔزاَیبری        ·

 

ِٔٔتُّیٔاَّغێِٕ

کیپێػّ        ·

کیدیًٕکراضییّغێِٕثِّٔٔتُّٔاَّ        ·

BBCیغێِٕ        ·

 

فێرکبریذاچبٔدێرینّ

ٔتُذاپێُبٔیپێػکّچبٔدێرینّ        ·

کبَیچبٔدێریَگبِّْٔ        ·

َگبَذٌڵطّچۆَێتییّْ        ·

 

کبنۆرییثِّٔثریتبلیکردَّنّ
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یڕیفۆريیفێرکبریکٕردضتبٌژِپرۆ

کٕردضتبٌکبنۆرینّیثَِّٔگیتبلیکردَّیجّرِثّ

کبَیضٕیذڕێژیلٕتبثخبَّرَبيّثّ

تبییرِيیضّپۆنیپێُجّ(کبٌتییّڵایّکۆيّتّثبثّ)َگبَذَیکتێجیڵطّّْ

 .کیّرٔاَّيبيۆضتبیّْثّتّتبیجّغّٔثّئّیِٔرئّثّنِّٔکَّبٔضیًیُبرِتّخرأِکبٌَّغیٔاَّثّ
ئّْٕکیترنّیّرٔاَّئٕيبيۆضتبیبَیثیرکبرییبيێژٔٔیبّْضیًیُبریجیبٔازثۆّْکرێتثۆًََّٕٔدِ

وکرێتٔئِّردضّتیثبضینّتبیجّیثیرکبرییبيێژٔٔثّغیٔاَّثّٔکبتّئّ .ثکرێتدائبيبدِکَّبٔچّ
.ثێترثبضیثیرکبرییبيێژٔٔدِّْکّغیضیًیُبرِٔکبتثّئّ .ْێُرێتکبردِییثۆثّڕێُبيّ

 

کرێتدِتّتبیجّغّوثّیئِّٔرئّثّنّ .کرێتکٕرتیثبضذِداثّکّضیًیُبرِغیچبٔدێریفێرکبرینّثّ
.رثکرێتضّخۆدازیبترگفتٕگۆیلٕٔڵینّرثّّتیضکبتێکیتبیجّپێیپێٕیطتنّثّ

 

یغێِٕکبٌثّپرضیبرِ .کۆتبییپێذێتِٔکّغذارثٕاَیضیًیُبرٌِثّلایّپرضیبرنّغیضیًیُبرثّثّ
.ثٌٕٔغذارثٌٕٔڕٌَّٔٔلایثّنّکّیّٔخبڵاَّیئِّٔڵکٕزیبترثۆڕَٔٔکردَّگفتٕگۆَبثێت،ثّ
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 وغیدِٔٔثّ

ضیذاک6ّ–5گرٔپیغیکبرکردٌٔگفتٕگۆنّثّ

 

رٔثّڕێِٕیجیبٔازٔثّ،يبيۆضتبیٔأَِّثبغیثیرینێجکرێتّثێتثّکبٌدِیدرٔضتکردَیگرٔپّغێِٕ
کبَذا،لٕتبثخبَّريبَیجیبٔازنّرکٔفٌّئّضبَیخبِٔپێیثَٕٔیکّکبٌ،ثّیلٕتبثخبََّذاَیدیکّکبريّ
.ثٍکبَذاّْئٕگرٔپّّْنّثبغترِ

 

رکیئّ.کبتضتُیػبٌدِرۆکٔضکرتێردِکّضّگرٔپّ.کرێتضیدرٔضتذِک6ّ–5گرٔپیکبری
ثۆکّکبَیگرٔپَّذايّئّکبَذأداَیکبتثّرپرضیبرِضّثّغکردَیکبتداثّکّرۆکیگرٔپّضّ

نّکیکٕرتٔچڕٔپڕیّغێِٕیگفتٕگۆکبَّ،ثَِّٕٔٔضیُّکّرکیضکرتێریگرٔپّئّ .ثێتٌ،دِگفتٕگۆکرد
کیرِرکیضّئّ .کرێتغذِداداثّکَّذايبَیگرٔپّرئّضّکرأثّپرضیبریپێػکبتئبيبدِ.یخبڵذاغێِٕ

نّکبَّڵايّیِِٔٔکبََّٕٔٔضیُّیپرضیبرِِٔيذاَّڵا،ِٔکّرضیًیُبرِضّنّگفتٕگۆکردَّکّپّکبریگرٔ
.یخبڵیکٕرتذاغێِٕ

 

گفتٕگۆکبَذاغذارینّیثِّٔثێئّ،ثَِّٔسیکّڕێتٔنّگّکبَذادِرگرٔپّضّثّکّرپرضیبریضیًیُبرِثّ
.ثێت،ثذاتِّْٔڕَٔٔکردَّێٕیطتیثّپرپرضیبرێککّضّنِّٔکرێتڕَٔٔکردَّدِ.گرێتثکبت،گٕێدِ
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 وغیضێیّثّ

َجبيگیریَجبيیگفتٕگۆکبٌٔئّغکردَیئّغیپێػکّثّ

 

،کّٔضیًیُبرِکّڕتٕکّکبَیپّجیبٔازِغّرثّضّنَّّلایّيّکیّْدٔایتبٔٔتٕێکردٌٔگفتٕگۆیّ
کبَیترگرٔپّظثّپێػکّکَّجبيیکبریگرٔپّگرٔپێکئّررۆکیّْضّ .ِٔگرَّکدِکبٌیّگرٔپّ

.ِٔداتّغذارثٕاٌدِڵايیپرضیبریثّکبتِٔٔدِ

 

کبٌِٔ،َٕٔضیَُّٕٔضرێتّدَِذیذایخبڵجّغێِٕٔرِنّیضپیگّرِرلاپّضّجیبنّثّرگرٔپَّجبيیّْئّ
َِٔسیکّغذارثٕاٌنّیثِّٔکرێتثۆئّرخبَذِکبتێکتّ.ٔاضرێتذِڵداّْکّدیٕاریْۆڵیضیًیُبرِثّ
.ٌکبٌثکّیریَٕٔضرأِضّ

 

کّریضیًیُبرِثّڕێِٕکبٌٔثّرۆکیگرٔپّضّ .کرێٍرأرددِکثّیّکبٌثّکبَیگرٔپَّجبيیکبرِئّ
کبَیکیّرِضّخبڵَّذێنّکرێتّْدِ .ُِّٔیُٕٔضییدِپٕختّگرٌٔثّردَِجبيیکۆتبییِٔرئّدِ
یِٔرزکردَّپێُبٔثّکبَذانّغذارثِٕٔثّلٕتبثخبَّیکبر،نّرَبيّیبثّیڕێُبيّغێِٕنّکَّجبيّرئّدِ

.کبرثٓێُرێتثّکبَذا،پێػچَٕیلٕتبثخبَّٔرِئبضتیلٕتبثییبٌٔخٕێُذکبراَذأثّ
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 کبٌرِپرضیب

يیفێرکبریضیطتّ

داَبَییدیًٕکراتینّیپرۆضَِّٔگذاَّ؟ڕِیکبرچییّرَبيّپێٕیطتیثَٕٔیثّ .1
ثیُی؟یکبرداچۆٌدِرَبيّثّ

ضێئبيبَج.ضتُیػبٌثکّکبَیدِٔئبيبَجّیکبرثکّرَبيّکبَیثّغّرثّضّگفتٕگۆنّ .2
.ضتُیػبٌثکّدِٔئبيبَجبَّیػتٍثّّتداثُێٔچۆَێتیگکّثۆلٕتبثخبَّ

کبَیکٕردضتبٌثۆلٕتبثخبَّرَبيبَّ؟کبوثّیئیػکردٌچییّرَبيّگرَگیداَبَیثّ .3
پێٕیطتٍٔثۆچی؟

چَٕٔیِٔٔپێػّرِْۆیثّثێتّدادِٔڕێکخرأیلٕتبثخبَّثٕدجَّذێتینّچۆٌَبَبِٔ .4
يیفێرکبری؟ضیطتّ

رٔثّڕێِٕکبَیيبيۆضتب،ثّرکّرئّضّکبتَّذچۆٌکبردَِبِٔثّکردَیلٕتبثی .5
؟لٕتبثخبَّ

ٔدایکٕثبٔک،داثُێ؟َذیلٕتبثخبَّیِٕکیئیػکردٌ،ثۆپّیّرَبيّثّ .6
 

غٕرایلٕتبثخبَّ

1. ّ کرێت؟؟چۆٌدرٔضتذِچییّدرٔضتکردَیغٕرایلٕتبثخبَّضتنّثّي
؟ٌٔڕێکخرأیضیبضیلٕتبثیبٌچییّجیبٔازیغٕرایلٕتبثیب .2
تیتٕاَێتیبريّکبَذا؟چۆٌيبيۆضتبدِغٕرایپۆنّثبضکردٌنّثۆکبوخبڵاَّگرَگٍ .3

یبَذا؟وکبرِلٕتبثیبٌثذاتنّ
؟کیپرۆتۆکۆڵثُٕٔضّیّکًََّٕٔت،ِٔکّريیکبریگرٔپّپرۆتۆکۆڵیفّ .4
کبَیکبيبَّرکّکیکٕردضتبَذادرٔضتجکرێت،ئّیّلٕتبثخبَّرغٕرایلٕتبثیبٌنّگّئّ .5

ثٍ؟دِ
؟کیئیػکردٌثۆغٕرایلٕتبثیبٌثُٕٔضّیّرَبيّثّ .6
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 یفێرکبریرَبيّثّ

؟چییّکیلٕتبثخبَّرِرکیضّئّ .1
یردیثُبغّکبٌثّدیًٕکراتیّيبییّْبثٌُّ؟ثۆچیثّکبٌکبيبَّيبییّْبثُّثّ .2

کیدیًٕکراتیٍ؟ڵگبیّئٕکۆئّّتُیْپێػکّ
داکبرثکرێت؟َبٔلٕتبثخبَّکبٌنّيبییّْبثُّرزڕاگرتُیثّچۆٌثۆثّ .3
ٌ؟کّکیثبظثۆفێرثٌٕٔدرٔضتذِیّژیُگّریلٕتبثخبَّثّرێِٕچۆٌيبيۆضتبٔثّ .4
؟ٌيێکیدیًٕکراتیذاکبيبَّضیطتّنّریلٕتبثخبَّثّڕێِٕکبَیثّرکّئّ .5
کٕردضتبَذاداثُێ؟یفێرکبرینّرَبيّکثۆگۆڕیُیثّیّرَبيّثّ .6

 

ِٔٔتُّیٔاَّغێِٕ

ْێُرێت؟رپرضیبرێتیذا،ڕادِژێرثّضتینّرثّرضّضّچۆٌلٕتبثینّ .1
2. ِ ؟پۆنذاثکّلٕتبثیبٌنّیپێػٕازیٔداَیػتُیضتُیػبَیگرَگیغێِٕد
3. ّ ؟ِٔثیُێتّچیذاخۆیدِڵلٕتبثیبَذانّگّبيۆضتبیبٌنّیئتیدیًٕکراتیبَّڵطٕکّْ
کبٌ؟ٔاَّغێکنّثّثێتّگرٔپذادِچۆٌکبرکردٌنّ .4
؟کثکّیّٔايیٔکۆتبییْێُبَیٔاَّردِضپێکردٌٔثّرچۆَێتیدِضّگفتٕگۆنّ .5
یغێِٕثّ(یکرأداپۆنێکیدیبرثیرکبرییبيێژٔٔنّثۆًََّٕٔ)کیّیٔاَّرَبيّثّ .6

BBCِ؟ثکّئبيبد
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 فێرکبریذاچبٔدێرینّ

ثریکۆَترۆڵکردٌ؟ٔتٍ،نَّگبَذٌٔپێػکّڵطّئبيڕازیّْثێتّچۆٌچبٔدێریدِ .1
کرێت؟کبَیچبٔدێریکبردِغّکردَیثّچۆٌثۆپراکتیسِ .2
کثۆچبٔدێریداثُێ؟یّرَبيّثّ .3

 

کبٌٔاَّ

.ِٔدرێُّڵاودِداثێتِٔکَّبٔضیًیُبرِکبٌنّغیٔاَّرثّگّکبتێکذا،ئّنّوپرضیبراَّئّ 

1. ّ ؟ْتذچییّ...ڵُبضی،یثیرکبری،کۆيّضتیٔاَّثّي
؟دیبریثکّکّرۆکیٔاََّذیَٔبِٔتًّتبیجّ .2
ٌ؟کبيبَّکّکبَیٔاَّئبيبَجّ .3
تیزیبترِ؟یبريٌّثّپێٕیطتیبیتکّدِٔلٕتبثیبَّدِتیئّچۆٌیبريّ .4
یت؟کّغذاردِکبَذا،چۆٌلٕتبثیثّیٔاَّرَبيّداَبَیثّنّ .5
یيێژٔٔیَٕێیکٕردضتبٌ،داثُێ؟ک،ثۆضبڵێکیخٕێُذَیٔاَّیّرَبيّثّ .6

«...»
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