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کیپشه
ورهخوای گهناوی به

ناوى بهورهکتبکى گهلهمهشکى کهرگردراوى به، وهستتدایهر دهبهلهى کهیهم نامیلکهئه
غولام حوسین "رى ئرانى رى نوسهدهبهرادهو خۆماندوکردنى لهنجمى رهرھهبه، که''رھنمون''"

.یه"قارىذولفه
رى رانسهسهسانى ناودارو ژیر له نرخى کهى بهو قسهندو ئامۆژگارىکى زۆر پهیهدا، ژمارههیم ناملکهله

.یه"قارىذولفه"ی مامۆستا پچاوهى کۆششى نهڕاستیدا نیشانهله، کهوهتهجیھان دا جکراوه
و موو ئهشى ھهارى پشکهک دیو وهمدا بکهیهو رازاوهپ گوڵو باخهگوبژرک لهومداوهمن ھه

وتوهو پشکهباشرتهو گشت نهوشت، مرۆڤدۆستى، راستگۆیىندى رهپابهم کهى بکهسانهکه
. کانى مرۆڤنتیهیهکۆمه

و خشبهکى جوان دهکوردیدا مانایهلهکهیه،یهم نامیلکهبژردراو بۆ ئهناوى ھه" ،''رنون''
و دوژمن و دۆستوهینهوت لک جیابکهو چهورین، رگاى راستلک ھهو خراپهت چاکهکارنونیمان ده
و وهینهبیر بکهکى پشنگداریش ژیرانهو بۆ بنیاتنانى داھاتوویهربگرینرابردوو وهند لهبناسین، په

.پلان دابژینزانایانه
.''رنون''راستى ببهبتوان به" ''رنون''ھیوادارم، 

ر لهگهى بنرن، خۆ ئهکهوهرهو کۆکهکانیانرهخش بوون سو بۆ گیانى پاکى وژهکان سوودبهندهر پهگهئه
.رگستۆى منى وهئهنهى بخهکهز بوون، تاوانهرهشى وهوهخوندنه
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ئوسترالیا
15.12.2005

کی بری پشهیڤک لهند پهچه
کی دنیا، کهر میللهنگی ھهرھهفهبهتق کهستهی نهو قسهتو حیکمهندپهلهش نییهم تا زۆر ب

ت بهموو میللهندی ھهو لهندکهرھاتی ژیانی پ لهسهو بهزموونبوونی کۆی ئهکههئاکامی کهله

ر سهلهکرێ قسهدهوهلره. م رھهبهتهدا ھاتوونهتهو میللهکانی ئهو ھاوکات  تاکهگشتیی

؛ کهیهوهمیان ئهکهیه: ینما بکهر دوو بنهسهق  لهستهی نهو قسهتو حیکمهندپهمھنانی رھهبه

و و ئابوریینگییرھهو فهتیییهی ژیانی کۆمهپرۆسهڵ لهمعیی کۆمهجهستهزموونی ژیانی دهئه

و قسهتو حیکمهندو پهزۆری ئهرهی ھهمھنانی زۆربهرھهی بهیهمابتهت سیاسییشدا، دهنانهته

ی تاکهزمونی تاکهمیشیان؛ ئهمای دووھهبنه. رچاوی فۆلکلۆر پکدننشکی بهبهی کهقانهستهنه

ناوو لهندپهبتهناو ڕووداوکدا دهسک لهزمونی کهزۆر جاران ئهکههندامانی کۆمهئه

ئاکامدا میشیان لهئهکرێ، کهباسی دهک نموونهو وهشتکی باوبتهدا دهم کۆمهرجهسه

.ڵ فۆلکلۆری ناو کۆمهشک لهبهبتهو دهوهبتهدهکهگشتییهزمونهوی ئهتکه

دا نییهبوون، ھاتۆتهڕا نهخۆروا لهق ھهستهکی نهیهو قسهتو حیکمهندر پهھهکهگومانی ت

نی ک زۆر لایهوهمهرھهبهشنهم چهکرێ بین ئهده، بۆیهیهو ڕوداوی خۆی ھهشتهرگوزهسهکهبه

کرێ بین دهوهلره. گۆڕێتییدا ھاتۆتهیهکی مژوویی  کۆمهیهپرۆسهڵ لهی ژیانی کۆمهدیکه

ھای و بهیهچاوی خۆیان ھهرخی بهستاش بایهتا ئھهندانهو پهشکی زۆری ئهبه

ندا یان مهرچوونی زهسهڵ بهگهشیان  لهشکی دیکهم بهبه. داوهست نهدهکردنیان لهپراکتیزه

ی مایهتهختی خۆیدا بوونهروهسهلهی کهتییهیهو کۆمهنییمهزهرجهو مهلو ھهستدانی ئهدهلهبه

ڵ گهکرێ بین لهکی تر دهواتایهبه. نست بدهدهخی خۆیان لهو بایهوونیان، گرنگییدایکبله

کاندا دن، و ئابورییهتیییهکۆمهندییهیوهر پهسهی بهو گۆڕانکارییانهو ئهوپشچوونی ژیانرهبه
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کی و ئیدی کهچاویان لبکرێپوور لهکهشک لهک بهن وهتهش بهندانهو پهشکی ئهکرێ بهده

ئستا ر له بهدهک یان نیو سهیهدهسهکهک چارهدا وهمۆکهڕۆژگاری ئهمنت لهیان نهوهئه

و ندپهو جۆرهھای ئهو بهخبایهلهنییهوهستم ئهبهم مهدهمهئهکهدیاره. بکرنپراکتیزه

. ی سوود لبینین بوون رچاوهبۆ ڕۆژگاری خۆیان سهکهوهمهم بکهکهتانهحیکمه

ز ی بهمهرھهم بهئهوهستخۆشییهی دهمایه" رید پشدهمهمحه"ڕنیام پھیوادارم . ی ماندوو بووهو د

ی کارک: وهی خوارهم پشنیازانهرچاوگرتنی ئهبهڵ لهگهلهکارانهم جۆرهر ئهسهوام ب لهردهبه

ی گرنگهشهم بهڕووی ئهپاڵ خستنهری بتوانت لهڕز پشدهداھاتوودا، بهر لهگهئهچاکه

نوان و جیاوازیی چییه لهق چیینستهی نهو قسهندپهکهوهش بتوژتهوهدا، لهزموونی کۆمهئه

.کردنا ھاوکارییم  دهدهنازانم،و بوارهزای ئهشارهمن خۆم بهدیاره.. داو دووهئه

کی پوختهت ڕیزبهر لهگه، ئهکاروان ئهک بکا لهندییهداھاتوودا بۆی بلوو ن

لهیهخی خۆیان ھهش بایهمۆکهبۆ ڕۆژگاری ئهی کهقانهستهنهو قسهندپه

ھۆی گۆڕانی دا بهمۆکهڕۆژگاری ئهلهی کهقانهستهنهو قسهندو پهو ، ئهکلایه

کرێ بهو دهماوهیان نهخهو بایهنگو سهئهوهو مژووییهتیییهبارودۆخی کۆمه

.ماشابکرنپوورکی ڕزلگیراو تهلهک کهن وهته

زهم بهم، ھیوادارم ئهدوا وشهتی زیاتری کهرهرمانبهی خهکارانهم جۆرهو بهزیاتر خۆی ماندووبکاڕ

.ینلبکه

مبارمال غهجه
ریدیلاید، ئۆکتۆبهئه

2005
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

و پزانینسوپاس
مبار، همال غڕز جهری کورد، بهن شاعیرو نوسهلایهله" ڕنون"ی نگاندنی نامیلکهسهو ھهوهپداچوونه

دا جی لره. وهمهبکهو بو چاپ م بۆ جاری دووهتوی کتبکدا لهندانهپهمجارکی دیکه ئهھانیدام

بۆ نرخی خۆی گرتووهبهکاتی له،وهلهجگهم کهمال بکهی کاک جهڕزو سوپاسی خۆم ئاراستهتی کهخۆیه

کات سوود لهزۆر جاریش ھانیداوم کهمدا، چاپی دووهیڤک لهند پهنوسینی چهو"ڕنون"ی وهپداچوونه

.منووسین بدهبه ره، پهتستم بدهر لهگهو ئهربگرموه

و ڕزمانی بۆکانی چاپهھهو زۆر لهھاوکاری کردوومم که دسۆزانهکهده"شرکۆ کرمانج"سوپاسی کاک زۆر 

م کهکهدهمریدهربهدهویستیو خۆشهدۆستی درین"یاس کاردۆھه"کاک یسوپاسیھا روهھه.وهکردوومهڕاست

کانی نزیکهسهکهزۆرک لهجگای وهدنیاییهبهم کهو ھاوڕێ دسۆزانهلهککهیهو کترهیهوام ئاگامان لهردهبه

کاک یسوپاس و پزانینی خۆم ئاراسته.گرمردهی وهکهجوانهبیاتهدهئهو زۆریش سوود لهوهتهبۆ گرتوومه

.و دسۆزم بوونکاتی پویست دا، ھاوڕێزۆر جار لهکه مکهده" رنیانعید پهسه"و کاک" دحمهجات ئهنه"

ی یاندنی ناملکهرکی گهئهوهدسۆزییهزۆر بهم کهبکه" رکوکید کهممهمحه"تی سوپاسی کاک جی خۆیه

"لیعهمهلال حهمامۆستا جه"ڕزبرای بهستیرادهرکدا بۆ کوردستان، فهسهلهتۆو سئهرنونی خسته

جھناو ی خۆی بهرکی برایانهئهوهدسۆزیهزۆر بهڕزیان،بهیی، دانیشتووی سلمانی کرد، کهلادزهقه

.یهھهوهرمههسی زۆر بهو چاکهمکهسوپاسی ده.ھاتوچۆدابوور لهتاکاتی چاپکردنیش ھه

)ی کوردستانپخانهچا(ناسی خۆگرو ماندوویی نهرک وهندانی ئهرو کارمهبهڕوهبهستخۆشی لهدهوهناخهله

م و جاری دووهجھنابهی رنون یانوهو بو کردنهپکردنرۆزی چارکی پیئهم کهکهدهشاری سلمانیله
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رچی ھهیهوهم گرنگ ئهو کوڕی نابت، بهمرچی ھیچ شتک ب کهگهئه.وهکرایهو بوچاپوهوانهن ئهلایهله

.ویست دایهت ھاوزمانانی خۆشهخزمهو لهدسۆزی کراوه، بهکراوه

:بهشهپشکهیهم ناملکهئه

و باوکم، کهکگیانی پاکی دایتی بهتایبهویست، بهرو خۆشهروهگشت ھاوزمانانی نیشتیمان په

ھا روهھه. جھنارکی پویستیان بهژیاندا بوون، ئهتاکو لهستیان ھات،دهو لهی توانیانندهوهئه

کانم و ئامۆژگاریهگفتوگۆکاتی پویستدار لهگهھیوادارم ئه. (کانمدسۆزهسه و کهھاوڕێبهشهپشکه

نم یهمتوانی ب تیان بگه، جا چ نهوهمهکهماهن بنهلایهاب لهگیررنهو سوودیان لوهبووبنر نهکاریگه

م ی ئهڕگهوا ئستا لهن، ئهیانویستب لم تبگهر نهیشتبن، یان ھهلم تگههھهیان به

بۆ و نمیهستی خۆم بگهبهو مهستکانی ناوداران، ھهنرخهبه ھۆی وتهتوانیبتم بهوهیهنامیلکه

ب رچووب، بهدهوهککهریهمی ھهدهسوود لهکی بهیهر وتهھهدنیام که.ربگیرتکی لوهداھاتووش که

. ھاتووهست نهدهو دژوار بهزموونکی تاڵئه

رگ وه



ڕنون 11

:تبینی

کۆتایی م، لهبۆ جاری دووھهڕنونیوهیاندنهچاپ گهبهله: بمکهپکردنهجی ئاماژه

رگدراوی وهشهم به، ئهکیملوقمانی حهو جۆرمهندی ھهپه(زیاد کردووهشکم پوهدا، بهکهنامیلکه

تاکه . م کردووهئامادهم جارهو بۆ چاپی ئهوهکوو من خۆم کۆمکردۆته، بهنیه" ھنمونره"کتبی

و ستیان بهئاسانتر دهرانی خونهوهبۆ ئهخۆشکردنکههنیا ڕیگتهکشانه م تکھهستیش لهبهمه

.بندا نه" قاریزولفه" ی کهکتبهلهنگهڕهش ڕابگا کهکانهکهبهندو قسهپه
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ریوهختهبه
کى چاوهمرۆڤى ژیر بۆ ھهشھاتدحیجازىمهمحه. (یهکراو ئامادهنهڕوانر پ(

زاردهرۆڤ لهى موهئهکوو  له، بهو ئازار نییهخۆشىو نهژارىکا، ھهژیاندا بو لووت خۆبایى بوون

)لابوعهئه. (زلزانینهو خۆ بهرزىبه

هپهند لهک پهسانى زیرهکهک وهى خهوو پیشهیم مرۆڤى نهگرن، بهردهکانى گیروگرفتهزان له

)فرانکلین. ( نابمبو تهرناگرتند وهخۆشى په

یهندروستى، دووھهم تهکهیهی باش، ئهم ماڵ،  چوارهم جوانى، سپلیکانى وانهم ھاوڕ

)سامۆئیل. (ختینخۆشبه

شیللر. (ختییهترین خۆشبهورهناووناوبانگى باش گه(

ک، گهختى خهخوازیارى خۆشبه؟. (ختییهترین خۆشبهوره(

زان باشخۆشهزترینو بهترینویستى ناوخر. (ختییهو شیرینترین خۆشبهھڤۆلت(

هباوک خۆشبهنىوهختى بۆ مازێو دایک دهد؟. (یپار(

ردرا، کاره، کهدایهوهختى لهڕازى خۆشبهسپکت پ؟. (ت خۆشبوێکهکار(

رهگهلهکهیهسهو کهخت ئهخۆشبهشهڵ گبکهوککانى ژیان پشکسپیر. (ن(

کدێو ھهوتکهپاشه، لهکى دیکهییهورهرگهک ھهختى وهخۆشبهدان پر. (وڤۆلت(

کهخت کهخۆشبهرهى پهوهڕوو بوونهکاتى ڕووبهله، کهسشهلامارى گبکهوککانى ژیاندا پن .

)پاسکال(

لزاکبه. (وهتهستراوهبهوهو ئازادییهکارکردنختى بهخۆشبه(
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دهیانیان ھهموو بهھهکهیهسهو کهت ئهخخۆشبهدات لهوباشتر ب نفنلون. (دو(

ژی ژیان نهکوو ده، بهختى نیهى خۆشبهر مایهک ھهچتهزوش لهختى، چونکهدبهھۆى بهبھب

)رستۆئه. (کاریک دهمشک خه

روخۆشى خهى لهسهوکهئهلهبیرى خ ،کدابخت دهبۆخۆى خۆشبهنجامدا ئهفلاتۆنئه. (ب(

ک ھهتى خهختبی، بۆ خۆشبهوێ خۆشبهتهر دهگهئهبدهبتھۆڤن. (و(

ختیدا نهدبهو بهژارىکاتى ھهمرۆڤ لهخۆى ناناس ،ئه. (بد دى موسلفر(

کی دیکهژى، بۆچى ئاسایش بۆ خهو ئاسایشدا دهخۆشىى لهسهو کهى ئهئهنازانىوا ڕهبه.

)  فیسىعید نهسه(

شادبن، وهوهنهبیر خۆتان ببهکانتان لهناخۆشییههکانیشتان لهر خۆشیهگهئه، تادوهبیر بچ ،

) مترلینگ . (بنخت دهدبهو بهبچاره

لائۆته. (تر نیهورهناڕازى بوون گهک لهختییهد بهھیچ به(

گا ھهیهنیاتى تهخۆشبهیشتن بهبۆ گهى و شتهبۆئهتهفهى خهوهمکردنهویش که، ئهیهک ڕ

)؟. (توانادا نیهلهکه

ت، ھهخۆشبهمرۆڤـ زوو بهمۆدا. (ختهشادو خۆشبهکا کهبیردهلهوهش زوو ئهر بۆیهختى ڕاد(

ته دهوهرگایهو دهنیا لهختی تهدبهبهتهژوورێ کهچوهبۆیکراب .

)چیکۆسلۆڤاکى( 

ربوونناندهو وهبۆ فویستهو پاراستنى کامهستھک لهھه- رله بهرانى، پچارهمووشتینیى بگهب .

)یڤید وایتده(

هدبهر بهبهلهکهت، سهو ھاوارتختى خۆت ناشانى خهڕهرنج لهدکى بدهنجکر ئارام کسهى یه

) شیلۆن. (وهبیهده
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 کتهکهشتک، بۆ دهمخواردنى خهھۆى خهنابمهئ بخۆینفهخهب حجازى(؟ !تى ل(

وت ستیشمان کهدهین، کهکهدوایدا ڕادهوێ بهکهستمان ده، تادهک تۆپى فوتبۆڵ وایهرانى وهکامه

)شاتوبریان. (یندهدهقکى تھهشه

ى شانازى خهمایهکهیهسهو کهخت ئهخۆشبهک ب) .؟(

رت سهر ئارام دابنیشى لهگهو ئهکارت ڕادهبهوتى لهدوای که، کهوایهپوولهک پهختى وهخۆشبه

)یڤید ھیرمده. (وهنیشتهده

ابواردن به؟. (کهخت مهدبهخۆت بۆ خاترى خۆش(

کى شهخهدوورى لهبتھۆڤن. (و ئارامى یهختىرگاى خۆشبهڕخواز، ده (

وان خۆشبهخۆمان دیوار له؟. (ینکهختیدا دروستدهدبهو بهختىن(

کى باشیش ھهکدا لایهموو خراپى یهھهلهنسىرهندى فهپه. (یهن(

هدهختى لهخۆشبهکوو له، بهندیدا نیهمهوکى کهندهچهستتدایهدهى لهوهئهکهدایهوه

)؟. (گیرتردهلوه

لۆرد ئاڤیبۆرى. (کاختى دروستدهدبهختى، بهدبهبهلهوهدنهبیرکر(

س شادنهمردنى ھیچکهبهکهیهسهوکهخت ئهخۆشبهخۆش نهسیش مردنى ئهو کهبوى پعید سه. (ب

)فیسىنه
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تخیانه
گومان لهم خیانهکهى بهوهئهبکا، بد-سیح عیساى مه. (یکاتردهزۆریشدا ھهتت ل(

نیا مهسهوکهڕى ئهشهلهکهبهدئیمامى ھادى. (ھیچ نرخ بۆخۆى دانان(

به نیتشه. (خۆىر بهرامبهبهییترین گیاندارهزهمرۆڤـ  ب(

وفتواناو کهکهتکردن، لهو خیانهف ر. (داتم نرخ ڕوودهسانى بڤۆلت(

دهمیشهتکار ھهخیانهبىرهعهندى په. (ترس(

ست نهنقهئهر بهگهتاوان ئههزانى ڕووبدات، ھهنهو بهببۆشتبرتوله. (یه(

روولهناکافیل تهکوشتنى م ؟. (مب(
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تکردنخیانه
ریپشده. م

04/04/2011

و ک، ئینجا ئهکۆمهر بهرامبهسک یان بهکهر بهرامبهبهوهیهکهتک دهخیانهکاتک بیر له
تهو خیانهکانی ئهپشھاتهو بیر لهوهتا زۆر باش بیربکهره، سهوهکردهزمان بت یان به، بهتهخیانه

.:خۆتر بهرامبهبهوهبکه
.)وهدروویهدهوهر ئهچی بچنی، ھه: (کورد ده

وهدکی ئاسوودهت بۆ ساتکیش بهنانهو تهئازاردایهویژدانت لهمریی،دهکهو رۆژهتا ئهھه: مکهیه
.یڕناکهژیان تپه

.وتکهر خۆی تیدهنجامدا ھهئهن، لهکهسک ھهرکهسک چاڵ بۆ ھهرکهھه: مدووه
ماڵ و بگا، بهتیتسایهکهمات بگا، بهزیان به، دوور نییهداتهو خیانهنجامدانی ئهئهله: مسیه

.مندات بگاو ھتد
.وهگووڵ بچنیهبهڕێ مهرگیز چاوهچنی، ھهدڕک دهکاتک که: مچواره
.بووهوتوو نهرکهژیاندا سه، لهوهتهھۆی خیانهسک بهھیچ که: مپنجه

ر سهش لهخاکی رهکچۆنروه، ھهیهتکردنی ھهکا یان نیازیی خیانهت دهی خیانهسهو کهئه: مشهشه
.وهو ناتوان سیمای خۆی بشارتهگادا دیارهناو کۆمهویش ئاوا لهکا، ئهفر دیاریدهبه
ت ک و خیانهتکدانی ژیانی خهنیا بیر لهتهکهیهنهو دیمهن، ئهناشرینترین دیمه: موتهحه
.وهکاتهده
ر ھهشهرهک مشهتوانن وهنیا دهتهن کهوانهر ئهس ھههم نرخترین کخترین و کهببایه: مشتهھه
.شتی پیس بنیشنر سهله

ب بکا، دهوێ دیی خۆی ئاسوودهیهتک دهنجامدانی خیانهند ساتک بۆ ئهی بۆ چهسهو کهئه: منۆیه
.کانی دهوالهت دا مهفهم و خهلکاویی خهزهناو نک لهمهبۆ تهباش بزان که

ڕو رچی شهھهچونکه. زمانھۆی بهتکردنهویی، خیانهر گۆی زهسهت لهترین خیانهورهڕای من، گهبه
ژر ر لهکانیش ھهچاکهم شتهرجهکچۆن سهروه، ھهوهتهژر نووکیی زمان دا شاردراوه، لهیهئاژاوه

ک تکدانی ژیان، نهوهکهیهربگرین بۆ ئاشتی و بهمان وهزوابوو، با سوود لهکه. وهتهزماندا شاردراونه
.ماکانی ژیانی بنهشیرازه
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:ی مرۆڤوهھۆی رازاندنهبنهدهی کهوشتانهئه
ریپشده. م

15/12/2010

نیاکردنهنهس لهمووکهی ھهوهدیاندنگهزیان پ.

گای متمانهندهوهئهکهج ،بکهکانیش باوهدوژمنهبنڕیی پ.

کایری نهسهوهچاوی گومان و ترسهس بهھیچکه.

کدا قسهموو کهڵ ھهگهک زمان لهیهبهبکاس.

داستی نهدهرگیز له، ھهترین سامانی ژیانهورهگه، کهسیقه.

بازی راستهت و ھهقینهراستیی ری لانهی بدارگیز ل.

گای باوهکهک بوو،رکهڕی ھهجنهخیانهسکاتی ل.

بهنی، کهبزێناشیرینترین شتهبپار خۆی ل ،.

شتنهبگا، ھهگهی ناوبانگی باش، ئهوهبۆھ وتووهرکهر سهر زیانیشی پ.

ی پهی کهوهئهکاسندیی نهکرد، پهسندی نهد.

ک لهرکهھهنیانهسی نهزمانی دھاوڕ ،بب.
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:ی رزیی مرۆڤوهمکردنهھۆی کهنهبدهی کهوشتانهئه
ریپشده. م
03022011

زمان لووسی
دووڕوویی
بازیف
ناپاکی
سوودیحه
ت پیسینیه
رستیلپهھه
رستیس پهناکه
ناسینخۆنه
زانینھیچ نهخۆبه
زلزانینخۆبه
گانهرستیپهب
بهنیب
گۆڕان بهھۆخۆل ب
لاساری
ھهقورتاندن لهخۆتکداکاروباری خه
ژدادڕییی و درزۆر ب
ناو ژیانداشیاو لهنابردن بۆ کاریی نهپهپ
رۆکپاراستنیی ناوو ناوهنه
وهم بیرکردنهکه
زانینهبهوهلاساییکردنه
خۆشکردنی دهف کردن بۆ دروروبهخۆج!
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زانینزانین و نه

ک دهھهمرۆڤى زانا کهگاى ھهنگاوژێ، جحجازى. (کاگاوى دواترى دیاریدهنھاو(

چینى. (باناو دهکانیش لهو بچووکهوهکاتهکان بچووک دهورهریه گهسهردهھۆش دهمرۆڤى به(

ئه ھهب ئهدواى لهبهمیشهق تردا دهخۆى بىى ئافهوهڕى بۆ ئهگهقمل ستى بۆ لهو دهرینى بۆ ب

)بوایۆ. (بدات

سۆز بنزم ناتوانن ڕاستفس نسانى نهکهلارشفۆگۆ. (و د(

دهسانى زانا ھهکهنن، بهوروبهڵ دهگهن خۆیان لهدهوم کهردا بگونجدهزان ھهسانى نهن دهو

)موباندرهئه. (ڵ خۆیان بگونجننگهر لهوروبهده

توانایش، بهى زاناییهزانین نیشانهنهداننان به؟(.تواناییهو له ب(

ویستیش بزانی باشترهر کهگهئهک شتى ناپسندکا. (زانىر ھیچ نهھهى کهوهلهم(

ک دهگهئهبزانیت کهزانى دهرشت بزانى کهشتزانى دهر نهگهیزانى، ئهدهب نایزانى، زانستى ب

)کۆنفۆشیۆس. (سو بهیهوهڕاستى ئه

نىدهتر بهتى شاراوهشندهوهزیاتر بزانى ئهندهرچهھه؟. (ست د(

ھۆ، بوون بهتووڕه-1: زان بناسىتوانى نهش شت دهشهبه وپووچ، کردنى قسه-2ب3ى پ-

بگانه، ستن بهپشتبه- 5ب ھۆ، زاقوڕسى بهڕه-4، وپایهى پلهوهرزبوونهب بهخۆ لگۆڕان به

)بىرهعه. (جیاتى دۆستدروستکردنى دوژمن له- 6

کیملوقمانى حه. (ورازر ھهبۆسهوتنى پیر وایهرکهک سهزان وهئامۆژگارى کردنى نه(

رنهدونیا لهھاتنهنهموو ى ھهو ڕیشهگزانى ڕهنه، چونکهباشترهوهزانى مانهنهو بهبوونف

)فلاتۆنئه. (کهختییهدبهبه
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ژ ئهدرھهکهر کورتانهگهگو ب ژهشى زدرفریقىئه. (ر گو(

هکجار ھهیهدووجار پرسیارکردن لهمانىئه. (کردن باشتره(

ئاگایى له کهزانى، دهنهبى گرفتارنزانهنهکهردلکوتئه. (کان پ(

رکردنى نهووز  وایهى خهوهک سپیکردنهزان وهفکینز. (سابوونبه(

کى نهخهلهکهیهسهو کهس ئهزاناترین کهتهزان دوورکهغهمهمحه. (وهوخ.د-رمبهدپ(

ت ھهگهزانا ئهم نه، بهر زیندووهر بشمرلى کوڕى عه. (ر مردووهزیندوویش ھهزان به

)د-بوتالیبئه

ئهکهس نیهھیچ کهڕوانى لهزانا چاوه ى بیدا ھهت باشهوکارهپو پب) .هلائۆت(

لارشفۆگۆ. (ى ببازانى خۆى پهنهبهکهدایهوهزانایى مرۆڤ له(

مھادیرا. (رگیز توندوتیژى ناکازانا ھه(

ت بهدهشت خۆشحابینینى ش؟. (ب(

ئیسپانى. (کانىدۆستهزان لهگرێ، تا نهردهدوژمنانى پتر سوود وهزانا له(

. نر ھیچ شتک پکنایهسهرگیز لهزان ھهم دوو نهکشت پکبن، بهر یهسهدوو زانا لهیهوانهله

)کیمبوقراتى حه(

سوکرات. (ھیچ نازانمکهیهوهویش ئهزانم ئهک شت دهنیا یهمن ته(

نهجۆرهو نهیشتنگهت ویستهى کهوهئه-2زانى، رھیچ نهھه-1: زانینی مرۆڤ سیزانى، نهپ

)دوکلوس. (یزانىب نهدهبزانى کهوهئه- 3

دهوهڕابردووهلاف بهمیشهکان ھهزانهنهستا دهن، زاناکان بیر لهدهلتهوهنهکهئکانیش و ش

)ناپلیۆن. (نکهداھاتوو دهلهقسه

تھهبهیهسهو کهزانا ئههدهو بهژارى بژیتمهوبىرهعه. (ندیش بمر(
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لهرکهھه ووى خۆى دهزاندا خۆى ڕووبهڵ نهگهسژێڕوو بکا، ئابعدىسه. (ڕ(

ت کهوهى خۆى بهوهئهنبهک بهیهموو قسهھهڕاب گهبدوورهتى بهمرۆڤایهڕ بکا، لهباوه .

)لى سینابوعهئه(

فیسىعید نههس. (دوژمن بزانىزان بهو نهدۆستزانا بهى کهئازادو ئاسودهو کاتهئه(

ک لهویستمان بهوکاتهھیچ کاتیهزاندا ھهڵ نهگهروکارمان لهسه، کهھۆش نییهزیاتر پ .

)چینى(

بودا. (زان خۆشترهمى نهھاودهنیایى لهته(

ئه ندهبکى خوئهوار لهق کى نهبندهقئهخو ترهوار ب ر. (قمۆل(

ک کهبهتهد زانا دهسهناوچاڵ بهاتهزان بیخنهردندرکوردى. (وهرناھ(
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و پشچوونرهفربون و به

یانگ . (ک بۆ گومانکردندونیا، نهمرۆڤ بۆ پرسیارکردن ھاتۆته(

ئهھهله ک دهر برببىقک ف؟. (توانى شت(

ۆ وشهر ئهگهئهگومک لهیهمنى زیاتر بزانى بکى دیکهدوچاچیت. (ىان شت(

ویستى به میشهمرۆڤ ھهزتر ھهخۆى بهلهپنى کردنبۆھاوکاریکردنیهھنود مهمحه. (و ڕ

)حیجازى

ى کهچینى. (وهیهوان بکه، تالاسایى ئهسانی باش بهھاوڕ(

هرهکانتان بهمندایدا ده، کهنبکهردهروهپهمهردهو سهوشتى ئهو ڕهى خووگولى کوڕى عه. (ژینت

)د-بوتالیبئه

ک بزانى، چونکهناتوانى ھهتوانى ھهدهنهموو شتنک بخوکیش ببینىھهو نهموو شتو موو شت

)راژسیۆن. (ىتبگه

رنابن ، برسى ھهدوو جۆرهغهمهمحه. (و سامانبرسى ماڵ- 2برسى زانست، - 1رگیز تر مبهد پ -

)خ.د

ربوون وهلهپهکدا ڕابکهدواى کهبهوایهوه ک ئهکردن بۆ فى نهىسى کهوهى، لهگهو پش بترس

)کۆنفۆشیۆس. (رچاوت بزرببهله

گهمیشهھهربوون باشترهیشتن لهتگۆستاگ لۆبۆن. (ف(

نایهکهیه،سهوکهواو ئهڕى تهکهفریقىئه. (وێ ببیست(

ک وهکا باشتر کهرى دهبهلهى کهوهلهوهکاتهدهکانى دووبارههى وانوهئهمونتى. (گرێرده(

مخۆشهمیشهمن ھههپهپرببمو لهمرزبکهوشت بهسانى ڕهکهلهوى یشکسپیر. (وان شت ف(
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ک کهکهیهوانهلهتهنهزۆر پرسیار بکا بهسم ئهرچاو، بهبهزان برگیز پرسیارناکا، ھهکهىوه

)رلۆوى پاوله. (وهمنتهزانى دهنهبهمیشهھه

ربکا دهیهى وشهوهئهد-بوتالیبلى کوڕى ئهعه. (ى خۆىندهبهمکاتهکم ف(

ک بهموو کهھهوهسک گرمردهند وهس پهموو کهھهمن له، چونکهرزترهمن بهک لهیهشو شت

)مرسۆنهئ. (بمفرده
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و فربوونزانست

15/03/2009
ک کهرکهھهیوایهسک دهھهپدهمووشت ،ئهزان کهوهب بزانھیچ نازان.
ک کهرکهھهسنازان یوابی زانست دایهھهو لهپیدهنگ یان زوو ھه، درهوگار پ.
ندکار لهگهخور دهباش وانهوهدوو ڕفھۆی م بهھۆی مامۆستای باش، دووهم بهکهیه: ب

.ڵمبهقوتابی ته
گهخۆ بهگرێزانست دهلهزۆرگری ڕ.
ربوونر زانستبهلهدا، ڕاکردنهدوای پارهڕاکردن بهو ف.
شچوونرهبهلهیهوهکردنهو سامان، بیر نهپارهی زۆر لهوهبیرکردنهوپ.
یهندروستی دووهم تهکهاتن، یهدنیا ھدوای بهم سامانم زانست س.
کهرهوانی باشی گهلهو مهریایهزانست ده.
بهکهندرچهزانست ھه م کهزۆربدا نهندی کۆمهوهرژهبهلهسوودوت، ببایهب خهب.
ک کهزانست بۆ کهت، وهنرخی نهسژوایه) زین(ک بدربۆ گو.
اونی کهانهوبۆ ئهکی نیهڵ، زانست ھیچ مانایهکۆمهزانن لهزیاتر دهو خۆیان بهداب.

)رگوه(
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درۆکردن
کدا، ستهناوخهویستبی لهوێ خۆشهتهر دهگهئهک زمانى خۆت خه، بهکه، درۆ مهکهم مه

)لى سیتابو عهئه. (نجنهڕهمه

ک بهى لهوکاتهى ئهزهندائهمرۆڤ ھیچ کاتى لهواده، کهکردووهخۆى نهفکى خهزانى ف

)لاشۆگۆله. (کردووه

کدا، ئهفریودانى خهترسناکترین شت له؟. (داتر فریو دهکۆتاییدا خۆیشى ھهلهکهیهوه(

کدا کهڵ کهگهلهترین ناپاکى درۆکردنهورهگهت ھهباوهسغهمهمحه. (یهڕى پخ.د-ر مبهد پ(

ک کهتهتهزانایى دهنیا شتنلى سینابو عهئه. (ڕاستى یهوهڕاز(

ــکى نزمــدا درۆکـردن زۆرهنــاو خــهله) .نیتشه(

ـکـدا درۆیــهنـاو خـهلـه، کـهیـهوهزارى ئـهرمـهترین شــهورهگــهفرانسیس . (کــانــت ئاشــکـرا ببن

)گۆزبای

ندخواردن زیادڕهلهمیشهدرۆزن ھهکودین. (کاوى دهسو(

زىدرۆزن دهدرۆزن خۆى لهفلاتۆنئه. (پار(

جۆره ندى لهک کهدرۆیه-2، ى ڕۆژانهدرۆى ساده-1: ندرۆ ھهسو ئه-3خورێ، ر دهسهسو

.کردووهرگیز درۆم نه ھهسک دهکهش کهدرۆیه

روسى. (وان نیهلهمهماسى مردوو ھیچى دیکهلهاوى درۆدا جگهلکناو زهله(

تهى سپى دهوانهستهدهبهمیشهش ھهستى ڕهدهئیسپانى. (وهشاردر (

گایهھهله، که یهپارهڕاستى تاکهچینى. (یهک نرخى ھهموو ج(

)؟. (نازان درۆ بکاکهیهسهو کهشادمان ئه
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کدهکهدکتۆرکى لهرگیز ھیچ دهدات ھهزۆر لاف لچینى. (ستدانیهدهرمان(

کدهیهجارى وا ھهمانىئه. (مبارى بارووتى ناکائهئاگر بهکا کهدرۆ، کار(

گهى قسهوهئه د-بوتالیبلى کوڕى ئهعه. (یى زیاترهورهى ڕاستب(

ى خۆتان نزیکترو ڕاستگۆتر نییهس لهھیچکهزن کهکهوابوو لهکه، دک خۆتان بپارى ساند

)سوکرات. (سندیان ناکاپاکتان په

پرسیارى لهیه غهکمانان کردو گوتىمبهپمان زینا ده: رى موسبیکا، کا؟ گوتى دهئایا موس ش

یمیاى ک. (خرنه: ى درۆ؟ گووتىش بیکا، ئهکا؟ گوتى دهدزى ده. ش بیخواده: خوا؟ گوتىراب دهشه

)تعادهسه

ھهموو دونیاشی ھهر ھهگهدرۆزن ئه نرخه، چونکهژارهر ھهب وه(برگ(

وه(ک بگا، ھۆی شادمانی نیهیهر پلهھهدرۆزن بهرگ(

دهم چاوهرده، ھهرئاوهک دیواری سهژیانی درۆزن، وهکرێڕوانی ڕوخانی ل .

)رگوه(

دهدرۆزن ھهشهمووکوڕیهداپۆشینی کهدات بۆودا دروست بکاناو کۆمهلهو ئاژاوهکانی، ک) .وهرگ(
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نابهمرۆڤ ب ھه
مهدواکهک دهکانی خهو کوڕیهمکهبیر لهی کهندهوه، ئهدایهوهلهوتویی ئوهینهکه ،

ھۆی بتهدهکهشهوهر ئهھه! وههینو پشچوونی خۆمان ناکهرهبهبیر لهندهوهنیو ئه

و سۆزو ستو داڕمانی کۆشکی ھهکانتیهیهکۆمهندیهیوهی پهتکچوونی شیرازه

.داناو کۆمهویستی لهخۆشه

ھه همرۆڤ ببه ،م لهنابک خراپتر، گهھهکانی و کورتیهمدوای کهبهڕانهمووشت

ھا زیاتر بزار روهردوولاو ھهتی ھهسایهدار بوونی کهکهھۆی لهبتهدهکدا، چونکهخه

!ڕێگهدوای شتی پیس دا دهر بهوام ھهردهک مــــش بهوهکهسهو کهـــک لهبوونی خه

کدا دهدناوی خهبهرزی خۆیان لهربهسهی کهوانهئهرز نابنربهرگیز سهبینن، ھه.

کدا دهختی خهدبهبهری خۆیان لهوهختهبهی کهوانهئهر نابنوهختهرگیز بهبینن، ھه  .

)رگووه(
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دوژمن
ک لهکهتدا ھهدۆستایهسى بهتیدا پبتیدا شتى وات بۆ کاتى دوژمنایه، لهتۆدانیهلهى که وه

)ھریارداراب شه. (ھاتووهیاتدا نهخهبهست کهبهدهھه

تهھهبهک دنرخى دوژمنى نهوهئه، چونکهبهنگ مهبوونى دوژمنب زهبڕ قابوسنامه. (و ب (

نیهگهئهفرانکلین. (کهکانت باسیمهرگیز لاى دۆستهھهوهکانت بشاریتهدوژمنهک لهر ویستت نھ (

وێ شـــتهر دهگه، ئهتر بگرهورهکانت گهدۆستهى خۆت لهوێ دوژمن بۆخۆت دروستبکهتهردهگهئه

) ؟. (بچووکتر بزانهو خۆشیان بوى خۆت بهدۆســــتت زۆربن

یۆنانى. (کهى دوژمنیش دروست مهیدابکهوێ دۆست پهر ناتهگهئه (

لهتاخۆشهبکهکانت چاکهڵ دۆستهگهله ،تاببن بکهکانیشت چاکهڵ دوژمنهگهویستییان زیاترب

) تۆلستۆى. (ۆستتدبه

کى دیت، تۆ ھهچونکه. کهکانت ئاشکرا مهویستیت بۆ دۆستهواوى خۆشهرگیز تهھهک گۆڕانرکات

) سوکرات. (زاندوژمن دهبه

ش تهلهسوکرات. (زمانتهکهترین دوژمنت بهورهکانت ئاگادارى گهواوى دوژمنهپ (

ھاتوویى خۆى لههدوژمنى خۆت نازانى کبهسهو کهبۆچى ئهکدا دهئازاردانى خهل؟. (بین (

مهترسناکترین کهنییهھه، چونکهیهس، نزیکترین دۆستى ئمهموو نھ؟. (ى لایهکانى ئ(

ز کهھ بهفهدوژمنى بدهرمانت ج جگهچت دهکاو ملکهج ،زکردن ھیچ مهخۆ بهلهبکى بهھست

)عدىسه. (ى نیهدیکه

عدىسه. (زان باشترهدۆستى نهوژمنى زانا لهد(

بهى دۆستان جکردنى مهئازاردانى دعدىسه. (ستى دوژمنانهبهج(
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نهتۆ بیست تووڕهقى لهى حهقسه، کهیهسهو کهدۆستى ڕاست ئهفیساگۆرس. (ب(

ندهدۆستهز مهبهکانت ھعدىسه. (نتیت بکهبتوانن دوژمنایهکهکهھ(

کانت مهعهزۆر لههیبى ھاوڕھاوڕێ دهئهوه، کۆ نیتهگینا بئیمام سادق. (وهم(

؟. (ودان باشترهستهدهخۆ بهھر لهى ژهوهخواردنه (

ندى ئینگلیزىپه. (ر دوژمندا، ئارامییهسهوتن بهرکهک بۆسهباشترین چه(

ندى یۆنانىپه. (گرێهردند وهدوژمنانى پهزموون لهئهمرۆڤى به(

تىمجار دوژمنیه، دووھهمجار دۆستى مرۆڤهکهخوو، یه .

)ندىندى سکۆتلهپه(

؟. (دۆستى نیهکهیهسهو کهریب ئهغه(

ک کهکهکۆنفۆشیۆس. (کهسند مهدۆستى خۆتى په، بهرازووى خۆت نیهھاوتهس(

ک لهخهمهگهکوو له، بهدۆست نییهڵ ئمهڵ خۆشبهگهناپلیۆن. (دۆستهختى ئ(

ک گوێ لهرکهھهت دۆستهسبو تالیبلى کوڕى ئهعه. (داتستدهدهکانى لهمرۆڤى دووزمان بگر(

ک پارهھهکت، یان پارهرزدایهقهت بهرکاتیان دۆستهستدهدهت لهکهدۆست ،؟. (تکهچ(

دهرزدار، تیژ به پیاوی قهرسایتی پشده) کانی ژیانوته(ڕێ پهبازاڕدا ت
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ھاوڕێ
پاک بهک لهمرۆڤى دکدا ھهڵ خهگهجۆرسوکهى لهدهکا، کهوت دهو موویان دۆستڵ ھهگه

)د حیجازىمهمحه. (ئاشنایه

کىم چ مرۆڤت بن، تا پکانت کھاوڕ م بمرسۆنئه. (پ(

کهتا بهرهسهوسا ڕاستى لهکرد، ئهر ئاشکراى نهگه، ئهوهرهبکهت تاقى درۆ ھاوڕ؟. (لاب(

کهڵ خزمهگهتیت لهى دۆستایهوهبۆئه ،غهمهمحه. (ردانیان بکهمتر سهکانت زیاتربخ.د-ر مبهد پ(

ژو شهتى کهدۆستایهک کهھه، چونکهکهڕخواز مهسانى زمان درتهرکاتو نکهت پى نهگا

)فلاتۆنئه. (نکهردهسهتت لهشکنن، منهتنه

یهھاونشینىلهى ھه، چونکهوهنگ  دوور بکهتى پیاوى چاوتهو ھاوڕویستیت پک تۆ پکات ،ب

)خ.د- ر مبهد پغهمهمحه. (وهوتهکهو دوور دهئه

ک پرسیاربکهتى کهسایهکهویستت لهکهلى کوڕى عه. (رسیاربکهو ھاونشینانى پھاوڕێى، لهس

)د-بوتالیبئه

یڕیزى ئهتا لهسانى باش بکهتى کهدۆستایهردرژوز ھریرت. (وان بژم(

زهسانى بهکهخۆت لهن بپارنشک) .؟(

سوکرات. (نجزانیش ڕهتى پیاوى نه، دۆستایهنجهتى پیاوى ژیر گهدۆستایه(

هھهن کهوانهکانتان ئهرهباشترین برادهدهموکوڕیهو کهنکانتان پ) .غهمهمحهخ.د-ر مبهد پ(

وچهباشترین دۆستهھۆگۆ. (یهکانیان کراوهو برۆیهوانکانى من ن (

سۆزترین دۆستهباشترینهکانن، دهژارهھهکانم لهو دمۆزارت. (تى نازانندۆستایهندان ھیچ لهمهو(
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کهدۆست، چونکه: ، گوتىیان برادۆست باشتره: پرسیمزووى خۆت ئارهبهکهدۆست برا

)سیرفاگۆ ئه. (بژرىیدهھه

یانى بهفلاتۆنئه. (فا بکهوهگیانت فیداى ھاوڕ(

ى کهچاوت لهتا بۆ دۆستایهس نهما بدهتیت ھهبغهمهمحه. (نوخ.د- ر مبهد پ(

ک دۆستهگه، ئهتییهنى دۆستایهویژدان بوو شایهر بهگه، ئهیهتووڕهکهوه ت تاقى بکهکهکات ر ب

)لوقمان. (ویژدانیش بوو وازى لبنه

بژاردنى دۆست پهھهلهمهو بهکهمهلهنهئاسانیش وازى لسولون. (ھ(

لهبهر لهگهئهقینهدۆستى ڕاسته ،تهر چاویش بزرب؟. (ردهناودڵ ناچ(

ک دهوایهک فسفۆردۆست وهتهدره، کاتکودل. (موو دونیا تاریکهھهکه وهوش(

یانهئههى کهو ھاوڕهوهن ھۆى ڕازاندنهکهت دهکهھاتوچۆى مامرسۆنئه. (تنکهى ما(

جۆر دۆست ھه ک بهھهلهن کهسنک کهکه-1: خشنو سوودبهنرخموو شوفان، وهندو بهپابهسان

ش س جۆرى دیکه. زموونى زۆرنن ئهخاوهیش کهوانهئه- 3دروستکارو ڕاستگۆن، کهسانک که- 2

. پوپووچ-3و  دووڕو-2، سانى زمان لووسکه-1: یهدواوهشیمانییان بهو پهخشنزیانبهن کهھه

)کۆنفۆشیۆس(

زت بۆدادهکهیهسهوکهدۆست ئهڕو نرخت دهنرت ھۆباردئه. (زانلب(

بهسانى خراپ وهڵ کهگهتى لهدۆستایهتهمدهکهمیشهھهیانیانهرى بهک ستى ، دۆستیایهوهب

. چو زیادبوون دهرهر بهتا ڕۆژئاوابوون ھهڕۆیانهرى دواى نیوهک سبهکردنى مرۆڤى باشیش وه

)ھردد(

دهکهتر وایهک چهدۆست وهت بڕۆژانى باران ھاوڕ ولاپۆڵ ن. (ب(

ناو بهتى لهدۆستایهکوو بازرگانی یه، بهتى نیهندى دۆستایهوهرژهپ) .؟(
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ــک، دۆستـى ھـیـچ کــهموو کــهدۆستـى ھـهــک نـیــهسپوردالو. (ســ(

کى ھهخهکانت لهدۆستهرهژار ھهبژى ئهله، چونکهویستى زیاترهواندا سۆزو خۆشهد .

)لارشفوگوله(

م ئاگاشت لهدۆستى خۆت خۆشبوێ، بهندىندى سکۆتلهپه. (خۆتب(

ندى چینىپه. (بان باشترنبراى نامیھرهبان لهدۆستانى میھره(

لهدۆستى ڕاست ده هبحا زىتدا دۆستایهسقهله- 1: تى خۆى بپارله-2وماندا، کاتى ل

)د-بوتالیبلى کوڕى ئههع.  (ىکهدواى مردنى دۆستهله- 3و پاشـمـلـه

ى باشی ھهکهک ھاوڕویستى بهیهسنه، پ؟. (نیهئاو(

ک جۆرهر کهھهکى ھهئارهسى ده، یهیهزووما جوانىوى، یهک کى دیکهو یهکم شانازى، بهک

)سوکرات. (موویان باشترهھهڕاى من دۆستى باش له به

ناپلیۆن. (ویش خۆم بوومبوو، ئهتم ھهک دۆسژیانمدا یهمن له(

د مهمحه. (باناودهش لهو قینهو ڕقوهکاتهدهتى تازهکا، برایهدهردهروهتى پهدیارى، دۆستایه

)خ.د-ر مبهپغه

ک بکهرکهردانى ھهسهیهندازهو ئهبهزت بۆدادهکهسڕبوتالیب دلى کوڕى ئهعه. (ن(

کهئینجیل. (خۆت خۆشبوێکت وهھاوس(

ندهکى باش ھرانسىندى فهپه. (یهس نرخى ھهو کهد خزمى سهدۆست(
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نھنی
ک یهھهکهککهرشت ،سس بیزانس دهموو کهس زانى، ھهدوو کهکه. نایزانندى په. (یزان

)سودى

ک دوور بگرهکهخۆت لهنیهکهسناتوانى نھفلاتۆنئه. (زىکانى خۆى بپار(

نى خۆیت لهر کهگهئهک ویستى نھکت یهده، چونکهستى ڕابکهر دهبهلا باس بکا لهسوێ بار

)حیجازى. (یبگرێخۆى ناتوان ھهلباربکا که

نى کهگهئهک بزانى لهر ویستت نھکانى پرسیار بکهسندى چینىپه. (ھاوس(

نى خۆت له؟. (کالاى دۆستی خۆى باسى دهویش لهىو ئهکهت باسدهکهلاى دۆستهتۆ نھ(

نى خهزۆر کهکى بهس نھن بۆئهتۆ دهبکهوهسۆزى ئهتىدۆستایهن بهى وات لڕ وان باوهو د

)ئۆسکار وایلد. (کانى خۆتناگاى نھنییهپهى بهو بیانکهىبکه

نى ھهگهژن ئهنھ یش بندى ئینگلیزىپه.  (کار ئاشکرا دهر لا(

ژ، تهنییهنیا ئهزۆر بئاشکرا ناکا کهو نھمریکىئه.( نایزان(

؟. (وىى ئهندهرئاشکراشت کرد تۆ بهگه، ئهى تۆیهندهڕاز، به(

و نهنى نیشانهوهکردنهبسوکرات. (رزییهو بهترامهى کهى نھ(

نى خۆى ڕانهوهئهنى خهرگیز ناتوگرێ، ھهى نھزێانى نھکى بپار) .؟(

نى  ئاشکرابکا، ھهوهئهک ئاشکرادهى بچووکترین نھ؟. (کاموو شت(

گهدهپهستى چهدهدهمهڕ ندى یۆنانىپه. (کات چی دهستى ڕاستهبزان(

 ک لهنییهھیچ شتتهک کهنھو بکرب رانسىندى فهپه. (، دیژوارتر نیهوهناب(
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 م زۆر جار لهمگووت، بهبۆچى نهبووم کهشیمان نهپهوه ژیانمدا لهلهکهتم خواردووهفهخهوه

)؟. (بۆچى گوتم
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ژن
ھاتوویىندازهوێ ئهتهر دهگهئهشکهى لکانیان بدهرنجى ژنهک بزانى، سهیهوهتهوتنى نهو پ .

) ناپلیۆن(

لغاوئهئهو ژنسپى ب ر دهو ھهو ڕوخانرهب مرۆڤ بهدهى بدندى چینىپه. (نبه(

ژ بهبهبهچاو دهخانم، جوانى تۆ چ ،م جوانى ڕهخشگهوشتگیان یشتنت ئارامى بهو ت

)ڤۆتر. (خشبهده

ردهکهیهو ژنهخترین ژن ئهخۆشبهنیوتن. (باشترین پیاوى دونیاى بکا بهکهم(

مالرب. (و گوڵتنیا دووشت جوانن، ئافرهونیادا تهدله(

کۆنفۆشیۆس. (رى جیھانهوهویسترین بوونهو خۆشهژن جوانترین(

هغهمهمحه. (ژن، مۆمى ناوماخ.د-ر مبهد پ(

رھاردئه. (دایکبوونىک ڕۆژى لهکا نهحیساب دهوهڕۆژى شووکردنیهنى لهمهتهمیشهژن، ھه(

هکهژن پاھرود. (وهکاتهیى دا ئارام دهبارترین تووڕهکاتى نالهئازاترین پیاو لهکهوان(

به کى خراپهى ھهیى کۆکراوهزهژنی بندى لاتینىپه. (موو شت(

ى خۆیهوهرهدانکهژنی ژیر ئاوهئهى ما ى خۆى دهتى، ژنی بیش ماتریستان . (بادادا بهق

)بونارد

زارم، چونکهپیاوى ژنانهو لهت پیاوم خۆشناوێژنی سیفهھهدهش ب سهرکهبو ڕۆلى خۆى ببین .

)ناپلیۆن(

کهتر دهکهژن دروستکراوپیاویش دوور تر دهقوو ،تهبین ،کیشهبینبھۆى سۆزو بهکهنیا کت

)کرابر. (وهخوندرتهدهوهویستى یهخۆشه
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کى دیکهویستى خۆى ھیچ کهخۆشهلههزبکا جگر حهگهژن ئهو رچى فیداکارىو ھهى خۆش ناوێس

)نفرنس دوردئه. (ھنکارى دهو بهبۆ ئهویستییهخۆشه

ى ژنانهرم جوانترین خهو شهخۆشىو قسهڕووخۆشىئورلیبید. (مــ(

رد بهو شیرینترین قسهخۆشتریننانهبۆ مرھشوازى کردنیهوهخوهیهکهن ژنهلایهى لهتو پ .

)جۆرج ڤۆلتر(

ندى چینىپه. (وتسکهى دهرمایهوت، باشترین سهسکهى ژنى باشى دهوهئه(

ژن فریوبداتکهر ژنهنیا ھهته لافۆنتى. (بتوان (

ردهو کاتهژن ئه؟. (رچى داوا بکا بۆى بکاھهوێ، کهڕاستى خۆش دهى بهکهم(

لهژن جگهم کهى ناوێ، بهرد ھیچى دیکهمردى دهکى دهوت ھهستکهمشکسپیر. (وێموو شت(
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ژیان
دهنت بهمهئاسان بگرى، تهر ژیان بهگهئهزیز نــسـیــنعه. (ڕێپهخۆشى ت(

ک لهر کهھههسگومان لهیهو ئاسایشى ھهیدا ئاشتىوهماست دهوتنى بهرکههڕى ژیاندا سشه، ب

)حجازى. (ھناوه

نى ژیانت بگۆڕهندى تاجیکپه. (گۆڕانکارى دایهتامى ژیان له، چونکهشو(

نزانهنهکهیه،و ڕۆژهناخۆشترین ڕۆژگارى ژیان ئهدهکان بدو ؟. (نگ دابـنـیـشـنو زاناکانیش ب(

ئامانج ھیچ تامى نیهژیان به گولانى. (ب(

لهرهربهبۆ به ئاشق بهکانى ژیاندا دهڵ گیروگرفتهگهکان ک بىبزوو ر ئارهکار، ژن، یان ھه: شت

)مارکۆس. (تىئامانجکى تایبه

مرۆڤ لهر ژیان، دهسهبۆ باشتر سوربوون له ـتـیـدا ئهبکاتى پیریدا و لهزموونى پیرانکاتى لاو

)؟. (بھزوتواناى لاوانى ھه

م خهبهوهر بکهبۆ ژیان بیدیل کارنگى. (خۆت مهفه(

بدهو ھهماشا بکهتهوهرووى ژیانهسهخۆت لهمیشهى زۆر خۆش بژى، ھهوهبۆئهو رهزیاتر بهو

)نیتشه. (بهب باک مهى خۆتهوهژرهى لهوهم له، بهبچیتوهرهسه

کهناتول فرانسئه. (ڕى ژیانبۆ شهکهنین باشترین چهپ(

کهژول سیمۆن. (باناو دهروونیش لهکانى دهو ئازارهوهکاتهکانى ژیان بچووک دهنین گرفتهپ(

ک پهزموونى ژیانى خهئهلهکهیهسهو کهخت ئهخۆشبهندى وهواد فازلجه. (رگرتب(

نهبانییهو ڕاستى میھرهرىروهژیاندا سهله زل زانینهش، خۆ بهقینهى ڕاستهژارو ھهوایى، ب .

)ژینه(
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ک، خۆشبهھهلهو سامان بریتى نیهژیاندا ماڵلهى وهکۆکردنهرگیز لهھهقینهختى ڕاستهموو شت

، سامان لهو پیان وایهبندهیههو ھهکانمان دووچارى ئهلاوهزۆر له وهداخهم به، بهمادانیه

و لهندهفیۆ دهدا بهیهو ڕگهر لهکانى ژیانیان ھهنرخترین ڕۆژگارهبه، بۆیهگرنگترهموو شتک ھه

)دکتۆر ماردن. (بنش دهببهموو شتکی دیکهھه

بهوێ دهخهوێ نهر بتهگه، ئهک منداڵ وایهژیان وه ر. (یرمى بکهرگهسهوامردهبتڤۆ(

ویست ماندوژیان زیاد لهدایهپمرۆڤ به، بۆ دهوبوونى ت وپووچ زیاترى بکاب؟. (شتى پ(

ک خۆشهموو کهژیان بۆ ھهم بۆ پیاوى گه، بهویستهستۆلستۆى. (رزترهف بهڕهشهوره(

ھاوسهژیان به ئۆکست کفت. (رى باش ژیان نییهب(

ک بیربکهوتن واچاکهخهر لهوان بهشهۆ چیمان کردووهن ئهو بزانیوهینهتۆزکى که، ئایا بهم

.بین ژیانمان ھهسبهدین کهوهئه

ژ بهمهتهکى دوورودرویست باش نییهندازهئهنکى پر سوودو خۆش به، بهى پم ژیانى ندازهئه

)؟. (پویست دوورو درژه
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زیان
وهرژهدۆستی بهخۆ پاراستن لهدوژمنخۆ پاراستن لهلهز، گرنگترهندی پار .

ک کهت دهندی خواز بهوهرژهدۆستی بهزیانلهیهگهئاسانی پ ،مستهئهبهوهدوژمنهن

.گاپت ده

ری دهله،ناو دۆستزمانی بهستی دوژمن تیژترهشمش.

کی نهرکهھهرچوو ر دۆست دهگه، ئهبکهدهڕ خۆت ئاماوڕووت ھات، بۆ شهرهبهناسراو کهس

)رنیانپه-س. (کردووهر دوژمنیش بوو ، خۆت ئامادهگه، ئهکردووهرت نهرهزه

ک کهت دهناو دۆست بهبهزیانک پدوژمن بهیهگهڕۆژ ،ت ناگهنک پیهسان.

بگا، زۆر ناخۆشترهوهن دۆستی ناڕاستهلایهر لهگهئه کله زیانت پزیان

)رگوه.   (گاپت دهوهن دوژمنهلایهلهکه
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جوانی

خۆ پاراستنجوانى به ن پاکى، وهرزىوشت بهو ڕهببۆن وایهو داو کى بسوکرات. (ک گو(

گایهجوانى بۆ ھهکى خۆشهر جمیوان دهویستهک بچشوازى لگۆته. (کرێو پ(
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کردنقسه
کى ئارامى ھهى دهسهو کهئهوازى بیرکردنهروونش ر ئارام دهو گفتوگۆشى ھهوهببودا. (ب(

ئهى بهوهئه بکرێ قسهوهبئهو بهبکاى پرسیارى ل شتن بکرێ ئامادهوهبدوو چارى ى بانگھ ب

)؟. (بدهوهو شکانهنشترزهسه

پاسکال. (کهمهقسهوهخۆتهرگیز لهن، ھهڕ بکهکانت باوهوێ قسهتهر دهگهئه(

بگهى بهت بکهکهرهرامبهوێ بهتهر دهگهئهبکاقسهوهڕى ڕاشکاوییهوپهڕێ بهھاوڕاى خۆت، ل .

)نگىدیل کاره(

ش ئهبدهی ھهبکهى قسهوهپهى تووشى ھهوه، بۆئهوهیهزۆر بیر بکهوبیزارى نههرمو شه .

.د-رمبهد پغهمهمحه(

ی، باشترهکهوهبیربکهى بۆچى وامگوتشیمان بیپهى کهوهلهچى بعدىسه. (و ب(

ت، بهنگى دهنیا دهدوێ، تهرز دهکردندا بهکاتى قسهلهمرۆڤ کهم کهبیسترمن دهى ھت، گودو

)؟. (گیرێبۆ ڕاده

ندى تاجىپه. (یهراوهمرۆڤ پشتى زمانى شا(

ھهده بدهبویست نهوهو ئهوهمهم بکهکانم کهشتاى قسهدا ھهسهم لهونهى پ مبگاندى. (یل(

؟. (کهمهتوندى قسهرگیز بهبیستى، ھهى توند نهوێ قسهتهر دهگه(

ک مهردانى کهبۆ سهلهرتدا خۆى دهرامبهبهلهچوو کهس ،نکدا گفتوگۆ مهڵ کهگهنوکهکهس

)فلاتۆنئه. (گوت لاناگرێدوێ کهسک مه، بۆ کهوهخاتهدرۆ دهکانت بهقسه

گا دۆزینهى ھهوهبۆ ڕک دهرکهبۆ ناودک بکهسباسى شت خۆشهوهوهلاى ئهبهى کهبویست ب .

)نگىدیل کاره(
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گهھهش بیرکردنهپدهزمانت مهبهرگیز ڕشیلدن. (وێڕێ کهت بهوه(

گاى بیرکردنهنگىدیل کاره. (گرێدهوهزۆر گوتن ڕ(

ئاگامان لهدهمیشهھه بشت ب وهبیرکردنهنیاین ئاگامان لهتهبهکه- 1: س ،2ى خۆمان ب -

ناو لهکه-3ین، تمان بکهوشب پارزگارى ڕهندامانى خزانداین  دهڵ ئهگهو لهینوهماهلهکه

)مادام راسکال. (زمانمان بب ئاگامان لهداین دهکۆمه

ت، بهزمانى خهک ناگیرم ئهکادۆ. (یانهوهمدانهدهخۆیدا لهر باش بژین خۆى لهگه(

که ک بدهى لهکهنرخهشتبنگىدیل کاره. (نگى زیاترب(

کهپهدایهى لهکهڕیشهند دارتلیمۆسبه. (ر زمانهسهشى لهکهو میوهناو د(

هژیانمدا زۆر ھهلهلهم کردوون، به م ھیچیانم پهھهریکاردۆ. (بوونتر نهورهى زمانم گه(

جۆره هھهسھه- 1: یهکردندا ھهقسهلهقورتاندن لهخۆت ،ده-2قسانکاتى نگى لهب

)کۆنفۆشیۆس. (خو ب بایهرنجکردنى ب سهقسه-3، زانینهى ھیچ نهنیشانهکردندا کهقسه

ى بهدوو وشهکردنهکانى دیکهموو وشهھه، لهگوتنیان زۆر ئاسانهو نا، کهیان پتر وهبیرل

)کۆنفۆشیۆس. (پویسته

ک قسهرهکا، کهى شیرین دهدوژمن کاتمانىئهندى په. (وهکاتهى تیژ دهکهشمش(

ره،زمان تاکهنى ئهى بهندهرچهھهکهئامتیژتر دهندهوهکارى بھواشنگتۆن برۆینگ . (ب(

وهجوانى مرۆڤ لهغهمهمحه. (یدایهکهکردنهى قسهشخ.د- ر مبهد پ(

وى وایهک ئاژهزمان وهى کت کرد بهڕهکجار بهر یه، گهتهندى په. (هوئاسانى بۆت ناگیر

)لاتینى

ده، گهکهیهزمان دڕنده ندى تاجىپه. (تخواتر ئازاد ب(

ویستهباشى باست بکهى بهوهبۆ ئه؟. (ڕێزمانت بگهچاکهبهمیشهھهن، پ(
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هلهکهقسهبۆ ناو دڵ دهدهوهناو د  ،ربچ؟. (چ(

هى تاڵ له قسهى تاردهدهوهدویسرىندى سپه. (چ(

زى بیروباوهمیشهھههھهرگیز به، ھهت بگرهکههرامبهڕى بهڕدیل کارنگى. (وهرهخهى مه(

ش چونکهقسهم ؟. (کاگیز دهگیزهندهوهئهبکا، بۆیهنازان(

ژی دهو نهکادهم قسهزۆرى مرۆڤى زانا کهبهژان ژاک رۆسۆ. (کازانیش زۆر ب(

ھونهزانىهو نسىناکه کهقسه-1: وێکهردهدوو شتدا دهرى مرۆڤ لهو  بکى ب ،وپووچ2و پ -

)بوقرات. (وهم بداتهى پرسیارى لبکرێ وهوهب ئهبه

ر زمانى دا شاردراوهیى مرۆڤ لهورهگهبوتالیب دلى کوڕى ئهعه. (وهتهژ(

ک زمان لووسىکهبوخو مهس ،تانکردنیش دهراییکردن بزانناپلیۆن. (زان(

ناپلیۆن. (رجکردن وایهو زۆر خهبوونک نهو زۆر گوتن وهزانیننه(

ندى کوردىپه. (کارهدووانى بهزارهھهقسه(

لهکى بهیهقسه باشترهھهج ج کوردی. (زارى ب(

ک کهکهقسهنهس دهتوانبکا، ناشتوانى بنىندى لاتیپه. (نگ  ب(

ک کهک ھهوهم وه، بهوهس بیر بکهند؟. (بکهس قسه ى کهک زۆربه(

دهمیشهمرۆڤى ژیر ھهلهت و لهکردندا ئارامقسهکۆشکۆنفۆشیۆس. (کارکردندا چالاک ب(

ژ دهدهکهستت کورت بوو، زمانت در؟. (ب(

گه؟. (رووت بگرێزمانت گهدهمهڕ(

دهزان لهبۆ نهم ئه، بهنگى باشتر نییهبعدىسه. (بووزان نه دهنهى بزانیبایهوهر ئهگه(

ش بیرکردنهھهبیرکردنهکهمهقسهوهرگیز پ کیش ببهوهو ھیچ کارمهج فیساگۆرس. (دهج(

ک قسهر کهھهیش دهى نابهدڵ بکا، قسهى نابهسدندى تورکىپه. (بیست(
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ده، یان ژیرانهبکهقسهیرانهیان ژ ربۆتژژ ھه. (نگ بهب(

ینى یهدهبیرکردنهبهک وشهرب ؟. (نووسى مرۆڤ بگۆڕێچارهیهوانهلهوهب(

تهیهوانهى تاڵ لهک وشهیهکى زۆر گهھۆى کارهبب؟. (ورهسات(

شکاو بداتهیهوانهى خۆش لهک وشهیهکى دى مرۆڤههوددى بتهو ناھومن؟. (وهو(
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نگیبده
دانى زمانیهختى بۆ مرۆڤ، لهو خۆشبهئاسایشغهمهمحه. (تىگرخ.د/ رمبهد پ(

نرخقسهله زهو کارى نابهى بخۆت بپار مھادیر. (ج(

شهباسکردنلهویستو کئامانج خۆت دووربگرهى ناپ ایرلجان ک. (و ب(

دهگهئهک بهو خهنگ بیر بزۆر لهقسه ندهیبکهقسه باشترهوهت بسوکرات. (ننگت بکهو ب(

دهتهر دهگهئهبی، ب بگرهنگ بهوێ ئاقفریقىندى ئهپه. (و گو(

لهمرۆڤـ  ده ک کهڵ خهگهبمریکىندى ئهپه. (بکاڵ خۆى دا زۆر قسهگهو لهم(

ژدژى، ماوهادڕىدرنهوهبۆ بیرکردنهو زۆر بپاسکال. (وهناھ(

،کهش ھهزمانى مرۆڤ مارک بهپگۆگۆل. (داتدهى وهکهنهخاوهمووشت(

دهیهکاتى وا ھهیهگهست دهبهکردن باشتر مهقسهنگى لهب؟. (ن(

دهکردن لهقسهسوکرات(ى ژیرییهکاتى خۆیدا، نیشانهنگى لهکاتى خۆیداو ب(

ر زمانیدا شاردرا وهناو چوونى مرۆڤ لهله؟. (وهتهژ(

قسهو زیاد بوون دهرهقل بهئهکه ،م بوون دهو کهرهکردن بهچبىرهندى عهپه. (چ(

بگرهھهک قسه و زیاتر لهزار جار گوندى چینىپه. (کهمهجار(





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بۆ زیاتر خۆناسین

06/07/2008

ندنربوونو کهزۆر خوک کهکهلهیه، برییتیم فندنهرھهھۆی بهبهیتوانیوهنهسی کهمی خو

.یگاکهخش بۆ کۆمهسکی گونجاوو سوود بهکهببته

گهو کهزۆر گوتنک کهکهلهیه، بریتییشتنم ترز نگ بهکردندا زۆر دهکاتی قسهلهس

!خۆی تناگاکوو خۆشی لهک لی تناگا، بهر خهک ھهنه، بۆیهوهکاتهده

ک بهو خهزۆر گرتنخۆ بهن کهدهسانهوکه، بهمگرتنکهیانوایهداباریون وهئاسمانهلهپ

.نکهڵ دهیری کۆمهم سهچاوی کهزانی زۆر بهر نهبهلهوی، بۆیهر زهبۆ سه

واو ته، کهدرۆیان کردووهندهوهژیانیاندا ئهلهکهسانهوکهلهیهریتی، بکردنواشهو چهدرۆکردن

.مووی ڕاستهرھهین ھهدهی کهوه، ئهخۆیان ھناوهبوایان به

شانخۆھهکھۆی و ناچارن بهمووکوڕیان زۆرهکهکهسانهوکهلهیه، بریتیو خۆ ونکردن

بۆ وانه، ئهوهوانهپچهم به، بهوهنهکانی ژیانیان پبکهشاییهرخستن بۆکشان و خۆ دهخۆھه

.داناو کۆمهبزرن لهمیشهھه

زی و بیبایهپهدوورهک دهکه، بهخیرن کهسانوایان بهخۆشیو و ناتوانن لهخۆیان نییهھیچ ب

نجام رهاش زۆر گرنگیان پناداو سهگکۆمهن، بۆیهو ھاوسۆزی بکهشیدا ھاوبهکانی کۆمهناخۆشیه

.وهمننهنیایی دهتهر بهھه

لهخۆفریودان ک دهکه، بهخۆکردنو فن کهسانرهولهجگهگایهکوخۆی ی کهڕ

)رگوه(.و ناڕاست بزانتهھهبهم ڕگاکانی دیکهرجه، سهیبژاردووهھه
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تسیاسه
گاى ئاسانتر دهکترى زیرهوانهئهخانلوى. (وهدۆزنهن ڕ(

به ندى یوگوسلاڤىپه. (ستى ڕووت ماربگرێدهمرۆڤ  ناب(

لهر شهگهئه هرمى بکهرگهنگى شمشاڵ سهدهڵ ماردا ناکرێ، بهگهڕت پنهو بیفانلوى. (خس(

رکردنهردهروهت پهمى سیاسهکهشى یهبهیهو بهیهوهر ئهمیش ھهشى دووه، بهو ف ر میش ھهشى س

)؟. (یهوهئه

بگرێ، لهوێ سهر ناتهگهئهفریقىندى ئهپه. (کهمى یارى مهڵ دهگهگ گازت ل(

نینهیبهر عهگهئهک لهکانى خهیبهوا عه، ئهوهکانى خۆمان بیر خۆمان بھوهینهبهبیرخۆمان ده .

)بىرهندى عهپه(

هشهمیگبیر ھهتهرداسهبهزاناپلیۆن. (ر شمش(

رمان دهۆینکا کهترس، فندى تاجیکپه. (چۆن ب(

شى مهرنجى خهناتوانى سهک بۆ خۆت ڕابکلوکووه. (ئارامىر بهگه(

ز ھهلهن، ئهدونیادا دوو ھم بهک، بهو چهقهر ئهسهک بهچهوهداخهدا زافلاتۆنئه. (ق(

ندى ئینگلیزىپه. (تهستى باشترین سیاسهکار درو(

شبینى ڕوودانى ڕووداوهمانگ  یان بهبهکهیهسهو کهدار ئهتمهسیاسهکان بکا، دوایش ساڵ پ

)چرچل. (دابۆچى ڕوویان نهب کهى ھهگهبه
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ڕووخۆشی
بکهڵ خهگهلهکدا پک به، بهنهم ھیچ کاتمهخهک پدیل کارنگى(. نهکه(

کدا کهنرخبی، لهو بهورهى گهوهبۆئهسکى چاوهکاتبکهریکهکانت خهفرمن، تۆ پژبرنالو. (نهب(

هک ده، نهى مرۆڤ  ڕووخۆشى یهرمایهترین سهورهگهپوشه. (ندىمهو(

جۆرج نیکۆلا. (دۆستکا بهو ڕووخۆشى، دوژمن دهنهخهردهزه(

رى دهترس درهبهمان شت کهھهکهبی، بهنگ  فرى دهپبىنین زۆر زووتر ف.

جۆر شادى ھۆى خۆشبه ى به- 1: ختینسبوون بهخۆشحاھۆی به2ر خودى خۆتدا، سهزا

س جۆر  شادیش ھۆى . نرخو بهبوونى دۆستانى باشله3ک، یى و لھاتوویی خهورهگه

. رستىو زگپهخواردنبه3و بکارى، ىمبهتهبه2، و پایهو پلهسامانخۆشحاى به1: ختیندبهبه

)کۆنفۆشیۆس(

مهو خۆشبهشادمانىکهختى خهو  خۆشبهشادمانىبهختى ئجان کایزل. (وهتهستراوهبهوه(

بدهھهنى، ئهدهکا بهى ڕازیت دهوهئهوت ئهستى بھک دى تووهوستت کهى دهوهگینا ڕۆژگارپ

)؟. (ڕازى بی

دهنگى بهدهى بهوهئه ئهکهرز  پب ،ى خۆى نیشانى خهنکدهق؟. (دات(

دهشهلهى کهوهئهزهکهڕى ژیاندا پشایانى ڕ رناردشۆبه. (ن(

کهشادى باشترین چارهنینپ؟. (خۆشبۆ  نهیهو د(

گتوانى بهى دهندهرچهھهشادى بژىو ڕھودهدهمههدشکت، چونکهبگاتهھزرى بناو م
)دیکنز. (باناو دهندروستیت لهته
ک شادى تۆ ناشادى بۆ خهھهک دروستکرد، چاوهر کاتهڕوان بهدهتا تۆندى په. (وهنهکهت ل

)نسىرهفه
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گـریان
ی ڕووح و ھهو سۆزه بۆ پیاوانستگریان غوس.

ویستینو خۆشهی ئارامیرچاوهسهر بۆیه، ھهبۆ ژنانکهچهترین ورهگریان گه.

پاکیھۆیهگهکانی د یانگریانردی ژنان، لهو بی ددهرھهسهداو کودات.

ینی ئازارهگریان دهروونهکانی دهرب.

بهبهگریان ئارامی ده گیانخش.

وهکاتهم دهکهستهگریان ماندوویی جه.

هییتوڕهن مرۆڤ لهگریاوهکاتهدوور دهوهندنهسهو تۆ.

ست پاکی یهو ھهفاداریی وهگریان نیشانه.

ز گرتنهتیمرۆڤایهلهگریان ڕ.

می یهو ھاو خهردیگریان ھاوده.

هبای شهگریان شنههمانک دهو دوهکاتهکان ف.

ی غهرمانی دهگریان دهوهباتهبیر دهبردوو لهو راریبانهردی د.

ربوونرگای زانستو دهژارانهگریان بژیوی ھهوهکاتهدهو ف.

زارییهگریان دهینی برب.

مای خۆشهویستی یهگریان ھ.

زی یهی بهگریان نیشانهڕ.

بی یهدهئهو بهرمگریان ھۆی شه.
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اوهیهگریان خۆراکی ئاشقانی لهکتر داب.

ی دهکهیهلوتکهواگریان دگاتمرۆڤ پ.

نهسکی چاو کوژیهو کینهی ئاگری ڕقوهرهفرم.

ژکهسکی چاو ساڕشی دهکانی پر لهی زامهوهرهفرمروونهئ.

)رگوه(













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ویستیخۆشه

14/09/2008

ژ وهژ وهخۆشهرگرتن لهچژیانلهرگرتنهویستی، چ

ژ وهزانستلهرگرتنهچ

ژ وهسۆزیرگرتنه لهچد

ژ وهچاکهرگرتنه لهچ

ژ وهتیپیاوهرگرتنه لهچ

ژ وهتیدۆستایهرگرتنه لهچ

ژ وهوا بهرگرتنه لهچخۆبوونب

ژ وهرستیخوا پهرگرتنه لهچ

ژ وهکاترگرتنه لهچ

ژ وهی چاکوهبیرکردنهرگرتنه لهچ

ژ وهڕووناکینه لهرگرتچ

ژ وهتاریکیرگرتنه لهچ

ژ وهنیاییتهرگرتنه لهچ

ژ وهی باشرگرتنه لهچھاوڕ

ژ وهھاوژینی باشرگرتنه لهچ

ژ وهمنداڵرگرتنه لهچ

ژ وهژیانوهکهیهخۆشی بهئازادی و بهرگرتنه لهچ

ژ وهینکردن و جوان ڕا دهقسهرگرتنه لهچرب.
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ککهنهواتای خۆشهلهکهسناگاترگیز لهگات، ھهویستی تواتای ژیان ت.

ک کهکهت،ویستیدا نقووم نهوین و خۆشهریای ئهناو دهلهسبووب

ک کهکهی بهلهست،وین دا نهتینی ئاگری ئهناو گسوتاب

ک کهکهدی نهشهڕهست، ھهبای شوومی جوودایی نائومناگات و ھهواتای ژیانهلرگیز کردبست ت

.ھیچ ئازارک ناکاتبه

ک کهکهوای بهسجگهیهویستی نیخۆشهب کی تر خۆش دڵ بهرمایهو سهپارهله، ناتوانھیچ شت

.  ی پکرائاماژهوهرهسهلهکهو شتانهموو ئهھهله، دابانهرمایهسهنیا بهدخۆشکردنیش ته! بکات

)رگوه(
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تیسایهکهڕزگرتن له

11/26/2008

ڕزگرتنهوتیسایهکهبهخدانهن پیاو، بایهلایهله) تشۆھره(و پیرۆز ڕاگرتنی ناوو نازناو خدانبایه
:له
هبنهما،
خۆ،له
وهتهنه.

:خشینیشه بهو شانازی بهخۆبوونو بروا بهکردنردهروهو په، خۆ دروستکردنمانشوهھهبه
،تو
هبنهما،
منداڵ.

رزو بهو تایدا پاراستنھزهکی بهتیهسایهرزی کهی دیواری کۆشکی بهھا داڕشتنی بناغهروهھه
.ڕاگرتنی ناوو ناوبانگکی پیرۆزه

ناسهمرۆڤ، بهجوانهوهو ناوبانگهپ.

ناسهمرۆڤی بپ تهده، بزرک تۆزو با وایه، وهو خۆی نادۆز وهب!

ک کهم ھهبهکا،دهوهبوونی خۆیهکرێ، شانازی بهر ناوی باوکی تۆمار دهسهلهمندا ر

: یهوهشی ئهکهھۆیه! کامی دهکهست بهھهمیشهکرێ، ھهر ناوی دایکی تۆمار دهسهمنداک که له

و رۆکسکی ب تواناو ب ناوهر دیاریش ب، کهگه، یان ئهو منداه یان دیارنییههباوکی ئ

(Surname Name)، نازناوی ژن جیھان دای وتانی زۆربهلهیهوهرئهبهر لهھه! هدهبه

تی سایهکهی کهوهنیا بۆ ئهک، تهیهبت بهتیان ده، واتا شۆرهوهنازناوی پیاوهلکنرت بهده

. نکهمووکوڕی نهکهست بهو ھهکانیان دیار بتمنداه

)رگوه(
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ئازایی
ت بهســهیشاندانى دهپتوانادا، نیشانهر کهسه وپهى ئهسانى بزیڕى بر. (یهھفۆلت(

ویستھه ى پبۆ د ز دهو بهموو شتھبب ؟. (ش(

ى ئازا ئازایى لهبهھاوڕ دا نیهبمانىندى ئهپه. (گۆڕ(

 کوو لهترسى، بهنهکهدانیهوهئازایى لهترساوىس نهکهکهدایهوه نبون. (زان(

سهبهکهیهوهس ئهئازاترین که؟. (ر خودى خۆیدا زاڵ ب(

 کوو لهبى، بهتووشى ترسناکى نهکهدانیهوهئازایى لهریدا زاڵ ببیسهبهتووشى ھاتىکهدایهوه .

)ردشیته(

کهترسنۆک کهگایهلهسڕهدهک کهج دهخنهبنگ دابگرێ، ببراھام لینکنئه. (نیش(

کى تاوانبار لهقاڕهمیشهھهتاواندا بهرامبهبهمانکى بندى ئینگلیزىپه. (چۆکدادێ ر ترسنۆک(



ڕنون 55

ناوبانگ
ی باش پهناوبانگهزت لهر حهگهئهی خراپ ھهنیایى لهته، چونکهیدا بکه، ھاوڕبوونی ھاوڕ

)جۆرج  واشنگتن. (باشتره

تهپیشهکوو مرۆڤ شانازى بهھۆى شانازى بۆ مرۆڤ، بهنابماکیادل. (داتى خۆى دهکهپیشه(

بدهک ھهیهبۆ پیشهر گمھربوزه. (کاو ناشیرین نهناوت سووک، کهو(

 ؟. (مرێ، ناپیاویش بۆنانبۆ ناوى خۆى دهپیاو(

شیللر. (ختى ژیانهترین خۆشبهورهو ناوبانگى باش گهناو(

شانازییهتترین شت لهحمهزه کى پلابرویر. (دونیادا، دروست کردنى ناو(

کهنیا بۆ کهو شانازى تهناوبانگى بۆدهو ھهویستوویانهکهسانسناتۆل فرانئه. (ندهو(

زهر کهھهنسىرهندى فهپه. (تىتى خۆیهرامهرى کهس پار(

باشترهناوى باش له نی زنسىرهندى فهپه. (پشت(
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یکهت خاییهوحهستنامهو وهگاندی
24-Oct-09

یامنرپهلهرگیراوهوه
یخا7" ھاتما گاندیمه"رزگاریخوازی ھندستان یوهجونهری ربهیروانگهله

: نمانهئهترسیدارن کهمهخای دیکه7ب رچاوکردنی بهن، کهکی ھهرهسه

تحمهب زهست ھنانی سامان، به دهبه -1

رچاوگرتنی ویژدانبهب لهرگرتن، بهوهچژ-2

تیسایهرچاوگرتنی کهبهزانست، ب له-3

وشتنی رهرچاوگرتبهزموون، ب لهئه-4

تیرچاوگرتنی مرۆڤایهبهب لهیشتن،تگه-5

ییخۆبردهرچاوگرتنی لهبهنزاکردن، ب له-6

ندیفمههڕرچاوگرتنی شهبهت، ب لهسیاسه-7

زک ر کاغهسهندی مردندا لهرووبهسهی لهخاه7و، گاندی ئهیهجی ئاماژه

.ووهی کردکهوهنهش بهو پشکهنووسیوه
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مخه
دهڕى لهر شهشمرێ ھهدهمرۆڤى خراپ کهپاش جنشکسپیر. (م(

لهگهئه ت پکهڵ میوانهگهم بوو، لهخهر دلهت ڕووت خۆشب ى پنت بهو دکهخونهپنین ب .

)؟(

شک لهش لهى لهوهرلهم بهخهندى ھیندىپه. (باناو دهناو ببا م(

ئهشند ڕهرچهو ھهشه ،کوبو. (دوادادێر بهر ئارام بگری، رۆژى ڕووناکى ھهگهو تاریک ب(

گومان زۆریش دهخۆشدهى که وانهتوانن خۆشبژین، ئهبن دهماندوو دهى کهوانهئه؟. (ژینژین، ب(

ک کهکههبیر لهسباکون. (وهکاتهدهکانى تازهبرینهوهکاتهدهتۆ(

ھیچ کهجۆرج تیلۆر(ھاتووهت تووشى گرفتارى نهقهکهخت تر نییهدبهبهسهو کهک لهس(



ڕنون 58

ریدادوه
ھرهى خاوهوهئهکى مدادوهبان نهنى د ناتوان ،بکانت. (ر ب(

دادیی یه خۆشى بۆ  کۆمهترین نهورهگه؟. (ڵ ب(

دادى بهڕادهو خراپهرهس بهتواناترین کهبشسایبورى. (ک(

کهھه بیکهنشایهرشت ؟. (یتوانىدهى کهوشتهک ئه، نهو باش ب(

بۆ خهوه، ئهیهسهو کهس ئهرترین کهدادوه ،یخۆشبکی دیکهى بۆ خۆى پیخۆشبد مهمحه. (ش پ

)خ.د-ر مبهپغه



ڕنون 59

وینئه
سهى وهئاوى زۆر تواناى کوژاندنهنهکیش دهھیچ ده، نهیهوینى ھهى ئاگرى ئهبلتوانى نقومى ریا

)؟.(بکا 

تهک چۆن ڕۆژگاریش دهروهکرێ، ھهبیردهڕۆژگار لهوه شقهھۆى ئهبهشقبیرکردنى ئهھۆى لهب .

)فابرایانى سه(

کوو بهدوورى، بهک بهنهقینهویستى ڕاستهو خۆشهندىیوهپهمردنیش کۆتایىر. (ناگۆلت(

ن، ئهسهرمان چارهھۆى دهبهخۆشى کهزۆر نه؟. (کایان دهشق چارهر ناکر(

ک لهڕۆژگار ھهپۆل کلۆودل. (وینئهلهبا، جگهناو دهموو شت(

شاردراوهدان بهشقدا، سهئهک تاکهیهله بىرهندى عهپه. (وهته(

دهئهلهیهگهست دهبهردن باشتر مهکقسهنگى لهشقدا، بندى ژاپۆنىپه. (ن(

وهخۆش تامنهکهکهخۆشیهنهشق تاکهئهژى لفلاتۆنئه. (گرێردهو چ(

کهڕاستیدا ئهلهبهئازار، بهلهشق جۆرم بشکسپیر. (شق مردنهئهشیش له(

کهئهتهگهئهشق ئاگرگاى خۆیشیدا نهر لهگهه، ئماڵ ساردو تاریکهوهر بکوژماڵ ج ،ب

)تن. (سوتنده

نهویستى دهخۆشهشادى ھ نهب ناپلیۆن. (نجک ڕهر ب(

کردنى ئاسانهدهڕ وایهک شهشق وهئهنانى زۆر زهستپھلمکنمهھه. (تهحمهو کۆتایى پ(

ک چرکهى یهماوهله، چونکهرهنگاوهشق باشترین جهئهشکر دڵسهباتهرش دهدا ھشو لهو م .

)ڤۆلتر(

ر. (ورهک گرفتارى گهیهکا بهکانى دونیا دهبچووکهواوى گرفتاریهشق تهئهڤۆلت(
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رناردشۆبه. (وهبنهنج دهئاشق بن، گهکان کهپیره(

یهو بهشق ئهئهک داواى دهموو کهھهکهیهفلاتۆنئه. (کاس(

ز لههورشق گهئهفیسىعید نهسه. (کایدا دهگیانى مرۆڤدا پهترین ھ(

ئه؟. (کازموون دهئهو بهشق مرۆڤ ئاق(

ندى چیکۆسلۆگاکىپه. (باناو دهشق ترس لهئه(

سک دهشق دهى ئهسهو کهئهنى فرمتهچپلینى. (وهدرۆ(

گاى ئهى لهوهئهھهنج دهشقدا ڕهڕ شک ناکاھیچست بهکندى ئیتالىپه. (ئازار(

ماوهو نهڕى بهشق باوهئهکهماناى وایهماوه،شق نهئهڕى بهباوهى وانیشان بدات کهوهئه .

)مارسل کرانسه(

شکسپیر. (رگرتووهم وهھرهکانى دونیا بهموو خۆشى یهھهئاشق بووم، لهوهر ئهبهمن له(

ژوژ ساندى. (وێ بژیممهدهم، چونکهدهشق دهئهمن گرنگى به(

؟. (ر لاومشق بژیم ھهڵ ئهگهمن تا له (

کدا کهپیاو لهبیر لهوین گرفتار دهئهبهکات ،ک ناکاتهبرلهپه. (وهھیچ شتندىندى ئ(

ک ناتوانى حوکم بهشکسپیر. (ویندا بکار ئهسهھیچ شت (

وان ژنویستى لهخۆشهردنکتر گرتن دروست دهیهھۆى ڕیز لهدا بهو مفنلون. (ب(

هخۆشهکى زتهبهدهوهکترى یهیهڵ بهکۆمهکه ویستى داوگۆته. (وهست(

یش دهنانهتهکهیهو زمانهویستى ئهخۆشهبکهتوانن قسهت لاتوانن  بیبیستنڕیش  دهو کهنى پ .

) بودا(

ک لهلهبتھۆڤن. (رزتر نابینمویستى بهخۆشهدونیادا ھیچ شت(



ڕنون 61

ک، دهخهلهبهویستى مهڕوانى خۆشهخۆڕا چاوهرلهھهخۆت خۆشه ى خهویستى لهبکدا ناود

)حجازى. (ىدروستبکه

ک کهت دهکاتک زیاتر ئاگادارى خۆتبهھهلهوکاتهدیارى، ئهى بهکهدندى په. (موو کات

)فریقىئه
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لبوردن
هسهو کهئههوهکاتهدهى تۆک خۆشحام ئه، بهبۆ ڕۆژهمهبوورێ تهى دهوهک خۆشحان .

)د - بو تالیبلى کوڕى ئهعه(

بووردن لهرکهرزىو سهکاتى بهمگرتن لهکهخۆ بهۆیشتندا، دهکاتى دهوتندا، لو چاو ستست

)بوقرات. (تینی مرۆڤایهر کردن، نیشانهسهت لهب منهکردن بهچاکهست کورتیدا،کاتى دهفراوانى له

هچۆن ده: یان پرسى" فلاتۆنئه"لهتهلهتوانرێ تۆ؟. (تىو  پیاوهچاکهبه: ، گوتىوهدوژمن بکر(

هھهتوانن لهر دۆستان نهگهئهک ھیچ شتیان  بهن، دۆستایهکدى چاوپۆشى بکهى بچوکى یهت

)لابرویو. (ناگا

روولهندى فارسىپه. (قاچى کلۆیهدیارى م(

ویستهبووردن بکرێ، منداڵ لهموو کهھهلهپک داواى لبهر  بچووکى، ژن لهبهس ر  ب

ى وهر ئهبهسانى خراپ له، کهیان نیهى نیازى خراپهوهر ئهبهسانى باش لهتى، کهسهده

)سنما. (نرهو بچاختدبهبه

کى زۆر کهکردن بهچاکهئاگرى تووڕهشت ،تهیى دهمیش بن؟. (وهکوژ(

تتاوان نهله، کهیهسهو کهس ئهخراپترین کههھهو لهبووراپتر ویش خرکا، لهچاوپۆشى نه

. تى ب ھومد بنپیاوهو  چاکهو لهبنى دنیا نهوهوساندنهو چهئازاردانک لهخهکهیهوهئه

)خ.د/ رمبهد پغهمهمحه(

کهکهخۆش مهندهوهشت ئهکهئاگر بۆ دوژمنهنشکسپیر. (خۆشت بسووت(

بووردن لهک جوانهکهلهکهسى ھهوهکردنهتواناى تۆبوزر جمھر. (ب(

ک دهو لهیى دڵئاسوودهک کهیهو کینهڕقتدا مهکا، لهداو ژیانت ناخۆش دهشت تهناو د؟. (وهیھ(

مهلهدهئ لابوعهئه. (دیتنخراپه کردن زیاتر بترسین تا لهخراپهب(



ڕنون 63

ک لهر کهھهت، کهژیاندا نانى نهسعدىسه. (مرد ناوى نابرێخور(

بووردنى زیاترهوهئهه، دهى لژوژسیون. (ندترهمهو(
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:وهگاندی یهک لهیهد وتهنچه

:وهئینگلیزیهرگانی لهوه
ریپشده/ م

12/01/2009

گا بۆ ئهکدا بزر کهتکردنی خهخزمهخۆت لهکهیهوه، ئهوهی خۆت بدۆزیهوهباشترین ڕی .

یان دهکهسانهوکهر بهرامبهکا بهی خۆی دهوهڕی تاقیکردنهوپهخوا ئهورێبول.

ک کهڕووحم بۆ پهرم سووڕدهسهدا و جوانی مانگ ی ڕۆژ ئاوابوونموعجیزهلهکات ،نرستنی م

.وهکرتهدهزیاتر گار، ردهروهپه

ی ئهنوهکهیهموویان به، ھهوهو کردهو گوتنوه بیرکردنهکهیهتهوکاخۆشحابگونج.

مهگهئهری ئابمانهر ئڕی وێ شهر بمانهگهھا ئهروهین، ھهبکهقینهشتی ڕاستهوێ جیھان ف

.ینست پبکهدهوهکانمانهمنداهب لهین، دهپیبدهڕ درژهدژی شهلهقینهڕاسته

عهند کهرچهبینم، ھهکاندا دهمرۆڤهکان لهباشهنیا شتهمن تهم نامهیب نیم، بهبۆخۆشم ب وێ

.وهیش بکۆمه/کانی خهکو کوڕیهمکهله

ویستیهبۆم بۆ چاوبرسیبه. یهکی دیاریکراو ھهیهندازهدنیادا، ئهکانی مرۆڤ لهپ، ھیچ

.کی دیاریکراو نییهیهندازهئه

نی بووهمیشهبۆمن ھهکی نھکی دیکهخهن کهکهدهوهوهشانازی بهکانئینسانهچۆن ؛ کهشت

.خۆیانژر پینهبخه

کهگهلهکهزۆر ئاسانهم بوونهی خۆتدا ھاوڕێ بی، بهڵ ھاوڕی ئهخۆی کهسهوکهھاوڕ

.مووی بازرگانییهھهر ھهوهلهجگه. یهکهدینهیقینههرۆکی ڕاستناوه،زاندوژمنی تۆ دهبه

وشهکهدا، واباشترهوهکاتی پاڕانهله کی بنهت ھهد ،دڵوشهک ب ی ب.
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ک وهۆ نادا، بۆ ئهم وجود بهک خهھیچ شتدهیهخوا ھهڕیان بهباوهش کهسانهوکهفی ، ب

.م بخۆنخهوهکهر ڕوویهھهلهن کهرم کهشه

چارهتی کهر یارمهگهئهکی بنۆش بردوو لهزار سهھهله، باشترهبدرێسکاتی ری ک

.داوهپاڕانه

 ھیوابی لهتۆ ناب کو دهتی وهمرۆڤایهتی، چونکهبوونی مرۆڤایهبر گهئهبن وایه،ریای ب

.ر پیس نابھهکهریا، دهتبند دۆپکیشی ل پیسچه

سهدنیادا بیبینی، دهلهکه زووتهئارهیو گۆڕانکارییهئه بکادهوهخۆتهتا لهرهبست پ.
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ژیری
ھهبوو، خۆت لهر ئهسهییت بهو تووڕهک ڕقرکاتتدا زازى مرۆڤدا مهقرهڕزیمۆکراتینى. (ژم(

دا فهناو کۆمهوێ لهتهر دهگهئههئهی، دهوایى بکهرمان بهب ر تۆدا دادوهسهقسوندگ. (ر ب(

بدهھهمیشهھهدهئهبهو هقهدهند بی، چونکهمهولهندى ئهمهو هدهقو ماڵند بوون بهمهو

)؟. (باشترهرشتکى دیکهھه

نهى که سهو کهئه زه،زانهبۆخۆى نازانبپار که و دهزانهنهى که سهوکهئهخۆتى ل شزان

یش کهسهوکه، ئهئاگاى بنهزانایى خۆشى نازان بهو بهزانایهسک که ، کهفرى بکهزانهنه

)بىرهعه. (لى فربهزانایهشزان که و دهانایهز

هدههئهیى بهورهماڵ، گهک بهنهرهھونهندى بهمهوعدىسه. (ساڵ ک بهنهق(

ک که مرۆڤى ژیر ھهبهدهموو شت ،نای م ئهیزاندهى دهوه یرستۆئه. (یزان(

ت خۆى بهبهئاقل دهش ،م ئاقزانده  که ـکـهوهئهزانـتـشکسپیر. (و ھیچى تر شــ(

لهئه دهئه، چونکهندروستى باشترهتهق تهق بهدهندروستى بهتوان ،نم تهست ب ندروستى

)حیجازى. (ست بندهق بهناتوان ئه

ئهئه زهقهر ھهسهبهکهیهو ھمرسۆنئه. (موو دونیادا زا(

لهر ئهگهئه تهمرۆڤ  وهقکى بهوهربگیرتهھیچ شتنھامیلتن. (وهنرخى بۆ نام(

ئه چی بکا، بهلهپهبهنیهوهئاق کوو ئهبزاندوایى چ دهیهوه ؟. (کابزان(

بهئه بهق کى ترسناکهو خۆشهیىزهبئهویستى بهک خۆشهروهھه. ویستى، شت گابیش جى ق

)؟. (بردوو لاى ھهھهکهیهسهو کهواو ئهمرۆڤى ته. ڕ نیهباوه

رکردنى زگــیـهنیا لهى تهوهئهشکى بهبیرى تتهتى دهبرسیهتى، منندى چینىپه. (وهم(
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توڕهى نهوهئه نیهتوان ئاق ئه، بهب کوو ئاقت تووڕهنایهیهوهو؟. (ب(

ک دهگینا ئهم ئهبکهرزشناچارم وهم تق تۆلستۆى. (چ(

که دهوشتهس ئهرکهھه ى خۆیدا ھهلهبینیگرتووهناو د) .گۆته(

ۆژى پیاوى ژیر بهیهندى تاجیکپه. (یهزان نرخى ھهنى پیاوى نهمهموو تهى ھهندازهئهک(
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زانست
ک دهستى خۆت زیادبکهزانک لهیهر رۆژێ وشهر ھهگهئهت زیاد ندین وشهبینى چهى، دواى سا

)؟. (کردووه

بدهھهکهیهوهباشترین شت ئهتیدا زانست بهمهتهى لهونىدهنى لاونى پیریدا مهتهو لهست بھ

)رجومھربوزه. (کارى بھنىبه

غهمهمحه. (رستى زۆر باشترهخواپهم لهزانستى کهخ.د/ رهمبد پ(

دهھهکهیهسهو کهزانستخواز ئهھۆگۆ. (وهم بکاتهکانى خۆى کهنجهردو ڕهدات دهو(

کهنجینهزانست گهغهمهمحه. (شى پرسیارکردنهکهو کلیلهخ.د/ رمبهد پ(

کى بهزانست نیعمهکى دواى مردنیشدا یادگاریه، لهژیاندا تاجى شانازى یه، لهنرخهت

)ع/ بوتالیبلى کوڕى ئهعه. (شنگدارهپ

کهناتۆل فرانسئه. (وهکاتهک دهرگایهموو دهھهزانست کلیل(

زانستى پاک لهگیر نابى ناپاکاندا جسوکرات. (د(

ش درهسبهدان بۆ پهبۆ ھهنگ  نیهیندانى زانسترهوژانژۆند. (رتو ھونهپ(

ئههرت بهشارستانیهندهرچهھه ،ش بچتى تاکهسهدهندهوهو پتهم دهسى کهکهرتل ئه. (وهب

)ھلس

بىرهندى عهپه. (کاتى خۆى زیاتر دهفهو خهمى زانستى خۆى زیاتر بکا خهوهئه(

ک کهھهبهم نرخ دهزۆر بوو کهموو شت ،م زانست ھهبنرخترو خۆشهندهرچهپ ،ویستر زۆرترب

)ندى چینىپه. (بده

ک بهگهئهک لهکهوهلهی، باشترههدوژمنان بدر شت؟(ربگریکانت وهدۆستهشت(
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تیبهغه
ک لهى ناوى خهوهئهباش بزانهخراپهلاى تۆ به ،نخ . (کاباست دهسى کهمین کهتۆ دووھهدش

)ددینھائهبه

ک دهسـهو بهى ئهوهئهکـه، چونر بترســهزمانى بوختانکهلهنى بهعاتتهمهتهیچک نادرووهن .

)قابووسنامه(

ک کهرکهھهردرێران دهتکهیبهڕیزى غهکانت بگرێ، لهیبهباسى عهگوێ لهسلى کوڕى عه. (ژم

)ع/ بوتالیبئه

ى زۆر لهر چاکهگهئهلۆرد ئاڤیبۆرى. (ىباس بکهکانتیبى دۆستهعهکهباشترهوهى دوژمنانت ب(

ــزى خــهمـلــهپـشـتـهلهتوانایهباسکردن، ھـــکى ب) .لامارتین(

ـدهر ئـیـشـى خــۆتســهوام بـوون لـهردهبـهمــهنـگـکـردن، بـاشـتـرین وهو خــۆ بـى کـهوانــهبـۆ ئــه

)جۆرج واشنگتن. (ســـتـنبـهـدهت بۆ ھــهو قـسـهنکـهت دهلـۆمـه

کى ئاشکرا مهیبى خهعهکى ئهیبى خهئاشکراکردنى عهبه، چونکهکهو خۆیشت ىکهوان ڕیسوا ده

)عدىسه. (ڕب باوه

ک دهباش باسى کهبهکهکرێ ش باسى دهخراپهبهڕ بکا، کهباوهیهس ھهم کهکرێ کهس

)  ؟. (کاڕ نهباوهیهن ھهگمهدهبه

ک ھهکهى دۆزینهس؟. (دوژمن خراپترهکانى بدات لهیبى دۆستهى عهوهو(

ک ویستت عهھهک باس بکهیبى کهرکاتشدا عهى لهسنهکانى خۆت به یبهپئیبن . (وهبیرتدا بھ

)بباسعه
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ى گوتیهکى زاناو پک چوو بۆلاى کابرامدا وهویش لهئهخراپى باسیکردووى، س بهکهفلانه: ک

، وهوو منت ساردکردهتى ئهدۆستایه: مکهس کارى خراپت کرد، یهیهم قسهى ئهوهگانهبه: گوتى

)؟. (ڕ کردلاى من ب باوهخۆشت له: مدى منت ناخۆش کرد، سیه: مدووھه
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زلزانینخۆ به
تهئاگر بهى یۆنانىندپه. (وهئاگر ناکوژ(

)خ.د/   رمبهد پغهمهمحه. (زۆر گرتنهو خۆ بهندىسهبا خۆپهناو دهجوانى لهنیا شتک کهته•

گا بۆ لهدانهزۆرگرتنکانى خۆت خۆبهناوبردنى شانازییهئاسانترین ڕرانىپه. (و لاف لندى ئ(

ک وهئارامتره، ھهک ڕووبار وایهمرۆڤ، ڕ تر بمنسکیو(. تا قو(

خهکهیهسهو کهس ئهخراپترین کهى بترسک ل) .؟(

ـهڵ باوکت مـامـهگهک چۆن لهوهـهمـهڵ پیران مـاگهى، ئاوایش لهکهدهندى ژاپۆنىپه. (بکه(

گاکهسهلهھهى خۆت دابنیشى کهر ج ت نامریکىندى ئهپه. (ستهس پ(

 ک بکهزت بگرمنمدرت بزاقهکهکارلابرویر. (و ڕ(

؟. (زانینى خۆى بکانهست بهھهکهدایهوهزانایى مرۆڤ، له(

کدا کهر کهرامبهبهلهزۆر ى خۆیان بهوانهر ئهرامبهبه، لهم بگرهکهگرن، خۆت بهم دهکهخۆ بهسان

)خ.د/ رمبهد پغهمهمحه. (زۆر بگرهگرن تۆش خۆت بهده

تهو زهرهبهکهیهوهئهوهقوڕسترین میرلهپه. (وهوى شۆڕ بوبندىندى ئ(

ــوهزن لهیى مرۆڤی مهورهگهکى بچووکدا دهڵ خهگهفتاریدا لهى ڕهشدیل کارنگى. (وێکهرده(

کى گهلاى خهزۆر خۆتان لهو بهنکهرگیز باسى خۆتان مهھهبگـهدهنیشان مهورهـن ن، لڕ

)جان کایزل. (ک باستان بکااخهب
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ییورهگه
گهتى دهى دۆستایهوهبۆ مانه زهو بهکدى بزانینو نرخى یهیىورهبکدى یرى یهسهوهچاوى ڕ

)رستۆئه. (ینبکه

زو خۆشهیى، واتهورهڕاى من گهبهکخهویستى بهنیشاندانى ڕ) .لارشفۆگۆ(

و گهھهـرزهوىرزهرى سهوھهموو ززو گهرامبهبهوى لهو ژنرخنورهر ڕفلاتۆنئه. (یى مرۆڤدا ب(

گایهۆ که بۆ جزت بگرن نهک بنڕ؟. (ک ڕاوت بن(

م مرۆڤ دهو مرۆڤ بچووک، بهیهورهدونیا گهندهھ کهورهگهتوان ریدا رامبهبهموو دونیا لهھهب

نفیسىعید نهسه. (بچوک بنو(

ک ئهھهبهرکات ئارهرهق ،لى کوڕى عه. (چنمى دهکهورهت بهھوهو شهزووو زیادبوون بچ

)ع/ بوتالیبئه

گهنهلهدابوو، کهیـیـهورهو گهوتى من لهستکهباشترین دهبوقرات. (یشتمزانینى خۆم ت(

ینۆسلۆم. (قسهک بهکرێ نهدهردهروهپهوهکردهیى بهورهگه(

کى خۆشبوێ، دهو خهى خۆىوهئهله زێوهکردهبع/ بوتالیبلى کوڕى ئهعه. (ى خراپ خۆى بپار(

کى ئاشکرایه،وه ئهک زیاتر باسى ئهموو کهھهکهکارسعودد مهمهمحه. (تــىنــیــهکا کــه دهوهس(

ک دهبوونى، ھهنهندى بولگارىپه. (گۆڕێموو شت(

ردهناخۆڕۆسۆ. (ست کورتى یهو دهستىشترین شت بۆ مرۆڤ،  ژ(

،م لهبهبمرهنسىرهندى فهپه(.وهکهست پان مهس دهرکهبه(

نهوتن خهخهندى لاتیگىپه. (ژارهوى ھهى پـیـاز(

کوو ئه، بهیهمى ھهکهکهنیهسهو کهژار ئهھهسنکا. (کازیاتر داوادهکهیهسهو که(
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ک خۆشى دونیاو، چاوتهھهژار لهھهـبـهموو خۆشیهھهنگ  لهندلابرویر. (شـــهکى دونـیـا بـ(

فلاتۆنئه. (ماحکاران ســوودى نـیـهم ڕوویى بۆ تهکه(

ک لاقى ھهکه؟. (کانى زیادنکا، لاقهدایى دهو گهنهس(

کهندىندى سکۆتلهپه(کا زیاتر درۆ دهندهوهئهناى وایهماوهپتر ملى لارکاتهندهرچهر ھهسوا(

ک ھهموو عهدایکى ھهڕۆسۆ. (ستکورتى یهو دهژارىیب(

بهھیچ نرخى نهنگهڕهک نان کهیهپارچه ،م بۆ کهبک کهکهبیخوا، ھهھیچى نیهسموو شت.

) دروژ سرویت(
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رسواـکه

رلهکهناوی وشهژوهکاتهمرۆڤ جیا ده، کهیهھهر دا زۆر شتی شاراوهی سوا

:مرۆڤی ئاساییله

لهر کهگهئه ک بتوانناو وهسنانی ساماندهپناو ھه، یان لهداستھر پ

توان درۆش بکا،چ بکا، دهئامانجکدا مـل که

درۆ بکا، دهگهئه دزیش بکار  بتوان توان،

دزی بکا، دهگهئه بهر بتوان وشتیش بکا،دڕهتوان

بهر ئامادهگهئه بوختانیش بکا،وشتی بکا، دهدڕهب توان

بوختان بکا، دهرگهئه قهبتوان یش بکا، توانت

کھاتهر کهگهئهک پدژایهوهرهی سهو شتانهموو ئهی ھهس ،کا، کهش دهورهتی خوای گهب

. کاسک دهموو کهتی ھهتی خوا بکا، بگومان دژایهژایهد
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تسهده
ک دهھهت ھهسهرکاتیاسا لاواز دهنگاو ھه نناپلیۆن. (ب(

وانایان نیشانهبوون لهتووڕهزی یهبھ ر. (ى  بگۆلت(

ندى ئینگلیزىپه. (دهر ناتوانى گازبگرى ددانت نیشان مهگهئه(

ستى گورگ لهتۆ تهمن خۆم دهسهنیا پ ،فریقىندى ئهپه. (مکهزانم چیدهر  پشتى من دابن(

سۆزانهگهئهکهویستیت بهخۆشهر د ،ک نیشاندابس

یان ئازاردابىژارهو پهمر خهگهئهنیایى گریابی، تهک بهیهگۆشهو لهد

هھهر چاوپۆشیت لهگهئهکت کرى دۆست ،دب

ر دانت بهگهئه،تاوانى خۆتدا ناب

هیهر بهگهئهک چ ،کت شادکردبگوڵ د

ۆپهگهئهکت لهر دسکتهڕوومهفر میبک سوهت ،

کت لهر بهگهئهگایهسهردر ڕ،ک لابردب

کت دهگهئهر دۆستژ کردبسۆزانهستى بۆ دریارمهو د ،تیت داب

روهیى پهورهگهستت بهیى سروشت ھهو ڕازاوهدیتنى جوانىهر بگهئه،ردگار کردب

مى قسهر وهگهئهتهکى ناخۆشت بهیهوهخۆشى داب ،

نهر کهگهئهکى بچارهست پهواو ب ،ناداب

بۆڕهر ھهگهئه ت دابوشت باشکردنت، و

زووى ئاشنایانت بهر ئارهگهئه،نابھج

)مرسۆنئه. (ندترىمهوهتواناترو دهسک بهموو کهھهدا، تۆ لهتانهو کاموو ئهھهله



ڕنون 76

زو دهو خۆشهوینت ئهنانهندروستى، تهو تهمان ئاسایشزۆربهت دهسهویستیش فیداى ھینکه .

)حجازى(

ت ژهسهدهیشتهستى گهى دهوهئهھراوى دهشیلر. (ب(

ت بهسهدهى وهئه ت، داد پهپارهدهپارهریش بهروهبکندى ئینگلیزىپه. (فرۆش(

ک کهز ئهگورگ بهکارـوى بهنجامى دهھبهدات، ڕج ى دهفندى ئینگلیزىپه. (کاج(

ئهن دوژمنان دهموو خاوهھه بهبزانن کهوهب ستکارهرھهنابدان یمهزۆرى لهکانى خۆیان به

)ئۆرگۆ. (نربکهده

ک دهموو کهھهبهس ت، بهدبهى بهرگهتوانم ئهختى بگرک تاقى وشتى کهر ویستت ڕهگهس

)براھام لنکۆلنئه. (تى پبدهسهدهوهیهبکه

هو زۆر بوو له، کهو ناسکهند باریکنیا چهتهک بهموویهتاک بهپزترهزنجیرعدىسه. (ھ(
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بیاردان
پیاوى توڕههو دڕاستى ب ندى چینىپه. (ق، ناتوان(

ک کهھهک دهیهرشتلهک ،نکى دیکهیهیهوانهگرکهبهکپننین ب .

)فریقىندى ئهپه(

تهى کهوهداننان بهک نازانم نابسمسرون. (زارىرمهھۆى شهمن ھیچ شت(

ئهوتنى مرۆڤ دهرکهسهوشانازى ت، کهوکاتهببگیرزى لگایهئاشکرابوو لهڕستى دهبهوهکهچ ڕ

)لاشفۆگۆ. (ھناوه

ک لهگهئهکدا خهر بوونى دڕککیش لهتهفهگوکا ھۆى شادى یه، بوونى گوگۆته. (نزیک دڕک(

که م بت بهتۆ پم تسندهپهلاوهکت بیت، تامن پسن بوو. (وشتت چۆنهو ڕهۆک(

کى نقوم بوو دونیا ھهبۆ کهبىرهندى عهپه. (مووى نقووم بووهس(

یارى خۆى لهک دهر ھهسهڕۆژگار بندى یۆنانىپه. (داتموو شت(

کهبک بهخه، کهڕووخسارى تۆ کتننهئاسانى دهدا بخوشکسپیر. (وهتوانن شتى ت(

تاور کهدادوهک حوکم دهبدىپه. (دات، ویژدانى خۆى حوکم داوهانندى سو(

ک کهکهۆ بهئهسبهبهیهوانهزانیت، لهمى دهکهم ویست بندى په. (زۆرى بزانییانى پ

)پورتوگالى

یار ناداتنهک لایهرگیز یهھهورهپیاوى گهکۆنفۆسیۆش. (ب(

یاردهمت دهدهلهى کهوهمن بهب ندى چینىپه. (مدهردهسهرى خۆمت لهچ(

ک بگرى لۆمهھهک دهموو کهى ھهرتاوانباردیل کارنگى. (خۆىلهکا جگهس(
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ک عهموو کهھهکیش بهکانى خهیبهو عهدووربینکانى خۆى بهیبهسمیل ئه. (کایر دهبین سهڕهزه

)سۆژید

ک بهدهکهیرمهم سهکهھیچ بچووک ک ،ک لهورهتۆ گهڕۆژفلاتۆنئه. (تر ناب(

ک بهھیچ درهڕیشهخت کیش بهنیهبکچوونو ھیچ تھۆ ناب فریقىندىئهپه. (ب(

دادوهھیچ که کى داد پهس ناتوانبهروهر کانى خۆى،وهکردهر بهرامبهر ب

دهھیچ نهو کارت بهىرت داخهر سهگهئه ،ژهبن گ ،

ن ئاشقهمناک بى، دهو خهرۆشر پهگههئ.

ى خۆت بهگهئهسهر ما وجن ڕهى دهرف بکهڕ،زیله

ن دهى دهرج کهر چاک خهگهئهوهستب ،

ن ھهر جلى جوان بپۆشى دهگهئهگا،خۆى ڕادهر به

دهر جلت نوێ نهگهئه ن شهبوهپ،

نىر درهگهئهن پیاو نیهدهنگ  ژن ب،

ن ئاگرى بهر زوو ژن بخوازى دهگهئهتینه ،

پارهر ھهگهئه ن چى لهبى دهژارو بست نایهده،

دارو دهگهئههر ماهندبى دهمهوبن قۆ ،

باکهى دهدهھیچ نهر گوێ بهگهئه ن ب ،

بکهڕووى خهر بهگهئهکیدا پفنى دهن جه ،

وچهگهئهن ڕهوان گرژ بى دهر نزاقوڕسه ،

ت دهگهئهنهر ڕووخۆش بى پن خۆ گونج!

)؟(ڕین؟ پهنگى کامیان ھهئاھهمن بن بهبهئستا ئوه
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قومار
کى دیکهقومارکردن ناتوانن بهلهى جگه وانهئهن وهن، شایانى ئهرم بکهرگهخۆیان سهھیچ شت

)حجازى. (رم بکرنرگهزۆرى سههب

نسىرهندى فهپه. (کاست قومار ڕادهدهختى لهخۆشبه(

پنیاکود. (، کات، ویژدان، ژیانپاره: داتستدهدهچوار شت لهقومارباز، ورد ورده(

ى تهباریشهى نالهوهھا باوکى کردهروهو ھهرانىو نیگهتفهو برای خهماحقومارباز، مندا .

)واشنگتن(

پهگهناخۆشى ژیان لهقومارباز دیسانیش  بهندى ئینگلیزىپه. (کاڕ دهڵ دۆستان ت(

کهوهقومار، خواردنهوى پیاو لادهسهنین له، ژنى خراپ، پندى ئینگلیزىپه. (نبهر ل(

بىرهندى عهپه. (پیاوکوژیشبی بهقومارباز، دهبووى بهکه(

کت چهر عهھهبهیبى دیکهد عهنیب ،نم قومار دایکى ھهدحجازى. (یبانهموو عه(

ندى ڕوسىپه. (شهڵ دز ھاوبهگهقومارباز، له(

رهم ئه، بهقومارباز، کونیشتى باشى دهى تهوهندى چینىپه. (بین(

ئهیهقومارباز، ئاماده ،نئهیهوهتادوا فـلـس بدۆڕى لهبپهندازهئهقـندى ئینگلیزىپه. (ڕت(
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خۆپاراستن

:بتوهی خوارهوشتانهی ئهپکھاتهکهبهسک مهھاوڕی که

و، درۆزندوو ڕو.

 نهزۆر گـرو خۆ بهھاتـوول

ناچکردن لـهو ملـکـهلیزڕهدارهپاو پ.

شهڵ ھـهگهلهگرینۆک و گـریانداکـی بـچووکیـهرک.

ماحکارو تهستدهچاو له

بهووس و نلازمنب.

پیس و بهبوغزد.

بوختانچی و ئاژاوهگ.

شهدووزمانو خهانلهو ھۆی ککـدا.

هو بـهزمان شۆڵبـبـۆ.

کلۆمهبهردهو ت.

ناندهندای ناشیریو ئهوشــت ژنانیڕهدااوانڕیزی پـیلـهوهتنـهسخـۆ دوور خـورھ.

کورهگهقسه وهردهو ب.

کهمووکدژی بۆچوونی ھـهسـ.

بت، فناڕاسـس، ازـ تفـهب  .

)رگوه(
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سـتبـویده
وى ئهدهکهستبۆ، سوالابوعهئه. (یانییهرى بهم(

ع/ بوتالیبلى کوڕى ئهعه. (ستکورت نابنژارو دهرازووى ژیان ڕابگرن، ھهزانن تهدهى کهوانهئه(

رهھهبووم لهفک دابم چاوم تهر حانگ  نهتمعیساى کوڕى مریه. (ب(

ت دهرکهھهناچێ، زۆرى پویست بکک شتى ناپئهس ویستیهوهبى پندى په. (تى بیفرۆش

)یوگوسلا ڤى

نهتکارى ھیچ کهوێ خزمهتهر دهگهئه مهبی، خزمهس ژاک درال. (بهتکارى ھیچ شت(

هبۆدهگاى داھات بهوهنیا دۆزینهندبوون، تهمهوکوو ده، بهس نیهى ڕگاى خهڕ رجکردنیش ب

)فرانکلین. (باشى بزانىبه

ک کهبۆ کهکه، قهھیچى نیهسڕۆســۆ. (دزىلهرزکردنیش جۆر(

زهوهو پاڕانهداواکردنلهمیشهھهخۆت بپار .

) خ.د/  رمبهد پغهمهمحه(

ر نیهتى ڕازى نیهیهى ھهوهى لهسهکهوئهھهموو دونیاشى ھهر ھهگه، ئهو چاوى ت رچاوى ب

رنابسینکا. (ت (

وت بکا، لهکهم پاشهداھاتى کهتوانى لهى نهوهئهدکتۆر مارتن. (داھاتى زۆریشدا ناتوان(
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یمبهتهکارو
فیساگۆرس. (سهقک بهنهوهتاقى بکهوهکردهمرۆڤ، به(

ک ئاسان نیهىر بۆخۆت ئاسانى بکهگه، مهھیچ شت.

)خ.د/ رمبهد  پغهمهمحه(

ننکار ناکانیان بهرمانهدهوان کهخۆشانهو نهک ئهنن وهکارنایهى زانستى خۆیان بهوانهئهو ھ

)دیمۆکراتیس. (گرنرناکیان لوهکه

م ئهژیانیاندا تووشى گرفتارى نابن، بهن لهزانن چ بکهى دهوانهئهگرانهلاوهى کاریان بهوانه

)ندى چینىپه. (گرفتارنمیشهھه

ژ دهمهو تهئیش کردن ڕۆژ کورتدیدیرو. (کان در (

گا بگۆڕى ھهر ھهگهئهپالانس. (ىست ناگهبهمهرگیز بهموو ڕۆژێ ڕ(

ک کهکهىمبهتهڕۆژگار بهس پهوکارى ت؟. (ترین دزهورهکا، گهڕ دهب(

نابارێگرمهورى بهھه ؟. (گرم، بارانى ل(

ئه خۆى لهب ک وهمووکهکارى ھهقم بهدات،  بهردهسمانىندى ئهپه. (لاى کارى خۆیدا ناچ (

کت ھهر تواناى ئهگهئهووى خۆت گینا بۆچى به، ئهوهدواى بکهوهیهنجامدانى کارخۆڕایى ئاب

)ندى یۆنانىپه. (ىبهده

روولهڵ، لهمبهى تهئهربهمدهچۆن بۆ ژیان ھهف؟. (داتو(

مانهو بهشتى بچووک گرفتار بوونبهوهستنهخۆبهکۆنفۆشیۆس. (ورهکارى گهلهج (

ویستیمان بهڕۆژگارى گهو گارى پیرى لهبۆ شهتیدا پپلوتارک. (یهک ھهچرایهنج(

 یهمبهسانى تهکهباشترین ڤیتامین کهویستیان پ؟. (کارکردنهتیڵ پ(
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کدا کهلهکم نهکاتکاتم بهکهوهکردۆتهوه، بیرم لهبووهھیچ کار وانابۆ بنا پلیۆن. (فی(

ھهدا دهم دونیایهله کى ھهس پیشهمووکهبچونکهوکار ،کار، بابکى گهمرۆڤى بر سهلهیهورهر

)ڤیکتۆر پوشه.  (ڵشانى کۆمه

کاربکانهکهس نییهدونیادا ھیچ کهله کۆنفۆشیۆس. (توان(

نى لهۆ کاربکه، ئهوهرهبیرخۆت بهدویانى ھیوات ھه، بۆبهمبى کارو زینده. (بگىکت(

ندى په. (زانىباشى نهو ھیچیان بهزانىدکار بى سهوهلهباشى بزانى، چاکترهک کار بهنیا یهته

)ژاپۆنى

بیر لهى ھهماوهکهدایهوهختى مرۆڤ لهدبهبه ک بکاتهختى خهدبهو بهختىخۆشبهبوه .

)رناردشۆبه(

م ھه، بهکارى بچووک ڕازى بهبه؟. (بکهئامادهورهم خۆت بۆکارى گهموو ده(

تنهو کهنیابىدا تهکاتى کارکردنرچى لهگهئهوابزانهس چاوى ل ،س ندین کهچهندلاوهچهلهب

)کۆنفۆشیۆس. (نکهیرت دهسه

دانھهشت دوورمان دهو کارکردن لهو ستىدهچاو له3دزى2، ژارهو پهمخه1: وهخاتهس .

)ڤۆتر(

ستى خهدهى چاوت لهوهرله، بهکار بکهک بفراکلین. (ىی کار بکهو ناچار ب(

زارن، واچاکهى لهوانهئهکاربن بۆ ئهکار بن بپاسگا. (ى نرخى کارکردن بزاننوهناچار بکر(

لهکارکردندا ڕاست نهى لهوهئه ،کدا ڕاست نیهب؟. (ھیچ شت(

ىنسرهندى فهپه. (سیان فریوداوهبار، زۆر کهى نالهوهو کردهو شیرینى خۆشقسه(

ژ وهکردوومهى کهوهئه. کردووهژیانمدا کارم نهمن لهخۆشى بووهرگرتنچدیسۆنئه. (و د(

ردرێورهسانى بچووک کارى گهرگیز نابى کهھهبسپ سیدرون. (یان پ(
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کى باش لهباش ى کهوانهن زۆر لهکهى کارى باش دهوانهو ئهى باش چاکترهوهزار بیرکردنهھهکار

)بودا. (باشترنوهنهکهیردهب
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رخوـنه
ى ژیان بهوهتاقیکردنهندنهیهى بیست سات دهبهوهکساڵ خو؟. (ستد(

ب وهکت گیان وایهک لهژوورى ب سیرون. (شى ب(

گیانى مرۆڤیش بهشى مرۆڤ  بهله ،دایک دروست ناب ب پهبکت ردهروهبوتارکپلت. (ناب(

بهژیان بهم خۆشتر ده، بهخۆشهوهکتئه ،ویستت بهگهبپ ک دابب نهر ڕۆژگارکتنم .

)ندى چینىپه(

ـنـیـتـهدهزۆر بـخـو ـبـگـهوه،بمونتسکیو. (ھـیـچ نـازانـىى کـه تـاتـ(

حکومهبه م بهتوانى بژى، بهت دهببکت براھام ئه. (ز ناتوانىرگیو زانیارى باش ھهب

)لنکۆلن

بهڕهلاپهمه وهى کتمهکانى ئننو ڕووناکى دهرهبهوهتاریکاییهلهک باڵ وان، گیانى ئف .

)ڤۆتر(

ب دهھهک کتن، ھهندتام بکر ک دهبن، ھهندقووت بدر کى دیکهبجوان دهیشند ب

)فرانسیس بیکۆن. (زمبکرنو ھهبجورن

یهرچى من ئارهھهباندا ھهتى لهزووم لکم دهکهیهوهرى من ئه، باشترین برادهیهکتبکت دات

)لیکلن. (وهمخوندبتهنه

ب خۆراکى گیانى مرۆڤهع/ بو تالیبلى کوڕى ئهعه. (کت(

بى باش ئهبهکتنهکهیهو کتدو. (کاتر دهورهگهیهھهى کهوهر لهخوارد ئۆرادئ(

ب بوون، کهتهچوومھیلاک دهگینابهر، ئهدهکان ھاتمهنهبۆگهلکاوهزهتى منیانـدا لهیارمهنیا کت .

)ماکسیم گۆرکى(
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کهب دۆستهمبارت ناکا، تووشى ھهت ناکا، خهتووڕهکت؟. (ت ناکا(

ک دهکهیهکهبنمهمجار کتکى تازهگهلهکهوایهوه ک ئه، وهوهخوبۆجارى بم، کهئاشنادهڵ دۆست

)ئولیورکولدالسیت. (وهمهکهم دهو دۆستهردانى ئهزانم سه، وادهوهیخونمهم دهدووھه
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؟ڕوناکبیر کیه
27/01/2008

ک کهکهسز لهخۆی بناستی خۆی بگرێسایهکهو ڕ.

ک کهکهوای بهسشچوون ھهرههببنهوپ ،ن خۆ، یان لهوهڕانهو دوا گهرهک بهبیشو

!ستانوه

ک کهکهبزرنهژیانیدا، یان لهک لهھیچ گۆڕانکارییهبهسوهناو خۆیدا، خۆی ل ،کب :

واری، ھزو تواناو تا ی خوندهی پلهوهرزبوونهو سامان، بهتروه، سهوپایهی پلهوهرزبوونهبه

…وایید

ک کهکهرچاو بگرێبهر لهوروبهستی دهکاتی گفتوگۆدا، ھهلهس.

ک کهکهبهس ،نهوازترو جیاورهگهس بهکهو خۆی لهس بدوێمووکهزمانی ھهبتوانزان.

کهو بوونتیهو کۆمهکی ھهتی بوون، بهڕوناکبیریلهنگهیگررهش.

ویستی بهکۆمهک ھهچینمووھهڵ پژمرۆڤ خۆی فهیهو تو کدار ھیچ کهسهڕزکا بهو نابس.

دان بۆ بهو زیاتر ھهکردنردهروهخۆپهی ئاستی ڕۆشنبیریوهرز کردنهو.

وهکاتنگی دان بهیگررگرتنیو سوود ل.

دوای ڕۆژباشتر بوون، ڕۆژ لهلهوهبیرکردنه.

کردنی ڕهئامۆژگاریلهرگرتنو سوود وهخنهقبوو.

ژ کردن بههھهلهوهوتنهزاو شیاو، بۆ دوورکهسانی شارهکهڕاوکانی ژیان.

سکردنی ھیچ کهیرنهم سهکهو بهگرتنزۆر نهخۆبه.

ی باش، ھاونشینی باشلهوهبیرکردنهی باش، ھاوسھاوڕ.
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کداڵ خهگهکاتی گفتوگۆ لهکردن، لهرم قسهنه.

سو ھهڕووخۆشیوتی جوانو که.

زگرتن لهکدار خهسهپاندنی بیرورا، بهسهزۆر نهرو بهرامبهبیروبۆچوونی بهڕ.

دانھهنهوشچوونرهدان بۆ بهو کۆتیو مرۆڤایهمرۆڤتکردن بهو خزمهوپ.

گهڕابردووزموون لهرگرتنی ئهو وهژیانیشتن لهت.

زبوونی گیانی ھاوکابهکداڵ خهگهمی لهو ھاوخهریھ.

)رگوه(
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لاسار
25/01/2009

ژ دادڕی، مهوهکاتهمدهکردندا کهقسهلهوهودای بیرکردنهزۆر گوتن و در.

گونجاوداسانی لاسارو نهڵ کهگهربردن لهسهکات بهلهنیاییدا خۆشترهتهمردن له.

لهی ژوووهقینهته کی پتهیهوانهباڕووت، لهرداچوونی چهببک، بهند کهھۆی تم س

!سندین کهھۆی ڕوخاندنی ھزرو بیری چهبتهق، دهسانی لاسارو دهھاتنی کهقسهوه

ژهکهخۆپاراستن لهلهبهدانهسانی لاسار، در کی پئاسایشژیان.

گرتن لهکی دیکهمخهلهکان، جگهی لاسارهقسهگودی ھیچ سوودی نییهو نائوم.

م ھاندهڕاستی دڕکی ژیانن، بهرچی بهگهکان ئهلاسارهژیانیشن وهکهیهو بهری خۆشی

.کی تربۆخه

یانوایهخۆشن، بۆیهناخدا نهکان لهلاسارهینی ھهدهپکی ناخۆش کهیهر وشهرب

!وهکاتهمدهو ئازاریان کهشئچت، لهردهدهوهمیانهدهله

گای مرۆڤایهناو کۆمهکان لهلاسارهنا ی خۆیان ناچارن پهوهتی دا بزر بوون، بۆ دۆزینه

و کانتیهسایهتی کهسایهدارکردنی کهکهکان بۆ لهھراویهژهربینی وشهر دهبهنه بهده

نی دیمهکهیشهوهر ئهھه. وهبتهدهنگ چاککانیان درهھری وشهبرینی ژهانن کهشزده

.وهمنتهرچاو دهبهناشیرنیان له
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ک کهکان ھهلاسارهن، بهنگدهوهر کاتھراوی کهو ژهی تاڵوشهو تۆزوپتهھۆی د

.نکهکانیان ل دهردی بیری ھاونشینهو بگهی پاکرچاوهچت، سهردهدهوهمیانهدهله

)رگوه(
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مـنداڵ
ک خۆشهر کهگهئههر بهرامبهویستى بهمر خۆشى رامبهندان بهو چهى، ئهت نیشانبدهکهمندا

)جان روسکن(.وىده

ى یهو خۆشترین دهباشترینپهله، کهورانى ژیان ڕۆژگارى منداژاوى وینهکهڕبووین دهو تناو گ

)ھوک.  (ژیان

ن لهتاوانى مندفریقىندى ئهپه. (و باوکانهستۆى دایکئها(

ى خراپ وهى ئازارى ھهر دهگه، ئهم وایهشهى شهنجهک پهمنداناشیرینهیهیب تودر . (و بشمین

)ھریارشه

ش ئههى لهوهپنیا بکهت بدهکهمندائۆستین رمال. (تۆنیهتاوان لهکهى، خۆت د(

ر ، ھهوهکردبایهڕابردوو نهو بیرم لهدیبوایهو داھاتووى خۆم نهیان منداڵ بوومایهڵ ئاژهخۆزگه

)لابرویر. (و خۆش ژیابامیرى ئستام کردبایهنیا سهته

باوک، وه ى بسهمندا فریقىندى ئهپه. (ربانهکـ چوار دیوارى ب(

گا مههدهڕژان پۆل. (باناو دهلهبارانى زۆر خونچهکانتان زۆر بگرین، چونکهن مندا(
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رکی باوکئه
 رهبه،کانی منداڵزووهو ئارهدیھنانی ئاواتبهدابینکردنی بژیو وی تواناگو

کی دروستیهردهروهپه

ناردنیان بۆ قوتابخانه

گای ڕاستبهئامۆژگاری کردنیان بۆگرتنهگای چهیان  لهوهو دوور خستنهری ڕوتڕ

دان بۆ پاراستنیان لهھهی خراپوھاوڕ

و دیارکی ڕوونرچاوگرتنی داھاتوویهبهھانداندانیان بۆ له

گهگرتن لهیاندنیاتزموونانن ئهزاو خاوهشارهئامۆژگارین بۆ گو

ندنهربوونووهزۆر خوزۆر ف

بژارھهت، نهک کهیهدنی پیشهزاریرمهک شهھۆی شانازی ب

گرتنیان، تا ئهز لوهھهوانیش بهڕنمان شڕاب

نانیان بهوهپاکڕاھنی و شندروستیکانی تهو خاو

سجوان ھهیاندا، تا ئهگهوت کردن لهو کهسوانیش ھهتو کهوتیان جوان ب

وان کچهکردن لو جیاوازی نهکسانییهو کوڕدان

هھهلهوهوتنهو دوور کهوشتپاراستنی ڕهی نابهج

کداو لهموو کهڵ ھهگهڕوو خۆشی لهـزست نهدهسدانی ڕ

بایهقسهخۆ دوور گرتن له ماناو ب داناو کۆڕو کۆمهله،خی ب

داگرتن لهدرۆ کردنخۆ پاراستن لهتزیانیش تهر بهگهر ڕاستی، ئهسهو پواو ب

دان بۆ زانست، ھهھهک چۆن بۆ ژیانر وهو
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وینکهژیان دوا نهو تا لهخهگرتن بهخوو نه

رگوه
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و چژتام
کدا بهڵ ژیانى خهگهى ژیانى خۆت لهوهرلهبهربگرهژیانى خۆت تام وهى، لهراورد بکه .

)کندورسه(

وانهلهوابوو باشتروایه، کهک نیهیهرچوون ھیچ چارهدونیا دهو لهدونیا ھاتنبۆ بهشادى دا بهون

)جۆرج سانتایان. (بژین

کى دیکهرشانى خهسهخاتهمرۆڤ  بارى گرانى خۆى نهکهندخۆشهچه) .ز-غ(

ک کهژکهگهلهچووچوون تقهڵ ئاب وبیخۆشحاڵ مهژهکه، چونبهت پڕواو دهکهچ

)سوکرات. (بێر دادهسهت بهکهئابووچوونه

ژی ژیان لهه، دهوهک کۆکردنهنهرجکردندایهخهچکهندى ڕاستی کهمهوک کا نهرج دهخهکهس

)جالزاده. (وهکاتهکۆدهکه یهوهئه

ژی ھهمیوهنسارىى ئهبدوللاعهخواجه. (یهى کارکردن شیرینترین چ(

ژوتام  دهوکاتهرئهویژدان  ھهکهبهچ  پولن.  (پاکهخش(

 ژ، لهکورترینک شیرینترھهچژتامترهو بهموو چ.

ک ھهزیاتر سوودى بۆخهکهیهسهو کهس ئهباشترین کهغهمهمحه. (یهخ.د/  رمبهد پ(

هبهلهک ھهگهرخاترى گوهنمندى کوردىپه. (وهخواهدهجۆ ئاوزار گو(

ن لهت پاکبى تادھرئیرانشهکازم زاده. (پولهپهى بهورى خۆت بکهدهد(

ک وهر ناکاک چاکهھیچ  شترستۆئه. (کردن  مرۆڤ  ت(

 نرخ  کهکى بهدیارییهتاکهناچویستى یهو خۆشهبانىبیرناکرێ، میھرهرگیز لهو ھهھیچى ت .

)لارونس(
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پیاو
نبهک بهنهوهرهتاقیبکهوهکردهپیاو به) .فلاتۆنئه(

ک پهکهزۆر بهبهیدادهمى پیاو شاھید چاکه ب نگسه. (بکاب(

ویستت ژن بۆ کوڕهھه نهکهرکاتم کچه، بهت بتوانیت بهکه فرانکلین. (شووى بدهت کات(

ناپلیۆن. (وهنهم کهتى پیاوان کهفهخهکاتى ناخۆشیداله، کهرکى ژنانهئه(

بکهکانیشى باوهدوژمنهیهوهئهقینهپیاوى ڕاستهزاربنک دۆستهن نهڕى پى بسوکرات. (کانى ل(

دا بکرێ، سهگهی لهچاکهپیاو کهدهربهبهرزو خۆشحا ،م ناپیاو بهبچهرشۆڕو سهوه،وانهپ

)گروه(.بمناک دهخه

لهمیشهھهکهیهسهو کهپیاوى زانا ئهربوونی زانستدابرۆسۆ. (بیرى ف(

مهگهدهمن کهھهوهڕ ،کم لهفهو خهمموو خهبۆ ماتهبیر دهترسۆن بۆدکئه. (وهچ(
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مردن
تهى دهوهئهمهبکىخۆش که، نهژیانهھۆى ئازاردانى ئمرد ھیچ ئازارنمیترلینگ. (نام(

مهى کهوهئهکهکهناوى مردن باسیدهبهئى نهکهین، ژیانستا پمیترلینگ. (یشتووینگهئ(

 ت زمانیهشى ژندا دهلهلهدواشت کهندى ھندىپه. (تىمر(

تکجار دهپیاوکوژ یهم بوختانکه، بهکوژندى چینىپه. (زار جارر ھه(

مهکۆنفۆشیۆس. (مردن بزانینزانین تا لهدهژیان چ لهئ(

سوکرات. (و ھیچى دىتىترسانیهنیا لهى تهکهناخۆشیهترسن، چونکهمردن مهله(

کى لهى خهزۆربهک بۆ مردنکى لهرکهترن تاسهناکاو ئامادهگیل فلان. (ناکاووتن(

شاتوبریان. (بوودهنهدونیادا وشت لهو ڕهرگیز خووھهبوایهر مردن نهگهئه(

سۆزتر دهوه، زۆر لهوهکاتهکترمان جیا دهیهى ڕۆژگار لهمانزانى کهر دهگهئهکتربووین بۆ یهد .

)حجازى(

شوازى ئامادهیه،مردن ھهتیت لهڕوانى دۆستایهر چاوهگهئهدوژمنیشى ر بهگه، ئهبکهخۆت بۆ  پ

)کوارلز. (بکهریدا خۆت ئامادهسهوتنت بهرکهزانى بۆ سهده

کى ھهدرێ چ ئارهى حوکمى مردنى دهوهتزانى ئهر دهگهئهوسا بۆ ژیان، ئهوهڕانهبۆ گهیهزوو

)لى سینابوعهئه. (رت بردووهسهفیۆ بهبهزانى کهى ژیانى خۆتت دهو ڕۆژانهدرى ئهقه

گاندى. (وهینهشمان بۆمردن بکهباوهایهئازادى بژین، باشتر وتوانین بهر نهگهئه(

ژی نهبووایهر مردن نهگهئهمترلینگ. (بوودهژیان ھیچ چ(

نا، لهھهر وازت لهگهئهکۆشان ھوتونندى چینىپه. (ژیانیش وازد(

ى بهم بم دواى مردنت بۆکوێ دهدونیات، لهھاتنهرلهتۆپت برینھاوهشۆپ(چى کوێ بووى؟ تاپ(
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دوارد یانگ. (تاى مردنهرهدایکبوون سهلهئ(

ندى ئیتالیایىپه. (وهبنهکان زیندوو دهزووهواوى ئارهکاتى مردن، ته(

تهکهو دهرزێلهى گوڵ دهڕهر  پهسهلهکهونم وایهک شهژیانى مرۆڤ وهبودا. (خوارو(

ننهستم لهمردم دهکهبهموو کهتاھهرێ، دهتابووت ب ھیچم وهشهموو خۆماندو کردنهوھهس بزان

)رندهسکهئه. (بردڵ خۆم نهگهله

بىرهندى عهپه. (مردن ناخۆشترهویستان لهخۆشهلهوهوتنهدوورکه(

مهکیان ریهھهدا ژیاوین، چونکهم دونیایهزاران ساڵ لهھهوهو با پیرانمانهھۆى باببهئک

) مترلینگ . (جھشتووینو زانیارییان بۆ بهزموونندین ئهچه

د مهھهدى واته، چونکهبهرگیز ناھومع/ بوتالیبلى کوڕى ئهعه. (مردنناھوم(

ستاش کهمزانى چۆن دهژیانیشدا، نهمزانى بۆچى؟ لهھاتمه دونیا، نهکهمرم، دهژیم؟  ئ

)پاسکال(رنازانم بۆ ؟ ھه

؟. (رشۆڕى باشترهژیانى سهرزى زۆر لهربهسهمردن به(

سپینۆزا. (ک مردن، نهوهژیان بکاتهنیا بیر لهتهکهیهسهو کهئازا ئه(

زدار ھهئهیان لهکهگۆڕهرگیز نامرن، چونکهپیاوانى ناودارو ڕ نوسیدید. (ماونکهیهوانه دادل(

ى خهکى ماندووهمردن ھاوڕ) .فالاچىئۆریانا(

ھۆگۆ. (بوونهخت نه، گرنگترین خۆشبهمردن گرنگ نیه(

شیلر. (ستداوهدهترسى مردن گیانى لهھۆى ڕاکردن لهس بهزۆرکه(

دهدهن ڕۆژگار تم بهڕێ، بهپهمهوانیهکهوهداخهدهین که، ئگاى ر لهو ڕۆژگار ھهڕینپهتج

)ھافرى دایس. (تىخۆیه

سوکرات. (زووهو دوورترین شتیش ئارهن شت مردنهنزیکتری(
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ک مرۆڤ گومان دهویستى بهکا کهکاتشچوون نهرهبهپتابووتى خۆى ئاماده، دهماوهو پ بکاب .

)دکتۆر ماردن(

بهپیاوى پیر، که ،نکهژنى لاو دمانىندى ئهپه. (کارگ دهماشاى مهتهوهنینهپ(

ک ژیان ھھهت، مردن نزیک دهرکاتببدى لتهومناپلیۆن. (وهب(

ک وه؟. (کردن بکوژ نییهک کارنهھیچ شت(

ک کهتهوهبهنیاشتوان ھهلهرانهروهکى دادپهیهشفیلیپ. (مردنهشکراوه،مووماندا دابهن(
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و ڕاپرس
وهجوانى بهت بهکهوێ کارهتهر دهگهئهکى بهکهى، پرس بهببهڕزموون بکهئهن و بهمهتهس .

)ندى چینىپه(

ک کهکهپرسکردن بهئهھاوبیرى تۆنین نیشانهسانکۆنفۆشیۆس. (و تاوانهقلى یهى ب(

ش ئهک بکهوهپش ئهى پرسیار بکهى کارنى بیربکهنگاو ھهى ھهوه، پلى کوڕى عه. (وه

)ع/ بوتالیبئه

 نیت لهبهس بکهزار کهھهبهپرسم ڕازو نھ؟. (نىس دامهلاى که(

نهدهکهبکهسهوکهپرس به ،ننیتهى دهوهک ئهتگرکهتھندى تاجیکپه. (نینپ(

ک لهیتان نهر شهگهئهبۆ ما شدا خواردنهیتوانى بچ؟. (کادهوانهڕهوه پ(
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و نیشتیمانلگه
ترز دهوشتى بهڕهنیا بهلان تهخۆیى گهربهسهزر؟. (پار(

کى گهکردنهبهورهھیچ کاربیرل بهوهبتجناکر ؟. (ج(

ھهمردن نهى لهیهوهتهو نهئه ؟. (رگیز نامرێترس(

ببارێ، ھهھهو لهردببارێت بهکهنیشتمانهر لهگهئه تانى دونیاش زتى لههر واباشموو وو

)فریقىندى ئهپه. (وهخۆتدا بمنیته

ى دوورکهیهبۆ ماوهند خۆشه،ت چهکهوێ بزانى نیشتمانهتهر دهگهئهروسى(. وهک ل(
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میوان
وهرنهسهک میوانى لهیهر سفرهگهئه دا نهکهخواردنهکهوایهوهک ئهبى تى خومیوان خو ،ب

)؟. (یهرسفرهسه

هبهرگیز لهھهمهت تهکهرچاوى میوان مندا ؟. (کهمب(
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پیاوانورهگه
ناپلیۆن. (وتنهرکهکا سهدهورهى پیاو بهوهئه(

ک مهلاسایى خهلهبهوهر ئهى ھهى ھهوه، ئهو خۆت بناسهوهکه ک سى وهدونیادا ھیچ که، وادابن

)دیل کارنگى. (نیهتۆ

ک کهکهزت کهیانهدهسانوهر ئهو پووچ ھهسانى ھیچ، که، خۆت دوور بگرهوهنهم بکهوێ ڕ

تۆ نیازت وێ کارکى وابکا،  کهیهدهوپایهن پلهسکی خاوهکهکهکاتکدایهلهمه، ئهیانهپیشه

)رک تواینما. (ییى بگهورهگهڕۆژک تۆش بهیهھه

نانى ناوى گهدهوه؟. (پاراستنى  ئاسانترهلهوره،ستھ(

ستانى ئهو لهھاونشین بهورهڵ مرۆڤى گهگهلهعدیسه. (ى جوان بچنهواندا وشهگو(

ک بکهو خۆشى خۆت قوربانى خهئاسایشکهدایهوهیى لهورهگهفیسىعید نهسه. (ى(

ک گران نیهتوانا ھیچ بۆ مرۆڤى بهگایهباربۆ زانایان ک دوور نیه، بۆ بازرگانان ھیچ ڕ ،

)ندى چینىپه(.سک دوژمن نیهخۆشان ھیچ که، بۆ قسهنیهتک بگانهھیچ حکومه

موکوڕییهکهدان بهى کهسهو کهئهیهورهند گهچهندى ئینگلیزىپه. (کانى خۆیدابن(

پههى دیکدهند سهچهیهوانهلهتهیدانهک میترلینگ پهکى وهیههورهو بیرکهڕێتنیشتاینئه. (وهب(

ک لهرکهى ھهوپایهو پلهتىسایهتوانى کهدهبگهوهکانیهى دوژمنهژمارهسناپلیۆن. (ىت(

کى گهچهناپلیۆن. (کیهوهتهسـن بۆ ناوبانگى نهبهورهند پیاو(

پیاو خۆى کهوهئهکورته،ندهوهن ئهمهته ننرخ بکامناھ ؟. (و ب(

ک سوود وهى باشى خهوهکردهلهورهپیاوى گهکۆنفۆشیۆس. (ى خراپیانوهکردهک لهگرێ نهرده(
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ۆى بهک ھهوهوره،مرۆڤى گهلانهرزهھ ،نى بهنیا لهى خۆی تهفکارز دروست دهشو .

)رشۆپینھاوه(

م له، بهیهتى ھهیبهو ھهساموره،پیاوى گهخۆبایى ، پیاوى بچووکیش لهخۆبایى بوونى نیه

)کۆنفۆشیۆس. (و ھیچى دىیهبوونى ھه

کى دیکهڕیان بهباوهولاوهکارى خۆیان بهزن لهمرۆڤى مهس کهتیش لهو  داواى یارمهنیهھیچ شت

)کۆنفۆشیۆس. (نناکه

ن دونیا ڕووناک دهدهمۆم وان، کهک وهورهپیاوانى گهناپلیۆن. (وهنهکهسوت (

ک ھهکۆنفۆشیۆس. (ستداوهدهت گیانى خۆشیان لهنانهرزى، تهربهسهیشتن بهبوون بۆ گهپیاوان(

ژ لهخهنرخ چ کى بهھهرشۆپینھاوه. (گرنردهکان وهورهگهکانى پیاوه(

ن نگ  بهدرهورهپیاوى گهبهداتدهى دهو زوو جکۆنفۆشیۆس. (کاج(

کوو ھاتووم کارى گهدونیا، بهتهھاتوومهو خۆش ڕابواردن نهمن بۆشادىبهو شایستهورهج ج

)بتھۆڤن. (مبکه

رترین کهسیرون. (سنناودارانى دونیا دل(

سیرون. (ىیى ناگهورهگهرگیز بهئازار دیتن ھه◌َ بى به(

یهشانازى، لهرزىربهر ژیانى سهک کاتژم ناوى باشترهژیان بهده ک سهیهو پ ر والته. (ب

)سکۆت

کهورهپیاوى گهندى چینىپه. (موکوڕى  پیاوى بچووک نابین(
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رنوسه
ک بکا کهدایهوهشانازى لهت کهمرۆڤ کارک بنووسشت ،ندنهشایانى نووسین بوهشایانى خو

بوفن. (دونیا بۆ ژیان باشتربکاھا بژیت کهوهو ب(

کى خۆشنهر خهر نوسهگهئهنهت، خوکولیه. (نکانى ناکهنووسینهز لهرانیش حهو(

ته، نهر دونیا باشترهسهتهیهر نهمرۆڤ  ھهنهپاش بهکى لهیهردونیاو نیشانهسهک ب جنم .

)ناپلیۆن(

ک کهبۆ کهدهبتوانس ،باش بنووس له بچ کى ئازادا بژیتبتر.(وڤۆلت(

ست بهباشتر مهوهدۆزینهک دهیهوشهى که و کاتهین تائهکهنهلهو نووسین پهکردنقسهلهباشوایه

)حجازى. (نیهبگه

؟. (، بـاش بـنـووســـــــهبـکـهم قـسـه، کـهوهرهزۆر بـیـربـکـه(

هقه نى شهرانى زانا، لهنوسهمىع/بوتالیبکوڕى ئهلىعه. (رز و پیرۆزترهھیدان بهخو(

تهک نهر زانیارییهھهناودهز لهر کاغهسهخربىرهندى عهپه. (چ(

ک تهھهک دهم کهکهختهرکاتکى ئازاو نهم نوسهکهست دهرزێ، واھهلهممى لهترس قهر

)نسیڕهپاشایانى فهک لهیه. (هگرتوووهستهدهبه

ییامر خهعومه. (رز ببا ى بــهبـۆ پــلـهوهى نـزمـهپــلـهڵ لـهکـۆمـهکـهیــهسـهو کــهر ئـهنـوسـه(
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چاکه
نرخى دزیوهرکهھه کى بت شتک مالی من بدزم ئه، بهست بهوهک لهى ناوى باشى من بدزش

)شکسپیر. (وهکاتهم دهنرخى من کهڕاستیدا لهم لهندناکا، بهمهوهو دهئهکهدزیوهمنى 

لهکهیهسهو کهباش ئه ،؟. (بکاچاکهکهیهوهباش باشتریش ئهباش ب(

کى خراپدا چاکهڵ خهگهلهش لهبکهع/ لیب- بوتالى کوڕى ئهعه. (وان بگرىى ئهخراپه، تاپ(

کى باشدا ھهڵ خهگهلهزار دهچاکهوان لهئه، چونکهکهمهرگیز خراپهىکهکردن ب.

)ع/ بوتالیبلى کوڕى ئهعه(

گایهھهلهگایهھهتوانى، لهدهکدا کهموو ڕکدا کهھهتوانى، لهدهکدا کهموو جتوانى، دهموو کات

)جانولى. (سو بهبکهر چاکهتوانى، ھهدهى کهو جگایه،  تائهتوانىدهسکدا کهموو کهڵ ھهگهله

دهکانمان بهخراپهننیادگارى بۆ جنهگهکانیشمان لهو چاکهمشکسپیر. (برناوقهڵ د(

ۆیهیانى، کارى باشى ئهى بهخیرهباشترین زه؟. (م(

ى خهشانى دک چاکه باشترین ھۆ، بۆ ڕاکڕۆسۆ. (کردنه(

کۆنفۆشیۆس. (بکاس چاکهموو کهھهر بهرامبهبهکهیهسهو کهس ئهباشترین که(

ئهبه ک بدهتى خهى، یارمهناو ببهى خۆت لهوهب) .فریقىندى ئهپه(

زارنخۆپهلهر بۆخۆیان ناوێ، چونکهیان ھهو چاکهسانى باش، خۆشىکهن دهوڵ دهو ھهرستى ب

)سیرون. (وهوو دونیا بگرتهمخووى باش، ھه

یهگهس نهکهکدا  ئازار بهیهو پایهھیچ پلهلهیهسهو کهپیاو ئهلى تورمزىد کوڕى عهمهمحه. (ن(

ک دهیبى خهعهن کهوانهس ئهتاوانبار ترین کهبایگون. (بینن(
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ۆ چئه: مخۆم پرسیار بکهوتن لهو کاتى خهموو شهھهوا باشهچى ، بیرم لهکم کردووهیهخرا پهم

)رپارکه. (نجامداوهو چ کارکى باشم ئهچى کردووهستم به، یان ھهوهکردۆته

نهتهنهگه، ئهبکهماشاى ئاوک بکهت جوانهر ووهلهکه، کارتهى خۆت بوهشر گه، خۆ ئهوهش

)فلاتۆنئه. (کهنترى مهزترو ناشیریناحهخراپه، بهشت ناشیرینهشوه

هبنهجۆرهکان لهدیکتاتۆرهت بۆ ئهرگیز دهھهبن کهدایکدهک لهیهمانادرنجامدانى ستووریان پ

)ھانرى. (کارکى باش

تهشهڕ بهشهکوو بهبهوهڕ ناکوژت، ھهچاکهئاگر ک چۆن ئاگر بهروهو  ئاشتى کۆتایى د

)؟. (ۆتایى دتئاو کو بهوهناکوژته

مرۆڤ وام زیان بهردهبهکهک دوژمنى بچووک وایهوه، چونکهگرهم مهکهموکوڕى بچووک بهکه

)؟. (نیهگهده

وهى نهوهئه دا بکا، لهگهت لهک دۆست چاکهتوانت وهدهدا بکاگهت لهک دوژمن خراپهستى د .

)ندى ھیندىپه(

 ،؟. (تکردنهبوو  کهھهکىیهچ خراپهچاکه(

نیابهکهڵ نزیکانى خۆتى دهگهلهک کهیهر چاکهھه؟. (ڵ خۆتت کردووهگهلهکهى د(

ھاونشینى نهرکهھه چاکه س زان بعدىسه. (نابین(

؟. (ناسرێدا دهنگانهڕۆژى تهدۆستى باش له(

تواناییدا سهکا، لهنهتواناییدا چاکهکاتى بهلهىسهو کهئهختى دهکاتى بعدىسه. (بین(
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ویژدان
ندى ھیندىپه. (مهچیت کهو لهوێر چیدیت دهگهخۆى؟ مهم دهبۆ خهیهر ویژدانى پاکت ھهگهئه(

ش ئهیهوهڕاستى ئهتهى کهوهپنى ئهنى ویژدان،  ویژدان خاوهخاوهمرۆڤ  ببدورنر. (و ب(

زانست به رانى، ھیچى دیکهلهویژدان جگه بداجد. (نیهو(

ویژدان ھه تهزاناى بکى پاکخاوهرگیز نابراجله. (نى گیان(

مهلهشکسپیر. (ناوى ویژدانهکهیهک  ھهدا خودایهناو سینگى ئ(

شهى خاوهوهئه فریقىندى ئهپه. (وێخهزوو دهوانهن ویژدان ب(

ندى چینىپه. (شادهمیشهیژدان ھهن ومرۆڤى خاوه(

شه مریکىندى ئهپه. (رم ویژدانیشى نیهمرۆڤى ب(

ئیسمایلز. (نى ویژدانى پاکنزۆرى خاوهوشت، بهن ڕهسانى خاوهکه(

رستۆئه. (و قوتابى ویژدانى خۆتبهکانى خۆتموکوڕیهمامۆستاى که(

اپلیۆنن. (ھاوارى  ویژدانت  بگرهگوێ  لهمیشهھه(

ى  ئینسانویـژدان، ویـژدان، ئهویستترین  ھاوڕکروپ. (ى پ(

ـى مـرۆڤــدا دهو  لـهنــگى خــوایــهویـژدان  دهردهنـاو دلامارتین. (چ(

فریقىندى ئهپه. (کاویژدانى خراپ مرۆڤ  ترسنۆک ده(

ک ھهسوودمان بۆخهکهیهوهرشانمان ئهرکى سهمین ئهکهیهب) .؟      (

رکى خۆى دهئهکهیهسهو کهجیھاندا ئهس لهخراپترین کهبهزانى ناکاو جنرى مارتن. (جھ(

زیان ھهى بهئیرادهى کهوانهئهکدا ده، لهیهھننوهستهھیچ کاترلۆته. (ستان دانام(

ک بیرلهھیچ کهر بهرامبهبهکهیه،وهرکى مرۆڤ  ئهترین ئهورهگه؟. (وهکاتهنهخراپهس(
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؟دیان شادهی وانهکن ئه
ریپشده. م

01/12/2010
ک کهکهیوایهسو پ ک دهھهھیچ نازانمووشتزان.

ک کهکهندووهھیچی نهسیوایهخووهلای ئهکهیهندهوهر ئهزانست ھهو پ.

ک کهکهدهلڕابردووهنیا لاف بهتهسهخهداو بهباردهسهژیان بهوهیا.

ک کهکهکی ناوداردا دهدوای خهبهمیشهھهسربخای خۆی دهوهڕێ، بۆئهگه.

ک که لهکهک نزیک دهموو کهھهستهسم بهوه، بهببیرکردنه وهب.

ک کهکهخۆماندووکردن، ھهبهس ی پلهبدادهوپایهو.

ک کهکهیبووهڵ خۆیدا دهگهدرۆ لهمیشهھهسڕاستیبهکاو ل.

ک کهکهلهردهبهس ک دهخهوام فیوایهو پلانی بۆ داناوهئهکهیهوهر ئهژیان ھهکاو پ.

ک کهکهوهناکاتهھیچی دیکهڕێ و بیر لهگهدا دهدوای پارهوام بهردهبهس.

ک کهکهی داپۆشیوهستهرتاپای دڵ و جهویستی سهو خۆشهئاشقهمیشهھهس.

ک کهکهسۆزی ھهسکی دک ناکاتهی ھیچ کهو خراپهچاکهو بیر لهیهھاوژینوهس.

ک کهکهکی ئاسوودهسوهم ناکاتهستهرگیز بیر لهو ھهیهی ھهویژدان.

ک کهکهی باشی ھهسشیی دهگهو داھاتوویان بهیهمندابین.

ک کهکهی باشیی ھهسر ناکاسهتی لهو منهیهھاوڕ.

ک کهکهی خۆپهسدوور دهیهرستی ھهھاوڕ تهکهو لوهو.

ک کهکهکی ناخۆش لهستهھیچ شتیی خۆیدا ناھوهناو د.

ک کهکهناو ھیچ بهلهسک نهر بۆھیچ کهکدا، سهندییهوهرژهپویناکاس.
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ک بهسکهی ھیچ کهو چاوی لهتی رازییهیهھهی کهوهک نییهماس.

ک کهکهدهوام بۆ ئاشتی ھهردهبهسیهداو دژیی ئاژاوهو.

ک کهکهکی پاکهخاوهسڕز ناکاسدا فهر کهسهو خۆی بهنی د.

ک کهکهبیر ناکاگیز لهری ھهکهکاو نیشتیمانهدهوهی خۆیهکهوهتهنهشانازیی بهس.

.ر تاکک بیی ژیانی ھهردی بناغهت پاکیی به، ھیوادارم راستی و نیهجۆرک دیی شادهس بهرکهھه
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کات
کھا تووهژیان له، چونکهدهستمهدهرگیز کات لهوێ ھهڕاستى ژیانت خۆشدهر بهگهئهکات  پ .

)فرانکلین(

ک پرسیار کرا چۆلهنا؟ گوتىدهت بهیهم پلهن ئهزاناۆم نهکارى ئه: ستھ؟. (یانىبهخستۆتهم      (

هک  ھهھۆى  یهبهک  خهمهتهندى چینىپه. (خۆىت  دهفهن(

ک لهھههو باوکان ھهدایکندک قوربانى مندانیا کات نهن تهکهکانیان دهموو شت مۆرس . (ب

)رسایته

نج  شت لنج  شتدا  بههپش پن بزانهپش پیرى، - 1: تاتى پش ته- 2لاوندروستى پ

. ژیان پش مردن- 5، یى پش گرفتارىئاسووده-4ژارى، ب نیازى پش ھه- 3خۆشى، نه

)خ.د/ رمبهد پغهمهمحه(

بیکوتىدهرمهى ئاسـن گهو کاتهتا ئه مانىندى ئهپه. (ب(

کدا کهکهڵ گهڕۆژگار لهکات چۆن بهس وهبزانسۆزهدهڕلۆرد ئاڤیبۆرى. (با زۆر د(

رجى مۆله.(دات ست دهدهتۆ لهکاتهوه ى، ئهست نادهدهتۆ کات له(

 ۆ چ ڕوو دهزانى ئهنهتۆ کهوهسبهدات، چۆن شانازى بهم مان برنا. (ىکهدهینسل(

ناپلیۆن. (بنتووشى شکست دهمیشهھهن بۆیهکان،  نرخى کات نازانمساوى یهنه(

تۆماس . (یندهستى دهدهلهمیشهبۆ ھهو کاتهختى خۆمان نازانین تائهرگیز نرخى ڕۆژانى خۆشبهھه

)ولف

نینل دهژیاندا ھهلهمیشهھهکى دیکه ڕوانى ھهو چاوهدۆڕحجازى. (ینکهدهل(

ندى ئینگلیزىپه. (ىگهرگیز نهھهى کهوهلهى باشترهنگیش بگهر درهگهئه(
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ناتوانى  یهک مهیه ،ــــتک مهتر زندى چینىپه. (تر کـــات بـکـ(

فریقىندى ئهپه. (و باشترهعاتى شهدوو سهیانى لهعاتى بهک سهیه(
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زووھیواو ئاره
مه ى ژیانى ئزوو ڕیشهرچى ھیواو ئارهگهئهنن، بهدهم ھهسووتى ژیانى ڕیشهوانیشن کهر ئه

)تیلى. (نئمه

کهکهندى بهیوهداھاتوو  پهى ھهو باوهتىزوویهئاره، کهیهھهوهسمترلینگ . (یهڕى پ(

ندى ئیسپانىپه. (ستدانى زۆر شتهدهستدانى ھیوا، لهدهله(

ى، سهى خهزووو ئارهستدانى ھیواى پووچدهلهکى زۆر گهرهو بهوتنرکهیاشچوونیهورهوپ .

)شکسپیر(

ش ئهخۆشبهوێ بهتهر دهگهئهک ببى بهى بۆخهوهختى بژى پک پهخهند، لهپهرگرهند وه.

)ع/ بوتالیبلى کوڕى ئهعه(

؟. (وى ھیوادار بهرکهوێ  سهتهر دهگهئه(

د مهى دابهپایهور ڕۆژگار پلهگهئهکاتى خۆر ئاوا بووندا ى نابینى خۆر له، ئهبهزاندى ناھوم

)فلاتۆنئه(؟ وهوتهکهردهسهو بۆ ڕۆژى دوایى دووبارهزێبهداده

قهونر مرۆڤ خهگهئهن، دهغهدهو ھیواى لتهبکرکانت. (وىرزهرى سهوهختترین بوونهدبهبهب(

ت کهکانى ھهزووهئارهورهى بهوهئهک دادڕۆژ ،یان بگاتنگاوبن؟. (پ(

و دهکرێبۆت ده، کهکهزوو مهزیاتر ئارهوهربی، لهوهختهوێ بهتهر دهگهئهلارشوفوگوله. (گونج(

ستا بهگهئهگومان دووبهکانت گهزووهى ئارهنیوهر تائبسنئی. (تت دیوهحمهر زهرامبهیشتووى، ب(

ک شیرى نهبایهزوو نهر ھیواو ئارهگهئههدایهده، ھیچ دایکک نهو ھیچ باخهىکهمندامامى وان

)خ.د/ رمبهد پغهمهمحه. (چانددهنه

قهھیوا خۆراکى  ڕۆژانه؟. (وماوانهى  ل(
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کهھیوا دهارسلم. (وهکاتهمدهکا ئازارت کهریشت نهسهر چارهگه، ئهرمان(

ندهزوو لهھیواو ئارهداران گرنگهژیانى مرۆڤدا ھھۆگۆ. (ى باڵ بۆبا(

ویستهدانى خۆمانبین، نهو ھهوهھیواى بیرکردنهبهپحجازى. (نووسو چارهختک بهو(

ک، دهئارهیشتن بهبۆگهجاروایهچهزوو نهزووى دیکهندین ئارهب؟. (قوربانىبکر(

؟. (وى ھیوادار بهرکهوێ سهتهر دهگه، ئهزووهوتنى مرۆڤ، ھیواو ئارهرکهۆسهباشترین ھۆ ب(

نهیهو ھیوا لهترسترس، ھیوابهوهکدى جیاناکر و ترس بهبھیوا ناب لارشفۆگۆله. (ب(

ک لهکى دیکهین، ھیچ ئارهبهردهسهڵ دۆستاندا کات بهگهکاتلابروییر. (مان نیهزوو(

پلوتارک. (یتکهت دهفهو خهمخهست بهمترھهکهندهوهمتربن، ئهزووت کهئارهندهرچههھ(
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ئازادی
)بودا. (رگیز خۆشى نابینکدا ببین، ھهناخۆشى خهسک خۆشى خۆى لهرکهھه

ی نهئازادى مرۆڤته، دهزانو مندادمهحهسعود ممه. (ناوچوونیان ھۆى لهب(

مانخۆشبوو بیکهھهکهنیهوهئهقینهئازادى ڕاستهکوو ئهین، بهرچى پینبیکهقمانهى ھهوه .

)ڤیکتۆر کۆزن(

کى تاکهکوو مافى ھه، بهسى نیهکهئازادى شتکهموو کهنسه. (سرھۆبۆت سپ(

دا ھهدونیاى خهنیا لهئازادى تهرشیلله. (یهیا(

ک ئازمه کاتدهدهادى ئموو کهھهکا، کهستپ ک ئازادبھۆگۆ. (س(

ک چاوهمهئازادى ھیچ کاتمه ڕوانى ئبۆ وهدهناکا، ئ نانى بهدهبخى نهدڵستھین، کهو گیان در

)مرسۆنئه. (ستھاتبىدهئاسانى وهئازادى بهین کهیدابکهک پهناو مژوودا جگایهناتوانین له

ک خاوهسرکهھهئازاد نیهنى خۆى نه پیکتوس. (ب(

ک لهک ھهیهوهتهرنهھهھهئازادى بهرشت ،کى لهباشتر بزانسامرت موئم. (ستداوهدهموو شت(

مک زونرخى ئازادى نازانىنهوهوسانهو چهمرۆڤ  تاکات ،؟. (بین(

یارى ئازادى دهکهئازادهوهو کاتهر لهمرۆڤ ھهر. (ات دبڤۆلت(

لهدریان نهر قهگهو ئازادى ئهسامان مانىندى ئهپه. (نکهو ڕادهچنستدهدهب

ک تهکهفرانکلین. (ندروستی نیهو تهگیانى خۆى چاوپۆشى بکا شایانى ئازادىنیا لهس(

کن خۆیان شایانى ئازادى نینى دژى ئازادى خهوانهئه) .لینکلن(

کى دهى ژنو پیاوهئههئازادى لهمهو ،نستدهدهند دمنتسکیۆ. (چ(
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ک لهمرۆڤو ڕووداوانهئه، چونکهشیرینهلاوهریشى بهوهناخۆشترین بیرهیه،ندیخانهبهکات

)؟. (ڕوویانداوهندیخانهى بهوهرهدهله
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ڵکۆمه
کى بهھهخهوا نابینى بهخۆتى ڕهرشتع/بوتالیبلى کوڕى ئهعه. (بینهوا مهکیشى ڕه(

ک لهر پهگهئهبدهملى کهتک گرتهى ملى خۆت دهى دیکهکهرهى، سهسمرسۆنئه. (وهگر(

هپهتۆ کهکى نهخهوى لهیخهیت، بۆ دهکه ک پهبهفیسىعید نهسه. (تۆ بکا؟وى لهی(

کى خهدونیادا کهلهژدیھا وایهى ئهوهر کردنهبهک خهیان وهوهر کردنهبهخهن، کهھهوتوو سان .

)ناپلیۆن(

بدهبا ھهیندهین کهبکهوهر ئهین ھهودیلکارنگى. (ی(

هشایانى فهسهوکهئهکى دیکهخهکهواییهرمانئایینى تائۆ. (ک خۆى خۆشبوێى وه(

ک لهپهنیایىتهھیچ شت حجازى. (اخۆشترو ترسناکتر نیهنایى نو ب(
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ندی پارزوهرژهبه
ز و ناڕاست نهوهرژهر خاتری مرۆڤی بهبهلهتی ھیچ دژایهو نهس بکهتی کهدۆستایهندی پار

وابوو بۆ پشت سکدا دسۆز بن، کهڵ ھیچ کهگهکان ناتوانن لهناڕاستهیوهر ئهبه، لهسیشکه

.سکموو کهھهر بهرامبهمیندان بهکهم لهردهنابن و ھهستنپ به

ت نزیک دهکان کهزمان لووسهلهدهوهبنهل ک زیاتر وریای خۆت بیھهبموو کات.

ز لهرناداتدا پشتت بهنگانهکاتی تهلهکهبگرهسهو کهڕ.

وهکاتهدوورت دهکانت و ھاوڕێ نزیکهدۆستلهی کهسهو کهلهبترسه.

ژ -بووی، لهدا می ردهبهلهکهبترسه-گا- لهدری بووی، لهدواوهلهکهبترسه-گو -

رسایتی پشدهلهرگیراوهوه) ندیئیرله. (بیوهکیهلایهرھهلهبترسه-از فب

هنزیکترین کهباوک کهوھهکانی باوکیش به، دۆستهسی منداندادههمان شوابوو که. نر

رچاوگرتنی بهباوک، لهباوک، ڕز گرتنیش لهلهکانی باوک، ڕزگرتنهدۆستهڕزگرتن له

.کی پشنگدارهداھاتوویه

)رگوه(
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وشتڕه
مهورهرزى، گهوشت بهڕهرئیسمایله. (یهترین داھاتى ئ(

کى ئامادهوشتى بهڕهکوو رۆژ به، بهکراو نیهرز، شتدروستدهورده، وردهڕۆژلیالرنهئه. (ب(

گاى زانسترزى دهوشتبهڕهج کى دیکهو ھهو جوانىو سامانو ماڵو پایهو پلهتوانموو شت

)حجازى. (وهرزى پ بکاتهوشتبهجگاى ڕهم ھیچ شتک ناتوان، بهوهبگرته

ک لهھهیاسا له، چونکهگترهیاسا گرنرزى لهوشت بهڕهنتدا نیهگهموو شوم ڕه، بهرز  وشتى به

)رئیسمایله. (تدایهگهر لهموو شونک ھهھهو لهخۆتبهتهتایبه

ک بریندار بکاستى خهھهت کهر زماندا نایهسهکیان بهیهرگیز وشهرز، ھهوشت بهمرۆڤى ژیرو ڕه .

)رئیسمایله(

م باشتر وایه، بهختییهھۆى خۆشبه) صلیتئه(کهچهنهبوهفتارمان بهڕهکهیهش ویست نهکبکا پ

)لابرویز(مان لبکرێ کهچهپرسیارى بنه

خۆى بهر مرۆڤ نهگهئه ش ببا  بوونهرهتوانزهوهو پھکى زۆر برداینه. (ر(

زێ، بههتاوانى بچووک نر مرۆڤ  خۆى لهگهئهت تاوانى گهرهبهرهپاردش بکاورهوایل.

)د-سیحعیساى مه(

ک خاسیهھهک کهھهن لهت ھهندبه: س زۆر  ناشیرینهندماح لاتدار، تهستهدهیى لهزهب

)؟. (سموو کهھهوشتیش لهدڕهو بهپیرانلهوهلاوان، خۆڕازاندنهى لهمبهزانایان، تهله

وایهو گۆزهک کاسهوشت، وهدڕهرۆڤى بهم زۆر زوو دهى گ ،گهو ھهشکتهرگیز جوهى خۆی ناگر.

)ندى سانسکریتىپه(

ىتوانى خۆشبهوشتى باش دهڕهنیا بهتهزنون. (ختى بک(
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کهدهوشت بهدڕهبهگایهبۆ ھهکهگرفتارهوهست دوژمنلهرج تهخهیهک بچعدى سه. (وهى ناب(

هدایکباشترین میرات کهن پهکانیان بهو باوک بتوانن بۆ منداى بسیرون. (ى دروستهردهروهج(

ت سهى بیهوهئهت دهرکهوبهو برھۆیۆتئه. (بکارده روهوشتى خۆى پهمووشت ڕهھهرلهب(

ک بهى وهرکهھهبتوانى به، کهجۆرک بکانت. (ک من بهس(

؟. (ھۆى ھیلاکى گیانى مرۆڤ بنهدهرز چوارشتن کهو قهنگىماح، ترس، نهته(

کهخووى خراپ جۆرهیدا سوودى نیهگهک لهرستییهو خواپهھیچ چاکه، کهگوناھخووى باش جۆره ،

)؟. (ھیچ گوناھک کارى تناکاکهکهرستیهو خــواپهچاکه

ى مروشتى باش پهڕه؟. (ۆڤهڕوبا(

ت، وهگهوشتى ئهدڕهکانى بهزهناحهکارهندربھ ک برینی سوتاو وایهر وازیشیان ل

)دیلکارنگى(.وهمننهردهکانیان ھهوارهشونه

ندا کۆنابنهیهرستى لهلپهو ھهرزىربهسهربرتھه. (وهک شو(

؟. (ى بۆ نیهوهڕانهرچوو گهان دهوکهلهکه ک تیروایهوشتپاکى وهو ڕهرزىربهســه(

ى کۆمهوشت بهسانی ڕهکهى خۆیاننرز د) .مرسۆنئه(

دایرتبرنز(. کاس تـووشـى شـیـنـکـردن دهزاران کـهڵ مـرۆڤـدا، ھـهگـهردى لـهنـامـه(

کدا، ھهرخهسهڕ بهپاندنى بیروباوهسهھودهجانکایزل. (م تاوانهو ھهیهم ب(

ھهندى باشى ھهتمهى تایبهوههئ چونکهرگیز تهب کادۆستى باش بۆخۆى دروست دهنیا ناب .

)کۆنفۆشیۆس(

رهت بهمیلله بیروباوهوشت بهوشت، ڕهب گهڕ بهڕ، بیروباوهبت نبیشتن ناگونج.

)دئابادىسهدینى ئهمالهید جهسه(
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کهمهدهمیشهمن ھهوى کهوێ ترى زانست بمرزو خانهوشت بهى ڕهسانیان فدان بم، تال . .

)شکسپیر(

به ک ڕازی بکا، بهموو کهو سامان ھهماڵمرۆڤ  ناتوانم بهستوانىرز دهوشتى بهڕه.

)خ.د/ رمبهد پغهمهمحه(

ک لهست دهدهسامان لهکهک لهسدهندروستى لهته، کهچووهست نهدهرچوو ھیچشتست دهت چوو شت

)؟. (ست چووهدهمووشتک لهست چوو، ھهدهوشت لهڕهم که، بهچووه

ک بگهوشتى کهڕهر ویستت لهگهئهندى ژاپۆنىپه. (کانى بدهرنجى دۆستهى سهس(

ک ئهکهبوردنقل، کهمک لکردن، کهمکیش رووخۆشیتان ھهو چاوپۆشى لئهم ،وسا بۆتان ب

)سامرست مۆم. (ختن و خۆشبهند ئاسوودهوێ چهکهردهده
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رگیریھاوسه
ه، تانهک ناوکى بادامهوهرگیری ھاوسه؟. (یان شیرینهیخۆى نازانى تا(

حهبهمرۆڤ لههوسهر بق دهیى تووشى تهبه ،م لهبنان دهبهشکى تووشى ژنھم تهر بوهب.

)مارسل پرانئو(

نان وهک باشهک شووتى وایهژن ھردهندجار خراپ دهچهبوو به، که، جارندى ئیسپانىپه. (چ(

نان ھههزوو ژن ھنانیش ھه، درهیههنگ  ژن ھنسىرهندى فهپه. (ترهورهکى گهیه(

نان دهکهویستهیهڕۆیت پتر ئازاڕ دهبۆشهى کهو کاتهچیت، لهبۆ ژن ھگریستسن. (تیت پ(

ى جوان سهقوماش دهکهم که، بهیرى بکهکنى یهتهدههمجار لهکهوێ ژن بوهدایکى بکۆ .

)رىندىئازهپه(

ببینه  بخوازهدایک ندى کوردىپه. (و دۆت(

رد ئهژنت دهر یهگهو ممانىهندى ئپه. (کیشدا بژینیهلاوهکهتوانن لهکتریان بو(

وى بهژن وهندى ژاپۆنىپه. (نیان جوانهدیمهوهدوورهنیا لهرز تهک ک(

کى دیکهو  چ بۆخهت چ بۆخۆىجوانى ئافرهک وهنهدهقۆى تیژ  بهک چهش، ڕوایهوهست مندا.

)بىرهندى عهپه(

نا، خهپیاو کهم ژن کدات، بهڕابردووى خۆى دهت لهژنى ھداھاتووى خۆى ت لهشووى کرد خهه

)سنیکار لویس. (دات ده

ایهى پیاوهگوویش تۆ بپه، تائهتبهکه یکه. (رسترکارول ب(

ک بۆخاترى پارهبهپیاو ترى دهنۆکهزاوا، بهی ژن ببنسسىرهندى فهپه. (مر(

ک ندى خهوهرژهر بهبهلهن کهوانهس ئهزانترین کهنهننرشۆپنھاوه. (ژن د(
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کا، با ئاگاى لهشت دهھهدونیادا داواى بهى لهوهئه ى خۆى ب؟. (ما(

ناندا زیاتر باوهلهمانىندى ئهپه. (کانت تاچاوهکانت بکهگوێ یهڕ بهکاتى ژن ھ(
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خۆڕاگرتن
ک لهر کهھهھهست ڕۆژگار ھهدهس ،رى بووهکى لهرچییهراسانبھودهژیاندا فگریستسن. (یهب(

ئاسان له، بهستدانى سامان گرنگ  نیهدهله م نابمترلینگ. (ین ستى بدهده(

گاى سهوهخۆیهوتن بهرکهژیانیدا سهگرێ، لهى ئارام نهوه، ئهختییهو خۆشبهوتنرکهئارامگرتن، ڕ

)درزاسهیدڕهسه. (نابینى 

بین، فهسهر بهگهئهکلینپلر. (بیننووسى خۆمان دهى چارهرماندهر خۆماندا زا(

؟. (م ئارامییهى کهختى نیشانهدبهبه(

گادا دهئارامى بهى بهسهو کهبۆ ئهگایهڕلابرویر. (ک دوور نیهڕوات ھیچ ر(

ردهگهبا لههوسهحهو بهکانمان دا ئارامستهڵ ژمان وهوابین، ئهنننهن دوپوربرپ. (وهبیرد(

فریقىندى ئهپه. (بوون تووڕهگرى تا بهردهنجام وهئارامى باشتر ئهبه(

ندى تاجیکپه. (تهفهو خهمییش، کلیلى خهو تووڕهئارامى، کلیلى شادییه(

ن پاکىنموو بهھهو ئارامگرتن لهداوک مهیمانو پهند خواردنمادام نکر. (رهزنتو سو(

رىورهو ئارامگرتن گهخۆڕاگرتنچالتور. (و ئازایى یهترین بو(

وهى ناتوانن ئارامبگرن، بهوانهختن ئهدبهند بهچهنو ئاسایش ناگهئارامىرگیز بهھهیه وش .

)شکسپیر(

دهک ڕۆژهکان وهڕووداوهفریقىندى ئهپه. (ڕنپهکان ت(

ناکاتهرزۆک، بستى لهدهشکى پهوهاش گرشانیش بیرى باشى بۆنایه، محجازى. (ت ر(

ندى چینىپه. (گرنئارامدهکهوهکاتهدهوانهک بۆئهرگایهموو دهرۆژگار ھه(

کى نهڵ خهگهلهیهوهگونجان ئهىژول روتن. (گونجاو خۆی بگونج(



ڕنون 124

فلاتۆنئه. (ى بگرى بوونى خۆرى تووڕهبهکهیهوهس ئهئازاترین که(

؟. (، تۆ ئارام بهیهت تووڕهکهرهرامبهبهکه(
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ندیمامناوه
کدا دهھهمرۆڤ، لهلهمووکات بزان نسىرهندى فهپه. (ستىکوێ بوهب(

ویست سهزیاد لهکهپزار نهکهت مهردانى دراوست ب؟. (بن، تا ل(

ئهبوونى تووڕهنى، لوتفى ناوهندازهبنىت دهیبهختیش ھهترس دعدىسه. (شک(

بهوتیان ھهکهم پاشهداھاتى کهى ناتوانن بهوانهئه ،دکتۆر ماردن. (رناتواننداھاتى زۆریش ھهب(

شت خۆى دهلهورهپیاوى گه زێستیدا، ت لهھوهشه- 1: پارگونجان ڕوشۆڕ و نهشه- 2کاتى لاو

)کۆنفۆشیۆس. (کاتى پیریدالهوپایهپله-3نجتیدا، نى گهمهتههل

کى دووبارهى خهقسه، کهتووتى بهنهۆ بدهنگى خۆت بهدهکهبولبولیش بهو نهوهیهبکهىفی .

)عدیسه(

روولهدهکهمى لت، سهباستدهدهرى لهڕو ؟. (چ(
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ڕبیرو باوه
ندى ئیتالىپه. (رستییهى خواپهزاد نیشانهویژدانى ئا(

زارم تا لهدوو ڕوونهى کهوانهلهغه. (رستنپهدوو خوا دهى کهوانهپتر بع/ رمبهموسا پ(

سوکرات. (وێ بوون بناسى، خۆت بناسهتهر دهگهئه(

مترلینگ. (ى بوونى مرۆڤهوهتکردنهک ڕهى بوونى خوا، وهوهتکردنهڕه(

ڕیشیان و باوهزانن چیان دروستکردووهدهن، چونکهبهکانیان دهبۆ بتهمتر سوژدهکان کهرستهبت په

)ندى چینىپه. (پیان نیه

س نهئازارت بۆکهیهوهباشترین ئایین ئهندى سانسکریتىپه. (ب(

رێ بهخوا بۆتانى دهى کهختییانهدبهو ئازارو بهواوى ئهتهمترلینگ.(یهوهۆتانهھۆى خن(

کدا نیشانهھهلهک بهوهر بوونهو بوونى ھهیهک ھهخوایهتاکهکهیهک ھهیهرشتوه وهبوونى ئهر

)لى سینابو عهئه.  (ندهبه

ر دهگیان له شمش م ھه، بهوهش جیا بکاتهلهتوان گیان له ش دهلهرگیز ناتواننلۆرد . (رب

)لۆنکار

ک بهرکهیى خواى ھهورهگهشکیهندازهئهسمهورهتى، واتا گهى مرهبهیى خواى ئھاتوویى گوى ل

)مترلینگ. (یهئمه

ک کهبیروباوهک لهخهڕن، تا سهکهسندی دهترسى گیانیان پهفیسىعید نهسه. (رناب(

ئایینک ئایین دهنیا یهتهى کهسهو کهئه ،رماکس موله. (رنیهروهپهناس(

لابوعهئه. (وهبهرگیز نزیکیان مهداو، ھهبهرگرتن کردووهو باج وهندىوهرژهى ئاینیان بۆ بهوانهئه(
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تهخوا ناسین دهى لهو زانایهئهندهسهوهکورانهوه کهڕى پتهباوهسهوکهى ئهدھدواى وهکو

)مترلینگ. (وتووهى کهکهئایینه

خواى خۆشى دهرکهھه ک خۆى بناسغهمهمحه. (ناسىسخ.د/ رمبهد پ(

ندهر گهلهکى بچووک که یهباى درهژبهختان ئاواز ده  نلماندنى بوونى خوا بۆ سهسه خو .

)ڤیکتۆر ھۆگۆ(
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خۆبوونڕ بهباوه
مخۆشهک کهناکهک لهیھا، نهژدناوزارى ئهمهستم بخهدهپک یشتووهک گهیهپلهبهسداواى شت

)ع/ بوتالیبلى کوڕى ئهعه(.مبکه

ى نیهى باوهسهوکهئهزهڕت پبپار ناپلیۆن. (خۆتى ل(

کى گهرهموو بهھهشچوونتهتا نهره، سهورهو پکارلایل. (رچاوبهگونجاو د(

تى یهردهخۆبوون، سهڕ بهباشترین کات بۆ  باوهلاک. (مى لاو(

توایهى کهو شتانهموو ئهھهبهپدهج بهجن، جدهکر نج؟. (کر(

خت دبه، بهوهبنهڕوو دهڵ ژیاندا ڕووبهگهتى جۆراوجۆر لهحمهزهبهن کهوانهخت ئهخۆشبه

.  ردندرىستیان دهدهوت لهڕکهویش بهو ئهک زیاتریان نیهڕیهکورهلهن که وانهئه

)دوزوزلت(

ت کاتى تووڕهلهیار بدرب ناپلیۆن. (بووندا ناب(

ویست بیربکهر زیاد لهگهئهدهوه، سهیهپوێرت لیارى باش بدهشناپلیۆن. (یتو ناتوانى ب(

ک بهرکهى ھهوپایهپلهکوو ده، بهستنیهیوهپهوهیهکهزانستهسوهو وێچیدهى کهوهر ئهسهتهست

)گوستاڤ لۆبۆن. (توانچى ده

سعدى. (سان  بخۆىنانى ناکهى کهوهلهبرسان بمرى باشترهله (

ردپیره. (وهرهم بهڕووتت کا بالهرده، جهوهڕهپهرد مهپردى نامهلهم(

وهسامانى خۆى بدات، بۆ ئه، کهیهسهوکهپیاو، ئهتى ئابزلى کوڕى عه. (ووى خۆى بپار

)ع/ بوتالیبئه
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ڕوانى خهچاوهبهکه وتووهرکهدونیادا سهلهسهوکهئهک دانانیشکى لهو ھهتموو شتخۆى بو .

)شیللر(

دهماى کاسهتهى بهوهئه ،ب بهى مالى ھاوس و سهبش تهبندىکوردىپه.  (وهربن(

گاى خۆى سرد لهبهندىکوردىپه. (نگینههج(

کاو بچووکى خۆى دهمىکهیى لهگلهوه نووسى خۆى بکا، ئهو چارهختىدبهبهیى لهى گلهسهو کهئه .

)مترلینگ(

ک کهکهویستى بهیه،خۆى ھهڕى بهباوهسدا ھهپگۆتن نیهپ) .گۆستاپ لۆبۆن(

ـکى باریک دههسلهى کهلهو مه، ئهلبهک مهوهمیشهھهـتهر چـچـلـهو دهوهنیش ،نر لهکهدارهخوژ

. توان بفرتو دهیهباى ھهو ناترس، چونکهوامهردهربهى ھهکهخوندنهو لهرزو ئهلهپیدا ده

)ھۆگۆ(

تا لهلا بهخۆتان له ،زبز بنس بهموو کهلاى ھهرھرۆزبه. (ڕ(



ڕنون 130

مرۆڤ
کى شایستهى زاتى ئههوئهشکسپیر. (مرۆڤهیهى ھهنجامدانى کار(

پاکک دهموو کهک خۆر وایه، ھهفا، وهوهو بهمرۆڤی دتسکیش ڕوناک دهو ھهیبیننکاموو شو.
هوهمرۆڤی سپیهھه، ڕوو لهک کوند وایهفاش، وهو بمیش و زۆر کهک بکا، ھۆی کاول بوونهر کو

)رگوه(.دیاره
تهس نهھیچ کهڕوانیت لهخۆت چاوهلهجگه ،دهتى فهمرۆڤایهکهبکهوه رئهنیا ھهب کارمانت پ.

)؟(

هئاژهو تاکهمرۆڤ ئهى دهکهیهرناردشۆبه. (ترسممن زۆرل(

ندى ڕوسىپه. (ىدواى بادا ڕابکهبهیهوهک ئهمخواردن بۆ ڕابردوو وهخه(

نیشکسپیر. (سکاو بهنووسى مرۆڤ دیارى دهویستى چارهنیا خۆشهتهام کهد(

ک لهمهدهکمدا سهھهوم لهرکهمدا سهم کارهر لهگهم، ئهخۆمدا دروستبکهوێ مرۆڤومکهردهموو کار .

)گارنیلد(

کهو بهنیاییدا بژىتهمرۆڤ لهختهند سهچهئاى که ؟.. (سى  بمرێب(

کهمرۆڤ دۆستى ڕاستهاتهو کئه ، مرسۆنئه. (خۆى مرۆڤ دۆست ب(

کهھهبک کتنیتهمه، بهر مرۆڤک  بتوانى بیخو؟. (وهرج(
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نووسخت و چارهبه
دهوێ ھهمانهدهی کهوه، بهین بمانکردایهبیکهبوایهدهى کهوهئهر گهئه ندى په.(یشتینگهمانب

)سکۆتى

بهو گیان دهشلهى که اگرهو ئئه ،ندهستى خۆمان ھهدهسووتبروکتر. (کرێ(
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شبینبین و ڕهشـگه
ت، ڕهڕى خۆشیدا دهوپهلهدا کهشبین وا نیشاندهگهى وایهخوات دهفهشبینیش  خهژیکى و پکار

)برانچ کامل. (باشه

ناسهیهنیا ختى تهخۆشبهزاشیله. (خۆکردنهڕ بهویش باوه، ئهیهى ھهک پ(

ر ھهدونیادا دووجۆره لهکیان ئهن، یهکوکهیهوهکیهوهیان ئهى دیکهوهو ئهنابین

)ندىچینىپه. (گرنزوو پش چاوى دهو ئارهتھوهشهکه

ژى لهڕوانکردنى خۆشى، تامچاوهیدهکهزیاترهوکاتهو چلیویدکلداسمتئه(.ینگهپ(

بهتام، لــهى نیازی خراپـهوهئـهژى دونیا بع/ بو تالیبکوڕى ئهلىعه. (شـهو چ(

کت لهکهلهست چوو مهدهشت ئهستم چووهده ۆمى. (وهم دایهوشته، بلپیکنتوسی(
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داھاتوو
چۆن چاوهکهیهسهو کهئهداھاتوو، بۆ ندى ڕوسىپه. (کاى دهڕوانبزان(

ئهھه تهى کهست بدهدهلهوشتهگیز نابنى ناگرک شوپلورگ. (وهھیچشت(
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و باوکدایک
وهداھاتووى منداڵ بهھۆگۆ. (وهتهستراوهبهوهکردنیانهردهروهى پهش(

هڵ دایکگهله؟. (نڵ بکهگهتان لهکهکانتان چاو باوکى خۆتان چاک بن، تامندا(

هلهن که فتار بکهھا ڕهو باوکتان وهڵ دایکگهلهسوکرات. (یهڕوانیتان ھهکانتان چاوهمندا(

ندى ئیتالىپه. (مردنیان باشترهر مانیان لهپیر بن ھهندهرچهو دایک ھهباوک(

ک کهتهدایکهیهئازار ناگهنیا ژن ؟.(ن(

گھهلهناپلیۆن. (یهھهدایکیان وهندى بهیوهى مندالان پهو خراپهک چاکهایهموو ج(

ن ھهنووسچارهناپلیۆن. (کارى دایکهمیشهو داھاتووى مندا(

تى ژن لهتهک که. تى دایهدایکایهواوبوونهدایک نهژن کى ناتهوهبلزاکبه. (واوهر(

هوکان بهدایکان چۆن بن مندالاندروز. (بندهیههو ش(

ک لانکدهدایکان بهنندونیا ڕادهى دیکهکهستهدهو بهستناپلیۆن.(ژ(

ماوهبۆت بهوهباوکتهى لهجوانهو ناوهئهزهک کریستال زۆر به، وهجحجازى. (جوانى بیپار(

هک  منداندىئینگلیزىهپ. (زانىوجار نرخى باوکت دهشگرت، ئهباوهى خۆتت لهکهکات(

 ک کهدادوهتاکهمهشنهموو چهھهلهرکى ئحجازى.(بوورێ دایکهدهگوناھ(

شمنى کرد بهک ماچى دایکم بوو  کهیهرافائل.(نیگارک(

ـنـیـشـانـدهدایـکى بـاش لهیوتژ ھه.ژ.(ر بـاشـتـرهمامۆستاو ڕ(
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شیمانیپه
ک لهرکهھهبهسک پهجکردنى کارتهشیمان دهجریش رامبهو دوو بهختهدبهر بهرامبهدوو بهوه،ب

)رشۆپینھاوه.(داتخۆیدا نیشان دهمى لهکه

زهخۆت لهشیمانییهشى پهکهنجامهو ئهزانییهى نهکهھۆیه، چونکهلاسارى بپار .

)خ.د/ رمبهد پغهمهمحه(

ش ئهوهبیرکردنهک لهدانى ھهنجامو پلاندانان پزىدهوهشیمانبوونهپهر کارتپار.

)ع/ بو تالیبلی کوڕى ئهعه(

ویستهترسینى ئاشقان پر مهک نامهش وهکانى ڕۆژانهریهوهبیرهنڕۆژ بهو پندر؟.(ڕۆژ بسووت(
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:کی بۆ خۆشحابوونرهھوی سهده
وهئینگلیزیهرگانی لهوه
ریپشده/ م

05/02/2009

جیین

ک کهندوهبه(س ھترن لهدایک دهلهکه) کی سروشتییهشکی دیکهخهبن خۆشحا .

، ھۆی کراوهداساورهی گهسی دوانهزار کهر چوار ھهسهلهکهکیهوهی لکۆینهگورهبه

ر گهوابوو ئهکه) (Gene.(بووهیاندا کهجینهی خۆشحایان، جیاوازی لهندازهکی بۆ ئهرهسه

سک ڕووح ر کهگهمبار بت، یان ئهداماوو خهوهوانهپچهککیش بهو یهشادهمیشهکک ھهیه

زۆر گرب، کک خۆبهم گرو یهکهکک خۆبهر یهھا گهروهزا گران ب، ھهڕهککی دیکهسوک و یه

سروشتدا ئاسان و گۆڕانکاریش لهسروشت وایهچونکه.گرتنخنهجی تامان و ڕهناب ببته

.)نی یه

ریژیانی ھاوسه

ی ھهبهندنهپی ژیانی وانهئهوتووهرکه، دهری کراوهر ژیانی ھاوسهسهلهکان کهوهموو خو

ھا روهھه. نبهر دهسهنیایی ژیان بهتهبهی کهوانه، خۆشحاترن لهریان پکھناوهھاوسه

و ری، ئهب پکھنانی ژیانی ھاوسهژیان بهوهکهیهبهکهوتووهرکهکاندا دهوهخوندنهله

.ی نییهریهکاریگه
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و ھاوڕکانماهبنه

کینی خاوهی کهسانهو کهئهزانی زۆر نزیکن، زۆربهو کۆمهورهگهخک ھاوڕ ی کات

.ژیننیایی دهتهم بهکی زۆرن بهیهنی پارهخاوهی کهسانهو کهخۆشحاترن له

تهھهی کهوهویستن زیاتر لهنه

کی کی زۆر ویهو، پارهوتورکهسهکییههیمای پیشهتهبهی کهسانهوکهئهنانی ژیانکھپ

ی کهتهو شبهیهتیان ھهناعهقهی کهسانهو کهلهخۆشحاترنینرین،م و کوڕی ھاوسهبکه

.،یانهھه

کتیدانی خهیارمه

کبهی لینهپتهکان لهروون ناسهی دهوهۆتیدانی یارمهکهوتووهرکهجیاجیاکانی جیھان، دهو

گیانی کهیهوانهی زیاتر بۆ ئهکهکوو خۆشیه، بهوان سوودی نییهر بۆ ئهنیا ھهک تهخه

.تیان تدایهیارمه

دین

لهندنهپوان دینلهن کهدهنیشان دهوهدا چواریان ئهوهنج خوو ن)Religion ( یداخۆشحا

ژین ی کات زۆرتر دهزۆر دیندارن، زۆربهی کهوانهی ئهزۆربه. یهخش ھهکی سوودبهندیهیوهپه

.ب دیننی کهسانهوکهله

رنج ڕاکشسه

ن؛ لهن کهڕهو باوهر ئهسهشن، لهرنج راکیجوان و سهکهیسانهوکهئهیهوانهزۆر خۆشحا

خۆ م به. ندروستیان باشترهتهکهشهر بۆیهیان باشب و ھه) جین(ب کهوهر ئهبهله

.ی نیهریهو کاریگهستکرد، ئهکی دهیهشوهجوانکردن به
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پیربوون

ینهکۆننجهک گهیش وه/کانرهپین کهدهنیشان دهوهکان ئهوهلمیش کهزۆر بهو کان خۆشحا

ب بۆ کان کاتی زیاتریان ھهپیرهب کهوهر ئهبهلهیهوانهله. نکهمۆکی دهخهست بهھه

.گرنردهچژی لوهی کهوشتهئه

پاره

ک خۆشدهژار بی، پارهتۆ ھهکهندھ ێتوانیت بۆ بکک  کهبه. حام کاتی پارهرۆڤ م

.ی زیاتر خۆشحاتریان ناکاب، پارهزۆر و ژیانکی خۆشی ھه

ندیبیرمه

وهبهنهکی سهیهشی ھهسهکی بچووکی لهریهندی کاریگهر بیرمهرسوڕھبۆ . یهر خۆشحا

ندهتۆ چهکهوهلهڵ مرۆڤ دا، گرینگترهگهوتکردن لهو کهسخۆشحابوون، توانایی ھه

.ندییهبیرم
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پاره
پاره تیر وایهک که، وهمرۆڤى ب فولکر.(وانى ب(

تى ڕازى نیهیهھهى کهوهرگیز بهنگ، ھهچاوتهر نابسن دوبران.(و چاوى ت(

ھهموو دونیاشى ھهر ھهگهنگ، ئهچاوته کى یهستى خهدهر چاوى لهب.)؟(

شتدهى پارهوهئه ،نکى زیاده دوڕبهده ،نزى خۆى دهوهلام ئهدوڕھهى ڕ  ،نک دۆڕمووشت

)سروانتس. (دۆڕنىده

تى یهنیا ئهتهقازانجى کۆمهبهکهوایهڕهو بازرگان ب) .حجازى(

ک دهرکردنى ھهسهچارهبهزموون،  پارهم ئهسانى کهکهراربلرى.(زاننموو گرفت(

ۆ لهدرى پاره ڕاستى قهبهوێتهر دهگهئهکانت داواى پارهبزانى، بفرانکلین. (بکهھاوڕ(

ونوشن. (چنده ستدهکانى لهموو دۆستهدا ھهستدهدهسامانى خۆى لهمرۆڤ که(

ئه فریقىندى ئهپه. (وهبنهکترى جیادهیهزۆر زوو لهو پارهقلب (

ھهژارناھهستدانی پارهدهلهپیاو، به ،نانی پاره دهوهک چۆن ناپیاویش بهروهبهستھندو مهو

)رگوه.(نرخ  ناببه

نگوینت له، ھهگیرفاندا نیهت لهر پارهگهئهندى یۆنانىپه. (ناو زارداب(

ندىچینىپه. (بوودهختى نهدبهش  بهندهوه، ئهبووایهنهر پارهگهئه(

؟.(تىیهکهى ناو کیسهپارهبۆ مرۆڤ، نزیکترین  دۆست(

ى، ھهھهبهک شت بکراکشىندىمهپه. (رزانترهدیارى ھهر لهر نرخ(

کهکهستى جۆرهپهحجازى. (داناپۆشرێوپایهو پلهپارهبهکهموکوڕی(

؟. (ڕهو  باوکى  شهدایکى  ئاشتىپاره(
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ت، بهخواردن دهپارهم  ئارهک ێزووى خواردن؟. (ناک(

ک کهبۆ ھهپارهبهدۆستنگهس ڕهند ،نم خۆشــهو ئاشنا بھن؟. (ویستى ناھ(

کهجۆرهپارهژبۆ ھهدهکه چ گایهتوانموو جوهو ھهک بچ جگهدهموو شت ،نست ب

)شکسپیر. (ویستىو خۆشهرزىربهسهله

گاى کهکه پارهندى ئینگلیزىپه. (باردا لادهناو سهو ھۆش لهقلناوگیرفان، ئهوتهڕ(

لهت ھهپاره ،گایهھهبت دهموو جتهک جندى ئیتالىپه. (وهب(

لهلهپاره ،دابتى شاردراوهرمانبهدى فهنهیدا سهى دیکهکهگیرفانهگیرفانى کندى په. (وهتهر

)رویجىنه

لهدهپاره خزمهبندى ھیندىپه. (دات پارهخزمهک مرۆڤ له، نهت مرۆڤداب(

یـهورهتکارى پیاوى ژیرو گهخزمهپارهـمانىندى ئهپه(.ى پیاوى خـو(

رانسىندى فهپه. (داتبا دهس بهڕى زۆر کهباوهپاره(

ک بهھهبهپارهر کارویست ناکا گیانى خۆتى بۆ لهجبکرێ،  پ ىمهجعدىسه. (ترسى باو(

هدهوهداتهکانى دهرزهى قهسهوکهنیا ئهتهنددهمهو رافیت. (ب(

هدهس نهستى کهده، چاوى لهیهسهو کهئهقینهندى ڕاستهمهوغهمهمحه. (بخ.د/ رمبهد پ(

م ھونه، بهبازرگان ئاسانهبوون بهنیتهیهوهر ئهسرىندى سویپه. (وهبازرگان بم(

هدههک ژیان بۆده، نهو سامان بۆ ژیانهندىمهولۆرد ئاڤیبۆرى. (ندىمهو(

لۆرد ئاڤیبۆرى. (ىزووت بگهئارهى بهوهڕۆى، بۆ ئهریدا دهسهبهکهیهو پردهسامان ئه(

هدهسیمۆن. (س بکارایى بۆ کهمهو نهرز  بکاقهنهکه یهسهو کهند ئهمهو(

فیسىعید نهسه. (وهخۆتهى بهتى بکهتۆ بتوانى تایبهکهترهورهگهوه زۆر لهدونیا(

بهقل لهئه فوشه. (نرخترهز(
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؟. (یهزۆریان ھهى کهوانهو ئهھیچیان نیهى کهوانهنازانن، ئهلاو نرخى پارهسته دوو ده(

سان، پیاو تهو ھهخهو زوو لهزوو نووستنهو دهوستندردهمهو فرانکلین. (کاندو ئاق(

ى سپى بۆ ڕۆژى ڕهندى کوردىپه. (شهما(

شت مه یهم  پاره، دووھهم  پارهکهیه: وتننرکهکى سهرهرجى سهسناپلیۆن. (رپارهمیش  ھه، س(

؟. (ننیهگهقازانج دهن که زۆر زیان ھه(

زهم ده، بهرى تۆیهزانست پارزىتۆماڵ بپار ؟. (ب(

ش ئهکى باشت قهله ى پارهوهپویستترهوهى، بیربکهرز بکهدۆستیان که، پارهکامیانت پ

)دیسۆنئه. (تھاوڕکه

ش ئهک بهزوو بکهو ئارهسوهدواى ھهى بهوهپهکهى پارهکیسهویت چاوفرانکلین. (تدا بگ(

ندى ئینگلیزىپه. (ملى خۆت یتهیکهدستى خۆت دهبهکهرز تۆقى دیلى یه،قه(

هدهسه و کهئهر. (خشنکانى سوودبهزووهئارهکهندهمهوڤۆلت(

ندى ئینگلیزىپه. (کا سامانى خۆى زیاد دهوهداتهکانى دهرزهى قهوهئه(

؟. (رزدارى بىنقوومى قهباشترهوه وتن لهتى خهبرسى یهبه(

پکى قهیهماددهماڵھودهشیاوهو نهتر ورهگهندان بهرمهھونهکا خۆیان لهکان ناچاردهزانهنهکه ب

)؟. (بزانن

ش ھهماڵ وهھهگه، ئهنگوین وایهک م ى بئهنگوینت دهر ئاگات ل ،ت وهداتو داتدهگینا پ

)دکتۆر ماردن. (فتده

کھاتوول، لهکۆمهچین پ ى پارهرى پارهنۆکه: هسدیلکارنگى.(ى پارهوره، یان گه، ھاوڕ(

ک  زۆر باش گوێ لهخههى پیاوى دهقسهندى چینىپه. (گرنند ڕادهمهو(

ک کیسهھهدهبهى پاره رکاتبوو، دڵ پتاھۆگۆ. (ب(
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؟. (یدا بکهو دوژمن بۆخۆت پهرز بدهقه(

هت زیاتربروهسهندهرچهھهد ھۆراس. (بنزوو زیاتر دهو ئارهماحو تهرانىو نیگهکوته(

ک فهرکهھههقیرو قانیع بوو دهسشکسپیر. (ندهمهو (

ر. (ویش سامانهشین ئهب ھاوبهزھهک مهیهموومان لهھهڤۆلت(

هپیاوى ده؟. (وێخهیى دهئاسوودهمى بهکهند زۆر بهمهو(
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زابوون
مهرگیز ناتوانى بهھه بیر مهسهترسى بهب؟. (ترسیدا زا(

نان ئاسانهدهوهم پاراستن زهبهستھ؟. (تهحمه(

سۆزى لهرشیلله. (وهکاتهست نزیکت دهبهمهد(

گهدا بهم دونیایهلهزانى ھۆى نههھۆى بیرو ھۆشى خۆت یان بوى، بهرکهتوانى سهدا دهدوو ڕ

)لابرۆیر. (کخه

بووه ویسته، بهمن نازانم باپیرم کم زۆر پدهکهوهبزانم نه ى کلینکلن. (ب(
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نبه
ن وهبهتهرچوو ناگهوان دهکهله، کهک تیروایهبىرهندى عهپه. (وهڕ(

ن دهنگ  بهى درهوانهئهنترین مرۆڤى دونیانبهبهوانهن، ئهده) .ژان ژاک ڕۆسۆ(

وانى مرۆڤلهکى زۆر باریک ھهربهو سهننهویش بهئهیهرزیدا، داو) .؟(
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زموونئه
)ژانه. (زموون، سوودکى نییهب ئهو  فربوون، بهردهروهپه

نین وهداھاتوودا بهلهوتووهستمان کهدوودا دهڕابرى لهزموونهو ئهر بتوانین ئهگهئهوه ک ئهکارى ب

)حجازى. (بووبنمان ھهمهو دوو تهدووجار ژیابینوایه

نایچنیتن نهتا بۆگهکهیهزموون، میوهئه ،رستۆئه. (ب(

م به، بهى ژیانهزموون، باشترین وانهئهیلکارلا. (ى زۆر گرانهکهنرخهوهداخه(

کى زۆر ســــهئهوانهوهکاتهتا تاقیت نه، ھهختهرســــهزموون، مامۆســتا ،نا؟. (ت پ(

ک پهڕابردووى خهلهیهسهوکهخت ئهخۆشبهغهمهحهمه. (رگرێ ندوهخ.د/ رمبهد پ(

کۆشانى لاوانوڵھهدونیا بهوهزموونى پیران بهو ئهو تدهڕ؟. (چ(

ک پهزموونى خهئهى ژیرو وشیار،لهمرۆڤم لهگرێ، بهردهندوهوێ خۆى ھهیهخۆبایى ده موو شت

)لۆرد ئاڤیبۆرى. (وهتاقی بکاته

یهک، لهمرۆڤى زیرهکدا دووجار مار پندى کوردىپه. (ناداتوهکون(

زهسانهوکهئهھ خۆ ورهى گهقسهبهیشهم، ھهیهژیانیاندا ھهو بۆشایى لهى ویستیان ب

گۆستاڤ . (ناسنکانى، خۆى دهوهکردهھزو ڕابردوو پاک بهم مرۆڤى ویست بهن، بهدهنیشانده

)لۆبۆن

گا پهوێ ھهر دڵ بیهگهئهئهیدا دهزار ڕ ،یش نهگهبدهئامادهھانهزار بهیوست، ھهر د؟. (ب(

ک زهیههخۆى ھڕى بهى باوهسهوکهبۆ ئهبومیرله. (ت نیهحمهھیچ شت(
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وهبیرکردنه
دهت بهبارهبۆخۆت سهى کهوهئهنگهڕهکهگرنگترهوانهو بیرکردنهزۆر لهوهیتهکهخۆت بیرى ل

)کاسنه. (نک ئامۆژگاریت پ بکهخه

ماس لهئهیى زهتهویدا دهقویى بیرکردنه، ڕاستیش لهوهدۆزرھۆگۆ. (داوهقو(

کهوهر بۆ ئهگهمهوهمهڕابردووى خۆم ناکهرگیز بیر لهھه وهبکى لھرۆنه. (رگرمئاکام(

بیرکردنهقسه نیشانه وهوهکردنى ب شتنى ب؟. (وایهک تیرھاو(

فیسىعید نهسه. (کردووتهى کهوهک ئهنهتکردووهنهکهوهبکهوه بیر له(

بکهتهدهکه رچى ھهى بیرى لم ھهبهوهوێ بیدهمهوهیتهکهرچى بیرى لکى ھیندى. (یزانا(

ک بیرکردنهسهک خواپهمهته، لهوهعاتع/ بوتالیبلى کوڕى ئهعه. (رستى باشترهن(

کارلایل. (دیارى بکهوهبیرکردنهنووسى خۆت، بهچاره(

لهکهه،یورهلاى من گهسه وکهئه وان ھهبتوانتربهدا بهوهو بیرکردنهستنک دابنناپلیۆن. (ست(

ک جار نیشانهڕکردن، ھهنگ  باوهکردن  یان درهڕنهباوه؟. (و وشیارى یهکىى زیرهند(

ئینجیل. (خۆینت دهفهزیاتر خهندهوهئهوهینهند زیاتر بیربکهرچهھه(

ر. (ھیچ نازانینوێ کهکهردهزیاتر بۆمان دهندهوهئهوهنهیتا زیاتر بیربکهھهڤۆلت(
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خۆ بایی بوونله
ک ھهخهو بهبوونکى بچووک تووڕهتییهحهر ناڕهھهبهژین، نیشانهپندازهئهخۆبایى بوونى لهى له

)پۆپ. (قى یهم ئه، یان کهڕهتپه

ژایى ژیانیانى لهوانهئهن بۆ ئاسانکردنى کارى خهدا ھهدرک نانک، باوهنگاوبهڕ نه

)؟. (تیاندوژمنایهبه و نهتیان بکهدۆستایه

؟. (ھیچ نیهڕى بهگۆڕێ، باوهڕى خۆى دهموو ڕۆژێ بیرو باوهھهى کهو مرۆڤـهئه(

کدادهختى خهدبهبهختى خۆیان لهخۆشبهى کهوانهئهکى یهر لووتکهسهیاڵ لهخههى بوانهبینن، ئه

داواکارى خۆڕا خۆیان بهر لهى ھهوانهبینن، ئهرپى خۆیاندا دهبهکیش لهو خهستاونرز وهبه

)؟. (ب نرخترین چینى مرۆڤـنوانهزانن، ئهکى دهخه

ک ھهخهوهر بهون کهدهرهو پدهتۆ خهتپکى پوى؟. (پ(

و لــه؟. (کــهخـۆ بـایـی بـووان، مــهسنـدو لهـهخــۆپــس(

چاومان لهبۆ ده کهوهب ک لهخهبمه وهرژهبهنهندى ئلهمیشهر خۆمان ھهگه، مهوهبجو

)حجازى! (؟وهجولینهندى خۆمان دهوهرژهبه

کچوونى ختى خۆیاندبهترین ھۆى بهورهخۆبایى بوونى ژنان گهلهزانهشیرازهو تک ى خھیچ شت ،

)چـارلى چـا پـلـیـن. (رناھنتی خزان دهو ڕیـشـهگخۆبایى بوونى ژنان ڕهک لهوه

کى  گهروهسهخۆناسین،  بهلاعهخواجه. (بزانهورهتبدو(

دا زۆرن، خهناو کۆمهخۆبایى بوو، لهمرۆڤى لهکیش ھه؟. (زاننر دهکهوان بهر ئه(

ئهرزى، بهربهسه؟. (و سامانماڵک بهنهبهدهو ئهقـ(

به ،م بهوشتر، پشتى خۆى نابینکه راکشىندى مهپه. (بینىى دهئاسانى پشتى ھاوس(
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ئیمام ھادى. (خۆبایى دوژمنى زۆرنله(

هفهى که وهئهک دهوایى خهرمانویستهرسینجهفیلیپ مه(. خۆى بکارمان لهمجار فهکهیهکا، پ(

ش ھهدهپک پرسیـارت لـیهرت چییهکرێ ھونــهمـووشتـت ناپرسن باوکــت کعدىسه. (، لـ(

ک کهک ناڕازین، لهخهلهکات؟. (خۆمان ناڕازین(

ک دهموو کهھهم بهتى بگۆڕیت، بهوێ مرۆڤایهیهسى خۆکهدا نییهوهبیرى ئهس لهھیچکهوهداخه

)تۆلستۆى. (بگۆڕێ

کهتا نهمرۆڤ  ھه ،خۆ بایى دهمتر لهجیب تر بندى دانیمارکىپه. (ب(
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زمانلووسیی
نن، پتر وایهکى دهزمانبازیدا زیرهى لهوانهئهردهروهروونیاندا،  پهدهنیازى ناپاک لهکهنو

)ڤۆلتر. (نکهده

ک خۆیان دهاترى پارچهبۆ خن کهسى واھهزۆر کهسقاندى. (گسهن بهکهئسو(

تانهمهشکسپیر. (رایى کردن خۆراکى ش(

تهرزى لهربهو سهوشتڵ ڕهگهزمانـلـووسى لهگایان نابکدا جنکۆنفۆشیۆس. (وهشو(

کى شیرینهزمانلووسى ژهمانىندى ئهپه. (ھر(

گرهکهزمانلووسى، زمانـلـووسهکدهکهو گوکاو نابووت دهداتشى ت.

)دیل کارنگى(

ندىپه. (تبهکهى پارهئاگادارى کیسهر زمانه،سهنگوینیان لهھهى کهوانهر ئهرامبهبهله

)مانىئه

ویشى لهگهدوێ، ئهزمانى لووس بۆت دهى بهوهئهکت لهریکهواخهنابى ئهرنهسهر کوسهکر بن.

)ندى ڕۆمانىهپ(

نوهکهیهمرۆڤى زاناو مرۆڤى زمانلووس بهناپلیۆن. (ناگونج(

کى شاراوهنگارىندى ھهپه. (یهمرۆڤى زمانلووس دوژمن(

ک بۆ وهنانى پلهدهکاتکى گهوپایهى، پلهکهک زمانلووسى دهیهوپایهستھىدهست دهدهتر لهوره .

)؟(

دا دهگهکۆتاییدا ناپاکى لهکا، لهى خۆى زمانلووسى دهورهر گهرامبهبهى کهسهوکهئهماسیۆن. (کا(
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ندرووستیته
کى گهگهش ساغهى لهوهئهنهیهى ھهورهنجبائاگاشى ل ،؟. (ب(

دى ھهش ساغهى لهوهئهدیشى ھهوه، ئهیهھومھهى ھوم کى ھهببىرهندى عهپه. (یهموو شت(

ندى کوردىپه. (رکردن باشترهسهچارهاراستن  لهخۆپ(

تى ئهکیان گهدریان نازانى، یهچن قهست نهدهدووشت تا له؟ . (ندروستىى تریان تهوهنج(

هئهدهو ماتى تیشکى خۆرى تدکتۆرى بۆ ناچ ،؟. (چ(

کهکهبهوتن بۆ لابردنى ماندوویىعات خهى چوارسهندازهئهو بهرماوکردنگه) .ناپلیۆن(

ڕۆیشتن تهبه ژ دهمهپ؟. (باخۆشى لادهکاتى غارداندا نهو خواردن لهکان در(

ویستیت بهک بخۆى پوندى ئینگلیزىپه. (پزیشک نابىڕۆژێ س(
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نیاییته
 کهمهڵ تهگهکانت لهناخۆشهڕۆژهفلاتۆنئه. (کهڵ مهنت ت(

تهنجامدا دهئهزۆر خواردن لهندى ئیسپانىپه. (مخواردنھۆى کهب(

بدهھهبگرێ،  نهتۆ ھهدهگهوبگرىو ھهک تۆ ئه) .؟(

رى نان دهسهى لهوهئهدهکانى خۆى گۆڕى خۆى ھهددانهخوا، بهر تندى تورکىپه. (نىکه(

ک دووربهخهلهلاى بوعهئه. (داتسیش ئازارت دهکهنهی، دهس ئازار دهکهنیا بژى، نهو ته

)عرىمه

یان نهک خۆت نهتۆ باشتر یان وهر لهفهر ھاوسهگهئه ،تهب و خۆشترهنیایى باشترهزان ب .

)ھاماپادا(

تهڕاستیدا ھهلهژانیل توله. (ننیایى ناکهتهست بهرگیز ھهھهختن چونکهکان خۆشبهرش(

ستا ھاوڕندهکهوتووهکهست نهکى وام دهێ یهتاکو ئنى ھاوڕێ یهنیایى شایهى تهھتى ب .

)توارو(

ى.. (خۆشى گیانى مرۆڤنهلهنیایى بریتییهتهھوک(

ک ھهخت دهسهنده ژیان چهکات ،ر ئهلهین که ست بکهبک نیهدا کهم ئاسمانهژینسخۆشى بو.

)لۆرد ئاڤیبۆرى(

ک، بهر داھهانکهبکهیهوهیشتنهک گهیهر بهو ھهمردنلهش؟. (وهژیانهلهکیش جۆر(
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ڕو ئاشتیشه
واشنگتن. (پاراستنى ئاشتىڕ، واته بوون بۆ شهئاماده(

کوگاسب. (لیلهکا، زهڕ ڕادهر شهبهلهى کهوهئه(

چووهگهئهنسىرهى فهندپه. (ربکوژهشى ھهکهر مارت کوشت، ب(

؟. (گرێردهناو باخى ئاشتیدا، دارى بازرگانى بهله(

گاى بردنهندهوهئهربووموهدۆڕام، تاڕناپلیۆن. (ف(

نسىرهندى فهپه. (ڕهشهمرۆڤى دۆڕاو، پتر له(

زهتى شهرماندهفهى لهکهرکهرى ئاشتى ئهپار؟. (ڕ گرنگترهر(

کدا ئڵ خهگهى لهوهئهو شهاژاوهپیاوهگ ستدهدهتى لهو مرۆڤایهتىڕخواز بلى بو عهئه(. چ

)سینا
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لاوـتی
ک لهگهئهک سهنهکهوایهوه ک ئهى، وهبکهغهدهوین قهئهر لاوبۆچى ى کهنشت بکهرزهخۆش

)دوکلوس. (یهئازارى ھه

تیدا پیربهکاتى لاووێ زۆر بژى، لهتهر دهگهئه) .ندى ئیسپانىپه(

تى، بهدیکنز. (زووهھارى ئارهلاو(

کى داخراوهتى سندوقدایهرپیرهر ھهگهمهلاو؟. (کان بزانن چى ت(

رهئهتى تهستژوبرت. (وى کهردهندا دهمهئاسمانى تهکجار لهنیا یهى لاو(

تى کهمهلاو بایرون. (ترسى ژیانهژى ب(

کهلاوتى خۆر لهئاوادهکه ،ک بهولاوهبهژارهو پهمخهبىھیچ شــتناھ ؟. (ج(

ئیسمایلۆ. (دونیادا زۆرنڕاستیدا لاوى پیرو  پیرى لاو لهله(

خۆشى ڕۆژانى پیرى یهورهمنداڵ، گهم زۆر زوو دهبهترین دتهھۆى پیر بوونب .

)کوفمان(

نسىرهندى فهپه. (و ژنى جوانهزى باشژێ، ئاشپهکوى پیاوى پیر دهوهئه(

ک دهموو کهھهم کهوێ زۆر بژى، بهیهسس حهسویفت. (زناکا پیرب(
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ماحته
ى کهرگیز چاوت لهوێ، ھهییت دهورهر گهگهئهس نهمالوقمانی . (ڕازیبهتهھهى کهوهو بهب

)کیمحه



ڕنون 155

دیسووحه
تن. (خاردهرزى تۆ دهى بهکا، نیشانهوا باست دهناڕهبهسوود، که حه(

ک کهلهدهئیرهدۆستنیامهبا ھهییت پ؟. (بهرگیز د(

ک لهخه، کهیهژارهو پهمنیا خهدونیادا، تهر لهسوودى بهى حهھرهبهخهخۆشیداده ى دوو کهمهبین

)ۆرستئه. (بر دهرابهبه

حهچۆن ئاگر دار ده ،نغهمهمحه. (باناودهکانت لهباشهھا کارهسوودى بردنیش وهسووترمبهد پ /

)خ.د

دهسوودى، دهحهکى بک چارهلهو جگه رمانهرد؟. (ى ناکامردن ھیچشت(

نرخىوپهى ئهخۆشى دۆستان، نیشانهسوودی بردن، بهحه دهڕى بتییهستهو  ب) .؟(

گ  بگهخهى زیان بهوهرلهسوود، بهحهزیان بهیه ،یهگهخۆى دهن؟. (ن(

شهسوود، وهحهتى ساخ خۆى دوور دهستهجه، لهوایهشکه ڕهک ملهو دهگر نیشىر برین  دهسهچ .

)چاپمان(

ردى گیانهحهجان داریدن. (سوودى، ک(

؟. (سوودى، زیندانى گیانهحه(

؟. (ى نیهکى دیکهندیهتمه، ھیچ تایبهوهکاتهم دهیى مرۆڤ کهورهگهلهى که وهلهسوودى، جگهحه(

ک دهسوود تیر بۆ خهحهژێکىو خۆى دهھاودىپه. (پندى سو(

یهگهئهسوود لاى وایهحه خۆى باشتر بهکهر لاقى ھاوس گادا دهى بشکندى په. (ڕواتڕ
)دانیمارکى

ک تاریکترهمووکهڕۆژگارى ھهسوود، له ڕۆژگارى حه؟. (س(
ى زۆر باشهر حهرامبهبهى لهوهئهندى په. (ئاسن دروستکراوهیان لهسووددا خۆی ڕابگرێ،  یان د

)ئینگلیزى
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ڕاستی
نیتشه. (بهوهرئهى،  ھهھهى  کهوهئه(

لهى، باشترت دهھهى  کهوهئه نىدهى کهوهناسمرسۆنئه. (ی(

هھهلهده کى زۆر بچووکیشهتوانپهوهکونبهت ،م ڕاستى لهڕ بکاشدا گیردهورهى گهروازهده .

)؟(

مافى تایبهده زىو مافى خهىداوا بکهوهبهدهو ئهو ئارامىرمىنهتى خۆت بهبکیش بپار) . جان

)کایزل

سۆفۆکل.  (ناترسمشهڕهھهقم،  لهر  ھهسهلهچونکه(

م لهڕاستیت خۆشبوێ، بههھهر. (کهش چاوپۆشى مهڤۆلت(

ک یهموو کهڵ ھهگه، لهک خۆر وابهوهزیدبایه. (ک ڕووبهس(

نهبانییهژیاندا، میھرهلهقینهسامانى ڕاستهدیند.(رستییهش خۆپهقینهوایى ڕاستهو ب(

م ھهقیش بی بهر ھهسهلهندهرچهھهنهکار مهرتوندو تیژى بهغهمهمحه. (ھخ.د/ رمبهد پ(

ک کهکهدهتهس  ،ئهنیا ڕاستى ب کى توندڕۆشى بۆ ڕاکردن ھهب؟. (بىسپ(

قى سهژیانى مرۆڤ، وه؟. (رئاوهک ب(

لهئه. (تىیهکهونهویستیش خهو خۆشهوهژیان خهد دێ موسفر(
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ییتوڕه
اگرتن لهوهوردبوونهنهى چهقسهو گوکردنى چهتاى دهرهران سهوسیهوهوساندنهستپ .

)کۆنفۆشیۆس(

کردن لهتهه، بهبووندا چاک کردن نیهکاتى تووڕهمبکوو تۆمونت نین. (یه(

نه، بهئاگرهبوون لهتووڕهغهمهمحه. (وهئاو بیکوژخ.د/رمبهد پ(

کدهیى، ئهو تووڕهڕقت گاى  ڕاست لادهسهو مرۆڤ لهداتق؟. (داتر ڕ(

تى دهبوون، بهتووڕهدهشتپهو بهکاستپفیساگۆرس. (شیمانى کۆتایى د(

کوو ده، بهوهکاتهنیا مرۆڤ بچووک دهک تهیى، نهو تووڕهڕقت؟. (یکوژ(

ودان برینهکهجنژ نابندى تاجیکپه. (ى ساڕ(

تهبوون بهتووڕهکهیهسهوکهئازا، ئهنع/بوتالیبلى کوڕى ئهعه. (وهئاوى ئارامى بکوژ(

 تهتووڕهکهخۆى دادهگۆ،  ئهبوون د ندى چینىپه. (پۆشىق(

ه میشه، ھهپیاوى تووڕهکۆنفۆشیۆس. (ھرژهلهپ(
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کیملوقمانی حه
:یکهکیم بۆ کوڕهی حهکانی لوقمانئامۆژگاریه

رەتا ده!كوڕمی، سبی ك كندو ئامۆژگارییر پو ھورە بناسی خوای گخۆت باوەڕت پ ب

بھ.

ك بگرەخز، لڕ.

ك، بناسسموو كھ.

ی خۆت ڕابگرەنی، دنھ.

وەزەرەرو قازانج، تاقیبككانت، بدۆست.

ئه كی بخزە لخۆت بپارزانقو ن.

ی زیرەكھاورەڕ بژو زانا ھ.

و خۆت ماندوو بكبكۆشردەوام تبۆ كاری باش، ب.

كی زاناو باش بكخپرسووڕا، ب.

وە بیكگبی، بدەك قسك ،بكۆشت.

ین بزانهكی زلھتی، بدەورانی لاو.

بدەوباشی ھردوو دونیا بتیدا، بۆ ھكاتی لاول.

كانت، خۆشبودۆستێو ھاوڕ.

ڵ دۆستگو دوژمندا، ڕوو خۆشلو ڕوو كراوەب.

ویست بندایكزو خۆشڕلاوە زۆر بوباوكت، ب.

کهمامۆستایهباشترینی باوكان بزانت، ب.
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رهگوبرج بكی داھاتت، خ.

ڕەوبكدا، میانموو كارھل.

ی خۆتپیاوەتیپیشب یی، بكو پیاوان.

ئهتكردنی میوان، بركیخزمویست بزانپ.

زەك، چاوو زمانت بپارسركی ھبچی بۆما.

ن ڕابگرەجلخاو میششت، ھو ل.

ری زانستكانت فو تیر ھاویشتندەبو ئهمنداو سواری بك.

رهگوی، بك بكسر ككار بۆ ھی توانینت بیك.

م خواردنكوتن بگرەخوو بـم خو ك.

ی، بسندی ناكرچی بۆخۆت پكی دیکهھکهسندی مهش پهۆخ.

ی، بهك دەكر كارھوە بیكورد بینی.

شارەزایین زانی، بوانه"و ن"كژی مب.

لای ژننی خۆت لنھكو منداڵ، باسم.

بك نسشتی ھیچ ك چاوت، ل.

له" وەفا"چاوەڕوانی ،كک، کهکهمک نهفای بۆ ھیچ کهوهسسب.

وەبیركردن ببكم قس ،.

یانیكاری ئهبۆ ب خۆ، دوامم.

سناكلكسۆزی، مو دخیل، چاوەڕوانی چاكو ب.

كم ژی قسدوورو درورەدا، بكی گڵ خگل.

كدی مھوم تیت بوو، بیارمویستی بپك كسك.
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ناخۆشیهوەزۆر بیر لكکانی ڕابردوو، م.

خۆدهبۆ شتی لهم مستچو و، خ.

ڵ خهلگكو باس مزان، زۆر قسکی ن.

کهس مهوایی، باسی کهناڕهبه.

و، ھهترسكاركردن م میشهلباكب ب.

گای دانیشتنی خۆت، بزانج.

وران، بگرەی گقسگوێ ل.

ش پیرانوەوەپكورەتر، مخۆت گو ل.

كمیوان مكار، ب.

ووی خۆت ملهناو زەرەرو قازانجدا، ئابپب.

ئه دەبببخۆبایی، م و ل.

ڕو ئاژاوهشخۆت دوور بگرەل ،.

كخۆت مگادا دەڕۆی، چاو لڕك بكات.

ورەڵ گگتهلنرخو بچووكدا، گای بو قسكم جو ب.

ك بگرە، تا ئهسموو كھز، لتۆ بگرنڕز لوانیش، ڕ.

ك، ڕابگریی خبدە، دوھ.

پارهویژدان، به ،فرۆشم.

ی خۆتتبهقیقهچی حهملکهپیشب و ڕاستی بك.

كت، بهپۆشینی عهگهلاوهیبی خک گرنگ بل.

وەی سهلهتروهكۆكردنكماح مو سامان، ت.
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ژاردا، ھهكی ھڵ خگڕو خۆشمیشهلخۆشبو قس.

رچی که لهوەو  ھخوا بپاڕویستیدا، لو دکاتی پر لوێ، ھاوا بکهدەت
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!؟ژیان چییه

ریپشده. م
16022010

کھاتهوان بوون و مهلهنرخهکی بهیهژیان، پرگ دان
=خۆشییهندروستیی و نه، ته
=خۆشیو ناخۆشی یه ،
=کهنین و گریانه، پ
=کبهویستی و ده، خۆشهردانهست ل
=سۆزییه، میھرهبانیی و د
=زگرتن و بهژیانهوهکهیه، ر
=مییهردی و ھاوخه، ھاوده
=بوردهییه، ھاوسۆزی و ل
=خۆشی ژیانه، کارکردن و به
=رزی ژیانهربهسهکردن و بهردهروه، خۆپه
= ده، ھیواویهوهستانهوتن و ھه، کهھوم
=وا بهخۆبوونه، ب
=گای دروست وبه، گرتنهخوا ناسینهری ر
=دانه، ھهو باشتررهبهوهباشهلهو
=کدا، تهموو کهڵ ھهگهله، راستگۆییهڵ خۆشداگهت لهنانهس
=کداویهر بیرکردنهر ھهرامبهبهله، رازیکردنی ویژدانه
=ی خراپ و بهله، خۆپاراستنهزوهرژهھاوڕندیی پار
=کی باشکانی خهۆژگاریهئاملهرگرتنهوهھره، به
=کی درۆزندرۆکردن و خهله، خۆپاراستنه
=گه، بهنهو بهیمانیاندنی پهجداڵ کۆمهگهله
=زگرتنهۆ نهکات و بهله، رتیدانیهفی
=زگرتنهوانیاندالهنانهمرۆڤ و جیاوازی دانهله، رن
=ی به، ئازار نهھراویی و نابهی ژهتهوبهرهرامبهدانی دج
=كداڵ خهگهلهگرتن و گونجانهزۆر نه، خۆبه
=کداموو کهڵ ھهگهیی و روو خۆشییه لهم و چاو کراوه، دهس
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=ژ وهبهی کهو شتهبهژیان و رازیبوونهلهرگرتنه، چ خشیوهسروشت پ
=داکانی کۆمهخۆشیو ناخۆشیهلهشداربوونه، به
=گای چهلهیهوهکردنه، بیر نهه،وت و ھهڕناو ژیاندالهپ
=مرۆڤ سهر وانهگه. ، خۆناسینه ،لهرکهب ژیانیداوتوو ناب.

















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2مرۆڤ
ریپشده. م
17022010

ر جوانترین شوهسهله:و دهش ڕزی بۆ داناوهورهخوای گه. تواناو پیرۆزهرکی زۆر بهوهمرۆڤ بوونه
ر مرۆڤ، کاتک م ھهبه. نرخ، ب نرخهموو شتکیی بهر پیرۆزیی مرۆڤ دا، ھهرامبهبهله. دروستمانکردووه

!موو شتکیی ب نرخ، ب نرخترهھهکا، لهخۆی ب نرخ دهکه
خشیون و پی بهورهخوای گهگرن کهنهو پیرۆزیهس رز لهندک کهب ھهبۆ دهکهیه،ورهداخکی زۆر گه

!؟وهتهکتری جیا کردوونهیهنیتر دا لهرو ئاژهبهڵ گیانلهگهله
ردهروهخۆی پهم کاتک که، بهیهورهریدا زۆر گهرامبهبهو جیھانیش لهرکی بچووکهن بوونوهدیمهمرۆڤ به

:چونکه. توانا ترهترو بهورههجیھانیش گلهکا، یدا دهکاو ناوبانگ پهده
ت لهدهر مرۆڤهھهسیستمی رۆژگار بگۆڕ بۆ باشوهخراپیشهبۆ خراپ و لهوهباشهتوان.
جیھان ئاوهدهر مرۆڤهھه رانی بکاتدهویشهر ئه، ھهوهدان بکاتهتوانو توان!
تهدهر مرۆڤهھهبب کی سهم خهرجهرانی بۆ سهھۆی خۆشگوزهتواندهویشهر ئهویی، ھهر زه توان

.کی خهناو بردنی زۆربهبیار بدا بۆ له
بکا لهدهر مرۆڤهھه دنیا پ ھهدهویشهر ئهویستی، ھهبانی و خۆشهمیھرهتوان ک موو کهتوانس

.دوژمنکتریدا بکا بهڵ یهگهله
دنیا بکا بهدهر مرۆڤهھه جیھان بکا بهدهویشهر ئهویی، ھهر زهشتی سهھههبتوان خ و دۆزهتوان

.ژیانسک بزارکا لهموو کهھه
بهدهر مرۆڤهھه ژیان دهویشهر ئه، ھهوهموو جیھان روناک بکاتهتیشکی زانست، ھهتوان توان

.وهو دوا بگتهرهبه
لهدهر مرۆڤهھه ی ھهتوانکی خهر ناو دی خۆی  بکاتهتاککی دنیادا جدهویشهر ئه، ھهوه توان

.دناو بکاخۆی ریسواو به
ئاسایش و ئارامی بۆ ژیان دروست بکا، ھهدهر مرۆڤهھه تهدهویشهر ئهتوانبب ھۆی ترسان و توان

.تۆقاندن
دهر مرۆڤهھه ت، ھهھارو خۆشی و شای بهئاسا، موژده) بولبول(توانتوانی دهویشهر ئهدیی ب

.ی ورانیی و کاولکاریی بتئاسا، نیشانه) بووکونده(
پهدهر مرۆڤهھه ت، ھهر زهری ئاشتیی سهیامبهتوانشهدهویشهر ئهویی ب کی و رهیتانی دووبهتوان

.ر بتوهموو بوونهدوژمنی ھه
نموونهدهر مرۆڤهھه ت، ھهتی مرۆڤایهتوانویی ر زهری سهوهتوانی ریسواترین بوونهدهویشهر ئهی ب

.بت
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باسکردن
ترگیز باسی نهکه مرۆڤ ھهنییهوهگرنگ ئهکوو گرنگ ئهبه! کرباسی دهکه یهوه کا؟ک

ک که لهر کهھهیکرا، خراپیش باسبهر گهئهباشه،وهئهسانی باش به باشی ناوی بران کهلایهس

. خراپهوهئه

کی خراپیشهن خهلایهر لهگهئهر گهوانی، ئهنگی ئهھاوسهکهیهوهی ئهسندکرای نیشانهپهوه

) رگوه.  (وان جیایلهچونکهری، وهختهخراپیش ناوبرای بهبه
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ندی جۆراوجۆرپه
کهئهشت کی دیکهو قوتابخانهق؟. (شت(

دوای مشک ھهرگهپشیله، ئه ،ریشبتکهدهرکوبیرهعه.  (و(

کوردی. (تیھاویشتنیهی نهنیشانهوره ردی گهبه(

دا ڕابگریتکار، لهیانهزۆر ژنی خهناتوانی بهھۆ، بهو ناشتوانی ژنی پاک بهما یند بکهب .

)ندیئیرله(

ک بهھهتهدهوهرهنجهپهرى لهروه، دادپهوهژوورهھاتهرگاوهدهرتیل لهرکاترێدهچ .

!)تورکى ( 

ۆ تهر ئهر ھهگهئهقت دهمو لهوێ، سهردهنسیرهفه. (کهت مهکهدایکی م(

ه، خزمهپارهئهورهو گهتکاری پیاوی ئاق یشهی پیاوی بمانئه(ق(

خوێ، نرخی خاوهفریقاییئه.(وهکاتهم دهڵ، کهن ماخوانی ب(

رو ئازا، نیشانهزیهگریانی پیاوی دلھ کرهی مهو گریانی ژنانیش، نیشانهی ب.

)ئیتالی(

خزمت ھهر پارهگهئه ،رولهس وهو کهبتدا ھهک مده، پنگهنگلیزئی. (ڕ(

 رد، سهیهقسهتاکهفغانیئه. (وهکاتهتاڵ دهو نازی بووک، بهدعیشوهکی دایکی م(

کی کرماوینسیرهفه. (ستکردوت ددانی دهحهلهو خراپ، باشترهددان(

فریقایئه.(کهرخ مهڕوانی گۆشتی ڕانی بهنگ بۆ میوانی چووی، چاوهر درهگهئه(

هقهت، بهدهوام بهدڕن، ھهمانئه. (رگیز(

کهوهختهبهسووی نهخه، کهر ژنئینگلیز. (ب(



ڕنون 167

هرد، گونسیرهفه. (و دایکیشی دڕکهم(

نه، بهپارهجارستانیمه(!ڕم شه، ھهویستییهری خۆشهدیھ(

ئه خۆی لهب ،ک وهموو کهکاری ھهقمانیئه. (کاری خۆیلهدات، جگهر دهس(

ک، کهھهکهی ھهزۆر گرمهور ،متر باران دهبنھیندی.(بار(

سعدی. (کاڕاو، زۆر درۆ دهزۆر گه(

به ،تهئاگر تاقیدهزکوردی.(پارهو پیاویش، بهوهکر(

با، دهھه ،نک، با بیھرانی. (یباترشتئ(

ئازادی شیرین ترهس تهفهقهندهرچهھه ،مانیئه.(نگترب(

رانی. (نگوین شیرین ترهھهلاش، لهبه) لخه(ی سرکهئ(

ۆپهۆپهدته، کۆده، دبه، دوایی دهوهب سعدی. (ریادهب(

ک خۆر بدرهویستیمان بهکاتت، پروسی. (مانگ نییهوش(

یوگسلاڤی. (زاننکان دهبجووکهرچاوه رزداری سهقهکان، خۆیان بهورهگهڕوباره(

 رانی.(مهستهمرۆڤ، ئه، بوون بهلا، ئاسانهمهبهبوونئ(

دۆستی خهتی، چۆن دهدوژمنی خۆیهزان، کهنه توانک ب !تـــورکــــی(

ک، که کهله س ،ڕابردووی باشبپرسین ناترسسعدی.(ل(

سک دهگ بهسهزی کلکی، ئتھنکوردی. (شک(

چینی. (ێگوک به، نهچاو بکهڕ بهزیاتر باوه(

 هست، چهکدهیهبهتپنادرکوردی. (ل(

ئیسپانیایی. (رهی ھونهترین پلهورهخۆداگرتن، گهدان به(

ۆپهۆپهدروسی. (کاردکون دهی ئاو، به، د(
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بگهگهئهکوردی. (تهلامهسهرسه،ڕێر زمان ل(

دهکۆسهو بهخۆی ڕیشی نییهکهش پی                                                             موراد-ح) کوردی. (ن

تهبهلاق دهڵ، بهئاژهنبه، مرۆڤیش بهوهستر) .ئینگلیز(

تڕدا، شیرنی دابهکاتی شهلهرانی. (ش ناکرئ(

ستا، تۆسواریچینی. مو منیش پیادهئ(

ئیتالی. (وهبنهکان زیندوو دهزووهموو ئارهکاتی مردن، ھه(

ی دادوهبوو بهدز، کهنهر، فاتیحهھاوڕئیتالی. (ی یاسا بخو(

ترشهس بهکه کوردی. (دۆی خۆی نا(

کهگومان، خۆشه، کهچ شت؟ بک پیرنابڕۆمی. (ویستی دایکهھیچکات(

له ،نگرهنرخی زکوردی.(لای ز(

سیتهھیچکهسکی وشک ناللبانیئه. (وهس ئ(

هئهیی، بهرهوگههوهساڵ، دهک بهنهقعدیسه. (ماڵک بهنهرهھونهندیش، بهمه(

م شیری سپییه، بهشهنگی ڕهڕهرچیمانگا، گه) .ڕوسی(

 ک، کهن، سهشهس بهدووکهکاتژاپۆنی. (دوژمنبن بهکانیشیان دهگهڕد(

کهه.(کااتر درۆ ده، زیوهملی لار بکاتهندهرچهر، ھهسواندیسکات(

هنسیڕهفه.(کونی درۆ، زۆر قوو(

ک، که کهکدا، دهڵ خهگهڵ خوا درۆبکا، لهگهلهس چی بکا؟ رانی (بئ(

ی. (قسهک پیاوی به، نهبهوهکردهپیاوی بهسپانیۆ(

نگی ویژدان دهپیاوی باش، دهی. (بیسسپانیۆ(

 پاره خزمیب یتالیئ. (بی،  ب(



ڕنون 169

 ر کهڵ کلکی ڕادهقهمرد، چهششی. (کسپانیۆ(

ک، کهایهکوڕی قسهزۆر گوباشتروایه ،نیت، ژن نهی دایکی بمریکاییئه. (ھ(

هئهلهدنیا، پ بنهی سهڕ ناکهر باوهگهق، ئهحمهو ئهقڤی. (بکهیری ئاویوگس(

دی نهگهزیندانی، ئهنر ھوم ،بژیتب مانیئه. (اتوان(

بیرهعه. (ژاریـیـهک، ھـهموو ناخۆشیهھۆی ھه(

رانی. (رئاوهھه، گندۆرهبیری نان دابهلهئ(

ی ئاشتی دهھهدوژمن، کهئینگلیز. (بکهڕ ئاماده دات، تۆ خۆت بۆ شهو(

راشاردییهرمان دهپیساییت بۆ ده: یان گووتپشیلهبهخ ،یکورد. (وهش(

دهئاسانی ئاگرھهبهبه ،م بهبتهت دهحمهزهیۆنانی. (وهکوژ(

ک دهژارھه/ م. (زار جارمرێ، ترسنۆک ھهئازا، جار(

رهنگ، ئاسن دهژهنسیرهفه. (یش دڵخوا، ئ(

ت دهری بهدادوهش مردن شرتیل خۆر، پژاپۆنی.(ب(

تۆ بهندهرچهدوژمن، ھه ،ز بھ ئیتالی. (گرهی مهمکهب(

نهسهم نرخم مه، بهرم بشکنهرانی. (شکئ(

بهردهسهست لهدهبهست دانان، کار جناب یۆنانی. (ج(

م گاز ناگرێدات، بهیاسا، زیاتر ددان نیشان ده) .ئینگلیز(

ستی بگۆڕێ، بهیهوانهگورگ، لهھهپ م ناتوانستی بگۆڕیو) .ڤییوگس(

ئیش، زۆر قسه نسیرهفه. (کادهپیاوی ب(

نهرمهبهخهوتوو، وهگورگی خهروسی. (ھ(

یهتهست دهدهبهک، کهگررانی(؟ وهیتهیکهددان ده، بۆ بهوهکرئ(
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ر، چیدهکوردی. (وێ؟ دووچاوی ڕوونکو(

س، عهھیچکهرانی. (یبی خۆی نابینئ(

ت، زوو خراپ دهتیان نههر زۆر خزمگهو ددان، ئهژننسیرهفه. (بنکر(

شووکهئیتالی.(خشنردوکیان زیان بهی مارو زمانی مرۆڤ، ھهدر(

کراوی ھهباوهک بهموو کهڕ پم باوه، بهسئینگلیز. (کهس مهھیچکهڕ به(

ت، بهدهئاسانی وه، بهک ماسی وایهژن، وهم ڕاگرتنی ئهست دیسپا.(مهستهنیۆ(

هدهکهت باش دابخهکهرگای ماکوردی.(گرهدز مهت به، ھاوس(

بیرهعه.(نازێپووری دهقژی کچهڵ، بهچهژنی که(

ستریان پرسیلهی؟ وتی: ئم بارگینه: کوڕی ککوردی.(خا(

ک نهتتا شک نابخش ،وه.  برگ

مهندهرچهیموون، ھهمه ،دهدای زیاترکرو ئهناشیرینتر برانی. (بئ(

ئهگوێ دهی که وهئه ،میسری. (یبینیچاو دهکه نی یهوهیبیس(

یوگسلاڤی. (ک نینک یهموویان وهست، ھهکانی دهنجهت پهنانهته(

دهتترین گیان لهسهبئوسترالی.(وینی ژندار ئهرامبهبهر پیاوه، لهبه(

رانی. (وهیخواتههلاش دلاش، مهڕابی بهشهئ(

ک لهبتهرگهئهو بکهناو کۆمهوێ شتدا بت باسی بکهکهڵ ژنهگه، لهوهیهزۆر وشتهئه: و ب

)مانیئه. (یزانس نهبا که، تکایهگرنگه

مهکچی گهپیاوی پیر، که ،نتهکهرگ دهنج بکهومانیئه. (نینپ(

ک شهرکهھهواشی بهرمی نهسب ،ک نییهببیرهعه. (ھیچ شت(

دی. (رییهوهختهی بهرچاوهژنی ڕوو خۆش، سهر خوا بیداتگهئه_)سوئ...._
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دهبکه،یان جوان قسهسعدی. (نگ بهیان ب(

بیرهعه. (رشانهسهکا لهڕیش دهو شهری تاسهسه(

وی بی باشترهلهراندا ڕو شو ڕک له، نهنربی  نویاندا ش)بیرهعه(

کوردی. (ببیسی باشهوهدوورهر لهھۆڵ، ھهنگی دهده(

نوهکهیهو ئاگر، بههـۆکـلھیندی. (ناگونج(

ئینگلیز. (دهر ناتوانی گاز بگری، ددانت نیشان مهگهئه(

ر ھهلهمیشهمانگ، ھهژعیبری. (وردا ناب(

)نامیئه. (هیب نییر فیل عهبهڕاکردن له

 ک کهداھۆمی. (کی یهی زیرهکا، نیشانهزۆر پرسیار دهمندا(

ماندوو بوون وهنان، به یوگسلاڤی. (تست نایهدهب(

ابگرهن، لهی خهباره، لهیرکهو سهگوک چ بنمان شت دهی تۆش ھهباره ) .کوبایی                                           (

که ،شکیش پهزنجیرکرا، کهشئۆگاندایی. (ندهلاماری دهرو(

باران دهکهوری سپییهکا، ھهدهشهڕهنیا ھهش، تهوری ڕهھهنتیڕۆژ ھه. (بار(

م دوژمنی خۆی لهدات، بهست دهدهکانی لهگورگ ددانهئیتالی. (بیرناکا(

ن، کهت، ھهق ناحهبهخوژترگیز لهبکوردی. (بیرناکر(

ک، کهکهداتهبهسی پانسیرهفه. (مردنی، مردووهر لهند ساڵ به، چهوهھیوای شانس ل(

هبنهسپ، لهئههی دهماهمهوهبنهو ژنیش لهند بکنهژاری ھهماستۆنیئه. (ب(

ک، کهکههژنی دهسئازادی لهمهو ،نمانیئه. (داتست دهدهند ب(

ك دیتن باشترهژاپۆنی. (زار جار بیستنھه، لهجار(

رانی. (دناوزار زیندووی بهھهلهناوبانگ، باشترهکی بهمردوویهئ(
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تهزانست زیندوو دهزان، بهگیانی نهلیپوریای وه. (وهب(

ک دهدھخدا. (باوکخۆت بووی بهزانی، کهنرخی باوکت کات(

شمانی بهبینی، پهپڕدۆخمه. (نییهدواوهش(

ھیندی.(کی ترمرم، تۆش بۆیهمن، بۆتۆ ده(

ک می خهناو دهوتنهکه، لهریا باشترهناو دهوتنهکه)چینی(

بهو ئهچیژنی پینهخواسنمیشهند، ھهسپی ناندیئیرله. (پ(

یهماسی ئیسپانیایی. (بنم بۆن دهو میوان، دوو ڕۆژ باشن، ڕۆژی س(

)ئرانی. (دیارهوهھارهبهسایخۆش، له

وی سهبزهویستی ژنیش، له، خۆشهکردندایهقسهویستی پیاو لهخۆشهچینی. (رل(

زاریبنهشت دهچوارمنداڵ، ئهرۆکی نهڵ، سهمبهتاژی ته: ھۆی ب رخۆسهسپی لهزان، ژنی ب .

)ندیئیرله(

روسی.  (ڵ خۆت ببهگهگ لهردانی گورگ، سهر بچی بۆ سهگهئه(

ت، لهلهل، که مـهتتریا ناپۆلی دهشهئاسمان بفئینگلیز.  (رس(

بازبهگهلهوی فوی بهگهو لهڵ ڕنسیرهفه. (ڵ درۆزنیش، ڕ(

ک، کهکهت، مرۆڤ نیهدهپارهڕی خۆی بهبیرو باوهسھیندی. (فرۆش(

تهن دهواو کهتیرداوێن مورادیسهحه) کوردی. (وهشار

وت لهرھهزۆر سهی، کبکوردی. (وێکهردهسه(

به ،کهدرۆزن، خۆی نازانم ھاوڕزاردهرمهی شهکوردی. (ب(

ح مورادی) کوردی.(بیش دهش بی، ڕهبی، نزیکی دیزهور دهبی، چهنزیکی ھیزه

ی خۆم کردم،ر باشت کرد، ئهگهئهی خواکردیرخراپیشت کرد، ئهگه).کوردی(
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شهتهر ئاگر بگرێ، لهگه، ئهبکوردی. (ڕو وشک ناپرس(

ژدرگورگ ھهشی تفهکهر بارهگه، ئهگو ،کوردی.  (یخوار دهنگ ب(

ی کهک بهھاوڕئه، که س،ت بویش ھاوڕ

ک بدوێبۆ کهت،، کهسبگرت لگو

ز، بۆ کهک دڕکهس ،ابن،ز بشیاوی ڕ

ک کهرکهھهی دوور کهھهسوهستت بریندار بکا، ل،

ر ڕادهبهچۆن لهزان ڕابکهر نهبهی، ئاواش لهکهر ش،

ک لوتبهر کهھهبۆدۆستایهرزو خۆ بهس ،زۆرگرب،تی ناب

ی وریانهگهزمان، ئهکی گهر لرت دهو ھهرهو بهیهورهبی، دوژمندوه(.بارگ(

سعدی. (بکه، دوایی قسهوهزۆر جوان بیربکه(

روولهتا تۆ ئامۆژگاری منت کرد، من ھهمورادی-ح) کوردی. (م ژماردزار م

کوردی. (ستهم ڕهخه، لهستهربهکه(

چنو کلکی دهلاقی شکاوهکوردی. (پ(

تۆ وتت، منیش باوهبه ،مورادی/ ح- ) کوردی! (ڕم کرد-

م خوا درۆزن بگرێی، بهکهتۆ، ڕاست ده) .مورادی/ ح- ) کوردی-

گووشین، بهوشکهت ،ی دراوسکوردی. (ھیوای ما(

یان زوودێ، یان دره ،ی دراوسمورادی/ ح- ) کوردی(رنایهنگ دێ، یان ھهخواردنی ما-

ر، ھهلهسک دێندهوهرئهچاوی کوکوردی. ( فرم(

ر، ئاگای لهکوردی. (برسی نییهت(

وی خۆتهست به دهکوردی. (یباتنه- با- بگرهوهک(
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ورهواق، گهواقهبۆق، بهکوردی. (ناب(

کوردی. (برسیمیشهی ھهورهرمان گهخه(

رانورهناوی گهکوردی. (و شاری و(

ک ده، خهوهرهدهلهمورادی/ ح-) کوردی(ناخیشدا خۆی  کووژی، له-

مورادی- ح) کوردی. (وقناخیشدا تهوق، له، زهوهرهدههل

م بهبهڕزه، فهنهتهخهن مورادیسهحه)  کوردی. (ئینساف

براگهواو، نهھری سهبهلهک بکهیهقسه ،مورادی/ ح- ) کوردی. (واوکهم نهشیش بسووت-

لهکه ،تان مهخوا یارتبتپیچ، خوا یارت نهسوسو ،مورادی/ ح- ) کوردی. (ھیچانبی، وهب-

لهکاسههی پکوردی(. نان، ئاشتی ناوما(

دحمهجات ئهنه-) کوردی. (بوونی دهرگای خاوهر دهبهبوو، لهدۆ دهر بهگهمانگا، ئه(

ماخۆ چهسه کی چهمووخهغاندی، ھهگدحمهجات ئهنه- )کوردی. (غاندی(
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ریایهژیان ده

ریپشده. م
01072010

دا و نووسینهست لهبهمه. ھیچ نییهزان کهھیچ، دهبوو بهم کهبه. مووشتکهھه، پوایهمرۆڤ، تا ھیچ نییه
:زانس دهرترین کهوهختهبهو خۆی بهدوو کاتدا زۆر شادهمرۆڤ لهکهیهوهئه

و نیا مرۆڤکی ئاساییهتهکهوهبهھیچ شتک دانامن، دخۆشهزان و لهموشتک دهھهکهسهو کهئه: مهکیه
.ھیچیتر

.سووڕێو دهزووی ئهئارهزان و دنیا بهموو شتک دهھهم پیوایهھیچ شتک نازان، بهکهسهو کهئه: مدووه

وانکی چالاک لهمهسک کهرکهوێ و ھهزای دهوانی زۆر شارهلهو مهریایهژیان دهکهدانیهوهم گومان لهبه
.ببزردهمیشهب و بۆ ھهب، زوو نقووم دهنه

ریای ژیاندا؟دهوتوو لهرکهوانکی سهلهمهب بهمرۆڤ چۆن ده

گای خۆشهوهدۆزینهیهرچی بوونی ھهڵ و ھهئاژهسروشت، بهمرۆڤ، بهر بهرامبهویستی بهی ر.

وا بهکهرووی ھهسهخۆبوون، لهبوا بهوهمووشتوئهستن بهخوا بوون و پشتبه، ب.

کداموو کهڵ ھهگهڵ خۆ، دواتر لهگهمجار لهکهراستگۆیی، یهس.

زگرتن لهک، بهموو کهھهرلهس وپایهرچاوگرتنی پلهبهب.

ک، ئهھیچ کهانین لهزتر نهورهگهخۆبهرزترین لوتکهبهر لهگهسی ژیانیشداب.

ک، ئهگرتنی ھیچ کهمنهکهبهنزمترین پلهر لهگهسشداب.

ک نهزاندنی نرخی ھیچ کهبهدانهوهکردهبه، نهقسهبهس.

ک لهیاندن بهزیانگهلهوهکردنهبیرنهناو بهھیچ شتتداندیی تایبهوهرژهپ.

گای راست بۆ بژیوی ژیانبهگرتنهری ر.



ڕنون 176

کهنهتبازداڵ کهگهبوون لهسانی ناڕاست و ف.

شاندرۆکردن و خۆھهدوور گرتن لهخۆ بهک.

ک بهردیکردنی خهھاودهله تیکانی تایبهندیهوهرژهرچاوگرتنی بهبهب.

واسین بهک خۆھهھۆی توانای خۆت، نهکی شیاو بهتیهسایهدروستکردنی کهکی دیکهخهوه!

کدا، بهموو کهڵ ھهگهفابوون لهوهبهنن چاکهخاوهدا کهوانهڵ ئهگهت لهتایبهس.

کدا، چونکهموو کهڵ ھهگهک زمان دوان لهیهبهخوا مرۆڤی دوزمانی خۆشناوێس.

زو کهسوودقسهتی و خۆ دوورگرتن لهسایهپاراستنی ری ب.

ژکردن بهرزاو راستگۆسانی شارهکهاو.

تک بکرتهنهکهکارتیسایهدارکردنی کهکهھۆی لهب.

ک کهھهکرێسند نهکا، پهسندی نهدڵ پهرشت.

نهکر حیسابی خهسهیاندن لهگهخۆپ.

گرتن لهکنجامدانی ھهر، بۆ ئهدادوهنگی ویژدان و کردنیی بهدهگورکار.

دان بۆ زانست بهھهوهو م بهستان، بهبنهخزمهلهکهجهرومه ،ناو(ر بۆ ک ھهتی گشتیداب.(
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شگوێ ره

ریپشده. م
16062010

و یهوهدوای شرهر به، ھهرهبهو گیانلهم ئهبه. رویش بچووکترهترو لهورهگهپشیلهلهرکهبهش، گیانلهگوه
ڵ شردا جیاوازیت گهتۆ له: نپرسن و دهلی دهر بۆیهھه. رسوڕمانهجی سهکانی دیکهرهبهموو گیانلهبۆ ھه

؟ وهڕۆی، بۆ لی نزیک نابیهو دهدوای ئهر لهگهدوای شر بۆی؟ یان ئهی لهکهزدهر حهبۆ ھه! کجار زۆرهیه
؟وهگرنهکتر دهچ شتکدا یهتۆ و شر، لهبزانین کهپمانخۆشه: نبن و دهوام دهردهبه

، من ھزهو بهئه. ، من بچووکمیهورهو گه؛ ئهیهموو شتکدا جیاوازیمان ھهھهمن و شر له: ومدا دهله
یهوهمیان ئهکهیه: بۆمن زۆر گرینگنم، کهگرردهوتنی شردا، من دوو سوود وهدواکهله... مبه... بھزم ھتد

مووی بۆ ھهخۆم؛ کهو دهی ئهکهپاشماوهکهیهوهمیان ئهدووه. کانم پارزراومدوژمنهڕۆم، لهو دهدوای ئهلهکه 
.بمخواکهوهش لی نزیک نابمهندهوهھا ئهروهھه. خورانه

دا، سانهو کهڵ ئهگهلهڕاستی زۆر گونجاوهبهکه) سعدی شیرازی(کانی شاکارهنهنموولهککه، یهیهو نموونهئه
و تی خۆیان، لهسایهر کهسهیای خۆیان بۆ پۆینت زیادکردن لهخهک، یان بهخهبۆ خۆناساندن بهکه
ب، چ وهتهسهھۆی ده، چ بههو دیاربوونئینجا ئه. کدا دیارنناو خهمک لهکهکهوهبنهنزیک دهسانهکه
تی بۆخۆی سایهودا کهبۆخۆی ھهسک پویستهرکهھهپموایهکه! بوهھادهھۆ شهب، یان بهوهھۆی سامانهبه

!تی خۆی زیاد بکاسایهکهکان، لهتیهسایهتی کهسایهھۆی کهک بهدروست بکا، نه
)ر وشکهمای مای دراوس، ھهتههتگوشین ب: (کورد دهر بۆیهھه
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ردهروهپه
ریپشده. م
14062010

زۆرک کرابت و بهردهروهشی دایک و باوکیدا پهناو باوهلهسک، کهر کهبۆ ھهوتنکی زۆر پیرۆزهرکهسه
شببهیهنرخهبهھرهو بهسک لهکهرھهکهیهوهش گرنگتر ئهوهله. یشتبتکانی گهئاواتهله

.کانی بگاتئاواتهمک لهکهم بهبکات و لانیکهردهروهبووبت، بتوانت خۆی په
ھرهو بهک پویست لهمتوانی وهگونجاو، نهھۆی بارودۆخی نهبهوهداخهبهکهسانهوکهکک بووم لهمن خۆم یه

ڵ گهبوونم لهری و تکهدهربهڕان و سووڕان و دهقی رۆژگارو گهھۆی شههم ببه. ند بممهھرهبهیهورهگه
، وهندی پارزهوهرژهرست و بهلپهسانی ھهن کهلایهیشتن لهھا زیان پگهروهزموون دا، ھهئهکی باش و بهخه

.خشیوهمن بهبهانیورهبگومان سوودی زۆر گهشت بووم، کهندکھهفری 

.س بناسناس، ناتوان کهسک خۆینهرکهھهخۆناسین، چونکه: مکهیه

.نرخهبهنده، نازانی چهوهویتهکهتاکو لی دوور نهویشئهویستی بۆ نیشتیمان، خۆشه: مدووه

کی دیکهجیاوازی زمان، ھیچ جیاوزیهلهجگهموو مرۆڤک، چونکهویستی بۆ ھهخۆشه: مس یه

.نوانیاندالهمدیناکهبه

.رکهئهوهبگومان ئهکه. ررامبهب بهکردن بهستم ھاتب، چاکهدهر لهگهئه: مچواره

.شیکردنیانک و ھاوبهکانی خهخۆشی و ناخۆشیهیشتن لهتگه: مپنجه

.سک نی یهمای ھیچ کهرازیم و چاوم لهمهھهی کهوهبه: مشهشه

زایی زیاتری ک شارهیهشوهو بهسهرکهھهسک شت فربم، چونکهموو کهھهم لهدهودهھه: موتهحه

.گیرتردهو سوودی لوهیهھه

.گرمدوور دهگرت، خۆمی ل بهخۆی نهسک رز لهرکهھه: مشتهھه

.پارزمنت، خۆمی لدهیهتیم بگهسایهکهک زیان بهیهر شوهھهسک بهرکهھه: منۆیه
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کانی ختیهدبهبهلهختی خۆم بهدبهچۆنکروه، ھهوههبینمکدا دهختی خهخۆشبهختی خۆم لهخۆشبه: میهده

.کداخه
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یشتنلکتگه

ریپشده. م
11/11/201012:12

جوانی ن و بهکتر تبگهیهن خۆیان ڕابنن تا لهوبدهکان ھهمرۆڤهژیان، پویستهرگرتن لهبۆچژوه

زموون ژیان و ئهیشتن لهوار بۆ زیاتر تگهکچۆن مرۆڤی خوندهروهھه. وهکتر بخوننهستیی یهھه

ی وهریکی خوندنه، خۆی خهرانهوهختهکی بهک و پلان دانان بۆ داھاتوویهڕابردووی خهرگرتن لهوه

ب دا، دهی دهوهوی خوندنهیشت زیاتر ھهگهر لشیتنهگهکاو ئهجۆراوجۆر دهسوودی کتبی به

روونی ی ژیانی خۆی خۆش بکاو دهوهک تبگا بۆ ئهستی خهھهش خۆی ماندوو بکا تا لهمانشوهھهبه

.ئارام بکا

کانیش جیاجیا داڕژراون، مرۆڤهزمانینوسراون و بهوهسکهن کهلایهلهکهریهکان ھهک کتبهروهھه

پی و بهسهرکهھهو پویستهیهخۆیان ھهت بهی تایبهوهبیروبۆچوون و لکدانهمانشوهھهبه

.وت بکرێس و کهیدا ئاخاوتن و ھهگهیشتنی خۆی لهتگه

ژیان مک لهو کهوهتهکر، کاتک چاوی دهیهشیی ھهب سروشتکی پاک و بغهدایک دهمرۆڤ کاتک له

وهر ئهب و ھهو فر دهر ئهن زیاتر ھهیکهوان دهئهی کهوهکاو ئهری خۆی دهوروبهیری دهگا، سهتده

تادا رهسهلهی کهوهدا ئهوڵ دهگا، ھهچت بۆ ناو کۆمهناس و دهزیاتر خۆی دهم دواتر کهبه. کاده

.شتی باش ئاوگۆڕ بکاکانیش بهخراپهکان زیاتر بکاو شتههباش، شتهفری بووه
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کانیشدا ناو مرۆڤه، بگومان لهیهموو شتکدا جینسی چاک و خراپ ھهھهک چۆن لهروهڕای من ھهبه

، یهمگر ھهکهزۆرگرو خۆبه، خۆبهیه، ئارام و ب ئارام ھهیهگونجاو ھهکی گونجاوو نهو خهروایهھه

و کهیه، راستگۆو درۆزن ھهیهنرخ ھهنرخ و بهب کهپه، دوورهیهم دوێ ھه، زۆر بزو تڵ ر

شبین و ، رهیهھهزیل و دکراوه، رهیه، روخۆش و ڕووناخۆش ھهیهیه، فبازو دپاک ھهک ھهخهبه

کوو دوو ، یهیهفا ھهوهفاو بهبوهیه، توانا ھه، بتواناو بهیهق ھهرم و دهیه، دنهشبین ھهگه

م زیش ناکهجوانی و ناحهھتد باس له...یه، زمان لووس و ب ف ھهیهڕزو جــف ھه، بهیهڕوو ھه

ر گهتی و ئهیهکهوانهزیش پچهناحه. رزیی دایهوشت بهگونجان و رهیی مرۆڤ لهجوانی و رازاوهچونکه

رچاو ب، بهجوان و لهشوهبهندهرچهرخۆیدا بن، ھهسهژیانیدا گۆڕانکاری بههتوان لمرۆڤ نه

...رچاوبهوی دتهرزهری سهوهناشیرنترین بوونهبه

یشتن و تگهوهخوندنهمرۆڤدا، لهی خۆشکردنی ژیان و گۆڕانکاری لهرچاوهسه: توانم بموابوو، دهکه

نرخ و پیرۆزه،رکی زۆر بهوهمرۆڤ بوونهین کهبیرکهش لهو راستییهداو ناب ئهدهرھهکتر سهیهله

. ، بیپارزیبۆی دانراوهی کهو رزهئهپویستهبۆیه
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:بویژدانت ئاسوودهی وهبۆئه
ریپشده. م
1311201005:50:34

بگاتر زیانیشگهت ئهنانه، تهکهرگیز درۆ مهھه ڕاستیدایهر لهوتن ھهرکهسهچونکه. ت پ.

ی خۆت ھهو بهکهمهفشهمهشان و بای .یکهخۆت ناشیرین دهچونکه.

ک بهو ھیچ کهبهرز مهلوت بهگرهم مهکهس.

ی ھیچ کهی ناخۆش و نابهوتهبهد ،دهس ئازار مهج .

له گهکهس مهکهفبکاکهدهش مهو رت لس ف.

ناو بهلهنانی بهپک مهکانتدا، ماستاو بۆ ھیچ کهندیهوهرژهدیھکهس.

م ئه، بهبکهکرێ چاکهتابۆت دهکهنهندهوه ئهکهرهرامبهبهب یوابرتسهلهرکهت پ.

زهت بپارزهرازیی دنیهری نهو پارکانت بهھ.

له و خۆشت بهتر نهورهگهس کهخۆت پ گرهم مهکهب .

کدا پاکبهموو کهڵ ھهگهلهزهو خۆت لهسناپاک بپار.

ی باش ھهرهھاوڕبژکی نهخهو خۆت لهزهفس نزم بپار.

اتهھهک گک جارکی دیکهوهرشتهمه، جارتام ده، چونکهوهیگبب.

ک بۆ دهک شترت دهوروبهکاتیهگمهکهقسه، بهوهنهکهی خۆت پ.

ک کهھهش دهدهرشتی، پبکهیین، جوان بیری لو وهبیهشیمان دهگینا دوایی پهئه. وهرب

.خۆیمی لدهخه

ک قسهرکهھهبگرهت بۆ دهسی لمهو قسهکا، باش گوهی لجوان تهرچی ھهتۆش ھه. ب

.و بژهو دوای ئهدایژه
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گا بۆ قسهنهبهزنی خۆت دامهو وهوهکهمت مهرگیز ده، ھهوهیهکهت نهکهتا رز .

ن بهن بهخاوهبه، چونکهنی مرۆڤ دهبنشک.

کت خۆشویست، بهرکهھهلهڕاستیس کهخۆت مهخۆشتبوێ و ف.

ک ھاوھهرکهھهشی خۆت نهسنهست و ھاوک ،یهنههتی بکخزمایهبوامی دهتی، چونکهھاوڕ

ناب.

ز لهرکهھهک رک نهخهسدوور بگره گرێ، خۆتی ل.

ک نرخ بۆخۆی دانهرکهھهنرخ بۆ ھیچ کهس ،کهن ،زهس دانانبپار وابوو خۆتی ل.

ک بهرکهھهت دوا، ئاگات لهگهزمانی لوس لهسخۆت ب.

)ک دۆستت نهرکهھهکو ھهبه. کهیری مهک دوژمن سهبوو، وهسک دوژمن نهرکهک بوو، وهس

.)یری بکهدۆست سه

ناو بهلهک بهندی خۆتدا، ھیچ کهوهرژهپنهکارمهسبهرست مهلپهو ھهھ.
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!؟ژیان چییه
ریپشده. م

20102010


ژیان، ھاوکارییه.
گهیهژیان، لهیشتنهکتری ت.
ت پاکییهیان، نیهژ.
دانگانهکاتی تهلهھاتنهوهنگهدهژیان، به.
وویی و بهژیان، یهردارانبهڵ بهگهلهک زمان دوانهیهک.
ندییهوهرژهگرتنی بهرچاونهبهژیان، له.
ویستییهژیان، خۆشه.
کتریداڵ یهگهلهژیان، راستگۆییه.
ژیان، ڕووخۆشییه.
ییهایهژیان، گو.
ردیی و ھاوخۆشییهکان و ھاودهخۆشیو ناخۆشیهلهشییهژیان، ھاوبه.
رییهوهختهژیان، به.
خۆشییهیهھهی کهوهبهژیان، د.
یهھهی کهوهبهژیان، رازیبوونه.
دیزانیی کهوهی یان بهیکهدهی کهوهس بهر ھیچکهسهلهکردنهتنهژیان، منه.
بکهی، ویژدانت ئاسوودهی ژیانت خۆشکهوهبۆ ئه.
ک بدهتی خهیارمه.
ک بکهھاوکاری خهر نابیوهختهبی، بهر وانهگه، ئهو زۆر شادبه.
ک بکهخهداوای ھاوکاری لهم به، بهک،مهدهسهوکهئهرجی، کهی داوای ل

.تۆ پیخۆشبتزیاتر له
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ک بکههکداوای ھاوکاری لهستی پیاوبوون و پیاوهھه، کهسدابتی ت.
ئهژیان به نهبکی وشکهوهرهی سهو خارووبار ،و ھیچ سوودی ناب.
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راستیی

لهڵ خۆیدا راستنهگهمرۆڤ تاکو له ناتوان ،ڵ ھیچ کهگهبکدا راستبس.

ھهکهیه،وهبۆ مرۆڤ ئهزۆر گرنگهی کهوهئه لهناب چونکه. خۆی بکارگیز ف
.تینیا خۆیهو، تهس بۆ ئهنزیکترین که

وی لهبهی کهوهئهت، بۆ ئهر دهسهئاسانی کھهوهنر نابیی خۆشبچونکه. رگیز د
.ژیاندالهسکی رووخاوهکه

ز، ئامادهوهرژهسانی بهکهناو بهن لهندی پارکی نا بۆ ھهیاندا، پهکهندیهوهرژهپمووشت
رنشیاو بهنه

رگوه
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:ر بریتی بت لهگهئه،دین
ریپشده. م
23052011

،دووڕوویی
،درۆزنی
،دووزمانی
ک،تیکردنی خهدژایه
کی،رهدووبه
تی،دوژمنایه
ان لهڕاستی،داب
مانا،قسهت شکاندن بهڕامهزاندن و کهدابه ی ب
نان،ڕاستیدانهدان به
ھراوی،داڕشتنی پیلانی ژه
ژهوهنانهئاژاوهدان بهدر،
رگاکانی راستی،داخستنی ده
ورهکانی خوای گهپیرۆزهرمانهفهلهوهوتنهدوورکه،
،زیکردنژدادڕی و بدر

چکردن بۆ یی و ملکه، واتا گوایهدینوهر ئهبهله. مسندناکهپهدینهو شوهرگیز ئهمن ھه

.خۆگرتووهکانی لهباشهم شتهرجهسه، کهورهکانی خوای گهرمانهفه

توانن ، دهوهرهی سهگریسانهنهو خاهلهدین بریتییهکهخۆیان ھناوهی بوایان بهوانهر ئهگهئه

تی تایبه؛ بهقورئانی پیرۆزدا بخوننهلهورهکانی خوای گهرمودهخۆیان بگرن و فهمک کات لهکه
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کانی خوای رمانهفهلادان لهن کهی تبگهوهبۆ ئه) لمؤمنونای ھا سورهروهالمنافقون، ھه(ی سوره

؟!!!!!!!!!!!رهسات ھنهکارهندهچهورهگه




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تکردنخیانه
ریپشده. م

04/04/2011

و ک، ئینجا ئهکۆمهر بهرامبهسک یان بهکهر بهرامبهبهوهیهکهتک دهنهخیاکاتک بیر له
تهو خیانهکانی ئهپشھاتهو بیر لهوهتا زۆر باش بیربکهره، سهوهکردهزمان بت یان به، بهتهخیانه

.:خۆتر بهرامبهبهوهبکه
.)وهوویهدردهوهر ئهچی بچنی، ھه: (کورد ده

وهدکی ئاسوودهت بۆ ساتکیش بهنانهو تهئازاردایهمریی، ویژدانت لهدهکهو رۆژهتا ئهھه: مکهیه
.یڕناکهژیان تپه

.وتکهر خۆی تیدهنجامدا ھهئهن، لهکهسک ھهرکهسک چاڵ بۆ ھهرکهھه: مدووه
ماڵ و تیت بگا، بهسایهکهمات بگا، بهزیان به، دوور نییهادتهو خیانهنجامدانی ئهئهله: مسیه

.مندات بگاو ھتد
.وهگووڵ بچنیهبهڕێ مهرگیز چاوهچنی، ھهدڕک دهکاتک که: مچواره
.بووهوتوو نهرکهژیاندا سه، لهوهتهھۆی خیانهسک بهھیچ که: مپنجه

ر سهش لهکچۆن خاکی رهروه، ھهیهتکردنی ھهکا یان نیازیی خیانهدهت ی خیانهسهو کهئه: مشهشه
.وهو ناتوان سیمای خۆی بشارتهگادا دیارهناو کۆمهویش ئاوا لهکا، ئهفر دیاریدهبه
ت ک و خیانهتکدانی ژیانی خهنیا بیر لهتهکهیهنهو دیمهن، ئهناشرینترین دیمه: موتهحه
.وهکاتهده
ر ھهشهرهک مشهتوانن وهنیا دهتهن کهوانهر ئهس ھهم نرخترین کهخترین و کهببایه: مشتهھه
.شتی پیس بنیشنر سهله

ب بکا، دهوێ دیی خۆی ئاسوودهیهتک دهنجامدانی خیانهند ساتک بۆ ئهی بۆ چهسهو کهئه: منۆیه
.کاوانی دهلهت دا مهفهم و خهلکاویی خهزهناو نک لهمهبۆ تهباش بزان که

ڕو رچی شهھهچونکه. زمانھۆی بهتکردنهویی، خیانهر گۆی زهسهت لهترین خیانهورهڕای من، گهبه

ر ژر لهکانیش ھهچاکهم شتهرجهکچۆن سهروه، ھهوهتهژر نووکیی زمان دا شاردراوه، لهیهئاژاوه

ک تکدانی ژیان، نهوهکهیهربگرین بۆ ئاشتی و بهزمان وهوابوو، با سوود لهکه. وهتهزماندا شاردراونه

.ماکانی ژیانی بنهشیرازه
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:ی مرۆڤوهھۆی رازاندنهبنهدهی کهوشتانهئه

ریپشده. م

15/12/2010

نیاکردنهنهس لهمووکهی ھهوهدیاندنگهزیان پ.

گای متمانهندهوهئهکهج ،بکهکانیش باوهدوژمنهبنڕیی پ.

کایری نهسهوهچاوی گومان و ترسهس بهھیچکه.

کدا قسهموو کهڵ ھهگهک زمان لهیهبهبکاس.

داستی نهدهرگیز له، ھهترین سامانی ژیانهورهگه، کهسیقه.

بازی راستهت و ھهقینهراستیی ری لانهری بداگیز ل.

گای باوهکهک بوو، خیانهرکهڕی ھهجنهسکاتی ل.

بهنی، کهبزێناشیرینترین شتهبپار خۆی ل ،.

شتنهبگا، ھهگهی ناوبانگی باش، ئهوهبۆھ وتووهرکهر سهر زیانیشی پ.

ی پهی کهوهئهکاسندیی نهکرد، پهسندی نهد.

ک لهرکهھهنیانهزمانی سی نهدھاوڕ ،بب.
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:ی رزیی مرۆڤوهمکردنهھۆی کهبنهدهی کهوشتانهئه
ریپشده. م
03022011

زمان لووسی
دووڕوویی
بازیف
ناپاکی
سوودیحه
ت پیسینیه
رستیلپهھه
رستیس پهناکه
ناسینخۆنه
زانینھیچ نهخۆبه
زلزانینخۆبه
گانهرستیپهب
بهبنی
گۆڕان بهھۆخۆل ب
لاساری
ھهقورتاندن لهخۆتکداکاروباری خه
ژدادڕییی و درزۆر ب
ناو ژیانداشیاو لهنابردن بۆ کاریی نهپهپ
رۆکپاراستنیی ناوو ناوهنه
وهم بیرکردنهکه
زانینهبهوهلاساییکردنه
خۆشکردنی دهف کردن بۆ دروروبهخۆج!
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و راوژسیقه
ریپشده. م

16/06/2011

ک کهکهدهسژی پگومان باوهڕاودهکرێ، بکرێڕی پ.
ک کهرکهھهنهباوهسناکرێکرێ، ھهڕی پژی پرگیز راو.
دهی کهسهوکهئهژی پویستهڕاوئهکرێ، پ ،ر خۆی سهمین بی، حیساب لهراستگۆ ب

ی جگهندهوهب ئهن، دهکهی پدهسیقهکه،سانهو کهب بۆ ئهھۆی دوو دیی نهبکات،
ت بۆ نانهبت تهکو جی متمانهکانی، بهو نزیکهر ھاوڕێنیا ھهک تهنهڕب کهباوه

.کانیشدوژمنه
هو زانست، مرۆڤ ده، پوڵ، جوانیپارهکو ئهند ناکات، بهمهوتهی دهوهھۆی ب

کانی وهو کردهوهفتارو بیرکردنهر رهرامبهبهلهکهدنیابوونی خه،قینهندیی راستهمهوهده
.ودائه
ک کهکهگهسکهموو کهڕیی ھهی باوهجگومان، خۆشهسکیشهموو کهویستی ھه، بس.
ک کهکهواو متمانهنی سیقهخاوهسکهموو کهو سامانی ھهشداری ماڵ، بهیهو بس.
ک کهکهزهپسوو رازیی خۆیهارزهری ئابکهموو کهری رازیی ھهتی، پارس.
ک کهکهنهس سیقهھیچ کهس ناکاش سیقهورهکا، خوای گهی پنووسی وهرئهبهله. ی پپ

لای خیی لهو بایهنرخ، چونکهرچی بیکات سوودیی نییهوابوو ھهکه. کهخوا، زمانی خه
.خوا نی یه

بهرکهھه. وتووهستی کهدهکهترین سامانی جیھانهورهمرۆڤ، گهنرخ بۆک بت لهسو ش ب
.وییهر رووی زهسیی سهمترین کهو کهژارترین، ھهسروستییهسامانه


