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ïÐ ¨Ù…˛Uz ÊU¹ „…ËË˙ W?" Ë«dM}¼—…œ ÊU¹ X}?Ð w²?ýËd??Ý U??ł ÍËU?O??L?O??!

ÆX|dM}¼…œ —U?!WÐ wýï?šW½ W" 7Ý«—UÄïš U¹ Êœd?!—W?Ý…—UÇ w²ÝWÐW?#

Æ…ËW½U!…—W³ýï¼ Í…œU# w½œdJÝUÐ u}½ WMOÇ…œ UO½Wð …d}" WL}z

ÂWÐ  U!…œ ÊU!…—W³ýï¼ …œU?# ÍWÝUM}Ä ¨w½U²¹—WÐ wJ½«d, ÍË«d/J|—

∫…Ë…—«uš ÍW¹…u}ý

Ë fOÐW½W?! ¨s¹U??!ï?! ¨s¹˘d?O¼ u?!…Ë w¹U?ÝU¹U½ w!W¹W?ðU?NJ}Ä Ëu?#W¼ ¿

Ædð Í—˘“

ïÐ —U???ł —˘“ W??! “U???Ö Ë 5ðï?JO??Ý Ë m?L??Ý u???!…Ë ÙU??#ËU?½ w"WÄu"W???! ¿

 Æs|dM}¼…œ —U!WÐ Û«dš w²ÝWÐW#

ïÐ —U?ł —˘“ W??! ¨©…Ë…—ï?²?!Ëœ ÊW¹ô W?" Ë«—b?}Ä È˙® w¹U?ÝU?¹ w½U?#—…œ ¿

ÆX|dM}¼…œ —U!WÐ dð w²ÝWÐW#
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 Æ…—W~ł Ë ‰ËuNJ"Wz ¿

dðU¹“ W! Ë s¹d?Ö…œ—…Ë Â…ËËœ ÍWÝUM}Ä dðU¹“ W!Ëuð—WÄ ÂW" W?L}z ÂüWÐ

ÆX}AšWÐ…œ dðU¹“ U½U# Ë …d²½«Ë«d,

ÊU!…—W³ýï¼ …œU" w½U!…—ïł

Ë ‘ï¼ —W???Ý W½W???!…œ —U??! ÊU¹ ÊW???!…œ …œËu"Uz ˜˘d???# ÍW½«œU???# ËWz

‘WÐ«œ ¨…ËW???²??ÝW???ł ÍËË˙ W" ÊU¹ ¨¢íO???²??!Uz ï?J¹U??Ý¢ ˜˘d???# w½ËË—…œ

∫p}ýWÐ b½WÇ ïÐ s|d!…œ

Ë 4|˛ËË—Ë…œ —U?????#…œ w#«b?½Wzï????! W?????! ÍW½«ËWz ∫X?½üu????L????O?????²????Ý ≠±

¨f}z wð ÍW?z ¨5#U?²??O?H?#W?z W" 5²¹dÐ W½«ËWz ÆÊW??!…œ Ídð—U?O??ýï¼

¨X¹d??²?}½ q?¹UJ†Wz ¨wÝW??²?+??}z ¨ï??!UÐïð ¨„…ñ?! ¨s?¹U?,U??! ¨s¹U?!ï??!

 Æf¹œï¹d}²Ý pO†ïÐW½Wz

∫W¹W¹…u}ý ÂWÐ ˜˘d# —WÝW" W½U½U#—…œ …—ïł ÂWz w¹—W~¹—U!

Æ…ËW½œd!—UOýï¼ Ë …ËW½ËuÐU¹—Ë ¿

Æ‘W" wO#—WÖ Í…ËW½ËuÐ“—WÐ Ë Ùœ w½«b}" «d}š ¿

ÆwÝW,W½W~½Wð Ë WÝU½W¼ w½«b}" œU¹“ ¿

Æ‘W" Í…ËW½Ëu³JýË Ë Êœd!W$…—Uz ¿

ÆÊËuÐW½ wÝdÐ ¿

Û«d?š Í«Ëœ  U?ŽW??Ý u?O½ —˘“ wO?ýï?/†œ Ë —˘“ Í…“Ë WÐ Êœd?J²?ÝW¼ ¿

W?! p}ðU! w?ðW$U?²?}Ð Ë Í—«e}Ð WÐ ÊœdJ?²ÝW¼ ÊU?ýUÄ W" ÆÊUM}¼—U?!WÐ

ÆX}M}#U½ W½«œU# ËWz w¹—W~¹—U!

ÆsðËWšW½ ¿

ÊU¹ vM}¼…œ —U!WÐ W½«œU?# ËWz ˜˘d# W! p}ðU?! —˘“ w½ËuÐïšWÐ ˙…ËUÐ ¿
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ÆvÐ…œ «b½UOO¹Uð…—WÝ w¹—W~¹—U! d|˛ W"

wðËW?!u+†W¼ v†W?#ï! w½«b?#U?$Wz Ë ÍóOðËb½uð Ë ˙W?ý W" Êœd!“W?Š ¿

ÆÊœdJ½«ËUð ÊU¹ wðW¹üW#ï! wJ|˙U½

Æ—˘“ w½œd!W†Ëuł Ë Êœd!W+$ ¿

¨w!ï???#W???š Íï?¼ WMÐ…œ W½«œU???# ËW?z ¨W???!W???O¹—W~¹—U???! w?½U???#W½ Í«Ëœ ¿

Æ«œW!WÑ˘d# W" ï¼ vÐWÐ wÝdð Ë Ê«˛Wàý ¨Íb½u²†œ

Ë ÊW?!…œ ‘ï#U?š Ë —u?}¼ —U?#…œ w#«b½Wzï?! W! W½«ËWz ∫X½U?+|d?á|œ ≠≤

Æ4}!d#…œ«œ ˜˘d# Í—«“Uz

Ë s¹˘d?O¼ ¨uKÖ ¨XM}?ç†ï?Ý ¨…“üïJ½«dð ¨‰Ëu?NJ"Wz W" 5²¹dÐ ‘W½U?#Wz

Ædð w½«b½WÇ Ë Ê˘œW+}# Ë ¨5,—ï# u!…Ë 4¹˘dO¼ ÍW†U#WMÐ W" ÍW½«ËWz

∫X}Ð…œ W¹…u}ý ÂWÐ W½U½U#—…œ …—ïł ÂWz w¹—W~¹—U!

ÆÍ—UOýï¼ Í…ËW½Ëu³#W! Ë ÊËu³ðW$U²}Ð ¿

Ë s|u??š w½U??²??ÝWÄ Ë ‘W" w?O??#—W?Ö Í…ËW?½Ëu?³??#e?½ Ë Ùœ w½«b??}" Âe½ ¿

ÆÊ«œWÝU½W¼ w#W!

ÆÊËu³Ý—u$ —WÝ Ë ÊËu³ýïš—WÝ ¿

Íï¼ W???²??}Ð…œ W½«œU???# ÂWz w½UM}?¼—U??!WÐ Û«d???š w¹—W~¹—U??! U?ð…—W??Ý ¿

w½U????#W?½ ÂüWÐ ¨ÊËu?ÐËu†«ËW????š Ë —U????#…œ w#«b?½Wzï????! Í…ËW?½ËuÐËU????š

Ë Ê«˛Wàý Ë ï?¼ vÐWÐ wÝdð w½ËuÐ«b¹WÄ Íï¼ W²}Ð…œ ¨ÍW!W?O¹—W~¹—U!

Æw!ï#Wš

ÆwÝ—u$ ÊU#“ Ë ÊüU¾J}ð ÊU#“ Íï¼ WMÐ…œ W½«œU# ÂWz ¿

wJ|˙U?½ Ë W†Ëu??ł w½œd??!W½ Ù˘ñ??²?½ï??! Íï¼ WMÐ…œ W½«œU??# ÂW?z U¼…Ë—W¼ ¿

Æ7A¹˘˙
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ÍœU¹“ Ë ÂW??! Ë 4|u??}??A¹…œ ÊU?¹ ¨Ê˛u?!…œ ˜˘d??# w?²?ÝW?¼ ÍW½«ËWz ≠≥

¨Íœ f}z è}?z ¨fOÐW½W?! W" 5²?¹dÐ gO½«ËWz ÆHallucination ÊW?!…œ

ÆÂËdýW# pOłU#

∫ÊUO¹—W~¹—U"
Ë ÊœdJ?†˘ñ??²½ï???! ÍU½«u?ð w½«u???}??ý Ë ÊU???#W½ Íï¼ W?MÐ…œ W½«œU???# ÂWz ¿

ÆwMOÐœ—Ë

w½œdJ#Uð ÊU¹ Ë«d?²+?OÐW½ w²?ý w½Ëu³?²+?O³|u?Ö Íï¼ WMÐ…œ U¼…Ë—W¼ ¿

ÆË«dMOÐW½ w²ý

¨wF?O?$«ËU½ wO?†U¹W?š w²?ýW?Ö u?}½ W½ËuÇ Ë w?¹…—Ë vÐ Ë sðd?ÖW½ Â«—Uz ¿

ÆW½«œU# ÂWz w½UM}¼—U!WÐ Û«dš w½U!W#U$Wz—…œ W" WJ}!W¹

¨ÊU!W"WÄu"W! ÊU¹ ÊU!W~½…˙ w½Ëu³†WJ}ð wMOMOÐ Íï¼ WMÐ…œ W½«œU# ÂWz ¿

ÆwM¹œ wðUO,«—uš wMOMOÐ ÊU¹

w½U?²?Ý…ËWÐ ÊœdJ²?ÝW¼ Íï¼ W?²?}Ð…œ W½«œU?# ÂWz w½UM}¼—U?!WÐ Û«d?š ¿

Æ UŽWÝ wKO# Í…ËW½Ëu³ý«u}¼ U¼…Ë—W¼ ¨…ËW½œd!dOÐ Ë  U!

Ë ï?¼ vÐ w?Ýd?ð Íï?¼ WM?Ð…œ W?½«œU???????# ÂW?z w?½UM?}?¼—U???????!W?Ð Û«d???????š ¿

Æ—WÐË—Ë…œ W" ÊœdJ½U#uÖ

Ë v!Ë«˙W?†œ Íï¼ W?MÐ…œ W½«œU????# ÂW?z w½UM?}¼—U????!WÐ Û«d????š U?¼…Ë—W¼ ¿

ÆÊ«˛Wàý Ë w!ï#Wš

‚Ë…“ Ë «˙ËdO?Ð w}łW³?²Ý…œ w½«˙ï?Ö Íï¼ WMÐ…œ …Ë…—WÝ ÍW?½«œU# ÂWz ¿

Æ«œ—WM}¼—U!WÐ Û«dš wÑ˘d# W"
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øWOOÇ drug ÊU"—…œ w¹—W~¹—U!

WÐ ÊU?¹“ Í…œ«˙ s¹dð—˘“ W???! ÍW?½U???#—…œ ËWz ¨…ËW???O???O?JA¹e?Ä ÍËË˙ W"

ÂWz w½U!WÄ«dš W?#U$…—…œ WJ½uÇ ¨s¹˘dO¼ W" WOO?²¹dÐ X}½W¹WÖ…œ ˜˘d#

ÍW!W?O¹—WÝ…—UÇ Ë X}M|œ«˙ ˜˘d?# ¨Êdð—˘“ dð w½U!W½U?#—…œ W" W½U#—…œ

w½U??!W½U??Ö—ïz w½Ëu??âJ?}ð ÊU¹ Êœd??# Ë…—WÐ ˜˘d??# Ë W½«d??Ö „W¹…œ«˙ Uð

w½Ëu??³?ýËuð W" wÝdðW??# X}M|œ —U??!WÐ s¹˘d?O¼ Í…ËW?z U¼…Ë—W¼ Æ UÐ…œ

—U??!WÐ Í“—…œ ÍW½«ËWz wðW??³¹UðWÐ …d??²Ä «b??}ð c Ë b f²??OðW?á??O¼ Ë “b¹Uz

 ÆsÐ…œ W½UOOýïšW½ ÂWz wýËuð dðU¹“ 4}¼…œ

wðËW?!u?+†W¼ W??! ¨W¹…ËWz ˜˘d?# —W?ÝW" s¹˘d?O¼ Ídð w?!W?O¹—W~¹—U?!

Ë Û«d??š wOðW?¹üW??#ï?! w?ðËW??!u??+†W¼ Ë «d??}??š WÐ —˘“ Í˙ï??Ö…œ ˜˘d??#

…Ë…—W??Ý ÍW½U??#W" W~−??}Ð Æ U??!…œ «b¹WÄ v" Íœu??š w½œd??!W½ Ù˘ñ??²½ï??!

Û«d???š WÐ Ê—«b¹b½…u???}Ä W???!  UÐ…œ Ê«ËU?ð W" —ï???ł Èb½W¼ Ë…—WÐ ˜˘d???#

w½«ËUð Ê«b½W?Ç Ë 7ýu?! ¨”Ëu??#U½ ¨Íd~|˙ ¨Í“œ u??!…Ë …ËW½UM}¼—U??!WÐ

p|b½W¼ WÐ w?²?+¹u?}Ä X}M|œ —U??!WÐ Û«d?š s¹˘d?O¼ Í…ËWz ÊU??#u~}Ð Ædð

Í…—UÄ —W?ÖWz ¨ UJÐ vÄ ÍW†W?#U?# U¹ X|ñJ?Ð W¹…œU?# ÂWz Í…ËWz ïÐ W¹…—UÄ

wOð«“ w†˘d²½ï! WJ½uÇ ª U!…œ Ê«ËUð Ë è}, Ë ÊœdJ¹“œ WÐ XÝ…œ X}ÐW½

¨„W¹ï¼ —W¼ —W?ÐW" U?ł «d??!W½ vÄ w?A?O½œd??! Í“œ —W??ÖWz ¨…Ë«œ XÝ…œW"

W²?Ý«˙ Æ„ËUÐ Ë p¹«œ wM²ýu! W½Ëu/ ïÐ dð…—ËW?Ö w½«ËUð WÐ v²Ý…b†W¼

W?" ÊW¼ g?¹œ—u???????! ÂüWÐ ¨Í—˘“W?Ð W?¹W¼ U?ÄË—ËW?z W" W?½«ËU?ð …—ï??????ł ÂW?z

Æ…ËËœd! ÊU¹W½«ËUð …—ïł ÂWz W! UO½U²¹—WÐ w½U!W½U/¹b½WÐ

¨X|dJÐ d?OÐ W?" …ËWz vÐU½ ÆW~M¹d?Ö —˘“ 7Ý«—U?Äï?š Ë Í—U?O?ýï¼ W¹ïÐ

Ë ÊUA}!…—W~ł WÐ ÊUO¹b½…u}Ä ÍW½U?OOýïšW½ ËWz Ë Êœd# Í…ó|˙ W½üUÝ

ËWz Ë Êœd?????# Í…ó?|˙ W" Êd?ð—˘“ —˘“ W¹W?¼ …ËW"Ëu?????N?J"W?z Í…ËW½œ—«u?????š
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‘W??#W?z Æ…ËW¹W??!W†U???#WMÐ Ë s¹˘d???O¼ WÐ Ê—«b¹b?½…u??}Ä ÍW½U???O??O??ýï???šW½

Ë ‰Ëu????????????N?J?"W?z Í…ËW??½œ—«u????????????š W?" w?¹˘˙…b?|“ ÍW?½«ËW?z Í…ËW??z—W?ÐW?"

s¹˘d?O¼ ÍW½«ËW?z Í…ó|˙ W" …dð—˘“ —˘“ ÊU¹…ó|˙ ÊW?!…œ «b½U??A?}?!…—W~ł

w²¹—W?½ Ë  …œU??Ž u??!…Ë ÊW¼ p?}½UJ†W??š W???!˘ñ??#Wz Æ4|œ —U???!WÐ Û«d??š

‰Ëu??N?J"Wz Í…ËW½œ—«u???š Ë ÊU??A???}??!…—W?~ł W" ó???}Çu??#U?ð wðW¹üW???#ï??!

ÍËU½ ˜˘d?# ÍW?O¹—U?Oýï?¼ ËWz œd! ÊU?L?ÝUÐ u?!…Ë—W¼ ÂüWÐ ÆÊd?Ö…œ—…Ë

Ë Í—U??O½«“ vÐ W" —U??ł —˘“ ¨Í—U?O??ýï¼ W" …—ËËœ ¨Í—U??O?ýï?¼ X}½…œ v"

XM¹UÄ ¥≠≥ W½U½d|œï# Í…ËW½œ—«uš »«—W?ý W~½…˙ ÆX}Ç…œ Êüï! ÍW+$

ÂüWÐ ¨X}?ÐW¼ ÍœËu?Ý W??O¹b½…ËU?M#U?# ÊU??O½W??#Wð ÍW½«ËWz ï?Ð «bJ|˛˘˙ W"

‰Ëu??NJ"Wz Í…ËW½œ—«u??š ‘UÄ W??! q}Ðï??#ïðïz Í…Ë«œËË˙ Ëu??#W¼ ÂWz ÍWz

ËW" Êdð—˘“ v"W?Ö ‰Ëu?NJ"Wz w?½UM}¼—U?!WÐ Û«d?š w½U?!W½U¹“ ÆX}?#ËW?$…œ

—˘“ Í…ËW½œ—«u?š Í«Ëœ ÍW½ËuÐ ÍË«d¼…˛ Ëu??#W¼ ËWz ÆW¹W¼ W?! Í…œËu?Ý

Ë —˘“ w½U?A}z ‘W" Ë W?A}z—W?Ýò …ËW½œ—«uš Í«Ëœ Í˛˘˙ Í—W?Ñï~½U¼ Ë

˜˘d# W! „UÇ w?!WO¹—UOýï¼ w½Ëu?³²ÝË—œ ïÐ WOO?½ ”WÐ åÊœ—«uš ÂW!

X?}M?}?????NÐ v?" Í“«Ë v½«u?ðW½ g?¹—W?????ÖW?z  «bÐ Í…ËW?½œdJ?#W?????! Í—U¹ñ?Ð

v" ËW??š Ë ÊËuÐU?ÖU?z vÐ Ë ÍœU?# w½U?¹“ W" W~−??}Ð W½U?#W?z ÆÍ—U?−??!W¹WÐ

w#U$W?z—…œ W" sJ}ýWÐ W?! Êœ—«uš w#W?²+O?Ý w½ËuâJ}ð Ë ÊËu?âJ}ð

 Æ‰ËuNJ"Wz w½UM}¼—U!WÐ Û«dš

w¹—W~?¹—U?! w?ÝUÐ Íó|—œ WÐ …Ë…—W??Ý ÍWð—u??! …ËW½œdJ?O?ý ÂW?z —WÐW"

∫…Ë…—«uš ÍW½üUš ÂW" s¹W!…œ —W³ýï¼ Í…œU#

 ©ÍœU# Ë wðW¹üW#ï!® …ËWðËW!u+†W¼ ÍËË˙ W" ≠±

W¹W¼ ÊU?O¹—W?~¹—U?! Ê—W?³?ýï¼ W?! ÍW½«œU?# ËWz Í…u??O½ ÈdðuÐ Èd?!…œ

Ù˘d?²½ï! vM|œ —U?!WÐ W½«œU# ÂW?z Í…ËWz WJ½uÇ ¨Ê«ËUð w½œd!—˘“ —W?ÝW"
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ÆX|d?!U½ u?}??šWÐ vÄ ÍW?!W½«e?}?š Ë X|d?!U?½ vÄ Í—U?! Ë  «œ…œ XÝ…œW"

s¹ñJ?½U?#—…œ wýW?Ð ÍËu?#W¼ —W?¼ W?Ñ˘d??# ÂWz w"ËuÄ Ë …—U?Ä Í…ËWz—WÐW"

Æ U!U½

¨w¹W?²?ÝW?ł Ë w½ËË—…œ ÍWA?}?! w½Ëu?³?²?ÝË—œ ïÐ s!W¹ï¼ W½«œU?# ÂWz

Íï??š w½U??!W??O??O?à??$W?z U½«uð W" ÍU??ÖUz —WM}?¼—U??!WÐ Û«d??š wÑ˘d??# W¹ïÐ

 UJÐ «b¹WÄ W?½«œU?# ÂW" X+¹u?}Ä Í…ó|˙ W½«˛˘˙ Í…ËWz ïÐ W¹ï?Ð ¨X}M}?#U½

 Æ«dÐ Ë pýuš Ë „ËUÐ Ë p¹«œ W" …—UÄ wM¹“œWÐ X}²Ý…b†W¼

…ËWz X?|“bÐ …—UÄ p?|ñÐ v½«u?ðW½ —WM?}¼—U???!W?Ð Û«d???š wÑ˘d???# —W????ÖWz

s|uý —˘“ W" W#Wz W! X|˛uJ½U¹…œ ÊU¹  «œ…œ Í—WÐË—Ë…œ wJ†Wš Í—«“Uz

Íb½WÇ Ë X|˛u?JÐ «“ï?#Uz «“ï??#Uz ÊU¹ X|˛uJÐ p¹«œ ˙u??! W?! …Ë«œ ÍËË˙

 Ædð

 ÆÊW!…œ œU¹“  «“ w½«œ—«“Uz Ë 7ýu!ïš Í…ó|˙ W½«œU# ÂWz U¼…Ë—W¼

5ðïJO??Ý Ë mL?Ý  «œ…œ ÙËW¼ «b??A?Oz wM?|u?ý W" ËuÐ…œËu"Uz w?Ñ˘d?#

wM|u?ý Ë W½U?šW²?ÝW?š W" —W?ÖWz ï?šU¹ ÆX}M}Ð Í—U?!WÐ Í…ËWz ïÐ X|“bÐ

ÂWz W?" ‘UÐ wJ?}???ýWÐ  «œ…œ ÙËW¼  U?JÐ gO?z ÊU???#—…œ w½œd?J²???ÝË—œ

w½U?!W??²?ýË…˙ W" p}?!W¹ ÆÍï?š w?ðW?³¹Uð Í“«d?# ïÐ …ËWð«b?Ð qÖ W½«œœU?#

Ë Â…œ ÊU¹ WMJàÇ Ë fOÄ wÖ—WÐuKł W! W¹…ËWz —WM}¼—U?!WÐ Û«dš wÑ˘d#

Íïš wðU?! ÍWÐ—˘“ WJ½uÇ ¨ «œU½ ÍïšWÐ w~M¹d?Ö Ë …ËuÐ w¹…ËU$ w½«œœ

Æ U!…œ p¹—Wš …ËW½«œU# ÂWz wM¹ñ! ÊU¹ ÊUM}¼—U!WÐ Û«dšWÐ

W" ÍW?#…œ—W¼ Ë X|˙ï?Ö…œ wł«e?O?# WJ½u?Ç —WM}¼—U?!WÐ Û«d?š wÑ˘d?#

¨p†W?š Ë fO"ïÄ W" X}Ð…œ ”dð Ë ÊU?#u?Ö wýËuð W¹ïÐ W?!W¹…ËW½œd?!d?OÐ

«Ë …ËW?ð«œ…œ ˙ËUz Â«Ë…œW?Ð ÊU?????!W½üï?????! W?" Ë X}?Ð…œ w¹«Ëñ?Ð vÐ w?ýËuð

pO???łU??# Ë Íœ f}?z è}z „…Ë …œU???# p|b½W¼ Æw?ðW¹«ËœW" p†W???š v½«“…œ
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w½U??!W?²??ÝW¼ w½Ëu??âJ}ð wýËuð —W?M}¼—U?!W?Ð Û«d?š wÑ˘d??# ÂËd?ýU??#

ÂWz w?½UM}¼—U???!WÐ wðU???! W" —WM?}¼—U??!W?Ð Û«d??š wÑ˘d???# W¹ïÐ Ë ÊW???!…œ

ÙW??ÖW" W?+??$ v½«“…œ «Ë —U??ł Èb½W¼ Ë X|œ ïÐ Íd?¹W?Ý w†U?¹W?š W¹…œU??#

—U!WÐ ÊU?!…œU# …—UÐËËœ Ë  W?O½UŠË˙ ÍUO½œ W?²}Ç…œ Ë  U?!…œ  WJOzôW#

ïÐ W?½U??+???$ ÂWz «b???O¹«Ëœ W" —W?M}¼—U???!WÐ Û«d???š wÑ˘d???# Æ…ËW???²??}M?}¼…œ
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s}†…œ w}?Ä …ËuðU¼ —U?! W?Ð ÍW½U?#—…œ ËWz w?¹—W~¹—U?! ÙW??ÖW" ÊU?$u??Ö Ë

ÙWÖW" ÊU$uÖ ïÐ ˜˘d# wýW" w½«˙ïÖ w#U$Wz W" ‘W#Wz Æ¢f½«d}"ïð¢

ÆX}Ð…œ XÝË—œ «œW!W½U#—…œ w¹—W~¹—U!

WÐ w?²?????Ýu?????}Ä ¨…Ëu?Ð XÝË—œ Íô w?+½«d?????}"ï?ð W?????! ÍW?????Ñ˘d?????# ËWz

Í…ËWz ïÐ Ë«dM}¼—U?! WÐ w½U?#—…œ W" W¹W?¼ dð—˘“ w!W¹…œ«˙ w½UM}¼—U?!WÐ

UM}¼—U?! WÐ wA¹—˘“ W?! ¨X}?Ð XÝË—œ ôW" w¹—W~¹—U?! Ë XÝW¼ ÊU?#W¼

ÆX|œ «b¹«Ëœ WÐ wM²ÝWÐ vÄ XAÄ Ë ÊËu³¹Ë«d¼…˛ wOÝdðW#

—W??Ý WÐ Í—UJ½«˙ï??Ö ˜˘d??# wJA??}?# W??! p}?ðU?! WJ?}ðW†U??Š ∫sðU¼«˙

ÂWz W??!W??Ñ˘d??# —W?ÖWz ¨„W?¹…œU?# w?#«Ë…œ—WÐ w½UM}?¼—U?!WÐ —W?Ð W" X|œ«œ

w½U???!W½U?¹“ Ë f½«d???}"ïð ¨w¹˘—“W???#Uð w?ýËuð «ËWz  UJ?Ð „—Wð W¹…œU???#

XÝ…œ W" Íï???š w†˘ñ??²½ï???! ˜˘d??# W??! p}?ðU??! ÆX}Ð…œ ÊU?M}¼“«Ë Í«Ëœ

Ë ÊUM}¼—U?!WÐ WÐ ‘W?#Wz ¨p}ðËW!u?+†W¼ ÊU¹ „W¹…œU?# —W³?#«—WÐ  «œ…œ

¨wðW¹üW#ï! Ë w¹W²?ÝWł Ë w½ËË—…œ Í—«“Uz Í«˙…—WÝ ÊU#—…œ w½œ—«uš

«œ…d???}" ÆX|d~?Ð ÙW¼ …—U??! ÂW?" XÝ…œ X}½«u?ðU½ W??!W???Ñ˘d??# „W?¹…œ«˙ Uð

 ÆX}Ð…œ Í—WÝ…—UÇ WÐ w²Ýu}Ä Ë WýïšW½ W!WÑ˘d#
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7ÝW?³?²??AÄ Ë sðU¼«˙ ÍW?ÝUM}?Ä wýUÐ WÐ —˘“ Èd?!…œ ˘ñ?#Wz U??²?+?}z

Íd¹W?Ý W??! ÊU¹U½«“ ÆpA?}??# w¹—UJà?}¼ ÍW?~½«Ë˙ W" wðW?³¹UðW?Ð ¨X|dJÐ

…œU?# ÂWz Êï?Ç  ËW?!—…œ ¨œd?! ÊU¹Ëu?ðU¼«˙ wÑ˘d?# wJA??}?# w¹—UJ?à?}¼

W" ¢UÐ…—U??! Í…ËWM²?Ý«u??Ö¢ ÊU?!…—W½W¹W??Ö Ë 5ł Ë 5ð˘dÄ W½U??O?O¹U??O?L??O?!

ÊU#W¼ pA}# ¨ËuÇ p}ð ‘W¹WAšW½ ÂWz W! ÆÊ˙ïÖ…œ W!WÑ˘d# wJA}#

¨X}ÐW½ vłW?³?}?ł Èu½ wJA?}?# ÍW?!WO?¹—U!«Ë«œ Uð Ë  U?!U½ Íï?š Í—U?!

ÆË«—uš Í…œU# Í—ïł w½œ—«uš dð—˘“ W" WOO²¹dÐ g¹ËWz

U?²?+}z ¨X}Ð ÊU?!…—WJýï¼ v?Ð …œU# ïÐ U?O½Wð 7ÝW?³?²?AÄ WO?O½ Ã—W?#

X}?K!uÇ —˘“ u???!…Ë ¨s}½…œ«œ 7ÝW???³???²??AÄ Íd?ð Í—ï??ł WÐ Ê«œ ÊU?¹U½«“

Ë W½«˛˘˙ wM¹ñ??! ¯—WÐuKł Ë —˘“ w½Ëu?³?ðËu?ł Ë Êœd?!—U?#u??$ Ë Êœ—«u?š

Ædð Í—˘“

Í…ó|˙ ÊU??#W¼ s}†…œ W??! ¨ÊW?!…œ W??+??$ …ËW~½«Ë˙ „W¹ W" W?½U¹U½«“ ÂWz

W! ÆX¹WJÐ —U#u?$ ÊU¹ X¹ï/Ð s¹U!ï! X|ËW?²Ð —WÖWz X}Ç…œ—…œ 5#WÄ˘œ

ËËœ—W¼ W²?Ý«˙ ÆW!…Ë…œd! ÊU¹ W?!…—«œd! W" W½œd?!ó}Çu#Uð ÊU?O!ËËœ—W¼

g¹ËWz s}†u?$…b†W¼ …ËUÇ—WÝ „W¹ W" ÂüWÐ ¨Ê“«ËU?Oł „W¹ W?" —˘“ —«œd!

ÆW!…—U! WÐ Êœd! ïÐ W¹W!WÑ˘d# ÍËË“…—Uz

øWOOÇ ÊU"…—W³ýï¼ …œU# w½UM}¼—U"WÐ ïÐ w¹˘—“W#Uð
—W?³?#«—WÐ ÊU??²?Ý…ËWM}Ä ï?š ÊU¹ —˘“ w?J|“W?Š W" W?O?O?²¹d?Ð w¹˘—“W?#Uð

‘…Ë…œd????! W¹W???ÝU?M}?Ä ÂWz U¼…Ë—W?¼ ÆÙU???# ËU½ w?"WÄu?"W???! ÊU¹ ÊU????#—…œ

ÍW#WÖ Ë X}½—W²½Wz —˘“ Ë Êœ—«uš —˘“ Ë Êœd?!—U#u$ WJ½uÇ ¨…ËW²|dÖ…œ

ÆW¹W¼ …ËWOO¹˘—“W#UðWÐ ÊUO¹b½…u}Ä ÊU¹Ëu#W¼ —W¼ Êœd! Í—UðWz

«œW??!W?²??ý —W??ÝWÐ wðüW??Ý…œ W??!W??Ñ˘d?# —W??Ö p}??²??ý ïÐ w¹˘—“W??#Uð
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wÑ˘d??# W" w¹˘—“W??#U?ð …b½WÇ—W¼ ¨ UÐ…œ wM?ðU¼«˙ Ë…—WÐ …ËWz ¨X}?JýW½

wÑ˘d?# w²ýË…˙ W" WJ}?ýWÐ Ë X}Ð…œ 7ÝWÐ XAÄ w½U?ýW³½U?ý ËuðU¼«˙

Ëu?#W¼ ÂüWÐ ¨W¹W¼ «b?}ð wO¹˘—“W#U?ð „W¹Ëu²?ÝWÐ XAÄ Ëu?#W¼ ÆËuðU¼«˙

ÆX}ÐU½ XÝË—œ v" wM²ÝWÐ XAÄ „WOO¹˘—“W#Uð

¨—UJ²??ÝWÐ XAÄ w?!W¹…œU?# ˜˘d??# W?! p?}ðU?! …ËW??O?O?J¹e?O??, ÍËË˙ W"

WÑ˘d?# ËWz «ËWz ¨7ÝWÐ XAÄ WÐ 7A¹W?Ö Í…ó|˙ WÐ ¨X}M|œ —U!W?Ð Û«dš

ÊU¹  U????!…œ œU?¹“ W¹…œU????# ÂWz Receptor w½U????!…—WJ?¹“«u????A???}?Ä Í…ó|˙

dðU¹“ W!WÑ˘d# W! ÊW!…œ «Ë W½«œU# ÂWz Æ…ËWOO²ýËdÝ ÍËË˙ W" X|˙ïÖ…œ

w½œdJ?ýï?š W" W??ÝdÄ—WÐ W??!  «bÐ—…œ wJ?A?}??# W" Dopamine 5#WÄ˘œ

¨X|ñÐ…œ —WM}?¼—U?!WÐ Û«d?š wÑ˘d??# W" W¹…œU?# ËWz W?! W?¹ïÐ ¨˜˘d?# w†œ

5#WÄ˘œ W??!W??Ñ˘d?# w?JA?}??# Æ…ËWMM?}?#…œ w†U?ðWÐWÐ W½«—WJ¹“«u??A??}Ä ÂWz

W¹ïÐ Æ U?JÐ XÝË—œ W??!W??Ñ˘d??# W" wýï???š Í…ËWz ïÐ  «œ…œ—…œ d??²??#W??!

 U!…œ «Ë«œ Ë W?!…œU# —W?³#«—WÐ X}Ð…œ  üW?Ý…œ vÐ Ë  W$U²?}Ð W!W?Ñ˘d#

Í—UÐ ÊU¹ wýï?š ÊU?#W¼ WðU~Ð Í…ËWz ïÐ X}M?}NÐ —U?!WÐ ÊU?!…œU?# dðU¹“

ÆËuA}Ä

ÈËW?" Ê«œ—…œ 5?#WÄ˘œ Í—«œd????????! ©ventral tegmental area) VTA W"

Í…Ë…d|˛ W" s!ËuâÐ ÍW?!˘—U#…œ v†W#ï! ‘W½U#W?z W!  U!…œ vÄ XÝ…œ

¨X|œ —U?!WÐ —WJÄ«d?š Í…œU?# W?! Æ5#WÄ˘œ w?½«œ—…œ W" sÝdÄ—WÐ pA?}?#

Ë  «Ë˙…œ ©Nucleus Accumbens® NA Ë…—W??Ð Ë X??}???Ç…œ—…œ 5??#W??Ä˘œ

WÐ 7A¹W?Ö Íï¼ W?²?}?Ð…œ W¹ïÐ ÆX}?ÝËu½…œ …Ë NA w½U?!…—WJ¹“«u?A?}ÄWÐ

W" Ê«œ—U?¹ñÐ Ë ÊU½«b½ö?Ä W" W??Ýd?Ä—WÐ NA Æwýï???š w?ſU½ï???$ Ë  W†U???Š

Æ˜˘d# w½U¹˛

¨ «œ…œ ËË˙ ˜˘d# wJA}# W" „W¹ï¼ b½WÇ —WÐW" Craving w¹˘—“W#Uð
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 ∫W" 5²¹dÐ gO½«ËWz

w}Ä W#Wz Æ«b?Ñ˘d# wJA}# W" œW?OÄïz ÊU¹ 5#WÄ˘œ w#W²+?OÝ wJ|˙U½ ¿

ÂW" p}?²ý W?!W?Ñ˘d# W?! Reward Systen 5A?šWÐ w#W?²+?O?Ý s}†…œ

5#WÄ˘œ w?½«œ—…œ WÐ XÝ…œ ‘W??!W??Ñ˘d??# wJ?A??}??# ¨ «u??š…œ W½«œU??#

Æ U!…œ

—˘“ W?!  «œ…œ ËË˙ «œW½UÑ˘d?# ÂW" W#Wz Æ5?½ïð˘d}?Ý Í…ó|˙ W" wJ|˙U½ ¿

WÐ w¹b½…u?}Ä ÊU¹W?!W?O?O?¹˘—“W#U?ð W¹ïÐ ¨4}¼…œ —U?!WÐ ÊU?!…œU?# Û«d?š

ÆWOO½ …ËW½UM}¼—U!WÐ Û«dš Ë Êœ—«uš —˘“

ÂWz Æ ˜˘d?# wJA?}?# W" p¹—WMO?#UðuKÖ ÊU¹ UÐU?Ö w#W?²?+?O?Ý wJ|˙U½ ¿

…ËWðU!…œ wML?}¼ Ë  «œ…œ ˜˘d# Í…ËW½œdJML}¼ wOðW?#—U¹ W#W²+?OÝ

W½«œU??# ÂW" p}?ýW?Ð W?!W?Ñ˘d??# W?! ÆÊËu?ÐËU~½Wð Ë Ê«˛W?à??ý —W?³??#«—WÐ

WÐ X?}???²????Ý…b?†W¼ W????!W???Ñ˘d????# w?JA????}???# W????! X}?M|œ—U????!WÐ Û«d????š

ÆÊËË—…œ wJ|˙U½ Ë v!Ë«˙W†œ Ë Ê«˛Wàý W" W!WÑ˘d# Í…ËW½œdJML}¼

…ËW¹«—“˘œ ÊU¹ «d! ”UÐ …Ë…—WÝ W" ÍWýWÐ vÝ ÂW" p}!W¹ —W¼ —WÖWz

Í…ËW?M¹“˘œ …ËW?z ¨ÊW?????!…œ g?Oz W?~?O?????$U?ð W" ÍW?½U??????Ñ˘d?????# ÂW?z ÊW¹ôW?"

ÂWz U¼…Ë—W¼ Ë X}Ð…œ d²½UÝUz —WM}¼—U?!WÐ Û«dš wÑ˘d# ïÐ Í—WÝ…—UÇ

Æd²ýUÐ w!W¹W~|˙ WÐ X|d!…œ —WÝ…—UÇ ÊU#—…œ ÍW~|˙ W" W½UOOJ|˙U½

«b?O¹˘—“W?#Uð Ë XÝW¼ W" W?Ýd?Ä—WÐ W?! ˜˘d?# wJA?}?# W" ‘WÐ Â…ËËœ

W?! ˜˘d?# W"  U?!…œ «Ë«œ W?ýWÐ ÂWz ¨Amygdale q¹…b~O?#Wz W" W?O?O?²¹dÐ

WÐ Íb?½…u??}Ä ÊU?¹ «Ë«œ …—U??! W" W???! W??ýW?Ð ÂWz Æ UJO?Ð X}Ð ı W" Í“W???Š

Ë ÊU½«b½öÄ W" W?ÝdÄ—WÐ W?!  U?!…œ Cortex fJ}ð—ï?! Í…ËW?A?}Ä wýWÐ

gO??#…ËËœ wýWÐ W¹ïÐ ÆËËœdÐ«˙ W?" …ËW½œd?!d??OÐ Ë wðW¹U??ÝW?! wðW??O½ïÇ

 Æw¹˘—“W#Uð Í…ËW½ËuÐ…—UÐËËœ W" WÝdÄ—WÐ —Uł p|b½W¼
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…ËWOO¹UÝU¹ Ë …ËWMO†ïJ}% ÍËË˙ W%

Ë wðW¹üW??#ï?! ÍËË˙ W?" —˘“ w!W¹…œ«˙ WÐ  «u??š…œ ÊU?#—…œ W??! Í…ËWz

ÆW¹W¼ Íd|œËU?Ç WÐ w²??Ýu?}Ä …ËWðËW??!u??+†W¼ Ë w½ËË—…œ Ë w²??ÝË—b½Wð

U½«uð Ëu???#W¼ Ë W¹W½U½U???#—…œ ÂWz w¹—W~¹—U??! d?|˛ W" W??Ñ˘d??# ÂWz W?J½uÇ

w}Ä WÐ W??Ñ˘d?# ÂWz ÍW?²??ÝW?ł Ë W?O??O½ …œU?#Uz W?!W??Ñ˘d?# w½U??!W?O?O?à??$W?Ž

W" ”UÐ ËuðU¼«œ w?½U?!W?ýWÐ W" Æ U?!U½ Íï?š w½U?!…—U??! Íï?š w²?Ýu?}Ä

ÊU??A??O½ W½«œU??# ËWz w†˘˙ Ë s¹W??!…œ ÊU??#—…œ w½U??!…—ï??ł Ë w¹—W~¹—U??!

…œU???# W?Ð ÊU???O¹b?½…u???}Ä ÍW?½U½«ËUð ËWz Ë w?²???ÝË—b½W?ð —W???Ý W" s?¹W???!…œ

ÆW¹W¼ …ËW½U!…—W³ýï¼

wM!Ë˙ è$W?F?#W?! Ë ‘ï?š—WÝ w?Ñ˘d# W?! …ËuðU¼ «b?$«d?}?Ž ÍU?ÝU¹ W"

ïÐ …ËW??²??}?Ð…œ ÂW??! —W??ÝW" ÊU¹W??!W?½«ËUð W¹ïÐ ¨W??O???O½ «b??}ð ÊU??O¹ËW?MŽW??#

ïÐ ÊU???O?½œ—Ëu??³???}?" X|d???!…œ ÊU¹ Ëu???A???}Ä Í…ËW?" d???²???!Ëu???âÐ wJ}?½«ËUð

d|˛ W?" WJ?}????Ñ˘d?????# ¨—W?M}¼—U?????!W?Ð Û«d????š w?Ñ˘d????# W?J½u?Ç ¨X|d?JÐ—…œ

—W¼ —W??ÖWz W?O??O½ Íï??š ÍôW" Íd??OÐ ÍË«ËWð Ë W¹W½«œU??# ÂWz w¹—W~¹—U??!

ÙW?ÖW" wý…œ«d?Oz W?! ¨…ËuÐW½ Íï?š ÍË«ËWð Í…œ«d?Oz W?Ð  UJÐ gOJ}?²?ý

ÆWOO½ «bO}ð ÊU¹ WOO½ —U¹œ w¹ËWMŽW# wM!Ë˙ Uð«Ë X}ÐW½

ÍW½U??A??}??! ËWÐ p|ËUÇ W??²??Ýu?}?Ä «œW½üU??š ÂWz wO¹UMý˘˙ —W?ÐW" —W¼

W½U/¹b½WÐ W?" ÊUO½U¹˛ p}Ñ˘d?# b½WÇ WJ}½üUÝ W! …ËW?²|—bM}A?/Ð UÖœ«œ

ÊU????OJ}????Ñ˘d????# wýï????š—W???ÝW?Ð «œËËœdÐ«˙ W?" Í…ËWz—WÐW?" —W???Ý W?½WÐ…œ

Æ…ËËœdÐ p}??Ñ˘d?# ïÐ ÊU??O?²?Ý…œ «b??O?ýï??š—W?Ý wðU??! W" ÊU¹ …Ëu?²??ýu?!

˜˘d?# w½U??!W½ï?#˙ï¼ w½«œ—…œ Ë w+J?}?Ý ÍU½«uð ÊU?!…œU??# W" p|b½W¼

Íd??O?â??}½ WM?Ð…œ —WM}¼—U??!WÐ Û«d??š wÑ˘d?# p?|b½W¼ W¹ïÐ ¨ÊW??!…œ œU¹“

ÊU¹…œ U²?+}z ÊW¼ p}½UÝW?! «œ˘ñ#Wz w½U¹˛ W" ÆÛ«d?š wJ†Wš Ë 5½«“W½
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W" 4}?¼…œ—U?!WÐ  …d??,Uz ÊU¹ ¨ÊU?¹ï?š Í“«d??# ïÐ …ËWM?M}?ÝËW?Ç…œ Ù«bM#

ÊU?O?²ÝWÐW?# Ë —W?!ñ?Ý Ë —W?³ýï¼ Í…œU?# Í…ËWM²?Ý«u?Ö ïÐ ÊU?!…—ËuMÝ

W?????! W½ü«b?M# ËW?z Í—˘“ ÍWÐ—˘“ ÆÊ…b?Ð p}?ð ÊU?????#W?????!WðüË W?????! W?¹…ËWz

uJ†WÐ …ËuÐW½ ÊU¹ïš ÍËË“…—Uz WÐ …ËWMÐ…œ ÊUM}¼—U!WÐ Û«dš ÍËË˙WÐËË˙

 Æ…ËuÐ …ËW~†W#ï! w¹—«œ—˘“ Ë …ËW½UÝËWÇ Íï¼WÐ

w¹UÝU¹U½ Ë w¹UÝU¹ w½U"—…œ Ê«u}½ W% Í“«ËUOł

W????²???}?Ð…œ X+¹u????}?Ä wJA?¹eÄ Ë wðW?¹üW???#ï????! Í—U????O????ýï¼ w½Ëu?ÐW½

„…Ë „W¹…œU?# b½WÇ w½b½U~½W?+†W¼ Ë 7?A¹W~}ð Â…œ—WÐ W" p}?²?ÝWÐ—WÐ

W! dð wJ?|b½W¼ «bðU! ÊU#W¼ W" ÆÊU?O½œdJO¹UÝU¹U½ W?Ð Ë „UMÝdð Í…œU#

‰Ëu?NJ"Wz Í…ËW½œ—«u?š Ë …—W~ł u?!…Ë wM}†U½…œ Í…u?}Ä p†W?š U¼W½ï?OK#

êO¼ ¨…ËW??²|ËW??!…œ v" w½œd??# Ë —W~ł w½Ëu??³Ä«d??š wO??!…—W?Ý Íï¼ W??!

Ë ôï?! Ë …ËU?$ Í…ËW½œ—«u?š ÆÊU??O½œd?! w¹U?ÝU¹U½ WÐ ïÐ X|d??!U½ p}†ËW¼

…—WM|˛ËË—Ë w?!W¹…œU??# W??! s?¹U??,U??! ¨W¹«b???}ð ÊU??OM?¹U??,U??! W??! g?O??,ï??!

WÐ W½«˛˘˙ W???! W¹…œU??# ÂWz Æ…—U??O??ÝdÄ ÍW?~}??ł ¨å…ËW??²??}M|œ  —W?ÐW??šWÐò

ÍW???!WðU??N?J}Ä W" „W?¹…ËW½ËuÐœ—Ë êO?¼ vÐ ¨…ËW??²?|—u??š…œ —˘“ w!W?¹…ó|˙

X|dJÐ w¹UÝU?¹U½ WÐ „UMÝdð w!W¹…œU# Ëu#W¼ W?ł—W# Æ…dð wJ|—U?OÝdÄ

w!W¹…œU?# Ëu??#W¼ W?O?O½ gO??ł—W?# ¨X}ÐW½ wJ?A¹eÄ w²?ÝWÐW?# ï?Ð U?O½Wð

w½U¹U,U! W! w#«Ë…œ—WÐ WÐ …ËW½œ—«uš —˘“ w,ï! ÆX|dJÐ ñ³MÐ —WM|˛ËË—Ë

¨ U??!…œ X?ÝË—œ ÍËW??š vÐ Ë  U???!…œ ˜˘d??# wJ?A??}??# W?" —U??! W¹«b???}ð

W¹ïÐ Æ…ËW???²|ËW??!…œ v" w½Ëu?ÐËËb½U??# Ë Ê«u??}??ý Ë Ê«˛W??à???ý Ë ÍËW??/??}Ð

ÆW~M¹dÖ —˘“ UÇ Ë ôï! Ë …ËU$ Í…ËW½œ—«u/#W! W" Í—UOýï¼

∫…ËUM}¼—U!WÐ Í—W³ýï¼ Í…œU#  W!W†«bM# w½«eÐ Èd!…œ ÊïÇ
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ïÐ …ËW?ðW???!W†«bM?# ÊW¹ôW" w?M²???ý˘d???, Ë ÙU???# ËU½ w?"WÄu"W???! w?½U???#W½ ¿

ÆX|ËW¹…œ W! ÍW½«œU# ËWz wM¹ñ! Ë …—UÄ p|ñÐ w½œd!«b¹WÄ

Ë W??!W†«bM# Í“«Ëô Íï¼ W??²??}??³Ð W~½…˙ ¨ W??!W†«b?M# wJ|˙U½ Êœ—«u??š ¿

ÆX|“WÐ«œ wAOA}!

ÆÊËuÇW½—…œ Ë W½U/ÐUðu$ w½U!W½«Ë W" sðËW! «Ëœ ¿

ÆsðËW!«Ëœ —«b¹œ W" Ë Êœd! ˘—œ ¿

Æ—Uł p|b½W¼ ÊËu³Ý—u$ @½…œ Ë wýïš—WÝ ¿

—Ëu??Ý w½U??!…ËUÇ ¨…ËW??²?}?Ð…œ pýË w²??+?}?Ä Ë X|˙ï?Ö…œ Í—U??+??šË˙ ¿

Æs|˙WÖ…b†W¼

Í…ËW?z ï?Ð  «œ…œ Íï???????š W?" Êï?Ð Ë  «u????????ý…œ ÍËUÇu????????#…œ ËË“ ËË“ ¿

 Æ…ËW²|—UAÐ UOK}½W,…—WÄ

—WÐ W?²|œ fOÄ Ë ‘…˙ ÍËUÇu?#…œ —Uł p|b½W¼ Ë WðW?$U?²}Ð Ë Ëu†«ËW?š ¿

ÆËUÇ

ÆWA}z—WÝ Ë ÊU²ÝW¼ ËWš W" @½…—œ Ë W~}ł ËU½ W" …ËW½U# ¿

Æ«d}š w!W¹…u}ý WÐ  W!W†«bM# wOðW¹UÝW! w½«˙ïÖ Ë ÊËuâJ}ð ¿

Æw½U!…Ë…œd! W" w¹«ËñÐ vÐ Ë —U! w½«b²Ý…œW" ¿

Æï¼ vÐWÐ «d}š w½ËuÐ…˙Ëuð Ë ñÄ W" wO½ËË—…œ Í—UÐ w½ËuâJ}ð ¿

ÆW¹ï½…—WÄ WÐ ÊËu³ýËuð Ë  W!W†«bM# W" ”dð w½ËuÐœU¹“ ¿

ÊU¹ sÐ w¹W?²?ÝW?ł ÍW½UA?O½ W~?½…˙ ÊUM}¼—U?! WÐ Û«dš w½U?!W½U?A?O½

œWÝ W" œWÝ W½«—«œd?! ÊU¹ W½U²ýË…˙ ÂWz ÆsÐ w¹…Ë…œd! ÊU?¹ wðW¹üW#ï!

ïÐ W?!W¹W~|˙ uJ†WÐ ¨X}M|œ —U?!WÐ Û«d?š W½«œU?# ÂWz  W?!W†«bM# W! W?O?O½

ÍW~|˙ W?" —WM}¼—U??!WÐ wÑ˘d??# Èd?!…œ Æd??²??ýUÐ w!W¹…u??}??ýWÐ wMO??ÝU½



42

—W??????Ý W?Ð XÝ…œ Ë …ËW??????²?|d??????ÝUM?Ð ©Paraphenillila® U??????O?K?}½W??????,…—W?Ä

wýW?Ð W" ©Paraphenillila® U????OK}?½W???,…—W?Ä ÆX|d????O~Ð«œ w?½U???!W?"WÄu"W????!

ÆX|d!…œ ”UÐ Íó|—œWÐ ÊU!…—W³ýï¼ …œU# w½œd!ñ³MÐ Ë 7Ý«—UÄ
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ÂWO}Ý wýWÐ
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ÊUO¹—W~¹—U! Ë ÊU"—…œ w½U!…—ïł

‰ËuNJ%Wz

p}½U???#—…œ …—ï??ł Ëu??#W¼ w½UM?}¼—U??!WÐ u??!…Ë ‰Ëu??NJ?"Wz w½UM}?¼—U??!WÐ

¨…ËW½œd?JO?????$Uð ï?Ð ”W????! p|b?½W¼ ¨W?¹W¼ w?½UM}?¼—U????!W?Ð Íï¼ ÊU?????#W¼

Â—W?ý w?²?ÝWÐW??# ïÐ gOJ|b½W¼ ¨ U??! W" sðd??Ö—…Ë ó?}Ç ïÐ gO?J|b½W¼

”UÐ W???! W~M¹d???Ö Í…ËWz ¨X}Ð „W?¹ï¼ —W¼ U??ł Æ4?|œ Í—U??!WÐ Êb?½UJý

w²ÝWÐW# ïÐ —WÖWz Ê—˘“ p}"W?Ö w½U!W½U¹“ W¹…œU# ÂWz W! W¹…ËWz X|dJÐ

ÆX|dM}¼W½ —U!WÐ …ËW½œdJM|ËUš ÊU¹ wJA¹eÄ

¨«b??Ñ˘d???# W" w†œËËœ ï?Ð …ËW??²|˙W???Ö…œ …ËW½œ—«u???š Íï¼ —U??ł p?|b½W¼

ÂWz Æ U?Ð…œ …ËW½œ—«u???š ïÐ U½U?¼ X}Ð b½u?ð w†œ p}ðU???! —W?¼ W??!W???Ñ˘d???#

ÆW¹W¼ Í—WÝ…—UÇ WÐ w²+¹u}Ä W¹W¼ wO½ËË—…œ w!WOOJ|˙U½ WÑ˘d#

W" —U???! W??! ÆDepressant …Ë…—W???!ËU??š ïÐ X?|d??!…œ 5?"ïÄ W¹…œU???# ÂWz

Æ…ËWðU!…œ ÍËUš Ë  U!…œ —U#…œ w#«b½Wzï!

W#Wz ¨W?OOÇ Alcoholism ‰ËuNJ"W?z w½ËuÐ…œËu"Uz p}²ý Ëu?#W¼ g}Ä

¨w½ËË—…œ ÍËË˙ W?" ˜˘d??# —W???ÝW" ‰Ëu??N?J"Wz w¹—W?~¹—U???! W" W??O???O??²?¹dÐ

Í…—ËWÖ w!W?OO½UL?OýWÄ Æ…Ë…—U! Ë gOz Ë …Ë…œd?! ¨wJ¹eO, ¨wðW¹üW?#ï!

‘«u???}¼ w?½U???#“ ‰Ëu??N?J"Wz ÍËu?Ð…œËu"Uz w?Ñ˘d???# WJ½uÇ ¨X?|œ …Ë«ËœWÐ

Ë X|ñÐ…œ«œ —U?! W" Ë X}?²?Ý…b†W¼ @½…—œ ËWš W?" Ë Êœd!W?+?$ W" X}Ð…œ

wá?Ý ÍüU?z ‰Ëu?NJ"Wz ÍËuÐ…œËu"U?z «b?O¹«Ëœ W" ÆX}ÐU?½ W½U?L?²?# ÍW?~}?ł
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ïÐ  «œ…œ ÊU???A???O½ Í“«Ëô Ë Íï???š w²???+?¹Ë —W??³???#«—W?Ð …ËWðU???!…œ “—WÐ

Í—UÐ pO"Ëu?N?J"Wz wÑ˘d?# Æ—U?O?ýï¼ w?OðW¹üW?#ï?! wJ}½U?¹˛ Í—WÐWMðd?Ö

W" “«Ë  W?L?Š…“ WÐ W?! ÆX}Ð…œ Û«d??š Ë ‘ï?šU½ wO¹W?²?ÝW?ł Ë w½ËË—…œ

ÆÈdÖ…œ ÊUM}¼“«Ë w½U!…—«“Uz ÍWÖ—WÐ gOðWLŠ…“ WÐ Ë X}M|œ ‰ËuNJ"Wz

w#U??$…—…œ …ËWz ¨X|—u??/Ð g¹d?ð w²??}KÐUð ÙW??ÖW" —W??ÖWz W¹…œU??# ÂWz

Ë ÊËu?³¹Ë«d¼…˛ u?!…Ë ¨…ËW?²|ËW?!…œ v?" Íd?²?ýï?šU½ wðU?Ý…—U?! Ë Û«d?š

ÆÊœd# Ë ÊËuÇïšW"

ËW" X}M?}¹W?Ö…œ p?†W?š WÐ ÊU¹“ d?ðU¹“ ‰Ëu?N?J"Wz p}½U??#u?Ö ê?O¼ vÐWÐ

Æs¹˘d?????O¼ Ë f?OÐW½W?????! ¨W????!ï????! u?????!…Ë ÍW½U????O?????O¹U????ÝU?¹U½ W?½U????#—…œ

Ë Í˛u?!…œ p†W?š —˘“ Í…ËWz W?! 4}*W?+¹…œ «ËUz˛˘˙ w½U?!W?O¹d?}?#˛—W?Ý

W"Ëu?NJ"Wz ¨«bJ|˙U½ wOðW¹üW?#ï! wðËW?!u+†W¼ W" W¹W¼ Í…—ËW?Ö wJ}†˘˙

w!W¹WðUNJ}Ä ˜˘d?# WJ½uÇ ªÈdMOÐU½ W²ý ÂWz p†W?š wMO½«Ëñ}ð W" ÂüWÐ

ÊU?¹ …ËW?????²|d??????ÝU½…œ w?¹—W~?¹—U?????! Èb½W?¼  W?????L?????Š…“W?Ð —˘“ Ë …“ï†U?z

W?! —U?O?ýËuð w!W¹…œU?# ÊU¹ Í—U?O?ýËuð w!W¹…Ë…œd?! ïÐ …ËW?²|dM|˙W?Ö…œ

ÆX|dMÐ«œ …ËW?MO†ïJ}" w?O¹UMý˘˙ —WÐW" Èd??!U½ w½W??#Wð Ëu??#W¼ p}?Ñ˘d??#

Ë Í—ËuÐU?z ÍËË˙ W" X|Ë…œ Í—˘“ w?!W¹U½«uð W?½«d???Ö —˘“ wJ?|—U???! W???#Wz

 Æ…Ë…—U!

Ëu??#W?¼ u??!…Ë W??Ö…—œ gO?"Ëu??NJ"W?z W??! …ËuðU¼ «b???Ö…—œ ÍW??ÝUM?}Ä W"

WÐ —WÖWz W?¹…ËWz ‰ËuNJ"Wz w½U?!…—…—…“ W" p}!W¹ Æ¯…—œ Ídð w½U?!…—ïł

…œËu"Uz p?†W?š W??! W?¹…ËWz ¨w#«Ë…œ—WÐWÐ ÊU¹ …ËW??²?|—u?/?Ð —˘“ w!W¹…œ«˙

Í…ó|˙ Ë  «œ…œ XÝ…œW" Ù˘d??²½ï?! —WM}?¼—U?!WÐ Û«d?š wÑ˘d??# Ë  U?!…œ

wA?O½œd??# —U?ł p|b½W¼ ÆÊUM}?¼—U?!WÐ Û«d?š —WÐW" X?}Ð…œ —˘“ gO½«ËUð

ÙW??ÖW" X|dJ?Ð ÙWJ}ð ÊU¹ ÍWJ?Ð «b?}?ð w¹˘˙…œU¹“ —W??ÖWz …ËW??²|ËW??!…œ v"
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 Æ«œdð Í…œU#

Reasonable ‰Ëu???I??ŽW???# Í…ËW½œ—«u??š ÍW???ýË «œU??O?½U??²¹—W?Ð wðüË W"

Í…ó|˙WÐ …Ë«d?½«œ …ËWðW??L???!u??Š ÊW¹ôW" W???! X|dM}¼…œ —U???!WÐ Drinking

Ë ‘WÐ „W¹ Ë X+?OÐ W" X|d?!…œ wM|uM|˙ ËUOÄ „W¹W?²?,WŠ —W¼ W½U?²,W?Š

Æ…ËWð«ušW½ dðU¹“ ‘WÐ …œ—«uÇ  …d,Uz

Ëu??#W¼ ¨W??O?O?½ …ËW?O??OJA?¹eÄ Ë w²??ÝË—b½Wð ÍËË˙ W" W½œdJ?ýWÐ«œ ÂWz

UO½Wð W½œdJýWÐ«œ ÂWz Æw½U!…œËuÝ W" …ËuÐ dð—˘“ w½U¹“ …ËW½œ—«uš  U!

ÆX|œ —U!WÐ …ËW½œd!—UOýï¼ Ë …ËW½œ—«uš w½œd!—«œ—ËuMÝ ïÐ

WÐ XÝW¼ W?!WÑ˘d?# ¨…ËW²|—u?š…œ ‰ËuNJ?"Wz W" Ê«ËËœ ÊU¹ p}²M¹UÄ W?!

¨X}?Ð…œ Â«Ë…œ—WÐ W??! ÂüW?Ð ÆX}Ð…œ ÕUð—u???# p|“ïð Ë  U???!…œ wýï???/†œ

ÆX}Ð…œ w½U?!W²ÝW¼ Ë  «“ w½œd?!W½ Ù˘d²½ï?! Ë ÊËu³½«d?Ö ÊU#“ wýËuð

W?" Â«d?????Ö wK?K# ∏∞∞ ≠µ∞∞ Í…œ«˙W?Ð  U?????Ö…œ Uð X?}Ð Â«Ë…œ—W?Ð —W?????ÖWz

XÝ…œW" w½U?OÖ W!W?Ñ˘d# «ËWz s|u?š W" p|dðWL?O²½UÝ —W¼ W" ‰Ëu?NJ"Wz

 Æ «œ…œ

∫˜˘d# —WÝW$ ‰ËuNJ$Wz w½W¹U%ð—u" w¹—W~¹—U"
Íï¼ W?²?}Ð…œ W¹ïÐ ¨…ËWðU?!…œ ËU?š —U?#…œ w#«b½Wzï?! ‰Ëu?NJ"Wz WJ½uÇ ¿

ÆÊ«b²Ý…œW" Ù˘d²½ï! Ë …ËW½ËuÐ ËUš ÊU#“

Ë ÊU????A???}?z ‘W"® X?}Ð…œ —W????Ñï~½U?¼ wýËu?ð …ËWð«u????š…œ —˘“ Í…ËWz ¿

Æ «u/Ð gO½œ—«uš v½«uðU½ W! ¨©…ËW½œ—«uš Í«Ëœ Í˛˘˙ W" …ËW½Uý˙

 U?!…œ ‘ïš ˜˘d?# w†œ p|“ïð ÍW?!Uð…—WÝ W" …ËW?½œ—«uš ‰Ëu?NJ"Wz ¿

W" ÆX?}Ð…œ Ê«—W?~O?½ Ë  W????$U?ð vÐ ˜˘d?????# …ËW½œ—«u?????š Í«Ëœ W?" ÂüWÐ

wðU?????! W?"  U????!…œ U?¹WÄ v?" Íó?????OðËb?½uð Í…Ë…œd?????! ¨”W?????! p|b?½W¼
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Ë Êüï?! Ë ÂU?$Wý W" Ê«ËU?ð w½ËuÐ…b|“ W?²}Ð…œ ‘W?#Wz W?! Æ…ËW½œ—«u?š

Æ«b½U!…˙UÐ

W"  U!…œ XÝË—œ —˘“ w!WOOðWŠ…˙U½ ‰ËuNJ"Wz WOO½ «b}ð w½U#uÖ êO¼ ¿

Æ U!…œ p|˙U½ gO†Ëu$ ÍËWš Ë ËWš wðU!

W¹ï?Ð ¨Ê«b???²???Ý…œW" Ù˘ñ???²½ï???! Íï?¼ W???²???}Ð…œ …ËW½œ—«u???š ‰Ëu???NJ?"Wz ¿

W??A??}??! …Ë«dM?}*W??Ý Ë …ËW??²|ËW??!…œ v?" —˘“ wK}Ðï??#ïðï?z wðU??Ý…—U??!

Æ…ËW½ËuÐUOł Í…ó|˙ w½ËuÐ…b|“ W½Ëu/ ïÐ  U!…œ —˘“ ÊU!WOOðW¹üW#ï!

v" w½œd?# —U?ł Èb½W¼ ¨W?!W?Ñ˘d?# w?½Ëu?³¹Ë«d¼…˛ W?²?}Ð…œ —U?ł Èb½W¼ ¿

Æ…ËW²|ËW!…œ

ó?}?Ö Í—W??Ý ˜˘d?# ¨˜˘d?# wýW" W" ËU?z Í…ËW½Ëu?³?#W?! Íï¼ W??²?}Ð…œ ¿

Æ…ËW²}Ð…œ —ËuÝ w²+}Ä U¼…Ë—W¼ ÆU½ ÊU¹ wðW¹ËuM}ð v½«“U½ Ë  «uš…œ

ÊW¹Uš ó|—œ w¹—W~¹—U"
W" W?¹W¼ w¹—W~?¹—U???! ‰Ëu???NJ"W?z W???! …Ë«œ ÊU???O½U???A???O½ ÊU???!…ËW?MO†ïJ?}" ≠±

wÑ˘d???# w?M²???ýu???! ÊU?¹ ¨ÊW¹U???šó?|—œ wO???ýï???šW½ Ë —W?~ł w½U?JAJ?}ð

Æ—ï)ËuNJ"Wz

ÆÊW¹U????šó|—œ Í…ËW½U?ðËu???Ý Ë …œW????Ö Í—«“Uz Íï¼ W????²???}?Ð…œ ‰Ëu???NJ?"Wz ≠≤ 

 Æ U!…œ W$WÄd}ý wýËuð ˜˘d# U¼…Ë—W¼

wýËu?ð ÆX}Ð…œ Û«d???š w#U???$W?z w½œdJ!—W?ð ¨—˘“ wJ|—ï???)Ëu???NJ?"Wz ≠≥ 

W?²}Ð…œ —U?ł Èb½W¼ ÆX}Ð…œ WA?}z—WÝ Ë Êœd?!W$…—Uz Ë Í—«e?}Ð Ë s¹“—W"

WðW?†U??Š ÂW?" W???!W??Ñ˘d???# ¨pA???}???# ïÐ ÊËu?ÇW½ s|u???š Ë …ËW½«—Ëu?Ð Íï¼

ÆX|d#…œ

ÊËu?³ðËu?ł ÍËW?ý W" —W?ÖWz ¨Ù«bM# w?½Ëu³?²?ÝË—œ W?" X}Ð…œ w¹—W~¹—U?! ≠¥ 
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Æ…ËWð«u/Ð W¹…œU# ÂWz ñáJÝ wJ}ð…d,Uz ÊU¹ ¨…ËW²|—u/Ð ‰ËuNJ"Wz

wýËuð „W¹…ËU# ‘UÄ  «u/¹…œ Í…ËWz ¨ U!…œ …œËu"Uz ˜˘d# W¹…œU# ÂWz ≠µ

—U??! ‘W??#Wz W??! ÆÍ…ËW½œ—«u??š …—UÐËËœ ï?Ð X}Ð…œ Craving w¹˘—“W??#Uð

 Æ U!…œ W!WÑ˘d# wO½ËË—…œ Ë wðW¹üW#ï! Ë ÍœU# Í—UÐW"

ÊU?O?ÖËËœ wJ¹«œ —W?ÖW?z wJ¹«œ wJÝ W" Ù«bM# w½ËuÇ—U?ÐW" Íï¼ W?²?}Ð…œ _ ∂

X|d!…œ v" wÝdðW# X}Ð…œ p¹«œ W" W! ‘W†«bM# ËWz ÆX}Ð —ï/ÐËËdýW#

ÆX}Ð wà$WF#W! ÊU¹ w¹W²ÝWł w½«u}ý wýËuð

ïÐ wM?|uM|˙ ¨ËW??š wJ?|˙U½ Íï¼ W??²??}?Ð…œ ‰Ëu??NJ"Wz W???! Í…ËWz Í«˙…—W??Ý

—U?ł Èb½W¼ WJ½u?Ç ¨X|ËW?šW½ Â…œ —W?ÝW" XÝËu½ W?! ¨W¹…ËW?z —ï?)Ëu?NJ"Wz

Íï?š Í…ËW?½U?ý˙ ËU½ W" W??!W?Ñ˘d?# «b??#U?$Wz W?" Ë W¹W¼ «b†W?ÖW" Í…ËW?½U?ý˙

ÆX}JMš…œ

∫Êœ—«uš Í“«u}ý
ÆÂ…œ ÍW~|˙ W" …ËW²|—u?š…œ W¹WKý ÍW!Wš˘œ …ËUÐ W?! Í…ËWz ‰ËuNJ"Wz

X|d?????!…œ ÙWJ}?ð dð Í…œU?????# ÙW????ÖW" «œW????Ö—U?????! Èb½W?¼ W" W¹…œU?????# ÂWz

W¹W?¼ «b????A????O?½U????#—…œ Èb½W?¼ W" U¼…Ë—W?¼ Æ…ËW½œd?J!UÄ w?²????ÝWÐW?????#ïÐ

Û«d??š w!W¹…u?}??ý WÐ ”W??! Èb½W¼ ¨X|œ —U??!WÐ wJA¹eÄ w?²?ÝWÐW??#ïÐ

Æ4|œ Í—U!WÐ

©¥® ÍœU¼ sL}¼
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W!ï!

Ë …ËW½œd?!“—WÐò ˜˘d?# —WÝW" X?½ôuL?O?²Ý s?¹dðe}¼WÐ W?" WJ}!W?¹ W!ï?!

W" ¨X|dM}¼…œ—…œ W?!ï?! w?!…ËË˙ W" W?!ï?! Æå—U?#…œ w#«b½Wzï?! w½U?šËË˙

ÆW¹«œUJ¹—W#Wz Í—ËuýUÐ W" W!…ËË˙ ÂWz wM|uý «bð…˙WMÐ

W" W?! Cocaine Hydrochloride W?! „…ñ??! ∫W¹W¼ Í—ï?ł ËËœ s¹U??!ï?!

ÍW~|˙ W" Ë X|dJ?Ð …—W~ł W" Èd?!…œ W?! W?!Ëu?âÐ Íœ—WÐ WJð—Ë Í…u?}?ý

w½œdJ†WJ}ð W" X|d!…œ XÝË—œ „…ñ! ÆX|dM}NÐ —U!WÐ wÄ«dš WÐ Í“—…œ

W??! X¹W½ïÐ—U?JOÐ Âï¹œï??Ý ÊU¹ U??O½ï??#Wz ÙW??ÖW" b¹—ï?K!˘—b¹U¼ s¹U??!ï??!

pýË U?−M?Oz ¨ËUz ÙW?ÖW" Backing powder W½œdJ²??ÝË—œ p}?! Í—…œËUÄ

ÆÊœdJ#—WÖ ÍW~|˙ W" …ËW²|d!…œ

s¹U!ï?! s}†…œ w}Ä W! ¨W?OO?áÝ wJ|“ïð Powder …—…œËUÄ Â…ËËœ Í—ïł

wÄ«dš WÐ W¹…œU# ÂWz X|d?!…œ W! ¨WOO†U²+¹d?! Í…u}ý W" b¹—ïK!˘—b¹U¼

WÐ Ë X?|dJÐ ÙWJ?}ð ËUz ÙW???ÖW" ÊU¹ ¨…ËWðËu?" ÍW~|˙ W?" X|dM}???NÐ —U???!WÐ

ÆX|—bÐ v" !dÝ

±∏∞∞ w½üUÝ w²?Ý«˙…ËU½ W" …ËW¹«d! „UÄ —U?ł ÂW!W¹ —…œËUÄ s¹U?!ï!

W"  U¼…œ —U???!WÐ W???!ï??! w!…ËË˙ —W¼ Ë …ËW?¹«d??!…œW½ „U?Ä d??²??A???}Ä Æ«œ

Æs¹uł Í“«u}ý WÐ Ë Â…œ ÍW~|˙

∫ÊW¹U%ð—u" w¹—W~¹—U"
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ÂWz p}ðU?! ÂüWÐ ¨w!«—ï?š ÂW?! Íï¼ W?²?}Ð…œ W?½U#—…œ ÂW?z w½UM}¼—U?!WÐ ¿

Ë ÊËu???³??O???ÝdÐ WÐ X?ÝW¼ W???!W??Ñ˘d???# ¨X}M?}??#U?½ w¹—W~¹—U???! W½U???#—…œ

Æ U!…œ —˘“ w½ËuÐËËb½U#

Í«Ëœ W"  U?!…œ —˘“ w!W?O?O?ýï?/†œ WÐ XÝW¼ —WM}¼—U?!WÐ «d?}?š WÐ —˘“ ¿

X|d??!…œ Í—U¹œ ‘W¹…ËU??# ÂWz ¨„W¹…ËU??# ïÐ W½U??#—…œ ÂWz w?½UM}¼—U??!WÐ

ÆW½U#—…œ ÂWz w½UM}¼—U!WÐ Í…ËU# ÙWÖW" Ë«—uš Í…ó|˙ w}ÄWÐ

Í…œU?# W??!—W¼ ¨Wð—u??! ˜˘d?# wJA??}?# W?" s¹U?!ï??! w¹—W~¹—U??! Í…ËU?#

ÊËuÐËËb½U# Ë wðWŠ…˙U½ wýËuð W?!WÑ˘d# ¨XA}¼ vł wJA}?# s¹U!ï!

‘W?#Wz Í—WÐË—Ë…œ ÙW?ÖW"  U?!…œ Í—«e?}Ð WÐ Êœd?J²?ÝW¼ Ë w!UM#W?š Ë

Coke Crash W!ï! w½UJAJ}ð s}†…œ w}Ä

ÊËuÐËËb?½U??#W?Ð XÝW¼ Ë  U???!…œ —˘“ w?J|e???}¼ WÐ X?ÝW¼ —WM?}¼—U???!WÐ ¿

ÂWz …—˘“ ÊU??O½œdJA??Oz wðU??! ÊU¹ Ê—UJ|d??! W??! ÍW½U?ÝW??! ËWz Æ U??!U½

WÐ XÝW¼ W¹…œU?# ÂWz w½UM?}¼—U?!WÐ Í«Ëœ WJ½uÇ ¨4}¼…œ —U?!WÐ W¹…œU?#

ÆÊW!…œ ÊËuÐïšWÐ ˙…ËUÐ

WÐ Ê«œW?½ w~M?¹d????Ö Ë Ê«œW½ —«“Uz W?Ð Èu???Ö Íï?¼ W???²????}?Ð…œ W¹…œU????# ÂWz ¿

ÆW¹«œW½U?#—…œ ÂWz w¹—W~¹—U?! d|˛ W" W?!W?Ñ˘d?# W?! ÍWðU?! ËWz ¨wýï?šW½

ÊU?O~MO?Ý Ë sÐ…œ Ê«œW?ÝU½W¼ wO½«d?Ö wýËuð sA?}?!…œ „…ñ?! ÍW½«ËWz

WÐ —«“Uz W¹…œU?# ÂWz ÆX|œ ÊU?O~MO?Ý W" s|u?š Ë sšï?!…œ —˘“ Ë X}?A|œ

ÆX}½W¹WÖ…œ gO½U!WOOÝ Ë WKOÇ—uÖ

Íï¼ W²?}Ð…œ W½U#—…œ ÂWz w½UM}¼—U?!WÐ ¨W²½ôuL?O²Ý W?½U#—…œ ÂWz WJ½uÇ ¿

w½Ëu?Ð —˘“ ¨w#—W????Ö ÍWK?Ä Í…ËW½ËuÐ“—W?Ð ¨ËUÇ w?¹U???ý…˙ w?½ËuÐ…—ËW????Ö

 ÆÊU!…—U#…œ Í…ËW½Ëu³JÝWð Ë Ùœ w½«b}"

 Æ«œW¹…œU# ÂWz w½UM}¼—U!WÐ wðU! W"  U!…œ W$…—Uz —˘“ W!WÑ˘d# ¿
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ÆËWš wJ|˙U½ ÊU¹ ¨ÍËWš ÂW! Íï¼ W²}Ð…œ W½U#—…œ ÂWz ¿

∫ÊW¹Ušó|—œ w¹—W~¹—U"
WÐ —W?ÖWz Æ…ËW?OO½ËË—…œ Ë w?J¹eO?, ÍËË˙ W" vM}¼…œ«— ˜˘d?# W¹…œU?# ÂWz

Íï¼ W??²??}?Ð…œ —˘“ w!W¹…ËU??# ïÐ Ë X?|—bM}??NÐ —U??! W?Ð —˘“ w!W¹…œ«˙

ÆW!…œU# —WÝW" sðU¼«˙

—U?ł p?|b½W¼ ÊU¹ ÊU?²??Ý…Ë Ùœ Íï¼ W?²??}Ð…œ —˘“ w½UM}¼—U??! WÐ Í«Ëœ ¿

Íï¼ W?²?}Ð…œ —U?ł p|b½W¼ ÊU¹ Æw~½Wð W?ÝU½W¼ ÊU¹ ÊU?²?Ý…Ë W?ÝU½W¼

ËË˙ Êœd?# ÊU¹ …ËW½«—ËuÐ «b?#U?$Wz W" Ë pA?}?#WÐ s|u?š wM²?A¹W?ÖW½

Æ «œ…œ

Wð«Ë X}Ð…œ ¢W¹ï½«—UÄ¢ wýËuð —WM}¼—U!WÐ ¨W¹…œU# ÂW" ÊUM}¼“«Ë Í«Ëœ ¿

Æï¼ vÐ WÐ «˙ïš W" ”dð w½Ëu³ýËuð

«ËWz ¨X?}Ð …ËW????O?¹“—…œ ÍW~|˙ W?" ÍW????!WM?ðU¼«˙ —WM?}¼—U????!W?Ð —W????ÖWz ¿

w!U??# Ë ‘…˙ ÍW?†WÄ Ë ÊW??!…œ ËW¼ w²??Ý…œ w?½U??!…—U??#…œ Í—WÐË—Ë…œ

w¹Uð…—WÝ w?J|—WM}¼—U!WÐ —WM}¼—U?!WÐ —WÖWz ÆX|d?Ö…œ —ËuÝ Ë ‘…˙

X}M}?N?Ð —U?!WÐ Û«d?š W¹…œU?# ÂWz —˘“ w!W¹…ËU?# ïÐ —W??ÖWz ÂüWÐ ÆX}Ð

w½UM}¼—U!WÐ Û«dš wM|uý wK# Í—WÐË—Ë…œ w½U!…—U#…œ ¨5MOÐ…œ «ËWz

¨ U?!U½ wýï?š WÐ XÝW¼ êO?¼ W?Ñ˘d# ÂW?z «b?O¹Uðï?! W" ÆW¹W¹…œU?# ÂWz

Ê«˙W?ÖWÐ X}²?Ý…b†W¼ ¨ÊË«u?}ý w?½U!…—U?#…œ Ëu#W¼ 5?MOÐ…œ W! ï?šU¹

wMðU??N?O¹Uðï??! ÍU½U?#W?Ð ‘W?#Wz W??! Æw†W?Ö u??}½ w½U?!…—U??#…œ Í«Ëœ WÐ

ÆW¹WÑ˘d# ÂWz w½U¹˛

—U???ł p|b½W¼ ¨Ê«—W?M}¼—U???!WÐ Ê«u??}?½ W" …ËW??²?|—œ˙ï~Ð Í“—…œ —W???ÖWz ¿

Æf²OðWáO¼ Ë HIV wÑ ÍUz ê}¼ Í…ËWM²Ý«uÖ Íï¼ W²}Ð…œ
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—WM?}¼—U???!WÐ w?ðËu" ¨Ê«—WM?}¼—U???!WÐ ÊW?¹ôW" —˘“ w½U?M}¼—U???!W?Ð ‘UÄ ¿

„W¹…ËU?# ïÐ W?! Æv²?Ý…ËU½ v?" ÍËUz ÊU¹ ¨ U?!…œ ËW¼ Ë …ËW?²?}ðËu?Ý…œ

Í…ËW½ËuÐU?Ç W?!  Ëu?" wM¹dÐ Íï¼ W??²??}Ð…œ ¨X|d??A??}??!…œ W¹…œU??# ÂWz

ÆW¹…Ë«Ëœ WÐ wA¹ËUÇ w½œd!ËUz —Uł —˘“ ÆWOO½

¨X}A}!…œ „…ñ! Í…ËWz ¨W¹«Ë ÊUO?}Ä ÊU¹U½«“ ¨…ËWOOðW¹üW#ï! ÍËË˙ W" ¿

—W???ÖW?z ÆX}Ð…œ ÍW?½«b½˙œ Ë ó???O?ðËb½uð w?ðËW???!u???+†W?¼ —U???ł p|b?½W¼

w¹U??ÝU?¹ ÍW~|˙ ÊU¹ g?Oz ÍW~|˙W" w?½«u??²¹W½ ËuÐ …—U?Ä WÐ w²??+?¹u??}Ä

W??²??}Ð…œ —U??ł p|b½W¼ Æ U?Ð…œ Ê«ËUð Ë Í“œ ïÐ U½U¼ ¨X?|ËWJÐ w²??Ý…œ

ÆParacide s}†…œ w}Ä W! 7ýu! p¹«œ ÊU¹ „ËUÐ Íï¼

∫Êœ—«uš Í“«u}ý
Æ…ËWðËu" ÍW~|˙ W" X|—ó#…b†W¼ X}Ð —…œËUÄ W! W¹…œU# ÂWz

W" Í…ËW?z ïÐ ËUz ÙW???ÖW?" X|d???!…œ ÙWJ}?ð s¹U???!ï???! Í—…œËUÄ U?¼…Ë—W¼

ÆX|—bÐ v" …ËWO¹“—…œ ÍW~|˙

s}†…œ w}?Ä W?! ËU??$u?Ö ÍWÇ—UÄ ï?Ð X|˙ï?Ö…œ b¹—ïK?!˘—b¹U¼ s¹U??!ï?!

 ÆX|dA}JÐ Ë X|dJÐ …—W~ł W" Í…ËWz ïÐ Free base f¹WÐ Íd,

s¹U??!ï?! W" X?|œ p}Ä W?! W¹W?¼ «bM¹U?!ï??! „«ñ??! Í…u?}??ý W" U¼…Ë—W¼

W????! Æ¢«œï????Ý¢ X?¹W½ï?Ð—UJO?Ð Âï¹œï????Ý ÊU?¹ U????O½ï?????#Wz Ë b¹—ï?K!˘—b?¹U¼

ÆWýËuý Ë pO²Ýô ÍËuðu$ Ë é¹UÄ ÊU¹ Í˙ïÐ ÍW~|˙ W" X|dA}!…œ
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Cannabis fOÐW½W!

Æ©THC® W†ïMOÐW½W! ˘—b¹U¼ «d²}ð ÍW!WOO¹UOLO! WÖu}ý W¹…“ï†Uz ÂWz

“—WÐ ˜˘d???# W?J½uÇ ¨X?½ôu???L???O???²???Ý ï?Ð X|d???!…œ 5"ï?Ä W???!…ËË˙ ÂWz

w½«b?²Ý…œW?" Ë Êb½«u}?ý wðW?HO?Ý WJ½uÇ ¨X¹W?MO+?O"ï¼ ïÐ Ë …ËWðU?!…œ

¨…ËW½œd!d?OÐ ¨ÊœdJ½ïÐ ¨ÊœdJ#Uð ¨7+O?³|uÖ® W¹W¼ wÑ˘d?# w½U!W?²ÝW¼

Xý w½œdJ#Uð Ë Xý w½Ëu³}" ÈuÖ Ë Xý wMOMOÐ …d}" XÝWÐW# Æ©5MOÐ

Æb²¼ ÆÆÆ Ë

W" W?¹W¼ Í—˘“W?Ð ¨X|d?M}?¼…œ—…œ fO?ÐW½W?????! w!…ËË˙ W?" W¹…œU?????# ÂWz 

wO½UÖ—“UÐ Ë 4}?â¹…œ ÙU# W" ÊW¼ gOJ}½U?ÝW! Æï!˘—ï?# Ë ÊU²+½U?G,Wz

wO???#—W??Ö ÍW?KÄ Ë UÐ…—U???! w½UM?}¼—U??!W?Ð ÍW~|˙ W" Í“œW?Ð ÊW??!…œ …u???}Ä

ÊU¹W?!…ËË˙ ÂWz WJ½uÇ ¨4}?â¹…œ «dJýUzWÐ ÊW¼ gOJ}½U?ÝW! ¨X+¹u?}Ä

ÆW½«uł vÄ

ÂWz Æ…—˘“ p}"W??Ö Í—ï?ł Ë X|—u??š…œ “«ËU?O??ł Í…u?}?ýWÐ W??!…ËË˙ ÂWz

WKÖd}½ wá¹U?Ä W" Ë p}! Ë UÇ ÙWÖW" X|d?!…œ ÙWJ}ð ¨X|dA}?!…œ ¨W¹…œU#

ÂWz p}ðU?! Æ…“«ËUO?ł ÊU¹…u?}ý W?! g¹dð w"uð Ë W"Ëu" w¼ W" Ë X|d?!…œ

ÍW??!…—U?! Í…ËW?z ïÐ W¹W¼ „W"u??š ∂∞ WÐ w²??+¹u??}Ä ¨X|—u??š…œ W¹…œU??#

Æ…ËW²}M}#…œ  UŽWÝ ±≤ ïÐ ÍW!WO¹—W~¹—U! ÂüWÐ ¨ UJÐ Íïš

∫ÊW½U#Wz w½U!…ËUÐ …u}ý ÂüWÐ ¨Ê—˘“ wÐW½W! w!…ËË˙ w½U!…—ïł

Í…ËW½œd?JJýË ÍW~?|˙ W" wðW?¹W???!W"U???#—ï½ …—ï???ł ÂWz ∫”«d???Ö ÊU?¹ b¹Ë
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pýË W?! W?!…ËË˙ ÂW?z ÆX|ËW?!…œ XÝ…œ …ËW?+?OÐW½W??! w½U?!üW?Ö

Æ…—W~ł ÙWÖW" ÊœdJ†WJ}ð ÍW~|˙ W" X|dA}!…œ ¨…ËW¹«d!

w!…ËË˙ ÍW?Ký W????#Wz ¨X?|d½…œ«œ „Ëu????âÐ ÍËu?ðu???$ W?" ∫ÊËË˙ ÊU¹ q?¹ïz

…ËW????Ñ˘d????# w²????Ý…œ WÐ Ë W?J¹—Uð —˘“ ÍW????!W~?½…˙ ¨W????O???O?ÐW½W????!

ÍËË˙ W" W?½U???O?M¹d???²?½«“—W¼ W????#Wz ÆW????−MO?" WJ½u?Ç ¨X}????ÝËu½…œ

Æ…ËWšd½

W¹W¼ „—W?Ý WÐ Ë X|d?!…œ XÝË—œ wÐW½W?! w!…ËË˙ ÍWKý W" W?! ∫s¹e|—

Æb²¼ ÆÆÆË ñš Ë WA}!ô u!…Ë “«ËUOł Í…u}ý W"

ÍW?O?}?# U?O½Wð W?!…ËË˙ ÂWz ¨W?O?OÐW½W?! Ídð wJ|—ï?ł W?#Wz ∫ö?}?L?O?+MO?Ý

ËËœ W¹…œU?????# ÂWz Æ…ËËœd????!W?½ XÝË—œ ÍW?†üW¼ Ë W¹W?????!W????!…ËË˙

Æb¹Ë W" W¹«b}ð ©wÝ ê}z wð® dðU¹“ …b½…ËWz

ÆX|d!…œ XÝË—œ wÐW½W?! w!…ËË— w†uÖ Ë üWÖ W" ÊU¹…—ï?ł ÂWz ∫W½«Ë—W#

u???!…Ë ©wÝ ê?}z wð® Í…œU???# ÍËË˙ W?" …e???}¼WÐ —˘“ Ë …—«b?½ïÐ ∫p½W?JÝ

Æ˙«“UÐ W" W½«dÖ wýW!Wšd½ ¨g¹dðU¹“ Ë ö}LO+MOÝ

UJ¹bMO?z fO?³½W?! W" W??O?O?²¹dÐ wÐW?½W?! w!…ËË˙ w½U?!…—ï??ł W" p|—ï?ł

Íï¼ W????²????}?Ð…œ Ë dð w?½U????!…—ï???ł W?" …dðe????}?¼WÐ W????! Cannabis Indica

7+OÐ Ë 5MOÐ u!…Ë  —u! w!W¹…ËU# ïÐ ˜˘d# w½U!W²ÝW¼ w½«b²Ý…œW"

Cannabis SativaU???ç???OðW???Ý f?OÐW½W???! «b?ðU???! ÊU???#W¼ W" Ædð w?½«ËWz Ë

w½«b??²?Ý…œW?" Íï¼ W?²??}ÐU½ W??! UJ¹bMO?z fOÐW½W??! W" …dð“«Ëô ÍW??!U½«uð

ÆÊU!W²ÝW¼
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∫ÊW¹U%ð—u" w¹—W~¹—U"
p}?!W"u??š b½WÇ ïÐ w†œ ¨ U?!…œ —˘“ w?J}½œd?!W?+??$ WÐ XÝ…œ ˜˘d?# ¿

ÂW" p}???#W??! —W??ÖWz ¨ U??!…œ  W??Š«d??+???Oz WÐ XÝW¼ Ë X?}Ð…œ ‘ï??š

u??O½ ÍWJ?¹e½ ïÐ …ËW??²??}Ð…œ ÂW??! w†˘d??²½ï??! U?¼…Ë—W¼ Æ «u??/Ð W¹…œU??#

ÆwðW¹ËËœ—«u?š W??! ÍW¹…œU?# ËWz Í—ï?ł w?}ÄWÐ p}ðU?ŽW?Ý ï?Ð  U?ŽW?Ý

¨Èd!U½ vÄ wJOłï?" Ë œ—Ë w²ý Ë …ËW²|ËW!…œ —ËËœ lO$«Ë W" W?!WÑ˘d#

ÂWz W?! ÂüWÐ ÆX}Ð ÙWJ}ð —˘“ @½…˙ Ë ÂUð Ë U?IO?Ýï?# ÙWÖW"  U?!…œ «Ë

wýËuð W??!W??Ñ˘d??# —W?+??!W¹ ¨U??#W½ w¹—W?~¹—U??! Ë XA¹˘˙ W??O?O??ýï??š

ÂW" —˘“ —W?ÖWz ÂüWÐ Æ…ËW²?}Ç…œ dOÐ W" w?²ý Ë X}Ð…œ ï¼ vÐ wJ}?Ýdð

sA¹WMO?Ýu"U¼ w?ýËuð Ë  U?!…œ ”dð WÐ XÝW¼ …ËWz  «u?/Ð W¹…œU?#

ÆX}Ð…œ

W! ¨˜˘d?# wJA}# —WÝW" W¹W¼ wMA¹W?MOÝu"U¼ ÍU½«uð ¨wÝ ê}z wð ¿

Ë X}MO??³Ð Xý …ËW?¹ï?š W" —W?¼ p}?!W?"u?š b½W?Ç Í…ËU?# ïÐ  U??!…œ «Ë

—˘“ ÍôW"  U?!ò  UJÐ  U??! wMO½«“W½WÐ XÝW¼ Ë X}?Ð v" Èu?Ö w~½…œ

Æå…ËW²}Ð…œ ‘«u}¼

Í«Ëœ W" Æw½œdJOJ?|˙U½ Ë Ùœ w½«b?}" —W?ÝW" W¹W¼ Í…—ËW?Ö w¹—W~¹—U?! ¿

…ËW?²?}²?ÝW¼ —W?ÖWz ¨gOM|u?š w½U?²ÝW?Ä wO#W?! Íï¼ W?²?}Ð…œ ÊU?A}?!

ÆÊ«˙ËuÝ—WÝ Ë w!ËuÝ—WÝ Íï¼ W²}Ð…œ ËU!U½W"

fOâ½ï# s}?†…œ w}Ä ¨ÊUA}! Í«Ëœ W" X|œ «ËœWÐ Í—˘“ wJ}½Ëu?³OÝdÐ ¿

¨ U!…œ XÝË—œ wJ|˙U½ ¨X|dA?}JÐ …—W~ł ÙWÖW" —WÖWz ÆMunchies

w#W! ÊU?A}!…—W~ł ÂüWÐ ¨ U!…œ œU¹“ Êœ—«u?š ÍUO²A?Oz fOÐW½W!

d|˛W" X?}½«uðU½ ˜˘d??# wJ?A??}??# ¨W??ÝUÐ w½W¹U???ý Í…ËWz Æ…ËWðU??!…œ
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Í…ËWz vÐ «bðU?! „W¹ W" X}Ð “«ËUO?ł Í…œU# Í—U?A, ËËœ w¹—W~?¹—U!

W"  U??!…œ —U?! …—W?~ł WJ½uÇ ªX}?ÐW½ «b?O??+M}??łd?O??L??}z wðW†U??Š W"

g}????!…—W~ł U?¼…Ë—W¼ Ë …œW???Ö W?" b???O????ÝWz w½œd????!œU¹“ Ë Ê«˛ËË—Ë

Æ…“«ËUOł W¹…œU# ËËœ ÂWz Í—U! W¹ïÐ ÆX}Ð…œ …œWÖ wOýïšW½ wýËuð

¨WKý W" ‘W" w½Ëu?³JýË Íï¼ W?²?}Ð…œ X|—u/Ð —˘“ —W?ÖWz W¹…œU?# ÂWz ¿

Ë X}Ð…œ ËUz WÐ w²?+¹u?}Ä ˜˘d# wýW" Æ‰Ëu?NJ"Wz Ë wÝU?²?+}z u?!…Ë

Æ…ËW½Uý˙ W²}M|œ W!WÑ˘d# —Uł —˘“

wðW¹üW??#ï??! w½U¹˛ —W?ÝW?" w½U?!W?Ä«d?š W??O¹—W~¹—U??! …—W¼ W" p}??!W¹ ¿

Èu?Ö —˘“ ¨X}??A?}?!…œ fOÐW?½W?! Í…œU?# —˘“ Í…ËWz W?! W?¹…ËWz ˜˘d?#

WÐ Èu?Ö …ËW†U?# W?" Ë X|˙u?š…œ v" …—U¹W?Ý «d?}?š Ë  «œU?½ wÝdðW?#WÐ

Æ «œU½ …ËW½œdJ!UÄ

 Æ U!…œ pýË X½U!…u}" Ë  U!…œ  ËuM}ð W¹…œU# ÂWz ¿

Ê«u??ł Ë ÊËu?Ð…—ËW??Ö Ë ËUÇ Í…ËW½Ëu?Ð—Ëu??Ý Íï¼ W???²??}Ð…œ w?½œ—«u??š ¿

ÆËUÇ wý…˙ w½ËuÐ

∫ÊW¹Ušó|—œ w¹—W~¹—U"
W?²?}Ð…œ ¨…—W~?ł ÙW?ÖW" —˘“ Í…ó|˙WÐ Ë X|d?A?}JÐ w?#«Ë…œ—WÐWÐ —W?ÖWz ¿

 ÆÊU!WOOÝ ÍW$WÄd}ý Ë ÊU!WOOÝ wOýïšW½ ¨w~½WðWÝU½W¼ Íï¼

Ë Ùœ w?½«b??????}?" Í…ËW?½ËuÐ“—W?Ð Íï?¼ W??????²???????}Ð…œ W?J?½uÇ ¨f?O?ÐW½W???????! ¿

—WÝW" X}Ð…œ Í—˘“ w!W?OOÝdðW# «ËW?z ¨s|uš w½U²ÝWÄ Í…ËW½Ëu?³#e½

ÆWOO½ Ë«ËWð ÊUO†œ ÍW½«ËWz wðW³¹UðWÐ …ËWM²Ý«uÖ w#«b½Wzï! Ë Ùœ

WÐ ”W???! p|b?½W¼ ¨…ËW???O??O?½ËË—…œ ÍËË— W" vM?|œ«˙ ˜˘d??# f?OÐW½W???! ¿

W?!W??Ñ˘d?# w½œdJ!—Wð Í«Ëœ ¨W¹…œU??# ÂWz w½œdJ!—Wð s½«“…œ w?²?šW?Ý
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ÆX?}?Ð…œ Withdrawal Symptoms ÊU?M?}?¼“«Ë w?¹—W?~?¹—U??????????! w?ýËu?ð

v" ÊU¹Ë«dJ?}" ÊU?#u??Ö Í—U?²??,…˙ sA??}J¹…œ —˘“ w!W¹…ó?|˙ WÐ ÍW½«ËWz

ÆW¹W¼ …Ë…ËUÇu#…œ WÐ ÊUOÝdð Ë X}Ð…œ XÝË—œ

Ë d?}½ W" W¹W¼ Ù«b?M# w½œdJ²?ÝË—œ Í…ËW½œdJ#W?! —W??ÝW" w¹—W~¹—U?! ¿

WJK}¼ Í…ËW½œdJ#W?! Ë Âd?}á?Ý Í…ËW½œdJ#W?! W²?}Ð…œ W¹…œU?# ÂWz Æv#

X}??A?}JOÐ —U??ł ‘W?ý —W??ÖWz ñ?áJÝ w?ð…d?,Uz U¼…Ë—W¼ ÆÊËuÐ…œU??#Uz

ÆÙ«bM# wA}! Í…ËW½Ëu³#W! Íï¼ W²}Ð…œ

ÍW!W?OOðW¹U?ÝW! ¨wðW¹ËËœ—«u?š ÊU¹ wðW¹ËUA}?! w#«Ë…œ—WÐ WÐ Í…ËWz ¿

wÄ«d???š Ë…—WÐ Ë …ËuðU?¼ —W??ÝW?Ð w½«˙ï???Ö …ËW??O???OðW¹üW???#ï???! ÍËË— W"

W¹…œU# ÂWz wM¹ñ?! Í«ËœWÐ Ê«˙WÖ Ë ï¼ vÐWÐ wÝdð ÊU9Ë Æ…Ëu?²A¹˘˙

Íï¼ W?????²????}Ð…œ p?}ðU?????! Ëu????#W¼ ¨˙«“U?Ð W" W?¹…œU????# ÂWz w?½ËuÐW?½ ÊU¹

˜˘d# W¹«Ë ÊU?O}Ä ÊU¹U½«“ W" Èb½W¼ Ë w½ËË—…œ wOýï?šW½ w½œd!œU¹“

 ÆW¹W¼ ÊU¹UOM¹d,˘eOý ÍW½«ËWz wðW³¹Uð WÐ  «œ…œ p}ð

ËU???OÐï????, Ë w!UM?#W???š Íï¼ W???²???}?Ð…œ W¹…œU???# ÂWz g?O½UM?}¼“«Ë Í«Ëœ ¿

Æ«bÑ˘d# W" —˘“ wO†œËËœ
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Magic Mushroom ÂËËdýW" pOłU"

w½b½«u?}?ý —W?Ý WðU?!…œ—U! W?! W?#W?O?}?Ý wÄËËd?Ö W" ÂËËdýW?# pO?łU?#

Æ«b½UO½UM}¼—U!WÐ Û«dš wðU! W" ˜Ëd# w½U!W²ÝW¼

W" ÊU?O¹—W~¹—U?!WÐ ÊË«d?ÝU½ W¹W¼ ÍËUÐ Í—ï?ł ËËœ ÂËËd?ýW# pO?łU?#

VO??ÝïKO?Ý W?" 5²¹dÐ ÆHallucinogen ˜˘d??# w½U?!W??²?ÝW?¼ w½b½«u?}??ý

Íö?, ÊU¹ U¹—U?JÝW?# U?²?O?½U?#Uz Ë ÛU?! wðd??}?³?O" ÊU¹ W??²?O?Ý Êö?O??L?}?Ý

Æp¹—UÖUz

¨…ËW?O??O¹W?²??ÝW?ł ÍËË˙ W"  U??!U½ …œËu"Uz ˜˘d?# ÂËËd??ýW?# pO??łU?# 

˛˘˙ Ëu?#W?¼ „W½ «u?/¹…œ W??#W?! ÂW??! —WM}¼—U?!W?Ð Û«d?š wÑ˘d??# WJ½uÇ

—WM}?¼—U?!WÐ Û«d??š wÑ˘d??# W¹ïÐ Æs?¹˘d?O¼ Ë ‰Ëu??NJ"W?z ¨s¹U??!ï?! u??!…Ë

 ÆX}³ðdÖW½ …u}Ä w½ËË—…œ ÍËuš —WÖWz X}M}NÐ v" Í“«Ë X}½«uð…œ
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Amanita Muscaria U¹—UJÝW" U²O½U"Wz

ÆÊW!…œ ˜˘d# wJA?}# W" —U! W! W¹«b?}ð w!ôUÇ Í…œU# ËËœ W!…ËË˙ ÂWz

—WÝW" W¹W¼ w¹—W~?¹—U! …b¹ï"UJ"Wz w!W¹…œU# W?! ©ÙïLO?Ýu#® ¨gO½«ËWz

W??O¹ËU??O?L??O??! wJ}¹“ï?†Uz W??! ©b?O??ÝWz pO?M}ðï??³¹Uz® Æ—U??#…œ w#«b½Wzï??!

WÐ s?ðW?????³¹U?ð ÍW½«ËW?z® ÊU?????!W?????²????ÝW?¼ ÍW½U?????š W?" W¹W?¼ w¹—W?~¹—U?????!

ÊU?!W??²?ÝW¼ ÍW?½U?š w½b½«u??}?ý W" W¹W¼ w?†˘˙ Ë ©XÝW¼ Í…ËWM²??Ý«u?Ö

ÆNerve cells

w"ïÇ W?" W??!…ËË˙ ÂWz W???! W¹…ËWz W??!…ËË˙ ÂW?" Èd??!…œ wM|u?M|˙ Í…ËWz

wýWÐ —˘“ Ë …—˘“ Í—ïł ¨ÊU?!W½U²Ý—«œ Ë ÊU!W~à}?! W" X|ËW!…œ XÝ…œ

Íï?????š vÐ…œ ˜˘d?????# ÆÊ…œ…œ p}?ð ˜˘d????# w?O????²?????ÝË—b?½Wð Ë s?¹Ë«d¼…˛

X}½«eÐ ÊU??O½U?!…—ï??ł wA¹œ—«u?š —W??ÖWz  «u?/?¹W½ W?! Í…ËW" X|e|—U??áÐ

¨X}?ÝUMÐ w?½U?!…—ï?ł ¨œd?! wýW†W¼ —W?ÖWz Æ U?!W½ «b?}?ð ÍW†W¼ u?!…ËUð

Æ…ËW½UJA¹eÄ ÊW¹ôW" X|dJÐ —WÝ…—UÇ uJ†WÐ

∫ÊW¹U%ð—u" w¹—W~¹—U"
wýËuð W?~½…˙ ¨4|œ —U??!WÐ wÄ«d??šWÐ W?¹…œU??# ËWz W??! ÍW½U??Ñ˘d??# ËWz ¿

wýËuð W!WÑ˘d?# ÆÊ…bÐ XÝ…œW" ÊUO½UOÖ Ë sÐ w²?ÝË—b½Wð w½ËuâJ}ð

ÍW½U??O??O??ýï??šW½ ËWz ÙW??ÖW" U¼…Ë—W¼ Ë X?}Ð…œ ÊËu??âJÝ Ë …ËW½U??ý˙

Æ…ËW½«œWÝU½W¼ w#«b½Wzï!WÐ Êb½…u}Ä

Ë wÄ«d????š wýËuð W?~½…˙ Êï????š…œ W¹…œU???# ÂW?z —˘“ ÍW½«ËWz U?¼…Ë—W¼ ¿
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Æ6Ð ÊU#˙uÝ—WÝ Ë w#—WÖ ÍWKÄ w¹“UýW½ Ë eO# w½U²Ý…ËW½

wýËuð ˜˘d??# W?¹W¼ «œU??²??O½U??#Wz W" W??! b??O??ÝWz p?O½Uðï??³??Oz Í…œU??# ¿

W" …b¹ï"U?J"Wz w!W¹…œU??# W?! ‰ï?L??O?Ýu??# Æ U?!…œ pA??}?# w½UJ?AJ}ð

WÐ ˜˘d??# —W???ÝW" X}Ð…œ w?¹—W~¹—U??! ¨W?¹W¼ «œW¹—UJ?ÝW??# W??²??O?½U??#Wz

Í˛d?Ö Ë «d?}š ÍW?"Ëuł Ë ÊU?!W?²?ÝW¼ w½Ëu?âJ}ð Ë wJ|˙U½ Ë Ê«u?}?ý

ÆÊËuâJ}ð ËWš Ë ÊËuÐËËb½U# Ë Í—«e}Ð Ë ÊU!WJ"ËuÝU#

Í«Ëœ WJ½u?Ç Æñ??áJÝ w½˛ —W??ÝW?" X}Ð…œ —˘“ wO??ÝdðW???# W¹…œU??# ÂWz ¿

ïÐ wÄ«d??š —˘“ w†U¹W?š W??!W½˛ ¨W¹…œU??# ÂW" Â«d?Ö ≥∞ Uð ≤µ w?½œ—«u?š

ÊU¹ È˛W???à???ý…œ ÆX}Ð…œ «bÄ«d???š wO?½ËË—…œ w¹—W~?¹—U??! d|˛ W?" Ë X|œ

wK?# ¨W???O????O½ w?½ËuÐ W????! X}?MOÐ…œ X?ý W½Ëu/ ï?Ð ÆX|d????Ö…œ W¹ï?½«—UÄ

Èb½W¼ ÆX}Ð…œ Û«d?š wO?²ÝË—b½Wð ¨X}Ð…œ  W?Š…˙U½ p|“ïð W?!WÑ˘d?#

ÊU¹ …ËW??²|d??Ö…b†W¼ ÊU¹  «u??š…œ ÂËËd?ýU??# dð wJ|—ï??ł W†W¼WÐ —U??ł

X}Ð…œ ÊËu?³¹Ë«d¼…˛ wýËuð Ë  «u?/¹…œ ‰ËuNJ"W?z ÙWÖW" —U?ł Èb½W¼

ÆX|d#…œ Ë

Ë  U???!…œ œU¹“ w?†œ w½«b???}" W???!W???Ñ˘d???# W¹…œU???# ÂW?z w½œ—«u???š Í«Ëœ ¿

ÆX}Ð…œ dð…—ËWÖ ÍËUÇ ÍWM}ý…˙

—U??ł Èb½W¼ ¨—WM}¼—U??!WÐ Û«d??š wÑ˘d?# W?¹…œU?# ÂWz w½œ—«u??š Í«Ëœ ¿

—˘“ —U?ł Èb½W¼ Æ U?!…œ ˙Wý WÐ “W?Š —U?ł Èb½W¼ ¨X}Ð…œ ‘ï?š w†œ

Æ U!…œ —U²,…˙ …ËW½U#uÖ WÐ

∫ÊW¹Ušó|—œ w¹—W~¹—U"
…—UÐ …ËWz X}ÐW¼ w?½ËË—…œ wO?ýï?šW½ —W?Ö —WM}¼—U?!WÐ Û«d?š wÑ˘d?# ¿

wſU½ï$ ïÐ  U?!…œ œU¹“ ÍW!WO?OýïšW½ ÆX}Ð…œ d?²Ä«dš ÍW!W?OO½ËË—…œ
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wO???ýï???šW½ Í…ËW½Ëu?Ð …—UÐËËœ W" W¹W?¼ w†˘˙ —U???ł Èb½W¼ Æd???²Ä«d???š

W" W¹…œU?# ÂWz ÊUM}¼—U?!WÐ Û«dš Í«Ëœ —U?ł Èb½W¼ W~½…˙ Æ«b?O½ËË—…œ

Ë Ê«u?}?ý wýËuð …—U?ÐËËœ W?!W?Ñ˘d?# Ë „W¹W?²?,W¼ ïÐ …ËW?²??}M}0 ‘W"

ÆX}Ð w½U!W²ÝW¼ w½«b²Ý…œW"

ÍËË˙ W" wÇW! ¨…ËWOOJ¹eO?, ÍËË˙ W"  U!U½ …œËu"Uz ˜˘d# W¹…œU# ËWz ¿

ÂW?! WðW?IO?$W?Š ËW" êO¼ …ËWz ÂüWÐ ¨X|d?Ö…œ …u?}Ä ÍËuš …ËW?O?O½ËË—…œ

 «u???š…œ W??!…ËË˙ ÂWz ÍW???Ñ˘d???# ËWz p}ðU???! W¹…ËWz g?¹ËWz …ËWðU???!U½

W?!W??Ñ˘d?# ¨ U?!…œ vÄ XÝ…œ «œW??I?O?$…œ ≤∞ ‘U?Ä W" ÍW?!W?O¹—W?~¹—U?!

 W¹“Wz wÄ«d??š WÐ Íï?š W~?½…˙ ÆX}M}?#U?½ Íï?š W" ÍU?ÖU?z wð…Ë«ËWðWÐ

ÊU¹ X|˙u?š…œ v" q}Ðï#ïðïz W?! p}ðU! ¨…ËW?OO¹W?²ÝW?ł ÍËË˙ W"  «bÐ

ÆX|dJÐ—…œ Ë X}Ð —U! —WÝW" W! X}M}#U½ w½U!…—U! W" ÍUÖUz
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Liberty Cap ÛU! wð—W³O%

W" W¹W?¼ w¹—W~¹—U???! d??²???#W??! …b½WÇ—W?¼ W¹W??!…ËË˙ ÂWz w?#…ËËœ Í—ï??ł

ÆWJ¹e½ „W¹W" ÊUO¹—W~¹—U! ÂüWÐ ¨ÂW!W¹ Í—ïł

«œW?!…ËË˙ ÂW" W??! ÍW½«“ï†Uz …œU?# ËW" W?J}?!W¹ Psilocybim 5ÝWKO??Ý

¨WMO?−?Ýu"ï¼ U¼…Ë—W¼ Ë W?ç?O²?!WzïJ¹U?Ý W¹…œU?# ÂWz ÊU9Ë u?!…Ë ÆW¹W¼

ÊU¹ …ËW?ðU??!…œ ÂW???!  U???ŽW???Ý ∑ Uð ¥ Í…ËU???# ïÐ ˜˘d???# W" Í—U???O???ýï¼

ÍËË˙ W" ÆX?}M?}???#U?½ ‘W" W" ˛˘˙ µ Í…ËU????# W?" W¹…œU????# ÂWz Æv?à???}????N?¹U½

—˘“ …ËW??O?O??²?ÝË—b½Wð ÍËË˙ W" ÂüW?Ð ¨W?O??O½ —«b?O??ÝdðW?# …ËW?½ËuÐ…œËu"Uz

v" w½œd# Ë ÊËu?âýï¼ W" Íï¼ W²?}³Ð W~½…˙ ¨W?!WÑ˘d# —W?ÝW" W!UMÝdð

Æ…ËW²|ËWJÐ

Æ4-HO-DMT Phosphate Esther W" W??O?O??²¹dÐ Psilocybim 5ÝWKO??Ý

 ÆÆC12H17N2O4P W" WOO²¹dÐ wýW!WO¹ËUOLO! WÖu}ý

WÐ XÝW¼ Ë X}Ð ‘ï?š w†œ Í…ËWz ïÐ X}M|œ —U?!WÐ W¹…œU# ÂWz ˜˘d?#

ÆX}AšW³Ð vÄ wðWOO½UŠËË˙ Ë  UJÐ ÊËuÐ ïš WÐ ˙…ËUÐ

Hal- ÊU??!W?²??ÝW¼ w½b½«u??}??ý —W?ÝW" W¹W?¼ w†˘˙ W?!…ËË˙ ÂW?z WJ½uÇ

«d?}š  U?! ÊU¹ …ËU?²Ý…Ë  U?!  U?!…œ XÝW¼ W?!WÑ˘d?# W¹ïÐ ¨lucinogen

ÊU??!W?²??ý Ë sÐ…œ ÙWJ}ð ÊU??!W~½…˙  U??!…œ XÝW¼ W??!W?Ñ˘d??# ÊU¹ Æ…ËuÐ

ÆÊW!…œ W"Ëuł —«u¹œ Ë —«œ Ë œ—WÐ ÊU¹ „W¹ ËU½ WMÇ…œ

¨ÛU?! wðd?}³?O" WJ½uÇ ¨s¹W?!U½ Â…ËËœ Í—ï?ł w¹—W~¹—U?! W" ”UÐ …d?}"
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w!W¹…u??}??ýWÐ ÂüWÐ ¨W¹W¼ Í U?¹—UJÝW??# W?²??O½U??#Wz w¹—W~¹—U??! ÊU??#W¼

 Æ…ËW¹W!WðUNJ}Ä ÍËË˙ W" …dðe}¼WÐ U²O½U#Wz WJ½uÇ Â…ËËœ W" d²#W!

ÊUM}¼—U"WÐ Û«dš Í“«u}ý
Ë p?}?????! ËU?½ W?????²|d?J?Ð Èd?????!…œ Ë X?|—u?????š…œ Í˙Wð W?Ð W?????!…ËË˙ ÂW?z

Û«d?š w²?ÝW?ÐW?# ïÐ Èd?!…œ …ËW¹«d?! pýË W?! W??!…ËË˙ ÂWz Æ…ËW½œ—«u?š

ÆX}Ð „W¹…u}ý —W¼WÐ Uł ¨X}Ð —U!WÐ dð ÍW~|˙ WÐ ÊUM}¼—U!WÐ
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s¹U&U!

ÊU¹U½«“ W" Èb½W¼ ÆW¹W¼ «œôï?! U!ï! ¨…ËU?$ Ë UÇ w†uÖ W" W?! W¹…œU# ÂWz

W¹«Ë ÊU?O?}Ä ÊU?OJ|b½W¼ ÂüWÐ ¨ U?!…œ …œËu"Uz ˜˘d?# s¹U?,U?! W¹«Ë ÊU?O?}Ä

w#«b½Wzï?! —W?Ý W" W¹W¼ w¹—W~¹—U?! ÊU?#W¼ s}†…œ ¨W¹…Ë…—W?!“—WÐ U?O½Wð

ÂüWÐ ¨ U?!…œ Íïš Í—U?! ¨5#U?²O?H?#Wz Ë s¹U!ï?! u?!…Ë ¨˜˘d# Í—U?#…œ

Í…ó|˙ s¹U,U! W! W¹…ËWz …d?}" XÝWÐW# Æd²#W! Ë d²?ý«u}¼ w!W¹…u}ýWÐ

Æ5#U²OH#Wz Ë s¹U!ï! Í…u}ý ÊU#W¼WÐ  U!…œ œU¹“ 5#WÄ˘œ

5ÝïM¹œW?z w½U?!…—WJ¹“«u??A?}Ä WÐ s¹U??,U?! ¨…ËW?²?|—u?š…œ s¹U?,U??! W?!

W?Ð  «œU½ 5?Ýï?M¹œW?z W?Ð W~?|˙ Ë X?}??????ÝËu?½…œ …Ë Adenosine receptor

ËW????š W" …—U????O???Ýd?Ä—WÐ 5?ÝïM¹œW?z ÆX}????ÝËuMÐ w?½U????!…—WJ¹“«u????A????}Ä

¨…ËWðU?!…œ ÂW?! pA?}?# w#«b½Wzï?! w½U?!W?O?O?!ôUÇ WJ½uÇ ¨ÊœdJ²?ÝË—œ

…ËW½ËuÐU¹—Ë Ë…—WÐ W?!W?Ñ˘d?# Ë  U?!…œ œU¹“ w½U?!WO?O?!ôUÇ s¹U?,U?! ÂüWÐ

Ë ÊUJA?J}ð w#U??$Wz W?" 5ÝïM¹œWz Æ5?ÝïM¹œWz ÍW½«ËW??â??}?ÄWÐ  UÐ…œ

ÂWz X?}Ð…œ XÝË—œ ¨©Adenosine triphoshate Wð«Ë ATP® ATPw½U????#W½

wJA?}?# W?! ÆpA?}?# W" wO?!ôUÇ w?½œdJ²?ÝË—œ W" …—U?O?ÝdÄ—WÐ W¹…œU?#

XÝË—œ ËWš vJý…œ p}?ð W! ¨…—˘“ W¹…œU# ÂWz ¨«œ˛˘˙ W" W?!ôUÇ ˜˘d#

ÆX}Ð…œ

wMðU¼«˙ W?" W?O?O?²¹d?Ð ˜˘d?# —W?ÝW" s¹U??,U?! w½W¹U?šó|—œ w?¹—W~¹—U?!

wýËuð W?!WÑ˘d?# UMO?ÖWz ¨w#«Ë…œ—WÐ WÐ s¹U?,U! w½œ—«u?š —WÝW" ˜˘d?#

©µ® ÍœU¼ sL}¼
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Í…ËW½œ—«u??š W" XÝ…œ W??! X}?Ð…œ wðW??Š…—U½ Ë Ê«˛W??à?ý Ë W??A??}z—W??Ý

ÆX|dÖ…b†W¼ s¹U,U!

W??A?}z—W??Ý wýËuð ˜˘d??# ¨X|d?!…œ „—W?ð …ËW½œ—«u?š w?,ï?! p}ðU??!

s¹U,U! WÐ ÊUOO²+¹u}Ä Ë ÊËuÐ…—ËWÖ wJA}# w½U!…—U#…œ WJ½uÇ ªX}Ð…œ

XÝ…œ —ï?????š…ËU?????$ wÑ˘d?????# WðW?†U????Š ÂW?" ÆÊU¹…ËW?½œdJ?JÝW?ð ïÐ X?}Ð…œ

Æ…ËW½œ—«uš …ËU$ WÐ …ËWðU!…œ

W??! …ËWMM|œ …ËWz ÍW½Ëu/ ¨…—W??!…œËu"Uz s¹U??,U?! W?¹«Ë ÊU?O??}Ä ÍW½«ËWz

«œ—U?! ËU½ W" ÊU¹ …ËW½ËuÐ—WÐW?š ïÐ ÊU?O½U¹WÐ X}Ð…œ vÄ w²?+¹u?}Ä ˜˘d?#

WÐ p?†W????š p|b?½W¼ s?}†…œ W????! ¨ U?JÐ œU¹“ w?¹U¹—Ë U?ð 4}¼…œ Í—U?????!WÐ

W??! Æ ÊWJ?Ð „—Wð W¹…œU??# ÂWz …ËW???O??O½ËË—…œ ÍËË˙ W" s½«“…œ w?ðW??L??Š…“

„—Wð …—W~ł v½«uðU½ g}?!…—W~ł wÑ˘d# ÊïÇ ¨W²?Ý«˙ w!W¹WðË ‘W#Wz

—˘“ wðU??! W" X}Ð…œ XÝË—œ W??A?}??! ÊU?#W¼ U¼…Ë—W?¼ ¨w½U?ÝUz W?Ð  U?!

s¹U,U! w½œd!—U! wOðW?O½ïÇ «œ…d}" XÝWÐW# Æ«œUÇ Ë …ËU$ ¨Í…ËW½œ—«uš

„W¹…œU?# —W¼ Ë p?}?Ñ˘d?# Ëu?#W¼ w½œd??!—W?Ý…—UÇ WJ½uÇ ¨W?~M¹d?Ö —˘“

«œW??!Ëuð—WÄ ÂW" Íï??š wðW??³¹Uð w?ýWÐ W" W??! X|Ë…œ Íï??š Í…ËW½bM|u??š

Æs¹W!…œ wÝUÐ

Í—UJ½«˙ï?Ö WJ½uÇ ¨Psychoactive W?O?O½ËË—…œ Í—WJ!ôUÇ W¹…œU?# ÂWz

w$Ë…“ Ë …ËW?½œd???!d???O?Ð Í“«u???}???ý Ë  U???!…œ X?ÝË—œ ˜˘d???# wýï?¼ W"

ÆX|˙ïÖ…œ W!WÑ˘d#

W?Öu}?ý ¨trimethylxanthine 5²½U?š qO+?O# Í«dð W" W?OO?²¹dÐ s¹U,U?!

wO???á???Ý wJ}?~½…˙ ÆC8H10N4O2 W" …Ëu?ðU¼ p}Ä ÍW???!W???O???O¹U???O??L???O???!

ÆW†Uð —˘“ Ë W¹W¼ wO†U²+¹d!

«b??}ð w¹˘˙…œU¹“ Ë …ËW??²|—u??/Ð wJ|˙W?Ð —W?ÖW?z …—˘“ s¹U??,U?! ÍœËu??Ý
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ÆX|d!W½

Í…ó|˙ W??! W¹…ËWz w½U??!…œËu?Ý W" p?}?!W¹ …ËW??²|—u??/Ð wJ|˙WÐ —W??ÖWz ¿

Æ U!…œ wýï/†œ WÐ XÝW¼ ˜˘d# Ë  U!…œ œU¹“ s}#WÄ˘œ

b½W?Ç ïÐ …ËW??²???}???à??}?¼…œ —WÐW???šWÐ Ë —U??O???ýï¼ w?J}ðW†U???Š W" ˜˘d???# ¿

Æp}!W"uš

W" W¹W¼ ˜˘d# ïÐ ÍœËu?Ý ‘W#Wz W! ¨ UJÐ eO?# —˘“ ˜˘d#  U!…œ «Ë ¿

ÆÂï¹œïÝ wðW³¹UðWÐ Æ U!…œ Í—UÖ“˙ ˘˙WýUÄ

∫s¹U&U" w½œ—«uš —˘“ w½U"W½U¹“
5"U½—œWz W" ‘UÐ w!W¹…œ«˙ W?!  U!…œ p?A}?# Íb½öÖ W" —U?! s¹U,U?! ¿

w#«b½Wzï?! W" ÍW?²?+¹u}?ÄU½ WO?O?!ôUÇ ÂWz w½œd?!—W?Ý…—UÇ ïÐ «bÐ—…œ

dð Í…ËW½«b~?½…˙ „W¹W†W??#ï?! Íï¼ W??²??}Ð…œ ‘W?#Wz W??! W¹W¼ «œ—U??#…œ

w½ËuÐ…—ËW??Ö ÍW~|˙ W" ÊU??!WJ"Ëu?ÝU??# ïÐ —˘“ wJ}M|u??š w½ËuÇ „…Ë

ïÐ  U???!…œ—…œ dðU?¹“ d???!W??ý g?¹—W~ł U?¼…Ë—W¼ Æ…ËW½U???O½U???!…—U???#…œ

W?²?Ý«— Æ U?!…œ dð…—ËW?Ö ËUÇ wOðU??ý…˙ s¹U?,U?! ÆÊœd?!œU¹“ wO?!ôUÇ

X|dJÐ «b??}ð w¹˘˙…b?|“ W?! ÂüWÐ  «œ…œ ÊœdJ?Ý—W¼ wðW??#—U¹ s¹U?,U??!

—W?ÝW" WM¹U?,U?! w¹—W~¹—U?! Ëu?#W¼ W½U?#Wz ÆX}½W¹W?Ö…œ …œW?Ö WÐ —«“Uz

Æ˜˘d#

Íï¼ W??²??}?Ð…œ X|dJÐ «b??}?ð w¹˘˙…œU¹“ Ë È—u??/Ð —˘“ s¹U???,U??! —W??ÖWz ¿

W" “«Ë Í…ËWz ‘U?Ä —ï??šUÇ Ë —ï??š…ËU??$ wÑ˘d??# Æs¹“—W?" Ë wðW??Š…—U½

ÂW?????! ˜˘d????# w?ýW" W" 5?"U½—b?½Wz ‘W?????#Wz ¨X?}M?|œ ÊU¹…ËW½œ—«u?????š

˜˘d???# U??−M?Oz ¨Ê«˛W??à???ý Ë w†œËËœ Íï?¼ W??²???}Ð…œ U??−?MOz ¨…ËWðU???!…œ

Í…ó|˙ Í…ËW?z ïÐ X}Ð…œ s?¹U???,U???! Í…ËW½œ—«u???š dð—˘“ WÐ w?²???+¹u???}Ä
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ÆÊ«—Uł u!…Ë X}Ð œU¹“ 5"U½—b½Wz

—U#…œ w#«b½Wzï! W" “Uý wJ}ðW†UŠ W²}Ð…œ …ËW½œ—«uš —˘“ w¹—W~¹—U! ¿

Í…ËW½Ëu?Ð“—WÐ Ë Ùœ w½«b????}" w?½ËuÐ«d???}????š Íï¼ W????²???}Ð…œ U?¼…Ë—W¼ Ë

W" Ê«b}" «d}?š Ë Ùœ wJ|˙U½ w½«b}" Íï¼ W²}Ð…œ —U?ł Èb½W¼ ¨ÊU²ÝWÄ

Æ…“ïÝW†œ Ë ñÄ

¨ U?!…œ „Ëu?Ý ˜˘d?# ÍËW?š s¹U?,U?! ¨…Ë…—W?Ý ÍW½«—U?!ï¼ ÂWz —WÐW" ¿

ïÐ W¹W?¼ ÙËu?$ ÍËW??š WÐ ÊU??O??O?²??+¹u??}Ä gO??Ñ˘d??# wýW" w½U??!W½U??š

wO??!…—W???Ý w†˘˙ W†U??š ÂW?z U¼…Ë—W¼ Æ…ËW½Ëu???³|u½ Ë …ËW½Ëu???³??²??ÝË—œ

Æ«bO½ËË—…œ wOýïšW½ w½Ëu³²ÝË—œ W" X}MOÐ…œ

s¹U&U" w½œ—«uš Í“«u}ý
Ë w²?ýËd?Ý Í…ËW½œ—«uš Ê«œW?Ý Ë ôï?!W?!ï! Ë …ËU?$ Ë UÇ W" s¹U?,U?!

Ë X}K!uÇ Ë p}?! w½œdJ²ÝË—œ w²ÝWÐW?# ïÐ s¹U,U?! ÆW¹W¼ «œœdJ²Ý…œ

ÆX|œ —U!WÐ dð w²ý Ë …ËU$ wðW!UÄ
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Tranqulizer …e¹ôuJ½«dð

W??! ÂW?!W?¹ wýWÐ ¨…ËW½œdJ?ýWÐ«œ ÍËË˙ W" W¹W¼ Í—ï??ł ËËœ W¹…œU??# ÂWz

«œU½ vÄ wO~M?¹d?Ö Ë …Ë…—WM}¼—U?!WÐ Û«d?š wÑ˘d?# ÊW¹ôW" W?O?O½ Ë«d?ÝU½

…ËWOOJA¹eÄ ÍËË˙ W" W½«œU# ÂWz Æs¹WJÐ …u}" wÝUÐ  U!U½ X+¹u}Ä W¹ïÐ

wðW???³¹U?ðWÐ s|œ —U???!WÐ ÊU???!W???O??O?½ËË—…œ W??O???O???ýï??šW?½ Í—W??Ý…—U?Ç ïÐ

¨s¹“U?O?ÝïMO??, W" 5²¹dÐ W?! …—ËW?Ö w½ËË—…œ wO?ýï?šW?½ Ë U?OM¹d?,˘e?O?ý

Æs¹œ«ñá¹UÄ ¨s¹“«ñá¹UÄ ¨5,˘ñðuÐ ¨5+½Uš ÍUÝ ¨e†˘bMOz

ñÄ Ë Ë«u????}???ý wÑ˘d???# Í…ËW?½œd???!ËU???š Ë ËW???š ï?Ð W???! Â…ËËœ Í—ï???ł

…Ë«d???ÝU½ Â…ËËœ Í—ï???ł Æ…ËW???O???OJA¹e?Ä ÍËË˙ W" X|œ —U???!WÐ v?!Ë«˙W†œ

Û«dš Íïš wðW³¹Uð w²ÝWÐW# ïÐ Ë …Ë…—WM}¼—U!WÐ Û«dš wÑ˘d# ÊW¹ôW"

¨ÊU?çOðWz ¨f!«d?OÝ ¨f½U?š ¨ÂïO"U?Ñ W" 5²¹dÐ gO½«ËWz ÆX}M|œ Í—U?!WÐ

Í—…u??×???O??# ¨Â…ËËœ Í—ï???ł Æf!«ñ??³??O?" ¨rO??+?½«ñð ¨ÂW¹d??³???O" ¨5Äï?½ïK!

ÆX}Ð…œ ÊU#W!WÝUÐ

W" wðW?³¹UðWÐ X|dM}¼…œ —U?!WÐ Û«d?š «œUÄË—ËWz W" Í—˘“WÐ W¹…œU?# ÂWz

U¼…Ë—W¼ Æw?ýï?/†œ Ë ó??}Ç p?}?#W??! WÐ 7A?¹W?Ö ï?Ð ÊU?!W?~½W¼Uz wðU??!

ËWz Æw+?J}??Ý Í—U???! w½œd??!…b|“ ï?Ð X}M}¼…œ Í—U???!WÐ ”W??! p?|b½W¼

WJ}??ÝW?! …ËW??O?O?ðW¹üW?#ï??! ÍËË˙ W" X}M|œ —U??!WÐ W¹…œU??# ÂWz ÍW?Ñ˘d??#

ÍËË˙ W?" W¹…œU???????# ÂWz Æ U???????!…œ Íï??????šW?Ð ÊËuÐ˙…ËU?Ð WÐ d?ðU?¹“ XÝW?¼

¨sðËW?šW½ Ë w!ï#W?š Ë Ê«˛W?àý Í—W?Ý…—UÇ ïÐ X|œ—U?!WÐ …ËWO?OJA¹eÄ
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wO??!ôUÇ Ë …ËW?½œd??! sL??}¼ W" X}M?OÐ…œ Íï??š w†˘˙ W¹…œU??# ÂWz W?J½uÇ

 Æ…ËWðU!…œ ÂW! Ë ‘«u}¼ pA}#

∫ÊW¹U%ð—u" w¹—W~¹—U"
WÐ  U?????!…œ X?Ý…œ W¹ï?Ð ¨W¹…Ë…—W?JM?L????}?¼ ÊU9Ë u?????!…Ë W?¹…œU?????# ÂWz ¿

ÍW"Ëuł Ë w!ôUÇ Í…ËW½œdJ?#W! U¼…Ë—W¼ Ë Í—UO?ýï¼ Í…ËW½œdJ#W!

ÆW¹W¹…œU# ÂWz w¹—W~¹—U! d|˛ W" W! ÍWðU! ËWz W!WÑ˘d#

ÆX}Ð…œ ÕUð—u# p|“ïð Ë  U!…œ ÂW! w!WOOýï/†œ WÐ XÝW¼ W!WÑ˘d#

Æ U?!…œ w!Ëu??Ý —W?ÝWÐ XÝW¼ Ë X?|u?}?ý…œ p|“ïð Í—W??Ý U¼…Ë—W¼

wýW?½«ËW??â???}Ä uJ?†WÐ ¨ U???!U½ ‘ï???š ˜˘d??# w?†œ U??O?½Wð W¹…œU???# ÂWz

W" Ë Êœd?!˙W?ý W?Ð  U?!…œ “W?Š —WM}¼—U?!WÐ Û«d??š wÑ˘d?# ¨…ËWðU?!…œ

ÊUM?}¼—U???!WÐ Û«d???š U¼…Ë—W?¼ Æw½U???!…ËË“…—Uz Ë X?ÝW¼ w½«b???²???Ý…œ

Æ…ËW½œd!dOÐ Í…ËW½Ëu³#W! Ë W†Ëuł Ë ÊU#“ Í…ËW½ËuÐËUš Íï¼ W²}Ð…œ

W?²?}Ð…œ X|—u?/Ð Íï?š wðW?³¹Uð Í…ó|˙ W" dðU¹“ —˘“ —W?ÖWz W¹…œU?# ÂWz ¿

Æ…ËW??²|ËW?!…œ v" w?½œd?# —U??ł p|b½W¼ Ë Ê«œW??ÝU½W¼ w½Ëu??³?á??! Íï¼

ÙW????ÖW" —W???ÖW?z X}Ð…œ œU?¹“ gO½Ëu????³¹Ë«d?¼…˛ Ë ÊU???²????Ý…Ë Ùœ Í…ó|˙

 ÆX|—u/Ð ‰ËuNJ"Wz

Ë …ËW½W??!…œ ÂW???! ˜˘d??# w†˘d??²½ï??! W?¹…œU??# ÂWz w½U??!…—ï???ł Ëu??#W¼ ¿

¨X}ÐU½ …ËWOO?¹UÝU¹ Ë wJA¹eÄ ÍËË˙ W" W¹ïÐ ¨…ËWðU³¹…œ ËWš W?!WÑ˘d#

d|˛ W" W?!  UJÐ Íd?}?,u?ý ¨—WM}¼—U?!WÐ Û«d?š wÑ˘d?# WÐ X|—bÐ W~|˙

w½«b??²?Ý…œW" Íï¼ WÐ ˜˘d??# p|b½W¼ ÆX}Ð…œ W?¹…œU?# ÂWz w¹—W~?¹—U?!

ÊU??#u?Ö wM?|u?ý W" …ËWM?Ð…œ w+J}??Ý Í—U?#ôWÄ ÍËË˙W?ÐËË˙ Ù˘ñ?²½ï??!

Æ «œË«dJ}"
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∫ÊW¹Ušó|—œ w¹—W~¹—U"
w¹—W~¹—U! ¨X?|dM}¼…œ—U!WÐ —˘“ w!W¹…ËU# ïÐ Í…ËW?z ‘UÄ W¹…œU# ÂWz ¿

XÝË—œ f?½«d???}"ï?ð W¹ïÐ ¨«b????Ñ˘d???# wýW?" W"  «œ…œ XÝ…œ W?" Íï???š

W?! ¨X?}Ð…œ XÝË—œ w¹W?²??ÝW?ł wM²??ÝWÐ XAÄ W?#W?z Í«Ëœ W" ¨X}Ð…œ

W¹W¼ dð—˘“ w!W¹…œ«˙ WÐ w²?Ýu}Ä W!W?Ñ˘d# ËuÐ XÝË—œ gO?+½«d}"ïð

 ÆX|ËW/Ð Í…ËWz ïÐ

Í«Ëœ W???!W???Ñ˘d???# ¨ U?¼—U???! WÐ Û«d???š „W?¹…ËU???# ïÐ W???! W?¹…œU???# ËWz ¿

vÐ ¨wðW?$Uð v?Ð ¨s¹“—W" ¨Û«d?š w†U¹W?š ¨v!Ë«˙W†œ w?ýËuð ÊUM}¼“«Ë

…œW?Ö Ë ‘W" Í—«“Uz Ë Ùœ w½«b?}" Û«d?š Ë Êœ—«ušW½ Êœ—«u?š ¨ÍËW?š

ÆX}Ð…œ w!ï#Wš ¨w"UN+Oz Ë

¨X}?Ð —U??!W?Ð —˘“ Ë X}Ð —U???!WÐ ËW???š Í—W??Ý…—U?Ç ïÐ W???! W¹…œU???# ÂWz

W?!W??Ñ˘d?# …ËW?O?O¹W??²?ÝW?ł Ë w½ËË—…œ ÍËË˙ W?" Æf½«d?}"ïð Íï¼ W??²?}Ð…œ

ÊUM}¼“«Ë W¹ï?Ð Æ‘UÄËW?#W" ÍW½«˛˘˙ w½U¹˛ W" X}?²?ÝW?Ð…œ vÄ wA?O?²?AÄ

Æï¼ vÐ wÝdð Ë Ê«˛Wàý Ë Ê«u}A}"—WÝ Íï¼ W²}Ð…œ

Ë w½ËË—…œ w?M²????ÝWÐ X?AÄ Íï¼ W????²????}Ð…œ W?¹…œU???# ÂW?z ÊU9Ë u????!…Ë

vł WÐ w¹—W?~¹—U?! p|b½W?¼ ¨X}M}¼…œ “«Ë W?!W??Ñ˘d?# W??! W¹ïÐ ¨wJ¹e??O?,

Íï¼ W?²?}Ð…œ —Uł Èb½W¼ Ë ËW?š w½«u?}?ý Ë ÊËuÐËËb½U?# u!…Ë X}?à?}¼…œ

 ÆÊœd#

wJA?¹eÄ w¹—U??Ö˛ï?#Uz W?Ð w²?Ýu??}Ä X}?M}¼…œ “«Ë W??!W?Ñ˘d??# W??! W¹ïÐ

ÆX}Ð…œ

¨…ËW½«b??}" Í“—…œ ÍW~|˙ W" X|dM?}¼…œ —U?!WÐ Û«d??š W?! ÍW¹…œU??# ÂWz ¿

W¹ïÐ „W¹…ËU??# ïÐ …Ëu?²?ÝWÐ w²?A?Ä —WM}¼—U?!WÐ Û«d?š wÑ˘d??# WJ½uÇ
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—W?Ö ÆsÐ…œ Êœd!ËW¼ wýËuð Ë sÐ…œ Û«d?š W!W?Ñ˘d# Í—U?#…œ p|b½W¼

ÍW!W?OOýï?šW½ «ËWz ¨X}ÐW¼ w+²?OðWá}¼ Ë “b¹Uz wO?ýïšW½ W!W?Ñ˘d#

ÆX}M}Ð —U!WÐ W½UO¹“—…œ ÂWz dð wÑ˘d# —WÖWz ¨…ËW²|—“«uÖ…œ

Û«d????š wÑ˘d????# W¹…Ë…—W?JML????}?¼ WJ½u?Ç ¨W¹…œU????# ÂW" —ï????ł p|b?½W¼ ¿

Íï¼ W????²????}Ð…œ Ë X}?Ð…œ ‘«u???}?¼ wJA????}????# wO????!ôUÇ —WM?}¼—U????!WÐ

Æ©…d�«– Ê«bI�® dOÐ w½«b²Ý…œ W" Ë …ËW½Ëu³#W!

Êœ—«uš Í“«u}ý
  ÆW¹W¼ Í“«ËUOł Í…—UÐW$ Ë “«ËUOł w~½…˙ Ë …u}ý W¹…œU# ÂWz

W" U?¼…Ë—W¼ Ë X|d?M}?¼…œ—U???!WÐ Û«d????š W¹…œU????# ÂWz »W????Š ÍW~?|˙ W"

Û«d?š Ê«b?}" Í“—…œ ÍW~|˙ W" ”W?! Èb½W¼ ÆW?¹W¼ gO"Ëu?+ÄW?! ÍW~|˙

ÆW¹W¼ ‘WKý u!…Ë U¼…Ë—W¼ Æ4}¼…œ Í—U!WÐ
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LSD Íœ f}z è}z
 «œ…œ p‡}ð ˜˘d?‡# w½U??!W?²‡?ÝW¼ W‡! W??#W?O‡?}?Ý Í—ï??ł W" W¹…œU??# ÂWz

w²ÝW?ÐW# ïÐ X}M|œ Í—U?!WÐ —WM}¼—U!WÐ Û«d?š wÑ˘d# ¨Hallucinogena

wÑ˘d??# W" w?!ôUÇ W¹…œU??# ÂWz Æ U??! W" sðd??Ö—…Ë ó??}Ç Ë Êœd?Jýï??/†œ

Ë sÐ…œ dðe?}¼WÐ w½U?!…ËUÇ W?!W?Ñ˘d?# ¨ U?!…œ œU¹“ «œ—WM}¼—U?!WÐ Û«d?š

ÊU?!W?²??ý —U?ł Èb½W¼ Æs|dMOÐ…œ d??²?ýUÐ Ë d?²½«u?ł ËWz ÍôW?" ÊU?!W?²?ý

W???!W??Ñ˘d???# …ËW½«ËW???â???}Ä WÐ g¹—U???ł Èb½W?¼ ÆsÇ…œ Ë s|œ ÍËUÇ —W?ÐW"

b½WÇ ïÐ X}Ð…œ „UMÝd?ð wðW†UŠ W" Ë X}Ð…œ X?ÝË—œ ïÐ wÄ«dš w†U¹W?š

±¥ Uð ∂ Ê«u?}½ W" Êœ—«u?š Í«Ëœ W" W¹…œU?# ÂWz w¹—W~¹—U?! Æp|d}?#óðU?!

ÆW¹«bðUŽWÝ

ÍW!W?OO†U?²+¹d! …u?}ý ÆLysergic acid diethylamide W" WO?O²¹dÐ LSD 

Æ 5#UðïÖ˘dOz w|uš W" X|d!…œ XÝË—œ W¹…œU# ÂWz

∫ÊW¹U%ð—u" w¹—W~¹—U"
wÑ˘d??# W¹ïÐ Æ U?!…œ ˜˘d??# w½U?!W??²?ÝW¼ W" —U??! W¹…œU?# ÂW?z WJ½uÇ ¿

 U! w½ËuâJ}ð WÐ XÝW¼ ÆX|ñÐ…œ«œ Í—WÐË—Ë…œ W" —WM}¼—U!WÐ Û«dš

«d?}??š  U?! g?¹—U?ł Èb½W¼ Ë …ËU??²?Ý…Ë  U??! —U?ł p|b½W?¼ Ë  U?!…œ

ÊU¹ ÆX}Ð…œ d?²ýï?šU½ —Uł p|b½W¼ Ë d?²ýï?š ÍôW" „“uO?# ¨ «Ë˙…œ

UM}¼…œ ÊU¹—U!WÐ ÊU!…—W?ÝËu½ «b½ï! W" Æï¼ vÐWÐ —˘“ wMO½WJ}Ä WMðU¼

Æs¹óÐ dð w!W¹UO½œ W" Í…ËWz ïÐ
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ÂWz wýËu?ð …ËW??O??OJ¹e??O??, ÍËË˙ W?" W??!…—WM}¼—U??! W?Ð Û«d??š W??Ñ˘d??# ¿

ÆX}Ð…œ W½UOOýïšW½

¨Ùœ w½«b}" w½ËuÐœU¹“ ≠

ÆÊU!WJ"ËuÝU# wA}z Ë ÊU!W~K¹ËWý W" —«“Uz w½Ëu³²ÝË—œ ≠

ÆÊœd!eO#  WLŠ…“WÐ Ë Ê«b†eO# w½Ëu³JÝWð w½U!WOOýïšW½ ≠

Hypo- ∫Íï??š w²?+?¹u?}Ä Í…œ«˙ W?" ‘W" wO?#—W??Ö ÍWKÄ Í…ËW?½u?³??#e½ ≠

¨thermia

Æ˜˘d# W" d!Wý Í…ó|˙ Í…ËW½ËuÐ“—WÐ Ë FEVER sðU¼ Uð ≠

Æ”dð wðW†UŠ u!…Ë W!WÑ˘d# wýW" ÍËu# Í…ËW½ËuÐ“—WÐ ≠

ÆÊœd!W$…—Uz ≠

Æpupil-dilation ËUÇ ÍWM}ý…˙ w½ËuÐ…—ËWÖ ≠

Æ Ëu" Ë Â…œ ÍËUz Í…Ë…—«uš WMðU¼ ≠

wA????}z Ë Í“«Ëô Ë wðW????$Uð vÐ Ë ÍËW????š vÐ Íï¼ W????²???}Ð…œ U?¼…Ë—W¼ ≠

Æ ÊU!WJ"ËuÝU#

∫Íï¼ W²}Ð…œ …ËWOO½ËË—…œ ÍËË— W" ¿

”dð ¨ w†œËËœ w½Ëu³?²ÝË—œ ¨WH?OðUŽ w½œd?!W½ Ù˘d²½ï! Ë Ê«b?²Ý…œW" ≠

W?! ÊW?¼ ”W?! —˘“ ÆW¹…œU?# ÂW?z w½œ—«u?š wðU??! W" ñÄ W" w½«˛W??à?ý Ë

Æ«œW¹…œU# ÂWz w½œ—«uš wðU! W" X|˙ïÖ…œ ÍË«ËWð WÐ ÊUOOðW¹UÝW!

WðU?³½U¹…œ W¹…œU??# ÂWz W¹«Ë ÊU?O?}Ä ÊU?!…—WM}¼—U?!W?Ð Û«d?š W" p|b½W¼ ≠

W!W?Ñ˘d# W?¹…œU# ÂWz ÊU9Ë u?!…Ë WJ½uÇ ¨Í—W~ð…u†Wš Ë s¹Uz ÍU?O½Ëœ

ÆÙU¹Wš Ë —WÐË—Ë…œ Ë @½…˙ W" …ËWðU!…œ d²J¹e½
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¨X}Ð «b¹d|œËUÇ d|˛ W" W?²+¹u?}Ä W¹…œU# ÂWz w¹—W~¹—U?! d|˛ W" ˜˘d# ≠

Ù˘ñ??²½ï??! v?Ä Íï??š W~½…˙ W¹…œU???# ÂWz wMðU¼—U???!WÐ wðU??! W" W?J½uÇ

…ËW?O?O¹U?ÝU?¹ Ë wJA¹eÄ ÍËË˙ W" U¼Ë…Ë—W¼ ¨X|˛uJ?Ð Íï?š Ë X|d?!W½

w†U¹W?š W!W?Ñ˘d# WJ½uÇ X|˙u?/Ð v" è}Ðï?#ïðïz WO?O½ ÍïÐ WÑ˘d?# ÂWz

ÆX|œ ïÐ w!UMÝdð Ë Û«dš

WÐ XÝW¼ ËË“ wJ?}?#W?! ‘UÄ W?!W?Ñ˘d?# W¹…œU?# ÂWz w½œ—«u?š Í«Ëœ W" ≠

ÍË«ËWð WÐ W??!W??Ñ˘d??# Æ U??!…œ w?#«—Uz vÐ Ë Ê«˙Ëu??Ý—W??Ý Ë U??#—W??Ý

Í—U???! Í…ó?|˙ «b???Ñ˘d????# p|b?½W¼ W" U?¼…Ë—W¼ Ædð w?J}½U?¹˛ W???²????}Ç…œ

Ë ”dð wſU½ï?$ Ë…—W?Ð dðU¹“ dð wJ|b½W¼ W" Ë  U?!…œ œU?¹“ Íó?OðËb½uð

wJ|—W?,W?Ý Ë s¹ñ??, Íï¼ W?²?}Ð…œ gOJ|b½W¼ W?" ¨ UÐ…œ ÊU?O?}?!Ë«˙W†œ

Û«d??š w?ðU??!W" W???! …Ë«d??!—U???#ïð ”W???! p|b½W¼ Æ…—W???#W??Ý Ë d?¹W??Ý

Ë “—WÐ wJ}?#ï?N½ —WÝ WMâÐ …Ë«œ ÊU?O†ËW¼ «œW¹…œU?# ÂWz w½UM}¼—U?!WÐ

XÝ…œW" ÊUO½UO?Ö W½UÝW! WMýWÇ ÂWz «b#U?$Wz W" ÆÊ…bÐ s¹ñ, w†ËW¼

Æ…Ë«œ

∫ÊW¹Ušó|—œ w¹—W~¹—U"
WJ½uÇ ¨X}?²ÝWÐ…œ W?¹…œU# ÂWÐ w²?AÄ …ËW?OO½ËË—…œ ÍËË˙ W" W?!WÑ˘d?# ¿

W?!W??Ñ˘d?# Ædð w²??ý ÊU¹ X}Ð wM¹Uz Í“«d??# ïÐ U?ł …Ëuðd??Ö vÄ ÍËu?š

Æ U??!…œ wŠË˙ w?²??ý wM²¹œ W" ”U?Ð Ë X|˙ï??Ö…œ ÍW??!W??O??O?ðW¹U??ÝW??!

ïÐ ÊËuÇ WÐ X?}?²?Ý…b?†W¼ «œW¹…œU?# ÂWz w?½œ—«u?š wðU??! W" W?!W??Ñ˘d?#

—W?ÝW" w?ÝdðW?# ñÄ —U?ł p?|b½W¼ Ë “«ËU?O?ł w?²?ýW?Ö ÊU¹ p|—W??,W?Ý

W?!W?Ñ˘d?# wðW¹U?ÝW?! W! X|ËW?!…œ—…œ ÊU?#ïÐ «œ…d?}" ÆW?!W?Ñ˘d?# w½U¹˛

Íï¼ WÐ  «bÐ XÝ…œ W" ÍW?!…—U! W?!WÑ˘d# W~½…˙ Æ…Ë«˙ï?Ö wð…Ë«ËWðWÐ

‘W½«—W,WÝ ÂWz Æd²Oz Ë X}Ð q}Ðï#ïðïz ÍË«œËË˙ wýËuð ÊU¹ ¨…ËW†W¼
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—˘“ ÊU???????O?J?|b?½W¼ Ë 5?½ ‘ï????????š ÊU¹Ëu????????#W?¼ —W¼  U?J?½U?¹…œ W???????!

Ë Êœ—«u?š Í…ó|˙ Ë W?!WÑ˘d?# w}Ä WÐ ÊU?¹W!W?O?O?ÝdðW?# ¨Ê—«bO?ÝdðW?#

ÆX|˙ïÖ…œ ÍW!…—WÐË—Ë…œ

W" w?½ËË—…œ wO???ýï???šW?½ w½œd???!W?½W???ýWð Íï¼ W????²???}Ð…œ W¹…œU????# ÂWz ¿

Í—UÐ …ËWz X?}ÐW¼ ÍU??OM¹d??,˘e??O??ý wO??ýï??šW½ —W??ÖWz Ë «œW??!W??Ñ˘d??#

wýËuð —WM}¼—U?!W?Ð Û«dš w?Ñ˘d?# U¼…Ë—W¼ ÆX}Ð…œ d?²Ä«d?š w½ËË—…œ

ÆX}Ð…œ w!ï#Wš Ë Ê«˛Wàý

…—UÐËËœ U?ð«Ë W¹W¼ w!U?Ð ‘ö??, W???! W?¹W½«œU???# …—ï??ł ÂW?" W¹…œU???# ÂWz ¿

ÂWz Ë dð w?~½U??# µ ÊU¹ ¥ Í«Ëœ X}Ð…œ W??!W??Ñ˘d??# —W?ÝW?" w¹—W~¹—U??!

Ê«˛W?àý WÐ X?ÝW¼ W!W?Ñ˘d?# Æ…ËW½W!…œ …—U?ÐËËœ ÊU¹ïš W½U?O¹—W~¹—U?!

Æ…—UÐËËœ  U!…œ w!ï#Wš ÊU¹

ÊUM}¼—U"WÐ Û«dš Í“«u}ý
Í…u??}?ý W?" U¼…Ë—W¼ Ë Microdot W¹W¼ «b??!Ëu??âÐ wÐW??Š Í…u??}??ý W"

X|d!…œ ÙWJ}ð ÊU¹ ¨X|—bÐ v" Í“—…œ ÍW~|˙ W" X|d!…œ W! W¹W¼ ‘WKý

Æd!Wý ÙWÖW" ÊU¹ 5ðôWł Í“WſU! ÙWÖW"

w½U???ÝUzWÐ —˘“ W???! W¹W¼ LSD w½œdJ?²??ÝË—œ Í—ï???ł p}"W??Ö ˘ñ???#Wz

w~½…˙ Ë …u}?ý W" X|d!…œ XM¹d?Ä ˙WÄ u!…Ë Ë X|d!…œ dð Í…œU?# w†WJ}ð

Æ«œ“«ËUOł
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Methadone Ê˘œW'}"

ÍËË˙ W" Æ…dð…œU??Ý s¹˘d?O¼ Ë 5,—ï?# W?" ¨…œW?OÄïz Í…u?}??ý s¹dð…œU?Ý

˜˘d# d²#W! ÂüWÐ ¨W¹W¼ ÍW½«œU# ÂWz w¹—W~¹—U! ÊU#W¼ …ËWO¹—W~¹—U!

u???!…Ë X|d??!…œ Æ…d?ð“«Ëô ˜˘d??# —W???ÝW" ÍW??!…e???}¼ Ë  U???!…œ …œËu"Uz

Í…Ë…—WJ?ML????}?¼ u????!…Ë ÊU¹ ¨Pain killer X|d?M}????NÐ—U????!WÐ s?}J?ý—«“Uz

p|b½W¼ X?|œ—U?!WÐ U?²?+??}z U¼…Ë—W¼ ÆDepressant pA?}?# w?#«b½Wzï?!

v!Ë«˙W†œ Ë Ê«˛W??à?ý Í…ËW½œd?J#W?! ïÐ —ï??²?!Ëœ wO?M|uM|˙ w}ÄW?Ð —U?ł

 ÆAnxiety

Æ…ËW¹«—“˘œ Í—WÖ—W²ýW½ w²ÝWÐW# ïÐ —Uł ÂW!W¹ W¹…œU# ÂWz

œW??OÄï?z Í…œËu"Uz wÑ˘d??# Í—W??Ý…—U?Ç w²??ÝWÐW??# ïÐ U??²??+???}z ÂüWÐ

Í“«u??A???}ÄWÐ Íï???š W¹…œU??# ÂWz Æ5?,—ï??# Ë s¹˘d???O¼ u??!…Ë X|œ—U???!WÐ

ÍW??!W???O¹—W~¹—U???! Ë X}M?}??ÝËu½…œ …Ë…œW???OÄïz  Receptors w½U???!…—U??!

Ë ˙Ëu?Ý ÂüWÐ ¨˜˘d?# —W?Ý W?" œW?OÄïz W" X}Ð…œ Íd?²?#W??! ÂüWÐ ¨WJ¹e½

Ê«u}½ W" W?! s¹˘dO¼ Ë 5,—ï?# W" X}½W¹Uš…œ dð—˘“ w½œd?!—U! Í…u?}ý

dð—˘“ wJ|ó?}Ç ‘W?#Wz W?! ÆX?}½W¹U?š…œ u?O½ Ë ˛˘˙ ≤ Uð p|˛˘˙ Í…u?O½

—W??ÝW" W¹…œU??# ÂWz WJ½u?Ç ªvA??šWÐ…œ —WM}¼—U??!WÐ Û«d??š wÑ˘d??# WÐ

ÊU?#W¼ Ë …ËW??²?}M}?#…œ d?ð—˘“ w!W¹…ËU?# ïÐ œW?O?Äïz w½U?!…—WJ¹“«u??A?}Ä

Æ5,—ï# Ë s¹˘dO¼ u!…Ë W¹W¼ w¹—W~¹—U! Í“«u}ý

Í—W?Ý…—UÇ ïÐ X|dM}?¼…œ—U!W?Ð ËuðËWJA?}Ä w½U?#—…œ ˘ñ?#Wz U?²?+?}z
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Meth- Ê˘œW+}# W" W~−}Ð gO½«ËWz ¨s¹˘dO¼ W" Adiction ÊËuÐ…œËu"Uz

Ë Buprenorphine 5,—ï?½dÄïÐ Subutex fJ?}???²ÐW????Ý W" 5²?¹dÐ adone

ÆNaltrexone s+J¹d²†U½

∫ÊW¹U%ð—u" w¹—W~¹—U"
u?!…Ë ¨˜˘d??# —W?ÝW" W¹W¼ w¹—W~?¹—U?! p|b½W¼ W¹…œU??# ÂWz w½œ—«u?š ¿

 ÆConstipation ÍeÐW$  ¨Hypoventilation Ê«œWÝU½W¼ Í…ËW½Ëu³#W!

—˘“ w!W¹W???$…—Uz W¹…œU??# ÂW?z Í—WM}¼—U???!WÐ Û«d??š wÑ˘d???# U¼…Ë—W¼ ¿

 Æ U!…œ

Ë vÄ Ë X?Ý…œ w½Ëu?Ð—Ëu????²????ÝW?z Ë Êœd????!e?????O????# wO?J|˙U?½ wýËu?ð ÊU¹

WÐ  U!U½ “W?Š —Uł p|b½W¼ ¨X}Ð…œ Ê«—uš X+?}Ä Ë ‘W" w½ËuÐ—ËuÝ

ÆX}M}#U½ w½œ—«uš Í“WŠ Ë Êœ—«uš „«—ïš

Í…ËW½Ëu??³?!Ëu??âÐ Íï¼ W??²??}Ð…œ W¹…œU?# ÂW?z …ËW?O??O¹W??²?ÝW??ł ÍËË˙ W" ¿

ÆËUÇ wO½«dÖ Ë wJ|˙U½ Ë …Ë…—«uš WMðËW! Ë ©Miosis® ËUÇ ÍWM}ý…˙

¨W?!W?ÝW?! wýW" w#—W?Ö ÍWKÄ Í…ËW½Ëu?³?#e½ Íï¼ W?²?}Ð…œ W¹…œU?# ÂWz ¿

¨Â…œ w½Ëu???³JýË ¨…ËW½U???ý˙ ¨ÍËW??š vÐ ¨W???A??}z —W???Ý Íï¼ W??²???}Ð…œ

w½«˙ï????Ö W" W¹W?¼ w¹—W~?¹—U???! WJ?½uÇ «˙ï???š W" Ùœ w?½«b???}" w?½«˙ï???Ö

ÆÙœ wJ¹d²JO"Wz

∫ÊW¹Ušó|—œ w¹—W~¹—U"
¨X|œ—U???!WÐ œW???OÄïz Í—W???Ý…—UÇ ïÐ Methadone Ê˘œW??+???}??# W?J½uÇ ¿

ÂWz ÂüWÐ Æ4}¼…œ Í—U?!WÐ Í—W?Ý…—UÇ ïÐ W¹…œU?# ÂWz —˘“ wJ}½UJ†W?š

W" wðW??³¹UðWÐ ˜˘d??# w†˘d??²½ï?! —W??ÝW" W¹W¼ w¹—W?~¹—U?! —˘“ W¹…œU??#

w†˘d??²½ï?! „W?¹…u?}??ý êO¼WÐ W??!W?Ñ˘d??# W?! s?ðË˛U¼ q}?³??#ïðïz wðU??!
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—˘“ qOÐï??#ï?ðïz ÍË«œËË˙ «œ…d??}" Æ X}M}??#U?½ wK}Ðï??#ïðï?z wM¹˙u??/??}"

 ÆX}Ð…œ

W?!W?Ñ˘d?# ïÐ X}??A?}?!…œ«˙ w½ËË—…œ wO?ýï?šW½ p}?†W?#ï?! W¹…œU?# ÂWz ¿

Ë ÊœdJ#U?ð ¨5MOÐò ˜˘d??# w½U??!W??²??ÝW?¼ w½Ëu??âJ}ð ¨W?¹ï½…—UÄ u??!…Ë

¨…ËW½«—Ëu?Ð ¨ï¼ vÐW?Ð ËñÄW" w?½«˙ï???Ö ËW???ł ¨å…ËW½œd????!d???OÐ Ë 7+????OÐ

wO½ËË—…œ wO?ýï?šW½ d²?A?}Ä W!W?Ñ˘d?# —WÖWz ÆÍb½u?²†œWÐ ÊœdJ²?ÝW¼

Â«Ë…œ—W?Ð w½Ëu?????â?J}?ð Ë…—WÐ Ë X?}Ð…œ d??????²Ä«d?????š Í—U?Ð «ËWz X?}ÐËu?Ð

Æ «Ë˙…œ

ÍËW†W??$ wýËuð —WM}¼—U??!WÐ Û«d?š wÑ˘d??# …ËW?O??O¹W?²?ÝW??ł ÍËË˙ W" ¿

ÆX}Ð…œ

Ù«bM# wýËuð W! …—WÝW" Í…ËWz wOÝdðW# ¨—WM}¼—U!WÐ Û«dš wÑ˘d# ¿

ÆÙ«bM# w½œdJ²ÝË—œ ÍU½«uð Í…ËW½Ëu³#W! Ë ©w!˘“W½® ÊËuÐW½

Ë …ËWðU?!…œ 7ýu!ï?š W" d?OÐ —U?ł Èb½W¼ ¨—WM}¼—U?!WÐ Û«dš wÑ˘d?# ¿

ÆX|˛u!…œ Íïš ñÄW"

XÝË—œ «œW???!W???Ñ˘d??# W?" f½«d???}"ïð Ë vM?}¼…œ«˙ ˜˘d???# W¹…œU???# ÂWz ¿

 Æ U!…œ

Ë …dð—˘“ wðU??! WÐ w²??+¹u?}?Ä ¨X}M}Ð W¹…œU??# ÂW" “«Ë Í…ËWzïÐ ˜˘d??#

ËËœ Ê«u??}½ W" W??! d?ð w½U??!…œW??OÄïz W" …dð—˘“ ÍW??!W??O?¹—W~¹—U??! Í…ËU??#

W" Ë …d??²?ý«u??}¼ w½œd??!—U?! WJ½u?Ç ¨X}½W¹U?š…œ @?½U?# vÝ Uð W??²?,W??Š

Æ…ËW²|uð…œ w½UÝUzWÐ —˘“ ‘W" W" «bÑ˘d# w¹—ËWÇ

Í—«“Uz ÂüWÐ ¨W?²?+¹u}Ä Ídð—˘“ w?ðU! W?²?Ý«˙ Ê˘œW+?}?# W" ÊUM}¼“«Ë

Æs¹˘dO¼ Ë 5,—ï# W" ÊUM}¼“«Ë W" …d²#W!

ÂWz wýËuð X|ñÐ…œ w}" ÊU¹ ¨W¹…œU?# ÂW" ñÄ W" X}M|œ “«Ë W!WÑ˘d?# W!
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∫X}Ð…œ …Ë…—«uš ÍW½üUš

ËUÇ Ë  Ëu" W?" ËUz Ë w!Ëu??Ý—W??Ý wýËuð …ËW??O??O¹W??²??ÝW??ł ÍËË˙ W" ¿

ÍïšWÐ—W?Ý Í—«“Uz Ë W"Ëuł ¨Uð ¨5LA?Ä ¨w"UN+?Oz Ë …ËW½Uý˙ ¨sðU¼

ÊœdJ²ÝW¼ Í…ËW½ËuÐ“—WÐ ¨wJ|˙U½WÐ Ùœ w½«b}" ¨‘W?" w½U!WJ"ËuÝU#

ÆX}Ð…œ s|uš w½U²ÝWÄ Í…ËW½ËuÐ“—WÐ Ë —«“Uz WÐ

W" Í—UJ½«˙ïÖ p}†W?#ï! Íï¼ W²}Ð…œ W¹…œU# ÂW?z …ËWOO½ËË—…œ ÍËË˙ W" ¿

w½«œ—…œ Í…ËW½Ëu?³#W?! ÊU¹ w½U#W?½ u!…Ë «œ—WM}¼—U?!WÐ Û«dš wÑ˘d?#

Ë w†œËËœ ¨ÍËWš ÂW?! ¨w!ï#W?š w½Ëu³?²ÝË—œ Íï¼ W²?}Ð…œ ¨5"U½—œWz

¨s?A¹W?MO?????Ýu?†U¼ ¨v?łWÐU?½ w†U?¹W?????š Ë ”d?ð ¨…ËW½«˙U?Ä ¨Ê«˛W?????à?????ý

w½ËuÐd?}?ð «˙ï?š W" U¼…Ë—W¼ ¨w+J}??Ý Í—U?! w½U?#W½ Ë ‹…ËW½Ëu??³?#W?!

Æw+J}Ý

∫w½UM}¼—U"WÐ Í“«u}ý
W" ÂüWÐ ¨…ËW?²|—uš…œ Â…œ ÍW~|˙ W" W?¹WKý ÍW!…ËUÐ …u?}ý Ê˘œW?+}?#

 ÆX|—œ…œ v" g¹“—…œ ÍW~|˙ W" U²+}z Ë W¹W¼ gOÐWŠ Í…u}ý
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Amphetamine 5"U²OH"Wz

Alpha- methyl- ÍW?!W?O?O¹U?O?L?O?! …ËU½ ïÐ …ËW?²|˙W?Ö…œ W¹…œU?# ÂWz ÍËU½

˜˘d# wA?}! Í…ËW½œdJ#W! ïÐ Èœ —U?!WÐ W¹…œU# ÂWz Æphenethylamine

 ÆÊœ—«uš „«—ïš Í…ËW½œdJ#W! Ë ©ÍËW†W$®

¨4}¼—W?Ð…Ë w~M¹d???Ö …—W¼ Í—ï??ł ËËœ 5#U???²??O??H??#W?z Ë wÝW??²??+???}z

…—WM|˛ËË—Ë W¹…œU# ÂWz ÆsÐ w²ýËd?Ý „W½ ˜˘d# ÊW¹ôW" ÊË«d! XÝË—œ

W?! d?ð w½«ËWz Ë ÙU?²??+¹d?! Ë W??!ï?! u??!…Ë dð w½U?!W??²½W"u?L??O?²??Ý u?!…Ë

w½U??!…œU?# w¹—W~?¹—U?! ÊU??#W¼ W¹…œU?# ÂW?z Æ«œUð…—W?Ý W" œd??! ÊU?L??ÝUÐ

Æœd! ÊULÝUÐ W! W¹W¼ Í…Ë…—WÝ

‘W" wO??#—W?Ö ÍWKÄ Ë  U??!…œ œU¹“ ˜˘d?# w½«œW??ÝU½W¼ 5#U??²?O?H??#Wz

Æ…ËWðU!…œ “—WÐ

ï?šWÐ ÊËuÐ˙…ËU?Ð WÐ XÝW¼ ˜˘d?# «b½UM?}¼—U?!WÐ wðU?! W?" W¹…œU?# ÂWz

—˘“ w!W¹U½«u?ð WÐ XÝW¼ ¨„W¹…ËU??# ïÐ …ËW??²?}?M}?#…œ —W?ÐW?šWÐ Ë  U??!…œ

¨ s¹d???HM?OÄ—ï½ Í…ó|˙ W?¹…œU??# ÂW?z WJ½uÇ ªv?Ð…œ ‚Ë…“ ñÄ w†œ Ë  U???!…œ

W" Norepinephrine, Serotonin, Dopamine 5?#WÄ˘œ Ë 5?½ï?ð˘d??????O??????Ý

w}Ä W??! W¹W¼ wA?¹dð w¹—W~¹—U??! ÂüWÐ …ËWðU??!…œ “—WÐ ˜˘d?# w?JA?}??#

wJÝU?½ XÝW¼ Ë Ê«˛W??à???ý Ë w!ï??#W???š u??!…Ë XJ}???H??Oz b¹U???Ý ¨s}†…œ

Æ—WÐË—Ë…œ —W³#«—WÐ

Ã«e?????O?????# ï?Ð 4}?¼…œ Í—U?????!WÐ Û«d?????š ˜˘d?????# Èb?½W¼ W?¹…œU?????# ÂWz

©µ® ÍœU¼ sL}¼
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¨…ËWðU??!…œ dð…—ËW??Ö ËUÇ ÍWM?}?ý…˙ W¹…œU??# ÂWz U?¼…Ë—W¼ Æ…ËW½œd??!“—WÐ

W" W?¹W¼ ÊU???O¹—W?~¹—U???! W???! W?¹W½«œU???# ÂW?z Íe¹˙ W" W?¹…œU???# ÂWz WJ?½uÇ

Æ—U#…œ w#«b½Wzï! w¹—UO²ÝW¼ Í…ËW½œd!“—WÐ

∫ÊW¹U%ð—u" w¹—W~¹—U"
Ë  U??!…œ ‚Ë…“ WÐ —˘“ ˜˘d??# ¨w½œd??!—U??! w½U??!WðU??Ý W" W¹…œU??# ÂWz ¿

˜˘d?# W" «Ë W¹…œU# ÂWz U?¼…Ë—W¼ Æ U!…œ Íï?šWÐ «ËñÐ dðU¹“ W?!WÑ˘d?#

ÆÍW?!…—WÐË—Ë…œ Ë —…œ«d?Ð ÙW?ÖW"  UJÐ …ËW?½Ëu?³J¹e½ WÐ X?ÝW¼  U?!…œ

 W?$U²?}Ð Ë  «Ë˙…œ …Ë…—«uš Ë…—WÐ W?!WÑ˘d?# w¹—W~¹—U! w½U?#W½ Í«Ëœ

WÐ —W?ÖWz ÆW¹«b†W?ÖW" w½ËuÐËËb½U# Ë v!Ë«˙W?†œ WO?OðW$U?²?}Ð ÂWz ÆX}Ð…œ

X}Ð…œ ”dð Ë Ê«˛W?à??ý wýËuð W?!W?Ñ˘d?# X|—u?/?Ð g¹—˘“ w!W¹…ó|˙

Æ¢W¹ï½…—WÄ¢

ÆÊW!…œ —˘“ W+$ 4|œ —U!WÐ W¹…œU# ÂWz ÍW½UÑ˘d# ÂWz ¿

g¹ËW???š vÐ wýËuð ¨4|œ —U???!WÐ Û«d??š W¹…œU???# ËWz ÍW½U??Ñ˘d???# ËWz ¿

 U??ŽW??Ý U??$W?Ä Uð qÇ Í…ËU??# ïÐ —W?M}¼—U??!WÐ Û«d??š w?Ñ˘d??# ÆsÐ…œ

Í«ËœW" ÂüWÐ Æ ÆX|ËW?šU½ ˛˘˙ ≤ ïÐ —U?ł Èb?½W¼ Ë …ËW?²?}M}?#…œ U?ÖUzWÐ

ÆX}Ð…œ UÖUz vÐ Ë X|ËWš…œ —˘“ …ËWz

wÑ˘d?# W"  U?!…œ «d?}š W?ÝU½W¼ Ë  U?!…œ œU¹“ Ùœ w½«b?}" W¹…œU?# ÂWz ¿

ÆX}Ð…œ pýË gO#…œ U¼…Ë—W¼ Æ«œ—WM}¼—U!WÐ Û«dš

Ë Ùœ Í—«“Uz w?ýËuð W???!W???Ñ˘d??# ¨X?|—u??/?Ð —˘“ w!W¹…ó?|˙ WÐ —W???ÖWz ¿

u?!…Ë w!U½—WðWš wðW†U?Š W²?|ËW!…œ W?!WÑ˘d?# —Uł —˘“ ÆX}Ð…œ @MO?Ý

ËUÇ ÍWM?}?ý…˙ Æw?¹W??²??ÝW?ł w?½UJAJ}?ð Ë ÊU??šËË˙ ÊU¹ ÊËuÇï??š W"

Æ U!…œ …—ËWÖ
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w¹—W~¹—U??! W??! ÂüWÐ Æ…ËWðU??!…œ ÂW?! Êœ—«u??š w½UM}¼—U??!WÐ wðU??! W" ¿

—˘“ w½Ëu??³?O??ÝdÐ Ë —˘“ wOðW??$U??²?}Ð w?ýËuð —W?+??!W¹ ¨U??#W½ W?!…œU??#

ÆÈdÖ…œ Í«œ w!UM#Wš —Uł Èb½W¼ ÆX}Ð…œ

∫ÊW¹Ušó|—œ w¹—W~¹—U"
˜˘d?# 5#U?²?OH?+?O?# ¨s¹U?!ï?! u?!…Ë dð w½U?!…œU?# u!…Ë 5?#U²?O?H?#Wz ¿

w²???+¹u???}Ä W???!W???Ñ˘d???# 7ÝWÐ X?AÄ Ë sðU¼«˙ ‘U?Ä ÆÊW??!…œ …œËu?"Uz

⁄U½ï?$ ÊU¹ ó?}Ç ÊU#W?¼ Í…ËWz ïÐ ¨vÐ…œ W¹…œU?# ÂW" dð—˘“ w!W¹…ó|˙WÐ

‘W??L??}z ¨…ËuÐ X?ÝË—œ ïÐ w+½«d??}?"ïð W??!W??Ñ˘d??# WJ½uÇ ¨X?|d~Ð—…Ë

W!…œU?# W" dð—˘“ w!W¹…ó|˙ WÐ w²?+¹u}Ä «b?Ñ˘d# W" f½«d?}"ïð 5½«“…œ

Æó}Ç Ë ⁄U½ï$ ÊU#W¼ WÐ  U~Ð Uð X}Ð…œ

Æ…ËW²|ËWJÐ v?" w½œd# w½«“W½WÐ È—u/Ð —˘“ w!W¹…ó?|˙ WÐ —WÖWz W~½…— ¿

 ÆÊU!…—W³M|uš w½ËuâJ}ð Ë Ùœ w½U²Ý…Ë Íï¼ W²}Ð…œ U¼…Ë—W¼

Èb½W¼ Æ U!…œ XÝË—œ ˜˘d# W" wJÝU½ XÝW¼ Ë w†œËËœ W¹…œU# ÂWz ¿

ÆParanoia ï¼ vÐ WÐ wÝdð Ë w²}ý Íï¼ W²}Ð…œ —Uł

—˘“ W??! ÍW½U???ÝW??! ËW" ‘W" w¹d??Ö—W?Ð Í…ËW½Ëu??³??#W??! Íï?¼ W??²??}Ð…œ ¿

u?O?ÝWÄ Ë W?šï?! Ë  W?#üW¼ w?ýËuð ËË“ ËË“ W?!W?Ñ˘d?# Æ4|œ Í—U?!WÐ

ÆX}Ð…œ

Í—W???ÖWz …ËW???O¹“—…œ ÍW~|˙ W?" Ê…œ…œ v" 5#U???²??O???H???#Wz W??! ÍW?½«ËWz ¿

ÆX|d!…œ v" ÊU¹ ¢f²OðWáO¼¢ Ë “b¹Uz w½Ëu³ýËuð

w½Ëu??³Ä«d??š Ë ‘W" wA??}?! Í…ËW½Ëu??³??#W?! Íï?¼ W?²??}Ð…œ W¹…œU??# ÂWz ¿

ÆÊœd!eO# w½ËuâJ}ð Ë ÊU!WJ"ËuÝU#

W" —W?ÖWz Ù«b?M# Ë ñ?áJÝ wð…d?,U?z W" Ù«bM# w½ËuÇ—UÐW" Íï¼ W??²?}Ð…œ ¿
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ÆX}Ð…œ ÂW! —˘“ wA}! W!W†«bM# X}³Ð p¹«œ

 ÊUM}¼—U"WÐ Û«dš Í“«u}ý
ÍW~|˙ W" W! W¹W¼ «b†U?²+¹d! Ë —…œËUÄ ¨X}KÐUð Í…u}?ý W" W¹…œU# ÂWz

v" g?¹“—…œ ÍW~|˙ W?" Ë X|—ó????#…b†W?¼  Ëu" ÍW~?|˙ W" ÆX|—u????š…œ Â…œ

 ÆX|dA}!…œ ‘…—W~ł ÍW~|˙ W" U¼…Ë—W¼ ÆX|—œ…œ
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 Crystalmeth fLO%U²'¹d!

dðU¹“ ÍW!WO¹—W~¹—U! Ë s¹U!ï! W" …dðU½«uðWÐ W?! W²½ôuLO²Ý W¹…œU# ÂWz

 Æv½W¹Uš…œ

Í…u}ý W" —Uł p|b½W¼ ¨Methylamphetamine W" WOO²¹dÐ W¹…œU# ÂWz

Æf¹Uz s}†…œ w}Ä W¹W¼ ÙU²+¹d!

øWOOÇ ÊW¹U/ð—u! w¹—W~¹—U!

w½«b?}" Í…ËW½Ëu?Ð“—WÐ Íï¼ W?²?}Ð…œ W¹…œU?# ÂWz w½U?M}¼—U?!WÐ Û«d?š ≠±

Û«d??????š w?Ñ˘d??????# W" s?|u??????š Íï??????²??????ÝW?ÄW?†UÄ Í…ËW?½ËuÐ“—W?Ð Ë Ùœ

Æ«œ—WM}¼—U!WÐ

Ë Êœd??!W?$…—Uz Íï¼ W??²??}Ð…œ W¹…œU??# ÂWz w½UM}¼—U??!WÐ Û«d??š p|ñÐ ≠≤

U½«uð ñÄ wýW" Ëu#W¼ W!WÑ˘d# ÆW?!WÑ˘d# wýW" W" ËUz Í…ËW½Ëu³#W!

 Æ U!…œ ÙËuł W†Ëuł —˘“ ÆX}Ð…œ

—W¼ W!WÑ˘d# ÆÍËWš vÐ Íï¼ W²}Ð…œ W¹…œU# ÂWz w½UM}¼—U!WÐ Û«dš ≠≥

Æ UŽWÝ ¥∞ Uð ≥∞ ïÐ …ËW²}M}#…œ UÖUz WÐ

«ËñÐ —˘“ W¹…œU# ÂWz w½UM}¼—U!WÐ wðU! W" —WM}¼—U!WÐ Û«dš wÑ˘d# ≠¥

Û«d???š w?ðU???! W?" ÆsÐ…œ œU¹“ w?½U???!W????O???O???!ôU?Ç Ë  U???!…œ Íï????šWÐ

ÆX}Ð…œ ‘ïš —˘“ w†œ «b½UM}¼—U!WÐ

Ë w~?½WðW???ÝU½W?¼ Íï¼ W???²???}?Ð…œ W¹…œU???# ÂWz w?½UM}¼—U????!WÐ Û«d???š ≠µ

ÆwÝ—u$ WÝU½W¼
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∫ÊW¹Ušó|—œ w¹—W~¹—U"
—˘“ «œW¹…œU?# ÂWz w½œ—«u?š ÍUð…—WÝ W?" ¨—WM}¼—U!W?Ð Û«dš wÑ˘d?# ≠±

w?½U??????#W½ Í«Ëœ ÂüW?Ð ¨X?}Ð…œ U?½«uð ñ?Ä Ë  U??????!…œ ÙËu??????ł W?†Ëu??????ł

vÐ Ë —˘“ wJ}½ËuÐËËb½U# WÐ XÝW?¼ W!WÑ˘d# W¹…œU?# ÂWz w¹—W~¹—U!

Ë ”dð Ë w†œËËœ ïÐ X?}Ð…œ ü«Ë W?Ö—…œ W??!  U?!…œ —˘“ w!W??O?OðW??$Uð

Í«œ w!ï??#W???š ¨X|ñÐ…œ v" ÍW¹…œU???# ÂWz W??! W??!W??Ñ˘d???# ÆÊ«˛W??à??ý

 ÆX|dÖ…œ

«ËWz ¨X?}ÐW¼ ÍU???OM¹d???,˘e??O???ý —WM?}¼—U??!W?Ð Û«d??š w?Ñ˘d??# —W???ÖWz ≠≤

dð—˘“ ÍW?!W¹UOM¹d?,˘e?Oý Ë sÐ…œ dð—˘“ w?½U!W?OO½ËË—…œ W?O?Oýï?šW½

Æ…ËWð«œ…b†W¼ —WÝ ËË“ ËË“ ÊU¹ X}½W¹Uš…œ

Û«d?š W¹…œU?# ÂW?z Í“—…œ ÍW~|˙ W" —WM}¼—U?!WÐ Û«d??š wÑ˘d?# —W?Ö ≠≥

w½U?!W?$WÄ —W??Ý W" Êœd?!ËW¼ Ë ‘…˙ ÍW½U?A?O½ «ËWz ¨X}?M}Ð —U?!WÐ

ÊU¹ w½U??!W?$WÄ «ËWz ¨X}M}?Ð Í—U?!WÐ —˘“ w!W¹…ËU?# ï?Ð —W?Ö ÆX}Ð…œ

ÊU??!…Ëu?A??}ð Ë ÊU??!W½U??š Ë sÐ…œ Û«d??š —˘“ w½UM}¼—U??!WÐ wM|u??ý

…ËW½œd?J}" Ë s?¹ñÐ U???O½W?ð X}M?}???#U½ „W?¹…—UÇ êO?¼ U???−MO?z ÆÊd???#…œ

ÆX}ÐW½

wýW" W?" wýUÐ Í—U???#…œ ¨—WM}¼—U???!WÐ Û«d??š w?Ñ˘d??# —U???ł Èb½W¼ ≠¥

W???#Wz W??! —W???³M|u???šU??ý W?Ð  U~Ð Í…ËWz ï?Ð  UÐ…œ U½U¼ Ë X?}M}???#U½

ÊU¹“ W?Ð wA¹—W???³?M|u???šU???ý W???!W???Ñ˘d???# Ë WM²???ÝW?Ð XAÄ Í˙W?ÄËWz

ïÐ Ê…œ…œ …—ËW?Ö Í—U?#…œ W" Í“—…œ ˜˘d?# p|b½W?¼ W¹ïÐ ÆX}½W¹W?Ö…œ

¨X}??²?Ý…Ë…œ ñÄ W" ÊU??O†œ ÆÊËu?³??²?ÝW??# wſU½ï?$ W½W?~Ð dðËË“ Í…ËWz

ÊdÖU½ …e}¼ Ëu?#W¼ ËWz ÍWÖ—WÐ ÊU!…—U#…œ ÊU¹ ÊU?!W"Ëu"Ëu# WJ½uÇ
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ÆX|d#…œ W!WÑ˘d# W¹ïÐ Æs$Wð…œ Ë

¨X}M}?¼…œ —U?!WÐ Û«d??š W¹…œU??# ÂWz W" —˘“ w!W?¹…œ«˙ W?!W??Ñ˘d?# W??! ≠µ

W¹…œU# ÂWz Ædð—˘“ w¹˘—“W#Uð Ë f½«d}"ïð ¨7ÝWÐ XAÄ Íï¼ W²}Ð…œ

ÆX}??²?ÝWÐ…œ v?Ä w²?AÄ ˜˘d??# …ËW?O??O½ËË—…œ Ë w¹W??²?ÝW??ł ÍËË˙ W"

¨X|ñÐ…œ w}" ÊU¹ X}M|œ W¹…œU?# ÂW" “«Ë W!WÑ˘d# W?! p}ðU! U¼…Ë—W¼

∫W" 5²¹dÐ W! X}Ð…œ ÊUM}¼“«Ë w½U!WO¹—W~¹—U! wýËuð «ËWz

 wðW$U²}Ð ¿

sðU¼W½ ËWš ¿

Uð Ë “—W" ¿

Û«dš w†U¹Wš ¿

…ËW½Uý˙ ¿

ï¼ vÐ wÝdð ¿

Æw†œËËœ Ë w!ï#Wš ¿

w!«—ïšœWÐ Ë s¹“WÐ«œ g}! ¿

u?}½ W" …ËW?½U?# Ë ÊU?²?+†W?¼ ËW?š W" @½…—œ Ë w!ôUÇ WÐ Êœd??!W½ “W?Š ¿

Æ„W¹ï¼ êO¼ vÐWÐ W~}ł

ñÄ W" u?²}Ð —WÖW?z ¨Ùœ u!…Ë ˜˘d# w½U?!W~M¹dÖ W?#«b½Wz w½«b?²Ý…œ W" ¿

ÆX|ñ³Ð W¹…œU# ÂWz

Æd²A}Ä X}ÐËuÐW¼ —WÖWz UOM¹d,˘eOý w½ËuÐœU¹“ ¿

ÊUM}¼“«Ë w¹—W~¹—U?! ÍW?Ö—WÐ —WM}¼—U?!WÐ Û«dš w?Ñ˘d# —U?ł Èb½W¼ ¿

ÆX|˛u!…œ Íïš Ë X|dÖU½

ÆÍe}~½«˙Wý Í…Ë…œd! w½ËuÐU¹WÄ Ë Ù˘ñ²½ï! w½«b²Ý…œ W" ¿
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ÆwJ|˙U½ WÐ Â…œ Ë  Ëu" W" sðU¼ ËUz ¿

ÆËUÇ ÍWM}ý…˙ w½ËuÐ…—ËWÖ Ë …ËW½ËuÐ—ËuÝ ËUÇ ¿

X|ñÐ…œ v?" ÍW¹…œU??# ÂWz W???! W~½…˙ ¨—WM?}¼—U??!WÐ Û«d???š wÑ˘d??# ≠∂

w}Ä W?! X|—WÐ „ËUÐ Ë p¹«œ wM²ýu?! ïÐ U½U¼ w¹…—UÄ vÐ Íï¼ —WÐW"

Æparracide s}†…œ

 ÊUM}¼—U"WÐ Í“«u}ý
ÍW~|˙ W" W! W¹W¼ «b†U?²+¹d! Ë —…œËUÄ ¨X}KÐUð Í…u}?ý W" W¹…œU# ÂWz

ÆX|—œ…œ v?" g¹“—…œ ÍW~|˙ W?" Ë X|—ó??#…b?†W¼  Ëu" W" ¨X?|—u??š…œ Â…œ

 ÆX|dA}!…œ ‘…—W~ł ÍW~|˙ W" U¼…Ë—W¼
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 Uš

W! W¹«b?}ð w!W¹…œU#  U?š ÆUO?I¹d,Wz wðüW¼˛˘˙ W" X|dM}Ç…œ W?J}!…ËË˙

w!W¹üW?Ö W?" ÆW?²½ôu?L?O?²??Ý W¹…œU?# ÂWz Cathinone 5MOðU?! W?" W?O?O?²¹dÐ

w!…ËË˙ W" …ñ?ÄËñÇ w½U??!üW???Ö ¨X}Ç…œ ‘…˙ wJ|—Ëu???Ý Ë…—WÐ Í“ËW??Ý

w#Uð ¨…dðW??# ≤∞ Uð ±[µ  U??š w!…ËË˙ w¹“—WÐ ÆX?|ËW?!…œ XÝ…œ  U??š

ÆWýdð W!…ËË˙ ÂWz

—«œ wJ"WÄ U?~½U?# ÊïÇ u??!…Ë …ËW?Ñ˘d??# ÊW¹ôW" X|—u?š…œ W??!…ËË˙ ÂWz

W" XÝWÐW??# ÆX|dM}?NÐ—U?!W?Ð UÇ u?!…Ë …ËW?²|dJÐ p?ýË X|d?!…œ Æ«u?š…œ

Í…u???}???ý ÊU???#W?¼ WÐ Ë W½œd???! ‘ï???/?†œ ïÐ W???!…ËË˙ ÂWz w?½UM}?¼—U???!WÐ

w¹…ËU??$ w½U?!W?½«œœ —WM}¼—U??!WÐ wÑ˘d?# ÆX|œ—U??!WÐ …ËU??$ w½UM}¼—U??!WÐ

Æ…ËW²}Ð…œ ÂW! wAOðWOOÝdÐWÐ XÝW¼ Ë sÐ…œ

∫ÊW¹U%ð—u" w¹—W~¹—U"
ÆÊœ—«u/½U½ Í…ËW½œdJ#W! ïÐ X}M}¼…œ Í—U!WÐ ”W! p|b½W¼ ≠±

Æ…Ë…—W?!“—WÐ Í…œU?# ËËœ W" …ËuðU¼ p?}Ä  U?š W?! X|d½«“…œ „…Ë—W¼ ≠≤

ÍU½«u?ð Ë X}Ð ‘ï????š w?†œ —˘“ W???!W????Ñ˘d????# ÊW????!…œ «Ë W½«œU????# ÂWz

Æ UJÐ —˘“ W+$ Ë X}Ð —˘“ ÍïÇuðU¼

pýË w#…œ Ë …ËW?²?}M}#…œ Í—U?O?ýï¼ WÐ —˘“ w!W¹…ËU?# ïÐ W?!WÑ˘d?#

W?!W??Ñ˘d?# Ë sA¹W?MO?Ýu†U¼ Íï?¼ W?²?}?Ð…œ —U?ł Èb½W¼ X|˙W??Ö…b†W¼

Ë X}?ý˘d?,…œ wJ†WšWÐ ˙W?ý Ë  «œ…œ XÝ…œW" Ù˘d?²½ï?! wð…Ë«ËWðWÐ
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Æ U!…œ XÝË—œ Íïš ïÐ wðW¹üW#ï! ÍWA}!

w½«b?}" Ë ‘W" ÍU?#—WÖ ÍWKÄ Í…ËW?½ËuÐ“—WÐ Íï¼ W²?}Ð…œ W¹…œU?# ÂWz ≠≥

ÆÊU²Ý…Ë Ùœ Íï¼ W²}Ð…œ —Uł p|b½W¼ ÆÙœ

wÑ˘d?# W" ÍËW/?#W?! Íï¼ W²?}Ð…œ W¹…Ë…—W?!“—WÐ WJ½uÇ ¨W¹…œU?# ÂWz ≠¥

ÊËuÐËËb½U?# Ë w²??+?Ý wýËuð «b?#U?$Wz W" Ë «œ—WM?}¼—U?!WÐ Û«d?š

ÆX}Ð…œ

ÊU?O½UM?}¼—U?!WÐ WÄ«d?š —˘“ …Ë…—W??!“—WÐ w!W¹…œU?# Ëu??#W¼ u?!…Ë—W¼ ≠µ

W¹…œU?# ÂWz ÆW¹W?¼ ÊU?O?O½ËË—…œ wO?ýï?šW½ W?! ÍW½U??ÝW?! ËWz ÊW¹ôW"

Ë wðW????Š…˙U?½ Ë Í—…ËW????²????ÝW¼ ÍW?KÄ Í…ËW½Ëu?Ð“—WÐ Íï?¼ W????²????}Ð…œ

Æï¼ vÐ w½ËuÐ…˙Ëuð

∫ÊW¹Ušó|—œ w¹—W~¹—U"
…ËW?O??O½ËË—…œ ÍËË˙ W" X}M|œ —U?!W?Ð Û«d?š W¹…œU?# ÂWz ÍW??Ñ˘d?# ËWz ≠±

 ÆX}Ð…œ …œËu"Uz

Ë X}?Ð …œW????Ö Í—«“Uz wýËu?ð W~?½…˙ ¨—WM}?¼—U????!WÐ Û«d????š wÑ˘d????# ≠≤

ÆX}Ð…œ ÍeÐW$ wýËuð —Uł p|b½W¼

—WÐW" X}Ð Â…œ ÍW$WÄd}ý wýËu?ð —WM}¼—U!WÐ Û«dš wÑ˘d# W~½…˙ ≠≥

Æp|d}#óðU! b½WÇ ïÐ wM¹uł Ë ÊUM}¼—U!WÐ —˘“

Í“«Ëô Íï¼ W???²???}?Ð…œ ¨X|dM?}???NÐ—U???!WÐ Û«d???š —W???ÖWz W?¹…œU???# ÂWz ≠¥

Ù«bM?# w½œdJ²???ÝË—œ wMO?½«uðW½ —U???ł p|b½W?¼ Ë ËU??OÄ W?" w+J}???Ý

Æ©w!˘“W½®

Í…ËW½Ëu?³#W?! Íï¼ W²?}Ð…œ ÆñáJÝ wð…d?,Uz —WÝW" W¹W¼ w¹—W~?¹—U! ≠µ

ÆÍW!W†«bM# wA}!
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 ÊUM}¼—U"WÐ Û«dš Í“«u}ý
WÐ W?!…ËË˙ ÂWz X|d!…œ Æd?ð ÍüWÖ w½œ—«u?š u?!…Ë X|—uš…œ W?!…ËË˙ ÂWz

W" W?????!…ËË˙ ÂWz U?¼…Ë—W¼ ¨…ËW?????²|—u????/?Ð …ËU????$ Ë U?Ç u????!…Ë w?JýË

W" W??! Ë X|d???O??Ö…œ—…Ë W??!…ËË˙ ÂWz ÍW??!W½˘˙ ÆX|d???!…œ gO½œ—«u??š

Æ…ËW#…œ W²|d!…œ Ë …ËW²|d!…œ pýË WOO¹…ËU$ w!—WÝ Í…u}ý
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Ecstasy wÝW²'}z

wJ|“ïð Í…u?}?ýW" ¨WMO?#U?²O?H?#Wz ÍW†U?#WMÐ W" ¨W?²½ôu?L?O²?Ý W¹…œU?# ÂWz

wðU???! W" Æ‰Ëu??+?ÄW??! ÊU¹ W¹W?¼ »W??Š Í…u???}??ý W" ÊU¹ W???O??O?†U??²??+?¹d??!

‚Ë…“ w²?ÝWÐW?# ïÐ X|—u?š…œ ÊU?!W?O?}?!˙W?á†W¼ Ë ïJ?+¹œ Ë ÊU?!W~½W¼Uz

W?Ñ˘d??# ÊW¹ôW" w½ËË—…œ w½ËuÐ…œU?#U?z ïÐ dðU¹“ w½œdJ²??ÝW¼ Ë sðd?Ö—…Ë

ÆW!…—WM}¼—U!WÐ Û«dš

dðU?¹“ Ë  UJ?Ð f½«œ d?ðU¹“ —˘“ W????!W????Ñ˘d?????#  U????!…œ «Ë W¹…œU?????# ÂWz

 Æ«d}š ÍUIOÝï# ÙWÖW"  UJÐ «d}š w}!˙Wá†W¼

∫W" WOO²¹dÐ W¹…œU# ÂWz ÍW!WOO¹UOLO! ÍWÖu}ý

3-4 Methylenedioxy -N-Methylamphetamine (Mdma)

∫ÊW¹U%ð—u" w¹—W~¹—U"
Ë  U??!…œ «d?}??š —U?#…œ w?#«b½Wzï??! Uð«Ë ¨W?²?½ôu?L??O?²??Ý W¹…œU??# ÂWz ≠±

Ë X}ÐU½ ËËb½U?# Æ U?!…œ Í—U?O?ýï¼ Ë ÊËuÐU?ÖUz WÐ XÝW¼ W?!W?Ñ˘d?#

W"  U???!…œ U?½«uð WÐ X?ÝW¼ Ë X}?ÐU½ wÝdÐ Ë Ëu?M}ð Ë  W?¹U½ ÍËW???š

W¹…œU??# ÂWz w¹—W~?¹—U?! d?|˛W" W??! p}ðU??! W?#W?z ÆÊUM}¼—U??!WÐ wðU??!

WÐ —W?+?!W¹ W?!W?Ñ˘d?# ¨X}M}?#U½ ÍW?!W?O¹—W~¹—U?! p}ðU?! ÂüWÐ ¨W¹«œ

uJ?†WÐ X}Ð…œ w?ðU???ŽW??Ý ∂ U?ð ¥ wJ}?½ËuÐËËb½U???# wýËu?ð wý«u???}¼

W?! W¹…ËWz ÊU?!…—U?!ï¼ W" p}?!W¹ Æg?¹dð—˘“ Í…ËU?# ïÐ —U?ł p|b½W¼

w+½üUÐ Í…ËW?½œdJ#W?! W"  U??!…œ —U?! Ecstacy wÝW?²??+?}z Í…œU?#
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W" Serotonin  transporters (SERTs)  5½ïð˘dO?Ý w½U!…Ë…—W²?Ý«uÖ

ÆÊU!…“WŠ Ë U½«uð Ë WHOðUŽ W" …—UOÝdÄ—WÐ ‘W#Wz Æ˜˘d# wJA}#

W!WÑ˘d?# W! ¨…ËWOO½ËË—…œ ÍËË˙ W"  U?!…œ …œËu"Uz ˜˘d# W¹…œU# ÂWz ≠≤

dð wJ?|—U??ł  U??!…œ “W??Š Ë X?|d??O??ÖU½ v?Ä Íï??š ÊUM}?¼—U??!WÐ Í«Ëœ

ÆX}M}NÐ Í—U!WÐ

—˘“ Æ…ËWðU?!…œ “—WÐ gOýW" wO?#—W?Ö ÍWKÄ Ë  U!…œ œU¹“ Ùœ w½«b?}" ≠≥

ÆW¹W¼ ÊUO†œ wOýïšW½ ÍW½«ËWz —WÝW" …—«bOÝdðW#

p|b½W?¼ Íï¼ W??²???}Ð…œ «b??O?½UM}¼—U???!WÐ Û«d??š w?ðU??!W" W¹…œU???# ÂWz ≠¥

ÍW?ÖW½WÇ ¨ËUÇ ÍWM}?ý…˙ w½ËuÐ…—ËW?Ö u?!…Ë w¹W?²ÝW?ł Í—UJ½«˙ï?Ö

wAO½ËË—…œ w¹—W~¹—U?! U¼…Ë—W¼ ÆX}Ð…œ —«“Uz ñÄ Ë pÝWð W!W?Ñ˘d#

Ë ©paranoia® ï¼ v?Ð wÝdð Ë ”dð ÍW???²†W???ł Íï¼ W???²??}Ð…œ Ë W?¹W¼

Ë X}?Ð ÂW????! W????!W????Ñ˘d????# w?A????}????! W~?½…˙ Æv!Ë«˙W?†œ Ë Ê«˛W????à????ý

W????! W¹…œU????# ÂW?z w½U?M}¼—U????!W?Ð —WÐW?" sÇ…œ p}?ð wA????O?½U????!W½«œœ

ÂWz w½UM}¼—U!WÐ w?ðU! W" —Uł p|b½W¼  «œ…œ „W¹ W" w½U?!W~K¹ËWý

—«“Uz Ë —˘“ w½U???²??ÝWÄ wýËu?ð w½U??!WJ?"Ëu??ÝU??# U¼…Ë—W?¼ ÆW¹…œU??#

Ë 4OÐU?½ ÊU??!W??²??ý wð…Ë«ËW?ðWÐ —U??ł p|b?½W¼ wA??O½U???!…ËUÇ ÆsÐ…œ

Æs|—bM|u}ý…œ

Ë W??A?}z—W??Ý Íï¼ W?²??}Ð…œ ¨ U??!U½ W?$…—Uz W??!W?Ñ˘d??# —U??ł p|b½W¼ ≠µ

Í…ËW½œ—«u?šËUz ïÐ ÍU½U¼ W!W?Ñ˘d?# —WÖWz ÆÊ«˙Ëu?Ý—WÝ Ë …ËW½U?ý˙

W" ©salt® Èu???š Í…ó|˙ WJ?½uÇ X}Ð…œ d???²?Ä«d??š w?†U??Š «ËW?z œdÐ —˘“

U?O1d?²½ïá¹U?¼ WÐ X|dÐ…œ ËU½ ‘W?#Wz X}ÐU½ d?O~}?ł W!W?Ñ˘d?# wýW"

wÝW??²??+??}?z w½œ—«u??š wðU??! W" W??!W??ÝW??! W?J½uÇ ÆHyponatremia

ÂW" ÆsÐ…œ —U?!WÐ X?Ý…œ e?O?# Í…ËW½œdJ#W?! w½ï?#˙ï?¼ —U?ł p|b½W¼
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p|b½W¼ ÆX}Ð —W~ł Ë pA?}# Ë Ùœ wOýï?ŠW½ wýËuð W~½…˙ «œWðU!

Æ…ËW²|ËW!…œ v" wAO½œd# —Uł

ÍËË˙ W" W???!W??Ñ˘d???# ¨ U???!…œ ˜˘d??# w?JA??}???# W" —U???! W¹…œU???# ÂWz ≠∂

Ë X|Ë…œ wýï?š p†Wš Ë  UÖ…œ v?ð p†Wš W" v½«“…œ«Ë …ËW?OO½ËË—…œ

Êd²½«uł ÊU!W~½…˙ X}½«“…œ «Ë Æ U?!…œ W+$ WÐ XÝ…œ …ËW¹ïš —WÐW"

ï?šWÐ—W??Ý ÍW?!UÇ —U?ł p?|b½W¼ U¼…Ë—W¼ Æ «œ…œ ÊU?OðW??I¹œ ‘UÐ Ë

dð—…ËW?²?ÝW¼ —˘“ w?½U?!W?²?ÝW¼ Æ…ËW?²|œ «bJ†W??šWÐ w¹…“WÐ Ë  U?!…œ

p†W??š W?" Èu??Ö dðU¹“ Ë …ËW?½ËuÐœ—Ë Ë sðd~?|u??Ö Ë 5MO?Ð u??!…Ë sÐ…œ

©∂ Uð ≤ Ê«u}½ W"® p|d?}#óðU! b½WÇ ïÐ UO½Wð ‘WðW†U?Š ÂWz ÆX|dÖ…œ

ÆX}Ð…œ

Æ «bÐ Íïš Í—«“Uz Ë  «bÐ p}" w½U!W½«œœ W~½…˙ «b?A¹ËWš wðU! W" ≠∑

ÆX}Ð…œ —˘“ ÍËUÇ w½üËuł «bAO½UM}¼—U!WÐ wðU! W"

∫ÊW¹Ušó|—œ w¹—W~¹—U"
…ËUM}¼ —U?!WÐ Û«d?š ÍW¹…œU# ÂWz —˘“ w!W¹…ËU?# ïÐ W?! ÍWÑ˘d?# ËWz ≠±

ïÐ 7ÝËu½W?½ ÆX}Ð…œ ‘W" Íd?Ö—WÐ w#W??²?+?O?Ý w?½ËuÐ“«Ëô wýËuð

ÍËu?#W¼ W½U#Wz ¨W?!WÑ˘d?# ÍôW" ˛˘˙ Ë ËW?ý w½ËuâJ}ð ¨—˘“ Í…ËU?#

Ë w½ËË—…œ ÍËË˙ W" W!WÑ˘d# w½«˛Wàý Ë w½ËuâJ}ð W" W¹W¼ ÊU¹—Ë…œ

Æ…ËWOO¹W²ÝWł ÍËË˙ W"

W†Ëu??ł —˘“ W??!W??Ñ˘d?# ¨«œW¹…œU??# ÂWz w?½UM}¼—U??!WÐ Û«d??š wðU??! W" ≠≤

Ë Êœd??! W??$…—Uz Íï?¼ WÐ …ËW??²??}Ð…œ ÂW??! —˘“ wýW?" W" ËUz Ë  U??!…œ

Uð ÆHyperthermia U?OL?O?ÝW?á¹U¼ s}†…œ w}Ä W?! …ËW?ýW" w½Ëu?³#—W?Ö

U¼…Ë—W¼ Æ4O??³Ð —«“Uz —˘“ w½U?!WJ?"Ëu?ÝU?# Ë WKOÇ—u??Ö X|œ v" Í«Ë
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Æ6Ð g¹—W~ł w½U²Ý…Ë Ë Ùœ w½UJ}Ä wýËuð W~½…˙

˙…ËUÐ X}ÐU½  W$ ¨W½U!W#U$W?ý Ë …œUł —WÝ W" wM²ý˘d, W¹…œU# ËWz ≠≥

ïÐ ÊU?!UO?,U# —U?ł —˘“ ¨sý˘dH¹…œ W?! X|dJÐ W½U?ÝW! ËWÐ W½U?L²?# Ë

XÝ…œ ÊU¹—˘“ w¹œU?# wJ}½U?#U?Ý Í…ËWz ïÐ ÍW?!…—UÐW?$ w½œd?! œU¹“

W??#W¼ Ë dð Í…œU??# WÐ W¹…œU?# ÂW?z w½œdJ†WJ}?ð WÐ 7Ý…b†W¼ X|ËW??!

ÊU¹ Êœd?# W¹ïÐ Æ—˘“ w½U?A?}?!«ñ?$—W?Ý ïÐ U?O?łU?O?ł …u?}?ý Ë @½…˙

Û«d?š wÑ˘d?# W" ÊËuÇï?šW" Ë ‘W?" w½Ëu?³?#—W?Ö Ë ‘W" w½Ëu?³JýË

ÆWOO½ —ËËœ WÐ wJ}²ý —WM}¼—U!WÐ

W????! X}Ç…œ v?ð w|˙ —˘“ w?!W¹…ËU????# ïÐ ÊUM?}¼—U????!WÐ Û«d????š Í«Ëœ ≠¥

p|b½W?¼ Ë w!UM#W??š w?½Ëu??³??²??ÝË—œ W" X?}ÐW¼ Í—Ë…œ wÝW??²???+??}z

ÆÊËË—…œ w#W?²+?O?Ý wOJ|˙U½ Ë ÊËuâJ}?ð „…Ë wO½ËË—…œ wOýï?šW½

Æ¢…d�«– Ê«bI�¢ X}Ð…œ …ËW½ËuÇdOÐ W" wýËuð —Uł p|b½W¼

w½U???!W???A???}???! Ë —«“Uz w?ýËuð ˜˘d???# s¹˘ñ???O?¼ u??!…Ë W?¹…œU???# ÂWz ≠µ

„W¹…ËU???# ïÐ ¨X|—u???/Ð W¹…œU???# ËWz —W???ÖWz ÂüWÐ ¨ U???!U½ ÊUM?}¼“«Ë

dð—˘“ w½œ—«u?š WÐ w²?+¹u?}?Ä W!W?Ñ˘d?# Ë X?}Ð…œ XÝË—œ f½«d?}"ïð

w½U??ÝËU???¾†W¼ Íï¼ W???²??}Ð…œ X|—u???š…œ —˘“ W??! W¹…œU??# ÂW?z ÆX}Ð…œ

ÆpA}#

∫©Ecstacy® wÝW²'}z w½œ—«uš Í“«u}ý
ÊU?!…œUł —W?ÝW" ÆX|—uš…œ ‰Ëu?+ÄW! Ë »W?Š u!…Ë …ËW?#…œ ÍW~|˙ W"

U¼…Ë—W¼ Æw¹UÝU¹U½ w?!W¹…u}ý WÐ X|ËW?!…œ XÝ…œ ÊU!…˙UÐ Ë ïJ+¹œ Ë

!d?Ý ÍW~|˙ W" ”W?! p|b½W¼ W~½…˙ ¨W¹W¼ gO?áÝ wJ?|“ïð Í…u}?ý W"

Æ4}Ð Í—U!WÐ
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Poppy wÄWÄ

w?ðW??????³?¹Uð W?Ð X?|dM?}?Ç…œ «bJ?ýË Ë Â—W??????Ö w?M?|u??????ý W?" W??????!…ËË˙ ÂW?z

ÆÊU²+!UÄ Ë Ê«dOz ¨ÊU²+½UG,Wz

wýËu?ð ˜˘d????# …Ë…—…œ W????²|œ poppy wÄW?Ä w!…ËË˙ W?" ÍW¹…œU????# ÂWz

Physical and psychological  U?!…œ w½ËË—…œ Ë wJ¹e?O?, w?M²?ÝW?³?²?AÄ

U?¼…Ë—W¼ Æ—˘“ Í…ó?|˙WÐ X?|—u??????/Ð w?#«Ë…œ—WÐ W?Ð —W?????ÖW?z dependence

Æ U!…œ XÝË—œ gO+½«d}"ïð

¨s|dM}¼…œ—…œ poppy wÄWÄ w!…ËË˙ seedpod w½«œïð W" ÍW½«œœU# ËWz

s¹˘dO¼ Æ7ÝW³²AÄ ïÐ …dðe?}¼ WÐ ÍËu#W¼ W" Ë WM¹˘dO¼ ÊUOM¹dðË«dÝU½

Æs|dM}¼…œ—…œ wÄWÄ w!…ËË˙ W" Ë ÊW†U#WMÐ „W¹ ÊUO!ËËœ—W¼ 5Ñ—ï# Ë

Í…u?}?ý W" ÊU¹ ¨WO?O¹…ËU?$ ÊU¹ W?O?Oá?Ý wJ|—…œËUÄ Í…u?}?ý W" s¹˘d?O¼

W???!W??!…ËË˙ W" W???! ÆX}???ÝËu½…œ…Ë …ËW??²???Ý…œ WÐ W???! W??ý…˙ w!W?¹WÇ—UÄ

«bJA?}??# Í…Ë…—WJá?! Í—ï?ł W" W?¹…œU?# ÂWz ÆW¹WKý Í—UÐ W" X?|d?ýU?$…œ

ÆX|d!…œ 5"ïÄ

∫ÊW¹U%ð—u" w¹—W~¹—U"
Ê«œW??ÝU½W¼ Í—«œd??! W¹ï?Ð ¨X|d½…œ«œ …Ë…—WJý«u??}?¼ WÐ W¹…œU??# ÂWz ≠±

Æ…ËWðU!…œ ÂW! pA}# wO!ôUÇ Ë …ËWðU!…œ ‘«u}¼

W??!W???Ñ˘d??# Ë WM?}Jý—«“Uz W?¹ïÐ ¨W¹…Ë…—WJ?ML??}¼ W?J½uÇ W¹…œU???# ÂWz ≠≤

4|œ—U??!WÐ W¹…œU?# ÂWz W??! ÍW½U??Ñ˘d?# ËWz ÍWÐ—˘“ Æ…ËW??²?}Ð…œ sL??}¼
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W??#W?z ÆÊd??Ö…œ—…Ë  U???! W" ó??}?Ç Ë ÊW??!…œ ÊU¹ï???š w½ËuÐ W?Ð XÝW¼

ÆX|—u/Ð ÂW! W! p}ðU!

ËW???š W????!W???Ñ˘d????# X|—u???š…œ v?" wýUÐ w?!W¹…ó|˙ W????! W¹…œU????# ÂWz ≠≥

W?!W?Ñ˘d?# ¨X|—u?š…œ W?! —U?ł ÂW?!W¹ ïÐ ÊU¹ ÆX?}Ð…œ é! Ë …ËWðU?³¹…œ

XÝ…œ W" Ù˘ñ??²?½ï??! Ë …ËWðU??³¹…œ ËW??š Ë  U??!…œ wðW??$U??²??}?Ð wýËuð

…ËWA?OJ¹eO?, ÍËË˙ W" ¨X}M|u?}ý…œ Í…ËW½œd?!dOÐ Í“«u?}ý Ë  «œ…œ

ÆX|d~¹…œ …ËW½Uý˙ Ë  U!…œ Í—«e}Ð WÐ XÝW¼

Ë …ËW²?}Ð…œ ÂW! w†œ w½«b}" ¨W¹…œU# ÂW" p|ñÐ w½œ—«u?š Í«Ëœ ˜˘d# ≠¥

w!W?O?O?²?+?Ý Ë X}Ð…œ ‘«u?}¼ w½U?#“ ÆX|“WÐ…œ«œ wM|u?š w½U?²?ÝWÄ

Íï¼ W????²????}Ð…œ ÍW????!W???O?¹—W~¹—U????! w½U????#W?½ Í«Ëœ ÆX|dM?OÐ…œ …u????}Ä

Æ«b}ð sðËWšW½ Ë w†œËËœ Ë w!ï#Wš Ë wðW$U²}Ð w½Ëu³²ÝË—œ

—Ëu??Ý W??!…—WM}¼—U??!WÐ w½U??!…ËUÇ «b??O½U?M}¼—U??!WÐ Û«d??š wðU??! W" ≠µ

w½U???!WÇU???$ Æs|˙W???Ö…b†W¼ w¹…ËU???$ wA???O½U???!…u??}?" Ë X|˙W??Ö…b?†W¼

Æ «ËñÐ «œW~|˙ WÐ v½«uðU½ Ë …ËW²}²ýËu½…œ

∫ÊW¹Ušó|—œ w¹—W~¹—U"
—U?!W?Ð Û«d?š …ËW?O?¹“—…œ ÍW~|˙ W" —U?ł p?|b½W¼ W¹…œU?# ÂW?z WJ½uÇ ≠±

u!…Ë „W?OO?ýïšW½ b½WÇ Í…ËWM²?Ý«uÖ Íï¼ W²?}Ð…œ W¹ïÐ ¨È—bM}¼…œ

Æ“b¹Uz Ë fKOHOÝ Ë f²OðWáO¼

Íï¼ W??²??}Ð…œ X|dM?}??NÐ —U??!WÐ Û«d??š „W¹…ËU??# ïÐ —W??Ö W¹…œU??# ÂWz ≠≤

Æ«bÑ˘d# wýW" W" ÍeÐW$ Ë Êœ—«u/#W! Ë fJ}Ý w¹“«Ëô

Û«d????š wÑ˘d?????# W" 7ÝW?Ð XA?Ä Ë f½«d????}"ï?ð W¹…œU????# ÂW?z WJ?½uÇ ≠≥

v" Í“«Ë w²??+?¹Ë W??!W??Ñ˘d??# W??! W¹ïÐ Æ U??!…œ XÝË—œ —WM?}¼—U??!WÐ

©∑® ÍœU¼ sL}¼
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¨ÊUA?}¼ ¯“ ¨—«“Uz ¨ÍËWš vÐ ∫X}Ð…œ W½UðW†UŠ ÂW?z wýËuð X}M}NÐ

wðW$Uð vÐ ¨…ËW½Uý˙ ¨Â—WÖËœ—UÝ ÍW$…—Uz ¨ËUÇ Ë  Ëu" W" sðU¼ ËUz

ÆÊU!WJ"ËuÝU# wA}z Ë

Ë …—«e??}Ð —˘“ W?! …—U?¹œ «b¹—U?+??šË˙ W" —WM?}¼—U?!W?Ð Û«d?š wÑ˘d??# ≠¥

ËWz ÍW?M¹—˘“ Æ‘“—…Ë W???²??}?ÇU½ Ê«—U???ł u???!…Ë Ë X|d???!U½ vÄ Í—U???!

ÂW" p}ýWÐ wM¹ñ! ïÐ ÊWÐ…œ w¹U?ÝU¹U½ Í—U! Ë Í“œ ïÐ U½U¼ W½UÝW!

œU¹“ Ë 5?½«“W½ ÊU??#u?~}Ð ÆÊU¹ï???š w¹u|ó?Ð w½œdJM?OÐ«œ ïÐ Ë W¹…œU???#

ÊU¹ ¨…ËW?²|ËW?!…œ v" w½œd?# Íï?š wðW³¹U?ð Í…ó|˙ W" gO½UM}¼—U?!WÐ

X¹…dðuÐ—UÐ Ë ‰ËuNJ"Wz u!…Ë dð Í…œU# ÙWÖW" w½«“W½ WÐ w½œdJ†WJ}ð

ÊU?¹  U?????!…œ w¹Ë«d?¼…˛ ˜˘d?????# —…e¹ôu?J½«d?ð Ídð w?½U?????!…—ï?????ł Ë

ÆX|˛uJ¹…œ

W¹…œU?# ÂWz w½UM}¼—U?!WÐ Û«d?š ïÐ 4}¼…œ—U?!WÐ Í“—…œ W?! ÍW½«ËWz ≠µ

ÆsÐ…œ Êœd?!ËW¼ Ë ÊËu?âJ}ð Ë ‘W" w½U?!…—U#…œ w½Ëu?³?ý…˙ wýËuð

W?" ‘…˙ ÊU¹ Í—Ëu??????Ý ÍW?†WÄ W??????! …—U¹œ ÊU?¹—U??????+??????šË˙ —W?????ÝW?"

…ËW?²|ËW?!…œ v" w½œd# —U?ł p|b½W¼ W?ðW†UŠ ÂWz ÆW?¹W¼ «b½U¹W²?ÝW?ł

Û«dš Í…œU?# ÊU¹ ¨X|dJÐ s|uš WÐ ÙWJ}ð W!…œU?# ÊïÇ X|d½«“U½ W!

‘W?#Wz W?! ÆX|d?!…œ s|u?š WÐ ÙWJ}?ð Ë …Ë«d! ÙW?J}ð s¹˘d?O¼ ÙW?ÖW"

Æ˜˘d# w½U¹˛ —WÝW" W¹W¼ Í…—ËWÖ wOÝdðW#

—˘“ w!W¹…ó?|˙ WÐ w½œ—«u??š ÊU¹ „W?¹…ËU??# ïÐ W¹…œU??# ÂW?z w½œ—«u??š ≠∂

W" ˜˘d??# wJA?}??# w½U?!W??O?O??!ôUÇ WJ½uÇ ¨…ËW??²|ËW?!…œ v" w?½œd?#

wð…Ë«ËW?ðWÐ U?ð …ËWðU????!…œ é?! ‘W????ÝU½W?¼ U¼…Ë—W?¼ Ë  U????š…œ—U????!

ÆX}M}#U½

—WM}¼—U!WÐ Û«dš wÑ˘d?# —WÝW" s¹˘dO¼ w½U!W?O¹—W~¹—U! W" p}!W¹ ≠∑
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¨ UJÐ—U?! X?}?à?}¼W½ Ë X}M?}?²?Ý…uÐ …ËW½U?ý˙ Í—«œd??! W~½…˙ W¹…ËWz

W" ˜˘d??# Èb½W¼ ÆX|d?#…œ «b¹ï??š Í…ËW½U?ý˙ ËU½ W?" W?!W?Ñ˘d??# W¹ïÐ

XÝW?# Ë …ËW½ï?š…œ ‰Ëu?NJ"W?z —˘“ W?! ÍW½«ËWz Êd?#…œ «œËW?š wðU?!

ËU½ W?" Â…œ —W???ÝW?" W???!W????Ñ˘d???# X?|dMO?Ð…œ X|œ«œ w½U?¹WÐ W????! ¨sÐ…œ

X}?Ð…œ dðU¹“ Êœd???# Í—W??ÖW?z U¼…Ë—W¼ Æ…ËU?JMš «b¹ï???š Í…ËW½U???ý˙

Èb½W¼ W?½Ëu/ ïÐ ÆX|dM?}??NÐ —U??!WÐ Û«d??š …ËWJ?}Ä …œU??# ËËœ —W??ÖWz

b?½WÇW?Ð ÙW?J?}ð ¨Íœ f?}?z è}?z ÊU?¹ …e?¹ôuJ?½«d?ð w½«“W?½ W?Ð ”W???????!

w½œd???# Ë …ËW½U??ý˙ Ë ÊËu???³¹Ë«d¼…˛ «œ…d???}" ÊW??!…œ „W¹…ËW?½œ—«u??š

 ÆX}Ð…œ dðU¹“ ñÄu²!

∫s¹˘dO¼ w½UM}¼—U"WÐ Û«dš Í“«u}ý
—U??????!WÐ Û«d??????š …ËWðËu?" W?" s¹ó??????L†W?¼ ÍW?~|˙ W?" …—…œËUÄ s?¹˘d?????O?¼

s}†…œ w}?Ä ¨W?O?O?á??Ý w~½…˙ W?!UÄ W??! …—…œËUÄ Íï?š s¹˘d?O¼ ÆX?|dM}¼…œ

Ë…—WÐ ÍW?!W?O?Oá?Ý w~½…˙ ÊU?!W½üï?! Ë …œU?ł —W?ÝW" ÂüWÐ ¨5,—ï?# W¹«œ

ËWz w?}ÄWÐ ¨X}?ÐW¼ wA¹d?ð w~½…˙ Èd???!…œ ÆW???O??O?¹…ËU??$ ÊU?¹ W??O???O¹…ËU???$

ÆX|d!…œ w†WJ}ð W! ÍW¹…œU#

v" …ËW???O¹“—…œ ÍW~|˙ W?" ÊU¹ X|d???A??}JÐ …Ë…—W?~ł ÍW~|˙ W?" Èd??!…œ

W??! X|—ó??L??³†W?¼ …ËWðËu" ÍW~|˙ W" X?|d??!…œ ÆX|dJÐ ËUz W?" —W??Ö X|—bÐ

Û«d??š wÑ˘d??# ¨X|d???A??}JÐ „W¹…u??}??ý —W¼W?Ð U??ł Æ…—…œËUÄ ÍW??!W??š˘œ

Û«d?????š Í…u????}?????ý Æ…ËW????²?????}Ð…œ ÊËuÐ…œËu?"Uz Í—U?~½…—W?Ð —WM?}¼—U?????!WÐ

W½Ëu/ ïÐ ¨pA?}# WÐ W½b½U¹WÖ ËË“ W" U?O½Wð w½U!W?O¹“«ËUOł ÊU?M}¼—U!WÐ

U???????−?MO?z Ë s?|u???????š W?ðU???????Ö…œ dðËË“ …ËW?z ¨X?|—b?Ð v" Í“—…œ W?Ð —W???????Ö

Í—U~½…—W?Ð W??!W??Ñ˘d??# dð«d??}??š W?¹ïÐ ¨pA??}??# ïÐ d?ðËË“ …ËW??²|—“«u??Ö…œ

ÆX}Ð…œ W!…ËW½«œ—U!
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Nicotine 5ðïJO½

ÆX|d½…œ«œ X½ôuLO²Ý WÐ W¹…œU# ÂWz ÆW¹«œ …—W~ł W" W¹…œU# ÂWz

 U???!…œ w½ËË—…œ Ë wJ¹e???O???, wM²???ÝWÐ XAÄ w?ýËuð ˜˘d??# Í—W?~ł

w??#«Ë…œ—W?Ð W??Ð —W???????????????ÖW?z Physical and psychological dependence

ÍW!W?OO¹UO?LO?! WÖu}?ý ¨b¹ï"UJ"Wz ÍWKý W" WO?O²¹dÐ 5ðïJO½ ÆX|d?A}JÐ

wMOðï?JO½ Â«d?Ö wKK# ≤∞ ≠∏ „W?¹…—W~ł —W¼ ÆC10H14N2 W" W??O?O??²¹dÐ

ÍWðU??! ËWz ˜˘d?# w?ýW" W" …ËW?²??}Ð…œ wý Â«d??Ö wKK# ± U??O½Wð ÆW¹«b??}ð

W" 5ðï?JO½ ¨X|d??A??}??!…œ …—W~?ł W??! p}ðU??! ÆX|d??A??}??!…œ „W?¹…—W~ł

WÐ  U?Ö…œ …ËWM?|u?š ÍW~|˙ W" Ë s|u??š W?²?}Ç…œ …ËW?O??O½U?!W?O??O?Ý ÍW~|˙

Í…ËWz ïÐ W?¹W¼ W??!dÇ ±µ Uð ±∞ WÐ w?²?+?¹u??}Ä ‘…—«œd??! ÂWz ÆpA??}??#

 Æ UJÐ Íïš Í—U! —W~ł

ø U"…œ 5ðïJO½ W$ wÇ ˜˘d# wýW$
ïÐ X|˙ï?Ö…œ 5ðïJO½ ˜˘d# ¨…ËW½U?!WO?O?Ý W²?}Ç…œ 5ðïJO½ W! p}ðU?!

g?¹ËWz —W?~ł W?" ˜˘d??????# wýW?" W" .e?½Wz w?½ËuÐ U?¼…Ë—W?¼ Æ5M?Oðï??????!

p|˛˘˙ Í…ËU?# ïÐ 5MOðï?! Æ5MOðï?! ïÐ 5ðïJO½ w½«˙ï?Ö WÐ X}?²?Ý…b†W¼

¨X|dJÐ s¹dJÝ Èd?!…œ W¹ïÐ ¨…ËW?²}M}?#…œ «bÑ˘d?# wýW" W" ˛˘˙ ËËœ ÊU¹

Æ…ËUA}! Í…—W~ł êO¼ «œËËœdÐ«˙ Í˛˘˙ ≤ W" W!WÑ˘d# U¹Uz

…ËW½U?!WKOÇ—u?Ö ÍW~|˙ W" ¨5MOðï?! ïÐ X|—œ˙ï?ÖW½ W?! ÍWMOðïJO½ ËWz

 ÆX|—œ…œ Èñ, …Ë…eO# ÍW~|˙ W"
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‘W?#Wz W!  U?!…œ œU¹“ «b?Ñ˘d?# W" 5#WÄ˘œ w½œd?!—…œ Í…ó|˙ 5ðïJO½

5ðïJO½ ÆW?²½ôu?L?O?²Ý 5ðï?JO½ WJ½uÇ ¨W?!W?Ñ˘d# Í…ËW½œd?!“—WÐ W?²?}Ð…œ

Æ«bÑ˘d# wJA}# W" X}M}ÝËu½…œ …ËWMOðïJO½ w½U!…—WJ¹“«uA}Ä WÐ Íïš

¨Êœ—«u??š Í…ó|˙ w}ÄW?Ð …“«ËU?O??ł ˜˘d??# —W??ÝW" 5ðïJO?½ w¹—W~¹—U??!

ÊU¹ËU?š Ë  U!…œ  W?$Uð vÐ p|b½W¼ ÂüWÐ ¨ U!…œ U½«uðWÐ ˜˘d?# Èb½W¼

W" sÐ…œ „ôUÇ g?}?!…—W~?ł wÑ˘d?# Èb½W?¼ «bðU?! ÊU??#W¼ W" Æ…ËWðU??!…œ

W¹W¼ …ËW!WÑ˘d# wł«eO?# WÐ w¹b½…u}Ä WO¹“«ËUOł ÂWz Æ«b½U¹W½«˛˘— w½U¹˛

ÆW!…—W~ł w½UA}! g}Ä

∫ÊW¹U%ð—u" w¹—W~¹—U"
ÆsÐ…œ W???!ï???! Ë  W??#üW?¼ wýËuð dðËË“ s?A??}???!…œ …—W~ł ÍW?½«ËWz ≠±

…dð—˘“ ÊUOAOðËu" wLàÇ ÊWð…œU?Ž ¨WOO½ ‘UÐ W½UÝW! ËWz ÍWÝU½W¼

Æw¹UÝUz wÑ˘d# W"

¨…ËW?²??}Ð ÂW?! ‘W" W" Êœd?!—…œ 5?"ï?+½Wz Í…ó|˙  U?!…œ «Ë 5?ðïJO½ ≠≤

Í…ó|˙ Wð«Ë ÆX?}Ð dðU¹“ ˜˘d??# wýW" W?" “ï??!uK!  U??!…œ «Ë ‘W??#Wz

ÆX}Ð…œ œU¹“ ˜˘d# wýW" W" d!Wý

Æ¢5"U½—b½Wz¢ w?½«œ—…œ Íï¼ W?²?}Ð…œ ¨X|d??A?}?!…œ …—W~ł W??! p}ðU?! ≠≥

∫Íï¼ W²}Ð…œ W¹…œU# ÂWz

ÆÊ«œWÝU½W¼ w½œd!«d}š ¿

Æs|uš w½U²ÝWÄ Í…ËW½œd!“—WÐ ¿

ÆÙœ w½«b}" w½œd!«d}š ¿

Æs|uš ËU½ ïÐ ˜˘d# wýW" W" “ï!uK! w½«b|ñ, ¿

Í—ï"U???!® X}Ð Í—ï"U???! WÐ X²??+?¹u??}Ä dðU¹“ W???!  U??!…œ «Ë 5ðï?JO½ ≠¥
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wA}! W!  U!…œ «Ë W#Wz W¹ïÐ Æ«bO¹UÝUz wðW†UŠ ÙWÖW" ©X}M}ðËu+Ð

 Æ…ËW²}Ð d²#W! W!WÑ˘d#

w½Ëu?³?²?ÝË—œ Íï?¼ W?²?}Ð…œ …ËW?²?}Ð…œ “—WÐ …—W~?ł W" ÍW†W?!ËËœ ËWz ≠µ

Æg}!…—W~ł wÑ˘d# ÍËUÇu#…œ W" ıï"

WÐ ÊU??O½U?!W?†«bM# ¨…ñÄ ÊU??OJÝ Ë sA?}??!…—W~ł W??! ÍW½Uð…d??,Uz ËWz ≠∂

ïÐ…˙ u?!…Ë wýï?šW?½ p|b½W¼ Íd~†W¼ WMÐ…œ Ë s?ÐU½ p¹«œ W" ÍË«ËWð

ÆÊ«b½«œWÝU½W¼ Í—«œd! W" ÍW½UOOýïšW½ ËWz Ë

Ë …—W?~?ł W?" sJ?¹e?½ ÍW?½«ËW?z Ë —W?M}?¼—U?????????!WÐ Û«d?????????š w?Ñ˘d????????# ≠∑

¯˙u$ w½U!WO?OýïšW½ Ë  W#üW¼ Ë W!ï! wýËuð —˘“ ÊU?A}!…—W~ł

wM²A¹W?Ö d²#W?! ïÐ W¹…—ËWÖ —˘“ w!W¹ï¼ ¨sÐ…œ dð—˘“ W$WÄd?}ý Ë

 Æs|uš WÐ 5−+!ïz

˜˘d?# w²?+}?Ä —WÝ WðU?Ö…œ W?! Ë X}Ç…œ Ë X|œ ÊU?L?ÝUz W" ï?!UÐïð ≠∏

X}???à???}¼W?½ W???! W¹…ËW" 5ðï?JO½ Íb?½W9W???³¹Uð Æ…ËW?ðU???!…œ Íd??²?JýË

W¹ïÐ ¨X+?}Ä d|˛ W" ‘W" w½U?!W"Ëu"Ëu?# WðU~Ð w½UÝU?z WÐ 5−+?!ïz

Íï¼ W???²???}Ð…œ «b???A???O???ÝW???! p|b½W¼ W?" ÆX}Ð…œ “«Ëô W???!W???²???+???}Ä

 ÆX+}Ä wO½«uł W" WÝdÄ—WÐ W! ¨ÍWz 5#U²OÑ Í…ËW½Ëu³#W!

Ë XÝ…œ Ë s?Ð…œ w¹…ËU???$ Ë ‘…˙ w?½U???!W½«œœ g}????!…—W~ł w?Ñ˘d???# ≠π

 ÆÊUA}!…—W~ł Í—˘“ —WÐW" X|˙WÖ…b†W¼ w¹…ËU$ Ë œ—…“ ÍW$WÄ

∫ÊW¹Ušó|—œ w¹—W~¹—U"
…œËu"U?z —WM}¼—U???!WÐ Û«d???š wÑ˘d???# 5ðïJ?O½ ¨Èu½ w²???+½«“ w}?ÄWÐ ≠±

Æ…ËWOOJ¹eO, Ë włï"ïJ¹UÝ ÍËË˙ W"  U!…œ

w½U??!W??O??O?Ý W??! XO?MOÐ…œ ‘ï??šW½ wJ}??Ñ˘d??# …ËW??O??O½ËË—…œ ÍËË˙ W" ¿
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ÆX}M}¼U?½ ÊU?A?}?!…—W~?ł W" “«Ë —W¼ ÂüWÐ ¨ÊËuÐ W?$WÄd??}?ý wýËuð

Ë “«Ëô —˘“ …—W~ł —W³?#«—WÐ ÂüWÐ ¨W¹W¼ ÍïÐ…˙ XOMOÐ…œ p}?Ñ˘d# ÊU¹

wM?ðU¼«— wð—u????! w?!W¹W????ÝUM}?Ä W????#Wz ÆX}?M}????NÐ v?" Í“«Ë X}½«u?ðU½

 ÆËuÐ w½ËË—…œ

w²?+¹u}Ä ËË“ ËË“ ¨—WM}¼—U?!WÐ Û«dš wÑ˘d?# …ËWO?O¹W²?ÝWł ÍËË˙ W" ¿

¨pA??}??# WðU??Ö…œ Ë …ËWM|u??š W??²??}Ç…œ W??! 5ðï?JO½ ¨X}Ð…œ …—W?~ł WÐ

w½œdJýï??/†œ p|“ïð WÐ  U?!…œ W?!W??Ñ˘d?# w²?ý«œUÄ ˜˘d?# w?JA?}?#

wýW" W?" W?I??O??$…œ ±≤∞ ≠¥∞ Ê«u?}½ W?" U?O½W?ð …—W~ł ÂüWÐ ¨W??!W?Ñ˘d??#

Í…ËW½ËuÐ…—UÐËËœ WÐ w²+¹u?}Ä W!WA}!…—W~ł W¹ïÐ  U?!…œ Íïš Í—U!

…—UÐËËœ «œ…d}" g}!…—W~ł wÑ˘d# wJA}# ÆW¹W¼ W¹…œU# ÂWz w½UA}!

Ë W????²½ôu????L???O????²????Ý W¹…œU????# ÂWz WJ?½uÇ ¨ U????!…œ W¹…œU????# ÂWz Í«Ë«œ

ÊËË˙ ÊU?#ïÐ …d}" W¹ïÐ ¨X?}A?šWÐ…œ W!W?Ñ˘d?# WÐ „ËuâÐ w?!WO?Oýï?š

Æ U!…œ …œËu"Uz ˜˘d?# ‘…ËWOO¹W²?ÝWł ÍËË˙ W" 5ðïJO½ W! …ËW?²}Ð…œ

ÂW" “«Ë X?|ËW??OÐ p?}??Ñ˘d???# —W???Ö ¨…Ë…—W??Ý ÍW¹ï?¼ ËËœ ÂWz —WÐW" W?¹ïÐ

Í—…ËW?²?ÝW¼ u?!…Ë …ËW?²?}?Ð…œ p}ðW†U?Š b½WÇ wýËuð X}?M}?NÐ W¹…œU?#

W" …ËW½œd?!d?OÐ Ë w!ï?#W?š Ë Ê«˛W?à?ý Ë w†œËËœ Ë —WÐË—Ë…œ —W?³?#«—WÐ

Ædð wJ}ðW†UŠ b½WÇ Ë 5ðïJO½ Í…ËW½œdJ}Ä XÝ…œ

Ë ÊU???!W??O???O???Ý ÍW???$WÄd???}??ý w?ýËuð dðU¹“ g?}??!…—W?~ł wÑ˘d???# ≠≤

…ËWMÐ…œ pÝWð wAOM|u?š w½U!WO¹˙ïÐ Æ…ËW²?}Ð…œ Ùœ w½U!WOO?ýïšW½

w½œd# W¹ïÐ ÆX}Ð…œ XÝË—œ ïÐ wAOM|uš Í…ËWM²Ý«uÖ ÍWA}! W¹ïÐ

wÑ˘d???# W???! W½U¹ËËb?½U*W???Ý ÊU???!W??O?¹d??}???#˛—W???Ý Æ…ËW???²|ËW???!…œ v"

X|dJÐ œ—Ë«—WÐ —WÖWz …ËW²}Ð…œ  —u! w½W#Wð W" ÙUÝ …œ g}!…—W~ł

 ÆÊUA}!…—W~ł vÐWÐ Íïš ÙWÖW"
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W" …d?²#W?! w½U?!W?OO?!ôUÇ …ËW?O?Oý“—…Ë ÍËË˙W" g}?!…—W~ł wÑ˘d?# ≠≥

ÍW½U¹ï?¼ ÂWz ïÐ …ËW??²|˙W??Ö…œ ‘W??#Wz Æg}??!W½ …—W?~ł Ídð wÑ˘d??#

ÆÊœd! ÊULÝUÐ W! …Ë…—WÝ

ïÐ…˙ w½U??#u??Ö s?Ð…œ p¹«œ W" g}??!…—W?~ł wÑ˘d??# W" ÍW½ü«b?M# ËWz ≠¥

ËW" …dð—˘“ ÊUO½«œWÝU½W¼ ÍWA?}! Ë X|d!…œ v" ÊU¹©w~½WðWÝU½W¼®

ÆÊËuÐ p¹«œ W" «bA}!W½…—W~ł w½«ËUÐ W" ÍW½ü«bM#

w½ËuÐœU¹“ Ë ÊËu³?²ÝË—œ Íï¼ W²}Ð…œ ªX|—u?/Ð „W¹…ËU# ïÐ 5ðïJO½ ≠µ

w½Ëu?âJ}ð U?¼…Ë—W¼ ¨˜˘d?# wýW" W" ©LDL® Û«d?š w"˘d?²??+?O"ï?!

 ÆX|œ«œ «ËœWÐ wJA}# Ë Ùœ w½UšËË˙ W! ¨s|uš w½U!WO¹—ïÐ

5łïMO?Ý—U! Ë b¹U+?!ï½ï# ÊïÐ—U?! u!…Ë W¹«b}ð Íd?ð Í…œU# …—W~ł ≠∂

‘ï?š W?$WÄd?}?ý w?½«b†W¼—W?Ý Ë Ùœ w½U?!W?O?O?ýï?šW?½ ïÐ W~|˙ W?!

 Æ U!…œ

”—W?¼ w#«b?½W?zï??????! —W???????ÝW" W?¹W?¼ wÄ«d???????š —˘“ wJ?}?†˘˙ …—W~?ł ≠∑

vÄ w?½œ—«u??š Ê«—U???ł u???!…Ë g}???!…—W~?ł WJ½uÇ …œW???Ö wðW???³¹U?ðWÐ

w½U???!…—U???! —W???ÝW" X}Ð…œ w?¹—W~¹—U???! W???ý…—W~ł —W?¼ ¨X|—u???šU½

WÐ Íï??š Í…ËW½œd?J!UÄ Í—U??! W½U??Ö—ïz ÂW?z X}??à??}¼U½ W??! W?KOÇ—u??Ö

Æw½Ëu³+OÄ —WÐW"  UJÐ w½UÝUz

ÊUM}¼—U"WÐ Û«dš Í“«u}ý
WÐ U?¼…Ë—W¼ ¨X}?Ð ˙Wð W????! X|—u????š…œ …ËW½U????#…“ d|œ W" s?ðËuð wJ?"WÄ

ÆX|œ —U???!W?Ð Û«d???š …ËWM¹ó???L†W?¼ ÍW~|˙ W?" Ë …—W~ł W???²|d???!…œ w?JýË

wýW" W?²}Ç…œ ‘…ËW?Ñ˘d# wðËu" Ë ÊU?!WO?OÝ Ë X+?}Ä ÍW~|˙ W" …—W~ł

 ÆX}A}JOÐ dð wJ}!W¹ —WÖWz ˜˘d#
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 Barbutrates fO²¹…dðËuÐ—UÐ

 Æ…—U#…œ w#«b½Wzï! Í…Ë…—WJML}¼ Ë …Ë…—WJýï#Uš W¹…œU# ÂWz

ÊËu³¹Ë«d¼…˛ Íï¼ W?²}Ð…œ ¨È—u/Ð Íï?š Í…ó|˙ W" œU¹“ —˘“ —WÖWz

ÆÊUA}NJÝ Ë

 Æ…ËW²|ËW!…œ v" wMðU¼«˙ ¨W¹…œU# ÂWz w½UM}¼—U!WÐ ‘UÄ „W¹…ËU#

∫ÊW¹U%ð—u" w¹—W~¹—U"
ÊU#W¼ …ËW?z ¨X|d!W½ «b}ð w?¹˘˙…œU¹“ Ë X|—u/Ð v" w#W?! —WÖWz ≠±

 U???!…œ «Ë W¹…œU???# ÂW" p}???#W??! ¨X?}Ð…œ w"Ëu???NJ"W?z w¹—W~¹—U???!

W! ÂüWÐ ¨X}Ð ÕUð—u# Ë …ËW²}³Ð sL}¼ Ë X}Ð ‘ïš w†œ W!WÑ˘d#

sðËWJ!W?Ä Ë wýï?š—W??Ý Ë …ËW½ËuÐËU?š wýËuð œ—«u??š v" Í—˘“

ÆX|u}ý…œ v" Í—WÝ Ë …ËW²}Ð…œ ËUš w½U#“ ÆX}Ð…œ

œd??! ÊU?L??ÝUÐ …Ë…—W??Ý Í…ËW" X|—u??/Ð dð—˘“ w!W¹…œ«˙ WÐ —W??Ö ≠≤

W????! g¹—U????ł Èb½W?¼ Æ˜˘d???# w?½ËuÇï????šW" Íï?¼ W???²????}?Ð…œ «ËWz

w½U??²??Ý…Ë Íï¼ W??²?}?Ð…œ ‘W?#Wz ¨…ËW??²??}Ð…œ ËU??š —˘“ ÍW??ÝU½W¼

Æw½œd# U¼…Ë—W¼ Ë ÍWÝU½W¼

Ë X|ËW!U½ v" ÍËWš W!WÑ˘d# X}M}#U½ w¹—W~¹—U! W! W¹…œU# ÂWz ≠≥

ËËœ wðW???Š…˙U½ Ë W???A??}?z—W??Ý ¨«b¹W?½«˛˘— w½U¹˛ W" X?}Ð…œ ÙœËËœ

 ÆÊ…œU# ÂWz w¹—W~¹—U! w½U#W½ Í«Ëœ w#U$Wz—…œ

Íï¼ W????²????}?Ð…œ W¹…œU????# ÂW?z —˘“ w!W?¹…ó|˙ w½U?M}?¼—U????!WÐ Í«Ëœ ≠¥
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 Æ…ËW½ËuÇdOÐW" Xý Ë ÊËuÐó}Ö

∫ÊW¹Ušó|—œ w¹—W~¹—U"
 «u??š…œ W?¹…œU??# ÂWz „W?¹…ËU??# ïÐ W???! —WM}¼—U???!WÐ Û«d??š w?Ñ˘d??# ≠±

W!WÑ˘d# —WÖWz ÆX}Ð…œ wJ¹eO, Ë w¹W²ÝWł wM²ÝWÐ XAÄ Í…œ˘dOÖ

ÊUM}N?}"“«Ë w½U!WÄ«dš WO¹—W~¹—U?! Í—U~½…—WÐ X}M}Ð W¹…œU# ÂW" “«Ë

¨w¹«d?}?š WÐ —˘“ —WÐË—Ë…œ W" Í—«e?}Ð WÐ ÊœdJ²?ÝW¼ u?!…Ë …ËW?²?}Ð…œ

—W??ÖWz ÆÊ«˛W??à??ý U?¼…Ë—W¼ Ë …ËW½U??ý˙ Ë wðW??$U??²??}?Ð ¨ËW??š w½U??#W½

 «u/Ð dðU¹“ w!W¹…ó|˙ WÐ Ë dð—˘“ w!W¹…ËU# ïÐ W¹…œU# ÂWz W!WÑ˘d#

ÍUð ÊU¹ ¨X?}?â?Ð Íï?š w?ýï¼ W" W~½…˙ X}?M}Ð v" Í“«Ë —W??+??!W¹ Ë

ÆX}MO³Ð ‘ïšU½ ÍËWš ÊU¹ ¨v²}Ð

˜˘d??# W" wJ¹e??O??, wM²??ÝW??³??²??AÄ Ë f½«d??}"ïð W¹…œU??# ÂWz W?J½uÇ ≠≤

w!W¹…œ«˙ W?Ð w²??+¹u??}Ä Â«Ë…œ—WÐ W??!W??Ñ˘d??# W¹ïÐ Ë  U??!…œ XÝË—œ

W!WÑ˘d?# «œ…d}" Uł ÆX|ËW/Ð Ë …ËW²}?³Ð sL}¼ Í…ËWz ïÐ X}Ð…œdð—˘“

w?ſU½ï??????$ Ë wM?L?????}?¼ WðU?~Ð U?ð X?}M?|œ —U?????!W?Ð dðU?¹“ X¹…d?ðËuÐ—U?Ð

—WM}?¼—U??!WÐ Û«d???š wÑ˘d??# W???! «b??ýW?½UðüU??Š ÂW" ¨ÊËu???³??ýï???/†œ

W" Ë X?|œ«œ «ËœWÐ wJ?A???}???# Í…ËW½Ëu????³ML????}¼ œd???! œU¹“ ÍW????!…ó|˙

ÆÊd#…œ „W¹ Í«Ëœ W" „W¹ w½U!W#«b½Wz «b#U$Wz

Í«Ëœ ¨„W¹…ËU??# ï?Ð «œñ??áJÝ wð…d???,Uz W" W¹…œU???# ÂWz w½UM}?¼—U??!WÐ ≠≥

W" vÐ…œ ÊUM?}¼“«Ë w½U?!W??O¹—W~¹—U?! Í—UÇËËœ W??!W†«bM# ÊËu??³†«bM#

wÑ˘d???# —W???ÝW?" w¹—W~?¹—U???! ÊUM}?¼ “«Ë —W???ÖWz ÆÊËu???³J?¹«œW" Í«Ëœ

¨vÐ ÊïÇ Ù«bM# —WÝW" ÍW?!WO¹—W~¹—U! vÐ…œ ï?šUz ¨X}ÐW¼ «œ…—ËWÖ

ÆW¹…Ë«Ëœ WÐ wðUÝ…—U! ÊU#u~}Ð



107

Ë w!ï???#W??š Íï¼ W???²??}Ð…œ —˘“ w?!W¹…ó|˙ WÐ W?¹…œU??# ÂWz w?½œ—«u??š ≠¥

W??²?|œ W~}??ł W?" @½…—œ W??!W???Ñ˘d??# Æ˜˘d??# wO?ðW¹U??ÝW???! w½ËuÐ“«Ëô

—«e}Ð Ë Ëu†«ËW?š Í—U+šË˙ Ë X|dÖU½«˙ s|ËU?š Ë „UÄ Íïš ¨…Ë…—…œ

p}²ý Ëu#W¼ —W³#«—WÐ ÊËuÐ—UO²ÝW¼ Íï¼ W²}Ð…œ W¹…œU# ÂWz Æ…—U¹œ

Æw!ï#Wš Ë w¹…˙Ëuð U¼…Ë—W¼ Ë

ÊUM}¼—U"WÐ Í“«u}ý
ÙWJ}ð ËU?z ÙW?ÖW" —U??ł Èb½W¼ ¨W¹W?¼ «b"Ëu?+?ÄW?! Ë »W??Š Í…u?}??ý W"

ÆX|d!…œ ‘W" W" Í“—…œWÐ Ë X|d!…œ
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Volatile Substances Ëuâ†W¼ w%WÄu%W!

…œU???# ÙW????ÖW" s|d?M|u???š…œ «œU?ÄË—ËWz W" ÊU???!W????−???}"ï????! W" W½«œU????# ÂWz

w!WO?¹b½…u}Ä WJ½uÇ ¨Êœd?! ÊUL?ÝUÐ …Ë…—WÝ W" W! d?ð w½U!…—WJýï?N}Ð

WÐ  U?!…œ XÝ…œ «bO½W?#Wð ÍUð…—W?Ý W" Ù«bM# ÆW¹W¼ «b½«u?}½ W" ÊUO†Ëu?$

dð wJ?|“ïð W?! Æñ??O??$ w½œ—«u??š Ë  ËW½ Í…ËW½œ—«u??š Ë mL?Ý w?½œdJ½ïÐ

W¹ïÐ Ædð w½U??!…—W?³?ýï¼ …œU?# w½œ—«u?š WÐ  U??!…œ XÝ…œ X}Ð…œ …—ËW?Ö

Ídð w½U!…œU?# ËU½ W½ËuÇ ïÐ X|d½…œ«œ „W¹…“«Ë—…œ WÐ ÙU# ËU?½ w"WÄu"W!

WÐ X}?²?ÝW?³Ð XAÄ W½«˛˘˙ W?! p}?Ñ˘d?# ‘…ËW?ýW½«ËW?â?}Ä WÐ Æ—W?³?ýï¼

ÂWz X}½«uðU½ «b?J}ðU?! W" ÊU¹ p}M|u?ý W" W?! ¨s¹U?!ï?! ÊU¹ 5#U?²?O?H?#Wz

ËU½ w"W?Äu"W?! w?½UM}¼—U??!WÐ ïÐ  U??³Ð U½U¼ W~?½…˙ ¨4}Ð XÝ…œWÐ W½«œU??#

ÆÙU#

∫ÊW¹U%ð—u" w¹—W~¹—U"
W½Ëu/ ïÐ ¨W¹«Ë ‰Ëu??NJ"Wz w¹—W~¹—U??! „…Ë ÊW¹U?/ð—u?! w?¹—W~¹—U?! ≠±

Ë …ËW?²??}Ð…œ ËU?š w?½U?#“ W?!W??Ñ˘d?# …ËW?z …ËW?²|—u??/Ð ‰Ëu?NJ"W?z —W?Ö

Æ «œ…œ XÝ…œW" Íïš w†˘d²½ï! Ë X}Ð…œ Ê«dÖ Í—WÝ

ïÐ X}Ð…œ —U¹œ …u?}Ä w½«u?}?ý Ë Ê«˛W?àý ¨—WM}?¼—U!WÐ Û«d?š wÑ˘d?# ≠≤

Æ «œ…œ XÝ…œ W" Íï?š w†˘d?²½ï?! Ë p}?ðU?ŽW?Ý ÊU¹ p}?!W"u?š b½WÇ

ÆX}Ð…œ „ËuÝ Í—WÝ Ë X|˙ËuÝ…œ Í—WÝ

Ë Ùœ w½«b?}" wOJ?|˙U½ Íï¼ W?²?}Ð…œ W¹…œU?# ÂWz w½U?M}¼—U?!WÐ Û«d?š ≠≥
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ÆÊœd# u!…Ë …ËW²|ËW!…œ v" wÄ«dš wOÝdðW# —Uł Èb½W¼

Ë ÊËuÇï?š W" Íï¼ W??²?}Ð…œ …ËWz …ËW?²|—u?/Ð —˘“ w!W?¹…ó|˙WÐ —W?ÖWz ≠¥

Í…ËW½œd?!dOÐ wMO½«uðW?½ Ë ©sAOMO?Ýï†U¼® ÊU?!W²?ÝW¼ w½«b²?Ý…œW"

ÆË«ËWð

Ë …ËW½U????ý˙ Íï¼ W????²????}Ð…œ W¹…œU????# ÂW‡?‡‡‡?‡z w½U?M}¼—U????!WÐ Û«d????š ≠µ

œU¹“ ÍW?!…ó|˙ W! ÂüWÐ X|—u?/Ð ÂW! w?!W¹…ó|˙ WÐ —WÖWz W?A}z—W?Ý

ÂWz ÊU9Ë u??!…Ë ¨dð Í…—ËW??Ö wðU??Ý…—U??! Íï¼ W?²??}Ð…œ …ËWz X?|dJÐ

Í—U???! W" Ë Ê…bÐ wJ?}ð W¹W¼ …Ë…ËU?½ w#«b½Wz w?Ç—W¼ W~½…˙ W?½«œU??#

ÆÊW/Ð

wðW!W?ý Ë ÊËuÐËËb½U# Íï¼ W?²}Ð…œ W¹…œU?# ÂWz w½UM}¼—U?!WÐ Û«dš ≠∂

Æ…ËW½ËuÇdOÐW" Ë Ê«b²Ý…œW" g}! Ë

Ë WHOðUŽ Ë …ËW½œd!dOÐ Ë WýWÖ —WÝW" W¹W¼ ÊUO¹—W~¹—U! W½«œU# ÂWz ≠∑

ÆX|ËW!…œ «Ëœ w½U!W½«Ë W" wÐUðu$ W¹ïÐ ÆÙ«bM# ÍW²ÝWł

∫ÊW¹Uš ó|—œ w¹—W~¹—U"
p}ð ˜˘d???# Í…Ë…ËU½ w#«b½W?z Ëu??#W¼ X}½«u?ð…œ ÙU??# ËU½ w"W?Äu"W??! ≠±

¯—u????$ Ë  Ëu" Ë Â…œ ÆX?|dM?}¼…œ—U????!W?Ð Û«d????š W????! p}?ðU????!  «bÐ

gO½U!WO?OÝ WðUÖ…œ  W½U½Wð Æ U!…œ ÊUO?MOý Ë ‘…˙ Ë X}M}ðËuÝ…œ

Æ U!…œ w½«d|Ë Ë

wðËu?" Ë Â…œ W??! …—U?¹œ Í—U??+???šË˙ W" —W?M}¼—U???!WÐ Û«d???š wÑ˘d???#

ÂWz w½UM?}¼—U?!W?Ð Û«d?š wðU??! W" —U??ł Èb½W¼ Æ…ËUðËu??Ý Ë —«bM¹dÐ

ÆÙ«bM# W" wðW³¹UðWÐ …ËW²|ËWJÐ Êœd# W~½…˙ W¹…œU#
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Ë Ê«bJ?}ð Íï¼ W???²???}?Ð…œ ÙU???# ËU½ w?"WÄu"W???! w?½UM}¼—U????!WÐ Û«d???š ≠≤

ÍËË˙ W" —WM}?¼—U?!WÐ Û«d?š w?Ñ˘d?# Æ—U?#…œ w#«b?½Wzï?! w½b½«u??}?ý

Û«d??š Æw?J|˙ WÐ …ËWðU?JÐ d??O?Ð X}½«uðU?½ Ë X|u??}???ý…œ …ËW½œd??!d???OÐ

b½W?Ç W"  U?????!…œ Íï?????š w¹—W?~¹—U?????! W?¹…œU????# ÂW?z w½U?M}?¼—U?????!WÐ

Æwýï???š—W??Ý Ë ÊËu?Ð ”—u??$ W???ÝU½W?¼ Íï¼ W??²???}Ð…œ «b???!W¹W???!dÇ

…Ë…—WJý«u}¼ W½«œU?# ÂWz WJ½uÇ …ËW²}?³Ð ËUš X|œ v" Í«Ë W!W?Ñ˘d#

ÆÊ—U#…œ w#«b½Wzï! Í—…bJ}ð Ë

ÍW½ü«bM# ËW" wðW?³¹Uð WÐ w½ËË—…œ wMðU¼«˙ Íï¼ W?²}Ð…œ W¹…œU?# ÂWz ≠≥

—WÐW" Ë X?|—œUM}Ä ÊU??O??O~‡‡‡M?¹d?Ö …ËW½«ËU?Ð ÊW¹ôW" Ë s†U??# ËU½ W" W??!

wA¹dð ÍWA}! W!…—U!…“—W¼ ÊU¹ W!W‡‡‡‡†«bM# u²}Ð —W‡‡ÖWz Æ5½ ËUÇ

wM²?ÝWÐ XAÄ Í…ó|˙ …ËWz sÐ WA?}! Ê…ËU?š ÊUO?½«ËUÐ ÊU¹ X‡‡‡‡}ÐW¼

¨w½ËË—…œ w?MðU???N‡?‡«— ÆX}Ð…œ d?ðU¹“ W½ü«b?M# ÂWz ÊW‡?‡‡¹ôW?" w½ËË—…œ

ïÐ W???!…—U???!…“—W¼ ÊU?‡‡‡¹ W???!W?‡‡Ñ˘d???# W???! W¹…ËW" X?ÝWÐW???# «œ…d???}"

Ë “UÖ Ë 5ðïJOÝ Ë mLÝ w½UM}¼—U?!WÐ WÐ X}²ÝWÐ…œ XAÄ „W¹…ËU#

ÊU¹—«œ—W³?²Ý…œ X}½«uðU½ Ë ÙU?# ËU½ Ídð w²ý Ë ó?$ w½U#—…œ Ë W¹ïÐ

ÆX}Ð

Û«d?????š —W?????Ö ¨s?|œ —U?????!W?Ð …ËW½œd?JM?|ËU?????š ï?Ð ÍW½ôW?Äu"W?????! ËW?z ≠¥

Æ«œ—W~ł Ë ÊU!WOOÝ W" …—ËWÖ wOýïšW½ Íï¼ WMÐ…œ X|dM}NÐ—U!WÐ

Íï¼ W???²??}?Ð…œ Ù˘dðWÄ Ë s¹e?½WÐ w½UM?}¼—U??!W?Ð Û«d??š Ë …ËW½œ—«u???š ≠µ

 ÆÊËuâýï¼ W" Ë ÊËu³¹Ë«d¼…˛

∫ÊUM}¼—U"WÐ Í“«u}ý
ÊU???O?½U???!WKðu?Ð Ë wðu???$ Í…ËW?½œd???! ÍW~|˙ W?" ÙU???# ËU½ ÍW½«œU????# ÂWz
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ÍW~|— Æ—WM}¼—U!WÐ Û«dš wÑ˘d# ÊW¹ôW" ÊUOM¹óL†W¼ U−MOz Ë s|œ—U!WÐ

W?!WÑ˘d?# U−MOz ¨…—ËW?Ö ÍWÖôW?Ž Ë ·—…“ ËU½ WM|d!…œ W½«œU?# ÂWz Â…ËËœ

—W?ÝW" …—˘“ wÝdðW??# W?! …ËW?!W?ÖôW?Ž ÊU¹ W?!W??,—…“ ËU½ WðU?!…œ Í—W?Ý

 Æ—WM}¼—U!WÐ Û«dš wÑ˘d#

 ÆW¹…ËW†«bM# ÊW¹ôW" dðU¹“ ÙU# ËU½ w"WÄu"W! w½UM}¼—U!WÐ Û«dš
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Â…—«uÇ wýWÐ

©∏® ÍœU¼ sL}¼
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ÊUM}¼—U!WÐ Û«dš Í…ËW½«b"ü…Ë

ÆÊU????#—…œ w½U????!W?½U¹“ w½œd????!ñ????³M?Ð Ë ÊœdÐËU?½W" W" W????O????O????²¹d?Ð W????#Wz

∫W" …ËuðUNJ}Ä ÊUM}¼—U!WÐ Û«dš Í…ËW½«b#ü…Ë

ÊUM}¼—U!WÐ Û«dš w½œd!ñ³MÐ Ë Ù˘d²½ï! ≠±

W¹ïÐ ¨X|d?!…œ …u?}Ä w½UÖ—“U?Ð Ë …ËWM|—“«uÖ…œ ÊU?ÝUz ÊU?!W?²ý ˘ñ?#Wz

Ë ÊU????!…—W????³????ýï¼ …œU????# WÐ ÊËu?ÐUM?ýUzWÐ g?¹U????ÝUz w½œd????!e????}?¼ WÐ

Ë wðW?¹üW???#ï????! ÍËË˙W" —W?M}¼—U????!WÐ Û«d????š wÑ˘d????# wðËW????!u???+?†W¼

ÆW²+¹u}Ä —˘“ wJ}²ý …ËWOO½ËË—…œ

wA¹U???ÝUz Íe??}¼ vÝ W?" dðU¹“ „W¹W½U???šW??!˘ñ??, —W¼ W" ¨U?ÄË—ËWz W"

Í…ËWz vÐ Ê«d²ÝWÐ«œ ÊU!…—W³ýï¼ …œU# wMðdÖ«œ—WÝW³²Ý…œ W" “«ËUOł

W" ÊñÄ ÊU?!…e?}¼ ÊïÇ W! W?!W¹W½Ëu/ W?#Wz sÝUMÐ dð w½«ËWz ÊU?OJ}?!W¹

ÆÊUO½U!W$U#Uz w½œdJ}łW³}ł ïÐ w¹ËuðUN}" Ë …d¼WÐ

…œU???# Í…ËW?M¹“˘œ ï?Ð ÊU???!W†˘ñ????²½ï????! W" ¯W????Ý w½œd???!d????}???, w?½ËuÐ

w½œd?!d|Ëu†Uz Í…ËW½œdJ#W?! ïÐ ËuÐ W½U¹U½«“ —˘“ wJ|—U?! ÊU?!…—W³?ýï¼

ÆÊU!…—Uý w†˘ñ²½ï! w†Uš Ë —ËuMÝ W" —W³ýï¼ Í…œU#

«œU???O½œ w½U???!WÇ—UÄ p|b?½W¼ W" —W???³??ýï?¼ Í…œU??# W???!W¹…œW??Ý b?½WÇ

vÄ w²A?Ä ÊW¼ Ë«d/J|˙ p|b½W¼ Ë X|d?!…œ vÄ ÍËUÇ—WÐ w!WO?O½UÖ—“UÐ

w½œd?J}?????łW????³?????}????ł ïÐ ÍœœU?????# w½U?????#U????Ý WÐ 7?A¹W?????Ö ïÐ 7?ÝWÐ…œ

ÆÊUO½U!W$U#Uz
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Ë w¹U?¹—…œ w"W?????Ö—«u?Ð W" X?¹d?????!…œ ·—W????Ý —˘“ w?!W¹…—U?Ä WJ?}½üU?????Ý

—W³ýï¼ Í…œU# w½U?!UO,U# w½œd!ñ³MÐ ïÐ g¹U?ÝUz Ë fO"ïÄ Ë w½ULÝUz

…Ë«d???/?J|˙ ÍW½U¹U?½«uð ËWz Ë W?¹…—UÄ ËW" W?~−???}?Ð Æ«bMO?ðô ÍUJ¹d???#W?z W"

Æ«œ…—«uÐ ÂW" ÊW!…œ w,—WÝ ÊU!WOO½UNOł Ë ÊU!WOOJ¹d#Wz

WÐ b½…u?}Ä  W?³¹Uð w−?Oð«d?²Ý W?²?+¹u?}Ä ¨X|dJÐ ñ?³MÐ ¯…—œ Í…ËWz ïÐ

W?Ð  üË Í…Ë…—…œ W" ¨…ËW???????!W?¹ô Ëu???????#W¼ W?" X?}?ÐW¼ …ËW?½œd???????!ñ???????³M?Ð

¨w#ËuJ?Š ÊU¹ X}Ð 7?Ý«—UÄ U??ł  W???³¹Uð w+M?}??łWz W?Ð w½œdJ¹b½…u???}Ä

w†˘ñ?²½ï! dðU¹“ Ë s|dJÐ Ù˘d?²½ï! ÊU?!…—ËuMÝ W?²+¹u?}Ä ‘W#W" W~−?}Ð

 blood and screening eO?# Ë s|uš wMOMJAÄ u?!…Ë X}Ð«b}ð ÊUO?OðW³¹Uð

W" ¨‘…Ë…ËU½ W" U¼…Ë—W¼ Æ—WM}¼—U!WÐ Û«dš wÑ˘d# Í…ËWM¹“˘œ ïÐ urine

W½U#W" p}!W¹ ¨W²+¹u}Ä wðW?³¹Uð ÍUÝU¹ Ë  W³¹Uð w#«dÖ˘ñÄ ÊU!WL|—W¼

s¹d?ð—˘“ Ë X|˙W~Ð «b?½U???!…œU???# w½b½U?Ç Í«Ëœ WÐ g¹U???ÝUz W???! W?¹…ËWz

ÆX|dO~Ð «œ—WÝWÐ w²Ý…œ ÊU!…œU# w½UM}¼—WÐ…Ë Í…ó|˙

X}Ð d²!ôUÇ «b½U!WOO²AÖ WM|uý Ë ÂU$Wý —WÝW" vÐ…œ fO"ïÄ Íe}¼

w²?}K?H?O" W" œËu?Ý X|d?!…œ fO?"ïÄ ÆÊU?!…œU?# wM²?ý˘d??, w½œd?!“«Ëô ïÐ

W?????! ÍW½«Ë«d?????/?J|˙ ËW?" X|d?~Ð—…Ë ÊU?????!…—W?????³?????ýï¼ …œU?????# Íleaflet

Íe?}¼ X|d?!…œ ÊU¹ ÆÊU?!…œU?# Í…ËWMO?ÝU½ ïÐ …ËW½«œU?# ÂWÐ Ê—«b¹b½…u?}Ä

Ë ÊU?O¹—UO?ýï¼ w½œd!œU¹“ ïÐ …ËW?²|dJÐ ïÐ wðW?³¹Uð w½œdJIýW?# fO"ïÄ

ÆÊU!…œU# wMðdÖ«œ—WÝW³²Ý…œ ïÐ Í—UO½«“ w½œd!œU¹“

WÐ ÊUL?²+¹u?}Ä —«bO?ÝdðW# Ë @M¹d?Ö wM|uý p|b½W¼ W" —U?ł p|b½W¼

w²???ýË…˙ Ë  ËW??!u???+†W¼ Ë w?½ËË—…œ ÍËË˙ W" X}Ð…œ U?½«uð WÐ Íd¹œU???!

Û«d???š wÑ˘d???# …Ë…d??O???#U???! w#ËË“ W" W???! —WM}?¼—U??!WÐ Û«d???š wÑ˘d???#

UO½Wð UÄË—ËWz W" s|d?OÖ…œ —˘“ Í—U³½«ËUð W½«˛˘˙ Æ…ËW²}?ÝUMÐ —WM}¼—U!WÐ
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wðU?! W" ÊU??O?OJ|˙U½ Ë ÊU¹ËU?O?ýW?½ wðËW?!u?+†W¼ Í…ËWMO??ÝU½ ÍW~|˙ W"

ÆÊU!WOO²AÖ WM|uý ïÐ ÊUO½ËuÇ

Ù˘ñ????²?½ï????! W" Drug Screening ÊU????#—…œ wM?OM?JAÄ w?½ËuÐ U?¼…Ë—W¼

Æ U!…œ d?²½UÝUz «b½U?!…—W³?ýï¼ …œU# Í«Ëœ WÐ Ê«˙W?Ö Í—U! ¨ÊU!W?²M¹ïÄ

Û«d????š w?Ñ˘d????# w?½œdJ¹—U?¹œ ïÐ X?ÝË—œ Ë Ë«ËWð ÍW?~|˙ W????!U?ð WJ?½uÇ

ÆX|dJÐ Drug Screening ÊU#—…œ wMOMJAÄ W! W¹…ËWz —WM}¼—U!WÐ

w½œd???³??A??}?Ä Ë…—WÐ W" W¹W¼ w?~M¹d???Ö —˘“ wJ}†˘˙ ÊU???#—…œ wMOM?JAÄ

ÆÊU!WOOðW¹üW#ï! WJ|˙U½ …Ë…œd! W" Í…ËW½œdJ!UÄ Ë ‘“—…Ë

ïÐ  W?³¹Uð Í˙ï?á?+Ä Í—U?! WM²?+šWÐ X?}²?+?³†W¼  W?#ËuJŠ X|d?!…œ

ËWz ÊW¹ôW" W?! ÍË…“ —WÝ wà}¼ Ë q¹U?Ðï# Èb½W¼ Íd|œËUÇ d|˛ WM²?+š

W" X}?ÐW¼ ÊU?O??²??Ý…œ X|d??!…œ v" ÊU??O½U??#u?Ö W??! s|œ—U??!WÐ …ËW?½U?ÝW??!

ÆÊU!…—W³ýï¼ …œU# WÐ ÊœdJO½UÖ—“UÐ

w²???ÝWÐW???# ïÐ X}M?|œ —U??!WÐ Û«d???š W½«œU???# ÂWz —WM}?¼—U??!WÐ Û«d???š

wÇW! ¨«d}š w!WO¹—UJ½«˙ïÖ ïÐ 7A¹WÖ w²ÝWÐW# ïÐ Íïš wOÝW!W!Uð

Í…ËWz ï?Ð ÊW??!…œ ËËb?½U??# ÊU?¹ï??š W?†U??Ý ÍU?¼W†U???Ý ÊW¼ dð w?½U??ÝW???!

wýW" W" W! w!WOOJ|˙U½ Ëu#W¼ ËWz Í«˙…—WÝ ÆX|dðuÐ vÄ ÊUO½«uý“—…Ë

W~½…˙ ¨ÊU?M}¼—U??!WÐ Û«d??š w?#U??$Wz W" X}Ð…œ X?ÝË—œ W??!W½«u??ý“—…Ë

¨ WÝ W"  W?Ý sÐW½ gO!UÄ ÊU!…œU# W~?½…˙ ¨X}ÐW¼ wA¹dð w¹—W~¹—U!

ÆX}Ð …ËW½œd!ï! …—UÄ w²ÝWÐW# ïÐ sÐ Í˙«“UÐ Í…œU# UO½Wð

ÊU¹ e??O?# ÍËË˙ W" W?!W??Ñ˘d?# wM?OMJAÄW" W??O?O?²?¹dÐ ÊU?#—…œ wMO?MJAÄ

ÊU¹ …ËUM}¼—U!WÐ Í…œU?# W! X|ËW!…œ —U¹œ WÐ W?!WÑ˘d# «œ…d}" W?! Æs|uš

—WM?}¼—U??!W?Ð Û«d??š w?Ñ˘d??# Í…ËWM?O??ÝU½ …ËW?ðËW??!u???+†W¼ ÍËË˙ W?" ÆU½
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ÊU??L?}??łWÐU?½ w½U?#u??Ö Ë…—WÐ —U??ł —˘“ W??O??O½ XÝË—œ Ë XÝ«˙ wJ?}?²??ý

—WM}¼—U?!WÐ Û«d?š wÑ˘d?# wðËW?!u+†W?¼ Ë XýË…˙ wMO½«“ ÂüWÐ Æ UÐ…œ

ÊU!W?+½«˛Uz Ë g¹UÝUz Íe?}¼ wOðW#—U¹ ÊU¹…ËWM¹“˘œ ïÐ „W?¹W~|˙ u!…Ë

ÆÊU!…—W³ýï¼ …œU# wO½UÖ—“UÐ w½œd!ñ³MÐ Ë …ËW½œdJ#W! ïÐ  «œ…œ

ïÐ X}ÐW¼ ÊU?O?OðW?³¹Uð w?½«œ—WÝ g?¹UÝU?z ÊU¹ fO"ïÄ Íe?}¼ X|d?!…œ

…e}¼ ÂW?Ð p†Wš ÍW½UL?²# w½œd?!œU¹“ Ë p†Wš W" Êœd?!—UO?ÝdÄ ïÐ ÊüU#

Í…ó|˙ s¹dð—˘“ «œ…d?}" Æ «bÐ fO"ï?Ä wOðW?#—U¹ dðU¹“ p†W?š Í…ËWz ïÐ Ë

ÆX|ËW!…œ XÝ…œ ÊU!…œU# wMðdÖ«œ—WÝWÐ XÝ…œ

WÐ …ËUJ?" ¨ÊU?!…—W??³??ýï¼ …œU??# wM²??A??}¼W½ Ë Êœd??!ñM³MÐ w?²?ýËd??Ý

wO??ýï??šW½ p}†W??#ï??! Í…ËW½ËuÐ—U~½…—WÐ ï?Ð …ËW?ýUÐ w?½œd?!…œU??#Uzï??š

…œU?#U?z ï?š wðU??! W" W¹ïÐ ¨w¹U??ÝU¹U½ Ë wðW¹üW??#ï?! Ë w?½ËË—…œ wJ|˙U½

ÍóOðËb½uð Ë Íe}~½«˙Wý wOMO³A}Ä X}Ð…œ sðdÖ«œ—WÝW³²Ý…œ ïÐ Êœd!

ÊUAO?½ «b}ð w¹«“Uz Ë Íd|uÐ —WÖWz ÆX|dJÐ Wý…˙W¼ Ë ˘—œ Ë ÊœdJ?à}, Ë

ÂW?! ÊU??!…—U?! w#U??$Wz «ËWz ¨X|d??!W½ W?²??ý ËWz wOMO??³?A??}Ä Ë X|—œW½

ÆW½UçOðW~}½ WÐ …ËW²}Ð…œ

W~†W??#ï?! W?! s¹W?JÐ W½«œU?# ËW" ”UÐ  U??! ÍWÐ—˘“ W?²??+¹u?}Ä W??²?Ý«˙

s½W¹W?Ö…œ W~†W#ï?! WÐ ÊU¹“ s¹dð—˘“ Ë s¹d?²Ä«d?š Ë ÊWÐ…œ Ê«bJ}ð Ë…—WÐ

wO½U?Ö—“UÐ Ë…—WÐ ÊUÖ—“UÐ wÑ˘d?# „W¹…œU# b½WÇ WÐ ÊœdJO½U?Ö—“UÐ ÂüWÐ

Æ UÐ…œ dð…—ËWÖ

ËWÐ  …—UÐW?Ý X}ÐW¼ ËW?²Ä Ë ÊW¹U?šó|—œ w−O?ð«d²?Ý X|dJÐ —W?Ö W¹ïÐ

!U#Uz w½ËuÐ ÊU¹ ¨W¹W¼ …Ë…—W?³ýï¼ Í…œU# WÐ ÊUO¹b½…u?}Ä W! ÍW½U½«ËUð

ÆÊUM}¼—U!WÐ Û«dš W" Ê«Ëô w½œd!—UÖ“˙ ïÐ
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w²?ÝW¼ —WÖ Íï?šW²?Ý«˙ W" p}M|u?ý Ëu#W¼ W" „Uð u?!…Ë gOðüËËU¼

p}M?|u??ý W" œd??! w²??ÝW¼ ÊU?¹ œd??! ÊU??!…œU??# w½UM}?¼—U??!WÐ Û«d??š WÐ

—«œW?ÖUz ÊU??!W?ÝdÄ—WÐ W?½W¹ô vłW?³?²??Ý…œ ¨X|d?!…œ …u??}Ä ÊU?O?O?½U?Ö—“UÐ

Í—U??????!…“—W¼ Ê«—«“W?¼ Í…ËW?z ïÐ ¨ÊW?JÐ Íñ??????³?MÐ Í…ËW?z ï?Ð …ËWðU??????!…œ

ÆsÐ —ËËœWÐ W½U¹“ ÂW" —UJ}Ð Ë  ËË˙uý…˙

ÂüWÐ s|dM}¼…œ —U?!WÐ Û«d?š W½«œœU?# ÂWz ÙU# Ê«œW?Ý W" ‘W?!U?²+?}z

…ËW½WJÐ —«œW??ÖUz ”dÄ—WÐ w?½W¹ô s}?Ýd?ð…œ ï?šU¹ s½«u?ðU½ „ËUÐ Ë p¹«œ

Æ„W¹ï¼ b½WÇ —WÐW"

W?" «Ë«œ X}?½«u?ðU½ W?¹W¼  üW???????Ý…œ vÐ w?ð…d??????,U?z ÙU??????# p?|b?½W¼ W?"

Æ…ËWðUJÐ ÂW?! gO?ýW?Š ¨‰Ëu?NJ"Wz ¨…—W~ł p|“ïð W?!  UJÐ ÍW?!…œd?}?#

ïÐ  U???ÖU½ w?²??Ý…œ Ë X?}½«“U½ ÊU???O???}Ä  W†Ë…œ ¨7Ý«˙ ÍËu???#W¼ W?½«ËWz

ÍW²?Ý…œd|˛ WðW½ËuÐ W?! ÍW½UÝW?! ËWÐ X}A?šW³Ð Ë«ËWð wðW?#—U¹ Í…ËWz

Æ—WM}¼—U!WÐ Û«dš Ídð w½UÝW!

WWWW½½½½WWWW????????ÖÖÖÖUUUU½½½½    …………ËËËËWWWW½½½½UUUU????????!!!!…………————WWWW????????³³³³????????ýýýýïïïï¼¼¼¼    …………œœœœUUUU????????####    WWWWÐÐÐÐ    ————««««bbbb????¹¹¹¹bbbb½½½½…………uuuu????????}}}}ÄÄÄÄ    wwww½½½½UUUU????????!!!!WWWW½½½½««««ËËËËUUUUðððð    wwww????ÇÇÇÇ    ————WWWWÐÐÐÐWWWW""""

∫∫∫∫UUUUÝÝÝÝUUUU¹¹¹¹    XXXXÝÝÝÝ…………œœœœ

W" p|˛˘˙ —W?¼ Ë Ê“«ËU??O??ł “«u???}??ý Ë d¹W??Ý W?½«œU??# ËWz w²???ýËd??Ý ¿

ÆW½«dÖ p}#W! ÊUOMðdÖ«œ—WÝW³²Ý…œ W¹ïÐ ¨s|d!…œ XÝË—œ „W¹…u}ý

Ë —WM?}¼—U?????!WÐ Û«d?????š wÑ˘d????# ÊW?¹ôW"  üW?????Ý…œ WÐ «Ëñ?Ð w½Ëu?ÐW½ ¿

Ê«˙W?Ö WÐ  U?!U½ XÝ…œ —WM}¼—U?!WÐ Û«d?š wÑ˘d?# W¹ïÐ ÆÍW?!W½«e?}?š

ÆÊUM}¼—U!WÐ Û«dš w½œd!ñ³MÐ ïÐ „WO¹—WÝ…—UÇ Í«ËœWÐ

w½Ëu?ÐW½ U¼…Ë—W¼ ¨Ëu?ðËWJA???}Ä Ë ‘U?Ð w"WÄu"W???! Ë d???}???#Uz w½Ëu?ÐW½ ¿

wÑ˘d??# WÐ ÙUÄ W??#Wz W??! Ëu?³??ýËuð w½U??ÝW?! Í—W??Ý…—UÇ ïÐ ÊU??#—…œ
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Ë X|˙W?????ÖW½ «b?¹—W????Ý…—U?Ç Í«Ëœ WÐ X?}½…œ …Ë…—W?M}?¼—U????!WÐ Û«d?????š

ÆÊUM}¼—U!WÐ Û«dš —WÝ W" X}Ð Â«Ë…œ—WÐ

W?! …Ë…—W??³?ýï¼ Í…œU??# WÐ 7Ý…u?}Ä ÍW½U?½«ËUð ËWz w²?ýËd??Ý —WÐ W" ¿

ÂWz X}Ýdð…œ ˜˘d?# ¨dð Í—U! Ë wðW¹U?O,U# Ë wðU?OâſU?ÇU$ W" 5²¹dÐ

Æ UJÐ  —ïÄ«˙ W½U½«ËUð

ËWz W¹ïÐ X|Ë…œ w½«“—˘“ Ë  üW?Ý…œ WÐ ÍËU?OÄ W½U½«ËUð ÂWz w²?ýËd?Ý ¿

wýUÐ w¹b½…u?}Ä  U! Ëu?#W¼ ¨ U?!…œ …ËW¹…œU# ËWÐ w½U?Ö—“UÐ ÍWÑ˘d?#

ÆX}Ð…œ …ËW+O"ïÄ Íe}¼ Ë g¹UÝUz Ë ÊU!…—ËuMÝ ÙWÖW"

Êd??Ö…œ «b???!W¹…œU??# b?½WÇ —W??ÝW???³??²???Ý…œ W??! fO?"ïÄ p|b½W?¼ W~½…˙ ¿

W" X}?Ç…œ vð w|˙ ‘W??Ýdð ÂWz ÆÊœdJ?ð—ïÄ«˙ W" sÝd??²Ð ÊU¹ s?½«uðW½

ÆX}Ð …ËW½U!UO,U#

U½«u?ðWÐ w?J|e?????}¼ b?½WÇ Í…ËW?z ïÐ X?}Ç…œ v?ð Í—˘“ wJ?}"Ëu?Ä Ë …—UÄ ¿

ÆsÐ—U!WÐ XÝ…œ  U! Ëu#W¼

W²+?¹u}Ä ¨X|dO~Ð «œ—WÝWÐ XÝ…œ ÊU?!…œU# Í…ó|˙ s¹dð—˘“ Í…ËWz ïÐ ¿

…ËW½œdJAOz Ë Êœd?!d}, ÍËË˙ W" ÊW!…œ —U?! «œ…—«uÐ ÂW" ÍW½«e}¼ ËWz

ÆsÐ Ë«ËWð Í—ïá+Ä

b½WÇ W?" dðU¹“ W??²?+¹u??}Ä ¨«œ—W??³??ýï¼ Í…œU??# —W?ÝW?Ð sðd~²??Ý…œ ïÐ ¿

—W?ÝWÐ XÝ…œ Í…ËWz ïÐ “«ËU?O?ł wM|u?ý W" ÊWJÐ —U?! „WO?O?+M}?−¹Wz

ÆX|Ë…œ ÍËW²Ä wMO#…“ Ë w¹U¹—…œ Ë w½ULÝUz Íe}¼ ÆÊd~Ð «b½U!…œU#

Í…ó?|˙ Í…ËW½Ëu???????³??????#W???????! W" …d?~?|˙ ÊU??????#—…œ w?MO?M?JA?Ä w?½ËuÐW?½ ¿

W" W?O??O?²¹dÐ W¹W~|˙ ÂW?z ¨—WM}¼—U?!WÐ Û«d??š wÑ˘d?# w½œd?!d??O~²?Ý…œ

Í…œU?# Í«Ëœ WÐ Ê«˙W??Ö ïÐ e?O?# Ë s|u?š ÍW?~|˙ W" W?!W?Ñ˘d?# w²??+?}ð
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Ë…ñ¹WÄ W¹W?~|˙ ÂWz u?²??}Ð —W??ÖWz Æ«œW?!W??Ñ˘d?# ÍW??²?ÝW??ł W" —W?³??ýï¼

ïÐ ÊUOMðU¼ wðU! W" X?|d!…œ v" ÊUO½U#uÖ W?! ÍW½UÝW! ËWz ïÐ X|dJÐ

Ídð w½U?!WO?Oýï?šW½ Í…ËWM²Ý«u?Ö Ë ÊUM}¼—U!WÐ Û«d?š Í…ó|˙ ¨ üË

Æ…ËW²}Ð…œ ÂW! f²OðWáO¼ Ë HIV wÑ ÍUz ê}¼ u!…Ë

øWOOÇ Paraphernalia UOK}½W&…—WÄ
ø…ËUM}¼ —U!WÐ ÍW¹…œU# ÂWz W! X|d!…œ v! W" ÊU#uÖ

Ë Í…ËWM¹“˘œ Íï¼ W²}Ð…œ Paraphernalia UOK}½W?,…—WÄ wMOÝU½ Ë 5½«“

Ëu?#W¼ W?OO½ Ã—W?# Æ4|œ—U?!WÐ Û«d?š W½«œU# ËWz ÍW?½UÝW?! ËWz wMO?ÝU½

ïÐ uJ?†WÐ s}Ð—U???!WÐ ÊUM?}¼—U??!W?Ð Û«d??š w²???ÝWÐW??# ï?Ð W½ôWÄu"W???! ËWz

Æs|œ—U!WÐ g¹dð wO¹UÝU¹ w²ÝWÐW#

p|b½W¼ ¨sÐ XÝ«˙ Ë«ËWð ¯…—œ w½UM}¼—U?!WÐ w½U!W½U?AO½ WO?O½ Ã—W#

ÊU¹ …d???!W???ý u????!…Ë «œW???²???ÝW???ł W" W¹W?¼ Ídð wýï????šW½ ˜˘d???# —U???ł

…—«uÐ ÂW" «“…—U?ý wÑ˘d?# ÆÙœ w½U?!W?O?O?ýï?šW½ ÊU¹ s|u?š Íï?²?ÝWÄW†UÄ

wJ}"WÄu"W?! b½WÇ w½UM}¼—U?!WÐ ÊU¹ ¨ UJÐ ÙWJ}ð W¹W½U?AO½ ÂWz X|d?!U½

Æ4|œ—U!WÐ Û«dš W½«œœU# ÂWz ÊU!WÑ˘d# W! ÊU#uÖ W²}³Ð ôW"

ÊU¹ ¨w½ËË—…œ Ë w¹W?²ÝW?ł w!W¹W½UA?O½ b½WÇ W" W?OO?²¹dÐ UOK}½W?,…—WÄ

wÑ˘d???# ¨ÊW??!…œ «Ë W½U½U???A??O½ ÂWz W???! p}"WÄu?"W??! b½W?Ç w½UM}¼—U???!WÐ

Æ…—WM}¼—U!WÐ Û«dš wJ}Ñ˘d# W!WÑ˘d# W! …ËWðUJÐ dOÐ «“…—Uý

Æ‰WÄu"W! u!…Ë UOK}½W,…—WÄ w½U!W½Ëu/

Æ„x# Ë ï$WÇ  ≠

ÆÊUðuOÐ Í“UÖ ¨pO²ÝöÄ ÍWÖôWŽ ¨ÙUðWÐ wOðu$ ≠
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ÆÂïOM#W"Wz Í“WſU! ≠

Æ pO²ÝöÄ ÍW"Ëu" Ë gO#U$ ≠

ÆÊU!…—W³ýï¼ …œU# WÐ ËuÐ fOÄ ÍW!W½Wð ÊU¹ d,…œ ≠

Æ„ËuâÐ wOJO²ÝöÄ wàðuÐ ≠

Æ…—W~ł Í“WſU! Í…ËW½Uâ}Ä Í…ËULýUÄ ≠

ÆÂï# ¨Œ—WÇ ¨WðUIý ≠

ÆZMOz ËËœ Íó|—œ WÐ ·—…“ u!…Ë ‰Ëu" ÍWýïÖ—«uÇ Í“WſU! ≠

Æ—…œËUÄ ¨X}KÐUð ¨Í“—…œ  ≠

ÆÊ«b}" Í“—…œ ïÐ X|œ—U!WÐ ©citric acid® Í“Ëb½WL}"    ≠

Æ©pure water® ËUz ≠

ÊU!WJ"ËuÝU?# Í…ËWM²ÝWÐ ïÐ ó|—œ Í—W¹«Ë ÊU¹ ó|—œ w!W¹˘˙WÄ WÇ—UÄ  ≠

Æ—U#…œ —WÝW" Êœd! ï²ÝWÄW†UÄ ïÐ

Ë«—b|ñ, Í“—…œ W½ËW! ≠

ÆSyringe !dÝ wÖ—WÐ ≠

ÆÙW!ËËœ Ë ËUz wMðd~†W¼ ïÐ WÐ…œ Ë Í˙ïÐ ≠

 ÆËuÐ ‘…˙ Ë ËUðËuÝ w!x# ≠

Æ…ËW½œdJ!UÄ w"WÄu"W! ≠

ÆÊïÐ Í…ËW½œ—Uý ïÐ ‘ï/½ïÐ w½˘˙ ≠

Æ„ËuâÐ Í—«œ WÇ—UÄ ≠
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W~†W#ï" Ë  W†Ë…œ
…ËWðUJÐ „UÄ Û«d??š Í…œU?# W" ÊU?!W?#U?$W??ý Ë …œU?ł Í…ËWz ïÐ  W†Ë…œ

w½œd?!—«œ—ËuMÝ Ë …ËW½œdJ!UÄ WÐ X}ÐW¼ wðW?³¹Uð w−?Oð«d²?Ý W?²+¹u?}Ä

U?ÝU¹ WÐ W½«œœU??# ÂWz «œUÄË—ËWz w½UðüË W" Æ„W¹U?ÝU¹ b?½WÇ WÐ ÊU?!…œU?#

W?! W¹…ËWz …d}" X?ÝWÐW# ÆÊË«d?! Í—U¹œ gO½U?!«eÝ Ë ÊË«d?! —«œ—ËuMÝ

W½d?}M½U?¹…œ W?! p}ðU?! X}Ð …ËW½U??O½U?!W†«bM# WÐ ÊU?O?†œ ÊUJ¹«œ Ë ÊU?!ËUÐ

ÂWz u??²???}Ð —W??ÖWz Æ…Ë…—…œ W?MÇ…œ ÊU??O½U???!W†«bM# ÊU?¹ Ë ÊU??!W½U??/?ÐUðu??$

ÂW?! ÊU?#u~}Ð Êœ—«u?š Í…ó|˙ «ËWz w½U?ÝUz WÐ W~†W?#ï?! W½W?ÖW½ W½«œœU?#

Æ…ËW²}Ð…œ

w½U????ÝUzW?Ð vÝË«—œ w½U?ðüË ÙW???ÖW?" gO½U????!…—ËuM?Ý u???²????}Ð —W????ÖWz

WðW¹U½ —W?³?ýï¼ Í…œU?# …b?½…ËWz s|dJÐ Íd|œËUÇ wýUÐ WÐ Ë s?|dM|“WÐW½

w?½œdJ?¹d|œËU?Ç W?Ð w²???????+¹u??????}?Ä  üË Â…œ—W?¼ Æ…ËW½U???????#W??????!WðüË ËU?½

WÐ W?†W???#U???# ÍW?½«ËWz Ë U???O????,U???# ¨ Ë wâ???ſU?ÇU???$ W" W?¹W¼ ÊU???!…—Ëu?MÝ

ÆÊW!…œ …ËW½U#W!W~†W#ï! Ë „Uð w²ÝË—b½Wð

‘U¼…Ë—W?¼ ¨ X}?½…œ«œ ÙU???Ý ±∞ ï?Ð Í—ËuÐUz w?½öÄ Êï?Ç  W???#Ëu?JŠ

ÊU?#u~}Ð W?! ÆW½«œU?# ÂWz Í…ËW½œdJ#W?! ïÐ X}MÐ«œ ÙU?Ý ±∞ w½öÄ vÐ…œ

w½œd?!W½WýWð WJ½u?Ç ¨ÈdJÐ ïÐ Í—U! vÐ…œ ÂüWÐ ¨W?O?O½ ÊUÝUz wJ|—U?!

ÆX}½W¹WÖ…œ ÊU#W!W~†W#ï! WÐ ÊU¹“ W½«œU# ÂWz

W½Ëu/ ïÐ w¹UÝUz wJ?}²ý Wð…ËuÐ «bðüË Èb½W¼ W" ÊUM}¼—U?!WÐ Û«dš

ïÐ W???! W¹«Ë d?ð w½œ—«u???š u??!…Ë ÙU???#ï???Ý Ë ÊW???#W¹ W"  U???š w½œ—«u???š

ÆX|œ—U???!W?Ð ÊËu???³??²???ÝW???# Ë …ËW?½ËuÐ“—WÐ Ë ÊËu?ÐW½ wÝdÐ w?²???ÝWÐW???#

wðU??! W" e|b½W?z Í—WÐË—Ë…œ w½U??!WÇËU½ W" s¹U??!ï??! w½œ—«u??š U¼…Ë—W¼
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w¹U?ÝUz wJ|—U!WÐ …u?}?ý ÊU#W¼ WÐ X}ÐW½ ÊU?O?OÝdÐ Í…ËWz ïÐ ÊU?O½U¹WÐ

W¹W???A???}???! ÂWz ‘W???!U???²???+???}z W???! Æ…ËW?J†W???š ÍWÐ—˘“ ÍôW" X?|d½…œ«œ

p}ýWÐ Wð…ËuÐ Ë …ËËb½WÝ ÍW½WýWð WJ½uÇ X|dJÐ —WÝ…—UÇ …Ë«d½«uðW½

 ÆW½U!ËuâÐ W~†W#ï! ËWz Í—ËuÐUz W"

Ë g¹UÝUz wýWÐ W" ÊU!…—W³ýï¼ …œU# WÐ  W³¹Uð Í˙ïð w½œdJ²ÝË—œ
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—ï?²?"Ëœ ÆÍW?"W"—W?z —W³?#«—WÐ …Ë…—U?"—W?Ý…—UÇ Ë —ï?²?"Ëœ w¹ï~²?Ý«˙U½

¨ U"…œ W"WýïšW½ ÙWÖW! „W¹˘—œ X}M|œ —U"WÐ p!W" vÐ w²}KÐUð p}ðU"

Â…œ—W¼ X}Ð…œ ˜˘d?# Æ…Ë…—U" wO?"UÄ Ë w¹ï~²Ý«˙ W! …—ËËœ —˘“ ‘W?#Wz

‘ï?šW½  U¼ —W?ÖWz Æ UJÐ d¹W?Ý …ËW½U?L?²# W?Ð Íïš wðW?³¹Uð Í—ï?²?"Ëœ

„UÇ d??²?~½…—œ W??ýï??šW½ ËWz «ËW?z ¨ UJÐ Íï??š Í—ï??²??"Ëœ W?! w½U??#u??Ö

Æ…ËW²}ÐU½ „UÇ —W¼ ÊU¹ …ËW²}Ð…œ
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Harm reduction —«“Uz Í…ËW½œdJ#W" ≠≤

ËWz Í—«“Uz Í…ËW?½œdJ#W??" W! W??O?O??²¹dÐ Ê«b?ðW¹“Wz ï??š Í…ËW½œdJ#W??"

vłW?³?²??Ý…œ X|d?"U½ ÊU¹ X|d½«uðU?½ W?" ÍW½«—WM}¼—U?"W?Ð Û«d?š W?Ñ˘d?#

Ê«˙WÖ W! WOO²¹dÐ …ËuðËWJA}Ä W#«dÖ˘ñÄ ÂWz w²ÝWÐW# Æs|dJÐ —WÝ…—UÇ

w¹d?|œËUÇ d|˛ W! Ë X?ÝË—b½Wð Ë „U?Ä w!WÄu!W???" w?½UM}?¼—U??"W?Ð Í«ËœWÐ

wÑ˘d??# ÊW?¹ôW! W½ôWÄu?!W??" ÂWz w½UM?}¼—U??"WÐ WÐ Ê«œW?½W~|˙ Ë wJ?A¹eÄ

Æ…ËWM|—“«uÖW½ f²OðUá}¼ Ë wÑ ÍUz ê}z wJ}!W~OýïšW½ Í…ËWz ïÐ …Ë…dð

W! …Ëu?ðU¼ p?}Ä u?J†W?Ð Í—W????Ý…—U?Ç W! …Ëu?ðU¼W?½ p}?Ä W????#«d?????Ö˘d?Ä ÂWz

ÆÍ—WÝ…—UÇ W! —WÐ w~M¹dÖ —˘“ wJ}ſU½ï,

w½U??"W?O¹—U?Ö˛ï??#Uz w†W¹«ñ|u??Ö —WM}¼—U??"WÐ Û«d?š wÑ˘d??# u?²?}?Ð —W?Ö

Í—«œW????ÖUz Ë X?|d~?Ð—…Ë s|ËU????š Ë „UÄ w?¹“—…œ Ë X}?Ð —W????"—W????Ý…—UÇ

W??" ÍW½U??O??O???ýï??šW½ ËW! X}Ð Í—W?ÐË—Ë…œ wJ†W??š Ë Íï??š w²???ÝË—b½Wð

Û«dš wÑ˘d# ÆvM?|œ XÝ…œWÐ  …—ËWÖ wJ}MðËW"—WÝ …ËWz Êœd?" ÊULÝUÐ

X}Ð…œ ÊU?O}Ä w²?%¹u?}Ä W" ÊU?"…œU?# WÐ …Ëu²?ÝWÐ w²?AÄ W" —WM}¼—U?"WÐ

Í—U??"WÐ dð w?}??" W??" X}M}?¼…œ Í—U??"WÐ W??" ÍW??O¹“—…œ ËW?z Wð«œU½ Èu??Ö

¨…ËW??O??O??²??ÝË—b½W?ð ÍËË˙ W! W~M¹d??Ö —˘“ s?A??"…b¹˙ Â—U¼ W¹ïÐ Æ…ËU?M}¼

dð w½U???"…Ë«d??²??Ý«u??Ö W??O??O??ýï??šW?½ Ë ¢wÑ ÍUz ê}¼¢ X?}??à??}¼U½ W?J½uÇ

W?#«d?Ö˘dÄ ÂWz wO²?ý—WÄ—W?Ý d|˛ W! p}?Ñ˘d?# W?" U¼…Ë—W¼ Æ…ËWM|—“«u~Ð

—U?"WÐ Û«d?š Í…œU# dðU¹“ W?" Í…ËW! X}Ð…œ Íd|œËU?Ç d|˛ W! dðU¹“ ¨X}Ð

W²?}³Ð Ë Íïš Í…ó|˙ W!  U?"U½ œU¹“ W"…—W³?ýï¼ …œU# Í…ó|˙ Ë X}M}¼W½

 ÆW"WÑ˘d# w½ËuÇËU½W! Ë —˘“ w½UM}¼—U"WÐ Íï¼

W! …—«“Uz Í…Ë…—W?J#W??" ÊU??OJ}???"W¹ W¹W¼ Í—ï??ł ËËœ sA???"…b¹˙ Â—U¼
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…—«“Uz Í…Ë…—W?J#W???" Â…ËËœ ¨„U?ð u???"…Ë «œ—WM}?¼—U???"WÐ Û«d???š w?Ñ˘d???#

W~†W?#ï" W?A?O?#W¼ WJ½uÇ W½«u?ł —˘“ w"W¹W"˘d?OÐ W?" ¨W~†W?#ï" —W?ÝW!

Û«d???š wÑ˘d???# ÙW???ÖW! ÊU???O½Ëu???³†WJ?}ð W! W¹W?¼ 7Ý«—UÄ W?Ð w²???%¹u???}Ä

ÆW½«œU# ÂWÐ ‘ïšW½ ÊU¹ —WM}¼—U"WÐ

Ë s¹˘d??O?¼ wM²??ÝWÐ X?AÄ Í—W??Ý…—UÇ ïÐ Ê˘œW???%??O??# w½UM}?¼—U??"WÐ

ïÐ Í—W?Ý…—UÇ W! s?J}?ýWÐ ¨Í—W?Ý…—UÇ ïÐ 5ðï?JO½ w½U?"W?ç?O?ðU½—W?²!Wz

W?! „W?¹W~?|˙ W?Ð «b?ðU???????" ÊU????????#W¼ W?! ÂüW?Ð ¨7?ÝWÐ 7?A?Ä w?½œdÐËU?½W?!

W! —WM}¼—U"WÐ Û«dš wÑ˘d# WJ½uÇ X|d½…œ«œ sA"…b¹˙ Â—U¼ w½U"W~|˙

ÆÊU"…œU# W! ñÄu²" w½U²Ý…Ë „W½ ¨X}Ð…œ …ËW½œdJ#W" w#«dÖ˘dÄ d|˛

∫…Ë…—«uš ÍW½üUš ÂWz —WÝW! …b½WÐ sA"…b¹˙ Â—U¼ w#«dÖ˘dÄ

w½«b?????}?! Í“—…œ WÐ 7?A¹W?????Ö ï?Ð ÊœdJ?OM?|uM?|˙ Ë ÊœdJ?¹—U?????Ö˛ï?????#Uz ¿

ÆW½UOO²ÝË—b½Wð

ÂWz ïÐ ÊË«dJ?¹—U¹œ W?" ÍW½U??Ñ˘d?# ËWÐ 5?A?šWÐ s|ËU??š Ë „UÄ Í“—…œ ¿

ÆW²ÝWÐW#

WÐ 7A?¹W?Ö Ë Êœd??" Í—W??Ý…—UÇ WÐ ÊœdJO?M|uM|˙ Ë ÊœdJ¹—U??Ö˛ï??#Uz ¿

Æs|ËUš Ë „UÄ Ë p|˙ w%J}Ý

ÊW¹ôW! Ë«dM}¼—U"W?Ð Í“—…œ w½«œW½ Èñ) WÐ  …—UÐWÝ ÊœdJ¹—U?Ö˛ï#Uz ¿

W! p¹e½ ËU??$u?ÖW½ ÊU¹ Û«d??š wM|u?ý W! —WM?}¼—U?"WÐ Û«d??š wÑ˘d?#

ÊU¹ wýï?šW½ Í…ËWM²?Ý«uÖ W?²?}ÐW½ Ë 4}¼W½ Í—U?"WÐ Í…ËWz ïÐ Ù«bM#

ÆÊUM}¼—U"WÐ Û«dš ïÐ X}Ð „W¹W~|˙

Û«d???š wÑ˘d??# w?½U??"W???O??OM?|uM|˙ WÐ W?¹W¼ Íb½…u???}Ä sA???"…b¹˙ Â—U¼
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ÊU¹ ¨Í—W???Ý…—UÇ wðU???" W! X?|˙u??šW?½ v! q}Ðï???#ïðï?z W??" —W?M}¼—U???"WÐ

u??"…Ë …ËUM}?¼ …—W~ł W! Í“«Ë …“Uð W??" ÍW??Ñ˘d??# ËWÐ 5?A??šWÐ Í—U??O½«“

W?" …—W~ł w½œdJ"—Wð W! ÂW?"W¹ ÍW²?)W¼ WÐ  …—UÐW?Ý 5AšWÐ Í—U?O½«“

Æ U??"…œ wÇ WÐ XÝW?¼ W?"W??Ñ˘d??# Ë X}Ð…œ ÊïÇ ÂW??"W¹ w?~½U??# Ë W½ïÇ

g¹dð Í—UO½«“ U¼…Ë—W¼ ÆW"WÑ˘d# ï?Ð ÊœËuÝWÐ Í—UO½«“ ÍËu#W¼ W½U#Wz

wðU?" W! …ËW½œ—«u?š wðW?O½ïÇ w½œd?" wM?|uM|˙ u?"…Ë X|d?"…œ g}JA?}Ä

X|—b¹U¼ Íœ W"WÑ˘d?#  U"…œ «Ë W½«œU# ÂWz WJ½uÇ wÝW²?%}z w½œ—«uš

W?" p}ðU" —WM?}¼—U"WÐ Û«d?š wÑ˘d?# Æ…ËW²?}Ð ÂW?" wýW! W! ÍËUz Ë X}Ð

W" …ËW½œ—«uš wðU" W! X}Ð Íïš Í…œWÖ W! ÍUÖUz X}Ð…œ …ËWð«uš…œ —˘“

W! W½Ëu?Ç—…œ U??O½Wð —˘“ Í…ËW?½œ—«u??š ÆÊ…œW½ WJ?ÝU½ W½U??Ö—ï?z ÂWÐ —«“Uz

Íï?š wðW?¹U?ÝW?" W! W??"W?Ñ˘d?#  U??"…œ«Ë ¨…ËW½œ—«u?š Í—W?²??"…—U?" Ë ÂUð

Í—WÐË—Ë…œWÐ —«“U?z Ë  U??³Ð Íó??OðËb½u?ð ïÐ U½U¼ —U??ł Èb½W?¼ Ë X}Ç—…œ

sA???"…b?¹— Â—U¼ w½U???"W???O???O?M|uM?|˙ Ë œËu???Ý Ëu???#W¼ W???#Wz ÆX}?M}¹W?~Ð

Æs#«dÖ˘dÄ

acupunture —Wâ½WÄu"Wz ≠≥

W¹W?~|˙ ÂW?z ¨sðU¼«˙ Í—W????Ý…—U?Ç ïÐ …“«Ëô —˘“ w"W?¹W~|˙ ÊU?¹W????#Wz

ïÐ Í“—…œ ËU½ W½œdÐ W! W?OO²¹dÐ W?" WO?OMOÇ  Í—WÝ…—UÇ ÍW~|˙ s¹d?²½ï"

WÐ Íb½…u??}Ä W?¹«Ë ÊU??O?}?Ä ÊU¹U½«“ W??" ÍWM|u??ý ËWz ï?Ð ˜˘d?# w?ýW! ËU½

w²ýËdÝ wM}Jý —«“Uz W! WOO²¹dÐ 5)—˘bMOz ® W¹W¼ 5)—˘bMOz w½«œ—…œ

„—Wð …—W~ł X|ËWOÐ W"WÑ˘d# W" ÆÈuÖ W! Ê«b}! Í“—…œ W½Ëu/ ïÐ ©‘W!

ËU½ ïÐ ÊUM}¼—U?"WÐ Í“—…œ W?Ð W¹«Ë ÊU?O}Ä W?¹W~|˙ ÂWz w½«Ë…ñ?A?}Ä ¨ UJÐ

u"…Ë WO¹“—…œ ÂWz ÆX|—bÐ—WÐ ‘W! W! 5)—˘bMOz Í…ËWz ïÐ W"WÑ˘d# w|uÖ
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ÂWz w½«Ë…ñ?A?}Ä Æ©X|d?"U½ …u?}Ä wJ?}½U?#—…œ êO¼® X|œ—U?"WÐ ï?³?O?%¹WKÄ

W!  U????"…œ —U????" W?¹W~?|˙ ÂWz acupuncture W????â½W?Äu????"Wz s}?†…œ W¹W?~|˙

wÑ˘d??# Í—«“Uz …u|Ë W! ˜˘d??# wJA??}??# W! œW??OÄïz w½U??"…—WJ¹“«u??A??}Ä

Íï????š ÍËu???A????}Ä Í—UÐ Ë…—W?Ð Ë …ËW???²????}Ð…œ ÂW????" —WM}?¼—U???"WÐ Û«d????š

Æ7ÝWÐ XAÄ W! —WÐ …ËW²|˙WÖ…œ

Íï??š Í—U?" X?}½«uðU½ „W¹…œ«˙ Uð W?¹W~|˙ ÂWz …ËW??O?O??²??%½«“ ÍËË˙ W!

W???" s¹˘d??O?¼ w½œ—«u???š WÐ X}Ð ‘ï???šW½ W???"W??Ñ˘d???# —W???Ö WJ½uÇ  U?JÐ

—Wâ½WÄu"Wz ÍW~|˙ W! X}ÇU½ vð w"WO|˙ êO¼  W, W½«dÖ —˘“ ÍW"…œ—…œ

ÆX|dJÐ —WÝ…—UÇ

Í—WÝ…—UÇ ïÐ W" ¨W?OOMOÇ w½ï" w"W¹W~|˙ —Wâ½WÄu?"Wz ÊU9uÖ u"…Ë

…Ë…ËW! W¹W"˘d?OÐ ÂWz Æ«bÑ˘d# W! X|œ —U"WÐ ÊUM}¼“«Ë W! ÊËu?³#«Ë…œ—WÐ Ë

w?½«œ—…œ WÐ  U?????"…œ Íï??????š Í—W?????Ý…—U?Ç Íï?????š ˜˘d??????# W?????" …ËuðU?¼

Í…Ë«—U?ý ÍU?½«uð ˜˘d?# W?" W?¹«Ë ÊU?O?}?Ä Æw²?ýËd??Ý w½U?"…Ë…—WJML??}¼

w½«œ—…œ ÂWz ¨W½«œ—…œ WÐ w?²?%¹u?}Ä W¹U?½«uð ÂWz ÂüWÐ ÍW?²?ÝW??ł W! W¹W¼

W????#Wz ÆÍï???š ÊW?¹ôW! W????"W???Ñ˘d????# w½œd????"—W???Ý…—U?Ç W???²????}Ð…œ W¹U?½«uð

b½WÇ —W?ÝW! …b?½WÐ —W?â½WÄu?"Wz ÆËuÐ —W??â½WÄu?"Wz wð—u?" w"W?¹W?ÝUM}Ä

X}Ð —WÖ Æ…ËW²¹«bKÖ ÊUO½U"U½«uð W?" ˜˘d# wýW! W! p}†Uš ÊU¹ p}†U½W"

Í—UÐ …ËW²|˙WÖ…œ ÊU¹ Ë X}Ð…œ d²?ýUÐ W"WÑ˘d# 5M|˛ËË—uÐ W¹U½«uð ËWz Ë

 ÆÍïš ÍËuA}Ä

˜˘d?# X}?†…œ W?" ¨W½ï?" wMO?Ç ÍW~|˙ —W?ÝW! W¹W~?|˙ ÂWz ÊU9Ë u?"…Ë

g¹ËWz ¨W?OO½ w%?½üUÐ W"W?Ñ˘d# Í…Ë…ËU½ Í…ËW?z —WÐW! X|ËW"…œ ‘ï?šW½

  Æ@½W¹ Ë ÊW¹ wJ|˙U½ ÍW½ïÐ WÐ
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 ÆËWý Ë Xý ¨wML}¼ ¨ËUz W! WOO²¹dÐ ∫Yin ÊW¹

—W?ÖWz Æ˛˘˙ Ë Êœd??"—U?" ¨Ë«˛…Ë«˛ ¨d?ÖU?z W! W?O?O??²¹dÐ ÊU¹ ∫Yang @½W¹

Æ…ËW²}Ð…œ „UÇ W"WÑ˘d# X|dJÐ —WÝ…—UÇ @½W¹ Ë ÊW¹ u²}Ð

W! W?²%¹u?}Ä X¹W~Ð wýïš W! X?|ËW²Ð Ë X}Ð —W?ÖWz ¨W¹«Ë ÊUO?}Ä wMOÇ

w½U?"U?½«uð w½UM}¼—U??"WÐ WÐ w²?%¹u??}Ä ˜˘d?# W¹ï?Ð ÆX¹W~³?}ð w?ýï?šW½

Ë UÄË—ËW?z W! ÂüWÐ Ëu????A???}Ä w?š˘œË—UÐ ïÐ …ËW½«˙W????Ö Ë Ê«˙ï???Ö ïÐ W?¹W¼

W! X|d??"…œ ÊU¹ …Ë«d??" wýï??šU½ ÍW??ÝU?M}Ä ÊU??#ï??š u?"…Ë Íd?ð w½UðüË

Æ…ËU¹d²"WÐ Ë ”˘d¹UÑ Íï¼ WÐ X|ËW"…œ ‘ïšW½ ˜˘d# W" Í…u}Ç—«uÇ

w½UðüË W?! uJ†WÐ W¹W?¼ W¹W~|˙ ÂWz 5Ç W?! U??O½Wð „W½ ˘ñ??#Wz U??²??%??}z

W???" UÄË—ËWz wðW???³¹UðW?Ð X|d??"…œ v?Ä Í—U??" Ë …ËWðï?Ð ËxÐu??ý—W?Ä g¹dð

WÐ ÊU?ý sðU¼«— w½œdÐËU½W! ïÐ …Ëuðd?Ö—…Ë W¹W~|˙ ÂW! ÊU¹—˘“ wJ|œËu?Ý

ÍW~?|˙ Ë ÊU???#—…œ WÐ Í—W????Ý…—UÇ ÍW~?|˙ u???"…Ë dð w½U????"W~|˙ w?½U???ý

Í—W???Ý…—UÇ ïÐ s~?M¹d???Ö —˘“ ÍW~|˙ ËËœ W???"  ËW???"u??%†W?¼ Ë w½ËË—…œ

ÆsAJ¹œWz

ËU~½W¼ …e½«Ëœ ≠¥

©AA® ÍW½U?+ÐUðu, w?½«dÖW†W¼ ÊW¹ôW! W?O?O)W?%!W?) w"W¹W?"˘dOÐ W?#Wz

W! …Ëu?ðU??NJ?}Ä W¹W???"˘d??OÐ ÂW?z Æ‰Ëu??NJ?!Wz W! ÊUM?}¼ “«Ë Í—W??Ý…—U?Ç ïÐ

U¼…Ë—W?¼ ¨d??²???"W?¹ W! sðd~?|u???Ö Ë …ËW??"W?¹WÐ ÊU???"W???Ñ˘d???# Í…ËW½ËuÐï???"

ÂWz w?½U??"W???)U???²??Ý ÊW?¹ôW! ÊœdJO?M|uM|˙ Ë Í—U???Ö˛ï???#Uz W! …Ëu?ðU??NJ?}Ä

Æ…Ë«d+J|˙

X}Ð…œ W?"W?Ñ˘d?# W?" w?M¹Uz ÍU?#WMÐ —W?ÝW! …ËuðU?NJ?}Ä W?"…ËU~½W¼ ±≤

wðW?#—U¹ Í…ËW?z ïÐ  U?³Ð «u?š ïÐ U?½U¼ Ë X}MÐ«œ Íï?š w½U??"W†W¼ WÐ Ê«œ
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dðU¹“ Ë  U??"…œ XÝË—œ ÊU?"W??Ñ˘d?# W! p}ðW??O½U?ŠË˙ …ËU~?½W¼ ÂWz Æ «bÐ

4}¼…œ …ËW½œ—«u?š ‰ËuNJ!Wz W?! “«Ë …ËW"W¹ WÐ W?" ÊW"…œ ÊU¹ï?š WÐ «ËñÐ

ÆsÐU½ w¹UO½Wð WÐ Ë ÊW"…œ sðËUšUz «b"W¹ ÙWÖW! Ë

ÂWz —W????ÝW! ”W????" —˘“ Ë ‘UÐ wJ?}???²????ý …ËU~?½W¼ …œ“«Ëœ ÂWz w?½ËuÐ

Í—W??Ý…—UÇ Ë U?½U¼ W¹W~|˙ ÂW?z ÂüWÐ …ËUM}¼ ‰Ëu???NJ!Wz W! Í“«Ë W?¹W~|˙

Ë …u¹W~}Ä ÊU¹—«“U?z …ËWO?O¹W?²?ÝW?ł ÍËË˙ W! —˘“ W?"  U?"U½ W½U?ÝW?" ËWz

dð w½U"W~|˙ Ë ÊU#—…œ WÐ ÊU?OO²%¹u}Ä W¹ïÐ ¨s!Ëu?NJ!Wz ÍËu²ÝWÐ XAÄ

Æ«b½UM}¼“«Ë wðU" W! wðW³¹Uð WÐ Í—WÝ…—UÇ wðU" W! X}Ð…œ

∫W! 5²¹dÐ W" …ËuðUNJ}Ä w"…—WÝ w"W¹U#WMÐ b½WÇ —WÝW! AA 

p}?Ñ˘d?# ÆX|dMÐ v?Ä w½«œ W?²?%¹u?}Ä W?O?OðW¹üW?#ï?" wJ?|—UÐ ‰Ëu?NJ!Wz ¿

Æ…ËWðUJÐ vÄ XÝ…œ p}†UÝ b½WÇ Í«Ëœ W~½…˙ …Ë…œ—«uš w!ËuNJ!Wz

U½ —W?ÖW?z XOM}?NÐ “«Ë W??²?%¹u?}Ä X?}Ð  —U?Ö“˙ ‰Ëu?NJ!W?z W! Í…ËWz ïÐ ¿

ÆWOO½ dð Í—WÝ…—UÇ êO¼

ÆW¹W¼ Íd|œËUÇ WÐ w²%¹u}Ä Ë WOOýïšW½ sðU¼«˙ Ë 7ÝWÐ XAÄ ¿

ÊËu³ýËuð W! 5"…—WÝ Í—UOÝdÄ—WÐ ÊU¹ïš —WM}¼—U"WÐ Û«dš wÑ˘d# ¿

Æ4}NÐ v! Í“«Ë X}Ð…œ ÊUOýïš Ë sðU¼«— Ë 7ÝWÐ XAÄ WÐ

ÊW¹ôW! Ù˘ñ??²½ï?" w½«b??²?Ý…œW! W?! …ËuðU¼ p}Ä sðU¼«— Ë 7?ÝWÐ XAÄ ¿

ÆÊU"…œU# ïÐ —WM}¼—U"WÐ Û«dš wÑ˘d#

Psychological and be- w¹…Ë…œd?????" Ë włï?!ïJ?¹U????Ý Í—W?????Ý…—UÇ ≠ µ

havioural therapy 

X½U???%?¹d??á?|œ w²½W?z ÍW~|˙ W?! —U??#u???, W?Ð d???Öu???š wÑ˘d???# X|d???"…œ

W! ÊU¹ prozac ¨fluoxetine „«“˘dÄ Ë 5²?%?"ïK?) u?"…Ë X|dJÐ —W?Ý…—UÇ
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w²?½Wz Í—W???Ý…—UÇ ÊU???"…œU???# wM²???ÝWÐ X?AÄ ïÐ Í—W???Ý…—UÇ p|b?½W¼

—Uł p|b½W¼ w"ï#Wš W" X|dðuÐ X|d"…œ WJ½uÇ ¨X}Ð—U"WÐ X½U%¹dá|œ

s¹U??"ï??" W??" Í…ËWz W½Ëu/ ïÐ ¨ÊËu?Ð …œËu!Uz ïÐ X|ñ??}??Ö…œ Û«d??š w†˘—

p}Ñ˘d# W" ÂüWÐ Æ «u+¹U½ W" Í…ËWz W! …dðU¹“ —Uł ≥ w"ï#Wš  «uš…œ

«b¹ËËœdÐ«˙ w?½U¹˛ W! Ë s¹˘d??O¼ u??"…Ë ”—u?, w"W?¹…œU?# WÐ X?}Ð …œËu!Uz

WÐ w²%¹u}Ä ÊU#—…œ Í—WÝ…—UÇ ÙWÖW! WÑ˘d# ËWz «ËWz ¨X}Ðœ—«uš Í—˘“

wðW¹U?ÝW?" Í…ËW½œd" XÝË—œ u?"…Ë W¹W¼ dð w?Mðd~²Ý…œ Ë Í—U?Ö˛ï?#Uz

dð wJ?|—U??ł X}?½«u??²Ð Í…ËWz ï?Ð W??"W???Ñ˘d??# Í…ËW½b½«˙W???Ö Ë W??"W???Ñ˘d??#

Ê…ËU?š W?²?}??³Ð Í…ËWz ïÐ w¹W?A?OÄ w?½bM|u?š ËU½ WM²?%??š ÊU¹ ¨ UJÐ—U?"

ÆÍô ïÐ …ËW²|˙WÖW½ Ë X}à}Ð vłWÐ WýïšU½ W½U¹˛ ËWz Ë Íïš Í—U"

W" ÍW½U¹ï¼ ËWz Í«Ëœ WÐ Ê«˙W?Ö Ë …ËWM¹“˘œ ïÐ X|œ—U"WÐ W½U¹U~|˙ ÂWz

ÂWz U¼…Ë—W?¼ ÆX}M}??N?Ð—U??"WÐ Û«d??š W½«œœU??# ËWz W???Ñ˘d??# ËWz  U??"…œ«Ë

Í…ËW?MðËW??????"—ËËœ Í«Ëœ WÐ Ë X?|˙W??????Ö…œ Í—W?????Ý…—U?Ç Í«Ëœ WÐ W?¹W~?|˙

ÆW½UAšWÐ ÊU¹“ …œU# ÂWz ïÐ X|˙WÖ…œ W"WÑ˘d#

ïÐ ÊW??"…œ „üUÇ Ë XÝuÇ W??"W??Ñ˘d??# W??" W¹…ËWz W½U??²??ý ÂW! p}??"W¹

Û«dš wÑ˘d# ÆW½«œœU# ÂWz w½œ—«uš WÐ ÊœdJ²Ý…œ ïÐ …ËW²|˙WÖW½ Í…ËWz

p|—U?" Í…ËWz ïÐ W¹W¼ ÊœdJIýW?# Ë wM|uM|— WÐ w²?%¹u}Ä —WM}¼ —U?"WÐ

WÐ w?²???%¹u???}?Ä ‘W½œdJ?I???ýW???# ËW?z Æ UJÐ p?}???ý“—…Ë ÊU¹ …ËW???²?|“˘bÐ

ÆW¹W¼ Íïš wðW³¹Uð Í—ïá%Ä

Ë U????O½W?ð WÐ Í—W????Ý…—U?Ç u????"…Ë Í—W????Ý…—UÇ ï?Ð W¹W¼ g?¹dð ÍW?~|˙

…ËW?O¹b?¹Uz Ë dJO?) ÍËË˙ W! ÊU¹Ëu??#W¼ —W¼ ÂüWÐ ÙW?#ï??" WÐ Í—W?Ý…—UÇ

Æ„W¹ W! sJ¹e½
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ÊU#—…œ ÍW~|˙ W! Í—WÝ…—UÇ ≠ ∂

—WM}¼—U??"WÐ Û«d?š wÑ˘d??# Í…ËWz ïÐ W¹W¼ œËu??Ý WÐ w½U?#—…œ ˘ñ??#Wz

Æ5ðïJO½ Ë ‰ËuNJ!Wz ¨s¹˘dO¼ Í˛œ W! X|dJÐ Í—WÝ…—UÇ

5ðïJO?½ p}?#W??" wMO?A??šWÐ ÍW~|˙ W?! 5ðïJO½ ÍËuðU¼«— Í—W??Ý…—UÇ

wý«u??}¼ WÐ  U?"…œ v?! Í«Ë …ËWz ¨W½«˛˘˙ g}??" …—W~ł wÑ˘d??# WÐ X}Ð…œ

Æ UJÐ „—Wð …—W~ł

ÊU"W½U?šW²?ÝWš W! X|d?"…œ —WÝ…—UÇ ‰Ëu?NJ!Wz ÍËuðU¼«˙ W½Ëu/ ïÐ

w?½œ—«u??????š U¼…Ë—W?¼ ÆNaltrexone s?%J?¹d??????²!U?½ w½U??????#—…œ ÍW?~|˙ W?!

W! ÊUM?}¼“«Ë ÍW??A?}??" W??"  U??"…œ «Ë Benzodiazepine ÊU?á¹“W?¹«œ˘eM}Ð

ïÐ X?|œ g¹—U????"WÐ Naltrexone s%?J¹d???²?!U½ Æ…ËWðU?JÐ ÂW????" ‰Ëu???NJ?!Wz

ïÐ …ËUM}¼ Í—U"WÐ Û«dš ÊU¹œWOÄïz d²A}Ä W" ÍW½UÝW" ËWz Í—WÝ…—UÇ

Æw½œdJ"—Wð —WÝ W! sÐ ÙïðËb½uð Í…ËWz

ËW?z ïÐ Í—W???????Ý…—U?Ç ïÐ X?|œ—U??????"W?Ð Buprenorphine 5?)—ïM?¹dÄËu?Ð

Í…ËU# W! œW?OÄïz w½UM}¼—U"WÐ Û«dš W! …Ëu?²ÝWÐ ÊUO?²AÄ W" ÍW½U?Ñ˘d#

œW???OÄïz —˘“ W???" X|œ—U???"WÐ p}ðU???" Naltrexone  s%?J¹d??²?!U½ ÆËËœdÐ«˙

ÆX}Ð«—uš

wÑ˘d??# W! Í—W??Ý…—UÇ ïÐ X|œ—U??"WÐ Acamprosate XO??Ý˘d??á??#U??"Wz

ÆÊËuÐ W¹…œU# ÂWz ÍËuðU¼«— W" ÍW½«ËWz ïÐ ‰ËuNJ!Wz W! ËËœdJ"—Wð

ï?Ð X|œ—U?????"W?Ð W¹…œU?????# ÂW?z ¨Lofexidine Britlofex s?¹b?????%?JO?????)ï?!

„—Wð ÊU¹œW???OÄïz ÍW?½U??ÝW???" ËW! ÊUM}?¼“«Ë w¹—W~¹—U???" Í…ËW½œdJ?#W??"

Æ…ËËœd"

W??????" ÍW?½U??????ÝW??????" ËWz ï?Ð X|œ—U??????"W?Ð Buprooion Zyban 5Ä˘d?ÄuÐ
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Æ…ËUM}¼“«Ë ÊUOMOðïJO½

dislfiram Ë Naltrexone XOÝ˘d?á#U"Wz Ë Â«dO?) q%¹œ Ë s%J¹d²!U½ 

Æ‰ËuNJ!Wz W! ÊUM}¼“«Ë ïÐ X}Ð—U"WÐ X|d"…œ acamprosate Ë

p}#W?" Í…ËWz ïÐ X}Ð—U"W?Ð X|d"…œ Benzodiazepine 5Ä«“W¹«œ˘eM}Ð

Æ…ËUM}¼“«Ë w!ËuNJ!Wz W" …ËWðUJÐ ÂW" W½UÝW" ËWz Í—«“Uz

ÍËuðU¼«˙ Í—W??Ý…—UÇ ïÐ s|œ —U??"WÐ ˘ñ?#Wz 5)—ï½d?ÄuÐ Ë Ê˘œW?%??O?#

ÊU#W¼ ÂüWÐ s¹˘dO¼ u?"…Ë ÊW"…œ pA}# W! —U?" W¹…œU# ËËœ ÂWz ÆœWOÄïz

ÙW?ÖW! Ê«d??" ”UÐ W?" W½U?O?¹—W~¹—U?" ËW! XÝWÐW??# ÆX}ÐU½ ÊU?O¹—W?~¹—U?"

Æs¹˘dO¼

Ë 5#U?²?O?ç#Wz Ë W?"ï?" W! sðU¼«˙ u?"…Ë dð Í—W?Ý…—UÇ Í«ËœWÐ Ê«˙W?Ö

w½U??#—…œ …Ë«d½«“W½ U?²??%?}z UðW¼ ÆW¹«œ…ËW?MO†ïJ}! W! U??²?A?}?¼ dð w½«ËWz

W! p|b½W¼ ïÐ ÊU¹dOÐ ÊU¹U½«“ Èb½W¼ …b½WÇ—W¼ ¨ÊU¹—WÝ…—UÇ ïÐ  W³¹Uð

W†U??ŠW?# ‘W??#Wz W??" s¹U?"ï??" Í˛œ W! ÊUðu??" u?"…Ë  «Ë˙…œ Í—W??Ý…—UÇ

ÂüWÐ ¨s¹U?"ï?" ïÐ pA?}?# w½U?"…—WJ?¹“«u?A?}Ä w¹œ—Ë Ë ÊU?$u?ÖW½ —WÐW!

ÊU?#W?"W??ÝUÐ ÍW~}?ł W¹ïÐ ¨5?½ …Ë…—W?"ö?"W¹ Í—W?Ý…—UÇ ÊU?9u?Ö u?"…Ë

Æ5½

Ë X}KÐUð w½W?¹ô WÐ 5²?ÝW³?Ð XAÄ U?O½Wð „W¹—W?Ý…—UÇ —W¼ W! —W?ÖWz

W??" X}ÐU½ Í«Ë w¹—W~?¹—U?" Ë W??O??O½ Ë«ËWð W??"W?O¹—W??Ý…—UÇ «ËWz ÊU??#—…œ

Í—W?Ý…—U?Ç Í«Ëœ W~½…˙ ¨X}M}??NÐ ÊUM}¼—U??"WÐ Û«d?š W?! “«Ë W?"W??Ñ˘d?#

w²%¹u}Ä «œ…d}! W"WÑ˘d# W¹ïÐ ¨ÊUM}¼—U"WÐ Û«dš WÐ …ËWðUJÐ vÄ XÝ…œ

vÄ X?Ý…œ Í…ËWz ïÐ w?¹…Ë…œd???" Ë włï!ïJ?¹U???Ý Í—W???Ý…—UÇ WÐ X?}Ð…œ

W! œd?"  ËW??"u?%†W¼ Ë w½ËË—…œ Í—W?Ý…—UÇ W?! ÊU?L?A?O?ÝU?Ð Æ…ËWðU?"W½
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w~?M¹d???Ö w†˘˙ Ë —Ë…œ …ËW???"W¹W?Ð Í—W??Ý…—U?Ç ÊïÇ W???" «b¹ï???š wðW?ÐUÐ

wÑ˘d??# d?ðU¹“ …ËWz X}Ð—U???"WÐ …ËW??"W¹WÐ ÊU???"W~|˙ Ëu??#W¼ —W???Ö ÆX}Ð…œ

Æ UÖ…œ Í—WÝ…—UÇ WÐ —WM}¼—U"WÐ Û«dš

Í—W???Ý…—UÇ ÍË«ËWð WÐ „W???O¹—W???Ý…—UÇ êO¼ «b?¹—W??Ý…—UÇ Í—«u?Ð W!

Û«d?š wÑ˘d??# ÍËË“…—Uz Ë “W?Š —W?Ö  U??"U½ —WM}¼—U?"WÐ Û«d??š wÑ˘d?#

W! ÊËu?Ð“UÐ—…œ Ë ÊUM}?¼“«Ë WÐ 7A¹W???Ö ïÐ X}?ÐW½ ÙW??ÖW?! Í—WM}¼—U???"WÐ

Û«dš wÑ˘d?# W" «b¹—WÝ…—UÇ W! W~M¹dÖ —˘“ U¼…Ë—W¼ Æ—WJ?Ä«dš Í…œU#

ÊU¹ Ë —U?%šË˙ —WÐW?! X|dšW½ Èu~²?AÄ Ë X|d½«“W½ ÂW?" WÐ —WM}¼—U?"WÐ

ÍW?ÝUM}Ä w}Ä WÐ —WM}¼—U?"WÐ Û«d?š wÑ˘d?# ÆwðW¹ËËœd" W?" w½U?"W½«ËUð

W! W?Ñ˘d?# ÂWz ¨W¹W¼ Í—WÝ…—U?Ç WÐ w²%¹u?}Ä Ë W?ýï?šW½ W"W?Ñ˘d?# Èu½

…ËuÐ p?|˙U½ ‘…ËW??O???O½ËË—…œ ÍËË˙ W! Ë …Ëu?Ð Û«d??š …ËW???²??ÝW???ł ÍËË˙

ÆX|dJÐ Íd¹WÝ W½UOFO,«Ë wJ|ËUÇ WÐ Èd"…œ

ÊU"…œU?# w½UM}¼—U"WÐ W! Í“«Ë —W?M}¼—U"WÐ Û«dš w?Ñ˘d# Í…ËWz ‘UÄ

 ∫Èd"…œ wM|uM|˙ W"WÑ˘d# ¨UM}¼

w½ËË—…œ Ë Ùœ —W?Ö …ËWM¹œ ÍW~|˙ W!  U?" e}¼WÐ Íï?š wðW?O½UŠË˙ W?" ¿

ÆX}âÐ s¹Uz ïÐ

ÆpA¹eÄ w½U"WOOM|uM|˙ —WÝW! X}Ð Â«Ë…œ—WÐ ¿

ÊU?¹ ÛËd??????Ö W?Ð Í—W???????Ý…—UÇ —W???????ÝW?! X}?Ð Â«Ë…œ—W?Ð X|d?J?Ð —W??????ÖW?z ¿

Ædð w½U"WO¹—WÝ…—UÇ

Æ UJÐ „W¹WAOÄ Íd}) Íïš ÊU¹  UJÐ ‘“—…Ë w¹—«býWÐ ¿

ÆË«ËWð Í—WÝ…—UÇ WðUÖ…œ Uð X}ÐW¼ wJ}ÄuJ|˙ ÍËWš ¿

ÆX}Ð „W¹…˛˘ñÄ —W¼ Uł X}ÐW¼ Íïš WÐ  W³¹Uð Í…˛˘ñÄ ¿
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Æ7ÝË—œ Ë wFO,«Ë b½WÇ Uð  UJÐ Í—U¹œ Íïš w½U"W$U#Uz ¿

Æ UJÐ —WÝW! Í—U" Ë X}Ð p¹—Wš p}ðW¹«uO¼ WÐ ¿

…ËWðW#ËuJŠ ÊW¹ôW$ X|dJÐ W²%¹u}Ä wÇ
ÊU??"…œU???# W??" ÍW½U??Ñ˘d???# ËWz ËU½ W! X?|dJÐ œU¹“ Í…ó|˙ Í—W???Ý…—UÇ ¿

Æ4|œ —U"WÐ Û«dš

ÆX|dJÐ ËUÇ…˙ ÊU"W½U+¹b½WÐ W! Í—WÝ…—UÇ W²%¹u}Ä ¿

4|œ—U???"WÐ Û«d??š Í…œU???# W??" W??ÝW???" ËWz w"ËUÐ Ë p¹«œ W???²??%¹u???}Ä ¿

„W¹ô Ëu????#W¼ WÐ Í…ËW?z ïÐ s|d?JÐ Í—U????Ö˛ï???#Uz Ë s?|—bÐ wðW????#—U¹

ÆW~†W#ï" ËU½ …ËWM|˙W~Ð W½«œU# ÂWÐ ‘ïšW½ wÑ˘d#

ïÐ W½«œU# ÂWÐ  …—UÐWÝ X|dM|u+Ð Í—UO½«“ W?²%¹u}Ä ÊU"W½U+ÐUðu, W! ¿

ÆÊU"WOOÐUðu, Í…ËW½œd"—UOýï¼

Í…ËWz ïÐ U?ÝU¹ w½U?M}¼—U?"WÐ WÐ X|dM}JA?Ð ÊU¹ËUÇ ÊU?"U?O?)U?# vÐ…œ ¿

Æ4}Ð WÄ«dš …—U" ÂW! “«Ë

X}KÐUð ÊU?¹ »W?Š W?O?O½ ÍïÐ p}??ÝW?" êO¼ ÊU?"W~|˙ Ë ÂU??,W?ý —W?ÝW! ¿

ÆW½b½U?Jý U??ÝU¹ w?¹U??ÝU¹ w½U??#—…œ w?M²??ý˘d??) W?J½uÇ X}???ý˘d??HÐ

vÐ X}?M|œ—U??"W?Ð Íï??š Í—ËuM?Ý W! œU¹“ W½«œU???# ÂWz ”W??" p?|b½W¼

Æ…ËW²|ËW"…œ v! Í…—ËWÖ wðUÝ…—U" W¹ïÐ —ï²"Ëœ wM|uM|˙

Ë ÊU???"W??O???O??²???A??Ö W?M|u???ý W! ‰Ëu??N?J!Wz Ë …—W~?ł w½œd??"—«œ—Ëu?MÝ ¿

Æ—WM}¼—U"WÐ Û«dš w½W#Wð w½œd"—«œ—ËuMÝ

Ë Êœd?"e??}¼WÐ Í…œU?# w?½UM}¼—U?"WÐ W?! ÊU?"W½«u?ý“—…Ë W?Ð Ê«œW½W~|— ¿

Æ UÐ…œ ÊËu³Ä«dš Ë…—WÐ ˜˘d# ÊUOJ|b½W¼ WJ½uÇ w½«uł ‘W!
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ÍW~|˙ W! ÊUO?#Wš ÍËW½œdJ#W" Ë ‘ïšW½ wÑ˘d?# w½U¹˛ w½œdJ½UÝUz ¿

…ËWM|˙W~?Ð Í…ËWz ïÐ ÊU??O½œdJ¹—U??Ö˛ï?#U?z ÊU¹ ÊU¹ïÐ —U??" Í…ËWM¹“˘œ

ÆW~†W#ï" wý…ËUÐ

wJ}?Ñ˘d?# Ëu?#W?¼ WÐ Ê«œW~|˙ Ë Í—W?Ý…—UÇ WÐ 7A¹W?Ö w?½œdJ½U?ÝUz ¿

wJ|“«ËU?Oł êO¼ vÐWÐ Í—W?Ý…—UÇ WÐ 7A¹W?Ö ïÐ —WM}¼—U"WÐ Û«d?š

 ÆÊW#Wð Ë @½…˙ Ë s¹Uz

vvvvÐÐÐÐ…………œœœœ    ««««““““…………————UUUU????ýýýý    wwwwÑÑÑÑ˘̆̆̆dddd????####    5555ÇÇÇÇ    WWWW????½½½½UUUU????áááá????OOOO????%%%%½½½½…………ddddÄÄÄÄ    ËËËËWWWWzzzz    ÊÊÊÊUUUU¹¹¹¹    5555ÇÇÇÇ    WWWW½½½½UUUU????OOOO????OOOO????????²²²²????%%%%¹¹¹¹uuuu????}}}}ÄÄÄÄ    ËËËËWWWWzzzz

∫∫∫∫ÍÍÍÍ————WWWWÝÝÝÝ…………————UUUUÇÇÇÇ    wwwwððððUUUU""""    WWWW!!!!    XXXX}}}}³³³³¹¹¹¹WWWW¼¼¼¼

Ë ÊU????"…œU????# w½UM?}¼—U????"WÐ Û«d????š ï?Ð Èu½ ÍW????ÝUM}?Ä WÐ ÊËu?Ð«ËñÐ ¿

ÆWOOýïšW½ sAJ¹œWz W" ¨sAJ¹œWz ïÐ Èu½ ÍWÝUM}Ä

p|b½Ë«d~"UÐ êO¼ ÆÊœd?"W½ Í“«ËUO?ł Ë p†Wš w½U%?"W¹ WÐ ÊËuÐ «ËñÐ ¿

Æ…ËWðU"U½ ÂW" ˜˘d# gOJ}½W#Wð êO¼ Ë  U"U½ Ê“W# p†Wš

Ë —WM}¼—U??"WÐ Û«d?š w?Ñ˘d?# Ê«u?}?½ W! ËW?²Ä w¹b?½…u?}Ä w½œdJ?²?ÝË—œ ¿

ÆÊU"WOOM|uM|˙ w½œdJO†W¹«ñ|uÖ Ë d²"W¹ W! sðd~|uÖ ïÐ «“…—Uý

wM?ðËU????šU?z ÊU????#“ Ë ¯—WÐu?Kł ÍËË˙ W?! X}?½«uð…œ «“…—U????ý w?Ñ˘d????# ¿

WÐ ‘ï????šW½ wÑ˘d???# Í«Ëñ?Ð wMðd????Ö—…Ë ïÐ …ËWðU?JÐ ‘UÐ w"W?¹W???Ö—…œ

ÆÊU"…œU#

¨…ËW?"W¹ô b½W?Ç W! uJ†WÐ ¨X|d?"W?½ d¹W?Ý …Ëô „W¹ W! U?O½W?ð sAJ¹œWz ¿

Û«d??š wÑ˘d??# w½U¹˛ wM?|u?ý Ë sA?J¹œWz Íï¼ Í«ËœWÐ Ê«˙W??Ö u??"…Ë

Æw½U¹˛ Í“«u}ý Ë —WM}¼—U"WÐ

Í«Ëœ ÊU?"W?O??O¹W?²?ÝW?ł Ë ÊU?"W??O?O½ËË—…œ wO?ýï?šW½ Í«ËœW?Ð 5MJAÄ ¿
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ÆsAJ¹œWz WÐ ÊËu³ýËuð

wÑ˘d???# w½U??"…ËË“…—Uz Ë “W???Š —W??³??#«—WÐ Êœd???"W½ qý Ë w¹ï~?²??Ý«— ¿

Êœd"—U" WÐ ÊUO½U"W½«e}š w½œdJOM|uM|˙ U¼…Ë—W¼ Æ—WM}¼—U"WÐ Û«dš

Û«d???š wÑ˘d???# w½U???"…ËË“…—Uz ïÐ Êœd???" ıWJK?# „W½ Í—W??Ý…—U?Ç ïÐ

Æ—WM}¼—U"WÐ

Û«dš wÑ˘d?# wÇ —WÖWz 7Ý«—U?Äïš WÐ «ËñÐ ¨wÝdðW?# WM²%?šW½ ïš ¿

ÆX}Ð ‘UÐ Ë „UÄ wJ}Ñ˘d# —WM}¼—U"WÐ

W! X}Ð ‘U?OM†œ wÇ—W?ÖWz ¨ «bÐ —U¹ñÐ …Ëïš W?! «“…—Uý wÑ˘d?# X}ÐU½ ¿

Ë eO?# ïÐ W¹W¼ s¹dJÝ WÐ w²?%¹u}Ä W?"WÑ˘d# ÆsA?J¹œWz w½U"W½U?AO½

Æs|uš

ÊU!…œU# w½œdJ†WJ}ð
W! W??" s?A??šWÐU½  ËWJ²???Ý…œ ÊU??#W¼ ¨s|d??"…œ ÙWJ?}ð W??" ÊU??"…œU??#

»W?łu??# WÐ w"W¹ W½ËËu/ ïÐ ÆX?|ËW?"…œ X²?Ý…œ Í—U??"d?OÐ ÍW?A??}?"ËU¼

u²?}Ð —WÖWz ÂüWÐ Æd?HÝ W²?}Ð…œ Ë ÊW"…œ ÙUðWÐ d?²"W¹ VO!U?Ý „W¹ ÙWÖW!

ÊU??#W¼ X|dJÐ ÙW?J}ð —WJýï??#U??š w"W¹…œU??# Ë …Ë…—W??"“—WÐ w"W¹…œU??#

˛uJÐ w"W¹…œU??# ÊU¹ ¨ÊËu?³¹Ë«d¼…˛ —U?ł—˘“ ÆX|ËW?"U½ X?Ý…œ ÊËu?³†UðWÐ

ÊU??O½U??O??Ö W¹W?†W¼ …ËW½bM|u??š ÂW?z —WÐW! ˜˘d??# Ê«b½WÇ ÆX?}Ð…œ XÝË—œ

Æ…Ë«œ XÝ…œW!

W½«œU??# ÂWz b½WÇ Uð Wð«Ë ¨X?|d?"…œ ÊU??"…œU?# w½œd?J†WJ}ð W! ”UÐ W??"

X}Ð«d?" ÙWJ}?ð W~½…˙ X|—œñ?"…œ …œU?ł —W?ÝW! s¹U?"ï?" W?½Ëu/ ïÐ Æs"UÄ

ïÐ ÊËuÐU??Ý Ë d??O??ýU?ÐWð ÊU¹ œ—Uz ÊU¹ Í“ËËb?½W?L??O?! ÊU¹ d??"W??ý ÙW??ÖW!

W!  UJ?Ð v! ÍdðU¹“ ÍœËu???Ý Í…ËWz ïÐ ÆÊU??"…œU???# wA??}??" w?½œd??"œU¹“
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…Ë…œ«eO?#…œUz w½U¹˛ WÐ w½UÖ—“UÐ WJ½uÇ W½U?O)U?# ÂWz Æ…ËWO¹—ËuÐUz ÍËË˙

ÆÊW"…œ wÇ WÐ ÙWJ}ð W¹…œU# ÂWz W" …ËWM}#WàÝU½ …ËW! êO¼ W¹ïÐ ¨ÊW"…œ

    øøøøWWWW²²²²ÝÝÝÝ««««————    ÍÍÍÍbbbb½½½½WWWWÇÇÇÇ    UUUUðððð    ÊÊÊÊUUUU""""WWWW½½½½üüüüïïïï""""    ËËËË    …………œœœœUUUUłłłł    ————WWWWÝÝÝÝWWWW!!!!    ÊÊÊÊUUUU####————…………œœœœ    wwwwOOOO""""UUUUÄÄÄÄ

Ædð Í…œU?# —˘“ ÙW??ÖW! s|d?"…œ ÙWJ}ð W?½«—W?³?ýï¼ …œU?# ÂWz ÊU??#u~}Ð

∫W! 5²¹dÐ ‘W½U#Wz

p|—…œËUÄ …—ïł Ëu#W¼ ≠

s¹U)U" Ë …ËU, ≠

“ï"uKÖ ≠

WýËuý Ë pO²Ýô Ë dOýUÐWð ≠

 d"Wý w²}KÐUð Ë d"Wý ≠

˙u, Ë “ïð Ë œ—WÐ …œ—Ë ≠

Êœ—«uš Ë œ—Uz ≠

ÊbM|uš ≠≥

…œU???# w¹—U???O??ýï?¼ —W??ÖW?z …ËW??²???}ÐU?½ ÂW??" ÊU?M}¼—U???"WÐ Û«d???š Í…ó|—

ÍUð…—W?Ý W?! X}ÐW½ «b½bM|u??š Ë Êœd?"d?}?) w?#«d?Ö˘dÄ W! ÊU?"…—W??³?ýï¼

W½U??+ÐUðu?, W??²?}?Ç…œ W?" Ù«bM# ÆW½U??+ÐUðu??, ËU½ W½ËuÇ W! «b†«b?M# w½U¹˛

W#Wz ÆX}Ð…œ dð—˘“ p†Wš ÙWÖW! w¹—UOÝU½ Ë dð…—ËWÖ ÍW~†W#ï" W²}Ç…œ

ÍËË“…—Uz WÐ —U??ł—˘“ W??"  U?JÐ «b¹WÄ p|—…œ«d?Ð W?"W?†«bM# W??"  U??"…œ«Ë

w?M}??????N?½ WÐ Ë s?¹e½W?Ð w½œd?J?½ïÐ Íd??????}??????) …u|ËW?! —W¼ ÆX?}?ÐW½ Íï??????š

W??" Í…ËWz ‘UÄ ÆsÐ Û«d??š w?½U?"…—…œ«d?Ð —W?ÖW?z X}Ð…œ ÊU??A??}??"…—W~ł

W½œdJ½ïÐ 5?ðïJO?Ý ËWz W~½…˙ ËuÐ …—ËW?Ö W?" W?"W?O?OÐU?ðu?, ÊU¹ W?"W†«bM#
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w½U"…œU?# w½UM}¼—U?"WÐ Û«dš ïÐ „W¹…“«Ë—…œ W?²}³Ð W?½UA}?"…—W~ł ÊU¹

ÆgOýWŠ Ë ‰ËuNJ!Wz u"…Ë dð

w½UM?}¼—U?"W?Ð W! W??O?O??²¹dÐ ÊU??"…—W??³??ýï¼ Í…œU?# —W??ÝW! Í—U??O??ýï¼

Û«d???š w?½œd???"ñ???³?MÐ Ë …ËW½œd?J#W????" ïÐ XÝË—œ Í…u????}???ýWÐ Í—U????O½«“

Ë…—WÐ Ë ÊU½«b??#«d??Ö˘d?Ä W! …ËuðU¼ p}?Ä ‘W??#Wz ÆÊU??#—…œ w½UM?}¼—U??"WÐ

Ù«bM#  ËWz w½«bOðW#—U¹ ïÐ ¨—W?³ýï¼ Í…œU# —WÝW! Í—UOýË w½œd?³A}Ä

Ë —W??³???ýï¼ …œU??# WÐ Ê—«b?¹b½…u??}Ä ÍW???A??}??" Í…œ˘d???O??Ö ÍW½U???$W??Ö Ë

Æ…ËW¹…œU# ËWÐ Ê—«b¹b½…u}Ä w½U"W½«ËUð

W??"  U?"…œ v! «Ë ÊU??"W?$W??Ö …Ë…—W??³?ýï¼ Í…œU??# Í—«uÐ W! Í—U??O½«“

Í…ËWz ïÐ ¨ÊW³Ð …ËW?A}Ä Ë…—WÐ ÊUO¹—U?Oýï¼ Ë ÊU¹…Ë…œd" ¨ÊU?OM²A¹W~}ð

—W?ÝWÐ —W?³ýï¼ Í…œU?# w½U?"W?²)d?ÖËd?OÖ W! —ËËœ Ë W?A?}?" vÐ wJ}½U¹˛

ÆÊW³Ð

Ë ÊœdJ#öJ|˙ W! 5²|dÐ W?" W¹W¼ Í“«ËUOł w!W~#—ï?) ¯…—œ w½bM|uš

w½ËuÐ—U?Ö“˙ Ë W~†W#ï?" Í…ËW½œd"—U?Oýï¼ ïÐ ¢s¹U?á#W"¢ Êœd?"WA?}~½UÐ

Í…œU# —WÝW! Í—U?O½«“ X|d"…œ U¼…Ë—W¼ Æ—W³ýï¼ Í…œU# w½U"W?A}" W!

w$W??Ö w?½U¹˛ Í…ËWz ïÐ w?ÐUðu??, W??²|—b?Ð ÊU??"W½U??+?ÐUðu??, W! —W???³??ýï¼

Æ UJÐ wO²ÝË—b½Wð Ë  UJÐ d²½UÝUz ¨—W³ýï¼ Í…œU# WÐ ËËœ—«ušdOÖ

Û«d?????š Í˛œ ÊW?¼ …ËW½œd?????"—U??????O?????ýï¼ Íd?ð wJ?}?????#«d?????Ö˘d?Ä b½W?Ç

gO½«ËWz ÊU?O½U"W½U¹“ Í…ËW½œdJ?#W" Ë ÊU?"…—W³?ýï¼ …œU# w½UM}¼—U?"WÐ

vM|œ Í—U?"WÐ «b¹ïš wðW?O−?Oð«d²?Ý W!  üWÝ…œ W?" ÍW½U½öÄ ËW! 5²|dÐ

Í—«uÐ W! ÊU??O½«b½U¼ Ë  W?†Ë…œ Ídð w½U??"U?Ö“…œËË«œ w½«b½U??A??O½ È˙ ïÐ

«b?½U?¹ï?????????š w?½U??????????"…—«u?Ð W! g?O?½«ËW?z Í…ËW?z ï?Ð Í—W?½u?¼ Ë w?ý“—…Ë

«œUÄË—ËW?z W! Æ…ËW½WJ?Ð ÊU???#—…œ w¹—U???O???ýï¼ w²???%?½«“ ïÐ p}~?½W¼—W???)

©±∞® ÍœU¼ sL}¼
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Û«d?š Í…ËW½œdJ#W" ï?Ð …ËWM|d"…œ w²?A?Ö Ë wÝW" ÍU~?½UA?}Ä Ê«b½WÇ

ÆÊUM}¼—U"WÐ

W! ÊU?¹ ÍW????"…—W½u¼ W?! ËuðËWJ?A????}Ä wJ?}????Ñ˘d???# —W????Ö W~?M¹d????Ö —˘“

Û«d??š w¹—U?Ö˛ï??#Uz Í…ËWz ïÐ  U?JÐ ÊU?š—Wð Íï??š wðU??" ÍW?"W??ý“—…Ë

ÊU?¹ „W??¹W?½Ëu?/ W??M?|d?J??Ð 5?½«u?ð…œ W??J?½u?Ç ¨ U??J?Ð —W??M?}?¼—U??????????????"W?Ð

p|ñÐ WÐ gO?J}½UJ†W?š X|dJ?Ð —W?ÖWz ÆÙ«bM# Ë !W?Ö ïÐ p|—…b½U??A?OM|˙

W??" Ê…b?Ð W½«Ë«d??+?J|˙ ËWz wO?ðW??#—U¹ Ê«u???ł w"W¹W???#U½—WÐ W?Ð ÊU¹ …—UÄ

ÆW½U"…œU# w½UM}¼—U"WÐ Û«dš wM²A}¼W½ ÊU¹—U"

¨«b½U?"…—W?³?ýï¼ …œU?# w¹—U?O?ýï¼ Í—«uÐ W! p}?½U½«b½öÄ Ëu?#W¼ w†˘˙

W! —WM}?¼—U?"WÐ Û«d??š wÑ˘d?# Í…ËWM?²?%?š—ËËœ ï?Ð X}Ð Êœd?"—U??" vÐ…œ

w½«b½U?¼ ïÐ —WMðU??OMÐ w?M¹U??á??#W?" Í«ËœW?Ð Ê«˙W?Ö Ë ÊU?M}¼—U??"WÐ Û«d??š

ÆÊU¹˛ W! „W¹W~|˙ Ë —U" Í«ËœWÐ

W! s|d??ÝUMÐ ÊU??"…œU??# Ë s|dM|u??+Ð W½U??+ÐUðu??, W! W½«œU??# ÂWz —W??ÖWz

ÊUM}¼—U"WÐ Û«dš Í…ó|˙ ¨…ËWM|dJÐUOł d²"W¹ W! Ë …ËW½UO½U"W½U¹“ ÍËË˙

dðU¹—Ë Ù«bM# Ë …ËW?²}Ð…œ dð“—WÐ Í—U?Oýï¼ Í…ó|˙ WJ½u?Ç …ËW²}?Ð…œ ÂW"

”UÐ Ù«bM# ïÐ ÊËu?Ð…œËu!Uz w½U?"W½U?A?O½ Ë  ËW?"u?%?†W¼ —W?ÖWz ÆX}Ð…œ

¨«œW??L???"ïð Ë Xšu?Ä wO¹…œ—…Ë—WÄ w?J}??#«d???Ö˘dÄ Í…u???}Ç—«uÇ W! s?|dJÐ

ÆX}Ð…œ Í—UÖ“˙ ÊUM}¼—U"WÐ Û«dš w½U"WMýWÇ Ëu#W¼ W! Ù«bM#

d??²??"U?Ä W~†W??#ï??" g?O¹—U??O??ýï¼ ¨ U??"…œ œU?¹“ w¹—U??O??ýï¼ Êb?M|u??š

ÆÊU"…—W³ýï¼ …œU# w½UM}¼—U"WÐ Û«dš W! …ËWðU"…œ

p}?????"ËUÐ Ë p?¹«œ —W????Ö ¨ U?????"…œ vÄ XÝ…œ …ËW?†U????# W?! Í—U????O?????ýï¼

ÊU?O½U?"W†«bM# «ËWz …ËW½UM?}¼—U?"WÐ Û«d?š Í…—UÐ W! X}ÐW¼ ÊU?O¹—U?O?ýï¼

Ë 7?ÝW?Ð X?A??Ä ÍW???????????A????????????}???????????" W?! s?Ð…œ —ËËœ Ë s??Ð…œ d?ðË«—e?|—U?Ä
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XÝ…œ …ËW½U"W½U?+ÐUðu, W! ÂW"W¹ ÍWKÄ WÐ 7Ý«—UÄ ï?š Æw½U"WOO?ýïšW½

—ËËœ Ë 7Ý«—UÄï???š Íd??}???) «œW½U??+ÐU?ðu??, W! Ù«b?M# —W??ÖWz ¨ U???"…œ vÄ

Æ…ËW²}?Ð…œ ÂW" ÊUM}¼—U"WÐ Û«dš Í…ó|˙ «ËWz X}Ð W½«œœU?# ËW! …ËWMðËW"

Ù«bM# W¹ïÐ ¨ÙU# ÍW~†W#ï" W! …dð…—ËWÖ w?"W¹W~†W#ï" W½U+ÐUðu, WJ½uÇ

w"…˙W?Ö W! W"  U?"…œ «b¹WÄ Èu½ w|˙ËU¼ ÙW?ÖW! Í—U?OÝU½ W?½U+ÐUðu?, W!

ÆÊË«d"W½ XÝË—œ Ëüu?Ö Ë ÙuÖ W! p}†U# Ë p}"…˙W?Ö Ëu#W¼ ÆÊËuðU¼ dð

W?²??}M}Ð Íï??š ÙW?ÖW! 5ðïJ?O?Ý Ë mL?Ý W?½«˛˘˙ X}ÐW¼ «Ë wÐUðu??, W~½…˙

«Ë Ù«bM# Æ U??"…œ vÄ XÝ…œ …u|ËW! Û«d?š w²??ý —U?ł Èb½W¼ Æ»W?²??"W?#

W½«œœU??# ÂWz X}½«“U½ W¹W?¼ wðW?³¹U?ð wJ}½ïÐ 5ðïJ?O?Ý Ë mL??Ý X}½«“…œ

ÂW?" 5−??%?"ïz Í…ó|˙ Ë …ËW??Ñ˘d?# w½«œW??ÝU½W¼ w#«b½Wzï??" ËU½ WMÇ…œ

ÆÊU"WOOÝ WÐ 7A¹WÖ W! …ËW½W"…œ

ÆX}Ð…œ @½W?ð ÍW?ÝU½W¼ Ë s?|˙W?Ö…b†W¼ 5ý w?½U?"…u??}! «b?#U??$Wz W!

X}M}Ð—U?"WÐ W½«œU?# ËW! wA¹—˘“ —W?ÖWz ¨X|œ v! wýï?š—WÝ u?"…Ë W¹ïÐ

 ÆX}M}ðËuÝ…œ Ù«bM# wÖ˙u, Ë u}! Ë Â…œ «ËWz

ÊËu³ýËuð Í…ó|˙ Í…ËW½Ëu³#W?" W! X}MOÐ…œ @M¹dÖ wJ}†˘˙ Í—UOýï¼

Æ˜˘d??# W! …ËWM|—“«u??Ö…œ ÍW½U?O??O?ýï??šW½ ËWz Ë f?²?OðW??á?}?¼ Ë “b¹Uz WÐ

d²"W?¹ Í“—…œ w½UM}¼—U"WÐ W! X|dÖ…œ W~|˙ ÊU#—…œ Í—«uÐ W! Í—U?Oýï¼

W?²??}Ð…œ U¼…Ë—W¼ ¨d?ð wJ}?"W¹ ï?Ð …Ë…—WM}¼—U?"W?Ð Û«d?š wÑ˘d??# ÊW¹ôW!

 Æ©unsafe sex® —«bOÝdðW# wO%J}Ý w¹b½…u}Ä Í…ËW½œdJ#W" Íï¼

w¹…—ËW?????Ö s?½«eÐ ÊU?????"W?????Ñ˘d?????# W?????" W?¹…ËWz 7?A¹W?~}?ð Ë Í—U?????O½«“

Íïš W?" X}½«eÐ X}Ð…œ p}?#eO!ËuN?J!Wz W½Ëu/ ïÐ Æ…b½WÇ ÊUO½U?"WA?}"

wM|uM|˙ ÊU¹ dð wÑ˘d?# WÐ w²?%¹u}Ä Ë ‰Ëu?NJ!Wz —W?³#«—WÐ WðüW?Ý…œ vÐ

W! W??"W??Ñ˘d??# Í—«“Uz WMýWÇ ÂW?Ð Æ«“…—U?ý Ídð w?½U?ÝW??" ÊW¹ôW?! W¹W¼
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X}Ð ÊU?#—…œ wM?O?ÝËu½ ÍW~|˙ W! U?ł …ËW?²?}Ð…œ ÂW?" ÊU?M}¼—U?"WÐ Û«d?š

Ë …ËW½b?M|u????š WÐ ÊU????O?¹b½…u????}?Ä ÍËu???#W?¼ —W¼ W????" d?ð w½U????"W~?|˙ ÊU¹

Ë…ñ¹W?Ä ÊUM}¼“«Ë W?Ð Í—W??Ý…—UÇ ÍW?~|˙ X|d?Jý…œ ÆW¹W¼ …ËW?Mðd~|u???Ö

ÍW~}?ł ÊUM}¼“«Ë w½U?"WO¹—W~¹—U?" Ë ÊU?"W²?)dÖËd?O?Ö W" p}ðU?" X|dJÐ

 ÆsÐW½ w~M¹dÖ

u?"…Ë ¨W??O?O?½ Èu½ wJ}??²?%½«“ ÊU??"…—W?³??ýï¼ …œU?# ˙W??#W! Í—U?O??ýï¼

W½«Ë«—«“ ÂWz ÆW¹W¼ Íï??š WÐ  W?³¹Uð Í…Ë«—«“ v†W?#ï?" ¨dð w?½U?"W?²?%½«“

…œU??# —W??³??#«—WÐ Í—U??O??ýï?¼ s|dM}??N?Ð —U??"WÐ «b½U¹ï??š wM?|u??ý W! —W??Ö

WÐ —W?Ö …—«uÐ ÂW! W¹«“…—Uý W?" ÍWÑ˘d?# ËWz ÆX}Ð…œ dðU¹“ ÊU?"…—W³?ýï¼

«dJýUz Ë ÊËË˙ w½U?"W?²?ý «ËWz ¨ UJÐ W?%?, p}?ÄuJ|˙ Ë Ë«—UÄ wJ}½U?#“

s¹dð—˘“ X?}½«uð…œ «“…—U??ý wÑ˘d??# U?¼…Ë—W¼ Æ…Ë…d~|u??Ö ÊW¹ôW?! X}Ð…œ

—W??ÝW! ÍW??"W??O?¹—U??O??ýï¼ —W??Ö p†W??š WÐ X?}½W¹W~Ð Í—U???O??ýï¼ Í…ó|˙

ÆX}Ð W½UOOFO,«Ë Ë w²%½«“ w"W¹U#WMÐ

Û«d???š wýËuð ÊïÇ W???" W??O?¹—U??O???ýï¼ ËWz W?Ð  U~Ð p}?†«bM# —W???ÖWz

„W¹W?~|˙ ı W?! Ë p}?M|u?????ý ı W! Ë X?}Ð…œ W?½«œU?????# ÂWz w½U?M}?¼—U?????"WÐ

—ËËœ Ë 7Ý«—UÄ ï??š W! d??OÐ dðËË“ —˘“ «ËWz W?½«œU?# ÂWz ÍË«œ W??²|ËW??"…œ

ÙW?ÖW! W" ÍïÐ „W?¹W½«Ë W²?}Ð…œ W†«bM# ËWz U¼…Ë—W¼ Æ…ËW?ðU"…œ …ËWMðËW?"

Æ…ËW½W"…œ ÍËxÐ Ë 7ÝWÐ…œ W½«œU# ÂWÐ XAÄ W" X|˙WÖW½ W½«—…œ«dÐ ËWz

w¹—U?O?ýï¼ W! p}?ýWÐ ¨+«“…œ w²?%¹u?}Ä WÐ „W¹W½U?+ÐUðu?, Ëu?#W¼ W!

Ë ÊU??O??OÐUðu??, Í…ËW½œd??"—U?O??ýï¼ ïÐ X?|—bM|u??+Ð ÊU??"…—W?³??ýï¼ …œU??#

„W¹«“…—U?ý „W¹W½U+ÐUðu?, —W¼ W! —W?Ö W"UÇ —˘“ wJ}?²?ý ÆÊUOM²?Ý«—UÄ

ÍW?ý…˙W¼ W! …ËW½œdJ#W" ïÐ  «bÐ ÊU?OO?ÐUðu, wðW?#—U¹ Í…ËWz ïÐ X}ÐW¼

 ÆÊUM}¼—U"WÐ Û«dš
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ÊU!…ËUÇ—WÝ
 —…Ëö) Ê˘˙ r²%¹ËWýïš w²Ý˘œ Ë U²Ýï#U# ÊW¹ôW! ‰ïÄ w½U"W½«Ë

wikiewJ¹Ë w²¹UÝ V|Ë frank w½U²¹—WÐ wJ½«d) w²¹UÝ V|Ë Ë X}KHO!

http://www.solveitonline.co.uk/facts.htm 

http://www.cmcsb.com/tranquil.htm

The British Medical Association new guide to medicines & drugs /

chief medic.  7- th ed. London : Dorling Kindersley¨2007 

Aldridge, Susan Use your brain to beat addiction . ≠London : Cas-

sell, 2005 

Dryden, Windy Overcoming your addictions / Windy Dryden and

Walter Matweychuk. - London : Sheldon, 2000 . 

Smoking trends / edited by Cobi Smith and Sophie Crewdson . ≠
Cambridge : Independence, 2007

Fooks, Louie The drugs trade : the impact on our lives . ≠ [New]

ed. . ≠London : Wayland, 2007

Drugs and the law / editor, Craig Donnellan . ≠Cambridge : In-

dependence, 2003 

Binge drinking / editor, Craig Donnellan . ≠Cambridge : In-

dependence, 2005

Drugs and the law / editor, Craig Donnellan . ≠Cambridge : In-

dependence, 2003

Ward, Mike Caring for someone with an alcohol problem . -Age

Concern, 1998 .

GOODWIN, Donald W Alcoholism : the facts. nd ed.- O.U.P,
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1994 .

ALCOHOL problems in the community, edited by Larry Harrison

. ≠Routledge, 1996

STAFFORD, David Children of alcoholics : how a parent's drink-

ing can affect your life . ≠Piatkus, 1992

Graymore, Clive Alcoholism : an insight into the addictive mind .

≠ Rev. ed . ≠David & Charles, 1992 .

Dryden, Windy Overcoming your addictions / Windy Dryden and

Walter Matweychuk . ≠London : Sheldon, 2000

Fooks, Louie The drugs trade : the impact on our lives . ≠ [New]

ed. . ≠London : Wayland, 2007

Smoking trends / edited by Cobi Smith and Sophie Crewdson . ≠
Cambridge : Independence, 2007

The cannabis issue . ≠ New ed. . ≠Cambridge : Independence,

2007 .

Emmett, David What you need to know about cannabis : under-

standing the facts / David Emmet . ≠London : Jessica Kingsley,

2008 .

LEWITH, G. T Acupuncture : its place in Western medical science

. ≠Thorsons, 1982 .

FIREBRACE, Peter A guide to acupuncture, [by] Peter Firebrace,

Sandra Hill . ≠Hamlyn, 1988

Evans, Dylan Placebo : the belief effect . ≠London : Har-

perCollins, 2003 .



151

ÊU#WM|Ë
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s¹U!ï! Í“…œ w½UM}¼—U!WÐ Û«dš w"U$Wz W#

s¹˘dO¼ w½UM}¼—U!WÐ Û«dš w"U$Wz W#
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s¹U!ï! w½UM}¼—U!WÐ Û«dš w"U$Wz W#

X}M|œ—U!WÐ Û«dš s¹U!ï! p}Ñ˘d"
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‰uNJ#Wz wà²Ð

—…œËUÄ s¹U!ï!
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