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ل لاوێنی  گه لهم  كه نده بيرمه  كهداي به  شه پێشكه
  زيندوو  ميشه ھه

و  ر پارێزراوه بۆخودی نوسه  رتوكه م په كانی ئه ته بابه
كان  ته بابهر  ندی نوسه زامه بێ ره به  س بۆی نيه ھيچ كه

  .رێت كان به فھومه ربگرێت ياكۆپی بكات و مه وه
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كی پێشه  
 

ڵام  به ، وه ونی خۆيهر مرۆڤ و ژيان و بو سه له  زۆرنوسراوه
م  جێگای تێرامان بۆچی تائێستا ئه  ته ی لای من بوه وه ئه
ی  كه ژينگه وونی له دايك بێت و به وونی له به  خڵقوقه مه

ر بوون  سه ويستم شتێك بنوسم له  بۆيه، خۆشيا بژێت
ی  كه كی ژينگه موو بويه ی ھه رچاوه سه تی مرۆڤ كه تايبه به

ی ھزری  وه ڵ تێرامانم و بيركردنه گه چی له كه، تی خۆيه
ی وون  خڵوقه م مه ی ئه وه وت ئه ركه م بۆده وه ئه  وه ھێزه به

  .تی م خۆيه وا ھه ئه  كردووه

لێك  كۆمه له جگه  چۆن ھاتووه  وه كۆنه واتا مرۆڤێك له
وی  رێره له  يه م شێوه ربه يتر ھهبێت ئ گۆرانكاری بچوك نه

م  ئه،  نما دايه و شه گه جۆرێك خۆی له و به خۆی دايه
) رايی قل گه عه(ر سروشتی  سه بێت له نه ی وه كردنه شه گه

توانيبێتی   وه بنميچی قوژبنێكه ر له گه ڵكوو ئه به، خۆی بێت
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  وه كی تره لايه وا به ك سروشتی بوونی خۆی بژێت ئه وه
و  كێشه  ته لێی بوه  ميشه ی ھه م سروشتيه ربێت له ده ی به وه ئه
  . وه ته ی گرتوهت پاجيھانی مرۆڤايه را ش سه يه شهكێم  ئه

، بێت رچاوان ديارنه به ئاشكراو به بێت به نه كانيش وه كێشه
م بوون  رده به ست له ربه به  ته نه بوه ی كه م كێشانه ڵكوو ئه نابه
مرۆڤی   ميشه ھه وا زۆر باش ديارن كه ئه  وه رايی مرۆڤه گه
  . وه ت ھێشتۆتهڵا سته خڵوقێكی بێ ده ك مه وه

لێك دروستكراوی  ی كۆمه گيرۆده كه  وه مانه دێرزه مرۆڤ له
ك  وه،  وه ته ماوه  م جۆره ربه ھه  وه ئێستاشه و له خۆی بووه

  ڵام پێم وايه به .گشتی به )ئايدۆلۆژيا، للتور كه، ئاين(
م  مرۆڤ له  يانتوانيوه كی گشتی ھيچيان نه يه شێوه به

بوونی  ربێنێت و مرۆڤ له به خه هی ئێستای ب گيريه گۆشه
ی خۆی  كه ژينگه ر به رامبه كترو به يه ربه رامبه به خۆيدا به

واتا ئاين ھۆكارێك ، بێت ی بۆی ھه وه ك خۆی بيركردنه وه
ھا  روه ھه، ی خۆی ی سروشتی بوونه م وون كردنه بووه بۆئه

  . م جۆره للتوريش به و كه مان شێوه ھه ئايدۆلۆژياش به

شارستانی  زارسال له ھه)  ده(دوای  له  يه وه يتر كاتی ئهئ  بۆيه
تێك بشكێندرێن و   نده م كۆت و به بوونی مرۆڤ ئيتر ئه

قوربانی ھيچ دروست كراوێكی خۆی  بن به مرۆڤ نه
شی  م ھێنانه تی و ئه ھێناويه  م جۆره به  وه كۆنه له كه
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ی  وه بێ ئه  رخۆ بوونی خوداردوه سه وونی و له ربه ھه
   .ستی پێ بكرێت هھ

دروست   ڵوقهخق م مه للتورو ئايدۆلۆژيا بۆ ئه رئاين و كه گه
م  نێوان ئه له  خڵقوقه م مه ی تردا ئهديوێك وا به كرابن ئه

م  شی به مه ی ئه وه ئه،  قوربانی بووه  ميشه دا ھه دروستكراوانه
  يتوانيوه تائێستا نه و وا مرۆڤ خۆی بوه ئه  خولقاندووه  جۆره
خشين  مانابه  چونكه، بێت كی ھه ھيچ مانايه دا مانه ناو ئه له

لكوو  يربكرێت به سه  وه كی ژيانه يه روانگه نيا له ته ناكرێت به
م  بێت ئه ئه  مانای ووشه وا به وێت شتێك ماناداربێت ئه ربته گه

واتا ، خشێت تی ببه واوه مووشتێك مانای ته بۆھه  ماناداريه
رابگرين   وه كتره نيشت يه ته ڵێك له ل ئاژه گه ر مرۆڤێك له گه ئه

وێت  كه ره رووخسار بۆمان ده وا به ين ئه يريان بكه و سه
م  واو ئه ی ته وه ڵام ئه به  ڵه يان ئاژه و كامه يان مرۆڤه كامه كه

  تيه فتی بوونی مرۆڤايه وا سيه خات ئه رده مان بۆده مانايه
كرێت مرۆڤيش  ده  بۆيه، رووخسار مرۆڤ بوون ك به وه نه

م  كه به  نيه وه ھی ئه  خلقوقه م مه لێ ئه به توواو خۆی بناسێت كه
خودای  )مرۆڤ(خۆيدا  خۆی له  چونكه، يربكرێت سه
نگ  مووشتێك ره بێت بۆھه شی ده تيه م خودايه و ئه  ويه رزه سه
  . وه بداته
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نێوان خودايی و بی خوداييدا مانا  كان له مرۆڤه  مێكه ده  چونكه
مرۆڤ خودای  كه  بۆيه،  ی خۆی وون كردووه كه قينه تهراس
بێت  مووشتيكا بوونی ھه ھه له  م خودايه ئه  پيويسته  ويه رزه سه

ر  گه واتا ئه .قوربانی  بيته روانی خوداكانيشدا نه چاوه و له
ی  لگاكه ی يا كۆمه كه كی ناو نيشتيمانه نيگايه گۆشه مرۆڤێك له

ی  كردنه شه و گه بونه وره م گه ئه  نيهرج  وا مه بوبێت ئه وره گه
دين و (نێوان  له  ميشه لكوو ھه تی بێت به رۆڤايهھی خودی م

  ته راييدا بوه قل گه ی عه رده روه بونی په و نه) للتور كه
   .مرۆڤ بوونی سورشتی خۆی ربێت له ده رێكی تر به وه بونه

رۆڤ بێت ناكرێت م بێت يانه رخودا بوونی ھه ش گه مه له جگه
كرێت مرۆڤ  ناسێت واتا ده دا بوونی خۆی نه نده م نێوه له

  كانی خۆی خودايانه مووكاره خۆی خودابێت و ھه
پێناو  وكات ھيچ پێويست ناكات مرۆڤ له ئهفتاربكات  ره

موو رێگا  و ھه وه ناو دينێكدا قالبكاته خودادا خۆی له
تای  ره سه مرۆڤ بوون له  چونكه، كانی وون بكات مرۆيه
وا  بيت ئه بێت يانه ربونی ھه و خوداش گه  يه وه مووشتێكه ھه
  .وی رزه خودای سه  وێت مرۆڤ بێته مرۆڤ ده ی له رھێنده ھه

زاران سالی رابردوو  چاو مرۆڤی كۆن و ھه مرۆڤی ئێستا له
من  كه  يه و مرۆڤه بێت ناتوانم بلێم ئه م نه كی كه جياوازيه به
  كراوه ائێستا دروست نهرزو باڵا ت وێت مرۆڤی به مه ئه
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ئاين و ئايدلۆژياو (كردنيشی بۆ ھۆكاری  دروست نه
ھۆكارێكن   مانه ئه  چونكه  وه گێرمه ده )ما للتورێكی بێ بنه كه

  .كان لگاو ونكردنی تاكه ستويی كۆمه ق به بۆ چه

خۆی   وه كێشه لێك كێشمه كۆمه به  يه ی مرۆڤ ھه ته وه له
دينی   ته بونه  كێشانه م كێشمه هزۆرجار ئ كه  رقال كردووه سه

ناو  ی له وه له جگهكانی مرۆڤ  ی مرۆڤ كێشه قينه راسته
ندی  رخۆيدا سنوربه سه به ك نيشتيمان كه ناوی سنوری يه ھه

للتورو  ناوی ئايدۆلۆژياو كه ناو ھه وێشدا له رله و ھه كردووه
  . ديندا بێ رووح كراوه

بوونی   پارچه  پاچهختی  هی خۆشب مايه  ر بوبێته گه ت ئه وله ده
ی تردا  كه ديوه وا به ر ئه سه كان تێيداو ژيان بردنه مرۆڤه

لانی دونيای  بۆگه يه كێشه م كێشمه ئه  ته كان بونه ته وله خودی ده
وی  رزه سه جۆرێك له و به كه ريه ھه تی كه ئێستای مرۆڤايه

  . وه ته بڵاو بونهتی  مرۆڤايه

 )ئابوری سياسی ئاينی(ك  ت وه هولَ  كانی ده كێشه
خۆيدا  خۆی له  نيه وه نيا ئه ته ڵام به به، كرێت ژمارده ھه

كانيان  كێشهو سنوردانانيان   تانه وله م ده بوونی ئه  پارچه پارچه
م  كيش بۆئه ره ھۆكاری سه  ته ی بوه وه ئه،  دروست كردووه

و ھۆكاری  كيه ره وا خودی ئاين ھۆكارێكی سه ئه  سنوردانانه
  مايه لتوورێكی بێ بنه كان و كه ميش خودی سياسيه دوه
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ی وون  م بوونه و ئه وه كانه ناوی مرۆڤه ھه  رۆچۆته كه
  .كردووه

خودی ئايدۆلۆژياكانيش  كتردا ناكۆكن ل يه گه كان له دينه
تيش  ھا خودی سياسه روه ھه  مان شێوه ھه ندێ جار به ھه
ر  سه اون و لهمرۆڤ بووندا شۆر له  چونكه  دايه كشه پاشه له
دا  نده م نێوه ئيتر له، نێت وی تردا خۆی بنياد ده وڵی ئه كه
ی  وا زۆرينه بێت ئه واو ده ته  وره گه ره زيانی ھه ی به وه ئه

و  وه و كرده قوربانی جوله  ته بونه ن كه لگاكه كانی ناوكۆمه چينه
  . وه ره ستانی سه ده ھزری كاربه

  سته يوه په  خڵوقه م مه بونی ئه ژيان و  وه بونيه  ھاته مرۆڤ كه
  مجۆره ربه ورچۆن بێت ھه ئيتر چوارده  وه وريه چوارده به

وی دين و  يره ناتوانێت په  و مرۆڤه زۆرجاريش ئه كه . بووه
وا بۆخودی  ی خۆی بكات ئه كه للتوری ناوچه ت و كه سياسه

 زو حه له  ره ده به  چونكه،  كێشه  بێته زۆرجار ده  سه وكه ئه
  .و ويستی ئه

ی  رێگه  ويه ی زه و كوره ر ئه سه وا له ربوو ئه ده كاتێكيش به
ياشتێكی ،  وه ويستی ئه ی كه يه و ناوچه بروات بۆئهپێنادرێت 
رمرۆڤی تر  به كانی له زوو ويسته رحه به بێت مرۆڤ له تر بۆده
بێت  كی نه يه ر بۆخۆی كێشه گه بێت مرۆڤ ئه بۆده ؟رابكات

  ؟ وه رێتهست و ببه وی تريان به انی ئهك ڵام كێشه به
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قڵ  می ھه بوونی سيسته ر نه سه تێكن له لاله ده  مانه موو ئه ھه
  چونكه .تاندا وله خۆی ده ناو خۆبه ياله لگاكاندا ناو كۆمه له

زۆر  بوو ئيتر به نهو ويستی ئه مێك به ناكرێت مرۆڤ سيسته
ريدا يا وون  سه م به پاندنی سيسته سه، پێندرێت ريدا بسه سه به

خۆيدا  وا خۆی له مادا ئه مێكی بێ بنه ناو سيسته بوون له
  . وه ته ی تر قوڵتركردونه كانی ھێنده كێشه

توانێت  وكات ده بێت خۆی بناسێت ئه كورتی مرۆڤ ده به
وێت  مه ده ی كه وانه كێكم له بوونی خۆی تێبگات منيش يه له
  !؟من كێم م كه بوونی خۆم بگه له
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   سڵاو جاھويی :لاوێن
بردووت ك را روه بينم ھه ده، سڵاو لاوێنی ئازيز: جاھويی

م  راست ئه تۆبليی به  ديارنيه شتێكيش و ماندويت و ھيچ  ميشه ھه
  ؟ روايه ھه  دونيايه

وام  رده روابه ڵام ناشكريت ھه به، وابێت  منيش پيم وانيه :لاوێن
  .بيت

  و ھۆكارانه لهش  ئێمهكريت  ڵام ده به  زۆر راسته: جاھويی
  .ژيانی بووندا وون بين وايليكردووين له  چ شتێكه بدوێين كه
  ؟ ھۆكاری چيه  مه ئه  تۆپێت وايه :لاوێن

ی  وه كريت بۆئه ڵام ده به، ئازيزم ھۆكارزۆرن: جاھويی
ست  ده  وه ويشه بێت له وا ده كان ئه مووكێشه رۆكی ھه ناوه  ينه بگه

  .ين پێ بكه
ين  بكه  هنوشتا موو ئه كرێت ئێستا باسی ھه ده  اتهو كه :لاوێن

  .رموو فه  واته كه، ھۆكار  ته بونه كه
كانيش رۆڵی  ره كته و ئه ی شانۆيه ھاوشێوه  ويه م زه ئه :جاھويی
بن  ونه كان ھه ره كته ر شانۆكان و ئه گه ڵام ئه به، گێرن خۆيان تێداده
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ش بگوترێت  م شانۆيه هناتواندريت ب  ميشه وا ھه بن ئه و راستی نه
  . قينه شانۆی راسته

  ؟ مه له  ستت چيه به مه :لاوێن
لێك شانۆدا  ر كۆمه سه تی به وی ئێستای مرۆڤايه زه: جاھويی

كات  ش ده جۆرێك شانۆكان پێشكه شی به رشانۆيه ھه،  شكراوه دابه
ندێ  ھه و له وه جوڵێنه ده  شانۆكهمان ويستی  ھه كانيش به ره كته و ئه
لكوو  به  وه سێك ناجولێنه ويستی ھيچ كه ت به نانه تيشدا ته هحاڵ
ی خۆشيان تێ  ماكه سه ی له وه ما بێ ئه سه  ونه كه ده  وه خۆيانه رله ھه
وا  بوو ئه تێدانه ركاتێك شانۆكان راستی بونيان ڵام ھه به، ن  بگه
ن  ناكه  مه درك به كه، بن ده ی شانۆكه مان شێوه ش ھه انهر كته م ئه ئه
  وايه  وه ك ئه شانۆكانی ئێستا وه  پێم وايه . چيدايه تی شانۆله قيقه حه
ی خۆی دابنيشێت و درك  هك ره ر سێبه به سێك له كه
  .كات دروستكردنی ساباتيش نه به

  . زۆر راسته :لاوێن
ن و  لێك شانۆھه كۆمه،  مان شته ئێستاش ھه :جاھويی

م  ڵام ئه به، بينێت ده  ويستی خۆی رۆڵی شانۆكه ش به رشانۆيه ھه
ريدا  سه كرێت بلێم به ده،  ويستی راستی بوونی خۆی نيه  ويسته
كی  ھيچ راستيه  رپێشی وايه و ئيتر ھه يا تييدا ون بوه  پێندراوه سه

  .بێت ی خۆی نه وه ئه له جگه  تربوونی نيه
دروست   م جۆره به كه  ڵام ھۆكار چيه به،  لێ راسته به :لاوێن
  ؟ كراوه
  مانه ن ئه به ده رێوه به  ی شانۆكه وانه ك ووتم ئه وه: ويیجاھ

ناو  ون بوون له روويدا ئيتر  مه كاتێكيش ئه، ن م ونيه ھۆكاری ئه
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جيھانی  له  يه وه شی ئه كه ھۆكاره، بێت بووندا دروست ده
م  به  ميشه وا ھه بوو ئه ر مرۆڤ رووت نه گهتيدا  مرۆڤايه
شی بۆ وون بوونی  بونه وت نهم رو ھۆكاری ئه، بێت ده جۆره

نوسێت و  ده  ی شانۆكه سه وكه واتا ئه،  وه گێرمه ده )كان شانۆنوسه(
مان  ركاتێك ئه جاھه، ر تێيدا كته ئه  كاته وانی تريش ده ئه
يانی   قينه  زانن شانۆی راسته نهبن و  راستی شانۆنوس نه ربه گه
ھا  روه ھه.دات هڵد رھه سه  وێوه وون بوون له  ميشه وا ھه ئه، چی

ی  وه بۆئه  وه مه شت بۆرون بكه وه ئهوێت  مه ده  يه شتيكی تريش ھه
  .يت كانم تێ بگه گوته باشتر له
  .رموو فه :لاوين

تاريكايی  سيك به ند كه س ياچه لێك كه وادابنی كۆمه: جاھويی
كی  كرێت چرايه ياندا ده وتنه رێكه م به له، ون كه رێده ودا به شه

وی  ياندا برۆن و بێشره رێگاكه ی باش به وه بێت بۆئهباشيان پێ 
و  ی باش راناگرێت و به ی چراكه سه وكه ئهڵام كاتێك  به، ن بكه

يا   وقی چراكه شه  گرتبێت و گوايه  وه سته ده ی به ش چراكه بيانوه
چی واش  و كهلينی  گه وانی له می ئه رده به  خاته ده  رونكايی چراكه

  م چرايه وا ئه وانی تر ئه م ئه رده به  خاته اش نهب  بێت و چراكه نه
م  رۆن به رێگادا ده ويش به وانی دوای ئه بێت و ئه بێ سود ده

  . وه بنه رده بن و به ش ده بی به  چراكه دا له تاريكيه
  . زۆر راسته :لاوێن

مان  وه وا ئه ئه  وه ربوونه به  مانه كاتێكيش ئه :جاھويی
سێكی شياو  كه  يه وه سته ده ی به ی چراكه سه هوك وێت ئه كه رده بۆده
  دا پێويسته وكاته له  جابۆيه،  گرتوه  وه سته ده ی به چراكه  نيه
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مووان بێت  بۆھه  وقی چراكه شه هباشتر رابگرێت ك ) كهچرا(
 خۆی باشتر سێكی له ستی كه ده  ستی بداته ی ده تا چراكه وه ائهي
، مووان رابگرێت بۆھه  اكهكی باش چر يه شێوه بتوانێت به كه
مووشتێك  بێت بۆھه ده كه ) يه ركرده سه(خودی   مه ئه  واته كه

ك  وه ستی باش رابگرێت و ھۆشی لای خۆی بێت نه ی ده چراكه
  يه ھا شتيكی تريش ھه روه ، ھهبی ئاگايدا بخافلێت له جۆرێك به
  هي وه سته ده ی به ی چراكه سه وكه ش بڵێم ئه وه ئه  پێويسته كه

بێت جۆری  وا ده ئه، باش رابگرێت  بێت چراكه ی ده وه له جگه
  وه رێگادا بكوژێته ك له وه نه، رباش بێت شی ھه چراكه
  مان شته شدا ھه وكاته له  چونكه، ی كزو بێ ھێزبێت كه وقه ياشه
  . وه تاريكيه  ونه كه ده كه

  ، يشتم و باش تيی گه  ت زۆر راسته كه قسه :لاوێن
  ؟ وه يته توانی بۆمی روون بكه ئه، كرد )روتيت(اسی ب ڵام به

باچيرۆكێكت ، م ت بۆبكه مه ی باسی ئه وه رله به :جاھويی
  .يت ی باشتر تێم بگه وه م بۆئه بۆباس بكه
  .رموو فه :لاوێن

  كان و چيرۆكه فسانه ئه ھۆی گوێگرتن له به  وه كۆنه له :جاھويی
پێيان وابوو   ميشه هبوون ھ س ھه لێك كه كۆمه، كان ياڵيه خه

م  دێوێك ئه، ريان رامبه ی به كه ريان ياكێوه رامبه ی به كه شاخه
ت  ويادا ره سێك به ركه كاتيكيش ھه ر و ئيتر ھه هی راگرتو شاخه

  م دێوه وا ئه وێت ئه ربكه دا سه كه شاخه  ر لوتكه سه بێت يا به
و  م دێوه ر ئه به ئيتر له، رمێنێت ش داده كه يات و شاخه لاماری ئه په
شی  م بروابونه بروای كردبوو ئه  ميشه ھه  كه ڵكه خه  يه فسانه م ئه ئه
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دا  كه كێوه لای وێرن به توانن يانه وايان لێكردبوو ھيچ كاتێك نه
  .ی كه ر لوتكه سه  نه ت ببن و بگه ره
ويدا دڵنيابوو  بيرو ھزری تيژره  كيم له كی حه كابرايه دا وكاته له
  يه فسانه م ئه وانی تر بروايان به چی ئه و كه راست نيه  مه ی ئه وه له
موويانی كردوو پێی  گی ھهنلايان و با  چوه  بۆيه، بوو رھه ھه

م ديو  ئه كه  يه تان لاھه وه ترسی ئه  مێكه ده  ئێوه  ڵكينه ھۆخه :ووتن
  وێراوه ستان نه كهو  دێوێكی لێ يه  كه ی شاخه رلوتكه ياسه  كه شاخه
  .ون ركه ريدا سه سه ن و به بده م كێوه له خۆتان
وێت بڵێی  ته ڵام ئێستا ئه به،  لێ وايه به :ش ووتيان كه ڵكه خه
  ؟چی

دا خۆم  رچاوی ئيوه به وێت له مه ئه :ش ووتی كه كيمه حه
ھيچ شتێك  كه  ی دڵنيابن ئێوه وه بۆئه  كه ی شاخه رلوتكه سه  ينمه بگه

  ته ش بوه م راستيه راستی و ئه  ته هبو  ڵام لای ئێوه به،  راست نيه
  .ترس لاتان

لمێنيت  وێت بۆمانی بسه ته جائێستا تۆ ئه :ش وتيان كه ڵكه خه
نيت و بۆمان  يه تێمان بگه  وجۆره و به راستی نيه  م باسه ئه كه

  ؟ وه يته روون بكه
و  بۆئه، وێت م ئه مه لێ من ئه به :كيم ووتی كابرای حه

  ،  كه ر لوتكه سه  نمه يه گه خۆم ده  رچاوی ئێوه به ش ئێستا له سته به مه
كابرای  :ريان سورماو پێيان ووت سه  ڵكه و خه شێك له به
ی  وه رله ڵام به به،  وه وێت بۆمان روون بيته مانه ش ده كيم ئێمه حه

شمان  وه ئهوێت  مانه ده  يه وا شتێكی ترھه نيا ئه ته تۆبچيت به
  .يت بۆبكه
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  ؟ چيه  مشته رموو بێلێن ئه فه :يانی وتكيم پ كابرای حه
سی خراپ بوونی  ناو ماندا دووكه له  ئێمه :وانيش ووتيان ئه
ل خۆتيان  گه وا له رھيچ شتيك روويدا ئه ی گه وه جابۆئه،  يه ھه
 . وه رێيته هتۆ ناگ دڵنياين كه  ئێمه  چونكه، وان تيابچن و بائه ره به
رۆزن و دزوو سێكی مرۆڤ كوژو د ندكه وانيش چه ئه

  .ناوماندا تكارن له خيانه
، رم خۆم نابهڵ  گه سێك له من ھيچ كه :كيم ووتی كابرای حه

كوژ نين و  وا ھيچيان پياو ن ئه كه باسی ده  ی ئێوه وانه ئهڵام  به
ن  دزی بكه  دا فێركراون كه ناو ئێوه له  مانه ئه  چونكه، دزيش نين

ك  وه نه  واته كه، ن تيش و درۆش بكه و خيانهو مرۆڤ بكوژن 
  .رم ل خۆم نابه گه سێكتان له ڵكوو ھيچ كه به  مانه رئه ھه

نگ بوون  مێك بێده كه  كيمه م حه ی ئه م قسانه به  كه ڵكه ئيتر خه
رێ  به رموو كانی راستن و وتيان فه قسه كه  وه و بۆيان روون بويه

  . نجامبده ی خۆت ئه كه و كاره وه بكه
  ژيرانه ئيتر به، رێ  وته تێكردن و كهكيم پشتی  كابرای حه

ھێدی ھێدی خۆی  و كه نزيك شاخه  يانده كانی ناو خۆی گه نگاوه ھه
و  موو ئه يری ھه مێك سه كه  وێوه له،  ی چياكه رلوتكه سه  دهيان گه
  كه و دارمانی شاخه كه رترسی دێوه به له ی كرد كه ويانه شت و زه ده

  ئه م ديمه  ميشه ھه  بۆيه  وه ناويه  هخستبوي سيكيان قاچی نه ھيچ كه
  نه م ديمه دوای بينينی ئه له، وی بوو رزه شتی سه ھه خۆيدا به خۆيله
لێن چی ئايا  ئێستا ئه :و لايان و پێی ووتن وه ھاته،  راستيه  پرله

بوونی   كه ی شاخه رلوتكه ياسه  كه م ديو شاخه ھيچ ديوێك له
  ؟بوو ھه
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ھيچ   م شته ئه وت كه ركه بۆمان دهوانيش ووتيان ئێستا  ئه
  واته كه، بروامان پێی كردبوو بوين كه  نيا ئێمه تهو  بوونی نيه

م  دركمان به  مێكه ده كه،  كه و ديو شاخه چين بۆئه ئێستا ئازادين و ده
  . ناوماندا وون بووه و له كردوه نه  راستيه

  بچنه  نيهبۆتان   ئێستا ئێوه :موويانی ووت ھه كيم به كابرای حه
  سانه وكه بۆئه  م شوێنه ئه  چونكه، ی كه رلوتكه ياسه  كه م ديو شاخه ئه
م  ولا به مه ش له بێت ئێوه ده، بووندا رووت رووت بن له كه  وهشيا

  .وێ وكات برۆن بۆئه بن ئه  جۆره
  
بێت مرۆڤ  ده كه  يه م جۆره ئيتر لاوێنی ئازيز رووتی به 
  .تبێ  م جۆره مووشتيك به بۆھه

يزانی  تۆده كه  وه يته وێت باشتر بۆم روون بكه مه ده :لاوێن
  !ر جۆری رووتی مرۆڤ سه له

ست  وا واھه لای تۆم ئه منيش كه  يه وه ئێستا كاتی ئه :جاھويی
و گوێيان  وه ته م كۆبونه وره هد كان له موو مرۆڤه ھه م كه به
  . كانمه قسه له

  ڵێ به :لاوێن
جێی  ركارێك برۆن و جێ به ھهوێت بۆ ربتانه گه :جاھويی

و ناو ربازا، رايی خودگه، ت سياسه(دونيای  كان له جاكاره ن بكه
   .وا رووت رووت بن ئه )رشتيكی تر و ھهل  ل و مێگه گه

  نگه وا ره ئه  تۆيه ی گوێيان له وانه ئێستا ئه جاھويی :لاوێن
رچی  ھه  نگه رهن و بۆرۆژانی داھاتوويان  تێو بگه  ڵه ھه به
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  رووتی بچنه نن و به رخۆيان داكه به له  ريانه كانی به لهج
  .كانيان ركاره سه

يشتبان  مانای رووتی تێگه له  مانه ر ئه گه ئازيزم جائه :جاھويی
  .چوون ده نه  وه رده م ده وا ئێستا به ئه

وا  ئه  سته جه بن له واو رووت نه ی ته وه بۆئه  واته كه :لاوێن
  . وه باشتر روونی بكه

رووتی واتا ڵام  روتيش بن به  نيمچهوان  ئهكرێت  ده :جاھويی
بێت مرۆڤ  ده  يه وش و چڵكنی و ناپاكی و خراپی ھه رچی خه ھه

يی و  مژه گه، ر شه، دزی، درۆكردن(ك  وه،  وه خۆی لێ پاك بكاته
ر  گه ئه  چونكه )ت خيانه، تاوان و مرۆڤ كوژی، خۆگێل كردن

ھا  روه ھه، واتا وون بوونی مرۆڤ وا بوو ئه بوونی ھه  مانه ئه
ی و  خشنده به، تفی راستگۆيیوو ل وه كرده(ك  شی وه كه وانه پێچه

ويستی  ناو مرۆڤ بووندا واتا خۆشه مرۆڤ له، يی لێ بورده
 )شتقی مرۆڤ بێت  رمه ژيری سه  كاركردن به، مرۆڤ بۆمرۆڤ

يا ن واتا ته، ی مرۆڤی نارووتن وانه مووی پێچه رھه ھه  مانه ئه
، رووتی مرۆڤ  يه م جۆره ئيتر به، لبژێريت كان ھه چاكه
ن ژيرتان  كه س مه كه والهبوون ئيتر دا  م جۆره به ركاتێكيش كه ھه

  .مووشتێكن بۆخۆتان ھه  نكهوچ، بكات
نێی  بوون تۆناويان ئه نه  م جۆره كان به ر مرۆڤه ی گه ئه :لاوێن

  ؟چی
  چونكه، ڵ ئاژه مرۆڤ و نيوه نێم نيوه ناويان ئه: جاھويی

، ونين قڵ ھه و عه و لوتف وه كرده ڵام به مرۆڤن و بهروخسار به
بوو ئيتر ناتوانم پێی بگوترێت   هم جۆر كاتێكيش مرۆڤ به
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ی خۆی  كه تيه ست و ژيرايه ر ھه گه مرۆڤ ئه، واو مرۆڤێكی ته
بينم  ده ڵام كه وی به رزه سه له  رخۆی خودايه وا ھه كات ئه وون نه

كدا  نيگايه گۆشه كارناھێنن يا خۆيان له تی زۆربه ی ژيرايه وانه ئه
  .بوونی خۆيان ژيان و له مرۆڤی ونن له  نهوا ن ئه كه تيس ده قه

  ؟ م ژيريه له  ستت چيه به باسی ژيريت كرد تۆمه :لاوێن
 ؟ترچيه بونهوەرەکانی لهگهڵ جياوازی ؟چيه مرۆڤ :جاھويی

 بونهته لهدێرينهوە ارانهپسي ئهم ؟چيه ژيانی سيفهتی ؟دەژی چۆن
 بهکۆمهڵێک بونهوەرە م ئه  پێشم وايه، تيرامانی مرۆڤ جێگای
 ئهوسيفهتهش .جياکردۆتهوە تری لهبونهوەرانی راستی سيفاتی
  .)ژيری ناو ژيری( دەگوترێت پێی

  .؟نيه بوونی تريش لهگيانهوەرانی سيفهت ھهمان ئهی :لاوێن
بێ ) ناو ژيريداژيری (  ڵام له مانيش وان به ئه :جاھويی

  .شن به
  ؟چيه بونهوەرە دوو ئهم نێوان جياوازی ئهی :لاوێن

 عهقڵن تی سيفه ھهڵگری کهھهردووکيان نێوانيان جياوزای 
 .ی) ژير( دەگوترێت کهپێی جيادەکرێنهوە تر شتێکی بهڵام

 دەگوترێت کهپێی لهبيرچووە ترمان شتێکی بلێی خۆئهگهر
،  بێت راستيش نگهرە و نهبێت راست ئهمه رەنگه )زمان(

  .دەگهينتێ لهيهکتر بهوھۆيهشهوە ھهيهو زمانمان ئێمه چونکه
   ؟لهيهکتردەگهن چۆن تر بونهوەرانی ئهی :لاوێن

 ئێمه زمانی بهڵام )زمان( دەگوترێت ھهرپێی ئهوانيش
 بهوجۆرە وايکردووە تايبهتيهش ئهو تێدايهو تايبهتی دەنگێکی
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 ھهربهوجۆرەن انيشئهو و دەيبينين کهرۆژانه لهيهکتربگهين
   .بينين کهدەيان
  ؟بگێرێت خۆی رۆڵی دەتوانێت بهتهنيا عهقڵ ئهی :لاوێن

 نيهو رۆلێکی ھيچ بهتهنيا عهقڵ  چونكه،خێر ناتوانێت  نه 
 بچێتهوە رەنگهمرۆڤ لهزۆرشتدا ئهوا کار بکهوێته بهتهنيا ئهگهر
  .نهبێت ئهواندا لهگهڵ جياوازيشی ھيچ ترو بونهوەرانی سهر

 به ببين نايهڵێت دەکاتهوەو کهجيامان چيه ئهوشته ئهی :لاوێن
   ؟ئاژەڵ

  .)ژيری عهقلی( دەگوترێت پێی ئهوە
   ؟چيه ژيری عهقلی ئهی :لاوێن
 چونکه ).وتی  راستی و چه( کردنی نيشان دەست واتا ژيری

 لهيهکترجيابکهينهو خراپی و باش توانيمان عهقڵهوە بهھۆی ئێمه
 ھهڵبژێرين زۆرباشهکه دەبێت هداخراپيهک و لهناوباشی بهڵام، 
 کهواته،  ھهيه دووجۆريان ھهريهکهيان ئهمانهدا لهنێوان چونکه،

  .)ژيری عهقڵی( دەگوتريت پێی ئهمه
 شی) ژيری( لهعهقڵ جگه مرۆڤێک ھهموو ئهی :لاوێن
   ؟لهناودايه

 دروستکردووە کێشهکهی ئهوەی  چونكه نهخێر :جاھويی
 ئهوەی مرۆڤهکاندا هنێوانل چونکه، کردم کهلێت ئهوپسيارەيه

 مرۆڤ کهھهندێک،  يه) ژيری( ئهو گهورە ھهرەکيشهی بوەته
  .لێی خاڵيشه کهچی، ھێناوە بهدەستی وايه پێی

  ؟بناسرێتهوە چۆن ئهی :لاوێن
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 لهو بهڵام،  روونه ئاشکرايهو ناسينهوەی :جاھويی
 عهقڵ پێش بروابوون واتا،  ھهڵداوە سهری بروابوون هداململانێي
 و بدرێت لهدەست ژيری وايکردووە ئهمه ێندراوەبهکارھ
   .نهيهت بهدەست
   ؟قورسه ژيری ھێنانی بهدەست :لاوێن

،  نيه قورس بڵێم ناشتوانم قورسهو بڵێم دەتوانم :جاھويی
 خراپی و باشی فێرکراوين لهسهرەتاوە چۆن وەک چونکه

 ئهگهر فيرنهکراوين ھيشتا بهڵام،  لهيهکترجيابکهينهوە
   . يه كه زۆرباشه راستی ئهوا ھهڵبژارد راستيهکهمان

 ھهرەباشيهکهی خراپيدا و باشی لهنێوان بزانين چۆن :لاوێن
   ؟ھهڵبژێرين
 ئازادکردوو لهژيان خۆی مرۆڤ ھهرکاتێک :جاھويی
 کهوته زۆرينهش ئهگهر و زۆرينهبێت کهلهگهڵ وانهبوو ھهرپێی
 زۆرجار ژيری چونکه،  ديت بهدەست ژيری ئهوا ھهڵهوە
 مرۆڤ دەبێت، دەچێت لهدەست زۆرينهوە ھهڵاھهڵای بهھۆی

 .نهدات لهدەست خۆی ژيريهتيهکهی بتوانێت لهوکێشمهکێشهدا
 ژيری مرۆڤ ھهرکاتێک کرد پێی ئاماژەم لهسهرەوە چونکه
لگادا وون  ناو كۆمه و له دەکات کيشهی توشی ئهوا بدات لهدەست

  .بێت ده
   ؟چيه ئهوکێشهيه :لاوێن

 لهسهر سوورە مرۆڤ ديارە ئێستا وەئه ئهوکێشهيه :جاھويی
 وايکردووە ئهوەشی،  راسته وايه کهپێی رايهک بيرو



 رۆڤ له لوتکهدام
 

[24] 
 

 و پيشهنگيهتی زۆرينهکهی ھهڵای ئهوا راسته کهبيسهلمێنێت
  .کردووە وون ی كه راستيه خۆی بوونی لهونێوەنديهشدا

  ؟گهورەبێت کێشهيهکی ئهمه تۆبڵێی :لاوێن
 عهقڵ کاتێکھهر چونکه، گهورەيه زۆريش بهڵی :جاھويی
 جياوازيهکيشی ھيچ ئهوا مرۆڤ پيشهنگی ببێته ئهگهربهتهنيا

 ھهرکاتێکيش،  ئاژەڵ واتا تر بوونهوەرانی لهگهل نابێت
 بوو ئاژەڵی بهشێوەی مامهڵهکردنی لهژيان زۆريان يان مرۆڤێک

،  کێشه دەبێته ژيرين کهھهڵگری ئهوانهشی بۆ ئهوا
 نهبێت ژيرانه ۆرز ژيری عهقڵی ھهڵگری ئهگهر لهوکێشهيهشدا

مانی تر  ك ئه ياوه ەندەد لهدەست ژيرايهتيهکهيان ئهوانيش ئهوا
  .بن ون ده
  . گرنگه بوونی) ناو ژيريش ژيری له(ش  مه له جگه
  ؟ چی يه )ژيری ناو ژيری(  ستت له به مه :لاوێن

ين  ك دروست بكه ويت خانويه ر بمانه گه ئه :جاھويی
ين  لێك شت بكه اوی كۆمهچ بێت ره ی خۆمان ئه وه وانه بۆحه
باو تۆفان كاری  شه ك ره پارێزراوبێت وه  كه ی خانوه وه بۆئه
جێگای  ھاش دروست بكرێت له كی وه يه شێوه ھا به روه كات ھه تێنه

ھا  روه ھهرفراوان بگرێت  ی كاتێكی به رگه رمێت و به خۆی نه
  كه كرێت گونجاوبێت بۆخودی خانوه شی لێی دروسته وشێوينه ئه

پێی   مه ئه  وه بينه ھيلاك نه  كه خانوه ی جارێكی تر به وه بۆئه
پێم وابێت ،  وه مرۆڤه به  ته تايبه گوترێت ژيری ناوژيری كه ده

وان  شن و ئه ی ناوژيريدا بێ به م ژيريه لان له ی ئاژه زۆرينه
م  واوی ئه ته بێت به مرۆڤين ده كه  لام ئێمه بهن  دركی پێ ناكه
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ندێ جار  لانيشدا ھه ئاژه له، مووشتێك ين بۆھه خهكارب به  ژيريه
يدا  كه كونه نمێك له گه نكه دهكاتێك   مێروله  كرێت بۆنمونه دی ده به
  مه خوات ئه ده  كه نمه گه نكه ی ده نه قه جێ چه ست به ده  وه شارێته ده

ھا  روه ھه، روێت بێت يانه شين نه  كه نمه ژێرگڵ گه له  يه وه بۆئه
ڵام  به  وه شارێته رزی زستان ده روو بۆوه گوێزو بهش  سمۆره

ڵام ژيری  به  وه يشارێته ژێرگڵ ده كات و له ش ده له ندێ جار ھه ھه
ی  وكاته ئه  ربۆيه روێت ھه بێت ياده شين ده  كه گوێژه  ی نيه وه ئه

روانی  ست به ھه  وه چی نايدۆزێته رێت كه گه دوايداده تی به برسيه
م  ست به ھه  مێكه تی ده ش مرۆڤايه مه له جگه .ناكات  كه گوێزه
ش  م ونيه ئهی وابێت لێی ون بوبێت  وه ك ئه ناكات وه  ته ژيريايه

للتورو  ئاين و كه(رشاڵاوی  به  وێته لگادا بكه كۆمه له  وايكردووه
  ).ئايدۆلۆژيادا
   ؟بهچی ئهگات زۆرژيربوو ئهگهر مرۆڤ ئهی :لاوێن

  .)باڵا عهقڵی( ێتدەگوتر پێی ئهوکات :جاھويی
   ؟يه باڵاکێ عهقڵی ھهڵگری ئهی :لاوێن
   .)فهيلهسوف و ند بيرمه( دەگوترێت پێيان ئهوان
 عهقڵی( کهھهڵگری مرۆڤه دووجۆرە ئهو بۆئهوەی :لاوێن
 کهوتن بهريهک و نهبن کێشه توشی )ژيرين عهقڵی و رووت

   ؟بێت چی لهونێوەندەدا ئهوان رۆڵی روونهدات
 تهنيا چونکه بگێرن خۆيان رۆڵی انئهو دەبێت :جاھويی

 خۆيان رۆڵی زان دووياری نێوان ناوبژيوانی وەک ئهوانن
 نهيانھيشتووە و بوونه ھهربهوجۆرەش کهلهدێرزەمانهوە، دەگيرَن
  .بکات وێران خۆی زەويهکهی سهرزەوی مرۆڤی
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   بگێرن؟ خۆيان رۆڵی ئهوان دەبێت ئێستا وايه پێت :لاوێن
 ئهوەی بهڵام گيراوە خۆيان لیرۆ دەمێکه ئهوان :جاھويی

 عهقڵی پهيرەونهکردنی کێشهکردووە توشی ئێستای مرۆڤی
 رابهرايهتی ئهوانهی ئهوەيه کيشهتر لهوەش .باڵاکانهوبهس

 ھهڵگری ئهوان وايه پێيان مرۆڤهکهدەکهن جۆری ھهردوو
 ئهگهر ھهونين ھهموويان خۆيلهخۆيدا بهڵام باڵان عهقڵی

، گهورەترکردووە تر ھێندەی هیکێشهک ئهوا ھهونهبن ئهوانيش
مرۆڤ   يه وه ويش ئه بيرم چوو پێت بلێم ئه  ڵام شتێكی تر ماوه به

، ست ھه، ژيری، قڵ عه(ك  وه  ھيزه كی به سته نی چوارھه خاوه
نی  وا خاوه ئه )قڵ عه(  له  له ڵ پێم وابێت جگه ڵام ئاژه به، )زانين

  . ) ستيشه ھه(
م  ئه) ڵ مرۆڤ و ئاژه(ر  سه له  يه كی تريشم ھه ھا رايه روه ھه
تی مرۆڤيشی  مان سيفه ھه) ڵيش ئاژه(چێت  پێده  يه وه شم ئه رايه
زۆر  له  چونكه، )ژيری، قڵ عه، زانين، ست ھه(ك  بێت وه ھه

ناوی بوونی  له كرێت كه ڵيش ده ی ئاژه م بوانه ست به دا ھه روانگه
ست  ڵان ھه ئاژه لهشێك  دێت به رزه له كاتێك بومه  بۆنمونه، بێت ھه
ھا كاتێك  روه ھه، روودانی رله ن به كه ده  يه رزه له م بومه به

ی  كه ندوكه نوكی ده وا به واريدا ئه چۆڵه بێت له برينداردهك  يه باڵنده
ر  سه  يخاته ده  وه كاته لێی ده  يه وه كانه خته دره به كه) تاڵ بنێشته(

خڵوقێكی تر  ر مه ك ياھهھا كاتێك مرۆڤێ روه ھه،  وه يه كه برينه
دا دايكی   وكاته له  وه بێته كان نزيك ده هدباڵن  بێچوه جۆرێك له له

  ترسيه م مه رچۆنێك بێت ئه ھه نوێنێت كه كان شێوازێك ده بێچوه
كان  ڵان و باڵنده ش ئاژه مه له جگه ، وه كانی دوورخاته ر بێچوه سه له
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ربۆخۆيان  وا ھه ن ئه ی دايك و باوكيان رێنماييان بكه وه رله به
ن و بۆدروستكردنی  كه ده وره گه  جوانترين شێوه كانيان به بێچوه
  .ن كه ی باش دروسته لانه  باشترين شێوه به روان كه كانيش ھه لانه

ك  و پايز وه خواردنی ھاوينه شێك له شاردانی به ھا حه روه ھه
  . هو شاردرێته حه ده  وه و مێروله ن سمۆره لايه له گوێز كه

، كرێت دی ده ڵانيشدا به ئاژه له  م ژيريه يائه  ستانه م ھه ئيتر ئه 
ڵام مرۆڤ  به  ی مرۆڤه تيان ھاوشێوه مان سيفه ھه  پێم وايه  بۆيه
بێ  شی زۆرجار له م باڵابونيه و ئه خڵوقێكی خودايی باڵاتره ك مه وه

 ر راستی سه  وه رێته رمرۆڤ بگه گه  بۆيه،  ئاگايدا وونی كردووه
می  رجه ژيان بۆخۆيی و بۆسهتوانێت  وا ده خودايی بونی خۆيدا ئه

  چونكه  بووه وه رئه شی ھه كه ھۆكاره .ڵانيش دروست بكات ئاژه
  بۆيه  لاوازبووه  وه يه سته رووی جه كاندا له ناو مرۆڤه ژن له

ڵ  دا ژن و ئاژه لێره  وه ستی پياوه ژێرده  وتۆته ديندا كه لهزۆرجار 
ڵ  ك چۆن ئاژه ڵام وه به  وه ته ھاوشان بونهديندا  له
رووی  وا ژنيش له ئه  يه كانی مرۆڤ بوونی ھه سته مووھه ھه
  .ل پياودا كه له  كی نيه ھيچ جياوازيه  وه قڵه عه

  ستت چيه به سووف مه يله ت كرد يافه هركرد باسی سه :لاوێن
  ؟ مه له

كی  همووشتێك ژيري بۆھه سوف يله ی فه ركرده سه: جاھويی
كانی جيھان  ركرده تائيستا سه ھه، بێت ناودابوونی ھه ھێزی له به

ك  بردنی كاروباری وڵات وه رێوه بۆبه  دووسيفات بوونهنی  خاوه
ی  سه(تی  نی سيفه سوفيش خاوه يله فهھا  روه ھه) ريوی، شێر(

نی  خاوه  ببيته  ركرده ولا سه مه كرێت له ڵام ده به  بووه ھه )ماڵی
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تی  سيفه  نده رچه ھه، )كی ماڵی يه تكارو سه ری خزمه كه(تی  سيفه
ڵام  به، بێت ن نه گمه ده به  يه موو مرۆڤێكا بوونی ھه ناو ھه له )شێر(
شكرێت  ده، بۆمرۆڤ خۆی  كێشه  ته بوه  مێكه ده  تی شێره م سيفه ئه

ڵكوو  لاماردان نا به بۆچه  ته م سيفه ڵام ئه بێت به تی شێری ھه سيفه
ولا مادام  مه كرێت له ده  بۆيه .نگی سايی و راگرتنی ھاوسهبۆ قور

شدا  م ژيريه بێت كاربه ئيتر ده ) قڵ و ژيريه عه(ی ن مرۆڤ خاوه
مووشتێك  بۆھه هكات ك نه) شێر(تی  سيفه بكات و چيتر كاربه

ند  ش بگوترێت بيرمه ركرده سه بهكرێت  ده  واته كه، لامار بدات په
  .بوو  م جۆره به كاتێكا لهسوف  يله و فه
لاماردانی  بۆپه  مرۆڤ ناوه تی شێری له ی سيفه وه ھا ئه روه ھه

  مكه م دووچه خولقاندنی ئه )  ته دين و سياسه(وا  ی ئه كه ره رامبه به
 .زن بۆی كی مه يه كێشه  بۆته  وه كۆنه رله ھه  وه ن مرۆڤه لايه له
وون مووشتێكت بۆ ر م و ھه ش بكه ش به كرێت بۆتی به ده
  ھاتنه  تا باله ره ڵام سه به . وه مه كه دواتربۆتی روونه كه  وه مه بكه

  .م ست پێ بكه بۆتی ده  وه بوونه
  رموو  فه :لاوێن

  
  

   ))بوون  ھاتنه((ياخوود ) )بوون(( :جاھويی
  

ويستی خۆی  وا به خڵوقێك بۆناو ژيان ئه رمه بوونی ھه  ھاتنه
م  لگری ئه ھه كه  يه وه ی دووشتهوتن ك كه ريه نجامی به ئه و له  نيه
كی  يه ك نمونه وه) مرۆڤ(كرێت  شدا ده م بونه ناو ئه له، ن بونه
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م  رجه بوونی سه ھه به  سته يوه په  چونكه، ربگرين كی وه ره سه
  .كی ژيان بوويه ك و نه بويه ھه

  بووه  م دووانه ويستی ئه وا به ئهبوون   ديته مرۆڤ كه
وا  ئه، بوون  دێته  م ويسته به ن كاتيكيش كه م بونه ڵگری ئه ھه كه
ی تر  كه دوانهوتنی  ك كه ريه كاتی به له بينێت كه ده  وشتانه موو ئه ھه

ويستی  به  رچۆنێك بێت چونكه ی ھه م بينينه جائه . وه بوونه  ھاتۆته
بێت  شی ده و بينينه مان ئه ندێ جار ھه وا ھه ئه  بووه خۆی نه

  . يه ی ھهوريدا بوون ده له كه
 .ربێت  ده لێی به  مه ی خۆی چۆن بێت ئيتر ئاسته واتا ژينگه

ريداو ناكرێت لێی  سه بێت به ی خۆی ده وه كاردانه ھا روه ھه
ھا  روه ھه، كی تردا بويه لێك ھه ر كۆمه سه ربێت به ده به
ر  سه بێت به ی خۆشی ده وه م تازۆر كاردانه كه  وه شه وانه پێچه به

  وانه و كاردانه كرێت باس له ڵام ده به،  وه ووی ترهب لێك ھه كۆمه
ی  ك ژينگه وه دا خوڵقێندراون بووه م ھه ر ئه سه به ين كه بكه
ی  رده روه په(بوو بۆ  بارنه له  يه م ژينگه ر ئه گهواتا ،  ڵگاكه كۆمه
واو  كی ته بويه ھهبتوانی   مه وا ئاسته ئه ) سته جه، قڵ عه، رۆحی

م  وا ئه بوو ئه م جۆره به ركاتێكيش كه بێت و ھه ھه ناويدا بوونی له
ك  وه، بێت  ريدا ده سه كانی تر به بوه ی ھه وه كاردانه  بووه ھه
ی  ر رێچكه سه له  كه ژينگه بێت كه كاتێك ده  كيشه  چونكه، ) كێشه(
وا ناكريت  بوو ئه  م جۆره ركاتێكيش به ھه، بوو بوونی نه )قڵی عه(
  ی غياب له گوترێت ژينگه هن  يه م ژينگه كانی ئه ی كاره زۆرينه به
 ك رپێچيه رسه كات ياھه تاوانێك ده  م بووه تێيدا ئه  چونكه، )قڵ عه(
  چونكه،  مه كه رپسياری يه به  م خووده ربلێين ئه گه  ييه مژه وا گه ئه
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ی  وره گه  م جۆره ی به كه ژينگه كه  فێركراوه  م جۆره به  م خوده ئه
رپێچيان  كی تر سه بويه ند ھه ك ياچه بويه كاتێكيش ھه ، كردووه
ی بی  ووت ژينگه مان يه و ژينگه كرد به شمان نه هڵ وا ھه كرد ئه

م  بوونی ئه  ھاتنه  تاوه ره سه له  چونكه، رايی قڵ گه يی عه رده روه په
وتنی  ك كه ريه ويستی به و به بووه ويستی خۆی نه به  خوده
ك دروست بكرێت  بويه ی ھه وه رله به  واته كه ، ی تربووه كه دوانه
ك  يه وتنی دوانه ك كه ريه بێت به وا ده ئه  وه دونيای بوونه  يابێته

قڵی  عه(وتی  ر ره سه كانيان له مانای خۆی پی بدرێت و كاره
  ).بێت

و ناكرێت بونێك  مان شته خۆشيش ھه بۆنه  مه ھا ئه روه ھه
كی  يه سته جه اب بێت لهخۆشاوی بێت ياغي دروست بكرێت نه

ی  شه گه) رايی رۆحی مرۆڤ گه(نی  دا لايه كرێت لێره ده، ساغ
واو  تهناو بووندا  وێت بونێك دروست بكرێت له بته پێ بدرێت كه

وا پێم  بێت ئه روانه گه  چونكه، بێت ندروست بوونی ھه بونێكی ته
  تهو بێبی ويستی خۆی دروست بكرێت  ك به بويه نه  تاوانه  وايه

  م وون بوونه ، ئيتر ئه، ناو بونيشدا وون بكرێت بوون و له
  مه و كاتێكيش ئهخوڵقێنێت  ده یواو وون بوون مووشتێك ته بۆھه

  چونكه، ناو بووندا وا ناكرێت پێی بلێين بوون له روويدا ئه
ھا كاتێكيش  روه ھه.بوندا نابونێكی وون لهگوترێت  وكات پێی ده ئه
شی  كه وا بۆژينگه وونی خۆی بوو ئهكی راستی ب بويه ھه
بێت  رده ده مووكارێكی به ھه خوڵقێنێت، كه كی راستی ده بويه ھه
  .ون بوويی له
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وا مرۆڤ ناتوانێت درك  بوو ئه كاتێكيش ون بووی بوونی ھه
كات ئيدی  ی وايلێده كردنه درك نه، بونی پيرۆزی خۆی بكات به
، خوڵقێنێت كی ونيش ده ايهونيدا دوني و له يه م جۆره به  رپێوايه ھه
 )قڵ و ژيری عه(كانی  تيه ره ياسابنه بێت له رده ده ش به م قوڵقاندنه له

  چێته يا رۆده .كان يه فسانه كانی ئه چوارچێوه  وه چيته خۆی و ده
ھۆكاری  ش به مانه مووئه ھه، بوون كی بی ئاگايی له دونيايه

  .ن ده رووده )یراي قڵگه ی عه رده روه می په سيسته(بوونی  نه
ر  سه به  يه ری ھه كاريگه  ژينگه  ڵام پێت وايه به . راسته :لاوێن
  ؟ وه كانه مرۆڤه

ر  گه دا ئه نده م نێوه له  يه ری ھه لێ زۆريش كاريگه به :جاھويی
كان  ی شته وا زۆرينه بێت ئه ندروست نه كی ته ڵگايه كۆمه
  ڵگاكه خودی كۆمهر  گه يائه، پێندرێن بسه  وه كانيه رتاكه سه به
قل  مان عه ڵگری ھه كانيشی ھه تاكه  مه وا ئاسته ئهرچۆنێك بێت  ھه
يان  كامه  يه وتی بوونی ھه دا باشی و چه ڵام لێره به، بێت نه

  يه م ئاراسته كان به كانی خوده كاره  ميشه وا ھه زياتربێت ئه
   .روات ده

  ؟ن ده ڵده رھه كان چۆن سه تای بونه ره سه :لاوێن
  ويه م زه وين ئه رزه سه ردووندا له ناو گه له  ئێمه :جاھويی

، رمی گه، وا ھه، ئاو(ك  تی وه تی خۆيه لێك سيفه نی كۆمه خاوه
می  رجه ھۆكارێكن بۆدروستبوونی سه  م پێكھاتانه ئه )خاك
كانی  ستێره ر ئه سه رمی له كی فه يه شێوه تائێستا به  چونكه، كان بووه

  .بێت بونيان ھه  مانه ئه  اوهندر يه گه تر رانه
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  وه م پێكھاتانه ھۆی ئه ژين به رده سه ی له ئێمه وی كه رزه سه له
بێت  مايابونيان نه بونيان نه  مانه ركاتێكيش ئه ھه  مان كردووه شه گه
ياخوود بونمان ، كان ناتوانن بژن م بوه رجه و سه وا ئێمه ئه
ك  يه بانمونه  وه مه ی باشتر بۆتی روون بكه وه بۆئه، بوو ده نه
  .ربگرم  وه

  و ئاويشی بده ردێك بيروێنه ربه سه و له كێك بێنه دارێك يا روه
بتوانێت   ی خاك نيه وه ژێره  بينيت ناروێت چونكه ڵام ده به
ڵام  به،  وه بوونه  شونمابكات و بێته كانی تێدا نه گه ره
روێت  هبينين د رخاكێكی لماوی ياخۆڵاوی رواندمان ده سه له كه
  شتهمان  ئيتر مرۆڤيش ھه، وونبۆب  ھۆكارێكه  مه ئه
ندان  چه تائێستا به  وه كانه تايه ره قۆناغی سه رله ھه  وه مانه دێرزه له

نی ژيری  مرۆڤ خاوه، تائێستا  ی كردووه شه قۆناغی جياجيا گه
ژيان بۆخۆی دروست   توانێت ژيرانه ده  وه وھۆيه به  ناو ژيريه

وونيدا  كان له كێشه  چونكه، ك يه م كێشه رجه سه لهبكات دووربێت 
كان  نه سه كان يابۆ ره ش بۆژيره م كێشانه ن و ئه ده لده رھه سه
  ره ده ياباڵا بهن  سه مرۆڤی ره  و چونكه  كێشه وه بنه ده
زۆريش  چی به ری ناگرێت و كه قڵ وه عه مووشتێك كه ھه له
كان و  نه سه كان ياناره ناژيره  بۆيه،  پاوه كان سه ردونيای بوه سه به

وان كۆپی  ن و ئه ی خۆيان ناكه م ونيه ست به كان ھه نابالايه
كان  واوی مرۆڤه تهی  وه جابۆئه .ورێكی وونن يسی چوارده په
ن  بوونی خۆيان تێ بگه چۆن له ن كه مووشتێك بكه ھه ست به ھه
  وه ئه  وه خۆيه به  سته يوه ژيانی خۆی په وی كه رزه سه بێت له وا ده ئه
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قڵی ئازاد دا  ناو عه ستی خۆی رێكی بخات و له ده بێت به ده
  .بكرێت رده روه په

  
بێت  خورتر وون ده دا مرۆڤ زياترو به م ونيه له  ميشه ھه  بۆيه

ڵام  به، ما للتورێكی بێ بنه كه بن به كان ده ياليه خه ی شته و زۆرينه
و  دا وون بێت و ئه مايه هم بێ بن وێت له لای مرۆڤی بالا خۆی نايه

  به  سته يوه ی جار په زۆربه كه  وه كاته ته وان ره مووشتێكی ئه ھه
ڵام  كان به روح بۆمرۆڤه  بێته ده  م ناژيريه يائه  م ونيانه و ئه وه ناخه

تدا ھيچ شتێك بونی  بنره گينا له ئه، يابێ ئاگايیروحێكی مردوويی 
ی وامان  وه رێـت ئه ی به خشته مرۆڤ بترسێنێت يا له كه  نيه
 كيدا ئاگايی ھۆشه م له  يه وا وون بوونی زۆرينه كات ئه لێده
 ك لگايه گرفتی تاك ياكۆمه بن به ده  ميشه ش ھه مانه می ئه رجه سه
كان  خۆشيه ك نه وه  قڵ بۆنمونه وتی عه ر ره سه ربێت له ده به كه
يا  .بێت كان ده ونيدا توشی مرۆڤه له روونی كه خۆشی ده يانه
  يه ھه  وه تكردنه كرێت بگوترێت ره ده،  وه تكردنه بوون ياره توره
قڵ كاتێك  عه ربێـ له ده ك به وه قلانی نه كی عه يه وه تكردنه ڵام ره به
م  ست به نيا باڵاكانن ھه م ديسان ته وا ھه بوو ئه بوونی ھه  مه ئه
  .ن بكه  قليانه ناعه  وه تكردنه ره

ويش  ربگرين ئه كان وه كانی مرۆڤه ته سيفه هكێك ل يه  بۆنمونه
   ) بوونه توره(

   .رموو لێ فه به :لاوێن
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  :جاھويی

   ))بوون توره(( 
  
ڵكو  به، بوون پێی بگوترێت توره  تيك نيهتی ئينساندا ش قيقه حه له
وا  كات ئه مان ده ياتورهكات  بوون دروسته ی توره وه ئه

  ،  ورمانه چوارده
  بوون؟ توره  مانخاته ده هك  چيه شته م ئه
دا  وه قڵی بيركردنه ڵ ھزرو عه گه له ن كه شتانهو  مووئه ھه 

ی  ی ھاوشێوه وانه ر كارێكی پێچه رامبه سی به ناگونجێن و كه
ڵام  به، كات ت دهبوون دروس ش توره كه نجامه ئهيكات و  ده  مانه ئه
، ) ييه مژه گه( وا كات ئه مان ده ی توره وه ئه  يه شتێك ھه راستيدا له
مان شت  ی ھه كه دا كاره سی توره ر كه رامبه به ی له وه ھا ئه روه ھه

دا ھی  وكاته وا له ئهبێت  ی ھه وه بوون كاردانه توره بێت و به
وا شتێك  ئهروويدا   مه كاتێكيش ئه .)و ناژير مژه گه(  بێته ده ميش ئه

بوونی   مه ركاتيكيش ئه ھه) ژيری(پێی بگوترێت   وه نامێنێته
  . وه وێته كه كاری لێ ده خراپه نجامی خراپ و ره بوو ده ھه

، بوون تی توره قيقه گوترێت حه پێی ده كه  يه شتيكی تريش ھه
ڵام  به،  بوونی نيه ميش تدا ئه ره بنه له  بوونه تورهتی  قيقه م حه ئه
،  بووه )نالۆژيكی و ناژيری(  ی دروست كردووه مه ی ئه وه ئه

ھا بكرێت يا  تيدا نابێت كاريكی وه واوه ژيری ته هل  چونكه
كانی  كاره بكرێت كه  رده روه ياپهھا دروستبكرێت  مرۆڤێكی وه

  .بێت )تی قيقه حهنانالۆژيكی و (
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بوونی  وا توره بوو ئه بوونی ھه  مه ركاتێك ئه ھه  چونكه
ی  بونه م توره ی ئه وه ڵام بۆئه به،  يه تيش بوونی ھه قيقه حه
كان و  موو كاره بێت ھه وا ده مێنێت ئه بوونی نه  تيه قهقي حه

موويان پربن  بێت ھه ده  رو ژينگه وروبه دروستكردنی ده
  وه وا شتێك نامێنێته بوو ئه بوونی ھه  مه جاكاتێكيش ئه، ت قيقه حه له

چاندنی   له شدا جگه وكاته ئاله، ت قيقه بوونی حه پێی بگوترێت توره
ی تر بوونی نابێت و ھيچ شتيك  چاكهتۆوی ئاشتی و 

ويستی  و خۆشهو ئاشتی  ی چاكه وه ڵگرتنه نيا ھه ته یش كه مه رھه به
ی  وه ش بۆئه واقعيه م دونيا پرله ئه، واقيعدا جيھانێكی پرله بێت له ده

رووحی ،  سته جه، قڵ ، عه، ئازادی(  وا نابێت له دروست بێت ئه
رايی  ی مرۆڤ گهژيان  چونكه، ربێت ده به) رايی گهمرۆڤ 

  . وه مانه به  سته يوه په
ويستی خۆی بژێت  مرۆڤ به  يه وكاته جيھانی راستی بونيش ئه

م  تێك له ربابه ياھهللتوری  ندێكی دينی يا كه واتا ھيچ كۆت و به
  .ريدا سه پێنێت به سه خۆی نه  جۆره

  . يه مان رايم ھه منيش ھه :لاوێن
  كانه غياب بوونی مرۆڤه  مانه مووئه ی ھه رچاوه سه :جاھويی

ناژيری ھاتبن  كان به ر مرۆڤه گه ئه  وه كۆنه بوونی خۆيان واتا له له
ی  وه ی بێ ئه م ونيه يائه  م ناژيريه ئه  وه ندێك رووه ھه وا له ئه
 كانی مووكاره شقی ھه رمه سه  تيه وا كردويه ستی پێ بكات ئه ھه

يا  )خودا(ستكردنی درو  بۆنمونه . ی تر وون بووه ێندهوتێيدا ھ
كين بۆ وون بوونی  ره ھۆكاری سه  مانه خودايدا ئه وون بوون له

  ر مرۆڤه سه تی به قيقه بوونی حه پاندنی توره كان و سه خوده
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ركاتێك  بێت ھه ھه وه بێت برواشمان به ھا ده روه ھه، كاندا ژيره
بۆ   كێشه  بێته ده  ميشه وا ھه ئهبوو  مرۆڤێكی ناژير بوونی ھه

   .كان ژيره  مرۆڤه
  . زۆر راسته :لاوێن

وری خۆيی  چوارده ھۆی ترس له به  وه كۆنه مرۆڤ له :جاھويی
ری ھێزی  پاڵنهكان  سروشتيه  ی جوڵه وه ست كردن به و ھه

 خودا خوداو ترسيش له بۆ ترس له  بێت ھۆكارێك بووه وه دوايه به
ێت ئێستا كر ده  بۆيه . وتووه ئێستا تێی كه ی برد كه م جۆره به

كات  ھمێكدا خۆی وون نه وه مرۆڤ خۆی بناسێت و چيتر له
ر  سه وێت له مه ڵ خودا ده گه مرۆڤ له  بۆنمونه . راسته  پێی وايه كه
  .بدوێم  وه ئه

  ؟ خودايدا وون بووه مرۆڤ له  يه وه ستت ئه به مه :لاوێن
  . وه مه وێت بۆتی روون بكه مه ئه  وابێت بۆيه  نگه ره :جاھويی

  
  

  

  ) )مرۆڤ و خودا((
  
تی  كانی خۆيه خڵوقه ی گشت مه پێكھاته تی كه وی مرۆڤايه زه
ی  كه شه و بهتی  خۆيه ت به شێكيان تايبه به  ش بووه شی دووبه دابه

، ن ده ی فيزيكی تييدا رووده و گۆرانكاريانه موو ئه ك ھه وه تريشی
و  ی ئه وه ربونه گركان و بهو  رزه له واو بومه ش و ھه كه(ك  وه

وی خۆشيدا  ر زه سه وی و له رزه سه  ونه كه ده)  ميتۆدانه  پارچه
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ر  سه  وه رێته گه يان ده بلێم زۆرينه  وه شتوانم ئه ده، ن ده رووده
  .دانيان شێكی روونه به توانێت رێگربێت له ده مرۆڤ كه )ھزری(

وا  ندو ھزرتيژبێت ئه ھۆشمه  رمرۆڤ ھێنده گه  واته كه
كان بپارێزێت  فيزيكيه م كێشه رجه سه ی خۆی له كه ويه توانێت زه ده
  .دانيان روونه روودانيان رێگربێت له رله بهو 

دا  ويه وزه له تی كه وی مرۆڤ خۆيه ر زه سه له  وه مێنێته ی ده وه ئه
پێناو بونيداو دروستكردنی ژيانيدا  لهش  خڵوقه م مه ئه،  يه بوونی ھه

ژيان  جۆرێك له شێكيان به هرب ھه كه، ژن ڵ ده ڵ كۆمه كۆمه
و  للتور دين و كه(لێك  ناو كۆمه  خۆی خزاندۆتهروانێت و  ده

وا مرۆڤ  ی وون بوبێت ئه وه تێيدا ئه كه) م تهسدروستكردنی سي
  يه ناويدا بوونی ھه له كه )ی خۆره(م له  ربوه ده و به  رخۆی بووه ھه
  .وی رزه سه له  ی مرۆڤ خۆی خودايه سته م ھه له  ربوه ده و به

لمێنين بوونی  بيسه كهين  بوونی خودابكه ر ھه سه له رقسه گه  ئێمه
ين  رێی ھيچ شتێكی لێ بكه وا ناشكرێت چاوه ئه،  يان نيه  يه ھه
تی خودی  تايبه وی و به رزه كانی سه بوونی بوه به  سته يوه په كه

ست و زانين و  قڵ و ھه عه(نی  مرۆڤ خاوه  چونكه،  وه مرۆڤه
 مرۆڤ  وا پێم وايه ئه  مه ربێت له ده رشتيكيش به و ھه)  هژيري

خۆی كرێت مرۆڤ  ڵام ده به بێت رده ده بوونی راستی ليی به
بونی  كين بكات و راچڵه  بوويه م ھه كانی ئه م گومانه رجه سه له
لێن  ده دابنێت كه  م خودايه ك بۆئه يه وا پێناسه بێت ئه بێت يانه ھه

بی ھێزی ھێزی  مرۆڤ له  وه كۆنه له  چونكه،  يه بوونی ھه
ك  خودايه  خۆی وای نيشاندا گوايه مانی له و تێرانه وه بيركردنه

  يه م پێناسه كی دانا واتا خودی ئه يه ش پێناسه م خودايه و بۆئه يه ھه
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وونی خۆيدا بۆخودای  لهك ووتم  ڵام وه به  ھی خودی مرۆڤ بووه
  . وه گێرايه

و  بانه خودا ميھره :لێن ده كه  يه م جۆره به  گوايه شی كه كه پێناسه 
  يه م شێوه به  وه كۆنه له  كه يه پێناسه  مه ئيتر ئه،  مووانه ستی ھه باڵاده
  . ھاتووه
بۆ خودی   م باسه ئه ولا بوونی مه كرێت مرۆڤ له ڵام ده به

  م زانسته كرێت ئه ده بێت و باجێی بھێڵێت بۆزانست كه خۆی نه
، بێت ودانه رێی ئه چاوه چيتر له شكرێت مرۆڤ ياده وێت دوای كه به
،  لماندووه بوونی خودای سه زانست نه  مێكه ده  پێشم وايه كه

ست  يوه ی مرۆڤ دڵنياين ژيان و بونمان په ئێمهش  مه له جگه
  يه ی مرۆڤ ھه ئێمه خودا پێويستی به و نه ك نيه ھيچ خودايه به
  .تی دانی ژيانی يارمهبۆ  يه خوداھه مرۆڤيش پێويستی به نه

ك  وه  چونكه،  وه مێنێته ی دينيشدا نه رێی گوته چاوه ھا له روه ھه 
  بێته رخۆی ده ژيری خۆی بكات ئيتر ھه ووتم مرۆڤ درك به

  ، وی رزه خودای سه
  و جۆره كان نێوان ئاينه ش له م مرۆڤه ی ئه وه دا بۆئه ڵام لێره به
  يه كی ترھه يه كرێت قسه وا ده ڵوز ئه خه بێت به نه كانا مه سيسته
مرۆڤ   يه وه نيا ئه ويش ته ئه، وی رزه خودای سه  خۆی پێ بكاته كه

  . خودايه
خودا  :كردوو ووتی كی بۆ خودا يه ێناسهپ  وه كۆنه مرۆڤ له

 ئێستا، ) يه خشنده ، به،  توانايه ، به،  ، زانايه،  ، بالايه،  زيندووه(
مرۆڤيشدا  ت و بوون له مان سيفه ھه  چونكه،  يه م جۆره مرۆڤيش به
ناو   رێك مرۆڤ بيخاته  يه م گوته ئهكريت  ده  بۆيه،  يه بوونيان ھه
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وا مرۆڤ خودای  ش بوو ئه م جۆره به ئيتر كه  وه ری خۆيه سه له كه
ستی  ده  چيتر مرۆڤ خۆی بخاته  زنيشه و تاوانێكی مه ويه رزه سه
مرۆڤ خۆی   وه ته ره بنه اتا لهو . وه نوسێكی نادياره رو چاره ده قه

  ويه م زه ر ئه سه له  حاڵه وا مه ئه كاربێنێت تيشی به و خودايه خودايه
  . پێی بگوترێت كێشه  وه شتێك بمێنێته

  
ك  و چيتر وه مرۆڤ زيندووه  واته ، كه،  خودا زيندووه

  تيه م زيندويه و ئه وه مێنێته سيكا نه رێی ھيچ كه چاوه رێك له وه بونه
  . واتا ھۆشياره .كاربھێنێت مووشتێك به بۆھه

و  سيش له و ھيچ كه مرۆڤ باڵايه  واته ، كه،  خودا باڵايه
  . وه وه نوسی ئه ژيان و چاره ست بێت به يوه په كه  ترنيه وره گه

و  وزاناترنيه و له مرۆڤ زانايه  واته ، كه،  خودا زانايه
زانايی  و بهكات  موو شتێك ئه ری ھه سه چارهتی  رخۆيه ھه
تی و  تی گشت مرۆڤايه ی بۆخزمه م زانايه و ئه وه يدۆزێته ده

  .بێت ی دا ده كه ژينگه
مووشتێك  و بۆھه توانايه مرۆڤ به  واته ، كه،  توانايه خودا به

ستێت  ھيچ شتێك نابه پشت بهھێنێت و  كارده توانايی خۆی به
  . وه رێيدا بمێنێته چاوه له كه

مووشتێك  بۆھه  يه خشنده مرۆڤ به  واته كه ،،  يه خشنده خودا به
بوو ئيتر   م جۆره كاتێكيش به، ھێنێت كارئه به  يه خشنده م به ئه

ويستی  وی خۆشهويت و تۆ كتريان خۆشه كان يه مرۆڤه
ناويدا  وا شتێك له ئه  نی ژيريه خاوه  مرۆڤ  چونكه،  وه نه كه بڵاوده

نجامی  ئه له  ێشهك  چونكه، بێت  ناوی كێشه  بوونی نيه



 رۆڤ له لوتکهدام
 

[40] 
 

  وێت كێشه يه ده بكرێت كه  م ناژيريه بێت درك به و ده يه وه ناژيريه
ش بگوتريت مرۆڤ  م مرۆڤه ناتوانم به  واته كه، دروست بكات

  ك ووتم كێشه وه  چونكه، دروست بكات  وێت كێشه بيه كه
  . يه وه نجامی ناژيريه ئه له

 دروست  وێت كێشه بيه سێك بگيريت كه كه له  ی رێگه وه جابۆئه
قڵانی  كردنی عه رده روه په(بۆ   وه ريينه بێت بگه وا ده ئه، كات هن

كانی  قۆناغه تای قۆناغ به ره سه كرێت له ده كه )واتا لۆژيكی
ستی  به تێيدا بۆمه بكرێت كه  رده روه ندنی مرۆڤ تێيدا په سه شه گه
  .بێت )رايی مرۆڤ گه(

كاندا  ھزری خوده هل) رايی روحی مرۆڤ گه(واتا چاندنی 
كاتێكيش ، بێت) بان و زيندوو و باڵاو زاناو ميھره خشنده به( كه

  تۆوی كێشه  حاڵه كرا ئيتر مه  رده وه ره په  م جۆره مرۆڤ به
   .كات نه نه قه كرێت و تۆوی مرۆڤی بالا چه وی بنبرنه رزه سه له

ك  ربۆخۆی يه تی ھه هوی مرۆڤاي روويدا زه  مه كاتێكيش ئه
زياتر   وه يبێت له بێت يانه خوداش بوونی ھه و شتێكه ھه به  هپارچ

  .مرۆڤ ناوێت ھيچ شتێكی له
وا خودی  ئه  كردووه  بێ روحيه  م جۆره كانی به ی مرۆڤه وه ئه
  ردان كردووه رگه كانی سه مرۆڤه  ناوی خوداوه به كانن كه ئاينه
تی خۆی  هبونی مرۆڤاي  ونی كردووه  ھێنده  وه ندێ روی تره ھه له
وا پێم  كردنی مرۆڤ ئه كۆيله له كان جگه ، واتا ئاينه بيركردووه له

  .م كه ده مانه مووئه دواتر باسی ھه كه .ھيچ شتێكی تريش بن  وانيه
ی  وه ره ده وا له بيت ئه م جۆره رئاين به مان كاتيشا گه ھه له

ان كاني وله كارێكی وايان كردبێت ھه  كان پێم وانيه ئاينيشا مرۆڤه
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رخۆيان  ی جار ھه بێت و زۆرينه ناويانا ھه ستيكی مرۆڤی له ھه
وا  كان ئه نگه و وێرای جه كتردروست كردوه يان بۆيه كێشه
بژن و تۆويی خودايی بوونی   وه كه يه خۆيان به خۆبه  هشيانتوانيو نه

  .لمێنن خۆيان بسه
للتورو  م و كه ندان جۆری سيسته لبوونی چه ش تێكه مه له جگه

  رووحی مرۆيان تێدابێت بۆيه  يانتوانيوه نه  چونكه  وه كه يه ين بهئا
ناو  و له يان بۆخۆيان دروست كردووه كێشه  مشتانه تی ئه تۆمه به

لێك مرۆڤی تريان  كۆمه مديسان ميشدا ھه ك سيسته خودی يه
ی قوربانی بونی  م تاوانه ست به ی ھه وه قوربانی بێئه  ته تێدابوه
  .ن بكه  وه مرۆڤه

للتورو  دين و كه(رداشی  ناو به كان له مرۆڤه  چونكه
ك باسم  وهش  مه ھۆكاری ئه. ڵوز خه  ته نيا بونه ته) كانياندا مه سيسته

  بووبوو بۆيه ندنه ھۆشمه  ھێنده مرۆڤ كه  تاوه ره سه كرد چۆن له
و  بونی خوداو له بۆھه  وه خۆی گێرايه ت به مووشتێكی تايبه ھه

ناو  كاتێك له ش سته به م مه ربۆئه ھه، بنيادنای خۆی دا ژيان پێناوه
ستی  ھات و ھه ھێزی بۆده كی به سته لگاكانا مرۆڤێك ھه كۆمه
رێنن  گوزه ژيان دهچۆن  كه كرد كانی ترده بوونی خۆی و مرۆڤه به

م  ئه  م جۆره ركاتێك مرۆڤێكی له ھه  ن بۆيه كه رێده و ژيان به
پێی وابوو   وه كانه كانی مرۆڤه ارهقولايی ئاز ھات له ی بۆده ھزره
، كانی تر كات بۆ مرۆڤه و خودا رێنمايی ده)  حيه وه(ستێكی  ھه
و ) ران مبه پێغه(لدانی  رھه بۆسه  ھۆكارێك بوونه  مانه موو ئه ھه

  وه وكاته رله كان ھه مرۆڤه، رستی كردنيان بۆخوداپه شه بانگه
كردبوو بتوانن  ی نه ره كه چه  تيان ھێنده يهارندی ژي ھۆشمه  چونكه
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بۆ   ن بۆيه دروست بكه )مێكی ھزری سيسته(نديدا  ھۆشمه له
، خودابوون بۆ ترس له  وه سته يانبه كان ده كردنی مرۆڤه رده روه په

  .كات نه  له ی ھه وه كرد بۆئه ده رده روه مرۆڤيان په  وه م ترسه بهواتا 
تی و  ی چينايهك ی جياوازيه وه له  يالبوونه ش بێخه مه له جگه

،  دروست بووه  وه م ھۆكاره كان به نێوان مرۆڤه زی زۆر له گه ره
ن  مه زه و كانيان ھێناوه مرۆڤه  م جۆره ربه ھه  وه كۆنه ئيتر له

  . وه تيانه ن ھێشتويه مه دوای زه له
  . يه م ھهمان را منيش ھه :لاوێن

ت وێ مه ده  وه مه ی زياتر بۆتی روون بكه وه بۆئه :جاھويی
ی  شه بانگه  م جۆره به بدوێم كه  تيانه سايه كه  م جۆره خودی ئه له

رۆچونيان  وان له ئه  چونكه) ران مبه پێغه(ك  وه  خۆيان لێداوه
ريان  كاريگه  وه م ھۆكاره به  توانيويانه  وه رايی خۆيانه ھزرگه له
ھۆی ترسيان  لگا به كۆمهبووبيت و  وسا ھه ڵگاكانی ئه كۆمه له
ووردی  ربه گينا گه ئه . كانيان ھێناوه قسه بروايان به  اوهخود له
 وا بكرێت ئه  مرۆڤانه  م جۆره نگاندن بۆھزری ئه لسه ھه
ندی  ھه و له  يه كتريان ھه مان بۆچونی يه ی راكانياندا ھه زۆرينه له

  م جۆره به مووشتێك كه تای ھه ره ڵام سه به، شتيشا رای جياواز
  وه ره سه ی خۆيان به كه ری ژينگه وا كاريگه ئه  ھزريان بۆھاتووه

  . يان بۆھاتووه م ھزره ئه و وه و بيريان لێ كردۆته بووه
وسا ترسيان  تی ئه رايه مبه كردنيشيان بۆ پێغه شه ھۆكاری بانگه

  پێيان وابووه  بۆيان ھاتوه شی كه رزه به  سته وھه خودا ئه له  بووه
كانی  مرۆڤه، كات ييان دهمووشتێك رێنما بۆھه  خودايه  مه ئه
راست  وانيان به مووشتيكی ئه ھه  وه م ترسه ھۆی ئه وساش به ئه
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وان بگرن  كانی ئه يامه په ناچاری كردوون گوێ له  مه و ئه  زانيوه
  .ن  وی لێ بكه يره خاڵ په خاڵ بهو 

ربوونی خودا  سه ڵام له به . يه مان بۆچونم ھه منيش ھه :لاوێن
  ؟ وه يته روونكهكرێت باشتربۆم  ده

ڵام ئايا  به  يه لاوێنی ئازيز تۆ وادابنێ خودابوونی ھه :جاھويی
كم بۆدروست بكات و  يه ناوچهوخۆ شارێك و  راسته  يه توانايداھه له

ھيچ   تاوه ره سه له خڵوقيشم بۆدروست بكات كه لێك مه كۆمه
  ؟ن كه ك نه يه له ھه

  .رووبدات  مه ئه  پێم وانيه :لاوێن
  وه ئێمه ندی به يوه خودا په  مان شته ش ھه مه ئه  واته كه :جاھويی

قڵ و  مادام مرۆڤ عه،  نيه  خوداوه نديمان به يوه ش په و ئێمه نيه
  وێته بكهستی خۆی رێك بێخێت و  ده بێت خۆی به ئيتر ده  ژيره

، كات خودانه رێی ھيچ شتێك له و چاوه وه قولايی ژيانی خۆيه
 وێت يه مرۆڤ ده ی كه رزيه بهو  ئه  نێته يه ری كردن نامانگه چاوه
وا  خۆی بگات ئه بكرێت و له رده روه رپه مرۆڤ گه  چونكه
  . ويه رزه رخۆی خودای سه ھه

   راسته :لاوێن
  

ران و  مبه ربوونی پێغه سه لهم  ست پێ بكه ده  وه بالێره :جاھويی
   .سوفان يله فه

  رموو  فه :لاوێن
   :جاھويی

  ))سوفان يله فهران و  مبه پێغه((
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ی  كه و زۆرجاريش ژينگه خڵوقێكی فكرو ھزريه مرۆڤ مه
مرۆڤ كاتێك ،  خڵوقه م مه ر ئه سه  ژی كاری كردۆته تێيداده كه

وا ھزروبيری  ئه  ته وبابه رشتێكی ترله كات ياھه ده كات ياقسه كارده
  رج نيه ڵام زۆرجاريش مه به، تی خۆی لييه بێت كه ده وشوينه له

بيرو ھزری بۆشوێنێكی  شوێنێك بێت ئيتر له مرۆڤ كه
گۆرێت  ده  وه كانيه كيه سته ھه  پۆله ھۆی شه ڵام به به، روات ترنه

م  له، شدا بۆھزری قوڵ و تيژ م فكريه له، بۆمرۆڤێكی فكری
ری  كاريگهندێ جار  ڵام ھه شق به رمه سه  كاته قڵ ده دا عه تيژيه
  . يه وه ره سه ربه ی ھه كه ژينگه
  ؟دات چۆن رووده  مه ئه :نلاوێ

  وه كيانه سته ھه  پۆله م شه ئه  ويته كه كاتێك مرۆڤ ده :جاھويی
ھۆی  يابه  وه ھۆی زۆرخويندنه دات يابه ھۆكارێك رووده وا به ئه
  وه نيايی و خوێندنه ته  زۆرگرنگه ی كه وه ڵام ئه به،  وه نياييه ته
وا  دروست بوو ئهھا  ستێكی وه ر ھه واتا گه، بێت  وه كه يه به
ستی  دا ھه وه خوێندنه يا له، بكرێت  وه خوێندنه رووله  ميشه ھه

كات و  رله گه  رژاندنه  سته م ھه ئه، رژێت ھێزترت بۆده زياترو به
  لاوه ست به تی كه تايبه به  وا زۆرپيويستتره ۆيا بێت ئهشوێنی خ

ش  رشتنهم دا ئه، دابرێژيت  ستانه م ھه نيايدا ئه ته بێت و له نه
  سه وكه بينيت ئه ده، ن ده رووده  وه ھێزه پسيارو وڵامی ھزری به به
كات  گۆرانی ھزری و ژيری زياترده ست به دا ھه وكاته له
مرۆڤ كاتێك  .وروپشتی خۆيدا سانی ده ل كه گه راورد له به به
وا  كات ئه رووی تێده  ھزريانه  پۆله شه  م جۆره ئه تادا كه ره سه له
ڵگاو  ن و كۆمه كه رووی تێده كات كه ده  و ھزربالايانه ست به ھه
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و  بينێت و ئه ده  ی مێروله دا ھاوشێوه وكاته وری خۆی له چوارده
ناويدا  له  وره لێك گۆرانكاری گه كۆمهو  وه بێته قلدا جياده عه له

بێت  تيدا ده واو ژيرايه نێكی ته مه ته زۆرجار له  مه ئه، ن ده رووده

 35روی  سه يالهبێت   وه ساليه )30(روی  سه ی لهن مه ك ته وه

شدا  نه مه م ته ندێ جار مرۆڤ له ھه ن كه ده رووده.  وه ساڵيه
خراپ خۆی كی  يه شێوه وا به ئه  وه و خۆشی جياكاته ئه  نده رچه ھه
ك مرۆڤێكی ژير  تی ناكات و وه ژيرايه ست به ھه ناسێنێت كه ده
مرۆڤ وون بوو  شدا زۆرجار كه وكاته له  بۆيه  كراوه نه رده روه په
ناچاريدا  رۆك ياله كی بێ ناوه گيريه تاوان ياگۆشه كات به سته ده
ر ژيربوو  گه يائه، رێ بكات سانی ئاسايی ژيان به ركه ك ھه وه
شتێكدا  بالا له  ببێته  نگه ستی تيژی بۆدێت و ره ليك ھه وا كۆمه ئه

بواری تر تازۆرجار  ندان ی بيردۆزی زانستی و چه وه يادۆزينه
و  ڵام ئه زانست نازانێت به و ھيچيش له واريش نيه مرۆڤ خوێنده

زانايانی بواری  ليك شت دادێنێت كه داھێنان و كۆمه كات به سته ده
ناوی  ناو ھه له  مه تازۆرجار ئه، ن كه زانستيش دركی پێ نه

توانێت  هد  و مرۆڤه ئه  يه ه ئيتر گرنگ ئوه، ن ده رووده  وه كانه مرۆڤه
  .و داھێنانێك بكات وه كان خۆی بدۆزێته شێوه ك له يه شێوه به

  
كات بۆ  مرۆڤ ده واله  ھزريانه  پۆله م شه ئه. يه مجۆره ئيتر به

موويان گرنگتر  ھه ڵام له به، ش بكرێت ش دابه ليك به كۆمه
سوف  يله فه(وانيش  ئه  يه مرۆڤدا بونيان ھه كين له ره شی سه دووبه
كۆندا زۆرجار  له، رمرۆڤن ردوكيشيان ھه ھه كه) رانن بهم و پێغه
  كيان كردووه يه كانيشدا قسه پێش ئاينه لهسوفێك  يله ندێك يافه بيرمه
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كانی تردا ئيتر  چاو مرۆڤه له  ھێزبووه به  يابيروبروايان ھێنده
ی  وه ری ئه گه وا ئه رھاتباو وتبای من نێردراوی خودام ئه گه
، ی كردبا كه قسه ی بروايان به كه ڵكه ی خهشێكی زۆر بوو به ھه

ش  م ھێزه و ئه كانيان ھێزی ژيری زۆری تيابوه قسه  چونكه
سانی  رنج تێرامان بن لای كه جێی سه  ميشه والێكردوون ھه

  .سانی تريشدا ئاسايی و كه
، وی رزه سه ندێكن له رخۆيان خوداوه ھه  سانه كه  م جۆره ئه
وا  ئه  وروپشتيان چۆن بووه ی ده كه ژينگهی  وه ھۆكاری ئه ڵام به به
كی  و گۆرانكاريه چونه رنه ده  يه م ژينگه زۆرجار له  ميشه ھه
می  رده قڵی سه عه له  بونه  زۆرشتدا ھاوشێوه لهوا  بێت ئه ن نه گمه ده

ی  كه ژينگه  يه وه ستم ئه به مه  بوونه  لێم ھاوشێوه ده كه، خۆشياندا
  . وه ريانه سه به  هبوو ری ھه خۆيان كاريگه

  وه ردوكيانه ھه  باله، ن م جۆره به كه  يه تيمان ھه سايه دا دوكه لێره
وانيش  ران ئه مبه ی پێغه ھاوشێوه كه سوفان يله فه، م ست پی بكه ده
شلێم  ده كه،  ھاتووه ئيلھاميان بۆ  وه گيريه نيايی و گۆشه هت رله ھه

قڵی باڵان  مان عه ڵگری ھه ن ھهردووكيا ھه  يه وه ستم ئه به ئيلھام مه
باڵاكانن   وا مرۆڤه بێت ئه بێت يانه ر ئيلھامێك بوونی ھه گه جائه
  .يان بۆدێت زنه مه  قڵه عه  م جۆره ئه كه

فكری و   و تێزه بووه خودا ھه سوفان بروايان به يله فه شێك له به 
ری  سه ر مرۆڤ مشتومری خۆيان له سه كانيشيان له ھزريه
و  بوه خودانه شێكی تريشيان بروايان به ھا به روه ھه،  كردووه

ی مرۆڤ و  وه وانيش بيرو ھزريان بۆشيكردنه ی ئه مان شيوه ھه به
  . ی خۆيان كردووه قسه  وه ی بونه ژينگه



   ۆشهنگ جاھويیھ
 

[47] 
 

نێوان  له كه  يه يان ھهبون  دوو ئاراسته  دا پێم وايه لێره
ويش  ئه، ردبنديم ك به  وه رانه مبه و پێغه قينه ی راستهسوف يله فه
واتا ،  وه روحی مرۆڤيان بۆلای خودا بردۆته )ران مه پێغه(  يه وه ئه

يان  خلوقه م مه و بۆخودی ئه وه كردۆته ڤمرۆ روحيان له
و  وه ندۆته سه  خڵوقه و مه مووشتێكيان له ، واتا ھه وه ته ھێناوه نه

  ستوه به) خودا( ی پشتيان به و واتايه به،  وه بۆخودايان بردۆته
ت  تايبه تی كه هب تايه تی به وی مرۆڤايه ر زه سه له رێك كه گه رئه بۆھه

ر  گه واتا ئه،  خوداوه به  وه تيانه ستويه وا به ئه  وه مرۆڤه بيت به
  وه بۆخودی مرۆڤ بگێرنه) رايی روحی مرۆڤ گه(يانتوانيبێت  نه
  ستوه خودا به وا پشتيان به ئه  بووه وه ی ئه كه وا ھۆكاره ئه

وان  بێ ئاگابوونی ئه ن ر مرۆڤ رووبده سه له كهرێك  گه رئه بۆھه
  .)رايی قڵ گه كردنی عه رده روه په(  له

وا  ئه  بوبايه  م جۆره ر مرۆڤێك به كۆندا گه ش له مه له جگه
  كانا دروست بوو بوو بۆيه ناو مرۆڤه بوونی خودا له ھه  چونكه

و پێيان بۆيان دێت   خوداوهن  لايه له  تيه م ژيرايه ئه  پييان وابوه
   )حی وه(  ووتوه
م  و ئه مرۆڤ كراوه درێكی زۆرله تائێستا غه  پێم وايه  بۆيه
  قينه سوفی راسته يله تی فه تايبه به،  وه ته گێردراوه ی بۆنه روحه

و نابێت بۆبونی خۆی  وه بۆمرۆڤ خۆی بگێرێته  م روحه بێت ئه ئه
سێك يا دينێك  ھيچ كه وی پشت به رزه شتی سهو سرو و ژينگه

نی  خاوه كه  خڵوقه م مه ئه  چونكه، بێت خۆی نه له ستێك جگه ببه
وا نابێت ھيچ شتيكيش  ئه ) ست و زانينه قڵ و ژيری و ھه عه(
  .وون بكاتبوونی خۆی  له
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تی  ستی مرۆڤايه ھه كه  م مرۆڤه دوونيای ئێستايدا ئه ڵام له به
و بی ئايدۆلۆژيا دين و(نێوان  وا له ئه،  وون كردوووه

شێوازی خۆيان مرۆڤيان  وان به ئه  چونكه،  بووه) يی رده روه په
  چونكه،  بوونی خۆيان وون كردووه له  ك بردووه يه ئاراسته به
ی تێدا مووشتێك وا ھه نی مرۆڤ خۆی ئه سه ر ره سه  ر بێينه گه ئه
، وون بكرێت  خودايه  م بونه و ناكرێت ئه وجوده مه
م  و ئه  خڵوقێكه چ مه  ی بگات كهخۆ له  يتوانيوه نه  وه مانه دێرزه له كه

  . يه ناويدا بوونی ھه له كه  شی وون كردووه خوداييه
ی ئاشكرا  ندان كێشه ی چه وه ھۆی ئه  ته ش بوه مه ھا ئه روه ھه
  خودی ئاين بۆمرۆڤی دروست كردووه  وه ته و مرۆڤ بوه ره به كه
دواتردا  له قڵانی كه می عه سيستهبونی  رووی نه تی له تايبه به

  .م كه ده باسيان لێوه
، ی مرۆڤ م ونكردنه له  شێك بووه ڵگای دينی به كۆمهھا  روه ھه
نوسی خۆی دياری  مرۆڤ ناتوانێت چاره  و پێی وايه ئه  چونكه

بێت پێشی  وا ده رھات ئه سه ی لێی به وه ناو خۆيداو ئه بكات له
ئيتر خۆی وون   وايلێكردووه ی م رازی بوونه رازی بێت، ئه
ستێكی خۆی لێ  ربه ركۆسپ و به توانێت بۆھه بكات و نه
ت  رفه ده يان به مه وانی دين ئه يره ش زياتر په مه ئه، رزگاربكات

  .دا ڵگايانه كۆمه  م جۆره ی خۆيان له وه بۆ مانه  زانيوه
  مان شێوه ھه ستوشدا به ق به ناو ئايدۆلۆژيای چه ھا له روه ھه
، تی نگی مرۆڤايه پێشه  تی دا ببنه شارستانيه له  يانتوانيوه نه كه

رايی  ی مرۆڤ گه فه لسه ش بۆ ونكردنی فه مه ھۆكاری ئه
بێت  وا ده بوون ئه  هدێت كاتێك مرۆڤێك كه  واتا پێم وايه،  وه گێرمه ده
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بوونی   ئايا ھاتنه ندرێت كه يه ش تێبگه م مرۆڤه بونی ئهھۆكاری  له
بوونيدا چ كاريكی پێ   ھاتنه و له بۆچی باشه  م مرۆڤه ئه
  ؟سپێريت ده

كی  يه شێوه توانی به بوون نه  ی ھاته م مرۆڤه ر ئه گه خۆئه
ھا  روه دروست بكرێت و ھه )رايی قڵ گه كی عه يه رده روه په(

مووشتێك  ڵێك بۆھه ی ئاژه كرێت و ھاوشێوه ژيانی بۆدابين نه
ڤ بوونی خۆی مرۆ بێت و له تێرامانی بۆژيان ھه

  بێته كانی تر ده بۆمرۆڤه  م مرۆڤه ئه  وا پێم وايه كێندرێت ئه چڵه رانه
  . يه ركێشه ويش ھه رزه و بۆسه هكێش

يدا  كه ژينگه وريدا و له ده له بۆچی مرۆڤێك كه  واته جاكه
  م مرۆڤه ئه  ی باشه بێت ئه رايی بونی نه می مرۆڤ گه سيسته

م  تی ئابه بينم دونيای ئێستای مرۆڤايه ده ڵام كه به ؟بوون  بۆچی بێته
  تواندراوه نه كه  يه وه شی ئه كه ھۆكاره  رێوه روات به ده  يه شێوه

چی ھێشتا  ت كه شارستانيه زارساڵ له ھه)  ده(دوای  مرۆڤ له
رايی  مانای بوونی خۆی تێبگات و ژيانی مرۆڤ گه نازانێت له

ۆكاری ھ كه، كان دروست بكرێت می مرۆڤه رجه هبۆس
  وه گێرمه ده) ستراوو دين ق به ئايديای چه(توانينيشی بۆ  نه
و  وه ۆتهی خۆيان ھێشت كه كۆنه قليده مان ته رھه سه تائێستا له كه

،  وه ش خۆيان ھێشتۆته م جۆره به  كردووه قليان نه كينی عه راچله
شێكی تری  راست و به لاتی ناوه خۆرھه، فريقاو وڵاتانی ئه(ك  وه
  .)وی رزه سه

ن و بو  ھێندريته كرێت ده يرده ك سه يه ك كارگه واتا مرۆڤ وه
كرێت  ده وره دا گهيم بێ سيسته له كه، نازاندرێتمانای بوونيشی  له
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ناو  ربێت له ده ربه رچی بكات و بيخولقێنێت گه دوايشدا ھه و له
  . وه ته وا سزاشی بۆبراوه يدا ئه كه بونی ژينگه
  ئێستاوه وا له وی ئه رزه سه ت لهرمرۆڤ خۆی خودابێ ئيتر گه
بێت  ده  چونكه،  وجود نيه تێكی خودايی تێدامه ھيچ سيفه

  ته ی لێی بوه وه ڵام ئه به، كاربھێنێت مووشتێك خودايی به بۆھه
بونی  نهو  )ژن(بوونی  وانيش ئه  بووه تائێستا دووھۆكار ھه  كێشه

 . وه مه كه دوايدا روونيان ده له)رايی قڵ گه می عه سيسته(
تی ئاين و  تايبه به  وه بوونی مرۆڤه ستن به يوه ردووكيان په ھه كه
  .به گشتیتانيش  وله ی نێوان ده كه وته چه  ته للتورو سياسه كه

ربوونی مرۆڤ و خودا  سه مدا له كه ی باسه درێژه رله ھه
    وه مه وێت باشتر روونی بكه مه ده

م  ئه، وێت يان خۆشهی خۆ كه رۆڵه  قينه دايك و باوكی راسته
ی  كه رۆڵه كه  ندی نێوانيان كردووه يوه په واله  ويستيه خۆشه
رھات و  رجێك گه مه تی به يه ك بچێت دڵی پێوه رجێگايه بۆھه
  ميشه دا دايك ياباوك ھه وكاته له، ندی نێوانيان پچرا يوه په
بێت  وداو سۆراغێكيشی نه يان ھيچ سه كه ر رۆڵه گه وێت ئه يانه ده
   .يان باش بێت و ھيچتر كه رۆڵه خوازن كه وا ده هئ

ی خۆم  كه زيزه ئه : يه وه بيخوازن ئه شتێك كه تاكه  سته به ومه بۆئه
  رشتێك چاكه و بۆھه كه دروست مه  و كێشه ئاگاداری خۆت به

ی  كه ر رۆڵه گه ھا ئه روه ڵك دا، ھه ناو خه و روت خۆش بێت له بكه
م  بێت ئه وا ده مان كردوويت ئه رده روه باشی په يت و به ئێمه
  و تۆوی چاكه باشترين شێوه يت به ڵكيش بكه فێری خه  يه رده روه په

ويست بيت و لای  ڵگا خۆشه ناو كۆمه ی له وه بۆئه  وه يته بڵاوبكه
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بێت  يان ھه كه رۆڵه يان له م داخوازيه ئه ئيتر كه. ش شيرين بيت ئێمه
ئيتر چ پيويست   يه م شێوه ان بهي كه رۆڵه ش دڵنيابن كه وه و له
وان  دڵی لای ئه  دووری دايك و باوكيدا ھێنده يان له كه كات رۆڵه ده
زۆرباشن ئيتر پێويست ناكات  كه  ويش دڵنيايه ئه  چونكه بێت
  چونكه، وانيش بێت ركارێك بروات و فكرو ھزری لای ئه بۆھه
  وه خودی خۆيهكاری  كات به ده يان كه رۆله  واله  م فكرو ھزره ئه
م  ئه، ستێكی لای دايك و باوكی بێت موو ھه بێت و ھه رقاڵ نه سه

بوو  م جۆره يان به كه رۆڵه كه  پێم وانيه  م جۆره ش به دايك و باوكه
 وان خۆشيان بوێت ئه، بيری داك و باوكی بكات  ھێنده كه
ر دڵنيابن  دايك و باوك گه  كارێكی باشی بزانن چونكه يابه
  وه ڵام به به، وان دلخۆشن ئه  ی نيه و كێشه يان زۆرباشه هك رۆڵه كه

م  به  وه دايك و باوكی خۆی بكاته يان بير له كه رۆڵه دڵخۆش نين كه
توانێت  واندا و يانه پێناو ئه له  وه نێته خۆی بسه و روح له  يه شێوه

لای دايك و   وه رێته بگه  ميشه ستێت و ھه خۆی ببه پشت به
يان  كه ن كوره كه زه حه  ميشه دايك و باوكيش ھه  ونكهچ، ی كه باوكه

بێت  وان نه ئه ستێت و پێويستی به خۆی ببه يان پشت به كه يا رۆله
  وێت  ی ئه كه رۆله ی له وه رئه ھه  قينه ئيتر دايك و باوكی راسته

م  ربه وا ھه بێت ئه ربوونی ھه ھا بونی خوداش گه روه ھه
زۆرباش بێت و  دام مرۆڤێك كهما  چونكه، بۆمرۆڤ  يه شێوه
  باشترين شێوه بێت و به وتنی بۆخۆی ھه مێكی باش و پێشكه سيسته
ی و بۆخودی ويستی خۆی باش بێت و بۆبوونی  ڵگاكه بۆكۆمه

زياتر ھيچ   وه ئيتر خوداش له، كاربھێنێت تی به مووان ژيرايه ھه
پێناوخۆيدا رووح  مووشتێك له بۆھه كه، مرۆڤ ناوێت شتێكی له
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ك و بوونی  ريه سۆفی گه و ئيتر خۆی بكات به وه خۆی بكاته له
وا  ره واكان به ره  ی شته بووندا وون بكات و زۆرينه خۆی له

روحی خۆی   و ھێنده كۆيله ئيتر كاتێك مرۆڤ بو به، بينێت نه
  وه ئيتر شتێك نامێنێته خۆی لێ وون بێت كه وه ستيته بۆخودا ببه

ھا  روه ھه، وی رزه سه رۆڤ لهختی م ی خۆشبه مايه  ببێته
ت  م بروابونه ڵام بائه به، بێت ك ھه خودايه بروات به شكرێت كه ده
ڵگاو  ی ون بوونی خۆت و وون بوونی كۆمه مايه  بێته نه

دا  لێره  واته كه )دين(وكردنی  يره تی په تايبه وريشت به چوارده
وی  رزه سه خودای  بێته وا خۆی ده بوو ئه  م جۆره ر مرۆڤ به گه ئه

مرۆڤ  ی له رھێنده بێت ئيتر ھه بێت يانه و خوداش بوونی ھه
وی بۆخۆی دروست بكات و له  رزه سه شتێك له ھه به وێت كه ده
زانست و باڵايی و (رێت و  شێكی ئاراموو دڵگيردا بگوزه كه
موو  زانستيش بۆھه، كاربھێنێت بۆخی به )ھێزی و توانايی به

ڵكوو  بێت به نه  وه نيا بۆدۆزينه واتا ته، تكاربھێندرێ ك به يه روانگه
  چونكه،  زۆرپێويستره، بۆفێربون و بۆ ژيركردنی مرۆڤ

،  وه وا ناشتوانێت زانست بدۆزێته كرێت ئه تاكوو مرۆڤ ژيرنه ھه
ی  م زانسته وا ئه بوو ئه ژيرنه ڵام كه به  وه رزانستيشی دۆزيه گه ئه
ست بێت و  ده ی گشتی لێوهكی پراكتيكی ناتواندرێت سود يه شێوه به
  واته كه، ل دابێت گه ی خراپيشی له وه كاردانه  نگه ره
بكات و  شه مرۆڤ تێيدا گه  نيا ژيريه مووشتێك ته ھه رله به
ی  وا ھاوشێوه بوو ئه ناژير بوونی ھه كيش كه رجێگايه ھه له
و  ژيربه ی ژير ئه  واته كه، تی بۆمرۆڤايه  وايه  كی كوشنده خۆشيه نه
   . ژيربكه كان اژيرهن
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ڵام بۆچی  نابت به ی جه كه ڵ قسه گه منيش ھاورام له :لاوێن
   ؟كان بۆمرۆڤه  كێشه  ته كان بونه دينه  پێت وايه

ی ھێشتا  وه ھۆی ئه كۆندا مرۆڤ به له، لاوێنی ئازيز :جاھويی
خودا  ركارێك پشتی به و بۆھه ئه  ناسی بوو بۆيه خۆی باش نه

بۆبونی   مان شێوه ھه وتنيش به ركه سه ست و بۆشكست و به ده
سانێك  كۆندا كه ر له گه ك باسم كرد ئه وه،  وه گێرايه وی ده ئه
وا بۆئێستای  دا ئه لێ ده )تيان رايه مبه پێغه(ی  شه بووبن بانگه ھه

ر شێوازی  سه كان له ناكات مرۆڤه  م ئاينانه تی پێويست به مرۆڤايه
  چونكه ی خودا كۆيله ببن به ێن وبكر رده روه كۆنی رابردوويان په

ئاين نامێنێت خۆی  خۆی خودابوو ئيتر ھيچ پێويستی به مرۆڤ كه
  وه نێكه مه زه يان له كه ريه كان ھه ئاينه  چونكه .تێدا وون بكات

چی  تی ھاتوون كه مووشيان بۆمرۆڤايه ھه  و گوايه يدابوونه په
يان  كه ريه ھه  وايه  وه ك ئه وه  م ئاينانه دونيای ئێستاماندا ئه له

وی تريان و  ی ئه ل خوداكه گه بێت جياوازبێت له كی ھه خودايه
ر  سه له  مووشيان مشتومريانه و ھه  وی تريان قبولنيه ھيچيان ئه
  .كان مرۆڤه و فرۆشتنی خودا بهی خۆی  كه ی ئاينه وه بڵاو بونه
م  كان بوبێت و به كۆندا بۆمرۆڤه ر له گه ش ئاين ئه مه له جگه

وا  بێت ئه نه  ڵه و ھه مرۆڤ تێيدا توشی كێشه  بيانويستبايه  وه ناوه
ھۆی  به  كه خودی ئاينه  چونكه  نيه  م ئاينه مرۆ پێويستت به ئه
رخۆياندا دروست  سه گۆرانكاری به  يانتوانيوه كان نه ی مرۆڤه وه ئه
ی  رچاوه سه  ته كانيان لێ بوه كۆنه  ئاينه  ميشه ن بۆيه ھه بكه
بێ   وون بووه  شدا مرۆڤ ھێنده م ئاينانه ناو ئه مووشتێك و له هھ
ق خۆی  قاو ده ده  وه ندۆته خۆی سه ی روح له وه له  ياڵ بووه خه
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رۆژ سۆفی  و ئيتر رۆژبهر ده به راده كی له ريه گه )سۆفی(  ته كردوه
  و تاوای لێھاتووه وه وانی تريان فرۆشتۆته رايی خۆشيان به گه

  .ن  بوونی خۆيان وون بكه جۆشتر له اترو بهڵگا زي كۆمه
  له  ربووه ده ی به كه ژينگه  ی چونكه م سۆفی بونه ئيتر ئه

وانی تردا  شی بۆ ئه وه كاردانه  بۆيه )رايی قل گه ی عه رده روه په(
ناتوانن  ن كه وه رئه كانيش ھه ھۆكاره،  پاندوه خۆی سه و بوه ھه
ی  وه له جگه  مه ئه، ن بۆخۆيان دروست بكه )رايی مرۆڤ گه(
ك  ناو خودی يه له  ڵداوه ريان ھه ن سه ندان گروپ و لايه چه

  تی و رۆچونيان له مرۆڤايه ھۆی دابرانيان له به  مانه ئاينيشدا ئه
ر  سه بارگرانی به  ته ی تر بونه رايی خۆيان ھێنده سۆفی گه

تی  دژايهتی و جياوازی و  خوڵقاندنی دژايه  ته و بونه وه كانه مرۆڤه
  .كرد ن

  . م كردووه وه ت ھاورام و تێبينی ئه كه ڵ قسه گه له :لاوێن 
م  يری ئه سه  ژيرانه ر به ی مرۆڤ گه ئێمه  واته كه :جاھويی

بروات   يه م شێوه ربه وا گه ين ئه كه تی نه ی مرۆڤايه پيرۆزه  ويه زه
ن و ز كی مه يه كێشه  بێته دوارۆژداو بۆئێستاشمان ده له  رێوه به

كانی  ی مرۆڤه وه بێ ئه  تربوونه وره گه  م كێشانه رۆژيش ئه رۆژ به
ی  مايه  ته بونه كه، ن بكه  يه وره گه م كێشه ست به ناوی ھه

ناوياندا  لگاكان له كۆمه وی و رزه سه تی له ی مرۆڤايه وه پوكانه
 . وون بوونه
    زۆر راسته :لاوێن

ويت  مه و ده همان شت رانيش ھه مبه بونی پێغه :جاھويی
  .بێت ی خۆم ھه مانيش قسه ربوونی ئه سه له



   ۆشهنگ جاھويیھ
 

[55] 
 

  وه ھمه ھۆی ترس و وه كۆندا مرۆڤ به ك وتم چۆن له وه
ی  كانه ئيلھامێكی زيره سێك كه ركه خودای دروستكرد ئيتر ھه

ی  شه شێكيان بانگه خودا به له  وه وترسه ھۆی ئه وا به ئه  بۆھاتبايه
قڵ  زۆر عه  وساش چونكه كانی ئه رۆڤهداو م لێدهتيان  رايه مبه پێغه
م  دوای ئه كردن به ندی شت وايليده ھه  بۆيه  بوونه رز نه به

  .ون  واندا بكه ی ئه يه شه بانگه
ی  وه شيكردنه  وه نيايه قولايی ته رمرۆڤ ژيربێت و له گه

وا  سوف ئه يله فه  ی ببێته كه مان بكات و راستيه ھزری بۆئه
ھيچ  ويت كه كه رده مانی بۆده كانی ئه رزوو قسه ھه
رووی تيكردوون و   رزه لھامێكی به نيا ئه ته و بونه رنه مبه پێغه
ی  زۆرينه  رخۆشيان بونه ھه كه ری خودا مبه پێغه  خۆيان ووتوه به

شێك  كۆنيشدا به تاكوو له  وابينيوه ره شتيان بۆخۆيان به
وا  ره خۆيان بهمان شتيان بۆ خۆيان ھه ت به باره سوفان سه يله فه له

  . بينيوه
   

رچی ژنی  كان زۆرجار ھه ره مبه پێغه  وه ك بێنمه يه بانمونه
ھزری  له  مه ئه، ژنيان ببن به  راوا بينيوه بۆخۆيان به  يه ترھه
نگی  پێشه قڵدا له عه وان له ئه  و چونكه يه سوفيشدا بوونی ھه يله فه

  يانه ڵام ھه بۆخۆيان بهبينن  واده ره ژن به  ن بۆيه وه كانی تره مرۆڤه
 )فلاتوون ئه(ك  وه  ری بريوه ده  شيان بووه رنابرێت و ھه ده مه ئه

شدا  هو ره سه رن و له به ريوه سوفان وڵات به يله بێت فه كاتێك وتی ئه
  مه ئيتر ئه، ن ڵ ھاوشانی خۆيان بكه گه ماچ و مچ له  ئاساييه
  وه تريشه وره نێكی گه هم ته له و بونه رنه رده ريش لێی به مبه پێغه
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  ھاوكات ھێنده  ی كچانی بچوكيان بۆخۆيان خواستوه وه ئه وێرای
خۆيان  ندان ژنيش له تاچه  وه خواره  ناويانا رۆچۆته زی ژن به حه
  .واببينن ره به

  بۆيه  كراوه يرنه ھاوشانی پياو سهكۆندا ژن  له  ھا چونكه روه ھه
ر  سه رله رانيش ھه مبه و پێغهی پياوژێربال  وه تيانه ھێشتويه  ميشه ھه
  چونكه .بێت مجۆره به كه  يان بۆژن داناوه وتی كۆن پێناسه ره
زۆرجار   بۆيه  ھێزدا لاوازبووه لهی  وه ھۆی ئه كۆندا ژن به له
زۆرلای خۆيان  كردو به رفێندراو داگيريان ده ده  وه ن پياوانه لايه له

دواتر  كه. راندووه گوزهژيانيان   مجۆره ئيتر به  وه ھێشتۆته
  .م كه ده خلوقه م مه درێژی باسی ئه به

  بووه  م جۆره بهران ژن  مبه نيا لای پێغه ته بێت به نه وه  مه ئه
بێت ژن  ده كه  مان رای وابووه كۆندا ھه سوفيش له يله ڵكوو فه به
  .ستی پياودابێت ژێرده له  مجۆره به

دارشتنی  ستا به هھ سوف كه يله ی فه) رستۆ ئه(  بۆنمونه
) كۆمار(رتوكی  ی په وه دوای بڵاوبونه كان له مێك بۆمرۆڤه سيسته
  چونكه رستۆش ئيتر ئه، نوسرا  وه ه )فلاتوون ئه(ن  لايه له كه
و  وه ستی پياودا بمێنێته رده به بێت ژن له ده  و پێی وايه ئه  كۆندابوه له
  ی نيه يه له م ھه ئهنيا  ته رستۆ به ئه . بووه مان رای ھه ويش ھه ئه
  .م كه ده دوايی دێم باسی لێوه كه

نگاندن بۆجياوازی  لسه وردی ھه ر به گه ئهش  مه له جگه
ران  مبه پێغه،  س نيه به  مه نيا ئه ته ربكرێت به مبه سوف و پێغه يله فه
شاعير   وان پێيان وايه يان ووت نابێت شاعيران بمێنن و ئه ده

ڵكوو  به  ران نيه مبه ی پێغه يا قسهن ته به  مه ئه،  درۆزنه
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ڵێت پێويست ناكات  و ده يه مان رای ھه ھه) فلاتوونيش ئه(
مان رای  سوفيش ھه يله ی فه) نيتچه(ھا  روه ھه، شاعيران بنوسن 

مان رام  منيش ھه  وه ڵام ئه به .لێت شاعيران درۆزنن و ده يه ھه
  .نوسنی شعرناكات پێويست به كه  يه ھه

  بۆچی پێويست ناكات؟  وه يته وێت بۆمی روون كه مه ده :لاوێن
نوسێت ئازارێكی روووحی  ی شعرده وه ئه :جاھويی

كانی ئيشق و خاك و  ئازاره(ك  ری ببرێت وه شعرده كات به وايلێده
ی شعر  وه بۆئه  واته كه) كان ی مرۆڤه وه وسانه زۆرجاريش چه

ڵام  به، بمێنێت ی باسم كردن نابێت بونيان مانه وا ئه مێنێت ئه نه
بێت  وامده رده وا شعريش به بوو ئه بوونيان ھه  مانه تاكوو ئه ھه
  .نوسين له

  ن لاوێنی ئازيز  مجۆره كان به شته  واته كه
سووف و  يله فه(كچوونی  يه ر له سه له  زۆره  ئيتر نمونه

  يه قڵی بالاييان ھه مان عه ردووكيان ھه ھه ێت كهبكر )ران مبه پێغه
. روويان تێ بكات  ن خوداوه لايه ك له حيه ی ھيچ وه هو بێ ئه

يان  می مرۆڤ قسه ر سيسته سه نيا له ردووكيشيان ته چی ھه كه
ران رووحيان  مبه ك ووتم پێغه وان وه ڵام ئه و ھيچی تر به كردووه

سوف  يله ش فه مان شێوه ھه بهو  وه ندۆته مرۆڤ سه بۆخودا له
 .)فلاتوون و سوقرات ئه(ك  وه  هبوو خودا ھه بروای به  بووه ھه
  و پێی وايه ئه  بووه خودا ھه بروای به  فلاتوون ھێنده ت ئه نانه ته
ی  قسه  مه ئێ ئه، بێت بكوژرێت بێت ده خودا نه ی بروای به وه ئه

شی  فلاتوون نه چی ئه ن و كه مجۆره به كه  رانيشه مبه خودی پێغه
  ران ووتيان ئێمه بهم ڵام پێغه به، گووت من نێردراوی خودام
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 .وان كرد كانی ئه قسه لك بروای به نێردراوی خوداين و خه
 مليۆنان مرۆڤ بروای تی ئێستادا به دونيای مرۆڤايه ش له وه له جگه
بێت  وا ده فلاتوون بێت ئه ی ئه قسه به ر گه خۆئه  بوونی خودانيه به
می  رده ۆسهفلاتوون ب ر ئه گه ئه  واته كه .بكوژرێن  مانه موو ئه ھه

  وه بوويه شيمان ده ی خۆی په يه م قسه رخێرا له وا ھه ئه  ئێستا بمايه
چی مرۆڤێكی  و كه خوداش نيه بروای به  يه مرۆڤ ھه  چونكه

  وا بروام واينه تی ئه يكات بۆمرۆڤايه و ده ی ئه وه و ئه زۆرباشيشه
  .و بێت  ی ئه مجۆره سی دينی به كه

  ربونيان بمايه گه  مان شێوه ھه به رانيش مبه ھا پێغه روه ھه 
ی  و بيرۆكه وه بونه زده ی خۆيان پاشگه ليك قسه كۆمه رزوو له ھه

  ته بوونی خودا بوه ھه  كۆندا چونكه ڵام له بهرشت  نوێيان داده
بوونی  ترسی ھه له كه  مرۆڤ كراوه جێگای بروای مرۆڤ و واله

سوفان و  يله فه ێك لهش ش لای به مجۆره ئيتر به، كات نه له خودا ھه
  بوونی خوداوه ھه مووشتێك به ھه  وه رانه مبه خودی پێغه

بێت و  خودانه كرێت مرۆڤ برواشی به ڵام ده به . وه ته ستراوه به
دواتر  لمێنێت كه وی بسه رزه سه تی بوونی خۆی له خودايه

  . وه مه كه روونيان ده
ستيان رێكخستنی  به رمه سوف ھه يله رو فه مبه راستيشدا پثغه له
  وه ر بوونی مرۆڤه سه نياله ردووكيان ته س ھه و به ڵگايه كۆمه
   . يان كردووه قسه

ك  يه ی باشتر قسه وه ران بۆئه مبه ش زۆرجار پێغه وه له جگه
خۆيان   ناوه  وا ناوه ئه  وه ل بارودۆخی خۆيان بێته گه له  وه بدۆزنه
لگاو برياری  ناو كۆمه  وه ھاتنه دوايشدا ده كردو له گيرده گۆشه
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وكات برياريای خۆيان  و ئه وه كرده وێدا بيريان ده له كهدا  خۆيان ده
ی  وێدا قسه و له حی خودايه وه  مه دوايشدا پێيان وابو ئه دا له ده

بوو  سوفيشدا بوونی ھه يله فه له  مه چی ئه كه .خودايان بۆدێت
وونی خۆيی و جيھان و ب و ناتوانێت بيرله نيايی ئه ته  وتايه كه تانه
ك چۆن زۆرجار  ش وه مه وێرای ئه،  وه كان بكاته ره وه بونه
  وه ئه  ی خۆيان كردووه و قسه ڵكدابونه ناو خه ران له مبه پێغه
كی  يه كاتێك قسه  بوونه مجۆره ربه سوفيش زۆرجار ھه يله فه
مان جێگای تێرا  ته بوه  وه وكاته لكی ئه لای خه به  ھێزيان كردووه به
ی  شه ی مابوو بانگه رھێنده ھه) سوقرات(  وانه كێك له يه

بوونی   وساوه لكی ئه لای خه به كه، تی لێ بدات رايه مبه پێغه
ھرخواردنی  ژهكۆتايدا برياری  تاله  شتێكی نامۆبووه  وپياوه ئه
نيا  ته به  لێك چونه  م جۆره ئيتر ئه، ردابراو كوشتيان سه به

  وه لكه ن خه لايه می خۆشياندا له رده سه له  وهبو سوفان نه يله بۆفه
وان  چی ئه كه  ارنيش دراوه مبه ولی كوشتنی پێغه ھه
ر  سه له) سوقراتيش(ر رای خۆيان و  سه له  رسوربوونه ھه

خۆی   بووه كانی خۆی ئاماده ی برياره وه بوونه زنه پاشگه
  .ھرخواردبكات ژه

ی  وه وناتوانێت شيكردنه هسوف ئ يله فه  بێته سێك خۆی نه ئيتر كه
. مان تێناگات كانی ئه وان بكات و له قولايی ئازاره ھزری بۆئه

وا  مرۆڤ تێ بگات ئه  مانه مووئه ھه ی باشتر له وه بۆئه  واته كه
نی  مه پێی بارودۆخی زه به . قينه سوفێكی راسته يله فه بێت ببێت به ده

، ی پێ بێتی راست مووشتێك بكات و قسه رھه سه له خۆی قسه
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ستی ھيچ  رده به له  وا بۆشيان نيه ن ئه مجۆره به  وانه ئه  چونكه
 . وه زببنه رای خۆيان پاشگه لهن يا سێك رابكه كه

ردوو   له ھه  يه وه م ئه ی پێ بده ئاماژه  گرنگه شتێكی تركه
ڵ  گه كانيان له و قسه سوفدا زۆرجار گوته يله رو فه مبه جۆری پێغه

سوفيشدا  يله ی فه)  نيتچه( له  مه ئه  زی شعری بووهشێواربريندا  ده
  چونكه) شت وای گووت رده زه(ی  كه رتوكه ك په وه  بووه ھه

كانی زۆرجار ببن  كرێت گوته قڵ ده ھزری عه  يشته گه مرۆڤ كه
كی  يه له رھه ران ووتيان بۆھه مبه ش كاتێك پێغه وه له جگه .شعر به

ڵام  به، ربگرن زای خۆيان وهبێت داركاری بكرێن و س ژنان ده
ڵێت  كه  ی كردووه يه م قسه مان شت ئه ھه ش به) نيتچه(  وه ئه
   بگره  وه سته ده لای ژن دارێك به  چويته كه

   
كانی  له ك ھه وه  وه له ھه  وێته سوفيش بكه يله كرێت فه ده

وان باشتر  ئه  بووه  وه رئه به نياله ته  وه ڵام ئه رابردوويان به
ست  رده به  وتۆته كه يا زانياريان نه  بوونه كان نه زای بوونه شاره

 .مووشتێكی مرۆڤ كانيان بپێكن بۆھه واوی ئامانجه بتوانن ته
سێك  بۆ كه  چ پێويسته م كه كه ش ده مه درێژی باسی ئه دواتر به كه
   .می ئێستاماندا رده سه سوف له يله فه  بێته ده كه

ب  ره ی عه دوورگه نيمچه وت له كهر دا بۆمان ده لێره  واته كه
لان  له  وا پێيان وابووه ئه  رزی بۆھاتبايه سێك ئيلھامی به ركه ھه

ش بۆدروستكردنی  مانه مووئه ھه  حی بۆھاتووه وه  خوداوه
  وه گێرمه م ده نی ئاده ی به كه واو سێوه م و حه چيرۆكی ئاده

  . ياڵی ھيچ شتێكی ترنيه چيرۆكێكی خه له كه
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  .ر ژن سه  وه مهبابێ

  ))سێكس ژن و ژن ياخوود(( 
  

رووی  له  واتا  ھاوشانی پياوه خڵوقێكی تر كه رمه ك ھه ژن وه
نيا  ته،  ڵ پياودانيه گه كی له موو كوريه ھيچ كه  وه قڵ و ژيريه عه

ژن   ی وای له وه ڵام ئه به، بيت يی نه سته لاوازی ھێزی جه
مۆ  سته كی ده يه لهو كۆي وه رپياودا جيابكريته رامبه به  كردووه

و  نيا ئه وا ته ڵاتی پياودا بێت ئه سته ژيرده لهيربكرێت  سه
  .تی يه يدا ھه سته رووی جه له كهتی  يه لاوازيه
  وه رونی ژنه خودی دهھۆی وونبوونی  ش به م لاوازيه ئه
م  ئه،  واتا بۆی دروست كراوه،  وريدا بۆی خولقاوه چوارده له

  ته ش بوه م ونيه ئه، وون كردووه) روحی ژنی(ش  دروستكراويه
نێوان  له) روحی ژن(، واتا  خڵوقه م مه دروستكردنی خودی ئه

و  له،  كی دروستكراوی لێ رواندراوه يه ڵه تێكهمی و زياديدا  كه
ل  گه له )كردن فه نی خه سۆزو لايه(نی  شدا لايه لاويه تێكه
  . يدا ريزه غه

يوێكی تريشدا د به و) سۆزاوی(ڵوقێكیخ مه  ته ديوێك بوه واتا به
  )رووحی(كردنی  فه خه  ته بوه

  م جۆره ويدا بوونی ژنی به رزه سه ی له نه لايه  م دوو جۆره ئه
لێی   خلوقه م مه ئهشی خودی  يه وه م بڵاوبونه به،  وه بڵاو كردۆته

  . قوربانی و بوونی سروشتی خۆيانی لێ وون كردووه  ته بوه
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ونی و بو وون بووه ) وه سۆزاويه(ديوێكی  ژن به  ميشه ھه  بۆيه
م  ھه )كردنيشی فه خه(ديوی  ھا به روه ھه،  ست داوه ده خۆی له

بوونی  نه  شی دروست كردووه مه ی ئه وه ئه،  ديسان وون كراوه
كردنی  نهڵگاكانداو كارپێ ناو كۆمه له)  قڵانيه كی عه يه رده روه په(
تی  ره بۆبنه  م بوونه ئه  يانتوانيوه نه كه، تێيدا  رون شيكاريه ده

دونيای   وونی دێته تاكوو دێت به ھه كه  وه سورشتی خۆی بگێرنه
كات و  ی خۆی ده م ونيه ست به ژن ھهزۆرجار  كه،  وه بوونه
ی  م جۆره بهوری خۆی  چوارده  وا چونكه برێت ئه ڵده نگ ھه ده

يشتن  هتێگ  له ھه  بۆيه،  نی خۆی نيه سه رونی ره خودی ده
م ديسان  ھه، كرێت يرده نامۆسه بهكرێت و  ده  تيه سايه وكه له

  ميشه ھه  بۆيه،  وه يگێرنه ی سۆزداريدا ده ريزه ڵگا بۆلای غه كۆمه
بكرێت و   م بونه رون شيكاری بۆئه پشكنينی ده  تواندراوه نه
لای  له  مه ئه .سپێندرێت وی بچه رزه ڵگاكانی سه كۆمه له

    يه مجۆره كان به وتووه لگادواكه كۆمه
وا  ئه  و سۆزداری بردووه ره ی خودی ژنی به وه ھا ئه روه ھه

كی  يه رده روه په(ژير  له كه، ون وروپشتی ئه خوودی پياوانی ده
شێك  كاتێك خودی ژن به  بۆيه، كراون نه  رده روه په) راييدا قڵگه عه
يی پياو  ريزه هيی غ سته نی جه لايهوێت  كه رده ی رووت ده سته جه له
  .وروژێنێـت ده

ڵام بۆچی وابێت  به، بێت بوونی ھه  م وروژاندنه شكرێت ئه ده
   ؟دا وون بكات يه ريزه م غه خودی پياو بوونی خۆی له

ئاست ژندا وون بێت و خۆی  بێت له مجۆره ياخودی پياو به
  ؟يربكات ست سه خڵوقێكی بالاده ك مه وه
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رايی  قل گه ی عه رده روه نی پهبوو بۆنه  وه رێته گه ده دا لێره
بۆ   وه م خودی پياوی بردۆته ش ھه يه رده روه م ناپه ئه، پياودا له

ھۆی   ته ش بوه م سۆزداريه ئهيی سۆزداری و  ريزه نی غه لايه
  .م وون بونی خودی ژنيش وون بوونی خۆی و ھه

ژن  ستودا وای له ق به لگاكانی چه كۆمه لهشدا  نده م نێوه له
كردنی و  فه و خهی  سته داپۆشينی جه و به كۆيله  بكرێته  كردووه
  .بوونی ڵنه تێكه

كرا رووحی بكوژريت و   خڵوقه م مه دا واله واتا لێره
شی  كردنه فه م خه ئه .بوونی خۆی وون بكرێت بكرێت و له فه خه
ستی  ی ژن ھه وه واتا بۆئه  رياندا خولقاندويانه سه كان به ئاينه

  ويستويانه  مجۆره به  وا رووحيان كوشتوه ت ئهبي ر نه وروژێنه
قلی  ل عه گه ی وابيت فێل له وه ك ئه سپێنن و وه ری بچه روه دادپه

خۆی بكات بۆچی  له م پسياره بيت ئه ڵام ژن ده به،  ژن كراوه
 ؟وروژێت ستی نه يدا ھه وه پيناو ئه ی خۆی داپۆشيت له سته جه
  قڵ چونكه عه ربيت له ده ابيت بهڵام ن به  يه ست وروژان بونی ھه ھه

چی  كه  ش گرنگ نيه چی ھێنده كه  سێكس پێويستی ژيانی مرۆڤه
وسنی خۆراك  ی نه ھاوشێوه  ته ی بوه بونه وره م گه ئه،  كراوه وره گه

  .وسن بۆمرۆڤێكی نه
وسنی  پياوكرد نه ی وای له كردنه فه م خه ديوێكی تردا ئه به
نيا  ته مرازێكی دروستكراوی خۆی كهئا  ێت و ببيتهی ژن ب سته جه
  .يربكريت و ھيچی تر سه) يی سته ی جه ريزه غه(ك  وه

  ؟بێت ركۆت نه ی دابۆشێت يا سه سته بۆچی ژن جه
    كۆيله  ست ژنی كردۆته به بۆدوومه )دين(دا خودی  ليره
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ری كۆت بێت  ی سه وه ئه  گوايه  هوژن كرا ديندا واله  له/ م  كه يه
وای   مه ئه،  وا خودا پێی ناخۆشه ی دياربێت ئه سته هج شێك له يابه
  وه يه م گوته تاكوو ئێستاش به ھه  مرۆڤ كردووه لگاو له كۆمه له

من پێم ، برۆن  م باسه ر ئه سه رله و ئيتر ژنانيش ھه وه خۆی بھێڵێته
بێت ئيتر خودا   م جۆره بهخودا پێی ناخۆش بێت ژن   وانيه
ی مرۆڤ بۆخۆت مرۆڤ  ڵێت ئه رده هوا ھ بيت ئه ربوونی ھه گه
ئيتر   نی ژيريه و خاوه يه ی ھه وره ئيتر مرۆڤ بونيش مانای گه  به
قڵانی  ی عه رده روه می په دروستكردنی سيسته  ببێته  م ژيريه بائه
ئاسايی   وه لامانه بينی ئيتر به  م جۆره ركاتێك ژنيشمان به ھه كه
  .بێت

  يه وه كردنی ژن ئه فه ھۆكارێكی تری خه /ميان  دووه
رێزی   توانێت كاربكات يا بيته بێت و ھاوشانی پياو نه وه ماله له

ڵ  بكرێت و تێكه فه م خه گير ياكه خلوقێكی گۆشه ك مه و وه پياوه
ی ژن لای پياو  وه ھۆی ئه  ی بۆته كردنه فه م خه ئيتر ئه، كرێت نه
اتر ھيچ ش زي وه له م كه يربكريت يابه ی سێكس سه ريزه غهك  وه

وابێت ژن  ئايا بۆچی ره  يه وه ئه  كه پسياره، بێت شتيكی ترنه
كات و  يا كارنه  وه كونی ژوره  كرێت و بخرێته ڵ نه رپياو تێكه به له

   ؟كرێت ل نه تێكه
دوور  تاكوو ژن به  چونكه  ڵداوه ری ھه دا سه لێره  كه كێشه

ھاوشانی  كه  وقهخل م دوو مه وا ئه بێت ئه لی پياو نه بگيرێت و تێكه
، كرێن يرده يی سه ريزه چاوێكی غه ربه وا ھه كترن ئه يه

  چونكه ی پياوو ژن وه ھۆی ئه  ته بوه  مه ش ئه مه له جگه
  ئازادانه ن و كترتێبگه يه توانن لهش نهئيتر   وه ته كترجياكراونه يه له
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  ميشه ھه  كراون بۆيه ئازادنه  چونكه، لبژێرن ژيانی خۆيان ھه
  .روانن كترده يه له  وه دوو چاوی جياوازه به

  بووه بوونی نه) رايی قڵ گه عه(ی  رده روه په  چونكه  وه كۆنه له
و بژێت  رھاوشانی ئه گه  لای پياودا ژن ئاساييه بتوانێت به كه
  رده روه په  مان شێوه ش ھه كه ھا بۆپياوه روه مووشتيكا و ھه ھه له
م  ئاسايی بێت ژنيش به  وه لايه يا به دات لاماری ژن نه په  كراوه نه

م  كه بهژن   هيربۆ ئيتر ھه، بێت ھاوشانی خۆی بێت  جۆره
ل  بكرێت و تێكه)  فه خه(بێت  ئه  و پێيان وابووه يركراوه سه
  ، بۆيه وه ته ندراوه بن يا خۆی داپۆشيت و روحی لێ سه كترنه يه به
نی خودايان  يهزۆرجار بۆلا  م جۆره ی ژن به كردنه فه م خه ئه

، بێت  م جۆره بێت ژن به تی ئه رمويه خودا فه  گوايه  وه ته گێراوه
می  سيسته بوون كه وه كان ئه موو ھۆكاره و ھه ناراسته  مه ڵام ئه به
  . بووه دا بوونی نه مه رده وسه قڵانی له ی عه رده روه په

ژن  كهبێت  بوونی ھه )قڵانی كی عه يه رده روه په(كرێت  ده  بۆيه
سۆزاوی (نی  ھۆی لايه  بێته نه ڵام به، رووتيش بێت  چهنيم
ھا پياويش  روه ھه.بكاتا وون خۆيی و پياو تێيد كه) يی ريزه غه
ك  كات و وه ژنی بينی بوونی خۆی وون نه كه  مان شێوه ھه به
ردوو  ی ھه وه رانه واتا گه، يری ژن بكات سهيی  ريزه نی غه لايه
  .بوونی روحی خۆی بۆراستی  كه ره وه بونه

يری ژن  يش سه ريزه نی سۆزی غه ك لايه و وهكرێت پيا واتا ده
بێت  ناو پياودا بوونی ھه تی له ڵام بارووحی مرۆڤايه به، بكات
ويش  ڵكو ئه س به بێت و به  ريزه نيا بۆغه ته  ژن ئامێرێك نيه كه

تی  ايهمرۆڤ  وا بزانه ريدا ئه رامبه به وا له ركارێكی ناره و ھه مرۆڤه
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نی  ريدا لايه رامبه به يركردنێك له رسه واتا بۆھه، چێت ست ده ده له
  م رووحه رئه گه، سپێندرێت ناو ناخدا بچه تی له روحی مرۆڤايه

  بێته وا ده ريدا بكرێت ئه رامبه به ركارێك له وا بۆھه بێت ئه بوونی نه
  گرنگه  بۆيه، بوونی ژيری بۆنه  ش ھۆكارێكه كه كێشه،  شهكێ

  .بێت بوونی ھه رايی مرۆڤ گه نی روحی ردوو لا لايه بۆھه
زن بۆخودی خۆی  كی مه يه كێشه  ته ل ژن بوه گه ی دين له كێشه

وا  ئه  ژن گرتووه كی رێگری له رچيه واتا ھه  دروستی كردووه
لێت  ميان نايه كه يه  لی كردووه گه له  بوونی خوداوه بيانوی ھه به
،  وه ته وا سزای بۆبريوه شی كرد ئه له ھه ژيانا ئازادبێت كه له
يكات واتا  جياتی خودا ده ی له م سزايه دا ئه كرێت لێره ده
وی  رزه سه له كه ی خۆی كانی خوداكه پێش برياره  وه وێته كه ده

رخودابوونی  گه  وه نامێنێته وه رێی ئه چاوه دات و له ئازاری ده
موو  ھه، تربگرێ وديو وه دونيای ئه ی له سزاكه بێت ھه

ل لارو  گه لهتی  ريه نيا شه ته  يه وه شی بۆ ژن ئه كه مه سيسته
ندی  ك لای ھه وه  گرنگ نيه  كاتێكا سێكس ھێنده له .ی ژن نجه له

پێناو سێكسدا  يا له  وسنی سێكسه يانه  ميشه و ھه  كه مۆته  ته پياو بوه
  . ياوونی كردووه  مافی ژنيشی خواردوه

زووی  ئاره يابه  وه خۆی برازنێته  رين شێوهباشت كرێت ژن به ده 
زی  رووی ويستی حه كات له ش نه ڵه و ھهخۆی جل بپۆشێت 

جياتی ھيچ  وا ناكرێت له ر كردی ئه گه ڵام ئه به  وه خۆيه
م  بێت و به ر خودابوونی ھه گه ئه  كيش ئازاربدرێت چونكه خودايه
بدات  رێگه  انيهپێم ووا  ی بۆكرابێت ئه پێناسه  ييه وره گه  جۆره
ركاتێك  ھه  چونكه، ن كتربده كان ئازاری يه ر خودا مرۆڤه سه له
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،  وه بێته لده وا بوونی خودا پوچه رخودا ئازاردرا ئه سه مرۆڤ له
و  ئه بێت ئازادبكرێن بۆويستی ژيانی خۆيان كان ده مرۆڤه  واته كه
ۆن ك چ وا وه ئه  كان دروستيان كردووه دينه شی كه مه نه ھه جه
ش  كه مه نه ھه وا جه دروستكرد ئه  م جۆره خودايان به  وه كۆنه له
پال  ڵام له كات به نه ڵه مرۆڤ تييدا ھه  يه وه نيابۆئه و ته مان شته ھه
ی  كۆيله  ته و بوه وه ته ژن كراوه دا رووح له م دروستكردنه ئه

  .ستی پياو ژێرده
ھۆی لاوازی  به  خلوقه م مه ئه  وه كۆنه رله ك باسيشم كرد ھه وه
  يخاتهپێنێت و ب ردا بسه سه تی خۆی به پياو توانيويه  وه يه سته جه

بۆ لادانی   ژن ھۆكارێكه  پێيان وابووه،  وه ستی خۆيه ژێرده
كرێت ژن  دهی  وه له  يال بوونه ڵام بێ خه ستی سێكسی به ھه
سێك  شكرێت ھيچ كه ويستی خۆی ئازاديش بێت و ده به
، ك يه له ھيچ ھه دووربێت له كات و خۆشی به نه  له ری ھه رامبه به
يی پياودا  سته ژێرده ربه ھه  بۆيه  بووه نه  م جۆره به  ڵام چونكه به

  .  وه ته ماوه
و  يه سته م داپۆشينی جه ڵام بۆچی ئه به . زۆر راسته :لاوێن

  ؟م زانينی ژن كه بۆ به  ھۆكارێك بووهی  كردنه فه خه
  يانتوانيوه نه  كان چونكه دينه شێك له د بهك باسم كر وه :جاھويی

ن و  نێوان ژن و پياودا دروست بكه كسانی له دا يه مه رده وسه له
رپياو  گهكتربن و  ھاوشانی يه ن كه بكه  رده روه ھا په مرۆڤ وه

لاماری ژن بدات يا  توانێت په وا نه ستيش بێت ئه ھێزدا باڵاده له
وان  ئه  بۆيه، ی بكاتير ك ئامرازی سێكس سه نيا وه ته

و پييان  وه ندۆته ژن سه رووحيان له  يه م كێشه ری ئه سه بۆچاره
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ی خۆی داپۆشێت  سته بكرێت و جه فه بێت ژن خه ده  وابووه
ئايندا  ن لهژ  م جۆره به  وه وكاته ئيتر له، دات روونه  ی كێشه وه بۆئه
  وێته بێت ژن بكه ده  وتويانه  ميشه و ھه وه ته وسێندراوه چه

  . وه ڵاتی پياوه سته ژێرده
  . زۆر راسته :لاوێن

  ته يان بونه ش زۆرينه م ھۆكارانه ئهھا  روه ھه :جاھويی
ش  نوكه تاھه  ڵدێرێكی بردووه و ھه ره رژن و به بۆسه  شه ره ھه
ی  خڵوقێكی سێكساوی و تێيدا ھێنده مه  ته كراوهزۆر كه  وامه رده به

ش  مه له جگه .دا پێناو پاره شتن لهشفرۆ ك له وه  تر وون كراوه
روی لاوازی  له  ژماركراوه پياو ھه مترله ك كه ژن وه  چونكه
ی ھيچ  وه ستی پياو بۆئه ژێرده  وتۆته كه  وه كۆنه له  بۆيه  وه يه سته جه

، ی سێكسی وه ستی خالی بونه به مه دات به لاماری نه پياوێك په
م  كه ژن به  چونكه  وه گێرمه ده  وه ش بۆئه لاماردانه م په ھۆكاری ئه

ك  ن ژن وه خاوهھا سێكس كردنی ژنيش لای  روه و ھه يركراوه سه
  س و كار دێته ر ژن كه سه ی له نده وه كاتێكا ئه له  يركراوه سه  يبه عه

   . يبه شتێكی عه  جواب يا نابێته  ته كورنايه جواب له
ر ژندا  سه به ستی پياو باڵاده له ش جگه مانه كانی ئه ھۆكاره

يدابوون  په شێكيان كه كانيش به ئاينه  ربۆيه ھه،  ھيچی ترنيه
ويستيان   مجۆره به يان پێداو ره مان ريتمی كۆن په رھه سه له

  نه و بيخه وه نه ژن بكه رووح له  ن كه ربكه سه ی سێكسی چاره كێشه
كی  يه رده روه په له  ربوونه ده به، مووكارێك ستی پياو بۆھه ژيرده
  رھات و نيمچه ن گه بكه  رده روه ھا په ردووكيان وه ھه قلی كه عه

  ته رووتی بوه  يا نيمچه، ئاسايی بێت  وه لايانه وا به روتيش بن ئه
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ی  وه بۆئه  ی گرتووه رچاوه سه  وه وه ش له م گوناحه ڵام ئه گوناح به
  ته بوه  م جۆره به  وه ژن كردۆته روحيان له خوا ترسان له به

  .رونی لای ژن گوشارێكی ده
  بخرێته  م جۆره ژن به  دايه وه گوناح له  ڵام پێم وايه به
لێ   وه تيه رگی تايبه جل و به ش و لاريان له ستی پياوو له هژێرد
  .ن حكوم بكه مه

  م مرۆڤه كسان بوون ئيتر ئه يه كان كه كرێت مرۆڤه ده  بۆيه
مرۆڤ   تاوه ره سه له  چونكهپۆشينا  لج ئازاديش بكرێت له

  . ھيچ جياوازيان نيهو  رمرۆڤه ھه
لای   مانه و تاوان ئه يبه عه  رووتی نابێته  نيمچه كورتی به

  ھا تاوانيش نيه روه ھه،  وه درێته لێك ده  مجۆره به  مژه مرۆڤی گه
ر  رامبه تۆرێگربيت به  يه وه ئه وره تاوانی گه  رووتی چونكه  نيمچه

كرێت  نه  رده روه ھا مرۆڤێكت پێ په هرو ھهئازادی مرۆڤ و  به
و  ئه، رووتی بكات  يری نيمچه ريزاوی سه چاوێكی غه به

  لگايانه وكۆمه ئه  ميشه وا ھه وسنی سێكسن ئه نه  ی كه ڵگايانه كۆمه
ئازاديدا  كان له كرێت مرۆڤه ده،  كراوه فه تێيدا ژن خه كه  بوونه
 كسيش تاوان نيهھا كردنی سێ روه ھه، ست بھێنن ده قل به عه
  قڵی كۆنی رابردووه وا ھاتنی عه تاوان ئه تی به ی كردويه وه ئه
  .تيس بكرێت ديل و قه  مجۆره ژن به  پێيان وابووه كه

بكرێن  رده روه قی ئازاد په عه به  تاوه ره سه ر له گه كان ئه مرۆڤه
وسن بوونی  كردنی سێكس و نه، وسنی سێكس نه رگيز نابن به ھه

و  يه كه ی ون بوونی خودی مرۆڤه كه ھۆكاره  وه زه حه م مرۆڤ به
مرۆڤێك   وايه  وه ك ئه ويتی وه بێ خۆشه نجامدانی سێكس به ئه
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ی  م داواكردنه ئه، چی داوای نانيش بكات بێت و كه برسی نه
واتا ناكرێت مرۆڤ ، و ھيچی تر  وسنه ی مناڵێكی نه ھاوشيوه

چ رێگربێت يا   وه م بكاته سێكسدا كه له  بوونی خۆی ھێنده
   .ری بێت نجامده ئه

  يه ڵگانه مكۆمه نجامدانی سێكس له بينم زۆرترين تاوانی ئه ده
ناو  كان له ی مرۆڤه ته و خيانه كرێن ئه ده فه كان تێيدا خه مرۆڤه كه
ن پێم  كه كتری ده ريه رامبه بهكانا  وتوه ڵگا دواكه ناوی كۆمه ھه

، بێت ت بوونی ھه خيانه  ھێنده كان وتوه پێشكه  وڵاته له  وانيه
ژێر  له ئازادی مرۆڤ به  وه گێرمه ده  وه شی بۆئه كه ھۆكاره

  ميشه و ھه كراوه نه  رده روه رايی په قڵ گه كی عه يه رده روه په
وسنی  نه  ته ی بوه بوونه فه خه م ئه  وه ته ندراوه رووحی لێ سه
م  ناتوانم بهوا  بوو ئه وسنی سێكس بوونی ھه سێكس كاتێكيش نه

ندروست  ته  ڵگاكه ی كۆمه وه ندروست جابۆئه بلێم ته  لگايه كۆمه
وا  ويستی ئه خۆشه به  وه ستێته كانی خۆی ببه زه بێت مرۆڤێك حه

كان تێك بشكێنێت و بروای  كۆنه  ريته بێت نه ده  ميشه ھه
  .قڵی ئازاد دا ژێر عه بێت له ھهكردنی  رده روه په به

  ؟ يه ی ھزريت بۆسێكس ھه وه دنهتۆچۆن شيكر :لاوێن
و ناكرێت  زێكی سروشتی مرۆڤه سێكس حه :جاھويی

، قل رێك بخرێت می عه سيسته بێت به ڵام ده رامۆشبكرێت به فه
  وه كانه لای مرۆڤه بێت به سێكس ده  وه مووشتێكه تای ھه ره سه له

ی  وه ك ئه كرێت وه يرنه وون سه چاوێكی قێزه ئاسايی بێت و به
  . يه كانا بوونی ھه وتوه لگادواكه مهكۆ له
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  وێشوه قڵ و له وتی عه ر ره سه  وته كاتێك مرۆڤ كهھا  روه ھه
ژن   حاڵه كرا ئيتر مه رده روه قڵی ئازادا په ی عه رده روه ژێرپه له

،  مان شێوه ھه ھا كوريش به روه وسنی سێكس ھه نه  وون بێت ببێته
  يه مرۆڤدا بوونی ھه رلهشتێكی تنجامدانی سێكس  پێش ئه  چونكه

  ويستيه م خۆشه ڵام تائێستا ئه به  يه )ويستی خۆشه(ويش  ئه
وای كچ  مافێكی ره  بۆته و نه وه دا وون كراوه لگايانه كۆمه  مجۆره له

م  ئه  يان لێگيراوه و رێگه يركراوه تاوان سه زۆرجار به و كور كه
  .ن پێ بده ره په  ويستی يه خۆشه
مرۆڤ   وه ی ئه وه رئه سه  وه رێمه گه سان دهم دي دا ھه لێره
ھيچمان بێ   ئێمه، كات ستی خۆی خۆی وون ده ده تی به خۆيه

ر  سه  وه رێنێته مانگه كردنی سێكس ده نه  چونكهسێكس ناژين 
خودايی بوونی مرۆڤيش نابێت  به، خودايی بون به  بوونی ئێمه

  وه نێته يه مانگه دهسيكس  ربوون له ده به  چونكهربێت  ده سيكس به له
  ميشه ھه  تيس كراو و بۆيه يی ياژيانێكی قه ژيانێكی بێ ھوده

كرێت  ون نه قێزه ئازادبێت و ھێندهسيكسا  بێت مرۆڤ له ده
كرێت مرۆڤ تێيدا  تيس نه ش قه يی و ھێنده بۆ بێ ھوده  وه بمانباته

مرۆڤ خۆی تێدا وون  خ بكرێت كه بێ بايه  زه م حه وون بێت يا ئه
  .ن كی مه يه كێشه بكات و بيكات به

  ييه مژه خلاقی گه بێ ئه  خلاقی نيه كردن بێ ئهسێكس   چونكه
، مرۆڤ كوشتن، دزی كردن، درۆكردن(ك  وه، بوو بوونی ھه كه

ی  وره خلاقی گه بێ ئه  مانه ئه )و زۆرشتی ترت كردن  خيانه
ا لای و تی ئه قڵی په عه ربێت له ده رشتێك به كورتی ھه مرۆڤن به
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لای من   خلاقيه ری بێ ئه وپه يی بونيش ئه مژه گه  ييه مژه من گه
  .ك كردنی سێكس وه نه

  وه گێرمه ده  كۆنانه  مه رده وسه كردنی ژن بۆئه فه ھا خه روه ھه
بردوو  رژنی جوان ده زۆرجار پياو ھێرشی بۆسه كه
نيا  ش ته مه ھۆكاری ئه، يفراند كرد و ده وت ده ی زه كه نه خاوه له

،  پياوبێ ھێزتره ھێزدا له له كه  وه گێرمه ڵاتی ژن ده سته بۆبێ ده
  وه شاردرايه كرا ده ده فه ژن خه  ميشه ھهرفێندرێت  ی نه وه جابۆئه
و  كان ستراوه قبه لگا چه كۆمه ل بێت ژن له گه مرۆشی له تائه  بۆيه
  .كرێت ل ژندا ده گه له  له مامه  مجۆره ربه كانا ھه وتوه دواكه
ل  ئازادكران و تێكه  وه كه يه ركاتێك كچ و كور به ھه

يشتن ئيتر  كتر تێك گه رۆك و ناخی يه ناوه كتركران و له يه به
ڵكوو پێش  ن به كترناكه يری يه يی سه ريزه غهچاوێكی  به
كردنی  فه تاكوو خه ڵام ھه بێت به ستی دروستهوي يی خۆشه ريزه غه

رنابن و  سه كانی سێكس چاره وام بێت ئيتركێشه رده سێكسی به
  .مافی راستی بوونی خۆی بگات ژنيش ناتوانێت به

ڵام  به  يه ری ھه وسهزۆرجار ژن ھا  وه ی ژنه باره رله ھه
،  وه سێكی تردا خۆی خاڵی بكاته ل كه گه كات خۆی له زووده ئاره
كتر رازی  يه به كه  سه م دووكه ئه  بۆيه  يهشتێكی سورشتی   مه ئه
دا  سه وكه ل ئه گه له و وه ی جيابێته كه ره ھاوسه له  وا ئاساييه بن ئه نه

  ئاساييه  بۆيه، چێت و دلی بۆی ده وێت خۆشی ده وێت كه رێك كه
  رداری بێت چونكه ست به و ده وه ی لێی جيابێته كه ره ھاوسه

وكات  ئه  وه لاته  زۆر ناتواندرێت مرۆڤێك ناچاربكرێت بێته به
  يه دا شتێك ھه لێره، مرۆيی تی و دژه ی درندايه چوارچێوه  چێته ده
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رگيزناتواندرێت  قڵدا ھه عه كرێت له تاكوو روحی مرۆڤ ئازادنه
  .سپێندرێت لگا بچه كسانی كۆمه يه

مرۆڤ تێيدا خۆی لێ   ونه قێزه ھێنده كورتی سێكس نه به
مرۆڤ خۆی لێ وون بكات و   ش گرنگه ھێنده بگۆرێت نه

  .يری بكات سه تی چاوێكی درندايه به
  
  
  )شفرۆشی له(
  

ی جار دروست كردنی  زۆرينه  چونكهكانا  جيھانی مرۆڤه له
  ميشه ھه  بۆيه  بووه رای نه قل گه می عه سيسته كان به مرۆڤه

  بۆدروست كردنی مرۆڤ يابۆھاتنه  زۆرجار رێساو ياسانيه
نێوان  وزا له بۆ دروستكردنی فه  كێكه ش يه مه ئه بوونی مرۆڤ

تی  تايبه كشتی و به ويدا به رزه سه كان له و زيادی مرۆڤه می كه
  .لگاكاندا كۆمه
پێناو  له كان كه كانی مرۆڤه دزێوه  ديارده له  كێكه شفرۆشی يه له
ند  دا چه لێره، راج بكات ی خۆی ھه سته جه  يه دا ئاماده پاره

   ؟دات ڵده رھه شفرۆشی سه له  ئايا ھۆكارچيه  يه پسيارێك ھه
بۆ بێكاربوونی مرۆڤ   وه رێته گه كان ده ھۆكاره له كێك يه
  .ژندا  تی له تايبه به وی رزه سه له

ھا  وه لگاكانا كۆمه له  رده روه بوونی په نه ھا روه ھه
تی ژيان  موو كارێك ئامرازێكی تايبه بۆھه  پاره كراون نه رده روه په
خۆی كات و  موو ژيانێكی خۆی دابينه ك چۆن ھه وه  چونكه،  نيه
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ش  ربۆيه ھه  رمايه ی زۆری سهياكردنێك په پێناو پاره كات له نهوو
م  نای بۆئه زۆرجار په  بۆيه  تی كاركردنی نيه رفه ده  ژن چونكه

  . بردووه  كاره
ڵام  بێت به ويستی خۆی سێكس بكات و ئاسايی به كرێت ژن ده

، نئامرازێكی كاركرد  بكرێتهسێكس   يداكردنی پاره بۆپه  پێم وانيه
  پێم وايهوا  ن ئه شفرۆشی بنبربكه ناتوانن له ی كه لگايانه وكۆمه ئه
 من و ناتوانن رخه مته ياندا كه كه مه بردنی سيسته رێوه ل به گه له
  مووشتيك نيه ھه  پاره كه ن بكه رده روه منالێك واپه  تاوه ره سه له
پێم  م ديسان ھه  ردا زاله سه شی كردنی سێكسی به وه ژيان و ئه له

موحتادی   وايه  وه ك ئه وه و خۆشه ن نه رونيه ده  مرۆڤێكه  وايه
ك وتم  وه، رداری بێت ستبه توانێت ده ربوبێت و نه كهی بێھۆش ماده
م  كات ئه وانه  م سێكسه ڵام بائه كرێت مرۆڤ سێكس بكات به ده

  يه كردنی سێكس شتێكی ترھه رله به  چونكهوون بێت   مرۆڤه
ركاتێكيش  ھه ويستی نێوانيان بۆخۆشه  كانه مرۆڤهويش ئازادی  ئه

كرێت سێكس ئاسايی  وا ده بوو ئه ی بوونی ھهويستی رووح خۆشه
ی شكاندنی  چوارچێوه  چێته ده  ڵام سێكس بۆپاره نێوانيانا به بێت له

  .راجكردنی روحيان تی مرۆيی و ھه رامه كه
  بۆپارهست  ی ده وانه ئه كيش نابينم ھا ھيچ جياوازيه روه ھه

ی  وانه ڵ ئه گه له  وه نه كه كان پانده و كۆڵانه قاموو كوچه رشه سه له
  م مرۆڤه دا ئه كرێت لێره ده، ن كه راج ده ھه  شی خۆيان بۆپاره له
  ھێنێته ده  ونانه  م مرۆڤه شی ئه وه ئه .م سف بكه بوون وهوون  به
ش زياتر  وه مرۆڤ بوون و له له  مێكی وونه وا سيسته م ئه رھه به

  . ھيچ شتێكی ترنيه
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  ره په  يانتوانيوه نهونی خۆياندا  له  مانه سيسته  م جۆره ئه  چونكه
ی  كه تيه خودايه وی كه رزه خودای سه ن به ن بيكه مرۆڤێك بده به

وانی  وونی خۆی و ئه  بێته كاربھێنێت و نه مووشتێك به بۆھه
  .تريش
كێكی  كان يه ئازاديه لهگرتن  ڕێگه يی و رده روه ھا بێ په روه ھه

لگا  كۆمه له  نجام بدات بۆنمونه لادانی سێكس ئه ترن تێيدا ژن
كرێت  ژن ده رێگری له  كانا ھێنده وتووه كان و دواكه ستوه ق به چه
ش  مه بۆئه  وه ويستی خۆی ھاوشانی خۆی بدۆزێته توانێت به نه كه

،  راوهك فه خه  وه ماله و له گيراوهری لێ  ده  ی ھاتنه رێگه
پێی رازی   و ناچاربووه داوای ئه  ركاتێك ھاتبێته شدا ھه وكاته له

  چونكه  وه بێته سی تردا نه رێی كه چاوه بێت و چيتر له
  . ماوه نه  وه سته ده و ھيچی تری به ناچاركراوه
چی لێ   گوشاره  مجۆره كانی ئه خراپه ھۆكاره :لاوێن

  ؟ وه وێته كه ده
م  ئه ھێنێت كه دوای خۆيدا ده زۆربهی  وه كاروكرده :جاھويی

لبژاردنی  ھه يابڵێم له  حروم كراوه سێكس مه له  تاوه ره سه له  ژنه
كاتێكيش   وه ھاوشانی خۆی بدۆزێته  يتوانيوه دا نهر  ھاوسه

  سه م كه وا زۆرجار ئه سێكی تر ئه ری كه ھاوسه  ته بوه ناچاريدا له
ی  كه پياوه لهلگا  ی كۆمه لۆمه ر به و ناشتوانێت له ونيه ويستی ئه به

ل  كه نھينی لادانی سێكسی بكات له به  دا ناچاره لێره  وه جيابێته
ستيان  ده به  يتوانيوه كاتی خۆيدا نه وێن و له خۆشی ده ی كه وانه ئه

  مجۆره به تی كه يه كه نجامه ره ده  مه لادانی سێكسی ئه  و بۆيهبێنيت 
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ويستی  م به كه زه ڵێت من حه مان دهپێ  وه ئه، گرێت ده  رچاوه سه
  .لبژێرم رھه م و ھاوسه خۆم سێكس بكه

  ؟ر سه چاره
كانی خوێندن و  موو قۆناغه ھه و كوڕ له كچ  يه وه رئه سه چاره

ی  وه بۆئهبكرێن  وره گه  وه وه كه يه مووشوێنێك ئازادبكرێن به ھه له
  يبه وترێت عهپێی بگ  وه مێنێته ن و شتێك نه كترتێ بگه يه باشتر له

لگای  ناوی كۆمه ھه له  مانه موو ئه ھه رموو ترس كه ياشه
ی  يبه رعه به ت له نانه ته  يان گرتووه رچاوه وتوودا سه دواكه
ژنی زۆرجار  بێوه  چونكه  وه كتر جياببنه يه لگا ناتوانن له كۆمه

  هو ئاسايي نيه  يبه ژنی عه خۆيدا بێوه خۆی له كه،  كێشه  ته بۆيان بوه
كتر  يه نجامی له ئه له  ی دروست كردووه مه ی ئه وه ئه
  وه كترجيابێته يه دوايدا له كرێت مرۆڤ له ده  بووه  وه يشتنه گه تێنه
،  يبه عه  ناكرێت ببێته  يه موو شوێنێكی دونيادابوونی ھه ھه له  مه ئه
ان كچ  تاوه ره سه كرێت له وا ده دات ئه روونه  مه ی ئه وه ڵام بۆئه به

ويستی خۆيان ھاوشانی  به مووشتێك ئازادبكرێن كه و كوران بۆھه
وا بائاسايی  ئه  وه كترجيابونه يه ڵام كاتێكيش له به . وه خۆيان بدۆزنه

   . كێشه  بێه ژنی نه ربگيريت و بێوه وه
ی  رده په  ی كچێنيه رده بوونی په شھۆكارێكی تر مه له جگه

لگای  ناوی كۆمه ناوھه دا لهماي ری بێ بنه وپه له  كچێنی شتێكه
ترين  وره ت زۆرجار گه نانه ته  ی پێ دراوه ره وتوودا په دواكه
تی مرۆڤی  رامه و تێيدا كه دوای خۆيدا ھێناوه ساتی به كاره

لای مرۆڤ   يه رده م په كرێت چيتر ئه ده . شكاندووه
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كرێت  و ده مايه شتێكی بێ بنه مه ئه  كرێت چونكه يرنه سه وره گه به
  .يربكرێت سه وره گه لگادا به كۆمه درێت له ی پێنه رێگه  تاوه ره سه له

رگيری مناڵ  بێ ھاوسه به  يه وه لای مرۆڤ ئه  ی گرنگه وه ئه
بۆخودی   وه ك ووتم مناڵ خستنه وه  چونكه  وه خرێته نه
مناڵێك   تاوانيشهو  كێشه  بێته ت ده وله بۆده  ومناڵه بوونی ئه وره گه
  . وه دونيايه  و باوكی بێتهبێ دايك  به

يان  وه ڵام مافی ئه ئازدبن به  وه ره ده كرێت كچ و كور له ده  بۆيه
  زياتر ھيچی ترنيه  وه ئيتر له  وه نه درێت مناڵ بخه پێ نه

  .كردنی كچ و كوردا وره گهر  رامبه به له
كانی مرۆڤداو  زه گه نێوان ره نگی بكرێت له ش ھاوسه مه له جگه

لگا  ی كۆمه وه وزانانه ی فه كێشه  بێته نێك نه زيادی لايهمی و  كه
بێت  كان و ده نگی مرۆڤه بۆناھاوسه  ش ھۆكارێكه مه ئه  چونكه

كاتێك   وه دونيای بونيه  مرۆڤ بخرێتهقڵ  وتی عه ر ره سه له
  .بوون  ربێته وا ناشبێت ھه مرۆڤ دروست بكرێت ئه  پێويست نيه

  
  
  
  

  

  
  )وسن نه يی ياژنی ريزه ژنی غه(
  

كانی  زه حه زێكی تری سروشتی مرۆڤ له رحه ك ھه سێكس وه
م  كانی ئه يه سته جه  زه م حه له  كيكه ويش يه و ئه وه تر جياناكرێته
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ی  وژنانه ك ئه وهژندا  يا سۆز له  ريزه ڵام زۆری غه به،  خڵوقه مه
كرێت  ئايا ده . كيان نيه ھيچ جياوازيه وسنی خواردنن كه نه كه

م  ئايا ئه ؟ وه خواردن بكاته نيا بيرله وی ته رزه سه له مرۆڤ
 ؟نيا بۆخواردن و سێكس ته  بۆچی دروست كراوه  خلوقه مه
بێت  وا ده وی بوو ئه رزه سه له مرۆڤێك كه  چونكه،  وانيه  ته ڵبه ھه

خواردن و  له  نيا بريتی نيه ته ژيان به بوونی خۆی بناسێت كه
م  ھه  وه وساندنه ی چه چوارچێوه  چێته دهدا  وكاته له  چونكه، سێكس

تت  بيت خزمه كێك ھه بێت يه ده ش كه سه وكه م له خۆشت و ھه له
، رووی پشتگيری كردنت  بێت ياله  وه رووی خۆراكه جالهبكات 

  .ژيان ون بوونن له  ردوولاكه راستيشدا ھه له
و ندروست  شێكی ناته لهوا  بوو ئه  م جۆره به ژنێك كه  واته كه
ناتواندرێت پێی   مرۆڤانه  م جۆره ئه، وی رزه سه ل بيت له زه وه ته

  .واو ندروست ته بگوترێت مرۆڤێكی ته
بێت  وا ده مێنێت ئه بوونی نه  ندروستيه م ناته ش ئه وه بۆئه

ی خۆی  سته ھاوشانی جه كاربكات و كاری پێ بسپێردرێت كه
   .بێت

واتا ، و كاربكاتبێت  ش نه وه ماله كرێت ژن له ده  واته كه
  وكاته نيا بۆئه خێوكردنی مناڵی پێ سپێردرا ته ر كاری به گه ئه

  م ژنه وا ئه رشوێنێكا كاربكات ئه ھه و له  ساوايه  كه مناڵه كهبێت 
  .خێوردنی مناڵی پێ بسپێردرێت تی به كات و مۆڵه كارنه

  . يه مان رای تۆم ھه جاھويی منيش ھه :لاوێن
ويستی ژن و  وست كردنی مناليش بهھا در روه ھه :جاھويی

  چونكه .ربدات سه ت برياری له بێت حكومه بێت و ده نه  كه پياوه
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ت رێو شوێنی  بێت حكومه و ده ركی قورسه  مناڵ دروستكردن ئه
واتا قۆناغ ،  وه ردنيهك  رده روه رووی په بێت له مووشتێكی ھه ھه
كی  يه رده روه په(، ی پێبدرێت شه كردنی دا گه شه قۆناغی گه به
م  رھه خشی لێ به ندروست و سودبه مرۆڤێكی ته كه )قڵانی عه

و لوتفی  وه وری خۆی جوان بكات و كرده چوارده كه، بھێندرێت
بوون  له تی خۆش بوێت وی پيرۆزی مرۆڤايه و زهئالتونی بێت 

رايی  قڵ گه ی عه فه لسه رووی فه له بكرێ وره رايی مرۆيدا گه گه
  . وه ھزريه  هبخرێتمرۆڤ بوون 

ڵام مرۆڤی  به  رمرۆڤدا زاڵه سه به  راسته  ريزه ھا غه روه ھه
م  ژيری ئه بهنابێت و   ريزه وسنی غه نه  يشتوو ھێنده ژيرو تيگه

بڵاو   تيه م ژيريه بێت ئه واده ئه  مادام مرۆڤيش ژيره، كات ی ده كاره
نی تر كا ی مرۆڤه وه كانی خۆی زيادبكات بۆئه و ھاوشێوه وه بكاته
ش مرۆڤ  سته به م مه بۆئهبن  دا وون نه ريزه غه له
ويش  ئه  يه وه پێشه لهستێكی گرنگتری  وا ھه كردن ئه ريزه غه رله به

ويستی  كانی خۆشه سته تاھه  چونكه )ويستی خۆشه(گوترێت  پێی ده
ی  چوارچێوه  وه چێته يی ده ريزه نجامدانی غه وا ئه بن ئه وه پێشه له

ست  ده وا ژيری له ناژيری بوو ئه كارێكيش كه ، وه ناژيريه
مرۆڤ  وكات له ستدرا ئه ده ژيری له كهركاريكيش  درێت ھه ده

  .بين رده ده بوون به
  ھيزه ھۆكارێكی به  باسمكرد پاره  وه ره سه ك له ش وه مه له جگه

  كی عاديلانه يه شێوه رھات و به كان گه بۆون بوونی مرۆڤه
وا  ش ئه ی پاره وه ڵام بۆ شوێنگره كرا به شنه بهڵگادا دا ركۆمه سه به
م  ربێت و ئه گه  يه رايی بوونی ھه قڵ گه كردنی عه رده روه په
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گرێت  نه  وه پاره تاك بكرێت خوبه سپێندرێت و واله بچه  يه رده روه په
ت  وڵه رده ش گه مه بۆئه، كات بونيدا خۆی لێ وون نه و له
ك ئازادی مرۆيی و  ئاراوا وه  نێتهكانی تاك بھێ می خواسته رجه سه
كرێت مرۆڤ  وا ده ئه  تاوه ره سه ز له گه ردوو ره ل بوونی ھه تێكه
  .كات راج نه شی خۆی ھه دا له پێناو پاره له

  . زۆر راسته :لاوێن
  ھۆكارێكه  رمايه رچی بوونی سه گه ش ئه مه له جگه :جاھويی 

بێت و  ت بوونی ھه الهد ر عه گه ڵام ئه كان به بۆ وون بوونی مرۆڤه
  وا پێم وايه مێنێت ئه بوونی نه  وه كانی خواره چينه ژاری له ھه
درێت مرۆڤ تێيدا  ش نه رێگهبێت و  داری ھه رمايه كرێت سه ده

می  رجه ژاری و دابينكردنی سه بوونی ھه واتا نه، وون بكرێت
ندروست  كی ته يه رده روه ڵگاو په كانی تاكوو كۆمه پێداويستيه

، لگا ری كۆمه روبه ھێشتنی بێ سه بۆنه  ھۆكارێكه  ميشه هھ
و لارێدانی  ره نگی و به به و ده ره لگابه ی كۆمه وه كورتی ئه به
ميان  تی دووه ڵايه ژاری كۆمه ميان ھه كه يه، بات دووشتن ده
  .رايی قل گه كی عه يه رده روه بوونی په نه

  
  

  

  )خۆشی نه(
  

رێگربێت   ته ومهخۆشی كاری حك ڵدانی نه رھه سه
، موو بوارێك بێت بۆھه و پزيشكی پسپۆری ھهدانی  ڵنه رھه سه له
ر  گه  كی خۆی بخاته موو توانايه بێت ھه ت ده وله ھا ده روه ھه
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خۆش  نه  چونكه، خۆشی دانی نه ڵنه رھه بۆرێگری كردن و سه
وا  روويدا ئه  مه ركاتێكيش ئه و ھه زنه سێك تاوانێكی مه وتنی كه كه
رجی  و خه  ته ستۆی حكومه ئه واويشی له ركردنی ته سه رهچا

ت  حكومه  چونكه ستۆی خۆی بگرێت ئه ی له وه چاكبونه
  .كان ی مرۆڤه خۆشيه م نه توش بوون به  له  م بووه رخه مته كه

ولێكی  ھه  تيس كراوه ھا قه تيش وه جيھانی ئێستای مرۆڤايه
كان و بنبركردنيان  ۆشيهخ دانی نه لنه رھه بۆسه  ئارادانيه جدی له

ی  وه وێرای ئه  ڵچنيوه كان ھه ڵگای مرۆڤه كۆمه نگی به جارێك ته به
يی  ست پيس بونی ژينگه ده لانی دونيا به ی گه زۆرينه

  . س دايه ره ژێرھه له
ميان  كه يه  يه ش بونی ھه م پرسه دووھۆكاری گرنگ بۆئه

ر  سه ك به يه وه ته ندی نه وه رژه داری و به رمايه جيھانی سه
ر  سه ھيچ له كه  ی دروست كردووه م دۆخانه كی تردا ئه يه وه ته نه

  . ماوه بوونی نه  وه تيه ی مرۆڤايه رێچكه
كان و  وه ته وتويی نه ستويی و دواكه ق به چهھا  روه ھه
  داو رۆچونيان له يه نامرۆڤانه  مه سيسته  م جۆره يان به وه مانه

  .ميدا للتورو بێ سيسته ی دين و كه نه يمه ژێرھه
  
  
  ))ست درێژی سيكسی ده((
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ڵگاكان  كانی كۆمه كێشه ره ھه له  كێكه ست درێژی سێكسی يه ده
بۆ   ش پێم وايه مه ھۆكاری ئه، كان وتووه ڵگا دواكه تی كۆمه تايبه به

  . وه رێته گه ده )كچ و كور(زی  گه ردوو ره جياوازی نێوان ھه
گيركراون و  گۆشه  كتر ھێنده يه به ر رامبه دا كچ و كور به لێره

چاوێكی سێكسی  به  ميشه ھه  بۆيه  وه ته كتری دووركراونه يه له
ردوو  ھه ھۆكارێك كه  ته شيان بوه م چاوه ير كراون و ئه سه
   .ك سێكس بێت و ھيچی تر نيا وه بوونيان ته  كه زه گه ره

م  له  كێكه بوونی كچ و كور يه ڵاونه گيری و تيكه گۆشه
  كه زه گه ردوو ره واتا كاتێك ھه، ن ده رووده ی كه ھۆكارانه

راييدا  گه )قڵ كی عه يه رده روه په(ژێر  ڵی له تێكه به  وه كه يه به
وا  ربگرن ئه زايی وه كتر شاره مانا بوونی يه بكرێن و له وره گه
  .ست درێژی سێكسی روونادات رگيز ده ھه

وا  سێك ئه ركه سه  تهكا ست درێژی سێكسی ده ی ده سه وكه ئه
دوو  له  چونكه، ندروست باش ناتوانم پێی بلێم مرۆڤێكی ته

قڵی  م عه كه  قڵه م عه ميان كه كه يه،  قوستانه نه  وه يه روانگه
يری ژن بكات و خۆی  چاوی سێكسی سه به  ميشه ھه  وايكردووه

وا  قل بوو ئه م عه كه مرۆڤێك كه  واته كه . وه لێ خاڵی بكاته
قڵ  م عه مرۆڤێكی كه تی كه كردنيه رده روه می په وونی سيستهب نه
مرۆڤێك   وايكردووهش  قڵيه م بێ ئه ئه،  ناويدا دروست بووه له

ش  م ھێرشكردنه رێت ئه ھێرش به  لێكی درنده ی ئاژه ھاوشێوه
،  ی سێكسيه ريزه ڵكوو بۆ تێربوونی غه بێت بۆكوشتن بێت به نه وه
ی  چوارچێوه  چێته وا ده ێك ھێرشی برد ئهركاتێك مرۆڤ ھه  واته كه
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م  به سێكيش كه كه، بێت رده ده مرۆڤ بوون به و له وه ڵيه ئاژه
  . يه قلی كێشه بوونی بێ ئه  واته كه )قڵ بێ ئه(  بێته وا ده بوو ئه جۆره

ی بوونی امان سێكسی واتا مرۆڤێك لهخۆشی  نه، ميشيان دووه
  وه كاته لێك گرفتی ده ۆمهتوشی ك  ميشه وا ھه گات ئه خۆی تێنه

  واتا پێی وايهسێكس   تی به دووچاربوونيه  م گرفتارانه كێك له يه
وا سروشتی  رجۆرێك بێت ئه ھه ی سێكسی به وه خۆخاڵی كردنه

پێی   بۆيه  مرۆڤانه  م جۆره ڵام ئه به، بێت رھه بێت ھه و ده مرۆڤه
تی  يهنی ژيرا لايه  سێكس وايكردووه  خۆش چونكه لێم نه ده
  ته نجامدانی سێكسی كردوه ئه  م مرۆڤه واتا ئه، ست بدات ده له

  ريدا زاڵه سه به  واتا سێكس ھێنده،  وه تی خۆيه نگی ژيرايه پێشه
ست  كاری ده  بۆيه، تی خۆی بكات كۆنترۆڵی ژيرايه  يتوانيوه نه

  .دات نجامه درێژی سێكسی ئه
ات و كچ و كور رھ گه  وه دا بۆمان روون بويه لێره  واته كه

  وا پێم وانيه يشتن ئه كتر تێگه بوونی يه كران و له وره بچوكيدا گه له
جۆرێك  كتر به ريه سه  نه ست درێژی بكه نی سێكسی ده بۆلايه
  .نێوانيانا رووبدات دڵی له نابه

راست  به نيا ھۆكارێك كه ش ته م گرفته ركردنی ئه سه بۆچاره
و چيتر ژن  يه كه زه گه ردوو ره هكسانی بوونی ھ يه وا بزاندرێت ئه

كردنی  فه خه  چونكه، كرێت نه فه كی تاريكدا خه نيگايه گۆشه ياكچ له
م  ئه،  وه ستی پياو بشارێته ده خۆی له  ميشه ھه كه  نجامێكه رئه ده

  كه م ژنه ھه  كی بووه ره ھۆكارێكی سه  ميشه ش ھه يه وه شاردنه
  .ر سه  رێژی سێكسيشی بكرێتهست د م ده يربكرێت و ھه م سه كه به
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ی  وه بۆئه  كردنی ژن ھۆكارێكی تره فه ش خه مه له جگه
  مه لبژێرێت كاتێكيش ئه رێك ھه توانێت ھاوسه ويستی خۆی نه به

ك  ھێنێت وه دوايخۆيداده نجامی زياتربه ره وا ده روويدا ئه
ری ژيانی  ھاوسه  ته ی بوه سه وكه ل ئه كه سێكس له كردن به زنه حه

سێكی تر  ركه به  رێته نابه ناچاركردنی په  بێته و زۆرجار ده
رگيری  ھاوسه رله به  چونكه، ويستی بۆتێربوونی سێكس يابۆخۆشه

وێت  يه ده  ميشه ھه  بۆيه  ش بووه ويستی بێ به خۆشه كردنی له
  . وه ی بكاته ويستيه و خۆشه بووی ئه ره قه

شفرۆشی  له و ره مرۆڤ به  ش ھۆكارێكی تره مه وێرای ئه
شكردنی مرۆڤ  تدا واتا بێ به ی خيانه رده ژێرپه رێت له به
  ھۆكارێكه  ميشه قڵی ئازاددا ھه بوونی عه نه و له ويستی خۆشه له
لگا  كۆمه زۆرجار له  مه ئه، لبھاوێت ترپهساتی  و كاره ره به

  هو دا ئه لێره، رێن ديده به  تانه م حاله كانا ئه ستوه قبه كان و چه دينيه
كانی  ھۆی تێكشاندنی رێساياسايه  ته بوه  للتوره خودی ئاين و كه

پراوپربێت  بوون كه  قلی ھاتۆته مێكی ناعه سيستهمرۆڤ و 
  .كان تيه ڵايه كۆمه كێشه له

زنيشن  ش زۆرجار ھۆكارێكی مه مه وێرای ئه
ی  و كێشه وه شێندرێنه لبوه كترھه يه كان له رگيريه ھاوسه پرۆسه

ژنيش  دروست بكرێت و  كه سه ردووكه ھه زياتر بۆخودی
  بۆيه  رزكراوه فهردا  سه ريتێكی كۆنی به نه  زۆرجار چونكه

ی  كه ره ھاوسه ويستی خۆی له نگ بكات و به ناتوانێت ده
  . وه جيابێته
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تادا  ره سه ی دروست كرد له كه ی كێشه وه دا ئه لێره
يانتوانی  نه  تاوه هر سه له بوو كه زه گه م دوو ره بوونی ئه ڵنه تێكه
وكات  ربگرن ئه كتروه يه زايی له شارهنی كامڵبوون  مه تاته

  .ن يان بده كه رگيريه ی ھاوسه ر پرۆسه سه بريارله
  
  
  ))رگيری ھاوسه((
  
ڵام نابێت زۆربكرێت  بيت به ھه رگيری ھاوسهكرێت  ده
نانی   وه پێكه  مرۆڤ ئازادبێت له واتا، رگيريدا ی ھاوسه پرۆسه له
وا  ن ئه نجام بده ئه  يه م پرۆسه ی ئه لام پێش ئوه رگيريدا به اوسهھ
وكات  و ئهكرابن  رده روه كی باش په شێويه ردووكيان به بێت ھه ده

لام باشترين شت  به  يه م پرۆسه شياوبونيان به دلنيابن له
  چونكه . كانه سه نی كه مه يی و ته رده روه نی په چاوكردنی لايه ره

م  ناو ئه  وێته كه ده  وه نێكی ناكامڵبونه مه ته ۆڤ لهزۆرجار مر

 20(نی  مه ته دا له يه م پرۆسه كچ نابێت له  پێم وايه كه  وه يه پرۆسه

  متربێت  سالی كه )25بۆ 

واو  ی ته وه بكرێن بۆئه وره لی گه تێكه به  وه كه يه كچ و كور به
جاندنی ربگرن و گون كتر وه ستی يه ست و نه ھه زايی له شاره

رگيری  ر ھاوسه سه وكات بريار له روو ئه  نه كتر بخه خۆيان بۆيه
  . وه نه بكه

ی ھيچ  وه ھۆكاری ئه  بێته دهلبونيان  ش تێكه مه وێرای ئه
م دوو  تائه  مێنێت چونكه دا نه زه گه م دوو ره نيوان ئه ك له جياوازيه
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م  ئهت وا مرۆڤ ناتوانێ ئه  وه ونه كتردووربكه يه له  زه گه ره
نيوان خۆيدا دروستی  له  ئێستاوه له تێك بشكێنێت كه  جياوازيانه
يری  سه  وه ی جياوازه:چاوێ به  وايكردووه  شه مه رئه ھه  كردووه

ھێشتا  كانا كه ستوه ق به لگاچه كۆمه تی له تايبه ن به كتربكه يه
زۆرترين بينين  ده، رايی قڵ گه ر رێسای عه سه  ته وتونه كه نه

دات  لده رھه دا سه لگايانه م كۆمه ی سێكسی و توندوتيژی لهلادان
  .رژندا سه به  سته خۆی بالاده  پێی وايه كه

ر  سه سێك له مووكه ھا دروست كردنی خانوو بۆھه روه ھه
موو تاكێك دروست  كسان بۆھه شێوازێكی يه ت بێت و به حكومه

  .ربێت بكات و كارو ژيانی مسۆگه
ر موڵك و  سه س ناكرێت له ن دووكهواجی نێوا ھا زه روه ھه
 )بێت  سه م دووكه ستی نێوان ئه گرێبه(ر  سه نيا له بێت ته پاره
ن  لايه و لهبێت ) رايی يمانی مرۆڤ گه په(ی  ر بنچينه سه له كه
می  رجه تواندرێت سه ده  م جۆره به، نجامبدرێت بۆيان ئه  وه ته وڵه ده

نوێ و ی  وه ێن بۆنهربكر سه كان چاره تيه لايه كۆمه  كێشه
م  ی لهرشتێك و سامان ياھه پاره  چونكه، )قڵی كۆن عه(گۆرنانی  له
كردنی  فه بۆخه  وه گێرێته كان ده م ديسان مرۆڤه وا ھه ئه  ته بابه

شێكی  كه لهكان  مرۆڤه ھۆكارێك كه  بێته ش ده مه رووحی و ئه
  .ژن روحی ئازاد دا نه

  
  

  
  ) )كردنی منداڵ رده روه په((
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م  مرۆڤ له،  ی بنيادنانی مرۆڤه ترين پرۆسه وره منداڵ گه

بكرێت  رده روه لێك رێسای نوێ په ر كۆمه سه بێت له ندا ده مه ته
رگيز نابێت  راوكێ ھه ترس و دلهو  رق و كينه دووربێت له به
ھای بۆدروست بكرێت بۆخافڵكردنی فريوبدرێت يا  شێكی وه كه
بتی  ی تايه"كردنی شوێ رده روه كرێت مناڵ بۆپه تيس بكرێت ده قه
 كترو مای خۆش ويستنی يه ربنه سه لهدا  م شوێنه بێـت له ھه

 ويستنی نێوانيان و ك خۆشه بكرێت وه رده روه وری دا په چوارده
رگيز  واتا نابێت ھه، كان ڵه و ئاژه و بۆ ژينگه خۆشويستنی ئه

 مووكارێك بێت بۆھه يدا بوونی ھه كينه رق لهتۆوی و ترس و 
وری خۆی خۆش بوێت و  چوارده بكرێت كه رده روه واپه

ری  وپه بێت ئه كان ده وره گه، وی خۆش بوێت وريش ئه چوارده
  .ويستی مناڵان بگرن رێز له
  وه ڵهما دوورله  وه كه يه پشوی ھاوينيشدا مناڵ به كرێت له ده
ۆن چ يان پی بدرێت كه ره وێدا په له  وه كانه وه ناو تاقيكردنه  بخرێنه

س  كه ستن دوورله خۆيان ببه فێربكرێن پشت به ن خۆيان بده به ره په
  ی بنكه يه مشێوه س و كارناتوانێت به كه  و كاريان و چونكه

سانی  ن كه لايه وێدا له له، ی پێ بدرێت ره ری مناڵ په بنيادنه
بوونی  به ره په  وه كانه زنه قڵ مه و عه نده خه م به رووخۆش و ده

كانا  قوتابخانه ش له مه له جگه، قۆناغ ێت قۆناغ بهمناڵان بدر
مری واقيع  ئه  پێت و بكرێته سه ر خوێندكاردا نه سه مووشتێك به ھه

زی  حه  دا بكرێنه قوتابخانه كان له وانهولا  مه كرێت له ده  چونكه
 كرێت ی دروست ده وقوتابيه ئه وێت يه و ده ی ئه و شته مرۆڤ بۆئه
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ك  وه نهوێت  يه و ئه ئه ی كه وبواره ئه  ێت بخرێتهب نێكدا ده مه ته له
  مانه ئه،  وشوێنه رشتێكی تر ناچاربكرێت بۆئه زۆر يا بۆھه به

مرۆڤ  دروستبكرێت كه  و مرۆڤه ناتوانن ئه لێكن كه ھۆكارگه
  .وێت يه بوون ئه
 تربوو مرۆڤ ناتواندرێـ ده قڵ به رێساو ياساكانی عه رله گه
ست  قۆناغێكدا ده كردنی مرۆڤ له رده وهر پهبكرێت  رده روه په
مرۆڤێك ،  و شوێنه گونجاوبێت بۆئه  سه وكه بێت ئه كات ئه پێده
رگيز ناتواندرێت  وا ھه بوو ئه ويستی خۆی نه بوو يابه گونجاونه كه

بو  ربگيريت كاتێكيش مرۆڤ سودی نه وه  و مرۆڤه سودله
ناتوانێت  و ك زياتر ھيچی ترنيه يه كێشه وا له ڵگا ئه كۆمه له

رووی  له  وه مری واقيعدا ياشوێنی تيانابێته ڵ ئه گه بگونجێت له
ڵگا  كۆمه له  مجۆره كانی له مرۆڤه . وه كانيه كارو ويسته

بێ  ڵام له به  ی خۆی نيه كانا زۆرن و كارو پيشه ستوه قبه چه
ی  كورتی مرۆڤ ھاوشێوه به،  ڵكردووه خۆی تێكه ميدا سيسته

كوش و بزمارو  چه ك ستت بێت وه رده به له هك  كه پێداويستيه
  كوشه چه ی مرۆڤ كاتێك پێويستمان به قاش ئێمه و مه خته ته
وێت  بمانه كه  مقاشهبزماری پێ داكوتين كاتێك پێويستمان  كه
مان  ھه كانی تريش به ی پێ بگرين ئيتر شته شاوه لوزێكی گه خه

كوش  چهزمارو وێشدا ب شتو گوزار له ناكرێت تۆبچيته گه  شێوه
ل خۆمان  گه ميش له له به رچياو سه  بچينه رين يا ل خۆمان به كه له
می  له ك به وه نه  لێك شتی تره كۆمه  شاخدا پێويستمان به له، رين به

پێويستمان پێی  كه  ھايه ڵگادا وه كۆمه ش له م مرۆڤه ئيتر ئه، چوپ
  بێته دهبۆخۆی   ميشه وا ھه بوو ئه بوو يا بۆشوێنی خۆی نه نه
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ی  وه رله مرۆڤ به  واته كه . كێشه  بێته وريش ده و بۆچوارده كێشه
بێت بزانين پێويستی  وا ده ئه  وه دونيای بوونی خۆمانه  بيھێنيه

وا  بوو ئه ر پێويستمان پێی نه گه خۆئه ؟ يه ھه  م مرۆڤه چيمان به
  . وه دونيای بوونه  بێته  خڵوقه م مه ئه  زنه تاوانێكی مه

ئاسانی  ھا به كردنی مناڵ ناكرێت وه رده روه ش په مه له جگه
  وتودا بێته كی دواكه لگايه كۆمه ر مناڵێك له گه  ربگيرێت بۆنمونه وه
ك  يه بوو توانيان تاراده ڵام دايك و باوكێكی وشياری ھه به  وه بونه
رھات  گه ڵام ئه وانی تر به باشتربێت له ن كه بكه رده روه په  كه مناله
كی باش  يه شێوه وريان به اوسێكانيان يامناڵانی چواردهو ھ
رھات و  گه  كراوه رده روه په ی كه ومناله وا ئه كرابن ئه نه رده روه په

واوی  كی باش ته يه شێوه وا ناتواندرێت به بێت ئه ومنالانه ڵی ئه تێكه
تی ترو  سيفه جۆرێك له  دی چونكه  بێته  ومناڵه له  كه رده روه په

ر  سه  وێته كه ی ده ی تری منالانی ھاوسێكهشيواز
،  كه ی دايك و باوكی مناڵه كه باشه رده روه جۆری په له ره ده به كه
  كه ی بۆمناڵه وڵه وھه بێت واتا ئه ك دروسته يه دا كێشه لێره
بێت جۆرێك  رھيچ نه و گهبێت  رده ده ھه به  رخانكرا پێم وايه ته
دا كارلێككردن  لێره، ر  سه  وێته كه خوی مناڵانی تری ده له

لگری  ديوێك ھه به  وه قيه له قه  وێته كه ده  ومناڵه دات ئه رووده
لگری  ھه  بێته ی تريشدا ده كه ديوه و به واتا باشتره  تی جياوازه سيفه
لای و   ته ريوه په  وه يه كه كه ره ن مناڵانی گه لايه له تی خراپ كه سيفه

واوی  ته به  ومناڵه بونی ئه لنه گوێرايه  تهبێ ده  رينه هم پ زۆرجار ئه
بێت جۆری  ده دا لێره  واته كه، ی وه كانی ماڵه باشه  ته سيفه
كتربێت و  ھاوشانی يه  ڵگاكه واوی كۆمه بۆمناڵانی ته  كه رده روه په
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  تاوه ره سه واتا له، تی بن قڵی په مان عه لگری ھه ھه  وه كه يه به
رايی بێت  قڵ گه ی عه رده روه په لگری لگا ھه بێـت كۆمه ده

ھاوشانی رگيزناتواندرێت مناڵان  وا ھه بێت ئه روانه گه خۆئه
  .بكرێن رده روه ندروست په كی ته يه رده روه په

گيربێت و  كات ياگۆشه ناچارده  كه ومناڵه ی ئه م كارلێك كردنه ئه
 نێوان دووجۆر كارتێككردندا لهری لێ بشێوێت  سه
  بۆيه  ندروست نيه ی ته لگاكه كۆمه  دا چونكهبونيش وره گه له

  وه وێته كه ربخات و ده گه واوی بوونی خۆی به ناتوانێت ته
ستی خۆی  عبيروھه ناوێرێت ته كهور  رگوشاری چوارده سه
  .ربرێت تی ده قڵی په ی عه شێوه به

  
  
  
  
  
  
  
  
  ))ك بۆنان وه ژيری بۆژيان نه((
  

پال نانيشدا  ڵام له به، نان واتا ويستی ژيان بۆتێربوون
وكات  بوو ئه ژيريش نه كه )ژيری(لێن  پێی ده كه  يه ويستێكی ترھه

  .ژيان و نه يه نان ھه  نه
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م  ئه، ڵ بێت گه بێت ژيری له رويستێك ده تای ھه ره سه  بۆيه
شێك  ئێستا به، مووشتێك دروست بكات توانێت ھه ده  ژيريه

نيا  ته به  چونكه  يه زۆركوشنده  مه ئه  وه نه كه نان ده لان بيرله گه له
توانيت  نه نێت كه يه گه ت ده و رۆژه وا به نان ئه له  وه بيركردنه
ركاتێك  ھه  چونكه، )نان(يداكردنی  بۆپهيت  ژيری بكه كاربه

، ست ھه، قل عه(  بريتين له ی كه كه كيه ناوه  ھێزه مرۆڤ توانی به
، كی ناخات پهھيچ شتێك وا بۆ كار ئه  بخاته  مانه ئه )ژيری، زانين
  چونكه، ڵ ی ئاژه چوارچێوه  چێته وا ده بوو ئه نه  مانه رئه ڵام گه به
  بريتين له كه  يه ی مرۆڤ دووشتی ھه ھاوشێوه  م گيانداره ئه
گۆرينی  زۆرجار له  ره وه م بونه ئه  بۆيه )قڵ ست و عه ھه(
ن  گمه ده به،  وه كانيشدا ناتوانێت خواردن بۆخۆی بدۆزێته رزه وه
  .بێت نه

  چێته ويش ده وا ئه كات ئه ژيری نه ركاربه ڵام مرۆڤ گه به
بێت  و ده ژيری لای مرۆڤ گرنگه  بۆيه،  وه ڵيه ی ئاژه چوارچێوه

ش  م ژيانه ئه) ژيان(دروستكردنی  بۆ  وه كاركردنه  بيخاته
، تی می مرۆڤايه رجه بۆسه  زوو ويستێكه موو حه ی ھه كۆكراوه

  چێته ده كه  مان شته نان ھه له  وه نيا بيركردنه ته هب  واته كه
  . وه ڵيه ی ئاژه چوارچێوه
وا  ئهبێت  ل نه گه رژيری له نگاوێك گه رھه مرۆڤ بۆھه  بۆيه

مرۆڤ  وا له بێت كاتێكيش بێ نان بوو ئه رۆژيك دێت بێ نان ده
وا  ربوو ئه ده مرۆڤ بوون به بێت و كاتێكيش له رده ده بوون به

ر  گه ڵام ئه به، ژيان مرۆڤێكی پڕلهندرێت پێی بگوترێت ناتوا
ناو ژياندا  توانێت ژيان له ده  م ژيريه وا ئه بوو ئه ژيری ھه
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  حاڵه ئيتر مهبوو  بوونی ھه  مه دروست بكات و كاتێكيش ئه
  .وی رزه سه ن له ھريمه ندێكی ئه خوداوه  بێته مرۆڤ خۆی نه

  
  
  ))دادگا((
  
وی  رزه ڵگاكانی سه م كۆمه رجه سه ا لهتيد جيھانی مرۆڤايه له

ر  ھه جاله، ڵێن دادگا ويش پێی ده بۆسزادانی مرۆڤ ئه  يه شتيك ھه
ريتی دينی  ی نه ێرهگو به كه  يه م ھه سيسته و جۆرێك له ڵگايه كۆمه

 ، وه ته يان بۆمرۆڤ بريوه خۆيان سزاكه للتوری يائايدۆلۆژياو كه
  چيه  وشته ڵام ئه به، درێت سزادهوا  ی كرد ئه له رھه واتا مرۆڤ گه

  ؟كات سزابدرێت مرۆڤ ده كه واله
  ؟ يه راستيدا بوونی ھه راست سزای مرۆڤ له ئايا به
  وه بۆته روون نه  م شته بۆچی تائێستا ئه  يه ربوونی ھه گه ئه وه
   ؟ چی يه كه
پێی   تدا شتێك بوونی نيه ره بنه ت لهێو ركه بۆمان ده  واته كه

دوايشدا  كات و له ی سزامان پێده وه ڵام ئه به، ابگوترێت سز
م  لگاشی به ی كۆمه وه ئه،  ڵگايه وا خودی كۆمه دات ئه سزاشمان ده

خودی ی  وه ئه،  ڵاته سته وا خودی ده ئه  كردووه وره گه  جۆره
  . يه ركرده وا خودی سه ئه  كردووه وره گه  م جۆره لاتيشی به سته ده

م مرۆڤێك  ر شتيكی كه سه له  م نيه م سزايه ل ئه گه من له
ی  كه رپێچيه دوايشدا باجی سه كرێت و له ڵداده گه ی له وه ليپيچينه

  ، دات ده
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  .كانما وره گه رپێچيه ڵ سه گه ڵكوو من له نا به
لاماربدات  په  ماوه ی نه قام ھێنده رشه سه ش مرۆڤێك له مه له جگه

لاماری  وێت په نايهريش  رامبه سی به كه، ك بێت ربيانويه ئيتر بۆھه
 ؟مبازبھاوێت عه ی دروست كرد كه م مرۆڤه ڵام كێ ئه به، بدات
كانی تری دروست  و بۆمرۆڤه كێشه  ی ببێته مبازيه م عه بيت ئه بۆده
  ؟بكات
ی  رده روه په(بوونی  ر نه سه  وه ريته گه مووشتێك ده ھه  واته كه
كانی  قۆناغه لهبێت مرۆڤ  تدا ده ره بنه له كه )رايی قڵ گه عه
تی مرۆڤ بوون و  ر سيفه سه بوونی له وره تاگهتايدا  ره سه

مرۆڤێك دروست بكات خۆيی و  كه، بكرێت وره وستی گه خۆشه
ش بويت و كانی تری خۆ خڵوقه وری خۆيی و گشت مه چوارده

  .بێت ترسيشيان لێيان نه
م  ی مرۆڤ توشی ئه م شتانه ئه  وه ی باشتر روونبيته وه بۆئه
كان  گرنگه نيا شته دا ته ڵام لێره بهزۆرن  گشتی كات به ده يهسزا
  )درۆزن(و  )مرۆڤ كوژ(و  )دز(ك  وه گرم رده وه

ڵام  به، مرۆڤ كوژبيت يا دز بێت  كه  رستيدا ھيچ شتێك نيه له
می  بوونی سيسته وا نه كات ئه كان ده مرۆڤه به  مشته ئهی  وه ئه
رووی  رله ك گه لگايه اتا كۆمهو، ڵگاكاندا كۆمه له  بردنه رێوه به

ھا  روه بوو ھه كسان نه يه  وه تيه لايه كۆمهری و  ئابوری و دادوه
ی  رده روه ياپه بوو كسان نه ريه كانيش ھه بۆنێوان خودی مرۆڤه

مرۆڤێك  بتوانێت واله  مه وا ئاسته ئه بوو رايی بوونی نه قڵ گه عه
وی  رزه سه وست كرا لهدا مرۆڤێك در واتا لێره، ن كه نه له بكات ھه

و  وه بكۆڵدريته  م مرۆڤه ھۆی بوونی ئه ی له وه ڵام بێ ئه به
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مان كاتيشدا  ھه ن و له كه وا تاوانيشی پێده بكرێت ئه رده روه په
  .درێت سزاش ده

  
ر  بوون ئيدی گه  ھاته  تاوه ره سه له مرۆڤ كه  پێم وايه  بۆيه

ت ئيتر چۆن بتواندرێت ش بكرێ رده روه په  م مرۆڤه زاندرێت ئه نه
ی مرۆڤ  وه بۆئه  واته كه ؟بگوترێت تاوانبار  م مرۆڤه به
    وه دونيای بوونه  ش بێته جۆره و بيت به وا ده كات ئه نه ڵه ھه

  .درێت نجامه پێناو دينيشدا ئه زۆرجار له  مه ئه
ميان  كه يه، تاوانبارن  وه ره كانی سه دا دووجار مرۆڤه لێره

، و پرۆگرام رنامه بێ به به  وه دونيای بوونه  ھێننه دهمرۆڤ   يه وه ئه
  ميان نيه سيسته وا كه ئه  وه دونيای بوونه  شھێته ده ميان كه دووه
، درێت وا سزاده تاوانيشی كرد ئه و كهكردنی مرۆڤ  رده روه بۆپه
ی  رده روه بوونی په ر نه سه  وه رێته گه مووشتێك ده ھه  پێم وايه  بۆيه
رھات و  گه  كراوه ھا فێرنه تێيدا مرۆڤ وه رايی كه قڵ گه عه

ی  كه وا كاره دروست بكات ئه  يدا كێشه مژه گه مرۆڤێك له
مێنێت  ش نه ی كێشه وه جابۆئه، بێت يی نه مژه گهريدا  رامبه به له
ی  رده روه می په ھێزی سيسته يی بنبربكرێت به مژه بێت گه وا ده ئه
  .رايی قڵ گه عه

  رێك وايه كته ی ئه توانم بلێم مرۆڤ ھاوشێوه دا ده لێره  واته كه
ی  م رۆڵه ئه  وه وانه لای ئه و له ھی خۆی نيه  م ويسته زۆرجار ئه كه

م  وونی ئه توانم بلێم به ڵام ده بينێت به و رۆلی خۆشی ده پێدراوه
لێك  كۆمه مانيش بێت ئه كی نه يه مينه كه  له گێرێت جگه ی ده رۆڵه
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لێكی تری  سوف و كۆمه يله ت و فه ندو بليمه مهك بير سن وه كه
  . ھاوشێوه
كانی  گشتی سياسيه ی شانۆكانيش به وه نوسينه  ته ی بوه وه ئه
  وه وانه ن ئه لايه ڵگاو گشت جيھان له واتا كاری كۆمه، ڵاتن سته ده
  .چێت ده رێوه به

رھۆكارێك بێت  ھه كاندا مرۆڤێك به لگادينيه كۆمه ش له مه له جگه
ك كوشتن يا  وه،  وه برنه لێك سزای بۆده وا كۆمه تاوانكردن ئه له
قڵ  می عه بۆبی سيسته  تێكه لاله ده  وه ئه، تككردن و ئه برين ست ده
  واته كات كه يدا تاوانيشده رده روه بێ په مرۆڤێك له  چونكه، رايی گه
،  يهي رده روه وا بێ په ئه  و تاوان بردووه ره ی به م مرۆڤه ی ئه وه ئه
بوونی خۆی وون  لهمرۆڤ   دا چونكه ڵگايانه كۆمه  م جۆره ڵام له به

ندی ترسی  كۆت و به  نه يخه رچۆنێك بێت ده ئيدی ھه  كراوه
ر  رامبه ستان بوو به وه سته ده ڵات كه سته واتا كاتێك ده، خودايی

رقيت  رامبه كيان به خودايه وا كردنی ئه رده روه بوونی په نه به
دڵی   خرێته ده  وا ترسێكه بوونی خودا ئه ر ھه به له  گوايه  وه كردۆته
  وه كۆنه له  دا چونكه لێره، كات ی تاوان نه وه كان بۆئه مرۆڤه
موو  ھه  بۆيه  بوونی خودايان بۆمرۆڤ خولقاندووه ھه

ڵاتی  سه دا بێده ئالێره،  وه ته ێراوهگربۆخودا  مێكيشيان ھه سيسته
يا  )بتێك(  ته چۆن كراوه كهوێت  كه ره روونی ده مرۆڤ به

  وه كۆنه واتا مرۆڤ له . وه ندۆته رووحيان لێ سه كه )رێك يكه په(
م  ربه كاندا ھه ڵگا دينيه كۆمه تی له تايبه به  ی كردووه شه گه كه

رباز  خۆی لێ ده  يتوانيوه و نه  وه ته بێ رووحی ماوه ش به جۆره
  وه گێرمه ستويی خۆی ده هق ب شی بۆ چه بونه ربازنه م ده بكات ئه
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ڵ حوكمی  گه بوونی له ڵنه تێكه به )دين(گيربوونی  گۆشهڵ  گه له
  .دا )قڵ عه(

می دينيدا  كی سيسته ڵگايه كۆمه رھات و له گه  يه وه ئه  كه پسياره
قڵی  مانای عه ربه گه  م تاوانه نجامبدات سزای ئه مرۆڤێك تاوانێك ئه

دا  ڵام لێره ستۆی خودا به ئه  وێته كه وا ده لدابكرێت ئه گه تی له په
م  ڵاتی ئه سته ژێرده يانتوانی له ی نه وه ھاتوون ج جای ئه

ويش  رزه سه رله ھه  بكرێت بۆيه  رده روه دا مرۆڤ په مه سيسته
  . وه برنه سزای بۆده

ستۆی  ئه  وێته كه وا ده كات ئه تاوان ده ی كه و مرۆڤه ھا ئه روه ھه

كات  فێربكات تاوان نه  و مرۆڤه ئه  يتوانيوه نه كه  كه لاته سته ده

بێت خودی  وا ده م بێت ئه يه وه م لێكدانه ی ئه گوێره ربه گه  واته كه

  ی تاوانی كردووه و مرۆڤه ك ئه وه سزابدرێت نه  كه ڵاته سته ده

رخودابوونی  گه  واته كه .كات كات تاوان نه وانه  يتوانيوه نه  چونكه

دا  ڵام لێره بهدادگايی بكات   مه م سيسته بێت ئه وا ده بێت ئه ھه

ر تاوانبار  گه ئه  چونكه  وه بێته ڵ ده كان پوچه خودايی بونی ئاينه

ی  وه بێت بۆئه كيشی ھه بێت خودا سزايه وا ده تاوان بكات ئه

ی  گوێره ر به گه ھۆكار سزابدرێن جائه  بنه ی ده وانه ئهلگادا  كۆمه له

چێت  ك پێداده يه يژه ی په وا ھاوشێوه م بێت ئه يه وه م لێكدانه ئه

كۆتايدا  مووشيان له ھه كه  كه بۆھۆكاری روودانی تاوانكردنه

  سته ده ی به جۆری سوڵته ی كه تيه سايه وكه رئه سه  وه رێته گه ده



   ۆشهنگ جاھويیھ
 

[97] 
 

تاوان  كه  كراوه ژيرنه  م مرۆڤه ودا ئه ستی ئه ژێرده له  چونكه

  .كات نه

وا تاوانی  ئاشكرادياربن ئه ربه كان گه اوانهت شێك له ھا به روه ھه

موويان  ھه كهستيان پێ بكات  ھه  يه س ھه م كه لام كه ترزۆرن به

لێكن بۆ دروستبوونی مرۆڤيكی تاوانبار يا مرۆڤێك  ھۆكارگه

   .رێت و تاوانباری به ره به

  وه رووی ژيانی بوونيه ی مرۆڤێك له وه شت بۆئه  تاكه

ر  سه  وه رێته گه مووی ده وا ھه كات ئه هئازادبێت و تاوانيش ن

بێت بۆرووحی ئازاد  ش ده مه م سيسته ئهرايی  قڵ گه می عه سيسته

  ببێته  م مرۆڤه ی ئه وه واتا روحی مرۆڤ بۆخۆی بۆئه  وه رێته بگه

  . كات خوداو تاوان نه

و  ره به كه  يه بوونی ھه وانه ش لای ئه تيه خودايه  م روحه ئه

دا  كرێت لێره رۆن واتا ده سووفی ده لهي ی فه لوتكه

  سووف چونكه يله فه كانی بكرێن به تاكهك  لگايه ركۆمه بۆھه

ك  لگايه ريی گۆرينی ھيچ كۆمه چاوه  ميشه وا ھه بێت ئه روانه گه

  .وێت مه ی من ئه وه ناكرێت ئه

  له شكراون جگه دابهشێك  ند به و چه ره به  يه ی مرۆڤ ھه ته وه له

باڵاترين   ينه گه كۆتايدا ده له وا شكردن و ناوھێنانيان ئه ش به به
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نياخۆی  سووف ته يله ناكرێت چيتر فه ) سوفه يله فه( مرۆڤ كه

ك  ی ياريه ھاوشێوه  وه وێشه ندن و له سه شه ی گه لوتكه  وێته بكه

ی  وه ئه  گرتن بۆيه خنه رره به  وێته ڵگابكات و بكه يری كۆمه سه

  نگاوه وھه و ئه ره ڵگا به ولا كۆمه مه كرێت له وێت ده يه سوف ئه يله فه

ژێر  ڵگادا له كۆمه كان له ی چيتر مرۆڤه وه بۆئهبنيادبندرێت 

كرێن  تی وون نه وتی نامرۆڤايه می چه و سيسته ركرده بوونی سه نه

  .درێن تاوانيشدا سزانه ن و له كه ونيشدا تاوان نه و له

موياندا بوونی  ناوھه ادگالهگشتی د كاندا به جيھانی مرۆڤه له

كات  خوداو تاوان نه ن به مرۆڤم بۆبكه  يانتوانيوه تائستا نه كه  يه ھه

رنج لای  سه  ته ی بوه وه ڵام ئه به، وان بكات تاوانی ئه ست به ياھه

ك ولاتانی ئاسياو  ستودا وه قبه لگای چه ليك كۆمه كۆمه دادگالهمن 

مرۆڤ   وێدا بروام نيه له كی تر كه يه ندناوچه فريقاو چه ئه

ش  ردبكرێت و خودی دادگاكه روه قل په وتی عه رره سه له

ی  نه يمه ژێرھه لكوو دادگا ھێشتا له قڵ بێت به وتی عه رره سه رله ھه

زۆرجار مرۆڤ  چن كه ده رێوه به  خۆوه رله للتورو ئاين و ھه كه

 ی دادگابكرێت سزای وه كرێت يابێ ئه رماف دادگايی ده سه له

ر بيروبۆچون يا  سه سزادانی مرۆڤ لهك  وه . وه برێته قورسی بۆده

چی  كه .وای خوودی خۆی مافی سيسای بوونی و مافی ره
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چی وێرای  تی مرۆڤن كه ره رچی مافی بنه گه ئه  مانه موو ئه ھه

  . وه برێته وێشدا سزای بۆده ی دادگاو له كێشه  ته ی بۆی بوه وه ئه

مێنێت  بوونی نه  ی دادگاكه هوێت كێش ربمانه گه  بۆيه

رايی  قل گه می عه بێت سيسته م شت ده كه وا يه ئه  وه مبكرێته ياكه

كانيان بدرێت  نه كانيش بۆخاوه می مافه رجه بێت و سه بونی ھه

م  و ئه كێشه بن له پرده  ميشه ھه  لگايانه كۆمه  مجۆره گينا ئه ئه

و  وه كرێته ده  وه خۆيه كانيش به ژيره  ش زۆرجار مرۆڤه كێشانه

خودی   يه وه نيائه نياو ته ته  مشه ری ئه سه چاره .ناوی  ونه كه ده

ر ھزری  سه لهقل و  وتی عه ر ره سه  ونه كان بكه مه سيسته

ريتی ئاينی  پێی دابونه ك به وه بنيادبندرێن نه )وسف يله فه(

كی  ره ی سه كێشه  ته بونه  ميشه ھه كه .للتورێكی تر ركه ياھه

  .روح كراون كان و نيوه رۆڤهم

  
  

  ))كان پسپۆره((

  

  سانه كه  مجۆره بوارێكدا ئه زا له واو شاره سێك ته پسپۆر واتا كه

  مانه بێـ دروست بكرێن دروستكردنی ئه موو بوارێك ده بۆھه

رونی و  بواری ده پسپۆرله  بۆنمونه،  بۆگشت كارێك گرنگه
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كی  ڵگايه واو كۆمه ی ته وه می ئێستاماندا بۆئه رده سه ندورستی له ته

س زۆرباش بوونی  بێت دووكه ی ده ندروست دروستبكه ته

  .بێت ھه

  پسپۆرانه  مجۆره ندروستی ئه بواری ته ميان پسپۆر له كه يه

بێـت  كانيشابوونيان ھه وره ناو گه ی كوتانی مناڵان له ھاوشێوه

كان  می مرۆڤه رجه مانگ ياساڵی جارێك پشكنين بۆسه 6ی  ماوه له

ركردنيان  سه خۆشی و زووچاره وتنی نه ركه ستی ده به مه ن به بكه

خۆش و  و نه وه ندروستی بمێنێته ته به  ميشه ھهڵگا  ی كۆمه وه بۆئه

  .كات شی لاواز رووی تێنه له

  .كان رونی مرۆڤه ھا پسپۆر بۆده روه ھه

لگا  كۆمه سێك له ێكا كهپر ناكاو ياله بينين زۆرجار له ده

  م ونيه بێت و ئه بوونی خۆی ونه دات ياله نجامه ئه وره كی گه يه له ھه

دوای خۆيدا  ی به ی زياتری نامرۆڤانه وه كاروكاردانه  بێته ده

  .دێنێت

كانی تر  كان ھاوشانی تيمه رونيه ده  بێت پسپۆره ده  بۆيه

ك چۆن  ڵگا وه كان و كۆمه بۆتاكهبێت  دواداچوونی وورديان ھه به

  رونيانه ده  م پسپۆره ر ئه ڵام گه به  يه ليس بوونی ھهی پۆ ئێستا بنكه

، ی پۆليس ناكات بونی بنكه بێت ھيچ پێويستمان به بونيان ھه
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دواداچونی ورديان  به  وه رونييه بواری ده له  م پسپۆرانه كرێت ئه ده

ن  ترسی بكه مه ست به ك ھه رجێگايه ھه بێت له كان ھه بۆتاكه

رونی تێك  دات ياده نجامه ئه له كی ھهسێك كارێ مرۆڤێك و كه كه

ن و دانيشت و  دواداچون بكه به  متيمانه رزوو ئه وا ھه بچێت ئه

قڵی  رونی و عه راھێنانی ده  وه ری بۆبدۆزنه سه چاره

ی  وه رانه گهدوای باشتركردن و  ن و له نجامبده بۆئه

ناو   وه رێته ی پێ بدرێت بگه وكات رێگه رسروشتی خۆی ئه بۆسه

  .لگا مهكۆ

  

باھای   ته بونه ی كه ھايانه و بێ به يائه، كانی دونيا بێ نرخه((
  ))گرنگ لای مرۆڤ

  
  
  ھيد يانيشتيمان شه

   
ناوی نيشتيمانيكدا  ناو ھه كان له مرۆڤه  وه كۆمنه رله ھه

ھايی خۆيان  بێ به ست به كان ھه ی مرۆڤه وه تيسكراون بێ ئه قه
  .رێنن گوزه ناچاريدا ژيان ده ن ياله بكه

لگاش  بۆكۆمه كان زيندان بۆتاكه  ته كان زۆرجار بونه نيشتيمانه
ن و مرۆڤ  م دروست بكه سيسته ناتوانن جۆرێك له كه، گشتی به
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  يه ندێ شت ھه ياھه، ربگرێت تاموو چێژی ژيانی خۆی وه
  ھيد بۆنيشتيمان  ك شه وه،  راسته  مه ئه  پێمان وايه كه

كان  تی تاكه تايبه خۆی بكات به دا مرۆڤ پسيارله كرێت لێره ده
كات بۆنيشتيمان قوربانی  وامان لێده  چ شتێكه  مه موويان ئه رھه ھه
  ؟ين بده

خۆی  ك كه يه ركرده زۆرجار خودی سه  يه وه ئه  مه ئه
كانی  لاماری نيشتيمانه وێت په يه و ده قل نيه وتی عه رره سه له

رێگربێت ھيچ   كردووه ھای نه ی وه:كارێرخۆی  تربدات يا ھه
  ويست بۆيه تێكی خۆشه وله ده  دات و ببێته لاماری نه س په كه

دات بێ  رۆكی وڵاتان رووده نێوان خودی دووسه له  مه زۆرجار ئه
ن و  ربكه ن شه ده ن بريارده ست پێ بكه كانی ھه ی تاكه وه ئه

ن  وه ژێره له كه  كانه قوربانی خودی مرۆڤه  بێته ی ده وه شدا ئه لێره
  . قينه راستهمی  نه ھه جه ن به ه ونيايان لێدهد

پێويست ناكات باسی  ھيدبۆخودا كه ی شه وه وێرای ئه  مه ئه
  . خه بێ بايه  شتێكی ھێنده م كه بكه لێوه

كرێت  تيس ده ناوی نيشتيمانێكدا قه ھه له كرێت مرۆڤ كه ده  بۆيه
وكات برياری خۆی بدات  تێ بگات ئه  مانه موو ئه ھه له
لگاھۆشياربێت  دا كۆمه لێره  زۆرگرنگه كه، رۆك لبژاردنی سه هھ له
رۆك  سه ی سيسی بكرێت به ركرده سێكی سه كه  س نيه نيابه ته به كه
بێت  ده  كه ركرده خودی سه  يه وه مووشی گرنگترئه ھه له كه
قڵ رێك بخات  وتی عه ژێر ره لگاله سوف بێت و كۆمه يله فه

و رانی  گوزهشێك بپارێزێت و خۆمووشت ھه ی وڵات له وه بۆئه
  .م بكات راھه مووان فه كسانی بۆھه يه
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   ))تی ی مرۆڤايه شه وروپاو بانگه ئه((   
  

وه  ی شۆرشی رێنسانس و بوژاندنه وه دوای ئه وروپا له ئه
قڵی  كانی عه ترسيه مه  ست به ستی پێكردوو ھه ده  ری نگه رۆشه
دا  دوای پێنج سه ێم لهتوانم بڵ ئيدی ده، للتورو دين كراو كه
چاو رابردوويدا گۆرانكاری  له  وروپاپه و ئه مترو زياتر ئه ياكه
كی  موو رويه ھه ری له و نوێ گه ره رداھات و به سه به
لانی  موو گه پێش ھه له )و ئابوريدا تی و سياسی ڵايه كۆمه(

  .ن دونياوه
اواز ی جي ره تی بۆدووبه ی جيھانی ئێستای مرۆڤايه وه ڵام ئه به
ی  گيريه و گۆشه وا ئه ئه  دروست كردووه  وه ندی روووه ھه له
كيان  وی دوونيايه رزه سه له  وجۆره به كه  كانه وروپيه قڵی ئه عه

وانی تريش  ی بڵێی بۆ ئه وه ك ئه و وه بۆخۆيان دروست كردووه
  .زانن وای نه ره به

 ر سه شێكی تر له و بهراست  ڵاتی ناوه قڵی خۆرھه ئێستا عه
وا ھێشتا  ت ئه مێژووی شارستانيه زار ساڵ له ھه دوای ده له وی زه
رزگاربكات و  )للتور دين و كه(قڵی  عه خۆی له  يانتوانيوه نه

ڵام  ، به، ن بۆخۆيان دروست بكه )رايی مرۆڤ گه(كی  ڵگايه كۆمه
ی گۆرانی  توانينه م نه م ئه رده به ست له ربه به  ته ی بوه وه ئه

شێكی بۆخودی  به  وا پێم وايه راست ئه وهڵاتی نا خۆرھه
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  وه گێرمه كانی خۆيان ده ريه نوی گه  روناكبيران و نوغبه
  .ن رزگاربكه  قل پوچيه م عه ن لهكانی خۆيا له يانتوانی گه نه كه

و  ئاست ئه له  كانيشه وروپيه نگ بوونی ئه بێده ھا روه ھه 
، ،  يه ی ھهدا بوون يه و ناوچه له ی كه مرۆيه  پێشێلكاريه
كان و  ركرده ھاتووی سه شی بۆناشارازايی و لێنه كه ھۆكاره
 دا يه له سه و مه تا غيابن لهوان تائێس ئه ، كه،  كانه ھزر تيژه  نده بيرمه
دا بێت و  له كه له) سوفی يله قڵی فه عه(بێت  ده  ركرده سه  چونكه
م  ر ئه گه  ركرده سه، كاربھێنێت به  قڵه و عه تێك ئهموو ش بۆھه
تی  وی مرۆڤايه موو زه بێت ھه وا ده ردا بێت ئه سه ی له قڵه عه
ی  كه نيشتيمانه ك له يه هنيا پارچ ك ته وه ھی خۆی بزانێت نه به

  كرێته وی ده ر زه سه ، مرۆڤ له،  يه وه ئه  كه پسياره، خۆی
  چ شتێك وای لێكردووه  مه ئايا ئه )ئايدۆلۆژياو دين(قوربانی 

توانێت  دابێت و نه يه و كێشمه رله ھه  يه ی مرۆڤ ھه هت وه له كه
و كۆتوو  رايی بۆخۆی دروست بكات و له ژيانێكی مرۆڤ گه

ی  پيرۆزه  ويه و زه ش ئه مه وێرای ئه ؟رزگاربكات  نده به
  ترسيه مه له  وه سپايی جۆراو جۆره لێك ئه كۆمه تی به مرۆڤايه
تانی دوونيا  ميلله شێك له بهش تائێستا  مه له ، جگه،   ييدايه ژينگه

م  ناڵێنن و له ده  وه ی ھزر ديكتاتۆريه ركرده لێك سه ست كۆمه ده به
راست پاراستنی  ، ئايا به، كراون رزگارنه  راييه پوچ گه  ھزره

لانی دوونياو  كانی گه سته ژێرده  ھاتنی مرۆڤه  وه مه خه و به ژينگه(
؟ ؟ ستۆی كێ دايه ئه له )لتوور دين و كه(قڵی عه رھێنانيان له ده

ن  رزگاربكه  ترسيانه م مه بێت خۆيان له وا ده ر بڵێی ئه گه خۆئه
م  وان له ئه  بێت چونكه يان ھه كی ئێوه ت ھاوكاريهبێ وا خۆده ئه
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ستودا گيريان  ق به ی ئاين و ئايدۆاۆژيای چه كێشه كێشمه
  . خواردووه

، ،  ڵی ملی ناوه ئاژهو  ره تی به بينم جيھانی مرۆڤايه ده ڵام كه به 
مرۆڤێك ژيانێكی باشتروو مۆدێرن بۆخۆی دروست بكات   چونكه
رزگاربكات و   كێشانه  م كێشمه لێكی تر له شتوانێت مرۆڤ گه و نه
وی بكات  رزه ی سه تيه داليه موو ناعه و ھه يری ئه سه  وه لاشيه به
نيم   هڵ ھه  وا پێم وايه ئه ن ده وواندا رووده رچاوی ئه به له كه
مرۆڤی   ، چونكه،  وه ڵيه قالبی ئاژه  ونه كه وانيش ده ئه كه

تی  موو مرۆڤايه بێت ھه رايی ده ی ھزر ژيرو مرۆڤ گه قينه راسته
نيا  ك ته وه مولكی خۆيان بزانن نه ی به كه پيرۆزه  ويه و زه
ی تريشی وێران  وه و ئه وه هبۆخۆی پاك بكات  ويه و زه ك له يه پارچه
  .بێت
غياب   لانه سه م مه وروپای له كانی ئه ی مرۆڤه وه ئه  يهبۆ 

ھزری  له ) سووفه يله قڵی فه عه(بوونی  وا نه مرۆدا ئه ئه له  كردووه
تی  كی گشتی مرۆڤايه يه شێوه به  يانتوانيوه نه كانياندا كه ركرده سه
ڵگای  كۆمه كه  راييه پوچ گه  قڵه م عه لانی دونياو خۆشيان له گه

تێيدا  كه، ن ن و كاری بۆبكه رزگاربكه  وه تی گرتۆته مرۆڤايه
  .قوربانی  ته مرۆڤ تێيدا بووه  دين و ئايدۆلۆژياوه(ناوی  به

ھا پێش  ڵ بێت وه گه تائێستاشی له ش زانست  مه وێرای ئه
بكات   خۆشی كوشنده لێك نه ری كۆمه سه چاره  خراوه نه
، ،  وه تيدا بڵاو بۆته هشی مليۆنان مرۆڤاي ناو له وی به رزه سه له كه
وڵێكی تری زانست بۆ  موو ھه ی ھه وه وێرای ئه  مه ئه

بێ ئومێد بوونی   ته خۆيدا بوه خۆی له كه  ك بووه دروستكردنی چه
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، ، رايی تێيدا ژيانێكی ئاراموو مرۆڤ گه لان له ژيانی گه  وه پێكه
دروست   وێت كێشه ك بيه يه مژه كاتێك گه  يه وه مرۆڤی ژير ئه

كانی  ك كاره وه وێت نه ليدا رێك كه هگ له  رانهژي بێت به وا ده بكات ئه
، ی بيكوژێت ياسزای بدات وه هك ئ ردا ناژيری بێت وه رامبه هب له
ڵن  يه نه  داوه وڵتان نه دا ھه يه له سه م مه له  ی ئيوه وه بيركردنه كه

  م جۆره كی توندو تيژ له ڵگايه يا كۆمه  م جۆره مرۆڤێكی له
تان  ن رێگه ئێوه  وه ئه  ر دروستيش بووه گه ئه ، وه، بێت دروست نه

  . م جۆره انی بهڵد رھه سه له  غياب بوونه  ی داوهپێ
  مێكه كان ده وروپيه ئه  ركرده ندوو سه ی بيرمه ئێوه  واته كه 

وی پيرۆز  رزه سه تائێستا له ی كه موو تاوانه م ھه ئاست ئه غيابن له
م  ن و ھه رزگاربكه  لانه م گه تانتوانی ئه م نه ھهو   يه بوونی ھه

 ن بۆ ژيانی مرۆڤ بوون انست بدهز به  ره زياتر په  شتان توانيوه نه
  يه ويه م زه رئه تی ھه تی و نيه يه ی ھه وه تی ئه مرۆڤايه  چونكه

تۆم تێيدا  و بۆمب و ئه ندان جار تێكی داوه ستی خۆی چه ده به كه
و  ويه م زه وێت ئائه تانه راست ئه ش به رئێوه ، گه، قێندراون ته

وا  ئه، ن ده ی مرۆڤ بوون لێده شه ن و بانگه تی رزگاربكه مرۆڤايه
دابن   وه و خه رله ك ھه وه ن نه كاری بۆبكه  ئێستاوه بێت له ده
  يه توانايانداھه له تی كه ندانی مرۆڤايه دا بيرمه رچاوی ئێوه به له كه
ن  ش سووك بكه ركی ئێوه راست و ئه وهڵاتی نا قڵی خۆرھه عه
  .وتان دێت  ی خه ش پرخه ئێوه زيندان و  خرێنه وا ده ئه

  ڵگاكانی دوونيا ھێنده دا كۆمه رچاوی ئێوه به ھا له ئه
رايی  مرۆڤ گه  تانتوانيوه رايدا ھێشتا نه قل گه عه ھێزلێبراون له

دا  ناو ئێوه لهھا ھێشتا دادگا  ن ئه كان رزگاربكه نالۆژيكيه  كێشه له
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  تواندراوه ی خۆيدا نه ڵگاكه ناو كۆمه مرۆڤێك له كه  يه بوونی ھه
ل تاوانيشدا  گه وا له ئه، بكرێت )رايی قڵ گه عه(كی  يه رده روه په

  . وه برنه سزای بۆده
م  ھێشتان به  ئێوه تاوانی چی بوو كه  م مرۆڤه ی پێم بڵێن ئه ئاده 
ی چيتر  وه بۆئه  واته ،، كه!؟سزادرادوايشدا  تاوان بكات و له  جۆره

وی بێت بۆخۆی و  رزه ك خودای سه درێت و وه مرۆڤ سزانه
، دروست بكرێت  وجۆره بێت به هوا د ی ئه كه ڵك و بۆژينگه بۆخه
لانی  خۆتان و گه  تانتوانيوه ورروپی ھێشتا نه ی ئه ڵام ئێوه به

  وی ئێوه ر زه سه هل  واته كه ن رزگاربكه  مردوويه  قڵه م عه دوونيا له
لانی دوونيا  تا برۆن گه ره ڵام سه به، ستم بوون پشتيان پێ ببه

جيھانی   بيرله  وه كه يه وكات به ن ئه ی خۆتان لێ بكه ھاوشێوه
زاران  ھه به كه  وه نه رايی بكه قڵی مرۆڤ گه رايی عه مرۆڤ گه

ونی بو  بوونه م مێك بوو ئه ده  بوايه و ئه مرۆڤ لێی غيابه  ساڵه
  .ن و دركی پێناكه مووتان وون بووه ڵام لای ھه ، به،  بوايه ھه

  
  

سايتی  له 2/2016/  20وتی  رێكه م له ته م بابه تيبينی ئه

م  ی ئه وه ل بلاوبونه گه له . وه كان و سنورميديا بڵاو كرۆدته پێنوسه
 م بينی ھه  وه خۆيه ی به وره كی گه توانم بليم گۆرانكاريه م ده ته بابه
پانی سياسی  وروپاو گۆره ئه م له راست و ھه لاتی ناوه خۆرھه له

ی  رچاوه بۆسه  وه رێنه ی بگه وه بێ ئه  وه داخه لام به به .تی مرۆڤايه
  ی منيان خسته فه لسه مان فه ر ھه ندێ نوسه ھه  كه ته ری بابه نوسه
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كانی تر  يتن بۆزمانه كه فھومه شێكيشيان مه كانيان و به ناو دێره
  .رگيرا وه

  
بوو ئيتر  وه ئه  ته م بابه نوسينی ئه كيم له ره ستی سه به مه
  مه وا ئاسته رايی ئه ی بلێن مرۆڤ گه كه قينه مانا راسته ربه گه
بێت  كی زۆربوونی ھه يه شێوه به تی وی ئێستای مرۆڤايه رزه سه له

مرۆڤ بوون   چونكه ڵگاكان نێوان كۆمه  وه ته ستراوه به و نه
ناو  مرۆ له بينم ئه ده ڵام كه به، مووشتێك ھه له  ی خودايه هھاوشێو
وتوترين ولاتانی  پێشكه زۆرشتا له وروپا له كاندا ولاتانی ئه مرۆڤه
  وتنه م پێشكه بێت ئه ڵام خۆده به،  وه كه مو رويه ھه ن له دونياوه

، بن  وه می مرۆڤه خه بێت و به مووشتێكيانا بوونی ھه ھه له
مرۆڤ   مێكه ده كه  لانی دونياوه لبوونی گه رووی تێكه لهتی  تايبه به
لتورو  دين و كه(ھۆی  به ی كه گيريه م گۆشه ھۆی ئه به

رای لێ  وا روحی مرۆڤ گه ئه  بۆی دروست بووه ) ئايدۆلۆژياوه
تی  وی مرۆڤايه زه،  جيھانی خۆياندا ونيان كردووه و له وه ندۆته سه

  .زیبێ جياوا  كانه موو مرۆڤه ھی ھه
  ؟وی چين ر رووی زه سه كانی مرۆڤ له وتوه دواكه ھۆكاره

خۆی باڵداری   خلوقێكه ك باسم كرد ئيتر مه مرۆڤ وه
ڵام  به  اندووهلم مووشتێكا بوونی خۆی سه ھه و له  ويه رزه سه

بوونی خۆی وون  له  م بوونه ھۆكارێك ئه  ته گيربوونی بوه گۆشه
كی باش  يه شێوه وی به رزه سه هی ل وه ھۆكاری ئه  ته بوه كه، بكرێت

  ی ببێته وه تی ئه جيايه ت له سياسه، خرێت ئابوری پێشنه
بی   وه ر مرۆڤێكی تره سه ندی به وه رژه به  ته چی بوه باشتركردن كه
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كی  يه بازنه تی بكرێت و زانستيش له چاوی مرۆڤايه ی ره وه ئه
ھا وون بوونی  روه درێت و ھه ی پێنه شه و گه وه داخراودا بمێنێته

ی  ويستی ئاين خۆی ھێنده ناو ديندا و دروست كردنی به مرۆڤ له
  و گوايه بوونی خۆی دابريوه كانی له شيكی زۆری مرۆڤه تر به

چاوێكی تر  و به بێگانه وا به بن ئه ونه ر دينی ئه سه ی له وانه ئه
  . يركراوه سه

مانا  رۆڤی لهم  وه كی ژيانه موو رويه ھه له  م جياوازيانه ئيتر ئه
كی داخراودا  يه چوارچێوه و له ی خۆی دابريوه قينه راسته

  . وه تيه ھێشتويه
كان  بۆ ژيانی مرۆڤه  دابوايه لوتكه له  بوايه ر چی ئه گه زانست ئه

كرابان  نه وی بڵاوه ره كان بۆسه خۆشيه يھێشتبا نه نه  تاوه ره سه و له
وا ھاوكات  رێت ئهيتوانی رێی لی بگ ی نه وه ڵام وێرای ئه به
توش   ئێستاوه له بپارێزێت كه  خۆشيانه م نه مرۆڤ له  شيتوانيوه نه

  بونه ڵاونه و تێكه ش بۆئه مه نالێنن ھۆكاری ئه ده  وه و پێيه بونه
و زانيستيش   يه لاندا بوونی ھه نێوان خۆی گه له كه  وه رێته گه ده
  . تيس كراوه قه

  . پاراستنی ژينگه
نێوان  له ی كه و ئيھماليه ھۆی ئه ی به كه ويه ئێستای مرۆڤ زه

  ندا ژينگه زۆرلايه ی له وه ھۆكاری ئه  ته بوه  وه خۆياندا بڵاو بۆته
وونی   كاندا چونكه وتوه ڵگا دواكه تی كۆمه تايبه كرێت به چاو نه ره

داون  ی پێنه وه تی ئه رفه باری ده  م شوێنانه كانی ئه مرۆڤه
ر  سه  وه رێته گه رده ش ھه مه ئيتر ئه، ێزنی خۆيان بپار كه ژينگه

وان  ستراوی ئه قبه چه  ھێنانيان له رنه يان و ده وه دانه ئاورلێنه
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ی دين و بی زانستين و خۆيان وون  ن گيرۆده ی ھه ته وه له كه
  .ئاگابێت وان به ی ئه ونه  م جيھانه له  بووه سيش نه و كه كردووه
  ته كان بونه وتوه لگادواكه كۆمه ی كه مه له ھا جگه روه ھه

  وه دوو روانگه وا له يان ئه كه رامۆشكردنی ژينگه ھۆكارێك بۆفه
  چونكه،  م دۆخه ی تر ھۆكارن بۆئه كان ھێنده وتوه پيشكه  وڵاته
يان  ملێۆنان كارگهی  وه كان وێرای ئه وتوه پێشكه  ته وله ده

لگا  كۆمه  شيانتوانيوه ھاوكات نه، كاردان م ھينان له رھه بۆبه
بێت  رھيچ نه ن گه رزگاربكهكان ھاوشانی خۆيان  ستوه قبه چه

ی چيتر ئايدۆلۆژی مردوو و  وه ئاستی خۆيان بۆئه  بيانھێنه
ی مرۆڤ  وه ی پوكانه مايه بن به ن و نه ده ڵنه رھه كان سه دينيه
ئايدياو دا  وتوانه لگادواكه م كۆمه بينم له ده  چونكه، ويدا ر زه سه له
و  وتنی مرۆڤێكی توندره ركه ھۆكارێكن بۆ ده ستراو قبه چه یدين
ل  ی ئاژه بێت و ھاوشێوه بوون نه مرۆڤ بروای به كه
كان  وتوه پێشكه  ی وڵاته ميه م بێ خه ئيتر ئه، لاماربدات په

بون  وێت له نگ بكه مرۆڤ دره كه  خۆيدا ھۆكارێك بووه خۆيله
  .رايی خۆيدا گه

راست  لاتی ناوه مرۆڤی خۆرھهقلی  عه  وه كی تريشه لايه له
لگری  ھه  بێته رۆژ ده رۆژ به  بۆيه  لگری دينه ھه  چونكه

مرۆڤ   راست پێی وانيه ڵاتی ناوه دينی خۆرھه  توندوتيژی چونكه
و  ئه  وه ی ويستنی خۆيه باره بێت له تێيدا راو بۆچونی جياوازی ھه

،  وه يه كه ی دينهژێربال  كان بێنه می مرۆڤه رجه وێت سه يه زۆرده به
  مرۆڤ نابێت بخرێته  نيه وه ی بروای به وه چ جای ئه

ر فكرو ھزری  سه يا رۆيشتن له  وه گيريه كی گۆشه يه چوارچێوه
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سودی ستودا  ق به كی چه لگايه كۆمهنگی دين  پێشه  ته بوه كۆن كه
لگا بۆلای خۆی كێش  كۆمه  بيانوی خوداوه بتوانێت به كه  لێ بينيوه

و  ره ی به لگاكه ی كۆمه وه ی وێرای ئه م كێش كردنه ئيتر ئه، بكات
ڵگاكانی تر  تی خۆشی بۆكۆمه ھاوكات دژايه  توندو تيژی بردوه

گومراو كافرو  وا به بێت ئه ڵی نه گه ی له وه ئه  پێی وايه كه  ربريوه ده
  تائێستاش مرۆڤ كه كه، مرۆڤيان لێناون  ك ناوی دژه زارو يه ھه

زيل و  ره  وه ن دينه لايه وا له ئه  خڵوقێكی خوداييه مه ن سروشتيه
بوونی  ر به رامبه به  وه بچوكی كردۆته  ميشه واتا ھه  كراوه  كوشته

وا پێی  ريدا ئه سه ری بێت و بخولقێت به سه رچی به ھه خودا كه
بێت پێی  ده  ياندراوه و واش تێگه وه كاته تاقی ده  خودايه  وه ئه  وايه

گوترێت  پێی ده كه  ش خالێكی بۆداناوه مه له گهج .رازی بێت
ژاربوو  مدا زۆرھه بوونی سيسته نه ر مرۆڤێك له كه يی واتا ئه زه به

  مه ئه  وا دين پێی وايه قڵی كامڵ بوو ئه بويی عه نهندام و  مئه يا كه
واتا ، شی خۆی رازی بێت به به  و مرۆڤه بێت ئه و ده كاری خودايه

كان بتوانن  مێك بۆخودی مرۆڤه سيسته  ۆتهب فكرو ھزری دين نه
  بويه ندامی ھزری و نه م ئه كه  و مرۆڤه و ئه ژاره ھه  م مرۆڤه ئه
  مرۆڤانه  م جۆره به  ميشه و ھه ئه  وه بونه  ته يه لێت نه يه نه

و تی بۆخۆی راكێشێت  ڵايه نی كۆمه تی سۆزو لايه ويستويه
  . وه يی پيادابێته زه به

    بۆدواوه  وه رێته مرۆڤ بگه وێت يه ده  هميش ھه  چونكه
خێرايی چاوێك  رمرۆڤ به گه  يه وه بلێم ئه  وه ته ئيتر ماوه

  لدێك ملی ناوه و ھه ره وا به كات ئه كانی خۆی نه پێشھاته له
ی داھاتوشمان  وه بۆئێستاو بۆنه  يه وره كی گه ترسيه مه  ميشه ھه كه
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رووح   ناوی خوداوه به بكرێت  واشه و چيتر نابێت وامرۆڤ چه
ستويدا  ق به چه ڵگاكان له و كۆمه وه ندرێته كان بسه مرۆڤه له

  . وه بمێننه
كان  رۆژئاوايه  ركرده سه  باسمكرد چونكه  وه تاشه ره سه ك له وه

كان  ستوه قبه لگاچه قڵی كۆمه عه  كردووه نه  وه رئه سه كاريان له
دا  وناوچانه له  ميشه ھه  بۆيه  وه دونيای مۆدێرنه  بگۆرن و بيانھێننه

و  وه ته بێ رووحی ماوهفريقاو ئاسيادا مرۆڤ  كانی ئه واتا ناوچه
ناو ديندا  به  قڵی دينی رزگاربكرێت و ھێنده عه له  تواندراوه نه

بێت ئيتر  مێك جياوازی نه كه له جگه  پێم وايه كه  وه خواره  چێته رۆنه
  .تر سال بۆدواوه زاران ل ھه ه له  ھيچ حجياوازيشی نيه

خۆی رزگاربكات   يتوانيوه راست نه لاتی ناوه خۆرھه كه  بۆيه
ی  ھاوشێوه  وه ست پياوانی دينيه ده رۆژيش به ھاوكات رۆژبه

و پێندرێت  سه كاندا زياتر ده رمرۆڤه سه دين به بازرگانی كردن به
ۆ ك ب يه شه ره ھه  بێته ده  ميشه خۆيدا ھه شی خۆی له پاندنه م سه ئه
  .تی كانی دوونيای مرۆڤايه ئازاده  قڵه ر عه سه

راست  ڵاتی ناوه قڵی خۆرھه گۆرانی عه ی نه ھۆكارێكی كوشنده
لێشاو  دا به م ناوچانه كان له ھۆكارێك مرۆڤه  ته بوه  وناوچانه و ئه
  پێم وايه  م كۆچ كردنه ئه، ن وروپا كۆچ بكه و دونيای ئه ره به

راست ھاوكات  ڵاتی ناوه ری بۆخۆرھه هس چاره  ی نابێته وه له جگه
وێدا  له  كان چونكه ش بۆدونيای خۆرئاوايه كێشه  بێته بۆدوارۆژ ده

وا  ئه  پاياندويانه رخۆياندا سه سه ی پياوانی دينی به م جيھانه ئه
وانيشدا  رئه سه ستی پێ بكرێت به ی ھه وه خۆرئاواشدا بێ ئه له
م  و به وه رێزی دينيه  ھێنه هلاكان د لابه  پێندرێت و مرۆڤه سه ده
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كان  سی دينه ره ژێر ھه  وێته كه رۆژئاوازياتر ده  وه شه ھۆيه
  يه شی ھه وه ری ئه گه ئه و يه دينی جياوازتر بوونی ھهوێشدا  له كه

رگشت  زن بۆسه كی مه يه شه ره ھه  ببنه  م دينانه بۆدوارۆژ ئه
  .تی مرۆڤايه
يا   ده چوار سه كه) ێنسانسر(ر شۆرشی  گه ئه  پێم وايه  بۆيه
  م ناوچه ر ئه وا گه وروپای گۆری ئه پێش ئێستای ئه  ده پێنج سه

كان جۆرێكی  وا جيھانی مرۆڤه ئه  وه شی گرتبايه ستوانه قبه چه
كان و  وروپيه كردنی ئه می و درك نه ڵام بێ خه بهبوو  ترده
ئيستای وا جيھانی  كانی دين ئه ترسيه ئاست مه لانی دوونيا له گه
رووح   وه ناوی دينه وی به رزه سه له  بردووه  وه ترسيه م مه به
  . وه ته مرۆڤ كراوه له

  ؟بێت چۆن چاكه  مه ئه  جاھويی تۆپێت وايه :لاوێن
كان  بێـت خۆرئاوايه چاكه  وه ی دين به كێشه م كێشمه ئه :جاھويی

ڵاتی  می خۆرھه ن و سيسته ی دين بكه ترسيه م مه ست به ھه
كان و  م بۆمرۆڤه سيسته  بێته راست بگۆرن و دين نه ناوه
، ربھێندرێت ده  يه م وانه كانی خوێندن ئه نده م ناوه رجه سه له
ك جياوازتر و  كان چيتر وه خۆرئاوايه  ركرده ھا سه روه ھه

ش  مه له جگه  وه نه كه كانی تر خۆيان جيانه مرۆڤه گيرتر له گۆشه
پێی بگوترێت   يه شتێك ھهراست  لاتی ناوه خۆرھه ر له گه

وان رۆلی خۆيان  بێت ئه وا ده ر ئه نبير ياروناكبير يانوسه رۆشه
ر  سه  نه گوشار بخهڵگاكان و  ناو كۆمه  زنه بگێرن و دابه

ستی  ژێرده چيتر نابێت له  كه كانی خۆيان ھزرمردوه  ركرده سه
  ناوی ئايدۆلۆژياوه ناوی ئاين و به كان به واندا مرۆڤه ئه
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وتوی  لانی پێشكه ريزی گه  و خۆيان بھێنه وه وسێندرێنه هبچ
  .دوونيا

  .ھزری ديكتاتۆر
ی بكات يا  كه وه ته تلوعامی نه قه  نيه وه رئه ديكتاتۆر ھه

كانی تێيدا  ك مرۆڤه يه وه ته نه  ڵكوو جۆراو جۆره كی تر به يه وه ته نه
ی  هرێنن و زۆرين گوزه قڵی ئازاد دا ژيان نه ناو عه لهر  گه

وا  للتورو دين ئه ناوی كه پينێت به ڵات خۆی بسه سته كانی ده كاره
  مجۆره پال ئه له  ت و چونكه ی ديكتاتۆريه چوارچێوه  وه چێته رده ھه

جۆری   يه ی ھه وه ری ئه گه شێكيان ئه كان به يدا مرۆڤه هم سيسته
نگ  ده ی وه ھۆی ئه ڵام به بێت به يان قبولنه داپلۆسينه  مه م سيسته ئه
  نگه چاری رهنا به  ر ژيانيان بۆيه گوشار بۆسه  بێته لبرينيان ده ھه

زۆرجار   وه ر نامێنێته زۆرجار تاسه  م قبولكردنه ئه، ن قبولی بكه
  وه شه مھۆيه بوون و به ھۆی پشێوی و رازی نه  ته بوه
كان  ركردنی مرۆڤه ستگيركردن و كوشن و ون كردن و بێ سه ده

  . روويداوه
چۆن ھاتوون   وه كۆنه لان له ی گه ركرده ش سه مه له جگه

لگای  كۆمه  كردووه نه  وه كاريان بۆئه  وه ته ماونه يه م شێوه ربه ھه
ی  وه ئهھۆكاری   ته بوه  مه ن ئه ی خۆيان لێ بكه لان ھاوشێوه گه

زاران  ھه  وه شه وھۆيه و به لاماردانيش روويداوه زۆرجار په
  .وربانیق  ته مرۆڤ تێيدا بوه

ولبدرێت مرۆڤ  ھه  يه وه ئه  ی گرنگه وه دا ئه لێره
ر  سه  وه رێته گه ش ده مه و ئه ستوويی رزگاربكرێن قبه چه له
سوفانی جيھانی و كاری  يله قل فه ت و عه كان و بليمه ركرده سه



   ۆشهنگ جاھويیھ
 

[115] 
 

كان و  ستويی ھزرديكتاتۆره قبه چه لگاكان له ن و كۆمه بۆبكه
ش  كاره  م جۆره بۆئه، ن ن رزگاربكهلگاكا قڵی كۆمه ژاری عه ھه
يی و  كه دوايشدا ست پێبكرێت و له ده  وه كانه ركرده سه بێت له ده

  .لگاكان ماڵی كردنی كۆمه
مێكی  ژێر سيسته له  مجۆره ی مرۆڤ به وه ھێشتنه  بۆيه
مرۆڤ   لگاكان وايكردووه كان و كۆمه ر مرۆڤه ر بۆسه داپلۆسێنه

ی رووحی  وه له جگهبكرێت و  وره ا گهنيشتيمانێكد داخراوی له به
بيانووی جۆراو جۆريش گيانيشی  ھاوكات به  وه ته ندراوه لێ سه
  .كان كان و ئاينه رامی سياسيه قوربانی مه  ته كراوه

بونيكی  له  رچی پيم وايه گه وروپادا ئه وڵاتانی ئه ش له مه له جگه
  نای ووشهما ل خۆيانداو به گه و مرۆڤێكن پاكن له دان مۆدێرنه
بينم  ڵام ده به  ما رزگاريان بووه للتورێكی بێ بنه كه ك له يه تاراده

ھێشتا بوونی  )شفرۆشی دزوو پياو كوژوو له(دا  يه م مۆدێرنه له
  كراوه نه رده روه ھا په ويدا مرۆڤ وه می ئه سيسته لهتائێستا ،  يه ھه
  .ل بھاون په ويش و جيانی چوارده ره مێنێت و به بوونيان نه  مانه ئه

  وه گێرمه كانيان ده ركرده زايی سه شاره ش بۆنه مه ھۆكاری ئه
لانی دونياشيان  ستوون و گه ق به چاوبوونی خۆياندا چه له

لگای  كۆمهك باسمكرد  وه،  كردووه ی خۆيان لێ نه ھاوشێوه
  بنه ده  ميشه ھه )ئابوری ياسياسی يا دينی(رووی  ستو جاله قبه چه

ق  چه  ی ولاته ستوه ق به م چه ئه،  ی مۆدێرنهی ولاتان كێشه
ی  م شێوازه ست به خۆيدا خۆيان ھه ر خۆی له گه كان ئه ستوه به

ناوی ئايدۆلۆژياو  رۆژان به رۆژێك لهديوێك  وا به ن ئه كه خۆيان نه
ك  وه  وه بنه ده  و رووی جيھانی مۆدێرنيته ره به  وه للتوره دين و كه
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يان رێكخراوی  ده به  راسته ڵاتی ناوه ۆرھهخ يبينين له ی ده وه ئه
زاران مرۆڤی بێ  ھه كۆتايشدا به لداو له ريان ھه توندو تيژ سه

بيرو ھزری   ركرده سه  يه وه ئيتر كاتی ئه .قوربانی  تاوان بونه
   .رێت به  و مۆدێرنێته ره لگاكان به لان و كۆمه خۆی بگۆرێت و گه

يتوانی خۆی  نه  وه نهكۆ له  تی چونكه وی مرۆڤايه رزه سه
ل بيت  كه له  وه ئێستاشيه ستكرد رزگاربكات به لێك ده كۆمه له
و  سه ركه ھه كه  ته وڵه مو ده و ھه بوونی ئه  وه ته ماوه  م جۆره ربه ھه
كان  وه روحی و بيركردنه  موو جوڵه ھهتيس كراون  جۆرێك قه به

  يه وه ێشتنهم ھ ئه  وه ك ھێشتۆته ستی ھزری سياسيه ده خۆيان له
ئاھوو  له  ميشه ھه  بۆيه  قڵ نيه وتی عه رره سه زۆرجار له  چونكه

ی  پيشه  مه زاران ساڵ ئه ھه بهنگ و كاولكاری  بۆجه  سات دابووه
نگ  دوايدا جه وا له يی ژيابيت ئه ئاسوده مێك به ركه گه  مرۆڤ بووه

  .ی رسفره نانی سه  ته و كاولكاری بوه
قڵی رووتی  رعه سه  ويته كه كان نه ھانی مرۆڤهرجي ڵێم گه ده  بۆيه

و رۆژ بێت  وام ده رده دا به تيه وجيه م گه له  ميشه وا ھه تی ئه په
  . وه بكاته رۆژ خۆی دووباره به

ڵ  كۆمه ڵ به ت و كۆمه ر شارستانيه سه  وته كه مرۆڤی كۆن كه
  بۆيه كتربێت يه ڵ به يتوانی تێكه نه  نا ئيتر چونكه وه ژيانيان پێكه
خوێن رشتن  نگ و به جه و به وه نيشتيمانێكدا ھێشته خۆی له

  . وامه رده ش به نوكه تاھه
ك  روه وا ھه ش بێت ئه ته قليه عه  مجۆره ربه گه  واته كه

تی  ر سروشتی مرۆڤايه سه  وێته و ناكهبێت  وام ده رده رابردووی به
ناوی ئاين و  چيتر به  وه بكرێته  وه بيرله  بێت پێم وايه ده  بوونی بۆيه



   ۆشهنگ جاھويیھ
 

[117] 
 

فريودانی ، درێت مرۆڤ فريونه  وه يه وه ته ت و نيشتيمان و نه وله ده
ی  وه جياتی ئه له  يه مجۆره به كهتی  يه كه نوسه چاره  وه مرۆڤ ئه

پاندن  ھێزو خۆسه به  وا پێی وابووه قڵ بدرێت ئه وتی عه ره به ره په
  يه وكاته مرۆڤ ئهوتنی  ركه سه، ھێنێت ست ده ده وتن به ركه سه
بێت  وا ده ئهنگێزی  ره جياتی شه له  وه كاته نگێزی نه ره شه  بيرله كه
  . وه ربێته ی شه غه يه ی له وه كاربێنێت بۆئه قل به عه

تی  حسوبيه ر مه سه  ته وتونه ڵگاكان كه وی كۆمه رزه ئێستای سه
، ن بێت رووبده كان ده وان گۆرانكاريه برياری ئه كان به سياسيه

ندی خودی  وه رژه به ھيچ له  م گۆرانكاريانه زۆرجار ئه كه
  سی سياسی بووه ندی كه وه رژه به ڵكوو له به  بووه تی نه مرۆڤايه
بريارێكی  كانی ناو نيشتيمانێك به تيسكراوه قه  مرۆڤه  ميشه ھه  بۆيه

ردا  سه نگێكی خوێناويان به نگ ياجه جه  ته وتونه كان كه سياسيه
ژيان   مجۆره ڵاتی خۆيان ناچاركراون به سته و بێ ده وه وهرزكرا فه
وا پێم  دات ئه روونه  وره ر گۆرانكاری گه گه ئه  بۆيه .ر سه رنه به

  .يی بوونی خودای خۆی پله  نێته يه مرۆڤ ناتوانێت خۆی بگه  وايه
خرێن  سوفان چيتر پاشگوێ نه يله ندو ھزرفه بيرمه  يه وه كاتی ئه

و  جوله  ونه بێت بكه وا ده كرێن ئه تيس نه كدا قه يهنيگا گۆشه و له
ژيانێكی   وه و پێكهتی  وتی مرۆڤايه رره سه  وه رێننه مرۆڤ بگه

ن  خۆيان بكه له  و پسياره كان ئه بێت مرۆڤه ده .رايی قل گه عه
نوسين كۆتايی   پێم وايه ؟كان بنوسن نده سوف و بيرمه يله ی فه تاكه

مانای  وت كه ركه ده )بوون(  چونكه  وه بونهروی مرۆڤ  ھات له
ن روونی  مانای بوونی فراوان تێبگه ورترله كۆتايشدا به له كه  چۆنه
    وه مه كه ده
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  ))زن تی مه وڵه ده((
  
تی  وڵه ليك رێكخراوی باڵای نێوده جيھانی ئێستاماندا كۆمه له

 )كان هكگرتو يه وه ته نهلان و  ی گه ڵه كۆمه(ك  روه ھه  يه بونيان ھه
بونيان   وه نێكه مه زه كان له ی مرۆڤه تيه وڵه نێوده  م دوو رێكخراوه ئه
كانی  گرنگه  ركه موو ئه ھه  يانتوانيوه ك پێويست نه ڵام وه به  يه ھه

ی  وه م كردنه رێك بۆ كه مينبه  رێنن و بوبنه راپهتی  مرۆڤايه
ك  بيانويهر ھه كانی خۆياندا به نيشتيمانه له كانی مرۆڤ كه ئازاره
  . وه وسێندرێنه چه بێت ده
 )رێكخراوێكی تر(ولا  مه له  ی گرنگه وه دا ئه لێره  بۆيه
لێك  پێناو كۆمه جيا له يا به  وه مان بگرێته كانی ئه وه شوێنگره

می  رجه راندنی سه ئامانجی مرۆيی دروستبكرێت بۆراپه
  راوهم رێكخ كانی ئه ركه ئهكارو ، ندی مرۆڤ كانی سيمبه نگژه ته

ستويی  ق به ست چه ده لان له كينی گه بريتی بێت بۆ راچڵه
  وه نگه ده واتا به، ستويی ق به چه )ئايدلۆژيایللتورو دين و  كه(

  ته بونه ی كه مانه و سيسته موو ئه رووی ھه كان له ھاتنی مرۆڤه
كی  دونيايهرھێنانيان بۆ  ی بوونی مرۆڤ و ده وه ی پوكانه مايه

  .رايی مرۆڤ بوون قل گه می عه رده سهو  مرۆدێرنێته
  كانی بريتی بن له ركرده سه  م رێكخراوه ش ئه مه له جگه
كان و  تيه وله نێودهتی  كانی جيھانی مرۆڤايه ته ندو بليمه بيرمه
ی مرۆڤ و  وه ی پوكانه مايه  ته بونه بنوسن كه  م خاڵانه موو ئه ھه
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للتورو  و كهقڵی دين  واتا تێكشكاندنی عه .رزگاركردنيان
ك  ناوی يه ناو ھه بار له  ته بونه  وه رمرۆڤه سه به كهئايدۆلۆژيا 
  .نيشتيماندا
و  می وڵاتانی ھاوشێوه رجه ی ئابوری سه وه ھا بوژاندنه روه ھه

  وی چونكه رزه ناوياندا ئابوری ئێستای سه ت له داله بوونی عه
وا ھيچ  ھێنێت ئه كارده هو بۆخودی خۆی ب سه ركه ھهكان  مرۆڤه
  . ناودابوونی نيه ی له وه چاوكردن و بوژاندنه ی رهنێك لايه

  يانه نين ھه ئابوری ولاتانی جيھان ھاوشێوه  يه وه ستم ئه به مه
سامانی  به  شمانه و ھه ستوه وی به سامانی ژێرزه پشتی به

و  ر ئه گه، ندان جۆرێكن ردوكيشيان چه ھه كه  ستووه وی به رزه سه
و لێی  ستووه وی به سامانی ژێرزه پشيتيان به  مێكه ی ده وڵاتانه
رۆژان  بێت بۆرۆژێك له ديليان نه به  نگه وا ره ئه  ندبوونه سودمه
  .ی وه شوێنگره به  وه ببێته
م  دان و پشتيان به مۆدێرنه له شی كه و ولاتانه ھا ئه روه ھه
ھۆكارێك   ته بونه نه  ستوه وی به ی كرينی ژێرزه سامانه
وڵاتانی   ئێستاوه له تی ئابوری جيھانی كه داله شبوونی عه بۆدابه
  وه كی چاڵاكه ئابوريه پشت به ھا رزگاربكات كه ستوو وه ق به چه
  . م كريار ريان بن و ھه م ھانده وانيش ھه ستێت و ئه ببه

كان  ستوه ق به كاندنی چه ڵته ھهناوی زانست و  خستنه ھا روه ھه
چاوكردنی باری ئابوری  نی ره تی لايه بهتاي نالێنن به ی ده پێوه كه
م  ئه  ته لبه ھه، رچاو بگيرێن به و له  گرنگه  ولاتانه  م جۆره ئه

ش  لانه و گه می ئه رجه بن و سه دارێژ ده  رنامه به ش به كارانه
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نی  خاوه ستی ولاتانی تر رزگاربكرێن و ببن به ژێرده له
  .رخدا چهمێكی مرۆيی ھاو ژێرسيسته حوكمرانی خۆيان له

كانی خۆی  توانی كاره  بۆئاينده  م رێكخراوه كاتێك ئه
ی  ھاوشێوه  م رێكخراوه شتوانێت ئه وا ده رێنێت ئه راپه

كان و  ته وڵه موو ده روی ھه سه زن دروست بێت له مه )تێكی وڵه ده(
ی  تانه وڵه و ده می ئه رجه ی سه وه كانی بريتيبێت بۆ لێپێچينه كاره
و  وه وسێنێته چه كانی ده ستودا مرۆڤه ق به مێكی چه ژێرسيسته له كه

و پێشبردنی خوێندن  ره ی يی و به رده روه می په گۆرينی سيسته
   . وه رووی مرۆيه له

نيوان  ی له وه ھۆی جيابونه تيدا به دونيای مرۆڤايه ش له مه له جگه
زۆر  ی له م مرۆڤه ك نيشتيماندا ئه للتورو سنوری يه دين و كه
ديوێكی تردا وونی  م ديسان به و ھه بێ ھێزكردوه  وه يه روانگه
نيگای ناو ئاينداو ناو   كۆشه له  ی وايلێكردووه م ونيه ئه  كردووه

  ويته و زۆرجاريش بكه وه می داخراودا خول بخواته ك سيسته يه
  . وه ی ئابوريه شه ره رھه به

  وه كانه رووی نيشتيمانه لهوی  رزه ئابوری ئيستای سه
كی تر  ڵگايه ل كۆمه گه جيا له و به ڵگايه ركۆمه ھه نين شێوهھاو
كانزا يا  كان پشتی به جۆره و جۆرێك له پيته ی به كه خاكه

  مانه ئه كهكان  ويه ژێرزه  بتی سامانه تايه به  ستوه به  وه ناكانزاكانه
  نگه وا ره كان ئه وه ته نه شێك له ختی به خۆشبه  بوبنه  ئێستاوه رله گه
  وه ببنه وانه مووی پێچه ھه  ختيانه م خۆشبه دوارۆژ ئهبۆ

  .كان بۆمرۆڤه
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وكاتيش  بونيان نامێنێت ئه  م سامانه رۆژێك دێت ئه  چونكه
ويت و  كی بكه تی بۆفرۆشتن په ی پێويستی پێيه ته وله وده ئه
ويت  كی بكه په  مان شێوه ھه يكرێت به شی ده ته وله وده ئه

  كانه موو مرۆڤه تی ھی ھه ی مرۆڤايهو ش مادام زه مه له جگه
للتورو جياوازی  رستی و كه په  وه ته ئاين و نه(ناكرێت چيتر 

  ته بونه گيز نه ھه  مانه ئه  بونيان بمێنێت چونكهتی و  زايه گه ره
رگيز  كان ھه دينه .ويدا ر زه سه كان له ی مرۆڤه وه كخستنه يه
ی  كێشه  ته بونه  ميشه ش ھه كردنه م قبولنه ن ئه كترقبوڵناكه يه

 .مالويرانی زياتر ھيچ شتێكی ترنين لهش  م كێشانه كان ئه مرۆڤه
تێيدا  كه  ی ئاينێكی لێ ھاتووه للتوريش زۆرجار ھاوشێوه كه
كانی  مرۆڤه زۆرجار رووح له  وه للتورانه م كه ھۆی ئه به
ناتوانن خۆيانی لێ   يبه و عه رمه ك شه و وه وه ته ندراوه سه

  زن بۆمرۆڤه كی مه يه كێشه  ته بوه  ميشه ھه  مه ن ئه بكهرزگار
زۆرجار  لگاكان كه وتوی كۆمه ناو ھزری دواكه كانيش له ژيره
ريشدا  سه به  ريكه چی خه و كه مان بروايان پێی نيه ئه
  .پێندرێت سه ده

  وا پێم وايه مێنێت ئه نه وێت دين ربمانه گه ئه  يه وه ئه  كه پسياره
پێشێل بكرێت   وانه و ناشكرێت مافی ئه  اڵيهي ی خهشتێك
وێت چيتر  ربشمانه گه ھا ئه روه ھه، قڵی دينن لگری عه ھه كه
  .و ھيچی تر ياله رخه ش ھه مه مێنێت ئه يی بونی نه وه ته تی نه وله ده

پێويستی  وا به رێك بخرێن ئه  مانه موو ئه ی ھه وه ڵام بۆئه به
زن  تی مه وله ك ده تی يه ی مرۆڤايهوی ئێستا رگۆی زه سه زانم له ده

لگاكان  تان و كۆمه وله می ده رجه سه لهتێيدا  دروست بكرێت كه
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  وێوه بێت و له دا ھه  ته وله م ده سوفی خۆی له يله و فه كه ريه ھه
تانی جيھان و شتێك  وله موو ده رھه سه  چاودێری بخرێته

بێت  ده ی كهی مرۆي وه وساندنه پێی بگوترێت چه  وه مێنێته نه
  نه چاودێری وردبكهوان  ژێربالی و ئه  تان بێنه وله می ده رجه سه
ك  لگايه نابێت ھيچ كۆمه لگا كه كانی كۆمه موو روانگه رھه سه
پێن  كی خۆسه يه ركرده ژێرھيچ ئاينيك و ئايدۆلۆژياو سه له

كرێت  ده  رياندا بۆيه سه باربه  ياببێته  وه وسێنێته ی بسه لگاكه كۆمه
ی من  وه ئه  بۆيه  تائێستا بوونی نيه رێكبخرێت كه  ئێستاوه له  مه ئه
لگاكانی جيھان  كانی كۆمه قامه می شه رجه سه له  يه وه وێت ئه مه ئه
ك  رجێك وه مه به) قڵی ئازادا ناو عه له  مرۆڤ ئازاده(لبواسرێت  ھه

رێك بخرێن و   مجۆره كانی جيھان به مه می سيسته رجه ووتم سه
  . وه ژێرباڵيه  هبێن

ك  ن وه مووشتێك بكه وێدا چاودێری ھه ھا له روه ھه
ك و ئازادبوونی  كانی كۆمه لگاكان و دامالينی چه لبژارنده ھه

وێت بۆی بچێت  بيه رنيشتيمانێك كه ناوی ھه ناو ھه مرۆڤ له
بكرێت  رده روه تی په قڵی په عهوتی  رره سه له  م تاكه رجێك ئه مه به

  .قلدا عه ووت لهواتا مرۆڤی ر
  كانا شتێك نيه ستوه قبه لگاچه ی كۆمه زۆرينه ش له مه له جگه

ويت بتوانێـ رزگاريان بكات  بكه لگايه م كۆمه ی ئه وه فريای ناوه
ر  گه ئه  رباوبوه شدا ھه مێژينه ستويی و له قبه ست چه ده به

ن ري ری راپه سه چاره وا بيرله وت ئه تێكه  مجۆره ك به لگايه كۆمه
  م جۆره ئه  كراوه ھا دروست نه ھيچ كات شتێكی وه  وه ته كراوه
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وا  دا روبدات ئهرين تێي ی راپه وه رله به  لگايانه كۆمه
  .بچن  وه نگيانه ده ربكرێن و به سه چاره

بواری   م پێی دا بخرێته ئاماژه وه ره سه ی له وه ر ئه گه ئه  بۆيه

تيدا ھيچ شتێك  مرۆڤايه وی رزه سه وا له ئه  وه جێ كردنه جێ به

مرۆڤ   مجۆره زن و به ی مه پێی بگوترێت كێشه  وه نامێنێته

  .ی خۆی رسكه سه  وێته كه ده

  ته بوونه كرێن كه رده سه ش چاره وكێشانه موو ئه ھا ھه روه ھه

مترن و تێيدا  كانيان كه كێشه ی كه وناوچانه كان بۆئه كۆچی مرۆڤه

  . رێزراوهكان پا ك مافی مرۆڤه يه تاراده

زارساڵ  ھه )10(می دوای  رده سه بينم له ش ده مه وێرای ئه

وای  مافی ره به كه  يه بوونی ھه  وه ته چی ھێشتا نه ت كه شارستانيه له

قوربانی و   بێته ری ھێشتاده سه و مرۆڤ له يشتوه گه خۆی نه

  وانه ته نه  م جۆره بێت ئه ده  بۆيه، كداری باتی شۆرش و چه خه

، ری ولاتی خۆيان رێبه ی خۆيان شادبن و خۆيان ببن بهماف به

كانی  بێت مرۆڤه وا ده بوو ئه ش بوونی نه مه رئه گه ش ئه مه له جگه

رو نابێت  سه رنه ويستی خۆيان ژيان به به  نيشتيمانانه  وجۆره ناو ئه

ی  نه يمه ژێرھه زۆرجار له ريان كه سه  زۆربخرێته گوشاری به

حاك و ر گه كرێت ئه ده  بۆيه . وه وسێندرێنه چه ی تر ده وه ته نه

وانا  ته نه  مجۆره بێت ئه لام ده به  بندرێت ئاساييه  لاوه نيشتيمانيش به

و  ن مافی مرۆڤ بوونی خۆيان بگه ی تر به وه ته ھاوشانی نه



 رۆڤ له لوتکهدام
 

[124] 
 

بێت مافی بوونيان بۆدابين  و ده وه ژێرھيچ گوشارێكی تره  ونه كه نه

  .ژنھاوشانی مرۆڤ ب بكرێت كه

ويش  ربكرێت ئه سه ی له ڵوێسته ھه  پێويسته ش كه مه له جگه

كرين و  له  نيابريتی نيه ته مرۆڤ به بازرگانی كردن به  يه وه ئه

  يه وكاته مرۆڤ بوون ئه به وره ڵكوو بارزگانی گه ش به فرۆشتنی له

و  للتورێكی بێ بنه ی ئاين ياكه نه يمه ژێرھه  وێته ڵگابكه كاتێك كۆمه

كرێت  وێدا مرۆڤ ناچارده ئيتر له، كی ھزرديكتاتۆر يه ركرده ياسه

وا شتێك  بوو ئه بوونی ھه  مه بێ ويستی خۆی بژی كاتێكيش ئه

  بۆيه .مرۆڤ بوونی بازرگانی به نهپێی بگوترێت   وه نامێنێته

  باسم كردبێته ی كه مجۆره زن به تی مه وڵه ده  ووتم پێويسته كه

  .بوون

  
  

  
  

  )) وته ككه پيرو په((
  
بێ  يان له لان زۆرينه گه  تيدا چونكه لگای مرۆڤايه كۆمه له
ت شكاندن و بێ  رامه زۆرجار كه  كراون بۆيه وره ميدا گه سيسته
ر  گه ت ئه حكومه، كرێت ده  وه كانه وته ككه پيروپه كی زۆربه رێزيه

ت  لوه م خه ڵام ئه به  وه كان بكاته ته لوه خه شێك له توانيبێتی به
، ی پێ بدرێت ره تی په ساسی مرۆڤايه ر ئه سه بێت له ده  وانه نهكرد
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می  رجه كرێت باشترين و خۆشترين شوێن بۆسه واتا ده
تيان بكات  ت خزمه وێدا حكومه دابين بكرێت له  وته ككه پيروپه
و  وه كانيان بستێنه وه نه ی رووح له وه بن به نه  م پيرانه ی ئه وه بۆئه

بێت  لكوو ده خێوكردنيان به پێناو به ن له ۆبدهفير ژيانی خۆيان به
ويستی  به  وه ڵگا دووربخرێنه كۆمه له ك يه وته ككه موو پيروپه ھه

كرێت  واييان ده وێدا چۆن دلنه تگا له لوه خه  و بخرێنهخۆيان 
م ويستی  رجه بێت سه تگاده لوه تبكرێن شوێنی خه خزمه  مجۆره به
ی  ھاوشێوه  زوويانه ئاره  ميشه وان ھه ئه  كان بێت چونكه وته ككه په

واربێت و  ھه يان ھاوينه كه شوێنهبێت و  خۆيان ھاورێيان ھه
رونيان پربێت و  ژورێكا دابخرێن و ده ك له وه دلرفێن بێت نه

  وه تيه ری مرۆڤايه وپه بێت له لكوو ده به، بێت ی گرتوخانه ھاوشێوه
تی  ھاوريه  وه كه يه ا بهوێد بگيرێت و له  وتانه ككه م پيروپه رێزله

ن  ردانيان بكه سه  ناوه س و كاريان ناوه شكرێت كه دهن و  كتربكه يه
كی  يه شێوه به  مانه رئه گه، لبرێژن كترھه كتربۆيه ويستی يه و خۆشه

ری  وپه ئه  وه نه وايان بده س و كاريان دلنه تبكرێن و كه جوان خزمه
  .ژيانيان دێت ی بهتاكۆتاي وێشدا سپێندرێت و له چه دهتی  مرۆڤايه

  
  
  ) )روونی خۆشی ده نه((
  
  وه رونيه خۆشی ده ناوی نه به  راستيدا شتێك بوونی نيه له
تيس كردنی  وا قه كات ئه رونی دروسته خۆشی ده ی نه وه لكوو ئه به

بێ ر ك گه لگايه تاكێك ياكۆمه، كانيدا ويسته له  لگايه تاك و كۆمه
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مادا  می بێ بنه جۆرێك سيته كانی يا له زه ويستی حه ش كرا له به
رونی  بۆ رووخانی ده  كه رگايه ده  ميشه وا ھه بوو ئه وره گه

،  وه وريه چوارده به  سته يوه كان روخانی مرۆڤ په مرۆڤه
  وه شێوازێكی بلنگۆيی مرۆيه بونێك به  تاوه ره سه رله گه
ێك بوونی بكرێت ھيچ شت رده روه ندروستدا په كی ته لگايه كۆمه له
  ).رونی خۆشی ده نه(پێی بگوترێت   نيه

  لابوونه زو ويستی مرۆڤێك ئاوه حهكسان بوون و  نايه  پێم وايه
يشتوی تاك  گه ھا تێنه روه ھه، رونی خۆشی ده بۆ دروست بوونی نه

كی لاوازوو  يه شێوه وريداو دروست بوونی به ر چوارده رامبه به له
بوونی و   وازه رته و په خۆشيه نهم  ھۆكار زۆرێكن بۆئه  بێ ووره

  .دارمان و روخانی
رابھێندرێن   تاوه ره سه كان له كرێت مرۆڤه ده  بۆيه

، تی ساسی مرۆڤايه ر ئه سه لبوونيان له ويستی و تێكه خۆشه به
ی كنێ ندی لايه وه رژه ھۆكارێك بۆبه  ت بوبێته مرۆ سياسه رئه گه ئه
تی  بێت بۆمرۆڤايه ده  ته م سياسه ئهولا بوونی  مه لهوا  ئه  ره رامبه به
ی ترداو كنێ رلايه سه نێك به ك زاڵبوونی لايه وه نه بێت
  .ی كه نديه وه رژه كردنی به چاونه ره

نگ بوون و  دلتهبۆ   ھۆكارێك بوونه  ميشه ھه  مانه ئه
ڵ بوون و  می تێكه سيسته  بۆيه، كان ی رووحی مرۆڤه وه پوكانه

بۆ   ھۆكارێكهكان  زكردنی مرۆڤهھێ كردن و به رده روه په
  . دا مايه بێ بنه  خۆشيه م نه ھێشتنی ئه نه

وا  بێت ئه يی بوونی ھه مژه ك گه رجێگايه ھه كورتی له به
  روونی چونكه خۆشی ده شوونماكردنی نه بۆنه  كه رگايه ده  ميشه ھه
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كان  ر ژيره بۆسه  ميشه ھه كان كه ترسيه مه له  كێكه يی يه مژه گه
ی  وه كاروكاردانه  يه شه نگه م ته ئه  ی دروست كردووه ژه گهن ته

  .ی داھاتووش وه رنه بۆسه  خۆی بينيوه
  
  
  ))ربازی كانی سه وه شوێنگره((
  

ك  ناو بردنی چه می ولاتان تێكۆشان بۆله رجه ی سه وه دوای ئه
وا  رايی مرۆيی ئه قل گه لان بۆ عه وتنی گه و رێكه ره و به
وا  ربازی كردنيان ئه سه بهجياتی  جان و لاوان لهن تواندرێت گه ده

ن  دروست بكه )ژيری(يی  رده روه په  بتوانن جۆرێك له
  لبدرێنه نی شياوبونيان ھه مه پێی ته كان به نجه ی سالێك گه بۆماوه كه

ل بكرێت و  گه رونيان له وێدا راھێنانی ده نيايی و له ته  گۆشه
  مه م سيسته قڵی بكرێن له عه يی و سته فێربكرێن و راھێنانی جه

ی  وه ل بكرێت بۆئه گه كان راھێنانيان له دا مرۆڤه يه رده روه په
مانای  ژياندا له له ھێزبكرێن به  وه يه سته ونی و جهر رووی ده له

ی شارێك  ھاوشێوه  مه سيسته  م جۆره ئه، ن  بوونی خۆيان تێ بگه
خۆبگرێت  له  نهو مرۆڤا می ئه رجه سه  دروست بكرێت و ساڵانه

ندرێن ربھي  وه كی ژيانه موو رويه ھه له بكرێن كه رده روه تێيدا په كه
كانی  ھێزبكرێن و وانه جۆرێكی تر ببينن و به وێدا ژيان به و له

ی  ھا زۆرينه روه و ھه وه بگوترێتهمرۆڤ بوونيان تێدا 
فی  لسه كان و ھزری فه ره ھێزو كاريگه به  ی رۆمانه وه خوێندنه

جۆری   كان له و مرۆڤهيی بن  رده روه كانی په تی وانه ره بنه
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فێربكرێن  وێدا يشتن رزگاربكرێن و له گه توندوتيژی و لێك تێنه
جياتی  له، كان بدرێت تی مرۆڤه يارمه  وه كه چ رويه له چۆن و

بێت  وا ده تی ماديان بۆدرێژبكرێت ئه ستی يارمه ی ده وه ئه
 )ژيركردنی مرۆڤ( ی بێت واتاقڵی مرۆي ستی عه درێژكردنی ده

دنی كررژي به  چونكه .بێت  انهي زه كی به تيه موو يارمه روی ھه سه له
كان و  يه سته م ژێرده رجه سه له  و مرۆڤه تواندرێت ئه مرۆڤ ده

  مه م سيسته كرێت ئه ده .ستويی خۆيدا رزگاری بێت ق به هچ
كان دوو مانگ  هرز وهم  رجه سه كانی ھاويندا بكرێت ياله رزه وه له

س و  كه دوورله  وه كه يه ك ساڵ كچ و كوربه ی يه بكرێت بۆماوه
رونی و زانستی و  ده  می پسيۆره رجه دا سه م شاره كاريان بن له

ل  گه بێت له كانی خۆيان ھه ندان وانه و بيرمهكان  پزيشكيه
ت بێت و  ش دروستكراوی حكومه م شاره ئه، رزشی مامۆستای وه

خۆی  ك له يه موو وانه ھهكان  كانی بنيادی مرۆڤه پايهم  رجه بۆسه
تی پێ بدرێت  يشت مۆڵه وێ پێگه له  م مرۆڤه بگرێت و كاتێكيش ئه

كرداری  كان به می وانه رجه وێشدا سه لهلگاو  ناو كۆمه  وه رێته بگه
  لگايه م كۆمه ی ئه وه جێ بكات بۆئه ی جێ به ڵگاكه ناو كۆمه له
كان  می كێشه رجه سه له  وه رونيه ده يی و سته رووی جه له
  .ربچێت لگای لێ ده دووربێت و باشترين كۆمه به

سپێندرێت  تی ئينسانيان لا بچه قيقه وێدا حه ھا له روه ھه
سپايی  لێك ئه و كۆمه ی ئێستا جيھانێكی راستی نيه وجيھانه ئه كه
ی مرۆڤ  وه جابۆئه،  ڵی چنيوه للتور ھه ئايدۆلۆژياو دين و كه(
و بكرێت  يره په  مه م سيسته بێت ئه راستی بوونی خۆی تێبگات ده هل

  . وه بكرێته رده روه تی سروشتی خۆی په ره ر بنه سه مرۆڤ له
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  )ك دروست كردنی چه(
  

خۆی  رگری كردنی له بۆبه  وه كردنيه شه ل گه گه رله مرۆڤ ھه
 م كی زۆرله يه ساره خه  ته ش بوه مه و ئه كارھێناوه كی به چه
تی و  ھێناويه  م جۆره به  وه مانه دێرزه له كه، ی كه ژينگه و له خڵوقه مه

ك  نای بۆچه وا په ئه  ڵدانی كێشه رھه يدابون و سه ركارێكی په بۆھه
ربێت و رووحی  لان گه ڵگای گه كۆمه  ئيتر بێ ئاگابووه،  بردووه

م  رگيز كاری له وا ھه ئه تبێـ نێوانيان بونی ھه رايی له مرۆڤ گه
تائێستا  قوربانی كه  پێناويدا بكرێته مرۆڤ له دا كه ده رووينه  جۆره
قوربانی   ته بێ ھيچ مرۆڤی بۆكراوه  ويه م زه مليۆنان مرۆڤی ئه به

   .و مال وێرانی خۆی
  لێك شته ر كۆمه سه تان له خۆی ميلله ركردن خۆبه ئێستا شه

ی زلھێز تێك وله رزكردنی ده خۆفه، ندی ئابوری وه رژه ك به وه
ربێت و ئابوری  گه، ييدا كی تری قاره تيك و ناوچه وله ر ده سه به

تی  م مرۆڤايه رھه به  ی دێنه مانه رھه وبه وڵاتان باش بكرێت و ئه
ھۆی وون بوونی   بێته رۆيی نه واتا زێده چاوبكريت لدا ره گه له

ی  پێی بگوترێت كێشه  وه شتێك نامێنێته  وا پێم وايه مرۆڤ ئه
  ربێت و وڵاته وت و زلھێز گه ھا وڵاتانی پێشكه روه ھه، یئابور
ست  ده به ن كه دا رزگاربكه وتويه م دواكه كان له وتوه دواكه

كی بی  خودايه  خۆيان كردۆته ) وه ی دينيه ركرده ئايدۆلۆژياو سه(
م ديسان شتێك  ا ھهو ئه  وه كانی خۆيانه ته ر ميلله سه رۆك به ناوه
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بينم تائيستا  ده ڵام كه به، تان وڵه ی ده بگوترێت كێشهپێی   وه نامێنێته
م  له  يه ی ھه ته وه و مرۆڤ له كراوه نه  گرنگانه  م پرسه كاربۆئه
  .قوربانی  ته دا بوه دروستكراوانه  كێشه

كان زۆرن  مرۆڤه  يه وه بيلێم ئه كه  ماوه  وه نيا ئه دا ته ليره
  م روتيه ڵام ئه ن به كه هژمارد رووت ھه خۆيان به وی كه رزه سه له
  م جۆرانه ر ئه گه تا ئهوا، ن كه ی بۆده شه وان بانگه ئه كه  نيه
، قڵ رووتی عه له  وا زۆرغياب بوونه دا روت بن ئه سته جه له

كانی  مشتومره  ميشه وا ھه بێت ئه ر رووت نه قڵ گه عه  چونكه
  .بن ده مرۆڤ بێ ھوده

ستم كرد  ھه  وه م بڵاو كرده ته بهم با ی ئه وه دوای ئه له ئيتر كه 

وی  رزه سه وره له گۆرانكاری ھزری گه ند رۆژێك له دوای چه

  م جۆره تێكی له ورووژاندنی بابه  چونكه، كاندا روويدا قاره

م  و له وه ھۆش خۆی بێته به كهدات  مرۆڤ ده ھيز به ی بهككينێ راچڵه

ر  گه ئه  كهچون، كات يدا چيتر خۆی وون نه ئاگايهبی   جيھانه

ولاتێكی ئارامدا بۆخۆيان ژيان  كان له وروپيه خودی ئه

كان  وتوه دواكه ستويی وڵاته قبه چهخۆيدا  وا خۆيله رن ئه ربه سه به

كان  رووی كۆچ كردنی مرۆڤه تی له تايبه به  كێشه  ته وان بوه بۆئه

ربێت و  ھا گه روه ھه، وان يان بۆلای ئه وه حاوانهوان و  بۆلای ئه

و  ره بگۆردرێت به  واتوانه دواكه  م وڵاته قڵی كۆنی ئه می عه ستهسي

كانی خۆيانا  وڵاته له  ڵكه م خه چيتر ئهوا  ئه  ت و مۆدێرنه شارستانيه

  بۆيه، واندا ر ئه سه بار به ن و ناشبن به وروپا كۆچ ناكه و ئه ره به

  گرنگه  و پرسه كاربۆئه  ئێستاوه له  كانه وروپيه رشانی ئه ركی سه ئه
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ق  كی چه ڵگايه م پێی دا كۆمه ك ئاماژه وه  وه كی تريشه لايه له، ن بكه

و   لچنيوه كان ھه مرۆڤه نگی به و ته خورافه تی له پريه ستوو كه به

ژيای بۆ دروست بوونی ئايدۆلۆ  كيشه رايه گه  ميشه ئيتر ھه

ن و  ده ڵده رھه سه  وه ناوی دينه گروپ و رێكخراو به وو توندره

  .ستراوبن ق به چه  كردووه  ڵگايانه م كۆمه شن وای له مانه رئه ھه

ك  ی خۆی بكات و وه ته م حاڵه ست به بێت ھه وروپا ده ئه  بۆيه

وا  ڵدا ئه ری ھه وان سه لای ئه)  وه رێنسانسی بوژاندنه(چۆن 

و چيتر مرۆڤ  ئاراوه  مان شت بێته شدا ھه نه ڵگايه م كۆمه بێت له ده

ستوو  ق به سوڵتانی و ئايدۆلۆژيای چه ری حوكمی ژێرسێبه له

  . رێوه برێن به قڵ مردوو نه كی عه يه ركرده ستی سه ده به

كانی  ركرده سه  پێويسته  بۆيه  يه وه بيڵێم ئه  وه ی ماته وه ئه

م  ن ئه خۆيانا بكه ھزردا گۆرانكاری له ڵگاكان بگۆرێن يا له كۆمه

ھيخۆيان  تی به وی مرۆڤايه زه كه كات ستپێده ده  وه ش به گۆرانكاريه

گۆرانی (ی  روانگه بێت له دهش  م زانينه بزانن گرنگی ئه

نيا  ته ببينێت واتا به  وه خۆيه به )ت و ئابوری سياسه، لگاو كۆمه

نی  لكوو لايه به  وه كاته ی خۆی بيرنه كه له نيا بۆگه ته  ركرده سه

ستی مرۆڤ و كانی بۆپێداوي كارهچاو بكات و  تی ره مرۆڤايه

  وه بكاته  مێكی تۆكمه سيسته  ھا بيرله روه ھه، و زانست بێت ژينگه

رايی  قل گه ی عه رده روه بوونی په ھۆی نه چيتر مرۆڤ به كه

كردنی مرۆڤ  رده روه می په بێ سيسته واتا له، قوربانی  بێته نه

بێت  ده  ويه رزه خودای سه مرۆڤ كه  چونكه،  وه ستێته وه نه
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كان  ی مرۆڤه له ی ھه وه بكرێت بۆئه  رده روه په  ين شێوهباشتر به

  يه وه ئه  كه پسياره، كان ژيره  ونی مرۆڤه گۆرنانی خه له  بێته نه

وامی  رده ميدا به بێ سيسته بێت له ك تائێستا ئاماده يه ركرده سه

  م دادگايه توانێت رۆڵی ئه ی بۆچی نه دادگابدات ئه به

  رۆژنيه  كه  وه كرێته م نه مێنێت ياكه هڵگاكانا بونی ن كۆمه له

م  ئايا ئه، دات كان تێيدا روونه ی مرۆڤه وره وی تاوانی گه رزه سه له

ی  ئه ؟ كراوه نه وره كان گه شت و ناو درنده چياو ده خۆله  مرۆڤه

تی  ڵگای مرۆڤايه كۆمهو  رده روه می په ناو سيسته بۆچی له

  مه ھۆكاری ئه  ته لبه ھه، كات چی تاوانيش ده و كه بوه وره گه

  .س و به وه رێته گه می ده مووی بۆ بێ سيسته ھه

  
  
  ))زانست((
  

  

  سته يوه په گرێت كه لده ر زانست زۆرھه سه كردن له قسه
نی  لايه به  ی گرنگه وه ڵام ئه به، می ژيان رجه بۆسه

ك  روه ك ھه وه نهين  بكه  مكه م چه يری ئه سه  وه يه كه زۆرگرنگيه
  .س زايی و به يكی ھاكهشت

تی  تی مرۆڤايه بۆخزمه  تيدا زۆر كاركراوه جيھانی مرۆڤايه له
، رۆيی زياترھيچ شتێكی ترنين زێده له  شيان پێم وايه ڵام زۆرينه به
تی  تايبه ربكرێت به سه يان له ربێت و قسه ش زۆرن گه مانه ئه

ھێشتا   مۆدێرنه  پێم وايه  چونكه  ر مۆدێرنه سه مۆدێرن واتا له
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ستێت واتا  دروستكردنی بوه ئيتر له ی كه وئاسته ئه  شتۆته يه گه نه
  نگه وا ره ئامێرێك بۆپێداويستی ژيان دروست بكرێت ئهر  گه

ڵام  به  مان ماركه ر ھه سه دوايدا له بێت و له ی نه كه كۆتايه
  ته خۆيدا بوه ش خۆی له مه كرێت ئه جۆريكی تر دروست ده به

  .تيدا ناو مرۆڤايه ك له فيهسرو مه  زياده
كا  نيگايه گۆشه له  م جۆره ربه ش زانست گه مه له جگه
  ردی خۆی چوه مان ده ھه به  وه كی تريشه لايه وا له بوبێت ئه گيرۆده

  وايكردووه  مه ئهنيدا  مه قه ك و ته دروستكردنی چه تی له تايبه به
  ته ھا بوه روه ھه  هداو تی تێكه رونی مرۆڤايه نی ده ی لايه وه له جگه

ل  گه بكات و له  شه گه  م جۆره ھۆكارێكيش مرۆڤ به
  ته بوه  پێم وايه  مه واتا ئه، بێت وره كيشا گه ندنی چه سه شه گه

قڵ و  كانی عه ريه سه چاره  ی بيرله وه جياتی ئه ھۆكارێك مرۆڤ له
ی جيات و له پاش داوه ی وه نه م لايه وا ئه ئه  وه ژيری خۆی بكاته

  . كارھێناوه كی به چه  مه ئه
لێك  كۆمه تی به ش ئێستای جيھانی مرۆڤايه مه وێرای ئه

كی پيويستی  ريه سه و تائێستا چاره بووه گيرۆده  خۆشی كوشنده نه
م  لهم ديسان مرۆڤ  ھه  وايكردووه  مه ئه  وه ته دۆزراوه بۆنه

ت و وێ زانستا پاشكه ستراو بێت و له ق به چه  وه شه يه روانگه
بكات   كوشندانه خۆشيه و نه موو ئه ری ھه سه وانێت چاره ته نه
  . لچنيوه ھه  وه مرۆڤه ی به نگه ته  ئێستاوه له كه

  وێته ی كه كه مانا زانستيه زانست به  هو لای منه به  پێويسته  بۆيه
، س تی بێت و به تی مرۆڤايه نيا بۆخزمه مووكارێكی ته ھهكارو 
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رزگاربكرێن   ستويه قبه وچه ژار له لانی ھه ت گهكرێ ده وه ش به مه ئه
  . وه ويان گرتۆه رزه جيھانی سه كه

  
  
  ))دروستبوونی ديكتاتۆر((
  
  لوتكه  نێته يه گه ی مرۆڤێك ده وه ئهكانا  ڵگای مرۆڤه كۆمه له
وا  بات ئه ده  دا بۆدوو ئاراسته توكه شی له وه كانن و ئه رمۆڤه ھه
م  ڵام زۆرجار مرۆڤ له به، ننكان خۆيا م ديسان مرۆڤه ھه
لگاكان و وون  ناو كۆمه م له بێت واتا وون بوو ھه  دا وونه نده نێوه

  .ڵات سته ی ده لوتكه م له بوو ھه
پاڵێون  سێك ده كاتێك كه  كاتێكايه لگاكان له كۆمه وون بوون له

وانا  ڵ ويستی ئه گه له  سه م كه ئه  ڵات گوايه سته ی ده بۆلوتكه
ی ويستی  وانه وا پێچه ئه  كه لوتكه يشتنی به ل گه گه ڵام له به ، وه دێته
  خۆی كردووه  دا چونكه لوتكه واتا له،  وه بێته ڵك و خۆشی ده خه
ك  لايه به  بێته ی ده رۆكيه م بێناوه ئه  رۆك بۆيه كی بێ ناوه خودايه به
ی  جۆره م و به وه ھێڵێته ی ده م جۆره ی به وه يدا ئه ڵگاكه ر كۆمه سه به

تی  ی خۆيه ڵگاكه وا بێ ئاگايی كۆمه ئه  دروستی كردووه
كی بۆخۆی دروست  لايه قه  سه م كه كانا ئه ی كۆيله پله چه له كه

 و راسته  رپێی وايه شيدا ھه ڵه كانی ھه كاره زۆر جار له كه  كردووه
  خۆی بكات گوايه له ك كه رگريه به  ته بوه  شه م ناراستيه ئه
ڵام  به، تی يه ڵگاكه تی كۆمه يكات بۆ خزمه ده هركارێك ك ھه

تی گشتی  خزمه و به لای ئه  ی گوايه ته م خزمه زۆرجار ئه
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و  تيه كانی نامرۆڤايه ی كاره وا زۆرينه كرێت ئه ژارمارده ھه
  ).ت ديكتاتۆريه(تی بۆ  نانيه پاڵپێوه
ك  يه ئاراسته، بێت ك دروسته يه ی دژ به دا دوو ئاراسته لێره

ی  و ئاراسته يه ركرده سه  م جۆره رگری ئه ر به سه له  سورهر ھه
  ڵاته سته ی ده لوتكه له  سه م كه وێت ئه يه رۆنێك بێت ده ميش ھه دووه
دا  ڵام لێره به، سێكی شياوتری بۆدابنێت خواردوو كه  بێنێته
دی  كا به يه وه ته ناو خودی نه له  باريه ناله  م جۆره رچی ئه گه ئه
كات بۆرق و  لگاده كۆمه  واله  خوازراوه نه  م باره لام ئه بهكرێت  ده

م  ھه كه،  ئاراوه  دێتهرخودان  لگيرسانی شۆرش و به و ھه كينه
كان  می ئاراميه رجه سه ل و له ناو گه  وێته كه جارێكی تر پشێوی ده

  . وه كرێته ش ده بێ به
  م جۆره به  ته م ميلله ئه كه  كانه كيه سته ی غيابی ھه وه دا ئه لێره
ميان  كه يه، بيرو ھزردا تێزن لهدوو   ی بردووه يه ئاراسته
م  يان به كه له گه  غياب بوونه خۆی كه  كه ته نبيرانی ناو ميلله رۆشه
لانی دوونيا  نگ بوونی گه ميان بێده دووه، بگرێت  ئاراسته  جۆره
ی  مايه  ببێته كه  م جۆره كی له يه ركرده ئاست دروست بوونی سه له
و ھزری  ره بردنيان به  ی خۆی و ئاراسته كه له ی گه وه وساندنه چه

  .ت ديكتاتۆريه
دروست   م جۆره ی ديكتاتۆرێكی له وه رله به  يه وه ئه  كه پسياره
م  ی له ئاراسته  له په كی به لانی دوونيا ھۆشداريه گه  بوايه بێت ئه
  وه ئاگاداربكرێته  تاوه ره سه لهی  وه ن بۆئه بكه  يه ركرده سه  جۆره
بنالێنن و   نامرۆيه  م گوشاره خۆت به كانی ناوه نابێت مرۆڤه كه
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خۆ و  ری ناوه شه  جارێكی تر بيرله رێت كه يان به وئاراسته به
  .ی ھاولاتيانی بێت ژاره په

وی  ر زه سه له )ديكتاتۆرێك(دات  پێده ی رێگه وه ئه  پێم وايه  بۆيه
ناو خودی  جاچ له  ستی مرۆييه بوونی ھهوا غياب  دروست بێت ئه

لگای  ك كۆمه وه، دا لگاكه ی كۆمه وه ره ده بێت يا له  وه يه كه له گه
  ته سياسه  م جۆره ئاست ئه نگن له بێده  تاوه ره سه له لانی دوونيا كه گه
تای  ره سه  پێم وايه  بۆيه،  وتووه تی تێی كه ی مرۆڤايه وته چه
 ) ييه مژه گه(وی  رزه سه ستووی مرۆيی له ق به مووشتێك بۆچه ھه

روان  ی لێ چاوه ێكی نامرۆڤانهمووشت يدا ھه مژه گه له  چونكه
وا ھيچ  يدا رزگاری بوو ئه مژه گه تێك له رميلله گه  چونكه، كرێت ده

  .ڵدا بكات گه ی له ڵه مامه  وتانه تێكی چه سياسه ولاتێكيش ناتوانێت به
ربوونی  ده وا به ئه  شی خوڵقاندووه وتانه تێكی چه ی سياسه وه ئه
بۆ  )ت سياسه(ر تائێستا  گه واتا ئه، مرۆڤ بوونی خۆی له  مرۆڤه

ل  گه رھات و له گه  م باشيه ئه  ميشه وا ھه باشتركردن بوبێت ئه
ی جار  زۆرينه  ميشه وا ھه ئه  ستودا كرابايه ق به كی چه ڵگايه كۆمه
و  بوه ستودا نه ق به ی چه ڵگاكه ندی خودی كۆمه وه رژه به له
  م جۆره به كه،  وتودابووه ی پێشكه ڵگاكه ندی كۆمه وه رژه به له
  گۆرينه  م ئاراسته ئه،  گۆريوهی  كه ويستی خۆی ئاراسته به

يا  )راست ڵاتی ناوه خۆرھه(ڵگاكانی  كۆمه ی جار له زۆرينه
  ميشه ھه كه، كرێت دی ده دا به كی ھاوشێوه يه ند ناوچه هفريقاو چ ئه
ی خۆی  ڵگاكه كۆمه  وه كی ھزر مردوه يه ركرده ھۆی بوونی سه به

  م كێشانه جائه،  ی مرۆيی كردووه يان كێشه توشی ده
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ندێ  بۆدوارۆژ ھه  ميشه ھهوا  ن ئه ده لنه رھه سه  وه ئێستاشه رله گه
  . كێشه  ته جار بونه
پاندنی  ھۆی سه ڵگاكان به ش ئێستای كۆمه مه له جگه
كانی  مرۆڤه،  وه م جۆره ی لهكمێ رسيسته يا ھه  وه ی دينيه:مێ سيسته

ش  بوونی خۆی بی به وانی له واتا ئه  ناوی بێ رووح كردووه
رجيش  جامه، ون ويستی ئه به كهكی بردوون  يه ئاراسته و به كردووه

  تی بێت چونكه ستی مرۆڤايهوي  كه ركرده ی سه م ويسته ئه  نيه
كی ھزر مردوو يا  ر ئايدۆلۆژيايه ھه له  ره ده تی به ويستی مرۆڤايه

ق  ئايدۆلۆيای چه  دين و له له  چونكه، ڵات سته ر دينێك بۆده ھه
بوونی خۆيان   ست به كانی ھه ی مرۆڤه وه بێ ئه  ميشه ستودا ھه به
م بێ  ئهئيتر ، كرێن بێ رووح ده  ميشه وا ھه ن ئه بكه

م  يان به وه گۆرانيان و مانه بۆ نه  شيان كۆسپێك بووه بونه روحيه
  . جۆره

  دوو ئاراسته به  يه ی ھه ته وه تی له تی مرۆڤايه سياسه  چونكه
  ميشه ھه كه )ڕێوی(قڵی  عه  ك به يه ئاراسته  كاری كردووه

م  ئه كه )شێر(قڵی  عهھا  روه ھه، بۆ ويستی خۆی  فێڵكردن دابووه له
كاتێك   بووه ويستی خودی نه ی به وه دوای ئه له  ميشه ش ھه قڵه عه

و تێك و پێكی  لاماری داوه ی شێر په ھاوشێوه  بۆيه  ربووه ده لێی به
و  وه ته بوونی ماوه  ش تائێستاكه م تێك شكاندنه ئيتر ئه،  شكاندووه
  .ر به  ته ملی گرتوه  م جۆره جيھان به
كانی دونيا خۆيان ھۆكارێك  وتوه شكهلگاپێ ر كۆمه گه واتا ئه

ر  سه ديكتاتۆرێك له ھا كه شێكی وه بووبن بۆدروست بوونی كه
  وه ته رگێكی تر بونه به م ديسان به وا ھه وی دروست بێت ئه زه



 رۆڤ له لوتکهدام
 

[138] 
 

بێت زۆرجار  نه وه  مه ئه  ديكتاتۆره  م جۆره وان بۆروخانی ئه پاڵه
ر  به نيا له ڵكو ته تی بوبێت به ندی مرۆڤايه وه رژه ر به به له
  ربووه ده به  كه ركرده خودی سه كه  ندی خۆيانا بووه وه رژه به
  دايه ئالێره  قينه  مرۆڤ بوونی راسته  چونكه، مانا ويستی ئه له
م  كی له يه ركرده دروست بوونی سه رێگربێت له  تاوه ره سه له كه

ڵسا  هر دروست بوو ھ گه ئه  چونكه .ر رووی جيھانا سه له  جۆره
وكات بۆلادانی و بۆ  وا ئه ی خۆی ئه كه ديزاينی بناغه به

  . دوای خۆيدا ھێناوه قوربانی به  ميشه وا ھه روخاندنی ئه
ك  كان وه وتوه پێشكه  وڵاته شێك له بينم به ئێستا زۆرجار ده

تيدا  لگاكانی مرۆڤايه ر كۆمه سه تی خۆيان به ی بلێی مرۆڤايه وه ئه
ست  ده ك به يه ك و قاره لگايه رجار كاتێك كۆمهوا زۆ ن ئه نيشانبده

  تگوزاريه نالێنن يا خزمه كان ده مرۆڤيه  تگوزاريه بوونی خزمه نه
رخێرا  وان ھه وا ئه ئه، نی مه خواردهكانی پێداويستی  تايه ره سه
تيان داون  يارمه  لانی دونياوه رچاوی گه به ردانيان كردون و به سه
م  ئه  ڵام پێم وايه به، رگ و جل و به وه ك خواردن و خواردنه وه

  چونكه، ی خێركردن پێان چوارچێوه  چێته رده ھه  تی دانه يارمه
بێت  وا ده ئه  وه ر مرۆڤێكی تره سه خودا به  بێته ی نه وه مرۆڤێك بۆئه

ی چيتر  وه بۆئه، ييدا رزگاريان بكرێت مژه ست گه ده تا له ره سه
  پێويسته  كرێن بۆيه يرنه سه  ييانه زه كی بهچاوێ  بار و به به  وه بنه نه
ستوی  ق به لانی چه و گه سته لانی ژێرده مووشتێك گه تای ھه ره سه

ی خۆيان رزگاربكرێن ئيتر  كێشه م كێشمه ھزرمردوويی له
تی  مرۆڤايه  بێته وا ده سێك بێت ئه ركه بۆھه  مانه رزگاربوونی ئه

بۆ دروست   كه رايه گه  ميشه ی ھهستوي ق به چه  چونكه،  قينه راسته
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مرۆڤ دووچاری  كه  كه خۆشيه ی نه ت و ھاوشێوه نائينسانيه بونی
  خۆشيه م نه سی تر دووچاری ئه يان كه دوايشدا ده بێت و له ده
  .كات ده

  
  
  )) فه لسه ھزری فه((
  

م تازۆر گۆرانكاری زۆری  كهكان  لگای مرۆڤه كۆمه
و  كه ريه ھه كه، ی رابردوويان ساڵه دان چاو سه له  بينيوه  وه خۆيه به
م  كرێت مرۆڤ ئه ڵام ده به  و نمای كردووه شه جۆرێك گه به

   ؟ی تر كه ل مرۆڤه گه له  جياوازيم چيهخۆی بكات  ی له پسياره
ك  ڵ بيانيه گه من كوردم له كه  واتا جياوازی چيه

ب و تورك و  ره عه(واتا  ؟لگاكان بێت تری كۆمهسێكی  ركه جاھه
  . م جۆره ی تر لهسێك ركه ھه )رس و ئينگليزوفا

  وه ته ی جيای كردوه هو ڵام ئه به،  ك نيه راستيدا ھيچ جياوازيه له
  .)للتور كه، ئاين، زمان(ك  وهكين  لێك شتی لاوه وا كۆمه ئه

، خۆی بكات ی له م پسياره م ديسان ئه كرێت مرۆڤ ھه ده
  م پسياره ئه ؟ وازهوی تردا جيا ل ئه گه ی من له كه بۆچی ئاينه

كی جياوازدا  نيگايه گۆشه و له رئاينه كات ھه ده وه تی ئه لاله ده
چ  دوورن يا نزيكن  وه كتره  يه م تازۆر له كه كه  لداوه ريان ھه سه
، ڵدانيان رھه ی دووری سه ماوه يان يا له وه فكركردنهرووی  له
  م دينانه هئ،  رستنی بوونی خوداييه ستی په به موشيان مه ھه كه
م  ئه  رقاڵكردووه سه  وه خۆيه مرۆڤيان به  كی زۆره يه ماوه
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بكرێت  رده روه مرۆڤ تێيدا په  بووه نه  ومانايه بهشيان  رقالبونه سه
وا  بێت ئه دينيش ھه يره كانی تری غه ئاينه جۆرێك كه به
ر  گه ئه  مه ئه، كتربگرن يه ك مرۆڤ رێزله بێت وه و ده رمرۆڤه ھه
ی  وه خواره وا له بوبێت ئه ندێ جاربوونی ھه كان ھه ی ئاينه كهلوت له
 ھۆی بوغزو كان به ئاينهواتا ،  بووه كان بوونی نه وانی ئاينه يره په
ڵگاكانی خۆشيان دروست  گرفتيان بۆكۆمه  ميشه ھه  وه باييانه ناته

 كافرو وا به بێت ئه ی نه كه ر دينه سه ی له وه ی ئه وه ك ئه وه  كردووه
و  ميان داوه له قه چی له چی و به و نازام به راوه ڵگه ھه گومراو به به
لارێدانی  لدان و به رھه سه  ته بوه  نامرۆڤانايه  وته ڵسوكه ھه م ئه

ی بلێی  وه ك ئه وه،  لداوه ری ھه كان و توندو تيژی سه مرۆڤه
و  ردينه بێت يا ھه لێك خودايان ھه ناو خۆيانا كۆمه كان له ئاينه
ی تر  كه ل خودای ئاينه گه بێت و له كی بۆخۆی ھه جيا خودايه هب

  .جياوازبێت
كان  روحی مرۆڤه  انتوانيوهي نهی  وه له جگه  م دينانه ئه دا لێره
خۆشيانا  ناو خۆشيانا واتا خۆبه م له وا ھه ئه رابگرن

ئيتر ،   ب و گروپيان تيدايه زھه ندان مه و چه بابوونه رناته ھه
  كه چ خودايه  مه ئه  كردووه خۆيان نه يان له وه اری ئهرگيز پسي ھه

ی  كه مرۆڤه رقم له  وه ھۆی جياوازی دينه بكات به رده روه وام په
  . وه ته ش ماوه نوكه تاھه  م جۆره ربه ئيتر ھه ؟ وه تربێته
واتا  )تی وايه ته نه(جياوازی   وه لايكی تره ك له لايه له  مه ئه

  وه ته ره بنه له  م جياوازيه ئه، ی تر وه ته كی نهل مرۆڤێ گه مرۆڤێك له
وا  خولقێنێت ئه ده  م جياوازيه ی ئه وه ڵام ئه به  ربوونی نيه ھه
ك  يه رشێوه ھه ی جابه ڵگاكه ويستی كۆمه به  كانه بوونی مرۆڤه وره گه
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كانی  سياسيه  ركرده ش گوشاری سياسی نێوان سه مه له جگه، بێت
كان و  بوونی مرۆڤه ڵنه تێكه له  كێك بووه يه  ميشه وڵاتان ھه

كان  ركرده دا سه واتا لێره .نێوانيانا له  م جياوازيانه ھێشتنی ئه نه
  كان ھۆكارێكی تربوونه ئاينهمان  ك ھه خۆيدا وه خۆی له

تيس بونيان  كان و قه ی مرۆڤه وه بوونه كترنزيك نه يه بۆله
  .ناوی نيشتيمانێكدا ھه له

پێدانی ھزری   درێژه بگوترێت  گرنگه هی ك وه ئه  بۆيه
و  يره كانی خوێندن په م پرۆسه رجه سه بتواندرێت له كه  يه فه لسه فه

تی  كانی مرۆڤايه ھێزه به  وانه  كێك له يه  بكرێت و بكرێته
ی  دروستكراوانه  م گرفته ی ئه وه ڵگاكانا بۆئه م كۆمه رجه سه له
ك مرۆڤ  كان وه يتر مرۆڤهھاتوون بنبربكرێن و ئ  وه كۆنه له كه
م  ن و ئه بوو لايه زھه ك دين و مه ك وه وه ن نه كتربكه يری يه سه

مێشكا بوو ئيتر  ی له وانه م بيركردنه تامرۆڤ ئه  چونكه،  شتانه
  پيرۆزه  ويه م زه رئه سه بتواندرێت گۆرانكاری ھزری له  حاڵه مه

  .دروست بكرێت
  يه ی خۆی ھه قينه تهری راس ش مرۆڤ بوون پێوه مه له جگه

كانا  ناو مرۆڤه له  م مرۆڤ بوونه ئه  وه كه موو رويه ھه بێت له ده كه
دا  لێره، كی خۆيانرۆ دروشمی بی ناوه  بێته بێت و نه بوونی ھه

گۆرانكاری ھزری  )كان دينه(بێت  مووشتێك ده تای ھه ره سه
  ان شێوهم ھه كانی سياسيش به ركرده ھا سه روه ھه، ن خۆيانا بكه له
، ی خۆيان وه قوربانی نيازی مانه  نه كه كان نه چيتر مرۆڤه كه
تی  ی چاندنی تۆووی ھۆشياری مرۆڤايه كه كورتيه به
   .رايی بۆ مرۆڤ گه  كه يه رچاوه سه
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شێك بوبێت بۆ  به  فه لسه ر تائێستا فه گه ش ئه مه له جگه
ی ھزر خۆ يا كاركردن به ربه كی سه يه واره دروستكردنی قه

نی ھزری  پێدانی لايه ره په پێويستی به  ئێستاوه وا له مرۆڤ ئه
  چونكه،  وه لانه تی گه رووی سياسه تی له تايبه به  يه زياترھه

پێشێلكردنێكی بێ ) فريقادا ئاسياو ئه(كانی  قاره ك له ريه ھه له
كان و  وروپيه ش ئه مه له جگه، بينێت ده  وه خۆيه ی مرۆيی به ندازه ئه
ق  چه له )كانيان مريكاو روسياو ھاوشێوه ئه(كی تری شێ به
گيربوونی  گۆرانی مرۆڤ و گۆشه نه ر به رامبه ستويی دان به به
  كه وره گه دا پسياره لێره،  وه يه كه ك نيشتيمانه يه پارچه به

لاماری مرۆڤ بدات  بۆچی مرۆڤ په،  وه بێته روومان ده رووبه
ستی  به ر مه گه خۆئه، قلی بگۆرێت توانێت عه لام نه به
نی الامارد په رله كرێت به وا ده ناچاری بێت ئه له  كه لاماردانه په

ر دين  گه واتا ئه،  قڵه گۆرانی عه كه  وه ی تربكرێته لبژارده ھه بيرله
بۆ   كراوه وا كارنه كان ئه ھۆكارێك بێت بۆ توندوتيژی مرۆڤه

   .يیلاوبوونی مرۆ و تێكه م توندو تيژيه ھێشتنی ئه نه
وی  ره پێی بگوترێت زياده  وه شتێك نامێنێتهدا  فه لسه ھزری فه له

  گاته قڵ نه عه كه  يه وكاته رايی ئه ڵكوو پوچ گه به، رايی يا پوچ گه
وا  ئه  وه م لێكترازانه ئه  وته قل كه شوێنی خۆی كاتێكيش عه

، تی می مرۆڤايه رجه ن بۆسه ده لده رھه كان سه كێشه  ميشه ھه
گشتی خۆيان  به )للتوردا ت و كه دين و سياسه(ناو  لهكانيش  كێشه
كی بێ  ململانێيه  ونه كه كان ده مرۆڤه  ميشه تێيدا ھه كه  وه ببينه ده
  وه تۆپێكی ياری كردنه ی وابێت مناڵێك به وه ك ئه رۆك و وه ناوه

  يه رھێنده ی كۆتايدا ئيتر ھه فه لسه ھزری فه ڵام له به، بخافلێنيت
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قڵ  می عه سيستهقڵ و  ی عه ر رێچكه سه  ونه كان بكه مرۆڤه
می  رجه تێيدا سه كه  يه فه لسه ی ھزری فه رايی كۆتا رسته گه

بوون ئيتر كاتێيكش   بووندا بێنه كان بۆويستی خۆيان له مرۆڤه
م  ئهو  شتێكه ھه ربۆخۆی به می ژيان ھه رجه روويدا سه  مه ئه
بوونی خۆيداو  تگۆيی مرۆڤ لهر راس سه  وێته كه ش ده شته ھه به

وێدا شتێك  ئيتر له،  وه كانيه خۆشيه  وێته ی بكه كه بۆژيان و ژينگه
ی ئێستا  وه ك ئه وهتی  ستی مرۆڤايه ربه پێی بگوترێت به  وه نامێنێته

  .  ناويدا نوقم بووه له  ميشه مرۆڤ ھه
كرێت  رچاوی خۆت ده به  لێك مرۆڤ بێنه ك باسمكرد كۆمه وه
راستيدا ھيچ  ڵام له بێت به اندا بيرورای جياوازيش بوونی ھهناوي له

، ر بوونی مرۆڤدا سه ر بيرو رای جياواز له سه له  شتێك بوونی نيه
نيا  نياو ته ته  وه ھێڵێته كان ده ر بيرو رای مرۆڤه سه له كهشتێك   تاكه

كۆتايدا  ش له م زانستيه ھێندرێت ئه كارده ستی زانستی به به بۆ مه
ری  سه كان له ی مرۆڤه مشته ئايا ئه دات كه رده سه ری خۆی لهبريا

 كاربردن و به وه نيا بۆدۆزينه ته واتا،  يان راسته تی كامه مشتومريه
  .ی خۆی لوتكه  گاته بێت تاده بيرورای جياواز بوونی ھه

ر خۆيان  كان گه مرۆڤه  رنيه ده به وه له  فه لسه ئيتر ھزری فه
رايی ئيتر  قل گه ی راستگۆيی و عه ر رێچكه هس  ونه بووندا بكه له
كاری   فه لسه م ديسان فه ھه كه  وه كۆتايدا ھيچ شتێك نامێنێته له

مێكی  ژێرسيسته له كان كه واو مرۆڤه ئيتر ته، زياتری بوێت
ھيچ شتێكی زياتر  وه ی ژيان له ر سيكه سه  وتنه رايدا كه قلگه عه

  . ترنيه
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ويستی  به  ئازادانه توانن به ن دهڵا ئاژه، ديسان پسيارێكی تر
ھۆی  بێت مرۆڤێك به ڵام بۆده به، ڵن ئاژه  خۆيان بفرن كه

ويستی خۆی  و به ئازادانه توانێت به نه  وه يشتنه گه كترتێنه يه له
قوڵن مرۆڤ   كان ھێنده رجه مه  چونكه،  وه خاكێكی تردا بمێنێته له

شی  رجانه م مه ی ئه وه هئ، ڵاوبووندا لبژاردنی تێكه ھه له  ئازادنيه
كی  نيگايه گۆشه له  كانه وا داخراوی مرۆڤه ئه  ووهدروست كرد

  .  ھيچی ترنيه تيسكراودا قه
كان ھێشتا  ستوه قبه لگاچه ش زانكۆكانی كۆمه مه وێرای ئه

قڵی رووتم بۆدروست  ی مرۆڤێكی عه يه و راده ئه  يشتۆته گه نه
روپشت  و دهلگای خۆی  مهقلی كۆ عه بێت له رنه ده به ن كه بكه

خوێنن و ھيچی تر  ی كۆن ده فه لسه مان فه وان ھه بگۆرێت ئه
ی كۆندا نوسراو ئيتر كۆتايی پێھات :مێ رده سه ی كۆن له فه لسه فه
قڵدا  عه مرۆڤ له كه  ی تازه ر رێچكه سه  وێته بێت مرۆڤ بكه ده

بواری  ی له وانه زۆرن ئه، لگابگۆرێت رووت بێت و كۆمه
، قلی كۆنن مان عه رھه سه چی ھێشتا له خوێنن كه دا ده فه سهل فه
مرۆڤ   مرۆڤ ببێته كه  نوسراوه  وه ش بۆئه ی كۆن و تازه فه لسه فه

يشت ئيتر  خۆی تێگه نجام بدات و كاتێك له كينی خۆی ئه و راچڵه
  .لگاش بگۆرێت بێت كۆمه ده

ت تائيستا ناتوانن مرۆڤێكی باڵام بۆدروس  زانكۆكانی ئێمه
چی  زانن كه بالا ده شێكيان خۆيان به ل رێزم به كه بينم له ده ن كه بكه
ل روناكبيرێكی ساد  كه له  كی نيه بيروھزردا جياوازيه له

قڵی  عه له  ره ده و به ئه  مرۆڤی بالا مرۆڤێكه،  نبيرێكی ساده يارۆشه
  بۆيه )لگاش ت كۆمه نانه للتورو ئايدۆلۆژياو ته دين و كه(
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وكاتيش  م بۆدروست بێت و ئه م مرۆڤانه تا ئه ره سه وێت مه ده
لگا  تاكوو كۆمه نن كه يه رابگهلگا  وان ھۆشياری كۆمه ئه

وا ھيچ شتێك  ئه  ستوانه ق به چه  م جۆره له  وه بێته ھۆشيارنه
بێت روناكبيران و  مووشتێك ده تای ھه ره بۆسه  واته كه .ناكۆرێت
ن و  كۆڕو سيمنارسازبكه لگای خۆياندا كۆمه نبيران له رۆشه
قڵ و  وتی عه ر ره سه  می وڵات بھێننه ن سيسته ولبده ھه
رێك  )تی لايه سياسی و ئابوری و كۆمه(روی  مووشتێك له ھه

شدا مرۆڤ  رده روه ناو په و له رده روه بۆپه  وه وێشه لهبخرێت 
مرۆڤ  بكرێت كه رده روه كانی ژيانی په موو قۆناغه بۆھه
و  دوايشدا ژينگه كترمان خۆش بوێت و له بێت يه هو د ويسته خۆشه

   .نگی مرۆڤ پێشه  زانست بكرێته
شتێك بنوسم )ديموكراسی (ر  سه مويست له ش ده مه له جگه

بوون   ته نايه  قينه ڵێم ھيچ كات ديمكراسی راسته ده  رھێنده ڵام ھه به
ناو  موويان له رھه خرێت و ھه می وڵات رێكنه تاكوو سيسته

قڵی ئازادا  ندروستی عه كی ته يه رده روه ی پهناو ھه
  .كرێن نه رده روه په

  
  
  
  ))كان ستوه قبه لگاچه كانی كۆمه حيزبه((
  

نی  لاتی لايه سته ده  يشتنه ر ئامرازێك بێت بۆ گه گه حيزب ئه
ری  يا رابه  كه خودی حيزبه  چونكهوا زۆرجار  لبژێردراو ئه ھه
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زۆرجار   ستودا بۆيه بهق ڵی چهق عه له  بووه رنه ده به حيزب كه
ر حيزبێكی  گه واتا ئه،  وه ته قڵی كۆندا ماوه ی عه چوارچێوه له
مان  ھه  كه ره خودی رێبه  وا چونكه وكراتی خواز بوبێت ئهديم
لاتيشا  سته ی ده كاتی سوڵته زۆرجار له  بۆيه  مێشكه قلی كۆنی له عه
ی  كات و زۆرينه ده  رێساو ياسای ديموكراتيانه ی زۆر له ڵه ھه
ر ئازادی بوونی  رامبه به ن له كه مكه ی چه وانه كانی پێچه كاره

و  ره ش حيزب به مه وێرای ئه، كانی خۆی كارهمرۆڤ بۆ 
وتوو يا  كاديری پێشكه  يتوانيوه نه كه  ك رۆيشتوه يه ئاراسته
كانی  ھۆكاره، ری بۆخۆی دروست بكات كی نوێ گه يه نوخبه

  وه گێرمه كان ده ره ھاتويی رێبه ستوويی و لێنه هق ب ش بۆچه مانه ئه
كارێكی خۆويستی   ته وتونه تكردنا كه ناو دونيای سياسه له كه
  .وتو قڵی پێشكه عه له  ربوونه ده به كه

  ميشه ندامانی حيزب ھه رو ئه ی خودی رێبه م ناشارازايه ئه
  حزبه م خودی ئه لهسانی ناشارازاو پسپۆر  بۆ كه  ك بوونه رايه گه

ك  يه شه بتوانێت بانگه  تاوه ره سه ر له گه واتا ئه،  وه ونه دووربكه
فكرو  له  رۆكدا چونكه ناوه وا له ئه  وه كه مكه ناوی خودی چه بكات به

كی  يه و ئاراسته ره به  كه وا خودی حيزبه دات ئه مك لايده ھزری چه
، اتوتوو دروست بك ناشتوانێت كاديری پێشكهروات و  خراپ ده

دا خۆی  ستويه ق به و چه گيريه م گۆشه حيزب له  گرنگه  بۆيه
  وێته كه نيا نه ته خۆی ببينێت و به به  وه رزگاربكات و نوێ بونه

  .رێت ی به رێوه ناتوانێت به رێك كه ستی رێبه ژێرده
ق  چه  م حيزبه ئيتر زۆرجار دروستبوونی ديكتاتۆر له

نوێ  له يزبح  ميشه ھه  رنگهگ  بۆيه، دات لده رھه دا سه ستوه به
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ری  ی نوێ گه ڵگابۆئاراسته ولبدات كۆمه ھهدابێت و  وه بونه
كاتی  ی له وه بگۆرێت و كاديری ھزر تيژ دروست بكات بۆئه

ری  كی نوێ گه يه شێوه ڵگا به ڵات بتوانێت كۆمه سته ده  ھاتنه
  .كان بگۆرێت ستوه ق به چه  مه رێت و سيسته به

زاران  ھه كان به سياسيه  نه لايه  بوايه وا ئه م ئهيڵێ ی من ده وه ئه
ڵام  به  جێ بكردايه يان جێ به م داواكاريه من ئه رله سال به

ند تيپێكی ياری  ی چه حيزب ھاوشێوه  وه ته شمان بۆرون بوه وه ئه
يان خافلكردنی تاك و  وره گه  ره نيا كاری ھه ھان و ته كردن وه

  .س و به  لگاكانه كۆمه
رايی بونی  قل گه ی عه رده روه ی په:مێ ر سيسته نا گهگي ئه
كان  وا ھيچ كاتێك مرۆڤه لگاكاندا ئه می كۆمه رجه ناو سه بێت له ھه

ی  وه ڵات ئه سته ی ده سولته  حيزب نامێنێت بۆگرتنه  پێويستيان به
بێ ھيوابون و  وا ئه  وه ته و تائێستا ماوه ی دروستكردووه م دۆخه ئه
و  وه ھێشتۆته  يه م شێوه خۆی به كه  خودی مرۆڤه ستويی ق به چه
بوون و   وونی دێنه كانا به سياسيه  ڵاته سته ی ده نه يمه ژێرھه له

  .خافلێندرێن كرێن و ده نمايش ده
  نێته يه كان بگه ی مرۆڤه وه ھۆی ئه بوو به واتا ئايدۆلۆژيا نه

نی راپای جيھا ش بۆسه يشتنه م پێگه يشتن و ئه ی پێگه لوتكه
لگاكان  يتوانی كۆمه ئايدۆلۆژيا نه  وه تی بڵاو بێته مرۆڤايه

  بۆببێتهقڵی كۆنی رابردوويان  و عه وه كترنزيك بكاته يه له
  به  ره كی تر په يه جۆرێك و ھاوشێوه چی به زاری كه رمه شه

  .ی خۆيان وه ن بۆمانه ده كان ده كۆنه مه سيسته
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ستويی  ق به كان و چه ۆڤهونبونی مر  كۆندا له ر دين له گه خۆئه
رسترێن  په ده  م دينانه ئێستاش ئهوا  لدابێت ئه ريان ھه وكاتيدا سه ئه

ڵام ئايدۆلۆژياكان  به، ن كترقوبل بكه ش نين يه ناويانا ئاماده و له
  وه كدا ھێشتۆته نيگايه گۆشه كان مرۆڤيان له ی ئاينه مان شێوه ھه به
وا  ركرابێت ئه سه ريان له شهكان  كۆندا خاك و نيشتيمانه رله گه

 ی ئايدۆلۆژيادا نه يمه ژێرھه و له بونيان ماوه  رانه م شه ئێستاش ئه
  ره په ی ئايدۆلۆژيادا به نه يمه ژێرھه يا لهكرێن  كان قڕده مرۆڤه

  مجۆره وا به وا ئه شی پێ بدرێت ئه ره رپه زانست نادرێت و گه به
كی  دروستكردنی چه  له مرۆڤی خودايی لێی بوێت جگه كه  نيه

  .تی قورس و بێ ئومێدكردنی مرۆڤايه
  
  
  ))ڵات زه رزی عه ك عه ك وه چه((
  
مێكی ژيری بۆ مرۆڤ  سيسته  لاندا چونكه ڵگای گه كۆمه له

تانم  نيا ده وا ته شبوبێت ئه ر ھه گه خۆئه  بووه بوون تائێستا بوونی نه
  جۆره م واتا ئه .و ئيتر ھيچی تر نمزێك بوه ك ره بڵێم وه

بونيان بۆويستی  ر ھه گه ئه  نانه و لايه ڵه ياكۆمه  رێكخراوانه
ی تردا غياب :ديوێ به  ميشه وا ھه بووبێت ئه ك ھه راگرتنی چه

ی مرۆڤ  وه ھۆكاری مانه ته ش بوه م غياب ب بوونه ئه،  بوونه
  .ستويدا ق به چه له

شێكی  كه لهرساتێك بۆئارامی  لان گه ڵگای گه ئێستا كۆمه
بوونی  شه ره ھۆی ھه به  ميشه وا ھه پشودابن ئه ی خۆيان له رۆڤانهم



   ۆشهنگ جاھويیھ
 

[149] 
 

م ديسان  وا ھه ڵگاكاندا ئه ناو كۆمه وی و بوونی له رزه سه ك له چه
  ميشه ھه  چونكه، بوونی خۆيدا بێ ھيوايی مرۆڤ له  وه ته بوه

ڵگاكان  نێك كۆمه مه ندساڵێك و زه ی چه ر بۆماوه گه خۆئه  وابووه
  ماره ده  يانتوانيوه نه  وا چونكه كيان دابێت ئه دن پشويهركر شه له
ژيری مرۆڤ   ن و كاربه ناو خۆايانا بنبربكه كان له راويه شه

ناتوانم   يه بونی ھه ی ئێستاش كه م مرۆڤه ئه  ميشه ھه  بكرێت بۆيه
بوونی   ويدا چونكه ر زه سه ژيت له ده  وه ئومێده د به دا سه سه بڵێم له
ستوی  ق به چه كان له مرۆڤه كاريك كه بوونی ك و نه چه

  راوی دايان چۆريت بۆيه مارگيری شه ده رزگاربكات و له
  . وه ته دا ماوه م دۆخه له  ميشه ھه

مرۆڤ  ست دێت كه ده توانم بڵێم به ئيتر بوونی ئومێد كاتێك ده
، تی تێ بكۆشن لان بۆمرۆڤايه لگای گه می كۆمه رجه وڵبدات سه ھه
  درنده و به گومان به ر مرۆڤدا رامبه به رۆڤ لهچيتر م كه
  تيه م ژيرايه وی ئه رێره  بێته ده شتێكيش كه  زاندرێت ئيتر تاكه نه
تێ   كانه قڵ ئازاده ھۆشيارو عه  می مرۆڤه رجه وڵدانی سه ھه

تی  تايبه به، لان بخوڵقێنن می گه رجه سه له  تيه م ژيرايه بكۆشن و ئه
ر  بۆھه  ركرده سه  چونكه .لاندا می گه رجه سه كانی ركرده ناو سه له

  وه ھا نزيكی بكاته كارێكی وه نابێت له و ك گرنگه ڵگايه كۆمه
  .كان ھۆی پێشێلكردنی مرۆڤه  ببێته كه

كانی  كانی كارو چالاكيه نه يری ديمه سه كه  وه داخه ڵام به به
مريكاو  هروسياو ئ(ك  م وه كه كانی دونياده زلھێزه  وڵاته شێك له به

ك و  نمايشی چه) ی تر ندين ناوچه ئيران و كۆرياو چه
ترين نمايشی  وره گه  ته وتوو بوه كی پێشكه كانيان و چه خانه جبه
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  نانه م ديمه يركردنی ئه سه ئيتر مرۆڤ به، تيان ی مرۆڤايه كوشنده
ی  ھاوشێوه وی كه رزه سه له  مرۆڤه  وه ڵێت ئه جارێكی تر پێمان ده

و  نگ و روخسار مرۆڤه ره به كهكات  ۆی نمايشهڵێك خ ئاژه
م  ئيتر ئه،  وه ڵيه ی ئاژه خانه  ته چوه  وه شيه كه راويه شه  روحه به

  لهتی  پريه ی كه رابردووكه  مێژوه  يتوانيوه ھيچ نه  ره وه بونه
كێكی  چه  موو جۆره ھه ناو خۆياندا به له زاری مرۆڤ كه رمه شه

،  ناو بردووه كتريان له و يه وه كتربۆته هرووی ي رووبه  نامرۆڤانه
  ؟كرێت زارنه رمه شه  كه م چه ی ئه ئيتر تاكه
دات  مان نيشانه وه ستی مرۆڤ ئه ده بهك  ڵگرتنی چه ھه
ك  چه وا به ڵێكی كێويان بۆماڵی بكات ئه بێت ئاژه توانای نه كه

ك جارێك و دووجار  چهر  گه خۆئه،  وه بێته رووشی ده رووبه
  وه شه م ديكتاتۆره دوای ئه ێتی ديكتاتۆرێك بروخێنێت و لهتوانيب

م  دروستكردنی ئه وا می دروست كردبێت ئه راھه ژيانێكی فه
ی  وانه ئه  چونكه  ھاتوه وێ كۆتايی پی نه و له لێره  ديكتاتۆره

ك  چه بروايان به ن كه و مرۆڤانه رئه وا ھه ن ئه كه ديكتاتۆردروسته
دروست بوونی  وان رێگربن له رئه گه  چونكه،  يه ھه
  حاڵه وا مه لاندا ئه می كۆی گه رجه سه ھا له كی وه يه ركرده سه

  .ڵدات ری ھه ھيچ قوژبنێكی دونيا سه ديكتاتۆرێكی مرۆڤ كوژ له
رچاوی من  به وی له رزه نی سه يركردنی ديمه ئێستا سه

ووی خۆی ز ئاره يت به كه ڵاده ره به ڵێك ك چۆن ئاژه وه  كه يه شێوه به
لێك  كۆمه خڵو دان يا لێك ده ناو كۆمه  كاری خراپ بكات و بچێته

  كێويه  ڵه م ئاژه ئه  وه دووره دوايشدا له و له وه مناڵ پان كاته
  . زياترنيه  وه رچاوی من له به كان له نه ئيتر ديمه، بكوژيت
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  ناويدا ببێته دات مرۆڤێك له ده تی ريگه واتا مرۆڤ خۆيه
خۆی   يه م درنده تی بۆكوشتنی ئه رخۆيه وايشدا ھهد و له درنده
  .مووياندا رھه سه وان به پاڵه  كاته ده

  قينه وانی راسته و پاڵه يه له زۆرھه  مه ئه  ئيتر پێم وايه
دروست بوونی مرۆڤێكی  رێگربن له  تاوه ره سه له ن كه وانه وپاڵه ئه
ڤ بدرێت قڵی مرۆ عه به  ره بێت په بۆرێگربونيشی ده ھاداو وه

كردن و   بۆچاكه  يه وه مووشتێكيش ئه ھه ستم له به مه مووشتێك بۆھه
رۆك  كی بێ ناوه خودايه  ك خۆی بكاته وه رايی نه بۆ مرۆڤ گه

  وه بدرونه  رۆكيه م بێ ناوه كانيشی ئه وه ئيتر نه ويداو رزه سه له
ی  كۆنه  قڵه م عه زۆرشوێندا ئه له  يه ی مرۆڤ ھه ته وه له كه
  يه وه ئيتر كاتی ئه بم نه ڵه رھه ڵام گه به . گۆراوه و نه مێشكدايه رله ھه

وا  دات ئه تێكه  پيرۆزه  ويه م زه ی ئه وه خۆی تێبگات ئه مرۆڤ له
ژيانێكی   خاته ش ده ی ئێمه وه ئه، بێت خۆی نه له جگه  س نيه ھيچ كه

سی  چ كهوا ھي بێت ئه خۆی نه له و جگه رمرۆڤه ھه  وه ئه  وه ترسيه مه
وا  بات ئه نوسێكی نادياره و چاره ره كانيشمان به وه ی نه وه ئه،  ترنيه
  . سی ترنيه و ھيچ كه م ديسان مرۆڤه ھه

  
  
  

  ))رووت ڵ بوونی گه لۆژيك له((
  
  
  ))رباز سه((
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  ؟ وايه  يه وه سته ده كت به زی و چهربا رباز تۆسه ی سه ئه
  .لێ به
  ؟ هي وه سته ده ت بۆچی به كه م چه ئه

ناياسايی  بهم و  كه خاكه  وێت بيته سێك بيه ركه ی ھه وه بۆئه
خۆم و  رگری له وا منيش به رم پێ بفرۆشێت ئه وێت شه بيه
  .يكوژم م و ده كه م ده كه ولاته له

  ؟ وايه  يكوژی مرۆڤه ی ده وه ئه  واته كه
  . لێ راسته به
ۆشێت و رت پێ بفر وێت شه يه و ده واو مرۆڤ نيه و ته ڵام ئه به
وا  بوو ئه م جۆره به سێكيش كه كه، كات ت داگيرده كه وڵاته

كی برسی ھێرش  يه ك درنده و وه شدا بوونی نيه له تی له ئينسانيه
  .كات ده

  . لێ راسته به
  .يت و بيكوژی خۆت بكه رگری له به  تۆش مافی خۆته

  . لێ راسته به
ێنێت و ھ ی دێت ھێرش ده وه روويداو ئه  مه ڵام كاتێك ئه به
وا كوشتن و  روويدا ئه  مه كاتێكيش ئه، بێت ر دروست ده شه

  .دات كوشتنكاری و ماڵ وێرانی رووده
  
  
  . لێ وايه به
  ؟ وايه ئايا ره  م كوشتنو كوشتنكاريه روويدا ئه  مه رئه گه ڵام ئه به
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  .روويدا  م جۆره ڵام به به  وانيه ره  خێر پێم وايه نه
  ؟ دابايه ينهروو  مه كرا ئه ده ی نه ئه

  ؟ دابايه ڵام چۆن چۆنی رووينه نازانم به
ت  كه ته وڵه رۆكی ده وا سه ئهرووبدات   مه ی ئه وه رله بو به ده

  . ره م شه دانی ئه ڵنه رھه سه له  رێگربوبايه
  ؟ چۆن چۆنی رێگربوبايه

ی  لكی خۆيی و ئێوه راستی خه ت به كه ته وله كی دهرۆ ر سه گه
  ره م شه ی ئه وه رله به  بوايه ئه، وێت ربازی خۆی خۆشه سه

ی ھێرشی  ته وله ده  و جۆره ئه  ی بدايه وه ولی ئه رووبدات ھه
و  ی مرۆڤ نيه ركردن پيشه شه وانی كردبا كه بۆدێنێت فێری ئه

، كوژرێن ردوولاماندا ده ھه ڵكێكی زۆر له ين خه ربكه شه  رئێمه گه
نابێت  كه  بكردايه  لاتهم و ی فێری ئه مه ئه  بوايه ئه  واته كه
  .بێت نێوانماندا بوونی ھه رله شه

  . ت دروسته كه قسه
شيدا بوونی  له تی له ت مرۆڤايه كه ته وڵه رۆكی ده سه  ڵام دياره به
، ری خۆی بكات سه له قڵ و ژيری كه عه  كاربه  يتوانيوه نهو  نيه

ت ھێش يده رۆژان نه وا رۆژێك له ئه  ر ژيربوايه گه ئه  چونكه
فێری   يه شيدا بوونی ھه له لی له ماری ئاژه ده ی كه ته وله وده ئه
وا  ئه  ی كردبايه مه رئه كاتيكيش گه! ؟تی يانی چی كرد مرۆڤايه ده
  .دا ده رووينه  ره و شه ئه

  . لێ زۆر راسته به
، ژيربكرێت  و پێويسته ی تۆ ژيرنيه كه رۆكه ئێستا سه  واته كه
واو بوو برۆلای  ربازيت ته وامی سه ی ده ر پۆسته گه ئه  بۆيه
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رماو  سه تۆمنت له كهرۆك  نابی سه جه :ت پێی بلێ كه رۆكه سه
رێك  رشه ی ھه وه رووبونه سه رباز بۆ رووبه  رما كردۆته گه
  يه وا شتێكی ترھه ی رووبدات ئه وه رله وا به ئه، دات رووده كه
راست  ربه گه  يه وه ش ئه وه رووبدات، ئه  مه ڵی ئه يه نه كه

  يه درنده  ته وڵه و ده رۆكی ئه وا برۆ سه رۆكێكی ژيريت ئه تۆسه
نابێت  كه  و فێری بكه  ی مرۆڤ نيه ركردن پيشه شه كه  والێ بكه

م  يت و ئه بكه  مه رتۆئه گه، ريت تێك به وله رھيچ ده ھێرش بۆسه
ش  ركی ئێمه وكاتيش ئه وا ئه مرۆڤێكی رووت ئه  يته بكه  رۆكه سه
، بوو ده ريشمان نه ڵگيرسانی شه بوو ترسی ھه ده قورس نه  ندهھێ
لگيرسانی  راوكێ دان و ھه دله ش له ێمهتی ئ ھا ئێستا ميلله روه ھه
  .ر بێ ئوميدی ژيانی كردوون شه

  .لێ به
ی  وه ئه  وه دايه تی له ركی مرۆڤايه ئهھا پێشی بلێ  روه ھه
وا  كرێت ئه ر فێرنه گه ئه  چونكه، بێت فێربكرێت ده  كراوه فێرنه

  .بات ھێرش دهلێك  ی ئاژه رۆژان ھاوشێوه رۆژيك له
  . لێ راسته به
تيمان  ستی مرۆڤايه ی ھه وه جابۆئه :شی پێ بلێ مه ھا ئه روه ھه

تانی تر  وله ده ی كه ھا بكه نابێت كارێكی وهلادروست ببێت 
ندێكيان  ھه  ھێرشمان بۆبێنن و چونكه ی كه ئيستيفزاز بكه

وان  ئه ق به رھه ده كهن  كه تاوانێك ده ست به وا ھه ن ئه به رش دهھێ كه
  .ش بكرێت م كاره نابێت ئه  كرێت و بۆيه ده

  . ت زۆر راسته كه ڵی قسه به
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يت  بكه  له ركارێكی ھه ی تۆھه وه رله جابه: شی پێ بڵێ مه ئه
نابێت  كه  يان فێربكه وه وا ئه بوون بكات ئه وان توشی توره ئه كه
سێكی تر  تێك و كه وله وا ھيچ ده فێركران ئه  مانه رئه گهببن تور

فێركراون   چونكه، رن سێكی تربه ر ھيچ كه ناتوانن ھێرش بۆسه
  .رمرۆڤێكی تر ر ھه سه  بكاته  ی مرۆڤ نيه ھێرش بردن پيشه

  .كانت ل قسه كه لێ منيش ھاورام له به
رباز  سه ك ركی تۆش وه وا ئه ئهبێت   م جۆره ربه گه  واته كه

ی زانست بۆدروست  وه جياتی ئه رۆژ له قورس نابێت و رۆژ به
  .كار  خرايه نێكی مرۆيی ده وا بۆلايه ئه كار  ك بخرێته كردنی چه

  . لێ راسته به
و مرۆڤ نابێت  يه ی تۆ زياده ئێستا كارو پيشه  واته كه
  .بكرێت ربازی دروست بۆسه

  . راسته
ی منت پێ  م قسانه ت و ئه كه رۆكه لای سه  چويته ئێستاش كه

جێ  ی من جێ به م قسانه ولا ئه مه رله گه :شی پێ بلێ مه ئهووت 
م  شوێنێكی ئه م و له ده ی شانم فرێ ده كه چه  ئێستاوه وا له يت ئه كه نه
  .و بوون بێت بۆژينگه پيت نه بهيسوتێنم  ده  ويه زه

  .لێ به
وا برۆلای زانا  ئه  وه رايته ت گه كه رۆكه لای سه دوايشا كه له

ئێستا تۆ زانای  :و بلێ ش به مه ت و ئه كه سی ولاته ترين كه
تی  كانت بۆخزمه ی كاره بينم زۆرينه ده ڵام كه به، ميت كه ولاته
ڵام ئيتر  به، يت كه ك دروسته كاردێنيت و چه ربازی به سه

ت  كه تی زانسته خزمه  وه برێتهباب  كه م چه دروستكردنی ئه
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ری  سه ی چاره وه تی بۆ دۆزينه تايبه به  كاربھێنه هبۆكارێكی تر ب
ولا زانست بۆ  مه ھا باله روه ھه، كان و رزگاركردنيان خۆشه نه

ك مرۆڤ  وه پاراستنی مرۆڤ بێت نهدروستكردنی ئامێری 
  . وه ترسيه مه  زانست بخرێته به

  

 

  ))پزيشك((
  

  ؟!ی بكهوێت چاكی  ته و ده ستايه رده به خۆشێك له دكتۆر ئێستا نه
    ڵێ وايه به
  ؟ بيت وايه ھيلاك ده  وه ستيه ده بهی  وێت چاكی بكه ربشته گه

  !بێگومان
وڵت  تۆھهوێت  خۆش بكه ی نه وه رله به  كه سه كرا كه ڵام ده به
  رشانه سه ت له وره ركی گه تۆئه  چونكه، وێت كه خۆش نه نه  دابايه
وا  ئهر رويدا  گه خۆئه ،خۆشی رووبدات ڵيت نه يه نه  يه وه ويش ئه ئه

ڵام  به، ن كه وڵات ده رگری له به كه  وايه  ربازه و سه ی ئه ھاوشێوه
  ربازه وسه وا ئه ی و داگيری كرد ئه كه ولاته  كاتێك دوژمن ھاته

،  وه ناويه  ھێشت دووژمن بێته يده گينا نه ئه  نيه  قينه واو راسته ته
ربازێكی باش بێت و پێی  و سهوا ته  كه ربازه ی سه وه بۆئه  واته كه

  ! وه ناويه  وا نابێت بھێڵێت دوژمن بێته رباز ئه بگوترێت سه
  . ڵێ راسته به

ی  وه بڵاوبونه كه  وه ناوته  ئێستاش تۆئاواھی دووژمن ھاتۆته
وا نابێت  واو ئه پزيشكێكی ته  ی ببيته وه جابۆئه،  يه كه خۆشيه نه
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موو زانست و  بێت ھه دهھا  روه ھه، ون خۆش بكه كان نه مرۆڤه
، ك رووبدات خۆشيه ڵيت ھيچ نه يه بێ نه  وه ستێكت بۆئه ھه

  !روشێت ش ده لهدا  كاتی رۆژانه له برينێك كه  سوكه له جگه
  . جێ يه ت به كه قسه
نابێت  كه  تيه ركی مرۆڤايه ئه  مه ش ئه مه له رھا جگه وه ھه
  مه ركاتێك ئه ھه  چونكه، بێت ناومانا بوونی ھه خۆش له سيكی نه كه
ش  مه له جگه، ين ده ست ده ده تی له ركی مرۆڤايه وا ئه ئهبوو  ھه
  يه ی ھه وه ری ئه گه وا ئه بوو ئه خۆش بوونی ھه سيكی نه ركه گه
  !توش بكات  خۆشيه م نه بهسانی تريش  كه

ك  خۆشيه دات نابێت بھێڵيت ھيچ نه روونه  مه ی ئه وه جابۆئه
دانی  ڵنه رھه سه  له  يهكاری تۆ بريتی   هچونك، ڵبدات رھه سه
پزيشكێكی باش نيت،   وا دياره ڵدا ئه ری ھه ر سه گه خۆشی و ئه نه

تی  ركی مرۆڤايه وا ئه بويت ئه كاتێكيش پزيشكێكی باش نه
  .!چێ ست ده ده له
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  ))ريان بوو وی شه ئاسمان و زه((
  

چوو  دهو وشك بوون  ره ڵێنابوو به ختێك كرمی ھه كاتێك دره
ی ئاسمان  ئه :گووت كردوو پێی ده ئاسمان ده ی له وی گازنده زه
وای باش  ياھه  وه يته كه وای پيس بڵاوده ھه  ی تۆيه تاكه خه  وه ئه

  !يانگرێت كان كرم نه خته وی دره رزه سه  نانێريته
واوی باش و  من ھه :و ووتی وه وی دايه ئاسمانيش وڵامی زه

م  به  كه ويه زه  تۆيه ی له تاكه خه  وه م ئهڵا به،  پاكم بۆت ناردووه
  !كان كرم بيانگرێت خته بێت و دره جۆره
وی  قێی ئاسمان و زه ته مه دا ده نده ين و نێوه م به له
  . رووداوانه  م جۆره ھۆكاری ئه كترتاوانباركردنيان بوو له يه

  مجاره و ئه وه ت و بيريان كرده ناعه قه  يشتنه گهدا  وكاته له
خڵوقێكمان  ردووكمان مه ھه به  ئێمه  باشه :ووتيان  وه كه يه هب

ش ناوی  خڵوقه م مه خاك ئه  م به واو ھه ھه م به ھه، دروست كرد
 )ست و ژيری قڵ و زانست و ھه عه(ڵگری  ھه كهبوو  )مرۆڤ(

  .بوو
وی و ئاسمان  زه دروست بوو كه  وه ش بۆئه خڵوقه م مه ئه

كانی  ره وه خت و بونه خۆی و دره م ھا ھه روه و ھهبپارێزێت 
قڵ و  ڵگری عه ھه كه  خلوقه م مه ی بۆچی ئه ئه، تريش بپارێزێت

ی  كه واو ژينگه كرم بيگرێت و ھه  خته م دره ی دا ئه رێگه  ژيريه
   ؟خۆی پيس بێت
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م  ئه  بوايه ئه  چونكه  قڵ و ژيرنيه واو عه ته  خڵوقه م مه ئه  واته كه
ھێشت  يده نه  ر ژيربوايه گه ئه  بۆيه،  بوايه ھه ودا بوونی هل  سته ھه
  ڵام دياره به، يشت گه مانای خۆشی تێده رووبدات و له  مه ئه

  .!خۆی ناناسێت  خڵوقه م مه تائێستا ئه
  خلوقی وون ببه ی مه پێی بلێم ئه  دا پيويسته لێره  واته كه
  .!مرۆڤ به

   
  
  )) فرۆكه((
  
بن  ھی ئێوه  م فرۆكانه ی ئهتۆبلێ،  دێ فرۆكه  نگی فرۆكه ده

  ؟ياھی دووژمن

  ردوكيان مرۆڤ نين؟ ی ھه ئه  ی دوژمن كێ يه ئه

  !ونين ھيچيان ھه  ناوانيه

  ؟كێن  مانه ی ئه ئه

قۆچيان  ره ی شه قه ره  ناوه  ڵكن ناوه ڵی بی كه دوو ئاژه  مانه ئه

  !دێت

  ؟بێت تابارنه كێكيان خه تۆبلێی يه

خۆی  كێكيان ھێنده هي، تابارن ردووكيان خه ناھه

ی  وه ئهربكات،  خۆی ده مێش له  ھێزی نيه  مۆكردووه سته ده

ناو  و به وه نی خۆی ناناسيته خاوه  ڵاكراوه ره به  تريشيان ھێنده
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  يه كان ھه رو شارو شارۆژكه شت و ده رچی پاوان وده ھه

  .كات رێو وێرانيان ده گه ده

و  وه زيندو بكاته  مۆيه سته ده  ڵه م ئاژه رێی كێ بين ئه ئێستا چاوه

   ؟ردا بێنێت به ی تريشيان رۆحێكی نوێيان به وه ئه

كی وون  ياخودايه  پيناو خودايه له  مانه بوونی ئهئێستا پێم بێلين 

  !؟رۆك بووی بێ ناوه

روانی  چاوه له  وان بۆچی ھێنده ئه  ر خودا وونه گه ی ئه ئه

بێت  ی چۆن ئه ئه پێناو خۆشيانابێت ر له گه ی ئه ئه ؟ودان ئه

رو زاڵم خۆيان  ركه كی شه ك خودايه خۆشيان بلێن مرۆڤ و وه به

  ؟وانی تردا ر ئه سه ن به رز بكه فه

، وی خه ده  وان تۆبۆچی ھێنده ی ئه كه ی خودا وونه ئه

  !ن وێت پێت بگه شيانه م ده رێی تۆدان وھه چاوه له كه

مرۆڤن وا  ئهوانيش زيندوو  وت و لای ئه ھا خودی خه ئه

تۆيدا  بێ تۆيداو له وا له ئه  وه توانن خۆيان بدۆزنه مرۆڤ كاتێك نه

  ! وه تڵێنه ده  م جۆره به

 ؟خۆتان ناخۆن بۆمشورێك له  تان مردووه ر خوداكه گه ی ئه ئه

  ؟ت ھاوارتان نايه وا بۆله ئه  شتان زيندووه رخوداكه گه

 ؟لێن مرۆڤ خۆشتان ده مرۆڤ نين و به  راست ئێوه يابه

 ؟وابن  ی بۆچی من پێم وانيه ئه ؟بن م جۆره بێت به ون و ده ياھه

  !؟ھاتووم رنزشتی ئێوه و بۆسه ئێوه ياجۆريكی ترم له
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  ))ر خيركه((
  
م  ر ئه رامبه ك به يه وێت خێرێك ياچاكه ته ی مرۆڤ تۆئه ئه
ئاوێكی  و نانێك ياقومهيت  دا بكه ستاوه وه سته زيل و ده ره  مرۆڤه
  ؟يتێ بده
  .لێ بێ گوومان هب
ت  و مرۆڤه تۆئه  وابزانه  وه ئه، ی كه تۆپێی ده  خێرنيه  وه ڵام ئه به
  .كوشت
  ؟ چۆن وايه  مه ئه
  كيشی نيه ھيچ جياوازيه  م مرۆڤه ئه  چونكه  لێ وايه به
م  يدا ئه رده روه بێ په ميدا و له بی سيسته له  وه ڵام ئه تۆ به ربه رامبه به

م  ر ئه سه ك به خودايه  ئێستاش تۆش بويتهو  زيل كراوه ره  مرۆڤه
م  ی ئه وه رله ڵام به به .يتێ نانێكی بده وێت پاروه ته و ده وه مرۆڤه
ستی پێ  ھه كه  يه وا شتێكی تر ھه يت ئه بكه  م مرۆڤه به  خێره
  .يت ناكه
  ؟ چيه  م شته ئه
ان ست وه سته چيتر ده  م مرۆڤه وێت ئه ربته گه  يه وه ش ئه مشته ئه
ق  م چه وا برۆ له ئه، ستێت خۆی ببه ستێت و پشت به وه نه
بوو  م جۆره ركاتێك مرۆڤێك به ھه  چونكه،  دا رزگاری بكه ستويه به
بێ ئاگايی بونی  بێ زانستی و له له  م مرۆڤه ئه  وا بێ شك بزانه ئه

زانين دركی پێ  تی و نه برسيه كه  بووه رده م ده توشی ئه  وه خۆيه
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يت و چيتر  رزگاربكه  م مرۆڤه ی تۆش ئه وه جابۆئه،  لچنيوه ھه
و  ی بكه رده روه وا برۆ په ئه، دات رنه وهكانی  چۆكه ست له ده  لێره
زيندوو  مرۆڤێك كه  چونكه،  وه ره زيندووی بكه  جوانترين شێوه به

يا ،  تاوه سێك پان ناكه رھيچ كه به ست له رگيز ده وا ھه بوو ئه
بۆخۆی ژيانێك ستێت و  سێ و شتێكيشا ناوه هرێی ھيچ ك چاوه له

وا  بوو ئه  يه م شێوه ئێستا مرۆڤێك به ڵام كه به، كات دروسته
ڵام رازی  به، شی خۆی رازی بێت به به كه  وافێركراوه  ميشه ھه

مان  م مرۆڤه يی ئه وا بێ ئيراده ی ئه بونه زيليه ره  شه م به بوونی به
ك  موويان يه ھه  وه ته ره بنه هكان ل مرۆڤه  چونكه، دات نيشانه
ن  تربن يا خۆيان بكه وره گه  وه ھيچيانه نابێت ھيچيان له كه، جۆرن

  . وه ندێ كيتره ر ھه سه خودابه به
  . ت راسته كه لێ قسه به

م  كرێت و له زيل نه ھا ره وه  م مرۆڤه ی چيتر ئه وه جابۆئه
ی ك خۆت بێت وه وا ده شی رزگاری بێت ئه تيه زيليه ره
ئيتر ، يت ی رزگاربكه بونه تيه م نامرۆڤايه لهيت و  بكه رده روه په
ھيچ نابيت  رشانت كه سه له  ركی تۆيه ترين كارو ئه وره گه  مه ئه

، بێت ويدا بوونی ھه رزه سه له  م جۆره بھێڵدرێت مرۆڤێكی له
كاری مرۆڤی  و كانه موو مرۆڤه موڵكی ھه  ويه م زه ئه  چونكه

دا  م بێ ئاگايه لهبێ ئاگان   می مرۆڤه رجه سه  يهدا وه ژيريش له
  ركه م ئه ن ئه سه ك مرۆڤێكی ره رتۆ وه ئيتر گه، ربێنن به خه به

  وا وابزانه يت ئه كه ستی پێ نه رێنيت و ھه په ت رانه تيه مرۆڤايه
  كيشت نيه ھيچ جاوازيه واو مرۆڤ نيت كه تۆھێشتا مرۆڤێكی ته

ئێستا   يه وه نيا جياوازيتان ئه ته كه،  زيلانه ره  م مرۆڤه ر به رامبه به



   ۆشهنگ جاھويیھ
 

[163] 
 

وێت  ته داو ده م مرۆڤه رئه سه رۆك به كی بێ ناوه خودايه  تۆبويته
م  خێركردن واتا كوشتنی ئه  بزانه  وه ئه ڵام به، يت خێری پێ بكه

دا  م جۆره م له كان به ی مرۆڤه م كوشتنه ی ئه وه جابۆئه . مرۆڤه
  وه ره بڵاوبكه )تی ژيرايه(تۆوی   ئێستاوه له وا مێنێت ئه بوونيان نه

  ميشه ناژيريدا ھه له  چونكه، بێت نابێت ناژيری بوونی ھه كه
ركاتێكيش  ھه، بێت دا دروسته ستوه ق به چه  م جۆره مرۆڤێكی له
كان ھيچ  تی مرۆڤه ژيرايه وا بوو ئه بوونی ھه  م جۆره مرۆڤێكی له

  .خشێت ك نابه مانايه
  
  
  ))ر خوێنه((
  

رووح   نجی تازه ڵێك گه تانبينم كۆمه ده وێن كه خۆشم ده ئای كه
م  رتوكه م په من ئه :لێن و ده ريانه ودا سه كتردا سه يهلای  له  ڵه سوكه
، رتوكێكی تر په به  وه وێت بيگۆرمه شمه و ده وه و خوێندۆتمه يه ھه
بوو ريك  خۆشم ويستن خه  ھێندهبوو   ئاڵتونيانه  م وشه گوێم له كه
  !م قوتيان بده  ك نوقل و چوكولياته وه

ك  فێريش بوون وه كه، فيربن  وه خوێندتانه كهلێم  ڵام پێتان ده به
ر سندوق  گه ئه  چونكه، قام رشه سه  وه نه يه تاڵ نه سندوقێكی به

 ، وه خۆی كۆناكاته ك له ريه تاڵ بوو ھيچ موشته قام به رشه سه له
  !كی تێدابێت الايهك  كه بێت سندوقه ده  واته كه

ش دووجۆر كاڵای تێدابوو  م سندوقه ئهر گه ئهگوێبگرن   واته كه
  وكالايه ر ئه گه ڵام ئه به، بێت رده ری خۆی ھه وا موشته ئه
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كاڵای  زين له حه بێت كه ی ده ريانه و موشته وا ئه ئهنيوبێت  گه
وا  ئهنيويان خوارد  كالای گه  مانه ركاتێكيش ئه ھه،  يه نيوھه گه
خۆشی  وا توشی نه نيوبن ئه مان گه بن و كاتێكيش ئه نيوده وان گه ئه
خۆشی  سانی تر توشی نه ی كه مانيش زۆرينه خۆشی ئه نه، بن ده
ڵكت  خه ت كرد كه دا تۆ كارێكی نامرۆڤانه وكاته له  واته كه، كات ده

  !نيوخواردن كرد فێری گه
سود بوو  هت باش و ب كه ر كالای ناو سندوقه گه ڵام ئه به
وا  ئهو مێشكی مرۆڤ  سته سود بۆجه پرۆتينی به پربێت له كه
م  سێكيش به ريت و كه موشته بن به ده  مرۆڤانه  م جۆره دا ئه وكاته له

ندروستی باش  ش و ته وا له بێت كاڵای باش بخوات ئه  جۆره
ھزرمردويی  لكی له بفرۆشيت و خه  باشه  وڵبده تۆھه  واته كهبێت  ده

  !رخۆيان به  وه يت و ھۆش بێنێته كهرزگارب
رتوك  په،  زۆرنوسراوه ی كه م جۆره ش به وه خوێندنه  واته كه
  ولبده ڵام تۆھه به، ران می نوسه ڵه رژانی قه تی له كان پريه خانه
تی و  مرۆڤايه(  باس له كه  وه بخوێنيته  م شته ئه  وه خوێنيته ده كه
رتوكێك  ك په وه نه، بكات  وه خڵوقه م مه تی ئه قڵ و ژيرايه عه

مێشكت پی   فسانه ياڵ و چيرۆكی ھزرمردوی ئه خه مێشكت به
دروستكردنی ژيانی نوێی ھيچ باسيكی راستی  كه، يت قانگ بده

ت  كه وه باخوێندنه  ولبده ھه  ئێستاوه له  واته كه، بێت تۆی تێدانه
 راست راستيدا بتوانيت له كهقڵ و ژيری بێت  ی عه رده روه په

بوو  ی نه مانه ت ھزری ئه كه وه ر خوێندنه گه ڵام ئه به، بيت   بينانه
روات  فيرۆده شت به ڵگاكه م ھزری خۆت و ھزری كۆمه وا ھه ئه

  .!كی وونی مردويت وكات تۆ زيندويه و ئه
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  ))فليمی ئاكشن ياديالۆگ((
  

، باش(كات  دووشت كاری تێدهريدا  وروبه جيھانی ده مرۆڤ له
كات  مرۆڤێك ده واله  م دووشته وری خۆيدا ئه اردهچو له، )خراپ
ی چۆن بێت ئيتر  كه جاژينگه، بێت  ته م دووسيفه ڵگری ئه ھه كه
م  ربه ئيتر ھه  رجيش نيه ڵام مه به، بێت ش ده م جۆره ربه ھه

  ڵگايه و كۆمه زۆرباش بوو ياله كه  چونكه، وانيش بێت ی ئه جۆره
تا  وه يائه، قلی كۆن عه  تی له پريه و كی كۆنه ڵگايه كۆمه روات كه ده

ی  ڵگايه م كۆمه لی ئه بێت زۆرتێكه گيرده گۆشه  كه سه خودی كه
  .نابێت

بێت  وا ده ئه، بن وره ك خۆيان گه لگاو تاك وه ی كۆمه وه جابۆئه
م  ڵگا له بێت و كۆمه رايی بونی ھه قڵ گه ی عه رده روه می په سيسته
موو تاكێك  يی بۆھه رده روه می په سيسته، رزگاربكات  نديه كۆتوبه

  كه باشيه ره می ھه ناويدا سيسته له كه،  ك گرنگه ڵگايه و كۆمه
رھا  وه ، ھه)تی مرۆڤ قڵی په عه(  بێت له رنه ده به وبكات كه يره په

رايی  قڵ گه عه  مه م سيسته ڵگا له ی كۆمه مه زۆرجاريش وێرای ئه
چ  بێت كه بێ ئاگايی ده كانيشيان ی كاره ھاوكات زۆرينه  خاڵيه
باسی  كه  نده رچه ، ھه وه وێته كه تی لێده لايه ساتێكی كۆمه كاره

، باسی بكرێت كه  يه وا زۆرشت ھه كرێت ئه ده )تی باشی سيفه(
م ديسان  وا ھه بكرێت ئه) تی خراپيش سيفه(رباسی  گه وه

دا  كرێت لێره ڵام ده به، بكرێت رباسی لێوه كاری زۆر گه خراپه
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وشتی  وی ره جياتی توندره بێت ياله و نه ی مرۆڤ توند ره وه ئهبۆ
  باشه م بوه كرێت باس له وا ده ربگرێت ئه ی وه كه باشيه ره ھه

  .بۆ دروست كردنی مرۆڤێكی توندو تيژ  رێگره بكرێت كه
  )فليمی ئاكشن(  بۆنمونه

نی  ناويانا ديمه له تين كه ی مرۆڤايه كوشنده  فليمانه  م جۆره ئه
بينينان  به كه،  يه ناوياندا بوونی ھه وشتن و برين و تۆقاندن لهك

ناويدا  مارگيری له ستێن و ده ستی تۆڵه ھه كات كه مرۆڤ ده واله
  .ريدا وروبه بيت بۆجيھانی ده ی ھه وه بێت و كاردانه دروسته
  فليمانه  م جۆره ئهتيدا  ڵگای مرۆڤايه كۆمه كرێت چيتر له ده  بۆيه
تی  كرێت مرۆڤايه ده  بۆيه، ستێندرێن كرێن و بوه هخش ن چيتر په

  م جۆره جێگای ئه له  رێت بۆيه يی به ويی و ليبورده و ميانره ره به
خش  په) رايی روحی مرۆڤ گه(مايی  وا فليمی سينه دا ئه فليمانه

بێت و   خشنده تێيدا مرۆڤ به كه، م رھه به  بكرێن و بێنه
فتاربكات و واش نيشانبدرێت  ره  رانهدا ژي ڵه سی ھه ركه رامبه به له
ك  وه نه، زاری مرۆيی بكات رمه شه ست به ر ھهسی تاوانكا كه
رھا  وه ھه، ريدا رامبه به بێت له ی خراپی ھه وه مان كاردانه ھه
و  تی و بۆخودی مرۆڤايه ھاتنی مرۆڤ بۆژينگه ھاناوه به

، تی ايبهت به  فه لسه كانی ترو زانست و فه خڵوقه می مه رجه بۆسه
كان  ويستی نێوان مرۆڤه تی ويستی ژيان بن و خۆشه بۆخزمه كه

  . وه تێدابڵاوبكرێته
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   )ديالۆگ(
  

س بێت يا  نێوان دووكه ديالۆگ واتا گفتوگۆ جاله
  نی شاشه ر ديمه سه م ديالۆكانا زۆرجار له ئه، سێكا كه ڵه كۆمه
كرێن  خش ده ھا په جۆرێكی وه كرێن و به خش ده كان په تيڤيه
يی  تورهجێ و  و لوتفی نابه و قسه كه بن بۆديمانه سانی شياونه كه كه
  .)لۆژيك(  له  دووره  كه واتا ديالۆگه، دياربێت  وه كانيانه قسه به

ر  سه ن له كه خۆيان نمايش ده كه  نانه م ديمه زۆرجار ئه
قڵی  مان عه دووبۆچونی ھه كه  توندوتيژيه  م جۆره كان به شاشه
  ونه كه ده  مانه چی ئه ری كه سه ن بۆگفتوگۆكردن لهڵگا كۆمه
  م باسه ئه نی ئيترديمه، بگۆرێت  كه باسه ی ھيچ له وه ك بێ ئه ريه به

م  ر ئه رامبه به كانيش له ڵگاو تاكه ناو كۆمه  وه وێته كه ده  توندوتيژيه
  كه رباسه واتا گه، گرن رده وان وه قڵی ئه مان عه دا ھه دووبۆچونه

تی  ڵگا پريه كۆمه  چونكه  تره رزۆركوشنده وا ھه ی بێت ئهسياس
ی  م شاشه ر ئه سه ئيتر ناكرێت له،  وه قڵی ئايدۆلۆژی جياوازه عه له

  .شێوازێكی نالۆژيك ك به ريه به  ونه بكه  تيڤيه
سانی شياو بانگ بكرێن و  مان كه جياتی ئه كرێت له ده  بۆيه
و  ێوازێكی لۆژيكانهش ڵام به به، ن كانی خۆشيان بكه قسه

ی خۆی  وه لچونێك كاردانه رھه ھه  چونكه، لچوون ھه دوورله
  .ڵگا ر كۆمه سه بێت له ده
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  ) )ل و گه رۆك سه((
  
  )رۆك كوری سه(

كانت  ێنهو من دياريت له له  وه ره سه تۆی له وه رۆك ئه كوری سه
ناو  كان خۆت له ی تيڤيه مه م كه ی كه ڤيدۆكانی ناوشاشه و له

يرمان  سه  وه پێزه به  وه داره پيڵاوێكی بريقهھاو  ۆشاكێكی گران بهپ
  !ی كه ده

،  ت نيه چاره زيان به و حه رقيانلێته  وه ی خواره وانه زانم ئه ده
  وه باوكه تيت له تۆی خودايه وه ئه  چونكه،  ڵام من رقم لێت نيه به

م  به  باوكته  وه ئه، يت ھه ی كه يه م شێوه تۆنيت به  وه ئه،  وه ته بۆماوه
رێكی  گه لهرتۆ  دڵنيام گه  چونكه،  تۆی دروست كردووه  يه شێوه

  وه لاته ئێستا به  بويتايه وره كانی تر گه ساده  ی مرۆڤه ھاوشێوه
ن و تۆش  يرت بكه ژاران سه ھه  وه يه مۆده  م جله بوو به رم ده شه
ناشتوانم بلێم  ڵام به،  من رقم لێت نيه  واته كه، نين بتگرێت پيكه

  !وێی خۆشم ده
  رۆك  ی سه تۆش ئه

ری  سه له  ستوه ت پۆشاكت به كه ی كوره تبينم ھاوشێوه ده كه
لی  ل و مێگه گه بهيت و  كه لالێوێك ده ی زل زل به قسه  وه ره سه
خۆت ، ی كه راستی دروستهنای  تۆی وێنه وه و ئه  وه فرۆشيته ده

و  جلێكی مۆده، ن م جۆره بهر كانيشت ھه وه وا كرده ئهچۆن بيت 
  واته كهبرسی بوون،  ژار له ھه، قل عه ژار له ھه، ژار لێكی ھه گه
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ژاری  پێستی ھه پربه، بن ژاران ده ی ھه كانيشت ھاوشێوه وه كرده
  !ی كه كاری خۆت دهوان  ئه

رچۆنيك بێت  ڵام ھه به، نيم تۆش توره رۆك له ی سه ئه  واته كه
  !؟رۆك يانی چی ازانی سهن زانی كه ده  رھێنده ھه

  رۆك و چۆنه سه  بويته م كه ديوێكی تريشدا لێت توره ێم به به
  ؟رۆك يانی چی زانيت سه بێت نه
   !م ل بده ل و مێگه گه رێك له و سهتۆش بێنم  باواز له  واته كه

رۆكێكی  يدا سه مژه گه تۆی له وه ل ئه ل و مێگه ی گه تۆش ئه
ل  ل و مێگه ی گه تۆئه  واته كه، ی خۆت دروست كرد ھاوشێوه

رچی ووتی قبوڵت بێت و  رچی كردی و ھه ت ھه رۆكه وسه ئه
ی منالێكی  كانت ھاوشێوه ييه وكات گله ئه  و چونكه  كه يی مه گله
وا  بوو بيخوات ئه نه مه ھا كاتێك مه ئه، رچاوم به وان لهناز  به
  !تۆی  ومناله ئه، گريان  كاته سته ده

رژيريش  گه،  لێم ژيربه  وا پێته بيت ئه ی وانه وه بۆئه  واته كه
  !بێت رۆكيكی ژيريشت ده وا سه بوويت ئه

ژيرنيت  انم كه ژيربايت ئێستا ده  بوايه ژيرنيت ئه ڵام كه به
متوانی  نه شدا كه وكاته له، م بيت ژيرتكه ی ژيربيت ده وه جابۆئه

انم ز ده من كه  چونكه، يت سزام بده  يه بۆت ھه، م ژيرت بكه
  ؟كرديت ی بۆچی ژيرم نه ژيرنيت ئه

 .! قبوڵمه  تاوانبارم و سزام بده  واته كه
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  ))رين يا شانازی داگيركردن و راپه((
  
كترو  لان بۆيه لاماردانی گه ھۆی په بهتيدا  مێژووی مرۆڤايه له

  ته ملێۆنان مرۆڤ تێيدا بوه داگيركردن و كوشتن و بريندا به
  ميشه وا ھه كتريدا ئه ريه سه وتنيشيان به كهر دوای سه لهقوربانی و 

ك  ی جاريش وه ناوياندا و زۆرينه زنيش له كی مه شانازيه  ته بوه
  . وه كرێته ياديان ده  وه پيرۆزه وا به ئه  و رۆژه بۆئه  وه يادكردنه
تی  پريه  يادێكه  و رۆژانه ی ئه وه يادكردنه  ڵام پێم وايه به
  يتوانيوه دا نه يه كێشه م كێشمه لهرۆڤ م  چونكه، زاری رمه شه له
  ش وای كردوه مه و ئه ململانێدابوه له  ميشه ك مرۆڤ بژيت و ھه وه

ی  چوارچێوه  ھاتۆتهست بدات و  ده مرۆڤ بوونی خۆی له
  . وه ڵيه ئاژه

م  دا چۆن بتوانم شانازی به زاريه رمه شه پڕله  م مێژوه ئيتر له
مانای  ی له وه بێ ئه كهم  بكه  وه رۆڤهی م وتنه ياژێركه  وتنه ركه سه

كيريان تێدا كاول  روماڵی يه سه  رێكه وه خۆی تێبگات چ بونه
  .نگی بونيان پێشه  كرده كتريان ده تڵوعامی يه كردوو قه ده

  وه ی خۆيه م مێژوه دا مرۆڤ چيتر شانازی به كرێت لێره ده
ست  ده وتنی به هرك سه  گوايه يربكرێت كه وان سه ك پاله وه كات كه نه

، ر مرۆڤدا سه ركردن به شه به  وتن نيه ركه سه  مه ئه  چونكه،  ھێناوه
زاری خۆی بۆ  رمه شه  ويادنه دا مرۆڤ بۆئه كرێت لێره ده  بۆيه

  تی له ی مرۆڤ پريه م رابردويه ئه كه، رببرێت رابردووی ده
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ولا  مه ی له وه رێك بۆئه ھانده  ببێته  سته م ھه يائه، تی بوونی حشيه وه
  وه بێنێته  زاريه رمه پرشه  م رۆژه ئهكتری خۆش بوێت  مرۆڤ يه

  و ناكريت جاريكی تر دووباره ونه قێزه  نده چه رچاوی خۆی كه به
، كتربدات لاماری يه په  ڵ نيه و ئاژه مرۆڤه  مه ئه  و چونكه  وه بكرێته
م  قێك شانازی به چ حه  مرۆڤ بووم ئيدی به من كه  چونكه

و تێيدا  كتری كوشتوه ستی خۆی يه ده مرۆڤ به م كه بكه  وه ۆژهر
  ڵتانی خوێن كراوه لاوی تێداخهنج و پيرو  مناڵی ساواو گه

  وه كانی خۆيه رايی ھاوشێوه كی ھزرپوچ گه يه ركرده ستی سه ده به
  وه مانای مرۆڤ بوونی خۆشيانه بوون و له ركرده مانای سه له كه
ھا جۆش  لاتی خۆشيان وه سته لكی ژێرده خه يشتن ئيتر گه ده تێنه
ساڵ و  ئيتر سال به، نگن بجهبێت  ده كه  وه ی خۆيانه م ھزره دا به ده
لگاكانی  نێوان كۆمه كێشا له ی ده ردرێژه ن ھه مه دوای زه ن له مه زه
  وه كه يه ن و به بده  وه بوونی خۆيانه به ره توانن په نه كه  وه لانه گه
دا ژيان دروست  پيرۆزه  ويه م زه ر ئه سه رامدا لهشيكی ئا كه له
  .ن بكه

زارساڵ  ھه ) ده(دوای  ل بێت له گه له  وه ئێستاشيه ئيتر به
ژيانی مرۆڤ   يتوانيوه نه  م مرۆڤه تدا ئه ربوونی شارستانيه تێپه له
كان چيتر  رايی بۆخۆی دروست بكات و سنوری نيشتيمانه گه
كراون  يی نه كان تائێستا كه كێويه  رۆڤهمخرێن و  كتردانه ر يه سه له
رێكيش  وه ربونه ئيتر گه، ل نين و مرۆڤن ئاژه بژن كه  وه كه يه به

ی  بێت ئيتر تاكه )ست و زانين و ژيری قڵ و ھه عه(نی  خاوه
  !؟وترێت مرۆڤ پێی ده گات كه نه خۆی له
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شێك  تيدا به ی مرۆڤايه م زويه ر ئه سه ش له مه وێرای ئه
  وه ڵگای تره ی ترو كۆمه وه ته ن نه لايه تان له كانی ميلله خاكه له

م  موو جيھان خۆيان له چی ھه كه  وه ته داگيركراوی ماوه تائێستا به
ك و  يه وه ته بێت نه بۆچی ده،  ست كردووه ێ ھهب  يه وره گه  تاوانه
ژين و  ويستی خۆيان نه ی خۆيا به كه رخاكه سه تێك له ميلله
و مافيان  وه وسێندرێنه بچه  وه تانی تره ستی ميله ژێرده رله ھه

  موو مێژووه و ھه دوای ئه راست مرۆڤ له يابه ؟بخورێت
ڵ بێت  گه ی ئێستاشی له مه رده م سه تی به ھێناويه ی كه خوێناويه

 ؟ست بھێنێت ده وای خۆی به خوێن رشتن مافی ره بێت به وا ده ئه
ك  وهبۆچی  ؟شتنكتركو بێت خوێن رشتن و يه سنه ی به ئه
  ستانه ژێرده  له م گه بۆئه  م مافه لان و جيھان ئه ی گه وه ته نه

وترێت  كێ ده  و به  كوێ يه ی مرۆڤ بوون له ئه ؟ وه ناگێردرێته
م  كی له يه وه ته می نه خه ر له گه  چيدايه تی له يامرۆڤايه ؟مرۆڤ
خۆيان  له  نهم پسيارا ولا ئه مه كان له كرێت مرۆڤه ده ؟بێت نه  جۆره
  وه كرێت و له تی پێشێلنه ستی مرۆڤايه ی چيتر ھه وه بۆئه، ن بكه

  .كرێـت زياتر وون نه
  

***  
  

ی  كێشه،  يه تان ھه كێشه  كان بيستم ئێوه كان ھۆناژيره ھۆژيره
بزانن   رێوه كان گه ، ھۆناژيره كيشه  ته راستی بوه ش به ئێوه

  !ژيرنين بزانن كه  ئيوه  واته ن كه دروست ناكه  وا كێشه ئه  ژيرچيه
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كان  بۆناژيره  وا كێشه ژيربن ئه  رئيوه كان گه ش ھۆژيره بۆئێوه
بێت  واو ژيربن ده ش ته ی ئێوه وه جابۆئه، ن دروست ناكه

  !ن كان ژيربكه ناژيره
مرۆڤێكی   تاوه ره سه بێت له ده  ی بشزانن ژيرچيه وه جابۆئه

وا  بوو ئه ناژير بوونی ھه كش كه رجێگايه ھه له، ن ژيردروست بكه
مێنێت  ی ناژيری نه وه جابۆئه،  واو بوونی نيه ژيری ته بزانن كه

ڵن و تۆوی  يه واو ژيربن و ناژيری نه كان ته بێت ژيره وا ده ئه
  !.ژيری بچێنن

  
  
  ))يی مرۆڤی پشيله((
  

  خۆش  مۆی نه سته لێكی ده يی ياژه مرۆڤی پشيله
خۆدانوساندن (و  )وسنی نه(  يه تی بوونی ھه دووسيفه  پشيله

ڵاندا  شێكی زۆری ئاژه ناو به له  ته م سيفه ئه  نده رچه ھه) نێچير له
  يه ناوماندا بوونی ھه زياترله  پشيله  ڵام چونكه به،  يه بوونی ھه

  .ھێنم و ده ناوی ئه  بۆيه
  يه م جۆره ژيان به كه  لايان وايه  مرۆڤانه  م جۆره ئه
  رێی نێچيرێكيشه چاوه تی و له ن مشتومريهوتنێكی نا ستكه بۆده
كاتێك خۆی   كه يه ربۆخۆی پشيله ھه  وه ئيتر ئه، مبازی بدات عه
، تی مياويه  وتنی نانيش مياوه ستكه كات و بۆده نێچيرمات ده له

للتورێك و  كه  بێته ده  مانه مياوی ئه  مياوه  دايه وه له  مانه ی ئه كوشنده
ی  مياويه  م مياوه يدا توشی ئهونبو زارانی تريش له ھه
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  وه مێنێته ده  وه نيا ئه تهخۆيدا  خۆی له كه، كات خۆدانوساندن ده
م  بێت رێ به ر ھه نگه ی ھزری رۆشه وره ھێزێكی گه پيويستی به

  سانه كه م جۆره كانی ئه ڵن بيچوه يه يانه، بگرێت  مياويه  مياوه
روانی نێچيردا  چاوه لهببن و   مياويه  م مياوه بۆداھاتوو فێری ئه

گوترێت  مان ناتواندرێت نه دروستبوونی ئه  چونكه، بن نه وره گه
  !دان قريونه

واو  ونبونيش واتا مردنێكی ته، فريودانيش واتا وون بوون
وا  ئه  وه دۆزرێته رنه گهونبونيشدا  له  چونكه، موويان راستی بۆھه

  !ڵی مريكی ئاژه نه  بێته واو ده رته ھه
نامرۆڤ (روحێكی  له كهن  سانه و كه ڵيش ئائه كی ئاژه رهم نه
نێوان  لهخساو بێت  و ره ئاماده  ميشه ھه كه، بوبن وره گه) رايی گه

حی ووخودا ون بوبن و ر بوون به خوداو بروانه بروابوون به
  مرۆڤانه  م جۆره ئيتر ئه، مابێت ناودا بوونی نه راييان له مرۆڤ گه

  .مانن رئه ش ھه و زۆرينه  يه بوونيان ھه ڵگاكاندا موو كۆمه ھه له

  
  ))ل و مێگه ركرده سه((
  

رچی باری  ھه كه  تكاره رێكی خزمه ی كه ھاوشێوه  ركرده سه
ل و  ی كاری گه وه رپشتی خۆی بۆئه سه  بيخاته  يه قورس ھه

  و باره ك توانای ئه يه ركرده بينم سه ده ڵام كه به، ل رێك بخات ميگه
  وه تی خۆيانه مژايه گه ل له ل و مێگه گه شدا كه وكاته له  ی نيه قورسه

  كه باره  توانای نيه شدا كه وكاته ی خۆيان و له هركرد سه  ته كردويانه
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موو  و ھه وه بنه ده  وانه كان پێچه وا كاره رپشتی خۆی ئه سه  بخاته
  .ل ل و مێگه رپشتی گه سه  وه خاته ده  كه قورسه  باره
وا  دروست بوو ئه  وجۆره ك به يه ركرده هس دا كه وكاته له
  له ل و مێگه قڵی گه عه  مه لكو ئه به  يه م جۆره به كه  نيه ركرده سه
دا  وكاته و له  يان دروست كردووه م جۆره كی له يه ركرده سه كه

ستۆی  ئه ی له كه وا تاوانه رچی كرديو بردی ئه ھه  ركرده كاكی سه
  . نهزا و نه يه مژه و گه له مێگه
شان و  م ديسان به ھه كهوێـت  كه رده وانيش كاتێك ده زانی ئه نه

ستراوبێت  م به لبدات و ده ھه  وه كه ركرده مان سه باڵی ھه
  .ريدا رامبه به له

م  ت خۆی وون كردوو ھه م ميلله ھهدا  م كاته ئيتر له
  .بێ خودايدا وون بوون خودايی و له ش له ركرده سه

و  له ل و مێگه گه  م جۆره بۆئه  وه نێتهشتێك بمێ  ئيتر تاكه
ی  شوانكاره  بێته ده  مژه كی گه يه شوانكاره،  يه وه ئه  يه ركرده سه
ويستی  و به دانيه له كه قڵی مرۆڤی له ھيچ عه كهی و  كه روماڵاته مه

غڵ و دان و گژوگيای  ناو ده  خزێنێته كانی ده ره خۆی مه
  روماڵاته م مه شيری ئه له كهش  ھره م ژه و ئه  وه ھراويه ژه
  مژه نێت و گێژو گهتۆپي كانی ده لێك بێچوه ك ئاژه چێت وه رده ده
م  رێی چی له روويدا ئيتر چاوه  مه ئه شدا كه وكاته له، چن رده ده

ی  مايه  ته دروست بونيان بوه كه ؟ی كه ده  رومالاته و مه شوانكاره
  وه له كه، تی ۆڤايهی مر كه پيرۆزه  ويه و زه پيس كردنی ژينگه

  !.زياتر ھيچ شتێكی ترنين
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 ))ك بۆنان وه ژيری بۆژيان نه((
  

پاڵ نانيشدا شتيكی  ڵام له به، نان واتا ويستی ژيان بۆتێربوون
ژيان  وا نه بوو ئه ژيريش نه كه، )ژيری(لێن  پێێ ده كه  يه ترھه
ی وا ناتواندرێت پێ بێت ئه ر نانيش ھه گه خۆئه، نان و نه يه ھه

بێت ژيريشی  رشتێك ده تای ھه ره سه  بۆيه، بگوترێت ژيان بوون
  .مووشتێك دروست بكات توانێت ھه ده  م ژيريه ئه، ل بێت گه له

  مه ئه،  واتا ژيانيان بۆنانه  وه نه كه نان ده لان بيرله گه شێك له به
و  وا به نان ئه له  وه نيا بيركردنه ته به  چونكه،  يه زۆركوشنده

يت  ژيری بكه تواندرێت كاربه نه كهنێت  يه گه ده ت رۆژه
  ھێزه ركاتێك مرۆڤ توانی به ھه  چونكه، يداكردنی نان  بۆپه
وا بۆھيچ  كارئه  بخاته )قڵ و ژيی عه(  بريتين له ی كه كه كيه ناوه

  چيته وا ده بوو ئه نه  مانه رئه گه ڵام ئه به، كی ناخات شتيك په
بێت  و ده ژيری لای مرۆڤ گرنگه  ، بۆيه)ڵ ئاژه(ی  رچێوهچوا

   )ژيان(بۆدروستكردنی كار   بيخاته
می  رجه بۆسه  زو ويستێكه موو حه ی ھه ش كۆكراوه م ژيانه ئه

  .تی مرۆڤايه
بێت  ل نه گه رژيری له نگاوێك گه رھه ر مرۆڤ بۆھه گه ئه  بۆيه

وا  كاتێكيش بێ نان بوو ئه، بێت وا رۆژيك دێت بێ نانيش ده ئه
م نان  توانێت ھه ژيری ده  واته كه، بێت ێت ژيانيش بوونی ھهناتوان

  .ناو ژياندا م ژيانێك له دروست بكات ھه
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ئاگابێت  بونی خۆی به مرۆڤ له  يه وكاته ناو ژياندا ئه ژيانيش له
ندی  لا نێت و بزانێت مرۆڤ بوون واتا خوداوه يی وه مژه و گه
  بێته ده  كپارچه ی يهو زهوا  مرۆڤ خودابوو ئه ئيتر كه، وی رزه سه
  .ندان وی خوداوه زه

  
  
  ))ت م بۆديكتاتۆريه ھه  وه ته ديكتاتۆريه له((
  

ك  يه  ست ديكتاتۆره ده  وتبويه كه  وه مانه ديرزه تێك له ميلله
ی رزگاركردنی  وره گه ره ونی ھه كان و ئيتر خه كه دوای يه له

ش و ندان شۆر دوای چه له، بۆئازادیی بوو  كه نيشتيمانه
ئازادبێت و  خسا كه لی بۆره رخودان و قوربانی دان ھه به
برد  ی نه ڵام ھێنده به  وه رايه ويستی خۆی نيشتيمانی بۆگه به

قڵی  عه( يان كه ركرده قڵی سه ت و عه قڵی ميلله عه  زانه تۆمه
يان  كه می ئازاديه رجه نھا سه نھاو ته ته )بوو رايی تێدانه مرۆڤ گه

نيا  ته به يان كه كه اركردنی نيشتيمانهرزگ بريتی بوو له
قڵ  ئازادی عه  چونكه، بوو زۆركوشنده  مه ش له وه بيركردنه

وا  بوو ئه بوونی نه ڵام كه رنيشتيمانيش بێ به سه  رله رايی گه گه
  مه ڵكوو ئه و به  كراوه ت رزگارنه كه رنيشتيمانه ك ھه وه نه  بزانه
  .كراون هڵگاش ھێشتا رزگارن كان و كۆمه تاكه

خۆيان   دوای روخانی ديكتاتۆری بێگانه بوو له وه رئه ئيتر ھه
ی  مان شێوه كی ھه يه ركرده ڵاتی خۆيان و سه سته رده سه  ھاتنه
  .قڵی خۆيان دروست كرد عه
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ندێ جار  كانی ھه تاوانه  يه ركرده م سه ڵاتی ئه سته ده له
يانی  هك نيشتيمانه بوو كه كه بێگانه  ی ديكتاتۆره ھاوشێوه

بێزاربوون زۆرجار   ت ھێنده ل و ميلله ئيتر گه، داگيركردبوو
  .خواست ی پيشوتريان ده كه تاتۆرهيان بۆديك خۆزگه
ی خۆياندا  كه ركرده ی سه سايه ل له ل و مێگه برد گه ی نه ھينده
  . وه ساتی مرۆيی بونه يان كاره توشی ده
ی  ته م ميلله ئهتۆبێلی چ شتێك   وه كرده وه دا بيرم له وكاته له

  تێوه  وه ته ی ديكتاتۆريه رده م ده به  و سی باره والێكرد دووباره
چاوی ھيچ شتێكی ترم  ل ره بوونی گه مژه گه له ئيتر  وه بگلێنه

ی  و ولاتانه ئه  وه دا زياتر بيرم كرده وكاته له  بۆيه، كرد نه
  ته ميلله م وان چۆن ھێشتيان ئه ن ئه ده تی لێده ی مرۆڤايه شه بانگه
ڵام  مان ديكتاتۆرێك به ست ھه ده  وه وێته جارێكی تر بكه  سته ژێرده

  ؟جۆرێكی تر به
وی  رزه سه مرۆڤ بوون له  وه كرده وه ئيتر بيرم له

ناشتوانم بڵێم  وه،  بكرێت ناتوانم پێی بلێم قورسه  رده روه رپه گه
بێت  ئه وا وی ئه رزه خوادی سه  بوه مرۆڤێك كه  چونكه،  قورس نيه

  سته لانی ژێرده كاربھێنێت و گه مووشتێك به بۆھه  تيه م خودايه ئه
كی  يه ركرده لێت سه يه يانه، يی رزگاربكات مژه ی گه ژمه ھه له
،  وه ترسيه مه  ی بخاته كه له لاريدا بروات و ژيانی گه لان به گه

بوونی   مه ت سالێك ئه زار سالێك يا سه ھه  رله ر به گه  چونكه
ی  ندانه و كۆت و به موو ئه مێك بوو ھه وا مرۆڤ ده ئه  بوايه هھ

كرد بێ  نمايش دهرايی خۆی تێدا  شكاندوو ژيانی مرۆڤ گه تيك ده
  .بوونيدا ك له موو كوريه و كه ھيچ كيشه
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  )كانمان جياوازيه(
  

  ش شاوانه ئێوه، وم خه ی ده ش نيوه وم رۆژانه ناخه  وانه من شه
  !لدان ل و مێگه ناو گه ش له ون و رۆژانه خه ده

م  منيش رازيم به، ی بوونی خۆتان م جۆره به نش رازي ئێوه
ش  ئێوه  بوايه وێت ئه ر راستيتان ئه ڵام گه به، ی بوونی خۆم جۆره
  !بووندا بووم له ده  ك ئێوه وكات منيش وه ئه، ك من بان بووندا وه له

  ؟ی من بن ی چۆن بتوانم ھاوشێوه ئه
  زانن زيندوون و ئێستا ئێوه وتون واشده خه هئێو  واته كه

  . زانن راستيه وندان و واشده خه له
  ؟ك يه نوچركه ئاوێكی سارد يابه لتان سينم به ی چۆن ھه ئه
  !ليم وازتان لێ دێنم ندێ جاريش ده ھه
  ؟ ی وازھێنانيان تاوانباری نيه ئه، م كه خۆم ده ش له م پسياره ئه
ك  ك يه ی وه وه م بۆئه كتان لێ بده يه هبێت نوچرك رده ھه  واته كه
  !بين

، ربێن به خه به  قوله  وه م خه له  ناخۆشه  لاوه شزانم زۆرتان به ده
نينێكی ناواقعدا  يی و پێكه ريزه دونيای سۆزو غه له  رۆژانه  چونكه
تی  سيه به :لێم ڵام پێتان ده ن و به ھيلاكی ناكه ست به و ھه سڕبونه
  !ش بێ ھۆشی كردوون وه م زۆری خه وتن ئه پێويست خه زياد له
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ی زيندوبن  وه م بۆئه تان لێ بده بێت نوچركه ئه  واته كه
ن  ن سوپاسی خۆتان بكه كه سوپاسم مهزيندوش بوون  كه
  !.ر به وه ھۆشتان ھاته كه

ی  ش نيوه ون رۆژانه خه مه  وانه رويستان خۆتان بگۆرن شه گه
  !ون بخه

  !زيت به دا داده وانه شه لهرز  به بيرو ھزرو ئيلھامی
وی  خه،  رامه بۆتۆ حه  وانه وی شه ت خه ی بليمه ئه  واته كه
  ره كانيان بخه مه و مه  كانی ناوبازار جێ بھێڵه و مناڵه بۆئه  وانه شه
ت  وه نيا ئه ت ته وا تۆی بليمه ئهرگيان  شدا ھه وكاته رله گه،  وه مه ده
  . وه كانته گوێچكه  يته بخه  ۆكهل  ره سه له

  
  
  

1  

  
ه به كه ه ت ه ل خۆماده گه له نيام قس اده به كه، م ك رۆم  رێگاش
  !م كه ل خۆم ده گه له رقسه ھه

ڵام منی شێت  يت و به مژه وا زۆرگه ئه رپێشم بليی شێت گه
ست  ھه  وا بزانه ئهرێزم گرتيت  شدا كه وكاته له، گرم ررێزت ده ھه
  پێت وايه بيت كه  و عاقڵه رئه ھهتۆبا  واته كه  قلی خۆت بكه بێ ئه به

  !ی گه شێت بوونی من تێنه  له بم كه  م شێته رئه بامنيش ھه، عاقليت
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   )ت بليمه(
  
  

  واته كهن  كانی ناوبازار لێت تێبگه رساده ت گه ھۆبليمه
وا  ت ئه بليمه راستی ببيت به وێت به ربشته گه، ت نيت تۆبليمه

ت  ڵه ی ھه پێناسه  يه اوبازارھهی ن قلۆكه و مه قلۆكه رچی عه ھه
  !ن بۆبكه
  
ری وتيان  وا برۆ ھه ن ئه گه لێت تێنه  له ھه ويت به ربشته گه

ت  تۆبليمهنيت  كه رپێش نه گه  نه وان پێ بكه ك ئه و وه قبوڵی بكه
خۆيان ی ناوبازاريش  سمێڵانه به  م مناڵه رئه گه، نيت
شدا  وكاته رله گه، بێت رێزت بگرن وا ده زانن ئه ده وره گه به

ی  وه بۆئهتيش  وان بێ رێزن و تۆی بليمه وا ئه گرتيت ئه رێزيان نه
  !بيت رێزيان لی بگريت رده وا ھه ئه  تی چيه بزانن بليمه

  
و  نه گمه شتيكی ده  وه يلێی ئه ی تۆده وه وتيان كابرا ئه

  ! زۆرقورسه
 ت قيقه زانيت حه سيك نه كه  ری ئازيزم وايه ئه: منيش گوتم

م  بوبێت و كاتێكيش ئه وره تيدا گه قيقه ناحه لهو  چيدايه له
  سانه م كه زانم ئه وا باش ده ون ئه رگوێ بكه ی منی به تانه قيقه حه

بن و وێڵی  ياشێت ده  يان نيه تانه قيقه م حه ڵگرتنی ئه توانای ھه
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مارێك و  شه ك ره ياوه، بن كان ده قامه رشه سه و كۆلان كوچه
 ! وه بنه مووياندا قيت ده می ھه رده به لهئاگرين  چنگ بهكی  ڵۆيه ھه

وێت  كاتێك وون بوبيت و بشته  قينه تی راسته قيقه حه  يه وه ئيتر ئه
  ! وه بيدۆزيته

ك  وێت وه نامه چووم كه  وه رده م ده ئێستا به  نيه وه ی ئه ئازيزم ئه
ست  ت ده قهقي ر حه سه و له وه مت قيت ببمه رده به شمار له لۆو ره ھه
ی  كه وش داريه خه وێت به م و ناشمه مم بكه ناودهفش و ھاشی  به

  !گفتوگۆ  ما بھێمه كی بێ بنه خۆبايه تی له پريه كه  ئێوه
و  له جگه  كانی ئێمه ھاوشێوه كراويت كه ئيتر چۆن فێرنه

ين و  كه ھی خۆشمان نازانين روی تێده به ی كه گيريه گۆشه
رقاڵی  م جارێكی تر خۆم سه ھهدا  روونه  هوت شكه م ئه ويشدا له له

م  بم و ھه م وون ده وێشدا ھه و له وه مه كه بيرو ھزری تيژ ده
  .! ئێوه واو زيندو جياواز له كی ته زيندويه

  
  
   )من و ژن(

  مێ  ی خۆمت بده كه كچه  ووتيان جاھويی بريارمانداوه
سێكم  كهمن   چونكه، ت ڵكی من نايه كه ی تۆبه كه وتم كابرا كچه

  ! نوقمی بيرو ھزری تيژبوومه
  !بێت پێوه يی ريزه وێت سۆزو غه سێكی ده ی تۆش كه كه كچه

وانت ياتۆتا ؟م م جۆره به كه  دا من تاوانم كردووه وكاته ئايا له
  كردووه وره ت واگه كه يدا كچه رده روه بی په له  خۆت كردووه له
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ڵام پربێت  بێت و به ئاشقی پياويك بێت بيروھزری قوڵی نه
  !؟ ريزه غه له

  رێ من ھيچ سۆزم نيه گه دوای منامه ی ژن به ئه  واته كه
  !ی لی بريوم ئۆقره كه  سۆزی من ھزروبيری تيژه

ی خۆت  ھاوشيوهسێكا برۆ  دوای كه ی ژن به تۆش برۆئه
  !گات مانای ھزروبيرتێنه جيھانی خۆتابێت و له سۆزداربێت له

قڵی خودات  است عهر رتۆش به ی ژن گه ئه  واته كه
ت  ت بينه و گۆمه ردانم بكه سه  ناوه  وا ناوه ئهدابێت  له كه له
  !ی سۆزاوی وا برۆ ئه بيت ئه راست تۆش وانه ربه گه، رلێوم سه

  
  
  )رۆژی ڤالانتاين(
  

و  وه ره ده رێك برۆمه ويستی ڤالانتاين سه ويستم رۆژی خۆشه
بيرم  ڵام كه به، م بدهك  م و پشويه خۆم رزگاربكه  وه كونی ژووره له

يری  ئيتر بۆچی سه،  ويستم نيه س خۆشه ھيچ كه  وه كرده
  ! ؟بێت ڵ نه گه ويستم له من خۆشه كهم  دووئاشقان بكه

يی خۆم  ميشه ی ھه ك پيشه ی خۆما وه كه ژووره له  بۆيه
، ر ده چمه شدا نه ورۆژه و بريارمدا له وه رم نايه ناچاری سه به

ی  ی ئێمه شی ھاوشێوه دا به م جيھانه له  مێكه ده  ميكه ده  چونكه
  ! ماوه نه پێوه

تێيدا كانيان  خۆيان و ئاشقه كه  نيه شی پێوه وانه شی ئه به  راسته
من  كه  واته كه، روونن وان ھه ئه  چونكه،  وه نه كه ده  ورۆژه يادی ئه
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م  م و ئه ريان لێبده روونن ئيتر بۆچی بچم سه وان ھه زانم ئه ده
  !ونن  پێيان بلێم ئێوه كهم  شيان لێ تال بكه هرۆژ
ی خۆم  ك پيشه وێ بن و منيش وه بۆخۆتان له  ئێوه  واته كه
، وتم شكه ئه من له كهزانن  ش واده ئيوه !وت شكه ئه له  وه مێنمه ده
ونن و  تانبينم كه ده  وه كه وته شكه ئه منم له  وه ی ئه كه ڵام راستيه به
ی  وه ره ده له زانن كه ش واده ئێوهو  دياره لێوه مووشتێكم ھه  وێوه له
و  كه وته شكه ی ئه وه ره ده منم له  وه راستيدا ئه ڵام له به، وتن شكه ئه
ن و  م جۆره به  ئێوه  واته كه !دان كه وته شكه ناو ئه ن له ش ئيوه وه ئه

ڵام  و به  ی خۆمم قبوڵمه م جۆره منم به وه ئه، م م جۆره منيش به
  چونكه، ی خۆتان قبوڵتان بێت م جۆره به  ئێوه  زنه ێكی مهتاوان

ی خۆی  كه شوشه  ڵه ئاشقی بوكه كه  ك منالێكه وه  ی ئێوه ئاشقانه
  .!بێت ده

  
  ی ژن  ئيتر ئه

 ؟بلێم پێت بتوانم چۆن ڵام به تۆ  چێته ده زم حه وبينم ئه كه
  يه ھه ترسم و بويت وره گه وان ئه ی ھاوشێوه تۆش كاتێكا له
 !بھاوێژی  لوشكه وان ئه ی ھاوشێوه بيلێم رچی ھه

 ستی ھه چۆن ئيتر بويت وره گه دا وانه ئه لای كه تۆ  چونكه
 ؟كرابيت نه وره ونيدا گه له وان ئه ی تۆھاوشێوه بێت لانه م وه ئه

 دروست زيندوو مرۆڤێكی ناتوانن رگيز ھه ونيدا له وان ئه
 ؟بێت نه وان ئه ی ھاوشێوه تۆش م بروابكه چۆن ئيتر، ن بكه
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 ك وه ساتێك م بكه وه ئه تی جورئه چۆن ؟پێوبڵێم چۆن ئێستا ی ده
 ئارميدا له ساتێك بھێڵيت و م بده رگات ده له ر ده شاربه كی يه ريبه غه

 ؟ وه بتھێڵمه
 ھێشتا ڵام به، بينم ده جيھان مرۆڤی باڵترين به خۆم كه من
 !ستم بوه داژن تۆی ر رامبه به له م ناكه وه ئه تی جورئه
 ی ھاوشێوه خۆ ر ده شاربه كانی ريبه غه ھا ئه ؟ی بۆتێناگه ئيتر

 خۆيی به خۆشيان چی كه و ميوانن وام رده به كه نيم  مانه ئه
 ؟!زانن تۆده
 ؟ی تێناگه بۆچی ئيتر ژن ی ئه
 پياوی له زت حه رگيز ھه ی نتيكه عه  ھێنده خڵوقێكی مه تۆ
 يی ريزه غه نوقمی و سۆزاوی پياوی تا وێت ناشته و ندنيه بيرمه
 !يت بكه رايدا ھزرگه كانی نوقومبوه  مرۆڤه  به ڵ تێكه وا ئه بێت ھه

 خۆتم كی تيه سوكايه ون تۆی ترسم ده و نيم سوك كه دودڵم ئيتر
 ! وه بمشۆيته و ڵسويت ھه تێ

 ك روه باھه لات  مه نايه و رێم گه لێده نابم دودڵ من نا ئيتر
  .م ده لێده  تۆوه ياڵی خه به پرێك هست ده رابردوو رۆژانی
 ئيتر بويت ون تۆكه  چونكه، م رناكه ستپه ده  وه تۆشه ياڵی خه به نا
  ؟خۆی ياڵ خه  بێنێته بوو وون سێكی كه باڵدار مرۆڤێكی چۆن

 ی كه يتانه شه رێی چاوه له و م كه نه ريش سپه ده بريارمدا  بۆيه
  ! وه بمێنمه تۆيدا له

  
  
  ))ت قيقه حه((
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لی  و ھه وه يشاريته ناخی خۆيدا نه باله  تی لايه قيقه ی حه وه هئ
لای ت  قيقه لرشتنی حه ش بزانيت ھه وه بێت ئه ڵام ده به، رێژيت

ھرت  ژه  وايه  وه ك ئه وه  چيدايه ت له قيقه نازانن حه ی كه وانه ئه
ھر  ت ژه قيقه ر حه سه له  رزيه ربه دا سه وكاته له، لرشتبێت ھه

ی  وه خۆت بلێی من نه توانی به وكات ده ئه، ن بكهخواردت 
  !وانی تر بيژونيم ك ئه سوقراتم و وه

  
يت و  ت بكه قيقه سێك باسی حه لای كه  ئازاره به  نده كوو چه په
قی  دا ناھه وكاته ئيتر له، بێت بوونی نه  سه وكه تيش لای ئه قيقه حه
  قيه ش ناھه وه م ديسان ئه ھه،  وه ميدا بمێنيته رده به ی له كه خۆت ده به
ت  قيقه ی حه ئه :ت بلێ قيقه حه دا به وكاته له، ميدا برۆی رده به له
ناو   ی بۆچی منت ھێنايه ئه  ت بوونی نيه قيقه زانی حه تۆده كه
  !؟ت قيقه حه

ی مرۆڤ  ئه :لێت وا پێم ده بێت ئه تيش بوونی ھه قيقه رحه گه
ت  قيقه حه يی له ر بۆگلهئيت، تت وون كرد قيقه خۆتی حه  وه ئه
  !؟ی كه ده

  
بوون  راستی نه شی كه وانه ی راستيت ووت ئه ركاتێك قسه ھه

، مانی تريش ناراست تۆراستی و ئه  واته كه، ن كه ت چۆلده وره ده
م  و ھه يه م جۆره به كه  خودی راستيه  مه ئه  ست من نيه ده ش به مه ئه

  ياراست به  واته كه  هي م جۆره ت به قيقه حه :ديسان پێی ووتم
ئێستا كانيان ، ركردنيانت قبوڵ بێت راست نين شه شی كه وانه يائه
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ر راستی  سه كان ياله لای ناراستيه  چيته بژێری ده ڵده ھه
  ؟ وه مێنيته ده

  !نيابم ته رێن بابه وتم لێمگه
  !. قيه بووندا ناھه نيايش پرله م ديسان ته ڵام ھه به
  

ست  ده مرۆڤ له  يه وه ت ئه قيقه ترين حه وره لای من گه

  چونكه، تی داله ر ناعه سه ك له وه نه، كين بكات يی راچڵه مژه گه

ل و  ھۆگه  واته كه، كات تی دروسته داله ناعه  ييه مژه تا گه ره سه

بن  نه مژه گه  رئێوه گه، ن ست پێ بكه ده  وه خۆتانه له  ئێوهل  مێگه

  .!ناودا دروست بێت لهتيتان  داله ڵن ناعه رگيزنايه ھه

  

ريكی  وھا ريشو سمێڵ و سه ئه ی كه كه يرم ده وھا سه بۆئه  چيه

  ؟ترسيت لێم م ده كه سته ھه  وه ئاڵۆزم ھێشتۆته

ی  ھاوشێوه  ری ئێمه ريشوسه  ترسه مه  ئێمه له :لێم ڵام پێت ده به

كانی  ھاوشێوه  م و چونكه لاماريشت ناده و په  كانی ئێستانيه ريشه

شوێنی خۆی  لهو  يه كی ماليمان ھه يه تی سه بيعه ته  ئێمه

  !ڵا ره گێكی به ی سه ك ھاوشێوه وه نه، رێت وه ی ده كه نه بۆخاوه

وا  ئهلامارت دام  ريم و تۆش په تۆوه ركاتێك من به جاھه

گێكی ماڵی  ك سه وه نه، ڵا ره كی به يه سه  بيته تۆده  وكاته له

  !كات هنی خۆی د خاوه پارێزگاری له كه
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ی  ڵام ھيچ كات رێگه به، يت لامارم بده په ئێستاش تۆئازادی كه

ڵای تۆ  ره به  چونكه، ڵا ره گێكی به سه  م ببيته ت پێناده وه ئه

  .!لايی ره كات بۆه كانی تر ھارترده گه سه

  

  
  
  
 )ڵ مرۆڤی بالادا باڵ بگرن گه رن له وه(
  

ونن   ئێوه :لێن ن دهكانيان دێت و پێتا ی باڵه په باڵاكان شه  مرۆڤه
كان  قينه راسته،  كه قينه راسته  مرۆڤه  وه و ببنه وه خۆتان بدۆزنه

،  وه سرێنه وشێك ده موو خه ھه بونيدا باليان بۆدێت و له ن له وانه ئه
و پيتان  بينينی ئێوه پڕن له كهت  قيقه حه پڕن له بالاكان كه  مرۆڤه

  وتان و پێشتان وايه شكه ئه له  ڵام ئێوه بهن  ك ئێمه ش وه ئێوه: لێن ده
  !روناكيدان له

كانيان دێت و  ی باڵه په باڵاكان چۆن شه  ن مرۆڤه يركه ھا سه ئه
پڕن خت و  خۆشبه  ھێنده  مرۆڤ بووندا ھێنده رايدا له ھزرگه له
و  لبژاردوه نياييان ھه دا ته ونی ئيوه وان له كاتێكا ئه له، ھيوا له
  و پێشيان وايهن  كه نوشی گيانيان ده رداخێك ئاوو نانێكی وشك په

  ! يان خواردووه ك ئێوه وری وه خۆشترين پاروی چه
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ن و  نده خه م به ھيوا ده پڕن لهئومێد  پرن له نيايدا كه ته وان له ئه
ما  رزو سامانی بێ بنه نان و خانوی به پرن له ش نين كه ك ئێوه وه

  !ياڵ پڵاوی و پيرۆكی ھزرمردوی خه
خۆتان   ياڵه م خه لهوان بن و  ی ئه م جۆره بهش  ی ئيوه ده
روتيدا باڵتان لێ  له، روت ، پربن له، بوون ن و پربن له رخه ده
شانی  س ناتوانێت شان له مرۆڤی رووت ھيچ كه، خسێت ره ده

بوون و  پڕن له  گوێچكه چاو پڕن له وان پرن له ئه  چونكه، بدات
  !ھێز ژيری و پڕن له پرن لهموويان و  ھه پرن له
ويشتان  ی خه زيندوون و پرخه ستن كه ستن ھه ش ھه ی ئێوه ده

و پێشی  وه بنه ريش ده ی ونيتان دێت و به پرخهواڵون و  دێت و خه
  !نازانن

  وه خۆتانه ردێك به به ی تاشه و ھاوشێوه يه تان ھه دووگوێچكه
چی  و كه يه قيشتان ھه دوچاوی زه، ناشبيستنو  لواسيوه ھه
چی ھێشتا  و كه يه تان ھه وره رێكی گه سه له كه ،رنايبينن ھه
  !رووتی له  كراوه پرنه
ی  وا ئێمه كانی مردوو ئه ی زيندوه ستن ئه ستن ھه ی ھه ده

حی  ھزرتيژی و وه بهين  ی ئێوه وانه پێچه دا كه وانه شه باڵدار له
رزو ھزری  حی به ناو وه گرين له ده و ئيشكه ونخونيمانه رز شه به

  ! مانه شكه ناو بوندا شاگه له تيژو بوون
رو ناخ  ر سه سه ستن ببينن مرۆڤی باڵا چۆن به ستن ھه ی ھه ده

ت و شارو شاخ و كێواندا  وڵه و ھزرو بيرو شاروو ده
ی بال  په شه م ديسان له ھه  وه وێشه له، گرن رده نگه و له هو سورينه ده
  وه وێشه او بونتان لهن  وه ن و دێنه ده ئاسمان ده رێك له و سه وه نه ده ده
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،  ئێوه وانن له رێژن و پاسه ڵده كان ھه راستيهيياندا  ميشه ماڵی ھه له
خۆتان  :لێن ندێكن و پێتان ده ربۆخۆيان خوداوه وان ھه ئه  چونكه
ژيريدا  له، ھزردا وابن له  وه خۆتان بدۆزنه، خۆتان بگۆرن، بشۆن
ربۆخۆتان  وابوو ھه ئيتر كه، روابن وانيش ھه بۆئه، وابن
ك  شتيه ی كه ھاوشێوهوی و ئاسمان  رزه سه وانێكن و له پاڵه
  !پێش خۆتان  يته ده ريا ده كانی ده پۆله شه

ن بۆئاسمان و ترستان  شتێك بكه گهرن  ش وه ی بالبگرن ئێوه ده
،  وه موياندا بخولێنه ناوھه مويان و له بۆھه  وه ويشه بێت و له نه
ستن و ئيتر  ڵده ھه  ك ئێوه روه تريش ھه وانی ش ئيتر ئه وه خولانه كه
ستن  ی ئێستا ئێستا ھه ده، وتوو واڵو خه سێك نامينێت خه كه
  !.ستن ھه

  
  
  
  )؟ ی ئێوه كواخوداكه(
  ند وونی  ی مرۆڤ چه ئه

  وه وی تريش بدۆزيته لێكی و ناتوانيت خۆت و ئه زه وه تۆته
 !ت بۆبكات هك كاره  وه پارييته خودا ده چی بێ ئومێدبويت و له كه

  ؟ی تۆ ئێستا پێم بڵێ كواخوداكه
  ند وونی  ی مرۆڤ چه ئه
ش  م ئايديايه سواريت و ئه ناسه كدايت ھه ناو ئايدۆلۆژيايه له
ئێستا ،  لێكی بی رووح كردووه مرۆڤ گه  وه و خواره وه ره سه له

  ی تۆڤ پێم بڵێ كواخوداكه
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  ند ونيت  ی مرۆڤ چه ئه
ی  خۆت ونيت و ھێشتا قرته ندا كهو كۆڵا قام و كوچه رشه سه له
ئێستا  !م دايگرتوون كێشدا خه كێشمه لێكيش له و زۆرگه  نينته پێكه

  ی تۆ؟ پێم بلێ كواخوداكه
  ند وونيت  ی مرۆڤ چه ئه

م  نوسی ئه ش بزانی چاره وه يت و بێئه كه ھێشتا مناڵ دروسته
  ؟!روات بۆكوێ ده  مناڵه

  ی تۆ؟ ئێستا پێم بڵێ كواخوداكه
تێكی  قيقه ژيت و لوتفيشت ھيچ حه واندا ده ڵ ئه گه له
ی  بكه  وه نالۆژيكی خۆته ست به ش ھه وه و بێئه ديارنيه پێوه
  ی تۆ؟ ئێستا پێم بڵێ كواخوداكه !رێژی ده  ھرێكی كوشنده ژه

  
  
  ند ونيت  ی مرۆڤ چه ئه
ونيدا  ليان له ل و مێگه دا گه وه ره ری سه سه كان له ركرده سه
ئێستا پێم !ی سمێڵت دێ و تۆش ھێشتا گڤه وه ڵيه ی ئاژهقالب  خستۆته

  ی تۆ؟ بلێ كواخوداكه
ك  ك يه روه موانيش ھه ربۆھه ھيچ نين و گه و سامان كه پاره

  ؟ی سامان كۆيله  ی بۆچی ون بويت و بويته بێت ئه نه
  ؟ی تۆ ئێستاپێم بلێ كواخوداكه

تی تر  ميللهت و  وله ندی خۆيدا ده وه رژه پێناو به تێك له وڵه ده
  ! ماوه راييان تێدانه و روحی مرۆڤ گه وه وسێنێته چه ده

  ی تۆ؟ ئێستا پێم بلێ كواخوداكه
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ك  و وه يه ناوتابوونی ھه لهتان  وڵه ھێشتا سنوری نيشتيمان و ده
وانيش مرۆڤ دروست  ويستی ئه ندكراويت و به ڵێك تێيدا به ئاژه
  !درێت سزادهمانيش  ويستی ئه ربه كرێت و ھه ده

  ی تۆ؟ ئێستا پێم بلێ كواخوداكه
  
ر بێ  ھێشتا ھهنگيت و  جه رده پيناو سامان و خودادا ھه له
  ی تۆ؟ ئێستا پێم بلێ كواخوداكه !لێك ئاژه  خۆت بويته گايت كه ئه

  
  ند ونيت  ی مرۆڤ چه ئه
وا خودا ھيچی تری  رتۆ باڵابيت و رووت بيت ئه گه

دا  نده ونێوه ويت و خۆت له ی ئه ركۆيله چی ھێشتا ھه تۆناوێت كه له
  ی تۆ؟ ئێستا پێم بلێ كواخوداكه ! وون كردووه

  ند ونيت ی مرۆڤ چه ئه
چی ھێشتا  يت و كه كه ده  مشتانه موو ئه ھه ست به ھه
  !رناگۆرێی ھه

  ی تۆ؟ ئێستا پێم بلێ كواخوداكه
  
  
 ))ڵ باڵاكاندا گه له((
  

چ و ھي بووه نه  وه خۆيه دروست بوونی مرۆڤی بالا له
ر ديوی مێزێك و  سه قاموو له رشه سه مرۆڤێكيش له

لێك  كۆمه  ته ڵبه ھه، مرۆڤيكی باڵا  ته بوه ك بوبيت نه رجێگايه ھه ياله
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كات مرۆڤ  ی قول واده وه گيری و بيركردنه ھۆكاری گۆشه
جێگای   ته بوه ی كه وه ڵام ئه به، بروات  يه و ئاراسته و ئه ره به

كاتێك مرۆڤێكی   يه وه تی ئه وی مرۆڤايه ر زه سه رانی من له نيگه
مرۆڤ بون تێ بگات و  وێت له بێت و بيه دروسته  م جۆره له
  م مرۆڤانه وا زۆرجار ئه ئه  وه بێ ئاگايدا زيندووبكاته كان له ونه
قڵی  عه كاربه  وه كانه ن خودی سياسيه لايه خرێن و له راوێزده به
پێدانی  ره ت بۆپه رسياسه گهخۆيدا  خۆی له  چونكه، ناكرێت  مانه ئه

 ت سياسه(مكی  خودی چه  ئيستاوه وا له مرۆڤ دروست كرابيت ئه
تكردندا  سيياسه بۆچی له كه،  وه ژێرپسياره  وێته كه ده) كردن
ندی تاك  وه رژه پێناو به بێت له چاوی مرۆڤ ناكرێت و بۆچی ده ره
ريدا  سه ت لهوێ مه ده ڵام شتێكی تر كه رحاڵ به ھه به، بێت  نه لايه
قڵی  عه بيندرێت مرۆڤێك كه زۆرجار ده  يه وه يش ئه وه م ئه بكه قسه

ش بۆخودی  له ی ھه وه چی شيكردنه كه  ردانيه سه باڵای له
ويستی خۆی  كات و به باڵاكان ده  رانی مرۆڤه دارێژه
كان و ژيری زۆردا  سته ھه كان له مرۆڤه  چونكه،  وه رێژێته دايده

موو مرۆڤێك  بێت ناتواندرێت ھه ن نه گمه هد جياوازن و به
رھات و خۆی  باڵاكان بكات گه  ی ھزری بۆمرۆڤه وه شيكردنه

  .بێت مێشكدا نه قڵی بالايی له مان عه ھه
  م مرۆڤاباڵايانه كانی ئه بينم كاتێك نوسراوه زۆرجار ده  بۆيه

ك  وا وه تی ئه كانی تری مرۆڤايه ر زمانه سه  گێردرێنه رده وه
ك  رۆيه ره رگێريان بۆناكرێت و لادان و سه ن كاری وهخۆيا
خۆيدا  خۆی له  مه ئه كه، م كه دی ده كانا به رگێرانه كاتی وه له

، كرێت دا ده مرۆڤانه  م جۆره ر ئه رامبه به له  تاوانێكی مرۆييه
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ر  سه له م كه كه رۆكی باسه رناوه سه  وه رحاڵ بابێمه ھه به
   يه ريان ھه سه باڵاكان تيبينيم له مرۆڤه
  
دا  رزی مرۆڤايه به ی سوقراتی پايه وكاته ئه تی دادگايی كراو تێي
واردكرا لهھ ژه ه رخ ی وكات ه :دا ووت ن بگه رمه ش ه زای م ه  يين و  ئ

ه ھره ژه ی كه پزيشكه اده ك ره، كرم ی بۆئام ه ھه دا زۆربه لي ر  سه له  ڵ
ه) سوقرات(ی  يه م وته ئه ه تی تيگه مرۆڤاي وو  پێيان يشت ك هواب م  ئ
ه  خات گوايه رده ده  وه ی سوقرات ئه يه وته اوبراو ل زاره ن و  ژيان بێ
ه  ھره م ژه يويست به ده ای بكه ل ه كۆل دوني ه،  وه ن ه  بۆي ێم واي   من پ
ه ه ئ ه ڵه ھه  م بۆچون ه ي ه و و خودی سوقرات ل ستی  به يدا مه يه م قس
ه وه ئه ه  بوو ك ه رۆژيك ل ا وه  م پزيشكه رۆژان ئ ه ھ   بووه مرۆڤ ن
ه ياوه ا ژيرن ێم نه  بووه ھ دووه گه ت ه  يان ه نابێت ژه ك ر بدريت   ھ

الای وه ی ب وقرات  مرۆڤێك هك س ريش و ھ ه، رمرۆڤێكی ت   چونك
رگيز  وا ھه ئه  روپشتی سوقرات مرۆڤ بونايه ده  م جۆره ر به گه ئه
ه ه ده ن ه بوا ئ ه  م مرۆڤ ت ژه  بالاي ه !ھرخواردبكرێ ت   چونك ناكرێ
ك لهمر ه ر حه هس ۆڤێ ت ت ژه قيق ه ئه، ھرخواردبكرێ ای   م چ ج
  .ك سوقراتيش ی مرۆڤێكی وه وه ئه

ه له جگه وقرات ھه م ه ربه ش س تی ق رزداری  راس
وه قه بابێكی به ڵه كه  گوايه  بووه وپزيشكه ئه ێ كري شی  كه و پاره رز ل

  .داو پێی نه
  
ی مرۆڤی  ئه :سوف ووتی يله ی فه)  نيتچه(  وه كی تريشه لايه له

كدا  لايه به  ی نيتچه يه م وته دا ئه لێره ! وه بازاردووركه باڵا له
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دا  لێره  ستی نيتچه به مه  چونكه  يه ڵه ھه  كيشدا پێم وايه لايه و به راسته
ون و ناشتوانن جيھانی  ی ئه ھاوشێوه ی كه و مرۆڤانه بوو ئه وه ئه

خۆيان  درله غه  ۆڤانهو مر ئه  رن بۆيه وبه ويستی ئه تی به مرۆڤايه
  چونكه، ڵ بن ليان تێكه گه ل و له ل و مێگه ناو گه  ن بێنه كه ده

خۆيدا  وا خۆی له ئه  وونه  ڵكه م خه ل ئه گه مان له ل بوونی ئه تێكه
ك  كان وه وونه  كانيان لای مرۆڤه ك قسه لايه له، مان بۆئه  يه كێشه

  ن چونكه ان لێ بكهی خۆياني و ناشتوانن ھاوشێوه رئاوه بلقی سه
ڵام  به، س روات و به رێگاداده تی به زايه تی ھاكه می مرۆڤايه سيسته

وی  موو زه ر ھه سه له  ی نيتچه دا ھاوشێوه كرێت ليره ده
ك روون  موولايه قڵی مرۆڤ بۆھه تی عه قيقه و حه وه بڵاوببنه

تی بگۆرن و  ی جيھانی مرۆڤايه وه و دروست بكرێن بۆئه وه نه بكه
  .!ن دا رزگاريان بكه م ونيه هل

  وا برژێنه دروست بوون ئه مرۆڤی باڵا كه  ش پێوسته مه جابۆئه
س  و به مرۆڤ بوونه ن كه ی بكه دروينه ست به كان و ده ناو مرۆڤه

  .ن وونيدا رزگاريان بكه رايی بچێنن و له وێشدا تۆی مرۆڤ گه له
  فلاتون  ئه
 ی وه دوای ئهتيدا  می كۆنی مرۆڤايه رده سه فلاتوون له ئه
كان دروست كرد ھاوكات  ۆمرۆڤهتی ب وله ده رتوكی كۆماردا په له
م  كێك له ی كرد يه له لێك ھه كۆمهدا  م دروستكردنه ل ئه هگ له
كرد  لگای دروست نه كانی ناو كۆمه بوو مرۆڤه وه ی ئه لانه ھه
كيشی  ربازوو چه ھا سه روه ھه، چۆن بن و چۆن بژين كه
،  وه موشتيكيشی بۆرون كردنه دروست كردوو ھه ت وله بۆده
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بێت  وا ده ئه  هند ني خوداوه ی بروای به وه ئه :ش ووتی مه له جگه
  !وتيشی شاعيران نابێت شعربنوسن، بكوژرێت
ئيستا كاتی   پێم وايه م كه بده  وه دا رونكردنه كرێت لێره ده  بۆيه

مرۆڤ   چونكه ، وه هكات ك نه چه ت چيتر بيرله هول ئيتر ده  يه وه ئه
كارھينانی  جياتی به هفتاربكات و ل ش ره بێت ژيرانه ئه  مادام ژيره

مرۆڤ بگۆريت و وادروست بكرێت  بێت وا ده ك ئه چه
  مه ی ئه وه جابۆئه، وی رزه خودای سه  دات و بكرێته لامارنه په كه

ڤێك چۆن مرۆ كه  وه ل بكرێته ئاژه  تا بيرله ره بێت سه وا ده بكرێت ئه
م  بێت بۆئه وا ده يی و ماڵی بكات و ئه لێكی كێوی كه وێت ئاژه بيه

قڵی  توندو تيژن يا تائێستا عه ش كه ڵگايانه مرۆڤ و كۆمه  جۆره
ی مرۆڤی سروشتی بگۆردرێن و  ھاوشێوه  مێشكدايه ن لهكۆنيا

ر  ی گه وه جابۆئه، مێنێت ھزرياندا بوونی نه توندو تيژی له
مشوری بێت  وا ده رێت ئهواندرا ماڵی بكت ڵێكی كێوی نه اژهئ

كان باشترو زووتر ماڵی  بێچوه  چونكه، كانيان بخورێت بێچوه
  ، كرێت ده

تی س به مه  وا پێم وايه شعر نوسينيش ئه ت به باره سه ھا روه ھه
نوسينی شعر   عربنوسن چونكهسێك نابێت ش مووكه بوو ھه وه ئه
  چونكه،  نوسرێت باشتره ا نهو بوو ئه قڵی تێدانه ر ھات و عه گه ئه
كانيانا  شعره كيش له و ھيچ مانايه دا شاعير زۆربونه نده م نێوه له

وا  ئه  وايه ره  وه وانه لای ئه ی به وشته واتا ئه،  بوونی نيه
كی  مانايه به، ياڵ پڵاوی خه  تی له نين و پريهوا يان ره زۆرينه

ڵكوو  به  وه اگرێتهو ن نی ئه م لايه رئه ھهتريش زۆربونی شاعير 
وان  پيشه  كرێته كدا ده يه پيشه ليك له وی مرۆڤ گه رزه ئێستای سه
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و  شياونيه  سه م كه تدا ئه ره بنه چی له كه ،ی خۆی كه واتا زانای كاره
م  مرۆڤێكی له  م نيه واتا سيسته،  داندراوه  م شوێنه و له ناچاريدا ئه له

  كه خودی كاره شياوبێت كهی  م شوێنه بۆئه دروست بكات كه  جۆره
م  ئه  يه ناويدا بوونی ھه ك له لاويه جيھانی ئێستا تێكه  بۆيه، وێت بيه
بۆ وون بوونی مرۆڤ تيايداو   كيه ره ش ھۆكارێكی سه لاويه تێكه
  كان تيايدا  و وون بوونی خودهی  وه دۆزينه خۆنه
ن بروايا بكوژرێن كه  سانه وكه بێت ئه وتيشی ده ھا كه وروه ھه

كرێت  و ده يه له يدا ھه م بۆچونه له  وا پێم وايه ئه،  ند نيه خوداوه به
ی  بونه م بروانه ڵام ئه بێت و به نديش نه خوداوه مرۆڤ بروای به

بوونی خودا  واتا بروانه، ی ئيستيفزادكردنی مرۆڤ مايه  بيته نه
نێوان  مرۆڤ له  مێكه ده  چونكه، بۆمرۆڤ  كيشه  بێته باچيتر نه

تی خۆی  خودا ئيتر مرۆڤايه بوون به ابوون و بروانهبرو
  تی خۆی بكاته يتوانيوه شی نه وه م بيرچونه ئه،  وه بيرچۆته له

  . ويه رزه تيشدا مرۆڤ خودای سه ره هبن له وی كه ندی زه خوداوه
  
  
  )فلاتون و سوقرات ئه(

و  وه رتوكی كۆماری نوسيه فلاتوون په كاتێك ئه
تائيستا   وه وكاته له  وا پێم وايه ئه، تی ڤايهستی مرۆ رده به خستيه
س  ندێ كه لای ھهدا  م كۆماره نوسينی ئه يشتن له تێگه  ڵه ھه زۆربه

  فلاتوون كه ر شێوازی نوسينی ئه سه تی له تايبه به  وه ته لێك دراوه
كی پسيارو وڵام  يه شێوه يدا به كه رتوكه كاتی دارشتنی په له
  خستۆته )سوقراتی(شيدا ناوی  م نوسينه و له ی دارشتوه كه رتوكه په
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قڵی  عه س كه ن زۆرێك كه لايه له كه،  وه كانيه ناو پسيارو وڵامه
يان بۆ  ڵه ی ھه پێناسه  وه شه م ھۆيه و به دا نيه له كه بالايان له

ڵام  به، سوقرات بنھی   م نوسينانه ئه  و گوايه كردوه )فلاتوون ئه(
نيا بۆ  ته )فلاتوون ئه(و  ساسی نيه سڵو ئه ئه  مه ئه  من پێم وايه

دا  ديالۆگه له )سوقراتی(كی خۆی ناوی  رێزێك و مامۆستايه
   . وه زيندويی ناوی بمێنێته به كه  كارھێناوه به

كرد ھيچ  ی ده فه لسه ی باسی ھزری فه وكاته سوقرات له  چونكه
نيا  تی ته يه ی ھه وه ما ئه دوای خۆی جێ نه قێكی نوسراوی له ده
  تاكهڵام  به  وه گێردريته ده  وه دوای خۆيه سوفانی يله زاری فه له

  تی وون بێت و لای منيش بوبيته تائێستا لای مرۆڤايه شتێك كه
روويدابيت  )فلاتون و سوقراتا ئه(نێوان  له رنج كه جيگای سه

فلاتوون  ئه) سوقراتدا(كاتی دادگايی كردنی  بۆچی له  يه وه ئه
ی  كه خۆشيه راست نه يابه ؟ر ده  ھاته نه  وه ماڵه و له وت خۆش كه نه

  ؟بێت دادگادا ئاماده لهتوانی  يده نه خت بوو كه سه  ھێنده
  يه وه ميان ئه كه يه  يه دوو بۆچونم ھه  مه ر ئه سه من له

ی قورس بوبيت و  فلاتوون تاكه بيت ئه راستی ده ربه ھه
ر توانيبێتيشی  گه )فلاتوون ئه(ميشيان  دووه، ر ده  يتوانيبێت بێته نه
چاوی   بۆيه  ڵات بووه سته كاتی دادگايدا بی ده له  وا چونكه ئه
ر ھيچ  گه يائه، ی دادگابێت م دانيشتنه ی ئه داون ئاماده رايی نه به
   . وه ژووره  بيته  بووه نه )فلاتوون ئه(ك  سێكی وه بۆكهبێت  نه

ی كۆماردا رتوك دارشتنی په لهفلاتوون  ھا ئه روه ھه
زنمان  تێكی مه وڵه دێك ده ی خۆيدا توانی تاحه مه رده وسه ئه

 بوو وه لای من ئه  كێشه ی بوه وه ڵام ئه بۆدروست بكات به



   ۆشهنگ جاھويیھ
 

[199] 
 

لێك  كۆمه و لێك وڵاتيشی كردوه كۆمهردانی  فلاتوون سه ئه
تدا  وله ل دارشتنی ده گه له  بوايه وتوون ئه رچاو كه می به سيسته

وا رێنمايی  دروست كرد ئه  ته وله ه و ده ۆئهربازی ب كاتێك سه
نابێت  كه  نوسی بايه  كه ته وله ی ده ركرده ی بۆسه وه ئه
ر  گه ئه  چونكه  وه داخرای بمێنێته ی خۆيدا به كه ته وله ده له

وا  بوو ئه وتوو بوونی ھه رست و دواكه په ڵگای خورافه كۆمه
  وه ش به يه م كێشه ئه  كێشه  بێته ده  ته وله و ده بۆئه  ميشه ھه

ريزی   بێنهلانی دونيا  می گه رجه سه كرێت كه رده سه چاره
  ركرده ستۆی سه ئه  تيه خستبايه  بوايه ش ئه ركه م ئه ئه  وه تيه مرۆڤايه
  چونكه، كان  سوفه يله ندان و فه يا بيرمه  كه وتوه پێشكه  ولاته
می  رجه تيدا سه ۆڤايهمر بتوانێت له  دايه وه سووف له يله ركی فه ئه

كتريان  يه بيانگۆرێت و لهڵسێنێت و  كان ھه ستوه ق به ڵگاچه كۆمه
ستی  ربه مانی به كان و نه ڵاوبونی نيشتيمانه تاتێكه  وه نيزك بكاته

  .لان ندی گه سنوربه
وتندابێت و  ری پێشكه پهو تێك له وله ر ده گه ھا ئه روه ھه

ستوو  قبه لگای چه كۆمه  ميشه هوا ھ بن ئه ھاولاتيانی خۆی بێ كێشه
مێنێت  بوونی نه  مكێشانه ی ئه وه جابۆئه  كێشه  بنه ده  تانه وله م ده بۆئه
  .بكرێت بگۆردرێن  وه رئه سه بێت كارله وا ده ئه

می  رجه سه تی له ندانی مرۆڤايه بيرمه  يه وه ئێستا كاتی ئه  بۆيه
ێت و ب ك ئامانجيان ھه رمرۆڤ بوون يه سه جيھاندا له

  ونه روو بكه گه نه بخه )ياژئايدۆلۆللتورو  دين و كه(كانی  ترسيه مه
  م قۆناغه رجه سه تی له ھێشتنيان و بازدانی مرۆڤايه كاربۆنه

  .كاندا ستراوه قبه چه
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  )رستۆ ئه(
ژێرباڵی  بێت له ژن ده :سوف كاتيك ووتی يله رستۆی فه ئه

و ناكرێت ژن  له رستۆ ھه ئهی  يه م قسه ئه  وا پێم وايه ئه، پياودابێت
و  ژن ھاوشانی پياو ژيره  ژێرباڵی ھيچ پياويكا بێت چونكه له
و  مه بونی سيسته وا خودی نه ئه  شی وون كردووه م بونه ی ئه وه ئه
ھۆی وون كردنی ژن و ون كردنی   ته ش بوه مه م سيسته ئه

  . وه كانی پێشوترم روونم كردۆته ته بابه له كه، پياويش
ن  رخۆی سروشتيه و ووتی مرۆڤ ھه ش ئه وه هل جگه

  سته بێت ژێرده ندێكيان ده ھه كه  شكراوه ند چينيك دادابه رچه سه به
  وێته و ھيچ مرۆڤێك نابێت بكه يه له ش ھه مه م ديسان ئه بن ھه
مرۆڤێك واتا ، بێت فێربوون نه  له سێك جگه ستی ھيچ كه ژێرده
قڵی  ژێرعه  ينه بيخه  يه ھه وكات بۆمان يت ئه وێت فێری بكه بته

مرۆڤی   بێته ربۆخۆی ده ميش ھه وا ئه فێربوو ئه ئيتر كه  وه خۆمانه
  .يدا كه كاره خودايی له

  
  )نيشتاين ئه(

ند  بۆسودمه  وه ی يۆرانيۆمی دۆزيه رديله نيشتاين گه كاتێك ئه
ش خۆی  ربۆيه ھهدا دوو دل بوو  وكاته ڵام له به،  ووزه بوون له

ويش  تی و ئه رون شيكاری مرۆڤايه ی ده) فرۆيد(لای   يانده گه
ڵ دروست كردنی  گه من ھيچ له :پيی ووت  وه لای خۆيه

دوايشدا  ی و له وه قينه ته  بێته دروستكردنی ده  چونكه، دانيم مه ئه
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ھيچ ) نيشتاين ئه(ڵام  به، ی داھاتوو وه رنه ھۆكار بۆسه  بێته ده
  وه مه كه من دلنيات ده :داو ووتی نه نيشتاين ی ئه يه م قسه گويی به

وڵاتاندا بوونی  لان له ی گه له شتی واروونادات و ئێستا كۆمه
تۆم  كی ئه چه ھا كه ركارێكی وه ھه بن له وان ريگرده ئه  بۆيه،  يه ھه
   !كاربھيندرێت به

ل  كه ويش له ئه وت كه ركه نيشتاين بۆمان ده كانی ئه دا قسه لێره
كی  بوو بۆدروستكردنی چه دا نه يه رديله گه م دروستكردنی ئه

  ڵام من پێم وايه به، ستوبوو كانی تر به مرۆڤه ڵام پشتی به تۆم به ئه
رێكخراوێك و   چونكه  ستبايه وان به ئه پشتی به  بوايه ده نه

) قڵی باڵايان عه(ك دابوون و  اسيهستی سي رده به له ك كه يه له كۆمه
  ئاساييه  وه لايانه و به له ھه  ونه كه ده  م وايهوا پێ بێت ئه مێشكا نه له

  ھاتووه وه ئێستا كاتی ئه  بۆيه، قوربانی خۆيان  كان بكرێنه مرۆڤه
يۆرانێۆم و  وه شێندرێته لبوه ھه  كه م چه می ولاتاندا ئه رجه سه له
  .!كاربھێندرێت به ) ووزه(نيا بۆ  ته

يدا  كه ندی خودی وڵاته وه رچه به رتائيستا له گه  ركرده سه  چونكه
ی  كانی زۆرينه ركرده بێت سه مرۆ ده وا ئه كاری كردبێت ئه

ماندا مرۆڤ  ڵاتی ئه سته ژێرده له  چونكه، تان بگۆردرێن وله ده
بێت  مانيش ده ی ئه كريت و ھاوشێوه دروسته  ك كارگه وه

مرۆڤێك ،  وه يتر قوڵكردۆته ی ھێنده كه كێشه  يه مه ئه كه  وه بجوڵێته
م  بێت ئه  ئيتر چۆنه  وه مانه دونيای ئه  و دێته بی ويستی ئه كه

ويستی ونبويی  سروشتی خۆی وون بكرێت و به له  مرۆڤه
قڵ  عه(می  بونی سيسته و نه خورافه پربيت له كه، مانيش بيت ئه
بێت  دروست كرا ئه مرۆڤ كه  ئيتر پێم وايه) رايی مرۆيی گه
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ك مرۆڤيك  وه نه  م مرۆڤه بێت بۆكارپێكردنی ئه ميش ھه سيته
لێك  خۆيدا كۆمه ئيتر خۆی له، دوايشدا سزابدرێت ونبكرێت و له

ريدا  سه و به  م سزايه ئه  بۆمرۆڤ نيهتدا  ره بنه له كه  يه سزاش ھه
  سزادراوه م مرۆڤ كه رھاتباو ئه گه  چونكه،  خوڵقيندراوه

وا  ابا ئهكر وره گه )رايدا قڵ گه عه(می  كی سيسته ڵگايه كۆمه له
ی  و مرۆڤه ك ئه وه نه، چوو رده مرۆڤێكی تری لی ده

  . وه بگرێته  دوايشدا سزای نامرۆڤانه و له كراوه فێرنه كه
  
  
  
  )داروين(

 :ياند كان كرد و رايگه ر بوونی بوه سه ی له كاتێك داروين قسه
بوون   ته ھاتونه سێك نه بێ ويستی ھيچ كه بهكان  بوه كه
و پێی وابوو  ر مرۆڤيش كردوو ئه سه ی له قسه  بۆيه، تاياندا ره سه له

ی  شه قڵ تێيدا گه و عه ڵێك بوه رخۆی ئاژه تادا ھه ره سه مرۆڤ له
شێك  لای به ی داروين له يه م قسه ئه  بۆيه، كردبوو بۆ ژيری نه
  ڵه ھه كان زۆربه ڵگا دينيه تی كۆمه تايبه كان و به مرۆڤه له

  تاوه ره سه رله ھه  گوايه بۆكرد كه  هش و وايان بانگه وه لێكدرايه
  .مرۆڤ  ته دوايشدا بوه و له ی ئێستابوه يمونه م مه مرۆڤ ئه

م  مرۆڤ ئه بوو كه نه وه ستی له به داروين مه  من پێم وايه
كرێت  ده  بۆيه، مرۆڤ  دوايشدا بوبێته له ی ئێستابوبێت كه يمونه مه

  لێك بوه ی ئاژهربۆخۆ ميش ھه تايدا ئه ره سه بلێين مرۆڤ له
ی  مان شێوه ھه به  كردبوو بۆيه ی نه شه قڵ و ژيری تێيدا گه عه كه
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رگرتن  بۆسود وه كهر  سه كان ژيانی بردۆته يمونه مه جۆريك له
ی  و مرۆڤه ك ئه وه  بووه تێدانه  تی ھێنده ژيانی خۆی ژيرايه له

 ختێك ی دره وكات كاتێك ويستبيتی ميوه مرۆڤی ئه  چونكه، ئێستا
  وه ی لێكردۆته كه و ميوه لاماری داوه ياپهوا  ست بھێنێت ئه ده به

ست ھينانی  ده نيا بۆبه ته  وه كانيشی روتاندۆته خته يازۆرجار دره
تی  مان سيفه وكات ھه دا مرۆڤی ئه لێره،  خته و دره ی ئه ميوه
قڵ و  ندنی عه سه شه ھۆی گه دواتريش بهو  بووه ڵی ھه ئاژه
و  وكات گۆراوه ی ئه و مرۆڤه ژيان ئه نی لهوام بوو رده به
و  ئه  يشتۆته تاگه  ڵداوه ری ھه ملێۆنان ساڵ گۆرانكاری تێيدا سه به

  .ی ئێستا مرۆڤه
  

ندنێك بۆ  سه ره موو په ری ھه روبه سه  ش پێم وايه مه له جگه
، واو ھه(وانيش  ئه  وه گێرمه ی سورشت ده كه زه گه بونی چوار ره

  مانه ك گرتن و كارلێككردنی ئه يه واتا له )ئاگر و خاك، ئاو
  .ك كردنی روه شه ل گه گه له،  ران دورست بوونه وه زينده
ناو  وی له ی زه كانی تری ھاوشيوه ستێره می ئه رجه سه له
واتا ، بێتی تێدا مانه بوونی ئه  ويه نيا زه ردووندا تائيستا ته گه
  بۆيه  يان نيه ێكھاتانهم پ ئه كانی تر كه ستێره ی ئه وه ھۆی ئه به

، يان نا  يه ناويدا بوونی ھه ئايا ژيان له  وه ته دۆزراونه تائێستا نه
م چوار  نی ئه ويدا خاوه ر زه سه له  كرێت بگوترێت چونكه ڵام ده به

  . وامه رده ژيان تێيدا به  ميشه ھه  بۆيه  يه كيه ره سه  ته سيفه
وێت  بێت كاتێك بته ری ھه سه م له وه ی باشتر روونكردنه وه بۆئه
  بووه ھۆكارێك ھه  ميشه وا ھه رێك دروست بكرێت ئه وه زينده
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وا  بێت ئه رايی بوونی ھه ئاوێك يا شوێنێكی ته ر گۆمه گه  بۆنمونه
ڵام ھيچ  به  ريش تێدا دروست بوونه وه لێك زينده كۆمه  ميشه ھه

ر  سه لهر  گه واتا ئهدروست نابێت   وه خۆيه ر له وه كات زينده
بێت يا  كی ئاوی تێدانه و ھيچ بارگاويه روته ردێك كه به تاشه

  ميشه ڵام ھه به، ر دروست بكات وه زينده  حاڵه وا مه بێت ئه شێدارنه
ری نوێ و جۆراو  وه بۆدروست بوونی زينده  يه ھۆكارێك ھه

رزی و  به  ميشه ھه كه، وی ی زه كه ته ھۆی چوارسيفه جۆر به
بۆ دروست بوونی   وا ھۆكارێك بوونه اری ھهنزمی و گۆرانی ب

خۆی  وی كه ی زه وه مانه، ريش وه رو وونبونی زينده وه زينده
  م گۆرانكاريه ھۆی ئه كرێت و به ده  نده زه مليۆنان ساڵ مه به

گۆرانكاری   ھۆكارێك بووه  ميشه ھه  ی تێدادروست بووه سورشتيه
ش و  پێی ويستی كه بهتا وا، كيشدا بێت ران و روه وه ر زينده سه به
  . ردا ھاتووه سه و گۆرانكاريشيان به مان دروست بونه وا ئه ھه

شو   رانكاری كهۆھۆی گ بينين به جيھانی ئێستاشماندا ده له
پێشدا بونيان  كه  ڵداوه ريان ھه سه  ری تازه وه ندين زينده چه  واوه ھه
مرۆڤ خۆی وون چيتر   يه وه بڵێم ئه  وه ته ی ماوه وه ئه،  بووه نه
ی  گوته كات به وون نهيا خۆی   وه بوونی زانسته ست نه ده كات به نه

ر  سه رسوريش بێت له و ھهتيس بكرێت  تێيدا قه كه  وه دينێكه
كاری بوونی  واشه ندێ چه ناوياندا ھه له رێكی كۆن كه بيروباوه

مرۆڤ   بۆيه .راستی  ته شێكيشيان بوه چی لای به و كه يه ھه
بێت  وا ده ربگرێت ئه راستی بوون زانست وه وێت خۆی له ربيه گه
   .شقی بوونی خۆی رمه سه  تی بكاته قڵی په عه  ميشه ھه
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بۆ دروست بوونی   وه ك بھێنمه يه دا نمونه كرێت لێره ده
  ميشه وا ھه ئه  ڵه جوجه  ك ببێته يه وێت ھێلكه ر بمانه ر گه وه زينده

رگيز ناتواندرێت  واتا ھه  يه كی گونجاو ھه وايه ھه پێويستی به
  ڵه جوجه  وێت ببێته و بشته وه لاجه رێكی سه فرێزه  يته بخه  كه  ھێلكه
  يه رم ھه گهكی  وايه ھه پێويستی به  له دروست بوونی جوجه  چونكه

ناو  ھا له روه ھه، دا كه له يشتنی جوجه ڵ سات و كاتی پێشگه گه له
  ميشه وا ھه وا كاری تێكرد ئه ھهو  وه زۆر مايه ئاوێكيشدا كه گۆمه
ی بۆق يا  رێكی ھاوشێوه وه بۆ دروست بوونی زينده  ييه ئاماده له

ردێك يا بێ  به ر تاشه سه ھيچ كات له كه،  ته بابه  شنه م چه كرمی له
  .ر دروست نابێت وه زيندهواو ئاودا  ھه

  
  ))ماركس((
  

  تێزه و له ئه  ناسراوه  رمايه سه  دژه خۆی له ماركس كه
ی  وه بۆئه  ھۆكارێكی گرنگه  رمايه سه  كانيدا پێی وايه فكريه

ڵام  به، ی ياسا رێك بخرێت شێوه بێت به دهمرۆڤ وون بكات يا 
ئاين  راستيدا بروای به بوو خۆی له وه ئه  سوفه يله م فه ی ئه كێشه
 كانی فكريه  ی تێزه وه نيابۆئه ی خۆيدا ته كه ته وله ده ڵام له بوو به نه

 :شيگووت ده  ميشه ڵام ھه ستا به وه دژی ئاين نه خۆی رابگرێت له
  . وه ی خۆشدا ئاينی ھێشته كه ته وله ده چی له كه  لانه ئاين ترياكی گه

چی  لگا رێكبخات كه نيا بتوانێت كۆمه تهی  وه له تێكه لاله ده  مه ئه
كات و  داری مرۆڤ ونه رمايه ی چۆن سه وه يالبوو له بێ خه
ڵام ئاينيش  ئابوری بگيرێت به ست به ده  كارێكی باشيشه ھاوكات
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  پێم وايه  بۆيهكات  كان ونه داری مرۆڤه رمايه ی سه مان شێوه ھه به
ست  ده وتن به ركه يتوانی سه كی جدی و كارانه يه شێوه ماركيس به

كی  يه كێشه  بنه كانيش ده ی ئاينه وه يالبوو له بێخه  بھێنێت چونكه
  .لگا زن بۆكۆمه مه

  
  
  
  
  
  
  )وی رزه سه ھۆ مرۆڤی(
  

وی  رزه پياوی سه  گوێ بگره قام رشه پياوی سه  گوێ بگره
  وه يته كه ئاسمان پانه ست له ده  مێكه ده، مووتان گوی بگرن ھه

روانيدا  چاوه لهدايت و  تی نه ڵام ھيچ يارمه به، تيت بدات يارمه
  ، بێت ق ده ق و ته ڕه  ماوه ی نه ھێنده
    ايهڵێ و به_
  ت بۆبھێنێته م داوايه ئهكدايت و  رێی سياسيه چاوه له  مێكيشه ده_
  دی 

    ڵێ وايه به_ 
ت  م داوايه تدايت و ئه ڵگاكه رێی كۆمه چاوه له  مێكيشه ده_ 
  دی   بۆبھێته
    ڵێ وايه به_ 
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م  ھاورێكانيشت ناتوانن ئه زانی كه ش ده مه ھا ئه روه ھه_ 
  دی   ت بھێنه داوايه
    ڵێ وايه به_ 
  وه روانيدا بمێنيته چاوه رچيتر له زانی گه ش ده مه ئه  واته كه_ 

  .رزگارت بكات  سيش نيه وا ھيچ كه ئه
    ڵێ راسته به_ 
  ؟ لێ وايه به :ڵێی ده  زانی بۆچی ھێنده ده  مه ئه ی كه ئه_ 
  ؟ی بڵێم چی ئه_ 
  م  مژه زۆرگه زانم كه بڵێ ئێستا ده_ 
  وابێ   نگه ره_ 
رێی ھيچ  چاوه بم نابێت له نه مژه ی گه وه جابۆئه :بڵێ  واته كه_ 
مرۆڤێكی  به  ببه  ئێستاوه له  واته كه،  وه خڵوقێكا بمێنمه مه
رھات و ژيريش  گه) ژير(واويش واتا  خودی ته )خود(واو ته
  !مووشتێكيت وا خۆت ھه كاربھێنيت ئه به

  م  كه ت ده قسه لێ به به_ 
ی خۆيان  م جۆره ربه مانيش ھه و ئهت زاني مه تۆ ئه جاكه_ 

  .ن مژه وانيش گه تۆ ژيريت و ئهوا  ئه، گۆران بوون و نه
  لێ  به_ 
م  بێت تۆله وا ده بن ئه نه  مژه رگه وانيش ھه ی ئه وه جابۆئه_ 

رخۆت  ھه  دانيه وه ژيری له  چونكه، يت رزگاريان بكه  تيه مژايه گه
  م روحه ئه  دايه وه ی لهت واوه ڵكو ژيری ته به، س ژيربيت و به

واتا ، يت كان ژيربكه مژه گه لابنێيت و رۆك به ی بێناوه زله
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تيدا وون و  زيندويه وان له ئه  چونكه، ڵسينيت كان ھه نوستوه
  !واو زيندوون ته  رپێشيان وايه ھه

تيم  تۆش ھاوريه  زوومه ڵام ئاره به، م كه ت ده قسه لێ به به_
  .يت بكه

وێت تۆوی  مه ده  چونكه، تيم مرۆڤايه موو من ھاورێی ھه
  . وه وانيش بدرومه می ئه رھه و بهمرۆڤی بالا بروێنم 

  
  
  
  
  
  )ڵكێش می تێكھه سيسته(
  

م  بێت دووسيسته  مه ستم له به بێت مه نه ڵكێش وه می تێكھه سيسته
ستی  به ڵكوو مه نابه، كبكرێن بۆ باشتركردن ڵی يه ندێك تێكه ياچه

نێوان ئاين و  لان له گه جۆرێك له كه  يه مه تهسيس  م جۆره من له
رايی  قڵ گه مێكی عه سيسته  يانتوانيوه نه كه  ئايدۆلۆژيادا وون بوونه

رايی  ئازادی رووحی مرۆڤ گه بێت له رنه ده به ن كه دروست بكه
دا  وكاته له  ش وايكردووه مه و ئه ميان نيه ڵكوو سيسته به، بۆخۆيان

م  ئيتر ئه  دونياوه  بن و بێنه وره ميدا گه يستهبێ س ل له ل و مێگه گه
بن و  وره زايی گه كات ھاكه كانی ده مرۆڤه واله  ميه بێ سيسته

ئيتر ،  وه دونيای بوونه  ی تر بێننه وه وونی نه ربه يشدا ھه وره گه له
وا  بێت ئه  ميه بێ سيسته  م جۆره ی ئه ی ھاوشيوه له م گه ئه
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شێكی  نيا لای به ش ته م زيندانيه ئهو  كه ربۆخۆی زيندانيه ھه
  .زيندان دان له كرێت كه بونيان ده ست به ميان ھه كه

كانا بونيان  وتوه دواكه  وڵاته يان له زۆرينه  مانه سيسته  م جۆره ئه
مريكای  فريقاو ئه راست و ئه ڵاتی ناوه بتی خۆرھه تايه به  يه ھه

كان  مرۆڤه هروحيان ل ندان وڵاتی تر كه باكورو كۆرياو چه
بتی  تايه به، ن ستيشی پێ بكه ی ھه وه و بێ ئه وه كردۆته
ژاری  ری ھه وپه له  وه كه موو رويه ھه له كهراست  ڵاتی ناوه خۆرھه

م  ن پياوانی ئاينی ئه لايه پاندنی ئاين له ھا خۆسه روه ھه. قليدايه عه
  .تی ستی مرۆڤايه ربه به  ته ی تر بوه ھێندهدا  لگايانه كۆمه
  
  
  ))دا لوتكه مرۆڤ له((
  

ك  ڵگايه تێك و كۆمه وله ھيچ ده كه  يه وكاته دا ئه لوتكه مرۆڤ له
ستوو يا ديندا  ق به ست ئايدۆلۆژيای چه ده مێنێت به بوونی نه
می  رجه سهن و  كين بكه لگاكان راچڵه ش كۆمه مه له جگه، بنالێنێت
واتا ، بێت  وه رايی مرۆيه قڵ گه پێناو عه كانيان له مه سيسته
لانی  ن و گه ژيانی خۆيان بده راستی به  كی پرله كان مانايه مرۆڤه
ق  ڵگا چه يری كۆمه سه  قه ده ك خێرو سه وتوو چيتر وه پێشكه

ريان  به خه خورافات به لهيی و  سته ژێرده ن و له كه كان نه ستوه به
ی  ر سكه سه  ونه كان بكه وتوه ی پێشكه وانيش ھاوشێوه بێنن و ئه

تی  سياسه(پێی بگوترێت   وه ئيتر شتێك نامێنێته، خۆيان
سياسی و ئابوری و (رووی  تی له جيھانی مرۆڤايه ) نامرۆڤانه
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رويدا   مه كاتێكيش ئه، بێت وتندا ده ری پێشكه وپه دا له )تی ڵايه كۆمه
بن  كان ده ڵگاكان و نيشتيمانه موو كۆمه می ھه رجه ئيتر سه

ند  لبه نيا نيشتيمانێك ته ته ك به وه ن و نهكا موو مرۆڤه موڵكی ھه به
  شنه چهی دينی يا :مێ ژێر سيسته بكرێت و مرۆڤ تێيدا له

مرۆڤ بوونی خۆی  تيس بكرێت و له تێيدا قه  م جۆره تێكی له بابه
  .شۆرابێت

كان  وتوه پێشكه  می وڵاته رجه سه كه  ئاراوه  ش كاتێك دێته مه ئه
كان  ستوه ق به ڵگا چه كۆمهتێ بكۆشن و   مه م سيسته بۆئه
می  رجه ی سه ركرده سهن و  ربێنن و رزگاريان بكه به خه به

مێشكدابێت  قڵی باڵای له عه رۆكێك كه ڵگاكان بگۆدرێن بۆ سه كۆمه
 ھيخۆيان بزانن تی به وی پيرۆزی مرۆڤايه می زه رجه و سه
، دا ويه م زه ر ئه سه مێنێت له يی بونی نه مژه ی چيتر گه وه بۆئه

  مرۆڤ بگاته  حاڵه وا مه يی بونی بمێنێت ئه مژه تاكوو گه ھه  چونكه
كان  يی مرۆڤه وته ككه خۆشی و په يدا نه مژه گه ی خۆی و له لوتكه
وا  بوو ئه  م جۆره ك به ڵگايه ركاتێك كۆمه ھه، دات لده رھه سه

و ناتواندرێت بتواندرێت   وايه  وره كی گه يه خۆشخانه ی نه ھاوشێوه
  ش ساخ چونكه ندروست و له ڵگای ته بگوترێت كۆمه پێی
بوو  ك بوونی ھه رجێگايه ھه له  خۆشی وايه ی نه يی ھاوشێوه مژه گه
  .ی وه بۆبڵاو بونه  ترسيه مه  ميشه وا ھه ئه

  
  
  ؟وان گۆڕان است ئهر به
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  وه پارايه كراو لێی ده رسترا قوربانی بۆده كۆندا دپه له
خۆشيان ،  وه پارانه رده ھهن بوون و ستا وه سته رخۆشيان ده ھه
  .قوربانی  كرده پێناودا ده له

  ناوه كرد و ناوه بووندا ونيان ده بوون له  يانھێنايه ده كۆندا له
كردوو  كانيان خۆشده كرد دڵه دروستيان ده، شيان كوشت ده
نين  كه كترو پێده لای يه  يشتنه گه ده، ری سه  چونه ناوی و ده  چونه ده
  .گريانش دهو 

رسترێت و لێشی  په ی كۆنی رابردوو ده چی ئێستا ھاوشێوه كه
ن و  كه دروستی ده .قوربانی  كرێته بۆشی دهو  وه پارێته ده
دروستيشی  .گرين ی جاريش ده ن و زۆرينه كه كانيش خۆشده دله
  .شی كوژن ريشی و ده سه چنه دهو ناويشی   چنه دهن  كه ده

   ؟ی كواگۆڕان ئه
ی  گۆڕاون و زۆرينه  گۆڕان و پێشتان وايه رنه ھه  هئێو  واته كه

  .ن كه زارده رمه تان شه كه جاريش مێژوه
گۆراون و پێشتان  نه  ئێوه :لێم پێتان دهمنم  وه چی ئێستاش ئه كه 
  .م كه زارتان ده رمه منم شه وه ئه  واته كه، گۆڕاون  وايه

  
      
 وبينم ده ككاتێ  لێته قيزم ند چه)شێت( منی ون مرۆڤی ی ئه
 نينيشم پێكه كه شيت منی  مژه گه ی ئه ،، نی كه پێده يدا مژه گه له
  وه ئه ئيتر،  كردووه وت زه خۆم له تۆ بوونی وون ر به له

 ئيتر، نم بكه پێ و م بكه خۆم له در غه جار ندی ھه كات ناچارمده
 ئيتر ،،  تۆوه ی جۆره م به رم وه خته به كه نيم من وه ئه دا لێره
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 ديسان م ھه ،،، تۆنيم ی جۆره م به كه رم وه خته به منيشم وه ئه
 وونيدا له ھيچمان كه بم ره وه خته به منيش كاتێك  وه يلێمه ده
  ، نين كه پێنه

  

2  

 حيز ماچ و لێويكی ر سه له  دا وجيھانه م له كوشتن ژن
 خۆت زانيت نه كه تۆ ل مێگه و ل گه ئاخر ،،،  وامه رده ربه ھه
 ك وه چۆن بيت يی ريزه و غه سۆزاوی  نده وه ئه و يت بكه رده روه په

 تيربوونی و بۆسواربوون يت ناده ژن لاماری په ل ئاژه
 يت بكه  رده روه په ژن شتوانی نه كه ھا روه ھه ؟؟؟ت وه ھه شه
 فێرنابيت چۆن ی ئه بێت نه سۆزاوی خۆت ی ھاوشێوه چيتر كه
 لات بۆچی ی ئه يدا رده روه بيپه له دا گانيشی ر گه ئه وه !؟بدات گان

 ژن  نده وه رئه گه ل مێگه و ل گه ؟؟؟يكوژيت ده بۆچی و  نيه ئاسايی
  نه بخه كێرتان قوز جياتی له ديت رۆژێك وا ئه بكوژيت

 ستخۆشيتان ده من ئيتر كرد شتان مه رئه گه ،،  وه رمه نه ميزلدانێكی
 حشی وه و بوونه نه مرۆڤ رگيز ھه  تايه تاھه بۆھه  چونكه، م كه لێده
 لمێنن بيسه زياتر ی وه جابۆئه ،،، لماند سه خۆتان ری گه
  نه بخه كێرتان كجاری بۆيه  وه ئه نين لێش ئاژه ی ھاوشيوه كه

  پيرۆزه  ويه زه م ئه ر سه له وارتان ئاسه  تايه تاھه بابۆھه و وه ميزڵدانه
 خڵوقێكی مه ريی چاوه و نين مرۆڤ  ئێوه كه لمێنن بيسه ، وه بسرێته
  ئێوه ئيتر ،، وی رزه سه  بێنه و ن تێبگه خۆيان مانای له ترم
  .!بن ت فره نه به
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 پيس زۆرجار  يه ھه چيت ی كێشه تۆ جاھويی گوتيان 
 و گيركردوه گۆشه ياخۆت ؟؟مووشتێكا رھه سه به  وه رشێيته ده
 نيا ته،  نيه كم يه كێشه ھيچ من :ووتی جاھويش ؟!ناومان  يته نايه
 منيان كان له مێگه و ل گه و كان ركرده سه يی مژه گه بيت نه وه ئه

 م كه مه ڵه قه بی كه ره مه به و چاوم  ته يه ونه خه وان شه  ناچاركردووه
  !م بكه نگيان ره نگاو ره ز كاغه ڕی په ر سه له

 تۆبێت به پێويست كه كراون نه نگ ره  مانه بۆئه :ووتيان ديسان 
   ؟؟ی بكه نگيان ره

 پێويستی ئێستا وا ئه كرابان نگ ره  مانه رئه گه :ووتی جاھويش
   ما ده نه من به

   ؟؟كراون نه نگ ره زانی ئه چی به :ووتيان ديسان
 دادگاو كاری وا ئه كرابان نگ ره  مانه رئه گه :ووتی جاھويی

 ری رگه شته نه وو ئه و م ئه گريانی و كان خووده بوونی توره
  واته كه.ما ده نه بوونین و مرۆڤ كوشتن و دزيكرد كان خۆشه نه
  .كراون نه نگ ره كه زانم ده  وه به

  ؟؟؟ی كه ده نگيان ره چۆن تۆ ی ئه :ووتيان ديسان
 ڵگا كۆمه ركاتێك ھه  يه وه ئه من ی كه نگه ره :ووتی جاھويی 
 بێت دادگانه به كاری سێك كه ھيچ كه كران رده روه په ھا وه
 ركاتێك ھه، بكات ری سه چاره پزيشك ما نه خۆشی نه ركاتێك ھه

 كاری و س كه مردنی گريانی  له جگه ما نه سێك كه ھيچ گريانی
 ھا وه كان خووده ڵگاو كۆمه كانی كاره ركاتێك ھه، بێت نه
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 كاتێكيش چی، بوون تووره زانێت نه س كه ھيچ كه رێدابرۆن به
 بوونی تان وڵه ده و نيشتيمان كانی سنوره ئيتر روويدا  مه ئه كه

 وی زه و وه شێندرێنه وه ڵده ھه تی مرۆڤايه بۆ موويان ھه و نامێنێت
 كانی نگه ره  وه ئه ئيتر، موومان بۆھه نيشتيمان ی پارچه ك يه  بێته ده
 چيتر و ناوتان  دێمه وا ئه روويدا  مه ئه ركاتێكيش ھه و  منه
 بزانن  وه ئه گيرم گۆشه كه ڵام به. ! وه نارشێمه رتانا سه به
  .! يه وه ئه ی كه ھۆكاره كه
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 زمانێكی ھيچ به رت رامبه به  دێمه كه نيم پێن خۆسه ديكتاتۆرو
 ،،  مه به دڵگرانيت تۆ زانم ئه ،،، ڵت گه له م ناكه قسه  وه سۆزاويه

 م له تۆش وێت بمه و ببم سۆزاوی منيش وێت نامه كه ڵام به
 و ت قيقه حه پڕله یبۆدوونيا م بووبه و كێنم ڵته ھه  وونه  سۆزاويه
 مت رده به له رخۆ سه له و تۆ ی كه زمانه به ناكرێت وا ئه ،، راستی
  ره ئازارده م كه سته ھه  مێكه ده  بۆئێوه من دواندنی  چونكه ،، بدوێم
 ناو به كانم ووشه وێت بمه كه ڵام به ،، بۆتۆش م ھه و بۆخۆم م ھه

 ياڵدا خه له تۆ ك روه ھه ناكرێت ئيتر  وه خواره  برۆنه ھزرتا
 خۆم به كه نيم من  وه ئه ،.ت قيقه حه له پڕم واشبزانم و م بكه قسه
 لای ت قيقه حه لێت ده پێم كه  بالايه قڵی عه  وه ئه ت قيقه حه لێم ده

  خۆته له تاوان  وه ئه  دايه چی له بالا قڵی عه نازانی تۆش جاكه،  تۆيه
 وێت بته كه زانی ده ئێستا مئازيز ھا ئه ؟؟؟!!وونی لێم  پێته كه ھا ئه
 ك وه وێت ته ئه ئيتر ! تۆوونه لای كه بژيت تدا قيقه حه جيھانی له
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 ك لۆيه ھه ك ياوه ؟؟!م بۆبكه ماشت سه مۆ سته ده كی يه كه چۆله
 می ده فشی فشه مار شه ره ك وه و بگرێت ملت  وه كێوانه  رزه به له

  تاوانه وا ئه ت قيقه حه جيھانی  يشتيته گه تۆش ركاتێكيش ھه ؟؟بێت
 ر گه ئه تۆش ،، ڵت گه له بدويم ش سۆزاويه بی  زمانه م به بۆمن
 ست ده  وه خۆته له بێت ده وا ئه ؟! چيدايه له ت قيقه حه جيھانی ويت بته
 بێت شقت رمه سه رايی گه قل عه با نگاوێك رھه بۆھه و يت بكه پێ
 ،،،  وه رته سه له كه  تهي بخه خودا قڵی عه وا ئه  يه شڵين خوداھه ده كهو

 خوڵقێنيت نه جيھانێك  تاوانه ئيتر روويدا  مه ئه كاتێكيش
 ؟؟ يه ھه ری وه خته به ئێستا  وايه تۆپێت ،ری وه خته به له بێت پرنه كه
 مرۆڤ ی وه ئه بێ كان ئايدۆلۆژيه و دين ڵكاو كۆمه ئازيزم ھا ئه
 پربێت ك يه ژينگه خسێنن ره ده  مينه زه خۆيان بێنن م رھه به
 خۆشی نه و تاوانكاری  له پربێت ك يه ژينگه ،، ری روه په نادات له
 وان ئه ھا ئه ،،  كێشه ك يه زارو ھه و نالۆژيك لتورێكی كه و

 دواتريش قڵانی عه يی رده روه په بێ به ن كه ده دروست مرۆڤێك
 ئێستا! !ن ده ده سزای  شێوه توندترين به كرد تاوانكاری به ستی ده كه
 يان كامه كی ماڵی يه تكارو سه ريكی خزمه كه قڵی عه ك وه من

 ك موشه بای ك وه دادگاكان ھا ئه ؟؟بكار به ياسه تاوانبار ؟م سزابده
! ! نيه ی تاوانه م ئه بكاری به سه ھيچ كه ن ده سزاده زمانێك سته به
  كوشنده كی خۆشيه نه ھا ئه ؟؟م سزابده تان كامه بلێن پێم ی ده

 دواتريش و كات ده خۆشی نه توشی لێك گه مرۆڤ و وه تهبێ بڵاوده
 ھا ئه ؟؟ تاوانبارنيه پزيشك بلێی توانی ده ی ده!رگ مه و ره به

 ودا ئه و م ئه و قام رشه سه بازاروو له ن كه ده  رده روه په مرۆڤێك
 لتورێكی كه  بێته ده ش نالۆژيكيه م ئه و دوێت ده نالۆژيكی به



 رۆڤ له لوتکهدام
 

[216] 
 

 و ئه ھا ئه، ؟؟؟م سزابده كێتان بلێن پێم ی ده! !مووان ھه شقی رمه سه
 و ودان خه له  مێكه ده ن ده لێده تی مرۆڤايه ی شه بانگه ی مرۆڤانه
 و بزانن وا ره به تری لانی گه و وه ته بۆنه خوودايی قڵی عه ناتوانن

  تواناياندانيه له ناتوانن بلێی ی وه ئه ك وه و ن بۆناده وڵی ھه
 ن بكه مۆی سته ده رايی گه بۆمرۆڤ و ن بكه يی كه كێوی ڵێكی ئاژه
 كێتان پێم بڵێ ی ئاده، ھاويژيت نه  لوشكه  وه دوره چيتر له كه

  !؟؟م سزابده
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 نێوان له ،،، ين كه خۆمانده له ندێكمان ھه كه ی تاوانه م له كوو په
  مانه ئه تۆبڵێی  وه مێنينه ده مانيشدا ئه كانی شێتۆكه و وان ئه قڵی عه
 بنێين ناويان كه بم ڵه ھه تۆبلێی! ؟بێت چی ناويان و كێبن
 ر گه ی ئه ؟!رمرۆڤن ھه وانيش ئه راست يابه! ؟تر خڵوقێكی مه

 لێن ده كه راست يابه ؟؟ وه مێنه ده دا نده نێوه م له بۆچی مرۆڤن
 بۆچی ی ئه  كردووه دروست ك يه ك وه موويانی ھه ند خوداوه

  مانه ئه كرێت ده چۆن ی ئه! ؟بوون ده نه مان ئه ك وه موويان ھه
 نێو له  وايه پێشيان كه بينن نه ھيچ وانيش ئه و ببين مووشتێك ھه
 راستی يڵێن ده وان ئه ی واقيعه م ئه تۆبلێی! ؟دان واقيع مری ئه
 راست به ر گه وان ئه  چونكه، بێت راستی  وانيه پێم من نا! ؟بێت
 و پاره كتروو يه ی وشهش  ڵه بوكه خافڵاوی  ھێنده بوون راستيداده له

 شتێكی ر سه له بينم يان ده كه، بوون ده نه نالۆژيكی ی قسه و موڵك
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 و سوارن ناسه ھه ك يه به ر رامبه به و مشتومريانه رايی گه پوچ
 يانبينم ده كه ،،  كردووه دروست ی ئێمه ی جۆره م به خودا شلێن ده
 پێويستی  خودايه م ئه تۆبلێی، رستن يپه ده و ن به ده سوجده خودا بۆ
  سته جه و رووح  وه ميشه ئه ناوی ربه ھه و رستن بۆپه بێت وان ئه به
 م ئه  زاڵمه  ھێنده بۆچی  خودايه م ئه ی ئه ! كردووه قوفڵ قليان عه و
 بروابوون نێوان له زۆرجار كه! ؟بوێت  وجۆره به ی رخۆكانه به
 يا و ركردن شه  ونه كه ده خودا به بوون بروانه و يان خوداكه به
 شدا نده ونێوه له !،قرتێنن ده كتر يه ملی خۆشيان ی ربۆخوداكه ھه
 ! وه نايدۆزنه و ريانه سه له كه ناو ی خوداكه  كردووه ونيان ی وه ئه
 قڵ عه و وان ئه ی مشتومره م ئه ش ئێمه لای و روابێت باھه ی ده

 م ده بۆ جاريش ندێ ھه و نينمان بۆپێكه  قاقايه خافڵاوياندا وونی
 ماڵی ی كه گيريه گۆشه يا  وه رينمان پێنانه وهو بونمان راش ھه به
 بگوترێت ردووكيان ھه به نيه تاوانيك چۆن ی ئه! ؟ييمان ميشه ھه

  !؟مرۆڤ
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  !ربن وا برۆن تێكبه ئه  ربوون چيه ی نازانێت مانای تێكبه وه ئه
ربوون  كی تێكبه يه رن دانيشن و پێناسه ربوون وه دوای تێكبه له
ن و  ربكه به له  يه و پێناسه وا ئه شتان كرد ئه پێناسه كه، ن بكه
ن  كانی خۆتان فێربكه وه وكات نه ئه، ريشتان كرد به له كه

  !.؟ربوون يانی چی تێكبه
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تێكی  تێكی وون بوو حكومه وبوو ميلله نگانێكی شه كاتژمێر دره
رشتێكی  ھه  وونه  ته م حكومه ئه، وون بويان دروست كردبوو

ش  ته وميلله ئه، ی بوو كه ته ميلله قڵی ئه د نيوه قه كردبا به
كرد  كان و داوای مافی خوراوی خۆيان ده قامه ر شه سه رژابونه

ستی  ده له، بوو وان نه قابيلی ئه  ومافه رستيشدا ئه له
قۆچ  ره شه  وه كه يه ی مابوو به رھێنده ھه، بوو شيانا نه كه ته حكومه
  ، ن بكه

  رلوتكه سه كانی ھات و له پی باڵه شه په شهكيمێك  دا حه وكاته له
ل  ل و ميگه ھۆگه :ناويان و پيی ووتن  زيه چياكاندا دابه

قتان كرد من  قۆچ و شه ره هش رئيوه كان گه ت ھۆونه ھۆحكومه
م  ناسه بۆری ھهری قاچتان  پوتۆزی شه باته  وه مه كه ئاگادارتان ده

قلدا  ل عه گه رله وێت شه مه م و ده وه ژوره من له  گرێت چونكه نه
ی  كه بێت شوێنه دهقڵ بكات  ری عه ويت شه سيكيش بيه كه، م  بكه

كانی  ی باله په شه ی ووت و له رھێنده كيم ھه كابرای حه، ئارام بێت
  !.جێی ھێشتن داو به
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  دز
  وه به ده ئه وا به ئهدزی كردن بھێنێت  رويستان دزێك وازله گه
ل و  بازرو ناوگه له شدا كه وكاته له، بۆتۆ  مشته كابرا ئه :بڵێنپێی 
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  وتووه سكه وانی خۆم ده قی ناوچه ئاره م به مشته ئه :لدا ووتی مێگه
كابرا  :و پێی بڵێی  لاگه وحهنا  يته ڵده پۆتی ھه  يه وا بۆت ھه ئه

  وه به ده ئه به  مشته ئهم  رك بكه ت پێ ته كه دزيه  وه به ده ئه ی به وه بۆئه
،  يامردووه وانم په قی ناوچه ئاره بڵێی به  كه ھاوارمه  بۆيه، تۆ دام به
  ! به دزمه  وڵبده ربێت ھه سه ت به مه ی ئه وه رله ی به وه جابۆئه
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چێت  ده  وايه  وه بلێكی پاك كردنه ی حه ھزری باش ھاوشيوه
و  ل ئه گه م لهڵا ، به وه كاته كان پاك ده نگاويه ژه  تۆزو خۆڵی ھزره

، ستێت ڵده سيڕة سيڕيان لێ ھهكان  نگاويه ژه  دا ھزره يه وه پاككردنه
ش توندتری  ناوه ناوهشليكات و   ناوه ناوه  كه باشه شدا ھزره وكاته له

وان  ئه  چونكه، دات وان نه سيری ئه م سيره راكێشێت و گوێش به
ن  كه سته ن و واش ھه ی خۆيان ناكه نگاويه م ژه ست به ھه
بێت  وا ده نگاوين ئه وان ژه زانين ئه ده ڵام كه به، نگاوی نين ژه
ی  ئه  واته كه،  يه جێ ھێشتينيان كوشنده و به وه رپاك بكرێنه ھه

  .! و بيبه ناوياندا بھێنه باش به  كه بله حهھزری باش 
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  نازانم رق يانی چی   چونكه،  س نيه كه من رقم له
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روو  ل دارێكی داربه گه باخۆی لهنم بدات ويت نيشا ی بشيه وه ئه
شدا  وكاته له، ڵبرێژيت تی لێم ھه رونيه رچی رقی ده لاموو ھه  بێته
و   وا مرۆڤ نيه ئهرونی كرد  ی ده وه سانه حه ستی به رھه گه
  !نيشی ئازابێت رده گه

  ؟م كه وێت بزانی بۆچی ئازادی ده شته رده گه
  .!م ربكه ی ده كينه كرد رق له فێرم نه بووم كه مژه من گه  چونكه
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رچی  ھه  راسته :وتم،  يه لێك برات ھه وتيان جاھويی كۆمه
ويش  ئه  يه ك برام ھه ڵام من يه به، زانم برای خۆميان ده به  مرۆڤه

  !بوو)  نيتچه(
  !؟كردويت خۆپزيشك پشكنينی بۆنه  زانی براته چی ئه وتيان به

  چونكه، م بۆبكات م راستيه پزيشك ناتوانێت پشكنينی ئه :وتم
  !لام  ته يه نه  ئێستاوه پێی بڵێن له  تهاو كه لێی نازانێت زانم كه ده

  وه ی خۆمدا بۆتان روونبێته راستی براكه وێت له شتانه رده گه
  !كين برای راستی يه  ئێمه زانێت كه خۆی ده  نيا نيتچه تهوا  ئه
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ی  و ئۆقره رم دايه سه له هناو ك جنێك له :يوت سوقراتی باپيرم ده
  !لێ بريوم

ناو  ی تۆ وائيستا له وجنه م ئه ھۆسوقراتی باپيره :لێم منيش ده
پێم   چونكه، جن بێت  مه ئه  ڵام پێشم وانيه و به ری منيشدايه سه له كه
ڵ  شی منا تێكه موو له ناو ھه به  قڵی خودايه رێك عه  مه ئه  وايه
كان  قڵه عه  ی ئێمه وجيھانه ئه :ووتی  ولاوه له) شتێكي بليمه(،  بووه

  !چاكی بكات  شێتێكه  خرابيان كردوو ئێستاش پێويستمان به
وێت چاكی  شمه م و ده وا من شێتێكی تازه ئه :لێم وده منيش به

ر  گه  م جيھانه ئه  وا دياره بوو ئه رچانه ر ھه گه ئهڵام  به، م بكه
ھيچ شێتێكی ترو  رێی وا باچاوه كان وێرانيان كرد ئه قڵه ئه

  .كات عاقلێكی تر نه
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  !رۆك سه  ته و كراوه رۆك نيه سه

  !كاسپكار به و بوه كاسپكارنيه
  !مامۆستا به  و كراوه مامۆستانيه
  !سياسی به  و كراوه سياسی نيه
  !زانكۆ به  و كراوه زانكۆنيه

  !ر كه قسه به  و كراوه رنيه كه قسه
  !ر نوسه به  و كراوه رنيه نوسه
  !خڵاق بێ ئه  به  و كراوه خلاق نيه ئه بێ
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  ! وره گه به  و كراوه نيه وره گه
  !و دروستيشيان كرد خودا بوونی نيه
  !و ونيشيان كرد يه خودابونی ھه
  !مرۆڤ به  و كراوه مرۆڤ نيه

  !ڵ ئاژه به  و كراوه ڵيش نيه ئاژه
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 ناو تيانوسيك و مووی خسته بوو ھه ھه رچی درۆی سێك ھه كه
و  دژی درۆكردن بوون چون ئه له شی كه وانه ئه، ڵی واسين ھه
 تيان كرد، ت و په و له وه درۆكانی پێ نوسرابونه يان ھێنا كه مه ڵه قه
 :لايان و پێی ووتن  ی بينی ھاته مه ئه كيمێك كه شدا حه كاته له

  تان شكاند؟ مه ڵه م قه بۆچی ئه
م  بوو به رھهرچی درۆی شاخدا ھه  چونكه :وانيش ووتيان ئه
  ! وه نوسرابونه  مه ڵه قه

ڵام  به، نازانێت درۆبكات  مه ڵه م قه ئه :كيميش ووتی كابرای حه
  !ن وا ئێوه ئه  ی فێری درۆی كردووه وه ئه

  ؟بۆچی  جائێمه :وانيش وتيان ئه
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راست  به  رئێوه گه :و ووتی وه ش وڵامی دانه كه كيمه حه
ناوتانا  لهمرۆڤێكی درۆزن  ھێشت تان ده وا نه ئه  راستگۆبونايه
تان دروست  م درۆزنه ن ئه ئێوه  وه ئه  واته كه، دروست بێت

  !سزابدات  بێت ئێوه سێكيش ھه بێت كه و ده كردووه
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موويان  ل ھه ل و مێگه ناو گه  چمه ده يرم كه ند سه ی من چه ئه

  ك جۆرن  چن و يه ك ده يه له

نيا  بوبن و ته دايك نه ا لهدايك و باوكێك موويان له تۆبلێی ھه

  ؟!كانيان جياوازبێت ناوه

  ؟ھيچيان ناچم له دايك و باوكم كه  كامه ی من له ئه

  !وان نيم ی ئه واكه م و حه ئاده من له زانيم كه  ئيستا كه

و   شقی ژيانمه رمه تی سه قڵی په من درۆنازانم و عه  چونكه

رد  نگ زه ندێكيشيان ره نين و ھه بۆپێكه  قاقايانهونيدا  وانيش له ئه

ياڵ فريون  خه بهوديانن و  ی ئه كه روانی ژيانه چاوه راون له ڵگه ھه

  !وێ بۆئه

رياندا  قڵی سه يی عهبێ خودا نگ سوروسپی له ندێكيشيان ره ھه

ناو روحيان  كن كه لحۆيه ر ريك بۆخۆيان گه ونی خۆياندا ھه و له

رۆيشتن و كاركردنا  ل گه شيان له م چڵكنيه ی و ئهچڵكن تی له پريه

  !ن كه وری خۆيان چلكنترده چوارده
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شخوازيت  و ده  نگه نگاو ره ره  ی ئێوه و جيھانه ئازيز ئه

  ؟ڵی بژێری ھه  جوانه  وه لاته نگ به ره كامه
  !لێ بێگومان به
، ست مناڵ ده يده ی مه كه ی پێده كه خشه ی نه مه له و قه ئه  واته كه
ست  ده كانی به نگه می ره ڵه چن قه بۆی ده  ئيوه ی و جيھانه ئه  چونكه
  ! يه وه مناڵه
كيش مناڵ دروستی بكات ناتواندريت پێی بگوترێت  يه خشه نه
پڕمانابێت و  نگێك كه موو ره ھه  مه ئاسته  چونكه،  خشه نه
  !شدا دياری بكات كه خشه نه له

  وه خۆيه ی چيتر منال له وه ی ئێستا بۆئه م جيھانه ئه  واته كه
ی  وه بۆئه، ربھێندرێت ستی ده ده بێت له وا ده كات ئه نگيان نه ره
  .!وكات واتا ھيچ بێت ئه روانه گه ماناداربێت، خۆئه  كه خشه نه
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  !مان بوون يان خراپ كرد ئه ی وڵاتی ئێمه وه ئه

  ! وه قوتابی جياكرده مامۆستا خۆی له
  ! وه رجياكرده خوێنه رخۆی له نوسه

  ! وه كترجياكرانه يه كاندا له قوتابخانه ران لهكچان و كو
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  ! وه ت جياكرده ميلله پياوانی سياسی خۆيان له
  ! وه وانی ترجيابونه ئه زانی له ژيرده ی خۆيان به ونامرۆڤانه ئه

وانی  ئه رۆك و كی بێ ناوه خودايه پياوانی سياسی بون به
  ! كۆيله تريشيان كرده

وانی تريشی وون  ی خودای ئهچ بوو كه كی نه ئاين ھيچ خودايه
  !كرد
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 ل مێگه و ل گه ناو نورانی ناو به روخسار كی كابرايه

 كردوو ده ھاواری  وه دووره له بردبوون ی خشته له  ميشه ھه كه
 بيرو بينن ئه  سه كه م ئه :ووتی كردو درێژده بۆمن ی نجه په

 م تێناگه  وه له ڵام به،  نزيكه دا ئێمه ل كه له زۆر  سه كه م ئه بۆچونی

  !؟گريت دوورده به  ئێمه له خۆی بۆچی

 شوێنی رله ھه بوو  يه قسه و له گوێم  وه دووره له كه منيش
 گل ونيدا له خۆتان  ئێوه كابرا :وت پێم بۆلێداو كم يه جرته  وه خۆمه

! ؟ن بكه پيسم و ببم ون  ئێوه ك وه منيش ويت ته ئه ئيتر،  كردووه
 ش ئێمه كانی ھاوشێوه و ھێشتوه نه  وه خۆتانه به روحتان  ئێوه  چونكه

  وه دۆزنه بتان تێيدا كه ن كه ده بۆدروست كتان يه خشه نه بالايدا له
 ! بوونه دايك له وونی به  وه مانه دێرزه له كه

 ھر ژه ونيدا له ن ئێوه ش وه ئه و م جۆره م به منم  وه ئه ئيتر
  جۆره م له ی له ھه تر جارێكی ئيتر !شوپھێنن ده نگوين ھه به
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 ئێستا وا ئه چوبام  ئێوه رله گه من، چێت ده  ئێمه له بلێی پێم يت كه نه
   ی روحه م ئه

 !بويی نه جيھانی و ره به  وه تانبرده ده  ئێوه مابوو نه خۆم لای من
مرۆڤ   ميشه ھهوا  بيت ئه بيت يانه ربونی ھه گه ش وجيھانه ئه
وێت و  ی ده رھينده وا ھه قڵدا رووت بێت ئه عه رخۆی له گه

ست  ده  و بيداته وه خۆی بكاته بۆچی مرۆڤ روحی لهئيتر  !ھيچتر
  !!؟رێكی وون ده قه
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دايك بونيدا  تای له ره سه له كه  ختێك وايه ی دره مرۆڤ ھاوشێوه

بێت  وا ياده رنادات ئه زانيمان به ختيكيش كه دره، ربێ بێ به
  مان شێوه ھه بكرێت، مرۆڤيش به موتربهبێت  تا ده وه  يائه  وه بيبريته

، بوون  بۆچی ديته  مرۆڤه بێت بزاندرێت ئه بون ده  ھاته كه
  تاوه ره سه بێت له وا ده بێت ئه رنه ش بێ به م مرۆڤه ی ئه وه جابۆئه
مێكی  ناو سيسته راھاتنی لهكردنيشی واتا  موتربه، بكرێت موتربه

وا  ر ئه به  ھاته ی كه وه ۆئهب، بكرێت وره رايی ھزريدا گه قڵ گه عه
ر  گه ڵام ئه به !وێت ست بكه ده مێكی پرژيريمان لێ وه رھه به

  ش تاوانه م مرۆڤه وا ئه بوو ئه رايی بوونی نه قڵ گه مێكی عه سيسته
  ! وه راييه دونيای بوون گه  ێتهبێھێندر
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  ؟يت وره سوف تۆبچوكی ياگه يله ی فه ئه
  ! به وره گهو  وا زوكه ربچوكی ئه گه
  ! يت نيشانبده وره وا گه يت ئه وره رگه گه
  !يت نيشاندا؟ وره راست گه رتۆش به گه
  !يت بكه وره ليش ھاوشانی خۆت گه ل و مێگه بيت گه وا ده ئه
  !.راستی مرۆڤی باڵای ت كرد ئيتر تۆبه مه ئه شی كه وكاته ئه
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  !)ئارگۆسم(من 
  ؟يانی چی )ئارگۆس(

  !؟چی من پێت نالێم يانی
  ؟بۆچی پێم نالێی

  مانی ئارگۆس بزانيت؟ وێت له ته راست ده رتۆبه گه
  !وێت بزانم مه لێ ده به
دوايدا  بهو برۆ  كه ريی ولامی من مه چاوه  ئێستاوه له  واته كه
زانيت  وا ده ئه  وه رايت و دۆزيته دوايدا گه ر به گه جائه !رێ بگه

  !؟يانی چی )ئارگۆس(
  ؟ی كه ماندووم ده  ێندهھ  ستت چيه به جاتۆمه

وێت  شته ليت و ده ل و مێگه ناو گه تۆله  يه وه ستم ئه به مه
ياڵ  خه  نوسراوه  ی فێربيت برۆ واز له وه بۆئه  واته ، كه؟فێربيت
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 ) رايی مرۆڤه قڵ گه عه(رتوكی  رچی په و ھه كان بھێنه پڵاوه
  ! وه بيخوێنه

ێكی وندا ھيچ ڵ هل و مێگ ناو كه دلنيام تۆی وون له  چونكه
، كی وون بوويی يه وه بوونه دووباره  له شتێك فێرنابيت جگه

ل و   ناو گه  وه بچيته  يه وا بۆت ھه فێربويت ئه شی كه وكاته ئه
   .!سێنيتڵ وتوو ھه وانی خه و تۆی زيندو ئهل  مێگه
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 ی ھاوشێوه منم وه ئه ،،  وه ته بومه نوێ تۆيدا بێ له تۆيداو له
 و تۆيی بێ ڵكوو به ،، بن وون تۆيدا بێ له تۆيداو له نيم مان ئه
 ی كه شماره ره ،، خۆمم ی كه ماره ش ره ر ھه و  نيه باكم دا تۆيی له

 ،،  وه كۆبۆته مندا له مووی ھه كه  يه ئێوه ی كوشنده ھری ژه منيش
 من له ترسيشتان، بێت ھه من له ترستان م جۆره م به منم وه ئه ئيتر
 رچی ھه ل گه له  جياوازه من ی كه ھره ژه  هچونك ،، بێت نه
  يه ھره وژه ئه من ی كه ھره ژه ،،  يه ھه بوونيان تركه كانی ھره ژه

 ن ناكه پی ست ھه وان ئه ڵام به ،،،  وه ئاگادێنێته به كان مردووه
 ،، بێت ده ون رچاويان به له بوونمدا له من ی كه ھره ژه ی وكاته تائه
 زانم ده ڵكوو به م نابه خۆما ڵ گه له  كه ھره ژه خۆشم بونی وون به
 ن ناكه م نگوينيه ھه  بوه م به ست ھه ونيتاندا له ئێستا كه
 م به منم وه ئه ،،  كوشنده ھرێكی ژه  ته بوه دا ئێوه رچاوی به له كه

  كردووه دروستم دا ئێوه ھری ژه له كه ی نگوينه ھه م ئه، م جۆره
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 م نگوينه ھه م ئه دێت رۆژێك يامدلن  چونكه، دێڵم جێ ی بۆئێوه
، م جۆره م به منم  وه ئه  واته كه ،،، ستن به ده پێ پشتی برسيبونتانا له
 م جۆره م ربه ھه ئيتر ،، بێت نه من له ترسيشتان و بێ ھه ترستان ،
بێ پاداشتيش پێتان  نگوين و به ھه  كردۆته م ئێوه ھری ژه كه
   . وه مه ده ده

  
***  

   
كتر  يه دووشتا له له  قينه ی راستهسوفێك يله فه ك و يه مژه گه
  وه ڵكه كاری خه ردووكيان خۆيان به ھه كه  يه وه يش ئهوي ئه، چن ده
ونيدا دونيا  له  كه مژه گه  يه وه ڵام جياوازيان ئه به، ن كه رقال ده سه

و   وه كاته و دروست ده ی ئه دونياكهسوفيش  يله كات و فه كاول ده
  .وی رزه خودای سه كات به كانيش ده ونه

  
  

24  

  
كانياندا  دێره له كه رگرت دوو نوسه ی توندی له خنه تێك ره بليمه

م  كانی ئه خنه ره به  ره م دوونوسه كاتێكيش ئه، بوو  بوونی ھه
ستاو پێان  لێھهردووكيان ھاوارھاوريان  يان زانی ھه ته بليمه
  ، ێناونرھ ده  وه گه ره ت له م گوڵانه كابرا تۆئه :ووت

ر ھات و  گه گوێ بگرن ئه :تيش پيی گووتن كابرای بليمه
بدات و  )گوڵ(ی  وه جياتی ئه ڵام له بوو به ختی گوڵ ھه دره
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ربھێندرێت  ده  وه گه ره ياله  خته م دره بێت ئه وا ده دا ئه )گووی(
  ات وه يائه،  گووی داوه كه
يان بيست  مه ئه كه  ره م دوونوسه ئيتر ئه، بكرێت  بێت موتربه ده
، نگ بوون شوێنی خۆيان بێده وو لهی خۆيان كرد ڵه ھه ستيان به ھه
سوپاسی كابرای  بوو كه دانه له كه قڵی بالايان له عه  ڵام چونكه به

تفی ولارو ل لێك په كۆمه رچۆنێك بێت به ھه  بۆيه ن ت بكه بليمه
  . نوزاناوه ی مناڵێك ده گۆ و ھاوشێوه  ھاتنه ده  مناڵانه
  
  

25  

  
قام  رشه لی سه ل و مێگه و گه ركرده سه نبير رۆشه  گوێبگره

كانت  پياوه وره كی گه يه ركاتێك قسه ھه، مووتان ھه ر ھه
ناوتا  ت له يه م قسه يی ئه وره رھات و گه و گه وه كرده دووباره
  چونكه،  گووت خواردووه  كه نه ك ته يه  وا وابزانه بوو ئه بوونی نه
ی  كه ی گوته گوێره به كه  يان بۆتۆ كردووه م قسه بالاكان ئه  مرۆڤه

ی  كه وره گه ربچوك بيت و قسه ك ھه وه نه، بيت وره وان گه ئه
  م مرۆڤه ی ئه قسه  يابۆت نيه  واته كه،  وه يته بكه مانيش دووباره ئه

م  تۆبه  يت گوايه و خۆت وانيشانبده وه يته بكه دووباره  بالايانه
  وه يته بكه مان قسه ويت ھه ر بشه گه يائه، بيت هد وره گه  ماستاوانه

م  و ئه  بچوكی خۆشت بكه ست به بچوك ھه ی پياوی ئه  وا فێربه ئه
بۆتۆكراون   م قسانه ئه  چونكه،  كه باڵاكان مه  مرۆڤه به  بێ رێزيه
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خانێكدا  ديوه ياله  وه پشت مێزێكه تۆ له  يانوتوه نه  وه بۆئه .فێربيت كه
  . وه يته بكه يان دووباره

  
  

26  

  ك تۆنيم  وه
  ؟تۆكيی

  ك تۆش نيم  وه
  ؟ك كێ وای ی وه ئه
  وانيش نيم  ك ئه وه
  ؟ی تۆچی ئه

  .موشتانم ناوھه ك تۆنيم و له وه من خۆمم
  
  

27  

  
  يه وه لێی بترسم و زۆرئازارم بدات ئه  م جيھانه شتێك له تاكه

ی تێ تی بونسم مرۆڤێكی ونبوودا را رده به چۆن بتوانم له كه
خڵوقی زۆرجياز  م دوومه كه سته دا واھه وكاته له كه ؟نم يه بگه
كاتێك ويشدا  رچاوی ئه به له و يه كتردا بونيان ھه می يه رده به له

م  ناسه بلقی ھه  ژێرئاودابم و بلقه له  وايه  وه ك ئه م وه كه ی بۆده قسه
  .بێ
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28  

  
يی  مژه ێ شك گهوا ب نی ئه پێكه  سيمای ئێمه ك به يه مژه رگه گه

مان  يه مژه م گه بۆچی ئه كه  يه وه ويش ئه ئه،  يه شدا بوونی ھه ئيمه له
  !؟ كردووه فێرنه
  

 

29  

  
 پر و كت مرۆڤێك كاتێك بن مه دڵگران :يگوت ده سوقرات

 و ھێنابێت نواندن له وازی  سه وكه ئه  نگه ره، گۆرێت ده ڵت گه له
 .ی كه قينه راسته تی سايه كه ر سه  وه رابێته گه

 و ئه ل گه له وابووم من ر هگ جائه سوقرات ی ئه :لێم ده منيش
  قينه راسته ی وه رانه گه چوزانن وان ئه وا ئه  له مێگه و ڵ گه
  ؟ چيدايه له

 شێت به وا ئه لايان بچمه وێت مه نه من كاتێك وان ئه  نگه ره
 م ئه ۆت سوقرات ی ئه ئيتر، خۆش گيرو نه گۆشه يا به ،، بمشوپھێنن

،  يه ھه يان گوێچكه دوو  راسته وان خۆئه ؟ی كه ده بۆكی  قسانه
 خۆيانا به رد به تاشه ك وه وان ئه كانی گوێچكه ڵام به

 ردێك به كه ی مۆسيقايه م له جگه نابيستن پێ ھيچی و وه شۆركردۆته
 ئيتر ،، ما سه  دێنه  مه به وانيش ئه و ويت بكه ك يه كه نه رته به

  .تر ھيچی و رده به و كه نه ته نيا ته وان ئه ی مۆسيقاكه
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30  

 

وكات  ما ئه وی بوونی نه رزه سه ركاتێك مرۆڤی باڵا له ھه
ل بوونی رابردوی خۆی نمايش  ك ئاژه روه ھهو  يه جيھان وێرانه

ك  رزيه ده  ی نوكه ھاوشێوهكاتێكيش مرۆڤی باڵا ، كات ده
وكات  وڵات ئائهی  ل و شوانكاره ل و مێگه گه ی دا له نوچركه

لێك  كۆمه شدا به وكاته له، ھيچ شتێك ناكات و پۆلاين روحم بهتيژ
  .رزين له  موويان دێنێته ی مانادار ھه رسته
بوو ئيتر  وڵاتدابوونی ھه له ی مرۆڤی بالا كه نمونه  يه مه ئائه
ڵام دڵتان  به، ێكی سڕنرخۆش و سه لای ئه  ل ئێوه ل و مێگه ھۆگه
  .تان پارێزێت ڤی باڵا دهخۆش بێت مرۆ وه به

بزانن   وه ڵام ئه قورسن به  لاوه وانتان به كانی ئه قسه  راسته
ل و  ئيتر ھۆگه، وی رزه سه ندن له رزوو باڵا خوداوه مرۆڤی به

و  چاودێری ئيوه  ويه م زه رئه سوپێكی سه لهل مرۆڤی باڵا  مێگه
وی  زه )وئارگۆسن (ربۆخۆيان  وان ھه ئه  چونكه  تانه كه شوانكاره

م  ئه، رزێنن له دا دهستيان پی ده ناو له ك بێژينگ له و ئاسمان وه
وش  ڵێت خه نايه كه  يه ی ئێوه كه ويه ش بۆپاك راگرتنی زه رزينه له

  .ی خۆركی ئاسن بتانھاريت داربێت و ھاوشێوه
نيا بوونی  نياو ته ن ته م جۆره وان به ل ئه لو مێگه  ئيتر ھۆگه

  .وێ ناو بووندا ده يان له ی ئێوه نهقي رانی راسته كامه
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31  

قام پياوی سياسی پياوی دينی پياوی  رشه پياوی سه  گوێ بگره
  وه مه سێكتان كاتێك ولامتان نايه ركه ر و ھه لگاو پياوی نوسه كۆمه
، نگيدا بێده كانم نابيستێت يا ترسنۆكم له گوێچكهزانن  مه  وه ئه

  چونكه،  وه مه م وڵامی تۆبده كه رمه لكوو من شه به  ناوانيه
و  فرم لێ رواوه  رزه بونمدا دووبالی به نيم و له ی ئێوه ھاوشێوه

ی  ھاوشێوه  ئێوهڵام  به، كانم دێت پی باڵه شه په شه  وه روی ئێوه سه له
وا  يشتبان ئه رلێم تێگه دلنيام گه  ن چونكه من نين و لێشم تێناگه

خۆشتان   م جۆره بوون و به پێشوازيمده لهستان  ردوو ده ھه به
ئيتر كاتی ، وت كه رده يی منيشتان بۆده وره كردوو گه ده وره گه
ا ئومێدي خسێت و له كانی منتان لێ بره ش دووباڵه ئێوه  يه وه ئه

كانيشتان بۆخۆتان بێت  بافرمێسكه، كان برێژن نگه به فرمێسك بۆده
خودای  ن به ن بيكه تانتوانی مرۆڤيك دروست بكه بۆچی نه كه
وی  رزه سه مووشتێكن له ھه  پێتان وايه  ئێستا ئێوه !؟وی رزه سه
رۆك  كی بێناوه خودايه  ته بونه  لێم ئێوه منم پێتان ده وه ڵام ئه به
  . وه مووشتێكه رھه سه به

  
  
  
  

32  
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  ھێنده  وشتانه ئه بينم ده بازار  چمه ده كاتێك :يگووت ده سوقرات

 منيش كاتێك :لێم ده منيش ،، ويتنا پێيان ھيچيانم من كه زۆرن
 زيادن  ھێنده كان مرۆڤه ڵام به شياكان زيادنين ئه بازار  چمه ده
 وا ئه زيادبوون كه كان مرۆڤه  چونكه .ناوێن پێيانم  زۆرينه من كه
 مرۆڤی كاری  يه مه ئه ئيتر،  ن كه دروسته ش زياده شتی  ميشه ھه

م دێنن  رھه ش به لی زياده ل و په زۆريدا كه له كه  زياده
  .مان پێمان ناوێن زۆرينه كه

  
  

33  

  
    ی من و ئێوه وه جياوازی بيركردنه

 

كێشێت  سۆزتان رادهنيك زۆرجار  بينينی ديمه به  ئێستا ئيوه
  بكاته ئاو وێت وتوبێت و بيه ڵكی ولاتيكی پيشكه كاتێك مرۆڤێك خه

دا  تهوكا له، ستو  ق به ژارێكی وڵاتێكی چه ھه  مناڵه رزاری سه
راستی  به :لێن روات و پێی ده ده  ومرۆڤه سۆزتان بۆلای ئه

  ، بزوێنيتست  مرۆڤێكی ھه
  يتوانيوه نه كه  نامرۆڤه  نده چه  مرۆڤه م ئه :لێم ئه منيش 
 برساناو له  مرۆڤه  جۆره م ئه وی زه ر سه له بگرێت رێگه
  هببێت كه يربكرێت سه  جۆره م به و بكرێت وره گه يدا مژه گه له

 ست ده دا ئالێره كان مرۆڤه ی كێشه ،،  وه ھاتنه يی زه به جێگای
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 ؟بێت دروست  مرۆڤه م ئه بدات  رێگه مرۆڤ بۆچی كات پێده
 بكرێت دروست  جۆره م له مرۆڤێكی بھێڵدرێت ی وه ئه جياتی له
  ميشه ھه  چونكه  بكه رزگاری مژيی گه له  وڵبده ھه وا ئه
 نوقمی ی كه وڵاته  ميشه ھه وا ئه  ۆرهج م له مرۆڤێكی لدانی رھه سه
 مرۆڤێك و مێنێت نه بوونی يی زه به م ئه ی وه جابۆئه،  بوه يی مژه گه
 يی مژه گه له  ولبده ھه وا ئه  وه تره مرۆڤيكی ر سه به خودا  بێته نه

  وه يه مژه گه له مووشتێك ھه تای ره سه  چونكه، يت بكه رزگاريان
ژاری و  ست ھه ده له  تايه تاھه وێت بۆھه مرۆڤێك بته، ڵدات رھه سه
  يته ی جامێك ئاوی بخه وه رله وا به ستويدا رزگاربكرێت ئه ق به چه
  چونكه، يی رزگاربكرێت مژه گه ولبدرێت له بێت ھه رزار ده سه
  مه ئاسته  تايه تاھه بۆھه  يی رزگاری بوو ئيتر وابزانه مژه گه رله گه

  . وه كاتهتی رووی تێب جارێكی تر برسيه
  

34  

  
 شتێك  تاكه  چونكه منن زاری رمه شه مامۆستاكان موو ھه
  بۆيه ،، بوون من كانی قوتابخانه بووم نه ھيچ فێری ی لێوه كه
 م فێربكه يان وه ئه بم مامۆستاكانم مامۆستای من ولا مه له كرێت ده
   كردبويه خۆتان شتێك ھيچ بێ به و بووم فێرنه  ئێوه له ھيچ كه

 بێ له كان ئاينيه مامۆستا ،،  وه رمنه سه به رۆك ناوه بێ كی خودايه
 مامۆستاكانی و ن بكه بۆدروست كم خودايه يانويست ده خودايدا
 يانويست ده بون رايی گه پوچ كانيان رسه ده ی زۆرينه كه تريش
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 بۆم ئێستا  واته كه ،، بئاخنن مێشك له زۆر به م راييه گه پوچ م ئه
  .رچاومدا به له كن يه مێروله ی ھاوشێوه كه چوكنب  ھێنده وت ركه ده

  
 واو ته خوێندنت بۆچی :ن كه لێده پسيارێكم ميشه ھه كان مژه گه

  ؟كرد نه
 چی كه و كردوه واو ته خوێندنيان ی وه له ئاگان بێ  مژانه گه م ئه
  مناڵانه لێكی پسيارگه يشيانا مژه گه له، نازانن ھيچ ھێشتا
 زووی ئاره كچێك وان  وه ئه ك وه  پسيارانه  جۆره م ئه .وروژينن ده

 :بلێن پێی چی ودايی دابێت كه سه ياجارێ دڵی له بێت نه شوكردنی
  .؟داوات  ھاته نه س كه و وه مايته بۆچی
  

  

35  

  
 ھيچ بن ده ڵ چه كه و  وه روتێته ده ريان سه كاتێك شێكيان به
 دلنيان  چونكه ، وه بروێنێته لێ موی ريان سه كه  وه خوداناپارێنه له

 پشت ی وه رله به  ميشه ھه چی كه، ناكرێت پێ ی كاره م ئه خودا
 خودا له وتنيان ركه بۆسه كانيان كاره ی زۆرينه له ستن ببه خۆيان به
 لێك پسيارگه  خڵوقانه مه م ئه تی خۆيه قی حه دا لێره،  وه پارێنه ده
  .ن بكه خۆيان له

  ؟ستی نابه ملت له بۆينباخ بۆچی جاھويی لێن پێمه زۆرجار
 يانتوانی نه  مله له بۆيانباغيان ی وانه ئه ئازيزم :ووتی جاھويش

 بێت بێزم چۆن من ئيتر بگۆرن خۆيان ری به ورو ده جيھانی
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 ی ھاوشێوه وێت ناشمه  بۆيه! ؟م بكه مل له وان ئه ی كه بۆيانباغه
 م بكه بۆخۆم ريكلام  وه مێزێكه پشت  بچمه و بم درۆزن وان ئه
  .ترنين شتێكی ھيچ زياتر  وه له كه

  
***  

 ژياناو له يشت تێگه زۆر كه مرۆڤێك  ناخۆشترنيه وه له كات ھيچ
 ری وپه له كه ر سه  رێته به ژيان كا ڵگايه كۆمه ناو له خۆشی

 دا ڵگايه كۆمه م له  سه كه م بۆئه ژيان ئيتر، قڵيدابن عه ژاری ھه
 ندانی بيرمه  بيرله ستائێ ،،  ترنيه شتێكی ھيچ زياتر خێك دۆزه له

 چ خۆياندا ی ڵگاكه كۆمه له وان ئه تۆبلێی  وه مه كه ده رابردوومدا
 موو ھه كاتێكا له! ؟كردبێت دروست بۆخۆيان خێكيان دۆزه

 م له يان ڵگاكه كۆمه  ويستويانه كه  بووه وه ئه بۆ كانيان وه بيركردنه
 م كه يه نخۆشيا چی كه، بكات رزگاريان وتوون كه تێی ی خه دۆزه
  .سوتاون  وه يانه لگاكه كۆمه ی خه دۆزه ئاگره م به  بوونه س كه

 ی وه ئه  لێھاتووه ڵانی ئاژه يدانی مه ی ھاوشێوه  جيھانه م ئه
 و زۆرێت ده ر كه ی ھاوشێوه و ك سياسيه  بێته ده  وه بێته راستده
  يه وه ئه تاوانتر مووشی ھه له ڵام به ،، ھاوێژێت ده ش جوته
 م ئه ك رجێگايه ھه جاله .چێت ده كان مرۆڤه له روخسار و نگ ره به

 ر رامبه به له ر ستپه ده ك يه برۆن وا ئه بينی تان نامرۆڤانه  جۆره
  . مانن ئه رای گه می رھه به  مانه ئه  چونكه، ن لێبده كان سياسيه

تی بێ ئاگايی  خه و خۆی له وه ڵيه ريزی ئاژه  ھاته مرۆڤێكيش كه
ميدا  رده به ری بكات له ستپه سێك ده كه  ش نيه وه ی بهدا ئيتر باك

واندا  رچاوی ئه به ی دوو مرۆڤ له وكاته لهكان  ڵه ئاژه  چونكه
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  م جۆره ئه  واته كه، ن ھيچ شتێك ناكه ست به ن ھه كه سێكس ده
ل  گه مان شتن له ھه ن ده تی بێ ئاگايی ده خه شی خۆيان له مرۆڤانه

  .ڵدا ئاژه
***  

  واڵه ھه م له گوێم  ميشه ھه  وه ره ده  زی باراندا كاتێك دێمهر وه له
 ی كه ی ئه :لێم ده منيش،  يه ريوه به بارين باران پۆليكی شه، بێت ده
 روانی چاوه له نيا ته م ھه ی ته وه له ؟وێت كه رێده به قڵ عه پۆلی شه
 وانیر چاوه له  يه وه ئه كاتی ئيتر،  بوومه بارين باران كانی پۆله شه
 بوو ھه رز به ھزری تيژوو قلی عه ر گه ئه  چونكه قليشدابين عه
 بارانيش بارينی روانی چاوه له و كات دروسته باران  ميشه ھه وا ئه

    وه نامێنێته
***  

  
 و رھات گه  نگه به ده  ھێنده ڵك خه راستدا ناوه لاتی خۆرھه له
 يانخۆ يا كرد نه ی رقسه ھه ك سياسيه و مردن برسانيشا له

 و ئه وا ئه وڵات كاروباری ستويی به ق بۆچه بوون ھۆكارێك
م  يارازين به،  تێدايه تێكی حيكمه وا ئه لێن ده ييدا مژه گه له  ڵكه خه
  .كان ی سياسيه كاره
 ئاست له بوو ستان وه سته ده كه ك سياسيه نگ به ده ی ھه ئاخر 
 ؟ چيدايه له  ته هحيكم م ئه ی ئه كرێت ده تۆ له كه ی زوڵمه موو ھه و ئه

 ك خودايه له ست ده ن ھه ی ته وه له ی لاسارانه و ئه  بويته ياتۆش
 و وتون كاركه له ردێك به تاشه ی ھاوشێوه خۆشيان و وه نه كه پانه

  .ناجولێن و نوساندووه ويدا زه به خۆيان
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***  

  
 خۆيدا له خۆی وا ئه دا مژه گه ڵ گه له كردن شه موناقه زۆرجار

 چۆن ئيتر ژيان له  بوه وون  مژه گه زانی ده كه  چونكه،  ييه مژه گه
 ژيری  وه يلێمه ده ديسان م ھه ؟كرێت ده دا مژه گه ل كه له  شه موناقه

 يتوانی نه  مژه گه كاتێك ڵام به، لسێنێت وھه خه له كان مژه گه  دايه وه له
 بێلێت جێی به  دانيه وه له ژيری وا ئه بكات زم ھه تۆ ھزری بيرو
 م ئه  وه يليمه ده ديسان م ھه ڵام به، نێت يه بگه تێی  دايه وه له لكوو هب
 ت بليمه كابرای ديسان م ھه وا ئه يشت كه تێنه كه  يه مژه گه
  واته كه ،، بێێليت جێی به كات ده خۆی له  وره زۆرگه دريكی خه
 تيش بليمه رچی رپه به و ونيت يدا مژه گه رتۆله گه  مژه گه ی ئه
 رخۆيدا سه به و خۆراگره رتۆدا رامبه به له  ته بليمه وا ئه  وه يته ده ده

  تۆيه ناژيری  وه ئه كات ده نگيش ده كه ناكات نگ ده كه  زاله
 چوزانێت ئيتر بوو مژه گه كه  مژه گه ڵام به ،،، دێنێت نگی ده به كه
 ت بليمه ی ئه بێت رچۆنيك ھه  واته كه! ؟ چيدايه له  ته قيقه حه م ئه
 ديسان م ھه،  بێڵه جێی به و تيانيه تۆی جێی  شوينه م ئه بێت هئ
  چونكه بێلێی جيی به  نيه بۆت  شوينه م ئه ت بليمه ی ئه  وه يليمه ده

 تۆخودای ت بليمه ی ئه  واته كه ،، بمێنێت بونی يی مژه گه نابێت
 و بێت ھه بوونی تۆدا له  تيه خودايه م ئه بێت ئه وی رزه سه
 تاكوو بێت ئه وكات ئه ونن يدا مژه گه له كان مژه گه زانی ده كه
  .كاربھێنيت به خودايی قلی عه  وه ياندۆزيته ئه
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***  
  
 بێت نه وه قرسێت حواڵت ئه ئهزيزم كاتێ مرۆڤێكی باڵدار  ئه
 حوال بۆئهكات  ده يه له ھه م ئه كه شزانێت ده وه ێتبزان ت وره گه به

 ،،  نيه مان بۆئه ولامتان  وهئێ ك وه بچوكی سانی كه وا ئه پرسين
 و بن جۆره م به ی خۆيانا كه لگا كۆمه له  وانه ئه ی پيشه  وه ئه  چونكه
  وره گه  مرۆڤه بوونی وون  مه ئه ئيتر ،، بن  جۆره م به ش ئێوه
 كان بالداره ژيانی ئيتر. .بێت نه وڵامی بچوكيش و بكات سلاو
  نده چه كه، ن ناكه  مه به ست ھه كانيش بچوكه ،،  وابوه  ميشه ھه
 بچوكی وێت نايانه لام به و بچوكن باڵاكان  مرۆڤه رچاوی به له
 كاتێك  مرۆڤه تی قيقه حه  مه ئه لێ ،به، ن ربخه ده وانيش ئه
  مه ئه لێ به ،، بكات بچوك له سلاو وێت بشيه و دابێت لوتكه له
  مرۆڤه له خۆشی و بێت بچوك وونيدا له ،،  مرۆڤه تی قيقه حه

 بچوك  مرۆڤه تی قيقه حه  مه ئه ئيتر ،،، تربزانێت وره گه بالاكان
، ناكرێت لی يشی گله قی حه ئيتر كێن باڵاكان زانێت نه  وه خواره له
 و بچوكن شن ئێوه  وه ئه و ن كه ده سلاو باڵاكانن  وه ئه  واته كه ،
 وون ش كردنه ستنه ھه م ئه ،، ن ناكه خۆتان بچوكی به ست ھه
 زانم ده من بێت رچۆنێك ھه  واته كه ،، نازانی پێی و بونه
، م بكه رسڵاو ھه بێت ئه و نيه يم گله قی حه ئيتر ،، وونی ئاواھی كه
 رپێی ھه ھێشتا و ووت شی مه ئه جاھويی بچوك مرۆڤی ی ئه ،،

  نازانی
  

***  
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 يتر ،،  رتاريكستانه ھه و يه ھه با كاره ،،  نيه با كاره و تاريكستانه

 وابێت پێم ؟بێت ھه روناكايی كوێ له  ويه زه گۆی م له تۆبلێی
 بوونی روناكايی  شته رچی ھه له ئيتر خۆر روناكايی  له جگه
 م ئه چی كه روناكايی  ببێته بوو مرۆڤ به ئومێدم من ! ماوه نه

و  ی خۆی دانيشتوه كه ره ر سێبه به رله تائێستا ھه ھه  ره وه بونه
  . يه ناويدا بوونی ھه له ناكات كه  موو روناكايه م ھه ست به ھه

  
***  

 

 كاتيشم بونی نه ،، م بكه تيڤی يری سه  نيه كاتم من  نده رچه ھه
 ڵام به ،،  نوسينه و وه خويندنه له زم زياترحه  وه گيرمه ده  وه بۆئه
 بێت ده رايی گه پوچ باسێكی له گوێم ركاتيك ھه دێت وه له يرم سه
 ؟ ھره ژه م ئه بيست كويت له  مه ئه :پرسم ده منيش و وێ له و لێره
  يره سه  وه لامه به منيش  بۆيه، بيست كانمان تيڤيه  له و مشه ئه :ڵێن ده
  يه ھه وڵاته م ئه قڵی عه پياوی رچی ھه  رۆاژنه  تيڤيانه م ئه
  چونكه، ترنين شتێكی ھرزياترھيچ ژه له و رشاشه سه  يانھێنێته ده
  ،بۆيه، دابێت له كه له مناليان قڵی هع خۆيان كه ناگۆريت  مانه به
  بێنه كان شێته  عاقڵۆكانه م ئه جياتی له  ھاتووه كاتی ئێستا لێم ده
 !بگيرێت وانيش له گوێ مێك كه و كان رتيڤيه سه

 

***  
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 ؟بلێم پێت بتوانم چۆن ڵام به تۆ  چێته ده زم حه وبينم ئه كه
  يه ھه ترسم و بويت وره گه وان ئه ی ھاوشێوه تۆش كاتێكا له
 !بھاوێژی  لوشكه وان ئه ی ھاوشێوه بيلێم رچی ھه

 ستی ھه چۆن ئيتر بويت وره گه دا وانه ئه لای كه تۆ  چونكه
 ؟بيت نه وان ئه ی تۆھاوشێوه بێت لانه م وه ئه

 دروست زيندوو مرۆڤێكی ناتوانن رگيز ھه ونيدا له وان ئه
 ؟بێت نه نوا ئه ی ھاوشێوه تۆش م بروابكه چۆن ئيتر، ن بكه

 ك وه ساتێك م بكه وه ئه تی جورئه چۆن ؟پێوبڵێم چۆن ئێستا ی ده
 ئارميدا له ساتێك بھێڵيت و م بده رگات ده له ر ده شاربه كی يه ريبه غه

 ؟ وه بتھێڵمه
 ھێشتا ڵام به، بينم ده جيھان مرۆڤی رزترين به به خۆم كه من
 !ستم بوه ژندا تۆی ر رامبه به له م ناكه وه ئه تی جورئه
 ی ھاوشێوه خۆ ر ده شاربه كانی ريبه غه ھا ئه ؟ی بۆتێناگه ئيتر

 خۆيی به خۆشيان ڵام به و ميوانن وام رده به كه نين  مانه ئه
 ؟!زانن تۆده
 ؟ی تێناگه بۆچی ئيتر ژن ی ئه
 پياوی له زت حه رگيز ھه ی نتيكه عه  ھێنده خڵوقێكی مه تۆ
 يی ريزه غه نوقمی و ویسۆزا پياوی تا وێت ناشته و ندنيه بيرمه
 !يت بكه رايدا ھزرگه كانی نوقومبوه  مرۆڤه  به ڵ تێكه وا ئه بێت ھه

 خۆتم كی تيه سوكايه ون تۆی ترسم ده و نيم سوك كه دودڵم ئيتر
 ! وه بمشۆيته و ڵسويت ھه تێ

 ك روه باھه لات  مه نايه و رێم گه لێده نابم دودڵ من نا ئيتر
 نا ،،، م ده لێده  تۆوه ياڵی خه به كپرێ سته ده رابردوو رۆژانی
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 چۆن ئيتر بويت ون تۆكه  چونكه، م رناكه ستپه ده  وه تۆشه ياڵی خه به
  ؟خۆی ياڵ خه  بێنێته بوو وون سێكی كه رز به مرۆڤێكی
 ی كه يتانه شه رێی چاوه له و م كه نه ريش سپه ده بريارمدا  بۆيه

  ! وه نامێنمه تۆيشدا له
  

***  
  

 ڵ گه له ئاسمان ل گه له ربكات شه بێت ده باڵدار ورزو به مرۆڤی
 ئاواھی ر گه ئيتر ،،، ناوی كانی خڵوقه مه موو ھه ل گه له وی زه
 رئاون سه بلقی ك وه تۆ شيری شيره بالا مرۆڤی ی ئه ئيتر بێت نه
  .باڵن بێ  كه ی وانه ئه ڵ گه له  نيه كيشت جياوازيه ھيچ و

***  
  
 مێشك ی ركرده سه لێك كۆمه  ناڵهم مێشك  ھوره  ته وميلله ئه
 ی ئه گيانم له رتان ده ئاخر ،، خۆی ی خوداكه به  كردووه پوچی
 ی ئه  نيه خوداتان ھيچتان كانيشتان ركرده سه نه  ئێوه نه ت ميلله
 ،،، خۆتان ی خوداكه به  كردوتانه چين  پوچانه مێشك م ئه بۆچی
 ت سوجده كه دای مه رده وسه له ھێشتا تۆ ت ميلله ی ئه  واته كه

 ڵام به ،، خودا به تكرد ده برو ده رووح بی بتی و رد به بۆدارو
 ی ئه لێم ئه پێت و دێت كانم باڵه پی شه په شه باڵدار مرۆڤی منم  وه ئه

  يه لێ گوێتان رێ ئه ،،،  وجاندنه خۆگه م ئه تی سيه به ھووڕ مێشك
 پێتان و دات كدهلێ  ئێوه ری رسه سه به كانی باڵه باڵا مرۆڤی چۆن كه
 !دێت وتان خه ی پرخه و وتوون خه چۆن ھا ئه ؟؟وونن  ئێوه لێت ده
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 لسن ھه ڵێت ده پێتان  باڵداره مرۆڤی پی شه په شه له گوێتان ھا ئه
  ،، خوودا بێ تی ميلله ی ئه و خه له

 مێشك  ركرده سه م ئه  ئێوه ری رزگاركه  وايه پێتان  كه
 بێ بتی كی خودايه  مانه ئه گيانم له رتان ده ڵام به ؟؟ن پوچانه
 ی ئه ن ئێوه وا ئه  ھێناوه وانا رئه به به رووحی ی وه ئه ڵام به رووحن
 ،، خۆتانن خودای خۆتان كه نازانن  ئێوه ،،، ھووڕ مێشك تی ميلله
 وون مێكشتان خودای كه ،، مناڵن مێشك، ونن، كوێرن ڵام به

 ی ركرده سه ردوونك وايلێ ش ئێوه ی خوودايه بێ م ئه و كردوه
  .رستن بپه خوودا بێ

***  
  

،  بةفةيلةسووف ببن ھةنديكيان بيويستة تيبكةن ليم بؤئةوةى
 نةبيستووة ئةمةتان ئةى،  بيت ھةرواش دةبيت كةواتة

 ناتوانيت كةس بةلام،  دةناسيت ھةمووكةسيك فةيلةسووف
 ئةى وانةبيت خؤئةكةر، .ھةبيت بؤئةوان خويندنةوةيان
 ھيندة ناوةكةى بؤجى و دةبةخشيت جى ىمانا فةيلةسوف
ر خۆت  گه ست ئه ده م به له كانی قه ی بچوكه ئه  واته كه ؟كةورةبيت

  ك بۆت نيه يه ھيچ شێوه بهوا  بێت ئه دانه له كه سوفت له يله قڵی فه عه
  .ی سوف بكه يله بۆفه  ڵه ی ھه پێناسه
  

***  
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تێ  لةبالاكان ناشتوانيت نةبيت بالآى عةقلى ھةركةسيك
 و بنێژرێن گۆرستان لةيةك تةنيا دةبيت ئةوان كةواتة، بگات
 نايةوةو كةسةريان تر ئةوانى وةك، وه ربنێنه د سه به بۆئه

  .ين  تێ بگه لةبوونيان نةمانتوانى
  

  ھاھاھاھاھا
  ؟؟نی كه پێده چی به جاھويی 
   نم كه پێده وان ئه قلی عه به 
   ؟؟ چيانه وان ئه قڵی بۆعه 
 بير نيا ته واتا ،،،  وورگيانه بۆتێربوونی يان وه نهبيركرد وان ئه
  .ژيری و قڵ عه  له مێشك تێربوونی ك وه نه  وه نه كه ده تێربوون له

 چۆن وێت ته ئه واتا دا ژيريه م له  چيه ستت به مه تۆ جاھويی
 خۆت رچاوی به  بێنه) كێوی ڵێكی ئاژه( ئازيز  بگره گوێ ؟؟؟بن
 و ئه وا ئه ی بكه مۆی سته ده و ی كهب ماڵی و يی كه وێت بته كه
 يی كه توانی ده م ئاسته به زۆر وا ئه بێت وره گه ر گه ئه  ڵه ئاژه
  . زۆرئاسانه كردنی يی كه وا ئه بوو بچوك ر گه ئه ڵام به ،،، ی بكه

   ؟؟؟ وه يته بكه روونی توانی ئه  يه چی ستت به مه جاھويی
 ش يه شێوه م ربه ھه بێت ئه چۆنن ئێستا ی چيله م ئه  تازه ئازيزم

 وێت مه ئه من كه ی تيه ژيريه و ئه ئێستا  بۆيه ،، ناگۆرێن و برۆن
 م به وێت بمه كه شتێك  تاكه ڵام به ،، بۆئێستا ك وه نه  بۆداھاتوومه

،  وه نه خه زۆرمه مناڵی م كه تكاده  يه وه ئه نم يه رابگه ئێستای ی چيله
 دوايی  چونكه ،،،  وه ته سياسه و ندي ناو  نه شيانخه مه ھا روه ھه ،،

  له م ئاسته زۆربه وا ئه ری گه مرۆڤ خوودی بۆناو يان وه بۆگێرانه
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 ،، مرۆڤن كه خۆيان سروشتیراستی  ر بۆسه گۆرێن ده  وه ليه ئاژه
 می رھه به تی مرۆڤايه موو ھه بێت ده رم سه له كه قڵی عه به سويند

  يه وه بيركردنه م كه گيريه گۆشه  چونكه ،، بخوات م نيايه ته م ئه
 و رێژم لده ھه بۆی وێشدا ئاله ،،، رايی گه مرۆڤ تی نايه سه ره له

 باپيرانی ئێستا كانی وه نه ھا ئه :نم يه گه رائه پيان و م يه ئه پيشانی
  .ر شه  وتنه كه ده كانا مژه گه ل كه له كه ،،، بوون ڵه ئاژه م ئائه  ئێوه
 ر سه به بتوانن چۆن وان ئه ن كه نهر شه ر كه ئه ی ئه جاھويی 
  ؟؟؟ون ربكه سه كانا مژه گه

 كان مژه گه يانتوانی نه كه بوون مژه زۆرگه  ژيرانه م ئه ئازيزم 
 موو ھه وا ئه ن كبه  مه ئه يانتوانی نه كه كاتێكيش ن ژيربكه

 دا مژانه گه م ئه ر سه به چۆن بوو وه ئه كيان يه وه بيركردنه
 يا ،و، دان ده پيشان رخوازيان شه  ناوه  هناو ،، ون ربكه سه
  ميشه ھه كان مژه گه  بۆيه ،،، بوون گيرده گۆشه رياندا رامبه به له
 كان ژيره  بۆيه ،، ن بكه ژيريان تواندرا شده نه و زۆربوندابوون له
 خۆی ن مه تازه ستان وه ده ستان وه سته ده رياندا رامبه به له

  ئێوه باپيرانی تی په قلی عه بوو مه هئائ ،،، دات بۆده برياريكيان
 ،،، رووبدات  مه ئه ی وه رله به  جابۆيه ،، ژير ووت ده خۆيان به كه
 ی زاريه رمه شه پرله  مێژووه م له سوود ئێستا ی وه نه ی ئه ش ئێوه

 بوونی ولاتدا له يی مژه گه ڵن يه نه رگيز ھه كه ربگرن وه باپيرانتان
 و ن كه ده زياد دوايی وا ئه بوو ھه وونیب ر كه ئه  چونكه بێـت ھه

 وا ئه روويدا  مه ئه كاتێكيش ،، بگيرێت لێشوايان ربه به ناتواندرێت
 ،، دات روونه  مه ئه ی وه جابۆئه ،، بێت ده وێران جارێ به وڵات
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 نزيك نزيك و دوور دوور تی ژيرايه تۆوی  ميشه ھه وا ئه
  . وه بێته بابڵاو و بھاوێژه

  
  
 ناو له ماڵی )كی يه سه تكاروو خزمه رێكی كه( قڵی عه
 لێ به ،،،،  يه ھه بوونی دا)دا قينه ی راستهسووف يله فه( ری سه له كه
  .نين ش به بێ وانيش ئه قڵی عه له وان ئه

   ؟؟ وايه چۆن  مه ئه جاھويی
 و چيه )سوف يله فه( نازانی تۆ  چونكه  وايه ڵێم واده من لێ به
  . لمێنه يسه مه تۆش و ڵێم واده من  واته كه ،،، بزانی وێت ناشته
   ؟؟؟لمێنم بيسه چۆن ئاخر 

 ی سه تكارو خزمه ری كه نازانی تۆھێشتا ئازيز  بگره گوێ
 ك وه ياتۆش ؟چی له ت زۆرگوتنه م ئه ی ئه،  چيه ماڵی
  وه خۆته له جار ندی ھه وێت ته ده قام رشه سه ڵاكانی ره به گه سه
 ی لايانه ره به  ره كه و ئه ك ياوه! ؟ريندان وه له  ميشه ھه ك وه ری بوه
  .ھاوێژن ده ش جوته و كرواون نه پشت فێری ھێشتا كه

  مێكه سوفانی رابردوو ده يله ئازيز فه  ديسان گوێ بگره
ی تێكی  وه لام ئه به  كانيش كاريان كردووه و شێره مانه قڵی ئه عه به

ر  رامبه به  يه شێره  قڵه م عه وا ئه كانا ئه  ركرده ناو سه له  داوه
  واته كه،  كاريان ھێناوه مۆ به سته تی ده ميلله ر به رامبه كترو به يه به
  .لاماردان نابێت بمێنێت بۆپه  قڵه م عه ئه

  
***  
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 و ن ناكه قل عه كاربه خۆيان ی پيشه ك وه كان قڵه ئه بێ
 وان ئه  واته كه ،،، وێت بكه قل ئه به ر به گويان وێت ناشيانه

 گيريان گۆشه ی پيشه ك وه كانيش قله عه ،، بن قل ئه ربێ ھهبا
 ،، ن ربكه شه حۆياندا ل گه باله گوتندا راست له ستن مه كه
 ،،،  بالايه مرۆڤی ی پيشه ری وپه ئه قڵ عه ڵ گه له ركردن شه
 ڵ گه له تۆ ڵی تێكه ،،، پياو  رزه به ی ئه  به  وه دووره رله تۆھه  واته كه
 بۆت  وه خۆشێكه نه له كاتێك  وايه  خۆشيه نه و هئ ك وه وان ئه
 ل گه له تۆ ڵی تێكه، پياو  رزه به ی ئه  وه دووركه ،،،  وه گوازرێته ده
مان  ڵێ ئه تێكه  رتۆ نيه سه له  وه ڵام ئه به  خشه ئازاربه  وان راسته ئه

  واته س كه و به می ناويانه گۆرينی سيسته  رتۆيه سه ی له وه بێت ئه
جێگای رێز   بێته پياو ده رزه به  ميشه وا بۆھه بوو ئه م جۆره به ر گه

ندێ جار بۆدوای  ھه  م رێزه خابن ئه ڵام مه به .وان لای ئه
  . مردنيانه

***  
  
  
  
  
 ؟ يه چی رۆك سه
  يه وه ئه كێكيان يه ،،  يه ھه ی رێچكه دوو رۆك سه
  وه ته سياسه پانی گۆره ناو  زێته به داده نتيقی مه و راشكاوانه زۆربه

 م له، بردن ريوه به ی پرۆسه و لگا كۆمه بردنی ريوه به و گۆرين بۆ
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 يدا كه پرۆسه  له بن وتوده ركه سه كانی كاره بليم توانم ده دا رۆكه سه
 .دات ده  وره ده خۆی قلی عه راويژكاری ری پيوه به  چونكه
  ريتهك ده لات سته ده  يه رۆكه وسه ئه  يه وه ئه م دووه رۆكی سه

 ن لايه له و يه نه لايه تاك برياردانی شێوازيكی موو ھه كه ست ده
 وڵات كردنی حوكم و سياسی می سيسته ر سه بريارله  وه خۆيه
 ديكتاتۆريك ك وه ی وه بۆئه  رۆكه سه  جۆره م ئه ،، دريت ده
 ك يه تاراده كه س كه ليك كۆمه زۆرجار وا ئه وێت كه رنه ده

 سپيريت راده پی ركيان ئه وا ئه لك خه گاول كۆمه بۆناو گونجاون
 كاريكی ھيچ له  جگه بۆولات ن بكه تيك قيقه حه موو ھه له باس  كه
 تيك رميلله بۆھه  رده ده ترين كوشنده  مه ئه ،، يان كه رۆكه سه
 پيی كه ی كه بۆولاته كات نه  رۆكه سه و سانه كه  جۆره م به ست ھه كه
 ش كاره م ئه ی وه ئائه  راسته وا ئه يليت ده  كه رۆكه سه رچی ھه  وايه
 پی كاريان  وه كه رۆكه سه ن لايه له كه ن سانه وكه ئه خولقينيت ده

 ن ده ده نيشان  فريشته  زۆربه خۆشان و سپيردريت راده
 م له سياسی،، ی پرۆسه تيكی قيقه حه موو ھه ی وه بۆشاردنه

 ی چوارچيوه  ويته كه هد ريك ل ميگه و ل گه  له شيك به دا لاته سته ده
 بيت ده ش دابه گروپ بۆدوو لك خه شدا نده نێوه م له ،، . وه ليه ئاژه
 تێك م ئه زۆرجار لام به لبر ھه نگ ده شيكی به و نگ بيده شيكی به
 ترين كوشنده  بيته ده خۆيدا خۆيله كردنی رنه سه چاره و  لكێشيه ھه
 بێ ی وه جابۆئه.تگرێ ده مل ئومێدی بی و ره به كه ل گه ردی ده

 كانيان كاره  لبرانه ھه نگ ده و ئه ر سه له  ركه ئه وا ئه بێت نه ئوميد
  تربيت ژيرانه

***  
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 و ل مێگه و ل گه ناو  دێته ك سياسيه كاتێك مۆدێرندا دونيای له
 دا وكاته له ؟؟؟؟م بكه بۆتان  پێويسته چيتان  ڵكينه ھۆخه :لێت ده پێان
 ڵام به ،،، ن ڵناده ھه قن له قيشی شه و ن ادهپێن گويی ھيچ  ڵكه وخه ئه
 قڵ عه  چونكه  له مێگه و ل وگه ئه ستودا ق به كی چه ڵگايه كۆمه  له
 ،،، خۆيان كانی سياسه لێدانی  پڵه چه  ونه كه ده رزوو ھه نين واو ته
 ،،، ن كه ده برسيشيان و دزن ده شيان كه پاره ی وه ئه وێرای  مه ئه

لێدان   پڵه چه و له نابن قڵ رعه ھه  له مێگه و ل گه م ئه ھێشتا
  .دا م وڵاتانه له قڵ عه يرانی قه  يه وه ئائه ،، وامن رده به

  
***  

  

 كاتێك، زاين پێش 330 سالی واتا زاينيدا پێش می رده سه له

 كاڵاكانی يری سه كه بازار  چويه ده) باپيرم سوفی يله فه سوقراتی(
 پێ ھييچيانم من كه زۆرن ند چه  انهمشت ئه كوو په :يووت ده كرد ده

 ،،  قه قاوده ده) سوقرات( ی يه قسه م ئه ئێستا ڵام به، ناوێت
 مووشتێكمان ھه خۆمان لای تی تايبه به و تی مرۆڤايه ڵگای كۆمه له
 و ناوێت پێی شتمان زرۆ كه بم نه شم ڵه ھه  نگه ره ڵام به وێت پێده
 م ئائه بێت  زياده لێی ۆرز كه ی وه ئه ڵام به ،،،  يه زياده زۆر
 ندێ ھه له ش وه ئه ڵام به ،،، زياده لێی  مێكه ده كه  يه رۆكه سه

 ،،  زيادنيه لێ شی رۆكه سه م ئائه  ته ميلله و ئه :ڵێم ده  وه رووه
  مه ئه ،،  يه كه ڵكه خه قڵی عه پێستی به پڕ پڕاو  رۆكه سه م ئه  چونكه
 و رۆكه سه م دابه نگت ده  وه ئه رحاڵ ھه به ربلێم گه ی وه ئه وێرای
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 ر ھه ئێستاش بۆچی ی ئه ڵام به! !وتی تێكه و تزانی نه كه  ته حكومه
 ر گه ئه خۆ ؟؟ ته حكومه و رۆكه سه م ئه ئايدۆلۆژيای ر سه له سوری

 دروست مرۆ ئه ك وه ی كوشنده رۆژێكی كه تزانيبيت نه وكات ئه
 دروست بۆ شی ره یرۆژ  وه ئه زانی ده ئێستا خۆ  وه ئه كات ده

 ڵدانی بالاھه و شان به ر سه له رسووری ھه بۆچی ی ئه كرديت
 ئێستا  واته كه ؟؟؟ی كه سته ده دارو و ت حكومه و رۆكه سه م ئائه
 !!ی مژه گه زۆر رزۆر ھه وا ئه يت لبده ھه شانی ربه گه

 زان نه ھيچ ی مژه گه ندێ ھه ئێستا چی كه رحاڵ ھه به ش مه ئه
 و رۆكه سه م ئه ويست مانده نه  ئێمه جاھويی :لێن ده پێم  وه نه كه بيرده
 !بوو دروست  وه ئه ڵام به بێت دروست  ته حكومه م ئه

 خۆتان كه  ئێوه  پوچينه مێشك ی ھه :لێم ده پێتان منيش
 زيادبێت  ڵكه خه م ئه ی رێژه ھێشتان بۆچی ی ئه زانن ژيرده به
 ؟؟بێت قبوڵی و بويت ئاواھی رۆكێكی سه  كه ،، تاندا ڵگاكه كۆمه له
 م به نگيان ده ی وانه رئه ھه ك وه نه تاوانبارن شن ئێوه  وه ئه  واته كه

 و وه خۆجياكردنه  چونكه ،،  داوه  رۆكه سه و ته حكومه
 بوونتان لنه تێكه و  ئێوه لای وان ئه زانينی م كه به و گيريتان گۆشه
 وت ركه ده بۆتان  مرۆكه ئه ش يه كوشنده م ئه  يه كوشنده زۆر  وه ئه
 و گرفتاربوون ش ئێوه  وه وانه ئه ی رێژه و نگ ده ھۆی به كه
 م ئه وێت بتانه ر جاگه ،،  وه خۆنه ده وان ئه يی مژه گه ھری ژه
  وه نه بكه نوێ خۆتان تا ره سه بێت ده وا ئه مێنێت نه ناوتانا له ھره ژه
 ۆرشیش به ست ده  كه بێت ده جۆرێك به ش وه بونه نوێ

 بڵاو) ژيری( خۆتانا وری چوارده له و ن بكه) ری قلگه عه(
 وێت مه ئه من ی ژيريه م ئائه ؟؟؟)ژيری( كام لام به ،،،  وه نه بكه
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 دارايی تی داله عه  چونكه ،، دارايی تی داله عه بۆ  نيه س به نيا ته
  چونكه ،،  تره كوشنده ئێستا له وا ئه )رايی گه قل عه( شۆرشی بێ به
 گۆرێت ده كان تاكه لگاو كۆمه بيری ھزرو واوی ته رايی گه قل عه
  مه ئه كاتێكيش ،، بوون )مرۆڤ  له يشتن تێگه و وه بوونه نوێ بۆ

 بۆ خوازی ی) كسان يه و ئازادی( واتا بوون مرۆڤ وا ئه روويدا
 روويدا  مه ئه كاتێكيش ،،، تی لايه كۆمه كانی توێژه و چين گشت
 وتنی پێشكه له بێت ده بريتی كۆششێكی موو ھه ت ميلله لو  گه ئيتر

 ی ئه :بلێم  ماوه  وه رئه ھه ئيتر) لۆژيا كنه ته و زانست( بواری
 تۆ كه ھا وه رێكی رێبه توانی ده چۆن ر سه به قورت جاھويی

 موو ھه كه ؟؟ وه بدۆزيته دا وتوه خه و واڵ خه  ته ميلله م له وێت ته ئه
 و ت قه سه )ئايدۆلۆژيای و دين(  له  يه بريتی ھزرێكی بيرو
 كوێ له قل عه يا سارد ئاوی ندێ ھه  تاوانه م له كوو په ،،، ت قه مه
  ؟؟؟لسێنم ھه پێ ی ته ميلله م ئائه بێنم

   دايه چی له تی مرۆڤايه ركی ئه  باشه :لێم ده جاريش ندێ ھه
  

***  
  

 م كه سته ھه ڵام به ،، نگم بێده منيش و به نگ تۆبێده ئيتر
 ترم ھيچی خۆم سوتانی له جگه و رتاوانه ھه نگيش بێده

 ناخی رو سه ی له كه ی ئاگره  گڕه م ئه چۆن ی ئه ،،  وه ڵێته بۆنايه
 چۆن رابردوومان )باڵاكانی  مرۆڤه( تۆبلێی ؟ وه بكوژێنمه دڵم

 من بێت ئه چۆن ئيتر نانا ،،، سۆزيدا بێ له  بووه نه وون لێ خۆيان
 بلێم چۆن ی ئه ؟ يه وه سۆزيه بێ له وونب وون بلێم و م بكه ڵه ھه
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 ئێستا ؟!!رژێت بۆده م سته ھه م ئه كاتێكا له  بوونه وون سۆزيش
 ؟ وه مه بكه خاڵی م كاتيه  سۆزه م ئه چۆن م ناگه خۆم له) شێت( منی
 ئێستا ،،، بێت ھه بوونی ناويشمدا له  پێويسته جار ندێ ھه كه

 وون تۆی كرێت ده بوونمدا له  مكوشتوه نه د به بۆئه تاكوو رێم چاوه
  ناوه سۆز ،،،  بيستوه نه ت مه ئه ی ئه ،، بووندا له وون بی منی و

 و گلاون تێوه ی پێوه  ميشه ھه كانيش وونبوه بۆ و باشه  بۆئێمه  ناوه
! ؟سۆزن وسنی نه  ميشه ھه لێك ئاژه ی ھاوشێوه كه تێيدا بوون وون
 ی ھاوشێوه منم  وه ئه  وه زيتهبمدۆ كرێت ده  تۆمه ل گه له ئێستا ی ده
 بيرو و نيمه سوك ڵام به ،، تۆم وسنی نه  ناوه  ناوه )بالاكان  مرۆڤه(

 لێم ده ئاواش كه ،،، رچاوت به له كردووم سۆزی بێ تيژ ھزری
 من  چونكه  خۆمه قی حه  وه ئه ،، برم رده بۆده سۆزێكت مه كه

 منی نم وه ئه لێ به ،،، خۆت و خۆم بۆسۆزداری  يه ھه سنورم
 ی ھاشێوه تێنوی تۆش زانم ئه ،،. وه بمدۆزه و تم ھاوشێوه شێت
، بێت نه من له ترست و بكات پی ست ده  تۆوه باله ڵام به ،،، خۆتی
 رم شه نابيت ئيتر ،،  يه ھه بوونی ت ھاوشێوه كه زانی ئه تۆش ،،
 مناڵ ك وه جار ندێ ھه ھا ئه  چونكه ،،، بێت ھه بوونی  نێوانمانه له

 ؟ستين ده به گۆچان )باڵاكانيش( ی ھاوشێوه و دێت نوزمان نوزه
  ؟بێت ھه بوونی رم شه نيوانمان له چۆن ی ئه

 تۆی ش وه ئه و رتۆ رامبه به له رمم شه بێ منم وه ئه ئێستا
 رمم شه بێ منم وه ئه ديسان ،،، رمن رامبه به نگی بێده
 رمی شه بێ  وه ئه ڵام به ،،، تۆش ربه رامبه به و خۆم ربه رامبه به
 منی جاروو ندێ ھه وسنی نه تۆی ئيتر ،،،  ته قيقه حه  مه ئه و نيه
 ! ؟ين بگه تێ كتر يه له چۆن جار ندی ھه وسنی نه
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  ! ره وێنده ئه ی كه قاوه له زم حه ئێستا لێ به
  

***  
  

 ی ئه ،،  زياده لێم من نه  زياده لێی قڵی عه  ڵكه خه و ئه نه نازانم
 كی لايه له وان ئه و ك لايه له من،  وه بمينينه دا نده هنێو و له بۆچی
 ك يه به ردووكمان ھه كه تاوانباربێت كێمان تۆبلێی ؟؟ وه تره

  جۆره م به ی ئێوه بۆچی  ئێوه ی خوداكه ی ئه! ؟بووين جۆرنه
  چيه  مشته ئه ی ئه ؟بم نه رازی پێی من كه  كردووه دروست

 ؟ يائێوه من! ؟وونيدابين له مان كامه تۆبلێی ،،، دابريوين كی يه له كه
  ئێوه يلێم ده منيش ی وه ئه و وێت نامه من ن يكه ده  ئيوه ی وه ئه

 پێشی و وێت ناتانه  ئێوه ی وه ئه تۆبڵێی، نازانن پێشی و ويت ناتانه
 " بێت ده نابێت و ناكرێ :لێم ده منيش ؟بێت راستی زانن نه
 نگ ده و م ھاواربكه م كه هز حه دڵ به ئێستا بين ڵه ھه كێمان يه
 مان وه شيكردنه و لام  رنه وه  ئێوه سوفان يله فه ی ئه لبرم ھه

 ئيتر بناسم خۆم من كه  چونكه نالێم ش وه ئه ڵام به ،، ن بۆبكه
، روابن ھه وانيش بائه و ئاواھيم من ئيتر! ؟ چيه دا مانه ئه به پێويستم

  !وابێت  تاوانه ديسان م ھه ڵام به ،
  

***  
  

  وه كۆڕوكۆبونه له كانداو قامه شه و كوچه ر سه له سێك كه ھيچ
 م له ی وه ئه لكوو ،به، بالا مرۆڤی و ت بليمه  نابێته كاندا نالۆژيكيه
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 ،، رستن په يان ئه  ئێوه كه كانن بته كانی ھيچوپوچه وا ئه ن شوێنه
 ھزری و نيايی ته قولايی له ن وانه ئه بالاكان و تان بليمه ڵكوو به
 دا نيايه وته له وان ئه بارێت،، بۆده حيان وه تێرامانياندا يژووت
 مووجيھانيان ھه و وت شكه ئه كونی  خزاندۆته خۆيان كه
 ،،،  وه تانگێرنه ده كان ڵه ھه له ك يه فيكه به  وه وێشه رله ھه و دياره لێوه
 پاشاو تۆی مامۆستا تۆی مل له بۆيانباخ تۆی قام رشه سه تۆی ئيتر
 و بگريت وان ئه ی فيته له گوێ  ره سه له ت وه ئه نيا ته  مژه گه تۆی
 وتيان شكه ئه و قوربانين  بۆئيوه وان ئه  چونكه ،، تر ھيچی
  له گويگرتن لارو ته و كۆشك له دانيشتن ك وه نه  لبژاردووه ھه

 ن وانه ئه ؟؟كێن  وونبوانه م ئه زانی ئه ،،، رخۆتان ھه كانی وونبوه
  وايه پێشتان ،، بوو وون ی ئێوه ندی خوداوه به  كردووه خۆيان كه
  ئێوه نه :لێم ده پێتان منم  وه ئه ڵام به ،، ن قينه راسته وان ئه

 سێك كه ھيچ باڵا مرۆڤی  چونكه ،،، وانيش ئه نه و ن قينه راسته
 رابردوو كردوانی كۆچ  له جگه ،،، نازانێت خۆی ھاوشانی به
 بالايدان ی رێچكه مان ھه ر سه له و نبوو وان ئه ی وره گه  باپيره كه
 رێك ن وانه ئه باڵاكان ،، نن كه ده مانيش ئه تربه جار ندێ ھه كه
 رزوو ئه كردنێكيشيان قسه ر بۆھه و مێشكدايه له خودايان قڵی عه

 ش وه ئه و باڵان مرۆڤی  وه ئه ئيتر ،،، رزين له  دێننه ئاسمان
 ،،، ناسن نايان  ئێوه انيشك كردوه كۆچ  باپيره زانم ده ،،، ن ئێوه

 ،، بوون ده وان ئه ی ھاوشێوه رێك وا ئه ناسيبانتان ر گه ئه  چونكه
 ئێستاش ،،، باڵان وانيش ئه و ن ئيوه  وه ئه وون ی ئێوه  واته كه

 ی پله ترين وره گه كه خۆت كه بچوك پياوی ی ئه تۆ لای  دێمه
  يه ھه لگات كۆمه
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 بێت نه وه پرسم ئه حوالت هئ كه ،،، بيت پوچيك و رھيچ جاھه
 پرسين حوال بۆئه م كه ده يه له ھه م ئه كه شزانم ده وه بزانم ت وره گه به
  وه ئه  چونكه ،،  نيه بۆمن ولامتان  ئێوه ك وه بچوكی سانی كه وا ئه

  جۆره م به ش ئێوه و بم جۆره م به من كه لگا كۆمه له  يه  ئيمه ی پيشه
 و بكات سلاو  وره گه  مرۆڤه نیبوو وون  مه ئه ئيتر ،، بن

 ،،  وابوه  ميشه ھه كان بالداره ژيانی ئيتر. .بێت نه وڵامی بچوكيش
  مرۆڤه رچاوی به له  نده چه كه، ن ناكه  مه به ست ھه كانيش بچوكه
، ن ربخه ده وانيش ئه بچوكی وێت نايانه لام به و بچوكن باڵاكان

 وێت بشيه و دابێت لوتكه هل كاتێك  مرۆڤه تی قيقه حه  مه ئه لێ ،به
 وونيدا له ،،  مرۆڤه تی قيقه حه  مه ئه لێ به ،، بكات بچوك له سلاو
 ئيتر ،،، تربزانێت وره گه بالاكان  مرۆڤه له خۆشی و بێت بچوك

 ،، كێن باڵاكان زانێت نه  وه خواره له بچوك  مرۆڤه تی قيقه حه  مه ئه
 س كه و زانن ده بچوك به خۆيان كه  باڵاكانه تی قيه حه  مه ئه ئيتر
 ئيتر ن ده نيشانه بچوك به خۆيان  نده چه كه تێناگات يشيان وره گه له
 ن كه ده سلاو باڵاكانن  وه ئه  واته كه ،، ناكرێت لی يشی گله قی حه
 م ئه ،، ن ناكه خۆتان بچوكی به ست ھه و بچوكن شن ئێوه  وه ئه و
 رچۆنێك ھه  واته كه ،، نازانی پێی و بونه وون ش كردنه ستنه ھه
 بێت ئه و نيه يم گله قی حه ئيتر ،، وونی ئاواھی كه زانم ده من بێت
 بۆچی كه ،، م بكه سلاويش  نيه شم وه ئه قيی حه ،،، م بكه رسڵاو ھه
 ی ئه ،، ی له رجوجه ھه رچاوم به له چی كه و ويت ھه زانی واده تۆ

 تۆش و وه هت كراومه بچوك بالاييدا له من ؟نيت من ك وه بۆچی
 ی ئه بچوك مرۆڤی ی ئه ،، كراويت وره گه بچوكيدا له ونيداو له

 ی ئه مووتان رھه ھه زانكۆو مامۆستای ی ئه نالۆژيك مرۆڤی
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 باڵاكان كپێڵای يه د قه به  نيه دتان حه ھيچوپوچتان ی ئه و ركرده سه
 بتان  يه وه به زتان حه روونن ھه ھێشتا  ئێوه  چونكه بچن لێك
  .تكار خزمه ری كه به بن نه ش ئێوه و رستن په

  
***  

  
 ،،  ژيربه مرۆڤ ی ئه .نيت ل ئاژه و مرۆڤيت تۆ مرۆڤ ی ئه
 ،،،  تۆيه ھی  ويه زه م ئه ،، وی رزه سه خودای خۆت مرۆڤ ی ئه
 نی خاوه خۆت ،،،  تۆيه ھی  ويه زه م ئه ،،،  تۆيه ھی  ويه زه م ئه
،  كردووه وون كيشتمووشتێ ھه و خۆت ڵام به ،، مووشتێكی ھه
  وه بدۆزه خۆت ،،، نيت ڵ ئاژه تۆ و وه بدۆزه خۆت مرۆڤ ی ئه ،،
  .ويت رزه تۆخودای سه، مرۆڤ ی ئه

  
***  

  
  

 ،، ؟يادووژمن رۆكمن سه  ئێوه  وه ره لاتدارانی سه سته ھۆده
 تائێستا كه ن فێربكه نوێم شتێكی وێت مه ده وا ئه رۆكن سه ر گه ی ئه
 شتێكی  يه وه ئه باشی  ركرده سه  تانزانيوه نه ی ئه، بێت مزانی نه

  يائێوه ؟ن ناكه فێرم بۆچی ی ئه !كانی خۆی بكات سه كه فێری نوێ
 خۆتان به كه ناڵێن راستی بۆچی ی ئه ؟؟دوژمنن و نين  ركرده سه
 بۆچی و ن ناكه فێرم بۆ زانن ده ر گه ئه ی ئه ؟نازانين ھيچ ناڵێن

 م ربه ھه بێت ده  وايه پێتان كه ن كهرزگارنا  گێژاويه م له خۆشتان
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ر  گه ئه وه .نازانن ھيچ يا دووژمنن يا  ئێوه  واته كه ؟!بێت  جۆره
زانن  ئه ؟ وه رمنه سه بار به به ی بۆچی خۆتان كردوه ناشزانن ئه

  ؟كرد بام چيم ئه جيگای ئێوه رله گه
كانی خۆم  كان توند توند چاوه مو مرۆڤه ھه دوورله چووم ده
ی من  وه ئه  زيم چونكه به م داده كه ر كورسيه سه و له گرت ده
بوو  ده  م جۆره ربه بيزانن ھه  رئێوه گهھيچ نازانن   ئێوه يزانم كه ده
  .ن كه زارمه رمه چيتر شهخۆتان  كه

  
***  

  
 خۆيدا له خۆی وا ئه دا مژه گه ڵ گه له كردن شه موناقه زۆرجار

 چۆن ئيتر ژيان له  بوه وون  مژه گه زانی ده كه  چونكه،  ييه مژه گه
 ژيری  وه يلێمه ده ديسان م ھه ؟كرێت ده دا مژه گه ل كه له  شه موناقه

 يتوانی نه  مژه گه كاتێك ڵام به، لسێنێت وھه خه له كان مژه گه  دايه وه له
 بێلێت جێی به  دانيه وه له ژيری وا ئه بكات زم ھه تۆ ھزری بيرو
 م ئه  وه يليمه ده ديسان م ھه ڵام به، نێت يه بگه تێی  دايه وه له لكوو به
 ت بليمه كابرای ديسان م ھه وا ئه يشت كه تێنه كه  يه مژه گه
  واته كه ،، بێێليت جێی به كات ده خۆی له  وره زۆرگه دريكی خه
 تيش بليمه رچی رپه به و ونيت يدا مژه گه رتۆله گه  مژه گه ی ئه
 رخۆيدا سه به و خۆراگره رتۆدا رامبه به له  ته بليمه وا ئه  وه يته ده ده

  تۆيه ناژيری  وه ئه كات ده نگيش ده كه ناكات نگ ده كه  زاله
 چوزانێت ئيتر بوو مژه گه كه  مژه گه ڵام به ،،، دێنێت نگی ده به كه
 م ئه ت بليمه ی ئه بێت رچۆنيك ھه  واته كه! ؟ چيدايه له  ته قيقه حه م ئه
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 ی ئه  وه يليمه ده ديسان م ھه،  بێڵه جێی به و تيانيه تۆی جێی  شوينه
 يی مژه گه نابێت  چونكه بێلێی جيی به  نيه بۆت  شوينه م ئه ت بليمه
 بێت ئه وی رزه سه تۆخودای ت بليمه ی ئه  واته كه ،، بمێنێت بونی
 كان مژه گه زانی ده كه و بێت ھه بوونی تۆدا له  تيه خودايه م ئه
 قلی عه  وه ياندۆزيته ئه تاكوو بێت ئه اتوك ئه ونن يدا مژه گه له

  . يه ناو تۆدا بوونی ھه له  ميشه ھه كه كاربھێنيت به خودايی
  

***  
  

 كانيشيان جله ريدا وه خته به له جار ندێ ھه كان ره وه خته به  مرۆڤه
 ريدا وه خته به له كان مژه گه لای ڵام به ،،، نن كه داده رخۆيانا به له

 ڵام به ،،، يی مژه گه  بێته ده م ھه وا ئه  وه هرووتبكات خۆی مرۆڤ
 رووت قڵدا عه  له ر گه مرۆڤ  چونكه ،،،  نيه راست  مه ئه من لای
  جگه ئيتر ،،،، بێت ده ئاسايی  لاوه به شی سته جه رووتی وا ئه بوو
 و بێت ھه چاوت ك وه نالۆژيكی تی سيفه ڵگری ھه لێك كۆمه له
 راستی و بێت ھه شت وره گه ی ێچكهگو دوو و بينيت نه ت قيقه حه
 ئيتر ،،،،  وه دۆزيته تێدانه ژيری و بێت ھه قليشت عه ،،، بيستی نه
 رووتی له كه  سته جه رووتی ك وه نه من لای يی مژه گه  يه وه ئائه
  سته جه  نيه رجيش مه ڵام به ،،، بێت ده رووت ويش ئه قڵدا عه
 رووتی نێوان له  كهچون ژير بگوترێت پێشی و بێت رووت واو ته
 زياتر كه بێت ھه نگی ھاوسه بێت ده شدا سته جه رووتی و قڵ عه

 واو ته قلێش عه رووتی و وه رێته بگه دا سته جه رووتی بۆلای
 شوێنی  كاته نه واو رته گه قڵ عه رووتی  چونكه ،، بێت رووتيدا له



 رۆڤ له لوتکهدام
 

[262] 
 

 و واو ته رووتی قڵی عه :بگووترێت پێی ناتواندرێت وا ئه خۆی
 رووحيش ی كێشه ،،، كات ده دروست رووحی ی كێشه وا ئه

 للتورو كه و ئاين لای  وه نێته يه مانگه ده نێك لايه ،،،  يه نه دوولايه
 رايی گه مرۆڤ بۆ روحيش تری ی كه نه لايه ،،،  وه بوونيه وون
 ژيانی ی رچاوه سه  ببێته و بێت تی بۆمرۆڤايه مووشتێك ھه كه ،،  يه

  .داببون ناو له بوون
***  

  
 نێوان له ،،، ين كه خۆمنده له ندێكمان ھه كه ی تاوانه م له كوو په
  مانه ئه تۆبڵێی  وه مێنينه ده مانيشدا ئه كانی شێتۆكه و وان ئه قڵی عه
 بنێين ناويان كه بم ڵه ھه تۆبلێی! ؟بێت چی ناويان و كێبن
 ر گه ی ئه ؟!رمرۆڤن ھه وانيش ئه راست يابه! ؟تر خڵوقێكی مه
 لێن ده كه راست يابه ؟؟ وه مێنه ده دا نده نێوه م له بۆچی ۆڤنمر

 بۆچی ی ئه  كردووه دروست ك يه ك وه موويانی ھه ند خوداوه
 ی ئه! ؟بوون ده نه مان ئه ك وه موويان ھه بۆچی ی ئه! ؟جيان  مانه ئه

 بينن نه ھيچ وانيش ئه و ببين مووشتێك ھه  مانه ئه كرێت ده چۆن
 ی واقيعه م ئه تۆبلێی! ؟دان واقيع مری ئه نێو له  وايه پێشيان كه
  چونكه، بێت راستی  وانيه پێم من نا! ؟بێت راستی يڵێن ده وان ئه
  ڵه بوكه خافڵاوی  ھێنده بوون راستيداده له راست به ر گه وان ئه

 نالۆژيكی قۆری ی قسه و موڵك و پاره كتروو يه ی شوشه
 و مشتومريانه رايی گه پوچ شتێكی ر سه له بينم يان ده كه، بوون ده نه
 ی جۆره م به خودا شلێن ده و سوارن ناسه ھه ك يه به ر رامبه به

 و ن به ده سوجده خودا بۆ يانبينم ده كه ،،  كردووه دروست ی ئێمه
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 رستن بۆپه بێت وان ئه به پێويستی  خودايه م ئه تۆبلێی، رستن يپه ده
 قوفڵ قليان عه و  تهس جه و رووح  وه ميشه ئه ناوی ربه ھه و

 ی رخۆكانه به م ئه  زاڵمه  ھێنده بۆچی  خودايه م ئه ی ئه ! كردووه
 و يان خوداكه به بروابوون نێوان له زۆرجار كه! ؟بوێت  وجۆره به

 ی ربۆخوداكه ھه يا و ركردن شه  ونه كه ده خودا به بوون بروانه
 ونيان ی هو ئه شدا نده ونێوه له !،قرتێنن ده كتر يه ملی خۆشيان
 ی ده ! وه نايدۆزنه و ريانه سه له كه ناو ی خوداكه  كردووه
 وونی قڵ عه و وان ئه ی مشتومره م ئه ش ئێمه لای و روابێت باھه

 م ده بۆ جاريش ندێ ھه و نينمان بۆپێكه  قاقايه خافڵاوياندا
 ی ئه! ؟ييمان ميشه ھه ماڵی ی كه گيريه گۆشه يا و بونمان راش ھه به

  !؟مرۆڤ بگوترێت ردووكيان ھه به نيه نيكتاوا چۆن
  

***  
  
  

، ن تێدابكه ياری بچن ی وه بۆئه  فره به بارينی له زوتان ئاره  ئێوه
 فردا به ناو له رۆژێك مو ھه نازانن كه ی وه له ياڵن خه بێ ڵام به ،،

 و سته جه سڕبوونی وان ئه تۆبلێی  وتاوانه له كوو په،  سڕبوونه
 موو ھه كاتێكا له فر ناوبه  چنه ده بۆچی ی ئه ؟؟؟ببينن چيدا له رووح
   ؟؟ستوون به رووحی و فردان به ناو رله ھه رۆژێك
 ڵكوو به ،، فر به ناو  بچنه  وانيه ق حه  ئێوه :ڵێم ده پێان منيش

 ،،  وه خاوبكاته رووحتان كه تاو رھه به  برۆنه  يه وه ئه كاتی ئێستا
  ؟نيت يه گه ده چی ایمان  سته جه ئيتر مرد كه رووح  چونكه
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***  

  
 كانی چينه كسانی نايه و ری روه نادادپه ركاتێك ھه
) كيم حه(  ميشه ھه وا ئه بوو ھه لگابوونی كۆمه
 گوی  يه وكاته ئه قينه راسته كيمی حه بونی ،، لدادات رھه وێداسه له
 ،، خۆی كانی رقسه سه له  لگايه وكۆمه ئه تی زايه ناره به دات نه

  بكردايه خۆيان بونی به ستيان ھه ر گه  مجۆره له لگای هكۆم  چونكه
 و بوون ده نه رق غه لگا كۆمه كسانی نايه و ری نادادپه له

 ی ئه  واته كه ،،، كيم حه به ببی ناويانا له كرد ده تۆنه به پێويستيشی
  .ش سێداره تی په م رده بۆبه ن بتبه  به ئاماده دا وكاته له كيم حه

  
***  

  
  
  
 ست ده به  مێكه ده ستوو ق به لگای چه لی كۆمه مێگهل و  گه
 بێت نه وه ش مه ئه ،،، نالێنێت ده  وه كانه سياسيه  ركرده سه خودای

  يه ڵگايه كۆمه و له  تاكه خه ڵكوو به ،،، بێت كان ركرده سه له  تاكه خه
 ی يركردنه سه م ئه ،،،، كات يرده سه) خودا( ك وه كانی ركرده سه كه

 مانای له كه  كردووه  مژه گه و وج گه تر ی ھێنده وانی ئه ش خودايه
 كی خودايه  ته بوونه  وه ره سه له و ن گه تێنه  ركرده سه و لات سته ده
  كۆيله ڵگای كۆمه و تاك  يه وه ئائه ،،، وی رزه سه رۆكی ناوه بێ
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 نوسيان چاره بزانن ی وه ئه بێ لێدان  پله چه له بوون وام رده به كه
  وه له ی تاكه ڵگا كۆمه و تاك ی ئه  ئێوه ئيتر ،،، گات ده كوی و ره به
 بێ كی ھزرمردويه ی كۆيله به ن كه ده خۆتان ی تاكه و ن گه تێده

 ك يه ركرده سه و لاتێك سته ده ،، سياسی كی مردويه ھزر توانای
 ر سه له ڵگا كۆمه كانی داواكاريه و ويست زوو حه يتوانی نه كه

 ھرتان ژه  مه ئه جياتی له رێت به رێوه به ريی گه )قل عه( ی رێچكه
 پێت ئێستا ؟؟چی پای له تان پڵه چه م ئه  ئێوه ی ئه ،،، بكات نۆش
 ،، تاوانبارم وا ئه  مژه گه به نم يه نه ناوت ر گه ئه ئێ ؟؟ مژه گه بلێم

 قڵی عه ر گه ئه مرۆڤ ،،  نيه زياتر  وه له يی مژه گه كاری  چونكه
 ،،، بێت ده نوسی چاره  وه ئائه بێت ردانه سه هل كه له باڵای
  كردووه داوێك توشی خۆيان ڵگا كۆمه و سياسی ی ركرده سه
 مرۆڤ له  شۆره  ھێنده چاومان ش وه ره ده ل گه له و خۆمان ل گه له

 ناو له چی كه ،، مرۆڤين رووخسار به  ئێمه ،، داچۆراوين بوون
  يه وه ئه لێش ئاژه قڵی ئه ،،،  دايهر سه له ڵمان ئاژه قڵی عه ردا سه له كه
 يانی ئينسان ژيانی نازانێت و وه كاته ده ئاو و نان  بيرله نيا ته
 ر سه له ئاويشيان و نان ڵات سته ده ی خودايانه م ئه ئێستا ،،، ؟؟چی

  وه ره سه خوداكانی  سياسيه لای لگا كۆمه ھای به  چونكه بريوين
 ين بكه نوشی موومان ھه به با  ده و زانێت ده باش به  رھێنده ھه

 بۆچی زانێت نه مرۆڤێك وی زه ر سه له  نيه ھيچمان قی حه  چونكه
  .تی قابيليه ردێك به داروو ی رھێنده ھه ئيتر بوون  ھاتۆته
  

***  
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  باڵنده به  وه خواره له كان بچوكه  باڵنده تر چی يرتر سه وه له
 ردا سه به مان جيقنه  وه ره سه له گيان باڵنده :ڵێن ده كان وره گه
 وا ئه تێبكات  مه رله گه ش كه وره گه  باڵنده ئيتر،  وه نه ده رمه به
 كان بچووكه  باڵنده ی لانه بچێت وێت كه رده ده دا وه له و ئه يی وره گه
 ك يه ماوه دوای وكات ئه ،،، كات تێنه ی جيقنه و رابگرێت پاك
  وه خواره له كيش يه ڵندهبا و بفرن توانن ده  وه كه يه به مووان ھه

  .بكات جيق جيقه  به ست ده  وه نامێنێته
  

***  
  
 ،، م ژمارناكه ھه كورد ك وه خۆم ڵام به كوردم  راسته من
 بوونم مرۆڤ  واته كه ،، مرۆڤم وا ئه كوردبم ی وه رله به  چونكه
 ئيتر بووم مرۆڤ كه شی وكاته ئه ،،  يه وه مووشتێكه ھه پێش
  .خۆڵ ی كه نه بۆته موی ھه تريش كانی شته

  
  
 ھوتێلێكی  كه رچاو به  دێته سێكم كه ك وه  ئێمه ی نيشتيمانه م ئه
 ليی سێك كه و بێت نه خۆی لای ی كه ھۆتێله تاپۆی لام به، بێت ھه

 وا ئه وێت بخه  كه ھۆتيله له وێت بيه ركاتێكيش ھه ،، داگيركردبێت
. . داگيركردووه لێ ی تاپۆكه  كه ی سه وكه به بدات  وانه شه ی پاره
  .رچاو به  دێته ئاواھی م وڵاته و ئه ھاونيشتيمانيانی و ئه ئێستا
  

***  
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 وا ئه ،،  ئاراوه  بێته قڵ عه حوكمی شۆرشێكی ويت ربته گه
 وان ئه ن ده لێده قڵ عه حوكمی ی شه بانگه ئێستا ی وانه ئه بێت ده

 بێ كانيان كاره بۆخۆيان وان ئه ر گه ڵام به ،، ن بكه پشتگيريت
 رێكی رابه بێ به قڵی عه شۆرشی  مه ئاسته وا ئه ،،، بوو قڵی ئه
  . ئاراوه  بێته قڵی عه

  
***  

  
 ی وه ئه  واته كه ،،  يه وه قله ئه بێ پياوی ست ده به ئێستا دونيای

  .بكات قڵی ئه بێ دژی له رين باراپه زانێت ده قڵ عه به خۆی
  
  
  

 دةبيت دبيتةوةخوين فةيلةسووفانى وشةكانى ھةركةسيك
 كةواتة وانةبيت ئةكةر،  بكات دروست فةيلةسوفيك بشتوانيت
 ببن ناشتانةويت نةبيستوةو فةيلةسوفانةوة لةبارةى ھيجتان

 جونكة،  وونن كةزؤر زانيم ئيستا بةلى،  بةفةيلةسووف
 ئةكةر تكادةكةم بةس،  بةفةيلةسووف ببن ناتانةويت

 بوونى ريزلة مردنى لةدواى بوو دروست تر فةيلةسوفيكى
  .بكرن ريزلةبوونى توانى نةتان لةبووندا جونكة، مةكرن

  
***  
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 بمينيتةوة ھةربةوجؤرة مرؤف دةبيت واية بيتان ئيوة

 وابيت ئةكةر ئةى ؟تيبكات خؤى بوونى لةماناى كةنةتوانيت
 و دؤكمايي بةعةقليكى ھةين لةوةتةى ؟لةجيداية ئيمة بوونى

 لي خؤتانى كةناتوانن نةوةدةسوريي لةبازنةيةكدا كةشةوةستاو
 ئةزانن،  بيت ھةربةوجؤرة دةبيت واية بيشمان و رزكاربكةن

 بةيةكة يةكة و دةكةم سةيرتان باش من ؟لةكوين ئيستا ئيوة
 ونبونى بليم كةربيتان ونن ھيندة كةھةنديكتان،  دةتانخوينمةوة

 دةكةريم ليتان كةواتة،  دةمينيت واق سةرتان لةجيداية ئيوة
 وانةبيت خؤئةكةر .تيدةكةن ئيمةش بوونى لةماناى ةىتائةوكات
   .نابةخشيت مانايةك ھيج ئيمةش بوونى

 

***  
  

  
  
   ))قڵ ری من و عه شه((
  

شی خۆی  وه ئه،  خلاقه كات بێ ئه ی سێكس ده وه ئه :لێم من ده
 :قليش ووتی عه،  خڵاقتره و بێ ئه وا له قورتێنێت ئه لده ھه  سه م كه له
   .بيت ھيچيان نه توانی له ده ۆی مرۆڤ ت ئه

  بێت ھێنده ڵام بۆده به  و ئاساييه سێكس ئازاده :ديسان وتم
و بێ  وه ندرێته بكرێت مرۆڤ رووحی لێ بسه وره گه
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بێت  ڵام وون نه بۆكردنی به  مرۆڤ ئازاده  واته كهتبكرێت  رامه كه
  .كردنيدا له

  
ن و كا ی نێوان دينه وره گه ره ی ھه كێشه  ته ی بوه وه ئه
  يه م كێشه ئه  واته كه،  ژن زياتر ھيچ شتێكی ترنيه  سوفان له يله فه

  وێته ك بكه وه ری بكات نه سه رێن باخودا خۆی چاره لێگه
حكومی  وی مه رزه سه له ن و ربده سه برياری له و ئێوهستی  ژێرده
ژيانی  رخۆتان برواتان به گه ئهكان  ی دينه ئه  واته كه .ن بكه
مديو خۆی  رێن بادونيای ئه گه  م ژنه وا له ئه  يه وديوھه ئه
  .لبژێرێت ھه

نوزيش بۆھيچ  و نوزه وه پارانه دونيای ژن ھاوكات  له جگه
خودا ئيتر  خۆی بووبه مرۆڤ كه  چونكه،  ك پێويست نيه خودايه
  . تيه وجايه گه  وه پارانه
  
 ننوا ئه كانی وه نه ئێستا كوشت منيان باپيری ی خڵوقانه مه و ئه
  وانه بۆئه بازار منيش بريارمدا  بۆيه ،،، ن كه ده ياری بازار له

  ؟؟؟بوو چی ناوی باپيرت ،،، م چۆلبكه
   بوو سوقرات ناوی 
   ؟؟بتكوژن  يه ھه ترست ی كه چۆڵده بۆيان بۆچی  باشه 
 ياری ی كه تۆپه به بم نه  يه ھه وه له ترسم  نيه مردن له ترسم نا
 ياری نازانن وان ئه  چونكه ،،، وان ئه ی قێنه شه ق شه كردنی
  . ساره خه  بێته ده  وتۆپه ئه زانێت نه ياری سێكيش كه ،، ن بكه
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ستی منالێك و  رده به  تبێته و هك و بۆياخێكن كه ی فلچه ياھاوشێوه
  كه زه نگ و كاغه چی ره كهكی پرمانا بكێشێت  يه زانێت وێنه نه
ی ئالتونێكی  ا ھاوشێوهي .نگ بكات نگاو ره ره  وه خۆيه رله ھه
ن و  كان ياری پێ بكه قامه رشه كۆڵانی سه وانيش له نرخ و ئه به
ئيتر ئازيز گيان ، ن ونی بكه و وه درزی ديواره  وێته بكه
خۆيان   مجۆره كان به مرۆڤه  رزه كاندا به لگای ونه كۆمه له

  . وه خواردۆته
***  

  
 بيريان شی نهوا بۆئه ،،  ئاڵۆزه  ھێنده مووچاوم ده روخساری

 ،،، نم كه پێده يا ،، م ياتوره ،،، زانن واده و ن گه تێده والێم  ئالۆزنيه
 م جۆره و به من  واته كه ،،، تر رنامۆبونێكی ياھه ،، گريم ياده
 ،،، ی بگه تێم تتوانی نه كه نيت من ك وه تۆش ،،، تۆنيم ك وه كه
 ش ڵه ھه ی اسهپێن ،،، ی بۆبكه م ڵه ھه ی پێناسه ی كه نه  واته كه
 ببيت  يه ھه بۆت وكات ئه زۆرئاڵۆزبيت بێت ده  يه وكاته ئه
 مرۆڤ ی پێناسه رای قه له خۆت  واته كه ،،،  پێناسه ری دارێژه به
  ؟؟چی يانی مرۆڤ زانی نه ر گه ئه يت ده نه

  
***  

  
 و پڕمانابێت كه بكات وان بۆئه  قسه مرۆڤێك  تاوانه و له كوو په
؟ ؟ن بۆتێناگه وان ئه رێ ئه،  تاوانه و له كوو په ،،، ن گه تێنه لێشت
 گوو له وان ئه  چونكه خۆين گوده زانن واده وان ئه دا وكاته له
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 زانن واده شدا وكاته له كراون فێرنه تر شتێكی ھيچ زياتر خواردن
  . گوخواردنه پرمانا ی قسه

***  
  

شك پزيوێت  تی نايه زانن كاتێك مناڵێك گران و ھاواريه ئايا ده
  ؟ چۆنه  م مناڵه ستی ئه ھه  وه ميه ده  رمان بخاته ترانی ده قه

    رقتان لێمه :لێت پێمانه  ومناڵه ئه
چی  بوو كه رقمان لێی نه زانێت كه دهش بوو  وره گه كه
رنجی كاندا س وره ناو گه له  يه وه ڵام ئێستا كاتی ئه به، ومان بوو بۆئه
ھاوار   كه ی مناڵه چی ھاوشێوه كه  وه ريانه سه له كه  يته قڵ بخه عه

  كاربێنی به  كه سرنجه بێت  م جۆره بێت به لێ ده به .تی ھاواريه
  

***  
  

 ئيستا،   من ديارنيه لام له به،   دياره  ئێوه ك له ئێستا روناكيه
و  يه لای ئێوه كه بيت يان كامه  و روناكايه تۆبلێی ئه  وه مه كه بيرده
  ؟مديبێت من نه
  

***  
  
 ،، گۆرايت نه ش كه وه خوێندنه ی ھاوشيوه و وه ێندتانهخو ر گه

 ڵام به ،،، رچلكنيت ھه ھيشتا و وه خواردۆته چڵكاوت  وابزانه وا ئه
 وكات ئه گۆرايت  كه وه خوێندنه ی ھاوشێوه خۆت و وه خوێندته كه
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 و تۆگۆرايت ركاتێكيش ھه ،،، كان مژه گه رچاوی به له گوو  بيته ده
 شيرين  م شيرينيه ئه د قه به شتێك ھيچ دا كاتهو له گۆرا ڵكيش خه
  .ترنا ھيچی و ياڵه خه نيا ته  مه ئه  وايه پێم ڵام به ،،،  نيه

  
يان  ده ركرابوو به سه ست به ژورێكا ده له  وه مناليه سێك له كه
نا  كونێكی بچوكيشا نانيان بۆداده و له وه دا مابويه م شوێنه ساڵ له

 :وتی  وه ره ده  و ھاته  وه رگايان لێكرده تێك دهنيدا كا مه كۆتايی ته له
  . يه وره گه  ھێنده  م جيھانه ئێستا بزانم ئه

بينم  ده  سه م كه ی ئه يان ھاوشێوه ڵام ئێستاش من زۆرينه به
  .ڵام كوێرن و نابينن به  وه سورێنه ئازادی ده به

  
***  

  
  

 بووة شيربةنجة نةخؤشى توشى مرؤفايةتى ئيستاى زةوى
 ئيشةى زك دةرمانى دةجن،  بزيشك دةليم كةبيان نوسةران مبةلا

،  فةيلةسوفان و نوسةران جياوازى ئائةوةية،  بيدةدةن
،  كشتى نةشتةركةرى بزيشكى بة ببن ناتوانن كةنوسةران

 بيان ئةوا،  كرد مةترسية بةم دركى ئةوةى ليرةدا كةواتة
  .فةيلةسووف دةكوتريت

  
***  
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 بێت ده وا ئه نوسی كه ڵام به ،، بنوسێت بێت ده ند بيرمه
 و بێت ھه تر كانی ره نوسه ر رامبه به زۆريشی كی جياوازيه

، ن ربكه شه ئاسمان رزوو ئه بێت ده ينوسێت ده كه ك يه وشه ر بۆھه
 ندی بيرمه نێوان له  نيه كيش جياوازيه ھيچ وا ئه بيت وانه ر گه ئه ،
 ت بليمه  نابيته ر گه ئه ر نوسه ی ئه  واته كه ،، تردا رانی نوسه و

 ؟؟ر نوسه ی ئه زانی ده  وه ئه ،،. زنه مه تاوانێكی تيش بليمه تی دژايه
 .پێم ووتی بوو كه وه ئائه . چۆنه بلێم ياپيت
  

***  
  

 بوونی شێت من :ياند رامگه داو لێ شێتيم ی شه بانگه رۆژێك
  خۆم

 . ترنيه شێت من له س كه ھيچ م كه ده داش عه ته ياندوو راگه

 

 ی سانه وكه ئه كه ؟چی يانی شێتی مانای يشت گه تێنه س كه ئيتر
 قڵی عه رچی ھه  كه ن سانه وكه ئه وا ئه شێت ڵين ده خۆيان به

  بۆيه ،، نان پاروه ك يه  يانكاته ده  يه ھه ت سياسه ڵگاو كۆمه
 رگا رده به ژنانی كرد ستم ھه رۆيشتم ده كانا كۆلانه به كه
 و چوه تێك ش جوانه  كوره م ئه لێن ده  حهگونا ند چه :يانگووت ده

  ؟رھاتبێت سه به لێ وای ژنيدا بێ له تۆبلێی  بووه شێت
  وه رخۆمه به له بوو وان ئه ی مشتومره م له گوێم كه منيش

 نيم شێته م ئه من :بڵێم پێان چۆنی چۆن زانی مده نه و نيم كه پێده
 رچی ھه كه  يه وه ئه من تی شێتايه ڵكوو به، ن كه ده باسی  ئێوه كه
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 مم رده به له ناتوانن  يه ھه جيھانی سوفی يله فه و سياسی تی سايه كه
 .ستن بوه

  وه رخۆمه به له ديسان و رۆيشتم ميانا رده به به ناچاری به ئيتر
 وا ئه  بونايه سو يله فه راستی به رابدروو سوفانی يله فه ر گه ئه :ووتم
 ی وه بۆئه، مرۆڤ  كرده ده ازارناوب رگاو رده به ی مژانه گه م ئه
 مرۆڤی راستی به وان ئه ن ده لێده شێتی ی شه بانگه ی وانه ئه

 دا ويه زه م ئه ر سه له وت ركه ده بۆم وكات ئه ئيتر ،، ن قينه راسته
  تيه مژايه گه موو ھه م ئه ھێلێت نه بوو تێدانه عاقلێكی تائێستا

 ناچاری به ئيتر ،،  هو بيسرێته  يه ھه بوونی كاندا مرۆڤه له كه
  وه كرده ستم ده سارد ئاخێكی دوای له ديسان م ھه  وه رخۆمه به له
 ،، ئاوابووم ميانا رده به له يوو گه تێنه لێ س كه كی يه نه خه رده زه به

 كانی مرۆڤه له قوچ لينگاو كه  كانه مژه گه ی پيشه  وه ئه ووتم ئيتر
ی  تاكه :ووتم  وه رخۆمه هب ديسان له، ن گه تێده  ئێمه ی ھاوشێوه
وێدا مرۆڤ  له كه  وه گرێته نه  وه كه يه موومان به تی ھه شێتايه

  !؟تی سورشتی بوونی خۆيه
  

***  
  

 كةليشتان،  فيرنةبووم ھيج بووم لةناوتانا ھةتاكوو
 ھةرخؤم نةوةك لةوياشا و تةنيايى كةوتمة دووركةوتمةوة

  .دؤزيةوة ھةمووتانم بةلكوو
،  ھةرتةنيام تؤشم كةلاى،  تةنيايية من يھاوري كةورةترين

  ، بكةن تي لةتةنيايي ناتانةويت جونكة مةبن تةنيا ئيوةش
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***  

  
 رووت رووت خۆتان ن بكه  فه لسه فه باسی ويستان ركاتيك ھه
 دوو، بشێلن  فه لسه فه برۆن بوون رووت كه وكات ئه،  وه نه بكه
دا  سوفانه يله ئاراموو فه شيكی كه ل له ل كۆمه و كۆمه وه كه يه به دوو
 كانی ستێره ئه قۆچتان ره شه گرمی  گرمه ،، ن بكه قۆچ ره شه

 رۆژ و مانگ ر گه  ئيوه ڵ گه له دا وكاته له، رزين له  بھێنێته ئاسمان
   .كوشت وتان ئه كردو نه تان فه لسه فه باسی  واته كه ر شه  وتنه كه نه

  
  
   
يت بۆسزادانی  بكه هی خۆت ئاماد وه رله بهم  ی سيسته ئه

و  وه بێته تاوانكردن نزيك نه له  م مرۆڤه ئه  ولبده وا ھه تاوانبارێك ئه
  .بێت  ی تاوانكردن وره گه ره رقی ھه

  
***  

  
  ته ی بوه وه ڵام ئه كان ھاتوون به كان بۆمرۆڤه لێن دينه ده  گوايه
  .كانن نيا دينه كان ته ی مرۆڤه كێشه
  

***  
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 منيش ،،،  دايه رم سه له كه ناو له كجنێ :يگوت ده سوقرات
 مێشكمدا ناو له ياری ئێستا تۆ ی جنه و ئه باپيرم سوقراتی :لێم ده
 ،،، چم ده تۆ ردی ده به  وايه پيم ،، تێناگات لێم س كه و كات ده

 ،،،  ييه مژه گه گات تێنه لێت ی وه ئه جاھويی :وتم پێی ش نيتچه
  بێت ئێوه ی قسه بابه :ڵێم ده منيش

 

***  
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  ))و دايكم  من((
  

م  كه رگای ژووره و زۆرجار ده من سوڕماوه ری له دايكم سه
رێ كورم  ئه :لێت و پێم دهكات  ڵ ده گه م له و دێت قسه وه كاته ده

ل  گه ش له و قسه وه ره ده  يت و ناچيته وه ژووره رله تۆبۆچی ھه
تۆ ،  دووهرقاڵكر سه  وه رتوكانه م نوسن و په و خۆت بهی  ساناكه كه

ی تۆ چۆن  ئه ؟ن ريبی تۆناكه وان غه ی ئه ئه ؟ ـت نيهھاورێ
  .ر شه به به  و ببه وازبێنه  سه به  كوره ؟ وه خوێندنه ت نابيت له بێتاقه

 ؟دةرةوة بجمة بؤجى دةرةوةو نايةمة من :منيش ووتم
 نةئةوان نامةويت منيش و تيناكةن ليم باش ھاوريشمن ئةوانةى

 كورم :كووتى زياتر دايكم! !ئازاربدةم شمنةخؤ ئازاربدةموو
،  باشترة بليي بيم ئةكةر :ووتم منيش ؟تؤمة خةمى بؤجى ئةزانى
 كةورةكان و منالآن رؤزيك دةخوينيةوة ھيندة ئةترسم :ووتى

،  بوو شيت ئةمةشمان بليت بيت و بكةون بةدوات لةكؤلانةكان
 شيت لةدوايدا تؤبونة شيوةيةى كةبةو زؤركةس بيستومة جونكة
 كويم دةميكة من ئةكةى باسى تؤ ئةوةى :ووت بيم منيش،  بوونة
،  بوونة شيت بؤجى ئةوان دةزانم ئيستا بوةو جيرؤكانة لةو

 نةبوونة تيرعةقل ئةمانة ووتم ؟بؤجى بزانم بلى بيم ئادةى :ووتى
 شيت ئةوانةى‘  بيت شيت لةعةقلدا كةسيك وانية بروام جونكة، 

 بةعةقل ئيش كةنازانن ئةوانةن يانھةنديك،  جؤرن دوو دةبين
 خؤيان ھةقى كة ئةوانةن تريشيان ئةوانةى،  دةيشيوينن و بكةن
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 ئةوا خؤى شوينى نةكاتة عةقل ھةركاتيك واتا،  عةل نةداوةتة
  !!دةكات دروست كيشة
 من ئةوة كابرا :ووتى و بردى ھيناو سةريكى دايكم 

 ئةوان بةلى نتيناكة كةليت ناكرم ئةوانةش نةھةقى لةتؤتيناكةم
 ئةوانيش كةواتة،  تيناكةم ليشت تؤم دايكى من ئةوة راستةكةن

 لةوانيش كةواتة :ووت بيم دواتر،  شيواوة لةتؤ سةريان من وةك
،  بابيلين دةلين ھةرجى ئازاديشن و تيناكةن كةليم دةكةريم
  .منة لاى بيناسةكةيان تيناكةن كةليم ئةوكةسانةى جونكة
  

***  

 

 مرۆڤيان  مێكه رده سه له باڵاكان قڵ هع  مرۆڤه موو ھه
 ی زۆرينه ڵام به، ھێناون ريان به خه به ونيدا له كه  وه ھۆشياركردته

 ڵام به، ناسراون بالايدا له  وه مردنيانه دوای له ش باڵايانه  قڵه عه م ئه
 دوای  وێته بكه خۆی تی ناسراويه مرۆڤێك  خترنيه دبه به  وه له

  ويه رزه سه كانی مرۆڤه زاری رمه شه  ميشه ھه ش وه ئه ،،  وه مردنيه
  .ن كه وونه بالاكان  مرۆڤهونی خۆياندا  له  جۆره م به كه

  
***  

 بوين كانم رتوكه په و خۆم ژووريكدا له و نيام ته من
 رێم گه ده وسن نه كی يه پشيله ك وه بوو برسيم كه وێدا له ،،ھاورێ به
 ڕ ته نانێكی ته له  وه دۆزيه نه ھيچم كه خواردن دوای به
، يخۆم ده ئاو رداخێك په به و م كه ده رم گه م رسۆپاكه سه له
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  ئێوه ڵام به ،،، م كه ده ندی مه وڵه ده به ست ھه نم كه پێده شدا وكاته ،،له
و  گرين رده ھه ھێشتا چی كه و خۆن ده خۆش خواردنی جياوازن

  .ی منالێك ھاوشێوه  نوزتانه نزه
  

***  
  

 ھيچ كه كێكيان يه ،،،  نيه  وه خوێندنه به یپێوست س دووكه
 ،،، خۆی روپشتی ده له دات نيشانده ك يه مژه گه نمايشی و نازانێت

 پی شه په شه ئاسمان له كه ن مرۆڤانه  رزه به و ئه ميشيان دوه
   .ناسن نايان تريش كانی  باڵنده و دێت كانيان باڵه

  
***  

  
 پر و كت ڤێكمرۆ كاتێك بن مه دڵگران :يوت ده سوقرات

 و ھێنابێت نواندن له وازی  سه وكه ئه  نگه ره، گۆرێت ده ڵت گه له
 .ی كه قينه راسته تی سايه كه ر سه  وه رابێته گه

 و ئه ل گه له وابووم من ر كه جائه سوقرات ی ئه :لێم ده منيش
  قينه راسته ی وه رانه گه چوزانن وان ئه وا ئه  له مێگه و ڵ گه
 مێك ده وا ئه  زانيبايه تۆيان ی مه ئه ر گه وان ئه  كهچون ؟ چيدايه له
 . بوايه نه تۆيان ی ھاوشێوه كردنی دروست به پێويستی چيتر بوو

 شێت به وا ئه لايان بچمه وێت مه نه من كاتێك وان ئه  نگه ره ئيتر
  ، بمشوپھێنن
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 وان خۆئه ؟ی كه ده بۆكی  قسانه م ئه تۆ سوقرات ی ئه ئيتر 
 ك وه وان ئه كانی گوێچكه ڵام به،  يه ھه يان ێچكهگو دوو  راسته
 م له جگه نابيستن پێ ھيچی و وه شۆركردۆته خۆيانا به رد به تاشه

  مه به وانيش ئه و ويت بكه ك يه كه نه رته به ردێك به كه ی مۆسيقايه
  ، ما سه  دێنه
 .تر ھيچی و رده به و كه نه ته نيا ته وان ئه ی مۆسيقاكه ئيتر 

 ن سه ره ئاوازی و نۆته نگی ده زانێت  نه مرۆڤێك يشجاكاتێك
 .يا گومرا، شێت لێت ده پێمان كه گيرێت ده لێی چۆن ئيتر  چيدايه له

  
***  

  

خودا  ی بروايان به وانه كان و ئه ھۆ بێ برواكان ھۆئاين زاده
، ن كه ر خودامه سه رله شه  ئێوه،  خودانيه يان بروايان به  يه ھه
وا مرۆڤ بن  ئه، ن ياوونی بكه  وه بدۆزنه ی خودا وه لهر به
وا  ئهبێت  بێت يانه رخودا بوونی ھه مرۆڤ بوون گه شی كه وكاته ئه

ردووكتان مرۆڤن  ھه  ئێوه  چونكه، ناوێت  ئێوه ھيچی له
خۆتان خودان و   وا ئێوه يش بون ئهمرۆڤ مرۆڤيێكی پرله كه

يی بوونی خودا  چونكه.ويستی خۆشه بێت له ش پرده خودايی ئێوه
  .تی ژيرايه  تی له پريهش  وكاته ئهدووباڵی لێ رسكا  مرۆڤ كه

   
***  
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، م كه خوداده بوونی نه و بوون ھه باسی كاتێك كافرنيم من
ك  ناتوانن وه خودا بوونی نه و بوون ھه له كه ن وانه ئه كان ره كافه

   .مرۆڤ بوون بژين 
  

م  )كان ئالتونيه  ووته(رتوكی  په مدا رتوكه م په دوای ئه له/ تێبينی 

ل رۆمانێك  گه ھا له روه ھه،  وته 400  دات له حۆی ده كه  يه رێوه به

رانی بڵاو  دا بۆخوێنه نزيكه ته رفه م ده و له ستيانم پێی كردووه ده
كانم  وا وته م ئه واو بكه م ته كه ی رۆمانه وه رله ڵام به به،  وه مه كه ده

  . هم زوان ن بۆچاپ كردن به ئاماده
  

***  
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