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o كت یناومۆك یوخانڕدا وۆزانك یكچان: بیكورد یگا  
o م ەكاو ۆكار:ینینووسحمود  
o نووس: پیتار  
o یچاپخان: چاپ ۆكار  
o دان ٥٠٠: راژیت  
o یسا ٢٠١٨: چاپ  
o بۆنیچاپ : چاپ یت كیم  
o نارید ٢٠٠٠: نرخ  
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وەكـو فرخـوازكی زانكـۆ و تـاككی كۆمگـای كـوردی 
خم دەموت ل ڕگی ئم پرتووكی بردەستت دەست ب

ــوردی  ــای ك ــانی ك كۆمگ ــازار و ژان ســر زۆرــك لو ئ
 ئازارگلك ك ك بۆت ھۆی داڕزانی خزانـی ،داتپاندووە

  .كورد
دەموت ب كـورتی و پـوختی و كـاتكی كم خرمـانی 

  .ھزر و بیرۆككانم بتۆی خونر بگینم
لــــرەدا بــــابت و نووســــینكانم ن وەك ڕۆمانــــك 

 بكو ، نوەك بابتكی فلسفی قوڵپشكشت ئكم وە
ــۆی  ــانم بۆت ــان بابتك ــشتنكی ھاوڕی ــو دانی ــرەدا وەك ل

  .ێ دەخمڕووڕھاو
بابتكانم بابتی ڕەخـنین ك ڕەخنكـانم ئاڕاسـتی 

ــانی ئكم ــا و كچ ــا ،كۆمگ ــۆچی تنھ ــگ بپرســیت ب  ڕەن
ڕەخــن ل كچــان ئگریــت؟ ئی بــۆ چــی ڕەخــن ل كــوڕان 

  ،وان فریشتنینناگریت؟ خۆ ئ
ـــش ڕەخـــنی دروســـت و  ـــم ك ھمی ـــدا ئ ل وەم
 ،بوونیـــادنر ل كســـانی برز و ســـركوتوو ئگیرـــت

 ك كسـانك ڕووی ل میـشی دروست ھی ڕەخنئاڕاست
خــاوەن توانــای زۆرن بــۆ گۆڕانكــاری پشخــستنی خۆیــان و 

  .دەوروبریان
 منــیش لســر ھمــان بنمــا ڕەخــن ئگــرم چــونك ل

كچــانی كــورد ھمــوو توانایــان بــۆ كــاری  ئــستدا زۆربی
  .لاوەكی و بسوود بھدەر ئدەن
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من گورەیی ئافرت وایلكردم عشقی دونیـایی كتـب و 
  ،خوندنوەبم

ــارە  ــر ڕۆژگ ــوانم بس ــردم بت ــافرەت وایلك ــقی ئ عش
  ،سختكانی ژیانمدا زابم

عشـــقی ئـــافرەت وایلكـــردم بتـــوانم ئم پرتـــووكی 
   ،بردەستی تۆ بنووسم

ش دایكمشقی ئافرەتو عئ.  
  

  كارۆ
٢٠١٨  
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  انــــــكچ
تگیشتن ل كچـان یكـك لگـرێ گورەكـانی ژیـانی 

ــــد  ــــا و بیرمن ــــیچ زان ــــستاش ھ تائ تی كــــای و مرۆڤ
فیلســوفك بتواوی لكچــان تنگیــشتوون بجۆرــك 
ــی  ــواری دەروونناس ــایی ب ــدی گورە زان ــیگمۆند فرۆی ك س

 ســاڵ تــوژینوە و ٣٠لســر كچــان و ژنــان دەــت پــاش 
 ــازانم ك لكــۆینوەم لســر دەروونــی كچــان ئــستاش ن

  .كچان چیان ئوت
كچــان ھمــوو ژیانیــان عشــق بم بدەگــمن عاشــق 

ەبــن بم گــشتیان لژیانیانــدا بپۆســی سرســامبوون د
  .بڕەگزی برامبردا تپڕدەبن

 كچان ب وەھمـی سرسـامبوونی ڕەگزی برامـبرەوە 
ھاوسرگیری دەكن یان جاری واھی دەگـات ئو ڕادەیی 

   ،ك بب بوونی ھیچ ھستكی ڕۆحی ھاوسرگیری دەكن
 تپڕاندنی تمنكـی نموونی ئم ژنان زۆرن كپاش

 نـك بـگن ڕۆژـشتا چـاوەڕـرد ھزۆر و بوونی منداڵ و م
پلی عشق و بـگن ئو كسـی كتینـوتی عشـقكیان 

  .بشكنت
ــشتنی  ــاواتی گی ــوو ڕۆژ بئ ــانی كھم زۆرن ئو ژن
عشقوە لباوەشی مردەكانیـان ڕۆژدەكنوە و بئـاوكی 



 

 ١٠

  داڕوخانی كۆمگای كوردی و كچانی زانكۆ   
 

سی شــوی ڕابــردووی گرم پاشــماوەی مــاچ و لیــك و سكــ
ــــان لجســــت تینوەكیــــان بــــۆ ســــكس و  مردەكانی

  .خۆشویستیكی ڕاستقین لدەكنوە
بشـكی دانبــاوی ژیـانی كچــان و ژنـانیش ھبــوونی 

ــك  بجۆرــك ك نــاتوانن ڕۆژــك ببــ نوانــدن و ،ماس
  .ماسككیان بسرببن

 نئو كسـی ك سرسـامی ، نمرد، نھز،نپارە
 تاك ھـز توانـای ، ناتوانن ئو ماسكی كچان لابدەندەبن

و وا لكچان بكـات بـ نوانـدن  لابردنی ئو ماسكی ھبت
شقزی عنھا ھن تژیان بك.  

بــۆی كچــان و ژنــان ھمیــش بئــاواتی ئوەن ڕۆژــك 
  بم،بگن ب عشقكیان و بتوانن ماسـككانیان لابـدەن

پــلی عشــق و دەتــوانن ژمــارەیكی كمیــان دەگن ئو 
 چونك لعشقدا تنھـا و تنھـا ڕۆح ،ماسككانیان لابدەن

شــقرەكی عــوەری ســو پ ســانی عاشــق ،گــرنگك بــۆی 
ھرگیــز گرنگــی ب ماســك و شــوە و جســت و پــوەرە 

ــادەن ــان و معــشوقكانیان ن  ئوەی ،ڕووكشــیكانی خۆی
  .انلایان بایخداربت تنھا پیوەندی ڕۆحی نوانی

كـساوی ژیـانی كچـان سبـكی تری دانشكچـان ،ب 
  .بوونوەركی ئاگرینی سكسین

 ڕۆژان ك دەچم زانكۆ ھست بگرم و گوڕی ئـاگری 
ناخی كچانی زانكـۆ دەكم ھسـت ب كـون و تامزرۆییـان 

  . ھست بئاگری ژر جلكانیان دەكم،بۆ سكس دەكم
ــار دەكن  ــك ڕفت جۆرــان ب ــل و بم كچ ــیچ می كھ

ــــشی  ــــانت بیری ــــی و تن ــــۆ ئو لاین ن ــــان ب حزكی
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 خۆشیان وەكـو جسـتیكی ئاسـای بـ ھـیچ ،لناكنوە
  .میلك بۆ حزكی دنیایی دنن پش چاوت

زۆرجـــاریش بســـاردییكوە بلاتـــدا تـــدەپڕن وەك 
ئوەی تۆی نبینیبت و حـسابكت بۆنكـات بم كـوڕانی 

 و پـشكۆی ژـر ئو نیگـا سـاردانی زیـرەك ھسـت بئـاگر
ـــی ،كچـــانوە دەكن  ھســـت ب ھـــاوارو داواكـــاری ھزك

ڕزگـــاركری سكـــسی للاین كچـــانوە بـــۆ كپكـــردنوەی 
  .ئاگرەكیان دەكن
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  كاریگ ری سیست م ل س ر كچانی كورد
كچــــانی كــــورد ل ئــــستادا ڕۆــــی بــــوكیكی 

  .دەبیننتاقیكردنوەی جلوبرگ و ئكسسوارات 
ھرچنـــك ڕۆژان لگۆشـــی زانكـــۆكی خـــۆموە 
فراوانتــر ئڕوانــم گــشت گۆشــكانی كۆمگــای كــوردی 

 ئتـوانم بم جـۆرە پناسـی كچـانی ،لڕوانگی كچانوە
  .ئمۆی كوردی بكم

كچـــــی كـــــورد لئـــــستادا بشـــــوەیك مـــــشكی 
برنامڕژكراوە ك ژیانی خۆی تنھا لمۆدلی جلـوبرگ 

  .كاریدا دەبینتوەو جوان
بجۆرــك ك واتــا و ئامــانجی ســرەكی ژیــانی كچــی 
كورد بریتی ل ساۆن و نشترگری جوانكـاری و سـلفی 

  !.و خۆگۆڕین لسر ئاخر مۆدلی ڕۆژ
كچ كارەســات مدەزانــن ئ، دەبــن مــانزانــن ئئ 
گـایم كۆمـشكیان ،دایكانی داھاتووی ئم مـانزان ئئ 

 زانــست و زانیــاری و ڕۆشــنبیری تــدانی جــگ دوو كلــیم
  !.لخۆجوانكردن و جلكین؟

 وە كــتــاتر زەق دەب ــادا زی ــاتكش لو خ كارەس
ـــاتی  ـــتان لب ـــانی كوردس ـــتكوتی زانكۆك ـــستادا دەس ئل
پشبكی زانستی و توژینوەی زانستی بـۆت دیـاریكردنی 

  !.شاجوانی زانكۆكان و شانازیشی پوەدەكن
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كی دیــــكش ك پرەی ســـندووە ئویــــش دیـــاردەی
كۆمك كچ ھستاون ك گوای مۆدلن و كـاری مۆدلینـگ 

ـــی ،دەكن ـــو دەســـتكوتكی زۆرگرنگ ـــارەش وەك  وە ئم ك
  .معریفی سیردەكن

باش دەپرسم بـۆچی لجیـاتی شـانازیكردن ب شـتكی 
ـــــاركی  ـــــادەن شـــــانازی بك ـــــاتی ھون ڕووكشـــــی ك

تـــان و ھم كچـــان و كـــوڕانی بســـوودەوەبكن ك ھم خۆ
  .دیكش سوودتان لببینن؟

باشــــ بــــۆ لجیــــاتی شــــانازیكردن بجلــــوبرگ و 
  مۆدلینگوە شانازی ب كتبكانتانوە ناكن؟

  ،ئای چنك بزەیم بم جۆرە كچاندا دتوە
ــان  ــۆیكی فكری ــك شــرمزارئبم ك گفتوگ نــای چ ئ

ن ت لی دقشكیان تم و مدا دەكگزانیندال.  
 ڵ كــــچگــــك ل ش جارتــــاب ــــر ئم ب ھر لس
خوندكاركی جوانكیلی زانكۆدا كوتـم گفتوگـۆ لگیـدا 

  ،سبارەت بم جۆرە بیركردنوەی كچانی كورد بۆ ژیان
گفتوگۆكم لگیدا درژەی كشا و زۆربـابتی فكـریم 

ــــیكردەوە ــــاردەی بۆش ــــر ئم دی ــــچ لاوازە ،لس  ئم ك
ركــــشن ھم بۆخۆیــــان ھم بــــۆ كســــ گرینۆكــــان زۆ

  .نزیككانیان چونك برگی ھیچ ڕاستیكی ژیان ناگرن
 وە دەڕوانــنكانوەھمــی فــیلم و درامــا ڕۆمانــسی ل

  .داھاتووی خۆیان
ــۆ واز  ــسكانم تواوبــووم وتــی كــارۆ ت كاتــك ك لق

نب وانكـانم ،لرەوە ئایـا ڕەنگـی نینۆكوەم بجوابی ئ 
  !. لگڵ ڕەنگی كراسكمدا ھاتووە؟!جوانن یان نا؟
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بن پش چاوی خۆت ئم جۆرە عقیت ببن دایكانی 
ــوردی ــای ك ــاتووی كۆمگ ــی ل ،داھ ــاوەڕی چ ــت چ بئ 

  !.نوەكانی داھاتووبكین؟
 ی كیو جـوانكیلبتـوانم ئدانم وایكـرد كنم كۆب

 لگرنگیدان ب تنسیقی ڕەنگـی نینۆككـانی ئستا باسمكرد
ــــدنوە ــــانی خون ــــنم نوجیھ ــــانی ب  وە ،و جلوبرگك

لئــستاشدا ئم نوســینم دەبینــت و وردە وردەش بھــۆی 
  .تكبوون و ھۆگربوونی زیاتری ب كتب

ــانی  ــی نینۆكك ــوانی ڕەنگ ــان ب ج ــستا گفتوگۆكانم ئ
ــایت بكــو بگفتوگــۆی داھاتوومــان لســر چ  كۆتــایی ن

  .بت تواودەبتبابتكی سوودبخش و چ كتبك 
ــو  ــاوەی كچــان بۆن ــان ن ــرین دەســتكوت ھن گورەت

ــدنوە ــانی خون ــی ،جیھ  چــونك كچــی ڕۆشــنبیر وات دایك
 دایكـی ڕۆشـنبیریش وات ڕۆشـنبیربوونی تواوی ،ڕۆشنبیر
  .كۆمگا

)گایوتنی كۆمشكوتنی كچان پشكپ(  
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  گ نجی كورد و ن بوونی خ ون و ئامانج
  

رخوازف ر كچگـی وتـم كـارۆ ئژی زمـان پكی كـۆل
ــووندەرەوەی  ــا و چ ــاژ و كافتری ــۆدە و مكی ــی م ــارەی جل پ
بــرادەرانم پــ نبــت ھرگیــز ئامــادەنیم بچــموە زانكــۆ و 

  !.بوانام بدەستبھنم
ـــاغی ســـی  جـــاركیش پرســـیارم لفرخـــوازكی قۆن

كرد دەربارەی خونكـانی )پزیشكی گشتی/كۆلژی پزیشكی(
 وتــی كــارۆ خونكی مــن ،ونی ل زانكــۆدادوای دەرچــو

ئوەن دوورنی ك وەكو تـۆ باسـی ئكیـت بكوـت دوای 
 خونــی مــن ئوەی ســای ،!دەرچــوونی مــن ل زانكــۆدا

داھـــاتوو ھاوســـرگیری بـــكم و خزانـــك پكوەبنـــم و 
  !.ھرئوەندە

ــرەدا باســی ھاوســرگیری وەكــو مــافكی شــرعی و  ل
 بـاس و ڕەخـنی مـن لــرەدا ،اكمیاسـایی ھر مرۆڤـك نـ

ــاتی  ــشتی لجی ــشكی گ ــوازكی پزی ــی فرخ ئوەی كخون
ئوەی زیاتر پرە ببوارەكی خۆیبـدات و ئاسـتی زانـستی 
 دوای دەرچوونیـشی لوە ببات و لشرەو پڕۆژ ب ڕۆژ ب
ـــی  ـــستنی كرت ـــجی لپشخ ـــ پن ـــت ج ـــۆدا بتوان زانك

ـــت بھ ـــ ـــتیدا ج ـــرگیریكی ئوەی ك ھاو،تندروس س
تقلیــدی دووبــارە بكــات و خریكــی ژیــانكی بــ برھمــی 
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! مناڵ دروستكردنی ب برنام و سوزە و دایبی كـین بـت
  .و مۆمی ژیانی ڕۆژ ب ڕۆژ برەو خامۆشبوون بوات

ھاوســـرگیری مـــاف نوەك خون ك كـــردت بخون 
  .دەست لھموو خون و ئاواتكانت بشۆ

نیم ھنـایوە بم نموونكـانی لرەدا ئم دوونمـوو
تــری لم شــوەی زۆر زۆرن ك زۆربی كۆمگــای كــوردی 

  .تنیوە
مبستیـــــــشم لم نوســـــــینانم ئوەی ك بـــــــم 
لسیــستمكی بــ برنــام و بــ پلانــدا دەژیــن ك وامــان 
لـــدەكات زۆریـــنی تاككانمـــان لجیـــاتی ھوـــدان بـــۆ 

كانیان وایانلوننانی خدەستھوە بدەكات فكر و بیركردن
و خونیــان لشــتی بچــووك و لاوەكــی و كــات بفیۆدانــدا 

  .بسرببن
ئمش وادەكـــات زۆریـــن بشـــوەی مـــگل بـــژین و 
ئامانجی سرەكی ژیانیان ھاوسرگیری تقلیـدی و كـاركی 
ســـادە و منـــاڵ دروســـتكردنی بـــ برنـــام و ســـیركردنی 

ان نمـوونی تـری تلفزیۆن و ئاھنگ و جل كـین و سـد
  .لاوەكی لم شوەی بت

ــانكردنی  ــوانت ژی ــۆیوە ب ــشتان للای خ ھریككی
  .كۆمگا و دەوروپشتی ڕاستیكانی بۆدەردەكوت

ژیانكردنكی ئاسایی و كاركی ئاسایی ك تنھا گدەت 
  ،پبكات

 ل مـــژوودا بم جـــۆرە ژیـــانكردن وتـــراوە ژیـــانكی
كۆیلان.  
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ز كی پزیشكی خاوەن خ ونی گ ورەوە بۆ ل  ف رخوا

  س ركردەی كی كاریزمی م ژووی
  

 س لكی زانكـــۆی بـــۆینس ئـــایرۆفیـــسۆرـــك پڕۆژ
كۆلژی پزیشكی بانگی زیرەكترین فرخـوازی ك گیڤـارابوو 
بۆ ئۆفیسكی دەكات بۆئوەی ھلكـی گورەی كـاركردنی 
ــوونی لھمــان زانكــۆدا و خونــدنی بــاش  لدوای دەرچ

ش بكـاتلـشكمان كاتـدا پش ،ھكنـاوەڕۆكی كـاركردن 
 ـــوونی ل ـــارا دوای دەرچ ـــنوەی گیڤ ـــوو ل وان وت بریتیب

ــكوە ــدنی باشــی پ ــۆدا و خون ــایش ٥ وە دوای ،زانك  س
بخــشینی پــلی ئكــادیمی پۆفیــسۆر ب گیڤــارا كئمش 
گورەترین پلی ئكـادیمی ك كسـك بتوانـت بدەسـتی 

ــت نــای،بھ ــی  چ ج ــش تمن ــۆ گیڤــارا كپ  ســای ٣٠ ب
یو پـــلئ ر زیرەكـــی و ،دەیتـــوانی بگـــاتبش لمئك 

توانای بسنووری گیڤارابوو ئگرنا ھیچ كسكی ئاسـایی 
یو پلئ كی زۆر بگاتنمت تا تناتوان.  
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ــــردەوە و  ــــت داواكی ڕەتك ــــاژەی دەس ــــارا بئام گیڤ
ژیـان بـكشـی لركت سودەم یاند كـت ،مڕایگودەم 

  .جیھان ببینم و دوای خونكانم بكوم
 م و دوایـش لرببسرەدا بنم لمموو تت ھونام
 بــن بوەم بــكی مــان و ڕەواننــشینم بــكپیریمــدا خان
  .ئوەی ھیچ جپنجیكم لسر ئم جیھاندا جھشتبت
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  هاوس رگیری ل  كۆم  گای كوردیدا

نی خزان مافكی ئاینی و یاسایی و سروشـتی پكوەنا
 قسی من لسـر پۆسـی ،ھموو مرۆڤك بب جیاوازی

ھاوسرگیری وەكو مافك بۆ ھمـوو تاكـك وەكـو مـافكی 
سروشتی خۆی نی،  

بكــو قــسی مــن لســر شــوازی پۆســكی لنــو 
  .كۆمگای كوردیدا

ــژوو لژایــی مدرگــای كــوردی بگومــان كۆمــر بژ
  .ھژموونی داگیركاری یكبدوای یكی داگیركران بووە

ـــی  ـــش ھول ـــركران ھمی ـــردووە داگی كئمش وایك
 یككــیش لو ڕگایــانی ،لاوازكردنـی تــاكی كــوردی بــدەن

كدەســت داگیركارەكــان لســر تــاكی كــورد پیەویــان 
  .كردووە بریتیبووە ل توانوەی ھزر و مشكی تاكی كورد

 باشـترین ، داوە تواناكانی تاكی كوردی بكوژنھویان
ـــی  ـــورد پۆس ـــاكی ك ـــای ت ـــتنی توان ـــۆ كوش ـــاش ب ڕگ

رگیریون و ،ھاوسمـوو خك وایانكردووە ھوەیشبك 
خیاڵ و ئامانجی تـاكی ئـم ببـت پكوەنـانی خزانكـی 



 

 ٢٠

  داڕوخانی كۆمگای كوردی و كچانی زانكۆ   
 

ــانج ــ ئام ــی ب ــ برھم ــدی ب ــایكی ،تقلی ــر بنم  لس
  .نمانوەخۆشویستی كورانی گنجكا

خون و خیـــای مرۆڤكـــان زۆر لوە گورەتـــرە لم 
  .جۆرە ھاوسرگیریاندا كورتبكرتوە

ــی پكوەنــا  ــرۆڤیش بجــۆرك ك خزان ــتی م سروش
 بگــرە ھر لمــشكی ،كمتــر بدوای خونكــانی دەكوــت

خۆشیدا دەیانستوە و وادەكـات تـاك ئامـانجی سـرەكی 
بوون ل منــــداڵ و ژن و ژیــــانی بریتیبــــت ل ئاگــــاددار

 كئمش دۆڕانك زۆر گورەترە ل دۆڕانی پارە ،ماكی
چونك لدەسـتدانی ئو ئامـانج و . و سامان و ماڵ و موك

ـــۆداوە  ـــتوە ھوـــت ب ـــانی ك لســـرەتای تمن خون
ــت  ــدا تووشــی بب ــرۆڤ لژیانی ــك ك م ــرین دۆڕان گورەت

  .چونك بھیچ شتك قرەبوو ناكرتوە
جا سرنج بدەن ھمـوو دایـك و باوكـانی ئـم دەـن 
 وەیس گرنـگ ئواوبـووین بت مخۆمان تـازە ئـچش ل
منـــداكانمان وەكـــو ئـــم نبـــن و بدوای خونكانیـــان 

 لكوتی كورد ھی دایـك و بـاوكی كـورد تـا ئم ،بكون
ســات ھر ئم چــش دووبــارە دەكنوە ببــ ئوەی ھــیچ 

ك گنــــج بــــوون بدوای خونكانیــــان كامكیــــان كاتــــ
  .كوتبتن

 تـرس ،ھۆكاری ئمش دەگڕتوە بۆ ھبوونی تـرس
 تـرس و بوانبـوون ، ترس ل قسی خكـی،ل كۆمگا

تــرس لوەی ل كــۆمڵ داببــین و . ب تواناكــانی خــود
  .بتنھا دوای خونكانمان بكوین
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منت بۆ ئوەی كورد پشكوت پویست ئم ترس ن
و گنجكان خونیـان ھبـت و دوای خونكانیـان بـكون 
بــۆ ئوەی منــداڵ و نوەكانیــان چاویــان لــبكن و ھمــان 
ڕچــكی بدەســتھنانی خونكانیــان دووبــارە بــكنوە و 

  .پرەی پبدەن
ـــت  بورەی نـــدانی گ وون و ھـــیش خ ھر میلتك

  .دەبت نچیركی ئاسان بۆ دوژمنانی
ی پـاوۆ )كیمیاگر(باس ل بسرھاتی ڕۆمانی لرەدا 
  كۆیلۆ دەكم

ك باس ل كوڕـك دەكـات ل بیابانكـدا دەوەسـتت و 
ناتوانـــت بیاربـــدات لنـــوان خونكی یـــان فـــاتیمی 

  .خۆشویستی
بــۆی كیمیــاگرەك بم شــوەی ئامۆژگــاری دەكــات و 

  :دەت
ل ئوە  ئگر لگڵ فـــاتیمدا ھاوســـرگیری بكیـــت

 ردەبیـت كخۆش دەبـن و فتیتان درمی ھاوسكی یسا
  .بیابانت خۆشبوت

لســای دووھمــدا ھنــدك جــار بیــر ل خونكانــت 
دەكیتوە و تۆش ھودەدەیت پشتگویان بخیـت و خـۆت 

  .بۆ چاودریكردنی مرگك و دانیشتووانی ترخان بكیت
 دەیـت لسای سھمدا شو لدوای شو بمـرگكدا

و دەچیت فاتیمش غمباردەبـت چـونك پـی وادەبـت ئو 
 بم ،بۆت ھـۆی وەسـتانت لگڕان بدوای چارەنووسـتدا

ـــت و  ـــانكدا ھـــاتووچۆ دەكی ـــی بیاب زۆرجـــارانیش بلم
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 بم ناچاردەبیـت ،بیرلوە دەكیتوە ك دەتـوانی بۆیـت
ر فاتیمرامبنی بویستی خۆت بخۆشزیاتر باوەڕ ب.  

 ن چـونكـت دەھـجكان بـشھاتی چوارەمدا پسال
گوت لیان نگرتـووە بو شـوەیش شـونی خـۆت وەكـو 
ڕاوژكــار ل ھــۆزەك لدەســت دەدەیــت و دەبیــت خــاوەنی 

 بــاقی ژیانــت بم جــۆرە ،چن ســر مڕــك و كلوپلــك
ــی ك بدووای چارەنووســی خــۆت  بســر دەبیــت و دەزان

  . زۆر درەنگ دەبتنكوتیت و ئو كاتش
ـــگی  ـــز ڕ ـــستی ھرگی ـــزانین ك خۆشوی دەشـــبت ب

  .ڕۆیشتن بدوای چارەنووسی مرۆڤكان ناگرت
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  ناپاكی هاوس رگیری ل ناو كوردا
  

پش ھمووشتك ناپاكی لھرشتكدابت كردەوەیكی 
ــزەونر ،پــیس و قســی ناپــاكیككك كناپــاكی خــوی 

ـــت وە ئ ـــی دەربازبب ـــت ل ڕۆژ ناتوان ڕۆژ ب ـــاكی م ناپ
 سـر ژیانی كسوەی زیاتری لدەكات و ڕەنگدان نشت

 ك ڕەنگدانوەكشــی زیــاتربوو لســر ،خــائینك دەبــت
ــت و  نــان نام ــان ئوە برە برە لســر ئاســتی تاكك ژی
گشدەكات بۆنو ھمـوو جومگكـانی كۆمگـا و تكـدانی 

ـــــۆمڵ ـــــزان و ك ش سی،شـــــیرازەی خمئ تی  كاســـــ
ـــات ھمـــوو  ـــان لئـــستادا ك وادەك ـــوەبردنی جیھ ڕب

  .پیرۆزییكان ب بھابت
ــوكمی ئوەی بشــك لو  ــمان بح ــتانی خۆش كوردس
 ۆڵ كـردووە بـجیھـانی كـۆنتی كداریرمایس مسیست

زەونم دیاردە قبووە لش نب.  
ــرەدا دەســت دەخم ســر زۆرــك ل ئازارەكــان وە  ل

ڕاستیان توڕەدەبن یان ئازار دەچژن چـونك زۆركتان بم 
تییڕاستی باوكی ئازارەكانی مرۆڤای.  

ـــایكی  ـــاو كۆمگ ـــدا كبن ـــتانی خۆمان لم كوردس
ئخلاقی و پاپندین ب عورف و عادات و تقالید و شرعی 

ـــسلامیوە ـــان جـــگ ل خـــۆكردن چـــاو و ،ئی  بم ئم
   ،شاردنوەی تاوانكان ھیچی دیكنین
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ونك ھر لم كۆمگایی ئمدا ڕۆژان چنـدین ژن چ
 ،و مرد ھن ك لباوەشـی یارەكانیـان كـات بسـردەبن

چندین ژن و مرد ھن شوان بخیای دۆسـتكانیانوە 
ـــری دەكن ـــكس لگڵ یكت ـــداڵ ھن ك ،س ـــدین من  چن

 چنـدین ،برھمی سكسی یكك لبـاوان و یارەكانیـانن
ن كن پیاو ھكان دەبدەسـترپـرس و باكانیان بۆ بژن 

 چندین ،تنھا لبر دەستكوتكی تسكی تایبتی خۆیان
ژنـی پــل بـا و برپــرس و ڕاگیانـدكار و ھاوشــوەكانیان 
ھن ك ل شاشی تیڤیكانوە دەرئكون و خۆیان ئكن 
بفریـــشت بم لژــــرەوە لگڵ چنــــدین برپــــرس و 

ســتیان تككــردووە بــۆ زامنكردنــی پــگ و پــارەداردا دە
ـــان  ـــان (پلكانی ـــدا مردەكانی ـــنی ئم حاتانش لزۆری

ئاگــادارن بم وەكــو وتــراوە ك پــارە و پۆســت كرامتــی 
  ،)زۆرینی مرۆڤكانی بردووە

ـــــــاكی  ـــــــدین ڕووداوی ناپ ـــــــستی چن ڕۆژان گوبی
 ـز لڕۆژ ق ش وادەكـات ڕۆژ بموە ئرگیری دەبـمھاوس

ــوونی خــۆمبكموەمر ــكموە ،ۆڤب ــان ب ــزیش لو مرۆڤ ق 
 ،كھموو ژیانیان ب ماسـك و ئكتریـیوە بسـر دەبن

دەیـــانبینم ك چـــۆن خۆشویـــستی درۆیـــن بـــۆ یكتـــری 
ــــری ئدەن ــــۆ لیكت ــــشوە چق ــــن و ل ژری  ،دەردەب

دەیانبینم ك چۆن دەست لنـاو دەسـتی یك بنـاو مـۆڵ و 
 ،ن و موجــاملی یكتــری دەكنشــون گــشتیكاندا دەڕۆ

دەیانبینم ك ژنك شڕ ب مردەكی دەفرۆشت بـۆئوەی 
بچــــت دەرەوە و خــــانمیش بتــــوان لگڵ یاریــــدا ژوان 

  .ببستت



 

 ٢٥

  داڕوخانی كۆمگای كوردی و كچانی زانكۆ                                        
 

ھاوسرەكان دەبینم ك لسر بنمای جستی و مادە 
   ،بونیادنراون نوەك بھا ڕۆحیكان

اكی لگڵ  ھموویان ناپـ،كمینیكی پاكی لدەرچت
 ھموویــــان لبر برژەوەنــــدی لگڵ ،یكتریــــدا دەكن

یكـــدین بنمـــانی برژەوەنـــدیكش پیوەنـــدیكیان 
  .نامنت

پارە و سكس (ل ئستادا ھاوسرگیری لسر بنمای 
 ك ،دەكرـــت) و خۆدەرخـــستن و تـــۆكردنوە و ڕووكش

ن لشیان دەپرسیت دەلن ئـم عاشـقی یكـدین و یكترمـا
  !.زۆرخۆشدەوت

ــی ــوونی ن ــستی ب ــایدا خۆشوی ــق ،لم كۆمگ  عش
بوونی نی،   

پیوەندی خۆشویستی و ھاوسرگیری لسر بنمای 
نیدیا ھیچی دیككۆم ل ویستی جگخۆش.  

بۆی نیـشانی پرسـیار دەخم سـر بئخلاقیبـوونی 
كۆمگا و دەپرسم ئایا ھر بڕاست شتك بنوی ئخلاق 

  !.ی ماوە؟بوون
ــتوە نــاك دەم ــش ناپ ــاك ھمی ــز ،كســی ناپ  ھرگی

كمی لی چاكچاوەڕ .  
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  شكستی هاوس رگیری 

ـــــی  ـــــورد زۆر ب ھ ل پرۆس ـــــوڕی ك ـــــچ و ك ك
ھاوســـرگیری تگیـــشتوون وا دەزانـــن ھاوســـرگیری ئو 
كـــانـــو درامـــا تـــوركی و فیلمی ننیـــاخۆشـــی و خ، 

گیری ھر بریتی ل خۆشمئوت وابیرئكنوە ك ھاوسر
  .ھتد.....و گیانكم و دكم

ـــووچ و  ـــا پ ـــر ئو بنم ـــوردی لس ـــوڕی ك ـــچ و ك ك
 شكـستخواردووەوە بـۆی ۆسو پو ئن چنئ یانستج

  .ھر زوو پیوەندی نوانیان كۆتایی دت
 مـانگی یكمـی بو جـۆرە خۆشـی ك ٦ھاوسرگیری 

 پـاش ،و وەكـو خـۆی دەڕواتكچ و كوڕ پلانیـان بـۆ دانـاوە 
 رنجدان لســـــ ونكردوو لا ئھ ش مـــــانگو شـــــئ
كمووكوڕیكانی یكدی و ڕەخنگـرتن لیكـدی كئمش 
ـــن  ھردوولا تووشـــی شـــۆك و دگرانـــی ئكـــات و وائزان

ــستیھناوە ــدییكیان شك ــتیدا ،پیوەن ــۆی ل ڕاس  بم خ
ــاغی دوای ئو  ــا٦ھمــوو ھاوســرگیرییك بو قۆن نگدا  م

ـــی ،دەڕوات ـــی ســـركووتن و بردەوام ـــرەدا نھن م لب 
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ھاوســرگیری دەرئكوــت كئویــش خــۆی ل ڕزگــرتن و 
ھست ب برپرسیاریكردن و قبـوكردنی كمووكوڕییكـانی 

  .ھردووجووتكدا دەبینتوە لبرامبریكدیدا
وات نھنــی ســركووتن و بردەوامــی ھاوســرگیری 

ی ك گنجـانی كـورد كردوویـان ب كلیلـی ن) خۆشمئوت(
   ،سركوتن و بردەوامی پیوەندییكانیان

ـــدارییكانی ڕۆژان و  ـــارە ئی ـــاترخۆی ل ك ـــو زی بك
  .پگیشتووی مشكی جووتكدا دەبینتوە

ـــادەی  بم كـــچ و كـــوڕی كـــورد ھر ك ڕووكش و م
ــاری ھاوســرگیری  ــردنوە بی ــ بیرك ــوو ب ــدیان بدب یك

  .ەنئد
كــچ ھبــوو ئــقی كــوڕكی لدەســتكردووە تنھــا 

  !لبرئوەی كوڕەك ڕیشكی جوان و پیاوانی ھبووە
 وەی كـوڕەكرئبوە لكدی جوودابوونیدواتریش ل

  ،ڕەزیل بوو
ــادەم خۆشتئویــست  ــۆ م ــان پرســی ت ــان لی ھاوڕكانی

  بۆچی ل جیابوویتوە؟
نھـا ؟ خۆشویستی چـی مـن ت!وتی كوا خۆشمویستووە

ــی ڕازیبــووم چــونكوە پرئبونــی  لكی جــوان و خكــوڕ
 بــۆی ویــستم مــن بــراوەی پــشبكی ،كچــانی زانكــۆ بــوو

  !.كچانی زانكۆبم لبدەستھنانی ئو كوڕەدا
ــــدی  پویــــست كچــــان و كــــوڕان حز و عشــــق لك

   ،جوودابكینوە
 بم عشـق ،حز ماوەیكی كاتیی و بسـر ئچـت

 جـوانتریین ژنـی دونیـات ، ڕۆژ زیادئكـات نمرە و ڕۆژ ب
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ھبــــت پــــاش دوومانــــگ ل جــــوانییكی ترئبیــــت و 
بزارئبیــت ئوەی ك ئمنــتوە نــاخ و جــوانی ڕۆحــی 

یكژن .  
كچانك ھن ل قۆنـاغكی دیـاریكراوی ژیانتـدا دەیـان 
ناســیت و خۆشــتدەون و چنــد ســاكی تمنــی خۆتیــانی 

  .لگدا بھدەردەدەیت
 ،ئمـــان جـــۆرە كچـــانكی جـــوانی وەك تـــاووس وان

پڕوبـاكی  چونك تاووس بانـدەیكی زۆرجـوانی خـاوەن
زۆرجوان.  

 ــ ــوە لاواز و ب ــی لوش ــدین كچ ــی چن ــگ تووش ڕەن
 میـشھ ژیانتدا بۆی وە لببیت رستانپست و ھوھ

  .وشیارب و مشك و ھۆشت لدەست ندەیت
د دەكـی جـوان وەكو ئۆسكار وایدوای ژنوەی بت ئ

ــدا  ــ ژن ــت ئوە بدوای س ڕــدا دەگ ــرەك و میھرەبان و زی
  .دەگڕت

 رگیرییتی ھاوســــاب ــشان ھر لســر ئم ب جاركی
 ی كـوەرانو پك كرد دەربـارەی ئردژن و م پرسیارم ل

  ،ھاوسرگیریان لسر بونیادناوە
ـــای ھاوســـرگیرییكمان  ـــان بنم ـــان ووتی ھردووكی

ئاســـتی ، ئاســـتی خزانی،ریتیبـــوو ل ئاســـتی بوانـــامب
  ھتد.....دارایی

 نھــا شــتبۆیــان باســكردم تی كــوەرانو پمــوو ئھ
ــابوو ــاخی ،ڕووكشــییكانی دونی ــدی ب ن ــان پیوەن  ھیچی

  ،یكدییوە نبوو
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ئمش ئوە دەگینت ئگر یككی دیك ب ھمـان 
ـــوەرانی و پـــاتی ھ ئ ـــیانكرد لجی ـــان ك باس ر یككی

ئاوگۆڕبكیــــت ئوا پیوەنــــدییكی نوانیــــان ھــــیچ 
  !.كشیكی تووشنابت و ب ڕكوپكی دەڕوات
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  شاجوان كانی زانكۆ

) ــ ــوان و ب ــی ج ــوان ژن نل یــز ھ ھكی بــق عش
  )بختیدا

  _جوبران خلیل جوبران_
ــــوانكیلی  ــــۆ دروســــتكراوكی ج شــــاجوانكانی زانك

  ،دكاننئازاربخشی 
  .شاجوانكانی زانكۆ دەردكی ب دەرمانی دی كوڕانن

ك چنـــدە بـــوونوەركی دڕنـــدەی  خۆشـــیان ئزانـــن
 ھرگیــز ل ، ئازاربخــشكی بــ ویــژدانن،ئازاربخــشن

ئــازاردانی كــوڕان ترنــابن چــونك ب ئــازار و نــای دــی 
  .گوی غروریان ئاو ئدەن كوڕان

انی نــاز و مكــر و ھمیــش پراكتیــك لســر شــوازەك
 چـونك ئزانـن ئمـان چ چككـی ،لنج و لاریان ئكن

  .كاریگرن بۆ گتبردانی ناخی دەوروبریان
ئم جوانكیلان ھمیش خۆیان وادەرئخن ك بئاگان 

 بم ،لوەی ك خكـــــــی ب شـــــــاجوانیان دائنـــــــن
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ــانوە  ــوانی خۆی ــانازی ب ج ــاون و ش ــشوە خرۆش لژری
  .ئكن

ئینجا فبازیشن ك ب ئوەی ھیچ بكن تنھا ب نیگا 
ساردەكانیان ڕگایكی خیـای درۆیـن بـۆ كـوڕان دروسـت 

 ك كــــوڕان لگڵ ھر ھنگاوكیانــــدا ھیوایــــان ،دەكن
یم ناسكۆنانی ئدەستھت بۆ ببزیاترئ،   

ــــن ك تووشــــی چ  ــــاكدا دەزان ــــایی ڕگ بم ل كۆت
ــ ــابرامبر ب ــی ن ــوونوەركی دڵ كمینك وونتوە لگڵ ب

 بۆی ناچاردەبن وەكو ڕبوارانی پشووی ،ڕەقی خۆپرستدا
  .خۆیان بدشكاوی ھمان ڕگای گڕانوە بگرنوەبر

ئگر ئتوــت ل ژیانــدا خۆشــبختبیت ھرگیــز لم 
ــــك مكوەرەوە ــــاجوان نزی ــــایی ،ش ــــونك ئوان م  چ

  .نیانبدبختین بۆ خۆیان و بۆ ھاوبشی ژیا
شــــاجوانكان ھرگیــــز ب عشــــقوە ھاوســــرگیری 

وە تا كۆتایی تمنیان ب ئاواتی گیـشتنی عشـق ،ناكن
  .ئستمكیانوە ل باوەشی مردەكانیاندا ڕۆژدەكنوە

كچان بگـشتی و شـاجوانكان بتـایبتی برگی ئو 
ك ل ژیانیانـــدا تووشـــی  بۆشـــایی ســـۆزدارییان نـــاگرن

م بۆشـــــایی ســـــۆزدارییش ھۆكـــــارەكی  ئ،دەبـــــنوە
  ،نگیشتنیان ب عشق ئستمكی ژیانیان

بۆی ب كوڕانكی گمژەی دەومندەوە پیـدەكنوە 
و دەیانكن ب بووكی دەستی خۆیان و باوكی بایۆلۆژی 

  .ڕۆژەكانی ژیانیان بڕدەكن ب ماسكوە، منداكانیان
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 لئۆتــۆمب نھــاش دەبــن بت رزەكانیــان  كــل بمۆد
دەچن چاودری عشق ئسـتمكی كـاتی كچنـی خۆیـان 

ــانی ،دەكنوە ــۆڵ و گوڕانكارییك ــشت جموج ــاودری گ  چ
  .ژیانی دەكن و غیرەیان لدەكن

 كشـقوان خۆیان و عكیانی ندەم یادگارییب ڕۆژان
  .كیاندا گۆناكانیان تڕئبن

نیـان ل ئـاودان لگڵ ھاتنوەی مردەكانیانـدا گۆناكا
ئوەســـتن و ب مـــاچ درۆیـــنكی نوانیـــان گۆناكانیـــان 

ـــنوە  ـــراوی و وشـــك دەب ـــا ،ژەھ  ك دەرمانكشـــی تنھ
كۆتای یی بمیشكی ھگریان.  

ناچاردەبن خۆیان بـدەن دەسـت ئو پیـاوە برسـیانی 
  ،ك ل پشتی مردەكانیانوە چاویان ل جستیان بیوە

 نــوان ئم ئاســك و گــورگش ئم ڕابــوواردن كــاتیی
زووكۆتایی دت و بمجۆرەش شاجوان دخۆشكی زانكـۆ 

ل ئـستادا ،ك تنھا بزەیكی تیماری چنـدان دـی دەكـرد
  .كسك نی تیماری د شكاوەكی بكات

 ،لپــشت ھمــوو ھاوســرگیریكی بــ خۆشویــستی(
یرگیری ھھاوس كی بویستیخۆش(  
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 ســـان ٢٠ای ھاوســـرگیری ل كچكـــی تمن ك داو_
  دەكن

   بدەنگكی ھمن ئت شوەی چۆن؟
   سایدا داوای ھاوسرگیری لدەكن٣٠ك ل تمنی _

  ئپرست ئو كی؟
   سایدا داوای ھاوسرگیری لدەكن٤٠ك ل تمنی _
  بدەنگكی برزەوە ئپرست ئو ل كوی؟_
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  خۆش ویستیع شق و 
  

 ــست ــاتی پوی ــووز وای ك ــشكۆی خ ــو پ ــق وەك عش
  .بۆئوەی گشبت و ھموو ڕووەكانی دەركوت

عشق شتك نی لناخدا یكـسر دروسـتبت و ببیـت 
  ،ب كسكی عاشق

ویستشق ئارامگرتن و قوربانیدانی پع.  
كچ و كوڕی كورد بب ئوەی ئارامیان ھبت ك ئایـا 

پـشكۆی نوانـان دەگشـتوە یـاخود نـا پش ھمووشتك 
چونك زۆرك ھبوون و ھن ك ھرگیز كارلككی ڕۆحـی (

  )لنوانیاندا ڕووی نداوە و شكستیان ھناوە
 لـووتك كی پـشكۆیان بگـاتن تـا كـارلبكیان چاوەڕ

ــدەن ــان ب ــاری دروســتی داھاتووی  ڕاســتوخۆ ،ئوكــات بی
 ك ،گیری دەدەنبیاری پیوەندی خۆشویستی و ھاوسـر

 كجاری بیوە و بنك دەخند منداكیش چدوای ماوەی
  ،نوانیان لناودەبن دەستی خۆیان ئو پشكۆ لاوازەی

لبرئوەی ھیچ كاتكیان بۆیكدی نامنت تـا زیـاتر 
  .كارلكی ڕۆحیان پرە پبدەن

 قلیـدی ڕۆتینـی بـكی تژیـان ـتش ژیانیان دەبمب
  .ئامانج
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ەگڕــتوە بــۆئوەی زۆربی گنجــانی كــورد ئمش د
لتمنكـــی بچووكـــدا گیـــرۆدەی دـــداریكی درۆیـــنی 

  .شكستخواردوودەبن
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  كۆیل كردنی ژن وات  دواك وتنی كۆم  گا
  

  دواكوتنی كۆمگا وات ڕووخانی شوناس و نتوە
ــا  ــوو ئو بھ ڕووخــانی نتوە وات لدەســتدانی ھم

ریانی ك تۆی پیاو ل كۆمگا پیاوسـالاریكتدا پیاوسالا
  .شانازی پوەدەكیت
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یكوڕ ھ كدا سموو كچژیانی ھل  

_ كم كـچت بوی خۆشـئككـچ میان كوڕەككی
  كوڕەكی خۆشناوت

_ م كوڕەكت بوی خۆشئكوڕەك كمیان كچدووھ
  كچكی خۆشناوت

 لگڵ كـــوڕكی لكۆتایـــدا كـــچك ھاوســـرگیری_
  ....غریبدا دەكات
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  كوشتنی مامۆستاكانی زانكۆی سل  نی و 

  وان ی ك بۆ م ژوو
كی بعسی ھبـوو ل زانكـۆی سـلمانی )غفور(دكتۆر 

مامۆســـــتابوو ھرچنـــــدە ل ئمریكـــــاش خونـــــدنی 
  ،تواوكردبوو

ـــۆدا عگـــالی لســـردەكرد و ب ئاشـــكرا  بم لزانك
ی ھكورد دەكرددەمانچتی بپۆلدا سوكای دەگرت و ل.  

  .كسكی زۆر ب ئابوو و خراپ و شۆڤنی بوو
دا پیوەندی لگڵ كچكـی ١٩٨٠ی ُ◌لكۆتایكانی سال

ـــــدا بســـــت ـــــش ســـــوارس ،فرخـــــوازی خۆی  ك ھمی
مارسیدیــــسكی خــــۆی دەكــــرد و پیاســــی ناوشــــار و 

  .سرچناری پدەكرد
ی زانكــــۆی ھنــــدكجاریش ل مبنــــدی ڕۆشــــنبیر

  .سلمانیدا پكوە نانیان دەخوارد
ئم پیوەندیی غفوریش لگڵ ئو كچدا تنھا بـۆ 
ئتكردنی شـرەفی كوردبـوو چـونك خۆشـی ندەویـست وە 
كچكشی والكردبوو ك بئاشكرا بانگش بۆ بعس بكات 

  .و دژی كورد بوەستتوە
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 م مامۆســــــتایدات ئــــــار ئ ــــــۆی شــــــۆڕش بی ب
  .رتتسفیبك

بــۆ ئم مبســتش كــوڕانی گل ل نزیــك مبنــدی 
 و ب ژی گولر دەستب مانی دایانرۆشنبیری زانكۆی سل

  .سزای گل و نیشتیمانیان گیاند
بم كچ ھـاوڕیكی تامـاوەیكیش ب جلـی ڕەشـوە 
ســردانی زانكــۆی دەكــرد و مامۆســتاكانیش سرەخۆشــیان 

  ،لدەكرد
  . وابوووەك ئوەی باوكی مردب

  ،دم نموونییكی ھاوشوەی دكتۆر غفور
ئویــش دكتــۆر خلف بــوو ك ئویــش یككبــوو لو 
بعسیی خراپانی ك زۆر ئازاری فرخواز و فرمـانبرانی 

  .زانكۆی سلمانی ئدا
ھمیش بجلی . زانكۆبوو) جیشی شعبی(لپرسراوی 

ـــدەكرد ـــری قم كشـــی،ســـربازییوە دەوامی نكۆفی  لب
  .ھگرتبوو ھرگیز چككی لخۆی جیاندەكردەوە

نزیــك مزگوتــی ) كانــسكان(مایــشیان ل شــقامی 
  .بوو)قامیشان(

سرلبیانییكی زوو پشمرگ ئازاكانی نوشار بۆی 
دانیــــــشتن ھرك لمــــــاڵ ھــــــاتبووە دەرەوە لگڵ دوو 
 ــاتبوون ــكوە ھ ــدا ك پ ــری ھاوڕی ــسی ت ــتای بع مامۆس

  .ھرسكیانیان ب سزای گل گیاند. دەرەوە
 ماسـتری ،بـوو)عبدولجبار سماك(یككیان ناوی 

 ەوشتی لر بسژی زانست مامۆستابوو لكۆل بوو لھ
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زانكــۆی موســ دەریــانكردبوو ڕەوانی زانكــۆی ســلمانیان 
  .كردبوو

دوای بوبـــــــوونوەی ئم ھواش بعـــــــسییكان 
 زۆربی مامۆســتا ، تــۆقینبتواوی ترســیان لــ نیــشت و

 ئوانشــی ،بعــسییكان برەو بغــداد و باشــوور ھتــن
  .مابوونوە ل ترساندا ڕزكی زۆریان ل كوردەكان دەگرت

ــاتر  ــان زی ــسرییكان ل مامۆســتا كوردەك مامۆســتا می
  !.دیان بو ھوا خۆشبوو

لرەوە دەموت ئاماژە ب خاك بكم ك ل ئـستادا 
ی كوردســتان ئامــانج ســرەكیكی خــۆی وەكــو زانكۆكــان

پشخــستنی كۆمگــا و فربــوونی زانــست و پگیانــدنی 
  .كادیری داھاتووی نیشتیمان لدەستداوە

زانكۆكانی كوردستان كارگی برھم ھنانی گنجـانی 
ئم ڕـژە نخونـدەوارەی گنجـانیش سـاڵ . نخوندەوارە

زیادبووندای یش لسا ب.  
 ك لشر ناوی بژرخوازانی زانكۆش لمامۆستا و ف

خۆشویستی زۆرشـتی ناشـرین دەرھق ب شـكۆ و پیـرۆزی 
  .زانكۆ دەكن

پم سیرە مامۆستای زانكـۆ ھبـت كچـی زانكـۆ وەكـو 
كایكی تركردنی حزە سكـسیكانی سـیربكات و خـۆی 

  ،ل نزیك بكاتوە
نی مامۆستا پیشیكی زۆرپیرۆزە ك ھونـی پگیانـد

گا و نیشتیمانووتی كۆمشكندین كادیری پچ.  
بم بشــك ل مامۆســتایان بدەســتی خۆیــان ئو 

 مامۆســـتای زانكـــۆی ،پیـــرۆزیی خۆیـــان ناشـــرین ئكن
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خـــاوەن ژن و مـــاڵ و منـــداڵ ھی ك لژـــر نـــاوی وانی 
 ــوواردن ــی ڕاب ــدا خریك ــایبتی لگڵ كــچ فرخوازەكی ت

ئ ــــ ــــچك بب ــــریش ك ــــۆی دوات ــــدا خ وەی لوانكی
  .ماندووكردبت نمرەی زۆرئھنت

 م ھۆكــارە خۆیــان لئ بی جــاریش كچــان لزۆرب
مامۆســتاكانی زانكــۆ بتــایبت مامۆســتا گنجكــان نزیــك 

  .دەكنوە بۆ ئوەی بتوانن مرامكانی خۆیان دابین بكن
یكــك بھلــ شــرەفی ئتــك بكرــت لپنــاو نمــرەی 

یرخوازی زانكۆ كدادەرچوونی وانیت فی بپ گوناھ.  
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  )گفتوگۆی ن وان من و كچانی زانكۆ(
  
 ل كچكــــی زانكــــۆم پرســــی لســــر چ بنمــــایك*

  ھاوسرگیری ئكیت؟
ــیارەیكی برزی _ ــایی ك س ــر ئو بنم ــی لس وت

ــــت و زۆر دەومنــــدبت و ھمــــوو  برزی ھــــل ب مۆد
 چــونك مــن ژیــانكی داواكارییكــانم بــۆ دەســتبربكات

  . شاھانم ئوت
باشــ تــۆ لھمــووی گڕێ بس باســی ئو ســیارە *

  برزەم بۆبك بۆچی ئبت سیارەیكی برزی ھبت؟ 
ئاخر كـوڕ چنـك سـیارەكی برزتربـت ئوەنـدە _

  !شخسیاتی برزترئبت
ــــادی و ڕووكشــــی * ــــایكی م ــــۆ ك لســــر بنم ت

چـــۆن ئبـــت لگڵ ھاوســـرگیری ئكیـــت مـــامت 
  ھاوسرەكتدا؟

 یكم شت شڕی ،وە چیم پ خۆشبت ئوە ئكم_
ــاكی  ــزم و بنم ــتی ئكم ل خ ــم بدەس ــ ئفرۆش پ

 وەكو مـرد سـیری نـاكم بكـو وەكـو ،دووری ئخموە
  .پارە سیری ئكم

  ئی خیانتی لئكی؟*
_ب!  



 

 ٤٣

  داڕوخانی كۆمگای كوردی و كچانی زانكۆ                                        
 

  باش كچان چۆن ل سكس ئڕوانن؟*
ا شووئكات وەكو ھمووشتك ئیبین و ھوی ھت_

یككـسروەك ،زۆری بۆ سگـۆڕێ ھزۆریكـرد ئ م كب 
  .ئوەی كوڕان

ــس؟* ــان ل سك یان ،ھمــوو كچــك وەكــو یك حزی
  جیاوازن؟

ھموویان وەكویك حزی پـئكن بم لھنـدك _
  ،شتدا جیاوازن

كچ ھی زیندووە خۆی پلامارئیات و دەستپـشخری 
  ،ئكات

  .كچیش ھی شرم ئكات
جیاوازی نوان ئو كچی ك خۆی زیندووە لگڵ ئو 

یزی لو زیاتر حئ ك وەنیئ رمنش ی ككچ.  
ــك  تۆز كرمنــ ــچ ش ــا ئوەی ك ــاوازییك تنھ جی

  .فقیرترە بم ئوەیتر نا
ن ئــارەزووە سكــسیكانتان بتــاڵ ئــوەی كچــان چــۆ*

  ئكنوە؟
ــدجارك _ ــتی چن ــوڕان ھف ــوەی ك ــو ئ ــمش وەك ئ

 ئگر ،بدەستی خۆمان ئارەزووەكانمان بتـاڵ ئكیـنوە
  .كچكیش نكۆی لوەبكات ڕاستناكات

كچــانیش وەكــو كــوڕان تماشــای ســایت سكــسیكان  
  .دەكن

یریزەمان ھش مرۆڤین و غمئ.  
   چ بنمایك كوڕ دیاریدەكات؟كچ لسر*
  )شخسیات،شوە،پارە(_
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ــت؟* برەتایی نــ ــاكی س ــان ،ئی ئگر دوو بنم  ی
  بلاینی كموە یككیانی نبت؟

  .ئبت ھرسكیانی پكوە ھبت_
  كچ چۆن وادەكات كوڕك شیدای بت؟*
  ،كچ ئگر كوڕكی بدبت بتایبت ل زانكۆدا_

ــــات ــــاری لســــر ك ــــستكان و ئو زانی ی دەوام و ڕ
 ردەبات لســدا بكانی خـۆی تزۆری كاتبی كنانشو

  ،زانكۆدا پیا ئكات
بۆئوەی بتوانـت زوو زوو بپـش كـوڕەكدا بـوات و 
یدام بـبم وەرە شـھـا منـیش ھ ـخۆی نیـشانبدات و ب، 

  .وەرە پش لم
وادەكات ھمیش لبر چاوانی كوڕەكبـت بـۆ ئوەی 

نت ب نیگا و نـاز و مكرەكـانی ك لگڵ ھاوڕكانیـدا بتوا
  .دەیكات كوڕەك بۆخۆی ڕابكشت

ـــاری  ـــدا دەســـتدەكن ب زانی پاشـــان لگڵ ھاوڕكانی
 ت لــــــــایب ــــــــوڕەك بت ــــــــر ك ــــــــۆكردنوە لس ك

 كچـان لم یـاریدا زۆر زیـرەكن زۆر ،تۆڕەكۆمیتییكان
  ،بكنبئاسانی ئتوانن زانیاری لسر كوڕان پیدا

تا ئو ڕادەیی ك تنھا ب فیـسبووك و ئینـستاگرام 
 كـچ پـور و خزمكـانی ،ئتوان بـزانن ك خزمكـانی كـن

  .ھتد...... حز و ئارەزووەكانی چین،كن
ئگر كچك لایـك و كـۆمنتی بۆكردبـت ڕـك بدوای 
ـــــزانن چ  ـــــۆ ئوەی ب ـــــشدا دەڕۆن ب ـــــانی ئوی زانیاریك

 دواتـردن براوردی ،ڕەدا ھیپیوەندیكی لگڵ ئو كـو
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جــوانی خۆیــان لگڵ ئو كــچ دەكن و ڕای ھاوڕكانیــان 
  . وەردەگرن سبارەت بوەی كامیان جوانترن

  .بگومان ھاوڕكانیشی پی دەن ك تۆ جوانتری
ــارد  ــامی بۆن ــوڕەك ن ــك ئگر ك ــاش ماوەی ئینجــا پ

 بم درەنــگ جــوابی ،كـچك نازانــت لخۆشــیدا چیبكـات
ــۆ ئوەی  ــگ جــواب نداتوە ب ــان ڕەن ــامكی ئداتوە ی ن

  ،كوڕەك دووبارە نامی بۆبنرتوە
پاشــان ب ســاردیك و نــیمچ توڕەبــوونكوە وەمــی 
ئداتوە بـــۆی ئوەی زیـــاتر لای كـــوڕەك قورســـتربت و 

 لم خۆ قورسكردنشدا كچـانی ،كوڕەك زیاتر شیدای بت
یــاتر ئتــوانن یــاریك ب خــاوەن ئزمــوون لو بــوارەدا ز
  .برژەوەندی خۆیان تواوبكن

  پارە لای كچان چی؟*
 _دەنگ ،پارە لای كچان زۆرشتپارە كچ بتوانی بئ 

  .و دەم كوت بكیت
  !یشت ئیات.......كچ ھی پاری برێ

لبرئوەی زۆربی كچی كورد ھسـت بكمـی ئكن 
و كموكوڕییكـانی وابیردەكاتوە ك دەتوان ب پارە ھمو

  ،پبكاتوە
بــۆی ھمیــش خریكــی مۆدــل گــۆڕین و جــل كــین و 

  .نشترگری جوانكارین
........................  
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 ــك ل ــی زۆر ــوختی وەم ــان پ ــیار و وەم ئم پرس
  ،كچانی زانكۆی ك من گفتوگۆم لگدا كردوون

 لرەدا ھمـوو گفتوگۆكانیـانم بشـوەی گفتوگـۆیكی 
  . نوان خۆم و كچكدا داڕشتۆتوە

ــاری خــونریش ھمــوو ئو كچــانی ك ئم  ــۆ زانی ب
ـــردوون ـــانم لگڵ ك ـــانكی خـــون گرم و ،گفتوگۆی  كچ

  .جوانكیلكانی زانكۆكانی خۆیان بوون
ئو كچـــــانی ك كوڕـــــك ل نـــــزیكوە ناخیـــــانی 

تابخكانیان ھجوانی ت و بناسیبن،   
   جوانی وات ئم شاجوانل دی خۆیدا دەت

   !.دخۆشی وات ئم جوانكیلی ببت ب بووكی دایكم
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  وان ی ك بۆ ژیان
  
ھیچ  ڕ به فربی باوه ک که یه وانه ک فربه یه ژیاندا وانه له

سـک  ھـیچ کـه فربـی پـشت بـه ک کـه یه یت وانه که سک نه که
مگینـی و  هفربـی غـ ک کـه یـه ب وانه نھا خۆت نه ستی ته به نه

م و  ر خـه سـه وـت ژیـان لـه نگیت ھیچ کات فریات ناکـه دته
رت  سـه لـه پویـسته بۆیـه وه ست و دت باتـه کانت ناوه ئازاره

بـ پاسـاو  ی بـه کـت بکـه یـه ژاره م و په موو خه نگاری ھه ره به
فربی  ک که یه کانت وانه مه ی خه باره یی قه وره بۆ گه وه ھنانه

نـین بـۆت  ش ھیچی دیکه ڕووکه له ر جگه ادهخزم و دۆست و بر
کانــت نــاخوازن،  وتنــه رکــه ســه ئــاوات بــه وه دــه ھیچیــان لــه

نـــدی  یـــوه زۆری پـــه ره ی ھـــه فربـــی زۆربـــه ک کـــه یـــه وانـــه
ک ھیچـی  ریـه شـانۆگه لـه رگیـری جگـه ویستی و ھاوسه خۆشه
وان  کـان شـه ره ی ھاوسـه فربـی زۆربـه ک کـه یـه وانـه نیه دیکه
ڵ  گـه ویـستی لـه سـکس و خۆشـه وه کانیانه  دۆستهیای خه به
ژیانـدا  ری لـه روه فربـی دادپـه ک کـه یـه وانـه! ن که کتری ده یه

کـسانی  یـه دا بـه م ژیانـه له ک که ریه روه نھا دادپه ته بوونی نیه
فربـی دخۆشـی مـوکی بـ  ک کـه یـه وانه شبکرت مردنه دابه

ت و درۆ و  خیانـه لهژیانکی پ  دخۆشی له چونکه کانه مشکه
ی بـ مـشکی و  ریدا نیشانه روه نواندن و دووڕووی و نادادپه

کانـت تیـرن  وتنـه رکـه فربی سه ک که یه وانه یه وه ب بیرکردنه
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یانـدن و  وـی خۆپگـه ھـه لـه میـشه ھه زانت بۆیه بۆ دی ناحه
ــه ــه ره ب ــه ل ــتی خۆتداب ــشچوونی ئاس ــرده وپ ــدا ف ــی  ژیان ب
ف فـرۆش  ره جمان دن و شـه پاک زوو بهسانی ئازا و  که که

فربی ژیان  که یه وانه خۆن ماکانیان ئه رھه کان به شفرۆشه و له
ــه ــه وه زۆر ل ــه تــره وره گ ــوه ل ــه چوارچ ــانکی ت ــدی و  ی ژی قلی

ــــــه ھاوســــــه ــــــدا بچــــــووکی  کــــــی شــــــانۆگه رگیریی ری
ی شـتی  وه ڕان و دۆزینـه وـی گـه ھـه لـه میـشه ھه بۆیه وه یته که

وێ بژیـت  تـه ئـه ی کـه و جـۆره فربـی بـه ک که یه وانه دابه تازه
ک  یـه ل ئاسـا بژیـت وانـه کـانی مگـه شوازی خـه کو به وه نه
م ڕگــایی  کــه وت و یــه ســتکه م ده کــه نیــایی یــه فربــی تــه کــه
ـــه رکـــه ســـه ـــه وتنت ـــدا چونکـــه ل ـــه ژیان ـــه ل ـــدا خـــۆت  ت نیای
 و شــبین ســانی دووڕوو و ڕه کــه نیایــدا لــه تــه لــه وه دۆزیتــه ئــه

ی  فربـی قـسه ک کـه یـه وانـه وه ویتـه کـه مشک پـووچ دوورئـه
  . کانت ونه خه یشتنت به ی گه یژه ی په پلیکانه یته کی بکه خه

کــــی  ڕگایــــه ڕگــــایی زۆرینــــه ژیانیــــشدا فربــــه لــــه
ن و دوای شـتکی نادیـار  له مگه میشه ھه زۆرینه چونکه یه ه ھه
تـاک  میـشه ھـه نکـهڕگـای خۆتـدا بـۆ چو به میشه ون ھه که ئه
وپـشچوونکی  ره وتن و داھنـان و بـه رکه موو سه ونی ھه ھه

ــی  تــی کۆمــه رکردایــه تــاک ســه میــشه ھــه تــی بــووه مرۆڤایــه
نھـا و  ش ته مه ، نھنی ئه وه کانی ژیانه موو ڕووه ھه له کردووه

ڵ و  کۆمـه خۆیان و جیاوازبوونیان لـه ڕبوونیان به نھا باوه ته
  . وه گایه لی کۆمه  لشاوی مگهدوای وتنه که نه
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  )ه زی تاك(

قـن،  رحـه سـه کان لـه کان و تاکه مینه که میشه ژیاندا ھه له
ز و  ت و حــــه ھــــوه دوای شــــه میــــشه ھــــه زۆرینــــه چونکــــه

ز  ت و حـه ھـوه سکیش شـه رکه ھه ون وه که کانیان ئه زووه ئاره
،  وه ره ده چتـه تـی ئـه ی مرۆڤایـه خانـه ریـدا زابـت لـه سه به

وی و ئامـــــانجی  عنـــــه ڕووی مـــــادی و مـــــه لـــــه چونکـــــه
  ڕوخت داده وه ژیانه

بــوونی ھــیچ  بگومــان مرۆڤــی بــ ئامــانج بــوون و نــه
کـی زیـاتر بـۆ  یـه زیـادبوونی ژمـاره لـه ژیان ناگۆڕت جگه له

  کان لکراوه مگه ی مرۆڤه زۆرینه
ــه ــه بۆی ــه ئ ــه گ ــه ر ئ ــه ت وتووبیــت  رکــه ژیانــدا ســه وــت ل

ــه ــشه ھ ــهپ می ــه چ ــه ی ئاڕاســته وان ــه ی زۆرین ــۆ چونک ــه ب م  ئ
تائــستا  ل و ئامــانجکی وا کــه شــونگه نتــه یــه تگــه ده ڕگایــه

   وه دۆزرابته نه وه سکه ن ھیچ که لایه له
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مــوو  ونــی ھــه تــاک ھــه کــه نــدینجار ئامــاژ م پــداوه چــه
ــه پــشکه ــه وتــن و گۆڕانکاریی ــانی مرۆڤای ــووه کــی ژی ،  تــی ب

  مۆمان کو ڕۆژگاری ئه وهتا وه مژووه له
سـوف و  یلـه ر و شۆڕشـگر و فـه تـاک داھنـه میشه ھه وه
   بووه قینه ی ڕاسته رکرده ند و سه رمه ر و ھونه ند و نوسه بیرمه

ربـازی و ئـابووری  کی سیاسی و سـه موو گۆڕانکارییه ھه
ڕژت و  پلانی بۆداده وه ن تاکه لایه جیھاندا له تی له یه و کۆمه
  کات ج ده بهج زۆرینه
  ، و داھنانه وه ق و بیرکردنه ن عه م تاک خاوه رده ھه

ـــه ـــه زۆرین ـــشک و بیرکردن م ـــ ـــانکی ب ن  وه ش مرۆڤ
  کۆنتۆکراون وه ن تاکه لایه له که

نـدامی  نگـر و ئـه وادار و لایـه ی ھـه زۆری ژماره بزانه بۆیه
 و قـه ر حـه سـه لـه و بـواره ئـه کـه نیـه وه ر بوارک مانـای ئـه ھه

   وه وانه پچه کو به به ڕاسته
ــه ــۆ نموون ــه پغــه ب ــوح کــه مب ــه ر ن ــه ب ــاوکی دووھ ــی  ب م

م  کـی کـه یـه م ژمـاره  ساڵ ژیا، بـه٩٥٠نرت  تی داده مرۆڤایه
  بوو وتووی ھه شونکه

ر  بـه بـوو لـه ـه ی نوح ھـه که توانین بین ڕبازه ئایا ئه
  بوو؟ وتووی ھه م شونکه کی که یه ی ژماره وه ئه
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ی  وه درۆخستنه کی کورت و ئاسان بۆ به شیکاریه(

  ) گا کانی کۆمه دارکردنی گشت تاکه رمایه سه به
رگیـــز نابـــت  تـــی ھـــه گـــا و مرۆڤایـــه واوی کۆمـــه تـــه

  . مه سته شتکی ئه وه دار ئه رمایه سه به
ی  شـوه ک بـه گایـه مـوو کۆمـه ر ھه گه کی تر ئه واتایه به
بــۆ کرکــار و  رمایــه ســه بخرــت واتــهداری ڕک رمایــه ســه
م  رھـه ک بـه وا ناتوانرـت کایـه شبکرت ئه دار دابه رمایه سه

  . ئامانجی قازانج بفرۆشرت به بھنرت که
شـکی زۆری  بـه میـشه بزانی ھـه رت که سه له پویسته بۆیه
ــه ــه مرۆڤای ــه ی چینکــی کــه تــی کرکــار و کۆیل تــیش  مــن، ق

نی  به سانک که بژاردنی که ی ھه شه بانگه ت به ه خه مه ھه
باشـترین  لـه یات، چونکـه دارکردنت ئه ندکردن و پاره مه وه ده

)  وه ناگرتـه یـه م ناوچـه ئـه تـه م حاه بگومان ئه(تیشدا  حاه
م و  ی بــ کــه ن ژیــانکی ســاده کرکــارکی خــاوه تکــات بــه ده

  .کوڕی
ــه ــه دایم ــشه ش ل ــت ک ــرت ب ــه بی ــاری مرۆڤ ــ ی بک ان ک

ــه ــت چونکــه ت ــه واوناب ــه ھ ــوونی ی ــار  ده ب گکــی ســوپای بک
ی  کـه مـه کـه ی چینـه رمایه ھۆی زیادبوونی قازانجی سه بته ده

ــه ــی مرۆڤای ــه. ت ــه چونک ــشکه ناچت ــه وه م ــه ھــیچ مروول ک  ی
کـو مـرۆڤ  وتـووی وه م دروستکراوکی پشکه بت به بکارنه
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ــــــت کاربــــــه. ب ــــــیچ گیان ــــــان ھ ــــــک  ر و ڕووه وه ی ک
س  زاران و ملۆنان که ھه م به بت به سوودکی نه وه نادۆزیته

سـت  نقـه سـتی ئـه ده مـووی بـه ش ھـه مـه ئه! بکارن بینی که ده
  . کرت و کراوه ئه

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ــه ــار ھ ــی کرک ــی؛ چین ــوو ئاســته تبین ــشه م ــه پی ــان  ی ک
  وه گرته ئه
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  ))هیچ؟ زانن کورد بۆ ناب ت به ئه
جیـاوازن و  کـه یـه ک ھـه یـه مینـه کـه میـشه دا ھهناو کور له

بـواری  ر لـه کانی کـوردا ھـه باشه گۆڕانکاریه له یه ستیان ھه ده
و شۆڕشــی فکــری و پشخــستنی کــورد  قینــه بــاتی ڕاســته خــه
  .زۆربواردا له

ــه ــشه ھ ــه می ــه و کــه ئ ــه مین ــانی ده ی ــه قورب ی  ســتی زۆرین
! ستی دوژمنـان ده باتی قوربانی به ک له ی یه پله کوردبوون به

ـــه ـــه ک ـــه ئ ـــشه م ـــه ش ک ـــه وره گ ـــورده ک ـــه ی ک ـــه ک ـــز  ھ رگی
  . کی بووه ره ستی ده ی ده ه بوکه میشه ھه بووه کگرتوونه یه

ــه ــه ئ ــه ش ده م ــه گ ــه وه ڕت ــۆ ئ ــه ی کــه وه ب ی کــورد  زۆرین
وی  ھه له میشه ن، ھه وه کی ب ھۆش و ب بیرکردنه یه زۆرینه

کـانی  نـی خۆشـیه مه نی و سووتهقوربا ببنه که مینه دان که وه ئه
  .ن مان ھیچ بکه ی ئه وه ب ئه خۆیان به
نھـا پکردنـی  ی کـورد تـه مـی زۆرینـه کی تر خه واتایه به

ی بـ  قلیـدی ڕۆژانـه و ترکردنی سـکس و ژیـانکی تـه ده گه
  ، م و ب سووده رھه به

ـــه ـــر گـــوێ نادات ـــه ئیت ـــه وه ئ ـــه وه تـــه ی کـــورد ن کـــی  ی
یـاخود نـا؟ کـورد  یـه ؟ کـورد وتـی ھـهیاخود نـا خۆیه ربه سه

بـــــواری زانـــــست و شۆڕشـــــی فکـــــر و ڕۆشـــــنبیری  لـــــه
  .یاخود نا؟ وتندایه پشکه له
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م  ئــــه وــــت پویــــسته ی کــــورد پــــشبکه وه بــــۆ ئــــه
جگــــای  کــــه زۆرینــــه کــــه وه بکرتــــه وانــــه پچــــه بانــــسه

ی خۆیان  وه ته رپرسیارتی نه به ست به و ھه وه بگرنه که مینه که
گـشت  ودابن بۆ پشخستنی خۆیـان لـه ھه له میشه  ھهن و بکه

  . کاندا بواره
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  )ژ ر ناوی دیموکراسیدا له ل کردنی زۆرینه م گه به(
  

کرـت بـۆ  شـده گـا دابـه می دیموکراسیدا کۆمـه سیسته له
ــه ــی ک ــه دوو چــین چین ــه مین ــه وره گ ــان، ئ ــه ک ــدت  م چین پک

ن  وه قـ و بیرکردنـه ن عـه هخـاو م کـه سـانکی کـه که ه کۆمه له
نھـا  و تـه نـه گمـه کـی زۆر ده یه ھره ندی به ی ئاقمه وه ر ئه به له
  . یانه م ھه سانکی که که

ت و کـارکردن و ئـابووری و  ری سیاسـه داڕـژه م چینه ئه
نـــی  مــانیش خــاوه ر ئــه ھـــه گــان وه ئایــدۆلۆژیایی کۆمــه

  .ین که گا و سامانه ی کۆمه قینه ڕاسته
ن  لایـه لـه ن که که زۆرینه م چینی دانیشتووانه ووھهچینی د

کـو ڕۆبـۆت  جۆرـک وه ل کـراون بـه مگـه بـه وه مـه کـه چینی یه
و  ریکی کـاری ئاسـایی ڕۆژانـه ر خه ھه قورمیشیان کردوون که

رنـت و یـاری فوتبـۆل و  فزیـۆن و ئینتـه لـه یرکردنـی تـه سـه
ژیـان  کـه وه نه وابیربکه فیۆدان بن، وه فیلمی ئاکشن و کات به

ژیـان  م نازانن که به.  نیه و ھیچی دیکه یه نده مه ر ئه نھا ھه ته
کـو ڕۆبـۆت  کـارکردن وه نھا به ژیانت ته که تره وره گه وه زۆر له

ی  وه بـ ئـه ر بژوی ماڵ و منداڵ، به به نھا له ی ته فیۆبده به
ڕۆبــۆرت بــۆ  وه بتــه کـو خــۆت ده شــت وه کــه منداــه بزانـی کــه

  . که مینه که ی چینه وه تکردنه خزمه
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شــداری  ک شــواز بــه یــه نھــا بــه م تــه چینــی دووھــه
وترـت دیموکراسـی  پـی ده ویـش کـه کـات ئـه ئـه کـه مه سیسته

ــه ــه ر کــه ماشــاکه ت ــه ئ ــه پۆســه مــیش خــۆی ل ــدا  ی ھ بژاردن
بژاردنـی  ھـه ستن به ده ھه که له مگه زۆرینه چینه که وه بینیته ده

ر  بۆسـه وه ڕنـه گـه بـژاردنیش ده و پـاش ھـه کـه مینـه کـه چینه
  .یان که بچووکه ژیانه

بزانـی  وه بـت ئـه مکـدا بژیـت ده ر سیـسته ھـه تۆ له بۆیه
نیـت  ک و ڕۆبۆتکی قورمیشکراو ھیچی دیکه یه کۆیله له جگه که

  گرت، ئه زۆر ھه قسه میان چونکه ئه وه مه که زیاتر ڕوونی ئه
م  بـه ره سـه قامچیـت لـهمـی دیکتاتۆریـدا تـۆ  سیـسته له

جگـای  نـده یانـدن و پۆپاگـه می دیموکراسیدا ڕاگـه سیسته له
  . وه گرنه ئه که قامچیه

ر نـا  گه ئه ته که یه نھا جۆر و شوازی کۆیله ته که جیاوازیه
ککی  مکدا بژیت تۆ یه ر سیسته ھه ی له که گشتیه¬¬¬¬ ونه به
  . که له و مگه کۆیله چینه له
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  )دیموکراسی زۆرین (و ) اوس رگیریه(
  

عاشــقی ) زمــان شــیرین(ئــن کــوڕکی نرم و نیــان و 
کچکــی بــا برزی جــوان ئبــت و ھاوســرگیری ئکن و 
ئچن بۆ مانگی ھنگوینی کاتک ئچن ژووری نووسـتنوە 
و ئیانوت خۆیان بگۆڕن ، کچک پـلاوە بـن برزەکـانی 

کی لئکاتوە ، عدەسکانی دا ئکنت ، قژە دەستکردە
 ێ ، بـــرژانگســـی ئـــت ، ماکیـــاژەکنھچـــاوی دەر ئ
دەستکردەکانی لئکاتوە ، ئیـسفنجکانی دەر ئھنـت ، 

  ھمووی ئخات سر مزەکی بردەمیان ،، 
کوڕەک ک ئم دۆخ ئبینت له داخـا بـاوەش ئکـات 

اچ ب ئشــیاکانی ســر مزەکیــا و دەســت ئکــات ب مــ
کردنیان ، کچک ئ ئیڕۆ پیـاوەک ئوە چـی ئکی ؟ 
ــاچ  ــیان م ــی ئو ئش ــکی کچ ــاچ ب ــن م ــری ئوەی م لب

  ئکی؟
 ــئ ــاوەک ــاوکی دیموکراســیم -:پی ــافرەت مــن پی  ئ

  ھمیش لگڵ زۆریندام 
................................  

ــاخود  ــت ی وەدا ڕاســت بانــ ــاری گ ــرۆک لب ئو چی
ســت کــراو ھــیچ لو راســتی کم ناکــاتوە ک ئســن درو

ی )ڕۆح(زۆرینی ژن و پیاوەکانی دنیا ھاوسـرگیری لگڵ 
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یکتـــری نکـــردووە ، بکـــو ئوان ھاوســـرگیری لگڵ 
) ھتـد... سـلیکۆن و بۆتـۆکس و ئیـسفنج و بـاڕۆک (ھنک 

 بـن بی ئو کـاتتـا ئن ھو کارەش نـاکن، درک بکئ
وە ئقوربانی ،داوەک تبوون نجا دەزانن ک  

ئۆشۆ باسی دەکات و دە ک یمر ئھ:-  
زۆرینی ھاوسرگیریکان دوای مانگی یکم و سـای (

ـــارد  ـــش و ب س ک ـــت و ب ـــت ئکن ، بگرف یکم دەس
ل دەروونـــی ) ختانـــدن(چـــونک ھســـتی ) بـــوونوە

  ریەوختستی بەکاندا سر ھدەدات له بری ھ)ھاوسر(
چــونک ھر لبرە بیــانی مــژووە مــرۆڤ بگــشتی و 

ب تایبتی بونوەرکی ڕاوچی بـووە ، بـۆ راکـشانی )پیاو(
فرت (و ) دوجامی کۆمیتی(سرنجی نچیرەکی دەیان 

ـــــان ـــــی زم ی ) و فو کـــــاتـــــا ئ ـــــوەتوە ، ھت ھۆنی
  نچیرەکیبووە ب تکوە،

شـتی ڕەنگـا و تگشتوون ھمیـش ) ژن(نچیرەکانیش 
ڕەنگ سرنجی راوچی زیاتر را دەکـشت بـۆی ئو فـرت و 
ـــایی  ـــرن بر ، بم ل کۆت ـــدنوەی دەگ ـــ و خۆرازان ف
ــریش  ــاش دەکــات و ن نچی ــی ب ــاکدا ن ڕاوچــی ڕاوک ڕگ
 ــت ، بــۆیولای راوچــی دەســت دەک کی ئــارامی لنشــو
ــردووە ،  ــری ک ــان ل یکت ــان ھســت ئکن فی ھردووکی

ــاق و ) پیــاو( ــگ و قــسی ب ــا و رەن ب بــن و وادەی رەنگ
  دات ،، ەبریق و شیعر و شانام ژنکی فریو د

ژنانیش ب ئکسسوارات و دەیـان جوانکـاری و بـابتی 
  دات ەسرنج ڕاکشری کاتی پیاوەکی فریو د

......................................  



 

 ٥٩

  داڕوخانی كۆمگای كوردی و كچانی زانكۆ                                        
 

ن گلیـی ئوە ھر لبر ئمی زۆرجار ژن و پیاوەکـا
ـــاخود پرســـیاری ئوە ئکن ک ھاوســـرەکانیان  ئکن ی
وەکــو ســردەمی پــش ھاوســرگیری نــین ، یــاخود وەکــو 

  پشوو نماون ، زۆر گۆڕاون ، ھۆکارەکی چی ؟
 ی ڕوونکمدەی وە:-   

ــــدا  ــــدا ھر لگڵ یکتری ــــوە ل بنڕەت ن ئســــئ
ــک ڵ کۆمگــو ل ــردووە ، بک ــان نک ــی  (زەواجت ووش

، وە ) ئاماژەی بۆ فـرت و فـی پیـاوان(ک ) سرنج راکش
) ئاماژەی بۆ فرت و فی ژنـان(ک ) شوەی سرنج راکش(

ئوە ل بنرەتدا لگڵ ئم شتان ھاوسرگیریتان کـردووە 
، بۆی وەک دیموکراسی ھر چوار ساڵ جارک نا ، بکـو 

  .چوار مانگ جارک زۆر بئاسانی ئگۆرن
  بدولقادر ھمن عه
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  )جیهانی ڕاستی كان(
  كس نایوت ڕاستیكان بزانت

  چونك ناتوانن مام لگڵ ڕاستیكاندا بكن
  ڕاستیكان ھمیش ئازاربخشن 
  ڕاستیكان برەو تنیایت دەبن

  ڕاستیكان ب ماسكن
  ڕاستیكان ناوەڕۆك دەومند و ڕووكش ھرزانن

  ژ و مانای ژیاننڕاستیكان چ
ندەستبمووان بو ڕقی ھ كان بڕاستی  
برمكتوان ئو وەكو ئ كان بڕاستی  

و ڕۆحت ئاسوودەبك كان بڕاستی  
  

 اوپـكی پجیھـانبارەت بی ســبكر پرسیارم لگئ
  وەمی من ئم دانی خوارەوە دەبت،ل ڕاستی

رگیری لجیھــانی ڕاســتیكاندا شــتك بنــوی ھاوســ
ت چونكننام  

ـــی ـــان ن ـــانی ڕاســـتیكاندا ماســـككان بوونی  ،لجیھ
 ــت رەكان دەبــانی ھاوســ ــوونی ماســككان پكوەژی بنب

  .كاركی محاڵ و نكردە
ماســككان پــوەری یكمــی ســركوتن و بردەوامــی 

  .گشت ھاوسرگیرییكانن
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لجیھـــانی ڕاســـتیكاندا شـــتك بنـــوی پیوەنـــدی 
ویستی نجیھـانی خۆشل ـت چـونكنوان كچ و كـوڕە نام

  .ڕاستیكاندا ناخ و ناوەڕۆك گرنگن نوەك ڕووكش
ڕووكش بمانا گشتیكی پوەری سـرەكی بسـتن و 
بردەوامــی پیوەنــدی بنــاو خۆشویــستی نــوان كــوڕان و 

كچان.  
كاندا ڕۆح گرنگجیھانی ڕاستیل  

ــ كی نــدی ــوو پیوەن ــتیكاندا ھم ــانی ڕاس وان لجیھ
یوەستكانیان پر ڕۆحسكان لمرۆڤ.  

لجیھـانی ڕاســتیكاندا جــوانی مرۆڤكــان وات جــوانی 
  .ڕۆحكانیان

لجیھانی ڕاستیكاندا دەڕبینی خۆشویستی درۆینی 
ژن و مردەكان و خۆشویـستكان گونـاھك لخۆشـبوونی 

نی.  
ــدۆزیتوە ــوانی عشــق ب ــانی ڕاســتیكاندا دەت  ،لجیھ

  .وەندیكی ڕۆحانی پاك لگڵ ڕۆحی یارداعشقیش پی
 یــت بعاشــق بوویــت ناگ كاندا كــانی ڕاســتی لجیھ

  ،معشوق
چونك عاشق و معشوق تاكۆتـایی لڕۆحـی یكتریـدا 

  .دەژین
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كچك ئناسم خـۆر و مانـگ پـشیكیان بـۆ دیـدەنی 
  .نیگا و ڕووخساری بیانیانی

ــشتن و نیگا ــك ئناســم لگڵ ڕۆی ــدا دڵ دوای كچ كانی
  ، كوڕ دوای كوڕ،دڵ

ســـرگردان دوای ســـرگردان ئخـــات دوای عشـــقی 
  .خۆیوە

كچك ئناسم كام عقمندی ژیر ھی لئاسـت نـاز 
 ــــتكــــانی دەبی چــــاوان و وردە خاكــــر وجــــووو م

  .ھرزەكاركی خون گرمی تازە عاشقبوو
كچــك ئناســم شــوان بفرمــسككانی گــوی غمــی 

یا وسی ئاوئكرین  
بیانیــانیش ببــزەی لــوە ئاكــانی گــوی عشــقكی 

  .ئستم لدی كوڕانی زانكۆدا ئاوئیا
كچك ئناسم كشو دادت دەبـت مانـگ لئاسـمانی 

  .كوردستان
كچــك ئناســم بگومــانم لوەی كبــۆمن نابــت بم 

  .تاكۆتایی تمنم عاشقی ئبم
  كارۆ
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م بل ك لـــد ـــیكردنوەی ھن ـــوانین و ش دا تـــ ش
  )ژیان_ژن _عشق(بیرمندان و فیلسوفان ل بارەی 

  .دەخمڕوو
  
   
  
  
  
  
  
  
  
  



 

 ٦٤

  داڕوخانی كۆمگای كوردی و كچانی زانكۆ   
 

   
  

  شیكردن وەكانی ع بدو  ئۆج لان
  

ــدار  مــن كســی نیــشتیمان پروەرم ئوەی مــن پیوەن
  .سرەتا پرسی وت نك پكوەنانی مالك دەكات

كـــك نـــی ك ژیـــان ئوەی لای مـــن ســـرەكی چم
  .ھرچۆنك بت و بھر ڕەنگك بت پسندی بكم

بكــو ژیــانكی ئــازادە ھمــوو نــامووس و كیــانكیش 
 ب ئمانش نخـزان بـۆمن خـزان وە ،لمدا دەبینموە

نگورەتــرین كۆشــكی جیھانیــشم ھبــت بلاموە كۆشــك 
  .دەبت

توە بداخوە ھموو ئوەی ل پیاوكی كوردا دەوەشـ
ــۆ  ــان ب ــك ی ــاوكی كچ ــۆ ب ــی شــیربای ب ــاو دابینكردن لپن
پكوەنانی ماڵ و ژن پیاوی كورد بجۆرەھا برگوە خـۆی 

كـــچكش نزان و دامـــاوە جـــگ للاینكـــی . دەفرۆشـــت
  .سكسی قب ھیچی دیكی نی بیدات ئم پیاوە

وە زۆر زۆر لچنــد منــداك زیــاتر ك دەبــن گــچڵ 
  .ھیچی دیكی نی بیداتگی داھاتوو 

 ن بـۆ گفتوگـۆیك ،ئوەی بدوت زمـانكی ھین بۆ
یكی ھیفـــــس ـــــان فل ـــــۆ ،ســـــبارەت بژی  وە ن ب
یز و توانای ھك ھركردنی ھیچ شتچارەس.  



 

 ٦٥

  داڕوخانی كۆمگای كوردی و كچانی زانكۆ                                        
 

ئــافرەتكی وەھــا نك بــۆ مــردەكی بكــو بۆخۆشــی 
  .دەبت مایی تاسان و خنكان

ــاپۆ و بو ئا ــرد ب ئ ــی ك ــی من ــستای ئوەش ی ئــت س
گیانـدنم ئنجـامندانی سازشـكاریكی ھرزان و سـادەبوو 

  .لگڵ ژناندا
ـــنم ئوا  ـــستا ژن ب ی ئـــیكی ـــۆرە كلاس ئگر بم ج
ــكم ــرۆكایتی نتوەب ــی و س ــاری ڕبرایت ــاتوانم ك  ،ن

  لوانی بن بۆچی؟
دەــم ئگر ژنـــك لئاســتكی برزدا پرەســـندنی 

ژان بچكوش لھزر و دم دەدات و بدینھنابت ئوا ڕۆ
  .بكاری زۆربچووكوە خریكم دەكات

وە ژیــانكی بردەوام لگڵ ژنكــی شــاجوانی جیھانــدا 
شق نیوەبـوون . عكیب كی كورت لدوای ماوەی چونك

  .دووڕووی دەردەكوت
چونك پیوەندیك خۆی لسر بنمایكی ب واتـای 

  .ەجستیوە سرچاوەی گرتوو
 ل وە جــگــت ــك دەدۆز ــك كچ ــوردیش كات ــاوی ك پی

ك دواتـردەبن (پیوەندیكی سكسی رەھا و چند منداك 
ــشچاوەی كت) ســخــشنابكی تــری پھــیچ ،ھــیچ شــت 

 ـــتبب ژنـــان ناكـــات ك ش بـــشككی واپــك ژیـــانپیاو
ــازاد و یكــسان ــانكی ئ ــاتوان و ناشــ ،ســرچاوەی ژی  ن

  .كاری لم جۆرەش بكات
 ١٨ئم كـــچ خـــون گرمـــان ھرك دەگن تمنـــی 
 ،ســای دەكون نــو خۆشویــستیكی كــورانی ترســناك

ـــوران ئنجـــامكی  ـــستی ك ـــی خۆشوی ـــان چمك بگوم
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بركوتنی گورز و داڕوخان چونك ھر لپاش جووتبـوون 
ــۆ  ــان ئم ب ــست بگوم ــی ك دەیوی ــان ن ــدەگات ئو ژی ت

زیش ڕاستردوو ڕەگھ.  
كچكی خون گرم ك دەگات تمنـی بیـست سـای پـگی 
برھمھنانی خۆی لنو كۆمگادا لدەستدەدات و ژیـانی 
كۆتایی پـدت چـونك لبر ھاوسـرگیری ھـیچ گـرنگیك 

  .بئاستی گشپدانی خۆی نادات
 ـك كـردراو پیاوبژكی ھڵ پیاوگك لنیا مانگت

زتان لو ح رەكیدا بـژینخۆشتان گگتی لدەبیـنن ،ی 
كســـرچاوەی ئشـــكنجی ئگر لمـــاوەیكی كورتـــدا 
ژیانتــان لــنكن بزینــدان چــیم پــ دەــن مــن پســندی 

  .دەكم
 سروشتی پیاواندانیخشین و ناسینی ئازادی ژنان لب
لكۆمگای ئمدا ژن بشـوەیكی زۆر ڕەھـا ب موـك و 

  مای پیاو دادەنرت
ك موكك خۆی پـشكشكرد ئیتـر كۆتـایی ژنیش كوە

 ، بۆی ناتوانم لگڵ ژنكـی كـۆیلدا شـۆڕش بـكم،پدت
وە ن لگڵ ژن وردە بۆرژوازی فبازەكـانوە ل میـانی 

  .ژن و مردایتییوە شۆڕش دەكرت
  .پویست زۆربباشی سروشتی ژن بناسین

نزیكبوونوە لسر بنمای سرنجاكـشی بـایۆلۆژی 
ــتن و ــدی بس ــدا پیوەن ــدنی ژن و لو چوارچوەیش  زاین

شقدەستدانی عرەتاوە مانای لسر لڵ ژندا ھگل.  
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وەك چۆن بیكگیشتن بایۆلۆژیكـانی زینـدەوەرانی 
 ئوا جووتبوونی زاینـدنی بـایۆلۆژی ،تر بعشق دانانن

  .مرۆڤیش بعشق ناونابین
ـــوونی دەشـــت ئوە ب چـــالاكیی ئاســـاییكانی  زۆرب

  .بوونوەران ناوببین
 ویــــستپ یقینشــــقی ڕاســـتوەی خوازیـــاری عئ

ــوونی  ــرۆڤ(دەســتبرداری ئو شــوازە زۆرب ــان_م ) ئاژەی
  .ببت

ئو پیوەنــــــدیی ھرزانانشــــــی ل قۆناغكــــــانی 
ـــدیكی  ـــان بســـتن بپیوەن ـــدا دەی قوتابخـــان و خوندن

ەڕۆكیان نی و چونك ھیچ كام لمان ناو. كورانی دەزانم
  .بھایان تدانادۆزیتوە

پیوەنــدییكی بھــادار لئاســتكی لو جــۆرەدا كــاری 
  .لسرناكرت

 ـــــان ـــــوو ئو كس ـــــدیان ھم ـــــۆرە پیوەن ئم ج
  .ھدەوەشنت ك تیدا دەژین

مرۆڤ و پیوەندی ....بۆی دەم بھۆش خۆت وەرەوە
زانـــووك م ـــدا ھروا ببچ ـــتن لگڵ مرۆڤ ـــت دەب. بس 

 نابــت خۆتــان ڕادەســتی ئو جــۆرە ،بســرخۆتاندا زاــبن
  .پیوەندی سوكانبكن

ــن ب ــگ ــستمان ( ڕەن ــت و پوی ــان بۆناگیر ــر خۆم ئیت
یكی وەھــا ھیوەنــدیپگــای كــوردی زۆر ). بتــاكی كۆم

تنگتاوكراون بـۆی ب خـۆتركردنكی سكـسی ئم كم و 
  .كورتیی پدەكنوە
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ـــافرەت ھر لدوا ـــی ئ ـــاویش ١٥ی تمن ـــای و پی  س
 ســای دادەڕزــن و ھمــوو بونیــادی جســتیان ٢٠لدوای 

  .دەشوت
ــت  بــژەی ھ ــان در ــسكی قب ژیانی ــگ وەك سك ڕەن
بم ئمش نیــــــشانی ئاســــــتی دواكوتــــــوویی نك 
چارەسربوونی كشك ك ھمووان تیـدا بچقبسـتووی 

  .تیدا ماونتوە
ــــڕە ــــق ش ــــ،عش ــــق س ــــڕدا عش . ركوتن لش

  .خۆشویستی باو خیانتكردن ل عشق
 رانیـــستی كـــوخۆشـــرد بژن و م بـــوون ب بـــۆی

  .خیانتكردن ل عشق
 ھۆشـیاری نـی ـت چـونكشـقی نابسی لاوازیـش عك
بۆی خۆی بدەستوەداوە وە ھیچ باككی ب خۆشویـستی 

نی،وەداندەستت خۆبولای دەستك نھا شت كت .  
خۆبدەستوەدانی كسكی ب ھز و ب ئیـرادە و ھـزر 
نپشكتوو بۆتۆ جگ ل پیوەندیكی غریزەیی ڕگا بھیچ 

  .پشكوتنكی ترنادات
  .ئم ئدەبی بژنكردن لای كوردان

 ك ڕووی لوەك عاشق میشڕۆژە ھبوەك چۆن گو
ـــا بردەوام ڕووی ل ،خـــۆرە ـــافرەتیش ئاوەھ ـــست ئ  پوی

  .تئازادی ب
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  ئۆج لان و زانكۆ 
  

 عریفكانی میینو كخستنكادیمیا و زانكۆكان(ڕئ (
پــل ب پــل ل كۆمگــا دابــاون و بتواوەتــی لخزمتــی 

  .ئامرەكانی دەست و سرمایدا بكاردەھنرن
ــــای  چیتــــر پرســــتگا و بیارگكــــانی زانــــست جگ

 ناوەنــدی بكــو بــوونت. چارەســركردنی كــشكان نــین
  .ئافراندنی كش و نامۆبوون و ھژموونگرایی بایۆلۆژی

بــــواری زانــــست لو ڕاســــتی دووركوتــــۆتوە وەك 
ــدەكانی  ــو ناوەن ــات بك ــا خــزمت بك پیرۆزییكــی كۆمگ

  .زانست بوونت پیشیكی بپارەی شریك دەست
 ،تنانت ل ڕۆژگاری ئمۆماندا كاتك دەن زانست

  یار ب ئقدادت ئوەی كیكم پرس
  )چندە پارەی تدای؟(
  ).چند پارەی پ پیدا دەكم؟(
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   س لاح دین دەمیرتاش و ع شق
  

لژیاندا ئگر عشق نمنت ئوا بشـكانی دیـكی 
  .ژیان ھیچ واتایكی نابت

ئگر تۆ خودایكت ھبت و باوەڕت پی ھبت فـی 
كمــ ــی خ،ل ــدە بعشــق  مب بدیل ــت و ھوب ونكان

بك جبكان جونخ.  
ــــت لپاســــاو مگڕێ  ــــستت شــــۆڕش بكی ئگر وی
ـــت  ـــوانی بعشـــق بیكی ـــقوە ڕاپرە و ئگر نت بعش

  .شتكی دیك مخرە جگای
  

  ...لزیندانی ئدرناوە
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   سارت ر و ع شق
  

 دەگـات یجـاری واھواوە ككی تتییشق كـۆیلایع
  .ادەیی عشیق بز ل عشقكی بكاتوەئو ڕ

ــــت  یوەســــت نابــــی پ ھــــیچ كســــكیش بتواوەت
ــادەوە ك ل بیــاركی ئــازادان و  ــقكی پــاكژ و س بعش

  .پیوەندیكی خۆویستانوە ھقوبت
  
  

   فرۆید و ئازادی س كس لای ژنان
  

فرۆید پی وای ئو ئافرەتانی ك پش ھاوسـرگیری 
ــسیان ــازادی سك ــووەئ ــژاردەدا ، نب ــ ب ــوان س نوە لئ 

یان نیی دیكگدا ڕمرن و لدەبژكیان ھكی.  
 دوای ئوەی ئـــافرەتك شـــوودەكاتوە و ،یكمیـــان

ـــش  ـــات كوا پ ـــژە دەك و چكس و ئـــای ســـ درك ب مان
 ھوڵ دەدات ملكچـــی ،ھاوســـرگیری لـــی بـــبش بـــووە

كیدا ھست قدەری خۆی بت بب ئوەی لھمبر مردە
  .بھیچ جۆرە حز و خۆشیك بكات

  . ناپاكی لمردەكی دەكات،دووھمیان
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 خۆی ڕادەستی نخۆشـیی دەروونـی دەكـات ،سھمیان
ـــۆی  ـــۆیوە خ ـــا بھ ـــت ت ك بـــژاردەی ـــۆئوەی وەك ب ب

  . لتوندووتیژی دۆخكی لمجۆرەی سكسی دەربازبكات
  

   فرۆید و تاك
  

ۆڵ كــۆنتكــی كــۆمیمینــت كدەب كی كــۆی جڤــاك
بكن ئمش لبئوەی تاككـانی كـۆمڵ بگـشتی ھنـدە 
زیرەك و ڕۆشنبیرنین و نـاتوانن حز و ڕەمككـانی خۆیـان 

  .كۆنتۆڵ بكن
ــۆیكردن لو  ــت ك نك نربھــان پ ناشــتوانرت باوەڕی

ویستزۆر پ ز و ڕەمكانـو ،حكـانی نتاك یمینم كئ 
 نایـت زیـان بیكـدی كۆمك لیكـدی دەپارزـت و

  .بگینن و ڕەفتارەكانیان برزەفت دەكات
  

  چ ند وت ی ك ل س ر كچان و ع شق
  
ژنی جوان وەكو پاشا وای ھمووان پیایـدا ھـدەدەن _

  .بۆ بژەوەندی خۆیان
  )ئنیس منسوور(

یك پیاوم پ بن بھموو توانـای عقـی خـۆیوە _
  .ژنی ھنابت

  )ئنیس منسوور(
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  كچ باوەڕ ب فیلسوفك دەكات_ 
  خۆشویستی لگڵ شاعیركدا دەكات
  .ل كۆتایدا شوو ب بازرگانك دەكات
  )ئنیس منسوور(

  خۆشویستی بۆن بب شووشكی _
كبۆن بب یكرگیری شووشھاوس.  
  )ئنیس منسوور(

  
ھرچندە كچ لمـشك ئترسـت بم دوودڵ نابـت _

  .واری ئۆتۆمبل بتلگڵ گورگكدا س
  )ئنیس منسوور(

  س جۆر مرۆڤ ھن ل ژن تناگن_
  .پیر_گنچ_مناڵ

  )ئنیس منسوور(
_كم م دووانرگیز باوەڕ بھ  

  دەستگیراندار لكاتی دەستگیرانداری
  كاندید لكاتی بانگشی ھبژاردندا

  )جلال عامر(
  ،پیاوكی خۆشویست لای زۆربی ژنان_

  .تژن باش ئناس
  ،پیاوكی خۆشویست لای یك ژن

  .خۆشویستی ئناست
  )سیگمۆند فرۆید(

 ئگر ،ئامۆژگــاری مــن ئوەی ھاوســرگیری بكیــت_
  .ژنكی باشت بوو بنسیب ئوە ل ژیاندا دخۆشدەبیت
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بـوو بنـسیب ئوە دەبیـت  ئگریش ژنكی خراپیـشت
  !.فیلسوف

  )سوقرات(
  ڕووینداوەھیچ شتك لنوانی من و تۆدا _

  .بم لنوان دی من و تۆدا زۆرشت ڕوویداوە
  )مولانا(

ـــرتوە_  چـــونك خـــۆی ،عشـــق ناتوانرـــت ڕوونبك
  .ھمووشتك ڕووندەكاتوە

  )مولانا(
 ،عشق شتك نی بتوانیت فری ببیت یان بیخونیت_

  .عشق وەكو نیعمت بۆت دت
  )مولانا(

ــــ_ ــــمن لكس ــــی بدەگ ــــبختی و بلیمت كدا خۆش
  .كۆدەبنوە

  )ھمنگوای(
  
ژیان لسر خم و ئازارەكانی تۆ ڕاناوەستت و دت _

  ،بداتوە
یـــان دەبـــت ھســـتیتوە و بردەوام بیـــت ســـرەرای 

   ،ئازارەكانت
  .یان بۆھمیش لجگای خۆتدا دەمنیتوە

  )گیڤارا(
ئو ژنی ك دەروونی ب كتـب و شـیعر و گـۆرانی و _

 ھـیچ كسـك ناتوانـت بسـریدا ،كوپی قـاوە باشـدەبت
  . تنانت ژیانیش لبرامبریدا دەدۆڕت،زابت
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  )جوبران خلیل جوبران(
ـــچوانی _ كـــۆمڵ بـــۆ ھركـــویك چـــوو تـــۆ بپ

  ،ئاڕاستی كۆمڵ بۆ
 ــــای ھ ــــر ڕگ ــــشی لس لبرئوەی ئوان ھمی

  .دەڕۆن
  )چارز بوكۆڤسكی(

 دتنــــــگ مب بخۆشــــــبختی كســــــانك ك_ 
  ،لبھشتی گمژەیدا دەژین

 ممژەكـــــان خۆیـــــان وادەزانـــــن ئس گب چـــــونك
یقینختی ڕاستخۆشب.  

  )برتراند ڕاسل(
_كانشی ژیانی ترسنۆكركس رگیری تاكھاوس.  

  )ڤۆیتر(
ــت _ شــكاندنی د دەكات بوتن دەســتپركــای ســ ڕگ

  ،للاین كسكوە
دارك ك  دەســت،ھــاوڕیك ك خیانتــت لبكــات

  ،زومت لبكات
بزاربوونت ل ل مرۆڤكان و پنابردن بر ڕەحمتی 
ــوان ھمووشــتكت  خــودای گورە چــونك بس خــۆی دەت

  .پببخشت
_شی بكركژیاندا سل  

  ،ئگر سركوتی دەبیت كسكی دخۆش
  !.ئگر شكستتھنا دەبیت كسكی دانا

ونكانت شـوازی ئگر شكستتھنا ل بدیھنانی خ_
  كاركردنت بگۆڕە
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ــدەئكانت ــانی ،نوەك مب  لبرئوەی درەخــت گك
  !.دەگۆڕت نوەك ڕەگكی

_ ی كگایو جئ وات دەگاتدا بڵ كۆمگوەی لئ
  ،ئوان بۆی دەڕۆن

بم ئوەی بتنھا دەڕوات دەگات شونانك كھـیچ 
  !.كسك پشتر بۆیان نچووە

ــت ئو ئوەی ل گفتو_ كان دەدۆڕــوان عاشــق گــۆی ن
 ی كــــ ــــقترە نوەك ئو كس ــــاتر عاش ــــی ك زی كس

  !بھانكانی كمن
  )جوبران خلیل جوبران(

_كم سك م سوا بب  
 بازرگانــك كاتــك ،سرخۆشــك كاتــك نوژدەكــات

  .ژن كاتك دەگری،سوند دەخوا
  )ئنیس منسوور(

سر ڕگـایكی ئگر ھمووان لت ڕازیبوون ئوە ل_
  .ھی
  تنھا ب لڕگایكی ڕاستدا_

  .سركردە مب لڕگایكی ھدا
ھرگیز ڕوونكردنوە و پاساو بۆ خكی مھـنرەوە _

چــــونك نئوان فریــــشتن وە ن دەرگــــای بھشــــتیش 
كیدەست خی بككلیل.  

  ژیری تاككان تنیا دەكات_
  .گمژەیی مگل دروستدەكات

كچان ھمیش ئاوەھا پە لداواكاری ئستم عشقی _
 ،لیك كاتدا نزیكـی و پچوانكشـیان دەوـت،و نكردە
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 ئـازار و ، خۆشی و پـچوانكی،دووری و پچوانكشی
  .پچوانكی

  )بختیار علی(
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  انــاوەكـــ رچـــ س

  ). برگ٥(مانیفستۆی شارستانیتی دیموكرات   -١
  دو ئۆجلانعب: نووسینی
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  عبدو ئۆجلان: نووسینی
  ئسترە عبدولجبار: وەرگانی

  گوەریوەكانی درەختی تمنم   -٣
  )١٩٨١-١٩٧١(یاد و بیرەوەریی ،برگی دووھم

  حوسن موحمد عزیز: نووسینی
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  مجدی كامل: نووسینی
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