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 پłشŃکی  

ئھم کتłــبھ بھ هھمــوو زمــانھ جیهانیھکــان چھنــد کھســłک 
ـــــانلھ یھک  ـــــانگĳłاوە ەو ھزم ـــــوونھ بھ زمـــــانی  ،وەری ـــــۆ نم ب

عھرەبیء ئیتالی زیاتر لھ سـŀ بـۆ چـوار کھس وەریـانگĳłاوە، 
(جوبران خھلیل  ھى زمانیهۆکارى ئھوەش ئھو شłوازە ڕاقیی

ە کھ بھشــــłوازى شــــاردنھوەى ماناکــــان لھپشــــت جــــوبران)
ــــاش تھواو دĳŁەکــــانء وەســــت ــــانی خــــوŁنھرە لھپ ونی هھر وب

خــۆى لھنłــو دŁĳŁــک، نوســھرى ئھم کتłــبھ بیــرە عارفــانھکھى 
دĳŁەکـــان شـــاردۆتھوەء دەبـــŀ خـــوŁنھر بھ جیهـــانی جـــوبران 

:ŀـــĽچـــونکھ وەک خـــۆى دە ،ŀئھو خـــاوەن زمـــانء  شـــارەزاب
  عھقیدەى تایبھتی خۆیھتی. 

ئھم کتłــــبھ هھوĽــــłکھ بــــۆ وەرگłرانــــی واتاکــــانی پشــــت 
ڕســـــتھکانء نزیککـــــردنھوەى دەنگـــــی وشـــــھکان لھ گـــــوŁی 

  خوŁنھر.
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ŃکŃشتیŃشتنی کŃگ   

  مستھفا 
ــانی  ــردراوء خۆشھویســت، ئھو کھســھى بھرەبھی ŁبژĽهھ

  ڕۆژگارى خۆى بوو. 
دوانزە ساڵ لھ شارى ئورفـالیس چـاوەڕوانی گھڕانھوەى 
ئھو کھشتیھى دەکرد کھ دەیویست پłی بگھڕŁـتھوە بـۆ زŁـدى 

  خۆى. 
ەهھمـــین ســـاĽداء لھ حھوتـــی مـــانگی ئھیلـــول دلھ دواز 

کھ لھ (مــانگی بھروبــووم چنیــنھوە) چــووە ســھر ئھو گــردەى 
ـــاکھدا دەیĳوانـــی  ،دەرەوەى شـــوراکانی شـــاردا بھســـھر دەری

ــو تھم łــاکھ دەدا، لھن ــاکھوە ئھو ءســھرنجى لھ دەری مــژى دەری
.. ، دڵ خۆشـــــبوو... کھشـــــتیھى بینـــــی کھ چـــــاوەڕوانی بـــــوو

ــــرایھوە ــــی ک Ľــــاى د ــــامھزرۆییھوە بھســــھر  ءدەرگ ڕۆŤ بھ ت
ـــانی داخســـتء  ـــĳى، چاوەک ـــاکھدا ڕووەو کھشـــتیھکھ ف دەری

 و ىی ڕۆحیـــدا دەســـتی کـــرد بھ سوپاســـگوزاریلھنłـــو بłـــدەنگ



  
  

١٢  

نزاکردن، بھŏم کاتłک لھ گـردەکھ هـاتھ خـوارەوە هھسـتی بھ 
  دĽتھنگیء خھمłکی زۆر کرد، لھگھڵ خۆى کھوتھ قسھ: 

م شــارە جłبهــľłم؟ چـۆن بتــوانم بھ ئاســانیء بــŀ ئــازار ئھ
  ناتوانم، دĽنیام بھ دłĽکی شکاوء پĳ ئازارەوە دەڕۆم. 

ڕۆژگارŁکی درŁژى پĳ بھسـھرهاتء شـھوگارŁکی درŁـژى 
پĳ لھ تھنهایم لھنłوان شـوراکانی ئھم شـارە بھسـھر بـردووە، 

  کŀ دەتوانŀ بŀ پھشیمانیء ئازار ئھم شارە جłبهŀľł؟
زۆرŁـــــــک لھ پارچھکـــــــانی ڕۆŤ خـــــــۆمم لھم کـــــــۆŏنء 
شـــھقامانھ چانـــدووە، زۆرن کـــۆرپھى هیواکـــانم بھنłـــو ئھم 
گردۆĽکـــانھدا بھ ڕووتـــی دŁـــنء دەڕۆن بـــۆیھ مـــن نـــاتوانم بھ 
ئاســانی لھوان دوربــکھومھوەء بــŀ قورســłتیء ئــازار جłیــان 

  ľłم. هب
ئھوەى ئھمرۆ بھجłی دľŁم بھرگŀ نـیھ لھبھرƃ داکھنـم، 

  ئھمھ پłستی لھشمھو بھ دەستی خۆم داى دەدڕم. 
ــیھ لھ پشــتی خــۆم بھجłــی ب ــیادگــارییھک ن ľłم، بھĽکــو ه

  تینوŁتی دروست بووە. ء دłĽکھ بھشیرینی لھبرسłتی
  ...  شتن هھĽبłمیتازە ناتوانم لھ ڕۆ 

هھرچــۆن دەریــا بــانگی هھمــوو دەوروبھرى بــۆلاى خــۆى 
کھ بـĳۆمء سـوارى کھشـتیھکھ  دەکـاتبانگی منـیش  ،دەکات

بـــم، گھر بمłـــنمھوە شـــھوم لـــŀ دادێء کاتژمłرەکـــانی شـــھو 
لھ تـــاریکی شـــھودا ڕەق دەبـــمھوەء  دەســـوتŀ (تłـــدەپھڕŁت)

  دەبمھ پھیکھرŁکی کریستاڵ. 
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حھز بھوەدەکھم هھرŦ لłرەیھ لھگھڵ خۆم بیـبھم، بھŏم 
ئھمھ مھحــاĽھ هھر وەک چــۆن دەنگłــک مھحــاĽھ ئھو زمــانء 

کھ باĽیـــان داوەتـــŀء لłـــی هـــاتۆتھ  ،خـــۆى بھرێلłـــوە لھگھڵ 
ــا بھرەو ئھســیر هھروەک  ،بفــĳێ)١(دەرێ، بــۆیھ دەبــŀ بھ تھنه

چــۆن هھĽــۆ کاتłــک فłــر دەبــŀ بھرەو خــۆر بفــĳێ هــłلانھکھى 
کاتŀ گھشتبووە خوار گـردەکھ دیسـان  ....تلھگھڵ خۆى نابا

ســھیرى دەریــاکھى کــردەوەء بینــی کھ کھشــتیھکھ بھرە بھرە 
کھ  ،دەکھوŁتھوەء کھشـتیھوانھکانی لھسـھر دیـاربووننزیک 

  خھĽکی وŏتی زŁدى خۆى بوون. 
  کردن:  لھ ناخیھوە هاوارى بۆ

ســـــــــوارچاکانی  ...نھوەى خـــــــــاکی دایکـــــــــی دŁـــــــــرینم
ـــا ـــدا  ...شـــھپۆلھکانی دەری ـــو خھونھکانم łـــار بھن ـــدان ج چھن
بھŏم ئłســــتا لھ کــــاتی بھئاگابوونمــــا  ...گوزەرتــــان کــــردووە

هاتوون کھ ئھو هاتنھتان قـوĽترین خھونـی مـنھ، مـن ئامـادەم 
ــــردووەء  ــــۆى هھĽک ــــداť خ ــــانم بھی ــــکھم، هیواک ســــھفھر ب

  چاوەڕوانی هھĽکردنی با دەکھن. 
                                                 

)١(  )αἰθήρ-the ether () وا الأثیـرئھسیر بھ عھرەبیĳلھ کۆنـدا بـ (
وابـــــووە ئھوەى گھردوونء بۆشـــــایی هھمـــــوو گھردونـــــی ڕاگرتـــــووە 
مـــاددەیھکھ لھ نłـــوان ئاســـمانء زەوى، ئھســـتłرەکانء ھھســـارەکانء 
ھھموو تھنھکانی پĳکـردۆتھوە زۆر جـار بھ مـادەى گـوŁزەرەوەى دەنـگ 

ــایی هھ ــاکی دادەنرŁــتء ئھســیر کۆت ــان شــھپۆلی دەنگــیء ڕون مــوو ی
بوونء دواخاĽی قوŏیی گھردونھ، مھبھسـتی نوسـھر زیـاتر ئھوەیھ کھ 

 ئھسیر شوŁنجłگاى خوداء نزیکترن خاĽی لاى خودایھ. 
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مــن تھنهــا یھک هھناســھى تــر دەدەم لھم هھوا ئــارامھدا، 
، تھنهـــا یھک ئـــاوڕى تـــرى پـــĳ لھ ســـۆز بـــۆ دواوە دەدەمھوە

لھدواى ئھوە ئھبــم بھیھکłــک لھ ئłــوە، ئھبــمھ کھشــتیھوانłک 
تۆش ئھى دەریا بھربŐوەکھ، ئھى دایـکھ  لھ کھشتیھوانھکان.

بłخھوەکھ تھنها تۆ خاوەن دەسھŏتی ئاراƃء ئاشتی ڕوبارء 
جۆگھکــانی، ئھوە بــزانھ کھ ئھم جــۆگھیھ تھنهــا پłچłکــی تــرى 

ا دوا چـپھى ماوە قھĽبھزە بکاتء بھگوŁچکھى ئھم دارستانھد
مـن ڕووەو تـۆ دŁـمء وەک قھتـرە  خۆى بچپłنـŀ، لھدواى ئھوە

   ئاوŁک ئھڕژŁمھ نłو دەریاى بŀ بھربھستھوە.
ــاوان کłلگھکانیــان  ــدا بینــی ژنــانء پی لھکــاتی گھڕانھوەی
ــــنھوە،  Łــــی بھرەو دەروازەى شــــار دەگھڕ ــــدľŁنء بھ خłرای łج
گــــوŁیی لłبــــوو لھم کــــľłگھ بــــۆ ئھو کــــľłگھ بھدەنگــــی بھرز 

ن لھیھک دەکـردو ناویـان دەهłنـاء بھیھکیـان دەگـوت هاواریا
  کھشتیھکھ گھڕاوەتھوە. 

تۆبłľی ڕۆژى جłهłشـتنء دابـĳانم  ئھویش بھ خۆى گوت:
ڕۆژى پłکگھشـــتن نھبـــŀ؟ تـــۆ بłľـــی لھ خـــۆر ئاوابونمـــدا ڕۆژ 

  هھĽبŀ؟
نــازانم Ŧ بھوانھ بľــłم کھ گاســنھکانیان لھ نیــوەى زەوى 

لھبھر  )١(گوشــینگھکانیانکŐłنــدا جłهłشــتووە؟ یــان ئھوانھى 
  من وەستاندووە؟

                                                 
(گوشــینگھکان) شــوŁنی گوشــینی تــرŁیھ. لھ هھمــانھ بــۆرینھى   )١(

 مامۆستا هھژارەوە وەرگیراوە.
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ـــوانم لھ  ـــتھ دارŁکـــی وەهـــا بھردار کھبت łـــم ببĽی دłľتـــۆب
میــوەکھى بھشــی هھموویــان بــدەم؟ تــۆ بłľــی ئــارەزووم وەک 
 ĳــت جامھکــانی دەســتی هھموویــان پــłــتء بتوانłنــافورە بتھق

  بکھم؟
) تــۆبłľی مــن چھنگłــک بــم (ئــامłرى قیســارە یــان هــارپ

ر (خودا) ئاوازم پŀ بژەنŀ؟ یـان وەک دەستھ بھهłزەکانی قاد
ــ مــداłپنھى بــمء هھناســھکانی  ؟ مــن گھر دۆزەرەوەى واتĳب

یھکسـانی هھمـوو ء ئھتـوانم بھ ئـاراƃ اناو بłدەنگی بـم، ئایـ
ــــــــکھم بھســــــــھریاندا کھ  ،ئھو بھهــــــــا بھنرخــــــــانھ دابھش ب

 ،ŀۆ ڕۆژى چنیــنھوەى بھروبــووم بــĳدۆزیــومنھتھوە؟ گھر ئھمــ
ــۆوم  ــتکــوان ئھو کľłگــانھى ت łــدوون؟ دا ــوو  چان چ وەرزŁــک ب

بیــرم نــایھ؟ گھر بھڕاســتی ئھمــĳۆ ئھو ڕۆژەبــŀ کھ مــن چــراى 
خــۆم بھرز کھمھوە، ئھوا ئھو ئــاگرەى دەســوتŀء تیشــک دەدا 

ــکء خــاĽی ــیھ، چــراکھى مــن تاری ــĳى  ...ھیهــی مــن ن ئھوەى پ
کــة ئھوەیھ  تدەدایــان پłــیء ڕوناکتء دایدەگیرســłنłتدەکــا

  . تپارŁزŁشھوان دەیان
بھŏم هłشــتا زۆر لھ  ،هھســتی خــۆى دەربــĳى وشــانھبھو 

هھستھکانی بھ قھتیسیء بłدەنگی لھ دĽیدا مانھوەء تواناى 
  و دĽی دەرببĳێ. ینھبوو نهłنیھ قوĽھکانی ن
ــکاتłــک گھشــتھوە ن و شــارەکھ خھĽکــی شــار هھمــووى یَ

بھرەو ڕووى هــاتنء لłــی کۆبــوونھوە، هھمــوو پــłکھوە ناویــان 
، یھکـŀ لھ ... وار دەکھندەهłنا وەک بłľـی بھ یھک دەنـگ هـا
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کھ لھ بھشی پłشـھوەى خھĽـکھکھ  ،پیاوە بھتھمھنھکانی شار
  بوو پłی گوت: 

لھ تــاریکھ شــھوماندا  ...پھلھ مھکھ لھوەى جłمــان بهľłــی
تــۆ ڕونــاکی نیــوەڕۆ بــووى، لھنłومانــدا گھنجłتیــت چھنــدەها 

بłگـــانھ  اتـــۆ هھرگیـــز لھنłومانـــد... جـــۆر خھونـــی پłبھخشـــین
ــ... تنھبوویــ ، تــۆ کــوڕى خۆشھویســتمان تمیــوانیش نھبووی

تکـایھ وا لھ چاوەکانمـان مھکھ لھ ئłسـتاوە تینـووى  ...تبووی
پیـــاوانی ئـــاینی (الکهـــانء بینیـــنھوەت بـــŀ. ئینجـــا ژنـــانء 

  ) پłیان گوت: الکاهنات
ــا لłکمــان دابــĳێ ڕŁــگھ  ...ڕŁــگھ مھدە شــھپۆلھکانی دەری

 مھدە ئھو ســــــاŏنھى پــــــłکھوە بردمانھســــــھر تھنیــــــا ببــــــنھ
ــر ــدا ... یادگارŁــکء هــیű ت ــۆ وەک ڕۆحłکــی پــاک لھنłومان ت

تۆمـان  ..ی ئłمھبـوویشتی، سłبھرى تۆ ڕونـاکیدەهاتیء دەڕۆ 
بھŏم خۆشھویســتیمان لھژŁــر سھرپۆشــی  ،زۆر خۆشویســت

ـــدا خـــۆى داپۆشـــیبوو یھ یئłســـتا ئھو خۆشھویســـت ...بłدەنگی
خۆیــــت بــــۆ ئاشــــکرا  تءبھدەنگــــی بھرز هــــاوارت لłــــدەکا

لھ کــۆنھوە ئھو ڕاســتیھ لھســھر خۆشھویســتی هھر ... تدەکــا
کـــاتی دابـــĳان  ت،کھ هھســـت بھ قـــوĽی خـــۆى ناکـــا ،زانـــراوە

łکھکھى تریش داوا... تنھبĽکـرد پھشـیمان هھموو خھłیـان ل
بھŏم ئھو بھبłدەنگی مایھوەء سھرى  ،نھهŀľłبłتھوەء جłیان

ـــان فرمłســـک  ـــوون بینی ـــی نزیـــک ب łداخســـتبوو، ئھوانھى ل
  بھسھر سنگیدا دەڕژێ. 
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دا لھگھڵ خھĽکھکھ بھرەو گۆڕەپـانھ گھورەکھى یلھ کۆتای
لھ دەرگــاى پھرســتگاکھوە  ...بھردەم پھرســتگاکھ بھڕŁــکھوت

ــــــرا) بــــــوو پیشــــــھى  ئافرەتłــــــک دەرکھوت کھ نــــــاوى (مھت
، بھ چـاوŁکی پـĳ لھ سـۆز وخۆشھویسـتی ...پłشبینیکردن بوو
ــــرد ــــ ،ســــھیرى ک ــــافرەتھ یھکھم کھس ب و کھ وچــــونکھ ئھو ئ

   ،بĳواى پłهłناشوŁنی کھوتء 
اتنی بــۆ ئھم شــارە هłشــتا یھکھم ڕۆژى هــ لھ کاتłکــدا کھ
  : طوتی، ئافرەتھکھ سŐوى لłکردء بھسھر نھبردبوو

ئھى پłغھمــبھرى خــودا هھتــا چاوەکانــت لھ دوور بــĳوانن 
ــۆ  ــاتھوە ب ــتھ ســھر ئھو کھشــتیھى کھ دەتب Łســھرنجت دەکھو

ـــاو ـــت، ءخـــاکی ب ـــگھرى گـــرتء  باپیران ئھوا کھشـــتیھکھ لھن
Ūدەزانین کھ سۆزەکانت ، دەزانین کھ تۆش دەڕۆى ءگھشتھ

ـــــــۆ ـــــــłمھش  گھورەء قـــــــوĽن ب ـــــــتء ئ خـــــــاکی یادگاریھکان
خۆشھویستیء پłویستیمان بھ تۆ ناکھینھ بھربھسـتء ڕŁگـر 

ــــــۆت ــــــłش ئھو  .ب ــــــۆ ئھوەیھ پ ــــــان لھ ت ــــــا داوایھکم ەى تھنه
ľłیت هھندێ لھو ڕاستیانھمان پŀ بłľیت کھ خـۆت هببھجłمان
ــــی گھ łــــۆ یپ ــــłمھش پشتاو شــــتوویت، ب ــــۆ ئھوەى ئ پشــــت ب

ـــو نھچـــن، چـــونکھ łـــنء لھن ـــاس بکھی ـــۆ لھ  نھوەکانمـــانی ب ت
تھنیــایی خۆتــدا ســھرنجت لھ ڕۆژگارەکانمــان دەداء لھ کــاتی 

 ویَـــــبھ ئاگابوونمـــــان ســـــھرنجت لھ پłکھنـــــینء گریـــــانی ن
ـــدەکھین ڕاســـتی  łســـتا داوات لłـــۆیھ ئ خھونھکانمـــان دەدا، ب

بکھیت خۆمانمان بۆ دەربخھیتء باسی هھموو شتłکمان بۆ 
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  بوونء مھرگدایھ. کھ لھ نłوان لھدایک
  وتی: گوەŏمدا  ئھویش لھ

ئھى خھĽکی ئورفـالیس لھسـھر چ شـتłک ئھتـوانم قسـھ 
  ا ئھهھژێ؟دۆŤ خۆتانئłستا لھنłو رِ  شتةى جگھ لھو بکھم؟
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 خۆشŃویستی  

  باسی خۆشھویستیمان بۆ بکھ.  :طوتیکاتھدا مھترا  لھو
ئھویش سھرى بھرزکردەوەو سھرنجłکی هھموویانی دا، 
هھمـــوو بھ بłـــدەنگیھکی قـــوĽھوە چـــاوەڕوان بـــوون، ئینجـــا 

  : طوتیبھدەنگłکی مھزنھوە 
کـــاتŀ خۆشھویســـتی بانگتـــان دەکـــات شـــوŁنی بـــکھون، 

  . تبł نطچھĽھمھء ئاستھو تھنگلھ  ی پĳیشڕŁگاکان ئةطةر
قبـوĽی  ..کاتŀ خۆشھویسی بھ باĽھکانی خۆى دایپۆشین

، ئھگھرŦ بھ شمشــłرە شــاراوەکھى ژŁــر پھڕەکانیشــی کھنبــ
  بریندارى کردن. 

کــردن ئھوا بــĳواى پــŀ  کــاتŀ خۆشھویســتی قســھى بــۆ
 ..بــکھن، ئھگھرŦ بھدەنگھکھشــی خھونھکانتــانی هھĽوەرانــد

 .ŀنŁدەوەرĽی باخچھکانتان هھĽهھروەک چۆن باى باکور گو  
تـاجłکھ بـۆ سـھرتان لھ هھمـان وةك خۆشھویستی چـۆن 
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تان، هھروەک چـــۆن گھشـــھتان لاشـــة کاتیشـــدا خـــاچłکھ بـــۆ
ا دئاوهـــاش لـــقء چľتـــان دەبـــĳێء بھســـھر باŏتانـــ دەکاتپłـــ

ا دŁنــŀ کھ لھنłــو دهھĽــدەگھڕێء دەســت بھو لــقھ بھرزانھتانــ
دا بھرەو قـوŏیی یشئھلھرنھوەء لھ هھمان کاتتیشکی خۆردا 

ــــ ــــاوەش بھ ڕەگھکانتان ــــاتا ددەŭء ب ــــدا دەک ــــر زەوی Łء لھژ
  لھرزŁنłت. دەیان

دەپھڕێء لھ لقھکــانھوە هھتــا ا تłــدتانــبةنیَوبھو شــłوەیھ 
  هھژŁنŀ. تاندةو زەوى یَ ن

دەکاتھوە هھر وەک تانــکۆ ىخــۆ دةورىخۆشھویســتی لھ
یھکدا کۆدەبنھوە، شـھنتان )٢()مľۆ(لھ  )١(گھنمھکان چۆن چľھ
دوایــــــــــی  وت دەکــــــــــاتھوە،وء دەنکھکانتــــــــــان ڕدەکــــــــــات

 ثاشــان، دەکــاتڕزگارتــان  ء ثــةلآشدەتــانبłژŁتھوەو لھ پــوش
دەتانشـłلŀ تـا  تـردوا تا دەتانکاتھ ئاردŁکی سـپی، ،هاڕێدەتان

ـــرۆز ـــاگرŁکی پی ـــی بھ ئ ـــرء دوای ـــنھ هھوی ـــنء دەب  ...نھرم دەب
خــوانłکی پیــرۆزى خــودا لھســھر  ...دەتانکــاتھ نــانłکی پیــرۆز

تــــــا پھى  ،دەنŀ، هھمــــــوو ئھم کارانھتــــــان پłــــــدەکاتداتانــــــ
ــــــن ــــــی ئاشــــــنا دەب łــــــان دەبھنء پ ــــــانی دĽت کھ  .بھنهłنیھک

بوونھ دەبـــنھ تـــłکھĽھیھک لھ دĽـــی بھو ئاشـــنا ...ئاشـــنابوون

                                                 
لھ وەرگĳłدراوە ئیتالیء عھرەبیھکان گھنم بھکارهـاتووە، بھŏم   )١(

  لھزمانھ ئینگلیزیھکھ گھنمھشاƃ بھکارهاتووە.
 بة واتاى گورزة.  )٢(
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ژیــــــان. بھŏم گھر زانیتــــــان لھ ئازارەکــــــانی خۆشھویســــــتی 
باشـترە ەترسنء تھنهـا ئـاراƃء خۆشـبھختیتان دەوێ، ئھوا د

ڕووتیتــــــــان دابپۆشــــــــنء ئھم مھیــــــــدانی خۆشھویســــــــتیھ 
ا نـــیھ، یَـــدوەرزەکـــانی ت بـــۆ جیهانłـــک بـــĳۆن کھء بھجłبهـــľłن

دەتوان  بھŏم هھموو قاقاکانتان نیھ، ،ەتوانن پłبکھنندلھوێ 
  بھŏم هھموو فرمłسکھکانتان نیھ.  ،بگرین

شـی یخۆشھویستی جگھ لھخۆى هیچ نابھخشłت، لھ خۆ 
  نھبłت هیچ وەرناگرŁت. 

ــیھو ناشــهłľłت کھس خــاوەنی  خۆشھویســتی خــاوەنی ن
  خۆشھویستی.  بłت، چونکھ تھنها خۆشھویستی بھسھ بۆ

ویســـــتران هھرگیـــــز مھĽـــــłن (خـــــودا هـــــاتۆتھ گھر خۆش
  .دĽمھوە) باشترە بłľن (من لھ دĽی خودادام)

هھرگیـز بیــر لھوە مھکھنھوە ئłـوە جــľھوى خۆشھویســتی 
کھن، بھĽکـــو ئھگھر شـــایھنی بـــن ئھوا بـــ بگـــرنء ئاراســـتھى

  . تئاراستھتان دەکا ءخۆشھویستی جľھوى ئłوە دەگرێ
خۆشھویســـتی هـــیچ ئامـــانجłکی نـــیھ لھوە زیـــاتر خـــۆى 

łء تھنها خۆشھویستی بŀنłتبسھلم .  
دەبŀ حھزء ئارەزویھکتـان  ...ئھگھر خۆشھویستیتان کرد

łت:  بات، هھبłئھمانھ حھزء ئارەزوتان ب  
ـــنھ خـــوڕەى  ـــاریکی شـــھودا بب ـــاوى ئھو جـــۆگھیھى بھت ئ

ێ، ببنھ ئھو هھستھى لھ ئـازارى ضرِ ء ئاوازى خۆى دەتدەڕوا
Łھوە دĽکی زۆر قوŁتسۆز .  
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 لھپłنـــاو تłگھشـــتن لھخۆشھویســـتی ئامـــادەبن برینـــدار
ژنء بھخۆشـحاĽییھوە خوŁنـاوى یَـئـازار بچلھو پłناوەدا ببنء 
  ببن. 

سـی سھرلھبھیانیان بھدłĽکی خۆشھوە هھسـتن تـا سوپا
دان ڕۆژŁکـــــی نـــــوŁی تـــــر لھ ثیَـــــکھ مـــــاوەى  ،خـــــودا بـــــکھن

کـاتی پشــوداندا  نیــوەڕۆدا لھ خۆشھویسـتی بھسـھر بھرن، لھ
نء ئłـــوارە بھ بخۆشھویســـتی بـــ ةکانیغھرقـــی نـــاو خھیاĽـــ

  سوپاسء شوکرانھوە بگھڕŁنھوە ماĽی خۆتان، 
 دواتــــریش نــــوŁژء نــــزا بــــۆ ئھو کھســــانھ بــــکھن کھ لھ

لھســھر لłوەکانتــان ســرودى دەوŁن ء بــا دĽتانــدانء خۆشــتان
  سوپاسء شوکرانھ هھبłت.

    



  
  

٢٣  

  
  
  
  
  
   

 هاوسŃرŁتی  

ئھى لھســھر  ...تــرا پرســی: مامۆســتاجــارى دووەم مھ بــۆ
  ؟دەłĽی Ŧهاوسھرگیرى 

  : طوتیئھویش وەƃŏ دایھوەء 
هھتـــا ئھبھد هھر پـــłکھوە ئłـــوە پـــłکھوە لھدایـــک ئھبـــنء 

ــــــنھوە ــــــک دەمłن łــــــانھت کات ــــــنھوە تھن ، پłکیشــــــھوە دەمłن
یش دŁـــتء ڕۆژگارەکــــانی باĽھســـپیھکانی فریشـــتھى مـــردن

یھ شــاراوەکانی یــنهłن نیَــوئłــوە هھر لھ  دەکــاتھوە،ژیانتــان جیا
 داونتانــــــوببھŏم لھ پłکھوە، خــــــودادا پــــــłکھوە دەمłنــــــنھوە

هھمیشھ با نłوانکی کراوە هھبŀ، تا ئھو بایھى لھ ئاسمانھوە 
Łتد łوانتان تبتوانłا سھما بکا.دلھ ن    

بھŏم هھرگیــــز خۆشھویســــتی  ،تخۆشــــبوŁیھکترتــــان 
بھĽکــو بــیکھنھ شــھپۆلی  ،یھکتــرى بھنــد بــۆء مھکھنھ کــۆت

  دەریا بۆ نłوان کھنارەکانی ڕۆحتان. 
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، تبکــا تان پــĳدیکــة هھریھکłکتــان جــاƃ دەســتی ئھوى
  بھŏم ئاگاداربن لھیھک جام مھخۆنھوە. 

 ئھوىبھشــــــی  ،هھریھکłکتــــــان لھ نــــــانھکھى دەســــــتی
ــــة ــــ تاندیک ــــان لھیھک  ،اتدب ــــن هھردووکت ــــادار ب بھŏم ئاگ

  وە نان مھخۆن. ةŁشو و ت
گــــــۆرانی بľــــــłنء ســــــھما بــــــکھنء دĽخۆشــــــبن، بھŏم 

ھکـــانی ذیَیوەک چـــۆن  ...تهھریھکھتـــان بتوانłـــت تھنهـــا بłـــ
بھŏم پـłکھوە  ،ةبھجیـا بھسـتراو  یانةھنگ هھریھکـضـئامłرى 

  ئاوازى خۆش ئھچĳن. 
ــــ ــــان ب ــــرىددĽت  ئھوىبھŏم کھســــتان هــــی  ،ەن بھ یھکت

هھĽنھگــرێ بــۆ خــۆى، چــونکھ ئھوە تھنهــا دەســتی  تاندیکــة
ى ئــامیَزلھ  تەتوانłــدەبłــتھوەء دا دژیــانھ جــłگھى دĽتــانی تیَــ

ŁزŁتبگرێء بیپار .  
بھŏم بــــŀ ئھوەى پــــłکھوە بلکــــłن،  ،پــــłکھوە بوەســــتن

وەســتاونء  یــانهھروەک چــۆن پایھکــانی پھرســتگاکھ هھموو 
 ةیانبھŏم هھریھکـــــ ،وەوگـــــومھزى پھرســـــتگاکھیان ڕاگرتـــــ

  .  دایةلھ شوŁنی خۆی بةجیایةء
 ئھوىبھڕو کھســـیان لھژŁـــر ســـłبھرى دار ء ســـنھوبھردار 
  گھورەنابن.  دیکةدا
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 منداڵ  

ــ  وتی:طــو وئافرەتłــک کھ منــداĽھکھى بھســھر ســنگھوە ب
  لھسھر منداڵ قسھمان بۆ بکھ. 

  وتی:طئھویش 
منــــداĽھکانتان منــــداĽی ئłــــوەنین، ئھوە شــــھوقی ژیــــانھ 

بھŏم لھ  ،لھڕŁـی ئłـوەوە دŁـنھ ژیـان ءئھوانی هłنـاوەتھ بـوون
 گھورە ئیَوةشــدا ئłــوە نــین، ئھگھر نزیــک لھ ئłــوەشء لھگھڵ

  بن ماناى ئھوە نیھ ئłوە خاوەنیانن. ب
نھک  ،یان بـــــــــدەنŀیەتـــــــــوانن خۆشھویســـــــــتدئłـــــــــوە 

  ئھوان خاوەن بیرى خۆیانن. ضونکة بیرکردنھوەتان، 
نھک  ،لاشـھیان بـکھنھوەەتوانن لھگھڵ خۆتان جـłگھى د

ڕۆحیــان، چــونکھ ڕۆحیــان لھنłــو مــاĽی ســبھینŀء داهــاتوودا 
کھ ئłــــوە تھنــــانھت بھ خھونــــیش نــــاتوانن ســــھردانی  ،دەژى

  بکھن. 
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بھŏم  ،ەتوانن زۆر لھ خۆتان بـکھن وەک ئھوان بـندئłوە 
هھرگیــز هھوڵ مھدەن ئھوان وەک ئłــوە بــن، چــونکھ ژیــان نھ 

  ر ڕابردوو ئھگوزەرێ. دواوە دەگھڕŁتھوەء نھ لھسھ بۆ
وایـة  ئłوە وەک کھوان وانء منداĽھکانتان وەک ئھو تیرە

کھ نیشــــانھکھى لھ دوور  )١(تیــــرەوان .لłــــوەى دەردەŭ کــــة
ŀشــłتیــرەکھى بھ شــھوقھوە ڕادەک ŀــ ،دەبینــ لھ  وانŀهھتــا بت

 تتیــرەوان دŁــکــة بــۆیھ کاتłــک  بھ خłرایــی بیپłکــŀ. ةوةور ود
یھوە ڕەفتــــارى لھگھڵ بــــکھن، یخۆشــــحاĽء بھخۆشھویســــتی

 ،تیرەکھى ڕاستء خłـرا دەرŭ دەکاتچونکھ چھن حھز بھوە 
ــو دەســتیبھ هھمــان شــłوە  łــوونی حھز بھ دالھن کھوانłکــی  ب
  تا نیشانھى خۆى بپłکŀ.  ،دەکاتتۆڵ و سھقامگیرء توند

  
  

    

                                                 
مھبھســت لھ تیــرەوان،  خودایــة...  کھوانــیش  دایــکء بــاوک ...    )١(

 تیرةکةش منداĽةء نیشانھکةش بریتییة لةژیان.
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 بŃخشین  

لھبـــــارەى بھخشـــــینھوە  :طـــــوتیپیـــــاوŁکی دەوĽھمھنـــــد 
  قسھمان بۆ بکھ. 

  : طوتیوەƃŏ دایھوەو 
تھنهــا لھوە دەبھخشـــن کھ  ضــونکةئłــوە کھم دەبھخشــن 

هھتانھ، بھخشینی ڕاستھقینھ ئھوەیھ مـرۆڤ لھ گیـانی خـۆى 
 .ŀببھخش  

تھوەء نایبھخشـــن هـــیچ نـــیھ ووةئھو شـــتانھى کۆتـــانکرد
، دەترســـن لھ تدەترســـن بھشـــتان نھکـــا نـــةبیَت جـــگھ لھوە

دŁنـŀ؟ تـا ئłـوە کŀ دەزانłت Ŧ لھگھڵ خۆى  سبھى ...سبھى
شـــارنھوە، هھر وەک ئھو یلھ ترســـی ســـبھى نابھخشـــنء دە

بـۆ سھگھى شوŁن حاجیـان کھوتـووەء لھ بیابـان لھژŁـر لمـدا 
سـبھى بـاى بیابـانھکھ بـؤ بھŏم  ،سبھى ئłسقان دەشارŁتھوە

  هیچ ئاسھوارŁکی نھهłشتووە.
بوون چــیھ؟ ئھگھر پłویســتبوون خــۆى تــرس لھ پłویســت

  نھبŀ؟



  
  

٢٨  

ـــوŁتی  ـــوŁتی هۆکـــارى تین ـــیھ لھ تین نھشـــکاندنتان ئھوە ن
  دەترسن؟ لھکاتłکدا بیرەکانتان پĳە لھ ئاو؟

ــــــــــانھ  ــــــــــدŁک کھس هھن زۆر کھم لھو زۆرەى هھی هھن
بھخشــن، ئھو کھمھش لھپłنــاو خۆدەرخســتن دەبھخشــن، یدە

  .  تدەکا طلآوئھوەش نیھتی بھخشینھکھیان 
بھŏم هھمـــوو  ،هھنـــدŁک کھســـیش هھیھ خـــاوەنی کھمھ

ئامـادەیھ بیبھخشـŀ، ئھوە ئھو کھسـانھن  هھیھتـیکة ئھوەى 
بĳوایـــان بھ ژیـــانء بھخشـــندەیی هھیھ بـــۆیھ هھرگیـــز ئھوانھ 

  .  تŁشوەکانیان بھتاڵ نابłو ت
ء کھســــــانłک هھن بھ دłĽکــــــی خۆشــــــھوە دەبھخشــــــن

Ľتھ پاداشت. دłخۆشی بۆیان دەب  
کھســـــانłک هھن بھ نـــــابھدĽی دەبھخشـــــنء لھ ئـــــاوى 

  . )١(نابھدŀĽ هھĽدەکłشرŁن

                                                 
ــاینی مھســیحیدا؛   )١( ــاتłزیمۆ بھکارهــاتووە کھ لھئ ــرەدا وشــھى ب łل

ـــــردنء  ـــــاکبوونھوەء م واتھ لھئاوهھĽکłشـــــان بھ مھبھســـــتی پ
 Ťبـاوکء کـوڕء ڕۆ ůنکھوتھبوونی مھسـیŁزیندوبوونھوەء شو
پیــرۆز، بــة مةبةســتی چانــدنی بــĳواى مھســیحیھت لھ دĽیــداو 

ھسانھ بوون بھ کوڕى خودا. مھبھست لłرەدا ئھوەیھ ئھو جۆرە ک
نابھدĽی لھدĽیان دەچھسپłتء ژیانیان دەبłتھ نـابھدĽیء ئـازار.  
لھ زمانی عھرەبیش بھ مانـاى (المعمودیـة) دیَـت. بھ کـوردى لھ 
ــانھیھک  ــرەدا نوســھر وەک ت łــان عھمــادیھت. ل ئاوهھĽکłشــان ی

  لھو کھسانھى دەدات، نھک بھ واتا پیرۆزەکھى.
  Baptism battesimo 
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کھ بھ بــــــŀ ئــــــازارء  کھســــــانłکی کھ هھنبھŏم جــــــۆرە 
قسھو باس لھسھر  ءنابھدĽیء بھبŀ بیرکردنھوە لھ پاداشت

ئھوان ... بھخشـــندەیی، دوور لھ هھمـــوو ئھمـــانھ دەبھخشـــن
وان کھ بـــــۆنء بھراƃ خـــــۆى  )١(وەک ئھو دارى ڕەیحـــــانھیھ

بھ  ،دەکـاتباى نłو دۆĽھکھ دەبھخشŀء پĳ لھ عھتـرى بھشنھ
ــتھ قســھء لھ دەســتی ئھوانء کھســانی وەک  Łئھوان خــودا د

  . تیھوە پłدەکھنłیڕŁگھى نیگاى ئھوانھوە خودا بھدەم زەو 
کاتłــک داواتــان لłــدەکھنء ئłــوەش دەبھخشــن کــارŁکی 

ŀئھوەى داواتان ل ŀم باشترە بŏوە خۆتـان  باشھ، بھłبکھن ئ
  پłبکھنء ببھخشن.  هھستی

کھســی بھخشــندە خۆشــی لھوە دەبینــŀ خــۆى بھشــوŁن 
پłویســــتیان بھ یــــارمھتییھ، نھک  بــــگھڕێ کھئھو کھســــانھدا 

  .تŁر ئھوان خۆیان بłنء ئھوسا پłیان ببھخش
کۆتایـــدا  بĳواتـــان بھو شـــتانھ هھیھ کھ هھتـــانھ؟ ئـــایھ لھ

ľłن؟ کھواتھ ئłســتا هــهھمــووى لھدەســت نــادەنء بھجłیــان ب
ـــــکھنء بیبھخشـــــنتدەس ـــــا ئھو بھخشـــــینھ  ،پłشـــــخھرى ب ت
  خاوەنی. تھ بھشی ئھوانھى دواى خۆتان دەبنھ ووةنھب

بھŏم حھز  ،مـــن حھز دەکھم ببھخشـــم زۆر جـــار دەĽـــłن:

                                                 
میرتۆ  هاتووە کھ لھ عłراق پŀł دەłĽن دارى )  لłرەدا ناوى دارى ١(

الیــاس، بھŏم لھ وŏتــانی مھغریبــی عھرەبــی پłــŀ دەĽــłن دارى 
  Myrtle... Mirto)ڕیحانھ (
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ــ یدەکھم بھ کھســłک łم دارىتببھخشــم کھ شــایھنی بŏبھ . 
ــــــان کھ بھر دەدەنء ڕانھ ــــــان کھ شــــــیر باخچھکانت مھڕەکانت

دەدەن هھرگیــز بھو جــۆرە قســھ نــاکھن، ئھوان دەبھخشــن بــۆ 
ئھوەى بژین، چونکھ گھر نھبھخشن تووشی ئازارء زەحـمھت 

  .  دەبن
ـــــــŀ  هھر کھســـــــłک کھ شـــــــھو و ڕۆژى ئھم ژیـــــــانھى پ

ـــوەوە  łکھ لھلایھن ئłئھوا شـــایھنی هھمـــوو شـــت ŀبھخشـــراب
  . خشریَتھبپłیان ب

هھر کھسłک شایھنی ئھوە بوو لھ ئۆقیانوسـی ژیـان ئـاو 
بخــــواتھوە، ئھوا شــــایھنی ئھوەشــــھ لھ گــــۆزە پچکــــۆلھکھى 

  .  تئłوەش جامھکھى دەستی پĳکا
تــرە بــۆ کھســłک کھ بھ پاداشــتھ گھورە چ پاداشــتłک لھو
یھوە یبگـرە بھ لłبـوردەییء خۆشھویسـت ءبوŁرانھء بھ بـĳواوە

łتدەبھخش.   
  تۆ کłی؟؟ 

نهłنیھکانیـــانی ء ا دĽـــی خۆیـــاندتـــا خھĽکـــی لھبھردەمتـــ
 وت بـــــکھنھوەء بـــــۆ تـــــۆى ئاشـــــکرا بـــــکھن؟ بھوڕ ژیانیـــــان

ــۆ هھســتبریندارى لھبھر  ــار بــ ،بووەســتن دادەم ت ــا بĳی ەیت دت
  شایھنی ئھوەن پłان ببھخشیت یان نا. 

ــــا  ــــوە تھنه łــــزانن کھ ئ ــــکھنھوەء ب ــــر لھوە ب پłویســــتھ بی
چـونکھ ئھوە تھنهـا ژیـانھ لھ خـۆى بھ  ،ئامĳازŁکن بۆ بھخشـین

łوایھداى  .نھک تۆ ت،خۆى دەبھخشĳئھى ئھو کھسھى لھو ب
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حاłĽکی بـۆ ئھو بھخشیت، تۆ تھنهـا ڕŁـگھیھکء شـاهیدکھ دە
  بھخشینھ. 

ھى ئھو کھسانھى کھ وەردەگرنء هھمووشـتان ئłوەش ئ
ین، ســــوپاسء شــــوکرانھتان لھســــھر یوەرگــــرى بھخشــــندە

گرتووە، تـــا نھبłـــتھ قـــورس نھبـــŀ بھرامـــبھر بھوەى وەرتـــان
ــانء ئھوەى پł ءئاگرŁــک ــیلھ خۆت łباشــتر  .تشــی داون بھرب

پłتان دراوە بیکھنھ باڵ بۆ خۆتانء  انةىبھخشندەییئةو وایھ 
ــان  ــدانھ مھکھنھوە کھپłت łــر لھو پ ــłکھوە پłــی بفــĳن، زۆر بی پ

کردن لھو بھخشـــــندەییھ، لھ چـــــونکھ ئھبłـــــتھ گومـــــان ،دراوە
ــــــیء خــــــوداش  ...کاتłکــــــدا ئھو ــــــĳ بھرەکھت دایکłت زەوى پ

  باوکłتی. 
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 خواردنء خواردنŃوە  

کــاتھدا پیــاوŁکی پیــر کھ خــاوەن میوانخــانھیھک بــوو  لھو
   :طوتی

  باسی خواردنء خواردنھوەمان بۆ بکھ. 
  :طوتیئھویش 

ئłــوە ئھتــوانن بھ بــۆنی پــĳ بھرەکھتــی زەوى بــژین، یــان 
بھڕونـــــــاکی وەک ئھو ڕووەکـــــــانھى بھ ڕونـــــــاکی دەژیـــــــنء 

  هھĽدەکشłن. 
بھŏم بۆ ئłوە ڕŁگھدراوە کوشتار بکھنء خـوŁن بŁĳـژن تـا 
تłـــر بـــبن، شـــیرى بھردەم شـــیرە خـــۆرە بھرن تـــا تینوŁتیتـــان 

  بشکŀ ئھم ڕŁپłدانھش بھخشینłکی پیرۆزە بۆ ئłوە. 
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ســــھر مłــــزى خوانھکانتــــان بــــۆتھ ســــھکۆى ســــھربĳینی 
بłتاوانء پاکھکانی ناو دارستانء دەشتھکان لھ پłناو ئłـوەدا 

بـۆیھ کاتłـک  .)١(تھتاندا بłتـاوانترء پـاکتر هھیھکھ لھنłو جھس
  دەبĳن لھ دĽی خۆتاندا پłی بłľن: گیاندارŁک سھر 

تـۆ سـھرببĳم داوە دەسـھŏتی بھ مـن کـة ئھو دەسھŏتھى 
هھمــان دەســھŏت منــیش دەکــاتھ قوربــانی.  یش دیَــتڕۆژŁکــ

ـــو  چـــونکھ ئھو یاســـایھى تـــۆى خســـتۆتھ دەســـتی مـــن، بھ نیَ
  و دەستی بھتواناتر لھ من. یَ نهھمان شłوە منیش دەخاتھ 

کھ  جطـة لـةوةىخوŁنی منء خوŁنی تـۆ هـیچ شـتłک نـیھ 
بـــــۆ دارى بھهھشـــــت. ئھگھر  لھ کۆتایـــــدا دەبłـــــتھ خـــــۆراک

هھریھک لھ ئłــوە قھپــی لھ ســłوŁک گــرت بــا لھ دĽــی خۆیــدا 
 :ŀľب  

                                                 
لھ ئـــــاینی مھســـــیحیدا... دڵ ئھو شـــــوŁنھ پـــــاکھى مـــــرۆڤھ کھ   )١(

خوداپھرســـتی پłـــدەکرŁت، پـــاکبوونھوەى دڵ نیشـــانھى بـــوونی 
ــۆیھ لھ (ئینجیلــی ئیمــانھ، چــونکھ دڵ خــاوەنی بیرکــردنھ وەیھ، ب

ــا  ــوةتھوە ئھوە ٨،٥مھت ــان پــاک ب )دا دەłĽــت: ئھو کھســانھى دĽی
خــــاوةن بــــةختن، چــــونکھ دەتــــوانن خــــودا ببیــــنن،،، لھ کتłبــــی 
(تھورات)دا هاتووە، هھموو شتłک پاکھء بۆ ئھو کھسھش پاک 
ـــدار ڕۆŤ خـــودا  ـــاکھ، جـــگھ لھمھش مرۆڤـــی ئیمان دەبłـــت کھ پ

ـــ ـــۆیھ ئیشـــارەتھ بھوەى لھجھســـتھیدایھء مھســـیح لھ دĽی دایھ ب
  مرۆڤی ئیماندار هھĽگرى پاکترینء بłتاوانترینھ لھ نیَویدا.
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ــدەنکھکانــت لھ ن ا دو جھســتھمدا دەژŁــنھوە، لھنłــو دĽمــیَ
لھنłــو هھناســھمدا  بــۆنی تــۆ ء گــوڵ دەگــرێ،تچھکھرە دەکــا

یھوە وەرزەکـان دەبھیـنھ یپłکھوە بھخۆشـ دەبŀء بھو شłوەیھ
  سھر. 

کاتłــک لھ پــایزدا ترŁــی ڕەزەکانتــان دەچــننء دەیــبھن بــۆ 
    ا بłľن:دلھ دĽی خۆتان )١(گوشینگھ

ڕۆژŁک منیش میـوەکھم بـۆ گوشـین کـۆدەکرŁتھوە، وەک 
  شھراب لھ گۆزەى ئھبھدیدا هھĽدەگیرŁم. 

ـــا لھ کاتłـــک لھ زســـتاندا  شـــھراب لھ گـــۆزە دەردەکھن ب
 یھک بـــــــۆ هھرجـــــــامłکی هھبـــــــŀ ء هھریا گـــــــۆرانددĽتانـــــــ
بۆ ڕەزە تـرŁکھو  تابłدیھکیش یادŁکی ڕۆژانی پایزى تیَ یگۆران

  گوشینگھکھ. 
  

                                                 
  دةزطاء شویَنی ترآ طوشین.  )١(
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٣٧  

  
  
  
  
  

 کارکردن  

لھســــھر کــــارکردن  :طــــوتیدوا بھدواى ئھوە جوتیارŁــــک 
  قسھمان بۆ بکھ. 
ئłوە کاردەکھن تـا لھڕۆحء نهłنیھکـانی  :طوتی لة وةلآمدا

زەوى بــــــــــــگھن گھر کــــــــــــار نھکھن ئھوا لھ ڕۆŤ زەویھکھء 
ـــــان کھ بھ گھشـــــاوەییء  ـــــاگھنء کھژاوەى ژی وەرزەکـــــانی ن

 .ŀľŁتان دłنھمرىء ڕەونھقھوە دەڕوا ج  
ــنھ شمشــاłĽک کھ لھ  ــار دەکھن دەبــŀ بب ــوە ک łــک ئłکات

سیقا، دĽیدا چرکھ بھ چرکھى ساتھکانی کارکردنتان بکاتھ مۆ 
بłـدەنگء  )١(ببłـتھ پـارچھ قامیشـłکی دەکاتکŀ لھ ئłوە حھز 

                                                 
لھ جـــــارى دووەمـــــدا نووســـــھر نھیطوتـــــووە شمشـــــاڵ بھĽکـــــو  ) ١(

طوتــویھتی قــامیش، چــونکھ ئھگھر ســاتھکانی کــارکردن نھکــاتھ 
مۆسیقا ئھوە وەک پـارچھ قامیشـłکی بłـدەنگ دەبłـتء هھمـوو 
ئھوانی تر کھ بھشھوقھوە کاردەکھن بوونھتھ شمشاڵء ئـاوازى 

 خۆیان دەردەکھنء گۆرانی دەłĽن.
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پـــłکھوە گـــۆرانی  دیکـــة کاتłـــک هھمـــوو ئھوانـــی ؟بـــŀ وورتھ
  دەłĽن؟

łوتراوە کھ ئیشــکردن نھگبھتــیء طــهھمــوو کــات واتــان پ
کاتłــک  یھ، بھŏم مــن پłتــان دەĽــłم:ینھهــامھتیء بــŀ شانســ

زەوى ئłــوە کــاردەکھن هھنــدŁک لھ خھونھ کھĽھکھبووەکــانی 
دەهłنـــنھ دى، چـــونکھ کاتłـــک ئھو خھونـــانھ لھدایـــک دەبـــن 

  هłنانھدى لھسھر ئłوە نوسراوە.
ــــی ــــجھى ء بھو هیلاک ــــوە ڕەن łــــدەنئ ــــةدەی ــــاى وای  ، مان

ســــــــــــــتی لھگھڵ ژیــــــــــــــان دەکھن، ڕاســــــــــــــتی خۆشھویبھ
بــوونء ردنیش لھگھڵ ژیــان لھ ڕŁــگھى هیلاککخۆشھویســتی
. بھŏم دەتـانگھیھنłتھ قـوĽترین نهłنیھکـانی ژیـان ڕەنجدانھوە

ــان بھ  ــوونء ڕەنجــدانتان نھگــرتء ژیانت گھر بھرگھى هیلاکب
وابوو کھ کـارکردن بـۆ لھشء پłتـان ءهیلاکی سھیرکردء ئازار

خوŁنتــــان نھگبھتــــیء نھهــــامھتیھء لھســــھر ناوچھوانتــــان 
کردنھوەى تھنیـا بھعـارەق ئھاو من پłتـان دەłĽــم: ...نووسراوە

  وچھوانتان دەتووانن ئھوە بسĳنھوە کھ لھسھرى نوسراوە. یَ ن
ھء هھمیشــھ ئھو یوتراوە کھ ژیــان تــاریکیطهھروەهــا پłتــان

یھ کھ یخھمــۆکء قســھیھ دووبــارە دەکھنھوە کھ ژیــان هیلاکــی
  ...  ئھویش قسھى کھسانی خھمۆکء هیلاکھ

   بھŏم من پłتان دەłĽم:
 ،ڕونـاکینھبـŀ بـۆ یھ گھر پـاĽنھر یلھ ڕاستیدا ژیـان تـاریک

 ،ŀدا نھبĽرە گھر زانینی لھگھŁکیش کوŁنھرĽهھموو هھموو پا
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łـــ ـــ داکھĽکھ گھر کـــارى لھگھĽـــزانینłکـــیش ب łهھمـــوو تنھب ،
Ľھ گھر خۆشھویستی لھگھĽکیش بھتاŁداکار łتنھب .  

ــۆیھ گھر بھ خۆشھویســت ــان کــرد ئھوا خــودى یب یھوە کارت
  دەگھیھنن. رِاء بھ خودا دیکةخۆتان بھ خۆتانء بھ کھسانی 
   دیسان جوتیارەکھ پرسی:
  ھوە ماناى چیھ؟یئیشکردن بھ خۆشھویستی

   :طوتیئھویش 
مانــاى ئھوەیھ کاتłــک کراســłک دەچنــی، تاĽھکــانی بــا لھ 

، وەک بłľـی لھبھرى خۆشھویسـتھکھتی تتاĽی دĽـت چنرابłـ
  ئھکھى. 

مانـــــاى ئھوەیھ خـــــانویھک لھ خۆشھویســـــتی دروســـــت 
  . توەک بłľی خۆشھویستھکھتی تłدەچł ،بکھى

کـــارە  کـــاتŀ تـــۆو دەوەشـــłنن بھ خۆشھویســـتییھوە ئھو
وەک بłľـی خۆشھویسـتھکھت بھرهھمھکھى دەچنـŀء  ،بکھن

  . تدەیخوا
ـــــــــاى  ئھوەیھ کـــــــــاتŀ هھرشـــــــــتłک بھ دەســـــــــتت مان

ەکھیت بـا هھناسـھیھک بłـت لھ ڕۆحـتء وا هھسـت ددروست
کھسـھ پیـرۆزانھى کھ کۆچیـان کـردووەء  بکھى کھهھموو ئھو

  یقھت لھ دەستت دەدەن.مردون لھ دەورت وەستاونء د
هھنــــدŁک قســــھتان بــــووە کھ وەک  زۆرجــــار گــــوŁم لھ

  وتوتانھ: ط ...وڕŁنھکردن وابووە
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ء شłوەى خۆى تتاشی دەکائھو کھسھى ئیشی مھڕمھڕ
لھســـــھر بھرد دەکłشـــــŀ زۆر باشـــــترە لھو کھســـــھى زەوى 

łľłتدەک  .  
نگھکـانی پھلکھزŁـĳینھ ةیان ئھو نیگارکłشھى ڕەنگ لھ ڕ 

ـــــكشـــــłوەى مرۆڤ یَكپـــــارچھ قوماشـــــء لھســـــھر تدەبـــــا  یَ
łشـــــــłکی بھنرختـــــــر دەکـــــــا ت،دەکŁوەک لھو  تئھوە کـــــــار

łو بۆ پŐłودورەى پŐłیةپŁتکانمان دەدور .  
بھĽکـــــو  ،بھدەم خھوەوە نـــــا بھŏم مـــــن پłتـــــان دەĽـــــłم:

ی نیــوەڕۆدا، یکــااونھڕى بھ ئاگــایی خــۆمھوەء لھ ڕۆژى ڕبھوپ
 ویھکوبھڕدار شـــــنھى بـــــا چـــــۆن بھ نھرمونیـــــانی لھ دارى 

  . تدەدا شبھهھمان شłوەش لھ بچوکترین چľھگیا ت،دەدا
یةکة کھسھیھ کھ دەنگی با لھ ڕاستیدا کھسی گھورە ئھو

دەکــاتھ گــۆرانیھکی ناســکء بھ دەنگłکــی پĳســۆزء ناســک 
  . ضرِآدەی

  ئłسا دەرکھوت کارکردنء خۆشھویستی پłکھوە چۆنن؟ 
ــــان ــــار بھخۆشھویســــتیگھر نھت ــــکھن ئھوا ھوە یتوانی ک ب
بهـــــľłنء بچـــــنھ بھردەم دەرگـــــاى ھکانتان جłباشـــــترە ئیشـــــ

پھرستگاکھ دابنیشـنء پـارەء خłـر لھو کھسـانھ وەربگـرن کھ 
 چــونکھ گھر ئłــوە نانłــک ئامــادە ،یھوە کــاردەکھنیبھ دĽخۆشــ

ئھوا نانھکھتـان  ،بکھنء گرنگـی بھو کـارە نھدەن کھ دەیـکھن
  .تء کھس تłر ناکاتدەردەچłتء ناخورŁ تاڵ ءسوتاو
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ئھوا  ،تــرێ بگوشــن دĽتــان کیــنھى تłــدایھگھر لھ کاتłکــدا 
کینھکھى دĽتان دەبłتھ ژەهرء تłکھڵ بھ قھترەى ئھو شھرابھ 

łتھ خوارێ.  تدەبŁکھ د  
هھرچھندە بھشłوەى فریشتھکانیش گۆرانی بłľن، بھŏم 

نھوŁت کھ دەیľــــłن، ئھوا بھ دەنگــــی یھتــــان خۆشــــیئھو گۆران
ھکھتــان گــوŁچکھى خھĽــک کــپ دەکھنء گوŁیــان لھ یگۆرانی

.ŀدەنگی ڕۆژء شھو ناب    
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 خŃمء خۆشی  

   :طوتیئینجا ئافرەتłک 
  باسی خھمء خۆشیمان بۆ بکھ. 

   :طوتیئھویش 
دĽخۆشیتان خھمھکانتـانھء پھردەى لھسـھر لادراوە. لھو 

łĽدەقوĽکھنینھکانتان هھłھ بیرەى پĽھ بیـرە تچاĽهھمان چـا ،
ئھوا چــــۆن  توانھبłــــکھ بھ فرمłســــکھکانتان پĳبــــووە، گھر 

ł؟تدەب  
ی زیــاتر یخھماکانتــان هھتــا قــوĽبŀ دواتــر جــłگھى خۆشــ

  دەبłتھوە. 
تان کھ ئłستا پĳە لھ شھراب پłشـتر لھ تئھو جامھى دەس
تـــا ئłســـتا شـــھرابی تłبکـــرێ ودĽتـــان  ،ئاگردانـــدا ســـوتłنراوە

  .  تکابخۆش 
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ŭدەردە ŀسـتا ئـاوازى لـłشـتر دارەکھى  ئھو سـازەى ئłپ
  .  تکابخۆشتان دĽتا ئłستا ئارامء  ،بھ چھقۆ تاشراوە

ــبــۆیھ کــاتŀ کھ زۆر دĽخــۆش دەبــن ســھیرى ن و قــوŏیی یَ
دĽتــان بــکھن، دەبیــنن ئھو هۆکــارەى کھ پłشــتر دĽتــان پłــی 

خۆشــــبوونتانھ، ئłســــتا هھمـــان هۆکـــارى دĽ ،خھمبـــار بـــووە
و یَـــکــاتłکیش کھ خھمبــار دەبــن بھ هھمـــان شــłوە ســھیرى ن

هۆکـارەى پłشـتر دĽخۆشـی قـوŏیی دĽتـان بـکھن دەبیـنن ئھو 
  ئłستا خھمبارى کردوون.  کردبوون

   خۆشی بھهłزترە لھ خھم. هھندێ کھس دەłĽن:
  خھم بھهłزترە لھ خۆشی .  هھندŁکی تر دەłĽن:

   بھŏم من پłتان دەłĽم:
هھرگیز لھیھک جیانابنھوەء هھموو کـات پـłکھوەن، گھر 

 بن ئھوىر مłـزى خوانھکھتـان بـŀ ئھوا دĽنیـایھکłکیان لھسھ
  ا خھوتووە. دتریان لھنłو پłخھفھکھتان

لھڕاســـــــتیدا ئłـــــــوە وەک تھرازوو وان دوو تـــــــاى خھمء 
ــــز ناشــــتوانن تاکــــاندپیَ  تانخۆشــــی ی اهھĽواســــراوەء هھرگی

  تان بھرامبھر یھک بن مھگھر بھتاڵ بن. تةرازووةکان
 ŀشـــانھى مھزن دەیھوێ بزانـــłـــک دەســـتی کłتھنیـــا کات

لاى  تدەکھوŁــئھو کــاتھ دەر  ،چھنــدە لھ خشــļء زŁــĳى تłــدایھ
  خھم یان خۆشی لھ تاى تھرازوەکھتان قورسترە. 
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 ماڵ  

: باســـی طـــوتیهـــاتھ پłشـــھوەو  )١(کـــاتھدا بھنـــایھک لھو
  ماĽمان بۆ بکھ.

ــــــ :طــــــوتیوەƃŏ دایھوەء  لھ دەشــــــتایی  دالھ خھیاĽتان
ماłĽـک بـۆ و شاردا یَ لھ نکھپرŁک دروست بکھن پłش ئھوەى 

چــونکھ هھرچــۆن ئłــواران بھ هیــواو  ،بــکھندرویســت خۆتــان 
نھوە بــۆ ماĽھکانتــان بھ هھمــان شــłوە ئھو شــھوقھوە دەگھڕیَــ

ــیھى لھ نیکــۆچھر  ــیَ ــدایھ پłویســتی بھشــوŁنłکھ تیَ دو ناختان ا ی
 بحھســłتھوە، مــاĽی ڕاســتھقینھى ئłــوە لاشــھى مھزنتــانھ، کھ

ء لھنłـو بłـدەنگی شـھودا تدەکا لھژŁر تیشکی خۆردا گھشھ
Łخھون، کھ خھوتنیتدەخھو ŀش بłتبینین ناب  .  

) خھون نابینن، بھŏم تـۆ شتانھڕاستھ ماĽھکانتان (کھ لھ
بłľـــی گھر خھون ببیـــنن لھ خھونیانـــدا شـــار بھŪ نھهـــľłنء 

  بھرەو دارستانء گردۆĽکھکان نھڕۆن؟
                                                 

 مةبةست وەستاى خانوو بھرەیة ) ١(
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ا دخۆزگھ توانام دەبـوو ماĽھکانتـانم هھمـووى لھ دەسـتم
هھروەک چـۆن  )١(کۆ دەکردەوەء (مھبھست لھ لاشـھکانیانھ)
بھو جۆرە منیش  ،جوتیارŁک تۆو دەوشłنŀء بŐوى دەکاتھوە

   و ڕەزء دەشتھکان بŐو دەکردەوە.یَ ئłوەم لھ ن
Łگاکانتــان بــکھمھ دۆڵء ســھوزاییء خــۆزگھ دەمتــوانی ڕ

کاتłــــک و ڕەزو باخھکانــــدا بھدواى یھکــــدا بگھڕانــــایھء یَـــنلھ
یھکترتــان بــدۆزیایھتھوە کھ بھرگھکــانی بھرتــان بــۆنی خــاکی 

  لŀ بهاتایھ، بھŏم من هłشتا ئھو توانایھم نیھ. 
باپیرانتـانی داگیـر کردبـوو، ئھو ترسـھ تـا ء ترس دĽی باو

و شـاردا یَـا واى کـردووە لھ ندئھمĳۆش بھردەوامھ لھ نłوانتان
ی پłکھوە کـۆببنھوەء بـژین، دیوارەکـانی شـار هłشـتا ئـاگردان

  ماĽھکانتانء ڕەزەکانتان لłک جیادەکاتھوە. 
   ئھى خھĽکی ئۆرفالłس پłم بłľن:

حھشـار  داماĽھکانتان لھŦ دروستکراوەء چیتـان لھنłویـ
ئاشـــــتی لھ  لھپشـــــت دەرگـــــاوە پاســـــھوانی دەکھن؟ داوە وا

  ا هھیھ؟ ئھو ئارامیھى کھ هۆکارى بھهłزبونتانھ. دماĽھکانتان
نگدارەى کھ یادگاریتـــــــــان هھیھ؟ ئھو تیشـــــــــکھ پĳشـــــــــ
  لوتکھکانی بیرکردنھوەتان پłکھوە دەبھستłتھوە؟

                                                 
لھم بھشھى پłشوو نووسھر مھبھستی لھماڵ لاشـھیھ، چـونکھ   )١(

لاشھ ماĽی ڕۆحھ... بـۆیھ ئھو هھوڵ ئھدات جیـاوازى نłـوان دوو 
مـــاڵ دەربخـــات. ئھو مـــاĽھى کھ ژیـــانی خۆپھرســـتیء تـــرسء 
تھمـــاŤ شـــار دروســـتی دەکـــات لةطـــةلأ ئھو مـــاĽھى لھ نłـــوان 

 دروستدەکرŁت بۆ ڕۆŤ مرۆڤ. سروشتء نزیک لھ خودا



  
  

٤٧  

کھ دĽـــــی هھĽکـــــۆĽراو لھ  جوانیتـــــان هھیھ؟ ئھو هłـــــزەى
  شاخłکی پاکء پیرۆز؟ تاشراو لھ بھرد دەگۆڕیت بۆ... دارو

پــــــłم بľــــــłن هھمــــــوو ئھمانھتــــــان هھیھ؟ یــــــان تھنیــــــا 
ئھو  خۆشــــگوزەرانیء شــــھهوەتی خۆشــــگوزەرانیتان هھیھ؟

و ماĽھکانتــان ســھرەتا یَــخــۆى ئھخــزŁنłتھ نشــھهوەتھ پیســھى 
وەک میوانłـــکء دواتـــر خـــۆى دەکـــاتھ خـــانƆ ماĽھکانتـــانء 

  دواتر خاوەن ماڵ. 
ŀــĽھوگــرىةشــھهوەتی خۆشــگوزەرانی د... بھľــتھ جł١(ب( 

کانی ســـةطةتوتکھبـــة ژیانتـــانء بھ قـــامچیھکھى دەســـتیء 
ـــان هھیھ لھ ن ـــواء ئاواتت ـــهھرŦ هی ـــایَ ـــاتھ توى دەب ء دەتانک

łھیھکی بĽوەک حھریـــر  گیـــانی دەســـتی، ئھو دەســـتیبـــووکھ
  لھ کاتłکدا دĽی لھ ئاسنھ.  تنھرمونیان دەردەخا

Łــــدەکھوłم ئھو تئارامتــــان دەکــــات تــــا خھوتــــان لŏبھ ،
گـــــاĽتھ بھ لاشـــــھى  ءســـــتŀةلھبھردەم پłخھفھکھتانـــــدا دەو 

  .  تپیرۆزتان دەکا
ــاĽتھ بھهھســتھ ناســکھکانتان  ــریش گ ــاتدوات چــۆن  دەک

قاپء شوشھى ناسک لھنłـو لـۆکھ دەکھن هھسـتھکانتان لھ 
  و لۆکھى گوłĽکی دڕکاوى دەکات. یَ ن

                                                 
لłرەدا نوسھر وشـھى دۆمـاتریچłی بھکـار هłنـاوە کھ مھبھسـت   )١(

لھ ئھو کھسھیھ لھ سـłرکی ئاژەŏنـدا قـامű بھدەسـتھو جـľھوى 
جــــوĽھو هھĽــــس وکھوتــــی ئاژەĽھکــــانی بھدەســــتھ، بھ کــــوردى 

  جľھوگرم نوسیوە. 
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 بـةلآم ئـةو لھ ڕاستیدا بھ تھماح بوون بـۆ خۆشـگوزەرانی
ــــارەزو ــــان دەکــــوژێء دوایــــش شــــوŁن  ءئ حھزەکــــانی ڕۆحت

وە لھ ژŁـــــــــــــــرەوە ییـــــــــــــــةتھرمھکھى دەکھوێء بھگاĽتھجاڕ 
łــدەکھنłــوە ت،پłم ئŏئھى ... ئھى وەچھکــانی گھردوون ...بھ
نـــاخھĽھتłنء ھ بłکـــارى نائـــارام دەبـــن، ئłـــوە هھĽئھوانھى ب
  وە. داوةو یَ ناکھونھ ن

ماĽھکانتان هھرگیز نابłتھ سـھنگی کھشـتیء لھنـگھر لھ 
شــوŁنیک بگــرێ، بھĽکــو دەبłــتھ دارى بھیــداť کھشــتیھکھء 
ــابłتھ ڕوپۆشــی شــاردنھوەى  دەگھڕێ. هھرگیــز ماĽھکانتــان ن

 . تبھĽکو دەبłتھ ئھو پľłوەى چاوەکانتان دەپارŁزŁ برینłک،
ــان جــووت ــیھ باĽھکانت ــوە پłویســتتان بھوە ن łــ ئ ــا ب کھن ت

هھر وەک چــــــۆن  وانن لھ دەرگاکــــــانھوە بچــــــنھ ژورەوە.بتــــــ
پłویســتتان بھوەش نــیھ ســھرو ملتــان بچھمłنــنھوە لھترســی 

بــــکھوێ ء هھناســــھکانتان  ئھوەى بھر بنمــــیű ماĽھکانتــــان
ترســــی ئھوەى دیوارەکــــان شــــھقبھرێء  قھتــــیس نــــاکھن لھ

بــĳوŬ، ئłــوە هھرگیــز لھو گــۆڕانھدا نــاژین کھ مردووەکــان بــۆ 
  زیندووەکانیان هھĽکھندووە. 

بھشــــــی  تئłــــــوە هھرچھنــــــدە ماĽھکانتــــــان گھورە بłــــــ
وەکانتـان وئارەزحـةزء شاردنھوەى نهłنیھکانی نـاو ناختـانء 

دا )، بłســنورى ئłــوە تھنیــا لھ (مھملھکھتــی ئاســمانتناکــا
ــــــــتنی łدەب Ūــــــــانھ ،شــــــــتھ  ءکھ دەرگــــــــاکھى تھƃ بھیانی

  سرودە خامۆشھکانی شھوە.  شیپھنجھرەکانی
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 جلء بŃرگ  

   :طوتیبوو  دروپیاوŁک کھ بھرگ
  لھسھر جلء بھرگ قسھمان بۆ بکھ.

  : طوتیمستھفا وەƃŏ دایھوەء 
ــان دەشــارŁتھوە ــان زۆرŁــک لھ جوانیت ــانی بھرت  ،بھرگھک

łچھوانھوە ناتوانłم بھ پŏتھوە.  تبھŁناشیرینیھکانتان بشار  
پłنـــاو ئھوەى لھ  گھر قـــیمھت بھ بھرگھکانتـــان دەدەن لھ

ـــک دەتان Ľـــازادچـــاوى خھ یھک هھیھ لھ یشـــارŁتھوە، ئھوا چ ئ
  خۆشاردنھوەدا؟ جگھ لھوەى بۆتان بووە بھ کۆتء بھند. 

ــان بــرى خــۆزگھ  ــاتر تیشــکی خــۆرء جلھکانت لھشــتان زی
چــونکھ هھناســھى ژیــان لھتیشــکی  ،بــاى بھردەکھوتشــنھى 

łĽتخۆردایھو دەستی لھگھڵ بادا دەجو .  
   هھندŁکتان دەłĽن:
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  چنراوە.  )١(ئھو بھرگھى لھبھرمدایھ بھ باى باکور
بھŏم ئـامłرى  ،باى بـاکور چنیـویھتی .وایھ منیش دەłĽم:

چنینھکھى عاروعھیـب بـووەء تـاĽھ بھنھکانیشـی لھ لاوازىء 
و یَــبــۆیھ لھدواى چنیــنھکھى بــاکھ چــووە ن بــووە. ناتونــدوتۆĽی

  دارستانھکھء گاĽتھى بھ چنینھکھى دەهاتء پłدەکھنی. 
لھ  غـــانłکھبیرتـــان نھŭ پۆشـــتھو پھرداخیتـــان تھنیـــا قھلَ 

پارŁزێ، کاتŀ ئھو خراپیء چاوى کھسانی خراپء پیس دەتان
ــــــر Ŧ لھ پۆشــــــتھو پھرداخیپیســــــ ــــــوبرا ئیت łــــــةیھییھ لھن  ک
łنłــت بــۆ گھردنء ؟ جــگھ لتــةوةئھمłک بŁھوەى کــۆتء بھنــد

  مłشکتان؟
ی لھ بھرکھوتنـی پłـی پھتیتـان یبیرتان نھŭ زەوى خۆشـ

دەبینـــــŀء بـــــاکھش حھز بھ یـــــاریکردن لھگھڵ پرچھکانتـــــان 
  دەکات. 

  
  
  
  

                                                 
بـاى  نووسھر زۆرجار باى بـاکوور بـاس دەکـات لھ ئـاینی کۆنـدا  )١(

باکور بھ بایھکی پیرۆز دانراوەء باى گۆڕانکاریھ گھورەکان بووە 
بۆیھ هھر شتłک بۆ ئھوەى نرخـدار بکرŁـت ووتویـانھ بـاى بـاکور 

  هłناوŁتی یان دروستی کردوە یان هتد
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 کĳینء فرۆشتن  

  لھسھر کĳینء فرۆشتن بدوێ.  وت:طبازرگانłک پłی 
زەوى بھروبـــووƃ خۆیتـــان دەداتـــŀ کھ  :طـــوتیئھویـــش 

ــــان  ــــزانن چــــۆن دەکــــاتبھشــــی هھمووت ــــوە ب łئ Ūبھ مھر ،
  دەستھکانتانی لŀ پĳ دەکھن. 

ـــکھن  ـــووƃ زەوى ب ـــاĽوگۆڕ بھ بھروب گھر بھ یھکســـانی ئ
، بھŏم گھر بھ تئھوا بھخــــــتھوەرىء دĽخۆشــــــیتان پłــــــدەدا

ــاĽوگۆڕى پłــوە بــکھن ئھوا  نایھکســانیء بــŀ خۆشھویســتی ئ
ـــــــدŁکتان  بھرەو چاوبرســـــــłتیء هھندŁکیشـــــــتان بھرەو هھن
  . تهھژارى دەبا

ئłوەش ئھى کاسبکارانی دەریاء کľłگھء ڕەزەکـان کھ لھ 
فرۆشء بھیھک دەگھن لھ لاى عھتــــــارء گــــــۆزە بــــــازاڕەکھدا

ــــی زەوى لھ  ــــا ڕۆŤ مھزن ــــدەن ب ــــگھ ب Łــــر، ڕ کاســــبکارانی ت
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ی بھینـی شـتھکان بھ یھکسـانی تنا بŀء نرť فرۆشـدنłوانتان
Łکی تھماع، تڕابگرĽگھ مھدەن خھŁـوان  بیَرِزقکارء ڕłنھ نłب

ــــــان  ــــــبھر بھ کارەکانت ــــــانء قســــــھکانیان بھرام مامھĽھکانت
  بھوانھء هاوشłوەى ئھوانھ بłľن:  ،بفرۆشن

وەرن بــۆ کľłگھکــان یــان لھگھڵ براکانمــان  دالھگھĽمانــ
ریــاوە، ئھوجــا بــĳۆن بــۆ دەریــا لھوێ تۆڕەکانتــان هھĽــدەنھ دە

ــــــا ــــــنن زەوىء دەری ــــــłمھدا  هھر ،دەبی وەک چــــــۆن لھگھڵ ئ
   .بھخشندەن ئیَوةشدا لھگھڵ بھخشندەن

ــــــــــۆرانیبłژء ســــــــــھماکھرء  ــــــــــن ئھگھر گ ــــــــــادار ب ئاگ
بکـــĳن کھ لھوانـــیش ئھو دیاریـــانھ  ،ئاوازژەنھکـــانیش هـــاتن

هłناویانھ، چونکھ ئھوانـیش میوەهـاتء بـۆنء بھراƃ خـۆش 
بھڕŁـــــگھى جیـــــاوازى خۆیـــــان کـــــۆدەکھنھوە، ئھوەى ئھوان 

łشکھشـــــی دەکھن پłە لھ بھرگء پĳـــــ ـــــاتھیھ لھ خھونء پ که
  خواردن بۆ ڕۆحتان. 

پـــłش ئھوەى مھیـــدانی بـــازاڕەکھ چـــۆڵ بـــکھن ئاگـــادارى 
ــــن کھس بھ ــــاڵ نھڕوا ئھوەب ــــةوةدەســــتی بھت ، زەوى مھزن ت

ــ łــاکھ بــخھوێ تناتوان ــاراƃ لھســھر شــنھى ب ــا  ،بھ ئ ــا دĽنی ت
یھ یدواکھســـــــی بـــــــازاڕەکھ هھمـــــــوو پłداویســـــــت تنھبłـــــــ

  ە. Ū کراو بچوکھکانیشی جłبھ
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 تاوانء سزا  

   :طوتی ءھکانی شارەکھ هاتھ پłشھوەییھکłک لھ قازی
  باسی تاوانء سزامان بۆ بکھ.

سھرگھردانیء  کاتłک ڕۆحتان بھ :طوتیوەƃŏ دایھوەو 
، ئھو کـاتھ دەکـاتەقیـب لھگھڵ بـادا گـوزەر بŀ هاوڕێء بŀ رِ 

ء دواجــار دیکــةدەکھونھ هھĽھى نــاهھقی بھرامــبھر کھســانی 
دەرگـاى  لھ تبłـةھ دیبوونھوەى ئھو نـاهھقیخۆشتان، بـۆ پـاک

، ثشتیوانیتان لیَ بکریَت تەنء سھبرتان هھبłدچاکھکاران ب
  ا ناکرŁتھوە. دهھندێ جاریش بھ ڕوتانضونکة 

ئھوە بــزانن کھ زاتــی خودایتــان وەک دەریــا وایھ هھرگیــز 
ــا خــاوەن باĽھکــان پłــی  پــیس نابłــت، وەک ئھســیر وایھ تھنه

  دەگھن. 
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ھ کونمشکھکوŁرە نازانŀء بھشوŁن  وەک خۆر وایھ کونی
  . تتا ڕووناکییان بۆ بھرŁ ،ماردا ناگھڕێ

ـــیھ،  ـــا ن ـــان تھنه ـــی خوداییت ـــوەدا زات łـــزانن لھ ئ ئھوەش ب
ــووەء ئھو  ــدŁکتان هłشــتا نھب ــۆتھ مــرۆڤء هھن ــدŁکتان ب هھن

ایھ کھ هłشـــتا کامـــļ نھبـــووەو بھدەم دمھى تیَـــةز ةمـــرۆڤھ قـــ
  خھوەوە بھشوŁن خھبھربونھوەى خۆیدا دەگھڕŁت. 

کھ  بــدوŁین لھبــارەى ئھو کھســھوە تدەمھوŁــمــن ئھمــĳۆ 
مھ ةز ةنھک لھبـارەى زاتـی خودایتـانء مـرۆڤھ قـ ،بۆتھ مرۆڤ

  وتان، کھ دەزانłت تاوانء سزا چیھ.یَ ناکامľھکھى ن
وە واوانی کـردئھوەى تـ زۆرجار گوŁم لłتـان بـووە دەĽـłن:

بھŏم مــن پłتــان ، نــامۆیھ بھ دنیــاء ژیــانی ئــłمھ ءلھ ئـłمھ نــیھ
هھر چــۆن چاکھکــاران نــاتوانن خۆیــان بھ بھرزتــر لھو  دەĽــłم:

یھ بــــــزانن کھ لھ ئłــــــوەدایھ، بھهھمــــــان شــــــłوە یچاکھکــــــار 
خراپھکــارانیش نــاتوانن خــراپھى خۆیــان بھ نزمتــر لھو نــزمیھ 

  بزانن کھ لھئłوەدایھ. 
 تهیچ گھŏیھک لھ گھŏى دارŁـک ناتوانłـهھروەک چۆن 

، بھهھمـان شـłوە تبŀ ئاگـادارىء بłـدەنگی دارەکھ زەرد ببłـ
łک ناتوانŁدەنگیء توانـاى  تتاوان بکا تهیچ تاوانبارłگھر ب

łوەى لھگھڵ نھبłتشاراوەى ئ .  
ئłــوە وەک کھژاوەیھک بھ کــۆمھڵء پــłکھوە بھرەو زاتــی 

ان پłیــــدا خوداییتــــان دەڕۆنء خۆتــــان ڕŁگــــانء هھر خۆشــــت
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تłـــدەپھڕن. گھر یھکłـــک لھ ئłـــوە کھوت ئھوا لھپłنـــاو ئھوەدا 
Łلھسـھر  ت کـةکھ لھدوایھوە دەڕوا، تا ئاگادارى بکا تدەکھو

  ڕŁگاکھ بھردŁک هھیھ. 
Łناو ئھوانھش دەکھوłوە لھپłشی  تبھهھمان شłکھ لھ پ

چـــــــونکھ هھرچھنـــــــدە ئھوان بھ خłرایـــــــیء قـــــــاچھ  ،دەڕۆن
ŏم بھردى ســـھر ڕŁگاکھیـــان بھ ،شـــتونیبھهłزەکانیـــانھوە ڕۆ 

  هłشتووەء ئھم لاى دەبات. ھدیوەو جłیانن
بۆیھ پłتان دەłĽم، هھرچھندە قسھکانم لھسھر دĽیشتان 

łتقورس ب :  
  بłتاوان نیھ لھ تاوانی کوشتنھکھ.  ...کوژراو 

  کردنھکھ. بŀ خھتا نیھ لھ دزی... دزى لłکراو
 بłـــبھرى نـــابن لھو خـــراپھیھى خراپھکـــاران ...پیاوچاکـــان

    هłناویانھ.
پیســان یھى دەستیبłــبھرى نــابن لھو پیســ... پاکاندەســت
  هłناویانھ. 

کھســـھى  ی ئھویقوربـــان بھĽـــŀ زۆرجـــار پیـــاوکوژ دەبłـــتھ
نء دیکـةکوژراوە، زۆر جار تاوانبار هھĽگرى تاوانی کھسانی 

  دەبنھ هۆکارى بŀ تاوانییان. 
 ئłــوە چــۆن دەتــوانن جیــاوازى لھنłــوان ڕاســتء ناڕاســت

، لھ نłــوان باشــھء خــراپھ؟ چــونکھ پــłکھوەن هھر وەک بــکھن
، لھبھر تتـłکھڵ کرابłــبــۆ چنـین چـۆن بھنـی سـپیء ڕەش کھ 
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تیشـــــکی خـــــۆردا ســــــھیرى بـــــکھى هیچیـــــان لھ هیچیــــــان 
  جیاناکھیتھوە ئھوانیش بھو جۆرەن. 
ئھوەى کـــارى چنیـــنھکھ  کـــاتŀ بھنھ ڕەشـــھکھ دەپچـــĳێ

لھســـھر تـــا خـــوار چنـــراوەکھى دەپشـــکنŀء دوایـــش  دەکـــات
  .  تدەپشکنłدەزگاى چنینھکھ

ی ژنłکـی خیانھتکـار یگھر یھکłک لھ ئłـوە ویسـتی دادگـا
ـــی مłردەکھشـــی بخـــاتھ  Ľـــا د بکـــات ئھوا بھهھمـــان شـــłوە ب

  تھرازوى دادگاوەء بھڕۆŤ کłشانھیان بۆ بکات. 
کارى (جلـــــد) گھر یھکłـــــک لھ ئłـــــوە ویســـــتی شـــــوĽک

ئھوا بـا تھماشـاى دĽـی تـاوانلłکراوەکھش  ت،تاوانبارŁک بکـا
  بکات. 

اس دیھوە بھ تھور یـگھر یھکłکتان ویستی بھناوى دادوەر 
، تکھ بھ دارى شـھڕ نـاوى دەبـا ،دارە ببـĳێ لھ لقء پۆى ئھو

ئھوســا دەبینــŀ  ت،بیپشــکنł تءئھوا بــا ڕەگھکھى بیــر نھچłــ
ڕەگی شھڕء ڕەگـی چـاکھ، ڕەگـی بھردارء بłـبھر بھ بłـدەنگی 

  بھیھکداچون. ەویھکھدا و ز یَ لھ ن
یھکســــــــــانی لھ  تدەتانھوŁــــــــــ ئłــــــــــوەش دادوەران کھ

دەتوانن چ سزایھک بھسھر ئھو کھسـھ  تبłهةا دبĳیارەکانتان
  کھ بھ لاشھ پاکء بھ ڕۆح دزە؟ ەندب

ــ ەن کھ جھســتھ ددەتــوانن چ ســزایھک بھســھر کھســłکا ب
  شی لھڕۆحدا کوژراوە؟یدەکوژێء خۆ 
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ەن دفľłـزان بـچۆن دەتوانن سزاى کھسłکی سـاختھکارء 
  لھ کاتłکدا خۆى ساختھو فľłی لłکراوە؟
ــ ــوانن ســزاى کھســłک ب ەن کھ پھشــیمانی لھ دچــۆن دەت

  تاوانھکھى زۆرترە؟ 
 تپھشــــــیمانی ئھو دادە نــــــیھ کھ یاســــــا دەیھوŁــــــ ائایــــــ

  .  ؟ئłوەش پłتان خۆشھ لھ خزمھت یاسادا بن تءسھپłنłبی
ئłوە ناتوانن پھشیمانی لھ دĽی بłتاواندا بچłننء لھ دĽی 
تاوانباریشــی هھĽبکłشــن، چــونکھ پھشــیمانی لھنłــو تــاریکی 

نء وانتـا لھ کارەکانیـان بـĳ ،شھودا دێء خھبھریان دەکاتھوە
  لھکارى خراپ پھشیمان ببنھوە. 

ئłــــــــوەش ئھى ئھوانھى لھ دادپھروەرى دەگھن، چــــــــۆن 
گھر هھمــوو کــردەوەء کارەکــان لھبھر  دەتـوانن دادپھروەر بــن

  نھکھن؟ ڕوناکی سھیر
کھ دروسـتء نادروسـت  تبۆتـان ئاشـکرا دەبłـ کاتھ ئھو

یھکـــنء لھنłـــوان ڕۆژى زاتـــی خودایتـــانء شـــھوى مرۆڤـــی 
  مء ناکامľتاندایھ. ةز ةق

łکـی بھرزى پھرسـتگاکھ  تئھوەشتان بیربŁکھ هـیچ بھرد
  لھ نزمترین بھردى پیرۆزتر نیھ. 
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 یاسا  

   :طوتیپارŁزەرŁک 
  ؟تدەłĽیلھبارەى یاساکانمانھوە Ŧ  ،مامۆستا

   :طوتیلھ وەŏمدا 
ئłوە بھدانانی یاسـاکانتان دĽخۆشـن، بھŏم بھ بھزانـدنی 

لـƆ  وەک ئھو منـداŏنھى لھ دەبـن. هھر هłندەى تر دĽخـۆش
کھنـــار دەریـــا بھشـــھوقھوە قھŏ دروســـت دەکھنء دوایـــی بھ 

  ڕوخاندى قاقا پłدەکھنن. 
 Ɔلھ لـم دروسـت دەکھن، دەریـا لـ ŏـوە قھłئ ŀم کاتŏبھ

کاتŀ دەیĳوخłنن لھگھĽتان  تءدŁنł بۆلھگھڵ خۆى  تانزیاتر
łــدەکھنłچــونکھ دەریــا هھمیشــھ لھگھڵ کھســانی پــاکء تپ ،

łدەکھنłتاوان پłتب .  
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بھŏم Ŧ بھو کھسانھ دەłĽن کھ یاسـاکانی مـرۆڤ بۆیـان 
ـــــیھ ـــــا ن ـــــان دەری ـــــانیش بۆی ـــــینء ژی ـــــم ن ـــــو  ،قھŏى ل بھĽک

  تاشھبھردŁکھ؟
وەک  بھردŁـــــک دەبیـــــننء یاســـــاش ژیـــــان وەک تاشـــــھ

شــłوەى خۆیــانی ســةر بةردةکــة لھ ةکــةءبھرد )١(قھĽھمتاشــی
ـــــی لھ  ـــــłن کھ ڕق Ľـــــک دە łبھ گۆج Ŧ ـــــان ـــــŀ دەتاشـــــن. ی پ

ى ملـی )٢()نیـرە(ء تیان بھو گایھى جوت ئھکـا سھماکردنھ؟
کłوى دارستان بھ سـھرگھردانء ئاسکھ ءدەوŁتء مامزخۆش

łواو دەزانłشł؟تسھرل  
کـــاژى نـــیھو یـــان ئھو مـــارە پیـــرەى کھ توانـــاى فŁĳـــدانی 

  ؟تەبادوتء بŀ شھرم ناو ومارەکانی تر بھ ڕ
هھرŦ هھیھ ء یــان ئھوانھى پłشــوەخت دەچــنھ ئاهھنــگ

ــــۆنھوە ــــۆنء دەیخ ــــگ  ءدەیخ ــــوانی ئاهھن ــــłن خ Ľــــر ئھ دوات
 ĳłلکار یناشھرعیھء ئاهھنگłشłیھ؟یی پ    

Ŧ بھو کھسانھ دەĽـłن؟ لھبھر تیشـکی خـۆردا وەسـتاون 
 رى خۆیـان دەبیـنن،بھŏم پشتیان لھ خۆرەکھیھء تھنها سـłبھ

ـــان  ـــاى خـــۆر لای ـــاکھ مان سłبھرەکھشـــیان یاســـاى ئھوانھو ت
  سłبھر دروستکردنھ؟ 

                                                 
  ئھوەى بھردى پŀ دەتاشریَت  )١(
نیرە بھو قوĽفء دارەى ملی گاى جـووتکردن دەطوترŁـت کھ بـۆ   )٢(

 جوتکردن دەیکھنھ ملی (هھمانھ بۆرینھى مامۆستا هھژار).
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جــــگھ لھ  تچھســــپاندنی یاســــاش لایــــان Ŧ دەگھیھنłــــ
ـــدنھوەء دروســـتکردنی ســـłبھرە ـــان لھســـھر کةچھمان ى خۆی

łـوە ئھى ئھوانھى ڕووەو خـۆر دەڕۆن ؟تزەوى نھبłم ئŏبھ ...
  ؟تئłوە بووەستłنł تیھکھ دەتوانłیچ سłبھرŁکی سھر زەو 

کھ  نچ ئامłرŁکی با ناسی ،ئھى ئھوانھى لھگھڵ با دەڕۆن
تان کـــةئاڕاســـتھى ڕŁگھ تمـــرۆڤ دروســـتی کـــردوە دەتوانłـــ

؟ تان بکـاء بةندتکۆت تچ یاسایھکی مرۆڤ دەتوانł ؟تکاب
ــــłش دەرگــــاى ئھو  ــــان بشــــکłنن لھپ ــــی خۆت ــــرەى مل گھر نی

لھ چ یاســـــایھک  زینـــــدانھى کھ مـــــرۆڤ دروســـــتی کـــــردوە؟
کــرد بھمھرجłــک وریــابن قاچتــان لھ  دەترســن گھر ســھماتان

Łک هھڵ نھکھوŁت بتان ؟تهیچ کۆتء زنجیرłدەتوان ŀبـاتھ ک
وە؟ بھمھرŪ لھسـھر ادادگا لھسھر ئھوەى جلـی بھرتـان دادڕ 

  ؟تابłدفŁĳتان نھ دیکةڕŁگھى کھسی 
  ئھى خھĽکی ئۆرفالیس 

ئłـــــوە دەتـــــوانن تھپľھکانتـــــان بłـــــدەنگ بـــــکھنء ژŁـــــی 
بھŏم کŀ لھ ئłوە دەتوانłت  ،ەکانتان خاو بکھنھوە)١()چھنگ(

  بłľت نھخوŁنŀ؟  )٢(بھ چورە

                                                 
  ئامłرŁکی مۆسیقا ژەنینھ  )١(
)٢(  )Lark بھ کـــوردى چـــورەء بھ فارســـی چکـــاوکء بھ عھرەبـــی (

قبــرة، جــۆرە باĽنــدەیھکی کłــوى دەنــگ خۆشــھ، زیــاتر لھســھر 
هھĽدەنیشـــیَتء هـــłلانھ دەکھن. ڕەنگـــی خاکییـــةء بھردء زەوى 

  وخھتخھتھ.
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 ئازادى  

  باسی ئازادیمان بۆ بکھ.  :طوتیوتاربłژŁک 
: لھ دەروازەى شــــــارو طــــــوتیئھویــــــش وەƃŏ دایھوەو 

لھنزیک ئاگردانی ماĽھکانتان ئłوەم دیوە کĳنوشـتان بـردوەو 
  ئازادى خۆتان پھرستووە. 

هھروەک چۆن کۆیلھیھک لھبھردەم خـاوەنھکھى سـھرى 
ــدەدا لھ کاتłکــدا دەکــاتخــۆى نھوى  Ľــدا هھ ء بھ شــانء باĽی

  دەشزانŀ کۆیلھى دەستی ئھوە. 
قھŏکھدا بھĽـــŀ لھنłـــو بـــاť پھرســـتگاکھو لھ ســـłبھرى 

ئــازادترین کھســی ئłــوەم دیــوە کھ ئــازادى خــۆى وەک کــۆتء 
  زنجیر لھ مل کردووە.
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ـــازارم  کاتłـــک ئھوانھم بینـــی خـــوŁن لھ دĽـــم دەهـــاتء ئ
تھنهــا ئھو کــاتھ  ..دەچھشــت، چــونکھ ئłــوە نــاتوانن ئــازاد بــن

 ŀت ئـازادى کة نھبłدان، نابĽئارەزوتان بۆ ئازادى بکھنھ هھو
چـونکھ لھ ڕاسـتیدا  ،سھیر بکھن تھنها وەک هیواو ئامانجłک

 ءکاتłــک ئــازادن کھ ڕۆژو شــھوتان بــŀ دĽھڕاوکــŀء بــŀ غھم
ئازار نھبŀ، هھرکـات توانیتـان بھسـھر ئھمـانھدا زاĽـبنء لłـی 

  ئھوکات دەتوانن ئازاد بن.  ..بłنھدەرێ
  ĳـــــ ـــــوانن بھســـــھر ئھو ڕۆژء شـــــھوە پ بھŏم چـــــۆن دەت

کھ  ،Łننبپچـĳ گھر ئھو کـۆتء زنجیـرە نھ ئازارانھدا سھرکھون
ی ژیانتـــانی پـــŀ کـــۆت یی هۆشـــیاریتان ڕونـــاکیلھگھڵ بھیـــان

ـــــاوى ئھبھن  ـــــازادى ن ـــــوە بھ ئ łکـــــراوە؟ بھڕاســـــتی ئھوەى ئ
هھرچھنــدە لھژŁــر تیشــکی ڕۆژدا  بھهłزتــرین زنجیــرە بۆتــان،

łشłتھوەو سھرنجتان ڕادەکłقھکانی ئھبریسکĽتئھ .  
هھمـوو ئھوەى لھخۆتـانی دوور دەخھنھوە بـۆ ئھوەى  ائای

ـــــ ـــــازاد ب ـــــان؟ گھر یاســـــاکانتان  ،نئ ـــــیھ لھ خۆت بھشـــــłک ن
ـــازادبن ـــادادوەرانھیھء دەتانھوŁـــت لłـــی ئ ـــا بھدەســـتی  ،ن ئای

وچھوانی خۆتـــان نھتانووســـیوە؟ مھحـــاĽھ یَـــخۆتـــان لھســـھر ن
بتـــوانن بھ ســـوتاندنی کتłبـــی یاســـاکان لھنłـــوى بھرنء بھ 

تھنــانھت گھر  ،شــۆردنی نłــوچھوانی دادوەرەکــان بیســĳنھوە
    łنن.هبۆ بهھموو ئاوى دەریاشی 

ـــــĳوخłنن ئھوا  گھر ویســـــتان عھرشـــــی ســـــتھمکارŁک ب
لھپłشــدا ئھو عھرشــھ بـــĳوخłنن کھ لھنłــو دەرونتانــا بۆتـــان 
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 Ɔـــت حـــوکłدروســـتکردوە،چونکھ هھرگیـــز ســـتھمکار ناتوان
ـــا مھگھر خـــۆى ئـــازادىء  کھســـłکی ئـــازادء سھربھســـت بک
سھربھستی خـۆى دۆڕانـدبŀء گھر ئłسـتا بłزاریـتء دەتھوێ 

ــژاردوەء کھس بھ زۆر ڕزگــارتبŀ ئھوە  ــۆ خۆتــت هھĽب خــۆت ب
  نھى سھپاندۆتھ سھرت. 

دەتــانھوێ ڕزگارتــان بــŀ  ءگھر ترســłک لھ دĽتانــا هھیھ
ئھوا ترسھکھ لھ دĽی خۆتاندایھ نھک لھ دەستی ئھوەى  ،لłی

  لłی دەترسن. 
ـــــــــتء ئھوەى  Łـــــــــوو ئھوەى دەتانھو لھ ڕاســـــــــتیدا هھم

پłنـاکھن، ناتانھوŁت، ئھوەى حھزى پłـدەکھنء ئھوەى حھزى 
هھمــووى  ، هــةرى لłــی هھĽــدŁنةئھوەى بــۆى دەگھڕŁــنء ئھو 

ئـــاŏونء پـــłکھوە دەگـــوزەرŁن هھروەک لھنłـــو دەرونتانـــا تłک
چۆن ڕوناکیء سłبھر هھمیشھ پłکھوەنء کاتłک سـłبھرەکھ 

ŀمــاوەکھیڕونــاک وون دەبــłبھر بــۆ  یھ جłــتھ ســłلھپاشــی دەب
  ڕوناکییھکی نوێ. 

کــۆتء بھنــدŁک  ئــازادى ئłــوەش بھم جــۆرەیھ کاتłــک لھ
یھکی یخـــۆى دەبłـــتھ کـــۆتء بھنـــدى ئـــازاد ،ڕزگـــارى دەبłـــت

  مھزنتر. 
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 عŃقļء سۆز  

  باسی عھقļء سۆزمان بۆ بکھ.  :طوتیدیسانھوە مھترا 
   :طوتیمستھفا لھ وەŏمدا 

ـــļء  ـــوان عھق łـــی ن łـــدانی ململان ـــان مھی زۆر جـــار ڕۆحت
ئاشـتی ، خۆزگھ دەمتـوانی دالھگھڵ سۆزء ئارەزوتان ةفکرتان

 و ڕۆحتـان بگـۆڕمیَـا بĳوŁنمء ململانŀء دژایھتی ندلھ ڕۆحتان
بھ تھبـــاییء پـــłکھوە گونجـــان، بھŏم ئھمھ توانـــاى مـــن نـــیھ، 
  دەبłت خۆتان خوازیارى ئاشتیء عاشقی بوونی خۆتان بن. 

عھقــــļء ســــۆزتان وەک بھیـــــداخء ســــوکانی کھشـــــتی 
ــان ســوکانی  ــداť ئھم کھشــتیھ دڕا ی ــانھ، هھرکــات بھی ڕۆحت

و دەریـا گیـر دەخـۆن. چـونکھ یَـئھوا بھسـھرگھردانی لھ نشکا 
گھر تھنیــــا عھقــــļ فھرمانĳەوابłــــت دەبłــــتھ هــــۆى ڕŁگــــرىء 

ان، وە ئھگھر تھنیــــا ســــۆز تســــنوردار کردنــــی هھĽســــوکھوت
تھ ئـاگرو فھرمانĳەوایتان بکا ئھوا لھ کاتی لھدەسـتدانی دەبیَـ

ا دشــی بھردەدا، کھواتھ لــłگھڕŁن بــا لھنłــو ڕۆحتانــیگــĳ لھ خۆ 
 ،ŀـľـگھڕێء گـۆرانی بـۆ بĽبھ بھرزاییھکـانی سـۆزدا هھ ļعھق
لłگھڕین سۆزتان جľھوى عھقľتـان بگـرێء لھ مردنـی خۆیـدا 
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لھنłــــو خۆĽھمłشــــی  )١(بــــژŁتھوە هھروەک چــــۆن قھقــــنھس
  سوتاوى خۆیدا دیسانھوە بھ زیندویی سھر دەردŁنłتھوە. 

ھویســت ڕەفتــار لھگھڵ عھقــļء شوەک دوو میــوانی خۆ 
بھ یھک شـــــłوەو بھ یھکســـــانی ڕŁـــــزء ا بـــــکھن، دســـــۆزتان

خۆشھویســـتیان لłبنـــłن، چـــونکھ گھر گرنگـــی بھ یھکłکیـــان 
زیـــــاتر بـــــدەن ئھوا خۆشھویســـــتی نھک یھکłکیـــــان بھĽکـــــو 

  وکیان لھدەست دەدەن. وهھرد
بھرى دارچنـــــارŁکی گھŏ ســـــپی ئھم کـــــاتŀ لھژŁـــــر ســـــیَ 

کـــــľłگھو  گردۆĽکـــــانھدا دانیشـــــتنء لھ بłـــــدەنگیء جـــــوانی
ئھوا ڕŁـگھ  ،پłی سھرسامء حھیران بوونڕەزەکانتان ڕوانیء 

بľـــŀ (خــودا لھ عھقľـــدا پشـــوو  ەن بھ بłــدەنگیدبھ دĽتــان بـــ
درەختــــــی  ءدەکات) کــــــاتłکیش بــــــاو بــــــۆران هھĽــــــتدەدا

دارســـتانھکھ ڕادەژەنـــŀء هھورەتریشـــقھء گرمھگـــرƃ هھور 
کـاتھ ڕŁـگھ  تواناى بھهłزى عھرشـی خـودا نیشـان دەدات ئھو

ــ ــان ب ــەن بھ لھرزۆکدبھ دĽت ــڕۆŤ خــودا لھ ن( łľــت:یھوە بی و یَ
چــــونکھ ئłــــوە گھŏى دارŁکــــن لھ  ،)تء دەچłــــتســــۆزدا دŁــــ

ــی خــودا ــۆیھ  ،دارســتانی خــوداء هھناســھیھکن لھ گھردوون ب
  دەبłت ئłوەش لھ عھقľدا پشوو بدەنء لھ سۆزدا بłنء بچن. 

                                                 
قھقـــــنھس: باĽنـــــدەیھکی ئھفســـــانھییھ، کھ بھ جـــــوانیء هłـــــز   )١(

بھناوبانگھ. گوایھ ئھم باĽندەیھ پاش چھندین ساڵ لھ ژیـان.. بـۆ 
ئھوەى سھر لھنوێ بھجوانیء بھهłزى خـۆى دروسـت بکـاتھوە، 

ــو  łــارە لھن ــاگردا خــۆى دەســوتłنłتء دووب ــو ئ łشــی لھنłھمĽخۆ
  ئاگرەکھدا لھ دایک دەبłتھوە.
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  ئازار

  باسی ئازارمان بۆ بکھ.  :طوتیئافرەتłک 
ئازارەکانتــــــان شــــــکاندنی ئھو  :طــــــوتیوەƃŏ دایھوەء 

 ŀھیھ کھ هۆشـیاریتانی دەور داوە ، هھروەک چـۆن دەبـľکŁتو
ناوکی میـوە شـھق بھرێ تـا تیشـکی خـۆر لھ دەنـکھکھى بـدا، 

  بھو شłوەیھ دەبŀ ئłوەش ئاشناى ئازار بن. 
گھر بتــوانن دĽتــان بھو سھرســامیھ ڕابłــنن کھ لھ ســھیرو 

تـان خھمبـار نـابن سھمھرەکانی ژیاندا هھیھ ئھوا بھ ئازارەکان
ـــاتھ  ـــین، ئھو ک ـــار ن ـــۆ خۆشـــیھکانتان خھمب هھروەک چـــۆن ب
وەرزەکانی دĽی خۆتان قبوڵ دەکھن هھروەک چۆن قبوĽتـانھ 

  وەرزەکان بھسھر کłلگھکانتانا تłپھڕێ. 
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کاتھ بھ سھبرو ئارامیھوە زستانی خھمھکانتان قبوڵ  ئھو
  دەکھن چونکھ زۆرŁک لھو خھمانھ خۆتان هھĽتان بژاردووە. 
ـــاĽھیھ کھ ئھو پزیشـــکھى ـــانھ ت ـــان ئھو دەرم  )١(ئازارەکانت

، کھواتھ بĳواتـان دەکـاتلھنłوتانایھ برینھکانتانی پŀ سـاڕŁژ 
ــــاوەڕ  ــــدەنگیء ب łء دەرمانھکــــانی بھ بŀــــ بھو پزیشــــکھ هھب
بوونھوە بنۆشن، هھرچھندە ئھو دەستی قـورسء ڕەقھ بھŏم 
بھ میهـــرء بھخشـــندەیی دەیجوłĽنŀ،هھرچھنـــدە ئھو جـــامھى 

نـــداتŀ لłوەکانتـــان دەســـوتłنŀ بھŏم ئھو قـــوڕەى لłـــی دەتا
دروســــــتکراوە بھ فرمłســــــکی پیــــــرۆزى گــــــۆزەکھرى مھزن 

   .)٢(شłلدراوە
  
  

   

                                                 
  مھبھست ڕۆŤ خودایھ لھنłو مرۆڤدا وەک پزیشکłک.  )١(
مھبھســـــت لھو جـــــۆرە جـــــامھیھ، کھ لھ قـــــوڕ دروســـــتکراوەء   )٢(

  گۆزەکھرى مھزنیش مھبھست لłی خودایھ.
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 خۆناسین  

  لھبارەى خۆناسینھوە قسھمان بۆ بکھ.  :طوتیپیاوŁک 
   :طوتیئھویش 

 ،ŀــ ــدەنگی نهłنیھکــانی ڕۆژء شــھوتان دەزان łــان بھ ب دĽت
دەنگــــی دĽتــــانھ، هھمیشــــھ بھŏم گوŁتــــان تینــــوى بیســــتنی 

ــ Łــبھ  تدەتانھو ــوون، ط ــرى ب łــر ف ــزانن کھ بھ فک وتن ئھوانھ ب
ـــت دەســـتان بھر جھســـتھى ڕ Łـــان ودەتانھو ـــی خھونھکانت وت

Łکی باشھ. نویست، ئھوەش خۆتبکھوł  
ی قھتیســی شــاراوەى یباشــتر وایھ بــزانن کھ دەبــŀ کــان

کـاتھ  ڕۆحتان بتھقـŀء بھخـوڕ بھرەو ئـاوى دەریـا بـĳوات، ئھو
  چاو دەبینن. و قۆŏیی دەرونتان بھیَ ھى شاراوەى نگھنجین

بھŏم تھرازو بــــــۆ کłشــــــانی ئھو گھنجیــــــنھ شــــــاراوەیھ 
چـونکھ  ،مھهłنن، قوŏیی دەرونتـان بھ پھتء شـاوڵ مھپłـون

  (خود) دەریایھکی بŀ سھرو بنھو پłوانھ ناکرێ. 
  ) یھوەیهھرگیز مھłĽن (ڕاستیم دۆز 
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  )یھکم دۆزیھوەیڕاستبھĽکو بłľن (
  ) یھوەی(ڕŁگاى ڕۆحم دۆز مھłĽن 

  ) (ڕۆحم بینی بھ ڕŁگاى مندا دەڕۆى بھĽکو بłľن
ــز ڕۆح  ــدا دەڕوات، هھرگی چــونکھ ڕۆح بھ هھمــوو ڕŁگاکان
لھســـھر ڕŁگـــایھکی کłشـــراو بـــۆى نـــاڕواتء هھرگیـــز وەک 

  ناکات. هھĽ )١(قامیشیش
ــاوى (نیلــوفر) ــاو  )٢(ئھو وەک گــوĽھ زەنبھقــی ئ لھســھر ئ

   .کھ گوĽھکانی لھ ژماردن نایھ ،خونچھى خۆى دەکاتھوە
  
  
  
  
  
  

                                                 
مھبھســت ئھوەیھ نھ لھســھر هłľłکــی ڕاســت دەڕواتء نھوەک   )١(

قــامیش هھĽــدەکاتء ڕŁــگھى لــŀ جیــا ببłــتھوە، چــونکھ قــامیش 
لھسـھرەوەى چـļء تـاĽی زۆرى لــŀ جیـا ئھبłـتھوەء ئھو ڕŁکــیھى 

 پłی هھĽچووە وونی دەکات.
نیلۆفر ڕوەکłکھ کھ لھسھر ئاو، گـوڵ دەکـاتء گوĽھکـانی وەک   )٢(

انی سـھوزى هھیھ زۆر جـار ڕووى ئـاوەکھ تاج وایة.. گھŏیھکی پ
 دائھپۆشłت.
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 فłرکردن  

  لھبارەى فłرکردن بۆمان بدوێ.  :طوتیمامۆستایھک 
   :طوتیمستھفا 

 تکـاتء فłرتـان بکـابکھس ناتوانŀ هیچتـان بـۆ ئاشـکرا 
تھنها ئھو زانیاریانھ نھبŀ کھ وەنھوزیـان لھ هھĽهـاتنی خـۆرى 

  .)١(بھیانی فłربونتان داوە
و یَــــلھســــłبھى پھرســــتگاکھدا بھ نئھو مامۆســــتایھى کھ 
ــ Łــدا د ــابیء موریدەکانی هــیچ لھ حیکمھتــی  تءء دەڕواتقوت

ŀواکھى  ،خــۆى نابھخشــĳــا لھ خۆشھویســتیء بــ بھĽکــو تھنه
. چـــونکھ گھر بھ ڕاســـتی ئھو حھکـــیم بłـــت ناتانبـــات تنھبłـــ

بھĽکــو بھرەو مھنزĽگــاى  ،بھرەو مھنزلگــاى حیکمھتــی خــۆى
  .  تبیرء حیکمھتی خۆتانتان دەبا

                                                 
کلیلــی فłربــوون بھ بــĳواى نوســھر لاى مــرۆڤ خــۆیھتیء کھس   )١(

نایــدا بھکھس، هھمــوو مرۆڤłــک لھ نیَویــداء لھ دورى خــۆى پــĳە 
  لھ زانیارى کھ وەنھوزى خھو دەدەنء زŁدە خھوتون.
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ناســــłک ڕەنــــگھ بتــــوانŀ لھ بــــارەى یاســــاکانی ونگھرد
 ت، بھŏم هھرگیـز ناتوانłـتئاسمان هھندŁک باستان بـۆ بکـا

  تłگھشتنی خۆى بدا بھئłوە. 
زۆر لھ ئــاوازە خۆشــھکانی  تژەنŀ بتوانłــڕەنــگھ مۆســیقا
ŀـــ ،دنیاتـــان بـــۆ بژەنـــłم هھرگیـــز ناتوانŏتبھ Łیھتـــان ئھو گو

ــــ ــــ ،اتŀدب ــــاوازەکھ ڕŁک ــــگھى  تءدەخاکھ ئ ســــھداى ئھو دەن
  . دەکاتدەری

 تزانھى کھ لھ زانسـتی ژمـارە دەزانłـڕەنگھ ئھو ماتماتیک
لھبــارەى جیهــانی کــłشء ئھنــدازەو تایبھتمھنــدیھکانی بۆتــان 

Łت،بدو łم ناتوانŏشی ن تبھłت،و ئھو زانسـتھتان بکـایَ پھلک 
تłگھشتنی کھس باĽھکـانی خـۆى بھ کھسـی دى ء چونکھ بیر
łبـۆ ناسـینی خـودا تھنهـان هھروەک چـۆن ت.نابھخشـ،  ŀدەبــ
  شتنی نهłنیھکانی خوداء زەویشدا تھنها بن. یلھ تłگھ
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 هاوڕŁیŃتی  

  لھسھر هاوڕŁیھتی Ŧ دەłĽیت؟ گھنجłک پرسی:
   :طوتیئھویش 

  هاوڕŁکھت خواستھکانی تۆیھ. 
ئھو بــۆ تــۆ ئھو کــľłگھیھیھ کھ بھخۆشھویســتیھوە تــۆوى 

  ا دەچłنیء بھ شوکرانھوە دەیچنیتھوە. دتیَ 
ــۆ مłــزى خــوان ــۆ ت ــاگردانھ، چــونکھ بھ برســłتی  ءئھو ب ئ

  . تڕوى تłدەکھیتء تłیدا بۆ گھرƃء ئاراƃ دەگھڕŁی
لھ  ،وڕاى خـۆى دەدوێکاتłک هاوڕŁکھتـان لھ بـارەى بیـر

و وکھ بłدەنگیش بـ وشھى بھŀĽ یان نھخłر مھترسنء بیłľن.
تیــدا بــŀ، چــونکھ لھ هاوڕŁیھ بــا دĽتــان گــوŁی لھ دەنگــی دĽــی

دەنگی لھدایــک دەبــنء بłــ هھمــوو فکــرء خواســتء ڕاکــان بھ
  لھنłوانیاندا بھ خۆشیھوە بھشی دەکھن. 



  
  

٧٦  

ــران مھبھ، چــونکھ زۆر گھر هاوڕŁیھکــت جłی هłشــتی دĽگ
هھروەک  جار جوانیھکان لھ کاتی دوورکھوتـنھوەدا دەبینـین.

لھ  تبۆ ئھو شاخھوانھى پłیـدا هھĽـدەگھڕŁچۆن جوانی شاخ 
  . تتر دەردەکھوŁجواندورەوە 

ــــ łکتان نھبłــــدا هــــیچ مھبھســــت جــــگھ لھ  تلھ هاوڕŁیھتی
قــــــــــــوĽکردنی ڕۆŤ خۆشھویســــــــــــتی هــــــــــــاوڕŁیھتی، گھر 

ـــ łـــانی خـــۆى  تخۆشھویســـتی نھتوان پھردە لھســـھر نهłنیھک
ــلا ــۆ تداب ــیھء وەک ئھو ت ڕە وایھ کھ ئھوا هــیچ بھرهھمłکــی ن

łکء بĽکھłتھنها شتی ب .ŀسودى گرتب  
ــــــان یباشــــــهھمیشــــــھ لھ  یھکانی خۆتــــــان بھ هاوڕŁکانت

ــا و ببھخشــن، گھر داکشــانء نش ــانی بینــی ب ســتیھکانی ژیانت
  هھĽکشانء سھرکھوتنھکانی ژیانیشتان ببینن. 

ســـوودى ھتیتـــان بـــا بـــۆ بھســـھربردنی کـــاتء بłهاوڕŁی
łکھوەبونتان بژین.تنھبłو کاتی پłکو لھنĽبھ ،   

ھوە نھوŁـــت کـــاتی بھتـــاĽی خۆتـــانی کانتـــان بـــۆ ئهاوڕیَ 
łکـردنھوەى خواسـتھکانی یھکتـر پĳکـو بـا بـۆ پĽبھرنھسھر، بھ
łتب  .  

کــاتŀ لھگھڵ هاوڕŁکانتــان بــوون باهاوڕŁیھتیتــان شــیرن 
ـــ łـــینء خۆشـــیء شـــادى بھشـــکردن، تب ـــت لھ پłکھن łبĳء پ

چـــونکھ دڵ هھمیشـــھ لھســـھر شـــھونƆ کـــردەوە وردەکانـــدا 
  پĳشنگ دەداتھوە. 
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 قسŃکردن  

  بۆمان بدوێ. لھبارەى قسھکردن :طوتیزانایھک 
   :طوتیئھویش 

Ľلھگھڵ فکرتـــان هھ ŀـــوە کـــاتłنـــاکھن دەکھونھ قســـھ، ئ
کاتŀ کھ ناتوانن چیتر لھ تھنهایی دĽتانـا بمłنـنھوە لھ ڕŁـگھى 

   .تدەبھخشłچونکھ دەنگخۆشیتان پł ،لłوەکانتانھوە دەژŁن
ونی هھنــــدŁک لھ وقســــھکانتان دەبłــــتھ هــــۆى لھنłوچــــ

چونکھ فکرتان وەک باĽندەیھکی ئاسـمانی وایھ  ،فکرەکانتان
و قھفھزى قســھوە ڕەنــگھ بتوانłــت باĽھکــانی یَــگھر بیخھیــتھ ن

  بفĳى.  تبھŏم هھرگیز ناتوانł ،بکاتھوە
 دریَـذدادرِى،وتنء طـهھندێ هھن کھ پیشـھیان بـۆتھ زۆر 

کھ هۆکــــارەکھى ترســــیانھ لھ تھنیــــایی، چــــونکھ بłــــدەنگیء 
ء تدەخـان لھپłش چاویان دەر ی وŁنھى (خود)ى ڕوتیایتھنیا

  کھ بھ خودى خۆشیان ئاشنا دەبن هھĽدŁن. 
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بـــŀ مھبھســـتء بـــŀ زانیـــارى هھنـــدŁکی ترتـــان هھن بھ
ــــــانھوە قســــــھدەکھن ڕاســــــت یھک لھ قســــــھکانیاندا یلھخۆی

  شیان لھ مھبھستی ناگھن. یکھ تھنانھت خۆ  دەردەخھن
 ،هھنـــدێ کھســـانی تـــر هھن کھ لھ دĽیانـــدا ڕاســـتی هھیھ

لھ ســنگی ئھم کھســانھدا ڕۆح بھ  .نــابĳندەریوتن طــبھŏم بھ 
  . تدەدا ڕیتمłکی بłدەنگ هھناسھ

ـــــدانھکھ بھ هـــــاوڕŁکھت  ـــــان لھ مھی گھر لھ ســـــھرەڕێ ی
گھشتی بهľłھ لłوەکانت لھ ڕۆحتھوە بجـوŀĽء زمانـت بłنłـتھ 

  . طؤ
ەن ئھو دەنگھى لھ دەنگتانایھ بۆ ئھو گـوŁیھى لھ دڕŁگھ ب

ڕۆŤ ئھودا ڕاســتی چــونکھ بھو شــłوەیھ لھ  ،گوŁیــدایھ بــدوێ
ŀــ ــۆ دەمłن ــی ت Ľشــھرابی خــۆش لھ  ..د ƃــا هھروەک چــۆن ت

łنłتــةوةدەمــدا دەم  ƃکــدا نھ ڕەنگــی شــھرابء نھ جــاłلھ کات
  بادە ماوە. 
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 کات  

لھســــھر کــــات Ŧ  ..مامۆســــتا :طــــوتیناســــłک گھردوون
  ؟دەłĽی

 نــدةبھŏم ئھوە دەتانھوŁــت کــات بپłــون؟ :طــوتیمســتھفا 
  بزانن کھ کات بŀ سنوورء نھپłوراوە. 

Łوە دەتانھوłڕەفتارتانء تھنانھت ڕاڕەوى ڕۆحیشتان  تئ
ــــخھنء لھ کــــات  بھ گــــوŁرەى کــــاتژمłرو وەرزەکــــان ڕŁــــک ب

دەکھنء دواتـــر ســـھرنج لھوە دەدەن چـــۆن ڕوبارŁـــک دروســـت
  لھسھرى دەڕوا. 

) بـــــاش وەى لھ ناوتانـــــدایھ (خـــــودى نھمرتـــــانبھŏم ئھ
کــات دەستنیشــانی ناکــات، دەشــزانłت کھ دەزانłــت کھ ژیــان 

ـــاتر کھ ـــیھ لھوەزی ـــŀ هـــیچ ن ـــĳۆء  دوŁن ـــۆ ئھم ـــرەوەریھکھ ب بی
  ش خھونی ئھمĳۆیھ. نیَ سبھی

ئھندŁشـھى ئھو سـاتھ دەکـاتھوە کھ  ءتئھو گۆرانی دەĽیَ 
یھکھم جـــــــار  ی گھردونـــــــدا بـــــــۆیئھســـــــتłرەکان لھ بۆشـــــــا
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ــبŐو  ــوە هھیھ نھزانــŀ کھ خۆشھویســتی . )١(ونھوەوب łلھ ئ ŀکــ
  توانایھکی وا گھورەى هھیھ کھ سنوورى بۆ نیھ؟ 

ئــایھ ئھو خۆشھویســتیھ بłســنورە لھ ناوەڕاســتی بــوونی 
  وە؟ بةستوخۆیدا چھقی نھ

 آھویسـتیھى هھیھ بگـۆڕدرشئایھ دەتوانŀ لھو شłوە خۆ 
ا؟ کھواتھ دیکـــةدلھ خۆشھویســـتیھکی  دیکـــةبـــۆ شـــłوازŁکی 
ـــوانھ تھویســـکـــات وەک خۆش łـــتء پłی وەهـــایھ، دابھش ناب

  ناکرŁت. 
کـرد، ئھوا  ا کاتیشتان دابھشدگھر هاتوو لھ ئھندŁشھتان

بــا هھر وەرزŁــک وەرزەکــانی تریشــی تłــدا بłــت. بائłســتاتان 
ڕابردوو بھ خۆشھویستیء داهاتوش بھ شھوقھوە لھ بـاوەش 

  بگرŁت. 

                                                 
ـــاڵ   )١( ـــتء وا خھی łĽـــان کھ گـــۆرانی دە ئھو مـــرۆڤھ نھمـــرەى ناوم

ــات کھ هłشــتا کــاتی یھکھم تھقیــنھوەى گھورەى گھردونء  دەک
ـــــــوونھوەى ئھســـــــتłرەکانھ، لاى ئھو.. کـــــــات لھ ســـــــاتی  بŐوب

 –سفردایھء سھرەتاى دروستبوونłتی، چونکھ پłش (بیـگ بـان 
تھقیــنھوەى مھزن) هłشــتا کــات ســفر بــووەء کــاتی تھقیــنھوەء 
پرشــوبŐوبوونھوەى ئھســتłرەکان ســھرەتاى کــات بــووە. کھواتھ 

اتłک مرۆڤ بھخۆشھویستیھوە دەژىء بیردەکاتھوە هھمیشـھ ک
لھ یھکھم بـــازنھى تھقیـــنھوەى گھورەء جـــوانی بŐوبـــوونھوەى 
ئھســـــتłرەکاندا دەژىء بھو شـــــیَوەیھ سھراســـــیمھى جوانیـــــان 

  دەبłتء گۆرانی دەŀĽء لاى ئھو ژیان کات دروستی ناکات.
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Ńء خراپŃچاک  

باســـی چـــاکھء  یھکـــŀ لھ بھتھمھنھکـــانی شـــار پرســـی:
  خراپھمان بۆ بکھ. 

  :طوتیئھویش 
مــن دەتــوانم تھنیــا لھبــارەى چاکھکانتــانھوە بــدوŁم نھک 
خــراپھ، چــونکھ خــراپھ تھنیــا چــاکھیھء بھدەســت تینــوŁتیء 

łĽتی خۆیھوە دەناłتبرس .  
لھنłــو ئھشــکھوتھ  تلھڕاســتیدا کــاتŀ چــاکھ برســی دەبłــ

تاریکھکانیشـــــدا بھشـــــوین خواردنـــــدا دەگھڕێء کـــــاتłکیش 
łلھ ئاوى پیسیش دەخواتھوە.  تتینووى دەب  



  
  

٨٢  

بن رِالھگھل خــــودى خۆتــــان لھســــھر فکــــرێ یھکــــ آکاتـــ
هھمیشـــھ باشـــن، خـــۆ بھ پłچھوانھشـــھوە گھر فکرەکانتـــان 

  .  ةخراپ نی بنب دابھش
تھ ا خـۆ نـابłدماłĽک کھ دابھش بłت بھسھر چھند ژورŁکـ

جłگھى خۆحھشـاردانی دز، مـاłĽکی بھشـکراو لھ چھن ژورێ 
  هھر ماĽھ. 

 ŀگھر کھشـتیھک سـوکانھکھى لھدەسـتداء ئاڕاسـتھى لــ
ــاکھدا دەســوڕŁتھوە ــو دەری łواوى بھنłشــłگــۆڕا ئھوا بھسھرل، 

 .ŀدەریا ب Ɔم مھرج نیھ نوقŏبھ  
بھŏم  ،کاتھى لھخودى خۆتان دەبھخشـن چاکھکـارن ئھو

ان خــۆ خراپھکــار نــین. ۆشــتان گھرِ گھر بــۆ ســودى خــودى خ
وەک ڕەگـی  ،شتان دەگھڕŁـنیچونکھ کاتłک کھ بۆ سودى خۆ 

ــــــتء خــــــۆراکی خــــــۆى وان کھ بھ  ئھو دارە łخاکــــــدا ڕۆدەچ
  .  دەکاتپھیدا

 :تبھ ڕەگھکھى بłľــــ تبłگومــــان بھرى دارŁــــک ناتوانłــــ
ــــن پłگھ ــــۆش وەک م ــــامء یت ــــژ شــــتوء بھت łــــۆت  ءبھچ لھ خ

ببھخشـــھ، چـــونکھ بـــۆ بھرى دارەکھ بھخشـــین پłویســـتھ هھر 
  وەک چۆن بۆ ڕەگھکھش وەرگرتن پłویستھ. 

 ،کاتłـــک قســـھکانتان بھ تھواوىء پـــĳ لھمانـــا دەردەبـــĳن
گھر بھدەم خھویشھوە وڕŁنھتان کردء ئةخۆ  .ئłوە چاکھکارن

ــین ــان هــاتھدەر خراپھکــار ن ــłکھڵ لھدەمت ــłکھڵء پ  ،قســھى ت
  .  تچونکھ دەشŀ وڕŁنھ زمانłکی لاواز بھهłز بکا
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ـــکھوە  Łـــتھوو ڕ ـــۆ خواســـتھکانتان بھ هھنگـــاوى پ کـــاتŀ ب
ــــارن ــــوە چاکھک łن ئłــــ ــــاو دەن ــــةخــــۆ  ،هھنگ گھر بھلاوزىء ئ

شھلھشھلیش بĳۆن خراپھکار نین، چونکھ هھنگاوەکانی ئھو 
ŀکھسھى کھ دەشھل  .ŀشھوە دەینłهھر بۆ پ  

ی هھنگـــاو یـــخłرائłـــوەش ئھى بھهłزەکـــانء ئھوانھى بھ
دەنـــłن هھرگیـــز لھپـــłش چـــاوى شـــھلھکان بھ شھلھشـــھل 

ـــــۆ دەردەخھن،  ،مھڕۆن ـــــان ب ـــــزانن بھوە ســـــۆزى خۆتانی واب
چونکھچاکھکارى ئłوە لھ زۆر کردەوەدا لھ هھژمـاردن نـایھت 

خــــــراپ نــــــینء تھنهــــــا ئھوەیھ  تاش نھبłــــــةهــــــخــــــۆ گھر و 
łنھء بŏحھوســھłنبłــانھ هھنگــاو دەنــ ئھوەش جــłگھى  .تاقھت

شـــتن یھ ئاســـک ناتوانłـــت کیســـھڵ فłـــرى خłـــرا ڕۆ حھیـــفھ ک
  .  تبکا

چـــاکھ ئھو خواســـتھ بھشـــھوقھیھ کھ بـــۆ خـــودى مھزنـــی 
ئھو ئــــارەزوەش لھ هھمــــوو یھکłــــک لھ  ت،دەوŁــــ خۆتانتــــان

  ئłوەدا هھیھ. 
وەک ڕوبــــارŁکی بھخــــوڕ ڕووەو دەریــــا  دالھهھندŁکتانــــ

دەڕواتء لھگھڵ خۆشـــــــیدا نهłنـــــــی گردەکـــــــانء گـــــــۆرانی 
  ش دەبات. نیدارستانھکا

ــــدا وەک جــــۆگھیھک بھ هłواشــــی دیکةلھهھنــــدŁکی  تان
دةرِواء تـــا دەگـــاتھ دەریـــاکھ ئـــاوŁکی زۆرى لھبھر  تءدەڕوا

درەنـــگ دادێ. بھŏم لھو کـــاتھدا ئھوانھى خواســـتیان زۆرەء 



  
  

٨٤  

 خłـــرا دەڕۆن بـــا بھوانھى بـــۆ خواســـتھکانیان هłـــواش دەڕۆن
ــــłن Ľــــواش ڕێ دەکھن؟( نھ łــــۆ وا ه چــــونکھ چاکھکــــارى ، )ب
(کــــوا  ھقینھ هــــیچ کــــات بھ ڕوتوڕەجاĽھکــــان ناłĽــــت:ڕاســــت

  )بھرگھکانتان؟
  کوا ماĽھکانتان؟)یان بھبŀ ماĽھکان ناłĽت (

  
  
  
  
  
  

   



  
  

٨٥  

  
  
  
  

 نزا  

لھبـارەى نـزاوە  :طـوتییھکłک لھ ژنـانی ئـاینی (راهیـبھ) 
  بۆمان بدوێ. 

تھنگـانھدا ء : ئłـوە تھنیـا لھکـاتی پłویسـتیطوتیئھویش 
  خۆزگھ لھکاتی خۆشیء شادیشدا نزاتان دەکرد.  ،نزا دەکھن

 )١(جـگھ لھ کشـانی ڕۆحتـان بھرەو ئھسـیر؟ !نزاکردن چیھ
ـــــĳژŁننھ ن ـــــان ب ـــــاریکی دەرونت ـــــگھرخۆشـــــحاĽن بھوەى ت و یَ

ــاتی  ،ونھوەگھرد ئھوا بھهھمــان شــłوە بھ خۆشــحاĽیھوە لھ ک
ھکانی دĽیشـتان هھر لھ گھردوون یخۆشی سثیَدةداهھĽهاتنی 

  .)٢(بĳوانن
                                                 

  لھ پłشودا باسی ئھسیرمان کردووە.  )١(
واتھ کاتłــک دĽتــان تھنــگھء وەک شــھوى تاریــک وایھء دەســت   )٢(

بھنزاکــردن دەکھنء ڕوو لھ ئاســمان دەکــن ئھوا بیرتــان نھچیــت 
ـــــاک وایھ لھو  ـــــان وەک ڕۆژى ڕون ـــــک کھ دĽخۆشـــــنء دĽت łکات
کاتھشـــدا بھ هھمـــان شـــłوە ســـھیرى ئاســـمان بـــکھنء نـــزاى 

  سوپاسء شوکرانھى خۆتان بکھن.
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لـłگھڕŁن بـا  ،دەکـاتکاتłک ڕۆحتان بۆ نزاکردن بانگتـان 
łسک لھ چاوەکانتان بłوە دەگرینء دەگرین تفرمłچونکھ ئ ،

  تا لھ کۆتایدا بھدەƃ پĳ لھ خھندەوە لھ نزاکردن دŁنھوە. 
ئłوە لھ نزاکردنـدا بھرز دەکـرŁنھوە بـۆ ئاسـمانء چاوتـان 

ــ Łچــونکھ  ،کھ خھریکــی نزاکــردنن تبھ هھمــوو ئھوانھ دەکھو
  تھنها لھکاتی نزاکردندا ئłوە دەتوانن ئھوان ببینن. 

پــــĳ لھ  ،کھواتھ بــــا چونتــــان بــــۆ ئھم پھرســــتگا نادیــــارە
Ľکھłتء تłت، چونکھ گھر بـۆ هھرشیرینیء تھبایی بłبوون ب 

ـــةمھبھســـتłکی  ـــکھن ئھوا ســـھردانی ئھم  دیک پھرســـتگایھ ب
  ناکھوŁت. هیچتان دەست

ئھوا نـابینرŁن،  دەرخسـتن بłـتخؤ گھر بۆ خۆنیشـاندانء 
کھش بــĳۆن گوŁتــان لــŀ دیــگھر بــۆ داواى باشــھ بــۆ کھســانی 
ـــان  ـــوە خۆت łـــت، باشـــترە ئ Łـــةناگیر ـــة یاییءتھنب  ىنھبینراوب

  سھردانی پھرستگاکھ بکھن. 
فłـرى نزاکردنتـان بة وشـة من نازانمء تواناى ئھوەم نیھ 

تھنهـا ئھوانھ  ت، چونکھ خودا گوێ لھ وشھکانتان ناگرŁـبکھم
   .)١(تŁدر دەبĳ دەر لھ ڕŁگھى لłوى ئłوەوە کة نھبłت 

                                                 
یرفاندا مرۆڤ ئھوەنـدە لھگھل زاتـی کاتی نزاکردن لھ دونیاى ع  )١(

خوا تłکھڵ دەبłت کھ لھنłو یھکدا ون دەبنء فھناى نیَو یھکترى 
 ŀدەبــن، بــۆیھ زمــانی نــزاکھرى ڕاســتھقینھ وشــھکانی خــوداى لــ
دŁــتھ دەرةوة، چــونکھ وەک خــۆى لھ دĳŁەکــانی دواتــردا نووســھر 

 باسی دەکات خودا زانایھ بھ پłداویسیھکانی ئیَمة. 



  
  

٨٧  

ناتوانم فłرتان بـکھم وەک دەریـاو دارسـتانء شـاخھکان 
... شــاخھکانء نــزا بــکھن، ئłــوە ئھى ڕۆĽھى دەریــاو دارســتان

زنھوە، گھر لھ ا وشــھ بــۆ نزاکانتــان بــدۆدو دĽتانــیَــخۆتــان لھ ن
Łـدەنگی شـھودا گوłتـان لھ دەریـاو دارســتانبŁغ بـن گوŏءقـو 

 کھ لھبłدەنگیاندا بھم شłوەیھ نـزا دەکھن: ،شاخھکان دەبłت
ی تــۆ توانامــان یئھى خــودا تــۆ زاتء بــاĽی ئــłمھى، بھ توانــا

، توانـــاى بـــŀ تء بھ خواســـتی تـــۆ خواســـتمان دەبłـــتدەوŁـــ
ردوکیـان مـوĽکی کھ هھ ،سنورى تۆیھ شـھوانمان دەکـاتھ ڕۆژ

  )تۆن (شھویشء ڕۆژیش
بھ پłویسـتیھکانمان داواى هیچ نـاکھین چـونکھ تـۆ زانـاى 

ــــ مانپــــłش ئھوەى پłویســــتیھک تــــۆى  .تدروســــت ببłــــ داتیَ
پłداویســتی ڕاســتھقینھى ئــłمھ، تــا زیــاتر لھ خــۆت وەربگــرین 

  .زیاترمان پŀ بھخشراوە
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  چłژ

ــزاهیــدŁکی خھĽوەتنشــین کھ ســاĽی جارŁــک دەهــاتھ ن و یَ
  دەربارەى چłژ چیت هھیھ بیłľی؟ وتی:طهاتھ پłشھوەو  ،شار

  یھ، بھŏم ئازادى نیھ. یجłژ گۆرانی ئازاد :طوتیئھویش 
بھŏم بھروبـــــــوƃ نـــــــیھ.  ،خـــــــونچھى ئارەزوەکانتـــــــانھ

یھ نھ یبھŏم خۆى نھ قـوĽ ،دەکات تقوŏییھکھ لھ بھرزى بانگ
 ةبھŏم ئھو باĽھ نـیھ کـ ،و قھفھزەیَ بھرزى. باĽی باĽندەیھکی ن
ئـازادییھ، لھ ڕسـتیدا چłـژ گـۆرانی ... لھ ئاسـمان شـھقھى دێ

ــłن ľبھدڵ ئھو گــۆرانیھ ب ĳــ ــوە پ łــوا  ،هیواخــوازم کھ ئ بھŏم هی
  . تبłبناخوازم لھنłو گۆرانیھکھدا دĽتان ون 
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ــژ دەکھون هھر  łن چŁک لھ گھنجھکــان وەهــا شــوŁهھنــد
وەک بľیـــی هھمـــوو شـــتłکھ بھوەش تاوانبـــارء سھرزەنشـــت 
ــاکھم، بھĽکــو  ــارء سھرزەنشــتیان ن دەکــرŁن. بھŏم مــن تاوانب

دەگھڕŁم غھرقی گھڕان بن، چـونکھ هھر چłـژى خۆیـان لłیان 
چــــونکھ چłــــژ  ،دەدۆزنھوە، بگــــرە بھتھنهــــا چłــــژ نــــادۆزنھوە

  کھ بچوکترینیان لھ چłژ جوانترە، ،خاوەنی حھوت خوشکھ
کھخھریکـــی  ،سھرگوزشـــتھى ئھو پیاوەتـــان نھبیســـتووە

ــدنی زەو  ــهھĽکھن ــووی ــۆ ڕەگــی دارەکھ دەگھڕا کھŦ  ..یھک ب ب
  ھوە؟ییگھنجینھیھکی دۆز 

هھنــــــدŁک لھ بھتھمھنھکــــــان بھ پھشــــــیمانیھوە یــــــادى 
چłژەکـــانی ڕابردویـــان دەگłـــĳنھوە وەک ئھوەى لھ مھســـتیدا 

. بھŏم پھشــیمانی عھقــļ دادەپۆشــŀء تهھĽھیھکیــان کردبłــ
  . تتاریکی دەکات نھک سزاى بدا

ئھوان دەبłــت بھ سوپاســـھوە چłژەکانیــان یـــاد بـــکھنھوە 
ـــــنھو  ـــــوم چنی ـــــۆن لھ وەرزى بھروب ە ســـــوپاسء هھروەک چ

ــــــــــــــان ئھوان هھر لھ  شــــــــــــــوکرانھ دەکھن. بھŏم گھر بینیت
  پھشیمانی چłژ وەردەگرن لłگھڕŁن با چłژى خۆیان ببینن. 

ــــ ــــژدا دلھ نłوتان łک هھن نھ گھنجــــن بھدواى چŁــــد ا هھن
ئھو کھسـانھ لھ  ..بگھڕŁنء نھ پیریشـن لھ چłـژ پھشـیمان بـن

ــان  ــدŁن نھوەک ڕۆحی Ľــژ هھ łترســی گھڕانء پھشــیمانی لھچ
، ئھوان چłــژ لھو هھĽهــاتنھ تار بکــاتء فھرامــۆش بłــبرینــد

  دەبینن. 



  
  

٩١  

 Ŧئھوانـــــــیش گھنجیـــــــنھى خۆیـــــــان دەدۆزنھوە ئھگھر
  بھدەستی لھرزۆکیشھوە بۆ ڕەگ بگھڕŁن. 

  پłم بłľن کŀ دەتونłت خراپھ بھرامبھر ڕۆح بکات؟ 
ی شـھو بشـłوŁنیت؟ یـان یئایا بولبول دەتوانłـت خامۆشـ

  ئھستłرەکان بłزار بکات؟دەتوانłت  )١(گوڵ ئھستłرە
ـــت قورســـایی  łـــان دەتوان ـــی بłľســـھى ئاگرەکھت Ľدووکھ

  بخاتھ سھر با؟
ئłــــــوە وادەزانــــــن ڕۆح ئــــــاوŁکی مھنــــــگھء دەتــــــوانن بھ 

  قامیشłک بیشľھقłنن؟
بینین دەبłتھ هۆى کۆبوونھوەى زۆر جار ڕŁگریتان لھ چłژ 

ئــــارەزویھکی زۆر بــــۆچłژ، کــــŀ نــــاŀĽ ئھوەى ئھمــــĳۆ ڕەتــــی 
  داهاتودا چłژŁک نابłت بۆتان؟دەکھنھوە لھ 

دەزانłـــــــت کھ Ŧ پłویســـــــتھو Ŧ  جھســـــــتھتان خـــــــۆى
دەکاتء ڕŁگھ نادات چھواشھ بکرŁت، چونکھ لھش وەک داوا

) ڕۆحتانھ ئłوە دەتـوان ئـاوازى خـۆش قیثارەچھنگی (ئامłرى 
  یان ناخۆشی پŀ بژەنن. 

چـۆن لھ چłـژدا چـاکھء  ئłستا لھ بیرى خۆتاندا دەپرسـن:
  ھوە؟خراپھ جیا بکھین

ــا فłــربن، تھماشــاى  بــۆ ئھوە بچــنھ بــاخچھء کľłگھکــان ت

                                                 
تłرە. بھو مłشـولھیھ دەĽـłن کھ کلکـی وەک گľـۆپ لـة گوڵ ئھس  )١(

 تاریکیدا دادەگیرسłت.
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هھنـــگ بـــکھن چłـــژ لھ مژینـــی شـــیلھى گـــوڵ وەردەگرŁـــتء 
گـــوĽیش چłـــژ لھ دانـــی شـــیلھى خـــۆى بھ هھنـــگ، لھ چـــاوى 

ی ژیـــانھء لھ چـــاوى گوĽیشـــدا هھنـــگ یهھنگـــدا گـــوڵ کـــان
یھ. بھلاى هھنـــــگء گوĽیشـــــھوە یپھیـــــامبھرى خۆشھویســـــت

  شحاĽیء چłژ وەرگرتنھ. دانء وەرگرتن پłویستی خۆ ثیَ 
وەک  داکھواتھ ئھى خھĽکــی ئورفــالیس لھ چłــژ وەرگرتنــ

  هھنگء گوڵ بن. 
  
  
  

   



  
  

٩٣  

 
  
  
  
  
  
  

  جوانی

  لھسھر جوانی بدوێ.  :طوتیشاعیرŁک 
ــــــش  ــــــۆ جــــــوانی دەدەنء  :طــــــوتیئھوی چــــــۆن هھوڵ ب
نیشــــاندەر نھبــــŀ ڕŁ ئھگھر ئھو خــــۆى ڕŁــــگھو ،دەیــــدۆزنھوە

  بۆتان؟
ئھگھر ئھو  ،بـــکھنچـــۆن دەتـــوانن لھســـھر جـــوانی قســـھ 

  خۆى دەستپłکھرى لłکچنینی قسھکانتان نھبŀ؟
ی یجــوان دەĽــłن: ..لłکھوتھنئھوانھى ئازارچھشــتھء زیــان

لھ دایکłـــک دەچłـــت کھ بھ هłمنـــیء  ..شـــیرینء نھرمونیـــانھ
  .  توماندا هھنگاو دەنłیَ شھرƃ پایھبھرزى خۆى بھن
جـــوانی هłزŁکـــی تـــۆقłنھرە  ...نـــا عاشـــقھکانیش ئھĽـــین:

 ةوةوایھ زەوى لھژŁرمـــانء ئاســـمان لھســـھرمان وەک زریـــان
  دەلھرزŁنی. 
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ئھوانھشــی کھ توشــی هھلاکھت وبłــزارى بــوون دەĽــین: 
ــدا دەچرپłنłــتء  ــو ڕۆحمان łجــوانی چرپھیھکــی ناســکھء لھن
ــــــدەنگیمان بھ لھرزەوە  łــــــاریکی ب ــــــاکیھکھ لھترســــــی ت ڕون

łتدەسوت.   
گوŁمان لھ هاوارى جوانی بوو  بŀ ئۆقرەء ڕاڕاکان ئھłĽن:

ھڵ هــاوارەکھى تھقھى نــاڵء شــھقھى بــاڵء نھڕەى شــłر لھگ
  را. تئھبیس

جــــوانی لھگھڵ  پاســــھوانانی شــــھوى شــــاریش ئھĽــــłن:
ŁدĽتھوە هھŏتتیشکی بھیاندا لھ ڕۆژهھ .  

جوانیمـان  لھپاش نیـوەڕۆدا کرŁکـارء ڕŁبوارەکـان ئھĽـłن:
  ĳوانی. یئاوابونھوە بۆ زەوى دەبینی لھ پھنجھرەى خۆر

زستانیشـــدا ڕŁگھیـــان لłگیـــراوە  و بھفـــرىیَـــئھوانھى لھ ن
 گـرد بـاز جوانی لھگھڵ بھهارا دŁتء لھم گـرد بـۆ ئھو دەłĽن:
  . تدەدا

 چنھکـــــــــان دەĽـــــــــłن:گھرمھى هاوینیشـــــــــدا بھرهھم لھ
ــایز ســھماى دەکــردء کلــوى  جوانیمــان بینــی لھگھڵ گھŏى پ

  بھفر بھ قژیھوە بوو. 
بھŏم لھڕاسـتیدا  ،وتطـهھموو ئھمانھتان لھسھر جوانی 

بھĽکــو لھســھر پłداویســتیھ  ،ی جوانیتــان نھکــردووەهــیچ باســ
کردووە، جـوانی پłداویسـتی نـیھ  نھهاتوەکانتان قسھتانبھدی

Ľکو شادىء خۆشحاĽیھ، یبھ  
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بھĽکــو دłĽکــی  ،یھدەســتłکی درŁژکــراو نــ ودەمłکــی تینــو
هھĽگیرســــاوء ڕۆحłکــــی ســــاحیرە، جــــوانی وŁــــنھیھک نــــیھ 
ســــھیرى بــــکھنء گــــۆرانیھک نــــیھ گــــوŁی لłبگــــرن، بھĽکــــو 
وŁنھیھکھ کھ چاوتان داخھن دەیبیننء گـۆرانیھکھ کھ گوŁتـان 

  بگرن دەیبیستن. 
جــوانی شــیلھ نــیھ لھ قľیشــی دار بłــتھ دەرێء پھلłکــیش 
نیھ چنگی لŀ ڕوابłت، بھĽکو باخłکی هھمیشـھ پـĳ لھ گـوĽھو 

  پۆلŀ فریشتھ هھمیشھ بھسھریدا دەفĳێ. 
کاتłــــــک  ..جــــــوانی ژیــــــانھ ئھى خھĽکــــــی ئۆرفــــــالیس:

ەدات، ئłوە هھم ژیـانء ڕوپۆشھکھى لھسھر ڕوى پیرۆزى لاد
  .  هھم ڕوپۆشن

جوانی نھمرییھء لھ ئاوŁنھدا خۆى دەردەخات، ئłـوە هھم 
  نھمرینء هھم جوانی. 
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 ئاین  

  : لھسھر ئاین بدوێ. طوتیقھشھیھکی پیر 
   :طوتیئھویش 

 ،دیارە ئھمĳۆ لھبارەى شتłکی تـرەوە قسـھم کـردووە؟ بۆ
جــــگھ لھوە؟ ئایــــا هھمــــوو کــــردەوەء بیرŁــــک ئــــاین نــــیھ؟ 

 !!ەوەء بیــر نھبłــت جــłگھى سھرســوڕمانھهھرچیھکــیش کــرد
ــتھ دەرێ Łــانھت  ،چــونکھ کــردەوەء بیرمــان لھ ڕۆحمــان د تھن

  بین.  کاتłک خھریکی چنین یان تاشینی بھردیش
کŀ ئھتـوانŀ کـردەوەى لھ ئـاین جـودا بکـاتھوە؟ یـان بـĳوا 

  لھ بیرى؟
 ŀــــوان ــــانی بھش بکــــاتء جیــــاى کــــŀ ئھت کاتھکــــانی ژی

:ŀľبکاتھوەء ب   
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(ئھمھ بــۆ خــوایھء ئھمھش بــۆ خــۆم، ئھمھ بــۆ ڕۆحــمھء 
ـــــاłĽکن لھ  ـــــان ب ـــــوو کاتھکانت ـــــۆ جھســـــتھم) هھم ئھمھش ب

ـــانłکی ائ ـــۆ گی ـــانłکھوە ب ـــک دەدەنء  دیکـــةســـماندا لھ گی łل
  دەفĳن.

ئھو کھســھى ڕەوشــتھکانی وەک باشــترین بھرگــی خــۆى 
خۆر ئازارى  با ء چونکھ ،ھرگ بłتلھبھر دەکات باشترە بŀ ب

  پłستی نادەن. 
پłـــی یاســـاى ڕەوشـــت ئھو کھسھشـــی هھĽســـوکھوتی بھ

ئھوا وەک ئھوەیھ بولبــولی خــۆش دەنگــی  دەکــاتســنوربھند 
، چونکھ گـۆرانی ئـازادى نـاتوانŀ تکابخۆى لھ قھفھزدا بھند 

  لھپشتی شیشی قھفھزء تھلبھندەکانھوە دەرچłت.
پھنـــــــجھرەیھک کھسھشـــــــی خوداپھرســـــــتی وەک  ئھو
łنłــتء لھکــاتی پłداویســتیء داواکردنــدا بیکــاتھوەء هبھکارب

ئھوا هłشـــتا مـــاĽی ڕۆŤ خـــۆى نازانłـــتء  ،خـــاتبدوایـــی دای
نــــازانŀ کھ پھنجھرەکــــانی لھبھرى بھیــــان بــــۆ بھرى بھیــــان 

  کراوەو لھسھر پشتن. 
کات بۆ  ژیانی ڕۆژانھتان هھم پھرستگاء هھم ئاینھ، هھر

هھر  ،هھیھ لھگھڵ خۆتـان بیـبھنئھو پھرستگایھ چون چیتان 
لھ گاســــنء ئــــاگردانء چھکــــوشء چھنگھکانتــــانء هھمــــوو 

  ئھوەى پłویستان پłی دەبłت. 
کاتłک لھنłـو خھونھکانتـان لھ ئاسـماندا دەفـĳن نـاتوانن 
لھوە بھرزتربن کھ هłناوتانھتھ دىء لھوە نزمتر کھ شکستان 

  وە. وتłدا خوارد
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ھدەورتــن کــاتŀ دەچــنھ پھرســتگا هھمــوو ئھ کھســانھى ل
دەبینـــــــی هھرگیـــــــز نـــــــاتوانی لھ  ،یـــــــانبھدا بلھگھڵ خۆتـــــــ

ــرء لھ ئاســتی بــŀ ئومłد ــةخواســتھکانی ئھوان بھرزت کانی یی

    .)١(ئھوان نزمتر بیت
بناسن هھوĽی زانینی نهłنیھکـانی  ادئھگھر دەتانھوێ خو 

ــ وبــةرىبھĽکــو ســھرنج لھدەور ،مھدەن دەبیــنن  ەندخۆتــان ب
ـــ ـــات. ســـھرنج لھ ئاســـمان  دالھگھڵ منداĽھکانتان ـــارى دەک ی

ء آدەبیـــنن خـــودا بھســـھر هھورەکانـــدا هھنگـــاو دەنـــ ،بـــدەن
                                                 

جیــانھکردنھوەى ژیــانی ڕۆژانھ لھ ئــاینء پھرســتگا مھبھســتی   )١(
سھرەکییھ، چونکھ کاتłک ژیانی ڕۆژانھ دەبłـتھ ئـاینء پھرسـتگا 
بــۆت، کھواتھ نــاتوانی گاســنء ئــاگردانء ڕەزء هھĽســوکھوتء 

ـــــی گھی łشـــــتویتء خراپیھکـــــانی کھ بیـــــرء باشـــــیھکانی، کھ پ
تłیکھوتویت، جیا بکھیتھوە، هھرگیز ڕوکھشی ئاکـارء کـردەوەء 
کارەکانمـــان نـــاتوانن بھ تھنهـــا لھســـھر زەوى جłبهľłـــینء بھرەو 
ئاسمان بفĳین، هھرگیز نـاتوانین لھئـاینء پھرسـتگادا جیـاوازى 
لھ باشــــیء خراپیمــــان لھگھڵ هھمــــوو ئھوانــــی دیکــــةدا کھ لھ 

  پھرستگان هھبłت. 
واتھ ئــاین کــردەوەء بیــرء چۆنیــةتی بھکارهłنــانی پłداویســتیء کھ

هۆکارەکانی کارکردنمـانھ، بـۆیھ کاتłـک بھرەو ئاسـمان دەڕۆیـن 
هھمووى لھگھĽمانھء هھرگیز ناتوانین زیاتر یان کھمتر... نزمتر 

  یان بھرزتر لھ خودى ڕاستھقینھى خۆمان بھرین.
  



  
  

١٠٠  

 لألھگھڵ تیشکی هھورە بروسـکھ باĽھکـانی دەکـاتھوەء لھگھ
  باراندا دەبارŁت. 

ســـــھرنج لھ زەوى بـــــدەن لھنłـــــو گوĽھکانـــــدا دەیبیـــــنن 
پłــدەکھنłتء پھنجھکــانی لھســھر ترۆپکــی ســھوزى دارەکــان 

łĽتدەجو .  
  

   



  
  

١٠١  

  
  
  
  

 مردن  

ئłســـتا لھبـــارەى مـــردنھوە بۆمـــان  :طـــوتیپاشـــان مھتـــرا 
  بدوێ. 

   :طوتیمستھفاش 
نهłنـــــی مـــــردن بـــــدۆزنھوە؟چۆن دەتـــــوانن  تئھتانھوŁـــــ

  بیدۆزنھوە گھر لھ تاریکیھکانی دĽی ژیاندا بۆى نھگھڕین؟
ڕۆژ  بھ تءئھو کوندەبھپھپوەى بھشھو زەقھى چـاوى دŁـ

. گھر هھرگیــــز لھ نهłنــــی ڕونــــاکی ناگــــات ت،چــــاو دادەخــــا
ئھوا دĽتــان  ،بھڕاســتی دەتانھوŁــت بھ نهłنــی مھرگ ئاشــنابن

ـــانء مھرگ  ـــکھنھوە، چـــونکھ ژی ـــان ب ـــۆ جھســـتھى ژی وەک ب
  .  شتن یھکڕوبارء دەریا 

ژیان لھنłو قوŏیی خواستھکانء هیواکانتان نهłنیھکـانی 
ـــ ـــک لھژیَ Łـــردا خـــۆى حھشـــارداوە، هھروەک چـــۆن تۆو ر بھف

تان بھ هھمــان شــłوە یشــدĽ، بــا خھون بھ بھهــارەوە دەبینłــت
  خھون بھ بھهارەوە بینłت . 

چـونکھ دەروازەکـانی  ،باوەڕتان بھ خھونھکانتـان هھبłـت
  داوە. ا خۆیان حھشار دئھبھدیھت لھ خھونھکانتان



  
  

١٠٢  

Ľوە لھ مردن لھو هھłک دەچیَ ترسی ئłت لھرزینھى شوان
دەیھوŁــت پاداشــتی بکــات،  ءلھبھردەم پاشــاکھیدا وەســتاوە

ـــ ىةکھ خۆشـــحاĽھ بھو ةشـــوان Łـــ ت،پاداشـــت دەکر  ابھŏم ئای
  لھهھمان کاتدا خھیاĽی لھسھر لھرزینھکھى نیھ؟ 

لھپــłش  بــةرِووتی کھواتھ مــردن چــیھ؟ جــگھ لھ وەســتان
  باداء تواندنھوە لھبھر خۆردا؟

ی هھناسـھ لھ دنر لھ هھناسھکھوتن چـیھ؟ جـگھ لھئـازادک
ونھوەو کشــان وبــهھĽکشــانء داکشــانی بłوچــانی دنیــاو بھرز 

ئھوە بزانن کاتłک  ی خودا بھبŀ بھربھست؟ینبھرەو دنیاى فا
ــــوانن  ــــاتھ دەت ــــۆنھوە، ئھو ک ــــدەنگی دەخ łــــاى ب ــــاوى دەری ئ

  بھڕاستی گۆرانی بłľن. 
کـاتھ هھسـت  ئھو کاتłک دەگھنھ لووتکھى چیاى پیـرۆز،

  دەکھن کھ سھرکھوتوون.
کــاتھ  ، ئھوتکاتłــک زەوى جھســتھتان لھ بــاوەش دەگرŁــ

    .)١(بھ ڕاستی سھمادەکھن
                                                 

ــــــاى ئھبھدء خودایمــــــان   )١( ــــــردن ئھو دەروازەیھیھ کھ بــــــۆ دنی م
دەکرŁتھوە. ،، کاتłـک دەکھویـنھ دنیـاى بłـدەنگی مـردنھوەء لھو 
دەریــــــا بłــــــدەنگھ ئــــــاودەخۆینھوەء ڕووە لــــــوتکھى ئاســــــمان 
هھĽدەگھڕŁینء جھستھمان ئھچłتھ ژŁر خاکء خـاك بـاوەش بھ 
جھســـتھمان دەکـــات ئھو کـــاتھ هھســـت بھ دیـــووى ڕاســـتیھکان 

ھنء مــــردن خھŏتء باداشــــتیکھ بــــۆ وەرگرتنــــی مــــدالیاى ئھک
ئھبھدیھتء ترســمان لھو پاداشــھ هھمــان ترســی شــوانھکھیھء 
ئھگــار نــا ژیــان ومــردن وەک دەریــاو ڕوبــار لھیھکــنء (مــرۆڤھ 

  مھزنھکھى ناومان ) ئھبھدیھ.
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  ماĽئاوایی

   :طوتیمھترا  .ئłوارە داهات
  )ئھم شوŁنھء ئھو ڕۆحھى بۆمان دوا (پیرۆزکرا ئھم ڕۆژەء

مــن بــووم بــۆ ئłــوە دوام؟ مھگھر  ائایــ :طــوتیمســتھفاش 
  خۆشم گوŁگر نھبووم؟

ـــ ـــانھى پھرســـتگاکھدا ه ـــردء بھ پلیک تھ ائھم قســـانھى ک
ـــارەکھء ةوةخـــوار  ـــن، گھشـــتھ کھن ـــکھکھ شـــوŁنی کھوت Ľخھ ،

  : طوتیئھوجا لھسھر کھشتیھکھوە  کھشتیھکھ بووسوارى 
ئھى خھĽکــی ئۆرفــالیس (بــا) کھ داوام لłــدەکات جłتــان 

بھŏم  ،پھلھ نــیمکھ بھ)یــةبا(łلم، هھرچھنــدە مــن هłنــدەى هــب
نوســـراوە، ئـــłمھى گھڕیـــدە هھمیشـــھ تـــازە ڕۆشـــتنم لھســـھر 

łگــا چــۆڵء ئاســتھمھکانبŁن ڕŁــی گھڕانــین بھشــوľŁدا وچــان و
ــان  ــز ڕۆژم ــی لھو شــوŁنھ دەســتپłهھرگی łل ŀــ ناکات کھ دوŁن
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نــایھ کھ تیایــدا ئــاوا وین، خــۆرى بھیانمــان لھ شــوŁنŀ هھĽبــو
łزەویش خھوتوە چونکھ  ت،بووب ŀمھ لھسھر گھڕانمان کاتłئ

  بھردەوامین. 
و یَـــنھگھینء نłمھ تـــۆوى ڕوەکłکـــی ســـھختین هھتـــا پłـــئـــ

  بھخشی. با هھĽمانناوەرŁنیء نامان ،هھناومان پĳ تام نھبłت
ا کھم بـــــــوو لھوەش کھمتـــــــر دڕۆژەکـــــــانم لھ نłوانتانـــــــ

هھرکاتŀ هھستان بھوەکـرد دەنگـی مـن  .قسھکانم بوو بۆتان
ئھوا دیســــان  ،لھ گوŁتــــانء خۆشھویســــتیم لھ دĽتــــان نھمــــا

łĽـــان، بھد ـــمھوە بۆلات Łکی دەگھڕłـــان ـــدترء زم کـــی دەوĽھمھن
ڕۆحھوە قســھتان بــۆ دەکھم، لھگھڵ هھĽــبھزء  تر لھهھســتیار

ونــم هھرچھنــدە ڕەنــگھ مھرگ  ،ان دŁــمھوەدابھزى شــھپۆلھک
ئـــاłĽنŀ، بھŏم مـــن هھر ملھ بłـــدەنگیھکی مھزنھوە ب تءبکـــا

دەمء دĽنیاشـــــم هھوڵ دەدەم لھ دەرگـــــاى تłگھشـــــتنتان بـــــ
łھکھم بĽهھوłتسود ناب .  

گھر ئھوەى ئھمـــĳۆ باســـم کـــرد ڕاســـتء دروســـت بłـــت 
بـۆ دەردەخـاتء بھدەنگłکـی  ئھوا هھموو کات خۆیتان ،بۆتان

  شھى نزیکتر لھ بیرتان دەدوŁت. و ڕونترء 
   ئھى خھĽکی ئۆرفالیس:

بھŏم خــــۆم فــــĳێ نــــادەمھ  ،دا دەڕۆم)بــــا(مــــن لھگھڵ 
بۆشــــــــایی عھدەمھوە، گھر ئھمــــــــĳۆ پłداویســــــــتیھکانتانء 

ــ ،خۆشھویســتی مــن بۆتــان نھهــاتوۆتھ دى łتئھوا پھیمــان ب 
درŁن دŁنھ دى، پłداویستیھکان نامłننء دەگـۆرِ  دیکةڕۆژŁکی 
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هــــةر چــــونکھ  ،خۆشھویســــتی ناگۆڕدرŁــــتء دەمłنــــŀبھŏم 
  . دەکاتیھ پłداویستیھکان مھیسھر خۆشھویستی

ئھوە بــــــزانن مــــــن لھو بłــــــدەنگیھ مھزنھ دەگھڕŁــــــمھوە 
تŀ نـامłنŀء چھنـد دەنـکھ هھروەک چۆن تھƃ بھرەبھیـان کـا

łج ƈةهدشھونłľłگھکان تءľłـتھوە لھ کłـتھ  ءبھرز دەبłدەب
، منــیش تدەبارŁــبــة ســةرماندا هھورء دواتــر دەبłــتھ بــارانء 

وەک ئھو تھمھ وام، لھخامۆشی شـھودا بھنłـو شـھقامھکاندا 
  وە. وگھڕاومء ڕۆحم تłکھĽی ماĽھکانتان کرد

لłـــــدانی دĽتـــــان لھگھڵ لłـــــدانی تـــــرپھى دĽـــــم بـــــووەء 
ـــ وتـــانم یھک بھ ووە، هھموهھناســـھتان بھر ڕوخســـارم کھوت

 یھک ناسیوە. بھŀĽ هھروەهـا خۆشـیء ناخۆشـیتانم زانیـوەء
  لھ خھویشدا خھونھکانم خھونی ئłوە بووە. 

یاچھیھکی نłوان کـۆمھĽھ چیـایھک زۆربھى جار وەک دەر 
بــووم لھ نłوانتــانء وەک ئــاوŁنھیھک لھســھر ڕووم وŁــنھى وا

ƃویتانء تھنــانھت بیــرء خواســتھکانتانم ء بھرزىء نــزłنشــ
  داوەتھوە. 

پłکھنینـــــی منـــــداĽکانتان وەک جـــــۆگھیھکء خواســـــتی 
ــــــان ــــــار دەڕژانھ ن وەک ،گھنجھکانت ــــــڕوب ــــــدنگیمھوەء یَ łو ب

ترء لھ کھنـــین شـــیرینلھپیَ  ى مـــنلا. بھŏم ضـــرِىگۆرانیـــان دە
ــر هھیھ ، ئھویــش ئھو مــرۆڤھ ئھبھدىء خواســتھکانتان مھزنت

وتانھ کھ ئłوە جـگھ لھخـانھء دەمـار لھودا هـیű یَ بłکۆتایھى ن
تــر نــینء گۆرانیھکانتــان لھ ئاســت ئھودا جــگھ لھ ترپھیھکــی 

  نھبیستراو هیű تر نیھ. 
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وتــانھء بھوەوە یَ مھزنــی ئłــوە بــونی ئھو مــرۆڤھ مھزنھى ن
کـــام ... بھنـــدە، لھنłـــو ئھودا ئłـــوەم بینـــیء خۆشـــم ویســـتن

شھویسـتی پłـی کـام خواسـت هھیھ کھ خۆ  ،کـام هیـوا ،ئارەزو
چونکھ خۆشھویستی دەگاتھ ئاستی لوتکھى هھموو  نھگات؟

  هیواو ئارەزو خواستھکان. 
ـــرۆڤھ مھزنھى ن ـــی گھورە یَ ئھو م ـــان وەک داربھڕویھک وت

ــــوĽی ســــłو داپۆشــــرابłت ــــ وایھ کھ بھگ ــــدا هیَ زەکھى بھزەوی
یشــــی بھرەو ئاســــمانتان ةبھرام ءچھســــپłنłتء بــــۆندەتان

  دەباتء دواتریش لھم نłوانھدا هھتاهھتایتان دەکات. 
ئłـوە وەک زنجیرŁکـی لاواز وانء ناختـان  وتراوە:طـپłتان 

بھŏم ئھوە نیــــــوەى  ،لاوازتــــــرین ئھĽــــــقھى ئھو زنجیــــــرەیھ
چــونکھ ئłــوە لھهھمــان کاتــدا وەک بھهłزتــرین  ،ڕاســتیھکھیھ

ـــــوانھکردنی  łـــــزن، پ łـــــرەکھش بھه ـــــقھى زنجی Ľـــــوە بھ ئھ łئ
ــــ ــــان لھ پیَ ــــبچــــوکترین کردارت ــــا دەچیَ بھ  ،توانھکردنی دەری

بچوکترینء لاوازترین بľقی کھفی دەریاکھ، هھĽسـھنگاندنء 
دادوەریکردنـــی ئłـــوە بھکـــردەوە گۆڕاوەکانتـــان وەک گلھیـــی 

  کردنھ لھ ئاĽوگۆڕى وەرزەکان. 
بھĽــــŀ ئłــــوە وەک ئۆقیــــانوس وان هھرچھنــــدە کھشــــتی 

تــــان وەســــتابنء چــــاوەڕوانی قــــورسء گھورە لھ کھنارەکان
شھپۆلی ئłوەبن بۆ ئھوەى دەست بھ جوĽھ بـکھن ، ئłـوە هھر 
بھشــłوەى ئۆقیانوســھکھ پھلھ نــاکھن لھ هھĽچــونء داچــونی 

  ەن. دخۆتان تا شھپۆل ب



  
  

١٠٧  

هھروەهـــــا وەک وەرزەکـــــانیش وەهـــــان، هھرچھنـــــدە لھ 
زســتانداء لھســھرمادا دĽگرانــانھء بھگلھیــیھوە باســی بھهــار 

ار بھ شـــــھوقھوەء بھچـــــاوى خھواĽـــــوى بھŏم بھهـــــ ،دەکھن
  چاوەڕوانی پłگھشتنھوەتانھء لłتان ناڕەنŵ.  ..چاوەڕوانیھوە

ـــدا  ـــو خۆتان łـــا لھن ـــłم ت Ľـــۆیھ دە ـــن ئھم قســـانھ ب وامھزان
ھکانمان دەبینŀء ستایشـتمان (ئھو تھنها باشی بھیھک بłľن:

نھخłر من لھگھĽتـان ئھدوŁـم بھو وشـانھى کھ ئłـوە  .)دەکات
چ نــیھ یلłــدوانی مــن بھو وشــانھ هــ ،ەگھنتیَــد بھبیرتــان لłــی

جــگھ لھوەى ئłــوە خۆتــان بھ بیــر دەتــانزانی، چــونکھ زانــین بھ 
   .وتنطچ نیھ جگھ لھ سłبھرى زانیین بŀ یوتن هط

 یکłلیفــا وتھکــانی مــن شــھپۆلłکن لھنłــوطبیــرى ئłــوەو 
ڕۆژانھى کھ  وایھو ئھدکراو کھ یادگارى دوŁنłمانی تیَ سھرمۆر 

لھنłو  ،دەناسیزەوى ئłمھى نھدەناسیء تھنانھت خۆشی نھ
حھکــیƆ زۆر هــاتون تــا لھ  .)١(جھنجــاĽی دروســت بونیــدا بــوو

بھŏم مــن هــاتوم لھ ئłــوە  .ەندبــ حیکمھتــی خۆیــان بھ ئłــوە

                                                 
زانینء طوتنی زانیارییھکان لھنłو مłشـکی مرۆڤـدا پـłش هـاتنھ   )١(

ژیــــان لھســــھر زەوى هھمــــووى  بــــوونیء پــــłش دروســــتبوونی
تۆمــارکراوە، بــۆیھ چــۆنیھتی بیــرء گھشــتن بھ زانیــارى بھ بــĳواى 
نووسھر هیچ نیھ جـگھ لھ شـھپۆلłک کھ لھو سـجلھ مـۆرکراوەى 
لاى خــوداوە دەگــاتھوە بیــرى ئــłمھء لھ ڕŁــگھى طــوتنھوە دەبłــتھ 

  درکمان بھ زانیارىء ضؤنیةتی دەربĳینیان.



  
  

١٠٨  

مھزنترە ء وەربگرم، ئھوەى من لھ ئłوەدا دۆزیمھوە زۆر زیاتر
ایھء دگŁĳک لھنłوتانلھ حیکمھت، ئھویش ئھو ڕۆحھیھ وەک 

 ،نłتیَ شــی پھرە دەســیهھمیشــھ لھ خــۆى زیادەکــاتء لھ خۆ 
بھŏم ئłوە بŀ ئاگا لھو زیـادبوونء پھرەسـھندنھ دانیشـتونء 
گلھیــــی لھ ڕۆژگارەکــــانی ژیانتــــان دەکھن نــــازانن کھ ژیــــان 
بھشـــوŁن ژیانـــدا دەگھڕŁـــت لھنłـــو ئھو کھســـانھى لھترســـی 

ۆڕ نییھ، ئھم شـاخء مھرگ ژیان بۆتھ گۆڕ بۆیان. بھŏم لłرە گ
  دەشتانھ جگھ لھ ڕایھخء پلیکانھیھک هیű تر نیھ. 

لھڕاســـــتیدا کاتłـــــک بھو دەشـــــتانھدا دەڕۆن کھ بـــــاوو 
ــانباپیر  ــانی تیَ ــژراوەدت łــی  ،ا نłبھوردى لھ هھمــوو لایھکھوە ل

، دەبیـــنن خۆتـــانء منـــداĽھکانتان .بـــĳواننء بیـــر بـــکھنھوە.
باشـتر وایھ  لھ ڕاستیدا. )١(دەست لھنłو دەست سھما دەکھن

ــłم: ľن بĳــ łــوە زۆر جــار خۆشــی دەگ łئاگــان لھو  ،ئ ŀم بــŏبھ
  خۆشی گĳłانھ. 

                                                 
یـــــــا وەک ڕایھخłـــــــک وایھ مھبھســـــــت ئھوەیھ دەشـــــــتھکھ تھن  )١(

جھســــتھمانی تیــــا ڕاکشــــاوەء کłــــلء بھردى گــــۆڕەکھش وەک 
 űپلیکانھیھکھ بۆ ئاسمان بھسھریدا سھردەکھوین ئھگھر نا هـی
ـــر بـــکھنھوە ئھوا کاتłـــک  ـــرنیھ، بـــۆیھ گھر بھقـــوĽیء وردى بی ت
دەمــرنء منــداĽھکانتان دŁــن بۆلاتــان، ئھوا ڕۆحتــان لھگھĽیــان 

رە دەکھنھوە ڕۆŤ بـــاوو ســـھما دەکـــاتء ئłســـتاش کھ ئھم بیـــ
باپیرانتــان لھگھĽتــان ســھما دەکــات، بھŏم ئłــوە لھو ئاهھنــگء 

  سھماکردنھ بŀ ئاگان.



  
  

١٠٩  

کھســـانی تـــریش هــــاتوونء بھłĽنـــی گھورەء زĳŁینیــــان 
 ءپłــداون بــۆ بھهłزکردنــی بیــرو باوەڕتــان ئłــوەش ســھروەت

ـــن هـــیچ بھłĽنłکـــی  ـــŀ. بھŏم م ـــزو ســـھرکھوتنتان داونھت łه
ـــاتر لھگ ـــوە زی łئ Ŧـــوە نھدا کھ łـــم بھخشـــندە گھورەم بھ ئ Ľھ

ج یگومـــان هـــنـــویھتی منتـــان بـــۆ ژیـــان زیـــاکرد، بłبـــوونء تی
کھ هھمــوو هیــواء  ،بــۆ مــرۆڤ یھک لھمھ گھورەتــر نــیھیدیــار 

ژیــانیش بکــاتھ  ءئارەزوەکــانی بکــاتھ دوو لłــوى وشــکی تینــو
، ئھوەش جــłگھى تکھ هھرگیــز وشــک نھکــا ،یھک بــۆىیکــان

  شانازىء خۆشحاĽیمھ. 
ــ یھ یدŁــمھ ســھر ئھم کــانخواردنھوە ۆ ئــاو هھنــدŁک جــار ب

یھکھ خــۆى تینــووەء کاتłــک مــن لھو دەخــۆمھوە یدەبیــنم کــان
  ئھویش لھ من دەخواتھوە. 

هھندŁک لھ ئłوە وادەزانـŀ خـۆم بھگـران دەگـرمء دیـارى 
لھ ڕستیدا خۆ بھگرانگرتنم بۆ کرŁیھ (وەرگرتنی  ،قبوڵ ناکھم
  ) نھک بۆ دیارى. هھقی ئیش

ــوە حھزتــان کــاتŀ لھ تــوى ئھم گردۆĽکــانھم دەخــوار  łد ئ
دەکــرد لھســھر مłــزى خوانتــان بــمء ئھو کــاتھى لھ ســłبھرى 
پایھکــــانی پھرســــتگاکھ دەخھوتــــم ئłــــوە لھ نــــاť دĽتــــانھوە 

ــۆ ماĽھکانتــان بــłم.  ھگھڵ ئھوەشــدا لبھŏم حھزتــان دەکــرد ب
 ءکھ دەتانــــدایھ شــــھو ،ئھو خۆشھویســــتیء میهــــرەى ئłــــوە

کـانم ڕۆژەکانم واى دەکـرد پـاروى دەمـم بھتـام بłـتء خھونھ
  پر لھ بینین بłت. 



  
  

١١٠  

ۆزتــــان دەکھم (پیــــرۆز بــــوونی بــــۆ هھمــــوو ئھمــــانھ پیر
چــونکھ ئłــوە زۆر دەبھخشــنء هــیچ ئاگاشــتان لھو  ،)خــودایی

ئاســت ئłــوەدا میهــرء  بھخشــینھ زۆرەى خۆتــان نیــیھ. گھر لھ
، ئھو ..نیــانی لھ ئــاوŁنھدا ســھیرى خــۆى بکــات دەبłــتھ بھرد

 لھ ئاسـت ئłـوەدا دەکاتچاکھیھى بھ شانازیھوە باسی خۆى 
لłکـراو. هھنـدŁک لھ ئłـوە بھ گۆشـھگیرء دەبłتھ کارى نھفرەت

تھنهــــا نــــاوم دەبھنء دەĽــــłن: لھگھڵ دارەکــــانی دارســــتان 
بھتھنیــا لھســھر گردۆĽکھکــان  ،دەدوŁــت نھک لھگھڵ خھĽــک

  . دەکاتء لھ بھرزیھوە سھیرى شار تدەنیشłدا
ڕاســـتھ بھســـھر گردەکانـــدا ســـھرکھوتومء هھنگـــاوم بـــۆ 

چــــــــۆن دەمتــــــــوانی بتــــــــانبینم گھر لھ  بھŏم ،اوەدورى نــــــــ
ــــان لھ دور یبھرزا ــــت؟ ی łیھکــــی زۆرەوە ییھکــــی مھزنھوە نھب

بھ ڕاســتی چــۆن دەتــوانی هھســت بھ نزیکــی بــکھى  نھبیــت؟
  ئھگھر دور نھکھویتھوە؟

تان بــŀ دەربــĳین بھم شــłوەیھ هاوارتــان دیکــةهھنــدŁکی 
 عاشــــــقی بھرزایــــــیھ دەســــــت ...غھریــــــب لــــــŀ دەکــــــردم:

łنیــتھوە؟ کھ  ...نھگھشــتووەکانپłــو لوتکھکــان دەمłلھن Ŧبــۆ
ا دجــــłگھى هłلانھکردنــــی هھĽۆکــــانھ؟ بــــۆŦ بھدواى ئھوانھ

دەگھڕŁیت کھ دەست نایانگاتŀء مرۆڤ پłیان ناگات؟بھدیار 
تـــا بھ تـــۆڕەکھت ڕاو بـــکھى؟  ،کـــام بـــاو بـــۆرانھوە وەســـتاوى

و تھمء مـژى ئاسـمانی یَـبھتھماى کام باĽندەى ئھفسـوناوى ن
  ڕاوى بکھى؟ تا



  
  

١١١  

دابھزەو برسـłتی خـۆت لھ ... وەرە ببھ بھ یھکłک لھ ئłمھ
    تینوŁتیت لھ شھرابی ئłمھ بشکłنھ.... نانی ئłمھ تłرکھ

بھŏم گھر  ،بھŀĽ هھموو ئھم قسانھیان لھ تھنیاى دەکرد
بĳوانیایھ ئھوا دەیانزانی من جگھ  یانی خۆیانیقوĽتر لھ تھنیا

انء نھهامھتیھکانتــان لھ گھڕانــم بھدواى نهłنــی خۆشــیھکانت
بھدواى هیű تردا نھگھڕاوم. جگھ لھ خودى گھورەى ئłـوە کھ 
لھ ئاسماندا دەفĳى ڕاوى هـیű تـرم نھکـردوە، ئھوەش بـزانن 
کھ هھنـــــدێ جـــــار ڕاوکھر خۆشـــــی کھوتـــــۆتھ داوى ڕاوەوەء 
 زۆرŁــک لھ تیرەکــانم تھنهــا ســنگی خۆمیــان کــردۆتھ نیشــان.

ــــاڵ دەدا ت هھر ئھوەیھ لھ ئھوەى لھ ئاســــمان لھ شــــھقھى ب
ـــاĽم لłـــک دەدا  ،زەوى دەخشـــłت چـــونکھ کـــاتŀ لھ خـــۆردا ب

سłبھرەکھم لھسھر زەوى دەبـووە کیسـھڵ. زۆر جـار پھنـجھم 
ĳـــ ـــا ب ـــاوە ت ـــی خـــۆم ن ـــاتر لھ برین ـــتء زی łـــاتر ب ـــان زی وام پłت

  ، هھر لھ ڕŁگھى ئھو بĳواو ناسینھوە بھ ئłوە دەłĽم: بتانناسم
ـــــانن نھ لھ ـــــو جھســـــتھى خۆت łـــــوە نھدیلـــــی نłءمـــــاڵئ 

ى ئłــوە لھســھر چیاکــان ، (خــود)بھســھرنکľłگھکانتــان دەست
دەگیرسłتھوەء لھگھڵ با دا ڕێ دەکـات، بھدواى گھرمیـدا بـۆ 
نłــو خــۆر مھکشــłنء بــۆ ســھلامھتیتان بھنłــو تــاریکی زەویــدا 
تونłل لŀ مھدەن، چونکھ ئłوە ڕۆحłکی ئـازادنء تھنهـا بھرەو 

  ئھسیر دەفĳن. 
ـــــان تھمء  ـــــوو هھوڵ ئھگھر ئھم قســـــانھم بۆت مـــــژاوى ب

 ءچـــونکھ هھمـــوو ســـھرەتایھک تھم ،مھدەن ڕونـــی بـــکھنھوە
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ی، بــۆیھ هیــوام ئھوەیھ لھ یــادى ئłــوەدا ییھ نھک کۆتــایمــژاو 
و تھمء مـژدا یَـسھرەتا بم، ژیانء هھموو ئھوانھى دەژیـن لھ ن

مھگھر کریسـتاڵ خـۆى لھ  ،لھدایک دەبن نھک لھ کریسـتاĽدا
   )١(مژە دروست نابłت؟ ءشھونƆ ئھو تھم

کاتłـــک هـــاتمھ بیرتـــان ئھم قســـانھى منتـــان بیـــر بłـــت، 
ـــــ ـــــانھ  دائھوەى لھنłوتان ـــــت کھ لاوازترینت Łوەهـــــا دەردەکھو

هھر هھناسـھتان نـیھ  ائای .لھڕاستیدا بھهłزترینء بھخۆترینھ
  توندو تۆڵ ڕاگیرى کردونء لھشتانی ڕاگیر کردوە؟ 

ــــان نھمــــاوەء  ــــیھ کھ کھســــتان لھ یادت هھر ئھو خھونھ ن
  ھتانء هھموو ئھوەى تłیدایھ هłناویھتھ بوون؟ تیایدا شارەک

گھر بتـــوانن تھماشـــاى هھĽکłشـــانی هھناســـھتان ببیـــنن 
    جگھ لھوە تھماشاى هیű تر ناکھن.

گھر بتـــوانن گـــوێ لھ چـــرپھى ئھو خھوە بگـــرن گـــوى لھ 
بھŏم ئłــوە نھدەبیــنن نھ دەبیســتن ئھوەش  ،هــیű تــر نــاگرن
ـــان ـــانھ هھر چـــونکھ ئھو پھردەیھى لھســـھر ، باشـــھ بۆت چاوت

ئھو قـوڕەى  ةءو یـچنی کھ بۆتـان ،اتبدەبłت ئھو دەستھ لاى ب

                                                 
مھبھســـت لھوەى هاتنھژیـــان لھنłـــو تھمء مـــژدایھ نھک لھنłـــو   )١(

کریستاĽی بھستووى بلـوورى کھ وەک شوشـھ ڕونھء دەتـوانین 
ا ناوى ببینین، بۆیھ هھمیشـھ ڕاسـتیھکانء بـوونیش لھسـھرەتاد

ــو تھمء مــژدان، تھنــانھت کریســتاĽیش خــۆى بھهــۆى نــزم  لھ نیَ
 بونھوەى پلھى گھرƃ لھ شھونƆ ئھو تھمء مژە دروستدەبłت.
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کھ  ،لھ گوŁتـــــان نـــــراوە هھر دەبـــــŀ ئھو دەســـــتھ لایبھرŁـــــت
  ئھو کاتھ دەبیستن. ... کاتھ دەبینن ئھو... شłلاوŁتی

ــــابین ــــن بھوەى کھ ن ــــران مھب ــــارى نئłســــتا دĽگ ء خھمب
ئھوەش مھبــن کھ نابیســتن، چــونکھ کــاتŀ نهłنیھکــانی پشــت 

کـاتھ تـاریکیش لاتـان پیـرۆز  ئھو ،ھمھتان بۆ ئاشـکرا دەبłـتئ
   .)١(پیرۆزەلاتان دەبłت هھروەک چۆن ڕوناکی 

ئھم قسانھ تھماشایھکی دەورى خۆى کرد، بینـی  لھپاش
ســھرۆکی کھشــتیھوانھکان لھپشــت ســوکانی کھشــتیھکھوە 

                                                 
مھبھســــتی ئھم چھنــــد دŁــــĳە ئھوەیھ.. ڕاگیرکردنــــی جھســــتھى   )١(

مرۆڤ لھ ڕیَگھى هھناسھى پیرۆزى ڕۆحھوەیھ کھ دەچłتھ بھرى 
ـــد ســـادەء لاواز دە ـــت، جھســـتھ؛ واتھ هھناســـھ کھچھن Łردەکھو

بھŏم هۆکارى ڕاگرتنـی لھشـłکی بھهłـزەء کاتłـک هھناسـھمان 
لłــدەبŁĳت جھســتھ خــۆى پــŀ ڕاناگیرŁــت، دروســتبوونی ژیــانء 
ــــłکھ، کھ بیرمــــان  ــــłمھ وەک خھون ــــۆ ئ شــــارء دەوروبھرمــــان ب
نھمابłـــتء گھر توانـــاى ئھوەمـــان هھبłـــتء بتـــوانین چۆنیـــةتی 

ةتی هھĽکłشــــانی ئھو هھناســــیھ بھ جھســــتھدا ببینــــینء چۆنیــــ
دروستبوونء چرپھى یھکھم ساتی دروسـتبوونی دەوروبھرمـان 
گوێ لłبłـت ئھوا هھرگیـز سـھیرى جـوانی هـیű دیکـة نـاکھینء 
گوŁش لھ هیű دیکة ناگرین، بھŏم کھ ئłسـتا خـودا پھردەیھکـی 
واى لھســــھر چاومــــانء قــــوڕŁکی واى خســــتۆتھ گوŁمــــان تــــا 

یھوەێ، نھبیســتین ئھوە باشــھیھ بۆمــانء تھنهــا کاتłــک خــودا دە
ئـــةوکات دەتـــوانین ببیســـتینء ببینـــینء لھ نهłنیھکـــانی بـــوون 

  بگھینء تاریکیھکان لھپłش چاومان ڕوناک ببنھوە. 
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سھرنج لھ بھیداť کھشتیھکھ دەداتء لھ ئاسۆى  ءوەستاوە
łتدورى سھر دەریاکھ دەڕوان .  

چھن  ســــھرۆکی کھشــــتیھکھم :طــــوتیئینجــــا مســــتھفا 
ــدە ســھبرى زۆرەبھســھبرە، چھ ــا هھĽیکــردوەن ــداť  ء!! ب بھی

کھشتیھکھ ڕادەوەشłنłتء تھنانھت سـوکانی کھشـتیھکھش 
ات، دچـــاوەڕŁی دەســـتłک دەکـــات فھرمـــانی ڕۆشـــتنی پـــŀ بـــ

لھگھڵ ئھوەشـــدا ســـھرۆکی کھشـــتیھوانھکانم بھ بłـــدەنگی 
   گوŁبیستی منھ.

Łــــکھشــــتیھوانھکانیش گو ــــۆمھĽی ی ان لھ ســــرودى بھ ک
شھپۆلھکانی دەریا مھزنھکھیھء لھ هھمـان کاتـدا گوŁبیسـتی 

  قسھکانی منیشن. 
  من ئامادەم  ...Ŧ تر چاوەڕى مھبن

ئھوەتــا دایــکھ گھورە ... جۆگھکــان بھ ڕوبارەکــان گھشــتن
  ... کۆرپھکھى دەگرŁتھ باوەش دیکةبۆجارŁکی 

  .... ماĽئاوا خھĽکی ئۆرفالیس
لھســھرمان دادەخرŁــت  ءی پــŀ هــاتیئھم ڕۆژەمــان کۆتــا

هھروەک چۆن گوĽھ زەنبھقی ئاوى پھڕەکانی خۆى بۆ سبھى 
  .دادەخات

بھشـی  ئھوەى لłرەدا بھدەسـتمان هłنـا دەیپـارŁزین، گھر
گومــــــان دیســــــان دەبłــــــت نھکــــــردین بłپłداویســــــتیھکانی 

ـــــۆ ئھوەى پłمـــــان  ـــــن ب ـــــژ بکھی Łکـــــۆبینھوەء دەســـــتمان در
  دەبھخشłت. 
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ئھم ڕۆشـتنھ ... بیرتان نھچłـت مـن دەگھڕŁـمھوە بۆلاتـان
 چــونکھ حھزى گھڕانھوەم بۆلاتــان لھ ،تھنهــا ســاتłکی کــورتھ

ــۆ جھســتھیھکی  ــاء خــۆڵ خــۆى ئامــادە دەکــات ب کھفــی دەری
  .... نوێ

لھ  ءکھ پشوو دەدەمیةکھمłک لھسھر با(تھنها ساتłکھ، 
  ) دا دŁمھوەدیکة پĳى ژنłکیسک

کھ لھگھڵ ئłـوە بھسـھرم  ،لھ گھنجłتـیم ..ماĽئاوا لھ ئłـوە
ئłـــــوە ... شـــــتینیگھبـــــرد، هھر دوŁنـــــŀ بـــــوو لھخھونـــــدا پłک

وتء من لھ ئاواتھکانتـان قھŏیھکـم طگۆرانیتان بۆ تھنیایم دە
بھŏم ئłســتا خھو لłمــان  ،لھ ئاســماندا بــۆ دروســت دەکــردن
ـــــا ـــــاتء خھونھکانمـــــان کۆت  ،ی هـــــات، ڕۆژ دەرکھوتیهھĽه

ŀئاگــا نیوەڕۆمــان لــ ŀی خۆمــان هھســتاینیداهــاتء لھ بــ ...
ــوە تاریک ــیھو یهۆشــیارى نی ــوەوە، چــار ن ــاک ب ــان تھواو ڕون م

  دەبłت لłکداببŁĳین. 
زەردەى خۆرەتاوى بھیانی یادەوەریدا  گھر جارŁکی تر لھ

وە دوبــارە دەســت بھقســھ دەکھیــنھوەء گھشــتینھ بةیــةکترى
گھر  ءئھو گـــۆرانیھى ئھمجـــارە دەیľـــłن ئـــاوازەکھى قـــوĽترە

دەســــتھکانمان لھ خھونłکــــی تــــردا بھریھک بــــکھونھوە ئھوا 
  دەکھم. دروستبؤ لھ ئاسماندا  تانقھŏیھکی بھرزتر

کاتłــک لھ قســھکانی تھواو بــوو ئامــاژەیھکی کــرد بــۆ  ...
ــــان ــــرا ء دەریاوانھک łــــیش خ ــــان ئھوان ســــھنگی لھنگھرەکھی

ان کـردەوەء هھĽکłشاو گرŁی هھمـوو گوریسـھ بھسـتراوەکانی
  ڕێ. ڕوەو ڕۆژهھŏت کھوتنھ



  
  

١١٦  

خھĽکھکھ هھمو پłکھوە هاواریـان کـرد هھروەک بłľـی لھ 
دەنگیــــــــان گھشــــــــتھ زەردەى  یھک دĽھوە هــــــــاوار بــــــــکھن

ــاوابوونء دەنگھکھیــان وەک دەنگــی شــھیپوور خۆر ) (بــوقئ
  ل بŐوبوەوە. بھسھر دەریاکھدا وەک شھپۆ

شــتنی یتھنیــا مھتــرا بھ بłــدەنگی وەســتابوو چــاوى لھ ڕۆ 
نھمـا، کـاتŀ تا لھنłو تھƃ دەریـاکھدا دیار ،کھشتیھکھ بĳیبوو

ئھو هھر بھتھنیـــا  ،شـــتنیڕۆ  ءخھĽـــکھکھش بŐوەیـــان لłکـــرد
لھ دĽیدا بیـرى لھو  ،لھسھر سھکۆى ڕۆť دەریاکھ وەستابوو

  قسھیھ دەکردەوە: 
کھ پشــوو دەدەمء لھ  یــةکھمłــک لھســھر باتھنهــا ســاتłکھ،  ( 
  تردا دŁمھوە )  پĳى ژنłکیسک

  
  
  
  

ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ کۆتایی ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ  ـ


