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 د قورئانێ دا

 
زرار مزگین  
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ل یْكُمُ  كُتِب  ]  شێوازێ ب فەرمان ئەرێ -۱  وە لسەر -ع 

 ؟ (واجب)ئەرک دبیتە [ نڤیسین هاتیە 

 

عْدُود ات أ یَّامًا]  ئەرێ -۲  کێم ڕۆژەکێن چەند ڕامانا[ م 

 هژمارتن؟ دهێنە  دەستان تلێن ب کۆ ددەت

 

 ڕۆژیێ؟ بۆ بکەن چ ڕێڤینگ و نەخوەش مرۆڤێ -۳

 

 پێشڤە  فیدیێ یان بیت ڕوژی ب ئازادە مرۆڤ ئەرێ -٤

 بدەت؟

 

 ڕامانە؟ چ فیدیە  -٥

 

یْر  ].. ئەرێ -٦  مرۆڤ کۆ ددەت هندێ ڕامانا..[ ل كُم خ 

یَّر)ئازادە دا؟ فیدیێ و ڕۆژییێ دناڤبەرا ە(مخ   
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 سێ هەیڤەکێ هەر ێدەستپێک ل ڕۆژی  دبێژن کەس هندەک

 بوون واجب نە ژی  ڕۆژ سێ ئەو ،بوون تنێ ب ڕۆژ

 شوینا ل ژی  یان بگرن ڕۆژیێ بوون ئازاد د مرۆڤ بەلکۆ

حوکمێ وێ  دا دویڤ د لێ هەژارەکێ بدەنە خارنێ ڕۆژیێ

 ڕۆژی  ماوێ  و واجب بوونە ڕۆژی  و گوهڕین هاتە ئایەتێ

 (!ڕەمەزانێ هەیڤا)هەیڤەک کرە گرتنێ

 

 دکەن بانگەشێ دا سەردەمی ڤی د هندەک دا بەرامبەر د و

 ئازادە مرۆڤ: دبێژن ئانکۆ واجبە نە هەر ڕۆژی  کۆ

 بدەتە خارنێ ڕۆژیێ شوینا ل ژی  یان بگریت ڕۆژیێ

 !هەژارەکێ

 

دا خال ب خال لسەر ڕاوەستین و ب بینین ڕاستی یا بابەتی 

 چیە؟!
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الرَحِیمِ  الرَحْمَنِ  اَللِّ  بسِْمِ   

یَامُ  عَلَیْكُمُ  كُتِبَ  آمََنوُا الَذِینَ  أیَُّهَا یَا}   الَذِینَ  عَلَى كُتِبَ  كَمَا الص ِ

 مِنْكُمْ  كَانَ  فمََنْ  مَعْدُودَات   أیََامًا( ۱۸۳) تتَقَوُنَ  لعَلَكَُمْ  قبَْلِكُمْ  مِنْ 

 یطُِیقوُنَەُ  الَذِینَ  وَعَلَى أخَُرَ  أیََام   مِنْ  فعَِدَة   سَفَر   عَلَى أوَْ  مَرِیضًا

 وَأنَْ  لَەُ  خَیْر   فهَُوَ  خَیْرًا تطََوَعَ  فمََنْ  مِسْكِین   طَعَامُ  فِدْیَة  

 رَمَضَانَ  شَهْرُ ( ۱۸٤) تعَْلَمُونَ  كُنْتمُْ  إِنْ  لكَُمْ  خَیْر   تصَُومُوا

 وَالْفرُْقَانِ  الْهُدَى  مِنَ  وَبیَ نَِات   لِلنَاسِ  هُدًى  الْقرُْآنَُ  فیِەِ  أنُْزِلَ  الَذِي 

 عَلَى أوَْ  مَرِیضًا كَانَ  وَمَنْ  فلَْیَصُمْەُ  الشَهْرَ  مِنْكُمُ  شَهِدَ  فمََنْ 

 بكُِمُ  یرُِیدُ  وَلَ  الْیسُْرَ  بكُِمُ  اَللُّ  یُرِیدُ  أخَُرَ  أیََام   مِنْ  فعَِدَة   سَفَر  

 وَلَعلَكَُمْ  هَدَاكُمْ  مَا عَلَى اَللَّ  وَلِتكَُب ِرُوا الْعِدَةَ  وَلِتكُْمِلوُا الْعسُْرَ 

({۱۸٥) تشَْكُرُونَ   

ظیمصدق اللە الع  

 

 :دبێژیت مەزن خودایێ

یَامُ  عَلَیْكُمُ  كُتِبَ  آمََنوُا الَذِینَ  أیَُّهَا یَا}   الَذِینَ  عَلَى كُتِبَ  كَمَا الص ِ

! ئینای  باوەری  ئەوێن گەلی({ ] ۱۸۳) تتَقَوُنَ  لعَلَكَُمْ  قبَْلِكُمْ  مِنْ 



 

 5 

 یێت لسەر کۆ هەروەکی نڤیسین هاتنە وە لسەر ڕۆژی 

 [.ببیت زێدە وە تەقوادریا کۆ دا نڤیسین هاتیە وە بەری 

 

 -آمََنوُا الَذِینَ  أیَُّهَا یَا] هەمیانە وان ئاراستەی  گووتار ئانکۆ

 دەستپێکی باوەردارێن بۆ ئانکۆ[ ئینای  باوەری  ئەوێن ئەی 

 گرێدای  فەرمان و جوداهی بێی یە دویماهیێ یێن و

 چەندە ئەڤ ڤێجا.. سەردەمایە هەمی بۆ و یە پەرستنێ

 . دکەت ڕەت ڕۆژیێ فەرمانا گوهڕینا بۆ وان بانگەشەیا

 

 هاتیە وە لسەر -عَلیَْكُمُ  كُتِبَ ]  دبێژیت دەمێ ڕاستە ئەرێ 

 فەرمانێ وێ  ئازادە مرۆڤ کۆ ئەوە وێ  ڕامانا[ نڤیسین

 !نە؟ یان دەت ئەنجام

 دبێژیت مەزن خودایێ

 عَلِیم   وَاَللُّ  مِنْهُمْ  قلَِیلً  إِلَ  توََلَوْا الْقِتاَلُ  عَلَیْهِمُ  كُتِبَ  فلَمََا}...

 لسەر شەڕکڕن دەمێ ڤێجا].. -البقرة -({ 246) بِالظَالِمِینَ 

 فەرمانا ڤێ دا پشت)دایێ پشت وان نڤیسین هاتیە وان

 [زۆردارن کی دزانیت خودێ  و( شەڕکرنێ

 لسەر کۆ پشتی شەڕکرنێ فەرمانا دایە تپش یێن ئانکۆ

 .زۆردارن نڤیسین هاتیە
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 :دبێژیت ێ [وەسیەت]دەربارەی  هەروەسا

 الْوَصِیَةُ  خَیْرًا ترََكَ  إِنْ  الْمَوْتُ  أحََدَكُمُ  حَضَرَ  إِذاَ عَلیَْكُمْ  كُتِبَ }

 فَمَنْ ( 180) الْمُتقَِینَ  عَلَى حَقًّا بِالْمَعْرُوفِ  وَالْْقَْرَبیِنَ  لِلْوَالِدَیْنِ 

لوُنَەُ  الَذِینَ  عَلَى إثِمُْەُ  فَإنِمََا سَمِعَەُ  بعَْدَمَا بَدَلَەُ   سَمِیع   اَللَّ  إِنَ  یبَُد ِ

 وە ژ ئێک دەمێ نڤیسین هاتیە وە لسەر({ ] 181) عَلِیم  

 بیت هێل خو دویڤ ل باش تشتەکێ ئەگەر مرنێ بەر کەفتە

 کاران و کەس و دایکوباب بۆ بکەت باشی ب وەسیەتێ

 کەسەکێ هەر ڤێجا( ۱۸۰) تەقواداران لسەر مافەکە ئەڤە

 گونەهے ئەو بهیستی کۆ پشتی گۆهڕیت ب( وەسیەتێ)

 و گوهدێر خودێ  ڕاستی ب گوهڕن، د یێن وانە لسەر

 [زانایە

 و ماف دبیتە[ نڤیسین هاتە] وەسیەت دەمێ ئانکۆ

 (..گونەهکارە) کەس ئەو گوهڕیت ب هەرکەسەکێ

  شێوازێ  ب فەرمان کۆ دبیت دیار دا ئایەتان هەردوو ڤان د

 یێ و( واجب) دبیتە[ نڤیسین هاتیە وە لسەر -عَلیَْكُمُ  كُتِبَ ] 

 .زۆردارە نەئینیت جهے ب

 :دبێژیت نڤێژێ  دەربارەی  هەروەسا
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-({۱۰۳)مَوْقوُتاً كِتاَبًا الْمُؤْمِنِینَ  عَلَى كَانَتْ  الصَلَةَ  إِنَ }

 نڤیسییەکا باوەردارن لسەر نڤێژە هندی ]  -لنساءا

 [یە دەمدیارکری 

 ( !واجب)ئەرک نابیتە نڤێژی  وان، ئاخفتنا دویڤ ل ئانکۆ

 

 :دبێژیت وێ  تەمامەتیا دا، ڕۆژیێ فەرمانا دیڤ د و

 فعَِدَة   سَفَر   عَلَى أوَْ  مَرِیضًا مِنْكُمْ  كَانَ  فمََنْ  مَعْدُودَات   أیََامًا}...

 فمََنْ  مِسْكِین   طَعَامُ  فِدْیَة   یطُِیقوُنَەُ  الَذِینَ  وَعَلَى أخَُرَ  أیََام   مِنْ 

 كُنْتمُْ  إِنْ  لكَُمْ  خَیْر   تصَُومُوا وَأنَْ  لَەُ  خَیْر   فهَُوَ  خَیْرًا تطََوَعَ 

 ({184) تعَْلمَُونَ 

  

 چەند ئانکۆ وێ  ڕامانا: دبێژن هندەک[ مَعْدُودَات أیََامًا] 

 ل و. هەژمارتن دهێنە دەستی تلێن ب کۆ کێم ڕۆژەکێن

 هەر ڕۆژی  ئیسلمێ دەستپێکا ل وان ئاخفتنا دویڤ

 مرۆڤ  دەمی وی  ژی  ئەو و بوونە ڕۆژ سێ هەیڤەکێ

 خارنێ ڕۆژیێ شوینا ل ژی  یان بگریت ڕۆژیێ ئازادبوو

 !هەژارەکێ بدەتە
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 -آمََنوُا الَذِینَ  أیَُّهَا یَا] ب فەرمانێ دەستپێکا کۆ دیارکر مە لێ

 مینیت دێ  فەرمان و دەستپێکریە[ ئینای  باوەری  ئەوێن ئەی 

 .مابن باوەردار هندی 

 کێم ڕۆژەکێن چەند ڕامانا ب ناهێت[ مَعْدُودَات أیََامًا]  و

 خودایێ هەروەکی دهێت، ژی ( ڕۆژان گەلەک) بۆ بەلکۆ

 :گووتی دەمێ ڤەدگێڕیت ئیسڕائیلیان گووتنا مەزن

 وَغَرَهُمْ  مَعْدُودَات   أیََامًا إِلَ  النَارُ  تمََسَنَا لَنْ  قَالوُا بِأنَهَُمْ  ذلَِكَ } 

 ژبەر ئەڤە]  -عمران آل-({24) یَفْترَُونَ  كَانوُا مَا دِینهِِمْ  فِي

 چەند تنێ مە لەشێ ناگەهیتە ئاگر دبێژن ئەو کۆ چەندێ  وێ 

 ئایینێ لسەر وان درەوێن ئەو و نەبن، دیارکری  ڕۆژەکێن

 [.برن بسەردا ئەو کری  خو

 : دبێژیت دا دی  جهەکێ د

 اَللِّ  عِنْدَ  أتَخََذْتمُْ  قلُْ  مَعْدُودَةً  أیََامًا إِلَ  النَارُ  تمََسَنَا لَنْ  وَقَالوُا} 

 تعَْلَمُونَ  لَ  مَا اَللِّ  عَلَى تقَوُلوُنَ  أمَْ  عَهْدَهُ  اَللُّ  یخُْلِفَ  فلََنْ  عَهْدًا

 -البقرة -({80)

 

 دی  ئایەتا و[ مَعْدُودَات   أیََامًا] گووت دا دەستپێکێ ئایەتا د

 ب دهێنە شێوە هەردوو ئانکۆ[ مَعْدُودَةً  أیََامًا]  گووت
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. ژی  ڕۆژان گەلەک بۆ هەروەسا و ڕۆژان کێم بۆ کارئینان

 : دبێژن کۆ دکەت ڕەت وان بانگەشەیا ژی  ئەڤە و

 ڕۆژ سێ هەیڤەکێ هەر ڕۆژی ئیسلمێ دەستپێکا ل 

 ..بوونە

[ دیارکری  ڕۆژەکێن چەند - مَعْدُودَات أیََامًا: ] گووت بەلکۆ

 باوەرداران  لسەر یە ڕۆژیێ زەحمەتا سڤککرنا پێ مەرەم

 .بیت ڕۆژی  ب ماوەی  وی  دایە مروڤی شیانێن د ئانکۆ

 :دبێژیت دا دویڤ

 أیََام   مِنْ  فعَِدَة   سَفَر   عَلَى أوَْ  مَرِیضًا مِنْكُمْ  كَانَ  فمََنْ }...

 د ژی  یان بیت نەخوەش وە ژ ئێکێ هەر ڤێجا...{ ]..أخَُرَ 

 دا دی  ڕۆژێن هندەک د ڕۆژییا وان دێ  بیت دا گەشتەکێ

 ..[گریت

 ژی دا گەشتێ د یێ و، چێبووڤە دەمێ نەخوەش یێ ئانکۆ

 ڕۆژیان وان هینگێ دڤێت بوو جێگیر و ڤەگەڕیا دەمێ

 .چووی ژێ  یێت بگرن

 چونکی( واجبە)ئەرکە ڕۆژی  کۆ دبیت دیار دا ژی  ڤێرە د

 پێدڤی چ ئێدی  بیت، واجب نە ساخلەم کەسێ بۆ ئەگەر

 دووبارە ڕۆژان وان دڤێت نەخوەش کەسێ بێژیت ناکەت

 !کەت
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 کرن؛ بەحس کەس جۆڕە دوو ئانکۆ

 و نەخوەش و بن، ڕۆژی  ب دڤێت جێگیر و ساخلەم کەسێن

 بگرن ڕۆژیان وان هنگی پشتی دڤێت ڕێڤێنگ

 :دبێژیت دا دویڤ و

 خَیْرًا تطََوَعَ  فمََنْ  مِسْكِین   طَعَامُ  فِدْیَة   یطُِیقوُنَەُ  الَذِینَ  وَعَلَى}...

 ...{لَەُ  خَیْر   فهَُوَ 

 (!دشێن) ئانکۆ وێ  ڕامانا[ یطُِیقوُنَەُ ]  پەیڤا: گووت هندەکان

 دەستپێکا ل گووت هندەکان بەش؛ دوو بوونە ژی  ئەو

 شوینا ل ژی  یان بگریت ڕۆژیێ ئازادبوو مرۆڤ ئیسلمێ

 هاتە فەرمانە ئەڤ پاشی و هەژارەکێ بدەتە خارنێ ڕۆژیێ

 " !واجب کرە ڕوژی  هنگی پشتی و گۆهڕین

 واجبە نە هەر ڕۆژی  ژی  نۆکە: "گووت دی هندەکێن و

 بدەتە خارنێ شوینێ ل یان بگریت ئازادە مرۆڤ بەلکۆ

 " هەژارەکێ

"  بیتە دێ  وێ  ڕامانا هەردووکان وان تەفسیرا دویڤ ل لێ

 خارنا وان لسەر پێدڤیە بگرن ڕۆژیا دشێن ئەوێن و

 "بدەن پێشڤە هەژارەکێ

 ..خەلەتن هەردووک گومان بێ
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 هاتیە یێ حوکمە ئەڤ دبێژن ئەوێن) وان ژ ئێکێ بەشێ

 :بەلگە کریە ڕیوایەتە ئەڤە( گوهڕین

 

 وَعَلَى}  : الْْیَةُ  هَذِهِ  نَزَلَتْ  لمََا:  قَالَ  ، الْْكَْوَعِ  بْنِ  سَلمََةَ  عَنْ ]

 یفُْطِرَ  أنَْ  أرََادَ  مَنْ  كَانَ  { مِسْكِین   طَعَامُ  فِدْیَة   یطُِیقوُنَەُ  الَذِینَ 

 رواە-.[ فنََسَخَتهَْا ؛ بعَْدَهَا التَِي الْْیَةُ  نَزَلَتِ  حَتىَ وَیَفْتدَِيَ 

 -مسلم

 

 وَعَلَى}  خار هاتیە ئایەتە ئەڤ دەمێ: دبێژیت] 

 ڤیابا ئێکێ هەر هینگێ{  مِسْكِین   طَعَامُ  فِدْیَة   یطُِیقوُنَەُ  الَذِینَ 

 دویڤدا ئایەتا کۆ حەتا ددا، پێشڤە خارن و  دگرت نە ڕۆژی 

 ([کر نسخ)گوهڕی  ئایەتێ ڤێ حوکمێ فێجا خار، هاتیە

 ئانکۆ مەبەستا وان ئەڤ ئایەتا پیروزە:

رَمَضَانَ الَذِي أنُْزِلَ فِیەِ الْقرُْآنَُ هُدًى لِلنَاسِ وَبَی ِنَات  } شَهْرُ 

مِنَ الْهُدَى وَالْفرُْقَانِ فمََنْ شَهِدَ مِنْكُمُ الشَهْرَ فلَْیَصُمْەُ وَمَنْ كَانَ 

مَرِیضًا أوَْ عَلَى سَفَر  فعَِدَة  مِنْ أیََام  أخَُرَ یرُِیدُ اَللُّ بكُِمُ الْیسُْرَ 

 یرُِیدُ بكُِمُ الْعسُْرَ وَلِتكُْمِلوُا الْعِدَةَ وَلِتكَُب ِرُوا اَللَّ عَلَى مَا وَلَ 

 -البقرة-({۱۸٦هَدَاكُمْ وَلعََلَكُمْ تشَْكُرُونَ)
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] هەیڤا ڕەمەزانێ یە یا قورئان تێدا هاتیەخوار ، ڕاستەڕێ 

یە بۆ مرۆڤان و ڕوونکرنا ڕێکا ڕاست و ژێک ڤاڤارتنا 

و خراب(، ڤێجا هەر ئێکێ ژ وە بگەهیتە  تشتانە)یێن باش

وێ هەیڤێ بل ب ڕۆژی بیت و هەرکەسەکێ نەخوەش بیت 

یان د گەشتەکێ دا بیت بل هندی وان ڕۆژییێن خاری 

دووبارە کەت، خودێ دڤێت بۆ وە ب سەناهی بێخیت و 

نەڤێت لبەر وە ب زەحمەت بێخیت، و دا ژمارا ڕۆژییان 

ەرببڕن لسەر ڕاستەڕێ تەمام بکەن و مەزناهی یا خودێ د

 کرنا وە و دا سوپاسیا وی بکەن [.

:  دبێژیت ڕوونی خودایێ مەزن ب دا د ڤێ ئایەتێ لێ

 خودێ ...{ ]الْعسُْرَ  بكُِمُ  یُرِیدُ  وَلَ  الْیسُْرَ  بِكُمُ  اَللُّ  یرُِیدُ }....

 ب وە لسەر نەڤێت و بکەت سەناهی ب وە لسەر دڤێت

 [بێخیت زەحمەت

 بیت ئازاد مرۆڤ کۆ سەناهیترە ب ئەو دزانین هەمی ئەم و

 ڤێجا هەژارەکێ بدەتە پێشڤە خارنێ ژی  یان بگریت ڕۆژیێ

 ب کۆ ڕۆژیێ کرنا واجب ب گوهڕین هێتە دێ  چاوا

 !زەحمەتترە

 ئەو دبێژن کو نینە وان ئاخفتنا بۆ ڕاستی چ گومان بێ

 قورئانێ ل مەزنە زۆرداریەکا و گوهڕین هاتیە ئایەت

 ..هاتیەکرن
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 خو ب ئەو هەر گوهڕین هاتیە فەرمانە ئەڤ دبێژن ئەوێن

 نەشێن یێن وان بۆ( فیدیێ) لسەر بەلگە دکەنە ئایەتێ ڤێ

 !بگرن ڕۆژیا

 ..خو ئاخفتنا دگەل هەڤدژن خو ب ئەو ئانکۆ

 

 گووتار  دیارکری  ژی  بابەتی دەسپێکا ل مە هەروەکی و

 ئەی  -آمََنوُا الَذِینَ  أیَُّهَا یَا]  هەمیانە موسلمانان ئاراستەی 

 یێن و دەستپێکی باوەردارێن بۆ ئانکۆ[ ئینای  باوەری  ئەوێن

 و یە پەرستنێ گرێدای  فەرمان و جوداهی بێی یە دویماهیێ

 ..سەردەمایە هەمی بۆ

 

 نە ڕۆژی  ژی  نۆکە دبێژن ئەوێن)وان ژ دووێ بەشێ و

 (!دشێن) ئانکۆ وێ  ڕامانا[ یطُِیقوُنَەُ ]  پەیڤا: دبێژن( واجبە

 مە هەروەکی و خەلەتە، گەلەگ تێگەهشتنەکا ئەڤە بێگومان

 و"  بیتە دێ  وێ  ڕامانا وان تێگەهشتنا دویڤ ل کری  دیار

 خارنا وان لسەر پێدڤیە بگرن ڕۆژیا دشێن ئەوێن

 "بدەن پێشڤە هەژارەکێ
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 خارنا دانا ئانکۆ( فیدیە) تێگەهشتنێ ڤێ دویڤ ل ئانکۆ

 ب دشێت کەسەکێ هەر لسەر واجب بیتە دێ  هەژارەکێ

 !!بیت ڕۆژی 

 

 چیە؟[ یطُِیقوُنَەُ ]  ڕامانا ئەرێ 

 ب[ طاقةً  ، طَوقا   ---یطَوقُ  ---طاقَ ]  پەیڤا ژ( طاقة) پەیڤا

 .دهێت( شیان) رامانا

لْنَا وَلَ  رَبنََا: }...دبێژیت هەروەکی -...{بِەِ  لنََا طَاقَةَ  لَ  مَا تحَُم ِ

 ملێن سەر نەدانە وەسا بارەکێ مە خودایێ]... -۲۸٦:البقرة

 ...[نەبن وی  هەلگرتنا شیانێن مە کۆ مە

 

)  پەیڤا ژ بەلکۆ هاتیە( طاقَ ) پەیڤا ژ نە[ یطُِیقوُنَەُ ]  پەیڤا لێ

 هاتیە؛( ٲطَاقَ 

 پەیڤا دژی  دبیتە وێ ڕامانا کۆ[ ٳطاقةً  --- یطُِیقُ  --- ٲطَاقَ ] 

 .دهێت( نەشیان) ڕامانا ب( ٳطاقة) ئانکۆ( شیان-طاقة)

 ب کۆ هاتیە( قَسَطَ ) پەیڤا ژ کۆ( قاسِط) پەیڤا هەروەکی

 هەروەکی.. دهێت(  زۆردار یان نەدادپەروەر)  ڕامانا

 :دبێژیت مەزن خودایێ
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 تحََرَوْا فَأوُلَئِكَ  أسَْلَمَ  فمََنْ  الْقَاسِطُونَ  وَمِنَا الْمُسْلِمُونَ  مِنَا وَأنََا} 

 وان({ ] )۱٥)حَطَبًا لِجَهَنَمَ  فَكَانوُا الْقَاسِطُونَ  وَأمََا( ۱٤) رَشَدًا

 هەنە، ژی  زۆردار و هەنە موسلمان مەدا دناڤ(: گووت

  ڕاست ڕێکا سەر هاتنە ئەو بووی  موسلمان ئەوێن ڤێجا

 یێت)جەهنەمێ دارێن بنە دێ  ژی  زۆردار یێت و( ۱٤)

 ([ٚ.سووتنێ

 -- ٲقَسطَ )  پەیڤا ژ کۆ( مُقسِط)  پەیڤا وێ  بەرۆڤاژی  لێ

ً  - یقُسِطُ  ( دادپەروەر)  ڕامانا ب هاتیە(  ٳقساطا

 :دبێژیت هەروەکی..دهێت

 و]...-الحُجُرات-({۹) الْمُقْسِطِینَ  یحُِبُّ  اَللَّ  إِنَ  وَأقَْسِطُوا}...

 دادپەروەران ژ حەز خودێ  ڕاستی ب بکەن دادپەروەریێ

 [دکەت

 

 ڕەنگی ڤی ب(... نەشێن)  ئانکۆ[ یطُِیقوُنَەُ ]  ڕامانا ئانکۆ

 مِسْكِین   طَعَامُ  فِدْیَة   یطُِیقوُنَەُ  الَذِینَ  وَعَلَى}... ئایەتێ ڕامانا

 نەشێن یێن وان لسەر و...{ ]...لَەُ  خَیْر   فهَُوَ  خَیْرًا تطََوَعَ  فمََنْ 

 یە هەژارەکێ خارنا کۆ بدەن فیدیێ یە پێدڤی بن ڕۆژی  ب

 خارنا ژ) پتر کەسەکێ هەر ڤێجا ڕۆژیێ، شوینا ل

 ...[یە وی  بۆ خێر ئەو خێر بکەتە( هەژارەکێ
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 یە کارەکێ کرنا یان تشتەکێ بەخشینا ڕامانا ب( فِدیَة)  پەیڤا

 .بکەت بوو پێدڤی لسەر کۆ کارەکێ نەکرنا بەرامبەر

 ، واجبە سەرتراشتن عومرێ  و حەجێ ل نموونە بۆ

 :دبێژیت هەروەکی

 كَانَ  فمََنْ  مَحِلَەُ  الْهَدْيُ  یبَْلغَُ  حَتىَ رُءُوسَكُمْ  تحَْلِقوُا وَلَ }... 

 أوَْ  صِیَام   مِنْ  ففَِدْیَة   رَأسِْەِ  مِنْ  أذًَى  بِەِ  أوَْ  مَرِیضًا مِنْكُمْ 

 هەتاکۆ نەتراشن خو سەرێن و]..-۱۹٦: البقرة -...{صَدَقَة  

 نەخوەش وە ژ ئێکێ هەر ڤێجا خو جهێ دگەهیتە قوربانی

 فیدیەکێ دڤێت هەبیت دا وی  سەرێ  د ئازارەک یان بیت

 ...[.یان بکەت خێرەکێ یان ڕۆژیان ب بدەت

 کارەکێ کرنا یان تشتەکێ بەخشینا( كَفارَة)  پەیڤا و

 بۆ کرن، نەهێتە بوو پێدڤی کۆ کارەکێ ئەنجامدانا بەرامبەر

 چ نابیت بن مرۆڤی لبەر حەجێ ئیحرامێن دەمێ ل نموونە

 :دبێژیت هەروەکی بکۆژیت، گیانداران

 قَتلََەُ  وَمَنْ  حُرُم   وَأنَْتمُْ  الصَیْدَ  تقَْتلُوُا لَ  آمََنوُا الَذِینَ  أیَُّهَا یَا} 

دًا مِنْكُمْ   عَدْل   ذوََا بِەِ  یَحْكُمُ  النعََمِ  مِنَ  قَتلََ  مَا مِثْلُ  فَجَزَاء   مُتعَمَ ِ

-...{أوَْ  مَسَاكِینَ  طَعَامُ  كَفَارَة   أوَْ  الْكَعْبَةِ  بَالِغَ  هَدْیًا مِنْكُمْ 

 دەمێ نەکەن نێچیرێ ! باوەران خودان گەلی]  -۹٥:المائدة

 دل ژ نێچیرەکێ وە ژ هەرکەسەکێ و دا ئیحرامان د هوین

 ژ نێچیرێ  وێ  هندی  وی  سزایێ بکوژیت،
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 بڕیاڕێ  دێ  دادپەروەر کەسێن دوو کۆ یە(تەرشی)پەزی 

 دڤێت یان ڤەکۆشتن هێتە کەعبێ ل دێ  و دەن لسەر

 ...[یان یە هەژاڕەکێ خارنا کۆ بدەت کەفارەتێ

 

 بکەت جیەجێ واجبی ڤی نەشێت یێ و واجبە ڕۆژی  ئانکۆ

 وان دڤێت گەشتەکێ یان نەخوشیەکێ ژبەر دا وێ  دەمێ د

 .بارۆدۆخی وی  هاتنا دویماهیک ب پشتی بگریت ڕۆژیان

 وەکی بگریت جاری  ئێک ب نەشێت کەسەک ئەگەر لێ

 یان چووی  ڤە ناڤساڵ ب گەلەک پیڕەژنێن یان پیرەمێر

 وی  ژ نینە هێڤی چ کۆ دۆمدرێژ نەخوشیێن خودانێن

 ڕامانا ئەڤەیە و.. دەن فیدیێ دێ  ئەو بن خلس بارۆدۆخی

 خَیْرًا تطََوَعَ  فمََنْ  مِسْكِین   طَعَامُ  فِدْیَة   یطُِیقوُنَەُ  الَذِینَ  وَعَلَى}...

 بن ڕۆژی ب نەشێن یێن وان لسەر و...{ ]...لَەُ  خَیْر   فهَُوَ 

 شوینا ل یە هەژارەکێ خارنا کۆ بدەن فیدیێ یە پێدڤی

( هەژارەکێ خارنا ژ) پتر کەسەکێ هەر ڤێجا ڕۆژیێ،

 ...[یە وی  بۆ خێر ئەو خێر بکەتە

 هەژارەکێ، خارنا ئانکۆ[ مِسْكِین   طَعَامُ ]  پەیڤا هەروەسا

 ژی  سامان چ بگریت ڕۆژیێ نەشێت کەسێ ئەو ئەگەر

 دێ [ طَعَامُ ]  خو ب وی  خارنا ئەو بدەت فیدیێ کۆ نەبیت

 .وی بۆ فیدیە بیتە
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 خارنا دڤێت بیت ڕۆژی  ب نەشێت هەر کەسێ ئەڤ ئانکۆ

 لێ بدەت، ڕوژییەکێ هەر نەگرتنا بەرامبەر هەژارەکێ

 نەشێت کۆ ڕاددەی  وی هەتا نەبن سامان و مال چ ئەگەر

 خو ب ئەو خارنا ئەو دەمی وی  ل بدەت، هەژارەکێ خارنا

 ب[ طَعَامُ ] پەیڤا هندێ  ژبەر. وی  بۆ فیدیە بیتە دێ  دخۆت

 خارن و خو، ب مرۆڤی خارنا ڕامانا ب کۆ کارئینایە،

 . دهێت ژی  مرۆڤی غەیری دی  کەسەکێ پێدانا

 پێدانا خارن بۆ تنێ دا ببکارئینابا، [ٳطعام]  پەیڤائەگەر  لێ

 .دهێت مرۆڤی غەیری  دی  ەکێکەس

 

 :دبێژیت ئایەتێ دویماهیا ل

 هوین و{ ]تعَْلَمُونَ  كُنْتمُْ  إِنْ  لكَُمْ  خَیْر   تصَُومُوا وَأنَْ }....

 [.بزانن هوین ئەگەر وە بۆ باشترە بگرن ڕۆژیان

 

 مرۆڤ کۆ یە چەندێ  وێ  ڕامانا ئەڤە دکەن هزر هندەک

 !باشترە ڕۆژی  لێ بدەت فیدیێ یان بگریت ڕۆژیێ ئازاده

 تێدایە؛ خەلەتی ڤە لیان دوو ژ وان ئاخفتنا

 بن ڕۆژی  ب نەشێن یێن وان بۆ دکەت فیدیێ بەحسێ دەمێ

 دکەت بەحس( الغائب صیغة -سێیێ کەسێ) شێوازێ  ب
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 خَیْرًا تطََوَعَ  فمََنْ  مِسْكِین   طَعَامُ  فِدْیَة   یطُِیقوُنَەُ  الَذِینَ  وَعَلَى}...

]]  گووتبا دڤیا وان ئاخفتنا دویڤ ل ئانکۆ...{. لَەُ  خَیْر   فهَُوَ 

-دووێ  کەسێ) شێوازێ  ب لێ[[ لهَم خَیر   یَصُومُوا وَأنَ

 یێن باوەردارانە هەمی بەحسێ کۆ گووتیە( المخاطب صیغة

 .دگرن یا ڕۆژی 

 کۆ یە هندێ  ڕامانا ب نە[ تعَْلَمُونَ  كُنْتمُْ  إِنْ  لكَُمْ  خَیْر  ].. و

 دا، فیدیێ و گرتن ڕۆژی  دناڤبەرا بیت( مُخَی ر)ئازاد مرۆڤ

 سزایێ ژ باشترە ڕۆژیێ پاداشتێ کۆ ئەوە وێ ڕامانا بەلکۆ

 ...وێ  نەگرتنا

 :دبێژیت خودێ  پەرستنا دەربارەی  هەروەکی

 إِنْ  لكَُمْ  خَیْر   ذلَِكُمْ  وَاتقَوُهُ  اَللَّ  اعْبدُُوا لِقَوْمِەِ  قَالَ  إِذْ  وَإبِْرَاهِیمَ }

 گووتیە دەمێ ئیبراهیم و]  -العنكبوت-({۱٦) تعَْلَمُونَ  كُنْتمُْ 

 ئەو بکەن وی  تەقوایا و بکەن خودێ  پەرستنا: خو قەومێ

 [.بزانن هوین ئەگەر وە بۆ باشترە

 خودێ  پەرستنا ئازادە مرۆڤ کۆ ئەوە وێ ڕامانا ئەرێ 

 .نەخێر گۆمان بێ! نە؟ یان بکەت

 .ژی  ڕۆژیێ بۆ ڕەنگی ڤی ب و

 

 :دبێژیت ژی  دا دویڤ ئایەتا و
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} شَهْرُ رَمَضَانَ الَذِي أنُْزِلَ فِیەِ الْقرُْآنَُ هُدًى لِلنَاسِ وَبَی ِنَات  

مِنَ الْهُدَى وَالْفرُْقَانِ فمََنْ شَهِدَ مِنْكُمُ الشَهْرَ فلَْیَصُمْەُ وَمَنْ كَانَ 

رِیدُ اَللُّ بكُِمُ الْیسُْرَ مَرِیضًا أوَْ عَلَى سَفَر  فعَِدَة  مِنْ أیََام  أخَُرَ یُ 

وَلَ یرُِیدُ بكُِمُ الْعسُْرَ وَلِتكُْمِلوُا الْعِدَةَ وَلِتكَُب ِرُوا اَللَّ عَلَى مَا 

 -البقرة-({۱۸٦تشَْكُرُونَ )هَدَاكُمْ وَلعََلَكُمْ 

] هەیڤا ڕەمەزانێ یە یا قورئان تێدا هاتیەخوار ، ڕاستەڕێ 

ڕوونکرنا ڕێکا ڕاست و ژێک ڤاڤارتنا یە بۆ مرۆڤان و 

تشتانە)یێن باش و خراب(، ڤێجا هەر ئێکێ ژ وە بگەهیتە 

وێ هەیڤێ بل ب ڕۆژی بیت و هەرکەسەکێ نەخوەش بیت 

یان د گەشتەکێ دا بیت بل هندی وان ڕۆژییێن خاری 

دووبارە کەت، خودێ دڤێت بۆ وە ب سەناهی بێخیت و 

دا ژمارا ڕۆژییان  نەڤێت لبەر وە ب زەحمەت بێخیت، و

تەمام بکەن و مەزناهی یا خودێ دەرببڕن لسەر ڕاستەڕێ 

 کرنا وە و دا سوپاسیا وی بکەن [.

 ژ کەسەکێ هەر" ئانکۆ[  فَلْیَصُمْەُ  الشَهْرَ  مِنْكُمُ  شَهِدَ  فمََنْ ] 

 ڕۆژی ب بل بیت ئامادە تێدا ڕەمەزانێ هەیڤا بگەهیتە وە

 ".بیت

 "بدەت فیدیێ ژی  یان بیت ڕۆژی  ب بل" گووتیە نە و

 ..واجبە ڕۆژی  ئانکۆ
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 ] وَلِتكُْمِلوُا الْعِدَةَ[ " دا ژمارا ڕۆژییان تەمام بکەن "

ئانکۆ ئەو کەسێ نەخوەش یان ڕێڤێنگ ژی دەمێ ژ وی 

[ "دڤێت  بارودۆخی دەرکەفت و جێگیر بوو ] فعَِدَة  مِنْ أیََام 

وَلِتكُْمِلوُا الْعِدَةَ[ هندی وان ڕۆژییێن خاری دووبارە کەت" ] 

 " دا ژمارا ڕۆژییان تەمام بکەن "

ئانکۆ د هەردوو ئایەتان دا دیارکریە نەخوەش یان ڕێڤێنگ 

ژی دەمێ ژ وی بارودۆخی دەرکەفت و جێگیر بوو دڤێت 

وان ڕۆژییێن خاری دووبارە کەت. و چ بەحسێ فیدیێ بۆ 

 وان نەکریە، ڤێچا چاوا کەسێ ساخلەم و خودان شیان و

 جێگیر دێ ئازاد بیت ڕۆژیێ بگریت یان فیدیێ بدەت!

 

 

 

 

 من مفا ژ ڤەکۆلینا ئەندازیار ڤی بابەتیبیرۆکا نڤیسینا بۆ 

 یطیقونە(وعلى الذین ل ژێر ناڤێ ))عدنان الرفاعي( دیتیە 

 ب دەستکاری و سادەکرن ڤە. ی.سەر مالپەڕێ ول


