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,makaY                                                                  ,eagrb 

 بڕگەی                                                                     یەکەم 

,TasAY                    ,SutEaX                   ,AcAyFa 

 یاسەت                     توش         ەیخو                 ئەخیاچا               

 یارنخواز                           انخاوخێزانی                       و        خۆیان

,Anmayria           ,Tam           ,mvnVzvrvW           ,Ayha 

 ئەیریەمنا             مەت                   ڤیریزێنیم                 ئەهیا       

 کۆمەڵگە ، نەتەوە، ئاریایی   ەگەڵ ل                  تیرەخێڵ،            ئەوە         

,iOnam            ,Imham            ,AwEad            ,Ayha 

 ی ۆ ەهمێ                  مەنم                   یڤا    دە                  ئەهیا     

 چووارچێوەی گوتار  هی من           دێوان                    ئەوە                  

,ldzam                   ,AmvzAwru                   ,Ayharuha 

 وزداورڤازیما                          مە                            یا    ئەهورەه

 ئەهورایی                              بەشادمانی                         مەزدا 

,AmAhMl                    ,OhMltUd                    ,iOBx 

 ونگهاما ئا                     دۆتاونگهۆ                                    ۆی  ثو

 هەبم                              ی ێرنمپەیا    بۆ تۆ                          

.ItNvCbiad    ,lW    ,iOY   ,OyarAd   ,gNVt 

 ینتێڤاو             دەیبش      ی     یۆ       ەیۆ    دار             تێنگ 

 ەندوشمنایەتی دەک    دوورخەری       کەسانێك     لەتۆ         ئەوانە       



 : بەزمانی ئەوێستایی و ندەپیرەنی دیوسی ە نب وەەبەسەر یەک کەدەقی گاثاوە

,TasAY ,SutEaX,AcAyFa 

,Anmayria,Tam,mvnVzvrvW,Ayha 

,iOnam,Imham,AwEad,Ayha 

,ldzam,AmvzAwru,Ayharuha 

,AmAhMl,OhMltUd,iOBx 

.ItNvCbiad,lW,iOY,OyarAd,gNVt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 کە بەسەریەکەوە:ی وەرگێڕدراوی گاثاوەدەق

خ   خۆیان  تیرەکان،  کۆمەڵگەان(  ئاریەکئەیریەمنا،  )   لە و   اوخێزانیان 

گوتارەکانی مەز  ، تۆوە  ەریپەیامهێن  چووارچێوەی   یخوازیار  ،دائەهورا 

 . دەهێنن یەتیان ئەو دێوڕەوشتانەن کە دوشم  یەوەوورخەر د  ەوان،ئ  .نشادمانی



 کانیان:کان و ماناەیایئەوێست واژە

 :AcAyFaخۆیان و(  ) ئەخیاچا . 

 :SutEaX  )خوەیتوش ڕەگی خانەوادەکانیان.  خێزانەکانیان،  خاو  ،) 

 ) خوەیتو( خێژان، خانەوادە.utEaX وشەکە 

 :TasAYئ خواستیانە،  خوازیارن،  یاسەت(  وشەکە    ت.انەوێەی)   ڕەگی 

AY .یا( خواستن، خوازیار، وسیت ( 

 :Ayhaە) ئەهیا( ئەو. 

 :mvnVzvrvWتیرە ڤیریزێنین(  خێڵکانیان)  ڤیریزێنanVzvrvW .  ەکانیان،  ە(  ) 

 یرە. خێڵ، ت

 :Tamمەت( لەگەڵ (. 

 :Anmayriaئە نەتەوە.یریەمنا)  کۆمەڵگە،  خەڵك،  ئارییەکان،  ئاری،   ) 

 :وژوڕاستکردنەوەیەك بۆ مێ

ئاریا، وەما ئاری،  وشەی)  نیوە  و  سەدە  یەك  وەك    ی  و  ڕەچەڵەك  وەك  ئاریایی( 
) ئاری( وەك کۆمەڵە پڕ کردووە.  لە  نەتەوە و گەلێکی کۆچکردو  نەتەوە جیهانی  و 

قەوقازەوە   و باکووری  کوردستان  و  هندستان  ئەوروپی   بەرەو  وڵاتانی  و  ئەڵمانیا 
ێکی فەرمی و حەقیقەتیان کرد  ەتباب  ەردبەهەزاران لێکۆڵینەوە و بەڵگەهێنانەوە، ک

پەرتوکی  لە  وشەکەشیان  و  لە   ) بەبوونیدا  ئەگەر  بەڵام،  دەرهێنا.  وە  ئەوێسا( 
وشە دەبینین ڕاستیی  ووردبینەوە  ئەو  ەب  کە  و  نییە  مانەیەی  ئەو  شێوەیەك  هیچ 

بەڵک درووستکراوە.  تەواو  و    و پرسە  تیرە  کۆمەڵێك  بەبەرداکردنی  گیان  بۆ  تەنها 
هیچر  گیرکەدانەتەوەی   کە  و    بوون  پەیداکردن  بەدووای  و  نەبوو  ڕەچەڵەکێکیان 

 .دانانی شوناسی خۆیانەوە بوون

) ئەیریەمنە، ئەیریەم، بەمانای خەڵك،  دا  ێستائەولە  ئەیریەن، ئەیریەنۆ(    وشەی 
دێت  گەل  نەتەوە،  لە    .کۆمەڵگە،  وشەیە  ئەم  ی  هەر  ڕێکڤیدا(   ( پەرتوکی 

 خەڵك، کۆمەڵگە( دێت. )  انای  ەمهاتووە و هەر ب شداهندۆسەکانی



کە    لەناو ئەو نەتەوانەی بە وشەی ) ئاریایی( ەوە خۆیان گرێداوە ) فارسە( ەکانن
هیاتلە(   ) . کەلە ڕاستیدا ئەوان نەتەوەیخۆیان بە خاوەنی مێژوویی ئێران دەزانن

بەربەری بوون و    و کۆمەڵەیەکی   کانن کە لە نێوان پاکستان و ئەفغانستاندا دەژیان 
دەو یاپێ وەكترن  و  میدیا  ناوچەکانی  هاتوونەتە  تۆرانی.  ئەو    ێت  عەرەبەکان 

  زمانی فارسییان لە   ناوچانەیان لە کوردەکان داگیر کردووە و تێیدا نیشەجێبوون و
 .ن وەك زاراوەیەك داتاشیوەکوردییەوە بۆخۆیا

نیشتەجێبوون   جوگرافیای  چۆن  ئەوێستا  بابزانین  زیاتریش  شیکردنەوەی  بۆ 

 ت: دادەڕێژێ

 :anAmvdماڵ، خانوو، مانەیمانە( ) د. 

 :sIW دێ. ) ڤێس( گوند ، 

 :UtNaz حیە(.، ناوچە) نا) زەنتۆ( کۆمەڵێك گوند 

 :arqiOKشار. ( ە) شۆیثر 

 :UyFadوڵات.  یۆ(خ ) دە 

 :ImUb.بۆمێ( کیشوەر ( 

 :AqEag.گەیثا( جیهان ( 

ڵگە مەکۆای  انبەمت کە ) ئەیریەمنا( جێگا نییە. بەڵکو  ردەکەوێلێرەوە بۆمان دە

واتا بە کۆمەڵگە و خەڵك دەوترێت ئەیریەمنا. نەك ئەوەی    . یەو خەڵك و نەتەوە

یان بوترێت )  ێ پو ڕەچەڵەکێك بن لەخەڵك و کۆمەلگە و    کۆمەڵگە و نەتەوەیەك  

ئار وشەی  ی(.  ئەریەمنا،  ئاری   Areaهێشتاش  ئینگلیزیدا  (ا)     (واتا  لەزمانی 

 ناوچە، جێگە، ناحیە(

 :Ayhaەئەو  (ا) ئەهی. 

 :AwEadەکان، دێوکارانوشت، دێ) دەیڤا( دێوڕەو. 

 :Imhamی من. ) مەهمێ( ه 



 :iOnam )وەی گوتار و گفتوگۆ. گفتوگۆ، چووارچێ چووارچێوەی ) مەنۆی 

 :Ayharuha .ئەهورەهیا( ئەهورا ( 

 :AmvzAwruبەشادمانی ورڤازیما(  شادی)  بە  وشەکە    .،   ڕەگی 

mvzAwru ورڤازیم( شادی ( . 

 :lzam (مە )ەزدا.م زداو 

 :iOBqثوۆی( ه (یە. ڕەگی وشەکە تۆ ی aBq .هی تۆ )ثوە ( 

 :OhMltUdپەیام دۆتاونگهۆ(  نامەبەر. پەیامبەرنێردراو،  گەیەنەر،    )   ،

 ) دۆتە( پەیامبەر، نێردراو، نامەبەر.atUd کە ڕەگی وشە

 :gNVt.تێنگ( ئەوانە (  ڕەگی وشەکە at .ئەوە )تە ( 

 :OyarAd(  دوورد بەرکەنارکەرخەدوور  ر،خەارەیۆ(  پێشرەوە،  ، پێگر، 

 دەرکردن، دوورخستنەوە، پێشپێگرتن. ) دەر( rad  . ڕەگی وشەکەدەرکردن

 :iOYئەو کەسەی. ) یۆی( ئەوەی ، 

 :lWتۆ. ( بە  ) ڤاو 

 :ItNCbiad  )دەیبشنتێ وشەکە  )  ڕەگی  دەکەن.   دوشمنیایەتی 

:Siwd .دڤیش( دوشمنایەتی کردن ( 

 

 

 

 

 

 



,mahud                                                                     ,eagrb 

 وهەم د                                                        بڕگەی               

,Oruha                         ,ldzam                         ,OybiEa 

 ئەهورۆ                             داو  ەزم                              یبیۆ   ئەی

 ورا بەوانە                                  مەزدا                              ئەه

,AhManam                       ,UhoW                       ,OnmvrAs 

 گهاەنمەن                   ڤوهۆ                                    ساریمنۆ       

 چاك                 قوڵ ئەدێشە و ڕامانی                        وابەستە

,Toarm-Imiap               ,Acah               ,TArqaCx 

 ت ەورپەیمێ م     هەچا                                خشەثرات              

 وەڵامدەرەوەیە                  ڵبوون(   لە           خشەثرا) توانامەندیی زا

,AtAwnVX                   ,Axah-Suh                   ,ACa 

 خوێنڤاتا                               هوش هەثا                                شائە

 پرشنگی خۆر                         هاوڕێی چاك        ەوتی ژیان(     ئەشا) ڕ

,mItiamrA                       ,VW                       ,m&tNvps 

 رمەیتێش ئا                       ڤێ          سپینتانم                         

 ئارمەیتی) میهر وخۆشەویستی(         تۆ                              زپاك و پیرۆ

.TahMa     ,Vn     ,Ah     ,IdiamvraW     ,mIhuMaW 

 ئەنگهەت         دێ           ها       نێ  یمەیڤەر     م            ێهڤەنگو

 ببێت، هەبێت ێمە          ە      ئ ەوئ       م  چاکەکاری                هەڵئەبژێر



 : بەزمانی ئەوێستایی و ندەپیرەە نوسینی دیب وەەبەسەر یەک کەدەقی گاثاوە

,Oruha,ldzam ,OybiEa 

,AhManam,UhoW,OnmvrAs 

,Toarm-Imiap,Acah,TArqaCx 

,AtAwnVX,Axah-Suh,ACa 

,mItiamrA,VW,m&tNvps 

.TahMa,Vn,Ah,IdiamvraW,mIhuMaW 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ەسەریەکەوە:ب کەی وەرگێڕدراوی گاثاوەدەق

و ڕامانی قوڵ و    ) ڤوهۆ مەنۆ( ئەندێشە  لەمەزدا ئەهورا بەوانەوە پەیوەستە کە  

چاکترین ،  ئەشا( ڕەوت و ڕیتمی ژیان)   ،وونڵب) خشەثرا( توانامەندیی زاچاك،  

وەڵامدەرەوە  هاوڕێ وەكو  خۆرپرشنگ  ن.  پیرۆز  ی  و  ئێمەی.  نپاك  )    ئەوە 

 هەڵئەبژێرین. ەکاریتۆ چاک  ین و بۆو پەیمانداریئارمەیتی( میهر 

 



 کانیان:کان و ماناەیایئەوێست واژە

 :OybiEa .ئەییبیۆ( بەوانە ( 

 :lzam.مەزداو( مەزدا ( 

 :Oruha(  ئەهورا. رۆئەهو ) 

 :OnmvrAsساری گ)  بەیەکەوە  وابەستە،  یەکگرتوو،  رێدراو،  منۆ( 

وشەکە  هاوئاهەنگ.   یەکگanmvrAs ڕەگی  ساریمنە(  وابەستە  )  رتوو، 

 هەنگ، تەبا. او، یەکگرتوو، هاوئاگرێدر

 :UhoW .ڤوهۆ( چاك ( 

 :AhManam.مەنەنگها( ئەندێشە. ڕامان ( 

 :AhManam,UhoWو ڕامانی قوڵ.ە ئەدێش( ) ڤوهۆ مەنەنگها 

 :TArqaCxنامەندیی زاڵبوون.) خشەثرات( خشەثرا، توا 

 :Acah )لە.) هەچا 

 :toarm,Itiapە پێكهاتووە  دەرەوە. لە دوو وشڵام) پەیتێ مرەوت( وە 

:Itiapکارێك کردنی  بەنای  دێت  فرمانەوە  لەپێش  پەیتێ(  وتنەوەی    )  بە 

 . وتاردانمرو(  )urm . بەرامبەر

 :ACaژیان. ڕیتمی  و ڕەوت ا() ئەش 

 :Axah,Suhهوش هەخا( هاوڕێی چاك ( . 

 :AtAwnVX ،خۆر ڕوناکیی  تیشکی  خۆر،  گزنگی  تابان،  خوێنڤاتا(   (

 هەتاو.  پرشنگی

 :m&tNvpsتانم( پاك، پیرۆز.پین) س 

 :VWبۆ تۆ. تۆ،  ) ڤێ( بە 



 :mItiamrA  ،خۆشەویستی. ەیمانداری و میهر و پ) ئارمەیتێم( ئارمەیتی 

 :mIhuMaWڤەن وشەکە  گو)  ڕەگی  چاکەکاری.  )  ihuMaW هێم( 

 ڤەنگوهی( چاکە.

 :IdiamvraW  .ڤەریمەیدێ( هەڵئەبژێرم ( 

 :Ah .ها( ئەوە ( 

 :Vn .نێ( ئێمە ( 

 :tahMaەکە ، هەبێت. ڕەگی وشئەبێت گهەت() ئەن ha .ئە ه( بوون ( 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



,mahVs                                                                    ,eagrb 

 بڕگەی                                                                     سێهەم 

,OhMlpsIW            ,AwEad           ,SUY           ,Ta 

 ڤێسپاونگهۆ           دەیڤا                        یۆش                 ئەت      

 هەمووتان                      ەکاندێو                   وەئێ            بۆیە

,mvrqic             ,Ats             ,OhManam             ,TAka 

 ستا                  چیثریم                    مەنەنگهۆ             ئەکات       

 نەژاد          هەیت                       ئەندێشە و ڕامان       پاك ناپیس و  

,etiazaY             ,Sam             ,lW            ,AcsaY 

 یەزەیتی                 و                 مەش   ڤا                    سچا  یە

 ك              ئەیپەرستێت سەرۆ  بۆ تۆ               ئەوانەی کە              

,AcSiOtam-iriap                                   ,AcsajUrd 

 ەتۆیشچام     پەیری                                           درۆجەسچا     

 ، هیچ لەبارا نەبووزشبێئەر                                   و درۆ و ساختە   

,AnAtibiad                   ,Ipia                  ,m&moayK 

 ا دەیبیتان                       ەیپێ   ئ                            شیەومانم      

 ابەدووای یەكو دو     هەرچۆن                       کردار                          

.eqiatpah       ,lymUb        ,mUdUrsa-SiAY 

 ثیەپتەی ه      دۆم                 بۆمیاو          ئەسرۆ   یایش        

 کیشوە              حەوت بەناوبانگن           ،  ارناود نەکە ئەوا



 : مانی ئەوێستاییبەز و ندەپیرەە نوسینی دیب وەەبەسەر یەک کەدەقی گاثاوە

,OhMlpsIW,AwEad,SUY,Ta 

,mvrqic,Ats,OhManam,TAka 

,etiazaY ,Sam,lW,AcsaY 

,AcSiOtam-iriap,AcsajUrd 

,AnAtibiad,Ipia,m&moayK 

.eqiatpah,lymUb,mUdUrsa-SiAY 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 کە بەسەریەکەوە:ی وەرگێڕدراوی گاثاوەدەق

ئەو  ن.  یو ڕامانی پیس و ناپاک  ەن ئەندێشەخاو، لە نەژادی  ڕەوشتەکان  ئێوە، دێو 

ڕێبەرەرۆك  س نەبوو،  نئەیپەرست  ئێوەی  انەو  لەبارا  هیچ  و  ن.  بێئەرزش 

ب یەك  لەدووای  یەك  کیشوەری  حەوت  لە  درۆزنکردار  ەهەرچۆن  و  ی  ی 

 بەناوبانگن. ناودار و   چێتیتەساخ 



 کانیان:کان و ماناەیایئەوێست واژە

 :Taبۆیە. ( ) ئەت 

 :SUY.یۆش( ئێوە ( 

 :AwEad .دەیڤا( دێو ڕەوشت ( 

 :OhMlpsIW .ڤێسپاونگهۆ( هەمووتان ( 

 :Taka (   .پیس و ناپاك )ئەکات aka( ناپاك )یئەکە. 

 :OhManam.مەنەنگهۆ( ئەندێشە و ڕامان ( 

 :Ats(  هس )ت، ئاوایت.  ەی تا 

 :mvrqic  ،ڕەگی وشەکە  .توخم) چیثریم( نەژاد   arqic(  نەژاد )چیثرە ،

 . توخم

 :AcsaY.یەسچا( ئەوانەی کە ( 

 :lW .ڤاو( ئێوە و ( 

 :Sam  )ڕەگی وشەکە    سەردەستە، سەرۆك.گەورەی وڵات،  ) مەش zam  (

 ەورە. مەز( مەزن، گ

 :etiazaY ئەیپەرست یەزەیتی(  وشەکێ)  ڕەگی  ەز(  ی  ) zaY ە  ت. 

 پەرستن. 

 :Acsajurd.ڕەگی    ) دروجەسچا( درۆ و ساختە و، ساختەچێتی، درۆزن

 ) دروج( درۆ.jurd وشەکە 

 :m&moayK کر شیەومانم(  وشەکە  .  رەکانتانکا،  تاندارەکان)   ڕەگی 

namoayK.شیەومەن( کار، کردار ( 

 :Ipia.ئەیپێ( هەرچۆن ( 



 :AnAtibiadدوو دووبارە،  دەیبیتانا(  یدوابە)  دووای  ەكوای  لە  یەك   ،

 یەك.

 :SiAYکەسانە.   ئەوەوانە،  ئ( کە ) یایش 

 :mUdUrsa .ئەسرۆدۆم( بەناوبانگن، ناوبانگیان دەرکرد، ناودار بوون ( 

 :lymUb(  کیشوەر )ڕەگی وشەکە کانبۆمیاو . ImUbشوەر(. ) کی 

 :eqiatpah )حەوت.) هەپتەیثی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

,marAuc                                                                   ,eagrb 

 بڕگەی                                                                     چوارەم

,AqamImarf                  ,At-SUY                  ,TAY 

 ثامەرە مێف                            یۆش تا                 یات          

 فەرمان ئەکەیت  تۆ و ئەوان                       هەرچۆن                   

,OtNad           ,AtCica           ,AyCam           ,AY 

 تۆ ەند              ا                     ئەچیشتا      یا                   مەشی

 دەخاتە پاڵپێدانی،               یتاوان           کە                  خەڵك            

,AtCuz-OwEad                                   ,etNvCxaW 

 دەیڤۆ        زوشتا                                                   ینتی    خشڤە

 دێوپەسەندی           ەکاتەوەد، بڵاوی پەخشی دەکات، زۆری دەکات

,OhManam               ,AnmaydZIs                ,SuVhMaW 

 گهۆمەنەن                         سێژدیەمنا                          ڤەنگهێوش 

 ڕامانئەندێشە و مینۆیی،     دوورخەرەوەی                 چاکەکاری             

,Ayharuha                                                            ,Adzam 

 رەهیائەهو                                                                مەزدا 

 ئەهورا                    مەزدا                                           

.ActaACa            ,OtNaysan            ,SuVtarx 

 تچاائەئەش                             ۆ نتەنەسی          خڕەتێوش             



 ستی و ڕیتمی ژیان اڕ ەشاییئ   یگومڕایان، دوورخراوانی            ئاوەزمەندی

 : بەزمانی ئەوێستایی و ندەپیرەیینی دە نوسب وەەبەسەر یەک کەەدەقی گاثاو

,AqamImarf,At-SUY,TAY 

,OtNad,AtSica,AyCam,AY 

,AtSuz-OwEad,etNvCxaW 

,OhManam,AnmaydZIs,SuVhMaW 

,Ayharuha,Adzam 

.ActaACa,OtNaysan,SuVtarx 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 کە بەسەریەکەوە:وەرگێڕدراوی گاثاوە یدەق

ئێوە  دەکەن    گومڕایان،    هەرچۆن  وەك  ەندسدێوپە  خەڵك  ەکفەرمان  پێدانی  ی 

مانی ئەندێشە و ڕا  ) ڤوهۆ مەنۆ( کە دوورخەرەوەی  ەبکەنەوو پەخش    بڵاو تاوان  



) ئەشایی( ڕاستی و    و خەرەدمەندیی  وەزمەندییائ  شهورائەچاکەکارییە، مەزدا  

   ە.ڕیتمی ژیان

 کانیان:کان و ماناەیایئەوێست واژە

 :TAYبەهەمان شێوە ،) یات( هەرچۆن. 

 :SUY(  .ئێوە )یۆش 

 :At .تا( ئەوانە ( 

 :AqamImarf  ئەکەیت) فرەمێمەثا( فەرمانیان پێ . 

 :AY .یا( کە ( 

 :AyCam.مەشیا( خەڵك ( 

 :AtCica گەورەترین تاوان، تاوانخراپترین تا( یش) ئەچ . 

 :OtNadد دەنتۆ(  پاڵیانەی)  وشەکە  خاتە  ڕەگی   . TNad  ،پێدان  (

 ) دا( دان.Ad دانەپاڵ.  

 :etNvCxaWڤ ڕەگی  ینتی(  ەخش)  بکەنەوە.  بڵاو  بکەن،  پەخش 

 ) ڤەخش( پەخش. SxaW وشەکە 

 :AtCuz,OwEadو پەسەندی.  ) دەیڤۆ زوشتا( دێ atCuzە( ) زوشت  

و پەسەند. ئەو کەسەی بیر  دێ  (دەیڤۆ زوشتە)  atCuz,OwEad: .ندپەسە

دێو کرداری  و  گوتە  دوواکەوتوویی    و  و  بتپەرستی  ئاینی  ستەمگەرایی و  و 

 ات.پەسەند دەک

 :SuVhMaW.چاکەکاری ڤەنگهێوش(  وشەکە    )  ڤوهو(  uhoW ڕەگی   (

 چاك. 

 :AnmaydjIs.سێژدیەمنا( دوورخەرەوەی، ڕوو وەرگێڕەکان ( 

 :OhManam.مەنەنگهۆ( ئەندێشە و ڕامان ( 



 :ldzam .مەزداو( مەزدا ( 

 :Ayharuhaەهورەهیا( ئەهورایی.) ئ 

 :SuVtarxئاوە خرەتێوش(  خەرەدمەن)    عەقڵانیانە.دیانە،  زمەندییانە، 

 ) خرەتو( ئاوەز، خەرەد، عەقڵ.utarx ڕەگی وشەکە 

 

 :OtNaysan راوەکان، گومڕایان) نەسیەنتۆ( دوورخ . 

 :ActaACa  (ئە  )و    ،ئەشاییگزنگی  شائەتچا ژیان  ڕیتمی  و  ڕاستی 

 بوون. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

,majNVp                                                                ,eagrb 

 پێنجەم                      بڕگەی                                                

,mICam                           ,Atoanbvd                          ,At 

 ەشێم م          دیبینەوتا                                                           تا  

 خەڵك                          اندنیانەوەخەڵەتهەڵفریودانیان،           ڕێگەیلە

,AcsatAtvrvma                                    ,SiOtAyjuh 

 ەمیریتاتەسچا ئ                                                 هوجیاتۆیش      

 ی ی و نەمرێتجاویدان ی ویهەمیشە         ەهەشتیانە                ژیانی باش و ب

,AhManam-Aka               ,lW               ,Tayh 

 هانگمەنە      ئەکا              ڤاو           هیەت                 

 دێشە و ڕامانی خراپ و ناپوختە و نابوت ئەن      ئێوە      هەرچۆن            

,Suyniam      ,Acsaka       ,gNVwEad      ,gNVY 

 مەینیوش      ئەکەسچا                              گ نگ                دەیڤێنیێ

 ئەندێشە و ڕامانیان    و خراپ نابوت                دێوانە                    انەئەو

,AhMacaW                  ,mvnaqoayK                    ,Aka 

 اڤەچەنگه                              یەوثەنیم   ش         ئەکا                      

 تار وفگ                        کار و کردەوە           و ناپوختە راپنابوت و خ 



.OyaCx      ,mvtNawgvrd    ,sanicarf     ,AY 

 خشەیۆ                  یم     دریگڤەنت         س      نەیا             فرەچی

 یی فەرمانڕەوا                ییۆپەسەنددر         دازەەی پەسننفرەچی      کە   

 : ستاییوێبەزمانی ئە و ندەپیرەینی دی ە نوسب وەەبەسەر یەک کەدەقی گاثاوە

,mICam,Atoanbvd,At 

,AcsatAtvrvma,SiOtAyjuh 

,AhManam,Aka,lW,Tayh 

,Suyniam,Acsaka,gNVwEad,gNVY 

,AhMacaW,mvnaqoayK,Aka 

.OyaCx,mvtNawgvrd,sanicarf,AY 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ەسەریەکەوە:کە بی وەرگێڕدراوی گاثاوەدەق



ێشە و ڕامانی  ندبە ئە  ،دێوپەسەند یە، ئێوتاندنیانەوەلەڕێگەی فریودان و هەڵخەڵە

بە  هەرمانی و نەمرێتی  ی  خەڵك لەژیانی باش و بەهەشتیانە  خراپ و ناپوختە،

دەکەن.  کردەوە   ئێوە  نابوت  ڕامو    گوتاربۆ  و   یفەرمانڕەوا  انیئەندێشە 

 پەسەندازە.فرەچین و  ، درۆپەسەند

 کانیان:کان و ماناەیایئەوێست واژە

 :At .تا( لەو ڕێگایەوە، بەو پێیە ( 

 :Atoanvbvd (   هەڵخەبدی فریودان یانڵەتاندنینەوتا(  وشەکە  یان،  ڕەگی   . 

badو لەسەردانان. کڵا ، ) دەب( هەڵخەڵەتاندن، فریودان 

 :mICamیە. بۆ تاك دەبێتە  تی و کۆ. بۆ گش) مەشێم( خەڵك ayCam  (

 مەشیە( خەڵك.

 :SiOtAyjuh  ژیانی هوجیاتۆیش(  بەهەشتیانە)  و   .  یانخۆش 

itiAyjuh)ش.خۆیانی ژ ) هوجیایتی 

 :AcsatAtvrvmaهەرمانی ئەمیریتاتەسچا(  جاویدانەگیو  )  ،  و  ، 

 ) ئەمیریتات( نەمرێتی. TAtvrvma بۆ تاك  .، نەمرێتی وهەمیشەیی و

 :Tayhهەرچۆن.ەت(  ) هی 

 :lW .ڤاو( ئێوە ( 

 :Akaناساز.) ئەکا( خراپ و نابوت و ناپوختە ، 

 :AhManam.ڕامان و  ئەندێشە  مەنەنگها(  یەکەوە بەشەکە  و   هەردوو  ) 

مەنۆ(   ڤوهۆ   ( ئەکا  AhManam-Aka وانەکەیەتی  چەپێدا  لەبەرامبەر   (

 ئەندێشە و ڕامانی خراپ. مەنەنگها( بەسەر یەکەوە واتە 

 :gNVYوانەی کە. گ( ئە) یێن 

 :gNVwEadدەیڤێن دێو)  خەڵکی  گ(  کۆمەڵێك  دێو،  کۆمەڵێك  ەکان، 

 ) دەیڤە( دێو. awEad  . تبتپەرس



 :Acsakaنابوت و، ناپوختە و، ناساز و.و خراپ ( ) ئەکەسچا ، 

 :Suyniam .مەینیوش( مینۆییان، ئەندێشەیان، ڕامانیان ( 

 :Akaئەکا( خراپ (. 

 :mvnaqoayK و کردەوە.) شیەوثەنیم( کار 

 :AhMacaW (گوتار )هەڤپەیڤین. و گفت ڤەچەنگها ، 

 :AY .یا( کە ( 

 :sanicarfینە. ەچ ) فرەچینەس( پەسەندازە، پەسەندکراوە، فر 

 :mvtNawgvrdباوەڕدارانی درۆ.) دریگڤەنتیم( درۆپەسەند، درۆزن ، 

 :OyaCx.خشەیۆ( فەرمانڕەوایی ( 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

,maCaK                                                               ,eagrb 

 ەم شەش                                         بڕگەی                            

,AtCxAnV                       ,lnEa                        ,Uruop 

 شتا اخ ێن                              ناو    ەی ئ     پۆورۆ                         

 ئاژاوەگێڕ                                 یتاوان                           ، پڕزۆر

,Aqa  ,SiAt ,IzEY  ,ItiEyhawArs  ,SiAY 

 ثائە           تایش      زێ    یی           ییتێ       سراڤەه               ایش     ی

 ڕەنگە     بەوانە        تەنانەت       ناوبانگی دەوێت             بەوانە          

,Aruha                        ,enAram                        ,mAtAh 

 ئەهورا                                  نیاەرم                             هاتام       

 ئەهورا   لەیادتە                                           هەرچی هەیە لەبووندا

,AhManam                  ,AtsiOW                  ,AtCihaW 

 مەنەنگها                           ۆیستا  ڤ                        یشتا         ڤەه

 ئەندێشە و ڕامان                   بەئاگایت                     باشترین            

,iOrQaCx            ,Adzam           ,VW           ,ImhaBq 

 خشەثرۆی        مەزدا                        ڤێ                    ێ       همثوە

 لەتوانایدایە          مەزدا                      ئێوەبۆ               ی تۆیە     ه



.m&dVW                  ,OhgNVs                  ,AcEaCa 

 م نڤێدا                         سێنگهۆ                              ەشەیچا       ئ

 بڵاو بکەرەوە                            پەیام          ڕاستی و ڕەوتی ژیان        

 : ەوێستاییئبەزمانی  و ندەپیرەە نوسینی دیب وەەبەسەر یەک کەدەقی گاثاوە

,AtCxAnV ,lnEa ,Uruop 

,Aqa,SiAt,IzEY,ItiEyhawArs,SiAY 

,Aruha,enAram,mAtAh 

,AhManam,AtsiOW,AtCihaW 

,iOrQaCx,Adzam,VW,ImhaBq 

.m&dVW,OhgNVs ,AcEaCa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 کە بەسەریەکەوە:ثاوەگاراوی  ڕدی وەرگێدەق



ئاژاوەگێڕ،   تاوانتەنانەت  بیەوێت  زۆر    کردنیبە     . هەبێتاوبانگی  ن ڕەنگە 

  تهەموو ئەوانەیلەیادی  کە    یەتۆبەئاگا هی    یو ڕامان  ئەندێشەباشترین    ،ئەهورا

 و ڕەوتی ژیان   بڵاوکردنەوەی پەیامی ڕاستی  توانای  ،مەزدا  هەن.لە بووندا  کە  

 . لەتۆوەیە

 کانیان:کان و ماناەیایێستەوئ واژە

 :Uruopفراوان، پڕ) پوورۆ( زۆر ، . 

 :lnEa )اه. تاوان، گون) ئەیناو 

 :AtCxAnV.ێناخشتا( ئاژاوەگێڕی ( 

 :SiAYانە) یایش( بەو . 

 :ItiEyhawArsبەناوبانگ بێت( ناوبانگ دەربکات) سراڤەهییتێ ، .  

 ) سراڤەهیە( ناوبانگ.ayhawArs ڕەگی وشەکە بریتییە لە 

 :IzEY (تەنانەت. یی )زێ 

 :SiAt  )بەوانە، لەو ڕێگایەوە، بەڕێگەی ئەوانە. ) تایش 

 :Aqaمادام وایە، دەسالەوانەیە، ڕەنگەا( ث) ئە ، . 

 :mAtAhسەر زەوی شتێك لەهەرچی  هەیە،    لە بووندا  ەرچییەك) هاتام( ه

هەیە لەگێتیدا  شتەکانیتر.و  و  بوونەوەر  هەموو  وشەکە    ،  )  TNah ڕەگی 

 . دەمائاهەنت( 

 :enAramلە مەرانی(  وشەکە  ،  تەیاد  )  ڕەگی  لە ram لەبیرتە.  مەر(   (  

 .بیردابوون یادبوون، لە

 :Aruha .ئەهورا( ئەهورا ( 

 :AtCihaWترین، چاکترین. ) ڤەهیشتا( باش 



 :AtsiOW  وشەکە ڕەگی  ئاگاداریت.  ئەزانیت،  بەئاگایت،  ڤۆیستا(   ( 

dIWڤێد( زانین، ئاگادار ( . 

 :AhManamێشە و ڕامان.ندا( ئەگهەن) مەن 

 :ImhaBq )هی تۆیە) ثوەهمێ . 

  :VW ئێوە.  ) ڤێ( بۆ 

 :Adzam.مەزدا( مەزدا ( 

 :iOrqaCxتوانایدایە لە  خشەثرۆی(  تو)  ئەتوانێت،  هەیە،  ،  انای 

 بەتوانایە. 

 :AciACaسیستمی  ) ئەشایچا( ئەشایی، ڕاستی و ڕیتمی ژیان و بوون ،

 .ئەشا

 :OhgNVsر و فەرمان.وودەست  ر،) سێنگهۆ( پەیام، وتا 

 :m&dIWم( بڵاوکەرەوەی، بڵاوی دەکاتەوە.ن) ڤێدا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

,matfah                                                                ,eagrb 

 بڕگەی                                                                   هەفتەم 

,tIcEan                 ,m&hManEa                  ,m&CEa 

 نەیچێم                      م          ن ئەینەنگها                          م     نشائەی

 هیچ کام          تاوانکاری                                                 انەشەوئ

,AyOrdAh                     ,iOjoa                      ,lwdIW 

 هادرۆیا                ئەوجۆی                                          او ڤدڤێ

 بەڕاستگۆیی                         دەگەیەنم ڕا                شارەزاتێگەیشتوو،  

,etiahgNVs                      ,AyOj                      ,AY 

 ێنگهەیتیس                                     جۆیا                              یا

 رێتبئەناو                      ، جەورقورسترین گوناه               کە      

,AhMaya           ,AnEaX          ,IwArs          ,SiAY 

 اگهئەیەن  خوەینا                      سراڤێ                    یایش              

 سوورەوەبوو               ئاسنی        وتراوە    ەناوبانگە، ب        کە بەوانە

,Aruha                           ,Ut                          ,m&CEaY 

 ەهورائ                        تۆ                                          م      اشیەی



 ئەهورا                             تۆ         ئەوەشیان                              

.Iha        ,OtCidEaW        ,Adzam        ,mvtxiri 

 ئەهێ                   ڤەیدیشتۆ           مەزدا                       یریختیم   

 هەیت          و پسپۆڕترین  شارەزاترین    مەزدا                      دەرەنجامی

 : بەزمانی ئەوێستایی و ندەپیرەە نوسینی دیب وەەەر یەکسبە ەکەاثاودەقی گ

,tIcEan,m&hManEa,m&CEa 

,AyOrdAh,iOjoa,lwdIW 

,etiahgNVs,AyOj  ,AY 

,AhMaya,AnEaX,IwArs,SiAY 

,Aruha,Ut,m&CEaY 

.Iha,OtCidEaW,Adzam,mvtxiri 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 کە بەسەریەکەوە:وەرگێڕدراوی گاثاوە یدەق

لەوانەهەر و    تاوانکاریمی  رەنجاەدلە    یکامێك  و   شارەزانتێگەیشتوون 

و   ی جەورربەڕاستگۆیی ڕایدەگەیەنم بە قورسترین گوناهکا،  دەدەن  یئەنجامیش

سوورەوەبووبە    انەوەئ،  رێن ناودەب  ستەمگەر و  ئاسنی  .  ن بەناوبانگ  وتراو 

 . یتشارەزاترینپسپۆڕ و ، ئەهورا مەزداتۆ   لەوەشدا

 نیان:کاکان و ماناەیایەوێستئ واژە

 :m&CEa.ئەیشانم( ئەوانەش ( 

 :m&hManEaگوناه تاوانکاری،  ئەینەنگهانم(  وشەکە  اریک)  ڕەگی   . 

hanEaناه. ، گو) ئەینەه( تاوان 

 :TIcEanك.  م، هیچ یەکێ( هیچ کا) نەیچێت 

 :lwdIW  )لەهەندێك باردا تێگەیشتوو، شارەزا، بەئاگا، دانا و ژیر.  ) ڤێدڤاو

تاوان   و  گوناه  بەبە  هەڵەیە  ڵاوەرگێڕدراوە  بەتەواوی  وشەکە م  ڕەگی  چونکە 

) ڤێدڤە ه( واتا بەدەستخەر، بەدەستهێنەر. کەسێك کە   hawdIW بریتییە لە  

 .) ڤێدو( بەئاگاudIW هەروەها . ێربوووەك فشتێکی بەدەست هێنابێت 

 :iOjoa  )ئەوجۆی د)  ئەیڵێم،  وشەکە  ەبێژمڕادەگەیەنم،  ڕەگی   . joa  (

 . ) ڤەچ( وتن، گوتنcaW وشەی  هاهەروە ئەوج( وتن، ڕاگەیاندن.

 :AyOrdAh  وشەکە ڕەگی  بەڕاستگۆیی.  هادرۆیا(   ( ardAh  (

 .، دروستهادرە( ڕاست

 :AY .یا( کە ( 

 :AyOj  )ناوی  قورسترین گوناه، گەورەترین گوناهستەم،    و  ورجە) جۆیا .

  یەکێك لە گوناهە گەورەکانە.

 :etiahgNVs  )سێنگهەیتی وشەکە  ناوئەبرێن )  ڕەگی   . 

ahgNVsسێنگهە( ناونان (. 



 :SiAY .یایش( کە بەوانە ( 

 :IwArsڕەگی وشەکە  .  وتراوە،  دەرکردووە  اڤێ( بەناوبانگە، ناوی ) سر 

urs )گوێلێبوون) سرو . 

 :AnEaX.خوەینا( خوێنین، سوورەوەبوو، سوورکراوە، درەوشاوە ( 

 :AhMaya .ئەیەنگها( ئاسن ( 

 :m&CEaY .یەیشانم( ئەوەشیان ( 

 :Ut )تۆ) تۆ . 

 :Aruhaورا. ههورا( ئە) ئە 

 :mvtxiri  وشەکە ڕەگی  دەرەنجامی.  یریختیم(   ( atxiri  )یریختە  (

 .ئەنجام، ئەوەی کەماوەتەوە، دەرەنجام

 :Adzam.مەزدا( مەزدا ( 

 :OtCidEaW .ڤەیدیشتۆ( شارەزاترین، پسپۆڕترین، داناترین ( 

 :Iha .ئەهێ( هەیت ( 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

,matCah                                                               ,eagrb 

 بڕگەی                                                                  هەشتەم 

,m&hManEa                                                      ,m&CEa 

 م نئەینەنگها                                                                م  نئەیشا

 وتاوانکاری گوناه            ئەوەشیان                                              

,TIcsamiY               ,IwArs                ,OCuhMawIW 

 ییمەسچێت          راڤێ           س                               ێڤەنگهوشۆ ڤ

 ییمە()ییمەسچێتیش     ئەگێڕنەوە،گێڕاویانەتەوە (سچێتمەییباوکیڤێڤەنگهوشۆ)

,OCunCxic                     ,gNVyCam                    ,VY 

 چیخشنوشۆ                                  مەشیێنگ               یێ              

 ، پێشوازی اتنشهخۆ               خەڵك                    کە                          

,OnmvrAX        ,Agab        ,SuAg        ,gNVkAmha 

 نۆ یمخوار    بەگا            ش               گاو                    گ ێنکئەهما

 نی خوارد   بەگەکان، گەورەکان      گۆشت                          یانئێمەبۆ 

,Imha                           ,A                          ,TIcm&CEa 

 ئەهمێ                                ئا                            امچێت           ئەیش



 هەین ) ئەوێت(               ) پێش فەرمان(بە                              ئەوانەش 

.Ipia         ,iOqicIW         ,Adzam         ,ImhaBq 

 ئەیپێ                ۆیڤێچیث      مەزدا                                   مێ ەهثو

 بۆ ئەوانە     دادوەری             مەزدا                                  تۆ     

 : بەزمانی ئەوێستایی و ندەپیرەە نوسینی دیب وەەبەسەر یەک کەدەقی گاثاوە

,m&hManEa,m&CEa 

,TIcsamiY,IwArs,OCuhMawIW 

,OCunCxic,gNVyCam,VY 

,OnmvrAX,Agab,SuAg,gNVkAmha 

,Imha,A,TIcm&CEa 

.Ipia,iOqicIW,Adzam,ImhaBq 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ەکەوە:ریسەەکە بی وەرگێڕدراوی گاثاوەەقد

،  ەتەوەنگێڕدراو) ییمە(    باوکی  ) ڤێڤەنگهوشۆ(دەربارەی  ئەو گوناه و تاوانەی  

  ئێمە و و خۆشهاتنی    زیواپێشبۆ  ئەو پەیمانی دابوو گۆشت نەخوات کەچی  کە  

  گوناهانە  دەربارەی ئەو.  خواردن  دەستیکرد بەگۆشتخەڵکی بەگ و گەورەکان  

 تۆمان گەرەکە. دادوەریی  مەزدا،

 ان:کانیکان و ماناەیایئەوێست واژە

 :m&CEa .ئەیشانم( ئەوەشیان ( 

 :m&hManEa.تاوانکاری و  گوناه  ئەینەنگهانم(  وشەکە    )   ڕەگی 

hanEa  (گون )تاوان. اهئەینە ه ، 

 :OCuhMawIW  (ڤێڤەنگهوش. ناوە بۆ پیاو )ئەم  . فارسەکان  ڤێڤەنگهوشۆ

و   بەبێهۆکار  وەرگرتوشەیەیان  فیردۆسی(  شانامەی   ( و  لەسەرچاوەی  ووە 

لەکاتێکدا جەمشید.  بە  وشەیە    کردوویانە  بەئەم  نە  و  جەمشیدە  جەمشیدیش  نە 

شێوە بەهیچ  جەمشید  ناوی  و  وشە  تەنانەت  گاثاودا یەدەخوێندرێتەوە.  لە  ك 

کە ناوە ) ڤێڤەهڤەنت(  TNawhawIW ڵکو ناوەکە بریتییە لە  بە  نەهاتووە.

ناتواندر بگۆڕدرێتو  تایبەت  ێت  کەسایەتییەکی  ناوی  بووە بەن و    و  و    اوبانگ 

بووە   پیرانی موغان  ئەنجومەنی  دژی خواردنی  ڕەکەی  خۆی و کوکە  ئەندامی 

بوو سەوزەیو    نگۆشت  و  میوە  پەی ب  خواردووە.  انتەنها  خۆیمەڵام   ان انەکەی 

لە   و  بۆ خەڵك و بەگ و گەورەکان گۆشتی شکاندووە  میواندراییەکدا  سازدانی 

دەستیانکردووە کوڕەکەشی  و  خۆی  و  گۆشتخوار  بۆداناون  شکاندنی  ن.  دبە 

پەیمانیش لەناو خەڵکدا شەرم و شکۆ بووە بۆیە زەرەثۆشترا وەك نموونە باسی  

 مانشکاندن ناوی بردووە. ەیکردووە و وەك گوناه و تاوان لە پ

 :IwArs  ،گی دەرکردووە، ناودارە، گێڕاویانەتەوە و  ناوبان) سراڤێ( وتراوە

 .ە، وتن، ناوبانگەوان) سرۆ( گێڕUrs . ڕەگی وشەکە وتوویانە

 :VY .یێ( کە، کە ئەو ( 



 :gNVyCam.ڕەگی وشەی    ) مەشیێنگ( خەڵك ayCam(  یە) مەش

 . لەمەوە وەرگیراوە.نێر

 :OCunCxic  ( خۆشهاتن، پێشوازی. بۆ کۆیە. بەڵام بۆ تاك )چیخشنوشۆ

پێشوازیiCunCxic دەبێتە   چیخشنوشی(  خۆشهاتن.    ،هاتنبەخێر  ،) 

 خۆشوەشی.بە ، بەخۆشی) خشنو( unCx ڕەگی وشەکە بریتییە لە 

 :gNVkAmhaبۆ کۆ بەکار هاتووە بەڵام بۆ  یان) ئەهماکێنگ( بۆ ئێمە .

 ئێمە.  بۆ) ئەهماکە( akAmha تاك دەبێتە  

 :SuAg.گۆشت گاوش(  بۆ    )  زۆر.  بۆ  گۆشتێکی  بەڵام  هاتووە  بەکار  کۆ 

 ) گەڤ( گۆشت.wag تاك دەبێتە  

 :Agabبەگ بەگا(  گەورەەکان)  خانەرۆكسە،  کان،  کۆیە    .دانەکانەکان،  بۆ 

دەبێتە   تاك  بۆ  ئەویagab بەڵام  هەیە  تریشی  مانایەکی  بەگ.  بەگە(   (  ( ش 

 بەش( ە.

 :OnmvrAX (خواریمنۆ ) خواردی. ڕەگی وشەکە raX.خوەر( خواردن ( 

 :TIcm&CEa )ئەوانەش) ئەیشانمچێت. 

 :Aو هەمیشە دەیکاتە، تا ئەو شوێنە، تا ئەو    ) ئا( پیتێکە لەپێش فەرمانەوە دێت

 ەرەو.یە، بە، بجێگا

 :Imha .ئەهمێ( هەین، هەم ( 

 :ImhaBq( لەتۆ، بۆ تۆ ) ثوەهمێ . 

 :Adzam.مەزدا( مەزدا ( 

 :iOqicIW(    وشەکە ڕەگی  دادوەری.  ڤێچیثە( aqicIW ڤێچیثۆی(   (

 دادوەر. 

 :Ipia.ئەیپێ( بۆ، بۆ ئەوانە، بە ئەوانە ( 



 

 

 

 

 

,mahOn                                                                    ,eagrb 

 نۆهەم    بڕگەی                                                                   

,TadNvrOm               ,lwars               ,SitsasCud 

 مۆریندەت                        سرەڤاو                         سەستیش  شدو

 ەڵئەگێڕێتەوەه                   پەیامی ڕاست                 خراپ     یارفێرک

,mUtarx       ,SiAnahMVs       ,SuVtAyj        ,Owh 

 ڕەتۆم خ                سێنگهەنایش                      جیاتێوش          هڤۆ     

 ن داەنمئاوەز               یەکانیفێرکاربە                    ژیان                ئەو

,AtNayapa            ,mItCI            ,Am           ,Opa 

 ا ئەپەیەنت                 ێشمێم                       ما                    پۆئە

 سەپێنێت  یئەدەستی بەسەردا دەگرێت،  بەتوانای     بۆ دڵنیابوونەوەیە()ئەکاتدوور

,OhManam      ,SuVhMaW      ,mItiAh     ,m&Dxvrvb 

 گهۆەنەنم           ش ێم               ڤەنگهێوتهای                 خذانم  بیری

 و ڕامان ئەندێشە          چاک             هەیە       ئەوەی                 بەهاوەبە

,Ayham             ,SuVyniam            ,ADxu            ,At 



 مەهیا               وش     مەینیێ                    ا وخذ           تا        

 نن م                       ۆیی نمی                      ە ئەم              گوتاران

.ezvrvg    ,AybiamCUY     ,AciACa     ,Adzam 

 گیریزی  ەیبیۆ                 یۆشم   یچا             ئەشا                مەزدا

 گلەیی بێت            بۆئێوە                      ا          ەشئ             و مەزدا

 : بەزمانی ئەوێستایی و ندەپیرەدینی سی ە نوب وەەسەر یەکبە کەدەقی گاثاوە

,TadNvrOm,lwars,SitsasCud 

,mUtarx,SiAnahMVs,SuVtAyj,Owh 

,AtNayapa,mItCI,Am,Opa 

,OhManam,SuVhMaW,mItiAh,m&Dxvrvb 

,Ayham,SuVyniam,ADxu,At 

.ezvrvg,AybiamCUY,AciACa,Adzam 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 سەریەکەوە:کە بەی وەرگێڕدراوی گاثاوەدەق

ڕاستخراپ،    ریفێرکا فێرکارییەکانهەڵئەگێڕێتەوە  پەیامی  بە  ئەو،  ژیان ،  ی 

دوورئەخ  خەرەد  و  د  بەاتەوە.  لەئاوەز  توانا  و  و  هێز  ئەندێشە  بەسەر  ەست 

بۆیە ئەی  نۆیی  می پەیامی  ئەم گوتارانە  .  دا دەگرێتبەها  بە   چاك و  ڕامانی منن 

   .گلەییم دێنمە لای ئێوەا، ئەشا) ڕەوت و ڕیتمی ژیان( دمەز

 ان:کانیکان و ماناەیایئەوێست ژەوا

 :Sitsas-Sud.دوش سەستیش( فێرکاری خراپ، مامۆستای خراپ ( 

 :lwarsپەیا سرەڤاو(  وشەکە  )  ڕەگی  پیرۆز.  پەیامی  ڕاستی،  پەیامی  م، 

 ) سرەڤە ه( پەیام. hawars  بریتییە لە 

 :TadNvrOm  هەڵئەگێڕێتەوە. ڕەگی وشەکە دەکات،  وێران  ) مۆریندەت( 

) مەرد( وێران، هەڵگێڕانەوە، ورد و خاش کردن، تێکەڵ و  dram ە  ل  بریتییە

 پێکەڵ کردن. 

 :Owhڤۆ( ئەو. ) ه 

 :SuVtAyj)جیاتێوش ( .ڕەگی وشەکە  ژیان utAyj .ژیان )جیاتو ( 

 :SiAnahgNVsبەفێرکارییەکانی سێنگهەنایش(  وشەکە  )  ڕەگی   .

لە   فێرکاری.  anahgNVs بریتییە  سێنگهەنە(   ( ahgNVs  (

 ( فێرکار.هەسێنگ

 :mUtarx.خرەتۆم( ئاوەز، خەرەد، ئەقڵ ( 

 :Opa.ئەپۆ( دوور ( 

 :Amما( بۆ دڵنیاییکردنەوە بەکار هاتووە (. 



 :mItCI    ( شتێمێ  )  بەزۆر و  حوکم، بەدەستوور و دەسەڵاتبە توانا، بە ،

دەسەڵات. توانای  و  توانا،  itCI ەگی وشەکە  ڕ  زەنگ  ێشتی(  ،  دەسەڵات) 

 . فەرمان

 :AtNayapa(  پئە  )بەزۆر  ەیەنتا   بەسەردا   یدەستئەیسەپێنێت، 

 ت. ئەیڕفێنێ، ێتگردە

  :m&Dxvrvb  )بیریخذانم بەڕێزەوە)  بەهاوە،  گرنگییەوە.  ،بە  ڕەگی   بە 

 ) بیریخذە( بەها، گرنگ، ڕێز. aDxvrvb وشەکە 

 :mItiAh .هایتێم( ئەوەی کە هەیە ( 

 :SuVhMaW .ڤێنگهێوش( چاك، خاس، باش ( 

  :OhManamنگهۆ( ئەندێشە و ڕامانی قوڵ.) مەنە 

 :At تا( ئەمانە. بۆ (بەڵام بۆ تاك دەبێتە  کۆیە . at.ئەمە )تە ( 

 :ADxu  )بۆ تاك  ، کۆمەڵێك هەڤپەیڤینێك یان چەپکێك وتارکۆمەڵ) وخذا . 

aDxu.وخذرە( وتار، گوتار، هەڤپەیڤین ( 

 :SuVyniam،ئەندێشە و ڕامانگەرایی. ) مەینیێوش( مینۆیی 

 :Ayhamەهیا( هی منن. ) م 

 :Adzam.مەزدا( مەزدا ( 

 :AybiamCUY .یۆشمەیبیا( بۆ تۆ، لای تۆ ( 

 :ezvrvgد، هاوار و ناڵە، سکاڵا. ) گیریزی( گلەیی، دادوبێدا 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

,mayad                                                                   ,eagrb 

 دەیەم                                           بڕگەی                              

,TadNvnOm        ,lwars        ,An        ,Am         ,Owh 

 ەتمۆنیند       سرەڤاو                         نا     ما                     هڤۆ

 ەەوێتەگێڕەڵئه        ی نئاییامی و پە دەق     ەیکەس     دڵنیاییبە            ئەو

,Advgoa         ,ehManEaW        ,mvtCica        ,VY 

 ئەوگیدا               ڤەینەنگهی                        یشتیمئەچ        ڤێ      

 دەرئەبڕێت                     وە    پیسترین گوتە            لەدیدە             کە 

,Acvrawh                                                 ,AybiCam&g 

 هڤەریچا                                                          مەشیبیا       نگا

 ارخۆ لەڕووی                                پیس و          وچاوی  وەدسپێدە ب

,TAdad       ,Otawgvrd       ,gNVQad       ,AcsaY 

 دەدات     یگڤەتۆ             در                  نگثێدە                   چاەسی

 گۆڕێت ەددات، دە       ۆڕێبازی درۆب              بێهدینان        چۆن کە    رەه



,TapAwIW                   ,ArtsAW                    ,AcsaY 

 پەتاڤڤێ                         سترا      ڤا                           ەسچا      ی

 ئەکاتوێران                   لەوەڕگاو  کشتوکاڵ                 اش       ئاو

.enuACa      ,TadZiOW       ,vradaW       ,AcsaY 

 اونیئەش              ڤەدەری               ڤۆیژدەت                یەسچا   

 ان کاپ لە          ڵئەکێشێ  هە ك چەەکات وئ جەنگهەربەو شێوەیەش 

 : اییبەزمانی ئەوێست و ندەپیرەە نوسینی دیب وەەبەسەر یەک ەکدەقی گاثاوە

,TadNvnOm,lwars,An,Am,Owh 

,Advgoa,ehManEaW,mvtCica,VY 

,Acvrawh,AybiCam&g 

,TAdad,Otawgvrd,gNVQad,AcsaY 

,TapAwIW,ArtsAW,AcsaY 

.enuACa,TadZiOW,vradaW,AcsaY 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ە:وریەکە کە بەسەەوای وەرگێڕدراوی گاثدەق

و هەڤپەیڤین لە    پیسترین گوتەئاینی هەڵئەگێڕێتەوە،    و پەیامی  دەق  ئەو کەسەی

دەرئەبڕێت.   بەیانی پس لە    کەهەرچۆن  دیدەوە  پیسەوە    یەوەێدەی  چاوی  دوو  بە 

  لەوەڕگا ، ئاواش کشتوکاڵ و  بۆ ڕێبازی درۆ دەگۆڕێت  بێهدینان،  لەڕووی خۆرا

شێوەی بەو  هەر  ئەکات.  جەنگ  چ   ەشوێران  و  هەڵئەکێشێ  پاکان  ەك  لەدژی 

 دەکات.

 

 کانیان:کان و ماناەیایئەوێست واژە

 :Owh.هڤۆ( ئەوە ( 

 :Am )بۆ دڵنیابوونەوە بەکار دێت. وشەیە ) ما 

 :An ،نا( کەس (.ڕەگی وشەکە  کەسێك ran .نێر، دلێر، پاڵەوان )نەر ( 

 :lwars .سرەڤاو( پەیام، دەق ( 

 :TadNvrOm  )مۆریندەت وشەکە  .  ێتەوەڕێهەڵدەگ)  )  dram ڕەگی 

 گۆڕین، لادان. مەرد( هەڵگێڕانەوە، 

 :VY )کە. ) یێ 

 :mvtCica،گوتە پیسترین  ئەچیشتیم(  هەڤپەیڤین  )  خراپترین  نابوتترین   ،

 وتە. 

 :ehManEaW  )ڤەینەنگهی وشەکە  )  ڕەگی  دیدەوە.  )  anEaW لە 

 ڤەینە( دید. 

 :Advgoaئەیڵێت ئەوگیدا(  زمانی)  سەر  ئەیخاتە  ڕ،  وشەکە  ە.   گی 

goaخستنە سەر زمان، تن) ئەوگ( گو. 



 :m&g )سپێدە، کاتی بەیانی دەمی ) گانم.  wag (  .کات، دەم )گەڤ 

 :AybiCa  )ئەشیبیا (  .بە دوو چاوی پیسەوە  Sa.چاوی پیس )ئەش (   

namCac.چەشمەن( چاو ( 

 :Acvrawh  وشەکە ڕەگی  و.  خۆر  هڤەریچا(   ( rawh  .خۆر هڤەر(   (

کە وشەیەکی سۆمێرییە و    ) هور( هاتووە ruh ردا  وشەی خۆ  تێبینی: لە ڕەگی

) ئەهورا( دا  Aruha تاکو ئێستا لەناو زاراوە کوردییەکاندا ماوە و لە وشەی  

دیارە جوانی  زاراوە  بە  بۆ  زیاتر  ئەمەش  ڤ(.   ( بە  بووە  و(   ( لێرەدا  بەڵام   .

 ان هەیە. کورد دەگەڕێتەوە و ئێستاش بوونیکۆنی  ناوچەییەکانی

 :AcsaYیەسچا( ئاواش، هەرچۆن (.  ڕەگی وشەکە aY .کە )یە ( 

 :gNVqAdبێهدین داثێنگ(  ڕاستیان)  و  ماف  خاوەنی  ڕاستکرداران،   ،  .

دوو    ) داثە( خاوەن ماف، ئەوکەسەی لەسەر هەقە. لەaqAd بۆ تاك دەبێتە  

کە بەسەر یەکەوە .  ، هەق) ثە( مافaq ،  پێدان) دا(  Ad وشە پێك هاتووە  

ف. بەڵام لە ڕستەکەدا بووە بە خاوەنی دین و دادوەریی باش و  دەبنە خاوەن ما

 اك کە بێهدینە. چ 

 :Otawgvrdدریگڤەتۆ( ڕێبازی درۆ (  . TNawgvrd )دریگڤەنت (

 درۆزن.  

 :TAdadدەدات( دەدات ( ،  دەگۆڕێت.   Adad  .دەیدا )دەدا ( Ad  )دا (

 پێدان. دان، 

 :AcsaY )هەر ئاواهەر بەو شێوەیەش) یەسچا ، . 

 :ArtsAWدان و  دەغڵ  باخات،  و  باخ  کشتوکاڵ،  ڤاسترا(  لەوەڕگا،  )   ،

 .  پاوەن

 :TapAwIW  .دەکات وێران  ڤێڤاپەت(   ( IW  )ڤێ پێش و )  لە  شەیەکە 

دێت   ئەفرمانەوە  لێی  مەبەست  دانە.  کە  واتا  TapaW نجام  ڤەپەت(   (

 ) ڤەپ( وێران، وەرگیراوە.paW شەی  وێرانکردن. لە ڕەگی و



 :AcsaYئاوا.  ەو شێوەیەش، هەر) یەسچا( هەر ب 

 :VradaWڕەگی وشەکە    . ، جەنگ کردنداری) ڤەدەرێ( چەك radaW  (

 ڤەدەر( چەك. 

 :TadZiOWڤۆیژدە هەڵئەکێشێت.  )  وشەکە  ت(  ڤیژد(  )  dZiW ڕەگی 

 کێشان. هەڵ

 :enuACa )پاکان.  لە ) ئەشاونی 

 

 

 

,mahaz&Y                                                            ,eagrb 

 یانزەهەم           بڕگەی                                                        

,mUtOyj          ,nvdNvrOm          ,Am          ,TIcEat 

 جیۆتۆم              ۆریندین        م             ما                ەیچێت       ت

 یان ژیان                  وێران دەکەن                   ه                  ئەوکەسان

,SvrvtiOkic     ,SIbzam     ,OtNawgvrd     ,iOY 

 یریشتچیکۆی      مەزبێش                         گڤەنتۆ رید                 یۆی

 نمایشت دەکەن شکۆ      رەیی و گەو  بە          درۆکاری         ە       ئەوان

,AcsawahMa                                                ,AcCIhuMa 

 ا سچ ەنگهەڤەئ                                                         ەنگوهێشچا  ئ

 پیاوان                                                                ژنان و  بۆ 

,mvdEaW             ,OhManvxEar            ,ItiEyapa 



 ڤەیدیم                        ۆ هڕەیخینەنگ                               ێئەپەییت

 اندارایی                        ان و   امس                     بۆ  دەست دەبەن  

,OnoaCa                     ,TAtCihaW                     ,iOY 

 ۆ ونشەەئ    ات                          ڤەهیشت           یۆی                    

 ان ەک اسکردارخ                          اشترین   بلە                             ئەوانە  

,OhManam                    ,n&yCvrAr                    ,Adzam 

 گهۆنەنمە            ڕاڕیشیان                                              مەزدا

 ئەندێشە و ڕامان                    ە ل وەرئەگێڕن           مەزدا                   

 : بەزمانی ئەوێستایی و ندەپیرەە نوسینی دیب ەوەیەک بەسەر کەاوەثدەقی گا

,mUtOyj,nvdNvrOm,Am,TIcEat 

,SvrvtiOkic,SIbzam,OtNawgvrd,iOY 

,AcsawahMa,AcCIhuMa 

,mvdEaW,OhManvxEar,ItiEyapa 

,OnoaCa,TAtCihaW,iOY 

,OhManam,n&yCvrAr,Adzam 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 یەکەوە:کە بەسەردراوی گاثاوەی وەرگێڕدەق

شکۆ  ەئەوان و  گەورەیی  بە  درۆکاری  دەکەن،  ی  دەکەن.  نمایشت  وێران    ژیان 

ژ دارایی  و  سامان  بۆ  دەبەن  و  دەست  لە نان  خاسەکانیش  کردار  و    پیاوان 

 ئەگێڕن.مەزدایی وەرئەندێشە و ڕامانی باشترین  

 کانیان:کان و ماناەیایئەوێست واژە

 :Am,TIcEat( ئەوانە. بۆ تاك ، ما) تەیچێت at .تە( ئەوە ( 

 :nvdNvrOm  )مۆریندین (  .وێران دەکەنRکە  ڕەگی وشە dram  )مەرد (

 .تێکدان وێران کردن،  

 :mUtOyjجیۆتۆم( ژیانی (ڕەگی وشەکە ان . utAyj .ژیان )جیاتو ( 

 :iOY( ئەوانە.) یۆی 

 :OtNawgvrdدرۆکاری درۆکاران،  دریگڤەنتۆ(   (  . 

TNawgvrd .دریگڤەنت( درۆزن ( 

 :SIbzamمەزبێ گەورەیی)  مەزنیش(  وشەکە  ،  ڕەگی  شکۆ.   ، zam  (

 گەورە.  مەز( مەزن،

 :SvrvtiOkic  ئەنوێنن. ڕەگی وشەکە نمایش دەکەن،   ) چیکۆیتیریش( 

Ticتن.) چیت( نیشان دان، نمایش، نواندن، دەرخس 



 :AcCIhuMa ڕەگی وشەکە  ، ژنان وو  ) ئەنگوهێشچا( بانوو . ihuMa  (

یان    ژنێك گەورەی ماڵ بێت نێك کە سەرکردە و ڕێبەر بێت.  ، ژئەنگوهی( ژن

 گەورەی خێڵ یان وڵات بێت. 

 :AcsawahMaو پیاوان  ئەنگهەڤەسچا(  وشەکە  )  ڕەگی   . uhMa  (

 پیاوانی سەرۆك وڵات.  ،خێڵوانی سەرۆك پیا خێزانئەنگهو( پیاوانی سەرۆك 

 :ItiEyapa.بۆ دەبەن  ئەپەییتێ( دەست  پێك    ڕەگەکەی  )  دوو وشە  لە 

 ، دست بۆ بردن. : فڕاندنواتام(  یە )maY و ئەپە(  ) apaهاتووە:  

 :OhManvxEar  وشەکە ڕەگی  میرات.  سامان،  ڕەیخینەنگهۆ(   ( 

hanvxEar.ڕەیخینە ه( میرات ( 

 :mvdEaWن هەیە لە دارایی. ڕەگی وشەکە ) ڤەیدیم( دارایی، هەرچییەکیا

 . ) ڤەیدە( داراییadEaW بریتییە لە 

 :iOY.یۆی( ئەوانە ( 

 :TAtCihaW  )ڤەهیشتات ڤەهیشتە(  atCiha Wباشترین.  ە  ل)   (

 باشترین. 

 :OnoaCaئەشەو ئەش)  کردارخاسان.نۆ(  چاکەکاران،     ەڤان، 

nawaCaڕاست کردار.) ئەشەڤەن( خاس کردار، چاکەکار ، 

 :Adzamەزدا( مەزدا.) م 

 :n&yCvrAr  لە. ڕەگی وشەکە ه(   ) ڕەhar ) ڕاڕیشیان( وەرئەگێڕن 

 ەرگێڕان، دوورخستنەوە.و

 :OhManam (.ئەندێشە و ڕامان )مەنەنگهۆ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

,mahaz&ud                                                            ,eagrb 

 انزەهەم دو                                   بڕگەی                              

,AhMawars                     ,nvyahMlr                      ,AY 

 سرەڤەنگا                         ڕاونگهەیین                ا                  ی

 شەکارەکانی اەوەچ روتابەگ             وریان دەخاتەوە      دو         ئەو            

,OnAtvram         ,TAnaqoayK          ,TAtCihaW 

 نۆمەزیتا                      نات شیەوثە                         شتات   یهڤە

 ڵكرەوەکانیان                     خەکاروک         ن              باشتریلە

,Toarm              ,Aka             ,ldzam              ,OibiEa 

 مرەوت                  کائە        داو           مەز        ۆ               بیییئە



 ەچرپێنێت د)ڕادەگەیەنێت(نابوتی                   مەزدا                        وان بە

,mUtOyj   ,Itxu-SxAwru   ,nvdNvrOm   ,SuVg   ,iOY 

 تۆم جیۆ        ڤاخش وختێ       ور         ندین   ۆریم         گێوش            یۆی 

 یان کۆی ژ         انیدانب ردی قور بەوێ     دەکەن     ێران و          جیهان    ئەوانە    

,AtaraW           ,TACa          ,AmhVrg          ,SiAY 

 ڤەرەتا                شات     ئە     گرێهما                         یایش         

 رن  ئەبژێڵهە             ئەشائەوانەی          و ایندوشمنانی ئ            ن بەوا

.mvjUrd    ,m&naCI    ,AcmvrqaCx    ,Aparak 

 جیم ێشەنام              درۆ                  ەثریمچاخش              ەپا   کەر

 اناردرۆک         مەندیوزورەائ             زی   وزە وهێ        ،  انکرپنەک

 : ەزمانی ئەوێستاییب و ندەپیرەینی دیە نوسب وەەیەک بەسەر کەدەقی گاثاوە

,AhMawars,nvyahMlr,AY 

,OnAtvram,TAnaqoayK,TAtCihaW 

,Toarm ,Aka,ldzam,OibiEa 

,mUtOyj,Itxu-SxAwru,nvdNvrOm,SuVg,iOY 

,AtaraW,TACa,AmhVrg,SiAY 

.mvjUrd,m&naCI,AcmvrqaCx,Aparak 

 

 

 



 

 

 

 

 کە بەسەریەکەوە:ی وەرگێڕدراوی گاثاوەدەق

بەردپەرستی(پنەکانکەر ئاینی  ڕێبەرانی  دوشمن)  ئەوان،  و  ئاین  کە  انی  ەشن 

) گرێهماکانبەپشتیوانیی  هەڵئەبژێرن،    ئەشا) ڕاستی و سیستمی بوون و ژیان(

وزە و هێزی ئارەزوومەندانەی (  ) خشەثرا  کە(  و سەربازی  دەسەڵاتی سیاسی

چەواشەکارییەکانی،  ندرۆکاران گوتارە  لە  ،  انبە  باشترین  خەڵك 

دەخ  دوور  نابوە.  نەەکاروکردەوەکانیان  خۆیانوتییمەزدا،  و    ەکانی  ڕاگەیاند 

  دەکوژن و  کۆی ژیان  ی ) ورڤاخش وختێ(کە بە وێردی قوربانیدان  چرپاندووە

 وێران دەکەن.  جیهان

 کانیان:ناکان و ماەیایوێستئە ەواژ

 :AYێگەی.، لەڕ) یا( ئەو 

 :nvyahMlr ،ئەترازێنێتلێکیان ) ڕاونگهەین( دوور ئەخاتەوە . 

 :AhMawarsچە وتاری  بە  وتار،  بە  سرەڤەنگها(  ڕەگی   واشەکاری.) 

 ( وتار.سرەڤە )hawars  وشەکە

 :TAtCihaW  .باشترین ڤەهیشتات(   ( atCihaW  )ڤەهیشتە  (

 باشتر. 

 :tAnaqoayK.شیەوثەنات( لەکار و کردەوە ( 

 :OnAtvram .مەریتانۆ( خەڵك، مەردم ( 

 :OybiEaئەوان. بە (  ) ئەییبیۆ 



 :ldzam( مەزداو) مەزدا 

 :Aka  )ئەکا ئەکە(  aka ڕەگی وشەکە    ناشیرینی.،  یناپەسەندنابوتی،  )   (

 نابوت، ناپەسەند، ناشیرین. 

 :Toarmبە ئەیچرپێنێت  دەکاتەوە،  ئاگاداری  مرەوت(  دەڵێت.  )  پێی  گوێیدا، 

 ، پێوتن، چرپاندن. ئاگادار کردنەوە ) مرۆ(Urm ڕەگی وشەکە 

 :iOY  وشەکە ڕەگی  کەسانە.  ئەو  ئەوانە،  یۆی(   ( aY  ،ئەوە یە(   (

 .ئەوکەسە

 :SuVg.ی  گەڵ وشەزۆربەی هەرەزۆری وەرگێڕەکان لە ) گێوش( جیهان 

wag.گەڤ( گا. دا لێیان تێکچووە ( 

 :nvdNvrOm  )نابووتی دەکات، وێرانی دەکات، لەناوی دەبات) مۆریندین  ،

لەناوبردن،  ) مەرد( کوشتdram ڕەگی وشەکە  R  .دەیمرێنێت، دەیکوژێت ن، 

 مردن.

 :Itxu-SxAwru  )و خۆشوەشی  و شادی  بەخۆشە) ورڤاخش وختێ  ،

 .  (وێردێکە بۆ قوربانیدان دەوترێتەوە)  بۆ پێشەوە

 :mUtOyj .جیۆتۆم( ژیان ( 

 :SiAYیایش( بەوان ( . 

 :AmhVrgدەسەڵاتدارانی حکومڕانی و    و  ) گرێهما( گرێهماکان، ڕێبەران

 . سیاسی

 :TACaڕاستی و ڕەوتی ژیان و بوون. ) ئەشات( ئەشا ، 

 :AtaraWڤەرەتا( هەڵبژار (.ڕەگی وشەکە  دووە raW.هەڵبژاردن )ڤەر ( 

 :Aparakخرپنەکان کەرەپا(  ڕێبەرانی  )  بەرد  ،  و  بتپەرستی  ئاینی 

 قوتی خەڵکی دەژین  کەهیچ کار ناکەن و لەسەر  ، پیاوانی ئاینی درۆینەپەرستی

هەیە ئاینییان  پایەی  و  پلە  ئەو    .و  ئاینیانەیدەسەڵاتڕێبەرانی  قوربانی  ە  )   کە 



گیاند لەگوناهەکانیان    (ارانسەربڕینی  ئەوەی  بۆ  دەدەن  ئەنجام  خودا  لەپێناوی 

دژی   و  کراوەتەوە  ڕەت  زەرەثۆشتراوە  لەلایەن  کردەوەیە  ئەم  بێت.  خۆش 

 تییان کردووە. و ئەوانیش دوشمنایەوەستاوەتەوە 

 :AcmvrqaCxمچا( خشەثرا، وزە و هێز و توانای زاڵبوون. ) خشەثری 

 :m&naCIوزەبەخش.ی ند) ێشەنانم( ئارەزوومە 

 :mvjurd.دروجیم( درۆکاران، درۆزنان ( 

 

 

 

 

 

,mahaznAys                                                         ,eagrb 

 سیانزەهەم                                              بڕگەی                     

,TsaCIh          ,OmhVrg         ,ArqaCx         ,AY 

 هێشەست            ێهمۆ        گر    خشەثرا                                 یا  

 ەندومئارەزو   ی (ڕێبەرەئاینیەکانپنەکان) کر       وزەو هێزی              کە  

,OhManam                ,enAmvd               ,AyhatSica 

 مەنەنگهۆ                     انی  دیم                                 یشتەهیا  ئەچ 

 ئەندێشەبێت                 یوانی         د                              خراپترین     

,Ayha                    ,OrAtxvram                   ,SuVhMa 

 ئەهیا                            ارۆ     مەریخت                         ەنگهێوشئ



 انە وئە                     وێرانکەرن                                      ژیان 

,emAk         ,TazvrvgIj        ,Adzam         ,AcCaY 

 کامی              یزەت   جێگیر             ا      مەزد  یەشچا                  

 نەئارامگیرا             ەکەن سکاڵاد              ا زدی مەلا        وانەش کە   ئە

,mVtUd                    ,OnArq&m                    ,AyhaBq 

 ێم ۆر د               مانثرانۆ                           هیا                      ەوث

 ەیامگەرپ                           پەیامی                                   تۆیە  هی

.AyhaCa       ,TAsvrad       ,TAp      ,SI      ,VY 

 یاریسات               ئەشەهەد              پات          ێش           یێ     

 نئەشا رسە                دیدەنیی         پارێزگاری       ئەوان   کە         

 : یزمانی ئەوێستایبە و ەپیرەندسینی دیە نوب وەەبەسەر یەک کەدەقی گاثاوە

,TsaCIh,OmhVr,ArqaCx,AY 

,OhManam,enAmvd,AyhatSica 

,Ayha,OrAtxvram,SuVhMa 

,emAk,TazvrvgIj,Adzam,AcCaY 

,mVtUd,OnArq&m,AyhaBq 

.AyhaCa,TAsvrad,TAp,SI,VY 

 

 

 



 

 

 

 

 

 ەکەوە:کە بەسەریێڕدراوی گاثاوەی وەرگدەق

ان) کرپنەک  ی) خشەثرا(بوونڵزاوزە و هێزی    خواستی بەدەستهێنانیو    ئارەزوو

ئاینییەکان(   وێرانکەرن،  ڕێبەرە  ژیان  ڕامانکە  و  ئەندێشە  دیوانی  ە.  خراپترین 

وابەستەی    ،  دەکەن  سکاڵا و    گلەییئارامگرانە  کە    زدامەئەی    ئەوانەش

ڕیتمی  پەیامپەیامەکانی   و  ڕەوت  ئەشا)  دیدەنیی  لە  پارێزگاری  و  تۆن  بەری 

 ژیان( دەکەن.

 

 کانیان:کان و ماناەیایئەوێست واژە

 :AYئەوەی کە.) یا( کە ، 

 :ArqaCxبوون. ) خشەثرا( خشەثرا، وزە و هێزی زاڵ 

 :OmhVrgکر گرێهمۆ(  خرپن،  )  کردپن،  بت  پنەکان،  ئاینیی  ڕێبەرانی 

 پەرستی و دێوپەرستی.

 :TasaCIhخواستێتی لێدەکات،  ئارەزووی  هێشەسەت(  ئەیەوێت  )   ،

 بەدەستیبهێنێت. 

 :AyhatCica .ئەچیشتەهیا( خراپترین ( 

 :enAmvdڕەگی وشەکە    .ی، خانووی، جێگەی) دیمانی( ماڵ anAmvd  (

 ، جێگەی نیشتەجێبوون و حەوانەوە.دیمانە( خانوو، ماڵ



 :OhManam )مینۆیی، ئەندێشە و ڕامان. ) مەنەنگهۆ 

 :SuVhMa .ئەنگهێوش( ژیان ( 

 :OrAtxvram  )مەریختارۆ دەک)  وشەکە  ەنوێرانی  ڕەگی   . cram  (

 مەرچ( وێران.

 :Ayhaەهیا( ئەوە.) ئ 

 :AcEaY.یەیچا( ئەوانەش کە ( 

 :Adzam.مەزدا( مەزدا ( 

 :TazvrvgIjناڕەزا دەکەن،  سکاڵا  دەکەن،  گلەیی  جێگیریزەت(  یەتی ) 

ناڕەزا  ) zrag ڕەگی وشەکە    دەردەبڕن. داد و  یەتی،  گەرز( گلەیی، سکاڵا، 

 . بێداد 

 :emAkبە ئارامییەوە،  بە  ئارامگرانە،   وشەکە  ڕەگی    ئیرادەوە.  ) کامی( 

amAkئیرادە، ئارام و بەتوانا. ە( ) کام 

 :AyhaBq  تۆ، خاوەنداریی تۆ ) ثوەهیا( ئەوەی تۆ، هی تۆ، موڵکی . 

 :OnArq&m یی. ) مانثرانۆ( مانثرا، پەیامی مینۆیی خودا 

 :mVtUd  پەیام دۆتێم(  پەیامێك  )  کەسەی  ئەو  پێغەمبەر،  پەیامبەر،  گەیەنەر، 

 دەگەیەنێت. 

 :VY( کە. ) یێ 

 :SIش( ئەوانە.) ێ 

 :Tap( .پارێزگاری لێکردن )پات 

 :TAsvrad.دەریسات( دیدەنی، دیدار ( 

 :AyhaCa)ڕەوت و ڕیتمی ژیان و بوون.ئەشا ) ئەشەهیا ، 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

,mahadrAuc                                                          ,eagrb 

 چواردەهەم                                                     بڕگەی            

,iOqiOh            ,A            ,OmhVrg                  ,Ayha 

 هۆیثۆی                  ئا                گریثمۆ                          ەهیا     ئ

 ن یلبەند و د                ی          ئاینی(نی ەکان) ڕێبەراکرپن              انئەو

,Tadad       ,In     ,mUtarx     ,TIcsayawAk     ,In 

 دەت نێ          دە    ۆم        ڕەتخ              ت   ەیەسچێڤاک            نێ

       ننی            ئاوەزمەند   ی (فەرمانڕەوایان) اویەکانک ( ەیدارکردنەوەۆ ئاگاب) 

 ,Awidiarf                                              ,AcIhAcvraW 



   افرەیدیڤ                                                             ڤەریچاهێچا     

 ن پەیگیرهەمیشە                                                               و ڕێزگر

,Owa        ,mvtNawgvrd       ,AtNVsIW       ,Tayh 

 ئەڤۆ               دریگڤەنتیم                   نتا        سێ ڤێ              هیەت    

 هانا                  درۆکاری ەویپەیڕ           رن  ڵیەبژێەه           كکاتێ

,Ioarm         ,iAydiaj          ,SuAg         ,Actayh 

 مرەوێ                  ایدیجەی                 گاوش             هیەتچا           

 ەن دەدپێك تێك و             تن شکو                        گابە                   هەروەها

.Owa          ,Tayacoas          ,mvCoarUd         ,VY  

 ۆئەڤ              شێم                    سەوچەیەت    دۆرەو                یێ  

 اریهاوکۆب                   تێنن ئەسو             ی) هوم( ەمرن  دارووی  کە       

 : ئەوێستایی بەزمانی  و پیرەندەی دیە نوسینب وەەەسەر یەکب کەەدەقی گاثاو

,iOqiOh,A,OmhVrg,Ayha 

,Tadad,In,mUtarx,TIcsayawAk,In 

,Awidiarf ,AcIhAcvraW 

,Owa,mvtNawgvrd,AtNVsIW,Tayh 

,Ioarm,iAydiaj,SuAg,Actayh 

.Owa,Tayacoas,mvCoarUd,VY  

 

 



 

 

 

 

 

 

 کە بەسەریەکەوە:ی گاثاوەی وەرگێڕدراودەق

بەند گرێهمۆکان،  کرپنەکان)   ی  ئاینی(  دیل   ڕێبەرانی  کاویەکانیو  )    ن، 

نفەرمانڕەوایان ئاوەزمەند  ی  درۆکاری  کاتێك  ،  ئەوان.  ن ی(  پەیڕەوی 

پەیگیری  هەڵئەبژێرن و  هەمیشەگیڕێز  دەدەن  ی  پێك  و  بۆ ،  تێك  گاوش   هانا   (

گاجەیدیای چووارپێ(کوژی  (  ئاژەڵانی  بە  قوربانی  دارووی  )  سوتاندنی  )  و 

 .دەبەن   هوم دوورخەرەوەیمەرگ  نەمری(

 یان:کانو مانا کانەیایئەوێست واژە

 :Ayha.ئەهیا( ئەوە ( 

 :OmhVrg  )گرێهمۆ ئاینیکرپنەکان)  ڕێبەرانی  دەستەی  سە،  ردەمی ی 

 سەر بە ئاینی میثرا بوون. زەرەثۆشترا بوون و  

 :iOqiOh,Aثۆی( قەید و بەند و دیلکردنن. ) ئا هۆی 

 :Inئ بەمانای نەفی ) نە) نێ(  ئاگادارکردنەوە و  بۆ  ناامرازێکە  لە    ( دێت ،  و 

 . پێش فەرمانەوە دێت

 :TIcsayawAkکاڤەی فەرمان)  کاویەکان،  و  ەسچێت(  سیاسی  ڕەوایانی 

 . ، بۆ تاك و بۆ نێرە) کیڤی( کاویiwvk . ڕەگی وشەکە اریی وڵاتئید



 :SUtarxئاوەز خرەتۆش(  عەقڵگەراییمەندی،  )  ڕەگی  خەرەدمەندی،   .

 ) خرەتو( خەرەد، ئاوەز، عەقڵ.utarx وشەکە 

:Inئ نێ(   (  ( نەفی  بەمانای  و  ئاگادارکردنەوە  بۆ  نانەامرازێکە  دێت،  لە    (  و 

 . رمانەوە دێتپێش فە

 :Tadadدەد پێشگری  دەیدات،  ت(  ە)  کە  بەڵام  دەچێتە  In دەیداتێ.  نێ(   (

بە  سەر   دەگۆڕێت  وشەکە  ماناکەی  ڕەگی  پێدان،  Ad نەفی.  دان،  دا(   (

 پێبەخشین. 

 :AcIhAcvraWڕەگی وشەکە  ، گرنگیپێدان) ڤەریچاهێچا( ڕێزگرتن . 

hacvraWڕێز ڤەریچە(  گرن)  دەبێتە    .گیپێدان،  کۆ  )  AcvraW بۆ 

 . یان، گرنگیپێدانیانڕێز ڤەریچا(

 :Awidiarf  )فرەیدیڤا بەردەوام)  فرەهەمیشە،  وشەکە    کات.  ،   ڕەگی 

uydiarfفرەیدیو( هەموو ڕۆژێك، ڕۆژانە (. 

 :Tayh.هیەت( کاتێك ( 

 :AtNvsIW  وشەکە ڕەگی  هەڵیئەبژێرێت.  ڤێسینتا(   ( siW )ڤیس  (

 هەڵیبژارد. ) ڤێسە(  asIW دەبێتە   ی ئێستاکاتبۆ هەڵبژاردن. 

 :mvtNawgvrdپەیڕەو دریگڤەنتیم(  درۆپەروەر)  درۆ،  دێو.  کاری   ،

) دریگڤەنت( TNawgvrd  . وشەی ) دروج( درۆjord کە ڕەگی وشە

 .درۆزن

 :Owaیارمە هاویاری،  هاوکاری،  ئەڤۆ(  هاوماڵی)  هاناتیدان،  کۆیە(،  بۆ   (  .

 . ، هانائەڤە ه( هاوکاری، یارمەتی )hawa ڕەگی وشەکە بریتییە لە 

 :Actayh )هەروەها.) هیەتچا 

 :SuAgڕەگی وشەکە ) بۆ نێرە( ) گاوش( گا . wag ( ەگ )گاڤ. 



 :iAydiaj  وشەکە ڕەگی  سەریدەبڕن.  ئەیکوژن،  جەیدیای(   ( naj  (

 ، سەربڕین.جەن( کوشتن

 :Ioarmبۆ  رمان. بەڵامئەمە بۆ ف.  ، تێك و پێك دەداتت) مرەوێ( تێکدەدا ،

 ) بەتێکدان، تێکوپێکشکاندن(. دەبێتە هەمان وشە  ناو 

 :VY .یێ( کە ( 

 :mvCoarUdگیای لە  مەبەستی  دۆرەوشیم(  نەمریهومە.    )  ،  دارووی 

دوورخەرەوە  هاتووە    .مەرگ  پێك  وشە  دوو  دوور.  rUd لە  دۆر(   ( 

aCoa.ئەوشە( مەرگ ( 

 :Tayacoas  .ئەسوتێنن سەوچەیەت(   ( ayacoas(   )سەوچەیە

وشەکە  ئەی ڕەگی  سوتانcus سوتێنێت.  سوچ(  پاشگری  )   . aya  )ئەیە  (

) شیە(  ayC   اشگریپ  وشەکەی کردۆتە کاتی بەردەوامیدانەوە بەڵام ئەگەر

 کاتی ئایندەوە. بهاتایە ئەوە دەچووە 

:Owaیارمە هاویاری،  هاوکاری،  ئەڤۆ(  هاوماڵی)  هاناتیدان،  کۆیە(،  بۆ   (  .

 . ، هاناە ه( هاوکاری، یارمەتی) ئەڤhawa ڕەگی وشەکە بریتییە لە 

 

 

,mahaznAp                                                            ,eagrb 

 پانزەهەم                                                                  بڕگەی 

,AsAnVn                   ,IW                  ,A                  ,SiAna 

 نێناسا       ڤێ                          ا            ئ                      ەنایش ئ

 ەشەخ ب زیان، نەلەدەست دا            بەڕاستی( اننیەکمەئاییەوانە) مەراسئ

,AcsltIwvk            ,AcsltOparak              ,AY 



 ڤێتاوسچاکی                           چا  وسپۆتاکەرە                 ا        ی

 کاوی بوونە          وون و                  پن ب رک                   کە    

,ItNiad            ,gNVY            ,Ibia            ,SiAwa 

 دەینتێ               ێنگ       ی                 ئەیبێ                    ئەڤایش  

  ەکەنئلغاو  ئەخەنە داوەوە،    خۆیان              وە      بە         ە    وگایەڕێلەو

,OsaW       ,gNVnmayaCx       ,SuVtAyj     ,TiOn 

 ڤەسۆ           نێنگ          ەیەمخش                   ش ێو ت اجی          نۆیت  

 نییە یلی خۆیان ەبەم    چارەنووسیان  رێتی خاوەندا          ن و ژیا    هەرگیز    

,etlyriab                         ,AybA                          ,iOt 

 اوتیریبەی                                     ئابیا                                 تۆی

 ەرنبببەن،                                بەوجووتە                   ئەوان       

.OhManam           ,enAmvd           ,A          ,SuVhMaW 

 گهۆنانی                  مەنەئا                دیم        هێوش         ڤەنگ

 ، ڕامانئەندێشەی      نی           دیوا           بۆ                            كچا

 : ئەوێستایی ەزمانی ب و ندەپیرەدی ە نوسینیب وەەەر یەکبەس کەوەدەقی گاثا

,AsAnVn,IW,A ,SiAna 

,AcsltIwvk,AcsltOparak,AY 

,ItNiad,gNVY,Ibia,SiAwa 

,OsaW,gNVnmayaCx,SuVtAyj,TiOn 

,etlyriab,AybA,iOt 



.OhManam,enAmvd,A,SuVhMaW 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ەوە:کە بەسەریەکی وەرگێڕدراوی گاثاوەدەق

ئاینییەکانڕاستیی   گیانلەبەران(مەراسیمە   بەخشزیان  ،) قوربانی و خوێنڕشتنی 

چونکە   ە داوەوەنخەدەو  لەو ڕێگایەوە خەڵك بەوانە خۆیان لغاو  .  و لەدەستدانە

خاوەندارێت و  ژیان  چارەنووسیانیهەرگیز  نییە  ی  خۆیان  هۆکاری کە    بەمەیلی 

بوون  ئاینی  کرپن  ڕێبەری  بوونە  ( )  کاوی  سیاسی)  و  پێویستە  .  ە(ڕێبەری 

  .بەرنك چا و ڕامانی  بۆ دیوانی ئەندێشە جووتەئەو  ،ئەوان

 کانیان:کان و ماناەیایتئەوێس واژە

 :SiAna  .ئەنایش( بە ئەوانە ( anaپێشگرێکە بۆ دەستنیشا )نکردن  ) ئەنە

 بەکار دەهێندرێت. 

 :A.ئا( بە، بەرەو ( 

  :AsAnVn,IWڕەگی وشەکە ەسا( زیانبەخش) ڤێ نێنا . san  نەس( دیار (

 ، لەدەست دان، لەبەین بردن، زیان گەیاندن. ننەمان، وون بوو

 :AY ( .کە )یا 



 :Acslt,Oparak ڕێبەرانی کرپن)  کەرەپۆ:  تاوسچا(  کەرەپۆ   (

تاوس:   هەبوونبوونئاینی(  ئەز،  خودا  دانی)  بە  کوردستان  ەکانی  ئیزەدی(   ،

تاو دێت  سدەبێژن  بەگشتی  بوون  بەمانای  هەر کە  تاوسەش  وشەی  ئەم   ،

دێت مانا  وشەیەبەهەمان  سێ  لەو  و.  چا:  کەبەرسەیەکەوە  .  :  دەبنە  پێکهاتووە. 

 .) ڕێبەری ئاینی بتپەرستی و بەرد پەرستی و خودایانی درۆینە(کەرپن بوون

:TAtOparakڕێبازی کرپنی. پۆتات( کرپنی کردن) کەرە . 

 :AcsltIwvkک بوون.    کاویتاوسچا(    یڤێ)  کیڤێ  ڕێبەری  )  بوون، 

دێت    سیاسی( پێك  وشە  سێ  دەسەڵاتداری  TIwvk لە  کاوی،  کیڤێت(   (

هەبوون  )Slt سیاسی.   بوون،  و   تاوس(   .  Ac )چا(واتا 

:TAtIwvk  (  کیڤێتات  )زی  ، ڕێبازی کاوی، ڕێباوی کردن، کیڤێ کردنکا

 کیڤێ.

 :SiAwa )ڕەگی وشەکە  ش.ەئەوان) ئەڤایش awaڤە( ئەوە. ) ئە 

 :ItNiad,Ibiaبە دەینتێ(  ئەیبێ  دەکەن)  لغاو  دەکوە  قەدەغەی  ەن،  ، 

 ) دا( دان، پێدان. Ad ڕەگی وشەی دووەم  .خەنە تەڵەوەن، ئەی بۆ دادەنێ داوی

 :gNVYیان، خۆێنگ( ئەوان) ئە . 

 :TiOn .نۆیت( هەرگیز، نە ( 

 :SuVtAyj  )جیاتێوش وشەکە  یانژیان)  ڕەگی  خۆیان.  ژیانی   ، 

utAyj.جیاتو( ژیان ( 

 :gNVnmayaCx .خشەیەمنێنگ( سەرداری چارەنووسی خود ( 

 :OsaW  بە مەیل. ڕەگی وشەکە ئارەزوو،  ) ڤەسە  hasaW ) ڤەسۆ( بە 

 ه( ئارەزوو، مەیل.

 :iOtمانە) مۆی( ئە.   at( )مە.ئە  تە 

 :aybA،بەو جووتە ) ئابیە( بەو دووانە. 



 :etNlyriab  )بەیریاونتی بیانبەن. )  بەرن،    ) Ayriab   ببەن، 

 ) بردن(.rab ڕەگی وشەکە بەیریە( بران. 

 :SuVhMaW( .چاك )ڤەنگهێوش 

 :A .ئا( بە ( 

 :enAmvd .دیمانی( ماڵی، خانووی، دیوانی، دیوەخانی ( 

 :OhManam .مەنەنگهۆ( مینۆیی، ئەندێشە و ڕامانی قوڵ ( 

 

 

 

 

 

 

 

 

,mahaz&K                                                           ,eagrb 

 شانزەهەم                   بڕگەی                                                

,TIcAtCihaW                     ,Tat                     ,mVmah 

 هیشتاچێت ڤە                        ت       تە                              ەمێمه

 باشترینە                                  ئەوە                       شێوەی   ناهەم

,Ayhamhad       ,TIcsays       ,eyuruCu        ,VY 



 دەهمەهیا           ێت       سەیەسچ            ویی     ویور            ێ     ی

 ی خاسکار                 ڕێنیشاندەربێ            وشیاری  بە             کە

,Aruha                       ,Adzam                       ,s&yaCx 

 اهورئە                          مەزدا                                   ەیانس    خش

 ئەهورا                             مەزدا                                 بەتوانا

,AqEawd         ,TIcCiQia        ,Am        ,AyhEY 

 دڤەیثا                   ەیثیشچێت ئ              ما                       ا هیییە

 شەدام هەڕە            ێر ترسی      لەژ            من             ەش کە      وەئ

,Otawgvrd                   ,ehManEa                    ,Tayh 

 یگڤەتۆدر                            نەنگهی ی ئە                           هیەت   

 کاران درۆ                        ی  و گوناه نزیا                      کاتێك   

.AyahMa                    ,gNVyCi                     ,UnAvV 

 ەیاهگئەن                     یێنگ         یش                               ێیانۆ

 ە کائاشکر                ی ئاینن سەختگیر، پەرۆشان  بە           یابۆتێکڕ

 : ی ئەوێستاییبەزمان و پیرەندەسینی دیە نوب وەەر یەکبەسە  کەدەقی گاثاوە

,TIcAtCihaW,Tat,mVmah 

,Ayhamhad,TIcsays,eyuruCu,VY 

,Aruha,Adzam,s&yaCx 

,AqEawd,TIcCiQia,Am,AyhEY 

,Otawgvrd,ehManEa,Tayh 



.AyahMa,gNVyCi,UnAvV 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ەوە:کە بەسەریەکوەی وەرگێڕدراوی گاثادەق

ئەهورا،   بەخاسکارکە  ە  باشترین  ەئەو  شێوە  هەمانمەزدا    وشیاری   بە  توانای 

ترس،  بێت  ڕێنیشاندەر لەژێر  من  کە  ڕو  هەڕەشەدامو    ئەوەش  و    ویلە  زیان 

تێکڕای   بۆ  درۆکارانەوە  کە  گوناهی  و  بەپەرئەوانەش  ئاینن سەختگیرۆش    ی 

 ئاشکراکە.

 کانیان:کان و ماناەیایئەوێست واژە

 :mVmvhهە هەمان،  هیمێم(  وشەکە  )  ڕەگی  شت.  هەمە( amah مان   (

 هەمەگی.

 :Tat.تەت( ئەوە ( 

 :TIcAtCihaW و باشترین  ڤەهیشتاچێت(  وشەکە  .  )   ڕەگی 

atCihaW .ڤەهیشتە( باشتیرین ( 



 :VY .یێ( کە ( 

 :eyuruCu  وشیارانەوشیاری ) وشورویی( بە ،.   aiuruCu( شورویە) و  

 .) وش( وشیارSu  ڕەگی وشەکە .وشیاری

 :TIcsaysڕەگی وشەکە  ) سیەسچێت( ڕێبەر و، مامۆستا و، فێرکار و .

 ) سیە( فێرکار.ays بریتییە لە 

 :Ayhamhadخاسکار دەهمەهیا(  ڕەگی)  وشەکە  .  )  amhad ی 

 . خاسکار دەهمە(

 :s&yaCx  .بەهێز بەتوانا،  خشەیانس(   ( T&ayaCx  (

 ) خشا( توانا. ACx ڕەگی وشەکە خشەیەنت( توانامەندی. 

 :Adzam.مەزدا ( مەزدا ( 

 :Aruha .ئەهورا( ئەهورا ( 

 :AyhEY.ییهیا( ئەوەش کە ( 

 :Am)من.  بە  ) ما 

 :TIcCiqAئاثیشچێت( ترس و (ڕەگی وشەکە .  iqA .ترس )ئاثی ( 

 :AqEawd.دڤەیثا( هەڕەشە ( 

 :Tayh.هیەت( کاتێك ( 

 :ehManEa گوناه ئەینەنگهی(  تاوانی)  خەتای،  وشەکە  .  ی،   ڕەگی 

hanEaزیان) ئەینە( گوناه، تاوان ، . 

 :Otawgvrdدرۆ پیشە) دریگڤەتۆ( درۆکاران ، . 

 :UnAvV .ێیئانۆ( بۆ تێکڕای، بەپێی ( 

 :gNVyCi  )یشیێنگ ڕەگی بەپەر)  ئاینن.  سەختگیری  ئەوانەی  ۆشان، 

 ) یشیە( پەرۆش، سەختگیر.ayCi وشەکە 



 :AyAhMa .ئەنگهایا( ئاشکراکە ( 

 


