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بەشی یەکەم:

مێژوو و جوگرافیای شوێنەکە������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 12
12 ��������������������������������������������������������������������������������������������������� مێژووی دەشتەکییەکانی هەولێر
 شوێنی نیشتەجێی دەشتەکییەکان������������������������������������������������������������������������������������������������ 17
20 ���������������������������������������������������������������������������� شێوەی تۆپۆگرافیای دەشتەکییەکانی هەولێر 
ناوی گوندەکانی سەر بەناحیەی عەنکاوە������������������������������������������������������������������������������������ 22
ناوی گوندەکانی سەر بەناحیەی قوشتەپە����������������������������������������������������������������������������������� 24
26 ����������������������������������������������������������������������������� ناوی گوندەکانی سەر بەسەنتەری مەخموور
27 ���������������������������������������������������������������������������������������� ناوی گوندەکانی سەر بەناحیەی قەراج
28 ����������������������������������������������������������������������������������������� ناوی گوندەکانی سەر بەناحیەی گوێڕ
30 ��������������������������������������������������������������������������������� ناوی گوندەکانی سەر بەناحیەی كەندێناوە
32 ������������������������������������������������������������������������������� ناوی گوندەکانی سەر بەناحیەی سەرگەڕان
33 �������������������������������������������������������������������������������������� ناوی گوندەکانی سەر بەناحیەی خەبات
33 ��������������������������������������������������������������������������������������������� خێڵ و هۆزە کوردییەکانی ناوچەکە
36 ���������������������������������������������������������������������� دەشتەکییەکانی هەولێر لە گەشتنامەی بیانییەکان
36 �������������������������������������������������������� ١ـ پەڕتووکی رحلة نیبور الی العراق في قرن الثامن عشر
37 �������������������������������������������������������������������������������������������������������� ٢ـ پەڕتووکی العشائر الکردیة
٣ـ پەڕتووکی هۆزەکانی کورد بەشی یەکەم و دووەم��������������������������������������������������������������� 40
٤ـ دەشتەکییەکان لە ساڵنامەی عوسمانییەکان���������������������������������������������������������������������������� 41
43 ��������������������������������������������������������� 5ـ دەشتەکییەکان لەبەڵگەنامەی عوسمانی ـ بەشی یەکەم
6ـ پەڕتووکی گەشتەکەی مستەر ڕیچ بۆ کوردستان����������������������������������������������������������������� 45
45 ��������������������������������������������������������������������� ٧ـ پەڕتووکی دووساڵ لە کوردستان ـ کاپتن های
52 ���������������������������������������������������� ٨ـ پەڕتووکی الاحوال الاقتصادیةـ الاجتماعیة لقضاء مخمور
٩ـ پەڕتووکی المرشد الی موطن الاثار و الحضارة��������������������������������������������������������������������� 53
١٠ـ پەڕتووکی ئەمنی ستراتیجی عێراق و سێگۆشەی بەعسییان��������������������������������������������� 56
١١ـ پەڕتووکی جغرافیة العراق الحدیث����������������������������������������������������������������������������������������� 56 
57 ����������������������������������������������������������������������������������������� ١٢ـ پەڕتووکی مێژووی میری سۆران
ڕووداو و سەربردەکانی ناوچەکە������������������������������������������������������������������������������������������������� 59
59 ������������������������������������������������������������������������������������ ١ـ شەڕی نێوان هۆزی بڵباس و دزەییان



٢ـ شەڕی نێوان هۆزی گەردی و بڵباس�������������������������������������������������������������������������������������� 62
٣ـ شەڕی نێوان هۆزی بندیان و عەرەبی لهێب������������������������������������������������������������������������������ 63
٤ـ شەڕی نێوان هۆزی مەنتک و فەقێ مەرکی������������������������������������������������������������������������������� 65
5ـ سسەربردەی کاوێسی مەلای�������������������������������������������������������������������������������������������������������� 66
67 ������������������������������������������������������������������������������������������������ 6ـ سەربردەی حەبیباغەی سیاوێ
72 ������������������������������������������������������������������������������������������������������ ٧ـ سەربردەی حەسەنە شەلی 
٨ـ سەربردەی عەلی مەحموودی کاکەخانی��������������������������������������������������������������������������������� 74
٩ـ سەربردەی حەسەن و مریەمی������������������������������������������������������������������������������������������������� 76
79 ����������������������������������������������������������������������������������������������������� ١٠ـ سەربردەی کەریم و ستی 
١١ـ چەند لاپەڕەیەکی شاراوە لە مێژووی چینایەتی جوتیارانی کەندێناوە����������������������������� 82
83 ������������������������������������������������������������������������������� 12ـ ڕاپه‌ڕینی جووتیارانی گوندی خدرجیجه‌
13ـ ڕاپه‌ڕینی جووتیارانی گوندی دێمه‌کار����������������������������������������������������������������������������������� 85
 87 ����������������������������������������������������������������������������������� 14ـ ڕاپه‌ڕینی جووتیارانی گوندی کاریتان
89 ���������������������������������������������������������� ١5ـ ڕاپەڕینی جووتیارانی دەشتی هەولێر لەساڵی ١٩٥٣
91 ��������������������������������������������������������������������������������� 16ـ هەرای حەرەس قەومییان ساڵی ١٩٦٣
17ـ شەڕی قەرەچوغ لەساڵی ١٩٦٣ لە زمانی سەعید حەمۆی تاوانبارەوە���������������������������� 94
96 ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 18ـ شێخ حەواس
98 ����������������������������������������������������������������������������������������������������������� 19ـ بەعەرەبکردنی ناوچەکە
98 ����������������������������������������������������������������������������������������������������������� 20ـ کوشتنی شێخ حەنەش .
100 ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 21ـ كێخوا سێوێ
22ـ ساڵنامەی ڕووداوەکان����������������������������������������������������������������������������������������������������������� 100
23ـ جوولەکە لەدەشتێ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ 104
106 ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 24ـ کەپرە شینە 

بەشی دووەم:
109 ������������������������������������������������������������������������������������������������������ شوێنەوار و شوێنە دیارەکان
109 ��������������������������������������������������������������������������������������� شوێنەوار و شوێنە دیارەکانی هەولێر
112 ��������������������������������������������������������������������������������������� شوێنە دیارەکانی سەنتەری مەخموور
115 ������������������������������������������������������������������������������������������������ شوێنە دیارەکانی ناحیەی دیبەگە
119 ����������������������������������������������������������������������������������������������� شوێنە دیارەکانی چیای قەرەچوغ
122 ��������������������������������������������������������������������������������������������������� شوێنە دیارەکانی ناحیەی گوێڕ
شوێنە دیارەکانی ناحیەی قوشتەپە��������������������������������������������������������������������������������������������� 128
130 ������������������������������������������������������������������������������� کەندە باران ڕێژەکانی دەوروبەری هەولێر
ڕێگا کۆنەکان���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 131
ناوی هەندێ گەلی و ئەشکەفتەکانی چیای قەرەچوغ��������������������������������������������������������������� 134
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بەشی سێهەم:
142 ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� باری کۆمەڵایەتی
142 ������������������������������������������������������������������������������������������������ چین و توێژ و پیشەوەرانی گوند
145 ��������������������������������������������������������������������������������� زاراوەی پەیوەندی خێزانی و کۆمەڵایەتی
داب و نەرێتی ژنهێنانی کۆن�������������������������������������������������������������������������������������������������������� 148
جۆرەکانی شایی����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 150
150 ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� جل و بەرگی پیاوان
154 ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� جل و بەرگی ژنان 
جۆرەکانی کوتاڵ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 157
157 ������������������������������������������������������������������������������������������ خشڵ و زێڕی خۆڕازاندنەوەی ژنان
159 ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ منداڵ
160 �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� لانک و بەشەکانی
162 ��������������������������������������������������������������������������������������� ئەو وشانەی لەگەڵ منداڵ دەگوترێت. 
163 ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ تازیە )شین(
166 ����������������������������������������������������������������������������������� هه‌ندێ داب و نه‌رێتی کۆنی کوردەواری
هەندێ داب و نەرێتی دیکە����������������������������������������������������������������������������������������������������������� 172
173 ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ ناوی هەندێ نەخۆشی
چارەسەری نەخۆشییەکان بەڕێگای میللی��������������������������������������������������������������������������������� 174
هەندێ دیاردەی نەخوازراو���������������������������������������������������������������������������������������������������������� 176
178 ��������������������������������������������������������������������������������������� ئیشی ژنان لە کۆمەڵگای کشتوکاڵی دا
ناوی کوردی پیاوان ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 180
ناوی کوردی ژنان��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������180
180 ��������������������������������������������������������������������������������������� ناوە عەرەبییە کورتکراوەکانی پیاوان 
ناوە عەرەبییە کورتکراوەکانی ژنان�������������������������������������������������������������������������������������������� 182
183 ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ناوی تفەنگ و دەمانچە
183 ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ پارەی کۆن 
186 ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� کێش و پێوانەکان 
پیشە و پیشەسازییە خۆماڵییەکان����������������������������������������������������������������������������������������������� 187
زاراوەکانی پەیوەست بەشەکر����������������������������������������������������������������������������������������������������� 189
190��������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ڕووناککەرەوەکانی شەو
جۆرەکانی چەقۆ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 191
192 ���������������������������������������������������������������������������������������������������������� ناوی هەندێ ئامرازی دیکە
194 ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ ئامێرەکانی مۆسیقا
دوعای ژنان������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ 195
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کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده‌شتەکییەکانی هەولێر 

196 ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� جوێنەکان
سووندەخواردن������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ 196
196 ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� وشە شیریینەکان

بەشی چوارەم:

200 ����������������������������������������������������������������������������������������������� باری خوێندەواری و ڕۆشنبیری 
200 ��������������������������������������������������������������������������������������������������������� قوتابخانەکان لەساڵی ١٩5٤
200 ��������������������������������������������������������������������������������������������� هەندێ لە شاعیران و نووسەرانی 
١ـ بێ دڵ ١٩٢٦ - ١٩٨٦��������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 200
202 ������������������������������������������������������������������������������������������������������������ ٢ـ موخلیس ١٩١٠ -١٩٨٥
٣ـ دەشتی ١٩٠٩ـ ١٩٥٧����������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 203
٤ـ عاجز ١٩٢٩-١٩٦٧�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 204
205 �������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ٥- بێبەش ١٩٣٢ ـ ١٩٩٨
206 ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 6ـ مەدحەت بێ خەو
7- حوسێن سەعاتچی: ١٩٢٤ـ١٩٩٣�������������������������������������������������������������������������������������������� 208
209 ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 8- هەوایی: ١864ـ١922
٩ـ عەلی فەتاح ئاغە دزەیی ١٩٢٨ـ ١٩٩٢������������������������������������������������������������������������������������ 210
١٠ـ عوسمان حەسەن ڕەسول ١٩٤٣ ـ ١٩٩٧�����������������������������������������������������������������������������210
211 ������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 11- عەزیزی مەلا ڕەش 
212 ���������������������������������������������������������������������������������������������� هەندێ لە خۆشنووسانی ناوچەکە

بەشی پێنجەم:

کاری کشتوکاڵی����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 214
زاراوەکانی پەیوەست بە شێوەی خاك و جۆرەکانی��������������������������������������������������������������� 214
216 ������������������������������������������������������������������������������������������������������������� زاراوەی تایبەت بەکێڵان 
217 �������������������������������������������������������������������������������������������� زاراوەی تایبەت بە شێوازی چاندن
217�������������������������������������������������������������������������������������������� زاراوەی تایبەت بە زەوی شین بوو
219������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� کەرەستەی جۆتکردن 
222������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ ئامرازەکانی دروێنە
223�������������������������������������������������������������������������������������������������� زاراوەکانی پەیوەست بە دروێنە
226����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� شەغرە و بەشەکانی
228 �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� جەنجەڕ و بەشەکانی
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230 ������������������������������������������������������������������������������������ زاراوەی دیکە پەیوەست بە قرشەکوتان
234 ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� تەرزەکانی گەنم 
دەورکردنەوەی گەنم و جۆ���������������������������������������������������������������������������������������������������������� 235
236 ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� شەقرچی 
240����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� هەڵگرەکانی دانەوێڵە
242���������������������������������������������������������������������������������������������� زارەوەکانی پەیوەست بە نانکردن 
244�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� پێخۆری  سبەینان
245 ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� برنج چاندن 
247 �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� دارودرخته‌كان
248 ��������������������������������������������������������������������������������������������� له‌ رووه‌که‌ خۆڕسکه‌کانی ناوچەکە
هەندێ ئامرازی پەیوەند بە کشتوکاڵ����������������������������������������������������������������������������������������� 259
263 �������������������������������������������������������������������� چەند زاراوەیەک پەیوەست بەبەرهەمی ڕووەکی 

بەشی شەشەم:

268 ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ئاژەڵداری و پەڕەوڵ
268��������������������������������������������������������������������������������������������������������� کۆریتی مریشک و کڕکەوتن
ڕێگاکانی نێچیرگرتن���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 269
271 �������������������������������������������������������������������������������������� زاراوەکانی پەیوەست بە وڵاخی بەرزە
ناوی هەندێ ئاژەڵ هەر لەبوونی هەتا پیری������������������������������������������������������������������������������276
277��������������������������������������������������������������� ناوی كار و به‌رخ هه‌ر له‌بوونیانه‌وه‌ تا ته‌مه‌نی پیری
279 ����������������������������������������������������������������������������������������� زاراوەکانی پەیوەست بە شونکارەیی
291 ������������������������������������������������������������������������������������������� ناوی پاشەڕۆکانی ئاژەڵ و پەڕەوڵ
دەنگی ئاژەڵ و پەڕەوڵ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 291
ئەو وشانەی بەئاژەڵ و پەڕەول دەگوترێت بۆ مەبەستێک����������������������������������������������������� 293
294 ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� زەنگوڵ 
295 ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ڕەشماڵ و پاشکۆکانی 
296 �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� نەخۆشییەکانی ئاژەڵ
297 ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ بەرهەمەکانی شیر 
300 ���������������������������������������������������������������������� ئەو بەکارهێنراوانەی لە پێستە دروست دەکرێن
خواردنە فۆلکلۆرییەکان����������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 302
تەون و مافوور ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 307
309 �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� تەشی ڕێستن 
310 ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ سراو )بیری ئاوێ(
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کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده‌شتەکییەکانی هەولێر 

313 ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� باڵنده‌كان
ئاژەڵە كێوییەكانی ناوچەكە ��������������������������������������������������������������������������������������������������������� 321
324 �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ناوی مێرووەکان 
325 �������������������������������������������������������������������������� هەندێ زاراوەی پەیوەند بەژیانی گوندنشینان

بەشی حەفتەم:
331 �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� کشتوکاڵناسی 
339 �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� مانگه‌ کوردییه‌کان
وەرزەکان���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 341
342 ����������������������������������������������������������������������� حیسابی هەفتەکانی زستانێ  لە ده‌شتی هه‌ولێر
ئه‌ستێره‌ ناسی له‌ کورده‌واری له‌ بواری کشتوکاڵی����������������������������������������������������������������� 348
352 ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ناوی )با(یه‌کان
353 �������������������������������������������������������������� چەند وشە و زاراوەیەک پەیوەست بە باران و پەڵە 
356 ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ناوی ڕێگاكان

بەشی هەشتەم:

ئەدەبی فۆلکلۆری��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 357
لاوک و حەیران������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ 357
هۆنراوە و بەستەی فۆلکلۆری����������������������������������������������������������������������������������������������������� 370
431 ��������������������������������������������������������������������������������������������� یارییە فۆلکلۆرییەکانی کوردەواری
448 ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� یاریی گه‌وران 
456 ���������������������������������������������������������������������������������������������������������� دروشم و هوتافه‌کانی کۆن
459 ���������������������������������������������������������������������������������� ئه‌و دوو ئاوه‌ڵناوانەی‌ پێكه‌وه‌ ده‌گوترێن 
ده‌نگه‌كان �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������460
463 �������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ئیدیۆم و پەندی پێشینان
474 ������������������������������������������������������������������������������������������������������������ هەندێ لە پەندی پێشینان 
ئەو وشە کوردی و عەرەبیانەی پیتێکی جێگۆڕكێی پێكراوه‌��������������������������������������������������� 490
493 ��������������������������������������������������� ناوی ئەندامەکانی لەش لە بن زاری دەشته‌كیه‌كانی هەولێر
ئه‌و ده‌سته‌واژانه‌ی به‌ ئاماژه‌دان به‌به‌شێكی جه‌سته‌وه‌ مانا‌یه‌ك ده‌به‌خشی�������������������������� 496
500 ��������������������������������������������������� وه‌سفی که‌سایه‌تی ناو کۆمه‌ڵگا به‌پێی خراپی خووڕه‌وشتی

بەشی نۆیەم:
503 ������������������������������������������������������������������������������ فه‌رهه‌نگی  شێوه‌زاری ده‌شتەکیانی هه‌ولێر
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پێشەکی

لەکۆنـــەوە گوتوویانـــە بـــەرە بـــەرە، ماســـت دەبـــێ بـــە کـــەرە ، ئـــەو پەڕتووکـــەی 
بەردەســـت یەکەمجـــار ماســـت بـــووە بـــەرە بـــەرە زۆر بـــووە و هەژێنـــراوە 
تـــا بووەتـــە کـــەرە ، هەوڵێکـــە لەتەمەنێکـــی گەنجییـــەوە دەســـتم پێکـــردووە ، 
ئەوکاتـــەی هێشـــتا مـــووم بەتـــەواوی لەســـەر و ڕدێنـــی نەهاتبـــوو دەســـتم 
بەکۆکردنـــەوەی کـــرد ، ئێســـتا کـــە بەچاپـــی دەگەیەنـــم ســـەر و ڕدێنـــم تـــەواو 
ـــەوەی  ـــی کۆکردن ـــە ٤٠ ســـاڵە خەریک ـــاد ل ـــم زی ـــم بڵێ ـــج بووە.دەتوان ـــاش و برن م
بوومـــە ، لـــە تیانووســـە کۆنەکـــەم ، یەکـــەم هۆنـــراوەی فۆلکلۆریـــم لەســـاڵی 
ــەک ،  ــوێنێ گۆرانییـ ــە لەهەرشـ ــەردەوام بوومـ ــدی بـ ــیەوەتەوە، ئیـ ١٩٧٩ نووسـ
لاوکێـــك ، حەیرانەکـــم بـــەدەم گـــوێ لـــێ ببـــێ یـــان هـــەر وشـــەیەکی کۆنیشـــم  
ـــەو پەڕتووکەشـــم  ـــاو ئ ـــی ن ـــر یەکســـەر نووســـیومەتەوە ،بابەتەکان ـــەوە بی هاتبێت
هەندێکییـــان پێشـــتر لـــە گۆڤـــار و رۆژنامـــەکان بڵاوکردۆتـــەوە ، وەك بابەتـــی 
هەنـــدێ  بڵاوکـــردەوە،  چـــرۆ  لەگۆڤـــاری   ١٩٩٦ لەســـاڵی  کشتووکاڵناســـیم 
ــدەران  ــگای ڕەنجـ ــەی ڕێـ ــە رۆژنامـ ــا ٢٠٠٣ لـ ــاڵانی ١٩٩٧ تـ ــم لەسـ هۆنراوەشـ
بڵاوکردۆتـــەوە ، وەک )حەیفـــم لـــۆ کەندێنـــاوێ و مەلیـــک مەحمـــوود( بەنـــاوی 
ــاوی  ــبووک بەنـ ــە فەیسـ ــم لـ ــتام پەیجەکـ ــاڵی ٢٠١٣ هەسـ ــیرنێ ، لەسـ ــی شـ بابـ
ـــە  ـــراوە و بابەت ـــران و هۆن ـــە لاوک و حەی ـــا و رۆژان )هەگبـــەی کـــوردەواری( دان
فۆلکلۆرییـــە کۆکراوەکانـــی نـــاو تێنووســـەکەم تایـــپ کـــرد تـــا لەفەوتـــان و 
ــە  ــینانەم بـ ــەو نووسـ ــارم دا ئـ ــەرەتای ٢٠٢٠ بڕیـ ــان پارێزم.لەسـ ــوون بیـ بزربـ
ــوودم  ــەوە سـ ــەوە لەمـ ــۆم بڵاوبکەمـ ــە ئەکاونتـــی خـ ــرە و بـــەش بـــەش لـ زنجیـ
ـــردم  ـــی باشـــییان ک ـــاو فەیســـبووک هاوکارییەک ـــی ن ـــەوەی هاوڕێکان ـــرت ب وەرگ
ـــە و زێدەکردنـــی زانیارییـــەکان، وای لێهـــات بابەتەکانـــم  ـــە راســـتکردنەوەی هەڵ ل
فراوانبـــوون و لـــق و پۆپـــی زۆرتـــری لـــێ بـــۆوە ، دەوڵەمەندتریـــش بـــوو، 
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ـــەوە  ـــاوی بکەم ـــووک و ب ـــە پەڕت ـــردم بیکەم ـــان لێک ـــم داوای ـــك لەهاوڕێکان هەندێ
تـــا ببێتـــە ئەرشـــیف و لـــە پەڕتووکخانـــەکان شـــوێنی خۆیـــان هەبێت.هـــەر لـــەو 
ســـەروبەندەدا مامۆســـتا فـــازل شـــەوڕۆ بابەتـــی کشتووکاڵناســـی بـــە دوو بـــەش 

لـــە گۆڤـــاری کەکـــۆن ژمـــارە ٦٣ و ٦٤  بـــۆ بڵاوکردمـــەوە. 
بۆچـــی نـــاوم نـــا کەنـــدووەك لەزانیـــاری  دەربـــارەی دەشـــتەکییەکانی هەولێـــر، 
ــە،  ــان لاکێشـ ــە یـ ــەی چوارگۆشـ ــی گچکـ ــە عەمبارێکـ ــە لـ ــدوو بریتیـ ــارێ کەنـ جـ
ـــم و ساوەرییشـــی  ـــەی وەک گەن ـــەی دیک ـــرد دەشـــکرا ئازووق ـــێ دەک ـــان ت ئاردی
تـــێ بکـــەن ، لەکاتـــی پێویســـت دەرییـــان دەهێنـــا، ئەمنیـــش بۆیـــە کەنـــدووم 
بەکارهێنـــاوە ، چونکـــە کۆمەڵێـــک زانیـــاری ناوچـــەی دەشـــتەکییەکانی هەولێرێـــم 
تێـــدا ئاخنیـــوە .کـــە لـــە چەنـــد بەشـــێك پێكهاتـــوون ، وەك مێـــژوو و جوگرافیـــا 
ئـــەدەب و ڕۆشـــنبیری و  و شـــوێنەوار و  داب و نەرێتـــی کۆمەڵایەتـــی و 
کشـــتوکاڵ و فۆلکلـــۆر، لـــە دوا بەشـــدا فەرهەنگەکـــم  بـــۆ ئـــەو وشـــە تایبەتانـــە 
کردۆتـــەوە کـــە زیاتـــر لەنـــاو دەشـــتەکییەکان دێتـــە گـــۆ ، هەرچەنـــدە لەزۆربـــەی 
بابەتەکانـــی دیکـــەش زاراوەکانـــم لێـــک داوەتـــەوە ، ئەویـــش هـــەر دەچێتـــە خانـــەی 

فەرهەنگـــەوە.
ئـــەو پەڕتووکـــە هەنـــدێ بابەتـــی تێدایـــە پێشـــتر بڵاوکراوەتـــەوە بەجۆرێـــك 
شـــێوەی  یـــان  یەکەمجـــارە  بـــۆ  تێدایـــە  بابەتیشـــی  هەنـــدێ   ، لەجـــۆرەکان 
بڵاوکردنەوەکـــەی مـــن جودایـــە لەگـــەڵ هـــی پێشـــتر، چونکـــە کۆکردنـــەوەی 
بابەتـــی مێـــژوو هەندێـــك لەدەمـــی خەڵکـــە بەتەمەنـــەکان و هەندێـــك لـــە ســـەرچاوە 
ــد  ــت چەنـ ــرەدا  دەمەوێـ ــە لێـ ــاراوە، بۆیـ ــە ئـ ــی دەهێنێتـ ــراوەکان ، جودایـ نووسـ

ــەم : ــاری دەکـ ــەرەخاڵێك دیـ سـ
١ـ ئـــەو زانیارییانـــەی مـــن کۆمکردیتـــەوە و نووســـیوەتەوە زانیـــاری مێژوویـــی 
و ئەدەبـــی فۆلکلۆرییـــە، تێیـــدا هەیـــە پێشـــی منیـــش نووســـراوەتەوە و یـــان 
پێشـــی مـــن چاپـــی کـــردووە، بـــەڵام منیـــش زۆر لـــە مێـــژە هەوڵـــی کۆکردنـــەوە و 
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پاراســـتنیم داوە . بۆیـــە بـــە مافـــی خـــۆم دەزانـــم ئـــەو ماندووبوونـــەم بکەوێتـــە 
بـــەر دیـــدی خوێنـــەران و ماندیبوونـــی خـــۆم و کەســـە لـــێ وەرگرەکانیـــش کـــە 

ـــت. ـــار بکرێ ـــان تۆم ـــن ســـەرچاوەبوونە هونەرەکەی ـــۆ م ب
ـــە بابەتەکانـــی وەک مـــن  ـــان هەندێـــک ل ـــە بەشـــێكی ی  ٢ـ لێـــرەدا نووســـەر هەی
بڵاوکردیتـــەوە لـــەڕووی مەبەســـتەوە ، بـــەس مـــن هەوڵـــم داوە تـــا بـــۆم کرابێـــت 

گشـــتگیربێت زۆربـــەی لایەنەکانـــی ژیانـــی خەڵکـــی ناوچەکـــە بگرێتـــەوە. 
ـــێ بـــووە ، بـــەڵام بـــۆ  ـــەکان ، پێشـــتر زۆربەمـــان گوێمـــان ل ـــە مێژوویی ٣ـ بابەت

ـــە نووســـەر و پەڕتووکـــەکان داوە. دەوڵەمەندکردنـــی ، ئامـــاژەم ب
٤ـ ئـــەو بابەتـــە ئەدەبییـــە فۆلکلۆرییانـــەی  کـــە لاوک و حەیـــران و هۆنـــراوەن 
، نـــاوی کەســـەکەم نووســـیوە کەلێـــم وەرگرتـــووە ، بـــا لـــەڕووی هەنـــدێ وشـــەدا 
ــن  ــێ مـ ــی بووکانـ ــی بووکانـ ــە گۆرانـ ــۆ نموونـ ــێ ، بـ ــەش بـ ــانی دیکـ وەک کەسـ
لەژنێکـــی ناســـیارم  وەرگرتـــووە، کەســـی دیکـــەش ، هەمـــان شـــتی پێـــش مـــن 

یـــان دوای مـــن کۆکردیتـــەوە ، بـــەلام  دەقـــاو دەق وەک یـــەک نییـــە.
5ـ لەئەنجامـــی ئـــەو نووســـینەم، گەیشـــتمە ئـــەو ڕاســـتییەی، کـــە زمانـــی کـــوردی 
زۆر دەوڵەمەنـــدە، بەتایبەتـــی لـــە بـــواری کشـــتوکاڵ و مـــەڕداری ، پڕیەتـــی 
لـــەزاراوەی جوانـــی کـــوردی ، ئـــەوە دەشســـەلمێنێت کـــە کشـــتوکاڵ و مـــەڕداری 
لەکوردســـتان وەک پیشـــە لـــە کۆنـــەوە خۆڕســـکانە خەڵـــک فێـــر بـــووە، کـــورد 
لەپێـــش نەتەوەکانـــی دەوروپشـــتی دەســـتی بـــۆ بـــردووە ، خـــۆ پاشـــماوەکانی 
گونـــدی چەرمـــۆش ئـــەوە دەســـەلمێنێت ، بۆیـــە زاراوە بەکارهێنراوەکانیـــش 
ــوو زادەی  ــووە ، بەڵکـ ــی وەرنەگرتـ ــە نەتەوەکانـ ــورد لـ ــە کـ ــی دەدەن، کـ گەواهـ

بیـــری خۆیەتـــی. 
6ـ هەندێـــك لەناوچـــەی دەشـــتەکییەکانی هەولێـــر ســـنووردار بـــووە لەگـــەڵ 
عەرەبـــە کۆچـــەرەکان ، بـــەڵام لـــە کۆنـــەوە و تـــا ئێســـتاش زۆر بووێرانـــە بەرانبـــەر 
ـــاون  ـــەر ســـەرکەش م ـــان وەســـتاون و وەک قەرەچـــوغ ه هێرشـــی جانەوەرانەی
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داکۆکییـــان لـــە مۆرکـــی کوردبـــوون و کوردســـتانی بوونـــی خۆیـــان کـــردووە، 
ـــان لەســـەر بنووســـریت.  ـــەوەن زۆرتریی ـــە شـــایەنی ئ بۆی

٧ـ ئـــەو پەڕتووکـــە چاپکـــراوەی بەردەســـتتان ، بەدڵنیاییـــەوە تـــەواو گشـــتگرەو 
ـــەکان  ـــە هەمـــوو کەلێن ـــم ب ـــان پەیی ـــدا بێـــت ، ی ـــە کـــەم و کورتـــی تێ ـــە ، لەوانەی نیی
نەبردبێـــت ، بـــەڵام دارێکـــم لەســـەر بەردێـــك دانـــاوە ، بـــەدوای زانیـــاری ناوچەکـــە 
گـــەڕاوم تـــا ڕادەیەکـــی باشـــم  کۆکـــردەوە وا دەیخەمـــە بـــەر دیـــدی خوێنـــەران ، 
ـــەم ، کارێکـــی  ـــری بک ـــر و دەوڵەمەندت ـــوو زۆرت ـــوارم هەب ـــەر خـــۆم ب ـــوام گ بەهی
ـــاو ئـــەو مەیدانـــە ، کەلێنەکانـــی  سرووشتیشـــە دڵســـۆزانی دیکـــە پوختتـــر بچنـــە ن

دیکـــەی ئـــەو لایەنـــە پـــڕ بکەنـــەوە.  
ـــە  ـــەم ک ـــەو کەســـانە دەک ـــوو ئ ـــەی هەم ـــە بەیەک ـــرەدا سوپاســـی یەک ـــن لێ ٨ـ م
زانیارییـــان پێـــداوم ، بابەتـــی فۆلکلۆرییـــان بـــۆ گوتوومەتـــەوە یـــان بـــۆ نـــاردووم 
ــەوە ، چ  ــۆ چاککردوومەتـ ــان بـ ــردووم ، هەڵەیـ ــۆ دەوڵەمەندکـ ــان بـ ، بابەتەکانیـ
بەقســـەی ڕووبـــەڕوو یـــان بـــە کۆمێنـــت و بـــە تـــەل ، دروود بـــۆ گیانـــی پاکـــی 
ئەوانـــەش دەنێـــرم کـــە پێشـــتر زانییارییـــان پـــێ داوم و ئێســـتا لەژیـــان نەمـــاون .
٩ـ ســـوپاس پێزانینـــی خۆشـــم بـــۆ ئـــەو هـــاوڕێ و دۆســـتانە ڕادەگەیەنـــم 
ــیینەکانم داچوونەتـــەوە بەتایبەتـــی کاک دیاکـــۆ کاوە  کـــە بـــە وردی بـــە نووسـ
نـــادر هەڵـــەی چاپـــی زۆر بـــۆ چاککردوومەتـــەوە، هەروەهـــا ســـوپاس بـــۆ کاک 

شـــاخەوان .... کـــە دیزاینـــی بـــەرگ و نـــاوەوەی بـــۆ کـــردووم . 
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بەشی یەکەم: 
مێژوو و جوگرافیای شوێنەکە

 مێژووی دەشتەکییەکانی هەولێر  
دەشـــتەکییەکانی هەولێـــر، مەبەســـتمان ئـــەو کۆمەڵـــە کەســـەن کەنیشـــتەجێی 
دەشـــتی موڵکیـــە و پشـــتڕێ و بەڕانەتـــی و شـــەمامک و کەندێنـــاوەو قەراجـــن 
هـــەر لەکۆنـــەوە ناوچەکانییـــان ســـەر بەهەولێـــر بـــووە، لـــە هـــەر مێژووەکیـــش 
لەدێـــر  خەڵکەکـــەی  بـــەڵام  کـــردووە،  ناوچەکـــەی  حوکمـــی  دەســـەڵاتدارێك 
زەمانـــەوە کۆچەریـــی و مەڕدارانـــی کـــوردی زاگـــرۆس نشـــین بوونە،لەســـەرەتای 
ــووە،  ــت بـ ــان لەژێردەسـ ــۆمەرییەکان هەولێرییـ ــێیەم سـ ــەزارەی سـ ــاڵانی هـ سـ
دوایـــی ســـەرجۆنی ئەکـــەدی هاتـــووە هەولێـــری داگیرکـــردووە، لەســـاڵانی 
2150ـ 2050 پ.ز لـــە ژێـــر دەســـەڵاتی گۆتییـــەکان بـــووە، لـــە 2050ـ١950 
پ.ز کەوتۆتـــەوە ژێـــر دەســـتی خانـــەوادەی ســـێیەمی ئـــووری ســـۆمەری، 
لـــە١600پ.ز کاشـــییەکان حوکمـــی هەولێرییـــان کـــردووە، دوایـــی میتانییـــەکان، 
ئاشـــوورییەکان تـــا ســـاڵی 6١2پ.ز دەســـەڵاتییان لەســـەر هەولێـــر هەبـــووە، 
ئینجـــا مـــادەکان کـــە باپیـــرە گـــەورەی کـــوردن لەپـــاش ڕووخانـــی ئیمپراتۆریەتـــی 
ئاشـــووری دەســـەڵاتییان لـــە هەولێـــر گرتۆتـــە دەســـت تـــا ســـاڵی 550پ.ز، ئینجـــا 
هاخامانشـــینیەکان تاســـاڵی٣٣١پ.ز کـــە لـــە شـــەڕی گوگمـــەلا ئەســـکەندەری 
ـــردن، لەســـاڵی ١٤٨پ.ز  ـــر دەری ک ـــوو، لەهەولێ ـــی بەســـەرییان دا زاڵ ب مەکدۆن
تاکـــوو ٢٢6 ز فارســـەکان دەســـەڵاتییان بەســـەر هەولێـــردا هەبـــووە، بـــەڵام 
ـــە دەشـــتی  ـــە و ل ـــن جولەکەبوون ـــە ئایی ـــە ب ـــی ک ـــان هەزیان ـــن ی ـــی ئەدیابی دەوڵەت
هەولێـــر  دەوڵەتیـــان دامەزرانـــدووە، ماوەیـــەک شـــاری حـــەزە پایتەختییـــان 
ـــردووە،  ـــری ک ـــە لەســـاڵی ٤٤ ز حوکمـــی هەولێ ـــای جوولەک ـــووە، شـــاژنە هێلین ب
بـــەڵام لەژێـــر قەڵەمـــڕەوی فارســـەکان بوونـــە، لـــە ســـاڵی ٨٣ پ.ز بـــۆ مـــاوەی ١٠ 
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ســـاڵ تیگـــرا پاشـــای ئەرمەنییـــەکان هەولێـــری داگیرکـــردووە، دوایـــی فارســـەکان 
ــاڵی ٢٢6 ز  ــدووە، لەسـ ــەکانییان دەرپەڕانـ ــوون فارسـ ــەکان هاتـ ــا رۆمانییـ ئینجـ
تاکـــوو 651 ز ساســـانییەکان حوکمـــی هەولێرییـــان گێـــراوە، دوایـــی لەشـــکری 
ــاڵانی٩45ز  ــووە،  لەسـ ــردا گرتـ ــەر هەولێـ ــتییان بەسـ ــامی دەسـ ــی ئیسـ عەرەبـ
ــەڵاتییان  ــینی دەسـ ــی میرنشـ ــی وەک دەوڵەتێکـ ــۆزی هەزبانیـ ــوو١050 ز هـ تاکـ
ـــە پایتەخـــت،  ـــان کردۆت لەناوچەکـــە گرتۆتـــەوە دەســـت و دیســـان شـــاری حەزەی
دوایـــی کەوتۆتـــە دەســـت موزەفەرەدیـــن کەوکەبـــەری ئینجـــا عەباســـییەکان 
داگیرییـــان کـــردووە، لەســـاڵی ١٢58ز مەغۆلـــەکان هاتـــوون  بەنـــاوی هۆلاکـــۆ 
ـــی بەرخـــی ڕەش و بەرخـــی ســـپی دەســـتییان بەســـەرداگرتووە،  لەســـاڵی  دوای
١508ز کەوتەوە دەســـت ســـەفەوییەکان، لەســـاڵی ١5١5ز تورکە عوســـمانییەکان 
داگیریـــان کـــردووە، تاکـــوو ســـاڵی ١٩١٨ز ئینگلیـــز داگیـــری کـــرد و دوایـــی 
لەســـاڵی ١٩25ز وەک بەشـــێك لـــە ویلایەتـــی موســـڵ لکێنـــدرا بـــە دەوڵەتـــی 

عێراقـــی عەرەبـــی . 
 هەولێـــر و ناوچەکـــەی نێـــوان هـــەردوو زێیەکـــە لەســـەردەمانی دەوڵەتـــە 
بێگانەکانـــی وەک ئاشـــووری و رۆمانـــی و عەرەبـــی ئیســـامی بـــە ئەمـــەوی 
و عەباسیشـــەوە لەگـــەڵ ســـەلجوقی و مەغـــۆل و ســـەفەوی و عوســـمانی، 
زۆرجـــار میرنشـــینە کـــوردەکان کاروبارییـــان گێـــڕاوە بـــەڵام باجیـــان بەدەوڵەتـــە 
ـــان  داگیرکـــەرەکان داوە، مـــاوەش هەبـــووە وەک میرنشـــینی ســـەربەخۆ حوکمیی
کـــردووە، وەک لـــە کاتـــی دەوڵەتـــی ئەدیابیـــن و حـــەزە و هەزبانـــی و بابـــان و 
ـــووە،  ـــاوەش هەب ـــووە و م ـــاوەدان ب ـــووە ئ ـــاوە هەب ـــر م ســـۆران، دەشـــتی هەولێ
ـــورد  ـــی ک ـــەڕدارە کۆچەرەکان ـــاران م ـــاوان لەزســـتان و بەه ـــر وەک پ ـــا زیات تەنه
ـــران١514  ـــش شـــەڕی چاڵدێ ـــك دا پێ ـــژووی نزی ـــردووە.  لەمێ ـــان تێداک گوزەریی
ـــی  ـــی دەوڵەت ـــر چەنگ ـــووە، ســـەربەویلایەتی لوڕســـتان، لەژێ ـــر ســـنجاقێ ب هەولێ
ســـەفەوی بـــووە، لەســـاڵی ١515کەوتۆتـــە ژێـــر چەنگـــی تورکـــە عوســـمانییەکان، 
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لەلایـــەن  تاســـاڵی ١٥٣٤ میرەکانـــی ســـۆران هەڵییـــان ســـوڕاندووە،  بـــەڵام 
ــلێمان قانوونـــی  عەزەدیـــن شـــێر حوکـــم دەکـــرا، لـــە ســـاڵی ١٥٣٤ ســـوڵتان سـ
ــن  ــات و عەزەدیـ ــر دا هـ ــەوەی بەهەولێـ ــرت، لەگەڕانـ ــدای گـ ــەوەی بەغـ دوای ئـ
شـــێری لەدەســـەڵات لابـــرد و کوشـــتی، حوســـین بەگـــی داســـنی ئێـــزدی کـــردە 
حاکمـــی هەولێـــر، بـــەڵام دوای پلانـــی عوســـمانی و ســـەفەوی لـــە سنوورکێشـــانی  
ـــدێ  ـــەوە هەن ـــەدوای ئ ـــدا. ل ـــە بەغ ـــووە ســـنجاقێک ســـەر ب ســـاڵی ١٥٦٣ـ ١٥٧٤ ب
جـــار لەلایـــەن میرنشـــینی بابـــان و هەنـــدێ جاریـــش لەلایـــەن میرنشـــینی 
ســـۆران و جاریـــش هەبـــووە لەلایـــەن عوســـمانییەکانەوە حوکـــم کـــراوە، هەولێـــر 
ماوەیەکـــی زۆر ســـەر بـــە ســـنجاقی کەرکووکـــی  ویلایەتـــی شـــارەزوور بـــووە، 
ماوەیەکیـــش لەژێـــر دەســـەلاتی میرنشـــینی ســـۆران بـــووە، بـــەڵام لـــەدوای 
نەمانـــی میرنشـــینی ســـۆران لەســـاڵی ١٨٣٦، والـــی بەغـــدا ســـووربوو کـــە هەولێـــر 
لـــە ڕووی کارگێڕییـــەوە بخرێتـــە ســـەر ویلایەتـــی بەغـــدا، تـــا ســـاڵی ١٨٧٩ کـــە 
ویلایەتـــی موســـل پێکهـــات، هەولێـــر کـــرا بـــە قـــەزا و خرایـــە ســـەر بـــە لیـــوای 
ـــر  ـــر و دەشـــتی هەولێ ـــزی ١٩١٨ هەولێ ـــا پای ـــی موســـڵ. ت شـــارەزووری ویلایەت
لەژێـــر دەســـەڵاتی عوســـمانی دابـــووە، دوای ئـــەو مێـــژووە، کەوتـــە بـــن دەســـتی 
ــی  ــەڵ لکاندنـ ــوا. لەگـ ــە لیـ ــرا بـ ــر کـ ــە ١٩١٩/١١/١ هەولێـ ــز، لـ ــی ئینگلیـ حکومەتـ
ویلایەتـــی موســـڵ بەعێـــراق و پێکهێنانـــی حکومەتـــی پاشـــایەتی عێـــراق ناوچـــەی 

دەشـــتی هەولێـــر بـــووە بەشـــێك لەعێـــراق. 
‌چـــواردەوری هه‌ولێـــر دەشـــتێکی پـــان و بەرینـــە، لـــە جوگرافیـــاو مێـــژووی 
ـــر ناســـراوە لای گەڕیـــدە عەرەبـــەکان بـــە )ســـهل  کـــۆن بەنـــاوی دەشـــتی هەولێ
اربیـــل(، بـــەڵام لەناوەخـــۆ لەچەنـــد دەشـــتێک پێـــک دێـــت وەک دەشـــتی موڵکیـــە 
و پشـــت ڕێ و بەڕانەتـــی وشـــەمامک و کەندێنـــاوەو قـــەراج، کـــە دەتوانییـــن 
وه،  ناحیه‌ی)پـــردێ(  له‌باکـــووری  گچكـــە  زێـــی  له‌ســـه‌ر  ‌ســـنووره‌که‌ی 
و  دێـــده‌وان  به‌رزاییه‌کانـــی  بـــۆ  زوورگەزراوەوە)ئاڤانـــە(  ‌لەبەرزاییەکانـــی 
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زوورگه‌کانـــی که‌ســـنه‌زان وشـــۆڕدەبێتەوە بـــۆ دەربەنـــدی گۆمەســـپانێ و دەو 
بەســـتی بەســـتۆڕە  دێتـــەوە بـــۆ گونـــدی هەنـــارە و بـــۆ بەســـتۆڕەو تادێتـــه‌ 
به‌حرکـــه‌ و دوایـــی بـــۆ ســـه‌ر زێـــی گـــه‌وره‌ لـــه‌ ئیفـــرازی و شـــۆڕده‌بیته‌وه‌ 
قه‌راجـــێ لای  تـــا گونده‌کانـــی  و  گوێـــڕ  تـــا  و  ئاغـــه‌  یاســـین  که‌ڵه‌کـــی  بـــۆ 
گونـــدی ســـولتان عه‌بدوڵـــا و تـــا باقرتـــه‌ و ده‌ســـووڕێته‌وه‌ بـــۆ رۆژهـــه‌ڵات 
بـــۆ کلکـــه‌ی داره‌ بزمـــاره‌ی قه‌ره‌چوغـــی و دێتـــه‌وه‌ ســـه‌رزێی گچکـــه‌ لـــه‌لای 
شـــه‌عه‌لی و ده‌ســـوڕێته‌وه‌ بـــۆ رۆژئـــاوای پـــردێ، خه‌ڵکـــی ئـــه‌و ناوچه‌یـــه‌ 
و  ناســـراوه‌  به‌ده‌شـــته‌کی  کـــه‌  ده‌کـــه‌ن  قســـه‌  به‌بنزارێک)شـــێوەزارێك( 
ـــی  ) ح  ـــش پیت ـــی) ر( و زۆرێکی ـــه‌ پیت ـــه‌ن ب ـــه‌و( ده‌ک ـــی )لامـــی قه‌ڵ ـــان پیت هه‌مووی
ـــی  ـــدی خزمایه‌ت ـــه‌ن .زۆربەشـــییان پەیوەن ـــێ ده‌ک ـــێ پ ـــدا جێگۆرک ـــە گۆتن و ع ( ل
ــش  ــه‌، له‌هه‌ولێرێـ ــدا هه‌یـ ــە نێوانـ ــان لـ ــن و ژن و ژنخوازییـ ــایه‌ری و خوێـ عه‌شـ
کۆچەرییـــەکان  و  گوندنشـــین  ناســـراون،  کرمانـــج  بـــە  یـــان  به‌ده‌شـــته‌کی 
لەهەولێـــر دووجۆربـــوون، ئەوانـــەی لەزوورگـــی خانـــزادەوە تادەگاتـــە قەراجـــێ، 
پێیـــان دەگوتـــرا کەشـــک خـــۆر، ئەوانـــەی لەچیـــای پیرمامـــی بەســـەرەوە تاکـــو 

ــۆر. ــان مێوژخـ ــاوخۆر یـ ــرا دۆشـ ــان دەگوتـ ــەران پێیـ ــی ئۆمـ حاجـ
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 شوێنی نیشتەجێی دەشتەکییەکان  
١ـ دەشـــتی موڵکیـــە: بریتیـــە لـــە حەوزێکـــی فـــراوان بـــە قـــوم و چـــەگل پربۆتـــەوە 
ــی  ــد بەرزاییەکـ ــت وە چەنـ ــاری دەردەکەوێـ ــی بەختیـ ــد چینێکـ ــدا چەنـ ــە ژێریـ لـ
ـــاوی  ـــە و لەئ ـــی گچك ـــەورە و زێ ـــی گ ـــە زێ ـــەی دەرژێت ـــت و ئاوەرۆیەک تێدەکەوێ
ژێـــر زەوی دەوڵەمەنـــدە. چونکـــە نزیکـــە لـــەو ناوچـــە شـــاخاویانەی کەلـــە بـــەردی 
کلســـی کونیلـــە دار پێـــک ھاتوون.شـــارۆچکەی قوشـــتەپە دەکەوێتـــە نـــاو ئـــەو 
دەشـــتە. لـــەلای باشـــووری بەرزاییەکانـــی زوورگەزراو)ئاڤانـــە( و لـــە رۆژهـــەڵات 
بەرزاییەکانی)کانـــی دۆمـــەلان (و کەســـنەزان و لـــە باکـــوور بەرزاییەکانـــی خانـــزاد 
و لـــە ڕۆژئـــاوا دەشـــتی شـــەمامک، درێژییەکـــەی لـــە باشـــووری رۆژهـــەڵات تاکـــو 
ـــی  ـــوەی درێژییەکەیەت ـــەڵام پانییەکـــەی نی ـــە ) ٨٥ کم(ب ـــاوا دەگات باکـــووری رۆژئ

وە بـــەرزی لـــە ئاســـتی ڕووی دەریـــا، لـــە نێـــوان ) ٣٠0–٤٥٠(م دایـــە .
ــەدایە  ــێوەی لاکێشـ ــتێکی بەپیـــت لەشـ ــە لەدەشـ ــاوە: بریتیـ ــتی کەندێنـ ٢ـ دەشـ
درێژییەکـــەی ٨٠کـــم و پانییەکـــەی 25 کـــم، بەرزیەکـــەی نزیکـــەی ٣٠٠م دەبێـــت 
لـــەڕووی ئاســـتی دەریـــاوە، لەباکـــوور بەرزاییەکانـــی زوورگـــەزراوە و لـــە 
باشـــوور چیـــای قەرەچوغـــە و لـــە ڕۆژهـــەڵات زێـــی گچکەیـــە و لـــە رۆژئـــاوا 
ـــن  ـــی دەڵێ ـــە پێ ـــدی دەشـــتەکە دادەڕوات بۆی ـــە، کەندێکیـــش بەناوەن ـــی گەورەی زێ
دەشـــتی کەندێنـــاوە، ئاوەڕێـــژی بارانـــی ئـــەو دەشـــتە لەرۆژئـــاوای جـــادەی 
مەخمـــوور دیبەگـــە دەرژێتـــە زێـــی گـــەورە، ئاوەڕێـــژی بارانـــی رۆژهەڵاتـــی 
ــە و  ــارۆچکەی دیبەگـ ــە، شـ ــە زێـــی گچکـ ــوور دەڕژێتـ ــە- مەخمـ ــادەی دیبەگـ جـ
ــم و  ــتەنی لـ ــە نیشـ ــەوزە بـ ــەم حـ ــتە، ئـ ــەو دەشـ ــاو ئـ ــە نـ ــەرگەڕان دەکەوێتـ سـ
ـــە  ـــەم دەشـــتەش بەناوبانگ ـــەوە، ئ ـــورو چـــگل پربۆت ـــم و ق ـــەی گـــەورەی ل دەنکۆل
بـــە بوونـــی ئـــاوی ژێـــر زەوی کـــە لـــە بەرزاییەکانـــەوە بـــۆی دێ لـــە شـــێوەی بيـــر 
ــەوت  ــە نـ ــە بـ ــەون، دەوڵەمەندیشـ ــی دەردەکـ ــەرچاوە لەڕۆخەکانـ و کانـــی و سـ

زیاتـــر لـــە ٣٠٠ بیـــرە نەوتـــی تێدایـــە.
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کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده‌شتەکییەکانی هەولێر 

ــە  ــوغ دەکەوێتـ ــای قەرەچـ ــە چیـ ــان و بەرینـ ــتێکی پـ ــەراج: دەشـ ــتی قـ ٣ـ دەشـ
ــوور  ــە و لەباشـ ــەڵات زێـــی گچکەیـ ــەڵات، لەرۆژهـ ــووری رۆژهـ ــوور و باکـ باکـ
بادیـــەی تکریتـــە و لەرۆژئـــاوا زێـــی دیجلەیـــە، شـــارۆچکەی مەخمـــوور و باقرتـــە 

دەکەوێتـــە ئـــەو دەشـــتە فراوانـــە. 
٤ـ دەشـــتی شـــەمامك؛ دەشـــتێکی بەپیـــت و بەرەکەتـــە دەکەوێتـــە رۆژئـــاوای 
هەولێـــر، لەباکـــوور جـــادەی موســـڵ هەولێـــرە، لەرۆژهـــەڵات دەشـــتی موڵکیەیـــەو، 
لەرۆژئـــاوا و باشـــووری زێـــی گەورەیـــەو شـــارۆچکەی گوێـــڕ چەقـــی مەڵبەنـــدی 
کارگێـــڕی دەشـــتەکەیەو ئێســـتا هـــەردوو گونـــدی پیـــرداود و دووســـەرەی 

فەتاحـــی وەک مەڵبەنـــدی ناحیـــەی شـــەمامک دادەندرێـــت. 
5ـ دەشـــتی بەڕانەتـــی: دەشـــتێکی پـــان و فراوانـــە دەکەوێتـــە باکـــووری هەولێـــر 
بـــۆ ڕۆژئـــاوا، شـــارۆچکەی عەنـــکاوە و بەحرکـــە و ڕزگاری و کەوروگۆســـک 
و خەبـــات لەخـــۆ دەگرێـــت، لـــە رۆژهـــەڵات بەرزاییەکانـــی خانـــزادە و لـــە 
باکـــوور چۆمـــی بەســـتۆڕە و ناوچـــەی زرارەتیـــە و لـــە رۆژئـــاوا زێـــی گـــەورە و 

لەباشـــوور جـــادەی موســـڵ ـ هەولێـــرە. 
ـــەوە  ـــەڕووی فەرمیی ـــە، ل ـــان و بەرین ـــای دەشـــتەکییەکان دەشـــتێکی پ جوگرافی
بەگوێـــرەی کارگێـــڕی  کـــۆن، بریتـــی بـــووە لـــە گوندەکانـــی قـــەزای مەخمـــوور 
لەگـــەڵ   بـــووە،  قـــەراج و گوێـــڕ و کەندێنـــاوە  کـــە  ناحیـــەوە  بـــە هەرســـێ 
ـــر  ـــە هەولێ ـــردێ کەپێشـــتر ســـەر ب ـــەی پ ـــاوای ناحی ـــی باکـــوور و رۆژئ گوندەکان
بـــووە، لەگـــەل هەمـــوو گوندەکانـــی ناحیـــەی قوشـــتەپە و عەنـــکاوە و خەبـــات، 
ــتا ئـــەو شـــارۆچکانە  ــە، بـــەڵام ئێسـ کـــە پێشـــتر ســـەر بەقـــەزای هەولێـــر بوونـ
ـــاوە  ـــڕ و کەندێن ـــەراج و  گوێ ـــەی ق ـــە ناحی ـــە ل ـــوور ک ـــەزای مەخم ـــەوە، ق دەگرێت
پێـــک دێـــت، لەقـــەزای دوبزیـــش ناحیـــەی ســـەرگەڕان و پـــردێ دەگرێتـــەوە 
لەقـــەزای دەشـــتی هەولێریـــش ناحیـــەی قوشـــتەپە و کەســـنەزان و دارەتـــوو 
دەگرێتـــەوە لەقـــەزای ناوەنـــدی هەولێریـــش ناحیـــەی شـــەمامك و عەنـــکاوە و 
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بەحرکـــە دەگرێتـــەوە، لـــە قـــەزای خەباتیـــش ناحیـــەی دارەشـــەکران و رزگاری و 
ـــرو  ـــەزای دەشـــتی هەولێ ـــد و ق ـــەزای ناوەن ـــەوە، ئێســـتا ق کەوروگۆســـک دەگرێت
قـــەزای خەبـــات ســـەربە پارێـــزگای هەولێـــرن، قـــەزای مەخمووریـــش ســـەربە 
ــە، ناحیـــەی ســـەرگەڕان و پـــردێ )ئاڵتـــوون کۆپری(ســـەر  پارێـــزگای نەینەوایـ
بەپارێـــزگای کەرکووکـــن. ئێســـتاپەیوەندبوونی گونـــدەکان بەناحییـــەکان هەنـــدێ 

ــەرداهاتووە. ــکاری بەسـ گۆڕانـ
ژیانـــی ئـــەو خەڵکـــە زیاتـــر لەســـەر مـــەڕداری و کاری کشـــتوکاڵی وەک گەنـــم 
ــاران  ــاوی بـ ــتییان بەئـ ــر پشـ ــتوکاڵیش زۆرتـ ــۆ کاری کشـ ــتابوو، بـ ــۆ وەسـ و جـ
ــە بەبارانـــی نیمچـــە مســـۆگەر دادەندرێـــت، ســـاڵان ٢5٠ـ٣5٠ ملـــم  ــتا کـ دەبەسـ
بارانـــی لـــی دەبـــاری لەقەراجـــێ کەمتـــر دەبـــاری، تابـــەرەو هەولێـــر بێیـــت بـــاران 
زۆرتـــر دەبـــاری، جگـــە لەهەندێـــك شـــوێن نەبـــێ کـــە بیـــرو کارێزییـــان هەبـــوو 
ـــاوی  ـــە ئ ـــوو پشـــتییان ب ـــە ب ـــەورە و گچک ـــی گ ـــوار زێ ـــە لێ ـــان ل ـــان زەوییەکانیی ی
ـــە هاوینـــان برنـــج و شـــفتی و گنـــدۆرە  زێ و کارێـــزەکان دەبەســـت بەتایبەتـــی ل
ـــی بەهـــار  ـــدرا و لەکۆتای ـــز دەچێن ـــە پای ـــم و جـــۆ ل ـــد، گەن و ســـەوزەواتیان دەچان

ـــدرا، ـــار دەچێن ـــی لەســـەرەتای بەه ـــەرۆزی دێم ـــدۆرە و ت ـــرا،  گن دروێنەدەک
ــینەکانی دەشـــتی  ــا ناوەڕاســـتی ســـەدەی بیســـتەم زۆرێـــک لەگوندنشـ   هەتـ
هەولێـــر بەشـــێوەیەکی فـــراوان مەڕدارییـــان دەکـــرد بـــە بەخێوکردنـــی مـــەڕ 
ــد  ــان چەنـ ــەر گوندێـــك یـ ــرد هـ ــو دەکـ ــان بەخێـ ــا ئـــەوەش چێڵییـ ــزن، لەپەنـ و بـ
گوندێـــك گاڕانـــەک چێڵییـــان هەبـــوو، مـــاڵ هەبووچێڵێـــك یـــان دوو چێـــڵ یـــان 
ـــن،  ـــژ و هێســـتر و ئەســـپ و مای ـــی گـــوێ درێ ـــوو، لەگـــەڵ هەبوون ـــان هەب زیاتری
لەگـــەڵ ئـــەوەش پەلـــەوەری وەک مریشـــک و عەلەشـــیش و قـــاز و مـــراوی و 
چیـــن و ماچینیشـــیان بەخێـــو دەکـــرد. پیشـــەگەری کـــوورەی گـــەچ و جۆڵایـــی 
لبـــاد و بەرمـــاڵ و جاجـــم، دووگـــورد ...لەلایـــەن پیـــاوان دەکـــرا، تەونـــکاری 

مافـــوور لەلایـــەن ژنانـــەوە بـــاوی هەبـــوو.
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 شێوەی تۆپۆگرافیای دەشتەکییەکانی هەولێر 
1- دەشـــت: زۆربـــەی ڕووبـــەری دەشـــتی هەولێـــر دەشـــتایی و ڕاســـتە، 
بـــۆ چاندنـــی بەروبوومـــی کشـــتوکاڵ بەکەڵکـــە بەتایبەتـــی بـــۆ گەنـــم و جـــۆ 
لەچەنـــد دەشـــتێکیش پێـــک دێـــت، دەشـــتی بەڕانەتـــی، دەوزێـــی گـــەورەو 

ـــەراج.  ـــاوە، ق ـــە، پشـــت ڕێ، کەندێن ـــە، شـــەمامک، موڵکی گچک
2- زوورگ: بەرزاییـــن بـــەڵام نزمتـــرن لـــە چیـــا، لەخـــۆڵ بـــەردی چـــەگل 
ــی  ــت، دار و درەختـ ــک دێـ ــتوو پێـ ــی نیشـ ــەردی تەمۆخـ ــوم و بـ ــم و قـ ولـ
سروشـــتی تێـــدا نییـــە یـــان بـــە تـــاک تـــاک لێیـــە، وەک زوورگـــەزراو کـــە 
کەندێنـــاوە لـــە دەشـــتی شـــەمامک و موڵکیـــەی جـــودا دەکاتـــەوە کـــە لـــە 
ـــی  کەســـنەزان  ـــا زوورگەکان ـــە ناســـراوە،  هەروەه ـــە ئاڤان ـــردێ ب ـــك پ نزی
ـــەری ئاســـکی  ـــی دەوروب ـــن و زوورگەکان ـــی تاری ـــزاد و بەرزاییەکان و خان

کەڵـــەک و زوورگـــی نالەشـــکێنەی شـــەمامک. 
3- چیـــا: بەرزایـــی بڵنـــدن لـــە شـــاخی بـــەرز و رەوەز پێـــک دێـــت و 
ئەشـــکەوت و کانـــی و گـــەری و ڕاســـتایی تێدایـــە. چیـــای قەرەچـــوغ کـــە 
ـــاوە و قـــەراج لێـــک  ـــە، دەشـــتی کەندێن ـــان و بەرین ـــەو دەشـــتە پ ـــە ل تاکـــە چیای
جودادەکاتـــەوە، قەرەچـــوغ لـــە دەروازەی بازاڕگـــەی ڕێـــگای نێـــوان مەخمـــوور 
ـــوور  ـــەـ مەخم ـــادەی دیبەگ ـــوان ج ـــەش، بەشـــی نێ ـــە دوو ب ـــرە دەكات و هەولێ
بـــۆ لای کەرکـــوک پێـــی دەڵێـــن چیـــای بڵباســـان، بەشـــی نێـــوان جـــادەی 
دیبەگـــەـ مەخمـــوور بـــۆ لای گوێـــڕ پێـــی دەڵێـــن چیـــای مـــام ڕەش . قەرەچـــوغ 
لەبـــەردی کلـــس و گـــەچ و سلســـال پێـــك دێـــت لەگـــەڵ هەنـــدێ بـــەردی چـــەگل 
ــەی  ــاک تاکـ ــتا تـ ــەڵام ئێسـ ــووە، بـ ــتی زۆر لێبـ ــی سروشـ ــۆن درەختـ ــە کـ . لـ
تێدامـــاوە، وەک دارەبـــەن و شەواشـــینک و بەرالـــووک و هەنجیـــر، کۆمەڵێـــک 
ـــووری و  ـــە باک ـــن دەکەوێت ـــای تاری ـــا چی ـــی و ئەشـــکەوتی تێدایە.هەروەه کان

چیـــای دێـــدەوان دەکەوێتـــە رۆژهەڵاتـــی دەشـــتی هەولێـــر.
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4- رووبـــار: هـــەردوو زێـــی ) گـــەورە و گچکـــە( دەشـــتی هەولێرییـــان 
لەبـــاوەش گرتـــووە، زێـــی گچکـــە دەکەوێتـــە ڕۆژهـــەڵات و زێـــی گـــەورە 
دەکەوێتـــە ڕۆژئـــاوای کـــە بەزابـــی گچکـــە و گـــەورەش ناودێـــر کـــراون.

کانـــی و کارێـــز: دەشـــتی هەولێـــر بەتایبـــەت شـــەمامک و موڵکییـــە پێشـــتر 
کارێـــزی زۆری تێدابـــووە، زۆرێـــك لەگوندەکانـــی بنـــاری قەرەچـــوغ و 
زوورگـــەزراو کانـــی هەبـــووە، بەکەڵـــک ئاوخواردنـــەوە هاتـــووە. وەک کانـــی 
وەکازە و داودەڕەش و کانیـــێ شـــەمامێ و کانیـــێ مەنجـــەران، كانیـــێ 
چارداغیــــ ئـــاوێ بـــن بـــردی، دەرمانـــاوا، ترشـــاوۆك، كانیـــێ شـــەعادەی، 
جگـــە لـــەوە بیـــری دەســـتکرد لەهەمـــوو گوندێـــك بـــە چەنـــد دانەیـــەک 

هەبـــووە. 
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 ناوی گوندەکانی سەر بە ناحیەی عەنکاوە )١(
گوندەکانی ســـەنتەری هەولێر ناحیەی عەنکاوە بەگوێرەی ســـەرژمێری١٩٥٧ 

ژمـــارەی دانیشـــتوانی  ٢١١٦٢ کـــەس بـــووە، ١٢٥ گونـــد بـــووە ، گوندەکان:
١ـ ئیفـــراز ٢ـ ئاشـــۆکانی هەباســـی ٣ـ ئاشـــۆکانی ڕەســـولی ٤ـ ئاخـــۆران  
٥ـ ســـەرکەورە ئۆمـــەراوە ٦ـ بـــاداوە ٧ـ باخچـــە ٨ـ باغەمـــرەی شـــەهابی ٩ـ 
پـــراغ ١٣ـ  بنەســـاوەی گـــەورە ١٠ـ بنەســـاوەی گچکـــە ١١ـ پیـــرڕەش ١٢ـ 
بێرکـــۆت ١٤ـ پیرزیـــن  ١٥ـ پاترتـــۆف ١٦ بنبێـــرز ١٧ـ پونگینە ١٨ـ بەردەحوشـــتری 
رەزاق ١٩ـ بەردەحوشـــتری رەفعەتـــی ٢٠ـ بەحرکـــە ٢١ـ بێریـــات ٢٢ـ بێوکـــە 
٢٣ـ جێژنیکانـــی باپیـــر ٢٤ـ جێژنیکانـــی ئەفەنـــدی ٢٥ـ جێژنیکانـــی نەجـــم ٢٦ـ 
ـــدەی ســـەرزێیێ  ـــە ٢٩ـ جدی ـــە ٢٨ـ جمک ـــی گچک ـــەورە ، ٢٧ـ چالووك ـــی گ چالووك
٣٠ـ چەمەدوبـــز ٣١ـ دارەتـــوو ، ٣٢ـ دارەبـــەن ٣٣ـ دەلوگـــول ٣٤ـ داڵداغـــان ٣٥ـ 
دوزتەپـــە ٣٦ـ هەنجیـــرۆک ، ٣٧ـ هەمزەبـــەگ ٣٨ــــزمزین ٣٩ـ حەســـارۆکان ٤٠ـ 
ــووڕەق  ٤٤ـ  ــەزە ٤٣ـ تـ ــدی ٤٢ـ حـ ــێخ محمـ ــاری شـ ــا ٤١ـ حەسـ ــە نادراغـ بلیتکـ
یارمچـــە  ٤٥ـ گردەڕەشـــە ٤٦ـ گردەتـــە رەفیـــق ٤٧ـ گردەتـــە زاب ٤٨ـ کونەگـــورگ 
٤٩ـ کانـــی کنێـــر ٥٠ـ کەســـنەزانی ســـمایلی ٥١ـ  کەســـنەزانی پاشـــا ٥٢ـ کۆلەکـــی 
گـــەورە ٥٣ـ کۆلەکـــی گچکـــە ٥٤ـ کەوڕەبـــەن ٥٥ـ کانـــی قرژاڵـــە ٥٦ـ قەرێتـــاغ 
ـــێ  ـــەری ، ٦٠ـ گـــردی فەق ـــش ٥٩ـ گردەســـۆری عەنب ٥٧ـ کەورگۆســـک ٥٨ـ گردی
ســـمایلی ٦١ـ مزاحمـــەت ٦2ـ مـــەلا ئۆمـــەر ٦٣ـ ماملـــوک حاجـــی ســـمایل ٦٤ـ 
ماملـــوک شـــێخ محمـــد ٦٥ـ مەموونـــدان ٦٦ـ نازمـــاوە ٦٧ـ ســـیراوە٦٨ـ ســـێبیرانی 
گـــەورە ٦٩ـ ســـێبیرانی گچکـــە ٧٠ـ ســـێبیرانی قوشـــتەپە ٧١ـ ســـەیدان ٧٢ـ 
ســـاتور ، ٧٣ـ ســـوێری ٧٤ـ ســـووریژە ٧٥ـ عـــارەب کەنـــد ٧٦ـ خەزنـــە ٧٧ـ 
ـــادر  ـــی ن ـــان ٨٠ـ قەڵاتکـــە ٨١ـ قونیان ـــاوە٧٩ـ قەرەمورتکی ـــەدراو، ٧٨ـ خاتون خەراب
ـــەر  ـــەوی ٨٣ـ قەڵاچۆغـــان ٨٤ـ ڕەشـــکینی مـــەردان ٨٥ـ ڕەشـــکینی موزەف ٨٢ـ قەت
ــکینی ڕەشـــید ، ٨٧ـ کـــەڕك ٨٨ـ شـــێخ ئەحمـــەد ٨٩ـ شـــەرەبۆت ٩٠ـ  ٨٦ـ ڕەشـ
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ـــن  شـــۆک ٩١ـ شـــاوێس ٩٢ـ ســـوڕەش ٩٣ـ شـــەوزار ٩٤ـ شـــاخۆڵان ٩٥ـ كەڵەکی
٩٦ـ کۆڵـــەك ٩٧ـ گردجۆتیـــار٩٨ـ كەڵـــەکان ٩٩ـ گردعـــارەب ١٠٠ـ گردەچـــاڵ 
ــی  ــەی حاجـ ــودی ١٠٣ـ گەزنـ ــەی مەولـ ــەی ١٠٢ـ گەزنـ ــەی عەبۆئاغـ ١٠١ـ گەزنـ
خـــدری١٠٤ـ شـــێخ عەلـــی ١٠٥ تیمـــاری گـــەورە 106ـ تیمـــاری گچکـــە 107ـ 
شانەشـــی ١٠8ـ کلەکێشـــی ١09ـ قەلمـــان 110ـ ســـمایلاوە 111ـ خانووەکانـــی 
پشـــت نەخۆشـــخانە 112ـ مەلـــەکان ١13ـ باغلوچـــارا وەلـــی حەســـەن 114ـ 
ســـاوە 115ـ گەزنـــە 116ـ تەرجـــان 117ـ تەکیـــە 118ـ هەڵەجـــە 119ـ گاینـــج 120ـ 
زوڕگەبـــات 121ـ سەردەشـــت 122ـ فرەشـــەوک ١23ـ ســـێوکە 124ـ شـــەمعوناوە 

ــەری ســـەرزێیێ. 125ـ مەلائۆمـ
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قوشـــتەپە لـــە ســـاڵی ١٩٥٧ناحیەبـــووە و ســـەر بەقـــەزای ناوەنـــدی هەولێـــر 
بـــووە. ژمـــارەی دانیشـــتوانی ٢١٠٥٩ کـــەس بـــووە ، ژمـــارەی گوندەکانـــی، ١٠٧ 
گونـــد بـــووە بـــە شـــارەدێی قوشـــتەپەوە، نـــاوی گونـــدەکان : 1ـ قۆپەقـــڕان ٢ـ 
ڕەختـــاوە ٣ـ ســـیراوە ٤ـ ماســـتاوە، ٥ـ تەنـــدوورە ٦ـ چیمـــەن ٧ـ قۆڕیتانـــی 
ـــاس ١١ـ شـــێخ  ـــی  ٩ـ شـــێراوە ١٠ـ قوچەبڵب ـــی جوکل ـــودی ٨ـ قۆڕیتان ـــەلا محم م
شـــێروان ١٢ـ باغەمـــرەی ئەفەنـــدی ١٣ـ ســـیاو ١٤ـ قوشـــتەپەی گـــەورە ١٥ـ 
قوشـــتەپەی گچکـــە ١٦ـ برایمەلـــەك ١٧ـ گۆســـکە ١٨ـ مێرغـــوزار ١٩ـ پیـــرداود ٢٠ـ 
دووســـەرەی جەبـــاری ٢١ـ دووســـەرەی فەتاحـــی ٢٢ـ پڵینگـــە ٢٣ـ دووگردکانـــی 
٢٧ـ  قازیخانـــە  ٢٦ـ  دووکەڵـــە  ٢٥ـ  ئەحمـــەدی  دووگردکانـــی  ٢٤ـ  ڕەحمانـــی 
سۆربەشـــی خـــدری ٢٨ـ قورشـــاغلو ، ٢٩ـ باقرتـــە ٣٠ـ منـــارە ٣١ـ جدیـــدەی 
لـــەکان ٣٢ـ ئاودەلـــۆک ٣٣ـ هێلـــەوە ٣٤ـ کەســـنەزانی قوشـــتەپەی ٣٥ـ عەلیـــاوە 
٣٦ـ گردعازەبـــان ٣٧ـ دۆغـــان ٣٨ـ سۆربەشـــی کاکەڵـــای، ٣٩ـ پۆڕیجـــەی 

 ناوی گوندەکانی سەر بە ناحیەی قوشتەپە)٢(
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ســـەعدی ٤٠ـ ترپەســـپییان ٤١ـ یـــەدی قزلـــەر ٤٢ـ قەرەچناغـــە ٤٣ـ میرزائاغـــه‌٤٤ـ 
ــی  ــیدی ٤٧ـ بیرەعارەبانـ ــەی ڕەشـ ــەلا٤٦ـ قوڵتەپـ ــەورە ٤٥ـ گردمـ ــەی گـ مورتکـ
گـــەورە٤٨ـ بیرەعارەبانـــی گچکـــە ٤٩ـ مورتکـــەی گچکـــە ٥٠ـ پاڵانـــی ، ٥١ــــکەردز 
٥٢ـ کـــەرزۆڕ ٥٣ـ چێڵەبەشـــە ٥٤ـ هەمزەکـــۆر ٥٥ـ دۆڵەبەکـــرە ، ٥٦ـ گەروەشـــینە 
ــە  ــێ ناڵـ ــەورە ٦٠ـ سـ ــزەی گـ ــێخان ٥٩ـ دۆڵەسـ ــڕوو ٥٨ـ گەڕەشـ ــە گـ ٥٧ـ گۆمـ
٦١ـ ئۆمـــەراوە ٦٢ـ پۆڕیجـــەی یابـــا ٦٣ـ میرەکانـــی گـــەورە ٦٤ـ دووشـــیوان 
٦٥ـ کانـــی بـــەرزە ٦٦ـ هەڵەجـــەی گـــەورە ٦٧ـ هەڵەجـــەی گچکـــە ٦٨ـ بیســـتانەی 
گـــەورە ٦٩ـ ســـەرمەرزا ٧٠ـ میرەکانـــی گچکـــە ٧١ـ لۆرکـــە ٧٢ـ حەســـەن موتـــرب 
٧٣ـ ســـۆفی برایـــم ٧٤ـ چاڵـــە گەردەلـــە ٧٥ـ ئازیانـــە ٧٦ـ گردەســـۆر ، ٧٧ـ 
سەردەشـــتی موســـائاغه‌ ٧٨ـ ســـابڵاخ ، ٧٩ـ بیســـتانەی گچکـــە ٨٠ـ تەتـــەراوە ٨١ـ 
ـــا ٨٥ـ  ـــەی یاب ـــە ٨٤ـ قوڵتەپ ـــی گچک ـــە ٨٣ـ ئێلینجاغ ئۆمەرەســـۆر ٨٢ـ ئۆمەرمامک
ســـێ قوچـــان ٨٦ـ شـــێخان ٨٧ـ تۆپـــزاوە ٨٨ـ شـــێراوە ٨٩ـ قەشـــقە ٩٠ــــخوڕخوڕ 
٩١ـ پەڕکانـــە ٩٢ـ ســـاری چەمـــی گـــەورە ٩٣ـ ســـاری چەمـــی گچکـــە ٩٤ـ لاجـــان 
٩٥ـ بیرەجنـــە ٩٦ـ باشـــتەپە٩٧ـ گردلانکـــەی ســـەعید ٩٨ـ گردلانکـــەی مەجیـــد ٩٩ـ 
مەلحەوالـــی ١٠٠ـ بەرکانـــی ١٠١ـ قوڵتەپـــەی عەزیـــز ١٠٢ـ دۆڵەســـزەی گچکـــە 
١٠٣ـ ســـێبیرانی ئاغـــه‌ ١٠٤ـ سۆربەشـــی حەوێـــزی ١٠٥ـ دۆڵەســـزەی مســـتەفا 

١٠٦ـ مەخشـــومە.

تێبینـــی: قوشـــتەپە لەســـەرەتای ســـەدەی هـــەژدەم لەســـەردەمی ئەحمـــەد 
پاشـــا والـــی بەغـــدا ئـــاوەدان كراوەتـــەوە، ناوەكـــەی توركیـــە واتـــە گـــردی 

چۆلـــەكان. ئێســـتا  ))58(( گونـــدی پێـــوە بەنـــدە.
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ـــاوی  ـــە بەن ـــە ناحی ـــراوە ب ـــی عوســـمانییەكان ک ـــی حوكم ـــە كۆتای ـــوور ل مەخم
ســـوڵتانیە ، لـــە١٥/٣/ ١٩٢٧ەوە لەناحیـــەوە بۆتـــە قـــەزا و ســـێ ناحیـــەی پێوەبەندە 
ناحیـــەی کەندێنـــاوە ، ناحیـــەی گوێـــڕ ، ناحیـــەی قـــەراج ، ســـەنتەری مەخمـــوور. 
هـــەر لەدێـــر زەمانـــەوە مەخمـــوور ســـەر بەلیـــوا و پارێـــزگای هەولێـــر بـــووە تـــا 
ـــەوا ، لەســـاڵی  ـــزگای نەین ـــە ســـەر پارێ ســـاڵی ١٩٩٦ بەفەرمانێکـــی بەعـــس خرای
١٩٥٧ ژمـــارەی دانیشـــتوانی٥١٧٦ کـــەس بـــووەو ٣١ گونـــد ســـەر بـــە ســـەنتەری 
ــاوە ٣ـ  ــۆر ٢ـ عەلیـ ــەن : ١ـ گەڕەسـ ــە ئەمانـ ــە کـ ــوور بوونـ ــارۆچکەی مەخمـ شـ
گڕوونـــی حەمـــەد ئاغـــەی ٤ـ پیرداودوســـووان ٥ـ کێلەشـــینی ســـەروو و خـــواروو 
٦ـ بەشـــار ٧ـ هەوارغەر ٨ـ وادي عوراب ٩ـ پاڵانیان ١٠ــــقەڵاتەسۆری ســـەعیدی 
١١ـ کوبەیبـــە ١٢ـ جدیـــدە ١٣ـ گەڕەبەشـــەی رەحمانـــی ١٤ـ تەلریـــم ١٥ـ خەرابـــە 
جاروڵـــا  ١٦ــــئەبوهەدلان١٧ـ نەعناعـــە ١٨ـ کەبـــەرۆك   ١٩ـ ســـەیداوە ٢٠ـ عیـــن 
مـــوزان ٢١ـ عیـــن شـــەهاب ٢٢ـ مەهانـــە ٢٣ـ ئۆمـــەراوە ٢٤ـ دووگردکانـــی حاجـــی 
ـــە  ـــن مریم ـــە ٢٩ـ عی ـــة ٢٧ـ ســـاحیة ٢٨ـ کویل حوســـێنی ٢٥ـ ســـیرمە ٢٦ـ خالندی

٣٠ـ قەســـران ٣١ـ الصبـــاح .

 ناوی گوندەکانی سەنتەری مەخموور)٣(
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خـــوارووی  دەکەوێتـــە  بەقـــەزای مەخمـــوورە و  قـــەراج ســـەر  ناحیـــەی 
مەخمـــوور، مەلبەنـــدی ناحیەکـــە شـــارۆچکەی باقرتەیـــە، لەســـەرژمێری ١٩٥٧ 
ـــی ٩٨٨٨  ـــەو کات ـــارەی دانیشـــتوانی ئ ـــووە ژم ـــد ب ـــی ٨٣ گون ـــارەی گوندەکان ژم
کـــەس بـــووە . دانیشـــتوانی گونـــدەکان کـــورد و عەرەبـــن ، هەنـــدێ گونـــد هەیـــە 

تێکەڵـــن گوندەکانیـــش بریتیـــن لـــە :
ــە ٦ـ  ــەردان ٥ـ عەدلـ ــە بـ ــردی ٤ـ خەرابـ ــۆڕەپەلکە ٣ـ کەرمـ ــە ٢ـ شـ ١ـ لاکەچـ
شـــەیالە ، ٧ـ خەرابـــە جرجـــان ٨ـ عەنـــکاوە٩ـ حوشـــترالوک ١٠ـ حەســـارۆک ١١ـ 
قـــووچ ١٢ـ دۆرەنگێـــو ١٣ـ کەلەشـــخان ١٤ـ بیرمهێـــدی ١٥ـ دووســـەرەی ژێـــری 
١٦ـ چواربـــەردە ، ١٧ـ دوازدەهـــەوار ١٨ـ  هەمزاغـــا١٩ـ هەمیـــن مـــردی ٢٠ـ گـــڕاو 
٢١ـ ســـارتک ، ٢٢ـ ئازیکەنـــد ٢٣ـ قەلاتـــە ســـۆری مـــەرزان ، ٢٤ـ عەلیـــەڕەش ٢٥ـ 
بەردەســـپی ٢٦ـ گردگـــراو ، ٢٧ـ چارگۆمـــان ٢٨ـ ســـەلماس٢٩ـ کونەســـیخوڕە٣٠ـ 
گردقۆشـــەنە، ٣١ـ خەزنـــە ٣٢ـ خەرابـــەی جەبـــر ٣٣ـ گۆمەشـــین ٣٤ـ گردەپـــان 
٣٥ـ کاولـــە گـــەزۆك ٣٦ـ موحســـیناوە ٣٧ـ گـــردی گـــۆم ٣٨ـ گردەهـــارە ٣٩ـ 
خەرابـــە مەحمـــود٤٠ـ خەربانـــی ٤١ـ رواڵـــە ٤٢ـ ســـێگردکان ٤٣ـ قەبـــری ســـەیدی 

 ناوی گوندەکانی ناحیەی قەراج)٤(
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٤٤ـ گردەبـــۆر ٤٥ـ گردەچـــاڵ ٤٦ـ قوچەســـپیلکە ٤٧ـ گردەڕەشـــە ٤٨ـ گۆکتەپـــە٤٩ـ 
دووســـەرەباڵا ٥٠ـ گوڵگامێشـــە ٥١ـ مەحمـــەل ئۆمـــەران ٥٢ـ زوڕنـــا ٥٣ـ شـــەندر 
فوقانـــي ٥٤ـ عەدلـــە ٥٥ـ خەرابـــەزەرد ٥٦ـ مارواشـــان ٥٧ـ عەزیـــز عەبـــدە ٥٨ـ 
ـــە بندیـــان ٦١ـ خەرابـــە خەلـــف ٦٢ـ شـــناوە  ـــە ٥٩ـ ئەگـــرەح٦٠ـ خەراب خەرابەچۆل
٦٣ـ گـــردی دۆمەئیدریـــس ٦٤ـ گـــردی دۆم عەزیـــز٦٥ـ تەلغـــەزال  ٦٦ـ گردەدێوانـــە 
٦٧ـ عارەبـــۆك ٦٨ـ لەزاگـــە ٦٩ـ پونگینـــە ٧٠ـ دینـــگاوە ٧١ـ برایـــم بـــاول ٧٢ـ تـــەل 
مەتـــەر٧٣ـ گردگلێخـــە ٧٤ـ خەندەقـــی گـــەورە ٧٥ خەندەقـــی گچکـــە ٧٦ـ خـــازر ٧٧ـ 
باشـــتەپە ٧٨ـ عەنیـــزۆ ٧٩ـ کەنـــدی بەکـــرە ٨٠ـ گـــردی ڕەوە٨١ـ جوکـــوژ ، ٨٢ـ 

خەرابەســـیاو ٨٣ـ  لاســـۆر.

لەســـاڵی ١٩٠٠  پێشـــتر   ، بەقـــەزای مەخمـــوورە  ناحیەکـــە ســـەر  گوێـــڕ 
عوســـمانییەکان قشـــلەیەکییان لێکـــرد و کردیانـــە ئاوەدانـــی . لەســـاڵی ١٩٢٧ 
کراوەتـــە ناحیـــە تاســـاڵێ ١٩٩٦ ســـەربە پارێـــزگای   هەولێربـــووە ، ئێســـتا 

 ناوی گوندەکانی ناحیەی گوێڕ)٥(
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خراوەتـــە ســـەر پارێـــزگای نەینـــەوا، لەباکـــوور شـــاری هەولێـــر لەرۆژهـــەڵات 
ــی  ــاوا زێـ ــوور ، لەرۆژئـ ــواروو مەخمـ ــاوە ، لەخـ ــەمامک و کەندێنـ ــەی شـ ناحیـ
گـــەورە .لەســـەرژمێری ســـاڵی ١٩٥٧ گوێـــڕ ٤٩ گونـــدی هەبـــووە و ژمـــارەی 
دانیشـــتوانی ١٣٩١١ کـــەس بـــووە ، هەندێـــک لـــەو گوندانـــە عەرەبـــن و  هەندێکیش 

تێکەڵـــی کـــورد و عەرەبـــن ، زۆربەشـــی کـــوردن ، نـــاوی گونـــدەکان:
1- زمـــارەی جاســـم ٢ـ زمـــارەی عەبدوڵـــا ٣ـ خالنـــدە ٤ـ ئەبوشـــیتە ٥ـ 
مەتـــراد شـــەرابی ، ٦ـ گامێـــش تەپـــە ٧ـ ســـەیدەئەمین ٨ـ کوشـــافی ســـەروو 
ـــەور ١٢ـ کڵاوڕەش ١٣ـ چێرەبەشـــەی  ٩ـ کوشـــافی خـــواروو ١٠ـ ســـاقییە١١ـ ک
بەرمـــاغ ١٤ـ گعێتـــل ١٥ـ بیرەکەپـــران ١٦ـ ســـفەییە    ١٧ـ مەتـــراد ســـارەلوو ١٨ـ 
زمـــارەی ســـمیس ١٩ـ ســـێ چاڵـــە )زمـــارەی ســـابیری( ٢٠ـ دەرمانـــاوە٢١ـ عەلـــی 
مـــەلاداود ٢٢ـ تـــەڕاش ٢٣ـ شـــەرایح ٢٤ـ مەچلوبـــە ٢٥ـ ئەبوجـــەردە     ٢٦ـ 
حەویجکـــە ٢٧ـ پێمەرەبـــڕ ٢٨ـ عەباســـییە ٢٩ـ قادریـــە ٣٠ـ زمـــارەی ســـابیری ٣١ـ 
قەڵاتەســـۆران ٣٢ــــزاگە ٣٣ـ چـــادرۆک ٣٤ـ هەوێـــرە ٣٥ـ زەمزەمۆکـــی عەرەبـــان 
٣٦ـ ام مرکیبـــە ٣٧ـ کەبـــەران ٣٨ـ تەلەرخێمـــى گـــه‌وره‌ ٣٩ـ شەمشـــوولە ٤٠ـ 
دهێمـــات ٤١ـ شـــامامەر ٤٢ـ ســـەعداوە ٤٣ـ ماجیـــداوە٤٤ـ زەمزەمۆکـــی کـــوردان 

٤٥ـ میـــل عبدالکریـــم ٤٦ـ قـــاوخ ٤٧ـ عەوێنـــە ٤٨ـ نۆغـــەران ٤٩ـ تەرجـــان . 
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ـــی  ـــوان هـــەردوو زێ ـــە نێ ـــە دەکەوێت ـــراوان و بەپیتەی ـــاوە ئەودەشـــتە ف کەندێن
گـــەورە و گچکـــە، لەباکـــوور زوورگـــی زوورگـــەزراو و لەباشـــوور چیـــای 
قەرەچـــوغ لەباوەشـــی گرتـــووە. ٤٢ کـــم لەخـــوار شـــاری هەولێـــرە و ٢٨ کـــم 
لـــە باکـــووری شـــاری مەخمـــوورە چەقـــی ناحیەکـــە شـــارۆچکەی دیبەگەیـــە و 
ــترین و پشـــت  ــتا باشـ ــراوە. تائێسـ ــاوە بەفەرمـــی کـ ــە ناحیـــەی کەندێنـ ــەر بـ هـ
لـــەو   ١٩٥٧ ســـاڵی  ســـەرژمێری  لەعێراقـــدا  ســـەرژمێری  پێبەســـتووترین 
ســـەرژمێرییەدا کەندێنـــاوە ٧١ گونـــدی لـــێ بـــووە و هەمـــووی ســـەر بـــە ناحیـــەی 
ـــی بەعـــس ٢٨  ـــەڵام دوای لەســـاڵی ١٩٧٦ حکومەت ـــە، ب ـــە بوون )کەندێناوە(دیبەگ
ــتیە ســـەر دوبـــز دوبزیـــش ســـەر بەکەرکوکـــە و  گونـــدی لـــێ دابڕانـــد و خسـ
عەرەبـــی کۆچـــەری )بـــەدو(ی تێـــدا نیشـــتەجێ کـــرد، دوای روخانـــی ســـەدام 
ــی  ــتا جارێکـ ــەڵام ئێسـ ــەی، بـ ــۆوە ناوچەکـ ــورد چـ ــتن و کـ ــەکان رۆیشـ عەرەبـ
تـــر عەرەبـــەکان داوای زەوی و زارەکان دەکـــەن و دەیانـــەوێ گونـــدەکان   

 ناوی گوندەکانی ناحیەی کەندێناوە)٦(
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داگیربکەنەوە.لەســـەرژمێری ســـاڵی ١٩٥٧ژمـــارەی دانیشـــتوانی کەندێنـــاوە 
١٧٩٠٥ کـــەس بـــووە، گوندەکانیـــش بریتـــی بـــوون لـــە:

1ـ بیرەبـــات ٢ـ جاســـتان ٣ـ دەربەنـــدی گـــۆم ٤ـ سەربەشـــاخ ٥ـ دەربەنـــدی 
ســـارەلوو، ٦ـ عەوڵافـــات ٧ـ پەڕکانـــە ٨ـ خەرابـــە ٩ـ گابەرەکـــە ١٠ـ دڕکـــەی گـــەورە 
١١ـ دڕکـــەی گچکـــە ١٢ـ شـــەنەغە ١٣ـ چـــەرت ١٤ـ تەلهەلالـــە  ١٥ــــگەزوەشان 
١٦ـ شـــەعەل ١٧ـ ســـێبیران     ١٨ـ ســـەرگەڕان ١٩ـ داودگورگـــە ٢٠ـ ســـێقوچان 
٢١ـ قـــوچ ٢٢ـ لهێبـــان  ٢٣ـ گێســـمە ٢٤ـ قەپـــران ٢٥ـ كاریتـــان ٢٦ـ تیکالـــۆ ٢٧ـ 
ــرە ٣٢ـ  ــووك ٣١ـ چەغەمیـ ــیان ٣٠ـ چەڵتـ ــلێمان بەخشـ ــا ٢٩ـ سـ ــە ٢٨ـ عاڵـ جانـ
کەنداڵەقـــەل ٣٣ـ دێمـــەکار ٣٤ـ چیغلـــۆک ٣٥ ـ حاجـــی شـــێخان ٣٦ـ خدرجیجـــە 
٣٧ـ لاوەر ٣٨ـ حەســـەن بڵبـــاس ٣٩ـ دارەخورمـــا ٤٠ـ ســـۆفی ســـمایل ٤١ـ 
دووشـــیوان ٤٢ـ کۆزەپانکـــە ٤٣ـ چـــل هەوێـــزە ٤٤ـ خورمەڵـــە ٤٥ـ خەزنـــە ٤٦ـ 
کەنـــداڵ ٤٧ـ گاوەرە٤٨ـ گردەشـــینە٤٩ـ گـــردی گـــۆم ٥٠ـ حەســـەن بـــەگ ٥١ـ 
مەلاقـــەرە ٥٢ـ ماجیـــد ٥٣ ســـەیدعوبێد٥٤ـ شـــۆڕەزەردکە ٥٥ـ ســـمایلاوەی 
ســـەروو 56ـ ســـمايلاوەی خـــواروو ٥٧ـ ملیهۆرتـــی شـــعێو ٥٨ـ ملیهۆرتـــی 
ـــەرازە٦٣ـ  ـــی ٥٩ـ مەلاکاغـــە ٦٠ـ کەپەنـــک ڕەش ٦١ـ شـــێخەلاس ٦٢ـ بیرەب قەرەن
ـــان دروو ٦٥ـ شـــۆڕیجە ٦٦ـ حەســـارۆک ٦٧ـ ئێدیقـــوو  ناســـرکوژرای ٦٤ـ کورت

ــەیدۆکان . ــاو ٧١ـ سـ ــاو ٧٠ـ دەرمانـ ــەرزەوار ٦٩ـ خۆشـ ٦٨ـ بـ
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ـــا شـــۆڕش  ـــی ن ـــی ئەنجومەن ـــە فەرمانێک ـــس ب ـــی بەع لەســـاڵی ١٩٧٦ حکومەت
٢٩ گونـــدی   لـــە ناحیـــەی کەندێنـــاوە دابـــڕی لەگـــەڵ ١١ گونـــدی دیکـــەی 
ـــدی  ـــەی گون ـــە ناوەندەک ـــدس، ک ـــة الق ـــا ناحی ـــاوی لێن ـــەراج ن ـــەی ق ـــوردی ناحی ک

ســـەرگەڕان بـــوو. 
ســـارەلوو  دەربەنـــد  ٣ـ  شـــەنەغە  ٢ـ  مەلحەوالـــی  ١ـ  گونـــدی  ئەوانیـــش 
٤ـ گابەڵەکـــە ٥ــــدڕکەی گـــەورە  ٦ـ دڕکـــەی گچکـــە ٧ـ چـــەرت ٨ـ گێســـومە  
٩ــــتەلهەلالە١٠ـ گەزوەشـــان ١١ـ شـــەعەل ١٢ـ کەنـــداڵ قوتنـــی ١٣ـ ســـلێمان 
بەخشـــییان ١٤ــــداودگورگە ١٥ـ ســـەرگەڕان ١٦ـ غەرابـــە، ١٧ـ پەڕکانـــە ١٨ 
خەســـرۆ بولاقـــاو ١٩ـ عەوڵافاتـــێ ٢٠ـ سەربەشـــاخ  ٢١ـ دەربەنـــدی گۆمـــێ ٢٢ـ 
قـــووچ ٢٣ـ لهێبـــان ٢٤ـ خۆشـــاو٢٥ـ ســـێقوچان ٢٦ـ قەپـــان ٢٧ـ جاســـتان ٢٨ـ 
قەرەبوتـــک ٢٩ـ پەڕکانیـــان، لەگـــەڵ ١١ گونـــدی ســـەربەناحیەی قـــەراج بـــوون 
دای بـــە ناحیـــەی قـــودس ١ـ بیرمهێـــدی ٢ـ قەڵاتـــە ســـۆری بامەنـــدان ٣ـ ســـارداو 
ــەردان ٩ـ  ــازر ٨ـ چاربـ ــەوار ٧ـ خـ ــە ٦ـ دوازدەهـ ــردی ٥ـ هەمزاغـ ــن مـ ٤ـ هەمیـ

ــر. ــدی بەکـ ــڕاو ١١ـ کەنـ ــردی ڕەوە ١٠ـ گـ گـ

 ناوی گوندەکانی سەرگەڕان: )٧(
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ـــە ٢٠٠٤کـــراوە  ـــادار کراوەتـــە ناحیـــە ل خەبـــات ســـاڵی ١٩٧٠ دوای بەیانـــی ١١ ی ئ
بـــە قـــەزا، کـــە ٢٩ گونـــد تۆمارکـــراون کـــە لەوانـــە  ٣ کۆمەڵـــگای تێدایـــە، ئێســـتاش لـــە 
ســـێ ناحیـــە پێکهاتـــووە، ئەوانیـــش ناحیـــەی دارەشـــەکران و ڕزگاری و کەوروگۆســـك.
بەگوێـــرەی ســـەرژمێری ســـاڵی ١٩٧٧ کەئـــەوکات خەبـــات ناحیـــە بـــووە، لـــەرووی 

کارگێڕییـــەوە ئـــەو گوندانـــەی پێـــوە پابەندکـــراوە. 
١ـ قەڵاچۆغـــان ٢ـ ســـێبیران ٣ـ یارمچـــە ٤ـ دەلوگـــول ٥ـ خەزنـــەی حاجـــی ســـادق 
٦ـ جمکـــە ٧ـ بنبێـــرز ٨ـ قەرێتـــاغ ٩ـ کانـــی قرژاڵـــە ٩ـ دارەبـــەن ١٠ـ خەرابـــەدراو ١٠ـ 
ســـەیدان ١١ـ گاینـــج ١٢ـ ئاخـــۆڵان ١٣ـ گردەشـــێر ١٤ـ جدیـــدەی زاب ١٥ـ ســـاتۆر  
١٦ـ کەوڕەبـــەن ١٧ـ چالووکـــی گـــەورە ١٨ـ چالووکـــی گچکـــە ١٩ـ مـــەلا عومـــەر ٢٠ـ 
ــك ٢٥ـ  ــە ٢٤ـ کەوروگۆسـ ــزاوە ٢٣ـ گردەڕەشـ ــرۆك ٢٢ـ تۆپـ ــز ٢١ـ هەنجیـ چەمەدوبـ

ــتر. ــدان ٢٨ـ شـــاخۆڵان ٢٩ـ بەرحوشـ ــیوەڕەش ٦ ٢ـ ئیفـــراز ٢٧ـ مەمونـ شـ

 بڵباس)گونتولـــه‌، مـــوغ بایـــزی، پێـــوه‌(، گـــه‌ردی، دزه‌یـــی، ســـیان، مامه‌ســـێنی، 
بابۆکـــی،  هۆرمزیـــار،  نانه‌که‌لی،كه‌لهـــوڕ،  لـــه‌ک،  مـــه‌رزان،  شـــێروانی،  بندیـــان، 
خه‌یلانـــی، خۆشـــناو، کـــورده‌، شـــوان، کاره‌وان، کاڕه‌ش، فه‌قـــێ مه‌رکـــی، ســـنجاوی، 
گـــۆران، هه‌مه‌وه‌نـــد، مه‌نتـــک، ئاکـــۆ، ســـارەیی )ســـاڵەیی(، زێدبه‌گـــی، ســـارمه‌می، 
بامه‌نـــد،  گاڕەش، گـــه‌راری )گه‌ڵاڵـــی(، مەمـــان ،شـــێخانی، کۆلـــه‌، ئـــاری کوتکـــی، 
ـــی،  ـــدی، شـــێخ مه‌مـــوودی، شـــێخ بزێن ـــل، مه‌مون ـــی(، ئۆمه‌رب ـــی )پاڵان ســـوورچی، پاران
میـــران به‌گـــی، بابـــان،  شـــوانکارە، کاکەســـێنی، به‌رزنجـــی. كاكه‌یـــی، مه‌نمی)جـــاف(، 

ئاره‌مـــان.

)8.7.6.5.4.3.2.1( عەبدوللا غەفور ، جوگرافیای باشووری کوردستان 

 ناوی گوندەکانی ناحیەی خەبات )٨(

 خێڵ وهۆزه‌ کوردە دەشتەکییه‌کانی هه‌ولێر
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هەرشـــتێک وەک بەڵگەنامـــە بمانـــەوێ لەکۆنـــدا دەســـتمان بکەوێـــت، ئـــەوا دەبـــێ 
ـــووک  ـــد پەڕت ـــەو چەن ـــرەدا ئ ـــن، لێ ـــدا بگەڕێی ـــی کۆن ـــەدوای نووســـین و پەڕتووک ب
ـــۆ ناوچـــەی  ـــان ب ـــی هاتنیی ـــە کات ـــە ل ـــەر ک ـــە بەرچـــاوی خوێن و ئەرشـــیفانە دەخەم

ـــان لەســـەر تۆمارکـــردووە. ـــر زانیاریی دەشـــتەکییەکانی هەولێ
١-  پەڕتووکی)رحلة نیپور الی العراق في القرن الثامن عشر(

ــاڵی ١٧٣٣  ــێکی بـــە ڕەچەڵـــەک ئەڵمانیـــی بـــووە و لەسـ ــتن نیپـــۆر کەسـ کارسـ
لەدایـــک بـــووە و لەســـاڵی ١٨١٥ مـــردووە، لەســـاڵی ١٧٦٠ پاشـــای دانمـــارک لەگـــەڵ 
پێنـــج کەســـی دیکـــە وەک نێردەیەکـــی زانســـتی ڕەوانـــەی دورگـــەی عەرەبـــی و 
رۆژهەڵاتـــی ناوەڕاســـتی کـــردن، بـــۆ کۆکردنـــەوەی زانیـــاری دەربـــارەی بـــاری 
ـــان  ـــی و شـــوێنەواری و زانســـتی ... هەمووی ـــی و جوگراف ـــی و مێژووی کۆمەڵایەت
لەگەشـــتەکە مـــردن، تەنهـــا نیپـــۆر لەســـاڵی ١٧٦٧ بەســـەلامەتی گەراوەتـــەوە 

دانمـــارک و یادەوەرییەکانـــی گەشـــتەکەی نووســـیەوە.
ــداوە  ــە ١٧٦٦/٣/٣ لەبەغـ ــا لـ ــاوە عەبدوڵـ ــۆ نـ ــاوی لەخـ ــتەکە نـ ــۆر لەگەشـ نیپـ
ـــە ١٢/٣  ـــە ١٠/٣ی هەمـــان ســـاڵ گەیشـــتە کەرکـــوک ل ـــووە ل ـــەرەو کەرکـــوک هات ب
گەیشـــتە پـــردێ )ئاڵتـــون کۆپـــری( دوایـــی بـــەرەو کۆیـــە چـــووە، ئـــەو قســـانەی 
نیپـــۆر لەســـەر کوردســـتان و دەشـــتی هەولێـــر کردوویەتـــی دەتوانییـــن لـــەم 

خاڵانـــەدا کـــۆی بکەینـــەوە؛
ــەڵاتی  ــێ  دەسـ ــتان  سـ ــووری کوردسـ ــۆ باشـ ــەو بـ ــی ئـ ــەردەمی هاتنـ ١ـ لەسـ
کـــوردی لەناوچەکـــە دیتـــووە، یەکـــەم قەڵاچـــولان ئـــەو کات هێشـــتا شـــاری 

ســـلێمانی دروســـت نەکرابـــوو، دووەم کۆیـــە، ســـێیەم ئامێـــدی . 
ــاڵێك  ــد سـ ــێ چەنـ ــە، دەڵـ ــە بەغدابوونـ ــەر بـ ــی سـ ــر ئەوکاتـ ــردێ و هەولێـ ٢ـ پـ
پێـــش هاتنـــی مـــن هەردووکییـــان )پـــردێ و هەولێـــر ســـەر بـــە کۆیســـنجاق بوونـــە(. 

کارگێـــڕی پـــردێ و هەولێـــر لەلایـــەن کـــوردەوە بەڕێوەبـــراوە.

 دەشتەکییەکانی هەولێر لە گەشتنامەی بیانییەکان
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ـــەدوورەوە  ـــی ل ـــای قەرەچوغ ـــە چـــووە چی ـــەرەو کۆی ـــووە ب ـــردێ ب ـــە پ ـــە ل ٣ـ ک
کەوتۆتـــە بەرچـــاو خەڵکەکـــە پێیـــان گوتـــووە ئـــەو چیایـــەی کەوتۆتـــە رۆژئـــاوا 
نـــاوی )قەرەچوقـــە(، پاشـــماوەی گونـــد و شـــاری زۆری تێدایـــە، خەڵکەکـــەی هیـــچ 
گـــوێ نادەنـــە دەســـەڵاتی تـــورکان و بـــۆ گەڕیـــدان بـــاش نییـــە بچـــن بـــۆ ئـــەوێ 

جێـــگای مەترســـیە . 
٤ـ گونـــدی قوشـــتەپە گردێکـــی بچووکـــە و پێشـــی دەگوترێـــت )خـــان عادلـــە( 
چونکـــە کچـــی ئەحمـــەد پاشـــا خانەکـــی لـــەو شـــوێنە دانـــا بـــۆ ڕێبـــواران، زەوییەکانـــی 
ـــد ســـاڵێک  ـــت چەن ـــۆ کشـــتوکاڵ،هەروەها دەڵێ ـــە ب ـــت و بەرەکەت دەوروپشـــتی بەپی
پێـــش ئێســـتا ) مەبەســـتی ســـاڵانی ســـەرەتای ١٧٣٠ ئـــەو کاتـــە قوشـــتەپە و 
ـــە دانیشـــتوان، ئاوەدانـــی گونـــدی لـــێ نەبـــووە،  دەشـــتەکە شـــوێنێکی چـــۆڵ بـــووە ل
تەنهـــا کـــوردەکان لەوەرزەکانـــی زســـتان و بەهـــار وەک مـــەڕدار ڕەشـــماڵییان لـــێ 
ـــاو لەشـــوێنی  ـــی ئ ـــاری دا بیرێک ـــدا بڕی ـــی بەغ ـــەد پاشـــا وال ـــەڵام ئەحم ـــداوە، ب هەڵ
قوشـــتەپە لـــێ بـــدات و خانێـــك دروســـت بـــکات بـــۆ حەســـانەوەی پۆســـتەچی و 
نێردراوەکانـــی، کچەکەشـــی عادیلەخـــان، موســـافیرخانەکی )هوتێـــل(ی دروســـت 
کـــرد، هەروەهـــا ئەحمـــەد پاشـــا فەرمانـــی دەرکـــرد بەپێدانـــی پارچـــە زەوی بـــە 
ـــێ و  ـــەکان بکێڵ ـــکات و زەویی ـــوو ب ـــك خان ـــە مەرجێ ـــە ب ـــەو ناوچەی ـــی ئ جووتیاران

بکاتـــە کشـــتوکاڵ، بـــەو شـــێوەیە قوشـــتەپە و دەوروپشـــتی ئـــاوەدان بـــۆوە.
٥ـ لەهەولێـــرەوە بـــەرەو موســـڵ چـــووە لەزێـــی گـــەورە بـــە کەڵـــەك پەڕیوەتـــەوە، 
ـــاوی عەبدولعەزیـــز بـــووە، هەمـــوو ناوچەکـــە  ـــەو بـــەری زێ گوندێـــک هەبـــووە ن ئ
ئێـــزدی بوونـــە وەســـفی ئاینـــی ئێـــزدی دەکات تـــا نزیـــک کەرمەلێـــس هەمـــووی 

ـــە کەرمەلێـــس و موســـڵ . ـــە، دوایـــی چۆت ـــزدی بوون ئێ
٢ـ په‌ڕتووکی العشائر الکردیة . 

به‌نـــاوی  بغـــداد(  المدنـــي  الحاکـــم  )دائـــرة  ئه‌رشـــیفی  لـــه‌  په‌رتووکـــه‌  ئـــه‌و 
)له‌نێـــوان زێـــی  تێبینییـــه‌کان له‌ســـه‌ر عه‌شـــیره‌ته‌کانی کوردســـتانی خـــواروو 
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دیالـــه‌وه‌ تاکـــوو زێـــی گـــه‌وره‌( نوســـراوه‌ له‌ســـاڵی ١٩١٩ی زاینـــی چاپکـــراوه‌. 
کـــه‌ ڕاپۆڕتیکـــی هه‌واڵگریـــی به‌ریتانییـــه‌ کـــه‌ E. B .Son نووســـیویه‌تی، فوئـــاد 
باســـێک  ته‌نهـــا  په‌ڕتووکـــه‌  لـــه‌و  بەکـــوردی  کردوویەتـــی  خورشـــید  حەمـــه‌ 
له‌ســـه‌ر ده‌شـــتی هه‌ولێـــر باســـی خێڵـــی دزه‌ییـــه‌‌ کـــه‌ لـــه‌ لاپـــه‌ڕه‌ ٤٩-٥٩ باســـی 
ــه‌  ــه‌و په‌ڕتووکـ ــه‌ لـ ــتای ناوچه‌کـ ــاڵ پێـــش ئێسـ ده‌کات ده‌توانییـــن ژیانـــی ١٠٠ سـ
بینایـــی بکه‌یـــن . له‌په‌ڕتووکه‌کـــه‌ هه‌نـــدێ کـــه‌م و کورتـــی زانیـــاری هه‌یـــه‌ کـــه‌ 
عه‌شـــیره‌تی دزه‌یـــی دابـــه‌ش ده‌کات بـــۆ ســـێ بـــه‌ش) پیـــران و مامـــان و گونتـــولا(، 
ـــە هـــۆزی بڵباســـن،ئینجا هه‌مـــوو  ـــرەن ســـەر ب ـــە بنەچـــەدا هه‌مـــووی تی ـــه‌ ل که‌ئه‌وان
عه‌شـــیره‌ته‌کانی تـــری ناوچه‌کـــه‌ی هـــه‌ر بـــه ‌دزه‌یـــی دانـــاوه‌ و نـــاوی نه‌هێنـــاون، 
ــێ  ــورچی و فه‌قـ ــان و سـ ــێنی وبندیـ ــیان و مامه‌سـ ــاس و سـ ــه‌ردی و بڵبـ وه‌ک گـ
مه‌رکـــی و لـــەك و........هتـــد، کـــە لـــە بنەچـــەدا عەشـــیرەتی دزه‌یـــی نین،ســـه‌رۆک 

هه‌بـــووه‌. خۆیـــان  عه‌شـــیره‌تی 
دزه‌ییـــه‌کان خۆیـــان بـــە ٤ بەرەبـــاب، هه‌ندێکیـــش بـــه‌ ٥  و هەشـــە بـــە ٨ 
بەرەبابـــی داده‌نێـــن،  ئـــه‌و ڕاپۆڕتـــه‌ )په‌ڕتووکـــه‌( له‌ســـاڵی ١٩١٩ چاپکـــراوه‌، 
نووســـه‌ر ده‌ڵێـــت ٢٠ ســـاڵ ده‌بێـــت، به‌ڕێوه‌بـــه‌ری ناحیـــه‌ی قوشـــته‌په‌ پشـــکی 
ئاغه‌کانـــی دزه‌یـــی بـــووه‌، بـــه‌ڵام هیـــچ یه‌کێکیـــان نه‌یانتوانیـــوه‌ له‌ســـاڵێک زیاتـــر 
بـــه‌رده‌وام بـــن، چونکـــه‌ چـــاوی ئیره‌یـــی زۆر له‌ســـه‌ربووه‌ و ســـه‌رچاوه‌یه‌کی 

بـــاش بـــووە‌ بـــۆ کۆکردنـــه‌وه‌ی ســـامان.
ـــووه‌  ـــی نه‌چێنراوب ـــاوه‌، ناوچه‌یه‌ک ـــور و که‌ندێن ـــی مه‌خم ـــێ: زه‌وییه‌کان نوســـه‌ر ده‌ڵ
و پاوانێکـــی به‌پیـــت بـــووه‌ بـــۆ خێڵـــه‌ ڕه‌وه‌نـــده‌ شـــوانکاره‌کانی چیـــا کـــه‌ به‌هـــاران 
بـــۆی ده‌هاتنـــه‌ خـــواره‌وه‌ و هۆبـــه‌ و ڕه‌شـــماڵییان لـــێ هه‌ڵـــده‌دا. هەروەهـــا ده‌ڵـــێ : 
بایزئاغـــه‌ ٢٥ ســـاڵ له‌مـــه‌و پێـــش )واتـــه‌ ١٨٩٤( کراوه‌تـــه‌ مودیـــر ناحیـــه‌، هه‌وڵیـــدا 
ـــه‌دا و  ـــواری ن ـــه‌ڵام ته‌مـــه‌ن ب ـــم و جـــۆ، ب ـــه‌ گه‌ن ـــی و بیکات ـــه‌ بکێڵ ـــه‌ پاوانان ـــه‌و زه‌ویی ئ
ـــه‌ڵام  ـــە ســـاڵی)١٨٩٥(، ب ـــی کـــرد وات ـــۆ مه‌خمـــور کۆچـــی دوای ـــی ب ســـاڵێک دوای هاتن
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ـــم  ـــوو، برای ـــەردەوام ب ـــوڕی ب ـــه‌ی ک ـــەن برایماغ ـــه‌دوای خـــۆی لەلای ـــه‌ی ل ئه‌زموونه‌ک
ــتوکاڵ،  ــه‌ کشـ ــاران بکه‌نـ ــاوکاری جووتیـ ــه‌کان بەهـ ــک له‌زه‌وییـ ــی زۆرێـ ــه‌ توانیـ ئاغـ

ــوون. ــه‌م بـ ــڕ به‌رهـ ــت و پـ ــش به‌پیـ زه‌وییه‌کانیـ
ئـــه‌و ئه‌زموونـــه‌ وایکـــرد له‌ماوه‌یه‌کـــی کـــه‌م جووتیارێکـــی زۆر له‌دو‌روپشـــتی 
ســـه‌د  نزیکـــه‌ی  ســـاڵێک  چه‌نـــد  له‌مـــاوه‌ی  ده‌ڵێـــت  کۆببنـــه‌وه‌،  ئاغـــه‌  برایـــم 
گونـــد له‌مه‌خمـــوور ئـــاوه‌دان کـــراوه‌. نیـــوه‌ی ئـــه‌و ژماره‌یـــه‌ش لـــه‌ که‌ندێنـــاوه‌ 
ئاوادانکـــراوه‌. ناوچه‌کـــه‌ په‌ره‌پێدانێکـــی کشـــتوکاڵی باشـــی به‌خـــۆوه‌ دیـــت نـــەک 

هـــەر لـــەرووی کشـــتوکاڵیەوە بەڵکـــوو به‌مه‌ڕداریشـــه‌وه‌.
له‌ســـه‌رده‌می ســـوڵتان عه‌بدولحه‌میـــد ســـه‌رۆک چه‌کـــداره‌ ســـه‌ربازییه‌کان، 
لێپرســـراوه‌  )ســـه‌نیه‌(،  به‌نـــاوی  کـــڕی،  به‌پـــاره‌  له‌ده‌وڵـــه‌ت  زه‌وییه‌کانییـــان 
نه‌کـــرد،  شـــێلوو  خۆیـــان  هیـــچ  له‌ســـه‌ره‌تادا  عوســـمانی  ســـەربازییە‌کانی 
لـــه‌ کشـــتوکاڵکردنی زه‌وییـــه‌کان‌ له‌لایـــه‌ن ئاغـــه‌ و جووتیـــاره‌کان، تـــا زانییـــان 
ئه‌زموونه‌که‌یـــان ســـه‌رکه‌وت و زه‌وییـــه‌کان به‌پیتـــن بـــۆ کشـــتوکاڵی گه‌نـــم و 
جـــۆ، ئـــه‌وکات ڕایانگه‌یانـــد کـــه‌ ئـــه‌و زه‌وییانـــه‌ هـــی ده‌وڵه‌تـــن و دراون بـــە ئـــەوان، 
ـــڕی  ـــی خـــۆی ده‌رب ـــه‌ ناڕه‌زای ـــم ئاغ ـــه‌دا برای ـــه‌ن . له‌م ـــه‌رج کاری تێدابک ـــێ به‌م ده‌ب
و هه‌مـــوو فه‌رمانبه‌ره‌کانـــی ده‌وڵه‌تـــی ده‌رکـــرد، که‌بـــۆ چاودێـــری به‌رهـــه‌م و 
وه‌رگرتنـــی بـــاج هاتبـــوون، له‌ئه‌نجامـــدا چه‌نـــد شـــه‌ڕی بچـــووک په‌یدابـــوو و 
ــن و  ــوێنه‌که‌ جێبهێڵـ ــوون شـ ــه‌کان ناچاربـ ــه‌ ئاغـ ــک لـ ــه‌ڵ زۆرێـ ــه‌ له‌گـ ــم ئاغـ برایـ
بـــه‌ره‌و چۆله‌وانیه‌کانـــی قـــه‌راج )بادیه‌(بـــڕۆن، دوایـــی ئاغه‌کانـــی دزەیـــی له‌گـــه‌ڵ 
قبوڵکـــرد،  حکومه‌تییـــان  مه‌رجـــی  و  بوونـــه‌وه‌  ئاشـــت  عوســـمانی  ده‌وڵه‌تـــی 
بـــه‌ڵام حکومه‌تـــی ســـوڵتان عه‌بدولحه‌میـــد پێگـــەی به‌ڕێوه‌بـــه‌ری ناحیـــه‌ی لـــێ 
ســـتاندنه‌وه‌، له‌وکاتیـــه‌وه‌ ته‌نهـــا بەڕێوەبـــەری ناحیـــه‌ی تورکـــی داده‌مه‌زرانـــد.

نووســـه‌ر ده‌ڵـــێ: خێڵـــه‌کان و ســـه‌رۆکی خێڵـــه‌کان له‌ســـه‌ر تاڵانـــی شـــه‌ڕ و 
ـــه‌ت زۆر جـــار ســـزای ده‌دان، جـــار  ـــه‌ڵام ده‌وڵ ـــان، ب ـــان ده‌ژی ـــن له‌کاروانچیی ڕێگرت
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ــه‌وه‌. ــتاری زۆری لـــێ دەکه‌وتـ ــه‌کان کوشـ هه‌بـــووه‌ شـــه‌ڕی نێـــوان خێڵـ
نووســـه‌ر ده‌ڵـــێ : جووتیـــاره‌کان له‌پێـــش شـــه‌ڕی یه‌که‌مـــی جیهانـــی کوێرانـــه‌ 
ــاڵی١٩١٩(  ــتی سـ ــه‌ڵام ئێستا)مەبەسـ ــرد، بـ ــێ ده‌کـ ــان جێبه‌جـ ــی ئاغه‌کانییـ فه‌رمانـ
ــه‌لاتی ئاغه‌کانیـــش  ــه‌ ئاغه‌کان،ده‌سـ ــاده‌ن بـ ــوو نـ ــو پێشـ ــاج وه‌کـ ــاره‌کان بـ جووتیـ

ـــزی چـــووه‌، ـــه‌ره‌و ک ب
خێڵـــه‌  یه‌کێتـــی  جیهانـــی،  یەکەمـــی  شـــه‌ڕی  لـــه‌دوای  ده‌ڵـــێ  نووســـه‌ر 
کوردییـــه‌کان بـــه‌ ســـه‌رۆکایه‌تی شـــێخ مه‌حمـــود هاتـــه‌ کایـــه‌وه‌ هـــه‌ر له‌زێـــی 
ئـــه‌وه‌ ده‌ســـه‌ڵاتی ئاغه‌کانـــی  دیالـــه‌وه‌ )ســـیروان(ه‌وه‌ تاکـــوو زێـــی گـــه‌وره‌، 
که‌متـــر کـــرده‌وه‌، هه‌روه‌هـــا جووتیـــاران لـــه‌وه‌ گه‌یشـــتن کـــه‌ ئاغـــه‌کان وه‌کـــوو 
ــاج بپارێـــزن،  ــاره‌کان لـــه‌ که‌مکردنـــه‌وه‌ى بـ زه‌مانـــی عوســـمانی ناتوانـــن جووتیـ

بـــوون،. گوێڕایه‌ڵیـــان  که‌متـــر  بۆیـــه‌ 
ــه‌ دوو  ــرداود کـ ــی پیـ ــا و حاجـ ــه‌د پاشـ ــه‌ ئه‌حمـ ــه‌ لـ ــێ هه‌ریه‌کـ ــه‌ر ده‌ڵـ نووسـ
ســـه‌رۆک ئاغـــه‌ی دزه‌یـــی بـــوون، خۆیـــان دوورخســـته‌وه‌ لـــه‌ بانگه‌وازه‌کـــه‌ی 
عه‌ره‌بـــه‌کان  له‌هـــۆزه‌  نزیکبوونـــی  ئاغـــه‌،  برایـــم  بـــه‌ڵام  مه‌حمـــود،  شـــێخ 
ــاخ  ــۆی سـ ــه‌واوی خـ ــه‌ڵام به‌تـ ــکات و بـ ــود بـ ــێخ مه‌حمـ ــتایه‌تی شـ ــرد دۆسـ وایکـ

نه‌ده‌کـــرده‌وه‌.
٣ـ پەڕتووکی هۆزه‌کانی کورد... به‌شی یه‌که‌م و دووه‌م..

بەشـــە  دوو  نووســـیویه‌تی،  به‌ریتانییـــه‌  کـــه‌  فیبـــه‌ر  ماکـــس  پەڕتووکێکـــە 
ده‌شـــتی  له‌ســـه‌ر  زانیـــاری  تاکـــه‌  به‌کـــوردی،  کردوویه‌تـــی  جـــاف  حوســـێن 
نووســـه‌ر  لێره‌شـــدا  ده‌کات،  دزه‌یـــی  هـــۆزی  باســـی  نووســـیبێتی  هه‌ولێـــر 
هه‌مـــوو دانیشـــتوانی ناوچه‌کـــه‌ی بـــه‌ عه‌شـــیره‌تی دزه‌یـــی دانـــاوه‌، گه‌رچـــی 
جووتیـــاره‌کان لـــه‌ عه‌شـــیره‌تی تـــرن . لـــه‌ لاپـــه‌ڕه‌ ٢٢-٢٣باســـی هـــۆزی دزه‌یـــی 
ده‌کات و ده‌ڵێـــت ؛ پێنـــج هـــه‌زار خێزانـــن، هۆزێکـــی کـــوردی گه‌وره‌یه‌،که‌مێکـــی 
ـــش و کاری کشـــتوکاڵییه‌،  ـــی ئی ـــه‌ی نیشـــته‌جێیه‌ و خه‌ریک ـــه‌وی دیک کۆچـــه‌ره‌ و ئ
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له‌گـــه‌ڵ هـــۆزی جبـــوری عه‌ره‌بیـــدا به‌هـــۆی ژن و ژنخـــوازی زۆرتێکه‌ڵـــن*. 
ـــی شـــڕکرد، ســـه‌ره‌ڕای  ـــاری ئابووریان ـــی ب ـــێ باران ـــوڕی و ب ـــات و ق ـــی و ق گران
شـــۆخ  زۆر  ژنییـــان  کـــرد،  به‌کشـــتوکاڵه‌که‌یانی  حه‌شـــری  کوللـــه‌  ئـــه‌وه‌ش 
وشـــه‌نگ و جوانـــه‌، ســـه‌ر ئه‌پێچنـــه‌وه‌، وه‌ک پیـــاو عه‌بـــای ئه‌ســـتووری ڕه‌ش 
به‌ســـه‌ریانا ئـــه‌ده‌ن.** هیـــچ جـــل و به‌رگێکـــی ڕه‌نـــگا و ڕه‌نگـــم له‌به‌ریـــان دا 
نـــه‌دی به‌پێچه‌وانـــه‌ی کورده‌کانـــی تر.)ژنـــی جاحێڵـــی دەشـــتی هەولێـــر هەمـــوو 
جلـــی ڕەنـــگاو ڕەنگییـــان لەبەربـــووە، مەگـــەر کـــەس وکاریـــان کـــوژراو مـــردووی 
زۆره‌،  باشـــیان  و جووتیـــاری  چـــاک  ســـواره‌ی  هەبووبێ(ئه‌مانـــه‌  گەنجیـــان 
مه‌ڵبه‌نـــدی ئـــه‌م هـــۆزه‌ ســـوڵتان باغـــه‌ که‌ده‌که‌وێتـــه‌ ده‌وروبـــه‌ری )قه‌ره‌چـــوغ 

. به‌به‌ن)بابـــان(  ناوچـــه‌ی  له‌کورده‌کانـــی  داغ(، 
٤-دەشتەکییەکانى هەولێر لەساڵنامەی عوسمانییەکان

ویلایەتەکانـــی ســـەر بـــە خەلافەتـــی عوســـمانیەکان ســـاڵانە هەریەکەیـــان بەتەنیـــا 
ســـاڵنامەیان دەردەکـــرد دەربـــارەی هێـــزی ســـەربازی و بـــاری ئابـــووری و جوگرافیـــا 
و ..... بـــۆ یەکەمجـــار لەســـاڵی ١٨٩١ ویلایەتـــی موســـڵ ســـاڵنامەی دەرکـــرد، تیایـــدا 
ـــووە،  ـــەک ب ـــر قەزای ـــر دەکات .لەســـاڵی ١٨٩١ هەولێ ـــر و دەشـــتی هەولێ باســـی هەولێ
ـــی  ـــش ســـەربە ویلایەت ســـەر بەســـنجاقی شـــارەزوور )کەرکـــوک( ســـنجاقی کەرکوکی
موســـڵ بـــووە، هـــەر ویلایەتەکیـــش ڕاســـتەوخۆ ســـەر بـــە ئەســـتەنبۆل بـــووە، ئـــەوەی 
راســـتی بـــێ کاتـــی خـــۆی هەڕەمـــی کارگێـــڕی زەمانـــی عوســـمانییەکان بـــەم شـــێوەیە 

ـــد. ـــە - گون ـــەزا-- ناحی ـــەت-- ســـنجاق --- ق ـــوو، پایتەخت)ئیســـتەنبول(-- ویلای ب
ســـوڵتانیە  پێکهاتـــووە  ناحیـــە  لەســـێ  هەولێـــر  دەشـــتی  ســـەردەمی  لـــەو 
)مەخمـــوور( و دزەیـــی )قوشـــتەپە( و شـــەمامک)گوێڕ( )شـــەمامک بارودۆخێکـــی 

* زانیارییه‌کی نادروسته‌، 
** له‌ده‌شـــتی هه‌ولێـــر ژن عه‌بـــای ڕه‌شـــیان به‌ســـه‌ردانه‌داوه‌، چونکـــه‌ هه‌میشـــه‌ ژن له‌نـــاو ئیـــش له‌گـــه‌ڵ 

پیـــاوەکان یـــان له‌ماڵـــه‌وه‌ خزمه‌تیـــان کـــردووه‌.
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تایبەتـــی هەبووچونکـــە ســـەر بـــە زەوییەکانـــی ســـوڵتانیە بـــوو -ســـەنیە- بـــوو(، 
گوندەکانـــی قـــەزای هەولێـــر و ناحیەکانـــی ٣٠٠ گونـــد بـــوو، ٧٨ گونـــد لەدەوروبەری 
ـــووە، ٦٠ گوندیـــش ســـەر  ـــەی ســـوڵتانیە ب ـــە ناحی ـــد ســـەر ب ـــوو، ٤٨ گون ـــر ب هەولێ

بـــە ناحیـــەی دزەیـــی بـــووە، شـــەمامکیش ١٢٢ گونـــدی هەبـــوو.    
ـــە بەروبوومـــی کشـــتوکاڵی ناوچەکـــە دەدات، کـــە  ســـاڵنامەکەی ١٨٩١ ئامـــاژە ب
زۆری لـــێ دەچێنـــرێ وەک گەنـــم و جـــۆ و برنـــج ونیســـک و مـــاش و لۆکـــە 
و جۆرەهـــا میوەجـــات و ســـەوزەوات، جەختیـــش دەکاتـــەوە لەبـــەر بەپیتـــی 
ناوچەکـــە و بەرهەمـــی زۆری ناوچـــەی دزەیـــی و شـــەمامک و کەندێنـــاوە و 
قەرەچـــوغ، خراوەتـــە ســـەر موڵکدارێتـــی ســـوڵتان کـــە دەزگایەکـــی تایبـــەت هەبـــوو 
ــوو و  ــه‌ بـ ــارس ئاغـ ــەی فـ ــوڵتانیە بەڕێوەبەرەکـ ــەی سـ ــوڕاند . ناحیـ ــی دەسـ هەڵـ
نووسەرەکەشـــی نـــاوی شـــاکرەفەندی بـــووە، هەروەهـــا بەڕێوەبـــەری ناحیـــەی 
دزەییـــش نـــاوی محمـــد ئاغـــه‌ قەپوچـــی بـــوو نووســـەرەکەش نەورەســـە فەنـــدی 
ـــە دانیشـــتوانی ناوچەکـــە  ـــاو بووە.ســـاڵنامەکە ئامـــاژە بـــەوەدەدات کـــە هەندێـــک ل ن
ـــن،  ـــن، هەندێکیشـــیان نیمچـــە کۆچەریی ـــی شـــوانکارەیی و کۆچـــەری دەژی ـــە ژیان ب
لـــەوەڕ  لەزســـتانێ لەگوندەکانـــی خۆیـــان دەبـــن، بەهـــار و هاویـــن بـــەدوای 
دادەگەڕێـــن بنەگـــەی لەچیـــا و بەرزاییـــەکان هەڵـــدەدەن لەگـــەڵ ئاژەڵەکانیـــان 
لـــەدەرەوە دەبن.کۆتـــا ســـاڵنامەی ویلایەتـــی موســـڵ ســـاڵی ١٩١٢ لـــە موســـڵ 
دەرچـــووە، ئـــەوکات ژمـــارەی گوندەکانـــی قـــەراج ٨٣ گونـــد بـــوو ژمـــارەی 
دانیشـــتوانی ٩٨٨٨ کـــەس بـــووە، ويلايه‌تـــی موســـڵ پێنـــج ســـاڵنامه‌ی ده‌ركـــردووه‌:

1- ساڵنامە ١٣٠٨ ك ) ١٨٩١ ز ( ٢٠٠ لاپەڕەیە
٢- ساڵنامە ١٣٠٩ ك ) ١٨٩٢ ز ( ٦٨ لاپەڕەیە
٣ـ ساڵنامە ١٣١٢ك  ) ١٨٩٥ز( ٤٥٦ لاپەڕەیە.

٤ـ ساڵنامە ١٣٢٥ك  ) ١٩٠٧ ز ( ٢٣٥ لاپەڕەیە.
٥ـ ساڵنامە ١٣٣٠ك  ) ١٩١٢ ز ( ٢٤٠ لاپەڕەیە
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٥ـ دەشتەکییەکانی هەولێر لەبەڵگەنامەکانی عوسمانی دا ـ بەشی یەکەم 
ــی  ــراوی دەوڵەتـ ــێ نووسـ ــەم کۆمەڵـ ــی یەکـ ــەرگ دا، بەرگـ ــەدوو بـ ــە لـ پەڕتووکێکـ
تێدایـــە ســـەبارەت بەکاروبـــار و ڕووداوەکانـــی هەولێـــر لەســـاڵی ١٧٠٥ ـ ١٩١٢ی 
تێدایـــە ســـەبارەت  .بەرگـــی دووەمیـــش کۆمەڵـــێ نووســـراوی ئەرشـــیفی  زاینـــی 
ــی  ــاڵی ١٦٦٧- ١٩٢٠ ی زاینـ ــر لەسـ ــە بەهەولێـ ــە تایبەتـ ــەت کـ ــی دەوڵـ بەڕووداوەکانـ
.ئـــەو پەڕتووکـــە دوو بەرگییـــە لەلایـــەن زانکـــۆی جیهانـــەوە لـــە هەولێـــر چاپکـــراوە، 
ئاشـــتی رەحمـــان لەزمانـــی عوســـمانییەوە وەریگێڕاوەتـــە ســـەر کـــوردی، د. نـــەوزاد 

ــردووە.  ــادەی کـ ــیوەو ئامـ ــۆ نووسـ ــەکی بـ ــر پێشـ باجگـ
لـــە نووســـراوێکی ئەرشـــیفەکە: ناکۆکـــی نێـــوان هـــۆزی بڵبـــاس و دزەیـــی دەخاتـــە 
ــی  ــاڵی ١٢٦٩ کۆچـ ــی سـ ــی یەکەمـ ــی ١٩ ی رەبیعـ ــە ڕێکەوتـ ــراوە بـ ــەو نوسـ ڕوو، ئـ
نووســـراوە کـــە دەکاتـــە ڕێکەوتـــی ٣١ـ ١٢ـ ١٨٥٢ زاینـــی، لـــەو کات ســـەید عەلـــی 
ـــە  ـــووە ســـەر ب ـــەك ب ـــر قەزای ـــارە هەولێ ـــووە و نووســـیویەتی، دی ـــی شـــارەزوور  ب وال
ــان  ــراوە ئـــەو دوو هـــۆزە لەمێـــژە دوژمنایەتییـ ــارەزوور بـــووە، نووسـ ویلایەتـــی شـ
هەیـــە، هێرشـــییان کردۆتـــە ســـەر یەکتـــر، پێشـــتر هـــەوڵ دراوە بەینییـــان چاکبکرێتـــەوە، 
ــوار  ــۆ خـ ــەوە بـ ــتان هاتوونەتـ ــە کوێسـ ــێ لـ ــاس کاتـ ــۆزی بڵبـ ــە هـ ــەو رۆژانـ ــەڵام لـ بـ
ـــە هـــۆزی  ـــە ســـەر دوو گونـــدی ســـەر ب ـــە ٤٠٠ ســـوارەوە هێرشـــییان بردۆت ـــر ب هەولێ
دزەیـــی، چەنـــد کەســـێکییان کوشـــتووە و بریندارکـــردووە و تـــاڵان و بڕۆییـــان کـــردووە، 
ئێســـتاش هـــەواڵ ئەوەیـــە کەهـــۆزی دزەییـــش کۆبوونەتـــەوە دەیانەوێـــت بچـــن تۆڵـــەی 
خۆیـــان بکەنـــەوە و تاڵانییەکانییـــان بگێڕنـــەوە. لێـــرەدا ســـەرۆکی ولایەتـــی شـــارەزوور 
ـــت. ـــەورە نەبێ ـــر گ ـــا زیات ـــەن ت ـــەو شـــەڕە بک ـــن پێشـــگری ل ـــە بێ ـــز دەکات ک داوای هێ

نووسراوی دیکە لەسەر کێشەی نێوان هۆزی دزەیی و لهێب.
ـــاردووە  ـــۆ وەزارەتـــی ناوخـــۆی عوســـمانی ن ـــی موســـڵ ب بەڵگەنامەیەکـــی دیکـــە، وال
ـــی عـــەرەب  ـــورد و هـــۆزی لهێب ـــی ک ـــوان هـــۆزی دزەی ـــە نێ ـــی کێشـــە ل لەســـەر هەبوون
ــەو  ــراوەکە ئـ ــی نوسـ ــە پێـ ــدە، بـ ــەراع و الحەمیـ ــاوی شـ ــك نـ ــاری گوندێـ ــەر ئاقـ لەسـ
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دوو هـــۆزە لەمێـــژە ناکۆکییـــان لەســـەر زەوی ئـــەو گونـــدە هەیـــە، بۆیـــە هـــۆزی 
لهێبـــی عـــەرەب ٣٤٥ لیرەیـــان بـــە هـــۆزی دزەیـــی داوە، بـــەڵام هـــۆزی دزەیـــی دوای 
رادەســـتکردن، بەهـــاوکاری هـــۆزی تـــەی عـــەرەب هێرشـــییان کردۆتـــە ســـەر گوندەکـــە 
و ئافرەتێـــک و هەشـــت زەلامییـــان کوشـــتووە و ٩ نەفەریشـــییان برینـــدار کـــردووە، 
ــییان  ــووە و هەندێکیشـ ــان گرتـ ــك لەدزەییەکانییـ ــر هەندێـ ــی هەولێـ ــەڵاتی خۆجێـ دەسـ

خســـتۆتە ژێـــر چاودێـــری.
ــەوکات  ــراوە  ئـ ــارەزوورەوە نووسـ ــی شـ ــەن والـ ــە لەلایـ ــی دیکـ ــە بەڵگەنامەیەکـ لـ
ســـاڵی ١٨٥٣ هەولێـــر قەزایـــەک بـــووە ســـەر بەویلایەتـــی شـــارەزوور بـــووە، بـــاس 
لەڕاده‌ســـتكردنه‌وه‌ و پاشـــگەزبوونەوەی شـــێخ هـــەوار شـــێخی هـــۆزی تـــەی عەرەبـــی 
دەکات کەلەناوچـــەی گوێـــڕ نیشـــتەجێبوونە. بـــاس لـــەوە دەکات کەشـــێخ هـــەوار خـــۆی 
ــەی داوە  ــر و بەڵێننامـ ــەزای هەولێـ ــارەزوور، لەقـ ــی شـ ــی والـ ــەید عەلـ ــە لای سـ چۆتـ
کەچیتـــر سەرکێشـــی بەرانبـــەر بـــە دەوڵەتـــی عوســـمانی نـــەکات. شـــێخ هـــەوار تـــەی 
بەڵێننامـــەی بـــە شـــەش خـــاڵ بـــۆ والـــی واژۆ کـــردووە، کـــە ئامـــاژە بـــەوە دەدات 
کەهیـــچ کـــەس لەمـــەو دوا لەســـەر دەســـتی ئـــەو زیانمەنـــد نابێـــت و مـــل کەچـــی 

دەوڵـــەت دەبێـــت.
ـــر  ـــدی دەشـــتی هەولێ ـــدێ گون ـــاوی هەن ـــدێ بەڵگەنامـــەی دیکـــەی ئەرشـــیفی ن لەهەن

ـــووە.  ـــاوەدان ب ـــە ئ ـــەو گوندان ـــەدا ئ ـــەو مێژووان ـــە ل ـــە ک ـــووە، کـــە ئاماژەی هات
١ـ بەڵگەنامـــەی یەکـــەم پیشـــان دەدات کـــە هەولێـــر لەمێـــژووی ١٧٥٤ى زاينـــى  
ناحیـــە بـــووە و ســـەر بەســـنجاقی شـــارەزوور بـــووە و وە گونـــدی پیـــرداود و 
دوزتەپـــە لەســـاڵی ١٧٥٤ ی زاینـــی ئـــاوەدان بـــووە، هەروەهـــا شـــوینەک بەنـــاوی 

درگـــون لەدەشـــتی هەولێـــر ئـــاوەدان بـــووە .
٢ـ بەڵگەنامـــەی دووەم پیشـــان دەدات کـــە لەســـاڵی ١٨٤٨ى زاينـــى گونـــدی پیـــرداود 
هەبـــووە و کەســـێك بەنـــاوی شـــێخ پیـــرداود دوو کێڵگـــەی ئەوقافـــی بەنـــاوی شـــێخایەتی 

بەڕێوەبردووە. 
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٣ـ بەڵگـــەی ســـێیەم، لەســـاڵی ١٨٥١ى زاينـــى گونـــدی دووســـەرە هەبـــووە ســـەر 
بـــە هەولێـــر بـــووە و هەولێریـــش ســـەر بـــە ویلایەتـــی شـــارەزوور بـــووە. 

ــرد  ــان و گـ ــی دۆغـ ــى گوندەکانـ ــاڵی ١٨٥٥ى زاينـ ــوارەم سـ ــەی چـ ــە بەڵگـ ٤ـ لـ
عازەبـــان و ماســـتاوە ئـــاوەدان بوونـــە، گونـــدی تۆپـــزاوای نزیـــک کەرکـــووک ئـــەو 

کات ســـەر بەهەولێـــر بـــووە.
٦ـ  گەشتەکەی مستەر ڕیچ بۆ کوردستان لە ساڵی ١٨٢٠

  مســـته‌ر ریچیـــش له‌گه‌شـــته‌که‌ی بـــۆ باکـــووری  میزۆپۆتامیـــا ســـاڵی ١٨٢٠ 
ده‌ڵـــێ لـــه‌ )پـــردێ(وه‌ هاتمـــه‌ هه‌ولێـــر عه‌شـــیره‌تی دزه‌یـــی له‌ده‌شـــتی هه‌ولێـــر 
بـــوون نزیـــک قوشـــته‌په‌ مه‌ڵبه‌ندییـــان لـــه‌ گونـــدی گردلانکـــه‌ بووه‌،ئـــه‌و کات 

فـــارس ئاغـــه‌ ســـه‌رۆکایه‌تی کـــردوون.
٧ـ دەشتەکییەکانی هەولێر لەپه‌ڕتووکی دووساڵ له‌ کوردستان 

ــو.  ــینی ده‌بلیـ ــە له‌نووسـ ــتان کـ ــاڵ له‌کوردسـ ــی‌ دووسـ ــه پەڕتووکـ ــه‌ر لـ نووسـ
ئـــار .هـــی ‌ حاکمـــی سیاســـی هه‌ولێـــری ســـه‌رده‌می داگیـــرکاری به‌ریتانیا‌یـــه‌ 
له‌نێـــوان ســـاڵی ١٩١٨-١٩٢٠ . وه‌رگێڕانـــی بـــۆ کـــوردی لوقمـــان باپیـــره‌. لـــه‌ 
٣-١١-١٩١٨گه‌یشـــتۆته‌ ناحیـــه‌ی پـــردێ، لـــه‌ ١٠-١١-١٩١٨ گه‌یشـــتۆته‌ هه‌ولێـــر، 
 ١٩١٩ حوزه‌یرانـــی  له‌کۆتایـــی  به‌ریتانیـــا،  گه‌ڕاوه‌تـــه‌وه‌  لـــه‌٢١-٢-١٩١٩ 
ــی  ــه‌ ویلایه‌تـ ــه‌ر بـ ــووه‌ سـ ــه‌ک بـ ــر قه‌زایـ ــه‌وکات هه‌ولێـ ــر، ئـ ــه‌وه‌ هه‌ولێـ گه‌ڕاوه‌تـ

موســـڵ.
ــدوز  ــه‌ربه‌خۆ و ره‌وانـ ــه‌ لیوایه‌کـــی سـ ــر کراوه‌تـ ــه‌رۆژی ١-١١-١٩١٩ هه‌ولێـ لـ
ـــور، نووســـه‌ر  ـــه‌ شـــه‌قڵاوه‌ و مه‌خم ـــه‌ ل ـــه‌ ســـه‌ری، جگ ـــەی خراوه‌ت ـــه‌ و ڕانی و کۆی
نووســـیویه‌تی : چیـــای قه‌ره‌چـــوغ ٢٨٠٠پـــێ له‌ئاســـتی ڕووی ده‌ریـــا بـــه‌رزه‌ 
ــت لای  ــه‌وره‌ی ده‌که‌وێـ ــی هه‌ره‌گـ ــه‌ش، به‌شـ ــه‌ دووبـ ــه‌وه‌ ده‌بتـ ــی بازاڕگـ له‌ده‌رکـ
باشـــوور، ســـه‌ری چیاکـــه‌ له‌هـــه‌ردوولا ســـه‌خت و ڕه‌قـــه‌، بـــێ ئـــاوه‌، ته‌نهـــا 
)که‌مـــه‌(  نییـــه‌  دره‌ختـــی  دارو  هه‌یـــه‌،  لـــێ  گۆگـــردی  ســـه‌رچاوه‌یه‌کی  چه‌نـــد 



46

کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده‌شتەکییەکانی هەولێر 

نـــۆزده(‌  له‌ســـه‌ره‌تای چه‌رخـــی  )واتـــه‌  ئێســـتا  پێـــش  ده‌گێڕنـــه‌وه‌ ســـه‌ده‌یه‌ک 
ـــی  ـــی داروده‌وه‌نێک ـــورده‌کان له‌ســـه‌ر لووتکه‌کان ـــه‌وه‌ی کۆچـــه‌ره‌ ک ـــش بڵاوبوون پێ
ــان زه‌رد و  ــی نیسـ ــەی ده‌کات و له‌کۆتایـ ــا گه‌شـ ــار گیـ ــووه‌، له‌به‌هـ ــێ بـ زۆری لـ

وشـــک ده‌بێـــت.
ــه‌وه‌  ــۆی چۆمێکـ ــوغ‌ به‌هـ ــای قه‌ره‌چـ ــووری چیـ ــە ‌باکـ ــته‌ی دەکەوێتـ ــه‌و ده‌شـ ئـ
گـــه‌وره‌ و  باکـــووری ئاوه‌کـــه‌ی ده‌ڕژێنتـــه‌ زێـــی  ده‌بێتـــه‌ دووبـــه‌ش، به‌شـــی 
ــە  ــی گچكـ ــه‌ زێـ ــه‌ی ده‌ڕژێنتـ ــووریش ئاوه‌کـ ــی باشـ ــه‌مامک، به‌شـ ــن شـ ــی ده‌ڵێـ پێـ
ــه  ــه‌ ده‌که‌وێتـ ــته‌یه‌ کـ ــه‌و ده‌شـ ــاوه‌ ئـ ــتیدا که‌ندێنـ ــاوە‌. )له‌راسـ ــن کەندێنـ ــی ده‌ڵێـ پێـ
نێـــوان چیـــای قه‌ره‌چـــوغ و زوورگـــی زوورگـــه‌زراو، ئه‌ویـــش که‌ندێـــک به‌نـــاوی 
داده‌ڕوات و لای رۆژهه‌ڵاتـــی ئاوه‌کـــه‌ی به‌ئاراســـته‌ی زێـــی گچکـــه‌ ده‌ڕوات و 

لای ڕۆژئـــاوای به‌ئاراســـته‌ی زێـــی گـــه‌وره‌ داده‌ڕوات( .
هه‌یه‌،ده‌که‌وێتـــه‌  بازنه‌یـــی  نیمچـــه‌  شـــێوه‌یه‌کی  به‌گشـــتی  شـــه‌مامک 
ســـه‌رلێواری رۆژهه‌ڵاتـــی زێـــی گـــه‌وره‌، ئـــه‌و ده‌شـــته‌ به‌دایـــم به‌پیتتریـــن و 
ــری  ــه‌ و بیـ ــی هه‌یـ ــه‌رز و نزمـ ــه‌ی بـ ــره‌، زه‌وییه‌کـ ــتوانی هه‌ولێـ ــن دانیشـ به‌پڕتریـ

ئـــاوی زۆر تێدایـــه‌ و ئـــاوی شـــیرینه‌.
ـــه‌  ـــه‌، ده‌که‌وێت ـــژی ٣٠میل ـــل و درێ ـــی ١٥می ـــه،‌ پان ـــه‌ره‌ زه‌وییه‌ک ـــاوه‌ رووب که‌ندێن
نێـــوان قه‌ره‌چـــوغ و زوورگـــه‌زراو، وه‌ک شـــه‌مامک به‌پیتـــه‌، بـــاران زۆر لێـــی 
له‌چه‌نـــد کانییه‌کـــی  ئـــاو  لـــێ ده‌دات،  نابارێـــت و کوللـــه‌ش زۆرجـــار زیانـــی 
ده‌گمـــه‌ن هه‌ڵده‌هێنجـــرێ، ســـوێر و شـــۆڕه‌ . که‌ندێنـــاوه‌ به‌رهه‌مـــی به‌ڕێـــژه‌ی 

یـــه‌ک و ده‌یـــه‌.
زوورگـــه‌زراو زنجیـــره‌ گردێکـــی نـــزم و تیـــژه‌، که‌ندێنـــاوه‌ و ده‌شـــتی هه‌ولێـــر 
ــی  ــه‌( رووبه‌رێکـ ــه‌مامک و موڵکیه‌یـ ــتی شـ ــتی ده‌شـ ــه‌وه‌ )مه‌به‌سـ لێـــک جوداده‌کاتـ
گه‌وره‌یـــه‌، ٥٠میـــل درێـــژ ده‌بـــێ، له‌زێـــی گـــه‌وره‌ بـــۆ گچکـــه‌ .که‌ندێنـــاوه‌ بـــه‌ر 
له‌ســـاڵی  بـــه‌ڵام  بـــووه‌،  لـــێ  زۆری  خه‌ڵکێکـــی  جیهانـــی  یه‌که‌مـــی  له‌شـــه‌ڕی 
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ئه‌نفلوەنـــزای  نه‌خۆشـــی  به‌هـــۆی  له‌ناوچـــوون  خه‌ڵکه‌کـــه‌ی  ١٩١٨زۆربـــه‌ی 
ئیســـپانی، ئـــه‌وه‌ی مایـــەوەش،‌ زۆریـــان کۆچییـــان کـــرد بـــۆ شـــوێنی دیکـــه‌.

ــێ،  ــری له‌قوڵـــی ٣٠-٤٠ م ده‌بـ ــه‌( کارێـــزی زۆره‌، بیـ ــر )موڵکیـ ــتی هه‌ولێـ ده‌شـ
ئاویشـــی شـــیرینه‌ .ئـــاوی به‌ســـتۆڕه‌ ڕێـــڕه‌وی ئاوێکـــی فراوانـــه‌ ده‌ڕژێتـــه‌ زێـــی 
گـــه‌وره‌ چه‌مێکـــه‌ له‌به‌هـــاران هـــاژه‌ ده‌کات و زســـتان و هاویـــن بچـــووک ده‌بێتـــه‌و 

ـــێ. ـــدا نامێن ـــاوی تێ ـــزان ئ و پای
چیـــای قه‌ره‌چـــوغ و زوورگـــه‌زراو پێکهاتـــوون لـــه‌ تێکه‌ڵه‌یه‌کـــی که‌ســـته‌کی 
وتاشـــە لمـــی، گه‌چـــی زۆر هه‌یـــه‌ و بۆراکیشـــی لێیـــه‌، له‌هه‌نـــدێ شـــوێن گێچه‌کـــه‌ 
ڕه‌ق بووه‌تـــه‌وه‌ بۆتـــه‌ مه‌ڕمـــه‌ڕی دڕ،لـــه‌ڕووی کانزاییـــه‌وه‌ هـــه‌ژاره‌، پتـــرۆل 

له‌هـــه‌ردوولای زێـــی گـــه‌وره‌ هه‌ڵده‌قوڵـــێ .
له‌ســـه‌رده‌می عه‌باســـییه‌کان ٣٦٥ کارێـــز له‌ده‌شـــتی هه‌ولێـــر هه‌بـــووه‌، ڕێـــگای 
ــه‌وه‌  ــده‌ له‌دارێکـ ــتان که‌باڵنـ ــاغ و بێسـ ــه‌ بـ ــووه‌ لـ ــڕی بـ ــردێ، پـ ــر پـ ــوان هه‌ولێـ نێـ
پـــازی داوه‌ بـــۆ دارێکـــی دیکه‌،ئێستا)ســـاڵی ١٩١٩( ٦٠ کارێـــز مـــاون، بـــه‌رزی 
پلـــه‌ی گه‌رمـــا تـــا ٤٣ س و ڕاده‌ی باریـــن بـــاران ٢٠٤-٣٥٥ ملمـــه‌ .له‌شـــوباتی 
ـــه  ـــر ل ـــاری، له‌ســـاڵی ١٩١٦ چـــل ڕۆژ به‌ف ـــی ب ـــر به‌به‌رده‌وام ـــازده‌ ڕۆژ به‌ف ١٩٢٠ی
ــاڵی  ــار وســـه‌رچاوه‌کان بەســـتوویه‌تی و به‌سـ ‌ســـه‌ریه‌ک باریـــوه‌ و ئـــاوی رووبـ
به‌فـــره‌ زۆره‌کـــه‌ ناســـراوه‌، مانگـــی ٦-٧گه‌رمه‌،بـــه‌س بێزارکـــه‌ر نییـــه‌، لـــه‌ نیـــوه‌ی 
مانگـــی ته‌مـــوز تـــا نیـــوه‌ی ئـــاب هه‌ســـت به‌گه‌رمایه‌کـــی زۆر ده‌کـــه‌ی، بـــای 
ـــی  ـــاب هه‌ســـت به‌فێنک ـــی ئ ـــی مانگ ـــوه‌ی یه‌که‌م ـــه‌دوای نی ـــڕه‌ی دێ، ل ـــه‌ڵات گ ڕۆژه
ئـــاو و هـــه‌وا ده‌کـــه‌ی، ڕێگایه‌کـــی هاتووچـــۆ هه‌یـــه‌ له‌پـــردێ وه‌ دێتـــه‌ دیبه‌گـــه‌ و 

ـــڕ. ـــۆ گوێ ده‌ڕوات ب
لـــه١٩١٨‌/١١/١٣ ده‌بلیـــو ئـــاڕ هـــی حاکمـــی هه‌ولێـــر هاتۆتـــه‌ پـــردێ له‌پردێـــش 
هاتۆتـــه‌ دیبه‌گـــه‌، به‌ڕێـــگای گونـــدی قرشـــاغلو داهاتـــووه‌، کـــه‌ گونـــدی ئه‌حمـــه‌د 
لـــه‌ گونـــد  بـــوو و نووســـه‌رده‌ڵێ: ئه‌حمـــه‌د پاشـــا به‌خـــۆی  پاشـــای دزه‌یـــی 
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نه‌بـــوو، بـــه‌ڵام یـــه‌ک کـــه‌س ئـــاوی خواردنه‌وه‌شـــی نه‌دامـــێ، کـــه‌ ئـــه‌وه‌ دوور 
بـــوو لـــه‌داب و نه‌رێتـــی گونـــدی کـــوردی،‌ ده‌شـــڵێ کاتـــێ به‌ده‌شـــتی هه‌ولێـــر 
ــان پێـــوه‌  ــتم ده‌نگـــی ته‌قـــه‌م ده‌هاتـــه‌ گـــوێ، ڕه‌نگـــه‌ کـــورده‌کان خۆیـ دا ‌ده‌رۆیشـ
ســـه‌رقاڵکردبێ، چونکـــه‌ ئـــه‌وان له‌هه‌مـــوو خه‌ڵـــک پتـــر حه‌زییـــان لـــه‌ به‌فیڕۆدانـــی 
فیشـــه‌که‌ ئه‌گـــه‌ر زۆرییـــان هه‌بـــێ، له‌وێـــش هاتۆتـــه‌ دیبه‌گـــه، دیتویه‌تـــی )نه‌قیـــب 
ماریـــۆس( و ده‌ســـته‌که‌ی شـــوێنی خۆیـــان گرتـــووه‌، نانـــی له‌گـــه‌ڵ ڕه‌ســـول 
ــر  ــه‌ که‌متـ ــه‌رۆکه‌ دزه‌ییه‌کـ ــوار سـ ــه‌ر چـ ــه‌ له‌هـ ــواردووه‌، کـ ــه‌ی خـ ــه‌ی دیبه‌گـ ئاغـ
به‌ناوبانـــگ بـــووه‌، ده‌شـــڵێ ره‌ســـول ئاغـــه‌ نـــه‌رم و نیانییه‌کـــی زۆری له‌گـــه‌ڵ 
ــتێکی  ــاوه‌ن ڕه‌وشـ ــه‌، خـ ــه‌وره‌ی هه‌یـ ــێکی گـ ــه‌ و که‌له‌شـ ــدم، پیاوێکـــی که‌ته‌یـ نوانـ
هـــار و هاجـــه‌.....، بـــه‌ڵام تـــا ڕاده‌یـــه‌ک خوێنـــده‌واره، حاڵیشـــی بـــاش نه‌بـــووه‌ 

له‌چـــاو ئاغه‌کانـــی دیکـــه‌.
نووســـه‌ر ده‌ڵـــێ ئاغـــه‌ی دزه‌ییـــه‌کان وه‌ک ئه‌حمـــه‌د پاشـــا و هـــی تریـــش 
له‌لایـــه‌ن که‌ســـانێکی ســـه‌ر به‌عوســـمانییه‌کان هـــان ده‌دران کـــه‌ شـــۆڕش بکـــه‌ن 
دژی ئینگلیـــز، هه‌ڕه‌شه‌شـــییان لێکردبـــوون ئه‌گـــه‌ر بێنه‌وه‌)واتـــه‌ عوســـمانییه‌کان( 
ـــان له‌ســـێداره‌یان  ـــه‌ ناوچه‌کـــه‌ ی ـــه‌وه‌ ل ـــان ده‌خه‌ن ـــان دووری ـــەوە ســـه‌ر حوکـــم ی بێن
ـــه‌ ناوچـــه‌ی ژێرده‌ســـتی  ـــه‌ت ل ـــی حکوم ـــه‌ی فه‌رمانبه‌ران ـــه‌م ترســـه‌ زۆرب ده‌ده‌ن. ل

ئاغه‌کانـــی دزه‌یـــی پۆســـته‌کانییان به‌جێهێشـــت.
ئـــه‌و که‌ســـانه‌ی له‌نـــاو شـــار دژی ئینگلیـــز ئیشـــیان ده‌کـــرد و ترســـیان له‌نـــاو 
ـــی  ـــه‌ڵ عه‌ل ـــوو، له‌گ ـــاو ده‌کـــرده‌وه‌ ره‌شـــیدئاغه‌ و عه‌تاوڵاغـــه‌ی کـــوڕی ب ـــک ب خه‌ڵ
پاشـــا و حاجـــی ســـه‌عید ئاغـــه‌ش. لـــه‌١٠-٧-١٩١٩ له‌گـــه‌ڵ ئه‌نـــوه‌ره‌ فه‌نـــدی 
لـــه‌وێ حاجـــی  مێرغـــوزار،  بـــوو چۆتـــه‌ گونـــدی  که‌فه‌رمانبه‌رێکـــی حکومـــی 
ئاغه‌کانـــی  ســـه‌رۆکی  چـــوار  هـــه‌ر  دیتووه‌.له‌گـــه‌ڵ  دزه‌یـــی  ئاغـــەی  پیـــرداود 

دزه‌یـــی کۆبۆتـــه‌وه‌،
نووســـه‌ر زۆر وه‌ســـفی برایـــم ئاغـــه‌ ده‌کات وه‌ک که‌ســـێکی لێهاتـــوو و ده‌ڵـــێ 
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که‌بینیـــم ته‌مه‌نـــی ٧٠ســـاڵ ده‌بـــوو)١٩١٩( موشـــیرئاغه‌ی کـــوڕی ته‌مـــه‌ن ٢٠ 
ســـه‌رکردایه‌تی  بابـــی  له‌ســـه‌رده‌می  و  ســـاڵ   37 به‌درێژایـــی  بـــووه‌،  ســـاڵ 
ــی  ــه‌ڕی عاره‌بـ ــه‌راج، شـ ــوور و قـ ــه ‌مەخمـ ــرد، لـ ــی ده‌کـ ــته‌یه‌ک له‌کورده‌کانـ ده‌سـ
ـــه‌کان  ـــی دزه‌یی ـــه‌کان و ئینجـــا شـــه‌ڕی ناوخۆی ـــش تورک ـــرد و دواتری شـــه‌مه‌ری ک

که‌کـــوڕه‌ نۆبه‌ره‌کـــه‌ی له‌ده‌ســـت دا.برایـــم ئاغـــه‌ خاوه‌نـــی ٣٠ گونـــد ده‌بـــوو.
له‌گـــه‌ڵ  مه‌خمـــوور  و  هه‌ولێـــر  لـــە  حکومـــه‌ت  له‌نێـــوان  هه‌بـــووه‌  کێشـــه‌ 
نووســـه‌ر  جـــۆ،  گه‌نـــم و  به‌رهه‌مـــی  له‌ســـه‌ر خه‌مڵاندنـــی  ئاغه‌کانـــی دزه‌یـــی 
ـــده‌ده‌ری  ـــه‌ڵ یاری ـــن له‌گ ـــۆ ڕێککه‌وت ـــرن ب ـــه‌رم بگ ـــگای ن ـــه‌کان ڕێ ـــی داوه‌ ئاغ هه‌وڵ
حاکمـــی هه‌ولێـــر .نووســـه‌ر وه‌ک حاکمـــی سیاســـی ئاغه‌کانـــی دزه‌یـــی ســـزاداوه‌،  
بـــه‌ لێســـه‌ندنی ٢٠٠ تفه‌نـــگ و  ١٥٠٠لیـــره‌ی عوســـمانی، چونکـــه‌ له‌کاتـــی بۆشـــایی 
ده‌ســـه‌ڵات باجـــی گه‌نمیـــان نـــه‌داوه‌ به‌ده‌وڵـــه‌ت و له‌جووتیارانیشـــیان ســـتاندبوو، 

زۆر ده‌زگای ده‌وڵه‌تیشـــییان تاڵانکردبـــوو.
کاتـــێ غرامـــه‌ی ســـزاکه‌یان دا و ئینجـــا ڕێککه‌وتیـــن کـــه‌ برایـــم ئاغـــه‌ بکرێتـــه 
دیبه‌گـــه‌ و حاجـــی  هـــی  ئاغـــه‌  ناحیـــه‌ی مه‌خمـــور و ره‌ســـول  به‌ڕێوه‌بـــه‌ری 
پیـــرداود لـــه‌ قوشـــته‌په‌، حاجـــی پیـــرداود قبوڵـــی نه‌کـــرد ڕه‌حمـــان ئاغـــه‌ی له‌جـــێ 
دانـــاوه‌، دوایـــی برایـــم ئاغـــه‌ی وه‌ک ســـه‌رۆکی ئاغـــه‌ی دزه‌ییـــه‌کان ناســـاندووه‌.
ـــا  ـــێ ت ـــوو .ئار.هـــی(، ده‌ڵ نووســـه‌ری په‌ڕتووکـــی دووســـاڵ له‌کوردســـتان )ده‌بلی
کۆتایـــی مانگـــی تشـــرینی یه‌که‌مـــی ســـاڵی ١٩١٩ هه‌ولێـــر قه‌زایـــه‌ک بـــوو ســـه‌ر 
بـــه‌ لیـــوای موســـڵ بـــوو، لـــه‌ ٥-١١-١٩١٩ بروســـکه‌ی بوونـــم بـــه‌ حاکمـــی سیاســـی 
لیـــوای نوێـــی هه‌ولێـــرم پێگه‌یشـــت، کـــه‌ بـــه‌رواری نوســـراوه‌که‌ ١-١١-١٩١٩ 

ـــوو، ب
ــوباتی ١٩٢٠  ــه‌ره‌تای شـ ــه‌ سـ ــێ لـ ــه‌ر که‌حاکمـــی سیاســـیش بـــووه‌ ده‌ڵـ نووسـ
ســـه‌ردانی گونـــدی لهێبانـــم کـــرد لـــه‌ که‌ندێنـــاوه‌، بـــۆ یه‌که‌مجـــار چـــاوم بـــه‌ خورشـــید 
ئاغـــه‌ی دزه‌یـــی بـــرای برایـــم ئاغـــه‌ کـــه‌وت، که‌ســـێکی عه‌ســـکه‌ری بنه‌ماڵـــه‌ی 
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برایـــم ئاغـــه‌ی بـــوو، دوژمندارییـــان له‌گـــه‌ڵ بنه‌ماڵـــه‌ی ئه‌حمـــه‌د پاشـــا و حاجـــی 
پیـــرداودی هه‌بـــوو، ٥ کـــوڕی هه‌بـــوو یه‌کییـــان نـــاوی عه‌لـــۆ بـــوو ته‌مه‌نـــی 
ئـــه‌وکات ٣٠ ســـاڵ ده‌بـــوو، ده‌شـــڵێ له‌لهێبانـــه‌وه‌ چوومـــه‌ لای برایـــم ئاغـــه‌ی لـــه‌ 
مه‌خمـــوور، ئـــه‌و شـــه‌وی لای بـــووم ١٧هه‌میـــن کـــوڕی له‌دایـــک بـــوو، بـــه‌ڵام 
یـــه‌ک تاقـــه‌ کـــوڕی مابـــوو له‌ژیـــان نـــاوی موشـــیر ئاغـــە بـــوو، له‌مانگـــی نیســـان 
ـــە  ـــاره‌ ســـه‌ردانیم کـــرده‌وه‌ ل ـــه‌ ١٥-٦-١٩٢٠ دووب ـــم ئاغـــه‌ نه‌خـــۆش کـــه‌وت، ل برای
ـــه‌ی و شـــاری  ـــه‌و ٣٧ ســـاڵ ســـه‌رۆکایه‌تی بنه‌ماڵه‌ک ـــی ســـپارد، ئ ٤-٨-١٩٢٠ گیان
ــه‌ ٦-٨--١٩٢٠  ــلێ لـ ــوو، ده‌شـ ــان بـ ــوو دزه‌ییـ ــه‌رۆکی هه‌مـ ــرد، سـ مه‌خمـــوری کـ
تازیه‌،ئاڵایه‌کـــی  به‌مه‌به‌ســـتی  مه‌خمـــور،  چووینـــه‌  فه‌نـــدی  ئه‌حمـــه‌ده‌  له‌گـــه‌ڵ 
ــی  ــه‌.دوای مردنـ ــردن و تازیه‌یـ ــانه‌ی مـ ــوو، نیشـ ــێ هه‌ڵدابـ ــه‌ر ماڵـ ــیان له‌سـ ره‌شـ
ـــه‌  ـــره‌وه‌ کراوه‌ت ـــی سیاســـی هه‌ولێ ـــه‌ن حاکم ـــرای له‌لای ـــه‌، خورشـــیدی ب ـــم ئاغ برای

ـــه‌ . ـــم ئاغ ـــره‌وه‌ی برای جێگ
نووســـەر له‌ســـه‌ره‌تای هەڵگیرســـانی شۆڕشـــی ١٩٢٠ له‌هه‌ولێـــر هه‌ســـتی 
به‌شـــله‌ژان کـــردووه‌، بۆیـــه‌ داوای له‌خورشـــیدئاغه‌ کـــردووه‌ هـــاوکاری بـــکات 
و ‌که‌ســـێکی  بـــووه‌  ئاغـــه‌  خزمه‌تکارێکـــی  کـــه  بنێـــری  بـــۆ  )ســـمه‌قولی(ی  و 
چـــالاک و ســـه‌ربازی بـــووه‌، له‌گـــه‌ڵ پێنـــج چه‌کـــداری به‌توانـــای دیکـــه‌، چونکـــه‌ 
ــم  ــه‌ی برایـ ــێ بنه‌ماڵـ ــه‌ر ده‌ڵـ ــووه‌، نووسـ ــا نه‌بـ ــرێ دڵنیـ ــته‌ی هه‌ولێـ ــه‌ داروده‌سـ لـ

ــوو . ــرۆڵ کردبـ ــان کۆنتـ ــتی هه‌ولێرییـ ــی ده‌شـ ــه‌ی دزه‌یـ ئاغـ
ـــاوکاری  ـــۆ ه ـــر ب ـــه‌ هه‌ولێ ـــه‌ ٨٠ که‌ســـه‌وه‌ هاتن ـــه‌٢-٩-١٩٢٠ خورشـــید ئاغـــه‌ ب ل
و  ســـوورچی  وه‌ک  عه‌شـــیره‌ته‌کانی  تاده‌هـــات  چونکـــه‌  ئینگلیـــز،  حکومه‌تـــی 
خۆشـــناو  ڕاده‌په‌ڕیـــن دژی ئینگلیـــز، ته‌نانـــه‌ت ده‌یانویســـت بێنـــه‌ هه‌ولێـــر و 
گوێـــڕ و مه‌خمـــور، لـــه‌١٣-٩ ی هەمـــان ســـاڵ ماڵئاوایـــی له‌مه‌خمـــور کـــردوو.

فارســـی  به‌زمانـــی  نامه‌یـــان  هـــۆزه‌کان  ســـه‌رۆک  هه‌ولێـــر  لـــه‌  کات  ئـــه‌و 
ــلێمانی به‌کـــوردی و له‌موســـڵ به‌عه‌ره‌بـــی، که‌واتـــه‌ له‌وکاتیـــش  ده‌نووســـی، له‌سـ
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نووســـینمان ڕێکنه‌خرابـــوو، له‌ســـه‌ریه‌ک زمـــان ڕێـــک نه‌که‌وتوويـــن، ته‌نانـــه‌ت 
به‌زمانـــی کوردیشـــیان نه‌نووســـیوه‌.

)كه‌شـــك  دانـــدۆک   . به‌دووبـــه‌ش  ده‌کـــران  هه‌ولێـــر  کورده‌کانـــی  ئـــه‌وکات 
خـــۆر( و دۆشـــاوخۆر، دانـــدۆک خـــۆره‌کان مه‌به‌ســـتیان لـــه‌ ده‌شـــته‌كیه‌کانه‌، 
بـــووه‌.  چیاییـــه‌کان  هـــۆزه‌  و  خۆشـــناو  لـــه‌  مه‌به‌ســـتیان  دۆشـــاوخۆریش 
ـــاد دروســـتکراویان  ـــه ‌لب ـــی ل ـــردن کڵاوێک ـــه‌وکات له‌دروێنه‌ک ـــورد ل ـــی ک جووتیاران
بـــه‌ره‌و  که‌مێـــک  پێشـــه‌وه‌  هه‌بـــوو و رووی  کـــه ‌لێـــواری  ده‌کـــرد  له‌ســـه‌ری 

خواربـــووه‌.
ئـــه‌وکات دیوه‌خانـــه‌کان ده‌بوایـــه‌ ســـه‌کۆیه‌کیان له‌پێشـــه‌وه‌ هه‌بـــێ کـــه‌ لـــه‌ 
ـــی  ـــه‌ لق ـــره‌، ل ـــک له‌که‌پ ـــوو که‌جۆرێ ـــوڕ دروســـت ده‌کـــرا وه‌ چارداغێکیشـــیان هه‌ب ق
دارێکـــی دره‌خـــت به‌گه‌ڵاکانییـــه‌وه‌ دروســـت ده‌کـــرا، چـــوار ســـتوونی هه‌بوو،لـــه‌ 
ته‌نیشتیشـــی حه‌وزێکـــی ئـــاوی هه‌بووه‌،بـــۆ هاویـــن په‌ناگه‌یه‌کـــی فێنـــک بـــووه‌، 
ــه‌،  ــەره‌ خۆربوونـ ــان جگـ ــه‌ زۆربه‌یـ ــه‌وه‌، خه‌ڵکه‌کـ ــی کۆده‌بوونـ ــد تێـ ــی گونـ پیاوانـ
هه‌ندێکیـــان تووتنیـــان له‌نـــاو ســـه‌بیل ده‌کـــرد، ســـه‌بیله‌که‌ش له‌قـــوڕ دروســـت 
بـــه‌و که‌ســـانه‌  دارجغـــاره‌ی هه‌بـــوو. خوبـــزه‌ هه‌بـــووه‌،  کرابـــوو، هه‌شـــبوو  

گوتـــراوه‌ کـــه خزمه‌تـــکار و‌نانخـــۆری ئاغـــه‌ی بوونـــه‌.
له‌شـــه‌مامک و قـــه‌راج ئـــه‌و کات هه‌نـــدێ گونـــدی عه‌ره‌بـــی )طـــي( هه‌بـــووه‌ 
ــم  ــه‌، ئـــه‌وکات جووتیارانـــی کـــورد گه‌نـ ــاری دیجله‌بوونـ ــاری چه‌پـــی رووبـ له‌که‌نـ
و جۆیـــان به‌رێـــژه‌ی زۆر چانـــدووه‌، وه‌ک گه‌نمـــی ڕه‌شـــگوڵ و قه‌نده‌هـــاری، 

جـــۆ ڕه‌شه‌شـــیان چانـــدووه‌، جه‌نجه‌ڕییـــان هه‌بـــووه‌ .
گه‌نـــم یـــه‌ک تـــا ده یـــه‌ک تـــا پـــازده‌‌ی کـــردووه‌، له‌ســـاڵانی هـــات یـــەك تـــا 
ــه‌دی  ــه‌ک و ســـێ سـ ــا یـ ــتا هه‌تـ ــه‌ک وهه‌شـ ــج یـ ــڕ کـــردووه‌، برنـ ســـی و چلـــی بـ
بڕیـــوه‌، به‌رهه‌مـــی هاوینـــه‌ی مـــاش و نیســـک و نـــۆک و کونجـــی و په‌مۆشـــیان 
لـــه‌ده‌و  کورده‌کانیـــش  چانـــدووه‌،  تووتنیـــان  له‌ده‌وزێیـــێ  هه‌بووه‌.عه‌ره‌بـــه‌کان 
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ـــه‌ و ســـپیناغیان  ـــده‌ر و کـــه‌ره‌وز وکووزه‌ڵ ـــوور و شـــێلم چه‌وه‌ن زێیـــێ زســـتانان ت
چانـــدووه‌، ره‌زی ترێـــی ســـپی و ڕه‌شـــیان هه‌بـــووه‌، دره‌ختـــی تـــوو و شاتووشـــیان 

هه‌بـــووه‌.
لـــه‌١-١١- ١٩١٩ کـــه‌ لیـــوای هه‌ولێـــر پێکهـــات قـــه‌زای کۆیـــه‌و رانیـــه‌ و روانـــدزی 
خرایـــه‌ ســـه‌ر، جگـــه ‌لـــه‌ قـــه‌زای هه‌ولێر،که‌ده‌شـــتی هه‌ولێـــر و ده‌وروبـــه‌ری 
ده‌گرتـــه‌وه‌، واتـــه‌ زۆربـــه‌ی هه‌مـــوو ئـــه‌و ناوچه‌یـــه‌ی ده‌که‌وێتـــه‌ نێـــوان زێـــی 
گچکـــه‌ و گـــه‌وره‌ هـــه‌ر لـــه‌ ســـنوری تورکیـــاوه‌ تاده‌گاتـــه‌ ئـــه‌و شـــوێنه‌ی که‌زێـــی 

گچکـــه‌ ده‌ڕژێنتـــه‌ رووبـــاری دیجلـــه.
له‌ســـاڵی ١٩٢٧  هه‌ولێـــر،  ســـه‌ربه‌قه‌زای  و  بـــوو  ناحیـــه‌  پێشـــتر  مه‌خمـــور 
ـــه‌ش  ـــه‌ ســـه‌ر، دیبه‌گ ـــاوه‌ی خراوه‌ت ـــڕ و که‌ندێن ـــه‌ی گوێ ـــه‌ ناحی ـــه‌زا و ک ـــه‌ ق کراوه‌ت
ناحیـــەی  وەك  ســـاڵی١٩٢٧  دوای  واتـــه‌  مه‌خمـــور  به‌قه‌زابوونـــی  لـــه‌دوای 

ــوور‌. ــەزای مەخمـ ــەر قـ ــە سـ ــاوە خراوەتـ کەندێنـ

ــث  ــي ثلـ ــور فـ ــاء مخمـ ــه‌ لقضـ ــه‌، الاجتماعیـ ــوال الاقتصادیـ ــی )الاحـ ٨ـ پەڕتووکـ
الاول مـــن القـــرن العشـــرین ١٩٠٠-١٩٣٢

ـــەن هـــادی حســـین محســـن المفرحـــي نووســـراوە،  ـــەو پەڕتووکـــە لەلای        ئ
بـــه‌ڵام  نووســـراوە،  نازانســـتیانه‌  و  شـــۆڤینیانه‌  به‌هه‌ناســـه‌یه‌کی  هه‌رچه‌نـــده‌ 
ـــه‌ژده‌م  ـــی ســـه‌ده‌ی ه ـــوه‌ی یه‌که‌م ـــه‌ نی ـــێ‌ ل ـــه‌ ده‌ڵ ـــاری ئاســـایی تێدای ـــدێ زانی هه‌ن
ـــاری  ـــدا بڕی ـــی به‌غ ـــەد پاشـــا وال ـــووه‌، ئەحم ـــدا ب ـــه‌ به‌غ ـــر ســـه‌ر ب ـــه‌و کات هه‌ولێ ئ
ئـــاوه‌دان بکاتـــه‌وه‌ به‌تایبه‌تـــی ســـه‌رڕێگای  داوه‌ ناوچـــه‌ی ده‌شـــتی هه‌ولێـــر 
ـــگای  ـــه‌ ڕێ ـــگای ســـوڵتانیه‌ ناســـراوه‌، وات ـــه‌ به‌ســـه‌رە ڕێ ـــوک، چونک ـــر که‌رک هه‌ولێ
ئه‌ســـته‌نبوڵ - به‌غـــداد، بـــۆ ئـــه‌م مه‌به‌ســـته‌ عادلـــه ‌خاتوونـــی کچـــی ئه‌حمـــه‌د 
ـــوک  ـــرـ که‌رک ـــگای هه‌ولێ ـــر له‌ســـه‌ر ڕێ ـــه‌وره‌ی له‌ده‌شـــتی هه‌ولێ ـــی گ پاشـــا خانێک
ــۆ  ــه‌ر بـ ــان، هـ ــەکان و بازرگانـ ــانه‌وه‌ی کاروانچییـ ــۆ حه‌سـ ــردووە بـ ــت کـ دروسـ
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ئـــه‌م مه‌به‌ســـته‌ش،‌ ئه‌حمـــه‌د پاشـــا بڕیـــاری داوه‌ هـــه‌ر جووتیـــارێ زه‌وی و 
زاری ئـــه‌و شـــوێنانه‌ بکاتـــه‌ کشـــتوکاڵ و لێـــی دابنیشـــێ، حکومـــه‌ت ده‌یخاتـــه‌ ســـه‌ر 
ــه‌د  ــه‌ ئه‌حمـ ــالێ ١٧٤٨ چونکـ ــش سـ ــاره‌ پێـ ــه‌و بڕیـ ــی، ئـ ــی ده‌به‌خشـ ــاوی ‌و پێـ نـ
لـــه‌و ســـاڵه‌ مـــردووه‌. بۆیـــه‌ له‌ماوه‌یه‌کـــی کـــه‌م جووتیارێکـــی زۆری  پاشـــا 
دزه‌ییه‌کانیـــش  نیشـــته‌جێبوون،  شـــوێنانه‌  لـــه‌و  کۆچـــه‌ره‌کان  کـــورده‌  هـــۆزه‌ 
له‌گـــه‌ڵ عه‌شـــیره‌ته‌کانی تـــری وه‌ک گـــه‌ردی و ســـورچی و بڵبـــاس و ســـیان 
ــه‌  ــان لـ ــان وازییـ ــه‌ک و .... هه‌ندێکییـ ــار و لـ ــان و هۆرمزیـ ــێنی و بندیـ و مامه‌سـ
کۆچـــه‌ری هێنـــاو نیشـــته‌جێبوون و دەســـتييان بەدرووســـتكردنى گونـــده‌كان 

ـــرد. ک
له‌ژێـــر  پێشـــتر  هه‌ولێـــر  ده‌شـــتی  ده‌ڵـــێ  له‌نووســـینه‌که‌ی  حســـین  هـــادی 
قه‌ڵه‌مـــڕه‌وی هـــۆزی تـــەی )طـــي( عه‌ره‌بـــی دابـــووه‌، بـــه‌ڵام هـــۆزی دزه‌یـــی 
 . کشـــاندوونه‌ته‌وه‌  له‌ناوچه‌که‌یـــان  تـــر،  کورده‌کانـــی  عه‌شـــیره‌ته‌  به‌پاڵپشـــتی 
ده‌ڵـــێ پێشـــتر شـــه‌ڕ و کوشـــتاری زۆر له‌نێـــوان هـــۆزه‌ کـــورده‌کان و عه‌ره‌به‌کانـــی 
ناوچـــه‌ ڕوویـــداوه‌، به‌تایبه‌تـــی هـــۆزی تـــه‌ی، بـــه‌ڵام دوایـــی ئاشـــتبوونه‌وه‌یان 
کـــردووه‌ و ژن و ژنخوازییـــان له‌نێـــوان ڕوویـــداوه‌. عه‌شـــیره‌تی تـــه‌ی بـــه‌و 
لـــه‌  بوونـــه‌  حه‌نـــه‌ش  شـــێخ  به‌ســـه‌رۆکایه‌تی  بیســـته‌م  له‌ســـه‌ده‌ی  دوایـــه‌ 
هه‌وێـــره‌ی نزیـــک گوێـــڕ دانیشـــتوون، )شـــێخ حه‌نـــه‌ش له‌شۆڕشـــی ئه‌یلـــول 
پێشـــمه‌رگه‌ی کوردســـتان  هێـــزی  له‌لایـــه‌ن  ڕێـــگای هه‌ولێـــر گوێـــڕ  له‌ســـه‌ر 

ــوژراوه‌(. ــڕدوو کـ ــەدەی ڕابـ ــتەکانی سـ ــی شەسـ لەکۆتایـ
٩ـ پەڕتووکی )المرشد إلى موطن الآثار والحضارة( طە باقر و فوآد سفر

گرنگـــی  بـــوو،  عێـــراق  بەتوانـــای  زانایەکـــی شوێنەوارناســـی  باقـــر  تەهـــا 
بەمێـــژووی کۆنـــی میزۆپۆتامیـــا و ســـۆمەرییەکان داوە، خـــۆی فێـــرە زمانـــی 
ئەکـــەدی و ســـۆمەری کردبـــوو، لەســـاڵی ١٩١٢ ـ١٩٨٤ ژیـــاوە، چەنـــد پەرتوکێکـــی 

ــوێنەوار. ــژوو و شـ ــەر مێـ ــە لەسـ هەیـ
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فوئـــاد ســـەفەر، ئەویـــش زانایەکـــی تـــری شوێنەوارناســـی عێراقـــی بـــووە 
ــە لەســـەر مێـــژوو و  ــاوە چەنـــد پەرتووکێکـــی هەیـ ــاڵی ١٩١٣ ـ ١٩٧٨ ژیـ لـــە سـ
شـــوێنەوار، لەگـــەڵ طـــە باقـــر پێکـــەوە پەرتووکێکییـــان بەنـــاوی ) المرشـــد إلـــى 
مواطـــن الآثـــار والحضـــارة )ســـتة أجـــزاء(.( بـــوو نووســـی، کەلـــە گەشـــتی پێنجـــەم 

باســـی هاتنـــی بـــۆ هەولێـــر و کوردســـتانی تێدایـــە . 
کەرکووک ـ هەولێر

لـــەو گەشـــتەدا کـــە لەساڵی١٩٦٦نووســـیویانە،لە کەرکووکـــەوە هاتـــوون بـــۆ 
هەولێـــر، دەڵێـــن لەکەرکـــوک دەتوانیـــت بەشـــەمەندەفەریش بچیـــت بـــۆ هەولێـــر، 
بـــەڵام دیـــارە ئەوانـــە بـــۆ زیاتـــر شـــارەزابوون بـــە ئۆتۆمبێـــل هاتـــوون، ڕێـــگای 
ـــم  ـــان ١٧ ک ـــۆ دارەم ـــوو کەرکـــوک ب ـــەم شـــێوەیە ب ـــر ب ـــی کەرکـــووک ـ هەولێ کۆن
بـــووە، لەوێـــوە بـــۆ پـــردێ ٢٩ کـــم بـــووە، لەوێـــوە بـــۆ گردمـــەلا ٣٠کـــم بـــووە، 
لەوێشـــەوە بـــۆ هەولێـــر ٢٠کـــم بـــووە. لەنووســـینەکان بـــەوردی باســـی ڕێـــگای 
دارەمـــان و ئـــەو گوندانەیـــان کـــردووە کـــە بەرچاوییـــان کەوتـــووە، وەک گـــۆزەی 
پێـــش زاییـــن، لەدەوروپشـــتی گردەکانـــی وەک  شـــکاوی کۆنـــی ســـەردەمی 
باشـــتەپە و یارمچـــە و گۆکتەپـــە، لەپردێـــش دەڵێـــت دووپـــرد لەوبـــەر و لەوبـــەری 
شـــارۆچکەکەن لەســـەر زابی گچكە شـــارۆچکەکەیان وەک دورگەیەک لێکردووە، 
ـــی  ـــەکان و ئەســـکەندەری مەکدۆن ـــی ســـەردەمی ئەخمینیی ـــگای کۆن ـــردە ڕێ ـــەو پ ئ
و عوســـمانییەکانە . باســـی ئـــەوە دەکات کـــە لەســـەردەمی ئاشـــوورییەکان 
پـــردێ بەنـــاوی هەرێمـــی )شـــمورو( ناســـراوبووە، هەروەهـــا هرتســـفێلد پـــردێ 
ـــرد(  ـــورد )شـــهر ق ـــاوی شـــاری ک ـــە بەن ـــت ک ـــە دەزانێ ـــەو شـــارە کۆن بەشـــوێنی ئ
ناودێربـــووەو لەســـەردەمی پێـــش زاییـــن ئاوەدانـــی باشـــی لێبـــووە. ئینجـــا دوایـــی 
باســـی هەولێـــر و مێـــژووی کۆنـــی هەولێـــر لەســـەردەمی ســـۆمەری و ئاشـــووری 
دەکات کەچەنـــد شـــارێکی کۆنـــە. چەندییـــن کارێـــز و ســـەرچاوەی ئـــاوی لێیـــە 

بەتایبـــەت پـــرۆژەی ســـەنحاریب لـــە قەلەمورتکـــە . 
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ڕێگای گوێر:
ــە  ــتەدا بەڕێگایەکـــی خـــۆڵاوی لەهەولێـــرەوە بـــۆ گوێـــڕ چـــوون کـ  لـــەو گەشـ
بـــەدووری ٢ کـــم و دەکەوێتـــە ســـەر زێـــی گـــەورە بـــە تەنیشـــت گردێـــك داچوونـــە 
بەنـــاوی )کاکـــزۆ( کـــە ئێســـتا پێـــی دەڵێـــن گـــردی ســـەعداوە، گردێکـــی شـــوێنەواری 
کۆنـــە، چەندیـــن خانـــوو و مـــۆری تێـــدا دۆزراوەتـــەوە کـــە بـــۆ ســـەردەمی 
ــت  ــەک دروسـ ــکی کەڵـ ــردی ئاسـ ــەوەی پـ ــش ئـ ــەوە، پێـ ــوورییەکان دەگەڕێتـ ئاشـ

بکرێـــت ڕێـــگای نێـــوان هەولێـــر موســـڵ بـــە گوێـــڕ دادەهـــات . 

ڕێگای دیبەگە مەخموور:
 نووســـیویانە مەخمـــوور دەکەوێتـــە نێـــوان چیـــای حەمریـــن و قەرەچـــوغ 
ڕێگایەکـــی خـــۆڵاوی هەیـــە، کەلـــە هەولێـــر دێیـــت پێـــش ئـــەوەی بگەیتـــە مەخمـــوور، 
بەنـــاو دیبەگـــە دادێـــت کەناحیەکـــە ســـەر بـــە مەخمـــوورە، ٤٢ کـــم لەهەولێـــرەوە 
ــە بـــەزۆری بیـــری نـــەوت، دوای٢٥کـــم  دوورە، دیبەگـــە دەوڵەمەنـــد و بەناوبانگـ
لـــەدووری دیبەگـــە دەگەیـــە مەخمـــوور پـــاش ئـــەوەی دەربەندێـــك لەچیـــای 
قەرەچـــوغ دەبڕیـــت، بەڕێوەبەرایەتـــی شـــوێنەواری عێراقـــی لەســـاڵی ١٩٤٩ دوو 
ــۆ کـــرد ئەویـــش  ــکنینی بـ ــە ناســـی و پشـ ــەو ناوچەیـ ــوێنەوار لـ شـــوێنی وەک شـ
ــوورەوە دەتوانرێـــت  ــڵین لەمەخمـ ــی بایزییە.دەشـ ــردی برایمـ ــدار و گـ ــە کەنـ کاولـ

بەڕێگایەکـــی خۆڵـــی ئاســـایی بـــەرەو شـــەرگات بچیـــت. 

ڕێگای ئاسکی کەلەک ـ موسل :
 ڕێـــگای کۆنـــی هەولێـــر موســـڵ بـــە گونـــدی چالـــووک دادەچـــوو کـــە ٢٤ کـــم 
دوور بـــوو و دوای ١٣ کـــم دەگەیشـــتیە ئاســـکی کەلـــەک، دوای ١٠ کـــم دەگەیشـــتیە 

ـــە، دوای ٢٢ کـــم دەگەیـــە موســـڵ . خـــازر، دوای ١٦ کـــم دەگەیشـــتیە بەرتل
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١٠ـ پەڕتووکـــی )ئەمنـــی ســـتراتیجی عێـــراق و ســـێکوچکەی بەعســـییان تەعریـــب و 
تەهجیـــر و تەبعیـــس(

ـــارەی ســـتراتیجیەتی ئەمنـــی عێراقـــی لەســـاڵی  ـــە دەرب ـــڕ زانییاری ـــەو پەڕتووکـــە پ ئ
ـــا ســـاڵانی١٩٨٦،  ـــر هـــی ســـەردەمی بەعســـە ت ـــەکان زیات ـــراوە و زانیاریی ١٩٨٧ چاپک
کاک ئەمیـــن قـــادر مینـــە نووســـیویەتی، کـــە پێشـــتر بـــە نـــاوی چیـــا نووســـیویەتی، 
پـــڕە لـــە خشـــتە و زانیـــاری مەیدانـــی . مـــن لێـــرەدا ئـــەو زانیارییانـــەم وەرگرتـــووە کـــە 
ـــاوە و  ـــە کەندێن ـــرە تادێت ـــر لەقەراجـــەوە بیگ ـــە ناوچـــەی دەشـــتی هەولێ پەیوەســـتن ب
شـــەمامک و موڵکیـــە و پشـــت ڕێ و بەڕانەتـــی . بەتایبەتـــی کەندێنـــاوە و قـــەراج زیـــاد 

ـــزراون.  ـــراوە و ڕاگوێ ـــان ســـووتاوە و بەعەرەبک ـــك گوندەکانی ـــە جارێ ل
لـــەم پەڕتووکـــە نـــاوی ئـــەو گوندانـــەی کەندێناوە)دیبەگـــە(ی تێدایـــە کـــە لـــە هـــەرای 
ــتەجێکرا. ــێ نیشـ ــەدووی ‌لـ ــی بـ ــی عەرەبـ ــووتێنران و دوایـ ــان سـ ــەرەس قەومییـ حـ
لەســـاڵی ١٩٦٣ دە گونـــد لەکەندێنـــاوە کەئێســـتا ســـەر بەناحیـــەی ســـەرگەڕانن عەرەبـــی 
جبـــوری )ڕاســـتییەکەی عەشـــیرەتی شـــەمەر هاتـــن کـــە شـــێخەکەیان نـــاوی حـــەواس 
بـــوو لـــە تیـــرەی ســـەدید بوو(تێـــدا بەعەرەبنشـــینکرا، لەســـاڵی ١٩٧٦ هـــەر هەمـــان ئـــەو 
گوندانـــەی عـــەرەب نشـــین کـــردەوەو خســـتیە ســـەر کەرکـــوک. لەســـاڵی١٩٧٦ یـــش ٢٩ 
گونـــدی ســـەر بەناحیـــەی دیبەگـــەی دابـــڕی و ١١ گوندیشـــی لەناحیـــەی قـــەراج دابـــڕی 
و ناحیەیەکـــی نوێـــی دروســـت کـــرد بەنـــاوی ناحیـــەی قودس)ســـەرگەڕان( و خســـتیە 

ســـەر قـــەزای دوبـــزی پارێـــزگای تەئمیـــم )کەرکـــوک(.

١١ـ پەرتووکی )جغرافیة العراق الحدیث(
پەڕتووکێکـــە لەســـاڵی ١٩٢٤ چاپکـــراوە لەنووســـینی )هاشـــم الســـعدي(یە وەزارەتـــی 
مەعارفـــی عێراقـــی ئـــەوکات )وەزارەتـــی پـــەروەردە( بڕیـــاری داوە لـــە قۆناغـــی 
دواناوەنـــدی و خانـــەی مامۆســـتایان وەک بابەتـــی جوگرافیـــا بخوێندرێـــت. ئـــەو 
پەرتووکـــە هـــی ســـەرەتای دامەزرانـــدن و پێکهاتنـــی دەوڵەتـــی عێراقـــە، نووســـەرەکە 
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زۆربـــەی ڕاســـتیەکانی ئـــەو ســـەردەمی نووســـیوە، کـــە هێشـــتا بیـــری ناســـیۆنالیزمی 
عەرەبـــی لەعێـــراق وا پـــێ نەگەیـــی بـــوو. لـــەم پەڕتووکـــە باســـی هەولێـــرو دەشـــتی 
هەولێـــر دەکات کـــە هەولێـــر ســـێزدەهەمین لیـــوای عێراقـــە لەچـــوار قـــەزا پێکهاتـــووە، 
قـــەزای هەولێـــر و روانـــدز و کۆیـــە و ڕانیـــە . قـــەزای هەولێـــر لـــە چوار ناحیە پێکهاتووە 
ناحیـــەی شـــەقڵاوە و قوشـــتەپە و مەخمـــوور و گوێڕ.ژمـــارەی دانیشـــتوانی١١٠٠٠ 

ـــووە . ـــزی تێداب ـــت، ٣٥ کارێ ـــەس دەبێ ک

١٢ـ  پەڕتووکی مێژووی میرانی سۆران 
 لـــە پەڕتووکـــی مێـــژووی میرانـــی ســـۆرانی حوســـێن حوزنـــی موکریانـــی نوســـراوە 
کـــە لەشـــکری میـــر محەمـــەدی پاشـــای رەوانـــدوز لەشـــکری هێناوەتـــە هەولێـــر و 
ـــرێ  ـــەد دێ ـــر محەم ـــر دەســـەڵاتی خـــۆی .کەمی ـــاوە، خســـتوویەتییە ژێ دەشـــتی کەندێن
و هەریـــری گـــرت، دوای ئـــەوە بـــەرەو هەولێـــر هات،حوســـێن حوزنـــی نووســـیویەتی 
}لەگـــەورە عولەمایانـــی هەولێـــر مـــەلا عوســـمان و مـــەلا ڕەســـول و ئاغـــا و ئەعیانـــی 
ــان  ــی هەولێرییـ ــەورە و عولەماکانـ ــوو گـ ــەوە و هەمـ ــا کۆبوونـ ــوب ئاغـ ــار يەعقـ شـ
ــدا بـــە میـــر و بـــۆ  ــیار و یێکەتـــی، کردنـــە هاودەنـــگ بەهۆگـــری وەڵامییانـ بـــۆ پرسـ
ــتا و  ــتگایەوە هەسـ ــە دابودەسـ ــەورە بـ ــری گـ ــاردە دووی، میـ ــان نـ ــە هەولێرییـ هاتنـ
ـــەگ  ـــوڕی بایزب ـــی ک ـــرت، خدربەگ ـــەڵای گ ـــە دژواری ق ـــەڵام زۆر ب ـــر، ب چـــووە هەولێ
ــاڵە  ــی ئەوسـ ــر، رۆژی ٢٠ی ڕەمەزانـ ــی هەولێـ ــە حاکمـ ــوو کردیـ ــەزوورزای بـ کەخـ
)١٢٣٨( هەولێـــری کەوتـــە دەســـت کەدەکاتـــە 1823/5/٣١ زایـــن. میـــر محەمـــەد 
کـــە دامـــو دەزگای خـــۆی دامەزرانـــد لەگـــەڵ عەشـــیرەتی دزەیـــی پەیوەنـــدی کـــرد 
ــی و  ــیرەتی دزەیـ ــە عەشـ ــك لـ ــەڵام هەندێـ ــەڵاتی، بـ ــر دەسـ ــە ژێـ ــان هاتنـ و زۆرێکییـ

عەرەبـــی تـــەی ســـەرییان بـــۆ نەچەمانـــد و عەرەبـــەکان هەڕەشەشـــییان لێکـــرد{.
 ١٢٣٨ ســـاڵی  ی  زولحیجـــە  ١5ی  }رۆژی  نووســـیویەتی  حوزنـــی  حوســـێن 
ــول  ــی ڕەسـ ــر فەرمانـ ــاو لەژێـ ــەوە نـ ــکرێکی پێکـ ــر لەشـ ــە 1823/8/23( میـ )کەدەکاتـ
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بەگـــی بـــرای خۆیـــدا ناردیـــە ســـەر دزەیـــی و عارەبـــان و لەدێـــی کەندێنـــاوە، بەرانبـــەر 
ـــەگ  ـــە ڕەســـول ب ـــە ب ـــورس تەنگ ـــەدوای شـــەڕو کوشـــتارێکی ق ـــر ڕاوەســـتان، ل يەکت

هەڵچنـــرا.{ رەســـول بـــەگ بـــە حاڵێکـــی ناخـــۆش قورتـــاری بـــوو .
ــکاوی  ــە شـ ــەگ بـ ــول بـ ــە ڕەسـ ــەوە کـ ــر بـ ــیویەتی )میـ ــی نووسـ ــێن حوزنـ حوسـ
گـــەڕاوە زۆر ڕەنجیـــدەو دڵتەنـــگ بـــوو، لەشـــکرێکی دیکـــەی دووبـــارە کۆکـــردەوە، 
ـــەدوای شـــەڕ و کوشـــتار شـــێخ  ـــە ســـەرییان، ل ـــەگ ناردی ـــی ڕەســـول ب ـــر فەرمان لەژێ
حەمـــودی ڕەئیســـی عەرەبییـــان گـــرت و ناردیانـــە هەولێـــر، و کـــوردەکان ســـەرکەوتن، 
هەمـــوو عەشـــایێری ئـــەو دەوروپشـــتەی خســـتە ژێـــر فەرمانییـــەوە و گـــەڕاوە هەولێـــر 
لـــە مانگـــی جەمـــادی دوو دا گەیشـــتەوە لای میـــر کەدەکاتـــە )مانگـــی شەشـــی ١٨٢٤(.
حوســـێن حوزنـــی نووســـیویەتی }رۆژی ١٠ی مانگـــی ڕەجـــەب ١٢٣٩ کەدەکاتـــە 
1824/3/11 ڕەســـول بـــەگ چـــووە ســـەر پـــردێ و گرتـــی و لـــە ٢٠ ی مانگـــدا 
ـــد، عـــەودێ کاکەڕەشـــی کـــردە حاکمـــی پـــردێ و لەدواییـــن  ـــدا دامەزران ـــاری تێ کاروب

رۆژی مانگـــدا گـــەڕاوە هەولێـــر{.
ــە،  ــرە، بڕووشـ ــی دێـ ــەر چۆمـ ــاڵەدا لەسـ ــەو سـ ــی ئـ ــەورە .... لەدوامینـ ــری گـ )میـ
لەدویـــن، هەولێـــر، بانەمـــان، قوشـــتەپە، پـــردێ لەچەنـــد جێگایەکـــی تـــر قـــەڵای زۆر 
ســـەخت و بڵنـــدی دروســـتکردن، لەنزیـــك ڕێـــی پـــردی قەڵایەکـــی دامەزرانـــد، هەولێـــر 
و پردێـــی بەقـــەڵا تونـــد کرد.ســـنوور و تخوبـــی لەزێـــی گوێـــڕەوە هەتـــا زێـــی پـــردی و 

ـــی خســـتە دەســـت. ( ـــک چیاکان ـــا نزی ـــوارەوەش هەت بەرەوخ
مێژوونـــووس حوســـێن موکریانـــی نووســـیویەتی } لەمانگـــی ســـەفەری ســـاڵی ١٢٤٣ 
هەســـتا چـــووە ســـەرکۆیێ رۆژی یەکـــی مانگـــی ڕەبیعـــی یەکـــەم )١٠/ ١٨٢٧(گەیشـــتە 
نێـــو کۆیـــێ، وەتمـــان بەگـــی ئامـــۆزای خـــۆی کـــردە حاکـــم و لەســـەری دانـــا، عولەمـــا و 
ئاغایانـــی کۆییـــەی بەخـــەڵات و بـــەرات شـــادکردن، گـــەورەی گەردییـــان عەبـــاس ئاغـــا و 
ســـەرۆکی دزەییـــان قەرەنـــی ئاغـــای خەڵاتکـــردن بەکەیـــف وشـــادمانییەوە ناردنیـــەوە{. 
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١ـ شەڕی هۆزی بڵباس و دزەییان 
نووســـینی مێـــژوو جۆرەهـــا رووداو و کارەســـاتی تێدایـــە، کـــە نووسەردەســـتی 
بـــۆ دەبـــات و دەیـــان نووســـێتەوە، لەهەنـــدێ حاڵەتـــدا مەبەســـتی زیندووکردنـــەوە و 
خـــوێ بەبرینـــە  قەتماغەکـــراوەکان دا نیە،بەڵکـــوو تەنهـــا مێژووەکـــە و ڕووداوەکـــە 
دەگێڕێتـــەوە کـــە کاتـــی خـــۆی ڕوویـــان داوە،   بۆیـــە مـــن لێـــرەدا کـــە رووداوەکان 
دەنووســـمەوە،لەو  هەولێـــر  دەشـــتی  ناوچـــەی  فۆلکلۆرییەکانـــی  گۆرانییـــە  و 
رووداوە  و  شەڕوشـــۆڕ  زیندووکردنـــەوەی  مەبەســـتم  هیـــچ  نووســـینانەدا 
نەخـــوازراو و شکۆشـــکاندنی هیـــچ لایـــەک نییـــە و فەزلکردنـــی هیـــچ هۆزێـــک 
بەســـەر هۆزێکـــی دیکـــە دا نییـــە، بەڵکـــوو تەنهـــا هـــەوڵ دەدەم مێژووەکـــە وەک 
خـــۆی بنووســـرێتەوە،هیوادارم کـــەس بـــە هەســـتیاریەوە نەڕوانێتـــە بابەتـــەکان .
میرنشـــینە  لەنێـــوان  ململانـــێ  و  ناکۆکـــی  نـــۆزدە  ســـەدەی  لەســـەرەتای 
دابووە،بەتایبـــەت  تونـــدی  لەوپـــەڕی  باشـــوور  لەکوردســـتانی  کوردییـــەکان 
لەســـەردەمی پاشـــای گـــەورەی ســـۆران . نێـــوان هـــەردوو زێـــی گـــەورە و 
گچکـــە لەژێـــر قەڵەمـــڕەوی میرنشـــینی ســـۆران بـــووە، ناوچەکانـــی کەرکـــوک و 
ســـلێمانیش لەژێـــر دەســـەلاتی میرنشـــینی بابانـــەکان بـــووە، ئـــەوکات هـــۆزی بڵبـــاس 
بەســـەرۆکایەتی مامەنـــد ئاغـــە، لەدەشـــتی هەولێـــر کۆمەڵـــێ گونـــد و ناوچەیـــان 
لەدەســـت دا بـــووە هەتـــا گوندەکانـــی بـــن چیـــای قەرەچـــوغ بـــەلای رۆژهەڵاتیـــەوە، 
بڵباســـەکان ســـەر بـــە میرنشـــینی بابـــان بوونـــە، لەهەمـــان کات دەشـــتی هەولێـــر 
تـــا زێـــی گـــەورە و قەرەچـــوغ بەڕۆژئاوایـــەوە، زیاتـــر هـــۆزی دزەیـــی زەوی و 
زارەکانییـــان لەبەردەســـت دابـــووە مەڵبەنـــدی ئاغەکانـــی دزەیـــی گونـــدی گـــرد مـــەلا 
ــان  ــدی هەریەکەیـ ــاوان و پەیوەنـ ــەر زەوی و پـ ــێ لەسـ ــتەپەبووە، ململانـ و قوشـ
ـــوو جـــار جـــار شـــەڕ و  ـــەک، وای کردب ـــەڵ ی ـــەر لەگ ـــەڵ دوو میرنشـــینی ڕکاب لەگ
ئـــاژاوە لەنێوانییـــان ڕووبـــدات. ئـــەو رووداوەش کـــە ئێســـتا لەســـەر زاری مـــام 

 ڕووداو و سەربردەكانی ناوچەکە
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کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده‌شتەکییەکانی هەولێر 

ــەردەمی  ــی سـ ــەوە هـ ــان دەگێڕمـ ــه‌ی بندیـ ــمایلی خدرجیجـ ــوا سـ ــرداودى كێخـ پیـ
پاشـــای گەورەیـــە کـــە لـــە نێـــوان ) ١٨١٦-١٨٣٦(، کەســـاڵی ١٩٨6 کاک کاوە 
نـــادری بـــرام لەچاوپێکەوتنێـــك نووســـیویەتیەوە، یـــادی بەخێـــر بمێنێتـــەوە مـــام 
پیـــرداود کەســـێکی بیرتیـــژ و مێژووناســـی ناوچەکـــە بـــوو، قســـەکانی بەنووســـینی 

ئـــەوکات پارێـــزراوە.
ئـــه‌و ده‌ڵێـــت: بڵبـــاس هاتنـــە ســـەر قوشـــتەپە، کـــە ئاغـــه‌ی دزەیـــی لـــەوێ 
نیشـــتەجێبوون،کاتێک بەشـــەو بەســـەریان دادەدەن شـــپرزەیان دەکـــەن لەتـــاڵان 
ـــە کاکەخـــان  ـــە ل ـــوو، جگ ـــاش نەکردب ـــی شـــەڕییان ب ـــی دزەی ـــوژراودا، ئاغەکان و ک
ـــە:  ـــە گوتوویان ـــە قوشـــتەپە دەرچووبوون،هـــەر بۆی ـــی، شـــەو ل ـــەی نەب و مـــام خول

کاکەخـــان ومـــام خولە...ئەســـپیان کـــردە پەپوولـــە
کاکەخـــان و مـــام خولـــە کـــە لـــە قوشـــتەپە دەردەچـــن، دەچنـــە گوندەکانـــی 
مرکیـــە و کەندێنـــاوە و قـــەراج، لەهـــەر گوندەکـــی ١-٢ زەلام بەگەڵیـــان دەکەوێـــت، 
ـــۆزێ بکـــەن،  ـــێ لەشـــکر هـــات ســـەیری ت ـــاس دەڵێـــت کات ـــد ئاغـــه‌ی بڵب ـــە مامەن بۆی
ـــەڵام  ـــن، ب ـــی مەترســـی نیی ـــن جێ ـــا دزەیی ـــەوە تەنه ـــوو ئ ـــک ب ـــە باری ـــەر تۆزەک ئەگ

ئەگـــەر تـــۆزی زۆربـــوو، ئـــەوا عەرەبـــن، دێـــن لەشـــکر دەکەنـــە ســـەرمان .
ـــە لای  ـــە روودەکەن ـــام و برازابوون ـــە م ـــان ک ـــە و کاکەخ ـــام خول ـــەوە م دوای ئ
شـــێخی عەرەبـــان شـــێخی عەشـــیرتی تـــەی )طائـــي(، شـــێخ دوای بەخێرهاتـــن 
دەڵـــێ )صبلهـــم گهـــوە( واتـــە قاوەیـــان بـــۆ ئامـــەدە بکـــەن، مـــاوە مـــاوە قـــاوەی 
داونەتـــێ، ویســـتبووی مەشـــغولییان بـــکات زوو بـــەرە و شـــەڕەکە نەچێـــت، 
ـــو بڵباســـەکان دەڕۆن، ســـێ رۆژان لای شـــێخی  ـــت تاک ـــەوە بچێ ـــوو بەدرەنگ بەڵک
تـــەی دەبـــن شـــێخ ناچێـــت، ژنـــی شـــێخە عەرەبەکـــە خـــۆی دەگەینتـــە لای کاکەخـــان 
دەڵـــێ ئەگـــەر دەتـــەوێ عـــەرەب بێنـــە هاناتـــان بـــڕۆ لای بابـــم نـــاوی بەکـــرە ڕووتـــە، 
ئەوانیـــش دەچنـــە لای و یەکســـەر عەرەبـــی بەکـــرە ڕووتـــەی لەشـــکری دەکـــەن 
و دێـــن کاتـــێ نزیکبوونـــەوەی لەشـــکر لەقوشـــتەپەی، بڵبـــاس لەســـەر گـــردی 
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ـــەی  ـــووە، بەبۆن ـــوان ب ـــر دەل ـــاوی زاهی ـــەن و چاوشـــیان ن قوشـــتەپەی شـــایی دەک
ـــێ لەشـــکر  ـــەلام کات ـــێ دەدا، ب ـــای ل ـــان زوڕن ســـەرکەوتنی بڵباســـان بەســـەر دزەیی
ــەریان  ــۆ سـ ــن بـ ــان هاتـ ــی وعەرەبـ ــکری دزەیـ ــەوا لەشـ ــن ئـ ــێ دەبینـ دێ و دەچـ
ــان،  لـــەو شـــوێنە بڵباســـەکان ڕادەکـــەن و دەڕۆن .شـــەڕێك روودەدات لەنێوانییـ
بڵبـــاس شـــڕ دەبن،چونکـــە دزەییـــەکان شـــارەزای ناوچەکەیـــان بوونـــە، لەکاتـــی 
شـــەڕ ڕادەکـــەن بـــەرە و گـــۆڕی غاڵـــداران، کـــە ســـەری گۆڕێکـــی ڕاســـت بـــووە، 
خـــوارەوەی نشـــێو و دژوار بـــووە، بڵباســـەکان دەکەونـــە دوایـــان لـــەوێ زۆریـــان 
تووشـــی بەربوونـــەوەو هەڵدێـــران دەبـــن ملیـــان دەشـــکی و ئەســـپییان برینـــدار 

دەبـــی بۆیـــە لەشـــکریان دەشـــکێ و شـــڕ دەبـــن .
شـــەڕکەرێکی بڵبـــاس عەرەبێـــک دەکـــوژی، عەرەبەکـــە لەســـەرەمەرگ  دەڵـــێ 
)اخ یمـــە(، بڵباســـەکە دەڵـــێ ئەگـــەر دەمزانـــی کـــوڕی یومـــەی نـــەم دەکوشـــتی،بەڵام 
ــی  ــی دزەیـ ــەوە، یەکێکـ ــان دەکەنـ ــە بڵباسـ ــتن لـ ــاڵان و کوشـ ــان لەتـ ــەی خۆیـ تۆڵـ
ـــا دەیگاتـــێ ســـوارەکە بەســـەر  دەکەوێتـــە دوو ســـوارەکی بڵباســـان هـــا لـــەوێ هەت
گـــردی دەکەوێـــت ســـواری دزەییەکـــە بـــەدوای دەکەوێـــت لەســـەرگردی لێـــی 
نزیـــک بـــۆوە، ســـوارە بڵباســـەکە لەئەســـپی خـــۆی فـــڕێ دا و زوڕنـــای دەرهێنـــا و 
ـــرای  ـــە ؟ کاب ـــەوە چیی ـــی ئ ـــی و گۆت ـــی پێکەن ـــرای دزەی ـــای دا، کاب ـــەی زوڕن ـــە فیق ل
ــتاش  ــداون، ئێسـ ــۆ لێـ ــام بـ ــوو زوڕنـ ــان بـ ــتا ڕۆژی بڵباسـ ــی تائێسـ ــاوش گۆتـ چـ
ــاس  ــەوە بڵبـ ــەدوای ئـ ــر لـ ــێ دەدەم .ئیتـ ــۆ لـ ــۆ نگـ ــای لـ ــوە زوڕنـ ــووە ڕۆژی ئێـ بـ
دەســـەڵاتیان لەناوچەکـــە نەما.ئـــەو ڕووداو و شـــەڕانە لەســـاڵانی ١٨٣٠ ەوە تـــا 

ســـاڵی ١٨٥٢ بـــەردەوام بـــووە، بەگوێـــرەی ئەرشـــیفی عوســـمانییەکان. 
ئـــەو چەنـــد دێـــرە هۆنـــراوە فۆلکلۆرییـــەش لەســـەر زاری خەڵـــک مـــاون و لەمـــام 
پیـــرداودی وەرگیـــراوە: لـــەدوای شکســـتی دزەییـــەکان و رۆیشـــتنی کاکەخـــان و 
مـــام خولـــە لـــۆ لای عارەبـــان ژنـــی کاکەخانـــی ئـــەو دێـــرە شـــعرەی گۆتتـــە ئاغـــه‌ی 

بڵباســـان:
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رۆژ لەبورزان بێتە دەرێ .....لەشکری عارەبان بێتە سەرێ
سەد کەرە گامێشت دێخمە سەرێ

بڵباسەکەش گۆتیتی :
یاڵلا یا حاجی وسوو .... سەد بەردیل بێ خێرێ توو

عارەبە رووتەمان نێتە دوو
ئەو چەند دێرەشم لە ئافرەتێکی ناوچەکەمان وەرگرتووە:
ھەی کوونجی کوونجی کوونجی ......شەرە لەسەر برنجی

بلباس ھاتن بە قامچی
محمودی کاکە خانی........قەمەی بەستیە لەرانی
گرتی سەری مەیدانی........کەلەش کەتنە تەلانی

کاکە خان ومام خولە......   ئەسپیان کرده‌ پەپولە
               ڵە بلباسیان گرت قولە

٢ـ شەڕی نێوان هۆزی گەردی و بڵباسان 
کاتـــی خـــۆی هـــۆزە کـــوردەکان زۆرجـــار لەســـەر تخـــوب و ئاقـــاری گونـــد و 
پـــووش پـــاوان شـــەڕییان لەنێـــوان ڕوویـــداوە، عەشـــیرەتی گـــەردی  زیاتـــر شـــوێنی 
ـــەڵام عەشـــیرەتی  ـــە، ب ـــە بەحرک ـــەت ل ـــووە بەتایب ـــر ب ـــووری هەولێ دانیشـــتنیان باک
بڵبـــاس لـــە رانیـــە و هەنـــدێ گونـــدی کۆیـــە و دێتـــەوە بـــۆ هەنـــدێ گونـــدی ســـەر بـــە 
قوشـــتەپە و دیبەگـــە و شـــەمامک، بەگوێـــرەی نوســـراوێکی والـــی موســـڵ لـــە ٤ـ١١ـ 
١٨٩٥ بـــۆ وەزارەتـــی ناوخـــۆی نـــاردووە، نووســـیویەتی بەهـــۆی بوونـــی ناکۆکـــی 
ـــە کاکل ئاغـــه‌ی ســـەرۆک عەشـــیرەتی  ـــەو رۆژان ـــەو دوو هـــۆزە ل ـــوان ئ کـــۆن لەنێ
گـــەردی هێرشـــی کردۆتـــە ســـەر محەمـــەد ئاغـــه‌ی هـــۆزی بڵبـــاس و لەنێوانیـــان 
شـــەڕ دروســـت بـــووە و کـــوژراو برینـــدار هەیـــە، دوای شـــەڕەکە هەریەکەیـــان 

ـــان. ـــەوە شـــوێنی خۆی گەڕاونەت
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عەرەبـــی  و  بندیـــان  هـــۆزی  شـــەڕی  ٣ـ 
پیـــرداودەوە مـــام  لـــە زاری  لهێـــب 

ئـــەو نووســـینەم تـــەواوی قســـەکانی مـــام 
ــە،  ــمایلی* خدرجیجەیـ ــوا سـ ــرداودی کێخـ پیـ
ئەنجـــام  کەلەگەڵـــی  چاوپێکەوتـــن  لـــەدوو 
دراوە. یەکییـــان لـــە ١١-١-١٩٨٦ لەهەولێـــر 

کاک کاوە لەگەڵـــی ئەنجامـــداوە بەنووســـین پارێـــزراوە، ئـــەوی دیکـــە لـــە ٢٥-٥-
٢٠١٦ خـــۆم لەگەڵـــم ئەنجـــام داوە  بەئامادەبوونـــی  کاک کاوە نـــادر و کوڕەکانـــی 

مـــام پیـــرداودی بـــە تۆمـــاری دەنگـــی مـــاوە.
ـــێ  ـــرداود دەڵ ـــام پی ـــدراوە، م ـــە ١١-١-١٩٨٦ ئەنجام ـــە ل ـــەم ک ـــی یەک چاوپێکەوتن
: لـــە ســـەرەتای ســـاڵانی ١٨٠٠ عەشـــیرەتی دزەیـــی هاتوونەتـــە خـــوارێ بـــۆ 
ناوچـــەی دزەیـــی )مەبەســـتی دەشـــتی هەولێـــرە(، دوای ئاودانکردنـــەوەی دیبەگـــە و 
گونـــدەکان، لای چیـــای حەســـەن بەگـــی )مەبەســـتی بـــەری ڕۆژئـــاوای قەرەچوغـــە، 
ــان  ــی دزەییـ ــاف و زمارەی(هـ ــا کوشـ ــداری هەتـ ــەلای کەنـ ــەی بـ ــە بازاڕگـ ــەر لـ هـ
ـــووە،  ـــۆلای کەرکووکـــی هـــی بڵباســـان ب ـــر هـــەر لەبازاڕگـــەی ب ـــەڵام لای ت ـــووە، ب ب

لـــەوەڕگا و پاوانـــێ وان بـــووە.

* مـــام پیـــرداود كـــورى کێخـــوا ئیســـماعیل فەقـــێ عەبدوللایـــە ، لـــە ســـالی ١٩٣٣ لـــە گونـــدی خدرجیجـــەی 
ــە  ــەک چۆتـ ــردووە ماوەیـ ــاری کـ ــە وکاری جووتیـ ــۆزی بندیانـ ــووە ، لەهـ ــک بـ ــە لەدایـ ــەربەناحیەی دیبەگـ سـ
گونـــدی دۆمەئیدریـــس لـــە قـــەراج ، دووجـــار هاوســـەرگیری کـــردووە، لـــە ســـالی ١٩٦٣ گوندەکەیـــان داگیـــر 
ـــر ، دوای  ـــە شـــاری هەولێ ـــن ، دوای دێن ـــان دەب ـــدی کاریت ـــاوارەی گون ـــی، ئ ـــەن حـــەرەس قەوم ـــت لەلای دەکری
ـــەوە  ـــدی جیهیشـــتووە هاتۆت ـــە ســـالی ١٩٧٨ گون ـــدی خدرجیجـــە ، ل ـــەوە گون ـــدەکان دەگەرێن ـــی گون ـــازاد کردن ئ
ـــار  ـــی )ســـه‌عد و عوســـمان و زرار و بەختی ـــە بەناوەکان ـــج منداڵ ـــی پێن ـــۆن خاوەن ـــاری ک ـــی بەه ـــر گەڕەک هەولێ
و دڵـــدار ( لـــە 2018/3/١١ کۆچـــی دوای کـــردووە. مـــام پیـــرداود پیاوێکـــی تێگەیشـــتوو و دووربیـــن و قســـەزان 
بـــوو ، خۆشەویســـتی نـــاو خزمانـــی بندیـــان و خەڵکـــی ناوچەکەبـــوو، زۆر بیـــری تیـــژ بـــوو ، کەســـێکی 
بەســـەلیقەبوو لـــە گێڕانـــەوەی رووداوە مێژووییەکانـــی عەشـــیرەتی بندیـــان و ناوچەکـــە ، کەســـێکی راســـتگۆ 

ـــوو. ـــژ ب ـــەق بێ ه



64

کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده‌شتەکییەکانی هەولێر 

ســـێ گونـــد ئازیکەنـــد و خدرجيجـــە و لاوەر بندیـــان لـــە مامەنـــد ئاغـــەی بڵباســـیان 
کڕیوەتـــەوە بـــە ٤٠ بەردیـــل و ١٤ ئێســـتران،عەرەبی لهێبیـــش بـــە کۆچـــەری لـــە 
ـــەوەڕ ســـوڕاونەتەوە، کێشـــەیان پەیداکـــردووە  ـــۆ ل ـــەراج ب مەخمـــوور و ناوچـــەی ق
لەســـەر ئـــاوی ئاشـــەوان و بایزبـــراغ و ئـــاوی بـــن بـــەردێ، بـــۆ شـــکاندنەوەی 
ـــان  ـــادر باوەکـــر کـــە شـــوانێکی بندی ـــک ق ـــوو جارێ ـــاوێ، ئەوەب ـــۆ ئاشـــی ئ ئاوەکـــە ب
ــەکان،  ــەڵ عەرەبـ ــەڕییان لەگـ ــە شـ ــاش، دەبێتـ ــۆ ئـ ــکێنتەوە بـ ــە دەشـ ــێ، ئاوەکـ دەبـ
عـــەرەب ئه‌حمـــد حه‌ســـه‌ن جووجـــە دەکـــوژن، دەورێـــش ئەحمـــەدی ئازیکەنـــدی 
برینـــدار دەکـــەن، لـــە عەرەبانیـــش ســـێ کـــەس دەکـــوژرێ و کەســـێکیش برینـــدار 
ـــی  ـــی عەرەب ـــەوە دەمرێت.دوای ـــش بەبرینەکەی ـــاوی ســـوڵتان نەجـــم دوایی ـــێ بەن دەب
ـــرای  ـــزەی ب ـــەی دەســـوتێنن و عـــەوڵا هەم ـــب بەســـەر لاوەری دادەدەن،گوندەک لهێ
ـــەن  ـــدار دەک ـــزەش برین ـــه‌د ســـمایل هەم ـــوژن، محه‌م ـــزی لاوەری دەک کوێخـــا عەزی
و تاڵانییەکـــی زۆر دەکـــەن، لەعەرەبانیـــش شـــێخێک دەکـــوژرێ بەنـــاوی جاســـم 
حنـــە.دوای ئـــەوە بندیـــان بەهـــاوکاری عەشـــیرەتەکانی شـــێروان و مـــەرزان، لەشـــکر 
دەکـــەن بـــۆ ســـەر عەرەبـــان، حەفـــت رۆژ لەشـــکر لەخدرجیجـــەی مایتـــەوە و دوایـــی 
بەســـەر چیـــای قەرەچـــوغ کەوتینـــە و ئاودیوبوونـــە لای ئازیکەنـــد و مەخمـــووری، 
ـــە  ـــان ل ـــەن، مامزەکی ـــەردێ شـــایی دەک ـــن ب ـــاوی ب ـــەرەب لەســـەر ئ ـــەدا ع ـــەو دەم ل
ـــێ،  ـــێ دەب ـــی پ ـــز تفەنگەکـــی مەتال ـــەڕی، کێخـــوا عەزی ـــاو شـــایێ هەڵدەپ ـــی لەن لا دەب
ـــردار  ـــە دەدات و م ـــێ دەکات و لەمامزەک ـــان ل ـــەی تەقەی ـــای بەتفەنگەک لەســـەر چی
ـــە  ـــي ( وات ـــدو متال ـــد بی ـــێ )الول ـــان دەڵ ـــن، یەکی ـــەوە دەبین ـــەکان کەئ ـــەوە، عەرەب دەبت
ئـــەو کـــوڕە تفەنگـــی مەتالـــی لەدەســـتە، هەمـــووی هەڵدێـــن و ئـــەوەی پێیـــان دەکـــرێ 
قوتـــار دەکـــەن و لـــەوێ دەڕۆن و لەشـــکریش دەگاتـــە نـــاو مۆڵگـــەی عارەبـــەکان 
ـــێ  ـــان بەجـــێ دەمێن ـــی عەرەب ـــەوە، پیرەمێردەک ـــت دەیهێنن ـــان دێ ـــەوەی بەکەڵکی و ئ
بەنـــاوی ئەحمـــەدە کـــۆر، دەیگـــرن و دەیکـــوژن، ئیـــدی عـــەرەب لەمەخمـــوور 
هەڵدێـــن و دەڕۆن لەبـــۆ گونـــدی )تەلریـــم و جدیـــدەی( قەراجـــێ . دوای ئـــەوەش 

ـــەوە. ـــاوەدان دەکات ـــووری ئ ـــت و مەخم ـــە دێ ـــم ئاغ برای
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ــی  ــان دا، زۆر باسـ ــر ئەنجاممـ ــە ٢٥-٥-٢٠١٦ لەهەولێـ ــی دووەم لـ چاوپێکەوتنـ
مێژوویـــی گێـــڕاوە، بـــەڵام ئـــەوەی پەیوەنـــدی بەعەرەبـــی لهێبـــەوە هەبـــێ کـــە 
ـــژه‌ی قســـه‌کانی  ـــە له‌درێ ـــە .ئەوەی ـــە لەســـەر ناوچەک ـــان شـــەڕیان کردی ـــەڵ بندی لەگ
ــدی  ــرا، له‌ئازیکه‌نـ ــان کـ ــه‌ڵ لاوه‌ریـ ــان له‌گـ ــه‌ڕی عه‌ره‌بـ ــی خـــۆی شـ ــی: وه‌ختـ گوتـ
بـــوو ئازیکەنـــد لەنـــاو چیـــای بـــوو. ئه‌حمـــدی حه‌ســـه‌ن جوجـــەی کـــوژرا، بندیـــان 
و عـــه‌ره‌ب بوونـــه‌ دوژمنـــی یـــه‌ک به‌هـــۆی ئـــه‌وه‌ی رۆژه‌ک بندیـــان عەرەبەکیـــان 
ـــه‌ی  ـــه‌و ڕک ـــه‌ره‌ب ل ـــرد. ع ـــه‌ی م ـــه‌و برین ـــەوت، ب ـــی ک ـــدا بەپێ ـــان لێ کوشـــت، گوله‌کی
له‌شـــکریان کـــرده‌ ســـه‌ر لاوه‌ری، لـــه‌و کاتـــه‌ی باپیـــرم مه‌حمـــود و محه‌مـــه‌د 
ســـمایل پێکـــه‌وه‌ ده‌بـــن، باپیـــرم ده‌ڵـــێ کـــوره‌ ئه‌مـــن تۆبـــه‌م کردییـــه‌ ئه‌تـــوو بیکـــوژه‌، 
ــه‌وه‌وه‌  ــوژرا، لـ ــێ کـ ــیان لـ ــوژرا، ماینه‌کیشـ ــوو و کـ ــدار بـ ــه برینـ ــی عه‌ره‌به‌کـ دوایـ
ـــان کوشـــت  ـــه‌وڵا هه‌مزه‌ی ـــش ع ـــه‌و هێرشـــه‌ی عه‌ره‌بی ـــن و شـــکان .ل ـــه‌ره‌ب هه‌ڵات ع
کـــه‌ جاحێڵه‌کـــی پارچه‌ڵه‌بـــووه‌، ســـه‌ری ده‌رهینابـــوو گولـــه‌ی پـــێ که‌وتبوو.دوایـــی 
رۆژێـــک عـــه‌ره‌ب له‌ئـــاوی بـــن بـــه‌ردی )کـــن مه‌خمـــووری( ‌شـــاییان ده‌کـــرد بندیـــان 
لـــه‌دوڕا ته‌قه‌ییـــان لێکـــردن، مامـــزه‌ك له‌نـــاو شـــایی بـــووه‌ یه‌کســـه‌ر گولـــه‌ی 
پێکه‌وتیـــه‌ و کـــوژرا، عه‌ره‌بـــه‌کان کـــه‌ ئه‌وه‌یـــان دیـــت، یه‌کســـه‌ر هه‌ڵاتـــن، گوتیـــان 
)بیـــده متالییـــه‌( )مه‌تالییـــه‌ جـــۆره‌ تفه‌نگێـــک بـــووه‌ له‌وســـه‌رده‌م گرنـــگ بـــووه‌( 
ئینجـــا عـــه‌ره‌ب، هه‌ڵاتـــن مه‌خموریشـــیان به‌جـــێ هێشـــت، چوونـــه) تـــل الریـــم(، 
)لـــه‌و نـــاوه‌ ئازیکه‌نـــد ماوەیـــەک به‌چۆلـــی مـــاوه‌( ئـــەو رووداوانـــە لەکۆتایـــی 

چەرخـــی نـــۆزدەم رووی داوە. لـــە ســـاڵانی ١٨٨٠ەوە بـــووە.
٤ـ شەڕی نێوان هۆزی مەنتك و فەقێ مەرکێیان 

ئەوشـــەڕە لەنێـــوان ئـــەو دوو هـــۆزەی بـــووە، مەنتـــك زیاتـــر لەقەراجـــێ بوونـــە، 
فەقـــێ مەرکیـــش لـــە کەندێنـــاوەی لەگونـــدی قەپـــان، دوای شـــەڕ و خوێـــن ڕژانێکـــی 
ـــەوە  ـــاوە دەگوازن ـــێ مەرکـــی لەکەندێن ـــان فەق ـــە نێوانیی زۆر عەشـــیرەتەکان دەکەون
شـــەمامک و مەنتکیـــش لەقەراجـــێ دەیننـــە ئـــەو دیـــوەی جـــادەی هەولێـــر - 

کەرکووکـــی ئێســـتا، تـــا لێـــک دووربـــن و هیچـــی دیکـــە کوشـــتار ڕوونـــەدات.
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٥ـ سەربردەی کاوێسی مەلای
کاوێســـی مـــەلای خەلکـــی گونـــدی تەنـــدوورەی شـــەمامکی دەشـــتی هەولێـــر بـــووە، 
ــی  ــەڕکەرو لێهاتووەکانـ ــە شـ ــە کەسـ ــک لـ ــەورە، وەک یەکێـ ــای گـ ــەردەمی پاشـ لەسـ
ــاوەی  ــە و کەندێنـ ــەمامک و مورکیـ ــە خەڵکـــی شـ ــووە، هەمیشـ ــە بەدەرکەوتـ ناوچەکـ
لەهێرشـــی هـــۆزە عەرەبـــەکان پاراســـتووە، بنەماڵـــەی دزەییـــەکان کاوێســـی مـــەلای 
بەیەکـــێ لـــە بەرەبابـــی خۆیـــان دەزانـــن، کاتـــی خـــۆی ســـەرکردەی هـــۆزە کوردەکانـــی 
دەشـــتی هەولێـــر بـــووەو ســـەرکردایەتی شـــەڕەکانی کـــردوون، هـــۆزە عەرەبـــەکان 
لێـــی ترســـاون، ســـێ پیـــاوی شـــەڕکەر و ئـــازای دیکـــەی پشـــتیوان بـــووە، بەنـــاوی 
تەمـــاو و برایمەلـــەک و شـــەمزین . ئـــەو پارچـــە هۆنـــراوە فۆلکلۆرییـــە دەمـــاو 
دەم گێڕدراوەتـــەوە لەســـەر ئازایەتـــی ئـــەو جوامێرانـــە کـــە تاڵانییـــان لەعەرەبـــان 

ــتاندۆتەوە. سـ
ێکەک گاز دەکات هۆ برایمە لەکە .......تۆزی مێگەلان وا لە خەندەکە

                 مەڕ بەتاران چوو، نێریێ بەرەکە
یـــان لـــە هۆنـــراوەی دیکـــە کاوێســـی مـــەلای وەک شـــێخی عارەبـــی دەچوێنـــن 

)دەشـــوبهێنن(. دەڵێـــن :
شێخی عارەبی هەر ئەتووم لاوی ......یاخوا لێت نەشکێ دەستی لغاوی 

هەستە سوار بە لەگەر تەماوی ........مەڕ بەتاران چوو لە زوورگەزراوی 
شیخی عارەبی هەر ئەتووم دینی ..... یاخوا لێت نەشکی ناو پەردەی زینی 

هەستە سوار بە لەگەر شەمزینی ...... مەڕ بەتاران چوو لەبنەی ڕەشکینی 
لەســـاڵی 1823 پاشـــای گـــەورەی میـــری ســـۆران نامـــە دەنێـــرێ بـــۆ هۆزەکانـــی 
هەولێـــر و دەشـــتی هەولێـــر کـــە شـــەڕی لەگـــەڵ نەکـــەن و بێنـــە ژێـــر ئـــاڵای میـــری 
ســـۆران، دوایـــی بەســـەرکردایەتی ڕەســـول ئاغـــه‌ی بـــرای هێـــرش دێنـــن، ئەوەبـــوو 
ـــڕەوای  ـــری گـــرت دوای شـــەڕێك فەرمان ـــەڵای هەولێ لەســـاڵی 1823 چـــوار دەوری ق
هەولێـــر یەعقـــوب ئاغـــه‌ خـــۆی ڕادەســـت کـــرد و شـــاری هەولێـــر کەوتـــە ژێـــر ڕکێفـــی 

پاشـــای گـــەورە و خدربەگـــی کـــردە فەرمـــان ڕەوای هەولێـــر .
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ــه‌ و  ــول ئاغـ ــەرکردایەتی ڕەسـ ــۆران بەسـ ــری سـ ــکری میـ ــاڵی ١٨٢٣ لەشـ لەسـ
ـــرد  ـــر ک ـــی دەشـــتی هەولێ ـــۆزە کوردەکان ـــان لەه ســـەید حەســـەنی ڕەشـــوانی داوای
ــە  ــوون، بۆیـ ــل نەبـ ــۆزەکان قایـ ــەڵام زۆرێـــك لەهـ ــتەوە، بـ ــدەن بەدەسـ ــۆ بـ ــە خـ کـ
لەشـــکری میـــری ســـۆران هێرشـــی کـــرد و شـــەڕی خوێنـــاوی روویـــدا ڕەســـول 
ـــری ســـۆرانییان  ـــه‌ و ســـەید حەســـەنی ڕەشـــوانی ســـەرکردایەتی لەشـــکری می ئاغ
دەکـــرد و کاوێســـی مـــەلای ســـەرکردایەتی لەشـــکری دەشـــتی هەولێـــری دەکـــرد 
ـــرە گـــەورەی  ـــوو کەباپی ـــەی بەســـەرکردایەتی شـــێخ هـــەوار ب ـــی ت و هـــۆزی عەرەب
شـــێخ حەنەشـــی گونـــدی هەوێـــرە بـــوو، لـــەو شـــەڕەدا لەشـــکری میـــری ســـۆران 
شـــکا هێنـــدەی نەمابـــوو ڕەســـول ئاغـــه‌ی بـــرای پاشـــای گـــەورە بەدیـــل بگیـــرێ،، 
دوایـــی جارێکـــی دیکـــە لەشـــکری میـــری ســـۆران خـــۆی کۆکـــردەوە و هێرشـــی 
کـــردەوە، کـــە ١٠/رەجەبـــی/١٢٣٩ ی کۆچـــی بـــوو بەرانبـــەر بـــە ســـاڵی ١٨٢٣ 
ـــە  ـــران ب ـــر گی ـــی دەشـــتی هەولێ ـــدا، لەشـــکری هۆزەکان ـــەو شـــەڕەی کۆتایی ـــووە ل ب
ـــای  ـــاو چی ـــە ن ـــی خـــۆی بگەیەنێت ـــەڵام کاوێســـی مـــەلای توان شـــێخ هەواریشـــەوە، ب
قەرەچـــوغ دەربـــازی ببـــێ، زۆر جـــاران دەســـتەی کاوێســـی مـــەلای تووشـــی شـــەر 
و پێکـــدادان دەبـــوون لەگـــەڵ لەشـــکری پاشـــای گـــەورە و زیانیـــان پـــێ دەگەیانـــدن، 
بۆیـــە پاشـــای گـــەورە فەرمانـــی دا بـــە هێـــرش بـــۆ ســـەر کاوێســـی مـــەلای و هێنانـــی 
بەســـەربڕاوی.ئەوەبوو لـــە ١٢ ـ١٣ قـــۆڵان لەشـــکری میـــری ســـۆران هێرشـــی 
بـــۆ ســـه‌ر کاوێســـی مـــەلای هێنـــا لەدەشـــتی شـــەمامک نزیـــک گوێـــر تووشـــی 
ـــۆ پاشـــای  ـــان گـــرت و دوایـــی ســـەریانبڕی و ســـەرەبڕاوەکەیان ب بـــوون و بەدیلیی
گـــەورە نـــارد، دەڵێـــن کـــە پاشـــای گـــەورە ســـەری کاوێســـی مـــەلای بەبـــڕاوی دیـــت، 
ـــت. ـــووە بکوژرێ ـــۆ هـــەق نەب ـــاوی وەک ت ـــۆ ســـەربڕاوی . پی ـــف ت ـــی حەی گوتوویەت

6ـ سەربردەی حەبیب ئاغه‌ی سیاوێ
منداڵەکـــی پارچەڵـــە بـــووم گوێـــم لـــە بەنـــد و ســـەربردەی حەبیـــب ئاغـــەی دەبـــوو، 
ـــە  ـــم، ل ـــە کوشـــتن و زوڵ ـــێ ب ـــەوە کاریگەردەب ـــەڕووی دەروونیی ـــداڵ ل هەمیشـــە من
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ســـاڵی ١٩٧٦ بەکاســـێتی تۆمارکـــراو بەدەنگـــی حەیـــران بێـــژی کۆچکـــردوو حەســـەن 
سیســـاوەیی وەک حەیـــران گوێـــم لەبەســـەرهاتەکەی بـــوو، زۆر جـــار گوێـــم لـــێ 
ڕادەگـــرت، هـــەم موچڕکـــم بەلـــەش دادەهـــات بەهـــۆی کوشـــتنى بەغـــەدر و هـــەم 
چێژیشـــم لـــێ وەردەگـــرت لەبـــەر ســـۆزم بـــۆ حەیـــران و حەســـەن سیســـاوەش 
ــتم  ــە کەدەسـ ــەو ماوانـ ــر لـ ــران، ئیتـ ــەردولکە دەیگـــۆت نـــەك حەیـ ــر وەک سـ زیاتـ
ــر، رۆژ  ــته‌كییه‌كانی هه‌ولێـ ــه‌ربرده‌ی ده‌شـ ــۆرو سـ ــینەوەی فۆلکلـ ــە نووسـ ــرد بـ کـ
بـــەڕۆژ بەهـــاوکاری دۆســـت و ناســـیار و خەمخۆرانـــی فۆلکلـــۆر بابەتـــم زۆرتـــر 
بەدەســـت دەکـــەوت، ئـــەوە بـــوو چەنـــد دێرێـــک لـــە گۆرانـــی شـــینێ هـــی حەبیـــب 
ـــە  ـــی بەدەســـتکەوت، دواییـــش داوام ل ـــوو مەهـــا دزەی ـــە خات ئاغـــەم بەسوپاســـەوە ل
خاتـــوو ڕەهێـــل تەلعـــەت دزەیـــی کـــرد کەبەســـەرهاتەکەم بـــۆ بنێرێـــت، چونکـــە هـــەم 
ـــی ڕەســـەن  ـــی تیڤ ـــە چاوپێکەوتنێک ـــی باوکـــی و هـــەم ل ـــەوە مام ـــب ئاغـــە دەبت حەبی
لەگـــەل کاک وشـــیار لـــەک باســـی کردبـــوو، ئەوەبـــوو بەسوپاســـەوە ئەویـــش 
لینکەکـــەی بـــۆ نـــاردم . گێڕانـــەوەی ســـەربردەکەی خاتـــوو ڕەهێـــڵ هەندێـــک 
ـــد حەســـەن سیســـاوەیی،بەتایبەت  ـــە لەگـــەڵ حەیرانەکـــەی هونەرمەن ـــاوازی هەی جی

دەربـــارەی خیانەتـــی مســـتەفای خونـــدکاری حەبیـــب ئاغـــه‌ی.
مـــن لێـــرەدا ژیاننامـــە وســـەربردەی کوشـــتنی حەبیـــب ئاغـــەی ســـیاوێ لـــەدەوی 
خاتـــوو ڕەهێـــل وەک خـــۆی دەنووســـمەوە. لەبـــەر ئـــەوەی بـــە بەشـــێک لـــە 

ــم . ــە دەزانـ ــی ناوچەکـ ــۆری و مێژوویـ ــی فۆلکلـ ئەدەبیاتـ
ـــە  ـــە، لەســـاڵی ١٨٨٢ ل ـــەورەی برایمـــی بایزئاغـــەی دزەیی ـــوڕە گ ـــب ئاغـــه‌ ک حەبی
مەخمـــوور لەدایـــک بـــووە، کەســـێکی جـــوان و لێهاتـــوو و ســـوار چـــاک و وەرزشـــوان 
ـــە  ـــی ناڕەحـــەت بوون ـــووە، عوســـمانییەکان لێ ـــز ب ـــی بەهێ ـــووە، هەســـتی نەتەوایەت ب
لەســـاڵی ١٩١٤ حوکمـــی گرتنـــی بـــۆ دەردەچـــێ دوو ســـاڵ لـــە موســـڵ زیندانـــی 
دەکـــرێ، دوای ئـــازاد بوونـــی، باوکـــی دەینێرێتـــە گونـــدی هێلـــەوە و دەبێتـــە ئاغـــەی 
گونـــد و موشـــیری بـــرا گچکەشـــی دەبێتـــە ئاغـــەی گونـــدی ســـیاوێ.حەبیب ئاغـــه‌ 
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لـــەدوای خـــۆی تەنهـــا کچێکـــی هەبـــووە نـــاوی نەخشـــین بووە.ئـــەوکات ململانـــێ 
لەنێـــوان بەرەبابەکانـــی ئاغـــەی دزەیـــی هەبـــووە، حەبیـــب لـــە بنەماڵـــەی ماڵـــی 
بایزئاغەیـــە، ئاغه‌کانـــی بنەماڵـــەی فـــارس ئاغـــەی دزەیـــی لەگوندەکانـــی نزیـــک 

ـــووە. ـــەک ب ـــان لەســـەر ی ـــە ئاقاری ـــب ئاغ ـــی حەبی بەماڵ

رووداوەکە چۆن ڕوویداوە
هەڵـــی  دەکات و  لەکچێـــک  حـــەز  کـــوڕە جووتیارێـــک  گونـــدی ســـیاو  لـــە 
دەگرێـــت، کچـــەو کـــوڕە دەچنـــە گونـــدی شـــێخ شـــەروان، کـــە حاجـــی عەلـــۆ، 
ــووە،  ــاغە بـ ــەی فارسـ ــەر بەبنەماڵـ ــووە و سـ ــەروان بـ ــێخ شـ ــدی شـ ــەی گونـ ئاغـ
هەندێـــک لەپیـــاوی موشـــیرئاغە دەچنـــە ئاقـــاری گونـــدی شـــێخ شـــەروان و ژنەکـــە 
و پیـــاوە ژنهەڵگرەکـــەی دەکـــوژن، یـــەک لەپیاوەکانـــی موشـــیرئاغەی دەیەوێـــت 
ـــدی  ـــە گون ـــە ئەســـپەکەی غاردەدات ـــەو کات ـــی، ل ـــە بۆخـــۆی بهێن ـــی کوژراوەک تفەنگ
شـــێخ شـــەروان و دەچتـــە لای حاجـــی عەلـــۆی، کـــە حاجـــی عەلـــۆ ئاغـــه‌ی شـــێخ 
ــە  ــتی بـ ــێ، هەسـ ــگ دەبـ ــەی تفەنـ ــە تەقـ ــی لـ ــی و گوێـ ــپەکە دەبینـ ــەروان ئەسـ شـ
رووداوێكـــی نەخـــوازراو کردبـــوو، یەکســـەر بـــەرەو لای تەقەکـــە ده‌چێـــت و ڕێ 
لـــە پیاوەکانـــی موشـــیرئاغەی دەگـــری، تەقەیـــان لـــێ دەکات و ئەوانیـــش تەقـــەی 
لـــێ دەکەنـــەوە، لـــە ئەنجامـــدا حاجـــی عەلـــۆش دەکـــوژرێ. کـــە ســـەر بـــە بنەماڵـــەی 
فـــارس ئاغـــەی بـــووە، عەلـــی بـــەگ کـــە ئامـــۆزای حاجـــی عەلـــۆی بـــووە، دەچـــێ 

ئەحمـــەد حەوێزئاغـــه‌ی دەکـــوژێ کـــە لـــە بنەماڵـــەی بایزائاغـــه‌ی بـــووە .
لـــە ئەنجامـــدا ئاغـــە بەتەمـــەن و ریـــش ســـپییەکانی بنەماڵەکانـــی دزەیـــی لەماڵـــی ســـالح 
چاوشـــلی لەهەولێـــر کۆدەبنـــەوە، بـــە ئامادەبوونـــی برایـــم ئاغـــه‌ى، بـــۆ ئـــەوەی ئاشـــتەوایی 
بکرێـــت و ئـــاوەک بـــەو ئاگـــرەی دابکـــەن، بـــەڵام عەلـــی بەگـــی ماڵـــی فـــارس ئاغـــەی 
ئاشـــتەوایی نـــاکات ودێتـــەوە گونـــدی گردعازەبـــان و ٣٠ پیـــاوی چەکـــدار دەنێرێتـــە ســـەر 
مەخمـــوور، کـــە برایـــم ئاغـــەی لـــێ بـــووە، بـــەڵام خەڵکـــی مەخمـــوور و پیاوەکانـــی برایـــم 
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ئاغـــە دێنـــە پێشـــیان و ئیتـــر عەلـــی بـــەگ و چەکدارەکانـــی دەگەڕێنەوە بـــۆ زوورگەزراوی، 
لەنزیـــک گونـــدی هێلـــەوە لـــە ســـەر کانیـــێ چارداغـــی پشـــووەک دەدەن، پیاوەکانـــی عەلـــی 
بـــەگ، تەقـــە بەســـەر هێلـــەوەدا دەکـــەن، وەک شەڕپێفرۆشـــتن، ئـــەوکات حەبیـــب ئاغـــەش 
ـــەرەکان دەڕوات، مســـتەفای  ـــەرەو تەقەک ـــی و ب ـــەی دەزان ـــە ئیهان ـــی ب ـــەوەی دەب ـــە هێل ل
خـــدر وســـووی خزمەتـــکاری دەنێرتـــە زوورگـــەزراو بـــۆ لای کانیەکـــە، مســـتەفا لەگـــەڵ 
پیاوەکانـــی عەلـــی بـــەگ لێیـــان دەبتـــە شـــەڕ و مســـتەفا دەکـــوژرێ، دواییـــش حەبیـــب 
ئاغـــەش نزیـــک شـــەڕەکە دەبتـــەوە ئەویـــش دەکـــوژرێ، شـــەڕەکە ماوەیـــەک دەخایەنـــێ، 
ــاڵای  ــی ئـ ــی و بەموریدەکانـ ــان بەخۆیـ ــدی گردعازەبـ ــووە لەگونـ ــا هەبـ ــێخ عەبدوڵـ شـ

ـــان، شـــه‌ڕه‌كه‌ ڕاده‌گـــرن. ـــە نێوانی کەســـک هەڵدەگـــرن و دەچن
کـــە خەبـــەر لـــۆ برایـــم ئاغـــەی بابـــی حەبیبـــی دەچـــێ، کـــە حەبیـــب کوژرایـــە، 
ــەوە،  ــی نەکاتـ ــەی حەبیبـ ــا تۆڵـ ــێ تـ ــەوە دیوەخانـ ــار دەدات نەچێتـ ــێ و بڕیـ تووڕەدەبـ
ـــم ئاغـــا کـــە حەمەدەمیـــن و خورشـــید بـــوون لەگـــەڵ حوســـێنی مـــەلای  برایەکانـــی برای
کەئامـــۆزای دەبـــی، دەچنـــە لای برایـــم ئاغـــەی  دەڵێـــن کێـــت دەوێ بـــۆت دەکوژیـــن لـــە 
ـــە بنەماڵـــەی  تۆڵـــەی خەمـــت نەبـــێ، ئەویـــش دەڵـــێ دەبـــێ عەزیـــز ئاغـــا بکـــوژرێ کـــە ل

فـــارس ئاغه‌بـــووە.
ئـــەوکات عەزیـــز ئاغـــا لەزیندانـــی موســـڵ بـــووە،، موســـڵیش لەبـــن دەســـتی 
ــەی و  ــم ئاغـ ــەی برایـ ــی بنەماڵـ ــووە، نێوانـ ــابوونچی دابـ ــی و سـ ــی نوجێفـ بەرەبابـ
نوجێفییـــەکان و ســـابوونچیەکان خـــۆش بـــووە، ڕێـــک دەکـــەون کـــە عەزیزئاغـــە 
ئاغـــه‌  حەمەدەمیـــن  کەرکـــوک،  بـــۆ  بگوازنـــەوە  بەزیندانـــی  لەموســـڵەوە 
هاتـــووە پیاوێکـــی بـــۆ ئيخبـــاری لەقوشـــتەپە دادەنـــێ، هەرکاتـــێ جەندرمـــەکان 
عەزیزئاغەیـــان لەقوشـــتەپە بـــەرەو کەرکـــوک بەڕێکـــرد ئاگادارییـــان بکاتـــەوە، 
ئەویـــش هەواڵەکەیـــان بـــۆ دەباتـــەوە، ماڵـــی بایزئاغـــه‌ لـــە گونـــدی ســـێکانییان 
تووشـــی عەزیزئاغـــه‌و جەندرمـــەکان دەبـــن کـــە ژمـــارەی جەندرمـــەکان چـــوار 
ـــەو  ـــۆ کوشـــتنی ئ ـــە ب ـــێ دەگات ک ـــی، ت ـــدارەکان دەبین ـــه‌ چەک ـــە عەزیزئاغ ـــە، ک بوون
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ـــا  ـــێ ت ـــی بدەن ـــان چەکەک ـــزن، ی ـــان بیپارێ ـــەکان دەکات ی ـــە جەندرم ـــە داوا ل هاتوون
بەرگـــری لەخـــۆ بـــکات، بـــەڵام چونکـــە ڕێکەوتـــن و پیـــان هەبـــوو بـــۆ کوشـــتنی 
عەزیزئاغـــه‌ی، جەندرمـــەکان پشـــتی تـــێ دەکـــەن و چەکدارەکانـــی ماڵـــی بایزئاغـــەش 
عەزیزئاغـــه‌ی دەکـــوژن و دەگەڕێنـــەوە و خەبـــەر دەدەنـــە برایـــم ئاغـــه‌ی، ئینجـــا 
برایـــم ئاغـــه‌ دەچێتـــەوە دیوەخانـــێ دادەنیشـــێتەوە. ئـــەو رووداوە لەســـاڵانی ١٩١٧-
ـــاوە. ـــە نەم ـــراوە و ئەوکێشـــە و خوێنداریی ـــداوە، ئێســـتا ئاشـــتەوایی ک ١٩١٨ رووی
ئـــەو دێـــرە هۆنـــراوە فۆلکلۆریەشـــم لەخاتـــوو مه‌هـــا دزەیـــی وەرگرتـــووە 

بەسوپاســـەوە کـــە زیاتـــر ژنـــان لەشـــین و تازیـــە دەیانگـــوت.
ھەی لاوی بەمن لاوی.........حەبیب ئاغه‌ی سیاوی

حەبیب دەچووە سەر بانی ....دووربینی دابەرچاوی
وەکی زەینی خۆی دایێ....... شەرە لە زوورگەزراوی

حەبیب بەغار ھاتەخوار...... ئاغە لۆوەھا ھەشتاوی
لەخورامانی ڕادەخوڕی.... .لۆم زینکەن بۆرەی شاوی

پێی لە ڕکێبێ دەنا ............گرتی قەوچێ لغاوی
لەگەر گوللەی ئەوەلی ........پەڕی  سەرو کراوی

خەبەریان دا برایم ئاغه‌ی..... دەپسا جەرگ وھەناوی
خەبەریان دەدا فه‌رحەی .....دادەرژا ھەردوو چاوی

لەو هێلەوەی هەڵڵایە ....... لەو سیاوەی قەومایە
دەرێن حەبیب کوژرایە.....لەخینێدا گەوزایە

ئەو سێ تیرەی لەدەستی ... دوو ڕمیان تێ هەردایە
لەگەر ڕێژنەی ئەوەلی ..... لەناوچەوانییان دایە

خەبەریان دا برایماغەی ..... لەتەختی وەرگەڕایە
خەبەریان دەدا گەرحەی .....چۆکی لەگەر شکایە

ئەو پارچە هۆنراوەشم لە پەڕتووکی چەپکێ هۆنراوەی فۆلکلۆری دەشتی 
هەولێر کاک هیمداد حوسێن وەرگرتووە.
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عافەریم حەبیب ئاغه‌ ... بەربووی لەبەندی سارێ
دەمەک دانیشت لەمارێ

قەولە شەڕەک بگەڕێ، سبەی دانی ئێوارێ
لۆم برێنە خزمەتکاران، لەهەسپان نێنە خوارێ

خەریتان ڕاست و چۆپ کەن، دەست دەنە جامبێزاری
....... دەگرنەوە بڕژێنە ناو عەمبارێ

لەگەر ڕێژنەی ئەوەلی  حەبیبیان دینا خوارێ
مەیتی حەبیبم کەتیە لەو کەندی شیوە شارێ

دارەبازەکی بینن، ئەو مەیتەی بێنەوە مارێ
ئەو سمێرێ سووسنی لەخین و تۆزێ دارێ

شینی حەبیبم گەڕا، بە سنگی کیژ و کارێ
لۆم برێنە تەنکە ژنان لۆم بکەن گەرمە شینێ
شینێ حەبیبم گەڕا لەهەر چار فەسڵی سارێ
تێلەک هاتییە بەدزی .... برێنە برایمی بایزی

ئەوڕۆ بەویێ نیوڕانێ حەبیبیان کوشت بەدزی
مار و سەد لیرەم دابی حەبیب لەو بەینەی نابی 

7ـ سەربردەی حەسەنە شەلی
نـــاوی حەســـەن کـــوڕی ئەحمـــەدە لەســـاڵی ١٨٨٣ز لـــە گونـــدی کەندارەقەلـــی 
ســـەر بەناحیـــەی کەندێناوە)دیبەگـــە( لـــە خێزانێکـــی جووتیـــاری هـــەژار لـــە دایـــک 
بـــووە، پێشـــتر ناکۆکـــی لەســـەرزەوی و زاری لەنێـــوان مـــام ئەحمـــەدی بابـــی 
ـــری  ـــووە لایەنگ ـــدی بب ـــه‌ی گون ـــوو، ئاغ ـــە پەیداب ـــی گوندەک حەســـەنی و بنەماڵەیەکی
بنەماڵەکـــەی دژی ماڵـــی بابـــی حەســـەنی، بۆیـــە بابـــی حەســـەنی بـــاری کـــرد و هاتـــە 
هەولێـــری گەڕەکـــی تەعجیـــل، لای عەلـــی ئاغـــه‌ی دۆغرەمەچـــی دەبێتـــە ســـەرکار، 
دوایـــی لەســـاڵی ١٩١٢ مـــام ئەحمـــەدی بابـــی مـــردووە و حەســـەن لەجێـــی بابـــی 

دەبێتـــە ســـەرکار.
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لەســـاڵی ١٩١٤ کاتـــێ شـــەڕی یەکەمـــی جیهانـــی کـــە عوســـمانییەکان ڕەشـــبگیری 
ـــی ئاغـــه‌ى  ـــۆ بـــەرەی جەنـــگ، حەســـەن دەگیـــرێ، عه‌ل دەکـــەن بـــۆ بردنـــی لاوەکان ب
دۆغرەمەچـــی پارەکـــی زۆر بەبەرتیـــل دەدات هەتـــا حەســـەنی بـــەردەدات و دەیباتەوە 
لای خـــۆی، حەســـەن ئـــەو چاکـــەی عەلـــی ئاغـــەی لەبیـــر نـــاکات، چـــوار ســـاڵان لایـــان 
ــەر  ــی لەبـ ــه‌ى دۆغرەمەچـ ــی ئاغـ ــری، عه‌لـ ــە هەولێـ ــز دێتـ ــێ ئینگلیـ ــەوە، کاتـ دەمێنتـ
ئـــەوەی پیـــاوی تـــورک دەبـــێ رقـــی لـــە ئینگلیـــز دەبـــێ و حەســـەنیش چونکـــە لـــەلای 

عەلـــی ئاغـــه‌ دەبـــێ ئەویـــش رقـــی لـــە ئینگلیـــز دەبـــێ .
شـــەوێک لەشـــەوانی بەهـــاری ١٩٢٠ حەســـەن لەگـــەڵ چەنـــد زەلامـــی دیکـــە لـــەلای 
ڕەشـــکینی لەســـەر ڕێـــی موســـڵ ڕێ لـــە کاروانـــی پۆســـتەی ئینگلیـــزان دەگـــرێ، 
ـــە، دوای  ـــن ســـیکە و گورگ ـــان دەگوت ـــە پێشـــیان دەڕۆن پێی ـــدێ ســـەرباز ل ـــە هەن ک
ـــان دەکـــوژن و دەســـت بەســـەر کاروانەکـــە دادەگـــرن و قاســـەی  شـــەڕێک هەندێکیی
پارەکـــە بەتـــاڵان دەبـــەن، بـــۆ ڕۆژی دوایـــی دەنـــگ بـــاو دەبێتـــەوە لەنـــاو شـــاری لـــە 
ڕێگرتـــن لـــە لەشـــکری ئینگلیـــز، دوایـــی یەکێـــك زمانییـــان لـــێ دەدات و مـــام حەســـەن 
و دوو زەلامـــی تـــر دەگیرێـــن و دوای دادگایـــی حوکمـــی لەســـێدارەدانییان بـــۆ 
دەبڕدرێتـــەوە لـــە ٣ی نیســـانی ١٩٢١ مـــام حەســـەن و ســـلێمان ناوێـــك و کەســـێکی 
ـــەردەم حەشـــاماتێکی زۆر،  ـــە ســـێدارەدەدرێن لەب ـــزگای ئێســـتا ل ـــەردەم پارێ ـــر لەب ت

ـــت : ـــە شـــعرێکی بەســـەر دادەڵێ ـــی حەســـەنە شـــەل بەیت ـــە خێزان ئەوکات
چەندم گۆت حەسەن وەنییە وەمەکە 

لەڕێی ڕەشکینی پۆستەی ڕووت مەکە
)خانێ( مندارە بێ بابی مەکە 

خانـــێ تاکـــە کـــج و منداڵـــی مـــام حەســـەنی بـــووە بۆیـــە دایکەکـــە وای گووتـــووە 
. هۆنـــراوەی دیکەشـــییان بەســـەر ئازایەتـــی حەســـەنە شـــەلی داگوتـــووە:

ئەستێرەک هەرات لەهەورەمانی 
ماینێ حەسەنم شینی قەزوانی 
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سەرزین خاسە ڕەنگ ڕکێب ڕۆمیانی 
عەسکەر ڕاوەستان لەسەری مەیدانێ

حەسەنییان ڕاکێشا لەدیوەخانێ 
بەسەری کۆتی لۆ حەپسخانێ 

8ـ عه‌لی مه‌حمودی کاکه‌خانی 
عه‌لــی مه‌حمــودی ســالێ ١٨٩٨ له‌گونــدی 
قوشــته‌په‌  به‌ناحیــه‌ی  ســه‌ر  مــه‌لای  گــرد 
له‌دایــک بــووه‌. له‌ســاڵی ١٩١٩ کاتێــک شــێخ 
ده‌ســت  چه‌کــداری  ڕاپه‌ڕینــی  مه‌حمــود 
و  لایه‌نگرێــک  وه‌ک  مه‌حمــودی  پێکرد،عه‌لــی 
به‌شــێخه‌وه‌  په‌یوه‌نــدی  نیشــتیمانپه‌روه‌رێک 
ــد ســوارچاکێکی خــزم  کــرد و به‌خــۆ و به‌چه‌ن

و دۆســتیه‌وه‌ خۆیــان گه‌یانــده‌ ســلێمانی، دوای ئــه‌وه‌ی ڕاپه‌ڕینه‌کــه‌ی شــێخ کــپ 
ده‌کرێتــه‌وه‌، عه‌لــی مه‌حمــودی به‌ناچــاری دێتــه‌وه‌ ناوچــه‌ی دێــده‌وان و ماوه‌یــه‌ک 
به‌نهێنــی ده‌مێنتــه‌وه‌، دوایــی بــه‌ر لێبــوردن ده‌کــه‌وێ و دێتــه‌وه‌ قوشــته‌په‌ی ده‌ســت 

بــه‌کاری کشــتوکاڵی ده‌کات .
مه‌حمــوودی  عه‌لــی  ده‌کاتــه‌وه‌،  به‌ڕاپه‌ڕیــن  ده‌ســت  دووبــاره‌  شــێخ  کاتــێ 
بــه‌ڵام  ده‌کاتــه‌وه‌،  ڕاپه‌ڕینه‌کــه‌  بــه‌  په‌یوه‌نــدی  و  ســورداش  ناوچــه‌ی  ده‌چێتــه‌ 
لــه‌دوای ده‌ســت به‌ســه‌رکردنی شــێخ له‌به‌غــدا، لایه‌نگرانــی په‌رتــه‌ی ده‌که‌ن،عه‌لــی 
مه‌حمــودی ده‌چێتــه‌ لای ســه‌رۆ‌ک عه‌شــیره‌تی جــاف لــه‌ دوکان و لــه‌وێ به‌نهێنــی 
ــاوه‌  ــاوه‌، له‌که‌ندێن ــه‌ که‌ندێن ــده‌وان و ده‌چیت ــه‌و دێ ــه‌وه‌ کۆی ــی دێت ــه‌وه‌، دوای ده‌مێنت
تووشــی شــه‌ڕ ده‌بــێ و ده‌گه‌ڕێتــه‌وه‌ ناوچــه‌ی کۆیــه‌ له‌گونــدی شاخه‌پیســکه‌ 
تووشــی شــه‌ر ده‌بێ و معاونێک و پۆلیســێک له‌و شــه‌ڕه‌ ده‌کوژرێن، ناچار خۆی 
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ــا  ــت، ت ــوردن ده‌که‌وێ ــه‌ر لێب ــی ب ــه‌ ناوچــه‌ی مه‌رگــه‌و دوای ــه‌وه‌ ده‌چێت دوورده‌خات
ــان  ــێ و نامــه‌ و نامــه‌ گۆڕینه‌وه‌ی ــدی له‌گــه‌ڵ ده‌مێن ــوو په‌یوه‌ن شــێخ مه‌حمــود ماب
لــه‌ نێــوان هه‌بــووه‌، له‌ســالی ١٩٤٣-١٩٤٥ په‌یوه‌نــدی بــه‌ ڕاپه‌ڕینــی بارزانیــان 
ده‌کات و دوایــی نه‌مانــی ڕاپه‌ڕینه‌کــه‌ دێتــه‌وه‌ له‌ناوچه‌کــه‌ی خۆیــان داده‌نیشــێ 

تاکــوو ســاڵی١٩٧٠ گیانــی ســپاردووه‌.
به‌هــۆی نیشــتیمانپه‌وه‌ری و ئازایه‌تــی خه‌ڵــک خۆشــی ویســتووه‌ و به‌نــد و 
گۆرانییــان به‌ســه‌ر داگۆتیــه‌، لێــره‌دا مــن ئــه‌و هۆنــراوه‌م به‌رده‌ســت که‌وتــووه‌ 

وه‌ك فۆلکلــۆر ده‌مــاو ده‌م گوتــراوه‌، 

علی ھەر کەتیە لە کاکەخانی.....نەتەوەی شێران بەرخی بەرانی
عەلی دەرێتن ئەمن عەلیمە ھ.......ەولێری نەگرم دیارە بیژیمە

ئەوڕۆکە چێشتانە .......عەلیاغە میوانە
سواری لەگەر دانە...... پیاوی زۆر ئازانە

چێشتیان دوو بەرانە
************

رەزێ گردمەلای بەبنە کنێرە ...... عەلی گازدەکات ھێ برام تاھێرە
ئەسپم کەلکی نیە ماینم لۆبنێرە.... بزانە شێخ محمود نەگەییە ئێرە
رەزێ گردمەلای بەشۆرە بییە ...... علی گازدەکات ھێ برام ھادیە
لەسەرت ببەستە چەفیە و ھەوریە.....بزانە شێخ محمود لۆ دیارنیە

رەزێ گردمەلای بەبنە ھەنجیرە ....علی گازدەکات ھێ برام سابیرە
فیشەکان ڕۆکە لەسەر حەسیرە.......وەره‌ دانیشە  بابکەین تەکبیرە

لەبه‌ختێ مندا شێخ محمود گیرا
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٩ـ حه‌سەن و مریه‌م*
حه‌ســـەن ومریـــه‌م کچـــه‌ خـــاڵ و کـــوڕه‌ پلکـــی یـــه‌ک بـــوون، هاوســـه‌رگیرییان 
کردبوو،له‌بنچینـــه‌دا خه‌ڵکـــی گونـــدی قه‌شـــقه‌ی ســـه‌ر بـــه‌ قوشـــته‌په‌ بوونـــه‌، 
هه‌بـــووه‌  خاڵێکـــی  بۆیـــه‌  مـــردووه‌،  حه‌ســـۆی  گرانی)١٩١٧(باوکـــی  له‌ســـاڵی 
نـــاوی یاســـین هـــه‌ر لـــه‌ منداڵییـــه‌وه‌ به‌خێویـــان ده‌کات و چـــاوی لێیـــان ده‌بێـــت، 
ــی  ــه‌ری خه‌ڵکـ ــوان و ڕێنجبـ ــه‌ شـ ــی ده‌بیتـ ــک گه‌وره‌ده‌بـ ــه‌ که‌مێـ ــه‌ر کـ ــۆ هـ حه‌سـ
له‌گونده‌کانـــی ده‌ور و پشـــت،هه‌ر زوو به‌هـــۆی کێشـــه‌ی کۆمه‌ڵایه‌تـــی خاڵـــی 
یاســـین ده‌کـــوژرێ، بۆیـــه‌ قه‌شـــقه‌ی به‌جـــێ دێلـــن دێنـــه‌ گونـــدی )ســـارتک(، دوایـــی 
تۆڵـــه‌ی خاڵـــی ده‌کاتـــه‌وه‌، بۆیـــه‌ له‌بـــه‌ر ئـــه‌و جوامێریـــه‌ی ماڵـــه‌ خاڵه‌کانـــی مریه‌مـــی 
کچـــی یاســـینی خاڵـــی پێشـــکه‌ش ده‌کـــه‌ن، بـــه‌ڵام حه‌ســـۆ له‌بـــه‌ر دوژمنـــداری و 
کێشـــه‌ی کۆمه‌ڵایه‌تـــی هه‌میشـــه‌ ئـــاگای له‌خـــۆ ده‌بێـــت و بـــێ تفه‌نـــگ ناچێتـــه‌ 
هیـــچ شـــوێنێ، حه‌ســـه‌ن کوڕێکـــی که‌ڵه‌گه‌تـــی باریـــک بـــوو که‌مێـــک ئه‌ســـمه‌ر 
بـــووه‌ چـــاو نه‌تـــرس و ئـــازاو نیشانه‌شـــکێنه‌کی بـــاش بـــووه‌، ده‌نگێکـــی خۆشـــی 
هه‌بـــووه‌ بۆیـــه‌ زۆرجـــاران حه‌یـــران و لاوکـــی گۆتيـــە، خه‌ڵکـــی گونـــد‌ی ســـارتک 

خۆشـــییان ویســـتووە.
ـــووه‌،  ـــووه، ســـێ ســـاڵ له‌ته‌مـــه‌ن له‌حه‌ســـه‌ن گچکه‌ترب ـــژی یاســـینی ب ـــه‌م کی مری
ـــه‌ی  ـــدی له‌تۆڵ ـــی په‌یوه‌ن ـــێ هه‌بوون ـــووه‌، ب ـــه‌رز و شـــۆخ و شـــه‌نگ ب ـــی باڵاب کیژێک
خوێنـــی بابـــی پێشـــکه‌ش به‌حه‌ســـه‌نی ده‌کـــه‌ن، ئیتـــر دوایـــی حه‌ســـه‌ن له‌بـــه‌ر 
ــێ  ــێ دێلـ ــدی به‌جـ ــێ گونـ ــه‌ڵ مریه‌مـ ــی له‌گـ ــه‌ی کۆمه‌ڵایه‌تـ ــه‌ی دیکـ ــدێ کێشـ هه‌نـ
و ده‌یه‌وێـــت بێتـــه‌ گونـــدی پیـــرداودی موڵکیـــه‌ی و له‌وێـــش بڕواتـــه‌ گونـــدی 
قادریـــه‌ی شـــه‌مامکێ بـــۆ لای مامه‌کانـــی له‌نزیـــک گونـــدی قوڵته‌پـــه‌ی ســـه‌ر بـــه‌ 
ــان ــن ناوییـ ــه‌ تووشـــی ده‌بـ ــه‌ی فه‌لـ ــه‌ر ڕێگایـــێ، دوو جه‌ندرمـ ــته‌په‌ی له‌سـ قوشـ

ــه‌  ــدا لـ ــه‌ فۆلکلـــۆری کوردیـ ــتان و گۆرانـــی لـ ــه‌ په‌ڕتووکـــی داسـ ــه‌رهاته‌که‌ ســـوودم لـ ــه‌وه‌ی به‌سـ ــۆ گێڕانـ *بـ
نووســـینی عمـــر شـــێخه‌ڵلا ده‌شـــته‌کی(وه‌رگرتووه‌
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شـــینۆو وێنـــە بـــووه‌، داوای پاســـی تفه‌نگه‌کـــه‌ی له‌حه‌ســـۆی ده‌کات ده‌ڵێـــت 
ئـــه‌و تفه‌نگـــه‌ت پاســـی )مۆڵه‌تی(نیـــه‌ بمـــدێ، حه‌ســـۆش ده‌ڵـــێ مـــن خـــاوه‌ن 
دوژمنـــم تفه‌نگـــی نـــاده‌م، وێنـــەی فه‌ڵـــه‌ بـــە شـــینۆی دەڵـــێ لێیگـــه‌ڕێ بـــا بـــڕوات، 
ئێمـــه‌ چ فه‌رمانـــی حکومه‌تمـــان پـــێ نییـــه‌ هه‌تـــا تفه‌نگـــی خه‌ڵکـــی بگریـــن، شـــینۆ 
ده‌ڵـــێ هـــه‌ر لێـــی ده‌ســـتینم، حه‌ســـۆش ده‌ڵـــێ وه‌ره‌ ده‌ت ده‌مـــێ کاتـــێ شـــینۆ 
ــه‌ عـــه‌ردی  دێـــت حه‌ســـۆ گولله‌کـــی لـــێ ده‌دات و ده‌یکـــوژی، وێنـــە خـــۆی دێختـ
و ته‌قـــه‌ی ده‌کات و حه‌ســـۆی برینـــدار ده‌کات و دوایـــی گوله‌کـــی تـــر بـــه‌ر 
مریه‌مـــی ده‌کـــه‌وێ و مریـــه‌م ده‌م و ده‌ســـت تـــه‌واو ده‌بـــی، حه‌ســـۆش ناکاتـــه‌ 
ــداری  ــۆی به‌برینـ ــه‌واوی ده‌کات، به‌خـ ــێ ده‌دات و تـ ــه‌ وێنـ ــی لـ ــه‌ردی گوله‌کـ نامـ

. داده‌دات  مریه‌مـــێ  به‌ســـه‌ر  هه‌وریه‌کـــه‌ی 
دادێـــت و  به‌وێنـــده‌ر  پارێـــزگاری هه‌ولێـــر ده‌بـــێ  پاشـــا  ئـــه‌وکات مه‌جیـــد 
هه‌رســـێ  بـــووه‌،  قوشـــته‌په‌ی  ناحیـــه‌ی  مودیـــر  کـــه‌  له‌گـــه‌ڵ سه‌عیده‌ســـۆری 
ده‌مـــری،  ڕێیـــێ  لـــە  حه‌ســـۆش  هه‌ولێـــرێ،  ده‌هێننـــه‌  حه‌ســـۆی  و  مه‌یته‌کـــه‌ 
شـــاره‌وانی لاشـــەی حه‌ســـۆ و مریه‌مـــێ ده‌شـــۆن و له‌گۆڕســـتانی شـــێخه‌ڵلای 
هه‌ولێـــری ده‌یانشـــارنه‌وه‌و تـــا زه‌مانه‌کـــی زۆر عاشـــق و مه‌عشـــووق لـــۆ مـــراز 

و مه‌قســـوودان ده‌چوونـــه‌ ســـه‌ر گۆڕه‌کانیـــان .
لاوکی حه‌سۆ و مریه‌م*

پێدا پێدا
حه‌سۆ پێدا

حه‌سۆ زه‌ندێ مره‌خانێ ده‌گری و دانه‌ ڕێدا
له‌ ناوه‌ندێ گرێ قوڵته‌پێ به‌یانی لێدا

ـــووە، شـــەوی ١٩/١٨ـ١١ـ١٩٨٣  ـــان سۆربەشـــی وەرگرت ـــن ئەحمـــەد بندی ـــە مـــام چاوشـــین ئەمی ـــەو لاوکـــەم ل *ئ
ـــە دیبەگـــە.   ل
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دوو فه‌له‌ی سه‌باب سه‌حاره‌ی سبه‌ینێ که‌تنه‌ ڕێدا
شینۆ گاز دکا حه‌سۆ تفه‌نگێ ته‌ قاچاغه‌ پاس نینه‌

به‌ پیاوێ حکومه‌تێ وێدا
حه‌سۆ سوند دخوا به‌ قورئانێ به‌ وه‌ڵلایێ

به‌ غه‌وسێ مار و مه‌رقه‌د له‌ به‌غدایێ
تفه‌نگێ ده‌ستێ حه‌سۆ داری دار هه‌رشه‌مه‌

ناکه‌ویته‌ به‌روێ ده‌عوایێ
وێنه‌ گازدکا شینۆ ئه‌مه‌ چ ئه‌مرێ

قۆمیسه‌ران و باش چاوشان ڕابه‌ده‌س نییه
ئه‌م بگرین ژن هه‌ڵگران و تفه‌نگ بێ پاسان و قاچاخچییه‌

شینۆ سوند دخوا به‌ وه‌ڵڵایێ
به‌ ئینجیلێ وا له‌ دێرێ

ئه‌من شه‌ڕێ خۆ دگه‌ڵ حه‌سۆیێ به‌تار ناکه‌م
هه‌تا مه‌یتێ هه‌رچارمان نه‌که‌ویته‌ سه‌رایێ له‌ هه‌ولێرێ
ڕه‌بی داک و بابی شینۆی چ جاران خێر له‌ خۆ نه‌بینێ

وه‌کی قۆنداغی ئینگلیزی له‌ ملی خۆ ده‌گری و ده‌شه‌تینێ
قۆرێ چه‌پی له‌ حه‌سۆیێ ده‌شه‌تینێ

تفه‌نگی کچک چاپ له‌ به‌ینی ژن و مێران ده‌په‌ڕینێ
مرێ گازدکا حه‌سۆ که‌وی که‌وی

قۆنداغێ کچک چاپ بکه‌ برند و نه‌وی
بده‌ له‌ شینۆیێ سه‌باب بینه‌ خوارێ له‌ ده‌وارێ
له‌هۆرژنێ ده‌دا میسال پیره‌مێردێ گه‌ل بوارێ

پێدا پێدا
دوو ترومبێلی حکومه‌تی که‌تنه‌ ڕێدا
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*به‌ســـته‌ و مه‌قـــام و زۆرێـــک لـــه‌ به‌ســـه‌رهاته‌که‌م لـــه‌ په‌ڕتووکـــی داســـتان گۆرانـــی لـــه‌ فۆلکلـــۆری کـــوردی 
ـــه‌ نووســـینی عمـــر شـــێخه‌ل‌لا ده‌شـــتەکی ـــووه ، ل دا وه‌رگرت

مودیر و موته‌سه‌رفی هه‌ولێرێی هه‌ردووک تێدا
له‌ گرێ قوڵته‌پێ وه‌رنه‌ ناره‌ ناری برینداران

بزانن چ ده‌عوایه‌ ؟! چ هه‌رایه‌؟! کێ کوژرایه‌؟!
مه‌یتی حه‌سه‌ن و مریه‌میان ده‌برده‌ هه‌ولێرێ لۆ سه‌رایێ

حه‌سۆ ده‌عوای یه‌ک قومه‌ ئاوکر که‌س ئاو نه‌دایێ
عه‌لی مه‌حمودی کاکه‌خانی ئاودایێ

سێ ڕۆژ و سێ شه‌وان مه‌یتی حه‌سۆ و مریه‌میان دانه‌ به‌رتیلمی هه‌تاوێ
پاش سێ رۆژ و سێ شه‌وان مه‌یتی حه‌سۆومریه‌میان ده‌برده‌ سه‌ر مه‌قبه‌رێ

هه‌تا ئێستاش چه‌ند نه‌خۆش و نازداریی هه‌ولێرێی دێنه‌ سه‌رێ.

١٠ـ به‌سه‌رهاتی که‌ریم و ستی*
که‌ریـــم بابـــی نـــاوی ته‌هـــا بـــوو، دایکـــی نـــاوی زه‌رێـــخ بـــووه‌ و خه‌ڵکـــی 
گونـــدی ســـه‌ید عوبێـــدی ده‌شـــتی که‌ندێنـــاوه‌ی دیبه‌گـــه‌ی بـــووه‌، هـــه‌ر لـــه‌ 
منداڵـــی بابـــی مـــردووه‌ و دایکـــی به‌خێـــوی کـــرد، ســـێ بـــرای دیکه‌شـــی هه‌بـــووه‌، 
کوڕێکـــی ڕه‌شـــتاڵه‌ی خوێـــن شـــیرن و لاو چـــاک و دڵ تـــه‌ڕ بـــووه‌، له‌هـــه‌رزه‌کاری 
ــداری  ــه‌ نۆبه‌تـ ــا بۆتـ ــردووه‌ و ئینجـ ــوانی کـ ــردووه‌ و دوایـــی شـ به‌رخه‌وانـــی کـ

ماڵـــی ئاغـــه‌ی گونـــدی، ماوه‌یه‌کیـــش چایه‌‌خانـــه‌ی هه‌بـــووه‌ له‌گونـــدی.
ــی  ــووە، کچێکـ ــدی  بـ ــه‌ید عوبێـ ــدی سـ ــی ‌گونـ ــتێ(ئه‌ویش خەڵکـ ــتی )ئه‌سـ سـ
ده‌ســـته‌ژن بـــووه‌ و ســـوور و ســـپی و چـــاو ڕه‌شـــی خـــڕو خه‌پـــان بـــووه‌، 
بابـــی خونـــدکاری ماڵـــی ئاغـــه‌ی گونـــدی بووه‌.که‌ریـــم وســـتی ده‌بنـــه‌ عاشـــق و 
ـــت،  ـــه‌ ســـتی دا‌ده‌گرێ ـــه‌ی ل ـــش گڕناتک ـــه‌ی گوندی ـــه‌ڵام ئاغ ـــه‌ک، ب مه‌عشـــووقه‌ی ی
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ــای  ــاڵی ١٩٤٢هه‌یپـ ــتانێ سـ ــه‌وه‌کی زسـ ــن شـ ــتی ناچارده‌بـ ــم و سـ ــه‌ که‌ریـ بۆیـ
لـــێ بکـــه‌ن و له‌گونـــدی دەڕۆن و ده‌چنـــه‌ ماڵـــی شـــێخی گونـــدی عه‌وێنـــه‌ی، 
بابـــی ســـتی و برایـــم ئاغـــه‌ی ســـه‌ید عوبێـــدی له‌گـــه‌ڵ چه‌نـــد چه‌کدارێکـــی 
ده‌ده‌ن  به‌ده‌رکردنییـــان  له‌عه‌وێنـــه‌ی  ســـۆڕاغیان،  دوو  ده‌که‌ونـــه‌  دیکـــه‌ 
که‌ریـــم و ســـتی بـــه‌ یارمه‌تـــی خه‌ڵـــک به‌زوورگـــه‌زراوی دا ئاودیـــو ده‌بـــن، 
گونـــد به‌گونـــد هه‌تـــا دێنـــه‌ گونـــدی حه‌ســـارۆکان که‌ئێســـتا بۆتـــه‌ )گـــه‌ڕه‌ک 
له‌هه‌ولێـــر به‌نـــاوی ٥ ی حه‌ســـارۆک و ٨ ی حه‌ســـارۆک(لای ماڵـــێ فاتمۆکـــی 
پلکـــی که‌ریمـــی، ئاغـــه‌ و بابـــی ســـتی و کۆمه‌ڵـــێ چه‌کداریـــش هـــه‌ر له‌دوویـــان 
ده‌بـــن. تـــا لـــه‌ گونـــدی حه‌ســـارۆک ده‌یانبیننـــه‌وه‌ و چه‌کداره‌کانـــی ئاغـــه‌ی 
ده‌وره‌ی گونـــدی ده‌گـــرن و که‌ریـــم و ســـتیش لـــه‌و ماڵـــی لـــۆ ئـــه‌و ماڵـــی 
له‌نزیـــک گونـــدی )شـــاربزری(  له‌گونـــدی  خۆده‌شـــارنه‌وه‌ هه‌تـــا ده‌رده‌چـــن 
ــم به‌ته‌نـــێ و  ــه‌، که‌ریـ ــه‌ ته‌قـ ــان ده‌بتـ ــداره‌کان و لێیـ ــه‌ی چه‌کـ ــه‌ ناوبۆسـ ده‌که‌ونـ
ئه‌وانیـــش یـــه‌ک کۆمه‌ڵـــه‌ زه‌لام ته‌قـــه‌ی لـــێ ده‌کـــه‌ن تـــا که‌ریـــم برینـــدار ده‌بـــی 
ــد  ــم تونـ ــه‌وری ملـــی خـــۆی له‌ڕانـــی که‌ریـ ــتی هـ گولله‌کـــی به‌ڕانـــی ده‌که‌وێ،سـ
ده‌به‌ســـتێ و که‌ریـــم ده‌ســـت به‌ته‌قـــه‌ی ده‌کاتـــه‌وه‌، له‌بـــێ به‌ختیـــی ئـــه‌و دوو 
ئاشـــقه‌، تفه‌نگـــی که‌چـــه‌ چه‌پراغـــی به‌کلیلـــی قه‌وانـــی نایێتـــه‌وه‌، شیشـــکه‌ی لـــێ 
ده‌دات هـــه‌ر نایێتـــه‌وه‌، ناچـــار بـــه‌ره‌و لای قه‌مه‌ره‌کـــی شـــین ده‌ڕۆن واده‌زانـــن 
ـــم تفه‌نگـــی  ـــه‌ بابـــی ســـتی که‌ده‌بینـــی که‌ری ـــه‌و کات قه‌مـــه‌ره‌ی معـــاون پۆلیســـییه‌، ل
کارنـــاکات هـــه‌ر ده‌کوتتـــه‌ ســـه‌ری و گولله‌کـــی له‌پشـــتڕا لـــه‌ ته‌پڵـــی ســـه‌ری 
ـــه‌وه‌  ـــک ده‌بت ـــان نزی ـــه‌ لێی ـــه‌وه‌ و ئاغ ـــێ ده‌مینت ـــت، ســـتی به‌ته‌ن ده‌دات و ده‌یکوژێ
و ده‌ڵێتـــه‌ ســـتی وه‌ره‌ ســـواری توڕمبێلـــی بـــه‌ ناتکـــوژم، ســـتی هه‌مـــوو له‌شـــی 
له‌خوێنـــی ده‌بێـــت و په‌لامـــاری ئاغـــه‌ی ده‌دات ده‌ڵـــێ له‌بـــه‌ر ده‌لینگانـــم بمـــری 
قه‌حپـــه‌ی  ببمـــه‌  که‌ریمـــی  به‌ژنـــێ  له‌پـــاش  ناپیـــاو،  نه‌مکوژی،هـــه‌ی  ئه‌گـــه‌ر 
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ــتیش ده‌کـــوژن له‌نزیـــک  ــانه‌ سـ ــه‌و قسـ ــه‌وم، پـــاش ئـ ــۆ ناکـ موســـرێ به‌گه‌ره‌نگـ
که‌ریمـــی، مه‌یتـــی هه‌ردووکییـــان لـــه‌وێ ده‌کـــه‌وی ده‌ڵێـــن ئێســـتا یـــه‌ک و غـــه‌ر 

کرایـــه‌. کوشـــتنه‌که‌یان  له‌شـــوێنی 
دوایـــی پۆلیـــس دێـــت و لاشـــەكانیان ده‌یننـــه‌وه‌ هه‌ولێـــرێ و ڕاپۆرتـــی خۆیـــان 
ده‌نووســـن، دوایـــی داک و بـــرای که‌ریمـــی، لاشـــەی که‌ریمـــی ده‌به‌نـــه‌وه‌ گونـــدی 
خۆیـــان )ســـه‌ید عوبێـــدی(و لـــه‌وێ ده‌یشـــارنه‌وه‌و هـــی خاتـــوو ســـتیش کـــه‌س 
خـــۆی لـــێ ناکاتـــه‌ خـــاوەن، شـــاره‌وانی هه‌ولێـــر له‌گۆڕســـتانی شـــێخه‌ڵلای 
هه‌ولێـــرێ تقه‌تـــی ده‌کـــه‌ن. بابـــی ســـتی له‌ســـاڵی ١٩٦٨ له‌زێـــی بادینـــان لـــه‌ 
کوشـــافێ خنـــکا و برایـــم ئاغـــه‌ش له‌ســـاڵی ١٩٦٣لـــه‌ هه‌مـــان شـــوێنی کوشـــتنی 
ـــووه‌ جاشـــی  ـــم ئاغـــه‌ بب ـــزی پێشـــمه‌رگه‌ کـــوژرا، چونکـــه‌ برای ـــه‌ن هێ ـــم له‌لای که‌ری
جـــار  یه‌کـــه‌م  خـــۆی  کاتـــی  شـــۆڕه‌زه‌ردکه‌یی  ســـلێمان  .حاجـــی  حکومـــه‌ت 
له‌شـــایێک مه‌قامـــی به‌ســـه‌ر داگۆتـــن، برایـــم ئاغـــه‌ له‌شـــاییه‌که‌ ده‌بێـــت دوای 
ــه‌ر  ــته‌ی به‌سـ ــه‌ به‌سـ ــی دیکـ ــی زۆر که‌سـ ــایێ. دوایـ ــه‌ ده‌رێ له‌شـ ــڕه‌ک ده‌چتـ بـ

داگوتـــن . مـــن لێـــره‌دا هه‌ندێکـــی بڵاوده‌که‌مـــه‌وه.

کاکه‌ سه‌رێ من دێشێ ده‌ردێ له‌درم ده‌ناری 
خودا هه‌روای ته‌قدیرکرد هه‌ر به‌ئه‌مری جه‌باری

دوو ئاشقی به‌جه‌وهه‌ر ئینتیفاق بوون یه‌کجاری
ئاوه‌دان بێ سه‌ید عوبێد کانیێ له‌به‌ر که‌نداری

ستی ڕوێ خۆی لێ شوشت ره‌شی کرد چاوی کاری
 هێ کچێ چاوان لێ مه‌شۆ جوانکه‌کی زۆر نازداری 

مه‌مکۆره‌ت کارکه‌ سێوه‌ وروومه‌تت گورێ بواری
که‌ریم له‌بۆی سه‌رخۆش بوو ده‌ستی دا جامبێزاری

هه‌سته‌ چاوکار بابڕۆین به‌جێ بێلین مه‌عاری
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که‌ریم ده‌ستێ ستیێی گرت ئاوای کرد له‌دیواری
کێنده‌ر له‌کێنده‌ر خۆشه‌ حه‌سارۆک نێزیک شاری

 گوندی عه‌لی پاشایه‌ بچینه‌ مارێ  سه‌رکاری
سەر‌کار مه‌لاقادره‌ حیزباب توخمی سه‌گساری

 که‌ریم و ستییان ده‌رکرد به‌هه‌لهه‌له‌ی منداری
لەدێیه‌ برێ له‌دێیه‌ سه‌یدعوبێدم له‌دێیه‌ 

داکی ستی ده‌گریێ ستی جوانم له‌کێیه‌
مه‌یتی که‌ریم و ستیێ که‌تیه‌ له‌به‌له‌دیێ یه‌

سه‌یدعوبێدم ئاوابێ چه‌ندخۆشه‌ و میره‌ دێیه‌
 قەمه‌ره‌ک ئه‌وه‌ دێتن مه‌یتی که‌ریمی پێیه‌

ڕه‌ببی داکت کۆره‌بی سه‌ری بنێ له‌ خمێیه‌
هه‌رینه‌ برێ هه‌رینه‌ که‌ریم ده‌ستتان هه‌رینه

رۆژی حاله‌و وه‌لڵایه‌ کارخانان بته‌قینه‌
ده‌مانچه‌ی ده‌ستی جۆت کرد چ بکه‌م خوانه‌یهینه‌

 که‌ ئاوڕی خۆی ده‌داوه‌ ستی سۆربوو له‌خینه
جووتیارانـــی  چینایه‌تـــی  مێـــژووی  لـــه‌  شـــاراوه‌  لاپه‌ڕه‌یه‌کـــی  چه‌نـــد  11ـ 

که‌ندێنـــاوه‌
ـــاوای شـــاری  ـــه‌ خـــوارووی رۆژئ ـــه‌ که‌وتۆت ـــان و فراوان ـــاوه‌ ده‌شـــتێکی پ که‌ندێن
لـــه‌  داده‌نـــرێ،  ده‌شـــته‌که‌  مه‌ڵبه‌نـــدی  بـــه‌  دیبه‌گـــه‌ش  شـــارۆچکه‌ی  هه‌ولێـــر، 
ســـاڵانی ســـیه‌کانی ســـه‌ده‌ی ڕابـــردوو 71 گونـــدی به‌ســـه‌ره‌وه‌بوو، نزیکـــه‌ی ٤٠ 
ــا  ــتی کوێخـ ــر له‌بنده‌سـ ــی تـ ــوو، ئه‌وانـ ــی بـ ــی دزه‌یـ ــتی ئاغه‌کانـ ــه ‌بنده‌سـ ــد لـ گونـ
رژێمـــی  له‌ســـه‌رده‌می  ناوچه‌که‌وه‌بـــوو،  عه‌شـــیره‌ته‌کانی  ســـه‌ره‌ک  و  دێ 
ــه‌ڕداری  ــتوکاڵکردن و مـ ــی کشـ ــووی خه‌ریکـ ــه‌ هه‌مـ ــی ناوچه‌کـ ــایه‌تی خه‌لکـ پاشـ
بـــوون، ئه‌وگوندانـــه‌ی له‌بنده‌ســـتی ئاغـــه‌کان دابوونـــه‌ لـــه‌دوای هاتنـــی ئینگلیـــز و 
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هه‌ندێـــک پێشـــکه‌وتن ڕوویـــداوه‌ و خوێنـــده‌واری بڵاوبۆته‌وه‌،چه‌وســـاندنه‌وه‌ی 
رژێمـــی ده‌ره‌به‌گایه‌تـــی جووتیـــاری ناچارکـــردووه‌ کـــه‌ هـــه‌وڵ بـــدات خـــۆی 
له‌کـــۆت و به‌نـــدی باجـــدان و ســـوخره‌ و ژیانـــی مه‌مـــره‌ و مـــه‌ژی قورتاربـــکات. 
لێـــره‌دا چه‌نـــد لاپه‌ڕه‌یه‌کـــی تێکۆشـــانی چینایه‌تـــی جووتیـــاره‌کان ده‌خه‌ینـــه ‌ڕوو 
کـــه‌ وه‌ک ڕاپه‌ڕینه‌کـــی خۆڕســـکی دوور له‌ده‌ســـت تێوه‌ردانـــی هیـــچ حـــزب و 
ده‌ره‌به‌گایه‌تـــی  رژێمـــی  په‌یوه‌نـــدی  و  کـــۆت  هه‌نـــدێ  توانیـــان  ڕێکخراوێـــک 

بپســـێنن.

12ـ ڕاپه‌ڕینی جووتیارانی گوندی خدرجیجه‌
خدرجیجـــه‌ گوندێکـــه‌ که‌وتۆتـــه‌ باشـــووری دیبەگـــە و بنـــاری چیـــای قەرەچـــوغ، 
لـــه‌ رۆژهه‌ڵاتـــی جـــاده‌ی مه‌خمـــوور - دیبه‌گه‌یـــه‌، له‌ســـاڵانی ســـیه‌کان زیـــاد 
ـــه‌ هـــۆزی  ـــه‌ ٣٠  مـــاڵ ده‌بـــوون، جووتیـــاره‌کان زۆربـــەی  خزمـــی یـــه‌ک بوونـــه‌ ل ل
بندیـــان، ئـــه‌و ماڵـــه‌ ئاغه‌یـــه‌ی کـــه‌ ئاغا‌یەتـــی گونده‌کـــه‌ی ده‌کـــرد و ســـه‌رانه‌ی 
لـــه‌  خزمایه‌تیـــان،  په‌یوه‌ندیه‌کـــی  هیـــچ  پێده‌کـــردن،  بێـــگاری  و  لێده‌ســـتاندن 
ـــووه‌،  ـــاران ب ـــی جووتی ـــه‌ ه ـــه‌ سه‌ره‌تاشـــدا گونده‌ک ـــووه‌، ل ـــاره‌کان نه‌ب ـــه‌ڵ جووتی گ
بـــه‌ڵام ئاغـــه‌کان پشـــت ئه‌ســـتوور بـــه‌ ده‌ســـه‌ڵاتی عوســـمانی و زیره‌کـــی خۆیـــان 
و ســـاویلکه‌یی جووتیـــاران توانیـــان نـــه‌ک هه‌رخۆیـــان بکـــه‌ن بـــه‌ خه‌ڵکـــی گونـــد، 
به‌ڵکـــو زۆربـــه‌ی زه‌ویه‌کانیشـــیان ده‌ســـت به‌ســـه‌رداگرت، بـــوون بـــە ئاغـــه‌ی 
گوندەکـــە، بۆیـــه‌ نێوانـــی جووتیـــار و ئاغـــه‌کان هـــه‌ر ناکـــۆک بـــووه‌، جووتیـــاران 
هه‌میشـــه‌ له‌ده‌رفه‌تێـــک گـــه‌ڕاون تـــا خۆیـــان له‌ده‌ســـت بێـــگاری و ناعه‌داله‌تـــی 

رزگاربکـــه‌ن و ســـه‌روه‌ری بـــۆ خۆیـــان و بـــۆ گونده‌که‌یـــان بگێڕنـــه‌وه‌ .
به‌یاســـای  ســـاڵی١٩٢٩که‌  ی   ٢٠ ژمـــاره‌  یاســـای  ده‌رچوونـــی  کاتـــی  لـــه‌ 
ـــدی خدرجیجـــه‌ی له‌مه‌خمـــووری  داشـــکاندنی باجـــی زه‌وی ناســـراوه‌، مـــه‌لای گون
ئـــه‌و لائحه‌یـــه‌ ده‌بینـــی کـــه‌ لـــه ده‌ركـــی ‌ســـه‌رای مه‌خمـــووری درابـــوو، نووســـرابوو، 
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ــه‌ گونده‌کـــه‌ی خـــۆی له‌خـــوت و خۆڕایـــی ده‌رکـــرێ،  هیـــچ جووتیارێـــک نابـــێ لـ
ـــت،  ـــاره‌کان ده‌ڵێ ـــه‌ به‌جووتی ـــه‌و زانیاری ـــدی ئ ـــه‌وه‌ گون ـــه‌لاش دێت ـــدات، م ســـه‌رانه‌ ب
لێـــره‌دا جووتیـــاران کـــه‌ زانییـــان یاســـایه‌ک ده‌رچـــووه‌ هه‌نـــدێ به‌رژه‌وه‌ندییـــان 
نه‌دانـــی  و  خـــۆی  گونده‌کـــه‌ی  لـــه‌  ده‌رنه‌کردنـــی جووتیـــار  ده‌پارێـــزێ، وه‌ک 
ســـه‌رانه‌، بڵاوبوونـــه‌وه‌ی ده‌نگـــۆی ئـــه‌و یاســـایه‌، ده‌روونـــی جووتیارانـــی هێنابـــووه‌ 
کوڵانـــدن، ئاغـــه‌ش هه‌ســـتی بـــه‌ جموجۆڵیانـــی کردبـــوو، بۆیـــه‌ به‌ناچـــاری رۆژێـــک 
لـــه‌ دیوه‌خـــان کۆیکردنـــه‌وه‌ و زۆر به‌ســـووکی باســـی یاســـا نوێیەکـــه‌ی کـــرد، گوتـــی 
ئـــه‌و یاســـایه‌ ده‌یه‌وێـــت نێوانـــی ئاغـــه‌ و کرمانجـــان تێـــک بـــدات، بـــه‌ڵام جووتیـــاران 
ــی  ــه‌رپێچی فه‌رمانه‌کانـ ــار سـ ــه‌ جارجـ ــرد، بۆیـ ــاوه‌ڕ نه‌کـ ــان بـ ــه‌ی ئاغه‌یـ ــه‌ قسـ بـ
ــه‌  ــی لـ ــه‌ کچێکـ ــی ئاغـ ــێ پرسـ ــەلا به‌بـ ــک مـ ــه‌ رۆژێـ ــۆ نموونـ ــرد. بـ ــان ده‌کـ ئاغه‌یـ
کوڕێـــک مـــاره‌ کردبـــوو، به‌پێـــی داب و نه‌رێتـــی دەرەبەگایەتـــی ئـــه‌و کات هـــه‌ر 
ئافره‌تێـــک به‌شـــوو بدرابووایـــه‌، ده‌بـــووا ره‌زامه‌نـــدی ئاغـــه‌ی له‌ســـه‌ربووایە‌ . 
لەمـــەوە ئاغـــه‌ له‌مـــه‌لای گونـــدی تووڕه‌بـــوو، بانگـــی دیوه‌خانێـــی کـــردوو، زۆری 
ــتنه‌که‌ بـــوو تووڕه‌بـــوو  ــاران له‌دانیشـ قســـه‌ی ســـووکی پێگـــوت، یه‌کـــێ له‌جووتیـ
ــه‌وه‌  ــه‌ ده‌ره‌وه‌، دوای ئـ ــه‌لا چوونـ ــه‌ڵ مـ ــا له‌گـ ــه‌ی هه‌ڵکێشـ ــه‌ ئاغـ ــه‌ی لـ و ده‌مانچـ
هه‌ندێکـــی تـــر لـــه‌ جووتیـــاران چوونـــه‌ ده‌ره‌وه‌، لـــه‌وه‌وه‌ جووتیـــاران له‌گـــه‌ڵ 
یـــه‌ک کۆبوونـــه‌وه‌ و بڕیاریـــان دا هیچـــی تـــر هاتووچـــۆی دیوه‌خـــان نه‌کـــه‌ن، 
ســـه‌رانه‌ش بـــه‌ ئاغـــه‌ نـــه‌ده‌ن، ململانێیه‌کـــه‌ تووندبـــوو، چه‌ندیـــن شـــه‌ره‌ تفه‌نـــگ 
له‌نێوانیـــان روویـــدا، تـــاوای لێهـــات شـــێخ عه‌بدولکه‌ریمـــی به‌رزنجـــی که‌وتـــه‌ 
ــف  ــه‌ڕو و گیـ ــرده‌وه‌ به‌هـ ــتی کـ ــه‌ ده‌سـ ــه‌ر زوو ئاغـ ــه‌ڵام هـ ــان، بـ ــژی نێوانیـ ناوبـ
له‌جووتیـــاران، ئـــه‌م گرژیـــه‌ تـــا جێبه‌جێکردنـــی یاســـای ته‌ســـویه‌ی زه‌وی لـــه‌ 
ــه‌  ــاوکاری )تۆفیقـ ــن به‌هـ ــته‌ر لایـ ــه‌وێ مسـ ــه‌ لـ ــوو، کـ ــه‌رده‌وام بـ ــاڵی ١٩٣٩ بـ سـ
فه‌نـــدی( که‌خه‌ڵکـــی که‌رکـــوک بـــوو له‌گـــه‌ڵ دوو یاریـــده‌ده‌ر ســـابير و جـــه‌لال 
هه‌ڵدابـــوو، زۆربـــه‌ی  گاوه‌ره‌ چادریـــان  له‌نزیـــک  کۆیـــه ‌بـــوون  کـــه ‌خه‌ڵکـــی 
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لـــه‌و زه‌ویانـــه‌ نه‌بێـــت  جووتیـــاران زه‌ویه‌که‌یـــان له‌ســـه‌رخۆ تاپۆکـــرد، جگـــه‌ 
کـــه‌ پێشـــتر هـــی جووتیـــاری )‌ا( بـــوو جووتیـــاری )ب( به‌کاریهینابـــوو ئینجـــا 
جووتیارێکـــی تـــر.... ئه‌وانـــه‌ به‌ســـه‌ر ئاغـــه‌ تاپۆکـــران، کـــه‌ گه‌یشـــته‌ ١٨٠٠ دۆنـــم، 
لـــه‌ ١٠-٧-١٩٣٩ کراوه‌تـــه‌ ڕه‌ســـمی، په‌یوه‌نـــدی  تاپـــۆی گونـــدی خدرجیجـــه‌ 
نێـــوان ئاغـــه‌و جووتیـــاران هـــه‌روا ناخـــۆش بـــوو تـــا شۆڕشـــی ١٩٥٨ به‌یه‌کجـــاری 
ئاغـــه‌ گونـــدی به‌جێهێشـــت‌.ئه‌و کاتـــی به‌نده‌کـــی فۆلکلۆرییـــان گوتیـــه‌ کـــه‌ لـــه‌ 

ئافره‌تێکـــی گونده‌کـــه‌م گـــێ لێبـــووه‌.
حاجـــی جـــوکل حاجییـــه‌..... ده‌ســـتی به‌که‌عبـــه‌ی وه‌گرتیـــه‌ ..... بندیـــان لـــه‌ ق....  

بردییـــه

13ـ ڕاپه‌ڕینی جووتیارانی گوندی دێمه‌کار
دێمـــه‌کار گوندێکـــه‌ له‌ده‌وکه‌نـــدی که‌ندێناوه‌یـــه‌ له‌نێـــوان دیبه‌گـــه‌ و گونـــدی 
 . دیبه‌گه‌یـــه‌   - مه‌خمـــوور  جـــاده‌ی  رۆژهه‌ڵاتـــی  بـــه‌لای  واتـــه‌  خدرجیجه‌یـــه‌، 
له‌ســـییه‌کانی ســـه‌ده‌ی بیســـته‌م خه‌لکە‌کـــەی‌ لـــه‌ ژیانێکـــی کۆڵه‌مه‌رگـــی ده‌ژیـــان، 
ئـــه‌و گونـــده‌ش وه‌ک جووتیارانـــی خدرجیجـــه‌ ناکۆکیه‌کـــی کۆنیـــان  خه‌لکـــی 
له‌گـــه‌ڵ ئاغه‌که‌یـــان هه‌بـــوو، له‌بـــه‌ر ئـــه‌وه‌ی ئاغه‌کـــه‌ بـــه‌ فێـــڵ و ته‌له‌که‌بـــازی 
لـــه‌ شـــوێنه‌کی تـــر هاتبـــوو توانـــی بـــوو به‌هـــۆی ژن و ژنخـــوازی خـــۆی بکاتـــه‌ ده‌م 
ڕاســـت و ئاغـــه‌ی گونده‌کـــه‌ و زه‌وی و زاریـــان لـــێ داگیربـــکات به‌حوکمـــی داب 
و نه‌رێتـــی ئاغه‌یه‌تی،جـــا بۆیـــه‌ هـــه‌ر له‌ســـه‌ره‌تاوه‌ له‌گـــه‌ڵ یـــه‌ک ناته‌بابـــوون، 
ســـه‌ره‌تای ته‌قینـــه‌وه‌ی ناکۆکیه‌کانیـــان لـــه‌ هاوینـــی ١٩٣٧ ده‌ســـتی پێکـــرد، کاتـــێ 
ئاغـــه‌ ســـووکایه‌تی به‌یه‌کـــێ لـــه‌ پیـــاوه‌ ریـــش ســـپیه‌کانی گونده‌کـــه‌ کـــرد و 
ـــاره‌کان پشـــتیان گـــرت و نه‌یانهێشـــت  ـــار بکات،بـــه‌ڵام جووتی ـــی ب داوای لێکـــرد ماڵ
باربـــکات، ئـــه‌وه‌ بـــووه‌ ســـه‌ره‌تایه‌ک بـــۆ شـــکاندنی تـــرس و ســـامی ئاغـــه‌، ئاغـــه‌ش 
ـــه‌ نێوانیـــان بـــه‌رده‌وام  ـــه‌ ڕوداوه‌کـــه‌ کـــرد، بـــه‌ڵام گـــرژی ل بـــه‌ ناچـــاری قوڕقه‌پـــی ل
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ــو  ــی بزێـ ــه‌ جووتیارێکـ ــتبوویان لـ ــه‌ ویسـ ــی ئاغـ ــه‌ رۆژێـــک پیاوانـ ــوو، بۆنموونـ بـ
پیاوانـــی  لـــه‌  به‌هانـــای جووتیاره‌کـــه‌ چـــوون و  تـــر  بده‌ن،بـــه‌لام جووتیـــاری 
ـــن  ـــه‌ ب ـــی تریـــش ل ـــداوه‌و ئه‌وان ـــان لێ ـــووه‌و تێری ـــان گرت ـــه‌وه‌ و یه‌کی ـــان داوه‌ت ئاغه‌ی
ـــه‌ و ســـکاڵای  ـــه‌ دیبه‌گ ـــه‌ چۆت ـــه‌ش ئاغ ـــۆ ئه‌م ـــوون، ب ـــاره‌کان هه‌ڵات ده‌ســـت جووتی
له‌ســـه‌ر جووتیـــاران تۆمارکردووه‌،لـــه ئه‌نجامـــدا ٧ کـــه‌س له‌جووتیـــاران و ٤ 
کـــه‌س لـــه‌ پیـــاوی ئاغـــه‌ ده‌گیرێـــن بـــۆ مـــاوه‌ی ١٥ رۆژ دوایـــی بـــه‌ که‌فالـــه‌ت 
ــە  ــان لـ ــه‌ دزیـ ــی ئاغـ ــار پیاوانـ ــار جـ ــوو، جـ ــه‌رده‌وام بـ ــه‌ بـ ــه‌و گرژیـ ــن، ئـ به‌رده‌بـ
ماڵـــە جووتیـــارەکان ده‌کـــرد و یـــان ده‌چـــوون ده‌غـــڵ ودانـــی جووتیارانیـــان 
ده‌ســـووتاند یـــان کاری هه‌تککـــردن و تۆقاندنیـــان ئه‌نجـــام ده‌دا، بـــۆ نموونـــه‌ 
ڕۆژێـــک ٣ پیـــاوی ئاغـــه‌ گاڕانـــی جووتیـــاران ده‌بـــه‌ن، جووتیـــاره‌کان به‌دوایـــان 
ــرن،  ــان ده‌گـ ــه‌ و یه‌کیـ ــه‌ دوای ٣ دزه‌کـ ــه‌وه‌ و ده‌که‌ونـ ــه‌ ده‌بیننـ ده‌گه‌ڕێن،گاڕانه‌کـ
بـــه‌ڵام لێـــی نـــاده‌ن چونکـــه‌ به‌ڵێنیـــان پێـــده‌دات واز لـــه‌ خزمه‌تکردنـــی ئاغـــه‌ بێنـــێ 

و ماڵیشـــی باربـــکات .
ـــن  ـــێ مســـته‌ر لای ـــا ســـاڵی ١٩٣٩ کات ـــوو ت ـــه‌رده‌وام ب ـــان ب ـــه‌ی نێوانی ـــه‌و گرژی ئ
ــه‌دا  ــی، له‌مـ ــویه‌ی عێراقـ ــای ته‌سـ ــی یاسـ ــه‌کان به‌پێـ ــی زه‌ویـ ــۆ تاپۆکردنـ ــات بـ هـ
ئاغـــه‌ ترســـاو هـــه‌رزوو چـــووه‌ لای شـــێخ جه‌میلـــی تاله‌بانـــی بـــۆ ناوبـــژی، 
ماڵـــی  ئاغـــه‌ خـــۆی هاوێشـــته‌  بـــرا گه‌وره‌یه‌کـــی  نه‌دا،ئه‌وجـــاره‌  دادی  بـــه‌ڵام 
جووتیارێکـــی ڕیـــش ســـپی بـــۆ ئاشـــت بوونه‌وه‌،بـــه‌ڵام جووتیـــاران باوه‌ڕیـــان 
پێنه‌کـــرد، له‌مه‌شـــدا جووتیـــاره‌کان لـــه‌ ماڵـــی یه‌کێـــک کۆبوونـــه‌وه‌و په‌یمانیـــان 
به‌یـــه‌ک دا کـــه‌ پشـــتی یه‌کبگـــرن، ئـــه‌وه‌ی ژنـــی هه‌بـــوو ســـوێندی به‌تـــه‌ڵاق 
ــه‌ن و  ــۆ بکـ ــه‌رخۆ تاپـ ــان له‌سـ ــه‌ زه‌ویه‌کانیـ ــان کـ ــر به‌قورئـ ــه‌وه‌ی تـ ــوارد و ئـ خـ
پشـــتی یـــه‌ک بگـــرن، کاتـــێ مســـته‌ر لایـــن هاتـــه‌ گونده‌کـــه‌، ئاغـــه‌ گوتـــی ئـــه‌و گونـــده‌ 
ـــه‌م مه‌به‌ســـته‌  ـــۆ ئ ـــه‌، ب ـــی ئێمه‌ی ـــان ه ـــش گوتی ـــه‌ و جووتیارانی ـــی من ـــی ه زه‌ویه‌کان
لایـــن پرســـیاری لـــه‌ مـــه‌لای گونـــدی کـــرد، مـــه‌لاش راســـت و ره‌وان گوتـــی پێشـــتر 
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هـــی جووتیـــاران بوو،بـــه‌لام دوایـــی ئاغـــه‌ لێـــی زه‌فـــت کـــردوون، له‌مـــه‌دا ئاغـــه‌ 
زۆر تووره‌بـــوو و گـــه‌ف و هه‌ڕه‌شـــه‌ی لـــه‌ مـــه‌لا کـــرد، جووتیـــاران له‌پاداشـــتی 
ــتیان  ــان و پشـ ــوان خۆیـ ــته‌وه‌ نێـ ــان گواسـ ــی مه‌لایـ ــه‌وه‌ ماڵـ ــه‌و شـ ــه‌ر بـ ــه‌وه‌ هـ ئـ

ــرد . ــاری کـ ــه‌ بـ ــاری له‌گونده‌کـ ــی به‌ناچـ ــه‌لا دوایـ ــه‌ڵام مـ ــرت، بـ گـ
لـــه‌ کۆتاییـــدا ٢٨ جووتیـــار زه‌ویـــان له‌ســـه‌رخۆ تاپۆکـــرد ٨ جووتیاریـــش 
ــه‌ ٢٦- ــه‌، تاپـــۆی زه‌ویه‌کانیـــش لـ ــه‌ ئاغـ ــان دا بـ ــاری زه‌وی خۆیـ ــه‌ڕ و ناچـ به‌شـ
به‌نـــاوی  هه‌بـــوون  گونده‌کـــه‌  لـــه‌  دوو جووله‌کـــه‌   . په‌ســـندکراوه‌   ١٩٣٩-  ١١
داودۆک و وســـوۆک، که‌ســـانی بـــێ وه‌ی بوونـــه‌ بـــه‌ڵام لـــه‌ ژێـــره‌وه‌ جووتیارانیـــان 
ـــد  ـــه‌ گون خۆشویســـتووه‌،دوو ســـاڵ پـــاش جێبه‌جێکردنـــی یاســـای ته‌ســـویه‌ ئاغـــە ل
ــه‌دوای خـــۆی به‌جێهێشـــت، دوایـــی کوڕه‌کانـــی ئاغـــه‌  ــه‌رکاری لـ ــاری کـــرد، سـ بـ
ــدێ  ــه‌ هه‌نـ ــه‌ لـ ــردن جگـ ــۆیان نه‌ده‌کـ ــاران هاموشـ ــه‌ڵام جووتیـ ــد بـ ــه‌وه‌ گونـ هاتنـ
ــۆ  ــدا، بـ ــووز روویـ ــاڵی ١٩٥٨ شۆڕشـــی ١٤ ی ته‌مـ ــێ زه‌وی، تاسـ ــه‌ری بـ ره‌نجبـ

یه‌کجـــاری ئاغـــه‌ لـــه‌ گونـــدی بـــاری کـــرد .
ــام که‌ریمـــی  ــه‌ مـ ــر لـ ــادی بەخێـ ــراوه‌ يـ ــه‌وکات گوتـ ــه‌ ئـ ــعره‌ فۆلکلۆریـ ــه‌و شـ ئـ

ــراوه‌: ــه‌کاری وه‌رگیـ ــواری دێمـ ــێنه‌ خـ حوسـ
عانفه‌ریم لۆ دێمه‌کارییان ..... ناترسێن له‌شه‌ش خانی

شێمحه‌مه‌دییان هه‌ربڕی ......... به‌زه‌بری ئاره‌مانی
عانفه‌ریم لۆ دێمه‌کارییان ....... کوڕی به‌وه‌جی تێدانه‌

شێمحه‌مه‌دییان هه‌ربڕی ........ له‌بۆ گه‌ڕه‌شێخانه‌

14ـ ڕاپه‌ڕینی جووتیارانی گوندی کاریتان
کاریتـــان پێشـــتر گوندێـــک بـــوو هـــه‌ر ١ کـــم لـــه‌ دیبه‌گـــه‌ دووربـــوو، بـــه‌ڵام 
ئێســـتا بۆتـــه‌ گه‌ڕه‌کێکـــی ســـه‌ر بـــه‌ دیبه‌گـــه‌ به‌نـــاوی گه‌ڕه‌کـــی کاوه‌، له‌کاتـــی 
جووتیـــاره‌کان   ١٩٣٩ ســـاڵی  لـــه‌  زه‌وی  ته‌ســـویه‌ی  یاســـای  جێبه‌جێکردنـــی 
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بڕیاریانـــدا زه‌ویـــه‌کان له‌ســـه‌ر خۆیـــان تاپۆبکـــه‌ن و نه‌یـــده‌ن به‌ئاغـــه‌، ئاغـــه‌ی 
بـــه‌ڵام  کاره‌،  لـــه‌و  بکاتـــه‌وه‌  په‌شـــیمان  جووتیـــاره‌کان  هه‌وڵیـــدا  زۆر  گونـــد 
ـــه‌  ـــه‌ وه‌ســـتان و ل ـــه‌رده‌م ئاغ ـــوون و له‌ب ـــگ ب ـــه‌ک ده‌ن ـــان ی ـــاره‌کان زۆربه‌ی جووتی

. تاپۆکـــرد  له‌ســـه‌رخۆ  زه‌ویه‌کانیـــان  کۆتاییـــدا 
ئازاردانـــی جووتیاران،بـــۆ  و  تۆڵه‌کردنـــه‌وه‌  ئاغـــه‌ که‌وتـــه‌  ئه‌مـــه‌  له‌تۆڵـــه‌ی 
نموونـــه‌ ئاغـــه‌ له‌گـــه‌ڵ بەڕێوەبـــەری پۆلیســـی دیبه‌گـــه‌ ڕێککه‌وتبـــوو کـــه‌ پیاوانـــی 
ئاغـــه‌ هـــه‌ر شـــه‌وێک ته‌قـــه‌ به‌ســـه‌ر ماڵـــی جووتیارانـــدا بکـــه‌ن بـــۆ مه‌به‌ســـتی 
ــچ  ــس‌ هیـ ــک پۆلیـ ــت به‌مه‌رجێـ ــار وه‌ربگرێـ ــان 6 دینـ ــوتاندنی ماڵیـ ــتن و سـ کوشـ
لێپرســـینه‌وه‌ له‌مه‌ســـه‌له‌که‌دا نـــه‌کات، کاتـــێ جووتیـــاران بـــه‌م هه‌واڵه‌یـــان زانـــی، 
شـــه‌وانه‌ له‌گـــه‌ڵ یـــه‌ک کۆده‌بوونـــه‌وه‌و هـــه‌ر شـــه‌وه‌ی لـــە ماڵـــی جووتیارێـــک 
ــه‌  ــرا کـ ــک داکـ ــه‌ جووتیارێـ ــه‌ر ماڵـ ــه‌ به‌سـ ــه‌وێک ته‌قـ ــرت، شـ ــه‌ونۆبه‌تیان ده‌گـ شـ
لـــه‌و کاتـــی جووتیـــاران لێـــی کۆببونه‌وه‌،بـــۆ مـــاوه‌ی 2 کاتژمێـــر شـــه‌ڕه‌ته‌قه‌ 
جووتیـــاره‌کان  ئاژه‌ڵـــی  کۆمه‌ڵـــێ  له‌ئه‌نجامـــدا  بـــوو،  بـــه‌رده‌وام  له‌نێوانیـــان 
کـــوژران، شـــه‌وێکی تـــر جۆخینـــی ماڵـــه‌ جووتیارێـــک ســـووتا، کاتـــێ جووتیـــاره‌کان 
شـــکاتیان کـــرد، بەڕێوەبـــەری پۆلیســـەکە کۆمه‌ڵـــێ جنێـــو و قســـه‌ی ناشـــیرینی پـــێ 
ـــان  ـــوه‌ خۆت ـــاو پێـــی گوتـــن ســـه‌گباوکینه‌ ئێ ـــن، لاســـمێڵی جووتیارێکـــی ده‌رهێن گوت
جۆخینـــی یـــه‌ک ده‌ســـووتێنن و دێـــن ســـکاڵا له‌ســـه‌ر ئاغـــه‌ ده‌نووســـن . لـــه‌دوای 
ئـــه‌وه‌ ئاغـــه‌کان، مه‌لاســـمایلی دیبه‌گـــه‌و شـــێخ عه‌بدولکه‌ریمـــی داره‌خورمایـــان 
بـــۆ ناوبـــژی هێنـــا، جووتیـــاره‌کان ڕازیکـــران بـــه‌وه‌ی هه‌ریه‌کـــه‌و پارچـــه‌ زه‌ویـــه‌ک 
ـــه‌  ـــه‌وه‌ ل ـــرد په‌شـــیمان ببن ـــه‌وه‌ی ده‌ک ـــه‌ داوای ئ ـــه‌ڵام ئاغ ـــدی، ب ـــه‌ی گون ـــه‌ ئاغ بدات

تاپۆکردنـــی زه‌ویه‌کانیـــان .
شـــاره‌وانی  ســـنووری  لـــه‌ده‌ره‌وه‌ی  عه‌دلێکـــی  کاتـــب  چـــوو  ئه‌وجـــاره‌  ئاغـــه‌ 
دیبه‌گـــه‌ هێنـــا و ســـه‌نه‌دیان به‌جووتیـــاره‌کان پڕکـــرده‌وه‌ بـــه‌وه‌ی که‌زه‌ویه‌کانیـــان 
له‌ســـه‌ر ئاغـــه‌ تاپـــۆ بکـــه‌ن، له‌جیاتـــی ئـــه‌وه‌ ئاغـــه‌ پاره‌بداتـــه‌ جووتیـــاره‌کان، هه‌مـــوو 
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 ٣ ته‌نهـــا  پاره‌وه‌ربگـــرن،  ئـــه‌وه‌ی  بـــێ  پڕکـــرده‌وه‌  ســـه‌نه‌ده‌که‌یان  جووتیـــاره‌کان 
جووتیـــار رازی نه‌بـــوون، دوایـــی جووتیاره‌کانـــی تریـــش په‌شـــیمان بوونـــه‌وه‌ کـــه‌ 
ــکاڵایان  ــر سـ ــه‌ له‌هه‌ولێـ ــه‌، بۆیـ ــاره‌وانی دیبه‌گه‌یـ ــه‌ده‌ره‌وه‌ی شـ ــه‌نه‌ده‌که‌ لـ ــان سـ دیتیـ
نووســـی درانـــه‌ دادگای موســـڵ، و پارێزه‌رێکیـــان بۆخۆیـــان گـــرت، له‌ئه‌نجامـــدا 
ــرابوو  ــه‌نه‌ده‌که‌ نوسـ ــه‌ له‌سـ ــه‌و پاره‌یـــه‌ی کـ ــێنرایه‌وه‌ و بـــه‌ڵام ئـ ــه‌نه‌ده‌که‌ هه‌ڵوه‌شـ سـ

و له‌راســـتیدا نه‌درابـــووه‌ جووتیـــاره‌کان، دادگا لـــه‌ جووتیاره‌کانـــی ســـتاند.

١5ـ ڕاپەڕینی جووتیارانی دەشتی هەولێر لەساڵی ١٩٥٣*
دەشـــتی هەولێـــر  کـــە دەشـــتی موڵکیـــە و بـــەرڕێ و 
شـــەمامک و کەندێنـــاوە و قـــەراج و بەڕانەتـــی دەگرێتەوە، 
لەکۆنـــەوە پێیـــان گوتـــراوە دەشـــتەکی، لەســـەرووی 
و  خۆشـــناو  گوتـــراوە  پێیـــان  پیرمامیشـــەوە  چیـــای 
کەســـنەزانیش  زوورگەکانـــی  رۆژهەڵاتـــی  لەبـــەری 
پێیـــان گوتـــراوە وراتـــی کۆیـــە، ناوچـــەی بەڕانەتـــی 
ـــی  ـــی و زرارەت ـــی گەردیات لەبەردەســـتی کوێخـــا دێیەکان

دابوونـــە، بـــەڵام دەشـــتی موڵکیـــە و کەندێنـــاوە و شـــەمامك و قـــەراج زیـــاد لـــە 
٥٠٠ گونـــد بـــووە ٢٠٠ گونـــدی لەژێـــر قەڵەمـــڕەوی ئاغه‌کانـــی دزەیـــی دابوونـــە، 
ئـــەو ئاغه‌یانـــەش جووتیارانیـــان چەوســـاندۆتەوە، موڵکانەیـــان لێســـتاندوون، 
ـــد  ـــەوە لەگون ـــه‌ نەجولابووای ـــی ئاغ ـــك بەدڵ ـــردوون، هـــەر جووتیارێ ـــان پێک بێگاریی

ــرد.  ــان دەکـ دەرییـ
ئاغه‌کانـــی دزەیـــی هیـــچ هاوخوێنیـــی و خزمایەتەکییـــان لەگـــەڵ جووتیارانـــی 
ــەر  ـــووە بەرانبـ ــەم ب ــان زۆر کـ ــی  کۆمەڵایەتییـ ــە بەزەیـ ــووە، بۆیـ ــە نەبـ ناوچەکـ

*ئەونووسینەم وەک نامیلکەیەک چاپکردووە بەناوی ڕاپەڕینی جووتیارانی دەشتی هەولێر لە ساڵی ١٩٥٣ 
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جووتیـــارەکان، زوڵمـــی ئاغه‌کانـــی دزەیـــی لەســـەردەمی عوســـمانیەکانەوە دەســـتی 
پێکردبـــوو، بۆیـــە تادەهـــات زوڵمیـــان لەســـەر جووتیارانـــی ناوچەکـــە زۆر دەبـــوو، 
لەســـەرەتای چەرخـــی بیســـتەم تـــاک و تـــەرا لەچەنـــد گوندێـــك جووتیـــار بەرانبـــەر 
بـــە ڕووی ئاغـــه‌کان تەقینـــەوە، بەشـــێوەیەکی بەرتەســـک، بـــەڵام لەشـــوباتی ١٩٥٣ 

ـــراق.  ـــی شـــیوعی عێ ـــاوکاری ڕێکخســـتنەکانی حزب بەه
جووتیارانـــی گونـــدی قازیخانـــەی ســـەر بـــە قوشـــتەپە، بـــەرەو ڕووی ئاغـــه‌ی 
گوندەکـــە تەقینـــەوە و بڕیاڕیـــان دا هیچـــی تـــر ســـەرانە نـــەدەن بەئاغـــه‌ و هاتووچـــۆی 
ـــی  ـــرد و جووتیاران ـــەن، خۆشـــییان چەکدارک ـــۆ نەک ـــگاری ب ـــەن و بێ دیوەخـــان نەک
گوندەکانـــی دەوروپشتیشـــییان لـــێ ئـــاگادار کـــردەوە، کـــە پشـــتی یەکبگـــرن. ئاغـــه‌ی 
گونـــدی قازیخانـــە کـــە جووتیارەکانـــی بـــەو شـــێوەیە دیـــت، هەڕەشـــەی کـــرد، بـــەڵام 
هەڕەشـــە دادی نـــەدا، بۆیـــە پەنـــای بـــۆ پۆلیســـی قوشـــتەپە و هەولێـــر بـــرد، شـــکاتی 
لێکـــردن، گوتـــی جووتیارانـــی گونـــد هەمـــوو بەفیتـــی حزبـــی شـــوعی هەســـتاون 
ودژی پاشـــا و حکومەتـــن، بـــەڵام کار لـــەکار ترازابـــوو، دەنگوبـــاس زۆربـــەی 
ـــاران لەگوندەکانـــی ســـەر  ـــۆ هاوکاریکردنـــی یەکـــدی، جووتی ـــەوە ب گوندەکانـــی گرت
بەئاغـــه‌ دزەییـــەکان کۆبوونـــەوە ئـــەوەی ژنـــی هەبـــوو تەڵاقـــی خـــوارد و ئـــەوەی 
تـــر ســـوێندی بەقورئـــان خـــوارد کـــە پشـــتی یەکبگـــرن و دەســـتییان کـــرد بـــە ســـکاڵا 

ـــوو: ـــەی خـــوارەوە ب ـــەم خاڵان ـــر، داواکانیشـــییان ل ـــۆ هەولێ ـــان ب نووســـین و بردی
١/ کەمکردنەوەی سەرانە لە سەدابیست بۆ لەسەدا پێنج 

٢/ نەمانی بێگاری )سوخرە(
٣/ دابەشکردنی زەوی ئەمیرییە بەسەر جووتیاران .

٤/نابێ جووتیار لەخوت و خۆڕایی دەربکرێ.
ســـەرەکییان  رۆڵـــی  عێراقـــی  شـــیوعی  حزبـــی  ڕێکخســـتنەکانی  ئـــەوکات 
دوای  کردنییـــان،  کۆمەکیـــی  و  جووتیـــاران  هۆشـــیارکردنەوەی  لـــە  هەبـــوو 
ــۆ  ــان بـ ــە هاوســـۆزی خۆییـ ــات کـ ــرات دەهـ ــی دیموکـ ــتنەکانی پارتـ ــەو ڕێکخسـ ئـ

دەدا. پیشـــان  جووتیـــاران 
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حکومەتـــی عێراقـــی ئـــەوکات نوێنـــەری چینـــی دەرەبـــەگ بـــوو، هـــەر زوو 
ــو  ــاری بزێـ ــدێ ٤ـ ٥ جووتیـ ــەر گونـ ــە و لەهـ ــەوەی ڕاپەڕینەکـ ــە دامرکاندنـ کەوتـ
و چاڵاکـــی گـــرت و بـــە ســـەیارەش شـــەو و رۆژ بەنـــاو گونـــدەکان دەســـوڕاوە 
بـــۆ چاوشـــکاندنی جووتیاران،لەکۆتایـــی بەهـــار زیـــاد لـــە ١٥٠ جووتیـــار گیـــران و 
ـــا ٤ ســـاڵ  ـــە ســـاڵێک ت ـــر کـــران، ل ـــەی زیندانـــی موســـڵ و کەرکـــوك و هەولێ رەوان
ــییان  ــران، هەندێکیشـ ــی کـ ــگ زیندانـ ــەش مانـ ــییان شـ ــران، هەندێکیشـ ــی کـ زیندانـ

رەوانـــەی رانیـــە و بیتوێـــن کـــران. 
لەئەنجامـــی ئـــەو ململانێیـــە زۆر جـــار شـــەڕە تەقـــە لەنێـــوان ئاغـــه‌ و جووتیـــاران 
رووی دەدا، جـــار جاریـــش لەنێـــوان پۆلیـــس و جووتیـــاران ڕووی دەدا،ئـــەو کێشـــمە 
کێشـــە شـــەش مانگـــی خایانـــد، لەئەنجامـــدا راپەڕینەکـــە دامرکایـــەوە و هەنـــدێ 
ـــەڵام لەگـــەڵ  ـــد جووتیارێکیـــش شـــەهیدبوون، ب ـــی کـــران و چەن جووتیاریـــش زیندان
ـــە ـــا، لەوان ـــاران بەدەســـت هێن ـــۆ جووتی ـــدێ دەســـکەوتی ب ـــە هەن ـــەوەش ڕاپەڕینەک ئ

١/ نەمانی بێگاری 
٢/ نەمانی هەندێ سەرانە وەك سوورانە و قشپلانە و مەڕانە و قاوەچیانە.

٣/ هەندێك لەئاغه‌کان گوندییان بەجێهێشت و چوونە شار
٤/ بۆیەکەمجـــار بـــوو جووتیـــار بـــە کۆمەکـــی و لەچەنـــد گونـــد پێکـــەوە بـــەرە و 
ـــەت  ـــەوە حکوم ـــەدوای ئ ـــرت. ل ـــان گ ـــه‌کان وەســـتانەوە و پشـــتی یەکێی رووی ئاغ
ناچـــار بـــوو گرنگـــی بـــدات بـــە ژیانـــی گونـــدەکان لەڕێـــگا و بـــان و کردنـــەوەی 

قوتابخانـــە ...
16ـ هەرای حەرەس قەومییان ساڵی ١٩٦٣

     هەنـــدێ یـــادەوەری هەیـــە زۆر ئەســـتەمە لەبیـــری کەســـەکان بچێتـــەوە، 
یەکـــێ لـــەو یادەوەریانـــە کـــە بـــۆ خەڵکـــی کەندێنـــاوە بەگشـــتی و دیبەگـــە بەتایبـــەت 
هـــه‌رای )حـــه‌ره‌س قه‌ومییان(کـــە یادەوەرییەکـــی زۆر تاڵـــە، هەمیشـــە خەڵکـــی 

بەتەمـــەن گـــەورەی ناوچەکەمـــان دەیانگوتـــەوە .
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حـــەرەس قەومـــی هێزێکـــی چەکـــداری خێڵەکـــی نەتەوەپەرســـتی شـــۆڤینی 
عەرەبـــی بـــوون، لـــەدوای کودەتاکـــەی بەعـــس لەســـەر عه‌بدولکه‌ریـــم قاســـم 
ــم و  ــم قاسـ ــی کەریـ ــیوعی و و لایەنگرانـ ــی شـ ــۆ پاکتاوکردنـ ــوون بـ ــت بـ دروسـ
خەڵکـــی ئازادیخـــوازی کوردســـتان و عێـــراق . لـــە ١٩٦٣/٥/١٨ بـــە یاســـای ژمـــارە 
٣٥ بەفەرمـــی حـــەرەس قەومـــی وەک هێزێکـــی چەکـــداری عێراقـــی بـــۆ پاڵپشـــتی 
ســـوپای عێـــراق دامـــەزرا، کـــە زۆربەیـــان بەعســـیی بـــوون، کەســـەرۆك هـــۆزە 

عەرەبـــە ســـوننەکانی تێـــدا کۆببـــۆوە.
لـــە ڕێكەوتـــی ١٩٦٣/٦/٦ هێزێکـــی ســـوپا و )قـــوەی ســـەیار( نزیکـــەی ٣٠ 
ــە  ــا، کـ ــدی دارەخورمـ ــن رووەو گونـ ــوغ هاتـ ــای قەرەچـ ــەرەو چیـ ــك بـ ئۆتۆمبێلێـ
هەواڵگـــری ســـوپای عێـــراق زانیـــاری هەبـــوو بـــارەگای ناوچـــەی پارتـــی لـــێ 
جێگیرکـــراوە، بەگوێـــرەی زانیارییـــەکان هێزەکـــەی پێشـــمەرگە نزیکـــەی ٥٠ کـــەس 
دەبـــوون، هەندێـــك خەڵکـــی خۆبەخشـــیش دوایـــی بەگەڵییـــان کەوتـــن . ئـــەو هێـــزە 
ــەڕ  ــرا، شـ ــان لێکـ ــمەرگەکان تەقەیـ ــەن پێشـ ــووەوە لەلایـ ــا بـ ــك دارەخورمـ کەنزیـ
ــدا  ــوەڕۆ، لەئاکامـ ــا ٣ ی دوای نیـ ــردووە تـ ــتی پێکـ ــی دەسـ ــر ٧ ی بەیانـ لەکاتژمێـ
هێزەکـــەی حکومـــەت شـــکاو و کـــوژراو و دیلـــی هەبـــوو و ئۆتۆمبێلـــی لەمەیدانەکـــە 
ـــر هێزێکـــی ســـەربازی  ـــۆڕۆژی دوات ـــە، ب ـــەڕاوە دیبەگ ـــە دۆڕاوی گ بەجێهێشـــت، ب
ــەرەس  ــی حـ ــەڵ هێزێکـ ــە، لەگـ ــە ناوچەکـ ــەهاب هاتـ ــاد شـ ــەرکردایەتی حەمـ بەسـ
قەومـــی شـــێخ حەنـــەش تـــەی و محەمـــەد شـــەحادە و شـــیخ ئیبراهیـــم ئەلبوحمـــدان 
ــی  ــەر خەڵکـ ــۆ سـ ــییان بـ ــە، هێرشـ ــدی لاکەچـ ــێخی گونـ ــوڵتان شـ ــەد سـ و محەمـ
ــییان  ــووتان و ٣٠٠ کەسـ ــان سـ ــە ٣2 گوندییـ ــاد لـ ــا و زیـ ــە هێنـ ــڤیلی ناوچەکـ سـ
ڕەشـــبگیر کـــرد و زیـــاد لـــە 26 هاووڵاتـــی سڤیلیشـــییان شـــەهیدکرد و تـــاڵان و 
ـــرا  ـــدە دەک ـــە مەزەن ـــرد ک ـــان ک ـــی هاووڵاتیی ـــە مەڕوماڵات ـــی زۆریشـــییان ل بڕۆییەک
بـــە ٦٣٠٠٠ ســـەر، چەندیـــن ئاژەڵـــی وەك چێـــڵ و گوێدرێـــژ و ئێســـتر و ئەســـپ 
بـــردران، جگـــە لـــە بردنـــی تراکتـــۆر و دەڕاســـەی جووتیـــارە کوردەکانـــی ناوچەکـــە.
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ــاڵان  ــان تـ ــە دوکانەکانییـ ــازاڕی دیبەگـ ــە بـ ــر هاتنـ ــی دواتـ ــە بەیانـ ــزە کـ ــەو هێـ ئـ
ـــی  ـــاو هۆڵەکان ـــە ن ـــدار چوون ـــدێ چەک ـــەت هەن ـــی ســـووتاندییان و تەنان کـــرد و دوای
تاقیکردنـــەوەی قوتابیـــان، کـــە وەختـــی تاقیکردنـــەوەی بەکەلۆریـــای شەشـــەمی 
ســـەرەتایی بوو، هەڕەشـــەیان لەمامۆســـتا و قوتابیەکان کردبوو و ترســـاندبوویانن. 
زیـــاد لـــە ٣٠ پیـــاوی دیبەگەیـــان ڕەشـــبگیر کـــرد کـــە زیـــاد لـــە ١١ مانـــگ گیـــران . 

ئەو کەسانەی شەهید بوون :
١ـ لـــە گونـــدی خدرجیجـــە حاجـــی عـــەولا و خەدیجـــەی خێزانـــی و قەدریـــەی 
کیژیشـــی برینداربـــوو. لەگـــەڵ حســـن حاجـــی پیـــرداود کـــە لەقەڵاتەســـۆران  

ــوو. ــەهید کرابـ ــە شـ بەگوللـ
٢ـ لەگوندی گاوەرە مام هەینی چایەچی، کەکەسێکی سڤیل بوو سەریان بڕی.

ـــرا  ـــود شـــەهیدکرا و محمـــدی مـــام هەینـــی گی ٣ـ لەگونـــدی لاوەر ئەحمـــەد مەول
و دوایـــی ئەشـــکەنجەدان ئازادکـــراو گیانـــی لەدەســـت دا .

٤ـ لەگوندی ئازیکەند سالحی مام کاوێسی کە شوان بووە.
٥ـ لەگوندی کەنداڵ، شێخ عیزەددین شێخ مستەفا .

٦ـ لەگوندی چەغەمیرە : سمایل خدر شەریف .
٧ـ لەگوندی گابەڵەکە، جەمیل ئەحمەد، لەگەڵ شوانێك بەناوی سابیر.

٨ـ لەگونـــدی تەلەلخێـــم تاهیـــر مـــەلا و ئەنـــوەر مـــەلا و محەمـــەد عەلـــی و بەكـــر 
ســـدیق دوای بەرگرییەکـــی قارەمانانـــە شـــەهیدکران .
٩ـ لەکۆزەپانکە کەسێکییان لەناو ئاش شەهیدکرد.

١٠ـ لەگونـــدی ســـۆفی ســـمایل، عەبـــۆی مـــام شـــەریفی و برازایەکـــی منداڵیشـــی. 
کەکـــوڕی مەجیـــدی شـــەریفی بـــوو.

١١ـ لەگوندی عاڵڵای، مامك پیرداود .
ــەر  ــەر و تایـ ــادر عومـ ــدر و قـ ــە خـ ــیانان( خەلیفـ ــێ )سـ ــدی گۆمـ ١٢ـ لەدەربەنـ

ــەد . ــد حەمـ ــوازێ. حامـ ــمایل خـ سـ
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١٣ـ لەگەزوەشان : ژنەک بەناوی ستیلکان و سابیر عەبدوڵڵا و 
ئەحمەد پیرۆت کەئەوەی دواییان لەبن لێدان گیانی سپاردووە.
١٤ـ لەگوندی سەربەشاخ حەسەن ئۆمەر مەلا کە شوان بوو .

ئـــەو کەســـانەی گیـــران هەندێکییـــان تـــا یـــەک ســـاڵ هەندێکییـــان ١١ مانـــگ و 
هەندێـــك ٦ ســـاڵ زیندانـــی بـــوون، لەهەولێـــر و کەرکـــوک و موســـەیەب.

ئـــەو گوندانـــەی ئـــەو کات عەرەبـــی بـــەدووی تێـــدا نیشـــتەجێکرا )کەنـــداڵ، 
گاوەرە، خدرجیجـــە، لاوەر، حاجـــی شـــێخان، حەســـەن بلبـــاس، دارەخورمـــا، 
خۆشـــاو، دەرمانـــاو، دێمـــەکار، چیغلـــۆک، چەغەمیـــرە، عاڵـــا، کەندارەقـــەڵ، پەڕکانـــە، 
جانـــە تیکالـــۆ، بیرەبـــات، جاســـتان، غەرابـــە، گابەرەکـــە، دەربەنـــدی گـــۆم، دەربەنـــد 
ســـارەلو، دڕکـــەی گچکـــە و دڕکـــەی گـــەورە و چـــەرت وتەلهەلالـــە و گێســـمە 
و عەوڵافـــات و قـــووچ (.ئـــەو تەعریبـــە بـــەردەوام بـــوو تـــا مانگـــی ١٩٦٧/١١ کـــە 
عەبدولڕەحمـــان عـــارف هاتـــە ســـەر دەســـەڵات، بەبڕیارێـــك عەرەبەکانـــی دەرکـــرد 

و کوردەکانـــی گێـــڕاوە شـــوێنی خـــۆی .
17ـ شەڕی قەرەچوغ لەساڵی ١٩٦٣ لە زمانی سەعید حەمۆی تاوانبارەوە

ســـەعید حەمـــۆ ئەفســـەرێکی رەگەزپەرســـتی تورکمانـــی تەلەعفـــەر بـــووە لەســـاڵی 
بۆتـــە  دوایـــی  ســـەربازی،  کۆلیـــژی  بـــووە، چۆتـــە  لەدایـــک  لەتەلەعفـــەر   ١٩١٩
ئەفســـەری پیـــادە لەســـاڵی ١٩٦٣ بۆتـــە ئامـــر لیـــوای پێنجـــی پیـــادە ســـەرکردایەتی 
هێزێکـــی کـــردووە لەهێـــرش بـــۆ ســـەر چیـــای قەرەچـــوغ، لەســـاڵی ١٩٧٧ وەک 
بیرەوەرییەکانـــی خـــۆی لەتوێـــی پەڕتوکێـــک بڵاوکردۆتـــەوە لەلایـــەن وەزارەتـــی 
ڕاگەیاندنـــی عێراقـــی، لـــەو یاداشـــتە باســـی ســـەرەتای بەشـــداربوونی لەشـــەڕی 
دژ بـــە گەلـــی کوردســـتان دەکات هـــەر لـــە ســـەرەتای مانگـــی ١٩٦١/٥ تاکـــوو 
ســـاڵی ١٩٦٨، لـــە ٢٠٠٠/٣/٤لەبەغـــدا مـــردووە، گـــەر نووســـینی یادەوەرییەکانـــی 
دەخوێنیتـــەوە، زۆرێـــك لەپیاهەڵدانـــی بـــە ئازایەتـــی ســـوپای عێـــراق داهەڵدەڵێـــت و 
شـــانازی بـــەو کوشـــتارە نامرۆڤانـــە دەکات کەبەرانبـــەر گەلـــی کوردســـتان کـــراوە 
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کەتیایـــدا بەشـــداربووە. هیـــچ باســـی گرتنـــی خەڵکـــی مەدەنـــی نـــاکات لـــەدوای شـــەڕی 
قەرەچوغ-دارەخورمـــا کـــە زیـــاد لـــە 300 کـــەس گیـــراون ، زیـــاد لـــە ٢٠ کەســـیش 
ــی  ــینان و دوکانەکانـ ــی گوندنشـ ــی ماڵـ ــد و تاڵانـ ــان گونـ ــووتانی دەیـ ــەهید و سـ شـ

دیبەگـــە.
ســـەعید حەمـــۆ کـــە ئامـــر لیـــوای پیـــادەڕۆ بـــووە لـــە یادەوەرییەکانـــی خـــۆی لـــە 
لاپـــەڕە  ٦٠، ٦١، ٦٢ نووســـیوییەتی دەڵێـــت :لـــە ١٩٦٣/٥/٢٥ لیواکەمـــان لەمووســـڵەوە 
هاتـــە هەولێـــر بەدووقۆنـــاغ قۆناغێـــك بـــۆ ئاســـكی کەڵـــەك قۆناغـــی دووەم بـــۆ هەولێـــر، 
ـــێ:  ـــە ١٩٦٣/٦/٦ دەڵ ـــە و قەرەچـــوغ ل ـــەوەی ناوچـــەی دیبەگ نووســـیویەتی : پاککردن
ڕاکـــردووەکان )مەبەســـتی پێشـــمەرگەیە( دەســـتییان وەشـــاند لـــە ســـرییەی پۆلیســـی 
ــتی  ــتبوو )مەبەسـ ــان پێگەیشـ ــك زیانییـ ــوون، هەندێـ ــان داچووبـ ــە بەدوایـ ــەیار کـ سـ
ــی  ــب و ئامێرێکـ ــی جێـ ــە تڕومبێلەکـ ــتبوو( کـ ــان پێگەیشـ ــە کەزیانییـ ــزی حکومەتـ هێـ
ـــە  ـــاڕدرا ب ـــە بڕی ـــوو، بۆی ـــان وەرگرتب ـــوای پێنجیی ـــە لی ـــە ل ـــوو، ک ـــارە ٩ ب لاســـلکی ژم

ـــەم شـــێوەیەبوو: ـــك، کەب ـــی پلانێ ـــان بەپێ ـــە لێی ـــەوەی ناوچەک پاککردن
ـ فەوجـــی ٢ لەلیـــوای ٥ لەگـــەڵ ســـرییەیەکی دەبابـــە کەبەڕەتلـــی باکـــوور ناســـرابوو 
ــان  ــە( گوندەکانییـ ــتنە )بازاڕگـ ــا گەیشـ ــن تـ ــە هاتـ ــی دیبەگـ ــەرەو ڕێـ ــرەوە بـ لەهەولێـ

ـــارە ٢٥٥٠. ـــی ژم ـــا بەرزای ـــەلای باشـــوور پشـــکنی ت ل
ـ فەوجێـــك لەلیوایەکـــی دیکـــە لەکەرکووکـــەوە هاتـــن بەڕێـــی دوبـــز بـــەرەوە دیبەگـــە 
بـــۆ گونـــدی ســـلێمان بەخشـــیان، کەبەرەتلـــی باشـــوور ناسرا،دەســـتی بەپشـــکنینی 

ـــا بەرزایـــی ژمـــارە ٢٨٧١. ـــدەکان ت گون
ـ هەروەهـــا ســـرییەیەکی ئالـــی و دەبابـــە لەگـــەڵ هەندێـــك لـــە فرســـان وەلیـــد 
)چەکـــداری عەشـــایەری عەرەب(بەســـەرکردایەتی حەمـــاد شـــەهاب کەبەرەتلـــی 
فڕۆکـــەوان ناســـرابوو، چاودێـــری و پاڵپشـــتی ڕەتلـــی باشـــوورییان دەکـــرد لـــە 
گونـــدی ســـەرگەڕان، ئینجـــا بـــەرەو باشـــووری چیـــای قەرەچـــوغ بچـــن و دوایـــی بـــە 
ـــا هەمـــوو ئەوانـــە  ـــاوا بچـــن ت پاڵپشـــتی چەکـــداری عەشـــایەری عـــەرەب بـــەرەو رۆژئ

لەنـــاو ببـــەن کەدەیانەوێـــت هەڵبێـــن.
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لەکاتژمێر ٦٠٠ ی بەیانی رۆژی ١٩٦٣/٦/٦ بڵاوبوونەوە و دەستبەکاربوون. 
فەوجـــی ٢ ی لیـــوای ٥ لەگـــەڵ مەقـــەڕ فـــەوج لەبەیانـــی ١٩٦٣/٦/٥ لەهەولێـــرەوە 

بـــەرەو دیبەگـــە هاتـــن کاتژمێـــر ١٥٠٠ گەیشـــتن و دەســـتییان بـــە چاودێـــری کـــرد.
ــدی  ــەرەو دەربەنـ ــەوە بـ ــر ٦٠٠ ی رۆژی ٦/٦ لەدیبەگـ ــوور کاتژمێـ ــی باکـ رەتلـ
مەخمـــوور چـــوون )بازاڕگـــە(و بنکەکییـــان لـــێ دانـــا، ئینجـــا بـــەرەو بەرزایـــی ٢٥٥٠ 
و ٢٢٢٥چـــوون و گرتییـــان .ئینجـــا ســـەربازەکان وەک لەپلانەکـــە هاتبـــوو گەڕانـــەوە 

دیبەگـــە.
ـــر،  ـــەوە هەولێ ـــر گەڕان ـــە ـ هەولێ ـــگای دیبەگ ـــەرۆژی ٦/٧ بەڕێ ـــی باکـــوور ل رەتل
بەبـــێ زیـــان بـــێ ئـــەوەی تووشـــی هیـــچ پێکدادانێـــک ببـــن، لەدەربەنـــدی مەخمـــوور 
٠)بازاڕگـــە( ١٤ کەســـییان گـــرت، کەگومانـــی یاخیبوانییـــان لـــێ دەکـــرا هەروەهـــا 

ـــرا.  ـــش گی بریندارێکی
ـ دوو رەتلەکەی دیكەش گەڕانەوە کەرکووک .

18ـ شێخ حەواس
کەندێنـــاوەی  کوردانـــی  لەیـــادەوەری  بـــرای  عیـــادەی  و  حـــەواس  شـــێخ 
ســـەردەمی کودەتـــای بەعـــس و قەومییـــەکان دوو کەســـی تاوانبـــارن، ئەوانـــەی 
ـــادە و  ـــە حـــەواس و عی ـــاش ئاشـــنان ب ـــرە زۆر ب ـــان لەبی هـــەرای حـــەرەس قەومیی

عەشـــیرەتی بـــەدووی شـــەمەر.
حـــەواس کـــوڕی کەنعـــان کـــوڕی مەیـــزەرە لـــە بەرەبابـــی ئـــال ســـەدید بـــوو، 
لـــە تیـــرەی ســـایح لەعەشـــیرەتی شـــەمەر بـــوو، لەســـاڵی ١٨٩٧ لەنەجـــدی ســـعودیە 
ـــە حەویجـــەی ســـامەڕا لەدایـــک  لەدایـــك بـــوو، هەندێکیـــش دەڵێـــن لەســـاڵی ١٩٠٨ ل
بووە،ئـــەو عەشـــیرەتە زیاتـــر لەڕۆژئـــاوای موســـڵ و تکریـــت بـــاون، لەســـەردەمی 
عەبدولکەریـــم قاســـم یەکـــەم هـــۆز بـــوو خـــۆی بەلایەنگـــری یاخیبووانـــی شـــەواف 
ــارف  ــەلام عـ ــەردەمی عەبدولسـ ــوعییەکان، لەسـ ــردە شـ ــی کـ ــا و ڕووی چەکـ دانـ
دژایەتـــی شۆڕشـــی ئەیلوولـــی کـــرد هێزەکـــی عەشـــایەری پێكهێنـــا بەنـــاوی 
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ســـوارەی وەلیـــد )فرســـان الولیـــد( تـــاوان و تـــاڵان و بڕۆیەکـــی زۆری کـــرد 
لەهاوینـــی ١٩٦٣ لـــە گوندەکانـــی کەندێنـــاوە، تاکـــە تیـــرەی عەشـــیرەتی شـــەمەر 
ــەمەرەکانی  ــك لەشـ ــە زۆرێـ ــان دا، چونکـ ــەڕی کوردانییـ ــاری شـ ــە بڕیـ ــوون کـ بـ

دیکـــە دۆســـتی کـــورد بـــوون، نەهاتنـــە نـــاو شـــەڕەکە. 
ــاد  ــەرۆکایەتی حەمـ ــی بەسـ ــەرەس قەومـ ــدی حـ ــان وەلیـ ــی فرسـ ــی هاتنـ لەکاتـ
شـــەهاب هاتـــن لـــە ســـەرگەڕان دامـــەزران دوایـــی هاتنـــە گوندەکانـــی بنـــاری 
قەرەچـــوغ بـــەلای کەندێنـــاوەو لای رۆژئاوایـــان گـــرت تاوانییـــان لـــە گونـــدی 

تەلەلخێـــم و خدرجیجـــە و کەنـــدار ئەنجـــام دا. 
لەهاوینـــی ســـاڵی ١٩٦٣ تـــا پایـــزی ١٩٦٧ حـــەواس و چەکدارانـــی عەشـــیرەتەکەی 
بـــە فەرمانـــی حکومەتـــی عبدالســـام ٢٣ گونـــدی کوردانـــی کەندێناوەیـــان تەعریـــب 
ــاس،  ــەن بڵبـ ــێخان، حەسـ ــە، لاوەر، حاجـــی شـ ــدار، گاوەرە، خدرجیجـ ــرد . کەنـ کـ
دارەخورمـــا، خۆشـــاو و دەرمانـــاو، جاســـتان، دەربەنـــدی ســـیانان، سەربەشـــاخ، 
پەڕکانـــە، عەوڵافـــات، ســـارەلوو، شـــەنەغە، دڕکـــەی گـــەورە، دڕکـــەی گچکـــە، 
چـــەرت، تەلهەلالـــە، گێســـمە، گەزوەشـــان، گـــڕاو.. . هـــێ لـــەوەی لەســـەرەتای 
هێرشـــی حـــەرەس قەومییـــەکان دەیـــان کـــەس شـــەهید بـــوون و زیـــاد لـــە 300 
ــد  ــن گونـ ــا چەندیـ ــەیەب و هەروەهـ ــر و موسـ ــران لەهەولێـ ــی کـ ــیش زیندانـ کەسـ
ســـووتا و تاڵانکـــرا، بـــە بـــازاڕی دیبەگەشـــەوە تاڵانکـــرا و ســـووتێندرا، لەلایـــەن 
ــەواس  ــە ١٦/ ٤/ ٢٠٢٠ حـ ــەوە . لـ ــەمەریانەی حەواسـ ــەدووە شـ ــە بـ ــەو عەرەبـ ئـ
ـــرن .  ـــی دەژمێ ـــی گەیشـــتە ١٢٣ ســـاڵ هەندێکیـــش ١١٢ ســـاڵ تەمەن مـــرد کەتەمەن
عیـــادە: بـــرای حـــەواس بـــوو دۆســـتی نزیکـــی ســـەدام بـــوو لـــە ســـاڵی ١٩٧٦ 
پارێـــزگاری ســـەلاحەدین بـــوو لـــە١٩٨٢ جارێکـــی دیکـــە بـــۆوە پارێـــزگاری تکریـــت، 
ماوەیەکیـــش پارێـــزگاری موســـەنا و دیالـــە بـــوو، عیـــادە لەهێـــرش و هـــەرای 
حـــەرەس قەومییـــان بـــۆ ســـەر کەندێنـــاوە رۆلـــی خراپـــی هەبـــووە و هـــاوکاری 
حـــەواس بـــووە، ئێســـتا عیـــادە لەشـــاری )ڕیـــاض( لـــە ســـعودیە دەژی وەک 

پەنابـــەری سیاســـی .
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19ـ بەعەرەبکردنی ناوچەکە:
لەوەتـــەی بیـــری شـــۆڤینی عـــەرەب پـــەرەی ســـەندووە، ناوچـــەی قـــەراج و 
کەندێنـــاوە و شـــەمامك، هەمیشـــە کەوتوونەتـــە بـــەر مەترســـی، هەرکاتێـــك عـــەرەب 
دەســـەڵاتییان بەهێـــز بێـــت، مرخـــی خۆیـــان لەناوچەکـــە خۆشـــکردووە، تاڵانـــی 
و کوشـــتن و بڕینییـــان کـــردووە و ئینجـــا داگیرییـــان کـــردووە، هـــەر لەســـاڵی 
ــەمەر،  ــرا بەعەرەبـــی شـ ــاوە تەعریبکـ ــە ٢3 گونـــدی کەندێنـ ــاد لـ ــە زیـ ١٩٦٣ەوە کـ
تاکـــوو ســـاڵی  ١٩٦٧ کـــە به‌فه‌رمانـــی به‌غـــدا رۆیشـــتنه‌وه‌ و جارێكـــی دیكـــه‌ لـــه‌ 
ســـاڵی ١٩٧٦ دووبـــاره‌ ٢٢ گونـــدی كه‌ندێنـــاوه‌ عه‌ره‌بنشـــینكران و كورده‌كانـــی 
لـــێ ده‌ركـــران و تـــا ســـاڵی ٢٠٠٣ جارێكـــی دیكـــه‌ له‌گـــه‌ڵ رووخانـــی ســـه‌دام  و 
ئازادكردنـــی ناوچه‌كانـــی بـــن ده‌ســـتی ســـه‌دام دیســـان عه‌ره‌بـــه‌كان هه‌ڵاتـــن و تـــا 
دوای ڕووداوی ١٦ی ئۆكتۆبـــه‌ری ســـاڵی ٢٠١٧  دیســـان عـــه‌ره‌ب هاتنـــه‌وه‌ هه‌نـــدێ 

ناوچـــه‌ و ئێســـتا كێشـــه‌و گرفتیـــان خولقانـــدووه‌ له‌ناوچه‌كانـــی ســـه‌رگه‌ڕان.
20ـ کوشتنی شێخ حەنەش 

شـــێخ حەنـــەش تائـــی لەدایـــک بـــووی ســـاڵی ١٨٩٠ بـــوو لەگونـــدی هەوێـــرەی 
شـــەمامکی ســـەر بەناحیـــەی گوێـــڕ دادەنیشـــت، ســـەرۆکی هـــۆزی تـــەی )طائـــی( 
عـــەرەب بـــوو خـــاوەن چەکـــدار و دەســـەڵاتێکی زۆر بـــوو لەناوچەکـــە، لەکودەتـــای 
ــە  ــدار، لـ ــووە چەکـ ــان بـ ــەرەس قەومییـ ــەرای حـ ــی و لەهـ ــاڵی ١٩٦٣ ی بەعسـ سـ
ســـەرەتای مانگـــی ١٩63/6 بەشـــدارێکی ســـەرەکی بـــوو لـــە هێرشـــکردن بـــۆ ســـەر 
پێشـــمەرگە لـــە گونـــدی تەلەلخێـــم و لـــە ئەنجامـــی شـــەڕێکی چـــوار ســـەعاتی چـــوار 
ــوەر  ــاوی ئەنـ ــرد. بەنـ ــەهید کـ ــان شـ ــدی تەلەلخێمییـ ــی گونـ ــمەرگەی قارەمانـ پێشـ
مـــەلا محەمـــەد و تاهێـــر مەلامحەمـــەد و حەمـــەد عەلـــی ســـادق و بەکـــر ســـەدیق 
ــت،  ــار دەبێـ ــەلیمیش قورتـ ــەر سـ ــت، عومـ ــێ و دەگیرێـ ــدار دەبـ ــن برینـ حەمەدەمیـ
هـــێ لـــەوەی ماڵێکـــی زۆری خەڵکییـــان تاڵانکـــرد و ئاگـــر تێبـــەردا. لـــەدوای ئـــەوە 
کۆمەڵـــێ تاوانـــی دەرهـــەق بـــە هێـــزی پێشـــمەرگە و گوندنشـــینەکوردەکانی ناوچـــەی 

شـــەمامک و کەندێنـــاوە و قـــەراج ئەنجـــام دا، 
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هۆکاری سەرەکی کوشتنی شێخ حەنەش 
رۆژێـــك شـــێخ حەنـــەش و فەتـــاح ئاغـــەی هەرکـــی  لـــە بینایـــەی لیـــوای 
ـــاح  ـــەک دەدەن، فەت ـــو بەی ـــی و جنێ ـــە دەمەقاڵ ـــان دەبێت ـــرلای موتەســـرف لێی هەولێ
ـــەی  ـــە عەگالەک ـــی ب ـــرم دەب ـــەر نەم ـــت، ئەگ ـــەش دەڵێ ـــی بەشـــێخ حەن ـــەی هەرک ئاغ
ســـەرت پەتکـــت بکـــەم، بەهەمـــان شـــێوەش شـــێخ حەنـــەش دەڵـــێ منیـــش دەبـــێ 
ــە  ــە دەخاتـ ــاح ئاغـ ــەرف فەتـ ــەم، موتەسـ ــت بکـ ــۆت پەتکـ ــەی خـ ــە جەمەدانییەکـ بـ
زیندانـــەوە، ئـــەو ڕووداوە دەگاتـــەوە ســـەرانی شـــۆڕش و مـــەلا مســـتەفا، مـــەلا 
مســـتەفا زۆری پـــێ ناخـــۆش دەبـــێ، چونکـــە فەتـــاح ئاغـــە لەنـــاو هەرکییـــان 
لایەنگـــری بارزانـــی بـــووە و ماڵەکەشـــی لەخزمـــەت شـــۆڕش و پێشـــمەرگە 
دابـــووە، بۆیـــە بارزانـــی زۆر تـــووڕە دەبـــێ و فـــارس بـــاوە ڕادەســـپێرێ شـــێخ 
حەنـــەش بکـــوژن، ئەوەبـــوو لـــە تۆڵـــەی تاوانەکانـــی تەلەلخێـــم و ئـــەو ڕووداوە، 
لـــە رۆژی 1968/4/12 هێزێکـــی پێشـــمەرگە کەخـــۆی لـــە 21 کـــەس دەدا لەڕێـــێ 
کۆنـــی گوێـــڕ هەولێـــر لەنێـــوان گونـــدی ســـوێرە و عارەبکەنـــدی کاتژمێـــر دووی 
ــە  ــاوە، کـ ــی دانـ ــەش و چەکدارەکانـ ــێخ حەنـ ــۆ شـ ــەیەکیان بـ ــوەڕۆ بۆسـ ــاش نیـ پـ
ســـێ ئۆتۆمبێـــل بـــوون لەئەنجامـــدا شـــێخ حەنـــەش و چوارکەســـی دیکـــەی لەگـــەڵ 
ـــراش  ـــۆج بوو.دووب ـــاوی ســـابیرە گ ـــە ن ـــوو ک ـــدار ب ـــوژران، شوفێرەکەشـــی برین ک
بەنـــاوی حەســـەن و حوســـێن کـــورد بوونـــە و خەڵکـــی گونـــدی گعێتلـــی بوونـــە 
لەگـــەڵ ئۆتۆمبێلەکانـــی شـــێخ حەنەشـــی بـــوون کـــوژراون، ئـــەو دوو برایـــە 
تووتنـــی قاچاغییـــان لـــێ گیرابـــوو، چووبوونـــە لای شـــێخ حەنـــەش بـــۆ ئـــەوەی 
ـــەش،  ـــی شـــێخ حەن ـــەوە،دوای کوژران ـــە کـــۆڵ بێت ـــان ل ـــە قاچاغەکەی کێشـــەی تووتن
ـــوو، دوو  عەرەبـــی شـــێخ حەنەشـــی شـــوفێرێکی دەڕاســـەیان کوشـــت کـــە کـــورد ب
کـــوردی گونـــدی تەلەلخێمییـــان کوشـــت و بەســـەیارە لـــەدوای خۆیـــان ڕاکێشـــا، 
کـــە لەعەشـــیرەتی رۆژبەیانـــی بوونـــە. گاڕانـــی گونـــدی زاگـــە و شەمشـــوولە و 

قادریەیـــان بەتاڵانـــی بـــرد.
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کێخوا سێوێ 
ــدی  ــێنە خەڵکـــی گونـ ــادر حوسـ ــێوێ عەبدولقـ ــاوی سـ نـ
سەلماســـی ســـەر بـــە مەخمـــوور بـــووە، لـــە ســـاڵی ١٩٤١ 
ـــووە  ـــووە، باوکـــی شـــەش کچـــی هەب لەســـەلماس لەدایـــک ب
ـــک و  ـــەورەی دای ـــووە ، ســـێوێ کچـــی گ ـــوڕی نەب ـــچ ک ، هی
بابـــی بـــووە، بۆیـــە هـــەر بـــە گچکەیـــی لەئیـــش ڕاپەڕانـــدن 

ــە  ــە بەخێوکردنـــی مەڕومـــاڵات و دەغـــڵ ودان ، چونکـ لەگـــەڵ باوکـــی بـــووە لـ
باوکـــی هەبوونـــە بـــووە ، لـــەدوای مردنـــی باوکـــی ســـێوێ کاروبـــاری ماڵەوەیـــان 
و بنەماڵەکەیـــان دەگرێتـــە ئەســـتۆی خـــۆی وەک پیـــاو هەڵـــس وکـــەوت دەکات 
بۆیـــە پێـــی گوتـــراوە کێخـــوا ســـێوێ، چونکـــە وەک کێخـــوای گوندەکەیـــان هەڵـــس 
و کەوتـــی کـــردووە، زۆر جـــاران تفەنگـــی لەشـــانی کـــردووە و دەمانچـــەی بەجلـــی 
پیـــاوان لـــە نێکـــی بەســـتووە ، لـــە کێشـــەیەکی کۆمەڵایەتـــی زۆر جوامێرانـــە 
رەفتـــاری کـــردووە ،بۆیـــەش ناچاربـــووە شـــوێنی باوکـــی بگرێتـــەوە و گرنگـــی 
بـــە نیشـــانە شـــکێنی و ســـوار چاکـــی چوونـــە دیوەخانـــی پیـــاوان و دام و دەزگای 
ــەی ١٦٠٠   ــاڵی ١٩٦٣ نزیکـ ــت لەسـ ــەك دەڵێـ ــۆی لەدیمانەیـ ــدات ، خـ ــەت بـ دەوڵـ
ســـەر مەڕمـــان هەبـــوو لـــەو قەراجـــەی عـــەرەب ویســـتییان تاڵانـــی بکـــەن ، بـــەڵام 
ـــەوە، بەداخـــەوە  ـــک ببن ـــان نزی ـــە شـــەڕەتەقە و نەمانهێشـــت لێم ـــان کەوتین لەگەڵی

ـــردووە.  ـــی ک ـــە ١ـ٦ـ ٢٠١٤  بەنەخۆشـــی کۆچـــی دوای ل

22ـ ساڵنامەی ڕووداوەکان
کاتـــی خـــۆی خوێنـــدەواری زۆر کـــەم بـــووە، خەڵـــك ســـاڵی وەک ژمـــارە 
لـــە  نـــاوی دەهێنـــاوە، مـــن وەک  نەدەناســـی بەگوێـــرەی رووداوی گـــەورە 
پیرەکانـــی پێـــش خـــۆم گوێـــم لێبـــووە، لەســـەرەتای ســـەدەی بیســـتەم، تاکۆتایـــی 
ســـەدەی بیســـتەم ئـــەوان ڕاهاتبـــوون بـــە بیرهێنانـــەوەی ســـاڵەکان، بـــە رووداوە 
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گـــەورەکان، ئەمنیـــش هـــی دوای ســـاڵانی ١٩٧٠م لەبیـــرە، لێـــرەدا ئـــەوەی 
ــر.  ــەوە بیـ ــە دەیخەمـ زانیومـ

ــەم،  ــی یەکـ ــەڕی جیهانـ ــو ١٩١٨، شـ ــە١٩١٤ تاکـ ــەفەربەرلک، لـ ــەری سـ ١ـ شـ
ــمانییەکان لەگـــەڵ بەریتانیـــا لەشـــەڕدابوون . کەعوسـ

٢ـ ســـاڵی بەفـــرە زۆرەکـــەی، ســـالی١٩١٦ بـــووە بەفرێکـــی زۆر بـــۆ مـــاوەی 
ـــەر  ـــك لەب ـــر، خەڵ ـــر و دەشـــتی هەولێ ـــوە لەهەولێ ـــر باری ـــە ٢٠ رۆژی بەف ـــاد ل زی

زۆری بەفـــر نەیانتوانیـــوە بێنـــە دەرەوە لەمـــاڵ.
ـــا پایـــزی ســـاڵی  ـــە پایـــزی ســـاڵی١٩١٧ هەت ٣ـ ســـاڵی گرانی،)گرانـــی گچکـــە(  ل
١٩١٨ەوە واتـــە تـــا مانگـــی ١١ی ١٩١٨کـــە بـــە یەکجـــاری عوســـمانی لەهەولێـــر 
لەبەرانبـــەر لەشـــکری بەریتانیـــا شـــکان و رۆیشـــتن، لـــە کۆتایـــی شـــەڕەکە، 
نەیتوانیـــوە زەخیـــرە بـــۆ لەشـــکرەکەی دابیـــن بـــکات، بۆیـــە هـــەر ماڵێـــك گەنـــم 
ــمانی دەچـــوون لێیـــان  و جـــۆ و ئـــاردی لەمـــاڵ بووایـــە جەندرمەکانـــی عوسـ
دەســـتاند بـــۆ خۆیـــان دەبـــرد، خەڵکەکـــە لـــەوەوە  تووشـــی گرانـــی بوونـــە. 

لەنەبوونـــی ئازووقـــە. دەنـــا بـــاران بـــاش باریـــوە ســـاڵەکی نەهـــات نەبـــووە. 
٤ـ ســـاڵی تەوســـیەی )تســـویة اراضـــي( ســـاڵی مســـتەر لایـــن: لەســـاڵی 
ـــی زەوی  ـــووە یاســـای چاککردن ـــی هات ـــووە ئەندازیارێکـــی بەریتان ١٩٣٨ـ١٩٣٩ ب
جێبەجێکـــردووە، نـــاوی لایـــن بـــووە، هـــەر جووتیارێـــك ئـــەو زەوییـــەی لەبـــەر 
دەســـتی دابـــووە و بوێـــری بکردابووایـــە لەبەرانبـــەر ئاغـــه‌ بڵـــێ ئـــەوە زەوی منـــە 

و دوو شـــاهێدی هەبووایـــە )لایـــن( بەنـــاوی ئـــەو تاپـــۆی دەکـــرد. 
٥ـ ســـاڵی شـــەڕی ڕەشـــید عالـــی : ســـاڵی ١٩٤١ بـــووە لـــەو ســـاڵەدا ڕەشـــید 
عالـــی گەیلانـــی و چەنـــد فەوجێکـــی لەشـــکری عێراقـــی کـــە ئەفســـەرەکانییان بیـــری 
ــەڕییان  ــن و شـ ــا ڕاپەڕیـ ــوپای بەریتانیـ ــەر سـ ــوو، لەبەرانبـ ــان هەبـ عەرەبچێتییـ
ـــراوە.  ـــان کـــپ ک ـــی یاخـــی بوونەکەی ـــەکان . دوای ـــی بەریتانیی ـــۆ دەرکردن ـــرد ب ک

٦ـ ســـاڵی گرانەتـــای، کـــە ســـاڵی ١٩٤٤ بـــوو خەڵکێکـــی زۆر لەناوچەکـــە 
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تووشـــی نەخۆشـــی گرانەتـــای بوونـــە.
7ـ ســـاڵی هـــەرای ئاغـــه‌ و کرمانجـــان : ســـاڵی ســـوندخواردنێ : ســـاڵی ١٩٥٣ 
بـــوو لـــەو ســـاڵەدا لەزۆربـــەی گوندەکانـــی دەشـــتی هەولێـــر جووتیـــار لەبەرانبـــەر 
ئاغـــه‌کان ڕاپەڕیـــن و بڕیارییـــان دا هیچـــی دیکـــە نەچنـــە دیوەخـــان و ســـوغرە 

بـــۆ ئاغـــه‌ نەکـــەن. 
8ـ ســـاڵی هـــەرای شـــەعب، ســـاڵی چەپڵـــەی شـــەعب شـــەعبی :ســـاڵی ١٩٥٨ بـــوو 
ـــی پاشـــایەتی رووخـــا  ـــەو ســـاڵەدا رژێم ـــووزی، کەل ســـاڵی شۆڕشـــی ١٤ ی تەم
ـــێ  ـــان ل ـــاری رەش و رووت چەپڵەی ـــی جووتی ـــاری، خەڵک ـــی کۆم ـــرا بەڕژێم و ک

دەدا و دەیانگـــوت بـــژی بـــژی شـــەعب . 
9ـ ســـاڵی کەرگیـــران : ســـاڵی ١٩٦٢ بـــووە لەوســـاڵەدا لەهەولێـــر حکومـــەت 
بڕیـــاری دا هـــەر کەســـێك بەکـــەرو بـــار بچێتـــە هەولێـــری کەرەکـــەی دەســـت 

بەســـەر دەکـــرا، چونکـــە دەیانگـــوت هـــاوکاری بـــۆ پێشـــمەرگەی دەباتـــن. 
10ـ ســـاڵی هـــەرای حـــەرەس قەومییـــان: لەمانگـــی ٦ ی ســـاڵی ١٩٦٣ بـــە 
پالپشـــتی حوکمەتـــی بەعـــس  قەومییەکانـــی عـــەرەب و حـــەرەس قەومـــی عـــەرەب 

هاتنـــە گوندەکانـــی کەندێناوەیـــان زۆریـــان ســـوتاند و تاڵانـــی کـــرد .
١1ـ ســـاڵی مفاوەزاتـــی: بەیانـــی ١١ ی ئـــاداری ســـاڵی ١٩٧٠ بـــوو کـــە شۆڕشـــی 

ئەیلـــول لەگـــەڵ حکومەتـــی بەغـــدا شـــەڕییان ڕاگـــرت و هاتنـــەوە نـــاو شـــارەکان. 
12ـ ســـاڵی تێکچوونـــی شۆڕشـــی : ئـــاداری ١٩٧٥ کـــە ســـەدام و شـــا ڕێککەوتـــن 
و پێشـــمەرگەش زۆربـــەی تەســـلیم بـــووەوە و شـــتێک لـــەو ســـاڵی بەنـــاوی 

ـــا. شـــۆڕش و پێشـــمەرگەی نەم
13ـ ســـاڵی شـــەڕی عێراق و ئێران : ســـاڵی ١٩٨٠ کەســـەرەتای دەســـتپێکردنی 
شـــەڕ لەمانگـــی ٩ی ١٩٨٠ بـــوو ٨ ســـاڵی درێـــژە کێشـــا زیـــاد لەملیۆنـــەك کـــەس 
ـــە خەڵکـــی  ـــەکان بـــوو ب لەعێـــراق کـــوژرا و ماڵوێرانییەکـــی زۆر تووشـــی عێراقیی

کوردستانیشەوە. 
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14ـ ســـاڵی مفاوەزاتـــی یەکێتـــی و بەعـــس لەکۆتـــای ســـاڵی ١٩٨٣ بـــوو بـــۆ 
مـــاوەی زیـــاد ســـاڵێک شـــەڕ لەنێـــوان بەعـــس و یەکێتـــی وەســـتا. 

ـــە و  ـــی هەڵەبج ـــا باران ـــوو کیمی ـــاداری 1988 ب ـــە ئ ـــاران: ل ـــا ب 15ـ ســـاڵی کیمی
بالیســـان ...... کـــە رژێمـــی ســـەدامی ملهـــوڕ زیـــاد لـــە ٥٠٠٠ کەســـی بـــە گازی 

ژەهـــراوی شـــەهید کـــرد و بـــە هەزارانیشـــی برینـــدار و پەککەوتـــە کـــرد. 
ـــژەی کێشـــا،  ـــا مانگـــی ٩ی ١٩٨٨ درێ ـــی: لەبەهـــاری ١٩٨٨ ت 16ـ ســـاڵی ئەنفال
تیایـــدا حکومەتـــی ســـەدام ١٨٠ هـــەزار کەســـی کـــوردی لەگەرمیـــان و هەولێـــر 

ـــرد. ـــی ســـەماوە و نەجـــەف زیندەبەچاڵک ـــە بیابانەکان ـــی ل ـــان بەزیندوێت و بادین
17ـ ســـاڵی گرتنـــی کوێت:لـــە٢ی ئاب/١٩٩٠لەمـــاوەی ٢٤ ســـەعات دا هێزەکانـــی 

حکومەتـــی عێراقـــی هەمـــوو شـــارەکانی کوێتییـــان گـــرت. 
ـــان  ـــە ٣٥ دەوڵەت ـــە ١٩٩١/١/١٧ ب ـــف لەســـەدامی ؛ ل ـــی تەحال 18- ســـاڵی لێدان
لـــە لەشـــکری حکومەتـــی عێراقییـــان دا لەکوێـــت دەرییـــان پەڕانـــد و رێکەوتنێکیـــان 

پـــێ مۆرکـــرد کـــە عێـــراق تەســـلیم بـــوو.
ـــا نیســـانی  ـــوو ت ـــن و کـــۆڕەو( بەهـــاری ١٩٩١ ب ـــی )ڕاپەڕی ١٩- ســـاڵی هەراتن
ــەدژی  ــتان لـ ــارۆچکەکانی کوردسـ ــار و شـ ــک لەشـ ــدا خەڵـ ــاڵ، تیایـ ــان سـ هەمـ
ــردن،  ــان کـ ــن، دەریـ ـــس ڕاپەڕیـ ــێنەرەکانی ســـەدام و بەع دام و دەزگا داپڵۆسـ
ــەی شـــار و  ــاوە و خەڵکەکـــە زۆربـ ــی هێنـ ــی رژێـــم هێرشـ ــی ٢٠ رۆژەکـ دوایـ
شـــارۆچکەکانییان چۆڵکـــرد لەترســـی بەئەنفالکردنییـــان، بـــەرە و ســـنوورەکان و 

شـــارەکانی کوردســـتانی رۆژهـــەلات و باکـــوور چـــوون. 
ـــار شـــەڕ  ـــەو ســـاڵە لەمانگـــی ئای ٢٠- ســـاڵی شـــەڕی ناوخـــۆ : ســـاڵی ١٩٩٤ ئ

ـــد .  ـــە ٤ ســـاڵی خایان ـــاد ل ـــدا زی ـــی رووی ـــی و پارت ـــی یەکێت ـــوان هێزەکان لەنێ
٢١- ســـاڵی هاتنـــەوەی دەبابـــەی ســـەدام: ٣١ی ئـــاب١٩٩٦، لـــەو رۆژەدا )٣١(
ی ئـــاب هێزەکانـــی پارتـــی بەهـــاوکاری حکومەتـــی ســـەدام هاتنـــەوە نـــاو هەولێـــر.
هێـــزی یەکێتییـــان دەرکـــرد، دوو رۆژ دەبابـــەکان لەنـــاو شـــاری هەولێـــر مانـــەوە 
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دوایـــی کشـــانەوە شـــوێنی خۆیـــان. 
٢٢- ســـاڵی رووخانـــی ســـەدام ؛ لەبەهـــاری ســـاڵی ٢٠٠٣ لەشـــکری ئەمەریـــکا 
و هاوپەیمانانـــان لـــە لەشـــکری عێراقییـــان دا و هەمـــوو شـــارەکانییان گـــرت و 
ــی  ــاردەوە و دوایـ ــان شـ ــتەکەی خۆیـ ــەدام و دارو دەسـ ــەوە و سـ ــە بەغداشـ بـ

زۆربەیـــان گیـــران. 
٢٣- ســـاڵی شـــەڕی داعـــش :لەمانگـــی ٦ی ٢٠١٤ بـــوو کـــە لەنـــاکاو داعـــش 
ـــی  ـــی ئێزدییەکان ـــرت و ئەنفال ـــش گ ـــت و ئەنباری ـــی تکری ـــرت و دوای مووســـڵی گ

کـــرد لـــە شـــەنگال و هێرشـــی بـــۆ هەولێـــرو کەرکوکییـــش هێنـــا .
٢٤- ســـاڵی ڕیفرانـــدۆم: لەمانگـــی ئەیلولـــی ٢٠١٧ بـــوو کـــە راپرســـییەک 
بەســـەربەخۆیی  دەنگـــدان  بـــۆ  کـــرا  کوردســـتانییەکان  ناوچـــە  و  لەهەرێـــم 

. کوردســـتان 
٢٥-  ١٦ی ئۆکتۆبـــەر ی ٢٠١٧ حکومەتـــی عەبـــادی هێرشـــی هێنـــا بـــۆ ناوچـــە 
کوردســـتانییەکانی مـــادەی ١٤٠ کەرکـــووک و خانەقیـــن و توزخورماتـــوو و 

ـــران. ـــورد دەرهێن شـــەنگال و لەدەســـت ک

23ـ جوولەکە لەدەشتێ* 
كاری  زیاتـــر  و  هه‌بوونـــه‌  له‌كوردســـتان  زه‌مانـــه‌وه‌  له‌دێـــر  جووله‌كـــه‌ 
پیشـــه‌گه‌ری و بازرگانـــی و دوكاندارییـــان كـــردووه‌، زیاتـــر به‌پـــه‌رت و بـــاوی 
ژیـــاون، لەهـــەر گونـــدەی یـــەک دوو مـــاڵ هەبـــووە، تەنهـــا لەنـــاو شـــاری هەولێـــر 
ـــازاڕی  ـــه‌ پشـــت ب ـــەکان، كه‌ده‌كات ـــاوی گەڕەکـــی جوول ـــان هەبـــووە بەن گەڕەکێکیی
ســـیروانی ئێســـتا، لـــه‌ شـــه‌مامكیش گوندێكییـــان هه‌بـــووه‌ له‌نزیـــك گونـــدی 

*گۆڤـــاری مجلـــة دراســـات التاریخیـــة والحضاریـــة ،مجلـــد ٦ عـــدد ١٨ کانـــون الثانـــی ٢٠١٤ بابەتێـــك هەیـــە بەنـــاوی 
الیهـــود فـــي شـــمالي العـــراق لەنووســـینی ســـعد ســـلمان و جـــودت جـــال.
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ــاڵی  ــان داوە، لەسـ ــان پیشـ ــد ئامارێکیـ ــاوه‌و چەنـ ــتا نه‌مـ ــه‌ڵام ئێسـ ــه‌ی، بـ عه‌وێنـ
١٩٢٠ لەهەمـــوو لیـــوای هەولێـــر ٤٨٠٠ جوولەکـــە ژیـــاون .بەگوێـــرەی ئامـــاری 

ســـاڵی ١٩٤٧ ژمـــارەی جوولەکـــە کـــەم بۆتـــەوە بـــۆ ٣١٠٩ کـــەس 
بەگوێـــرەی ئامـــاری ســـاڵی ١٩٥٧ لەهەولێـــر هیـــچ جوولەکـــە نەمـــاون هەمـــووی 
رۆیشـــتوون بـــۆ ئیســـرائیل . بـــەڵام لـــە ئامـــاری ســـاڵی ١٩٦٥ دەبێتـــە ٤٧ کـــەس، 
ــەزای  ــوو قـ ــاری ١٩٤٧ لەهەمـ ــەس، لەئامـ ــەوە ٨ کـ ــاڵی ١٩٧٧ دەبێتـ ــاری سـ لەئامـ
کـــەس  ناحیـــەی کەندێناوە)دیبەگـــە( ١٤٩  لـــە  کـــەس هەبـــوو  مەخمـــوور ٣٥٨ 
هەبوونـــە کـــە پـــەرت و بـــاو بوونـــە، لەنـــاو دیبەگـــە ٤ـ٥ مـــاڵ هەبوونـــە یەکییـــان 
ـــدی دێمـــەکار ٢  ـــووە، لەگون ـــووە کەســـێکی سیاســـی و هۆشـــیار ب ـــاوی مـــراوی ب ن
ـــاوی وســـوۆک  ـــە ن ـــەوی دیک ـــاوی داودەجـــوو و ئ ـــان ن ـــووە یەکیی ـــە جـــوو هەب ماڵ
ـــران و  ـــاوی عەم ـــووە بەن ـــە هەب ـــە جوولەك ـــرە ســـێ ماڵ ـــدی چەغەمی ـــە گون ـــووە، ل ب
ڕەحمـــان و ســـەلمان، لـــە عاڵـــای ماڵەجووێـــک هەبـــووە نـــاوی ســـالح بـــووە، دوایـــی 
هاتینـــە دیبەگـــەی، لـــە قەپـــان ماڵێـــك هەبـــووە بەنـــاوی بـــن عـــاس دوو کـــوڕی 
هەبـــووە بـــە نـــاوی عابـــد و ســـەلمان لەگـــەڵ کچێـــک کارو پیشـــە یـــان خمچـــی بـــووە 
لـــە دوای ٢٠٠٣هاتوونـــەوە بۆگونـــدی قەپـــان ســـەردانی مـــام عوســـمانيان كـــرد 
هەندێـــک خـــاک و خۆلـــی گوندەکەیـــان لەگـــەڵ خۆیـــان بـــردووە زۆریـــش شـــارەزایی 
باشـــیان هەبـــوو لەســـەر گوندەکـــە ودەوروبـــەری. لـــە گونـــدی كۆزه‌پانكـــه‌ش 
ــاڵح بـــووه‌، بـــه‌ڵام  ــه‌ نـــاوی سـ ماڵێكـــی جووله‌كـــه‌ هه‌بـــووه‌ و ســـه‌رۆكی خێزانه‌كـ
ــێ  ــتنی زۆره‌ملـ ــی راگواسـ ــه‌ر هه‌ڵمه‌تـ ــه‌ بـ ــه‌كان كه‌وتونه‌تـ ــاڵانی چلـ ــه‌ سـ ــه‌وان لـ ئـ
ــە نـــاوی )موشـــێ(،  یانـــه‌ بـــۆ ئیســـرائیل. لـــە گونـــدی قوڵتەپـــە ماڵێـــك هەبـــووە بـ
ـــی  ـــەی گوندەکان ـــە زۆرب ـــاس( ل ـــاوی )ئەلی ـــووە بەن ـــك هەب ـــدی دۆرەزە ماڵێ ـــە گون ل
ـــاری ١٩٦٥  ـــوور لەئام ـــەزای مەخم ـــم .لەق ـــەوردی نازان ـــەڵام ب ـــە ب ـــەش هەبوون دیک
تەنهـــا ٦ کـــەس مـــاون، دوایـــی لەئامارەکانـــی دیکـــە ئامـــاژە نـــەدراوە لـــە ناحیـــەی 

کەندێنـــاوە بەتایبـــەت و قـــەزای مەخمـــوور چەنـــد جوولەکـــە مـــاون.
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24ـ کەپرە شینە 
جەژنێکـــی جوولەکەکانـــە، کاتـــی خـــۆی جولەکـــەی کوردســـتان، ئـــەو رۆژەیـــان 
ـــی ٧ی  ـــوەی مانگ ـــان لەنی ـــری خۆی ـــرەی رۆژژمێ ـــردەوە، بەگوێ ـــاد دەک ســـاڵانە ی
ســـاڵی جوولـــەکان دەســـت پـــێ دەکات، واتـــە لـــە نیـــوەی مانگـــی تشـــرینی یەکـــەم.
ـــر،  ـــە کەپ ـــراوە، وات ـــای )ســـوکوت( ناون ـــری بەمان ـــی عیب ـــە زمان ـــە ل ـــەو جەژن ئ
جەژنەکـــە لـــە بنچینـــەدا بـــۆ یادگێڕانـــەوەی ئـــەو رۆژانەیـــە کەکاتـــی خـــۆی موســـا 
ـــەک  ـــۆ ماوەی ـــی ســـینا ب ـــەکان میســـری بەجێهێشـــت و لەبیابان ـــەری جوول پەیامب
مانـــەوە لـــەو کاتـــە کەپرییـــان دروســـت کـــرد تـــا لەگەرمـــای بیابـــان بیـــان پارێـــزێ 
و ســـەرەتای بـــاران بارینـــی پاییزیـــش بـــووە، نـــەوەک بـــاران زۆر هیلاکییـــان 

ـــن. ـــاران باری ـــۆ ب ـــە جەژنێکـــی کشـــتوکاڵی و دوعـــا ب ـــی بۆت ـــەڵام دوای ـــکات. ب ب
ـــان  ـــوون، یادیی ـــە تاکـــو ســـاڵی ١٩٥١ کەجولەکـــە لەکوردســـتان ماب ـــەو جەژن ئ
ـــر  ـــەوە دەیانکـــردە کەپ ـــان دەبڕی دەکـــردەوە، رۆژێ پێـــش جەژنەکـــە داری تەڕیی
و گـــەڵای درەختـــی ســـەوزییان لەســـەر دادەنـــا بەگوێـــرەی هەبوونـــی جـــۆری 
درەختـــەکان، لەدەشـــتی هەولێـــر گـــەڵاو لقـــی ســـەوزی مێـــو و هەنجیـــر و هەنـــار 
ــووک  ــپیندار و بەرالـ ــەڕوو و سـ ــەڵای بـ ــناوەتی، گـ ــا، لەخۆشـ ــان دادەنـ و توویـ
و دارەبەنییـــان دادەنـــا، گرنـــگ لـــق و چـــڵ و گـــەڵای ســـەوزییان دادەنـــا بۆیـــە 
بەکەپرەکەیـــان دەگـــوت کەپـــرە شـــینە چونکـــە گـــەڵای شـــینبوویان  لەســـەر 
رادەخســـت. لەئێـــوارەی ١٥ی مانـــگ نیوســـەعات پێـــش رۆژئـــاوا دەســـتییان 
ــات  ــا میوەجـ ــینی جۆرەهـ ــە هەڵواسـ ــە بـ ــەوەی کەپرەکـ ــە رازاندنـ ــرد بـ پـــێ دەکـ
ــووە، وەک  ــەی بـ ــتن و دروێنـ ــە وەرزی پێگەیشـ ــتوکاڵی کـ ــی کشـ و بەروبوومـ
لەنـــاو  پێگەیشـــتووەکان  بەروبوومـــە  و  میـــوە  هەڵگرتنـــی  بـــە  ئاماژەیـــەك 
ـــاوە  ـــت رۆژ بەهەڵواســـراوی دەم ـــا حەف ـــا ت ـــی زســـتان، ئینج ـــۆ کات ـــان ب ماڵەکانی

تاگـــەڵاکان وشـــک دەبـــوون،، 
ئـــەوان باوەڕیـــان وابـــوو لـــەو حەفـــت رۆژە دەبـــێ بـــاران ببـــارێ، عادەتـــەن 
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بارانیـــش بارانێکـــی بەبروســـکە و گەواڵـــە، لـــەو مـــاوە دەبـــاری، ئـــەوا هەمووانـــی 
ـــی  ـــە پێـــش باران ـــەو باران ـــێ و، ئ دڵخـــۆش دەکـــرد کەســـاڵەکە ســـاڵێکی هـــات دەب
ـــە دارێکـــی  ـــڕا هـــەر گەنجـــەی جولەکـــە لق ـــان دەگێ ـــەو شـــەوەی جەژنیی ـــە .ئ پەڵەی
بەدەســـتەوە دەگـــرت و لـــەدەوری کەپرەکـــە دەســـوڕاوە و دوعـــا و نـــزای بـــاران 
بارینـــی دەکـــرد و گۆرانـــی ئاینـــی خۆیـــان دەگـــوت . ئێســـتاش ئـــەو جەژنـــە لەنـــاو 
جولەکـــە كورده‌کانـــی ئیســـرائیل هـــەر بەردەوامـــە هـــەر بەنـــاوی کەپـــرە شـــینە 

ـــەوە. ـــادی دەکەن ی
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لێواری هەولێر ساڵی 1947
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بەشی دووەم
شوێنەوار و شوێنە دیارەکان

 شوێنە دیار و کۆنەکانی شاری هەولێر و عەنکاوە
ــەی  ــر مێژووەکـ ــاری هەولێـ ــەی شـ ــاو جەرگـ ــە نـ ــی هەولێر:دەکەوێتـ ١ـ قەڵاتـ
ـــاوی وەک  ـــەوە، لەســـەردەمی ســـۆمەرییەکان ن ـــەزار ســـاڵ دەگەڕێت ـــج ه ـــۆ پێن ب
شـــار هاتـــووە، تاکـــە شـــارە لەجیهـــان وەک قەڵاتیـــش لەپێـــش ٠٠٠ ٥ ســـاڵەوە 
تاکـــوو ئێســـتا هـــەر بەئاوەدانـــی ماوەتـــەوە، ٤١٥ م لەئاســـتی رووی دەریـــاوە 
ـــەی ١٠٢٠٠٠م٢، ســـێ  ـــەرزە، رووبەرەک ـــەری ب ـــەرزە، ٢٦ م لەئاســـتی دەوروب ب
پەیـــژەی هەبـــووە بـــۆ چوونـــە نـــاوی باکـــوور، رۆژهـــەڵات، باشـــوور، لەســـێ 
گـــەڕەک پێکهاتبـــوو، )ســـەرای، تەکیـــە، تۆپخانـــە( پێشـــتر ٥٠٠ ماڵـــی تێدابـــووە، 
ئێســـتا نـــۆژەن دەکرێتـــەوە لەلایـــەن یونســـکۆوە، بڕیـــارە ١٠٠ ماڵـــی لـــێ ئـــاوەدان 

بکرێتـــەوە 
ـــە دووری 500م  ـــر ب ـــی هەولێ ـــاوای قەڵات ـــە رۆژئ ـــی :دەکەوێت ـــارەی چۆل ٢ـ من
ــتکراوە،  ــەر دروسـ ــاڵ لەمەوبـ ــش ٨٠٠ سـ ــەر پێـ ــوڵتان موزەفـ ــەردەمی سـ لەسـ
مزگەوتێکێشـــی لەتەنیشـــت بـــووە، کـــە ٤٥ مەتـــر درێـــژ بـــووە. ئێســـتا مزگەوتەکـــە 
ــەرزە، دەڵێـــن  ــارەی چۆلـــی ٣٧ م بـ ــاوە. منـ ــار مـ ــا بناغەکـــەی دیـ ــاوە تەنهـ نەمـ
پێشـــتر ٤٥م بەرزبـــووە، بـــەڵام بەهـــۆی برووســـکەوە ٨م ڕووخـــاوە، شـــوێنەواری 
ڕووخانیشـــی لەســـەر مـــاوە، دوو دەرگای هەیـــە بـــۆ چوونـــە ژوورەوەی درێـــژی 
هـــەر دەرگایـــەک دوو مەتـــر و نیـــو دەبـــی، هـــەر دەرگایـــەک کـــە لێـــی دەچیـــە 
ژوورەوە پەیـــژەی خـــۆی هەیـــە تێیـــدا بەســـەربکەوی بـــێ ئـــەوەی تووشـــی یـــەک 

ـــە(. ـــە )پەیژەی ـــەک ١١٠ پلەی ـــن، هـــەر پەیژەی ب
ـــەلای رۆژهەڵاتـــی لەبـــەرزی پەنجەرەکـــی هەوایـــی هەیـــە، رووی دەرەوەی   ل
منـــارەی چۆلـــی نەخشـــدارە وەک منـــارەی شـــەنگال و حەدبـــا، لەســـالی ١٩٦٠ 

ـــاردووە ـــۆ ن ـــراق تیمـــی پشـــکنینی ب عێ
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ــر  ــاوای قەڵاتـــی هەولێـ ــە خـــوارووی رۆژئـ ٣ـ گـــردی کلـــک مشـــک: دەکەوێتـ
رووبەرەکـــەی  ١۵م،  دەوروپشـــتی  لەئاســـتی  بـــەرزی  5کـــم،  بـــەدووری 
ــۆ  ــکنینی بـ ــی، پشـ ــوێنەواری ناسـ ــراق وەک شـ ــە ١٩٤٦/٢/٢٥ عێـ ٢٤٠×٢٩٠م لـ
کـــراوە، هەندێـــک لـــەدۆزراوەکان دەگەڕێتـــەوە بـــۆ ســـەردەمی ســـۆمەرییەکان 
ــەردەمی  ــا سـ ــامی، هەتـ ــلوقی و ئیسـ ــووری و سـ ــی و ئاشـ ــوری و میتانـ و خـ

عەباســـییەکان ئاوەدانـــی تێدابـــووە . 
٤ـ گـــردی قالینـــچ ئاغـــه‌: گردێکـــە دەکەوێتـــە نـــاو شـــاری هەولێـــر یـــەک 
ــەی  ــە، رووبەرەکـ ــری کچانـ ــی هەولێـ ــە ئامادەیـ ــەر بـ ــەڵا دوورە بەرانبـ ــم لەقـ کـ
٣٠٠٠٠م٢،لەســـاڵی ١٩٦٦ پشـــکنینی بـــۆ کراوە،بەگوێـــرەی ئـــەو پشـــکنینانەی بـــۆی 
ـــاوە،  ـــدا ژی ـــی تێ ـــن مرۆڤ ـــش زایی ـــی پێ ـــەم و چوارەم ـــەزارەی پێنج ـــە ه ـــراوە، ل ک
واتـــە بـــۆ ســـەردەمی وەرکا دەگەڕێتـــەوە، ٤٩ گـــۆڕ لـــەو گردانـــە دۆزراونەتـــەوە، 
کۆمەڵـــە گۆڕێـــک لـــە شـــێوەی گۆزەنـــە، کۆمەڵێـــك ١٣ گـــۆڕو هـــی دووەم ٣٢ 

گـــۆڕ و هـــی ســـێیەم ٤ گـــۆڕە.
ـــە کەنیســـەی  ـــەر ب ـــکاوە، بەرانب ـــاو شـــاری عەن ـــە ن ـــردی قەســـرا دەکەوێت ٥ـ گ
ــەی ٤٠م  ــە و تیرەکـ ــێوەی بازنەیـ ــەی ١٢٥٠ م٢ لەشـ ــس، رووبەرەکـ مارگۆرگیـ
ـــە دەوروبەرەکـــەی بەرزترە،لەســـاڵی١٩٤٥ وەک شـــوێنەوار  دەبێـــت و ٥ مەتـــر ل
ــا،  ــان دەهێنـ ــتان بەکارییـ ــک وەک گۆڕسـ ــاڵی ١٩٦٠ خەڵـ ــا سـ ــەوە، تـ دۆزراوەتـ

دەگەڕێتـــەوە بـــۆ ســـەردەمی ئاشـــوورییەکان .
ـــە قەڵاتـــی  ـــە گەڕەکـــی ٥ ی حەســـارۆک 3.6 کـــم ل ـــادری: دەکەوێت ٦ـ گـــردی ن
ــەڵ  ــە ١٠،٠٠٠م٢، لەگـ ــار دەبێـــت واتـ هەولێـــری دوورە، رووبـــەری یـــەک هێکتـ
ـــەرزە، ســـاڵی ٢٠٠٩ وەک شـــوێنەوار ناســـراوە،  ـــر ب ئاســـتی دەوروپشـــتی ٥ مەت
لەســـاڵی ٢٠١١ پشـــکنینی بۆکراوە،بەگوێـــرەی ئـــەو پشـــکنینانە، مێژووەکـــەی 
دەگەڕێتـــەوە بـــۆ ٧٠٠٠ ســـاڵ پێـــش ئێســـتا،کە مرۆڤـــی تێـــدا ژیـــاوە کشـــتوکاڵیان 
کـــردووە و ئاژەڵییـــان بەخێـــو کـــردووە و فڕنییـــان بەکارهێنـــاوە بـــۆ گـــۆزە و 

جـــەڕە دروســـتکردن و کـــەل و پەلـــی تـــر .
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٧ـ گـــردی خەزنـــە:  کەوتۆتـــە ڕۆژئـــاوای هەولێـــر، گردێکـــی شـــوێنەواری زۆر 
ــتر  ــانییەکان بـــووە، پێشـ کۆنـــە دەگەڕێتـــەوە چاخـــی برونـــزی، شـــارێکی ساسـ
ئاشـــوورییەکان وەک گردێکـــی ســـەربازی بەکاریانهێنـــاوە بـــۆ پارێـــزگاری 

شـــاری هەولێـــر. 
کۆمەڵـــێ گـــردی تـــری شـــوێنەواری و دیـــار هەیـــە لەهەولێـــر و عەنـــکاوە 
ــردی  ــار و گـ ــرد جۆتیـ ــاڵ و گـ ــارەق و گردەچـ ــکین و گردئـ ــردی ڕەشـ وەک گـ

ــد ــێر.... هتـ ــردە شـ ــینە و گـ ــرد مەسـ ــدا و گـ ــرد ێلـ ــان و گـ قەڵانچوغـ
٨ـ پـــڕۆژەی ئـــاوی بەســـتۆڕە: پرۆژەیەکـــی کۆنـــە کـــە کاتـــی خـــۆی ســـەنحاریبی 
ئاشـــوور ئـــاوی لەســـەر رووبـــاری بەســـتۆڕەوە لەگونـــدی قەڵامورتکـــەوە 
بەشـــێوەی کارێـــز ڕاکێشـــاوە بـــۆ نـــاو قـــەڵای هەولێـــر بەدرێـــژی ٢2 کـــم، ئێســـتاش 
شـــوێنەواری دەرکـــی کارێزەکـــە و تاشـــەبەردەکان لەگونـــدی قەڵامورتـــکان 

ـــاوە.   م
9ـ  كه‌نـــدی گـــه‌وره‌: كه‌ندێكـــی گه‌وره‌یـــه‌ له‌خـــوار جـــاده‌ی كۆیـــه‌ هه‌ولێـــر 
شـــەهابی  باغلومنـــارەی  گونـــدی  لەســـەرووی  كه‌ســـنه‌زانه‌وه‌  له‌نزیـــك 
ـــش  ـــەوە باکـــووری بنەســـاوە، بەپێ ـــی دێت ـــران ســـتی دوای ـــۆ هی ـــەوە ب درێژدەبیت
گەڕەکـــی گەلاوێـــژ دادێـــت و دێتـــەوە نـــاو گەڕەکـــی ڕۆشـــنبیری و دێتـــەوە 
باکـــووری دارەتـــوو بەبـــن پـــردی ١٢٠م ڕێـــگای نێـــوان هەولێـــر ـ کەرکـــوک 
دادەچتـــە خـــوارێ بەســـەرووی گەڕەکـــی ژیـــان دادەڕوات بـــەرەو جـــادەی 
ــەرەو  ــەرکارێزان دەڕوات بـ ــەوی و سـ ــەرووی قەتـ ــەوە سـ ــووری دەچتـ مەخمـ
رۆژئـــاوای مامـــزاوە و حـــەزە و قونیـــان و  دەچتـــەوە ســـەرووی گونـــدی 
چیمـــەن و دەڕوات بەرەوعەوێنـــە وعەلـــی مـــەلا داود و شـــەرائیح و دوایـــی 

ــەوە. ــەڵ دەبتـ ــەورە تێکـ ــی گـ ــەڵ زێـ ــەو لەگـ ــش تەپـ گامێـ
١٠ـ حـــەزە: گوندێکـــە لـــە خـــوارووی رۆژئـــاوای شـــاری هەولێـــرە ١٠کـــم 
لـــە قـــەڵای هەولێـــر دوورە، دوو بەرزایـــی لێیـــە نێوانییـــان تەختاییـــە، بەرزایـــی 
رۆژهەڵاتـــی شـــوورەی هەبـــووە، بەبـــەرد و گێـــچ دروســـتکراوە، بەرزایـــی رۆژئاوا 
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ــە لەســـەدەی  کـــورەی ئاســـن و ئاشـــی لـــێ بـــووە، حـــەزە گوندێکـــی زۆر کۆنـ
یەکەمـــی زاینـــی پایتەختـــی دەوڵەتـــی ئەدیابیـــن بـــووە، ئـــەو دەوڵەتـــەی ســـنووری 
ـــووە،  ـــاوەدان ب ـــی شـــارێکی ئ ـــی زاین ـــا ســـەدەی دەیەم ـــوڕات ڕۆیشـــتووە، ت ـــا ف ت
ئیبـــن حوقـــەل لـــە پەڕتووکـــی )صـــورة الارض( دا لەنەخشـــەدا نـــاوی حـــەزەی 
ـــەو  ـــە ئ ـــای وای ـــل(ی نەنووســـیوە، مان ـــری )ئەربی ـــەس نـــاوی هەولێ نووســـیوە، ب

کات حـــەزە لەهەولێـــر گەورەتربـــووە. 

 شوێنە دیار و کۆنەکانی  مەخموور
١ـ ئـــاوی بـــن بـــەردی ؛ کانییـــەک بـــوو لەبـــن چیـــای قەرەچـــوغ، لـــەلای 
ــی بندیانـــان.  ــوور، لای گەڕەکـ رۆژهەڵاتیـــەوە هەڵدەقـــوڵا، دەهاتـــە نـــاو مەخمـ
نزیکـــەی یـــەک کیلۆمەتـــر لەمەخمـــوور دوور بـــوو بـــەلای رۆژهـــەڵات، کـــۆن خەڵک 
ئـــەو ئـــاوەی بـــەکار دەهێنـــا بـــۆ شـــینای و مەڕومـــاڵات، لەزەمانـــی عوســـمانییەکان 
لەســـەر کانییەکـــە خانووێکییـــان دروســـت کـــرد بـــوو کەبەرزیەکـــەی ٢ مەترێـــک 

ـــوو . دەب
٢ـ دەرمانـــاوە : کانییـــەک بـــوو بـــەدوو کیلۆمەتـــر دوورە لـــە مەخمـــوور بـــەلای 
باشـــووری رۆژهـــەڵات، ئاوەکـــەی کبریتـــی تێدایـــە بۆیـــەش پێیـــان دەگـــوت 
ـــا،  ـــان دەهێن ـــەوە و نەخۆشـــی پێســـت بەکاریی ـــۆ خاوێنکردن ـــک ب ـــاوە خەڵ دەرمان
ـــد  ـــەر دەچان ـــک ســـەوزاییان لەب ـــدی قەســـران، خەڵ ـــاو گون ـــەوە ن ئاوەکـــەی دەهات

وەک تـــوور و ســـڵق و بامیـــا ....
رۆژهەڵاتـــی  دەکەوێتـــە  گۆڕســـتانێکە   : محمـــدی  شـــێخ  قەبرســـتانی  ٣ـ  

کیلۆمەتـــر. یـــەک  بـــەدووری  مەخمـــوور 
٤ـ قەراتـــی مەخمـــووری : گردێکـــە دەکەوێتـــە رۆژئـــاوای مەخمـــوور بـــە 

یـــەک کیلۆمەتـــر. دووری 
٥ـ گومبەتـــی برایمـــی بایـــزی، لەباکـــووری مەخمـــوورە بـــەدووری ٢ کـــم، 
بـــەلای  ئارامگـــەی برایمـــی بایزاغـــەی تێدایـــە لەبنـــاری چیـــای قەرەچوغـــە 
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رۆژهـــەڵات لەنزیـــك بازاڕگەیـــە لەســـەر ڕێـــگای کۆنـــی مەخمـــوور ـ دیبەگەیـــە، 
لەســـاڵی ١٩٢٠ دوای مردنـــی برایـــم ئاغـــه‌ی بایـــزی، بەبـــەرد و گێـــچ دروســـتکرایە 

2.90م بـــەرزە، رووبەرەکـــەی چوارەگۆشـــەیە ٦،٢٠×٢، ٦م دەبـــێ.
٦ـ کەرکـــی حوســـێنی غـــازی : گۆڕســـتانێکە، گـــۆڕی ســـەرکردەیەکی ســـەربازی 
لەشـــکری ئیسلامییشـــی لێیـــە، دەڵێـــن لەکاتـــی هاتنـــی عەرەبـــی ئیســـام لـــەوێ 
کـــوژراوەو نێـــژراوە، دەکەوێتـــە بازاڕگـــەی بنـــاری چیـــای قەرەچـــوغ، ســـەر 

ڕێـــگای کۆنـــی مەخمـــوورـ دیبەگـــە .
٧ـ قشـــلەی مەخمـــوور:  دەکەوێتـــە نـــاو بـــازاڕی مەخمـــوور، بینایەکـــی دوو 
نهۆمـــی شـــێوەی لاکێشـــەییە رووبەرەکـــەی ٨٨٨م٢ لەســـاڵی ١٩٠٧ لەســـەردەمی 
عوســـمانییەکان بەبەرد و گەچ و قســـڵ دروســـتکرایە لەلایەن عوســـمانییەکانەوە، 
وەك شـــوێنی ســـەربازەکانی، دوو دەرگای هەیـــە یەکییـــان رووی لەباکـــوورە 
و ئـــەوی دیکـــە رووی لەباشـــوورە.، لەســـاڵی ٢٠٠٧ لەلایـــەن بەڕێوەبەرایەتـــی 

ـــەوە،  ـــۆژەن کراوەت شـــوێنەوارێ هەرێمـــی کوردســـتان ن
: کەندێکـــە کیلۆمەترێـــك لەمەخمـــوور دوور دەبێـــت،  ٨ـ کەنـــدى حەمـــی 

لەبنچینـــەدا کەنـــدی حەمیدییـــە .
ــۆی  ــی خـ ــن کاتـ ــێ، دەڵێـ ـــە لەقەراجـ ــەی: خەندەکێک ـــی بابەخەلیفـ ٩ ـ خەندەک

هەوڵدرایـــە ئـــاوی زێـــی گـــەورە بـــۆ زێـــی بچووکـــی پێـــدا ببـــەن.
10ـ کانـــی بەلبـــەل: کانییەکـــە کانـــی ئـــاوی بـــن بـــەردێ و دەرماناوەیـــە. )ئـــەوەی 

راســـتی بـــێ ئێســـتا ئاوییـــان تێـــدا نەمـــاوە جگـــە لەبەهـــاران(.
١١ـ  کانـــی شـــەعادە: کانییەکـــی گچکەیـــە هـــەر لەڕێـــزی ئـــاوی بـــن بـــەرد و 
دەرماناوەیـــە. لەســـەردەمی برایماغـــەی عەرەبێکـــی لێکـــوژراوە بەنـــاوی شـــەعادە 

ـــڕاوە. ـــەر ب ـــەو ناوەشـــی بەب ـــە ئ بۆی
ـــەوەی  ـــەردێ و دەرمان ـــن ب ـــاوی ب ـــزی ئ ـــە هـــەر لەڕێ ١٢ـ ترشـــاوۆک: کانییەک

ـــای قەرەچـــوغ ـــن چی ـــووە لەب ب
ـــزی  ـــای قەرەچـــوغ لەڕی ـــن چی ـــووە لەب ـــەک ب ـــان شـــت کانیی ـــاراوان: هەم ١٣ـ ت
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ـــاوەی . ـــەردێ و دەرمان ـــن ب ـــاوی ب ئ
ــارگە: شـــوێنەواری ئاوەدانییەکـــە دەکەوێتـــە رۆژهەلاتـــی مەخمـــوور  ١٤ـ شـ

بـــەدووری یـــەک کیلۆمەتـــر
١٥ـ مەخمـــوورە گچکەلـــە: شـــوێنەواری یەکەمجـــاری ئاوەدانـــی مەخمـــوورە، 

ـــم. ـــەدووری ٤ک ـــوور ب ـــاوای مەخم ـــە باشـــووری رۆژئ دەکەوێت
١٦ـ گۆمـــێ ســـێقولینچک: لەباکـــووری رۆژئـــاوای مەخمـــوورە بـــەدووری 5 

کـــم لـــەوەرزی هاویـــن ئـــاوی لـــی دەمایـــەوە
١٧ـ شـــامەزەب: دەکەوێتـــە باکـــووری بازاڕگـــە ســـەر تەپـــۆی گـــەورە، شـــوێنی 

ئاوەدانـــی کۆنـــە .
١٨ـ گۆمـــێ چارگۆمـــان: دەکەوێتـــە باکـــووری رۆژئـــاوای مەخمـــوور بـــەدووری 

٢کـــم لـــەوەرزی بەهـــار ئـــاوی بارانـــی لـــێ کۆدەبـــۆوە.
١٩ـ قەبرستانی جولەکان: دەکەوێتە خوارووی ئاوی بن بەردێ .

20ـ قەســـران: گوندێـــک بـــوو ١کـــم لەباشـــووری مەخمـــوور بـــوو، ئێســـتا 
تێکـــدراوەو خاپـــوورە، ئـــاوی دەرمانـــاوەی دەهاتـــەوە نـــاوێ.

٢1ـ رێـــی پۆســـتەی: رێيه‌كـــی بـــه‌رد بـــوو لەنێـــوان مەخمـــوور و گوێـــڕی، بەبـــن 
چیـــای قەرەچوغـــی دادەرۆیشـــت لەمەخمـــوورەوە بـــۆ رۆژئـــاوا، لەســـەردەمی 

ـــەکار دەهـــات . ـــری ب ـــۆ کاری پۆســـتە ی می پاشـــایەتی ب
 ٢٢ـ بازاڕگـــە : دەربەندێکـــە چیـــای قەرەچـــوغ دەکاتـــە دووکـــەرت، قەرەچـــوغ 
ـــگای  ـــە دەروازەی ڕێ ـــەوە کردوویانەت ـــەوە، خەڵکیـــش لەکۆن ـــەو شـــوینە نزمبۆت ل
ــاودا  ــایدی بەنـ ــتا جادەیەکـــی دووسـ ــاوە. ئێسـ نێـــوان دەشـــتی قـــەراج و کەندێنـ

دەڕوات لەنێـــوان مەخمـــوور و دیبەگـــە، شـــوێنی زاڵگەیـــە.  
جگـــە لـــە بوونـــی ئـــەو شـــوێنە دیارانـــەش وەك گۆمـــی )قورینـــگان، عەبدالـــی و 

مارواشـــان، ئۆمـــەر كـــوژرای، بـــەراز كـــوژرای، بازنـــان و شـــەمێ(.
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 شوێنە دیار و کۆنەکانی ناحیەی دیبەگە )كەندێناوە(
ـــە  ـــی ناوچەک ـــش بەعەرەبکردن ـــە کەپێ ـــەی کەندێناوەی ـــە ســـەنتەری ناحی دیبەگ
٧٢ گونـــدی پێـــوە پەیوەســـت بـــووە، دەکەوێتـــە خـــوارووی شـــاری هەولێـــر ئێســـتا 
٤٠کـــم لەهەولێـــر دوورە ٢٨ کـــم لەمەخمـــوور دوورە . لەســـەرەتای چەرخـــی 
نۆزدەهـــەم ئـــاوەدان کراوەتـــەوە، هەرچەنـــدە پێشـــتر ئاوەدانـــی تێدابـــووە بەهـــۆی 
هەبوونـــی دوو گۆڕســـتان لەپێـــش ئاوەدانکردنـــەوە، دوای ســـاڵی ١٩٢٧ کراوەتـــە 
ناحیـــە، ئـــەو شـــوێنانەی خـــوارەوە شـــوێنەوار و شـــوێنی دیـــاری شـــارۆچکەکەیە.
ــە  ــە، کۆنـ ــەرز و خۆڵینـ ــەورە و بـ ــی گـ ــد: گردێکـ ــەید عوبێـ ــتانی سـ ١ـ گۆڕسـ
پێـــش ئاوەدانکردنـــەوەی چەرخـــی نۆزدەهـــەم هەبـــووە، دەکەوێتـــە گەڕەکـــی 
بـــارزان، گۆڕێکـــی گـــەورەی لێیـــە کـــە شـــوورەی بـــۆ کـــراوە و وەک نەرێتـــی 
ئاینـــی ئـــاڵای ســـەوز و پەڕۆکـــی ســـەوزی پێوەیـــەو خەڵـــک بـــۆ دوعـــا و نـــزا 
ســـەردانی دەکـــەن.، جگـــە لـــەوەی تـــا شەســـتەکانی ســـەدەی ڕابـــردوو مـــردووی 

تێـــدا دەشـــاردراوە.
ـــەرزە هاوشـــێوەی  ـــە و ب ٢ـ گۆڕســـتانی داودەڕەش گردێکـــی گـــەورەی خۆڵین
ـــرۆزە  ـــک پی ـــەورەی لەســـەرە و لای خەڵ ـــی گ ـــد، گۆرێک گۆڕســـتانی ســـەید عوبێ
وەک پیـــاو چاکێکـــی ئاینـــی و لەگـــەل هەبوونـــی گـــۆڕی تـــر . دەکەوێتـــە گەڕەکـــی 

ئاشـــتی.
ــی،  ــتانی داودەڕەشـ ــن گۆڕسـ ــە بـ ــە دەکەوێتـ ــی: کانیێکـ ــێ داودەڕەشـ ٣ـ کانیـ
لـــە گەڕەکـــی ئاشـــتی، ئێســـتاش ئـــاوی مـــاوە بـــەڵام بـــێ خزمەتـــە، لەکـــۆن بـــۆ 
خواردنـــەوە بەکارهاتـــووەو هێنـــدە ئـــاوی هەبـــووە، بەشـــی هەمـــوو ئـــاوی 

خواردنـــەوەی ئەوکاتـــی خەڵکـــی دیبەگـــەی کـــردووە.
ـــاوەڕۆی  ـــارزان ئ ـــی ب ـــدی گەڕەک ـــە ناوەن ـــە دەکەوێت ـــران کەندێک ـــدێ بی ٤ـ کەن
بارانـــی پێـــدادەڕوات و پێشـــتر زیـــاد لـــە ١٠ بیـــری لـــێ بـــوو، کەزۆربـــەی بـــۆ ئـــاو 

خواردنـــەوە دەشـــیان.
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٥ـ شـــاخه‌باریكه‌: کەندێکـــی باریکـــە وەک شـــاخێکی هەڵـــدراوە و و بۆتـــە کەنـــد 
ــژ  ــەوە درێـ ــر دیبەگـ ــادەی کۆنـــی هەولێـ ــەوە لای جـ ــە باکـــووری دیبەگـ ــەر لـ هـ
ـــەزراوی  ـــی زوورگ ـــاوەڕۆی باران ـــان، ئ ـــاری کاریت ـــە ئاق ـــوو دەگات ـــەوە تاک دەبێت

پێـــدادەڕوات .
٦ـ پـــردی خڕەبـــەردان: پردێکـــە بـــەدووری ١کـــم لەباکـــووری دیبەگەیـــە 
ــاڵی چلەکانـــی  دەکەوێتـــە ســـەرڕێگای کۆنـــی هەولێـــر دیبەگـــە لەســـەرەتای سـ

ســـەدەی ڕابـــڕدوو دروســـتکراوە.
٧ـ  تاقـــان : دەکەوێتـــە باکـــووری دیبەگـــە بـــە ٥٠٠ مەترێـــک دووســـێ زنجیـــرە 

بەرزایـــی درێژکۆڵـــەن
ــەدووری  ــە بـ ــووری دیبەگـ ــە باکـ ــە دەکەوێتـ ــەناغەی ؛ کانییکـ ٨ـ کانـــی حەسـ

ــک ٥٠٠مەترێـ
٩ـ  هەنجیـــرۆک ؛ شـــاخێکی تەمۆخیـــە و بنـــی بۆشـــە و پێشـــتر درەختـــی 
هەنجیـــری لـــێ رواوە و ئێســـتا نەمـــاوە و بەبەهـــاران ئـــاوی لـــێ کۆبۆتـــەوە . 

ــک ــت باکـــووری دیبەگـــە بـــەدووری کیلۆمەترێـ دەکەوێـ
ــە  ــک دێتـ ــک تـ ــاو تـ ــرەوەی ئـ ــە لەژێـ ــی بنکۆڵـ ــاخێکی تەمۆخـ ١٠ـ تکتکۆك:شـ

دەرەوەو لەچاڵێـــک کۆدەبتـــەوە، دەکەوێتـــە باکـــووری دیبەگـــە
دیبەگەیـــەو  رۆژئـــاوای  بـــەلای  مەترێـــک  ١١ــــحەوشۆران:بەدووری٥٠٠ 

ســـەیرانگابوو. وەک  بەهـــاران  فراوانـــە  گۆڕایـــی  شـــوێنێکی 
٥٠٠مەترێـــک  تەمۆخییـــە  گـــەورەی  بەردێکـــی  مەلاکوتـــەی:  خانـــی  ١٢ـ 
بـــەلای باکـــووری رۆژئـــاوای دیبەگەوەیـــە، کاتـــی خـــۆی لـــە ســـاڵانی پەنجـــا و 
شەســـتەکان کەســـێکی مـــەلا بـــۆ قورئـــان خوێنـــدن چۆتـــە ئـــەوێ، بەردەکـــەی 

هەندێـــک هەڵکۆڵیـــەوە بـــۆ پاڵکەوتـــن و دانیشـــتن لەنـــاوی.
١3ـ جـــادەی نەفتـــێ: جادەیەکـــی کۆنـــە ئینگلیـــز دروســـتی کردبـــوو بـــۆ 

. دادەهـــات  دیبەگـــەی  بەتەنیشـــت  دوبـــز  گوێـــڕو  پێکەوەبەســـتنی 
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پێشـــتر  دیبەگـــە  خـــوارووی  دەکەوێتـــە  جادەیەکـــە  بـــەردێ:  جـــادەی  ١4ـ 
عوســـمانییەکان لەســـەرەتای شـــەڕی یەکەمـــی جیهانـــی دروســـتیان کـــرد بـــۆ 
ئـــەوەی ببێتـــە پێکـــەوە بەســـتنی هێڵـــی شـــەمەندەفەری نێـــوان بەغـــدا و ئەســـتەمبۆڵ.
١5ـ گـــردی خدرشەمشـــولەی: گردێکـــە دەکەوێتـــە گەڕەکـــی ئاشـــتی لەنـــاو ماڵانـــە 

رۆژهەڵاتـــی کانیـــێ داودەڕەشـــیی،
١6ـ گـــردێ ســـەلکان: گردێکـــە دەکەوێتـــە خـــوارووی رۆژهەڵاتـــی دیبەگـــە 
ـــەرزە، ئێســـک  ـــی ب ـــم گردێک ـــەدووری ١ ک ـــی پێشـــووە، ب ـــدی کاریتان ـــاری گون لەئاق
ـــدا  و پرووســـکی کۆنـــی تێدابـــوو، ئێســـتاش پارچـــە گـــۆزەی شـــکاو )تاســـولقە(ی تێ

مـــاوە .
17ـ گـــردی هێســـکان: دەکەوێتـــە رۆژهەڵاتـــی دیبەگـــە بـــەدووری ٢کـــم لەئاقـــاری 

کاریتانـــە، ئێســـک و پروســـکی کۆنـــی تێـــدا بـــەدی دەکـــرا
١8ـ گـــردێ فەقێییـــان :گردێکـــی بچووکـــە دەکەوێتـــە نێـــوان گـــردێ ســـەلکان و 

دیبەگـــەی، پێشـــتر فەقێیـــەکان زۆر لێـــی گرددەبوونـــەوە.
19ـ کەنـــدێ کاریتـــان، کەندێکـــە دەکەوێتـــە رۆژهەڵاتـــی دیبەگـــە هـــەم بەنـــاو و 
هـــەم بـــەلای رۆژهەڵاتـــی کاریتـــان دادەڕوات، کاتـــی خـــۆی ئـــاوی بەردەوامـــی پێـــدا 

ـــاوە. ـــان هێن ـــۆ کۆڵکـــردن بەکاریی ـــک ب رۆیشـــتووە خەڵ
کـــم   ٢ بـــەدووری  دیبەگـــە  دەکەوێتـــە رۆژهەڵاتـــی   : کۆتـــران  کەنـــدێ  ٢0ـ 
لەدیبەگـــە و دەکەوێتـــە ئاقـــاری کاریتـــان کەندێکـــە ئـــاوی بارانـــی پێـــدا دەروات لای 
رۆژهەڵاتـــی کەنداڵێکـــی خۆڵـــی بـــەرزە، کۆتـــرە کێـــوی لەنـــاو بڵنداییـــەکان هێلانـــەی 

تـــێ دەکـــەن 
شـــاخێکی  لەنـــاو  دیبەگـــە،  رۆژهەڵاتـــی  دەکەوێتـــە  گۆمێکـــە  شـــاخاو:  ٢1ـ 
تەمۆخیدایـــە بـــە دووری ١ کـــم زیاتـــر، بەهـــار و هاوینـــان ئـــاوی لـــێ کۆدەبـــۆوە 

گەنجـــان مەلەوانییـــان لەنـــاو دەکـــرد. 
٢٢ـ عەمباراو:گۆمێکـــە دەکەوێتـــە رۆژهەڵاتـــی دیبەگـــە کەمێـــک لەســـەرووی 
شـــاخاوە، دووری لەدیبەگـــەی هـــەر ١ کـــم یـــان کەمێـــك زیاتـــر دەبێت.بەهـــاران 
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ئـــاوی لـــێ کۆدەبێتـــەوە و مەلەوانـــی لەنـــاو دەکـــرا و وەک ســـەیرانگاش بەکاردەهات.
٢٣ـ گۆمـــێ نەفتـــێ: گۆمـــەک بـــوو لەســـەر جـــادەی نەفتـــێ بـــوو لەنێـــوان دیبەگـــە 
و گونـــدی چلهەوێـــزە، کاتـــی خـــۆی ئینگلیـــزەکان نەفتـــی ڕەشـــییان تێکـــردووە، بـــەو 

دوایـــەی ئـــاوی بارانـــی لـــێ کۆدەبـــۆوە، منـــداڵ مەلەوانییـــان لەنـــاو دەکـــرد. 
ــاو  ــە و کۆزەپانکـــەی بـــوو لەنـ ــوان دیبەگـ ــگای نێـ ــەر ڕێـ ــە: لەسـ ٢٤ـ تەیارەخانـ
ئاقـــاری دیبەگـــە بـــوو، کاتـــی خـــۆی حکومەتـــی ئینگلیـــز فرۆکـــەی لـــێ دەنیشـــاندەوە.
٢5ـ دەســـکانی جانـــەی: گەروەکـــی تـــۆزەک بڵنـــدە لەنزیـــک گونـــدی جانـــەی 

کەندێناوەیـــە
26ـ گردەبۆر : بەرزاییەکە لە نێوان ئاقاری چەغەمیرە و کاریتانە.

ــەی  ــەر بەناحیـ ــرەی سـ ــدی چەغەمیـ ــە گونـ ــردە : دەکەوێتـ ــاوە مـ ــردی بـ 27ـ گـ
ــاوە. کەندێنـ

ــوارووی  ــە خـ ــاوە، دەکەوێتـ ــەی کەندێنـ ــە ناحیـ ــوک: دەکەوێتـ ــردی چەڵتـ 28ـ گـ
گونـــدی چەڵتـــووك بەگوندەکـــەوە نووســـاوە،گردێکی زۆر بـــەرزە تـــەواوی ناوچـــەی 
کەندێنـــاوەی لـــێ دیـــارە، پاشـــماوەی دیـــواری یـــەک مەتـــر پانـــی لـــێ دەبینرێـــت، پـــڕە 
ـــا ئێســـتا هیـــچ کنـــە  ـــە گـــۆزە و جـــەڕەی شـــکاو و تاســـولقە، بـــەڵام بەداخـــەوە هەت ل
و پشـــکنینی بـــۆ نەکـــراوە، زانیـــاری فەرمـــی لەســـەر بڵاونەکراوەتـــەوە، ئێســـتا 
کراوەتـــە بنکـــەی هێـــزی پێشـــمەرگە، هیـــوادارم بەڕێوەبەرایەتـــی شـــوێنەواری 
هەولێـــر هەوڵـــی پشـــکنینی بـــۆ بـــدەن، تـــا گردەکـــە وێرانتـــر نەبـــووە لـــە پاشـــماوەکان، 

ـــەوە. ـــاری لەســـەر کۆبکەن زانی
29ـ کاولەکەنـــدار: شـــوێنی ئێســـتای گونـــدی کەنداڵـــە لـــە نزیـــك دەربەنـــدی 
بازاڕگـــەی قەرەچوغـــی، پێـــش هاتنـــی لەشـــکری ئیســـام شـــارگە بـــووە، واتـــە شـــار 
بـــوو، لەبەردەســـت ساســـانییەکان بـــووە، خـــوار بازاڕگـــەی بـــەلای مەخمـــووری 
ـــوان ساســـان  ـــدار شـــارگەیەکی ســـنووری نێ ـــە کەن ـــووە، وات بەدەســـت رۆمـــەکان ب

و ڕۆمـــەکان بـــووە. 
30ـ بیـــری مەحمـــودی ســـەنان: ئـــەو بیـــرە کۆنـــە بەقســـەی پیـــاوە بەتەمەنەکانـــی 
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ناوچەکـــە مێـــژووی ئاوەدانکردنـــەوەی بیرەکـــە دەگەڕێتـــەوە بـــۆ ناوەڕاســـتی 
چەرخـــی نۆزدەهـــەم، واتـــە ســـاڵی١٨٥٠، کاتـــێ پیاوێکـــی مـــەڕدار کۆچبـــار بەنـــاوی 
مەحمـــوودی ســـەنان لەعەشـــیرەتی ســـوورچی بـــووە، بنەگـــەی لەنێـــوان گونـــدی 
گاوەرە و کەنـــدار هەڵـــدەدا و ئـــەو بیـــرە کەســـەرچاوەی ئـــاوی هەبـــووە، زیاتـــر 
گرنگـــی پـــێ دەدا، وەک بیـــر هەڵـــی نـــا. دوایـــی دوو گونـــد لـــەو شـــوێنە ئاوەدانبـــوون 

بەنـــاوی کەنـــدار و گاوەرە.
بیـــری مەحمـــوودی ســـەنان تـــا ناوەڕاســـتی ســـاڵی هەشـــتاکانی ســـەدەی 
ــر  ــە ژێـ ــتا کەوتۆتـ ــەڵام ئێسـ ــوو، بـ ــێ هەبـ ــاوی لـ ــەرچاوە ئـ ــردووش وەک سـ ڕابـ
ـــی  ـــچ گرنگ ـــووە، هی ـــران ب ـــەوەو وێ ـــە پڕکراوەت ـــە بیرەک ـــوور -دیبەگ جـــادەی مەخم

پـــێ نەدراوە،کـــە وەک شـــوێنەوار و کەلتـــوور بپارێـــزرێ.

 شوێنە دیار و کۆنەکانی چیای قەرەچوغ
ـــردووە،  ـــی خـــۆی بەبا)هـــەوا( کاری ک ـــای: شـــوێنەواری ئاشـــێکە کات ١ـ ئاشـــی ب
ــە  ــە و گاوەرەی دەڕوانێتـ ــاری نێـــوان خدرجیجـ ــە لەئاقـ ــای قەرەچوغـ لەســـەر چیـ
قـــەراج و لەلایەکـــی تـــر کەندێناوە.ئێســـتا لەشـــوێنەکەی قۆڵاییـــەک مـــاوە و کۆمەڵـــێ 
ــک  ــارە لێـ ــێوە و قەبـ ــووی لەشـ ــارە هەمـ ــتر دیـ ــی کەپێشـ ــەورەی چیایـ ــەردی گـ بـ
نزیکـــن بەکارهاتـــووە بـــۆ دیواربەنـــدی، بـــەڵام بەداخـــەوە رووخـــاوە و زۆریشـــی 

لـــێ بـــردراوە.
٢ـ قسروگێچ)قســـڵ وگێـــچ(: لەســـەر چیـــای قەرەچووغـــە لەئاقـــاری گونـــدی 
ــد  ــماوەی چەنـ ــە پاشـ ــوێنەکی پانتاییـ ــە شـ ــی چیاکـ ــدی بەرزایـ ــە لەناوەنـ خدرجیجـ
خانوێکـــە کـــە لەبـــەردی چیـــای بەقســـل و گـــەچ دروســـتکراوە، بـــەڵام بـــەس بناغـــەی 

مـــاوە، پیرەکانـــی ناوچـــە دەڵێـــن پێشـــتر ئاوەدانـــی بـــووە.
٣ـ هەوێـــزە خـــڕە: دەکەوێتـــە ســـەرچیای قەرەچـــوغ لەئاقـــاری خدرجیجـــە غەرێکـــە 
)شـــوورەیەکە(لەبەردی چیـــا بەشـــێوەی بازنـــە واتـــە خـــڕ دروســـتکراوە مـــەڕدار 

ـــی شـــەوبەکێو. ـــن لەکات ـــەکاری دەهێن ـــان ب ـــۆ حەســـانەوەی مەڕەکانیی تائێســـتا ب
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٤ـ گەلـــی ئازیکەنـــدی بندیانـــان: گەلیێکـــی گەورەیـــە بـــەلای باشـــووری چیـــای 
ــاران  ــد(، بەبەهـ ــە ئازیکەنـ ــووە )کاولـ ــدی لێبـ ــدی ئازیکەنـ ــتر گونـ ــووغ پێشـ قەرەچـ
ــاوە. ــی تێدامـ ــینک و بەرالووکـ ــەن و شەواشـ ــەداری دارەبـ ــە، بنـ ــوێنێکی خۆشـ شـ

٥ـ بێژینـــگ بەســـەر : دەکەوێتـــە ســـەر چیـــای قەرەچـــوغ لەئاقـــاری حاجـــی 
شـــێخانە، بەرزتریـــن لووتکـــەی چیـــای قەرەچـــوغ دادەندرێـــت 874.7 م لەئاســـتی 
ــۆ  ــراق بـ ــی عێـ ــی خـــۆی حکومەتـ ــە کاتـ ــی لێیـ ــوێنەکی پانتایـ ــەرزە، شـ ــاوە بـ دەریـ
نیشـــتنی فڕۆکـــەی هەلیکۆپتـــەر بـــەکاری هێنـــاوە و، بیـــری نەوتیشـــی تێدایـــە، ئێســـتا 

کارگـــەی چیمەنتـــۆی لـــێ دروســـتکراوە لەلایـــەن بەرپرســـانی هەرێمـــەوە.
٦ـ دارەبزمـــارە: دەکەوێتـــە دوابەرزایـــی چیـــای قەرەچـــوغ بەرۆژهـــەڵات لەنزیـــک 
ـــە  ـــی لێی ـــاوە، درەختێک ـــەری دەشـــتی کەندێن ـــدی سلێمانبەخشـــیانە، بەب ـــاری گون ئاق
غـــەری بـــۆ کـــراوە خەڵکەکـــە درەختەکـــەی لاپیـــرۆزە و بزمـــاری لـــێ دەدات بـــۆ 
مـــرازی خـــۆی، ســـەرەڕێی کـــۆچ و کۆچبـــار و مـــەڕدار و شـــوانکارەی قـــەراج و 

ـــووە، ـــاوەی ب کەندێن
لـــە کلکـــەی دارەبزمـــارە دارێکـــی گـــەورە هەیـــە، کـــە جنەهەنـــارە چەنـــد دارێکـــی 
ـــێ  ـــی ل ـــت، غەرەک ـــەرز دەبێ ـــە ٣ م ب ـــاد ل ـــە زی ـــن، دارەک ـــەدەورو بەری ـــری بچـــوک ل ت
ـــە،  ـــی لێی ـــەورە و بچووک ـــەورە گ ـــەردی گ ـــە و وشـــکە ب ـــدی لێی ـــە شـــوێنەکە کەن کرای
ــر بـــۆ مـــراز و مەقســـوودان  ــان زیاتـ ــە، ژنـ چەنـــد گردۆڵکەکـــی بـــەرز و نزمـــی لێیـ
ـــان  ـــازاری ددانیی ـــازەی ئ ـــەو نی ـــەن ب ـــە ڕادەک ـــەدی دارەک ـــار لەق ـــە ســـەری، بزم دەچن
لـــەدووری ٢ـ٣ م  بشـــکێت، یـــان پـــەڕۆ بـــە لقـــی دارەکـــە هەڵدەواســـن، ئینجـــا 
ـــەوە.  ـــاوڕ بدەن ـــەوەی ئ ـــێ ئ ـــن و دەڕۆن ب ـــەک دادەنێ ـــەردان لەســـەر ی ـــە ٣ ب لەدارەک
گۆڕســـتانێکی کۆنـــی لـــێ نزیکـــە کـــە شـــوێنێکی مێژووییـــە، چونکـــە دەبێـــت ئاوەدانـــی 
ـــارەی،  ـــەی دارەبزم ـــن کلک ـــی دەڵێ ـــە، شـــوێنەکەش پی ـــە گۆڕســـتانی لێی ـــت بۆی ـــێ ببی ل
لەحەیرانیـــش نـــاوی بێژینـــگ بەســـەر و کلکـــەی دارەبزمـــارە و ئاشـــی بـــای زۆر دێـــت
7- ســـەنگەران : دەکەوێتە ئاقاری گوندی گەڕەســـۆرە، شـــوێنی غەری)شـــوورە(

ی ســـەربازییە، مـــەردارەکان بـــۆ بەخێوکردنـــی مەڕومـــاڵات بـــەکاری دەهێنن.
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ــت  ــوور دوور دەبیـ ــم لەمەخمـ ــەران : ٤ کـ ــی مەنجـ ــەران : گەلـ ــێ مەنجـ ٨ـ گۆمـ
بـــەلای باکـــوورەوە لەنزیـــک گونـــدی گەڕەســـۆرە لەبنـــاری چیـــای قەرەچـــوغ، ئـــاوی  
لـــێ دەچۆڕێتـــەوە دەرژێتـــە نـــاو بەردێکـــی گـــەورە  وەک مەنجەڵـــە. ئـــاوی تـــک تـــک 

ـــەوە و بەبەهـــاران لەســـەری دەڕژێ. ـــاوی و لێـــی کۆدەبێت ـــە ن دێت
٩ـ قوچەکـــی موهەندســـی : قوچەکێکـــە بەبـــەردی چیـــای دروســـت کرایـــە، کاتـــی 

ـــەکان ئەندازیـــاری شـــوێنەوار دروســـتییان کردییـــە. خـــۆی لەچل
10ـ ئـــاوى ترشـــاوۆك : له‌چیـــای قه‌ره‌چـــوغ له‌گه‌لـــی پارانییـــان هه‌ڵده‌قوڵـــێ، 
ده‌كه‌وێتـــه‌ باكـــووری مه‌خمـــوور، ئاوێكـــی كانزاییـــه‌ و تامێكـــی تـــرش و خۆشـــی 

هه‌یـــه‌.
ـــه‌  ـــاو ئه‌شـــكه‌فته‌كی ل ـــه‌ ن ـــای قه‌ره‌چـــوغ ل ـــاری چی ـــه‌ بن ـــێ خـــه‌زه‌ران : ل 11ـ كانی

گونـــدی قه‌راتـــه‌ ســـۆری مـــه‌رزان هه‌ڵده‌قوڵـــێ.
ــێبیران و  ــدی سـ ــاری گونـ ــک ئاقـ ــوێنێکە لەنزیـ ــەفەری : شـ ــێ سـ ١٢ـ چارگەریـ
گـــڕاوێ، لەقەراجـــی لەخـــوار کلکـــەی دارەبزمارەیـــە، بەهـــاران مـــەڕدار ڕەشـــماڵییان 

ـــدەدا. ـــێ هەڵ ل
١٣ـ غەریـــێ شاســـواری: غەرەبەردێکـــە لەســـەر چیـــای قەرەچوغـــی بـــەلای 

رۆژهەڵاتـــی بازاڕگـــەی.
١٤ــــئاوی ســـەیدەمین: لـــە ڕۆژهەڵاتـــی مەخمـــوور لەبنـــاری چیـــای قەرەچـــوغ 

ــات.  ــینایی بەکاردەهـ ــیرین بـــوو بـــۆ خواردنـــەوە و شـ ــاوی شـ هەڵدەقـــوڵا، ئـ
ــدی  ــک گونـ ــوغ، نزیـ ــای قەرەچـ ــاوای چیـ ــە رۆژئـ ــان دەکەوێتـ ــەی مێجـ ١5ـ کلکـ

مشـــار.
ــی  ــێ، له‌رۆزهه‌ڵاتـ ــوغ هه‌ڵده‌قوڵـ ــای قه‌ره‌چـ ــاری چیـ ــه‌: له‌بنـ ــێ به‌ڕوونـ 16ـ كانیـ

ــە. مه‌خمووریـ
17ـ كانی وەكازە: لە دامێنی چیای قەرەچوغە لەلای گوندی تەلەلخێمی.
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 شوێنە دیار و کۆنەکانی ناحیەی گوێڕ
ــاڵی١٩٠٠لەلایەن  ــە سـ ــڕ لـ ــارۆچکەی گوێـ ــە ناوشـ 1ـ قشـــڵەی گوێڕ:دەکەوێتـ

عوســـمانییەکانەوە دروســـتکراوەو بـــۆ كارگێـــری ناوچه‌كـــه‌.
2ـ گـــردی کوشـــافێ : لەســـەر روبـــاری دیجلەیـــە لـــە نزیـــک شـــارۆچکەی 

ــافێیە ــدی کوشـ ــاری گونـ ــە ئاقـ ــڕە لـ گوێـ
3ـ قەســـری شـــەمامکێ:)گردی ســـەعداوە(دەکەوێتە باشـــووری رۆژئـــاوای 
شـــاری هەولێـــر بـــەدووری 25کـــم  لەنێـــوان گونـــدی تەرجـــان و گونـــدی 
ســـەعداوەیە، گردێکـــی گەورەیـــە و بەشـــوێنەوار ناســـراوەوه‌.لە 1948/8/19لـــە 
رۆژنامـــەی فەرمـــی )وقائـــع العراقـــي موقـــع اثـــري( بـــە شـــوێنەوار ناونووســـکراوە، 
دوایـــی  تێدابـــووە،  ژیانـــی  زاییـــن  پێـــش  2000ســـاڵ  گه‌وره‌یـــه‌،  گردێكـــی 
لەســـەردەمی ئاشـــوورییەکان و میدییـــەکان و ئینجـــا فـــارس و یۆنـــان و رۆمـــان 
و ساســـانییەکان ژیانـــی تێـــدا مابـــووە. وەک شـــارێکی گرنـــگ بـــووە. لەنووســـینی 

ئاشـــوورییەکان بـــە ســـاری کاکـــزو نـــاوزەد کـــراوە.
٤ـ قەراتـــی عەوێنـــەی: گردێکـــی کۆنـــە دەکەوێتـــە نێـــوان موســـڵ و هەولێـــر، 
لـــە نووســـینە بزمارییـــەکان ئامـــاژەی پێـــدراوە، مێـــژووی دەگەڕێتـــەوە بـــۆ 
ســـەردەمی وەرکای ســـۆمەری لەهـــەزارەی دووەمـــی پێـــش زایینیـــش ژیانـــی 
ــان و  ــاڵ ژیـ ــەزار سـ ــێ هـ ــە سـ ــییەکان، واتـ ــەردەمی عەباسـ ــا سـ ــووە تـ ــدا بـ تێـ
ئاوەدانـــی تێدابـــووە، بەگەورەتریـــن گـــرد دادەنرێـــت لەهەولێـــر دوای قـــەڵای 

هەولێـــر . لـــە ١٩٤٠/٢/٢٦ بەشـــوێنەوار تۆمارکـــراوە.
و  گعێتـــل  نێـــوان  دەکەویتـــە  گەورەیـــە  گردێکـــی  ســـارەیی:  گـــردی  5ـ 
ـــم  ـــە نزیکـــە ٤٠ دۆن ـــان و بەرین ئەبوشـــیتەی، ســـەرووی گردەکـــە ڕاســـتاییەکی پ

زەویـــی دەبێـــت.
لەســـەردەمی  تووڕەقـــی  گونـــدی  خـــوار  دەکەوێتـــە  گـــردی ســـوێریە:  6ـ 
جووتکـــردن،  لەکاتـــی  گردەکـــە  لەخـــوار  جووتیارێـــک  ڕاپەڕیـــن  ســـەرەتای 
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شـــوێنەکی قولـــی دۆزیوەتـــەوە کـــە خانووێکـــی ئاســـایی بـــووە لاشـــەی مـــردووی 
ــەداوە. ــێ نـ ــی پـ ــوێنەوار گرنگـ ــتا شـ ــەڵام تائێسـ ــووە . بـ تێدابـ

7ـ كەنـــدێ قوڕەبەگـــی: کەندێکـــە لەنێـــوان گونـــدی زمـــارەی عەبدولـــاو گوێـــڕە، 
لـــەلای قەرەچوغـــەوە دێـــت و لەگـــەڵ زێـــی گـــەورە لێـــک دەداتـــەوە، قوڕەکـــەی بـــۆ 

گـــۆزە دروســـتکردن زۆر باشـــە.
8ـ کـــۆدەرەی عەوێنـــەی: کەندێکـــی گەورەیـــە ئـــاوی پێـــدا دەڕوات بەتایبـــەت 
لەمانگەکانـــی زســـتان و بەهـــارێ، لـــە ئاقـــاری ماســـتاوە و ڕەختـــاوە دەســـت پـــێ 
دەکات دێتـــە  عەوێنـــە و پێمەرەبـــڕ و عەلـــی مـــەلاداود و تـــەڕاش و دەڕوات 
ــەی  ــی عەوێنـ ــن قەڵاتـ ــە بـ ــن. لـ ــەورە دەکاتـ ــی گـ ــەی و لەزێـ ــش تەپـ ــۆ گامێـ لەبـ
ـــەوە. ـــدا کۆدەبێت ـــی تێ ـــاوی باران ـــردووە، ســـاڵانە ئ ـــۆ دروســـت ک ـــان ب بەنداوێکیی
9ـ فەنـــار: منارەیەکـــە دەکەوێتـــە رۆژئـــاوای شـــاری هەولێـــر نێـــوان گونـــدی 
ڕێـــگای  پێناســـاندنی  بـــۆ  ده‌بێـــت،  م   7،5 بەرزییەکـــەی  قونییـــان،  و  حـــەزە 
ـــه‌وه‌ی  ـــۆ ئ ـــه‌وه‌ ب ـــان له‌ســـه‌ر كردۆت ـــووه‌، شـــه‌وان ئاگریی ـــان به‌كارهات كاروانچیی
ـــوان موســـڵ و كه‌ركـــوك و موســـڵ  ـــگای نێ ـــه‌ ڕێ ـــه‌وه‌ ك ـــه‌ ببینن كاروانچـــی ڕێگاك

و هه‌ولێـــری پێـــدا رۆیشـــتووه‌.
10ـ ڕووبـــاری شـــەمامک: لـــە هەمـــوو جیهـــان تادێـــت ئـــاوی ســـەرزەوی و 
ژێـــر زەوی رێـــژەی بـــەرەو کەمبوونـــەوە دەچێـــت، دەشـــتی هەولێریـــش وەک لـــە 
نووســـراوە ئەرشـــیفییەکان مـــاوە، لەســـەردەمی ئاشـــوورییەکان و ســـەردەمی 
عەبباســـییەکان ئـــاوی ژێـــر زەوی زۆر بـــووەو کارێـــزی زۆری لـــێ هەڵکەنـــدراوەو 
ئـــاوی لەبـــەر ڕۆیشـــتووە، تەنانـــەت تـــا ســـەرەتای هەشـــتاکانیش کارێـــزو ئـــاوی 

ـــدا هەبـــوو.  ژێـــرزەوی بەرچـــاوی تێ
لێـــرەدا باســـی ڕووبـــاری شـــەمامک دەکەیـــن کـــە لـــە نووســـراوێكی ئەرشـــیفیی 
ــەرەق و  ــووە مـ ــم بـ ــدراوە، لێـ ــاژەی پێـ ــی ( ئامـ ــەید عەلـ ــارەزوور )سـ ــی شـ والـ
پرســـیارم لـــە کەســـێكی ناوچەکـــە کـــرد كـــە کاک ســـەعدی مـــام حوســـێنی خەڵکـــی 
گونـــدی شەمشـــوولەیە تەمەنـــی لەســـەرووی 55 ســـاڵییە، کـــە ئایـــا رووبـــاری 
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ـــی  ـــووە ؟! کاک ســـەعدی گوت ـــێ ب ـــوێ ل ـــش خـــۆ گ ـــە کەســـانی پێ شـــەمامکییان ل
لەســـاڵانی هەشـــتاکانی ســـەدەی ڕابـــردوو، لەنـــاو ئاقـــاری عـــەردی خۆمـــان بیـــرم 
لێـــدا پـــاش ٢ـ٣ مەتـــر ئـــاو پەیدابـــوو، ئەمنیـــش ســـەرم ســـووڕما لـــە نزیکـــی ئاوەکـــە 
ـــان ســـەرت ســـووڕنەمێنێ پێـــش  لەســـەر عەردی،گوتـــی خەڵكـــی بەتەمـــەن گوتیی
ئێمـــە گۆتیتیـــان ئێـــرە رووبـــاری پێـــدا هاتییـــە، کاک ســـەعدی گۆتـــی ســـەرچاوەی 
ڕووبارەکـــە یـــان چۆمەکـــە لـــە زوورگـــی بیرەکەپـــران  و لەگـــەڵ ئـــاوی تووڕەقـــی 
دەهاتـــە تەرجـــان و ســـەعداوە و، بـــە ئاقـــاری شەمشـــوولەی داهاتییـــە و چۆتـــەوە 
ـــەوە  ـــدی و لەوێـــش چۆت ـــە و ماجی ـــە و کـــۆدەرەی و شـــەرایح و مەچلوب مەرگێب

گامێـــش تەپـــەی و دوایـــی بـــۆ نـــاو ئـــاوی زێـــی گـــەورە. 

كارێزەكان
ـــی لەســـەرووی  ـــە تەمەن ـــدی تووڕەقیی ـــاس کەخەڵکـــی گون حاجـــی مســـتەفا بڵب
٦٥ ســـاڵ دەبێـــت، گوتـــی ئـــاوەک لـــە عارەبکەنـــدی هەبـــوو زەنـــەکاو بـــوو )لـــە 
ژێـــر زەوییـــەوە دەهاتـــە دەرێ (لـــۆ رۆژئـــاوای دەرۆیشـــتە ئاقـــاری ســـەعداوەی، 
جمکـــە و بنبێرنـــز و دەلوگـــول و دهێمـــات و شـــامامەر، برنـــج و شـــینایی هاوینانـــی 
وەک تەماتـــەی لەبـــەر دەکـــرا . حاجـــی مســـتەفا لـــە درێـــژەی قســـەکانی گۆتـــی 
پێشـــتر کۆمەڵێـــك کارێـــز لـــەو دەشـــتی شـــەمامکی و موڵکیـــە هەبـــوون، نـــاوی 

ـــدا: ـــەی ئامـــاژە پێ ـــەو کارێزان ئ
١ـ تـــووڕەق: دوو کارێـــزی لێبـــووە، یەکییـــان نـــاوی جۆگـــەی حاجـــی مەحمـــودی 

بـــووە، هـــی دووەمییـــان نـــاوی جۆگـــەی ئەروەنـــدی )ئەلوەنـــدی( بـــووە. 
٢ـ ســـوێرە: کارێـــزەك لـــە کـــن گۆڕســـتانێ هەبـــووە نـــاوی کارێـــزی شـــێخ زادەی 

ـــووە.  ب
٣ـ عارەبکەند : کارێزی ئەسعەدەفەندی هەبووە. 

٤ـ کارێـــزی جۆگـــەی ســـەرداری : کەدەکەتـــە ئاقـــاری نێـــوان گونـــدی تـــووڕەق 
و باغلومنـــارە و قونیـــان . 
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٥ـ قونیـــان : دووکارێـــزی لێبـــووە، یەکییـــان بەنـــاوی جۆگـــەی مەیتـــەری، 
ــری .  ــزی علێـ ــاوی کارێـ ــە نـ ــان بـ ــەوی دیکەیـ ئـ

٦ـ ســـەرکارێز: کـــە لـــە ئاقـــاری قەتەوییـــە پێـــێ دەڵێـــن کارێـــزی ســـەید محەمـــەد 
ئاغـــه‌ی.

ــی  ــووە بەینـ ــری دەچـ ــاوی علێـ ــک ئـ ــە نزیـ ــی : لـ ــی ئەلیاسـ ــزی حاجـ ٧ـ کارێـ
قوونیـــان و قەتـــەوی. 

٨ـ کارێـــزی قۆڕیتانـــی: کـــە لەســـەر ڕێـــی هەولێـــر دیبەگـــە بـــوو، لـــە نزیـــك 
کوورەکانـــی کەرپووچـــی، تاســـەرەتای هەشـــتاکان ئـــاوی هەبـــوو منیـــش دیتیتـــم 

و ماســـی وردی لەناوبـــوو. 
٩ـ کارێزی گرد مەلای، لە ئاقاری گوندی گرد مەلای بوو. 

ــتا  ــیوعی ئێسـ ــی شـ ــارەگای حزبـ ــن بـ ــە لەکـ ــری : کـ ــاوی میـ ــزی ئـ ١٠ـ کارێـ
ــوو.  ــا بـ ــی میدیـ ــەر هۆڵـ بەرانبـ

ــووە،  ــەمعوناوەی هەبـ ــووڕەق و شـ ــی تـ ــاوەک لەبەینـ ــان : ئـ ١١ـ کەرەملەکییـ
ـــی ســـەوزەواتی ئێســـتا،  ـــەر گومرگ ـــووە بەرانب ـــان ب ـــاوی کەرەملەکیی ـــە ن گوندەک

گوندەکـــە لەمێـــژە نەمـــاوە.
١٢ــــلەناو مەعەســـکەری ڕەشـــکینی کارێـــزەک هەبـــوو پێیـــان دەگـــوت کارێـــزی 

ســـەعیداغای.

گردە شوێنەوارییەکان 
دەشـــتی شـــەمامک و موڵکییـــە زۆرترییـــن گـــردی شـــوێنەواری لـــە هەولێـــر 
تێـــدا هەیـــە، شوێنەوارناســـان دەڵێـــن لەهەولێـــر تـــا کەرکـــوك ١٦ شـــاری گـــەورە 
ـــر وەک شـــوێنەوار ناســـروان،  ـــووە، ئێســـتا ١٥٠ گـــرد لەدەوروپشـــتی هەولێ هەب
ـــا ســـاڵانی شەســـتەکانی ســـەدەی  ـــراوە، ت ـــدا ک ـــەو پشـــکنینیان تێ ـــان کن هەندێکیی
ـــووە،  ـــر هەب ـــز لەدەوروپشـــتی هەولێ ـــاوی کارێ ـــردووش ٣٠٠ ســـەرچاوەی ئ ڕاب
هەرلەکەســـنەزان و عەنـــکاوەوە تـــا هەمـــوو گوندەکانـــی موڵکیـــە و شـــەمامک . 



126

کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده‌شتەکییەکانی هەولێر 

ـــارەکان: ـــردە دی ـــن گ ـــە گرنگتریی ل
١ـ گۆڕستانی یەدی قزلەر کە بەکورد گۆڕستان ناسراوە.

٢ـ گردی ئەلیاس تەپە لە نزیك دووستەپە. 
ــردی  ــە ٦- گـ ــردی عەوێنـ ــەوە ٥- گـ ــردی هێلـ ــز ٤ـ گـ ــردی عەبدولعەزیـ ٣ـ گـ
شـــەمامک )ســـەعداوە(٧ـ گـــردی عەلیـــاوە ٨ـ گـــردی ســـووریژە ٩ـ گـــردی پیـــرداود 
١٠ـ گردی قەتەوی ١١ـ گردی باقرتە ١٢ـ گردی باش تەپە ١٣ـ گردی قوشـــتەپە 
١٤ــــگردی قوڵتەپـــە ١٥- گـــردی قرشـــاغلوو، ١٦-گـــردی خەزنـــە ١٧ـ گـــردی محمـــد 
ـــگردی  ـــک مشـــک ٢١ـ ـــردی کل ـــردی لەشـــکر ٢٠ـ گ ـــردی ســـەرکارێز ١٩ـ گ ١٨ـ گ
قالیچاغـــە ٢٢ـ گـــردی تەلقەســـرا، ٢٣ـ گـــردی باخچـــان٢٤ـ گـــردی گەزنـــە ٢٥- 

گردعازەبـــان ٢٦- گـــردی دۆغـــان 
منـــارەی،  گردقات)بەرانبـــەر  ٢٧ـ 
دیبەگـــە(  ـ  هەولێـــر  ســـەرجادەی 
٢٨ـ گـــردی تاژیـــە ڕەش دەکەوێتـــە 
باکـــوری  دۆغـــان  گـــردی  پشـــت 
گونـــدی گردعازەبـــان. ٢٩ـ گـــردی 
گـــردی  ٣٠ـ  خـــدری  سۆربەشـــی 
ترپەســـپیان ٣١ـ گـــردی دووگـــردکان 

٣٢-گـــردی ســـەیدەئەحمدی نزیـــک ســـوێرەی 33- گـــردی بابەجەعفـــەری نزیـــک 
ــێخ  ــردی شـ ــەی 35-گـ ــک یارمچـ ــمایلی نزیـ ــێخ سـ ــردی شـ ــدی 34-گـ عارەبکەنـ
محمـــدی لەتەنیشـــت گونـــدی باقرتـــەی 36- گـــردی قەرەچناغـــەی 37- گـــردی 
بێریـــات 38- گـــردی خەرابـــەی فاتمـــی لەبەینـــی ئەســـحابە و جدیدەیـــە٣٩ـ گـــردی 
ســـارەیی لەنێـــوان گعێتـــل و ئەبـــوو شـــیتەیە. ٤٠ـ گـــردی نیســـکان لەنێـــوان 

ئیلینجـــاغ و گەڕەشـــێخانە.
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 ناوى کەندەکانی شەمامک و موڵكیە
کەندی شیوەسۆر و باقرت و قوڕەبەگ*

لـــه‌ ئاقـــاری گونده‌كانـــی پیـــرداود و ترپه‌ســـپیان و منـــاره‌ و یـــه‌دی قزلـــه‌ر و 
ـــاوه‌ى دەشـــتى  ـــه‌وه‌ و عه‌لی ـــان و هێل ـــه‌كان و گردعازه‌ب ـــده‌ی ل ـــۆك و جدی ئاوده‌ل

شـــەمامك  ســـێ کەنـــدی گـــەورە هەیـــە : 
١ـ کەنـــدێ حەبیـــب کـــوژرای: لـــە چارداغـــی بـــن زورگـــەزراوی دێتـــن بـــەرە 
و ئاودەلـــۆک و پێـــش ئـــەوەی بگاتـــە عەلیـــاوەی لەگـــەڵ کەنـــدێ شیوەســـۆرێ 

یـــەک دەگریـــت. 
٢ـ کەنـــدی باقرتـــەی : کـــە لەباقرتـــەی دەســـت پـــێ دەکات بەخـــوارووی منـــارەی 
ـــەر و  ـــەدی قزل ـــدی ی ـــوان گون ـــەوە و بەنێ ـــەی دەپەڕت ـــت و لەجـــادەی دیبەگ دادێ
جدیـــدەی لـــەکان دادێـــت و دێـــت پێـــش ئـــەوەی بگاتـــە عەلیـــاوەی لەگـــەڵ کەنـــدێ 

شیوەســـۆرێ یـــەک دەگرێـــت، 
٣ـ کەنـــدێ شیوەســـۆرێ: ئـــەو کەنـــدە لەمێرغـــوزاری دێتـــن بەپشـــت پیـــرداودی 
ـــۆ  ـــەوە ب ـــەی دەپەڕت ـــارەی لەجـــادەی دیبەگ ـــە ترپەســـپیان و بەســـەرووی من دێت
رۆژئـــاوا دەڕوات بـــە نێـــوان ئاقـــاری ســـووریژە و یـــەدی قزلـــەری دادەڕواتپێـــش 
ــت و کەمێـــک  ــەک دەگرێـ ــی یـ ــدی باقرتـ ــەڵ کەنـ ــاوەی لەگـ ــە عەلیـ ــەوەی بگاتـ ئـ

ـــت.  ـــەک دەگرێ ـــب کـــوژرای ی ـــدی حەبی ـــر لەگـــەڵ کەن دوات
ــادەی  ــن لەجـ ــرداودی دێتـ ــدی پیـ ــەرووی گونـ ــە سـ ــی: لـ ــدی قوڕەبەگـ ٤ـ کەنـ
دیبەگـــەی دەپەڕتـــەوە بـــۆ رۆژئـــاوا دەڕوات بـــە کـــن گونـــدی سۆربەشـــی هەمـــزەی 

دادەڕوات، بـــە نێـــوان گـــردی قوڕەبـــەگ و 
ــە  ــەوەی بگاتـ ــی دەڕوات پێـــش ئـ گردعازەبانـ
کەنـــدی  درێژکـــراوەی  لەگـــەڵ  عەوێنـــەی 
دەرژێتـــە  و  دەگرێـــت  یـــەک  شیوەســـۆری 

کـــۆدەرەی عەوێنـــەی.
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 شوێنە دیار و کۆنەکانی ناحیەی قوشتەپە:
ـــە :دووگـــردی نزیـــک یەکـــن دەکەوێتـــە باشـــووری قوشـــتەپە  ١ـ گـــردی قوڵتەپ

ـــە نزیـــك جـــادەی کەرکـــووک هەولێـــرن. لەرۆژهەڵاتـــی جـــادەی ســـەرەکییە ، ل
٢ـ  گـــردی باشـــتەپە: ٤٠کـــم لەخـــوارووی هەولێـــرە و بەگـــردی باشـــتەپە 
بەناوبانگـــە بـــۆ ســـەردەمی بەردینـــی نـــوێ دەگەڕێتـــەوە واتـــە ٧٠٠٠ ســـاڵ پ.ز، 

ژیانـــی تێدابـــووە.
٣ـ گـــردی لەشـــکر:دەکەوێتە رۆژهەڵاتـــی شـــاری هەولێـــر، نێـــوان شـــارۆچکەی 

کەســـنەزان و بنەســـاوە، نزێـــک شـــاری پیشەســـازی نوێـــی هەولێـــر.
٤ـ گـــردی باقرتـــە :گردێکـــی کۆنـــە دەکەوێتـــە گونـــدی باقرتـــە خـــوار شـــاری 
ــە ٢٥ـ ٢ـ ١٩٤٦وەک  ــە، لـ ــر دیبەگـ ــادەی هەولێـ ــی جـ ــەلای رۆژهەڵاتـ ــر، بـ هەولێـ
ــالێ ٢٢٦-- ١٧٠٠  ــۆ سـ ــەوە بـ ــەی دەگەڕێتـ ــراوە .مێژووەکـ ــوێنەوار تۆمارکـ شـ
زاینـــی واتـــە مێـــژووی دەگەڕێتـــەوە بـــۆ ســـەردەمی ساســـانییەکان تـــا٣٠٠ ســـاڵ 

پێـــش ئێســـتاش ئاوەدانـــی تێـــدا هەبـــووە.
ــەر  ــە سـ ــپیان دەکەوێتـ ــدی ترپەسـ ــپیان: گونـ ــدی ترپەسـ ــتانی گونـ ٥ـ گۆڕسـ
ڕێـــگای هەولێـــر دیبەگـــە، بـــەلای ڕۆژهەڵاتـــەوە، ســـەر بـــە ناحیـــەی شـــەمامکە، 
لەدێـــر زەمانـــەوە ئـــاوەدان بـــووە، گـــردی شـــێخ محمـــدی یاخـــود قەبرســـتانی 
ـــی  ـــا ئێســـتا ئاســـەواری کۆن ـــە ت ـــووە، چونک ـــی ب ـــدی شـــوێنی ئاوەدان شـــێخ محم
ـــا ئاســـەواری ) ٧ (  ـــە پارچـــە گـــۆزەی شـــکاو و تاســـولقە، هەروەه ـــاوە ل ـــدا م تێ
ـــی  ـــاوی کارێزەکان ـــە ئ ـــە ســـاڵانی زووەوە ک ـــە ل ـــە ک ـــێ ی ـــی ل حـــەوت ئاشـــی کۆن

گونـــدی ) قوشـــتەپەی گـــەورە( لێـــوە دەهـــات.
ــه‌ ئاشـــه‌كان له‌دامێنـــى گـــردى بـــو بـــه‌لاى  ــه‌ ئاشـــه‌كان يـــه‌ك لـ ــه‌باره‌ت بـ سـ
ــۆفه‌ڵ  ــه‌ شـ ــه‌وه‌ بـ ــر به‌داخـ ــو دواتـ ــه‌وارى مابـ ــا دواى ٢٠٠٨ ئاسـ ــاوا هه‌تـ ڕۆژئـ
ته‌ختيـــان كـــرد، ئاشـــه‌كى ديكـــه‌ له‌پێـــش گونـــدى بـــو ئه‌ويـــش ئاســـه‌وارى مابـــو 
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ـــد  ـــه‌ باكـــورى ڕۆژهه‌لاتـــى گون ـــوو، ئاشـــى ســـێيه‌م ل ـــر شـــوێنه‌كەى كـــرا خان دوات
بـــو كيلۆمه‌تـــره‌ك لـــه‌ گونـــدى دوور بـــوو لـــه‌ ســـه‌ر ڕێـــى گونـــدى مێرخـــوزار 
ـــان ده‌گـــۆت  ـــه‌و ئاشـــه‌ پێي ـــن ســـه‌ر )بســـتيێ( ئ ـــى ده‌رێي ـــه‌ پێ شـــوێنه‌كه‌ى به‌رزايي
ــد  ــە، چه‌نـ ــه‌ پاڵاوگـ ــراو كرديانـ ــت كـ ــه‌وه‌ ئه‌ويـــش ته‌خـ ــى، به‌داخـ ــى عه‌باسـ ئاشـ
ـــى  ـــه‌م ئاســـه‌وارى كۆن ـــى ســـه‌يدى ه ـــه‌ گومه‌ت ـــه‌ن له‌وان ـــه‌ش ه شـــوێنه‌وارى ديك
لێيـــه‌ هـــه‌م قه‌برســـتان، هه‌روه‌هـــا لـــه‌ ناوه‌ڕاســـتى گونـــد لـــه‌ ســـاڵى ١٩٧١ 
بناغـــه‌ى مزگه‌فـــت لێـــدرا چه‌نـــد شـــوێنه‌وارو هێســـك و پروســـكى مرۆڤـــى لـــێ 

دۆزراوە.
6ـ  گـــردی هێلـــەوە :لـــەرۆخ گونـــدی هێلەوەیـــە، کەدەکەوێتـــە خـــوارووی 
ەوە   ٢٠١٦ زوورگەزراو،لەســـاڵی  نزیـــک  هەولێـــر  شـــاری  رۆژئـــاوای 
شـــوێنەواری  ڕێکخراویکـــی  لەگـــەڵ  هەولێـــر  شـــوێنەواری  بەڕێوەبەرایەتـــی 
ــاڵ  ــەزار سـ ــج هـ ــۆ پێنـ ــەی بـ ــکنینی، مێژووەکـ ــە و پشـ ــە کنـ ــتاوە بـ ــی هەسـ بیانـ

دەگەڕێتـــەوە، کـــە ئاوەدانـــی تێـــدا هەبـــووە .
ــەر  ــاوای گونـــدی یـــەدی قزلـ ــە رۆژئـ ــەر :دەکەوێتـ ــتانی یـــەدی قزلـ 7ـ گۆڕسـ
لەلایـــەن بەڕێوەبەرایەتـــی شـــوێنەواری هەولێـــر کنەوپشـــکنینی لەســـاڵی ٢٠١٧ 
ــەردەمی  ــی سـ ــە هـ ــرێ کـ ــدە دەکـ ــەورە مەزەنـ ــارێکی گـ ــراوە، بەشـ ــۆ کـ ەوە بـ

میتانییـــەکان بێـــت.
8ـ گـــردی ســـوریژە : ئەویـــش دەکەوێتـــە خـــوارووی رۆژئـــاوای شـــاری 
هەولێـــر، نزیـــک گونـــدی ســـوریژەیە لـــەلای رۆژئـــاوای ڕێـــگای هەولێـــر دیبەگەیـــە، 

پشـــکنینی بۆکـــراوە .
ــردی  ــتەپە، گـ ــردی قوشـ ــەن وەك: گـ ــتەپە هـ ــە قوشـ ــر لـ ــردی تـ كۆمەڵێـــك گـ
قەرەچناغـــا، گـــردی گـــرد مـــەلا، گـــردی گـــرد لانكـــە، گـــردی تولعـــە، گـــردی یاقوتـــی، 

ـــرداودی. ـــردی پی ـــردی سوربەشـــی خـــدری، گ ـــردی قرشـــاغلو گ گ



130

کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده‌شتەکییەکانی هەولێر 

 کەندەکانی باران ڕێژی دەوروپشتی هەولێر
عەنـــکاوە  بەنـــاو  دەهـــات  عەنـــکاوە  لەســـەرووی  دیانـــان:  کەنـــدی  ١ـ 
ـــدی شـــەمعوناوەی )ئێســـتا  ـــدی رەشـــکینی ئینجـــا گون ـــە گون دادەڕۆیشـــت دەهات
بوونەتـــە دەوروپشـــتی فڕۆکەخانـــە( لەجـــادەی موســـڵێ دەپەڕیـــەوە دەهاتـــە 
گونـــدی تـــووڕەق، لـــە دەرێـــی گونـــدی تـــوو ڕەقـــی لەگـــەڵ کەنـــدێ هەولێـــرێ 

ــرت. ــی دەگـ یەکـ
٢ـ کەنـــدی هەولێـــرێ: دوولـــق بـــووە یەکییـــان لـــەلای بەســـتەپیازە و تەیـــراوەی 
هاتیـــە، ئـــەوی دیکـــە لەســـەیداوەی هاتییـــە لەبـــۆ تەعجیلـــی لـــەوێ هاتتـــە کـــن 
ئاشـــی شـــێخ محـــێ دینـــی، دوایـــی لـــە لای ســـایلۆی هەولێـــری هـــەردوو کەنـــدی 
ـــان  ـــە گونـــدی تووڕەقـــی لەگـــەڵ کەنـــدێ دیان ئاوەڕۆکـــە یەکـــی گرتـــووە و چووت
ــدی  ــن گونـ ــووە کـ ــوێرەی و دەچـ ــدی سـ ــۆ گونـ ــت لـ ــەوە. دەڕۆیشـ ــی گرتـ یەکـ
عارەبکەنـــدی و لەگـــەڵ کەنـــدێ کلـــک مشـــکی یـــەک دەگرنـــەوە دەبنـــە کەنـــدى 

ـــەورە. گ
٣ـ کەنـــدێ کلـــک مشـــکی: ئـــەو کەنـــدە لەســـەرووی کلـــک مشـــکی لـــەلای گەڕەکـــی 
ــووە  ــت و دەچـ ــکی دادەڕۆیشـ ــک مشـ ــردی کلـ ــە لای گـ ــات بـ ــداوەی دەهـ مەجیـ
گونـــدی باغلومنـــارە و دەچـــووە تووڕەقـــی و بەخـــوار ســـوێرەی دادەڕۆیشـــت و 
دەچـــۆوە عارەبکەنـــدی و لـــەدەرەوەی عارەبکەنـــدی لەگـــەڵ کەنـــدێ تووڕەقـــی 
ــۆوە  ــزی و دەچـ ــن بێرنـ ــە و بـ ــۆوە جمکـ ــەو کەنـــدە دەچـ ــی دەگرتـــەوە. ئـ یەکـ
ــڕ و  ــەعداوە و پێمەرەبـ ــی سـ ــات و دوایـ ــۆ دهێمـ ــت لەبـ ــی و دەڕۆیشـ دەروگولـ
قادریـــە و هەوێـــرە و زاگەوشەمشـــوولە و دەچـــۆوە گامێـــش تەپەیـــی و لەوێـــش 

ـــەورە. ـــی گ ـــە زێ ـــوو ب ـــەڵ دەب ـــڕی تێک لەســـەرووی گوێ
٤ـ کەندێ پیرە بەست و مزووران

کەنـــدێ گـــەورە لـــە هەولێـــر بـــەو کەنـــدە یاخـــود چۆمـــە دەگوترێـــت کـــە 
لـــە رۆژهەڵاتـــی هەولێـــر بەدوولـــق دێتـــن یەکییـــان لەرۆژهەڵاتـــی هەولێـــر 
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لەکەســـنەزانەوە بەلێـــواری جـــادەی کۆڕنیـــش دادێتـــن پێـــی دەڵێـــن کەنـــدی 
مـــزوری  ئـــەوی دیکـــەش لەســـەرووی ئاقـــاری گونـــدی باغەمـــرەی شـــەهابی 
ـــش  ـــرە بەســـت، پێ ـــن پی ـــی دەڵێ ـــن پێ ـــوو دا دێت ـــە خـــوارێ بەســـەرووی دارەت دێت
ـــەک  ـــە ی ـــەردوو کەندەک ـــوك ه ـــرـ کەرک ـــگای هەولێ ـــردی ڕێ ـــن پ ـــە ب ـــەوەی بگەن ئ
ـــرـ  ـــگای هەولێ ـــردی ڕێ ـــن پ ـــەوە ب ـــەورە، ئینجـــا دێت ـــە کەندێکـــی گ دەگـــرن و دەبن
کەرکـــوک، بەســـەرووی گەڕەکـــی ژیـــان دادێتـــن بـــەرەو جـــادەی هەولێـــر 
ـــدی  ـــۆ لای ســـەرووی گون ـــن ب ـــەوی دادێت ـــدی قەت ـــوور، بەســـەرووی گون مەخم
ـــەوە خـــوارووی  ـــات،و دێت ـــدی بێری ـــەرەو ســـەرووی گون ـــن، ب ـــەد دێت میرزائەحم
گونـــدی دوســـتەپە و دەچتـــەوە گونـــدی تەنـــدوورەو لـــەوێ دەردەچێـــت و تـــەواو 
دەبێـــت. ئـــەو کەنـــدە لەکاتـــی بـــاران باریـــن ئـــاوەڕۆی بارانـــی ئـــەو ناوچەیـــەی 
پێدادەهاتـــە خـــوارێ، لەهەنـــدێ شـــوێن تـــەواو قووڵـــە و لەهەنـــدێ شـــوێن 
کەندێكـــی ئاســـاییە، ئێســـتا زۆرێـــك لەئـــاوەڕۆی گەڕەکەکانـــی رۆژهـــەلات و 

خـــوارووی هەولێـــری پێـــدا دەڕوات.

 ڕێگا کۆنەکان
ڕێی کۆنی نێوان هەولێرـ گوێڕ 

بـــە هـــۆی گەورەبوونـــی شـــار زۆر ســـیماکانی دەگۆڕدرێـــت، ڕێـــگای کۆنـــی 
هەولێـــر گوێـــڕ، وەک جـــاران نەمـــاوە، پێشـــتر گەراجـــی گوێـــڕ لـــە خـــوار کۆتـــری 
ســـەلام بـــوو، لـــەوێ دەهاتـــە منـــارەی دوایـــی بەتەنیشـــت ئاشـــی شـــێخ محـــێ 
دینـــی دادەڕۆیشـــت، دەهاتـــە کـــن ســـایلۆی و بەکـــن خانییەکانـــی )دور الامـــن( 
)گەڕەکـــی نیشـــتمان( دەهاتـــەوە کـــن مزگەفتـــی پیرێژنـــی و دەڕۆیشـــت بـــەلای 
غەرابـــەی وســـیاغەی کـــن بەنزینخانـــەی پارکـــی ئێســـتا و دەچـــۆوە گونـــدی 
تووڕەقـــی و دوایـــی گونـــدی عارەبکەنـــد و ئینجـــا جمکـــە و بنبێرنـــز و دەلوگـــول 
و لـــە زوورگـــی ناڵەشـــکێنەی ئاودیـــو دەبـــوو بەکـــن گونـــدی ســـۆرخان و 
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خەزنـــە و تەرجانـــی دادەڕۆیشـــت، ئینجـــا 
گونـــدی پێمەرەبـــڕ و عەباســـیە و قادریـــە و 
شـــامامەر و زاگـــە و شەمشـــوولە و هەوێـــرە 
دوایـــی  و  تەپـــە  گامێـــش  و  مەرگێبـــە  و 

کەپـــران و ئینجـــا دەچـــووە نـــاو گوێـــڕ.
ڕێی هەولێر-دیبەگە-مەخموور لەساڵانی ١٩٧٤

لەســـەرەتای ســـاڵانی حەفتـــای ســـەدەی ڕابـــردوو، گەراجـــی توڕمبێلـــی 
نەفـــەر هەڵگـــری دیبەگـــە و مەخمـــوور لەشـــوێنی باغـــی ناوبـــازاڕی ئێســـتا 
بـــوو، حەســـارێک بـــوو لەپێـــش کۆڵانـــی تووتـــن فرۆشـــان بـــوو دوای ڕاپەڕیـــن 
ببـــووە بینایـــەی حاجـــی یەحیـــای، پەســـتی مـــام ســـەلام و ســـەیارەی شـــوێنی 
دیکـــەی دەرەوەی هەولێـــری لـــێ ڕادەوەســـتا، کاریتـــە و شەقرەشـــیان لـــێ 
دەفرۆشـــت، ڕێگاکـــە دەهاتـــە کـــن ئـــاوی کەســـک و ســـۆر و دوای فلکـــەی 
زەعیـــم و دوایـــی دەهاتـــە جـــادەی مەخمـــووری ئێســـتا کەخـــۆڵ بـــوو دەهاتـــە 
پێـــش حەمـــام ئـــازادی، لەپێـــش حەمـــام ئـــازادی بازگەیەكـــی ســـەربازی 
ــەرەو  ــی بـ ــداوەو دوایـ ــەرەو مەجیـ ــتا بـ ــە وەک ئێسـ ــا ڕێگاکـ ــووە، ئینجـ هەبـ
قەتـــەوی و قۆڕیتـــان و پیـــرداودو منـــارە و تۆپـــزاوە دەهاتـــە زورگـــەزراو، 
ـــەردان  ـــدێ خڕەب ـــە کەن ـــاو زوورگـــی دادەهـــات و دەهات ـــەوکات ڕێگاکـــە بەن ئ
و داهاتـــە تاقـــان، لەتاقانـــی دیبەگـــەی ڕەبایـــەی فەوجـــی عەســـکەری هەبـــوو، 
بازگەیەكـــی ســـەربازیش لەنـــاو تاقـــان بـــوو، دوایـــی ئـــەوکات ڕێگاکـــە 
بەنـــاو دیبەگـــەی دادەهـــات، بەپێـــش فەرمانگـــەی كشـــتوكاڵی دیبەگـــەی 
دادەچـــوو، گونـــدی ســـۆفی ســـمایلی دەکەوتـــە ڕۆژئـــاوای و دەڕۆیشـــت 
بەتەنیشـــت کەنـــدار دادەچوو،دەچـــووە نـــاو بازاڕگـــەی بەتەنیشـــت کەرکـــی 
حوســـێنی غـــازی دادەچـــوو، گومەتـــی برایمـــی بایـــزی دەکەوتـــە ڕۆژهەڵاتـــی 

ڕێگاکە،دەهاتـــە نـــاو مەخمـــوور.
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 کەونە ڕێی جادەی نەفتێ
کۆنـــە ڕێـــگای نێـــوان گوێـــڕ و دوبـــزە بەفراوانتـــر بڵێـــم ڕێـــگای نێـــوان موســـڵ 
ــە  ــەو ڕێگایـ ــات. ئـ ــە دادەهـ ــارۆچکەی دیبەگـ ــواری شـ ــە لێـ ــە بـ ــە، کـ ـ کەرکووکـ
لـــەدوای هاتنـــی ئینگلیـــز بـــۆ کوردســـتان و دۆزینـــەوەی نـــەوت خۆشـــکرا، 
جادەیەکـــی خۆڵـــی خۆشـــکراو بـــوو بەنەوتـــی ڕەش ڕووپۆشـــکرابوو، بۆیـــەش 

پێیـــان دەگـــوت جـــادەی نەفتـــێ. 
جادەکـــە لـــەلای شـــارۆچکەی دوبـــزەوە لەســـەر زێـــی گچکـــە لەگونـــدی 
ــا  ــارەلوو ئینجـ ــدی سـ ــدی دەربەنـ ــش گونـ ــە پێـ ــات و بـ ــەوە دەهـ ــی یـ مەلحەوالـ
گونـــدی پەڕکانـــە و سەربەشـــاخ و دەربەنـــدی گۆمـــێ و جاســـتان و بیرەبـــات 
ـــەلای خـــوارووی  ـــان دادەهـــات و بەپێـــش دیبەگـــەی ب ـــە و کاریت ـــۆ و جان و تیکال
دادەهـــات و بەتەنیشـــت گونـــدی چلهەوێـــزە و خورمەڵـــە و شـــۆڕجە و حەســـارۆک 
و ئێدیقـــوو و ســـمایلاوەی دادەڕۆیشـــت لەدوایـــی دەبـــووە ڕێـــی خۆڵەپـــۆک 

دەچـــووە ماجیـــداوە و دوایـــی دەچـــووە شـــارۆچکەی گوێـــڕی .

ڕێگای کۆنی هەولێر-ئاسکی کەڵەک
پێشـــتر لەزەمانـــی عوســـمانییەکان، ڕێـــگای هەولێـــر- موســـڵ بـــە گوێـــڕدا 
دەڕۆیشـــت، بـــەڵام لەســـەروبەندی پێـــش شـــەڕی یەکەمـــی جیهانی عوســـمانییەکان 
ـــەوەی  ـــۆ کورتکردن ـــەک دروســـت بکـــەن، ب ـــە ئاســـکی کەڵ ـــك ل ـــان دا پردێ هەوڵیی

موســـڵ،  ـ  هەولێـــر  ڕێـــگای 
ــەڵام وەک  ــرد، بـ ــتییان پێکـ دەسـ
دەڵێـــت  ئینگلیـــز  هـــای  کاپتـــن 
خـــاوە خاوەیـــان لـــێ دەکـــرد و 
پردەکـــە  سەرپەرشـــتیکارانی 
ـــوو،  ـــدا کردب ـــان تێ زۆر گەندەڵیی
نەبـــوو،  تـــەواو  پێیـــان  بۆیـــە 
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کاتـــێ ئینگلیـــز لەســـاڵی ١٩١٨ هاتـــن بـــۆ کوردســـتان، دەســـتییان بـــە تەواوکردنـــی 
کـــرد،

ئـــەو ڕێگایـــە تاکۆتایـــی شەســـتەکان و ناوەڕاســـتی هەفتاکانیـــش بـــەكار 
دەهـــات، گـــەراج لـــە لای چایخانـــەی بایـــزی بـــوو، لـــەوێ دەچـــۆوە باکـــووری 
منـــارەی چۆلـــی بەپێـــش باڵەخانـــەی پەرلەمانـــی ئێســـتا دادەرۆیـــی و دەچـــۆوە 
گونـــدی ڕەشـــکین، ئـــەوکات ســـەربازخانەی بەشـــێوەی گـــەورە لـــێ نەبـــوو، 
ـــەی،  ـــی قرژاڵ ـــاو کان ـــدی ســـێبیران و دەرۆیشـــت بەن ـــەرەو گون ـــی ب ئینجـــا دەڕۆی
ـــی  ـــی دەچـــووە چالووکـــی گـــەورە و گچکـــە دەڕۆی ـــی و دوای دەچـــووە کەوڕەبەن
ــە  ــا لـ ــوو، ئینجـ ــات نەبـ ــارۆچکەی خەبـ ــەو کات شـ ــەک، کەئـ ــکی کەلـ ــۆ ئاسـ لەبـ
پـــردە ئاســـنینەکە دەپەڕیـــەوە لەبـــۆ خـــازری و دەچـــووە بەرتلـــەی و دەچـــووە 

گۆکجەلـــی و دەچـــووە گەرەکـــی نەبـــی یونســـی موســـڵ.
ـــا  ـــووک هەت ـــوان چال ـــووە، نێ ـــم ب ـــووک 2٤ک ـــا چال ـــر هەت ـــوان هەولێ ـــگای نێ ڕێ
کەلـــەک 13کـــم بـــووە، نێـــوان کەلـــەک و خـــازر 10کـــم بـــووە، خـــازر تـــا بەرتلـــەی 
١6کـــم بـــووە، نێـــوان بەرتلـــە تـــا موســـڵ 16کـــم بـــووە. کـــۆی مـــاوەی نێـــوان 

ـــووە. ـــم ب ـــر موســـڵ ٨٥ک ـــگای هەولێ ڕێ

 ناوی هەندێ لە گەلی و ئەشکەفتەکانی چیای قەرەچوغ
خدرجیجە :

گوندێکـــە دەکەوێتـــە بنـــاری چیـــای قەرەچـــوغ بـــەلای دەشـــتی کەندێنـــاوە 
ــووە،  ــان بـ ــی بڵباسـ ـــڕدوو هـ ــەدەی ڕاب ــەدەکانی سـ ــت سـ ــا ســـەرەتای هەشـ تـ
ـــەوە  ـــەی بڵباســـییان کڕیوەت ـــە مامەنداغ ـــە بڵباســـەکان ل ـــان ل ـــۆزی بندی ـــی ه دوای
. ناوەکەشـــی لـــەوە هاتـــووە پێشـــتر ژنێـــک و زەلامێـــک تێیـــدا ژیـــاون ناویـــان 
خـــدر و خەجیـــج بـــووە )خـــدر خەجیجـــە( دوایـــی ناوەکـــە ســـواوەتەوە لەفەرمـــی 
بووەتـــە خدرجیجـــە لەســـەرزاری خەلكـــی ناوچەکـــە بـــە خدرجـــە نـــاو زەد 
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ــێوەیە: ــەم شـ ــەی بـ ــنووری جوگرافیەکـ ــرێ. سـ دەکـ
لەباكـــووری گونـــدی چیغلۆکـــە، لـــە باشـــوور چیـــای قەرەچوغـــە، لەرۆژئـــاوا 

گونـــدی گاوەرە، لـــە رۆژهـــەڵات گونـــدی لاوەرە .
نـــاوی گەلییـــەکان : گـــەری )گەلـــی( واتـــە ئـــەو دۆڵـــەی لەنێـــوان دوو کەرتـــە 

چیـــای دا دێتـــە خـــوارەوە .
لەسنووری لای گوندی لاوەرەوە بۆ لای گوندی گاوەرە بەم شێوەیە

١ -گەریێ خشخشۆکێ
٢ - گەریـــێ قوچـــی باولـــی، ڕێچکەکـــی هەیـــە پـــێ ئـــاو دیـــو دەبـــی بـــۆ لای 

گونـــدی ئازیکەنـــد
٣ -گەریـــی ئـــاوەزێ، هەرکەوەکـــی تێدایـــە بەهاویـــن و پایزیـــش ئـــاوی تێـــدا 

دەمینـــێ، ئەشکەفتەکیشـــی تێدایـــە هـــەر بـــەو نـــاوە ناســـرایە.
ئەو سێ گەرییە یەکییان دەگرت و کەندێ هاڕ هاڕەیان پێك دەهینا.

٤- گەریـــێ پیـــرداود حەمـــەدی، )لەســـەرووی ئـــەو گەریـــە و گەریـــێ ئاوەزێیـــێ 
قوچەکـــەک هەیـــە پێـــی دەرێـــن قوچەکـــی مهندســـی(، وەختـــی خـــۆی مهنـــدس 

ـــۆ شـــوێنەوار ـــان کـــردووە ب ـــوی ناوچەکەی ـــوون رووپێ هات
٥- گەریێ حەوێزی، کەندەکەی دێتەوە ناو گوندی خدرجیجەی

ئـــەو دوو گەرییـــەش لەخـــوار چیـــای یەکییـــان دەگـــرت و کەنـــدێ نـــاو گوندییـــان 
پێـــک دەهینـــا، ئاوەکـــەی دەڕژانـــدە نـــاو کەنـــدێ کـــۆران )کـــە ژن کۆڵییـــان لـــێ 

ـــوو ـــاری خدرجـــە و چیغلۆکـــی ب ـــی ئاق دەکـــرد( لەبەین
٦- گەریـــێ مـــام ڕەشـــی ٧ـ گەریـــێ حەمشـــینی دوولکـــە دەچتـــەوە نـــاو 

خدرجـــەی دەبتـــەوە یـــەک لـــک . ٨ـ گەریـــێ پووتـــەی 
٩- گەریـــێ قـــادر ســـلێمانی تخوبـــی نێـــوان هـــەردوو گونـــدی خدرجـــە و 

گاوەرەیـــە.
ئەشکەفتەکان :

١ـ ئەشکەفتی کامەلای لەناو ئاقاری خدرجیجەیە ٢ـ ئەشکەفتی زێبەی
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بیرەکان
ــوو  ــاڵ بـ ــک تـ ــی کەمێـ ــوو بیرەکـ ــێ بـ ــک مزگەفتـ ــەلای لەنزیـ ــرێ کامـ ١ - بیـ
بـــەس زۆر ســـارد بـــوو ئاوەکـــەی ژن لـــۆ مەشـــکە هەژاندنـــێ دەیـــان بـــرد ٢ـ 
ــای ٥ـ  ــام تەهـ ــرێ مـ ــزی ٤ـ بیـ ــرێ حەوێـ ــی ٣ـ  بیـ ــی فەرحانـ ــی عەلـ ــرێ کانـ بیـ
بیـــرێ مـــام ســـەعەی )ئـــاوی زۆر شـــیرین بـــوو( ٦ـ بیـــرێ عـــەوڵا ناســـری ٧ـ 

ــەری ــرێ مەزهـ بیـ

 ناوی گەلی و بیر و جۆخینەکان
گوندی لاوەر

گونـــدی لاوەر دەکەوێتـــە بنـــاری چیـــای قەرەچـــوغ بەلای دەشـــتی کەندێناوەوە، 
ســـەر بەناحیـــەی دیبەگەیـــە، دانیشـــتوانەکەی هەمـــووی ســـەر بەهـــۆزی بندیانـــن، 
ـــوور  ـــدی حاجـــی شـــێخانە، لەباک ـــەڵات گون ـــەرۆژ ه ـــەی، ل ســـنووری جوگرافیەک
ئاقـــاری گونـــدی چیغلـــۆک، لەرۆژئـــاوا گونـــدی خدرجیجـــە، لـــە باشـــووور چیـــای 

قەرەچـــوغ .
ناوی گەلییەکان )گەریی(:

١ -گەریـــێ پووتـــەی مـــەرزان ٢- گەریـــێ لاوەری ٣ -گەریـــێ پووتـــەی ٤- 
گەریـــێ بەســـیلێ ٥-گەریـــێ خـــەلان ٦-گەریـــێ حەمەدنەبییـــان ٧- گەریـــێ خـــوارە

ناوی ئەشکەفتەکان
١-ئەشکەفتی غەرەنگ لای رۆژهەلاتیە لەگەریێ لاوەری

ـــە  ـــە رۆژئاوای ـــەلای نســـارییە وات ـــە( ب ٢-ئەشـــکەفتی ســـەردڕای )ســـەری کون
لەگەریـــێ لاوەری ٣-ئەشـــکەفتی ســـۆر لەگەریـــێ خەلانـــە 4-ئەشـــکەفتی حەمـــەد 
نەبییـــان لـــە گەریـــێ حەمـــەد نەبییانـــە 5-ئەشـــکەفتی کونەگـــورگ لەگەریـــێ 
ـــەران 6-ئەشـــکەفتی قســـروگێچ لەســـەرچیایە  ـــەوێ مەنج ـــن هەرک ـــە لەک خوارەی

لەنـــاو کاولـــە قســـر و گێچییـــە 
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بیرەکانی ئاوێ
١-بیـــرێ حاجـــی قـــادری ملامحمـــدی ئـــاوی شـــیرین بـــوو بـــۆ خواردنـــەوە 
ـــەس  ـــوو، ب ـــاوی شـــیرین ب ـــش ئ ـــی ئەوی ـــرێ حاجـــی صادق ـــات ٢- بی ـــەکار دەه ب
کەمتـــر ٣- بیـــرێ مـــام پیدالـــی لەکـــن قەبرســـتانی لاوەری بـــوو ئـــاوی تـــاڵ بـــوو

٤- بیرێ حاجی محمدە زراری لەنزیک قەبرستانی بوو ئاوی تاڵ بوو.
ـــرێ مـــام ســـەعەی  ـــۆی ٧ـ بی ـــرێ مـــام عەل ـــرێ دروێـــش مامـــەی  ٦- بی ٥- بی

ـــدی ـــرێ حاجـــی حامی ـــرێ حوســـێنی بەکـــری ٩ـ بی لاوەری ٨- بی
کانییەکان

١- کانیێ تەوشی تراشای لەگەریێ لاوەری بوو
٢- کانیێ کۆلان لە گەریێ خەلان بوو

٣- کانیێ هەرکەوێ مەنجەران لەگەریێ خوارێ بوو

 گەلییەکانی گوندی گاوەرە 
رۆژهەڵاتـــی  لـــە  قەرەچـــوغ  چیـــای  بنـــاری  دەکەوێتـــە  گوندێکـــە  گاوەرە 
ــاری گونـــدی  ــە، لای رۆژهەڵاتـــی و باکـــووری ئاقـ ــگای مەخمـــوور دیبەگەیـ ڕێـ
خدرجیجەیـــە، لای رۆژئـــاوای جـــادەی مەخمـــوور- دیبەگەیـــە واتـــە گونـــدی 
ـــر  ـــە، دانیشـــتوانەکەی زیات ـــای قەرەچوغ ـــە، لای باشـــووری چی ـــداڵ یارمچەی کەن

ــی .  ــاری کوتکـ ــان دەگوتـــرێ ئـ ــە پێیـ ــە هـــۆزی ســـوورچیین، کـ لـ
گەلییەکان لەلای رۆژهەڵاتەوە بەلای گوندی خدرجیجەوە بۆ لای بازاڕگەوە 
١- گەری پووتەی ٢-گەری قادر سلێمانی ٣ـ گەریێ مەلا نەبی ٤ـ گەریێ 

حاجی فارسی
ــێ  ــزێ٧- گەریـ ــێ زێـ ــەری ٦- گەریـ ــێ ئۆمـ ــودی ٥- گەریـ ــێ مەولـ ٤- گەریـ

ــە. ــرەروون، بڵنداییـ ــی گـ ــرۆک ٩ـ قینچکـ ــێ هەنجیـ ــواران ٨-گەریـ سـ
لەگرنگتریـــن بیرەکانیـــش بیـــری مەمحمـــودی ســـەنایە، کـــە بیرێکـــی بەناوبانـــگ 
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ـــردی جـــادەی مەخمـــوور- دیبەگـــە و  ـــن پ ـــە ب ـــەوە دەکەوێت ـــوو ئێســـتا کوێربۆت ب
ـــە . ـــان زۆری بەســـەر داگۆترای ـــە حەیران پێشـــتر ل

 ئاقاری گوندی گەڕەسۆر 
گەڕەســـۆر گوندێکـــە دەکەوێتـــە خـــوارووی بنـــاری چیـــای قەرەچـــوغ بەلای)مـــام 
ڕەش(، لەدەشـــتی قەراجـــێ، 5 کـــم لەمەخمـــوور دوورە، دانیشـــتوانەکەی بابەلبـــاب 

هـــەر کـــورد بوونـــە، ئـــەو شـــوێنە دیارانـــەی لێیـــە :
١ـ ســـەنگەران : کـــە لەچـــوار غـــەر پێـــک دێـــت، دوو غـــەری گەورەیـــە و یەکیـــش 
مامناوەنـــدە و یەکیـــش بچووکـــە، هەمـــوو بەبـــەردی گـــەورەی چیـــا هەڵنراینـــە. 
پـــێ دەچـــی زۆرکـــۆن بێـــت، کاتـــی خـــۆی لەشـــکر خۆیـــان تێـــدا مـــەڵاس دابێـــت و 
بـــۆ بەرگـــری بەکارهاتبێـــت. ئێســـتا شـــوان و مـــەڕداران بـــۆ پارێـــزی مەڕەکانیـــان 

شـــەوان بەکارییـــان دەهێنـــن. 

 گەلییەکان لەلای ڕۆژهەڵاتەوە بۆ رۆژئاوا:
١ـ گەری پەلکی 

٢ـ گەری حەسەن سێوەی
دوولکـــی  و  تـــاراوان  هەیـــە،  دیکـــەی  دوونـــاوی  ســـەنگەران:  گـــەری  ٣ـ 

گەڕەســـۆری  
ــە  ــای قەرەچوغـ ــەدی چیـ ــاو قـ ــەڵان( لەنـ ــی مەنجـ ــەران )گەلـ ــەری مەنجـ ٤ـ گـ
بـــەلای مەخمـــووری لـــە ســـێ بـــەردی ناوکـــۆڵ پێکهاتـــووە دووانیـــان لەنزیـــک 
یەکـــن، ئـــەوی دیکـــە دوورە لەدووەکـــە، تـــک تـــک ئـــاوی نـــاو چیاکـــە لەئەشـــکەفتێک 
ـــە پێـــی دەڵێـــن مەنجـــەڵ،  ـــەو بەردان ـــە، ئ ـــەو بەردان ـــاو ئ ـــە ن دێتـــە دەری و دەرژێت
هەریەکـــەی نزیکـــەی 5 گالـــۆن ئـــاو دەگـــرن، ئاوەکـــی خاوێـــن و شـــیرینە بـــۆ 

خواردنـــەوە دەشـــێت..
5ـ گەرى سمایل بێشیر.
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شوێنەکان:
١ـ چار گۆمان:

٢ـ ئـــاوی تـــاراوان: کانییەکـــە لەخـــوار گـــەری ســـەنگەران دوولکـــی لـــێ 
دەبێتـــەوە.

ــا  ــۆر، هەتـ ــدی گەڕەسـ ــک گونـ ــە لەنزیـ ــزان( گۆمێکـ ــکان )مامـ ــێ ئاسـ 3ـ گۆمـ
نیـــوەی ســـەدەی رابـــردووش بـــەڕەوە مامـــزی لـــێ بـــوو بـــۆ ئـــاو خواردنـــەوە 

ــەوە. ــی خڕدەبوونـ لێـ
گوندی پاڵانییان :

گوندێکـــە لەباشـــووری چیـــای قەرەچوغـــە دەکەوێتـــە لای رۆژئـــاوای جـــادەی 
مەخمـــوور هەولێـــر  لـــە ئاقـــاری پاڵانییـــان چیـــای قەرەچـــوغ ئـــەو گەلییانـــەی 

تێدایـــە :
١ـ گـــەری محەمـــەدی ٢ـ گـــەری ســـەیدی ٣ـ گـــەری نـــاوان ٤ـ گـــەری ســـۆر 5ـ 

گـــەری عاســـێیان 6ـ گـــەری ســـۆری ســـەعیداغەی.
گونـــدی پیرداوســـووان: گوندێکـــە لەدامێنـــی چیـــای قەرەچـــوغ بـــەلای قـــەراج  
ـــاری پیرداودســـووان  ـــە لەقەرەچـــوغ لەئاق ـــەو گەلیان ـــە باکـــوری مەخمـــوورە . ئ ل

هـــەن:
١ـ گـــەری شووشـــە ٢ـ گـــەری حاجـــی ڕەمـــەزان ٣ـ گـــەری چکچکـــە ٤ـ گـــەری 

ســـەعدونی 5ـ گـــەری دوولکـــی پیرداودســـوان 6ـ گـــەری پیرەخـــاری. 
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قەسری شەمامك، سەعداوەگردی عبدالعزیزی دوزتەپەیی

کۆدەرەی عەوێنە
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قەسری شەمامك، سەعداوەگردی قالینچاغا

گۆمبەتی برایمی بایزی قەراتێ مەخمووری

گردی قەسرا
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به‌شی سێیه‌م 
باری کۆمەڵایەتی 

 چین و توێژ و پیشه‌وه‌رانی گونده‌كان
ـــن لەگـــەڵ خەڵکەکـــە  ـــوو، لەخوێ ـــك ب ـــد گوندێ ـــان چه‌ن ـــد ی ـــه‌وره‌ی گون ئاغـــه‌: گ
هاوبـــەش نەبوو.لەدەشـــتی هەولێـــر ئاغه‌کانـــی دزەیـــی نزیکـــەی ١٥٠ گوندیـــان 
لەژێـــر دەســـت بـــوو، ئاغه‌کانـــی هەولێـــرێ چەنـــد گوندێکییـــان لەبەردەســـت 

بـــوو، بـــەس خۆیـــان لێـــی دانەدەنیشـــتن .
ســـه‌رۆك عه‌شـــیره‌ت: ســـه‌رۆكی خێـــڵ بـــوو، لەخوێـــن و ڕەچەلـــەك هاوبـــەش 
بـــوو لەگـــەڵ خزمەکانی.ئـــەو گوندانـــەی لەژێـــر دەســـەڵاتی ســـەرۆک عەشـــیرەت 

بـــوو ئاغـــه‌ی دزەیـــی و هەولێـــری لـــێ نەبـــوو. 
كوێخا: كێخوا)كوێخا(: گه‌وره‌ و ریش سپی گونده‌كه‌ی بوو یان عه‌شیره‌ته‌كه‌ی 

بوو.
ده‌كـــرد  ئاغـــه‌ی  ئیشـــی  سه‌رپه‌رشـــتی  بـــوو،  ئاغـــه‌ی  پیـــاوی  ســـه‌ركار: 

دانرابـــوو. ئاغـــه‌وه‌  لـــه لایـــه‌ن  لێپرســـراوی گوندبـــوو  واتـــه‌  له‌گونـــدی، 
ــری  ــد و میـ ــی گونـ ــوان خه‌ڵكـ ــاوی نێـ ــوو، پێنـ ــری له‌لابـ ــۆری میـ ــار: مـ موختـ

ــرا. ــاری ده‌كـ ــه‌وه‌ دیـ ــه‌ن ئاغـ ــوو، له‌لایـ بـ
تـــه‌واو  مـــه‌لا: به‌پیـــاوی ئاینـــی ئیســـامی ده‌گوتـــرێ كه‌خوێندنـــی ئاینـــی 
كردبـــێ و ئیجـــازه‌ی وه‌رگرتبـــێ و پێشـــنوێژی ده‌كات و وتـــاری ئاینـــی ئیســـامی 
ـــێ ده‌داو  ـــان پ ـــدی زه‌كاتی ـــوو، خەڵکـــی گون ـــان نه‌ب ـــه‌وه‌، پێشـــتر مووچه‌ی ده‌خوێنت

هاوکارییـــان دەکـــرد.
ــە  ــەوە دەچوونـ ــە گچکەییـ ــە لـ ــرا کـ ــە دەگوتـ ــەو منداڵانـ ــی(: بـ ــی )قوتابـ کوتابـ

بەرخوێنـــدن، بـــۆ فێربوونـــی خوێندنـــەوە و نووســـین .
ســـوخته‌: لـــەدوای قۆناغـــی کوتابـــی )قوتابـــی( دەهـــات، ئەگـــەر لـــەدوای 
کوتابـــی حـــەزی لەخوێنـــدن بوایـــە دەبـــوو بەقۆناغـــی ســـوختەش دابـــڕوات 
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پێشـــیان دەگوتـــرا‌ فه‌قیـــی بچـــووك زۆربـــه‌ی جـــار له‌لایـــه‌ن موســـته‌عده‌كانه‌وه‌ 
وانه‌یـــان پـــێ ده‌گۆتـــرا.

له‌لایـــان  مزگه‌وتـــه‌كان  له‌حوجـــره‌ی  بـــوون  ئایینـــی  خوێنـــدكاری  فه‌قـــێ: 
مـــه‌لای تایبەتـــەوە‌ وانه‌یـــان پـــێ ده‌خوێنـــدرا.

موســـته‌عد: بـــه‌و فه‌قێیانـــه‌ ده‌گوتـــرا ئاماده‌بـــوون بـــۆ وه‌رگرتنـــی ئیجـــازه‌ی 
ــی و  ــە کوتابـ ــی دەرس بـ ــوون .دەیانتوانـ ــی بـ ــی كۆتایـ ــه‌ له‌قۆناغـ ــم واتـ ١٢ عیلـ
ـــی دەگەیشـــتە ســـەرووی ٢٠ ســـاڵی  ـــرەدا موســـتەعد تەمەن ســـوختەی بڵێتەوە.لێ
ــازەی  ــان مـــەلاوە ئیجـ ــتەعدەکان لەلایـ ــراو موسـ ــدا لەرۆژێکـــی دیاریکـ لەکۆتاییـ
دوازدە عیلمییـــان پـــێ دەدرا بەمەراســـیمێکی ئاهەنگـــی کەپیـــاوی نـــاوداری 
ناوچەکـــە و خەلکێکـــی ئاســـاییش دەچـــوون بەشـــدار دەبـــوون، دوای ئـــەو 
ـــرا  ـــان دەگوت ـــە، موســـتەعدە دەرچـــووەکان پێی ـــی ئیجازەی مەراســـیمە و وەرگرتن

مـــەلا و دەیانتوانـــی مزگـــەوت وەربگـــرن بـــۆ وتـــار خوێندنـــەوە. 
وه‌رییـــان  لـــە خواپه‌رســـتییه‌وه‌  كه‌ســـانێك  بـــوو  ئاینـــی  پله‌یه‌كـــی  شـــێخ: 

دەگـــرت، دوایـــی ده‌بـــوه‌ میـــرات بـــۆ نه‌وه‌كانـــی.
سه‌ید: واته‌ له‌نه‌وه‌ی پێغه‌مبه‌ر محەمەدن.

ده‌روێـــش: ئه‌وكه‌ســـانه‌ی تۆبه‌یـــان ده‌كـــرد له‌ســـه‌ر ده‌ســـتی شـــێخێك و 
. داده‌بـــوون  له‌خزمه‌تـــی شـــێخ  هه‌میشـــه‌ 

سۆفی: كه‌سی تۆبه‌كار.
سه‌رپاره‌: سه‌رپاڵه‌: سه‌رۆك و سه‌رپه‌رشتیاری سه‌پانان له‌كاتی دروێنه‌كردن 
. سه‌پان: كرێكاری دروێنه‌كردن‌ شەرتییان دروێنەکردنە تا گەنم و جۆکە لێک 
جودا دەکرانەوە و دەکرا ڕەوسە چەند سەپان بوونایە پێنجێکییان لە خاوەن 

زەوی وەردەگرت.
ــەو  ــه‌، ئـ ــه‌ش مانگـ ــه‌رتییان شـ ــه‌ شـ ــكاری زه‌وی كێڵـ ــار(: كرێـ جۆتیار)جووتیـ
شـــەش مانگـــە نـــان خواردنـــی لەســـەر ماڵـــی خـــاوەن زەوییـــە، دەســـتێک جلـــی بـــۆ 
دەکـــڕی بـــە پێـــاو و گۆریـــەوە، جێـــی نیـــو عەلبـــە)٨ قەزنـــاغ( دەغلـــی دەدایـــێ بـــۆ 
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ـــرەی  ـــڵ بەگوێ ـــڕێ دەغ ـــان ب ـــەک ی ـــی وشـــکە پارەی ـــە پێدان ـــە ل خـــۆی بیچێنێ.جگ
ـــان.   ڕێککەوتنەکەی

گزیـــر: پیـــاوی ئاغـــه‌ی بـــوو نۆكـــه‌ری بـــۆ ده‌كـــرد هه‌میشـــه‌ لـــه‌دوای ئاغـــه‌ی 
ـــن ده‌یپاراســـت. ـــه‌ دوژم ده‌ڕۆیشـــت ل

قاوه‌چـــی: ئیشـــی ته‌نهـــا لێنانـــی قـــاوه‌ و تێكردنـــی قـــاوه‌ بـــوو لـــه‌ دیوه‌خانـــی 
ئاغـــه‌ی .

نۆبه‌تدار: نۆبه‌ت و پاسه‌وانی ماڵ و دیوه‌خانی ئاغه‌ی ده‌كرد.
ئاوكێـــش: به‌رپرســـی ئاوهینـــان بـــوو له‌بیـــره‌وه‌ یـــان لەکانییـــەوە بـــۆ ماڵـــی 
ئاغـــه‌ی، عاده‌تـــه‌ن ئـــه‌و پیاوانـــه‌ ده‌كرانـــه‌ ئاوكێـــش كه‌نێره‌مـــووك بـــوون، یـــان 

دەمـــاری نێراتییـــان بچراندبـــوون.
ـــی )ئه‌ســـپ و  ـــی وڵاخه‌كان ـــۆ خزمه‌تكردن ـــوو ب ـــه‌ی ب ســـاییس: خزمه‌تچـــی ئاغ
ـــه‌ی خاوێـــن ده‌كـــرده‌وه‌ و خزمه‌تـــی  مایـــن و ئیســـتر( كاوجـــۆی ده‌دانـــێ و ته‌ویل

ــردن . تاژیه‌كانـــی )تانجی(ده‌كـ
كاره‌كه‌ر: به‌و ژنانه‌ ده‌گوترا كه‌خزمه‌تی ژن و مالی ئاغه‌یان ده‌كرد .

گـــۆرده‌: بـــه‌و كه‌ســـانه‌ ده‌گوتـــرا كـــه‌ لـــه ‌ڕاپه‌ڕینـــی جووتیارانـــی 1953 دژی 
ــوون. ــه‌ بـ ــه‌ڵ ئاغـ ــن و له‌گـ ــه‌ ڕانه‌په‌ڕیـ ئاغـ

چـــەورە: بەوکەســـانە دەگوتـــرا لەســـەرەتای ‌ڕاپه‌ڕینـــی جووتیارانـــی ســـاڵی 
ــتەوە ماڵـــی ئاغـــای.  1953دژی ئاغه‌بـــوون دوایـــێ خۆیـــان ئاوێشـ

ــوان  ــوو وه‌ک شـ ــان نه‌بـ ــچ زه‌وییـ ــرا که‌هیـ ــانه‌ ده‌گوتـ ــۆره‌وه‌: به‌وکه‌سـ ئاوخـ
و گاوان و ســـه‌پان .

شوان: مه‌ڕییان ده‌له‌وه‌ڕاند.
به‌رخه‌وان: به‌رخییان ده‌له‌وه‌ڕاند زیاتر به‌منداڵ ده‌كرا.

گاوان: چێڵ و گایان ده‌برده‌ ده‌ره‌وه‌ی گوندی و ده‌یان له‌وه‌ڕاندن.
ده‌رکـــه‌وان: له‌ده‌رگـــه‌ی ماڵـــی ئاغـــه‌ و ســـه‌رۆك عه‌شـــیره‌ته‌كان ده‌وه‌ســـتان 

له‌خزمه‌تییـــان ده‌بـــوون.
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جۆرا: جۆڵا : كاری جۆلایی ده‌كرد له‌ په‌شتماڵی نوێژ و به‌رماڵ و ...
خوبـــزه‌ : به‌وكه‌ســـه‌ ده‌گوتـــرا كـــه‌كاری بـــۆ ماڵـــی ئاغـــه‌ و ده‌وڵه‌مه‌نـــدان 

ده‌كـــرد 
شـــوون هه‌رگـــر: شـــوێن پـــێ هه‌ڵگـــر گـــه‌ر كه‌ســـانێك دزییـــان بكردایـــه‌ یـــان 
ــه‌  ــا تاوانه‌كـ ــتایه‌ شـــوون هه‌ڵگـــر جێـــی پێیانـــی هه‌ڵده‌گـــرت تـ ــان بكوشـ زه‌لامییـ

ـــه‌وه‌. بدۆزت
نانكـــه‌ر: ئافره‌تانـــی كه‌نانییـــان بـــۆ ماڵـــی ئاغـــه‌ و ســـه‌ره‌ك عه‌شـــیره‌ت و 

ده‌كـــرد. ده‌وڵه‌مه‌نـــده‌كان 
ته‌شی ڕێس: ئه‌و ئافره‌تانه‌ی ته‌شییان به‌كرێ ده‌رێست

ــه‌ر  ــرد له‌به‌رانبـ ــر ده‌كـ ــی تـ ــۆ خه‌ڵكانـ ــان بـ ــه‌ی مافووریـ ــه‌و ژنانـ ــه‌ر: ئـ ته‌ونكـ
پاره‌یـــه‌ك.

ــی  ــرد به‌تایبه‌تـ ــت ده‌كـ ــان دروسـ ــه‌ بۆیه‌یـ ــانه‌ی ره‌نـــگ واتـ ــی: ئه‌وكه‌سـ خمچـ
ـــی. ره‌نگـــی شـــینی نیلل

دمگـــر و دوعاخوێـــن: هه‌نـــدێ پیـــاوی ئایینـــی وایـــان پیشـــان ده‌دا كه‌توانـــای 
دوعـــا خوێندنییـــان هه‌یـــه‌ و دوعاكه‌شـــییان گیـــر ده‌بـــێ، تـــف و فووییـــان به‌ســـه‌ر 

شـــته‌كان داده‌كـــرد و چه‌نـــد دوعایه‌كییـــان له‌ســـه‌ر ده‌خوێنـــد.

 زاراوه‌ی په‌یوه‌ندییه‌ خێزانی و کۆمه‌ڵایه‌تییه‌کان
زۆر  لەچـــاو  و  دەوڵەمەنـــدە  زاراوەکانـــەوە  لـــەڕووی  کـــوردی  زمانـــی 
لەنەتەوەکانـــی دیکـــە زاراوای کوردانـــەی خـــۆی هەیـــە، نەوەیـــەك پەیدابـــووە، 
هەنـــدێ زاراوای خزمایەتـــی و هاوخوێنـــی بـــە زمانـــی کوردانـــە ناڵێـــت، بـــۆ 
نموونـــە لـــە جیاتـــی بڵێـــت ئامـــۆزا، دەڵێـــت کـــوڕی مامـــم، لەجیاتـــی بڵێـــت پـــوورزا 
ــم......  ــرای داکـ ــت بـ ــم دەڵێـ ــت خاڵـ ــی بڵێـ ــم، لەجیاتـ ــوڕی پلکـ ــت کـ ــزا( دەڵێـ )پلکـ
ئـــەوە نیشـــانەی دوورکەوتنەوەیـــە لـــە بنچینـــەی زمانـــی راســـتەقینەی بـــاب 
و باپیرانمـــان، لەبیرکردنـــی زاراوە کۆنەکانـــە، کەپێشـــتر بـــاب و باپیرانمـــان 
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بەجوانـــی دایانڕشـــتووە . بۆیـــە پێویســـتە گرنگـــی بـــەو زاراوانـــە بدرێـــت و 
هەمیشـــە لەســـەر زاران بمێنـــن. وەك:
باپیر: باوکی باوک، یان باوکی دایک 

داپیر: دایکی باوک، دایکی دایک
باب: باوك، بۆ کوڕ و کچ دەبێت، کە بە راستی لە توخمی ئەو بێت.

داک: دایك، بۆ کوڕ و کچ دەبێت، کە بەڕاستی لەداوێنی ئەو بێت.
زڕبـــاب: بـــۆ ئـــەو کـــوڕ و کچـــە دەبێـــت، کـــە دایکییـــان شـــووی کردبێتـــەوە بـــە 

پیاوێکـــی تـــر.
زڕداک: بـــۆ ئـــەو کـــوڕ و کچانـــە دەبێـــت، کەدایکـــی راســـتەقینەی خۆیـــان 

مردبێـــت و باوکییـــان ژنێکـــی دیکـــەی هێنابـــێ. 
ـــە  ـــن ک ـــە دەڵێ ـــەو نێرینەی ـــەوە  ب ـــاوک و دایک ـــەن ب ـــرە لەلای ـــەزی نێ ـــوڕ: ڕەگ ك

ـــت . ـــان ببێ ـــی  خۆی لەتوخم
كـــچ: ڕەگـــەزی مێیـــە لەلایـــەن بـــاوک و دایکـــەوە  بـــەو مێینەیـــە دەڵێـــن کـــە 

لەتوخمـــی  خۆیـــان ببێـــت .
نه‌وه‌: لەلایەن باپیر و داپیرەوە بە منداڵی کچ و کوڕییان دەڵێن نەوە.

مام: برای باوک
زڕمـــام: بـــرای بـــاوک بـــەس لەگـــەڵ باوکـــی منداڵەکـــە یـــان لەدایـــک یـــان بـــاوک 

یـــەک نەبێـــت. 
مامـــۆژن: ئامـــۆژن: لەلایـــەن کـــوڕ و کچـــی بـــرای مـــام بـــە خێزانـــی مـــام 

دەگوترێـــت.
ئامۆزا:  منداڵی دوو برا بۆ یەک دەبن بە ئامۆزا، واتە منداڵی مام

بنعام: منداڵی ئامۆزا بۆ یەک دەبنەوە بنعام 
برا: دوو کەس بەیەک دەڵێن کە دایک و باوکییان یەک بێت ڕەگەزی نێر بن.

ـــە دایـــک یـــان  زڕبـــرا: بـــۆ ڕەگـــەزی نێـــرە دووکـــەس بەیـــەک دەڵێـــن کـــە یـــان ل
لەبـــاوك هاوبـــەش بـــن.
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خوشـــک: بـــۆ رەگـــەزی مێیـــە، بـــۆ کەســـێكی رەگـــەزی مـــێ یـــان نێـــر دەبـــێ کـــە 
دایـــک و بابییـــان هاوبـــەش بـــێ.

زڕخوشـــك: بـــۆ ڕەگـــەزی مێیـــە، کەســـی ڕەگـــەزی مـــێ و نێـــر پێـــی دەڵێـــت 
خوشـــک گـــەر یـــان دایـــک یـــان باوکییـــان هاوبـــەش بێـــت.

ــۆ  ــەوە بـ ــام و پلکـ ــەن مـ ــت، لەلایـ ــر و مـــێ دەگوترێـ ــەزی نێـ ــۆ رەگـ ــرازا: بـ بـ
منداڵـــی بـــرا.

خوشکزا: منداڵی خوشک، خوشک بە منداڵی خوشکی دەڵیت خوشکزا
خار:خاڵ: خاڵۆ: منداڵ بەبرای دایکی دەڵێت خارە.

خارۆژن: خاڵۆژن: منداڵ بەخێزانی خاڵی )برای دایکی( دەڵێت خارۆژن.
خوارزا : پیاو بە منداڵی خوشکی دەڵێت خوارزا

خارۆزا: بە منداڵی خاڵ دەگوترێ.
پلـــك :پوور:میمـــک: خوشـــکی دایـــک و بـــاب لەهەولێـــر و ســـۆرانی بەگشـــتی 

ـــاوە. ـــان ن هەم
ـــت،  ـــان خوشـــک بێ ـــزا کەدایکی ـــن پلک ـــەک دەڵێ ـــداڵ بەی ـــوورزا: دوو من ـــزا: پ پلك

ـــت. ـــان خوشـــک و برابێ ـــک و بابی ـــان دای ی
پلک و پلتووز: بەو کەسانە دەگوترێت کە لەدایکەوە خزمی یەک بن.

بووك: بەو کچە دەگوترێت تازە شووی کردبێت.
بووك: دایک و باوک بە خێزانی کوڕەکەیان دەڵێن بووک

ـــی  ـــە خەســـوو، ه ـــووک دەبێت ـــۆ ب ـــی زاوا ب ـــا داک خه‌ســـوو:دایکی هاوســـەر، ج
ـــان شـــێوە. ـــش بەهەم بووکی

خه‌زوور:باوکـــی هاوســـەر )زاوا( بـــۆ بـــووک دەبێتـــە خـــەزوور، هـــی بووکیـــس 
بەهەمـــان شـــێوە بـــۆ زاوا دەبێتـــە خـــەزوور.

شووبرا: بووک بە برای هاوسەری دەڵێ شووبرا
دش: بووک بە خوشکی هاوسەری دەڵیت دش

هه‌وگیان: خێزانی براکان بەیەک دەڵێن هەوگیان 
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هه‌وێ :  ژنەکانی پیاوێک بۆ یەک دەبن بە هەوێ.
ولاش زاوا: بەو پیاوانە دەگوترێت، کە خێزانەکانییان خوشکن.

باجـــوا: بـــەو ژنانـــە دەگوترێـــت کـــە لەجیاتـــی يـــه‌ك ده‌دران واتـــه‌ ژن بـــە 
ژنەیـــان پـــێ دەکـــرا، یـــان لەجیاتـــی خوێـــن دەدرا. 
کەش و کوش : بە هەبوونی خزمایەتی دەگوترێ.

کۆز: بنەماڵە
قۆرتان ئاگر: بەرەباب

ئاگردان: بەرەباب
ــی دوای  ــی باوکـ ــۆ ماڵـ ــوودراو بـ ــی بەشـ ــەردانی کچـ ــەم سـ ــون: یەکـ باوەخـ

بەشـــوودان و گواســـتنەوەی.

 داب و نه‌رێتی ژن هێنانی ‌كۆن
ژن بـــه‌ژن: له‌نـــاو كـــورده‌واری ئـــه‌و ڕێگایـــه‌ له‌هه‌مـــووان باوتربـــوو، دوو 
بنه‌ماڵـــه‌ ڕیـــك ده‌كه‌وتـــن، هه‌ریه‌كـــه‌ و كچێكـــی خـــۆی بداتـــه‌ كـــوڕی ئـــه‌وی 
ــه‌ژن و  ــه‌م لـ ــار هه‌بـــوو لای یه‌كـ ــه‌ جـ ــر، بـــه‌س گیروگرفتـــی زۆربـــوو، چونكـ تـ
مێرده‌كـــه‌ی هیـــچ كێشـــه‌یان نه‌بـــوو، لای دووه‌م نه‌ده‌گونجـــان، كێشـــه‌ بـــۆ لای 

په‌یداده‌بـــوو. یه‌كه‌میـــش 
ــی  ــه‌ڵام هیچـ ــا، بـ ــی له‌ماڵێـــك ده‌هێنـ ــه‌ك ژنـ ــوو كابرایـ ــار هه‌بـ ــن پشـــك: جـ بـ
ـــرای ده‌دا  ـــی ب ـــان ه ـــی خـــۆی ی ـــوو، كچێك ـــی كه‌كچـــی ده‌ب ـــێ، دوای ـــوو بیاندات نه‌ب

ماڵـــی خـــه‌زووری .
گه‌وره‌به‌گچكـــه‌: جارهه‌بـــوو كـــچ و كوڕێـــك له‌تۆغیانـــی گه‌نجێتـــی بـــوون كچـــه‌ 
ـــی خـــه‌زووری  ـــوو له‌كـــوڕی ماڵ ـــه‌ڵام كـــوڕه‌ خوشـــكی بچـــووك ب ده‌درا به‌كـــوڕه‌، ب

ـــوو. ـــك ب ـــی خـــۆی نزی ـــوو له‌ته‌مه‌ن ـــش بچـــووك ب ـــه‌ ئه‌وی ـــرا، ك ـــاره‌ ده‌ك م
 به‌مـــار )به‌مـــاڵ(: بەنەخـــت: کـــچ بەشـــوودەدرا لەجیاتـــی ئـــەوە مالـــی بابـــی 

کچـــە پارەیـــان وەردەگـــرت.
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ــی أ  ــرد، ماڵـ ــان ده‌كـ ــه‌ ژنییـ ــه‌ ژن بـ ــێ بنه‌ماڵـ ــوو سـ ــار هه‌بـ ــی : جـ ــێ گایـ سـ
كچییـــان ده‌دا به‌ماڵـــی ب، ماڵـــی ب كچییـــان ده‌دا به‌ماڵـــی ج، ماڵـــی ج یـــش 

كچییـــان ده‌داوه‌ ماڵـــی أ .
ـــه‌ی  ـــه‌و ماڵ ـــوو، ئ ـــوان ب ـــان له‌نێ ـــه‌ خوێنیی ـــوو دووبنه‌ماڵ ـــن: جارهه‌ب ـــه‌ده‌ل خی ب
ــری  ــه‌وه‌ی ئاگـ ــر، بۆئـ ــه‌ی تـ ــان ده‌دا به‌ماڵه‌كـ ــان دوویـ ــك یـ ــوون كچێـ ــوژ بـ بكـ
شـــه‌ڕ له‌نێوییـــان بكوژێتـــه‌وه‌ و ببنـــه‌ خـــزم و تێكـــه‌ڵاو بـــن، لێـــره‌ش قوربانییه‌كـــه‌ 

كچه‌كه‌بـــوو.
ماره‌به‌جـــاش: جـــار هه‌بـــوو كه‌ســـێك له‌تووڕه‌ییـــان یـــان له‌كاتـــی شـــه‌ڕ و 
ـــه‌ڵام  ـــۆوه‌، ب ـــان ئاشـــت ده‌ب ـــی دڵیی ناخۆشـــی له‌گـــه‌ڵ ژنه‌كـــه‌ی ته‌ڵاقـــی ده‌دا، دوای
چونكـــه‌ ســـێ به‌ســـێ ته‌ڵاقـــی خـــواردووه‌، بۆیـــه‌ ناكـــرا یه‌كســـه‌ر بیهێنتـــه‌وه‌، وه‌ك 
ــاره‌  ــر مـ ــیكی تـ ــه‌ له‌كه‌سـ ــی ژنـ ــه‌وێكیش بـ ــۆ شـ ــه‌ بـ ــام، ده‌بوایـ ــه‌رعی ئیسـ شـ
ــه‌ مێـــردی یه‌كه‌مـــی ماره‌بكه‌نـــه‌وه‌  ــا لـ بكـــه‌ن و دوایـــی ته‌ڵاقـــی بـــدات و ئینجـ

به‌دووكه‌تـــن: زۆرجـــار كـــچ و كـــوڕ ئاشـــق بوونـــه‌ یـــان ماڵـــی باوكـــی كـــوڕه‌ 
یـــان هـــی كچـــه‌ قبوڵییـــان نه‌بـــووه‌ بۆیه‌كتـــر ببـــن، ئیـــدی ئه‌وانیـــش لـــه‌دوا 
چاره‌ســـه‌ر په‌نایـــان بـــردووه‌ و كچـــه‌ )بـــه‌دوو( بـــه‌دوای كـــوڕه‌ كه‌وتـــووه‌ 
ده‌ســـه‌ڵاتدار  پیاوێكـــی  لای  یـــان  ده‌ســـت  دووره‌  ناوچه‌یه‌كـــی  چوونه‌تـــه‌  و 
باوكـــی كچـــه،  ماڵـــی  بكاتـــن، جـــاری واش هه‌بـــووه‌  بـــۆ  ئاشـــتەواییان  تـــا 
ئاشـــتەواییان نه‌كـــردووه‌ تـــا كچـــه‌ یـــان هه‌ردووكییـــان كوشـــتوون، چونكـــه‌ 

وایـــان هه‌ســـتكردووه‌ نامووســـیان چـــووه‌ .‌
هه‌ڵگرتـــن: جـــار هه‌بـــووه‌ كه‌ســـێكی ده‌ستڕۆیشـــتوو یـــان ده‌ســـه‌ڵاتدار وه‌ك 
ئاغـــه‌ و كـــوڕی ئاغـــه‌ و كـــوڕی ســـه‌ره‌ك عه‌شـــیره‌ت مه‌ره‌قـــی له‌كچه‌كـــی 
ـــد كچـــه‌ش  ـــی ڕفاندوویه‌تـــی، هه‌رچه‌ن ـــه‌ ســـه‌ركانی و كۆڵ ـــه‌زۆر ل ـــووه‌، ب جـــوان ب

مه‌یلـــی لـــێ نه‌بـــووه‌، دوایـــی به‌ناچـــاری ئاشـــتەواییكراوە و بۆتـــه‌ خێزانـــی.
پێشـــكێش: ئـــه‌و جۆره‌یـــان باوكـــی كچـــه‌ كوڕیكـــی نزیكـــی خـــۆی خـــۆش 
ده‌وێ یـــان قـــه‌رزاری پیاوه‌تییه‌كـــی كوڕێـــك یـــان پیاوێـــك بـــووه‌، كچـــی خـــۆی 
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یـــان خوشـــكی خـــۆی به‌جلـــی بـــه‌ری پێشـــكه‌ش كـــردووه‌ .
ـــان  ـــه‌ خـــه‌زووران كچه‌كه‌ی ـــرێ، كـــه‌ ماڵ ـــه‌ ده‌گوت ـــه‌و كـــوڕه‌ زاوای ـــدى: ب زاوابه‌ن
ــە  ــەوە، چونکـ ــەزووران بمێنتـ ــی خـ ــەر لەماڵـ ــوڕە هـ ــەی کـ ــەو مەرجـ ــێ بـ ده‌دایـ

خۆیـــان کچیـــان دەویســـت. 
ـــاو پاره‌یه‌كـــی زۆری كه‌ســـێكی  ـــووه‌ پی ـــرۆ: جـــار هه‌ب ـــار و گ ـــدن: له‌قوم دۆڕان
به‌قـــه‌رد وه‌رگرتبـــوو نه‌یبـــوو بیداتـــه‌وه‌ یـــان له‌كاتـــی قومـــار پـــاره‌ی زۆری 
ده‌دۆڕانـــد، یـــان گرۆیه‌كـــی ده‌كـــرد ده‌یدۆڕانـــد له‌جیاتـــی ئـــه‌و قـــه‌رده‌ خوشـــكی 

یان كچی ده‌دا به‌ خاوه‌ن قه‌رده‌كه‌.	
 جۆره‌كانی شایی

چۆپه‌یی، ڕه‌شبه‌ره‌ك، سێ پێیی، دووپێی، سووسكه‌یی، شێخانی .ته‌مبۆڵێ
ئامێرەکانی شایی: پیك و دووزه‌له‌، شمشاڵ، زوڕنا، دۆڵ، دمبک

 جل و به‌رگی پیاوان
كورتـــه‌ك و شـــه‌رواڵ: هه‌مـــوو زانیاریمـــان له‌ســـه‌ری هه‌یـــە، چونكـــه‌ تـــا 

ــان. ــه‌رواری مورادخـ ــه‌ك و شـ ــا كورتـ ــاوه‌، ئینجـ ــتا بـ ئێسـ
ــوار  ــا خـ ــۆوە تـ ــۆڕ دەبـ ــوو شـ ــە بـ ــی بەلۆکـ ــاقەر: کورتەکەکـ ــی بەشـ کورتەکـ

ــا دەلینـــگ، نەدەخـــرا نـــاو شـــەروارەوە، نـــاوک یـــان تـ
رانك و چۆغه‌ر: هه‌مان شت تا ئێستا باوه‌ و زانیاری روونه‌

ئه‌نگوچـــك: قۆڵێكـــی درێژبـــوو به‌كراســـی پیـــاوان وه‌بـــوو عاده‌تـــه‌ن كـــراس 
ســـپی بـــوو ئه‌نگوچكه‌كه‌شـــی ســـپی بوو.له‌قۆڵـــی ده‌به‌ســـترا .

كه‌واوســـه‌ڵته‌: کـــەوا جلێـــك بـــوو پـــڕ بەلەشـــی پیاوەکـــە دەدوورا و لـــەڕووی 
پێشـــەوە کراوەبـــوو، بـــەس دەخـــراوە ســـەریەک و پشـــتێنەکی لـــێ دەبەســـترا، ســـەڵتەش 
وەک کورتەکێکـــی تەنـــک بـــوو، لای پێشـــەوە کراوەبـــوو، گیرفانـــی هەبـــوو، لەدەشـــتی 
هەولێـــر پیـــاوە بەتەمـــەن و خواپێـــداوەکان لەبەرییـــان دەکـــرد و زیاتریـــش ئـــەو 
هۆزانـــەی لەگەرمیـــان و ناوچـــەی کرماشـــانەوە هاتبـــوون وەک لـــەك و کەلهـــوڕ....
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ده‌رپێـــی ســـپی: ده‌رپێیـــه‌ک وه‌ک شـــه‌رواڵه‌ و له‌قوماشـــی نـــه‌رم دروســـت 
ـــک  ـــرد، خه‌ڵ ـــان ده‌ک ـــر شـــه‌رواڵ له‌پێی ـــوو، بۆژێ ـــی ســـپی ب ـــر ڕه‌نگ ـــرا و زیات ده‌ک

هه‌بـــوو وه‌ک بێجامـــه‌و تراکســـوودی ئێســـتا پـــێ ده‌هاتـــه‌ ده‌ره‌وه‌.
ــێ  ــۆ، بـ ــه‌ په‌مـ ــتكراو لـ ــی دروسـ ــوو له‌كورته‌كێكـ ــی بـ ــە: بریتـ ــه‌: غه‌رگـ خه‌رگـ
ــێ و  ــتییان نه‌یه‌شـ ــا پشـ ــرد تـ ــان ده‌كـ ــردن له‌به‌رییـ ــی دروینه‌كـ ــۆڵ بوو.له‌كاتـ قـ

هه‌تـــاوی گـــه‌رم زۆر كاریـــان لـــێ نـــه‌كات.
ساقۆ: پاڵتۆ : هه‌تا ئه‌ژنۆ درێژ ده‌بێته‌وه‌

ـــادی دروســـت  ـــان له‌لب ـــوای به‌رخـــی دروســـت ده‌كـــرا ی كـــه‌ڕك: فه‌ڕه‌نجـــی: له‌ل
ده‌كـــرا بـــۆ به‌رخـــه‌وان، بـــێ قۆڵـــه‌ و تـــا ناوقـــه‌دی دێـــت. ســـه‌پانیش له‌به‌رییـــان 

ده‌کـــرد، له‌هه‌نـــدێ شـــوێن پێـــی ده‌ڵێـــن کوڵه‌جـــه‌.
په‌سته‌ك: له‌ مه‌ره‌زێ دروست ده‌كرا.

ســـه‌ركڵاو: له‌لبـــادی دروســـت ده‌كـــرا بـــۆ ســـه‌پانان له‌كاتـــی هاویـــن تـــا 
هه‌تـــاو لـــه‌ده‌م و چاوییـــان نـــه‌دات.

چۆغـــه‌  له‌ژێـــر  له‌به‌رده‌كـــرا  كـــراس  له‌ســـه‌ر  هه‌بـــوو  قۆڵـــی  ســـوخمه‌: 
ده‌كـــرا. دووگمه‌ڕێـــژ  و  قۆپچـــه‌  بـــه‌  بوو،هه‌ندێـــك 

ـــه‌ شـــوان بـــۆ شـــه‌وینی زســـتان  ـــوا ددروســـت ده‌کـــرێ نیـــو قۆڵ ـــه‌ ل قاپـــووت: ل
زیاتـــر  هه‌ڵده‌کێشـــرێ،  تـــێ  قۆڵـــی  له‌به‌رکـــردن  له‌کاتـــی  ده‌کات،  له‌بـــه‌ری 

ناوچـــه‌ی ده‌شـــتی هه‌ولێـــر له‌بـــه‌ری ده‌کـــه‌ن.
که‌په‌نـــک: وه‌ک قاپـــووت بـــوو له‌لـــوا دروســـت ده‌کـــرا بـــه‌ڵام قۆڵـــی نه‌بـــوو، 
قۆڵـــی تێهه‌ڵنه‌ده‌کێشـــرا، زیاتـــر ناوچـــه‌ی ده‌شـــتی که‌رکـــووک و هه‌رکیاتـــی 

ده‌کـــرد. له‌به‌رییـــان 
ــوری  ــتراو له‌خـ ــی رێسـ ــەرەزە له‌داوه‌به‌نـ ــووی مـ ــی مـ ــۆرە کڵاوێکـ ــه‌: جـ كلێتـ
یـــان لەمـــووی مـــەرەز دروســـت ده‌كـــرا گورینگەكـــی له‌ســـه‌ربوو، لـــه‌ هـــه‌ردوو 
ـــر  ـــج زۆرت ـــاو شـــان ده‌هـــات گه‌ن ـــا خـــوار ن ـــوو هه‌ت ـــزی هه‌ب ته‌نیشـــتی كلكـــی درێ

له‌ســـه‌رییان ده‌كـــرد.
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كارك: له‌پێستی ئاژه‌ڵ به‌تایبه‌تی چێڵێ دروست ده‌كرا له‌شێوه‌ی پێڵاو.
لـــوا دروســـت ده‌كـــرا،  بـــوو له‌خـــوری و  به‌له‌پێـــچ: جـــۆره‌ گۆره‌وییـــه‌ك 
ـــا  ـــدرا ت ـــاو دەن ـــا چۆكـــی ده‌هـــات شـــلکەی شـــەرواڵی لەن ـــی ت ـــه‌ گۆزینگ ـــژی ل درێ

لەڕۆیشـــتن تونـــد و تـــۆڵ بـــی.
سه‌ركڵاو: له‌لبادی دروست ده‌كرا، سه‌پان له‌سه‌ریان ده‌كرد.

ـــرێ  ـــۆی شـــه‌رواڵی ده‌ن ـــرێ له‌نیف ـــن: له‌خـــوری رێســـتراو دروســـت ده‌ك دۆخی
ـــد بكـــرێ و ڕابگیـــرێ. تاكـــوو شـــه‌روالی پـــێ تون

ــم ده‌بـــێ داوێکـــی  ــتیکه‌کی باریـــک ١٠-١٥سـ ــان پلاسـ ــن: دارێـــک یـ داردۆخیـ
پێوه‌یـــه‌ تادۆخینـــی تێوه‌بێخـــن، هه‌شـــه‌ داره‌کـــه‌ یـــان پلاســـتیکه‌باغه‌که‌ کـــون 

ده‌کات دۆخینـــی پـــێ تێـــوه‌ دێخـــی.
پژدێـــن: پارچـــه‌ قوماشـــی درێـــژه‌ لـــه‌ ٤-٨ مه‌تـــر ده‌بـــێ به‌گوێـــره‌ی بژێـــوی 

که‌ســـه‌کانه‌ و جـــۆری به‌ســـتنییان جودایـــه‌ .
كـــراو: کڵاو: ئێســـتاش پیـــاوی کـــورد له‌ســـه‌ری ده‌کات له‌بـــن جه‌مه‌دانـــی، 

ئیـــدی نه‌خشـــی زۆره‌.
جه‌مه‌دانییـــه‌ی  ئـــه‌و  به‌جه‌لـــی،  به‌ریشـــه‌رۆك،  به‌گورینـــگ،  جه‌مه‌دانـــی: 
هه‌یـــه‌  جـــۆری  کـــوردی،  جلـــی  له‌گـــه‌ڵ  ده‌به‌ســـتی  له‌ســـه‌ری  پیـــاو  ئێســـتا 
ـــه‌، هه‌شـــه‌ به‌ڕیشـــه‌رۆک. ـــه‌ جه‌ل ـــه‌ن، هه‌شـــه‌ ده‌یکه‌ن ـــگ ده‌ک ـــی به‌گورین لێواره‌کان

ــانی  ــوو، که‌سـ ــپی بـ ــر سـ ــه‌بوو زیاتـ ــی چوارگۆشـ ــه‌ په‌ڕۆییه‌کـ ــه‌: پارچـ چه‌فیـ
هـــه‌ژار له‌ســـه‌رییان ده‌به‌ســـت، زیاتریـــش بـــۆ کاتـــی کارکـــردن و کاتـــی ســـاردی 

و ســـه‌رما.
هـــه‌وری: پارچـــه‌ قوماشـــێکی چوارگۆشـــه‌ی نه‌رمـــه‌، پیـــاو له‌ســـه‌رییان ده‌نـــا 
ره‌نگـــی ره‌ش و ســـووری خورمایـــی بـــوو نه‌خشـــه‌دار بـــوو، ژنانیـــش بـــۆ جوانـــی 

له‌ســـه‌رییان ده‌نـــا وه‌ک کۆفییه‌کـــی قیـــت.
كونداربـــوو،  و  لووله‌كـــی  پته‌وبـــووه‌  و  درێـــژ  دارجغاره‌یه‌كـــی  قه‌ننـــه‌: 
ســـبیله‌ك  كه‌كورتـــه‌  ده‌كـــرد  تـــێ  قه‌ننه‌یه‌كییـــان  ســـه‌لكه‌  كۆتاییه‌كـــه‌ی  لای 
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ــه‌لكه‌  ــاو سـ ــان له‌نـ ــه‌ك تووتنیـ ــرا، كه‌مـ ــت ده‌كـ ــه‌رد دروسـ ــان بـ ــوڕ یـ ــوو له‌قـ بـ
قه‌ننه‌كـــه‌ی ده‌نـــا و ئاگره‌كییـــان تـــێ بـــه‌رد ده‌دا و بـــه‌ قه‌ننه‌كـــه‌ی قومییـــان لـــێ 

ده‌دا تـــا تووتنه‌كـــه‌ خـــاس ده‌بـــوو.
كـــراش: كڵاش : کاتـــی خـــۆی له‌ده‌شـــتی هه‌ولێـــر زیاتـــر له‌به‌نـــی خـــوری 

دروســـتده‌کرا. نه‌ڕێســـراو  زۆر 
ــتا،  ــته‌ی ئێسـ ــی پێسـ ــوو وه‌ک هـ ــتیک بـ ــی لاسـ ــتیق: پێڵاوێکـ ــده‌ره‌ی لاسـ قۆنـ

بـــه‌ڵام که‌ســـانی هـــه‌ژار بـــۆ کارکـــردن له‌پێیـــان ده‌کـــرد.
قۆنـــده‌ره‌ی به‌په‌نجـــه‌ره‌: پێڵاوێکـــی زیاترلاســـتیکی بـــوو، لای ســـه‌ره‌وه‌ی 

به‌کارده‌هـــات. له‌هاویـــن  کراوه‌بـــوو،  به‌شـــی  هه‌نـــدێ 
ته‌‌زبێـــح: زیاتـــر له‌تـــۆی قـــه‌زوان دروس ده‌کـــرێ و هه‌شـــه‌ له‌شووشـــه‌ و 
مـــۆری دروســـت ده‌کـــرێ زیاتـــر پیـــاو له‌ده‌ســـتی ده‌گـــری، جاحێـــڵ بـــۆ جوانـــی و 

پیـــاوی پیـــر بـــۆ خواپه‌رســـتی.
ــان  ــەكی پەڕۆیـ ــا كیسـ ــان دەكێشـ ــەی جگەرەیـ ــەو پیاوانـ ــن: ئـ ــەی تووتـ كیسـ
هەڵدەگـــرت لەبـــەر پێشـــتێنیان دەنـــا تووتنیـــان تـــێ دەكـــرد. جگـــە لـــەوە دار جغـــارە 
ــان  ــەعاتی عەرەبیـ ــەرو سـ ــەو خەنجـ ــڕو دەمانچـ ــۆدی قەمیـــش و دەستەسـ و قـ

لەبـــەر پێشـــتدێنی دەنـــا.

 جۆری کوتاڵی بەکارهاتووی پیاوان
جانگ: جۆره‌ کوتاڵێك بوو ئاوى دانه‌ده‌داوه‌، خۆڕاگر و پته‌وبوو.

شاخبێزی: جۆره‌ کوتاڵێکی سپی و نه‌رم بوو
چاوپان: جۆره‌ كوتالێک بوو، لەخمێیان دەنا ئینجا ژن دەیانکردە کراس 

سامتین: جۆره‌ داوێكی بریقه‌داربوو. 
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 جل وبه‌رگ و پێویستیه‌کانی ژنان:
كراســـی به‌دامـــه‌ن: كراســـی به‌باغـــه‌ر: كراســـی شـــۆری كـــوردی بـــوو هـــی 
ده‌شـــتی هه‌ولێـــر، زۆر درێـــژ ده‌یانـــدووری، له‌ســـه‌ر كه‌مـــه‌ری جاره‌كـــی تـــر 
ــه‌ر . ــووه‌ دووبـ ــه‌وه‌ ده‌بـ ــه‌ له‌خواردامه‌نـ ــه‌رپێیان، واتـ ــا سـ ــراوه‌ تـ ــان ده‌گێـ هه‌ڵیـ
ــت و  ــه‌س پشـ ــوو بـ ــراس بـ ــرا، وه‌ك كـ ــه‌ر ده‌كـ ــراس له‌بـ ــه‌ر كـ ــه‌وێ: له‌سـ كـ

ته‌نیشـــتی هه‌بـــوو، واتـــه‌ پێشـــی كراوه‌بـــوو.
ســـه‌رکه‌وێ: وەک کـــەوێ بـــوو بـــەس کورتـــر بـــوو هەتـــا خـــوار چۆکـــی ژنـــان 

دەهـــات.
بن که‌وێ : ده‌کاته‌ کورته‌ک 

ســـوخمه:‌ له‌ســـوخمه‌ی پیـــاوان كورتـــره‌، بـــێ قۆپچه‌یـــه‌، هه‌ندێـــك هه‌یـــه‌ لای 
ـــه‌ داوێـــك پێكـــه‌وه‌ ده‌به‌ســـترێن. خـــواره‌وه‌ ب

پته‌وبـــوو ژن و كچانـــی جاحێـــڵ  قوماشـــێكی ره‌شـــی  به‌رانپیـــل: جـــۆره‌ 
له‌بـــۆ كاركـــردن لـــه‌ ملـــی ‌خۆیـــان ده‌كـــرد له‌ملـــی چه‌پـــه‌وه‌ تـــا نـــاو قـــه‌دی 
پێشـــه‌وه‌ دوایـــی هه‌ڵییـــان ده‌گێڕایـــه‌وه‌ هـــه‌ردوو لچكه‌كه‌یـــان له‌نـــاو قـــه‌دی 
خـــۆ گیرده‌كـــرد، به‌شـــێوه‌ی له‌شـــی لای پێشـــه‌وه‌ی ئافره‌تانـــی داده‌پۆشـــی 
ــرت و  ــدا هه‌ڵده‌گـ ــتیان تێـ ــش شـ ــو جۆڕكێكیـ ــوو، وه‌كـ ــس نابـ ــان پیـ ــه‌م جلكیـ هـ
تێداده‌كـــرد. به‌تایبه‌تـــی له‌كاتـــی تۆڵكـــه و كاردی‌كـــردن . له‌كاتـــی مـــه‌ڕ و چێـــڵ 

دۆشـــین به‌كاریـــان ده‌هێنـــا.
ـــک  ـــا نزی ـــر شـــۆڕبوو هه‌ت ـــی ده‌شـــتی هه‌ولێ ـــه‌: چارۆگـــی ژنان چـــارۆگ: کۆڵوان

گۆزینـــگ بـــوو.
چارۆگـــی دووقـــەد: هـــەر چـــارۆگ بـــوو بـــەس درێژییەکـــەی دوو هەنـــدە بـــوو 

لەبـــەر ســـەرمایێ بـــەدوو قـــەدی بەخۆیـــان دادەدا.
ئەنگوچـــک: واتـــە فەقێیانـــە کـــە لچکـــی کـــراس لـــەلای دەســـت وپەنجـــە نیـــو 
مەترێـــک زیـــاد دەبـــوو بـــۆ پیـــاوان زیاتـــر رەنگـــی ســـپییە و لەباســـکی خۆیـــان 
ـــان  ـــوو،ژن له‌پشـــت خۆی ـــی کراســـه‌که‌ی ب ـــره‌ی ره‌نگ ـــان به‌گوێ ـــی ژن ـــد. ه دەئالان



155

عه‌باس نادر قادر

هـــه‌ردوو لچکـــی ئه‌نگوچکه‌که‌یـــان پێکـــه‌وه‌ گـــرێ ده‌دا.
 کەلانگوچـــک: هەمـــان شـــتە وەک ئەنگوچـــک بـــەس هـــی کراســـی ژنانـــە لـــەلای 
دەســـت لەکراســـی کـــوردی درێـــژ دەبـــوو لای کۆتایـــی باریـــک دەبـــوو هـــەردوو 
کەلانگوچـــک لەپشـــتەوە ژنـــان لەیەکیـــان گـــرێ دەدا جـــار هەبـــوو لەکاتـــی 

کارکـــردن دەیانهینـــاوە ســـەر شـــانی خۆیـــان .
هێلـــه‌گ: ئێلـــه‌گ: تاناوه‌نـــدی پشـــت ده‌هـــات بـــێ قـــۆڵ بـــوو له‌ســـه‌ر کـــراس 

ده‌کـــرد. له‌به‌رییـــان 
سه‌لته‌: وه‌ک هێله‌گه‌ به‌س قۆڵی هه‌بوو.

دەسرۆک: ئەو پارچە کوتاڵەی ژن لەسەری خۆیان دەپێچا )دەسرۆکەی هەورییە(
هه‌وری: وه‌ک هه‌وری پیاوان بوو به‌س ژن وه‌ک تیلاک له‌سه‌رییان ده‌نا.

شه‌ده‌: له‌سه‌ری ده‌نرا
هیـــزار: کوتاڵێکـــێ رەشـــی ئاوریشـــمی بـــوو،ژن لەملییـــان دەکـــرد لەکاتـــی 

پێویســـت وەک ســـەرپۆش بەکاردەهـــات، گورینگـــی پێوه‌ده‌كـــرا.
ده‌رزی و كۆترۆكـــه‌: له‌شـــێوه‌ی مه‌لـــی بچـــووك دروســـتكرابوون ده‌رزی 

ــه‌وری ده‌درا. ــه‌ هـ ــوو لـ پێوه‌بـ
لاکێشـــەیە  یـــان  چوارگۆشـــە  ڕەنگاوڕەنگـــی  پارچەقوماشـــێکی  شـــەدە: 

دەبەســـت.  لەســـەریان  پیـــاو  و  ژن  ڕیشـــوودارن  لیوارەکانـــی 
سه‌روقه‌زمه‌: جۆره‌ كڵاو و سه‌رپێچه‌كی ئافره‌تان بوو

ــەڵام هـــی  ــا بـ ــەری دەنـ ــان لەسـ ــاوان، ژن کڵاوییـ ــێوەی کڵاوی پیـ کڵاو: لەشـ
ـــە رووپـــۆش  ـــوو، وات ـــەدراو ب ـــوو ب ـــوو. هـــەش ب ـــگاو ڕەنـــگ ب ـــەرم و رەن ـــان ن ژن

دەکـــرا بەتەنەکـــەی خـــڕی لەشـــێوەی دراو
چەفیـــە: پارچـــە پەڕۆکێکـــی لاکێشـــەیی ژنانـــە لەســـەر ســـەرییان دەبەســـتن 

پرچییـــان پـــێ دادەپۆشـــن.
ڕەفتە: وەک چەفییەیە بەس بچووکتر و سێ قولینچکە پرچییان پێ دادەپۆشت.

چەفتە: چەفییەیە بەس لێوارەکانی بە گورینگە.
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فۆتە: وەک چەفیە ژن لە ملیان دەکرد، باریکە و لەملی دەنرا
ـــە  ـــۆی بەکاریت ـــوارەی چوارگ ـــە گ ـــە ل ـــرا، ک ـــەوداوە دەزووە دەگوت شـــۆرابە: ب
ــری و  ــەنگی ڕابگـ ــوو پارسـ ــەی تاوەکـ ــەری ژنەکـ ــەر سـ ــەوە سـ ــرا، دەهاتـ دەخـ

نەهێڵـــێ گوێـــی ئافرەتەکـــە ئێشـــی هەبێـــت، لەکاتـــی لەگوێکـــردن.
لفکـــە: ژن كاتـــێ چەفیـــەی ســـێ لچكیـــان لـــە پشـــتەوە شـــۆڕدەبوو ێیـــان 

دەگـــوت لفکەشـــۆڕ.
گێلگێلە: ڕێزە گوڵینگێکی وردە بەدەوری شەدەی سەر دەبەسترێت.

ـــرەت لەســـەر و کڵاو و دەســـرۆك و  ـــە: دەرزی ســـەربەمۆری بووئاف دەرزیل
ـــەوری دەدا. ه

دەرزی بەرچێرێ: قولابەی ئێخەی، یان قۆپچەی یەخەی كراسی ژنان.
ـــرەت لەســـەر  ـــەم بوو،ئاف ـــوو لەشـــێوەی دره ـــوی ب دراو: جـــۆرە خشـــلێکی زی

هیـــزار و كڵاو و دەســـرۆکییان دەدا.
كرمۆكه‌: جۆره‌ خشلێك بوو ژنان به‌تاسه‌ی سه‌ریانه‌وه‌ وه‌ده‌كرد.

له‌پكه‌ی شین: مۆری شین وپانه‌
بەردێكـــی ڕەش  جـــۆرە  هاڕاندنـــی  لـــە  بۆدرەیـــە  شـــیوە  مادەیەکـــی  کل: 
ــە  ــی بـ ــای کیمیایـ ــولفید، وەک هێمـ ــی سـ ــن ئۆکسـ ــی دەڵێـ ــت، پێـ ــت دەبێـ دروسـ
SB دەنووســـریت، ئـــەو کلـــە هاڕاوەیـــە لەکـــۆن لـــەو جـــۆرە بـــەرد و هەروەهـــا 

لەناوکـــی قەســـپیش دروســـت دەکـــرا پـــاش ئـــەوەی دەســـووتێندرا و ئینجـــا 
ــا،  دەهـــاڕدرا، ژنـــان بـــۆ چـــاو ڕشـــتن و رازاندنـــەوەی چـــاو بەکارییـــان دەهێنـ
ـــە.  ـــۆ تەندروســـتی چاویـــش هەی ـــەوەی چـــاوی جـــوان دەکـــرد ســـوودی ب جگـــە ل
ــۆ  ــزی بـ ــت وەک پارێـ ــەکل دەڕشـ ــان بـ ــۆی چاوییـ ــی خـ ــک پیاویـــش کاتـ هەندێـ

ــاو.  ــتی چـ تەندروسـ
ـــدان: پارچـــە پێســـتەیەک یـــان کوتاڵێـــك بـــوو کلـــی یەدەگـــی تـــێ هەڵدەگیـــرا،  کل
وەکـــوو کیســـە باخـــەڵ )جـــزدان( بـــوو لـــە دوو پارچـــە بەیەکـــەوە دەنووســـران و 

پۆشەرێکیشـــی بەســـەدادەهاتەوە. 
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کلچـــووك: لـــە قۆچـــی ئـــاژەڵ یـــان داربـــەڕوو دروســـت دەکـــرا، وەک قەلـــەم 
رەســـاس وابـــوو بـــەس زۆر باریکتـــر بـــوو، درێژیەکـــەی ١٠ســـم دەبـــوو ســـەرێکی 
باریـــک و تیـــژ و لوولەیـــی بـــوو ئـــەو ســـەرە تیـــژە لەنـــاو کلـــی کلدانەکـــە دەنـــدرا و 

بەنێوانـــی هـــەردوو پێڵـــووی چـــاو دا دەهێنـــرا بـــۆ ڕەشـــکردن و ڕشـــتنی چـــاو .
قۆنده‌ره‌ی بن عانه‌: قۆندەرەکی بن بڵند بوو

ـــی خـــۆی  ـــه‌كان كات ـــی‌ جول ـــان شـــینی نیل ـــی ڕه‌شـــمۆره ی ـــه‌ش: ڕه‌نگێك ـــم: ه خ
دروســـتییان دەکـــرد، لـــۆ ڕه‌نگكردنـــی جلكـــی ئافره‌تـــان.

ـــه‌ ســـه‌ر : جـــۆره‌ خۆڵێكـــی ڕه‌نـــگ بۆربـــوو له‌ده‌شـــتی هه‌ولێـــر ده‌فرۆشـــرا  گره‌ســـه‌ر: گڵ
ژنـــان ســـه‌ری خۆیـــان پـــێ ده‌شووشـــت لـــۆ ئـــه‌وه‌ی پرچییـــان پـــێ نـــه‌رم و خاوبێـــت.

 جۆری کوتاڵی ئافره‌تان
 قه‌مه‌ندۆر: کوتاڵێكی ره‌ش بوو

ئه‌تره‌س: جۆرە کوتاڵێکی ئاوریشمی بوو ژن دەیانکردە کراس و کەوێ.
عه‌مباره‌ســـۆت: بـــه‌و کوتاڵـــه‌ ده‌گوتـــرا کـــه‌ هـــه‌ر له‌ســـه‌ره‌تاوه‌ خـــراپ خـــۆی 

نیشـــان بدابوایـــه‌ و زوو بدڕابوایـــه‌.
مەخمـــەر: مەخمـــەڵ: کوتاڵێکـــی ژنانەبـــوو گوڵـــدار و کەمێـــك دڕ)زبـــر( بـــوو، 

ـــوو. ـــۆ پۆشـــاک دەب ب
 چیت: بۆ کراسی ژنان دەبوو

ئەنگۆرە: بۆ کراس و کەوێ دەبوو

 خشڵی خۆڕازاندنەوەی ژنان 
ژنـــی کـــورد لەدێـــر زەمانـــەوە گرنگـــی بەخۆڕاندنـــەوە و پۆشـــاک و خشـــل 
جوانییەکـــەی  داوە  هەوڵـــی  هەمیشـــە  کـــردووە،  کـــردن  مـــل  و  لەدەســـت 
هاوتەریـــب بێـــت لەگـــەڵ جوانـــی سروشـــتی وڵاتەکـــەی، لێـــرەدا هەنـــدێ خشـــل و 
رازاندنـــەوەی ئافـــرەت بەبیـــر کەســـانی بەتەمـــەن دەهێنینـــەوە، نـــەوەی نوێـــش پـــێ 
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ئاشـــنادەکەین.هەندێك لـــەو خشـــانە تـــا ئێشـــتاش بـــەردەوام بەکاردەهێنرێـــت.
ــر  ــازن وە زیاتـ ــاک بـ ــە6 تـ ــەهەبوو لـ ــو و شووشـ ــڕ و زیـ ــی زێـ ــازن: بازنـ بـ

لەدەســـت دەکـــران . 
ئەنگوســـتیلە: کجـــان و ژنـــان ئەنگوســـتیلەی زێـــڕ و زیوییـــان لـــە پەنجـــە 

دەکـــرد، بەگوێـــرەی توانـــای ئابوورییـــان . 
خەناوکە: ملوانکە، هی زێر و هی بە مۆری و مەرجان و قەنەفڵ هەبوو.

گـــەردەن لـــغ : جـــۆرە خشـــلێکە لـــە زێـــڕ یـــان زیـــو دروســـت دەکرێـــت، 
بەشـــێوەی پڵپڵـــەو زنجیـــر و گـــۆ بـــوو، لەگـــەردەن )مـــل( دەکـــرا.

ــرا  ــت دەکـ ــو دروسـ ــان زیـ ــڕ یـ ــە زێـ ــوو لـ ــان گەورەبـ ــوارەی پێشـ ــوارە: گـ گـ
زیاتـــر زێـــڕ بـــوو، گـــوارەی ٤ گـــۆ و گـــوارەی بەکاریتـــەش هەبـــوو، قـــورس بـــوو 

بـــۆ گـــوێ بەداوێـــك لەپشـــت ســـەرییان دەیـــان بەســـتاوە. 
ـــژ  ـــوو بەنووکەکـــی تی ـــڕ دروســـت دەکـــرا خڕب ـــر لەزێ ـــم : لووتەوانە،زیات خەزێ

ـــوو ـــر دەب ـــووت گی ـــەڕەی ل لەپ
ـــەو لاو لاولای ســـەر دەبەســـترا بەســـەر بســـک دا  ـــوو ل ـــڕ ب ـــر زێ بســـکە: زیات

ـــۆوە. شـــۆڕ دەب
لاســـەرە: جـــۆرە خشـــڵێک بـــوو دەرزیلـــەو زنجیـــر و پڵپڵـــەی پێوەبـــوو لایەکـــی 

چەســـپ بـــوو لاکـــەی دیکـــەی بەســـەر ســـەر قایـــم دەکـــرا . 
لاگیـــرە: جـــۆرە خشـــلێکە لەزێـــڕ و زیـــو دروســـت دەکـــرا ژن بـــە لاجانگـــدا 

ــان دەواســـی.  هەڵیـ
خڕخـــاڵ: بازنێکـــی نەخشـــداربوو لەزێـــڕ و زیـــو و شووشـــە دروس دەکـــرا 

ژنـــان لەقۆڵێیـــان دەبەســـت، هەشـــە لـــە گۆزینگـــی پێیـــان دەکـــرد.
کرمـــەك: خشـــلە ســـەرێکە بەلایەکـــی کڵاو بەنـــد دەکـــرا ســـەرەکەی دیکـــەی 

بەژێـــر چەنەگـــەوە دەبـــردرا بەقـــولاب بەلاکـــەی دیکـــە بەنـــد دەکـــرا. 
عاشق بەند : خشڵێکە ئافرەتان خۆیان پێ دەڕازاندەوە .

ـــو دروســـت دەکـــرێ، لەکەمـــەرەی  ـــان زی ـــڕ ی  هەیاســـە: جـــۆرە خشـــلێکە لەزێ



159

عه‌باس نادر قادر

ـــدە.  ـــە پشـــت بەن ـــان دەدەن وات خۆی
لوولـــەو زنجیـــر: زێـــڕە یـــان زیـــوە، پوولەکـــە و زنجیـــرو لوولەکـــی بەســـەرپۆش 

و پڵپلـــەداری پێوەیـــە ژن لـــە ملـــی خۆیـــان دەکـــرد
ـــە داوەكـــی  ـــان مەرحـــەم، ژن ب ـــان مەرجـــان ی ـــر ی ـــدە قەنەف ســـەر مەمكـــە: هەن

لێكـــی دەبەســـت و لەســـەر ســـنگی خـــۆی دەدا.
هەروەها لاجانگ، پاشه‌سه‌ره‌، گوروگۆبه‌ره‌ش هەبوو.

خەناوکـــە )ملوانکـــە( زۆر جـــۆری هه‌بـــوو پێشـــتر ئافرەتـــی کـــوردی لەملـــی 
دەکـــرد یـــان لەســـوخمەی دەدا بەقولابـــەی وەك خەناوكـــەی.

١- بـــە قەنەفـــر )مێخـــەك( ٢-بـــە بەســـۆتکە ٣- بـــە مەرحـــەم ٤/ به‌مه‌رجـــان 
٥- بـــه‌ زه‌نگیانـــه‌ ٦- بـــه‌ مـــۆری٧- بـــە حه‌مایـــل.

 منداڵ
ناوی منداڵ و مرۆڤ بەپێی قۆناغی گەشەکردنی:

شلکەســـەرە: منـــداڵ لـــەدوای هاتنەژیـــان تاتەمەنـــی چـــل رۆژی، کـــە لـــەو کاتـــە 
ئیســـکی ســـەری پتـــەو نییـــە و شـــلکە.

مەلۆتکە: منداڵ کەتەمەنی هەتا دوو مانگی .  هێشتا ڕەنگ و رووی نەگرتییە. 
خەپەتۆرە: دوای مەلۆتکە رەنگ و رووی گرتووە و گۆشتن دەبێت.

ساوا: مانای منداڵێکی بچووک تەمەنی ٢ مانگ  و زیاتربێ . 
کۆرپە: منداڵێکی ساوا و بچووک . 

شیرەخۆرە: ئەو منداڵەی شیر بخوات لە ١ـ 6 مانگی. 
بەرمەمکان: شیرەخۆرە 

پێڕۆکە: ئەو منداڵەی تازە بەسەر پییان بکەوێت.
بەبە: ئەو منداڵەی هێشتا بەسەر پێیان نەکەوتووە بەس لوغەلوغی دەکات.

بەڵام هێشتا زمانی نەگرتووە.
منداڵ: زیاتر بەوانە دەگوترێت کەدەگەنە دوای بەسەرپێکەوتن و قسەکردن.
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هەراش: ئەو منداڵەی لە دوای 7و8 ساڵیه‌.
پارچەرە: منداڵێک تەمەنی ٨ـ٩ ساڵان بێت.

ــی  ــەدوای تەمەنـ ــەرزەکار لـ ــت، هـ ــوڕان ده‌گوترێـ ــدار: مێردمنداڵ:به‌كـ مێردمنـ
١٠ تـــا 16 ســـاڵی.

عازەب : بە کچان دەگوترێت کەتەمەنییان لەسەرووی 10ساڵی بێت.
جاحێر: جاحێڵ: گەنج، تەمەنی له‌ 17 و 18 ساڵی به‌سه‌ره‌وه‌.

قه‌یره‌: به‌ كوڕ و كچان ده‌گوترێ، له‌ دوای ته‌مه‌نی 30 ساڵی بۆ 40 ساڵی.
جوامێر: به‌ ره‌گه‌زی نێر ده‌گوترێت له‌ دوای ته‌مه‌نی 45تا 65 ساڵی.
سه‌ره‌ژن: بەڕەگەزی مێ دەگوترێت لەدوای تەمەنی ٤٠ بۆ 55ساڵی

پیرەمێرد: بەڕەگەزی نێر دەگوترێت، لەدوای تەمەنی 70 ساڵی تا كۆتایی ته‌مه‌نی.
پیرێژن: بە رەگەزی مێ دەگوترێت لەدوای ته‌مه‌نی 65 ساڵی تا كۆتایی ته‌مه‌نی.

نۆبه‌ره‌ : ئه‌و منداڵه‌ی له‌یه‌كه‌م سك ده‌بێ .
پاشه‌به‌ره‌: ئه‌و منداڵه‌ی له‌ دواهه‌مین سك ده‌بی.

دوابەر: ئەو منداڵەی لە دواهەمین سك بێ.

 لانک و بەشەکانی:
لانـــك: لـــه‌دار دروســـتده‌کرا شـــێوه‌کی درێـــژه‌ و ٨٠-١٠٠ســـم ده‌بـــێ و بـــه‌رزی 
٤٠ ســـم و پانییه‌که‌شـــی هـــه‌ر ٤٠ســـم ده‌بـــێ شـــوێنی خه‌واندنـــی منداڵـــه‌ و 
ـــان ســـوڕناتک  ـــان قه‌ســـه‌ر ی ـــه‌ی ی ـــک بنه‌ک ـــوو .لان ـــی ب ســـه‌ری ‌شـــێوه‌ی که‌وانه‌ی
یـــان گێســـکییان له‌ســـه‌ر داره‌کـــه‌ی ڕاده‌خســـت،تابنی دۆشـــه‌که‌ڵه‌که‌ نـــه‌رم بـــێ 

ئینجـــا نیـــوده‌ره‌ )دۆشـــه‌که‌ڵه‌یان داده‌نـــا(
بالیـــف: بالیفه‌کـــی بچووکـــه‌ له‌ســـه‌رینگانی لانکـــێ داده‌نـــدرا بـــۆ ئـــه‌وه‌ی 

منـــداڵ ســـه‌ری له‌ســـه‌ر دابنـــێ.
ده‌ســـبێنك: سه‌رســـینگه‌: دوو پارچـــه‌ قوماشـــی پـــان زیاتـــر ســـپی بـــوون 
جـــار هه‌بـــوو ده‌یاننه‌خشـــاند یه‌کیـــان هـــه‌ردوو ده‌ســـتییان پـــێ ده‌به‌ســـته‌وه‌ و 
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. منداڵه‌کـــه‌  هه‌ردوولاقـــی  یه‌کییـــان 
ــه‌رتیغی  ــبێن و سـ ــه‌ ده‌سـ ــه‌ی کـ ــان په‌تـ ــپییه‌ یـ ــه‌ سـ ــه‌و قوماشـ ــرازه‌: ئـ ده‌سـ

لانکـــی پێکـــه‌وه‌ توونـــد ده‌به‌ســـته‌وه‌
بلـــوور: پارچـــه‌ قامیشـــێکی لووله‌یـــی کونکـــرای بـــوو لـــه‌ ئه‌ندامـــی زاوزێـــی 
منـــداڵ ده‌به‌ســـترا تامیـــزی تێدابـــکات، ســـه‌ری کۆتایـــی بلووره‌کـــه‌ لـــه‌ده‌ره‌وه‌ی 
لانکه‌که‌بـــوو قۆدیه‌کـــی پێـــوه‌ به‌ســـترابوو تاکـــوو میزه‌کـــه‌ی لـــێ کۆببێتـــه‌وه‌.

ڕه‌واره‌: ئه‌و دوو داره‌ چه‌ماوه‌ی ئه‌وسه‌ر و ئه‌وسه‌ری لانکه‌که‌یه‌.
سه‌ر‌زگ: پارچه‌ په‌ڕۆیه‌ک یان خاولیه‌کی نه‌رم به‌سه‌ر زگی داده‌را

ئـــه‌وه‌ی  بـــۆ  داده‌پۆشـــی  لانکه‌کـــه‌ی  هه‌مـــوو  قوماشـــێکه‌  پارچـــه‌  كولـــه‌: 
پێبـــدات. تاریکـــی  و  بپارێـــزێ  له‌ســـه‌رما  منداڵه‌کـــه‌ 

کراو: کڵاو : له‌په‌ڕۆکی دروست ده‌کرا پڕ به‌سه‌ری منداڵی
کۆچـــک: پارچـــە پەرۆیەکـــی رەنـــگاو رەنـــگ بـــوو وەک کلاو یـــەک بەســـەری منـــداڵ 

دەدوورا و وەک عەبـــا بەســـەر شـــان و ملـــی منـــداڵ دادەهاتـــە خـــوار تـــا ناوشـــانی .
ــایی  ــا پیسـ ــدرا تـ ــه‌رم له‌بـــن قونـــی منداڵـــی داده‌نـ ــوو: په‌ڕۆیه‌کـــی نـ په‌ڕۆبه‌گـ

له‌ســـه‌ر بـــکات، له‌جیاتـــی حه‌فـــازه‌ی ئێســـتاکه‌بوو.
کـــه‌ژی: گوریســـه‌کی پـــان بـــوو له‌ریســـی نـــه‌رم و ڕه‌نـــگاو ڕه‌نـــگ دروســـت 
له‌لانکـــی  منداڵییـــان  کـــه‌ژێ  بـــه‌  له‌خۆشه‌ویســـتییان  هه‌بـــوو  جـــار  ده‌کارا، 

ده‌به‌ســـته‌وه‌
ــرا  ــت ده‌کـ ــوی دروسـ ــه‌ڵام له‌زیـ ــوو بـ ــره‌ت بـ ــی ئافـ ــاوره‌: وه‌ک خڕخاڵـ قاوقـ
و پرپـــره‌ی پێوه‌بـــوو له‌کاتـــێ منـــداڵ پێـــی ده‌رۆیشـــت ده‌نگـــی ده‌هـــات وه‌ک 

ــه‌. زه‌نگوڵـ
چه‌ناغـــه‌: پارچـــه‌ زێـــڕه‌ک بـــوو له‌شـــێوه‌ی بســـکه‌ی بـــوو له‌ســـه‌رپرچی 

منداڵییـــان ده‌دا بـــه‌لای پێشـــه‌وه‌ی.
ڕه‌وڕه‌وه‌: عاره‌بانه‌یه‌کـــی ســـێ تـــا بـــوو لـــه‌دار دروســـت ده‌کـــرا بـــۆ رۆیشـــتنی 

ـــه‌ی. ـــی پێره‌فت ـــا، له‌کات ـــان ده‌هێن ـــدال به‌کاریی من
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  ئه‌و وشانه‌ی له‌گه‌ڵ منداڵ ده‌گوتران.
ــه‌  ــی ... به‌به‌کـ ــۆت تاتـ ــان ده‌گـ ــه‌وت پێیـ ــەرپێ ده‌کـ ــدال به‌سـ ــێ منـ ــی: کاتـ تاتـ

به‌خێرهاتـــی
تۆتی كه‌: دانیشه‌

كخه‌: پیسه‌
حه‌می كه‌: بیخۆ

به‌عه‌کـــه‌: بـــه‌ بـــه‌رخ و مـــه‌ڕ و بـــزن و کار ده‌گوتـــرا، ئـــه‌و ئاژه‌ڵـــه‌ی بـــی 
باعاندایـــه‌.

حه‌تی که‌؛ لێی بده‌
بڤه‌: جێی ترسه‌

پخی كرد : سه‌ری بڕی
پخ: نووستن

ئه‌عه‌: پیسایی
چه‌چه‌: ده‌ست و په‌نجه

ماو: پشیله‌
وەووەو: سەگ 

گوگە: گورگ
حه‌چه‌ : که‌ر

جووجه‌‌: مریشک
پێپه‌: پێڵاوه‌که‌

مئه‌: ئاو، یان خواردن
فه‌: به‌شیوی گه‌رم یان خواردنی گه‌رمییان ده‌گۆت

جزه‌: گۆشت
په‌په‌: په‌پۆکه‌ : ئه‌ستورک )نان( 
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 تازیە )شین(
ــژەی  ــاڵی ١٩٨٠، ڕێـ ــە سـ ــران لـ ــراق و ئێـ ــەڕی عێـ ــەرەتای شـ ــا سـ ــۆن تـ لەکـ
مـــردن لەنـــاو کۆمەڵـــگادا کـــەم بـــوو، زیاتـــر کەســـانی بەتەمـــەن پیرێـــژن و 
ـــکان  ـــردن، رووداوی کوشـــتن و خۆکوشـــتن و خۆســـوتان و خن پیرەمێـــرد دەم
و تامپۆنـــی توڕمبێـــل زۆر کـــەم بـــوو، گـــەر گەنجێـــك لـــە گوندێـــك بەڕووداوێـــك 
بمردایـــە دەبـــووە ســـاڵی ڕووداو، ئـــەو گونـــدە تاســـاڵ دەســـووڕاوە تازیەبـــار 
دەبـــوون، لەکاتـــی هەواڵـــی مردنەکـــە تێکـــڕای خەڵکـــی گوندەکـــە دەچوونـــە ماڵـــی 
مردییەکـــە، ژنـــان لەحەوشـــەی مـــاڵ جغزییـــان )بازنەیان(دەکـــرد بەمســـتان 
لەســـینگ و بەرۆکـــی خۆیـــان دەدا، پرچـــی خۆیـــان دەکـــردەوە ئەوانـــەی کەســـی 
نزیکـــی مردووەکـــە بـــوون، یـــان ئـــەو ژن و کچانـــەی پێـــش ئـــەوە کەســـی نزیکییـــان 
مردبـــوو، بەڕنـــۆکان لـــە ڕوومەتـــی خۆیـــان دەدا روومەتـــی خۆیـــان دەڕنیـــەوە 
و گۆرانـــی شینێیان)شـــیوەنیان( دەگـــوت. ئـــەو هەمـــوو کەســـەی کـــە هاتبـــووە 
ماڵـــی مـــردی هەمـــوو خۆیـــان خەفەتبـــار پیشـــان دەدا، وەک بەشـــداربووی 

خـــاوەن مردیەکـــە.
پیـــاوان لـــەدەرەوەی مـــاڵ خڕدەبوونـــەوە، گەنـــج و بەتوانـــاکان دەچوونـــە 
و  نەخـــۆش  و  پیـــر  دەکـــرد،  قەبـــر  بەلێدانـــی  دەســـتییان  و  ســـەرقەبران 
دەیانبـــردە  دوایـــی  دەبـــوون،  مـــردی  ماڵـــی  لـــەدەوری  بەتەمەنەکانیـــش 
ـــان  ـــان شووشـــت و کفنیی ـــەوێ لەســـەر تاتەشـــۆری دەی ـــت و ل ـــن مزگەف نزیکتری
لەبەردەکـــردو ئینجـــا لەنـــاو مزگەفـــت نوێـــژی مردییـــان لەســـەردەکرد و دوای 
ئـــەوە لەنـــاو دارەبازەیـــان دادەنـــا و چەنـــد گەنـــج و کەســـی بەتوانـــا بـــە شـــان 
ـــد هەنگاوێـــك گەنجـــی  ـــان دەبـــردە گۆڕســـتان، هـــەر چەن ـــازەی مردووەکەی دارەب
ـــارد. ـــەک دەن ـــۆ ی ـــان لەب ـــی خوای ـــرت و رەحمەت ـــان وەردەگ ـــی دیکەی ـــە لەوان دیک
ـــەی  ـــەو خەڵک ـــەک، ئ ـــاو لەلای ـــەک پی ـــە گۆڕســـتان، ژن لەلای ـــاو دەهاتن ژن و پی
ئـــەو  دەیانگۆتـــە  بەڵکـــوو  نەدەکـــرد  گۆڕســـتان ســـەلامییان  دەچوونـــە  کـــە 
ـــان بنووســـی،  ـــن خواخێرت ـــان دەگوت ـــوون پێی ـــدان ب کەســـانەی خەریکـــی گـــۆڕ لێ
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ئەوانیـــش دەیانگـــۆت خواعافووتـــان بـــکات. دوایـــی لاشـــەی مردووەکەیـــان بـــەرەو 
ـــۆڕ لاشـــەی  ـــاو گ ـــە ن ـــە بچت ـــی مردووەک ـــە کەســـێکی نزیک ـــرد، دەبووای ـــۆڕ دەب گ
مردووەکـــە وەربگرێـــت، بەتایبـــەت گـــەر ئافـــرەت بووایـــە دەبوایـــە پیاوێـــک بچێـــت 
دەســـت و نوێـــژی لەژنەکـــە نەشـــکێت . ئینجـــا کـــە لاشـــەی مردووەکەیـــان بـــە 
ــا و خۆڵییـــان بەســـەر دادەکـــرد و مـــەلا بـــە عەرەبـــی  شـــەرعی ئیســـام دادەنـ
تەلقینـــی دەدا، دوایـــی هەمـــوو فاتحەیـــان لـــۆ دەخوێنـــد و دوایـــی هەمـــوو گـــەردن 

ئازادبوونییـــان دەکـــرد. 
زۆربـــەی خەڵکەکـــە چاوەڕێیـــان دەکـــرد تـــا کـــەس و کاری مردووەکـــە لەســـەر 
گۆڕەکـــە هەڵدەســـتان، گەرنـــا چەنـــد پیاوێکـــی بەتەمـــەن و قســـە ڕۆیشـــتوو 

بەســـەر کەســـی مردووەکـــە دادەرۆیشـــتن و دەیانهێنانـــەوە مـــاڵ . 
ئەگـــەر کاتەکـــە وەختـــی نـــان خـــواردن بووایـــە، جیرانێکـــی نزیـــك هەڵدەســـتا بـــە 
شـــیوکردن بـــۆ هەمـــوو کەســـانی خـــاوەن تازیەکـــە، ماڵـــی خـــاوەن تازیەکـــە هیـــچ 
ڕێگایـــان نـــەدەدرا شـــیو بکـــەن، بـــۆ ئێـــوارە، کۆمەڵـــێ مـــاڵ شـــیوە غەریبەیـــان 
دەبـــرد هـــەر شـــیوە غەریبەکیـــش بەشـــێکی زیـــادی دەبـــرد تاکـــەس و کاری 
مردووەکـــە و میوانـــەکان لەگەڵییـــان بخـــۆن، بـــۆ نیـــوەڕۆی دیکـــە دیســـان 
جیرانێکـــی تـــر شـــیوی دەکـــرد بـــۆ هەمـــوو ماڵـــە مردووەکـــە، دووبـــارە ئێـــوارەش 
شـــیوە غەریبـــە دەبـــردراوە، پێـــش ســـاڵانی شەســـتەکانی ســـەدەی ڕابـــردوو 
تازیـــە ٧ رۆژ بـــووە، بـــەڵام دوای ئـــەوە بـــوو بەســـێ رۆژ لەماڵێکـــی گـــەورەش 
ـــان  ـــاو ژن ـــڕدرا  لەن ـــە مـــاڵ چـــاو جگـــەرە دەگێ ـــوو. ل ـــت نەب ـــە مزگەف دادەنیشـــتن ل
مـــەلاژن و دەف لێـــدان نەبـــوو بـــە پـــارە، بەڵکـــوو ژنانـــی دەگخـــۆش ســـەردولکەیان 
بەســـەر مردووەکـــە دادەگـــۆت یـــان بەســـەر مـــردووی خۆیـــان دادەگـــۆت و نـــاوی 
ــران  ــاوازی حەیـ ــێوەی ئـ ــەردولکە لەشـ ــرد، سـ ــییان تـــێ دەکـ مـــردووە تازەکەشـ
بـــوو، مـــن ئێســـتاش گێـــم لەســـەر دولکـــە بێـــت فرمێســـک لەچاوانـــم دێتـــە خـــوارێ، 
چونکـــە بەئاوازەکـــی هێنـــدە خـــۆش و وشـــەی هێنـــدە خـــۆش و کوردانـــە دەگوتـــرا، 

ـــت.  ـــاوان نێ ـــت فرمێســـکی لەج ـــچ کەســـێ بتوانێ ـــەم هی باوەڕناک
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ــان  ــان خوێنییـ ــچ قورئـ ــەوت، هیـ ــە مزگـ ــان لـ ــتن یـ ــك دادەنیشـ ــاوان لەماڵێـ پیـ
ـــری  ـــۆ خێ ـــن ب ـــان خوێ ـــان کەســـێکی قورئ ـــەک ی ـــارە، مەگـــەر مەلای نەدەگـــرت بەپ
خـــۆی ئایەتەکـــی قورئانـــی بخوێندبووایـــە یـــان وەعزەکـــی بدابووایـــە ئەویـــش 

دەبوایـــە لـــە چوارچێـــوەی دڵنەوایـــی بێـــت بـــۆ کـــەس و کاری مردووەکـــە. 
ئـــەو ماوەیـــەی تازیەبـــوو کـــوڕ و کچانـــی گەنـــج باخزمـــی مردووەکـــەش 
نەبوونایـــە دەچوونـــە ماڵـــە مردووەکـــە و خزمەتـــی مێوانانییـــان دەکـــرد، تـــا 
ـــە پیـــاوان کـــەس ڕدێنـــی خـــۆی  تازیـــەش تـــەواو دەبـــوو کـــەس و کاری مـــردی ل
نەدەتراشـــی تـــا تازیـــە تـــەواو دەبـــوو، ئینجـــا چەنـــد رۆژێـــك دوای ئـــەوە کەســـێکی 
بەتەمـــەن و قسەڕۆیشـــتوو دەچـــوو تەکلیفـــی لەپیاوانـــی خـــاوەن مـــردوو دەکـــرد 
کـــە ردێنییـــان بتراشـــن و هـــەر کەســـە و دەســـت بـــە کەســـابەتی خـــۆی بکاتـــەوە. 
ژنانیـــش هەمـــوو جلـــی ڕەشـــییان لەبەردەکـــرد، خـــاوەن مردووەکـــە تاســـاڵ 
ــچ و  ــاڵ کـ ــد سـ ــە چەنـ ــە دەبووایـ ــج بووایـ ــە گەنـ ــەر مردووەکـ ــوڕاوە ئەگـ دەسـ

ژنانـــی نزیکـــی مردووەکـــە هـــەر بەجـــل ڕەشـــی بمابوونایـــەوە. 
دەروجیـــران رادیـــۆ و تەلەفزیۆنییـــان پـــی نەدەکـــرد ئەگـــەر پێشـــییان بکردایـــە 
ـــێ، تاســـاڵیش دەســـووڕاوە  ـــەس نەزان ـــردوو ک ـــی خـــاوەن م ـــەر دڵ ـــە لەب دەبووای
ـــە  ـــەر بشـــیان کردای ـــرد، گ ـــان نەدەک ـــردوو ژن و ژنخوازیی ـــی م کەســـە نزیکەکان
بەبـــێ تەقـــە و ڕەقـــەی دەیـــان کـــرد. لەدەشـــتی هەولێـــر هەفتانـــە هەبـــوو هەفتـــەی 
ـــە گۆڕســـتانێ،  ـــی مـــردوو دەچوون ـــەس لەگـــەڵ ماڵ یەکـــەم بەکۆمـــەڵ خـــزم و ک
ـــە  ـــی کـــەس و کاری مـــردوو دەچوون ـــی هەین ـــوو، هەمـــوو ڕۆژان ـــە نەب ـــەڵام چل ب
گۆڕســـتان ژنـــان تێـــر بـــۆ مردووەکـــە دەگریـــان . پیـــاوان نەدەچـــوون یـــان 
بەکەمـــی دەچـــوون، جێژنـــان پیـــاو و ژن دەچوونـــە ســـەر گـــۆڕی مردووەکانیـــان.
ـــد و تەنەکـــە  ـــەی فەردەشـــەکر و قەن ـــە تازی ـــەوەی بهاتابووای خـــزم و کـــەس ئ
روون و حەیوانییـــان بـــۆ ســـەربڕین دەهێنـــا . پـــارەدان نەبـــوو بـــەس هەمـــوو 

هاوکارییـــان دەکـــردن لـــە پێداویســـتییەکانی تازیـــە.
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 هه‌ندێ داب و نه‌رێتی کۆنی کوردەواری 
و...  میوانـــداری  و  منداڵبـــوون  و  ژنهێنـــان  و  تازیمانـــه‌  له‌کاتـــی  پێشـــتر 
هـــه‌ر میلله‌تـــه‌ وداب و نه‌رێتـــی تایبه‌تـــی به‌خـــۆی هه‌بـــوو، ته‌نانـــه‌ت هـــه‌ر 
ناوچه‌کـــی  له‌گـــه‌ڵ  هه‌بـــوو  جوودایـــی  که‌لتـــوور  له‌هه‌نـــدێ  ناوچه‌کیـــش 
هه‌ولێـــرێ  ده‌شـــتی  ناوچـــه‌ی  نه‌رێتـــی  و  داب  هه‌نـــدێ  لێـــره‌دا  مـــن  دیکـــه‌، 
ــه‌  ــی په‌یوه‌ندییـ ــی گۆڕانـ ــووه‌، به‌پێـ ــاو بـ ــه‌رده‌مانێک زۆر بـ ــه‌ڕوو، که‌سـ ده‌خه‌مـ
ــک  ــار، زۆرێـ ــی شـ ــا و گه‌وره‌بوونـ ــکه‌وتنی ته‌کنه‌لۆژیـ ــه‌کان و پێشـ کۆمه‌ڵایه‌تییـ
ــه‌و داب  ــه‌وه‌، هه‌ندێـــك لـ ــان کاڵ بوونه‌تـ ــاون یـ ــان نه‌مـ ــه‌ یـ ــه‌و داب و نه‌رێتانـ لـ
و نه‌رێتانـــه‌ به‌ســـوود و چێـــژ وه‌رگـــر بـــووه‌ و مانایه‌کـــی خـــۆی هه‌بـــووه‌، 

دیـــاری ده‌که‌یـــن. لێـــره‌دا هه‌ندێکییـــان  بـــووه‌.  هه‌ندێکیـــش دواکه‌وتوویـــی 
ــان(  ــه‌ )دووگیـ ــكی هه‌بووایـ ــه‌ و سـ ــه‌ی بمردایـ ــك مێرده‌كـ ــه‌ر ئافره‌تێـ ١- ئه‌گـ
هه‌ڵگرتنـــی  له‌كاتـــی  نه‌یزانیبووایـــه‌،  خه‌لـــک  و  تازه‌بووایـــه‌  بوونه‌كـــه‌ی 
ــه‌  ــن دووگیانـ ــا خه‌ڵـــك بزانـ ــوو هه‌تـ ــه‌ی داده‌چـ ــن داره‌بازه‌كـ ــه‌ی به‌بـ داره‌بازه‌كـ
له‌مێـــرده‌ كۆچكردووه‌كـــه‌ی و دوایـــی قســـه‌ و قســـه‌ڵۆكی بـــۆ دروســـت نه‌بـــێ.
٢- کاتـــی خـــۆی لەکـــوردەواری وا باوبـــو شـــاخی بزنـــە کیـــوی و قۆچـــە مامـــز 
ـــوان و  ـــە دەرگای ژوورەوەی می ـــوی..... ل ـــی ری و تیغـــی ســـیخوڕ و ددان و کلک

دیوەخـــان هەڵواســـن، لەبـــەر چـــاو و زارێ.
٣-شەوە)شـــەوە لێـــی دایـــە (شـــەوە لەمێشـــکی مرۆڤـــی کۆنـــدا ژنـــە شـــەیتانێکی 
وەجـــاغ کوێـــرە، هـــەر ژنێـــك منداڵـــی ببێـــت، ئـــەو پێـــی ناخۆشـــە و دێـــت 
ـــی  ـــەوت دەیگوشـــێ و بەگریان ـــواری بەدەســـت ک ـــەر ب ـــت ه لەفورســـەت دەگەڕێ

دێخێـــت، هەتـــا دەمرێـــت.
بۆیـــە کاتێـــك ژن منداڵـــی ده‌بـــوو هه‌تـــا چلـــه‌ی ده‌چـــوو شـــه‌وان شـــه‌واره‌یان لـــێ 
ده‌گـــرت، شـــووژن، ســـیر، پیـــاز، قامیـــش، تیروکـــەوان و قورئانییـــان لـــه‌ بـــن ســـه‌ری 
منداڵه‌كـــه‌ی داده‌نـــا، باوه‌ڕیـــان وابـــوو شـــه‌وه‌ )جندووكه‌كـــی تایبـــه‌ت به‌منـــدال 
ـــەو شـــتانەی دانـــراون لەمنداڵەکـــە دوور  ـــۆی ئ ـــه‌ ناكـــوژێ  بەه ـــدن( منداڵه‌ك خنكان
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ــەوییان  ــرت شـ ــۆ دەگـ ــەوارەیان بـ ــەوانە شـ ــش شـ ــت رۆژیـ ــا حەفـ ــەوە. تـ دەکەونـ
ـــی دەدا.  ـــردە ســـەرێ، تابەیان ـــی و بەقســـەی خـــۆش دەب بەگۆران

ــە  ــل جامـ ــتە٤٠ رۆژی دەیانشووشـــت چـ ــداڵ تەمەنـــی دەگەیشـ ٤- کاتـــێ منـ
ئاوییـــان بەســـەری دادەکـــرد، دەشـــیانگوت ئـــەوە چلجامـــە ئـــاوی بەســـەری 
بەبـــەی دادەکەیـــن لـــە نیەتـــی ئـــەوەی چلـــەی بچی.بەجامەکـــەش دەگوتـــرا چـــل 

کلیلـــە زیاتـــر جامەکـــی زەردبـــوو چـــل کلیلـــی پێوەبـــوو.
ـــه‌ ســـلیمانه‌ی  ـــه‌دوای ئێســـكی پۆپیت ٥- كاتـــی خـــۆی كـــوڕی گه‌نجـــی عاشـــق ب
ــلێمانه‌ی لـــه‌  ــار، گوایـــه‌ ئـــه‌وی ئێســـكی پۆپیته‌سـ داده‌گـــه‌ڕا، یـــان كوســـه‌ كه‌متیـ
ــه‌ك  ــۆ یـ ــیان بـ ــێ و چاره‌نووسـ ــقی ده‌بـ ــه‌ عاشـ ــرادی كچه‌كـ ــی لا ئیـ ــی بـ باخه‌ڵـ
ــوێنه‌ك هه‌ڵـــی  ــكه‌وتایه‌ و له‌شـ ــاری ده‌سـ ــه‌ كه‌متیـ ــه‌ر كوسـ ــا گـ ده‌بـــێ، هه‌روه‌هـ

بگرتایـــه‌ هه‌مـــان شـــت ده‌بـــوو.
٦- ئه‌گـــه‌ر پیاوێـــك لـــه‌ مه‌جلیـــس دا چایـــه‌ی هاتـــه‌ پێـــش پیاڵه‌كـــه‌ دوو 
ـــان ده‌هێنـــێ، گـــه‌ر یـــه‌ك ژنـــی هه‌بـــوو، پێـــی  ـــای وایـــه‌ دووژن مڵاكـــی تێدابـــوو مان

ــی . ــر بهێنـ ــی تـ ــژی ژنه‌كـ ــاره‌ له‌گـ ــن دیـ ده‌ڵێـ
ــه‌  ــه‌ر پیاله‌كـ ــه‌ سـ ــه‌ بخه‌یتـ ــه‌وه‌ ژێرپیاله‌كـ ــه‌ خواردنـ ــه‌دوای چایـ ــه‌ر لـ ٧- ئه‌گـ
بـــه‌ هه‌ڵگه‌ڕاوه‌یـــی و كه‌وچكـــی چاكـــه‌ش بخه‌یتـــه‌ ســـه‌ر ژێرپیاڵه‌كـــه‌ مانـــای 

بـــه‌ چایه‌چییه‌كـــه‌ ده‌گه‌یه‌نـــێ. جوێنـــدان 
چاکـــه‌ی  که‌ســـه‌که‌ی  ئه‌گـــه‌ر  له‌مـــاڵان  چاخواردنـــه‌وه‌  له‌کاتـــی  ٨ـ 
خواردۆتـــه‌وه‌، پیاڵـــه‌ی چاکـــه‌ی نخـــوون بکردابوویـــاوه‌، مانـــای وایـــه‌ هیچـــی دی 

چـــام بـــۆ نه‌هێننـــه‌وه‌.
میوانـــی  رۆژێـــك  چه‌نـــد  بۆمـــاوه‌ی  كه‌ســـێك  ئه‌گـــه‌ر  خـــۆی  كاتـــی   -٩
كه‌ســـێكی تربوایـــه‌ و هیـــچ داخـــوازی نه‌كردایـــه‌، خـــاوه‌ن مـــاڵ تـــێ ده‌گه‌یشـــت، 
ــت ده‌وێ،  ــرێ چـ ــان بـ ــوت فـ ــی، ده‌یگـ ــی پێیتـ ــووه‌ كارێكـ ــه‌وه‌ هاتـ ــۆ ئـ ــه‌وه‌ بـ ئـ
ئه‌ویـــش مه‌به‌ســـتی دڵـــی خـــۆی پـــێ ده‌گـــوت، جـــا چ بۆداخـــوازی كـــچ بوایـــه‌، 

یـــان بـــۆ ئاشـــتەوایی و پێكهاتنه‌وه‌یـــه‌ك بووایـــه‌ .
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١٠- ئه‌گـــه‌ر که‌ســـێک به‌کـــن ســـه‌پانان دا بڕۆیشـــتایه‌ به‌ڕێبـــواری، ســـه‌لامی 
ده‌کـــرد، ئه‌وانیـــش ســـواره‌ی درونه‌یـــان لـــۆ برنـــد ده‌کـــرد وه‌ك ڕێزگرتـــن، 
ــواردن،  ــری له‌خـ ــۆ بنێـ ــته‌کیان بـ ــه‌وه‌ شـ ــه‌ر ئـ ــوو له‌به‌رانبـ ــار ده‌بـ ــش ناچـ ئه‌ویـ

ــێ. ــان بداتـ ــان دیارییه‌کیـ یـ
١١- ئه‌گـــه‌ر کۆمه‌ڵـــه ‌ســـه‌پانه‌ک زوو دروونـــه‌ی خۆیـــان تـــه‌واو بکردابووایـــه‌، 
لـــه‌ولاش کۆمەڵـــه‌ ســـه‌پانه‌کی جیرانییـــان دروێنه‌یـــان بمابووایـــه‌، ئـــه‌وه‌ ئـــه‌و 
کۆمه‌ڵـــه‌ی هـــی خۆیـــان تـــه‌واو کردبـــوو نه‌ده‌هاتنـــه‌وه‌ ماڵـــێ، ده‌چوونـــه‌ یـــاری 

جیرانه‌که‌یـــان تـــا ئێـــوارێ زباره‌یـــان له‌گـــه‌ڵ ده‌کـــردن.
١٢-  كاتـــی خـــۆی كه‌ســـێك بچووبوایـــه‌ دیوه‌خانـــی ماڵـــه‌ ده‌وڵه‌مه‌ندێـــك 
ــۆ  ــان بـ ــێ قاوه‌یـ ــه‌، كاتـ ــا دێ بووایـ ــل و كوێخـ ــه‌رۆك خێـ ــان سـ ــه‌ یـ ــه‌ بوایـ ئاغـ
ده‌هێنـــا، ده‌یگـــوت قـــاوه‌ی ناخـــۆم تـــا وه‌عـــدم پـــێ نـــه‌ده‌ن داوه‌كـــه‌م جێبه‌جـــێ 
بكـــه‌ن . ئیتـــر خـــاوه‌ن دیوه‌خانه‌كـــه‌، ده‌یگـــوت قاوه‌كـــه‌ت بخـــۆو داوه‌كـــه‌ت 
دیوه‌خانه‌كـــه‌ش  خـــاوه‌ن  ده‌گـــوت،  داواكـــه‌ی  خـــواردن  قـــاوه‌  دوای  قبوڵـــه‌، 

ده‌نوانـــد. به‌ناچـــاری ‌ڕه‌زامه‌نـــدی 
دیكـــه‌  بنه‌ماڵه‌یه‌كـــی  له‌گـــه‌ڵ  خوێندارییـــان  بنه‌ماڵه‌یـــه‌ك  ئه‌گـــه‌ر   -١٣
و  رایـــه‌خ  ســـه‌ر  بچووبوونایه‌تـــه‌  بكوژه‌كـــه‌  بنه‌ماڵـــه‌  پیاوماقوڵـــی  هه‌بوایـــه‌ 
ژووری مێوانـــی ماڵـــه‌ كوژراوەكـــە، ماڵـــه‌‌ كوژراوەكـــە ناچاربـــوون لێیـــان خـــۆش 
بـــن و ئاشـــت ببنـــه‌وه‌ له‌گه‌ڵیـــان. ده‌یانگـــوت فـــان خـــۆی هاوێشـــته‌ ماڵیـــان.‌
ــه‌،  ــه‌كی دیكـ ــێ كه‌سـ ــێ ماڵـ ــن كونده‌رانـ ــه‌ بـ ــه‌ك بچووبوایـ ــه‌ر كه‌سـ ١٤- ئه‌گـ
ـــن. ـــم خـــۆش ب ـــه‌ لێ ـــم كردیی ـــه‌ر ناماقولیه‌ك ـــه‌ن ه ـــه‌ وه‌ك ســـه‌گم حیســـاب بك وات
شـــوو  له‌ماوه‌یـــه‌ك  بنه‌ماڵه‌یـــه‌ك  كچـــی  دوو  ئه‌گـــه‌ر  خـــۆی  كاتـــی   -١٥
بكـــه‌ن كـــه‌ نێوانییـــان لـــه‌ چـــل رۆژ كه‌متربـــێ، ئـــه‌وا ده‌بـــوو ده‌رزی له‌گـــه‌ڵ 
یـــه‌ك بگۆڕنـــه‌وه‌، وا مه‌زه‌نده‌یـــان ده‌كـــرد دوایـــی منداڵییـــان نابـــێ و ژیانـــی 

هاوســـه‌رییان ناخـــۆش ده‌بـــێ.
١٦- ئه‌گـــه‌ر كچێـــك شـــووی ده‌كـــرد به‌كـــوڕی ماڵێـــك، ده‌بـــێ بووكـــه‌ نوێیه‌كـــه‌ 
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زوو قولابـــه‌ی له‌گـــه‌ڵ هه‌وگییانـــی پێـــش خـــۆی بگۆڕیتـــه‌وه‌، تـــا ئاشـــناییان 
ـــێ . ـــی بب ـــێ و منداڵ ـــاش ب ب

١٧-.دیاردەیەکـــی تـــر هەبـــوو لەکۆنـــەوە لـــە گونـــدەکان بـــاو بـــوو ئەویـــش 
ـــەردەدا ماخـــۆی چـــوار  ـــەڕۆژ ب ـــا ب ـــەوە بوو)شـــه‌وتا شـــەوتا بەشـــەو دەگـــری ت ئ
چـــاو چ دەرمـــان دەدا(بابزانیـــن شـــەوتاچیە? کاتێـــك کـــە منداڵێـــك نەخـــۆش 
ــا  ــە تـ ــەو منداڵـ ــەودادەهات ئـ ــی شـ ــوە کەچـ ــای نەبـ ــەڕۆژ تـ ــارە بـ ــەوت دیـ دەکـ
دای دەگـــرت دیـــارە یـــان باوبـــوە یـــان ســـەلمێنراوە مالـــی نەخۆشـــەکە چەنـــد 
ـــی ئـــەو کەســـە دەچـــون کـــە دوو  ـــان کـــۆ دەکـــردەوە بەشـــەو بـــەرەو ماڵ منداڵێکی
ژنـــی هەبـــوو تابـــەردەرگای ماڵـــی خـــاوەن دوو ژنەکـــە هاواریـــان دەکرد)شـــەوتا 
ــا بـــەڕۆژ بـــەردەدا ماخـــۆی چوارچـــاو چ دەرمـــان  شـــەوتا بەشـــەو دەگـــری تـ
دەدا.(ئەمیـــش کەگوێـــی لـــە هـــات و هـــاوارێ مناڵـــەکان دەبـــوو بەپەلـــە دەهاتـــە 
دەرەوەو ڕووی لـــە منداڵـــەکان دەکـــردو دەی گـــوت فڕوجـــاوی بدەنـــێ انشـــاءاللە 
چـــاك دەبیتـــەوە. ئیترمنداڵـــەکان بـــەرەو ماڵـــی نەخۆشـــەکە دەگەڕانـــەوەو دەیـــان 
گـــوت خـــاوەن دوو ژنەکـــە گوتـــی فڕوجـــاوی بدەنـــێ. ئەوانیـــش هەربـــەم شـــەوە 

فڕوجێکیـــان بـــۆ ســـەر ئەبـــڕی و دەرخـــواردی نەخۆشـــەکەیان دەدا.
١٨- ئه‌گـــه‌ر ژن منداڵـــی ببوایـــه‌ هه‌تـــا هه‌فتـــه‌ی ده‌چـــوو نابـــێ به‌شـــه‌وان 
له‌مـــارێ بێتـــه‌ ده‌رێ ئـــه‌وه‌ منداڵه‌کـــه‌ هه‌رنابـــێ به‌شـــه‌و بیهینتـــه‌ ده‌رێ گوایـــه‌ 

شـــه‌وە لێـــی ده‌دات.
١٩- ئه‌گـــه‌ر دوو ژن منداڵییـــان لەیـــەک مـــاوە ببـــێ و چله‌یـــان نه‌چووبـــی و 

ـــه‌ک. ـــە لای ی ـــێ بچن ـــن، ناب ـــەک نه‌ب ـــه‌ پشـــتی ی ـــه‌ ل منداڵه‌ک
٢٠- ئه‌گـــه‌ر منـــداڵ ده‌وی کـــول ببوایـــه‌ و لیـــکاوی زۆری لـــه‌ده‌وی بهاتایـــه‌، 
دایکه‌کـــه‌ قاپێکـــی وه‌ده‌ســـت ده‌گـــرت حه‌فـــت مـــاڵان ده‌گـــه‌ڕا، لـــه‌ده‌رگای هـــه‌ر 
ماڵێکـــی ده‌دا قاپه‌کـــه‌ی ڕاده‌گـــرت، نابووایـــه‌ هیـــچ قســـه‌ی بـــکات، ماڵه‌کـــه‌ تـــێ 
ده‌گه‌یشـــتن، ده‌چـــوون که‌مـــه‌ک ئاردییـــان لـــۆ ده‌ینـــا ئیتـــر تـــا 7 ماڵـــی ده‌کـــرد، 
دوایـــی ئارده‌کـــه‌ی ده‌بـــرده‌وه‌ ماڵـــی خۆیـــان ده‌یکـــرده‌ هه‌ویـــر و ئینجـــا وه‌کـــو 
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شـــفته‌ی لـــێ ده‌کـــرد و شـــفته ئارده‌‌کانـــی به‌تـــه‌ڕی به‌دیـــواری داده‌دا، لێـــی 
ده‌وی  گوایـــه‌  به‌رده‌بـــۆوه‌،  له‌دیواره‌کـــه‌ی  ده‌بـــۆوه‌،  وشـــک  هه‌تـــا  ده‌گـــه‌ڕا 

منداڵه‌کـــه‌ له‌گـــه‌ڵ به‌ربوونـــه‌وه‌ی هه‌ویره‌کـــه‌ له‌دیـــوار چـــاک ده‌بـــۆوه‌.
٢١ـ ئەگەر ناولەپی دەستی راستت بخورابووایە، دەیانگۆت پارەت دێتە دەستی.

ـــارەت  ـــەوە پ ـــۆت ئ ـــە، دەیانگ ـــت بخورابووای ـــی دەســـتی چەپ ـــاو لەپ ـــەر ن ٢٢ـ ئەگ
لـــێ دەڕوات.

٢٣ــ ئەگەر کەڵەباب سەر لەئێواران بقوقێنێ ئەوا دەڵێن نەگبەتییە و سەری دەبڕن.
٢٤ـ ئەگـــەر کێشـــکە)چۆلەکە( لەحەوشـــەی بەکۆمـــەل لەگـــەڵ یـــەک و لەنـــاو یـــەک 

بجریوێنـــن، دەیانگـــۆت مێوانمـــان دێـــت. 
٢٥ـ ئەگـــەر پێـــاو لەکاتـــی لەپێکردنـــەوە بکەوتبوایـــە ســـەر یەکـــدی دەیانگـــۆت 

ئـــەوا کەســـەکە ســـەفەرەکی دەکەویتـــە پێـــش.
٢٦ـ ئەگـــەر بیســـتانەک بەرهەمـــی بـــاش بووایـــە ســـەرکە کەرەکییـــان لەنـــاو 

بیســـتانەکەی بـــەدارێ وەدەکـــرد، لەبـــەر چـــاو و زاری . 
ـــە،  ـــری لەدەســـت بپەڕییای ـــر و ئەنگوتکـــردن، هەوی ـــی هەوی ٢٧ـ ئەگـــەر ژن لەکات

ـــن. ـــۆ دانێ ـــی ل ـــت و بەشـــە نان ـــوان دێ ـــەوا دەیانگـــۆت می ئ
٢٨ـ ئەگـــەر کەســـێك لەســـەر ســـەفەر بـــوو، یـــان بەتەمـــای ئیشـــەک بووایـــە و 

بپشـــمیایە، دەیانگـــۆت خێـــری تێدایـــە ســـەبرێ بگـــرە.
29ـ ئەگـــەر مریشـــک وەک کەڵەبـــاب بیقوقاندایـــە مانـــای نەگبەتـــی و شـــوومی 

بـــوو، زوو ســـەرییان دەبـــڕی.
٣٠ـ خوێندنی کوندەبۆ لەسەر خانووی هەر کەسێك مانای وابوو نەگبەتی بۆ دەهات.

٣١ـ پاڵکەوتنی مریشک لەسەر باڵ مانای هاتنی مێوان بووە.
٣٢ـ ئەگـــەر گوێـــی راســـتت بزرنگێتـــەوە مانـــای وایـــە بەباشـــە باســـت کـــراوە، 

ئەگـــەر گوێـــی چـــەپ بـــوو، مانـــای وایـــە زەمکـــراوی.
٣٣ـ ئەگـــەر ماڵێـــک منداڵییـــان دەبـــوو، دەبووایـــە پیاوەکـــە هەتـــا یـــەک هەفتـــەی 
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بەشـــەو لەماڵەکـــەی خـــۆی ئێشـــکگربووایە، لەترســـی شـــەوە.
٣٤ـ ئەگـــەر ئافرەتـــێ منداڵـــی بچـــووک بووایـــە و بچووبایـــە ماڵێکـــی دیکـــە بەمیوانـــی، 
ئەوانیـــش منداڵـــی بچووکییـــان هەبووایە،دەبووایـــە داکـــی منداڵەکـــە لەگـــەڵ ژنـــە 
میوانەکـــە دەرزی یـــان قولابـــەی ئاڵووگـــۆڕ بکردایـــە، نـــەوەک منداڵـــەکان بۆنـــی بگـــرن.

٣5ـ نینۆک کردن بەشەوان بەخراپ لێک دەدرایەوە. 
36ـ لەکاتـــی ژن مارەکـــردن، نابـــێ پیاوانـــی نـــاو مەجلیـــس لەکاتـــی مارەیـــی 
تەزبێحیـــان لەدەســـت بێـــت، یـــان پەنجـــەی دەســـت بتەقێنـــن، یـــان چەقـــۆ )قەڵـــەم بـــڕ( 

دابخـــەن، گوایـــە زاوا هەرامـــەی دەبەســـترێت و بـــەزاوا نابێـــت. 
37ـ ئەگـــەر ماینەکـــی جوانییـــان بکڕیایـــە بـــەو ئاخیـــرەش توڕمبێـــل ئـــەوا پێشـــەکی 
لەپێـــش مـــاڵ هێلکەیـــان لەپێـــش دەشـــکاند و بـــە ســـەیارەکە یـــان ماینەکەیـــان دادەکرد، 

تـــا پـــێ و قەدەمـــی بەخێربێـــت.
38ـ  مۆری شین لە ملی وڵاغ )ماین و ئەسپ( دەکرا لەبەر چاو و زار.

39ـ لـــە شـــەوانی ڕەمـــەزان بـــۆ پارشـــێو پیاوێـــك دەگـــەڕا بەنـــاو کۆڵانـــان دەهـــۆڵ 
یـــان تەپـــڵ یـــان تەنەکـــەی لـــێ دەدا بـــۆ هەســـتانی خەڵـــك بـــۆ نـــان خـــواردن تـــا 

ـــن. ـــەرۆژوو ب ب
40ـ ئەگـــەر منداڵـــی یـــەک دوو ســـاڵە بـــە نائیـــرادی گەســـکی ماڵـــەوەی بدابووایـــە، 

دەیانگـــوت میوانمـــان دێـــت. 
41ـ ئەگـــەر کەســـێکی ئازیـــز لەماڵێـــک لـــە پیـــاوان ســـەفەری بکردایـــە، لەپێـــش دەرگا ژنـــی 

ماڵەکـــە جامێـــک ئاوییـــان لـــەدوا دەڕشـــت بەمانـــای گەڕانـــەوەی بەســـەلامەتی بـــۆ مـــاڵ .
42ـ وا باوبوو  هێواران زوو دەرگای دابخەن، سبەینان زوو دەرگای بکەنەوە.

43ـ وا مەزەندەیـــان دەکـــرد نابووایـــە ئـــاو بـــە پشـــیلەی دابکـــەن، چونکـــە 
دەهـــات. لەدەســـتی  بالووکەیـــان 

44ـ نابووایـــە بەگێســـک لـــە منداڵـــی بدرێـــت، وا قەناعەتیـــان هەبـــوو تەمەنـــی پـــێ 
کـــورت دەبێـــت.
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 هەندێ داب و نەرێتی دیکە
١ـ پێســـتی دەســـت یـــان ڕووخســـارییان دەکوتـــا بـــەدەرزی و بەشـــیر و تەنـــی، 

بـــۆ جوانـــی، بەتایبـــەت ژن و کـــچ زۆرتـــر دەیـــان کوتـــا.
٢ـ شـــیربایی هەبـــوو، ماڵـــی بـــووك پـــارە یـــان ئەســـپ یـــان یـــان تفەنگییـــان 

لەماڵـــی زاوای لەباتـــی نەخـــت وەردەگـــرت. 
ــد رۆژەی  ــەو چەنـ ــرد، ئـ ــدی دەمـ ــێك لەگونـ ــێ کەسـ ــە: کاتـ ــیوە غەریبـ ٣ـ شـ
تازیـــەی پێشـــتر ٧ رۆژ بـــوو، بـــەو دوایـــە ببـــوە ســـێ رۆژ، دەبوایـــە هـــەر 
ئێـــوارەک کۆمەڵێـــک جیرانـــی و خەڵکـــی گونـــدی نانـــی بـــای خۆیـــان و یـــەک دوو 
کەســـی دیکـــە ببـــەن لەماڵـــی خـــاوەن مـــردوو پێکـــەوە نانـــی بخـــۆن، بـــەوەش 

ــەوە. ــەڕووی خەرجیـ ــرد لـ ــاوەن مـــردوو ســـووک دەکـ ــەر خـ ــان لەسـ باریـ
٤ـ کاتـــێ یەکێـــک هەنـــاوی دەهێشـــا، هێـــزی نەدەمـــا دەیانگـــوت ناوکـــی کەتییـــە، 
ــدن  ــە خۆڕاتەکانـ ــان بـ ــەن یـ ــان بەبـ ــە یـ ــە قەلاقوچکـ ــان بـ ــارەزا یـ ــێکی شـ کەسـ

چارەســـەرییان دەکـــرد، دەیانگـــوت ناوکییـــان هێنـــاوە .
5ـ ئەگـــەر ڕێبوارێـــك بـــە لای جۆخینێـــک دابچووبایـــە، بەخـــاوەن جۆخینـــی 
دەگـــوت، جۆخیـــن بەرەکـــەت، خاوەنەکـــەش دەیگـــوت خێـــر و بەرەکـــەت. ئەگـــەر 

ڕێبوارەکـــە هـــەژار بووایـــە هەندێـــك لەدانەوێڵـــەی پـــێ دەدا. 
بەهـــۆی  ئەســـتووربووایە  شـــانییان(  )ماســـولکەی  قۆڵنجییـــان  ئەگـــەر  6ـ 

ســـەرماوە، دەیانگـــوت قۆڵنجـــی هەســـتاوە، دەیـــان شـــێ.لا 
٧ـ ئەگـــەر کەســـێك برینەکـــی لەلەشـــی هەبووایـــە، نیوەنمەکییـــان لەســـەر 

دادەنـــا کـــە بریتـــی بـــوو لەهەویـــر + رۆن. 
٨ـ فرچـــک گرتنـــەوە: ئئەگـــەر منـــداڵ بترســـایە و بیزیڕاندایـــە، دەیانگـــوت 

فرچکـــی کەتییـــە، تەقڵەیـــان پـــێ لـــێ دەدا. 
٩ـ خێلـــی: ئەگـــەر منـــداڵ چـــاوی خێـــل ببوایـــە، ژنێـــك یـــان پیاوێکـــی بەتەمەنـــی 

لێـــزان، پەنجەیـــان دەخســـتە نـــاو مەڵاشـــووی . 
١٠ـ ئەگـــەر منـــداڵ قوڕگـــی ئەســـتوور بووایـــە، پەنجەییـــان دەخســـتە نـــاو 
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دەوێ، مەڵاشـــوویان دەتەقانـــد، دەیانگـــوت قـــوڕگ هەڵدانـــەوە. 
١١ـ ئەگـــەر کەســـێك پشـــتی بێشـــابووایە، دەیانگـــوت پشـــتی وەرگەڕایـــە، 

تیرۆگییـــان لەســـەر پشـــتی دەگەڕانـــد. 
ــی  ــز و مانـــدوو دیاربووایـــە دەیانگـــوت خوێنـ ١٢ـ ئەگـــەر کەســـێك بـــێ هێـ
ـــت.   ـــی بمژێ ـــا خوێن ـــا هەت ـــە پێســـتی وەدەن ـــان ب ـــرووی زێروویی پیســـی زۆرە، مێ

 ناوی هەندێ نەخۆشی 
تامیســـکە: نەخۆشـــییەکی ڤایرۆســـییە، لەئەنجامـــی تـــرس و فشـــار و دڵەڕاوکـــێ 

ـــی دەکات . ـــو بۆق ـــک لێ ـــت و پێســـتت نزی ـــای گـــەرم پەیدادەبێ ت
قینچکـــە: )زیپکـــە( لەئەنجامـــی بوونـــی چەوری زۆر کونیلەکانی پێســـتی روخســـار 
و زگ و پشـــت دەگیرێن و چەورییەکە لەشـــوێنەک کۆدەبێتەوە و بەرزدەبێتەوە. 

پـــزدووک: باپشـــکێوە: قینچکەســـاوە: بۆڕییەکانـــی فرمێســـکی چـــاو دەگیرێـــن، 
دەرچـــەی ڕژێنـــی مایبیـــۆم دەگیرێـــت . گرێـــی بچـــووک لـــەدەوری پێڵـــوو پەیدادەبێـــت.
ــت.  ــری پەیدادەبێـ ــی بەرگـ ــەر نەبوونـ ــییە لەبـ ــییەکی ڤایرۆسـ ــە: نەخۆشـ بالووکـ

ــت. ــێ پەیدادەبێـ ــت و پـ ــی دەسـ لەپەنجەکانـ
مێخـــەك: )بزمار(لەئەنجامـــی ئەســـتووربوونی چینـــی پێســـت بەهـــۆی لێکخشـــان و 

فشـــار لەســـەری پەیدادەبێـــت. لـــە بنـــی پـــێ پەیدادەبێـــت.
ـــی  ـــی خانەکان ـــە لەئەنجامـــی هەوکردن ـــر: )دومـــەڵ( نەخۆشـــییەکی بەکتریایی قونێ

ـــت. ـــووی ناوپێســـت دروســـت دەبێ ســـەلکە م
پفکـــە: لەئەنجامـــی پێکەوتنـــی ئاســـنێک یـــان قورســـاییەکی بەتیـــن بەناولەپـــی دەســـت، 

یـــان تووندگرتنـــی دەســـکی خاکەنـــاس و پێمـــەڕە و قەزمـــە لەکاتـــی کارکـــردن.
داماریـــن: داماڵیـــن لەئەنجامـــی خشـــاندنی پێســـتی دەســـت و لاق بـــە دیـــوار و 

ــت. ــت دەبێـ ــی رەق دروسـ زەوی و تەنـ
لاڕەشـــە: برینـــی لـــەش بەتایبـــەت لاق تووشـــی ڕەش بـــوون دەبـــوو لەئەنجامـــی 

هەوکردنێکـــی زۆر پیـــس دەبـــوو.وەک گانگرینـــی لـــێ دێـــت.
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تیـــراوە: زۆر جـــار برینـــی کەســـەکە تووشـــی هەوکردنێکـــی زۆر دەبـــوو، برینەکـــە 
تیـــر دەبـــوو. 

کوڵکی سەرەتانێ: کوڵك واتە پەیدابوونی گرێ )ورم( وەک شێرپەنجە 
نـــاوک کەتـــن: کەســـەکە تووشـــی بـــێ تاقەتـــی و دڵ تێكچـــوون دەبێ قەلاقوچکەیان 
پـــێ دەخـــوارد تـــا چـــاک ببێتـــەوە، یـــان دەســـتییان لەناوکـــی دەدا تـــا ئـــازاری نەمێنـــێ 

و دەیانگـــۆت ناوکمـــان هیناوە.

 چارەسەری نەخۆشییەکان بەڕێگای میللی
ــن  ــێ کەدەڵێـ ــەم بـ ــای کـ ــێتەوە و توانـ ــێ و بڕشـ ــاوی بێشـ ــك هەنـ ــەر یەکێـ ١ـ ئەگـ
ــا  ــێ دەدا، ئینجـ ــێ لـ ــەی پـ ــار قەلاقوچکـ ــێ جـ ــەت سـ ــی تایبـ ــووە، کەسـ ــی کەوتـ ناوکـ
هەندێـــك دەســـتی لەهەنـــاوی دەدا لـــەلای ناوکـــی. بـــۆ نـــاوک کەتـــن رێگایەکـــی تـــر هەبـــوو 
هـــەردوو دەســـتی نەخـــۆش درێـــژ دەکـــرا ئەگـــەر پەنجەکانـــی کەمیـــک کورتربایـــە دەیـــان 

ـــەوە. ـــە هات ـــد گوای ـــدی رادەتەکان ـــان بەتون ـــە پاشـــان پیلەکەی ـــی ی ـــە کەت گـــۆت بەولای
٢ـ ئەگەر منداڵ چاوئێشەی هەبووایە، شیری ئافرەتییان لەچاوی دەکرد 

٣ـ ئەگـــەر منـــداڵ تووشـــی ترســـان بیـــت برژانگـــی چـــاوی جـــووت دەبـــێ و چڵمـــی نابـــێ 
و دەم و لووتـــی وشـــک دەبـــێ و ئـــاوی زۆر دەخواتـــەوە، رادەچڵەکـــێ و تـــای لـــێ دێـــت.

چارەســـەر: ســـێ ئێـــواران لەســـەر یەکـــدی پێـــش رۆژئـــاوا، قاپێـــك بەبەتاڵـــی گـــەرم 
دەکـــەن هەتـــا ســـووردەبێتەوە، ئینجـــا دەیهێنـــن لەســـەر ســـەری منداڵەکـــەی ڕادەگـــرن، 
ــەوە چ  ــێ ئـ ــك دەڵـ ــزی بێت،یەکێـ ــزە چـ ــا چـ ــدەکات، هەتـ ــاردی تێـ ــاوی سـ ــک ئـ یەکێـ
ـــەم، ســـێ  ـــت( دەردەک ـــەی دەڵێ ـــە )ناوەک ـــی ترســـی لەمنداڵەک ـــی دووەم دەڵ ـــەی، ه دەک

ـــەوە  ـــەو قســـەیە دەڵێن جـــاران ئ
ـــی ســـاوا تووشـــی ســـک  ـــه‌ر منداڵه‌ک ـــردن، ئه‌گ ـــێ ده‌رک ـــرس ل ـــەی ت ـــی دیک ڕێگایەک
ـــه‌و پیشـــه‌یان ده‌کـــرد، کاتـــی  ـــه‌وا ده‌یانگـــوت ترســـاوه‌، هه‌ندێـــک ژن ئ ـــه‌ ئ چـــوون ببوای
رۆژئاوابـــوون منداڵه‌که‌یـــان ده‌بـــرده‌ ماڵـــی ژنه‌کـــه‌، ژنه‌کـــه‌ش ئاگرێکـــی ده‌کـــرده‌وه‌، 
ـــاران به‌ســـه‌ر  ـــكات، ســـێ ج ـــاوەش ب ـــە ب ـــە ل ـــه‌ ســـاواکه‌، منداڵەك ـــی منداڵ ـــه‌ دایک ده‌بوای
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ــه‌  ــرس لێده‌رکه‌ره‌کـ ــه‌ تـ ــازی ده‌دا، ژنـ ــه‌ پـ ــی کـ ــه‌ر جاره‌کـ ــدات، هـ ــاز بـ ــه‌دا پـ ئاگره‌کـ
ده‌یگوتـــه‌ ژنـــه‌ خـــاوه‌ن منداڵه‌کـــه‌ ئـــه‌وه‌ چ ده‌کـــه‌ی ژنه‌کـــه‌ش له‌کاتـــی پازدانه‌کـــه‌، 
ده‌یگـــوت ترســـی لـــه‌ )نـــاوی منداڵەکـــەی دەگـــوت( ده‌رده‌کـــه‌م، بـــه‌و شـــێوه‌یه‌ ســـێ 

جاره‌کـــه‌ تـــه‌واو ده‌بـــوو، ده‌یانگـــوت ترســـه‌که‌ی لـــێ رۆیـــی.
 هـــەر بـــۆ تـــرس دەرکـــردن مـــس تواندنـــه‌وه‌، بەســـەر منداڵەکـــە ئەنجـــام دەدرا، ئه‌گـــه‌ر 
ـــک مســـییان  ـــک بڕێ ـــاو قاپێ ـــرده‌وه‌ و له‌ن ـــان ده‌ک ـــن ئاگرێکیی ـــك بترســـایه‌، ده‌هات منداڵێ
ــه‌  ــه‌ر منداره‌کـ ــارد له‌سـ ــاوی سـ ــک ئـ ــی جامێـ ــواوه‌ و دوایـ ــه‌واو ده‌تـ ــا تـ ــه‌ هه‌تـ دادانـ
ــه‌  ــارده‌که‌ی ســـه‌ر که‌سـ ــاوه‌ سـ ــاو ئـ ــان روو ده‌کـــرده‌ نـ ــه‌ تواوه‌که‌یـ داده‌نـــدرا و مسـ
ترســـاوه‌که‌ تـــا مســـه‌که‌ ســـارد ده‌بـــووه‌وه‌ چ شـــێوه‌کی وه‌رگرتبـــا، ده‌یانچوانـــد بـــه‌و 
شـــته‌ی که‌پێـــی ده‌چـــوو، بزانـــه‌ مـــرۆڤ بـــوو یـــان ئـــاژه‌ل بـــووه‌ یـــان باڵنـــده‌، ده‌یانگـــوت 
ـــا  ـــت هەت ـــێ دەدرێ ـــەزەی ل ـــان گ ـــه‌وه‌ ترســـاوه‌.منداڵی ترســـاو دەشـــبرێتە لای پیرێژن ل

ـــێ بـــڕوات.  ترســـەکەی ل
٤ـ فرچـــک کەوتـــن، وەک ترســـانە. فرچـــک دەهێنرێتـــەوە منداڵەکـــەی ٣ جـــار 

ســـەراوبن دەکات نابـــێ منداڵەکـــە مـــاچ بکرێـــت هەتـــا میـــزی دەکات.
٥ـ قۆرنـــج هەســـتان: کاتێـــك کەســـێک ماســـولکەکانی شـــانی لەســـەرمان ئەســـتوور 

دەبێـــت، دەیشـــیلن هەتـــا چـــاک ببێتـــەوە. 
ـــا هاوســـەنگی چـــاوی  ـــا هەت ـــداڵ: دەســـتییان لەمەڵاشـــووی دەن ـــی من ـــل بوون  ٦ـ خێ

ـــەوە . چـــاک بێت
7ـ ئێســـک شـــکانی لاق و دەســـت . بەدەســـتی دەیانهینـــاوە لای یـــەک و دوایـــی 
پەلـــەدار یـــان پەلـــە قەمیشـــییان بەپەڕۆکـــی تێدەبەســـت . لەجـــێ چوونیـــش 

هەندێـــک بەئـــاوی گـــەرم دەیانشـــێلا و دوایـــی بەپەڕۆکـــی دەیـــان بەســـت. 
ـــەرد  ـــە ب ـــێ مایەســـیری بووای ـــەر یەک ـــۆ مایەســـیری: گ ـــردن ب ـــەرد گەرمک 8ـ ب
یـــان خشـــتییان گـــەرم دەکـــرد لەســـەر دەرچـــەی کۆمییـــان دادەنـــا . هەتـــا 

ــەوە.  ــاو ببنـ ــارەکان خـ دەمـ
9ـ ئەگـــەر ئافرەتێـــک کاتـــی منـــداڵ بـــوون ژانـــی زۆر بووایـــە و درێـــژەی 
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بدابووایـــێ، ئەوابەتفەنـــگ تەقەیـــان لەنزیـــک ئـــەو دەکـــرد تـــا منداڵەکـــەی ببووایـــە.
ـــد  ـــە تەشـــیەک تون ـــان لەســـەری دەبەســـت ب ـــوو پەڕۆیەکی 10ـ ســـەرکەتن هەب

ـــەوە. ـــرۆگ دەهین ـــن و تی ـــە دۆخی ـــان ب ـــەوە. ی ـــە دەگەڕێت ـــان دەدا گوای بای
11ـ نەخۆشـــی ســـێبەڕۆ کـــە تایەکـــی تونـــدی هەبـــوو کابرایـــەک دەچـــوو 
ــۆی  ــە ماخـ ــت لـ ــی دەرێ مەبەسـ ــاو چـ ــۆی چوارچـ ــا ماخـ ــرد ئایـ ــاواری دەکـ هـ
چارچـــاو دەبێـــت کابـــرا دووژنـــی هەبایـــە ئەویـــش دەیگـــۆت ئـــاوی فروجـــاوی 

ــەکە. ــە نەخۆشـ ــان دەیاندایـ ــێ پاشـ بدەنـ
12ـ گوێ هێشانیش هەبوو، هەر شیری ئافرەتیان لە گوێ دەكرد.	

13ـ زگ هێشـــە و ئیســـهالی :بەردیـــان گـــەرم دەكـــرد و پەڕۆكـــەك یـــان 
بەتانیـــەك لەســـەری دادەنـــرا كەســـەكە لەســـەر دادەنیشـــت.

14ـ غەرغـــەرە بـــە خـــوێ دەكـــرا بـــۆ کـــەم بوونـــەوە ئـــازاری ددان، یـــان دووکەڵـــی 
جگەرەیـــان مـــاوەی خولەکێـــك لەنـــاو دەم دەهێشـــتەوە هەناســـەیان لەخـــۆ دەبـــڕی 

تـــا ئـــازاری ددان کـــەم ببێتـــەوە بەتایبـــەت گـــەر ددان کیســـی بکردابووایـــە.
15ـ ئەگەر منداڵ تای بهاتابووایە بە ماست و روونی لەشییان چەور دەکرد.

 هه‌ندێ دیارده‌ی نه‌خوازراو
ـــه‌ حه‌زیشـــم  ـــه‌ و ن ـــی هه‌ی ـــاوه‌ڕم پێ ـــچ شـــێوه‌یه‌ک نه‌ب ـــده‌ به‌هی ـــه‌ هه‌رچه‌ن ـــه‌و بابه‌ت ئ
ـــۆن  ـــه‌ له‌ک ـــاو کۆمه‌ڵگای ـــی ن ـــه‌ به‌شـــێک و دیارده‌یه‌ک ـــه‌ڵام چونک ـــن، ب ـــه‌ باســـی بکه‌ی لێی
و هه‌تـــا ئێســـتاش زۆری مـــاوه‌ و ده‌کـــرێ، ده‌بـــێ باســـی بکه‌یـــن وه‌ک به‌شـــێکی ژیانـــی 
خه‌ڵکه‌کـــه‌ له‌وانه‌یـــه‌ ســـه‌د ســـاڵی تـــر ئـــه‌و دیاردانـــه‌ به‌نامۆیـــی ســـه‌یر بکرێـــن و 
نه‌مێنن.به‌هیـــوام تاکـــی نـــاو کۆمه‌ڵـــگا هۆشـــیار بێتـــن و په‌نـــا بـــۆ نوشـــته‌ و ســـیحر 

نه‌بـــات.
ـــۆ نه‌خۆشـــه‌  ـــه‌لا و ســـه‌ید ب ـــوو شـــێخ و م ـــا و نوشـــته‌یه‌ك ب ـــل: جـــۆره‌ دوع حه‌مای
ده‌روونیه‌كانیـــان دروســـتكرد، چه‌نـــد نووســـینه‌كییان له‌پارچـــه‌ كاغـــه‌زی بچـــووك 
بچـــووك ده‌نووســـی، پێكـــه‌وه‌ كۆیـــان ده‌كردنـــه‌وه‌ و له‌پارچـــه‌ قوماشـــێكیان ده‌دووری 
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یـــان لـــه‌ قوماشـــێكی نایلۆنـــی و مشـــه‌مایی، به‌شـــێوه‌ی سێگۆشـــه‌، له‌ملـــی نه‌خۆشـــی 
ده‌كـــرا.

ـــراوه‌، شـــێخ  ـــان ده‌هۆن ـــه‌زی پرچـــی ژن ـــه‌وه‌ك ك ـــك ك ـــوو له‌داوێ ـــی ب كشـــته‌ك: بریت
ــێ  ــان لـ ــدێ فوویـ ــد و هه‌نـ ــه‌ر ده‌خوێنـ ــان له‌سـ ــرد و دوعایـ ــه‌ید ده‌یانكـ ــه‌لا و سـ و مـ

ــرد. ــه‌كان ده‌كـ ــه‌ نه‌خۆشـ ــتی منداڵـ ــان له‌ده‌سـ ــرد و داوه‌كه‌یـ ده‌كـ
ــه  ــم اللـ ــار بسـ ــه‌د جـ ــاد له‌سـ ــوو زیـ ــه‌ت بـ ــه‌وره‌ و تایبـ ــته‌یه‌کی گـ ــه‌ژن: نوشـ بارابـ
الرحمـــن الرحیـــم ده‌نووســـرا و له‌گـــه‌ڵ ســـوره‌ته‌کی بچـــوک وه‌ک ســـوڕەتی قوره‌یـــش، 
ــاو له‌به‌رۆکـــی خـــۆی ده‌دا.‌ له‌په‌ڕۆکه‌کـــی گرێـــده‌درا و ژنـــی زه‌نـــده‌ق چـــوو و ترسـ

ــه‌ کاغه‌زێکـــی بچووکییـــان  ــێخ له‌پارچـ ــه‌لا و شـ ــه‌ید و مـ ــا بـــوو سـ ــته‌: دوعـ نوشـ
ده‌نووســـی، ده‌یانگـــوت له‌نـــاو جامێـــک ئـــاوی بنـــێ و ئاوه‌کـــه‌ بخـــۆوه‌ ده‌بیتـــه‌ شـــفا. 

یـــان ده‌بێتـــه‌ گه‌یشـــتن بـــه‌ مـــراز.
ــه‌  ــان ده‌چوونـ ــت، ژنـ ــرازو مه‌به‌سـ ــه‌ مـ ــتن بـ ــۆ گه‌یشـ ــار بـ ــن: زۆرجـ ــه‌رد تێگرتـ بـ
ســـه‌ر گـــۆڕی پیـــاوه‌ ئاینییـــه‌کان بـــه‌ردی ته‌مۆخـــی )نیشـــتووی لمـــی( یـــان ده‌گرتـــه‌ 
کێلـــی پیـــاوه‌ ئاینییه‌کـــه‌ ئه‌گـــه‌ر به‌رده‌کـــه‌ پێـــوه‌ بنووســـایه‌، ئـــه‌وا ده‌یگـــوت به‌مـــرازی 
ـــی  ـــان باشـــبوونی دڵ ـــوو ی ـــوون ب ـــداڵ ب ـــان من ـــوو ی ـــردن ب ـــه‌ مێردک ـــه‌م، چ ل خـــۆم ده‌گ

ــی. ــوو له‌گه‌ڵـ ــرد بـ ــرا و مێـ ــاب و بـ بـ
ـــه‌  ـــه‌ک ل ـــه‌کان پارچه‌ی ـــاوه‌ ئاینیی ـــۆڕی پی ـــه‌ ســـه‌ر گ ـــان ده‌چوون ـــی که‌ســـک: ژن په‌ڕۆک
ــه‌ر  ــل و سـ ــرده‌وه‌ و به‌کێـ ــێ ده‌کـ ــان لـ ــالای گۆڕه‌کانییـ ــه‌ر ئـ ــکه‌کانی سـ ــه‌ که‌سـ په‌ڕۆکـ
ــان  ــوودییان خۆیـ ــراز و مه‌قسـ ــا و مـ ــا و دوعـ ــان دا ده‌هێنـ ــاوه‌ ئاینییه‌کانییـ ــۆڕی پیـ گـ
ـــوو  ـــش هه‌ب ـــان ده‌گـــرت و جاری ـــه‌وه‌ هه‌ڵیی ـــوو له‌ماڵ ـــاوه‌ و جـــار هه‌ب ـــد و ده‌یانهێن ده‌خین
پارچـــه‌ پارچه‌یـــان ده‌کـــرد کێیـــان مه‌به‌ســـت بوایـــی ده‌یاندایێـــی به‌یه‌خـــه‌ی خـــۆی 
بـــکات، مندالـــێ بچووکـــی جـــاران په‌ڕۆکـــی که‌ســـکی لـــه‌ شـــانی یـــان به‌رســـنگی ده‌درا.
مــۆری و په‌پکــه‌ی شــین: بــه‌ لانــک و له‌شــی منــداڵ وه‌ده‌کــرا گوایــه‌ تــا له‌چــاوزاران 
ــان ده‌خــه‌ن  ــه‌ ملوانکــه‌ وه‌ده‌کــه‌ن و له‌ملیی ــرووی شــین ل ــێ . کچانیــش مێ به‌دوورب

بــۆ چــاو و زار.
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جگـــه‌ گـــورگ: جـــگ ئـــه‌و ئێســـکه‌ ئه‌لقه‌ییه‌یـــه‌ کـــه‌ لـــه‌ نێـــوان لاق و پێـــی ئـــاژه‌ڵ دایـــه‌ 
هـــی گورگییـــان ده‌هێـــان به‌ماڵییـــان وه‌ده‌کـــرد تـــا جندووکـــه‌ )جنۆکه‌(نێتـــه‌ ماڵییـــان.

قۆچـــی گا و مامـــز و بـــزن: به‌ده‌رگـــه‌ی ژووری میـــوان داده‌کـــرا، گوایـــه‌ ئـــه‌و 
به‌ره‌که‌تـــن. و  خێـــر  ئاژه‌ڵانـــه‌ 

جادووگـــه‌ری: ‌هیچـــی لـــێ نا‌زانـــم و نه‌ده‌شـــمه‌وێ لێـــی بزانـــم، بـــه‌ڵام هـــه‌ر ئه‌وه‌نـــده‌ 
ده‌زانـــم خه‌ڵكێـــک له‌کاتـــی کێشـــه‌ و گرفـــت په‌نـــا بـــۆ که‌ســـانی جادووگـــه‌ر ده‌بـــه‌ن، 

ـــان مه‌یســـه‌ربێ. ـــان بۆی ـــه‌وه‌ی کاره‌کانیی ـــۆ ئ ب
فاڵچی و قاوه‌گره‌ وه‌و ناوله‌پ خوێندنه‌وه‌ش هه‌بوو، به‌س له‌ده‌شت به‌ده‌گمه‌ن هه‌بوو

نوشته‌ له‌ملی چێڵ و ئاژەڵی تریش وه‌ده‌کرا بۆ چاو و زار و پاراستنی. 
ڕاتبـــه‌: خـــۆراك و شـــیو وه‌رگرتـــن بـــوو كـــه‌ ســـوخته‌كان رۆژانـــه‌ ســـێ جـــار له‌ماڵـــه‌ 

ده‌وڵه‌مه‌نـــده‌كان ده‌یانهێنـــا.

 ئیشی ژنان لە کۆمەڵگای کشتوکاڵی کۆن دا
ئاوهێنـــان: تـــا ســـاڵانی شێســـتەکانی ســـەدەی ڕابـــردووش لەزۆربـــەی شـــار و 
شـــارۆچکە و گوندەکانیـــش ئـــاو لـــە بـــۆڕی نەدەهـــات بـــۆ مـــاڵان، بەڵکـــوو هێنانـــی ئـــاو 

ـــان بـــوو: ـــان بـــوو کـــە بەکۆڵهێن ـــاوەکان ئەرکـــی ژن لەبیـــر و کانی
١ـ ئاوهێنـــان بەکونـــدە : کونـــدە لەپێســـتی بـــزن دابیـــن دەکـــرا، پێســـتێکی بزنییـــان 
خـــۆش دەکـــرد هـــەر چـــوار پەلییـــان توونـــد دەبەســـت و ئاوییـــان لـــە ملەکـــەی دەکـــرد 
و تونـــد دەیـــان بەســـتاو و بـــە پشـــتە خۆیـــان دادەدا و دەیانبـــردەوە ماڵـــێ لـــە ســـەر 

کوندەڵانیـــان دادەنـــا، شـــەوێش لەســـەر کوندەڵانـــی دەبـــوو ئـــاوی ســـارد دەکـــرد.
٢ـ ئـــاو هێنـــان بەگـــۆزە و شـــەربە و جـــەڕە، کـــە لـــە قـــوڕی ســـوورکراوە دروســـت 

دەکـــران زیاتـــر بـــۆ ئـــاو خواردنـــەوە بـــوو. 
٣ـ ئـــاو هێنـــان لـــە بەرمیلـــی بچـــووك و تەنەکـــە: بـــەو دواییـــە کـــە پیشـــەی تەنەکـــە 
و ئاســـن زۆرتـــر بـــاو بـــوو، ژنـــان ئاوییـــان لەتەنەکـــەی گـــەورەی رۆن و بەرمیلـــی 

خـــڕی لوولەیـــی تایبـــەت بەئـــاو بـــوو ئاوییـــان دەهێنـــا.



179

عه‌باس نادر قادر

ـــە دووبـــەش پێـــک  ـــە مشـــەمای دروســـت دەکـــرا ل ٤ـ ئاوهێنـــان بەتێڕکـــە: تێڕکـــە ل
دەهـــات پێکـــەوە نووســـابوون لەســـەر پشـــتی کەرێیـــان دادەنـــا، هـــەر بەشـــەکەی 
بەلایەکـــی کەرەکـــەی دا شـــۆڕدەبووەوە، لەســـەر پشـــتی کەرەکـــە دەرکـــەی کـــراوەی 
هەبـــوو ئاوییـــان تـــێ دەکـــرد، لـــەلای خـــوارەوەی تێڕکەکـــە کونێـــك هەبـــوو دارێکـــی 

ـــا . ـــرا لەکاتـــی بەتاڵکردنـــی ئاوەکـــە دارەکەیـــان دەردەهێن تایبەتـــی تـــێ دەن
ـــە دۆشـــینی  ـــەکاری مـــەڕداری بەشـــداربوون، ل ـــاوان ل ـــاڵ پی ـــان لەپ مـــەڕداری: ژن
مـــەڕ و دروســـتکردنی ماســـت و پەنیـــر و لـــۆر، لـــە ماڵینـــی هەوێـــز، لـــە شووشـــتنی 

خـــوری و مـــوو و ئینجـــا ڕســـتنی خـــوری و مـــوو . 
تەونـــکاری: زۆرێـــك لەماڵـــە جوتیارەکانـــی دەشـــتی هەولێـــر ژنەکانیـــان کارگـــەی 

تەونییـــان لەمـــاڵ هەبـــوو، کـــە مافـــوور و بـــەڕ ییـــان دەچنـــی.
ـــە و  ـــە دروێن ـــەدا بەشـــداردەبوون، ل ـــە کاری دروێن ـــاو ل ـــاڵ پی ـــان لەپ ـــە: ژن دروێن
گیشـــە و هێنانـــەوەی بـــۆ ســـەر جۆخیـــن و لەکاتـــی جەنجـــەڕ دیســـان هـــاوکاری 
ــە  ــۆت و لـ ــی بنکـ ــک دانـ ــە گەسـ ــەڕ و لـ ــواربوونی جەنجـ ــرد لەسـ ــان دەکـ پیاوانییـ

ــەوە . ــدان و خاوێنکردنـ بێژینگـ
کوڵاندنـــی ســـاوار: ژنـــان دەبوایـــە ســـاڵانە بەشـــی خۆیـــان گەنمـــی ســـاوارییان 
بکوڵاندایە و بیانکردایە بە ســـاوار و بڕووش و هەروەها دەبووایە گەنمەکوتاویش 

ئامـــادە بکـــەن .
ـــی  ـــۆ هێنان ـــە دەشـــت و دەر ب ـــە بچن ـــان دەبووای ـــان : بەهـــاران ژن تۆڵکـــە و کاردی

ـــان . تۆڵکـــە و کاردی بـــۆ جەمـــە خۆراکییەکانیی
کاری ناومـــاڵ وبەخێوکردنـــی منـــداڵ : لـــە ئامادەکردنـــی خـــواردن و نـــان و 

شووشـــتنی جـــل و بـــەرگ و بەخێوکردنـــی منـــداڵ خزمەتـــی میـــوان .
پشـــتیە قەســـەڵ: ژنـــان دەبووایـــە لـــەو مـــاوە بچنـــە دەشـــت و دەر قەســـەڵ و 

ڕووەکـــی وشـــک بێنـــن بـــۆ ســـووتان بـــۆ نانکـــردن و ســـۆبە.
ـــەوە  ـــان دەگرت ـــزان قوڕیی ـــاوان  ســـەرەتای پای ـــاڵ پی ـــان لەپ ـــوو ســـواقدان: ژن خان

ـــان ســـواق دەدا. و خانووی



180

کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده‌شتەکییەکانی هەولێر 

 ناوی پیاوان:
لە پێش تەمەنی من ئەو ناوە کوردیانە لەدەشتی هەولێر باوبوو:

ئـــاودەل، خه‌ســـرۆ، بایـــز، بەهـــرەم، بەهـــزاد، بـــۆرە، پیـــرۆت، پیـــرە، پیربـــاڵ، 
پیـــرداود، پوشـــۆ،  کاوە، لاوکـــۆ، میرخـــان، کاکەخـــان، کاکەبـــرا، کاکـــەڕەش، 
كـــوردۆ، کاکەســـۆر، کاکەشـــین، کاکـــە بـــۆر، کاکـــول، کاکل، کاکـــە، باوکـــە، 
باپیـــر، رەشـــۆ، شـــينۆ )شـــینە(، مامۆ)مامـــە(، جەنگۆ)جەنگـــی(، گەنجـــۆ، خالنـــد، 
ــد،  ــز، مەغدیـ ــیامەند، حەوێـ ــد، سـ ــاران، مامەنـ ــید، بـ ــيد، جەمشـ ــارەک، خورشـ خـ
ســـوارە، کـــوردۆ، زۆراب، وەیســـی، ســـێودین، مەنـــدێ، مەنـــدۆ، گـــەردۆ، مـــەردان، 

دێوانه‌.تەمـــاو. چاوســـۆر، 

 ناوی ژنان:
ـــم، بەگیســـی، دلارام، ســـۆرک، ســـێوێ،  ئەستێر)ســـتێر(، ئاســـک، بەســـیل، بەگ
خاســـێ،  شـــەمام،  شـــیرین،  ســـەوەر،  ســـتیلە،  ســـۆرێ،  ســـورمێ،  ســـتی، 
خاتوون،خۆخـــێ، خـــڕێ، خوچـــە، خوچـــێ، خوچبـــاب، خونـــاو، زووری، زولفـــان، 
ـــل، مامـــز، مەیـــاس، نەخشـــین، نەنـــۆش، کیژخـــان،  ـــن، زەردی ـــخ، زێڕی زارێ، زەرێ

کـــوردە، گـــوراو، گەلاوێـــژ، گـــورێ، گوســـتان.
 ناوە عەرەبییە کورتکراوەکانی پیاوان

ئەحمەد: ئەحە 
ئیسماعیل : سمە، سمایل، سمکۆ 

ئیبراهیم : برایم، ئیبۆ، بلە
عومەر : عومە، عەمۆ، ئۆمەر 

عەلی : عەلە، عەلۆ 
عوسمان: عوسە، 

عبداللە : عەوڵا، عەبۆ، عەبە 
عەزیز: عەزە عەزۆ 
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جەلال : جەلۆ، جەلە، جەلکە
جەمال : جەمۆ 
جەمیل: جەمە 

حەسەن: حەسۆ 
حمدامین : حەکۆ 

خلیل: خەلۆ
خدر: خدە، خدرۆك

بدران : بەدۆ 
ڕەشید: رەشۆ، ڕەشە

مەولود: مەلۆ، مەلۆکە 
محمد: حەمە، محە

قادر: قالە
نادر: نالە 

کریم: کەمۆ، کەمە، كه‌ریمۆك 
شەریف: شەفە، شه‌ریفۆك

سەعید: سەعە، سەعۆ، سه‌عیدۆك
هاشم: هاشە 
قاسم: قاسۆ 

سلیمان: سلۆ، سوله‌ 
تحسین: تەحسە، تەحسۆ، تەحۆ، تەحە 

محسین: موحسە
طاهر: تالە، تاێر 
رەمەزان: رەمۆ 
عەدنان : عەدە 

تەلعەت: تەلە، ته‌لۆ 
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یوسف: ئیسف، وسوو، مامسوو
یاسین: یاسە، یاسینۆك

فارس: فارسۆک
صابر: صابە 

صالح: صالحۆک 
لوقمان: لوقە 

 ناوە عەرەبییە کورتکراوەکانی ژنان 
ئامینە: ئامە، هەمین، هەمە
عائشە: عەیشێ، ئایشێ 

زولیخا: زولێ 
خدیجە: خەجە، خەجێ 

مریم : مرێ، مرە 
فاطمة؛ فاتە، فاتم، 

غەزال: خەزار 
هدیة: هەدە 

صبریة: سەبە، سەبۆ
بدریة: بەدۆ، بەدە 
زهراء: زارێ، زارا

حەنیفة: حەنیف، حەنیفۆك
بهیة: بەهە، بەهیۆک

زبیدة: زێبە 
هەیبەت: هەبە 

سلطانة: سۆتە، سۆتێ
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 ناوی تفه‌نگ و ده‌مانچه‌ی كۆن
سێتیر: جۆره‌ تفه‌نگێک بوو،سێ گولله‌ی پێ ده‌هاوێشترا به‌یه‌کجاری

یه‌کتیـــر: یـــه‌ک گوللـــه‌ی پـــێ ده‌هاوێشـــترا، ده‌بوایـــه‌ جاره‌کـــی دیکـــه‌ گوللـــه‌ی 
ـــه‌رێ. ـــه‌وه‌ ب باوێی

ماهوزه‌ڕ: مۆدیله‌كی تفه‌نگی بڕنۆ ــ ئه‌ڵمانی بوو.
تفه‌نگی ئينكليزى پێنج خۆر ئينكليزى دوانزه خۆر دوانزه ميل.

ســـەمینۆف: وەک کڵاشـــینکۆف بـــوو یـــازده‌ فیشـــه‌كی ده‌خـــوارد، ســـاڵی 
١٩٥٨عبدالكریـــم قاســـم لـــه‌ ســـۆڤیه‌تی وه‌رگـــرت .

بڕنۆ: تفه‌نگی ساڵانی په‌نجا‌كان و شه‌سته‌كان و حه‌فتاكان
قوته‌بڕنۆ : بڕنۆیه‌كی كورت بوو

غه‌دداره‌:  چەکێك بوو وه‌ك ره‌شاش بوو.
ساچمە: بۆ باڵندە کوشتن بەکاردەهات. 

لـــە گرنگترییـــن جۆرەکانـــی دیکـــەی تفەنـــگ ـ مەتالـــی، جامبێـــزار، قه‌ســـه‌لی، 
مانهێـــر: حوســـکە، ڕەشـــکە، ئارەمـــان، کچـــك چـــاپ، پۆرســـەعید، پەڕاشـــووت، 

کڵاشـــینکۆف، تەتاریـــۆف .
ـــه‌  ـــه‌ شـــه‌ش گولل ـــووت شه‌شـــاگر، وات ـــان ده‌گ شه‌شـــاگر : پێشـــتر به‌ده‌مانچه‌ی

ده‌خـــوات، شـــه‌ش ئاگـــری لـــێ په‌یـــدا ده‌بـــوو.
تۆپلـــی : جـــۆره‌ ده‌مانچه‌یـــه‌ك بـــوو، شـــه‌ش گوللـــه‌ی ده‌خـــوارد و پێیـــان 
چاردەخـــۆر،  لامـــه‌،  دەمانچـــە:   دیکـــەی  جۆرەکانـــی   . شه‌شـــاگر  ده‌گـــوت 

. موختارکـــوژ  مشـــککوژ، 

 پاره‌ی كۆن
لـــە کوردســـتان لـــە ســـەردەمی دەوڵەتـــی عوســـمانیی تـــا ســـاڵانی ســـەرەتای 
چەرخـــی نـــۆزدەم مامەلەکـــردن و شـــت و مـــەک کڕیـــن زیاتـــر بـــە ئاڵوگـــۆڕ 
بـــووە، واتـــە )مقایضـــة( بـــۆ نموونـــە قەتـــارەک تـــرێ بـــە روبـــە گەنمەکـــی بـــووە .، 
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بـــەڵام جۆرێـــک لـــەدراوی عوســـمانیش هەبـــووە وەک لیـــرە، دوایـــی دینـــاری زێـــڕ 
پەیدابـــووە، لەســـاڵی ١٨٤٠ بـــۆ یەکەمجـــار دراوی کاغـــەزی عوســـمانی لەچاپـــدرا 

ـــرا.  ـــی راگی ـــات دوای ـــە ٢٣ ســـاڵ بەکاره ـــووە، ک ـــڕوش ب ـــەی ٥٠٠ ق کەبەهاک
ئـــەو دراوانـــەی عوســـمانی کـــە لەکوردســـتان کاتـــی خـــۆی ئاڵوگـــۆڕی پـــێ 
ـــڕی  ـــی و زێ ـــوو وەک زنجیرل ـــد ناوێکـــی هەب ـــە چەن ـــوو ک ـــر ب ـــاری زێ ـــرا دین دەک
ئەســـتەنبۆڵی و رۆمـــی کـــۆن . هەروەهـــا دراوی زیویـــش هەبـــووە کـــە کـــە 

ئەکجـــە و هەشـــتی و پـــارە و قـــروش و چەرخـــی بـــووە.
یەک لیرەی زێڕی تورکی ١٠٠ قڕوش بووە 

یەک مەجیدی ٢٠ قڕوش بووە 
یەک قڕوش بەرانبەر ٤٠ پارە بووە

ـــوو ســـه‌رده‌می شـــه‌ڕی  کوردســـتانی باشـــوور به‌ده‌شـــتی هه‌ولێریشـــه‌وه‌ تاک
ـــووه‌  ـــاو ب ـــڕوش ب ـــوو، ق ـــر قه‌ڵه‌مـــڕه‌وی عوســـمانیه‌کاندا ب ـــی له‌ژێ یه‌که‌مـــی جیهان
دوایـــی لیـــره‌ هه‌بـــووه‌، کـــه‌ له‌ســـاڵی ١٨٤٤-١٩٢٣ ز ا یـــه‌ک لیـــره‌ ١٠٠قـــروش 
ـــه‌و  ـــوو، ئ ـــاره‌ بچوکتریـــن دراوی کانزایـــی ســـه‌رده‌می عوســـمانییه‌کان ب ـــوو، ‌ پ ب
وشـــه‌ی پاره‌یـــه‌ی ئێســـتاش له‌ســـه‌رزاری ئێمـــه‌ مـــاوه‌ هـــی ئـــه‌و دراوه‌ بـــووه‌، 

کـــه‌ وشـــه‌یه‌کی ئێرانـــی بـــووه‌، عوســـمانییه‌کان به‌کارییـــان هێنـــاوه‌.
ــوور،  ــتانی باشـ ــه‌ کوردسـ ــمانی لـ ــی عوسـ ــز و نه‌مانـ ــی ئینگلیـ ــه‌دوای هاتنـ لـ
ســـه‌ره‌تا ئینگلیـــز دراوی هینـــدی هێنـــا عێـــراق و کوردســـتان کـــه‌ گه‌وره‌که‌یـــان 
ــوت  ــێ ده‌گـ ــان پـ ــوو ئانەیـ ــی بـ روپییـــه‌ بـــوو، بچوکه‌کـــه‌ش کـــه‌ دراوی کانزایـ

له‌کـــورده‌واری بـــه‌ عانـــه‌ گـــۆ ده‌کـــرا .
یه‌ک روپیه‌ = ١٦ عانه‌ بووه‌

عێراقـــی  له‌ســـه‌ره‌تای ســـییه‌کان دراوی  عێـــراق  پاشـــایی  تـــا حکومه‌تـــی 
ده‌رکـــرد . دینـــار گه‌وره‌تریـــن پاره‌بـــوو که‌کاغـــه‌ز بـــووه‌ ١٠٠٠ فلـــس بـــوو، 

ــو( ــووه‌ )زیـ ــی بـ ــه‌ کانزایـ ــووه‌ کـ ــن دراو بـ ــیش بچوکتریـ فلسـ
١ فلس +٤ فلس و ١٠ فلس

کاتـــی خـــۆی ئه‌ختیـــاره‌کان ســـه‌رده‌می کۆماریـــش بـــوو هـــه‌ر ڕوپیـــه‌ و 
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عانـــه‌ی هینـــدی -ئینگلیزییـــان له‌ســـه‌ر ده‌م بـــوو.
٥عانه‌ = ٢٠فلس بوو
٦عانه‌= ٢٥ فلس بوو

١٠ عانه‌= ٤٠ فلس بوو
روپییه‌ک= ٧٥ فلس بوو

له‌ســـه‌رده‌می کۆمـــاری هـــه‌ر به‌نـــاوی فلـــس و دینـــار بـــه‌رده‌وام بـــوو بـــه‌ڵام 
ـــۆڕی . ـــان گ ـــه‌ و بڕه‌کانی شـــێوه‌ و وێن

له‌ســـه‌ره‌تای کۆمـــاری )عبدالکریـــم قاســـم ( ١ فلـــس +٥ فلـــس +١٠ فلـــس 
٢٥ فلـــس و ٥٠ فلـــس هه‌بـــوو له‌گـــه‌ڵ ٢٥٠ فلـــس به‌کاغـــه‌ز و ٥٠٠ فلـــس )نیـــو 
دینـــار( به‌کاغـــه‌ز و یـــه‌ک دینـــار= ١٠٠٠ فلـــس بـــوو ئینجـــا ٥ دینـــار وێنه‌کانـــی 

ــا . ــات دانـ ــان له‌جیـ ــان لابـــرد و وێنـــه‌ی ره‌مـــزی کۆمارییـ مه‌لیکییـ
له‌سه‌رده‌می به‌عس پاره‌ی کۆماری وێنه‌کانی گۆڕدرا.

بچوکتریـــن دراوی کانزایـــی بـــووه‌ ٥ فلـــس دوای ١٠ فلـــس + ٢٥ فلـــس + 
ـــار( ـــو دین ـــس )نی ـــار (+ ٥٠٠ فل ـــه‌ دین ـــس )چاره‌گ ـــس +٢٥٠ فل ـــس+ ١٠٠ فل ٥٠ فل
ـــه‌ کاغـــه‌ز، ئینجـــا  ـــوو، هـــه‌م ب ـــزا هه‌ب ـــه‌ کان ـــار هـــه‌م ب ـــارو دین ـــو دین چـــاره‌گ و نی
٥ دینـــاری کاغـــه‌ز و ١٠ دینـــاری کاغـــه‌ز و ٢٥ دینـــاری کاغـــه‌ز کـــه‌ به‌تانییـــان 

پـــێ ده‌گـــوت بـــه‌و دوایـــه‌ش پێیـــان ده‌گـــوت ٣ ئه‌ســـپه‌که‌.
دوای شـــەڕی کویـــت و راپه‌ڕیـــن له‌باشـــوور حکومه‌تـــی عێراقـــی له‌هه‌ولێـــر 
و ســـلێمانی و دهـــۆک کشـــاوه‌ پـــاره‌ی ســـه‌رده‌می ســـه‌دام هـــه‌ر به‌کارهـــات 

ـــاره‌ی سویســـری . ـــوت پ ـــان ده‌گ پێی
ئـــه‌و پاره‌یـــه‌ سویســـریه‌ بـــاوی  بـــه‌ڵام له‌به‌غـــدا و ژێرده‌ســـه‌لاتی عێـــراق 
نه‌مـــا ســـه‌دام پـــاره‌ی ١٠٠+٢٥٠ دینـــاری کاغـــه‌زی چاپکـــرد کـــه‌ زۆر بـــێ به‌هـــا 
بـــوو .دوای روخانـــی ســـه‌دام و هاتنـــی ئه‌مه‌ریـــکا پـــاره‌ی نـــوێ چاپکـــراوه‌ پـــاره‌ی 
ـــا پـــاره‌ی  هه‌مـــوو عێـــراق بـــووه‌وه‌ یـــه‌ک، له‌ســـه‌ر زاری خه‌لکـــی ســـاده‌ ناویـــان لێن

ـــزا ـــاری کان ـــزا و ١0٠ دین ـــاری کان ـــن دراو ٥٠ دین ـــه‌ بچوکتری ـــه‌ر، ک بریم
٢٥٠ دینـــاری کاغـــه‌ز +٥٠٠ دینـــاری کاغـــه‌ز + ١0٠٠ دینـــاری کاغـــه‌ز + 5000 

دینـــاری کاغـــه‌ز+ ١000٠ دینـــاری کاغـــه‌ز + 25000 دینـــاری کاغـــه‌ز.
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 كێش و پێوانه‌كان
پێوانه‌ی کێش:

یه‌ک باتمانی هه‌ولێرێ = ٦ هۆقه‌ی هه‌ولێری بوو
یه‌ک باتمانی هه‌ولێرێ = ١5 کگم بوو 

هۆ‌قه له‌هه‌ولیر‌ = 2،5 كگم
یه‌ک هۆقه‌ی هه‌ولێرێ‌= ٢٠ پاکه‌ت فیشه‌کی کارخانه‌بوو

1کگم =٨ پاکەت بووە 
هەر پاکەتێک =١٢5گم بووە 

یه‌ک پاکه‌ت=٥ فیشه‌ک بوو )فیشيکی بڕنۆ، به‌سه‌ره‌پاكه‌ته‌وه‌(.
یه‌ک ئیزره‌م = ٥ پاکه‌ت فیشيک بوو.

یه‌ک هۆقه‌ی به‌غدایێ= ٤کگم بوو. 
باتمان له‌ به‌غدا =٢٤کگم بوو.

باتمانی ئه‌سته‌مبۆلی = ١٠ هۆقه‌ی ئه‌سته‌مبۆلی بووه.
هۆقه‌ی ١٠ پاکه‌ت بوو

یه‌ک هۆقه‌ی ئه‌سته‌نبۆڵی = 2.5 كگم بوو.
یه‌ك روبه‌ : ٩ کگم جۆ بوو ١٠ كگم گەنم بوو.

یه‌ك عه‌لبه‌ : ٣٢روبه‌بوو. 
  یەك عەلبە:  ٨ قه‌زناخ بوو.

یه‌ك قه‌زناخ : ٤ ڕوبه‌ بوو.
یه‌ك داریه‌ )دالیه‌(: ٢٠ روبه‌ بوو.

یه‌ك ته‌غار : ٤٠ روبه‌ بوو.
یه‌ک هیکتار= ٤ دۆنم = ٢٥٠٠م٢.

یه‌ک دۆنم = ٢٥ ئۆلک. 
پێوانی درێژی:

گه ‌)گرێ(، قولانج. پەنجە، بست، باڵ
بست: ٢٠سم

باڵ: ٣،٤٩ سم ده‌بێ
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پێ : ٤،٣٠ سم ده‌بێ ١٢ ئینجه‌
گه‌ز : ٦٠سم پێوانه‌ی قوماش بوو .
فرسه‌خ: ٥٥٤٤ مه‌تره‌  واته‌ ٣ میل

بۆ پێوانی قوڵی بیری ئاوێ، به‌به‌ژن ده‌یانپیوا. 
هه‌ر یه‌ک عه‌لبه‌ جۆ به‌ ١٠ دۆنم زه‌وی داده‌کرا بۆ چاندن.

هه‌ر یه‌ک عه‌لبه‌ گه‌نم به‌ ١٢ دۆنم زه‌وی داده‌کرا بۆ چاندن.

 پیشە و پیشەسازییە بچووکەکان:
مـــرۆڤ لـــە هـــەر کـــوێ بێـــت، بـــۆ بژێـــوی ژیـــان، پێویســـتی بـــە کارکـــردن و 
دۆزینـــەوەی پیشـــەیە، دەشـــتەکییەکانیش لەســـەردەمی کـــۆن زیاتـــر خەریکـــی 
بەخێوکردنـــی ئاژەڵـــی وەک مـــەڕ و بـــزن و چێـــڵ بوونـــە، ئیـــدی بەهەمـــوو 
ـــی و خـــوری  ـــە شـــوانکارەیی و شـــوانی وبەرخەوان وردەکاری ئیشـــەکانیانەوە ل
ــن و  ــان و هەوێزماڵیـ ــەن ژنـ ــوو لەلایـ ــوری و مـ ــتنی خـ ــتن و ڕسـ و مووفرۆشـ
شیردۆشـــین و بەرهەمهێنانی بەرهەمەکانی شـــیر و فرۆشـــتنیان و کوشـــتنەوەی 

ئـــاژەڵ و گۆشـــت فرۆشـــتن و ........
ــتوکاڵی  ــە کاری کشـ ــان داوە بـ ــەی دووەم گرنگییـ ــا خەڵکەکـــە بەپلـ هەروەهـ
بەتایبەتـــی گەنـــم و جـــۆ و بەپلەیەکـــی کەمیـــش برنـــج و ســـەوزەوات و گنـــدۆرە 
و شـــفتی و تەماتـــە و باینجـــان و ئـــاروو و بیبـــەری شـــیرن ...... لـــەو پیشـــەیەش 
کۆمەڵـــێ کار هەیـــە دەبـــێ ئەنجـــام بدرێـــت، وەک جۆتیـــاری و تـــۆدەری و ســـەپانی 
ــەوە و  ــۆ دەورکردنـ ــم و جـ ــەنەبایی و گەنـ ــان و شـ ــان و کاکوتـ و شەغرەکێشـ
تێکردنییـــان لەنـــاو چـــاڵ و فـــەردە و بارکـــردن و هێنانەوەیـــان بـــۆ مـــاڵ و بـــۆ 

ـــاڵ. ـــی م کۆگاکان
پیشـــەی جۆڵاییـــش هەبـــووە کـــە هـــی پیـــاوان بـــووە، پەشـــتەماڵ و بەرمـــاڵ 

دروســـت دەکـــرا، لەگـــەڵ لبـــاد و ڕایـــەخ ...... 
پیشـــەی تەونکاریـــش هەبـــووە کەتایبـــەت بـــووە بـــە ژنـــان، مافـــوور و ســـەرەناز 

و جاجـــم و حەســـیرییان ..... دروســـت دەکـــرد. 
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پیشـــەی بچـــووک بچووکیـــش هەبـــووە، وەک نالبەنـــدی و ئاوکێشـــان و خمچـــی 
و مامانـــی وبەیتـــاری و دکتـــۆری میللـــی ودەســـتگێڕ و دێـــوەرە و گڵفـــرۆش 

ـــۆزە  دروســـتکەر.......    ـــڕی و گ ـــداری و جەوب چایەچـــی و دوکان
کارگـــەی گێـــچ: لەبنـــاری چیـــای قەرەچـــوغ لـــەولاو لـــەولای دەرکـــی بازاڕگـــەی 
ـــەرەی  ـــی پ ـــووە، دوای ـــەوە پەیداب ـــە لەســـاڵانی چلەکان ـــووە، ک ـــچ هەب ـــەی گێ کارگ

ســـەند.
خانوو سواقدان:

پێشـــتر خانـــووی مـــاڵ و دیـــواری حه‌وشـــه‌ و کۆشـــک و لـــه‌وده‌ و هـــۆرێ 
مـــه‌ڕی و ته‌ویلـــه‌ له‌ده‌شـــته‌کان زیاتـــر لـــه‌ خشـــت و قـــوڕ دروســـت ده‌کـــرا بـــه‌ڵام 
ــه‌ڵام هـــی  ــتده‌کرا بـ ــوڕ دروسـ ــا و قـ ــه‌ردی چیـ ــاکان به‌بـ ــو چیـ ــینی نێـ ــه‌ گوندنشـ لـ
ـــه‌ بـــه‌رد و گـــه‌چ و قســـڵ دروســـت ده‌کـــرا .قـــوڕکاری  ـــد ب ئاغـــه‌ و پیـــاوی ده‌وڵه‌مه‌ن
ـــک  ـــه‌ت، خه‌ڵ ـــوڕی تایب ـــوو ســـواق ده‌درا، به‌ق ـــزان ده‌کـــرا ســـه‌ری خان ـــه‌ پای ـــر ل زیات

تیایـــدا هاریـــکاری یه‌کدیـــان ده‌کـــرد .
قوڕ چۆن ده‌گیراوه‌ ؟

ــه‌  ــا لـــه‌ شـــوێنی تایبـــه‌ت به‌قـــه‌ده‌ر خۆڵه‌کـ ــار خۆڵـــه‌ ســـووریان ده‌هینـ یه‌که‌مجـ
کا یـــان قه‌ســـه‌ڵی وردیـــان له‌گـــه‌ڵ تێکـــه‌ل ده‌کـــرد و پاشـــان له‌گۆمـــاو خه‌فته‌یـــان 
ده‌گرتـــه‌وه‌ دوای ٢ــــــ٣ شـــه‌و لـــه‌ نـــاو ئـــاوێ ده‌یانخوســـاند تاكـــوو چ تـــۆ و گرۆیه‌كـــی 
رووه‌كـــی هه‌یـــه‌ له‌نـــاو خۆڵه‌كـــه‌ بمـــرێ، چونكـــه‌ دوایـــی توانـــای شـــینبوونه‌وه‌یان 
هه‌یـــه‌ و كاریگـــه‌ری ده‌بێــــت له‌ســـه‌ر دڵۆپه‌،دوایـــی تـــه‌واو تێکه‌ڵیـــان به‌یـــه‌ک ده‌کـــرد 
و ئینجـــا بـــه‌ هـــۆی خشـــتبڕه‌وه‌ قالبـــی تایبـــه‌ت بـــوو بـــۆ دروســـتکردنی خشـــت ئینجـــا 
لـــووس  به‌مارنـــج ســـه‌ریان  تێده‌کـــرد و  داده‌نـــاو قوڕه‌که‌یـــان  خشـــتبڕه‌که‌یان 
ده‌کـــرد، دوایـــی خشـــتبره‌که‌یان ده‌رده‌هینـــا و خشـــته‌که‌ جۆرێـــک له‌شـــێوازی 
ـــاو ته‌ڕده‌کـــرد، به‌هـــۆی  ـــه‌ ئ ـــه‌و خشـــتبڕه‌یان ب لاکێشـــه‌یی وه‌رده‌گـــرت جـــار جـــار ئ
ئامرازێكـــی تایبـــه‌ت كه‌نـــاوی قوڕكێـــش بـــوو لـــه‌ دووداری درێـــژ پێـــك ده‌هـــات و 
ناوه‌نده‌كـــه‌ی به‌شـــێوه‌ی چوارگۆشـــه‌ له‌پلێـــت یـــان ته‌نه‌كـــه‌ دروســـت ده‌كـــرا، 



189

عه‌باس نادر قادر

ــته‌که‌یان  ــوو خشـ ــه‌وه‌ی هه‌مـ ــا، دوای ئـ ــێ ده‌كێشـ ــان پـ ــان قوڕه‌كه‌یـ ــه‌دوو كه‌سـ بـ
ـــه‌  ـــوو ئینجـــا خشـــته‌که‌یان ل ـــه‌واو وشـــک ده‌ب ـــا ت ـــاو ٢-٣ رۆژ ت ـــه‌ر هه‌ت ـــڕی له‌ب ده‌ب
شـــوێنی خـــۆی ده‌جولانـــد و به‌ســـتوونی یـــان بـــه‌ ئاســـۆیی رایانده‌گـــرت بـــۆ مـــاوه‌ی 
رۆژێـــک تـــا تـــه‌واو وشـــک ده‌بـــوو، دوای وشـــک بوونـــه‌وه‌ به‌کاریـــان ده‌هینـــا بـــۆ 
دیـــوار دروســـتكردن، خشـــت كه‌ده‌كـــرا دیـــوار ئه‌گـــه‌ر به‌درێژووكانییـــان دابنایـــه‌ 
ـــان  ـــز ی ـــی دوورێ ـــه‌ر به‌پان ـــوت مەشـــكانی، ئه‌گ ـــز ده‌یانگ ـــەک ڕێ ـــان ی ـــز ی ـــه‌دوو رێ ب
ــواقدانی  ــۆ سـ ــی بـ ــه‌ش به‌په‌یتـ ــه‌ ده‌یانگـــوت لانكانی،قوڕه‌كـ ــز دایانبنابوایـ یـــەک ڕێـ
ـــۆ لووســـكردنی  ـــان ب ـــا. ی ـــان ده‌هین ـــۆ به‌کاری ـــوو وه‌ك ســـه‌به‌ی چیمه‌نت ســـه‌ری خان

دیـــواره‌كان، له‌جیاتـــی له‌بغـــی ئێســـتا .
لـــووس  لـــه‌ ســـه‌ربانه‌كان په‌رته‌كـــرا و به‌مارنـــج  قـــوڕی په‌یـــت  ســـواقدان: 

ده‌كـــرا، به‌ئه‌ئه‌ســـتووری ٣ـ٤ســـم، یـــان دیـــواری پـــێ لـــووس ده‌كـــرا.
ئـــەو قـــوڕەی لـــەوەرزی پایـــز دەگیرێتـــەوە بەرگـــەی بـــاو بارانـــێ زســـتانێ باشـــتر 

دەگرێـــت، لەقـــوڕی هاوینـــە. 
خوساندن: هێشتنه‌وه‌ی قوڕ له‌ناو كه‌مێك ئاو بۆماوه‌ی شه‌و و رۆژێ

خشـــتبڕ: ئامرازێكـــی لاكیشـــه‌بوو 40×20ســـم لـــه‌دار دروســـتده‌كراوه‌ك قالـــب. 
ـــڕن. ـــدا بب ـــوو خشـــتی تێ ـــرد تاك ـــان تێده‌ك ـــوو قوڕیی ب

قوڕكێش: ئامرازێك بوو قوڕییان پێ ده‌كێشا. 

 زاراوەکانی پەیوەست بەشەکر 
کۆتـــک: تەبـــەق: لـــەدار دروســـت دەکـــرا وەک مەنجەڵێکـــی دەم کـــراوە بـــوو 
ـــە لەناوەڕاســـتی دارەکـــە بەرزاییەکـــی  ـــە وات ـــوو وات ناوەڕاســـتی زەقایەتییەکـــی هەب

دەهێڵرایـــەوە قەنـــدی شـــەکرییان لەســـەر دەشـــکاند. 
شەکرشـــكێن: وەک چەکوشـــە ســـەرەکەی ئاســـنە دوو دەمـــی هەیـــە دەمێکـــی 
پـــان و تیـــژە و دەمەکـــەی دیکـــەی خـــڕە، کلکەکـــەی )دەســـکەکەی( یـــان ئاســـنە یـــان 

ـــک دەشـــکاند.  ـــاو کۆت ـــدی شـــەکرییان لەن ـــە قەن ـــان و تیژەک ـــە پ ـــوو، بەدەم دار ب
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شـــەکردان: جامێکـــی بەســـەر بـــوو لـــەدار دروســـت دەکـــرا کڵـــۆی شـــەکرییان 
تـــێ دادەنـــا. 

قەنـــد: بارســـتەیەکی شـــەکری تونـــدە وەک مووشـــەکێکی بچـــووک وابـــوو 
ســـەرێکی تیـــژ و ســـەرێکی پانـــی لوولەیـــی بـــوو، ٣ـ٤ کیلۆگـــرام بـــوو، بەشەکرشـــکێن 

لەنـــاو کۆتـــک دەشـــکێندرا و دەکـــرا کەڵبەشـــەکر بـــۆ چـــای خواردنـــەوە.
کەربەشەکر)کەڵبەشـــەکر(: کڵـــۆ شـــەکر کڵـــۆی بچـــووک بچووکـــە لەئەنجامـــی 
قەنـــد شـــکاندن پەیدادەبـــوو، هـــەر کەڵبەشـــەکرێك یـــان دووان چـــای بەدیشـــلەمەیان 

ـــێ دەخـــواردەوە.  پ
ـــۆ( شـــەکر  ـــە )کڵ ـــرا کەبەکەڵب ـــە دەگوت ـــە خواردنەوەی ـــەو جـــۆرە چای دیشـــلەمە: ب

ـــوو چـــای بەســـەردەکرا ـــاو دەم دەب دەخـــوراوە، کڵۆشـــەکرەکە لەن

 ڕۆناککەرەوەکانی شەو 
لەکـــۆن دوای دۆزینـــەوەی ئاگـــر مـــرۆڤ یەکەمجـــار بەشـــەوان لەئەشـــکەوتەکان 
لـــەدەوری ئاگـــری دار دادەنیشـــتن هـــەم خۆیـــان پـــێ گـــەرم دەکـــردەوە، هـــەم شـــەوان 
رووناکـــی پـــێ دەبەخشـــین. دوای دۆزینـــەوەی نەفـــت و داکردنـــی رۆنـــی ئـــاژەڵ و 
ریشـــال ئاگـــر کردنـــەوە و رووناکـــی شـــەوان بـــەرەو پێـــش چـــوو لەکـــۆن پێـــش هاتنـــی 

ـــەکان شـــەوان بـــەم شـــێوەیە ڕوونـــاک دەکرانـــەوە . ـــا لەدەشـــتی هەولێـــر ماڵ کارەب
١ـ چـــرا : قۆدیلکـــەی بچـــووک پـــڕ دەکـــرا لەنەفـــت فتیلەکـــی باریکـــی لوولەیـــی 
یـــان پـــان کـــە لەلۆکـــە دروســـت کرابـــوو نیوەیـــان دەخســـتە نـــاو قۆدیـــە پـــڕ نەفتەکـــە 
و فتیلەکـــە لەدەمـــی قۆدیلکەکـــە بەخورمـــا یـــان قـــوڕ تونـــد دەگیـــرا فتیلەکـــە بەقـــەد 
5ســـم لـــەدەرەوە دەبـــوو، ســـەری فتیلەکـــە نەفتەکـــەی هەڵدەمـــژی و شـــێدار دەبـــوو 
بەنەفـــت بۆیـــە کـــە چـــەرخ یـــان شـــخاتەیان لـــێ دەدا ئاگـــری پـــێ دەبـــوو، بۆماوەیەکـــی 
زۆر رۆناکـــی بـــۆ دەور و پشـــتی خـــۆی دەبـــوو بـــەس زۆر بەدووکـــەڵ بـــوو، مـــاوە 

ـــان دەگـــۆت چـــرای قـــۆدی.  ـــە فتیلەکـــە ڕابکێشـــن بـــۆ دەرەوە. پێی مـــاوە دەبووای
٢ـ لامپـــا : لەبنێکـــی ئەمبـــاری شووشـــە پێـــک دێـــت کەهەڵكێـــش و داکێشـــی 
پێوەبـــوو لەگـــەل فتیلـــە و شووشـــەیەکی بلـــووری لەســـەر بـــوو، ئەمبارەکـــە پـــڕ 



191

عه‌باس نادر قادر

ــەکەبوو، هەندێکـــی  ــارە شووشـ ــاو ئەمبـ ــە هەندێکـــی لەنـ ــرا لەنەفـــت و فتیلەکـ دەکـ
ـــێ  ـــوورە شووشـــەکە داپۆشـــرابوو، کاتـــێ فتیلەکـــە ئاگـــری ل ـــە بل ـــەدەرەوە بـــوو، ب ل
دەدرا شووشـــەکە بـــۆ ماوەیەکـــی زۆر رووناکـــی دەدا دەوروپشـــتی، هەندێـــك 

لامپـــا هەبـــوون ئاوێنەکییـــان لەپشـــت بـــوو، تـــا رۆناکـــی زیاتـــر ببەخشـــن.
٣ـ فانـــۆس : ســـەر و ژێـــری لـــە پلێـــت دروســـت دەکرێـــت، ناوەڕاســـتەکەی 
شووشـــەیەکی فانۆســـی لەســـەرە لەشـــێوەی جامـــە، بـــەس ســـەر و خـــواری واڵایـــە، 

بنەکـــەی هەڵکێـــش و داکێشـــی پێوەیـــە، فتیلـــەی لەســـەرە بـــۆ داگیرســـاندن. 
ـــۆ رووناکـــی،  ـــە ب ـــەڵام تۆڕێکـــی پێوەی ٤ـ لۆکـــس : هـــەروەک شـــێوەی فانۆســـە ب
شـــەوقی ڕووناکییەکـــەی یەکجـــار زۆرە و پەمپـــی لـــێ دەدرێ، لـــە عەمبـــاری نەفـــت 
و پەمـــپ و دەرزی و شووشـــە و دەســـکێکی تـــەل پێـــک دێـــت تۆڕێکـــی ئەزبێـــز بـــە 
ـــۆ دەچـــێ و ئینجـــا  ـــی ب ـــێ دەدەی نەفت ـــی ل ـــێ پەمپ ـــت، کات ـــم دەکرێ بنمیچەکـــەی قای

بەئاگرێـــك دادەگیرســـێ، لەکاتـــی ئیشـــکردن دەنگێکـــی لێـــوە دێـــت.

 جۆرەکانی چەقۆ
قەڵەمبـــڕ: چەقۆییەکـــی بچـــووک بـــوو دەســـکێکی داری هەبـــوو، دەمەکـــەی 
ــا .  ــاوان لەگیرفانییـــان دەنـ ــاو دەســـکەکە، زۆرێـــك لەپیـ ــتاوە دەچـــۆوە نـ دەنووشـ
چەقـــوو: لەقەڵەمبـــڕ گەورەتـــر بـــوو، قەبـــارەی جۆۆراوجـــۆر بـــوو، ژنـــان بـــۆ 
گۆشـــت و باینجـــان و تەماتـــە پارچەکـــردن بـــەکاری دەهێنـــن، دەســـکی هەیـــە 

دەمەکـــەی راســـتە و نانووشـــتێتەوە. 
ســـیکارد: لەچەقـــۆی ئاســـایی گەورەتـــە، بـــۆ پارچـــە پارچەکردنـــی گۆشـــت بـــە 
ـــەوەی پارچـــە گۆشـــت لەلاشـــەی  ـــۆ لێکردن پشـــکی گـــەورە گـــەورە بەکاردەهـــات، ب

ـــی ســـەربڕاو .  ئاژەڵ
ســـاتۆر: لەچەقـــۆ گەورەتـــرە و دەســـکی گەورەیـــە و دەمەکـــەی کەمێـــك پانـــە و 

لای کۆتاییەکـــەی وەک خەنجـــەر چەماوەتـــەوە.
قیمەبـــڕ: چەپچـــاغ: لەســـیکارد گەورەتـــرە بـــۆ بڕیـــن گۆشـــت لەلاشـــە و شـــکاندنی 

ئێســـکی وردی لاشـــەی ئـــاژەڵ بەکاردێـــت. 
بیـــور: چەقۆیەکـــی زۆر گەورەیـــە و دەمەکـــەی زۆر پانـــەو گۆشـــتفرۆش بـــەکاری 
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دەهێنـــن، بـــۆ لێکردنـــەوەی گۆشـــت بەخێرایـــی. 
ـــڕ  ـــە پ ـــە دەســـکێکی جـــوان و نەخشـــێنراوی هەی ـــی گەورەی خەنجـــەر: چەقۆییەک
بەنـــاو لەپـــە و دەمەکـــەی پتـــەو و تیـــژە و چەماوەیـــە، بـــۆ شـــەڕی دەســـتەویەخە 

بەکاردێـــت، خەنجـــەری کـــوردی بەناوبانگـــە،
حەربـــە: چەقۆییەکـــی تیـــژ و پتـــەو بـــوو لەســـەر چەکـــی کڵاشـــینکۆف دەبەســـترا 

لەلایـــەن ســـەربازانەوە بـــۆ شـــەڕی دەســـتەویەخە بەکاردەهـــات. 
قەمـــە: چەقۆییەکـــی گـــەورە و دەمەکـــەی کورتـــە و کاڵانـــی هەیـــە، لێـــواری 
ســـەرەوەی لـــووس نییـــە و بـــڕاو بـــڕاوە، شـــەڕکەران لـــە بـــەر پشـــتێنی خۆیـــان 

ــتا. ــێکەوە دەیانبەسـ ــە قایشـ ــا، بـ دەنـ
ـــەی ڕاســـتە  ـــەس دەمەک ـــە لەشـــێوەی خەنجـــەرە ب ـــی گەورەی ـــوژ: چەقۆیەک دێوک

ـــڕاوی وردە.  ـــواری خـــوارەوەی دڕە و ب و لێ
چەقـــۆی ڕاو: چەقۆییەکـــی پتـــەوە و دەمـــی کورتـــە لـــە گەورەیـــی لـــە شـــێوەی 
خەنجـــەرە، بـــەس دەمـــی کورتـــە و کیفکـــی )کالانـــی( هەیـــە. بـــۆ کوشـــتنەوەی 

نێچیـــری راو بەکاردەهـــات.
ــوو،  ــن بـ ــەر ئاسـ ــەی هـ ــک و دەمەکـ ــوو دەسـ ــی گەورەبـ ــەورداس: چەقۆیەکـ تـ
گەورەبـــوو، دەمەکـــەی وەک داس کەمێـــك لـــەڕووی نـــاوەوە چەمابـــۆوە، بـــۆ 

شـــکاندنی ئێســـک زیاتـــر بەکاردەهـــات.

 ناوی هه‌ندێ ئامرازی دیكه‌ :
و  تیژکـــردن  بـــۆ  بـــوو  )زبـــر(  دڕ  ئاســـنێکی  پارچـــە  مـــەورەد،  بڕبەنـــد:  ١ـ 
لووســـکردنی چەقـــۆو دەوەداس و تـــەورداس و دەوەخاکەنـــاس بەکاردەهـــات. 

ناڵبەنـــد ســـمی وڵاغییـــان پـــێ ســـاف دەکـــرد. 
٢ـ درێشـــە: ئاســـنێکی باریکـــی نـــووک تیـــژە ١٠ســـم درێـــژ دەبـــوو، دەســـکێکی 
داری پێوەبـــوو زیاتـــر پینـــەدۆز بـــەکاری دەهێنـــن بـــۆ کونکردنـــی بـــن پەرگـــی 

کڵاش و کونکردنـــی قایـــش و چـــەرم .
٣ـ شـــوژن: پارچـــە تەلێکـــی زۆر پتـــەوە ســـەرێکی کونێکـــی درێـــژی هەیـــە بـــۆ 
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داوەبـــەن تێیەخســـتن و ســـەرەکەی دیکـــەی نـــووک تیـــژە، بـــۆ دروونـــەوەی فـــەردە 
و جـــەوال و قوماشـــی ئەســـتوور بەکاردێـــت.

٤ـ دەرزی ئەســـتووران : لـــەدەرزی ئاســـایی گەورەتـــرە و بـــۆ دروونـــی لێفـــە و 
دۆشـــەک بەکاردێـــت. 

٥ـ گومگومە: دەفرێکی شێوە مەسینەییە قاوەی تێدا ئامادەدەکرێت. 
٦ـ پیشـــەقان ـ دەوە ئاســـنێکی باریکـــە و تیـــژە و دەســـکێکی درێـــژی یـــەک 
مەتـــری پێوەیـــە بـــۆ کەنگـــر و کاردی و پیفـــۆک و قێزبەلـــە کـــردن بەکاردێـــت. 
٧ـ لاپووتـــە: وەک پیشـــەقانە بـــەڵام بچووکتـــرە زیاتـــر جۆتیـــار بـــۆ گاســـن 

پاککردنـــەوە بـــەکاری دێیـــن لەکاتـــی جۆتکـــردن. 
٨ـ کەوگیـــر: ئامرازێکـــە لـــە مـــس یـــان فافـــۆن یـــان دار دروســـت دەکرێـــت، 
دەوەکـــەی بازنەییـــە و کـــون کونـــە، دەســـکێکی درێـــژی ٣٠ ســـم هەیـــە کـــە هـــەر 

ــت.  ــج بەکاردێـ ــتی برنـ ــی چێشـ ــۆ تێکردنـ ــی، بـ ــادەی خۆیەتـ لەمـ
٩ـ ســـمتراش: ئامرازێکـــی ئاســـنییە دەمەکـــەی نیمچـــە کەوانەییـــە دەســـکێکی 

داری هەیـــە بـــۆ سمتراشـــینی وڵاغ بەکاردەهـــات.
١١ـ ســـیفۆن: بۆڕیەکـــی لەتەنەکـــە دروســـتکراوبوو پەمپێکـــی لەناودابـــوو نەفتـــی 

ـــرا . پـــێ دەردەهێن
ــۆ  ــەوڵاغ دەدرا بـ ــی ڕەشـ ــر پێـ ــوو لەژێـ ــنێکی پتەوبـ ــە ئاسـ ــال(: پارچـ ١٢ـ نار)نـ
ــت  ــەگات و بتوانێـ ــێ نـ ــازاری پـ ــی ئـ ــی پێـ ــەرد بنـ ــاو بـ ــگای نـ ــاو ڕێـ ــەوەی لەچیـ ئـ

ــڕوات.  ــانی بـ بەئاسـ
ـــی  ـــەر تۆیەک ـــاوە و ه ـــی ڕەشـــکە و ق ـــۆ وردکردن ـــاون، ب ـــاون و دەســـکە ئ ١٣ـ ئ

ـــت. ـــر بێ ت
١٤ـ جەو: مقەسێک بوو بۆ بڕینی خوری و موو بوو لەمەڕ و بزن . 

15ـ تەرازوو: دوو تا بوو بۆ کێشانی شتومەك و مێوە بەکار دەهات. 
16ـ کوتك: چەکوچێکی دار بوو بۆ کوتانی ساوار زیاتر بەکاردەهات.
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 ئامێرەکانی مۆسیقا
ئـــەو ئامێـــرە مۆســـیقایانەی کـــە لەدەشـــتی هەولێـــر لـــەلای دەشـــتەکییەکان 
لەکۆنـــەوە بـــەکار دەهـــات، لەزۆربـــەی ناوچـــەی کوردســـتانیش بەکاردەهـــات 
تەنانـــەت لەلایـــەن میللەتانـــی دراوســـێش، بـــەڵام ناوچـــە بـــۆ ناوچـــە و شـــوێن 
ناوەکانییـــان لەوانەیـــە جودابێـــت. لێـــرەدا ئـــەو چـــوار ئامێـــرە مۆســـیقایانە دیـــاری 

ــووە. ــۆن بەکارهاتـ ــە لەکـ ــەم کـ دەکـ
ـــر بەکاردەهـــات دەنگـــی  ـــۆ بەســـتە و شـــایی زۆرت ـــوو ب ـــە: ئامێرێـــک ب ١ـ دووزەل
ــی  ــەش کونـ ــت شـ ــژ دەبێـ ــم درێـ ــت ٢٠ـ ٢٥سـ ــت دەکرێـ ــش دروسـ ــە قامیـ ــژە لـ تیـ
لەســـەرەوە هەیـــە یـــەک کونیـــش لەخـــوارێ، بەشـــێکی دیکـــە پێـــوەی بەنـــد دەکرێـــت 
پێـــێ دەڵێـــن پیـــک، لەقامیشـــی باریکتـــرە دەچێتـــە نـــاو دووزەلـــەوە، بچووکـــە 
ســـەری دووزە لـــە نیـــوە بڕینێکـــی درێـــژی لـــێ دەکرێـــت تـــا هـــەوای پێدابکەیـــت 
دەنگـــی بێـــت. دوو زەلـــە بەدووقامیشـــی بەیەکەوەبەســـتوو پێـــک دەهـــات هەریەکـــە 
و پیکێکـــی تێدابـــوو، پێشـــتر لەگونـــدەکان لای شـــوان و گەنجـــان هەبـــوو، لەبـــەر 

پشـــتی خۆیـــان دەنـــا، لەکاتـــی ئـــارەزووی مۆســـیقایان هەبووایـــە لێێـــان دەدا. 
٢ـ شمشـــار )شمســـاڵ( لـــە قامیشـــی ئەســـتوور و گـــەورە و تایبـــەت دروســـت 
ــش  ــوو، کونێکیـ ــری تێدابـ ــان زیاتـ ــی یـ ــەرووی ٦ کونـ ــەڕووی سـ ــش لـ دەکرائەویـ
لەخـــوارەوە، هەمـــوو شـــوانێك شمشـــاڵی هەبـــوو، لەگـــەڵ حەیـــران و بەســـتە 

ــاوە  ــاوی مـ ــال بـ ــتاش شمشـ ــدەدرا. ئێسـ لێـ
٣ـ زوڕنـــا : دەنگـــی تیـــژە و وەک دووزەلەیـــە، بـــەڵام لەیـــەک لـــک پێـــک دێـــت، بـــۆ 
ـــدەکان  ـــەدان و دەوڵەمەن ـــەورە و خان ـــدەدرا شـــایی گ ـــی بەســـتە لێ شـــایی و گۆران

ـــا بـــوو.  بەزوڕن
٤ـ دۆر: دەهـــۆڵ: ئامێرێکـــی خـــڕ و بازنەیـــی گەورەبـــوو دیـــوی پێشـــەوە و 
دواوەی لەپێســـتەی ئـــاژەڵ دروســـت دەکـــرا، بـــەدوودار دەنگـــی لێوەدەهـــات کـــە 
ـــەرووی دواوەی  ـــەرووی پێشـــەوە دەدرا و دارێکـــی بچووکـــت ل دارێکـــی گـــەورە ل
دەدرا. لەگـــەڵ زوڕنـــا بەکاردەهـــات )دۆروزوڕنـــا( بەیەکـــەوە لەشـــایی و هەڵپەڕکێـــی 
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گـــەورە بـــەکار دەهاتـــن . دۆڵ بەتەنیـــاش بەکاردەهـــات لەشـــەوانی ڕەمـــەزان بـــۆ 
بەئاگاهێنانـــەوە لەپارشـــێو، کاتـــی خـــۆی لەمەیدانـــی جەنگەکانیـــش بەکاردەهـــات

پەندی کوردیش هەیە لەسەر ئامێرە مۆسیقاییەکان :
*//)دەنگی دۆرێ)دەهۆڵ( لەدوورەوە خۆشە.

سیر بخۆ زوڕنای لێدە.

 دوعای ژنان
خـــوا به‌جوانـــی خـــۆت ببه‌خشـــی، خـــوا ده‌ســـت به‌بارتـــه‌وه‌ بگـــری، به‌قوربانـــی 
تـــووی ده‌کـــه‌م، بـــە ســـی جزمـــەی قورئانـــێ، خوانه‌كه‌رانـــێ، خۆرکه‌چـــه‌ره‌ت لـــێ 
کـــه‌وێ، خۆركـــت لـــێ كـــه‌وی، ده‌ك داڕزێـــی، ده‌ك دافه‌تێـــی، ده‌ك ڕاســـت نه‌بیـــه‌وره‌، 
ــه‌وی  ــتییه‌وه‌، ڕه‌ببـــی خـ ــاوت خرابی،ڕه‌ببـــی بنـــووی هه‌رنه‌سـ ــان بـــڕێ، هەنـ دواتـ
یه‌كجارییـــت بی،ره‌ببـــی به‌بـــه‌ر گوللــــه‌ی جامبێـــزاری بكـــه‌وی .ره‌ببـــی كـــوڕم 
له‌بـــه‌ر زگـــی داكـــت هه‌رگیرێـــی، ره‌ببـــی گولله‌كـــت به‌بـــه‌ر ده‌نـــده‌ره‌ی ســـینگت 
ــارێ  ــان له‌مـ ــی ئاگرتتـ ــه‌وی، ره‌ببـ ــت بكـ ــی و دوو ددانـ ــه‌ر سـ ــی هـ ــه‌وی، ره‌ببـ بكـ
له‌ســـه‌ر  ئه‌تارتـــان  دابكرێ،ڕه‌ببـــی  ئاگـــری  به‌قۆرتـــان  ئاوتـــان  به‌ربی،ره‌ببـــی 

ــێ ــاری نه‌مینـ پاتـ
ـــی عەســـکەری کـــەوی،  ـــەر زیڵ ـــی بەب ـــێ کـــەوی، ڕەب ـــەی غەیب ـــەر گولل ـــی بەب ڕەب
ســـه‌رت له‌هه‌شـــێ نێـــن، ســـه‌رت له‌قوڕەشـــینێ نێـــن، شـــێت وشـــوار، شـــێت و شـــار، 
عه‌مـــرت نه‌مینـــێ، عه‌مـــری ســـه‌ر و گێلاكـــت نه‌مینـــێ، ئـــەی لـــە قوڕێـــت نێـــم، 
ــه‌ر  ــت له‌سـ ــی جه‌رگـ ــی، یاره‌ببـ ــاوت کۆره‌بـ ــێ، چـ ــت دایـ ــێ، كۆراییـ ــت گاتـ كۆراییـ
ســـێرێ بســـووتێ، ره‌ببـــی ئـــه‌و پاره‌یـــه‌ی به‌هه‌نـــارده‌ی له‌پشـــت ســـه‌رتی دانێـــی، 
ره‌ببـــی مـــار به‌گه‌ردنـــت وه‌دا، ره‌ببـــی هه‌تـــا ئێـــوارێ .... مه‌یتـــت بێتـــه‌وه‌ مـــارێ، 
ره‌ببـــی جه‌رگـــت کـــون کـــون بـــی، ڕه‌بیـــی بکه‌وییـــه‌ بـــن تایـــه‌ی توڕمبێلیـــی هـــه‌لا 
ــۆم  ــەر خـ ــدەر بەسـ ــوڕی کێنـ ــی، قـ ــی ڕه‌تبـ ــاودڕی عه‌ره‌بـ ــه‌ ئـ ــی لـ ــی، ڕه‌ببـ هه‌لابـ

ـــەم . داک
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 جوێنه‌کان:
حلله‌ی،حەرامزادە،خۆڕی،دێـــرچ ،ته‌ره‌س،حیـــزی  توخمه‌ســـه‌،تۆڕی  پیره‌ســـه‌، 
شیر،سه‌گباب،سه‌لكه‌ستوور،ســـه‌ی  بابت،ســـه‌گ  به‌قه‌بـــری  اک،دێره‌به‌با،ســـه‌رت 
ـــی ســـه‌و  ـــڕ، به‌قوربان ـــێ ســـه‌ی، ســـه‌رخڕی دۆب ـــه‌ ســـه‌ی پاشه‌كه‌فتی،ســـه‌ی له‌باب ل
قه‌حپـــه‌ی  قه‌حپه‌شـــیر،  به‌چرم،قه‌حپه‌بـــاب،  كه‌پـــوو  بی،حه‌رامـــزاده‌،  ســـواران 
ــا، قونـــده‌ری پردێ،قوزه‌لقـــورت،  موســـری، که‌ونـــه‌ قوفـــره‌، ق ...دۆڵچـــه‌، دێره‌به‌بـ
ــه‌رێ،  ــوڕی کـ ــێ، کـ ــا، که‌رگـ ــت دابـ ــه‌ ق ... داکـ ــندان،که‌رباب، که‌ربـ ــخ، سـ قوزه‌لمیـ

ـــد....... ک.. مـــردی، هت
هه‌تیمه‌ سه‌، کوڕی سه‌ی، چەلبەی سەیانی، جاندار، چەتیمەسە.

 سوێندخواردنه‌كان 
ــكه ڕۆژه‌ی،  ــه‌و تریسـ ــه‌، بـ ــه‌ی كه‌مـ ــه‌، به‌وخالقـ ــه‌، خواعالیمـ ــه‌ی که‌مـ  به‌وخوایـ
قورعـــان  محه‌مه‌ده‌لمســـته‌فا،  بـــه‌  عاله‌میـــن،  به‌ڕه‌بیـــل  كه‌مـــه‌،  به‌وئاگـــره‌ی 
به‌حه‌قـــت به‌ســـاحێبت، به‌فه‌خـــری عالـــه‌م، به‌كائینـــات، قه‌ســـه‌م به‌ڕه‌ب‌لعالمیـــن، 
یـــان  له‌به‌غدایـــێ،  مـــار  به‌غه‌وســـی  ســـه‌رمانه‌،  له‌ســـه‌ر  به‌وخوایـــه‌ی  قه‌ســـه‌م 
به‌غه‌وســـی گه‌یلانـــی، به‌گـــۆڕی بابـــم یـــان داكـــم یـــان ....، به‌وحه‌راریـــه‌ی كـــه‌ 
به‌ونانـــه‌ی،  زاتـــه‌ی،  بـــه‌و  له‌ســـه‌رمه‌،  حه‌راریـــه‌ی  بـــه‌و  هینایـــه‌،  حه‌جێـــم  لـــه‌ 
به‌مه‌رقـــه‌دی شـــێخ ســـالحی كاریتـــان، به‌ســـوڵتان عـــه‌وڵای عاره‌بـــی، به‌مه‌رقـــه‌دی 

شـــێخ جامـــی، بـــه‌ ئیمامـــی ڕه‌ببانـــی.

 وشه‌ نمایش و شیرنه‌کانی ژنان لۆ که‌سه‌ عه‌زیزه‌کانییان
مه‌رگـــت  پێـــش  مه‌رگـــم  بـــم،  به‌قوربانـــت  بـــم،  به‌راگێـــڕت  ماره‌بابه‌کـــه‌م، 
کـــه‌وی، لـــه‌ ده‌وری ســـه‌رت گه‌ڕێـــم، یاخـــوا مه‌رگـــت نه‌بینـــم، ئه‌مـــن له‌پێـــش تـــوو 
بمـــرم، له‌جێـــی ســـۆتیانم، بـــاب و باپیـــرم، رۆناکـــی مارێـــم، ڕۆناکـــی چـــاوم، چـــرای 
ــزه‌ی  ــه‌م، کـ ــی جه‌رگه‌کـ ــاوم، جه‌رگـ ــه‌رگ و هه‌نـ ــاوم، جـ ــدی هه‌نـ ــم، به‌نـ دیوه‌خانێـ

جه‌رگـــم، عه‌مـــرت درێژبـــی، بابه‌کـــه‌ی بابـــم، داکـــێ داکـــم بـــی.
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بەشی چوارەم 
باری خوێندەواری و ڕۆشنبیری 

 قوتابخانه‌کان له‌ده‌شتی هه‌ولێر ساڵی ١٩٥٤
به‌پێـــی نوســـراوێکی وه‌قائعـــی عێراقـــی ژمـــاره‌ ٣٤٤٤ لـــه‌ ٥-٨-١٩٥٤ نـــاوی 
ئـــه‌و قوتابخانانـــه‌ی هه‌ولێـــری تێدایـــه‌ له‌وانـــه‌ش هـــی ده‌شـــتی هه‌ولێـــر بـــه‌ قـــه‌زای 
ــه‌ی  ــه‌دا ده‌ی مووچـ ــه‌ی سـ ــه‌ ده‌رماڵـ ــه‌وه‌، کـ ــه‌ی قوشته‌په‌شـ ــور و ناحیـ مه‌خمـ
بنه‌ڕەتـــی‌ بـــۆ مامۆســـتاکانیان خـــه‌رج بکـــرێ، واتـــه‌ لـــه‌و کات قوتابخانـــه‌ ته‌نهـــا 
ـــه‌ ده‌شـــتی هه‌ولێـــر. قوتابخانه‌کانـــی ناحیـــه‌ی قوشـــته‌په‌  ـــه‌و گوندانـــه‌ هه‌بوونـــه‌ ل ل
)قورشـــاغلو، ســـۆربه‌ش ،دووگـــردکان، گردعازه‌بـــان، دۆره‌به‌کـــره‌ ،گردمـــه‌لا، 
ــرداود ،  ــیاو ، پیـ ــووریژه‌ ، سـ ــێخان ، سـ ــه‌وره‌ ، گه‌ڕه‌شـ ــه‌ی گـ ــقه‌، مورتکـ قه‌شـ
خه‌زنـــه‌ ، قوشـــته‌په‌ ، ماجیـــداوه‌ ، ئۆمـــه‌راوه‌ ( ، به‌حرکـــه‌ و گردجۆتیاریـــش 
که‌ســـه‌ر به‌قـــه‌زای هه‌ولێربوونـــه‌ ، له‌ناحیـــه‌ی شـــه‌مامکیش گوێـــڕ و عه‌وێنـــه‌ 
ســـه‌رگه‌ڕان،  سه‌ربه‌شـــاخ،  )دیبه‌گـــه‌،  له‌که‌ندێنـــاوه‌ش  لێبـــووه‌،  قوتابخانـــه‌ی 

ــرت ــه‌ ، باقـ ــه‌( په‌ڕکانـ ــا )عه‌زیزیـ عاڵـ

 هەندێ لە شاعیر و نووسەرانی ناوچەکە 
١ـ بێ دڵ ١٩٢٦ - ١٩٨٦

محەمـــەدە  مـــەلا  کـــوڕی  عەبدوڵـــای  مـــەلا  نـــاوی 
ناســـراوبووە بـــە مـــەلا عەبدوڵـــای شـــەنەغە، لـــە ســـاڵی 
١٩٢٦ لـــە گونـــدی قەپـــران )قەپـــان(ی ســـەر بەناحیـــەی 
بابـــی  منداڵییـــەوە  لـــە  هـــەر  بـــووە،  لەدایـــک  دیبەگـــە 

ـــی  ـــەکان خوێندوویەت ـــە حوجـــرەی مزگەفت ـــی ل ـــی ئاین ـــەر خوێندن ـــە ب ناردوویەتی
تـــا لەســـاڵی ١٩٥٧ لەســـەر دەســـتی مەلاســـمایلی دیبەگـــە ئیجـــازەی مەلایەتـــی 

وەرگرتـــووە.
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ـــردەوە،  ـــەکان ک ـــەلا ئاینیی ـــۆ م ـــی ب ـــاری دەورەیەک ـــی کۆم لەســـاڵی ١٩٦٠حکومەت
دوای خولەکـــە کـــران بەمامۆســـتای ســـەرەتایی ، مامۆســـتا مـــەلا عەبدوڵـــا یەکێـــک 
بـــووە لەوانـــەی چـــووە خولەکـــە بـــوو مامۆســـتای ســـەرەتایی،ئیتر لـــە هەنـــدێ گونـــدی 
کوردســـتان وانـــەی بـــە قوتابییـــان گوتووتـــەوە وەک لەگونـــدی کۆڕەشـــەلەو خەرابـــە 
ــەرەتایی  ــەژاری سـ ــەی هـ ــر لەقوتابخانـ ــاری هەولێـ ــاو شـ ــی لەنـ ــەنەغە.. دوایـ و شـ
وانـــەی گوتووەتەوە.لـــە ٢١/٢/١٩٨٦ کۆچـــی دوایـــی کـــردووە. لەســـەرەتای ســـاڵی 
شەشـــتەکان خولیـــای هۆنـــراوە نووســـینی هەبـــووە، بەنازنـــاوی بـــێ دڵ هۆنـــراوەی 
نووســـیوە ، هۆنـــراوەی نیشـــتیمانی و غەزەلـــی نووســـیوە، لـــەدوای خـــۆی کوڕێکـــی 

ـــی: ـــە هۆنراوەکان ـــە ل ـــۆ چـــاپ کـــردووە.  نموون دیوانەکـــەی ب
ئەو نیشتیمانەی من هەمە ....بێ شک لە عالەم یەکەمە

هەندە بەپیت و بەرهەمە ..... چەندی باسی کەم هەرکەمە
نموونەیەکی دیکە

مافی ئافرەتان قسەی بەتاڵ بوو
هەموو مافێکییان ژوورەوەی ماڵ بوو

زۆر ناڕەوابوو ئافرەت بخوێنێ 
یا لەماڵ دەربچێ یەکێ بدوێنێ
ئەوا ئێستاکە بەیاسای میری 

بەهۆی خەبات و بەهەوڵی ژیری 
مافی ڕەوایان ئەوا پێدرا

کوڕو کچ هەردووک وەک خوشک و برا
شیعرێکی دیکەی

خۆزگە شەوگارێ لەگەڵ یار ساڵ ئەبوو
دەست لەسەر مل یان لیمۆی کاڵ ئەبوو

یا سکاڵای دڵ ئەبوو یان پێکەنیین
یا مژینی لێو و کوڵمی ئاڵ ئەبوو
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٢ـ موخلیس ١٩١٠ -١٩٨٥
کـــوڕی مســـتەفایە  کـــوڕی رەســـول  نـــاوی خەلیـــل 
ــدی  ــە گونـ ــاڵی ١٩١٠ لـ ــنجاوییە ، لەسـ ــرەتی سـ ــە عەشـ لـ
لەدایـــک  دیبەگـــە  بەناحیـــەی  ســـەر  شـــۆڕەزەردتکەی 
ــاڵی باوکـــی مـــردووە، مامـــی  بـــووە، لەتەمەنـــی پێنـــج سـ
و  دووســـەرە  لەگونـــدی  خۆیـــان  لای  بردوویەتـــی 
ــی  ــە بەرخوێندنـ ــەوە چۆتـ ــردوون ، لەمنداڵییـ ــوی کـ بەخێـ

ئاینـــی لـــەزۆر گونـــدان خوێندوویەتـــی ، لەســـاڵی ١٩٤٣ ـ ١٩٤٤ لەسەردەســـتی 
ـــەوە  ـــی گەڕاوەت ـــووە. دوای ـــی وەرگرت ـــە ئیجـــازەی مەلایەت مەلاســـالحی کۆزەپانک
گونـــدی دووســـەرە لەجێـــی مامـــی بۆتـــە مـــەلای گونـــدی دووســـەرە لەســـاڵی 

١٩٨٥ کۆچـــی دوایـــی دەکات و لەگـــردی پیـــرداود دەنێـــژرێ.
لەدوای خۆی دیوانێکی چاپی هەیە بەناوی دیوانی باخی لاوان

شاعیر دەڵێ :
کوردم و سنجاوییە تیرەم لەسەنعەتدا مەلام 

نیشتمانمانە عێراق و شاری هەولێرە لیوام
یان گوتوویەتی :

خانووەکانی دووسەرە نادەم بەقەسری شارەکان 
ڕووت و قووتی وێندەرێ نادەم بە بازرگانەکان

یان بۆ خۆشەویستی میللەت گوتوویەتی :
چم له‌قه‌ومێكه ‌نه‌زانی تاج بنێته‌ سه‌ری خۆی

به‌سیه‌تی هه‌ستی بنۆرته‌ قامه‌توو سێنه‌ری خۆی
باله‌تۆقی سه‌ری جه‌وهه‌ر بچكێ تابنی پێی

سوودی كانی كه‌ نه‌زانی قیمه‌تی جه‌وهه‌ری خۆی.
بۆ ناعەدالەتیش گوتوویەتی :

تاله‌مه‌یدانی عه‌داله‌ت سه‌ر‌به‌شیری نه‌پەڕی
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سه‌ربه‌خۆ داناكه‌وی كه‌س رۆژو شه‌و هه‌رده‌پەڕی
چه‌ندی ده‌نگ هه‌رده‌ینی ئه‌و ئیشانه ‌سووكینه‌ مه‌كه‌ن

كه‌س دەڵێ گێی لێ نیه‌ یا له‌كه‌ری یا له‌ كه‌ڕی.

٣ـ دەشتی ١٩٠٩ـ ١٩٥٧
عەلییـــە  کـــوڕی  ئەحمـــەد  کـــوڕی  خـــدر  نـــاوی 
لەگونـــدی   ١٩٠٩ نانەکەلییە،لەســـاڵی  لەعەشـــیرەتی 
لەخێزانێکـــی  دیبەگـــە  بەناحیـــەی  ســـەر  مەلاکاغـــەی 
جووتیـــار لەدایـــک بـــووە، لەمنداڵیـــەوە ماڵیـــان هاتۆتـــە 
هەولێـــر و چۆتـــە بەرخوێنـــدن لـــە حوجـــرەی مزگەوتـــی 
ـــدووە  ـــری خوێن ـــد و شـــارۆچکەکانی هەولێ ـــدێ لەگون هەن

، دواجـــار لەســـەر دەســـتی مـــەلا عەبدوڵـــای بێتواتەیـــی ئیجـــازەی دوازدەعیلمـــی 
ـــی  ـــدی دارەبەن ـــردووە، لەســـەرەتا لەگون ـــووە و ئینجـــا هاوســـەرگیری ک وەرگرت
رۆژئـــاوای هەولێـــر مەلایەتـــی کـــردووە ، دوایـــی گونـــدی گردەچـــاڵ ئینجـــا 
گونـــدی خەرابـــەدراو ، لەســـاڵی ١٩٥7 بەنەخۆشـــی دڵ کۆچـــی دوایـــی کـــردووە. 
ئـــەوەی شـــایانی باســـە دەشـــتی شـــاعیر باوکـــی کەریـــم دەشـــتی شـــاعیرە.

ــوود  ــیعر داوە مەولـ ــی بەشـ ــەوە گرنگـ ــەرەتای گەنجییـ ــە سـ ــەر لـ ــتی هـ دەشـ
ــداری: ــعری دڵـ ــەی شـ ــیوە، نموونـ ــوردی نووسـ ــەی بەکـ نامـ

سوبحەینێ هیجرانی تۆ ئەمڕۆ کە دەری بوو
وەک رەوزەی سینەی سەدەفیی تۆ خەبەری بوو

بولبول لەفیغان و دڵی بێ کەس لە جەفادا
فەسڵێ کەئیرەم خونچەیی بێ خەندە دەری بوو

لەشیعری نیشتیمانی 
بۆ نیگبەتی ئەم میللەتە بێ جانە دڵی من 

بۆ میللەتی ئازوردە لەزەلیانە دڵی من
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بۆ حیددەتی ئەم کوردە لەترسانە دڵی من
بۆ زیللەتی ئەم کوردە لەگریانە دڵی من

کوردینە وەرن شەربەتی ڕێکی بەدەما کەن 
ئەم موڵکە لەدەست عالەمی بێگانە ڕەها کەن

٤ـ عاجز ١٩٢٩-١٩٦٧
نـــاوی عەبدوڵـــای کـــوڕی مـــەلا محەمـــەدی حوســـێن 
ـــزەی  ـــدی چـــل هەوێ ـــە گون ـــە ، لەســـاڵی ١٩٢٩ ل بەرزنجـــی ی
بـــووە، خوێندنـــی  دایـــک  لـــە  دیبەگـــە  بەناحیـــەی  ســـەر 
لـــە حوجـــرەی مزگەفـــت تـــەواو کـــردووە، لەگوندەکانـــی 

خۆشـــناوەتی و ڕوانـــدز خوێندوویەتـــی ، ئیجـــازەی مەلایەتـــی لـــە مزگەوتی حاجی 
قـــادر دەبـــاغ لەهەولێـــر وەرگرتـــووە، لەزۆرێـــک لـــە گوندەکانـــی کوردســـتان پێـــش 
ـــی  ـــە وەزارەت ـــە مامۆســـتا ل ـــی بۆت ـــی ژیان ـــی کـــردووە، لەکۆتای ـــژی و مەلایەت نوێ
ئەوقـــاف، لەپـــڕ تووشـــی نەخۆشـــی دەبێـــت و بەماوەیەکـــی کـــەم کۆچـــی دوایـــی 

دەکات، لـــە ڕێکەوتی٢-٥ـ١٩٦٧لـــە هەولێـــر بـــە خـــاك ســـپێردرا.
شیعری غەزەلی عاجز

شۆخەکەی بێ ڕەحم و ئینساف قاتیلی جانم وەرە 
باعیسی گومڕاهی روح و شێخی سەنعانم وەرە

دڵ هەمیشە ئینتیزاری لوتف و ئینعامی تووە 
دەردەمەندی قامەتی تۆم چاو بە گریانم وەرە

)عاجز(م ڕووحی رەوانم ، پڕ لەئێشە جەرگ و دڵ
تۆی تەبیبم زوو لەبۆ دەرمانی دەردانم وەرە 

لەشعرێکی دیکە دەڵێ :
چەند ڕۆژە لەبەر فیکری تۆ داماوە دڵی من

بێ خواردن و خەو و زەرد و زەبوون ماوە دڵی من
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بەو داوە کە زوڵفی تووە گیراوە دڵی من
بەو تیرە کە چاوی تووە کوژراوە دڵی من

ئیمشەو لە خەوما دڵبەری شەنگم کەرەمی کرد
تەشریفی کە هات بۆ دڵی تەنگم نیعەمی کرد
ئیمڕۆکە بە مەغرووری فەرەنگم ئەلەمی کرد

بەم حاڵەتە دوو ڕەنگییە فەوتاوە دڵی من
عاجز وەک مەلایەک گرنگی داوە بە شیعری ئاینی 

ئەی سەیدی سەرداری من 
ئەی مەحرەمی ئەسراری من
ئەی ئەحمەدی موختاری من
سەڵات لەسەر توو یاری من

٥- بێبەش ١٩٣٢ ـ ١٩٩٨
شـــەنەغەیە  عەبدوڵـــای  مـــەلا  کـــوڕی  مەســـعود  نـــاوی 
لەهـــۆزی ســـیانە ،لەســـاڵی ١٩٣٢ لەدایـــک بـــووە، خوێندنـــی 
فەقێیاتـــی لای باوکـــی خوێنـــدووە لەهەولێـــر ، بۆتـــە مـــەلا لـــە 
هەولێـــر ، هـــەر زوو پەیوەنـــدی بەهێـــز دەکات بەشـــاعیران و 

رۆشـــنبیران ،لـــە ٢٥/ ٥/ ١٩٩٨ لەهەولێـــر کۆچـــی دوایـــی دەکات. 
شاعیر دەڵێ :

مەرد بە نامەرد ڕێی بکەوێ گەر بۆی نەکا پیی مەردییە
مەردیش بەمەرد ڕێی بکەوێ گەر بۆی نەکا نامەردییە

لەشعری دڵداری دەڵێت :
لە عەشقی تۆ ئەزانم من نەجاتم 

مەحاڵە تاوەکوو مابی حەیاتم 
بە داوی زوڵفی هارووتت بەقوربان
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دڵم بەندە هەتا وەختی مەماتم 
لە شعری نیشتیمانی دا دەڵێ:

کوردی بۆ حاشا دەکەی دایم لەقەوم و خوێش و کار
کوردی بۆ کورد نیم ئەڵێی ئەگریت ڕێگای چەوت و خوار

لەشیعرێکی دیکەی دەڵێت:
کەس بە کورد ناوەستێ تەنیا خائینانی کورد نەبێ 

لێکی ناکات دۆست و دوژمن تاکو ئەستۆی ورد نەبێ
بێبەش شعری هەجووشی هەبووە

حاجی حیزبابی تەرەس گەوادی کۆنە دوودەکی 
حاجی ڕاستم پێ بڵی حیزی لەکی یان باڵەکی 

بۆم بەدەرکەوت مەزهەب و ئایین و دینت پارەیە
لازمە بتکەن بە تەمسیل کا حەمە و حاجی مەکی 

6ـ مەدحەت بێ خەو
کـــوڕی  خـــدرە  نـــاوی  باوکـــی  مەدحـــەت  مامۆســـتا 
عەبدوڵلایـــە لەهـــۆزی ســـیانە لەبنەچـــەدا خەڵکـــی گونـــدی 
جاســـتانی ســـەر بەناحیـــەی دیبەگەی)ئیســـتا ســـەربەناحیەی 
ســـەرگەڕانە(، لەســـاڵی ١٩٣١ لـــە مەخمـــوور لەدایـــک بـــووە، 
لەبـــەر ئـــەوەی باوکـــی پۆلیـــس بـــووە ، هەمیشـــە بەگوێـــرەی 
وەزیفـــەی باوکـــی شـــوێنی دانیشـــتنییان لـــە گـــۆڕان دا بـــووە، 

دوای مەخمـــوور چوونەتـــە هەولێـــر و باتـــاس و روانـــدز و گەڵاڵـــە دواییـــش بـــۆ 
ـــووە. ـــە ب ـــان لەدیبەگ ـــاوەی ١٢ ســـاڵ ماڵیی ـــە ، بۆم دیبەگ

ــە بـــووە و خۆشـــی  ــە دیبەگـ ــەر بەدیبەگـ ــتان سـ ــان جاسـ ــە گوندەکەیـ چونکـ
زۆربـــەی ژیانـــی گەنجێتـــی لـــە دیبەگـــە بردۆتـــە ســـەر ، بۆیـــە ســـۆزی زۆری بـــۆ 
دیبەگـــە هەیـــە کەلـــە دوو شـــیعردا هۆنیتیـــەوە ، یەکیـــان بـــە نـــاوی داودەڕه‌ش و 
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ـــم لەدیبەگـــە.  ـــد یادێکـــی وەفاداریـــی منداڵیی ـــاوی چەن ـــەوی دیکـــە بەن ئ
ــه‌لا  ــعری لـ ــرەی شـ ــووە، بەهـ ــەرەتایی بـ ــی سـ ــی پێنجـ ــە لەپۆلـ ــتا کـ مامۆسـ
گەڵاڵەبـــووە، لەکۆتایـــی چلـــەکان لەتەمەنـــی ســـەرەتای گەنجێتـــی کاریگـــەر بـــووە 
ـــە 1953/7/16 لەیـــادی  ـــە ل ـــە بیـــروڕای شـــوعیەت و کاری بـــۆ کـــردوون ، بۆی ب
٧ ســـاڵەی مانگرتنەکـــەی گاوربـــاخ لـــە کەرکـــوک بەشـــداری لەخۆپیشـــاندانێک 
کـــردووە و لـــە لایـــەن پۆلیســـەوە گیـــراوە و دوایـــی بـــە 6 مانـــگ حوکـــم 
دراوە ، لەنـــاو زیندانـــی ئاشـــنایەتی پەیداکـــردووە لەگـــەل ئـــەو جووتیارانـــەی 
دەشـــتی هەولێـــر کـــە لەســـەر ڕاپەڕینـــی ســـاڵی ١٩53 زیندانـــی کرابـــوون. هەرلـــە 
زیندانیـــش هۆنراوەیەکـــی بـــۆ هۆنیونەتـــەوە. پشـــتگیری لەداواکانـــی کـــردوون و 

لەزینـــدان تووشـــی ئـــازار و ئەشـــکەنجە بـــووە لەســـەر مافییـــان. 
دوای ئازادکردنـــی لەزینـــدان لەســـاڵی ١954 هاتۆتـــەوە دیبەگـــە دوکانێکـــی 
دانـــاوە ، دوایـــی کاتـــێ ڕێکخـــراوی WHOی کەرکـــوک هاتوونەتـــە دیبەگـــە 
مامۆســـتا مەدحەتـــی شـــاعیر لایـــان دامـــەزراوە وەک ســـەرۆکی تیـــم لەگوندەکانی 
کەندێنـــاوە و قـــەراج گـــەڕاوە بـــۆ ڕشـــاندنی ماڵـــەکان ، دوایـــی گوازراوەتـــەوە 

بـــۆ شـــەقڵاوە و دوایـــی کەرکـــوک .
لەســـاڵی ١٩58 وەک فەرمانبـــەری تەندروســـتی دامـــەزراوە لـــە نەخۆشـــخانەی 
ـــا ١٠/١٠/  ـــر ، ت ـــە ، ئینجـــا هەولێ ـــەوە شـــارۆچکەی کۆی ـــی گوێزراوەت ـــێ، دوای بل
١٩٨٧ خـــۆی خانەنشـــین کـــردووە. دوای ڕاپەڕیـــن هەنـــدێ لـــە هەنـــدێ کاری 

حوکمـــی خزمەتـــی کـــردووە .
لەســـەردەمی  و  گیـــراوە  جـــار   ٣ پاشـــایەتی  لەســـەردەمی  مامۆســـتا 
بەعســـیش زۆر تەنگـــی پـــێ هەڵچنـــراوە و هەڕەشـــەی لێکـــراوە ســـێ جاریـــش 
دەســـتگیرکراوە،بەڵام کۆڵـــی نـــەداوە و تەســـلیمییان نەبـــووە. هـــەر لەســـاڵی 

١٩٧٠ ەوە ئەنـــدام بـــووە لەیەکێتـــی نووســـەرانی کـــورد لقـــی هەولێـــر.
مامۆســـتا ئەنـــدام بـــووە لەیەکێتـــی ڕۆشـــنبیرانی کـــورد لقـــی هەولێـــر تـــا ئێســـتا 
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ــیعرە و  ــە شـ ــی ٧ کۆمەڵـ ــووە، خاوەنـ ــی وەرگرتـ ــەڵات و ڕێزلێنانـ ــان خـ بەدەیـ
بـــاوی کردوونەتـــەوە لـــەو دوایـــەدا ســـاڵی ٢٠١٧ هەمـــوو کۆمەڵـــە شـــیعرەکانی 
لـــە پەڕتوکێـــک بەنـــاوی دیوانـــی بێخـــەو کـــە چاپـــی دووەمـــە بڵاوکردۆتـــەوە.
مامۆســـتا زۆرێـــك لەشـــعرەکانی کراونەتـــە گۆرانـــی لەلایـــەن گۆرانـــی بێـــژان 
عەلـــی مـــەردان و فوئـــاد ئەحمـــەد و تاهیـــر تۆفیـــق و رەســـول گـــەردی و خەلیـــل 

ـــد ـــان ... هت ـــادر کاب ـــا دڵســـۆزو ق ـــا مەرجـــان ، عەبدوڵ ـــدی ، یەحی وەن
ـــا  ـــە پێشـــمەرگەیین هەت ـــە ســـروود وەک ئێم ـــن هۆنراوەشـــی کراونەت چەندیی
ــی  ــۆی دەنگـ ــی رادیـ ــاڵی ١٩6١ ەوە وەک مارشـ ــە لەسـ ــن و کـ ــە ژیـ ــن لـ ماوییـ
کوردســـتان دانـــدرا ، هەروەهـــا ســـێ چـــوار ســـروودی تـــری هەیـــە کـــەوەک 
مـــارش بـــۆ ئافرەتـــان و قوتابییـــان و وەرزش دانـــدرا. یەکـــەم شـــعری مامۆســـتا 
مەدحـــەت بێخـــەو لـــە 1953/8/28 لـــە بەندیخانـــەی کەرکـــوک نووســـراوە بـــۆ 

ڕاپەڕینـــی جوتیارانـــی دەشـــتی هەولێـــری ســـاڵی ١٩53 .
لە دوای ستەمی زۆری خوێنمژان 

هەستی جووتیاری دەشت هاتە کوڵان 
دژی رەفتاری زۆرداری بەدکار 

ڕاپەڕی چینی ڕەنجبەر و جووتیار
بۆ مافی ژین و یەکسانی و دادی 

بۆ سەرفرازی خۆشی و ئازادی

7- حوسێن سەعاتچی: ١٩٢٤ـ١٩٩٣
نـــاوی مەولـــود ســـۆفی ئەمینـــە لەســـاڵی ١٩٢٤ لەگونـــدی 
ســـیرمەی ســـەر بـــە مەخمـــوور لەدایـــک بـــووە، بـــۆ خوێندنـــی 
ـــەی  ـــرەی ســـەر بەناحی ـــدی چەغەمی ـــە گون ـــی دەچێت فەقێیات
کەندێنـــاوە لای مـــەلای ڕەش دەخوێنـــێ ، دوایـــی دەچێتـــە 
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گونـــدی عەوێنـــە و گردەســـۆر و مەخمـــوور لای مـــەلا محەمـــەد لـــەک زیاتـــر 
ــاڵی ١٩٤٨ دەبێتـــە مـــەلا لەگونـــدی ســـۆفی  خوێندنـــی ئاینـــی دەخوێنـــێ . لەسـ
ســـمایل ، پاشـــان دێتـــە گونـــدی گاوەرە ، لەســـاڵی ١٩63 ماڵـــی دێتـــە مەخمـــوور، 
ــە  ــە لـ ــەوەش پارچەیەکـ ــی دەکات ، ئـ ــی دوایـ ــر کۆچـ ــە ١٩٩٣/9/٢6 لەهەولێـ لـ

ـــراوەی مامۆســـتا مەلاحوســـێن ســـەعاتچی: هۆن
وەرە با تێر تەماشاکەم ، نەوەک مەرگم ببینی گیانە

لەبەر موژگانی چاوی تۆ دڵی من کەوتە کێوانە         
لەسەد جێ کون بووە جەرگم بە تیری مەستی چاوی تۆ

بۆیە لێرە دەسووڕێتن بەبێ باڵ هەروەک پەروانە
لەسەر ڕێگا لەبەحری غەم کە من دەرچووم وا ماوم
لەمەوجی خوێن و فرمێسکان گوڵی من وا لەفەوتانە

8- هەوایی: ١864ـ١922
نـــاوی مـــەلا محەمـــەد کـــوڕی مـــەلا ئەحمـــەدی مەنتکـــە ، لەســـاڵی ١٨64 
بـــووە،  لەدایـــک  قوشـــتەپە  ناحیـــەی  بـــە  ســـەر  دووشـــیوانی  لەگونـــدی 
لەمنداڵییـــەوە چۆتـــە بەرخوێنـــدن لـــە مزگەوتـــەکان لـــە کۆیـــەو شـــەقڵاوە دوایـــی 
لەســـەر دەســـتی مـــەلا فەنـــدی ئیجـــازەی مەلایەتـــی وەرگرتـــووە ، یەکەمجاریـــش 
لەگونـــدی ترپەســـپیانی دەشـــتی هەولێـــر بۆتـــە مـــەلا ، دوایـــی چۆتـــە گونـــدی 
ـــی  ـــوور ، لەســـاڵی ١٩٢٢ کۆچـــی دوای ـــە مەخم ـــی چۆت ـــەدوا تەمەن ـــەلا، ل ـــرد م گ

ــراوەی: ــەک لەهۆنـ ــەوەش پارچەیـ ــردووە. ئـ کـ
گوتم ڕووت سورمەی ساغە .......گوتی وسکت بە یاساغە

گوتەم سینەت ، گوتی باغ....... گوتم مەمکت ،گوتی لیمۆ
گوتم ڕووت نوورە یا نازە ...... گوتی فانۆسی جەببارە

گوتم دڵ بۆت بریندارە......... گوتی بەس بێ قسەی بەدرۆ



210

کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده‌شتەکییەکانی هەولێر 

٩ـ عەلی فەتاح ئاغە دزەیی ١٩٢٨ـ ١٩٩٢
لەســـاڵی ١٩٢٨ لەگونـــدی دووگردکانـــی ســـەر بـــە قوشـــتەپە 
لەدایـــک بـــووە ، دوایـــی ماڵیـــان چۆتـــە گونـــدی دووســـەرە ، 
ـــی  ـــەلا موخلیســـی شـــاعیر خوێندوویەت ـــە لای م ـــی چۆت لەمنداڵ
، بۆیـــە زۆر کاریگـــەری لەســـەری هەبـــووە، دوایـــی چۆتـــە 
گونـــدی قازیخانـــە پۆلـــی یەکـــی ســـەرەتایی تەواوکـــردووە، 

لەهەولێـــر قۆناغـــی ســـەرەتایی تەواوکـــردووە، لەســـاڵی ١٩٤٨ قۆناغـــی ئامادەیـــی 
ـــی  ـــی سیاســـی ســـێ ســـاڵ زیندان تەواوکـــردووە ، لەســـاڵی ١٩٤٩ لەســـەر جموجۆڵ
کـــراوە ، لەســـالی ١٩58 بڕوانامـــەی لەکۆلیجـــی مـــاف بەدەســـتهێناوە، لەزۆرێـــك 
لەشـــار و شـــارۆچکەکانی عێـــراق و کوردســـتان وەک مووچەخـــۆری میـــری کاری 
کـــردووە ، بۆتـــە قایمقـــام لـــە شـــارباژێر و دەربەندیخـــان، لەســـاڵی ١٩٧٤ چۆتـــە 
نـــاو ڕێـــزی شۆڕشـــی کوردســـتانەوە ، لەســـاڵی ١٩٧5 گەڕاوەتـــەوە و حکومـــەت 
دووری خســـتۆتەوە بـــۆ ناســـریە ، لەســـاڵی ١٩٨٣ خـــۆی خانەنشینکردووە،لەســـاڵی 

١٩٩٢ کۆچـــی دوایـــی کـــردووە. ئـــەوەش کۆپلەیـــەک لەهۆنـــراوەی:
هەموو ڕۆژێکی بەهاران ..... کە تاو تاو دەبارێ باران

کەدەردەکەوێ شۆخ و شەنگ .....جوان بووکی ژێر ئاڵای حەوت ڕەنگ
سەیری دەکەم مەست و دڵشاد..... پەرواز دەکات گیانی ئازاد

دەمەوێ وەک جاری جاران....... راکەم تەڕم بکات باران
ئەی کەسک و سۆرەکەی بەهار.... بەبیرت دێ دەهات بەغار

منداڵێکی تەمەن هەشت نۆساڵ.... مەستی نەشئەی خەون و خەیاڵ
ئیشتاش ئەو دڵە منداڵە هەر ......بیری نەکردووە دەردی سەر 

١٠ـ عوسمان حەسەن ڕەسول ١٩٤٣ ـ ١٩٩٧
 لەســـاڵی ١٩٤٣ لـــە گونـــدی کەپەنـــک ڕەشـــی ســـەر بەناحیـــەی دیبەگـــە لەدایـــک 
بـــووە، هـــەر زوو بابـــی کۆچـــی دوایـــی کـــردووە و لەبـــەر ئـــەوە لەســـاڵی ١٩50 
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ماڵیـــان هاتۆتـــە هەولێـــر، بـــە منداڵـــی چۆتـــە خوێنـــدن ، توانیویەتـــی خوینـــدن 
ــە  ــاڵی ١٩65 کراوەتـ ــتا ، لەبـــەر زیرەکـــی لەسـ ــە مامۆسـ تـــەواو بـــکات و ببێتـ
مامۆســـتای قوتابخانـــەی ســـەرەتایی نموونەیـــی هەولێـــر. دوایـــی زۆری هـــەوڵ 
داوە کۆلیـــج تـــەواو بـــکات ، لەبـــەر بـــاری سیاســـی تاکـــو ســـاڵی ١٩٧6 کۆلیجـــی 
یاســـای تـــەواو کـــردووە، بۆتـــە پارێـــزەر تاکـــو ســـاڵی ١٩٨6 ، لـــەدوای ڕاپەڕیـــن 
ـــی هەرێمـــی کوردســـتان ،  ـــی وەزیران ـــژکاری یاســـایی لەئەنجوومەن ـــە ڕاوێ بۆت

لـــە١٩٩٧/6/٢٧ کۆچـــی دوایـــی کـــرد. ئـــەوەش کۆپلەیـــەک لەهۆنـــراوەی:
خەم بەخەندەی گوت تەماشا .... عەرشی بەلقیسم هەیە

بۆ تەنینی تۆڕی خەم........ بێ شومار ڕیسم هەیە
بۆ فریودانی هەژاران ..... ئەقڵی ئیبلیسم هەیە 

11- عەزیزی مەلا ڕەش 
نـــاوی عەزیـــز مـــەلا ئەحمـــەد رەحیمـــە ، باوکـــی بـــە مـــەلای 
ـــرەی  ـــدی چەغەمی ـــە لەســـاڵی ١٩٣٦لەگون ـــاو بانگ ڕەش بەن
ســـەر بەناحیـــەی دیبەگـــە لەدایـــك بـــووە، لـــە منداڵیـــەوە لـــە 
حوجـــرەی مزگەفـــت لای باوکـــی خوێندوویەتـــی ، لەســـاڵی 
مـــەلاکان  قاســـم  عەبدولکەریـــم  بڕیارێکـــی  بـــە   ١٩٥٩
دوای خولەکـــە   ، کـــراوە  بـــۆ  پەروەردەییـــان  خولێکـــی 

ـــە  ـــەو خول ـــزی مەلاڕەشـــیش چـــووە ئ ـــە مامۆســـتای ســـەرەتایی، عەزی ـــوون ب ب
ــۆی  ــی خـ ــەم بەرهەمـ ــاڵی ١٩٧٩ یەکـ ــەرەتایی، لەسـ ــتای سـ ــوو بەمامۆسـ و بـ
بڵاوکردۆتـــەوە بـــە نـــاوی پشـــیلۆکە کەکۆمەڵـــە شـــعرێکی منـــداڵان بـــووە، 
ــا  ــەوە ، تـ ــیوە و بـــاوی کردوونەتـ لـــەدوای ئـــەوە کۆمەڵێـــك رۆمانـــی نووسـ
ئێســـتا بیســـت بەرهەمـــی بڵاوکـــراوەی هەیـــە ، وەك رۆمانـــی کوێخـــا ســـێوێ 
ـــان،  ـــاک و کێشـــەی م ـــەران ، خ ـــی ک ـــەوارە ، حزب ـــاک و چەوســـانەوە ، غ و خ
لەگـــەڵ کۆمەڵـــێ چیـــڕۆک بەتایبـــەت بـــۆ منـــداڵان  وەك بـــۆرە و گـــورگ و بـــزن 

ــێ .......  ــورگ مەرگە،گورزگورزانـ ــەی گـ و تۆبـ
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کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده‌شتەکییەکانی هەولێر 

مامۆســـتا عەزیـــزی مـــەلا رەش لـــە نووســـینی ڕۆمانەکانـــی زۆر وشـــە 
گوتەنـــی  کـــورد  بەکاردەهێنـــێ  هەولێـــر  دەشـــتی  ناوچـــەی  کۆنەکانـــی 
ــۆی  ــی خـ ــی تایبەتـ ــام و چێژێکـ ــینەکانی تـ ــێت و نووسـ ــی دەنووسـ کرمانجیانـ
هەیـــە ، مامۆســـتا ئێســـتا لەهەولێـــر دەژی و هیـــوای لـــەش ســـاخی و تەمـــەن 

درێـــژی بـــۆ دەخوازییـــن.
زیاتـــر لـــەوە كۆمەڵـــێ شـــاعیر و نووســـەر و روناكبیـــر لـــە ناوچەكـــە ژیـــاوە 
وەك شـــاعیر عەبدوڵـــا پەشـــێو هـــی گونـــدی بێركـــۆت بـــووە، حەمـــە ســـاڵح 
فەرهـــادی نووســـەرە، د. عەبدوڵـــا غەفـــور، كاوە نـــادر، نافـــع ئیســـماعیل، 
ــمان،  ــارەب عوسـ ــا عـ ــژ، تەنیـ ــەد گورانیبێـ ــاد ئەحمـ ــدەری و فوئـ ــاز حەیـ مومتـ

قـــادر زیـــرەك، شـــێروان بێركۆتـــی.

 هەندێ لە خۆشنووسانی ناوچەکە
لـــە پەڕتووکـــی کنـــوز الکـــرد فـــي الخزائـــن دار المخطوطـــات العراقیـــة کـــە 
بەڕێـــز محەمـــەد عەلـــی قەرەداغـــی کـــۆ و ئامـــادەی کـــردووە، چەنـــد ناوێکـــی 
خۆشـــنووس و مەلاکانـــی دیبەگـــە و گوندەکانـــی کەندێنـــاوەم کەوتـــە بـــەر 
ـــەو کات  ـــش ئێســـتایە، کەئ ـــە ٢٠٠ ســـاڵ پێ ـــر ل ـــی زیات ـــان ه ـــاو ، کەهەندێکیی چ
ــایی بـــوو لەلایـــەن  ــعر بەدەســـت کارێکـــی ئاسـ ــینەوەی پەڕتـــوک و شـ نووسـ
مـــەلاو خۆشنووســـەکانەوە.ئەو پەڕتووکـــە بەدەســـت نووســـراوانە لەخانـــەی 
لەخـــوارەوە  وا  منیـــش  پارێـــزراوە.  بەغـــدا  لـــە  عێـــراق  دەستنووســـەکانی 

ئاماژەیـــان پـــێ دەدەم. 
ــاوی  ــتنی ١٨٠٦٠ ، نـ ــارەی پاراسـ ــە ژمـ ــکرة التخیـــك : کـ ١ـ پەڕتووکـــی سـ
نووســـەرەکەش دیارنەکـــراوە ،ناســـخەکە )واتـــە ئـــەو کەســـەی نووســـیویەتیەوە( 
ــووە .  ــە بـ ــدی دیبەگـ ــە گونـ ــێخانی لـ ــەوری شـ ــماعیل کـ ــەد ئیسـ ــاوی محەمـ نـ
دیـــارە ئـــەو کاتـــە پێـــش ســـاڵی ١٩٢٧ بـــووە، بۆیـــە دیبەگـــە بەگونـــد نووســـراوە. 
٢ـ الفرائـــد فـــي العقائـــد النودهـــي ، )ناسخ(نووســـینەوەی محەمەدئەمیـــن 
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ــالی  ــە سـ ــی کەدەکاتـ ــاڵی ١٣٠٤ کۆچـ ــەوە ، سـ ــدی دیبەگـ ــیوانی لەگونـ دووشـ
١٨٨٧ ی زاینـــی.

٣ـ تشـــریح الافـــاك ، بـــە ژمـــارە ١١٨٨٣ ، نووســـەرەکەی دیـــار نییـــە ، ســـاڵی 
نووسینەوەشـــی دیـــار نییـــە ، بـــەس خۆشنووســـەکە نـــاوی عەبدولعەزیـــز 
کـــوڕی مـــەلا حەمەدەمینـــە کـــە لەگونـــدی چەغەمیـــرە بـــووە ، لـــە خزمـــەت مـــەلا 

ـــووە.  ـــی ب ـــەد ئەلبان ئەحم
نییـــە  دیـــار  نووســـەرەکەی   ،  ١٦٨٨٢/١ ژمـــارە  بـــە   : الشـــفا  ذات  ٤ـ 
خۆشنووســـەکەی نـــاوی عەلـــی حەســـەن رەســـول ە لەســـاڵی ١٣٣١ ی کۆچـــی 

لەدارەخورمـــا نووســـیویەتی کەدەکاتـــە ســـاڵی ١٩١٢ ی زاینـــی .
نـــاوی ســـەعید  ٥- گلنبـــوي برهـــان، بەژمـــارە ٣٥٣٨٥ خۆشنووســـەکە 
عەبدوڵلایـــە لـــە گونـــدی شـــۆڕەزەرتکە، نووســـینەوەی لەســـاڵی ١٣٣٤ ی 

کۆچـــی بـــووە بەرانبـــەر ١٩١٦ی زاینییـــە
ــراوە  ــلێمان نووسـ ــنووس سـ ــەن خۆشـ ــارە ٨٢٣٢ لەلایـ ــە ژمـ ــعدینی ؛ بـ ٦ـ سـ
لەگونـــدی کەپەنـــک ڕەش لـــە ســـاڵی ١٢١٥ی کۆچـــی بەرانبـــەر بـــە ١٨٠٠ی زاینـــی.
جگـــە لـــەوە ناوچەکـــە بەدەیـــان مامۆســـتای ئاینـــی بەتوانـــای لـــێ هەبـــووە، 
کـــە لەرۆژگارێـــك منداڵێـــان فێـــرە خوێنـــدەواری دەکـــرد، وەک مامۆســـتا 
مەلاســـالحی کۆزەپانکەیـــی ، مـــەلای ڕەش ، مـــەلا محەمـــەدی قەپـــران شـــێروانی ، 
مەلاعومـــەر مەولـــود دیبەگەیـــی ، مەلاســـمایلی دیبەگـــە و مـــەلا ســـەلیمی دیبەگـــە 
و مەلاســـالحی مەخمـــوور ومەلافەتاحـــی مەخمـــووری و مەلاقـــادری بندیـــان و 
ـــی جـــوکل  ـــەلا کەریم ـــەکاری وم ـــەری دێم ـــەدی خدرجیجـــە و مەلازای مەلائەحم
و مەلاعومـــەری شـــێروانی و مـــەلا ئەبوبەکـــری دووگردکانـــی و مەلاتاهێـــری 
ــرداودی و  ــەدی پیـ ــەید محەمـ ــەلا سـ ــان و مـ ــی قۆڕیتـ ــەلا عەلـ ــداری و مـ کەنـ
مـــەلا یەحیـــا بۆتانـــی و مـــەلا عومـــەری مەرزانـــی و مەلاتاهێـــری ســـەرگەڕان 
و مـــەلا ئیســـماعیل نانەکەلـــی و مـــەلا عەبدوڵـــا عەوێنەیـــی و مـــەلا عەبدوڵـــا 

هەرەشـــەمی.......
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بەشی پێنجەم  
کاری کشتوکاڵی  

 زاراوەی پەیوەست بە شێوەی خاك و جۆره‌كانی
ســۆرك: بریتییــه‌ لــه‌و زه‌وییانــه‌ی ره‌نگــی خۆڵه‌كــه‌ی ســووره‌ ، زۆر به‌پیــت نییــه‌ 

بــۆ گه‌نــم و جــۆ.
قه‌ســپۆك: بریتییــه‌ له‌زه‌وییه‌كــی ڕه‌ق و لیــچ كێڵانــی زه‌حمه‌تــه‌، لــه ‌كاتــی كێــان 
ســه‌لكه‌خۆڵی گــه‌وره‌ی لــێ په‌یداده‌بێ.ده‌كه‌وێتــه‌ چینــی خــواره‌وه‌ی خــاك ، به‌پیــت 

نییــه‌ بــۆ كشــتوكاڵكردن .
ته‌مۆخ: ده‌ماره‌ زه‌وییه‌ ، خاكه‌كه‌ی لمی نیشتووه‌ وه‌ك به‌ردی لێهاتووه‌.

تاقران: زەوییەک ڕاست بێت.
چه‌قێــن: بــه‌و زه‌وییانــه‌ ده‌گوتــرێ كــه‌ خــۆڵ و بــه‌ردی تێــدا بــه ‌تێكــه‌ڵاوی هه‌یــه‌ ، 

بــۆ چاندنــی كشــتوكاڵ بــاش نییــه‌ ، زیاتــر بــۆ دار و درەخــت چانــدن باشــە.
قومــه‌ران : )قومه‌ڵان((حاویــە )زه‌وی لمــاوی نزیــك رووبــار و ده‌م ئاوه‌كانــه، بــۆ 

شــینایی به‌تایبه‌تــی شــفتی زۆرباشــه‌.
حاوییــه‌: خاکێکــی ئاوگــرە ، زه‌وی لێــواری زێیه‌كانــه‌ هــه‌م نه‌رمــه‌ و هــه‌م ئاویشــی 
هه‌یــه‌ بــۆ چاندنــی كشــتوكاڵ به‌ســووده‌ ، ئــەو وشــەیە لەوانەیــە لــە ئاوییــە هاتبــێ 

، ئاوییــە ..هاوییــە ...حاوییــە.
ڕەشــان )ڕه‌شــه‌عه‌رد(: بریتییــه‌ لــه‌و زه‌وییــه‌ی ره‌نگــی بــه‌لای ڕه‌ش دا دەڕوانــێ، 

به‌پیــت و به‌ره‌كه‌تــه‌ و بــۆ كشــتوكاڵ زۆر باشــه‌.
بۆچاندنــی  كــه‌  ده‌گوتــرێ  ناوچانــه‌  و  زه‌وی  بــه‌و  )دێمــه‌كار(:  پشــتاو: 

ده‌به‌ســتێ. بــاران  به‌ئــاوی  پشــت  جــۆ  و  له‌گه‌نــم  به‌روبوومه‌كانیــان 
بــه‌راو: زه‌وییــه‌ك كه‌به‌هــۆی ئــاوی جۆگــه‌ و كانــی و ڕووبــار ئــاو بــدرێ. پشــت 

بــه‌ بــاران نه‌به‌ســتێ بــۆ كشــتوكاڵ.
قونــاو : بــه‌و زه‌ویــه‌ ده‌گوتــرێ لایه‌كــی ئــاوی هه‌بــی ، به‌ربه‌ســته‌ك له‌پشــتی 
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ئاوه‌كــه‌ دروســت ده‌كــرێ تــا ئاوه‌كــه‌ په‌نــگاوه‌ بخــوات وبه‌زه‌ویه‌كــه‌ بڵاوبێتــه‌وه‌ و 
خاكه‌كــه‌ شــێداربكات.جار هەیــە هەندێــك ئــاو دەچێتــە نــاو زەوییەکــی دیکــە.        

قوڕەبــەگ: زەوییەکــە هەمیشــە شــێداری هەیــە بــۆ چاندنــی دانەوێڵــەی وەک 
ــی. ــێ شــین دەب ــر(ی ل ــی )کف ــر دەوەن ــە، زیات ــاش نیی ــم و جــۆ ب گەن

زه‌نــه‌ك: به‌وخاكــه‌ ده‌گوتــرێ له‌به‌هــار و زســتان ئــاوی زۆر به‌ســه‌ردا ده‌ڕوات 
و لێــی كۆده‌بێتــه‌وه‌، به‌هاویــن شــێدارییه‌كه‌ی تــه‌واو داده‌بــه‌زێ.

چەولــک: وەك دەوزێیــەکان تەنهــا چــەگل و بــەردە ، بــۆ کشــتوکاڵ نابــێ تەنهــا 
شــفتی و گندۆرەیــان لــێ دەکــرد ئەویــش بــە چاڵکــردن و تێکردنــی زبڵــی کــۆن لەنــاو 

چاڵەکــە و دوایــی تــۆ شــفتی و گندۆرەیــان لەنــاو دەچانــد.
گره‌‌بــه‌رد: بــه‌و زه‌وییــه‌ ده‌گوتــرێ چــه‌گل و خۆڵــی زۆرتێدایــه‌ و بــۆ كشــتوكاڵ 

ــه‌. ــێ كه‌ڵك ب
كه‌چایی: زەوییه‌كی ڕاسته‌ به‌ڵام له‌ڕێڕه‌ودا خواره‌ .

بســتی : گــردی بــه‌رز له‌نــاو چییــا ، به‌رزاییــه‌ پــان و فراوانه‌كانــی پێــش لووتكــه‌ 
چیاكان

تاقان : زه‌وییه‌ك به‌رزایی و نزمایی تێدابێ لەدەشتاییەك
هه‌ره‌ت)هــه‌ره‌ت وپــه‌ره‌ت( : بریتییــه‌ له‌وزه‌وییانــه‌ی بڵنــد و نه‌ویاتــی هه‌یــه‌ و 
كه‌نــد و كۆســپییان تێدایــه‌ و به‌پێــچ و په‌ناشــن .بــۆ كشــتوكاڵ بــاش نییــه‌. لەبنــاری 

شــاخ و زوورگــەکان هەیــە زیاتــر بــۆ لــەوەڕگا دەشــێت.
گه‌روو: جێگایه‌كی بڵنداییه‌ رووی پێشه‌وه‌ی دیارنییه‌ تانه‌چییه‌ سه‌ری .

ســه‌یناغ : بــه‌و زه‌وییــه‌ی نزیــک مــاڵان ده‌گوتــرا کــه‌ راســت و نــه‌رم بــوو ئــاوی 
بارانیشــی بــاش لــێ کۆده‌بــۆوه‌

ــی ده‌ور  ــه‌ له‌چــاو ئاســتی رووی زه‌وییه‌کان ــرێ ک ــه‌ ده‌گوت ــه‌و زه‌ویی ــه‌: ب نه‌ورگ
و پشــتی نزمتــره‌ و ئــاوی بارانــی زیاتــر ده‌مــژی.

نه‌ورایی: زه‌وی نزم خۆڵه‌كه‌شی نه‌رم بێ )نزمایی( هەر وەک نەورگەیە
نەرمان )نه‌رمه‌عه‌رد( : زه‌وییه‌كی نه‌رم و خۆڵە وردە.
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كلكــه‌ مه‌قــری : به‌زه‌ویــه‌ك ده‌گووتــرێ كه‌وتبێتــه‌ نێــوان كه‌نده‌كــه‌ یــان دۆڵه‌كــه‌ 
عه‌رده‌كــه‌ی له‌شــێوه‌ی كلكــه‌ مه‌قلــی لێكردییــه‌ لــه‌ بنه‌ڕه‌تــدا شــوێنه‌كه‌ جێــی دوو 

ســێ ڕبــه‌ زیاتــر نییــه‌ .
دڕووگە: بەو زەوییانە دەگوترێت لەنزیك ماڵانن ، ئاوی باران دڕیویەتی

ڕفــۆك: خاکێــك خۆڵەکــەی زۆر نــەرم و ورد بــێ و بەپیــت بێــت ، هیــچ کەســتەکی 
تێدانەبێت.

  زاراوه‌ی تایبه‌ت به‌ زەوی کێڵان
به‌یــار: بریتییــه‌ لــه‌و خاكــه‌ی كــه‌ ١-٢ ســاڵ نه‌كێڵرابــێ و هیــچ دانه‌وێڵه‌یه‌كــی 

لــێ نه‌چێنرابــێ.
ــێ  ــه‌ك گاســنی ل ــی ی ــاره‌ و دوای ــرێ كــه‌ پێشــتر به‌ی ــه‌و خاكــه‌ ده‌گوت ــڕ: ب به‌یارب

ده‌درێــت
شۆ: به‌و زه‌وییه‌ ده‌گوترێ یه‌كجار كێڵرابێ ، ئه‌ویش له‌به‌هارێ

ــاواز ،  ــی جی ــه‌دوو كات ــێ ، ل ــار كێڵراب ــه‌دوو ج ــرێ ك ــه‌ ده‌گوت ــه‌و زه‌ویی وه‌رد: ب
یه‌كه‌مجــار شــۆ بــووه‌ یــان لەســەرەتای بەهــارێ دەکێڵــدرێ، دوایــی له‌كۆتایــی 

نیســان و ســه‌ره‌تای مایــس كێڵانــی دووه‌مــی بــۆ بكــرێ..
ســێ گاســن : بریتییــه‌ لــه‌و خاكــه‌ی كــه‌ وه‌رده‌ واتــه‌ دووكێڵانــی بۆكرایــه‌ و 
كێڵانــی سێهه‌میشــی له‌پایــزێ بــۆ ده‌كرێــت ، واتــه‌ ســێ جــار گاســن كێڵاویه‌تــی 

به‌باشــترین خــاك داده‌نرێــت بــۆ چانــدن.
ڕه‌شكێر)ڕه‌شەكێڵ( : ئه‌و وه‌رده‌ی باران لێی نه‌دابێت.

سپیكێر )سپیكێڵ(: ئەو وه‌ردەی باران لێیدابێت.
باریــن  بــاران  پێــش  به‌وشــكی  په‌رێزبــێ  )خرته‌وپرته‌(:خاكێــك  خرتــه‌ 

له‌پایــز( كێــان  بكێڵرێت)یه‌كــه‌م 
ــز  ــاری په‌رێ ــی یه‌كــه‌م ب ــێ نمه‌باران ــزێ ، كات ــی دووه‌م له‌پای گــه‌ردووه‌رد : كێڵان

یــان به‌یــار بكێڵــن و تــۆی بكــه‌ن.
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هیشکەهەرقەن: زەوییەک بکێڵدرێت هێشتا بارانی ئەوساڵی پێ نەکەوتبێت.
قوڕکێڵ: زەوێیەک شێدار بێت لەکاتی کێڵان گڵمتی لێ پەیدابێت. 

جووتیــار  ئه‌وشــوێنه‌ی  ،به‌رایــی  جووتكردنــه‌  هێڵــی  درێــژی  سه‌رســه‌ده‌: 
لێده‌داتــه‌وه‌. هــۆوی  شــوێنه‌ی  ئــه‌و  تــا   ، ده‌كات  پــێ  ده‌ســت  لــێ  جووته‌كــه‌ی 

هۆودانه‌وه‌ : شوێنی ته‌واوبوونی هێڵه‌ جووتێك.
تخــوب: تخــوم: ســنوور،بۆ جیاکردنــەوەی پارچەیــەک زەوی لەگــەڵ پارچەیەکــی 

دیکە.

 زاراوەی تایبەت بە شێوازی چاندن:
هیشكاوز: چاندنی گه‌نم و جۆ له‌خاكێك هێشتا باران نه‌باری بێ.

ته‌ڕاوز: چاندنی گه‌نم و جۆ له‌دوای باران بارینێكی باش .
پایزه‌ جۆت : تۆكردنی زه‌وی له‌وه‌ردێ به‌پایزێ.

ناوبــه‌ره‌: جــار هه‌یــه‌ جووتیــار زه‌ویه‌كــه‌ی به‌پارچــه‌ پارچــه‌ ده‌كێڵێــت و تــۆ 
دەدات، جــاری یه‌كــه‌م پارچه‌یــه‌ك ده‌كێڵێــت و تــۆ دەدات ، دوایــی چیــن به‌چیــن 

ئه‌وانــی تــر ده‌كێڵێــت تــا له‌گــه‌ڵ پارچــه‌ی یه‌كــه‌م لێكــی ده‌دات.
 ، بــۆ تۆكــردن   ، پانــی به‌هێڵه‌كــی ڕاســت  بــه‌لای  لات: دابڕینــی ٧-٨ شــه‌قاو 
تاكۆتایــی زه‌ویه‌كــه‌  تــۆدان ده‌كات  به‌پانــی ٧-٨ شــه‌قاو  جووتیــار هه‌رجــاره‌ك 
ــی  ــا كۆتای ــۆ ده‌كات ت ــر ت ــی ت ــه‌وه‌ لاتێك ــی دێت ــرد ، دوای ــی زه‌وی تۆك ــه‌ لاتێك ، وات
به‌هه‌مــوو زه‌وییه‌كــه‌ ده‌هێنــێ.لات دووجــار تــۆ دەوەشــێنرێت، جارێــك لەســەرڕا 

ــۆ ســەرڕا. ــەوە ب ــش لەخــوارێ دێت ــت، جارەکی ــۆ خــوارێ دەچێ ب
چاربیســتان: زەوی شــێداری دەو زێیــێ لەمانگــی ٨ تــۆی شــفتی و گندۆرەیــان 

لــێ دەچانــد.

  زاراوەکانی تایبەت بە زەوی شین بوو 
قه‌رســیل: به‌وپارچــه‌ زه‌وییــه‌ی ناومــاڵان ده‌گوتــرێ كــه‌ جــۆی لــێ چێنــدراوه‌ 
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ــم  ــەی ١ـ٢ دۆن ــن. پانتاییەک ــێ دەلەوەڕێن و بەسەوزی)بەســاوایی( کار و بەرخــی ل
دەبێــت.

شــكارته‌: بریتیــه‌ له‌پارچــه‌ زه‌وییــه‌ك كــه‌ ئاغــه‌ و خــاوه‌ن زه‌وییــە ده‌وڵه‌مه‌نــدەکان 
یــان  هه‌ژارێــك  یــان  خۆیــان،  لای  جووتیــاری  و  ســه‌پان  و  به‌شــوان  ده‌یانــدا 
زه‌وییه‌كــه‌ش  پارچــه‌  عاده‌تــه‌ن  بچێنــێ،  لــێ  جــۆی  و  گه‌نــم  تاكــوو  بێوه‌ژنێــك 

لــه‌ده‌وری نیوعه‌لبــه‌ گه‌نمێــك ده‌بــوو. ڕووبه‌ره‌كــه‌ی بچووكــه‌ و 
كارتــە: بنکارتــە : ئــه‌و پارچــه‌ زه‌ویــه‌ی گه‌نمــی لــێ چانــدراوه‌ و مه‌ڕومــاڵات 

ســه‌وزده‌بێته‌وه‌. دوایــی   ، ده‌له‌وه‌ڕێــن  له‌ســه‌ری  به‌ســاوایی 
بنە: بنکارتە.

ته‌بــاره‌: بــه‌و پارچــه‌ زه‌وییــه‌ به‌گه‌نــم و جــۆ چێنــدراوه‌ ده‌گوتــرێ، گه‌نــم و جۆكــه‌ 
پێگه‌یشــتبێ و بــه‌ره‌و زه‌ردو وشــك بــوون چووبــێ، هێششــتا نه‌دوورابێتــه‌وه‌. 

په‌رێــز: بــه‌و زه‌ویــه‌ ده‌گوتــرا دوای دروێنــه‌ قه‌ســه‌ر و پاشــماوه‌ی ده‌غــڵ ودانــی 
ــی  ــێ ، مــه‌ڕو ماڵات ــان هــه‌ر ١٥ـ ٢٠ســم ده‌ب ــم به‌رزی ــی گه‌ن ــدا ده‌مــاوه‌ ، قه‌ده‌كان تێ

تــێ ده‌كــه‌ن بــۆ له‌وه‌ڕانــدن.
خێلــۆك: بریتییــه‌ له‌وزه‌ویــه‌ی تــۆوی گه‌نــم و جۆیه‌كــه‌ی نه‌دووراوه‌تــه‌وه‌، جــا چ 
تــه‌زره‌ لێــی دابــێ و هه‌مــوو كه‌وتبێتــه‌ ســه‌رزه‌وییه‌كه‌ ، یاخــود زۆر كورتــه‌ باڵایــه‌ 
به‌كه‌ڵكــی دروێنــه‌ نایــه‌ت. نــای دوورنــەوە و تۆوەکــەی پەرتەکەنــەو یــان لێــی 

دەگەڕێــن،‌ بــۆ ســاڵی داهاتــوو دووبــاره‌ ســه‌وزبێته‌وه‌ .
خۆڕســك: زەوییــەک بــێ ئــەوەی تــۆ درابێــت ، گەنــم و جــۆی تێــدا شــین ببێتــەوە 

، تۆیــەکان هــی ســاڵی پێشــوو بــن ، هــی وەرینــی کاتــی دروێنــەی پێشــوو بــن.
هــات: واتــه‌ بــڕی به‌رهه‌مه‌كــه‌ زۆره‌ ، كاتــێ بــاران زۆر ده‌بــاری و كــه‌ش و 
هــه‌وا بــۆ گه‌نــم و جۆیــه‌ چێندراوه‌كــه‌ زۆرده‌بــێ ، به‌رهه‌میــش زۆر ده‌بــێ، ده‌ڵێــن 

ئه‌وســاڵ ســاڵه‌كه‌ی هاتــه‌.
بەبڕشت : بەبڕ ،بە بەرهەم ، گەنم و جۆییەک بڕی زۆر بێت.

گه‌به‌رگه‌به‌ر: قان قان عه‌رد شین ببێ
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  كه‌ره‌ سته‌كانی جۆتكردن )هه‌وجاڕ(

كه‌ره‌ســـته‌ی جووتكـــردن و 
كێڵانـــی زه‌وی لـــه‌ ســـه‌ره‌تای 
تـــا  و  بیســـته‌م  ســـه‌ده‌ی 
به‌هـــۆی  ناوه‌ڕاسته‌كه‌شـــی 
ئامێرێكـــی ســـاده‌ بـــووه‌ كـــه‌ 
ئاژه‌ڵـــه‌وه‌  دوو  له‌لایـــه‌ن 
یـــان  چ گـــوێ درێـــژ بوایـــه‌ 
ئێســـتر ، له‌ناوچـــه‌ چیاكانیـــش 

ــه‌م و  ــاری ده‌كـ ــه‌ دیـ ــرازه‌ كۆنـ ــه‌و ئامـ ــه‌كانی ئـ ــره‌دا به‌شـ ــدرا ، لێـ ــه‌ گا ده‌كێڵـ بـ
ــنابن. ــی ئاشـ ــوو پێـ ــتا و داهاتـ ــه‌وه‌ی ئێسـ ــو نـ ــه‌م تاكـ ــش تۆمارده‌كـ زاراوه‌كانیـ
١/ هه‌وجـــاڕ: دارێكـــی درێـــژ بـــوو زۆربـــه‌ی كات لووله‌یـــی بـــوو ،ســـه‌رێكی 

خـــوار ببـــۆوه‌ و گاســـنی تێده‌خـــرا . هه‌وجـــاڕ لـــه‌م به‌شـــانه‌ پێـــك دێـــت:  
أ- قونكه‌ هه‌وجاڕ، به‌شی كۆتایی هه‌وجاڕه‌ وه‌ك دووفاقه‌ لاربۆته‌وه‌

ب- زمانه‌ یان دونده‌ به‌شی هه‌ره‌ دواوه‌ی هه‌وجاڕه‌ و گاسنی پێوه‌ به‌ند ده‌كرێت..
ج- قه‌رۆمـــه‌ : پشـــته‌وه‌ی هه‌وجـــاڕه‌ و ئـــه‌و شـــوێنه‌یه‌ كه‌جووتیـــار پێـــی 

ده‌خاتـــه‌ ســـه‌ری بـــۆ هۆدانـــه‌وه‌ .
د- ده‌ســـته‌ندوو : دارێكـــی لووله‌كییـــه‌ و له‌قونكـــی هه‌وجـــاڕ بڵنـــد بۆتـــه‌وه‌ ، 

مه‌ترێـــك درێـــژ ده‌بـــێ .
ــه‌ره‌،  ــكی خه‌نجـ ــێوه‌ی ده‌سـ ــه‌ له‌شـ ــتە(‌: په‌له‌دارێكـ ــته‌ مسته)داردەسـ ه- ده‌سـ
لـــه‌لای ســـه‌ره‌وه‌ی ده‌ســـته‌ندوو ده‌به‌ســـترێ ، جووتیـــار له‌كاتـــی جۆتكـــردن 

ـــرێ. ـــوه‌ ده‌گ ده‌ســـتێ پێ
و- كوپە : جێگه‌ی زمانه‌ی هه‌وجاڕه‌.

پ/ باســـکە هەوجـــاڕ: بەشـــێکی درێـــژی هەوجـــاڕە بەهـــۆی خەپەوە)قەفیـــز( 
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کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده‌شتەکییەکانی هەولێر 

بەمژانـــەوە گرێـــدراوە درێـــژی تـــا یـــەک مەتـــر دەبـــێ .
٢/ گاســـن: پارچـــه‌ ئاســـنێكی شـــێوە سێگۆشـــەی نـــووك تیـــژه‌ ده‌خـــرا نـــاو 
یـــان   ، بـــوو  یـــه‌ك گاســـن  زمانـــه‌ی هه‌وجـــار تونـــد ده‌به‌ســـترا ، هه‌بـــووه‌ 
دووگاســـن یـــان ســـێ گاسن.گاســـن ئەگـــەر بەڕاســـتی زەوی بکێڵـــێ پێـــی دەڵێـــن 
گاســـنەکەی نۆمـــار بکـــە. ئەگـــەر بـــەلاری زەوی بکێڵـــی دەڵێـــن گاســـنەکەی ڕشـــت 

ـــە بک
أ- نـــووك: تیـــژه‌ وه‌ك چه‌قـــۆ بـــه‌زه‌وی دا ده‌چتـــه‌ خـــوارێ تـــا هه‌ڵیـــدڕێ و 

ـــێ. بیكێڵ
ب- په‌ڕ: ئه‌ولا و ئه‌ولای گاسنه‌كه‌یه‌ خه‌تی جۆتكردن فراوان ده‌كات.

٣/  مژانـــه‌: دارێكـــه‌ ده‌بێتـــه‌ ته‌واوكـــه‌ری هه‌وجـــاڕ تـــا١ـ 1.5 م درێـــژ ده‌بـــێ، 
نیـــر  بـــه‌  تـــری  ســـه‌ره‌كه‌ی  و  ده‌به‌ســـترێته‌وه‌  به‌هه‌وجـــاڕه‌وه‌  ســـه‌ره‌كی 

. ده‌به‌ســـترێته‌وه‌ 
ــاڕ  ــی وان ، هه‌وجـ ــه‌ وه‌ك بورغـ ــان دووانـ ــه‌ یـ ــز(: په‌له‌دارێكـ ــه‌ )قه‌فیـ أ- خه‌پـ

و مژانـــه‌ی پێكـــه‌وه‌ ده‌به‌ســـتێت.
ب- كرمۆكـــه‌: په‌له‌دارێكـــی بچووكـــه‌ له‌ســـه‌ری خه‌پـــه‌وه‌ ده‌درێـــت ، هه‌تـــا 

خه‌پـــه‌ له‌كونه‌كـــه‌ نه‌چتـــه‌ خـــوارێ.
له‌گـــه‌ڵ  مژانـــه‌وه‌  كونـــی  نـــاو  ده‌خرێتـــه‌  په‌له‌دارێكـــه‌  ســـه‌ره‌مژانکه‌:  ج- 
زه‌نگوڵـــه‌ی لێكییـــان ده‌به‌ســـتی ، پـــاش ئـــه‌وه‌ی ســـه‌ری مژانـــه‌ ده‌خرێتـــه‌ نـــاو 

نیره‌وه‌)بۆســـه‌(.
٤/  نیـــر: یـــان دار نیـــر :دارێكـــی لووله‌یـــی راســـته‌ مه‌ترێـــك تـــا مه‌تـــرو 
ــی  ــێ ، ده‌خرێتـــه‌ ســـه‌ر ملـ نیوێـــك درێـــژه‌ ، تیره‌كـــه‌ی نزیكـــه‌ی ٢٠ ســـم ده‌بـ
ئاژه‌ڵـــی جووتكـــه‌ره‌وه‌ ، لـــه‌م ســـه‌ر و له‌وســـه‌ر‌ چـــوار كونـــی تێدایـــه‌، هـــه‌ر 
کونێـــک دارێکـــی ٣٠-٤٠  ســـم تـــێ ده‌خـــرا بـــۆ ئـــه‌وه‌ی له‌ســـه‌ر ملـــی وڵاغه‌کـــه‌ 
دابنـــرێ، له‌ناوه‌ڕاســـتی زه‌نگوڵه‌یەکـــی پێـــوه‌ ده‌به‌ســـترێ  بـــۆ به‌ســـتانه‌وه‌ی 

ــت ــك دێـ ــانه‌ پێـ ــه‌م به‌شـ ــر ‌لـ ــاڕ، ‌نیـ ــه‌ی هه‌وجـ مژانـ
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ـــاو  ا- داركـــراوه‌: بریتییـــه‌ له‌چـــوار دار ٣٠-٤٠ ســـم درێـــژ هـــه‌ر یه‌كـــه‌ی ده‌خرێتـــه‌ ن
كونێكـــی دار نیـــره‌وه‌ ،

ب- دارخه‌زنـــه‌: دوو په‌لـــه‌داری بچوکـــە، له‌ناوه‌نـــدی دارنیـــردا هـــەن 10 ســـم 
ــت. ــه‌ولای دا نه‌چێـ ــه‌ولاو بـ ــه‌ بـ ــا هیرتـ ــێ ، تـ ــان ده‌بـ نێوانییـ

ج- هیرتـــه‌: پارچـــه‌ قایشـــێكه‌ له‌نێـــوان هـــه‌ردوو دارخه‌زنه‌دایـــه‌و بـــه‌ دارنیـــردا 
ــت. ــم ده‌كرێـ ــه‌دا قایـ ــه‌ تیره‌كـ ــێ لـ ــه‌ی پـ ــۆڕبۆته‌وه‌ ، زه‌نگوڵـ شـ

د- زه‌نگـــوره ‌)زەنگوڵـــە(: قه‌فیز‌ێکـــه‌ لـــه‌دار دروســـتكراوه‌ ، به‌هیرتـــەوه‌ شـــۆڕبۆته‌وه‌ 
تاكـــو ســـه‌ری مژانـــه‌ی به‌نـــاودا بچـــێ..

 ، ده‌بـــێ  په‌نجـــه‌  دوو  به‌قـــه‌د  پانـــه‌  په‌له‌دارێكـــی  )به‌رنیـــره‌(:  به‌ربۆســـه‌:  ھ- 
ده‌كـــرێ. ڕاگیـــر  پـــێ  ســـه‌ره‌مژانه‌ی   ، ده‌درێ  نیـــر  له‌ناوه‌ڕاســـتی 
و- به‌نكراوه‌: به‌نێك یان په‌تێكه‌ دوو داركڵاوه‌ی پێوه‌ به‌ند ده‌كرێ.

٥ـ لاپووتـــه‌ )دارجـــۆت(: وه‌ك پیشـــه‌قان وایـــه‌ ،بـــه‌ڵام ده‌وه‌ ئاســـنه‌كه‌ی باریكتـــر و 
ـــت: ـــک دێ ـــەش پێ ـــه‌وه‌ی گاســـن به‌كارده‌هات.لەدووب ـــۆ خاوێنكردن لووســـه‌ ب

ا- ده‌سكه‌ لاپووته‌ دارێكی باریك و لووله‌ییه‌ مه‌ترێك ده‌بێ.
ب- ده‌وه‌ لاپووتـــه‌: ده‌وێكـــی ئاســـنی باریـــك و لـــووس بـــووه‌ ده‌ســـكه‌ لاپووتـــه‌ی 

پێوه‌یـــه‌، بـــۆ خاوێنكردنـــه‌وه‌ی گاســـن به‌كارده‌هـــات.
٦ـ بنمـــل: پارچـــه‌ جلێكـــه‌ یـــان چه‌نـــد قـــه‌ده‌ لبادێكـــی پێكـــه‌وه‌ لوولـــداره‌وه‌ و دووراوه 
ـــۆ كاتـــی جـــووت و  ـــێ ، ب ـــدار نه‌ب ـــان برین ـــه‌كان تاكـــو ملی ـــی ئاژه‌ڵ ـــه‌ ســـه‌ر مل و ‌ده‌خرێت

جه‌نجـــه‌ڕ و عه‌ره‌بانـــه‌ش بـــه‌كار ده‌هـــات.
ــه‌ما  ــان مشـ ــش یـ ــژە، به‌قایـ ــر درێـ ــه‌ك مه‌تـ ــدراوی یـ ــی لوولـ ــه‌ران : لبادێكـ ٧ـ كۆپـ
داپۆشـــراو بـــوو، شـــێوه‌ی چه‌ماوه‌یـــی وه‌رده‌گـــرێ كاتـــێ ده‌خـــرا ســـه‌ر بنملـــی ملـــی 
ئاژه‌ڵه‌كـــه‌ ســـه‌ره‌كانی بۆیـــه‌ك ده‌هێنـــراوه‌و تونـــد بـــه‌ بەنقاده‌یـــه‌ك له‌پشـــت نیـــر 

ــك دێ: ــه‌ش پێـ ــه‌ دوو بـ ــترا.كۆپه‌ران لـ ده‌به‌سـ
ـــی  ـــه‌ به‌كیفكێك ـــراوه‌ ك ـــراوه‌ و لوولك ـــان گوشـــی خڕك ـــاد ی ـــه‌ لب ـــه‌ ل ـــه‌: بریتیی ا- بارێن
قایـــش داپۆشـــراوه‌ .به‌شـــێوه‌ی بازنه‌یـــی چه‌مـــاوه‌ ده‌خـــرا ســـه‌ر بنمـــل و بـــن کۆپەڵانـــی.
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ــان  ــن، هه‌ریه‌كێكییـ ــێوە گزمۆکـ ــى، شـ ــه‌داری بچووكـ ــه‌: دوو په‌لـ ب- فڕفڕۆكـ
به‌خرێنه‌مـــوو تونـــد له‌وســـه‌رو له‌وســـه‌ری بارێنـــه‌ ده‌به‌ســـترێ.

جۆڕك: تووره‌كه‌ی تایبه‌ت به‌وڵاخه‌ ئالیكی تێده‌كرا بۆ وڵاخ و له‌سه‌ری ده‌به‌سترا 

 ئامرازەکانی دروێنە
داس: ئامرازێكـــی ئاســـنی 
وه‌ك  چه‌ماوه‌یـــە  ده‌م 
ـــوو  ـــه‌ ، ده‌مـــی تێژب نیوه‌بازن
دانه‌وێڵـــه‌ی  چه‌قـــۆ  وه‌ك 
جـــۆو  و  گه‌نـــم  وه‌ك 
ده‌دووراوه‌. پـــێ  برنجـــی 

داس  وه‌كـــو  داســـولكه‌: 
وابـــوو بـــه‌س گچكه‌بـــوو ، 

گیـــاو گۆڵـــی پـــێ ده‌دووراوه‌.
قه‌رانـــگ: وه‌ك داس بـــوو بـــه‌ڵام ده‌مـــی تیـــژ نه‌بـــوو مه‌لـــۆ و ســـواڵه‌ی پـــێ 

خڕده‌كـــراوه‌.
 ، بـــوون  په‌نجـــه‌  پلـــی  له‌شـــێوه‌ی  لووله‌یـــی  ته‌نه‌كـــه‌ی  چـــوار  قه‌ینـــاخ: 

نه‌بێـــت. ئـــازاری  تاكـــوو  ده‌كـــرد  له‌په‌نجه‌كانـــی  دروێنه‌كـــه‌ر 
ده‌م  بـــۆ  بـــوو  كه‌ســـك  مه‌یلـــه‌و  چیایـــی  به‌ردێكـــی  جـــۆره‌  هه‌ســـان: 

ده‌هـــات. بـــه‌كار  چه‌قـــۆ  و  داس  تیژكردنـــه‌وه‌ی 
ــرا  ــاڵ ده‌كـ ــه‌ی به‌تـ ــره‌وه‌ ناوه‌كـ ــۆی ئاگـ ــه‌ران و گا به‌هـ ــی بـ ــاخ: قۆچـ كه‌له‌شـ

ـــرد. ـــێ چـــه‌ور ده‌ك ـــی داســـی پ ـــه‌ ڕۆن ســـه‌پان ده‌م ـــرا ل ـــڕ ده‌ك ـــی پ دوای
ــان  ــەپقەی ئەوڕپییـ ــوو وەک شـ ــتکراو بـ ــاد دروسـ ــی لەلبـ ــەرکراو: کڵاوێكـ سـ
ـــا لەگەرمـــای هەتـــاو  بـــوو ســـەپان دەیخســـتە ســـەر ســـەری لێـــواری هەبـــوو هەت

بیپارێـــزێ.
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 زاراوەکانی پەیوەست بەدروێنە
بەر:بـــەرە دورنـــە: دروێنەکردنـــی بەشـــێکی تەبـــارەی دەغـــڵ بەپێـــی توانـــای 

ــەپانەکان.کە ســـەرپاڵە دیـــاری دەکات. سـ
بـــه‌رداس: ئـــه‌و ده‌غـــڵ و دانـــه‌ی كاتـــی دروێنـــه‌ی هاتبـــێ و ده‌وی داســـی 

بیبـــڕی و بدروێتـــه‌وه‌.
دورنەی بەکرەیی: ســـەپانەکان ، بەیانی زوو ، هێشـــتا شـــەو دەما دەڕۆیشـــتن 
بـــۆ نـــاو پەرێـــزی بـــۆ دورنەکـــردن ، لەگـــەڵ خۆیـــان چەنـــد کونـــدە ئاوەکییـــان 
دەبـــرد ، لەپەرێـــزێ نوێـــژی ســـبەینێێان دەکـــرد، دەســـتییان بـــە دورنـــەی دەکـــرد 
هەتـــا چێشـــتانێ. ئەگـــەر ســـەپانەك نەخـــۆش بووایـــە و تاقەتـــی دورنـــەی 
ــی  ــتا بەهێنانـ ــەوە هەڵدەسـ ــەپانان بەدرەنگـ ــاش سـ ــبەینەکەی لەپـ ــە ، سـ نەبووایـ
دۆدانـــە دۆیـــەک لەماڵـــێ خـــاوەن پەرێـــز )ئاغـــه‌( و مـــاڵ بەماڵـــی ســـەپانان دەگـــەڕا 
هەریەکـــە و بەشـــی ســـەپانی خـــۆی لەقەســـپ و پیـــاز و خورمـــا و دانـــدۆک و 
هـــەر پێخورەکـــی دیکـــە هەبووایـــە دەیاندایـــێ تـــا بـــۆ ســـەپانەکان بباتـــە پەرێـــزێ، 
کوندەیـــان دەدایـــێ لەکاتـــی نەمانـــی ئـــاوی خواردنـــەوە بچـــی ئاوییـــان بـــۆ بێنـــێ. 
ـــا  ـــەردی هەســـانی دەســـوی ت ـــەی داســـەکانییان بەب ســـەپانەکان ســـبەینە زووەک

ـــەوە . ـــژ بێت تی
ســـەرپارە )ســـەرپاڵە(: واتـــە ســـەرۆکی تیـــم لـــەلای ڕاســـت دەوەســـتا و 
ــە  ــی رێزەکـ ــە کۆتایـ ــەپانەی لـ ــەو سـ ــتان ئـ ــز دەوەسـ ــش بەرێـ ــەپانەکانی تریـ سـ
بووایـــە پێیـــان دەگـــوت )قـــاڕە( دەســـتییان بەدروێنەدەکـــرد هەتـــا دووبەرییـــان 
دەدووریـــەوە ، دوایـــێ پشـــوویەکییان دەدا پێیـــان دەگـــۆت )پشـــی جغارەخواردنـــێ( 

لەدواییـــدا دەســـتییان پـــێ دەکـــردەوە هەتـــا چێشـــتانێ.
چێشتان )چێشتاو( واتە تاسبەینەکی درەنگ دوای سەعات هەشتی ئێستا دەکات.

گیشـــەکەر)تێلەکێش( کـــە دەبـــووە چێشـــتان دۆی لەگـــەر خـــۆی دەهینـــا قەســـپ 
و پیـــاز و دۆی دەدانـــی ، دۆیـــان لەنـــاو کۆتکـــی دەخـــواردەوە.

 کۆتـــک: جامەکـــی گەورەبـــوو لـــەداری دروســـت کرابـــوو. هەرکۆتکـــەک دۆ 
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بـــۆ چـــوار ســـەپانان بـــوو چـــوار مراکـــی داری دەخـــرا نـــاوی بـــۆ دۆ خواردنـــەوە 
بەدوورنەکـــردن  دەســـتییان  چێشـــتانێ  نانخواردنـــی  و  حەســـانەوە  .دوای 
بێژێکـــی(  شـــایەرێکی)گۆرانی  دەشـــبووایە   ، گوتـــن  بەگۆرانـــی  دەکـــردەوە، 
باشـــییان لەگـــەڵ بووایـــە لەکاتـــی دوورنەکـــردن ، ژمـــارەی ســـەپانەکان لـــە ١٨ 
تـــا ٢٠ کـــەس دەبـــوون ، دوورنەکردنـــی بەکرەیـــی بەگۆرانـــی گوتـــن بـــوو لەگـــەڵ 
ئـــاوازی دوورنەکـــە گۆرانییـــان دەگـــوت. ســـەپانەکانیش لـــەدوای شـــایەرەکە 

دەیانگوتـــەوە، گۆرانییەکـــەش بـــەو دێـــرە دەســـتی پـــێ دەکـــرد :
 هەدروونـــە دروونـــە دروونـــە ..... دەســـکێ داســـم بەڕوونـــە ، زۆرجاریـــش 

بـــۆ گاڵتەئامێـــزی دەیانگـــوت :گیشـــەکەر فێـــرە قوونـــە. 
دورنـــه بـــه‌گاز : بریتـــی بـــوو لـــه‌و جـــۆره‌ دروێنـــه‌ی كـــه‌2ـ3 ســـه‌پان به‌بـــێ 
گۆرانـــی‌ دروێنـــه ‌یـــان خەتـــە دروێنەکییـــان ده‌كـــرد ، پشـــتیان ڕاســـت نه‌ده‌كـــرده‌وه، 

ــرد. ــه‌واو ده‌كـ ــان تـ ــه‌ دروێنه‌كه‌یـ ــا خه‌تـ هه‌تـ
ده‌بـــڕێ  دای  و  ده‌دوورێتـــه‌وه‌  ســـه‌رپاڵه‌  له‌لایـــه‌ن  راســـت  هێڵێكـــی  گاز: 

دەبڕدرێتـــەوە.  بەرێـــک  .بەچەنـــد 
ســـواره‌ : ســـواڵه‌: ئـــه‌و قامكـــه‌ گه‌نـــم و جۆیـــه‌ دوراوانـــه‌ی له‌نـــاو ده‌ســـت و 
په‌نجـــه‌ی ســـه‌پانی دا کـــە پـــڕ به‌قامكـــی ‌ســـەپانییە و دوایـــی دایده‌نێتـــه‌ ســـه‌رزه‌وی.
مـــه‌رۆ : مه‌ڵـــۆ ، چه‌نـــد ســـواڵه‌یه‌ك له‌ســـه‌ر یـــه‌ك داده‌ندرێـــن پێیـــان ده‌ڵێـــن 

مـــه‌رۆ )مه‌ڵـــۆ(
شـــاره‌ : چه‌نـــد مه‌رۆیه‌كیـــش كۆده‌كرێنـــه‌وه‌ له‌ســـه‌ر یـــه‌ك داده‌ندرێـــن وه‌ك 

باوه‌شـــێك ده‌بـــی پێـــی ده‌ڵێـــن شـــاره‌ یـــان شـــارا
گه‌لاوێـــژ: چه‌نـــد شـــاره‌یه‌ك له‌ســـه‌ریه‌ك به‌ڕاســـت و چـــه‌پ پێچه‌وانـــه‌ی 

یـــه‌ك داده‌ندرێـــن. بـــۆ گه‌نـــم ده‌بـــێ.
گیشه‌: چه‌ند شاره‌یه‌ك له‌سه‌ریه‌ك به‌ڕاستی داده‌ندرا. بۆ جۆ ده‌بێ.

ــواڵەی  ــوو سـ ــه‌پانان بـ ــه‌دوای ٤-٥ سـ ــرا لـ ــه‌ی ده‌گوتـ ــه‌كه‌ر: به‌وئافره‌تـ گیشـ
خڕده‌كـــرده‌وه‌.
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تێله‌كێـــش: بـــه‌و ئافره‌تـــه‌ی ده‌گوتـــرا كه‌گیشـــه‌ی به‌پشـــتی خـــۆی داده‌دا و 
ده‌یهێنـــاوه‌ ســـه‌رجۆخینێ

ســـه‌پانی  لـــه‌دوای  نه‌دووراوانـــه‌ی  گه‌نمـــه‌  قلـــه‌  ئـــه‌و  هێشـــوو:  وشـــی: 
ون. به‌جێمـــا

داوه‌ر: ئه‌و کەلە‌ دەغڵانە‌ی دروێنه‌ نه‌کرابن.
ده‌ســـته‌ڕنه‌ : ســـاڵ هه‌بـــوو بـــاران كـــه‌م ده‌بـــاری گه‌نـــم و جـــۆ باڵایـــان 
ـــوو به‌ده‌ســـتی  ـــار ناچـــار ده‌ب ـــوون ، جووتی ـــش شـــین ده‌ب ـــوو كه‌می زۆركـــورت ب
ـــان  ـــم و جۆوه‌كه‌ی ـــا گه‌ن ـــرد ت ـــان ده‌ك ـــه‌وه‌ ده‌ســـته‌ ڕنه‌ی ـــی و به‌خـــاو وخیزان بیرن

نه‌چـــی. به‌خه‌ســـار 
ـــەر  ـــۆ ئەگ ـــر ج ـــەوە هەڵدەکەناند.زیات ـــان بەڕەگ ـــە: ڕووەکەکەی دەســـت هەرقەن

ـــردەوە. ـــان دەک ـــەی کۆی ـــە بەدەســـت هەرقەن ـــاڵای نەبووای ب
نەدەمـــا،  باراشـــییان  دروێنەکـــردن  پێـــش  ئـــەو جووتیارانـــەی  به‌ركـــۆت: 
دەچـــوون لـــەو قانـــە زەویانـــەی گەنـــم و جـــۆ زەرد دەبـــوون ،دروێنەیـــان 
ــردە  ــی دەیانکـ ــردە ئاشـ ــا و دەیانبـ ــردەوە و دەیانکوتـ ــکیان دەکـ ــرد و وشـ دەکـ
ئـــارد بـــۆ پێویســـتی رۆژانەیـــان ، بـــەڵام دوایـــێ دەبووایـــە ئەنـــدازەی گەنـــم و 
ـــە جیاتـــی هەقەکـــەی لێـــی  ـــا ل ـــە ت ـــە خـــاوەن دەغـــل بگۆتای ـــە دووراوەکـــەی ب جۆی

ــت.  بکوژیـ
هەندێکییـــان  شـــیری  قۆناغـــی  لەکاتـــی  رەشـــگوڵ  گەنمـــی  قەلەخەرمـــان: 
ـــا  ـــر دادەن ـــان لەســـەر ئاگ ـــردە گـــورزە گـــورزە گوڵەکانیی ـــرد و دەیانک دروێنەدەک
تـــا ببرژایـــە دوایـــی دەنکەکانییـــان لەقرچکـــەکان دەردەهێنـــاو دەیانکوتـــا و 

دەیانکـــردە شـــیو و دەیانخـــوارد.
ـــم و جـــۆ دوای  ـــه‌ڵای گه‌ن ـــه‌د و گ ـــه‌ له‌ق ـــووش )ســـرووت(: بریتیی قه‌ســـه‌ر : كڵ

ـــه‌وه‌. ـــی ده‌مێنن ـــه‌ له‌ســـه‌ر زه‌وی دروێن
قاڕە: بەو سەپانە دەگوترێت کە لەلای چەپ دروێنە دەکات.
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قۆپەن: ئەو کۆمەڵە گەنم و جۆیە رواوەیە کەبەچڕی لەنزیك یەك رواون. 
شـــه‌‌رت: گرێبه‌ســـتی نێـــوان ســـه‌پان وخـــاوه‌ن زه‌وییـــه‌ له‌یه‌كه‌میـــن رۆژی 
دوورنـــه‌ی جـــۆوه‌ ده‌ســـت پـــێ ده‌كات تاكـــوو ده‌غڵـــودان بـــه  ‌تـــه‌واوی به‌نێـــو 
خـــاوه‌ن  كای  خانـــووی  لـــه‌وده‌و  ســـواقدانی  ســـه‌پان  دواكاری  ده‌هێنرێـــت، 

ده‌غڵه‌كه‌یـــه‌. به‌رانبـــه‌ر بـــه‌ بیســـتێكی ده‌غـــل ودانه‌كـــه‌. 
لـــه‌لای  ڕێنجبـــه‌ر  كاركردنـــى  مـــاوه‌ى  بوونـــى  تـــه‌واو  هـــه‌رات:  شـــه‌رتى 

كاره‌كـــه‌ی(. )خـــاوه‌ن  ئاغه‌كـــه‌ی 
شه‌رتی زستانه‌: هەشت مانگه‌ و له‌سه‌ره‌تای مانگی ئه‌یلوول ده‌ست پێ 

ده‌كات ، تاكو كۆتایی مانگی نیسان. زیاتر بۆ جۆتیارییه‌ و كاری كێڵان ده‌كه‌ن. 
شـــه‌رتی هاوینـــه‌: چـــوار مانگـــه‌ له‌ســـه‌ره‌تای مانگـــی ئایـــار ده‌ســـت پـــێ 

ده‌كات ، تـــا كۆتایـــی ئـــاب ، زیاتـــر بـــۆ ســـه‌پانییه‌.
ـــە  ـــاش بکەوتای ـــەی پ ـــان دروێن ـــە ی ـــك نەخـــۆش بوای ـــەر جووتیارێ ـــارە: ئەگ زب
ـــرد و  ـــۆ دەک ـــان ب ـــی دروێنەی ـــەوە و بەکۆمەک ـــد کۆدەبوون ـــی گون ـــك پیاوان رۆژێ

ژنانیـــش یارمەتییـــان دەدەن.
گەوز: دروێنەی گەنم و جۆ لە لایەن سەپانەوە یەک بەدەوی داسێ

 شه‌غره‌ و بەشەکانی

بـــوو  ئامرازێـــك 
له‌شـــێوه‌ی په‌یـــژه‌ی ژمـــاره‌ 
ــژی ٢-٣  ــی ،درێـ ٨ ی عه‌ره‌بـ
مه‌تـــر ده‌بـــوو، قرشـــه‌ و ده‌غـــڵ 
پـــێ  دروێنه‌كـــراوی  ودانـــی 
ـــۆ  ـــزێ ب ـــه‌ په‌رێ ده‌گـــوازراوه‌ ل
، به‌هـــۆی  ســـه‌ر جۆخینـــان 
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گـــوێ درێـــژه‌وه‌ یـــان به‌هـــۆی ئێســـتره‌وه‌ .،وه‌لـــه‌م به‌شـــانه‌ پێـــك ده‌هـــات:
١ـ شه‌پكه‌شـــه‌غره‌: بـــه‌و چـــوار داره‌ درێـــژه‌ ده‌گوتـــرا كـــه‌وه‌ك ژمـــاره‌ ٨ ی 

عه‌ره‌بـــی بـــوون.
٢ـ  ناوتیـــره: داری هەتـــا یـــه‌ك مه‌تـــر درێـــژ بـــوون له‌نێـــوان هـــه‌ردوو شـــه‌پكه‌ 
شـــه‌غره‌كان ده‌نـــران تاكـــوو پێكـــه‌وه‌ ببه‌ســـترێن ژماره‌یـــان شـــەش دار ده‌بـــوو 

ـــر. ـــه‌ی ت ـــر له‌لاك ـــه‌ولا ســـێیه‌كه‌ی ت ســـێیانیان ل
ـــوان  ـــه‌ له‌نێ ـــوو له‌ســـه‌رووی لووتكه‌ك ـــری خڕب ـــه‌ك مه‌ت ـــی ی ـــڕه‌ : دارێك ٣ـ گڕگ

هـــه‌ردوو شـــه‌پكه‌ شـــه‌غره‌كه‌ ده‌نـــران ، توانـــای جوله‌كردنییـــان هه‌بـــووه‌ .
ـــه‌ولا بـــوون  ـــه‌ولا و ل ٤ـ داربه‌ســـته‌ك : دووداری باریـــك بـــوون هـــه‌ر یه‌كـــێ ل

ـــد ده‌كـــرا. ـــێ تون ـــه‌لای گڕگـــڕه‌وه‌ شـــۆڕده‌كراوه‌ قرشـــه‌كه‌ی پ ، ل
بـــوو  هێلكه‌یـــی  له‌شـــێوه‌ی  چه‌ماوه‌یـــه‌  پتـــه‌وی  په‌تێكـــی  زەنگـــورە:   ٥ـ   
پێوه‌به‌نـــده‌ درێـــژی  گوریســـێكی  له‌خـــواره‌وه‌ش  ده‌به‌ســـتراو  به‌گڕگـــراوه‌ 
ـــی  ـــه‌ڕوو دروســـتكراوبوو ، نیمچه‌كه‌وانه‌ی ـــه‌ دارب ـــاده‌: دارێكـــی باریكـــی ل ٦ـ  ق
بـــوو له‌هـــه‌ردوو لای شـــه‌غره‌ داده‌نـــدرا و به‌بەنقـــادە )گوریـــس( ده‌به‌ســـتراوه‌ 

تاكـــو قرشـــه‌یه‌كی زۆر له‌شـــه‌غره‌كه‌ ببه‌سترێــــت.
ـــی  ـــی ده‌به‌ســـتراوه‌ له‌كات ـــاده‌ی پ ـــوو ق ـــری ده‌ب ـــاده: ‌گوریســـێكی ٣ مه‌ت ٧ـ به‌نق

ــه‌غره‌ . شـ
ــەر  ــان هـ ــێ یـ ــووی بزنـ ــوو لەمـ ــەو بـ ــێکی پتـ ــەغرە: گوریسـ ــی شـ ٨ـ گوریسـ
مادەیەکـــی پتـــەو دروســـتکرابوو 6ـ٧ مەتـــر دەبـــوو، قرشـــەی دانەوێڵەکـــەی ســـەر 

شـــەغرەکەی پـــێ تونـــد دەکـــرا.
ــە  ــوو بـ ــەرێکی دوو لـــک بـ ــوو سـ ــم دەبـ ــاگرد ئۆغـــان: دارێکـــی ٣٠سـ ٩ـ شـ

گوریســـی شـــەغرەی بەسترابۆوە،سەرەکیشـــی لەنـــاو ناوتیـــرە دەنـــدرا .
١٠ـ تەپـــان: کورتانێکـــی پتـــەو و گەورەتـــر بـــوو لـــە هـــی ئاســـایی دەخـــرا ســـەر 
پشـــتی کـــەر زیاتـــر لەکاتـــی هێنانـــەوەی شـــەغرە.پێش و پاشـــی کورتانەکـــەی 

ـــت.   ـــا شـــەغرەکە نەکەوێ ـــوو، هەت ـــی هەب وەک شـــوورەیەک بڵنداییەک
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 جه‌نجه‌ڕ و به‌شه‌كانی: 
جه‌نجـــه‌ڕ ئامێرێـــك بـــوو 
بـــۆ كوتانـــی قرشـــه‌ ) گه‌نـــم 
به‌قه‌ســـه‌ڵه‌وه‌(  جـــۆی  و 
ـــی  به‌كارده‌هـــات تاكـــوو دان
گه‌نـــم و جۆكـــه‌ )تۆوه‌كـــه‌( 
لـــه‌ قه‌پێلـــك بێنته‌ ده‌ره‌وه‌ و 
ده‌كوتـــا  قه‌سه‌ڵه‌كه‌شـــی 
ـــرده‌  ـــرد ده‌یك و وردی ده‌ك

حوزره‌یـــران  مانگـــی  ســـه‌ره‌تای  لـــه‌  هه‌ولێـــر  له‌ده‌شـــتی  ئه‌وكـــرداره‌   ، كا 
تاكۆتایـــی ته‌مـــووز بـــه‌رده‌وام ده‌بـــوو ، چونكـــه‌ كارێكـــی بـــه‌ورد و كاتـــی 
ــان  ــژ یـ ــه‌ دوو گوێدرێـ ــه‌وه‌ لـ ــۆی مژانـ ــه‌ڕه‌ به‌هـ ــری جه‌نجـ ــت ، ئه‌وئامێـ ده‌ویسـ
ـــا  ـــواره‌ به‌ســـه‌ر گیشـــه‌كان داده‌ســـووڕاوه‌ ت ـــا ئێ ـــه‌وه‌ ت ئێســـتر ده‌خـــرا و له‌به‌یانی
ــه‌ڕ ده‌كه‌یـــن. ــه‌كانی ئامێـــری جه‌نجـ ــرد. لێـــره‌دا باســـی به‌شـ ــه‌واو وردی ده‌كـ تـ
١ ـ حوشـــترۆكه‌: دارێكـــی چه‌نـــد پارچه‌بـــوو له‌شـــێوه‌ی له‌شـــی حوشـــتر 

ده‌به‌ســـترا. جه‌نجه‌ڕه‌كـــه‌  له‌ولاوئـــه‌ولای  بـــوو 
٢ـ شێرۆكه‌: رووی پێشه‌وه‌ی حوشترۆكه‌كه‌ بوو

٣ ـ تیـــره‌ی حوشـــترۆكه‌ : دارێكـــی پتـــه‌وی لووله‌یـــی بـــوو هـــه‌ردوو لای 
ده‌به‌ســـتا به‌یه‌كـــه‌وه‌  پشـــته‌وه‌  رووی  لـــه‌  حوشـــترۆكه‌ی 

یه‌كیـــان  درێژبـــوون  مه‌ترێـــك  نزیكـــه‌ی  لووله‌یـــی  تایـــه‌ی  باڵتـــه‌:دوو  ٤ـ 
ده‌كران.لـــه‌داره‌  به‌نـــد  به‌حوشـــترۆكه‌وه‌  لـــه‌دوواوه‌  یه‌كیـــان  له‌پێشـــه‌وه‌ 
بـــۆ  چه‌قـــۆ  له‌شـــێوه‌ی  هه‌بـــوون  تیـــژ  ده‌وه‌ئاســـنی  چه‌ندیـــن  لووله‌ییه‌كـــه‌ 

بـــه‌كار ده‌هـــات. وردكردنـــی قرشـــه‌كان 
٥ ـ تۆپ: ته‌نها به‌ داره‌ لووله‌كه‌ی باڵته‌ ده‌گوترا .
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٦ـ تـــۆق: پارچه‌ته‌نه‌كه‌یه‌كـــی )مســـه‌یب(بوو له‌وســـه‌ر و له‌وســـه‌ری باڵتـــه‌ 
به‌شـــێوه‌ی بازنه‌یـــی ده‌به‌ســـترا .

٧ ـ چه‌قوو: كۆمه‌ڵێ پارچه‌ ئاسنی پته‌و بوو به‌باڵته‌وه‌ به‌ندبوو.
ـــوو  ـــی بچـــووك ب ـــه‌وی لووله‌ی ـــه‌ ئاســـنێكی پت ـــان پارچ ـــی ی ٨ـ كلچـــوك: دارێك

له‌ناوه‌نـــدی دار باڵتـــه‌ بـــوو ده‌چـــووه‌ نـــاو كلدانـــه‌وه‌ .
٩ ـ كلـــدان: كونێـــك بـــوو له‌حوشـــترۆكه‌داهه‌بوو كلچوکـــی باڵتـــه‌ی ده‌چـــووه‌ 
توانـــه‌ی  باڵته‌كـــه‌  تـــا  كارێ و چه‌وربكرابوایـــه‌  به‌مـــووی  ده‌بوایـــه‌   ، نـــاوێ 

خولانـــه‌وه‌ی هه‌بوایـــه‌ .
١٠ـ شـــووتك: چـــوار زیـــاده‌ داربـــوون له‌ســـه‌ر قوونـــی حوشـــترۆكه‌ بـــوون 

ــه‌ ده‌رێ. ــه‌ قوونـــی ده‌هاتتـ ــاو بنـ له‌نـ
ـــردە  ـــی دەک ـــووی کاری ســـاوایە خـــاوەن جەنجـــەڕ مووەکان ـــوو: م ١١ـ کارەم
چەنـــد بەشـــێک، هـــەر بەشـــەی لەگـــەڵ پارچـــە بەزێـــك تێکـــەڵ دەکـــرد و دەیخســـتە 
نـــاو کلچووکـــی جەنجـــەڕەوە ، تـــا باڵتـــەی جەنجەڕەکـــە بەنەرمـــی بســـووڕیتەوە. 
ــی حوشـــترۆكه‌كان،  ١١ـ بنه‌قـــوون: دوو شـــه‌پكه‌ داربـــوون به‌درێـــژی نێوانـ
لـــه‌لای ســـه‌ره‌وه‌ به‌نـــد ده‌كـــران كه‌ســـێك له‌ســـه‌ری داده‌نیشـــت تاقورســـایی 

هه‌بـــێ بـــۆ وردكـــردن و ئاژه‌ڵه‌كانیـــش لێبخـــوڕێ.
١٢ـ ده‌فـــه‌: دوو شـــه‌پكه‌ داری پـــان بـــوون لـــه‌رووی پـــاش و پێشـــی نێـــوان 
هـــه‌ردوو حوشـــترۆكه‌كان ده‌به‌ســـترا تـــا قه‌ســـه‌ڵ و گیشـــه‌كان پـــه‌رت و بـــاو 

نه‌بـــن.
١٣ـ دارئه‌قره‌بـــه‌ : دارێكـــی لووله‌یـــی بـــوو پتـــه‌و بـــوو، لـــه‌ڕووی پێشـــه‌وه‌ 

هـــه‌ردوو لای حوشـــترۆكه‌ی پێـــوه‌ به‌یـــه‌ك ده‌به‌ســـترا.
هه‌ندێـــك  بـــوو  ئه‌قره‌بـــه‌  داری  كۆتاییه‌كـــه‌ی  ئه‌قره‌بـــه‌:  زمانـــه‌  ١٤ـ 

حوشـــترۆكه‌  دارئه‌قره‌بـــه‌ی  كونـــی  نـــاو  ده‌چـــووه‌  باریكتربـــوو 
ــترۆكه‌ هه‌بـــوو زمانـــه‌ی  ــه‌ دارحوشـ ــه‌: كونێـــك بـــوو لـ ١٥ـ كونـــی دارئه‌قره‌بـ
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دار ئه‌قره‌بـــه‌ی ده‌چـــووه‌ نـــاوێ .
١٦ـ ئه‌قره‌بـــه‌: كونێـــك بـــوو له‌ناوه‌نـــدی دار ئه‌قره‌بـــه‌ بـــوو ، مژانـــه‌ و دار 

ده‌گه‌یانـــد. به‌یه‌كـــه‌وه‌  ئه‌قره‌بـــه‌ی 
ــه‌ و  ــوو دار ئه‌قره‌بـ ــی بـ ــاوه‌ی بازنه‌یـ ــنێكی چه‌مـ ــه‌: ئاسـ ــه‌ی ئه‌قره‌بـ ١٧ـ بازنـ

ـــه‌وه‌ ده‌به‌ســـتا. ـــه‌ی پێك مان
١٨ـ مژانه‌: دارێكی درێژبوو جه‌نجه‌ڕه‌كه‌ی پێ له‌ ئاژه‌ڵه‌كان ده‌به‌سترا.

١٩ـ كونـــی مژانـــه‌: ســـێ كـــون بـــوون له‌ســـه‌ر مژانـــه‌ تـــا زمانـــه‌ و نیـــری 
بكـــه‌ن. پێوه‌به‌نـــد 

ــرا  ــوون ده‌خـ ــوون وه‌ك قه‌فیزبـ ــی بـ ــی لووله‌یـ ــه‌ره‌ژانه‌ : داری باریكـ ٢٠ـ سـ
ـــره‌وه‌ . ـــی نی ـــی كون ـــه‌ و كون ـــی مان كون

ئامێره‌كانـــی  له‌به‌شـــی  ئازه‌له‌كانیـــش  ســـه‌رملی  كۆپه‌رانـــی  و  نیـــر 
كـــردوون. باســـمان  جووتكـــردن 

لـــه‌دوای  ته‌نـــك  پلێته‌كـــی  پارچـــه‌  یـــان  كه‌بـــه‌ر  بڕێـــك  چانچانۆكـــه‌:  21ـ 
بـــی. تـــا ڕاســـت  له‌كاتـــی هـــورده‌ كوتیـــو  جه‌نجـــه‌ڕی وه‌ده‌خـــرا 

گێره‌ و جه‌نجه‌ڕ به‌لای راست دا ده‌سووڕێته‌وه.

 زاراوەی دیکە پەیوەست بە قرشەکوتان
ـــی قرشـــە و  ـــۆ وردکردن ـــی جەنجـــەڕ ب ـــوون و بەکارهێنان ـــش پەیداب چـــان : پێ
لێـــك جوداکردنـــەوەی کا و دانەوێڵەکـــە ، جووتیـــار چەنـــد چینێـــک لـــە کەبـــەرو 
ــا به‌مه‌رجێـــك كه‌به‌ره‌كـــه‌ لـــه‌ چینـــی بنـــه‌وه‌  ســـوڕناتكی لەســـەر يه‌كـــدی داده‌نـ
بێـــت، لـــه‌ لێـــواری قرشـــەکە دادەنـــاو ســـێ داريـــان لـــه‌ كه‌بـــه‌ر و ســـوڕناتكه‌كه‌ 
ــییان  دێخســـت و یه‌كیـــان له‌وســـه‌ری یه‌كـــی دی له‌ســـه‌ره‌كه‌ی دیكـــه‌ و یه‌كیشـ
نیره‌كـــه‌  له‌ناوه‌نـــدی  به‌گوریســـێك  ناوه‌ڕاســـتی  ئـــه‌وه‌ی  له‌ناوه‌ڕاســـتی 
ده‌به‌ســـترا، دوو گوریســـی دیكـــه‌ هه‌ریه‌كـــه‌ ســـه‌رێكییان لـــه‌دوو داره‌كـــه‌ی 
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ئه‌وســـه‌ر و ئه‌وســـه‌ری ده‌به‌ســـترا دوو ســـه‌ره‌كه‌ی دیكـــه‌ له‌وســـه‌ر و ئـــه‌و 
ــەدەوری  ــژ بـ ــان گوێدرێـ ــەدوو وڵاغ یـ ــا بـ ــتراوه‌‌، ئینجـ ــه‌ ده‌به‌سـ ــه‌ری نیره‌كـ سـ
ـــۆوە.  ـــک جـــودا دەب ـــە لێ ـــەو کایەک ـــەواو دانەوێڵ ـــا ت قرشـــەکە دەیســـوڕاندەوە هەت
نـــاوەوەی  گایـــەی دەگوترێـــت دەکەوێتـــە لای  یـــان  بـــەو وڵاغـــەی  بنـــە: 

جۆخینەکـــە
سەرە: بەو وڵاغە دەگوترێت دەکەوێتە لای ده‌رەوەی جۆخینەکە.                                                                        
ــژی  ــان گوێدرێـ ــێ ولاخ یـ ــار كۆمه‌ڵـ ــه ‌جووتیـ ــه‌وكاره‌ی  كـ ــه‌ لـ ــره‌: بریتییـ گێـ
جۆخینه‌كـــه‌ی  قرشـــه‌ی  تـــا  ده‌به‌ســـت  به‌یه‌كیانیـــه‌وه‌ی  به‌گوریـــس  ده‌هینـــا 
قه‌به‌یـــی كـــه‌م ببێتـــه‌وه‌ و كه‌مێكیـــش دان و قرشـــه‌كان لێـــك جووداببنـــه‌وه‌، 
ــه‌ر  ــاژه‌ڵ به‌سـ ــێ ئـ ــه‌ دوو سـ ــردن بوو.واتـ ــرداری جه‌نجه‌ڕكـ ــه‌وكاره‌ پێـــش كـ ئـ
قرشـــه‌که‌دا ده‌ســـووڕانه‌وه‌ بـــۆ وردکردنـــی . پێـــش په‌یدابوونـــی جه‌نجـــه‌ڕ، زۆر 

له‌كۆنـــه‌وه‌، ته‌نهـــا به‌گێـــره‌ گه‌نمیـــان لـــه‌ نـــاو قه‌پێلكـــی جوداده‌كـــرده‌وه‌.
پـــاش ئـــه‌وه‌ی قرشـــه‌ ده‌هێنرێتـــه‌وه‌ ســـه‌ر جۆخیـــن )خه‌رمـــان( ، دوای گێـــرە ،  
شیشـــێکی درێـــژ یـــان دارێکـــی درێـــژ لـــه‌ ناوه‌نـــدی قۆمه‌تـــه‌ قرشـــه‌که‌ ده‌کوتـــرا 
پێیـــان دەگـــوت دارڕەنـــدە و زەنگوڵێکـــی پێوەبـــوو، په‌تێکـــی پێـــوه‌ ده‌به‌ســـترا ، 
په‌ته‌کـــه‌ درێـــژ بـــوو تالێـــواری قرشـــه‌که‌ دەبـــوو، کـــه‌ ئاژه‌ڵـــی پێـــوه‌ ده‌به‌ســـترا، 
ئینجـــا لێـــواره‌ی بـــۆ ده‌کـــرێ واتـــه‌ هه‌نـــدێ قرشـــه‌ کـــه‌ به‌قـــه‌د پانـــی جه‌نجه‌ڕه‌کـــه‌ 
ــه‌  ــترا بـ ــێ داده‌به‌سـ ــه‌ڕی لـ ــا جه‌نجـ ــوو ، ئینجـ ــم بـ ــتوورایی ٣٠ سـ ــوو ، ئه‌سـ بـ
ئاژه‌ڵـــه‌وه‌ ئه‌ویـــش یـــان بـــه‌ دوو گوێدرێـــژه‌ یـــان ئێســـترێک‌، جه‌نجه‌ڕه‌کـــه‌ 
ده‌بـــێ که‌ســـێک له‌ســـه‌ری دابنیشـــی تـــا قورســـایی هه‌بێـــت قرشـــه‌که‌ لـــه‌ گـــه‌ڵ 

ـــکات. ســـووڕانه‌وه‌ ورد ب
قرشـــە: بریتییـــە لـــەو گیشـــە کۆکراوانـــەی وەک قۆمـــەت خڕکراونەتـــەوە و کـــە 

گەنمەکـــە لەنـــاو قەپێلکـــی دایـــە و قەدوگەڵاکانیشـــی پێوەیـــە.                       
ڕەندەی جۆخینی: بریتییە لە دەورەی جۆخینی دەورەی قرشەکە.
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 دارڕەنـــدە :نـــاودار: دارجۆخیـــن )ســـتووندەک( ئـــەو دارە درێژەیـــە کـــە لـــە 
ناوەنـــدی قۆمەتـــە قرشـــەکەی دادەنـــدرا تونـــد لەزەویـــدا دەچەقێنـــدرا.

قرشـــەکوت: قرشەشـــکێن: بریتییـــە لـــە گێـــڕان و ســـوڕانەوەی جەنجـــەڕ 
بەســـەر قرشـــەدا وەک قۆناغـــی یەکەمـــە. 

ــوردە  ــەوەی هـ ــە و هەڵدانـ ــە دوای هوردکردنـــی قرشـ هوردەکـــوت: کردارێکـ
دەســـت پـــێ دەکات ، بـــە پێچەوانـــەی کاری پێشـــووە، لـــەلای ڕۆخـــەوە وردەکـــە 
دەدرێتـــەوە بـــەر جەنجـــەڕ ، تـــا وردتربێـــت، ئینجـــا بـــۆ لای چـــاوە هەڵدەدرێتـــەوە، 

ـــۆ شـــەنەبا.  ئامـــادە دەکـــرێ ب
دانەوێڵەکـــە( و  )کا  هوردەکـــوت  کۆکردنـــەوەی  لـــە  بریتییـــە  تارمـــە: 

هەڵدەگێڕدرێتـــەوە بـــەلای دەرەوە  بەمەرجێـــک ڕووی لـــە بـــا بێـــت  ،بـــۆ ئـــەوەی 
لـــە کاتـــی شـــەنەبا گەنـــم و کایەکـــە لـــە یەکـــدی جـــودا بکرێتـــەوە ، بـــە نزیکـــی 
مەترێـــک تـــا دوومەتـــر لـــە دووری تارمەکـــە هەنـــدێ بەردییـــان دادەنـــا لـــەلای 
بایەکـــە بـــۆ گێڕانـــەوەی کایەکـــە، تـــا زۆر بـــاو نەبێتـــەوە، بـــە کۆکردنـــەوەی ئـــەو 

ــەی کا. ــرا تارمـ ــەش دەگوتـ کایـ
پەڕەنـــاو: وەرگێـــڕان و ســـەراوبنکردنی قرشـــەی پێـــش جەنجـــەر لـــەو کاتـــەی 

جەنجـــەر دەســـووڕێتەوە.
شـــەنەبا : پـــاش هـــوردە کـــوت تارمـــە شـــەنەبا دەکـــرا بـــە شـــەنەی دار بـــۆ 

ــەک . ــە لەیـ ــم و کایەکـ ــەوەی گەنـ جیاکردنـ
شـــه‌نه‌ی ئاســـن : بـــۆ قرشـــه‌کوت کـــردن به‌کارده‌هـــات. زیاتـــر ٤ لـــک بـــوو، 

ـــوون. ـــک دوورب ـــی لێ لکەکان
شەنەی دار: بۆ شەنەبا بەکاردەهات ٧ لک بوو لکەکانی لێک نزیك بوو

کـــوزر: پاشـــماوەی ئـــەو گوڵـــە گەنمانەیـــە کـــە بـــاش لـــە قەپێلکـــی دەرنەهاتیـــە ، 
ـــا ئـــەو کوزرانـــەی بـــە گێســـک کۆدەکـــردەوە و دوایـــی  کەســـێک لەکاتـــی شـــەنە ب
بـــە کوتـــک یـــان داری ئەســـتوور وردییـــان دەکرد.دوایـــی هه‌رچینـــه‌ک ورده‌ 
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ــوو  ــه‌ ته‌واوبـ ــا کـ ــه‌ ( ئینجـ ــن )تارمـ ــی ده‌ڵێـ ــوار و پێـ ــه‌ لێـ ــرا لایده‌درێتـ ــوت کـ کـ
ئاماده‌ده‌بێـــت بـــۆ شـــه‌نه‌با .

به‌ربا: هورده‌ی کا له‌گه‌ڵ شه‌نه‌با ده‌ڕۆیی
ــۆ  ــان جـ ــم یـ ــۆوی گه‌نـ ــه‌وه‌ی تـ ــرا بۆخاوێنکردنـ ــی دار ده‌کـ ــه‌ بێڵـ ــا : بـ بێره‌بـ

ده‌کـــرێ له‌کـــوزر و قه‌ڵـــت
قه‌ڵت : ئه‌وبه‌رگه‌ی که‌تۆوی گه‌نمی له‌ناودایه‌.

قرچغ : برژانگی گه‌نم و جۆ پێش دروێنه‌.
زەنگوڵـــە : قەفیزەیـــەک بـــوو لـــەداری شـــوولی پتـــەو دروســـتدەکرا بەچەماوەیـــی 
لەشـــێوەی هێلکەیـــی یـــان لەتەلـــی ئەســـتوور بەشـــێوەی بازنەیـــی بـــە دار ڕەنـــدەی 

دەبەســـترا بەشـــێوەیەک بۆشـــایی هەبـــێ بـــۆ ســـوڕانەوەی.
بەســـتەك : پەتەکـــی گوریســـی درێـــژ بـــوو ســـەرێکی لەزەنگوڵـــەی داڕەنـــدەی 
وەدەبەســـترا ، ســـەرەکەی تـــری لـــە ســـەری گوێدرێـــژ یـــان ئێســـترەکان دەبەســـترا..
ڕەوســـە: کۆمەڵـــە گەنمێکـــی بەقۆمـــەت قۆمـــەت دوای خاوێنکردنـــەوە دانرابـــن 
لەســـەر جۆخینـــان. لەپـــاش شـــەنەبا کاودان لێـــک جـــوودا دەکرێتـــەوە ئـــەو گەنـــم 

ـــان دەگـــوت رەوســـە. و جۆیـــەی وەک کۆمـــەڵ وەک قۆمـــەت دەبـــوون پێی
رۆخە: بریتییە لە لێواری دەرەوەی قرشەی کوتراوی بن جەنجەڕ

هـــه‌راش: بـــه‌و قه‌ســـه‌ڵ وپـــووش وپـــه‌ڵاش و ورده‌ قامیـــش و كه‌به‌رانـــه 
و  شـــه‌قڵه‌  له‌ســـه‌ر  ده‌گـــرن  به‌قـــووڕ  خانـــوو  ســـه‌ری  كه‌كاتـــێ  ده‌گوتـــرێ 

كاریتـــه‌كان ئـــه‌و هه‌راشـــه‌ داده‌نێـــن. 
پشـــتی : بریتییـــه‌ لـــه‌و پـــووش و قه‌ســـه‌ڵ و كه‌به‌رانـــه‌ی كـــه‌ژن له‌ده‌شـــت 
كۆیـــان ده‌كـــرده‌وه‌ و به‌گوریـــس تونـــد ده‌یانبه‌ســـت ، له‌پشـــتی خۆیـــان ده‌كـــرد 

ـــۆ ســـووتان. ـــه‌وه‌ ب ـــاوه‌ ماڵ و ده‌یانهێن
کا: كوتراوی قه‌سه‌ڵی دانه‌وێڵه‌ وه‌ك گه‌نم و جۆ

کێشـــە: بریتیـــە لـــە کـــرداری هێنانـــەوەی کاو قەســـەڵ، هێنانـــەوەی قەســـەڵ 
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لەنـــاو پەرێـــز یـــان کا لەجۆخینـــێ بـــۆ نـــاو کادیـــن و لـــەودەی.
چاوە: دیوی ناوەوەی هوردەكوتی جەنجەری

 تەرزەكانی گه‌نم
ـــای  ـــه‌ بـــۆ ســـاوار و گه‌نمه‌كوت گه‌نمـــی ڕه‌شـــگوڵ : گه‌نمێكـــی درشـــت بـــوو وات
ده‌بـــوو، برژانگـــی گوڵه‌كـــه‌ی ڕه‌ش بـــوو، زياتـــر لـــەزەوی نەرمایـــی بڕشـــتی 

ـــوو. ـــاش ب ب
 گه‌نمی سۆرگوڵ: گوڵه‌كه‌ی سووربوو .

ـــه‌رزه‌  ـــاڵای ب ـــێ ده‌كـــرا ، ب ـــی ل  قه‌نده‌هـــاری: ســـابربه‌گ: گه‌نمێكـــی ورده‌ و نان
ــام  ــكایه‌وه‌ ، نه‌خۆشـــی ژه‌نگـــی تـــووش ده‌بـــوو ،به‌رهه‌مهێنانـــی مـ و زوو ده‌شـ
ناوه‌نـــد بـــوو، له‌خـــواروو و ناوه‌ڕاســـتی عێـــراق زۆر ده‌چێنـــرا پێیـــان ده‌گـــوت 
ســـابربه‌گ. قه‌ده‌كـــه‌ی پتـــه‌و بـــوو ده‌یانكـــرده‌ گێســـك لـــه‌زه‌وی زوورگیـــش بـــاش 

شـــین ده‌بـــوو.
له‌ته‌رزێكـــی مه‌كســـیكی و پاكســـتانی  مه‌كســـیپاك: گه‌نمێكـــی دووڕه‌گـــه‌و 
به‌رهه‌مهێنـــراوه‌، له‌ســـه‌ره‌تای هه‌فتـــاكان هێنراوه‌تـــه‌ كوردســـتان،باڵای مـــام 
ناوه‌ندبـــوو، به‌رگـــه‌ی شـــكانه‌وه‌ ده‌گـــرێ، كـــه‌م تووشـــی نه‌خۆشـــی ژه‌نـــگ 
ده‌بـــوو،، گـــوڵ و برژانگـــی ســـووربوو ، ده‌نكـــی تۆوه‌كـــه‌ی زه‌رد یـــان ســـووربوو، 
ــی  ــه‌ر گوڵۆچكه‌یه‌كیـــش 4-5 ده‌نكـ ــه‌ و هـ ــه‌ی هه‌یـ ــوڵ 19 گوڵۆچكـ ــه‌ك گـ هه‌ریـ

ــیا. ــردن ده‌شـ ــۆ نانكـ ــوو ، بـ ــه‌ به‌رهه‌مـــی زۆر ده‌بـ ــه‌ ، ‌كه‌واتـ تێدایـ
حومێره‌: گه‌نمێكی درشته‌ و ره‌نگی ده‌نكه‌كه‌ی سۆره‌.بۆ ساوار ده‌بوو. 

هه‌ڕه‌مه‌: به‌و گه‌نمه‌ ده‌گوترا كه‌تێكه‌ڵاوبوو له‌كۆمه‌ڵێ ته‌رز.
 گه‌نمه‌ حۆله‌ : له‌ڕه‌شگوڵ گه‌وره‌تربوو.

 مـــزاش: به‌گه‌نـــم و جـــۆی تێكـــه‌ڵاو ده‌گوتـــرا، كـــە خـــاوەن ئـــاش لـــە جیاتـــی 
ـــرت.  ـــرێ وەری دەگ ك
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ـــی  ـــه‌ڵام هێڵ ـــاری بوو،ب ـــه‌ له‌شـــێوه‌ی قه‌نده‌ه ـــه‌دڕاو: جـــۆره‌ گه‌نمێك ـــی ێق  گه‌نم
ناوســـكی ده‌نكه‌كـــه‌ كه‌مێـــك كراوه‌تـــه‌وه‌ ، لـــه‌دوای ســـاڵی ١٩٥٠ هێنراوه‌تـــه‌ 
ده‌شـــتی هه‌ولێـــر ، كه‌گوڵه‌كـــه‌ی وشـــك ده‌بـــۆوه‌ ڕه‌نگـــی ســـپی ده‌بـــوو ، بـــاش 
ــوون،  ــدوو ده‌بـ ــوه‌ی مانـ ــردن ، ژن زۆر پێـ ــی نانكـ ــات، له‌كاتـ ــێ نه‌ده‌هـ ــی لـ نانـ
هه‌ربۆیـــه‌ش ئـــه‌و ناوه‌یـــان لێنـــاوه‌ ، چونكـــه‌ دەگوتـــرا ژن لـــه‌ ماندووێتییـــان 

ئێخـــه‌ی خۆیـــان دادڕی.
 ، دەبـــوو  نانـــی  بـــۆ  وردبـــوو  گەنمێکـــی  ڕووت:  گـــوڵ  گەنمـــی 
ناســـک  بەخۆشـــی   ، بـــوو  تەنـــک  قەپێلکـــی  نەبـــوو  برژانگـــی  گوڵەکانـــی 
بـــوو ، لەکاتـــی دروێنـــە تـــۆوی هەڵـــدەوەری ، نانـــی بـــاش لـــێ نەدەهـــات.                                                              
ــوو، ژن  ــەرز بـ ــەدوو تـ ــە لـ ــە تێکەڵـ ــن کـ ــەی دەڵێـ ــۆرە گەنمـ ــەو جـ ــە: بـ دوودانـ
ــت  ــا، دەڵێـ ــە کوتـ ــاوەر و گەنمـ ــا، وەک سـ ــان دەهێنـ ــان بەکاریـ ــت لێنـ ــۆ چێشـ بـ
ـــوێ و  ـــی ن ـــه‌ گه‌نم ـــوو ل ـــۆن په‌ســـندتر ب ـــی ك ـــە. گه‌نم ـــەم دوودانەی گەنمەکوتایەک

كه‌متربـــوو. شـــێداری  چونكـــه‌ 

 ده‌وركردنه‌وەی‌ گه‌نم و جۆ
به‌ حسابی جووتیارانی ده‌شتی هه‌ولێر 

پێشـــتر بچوکتریـــن پێـــوه‌ری گه‌نـــم پێیـــان ده‌گـــوت ڕوبـــه‌ ،گه‌وره‌ترینیـــش 
تـــر هه‌بـــوو  ،لـــه‌و نێوه‌نـــده‌ش پێوه‌رێکـــی  پێیـــان ده‌گـــوت عه‌ربـــه ‌)عه‌لبـــه( 

پێیـــان ده‌گـــوت قه‌زنـــاغ. 
یه‌ک عه‌لبه‌ ٣٢ روبه‌ بوو واته‌ ٨ قه‌زناغ 

هه‌ر یه‌ک قه‌زناغیش ٤ روبه‌ بوو
ئه‌و که‌سه‌ی گه‌نمی ده‌پیوا پێیان ده‌گوت كه‌یار )كیال  كه‌عه‌ره‌بیه‌(

ــۆ  ــی ده‌گـــوت بـ ــی ژماره‌کانـ ــێ گه‌نمه‌کـــه‌ی ده‌ور ده‌کـــرده‌وه‌ بـــه‌ گۆرانـ کاتـ
ـــرد  ـــه‌ی ســـه‌ری راســـت ده‌ک ـــه‌دار روب ـــردو ب ـــڕ ده‌ک ـــی پ ـــه‌ی یه‌که‌م ـــه‌ روب نموون

و ده‌یگـــووت :
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یێک بابم یێک یێك ێێك......له‌ شه‌یتانی بشکێ نێک ... نێكی لێ ببته‌ سێ پێك
دوو بابـــم دوو دوو دوو...... خـــوا یه‌کـــه‌ و نابـــێ بـــه‌ دوو .... به‌ره‌كـــه‌ت بـــی 

ــتوو  ــك و ئه‌سـ ــكێ نێـ ــی بشـ ــی ڕوو، لێـ ــه‌یتانی ڕه‌ش بـ ــوو ... له‌شـ له‌كنه‌تـ
ــداو  ــوا بـ ــێ ، خـ ــه‌ ڕه‌وسـ ــه‌ت بكه‌وتـ ــێ ..... به‌ره‌كـ ــێ سـ ــێ سـ ــم سـ ــێ بابـ سـ

پێغه‌مبـــه‌ر بنووســـێ ... حه‌ســـوود هه‌نـــاوی بپســـێ
چـــار بابـــم چـــار .... خـــوا بنێـــرێ له‌هـــه‌ر چـــار كه‌نـــار ... لۆخاتـــری هه‌رچـــار 

ـــار  ـــێ چـــار و عه‌مب ـــڕ بب ـــازدار ... پ ـــاری ن ی
ده‌گـــوت  نه‌یـــان  بـــه‌ڵام  ده‌گه‌یشـــته‌ ١٣  تـــا  بـــه‌م شـــێوه‌یه‌  ئیتـــر   .............
ســـێزده‌ چونکـــه‌ لـــه‌ کـــورده‌واری ژماره‌یه‌کـــی دمـــۆر بـــوو بۆیـــه‌ ده‌یانگـــووت 
ـــەو  ـــاخ، ل ـــاده ، کاتـــێ ده‌گه‌یشـــتنه‌ ٢٠ ده‌یانگـــوت داریـــه‌ ، دارییـــه‌ واتـــه‌ ٥ قه‌زن زی
ـــاش  ـــرد، پ ـــە شـــەنەی دەک ـــە کلک ـــی ل ـــۆ خەت ـــە چەق ـــك لەســـەپانەکان ب ـــە یەکێ کات

تەواوبـــوون خەتەکانـــی کلکـــە شـــەنەیان دەژمـــارد .

 شەقرچی: شەقڵچی
ـــغ  ـــوو لەشـــێوەی ماڵنجـــی داری لەب شـــەقر )شـــەقڵ(پارچە دارێکـــی تەخـــت ب
چیـــان بـــوو، بـــەس گەورەبـــوو ، بەقـــەد ٣ســـم ئەســـتوور دەبـــوو ، ٣٠ســـم درێـــژ 
دەبـــوو، ٢٠ ســـم پـــان دەبـــوو ، دەســـکێکی هەبـــوو بـــۆ گرتـــن هـــەر شـــەقلێک 
ــتا. شـــەقڵ  نەخشـــی تایبەتـــی خـــۆی لەســـەر هەڵدەکەنـــدرا وەک مـــۆری ئێسـ
بەکاردەهـــات بـــۆ نیشـــانکردنی ڕەوســـەی گەنـــم و جـــۆ تاکـــوو لێـــی نەدزرێـــت. 
هـــەر گوندێـــك و ئاغه‌یـــەک و کوێخادێیـــەك شـــەقڵی تایبـــەت بەخۆیـــان هەبـــوو.
شـــەقڵچی: ئـــەو کەســـەبوو کەشـــەقڵەکەی لەدەســـت دابـــوو ، نیشـــانی لەســـەر 
ڕەوســـەی گەنـــم و جۆیـــان دەکـــرد ، هەمـــوو ئێوارەیـــەک شـــەقڵچی ڕەوســـەی 
ــان  ــەقڵچی یـ ــبەینان شـ ــەقڵە، سـ ــەو شـ ــۆی ئـ ــرد بەهـ ــان دەکـ ــی نیشـ گەنمەکانـ
خاوەنەکـــەی دەهـــات بزانێـــت وێنـــە و نیشـــانەی شـــەقڵەکە شـــکایە یـــان وەک 
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خـــۆی ماوە.هـــەر گونـــدەك شـــەقڵچی خـــۆی هەبـــوو ســـەرکارێکی هەبـــوو ، 
کەســـێکیش هەبـــوو پێیـــان دەگـــوت نازیـــل کاری حســـابکردنی گەنـــم وجۆیەکـــەی 
دەکـــرد بـــۆ ئاغـــه‌ یـــان بـــۆ حکومەتـــی دەنووســـی ، تاکـــوو بەگوێـــرەی داهاتەكـــە 

ـــدەن. ـــاج )ســـەرانە( ب ب
 كاتـــێ گه‌نـــم ئاماده‌ده‌كـــرێ بـــۆ ســـاوار و بـــڕووش و پیرخه‌نـــی وگه‌نمـــه‌ 

ـــاو ده‌بـــێ: كوت
١ـ یه‌كه‌مجـــار بژاربكـــرێ لـــه‌ تـــۆوی گژوگیـــای وه‌ك زیـــوان و ڕه‌ش ره‌شـــۆك 

و گلێـــرە جـــۆو و ورده‌بـــه‌ردو هـــه‌ر تۆوێكـــی ديكـــەی نامـــۆ . به‌بێژینـــگ .
ـــی و ئارده‌ســـاواربێ ، پێویســـته‌  ـــۆ مه‌به‌ســـتی ســـاوار و پیرخه‌ن ـــه‌ر ب ٢ـ ئه‌گ

بكوڵێنـــرێ وه‌ك دانـــوو ، وشـــك بكرێتـــه‌وه‌ .
٣ـ پـــاش وشـــككردنه‌وه‌ پێـــش ئـــه‌وه‌ی به‌ده‌ســـتاڕ بهـــاڕدرێ، پێویســـته‌ 
به‌كوتـــک یـــان داری مه‌تـــره‌ق و به‌رچیـــغ بكوترێـــت ، پێشـــتر گـــه‌ر گه‌نمـــه‌ 
دانـــووه‌ ئاماده‌كراوه‌كـــه‌ بـــۆ ســـاوار زۆربووایـــه‌ ، كوڕانـــی گونـــد كۆده‌بوونـــه‌وه‌ 
ئاوییـــان  كه‌مێـــك  كوتـــان  له‌كاتـــی   ، ده‌یانكوتـــاوه‌  به‌كوتـــك  به‌كۆمـــه‌ڵ 
پێداده‌كـــرد بـــۆ شـــێداربوون تاکـــوو په‌لكی)توێكڵـــی( گه‌نمه‌كـــه‌ لێببێتـــه‌وه‌.
ــان  ــان لێیـ ــه‌ به‌رچیغـ ــرد بـ ــان ده‌كـ ــاو فه‌رده‌یه‌كییـ ــه‌ له‌نـ ــش بوایـ ــه‌ر كه‌میـ ئه‌گـ
ده‌دا پـــاش كه‌مێـــك ته‌ڕكـــردن، له‌كاتـــی كوتـــان به‌كوتـــك یه‌كێـــك گۆرانـــی 
ده‌گـــوت له‌ســـه‌ر ئـــاوازی كوتانه‌كـــه‌ و ئه‌وانـــی دیكـــه‌ له‌دوایـــان ده‌گێـــڕاوه‌، 

وه‌ك :
ئه‌و ساواره‌ ... گه‌نمی پاره‌ ... یاللا یاڵڵا ....

باشی بكووتن ... كابان هاره‌ یاڵڵا یاڵڵا
به‌وكانییه‌كه‌ی ... له‌چیغلۆكی ....

به‌خۆم لێمدا ... به‌نینۆكی ....
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كێ ئاو لێبرد .... یار عه‌یشۆكێ... یاڵڵا یاڵڵا
به‌و كانییه‌كه‌ی .... له‌زیخماری ...

به‌خۆم لێمدا .... به‌گۆپاری ....
كێ ئاو لێبرد .... كیژێ خاری .... یاڵڵا یاڵڵا

كیژ هه‌ركیژی ..... دیبه‌گه‌یه‌ .....
بسك سۆری....... به‌خه‌نه‌یه‌ ........

ئه‌گه‌ر نه‌مرین ..... هه‌ر لۆمه‌یه‌ .....  یاڵڵا یاڵڵا 
هه‌تیمه‌ك بووم ..... له‌كاروانی ....

به‌جێمابووم ..... له‌كاروانی .... دیتم زه‌رییه‌ك ..... له‌به‌رنانی ....
هتد.........................

ــان  ــا له‌بێژینگییـ ــاڕن ، ئینجـ ــه‌ بیهـ ــتاڕ، ژن ده‌بوایـ ــی به‌ده‌سـ ــاش كوتانـ ٤ـ پـ
ده‌دا و به‌بایـــان ده‌كـــرد ، له‌كاتـــی به‌بـــا كردنه‌كـــه‌ ، كه‌په‌كه‌كـــه‌ ده‌ڕۆیشـــت 

كـــه‌زۆر ســـووك بـــوو له‌كێشـــدا.
دوایـــی لـــه‌ هێڵه‌گـــی ده‌درا تـــا ســـاواره‌ درشـــته‌كه‌ بمێنتـــه‌وه‌ و ورده‌ بێتـــه‌ 
ــی زۆر  ــه‌ هێڵه‌گـ ــه‌ش لـ ــا پیرخه‌نییه‌كـ ــی ،ئینجـ ــر خه‌نـ ــرا  پیـ ــواره‌وه‌ كه‌ده‌كـ خـ
هـــورد ده‌درا تـــا پیرخه‌نییه‌كـــه‌ بمێنتـــه‌وه‌ و ئارده‌ســـاواره‌كه‌ بێتـــه‌ خـــواره‌وه‌ .

ساوار ...... دوایی پیرخه‌نی ..... دوایی ئارده‌ساوار
ــاوار  ــه‌ و سـ ــاوار به‌ته‌ماتـ ــت وسـ ــاوار به‌گۆشـ ــاو و شله‌سـ ــۆ پـ ــاوار بـ سـ

به‌كه‌نگـــر و ســـاوار به‌تۆڵكـــه‌ و ... به‌كارده‌هـــات .
پیرخه‌نـــی ، خواردنێكـــی نـــه‌رم و ورده‌ وه‌ك شله‌ســـاوار لـــێ ده‌نـــرا زیـــار 
كه‌ســـانی بەتەمەنـــی پیـــر و بـــێ ددان پێیـــان خـــۆش بـــوو بیخـــۆن .ئارده‌ســـاوار 

به‌پیـــازه‌وه‌ ده‌كـــرا بـــه‌ ئه‌ســـتوورك و به‌ته‌نـــدوور ده‌برژێنـــدرا .
٥ـ بـــڕووش گه‌نمـــی ئاســـایی درشـــت بـــوو وه‌ك ڕه‌شـــگوڵ ، دوای باركـــردن 



239

عه‌باس نادر قادر

ـــا په‌لكه‌كـــه‌ی لـــێ ببێتـــه‌وه‌  و خاوێنكردنـــه‌وه‌ و شووشـــتنی ،كه‌مێـــك ده‌كوتـــرا ت
ــه‌  ــۆ كفتـ ــڕووش بـ ــدرا ، بـ ــه‌ نه‌ده‌كوڵێنـ ــاڕدرا واتـ ــتاڕ ده‌هـ ــه‌ ده‌سـ ــی بـ و دوایـ

به‌كاریـــان ده‌هێنـــا .
٦ـ گه‌نمـــه‌ كوتـــراو . ئه‌ویـــش گه‌نمـــی درشـــتی وه‌ك ڕه‌شـــگوڵ بـــوو پـــاش 
بژاركـــردن و خاوێنكرنـــه‌وه‌ و شووشـــتنی ، بـــه‌ به‌رده‌جۆنـــی ده‌كوتـــرا له‌نـــاو 

ـــرا . ـــێ ده‌ن ـــه‌كاردی ل ـــم ب ـــاو و گه‌ن ـــی دا و وه‌ك پ جۆن
ــه‌ ده‌بـــوو ، وه‌ك  ــۆ هاڕینـــی دانه‌وێڵـ ــوو بـ  ئـــاش: كارخانه‌یه‌كـــی بچـــوك بـ
ـــرا  ـــه‌ ده‌ك ـــڕووش ، گه‌نمه‌كوڵاوه‌ك ـــان ب ـــارد ی ـــه‌ ئ ـــم و جـــۆ جـــا چ بكرابووای گه‌ن

و ســـاوار.
ئاشه‌وان: ئه‌و که‌سه‌بوو که‌هه‌ڵده‌ستا به‌ئیشکردن به‌ مه‌کینه‌ی ئاشه‌که‌ و 

سه‌رپه‌رشتی وردکردنی گه‌نم و جۆکه‌ی ده‌کرد بۆ بوونه‌ ئارد .
ـــووە  ـــێ دەكـــرا دەب ـــە ئاشـــی ورد دەكـــراو ل ـــه‌و گەنمـــەی ل ـــه‌ ل ـــاراش: بریتیی ب

ـــان كـــردن. ـــۆ ن ـــارد ب ئ
ــت  ــۆی به‌ده‌سـ ــم و جـ ــه‌ له‌گه‌نـ ــاری كـ ــی  جووتیـ ــه‌م باراشـ ــۆت: یه‌كـ به‌ركـ
بـــه‌ڵام   ، یـــان جۆوه‌كـــه‌ی نه‌دووریبـــووه‌وه‌  ده‌هـــات ، هێشـــتا گه‌نمه‌كـــه‌ی 
ـــه‌ی ده‌كـــرد و هـــووردی ده‌كـــرد  ـــی باراشـــه‌كی دروێن ـــوو ، ده‌چـــوو بای زه‌ردبب

و دانه‌وێڵه‌كـــه‌ی ده‌بـــرده‌ ئاشـــی ده‌یكـــرده‌ ئـــارد.
مـــزاش : واتـــه‌ هه‌قـــه‌ ئـــاش لـــه‌دوو وشـــه‌ پێكهاتـــووه‌ )مزــــئاش ( مـــز واتـــه‌ 
هـــه‌ق، ئـــاش كارخانه‌كه‌یـــه‌ ، هه‌میشـــه‌ پێشـــتر له‌جیاتـــی هه‌قـــی ئاشـــه‌كه‌ 
بڕێـــك دانه‌وێڵـــه‌ وه‌رده‌گیـــرا ئیتـــر ئـــه‌و هه‌مـــوو جـــۆره‌ گه‌نمـــه‌ی وه‌رده‌گیـــرا 
ــه‌و جـــۆره‌  ــه‌ بـ ــرا بۆیـ ــه‌ڵ ده‌كـ ــه‌وانه‌وه‌ تێكـ ــه‌ن ئاشـ ــه‌ ، له‌لایـ له‌جیاتـــی هه‌قه‌كـ

تێكه‌ڵـــه‌ گه‌نمه‌شـــییان ده‌گـــوت مـــزاش.
ئاشوەستا: بەو وەستایە دەگوترا کە لە ئاشی دەزانی.
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  هه‌ڵگره‌كانی دانەوێڵە:
ـــم و  ـــوو ، گەن ـــەولای داهاتب ـــەولا و ب ـــی شـــین ب ـــەردەی داخ شـــین: دوو هێڵ ف

ـــرت. ـــی دەگ ـــم گەنم ـــرد ، 80 کگ ـــێ دەک ـــان ت جۆی
فـــه‌رده‌ی داخ ســـۆر: لـــه‌ فـــەردەی داخ شـــین گه‌وره‌تربوو،خه‌تـــی ســـوور 

به‌نـــاوی داده‌هـــات، بۆهه‌مـــان مه‌به‌ســـتی ســـه‌روو، ١2ربـــەی دەگـــرت.‌ 
جـــوار : جـــواڵ : له‌خـــوری یـــان مـــووی به‌ته‌ونـــی دروســـت ده‌كـــرا بـــۆ 

. به‌كارده‌هـــات  تێكردنـــی گه‌نـــم و جـــۆ 
خـــرار : هه‌نـــدەی فـــه‌رده‌ی داخ ســـۆر ده‌بـــوو له‌‌مـــووی بزنـــی دروســـت 

ده‌كـــرا بـــۆ تێکردنـــی گه‌نـــم و جـــۆی به‌كارده‌هـــات
ـــان  ـــوو كای ـــەد دووخـــراری دەب ـــرا، بەق ـــزن دروســـت ده‌ك ـــووی ب شـــه‌ڵته‌ : له‌م
تـــێ ده‌كـــرد و ده‌یانگواســـته‌وه‌. له‌شـــێوه‌ی تـــۆری ماســـی بـــوو بـــه‌س كه‌لینـــه‌كان 

گه‌وره‌تـــرن له‌داوه‌مـــووی ئه‌ســـتوور دروســـت ده‌كـــرا ، 
شـــليف: چـــوار یـــان ســـێ گوشـــی خـــه‌ت ســـۆرییان لێـــك ده‌دا بـــۆ گواســـتنه‌وه‌ی 

كا بـــه‌كار ده‌هـــات .
ـــوون  ـــی شـــاش نەب ـــه‌لام كونه‌كان ـــرا ب ـــی دروســـت ده‌ك ـــووی بزن ڕه‌شـــكه‌: له‌م

ـــات. ـــۆ گواســـتنه‌وه‌ی كا به‌كارده‌ه ـــۆڕی ماســـی .ب وه‌ك ت
ده‌دا،  لێـــک  دووجوارییـــان  یـــان  ســـۆر  داخ  فـــه‌رده‌ی  دوو  تێڕكـــه‌: 
یـــان  گه‌نـــم  داده‌نـــا،  که‌رێیـــان  پشـــتی  له‌ســـه‌ر  هه‌ڵده‌زڕانـــد  ناوه‌نده‌که‌یـــان 
خۆڵیـــان پـــێ ده‌گوازتـــه‌وه‌ ، هـــه‌ش بـــوو له‌مشـــه‌مای دروســـت ده‌کـــرا ئاوییـــان 

پـــێ ده‌گوازتـــه‌وه‌ بـــۆ مـــاڵان. 
به‌ئاســـۆیی  له‌ناوه‌نـــدێ  له‌جیاتـــی  بـــه‌ڵام  بـــوو  تێڕكـــه‌  وه‌ك  خورچـــه‌ك: 
ــووە  ــان گوتـ ــوێن پێیـ ــدێ شـ ــان ده‌دڕی.لەهەنـ ــتوونی هه‌ڵێیـ ــه‌ سـ ــدڕێ ، بـ هه‌ڵبـ

غـــار.
عه‌مبـــار: وه‌ك هـــۆده‌ی خانـــوو له‌نـــاو حه‌وشـــه‌ی ماڵـــه‌وه‌ دروســـت ده‌كـــرا 
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له‌ســـه‌ر چـــوار پێچـــكان، تـــا مشـــك و جـــورج پیـــی نه‌گـــه‌ن ، گه‌نمییـــان تـــێ 
ده‌كـــرد .

چـــاڵ: قۆرتـــی گـــه‌وره‌ی بازنه‌یـــی بـــوو قـــووڵ ده‌كـــرا تیره‌كـــه‌ی تـــا ٢ م 
ـــاڵ  ـــش م ـــر له‌پێ ـــرا. زیات ـــێ ده‌ك ـــه‌ی ت ـــوو ١٠-٥٠ عه‌لب ـــی ٢-٣م ده‌ب ـــوو قووڵ ده‌ب
و له‌گۆڕه‌پانـــی نزیـــك مـــاڵ ده‌بـــوو، ژێـــری بـــه‌كا رووپـــۆش ده‌كـــرا و لێواریشـــی 
هـــه‌ر بـــه ‌كا پۆشـــه‌ر ده‌كـــرا و گه‌نمـــی تـــێ ده‌كـــرا ســـه‌رییان بـــه‌كا و قه‌ســـه‌ڵ 

ــه‌رداده‌نا.  ــان له‌سـ ــه‌ك قوڕییـ داده‌پۆشـــی و دوایـــی چینـ
شـــارا: کاتـــێ گه‌نـــم له‌چـــاڵ ده‌کـــرا ســـه‌ره‌تا چینـــه‌ک کایـــان له‌بنـــی چاڵه‌کـــه‌ 
ــه‌ی  ــواری چاڵه‌کـ ــه‌ لێـ ــان لـ ــه‌ی کایـ ــج په‌نجـ ــتوورایی پێنـ ــا به‌ئه‌سـ ــا ،ئینجـ داده‌نـ

داده‌نـــاو ئینجـــا گه‌نمییـــان رووده‌کـــرد بـــه هه‌مـــان ‌ئه‌ســـتوورایی .
چـــوار   ، ده‌كـــرا  دروســـت  له‌قـــوڕ  بـــوو  بچـــووك  كۆگایه‌كـــی  كه‌نـــدوو: 
پێچكـــه‌ی هه‌بـــوو لێـــواری هه‌بـــوو ، كونـــی گـــه‌وره‌ی له‌ســـه‌ره‌وه‌ هه‌بـــوو، 
ـــرد وه‌ك ســـاوار  ـــێ ده‌ك ـــان ت ـــوو، زه‌خیره‌ی ـــی بچووكیشـــی له‌خـــواره‌وه‌ هه‌ب كون

و گه‌نمـــه‌ كوتـــاو بـــڕووش و گه‌نـــم .....
دیـــواره‌  بـــوو  لاكێشـــه‌یی  واتـــه‌  بـــوو  درێژووكانـــی  خانووێكـــی  لـــه‌وده‌: 
درێـــژه‌كان هـــه‌ر دوو مه‌ترێـــك به‌رزده‌كرانـــه‌وه‌ ، بـــه‌ڵام هـــه‌ردوو دیـــواری 
ئه‌وســـه‌ر و ئه‌وســـه‌ری واتـــه‌ لایـــه‌ پانـــه‌كان تـــا ســـێ مه‌تـــر بـــه‌رز ده‌كرانـــه‌وه‌ 
و له‌شـــێوه‌ی خانـــووی جزیـــری بـــوو ، پڕییـــان ده‌كـــرد لـــه‌ كا و ســـه‌رییان 
ــه‌  ــرا واتـ ــت ده‌كـ ــاڵ دروسـ ــك مـ ــه‌ن له‌نزیـ ــرت و عاده‌تـ ــوڕ ده‌گـ ــه‌ڵ و قـ به‌قه‌سـ

حه‌وشـــه‌،  لـــه‌ده‌ره‌وه‌ی 
كادیـــن: خانووێكـــی گه‌وره‌بـــوو زیاتـــر له‌نـــاو حه‌وشـــه‌ی مـــاڵان دروســـت 
ده‌كـــرا ســـه‌ری خانووه‌كـــه‌ نـــه‌واو بـــه‌ كاریتـــه‌ و شـــه‌قڵه‌ ده‌گیـــرا و كایـــان تـــێ 

ده‌كـــرد بـــۆ كاتـــی پێویســـت.
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 زاراوه‌کانی پەیوەست بە‌ نانكردن 
 ، هەیـــە  لێـــواری  و  قوڵـــە  کەمێـــك  تەنەکەیـــە  خـــڕی  ئامانێکـــی  ته‌شـــت: 

ده‌شـــێ.لا لەنـــاودا  هه‌ویرییـــان 
كـــه‌ور: كـــه‌وڵ: پارچـــه‌ پێســـته‌یه‌كی پـــان بـــوو و ئـــاردی نانكردنـــی له‌ســـه‌ر 
ـــره‌وه‌ی  ـــه‌ش دروســـت ده‌كـــرا به‌شـــی ژێ ـــه‌ له‌دووب ـــه‌و دوای ـــه‌ڵام ب رووده‌كـــرا ، ب

ـــوو. ـــوو ، به‌شـــی ســـه‌ره‌وه‌ی قوماشـــی خـــام ب ـــۆن ب گوشـــی نایل
ـــه‌ گـــه‌چ دروســـت ده‌كـــرا،  ـــه‌ پێشـــتر ل ـــی پان ـــه‌: ســـێ پێیه‌كـــی بازنه‌ی فه‌رشـــه‌: پن

ئێســـتا لـــه‌دار دروســـت ده‌كـــرێ. نانـــی له‌ســـه‌ر پـــان ده‌كرێتـــه‌وه‌ .
سێر: سێڵ : ساج: پارچه‌ پلێته‌كی بازنه‌یی پشت كووڕە نانی له‌سه‌ر 

ده‌برژێنرێ
تیـــرۆگ: دارێكـــی باریكـــی لووله‌یـــی یـــه‌ك مه‌تـــری ، نانـــی پـــێ پـــان ده‌كرێتـــه‌وه‌ 
له‌ســـه‌ر فه‌رشـــه‌ی، کاتـــی خـــۆی زیاتـــر دۆمـــەکان دروســـتیان دەکـــرد لـــەداری 

ســـێو.
ـــرا. ـــڕ ده‌ك ـــێ هه‌ڵاوگێ ـــی پ ـــوو له‌شـــێوه‌ی شمشـــێر ، نان ـــك ب ناوبرێشـــك: دارێ

ئەویـــش زیاتـــر دۆمـــەکان دروســـتییان دەکـــرد لـــەداری ئەســـپیندار.
قۆرتـــان ئاگـــر: چاڵێـــك بـــوو ســـێڵی له‌ســـه‌ر داده‌نـــدرا و ئاگرییـــان تێـــدا 

ده‌كـــرده‌وه‌.
درێژبـــوو  لووله‌یـــی  ته‌نه‌كه‌یه‌كـــی  :پارچـــه‌  دووکەڵکێـــش  دووكه‌ركێـــش: 
ــه‌وه‌ به‌ندبـــوو. ــان ئاگره‌كـ ــه‌ی پـــێ ده‌چـــووه‌ ده‌ره‌وه‌ به‌قۆرتـ دووكه‌لـــی ئاگره‌كـ

ــان پـــێ  ــوو ئاگره‌كه‌یـ ــری باریـــك بـ ــه‌ك مه‌تـ ــه‌كی یـ ــه‌ شیشـ ــکه‌ : پارچـ شیشـ
ـــرد. خـــۆش ده‌ك

كوچـــك : ئـــه‌و ســـێ به‌رده‌بـــوو كـــه‌ ســـێڵه‌كه‌یان له‌ســـه‌ر داده‌نـــا ، گـــه‌ر 
قۆرتـــان ئاگره‌كـــه‌ چـــاڵ نه‌بووایـــه‌.

ئاگرودوو: واته‌ ئاگره‌كه‌ و قشپل و ماده‌ سووتێنه‌ره‌كان.
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قشپل: پاشەڕۆژی مه‌ڕو بزن كه‌وشك ده‌كراوه‌ و بۆ سووتان به‌كار ده‌هات.
قه‌سه‌ر: قه‌سه‌ڵ : پاشماوه‌ی قه‌دی گه‌نم و جۆ كه‌ بۆ سووتان به‌كار ده‌هات.

مشكی : خۆڵه‌مێش ، پاشماوەی قەسەڵ و قشپڵی سووتاوە.
به‌رچاوگه‌: ئه‌و چه‌نگه‌ قه‌سه‌ڵه‌بوو ئاگرییان پێ خۆش ده‌كرد

هه‌ویر: ئارد و ئاو و خوێ تێكه‌ڵ ده‌كرا و ده‌شێلرا.
فێنـــك  له‌شـــوێنه‌كی  پێشـــتر  رۆژه‌كـــی  هه‌ویـــری  پارچـــه‌  هه‌ویرتـــرش: 
هه‌ویـــر  تـــا  ده‌كـــرا  تێكـــه‌ڵ  نوێیه‌كـــه‌  هه‌ویـــره‌  له‌گـــه‌ڵ  دوایـــی  هه‌ڵده‌گیـــرا 

بـــاش بترشـــێ، لەجیاتـــی  خومـــره‌ی ئێســـتا بەکاردەهـــات. نوێیه‌كـــه‌ 
ئه‌نگوتك: تۆپه‌ڵه‌ هه‌ویرێكی خڕه‌ بۆیه‌ك نان یان یه‌ك ئه‌ستوورك ده‌بێ.

سه‌رنان: پارچه‌ په‌ڕۆیه‌كی بازنه‌یی بوو له‌قه‌باره‌ی نانی تیری گه‌وره‌تر بوو 
، به‌سه‌ر نانه‌كان داده‌درا بۆ خاوێن ڕاگرتنی و ڕه‌ق نه‌بوونی.

ده‌ســـته‌وا: بـــه‌و ئـــاوه‌ی ده‌گوتـــرا كـــە ژن له‌كاتـــی هه‌ویـــر شـــێلان ده‌ســـتی 
ــرد. ــێ ته‌ڕده‌كـ ــان پـ خۆیـ

بابـــۆره‌: له‌فـــه‌ تێكردنـــی پێخـــۆره‌ك له‌ناونانـــی و ئینجـــا لوولدانـــی نانه‌كـــه‌ 
به‌درێـــژی.

پارووه‌ نان: )پاره‌نان( لوولدانی هه‌ندێك نانی تیری و خواردنی.
نانـــی  ســـێڵی  كه‌له‌ســـه‌ر  ته‌نكه‌یـــه‌  و  گـــه‌وره‌  نانـــه‌  ئـــه‌و  تیـــری:  نانـــی 

ده‌یكـــه‌ن. هه‌ولێـــر  ناوچەكانـــی  زیاتـــر  ده‌برژێنـــدرێ، 
ـــه‌‌  ـــدرێ ب ـــه‌ك داده‌ن ـــری له‌ســـه‌ر ی ـــد نانه‌كـــی تی ـــه‌ چه‌ن ـــه‌ ل ـــان: بریتیی ـــه‌ ن نۆردی

نووشـــتا‌وه‌یی له‌ســـه‌ریه‌ك و دانانـــی له‌نـــاو جۆركـــی نانـــی .
جۆڕكـــی نانـــی: جۆڕكێـــك بـــوو له‌قومـــاش دروســـت ده‌كـــرا شـــوان نانـــی 

هه‌ڵده‌گـــرت. و  داده‌نـــا  له‌نـــاو 
ـــر دروســـت  ـــم و جـــۆ زیات ـــه‌دی گه‌ن ـــه‌ ق ـــوو ل ـــان: ســـه‌به‌ته‌یه‌ك ب ســـه‌به‌تەی ن

ده‌كـــرا نانـــی له‌ســـه‌ر داده‌نـــدرا،
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ـــا  ـــرژان ســـوورده‌كراوه‌ ت ـــه‌دوای ب ـــر ل ـــی ت ـــه‌ جارێك ـــك ك ـــه: نانێ ـــی مه‌زره‌ق نان
ــوو. ــك نه‌ده‌چـ ــاوه‌و تێـ ــی زۆر ده‌مـ ــرا بۆماوه‌یه‌كـ ــی و هه‌ڵده‌گیـ ره‌ق بـ

نانی به‌پفكه‌: ئه‌و نانه‌ی پفكه‌ و بلۆقه‌ی زۆر بكات.
له‌هـــی  بـــوو  گه‌وره‌تـــر  هه‌ویرێكـــی  ئه‌نگوتكـــه‌  ئه‌ســـتوورك:  ئه‌ســـتووك: 
ــه‌د  ــرا ، دوو به‌قـ ــێڵێ ده‌برژێنـ ــه‌ر سـ ــراوه‌ و له‌سـ ــان ده‌كـ ــی پـ ــی ، وه‌ك نانـ نانـ

نانـــی ئه‌ســـتووربوو. زیاتـــر پیـــاوه‌كان و كـــوڕه‌ گه‌نجـــه‌كان ده‌یانخـــوارد.

 پێخۆری سبه‌ینان 
)كولێـــره‌(  له‌ئه‌ســـتووركی   ، ســـبه‌ینانه‌  خواردنێكـــی  جـــۆره‌  ناســـكه‌نان: 
گه‌نمـــی گه‌رمـــی ســـه‌ر ســـێڵێ هه‌ندێـــك بـــه‌ڕۆن چـــه‌ور ده‌كـــرێ .هه‌ندێـــك 

جـــار له‌كاتـــی خـــواردن شـــه‌كری به‌ســـه‌ر دا ده‌كـــه‌ن
هه‌رمیشـــك: ئه‌ســـتووكی گه‌رمـــی ســـبه‌ینان كه‌له‌ســـه‌ر ســـێڵێ ده‌هێنرێتـــه‌ 

خـــوارێ هـــورد ده‌كـــراو رۆنـــی به‌ســـه‌رداده‌كراو له‌گـــه‌ڵ چـــای ده‌خـــورا.
و  نانـــی  ســـێرێ  ســـه‌ر  ده‌خرێتـــه‌  به‌شـــلی  گه‌نـــم  هه‌ویـــری  شـــلكێنه‌: 

ده‌خـــورا. و  به‌ســـه‌رداده‌كرا  شـــه‌كری  دوایـــی  و  ده‌برژێنرێـــت 
لۆرکـــه‌: خواردنێـــک بـــوو له‌ئـــارد و رۆن دروســـت ده‌کـــرا ، زیاتـــر ده‌درا بـــه‌و 

ژنانـــه‌ی که‌تـــازه‌ منداڵییـــان ده‌بـــوو تـــا شـــیرییان زۆر ببـــێ.
ناوسێری: ئه‌ستووركێكه‌ له‌ڕۆن سوور ده‌كراوه‌ ، له‌ناو تاوه‌ی

ته‌نـــدووری  بـــه‌  بـــوو  خـــڕ  ئه‌ســـتووركه‌كی  به‌ته‌نـــدوور:  ئه‌ســـتووركه‌ 
. ده‌برژێنـــرا  و  ســـوورده‌كراوه‌  قـــوڕێ 

ئه‌ســـتووركه‌ بـــه‌ڕوون: ئه‌ســـتووركی گه‌وره‌بـــوو له‌سه‌رســـێڵێ داده‌نـــدرا 
به‌كه‌وچكـــی رۆنیـــان به‌ســـه‌ر داده‌كـــرد.

و  شـــه‌كر  له‌سه‌رســـێڵێ  بـــوو  ئه‌ســـتووركه‌ك  به‌شـــه‌كر:  ئه‌ســـتووركه‌ 
به‌ســـه‌رداده‌كرد. رۆنییـــان 
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ـــه‌ڵ  ـــاردی ســـاواری تێك ـــوو به‌ئ ئه‌ســـتووركه‌ به‌ئارده‌‌ســـاوار: ئه‌ســـتووركه‌ك ب
ـــرا.. ـــرا و ده‌برژێن ـــدووری وه‌ده‌ن ـــاردی گه‌نمـــی دروســـت ده‌كـــرا و به‌ته‌ن به‌ئ

به‌گه‌رمـــی  له‌سه‌رســـێڵێ  بـــوو  ئه‌ســـتووركه‌ك  به‌په‌نیـــر:  ئه‌ســـتووركه‌ 
ده‌كـــرد. له‌نـــاو  په‌نیرییـــان 

ئه‌ســـتووركه‌ به‌كونجـــی: ئه‌ســـتووركه‌كی گـــه‌وره‌ی ســـه‌ر ســـێڵێ كونجییـــان 
به‌ســـه‌ردا رووده‌كـــرد.

له‌گه‌ڵ ماست و په‌نیر و لۆر و فرۆ و روونی مه‌ڕی و هێلكه‌ی مریشكی كوردی.

 برنج چاندن 
ــدێ  ــۆگا له‌هه‌نـ ــاوی جـ ــاو ئـ ــز و كانیـ ــی كارێـ ــۆی بوونـ ــه‌ هـ ــۆی بـ ــی خـ كاتـ
گونـــدی ده‌شـــتی هه‌ولێـــر برنـــج چێنـــراوه‌ وه‌ك لـــه‌ تـــووڕه‌ق و باغلو‌منـــاره و 
ـــی  ـــه‌ر كه‌م ـــه‌ڵام ئێســـتا له‌ب ـــد‌ ، ب ـــات و ســـەعداوە و عارەبکەن ـــدوورە و دهێم تەن

ئـــاوی ژێـــر زه‌وی لـــه‌ ده‌شـــتی هه‌ولێـــر برنـــج چانـــدن نه‌مـــاوه‌ .
تۆ)دەنکـــی( برنـــج ٢-٣ رۆژ له‌نـــاو ئـــاوێ داده‌نـــدرا واتـــه‌ ده‌خوســـێنرا ، ئینجـــا 
له‌چارۆگیـــان ده‌كـــرد و یـــه‌ك له‌نـــاو زه‌وییه‌كـــه‌ی بـــوو پێـــی وه‌ده‌كـــرد جـــا چ به‌هێـــل 
بووایـــه‌ یـــان دوكان واتـــه‌ گـــۆل ، زیاتریـــش گـــۆل بـــوو ، كه‌تـــۆی برنجه‌كـــه‌ی لـــێ 

ده‌بـــڕا ، ئه‌وانـــی تـــر بۆیـــان ده‌هێنـــا تـــا شـــوێنی چاندنه‌كـــه‌ی لـــێ ون نه‌بـــێ .
برنج:

ـــج  ـــه‌ برن ـــووه‌ چونک ـــاواز ب ـــه‌ی جی ـــه‌ڵام کاته‌ک ـــرا ب ـــم دروێنه‌ده‌ک ـــه‌روه‌ک گه‌ن ه
پایـــز  له‌ســـه‌ره‌تای  و  ده‌چێنـــرێ  ئـــادار  له‌کۆتایـــی  هاوینییـــه‌  به‌روبوومێکـــی 
ده‌دروێتـــه‌وه‌) تشـــرینی یه‌کـــه‌م ( کـــه‌ ده‌دروێتـــه‌وه‌ گوڵه‌کانـــی ســـوور ده‌بـــن 
ـــان. ـــاوه‌ جۆخین ـــێ. به‌شـــه‌ڵته‌ی ده‌یانهین ـــه‌د و لاســـکی ســـه‌وزایه‌تی ده‌مێن ـــه‌ڵام ق ب
برنـــج به‌بازنه‌یـــی کۆده‌کـــراوه‌، هه‌تـــا به‌رزاییه‌کـــی مه‌تـــری پێـــی ده‌گوتـــرا 
داده‌نـــدرا  بازنه‌کـــه‌  ده‌ره‌وه‌ی  له‌بـــۆ  تـــر  ره‌نده‌یه‌کـــی  ئه‌مجـــاره‌   ، ڕه‌نـــده‌، 

به‌مشـــێوه‌یه‌ برنجـــه‌ درواوه‌کـــه‌ ده‌کـــرا چه‌نـــد ڕه‌نده‌یـــه‌ک.
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گێره‌ی برنج : به‌ که‌ر و ولاخی ده‌یان کوتا ، ده‌گوترا برنجه‌که‌ کوتراوه‌
له‌گونـــدی تـــووڕه‌ق و ده‌وروبـــه‌ری به‌هاوینـــان برنـــج و کونجـــی و لۆکـــه‌ش 

ـــدرا. ده‌چێن
ره‌نـــده:‌ له‌ســـه‌ر جۆخینـــێ ئـــه‌و گیشـــه‌ برنجـــه‌ دروێنه‌كراوه‌نه‌یـــه‌ كـــه‌ بـــه‌ 

بازنه‌یـــی كۆده‌كرانـــه‌وه‌ و تـــا گێـــره‌ بكـــرێ .
جۆخين: هه‌موو ڕه‌نده‌كان جۆخین پێك ده‌هێنن.

ـــه‌ و چه‌ماوه‌یـــه‌ دوو ده‌ســـكی  كـــه‌ردوو: ئامێرێكـــه‌ ده‌مێكـــی ئاســـنی كه‌مـــێ پان
ـــێ دروســـت ده‌كـــرێ. ـــوه‌ به‌ســـتراوه‌ جۆگـــه‌ی پ ـــی پێ به‌په‌ت

ــی  ــج و لادانـ ــی برنـ ــه‌دوای گێره‌كردنـ ــرا كـ ــه‌ ده‌گوتـ ــه‌و برنجـ ــج: بـ به‌رمه‌برنـ
ــه‌ ــراوی برنجـ ــه‌ی کوتـ ــا ‌قرشـ ــووكه‌كان ده‌ماوه‌.واتـ ــه‌ سـ پووشـ

قوڕەبرنـــج: بريتـــى بـــوو لەتێکردنـــی ئـــاو لەزەوییـــەکان ، تادەبـــووە قـــوڕ و 
لیتـــاو ، دوایـــی دەکـــرا گۆلـــە برنـــج و کەردووییـــان بـــۆ دەکـــرد.  

به‌راو : له‌پاش قوڕه‌ برنجی  گاگه‌ل زه‌وییه‌كه‌یان ده‌شێلا،به‌تێرئاوی .
قونـــاو : بـــه‌و ئـــاوه‌ ده‌گوتـــرا كه‌له‌هه‌مـــوو دێـــراوه‌كان زیـــاد ده‌بـــوو ده‌هـــات 

لـــه‌ لایه‌كـــی كۆده‌بـــۆوه‌ و شـــینایی پـــێ ئـــاو ده‌درا .
قونكه‌ : ئه‌و خاڵه‌ی كه‌ ئاوه‌كه‌ی له ‌گۆشەیەكی لێ كۆده‌بۆوه‌ .

ـــاد ده‌بـــوو  ـــاو زی ـــه ‌گۆلێـــك ئ ـــاوه‌ی كـــه‌ ل ـــه‌و جۆگـــه‌ ئ دۆریخـــه‌ : بریتـــی بـــوو ل
به‌ودۆریخه‌یـــه‌ )جۆگه‌یه‌(ئاویـــان بـــۆ گۆله‌كـــه‌ی دیكـــه‌ ده‌نـــارد.

جـــه‌وان : به‌وكه‌ســـانه‌ ده‌گوتـــرا كه‌ئیشـــییان له‌چانـــدن و په‌روه‌رده‌كـــردن برنـــج 
ده‌كـــرد، وه‌ك هاوبـــه‌ش ده‌بـــوون، لـــه‌ ٨ به‌شـــان به‌شـــه‌ك له‌به‌رهه‌مه‌كه‌یـــان 

وه‌رده‌گرت.
باشجه‌وان : برا گه‌وره‌ی جه‌وانان بوو ، واته‌ سه‌رپاڵه‌یان بوو.
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عه‌باس نادر قادر

 دارودرخته‌كان:
1ـ داره‌بـــه‌ن: دره‌ختێکـــی زۆر بـــاوی چیاکانـــی کوردســـتانه‌، له‌قه‌ره‌چـــوغ 
مـــاوه‌ تـــا ئێســـتا لـــه‌ گه‌لـــی ئازیکه‌نـــد و بنـــاری قه‌ره‌چـــوغ ی لای گونـــدی 
مەلاکاغـــه‌ و که‌په‌نـــک ره‌شـــی، له‌به‌هـــار قـــه‌زوان ده‌گـــرێ و هه‌روه‌هـــا لـــه‌ 

قـــه‌دی دره‌خته‌کـــه‌ی ده‌توانـــرێ بنێشـــت به‌رهـــه‌م بهێنـــرێ.
لاســـتیکیه‌کانه‌  له‌خێزانـــی  هه‌ڵوه‌ریـــوه‌  گـــه‌ڵا  دره‌ختێکـــی  دارهه‌نجیـــر:  2ـ 
،بۆیـــه‌ قه‌ده‌کـــه‌ی توانـــای نوشـــتانه‌وه‌ و ســـوڕانی هه‌یـــه‌ ، به‌رگـــه‌ی ســـه‌رمای 
زســـتانی به‌هێـــز ناگرێـــت ، بۆیـــه‌ چیـــای قه‌ره‌چـــوغ بـــۆی گونجـــاوه‌ چونکـــه‌ 
ـــا پێویســـتی به‌خاکـــی لاوازی  ـــه‌ ، هه‌روه‌ه ـــی گه‌رم ـــه‌ و هاوین زســـتانی ســـارد نی
جیـــڕی هه‌یـــه‌ کـــه‌ کاربۆناتـــی کالســـیومی تێدابـــێ ، گه‌ڵاکانـــی گـــه‌وره‌ و زبـــرن 
و لێواره‌کانـــی هه‌ڵبـــڕدراون ، به‌ره‌کانـــی له‌کۆتایـــی هاویـــن و ســـه‌ره‌تای پایـــز 
پـــێ ده‌گات ، گوڵه‌کانـــی به‌هـــۆی مێرووه‌کـــی تایبه‌تـــه‌وه‌ ده‌پیتێنـــرێ .به‌ڕێـــگای 

ــه‌ زۆر ده‌کـــرێ . ــه‌کردن و موتربـ ــیله‌ و کوشـ ــه‌م و شـ قه‌لـ
قه‌ره‌چـــوغ و چیاکانـــی کوردســـتان  له‌چیـــای  ده‌وه‌نێکـــه‌  ٣ـ شه‌واشـــینک: 
هه‌یـــه‌ ـ بـــاڵای ناگاتـــه‌ 2 مه‌تـــر ،به‌هـــۆی تـــۆو به‌جوداکردنـــه‌وه‌ زۆرده‌کرێـــن 
که‌مێـــک بۆنـــداره‌ ،قه‌ده‌کـــه‌ی ســـه‌وز و لووله‌ییـــه‌ و باریکـــه‌ ،بـــه‌ڵام به‌هێـــزه‌، 
و  ده‌خورێـــن  ئاژه‌ڵانـــه‌وه‌  له‌لایـــه‌ن  گـــه‌ڵای  و  قـــه‌د   ، وردن  گه‌ڵاکانـــی 
ده‌شســـووتێنرێن، لـــه‌ ئـــادار تـــا مانگـــی ئایـــا‌ر گـــوڵ ده‌کات ، گوڵه‌کانـــی ســـپی 
یـــان‌ په‌مه‌یه‌کـــی کاڵـــن، لـــه‌ حوزه‌یـــران تـــا ئـــاب تـــۆ ده‌گـــرێ ، تۆوه‌کانـــی دانـــه‌ 
دانـــه‌ن به‌قـــه‌د په‌رســـیره‌یه‌ک ده‌بـــن ســـه‌ره‌تا به‌رگیـــان ســـه‌وزه‌ و نه‌رمـــن 
دوایـــی له‌مانگـــی تشـــرینی یه‌کـــه‌م توێکڵه‌کـــه‌ ڕه‌ق و ده‌مـــی ده‌کرێتـــه‌وه‌ تـــۆوی 
ده‌خـــورێ، به‌به‌ره‌کـــه‌ی ده‌گوتـــرێ به‌ده‌مچـــه‌ ، وه‌ک باوییه‌کـــی بچووکـــه‌ و 
تامـــی تاڵه‌،خواردنـــی به‌ســـووده‌ بـــۆ هێنانه‌خـــواره‌وه‌ی گوشـــاری خوێـــن و 

شـــه‌کره‌و چـــه‌وری.
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کوردســـتانه‌  چیاکانـــی  سروشـــتی  ده‌وه‌نێکـــی  به‌لالـــوک:  به‌رالـــووک:  ٤ـ 
بـــه‌رزی هـــه‌ر ١-٢ م ده‌بـــێ قه‌ده‌کانـــی دڕکداریه‌کـــی هه‌یـــه‌ گه‌ڵاکانـــی بچوکـــن 
 ، ، هه‌روه‌هـــا گه‌ڵاهه‌ڵوه‌ریـــون  ددانـــدارن  واتـــه‌  لێـــوار مشـــارین  هێلکه‌ییـــن 
ــوڵ  ــار گـ ــه‌، له‌به‌هـ ــورێکی په‌مبه‌ییـ ــه‌ی سـ ــه‌ ، ناوه‌کـ ــپی ٥ کۆپه‌ڕه‌یـ ــان سـ گوڵیـ
ده‌کات لـــه‌ هاویـــن و ســـه‌ره‌تای پایـــز بـــه‌ر ده‌گـــرێ، به‌ره‌کـــه‌ی ســـه‌ره‌تا ســـه‌وزه‌ 
و خـــڕه‌ هه‌نـــدی لۆبیایـــه‌ک ده‌بـــێ ، دوایـــی ره‌نگـــی ده‌گـــۆردێ بـــۆ ســـوور و زه‌رد 

و ره‌ش ناوه‌کـــه‌ی شـــیرینه‌ و ده‌خـــورێ ، به‌به‌ره‌کـــه‌ی ده‌گوتـــرێ حه‌لگـــه‌ 
ــی خۆڕســـکی پاقلەییـــە، زۆر بـــەرز  ــاج )دارکـــەژۆك(: دارێکـ 5ـ داری قەرەقـ
نابێتـــەوە، بۆنـــی ناخۆشـــە، ماڵاتیـــش گـــەڵاو بەرەکـــەی ناخـــوات، بەرەکـــەی وەک 
ـــێ  ـــە، ژن دەیڕێســـن جـــۆرە قوماشـــێکی ل ـــە، جـــۆرە لۆکەکـــی تێدای ـــە کەلوویی پاقل

ـــەژۆک.  ـــۆت ک ـــان دەگ ـــرا پێی دروســـت دەک
6ـ کفـــر: )تێـــروو( دەوەنێکـــی خۆڕســـکی ئاوییـــە ، واتـــە لـــەزەوی نزیـــک 
ئـــاوەکان دەڕوێـــت، زۆر بـــەرز نابێـــت، بۆنـــی گرانـــە ، بـــەری هەیـــە ماڵاتیـــش 

نایخـــوات، بـــۆ ســـووتان و هەراشـــی ســـەرخانی بەکاردێـــت.
7ــــگەز: دارێکـــی جوانـــی گەڵاباریـــک و نـــووک تیـــژە، دارێکـــی بەتەمەنـــە لـــە لێـــواری 
زێ و زەوییـــە شـــێدارەکانی ناوچـــە گەرمـــەکان زۆر دەڕوێـــت، گەڵاکـــەی بەتەڕیـــش 
ـــە خـــوار، بـــاڵای ١٠ ـ١5 مەتـــر  ـــدا دەچێت دەســـووتێ، ڕەگەکـــەی زۆر بەقوڵایـــی زەوی

دەبێـــت، بێجگـــە لـــە حوشـــتر ئاژەڵـــی دیکـــە حـــەز بـــە خواردنـــی ناکـــەن. 

 له‌ رووه‌که‌ خۆڕسکه‌کانی ناوچەکە
١ـ دۆمبـــه‌ران: دۆمبـــه‌ڵان: جۆرێکـــە لـــە کـــەڕوو،  له‌بەهـــاران لـــە ژێـــر خـــاک 
به‌سروشـــتی ده‌ڕوێ ، به‌تایبه‌تـــی لـــه‌زوورگ و ته‌لانـــی ناوچـــه‌ گه‌رمیانیـــه‌کان 
هه‌روه‌هـــا لـــه‌ بیابـــان ئه‌ویـــش لـــه‌دوای بـــاران باریـــن به‌بـــڕی ١٥ ســـم زیاتـــر ، 
له‌قه‌بـــاره‌ و ره‌نـــگ جیـــاوازن هه‌یانـــه‌ به‌قـــه‌د ده‌نکـــه‌ ترێیـــه‌ک ده‌بـــن هه‌شـــیانه‌ 
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به‌قـــه‌د پرته‌قاڵێـــک ده‌بـــێ ، ره‌نگـــی لـــه‌ نێـــوان ســـپی تـــا ره‌شـــه‌ ، هـــی کوردســـتان 
به‌مـــاده‌  ده‌وڵه‌مه‌نـــده‌  دۆمبـــه‌ڵان  خورماییـــه.  مه‌یلـــه‌و  قاوه‌یه‌کـــی  ره‌نگیـــان 

خۆراکییه‌کانـــی وه‌ک پرۆتیـــن و کاربوهیـــدرات و چـــه‌وری و ڤیتامینـــات .
ـــاو چـــاو  ـــه‌ڵان له‌گـــه‌ڵ کل تێکـــه‌ڵ بکـــرێ له‌ن ـــاوی دۆمب ـــه‌ش زۆره‌ ئ ـــۆ ل ســـوودی ب

بکـــرێ چـــاو به‌تێـــن ده‌کات ، هه‌روه‌هـــا ئاوه‌کـــه‌ی بـــۆ نه‌خۆشـــی تراخۆمـــا چاکـــه‌ .
له‌کوردســـتان دوای خاوێنکردنـــه‌وه‌ی دۆمبـــه‌ڵان به‌جوانـــی ده‌کـــرێ ورد بکـــرێ 
و لـــه‌ رۆن ســـووربکرێته‌وه‌ ، یـــان ورد بکـــرێ و له‌گـــه‌ڵ ســـاوار بکرێتـــه‌ چێشـــت 

وه‌ک ســـاوار به‌دۆمبـــه‌ڵان ، یـــان زه‌ردبکـــرێ دوای وه‌ک گۆشـــتاو لێبنـــرێ .
٢ـ کـــوارگ )قارچـــک(: یه‌کێکـــه‌ له‌کـــه‌ڕووه‌ به‌ناوبانگـــه‌کان کـــه‌ له‌زۆربـــه‌ی 
جیهـــان بـــاوه‌ ، زیـــاد لـــه‌ ٥٠٠٠ جـــۆری هه‌یـــه‌ ، له‌کوردســـتان چـــوار جـــۆری 
زۆر لـــێ بـــاوه‌ ، دوو جۆریشـــی بـــۆ خـــواردن ده‌شـــێ . له‌کۆتایـــی زســـتان و 

ســـه‌ره‌تای به‌هـــار له‌ناوچـــه‌ شـــێداره‌ و خاکـــه‌ به‌پیتـــه‌کان په‌یداده‌بـــن .
ـــه‌ڕوو  ـــه‌ ک ـــه‌ڵ ده‌زوول ـــت له‌گ ـــک دێ ـــک پێ ـــورت و کڵاوێ ـــی ک ـــوارگ ،له‌قه‌دێک ک
کـــه‌ کوارگه‌کـــه‌ لـــه‌زه‌وی ده‌چه‌ســـپێنی ، خانه‌کانـــی به‌دیواره‌خانـــه‌ ده‌وره‌دراوه‌، 
بۆیـــه‌   ، تێدانیـــه‌  سه‌وزه‌پلاســـتیدی  رووه‌ک  به‌پێچه‌وانـــه‌ی  خانه‌کانـــی 
له‌جیهانـــی رووه‌کـــی ئه‌ژمێرناکـــرێ ، به‌ڵکـــوو ســـه‌ر به‌جیهانـــی که‌ڕووه‌کانـــه‌ ، 
ــوون  ــی زۆربـ ــی تایبه‌تـ ــان ناوه‌ندێکـ ــاک یـ ــێ له‌خـ ــی وه‌ک رووه‌ک ده‌بـ ئه‌گه‌رچـ
په‌روه‌رده‌بکـــرێ ، مـــادام سه‌وزه‌پلاســـتیدی تێدانیـــه‌ که‌واته‌ناتوانـــێ خـــۆراک 
ــیبووه‌کان  ــه‌ شـ ــاده‌ ئۆرگانیـ ــۆراک له‌مـ ــوو خـ ــکات ، به‌ڵکـ ــت بـ ــۆی دروسـ بۆخـ
ســـپۆڕه‌وه‌  به‌هـــۆی  که‌ڕووه‌وه‌.کـــوارگ  ده‌زوولـــه‌  به‌هـــۆی   ، وه‌رده‌گـــرێ 

زۆرده‌بێـــت که‌له‌ســـه‌ر زۆرێـــک لـــه‌ ریشـــووه‌کانی ژێـــره‌وه‌ی کڵاوه هه‌یـــه‌.
٣ـ قــوڕاده‌: کــه‌وه‌ری کێــوی، رووه‌کێکــی گیاییــه‌ لــه‌ خێزانــی زه‌نبه‌قیه ، له‌ خواردن 
لــه‌ پیــاز نزیکــه‌ شــێوه‌ی لــه‌ کــه‌وه‌ری ماڵــی ده‌چێــت ،لــه‌ زۆربــه‌ی وڵاتــان خۆڕســک 
شــین ده‌بێــت ، له‌کوردســتان لــه‌ به‌هــاران لــه‌ دوای نــه‌ورۆز شــین ده‌بــێ تــا کۆتایــی 
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نیســان گــوڵ ده‌گــرێ گوڵه‌کانــی ســپی یــان په‌مبــه‌ی کاڵ ، ئــه‌و مێــش هه‌نگوینــه‌ی 
شــیله‌ی گوڵــی قــوڕاده‌ بکاتــه‌ هه‌نگویــن هه‌نگوینه‌کــه‌ی بــه‌ به‌هــا ده‌بێــت ته‌نهــا 
ئــه‌وه‌ نه‌بــێ تــۆزێ لــه‌ خواردنــدا گــه‌رم ده‌بــێ و لــه‌ ژێــر زه‌وی ســه‌لک ده‌کات وه‌ک 
پیــاز بــه‌ڵام بچووکــه‌، هه‌روه‌هــا یــه‌ک قــه‌دی ســه‌ره‌کی هه‌یــه‌٦-٧ گــه‌ڵا هه‌ڵده‌گــرێ 
کــه‌ گــه‌ڵاکان وه‌ک کــه‌وه‌ر درێــژو تــۆزێ پانــن ، گــه‌ڵاو قــه‌د و ســه‌لکی پیازه‌کــه‌ی 
ده‌خــورێ ، کرمکــوژ و هــه‌رس ڕه‌وان و میزهێنــه‌ره‌و بــۆ کــه‌م خوێنیــش ســوودی 
هه‌یــه‌ بــه‌وه‌ی خرۆکــه‌ ســووره‌کان زیــاد و چــاڵاک ده‌کات، لــه‌ نــاو کــورده‌واری لــه‌ 

کۆنــه‌وه‌ قــوڕاده‌ لــه‌ گــه‌ڵ ســاوار و تۆڵکــه‌ ماســت وه‌کــوو ســه‌وزه‌ ده‌خــورێ.
٤ـ پیفـــۆک )پیشـــۆک(: رووەکێکـــی سروشـــتی پیـــازی خۆڕســـکە لـــەزوورگ 
ــەی  ــادار گەشـ ــا ئـ ــوبات تـ ــێ، لەمانگـــی شـ ــین دەبـ ــەکان شـ ــەلان و بەرزاییـ و تـ
لەناوداهەیـــە  ســـپی  هێڵـــی  و  ســـەوزن  و  باریـــک  گەڵاکانـــی  دەردەکـــەوێ، 
وقەدیـــان پیازیـــە لەناوخاکدایـــە چینێکـــی ریشـــاڵی ڕەنـــگ زەردی خورمایـــی 
بەرەکـــە دادەپۆشـــێ ، رەگـــی ریشـــاڵیە ، بەرەکـــەی قەدێکـــی خـــڕە و ســـپیە 
و خواردنـــی خۆشـــە. لەناوەڕاســـتی پایـــز کۆمەڵـــێ گوڵـــی ســـپی لەشـــێوەی 

زەعفـــەران دەردەکات، بـــێ بۆنـــە.
بەرەکـــەی لەســـەرەتای بەهـــار لەژێـــر زەوی پـــێ دەگات کەبەقـــەدی ژێـــر 
زەوی دادەنرێـــت، بەرێکـــی ســـپی شـــیرین و شـــیریە ، وەک پیـــاز بـــە شـــانەی 
تـــۆڕی رەنـــگ خورمایـــی داپۆشـــراوە ، ١٠-١٥ ســـم لەژێـــر زەویدادەبێـــت ، 
ــی باریـــک و  ــەن ،گەڵاکانـ ــان دەیکـ ــداڵ و کچـ ــرد منـ ــاران مێـ ــەقان بەهـ ــە پیشـ بـ
ســـەوزن لەســـەر زەویـــن هێلـــی ســـپی باریکـــی تێـــدان ، لەپایـــزدا گوڵـــی ســـپی 
دەکات گوڵەکانـــی لـــەو پایـــزەدا لەدەشـــتی هەولێـــر لـــەزوورگ و تـــەلان و چیـــای 
قەرەچـــوغ کـــە وەرزی بـــێ گوڵییـــە ، ئـــەو رووەکـــە گـــوڵ دەکات بـــەڵام بۆنـــی 
ـــۆک  ـــک پیف ـــەر کاتێ ـــاوە ه ـــر وا ب ـــی دەشـــتی هەولێ ـــاو جووتیاران ـــە ، لەن زۆر نیی

گوڵـــی کـــرد مامـــز )ئاســـک(بێچووەکەی لەشـــیر دادەبڕێـــت.
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٥ـ قێزبەلـــە: رووەکێکـــی سروشـــتیە خۆڕســـک شـــین دەبـــێ لـــەزوورگ و 
تـــەلان و بەرزاییـــەکان ، لەمانگـــی شـــوبات تـــا ئـــادار گەشـــەی دەردەکـــەوێ ، ٣-٤ 
ـــوون  ـــوار مشـــارین و لاســـکێک هەڵیگرت ـــی ســـەوز و لێ ـــە و گەڵاکان گـــەڵا ی هەی
ــی  ــورێ و تامێکـ ــپیکردن دەخـ ــاش سـ ــە و پـ ــى گرۆییـ ــە و ڕەگـ ــان کورتـ ، قەدیـ
ــەوە  ــاش بەئاوخاوێنکردنـ ــی پـ ــە گەڵاکانیشـ ــیش هەیـ ــە ، زۆرکەسـ ــی هەیـ خۆشـ

دەیخـــۆن.
٦ـ حوشـــترالوك: لەخێزانـــی پاقلەییەکانـــە ، بەتەمەنـــە و قەدێکـــی باریکـــی هەیـــە 
گەڵاکانـــی گـــۆڕاون بـــۆ دڕك ،گوڵیکـــی بچوکـــی پەمبـــەی تـــۆخ دەگرێـــت، بـــەرزی 
رووەکەکـــە ٣٠ـ٤٠ ســـم ، لەبەهـــار لەســـەر کۆنـــە ڕەگـــی ژێـــر زەوێ دووبـــارە 
ـــەرەو  ـــەوە ب ـــت ، دوای ئ ـــز گەشـــەی دەبێ ـــن تاســـەرەتای پای ـــەوە لەهاوی دەڕوێت
ـــە  ـــت. حوشـــتر ب ـــەڵای وشـــک دەبێ ـــەد و گ ـــت ، لەزســـتان ق ـــوون دەچێ وشـــک ب
ســـەوزی و وشـــکی دەیخـــوات، لەناوچـــە گەرمـــەکان زۆر دەڕوێـــت، مەڕومـــاڵات 
نایخـــوات ، کەوشـــک بـــۆوە بـــۆ ســـووتان بەکاردێـــت . پێشـــتر لـــەرۆژە گەرمەکانـــی 
ـــی دەدا  ـــەوا لێ ـــە ه ـــرد ، ک ـــان پێدادەک ـــاو ئاویی ـــان دادەن ـــەر پەنجەرەی ـــن لەب هاوی

وەک فێنککـــەرەوە ژوورەکـــەی کەمێـــك فێنـــک دەکـــردەوە. 
ــا ٢م  ــەی  هەتـ ــۆکە، قەدەکـ ــی خشـ ــی بەتەمەنـ ــک: ڕووەکێکـ ٧ـ زه‌ره‌ند:گوژاڵـ
درێـــژ دەبێـــت، بەرەکـــەی لـــە شـــێوەی کاڵەکێکـــی بچووکـــە ، بـــەڵام زۆر تاڵـــە 
ـــی  ـــی هێلكه‌ی ـــت، گه‌ڵاكان ـــێ دەگات، لەزســـتان وشـــك دەبێ ـــن پ ـــی هاوی ـــە کۆتای ،ل
ـــان  ـــی ڕەنگی ـــوڵ دەكات و گوڵ ـــز گ ـــن وپاي ـــەش بەشـــە، لەهاوي وسێگۆشـــەییەو ب
ســـپی و زەردە. بـــۆ لـــەوەڕ نابێـــت ، بـــه‌ر و تۆوەکانیشـــی تاڵـــن بـــۆ چارەســـەری 

نەخۆشـــی شـــەکرە دەخورێـــت.
ـــه‌کان خۆڕســـک  ـــاو به‌رزایی ـــه‌ زوورگ و چی ـــاران ل ٨ـ کاردی: کاردوو: له‌به‌ه
شـــین ده‌بـــێ ، بـــاڵای کورتـــه‌ ، بنکـــی گرۆییـــه‌ ، قـــه‌دی له‌ژێـــر زه‌وییـــه‌ ، دووگـــه‌ڵای 
ســـه‌وز له‌ســـه‌ر زه‌وی ده‌رده‌چوێنـــێ ، ئه‌وهـــا بیخـــۆی زۆر تیـــژه‌ زمـــان ده‌بـــڕێ 
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ـــێ  ـــن و شـــه‌کری تـــێ ده‌کـــه‌ن تیژییه‌کـــه‌ی نامێن ـــه‌ڵام ده‌یکوڵێن و ده‌ســـووتێنێ ، ب
، به‌زه‌ردکـــراوی ده‌خـــورێ ، له‌گـــه‌ڵ گه‌نمـــه‌ کوتـــای لـــێ ده‌نـــرێ پێـــی ده‌ڵێـــن 

ـــەرزی ناخـــورێ. ـــدێ ت ـــه‌ڵام هەن ـــه‌ ب ـــه‌رزی زۆر هه‌ی ـــه‌کاردی ، ت ـــم ب گه‌ن
٩ـ که‌نگـــر: ڕووه‌کێکـــی خۆڕســـکه‌ و به‌هـــاران له‌چیـــاو زوورگ و به‌رزایـــه‌کان 
ــه‌ چێشـــت ، وه‌ک  ــه‌دی ده‌خـــورێ ، ده‌کرێتـ ــه‌ڵای دڕکاویـــن قـ ــین ده‌بـــێ ، گـ شـ
ـــه‌ت  ـــر ماســـی( ته‌نان ـــه‌ )که‌نگ ـــر و هێلک ـــر و رۆن ، که‌نگ ـــر ، که‌نگ ســـاوار به‌که‌نگ
ـــه‌لام  ـــاژه‌ڵ ده‌یخـــوات ، ب ـــێ ئ ـــازه‌ شـــین ده‌ب ـــه‌ ت ـــێ ده‌نرێ.ک ـــش ل شـــله‌ی که‌نگری
که‌پیـــر ده‌بێـــت تەنانـــەت ئاژه‌ڵیـــش نایخـــوات جگـــه‌ له‌گوێدرێـــژ نه‌بـــێ ، که‌نگـــر 
که‌پیـــر ده‌بـــێ پێـــی ده‌ڵێـــن قه‌نگه‌راشـــک ، بـــۆ هیـــچ بـــه‌کار نایـــه‌ت ته‌نهـــا وه‌ک 
ــه‌ن ،  ــتی ده‌کـ ــوو د‌اده‌نـــرێ دوایـــی قوڕه‌په‌سـ ــه‌رووی خانـ ــێ له‌سـ ــه‌راش نه‌بـ هـ
که‌پیـــر بـــوو تـــۆو ده‌کات پێـــی ده‌رێـــن ده‌نده‌رۆشـــک )ســـی ســـی( ، تۆوه‌کـــه‌ی 
بـــۆ  وه‌ک تۆخـــم )چـــەرەزات( ده‌خـــورێ و به‌نرخیشـــه‌ ، که‌نگـــر ســـوودی 
په‌ســـند  به‌خۆراکیکـــی خـــۆش و  کـــورد  مـــرۆڤ زۆره‌ و لای  ته‌ندروســـتی 

ـــراوە. دان
ــی  ــەر بەخێزانـ ــتانەیە سـ ــی وەرزی زسـ ــازە(: رووەکێکـ ــان )چاوبـ ١٠ـ قەلۆغـ
ئاوێتەییـــە ، رووەکێکـــی گـــەڵا پانـــە و زیاتـــر لەنـــاو کێڵگـــەی گەنـــم و جـــۆ 
گەشـــەی  بەهـــار  ،لەســـەرەتای  دەبـــێ  زۆر  تـــۆو  بـــە   ، بەدەردەکەوێـــت 
بەدەردەکـــەوێ ، تـــا ســـەرەتای هاویـــن وشـــک دەبـــێ ، بـــاڵای بەرزدەبێـــت ١٢٠-
١٥٠ ســـم ، لەبنکـــەوە ٦-٨ لـــق دەردەکات ، گەڵاکانـــی ســـادەن و درێژکۆڵـــەن 
بـــەڵام هەڵپچـــڕاون ودڕکاویـــن بەقـــەد و گـــەڵاو گوڵـــەوە دڕکاویـــن ،قـــه‌دی 
ســـپی ده‌کـــرێ و ده‌خـــورێ ،گوڵەکـــەی بەرزدەبێتـــەوە بـــۆ لوتکـــە و رەنگێکـــی 
ــرێ و  ــۆو دەگـ ــەی ١٠٠٠ تـ ــوڵ نزیکـ ــەک گـ ــەر یـ ــی هـ ــە دوایـ ــی هەیـ ئەرخەوانـ

ــەوە. ــێداری دەڕوێنـ ــن و شـ ــاران باریـ ــەڵ بـ ــر لەگـ ــاڵێکی تـ سـ
١١ـ په‌ڕه‌ســـپیلکه‌: ڕووەکێکـــی گیایـــی گەڵاباریکـــی زســـتانەیە ، لەخێزانـــی 
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گەنـــم و جۆیـــە، لەشـــێوەی قـــەد و گەڵایـــدا زۆر لـــە گەنـــم و جـــۆ دەچێـــت، لەنـــاو 
کێڵگـــەی گەنـــم و جـــۆ زۆر دەڕوێـــت، رەگـــی ڕیشـــاڵییە و قەدێکـــی وەســـتاوی 
هەیـــە تـــا زیاتـــر لـــە مەترێـــك بەرزدەبێتـــەوەو گـــەڵای باریـــک و شـــریتییە ، لەنـــاو 

ـــت. ـــژار دەردەکەوێ ـــم و جـــۆ وەک ب ـــەی گەن کێڵگ
 ١٢ـ پشـــیلۆکه‌: رووه‌کێکـــی سروشـــتیه‌ لـــه‌ زۆربـــه‌ی وڵاتـــان خۆڕســـک شـــین 
ــه‌ی  ــی گه‌ڵاکـ ــڕاوه‌ و کۆتایـ ــی هه‌ڵبـ ــێ ،گه‌ڵاکانـ ــم ده‌بـ ــه‌ی ٣٠ سـ ــت ، باڵا‌کـ ده‌بێـ
وه‌ک که‌وانـــه‌ ، گوڵه‌کـــه‌ی زه‌رده‌ و لـــه‌ مانگـــی ته‌مـــوز و ئـــاب گـــوڵ ده‌کات 
، به‌ره‌کـــه‌ی شـــێوه‌یه‌کی خـــڕه‌ و بـــه‌ تووکێکـــی باریکـــی نـــه‌رم دایپۆشـــیوه‌ 
ـــه‌ ئاســـماندا و پێـــی ده‌ڵێـــن پشـــیلۆکه‌ چونکـــه‌ وه‌ک تووکـــی  ـــا ده‌چێـــت ب له‌گـــه‌ڵ ب
ــه‌ بـــاو  ــه‌وه‌ تۆوه‌کـ ــه‌و هۆیه‌شـ ــه‌ی هه‌ڵگرتـــووه‌ و بـ ــه‌ تۆوه‌کـ ــه‌ ، کـ ــیله‌ وایـ پشـ

ـــێ . ـــار و جـــۆگان شـــین ده‌ب ـــه‌ده‌و رووب ـــر ل ـــه‌وه‌ . زیات ده‌بێت
١٣ـ ســـلقۆکە: بەهـــۆی تـــۆوە زۆر دەبـــێ ، بەخۆڕســـک لـــە پـــێ دەشـــتەکانی 
کوردســـتان بەبەهـــاران دەڕوێ ، گەڵاکانـــی ســـەوزن ، نزیکـــەی ٤٠-٥٠ســـم 

ــی وردن. ــووین ، تۆوەکانـ ــی هێشـ ــەوە، گوڵەکانـ بەرزدەبێتـ
  ١٤ـ تۆڵکـــە : رووەکێکـــی گیایـــی بەهارییـــە لەخێزانـــی تۆڵکەییەکانـــە گـــەڵاو 
قەدە ناســـکەکەی دەخورێت ، وەک چێشـــت بەســـاوار بەتۆڵەکە ، بەزەردکراوی، 

بـــە رۆنـــی. بەبرژانـــدن لەســـەر ســـێڵ....
١٥ـ لاولاوەی خۆڕســـک: رووەكێکـــی خشـــۆکە بەبەهـــاران لەپـــێ دەشـــت و 
زوورگ و چیـــاکان دەڕوێ ، بەهـــۆی تـــۆو زۆر دەبـــێ ، قەدەکـــەی باریکـــە تـــا ٣ م 
بەســـەر زەویـــدا دەکشـــێ ، گەڵاکانـــی شـــێوەی دڵیـــان هەیـــە کۆتاییەکـــەی نووکـــی 
تیـــژە وەک ڕمـــە ، ، گوڵـــێ ســـپی و پەمبەیـــی دەردەکات ، بـــێ بۆنـــە ، تـــۆوی 
لەنـــاو کەبســـول دایـــە ٢-٣ دەنکـــە تێدایـــە و رەنگـــی رەشـــە، هـــەر رووەکێـــک 
ـــە  ـــان هەی ـــای زیندوێتی ـــی توان ـــکات . تۆوەکان ـــۆو ب ـــە ت ـــە ٢٠٠-٦٠٠ دەنک لەوانەی

ـــرێ . ـــاوی دەگ ـــێ ئ ـــوو ٢٠ ســـاڵ ، بەرگـــەی وشـــکی و ب تاک
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١٦ـ ســـوڕناتك: ڕووه‌کێکـــی ده‌وه‌نـــی خۆڕســـکه‌ له‌کۆتایـــی وه‌رزی به‌هـــار 
ــوورێکی  ــی سـ ــه‌د و گه‌ڵاکانـ ــی قـ ــی ، ڕه‌نگـ ــین ده‌بـ ــۆییان شـ ــاو وه‌رد و شـ له‌نـ
خه‌نه‌ییـــه‌، گوڵێکـــی زه‌ردی بچـــووک لـــه‌ مانگـــی ٦-٨ ده‌گـــرێ، له‌ســـه‌ره‌تای 
ته‌مه‌نـــی ناســـک و ســـوێره‌ ، مه‌ڕومـــاڵات ده‌یخـــۆن ، بـــه‌ڵام خراپـــه‌ چونکـــه‌ ســـه‌ر 
ــان  ــه‌ حه‌ژمه‌تـ ــه‌ش لـ ــن ، ئاژه‌ڵه‌کـ ــه‌ بریـ ــوو ده‌کاتـ ــه‌ڕ هه‌مـ ــی مـ ــاو و گوانـ و چـ
ده‌وی له‌نـــاو برینه‌کـــه‌ ده‌نـــاو ده‌یخورانـــد و گه‌وره‌تـــری ده‌کـــرد. ، برینه‌کانـــی 
شـــیری وشـــک ده‌کات، خـــاوه‌ن مـــه‌ڕ به‌خـــوێ و کـــه‌ره‌ و ته‌نـــی تیمـــاری ده‌کات 
بـــه‌ڵام به‌زه‌حمـــه‌ت چـــاک ده‌بێته‌جـــار هه‌بـــووه گوانیشـــی نابـــووت ده‌‌بـــوو، 
تـــازه‌  بـــاش مه‌ڕوماڵاتـــی له‌کاتـــی  ئـــه‌و ســـاڵی شـــیری نه‌ده‌بـــوو، شـــوانی 
ـــاو وه‌رد و شـــۆیان و دووری ده‌خســـتنه‌وه‌،  ـــرده‌ ن شـــینبوونی ســـوڕناتک نه‌ده‌ب

هه‌روه‌هاســـوڕناتک بـــۆ ســـووتان به‌کارده‌هێنـــرێ .
١٧ـ لغـــور: گورۆکـــه‌ : چۆغـــان :ڕووه‌کێکـــی خۆڕســـکه‌ له‌چیـــای قه‌ره‌چـــوغ 
هه‌یـــه‌ ، نازانـــم له‌چیاکانـــی تـــر چـــۆن هه‌یـــه‌ و بـــه‌ چ ناوێکـــه‌، بـــاڵای ١٥-٢٠ 
ـــۆن ده‌گـــرێ، له‌به‌هـــاران  ـــێ ب ـــان شـــینی بچووکـــی ب ـــێ، گوڵێکـــی زه‌رد ی ســـم ده‌ب
گـــرۆ،  ده‌ڵێـــن  که‌پێـــی  هه‌یـــه‌  زه‌وی  ژێـــر  قـــه‌دی  ده‌گـــرێ،  گـــوڵ  به‌تۆپـــه‌ڵ 
ـــا  ـــان وشـــک ده‌کـــرده‌وه‌ و ده‌یانکوت ـــه‌د و گه‌ڵای ـــره‌، ق ـــه‌ی ئاســـایی گه‌وره‌ت له‌په‌تات
له‌ســـه‌ره‌ندیان ده‌دا واتـــه‌ ده‌یانبێـــژت ، وه‌ک تایتـــی به‌کارییـــان دەهێنـــا بـــۆ جـــل 

ــرد. ــاو ده‌بـ ــه‌ی له‌نـ ــه‌ی جۆبڕکـ ــاوه‌ که‌فاوه‌کـ ــرد و ئـ ــی ده‌کـ ــتن. کەفـ شوشـ
١٨ـ ترشـــۆکه‌: رووەکێکـــی بەتەمەنـــی بـــاڵا کورتـــە ١٠-٤٠ ســـم بەرزدەبـــێ 
لـــەدەو جـــۆگاو خاکـــی شـــێدار شـــین دەبێـــت ،گەڵاکانـــی پـــان و ســـەوز و ترشـــن، 
نـــاو گەڵاکـــە بۆشـــە و ئـــاوی تێـــدا کۆدەبێتـــەوە و ئاوەکـــەی دەخورێتـــەوەو تامـــی 
ـــی ســـوورەو  ـــا نیســـان گـــوڵ دەکات گوڵ ـــە مانگـــی شـــوبات ت ترشـــێتی دەدات ، ل
ـــەکان  ـــاو بەرزایی ـــەوەرزی بەهـــار لەچی ـــە ل ـــۆوی تێدای ـــاب ت ـــه‌ی کەڵەب وەك پۆپیت
ـــەش. ـــۆ ل خۆڕســـک دەڕوێ و گـــەڵاو قـــەدە ناســـکەکانی  دەخورێت.بەســـوودە ب
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ـــار  ـــداری خۆڕســـکه‌ له‌ســـه‌ره‌تای به‌ه ـــی گوڵ ـــج: ڕووه‌کێک ـــه‌ : بابون ١٩ـ حاجیل
ـــاڵای ٥٠-٨٠ســـم  ـــی ، ب ـــێ ده‌شـــته‌کان شـــین ده‌ب ـــاو پ ـــه‌لان و چی ـــه‌زوورگ و ت ل
ـــه‌رز ده‌بـــێ ، گوڵێـــک ده‌گـــری کۆپه‌ڕه‌کانـــی ســـپیین ، ناوه‌کـــه‌ی زه‌رده‌ ، بۆنـــی  ب
زۆر نییـــه‌، خه‌ڵـــک بـــۆ زۆر کار ســـوودی لـــێ وه‌رده‌گـــرن ، گوڵه‌کـــه‌ی کـــۆ 
ـــن  ـــه‌ن و ده‌یکوڵێن ـــاوی ده‌ک ـــاو ئ ـــه‌ڕی له‌ن ـــان به‌ت ـــه‌ن ی ـــه‌وه‌ و وشـــکی ده‌ک ده‌که‌ن
، دوایـــی ده‌یپارزنـــن ئاوه‌کـــه‌ ده‌خۆنـــه‌وه‌ بۆچاره‌ســـه‌ری ســـک ئێشـــه‌ باشـــه‌ و 
ئافره‌تـــان وه‌ک شـــامپۆ ســـه‌ری پـــێ ده‌شـــۆن پرچییـــان نـــه‌رم و خـــاو ده‌کاتـــه‌وه‌.
لەســـەرەتای  پیازێکـــی سروشـــتییە  جـــۆرە  ئـــەو رووەکـــە  ٢٠ـ مســـکارا: 
بەهارلەچیـــاو دەشـــتەکانی کوردســـتان دەڕوێ ، لەچیـــای قەرەچـــوغ زۆرم 
دیـــوه‌ و وێنـــه‌م گرتـــووه‌ ، بـــەس نـــاوی کوردییەکـــەی نازانـــم ،خـــۆی پیازێکـــی 
ـــۆ  ـــەوە. ب ـــەرز دەبێت ـــەر ٢٥-٣٠ســـم ب ـــە ه زســـتانەیە رەنگـــی شـــین و ســـپی هەی

ئارایشـــگای ئافره‌تـــان بـــه‌کاردێ.
بەرزاییەکانـــی  و  دەشـــت  لەپـــێ  بەهاریـــە  گوڵێکـــی  خەزێمـــە:  گوڵـــە  ٢١ـ 
کوردســـتان خۆڕســـک دەڕوێ ، لەخێزانـــی گوڵـــی هەمیشـــە بەهارەیـــە ، گوڵێکـــی 

زەردی بچـــووک دەکات .
ــادار  ــە نــەورۆز: گوڵێکــی ســپییە و پیــازی زســتانەیە ســەرەتای مانگــی ئ ٢٢ـ گوڵ
لەپێ دەشــت و زوورگ و چیاکان دەروێ لەکوردســتان بەرزییەکەی هەر ٥-١٠ســم 
دەبــێ ، گەڵاکانــی درێــژ و لووســە وەک گــەڵای تیولــب وایــە ، گوڵــی ســپی و زەردی 

هەیــە بــەس ســپییەکەی زۆر دەڕوێ و شــەش گــەڵای کۆپەڕەیــی هەیــە .
ـــەوە ،  ـــک بەرزدەبێت ـــر لەمەترێ ـــا زیات ـــە ت ـــی دەوەنیی ٢٣ـ بڕەســـۆرە: ڕووەکێک
دەکرێتـــە گەســـک و لەنـــاو لانکـــی منداڵییـــان دادەنـــا تـــا نەرمـــی بنوێنـــێ ، زوو 

ئاگـــر دەگرێـــت. 
٢٤ـ بـــرا گـــه‌زه‌: گه‌زگـــه‌زۆک : براگەزنـــە، زڕەگەزنـــە، زیزڕەگەزگەســـک، 
ــۆ  ــرن بـ ــی دڕ و زبـ ــێ ، گه‌ڵاکانـ ــه‌رز ده‌بـ ــم بـ ــا ٤٠ سـ ــه‌ و تـ ــی گیاییـ رووه‌کێکـ
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هه‌ســـتیاره‌. پێســـت 
٢٥ـ سوســـن: رووەکێکـــی پیازیـــی گوڵـــدارە لـــە کوردســـتان، لـــە بەهـــاردا 
خۆڕســـک شـــین دەبـــێ، گوڵەكـــەی بۆنـــی کەمـــە یـــان نییـــە، رەنگـــی وەنەوشـــەییە. 

لەمـــاڵان بـــە پیازۆکـــە دەچێنـــرێ.
٢٦ـ شـــیر که‌تـــک: ئـــه‌و ڕووه‌کـــه‌ وه‌ک گیایـــه‌ لەدەشـــتی هەولێـــر لـــە نـــاو 
وەردان لەســـەرەتای بەهـــارێ، زۆر شـــین دەبـــێ ، کاتـــێ گـــەڵای لـــێ دەکەیتـــەوە 
یـــان لقـــی قـــوت دەکەیـــت ماددەیەکـــی شـــیری لـــێ دەردەچێت.دەڵێـــن بـــۆ 

ــە.  ــان باشـ ــارێژبوونی برینـ سـ
بـــه‌رز ده‌بێتـــه‌وه‌ ،  ٢٧ـ هه‌پـــۆک: رووه‌کێکـــی گوڵـــداره‌ و هـــه‌ر ١٠ ســـم 
له‌به‌هـــار له‌چیـــای قه‌ره‌چـــوغ شـــین ده‌بـــێ و گه‌ڵاکانـــی وه‌ک زارگه‌زه‌ویـــن 
وگوڵـــی وه‌نه‌وشـــه‌یین له‌شـــێوه‌ی هێشـــوون و شـــۆڕبوونه‌ته‌وه‌، به‌ره‌کـــه‌ی 

وه‌ک ترێیـــه‌ و ده‌خـــورێ تامـــی خۆشـــه‌.
٢٨ـ مێلاقە:لالـــە: تیولـــب: رووەکێکـــی پیازیـــە لەچیـــاو بەرزاییەکانـــى کوردســـتان 
ـــادار  ـــی ئ ـــاران لەمانگ ـــێ ، بەه ـــەرزی ٢٠-٣٠ســـم دەب ـــێ ، ب خۆڕســـک شـــین دەب
گـــوڵ دەکات، لەکوردســـتان زیاتـــر گوڵەکانـــی ڕەنگـــی ســـوورن بـــەڵام زەردی 

ـــە. پرتەقاڵیشـــی هەی
٢٩ـ خڕنـــووک: ڕووه‌کێکـــی پاقله‌یـــی ته‌مه‌نـــداره‌ ، گه‌ڵاکانـــی دڕکـــداره‌ و 
قـــه‌دی پتـــه‌وه‌ و به‌رێکـــی له‌شـــێوه‌ی گورچیلـــه‌ ده‌گـــرێ، له‌هاویـــن مانگـــی ٧-٩ 
ـــه‌ ، گـــه‌ر  ـــه‌ڵام تفت ـــووک و ده‌خـــورێ ب به‌رده‌گـــرێ، به‌به‌ره‌کـــه‌ش ده‌گوتـــرێ خڕن
به‌ره‌کـــه‌ وشـــک بـــێ ئه‌ویـــش ده‌خـــورێ و پێـــی ده‌ڵیـــن مه‌حچه‌چـــه‌. ســـاڵانه‌ 

له‌شـــوێنی خـــۆی ده‌ڕوێتـــه‌وه.
٣٠ـ قنجیلە:)گیابرژێوە( لەبەهار شین دەبێت ، گەڵای وەک تەڕەتوولەیە ، دەخورێت.

٣١ـ گیامامـــزە: لەبەهـــاران شـــین دەبێـــت ، لەکاتـــی دروێنـــەی گەنـــم و جـــۆ 
گـــوڵ دەکات گوڵەکـــەی وەنەوشـــەییە و بۆنـــی خۆشـــە لەنـــاو شـــیوی کفتـــە 

ــەوە. ــۆی دەڕوێتـ ــی خـ ــەر ڕەگـ ــاڵانە لەسـ ــت ، سـ دەکرێـ
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٣٢ـ گۆگـــەم: رووەکێکـــە زیاتـــر لـــەزەوی بەیـــار شـــین دەبێـــت، ، گوڵێکـــی زەرد 
دەگرێـــت، رەگەکـــەی گرۆییـــە و خـــڕ و ئەســـتوورە و بـــۆ ســـووتان دەبێـــت .

٣٣ـ بزن تڕێنە: ڕووەکێکی پیازی بەهارییە لەکەوەر دەچێت ، 
٣٤ـ تالیشـــک: )چەقچـــەق( رووەکێکـــی بەهارییـــە و گـــەڵای وەک خاســـە و 
بەکاهـــووی کێـــوی دەچێـــت، گەڵاکـــەی باڵنـــدە بەتایبەتـــی کـــەو زۆری دەخـــوات 
ـــەڕووی تەندروســـتییەوە.، ڕەگـــی  ـــۆ مرۆڤیـــش باشـــە ل ـــی گەڵاکـــەی ب ، خواردن
تاڵیشـــک دەکرێتـــە قـــاوە و وەک قـــاوە دەخورێتـــەوە و تاڵـــە، کاتـــی خـــۆی پێـــش 

ـــووە. ـــگ ب ـــاوەی تاڵیشـــکی کـــوردی بەناوبان ـــاوەی ئەســـیوپی ق ـــەوەی ق دۆزین
٣٥ـ گۆرمـــزە: ڕووەکێکـــی بەهارییـــە گەڵاکانـــی دڕکاویـــن ، گوڵـــی وەنەوشـــەیی 
ــەی  ــەر ڕەگەکـ ــاڵانە لەسـ ــت و دەخورێت.سـ ــە دەکوڵێنرێـ ــت ، وەک تۆڵکـ دەگرێـ

ـــەوە. شـــین دەبێت
ـــەڵا دەردەکات ، وەک  ـــە ســـێ گ ـــازی بەهاریی ٣٦ـ سێبســـکۆکە: رووەکێکـــی پی
گـــەڵای قوڕادەیـــە بـــەڵام کەمێـــك پانتـــرە، دەخرێتـــە نـــاو شـــیوی ســـاوار و 

ــت. دەخورێـ
٣٧ـ زارگـــەزەوی: ڕووەکێکـــی بەهارییـــە و گـــرۆی هەیـــە وەک پەتاتەیـــە ، 
گرۆکـــەی لەقوڵایـــی زەوی دایـــە و دەخورێـــت ، گەڵاکانـــی ورد و باریکـــن .

٣٨ـ شیلمشـــاق: ڕووەکێکـــی بەهـــاری پیازییـــە گـــەڵای وەک قوڕادەیـــە و 
پانتـــرە، دەخورێـــت. 

٣٩ـ غـــەردارە: وەک توورۆکـــەو خەرتەلەیـــە بـــەڵام گـــەڵای پانتـــرە و نێرکەکـــەی 
دەخورێت. 

٤٠ـ توورۆکە:ڕووەکێکـــی بەهارییـــەو گـــەڵای وەک تـــوورەو نێـــرک و گەڵاکـــەی 
دەخورێت

 ، بەتەمەنـــی گەڵاباریکـــە  )قامیـــش(: ڕووەکێکـــی خۆڕســـکی  قەمیـــش  41ـ 
ــا ٣ مەتـــر زیاتریـــش ، لـــەدەو رووبـــار و کانـــی و   قەدەکـــەی بەرزدەبێتـــەوە تـ

ــت.   ــین دەبێـ ــەکان شـ ــاوە پیسـ ــدە ئـ کەنـ
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دووتێبینی :
دیکـــه‌ی  شـــوێنی  ناوچـــه‌و  له‌هه‌نـــدێ  له‌وانه‌یـــه‌  خۆڕســـک  رووه‌کـــی   /١
نـــاوی دیکـــه‌ی هه‌بـــێ ، ئه‌مـــن بـــه‌و ناوانـــه‌ نووســـیومن کـــه‌ له‌بنـــزاری ده‌شـــتی 

ــرێ. ــۆ ده‌کـ ــر گـ هه‌ولێـ
٢/ ناوچـــه‌ی ده‌شـــتی هه‌ولێـــر لـــه ‌رووی کـــه‌ش و هـــه‌واوه‌ به‌گه‌رمییـــان 
داده‌نـــرێ ، بۆیـــە هه‌نـــدێ گـــوڵ و ڕووەک و دار و دره‌ختـــی تـــر هـــه‌ن له‌ناوچـــه‌ 
ـــان نه‌هاتـــووه‌. چونکـــە لەدەشـــتی  شـــاخاوی و فێنـــک و ســـارده‌کان لێـــره‌دا ناویی
هەولێـــر نیـــن، لێـــرەدا کۆتایـــی دەهێنـــم بـــە باســـکردنی ڕووەکـــەکان، ئەوانـــەی دیکـــە 
مـــاون تەنهـــا ناوییـــان دەهێنـــم ، چونکـــە ڕەشنووســـێکی خۆمـــم لەبەردەســـت دایـــە 
دەمـــەوێ رووەکـــە خۆڕســـکەکانی دەشـــتی هەولێـــر لـــە دووتوێـــی پەڕتوکێـــک 
ـــاوی هەندێکـــی دیکـــە دەنووســـم ، چونکـــه‌ زۆرن. ـــره‌دا ته‌نهـــا ن چـــاپ بکـــەم ، لێ

که‌به‌ر)شـــه‌فه‌ڵه‌( - جاتـــره‌ - بۆنخۆشـــکه‌ - شـــه‌کرۆکه‌ - برایـــم بۆگه‌نـــی 
ــه‌  ــه‌ - گیاگه‌نمـ ــه‌ - گه‌نمۆکـ ــه‌ ، جۆویلکـ ــه‌ - ته‌قته‌قۆکـ ــوون - پاقله‌مارانـ - به‌یبـ
- چـــه‌وده‌ر - که‌رخنکێنـــه‌ - پووشه‌ســـۆره‌ - چه‌ورۆکـــه‌ - دۆبه‌ســـه‌ره‌ - 
دڕکـــه‌ زه‌رده‌ - ددانه‌ســـه‌ ـ دانه‌قه‌تـــێ - خه‌رته‌لـــه‌ - کوریکـــه‌زه‌رده‌ - گیـــا 
ـــه‌- قاپشـــینکه‌ -  خـــه‌زه‌رـ شـــاپڕ - ســـۆتکه‌ - ســـواره‌دڕه‌ - ســـه‌عاتۆکه‌ - ڕازیان
شاتره‌شـــینه‌- قونجڕکـــه‌ - کرتـــی- کنێـــره‌ -که‌ربه‌شـــه‌- که‌ربه‌ســـه‌ ـ کـــوزه‌ره‌- 
ــره‌ -  ــا قه‌نه‌فـ ــرۆ - گیـ ــێنه‌ -گاگـ ــان- گیاحوسـ ــۆکه‌ -گوره‌نیسـ ــه‌ - مقه‌سـ گلێخـ
گـــێ به‌لـــه‌- گـــێ به‌رخـــه‌- گیاره‌کێـــش - گوره‌خه‌زێمـــه‌ - هێـــرۆ- هه‌ره‌باچکـــه‌ 
- هه‌پـــۆک، گیاخـــوری - که‌پرۆکـــه‌- گیاپه‌نیرۆکـــه‌- گیادۆغـــه‌وا- گیاقه‌یتـــه‌ران  
-زه‌ل - گـــوره‌ مـــرۆر- -قه‌پقه‌پـــۆک ـ نووســـه‌نه‌ک - دڕکه‌ســـه‌- گیاگورگـــه‌ 
- فریـــز - داروجـــان - گیاخنکێنـــه‌ - زیـــوان-  ره‌ش ڕه‌شـــۆک - مێکـــووک - 

کلکه‌پشـــیله‌- ســـێپه‌ڕه‌ - رپینـــه‌ - خەرتـــان.
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 هەندێ ئامرازی پەیوەند بە کشتوکاڵ
سێگۆشـــەیە  پتـــەوی  ئاســـنی  ئامرازێکـــی  )بێـــڵ(  )خاکەنـــاز(  خاکەنـــاس: 
دەوەکـــەی تیـــژە و کونێکـــی هەیـــە دەســـکێکی تێدەخرێـــت دەســـکەکە زیـــاد لـــە 
ــە  ــان و جۆگـ ــی زەوی نەرمـ ــۆ هەڵکەندنـ ــاز بـ ــت ، خاکەنـ ــر و نیوێـــک دەبێـ مەتـ

کـــردن بەکاردێـــت.
ـــاز نزیکـــە ،  ـــژە شـــێوەی لەخاکەن پێمـــەڕە: پارچـــە ئاســـنێکی پتـــەوی نـــووک تی
بـــەڵام شـــێوەی سێگۆشـــەیەکی نـــووک تیـــژە ، دەســـکێکی درێـــژی وەک دەســـکە 
خاکەنـــازی پێوەیـــە و دارێکـــی کونـــی پێوەیـــە بـــۆ پـــێ گیرکـــردن ، زەوی پـــێ 

هەلدەکەندرێـــت.
ـــی  ـــت ، پێ ـــەڕە دەخرێ ـــە پێم ـــت ل ـــان دەبێ ـــی 5 ســـم پ ـــە دارێک ئەســـپەرە: پارچ

لەســـەر دادەنرێـــت تـــا زیاتـــر زەوی بەقوڵـــی بکێڵێـــت.
قەزمە:قازمـــە: پـــاچ : ئامرازێکـــی ئاســـنی پتـــەوی دووســـەرە ســـەرێکی پـــان 
ــژ  ــم درێـ ــا60 سـ ــەی 50تـ ــژە نزیکـ ــک و تیـ ــەی باریـ ــەرەکەی دیکـ ــژە ، سـ و تیـ
دەبـــێ لەناوەڕاســـتی کونێکـــی تێدایـــە دەســـکە دارێکـــی پتـــەوی تـــێ دەخرێـــت. بـــۆ 

هەڵکەندنـــی زەوی رەقـــەڵان بەکاردێـــت. 
قورینـــگ: قوڵینـــگ: ئامرازێکـــی تـــری زەوی هەڵکەندنـــە بـــۆ بیرلێـــدان بـــەکار 
ـــە  ـــەوە لەشـــێوەی قەزمەی ـــژ و پت ـــری زۆر تی ـــە و ســـەرێکی ت دێـــت ســـەرێکی پان

بـــەڵام زۆر بچووکتـــرە. 
تەوشـــی: تەپشی:تەشـــوێ: ئاســـنێکی پتـــەوی دەو تیـــژە ١٠ـ١٢ســـم درێـــژە و 5 
ســـم پـــان دەبێـــت کونێکـــی هەیـــە دەســـکی تێـــوە دەخرێـــت دەســـکەکەی ١5 ســـم 

درێـــژ دەبـــێ بـــۆ بـــژار و بنکۆڵکـــردن بەکاردێـــت. 
تـــەور: ئامرازێکـــی دار بڕەوەیـــە، دەوێکـــی ئاســـنی پتـــەو و تیـــژی هەیـــە 

پێوەیـــە.  داری  دەســـکێکی 
ــەی  ــنە و دەوەکـ ــی ئاسـ ــەوە دەسکەکەشـ ــنی پتـ ــی ئاسـ ــەورداس: ئامرازێکـ تـ
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کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده‌شتەکییەکانی هەولێر 

ــت.  ــەوە بەکاردێـ ــۆ دار بڕینـ ــژە بـ ــە و تیـ نیمچەکەوانەییـ
بژاربـــڕ: پارچـــە ئاســـنێکی پتـــەوی دەم تیـــژە 5ســـم پـــان دەبـــێ ، ســـەرێکی 
وەک کلکـــە و دەچێتـــە نـــاو دەســـکەدارێکەوە ، ســـەرەکەی تـــری پـــان و تیـــژە 

گیـــای پـــێ بـــژار دەکـــرێ و زەوی پـــێ بنکـــۆڵ دەکرێـــت.
ئـــاوی  نـــاو  ده‌یانخســـتە  كـــۆن  په‌ڕۆیه‌كـــی  له‌پارچـــه‌  بـــوو  بریتـــی  قـــاو: 
ـــك ترووســـکەی چـــەرخ  ـــرده‌وه‌ كاتێ ـــی وشـــكییان ده‌ك ـــش( دوای مشـــكی )خۆڵه‌مێ
ــۆ  ــات بـ ــه‌كار ده‌هـ ــرت و بـ ــری ده‌گـ ــەر ئاگـ ــه‌، یەکسـ ــێ بكه‌وتایـ ــری پـ ــان ئاگـ یـ

ــه‌وره‌. ــری گـ ــه‌وه‌ی ئاگـ كردنـ
ـــی  ـــۆ قایـــش و بنچن ـــی ب ـــڵ و گا وشـــك ده‌كـــراوه‌ و دوای ســـیرمه‌: چه‌رمـــی چێ

ـــی نووكـــه‌ شـــه‌نه‌ به‌كارده‌هـــات. ـــی وڵاخ و بـــۆ قایمكردن كڵاش و كورتان
ئـــەو ئامرازانـــە کاتـــی خـــۆی زیاتـــر دۆمـــەکان دروســـتییان دەکـــرد و بەنـــاو 

گونـــد و شـــارۆچکەکان دا دەیانگێـــڕا و دەیانفرۆشـــت.
لێوارەکـــەی  بـــوو  تەشـــت  وەك  شـــێوەی  خـــڕی  ئامرازێکـــی  ســـه‌ره‌ند: 
لەدارســـێو دروســـت دەکـــرا،  زیاتـــر  بەیـــەک گەینـــراون و  چەماوەتـــەوە و 
ناوەندەکـــەی لـــەداوی پێســـتە دروســـت دەکـــرا وەك تـــۆڕی کونیلـــەدار کونـــەکان 
درشـــت بـــوو، ئـــەو جـــۆرە ئامـــرازە بـــۆ بێژتنـــی بەردوچکـــە لـــە دانەوێڵـــەى وەک 
ــەوە و  ــەرەندەکان دەمانـ ــاو سـ ــی لەنـ ــەکان لەکۆتایـ ــۆ ، بەردووچکـ ــم و جـ گەنـ

دەنکـــە گەنمەکانیـــش دەچوونـــە خـــوارەوە
بێژینـــگ: کونیلەکانـــی نیـــو بـــە قەد ســـەرەندە بۆ جوداکردنـــەوە و خاوێنکردنەوەى 

گەنـــم و جـــۆ و دانەوێڵـــەى لـــەو شـــێوەیە  لـــە وردە دانەویلـــەو خۆڵ.
هێـــره‌گ :)هێڵـــه‌گ( وەک بێژینـــگ وایـــە بـــەس کونیلەکانـــی زۆر لـــە بێژینـــگ 
ــؤ  ــت. بـ ــت دەکرێـ ــدار دروسـ ــۆڕی تەلـ ــرە و لەتـ ــی بچووکتـ ــره‌ ، خۆشـ بچووكتـ
ــێ  ــاو ئارده‌كه‌بـ ــۆ له‌نـ ــتی نامـ ــه‌ر شـ ــا هـ ــه‌كاردێ تـ ــایی بـ ــاردی ئاسـ ــتنی ئـ بێشـ

جودابكرێتـــه‌وه‌.
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تافتـــه‌ : وه‌ك هێڵه‌گـــه‌ ، بـــه‌س كونه‌كانـــی زۆر بچووكـــه‌ لـــه‌ قوماشـــێكی 
ـــارد ده‌بـــی كه‌كاتـــێ كـــرم و  ـــۆ بێشـــتنی ئ كـــون كونـــی ورد دروســـت ده‌كـــرێ ، ب

ــه‌وه‌. ــه‌ك ده‌گێڕێتـ ــێ كه‌پـ ــپیكردنیش ده‌بـ ــۆ سـ ــێ و بـ ــی دابـ ــپێ لێـ ئه‌سـ
گێشـــکە: بریتییـــە لەکـــرداری خاوێنکردنـــەوەی گەنـــم و جـــۆ و ســـاوار لـــەو 
ــە بەجوولـــەی  ــە هـــۆی بێژینـــگ. کـ ــە بـ ــاوی دایـ پـــووش و کا و کۆتـــەی کەلەنـ
نیـــو بازنەیـــی دەبێـــت بەهـــۆی دەســـتەوە،  لەئەنجامـــدا شـــتە ســـووکەکان 

ســـەردەکەون بەدەســـت فـــڕێ دەدرێـــن.
تەتەرەکـــردن: بەکـــرداری جوداکردنـــەوەی بەردوچکـــە لـــە گەنـــم و جـــۆ 

دەگووتـــرا.
خاپـــەرۆک: پاشـــماوەی وردی جۆخینییـــە ، کـــە لـــە کاتـــی ســـەرەندکردن 

لەنـــاوی دەمـــاوە.
ســـەرکۆت: بـــەو کاو کۆتـــەی دەگوتـــرا لـــە کاتـــی لـــە بێژینگـــدان ، دەکەوێتـــە 

لای ســـەرەوە. 
سەرهێر: بەو بڕووشە دەگووترێت کە بەهۆی دەستاڕەوە لێ دەکرا.

دانـــوو: بریتییـــه‌ له‌گه‌نمـــی درشـــتی وه‌ك ڕه‌شـــگوڵ كـــه‌دوای خاوێنكردنـــەوه‌ و 
شووشـــتن به‌ئـــاوی خاوێـــن له‌نـــاو مه‌نجه‌ڵـــی گـــه‌وره‌ داده‌نـــرا و بڕێكـــی بـــاش 
ئاوییـــان تـــێ ده‌كـــرد و ئینجـــا ده‌كوڵێنـــرا ، دوایـــی له‌ســـه‌ر بـــان ، قوماشـــی گه‌وره‌یـــان 
مـــاوه‌ی  بـــۆ  ڕاده‌خســـت و گه‌نمـــه‌ كوڵاوه‌كه‌یـــان هه‌ڵده‌ڕشـــت و هه‌ڵده‌خســـت 
چه‌نـــد ڕۆژێـــك تاكـــوو تـــه‌واو ڕه‌ق ده‌بـــوو ، رۆژانـــه‌ش چه‌نـــد جـــار ئافره‌تـــان 
ده‌ســـتیان له‌نـــاو گه‌نمـــه‌ كوڵاوه‌كـــه‌ دەگێـــڕا و ســـه‌ره‌و بنییـــان ده‌كـــرد، تاهه‌مـــوو 
بـــه‌ر هه‌تـــاو بكه‌ون.دانـــوو زیاتـــر له‌هاوینـــان و ســـه‌ره‌تای پایـــز ده‌كوڵێنـــرا ، 
ــان  ــی خۆیـ ــه‌ گه‌نمـ ــن به‌شـ ــاڵانه‌ له‌هاویـ ــر سـ ــتی هه‌ولێـ ــی ده‌شـ ــوو گونده‌كانـ هه‌مـ
ده‌كـــرده‌ دانـــوو، تـــا ســـاوار و هه‌ڕشـــته‌ و پیرخه‌نییـــان هه‌بـــی. دانـــوو دوایـــی 
ـــان  ـــرد به‌شـــی خۆی ـــان ده‌ب ـــی گـــه‌ڕه‌ك جـــام و قاپیی ـــه‌واو ده‌كـــوڵا ، منداڵان ـــه‌وه‌ی ت ئ
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ـــه‌ ڕه‌ق  ـــا دانووه‌ك ـــه‌ خۆشـــییان ت ـــرت ، ماڵه‌ك ـــه‌ وه‌رده‌گ ـــوو كوڵێنه‌ك ـــه‌ دان ـــه‌ ئافره‌ت ل
ده‌بـــوو ڕۆژانـــه‌ لێیـــان ده‌خـــوارد ئه‌ویـــش له‌نـــاو قاپییـــان ده‌كـــرد و خوێیـــان پـــێ 

ــواردن. ــان وه‌ك ژه‌مێكـــی خـ ــوارد وه‌ك به‌رچایـــی یـ ــای ده‌یانخـ داده‌كـــرد و به‌چـ
 موشـــتاخ : پارچـــه‌ عه‌ردێكـــی ٥×٥ م جـــوان به‌قوڕێكـــی ســـۆری پـــڕكای 
گه‌نـــم ســـواقی ده‌ده‌ن گه‌نمـــی كـــوڵای ســـاواری له‌ســـه‌ر هه‌ڵده‌خـــه‌ن تـــا وشـــك 
ـــرا به‌ســـاوار دیســـان ســـاواره‌كه‌ی له‌ســـه‌ر هه‌ڵدێخـــن .  ـــه‌ ك ـــش ك ـــه‌وه‌ ، دوای ببێت
ده‌ســـتاڕ: دوو بـــه‌ردی بازنه‌یـــی پـــان بـــوو یه‌کیـــان بنده‌ســـتاڕ بـــوو ئـــه‌وی 
دیکـــه‌ سه‌رده‌ســـتاڕ، سه‌رده‌ســـتاڕ له‌ســـه‌ر بـــن ده‌ســـتاڕ داده‌نـــدرا ناوه‌نـــدی 
ـــوو( ـــوڵاوی )دان ـــی ك ـــه‌وه‌ی گه‌نم ـــۆ ئ ـــوو ب ـــی تێداب ـــی بازنه‌ی سه‌رده‌ســـتاڕ کونێک

ـــان  ـــۆ دروســـتکرابوو پێی ـــا سه‌رده‌ســـتاڕ ده‌ســـکێکی داری ل ـــه‌ن .هه‌روه‌ه ی تێبک
ـــه‌و ده‌ســـکه‌وه‌ سه‌رده‌ســـتاڕیان ده‌ســـوڕاند  ده‌گـــوت ده‌سکه‌ده‌ســـتاڕ ، به‌هـــۆی ئ
ـــان  ـــه‌و كاره‌ی ـــان ئ ـــووه‌ ســـاوار . ئافره‌ت ـــوو ، ده‌ب ـــه‌ ورد ده‌ب ـــدا گه‌نمه‌ك له‌ئه‌نجام

ئه‌نجـــام ده‌دا. 
ـــان چوارگۆشـــه‌بوو  ـــوو له‌شـــێوه‌ خـــڕ ی ـــی ب ـــه‌وره‌ی چیای ـــی گ ـــی: به‌ردێك جۆن
به‌رزیه‌كـــه‌ی ٤٠ـ٥٠ســـم ده‌بـــوو و پانییه‌كه‌ی٤٠ســـم ده‌بـــوو، ناوه‌ڕاســـتی قـــوڵ 

ده‌كـــرا بـــه‌ ٢٠ـ٣٠ســـم.
ده‌ســـكه‌جۆنی : به‌رده‌زوورگه‌كـــی شـــێوه‌ لووله‌یـــی بـــوو ٣٠ـ٤٠ ســـم درێـــژ 

ـــم . ـــی گه‌ن ـــۆ كوتان ـــه‌كار ده‌هـــات ب ـــوو ب ده‌ب
جۆنـــی كاتـــی خـــۆی لەگونـــدەکان لـــە زۆربـــه‌ی ماڵـــه‌كان هه‌بـــوو ، له‌لایـــه‌ن 
ببێتـــه‌  تـــا  درشـــت  تـــه‌رز  گه‌نمـــی  كوتانـــی  بـــۆ  به‌كارده‌هـــات  ئافره‌تانـــه‌وه‌ 
و  له‌گه‌نمه‌كـــه‌  چه‌نگێـــك  به‌تێكردنـــی  ئه‌ویـــش  )گه‌نمه‌كوتـــا(،  گه‌نمه‌كوتـــراو 
ــا ئـــاو تێكردنـــی لـــه‌ قۆڵته‌كـــه‌ به‌شـــێوه‌یه‌ك گه‌نمه‌كـــه‌ تـــه‌واو شـــێداربێ،  ئینجـ
گه‌نمه‌كوتـــاو،  ده‌بـــووه‌  ده‌بـــۆوه‌و  لـــێ  )توێكڵی(گه‌نمه‌كـــه‌  قه‌پێلكـــی  بـــه‌وه‌ش 

هه‌روه‌هـــا بـــۆ برنجیـــش به‌كارده‌هـــات .
ده‌كـــرا  دروســـت  له‌قـــوڕ  لووله‌یـــی  بازنه‌یـــی  به‌شـــێوه‌یه‌كی   : ته‌نـــدوور 
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ــدوور،  ــتووركه‌ به‌ته‌نـ ــی ئه‌سـ ــۆ برژاندنـ ــوو ،بـ ــر بـ ــان زیاتـ ــك یـ ــه‌رزی مه‌ترێـ بـ
هـــی ده‌شـــتی هه‌ولێـــر ته‌نـــدوور له‌ســـه‌ر زه‌وی بـــوو.

ـــاوی چـــاڵ  ـــوو ، ن ـــی ب ـــه‌ی لووله‌ك ـــاون(: ئاســـنێكی خـــڕی درێژكۆڵان ـــاون )ه ئ
ـــرا . ـــاو ده‌كوت ـــی له‌ن ـــۆی بچووك ـــه‌ر و ت ـــوو بیب ب

ده‌ســـكه‌هاون: ده‌ســـكه‌ ئاســـنێكی لووله‌یـــی درێژكۆڵه‌بـــوو 15 ســـم درێـــژ 
ده‌بـــوو ، شـــتی پـــێ ده‌كوتـــرا.

ــان  ــۆن ده‌یـ ــرا به‌نایلـ ــت ده‌كـ ــۆی دروسـ ــم و جـ ــه‌ری گه‌نـ ــه‌ قه‌سـ ــه‌به‌ته‌: لـ سـ
پێچـــاوه‌ و شـــێوه‌كی بازنه‌یـــی دروســـت ده‌كـــرا بـــۆ نـــان له‌ســـه‌ر دانـــان، یـــان 

به‌شـــێوه‌ی به‌لـــه‌م دروســـت ده‌كـــرا بـــۆ منـــداڵ له‌نـــاو دانـــان.

 چەند زاراوەیەکی دیکە پەیوەست بەبەرهەمی رووه‌كی
ئاومـــارک: ئاوماڵـــك : ئـــەو پـــووش و پەڵاشـــەی ئـــاوی جۆگـــە و بـــاران هێنابـــی 

و خســـتبییە لایەکییـــەوە.
ـــاردا گوشـــرابێ و لایەکـــی بۆگـــەن  ـــاو ب ـــت کەلەن ـــوە دەگوترێ ـــەو می ـــەز: ب ئاوگ

ـــت.  ببێ
جۆمـــار: جۆمـــارک: جۆمـــاڵ: خاوێنکردنـــەوەی جۆگـــەی ئاودێـــری کەبـــۆ 

بەکاردەهێنرێـــت. کشـــتوکاڵ 
کارک: کاڵـــك : میـــوەی پێنەگەیشـــتوو وەک دەڵێـــن کارکـــە تەماتـــە ، کارکـــە 

گنـــدۆرە... 
خرچە: جۆرێك بووە لە گندۆرە.

باتسکە: جۆرە هەنجیرەکی خراپە.
باقـــۆ: هەنجیـــر کەتـــازە بـــەر دەگریـــت ، دوایـــی پێـــی دەڵێـــن کارکـــە هەنجیـــر ، 

کەتـــەواو پێگەیشـــت پێـــی دەڵێـــن هەنجیـــری پێگەیـــی.
ــی  ــتانەکەی لێـ ــاو بیسـ ــتانەوان لەنـ ــە بیسـ ــت کـ ــە دەگوترێـ ــەو چاڵـ ــگە: بـ پاسـ

دەدات و خـــۆی تێـــدا دەشـــارتەوە تـــا بیســـتانەکەی بپارێـــزی.
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ڕەوگە: ئەو هەنجیرانەی زوو پێ دەگەن
ڕشانەوە: ترێ کاتەک گوڵ دەکات بەردەگرێ بەرەکەی زۆر وردە.

پەسیرە: بەرسیلە: بەری ترێ كاتی گۆشتەنی دەبێت بەڵام مزرو ترشە.
وشی:هێشوو

زڕ: زڕەدار: داری بەرنەگرتوو ، توو هەیە بەرناگرێ بەس سێبەری هەیە.
خەڕەك: دەرهێنانی تۆوی لۆکە

ـــاوێ  ـــدۆرە دەکـــرا دوو پارچـــە وشـــک دەکـــراوە و لەزســـتان لەئ بەلەچـــک: گن
دەکـــراوە و دەخـــورا

شارۆخ: تەرزێکی تەرۆزییە و گەورەترە لە تەرۆزی ئاسایی. 
کالیـــار: تەرزێکـــی دیکـــەی تەرۆزییـــە ، بـــەس زۆر گـــەورە و درێژە،درێژیەکـــەی  

بـــۆ نیـــو مەتـــر زیاتـــر دەڕوات. 
دێراو: جۆگەی ئاو ئەو جۆگانەی ڕوووەکییان لێ دەچێنرێت. 

دەستەك: بەچوار پێنج دێراوان دەگوترێت دەستەك.
بەرەجۆ: بە ٣ـ٥ دەستەکان دەگوترێت بەرەجۆ.

و  که‌نگـــر  وه‌ک  دڕکاوییه‌کانـــه‌  گیـــا  نێرکـــه‌  وشـــکه‌بووی  قالۆر:قاتـــۆر: 
شـــه‌کرۆکه‌ و  که‌ربه‌شـــه‌ 

بـــا  کاتـــێ  کـــه‌  ده‌ڵێـــن  دارانـــه‌  و  بـــه‌و دڕک  )قه‌لقه‌لاشـــک(:  قه‌نگه‌لاشـــک 
ده‌یانهینـــی تێـــک ده‌ئاڵێـــن و غلۆرییـــان ده‌کاتـــه‌وه‌.

ڕنك: نێرکی کەنگر  لەبەهار پیر دەبێ و لەهاوین وشک دەبێ.
دەندەرۆشك: تۆی کەنگر 
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بەشی شەشەم   
ئاژەڵداری و پەڕەول   

 کۆریتی مریشک و هه‌ڵهێنانی جووجکه‌ی خۆماڵی
لـــه‌ کۆنـــه‌وه‌ له‌گونده‌كانـــی کوردســـتان مریشـــک به‌خێـــو ده‌کـــه‌ن، مریشـــكی 
خۆماڵـــی هه‌یـــه‌ کـــه‌ کوردیـــه‌ جۆره‌هـــای هه‌یـــه‌ وەك مریشـــکی مـــل رووت 
)ئەلمـــۆدە(و جاقـــی و مریشـــکە گڤـــە و مریشـــکە قونـــدە و پـــێ بەکـــورک و 
ســـەربەپۆپیتە.... مریشـــک له‌کـــورده‌واری ســـه‌ره‌تا کـــورک ده‌بـــێ هێلکـــه‌ی بـــۆ 
کۆده‌کرێتـــه‌وه‌، ده‌بـــێ ئـــه‌و هێلکانـــه‌ پیتێنراوبـــن توانـــای هه‌یـــه )‌١٢ـ ١٥( هێلکـــه‌ی 
له‌بـــن بێـــت، ئیتـــر لـــه‌ژووری کادیـــن یـــان کۆڵیـــت کـــه‌ تایبـــه‌ت به‌مریشـــکه‌، 
یـــان   ٢٠ لـــه‌دوای  هێلکـــه‌کان  له‌ســـه‌ر  کڕده‌که‌وێـــت  رۆژ   ٢١ داده‌نرێتـــه‌وه‌ 
٢١ ڕۆژان هێلکـــه‌کان ده‌تروکێـــن جووجکـــه‌ی جـــوان هه‌ڵده‌هێنـــن، هه‌مـــوو 
ـــه‌ڵام  ـــت، ب ـــی جـــوان ده‌بێ ـــه‌ دوای ـــه‌وه‌ جـــوان نی ـــه‌ ژیان ـــه‌ک که‌ســـه‌ره‌تا دێت باڵنده‌ی
جووجکـــه‌ مریشـــک هـــه‌ر ســـاتی هاتنـــه‌ده‌ره‌وه‌ی لـــه‌ هێلکـــه‌ جوانـــن. جووجكـــه‌ 
ــه‌ره‌  ــه‌ره‌ بـ ــی بـ ــن دوایـ ــان ده‌بـ ــری دایکیـ ــر چاودێـ ــگ له‌ژێـ ــا ١ مانـ ــك تـ مریشـ
ــڕوج، دوایـــی ٤ـ٦  ــن فـ ــه‌ ٢ـ٤ مانگـــی پێـــی ده‌ڵێـ ــه‌ن، لـ ــان سه‌ربه‌ســـت ده‌کـ خۆیـ
مانگـــی پێـــی ده‌ڵێـــن باڕکـــه‌ لـــه‌دوای ٦ مانگـــی ئه‌گـــه‌ر ڕه‌گـــه‌زی مـــێ بـــوو پێـــی 
ده‌ڵێـــن مریشـــک ئه‌گـــه‌ر نێریـــش بووپێـــی ده‌ڵێـــن كه‌ڵه‌بـــاب )كه‌ڵه‌شـــێر( لـــه‌ 
٢ســـاڵ به‌ســـه‌ره‌وه‌ به‌مریشـــك ده‌ڵێـــن ســـه‌ره‌مر، واتـــه‌ كاتـــی هاتـــووه‌ ســـه‌ری 

ــە. ــكەكە گەورەیـ ــای مریشـ ــود بەمانـ ــه‌وه، یاخـ مرداربكه‌یـ
مریشـــك له‌نـــاو كۆڵێـــت و له‌خانـــووی كادیـــن و شـــوێنی نـــه‌رم هێلكـــه‌ ده‌كات، 
هه‌نـــدێ مریشـــك ده‌بـــێ هێلكه‌یه‌كـــی بـــۆ دابنێـــی تـــا له‌گـــه‌ڵ ئـــه‌و هێلكه‌یـــه‌ 
ببینـــێ له‌ســـه‌ری كڕده‌كـــه‌وێ و هێلكه‌یه‌كـــی دیكـــه‌ ده‌كات، بـــه‌و هێلكه‌یـــه‌ی 

بـــۆی داده‌نێـــن یـــان ســـەلکە پیـــازی بۆدادەنێـــن پێـــی ده‌ڵێـــن ڕاوكـــه.
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ـــه‌و  ـــن ئ ـــر ده‌كات ده‌ڵێ ـــر له‌شـــوێنی ت ـــی ت ـــه‌ی له‌ماڵ ـــه‌ مریشـــك هێلك جـــار هه‌ی
ـــه‌. ـــێ و په‌ســـند نیی مریشـــكه‌ هێلكـــه‌ی ده‌دۆڕێن

هێلکەی دەڵەمە: توێکڵەکەی نەرم بوو
هێلکەی دووزەردێنە:هێلکەی گەورەبوو دوو زەردێنەی هەبوو

پرپـــۆرە: ئـــارد و ئـــاو تـــۆزەک بەخەســـتی تێکـــەل دەکـــران دوایـــی دەدرایـــە 
جووجکـــە.

 رێگاكانی نێچیرگرتن
ـــه‌كار  ـــده‌ی بچـــووك ب ـــی كێشـــكه‌ و باڵن ـــۆ گرتن ـــوو ب ـــه‌ك ب ـــاق: جـــۆره‌ ته‌ڵه‌ی ف

ده‌هـــات.
تـــه‌ره‌: ته‌ڵـــه‌: ئامرازێكـــه‌ بـــۆ گرتنـــی ئاژەڵـــی كێـــوی بـــه‌كاردێ، وه‌ك ڕێـــوی 

گـــورگ و ورچ.
هه‌ركـــه‌و: تاشـــه‌به‌ردێكی چیایـــه‌‌ ناوه‌ڕاســـتی چاڵـــه‌ جـــا چ بـــه‌ سروشـــتی 
یاخـــود به‌ده‌ســـتكرد، ئـــاوی بارانـــی تێـــدا كۆده‌بتـــه‌وه‌، په‌لـــه‌وه‌ر و ئاژه‌ڵـــی 
كێوی،ته‌نانـــه‌ت شـــوان و ڕێبواریـــش ئـــاوی لـــێ ده‌خۆنـــه‌وه‌. ڕاوچییـــه‌کان خۆیـــان 
له‌نزیـــک هه‌رکـــه‌و مـــه‌ڵاس ده‌دا، هه‌رکاتـــێ ئاژه‌ڵـــی وه‌ک مامـــزی بهاتابوونایـــه‌ 

ســـه‌ر ئاوه‌کـــه‌ ته‌قه‌یـــان لێده‌کـــردن.
نالچـــه‌: غـــه‌ره‌ك بـــوو له‌بـــه‌ردی دروســـت ده‌كـــرا، له‌نزیـــك هه‌ركـــه‌و، بـــۆ 
خـــۆ مـــه‌ڵاس دانـــی ڕاوچیـــی تـــا هه‌ركاتـــێ باڵنـــده‌ و ئاژه‌ڵـــه‌ كیوییـــه‌كان هاتنـــه‌ 

ســـه‌ر هه‌ركـــه‌و ئـــه‌وان نیشـــانییان لـــێ بگـــرن وبیانكـــوژن.
تـــۆڕ: له‌مـــووی بـــزن دروســـت ده‌كـــرا وه‌ك شـــه‌ڵته‌ بـــوو بـــه‌س كونـــی زۆر 
بچووكتربـــوو باڵنـــده‌ی لـــێ ده‌رنه‌ده‌هـــات، باڵنـــده‌ی وه‌ک ریشـــۆڵه‌ی پـــێ ده‌گیـــرا.

ـــه‌داوی  ــات. ب ـــه‌کار ده‌هـ ــێ زۆر ب ــی قه‌تـ ــۆ گرتنـ ــایی بـ ــی ئاسـ داو: داوه‌ به‌نـ
كلكـــی بارگیریـــش ده‌كـــرا چونكـــه‌ زۆر به‌هێـــز بـــوو، ســـێ داری ڕه‌نـــگ خـــۆڵاوی 
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له‌ســـه‌ر هێلانه‌کـــه‌ وه‌ک سێگۆشـــه‌یه‌ک ده‌چه‌قێنـــرا، کـــه‌ بـــه‌رزی داره‌کان ١٠-
١٥ ســـم بـــێ، ئینجـــا داوه‌ به‌نه‌کـــه‌ کـــه ده‌بوایـــه‌ ‌ره‌نگـــی خاکـــی بـــێ لـــه‌ده‌وری 
تـــری  داره‌کان ده‌ئاڵێنـــدران، ســـه‌رێکی ده‌کـــرا قوڵفانگـــه‌، ســـه‌ره‌ به‌نه‌کـــه‌ی 
به‌نـــاو داده‌چـــوو، به‌جۆرێـــک تونـــد بـــه‌داره‌کان وه‌بنووســـایه‌، ئینجـــا ســـه‌ره‌ 
ــی  ــترا، کاتـ ــته‌کێک ده‌به‌سـ ــه‌ که‌سـ ــر لـ ــو مه‌تـ ــه‌ دووری نیـ ــردرا لـ ــه‌ ده‌بـ درێژه‌کـ
به‌یانـــی  یـــان  لـــه‌دووره‌وه‌  که‌ســـه‌که‌  هێلانه‌کـــه‌ی  ســـه‌ر  ده‌هاتـــه‌  قه‌تێیه‌کـــه‌ 
ــه‌ر  ــڕێ، یه‌کسـ ــاکاو بفـ ــا له‌نـ ــه‌ ده‌دا هه‌تـ ــی له‌قه‌تێیه‌کـ ــات ده‌نگـ ــه‌ی ده‌هـ زووه‌کـ
یـــان ملـــی یـــان باڵـــی پێوه‌ده‌بـــوو، قه‌تێـــش هه‌بـــوو وریابـــوو، له‌هێلانه‌کـــه‌ی 

ــڕی. ــا ده‌فـ ــه‌وه‌ ئینجـ دوورده‌که‌وتـ
ته‌پكـــه‌: چاڵێـــك ده‌كـــرا و دانـــی له‌نـــاو داده‌نـــدرا و به‌ردێكـــی پـــان و ته‌نكـــی 
بـــه‌ نیمچـــه‌ كراوه‌یـــی له‌ســـه‌ر داده‌نـــدرا، به‌دارێكـــی باریـــك بـــه‌ نیمچـــه‌ ده‌م 
سووســـكه‌  بـــۆ  زیاتـــر  ده‌به‌ســـترا،  باریكه‌كـــه‌  داره‌  لـــه‌  داوێـــك  كراوه‌یـــی، 
چاڵه‌كـــه‌  نـــاو  بچووبووایـــه‌  دانه‌كـــه‌  بـــۆ  سووســـكه‌كه‌  هه‌ركاتێـــك  ده‌كـــرا 
داوه‌كه‌یـــان ڕاده‌كیشـــا به‌رده‌كـــه‌ به‌رده‌بـــۆوه‌ و ســـه‌ری چاڵه‌كـــه‌ی داده‌خســـت 

و سوێســـكه‌كه‌ ده‌گیـــرا.
قانگـــدان: زیاتـــر بـــۆ گرتنـــی ڕێـــوی به‌كارده‌هـــات، كه‌ڕێوییه‌كـــه‌ ده‌چـــووه‌ 
و  داروچكـــه‌  و  له‌قه‌ســـه‌ڵ  ده‌كـــرد  پـــڕ  كونه‌كه‌یـــان  شـــاخه‌وه‌،  كونـــه‌  نـــاو 
ــا  ــه‌ ده‌نـ ــه‌ ڕێوییه‌كـ ــی بـ ــوو، ته‌نگـ ــه‌ڵ په‌یداده‌بـ ــه‌رده‌دا و دووكـ ــێ بـ ــان تـ ئاگرییـ
به‌مـــه‌ش  ده‌ره‌وه‌،  بێتـــه‌  له‌كونه‌كـــه‌ی  ده‌بـــوو  ناچـــار  ته‌نگه‌نه‌فه‌ســـی  له‌بـــه‌ر 
راوچییه‌كـــه‌ پێشـــتر خـــۆی مـــه‌ڵاس ده‌بـــوو و ده‌یگـــرت یـــان تانجییه‌كـــه‌ی تـــێ 

بـــه‌رده‌دا.
دار لاســـتیكیش بـــۆ كوشـــتنی باڵنـــده‌ بـــه‌كار ده‌هـــات، هه‌روه‌هـــا ســـاچمه‌ش 
ــۆ  ــاز بـ ــك، بـ ــی كه‌روێشـ ــۆ گرتنـ ــاژی )تانجی(بـ ــی تـ ــه‌ له‌به‌كارهێنانـ ــڕ(، جگـ )تاپـ

گرتنـــی كه‌روێشـــك و مامـــز و ئاژه‌ڵـــی دیكـــه‌.
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 زاراوه‌كانی په‌یوه‌ند به‌ وڵاخی بەرزە‌
ـــه‌دوای ٣ ســـاڵیه‌وه‌  ـــره‌، ل ـــه‌و باوکـــی ئه‌ســـپه‌، ره‌گـــه‌زی نێ ئه‌ســـپ: دایکـــی ماین

ـــت. ـــن و ســـوارچاکی به‌کاردێ ـــۆ غارغارێ ـــرێ ئه‌ســـپ. ب ـــی ده‌گوت پێ
 مایـــن: دایکـــی ماینـــه‌ و باوکـــی ئه‌ســـپه‌، ره‌گـــه‌زی مێیـــه‌، لـــه‌ ته‌مه‌نـــی دوای 
ــۆ  ــه‌ ١٢ مانـــگ ده‌زێ،بـ ــردن بـ ــاڵیه‌وه‌ پێـــی ده‌گوتـــرێ مایـــن، دوای چاککـ ٣ سـ

ــت. ــوارچاکی به‌کاردێـ ــن و سـ غارغارێـ
ــه‌ی  ــووڕێته‌وه‌، ره‌گه‌زه‌کـ ــاڵ ده‌سـ ــا سـ ــوو هه‌تـ ــی بـ ــن: که‌له‌دایکـ ــه‌ مایـ جوانـ

ـــه‌. مێی
ده‌ســـووڕێته‌وه‌،  ســـاڵ  هه‌تـــا  )مایـــن(  بـــوو  که‌له‌دایکـــی  ئه‌ســـپ:  جوانـــه‌ 

نێـــره‌. ره‌گه‌زه‌کـــه‌ی 
ـــوو  ـــی ده‌پســـێنن تاک ـــاری نێرایه‌ت ـــوو ده‌م ـــه‌ر ئه‌ســـپ ره‌ســـه‌ن نه‌ب ـــه: ئه‌گ یێخت

ـــن.. ـــه‌کاری ده‌هێن ـــۆکاری بارهه‌ڵگـــری ب ـــێ و ب ـــی نه‌ب ـــای په‌ڕین توان
بارگیـــن: بارگیـــر: ئـــه‌و ئه‌ســـپه‌ی بـــۆ كاروبـــار و باركـــردن به‌كاریـــان هێنـــاوه‌، 

ـــا. ـــان ده‌هێن ـــن به‌کاریی ـــار هەڵگرت ـــۆ ب ـــێ ده‌یانخه‌ســـاند و  ب ڕه‌ســـه‌ن نه‌ب
ـــە  ـــان ل ـــت. تەمەنیی ـــێ باربکرێ ـــان ل ـــە باریی ـــەر ک ـــن وک باربەر:هێســـتر و بارگی

ـــرە. ٤ ســـاڵ و زیات
 بـــەرە: ئـــەو قایشـــە بەگـــەز و گوڵینگـــەی کـــە لـــە بـــن گەردەنـــی وڵاغـــی 

ســـواری لەگـــەڵ زیـــن دەبەســـترێت. 
پارۆ:پـــاروو: ئـــەو قایشـــەی لەپاشـــەڵی کـــەر و ئێســـتر دەســـووڕێتەوە و 

کورتانـــی پـــێ ڕادەگیـــرێ.
پـــاش ئاخـــوڕ: پاشـــماوەی ئالیکـــی وڵاغ، مەبەســـت لێـــی کایـــە درشـــتەکەی کـــە 

دەمێنتـــەوە.
ــی. ــه‌ك به‌گورگه‌لۆقـ ــی نـ ــی به‌نه‌رمـ ــه‌ رۆینـ ــڕۆ، واتـ ــی خۆشـ ــوان: وڵاخـ ڕه‌هـ

ـــی دواوه‌. ـــش، ئینجـــا دوولاق ـــرده‌ پێ ـــی پێشـــه‌وه‌ی پێكـــه‌وه‌ ده‌ب دوولاق
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ــش  ــرده‌ پێـ ــه‌وه‌ی ده‌بـ ــی پێشـ ــیاوی ‌وڵاخ، لاقێكـ ــی ناشـ ــه‌: رۆینه‌كـ گورگه‌لۆقـ
ــه‌ت  ــێ بێتاقـ ــپ پـ ــوار ئه‌سـ ــی دواوه‌، سـ ــی لاقه‌كانـ ــر و دوایـ ــه‌ی تـ ــا لاقه‌كـ ئینجـ

ده‌بـــوو.
نـــار: نـــاڵ له‌پارچـــه‌ پلێته‌كـــی خـــڕ دروســـت ده‌كـــراو به‌بزمـــاری‌ له‌پێـــی 

وڵاغـــی گـــه‌وره‌ ده‌كوتـــرێ چونكـــه‌ وڵاخ و گـــوێ درێـــژ یـــه‌ك ســـمن.
سم: بن پێی وڵاخ.

ســـندم : زنجیرەکـــی دووســـەر بـــوو هـــەردوو ســـەری کلیلـــی بازنەیـــی 
ــی  ــۆ زیندانـ ــتەوە، بـ ــێ دەبەسـ ــان پـ ــی بەرزەوڵاخییـ ــەردوو پێیەکانـ ــوو هـ پێوەبـ

بەکاردەهێنـــرا. مرۆڤیـــش 
پاشکۆ: لای پاشەوەی زینی ئەسپ.

تـــه‌س: وشـــه‌یه‌كه‌ بـــه‌ وڵاخـــی گـــه‌وره‌ و گـــوێ درێـــژ ده‌گوتـــرێ بـــۆ كشـــانه‌وه‌ 
بـــه‌ره‌و دواوه‌.

ته‌ویله‌: شوێنی به‌خێوكردنی ئه‌سپ وه‌ك خانووچكه‌یه‌كه‌.
ئاخـــوڕ: دروســـتكراوێكی باریـــك یـــان هه‌رشـــتێ كاوجـــۆ واتـــه‌ ئالیكـــی لـــێ 

بدرێتـــه‌ ئه‌ســـپ.
تەپـــان: ئـــەو وڵاخـــەی بـــۆ شەغرەکێشـــان بەکاردەهـــات، جـــل و بـــن جـــل و 

کورتـــان دەکـــرا دەیانگـــوت ئێســـترەکە تەپـــان بکـــە.
بـــۆ خـــۆی  له‌دایكـــی به‌ربـــۆوه‌ دوای چه‌نـــد كاتزمێرێـــك  هـــه‌ر  جوانـــوو 
ـــی  ـــی شـــیری داك ـــا شـــه‌ش مانگ ـــه‌ڵام ت ـــا ده‌خـــوات، ب ـــی گی ده‌روات، له‌ســـێ مانگ
ده‌خـــوات، تـــا ٣ ســـالان هـــه‌ر به‌خێـــو ده‌كـــرێ ســـواری ســـه‌ر پشـــتی نابـــن 
چونكـــه‌ ئیســـقانه‌كانی نه‌رمـــن، له‌ســـاڵی چـــواره‌م بـــاری پـــێ هەڵده‌گیـــرێ و 

یـــان ســـواری ســـه‌ر پشـــتی ده‌بـــن، ده‌ڵێـــن پشـــتی كرایـــه‌. 
جـــۆڕك : له‌ملـــی وڵاغـــی ده‌كـــرا و كای تێدەکـــرا بـــۆ وڵاخ، تـــا لەڕێـــگا لێـــی 

بخـــوات.‌
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ڕێشـــمه‌ : ئـــه‌و په‌تـــه‌ یـــان گوریســـه‌ی له‌مـــل و لـــه‌ ده‌م وچـــاوی ئه‌ســـپ 
ده‌به‌ســـترا و درێژبـــوو تـــا پێـــی ببه‌ســـتنه‌وه‌ و له‌كاتـــی رۆیشـــتن جولـــه‌ بـــه‌ 

بكـــه‌ن. ئه‌ســـپه‌كه‌ی 
جەلەکردن: چەند وڵاغێك بەڕیز لەگەڵ یەک ببەسترێتەوە

ـــرۆڤ  ـــه‌وه‌ی م ـــۆ ئ ـــدرا ب ـــه‌ر و ئێســـتر داده‌ن ـــوو: له‌ســـه‌ر پشـــتی ك كورتان:پاڵ
له‌شـــی ئـــازار نه‌خـــوات له‌كاتـــی ســـواری سه‌رپشـــتی ده‌بـــوون ێـــان پشـــتی 
كـــه‌ر و ئێســـتره‌كه‌ برینـــدار نه‌بـــێ كاتـــێ باره‌كـــی لـــێ بـــار ده‌كرا،كـــۆن لـــه‌ 
بـــه‌ڕه‌ دروســـت ده‌كـــرا و ناوه‌خنـــی پڕده‌كـــرا لـــه‌ پـــووش، له‌پێشـــه‌وه‌ به‌به‌نێـــك 
به‌ســـنگی هێســـتره‌كه‌وه‌ قایـــم ده‌كـــرا پێیـــان ده‌گـــوت بـــه‌رۆك، له‌پشـــته‌وه‌ش 
له‌خـــوارووی  پاڵـــو،  ده‌گـــوت  پێێـــان  ده‌كـــرا  قایـــم  ئێســـتره‌كه‌  كلكـــی  له‌بـــن 
ــن  ــه‌رپاڵوو. له‌بـ ــان ده‌گـــوت سـ ــرا پێیـ ــم ده‌كـ ــان قایـ ــی دیسـ ــه‌ی پشتیشـ موره‌غـ
ــێكی وه‌ك  ــه‌ به‌قایشـ ــه‌، كورتانه‌كـ ــان ده‌گـــوت ته‌نگـ ــرا پێێـ ورگیشـــی قاییـــم ده‌كـ

ــه‌. ــوت قه‌یاسـ ــان ده‌گـ ــرا پێیـ ــم ده‌كـ ــتره‌كه‌ قایـ ــه‌ هێسـ ــه‌رم لـ چـ
قۆشقن: کورتانی ماین و ئەسپ.

سەرتەنگ : ئەو گوریسەی کە کورتانی وڵاغی پێ دەبەسترا.
تەنگە:بن زگ: ئەو گوریسەی باری وڵاخانی لە بن زگیی وڵاخی پێ دەبەسترێت.

زیـــن: پارچـــە ئاســـنێکی قۆقـــز بـــوو دەخـــرا ســـەر پشـــتی وڵاغـــی لەژێرەکـــەی 
بـــە پارچـــە لبادێـــک داپۆشـــرابوو، تـــا پشـــتی وڵاغەکـــە برینـــدار نەبێ،ئینجـــا پارچـــە 
ــەو  ــش ئـ ــەی جاریـ ــەرەوە دەوری دابوو،زۆربـ ــەڕووی سـ ــش لـ ــەکی پتەویـ قایشـ
کەســـەی ســـواری وڵاغەکـــە دەبـــوو پارچـــە مافوورێکـــی ئەســـتوور یـــان قوماشـــێکی 
دەخســـتە ســـەر زینەکـــە تـــا ناولینگانـــی برینـــدار نەبێ.بەگشـــتی لـــە دووبـــەش پێـــک 

ـــە ئاســـن. ـــاد، بەشـــەکەی دیکـــەی ل دەهـــات، بەشـــێکی لەچـــەرم و تەخـــت و لب
خانـــەی زینی:ئـــەو جێگایـــەی ســـوارەکە لەســـەری دادەنیشـــی لەکاتـــێ وڵاغ 

زیـــن دەکـــرێ.
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قەرەپـــووز: دارەکـــە لەپێشـــەوەی زینـــی وڵاخـــی بـــە بزمـــار دەکوترێـــت لەزینـــی 
وڵاخـــی بەرزدەبـــۆوە ســـوار دەســـتی پێـــوە دەگـــرت.

قاڵتاغ: قایشی تەنیشتی سەر زینی وڵاخی.
ته‌نگه‌به‌ند: ته‌نگه‌كێش، زینی سه‌ر وڵاخی پێ توند ده‌كرا.

ـــی وڵاخەکـــە  ڕكێب:ئاوه‌زه‌نـــگ: پارچەئاســـنێک بـــوو بەقـــەدی وڵاخەکـــە بەزین
ــەر  ــە سـ ــانی بچتـ ــۆ ئـــەوەی بەئاسـ ــا بـ ــاو دادەنـ ــوار پێـــی لەنـ شـــۆڕدەبۆوە، سـ

پشـــتی وڵاغەکـــە. دوو دانـــە بـــوو لـــەولاو لـــەولای وڵاغەکـــە بـــوو.
لـــەڕووی  بـــوو  باریـــک  پتـــەوی  قایشـــەکی  پارچـــە  ئەویـــش  بەرســـینگە: 

پێشـــەوەی زینەکـــە دەهاتـــە پێـــش ملـــی یـــان ســـنگی وڵاخەکـــە.
ـــرا و  ـــژ دەن ـــەی گوێدرێ ـــر درێژبوولەســـەر و کەلل قەڕاســـە: زنجیرەکـــی ٣ مەت

ـــی دەبەســـتراوە.. ـــدە، پێ ـــر بەن ـــە مێخزنجی سەرێکیشـــی ب
لغـــاو: هەیکەلیکـــی ئاســـنی باریـــك بـــوو لەســـەر و کەلـــەی مایـــن دەکـــرا بەشـــێکی 
لـــه‌ده‌وی ئه‌ســـپ ده‌نرا.بـــۆ ئـــه‌وه‌ی كۆنتـــڕۆڵ بكـــرێ له‌ڕۆیشـــتن. وە.ئاســـنەکە 

له‌نـــاو ده‌مـــی ره‌شـــه‌وڵاخ ده‌به‌ســـترا تـــا ئالیـــک نه‌خـــوات.
ـــرا.  ـــە دەبەســـترا لەقایـــش دروســـت دەک ـــەی ســـەری وڵاخەک ســـەرکەلە، لەکەل

ـــەکار دەهـــات. ـــرا ڕۆیشـــتنی وڵاخ ب ـــۆ خێ ـــوو ب قامچـــی پێوەب
حیله‌ : ده‌نگی ئه‌سپ و ماینه‌ 

ڕنـــه‌ك : شـــانه‌یك بـــوو له‌ئاســـن دروســـتكرابوو بـــه‌ پیســـتی هێســـتر و 
وڵاخییـــان داده‌ینـــا تـــا مێـــرووی وه‌ك قڕنـــه‌ و كڕنـــوو گەنـــەی لێببنـــه‌وه‌.

ڕه‌وه‌ : به‌كۆمه‌ڵه‌ ئه‌سپ و ماینێك ده‌گوترێ كه‌ پێكه‌وه‌ بله‌وه‌ڕێن.
ــه‌وره‌ی  ــه‌بوو كه‌خزمه‌تـــی ئه‌ســـپ و مایـــن و وڵاغـــی گـ ــه‌و كه‌سـ ــه‌ر: ئـ مه‌یتـ

ده‌كـــرد.
ســـندم: پارچـــه‌ ئاســـن و زنجیرێـــك بـــوو له‌هـــه‌ردوو پێـــی پێشـــه‌وه‌ی وراخـــی 

ـــڕوات. ـــی ب ـــا نه‌توان ـــل ده‌درا هه‌ت ـــرا و كلی ـــه‌رزه‌ ده‌ك ب
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قرتە: جوانە مایین کە تەمەنی دەبێتە ٣ ساڵ.
نۆما: ئه‌سپێك تازه‌ پشتی كرابێ. 

دۆڵچه‌ :  زێی گه‌وره‌ و فشی وڵاخ و گوێدرێژ.
جۆته‌: جووتكه‌ : لووشكه‌ : وه‌شانی هه‌ردوو لاقی دواوه‌.

چه‌مـــووش: ئـــه‌و وڵاغـــه‌ی مـــل نـــه‌دات بـــۆ خاوه‌نه‌كـــه‌ی و جووتكـــه‌ بـــاوێ 
ـــت.   ـــێ بنرێ ـــاری ل ـــێ ب و نەهێڵ

ئه‌ســـپ ده‌توانـــێ بـــه‌ پێـــوه‌ بخـــه‌وێ و به‌دانیشـــتنه‌وه‌ش بخـــه‌وێ، كاتـــێ 
به‌پێـــوه‌ ده‌وه‌ســـتێ هـــه‌ردوو ئه‌زنـــۆی قفـــل ده‌بـــی و ده‌خـــه‌وێ. 

نەقیـــزە: دارێكـــی بســـتەک درێـــژ بووســـەرێکی تیـــژ دەکـــرا وەک قەڵـــەم 
ئەســـپ  و  هێســـتر  و  گوێدرێـــژ  وەک  ئاژەڵـــی  لێخوڕینـــی  بـــۆ  دادەتاشـــرا 

دەکـــرا. دروســـت  هەنـــار....  و  بەرالـــووک  لـــەدار  بەکاردەهـــات، 
قـــه‌وچ و قه‌ڕاســـه‌: زنجیره‌کـــی ئه‌لقـــه‌ ئه‌لقـــه‌ بـــوو ٢-٤ مه‌تـــر درێـــژ ده‌بـــوو 

له‌ملـــی وڵاخ و گوێدرێژیـــان ده‌کـــرد بـــۆ به‌ســـتنه‌وه‌.
مێـــخ زنجیـــر: ئاســـنێکی له‌شـــێوه‌ی مێـــخ )بزمار(بـــوو ئه‌ســـتوور و درێـــژ 
بـــوو 15-20ســـم ده‌بـــوو ســـه‌ری خوارێـــی نـــووک تیـــژ بـــوو، ســـه‌ری ســـه‌ره‌وه‌ی 
ئه‌لقـــه‌ی پێوه‌بـــوو کنـــدڕ یـــان قه‌ڕاســـه‌ی ســـه‌ری وڵاخییـــان لـــی ده‌به‌ســـته‌وه‌، 

ـــه‌ڕوات ـــا ن ت
زه‌نگورۆكـــه‌: زەنگوڵـــی بچكۆڵانـــه ‌بـــوو بـــه‌ ڕێشـــمه‌ی وڵاخـــی ده‌به‌ســـترا تـــا 

له‌كاتـــی ڕۆیشـــتن ده‌نگیـــان بـــێ.
ـــاژه‌ل و ڕه‌شـــه‌وڵاخ و جـــار  ـــۆ به‌ســـتنه‌وه‌ی ئ ـــوو ب ـــه‌و ب ـــی پت ـــس: په‌تێک گوری
ـــووی  ـــه‌ڕ و م ـــه‌ خـــوری م ـــات. ل ـــه‌کار ده‌ه ـــاڵات به‌ســـتنه‌وه‌ ب ـــۆ مه‌ڕوم ـــوو ب هه‌ب

بزنـــێ دروســـت ده‌کـــرا.
کنـــدڕ: وه‌ک گوریســـه‌ بـــه‌ڵام له‌خـــوری و مـــووی مه‌ڕوبزنـــی دروســـت 

ناکـــرێ به‌ڵکـــوو لـــه‌ لـــق و چڵـــی دار و نایلـــۆن دروســـت ده‌کـــرێ.
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که‌ژی: گوریسه‌ به‌‌شێوه‌ی پان لە خوری دروست دەكرا.
ســـنگ: ســـومبه‌ دارێکـــی ٣٠-٤٠ســـم درێـــژ و نـــوک تیـــژ وه‌ک مێـــخ بـــه‌لام 

تیره‌کـــه‌ی لـــە مێـــخ ئه‌ســـتوورتره‌.
كه‌رپیلك: مل و شانی ڕه‌شه‌وڵاخ.

جۆره‌كانـــی ئه‌ســـپ : ئه‌ســـپه‌ شـــێ و كوێتـــی و كه‌حێـــل و بـــۆرە، مه‌حلـــه‌گ، 
ماینـــی کەحلان.عه‌ره‌بـــی، حـــدوود.

ـــی  ـــا ته‌مه‌ن ـــی ت ـــاژه‌ڵ هـــه‌ر له‌ســـه‌رەتای بوون ـــدێ ئ ـــاوی هەن  ن
پیـــری 

هێستر )ئێستر(: 
دایکـــی ماینـــه‌ و بابـــی کـــه‌ره‌ کـــه‌ بـــۆ بـــار هه‌ڵگرتـــن زۆر بـــه‌کاردێ، خـــۆی 
نه‌زۆکه‌.ئه‌گـــه‌ر نێربـــوو هێســـتره‌ نێـــره‌ی پێده‌ڵێـــن، ئه‌گه‌ریـــش مـــێ بـــوو پێـــی 

ـــن )ماچـــه(. ده‌ڵی

گوێدرێژ )كه‌ر(
جاشـــک: بـــه‌ بێچـــووی گوێدرێـــژ ده‌گوتـــرێ، کـــه‌ لـــه‌و کاتـــەی لەدایکـــی 
ســـاڵ. یـــه‌ک  ده‌بێتـــه‌  ته‌مه‌نـــی  تـــا  له‌شـــیرده‌بێته‌وه‌،  هه‌تـــا  بەردەبێتـــەوە 

ـــوان ١ـ ٢  ـــه‌ نێ ـــی ل ـــه‌ ته‌مه‌ن ـــرێ ک ـــن ده‌گوت ـــه‌ر و مای ـــه‌ جاشـــکی ک ـــژ: ب کۆره‌ب
ـــن جاشـــکە مـــێ.  ـــی دەڵێ ـــێ پێ ـــر، مێب ـــن جاشـــکە نێ ـــی دەڵێ ـــێ پێ ـــر ب ســـاڵه، جـــا نێ
ـــه‌ڵام هـــه‌ر  ـــه‌وه‌، ب ـــه ‌شـــیری دایکـــی بڕابێت ـــرێ کـــه ‌ل ـــه‌و جاشـــکه‌ش ده‌گوت هـــه‌ر ب

به‌دوایه‌وه‌بـــێ
ماکه‌ر: رەگەزی مێی گوێدرێژ لەتەمەنی ٢ساڵیەوە بەسەرەوە.

نێره‌که‌ر: ڕەگەزی نێری گوێدرێژە له‌ته‌مه‌نی ٢ساڵی به‌سه‌ره‌وه‌.
جۆرەکانی کەر: کەری حەساوی، کەری دێزە، کەرە بۆر 
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 ناوی كار و به‌رخ هه‌ر له‌بوونیانه‌وه‌ تا ته‌مه‌نی پیری
بزن

له‌پایزێ بزن به‌ته‌گه‌ دێت و جووت ده‌بێت له‌کۆتایی زستان ده‌زێ:
شـــیر  لـــه‌  تـــا  به‌رده‌بێتـــه‌وه‌   ) )بزنه‌کـــه‌  له‌دایکـــه‌  کاتـــه‌ی  هه‌رلـــه‌و  کار: 

ده‌خایه‌نـــێ. مانگـــی  شـــه‌ش  نزیکـــه‌ی  کـــه‌  ده‌کرێتـــه‌وه‌ 
گیســـک: لـــه‌ ٦ مانگـــی تـــا یـــه‌ک ســـاڵی ته‌مه‌نـــی، ئه‌گـــه‌ر مـــێ بـــوو پێـــی 

ده‌ڵێـــت ) گیســـکه‌مێ(، ئه‌گـــه‌ر نێـــر بـــوو پێـــی ده‌ڵێـــن ) گیســـکه‌نێر(
چوشـــتیر و کـــوور: کاتـــێ ته‌مه‌نـــی لـــه‌ یـــه‌ک ســـاڵ تـــا ده‌بتـــه‌ دوو ســـاڵ 
ئه‌گـــه‌ر مـــێ بـــوو پێـــی ده‌ڵێـــن )چوشـــتیر( ئه‌گـــه‌ر نێـــر بـــوو پێـــی ده‌ڵێـــن )کـــوور(.
چوشـــتیرەزا: ئه‌گـــه‌ر ته‌گـــه‌ی خـــوارد لـــه‌ پایـــزێ پێـــی ده‌ڵێـــن )چوشـــتیرەزا(، 
به‌ربـــوارد(، وه‌ هه‌نـــدێ جاریـــش   ( پێـــی ده‌ڵێـــن  نه‌یخـــوارد  ئه‌گـــه‌ر  بـــەڵام 

گیســـکه‌ مـــێ ته‌گـــه‌ ده‌خـــوات پێـــی ده‌ڵێـــن )گیســـکه‌زا(.
نێـــری: ئه‌گـــه‌ر کـــوور ســـاڵێکی به‌ســـه‌ر ته‌مه‌نـــی دا رۆیشـــت پێـــی ده‌ڵێـــن 

)نێـــری(. واتـــه‌ ته‌مه‌نـــی ٢ ـ ٣ ســـاڵ.
ته‌گه‌: ساڵێک به‌سه‌ر ته‌مه‌نی نێریدا بڕوات پێی ده‌ڵێن ته‌گه‌.

بزن: ساڵێک به‌سه‌ر ته‌مه‌نی چوشتیره‌زا بروات دوای ئه‌وه‌ پێی ده‌ڵێن بزن.
١ـ٧ ڕۆژی      دوایی تا٦مانگی    ٦مانگ ـ ١ساڵ    ١-٢ ساڵ     ٢-٣ ساڵ        ٣-٤ -٥ ساڵه‌

کارەساوا             كاره‌مێ        گیسكه‌ مێ       چوشتیر    بزنی به‌ربوارد    بزنی سێ كاری
١ـ٧رۆژی        دوایی تا ٦مانگی   ٦مانگ-١ساڵ     ١-٢ ساڵ     ٢-٣ساڵ        ٣-٤ -٥ ساڵه‌

كاره‌ ساوا            كاره‌نێر         گیسكه‌ نیر         كوور     ته‌گه‌ی خرت    ته‌گه‌ی یه‌ك قه‌یره‌

مه‌ڕ
ـــه‌ڕ تاســـه‌ره‌تای  ـــووز م ـــه‌٢٠ی ته‌م ـــر ل ـــی ت ـــه‌ی ئاژه‌ڵه‌کان ـــش وه‌ک زۆرب مه‌ڕی
ــی  ــت(، دوای ٥ مانگـ ــووت ده‌بێـ ــت )جـ ــه‌ران دێـ ــر به‌بـ ــتی هەولێـ ــە دەشـ ــز لـ پایـ
ده‌زێـــت واتـــه‌ لـــه‌ کۆتایـــی كانوونـــی دووه‌م و ســـه‌ره‌تای شـــوبات ده‌زێ، ئـــه‌و 
بێچـــووه‌ی ده‌یبـــێ پێـــی ده‌ڵێـــن به‌رخەســـاوا.ئه‌و به‌رخـــه‌ی له‌چلـــه‌ی بـــزێ 

په‌ســـنده‌ و ده‌ڵێـــن به‌رخـــی چله‌ی...وه‌كـــی گوللـــه‌ی.
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بـــه‌رخ: لـــه‌ ته‌مه‌نـــی یـــەك رۆژی تـــا هەفتەکـــی پێـــی دەڵێـــن بەرخەســـاوا، 
ـــر  ـــدێ مـــەڕداری دەشـــتی هەولێ ـــه‌رخ، هەن ـــن ب ـــی دەڵێ ـــا ســـێ مانگـــی پێ ـــی ت دوای
تـــا شـــەش مانگیـــش پێـــی دەڵێـــن بـــەرخ ، ئـــه‌و خوریـــه‌ی پێـــی وه‌یتـــی پێـــی ده‌ڵێـــن 
ـــن  ـــی ناڵێ ـــر پێ ـــه‌ هیچـــی ت ـــه‌وه‌ ئه‌وکات ـــی ده‌بڕێت ـــی ٦ مانگـــی لێ ـــه‌ له‌ته‌مه‌ن ـــوا( ک )ل

ـــه‌رخ. ب
كاوڕ: هەندێـــك لـــە دوای ٣ مانگـــی و هەندێکیـــش لـــه‌دواى ٦ مانگـــی تاکـــوو 
ــر،  ــن کاوڕه‌ نێـ ــی دەڵێـ ــوو پێـ ــر بـ ــه‌ر نێـ ــن كاوڕ، ئه‌گـ ــی ده‌ڵێـ ــاڵی ، پێـ ــه‌ک سـ یـ

ئه‌گـــه‌ر مـــێ بـــوو پێـــی دەڵێـــن کاوڕه‌ مـــێ.
شه‌ک و به‌ردیل: له‌ یه‌ک ساڵی تا دوو ساڵێ.

بەردیـــل: کاوڕ ئه‌گـــه‌ر مـــێ بـــوو ســـاڵێک به‌ســـه‌ر ته‌مه‌نـــی دارۆیشـــت پێـــی 
ــی  ــێ زا پێـ ــوارد و دوایـ ــی خـ ــز به‌رانـ ــل له‌پایـ ــه‌ر به‌ردیـ ــل(، ئه‌گـ ــن )به‌ردیـ ده‌ڵێـ
ده‌ڵێـــن )به‌ردیلـــه‌ زا (، ئه‌گـــه‌ر نـــه‌زا پێـــی ده‌ڵێـــن )به‌ربـــوارد (، بـــه‌ڵام جاریـــش 
ــه‌ڵام  ــوا و پێـــی ده‌ڵێـــن )کاوڕه‌زا(. بـ ــه‌ کاوڕی به‌رانـــی ده‌خـ ــه‌ کاوڕه‌مـــێ بـ هه‌یـ

ئه‌گـــه‌ر کاوڕ نێـــر بـــوو ئـــه‌وه‌ پێـــی ده‌ڵێـــن )شـــه‌ك(.
خـــرت: شـــه‌ک ئه‌گـــه‌ر ســـاڵێکی به‌سه‌رداســـووڕایه‌وه‌ واتـــه‌ لـــه‌ ته‌مه‌نـــی 

دوای دووســـاڵی تـــا ســـێ ســـاڵی پێـــی ده‌ڵێـــن )خـــرت(.
ــرێ  ــوارد ده‌گوتـ ــان به‌ربـ ــه‌ زا یـ ــه‌ به‌ردیلـ ــاڵی بـ ــی ٢ سـ ــه‌ڕ: دوای ته‌مه‌نـ  مـ

ـــه‌ڕ. م
ـــدا ده‌گوتـــرێ قه‌یـــره‌ و بـــه‌ڵام  ـــه‌دوای ته‌مه‌نـــی ٣ ســـاڵی به‌ســـه‌ر خرت قه‌یـــره‌: ل
له‌نـــاو خه‌ڵکـــی ئاســـایی هـــه‌ر لـــه‌دوای ٢ ســـاڵی بـــه‌ شـــه‌ک ده‌گوتـــرێ بـــه‌ران، 
بـــه‌ڵام شـــوان و پســـپۆڕانی ئـــه‌و بـــواره‌ بـــاش لێکیـــان ده‌که‌نـــه‌وه‌، به‌نـــاوی 
ـــۆ  ـــردرێ ب ـــه‌وه‌ ده‌ژمێ ـــزێ ب ـــد ب ـــان ده‌کـــه‌ن، وه‌ مـــه‌ڕ چه‌ن ـــان بانگی ـــی خۆی تایبه‌ت

نموونـــه‌ ده‌ڵێـــن مـــه‌ڕی یـــه‌ک به‌رخـــه‌زا و دووبه‌رخـــه‌زا.
و  قه‌یـــره‌  یـــه‌ک  بـــه‌ران  ده‌ڵێـــن  بۆنموونـــه‌  قه‌یـــره‌  که‌بـــووه‌  به‌رانیـــش 
داڕۆیشـــتووه‌. به‌ســـه‌رقه‌یره‌ییه‌که‌ی  ســـاڵه‌  ئه‌وه‌نـــده‌  واتـــه‌  دووقه‌یـــره‌، 
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1رۆژی ـ 7ڕۆژی   تا ٦مانگی     ٦مانگ-١ساڵ   ١-٢ساڵ        ٢-٣ ساڵ       ٣-٤-٥ ساڵه‌
     بەرخەساوا          به‌رخه‌مێ         كاوڕه‌مێ     شه‌كه‌مێ)به‌ردیل(   مه‌ڕی به‌ربوارد     مه‌ڕی سێ به‌رخه‌.
١ـ٧ ڕۆژی       دوایی تا٦مانگ     6مانگ-١ساڵ   ١-٢ ساڵ      ٢-٣ ساڵ       ٣-٤-٥ ساڵه‌

 بەرخەساوا         به‌رخه‌نێر          كاوڕه‌نێر       شه‌ك     به‌رانی خرت    به‌رانی یه‌ك قه‌یره‌.

 زاراوه‌كانی په‌یوه‌ند به‌ شوانكاره‌یی 
ـــی  ـــه‌ڕ و ماڵات ـــی م ـــاڵ و منداڵ ـــرا به‌خـــۆی و م ـــه‌و كه‌ســـه‌ ده‌گوت شـــوانكاره‌: ب
كه‌ســـێكی ده‌وڵه‌مه‌نـــدی به‌خێـــو ده‌كـــرد له‌جیاتـــی ماندیبوونه‌كـــه‌ی  بەپێـــی 
ـــەرخ و شـــیر و ماســـت  ـــوای ب ـــزن و ل ـــووی ب ـــك رۆن و خـــوری و م ڕێککەوتنێ

و په‌نیـــر و گۆشـــتی وه‌رده‌گـــرت. لەبێچووەکانیـــش بەشـــی هەبـــوو.
ـــه‌ ده‌شـــت  ـــن و ببرێن ـــك، پێكـــه‌وه‌ بژی ـــه‌ مـــه‌ڕ وماڵاتێ ـــه‌ له‌كۆمه‌ڵ مێگـــه‌ل: بریتیی

و ده‌ر لـــه‌  ٤٠ ســـه‌ر كه‌متـــر نه‌بـــێ.
كوته‌ مێگه‌ل: له‌ ٤٠ سه‌ر مه‌ڕ وماڵات كه‌متربێ.

هەمـــووی  هەبـــێ،  مەڕێکیێـــان  چەنـــد  ماڵێـــک  هـــەر  لەگوندێـــك  چکـــۆ: 
دەگـــرن. بـــۆ  شـــوانێکی  کۆدەکەنـــەوە، 

شـــوان: به‌وكه‌ســـه‌ ده‌گوتـــرا كـــه‌ بـــه ‌شـــه‌رت واتـــه‌ به‌گرێبه‌ســـت له‌گـــه‌ڵ 
خـــاوه‌ن مه‌ڕه‌كـــه‌ ڕێـــك ده‌كه‌وتـــن، كـــه‌ مانگانـــه‌ یـــان تـــا شـــه‌رتی تـــه‌واو ده‌بـــێ 
خـــواردن و جـــل و به‌رگه‌كـــی بـــۆ بـــكات، بـــه‌و مه‌رجـــه‌ی شـــوانه‌كه‌ش هه‌مـــوو 

رۆژێ مه‌ڕه‌كانـــی بۆبباتـــه‌ ده‌ره‌وه‌ و بیانله‌وه‌ڕێنـــێ و پارێزگارییـــان بـــكات.
شـــوانی مێگـــەل: بـــەو جـــۆرە شـــوانانە دەگوتـــرێ کـــە زیـــاد لـــە ١٠٠ ســـەر 

مـــەڕی لەبەردەســـت بێـــت بـــۆ لەوەڕانـــدن. 
ـــه‌  ـــوو گونده‌ك ـــوو له‌هه‌م ـــی ب ـــوو گاوان ـــە: وه‌ك ـــه‌ڕ:  شـــوانی گەل شـــوانی كوته‌م
ـــردن  ـــه‌ك و ده‌یب ـــووه‌ مێگه‌ل ـــوو كـــۆی ده‌كـــرده‌وه‌ و ده‌ب ـــه‌وه‌ی ٢-٣ مـــه‌ڕی هه‌ب ئ
بـــۆ له‌وه‌ڕانـــدن له‌ده‌شـــت و ده‌ر له‌به‌رانبـــه‌ر هـــه‌ق وه‌رگرتنێـــك بـــۆ هـــه‌ر ســـه‌ر 

مـــه‌ڕ و بزنێـــك.
لاباســـك: دوومـــاڵ هەریەکـــە و هەنـــدێ مـــەڕ و بـــزن و بەرخییـــان هەیـــە 
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بەهەردووکییـــان کوتـــە مێگەلییـــان دروســـت دەکـــرد، ڕێـــك دەکەوتـــن کـــوڕی 
ــەوان.  ــە بەرخـ ــان دەبێتـ ــەوی دیکەیـ ــوڕی ئـ ــوان و کـ ــە شـ ــان ببێتـ یەکێکییـ

مه‌ڕوماڵاتـــان،  خـــاوه‌ن  له‌نێـــوان دوو  بـــوو  ڕێكه‌وتنێـــك  جـــۆره‌  لێكـــدان: 
یه‌كییـــان ٢٠ ســـه‌ری هه‌بـــوو، ئـــه‌وی تـــر دووهه‌نـــدی ئـــه‌وی یه‌كه‌مـــی هه‌بـــوو 
واتـــه‌ چـــل ســـه‌ر، تێكه‌ڵییـــان ده‌كـــرد، بـــه‌ڵام ئـــه‌وه‌ی یه‌كـــه‌م به‌خێـــوی ده‌كـــرد، 

ــی. ــه‌ نیوه‌یـ ــه‌ك ده‌بوونـ ــی ماوه‌یـ دوایـ
پڕكردنـــه‌وه‌: جـــۆرە ڕێککەوتنێکـــە لەنێـــوان دوو کەســـی مـــەڕدار، یەکێـــك 
مـــەڕەکان دەکـــڕێ، ئـــەوی دیکـــە بەخێوییـــان دەکات، لەجیاتـــی بەخێوکردنەکـــە 

بەشـــی لەمـــەڕەکان دەبێـــت، هەتـــا هەمـــوو بەشـــەکە پڕدەکاتـــەوە.
ــوان  ــی له‌نێـ ــته‌كی زاره‌كـ ــوو له‌گرێبه‌سـ ــی بـ ــوانی: بریتـ ــه‌رتی شـ ــه‌‌رت: شـ شـ
ـــار ده‌ســـتی  ـــان ســـه‌ره‌تای به‌ه ـــی زســـتان ی ـــه كۆتای ـــه‌ڕ و شـــوانه‌كه‌ ل خـــاوه‌ن م
پـــێ ده‌كـــرد تادواییـــن رۆژی پایـــز، شـــوانه‌كه‌ هه‌مـــوو كات خه‌ریكـــی له‌وه‌ڕانـــدن 
له‌به‌رانبـــه‌ر  مه‌ڕه‌كـــه‌،  خـــاوه‌ن  بـــۆ  ده‌بـــوو  مه‌ڕوماڵاته‌كـــه‌  به‌خێوكردنـــی  و 
ڕیككه‌وتنه‌كـــه‌  به‌گوێـــره‌ی  ده‌دایـــی  مه‌ڕوماڵاته‌كـــه‌ شـــتی  خـــاوه‌ن  ئـــه‌وه‌ش 

وه‌ك ســـاڵێ جـــل وبه‌رگـــه‌ك و خـــواردن و پێدانـــی پـــاره‌،....
شـــه‌وین: له‌وه‌ڕاندنـــی مـــه‌ڕ و ماڵاتـــه‌ له‌شـــه‌و ڕاشـــكانه‌وه‌ )نیوەشـــەوە( تـــا 

به‌یانـــی. له‌به‌هـــاران ده‌بـــێ
شـــیوه‌‌خوار: مێگـــه‌ل ڕادانـــه‌ بـــۆ له‌وه‌ڕانـــدن له‌ســـه‌ر له‌ئێـــواره‌وه‌ تـــا مـــاڵ 

نووســـتنان. له‌به‌هـــاران ده‌بـــێ.
كێـــو  و  له‌ده‌شـــت  مانـــه‌وه‌  و  له‌شـــه‌وان  مـــه‌ڕ  له‌وه‌ڕاندنـــی  شـــه‌وبه‌كێو: 
له‌نیـــوه‌ی پایـــز ده‌ســـتی پـــێ ده‌كـــرد تـــا زســـتان ٣٠-٤٠ رۆژی ده‌خایانـــد.

كـــۆڕ: بریتـــی بـــوو له‌ســـه‌ربه‌یه‌ككردنی مـــه‌ڕو مـــاڵات له‌ئه‌نجامـــی گه‌رمـــای 
ـــان ده‌به‌ســـت. ـــه‌ كۆڕیی ـــن وات به‌تی

كۆرگـــوان: بـــه‌و مه‌ڕوبزنانـــه‌ ده‌گوتـــرا كه‌چیلكـــه‌ی گوانییـــان باریـــك و ناڕێـــك 
بـــوو، مـــه‌ڕدۆش پێـــی جـــاڕس ده‌بـــوو.
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كـــه‌ل: جـــۆره‌ ده‌نگێـــك بـــوو شـــوان مه‌ڕوماڵاته‌كانـــی له‌ســـه‌ر ڕاهێنابـــوو بـــۆ 
گه‌ڕانـــه‌وه‌ و كۆبوونـــه‌وه‌ له‌نزیـــك شـــوان، شـــوان ئـــه‌و ڕاهێنانـــه‌ی بۆیـــه‌ ئه‌نجـــام 
ده‌دا گـــه‌ر مه‌ڕه‌كانـــی لـــێ بزربـــوون، یـــان دزران به‌وجـــۆره‌ ده‌نگـــه‌ بێنـــه‌وه‌ لای.
ـــی  ـــرد به‌پێدان ـــی لای خـــۆی ده‌ســـته‌مۆ ده‌ك ـــه‌ڕو ماڵاته‌كان ـــردن: شـــوان م لچك

ـــردن. ـــی ده‌ك ـــه‌دوای خـــۆی بانگ ـــان و خـــوێ و ل په‌لكه‌ن
ئالیكـــی  بـــێ هێز.هه‌رچه‌نـــد  بـــێ كه‌لـــك و  كه‌تـــره‌: ئاژه‌ڵـــی زۆر لاواز و 

نه‌ده‌بـــوو. قه‌ڵـــه‌و  ده‌خـــوارد 
دووه‌: به‌رانی قۆڕ، به‌رانی گون شۆڕ و گون داچۆڕاو.

ئه‌سته‌ویر: به‌و مه‌ڕو بزنانه‌ ده‌گوترێ كه‌ نازێن، بێچوویان نابێ.
ــران و  ــو ده‌كـ ــه‌وه‌ به‌خێـ ــرا له‌ماڵـ ــه‌ ده‌گوتـ ــك و كاوڕانـ ــەو‌ گیسـ ــتی: بـ دابه‌سـ

ئالیكیـــی باشـــییان ده‌درایـــی بـــۆ فرۆشـــتن ده‌بـــوون.
ـــچ  ـــی هی ـــان گوان ـــی دایكیی ـــه‌ گوان ـــه‌ ل ـــرا جگ ـــه‌ ده‌گوت ـــه‌و كار و به‌رخان ـــژ: ب لام

ئاژه‌ڵێكـــی دیكه‌یـــان نه‌دەمـــژی.
مێژگه‌:)مێشگە( به‌و كارو به‌رخانه‌ ده‌گوترا بێ دایك بوون.

ئاوشـــنگ: بـــه‌و بـــزن و مه‌ڕانـــه‌ ده‌گوتـــرێ كـــه‌ كارو به‌رخییـــان نه‌مابـــێ. 
بـــه‌ڵام شـــیرییان هه‌بـــێ.

ئاوگه‌لـــه‌: بـــه‌و بـــزن و مه‌ڕانـــه‌ ده‌گوتـــرێ كـــه‌ لـــه‌ نـــاو مێگه‌لـــی خۆیـــان 
داببڕێـــن.

ــه‌  ــیر ناكرێن،بۆیـ ــر شـ ــاوایی تێـ ــرێ به‌سـ ــه‌ ده‌گوتـ ــه‌و كار و به‌رخانـ ــۆ: بـ باقـ
بـــاش ناڕســـكێن، كه‌گـــه‌وره‌ش ده‌بـــن له‌كه‌لـــه‌ش بچـــووك ده‌بـــن لـــه‌ چـــاو كارو 

هاوته‌مه‌نه‌كانییـــان. به‌رخـــه‌ 
ــۆی  ــه‌ی خـ ــت بێچووه‌كـ ــه‌ نه‌یده‌هێشـ ــرا كـ ــه‌ی ده‌گوتـ ــه‌ڕ و بزنـ ــان: به‌ومـ نه‌بـ

گوانـــی بمژێـــت.
بانـــۆك: بـــه‌و كه‌ســـه‌ ده‌گوتـــرێ كه‌هـــاوكاری كار و به‌رخـــه‌كان ده‌كـــه‌ن بـــۆ 

ـــژن. ـــان بم ـــده‌ن گوانیی ـــوار ب ـــان ب ـــه‌وه‌ی دایكه‌كانیی ئ
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لێبـــان: شـــله‌یه‌كی لیچـــه‌ بـــه‌كار و به‌رخـــه‌وه‌ وه‌ده‌بـــی له‌كاتـــی زان، دایكه‌كـــه‌ 
به‌زمـــان ده‌یلێســـته‌وه‌ تـــا بۆنـــی وه‌ربگـــری.

بریوان: لێبان
دەزبێـــن: دەســـتبێن: بـــەو بەنـــە دەگوترێـــت کـــە شـــوان  لەکاتـــی نووســـتنی 
ـــی  ـــان لەمل شـــەوبەکێو، ســـەرەکییان لەدەســـتی خـــۆ دەکـــرد و ســـەرەکەی دیکەی
ـــی  ـــا لەکات ـــەل، ت ـــش مێگ ـــە پێ ـــرد، کەکرابوون ـــە دەک ـــان ئەوتەگەی ـــەی ی ـــەو بەران ئ

رۆیشـــتنی مێگـــەل شـــوانەکە بـــە ئـــاگا بێتـــەوە.
قڕقـــڕە: وەك زەنگـــوڵ بـــوو بـــەڵام ئاســـنەکەی پلێتێکـــی ئەســـتوور بـــوو 
ئاســـنێکی خـــڕی لەنـــاو دادەنـــدرا دەنگێکـــی لێوەدەهـــات لەکاتـــی جولـــەی مـــەڕ، 

ــوو. ــوڵ زۆرتربـ ــی لەزەنگـ دەنگـ
هاوێـــر: لێـــك جوداكردنـــه‌وه‌ی مه‌ڕوبـــزن له‌كۆرپه‌كانییـــان ) كاروبـــه‌رخ(

دوای شـــیرپێدانییان.
بزمـــووك: بزمـــك: بلامـــك: په‌له‌دارێكـــی باریـــك و بچووكـــه‌ هه‌ردووســـه‌ری 
كونكـــراوه‌ و لـــه‌ده‌وی كارو بـــه‌رخ ده‌خـــرێ و به‌داوێكـــی تونـــد له‌پشـــت ملـــی 
ده‌به‌ســـترێ، وه‌ك لغـــاوه‌، تاكـــوو كاروبه‌رخه‌كـــه‌ نه‌توانـــن، گوانـــی دایكیـــان 

ـــژن. بم
له‌بـــار  كۆرپه‌كانییـــان  كـــه‌  ده‌گوتـــرێ  بزنانـــه‌  به‌ومـــه‌ڕو  به‌رهاوێشـــت: 

ده‌چێـــت.
چـــڕدۆ: بـــه‌و بزنانـــه‌ ده‌گوتـــرێ كه‌له‌كاتـــی دۆشـــین دا گوانـــی خۆیـــان چـــڕ 
ـــان  ـــۆ كۆرپه‌كانی ـــت شـــیر ب ـــت، ده‌یانه‌وێ ـــێ بێ ـــن شـــیری زۆری ل ـــه‌ن و ناهێڵ ده‌ك

ــه‌وه‌. ــان ده‌دزنـ ــاو گوانیـ ــيره‌كه‌ له‌نـ ــان شـ بهێڵنه‌وه‌.يـ
حالـــۆری: بـــه‌و بـــه‌ران و ته‌گانـــه‌ ده‌گوتـــرێ كه‌لـــه‌وه‌رزی جووتبـــوون، هـــه‌ر 
به‌ته‌نهـــا له‌نـــاو مێگه‌لـــی خۆیـــان ناوه‌ســـتن، به‌ڵكـــوو بـــه‌دوای مـــه‌ڕ و بزنـــی 
ـــن کـــە  ـــر دەب ـــەوە فێ ـــوون. لەئەنجامـــی ئ ـــۆ جووتب ـــن ب ـــی تریـــش دا ده‌گه‌ڕێ مێگه‌ل

ـــان دەکـــەن. شـــوانەکان فێری
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یـــان  نه‌دۆشـــرێ،  ڕۆژێـــك  ئه‌گـــه‌ر  ده‌گوتـــرێ  ئاژه‌ڵـــه‌ی  بـــه‌و  دانپـــه‌ڕ: 
ده‌كات. وشـــك  گوانـــی  نه‌یمـــژێ  بێچووه‌كـــه‌ی 

ســـاوازێ: بـــه‌و مـــه‌ڕو بزنانـــه‌ ده‌گوتـــرێ دره‌نـــگ ده‌زێـــن له‌دروێنـــه‌ی جـــۆ 
ده‌زێـــن. بـــه‌كارو به‌رخه‌كانییـــان ده‌گوتـــرێ كۆرپـــه‌. مـــه‌ڕو مـــاڵات له‌مانگـــی 
ــیری  ــی شـ ــه‌ك لا گوانـ ــه‌ یـ ــه‌ڕ هه‌یـ ــه‌ زان ده‌كات.مـ ــت بـ ــرینی دووه‌م ده‌سـ تشـ

ده‌دات.
سه‌ره‌مه‌ڕ: مه‌ڕێك دووسك زابێ و له‌پێشه‌وه‌ی مێگه‌ل بڕوات.

به‌رایی كێش: به‌و مه‌ڕ و بزنه‌ی ده‌ڵێن كه‌ له‌ پێشه‌وه‌ مێگه‌لی ده‌ڕوات.
ــۆره‌  ــوو جـ ــراوه. هه‌مـ ــتن ئاماده‌كـ ــۆ فرۆشـ ــه‌ بـ ــه‌ب: مێگه‌لێكـ ــه‌ره‌ب: جه‌لـ  جـ

مـــه‌ڕو بزنه‌كـــی تێدایـــه‌ قه‌ڵـــه‌و ولاواز، گـــه‌وره‌ و بچـــووك.
ـــچ  ـــاڵات هی ـــه‌وه‌، خـــاوه‌ن مه‌ڕوم ـــه‌وره‌ و گچك ـــه‌ گ ـــه‌ل ب ـــڕ: فرۆشـــتنی مێگ دۆب

ـــڕاو ده‌كات. ـــه‌ خـــۆی دۆب ـــه‌وه‌ وات بـــۆ خـــۆی ناهێلت
داشت: مه‌ڕو بزنی مام ناوه‌ند له‌باشییه‌ واته‌ نه‌خراپه‌ و نه‌باشه‌.

دژاو: بـــه‌و ئاژه‌ڵـــه‌ ده‌ڵێـــن به‌یـــه‌ك بێـــن ئـــاو نه‌خواتـــه‌وه‌، به‌ڵكـــو قومێـــك 
ئـــاو له‌كۆلـــێ ده‌خواتـــه‌وه‌ و دوورده‌كه‌وێتـــه‌وه‌، جارێكـــی دیكـــه‌ دێتـــه‌وه‌ بـــۆ 

خواردنـــه‌وه‌، به‌وجـــۆره‌ چه‌ندجارێـــك ئـــاو ده‌خواتـــه‌وه‌.
مریـــاح: میـــره‌: به‌رخـــه‌ نێـــر به‌بچووكـــی له‌داكـــی داده‌بـــڕن و له‌گـــه‌ڵ كـــه‌رێ 
)گـــوێ درێـــژ( دایده‌نێـــن، مه‌مـــه‌ی شـــیری له‌بـــن زگـــی كـــه‌ر ده‌به‌ســـتن و 
ــه‌ر  ــه‌وره‌ ده‌بـــێ، دوایـــی هـ ــا گـ ــه‌ی تـ ــه‌ به‌رخه‌كـ ــیر ده‌ده‌نـ ــه‌وه‌ شـ به‌هـــۆی مه‌مـ
ـــێ هـــه‌ر  ـــه‌واو گه‌وره‌ده‌ب ـــا ت ـــه‌ ت ـــه‌ كاوڕه‌كـــه‌ وات ـــك ده‌ده‌ن له‌شـــوێنی كه‌ره‌كـــه‌ ئالی
له‌گـــه‌ڵ كه‌ره‌كـــه‌ی به‌خێـــوی ده‌كـــه‌ن و هـــه‌ر له‌ســـاوایش به‌رخـــه‌ نێره‌كـــه‌ 
ـــت و  ـــژ نابێ ـــەران خەســـێندرا، شـــاخی درێ ـــان ب ـــر ی ده‌خه‌ســـێنن. ئەگـــەر کاوڕەنێ
خوریەکەشـــی نابڕێتـــەوە، دوای شـــیردان وخەســـاندن وای لـــێ دێ كاوڕە‌كـــه كـــه‌ 
ـــش  ـــه‌ به‌رانی ـــێ ده‌بت ـــێ و كات ـــه‌ ده‌ب ـــووی كه‌ره‌ك ـــه‌ر مت ـــێ ه ـــه‌وره‌ ده‌ب ـــی گ ته‌مه‌ن
ــه‌لامه‌ت  ــه‌ڕ سـ ــه‌ مـ ــه‌ مێگه‌لـ ــۆ ئه‌وه‌یـ ــه‌و كاره‌ بـ ــه‌ ده‌بێ،ئـ ــووی كه‌ره‌كـ ــه‌ر متـ هـ
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بـــن و له‌شـــوانی بـــزر نه‌بـــن، چونكـــه‌ كه‌ره‌كـــه‌ ڕیـــگای مـــاڵ و پاوانه‌كـــه‌ی پـــێ 
ده‌زانـــی و له‌شـــوانی دوورناكه‌وێتـــه‌وه‌، به‌رانه‌كـــه‌ش هـــه‌ر له‌گـــه‌ڵ كه‌ره‌كـــه‌ 

ده‌بـــێ، مێگه‌له‌كـــه‌ش هـــه‌ر له‌نزیـــك به‌رانه‌كـــه‌ ده‌بـــن و دوورناكه‌ونـــه‌وه‌.
تووره‌گـــه‌: جۆڕكـــه‌ك بـــوو له‌قوماشـــي خـــام )چاوپـــان( يـــان قوماشـــی جـــاغ 

ـــێ ده‌كـــرد. ـــان ت ـــى پێخوريي ـــان و هێلكـــه‌ و خواردن ـــرا ، ن دروســـت ده‌ك
خێسك: )خێوسك( ئه‌وشوێنه‌ی مه‌ڕ و ماڵاتی لێ خوێ ده‌درا.

ژه‌ك: ئـــه‌و شـــیره‌ خه‌ســـته‌یه‌ لـــه‌دوای زان بـــۆ یه‌كه‌مجـــار له‌مـــه‌ڕ و بـــزن 
وه‌رده‌گیـــرێ.

فـــرۆ: ئـــه‌و شـــیره‌ی كه‌یه‌كه‌مجـــار لـــه‌دوای زان له‌مه‌ڕومـــاڵات وه‌رده‌گیـــرێ 
و كه‌مێـــك گـــه‌رم ده‌كـــرێ و خوێـــی پێداده‌كـــرێ، ده‌بتـــه‌ ماســـته‌كی گرمـــت 

ـــه‌. ــت، زۆر به‌تام گرمـ
فرچـــك: یەکـــەم قومـــە شـــیرە کـــە دەدرێتـــە بـــەرخ و کار لەدایکـــی خۆیـــان یـــان 

هـــی خۆشـــییان نەبێـــت. بـــۆ منداڵیـــش هـــەر هەمـــان مانـــای هەیـــە.
 نۆماســـتانه‌: بـــه‌و ماســـته‌ ده‌ڵێـــن كـــه‌ بۆیه‌كه‌مجـــار مه‌ڕومـــاڵات لـــه‌دوای 
زان شـــیر بـــدات و بكرێتـــه‌ ماســـت، خـــاوه‌ن ئاژه‌ڵـــه‌كان بـــۆ مـــاوه‌ی 3 رۆژ 

به‌خۆڕایـــی ده‌یانـــدا بـــه‌ ده‌ر و جیـــران و ناســـیاری نـــاو گونده‌كه‌یـــان.
گه‌رماژۆ: واته‌ گه‌رمای زۆر له‌مه‌ڕو ماڵاته‌كه‌ی داوه‌..

پشـــته‌ك: هێشـــتنه‌وه‌ی خووریـــه‌ له‌ســـه‌ر پشـــتی بـــه‌رخ له‌كاتـــی بڕینـــه‌وه‌.
تاكـــوو گه‌رمـــا زۆر كاری تـــێ نـــه‌كات.

ســـابڕ: بـــەو مـــەڕو بزنـــەی دەگوترێـــت کـــە لـــە کاتـــی بڕینـــەوە هەمـــوو خـــوری 
و مووەکانییـــان ببڕیتـــەوە.

برینگ: مقه‌سی بڕینه‌وه‌ بۆ خوری )جه‌و(
ــانه‌ ده‌گوتـــرێ كـــه‌ به‌برینگه‌كانـــه‌وه‌ خـــوری  برینـــگ بـــڕ: )جه‌وبڕ(بـــه‌و كه‌سـ

مـــه‌ڕ و به‌رخـــه‌كان ده‌بڕتـــه‌وه
ده‌بـــوو،  قه‌ڵـــه‌و  ده‌بـــوو،  زۆر  گیـــای  كاوڕ  كه‌مـــه‌ڕو  به‌هـــاران  برینـــگ:   
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ـــی ســـپی تـــر  له‌خـــواره‌وه‌ی خورییه‌كـــه‌ی زێـــده‌ ده‌كات، خورییـــه‌ نوێیه‌كـــه‌ ره‌نگ
ده‌بـــێ له‌خورییـــه‌ كۆنه‌كـــه‌، واتـــه‌ خورییه‌كـــه‌ی ده‌بێتـــه‌ دوو ڕه‌نـــگ.

گنجـــی: بـــه‌و تیســـكه‌ خوریانـــه‌ی مـــه‌ڕێ ده‌گوتـــرا كـــه‌ ده‌كه‌وتنـــه‌ ‌ژێـــر دوونـــگ 
میـــز و قشـــپلی پێـــوه‌ ده‌نووســـا، ناپه‌ســـندبوو.

لوا: ئه‌و خورییه‌ی یه‌كه‌مجار له‌به‌رخ ده‌بڕێته‌وه‌.
به‌ده‌ســـت  مـــه‌ڕ  له‌بڕینـــه‌وه‌ی  له‌جـــاری دووه‌م  ئـــه‌و خوریـــه‌ی  ڕوونـــگ: 

ده‌كـــه‌وت، تیســـكییان كورتـــه‌ و وه‌ك جـــاری یه‌كـــه‌م بـــاش نییـــه.
خوری: ئه‌و خوریه‌ی له‌ساڵی سێهه‌م به‌دواوه‌ له‌مه‌ڕی ده‌بڕێته‌وه‌.

 دەســـتپێچ: ئـــەو بـــڕە خورییەیـــە بـــوو کەژنـــان لەباســـکی خۆیـــان دەئاڵانـــد 
ـــان  بەتەشـــی دەیانڕێســـت. ـــوول دراو وردە وردە لێی ـــک و ل بەشـــێوەیەکی باری
 كیفـــك: جۆڕكێـــك بـــوو له‌قومـــاش دروســـت ده‌كـــرا گوانـــی مـــه‌ڕ و بزنـــی پـــێ 

ـــژن. ـــن بیم ـــا كارو به‌رخـــه‌كان نه‌توان داده‌پۆشـــرا ت
مـــارزا: بـــە پاشـــەڕۆی كارو بـــه‌رخ ده‌گوتـــرێ لـــه‌دوای زان، ره‌نگـــی مه‌یلـــه‌ 
و زه‌رد ده‌بـــێ. لـــەو کاتـــەوە کـــە بەرخەکـــە شـــیری دایکـــی دەخـــوات و گیـــای 
ــۆی  ــوو بەهـ ــاکات بەڵکـ ــپل نـ ــوات قشـ ــا نەخـ ــا گیـ ــەرخ هەتـ ــە بـ ــوات، چونکـ ناخـ

ــەو زەردە. ــی مەیلـ ــارزا. ڕەنگـ ــن مـ ــی دەڵێـ ــەڕۆیەک دەکات پێـ ــیرەوە پاشـ شـ
مـــرده‌: ئـــه‌و زێـــده‌ گۆشـــته‌یه‌ لـــه‌ دوای خۆشـــكردن و غاراندنـــی پیســـته‌ 

ده‌بـــێ. په‌یدا
ـــزێ  ـــاو په‌رێ ـــت له‌ن ـــووش و په‌ڵاشـــه‌ی ده‌گوترێ ـــه‌و قه‌ســـه‌ڵ و پ پێخوســـت: ب

له‌پایـــزان به‌هـــۆی بـــاران ته‌ڕده‌بـــێ، ئـــاژه‌ڵ نایخـــوات.
بۆگە: بەو قەسەڵ و پووشانە دەگوترێت کە تەڕ و شێدارن.

ـــووش و پەڵاشـــی شـــێدار و  ـــە پ ـــت ک ـــە دەگوترێ ـــەو مەڕوماڵاتان بۆگەخـــۆر: ب
ـــەن دەخـــۆن. بۆگ

پێخـــور: ئـــه‌و خواردنـــه‌ی له‌گـــه‌ڵ نانـــی ده‌خـــورا له‌لایـــه‌ن شـــوان جۆتیـــار و 
ــا... ــپ و خورمـ ــر و قه‌سـ ــت و په‌نیـ ــردن وه‌ ماسـ ــی كاركـ ــه‌پانه‌وه‌ له‌كاتـ سـ



286

کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده‌شتەکییەکانی هەولێر 

گیانێره‌: به‌وگییایانه‌ ده‌گوترێ كه‌ پیر ده‌بن ئاژه‌ڵ به‌زه‌حمه‌ت ده‌یخوات.
بایدۆز: پایدۆس: گه‌ڕانه‌وه‌ بۆ شوێنی خۆی.

بنه‌وبارگه‌: شوێنه‌ی هه‌ڵدانی ڕه‌شماڵ له‌كاتی كوێستان و گه‌رمیاندا.
جـــه‌و: مقه‌ســـێك بـــوو خـــوری و مـــووی بزنییـــان پـــێ ده‌بـــڕی. پێشـــی ده‌گوتـــرا 

هه‌ورینـــگ.
جەوبڕ: ئەو کەسەی هەڵدەستا بە بڕینی مووی بزن و خوری مەڕێ.

تانۆك: غه‌ری له‌دار دروستكراو بۆ مه‌ڕ تێكردنێ.
ســـه‌پك: ئه‌ســـتووركه‌ك بـــوو دروســـتیان ده‌كـــرد لـــه‌ هه‌ویـــری کەپەکـــی 
ـــه‌ ســـه‌گی شـــوانان. ـــرا و ده‌درا ب ـــاردی كه‌مێـــك ئه‌ســـتووربوو و كـــه‌م ده‌برژێن ئ

سه‌ره‌شوان: شوانی لێزان و به‌توانا لەپێشەوەی مێگەل دەڕوات.
دوائاژۆ:دواشوان: شوانی نه‌زان و تازه‌كار،لەدواوەی مێگەل دەڕوات.

بێر: رێزكردن و ڕاگرتنی مه‌ڕوماڵات بۆ دۆشین.
بێری: ئه‌و کچ و ژنانەی مه‌رو بزنی ده‌دۆشن.

بەردەبێـــر: ئـــەو بـــەردەی کـــە ســـەربێر )شـــوان( لەکاتـــی مەڕدۆشـــین لەســـەری 
دادەنیشێ.

ســـه‌ربێر: ئه‌وكه‌ســـه‌یه‌ له‌ســـه‌ر به‌رده‌بێـــر داده‌نیشـــێ و ملـــی مـــه‌ڕه‌كان 
ــا بێـــری بیـــان دۆشـــی. ده‌گـــرێ هه‌تـ

ـــان  ـــه‌ خۆی ـــه‌ره‌كان ده‌وه‌ســـتن ب ـــزی م ـــه‌ولای رێ ـــه‌ولا و ل ـــر: ئه‌وكه‌ســـانه‌ن ل لابێ
بـــه‌ داری شـــووه‌ وه‌ هه‌تـــا مـــه‌ڕه‌كان له‌بێركـــردن هه‌ڵنێـــن.دووداری درێـــژه‌

له‌ســـه‌ری  بێركـــردن  له‌كاتـــی  شـــوان  دوولقـــه‌‌ی  داره  ئـــه‌و  ‌ســـه‌ربێر: 
داده‌نیشـــێ.

بنقـــوون: بـــه‌و پارچـــه‌ نیوده‌ره‌یـــه‌ ده‌گوتـــرا كـــه‌ بێـــری له‌بـــن قوونـــی خـــۆی 
داده‌نـــا كاتـــی مه‌ڕدۆشـــین.

بەرەکـــەت: ئـــەو قســـەیە بێـــری دەیگـــۆت کاتـــێ مـــەڕی دەدۆشـــی و تـــەواو 
ــەت. ــۆت بەرەکـ دەبوودەیگـ
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توولە:  سەگێکە لە باڵادا كورتە
زڕتوولە: لە لێکدان و جووتبوونی سەگ و توولەی پەیدادەبێت.

ئاخوڕ:گۆلێكـــی دوولاییـــه‌ و درێـــژ وباریكـــه‌ پانـــی ٥٠ -٦٠ ســـم ده‌بـــێ و لای 
ــك )كاو  ــی ئالیـ خـــواروو و سه‌رووشـــی دیـــواره‌ و ناوه‌كـــه‌ی چاڵه‌بـــۆ تێكردنـ
ـــاو بخـــۆن. ـــژ، كاو و جـــۆی له‌ن ـــاڵات  و گوێدرێ ـــه‌ڕو م ـــا م ـــت ت و جـــۆ( به‌كاردێ
کۆل:)قـــەم( پلێتەکـــی نـــاو قۆڵـــی درێـــژ بـــوو ٢ـ٣ مەتـــر بـــوو لـــە بـــەردەم بیـــری 

ئـــاوێ ئاوییـــان تـــێ دەکـــرد بـــۆ ئاودانـــی مـــەڕێ.
‌كاوێـــژ: دووبـــاره‌ جووینـــه‌وه‌ی ئالیكـــه‌ له‌لایـــه‌ن مـــه‌ڕ و بزنـــه‌وه‌ كـــه‌ پێشـــتر 

خواردوویانـــه‌.
كه‌په‌ن:کەپەنک: ساقۆی شوانان

هۆر:هۆڵ: ئه‌و شوێنه‌یه‌ له‌زستانان مه‌ڕی لێ داده‌كرێ
كۆز: ئه‌و شوێنه‌یه‌ به‌رخی لێ داده‌كرێ

هه‌وێـــز: شـــوێنی حه‌وانـــه‌وه‌ی مه‌ڕومـــالات به‌شـــه‌و قشـــپله‌كی زۆری لـــه‌ 
دوا به‌جـــێ ده‌مێنـــێ،

ســـه‌رگه‌: بـــه‌ لای ســـه‌رووی هه‌وێـــزی ده‌ڵێـــن، ســـه‌گ هه‌میشـــه‌ لـــه‌لای 
ســـه‌رگه‌  لـــه‌لای  گـــورگ  چونكـــه‌  ده‌كات،  پاســـه‌وانی  هه‌وێـــزی  ســـه‌رووی 

هێـــرش ده‌ینـــی.
بنگه‌: لای خوارووی هه‌وێزه‌.

گێسک: کۆمەڵێک لقی دارگەز بەیەکەوە دەبەستران  بۆ ماڵینی هەوێز.
مێچكـــه‌: بـــه‌و به‌رخانـــه‌ ده‌گوتـــرێ كه‌دایكییـــان نه‌مـــاوه‌ و به‌ده‌ســـتی شـــیری 

ـــن. ـــه‌ن ورگـــن ده‌ب ـــێ، عاده‌ت ده‌درێت
ـــو،  ـــان به‌شـــه‌و به‌كێ ـــه‌رخ وكار له‌گـــه‌ڵ دایكیی ـــی ب ـــه‌ تێكـــه‌ڵ بوون كێومـــاك: وات

ئـــه‌وه‌ش حه‌فتـــه‌ی یـــه‌ك شـــه‌و ده‌بـــێ.
هـــاواره‌ به‌لـــۆ : شمشـــاڵ لێدانـــی شـــوانه‌ بـــۆ گه‌ڕانـــه‌وه‌ی مه‌ڕه‌كانـــی كاتـــی 

ـــی. ـــی ون ده‌ب لێ
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نـــه‌  بـــه ‌بـــه‌ران دێـــن نه‌خۆیـــان  بـــه‌و كاوڕانـــه‌ ده‌گوتـــرێ كـــه‌  بیـــژۆك: 
نییـــن. په‌ســـند  به‌رخه‌كانییـــان 

ته‌ڕكردنه‌وه‌: پازده‌شه‌و به‌سه‌ر به‌هارێ دابچی مه‌ڕ ده‌برێته ‌له‌وه‌ڕگا تا 
گیای سه‌وز بخوات، ئه‌وكاته‌ مه‌ڕ له‌زانێ ده‌بته‌وه‌ مه‌گه‌ر تاقو لۆق مابی.

ـــاڵات  ـــێ مـــەڕ و م ـــەکار دەهـــات کات ـــە ب ـــەو کات ـــە ئ ـــەو زاراوەی ـــاک: ئ زاک و م
بـــە نیوەرۆیـــان دەدۆشـــرا، دوایـــی بـــەرخ و کاریـــان لەگـــەڵ دایکـــی تێکـــەڵ دەکـــرد 
و دەیـــان بردنـــە دەشـــت، ئێـــوارە پێـــش رۆژئـــاوا دەچـــوون بـــەرخ و مەڕەکانیـــان 

لێـــک جودادەکـــردەوە..
ـــک  ـــە هێڵێکـــی باری ـــەران ب ـــان ب ـــی ی ـــەدوای نێری ـــە مـــەڕ ب ـــێ میگەل شـــریتە: کات

ـــە. دەرۆیشـــتن، دەیانگـــوت مـــەڕ شـــریتەی کردی
ـــە هێڵێکـــی باریـــک  ـــەران ب ـــان ب ـــی ی ـــەدوای نێری ـــە مـــەڕ ب ـــێ میگەل ڕێچکـــە: کات

ـــە دەرۆیشـــتن، دەیانگـــوت مـــەڕ شـــریتەی کردی
ڕادان: شـــوان مێگەلـــە مـــەڕ بەپێشـــە خـــۆی بـــدات و لەشـــوێنێکەوە بیـــان بـــات 

بـــۆ شـــوێنێکی دیکـــە. 
دوودانە: بەو کارە دەگوترێت، کاتێ مەڕ رۆژێ دووجار لەبێر بدرێت.

دروشـــم: نیشـــانکردنی مـــەڕ لەلایـــەن خاوەنەکانیانـــەوە، وەک داخکرنـــی 
گوێییـــان بـــۆ ناســـینەوە. 

پاش بەران: ئەو مەڕەی دووجار بەبەران بێت.
  پاش تەگە: ئەو بزنەی دووجار بەتەگە بێت. 

  دوڕە: بـــەو بزنـــە دەگۆترێـــت، لەدووجـــۆر بێـــت، بزنەکـــە جۆرێـــک بێـــت و 
تەگەکـــە جۆرێکـــی دیکەبێـــت. 

شیرمەشـــک: مەشـــکەکی بچـــووك بـــوو، کاتـــێ لەنـــاو لـــەوەڕ ئاژەڵییـــان 
دەدۆشـــی و شـــیرەکەیان لـــەو مەشـــکە بچووکـــەی دەکـــرد و   دەیانهێنـــاوە ماڵـــێ. 
پیره‌مـــه‌ڕ: تـــا شـــه‌ش زگان مـــه‌ڕ به‌جاحێـــل حیســـابه‌، ئه‌گـــه‌ردوای ئـــه‌وه‌ 

ــازێ. ــدرێ و نـ ــه‌ڕ داده‌نـ ــره مـ ــه‌وێ به‌پیـ ــی بكـ ــه‌ڕ ددانـ مـ
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به‌رڕانه‌گر: به‌و مه‌ڕانه‌ ده‌گوترێ كه‌چه‌ند جار به‌به‌ران دێن.
به‌بـــا هـــات: بـــۆ ســـه‌گ و پشـــیله‌ و گورگـــی ده‌ڵێـــن ، کاتـــێ ئـــارەزووی 

دەورووژێ. سێکســـییان 
ــارەزووی  ــات: بـــۆ گـــوێ درێـــژ و ره‌شـــه‌وڵاخ ده‌ڵێـــن، کاتـــێ ئـ به‌تـــه‌ره‌ب هـ

سێکســـییان دەورووژێ.
به‌كه‌رهـــات: بەکـــەڵ هـــات: بـــۆ چێـــڵ ده‌گوتـــرێ، کاتـــێ ئـــارەزووی سێکســـییان 

دەورووژێ.
به‌به‌ران هات: بۆ مه‌ڕ ده‌گۆترێ، کاتێ ئارەزووی سێکسییان دەورووژێ.
به‌ته‌گه‌ هات: بۆ بزن ده‌گۆترێ. کاتێ ئارەزووی سێکسییان دەورووژێ.

به‌فـــار هـــات: بەفـــاڵ هـــات: بـــۆ حوشـــتر، کاتـــێ ئـــارەزووی سێکســـییان 
دەورووژێ.

به‌فێ هات: بۆ تاژی )تانجی(، کاتێ ئارەزووی سێکسییان دەورووژێ.
تره‌كی: بۆ زانی سه‌گ و پشیله‌ و به‌رازی ده‌گوترێ

زان: بۆ زانی بێچووبوونی مه‌ڕ و بزن و گا و كه‌ر و مایین به‌كاردێ
قه‌پۆز: ده‌م و لووتی ڕه‌شه‌ وڵاخی گه‌وره‌ وه‌ك چێڵ و گا. 

لموز: ده‌م و لووتی مه‌ڕ و بزن و سه‌گ و تاژی و ڕێوی
مردار: بۆ مردنی ئاژەڵێ گۆشت حه‌ڵاڵ ده‌گوترێ
تۆپیو: بۆ مردنی ئاژه‌ڵی گۆشت حه‌رام ده‌گوترێ

پایزه‌هـــه‌وار: كـــه‌ گه‌لاوێـــژ هـــه‌ڵات و كـــه‌ش و هـــه‌وا بـــه‌ره‌و ســـاردی چـــوو 
ڕه‌شمارنشـــین بـــه‌ره‌و گونده‌كانییـــان ده‌گه‌ڕێنـــه‌وه‌، له‌ده‌وروبـــه‌ری گونـــدی 

ــدی. ــاو گونـ ــه‌وه‌ نـ ــا دێنـ ــت، ئه‌وجـ ــه‌رما دێـ ــه‌واو سـ ــا تـ ــده‌ده‌ن، هه‌تـ هه‌ڵـ
موو: هی بزنییه‌ ڕه‌شماڵ و جه‌وارییان لێ دروست ده‌كرد

و  دووگـــورد  و  به‌رمـــاڵ  و  جاجـــم  و  :مافـــوور  مه‌ڕێیـــه‌  هـــی  خـــوری: 
ده‌كـــرد. دروســـت  لـــێ  گۆره‌وییـــان 

جۆره‌كانی مه‌ڕ:
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مه‌ڕی كه‌ویسار: مه‌ڕی ڕه‌نگ شین و سپی تێكه‌ڵ.
قوله‌مس: ده‌م و چاوی سووره‌ و خه‌تی ڕه‌ش یان زه‌ردی تێدایه‌.

قوله‌ : ده‌م و چاو سوور خورییان ره‌نگی سپییه‌.
سه‌رڕه‌ش: سه‌روچاو و ملی ڕه‌شه‌ خورییه‌كه‌ی سپییه‌.

بازی: ئه‌و مه‌ڕانه‌ی ره‌نگی په‌له‌كانی سپییه‌، له‌شی ڕه‌نگێكی دیكه‌ بێ.
به‌ره‌ك: مه‌ڕی دوو ڕه‌نگ وه‌كو ڕه‌ش و سپی.

ته‌به‌ش: مه‌ڕی ده‌م و چاوڕه‌ش و نێوچه‌وان سپی.
ڕسه‌ر: مه‌ڕی ده‌مو چاو مل شینن، یا زه‌ردن، خورییان سپییه‌.

حه‌مدانی: مه‌ڕی گوێ پان و درێژ. 
به‌ل: ئه‌و مه‌ڕو بزنه‌ی گوێی لوول بێ.

كوڕیس: گوییان مام ناوەندە.
كه‌ڕه‌: مه‌ڕی بێ گوێ. یان گێی گچکەیە.

ئه‌بره‌ش: مه‌ڕی نێوچه‌وان سپی
کەڕین: مەڕی بەقۆچ

حەپسە: دەم و چاوی ڕەشە
شجێر: دەم و چاوی ئەولاو ئەولای سۆرە ناوەندی سپییە.

شجێر غەر: بەس ناوچەوانی سپییە.
مه‌ڕ ناوی به‌ دوو وشه‌ دێت ره‌نگی + جۆری گوێی

وه‌ك مه‌ڕی قوله‌حه‌مدانی، كه‌ویساربه‌ل 
جۆره‌كانی بزن:

گۆردی : گوێیان گه‌وره‌ و پانه‌.
به‌ل: گوییان لووله‌.

قوت: بزنی گوێ كورت وبچووك.
مس: بزن و گیسكی بناگوێ دووڕه‌نگ.

كوڕیس: ئه‌و بزنانه‌ی قۆچییان نییه‌.
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كووری : گیسكی قه‌ڵه‌و و دابه‌ستی.
نـــاوی بـــزن ئه‌ویـــش لـــه‌دوو وشـــه ‌پێـــك دێـــت جـــۆری گـــوێ + ڕه‌نگـــی 

بزنه‌كـــه‌ وه‌كـــوو بزنـــی قوته‌مـــس، یـــان گـــۆردی پـــۆش

 ناوی پاشه‌ڕۆكانی ئاژەڵ و پەڕەول
ریخ: پاشه‌ڕۆی چێڵ

قشپل: پاشه‌ڕۆی مه‌ڕو بزن.
قه‌رسه‌قول: پاشه‌ڕۆی گوێدرێژه‌ 

ته‌رس: پاشه‌ڕۆی ولاخ 
سه‌رگين: )ته‌پاڵه‌( وشكردنه‌وه‌ى ريخی چێڵ و هه‌ڵگرتنى بۆ زستان 

عۆله: پاشه‌ڕۆی حوشتره‌.
جیقنە: بۆ پەلەوەر )پەڕەوڵ( وەک جیقنەی مریشک و قاز و مراوی و کۆتر.

 ده‌نگی ئاژه‌ڵ و پەڕەول
باڕه‌ باڕ: دەنگی کاروبەرخ.

ده‌ڵێـــن  ده‌گوتـــرێ،  گۆلكـــی  گاو  و  چێـــڵ  به‌ده‌نگـــی  بۆڕانـــدن:  بۆڕه‌بـــۆڕ: 
ده‌بۆڕێنـــێ. چێڵه‌كـــه‌ 

پـــرم پـــرم : پرمانـــدن : ده‌نگـــی ته‌گـــه‌ و نێرییـــه‌ له‌كاتـــی په‌ڕیـــن، ئه‌ویـــش 
لێـــك  ده‌نگـــه‌ك له‌لووتـــی ته‌گه‌كـــه‌ دێتـــه‌ده‌رێ زمـــان و لێوه‌كانـــی له‌گه‌ڵـــی 

ده‌دات، ده‌ڵێـــن ته‌گه‌كـــه‌ ده‌پرمێنـــی.
حه‌په‌حه‌پ:حه‌پیـــن: ده‌نگـــی ســـه‌گه‌ كاتـــێ ده‌یـــه‌وێ پڕداتـــه‌ مـــرۆڤ، یـــان 

دابـــڕوات.  به‌به‌رده‌مـــی  كه‌ســـێك 
حیله‌حیل: حیلاندن : ده‌نگی ئه‌سپ و مایینه‌، ده‌ڵێن ماینه‌كه‌ ده‌حیلێنێ.

دانـــه‌دۆزه‌: به‌ده‌نگـــی مریشـــك ده‌گوتـــرێ كاتـــێ بیـــه‌وێ هێلكـــه‌ی بـــكات و بـــۆ 
شـــوێنه‌ك بگـــه‌ڕێ هێلكـــه‌ی لـــێ بـــكات. 
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كه‌له‌هه‌مـــوو  نێره‌كـــه‌ر  به‌تایبه‌تـــی  گوێدرێـــژ  ده‌نگـــی  زه‌ڕیـــن:  زه‌ڕه‌زه‌ڕ: 
ــن.  ــن زۆڕیـ ــی ده‌ڵێـ ــگ ده‌رده‌كا پێـ ــه‌ت ده‌نـ ــی تایبـ ــك به‌ئاوازێكـ كاتێـ

علو علو: ده‌نگی عه‌له‌شیشه‌ )قه‌له‌موون(
فیشقه‌فیشق: فیشقاندن : ده‌نگی نێره‌كه‌ر له‌كاتی نزیكبوونه‌وه‌یان له‌ ماكه‌ر.

ــان. ــه‌دوای كۆرپه‌كانییـ ــه‌ڕان بـ ــی گـ ــه‌ كاتـ ــه‌ڕ لـ ــزن و مـ ــی بـ ــاڕ: ده‌نگـ قاڕه‌قـ
به‌ده‌نگـــی كاروبه‌رخیـــش ده‌گوتـــروێ

قوڕه‌قوڕ: ده‌نگی سه‌گه‌ له‌كاتی لێدرانی، ده‌ڵێن سه‌گه‌كه‌‌ ده‌یقۆڕاند 
قووقه‌ قووق: قووقاندن: ده‌نگی كه‌ڵه‌باب )كه‌ڵه‌شێر(

قۆڕه‌قۆڕ: هه‌مان شته‌، ده‌ڵێن چێڵه‌كه‌ قۆڕاندی 
ـــك  ـــان گیانه‌وه‌رێ ـــن ی ـــه‌ڵ شـــتێك ده‌بین ـــێ به‌كۆم ـــازه‌ له‌كات ـــی ق ـــق: ده‌نگ قیقه‌قی

بۆیـــان ده‌چـــی، ده‌ڵێـــن قـــازه‌كان ده‌ســـتیان بـــه‌ قیقـــه‌ قیقـــێ كـــرد یـــان ده‌قیقێنـــن.
گاڕه‌گاڕ: ده‌نگی مریشكه‌ له‌كاتی هێلكه‌كردن.

قاق بەقاق: خوێندنی كەو
دوق دوق: دەنگی مریشک 

بوغەبوغ: دەنگی كۆتر
جووكە جووك: دەنگی چۆلەكە

قغەقغ: دەنگی قەتێ
لووره‌لـــوور: لوورانـــدن: بـــە ده‌نگـــی ســـه‌گ و گـــورگ دەگوترێـــت‌ كاتـــێ 

ده‌كات. غه‌ریـــب  شـــتێكی  به‌بینینـــی  هه‌ســـت  له‌شـــه‌وان 
لووشه‌ لووش: لووشاندن : ده‌نگی گوێدرێژه‌ له‌كاتی برسیبوون و ماندووبوون. 
مرقـــه‌ مرقـــه‌: مرقانـــدن : ده‌نگـــی به‌رانـــی له‌كاتـــی په‌ڕیـــن، ده‌نگـــه‌ك له‌كونـــی 

لووتـــی دێتـــه‌ ده‌رێ، ده‌ڵیـــن بـــه‌ران ده‌مرقێنـــی. 
مياوه‌مياو:میاو:ده‌نگـــی پشـــیله‌یه‌ كاتـــێ بانگـــی پشـــیله‌ی تـــر بـــكات، یـــان 

خـــۆی پیشـــان بـــدات.
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نركـــه‌ نـــرك: نركانـــدن : ده‌نگـــی مـــه‌ڕو بزنـــه‌ له‌كاتـــی بێچووبـــوون واتـــه‌ 
ــن ــۆ و ده‌نركێنـ ــه‌ خـ ــز ده‌ده‌نـ ــه‌ هێـ ــه‌و كاتـ زان،لـ

نووسكه‌: ده‌نگی تاژی )تانجی(
نووسكه‌ نووسك: نووزە نووز: ده‌نگی سه‌گه‌ له‌كاتی برسیبوون و بێ هێزی.

واك واك : واغ واغ : ده‌نگی مراوییه‌ 

 ئه‌و وشانه‌ی بە ئاژه‌ڵه‌كان ده‌گوترێ بۆ مه‌به‌ست
ته‌س: بۆ كشانه‌وه‌ی ولاغ

تی تی: بۆ بانگكردنی مریشك و په‌له‌وه‌ره‌ تا دانی بده‌یێ
چه‌غه‌: بۆ ده‌ركردنی سه‌گه‌.

حه‌چه‌: وشه‌یه‌كه‌ بۆ لێخوڕینی ئێستر و كه‌ر به‌كاردێت
خته‌: بۆدەركردن وده‌نگدانی پشیله‌یه‌.

قڕش قڕش: بۆ بانگكردنی جاشكه‌.
كس كس: بۆ به‌شه‌ڕهێنانی سه‌گه‌ له‌گه‌ڵ یه‌كدی.

كشه‌: بۆ ده‌نگدان و ده‌ركردنی مریشك و په‌له‌وه‌ره‌.
كوچ كووچ: بۆ بانگكردنی سه‌گ و گوجیله‌یه‌.

كوڕی: بۆ جوانه‌ ماین و جوانه‌ ئه‌سپ و جاشه‌كه‌ر به‌كار دێت.
گدی گدی : بۆ بانگكردنی كاره

هڕه‌: بۆ لێخوڕین و ده‌ركردنی مه‌ڕه‌ 
هه‌ر تروتكایه‌ : به‌سه‌گ ده‌گوترێ، كه‌به‌كڕی پاڵی دابێته‌وه‌ و جوله‌ی نه‌كات.

هۆش: بۆ ڕاوه‌ستانی گوێ درێژه‌.
وه‌حه‌: وشه‌یه‌كه‌ بۆ بۆ لێخوڕین و ده‌ركردنی چێڵ و گا به‌كار دێت.

یخه‌: بۆ لێخوڕین و ده‌ركردنی بزنه‌.
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 زەنگوڵ :
زەنگـــوڵ پارچـــە ئاســـنێکی زیاتـــر لـــە مـــس دروســـت دەکـــرا شـــێوەی لەدەفرێکـــی 
ـــە ئاســـنی بچـــووك  ـــاوەوەی دوو ســـێ پارچ ـــوو لەن ـــاڵ ب ـــاوی چ ـــک دەچـــوو ن باری
ـــە  ـــان دەگـــوت لاوژۆک ـــوو پێی ـــوە لکێنراب ـــەی بچووکـــی پێ ـــان گولل لەشـــێوەی کـــەلا ی
کـــە بـــواری جولـــەی هەبـــوو کەبـــەدەورو پشـــتی خـــۆی دەکەوتـــەوە دەنگـــی لێـــوە 
دەهـــات، ئـــەو زەنگوڵـــە ســـەرەو خـــوار بـــە قایشـــێك یـــان پەتێکـــی پتـــەو لـــە ملـــی 
ئـــاژەڵ دەکـــرا بەتایبەتـــی گوێدرێـــژ و )تەگە(نێـــری و بـــەران، لەنـــاو مێگەلـــی مـــەڕ 
شـــوان دەبوایـــە تەگـــە و بـــەران و گوێدرێـــژ زەنگوڵییـــان بـــە ملـــەوە بێـــت بـــۆ ئـــەوەی 
مـــەڕەکان بـــەدوای دەنگـــەکان بـــڕۆن و ئەگـــەر گـــورگ یـــان هـــەر ئاژەڵێکـــی نامـــۆ 
ـــی کـــە میگەلەکـــە دەڕەویـــەوە زەنگوڵەکـــە دەنگـــی دەهـــات و  ـــاو مێگەل ـــە ن بهاتابووای
ـــەوە. ـــوڵ دوور دەکەوێت ـــی زەنگ ـــار( لەدەنگ ـــا، ئینجـــا )م ـــاگا دەهێن ـــە ئ ـــێ ب شـــوانی ل

زەنگوڵ دوو جۆری هەبوو:
ـــوو، دەوی زۆر کرابۆوە،دەنگیشـــی  ـــە گەورەب ـــراوە: زەنگوڵەک ـــی ک ١/ زەنگوڵ

ـــوو  گەورەب
٢/ قڕقـــڕە: بچووكتـــرە لـــە زەنگـــوڵ، دەوی کەمتـــر کرابـــۆوە و دەنگیشـــی 

کەمتـــر بـــوو.
ـــەوە  ـــدرا لەکاتـــی جولان ـــاو زەنگـــوڵ دادەن ـــەو وردە ئاســـنانەی لەن لاوژۆکـــە: ئ

ـــان دەبەخشـــی. دەنگیی
* ده‌ڵێـــن ئه‌گـــه‌ر مـــه‌ڕ له‌هاوینـــان له‌نـــاو په‌رێـــزێ پـــه‌ل و پـــۆی خـــۆی 
هاوێشـــت واتـــه‌ درێژکـــرد و به‌پـــه‌رت و بـــاوی پاڵیـــان داوه‌، ئـــه‌وه‌ ســـاڵی 
داهاتـــوو هـــات ده‌بـــێ و بـــاران بـــاش ده‌بـــاری، ئه‌گه‌ریـــش خـــۆی لوولـــداو 
غه‌رێفكـــرد واتـــه‌ له‌نـــاو په‌رێـــزێ له‌كاتـــی پالكه‌وتـــن هه‌موولێـــك نزیـــك بـــوون 

و ســـه‌رییان به‌یـــه‌ك كـــرد، ئـــه‌وا ســـاڵه‌كه‌ی نه‌هـــات ده‌بـــێ.
ــی  ــه‌ر به‌شـ ــرێ، هـ ــردن نادۆشـ ــی بێركـ ــا كاتـ ــی هه‌تـ ــی زانـ ــه‌ر له‌كاتـ ــه‌ڕ هـ مـ

ــژێ. ــه‌رخ ده‌یمـ ــه‌ و بـ به‌رخـ
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 ڕەشماڵ و پاشکۆکانی
ڕه‌شـــمار: ره‌شـــماڵ: چـــادری مه‌ڕدارانـــه‌ له‌مـــووی بزنـــی ڕه‌ش دروســـت 

ــه‌ڕ. ــرا، وه‌ک بـ ده‌کـ
کۆرەگـــە یـــان ئەســـتوون: داری ئەســـتووربوون لەشـــێوەی کاریتـــەی باریـــک، 
ــدرا  ــماڵەکەی دادەنـ ــدی ڕەشـ ــرەوە لەناوەنـ ــوون، لەژێـ ــر درێژتربـ ــە دوو مەتـ لـ
و ڕەشـــماڵەکەی پـــێ بڵنـــد دەکـــرا، هـــەر ڕەشـــماڵەی بەگوێـــرەی درێـــژی و 
ـــا پێنـــج و شـــەش  گەورەیـــی چەنـــد ئەســـتووندەکی هەبـــوو، لەســـێ بەســـەرەوە ت
ئەســـتووند، ئـــەوەی چەقـــی ڕەشـــماڵەکە درێژتربـــوو لەوەکانـــی تـــر ئـــەوەی 

کۆتایـــی کورتربـــوون.
چیـــغ: بریتیـــی بـــوو لـــه‌ پیكـــه‌وه‌ به‌ســـتنی كۆمه‌ڵێـــك قامیشـــی ئه‌ســـتوور كـــه‌ 
تـــا ٤م  به‌رزییه‌كه‌یـــان 1-1.5 م ده‌بـــوو به‌هـــۆی به‌نـــی به‌هێـــزه‌وه‌ درێـــژی 
ـــه‌ده‌وری ڕه‌شـــمال داده‌نـــدرا وه‌ك دیـــوار بـــۆ ڕه‌شـــماڵه‌كه‌. یـــان به‌هـــۆی  ده‌بـــێ، ل
ـــرد. ـــێ ده‌ك ـــان ت ـــرد كارو به‌رخیی ـــه‌وه‌ حه‌وشـــه‌یه‌كییان دروســـت ده‌ك ـــه‌و چیغان ئ
به‌رچیـــغ: دارێكـــی ئه‌ســـتووربوو ســـه‌ری خـــواره‌وه‌ی تیـــژ ده‌كـــرا وه‌ك 
بزمـــار بـــه‌رزی مه‌ترێـــك تـــا مه‌تـــر و نیوێـــك ده‌بـــوو، له‌نیـــوان هـــه‌ر ٣-٤م 

له‌چیـــغ به‌رچیغێـــك لـــه‌زه‌وی تونـــد ده‌كوتـــرا تـــا چیغـــه‌كان ڕابگرێـــت.
ســـم   ٦ ـ   ٥ پانیەكـــەی  بـــوو  ره‌نگاوره‌نـــگ  گوریســـه‌كی  جـــۆره‌  كـــه‌ژی: 
ده‌بـــوو، درێژییه‌كـــه‌ی ٥ ـ ٦م ده‌بـــوو به‌به‌نـــی ڕه‌نگاوڕه‌نـــگ له‌لایـــه‌ن ژنانـــه‌وه‌ 
ــپ و  ــتر و ئه‌سـ ــاری ئێسـ ــتنی بـ ــه‌وه‌، بۆبه‌سـ ــگ ده‌ڕازێنرایـ ــی. به‌گوڵینـ ده‌یانچنـ

مایـــن به‌كارده‌هـــات. 
پارژیـــن: بـــەو جۆگـــە دەگوترێـــت کەدەکەوێتـــە پشـــت چیغـــی ڕەشـــماڵی بـــۆ 

ئـــەوەی ئـــاوی بارانـــی بەنـــاو دابـــڕوات و نەیەتـــە نـــاو ڕەشـــماڵ.
کولیـــن: شـــوێنەکی لاچـــەپ بـــوو لەنـــاو رەشـــماڵ بەچیـــغ دەیانگـــرت و 

بەرهەمـــی شـــیر و پەنیرییـــان لەنـــاو دا دادەنـــا.
کۆتـــان: شـــوێنەك بـــوو وەک غـــەر لەزســـتان  لەنـــاو ڕەشـــماڵ دروســـت 

دەکـــرا بـــۆ مـــەڕ.
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 نه‌خۆشییه‌کانی ئاژه‌ڵ
مه‌ڕوبزن زیاتر له‌یه‌كه‌م مانگی هاوین تووشی نه‌خۆشی ده‌بی

گڕكـــه‌: نه‌خۆشـــییه‌كی پێســـتییه‌، پێســـتی مـــه‌ڕ و كاوڕه‌كان ڕه‌ق ده‌بـــێ، و 
ــێ. ــەی دەوەرێنـ ــی ده‌خورێ.خورییەکـ لەشـ

گڕوویـــی: نه‌خۆشـــییه‌كی پێســـتییه‌ ئاژه‌ڵه‌كـــه‌ گـــڕوێ ده‌بـــی و ده‌ڕووتێتـــه‌وه‌ 
له‌مـــوو.

گەڕاوێـــری: نەخۆشـــییەکە تووشـــی مـــەڕ دەبێـــت، چەنەگـــەی ئەســـتوور 
دەبێـــت، 

له‌ســـه‌گ  ســـه‌رماوه‌  به‌هـــۆی  نه‌خۆشـــیه‌كه‌  ســـه‌گ:  بـــاداری  ســـه‌گبایی: 
ده‌دات هـــه‌ردوو لاقـــی دواوه‌ و پاشـــه‌ڵی ده‌كه‌وێنـــێ، له‌ســـه‌ر لاقـــی پێشـــه‌وه‌ی 

ده‌وه‌ســـتێ، پاشـــه‌وه‌ی خـــۆی لـــه‌دوای خـــۆی ده‌خشـــێنێ.
له‌رزه‌ك: نه‌خۆشییه‌كی كوشنده‌یه‌، ئاژه‌ڵه‌كه‌ تووشی له‌رزین ده‌بێ.

ئـــاو  وایـــه‌  كۆئه‌ندامـــی هه‌رســـه‌، وه‌ك هه‌ڵامـــه‌ت  نه‌خۆشـــییه‌كی  پســـكه‌: 
له‌ملـــی  دارپســـكه‌یان  چاره‌ســـه‌ری  بـــۆ  ناوه‌ســـتێ،  ئاژه‌ڵه‌كـــه‌  له‌لووتـــی 
ئاژه‌ڵه‌كـــه‌ وه‌ده‌كـــرد، کـــە ڕووەکێكـــی سروشـــتیە وەک ڕنکـــی کەنگـــر وایـــە. 
ده‌دات، شـــه‌له‌ی  به‌رخـــی  و  كار  له‌په‌لـــی  وابـــوو  بـــاداری  باوێتـــی: وه‌ك 

ده‌یكـــوژێ. بـــدات  له‌هه‌نـــاوی  ئه‌گـــه‌ر  ده‌كات، 
ـــی و  ـــوەی دەناڵ ـــزن پێ ـــی دەداو ب ـــە بزن ـــوو ل ـــە: جـــۆرە نەخۆشـــییەک ب بەلەباق

ـــێ دەمـــرد.  ـــی پ دوای
تەبـــەق: جـــۆرە نەخۆشـــییەکە تووشـــی ئـــاژەڵ دەبێـــت و لەپـــەل و پـــۆی 

دەخـــات و پـــێ دەشـــەلی.
دانکە:دارسکە:  وەک مێکوتەیە 

ــە  ــە و نەیتوانیبووایـ ــاوی تێکبچووایـ ــاژەڵ چـ ــەر ئـ ــاژەڵ : ئەگـ ــری ئـ چاوکوێـ
بـــاش ببینـــی، مـــەردارەکان دۆ و خوێیـــان تێکـــەڵ دەکـــرد و لەچـــاوی ئاژەڵەکەیـــان 

ـــەوەی. ـــۆ چاکبوون دەکـــرد ب
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ــوێ و  ــك و گـ ــن کلـ ــژی، له‌بـ ــاڵات ده‌مـ ــی مه‌ڕومـ ــه‌خۆرێکه‌ خوێنـ ــه‌: مشـ گه‌نـ
گوانییـــان خـــۆی حه‌شـــار ده‌دات.

 پەلکـــە هەنارییـــان دەکوتـــا، لەگـــەڵ ماســـت تێکەڵییـــان دەکـــرد بەســـەر برینـــی 
وڵاخـــی گەورەیـــان دادەکـــرد بـــۆ ســـارێژبوون.

 ئەگەر وڵاخ ژانی بگری، گوێیان داخ دەکرد. 
 بڕووشیان لەسەر برینی ئاژەڵ و وڵاغی دادەنا بۆ سارێژبوون.

 قوڕی پیسێیان لەسەر شوێنی گڕوو دادەنا بۆ چاکبوونەوە.
ــان  ــی دەیـ ــێ دەدا و بەپەڕۆکـ ــان لـ ــکی جیقنەیـ ــی بشـ ــەوەر لاقـ ــەر پەلـ  ئەگـ

ــتەوە. بەسـ
ــی  ــێ دەدا و بەپەڕۆکـ ــتییان لـ ــکابووایە تاڵەبنێشـ ــاژەڵ بشـ ــی ئـ ــەر لاقـ  ئەگـ

ــتەوە. ــان بەسـ دەیـ
جگـــە لـــەوە کۆمەڵـــێ نەخۆشـــی دیکـــە هەبـــووە کـــە تووشـــی ئاژەلـــەکان بـــووە 

ـــزی. ـــزی، خینمی ـــژی،  به‌رمی وەك: لاڕه‌شـــه، گێ
كه‌رســـمه‌: نه‌خۆشـــیه‌ك بـــوو له‌لووتـــی هێســـتری ده‌دا بـــه‌وه‌ی ڕه‌گێكـــی 
ده‌كـــرد،  پـــێ  بڕكێـــی  هه‌ناســـه‌  په‌یداده‌بـــوو  لووتـــی  له‌نـــاو  ئه‌ســـتوور 
ده‌هاتـــن ئـــه‌و ڕه‌گـــه‌ی نـــاو لووتیـــان ده‌بـــڕی هێســـتره‌كه‌ چـــاك ده‌بـــۆوه‌.                                                     
ــك  ــی نزیـ ــه‌س لێـ ــێ كـ ــی دواوه‌ی نه‌هێڵـ ــه‌ لاقه‌كانـ ــه‌وره‌ بـ ــی گـ ــكه‌: وڵاخـ لووشـ

بێتـــه‌وه‌.

  به‌رهه‌مه‌كانی شیر:
فـــرۆ: كاتـــێ مـــه‌ڕو بـــزن ده‌زێـــن یه‌كـــه‌م رۆژ كـــه‌ شـــیری لـــێ وه‌رده‌گیـــرێ 
ده‌كوڵێنرێـــت  و  پێداده‌كرێـــت  كه‌مێـــك خوێـــی  بۆیـــه‌  ماســـت  نابێتـــه‌  په‌یتـــه‌ 
به‌بـــێ هه‌وێن،كه‌مێـــك په‌یـــت ده‌بـــێ،وه‌ك ماســـتێكی هه‌ڵبـــزڕكاوی لـــێ دێـــت، 

خواردنێكـــی زۆر خۆشـــه‌ به‌یانییـــان ده‌خـــورێ..
ـــا شـــیرتێن  ـــه‌وه‌ ت ـــی ســـارد ده‌كرێت ـــرێ دوای ـــه‌واو ده‌كوڵێن ماســـت: شـــیره‌كه‌ ت
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كلكـــی  یـــان  به‌په‌نجـــه‌  دوایـــی  په‌یداده‌بـــێ،  لـــێ  ســـه‌رتوێژی  ده‌بێ،تاكـــوو 
مڵاكـــی كونێـــك له‌ســـه‌ر توێژه‌كـــه‌ ده‌كـــرێ و كه‌وچكێـــك هه‌وێنـــی )ماســـتی(تێ 
ــه‌ڵ  ــه‌واو له‌گـ ــه‌ تـ ــتی هه‌وێنه‌كـ ــا ماسـ ــله‌قێنرێ، تـ ــیره‌كه‌ ده‌شـ ــا شـ ده‌كرێت،ئینجـ
شـــیره‌كه‌ تێكـــه‌ڵ ده‌بێ،ئینجـــا ســـه‌ری مه‌نجه‌ڵـــی شـــیره‌كه‌ داده‌پۆشـــین، ئه‌گـــه‌ر 
ســـاردبوو به‌په‌ڕۆكـــی ئه‌ســـتوور ســـه‌ری داده‌پۆشـــین تـــا شـــوێنه‌كه‌ گـــه‌رم 
بـــێ، ئه‌گـــه‌ر كـــه‌ش و هـــه‌وا گـــه‌رم بـــوو ده‌یبه‌نـــه‌ شـــوێنه‌كی فێنـــك، تـــا زیـــاد 
لـــه‌ دوو كاتژمێـــر، دوایـــی ده‌بێتـــه‌ ماســـت، بـــه‌س زیاتـــر به‌ئێـــواران ده‌یانكـــرد 

ــرا.  ــێ ده‌كـ ــه‌ی پـ ــت مامه‌ڵـ ــی زوو وه‌ك ماسـ ــی زوو، به‌یانـ تابه‌یانـ
ماستاو: له‌ماست و ئاو دروست ده‌كرێ 

كـــه‌ره‌ودۆ: ماســـت بـــڕی چه‌نـــد بـــوو دوو ئه‌وه‌نـــده‌ ئـــاوی تـــێ ده‌كرێـــت، 
ئه‌گـــه‌ر دنیـــا گـــه‌رم بـــی ئـــاوی ســـاردی تـــێ ده‌كـــرێ، ئه‌گـــه‌ر دونیـــا ســـاردبی 
ـــی  ـــرێ، دوای ـــت و ســـه‌عاتێك له‌ناومه‌شـــكه‌ ده‌هه‌ژێن ـــێ ده‌كرێ ـــاوی شـــیرتێنی ت ئ
ــن.  ــوودا هه‌ڵده‌گیرێـ ــه‌ و به‌جـ ــه‌وه‌، هه‌ریه‌كـ ــوودا ده‌بێتـ ــه‌ جـ ــه‌ دۆیه‌كـ ــه‌ لـ كه‌ره‌كـ

كه‌ره‌كـــه‌ به‌ته‌نیـــا ده‌گیـــرا و خاوێنییـــان ده‌كرده‌وه‌،ده‌بـــووه‌ ڕۆن. 
مه‌شـــكه‌كه‌  هه‌ژانـــی  كه‌له‌یه‌كـــه‌م  كه‌ره‌یـــه‌ی  لـــه‌و  بریتییـــه‌  به‌ره‌مه‌شـــكه‌: 

ــت. ــه‌م دێـ به‌رهـ
شیر مه‌شک: به‌و مه‌شکه‌یه‌ی ده‌گوترا که‌ له‌ده‌شت و ده‌ر ده‌هه‌ژێندرا.

ــرا  ــر( تێده‌كـ ــی په‌نیـ ــیلاوگییان )هه‌وێنـ ــه‌ك شـ ــیر پیاڵه‌یـ ــه‌ك شـ ــر: ته‌نه‌كـ په‌نیـ
و  قه‌نه‌فـــڵ  ده‌نكـــه‌ك  و  گۆلـــك  وشـــككراوی  له‌)شـــیلكه‌ی  ده‌هـــات  كه‌پێـــك 
ده‌نكـــه‌ك شـــه‌ب ودووده‌نـــك گه‌نـــم و تـــۆی گنـــدۆره‌ و توێكڵه‌كـــی پرته‌قـــاڵ و 
ــن ( 1.5- ٢  ــیر‌تێن كرابـ ــی شـ ــه‌ ئاوه‌كـ ــاو جامـ ــێ ڕؤژ له‌نـ ــاوه‌ی سـ ــۆ مـ ــه‌ بـ كـ
كاتژمێـــر ســـه‌ری شـــیره‌كه‌ داده‌پۆشـــرێ،ئینجا خوێـــی تـــێ ده‌كـــرێ و له‌ســـه‌ر 
ئاگـــر داده‌نـــدرێ، تـــا تـــه‌واو ده‌كوڵـــێ، شـــیره‌كه‌ په‌یـــت ده‌بـــێ و ده‌بێتـــه‌ گڵمـــت، 
ئـــاوی شـــیره‌كه‌ش جوداده‌بێته‌وه‌،به‌مـــه‌ ده‌ڵێـــن )ده‌ره‌مـــه‌( )ده‌ڵه‌مـــه‌( ئینجـــا 
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مه‌مكـــی  كه‌له‌شـــێوه‌ی  خـــام  پـــه‌ڕۆی  نـــاو جۆڕكێكـــی  ده‌كرێتـــه‌  ده‌ڵه‌مه‌كـــه‌ 
ئافره‌تـــه‌ و ده‌گوشـــرێ تـــا ئـــاوی تـــه‌واوی لـــێ ده‌چۆڕێتـــه‌وه‌ و ده‌ڵه‌مه‌كانیـــش 

ده‌بنـــه‌ ســـه‌ڵك و شـــێوه‌ی خۆیـــان وه‌رده‌گـــرن.
لـــۆر: بریتییـــه‌ له‌پاشـــماوه‌ی ئـــاوه‌ شـــیراوه‌كه‌ی په‌نیـــر و كۆده‌كرێتـــه‌وه 
ــه‌ن و ده‌یكوڵێنـــن،  ــیری تـــێ ده‌كـ ــه‌ن و‌ هه‌ندێكـــی تـــر شـ ــاو ده‌فره‌كـــی ده‌كـ له‌نـ
و  ده‌كـــه‌ن  تووره‌گـــه‌ی  له‌نـــاو  ســـاردبوونه‌وه‌  دوای  داده‌خـــه‌ن،  ســـه‌ری 
لـــێ ده‌بـــڕێ، به‌به‌رهه‌مهاتـــووی  تـــا چـــۆڕه‌ی شـــیره‌كه‌ی  هه‌ڵـــی ده‌واســـن، 

ده‌خـــورێ. ســـبه‌ینان  لـــۆر،  ده‌ڵێـــن  ناوتووره‌گه‌كـــه‌ 
ــت  ــاوار دروسـ ــه‌ ماســـت و سـ ــه‌، لـ ــی کورده‌واریـ ــی کۆنـ ــدۆک: خۆراکێکـ دانـ
ده‌کـــرێ، دوو بـــه‌ش ســـاوار ده‌خرێتـــه‌ نـــاو یـــه‌ک بـــه‌ش ماســـت، ئینجـــا بـــاش 
تێکـــه‌ڵ ده‌کـــرێ، واتـــه‌ وه‌ک هه‌ویـــر تێکـــه‌ڵ ده‌کـــرێ ئینجـــا ئه‌نگوتکـــی پـــان و 
ــۆر ( وشـــک  ــاو )تیشـــکی خـ ــه‌ر هه‌تـ ــێوه‌ خـــڕی لـــێ دروســـت ده‌کـــرێ، له‌بـ شـ
ده‌کرێتـــه‌وه‌، دوایـــی له‌نـــاو قوماشـــی خـــام یـــان کوپـــه‌ هه‌ڵده‌گیـــرا زســـتانان 
ده‌خـــورا به‌وشـــکی، ده‌شـــکرا جارێکـــی تـــر لـــه‌ نـــاو ئـــاو بکرێتـــه‌وه‌ بـــۆ ئـــه‌وه‌ی 
نـــه‌رم بێتـــه‌وه‌ تـــا خواردنـــی ئاســـان بێـــت به‌تایبه‌تـــی پیـــره‌ بـــێ ددانـــه‌کان بـــه‌و 
ـــی ماســـت  ـــان خـــوارد، ده‌شـــکرا شـــیو )چێشـــت(، ده‌شـــكرێ له‌جیات شـــێوه‌یه‌ ده‌ی

لـــه‌دۆ و ســـاواریش دروســـت بكـــرێ.
ده‌كـــرێ.  دروســـت  وشـــككراوه‌  دۆی  لـــه‌  خۆراكێكـــه‌  جـــۆره‌  كه‌شـــك: 
یه‌كه‌مجـــار دۆیه‌كـــه‌ ده‌خه‌یتـــه‌ ســـه‌ر ئاگـــر تـــا تـــه‌واو ده‌كـــوڵا و كه‌فـــی ده‌كات، 
دوایـــی ســـاردبوونه‌وه‌، كه‌فه‌كـــه‌ی ســـه‌ر ده‌گـــری و ده‌یخه‌یـــه‌ نـــاو جاخێـــك 
ــا به‌یانـــی، دوایـــی ده‌گوشـــرێ و ده‌كرێتـــه‌ ســـه‌لك  و هه‌ڵـــی ده‌واســـی شـــه‌و تـ
ســـه‌لكی خـــڕ وه‌ك گوێزه‌كـــی گه‌وره‌،وشـــك ده‌كرێتـــه‌وه‌ و زســـتانان پێـــش 

ــۆن. ــه‌وه‌ و ده‌یخـ ــه‌رم ده‌بێتـ ــا نـ ــرێ تـ ــاوی ده‌كـ ــاو ئـ ــواردن له‌نـ خـ
ســـەردۆك: کاتێـــك رۆن و کـــەرە گـــەرم دەکـــرا و دەتوێنرایـــەوە، ئـــەو کەفـــەی 
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لەســـەری پەیـــدا دەبـــوو پێیـــان دەگـــووت ســـەرەدۆك.
شـــیرێژ: هـــه‌ر ئـــه‌و دۆیـــه‌ی بـــۆ كه‌شـــك بـــه‌كار ده‌هـــات، ئه‌گـــه‌ر بكرێتـــه‌ 

ــۆن. ــیرێژ و ده‌یخـ ــن شـ ــی ده‌ڵێـ ــت پێـ ــت گڵمـ گڵمـ

 ئەو بەكارهێنراوانەی لە پێستە دروست دەكران
مه‌شـــكه:‌ لـــه‌ پێســـته‌ی گا و گۆلـــك و بـــزن دروســـت ده‌كـــرا، پـــاش خاوێنكـــردن 
ــتی لەنـــاو دەهەژێنـــرا بـــۆ  ــكردنی هـــه‌ردوو ســـه‌ری ده‌به‌ســـترا، ماسـ و خۆشـ
بەرهەمهێنانـــی كـــەرەو ڕۆن بـــۆ بەكارهێنانـــی مەشـــكە دەبـــێ ئـــەم بەشـــانەی 

ـــێ. هەب
أ-  ســـێ پێـــك:  داریکـــی ســـێ لکـــه‌ بەوەســـتاوی دادەنـــدرا لەخـــوارێ لکـــەکان 
پێکـــەوە  گوریســـێکەوە  بەهـــۆی  ســـەرەوە  لـــەلای  دووردەکەوتنـــەوە،  لێـــک 

دەبەســـتران. 
 مەشـــکە وه‌ک ئاژه‌ڵێـــک له‌ســـه‌ر پشـــت هه‌ڵبواســـرێ وا داده‌نـــدرا هـــه‌ردوو 
درێـــز  خـــڕی  نیمچـــه‌  به‌دارێکـــی  هه‌ریه‌كـــه‌ی  لاقـــی  هـــه‌ردوو  و  ده‌ســـتی 

ده‌به‌ســـترانه‌وه‌ پێیـــان ده‌گـــۆت لۆرلـــه‌پ.
ب- لۆلـــه‌پ : لۆرلـــه‌پ : بریتییـــه‌ لـــه‌ دوو داری خـــڕ و درێـــژ وه‌ك دار 
روبه‌یـــه‌ ناوه‌ڕاســـتی هه‌ریه‌كه‌یـــان كونـــه‌، داریكـــی درێـــژی له‌شـــیوه‌ی خۆیـــان 
ســـه‌ره‌كه‌ی ده‌چیتـــه‌ هـــه‌ردوو كونه‌كـــه‌وه‌، واتـــه‌ ســـه‌ریكی بـــۆ ده‌ســـته‌كانی، 
ســـه‌ره‌كه‌ی تـــری بـــۆ پێیه‌كانـــی، بـــه‌ گوریـــس به‌ســـتراوه‌ته‌وه‌ بـــه‌ هه‌رســـێ 
ژن  پێوه‌به‌نـــده‌،  مه‌شـــكه‌كه‌ی  لۆره‌له‌پـــه‌،  دار  ئـــه‌و  مه‌شـــكه‌وه‌،  ســـێپێكی 

لۆره‌له‌په‌یـــه‌ ده‌گـــرن. بـــه‌و داری  له‌كاتـــی هه‌ژانـــی مه‌شـــكه‌ ده‌ســـت 
ـــە دارێـــك هـــه‌ردوو داره‌ لۆرله‌په‌كـــه‌ی پیكـــه‌وه‌  ـــوو ل ـــی ب ـــاودۆك: بریت جــــ - ن
ده‌گه‌یانـــد به‌هـــۆی كونێـــك کـــە لـــه‌ ناوه‌ڕاســـتی هـــه‌ردوو داره‌كان هه‌بـــوو، ئینجـــا 
ماســـتیان له‌نـــاو ده‌کـــرد و ژن ده‌یانهه‌ژانـــد بۆمـــاوه‌ی نزیكـــه‌ی كاتژمێرێـــك 
پـــاش به‌ســـتنی هـــه‌ردوو ســـه‌ری مه‌شـــكه‌كه‌و جارجـــار ســـه‌ری پێشـــه‌وه‌ 
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ــێ  ــه‌ی لـ ــش كه‌ره‌كـ ــه‌ك دوایـ ــاو مه‌نجه‌ڵـ ــرا نـ ــه‌ی ده‌رژێنـ ــه‌وه و دۆیه‌كـ ده‌كرێتـ
ـــرا. ده‌گی

كونـــده‌ : له‌پێســـتی بـــزن و نێـــری و ته‌گـــه‌ی دروســـت ده‌كـــرا، ئـــاوی خاوێنـــی 
تـــێ ده‌كـــرا بـــۆ خواردنـــه‌وه‌ بەکاردەهـــات، له‌ســـەر كونده‌ڵانـــی داده‌نـــدرا واتـــه‌ 

ـــوو. ـــی بەمـــەش ئاوەکـــەی ســـارد ده‌ب ـــك ب شـــوێنه‌كه‌ ســـێبه‌ر و فێن
ــه‌وه‌ و  ــرا پـــاش خاوێنكردنـ ــپی دروســـت ده‌كـ ــتی مـــه‌ڕی سـ ــه‌: له‌پێسـ هه‌نبانـ
ـــێ ده‌كـــرا،  ـــه‌ی وه‌ك ســـاوار و بڕووشـــی ت ـــۆوه‌، دانه‌وێڵ خۆشـــكردن وشـــك ده‌ب

ســـه‌ری تونـــد ده‌به‌ســـترا.
ـــوو،  ـــش ب ـــه‌ن بچووكی ـــرا عاده‌ت ـــی دروســـت ده‌ك ـــه‌ڕو بزن ـــزه‌: له‌پیســـته‌ی م هی

رۆنییـــان تێـــدا هه‌ڵده‌گـــرت.
ـــرا و  ـــوو له‌پێســـتی كار و گیســـكی دروســـت ده‌ك ـــده‌ی ب ـــد: وه‌كـــی كون جه‌وه‌ن
شـــوان به‌كاریـــان ده‌هێنـــا لـــۆ ئـــاو خواردنـــه‌وه‌ی له‌بـــن زگـــی كه‌رێیـــان ده‌به‌ســـت 

و ده‌ركه‌كـــی هه‌بـــوو قه‌میشـــه‌كییان تـــێ ده‌به‌ســـت بـــۆ ئاوخواردنـــه‌وه‌.
ـــاو خـــۆره‌  ـــان دروســـت ده‌كـــرد و له‌ن ـــه‌ هـــی پێســـتی كاری بچووكیی دێمكـــه‌: ل
ســـۆرییان ده‌نـــا هه‌تـــا كلســـی نه‌گـــری، بـــۆ ئاوخواردنـــه‌وه‌ بـــه‌كار ده‌هـــات. 
لەکونـــدە بچووکتربـــوو، شـــوان و ســـه‌پان له‌گـــه‌ڵ خۆیـــان ده‌بـــرده‌ ســـه‌ر ئیشـــێ 

له‌ده‌شـــت و ده‌ر.بـــەو دواییـــە لـــە مشـــەما دروســـت دەکـــرا.
دۆدانـــه‌: له‌پێســـته‌ی كارو بـــه‌رخ دروســـت ده‌كـــرا لـــه‌ دوای غارانـــدن و 
ــان  ــا پاكژكردنـــه‌وه‌ی، دوایـــی بنه‌كه‌یـ ــه‌ هه‌نـــاری و ئینجـ ــه‌ په‌لكـ خۆشـــكردنی بـ

توونـــد ده‌به‌ســـت و دۆیـــان تـــی ده‌كـــرد و سه‌ریشـــیان داده‌خســـت.
تازیە: توورەگە خامێکی گەورەبوو نزیکەی شەش تەنەگە دۆی دەگرت.

شیرمه‌شـــك: شـــیردان: وه‌ك دۆدان وابـــوو، بـــه‌س ته‌نهـــا بـــۆ شـــیر تێكـــردن 
به‌كارده‌هێنـــرا له‌كانـــی مـــه‌ڕو بـــزن دۆشـــین دا.

بنـــۆره‌: كونـــده‌ كـــه ‌دەدڕا لایـــه‌ دڕایه‌كـــه‌ی لـــێ ده‌كه‌نـــه‌وه‌، لایـــه‌ ســـاغه‌كه‌ی 
ده‌كه‌نـــه‌وه‌ كونده‌كـــی بچووكتـــر بـــۆ ئاوخواردنـــه‌وه‌.
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مەتـــارە: بـــەو دوایـــە پەیدابـــوو لـــە پلاســـتیک دروســـت دەکـــرا و بـــە گـــوش 
دادەپۆشـــرا بـــۆ ئـــاو خـــواردن بەکاردەهـــات.

 خواردنه‌ كۆنه‌كان 
ـــڕووش  ـــه‌ی ب ـــه‌ كفت ـــوو، ل ـــاو كـــورده‌واری هه‌ب دۆغـــه‌وا: جـــۆره‌ چێشـــتێكه‌ له‌ن
دروســـت ده‌كـــرێ، نـــاوی پـــڕ ده‌كـــرێ له‌هێلكـــه‌و رۆنـــی ســـووره‌وه‌كراو و 
یـــان دۆ ده‌بـــێ‌ و پیـــازی ســـووركراوه‌ له‌نـــاو ڕۆن.  شله‌كه‌شـــی له‌ماســـت 

ــی. ــۆ بۆنخۆشـ ــرێ بـ ــی ده‌كـ ــی تـ جاتره‌شـ
دۆینـــه‌: شـــیوه‌كه‌ )چێشـــته‌( گه‌نمه‌كوتـــاوی له‌نـــاو دۆ یـــان ماســـتی شـــل 
ـــێ  ـــی خـــۆش، رۆن و خوێشـــی ت ـــۆ بۆن ـــه‌ن ب ـــێ ده‌ك ـــی ت ـــك پونگ ـــه‌ن، هه‌ندێ ده‌ك

ده‌كـــه‌ن تـــا تـــه‌واو ده‌كوڵـــێ و دوای ده‌خـــورێ.
ـــن بێژینگـــی ســـاواری هـــاڕدراوه‌  ـــه‌ ورده‌ ســـاواری ب ـــه‌ ل ـــی: خواردنێك پیرخه‌ن
دروســـت ده‌كـــرێ، وه‌ك شـــله‌ ســـاوار لـــێ ده‌نـــدرێ، زۆر هـــورد و نه‌رمـــه‌ 
پیـــاوی پیـــر و بـــێ ددان پێـــی ده‌خـــورێ، هه‌ربۆیـــه‌ ئـــه‌و ناوه‌شـــیان لێنـــاوه‌، 

یانـــی پیـــر پێـــی خه‌نـــی ده‌بـــن واتـــه‌ كه‌یـــف خـــۆش ده‌بـــن.
گه‌نـــم بـــه‌كاردی )كاردی به‌تـــرش(: شـــیوێكی خۆشـــه‌ به‌هـــاران زۆر لـــێ 
ده‌نـــدرێ كـــه‌ كاردوو هه‌یـــه‌، لـــه‌كاردی و گه‌نمه‌كوتـــاو و ســـماق وشـــه‌كر و 

رۆن و خـــوێ و پیـــازی ســـووركراوه‌ پێـــك دێـــت.
گه‌نـــم به‌ســـڵق: دووپـــه‌رداخ گه‌نـــم ده‌شـــۆیته‌وه‌ و ده‌كوڵێنـــی خوێـــی لـــێ 
دەدەی و ئینجـــا ئـــاوی ته‌ماتـــه‌ و گـــه‌ڵای ســـڵقی وردكـــراوی تـــێ ده‌كـــه‌ی و تێكـــی 
ــه‌ی  ــه‌ ده‌كـ ــاو مه‌نجه‌ڵه‌كـ ــازه‌وه‌ له‌نـ ــك ڕۆن به‌پیـ ــی دوو كه‌وچـ ــی و دوایـ ده‌ده‌یـ
و لێـــی ده‌گه‌ڕێـــی تاتـــه‌واو ده‌كوڵێت.ئینجـــا كه‌مێـــك ســـماقی تـــێ ده‌كـــرێ تاتـــه‌واو 
ده‌كوڵـــێ، دوایـــی كـــه‌ ســـاردبۆوه‌، ده‌خرێتـــه‌ پێـــش كه‌ســـه‌كان به‌ســـاردی بیخـــۆن.
ــاز و ڕۆن و خـــوێ دروســـت  ســـاوار به‌كه‌نگـــر: لـــه‌ كه‌نگـــرو ســـاوار و پیـ

ده‌كـــرێ دوایـــی ده‌كوڵێنـــرا، بـــۆ خـــواردن ده‌شـــێت 
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ســـاوار به‌تۆركـــه‌: هـــه‌روه‌ك ســـاوار به‌كه‌نگـــر و ســـاوار به‌ته‌ماتـــه‌ی وایـــه‌، 
له‌جیاتـــی ئه‌وانـــی دیکـــە، رۆن و پیـــاز و ئـــاوی تێدەکـــرێ توڵکەکـــە لەنـــاو 

ــدرێ. ــاوەرەکە دەکـــرێ  و دەکوڵێنـ سـ
ـــرا و  ـــێ ده‌ك ـــی ت ـــی كه‌م ـــراوه‌ و ئاوێك پراوســـاوار: رۆن و هه‌ڕشـــته‌ ده‌قرچێن
ـــی  ـــێ. دوای ـــاو ب ـــك وه‌ك پ ـــرا، به‌مه‌رجێ ـــێ ده‌كـــرا، ده‌كوڵێن دوای  ساواریشـــی ت

هه‌بـــوو له‌كاتـــی خـــواردن دانانه‌كـــه‌ پشـــكه‌ گۆشـــتی له‌ســـه‌ر داده‌نـــا.
مـــزەورە: شـــیوێکە برنـــج و ســـڵق و تەماتـــە و بیبـــەر و خویـــی تـــێ دەکـــەن 

و دەکوڵێنـــدرێ 
چـــه‌لاو: گۆشـــتاو: گۆشـــته‌كه‌ له‌ســـه‌ر ئاگـــری داده‌نێـــی هـــه‌ر به‌ئـــاوی خـــۆی 
بكوڵێـــت، هه‌تـــا ڕه‌نگه‌كـــه‌ی له‌ســـووره‌وه‌ بـــۆ ســـپی ده‌چێـــت، ئینجـــا ئـــاوی تـــێ 
ــێ  ــی تـ ــێ خوێـ ــه‌واوی بكوڵـ ــه‌وه‌ی به‌تـ ــش ئـ ــك رۆن، پێـ ــه‌ڵ كه‌مێـ ــه‌ی له‌گـ ده‌كـ

ده‌كـــرێ، له‌گـــه‌ڵ پـــراو ســـاوار داده‌نـــدرا.
ســـاوار به‌گۆشـــت: وه‌ك پـــاو ســـاوار لـــێ ده‌نـــرا به‌بـــێ هه‌ڕشـــته‌، بـــه‌ڵام 
ئـــاوی زۆرتـــر تـــێ ده‌كـــرا،، پشـــكه‌ گۆشـــتییان تـــێ ده‌كـــرد، یـــان گۆشـــتی 

مریشـــكییان تـــێ ده‌كـــرد. 
دوایـــی  ئـــاو،  به‌بوونـــی  ده‌كوڵێنـــن  هه‌ڕه‌شـــته‌كه‌ی  یه‌كه‌مجـــار  هه‌ڕشـــته‌: 

ــازی تـــێ ده‌كـــرێ. ده‌یپاڵێـــون و رۆن و پیـ
 كه‌نگـــرو ڕوون : كه‌نگـــر دوای خاوێنكردنـــه‌وه‌ی له‌نـــاو ڕۆن و پیـــازی 

ســـوورده‌كراوه‌ و خوێـــی پێـــدا ده‌كـــرا و ده‌كوڵێنـــدرا.
 تۆركـــه‌ی سه‌رســـێرێ: له‌ســـه‌ره‌تای به‌هـــارێ، تۆڵكـــه‌ی ورد و ناســـكییان 
ده‌كـــرد و پنچكه‌كانیـــان ده‌بـــڕی و به‌ئاوێكـــی خاوێـــن ده‌یانشووشـــت، وبه‌تـــه‌ڕی 
ــرژا  ــه‌واو دەبـ ــا تـ ــرد، تـ ــێ داده‌كـ ــان پـ ــا و خوێیـ ــاج( داده‌نـ ــه‌ر سێڵێیان)سـ له‌سـ

ئینجـــا له‌نـــاو قاپییـــان ده‌كـــرد و ده‌خـــورا، زۆر تامـــی خـــۆش بـــوو.
ــا و  ــی ده‌نـ ــاو ڕۆنـ ــووراوه‌یان له‌نـ ــن و شـ ــه‌ی خاوێـ ــه‌و ڕوون : تۆركـ تۆركـ

ــوارد. ــاردبوونه‌وه‌ ده‌یانخـ ــوڵان و سـ ــد و دوای كـ ده‌یانكوڵانـ
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تۆركـــه‌ی زه‌ردكـــرای: تۆركه‌كـــه‌ له‌نـــاو ئـــاو ده‌كـــرا و ده‌كوڵێنـــدرا بـــێ ئـــه‌وه‌ی 
ڕۆنـــی تـــێ بكـــه‌ن ته‌نهـــا خوێیـــان تـــێ ده‌كـــرد.

گه‌نمه‌كوتـــای: رۆن و ئاوه‌كـــه‌ی له‌ســـه‌ر ئاگـــری داده‌نێـــی هه‌تـــا به‌كـــۆڵ 
دێ، ئینجـــا گه‌نمه‌كه‌كوتاوه‌كـــه‌ی تـــێ ده‌كـــه‌ی، هه‌تـــا ئـــاوی كـــه‌م ده‌بێتـــه‌وه‌، 

ئینجـــا ئاگره‌كـــه‌ی كـــز ده‌كـــرێ، هه‌تـــا وه‌ك پـــاوی لـــێ دێـــت.
تڕخێنه‌: گه‌نم و سڵق ودۆ پێكه‌وه‌ تێكه‌ڵ ده‌كرێ و ده‌كوڵێنرێ و به‌ساردی ده‌خورێت. 
ته‌ڕه‌ســـاز: خواردنێكـــه‌ وه‌ك تورشـــیاتی ئێســـتا له‌ماڵـــه‌وه‌ ژن ده‌یانكـــرد، 
پێـــك ده‌هـــات له‌گه‌نمه‌كوتـــاو و ســـه‌لك و قـــه‌دی شـــێلم و خـــوێ و هه‌ویـــر. 
شـــێلم به‌لاســـك و ســـه‌لكه‌كه‌ی ورد ده‌كـــرا و له‌نـــاو خوێـــێ ده‌كـــرا له‌شـــه‌وێ 
تـــا به‌یانـــی، دوایـــی به‌ئـــاو ده‌شـــۆراوه‌ تـــا ســـوێراتی زۆر نه‌مێنـــێ، ئینجـــا 
گه‌نمه‌كوتاویـــان ده‌شووشـــته‌وه‌ و ده‌كوڵانـــد، ئینجـــا هه‌ویرترشـــه‌كیان له‌نـــاو 
هه‌ڵده‌هـــات،  هه‌ویره‌كـــه‌  رۆژان  ســـێ  هه‌تـــا  داده‌نـــا  هه‌ویرییـــان  تـــه‌واوه‌ك 
دوایـــی هه‌ویـــر هه‌ڵاتووه‌كه‌یـــان له‌نـــاو مه‌نجه‌ڵێـــك ئـــاو داده‌نـــا و تـــا نـــه‌رم 
ــاوی  ــاو ئـ ــان له‌نـ ــێلم و گه‌نمه‌كوتاوه‌كه‌یـ ــی، شـ ــان ده‌پارزنـ ــه‌وه‌ و ئاوه‌كه‌یـ ببێتـ
هه‌ویره‌كـــه‌ ده‌كـــرد و جـــوان دایـــان ده‌پۆشـــی و له‌شـــوێنه‌كی گـــه‌رم دایـــان 

ــیات. ــا، هه‌تـــا شـــەش رۆژان، دوایـــی ده‌یانخـــوارد وه‌ك تورشـ ده‌نـ
دۆمبـــه‌ران: كه‌ڕووێكـــه‌ له‌ســـه‌ره‌تای به‌هـــاران لـــه‌ زوورگ و تـــه‌لان و چیـــا 
ـــه‌  ـــه‌ڵان وه‌ك په‌تات ـــن، دۆمب ـــه‌ زیخه‌ڵان ـــه‌ی ك ـــه‌ له‌وخاكان ـــه‌كان ده‌ڕوێ، وات گه‌رمیانیی
ـــاوه‌ی ٢-٣ ســـه‌عات،  ـــرێ بۆم ـــاو ده‌ك ـــاو ئ ـــرێ له‌ن ـــه‌ و ده‌رده‌هێن ـــر زه‌ویی ـــه‌ له‌ژێ وای
ـــه‌وه‌ یاخـــود  ـــی لێبكرێت ـــد جـــار ده‌كـــرێ ئاوه‌كـــه‌ی بگـــۆڕی، ئینجـــا ده‌كـــرێ توێكڵ چه‌ن

ســـپی بكـــرێ، دوایـــی بكرێتـــه‌ چه‌نـــد قاژێكـــه‌وه‌، به‌چه‌نـــد ڕێـــگا بخـــورێ.
دۆمبـــه‌ران بـــه‌ ڕوون : دوو كه‌وچـــك رۆن له‌نـــاو په‌رداخێـــك ئـــاو تێكـــه‌ڵ 
بكـــه‌ و بیكوڵێنـــه‌ ودوایـــی دۆمبه‌ڵانـــه‌ قاژكراوه‌كانـــی بخـــه‌ نـــاوی تاتـــه‌واو بكوڵـــێ، 
ده‌شـــكرێ پیـــازی تێبكه‌ی،یاخـــود هێلكه‌شـــی تێبكـــه‌ی، دوای ســـاردبوونه‌وه‌ 

ده‌خـــورێ، زۆر به‌له‌زه‌تـــه‌. 
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ســاوار به‌دۆمبــه‌ران: دوو كه‌وچــك رۆن له‌گــه‌ڵ پیــازی ورد بكــه‌ نــاو ده‌فرێكــه‌وه‌ 
دووپــه‌رداخ  تێبكــه‌،  قاژكراوه‌كانــی  دۆمبه‌ڵانــه‌  ده‌قرچێتــه‌وه‌،  تاتــه‌واو  بیكوڵێنــه‌ 
ئاویشــی له‌ســه‌ركه‌ دووســێ جــار تێكــی وه‌رده‌ پاشــان دووپــه‌رداخ ســاواری تێبكــه‌ 

تاتــه‌واو ده‌كوڵــێ، دوایــی ســاردی بكــه‌وه‌ و شــیاو ده‌بــێ بــۆ خــواردن به‌نــان.
نـــاو  لێبنێـــی و دۆمبه‌ڵانـــی ســـووره‌وه‌كراوی  پـــاو ســـاواری  ده‌شـــكرێ 

ڕۆنـــی له‌ســـه‌ر دابنێـــی.
قاورمـــه‌: زیاتـــر گۆشـــتی بـــه‌رخ ورد ده‌كـــرێ و به‌ئـــاو ده‌شـــۆرێته‌وه‌ و 
تێبكـــه‌ن، هـــه‌ر به‌دونـــگ و  ئـــاوی  ئـــه‌وه‌ی  بـــێ  نـــاو مه‌نجه‌ڵێـــك  ده‌یخه‌نـــه‌ 
چه‌وراتـــی خـــۆی ده‌یكوڵێنـــن، تـــا ســـوورده‌بێته‌وه‌، دوایـــی ده‌یهیننـــه‌ خـــواره‌وه‌ 
ســـاردی ده‌كه‌نـــه‌وه‌ و له‌نـــاو كوپـــه‌ و گـــۆزه‌ی ده‌كـــه‌ن و ســـه‌ری داده‌پۆشـــن 

زســـتانان، ده‌ری ده‌هێنـــن ده‌یخـــۆن.
به‌ربه‌ســـێری : گۆشـــتی مـــه‌ڕو بـــزن زیاتریـــش بـــه‌رخ و كار ورد ده‌كـــرا، 
ســـێڵیان به‌ســـه‌ره‌ونخوونی، واتـــه‌ دیوه‌قوڵه‌كـــه‌ی له‌ده‌ره‌وه‌بـــێ رۆن و پیازیـــی 
ــاوه‌،  ــه‌ ده‌قرچـ ــا ڕوونه‌كـ ــرده‌وه‌ تـ ــن ده‌كـ ــان له‌بـ ــرد و ئاگرییـ ــه‌وزیان تێده‌كـ سـ
ــك  ــوو كه‌مێـ ــار هه‌بـ ــرژا، جـ ــه‌واو ده بـ ــا تـ ــرد تـ ــێ ده‌كـ ــته‌كه‌یان تـ ــا گۆشـ ئینجـ

ـــرد. ـــێ ده‌ك ماستاویشـــیان ت
كســـكه‌: بـــه‌زوو و دوونـــگ ورده‌كـــران و پێكـــه‌وه‌ ســـوور ده‌كرانـــه‌وه‌و دوایـــی 

ـــی ده‌خـــورا. ـــووه‌ گرمـــت گرمـــت، به‌نان ده‌ب
وه‌ك  درشـــته‌كانی  تـــه‌رزه‌  و  ڕه‌شـــگوڵ  گه‌نمـــی  قه‌ره‌خه‌رمـــان:  قاویـــت: 
ــر  ــه‌ ئاگـ ــان بـ ــه‌ گه‌نمانه‌یـ ــه‌و فه‌ریكـ ــه‌وه‌، ئـ ــی ده‌دوورایـ ــۆرگوڵیش، به‌فه‌ریكـ سـ
هه‌ڵده‌كروزانـــد، له‌پاشـــان وشـــكییان ده‌كرده‌وه‌،به‌ده‌ســـتار ده‌یانهـــاڕی، دوایـــی 
ـــاو ســـاوار  ـــڕوات ئینجـــا وه‌ك پ ـــێ ب ـــه‌وه‌ی قرچـــك و كاری ل ـــۆ ئ ده‌یانبێشـــت ب

ـــا و ده‌خـــورا. ـــان ده‌ن لێی
چه‌رخـــوس: له‌شـــێوه‌ی قه‌ره‌خه‌رمانـــه‌، بـــه‌ڵام بـــۆ جـــۆ ده‌بـــوو گوڵـــی جـــۆی 
ــیان  ــرده‌وه‌ و قرچه‌كه‌شـ ــان ده‌كـ ــوو لێیـ ــر ده‌بـ ــاوی وه‌ك په‌نیـ ــیری نـ ــێ شـ كاتـ
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لـــێ ده‌كـــرده‌وه‌ و یـــان به‌ئاگـــر ده‌یانســـووتاند و دوایـــی به‌ده‌ســـتارێ ده‌یانهـــاڕی 
دوایـــی به‌بـــا ده‌كـــرا یـــان لـــه‌ ته‌ته‌ڵـــه‌ ده‌درا تـــا قرچكه‌كانـــی بـــڕوات، هاڕاوه‌كـــه‌ 
له‌نـــاو ده‌فرێـــك ده‌كـــرا و له‌گـــه‌ڵ شـــیر یـــان دۆشـــاو تێكـــه‌ڵ ده‌كـــرا و بـــه‌ 

ــورا. ــكان ده‌خـ كه‌وچـ
سه‌رهێری: خواردنێک بوو به‌بڕووش دروست ده‌كرا.

ته‌ڕه‌حه‌لـــوا: له‌ئـــارد و شـــه‌كر و رۆن و خـــوێ و ئـــاو دروســـت ده‌كـــرێ، 
زیاتـــر بـــۆ ژنـــی تـــازه‌ منداڵبـــووه‌. تاكـــو شـــیری زۆربـــی و هێـــزی بێتـــه‌وه‌ 
ـــه‌رداخ شـــه‌كری  ـــه‌ك پ ـــه‌ی و ی ـــی ده‌ك ـــاو قاپه‌ك ـــاو له‌ن ـــه‌رداخ ئ به‌ره‌خۆی،چـــوار پ
ـــێ ســـوێربێ، ئینجـــا رۆن  ـــه‌ڵام ناب ـــی به‌ســـه‌رداده‌كه‌ی ب ـــه‌ڵ خوێ ـــه‌ی له‌گ ـــێ ده‌ك ت
له‌نـــاو تاوه‌یـــه‌ك ســـوورده‌كه‌یه‌وه‌ به‌ئاگـــر، تـــا تـــه‌واو ســـوور ده‌بێتـــه‌وه‌، ئینجـــا 
نیـــو پـــه‌رداخ ئـــاردی تـــێ ده‌كه‌یـــی و تـــه‌واو تێكـــی ده‌ده‌ی تـــا تـــه‌واو گـــه‌رم ده‌بـــێ 
ــاردبۆوه‌  ــه‌ردی و كه‌مێـــك سـ ــه‌ عـ ــی دایده‌گرییـ ــێ، دوایـ ــی ده‌بـ ــی قاوه‌یـ و ڕه‌نگـ
شـــه‌كراوه‌كه‌ی تـــێ ده‌كـــه‌ی و ده‌یخه‌یـــه‌وه ســـه‌ر ئاگـــر، تـــا ده‌كوڵێـــت و ده‌بێتـــه‌ 
حه‌لوایه‌كـــی خـــۆش، ئینجـــا دایده‌گریـــه‌ عـــه‌ردی و ســـارد ده‌بێتـــه‌وه‌ و ده‌خـــورێ‌، 

ــرا. ــتانان ده‌كـ ــی به‌زسـ ــه‌ به‌تایبه‌تـ ــه‌زی لێیـ منداڵیـــش زۆر حـ
برێشـــكه‌: خواردنێكـــی چه‌رزاتییـــه‌، ده‌نكـــی گه‌نـــم و هه‌نـــدێ جـــار تـــۆی 
ـــد، دوایـــی  ـــاو ســـێری نانـــی ده‌یانبرژان كاڵه‌كیشـــیان پێكـــه‌وه‌ تێكـــه‌ڵ ده‌كـــرد و له‌ن

برژانـــی تـــه‌واو له‌نـــاو جۆڕكـــی په‌ڕۆییـــان ده‌كـــرد و شـــه‌وان ده‌یانخـــوارد.
له‌ســـه‌ر  له‌ناوه‌نـــدێ ده‌كـــرا دووپارچـــه‌ و  )كاڵـــه‌ك(  گنـــدۆره‌  به‌له‌چـــه‌ك: 
ــك  ــه‌واو وشـ ــا تـ ــرا تـ ــه‌وره‌ ڕاده‌خـ ــی گـ ــه‌ر په‌ڕۆكه‌كـ ــاو له‌سـ ــه‌ر هه‌تـ ــان له‌بـ بـ
ده‌بـــۆوه‌، دوایـــی هه‌ڵییـــان ده‌گـــرت، بـــۆ زســـتان كه‌مێـــك له‌نـــاو ئاوییـــان ده‌نـــا 

تـــا نـــه‌رم بێتـــه‌وه‌ و ده‌یانخـــوارد. 
ســـەیلاو: قەســـپ ناوکـــی لـــێ دەهێنـــدرا و گـــەرم دەکـــرا، وەک دۆشـــاوی 

ــورا. ــتە.بەنان دەخـ ــە خەسـ ــە، واتـ ــەڵام پەیتـ ــت، بـ ــێ دێـ ــای لـ خورمـ
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 ته‌ون و مافور له‌كورده‌واری
ـــردن  ـــاڵ به‌خێوك ـــاڵ كاری من ـــورد له‌پ ـــی ك ـــر ژنان ـــه‌ ده‌شـــتی هه‌ولێ ـــدا ل ـــه‌ كۆن ل
و مـــاڵ به‌ڕێوه‌بـــردن و مـــه‌ڕداری و كاری كشـــتوكاڵی هه‌ندێكییـــان ده‌ســـت 
ڕه‌نگینیشـــیان هه‌بـــووه‌ لـــه‌ ته‌ونـــكاری واتـــه‌ مافـــوور دروســـتكردن. زۆر لـــه‌ 
بنه‌ماڵه‌كانـــی ده‌شـــتی هه‌ولێـــر بـــۆ بژێـــوی ژیـــان، ژنانیـــان هه‌میشـــه‌ هـــاوكاری 
پیاوه‌كانییـــان بوونـــه‌ لـــه‌ به‌خێوكردنـــی مـــاڵ و منـــداڵ و ئه‌ویـــش جگـــه‌ له‌هـــاوكاری 
ـــه‌كان، كاری  ـــه‌ بێكاریی ـــه‌ وه‌خت ـــان كات ل ـــه‌ڕداری و كشـــتوكاڵی، له‌هه‌م پیشـــەی م
ته‌ونكارییـــان ده‌كـــرد واتـــه‌ مافوورییـــان دروســـت ده‌كـــرد، عاده‌تـــه‌ن ئـــه‌و ژنانـــه‌ی 

بـــه‌و كاره‌وه‌ش خه‌ریـــك بـــوون ده‌بوایـــه‌ ده‌ســـت ڕه‌نگییـــن و هونه‌روه‌ربـــن.
ـــێ  ـــان پ ـــوور و به‌ڕیی ـــان ماف ـــوو ژن ـــاڵان ب ـــی ناوم ـــی بچووك ـــه‌ون: كارگه‌یه‌ك ت

دروســـت ده‌كـــرد.
مافوور: قالیچه‌، راخه‌رێكی درێژ بوو له‌ ٣-٤ تاكو 5 مه‌تریش دروست ده‌كرا. 

بۆ ڕاخستنی له‌ ماڵ و دیوه‌خانه‌كان بوو، بۆ دانیشتن و نووستن له‌سه‌ری.
سه‌ره‌ناز: به‌و مافووره‌ ده‌گوترا كه‌ له‌سێ به‌ر واته‌ له‌ ٣ مه‌تر زیاتر بوو.

ســـمته‌ك: دوو داری ســـتوونی پـــان و پتـــه‌و بـــوو ٢ مه‌تـــر زیاتـــر به‌رزده‌بـــوو، 
ــۆ  ــوون بـ ــڕاو بـ ــن هه‌ڵبـ ــان بڵێێـ ــوون یـ ــه‌ بـ ــه‌ گوێچكـ ــه‌ره‌كانییان بـ ــه‌ردوو سـ هـ

خســـتنه‌ ســـه‌ری داری ســـه‌ره‌تان و بنه‌تـــان.
بنه‌تـــان: دارێكـــی لووله‌یـــی بـــوو درێژییه‌كـــه‌ی ٢م ده‌بـــوو هـــه‌ر ســـه‌ره‌ی 
ده‌چـــووه‌ نـــاو گوێچكه‌كانـــی هـــه‌ر دوو داری ســـمته‌كه‌كه‌ لـــه‌ڕووی خـــواره‌وه‌.

ــتراوه‌. ــوه‌ ده‌به‌سـ ــه‌رزاره‌ی پێـ ــی هـ به‌نـ
به‌هـــه‌ردوو  ســـه‌رووی  لـــه‌لای  بـــه‌ڵام  بنه‌تانـــه‌  هـــه‌روه‌ك  ســـه‌ره‌تان: 
گوێچکـــه‌ی ســـمته‌ك تونـــد ده‌به‌ســـترا.به‌نی هـــه‌رزاره‌ی پێـــوه‌ ده‌ســـووراوه، 

ده‌خـــوارده‌وه‌.  خولـــی  دواوه‌  و  پێشـــه‌وه‌  بنه‌تان،به‌دیـــوی  له‌گـــه‌ڵ 
ـــردن له‌ســـه‌ری داده‌نیشـــی،وه‌ك  ـــی ته‌ونك ـــه‌ له‌كات ـــه‌و داره‌ پانانه‌ی ـــه‌رزاره‌: ئ ه

كورســـی به‌كارده‌هـــات.



308

کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده‌شتەکییەکانی هەولێر 

زه‌مۆمـــه‌: داره‌كـــی نـــوك تیـــژ بـــوو كـــه‌ دوای به‌ســـتنی ڕایـــەڵ به‌ســـه‌ره‌تان 
و بنه‌تانـــه‌وه‌ لـــه‌لای ســـه‌رووی بنه‌تـــان له‌كونـــی گوێـــی ســـمته‌ك ده‌كوتـــرا تـــا 

ڕایەڵه‌كـــه‌ تونـــد و تـــۆڵ بـــێ.
ــە  ــوار پەنجـ ــوو چـ ــپی بـ ــی سـ ــوو رەنگـ ــوور بـ ــاو مافـ ــێكی نـ ــراب: نەخشـ مێـ
پـــان دەبـــوو لـــە دیـــوی نـــاوەوەی لێـــواری بـــوو بەهـــەر چـــوار لای نەخشـــەكە 

دادەهـــات وەك چوارچێـــوەی نەخشـــەكەبوو
خولـــی  ته‌ونه‌كـــه‌  كارگـــه‌ی  كه‌لـــه‌ده‌وری  به‌نه‌یـــه‌  داوه‌  ئـــه‌و  فرێتـــه‌: 
ده‌خـــوارده‌وه‌ بـــه‌ده‌وری ســـه‌ره‌تان و بنه‌تانـــی.، نه‌خشـــی مافووره‌كـــه‌ی له‌ســـه‌ر 

دروســـت ده‌كـــرێ. واتـــه‌ ئـــه‌و به‌نه‌یـــه‌ كه‌ده‌كـــرا ڕایـــه‌ڵ بـــۆ مافووركـــردن.
گـــورد: دارێكـــی لووله‌یـــی بـــوو له‌ســـه‌ره‌وه‌ نه‌خشـــه‌ و چنینه‌كـــه‌ به‌ســـه‌ر 

ده‌به‌ســـترێ. ســـمته‌كه‌كه‌  هـــه‌ردوو 
ده‌ســـكه‌ گـــورد: دارێكـــی پتـــه‌وی بچووكـــه‌ شـــێوه‌ی لاكێشـــه‌یی ئه‌ســـتوور و 

ـــدران. ـــورد و ســـمته‌ك داده‌ن ـــوان گ ـــه‌ن له‌نێ ـــه‌ دوو دان كورت
داوه‌گـــورد: داوه‌كـــه‌ له‌گـــورد ده‌ئاڵێنـــدرێ و په‌یوه‌ســـت ده‌بـــێ بـــه‌ ڕایه‌ڵـــی 

مافووره‌كـــه‌.
قه‌میـــش )قامیـــش(: له‌ســـه‌ره‌وه‌ی دارگـــورده‌ و له‌خـــوار نه‌زانمه‌یـــه )کیســـرە(‌‌ 
ـــووره‌كان  ـــاو داوی ماف ـــی شـــێرەوە به‌ن ـــی گـــورد و ڕایەڵ ـــوان ڕایەڵ ـــە نێ دەکەوێت
داده‌ڕوات.بـــۆ لێـــک جوداکردنـــه‌وه‌ی داوه‌کان مـــاوه‌ مـــاوه‌ جولـــه‌ی پـــێ ده‌کـــرێ. 

بەهـــۆی ئـــەو قامیشـــە تیـــز و فیـــزی ڕایەڵـــەکان دادەبەزێنتـــە خـــوارەوە.
كیســـره‌ )نه‌زانمـــه‌(: په‌تێكـــه‌ له‌ســـه‌رووی داوه‌گورده‌وه‌یـــه‌، کـــه‌ لـــە کاتـــی 

ــێ ده‌دا. ــان لـ ــۆت قورفه‌یـ ــۆت جـ ــردن جـ مافوورکـ
گلۆره‌به‌ند: داوێکی ئه‌ستووربوو گلۆره‌ به‌نه‌کانی لێ ده‌به‌سترا.

ـــۆ  ـــراوه‌، ب ـــۆپ خڕده‌ك ـــه‌ به‌شـــێوه‌ی ت ـــگاو ڕه‌نگ ـــراوه‌ی ره‌ن ـــۆره‌‌: داوی كۆك گل
چنیـــن به‌كارده‌هـــات.

ڕایه‌ڵ: داوێكی پته‌وه‌ به‌ناو داوی فرێته‌كاندا ده‌ڕوات.
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پیشـــك: كه‌ره‌ســـته‌یه‌كی وه‌ك شـــانه‌یه‌ ده‌ســـكێكی پتـــه‌وی پێوه‌یـــه‌ به‌نـــاو 
ــرا. ــد داده‌كوتـ ــه‌ تونـ ــی چنینه‌كـ ڕایه‌ڵـ

ڕنـــۆك: ئامرازێكـــه‌ لـــه‌ ئاســـن دروســـت ده‌كـــرا، ســـێ لكـــه‌ بـــۆ توندكردنـــی 
داوی نه‌خشـــه‌كان بـــه‌كار ده‌هـــات.

مووس، قه‌ڵه‌مبڕ: بۆ بڕینی گوفكی نه‌خشه‌كان به‌كارده‌هات.
تێوەرێخ: داوێکە بەناو ڕایەڵەكانی تەون دادەڕوا بە پیشک دەکوترێت 

 ته‌شی ڕێستن:
جۆرێـــك بـــوو لـــە پیشـــەی تایبەتـــی ئافرەتـــان، خـــوری مـــەڕێ و مـــووی 

بزنییـــان دەڕێســـت بـــۆ کاری تەونـــکاری و قومـــاش چنیـــن. 
ته‌شـــی: ئامرازێـــك بـــوو بـــۆ رێتنـــی مـــووی بـــزن و خـــوری مـــه‌ڕێ به‌كارده‌هێنـــرا، 
كلكه‌كـــی درێـــژی باریـــك و لووله‌یـــی بـــوو٤٠ ســـم دەبـــوو، سه‌رەتەشـــی شـــێوەی 
بازنەیـــی تەختەیـــی بـــوو تیرەکـــەی 5 ســـم دەبـــوو ‌ دارێكـــی بازنه‌یـــی پێوه‌بـــوو 
له‌شـــێوه‌ی  ســـه‌رچه‌ماوه‌ی  باریكـــه‌  تێله‌كـــی  ته‌شـــیه‌كه‌  ســـه‌ركه‌  ناوه‌نـــدی 

ـــووت چـــزوە. ـــان دەگ نیشـــانه‌ی پرســـیاری پێوه‌بووپێی
ڕوونـــگ: جۆرێكـــه‌ له‌خـــوری له‌ئاژه‌ڵـــی دابه‌ســـتی وه‌رده‌گیـــرێ. خورییـــه‌كان 
ـــۆ گوریـــس به‌كارده‌هـــات، له‌گـــه‌ڵ  ـــه‌ هه‌مووشـــتێك، ب ـــه‌ و ناكرێن تیســـكییان كورت
كاره‌مـــووش ده‌ڕێســـتراو ده‌كـــرا بـــه‌ن و به‌نقاده‌یـــان لـــێ دروســـت ده‌كـــرد، 

به‌نـــدروو و به‌نكـــراوه‌.
لوا: خوری به‌رخی یه‌ك ساڵانه‌یه‌. لبادييان لي دروست دەكرد

به‌ن: بریتی بوو له‌ موو و خوری ده‌ڕێسران 
ڕیس: بریتی بوو له‌ به‌نێكی زۆری ڕێسراو له‌مووی بزن.

ـــان  ـــدراون، ژن ـــەو خورییانـــەی باریککراونەتـــەوە و لوول ـــە ل دەســـتپێچ : بریتیی
هەنـــدێ لـــە باســـکی خۆییـــان دەئاڵێنـــن، ســـەرێکی کـــە ڕێســـراوە بەتەشـــییەکەوەیە 

و بەرەبـــەرە لێـــی دەڕێســـرێت.
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خاوك: بریتی بوو له‌ خوری مه‌ڕێ پاش شوشتنه‌وه‌ یه‌کجار ده‌ڕێسرا 
ـــۆ  ـــرا و ب ـــۆ جـــاری دووه‌م ده‌ڕێســـراوه‌، زۆر کشـــت ده‌ک ـــه‌ ب په‌شـــته‌ك: خاوک

ــرا.  به‌نـــی به‌رماڵـــی نوێـــژ و جاجـــم به‌کارده‌هێنـ
ماشـــه‌ر: بـــه‌و به‌نـــه‌ی ده‌گوتـــرا كـــه‌ژن بـــه‌ دانیشـــتنه‌وه‌ له‌هـــه‌ردوو لا ڕانـــی 

خۆیـــان ده‌ئاڵانـــد. دوایـــی ده‌یانكـــرده‌ گلۆره‌بـــه‌ن.
ئه‌ستووران: به‌نی ئه‌ستووربوو بۆ جواڵ و به‌ڕه‌ به‌كارده‌هات.

به‌ڕه‌:  له‌به‌نی خوری دروست ده‌کرێ به‌ڵام  ڕستنه‌كه‌ی ئه‌ستووربوو.
ــزن  ــووی بـ ــوری و مـ ــه‌ خـ ــۆڵا لـ ــه‌لای جـ ــوو لـ ــك بـ ــۆره‌ پێخه‌وێـ ــم: جـ جاجـ
به‌نه‌خـــش و نیـــگار دروســـت ده‌كـــرا، بـــه‌ڵام ڕســـتنه‌که‌ی باریکتربـــوو لـــه‌ به‌نـــی 
بـــه‌ڕه‌ی، پـــاش ئـــه‌وه‌ی له‌ڕه‌نگـــی ده‌نـــران، له‌كاتـــی نووســـتن به‌خۆیـــان داده‌دا، 

ـــۆ زســـتانان. ـــوو ب ـــه‌رم ب گ
به‌رمار)به‌رماڵ(: له‌ خوری و ده‌زوو به‌نه‌خشی تایبه‌ت ده‌چنرا. 

په‌ڕك: داوه‌ به‌نی بادراو بۆ چنینی كڵاش به‌كار دێت.
لێـــی  بـــه‌داری شـــوولک  شـــه‌پاندن: کاتـــێ خـــوری ته‌ڕده‌کـــرێ به‌ئـــاو و 

ده‌درێ تـــا هـــه‌م خاوێـــن بـــێ و هـــه‌م خاوبێتـــه‌وه‌.

 سراو )بیری ئاو‌ێ(
دۆراب  

ـــاوى  ـــه‌ ئ ـــاژه‌ڵ ل ـــرۆڤ و ئ ـــۆ م ـــه‌وه‌ ب ـــاوى خواردن ـــده‌كان ئ ـــه گون ـــۆن ل له‌ك
ژێـــرزه‌وى دابيـــن ده‌كـــرا ، به‌تايبه‌تـــى له‌گونـــده‌ ده‌شـــتاوييه‌كان بيـــر لێـــده‌درا 
، ئاوه‌كـــه‌ بـــه‌ هـــۆى ده‌ولـــك وبه‌كـــره‌ و گوريـــس و ئـــاژه‌ڵ ده‌رده‌هێنـــرا ، 
ســـه‌رى بيره‌كـــه‌ بـــه‌ خشـــت و قـــوڕ به‌شـــێوه‌ى بازنه‌يه‌كـــى ده‌م كـــراوه‌ 
ــه‌رى  ــه‌دوولاى به‌رانبـ ــا لـ ــك ئینجـ ــا مه‌ترێـ ــراوه‌ تـ ــوڕ به‌رزده‌كـ ــت و قـ به‌خشـ
جێگيرده‌كـــرا  له‌ســـه‌رديواره‌كه‌  به‌كره‌كـــه‌  دارى  ديواره‌كـــه‌،  يـــه‌ك 
ــر  ــه‌ زياتـ ــك كـ ــا ده‌ولكێـ ــانی ، ئینجـ ــوڕێته‌وه‌ به‌ئاسـ ــه‌ بسـ ــێ به‌كره‌كـ به‌مه‌رجـ
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لـــه‌ قايـــش دروســـت ده‌كـــرا لـــه‌ شـــێوه‌ى ســـه‌تڵ له‌چـــوار لا ده‌ســـكى قايشـــی 
ـــي به‌گوريســـى  ـــوون ، دواي ـــه‌وه‌ گرێدراب ـــرا ســـه‌رى ئه‌وده‌ســـكانه‌ پێك ـــۆ ده‌ك ب
ــره‌ى  ــيه‌كه‌ به‌گوێـ ــژی گورسـ ــه‌ درێـ ــرا و ده‌بوايـ ــێ تونده‌كـ ــه‌رێكى لـ ــه‌و سـ پتـ
قوڵـــى بيره‌كـــه‌ زياتربوايـــه‌ ، ئینجـــا ســـه‌ره‌كه‌ى ديكـــه‌ى گوريســـه‌كه‌ لـــه‌ 
ــرد  ــان مێـ ــك يـ ــترا ، منداڵێـ ــد ده‌به‌سـ ــتره‌كه‌ تونـ ــان ئێسـ ــه‌ يـ ــه‌ى كه‌ره‌كـ ته‌نگـ
بكردايـــه،‌  له‌كه‌ره‌كـــه‌  هه‌چـــه‌ى  ده‌بـــوو،  كـــه‌ره‌  پشـــتى  له‌ســـه‌ر  منداڵێـــك 
كه‌ره‌كـــه‌ بـــۆ خـــۆى ده‌ڕۆی تـــا ئـــه‌و ئافره‌تـــه‌ى له‌بـــه‌رده‌م بيره‌كـــه‌ ئـــاوى 
ـــوو ،  ـــش هه‌ب ـــه‌ڕاوه‌ ، جاري ـــه‌ ده‌گ ـــا ، يه‌كســـه‌ر كه‌ره‌ك ده‌ويســـت ده‌يگـــوت ياڵ
ـــه‌  ـــه‌وه‌ ، له‌وكات ـــۆ خـــۆى ده‌گه‌ڕاي ـــى ب ـــه‌وداى دوورى خـــۆى ده‌زان ـــه‌ م كه‌ره‌ك
ده‌ولكه‌كـــه‌ پـــڕ ئـــاو ده‌بـــوو ده‌هاتـــه‌ ســـه‌ره‌وه‌ ئینجـــا ئاوبه‌ره‌كـــه‌ به‌تاڵـــى 
ده‌كـــرد جـــا چ له‌كۆلـــى ئاوێـــی مـــه‌ڕی ده‌كـــرد يـــان له‌جـــه‌ڕه‌ و به‌رميلـــى 

ــرد. ــتى ده‌كـ ــان وپشـ سه‌رشـ
قانـــات: بـــه‌و دوودیـــواره‌ی به‌رانبـــه‌ر یـــه‌ك ده‌گوتـــرا لـــه‌ ســـه‌ربیر دروســـت ده‌كـــرا 
له‌مه‌ترێـــك زیاتـــر بـــه‌رز ده‌كـــرا لای ســـه‌رووی ته‌ســـك و قووچـــه‌ك ده‌كـــراوه‌، 

ـــڕە(. ـــی بەکرە)گڕگ ـــۆ دانان ـــرا ب ـــۆش ده‌ك ـــاوه‌وه‌ ب ـــا لای ســـه‌رووی له‌ن هه‌روه‌ه
كه‌رووكه‌ : به‌دیواری پشت بیرێ ده‌گوترا نزم تر بوو له‌ته‌نیشته‌كانی،

به‌ربیـــر: پێشـــی بیرێیه‌.داره‌كـــی درێـــژه‌، ئه‌وســـه‌ر و ئه‌وســـه‌ری ده‌چتـــه‌ 
ناوقاناتـــێ، ئاوكێـــش ده‌ســـته‌كی پێـــوه‌ ده‌گـــری.

بەربیـــر: بـــەو ژنـــە یـــان زەلامـــەی لەپێـــش بیرەکـــەی دەوەســـتا و دەولکـــی 
ــرت. ــی بەپـــڕی وەردەگـ ئاوێـ

: به‌كـــره: شـــێوەکی لوولەیـــی هەبـــوو لەچەنـــد شـــەپکە دارێـــک  گڕگـــڕه‌ 
ــە  ــیوەی و کـ ــاو سیوسـ ــتکرابوو دوو گێـــی درێـــژی هەبـــوو دەچـــووە نـ دروسـ

گوریســـی لەســـەر دەڕۆیشـــت دەخـــولا‌وه‌،
ــرا داری  ــێ ده‌كـ ــواری قه‌ناتـ ــه‌ردوولای دیـ ــاو هـ ــه‌ی له‌نـ ــیوه‌: ئه‌وكونـ سیوسـ

ـــاوێ. ـــڕه‌ی ده‌چـــووه‌ ن گڕگ
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كنـــدڕ: گوریســـی درێـــژ و پتـــه‌و كـــه‌ ســـه‌رێكی به‌ده‌ولكـــه‌وه‌ به‌ســـترابوو، 
ـــێ ڕاده‌كێشـــرا.  ـــاوی پ ـــه‌ر و ئه‌ســـپی ده‌به‌ســـترا ئ ـــه‌ی ك ـــری له‌ته‌نگ ســـه‌ره‌كه‌ی ت

ـــوو. ـــرۆڤ ب ـــی م ـــی ١٨ باڵ ـــورا تۆپ ـــۆپ ده‌پێ به‌ت
ده‌ولـــك: له‌شـــێوه‌ی زه‌مبیلـــی خۆڵـــێ بـــوو چـــوار قولفـــی هه‌بـــوو، پێشـــتر 
له‌مه‌شـــكه‌ی دروســـت ده‌كـــرا لـــه‌دوای چلـــه‌كان له‌لاســـتیك دروســـت ده‌كـــرا، 
ـــان  ـــه‌وه‌ به‌ســـترابوون پێی ـــوو به‌قولفانگه‌كان دووداری راســـت وچـــه‌پ له‌ســـه‌ری ب
دەگـــوت پەلەدەولـــک، ســـه‌رێكی گوریســـه‌كه‌ی پێوه‌بـــوو، گـــه‌وره‌ و گچكه‌یـــی 

جودابـــوو هه‌بـــوو نیوته‌نه‌كـــه‌ ئـــاوی ده‌گـــرت، هـــه‌ش بـــوو دوو ته‌نه‌كـــه‌.
ـــه‌وه‌  ـــزی به‌ده‌ولكه‌ك ـــزو فی ـــوون به‌تی ـــه‌و ب ـــك: دووداری كـــورت و پت په‌له‌ده‌ول

به‌ســـترابوون.
بیـــرێ  ئـــاوی  تـــا  ده‌بـــوو  وڵاخه‌كـــه‌  ســـواری  ئه‌وكه‌ســـه‌ی  دۆرابچـــی: 

ڕابكێشـــێ.
جـــه‌ڕه‌: گۆزه‌یه‌كـــی گه‌وره‌بـــوو له‌قـــوڕی ســـووره‌كراو دروســـت ده‌كـــرا، 
ـــوو دوو ده‌ســـكی  ـــوو ســـه‌ری بچـــووك ب ـــراوان ب ـــوو ســـكی ف ـــی بچـــووك ب بنك
ــه‌وان  ــا، شـ ــه‌ربیران پـــێ ده‌هێنـ ــه‌ سـ ــان لـ ــوو، ئاوییـ ــن ملـــی هه‌بـ بچووكـــی له‌كـ

ئاوییـــان تـــێ ده‌كـــرد بـــۆ ســـاردبوون.
گـــۆزه‌ وابـــوو  ملـــی درێژبـــوو وه‌كـــو  بـــوو  جه‌لحـــه‌: جـــۆرە گۆزه‌یـــه‌ك 
ئـــاوی خواردنـــه‌وه‌ی تـــێ ده‌كـــرا، له‌جـــه‌ڕه‌ی بچـــووك تربـــوو، له‌شـــه‌ربه‌ش 

خواردنـــه‌وه‌ی. ئـــاو  بـــۆ  په‌رێـــزێ  ده‌یانبـــرده‌  گه‌وره‌تربـــوو 
ــاردبوون،  ــۆ سـ ــرد بـ ــێ ده‌كـ ــان تـ ــوو، ئاوییـ ــه‌ی بچووكتربـ ــه‌ربه‌: له‌جه‌لعـ شـ

ده‌وه‌ســـتا. له‌ســـه‌ربنكەی 
لـــه مـــاڵ  كوپـــه‌: گه‌وره‌بـــوو له‌قـــوڕی ســـووره‌وه‌کراو دروســـت ده‌بـــوو 
له‌ســـه‌ر ســـێ پایه‌کـــی تایبه‌تـــی خـــۆی هه‌بـــوو داده‌نـــدرا، ئاوییـــان تـــێ ده‌کـــرد 
ئـــاوی ده‌گـــرت، قه‌بـــاره‌ گـــه‌وره‌ و بچووکـــی هه‌بـــوو‌،  لیتـــر  لـــه‌ ٥٠  زیـــاد 

ســـه‌رێکی له‌ســـه‌ر داده‌نـــدرا پێیـــان دەگـــوت دەرخونـــە.
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ـــی  ـــوو وه‌ك به‌رمیل ـــی ب ـــرا، لووله‌ی ـــی ئه‌ســـتوور دروســـت ده‌ك ـــل: له‌پلێت به‌رمی
نه‌وتـــێ بـــه‌ڵام زۆر زۆر بچووكتـــر بـــوو. 

پـــێ  ئاوییـــان  و  هه‌ڵده‌گـــرت  ســـه‌ریان  ییـــان  رۆنـــی  ته‌نه‌كـــه‌ی  ته‌نه‌کـــه‌: 
ــا. ده‌هێنـ

داده‌نـــا  كه‌رێیـــان  پشـــتی  ده‌كرا،له‌ســـه‌ر  دروســـت  له‌مشـــه‌مای  تێڕکـــه‌: 
له‌ســـه‌ر هـــه‌ردوولای ده‌بـــوو، ئاوییـــان پـــێ ده‌كێشـــاوه‌، بـــۆ شـــوێنی مەبەســـت.

 باڵنده‌كان
ره‌شــی  ڕه‌ش  خاڵــی  و  زه‌رد  ڕه‌نگــی  و  ده‌بــێ  سوێســكه‌  له‌قه‌بــاره‌ی  قه‌تــێ: 
و  گه‌نــم  ته‌بــاره‌ی  له‌نــاو  هێلانــه‌  په‌یداده‌بــن،  جــۆ  دروێنــه‌ی  له‌كاتــی  تێدایــه‌، 
ــۆره‌  ــان به‌ن ــە، هه‌ردووكی ــان جودای جــۆ ده‌كــه‌ن و  ٢ـ٣ هێلكــه‌ی ده‌كــه‌ن نێرومێی
له‌ســه‌ر هێلكــه‌كان كڕده‌كــه‌ون گۆشــتیان ده‌خــورێ، به‌بێچووه‌كانیــان ده‌گوتــرا 
فه‌ره‌قه‌تــێ، له‌كۆتایــی هاویــن بــه‌ ڕه‌وه‌ كــۆچ ده‌كــه‌ن و له‌ناوه‌ڕاســتی به‌هــار 
لــه‌ )نیســان( ده‌گه‌ڕێنــه‌وه‌ ناوچــە گەرمیانییــەکان، به‌داخــه‌وه‌ ئێســتا زۆر كــه‌م 
ــە ئاســمان   ــن ل ــڕن وەك پەلەهــەور دەب ــه‌وه‌. بەکۆمــەڵ ڕەو دەکــەن و دەف بووه‌ت
له‌كاتــی فڕیــن و ڕۆیشــتن ده‌نگێكییــان لێــوه‌ دێــت، وه‌ك دوو پیتــی قــغ قــغ ده‌ری 

ــڕن. ده‌ب
سووســكه: سوێســكه‌: باڵندەیەکــە لەخێزانــی پــۆڕە، لەقەبــارەدا وەك کۆتــرە و 
لەشــێوە و ڕه‌نگــی وه‌كــو كــه‌وه‌ كه‌مێــك بۆرتــره‌ بــه‌ڵام له‌قه‌بــاره‌ له‌كــه‌و بچوكتــره‌، 
تەمەنــی ٣ـ5 ســاڵ دەبێــت، خواردنییــان گیاوگــۆڵ و تــۆی ڕووەکــە و لەگــەڵ کــرم 
و مێــرووی بچــووک، هێلانــە لەنــاو گژوگیــا و ســەوازایی پەنــا بــەردان دروســت 
ــی شــوبات جــووت  ــە،  له‌مانگ ــەڵ ژینگ ــە لەگ ــی هەی ــای خۆگونجاندن دەکات، توان
ــی  ــو كه‌و،ڕه‌نگ ــه‌ن وه‌ك ــه‌ ده‌ك ــەن،  ١٧ـ١٨ ـ ٢٤ هێلك ــە دەک ــاردا هێلک ــن لەبەه ده‌ب
هێلكــه‌كان شــینێكی مه‌یلــه‌ و ســه‌وزه‌، بــە ٢٣ـ٢٥ رۆژ دەترووکێــن،  زیاتــر لــە 
ــار  ــن، ســاڵێ یەکج ــان پەیدادەب ــم   بێچووەکانیی ــەی گەن ــی دروێن ــە کات ــن ل هاوی
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جــووت دەبێــت و هێلکــە دەکات، له‌جێــگای نیمچــه‌ شــاخاوی و زوورگ و ته‌لانــان 
ــک  ــان بەزەحمــەت لێ ــرە و مێیەی ــن. گۆشــتیان زۆر په‌ســنده‌ و ده‌خورێ.نێ ده‌ژیی

ــەوە. جوودادەکرێن
ــی ڕه‌شــی ئاشــكرا له‌ســه‌رچاوی بــۆلای پشــتی ســه‌ری  سوێســكه‌ی نێــر دووهێڵ

ــه‌وه‌. ــه‌لای دواوه‌ی قاچــی نینۆكــه‌ك درێژبۆت ــه‌وه‌، ل درێژده‌بێت
بــه‌ڵام  و  نزیكــه‌  له‌كــه‌و  ده‌ندووكــی  و  هه‌یــه‌  وردی  هێلــی  مــێ:  سوێســكه‌ی 

ســووره. ڕه‌نگییــان  پێیه‌كانــی  نینۆكــی  و  ده‌نــدووك  بچووكتــره‌، 
سووســکه‌ی ڕه‌ش به‌درێژایــی زێــی گــه‌وره‌ زۆره‌، بــه‌ڵام سووســکه‌ی گچکــه‌ 

لــه‌زوورگ و گــرده‌ نزمــه‌کان هه‌یه‌.بــەداو و بــە تەپکــە ڕاو دەکرێــن.
له‌چیــای  هه‌ولێــر  له‌ده‌شــتی  كوردســتانه‌  به‌ناوبانگــی  باڵنده‌یه‌كــی  كــه‌و: 
ــۆره‌ و ســه‌ری  ــازا، ره‌نگــی ب ــا ئ ــه‌ كــه‌وی دڕ وات ــه‌و ناســراون ب قه‌ره‌چــووغ هه‌ی
هێڵــی ڕه‌شــی تێدایــه‌ و ده‌ندووكــی ره‌نگــی ســووره‌، ده‌نگــی خۆشــه‌ به‌قــاق به‌قــاق 
به‌بێچووه‌كانییــان  داده‌نێــن،  هێلكــه‌   ٢٤ تــا  ده‌كــه‌ن  هێلكــه‌  ده‌خوێنن،له‌به‌هــار 
ده‌گووتــرێ فه‌رخەكــه‌و هــه‌ر له‌هێلكــه‌ هاتنــه‌ ده‌ره‌وه‌ ده‌ســت به‌خــواردن ده‌كــه‌ن 

و زۆر تیــژوو و خێــرا ده‌ڕۆن.   
پۆڕ: لەخێزانی کەو و سووسکەیە  وه‌ک سووسکه‌یه‌ به‌ڵام گه‌وره‌تره‌،له‌كۆتریش 
گه‌وره‌تــره‌ و ره‌نگــی بــۆر و ڕه‌شــه‌ و كه‌مــه‌ك زه‌ردیشــی بــه‌ تێكــه‌ڵاوی تێدایــه‌، 
پێــی ســووره‌،له‌نزیك ئــاوی كانیــاو و شــیناییان ده‌ژی.گۆشــتی ده‌خــورێ. گۆشــت 
و هێلکــەی بەســوودە بــۆ لەشــی مــرۆڤ، له‌گــرده‌ بــه‌رزه‌کان زۆره‌، لەبەهــار 

جــووت دەبــن، دوای ٢٣ رۆژ هێلکــەکان دەترووکێــن، 
ــا ٧ مــێ جــووت  ــرەک لەگــەڵ ٣ ت ــە، بەڵکــوو هــەر نێ ــە نیی ــۆڕ بەجووت ــی پ زاوزێ
دەبێــت، بێچــووەکان تــا ٢ هەفتــە لەگــەڵ دایکییــان دەبــن دوایــی دەفــڕن،  ١٠ـ ١٤ 

کــم توانــای فڕینــی هەیــە. 
هەوێــردە: باڵندەیەکــی بچوکــە لــە پۆلــی مریشــکە، دەتوانــی بفڕێــت و لەهاوینــان 
دێتــە ناوچــە فێنکەکانــی ئەورپــا و ئاســیا، لەزســتان دەچێتــە ناوچــە گەرمەکانــی 
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لــە بەهــاران. مێیــەی هەوێــردە  وەک ئەفریقــا، لەکوردســتان بــاوە بەتایبــەت 
لەگــەڵ چەنــد نێرەیــەک جــووت دەبێــت و دەژیێــت، لەشــوێنەکەی خــۆی مێیــەکان 
ــە  ملمملانــێ لەگــەڵ یــەک دەکــەن، کــە هێلکــە دادەنێــت، نێــر و مــێ پێکــەوە هێلان
دروســت دەکــەن، مێیــە ١٢ هێلکــە دادەنێــت، بــەڵام تەنهــا نێــرەکان کڕ دەبن لەســەر 
هێلکــەکان، دوای ١٢ رۆژ و زیاتریــش هێلکــەکان دەترووکێــن، بێچــووەکان دوای 

دوو هەفتــە لەژیانیــان دەتوانــن بفــڕن.  ٣ـ ٥ ســاڵ تەمــەن دەبەنــە ســەر. 
ــاو  ــژه‌ و لاقــی گه‌وره‌ن،له‌ن ــی درێ ــره‌ مل ــر گه‌وره‌ت ــۆره‌ و له‌كۆت ــی: ره‌نگــی ب توڕل
ده‌غــل و وه‌ردان ده‌ژیێــن، گۆشــتیان ده‌خــورێ، كاتــێ دەخوێنــێ وەك بڵێــی ده‌ڵــێ 

توڕلــی توڕڵــی.... 
چــرگ: چــرك: جــۆره‌ باڵنده‌یه‌كــی گه‌وره‌یــه‌ و له‌شــێوه‌ی عه‌له‌شــیش خــۆی گــڤ 
دەکات و توانــای فڕینــی هەیــە‌، ڕه‌نگــی بــۆره‌ و خاڵــی تێدایــه‌، لــه‌وه‌رزی به‌هــاران 
ــی.  ــەی عەلەشــیش دەب ــەدەر هێلک ــێ، گۆشــتیان ده‌خورێ.هێلکەشــی بەق په‌یداده‌ب

لەنــاو کێلگــەی گەنــم و جــۆو دانەوێڵــەی دیکــە هێلانــە دەکات.
تیترواســك: باڵنده‌یه‌كــی ڕه‌نــگ شــینه‌ و كه‌مێــك له‌كۆتــر گه‌وره‌تــره‌ و قــاچ و 
دندووكــی درێــژه‌ و له‌ده‌شــت و ده‌ر ده‌ژی، له‌شــوێنی بــه‌رد و قومــه‌ڵان هێلانــه‌ 
ده‌كات، كه‌به‌ســه‌ر ئاوه‌دانــی داده‌ڕوات، ده‌زریكێنــێ و ده‌نگــی زریكاندنه‌كــه‌ی 

جاڕســە، باڵنده‌كــی بــێ زیانــه‌.
گه‌وره‌تــر  له‌خــۆی  زۆر  نێچیــری  گۆشــتخۆره‌،  به‌هێــزی  باڵنده‌یه‌كــی   : بــاز 
ڕاو ده‌كات، وه‌ك كه‌روێشــك و مامــز، ته‌نهــاش ده‌ســكوژی خــۆی ده‌خــوات.

ڕاوچییــه‌كان بــۆ راوكــردن به‌خێــوی ده‌كــه‌ن.
کــۆلارە: باڵندەکــی بەهێــزە، لــە ناوچــە گەرمــەکان دەژی، جووجکــە و مریشــک 
ــر دەفڕێنــێ و دەیانخــوات، مشــکیش دەخــوات، باڵندەیەکــە لەکاتــی ئاگــر  و کۆت
کەوتنــەوە لــە کێڵگــە و دارســتانەکان ئاگــر دەگوازێتــەوە بــۆ ئــەوەی گیانــەوەرە 

بچووەکــەکان لەکونەکانییــان بێنــە دەرەوە و بیانخــوات.
نێــرە و مێیــەی کــۆلارە کــە بوونــە هاوجووتــی یــەک تــا کۆتایــی ژیانییــان هــەر 
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پێکــەوە دەبــن، هێلانــە لــە شــوێنی بــەرز لەســەر درەختــی گــەورە دادەنێــن، بــە 
بــەردی داپۆشــراو بــە  پــووش هێلانــە دروســت دەکــەن، مێیــەی کــۆلارە ٢ـ 
٤هێلکــە دادەنێــت، دوای ٣٠ رۆژ زیاتــر کەهێلکــەکان تــرووکان، بێچــووەکان زوو 

فێــرە باڵەفــڕە دەبــن. 
ــره‌ و  ــر گه‌وره‌ت ــه‌ كۆت ــۆره‌ و ل ــگ ب ــی ڕه‌ن ــە بایەقوش،باڵنده‌یه‌ك ــۆ: وات كونده‌به‌ب
ــی  ــه‌ده‌ره‌وه‌ی ئاوه‌دان ــی كورتن،ل ــدووك و مل ــه‌، دن ــه‌وره‌ و جوان چــاوی زۆر گ
ده‌ژی، چۆله‌كــه‌ و مشــك و جــورج ده‌خــوات، به‌باڵنده‌یه‌كــی شــووم ناســراوه‌ 
ــاوه‌.  ــن وێرانییه‌كــی له‌گــه‌ڵ خــۆی هێن ــك ده‌ترســێن، ده‌ڵێ ــێ، خه‌ڵ ــه‌ر بخوێن و گ
بەشــەو چالاکــە، ٢ـ٧ هێلکــە دادەنێــت، بــەس مێیــە لەســەری کــڕ دەکــەوێ، لەســەر 

قــەدی دار و درەخــت و لەنــاو شــاخ هێلکــە دادەنێــت.
باشــووكه‌: جۆرێکــە لەبــاز، باڵنده‌یه‌كــی ڕه‌نــگ ڕه‌ش و ســپیه‌، هه‌نــده‌ی كۆتره‌كــی 
له‌فڕیــن، ده‌ندووكــی وه‌كــوو قولابــی چه‌ماوه‌تــه‌وه‌ و  ده‌بــێ و زۆر خێرایــه‌ 
ــێ  ــه‌ و قه‌ت ــه‌ی ده‌ترســن، چۆله‌ك ــده‌ی بچــووك له‌ده‌نگه‌ك ــزه‌ و باڵن ــی به‌هێ ده‌نگ

و كــه‌و و سوێســكه‌ی ده‌خــوات.  
سیساركه‌ كه‌چه‌ر: باڵنده‌یه‌كی گه‌وره‌یه‌ و سه‌ری كه‌چه‌ڵه‌ و شێوه‌ی ناشیرینه‌، 

بۆ خۆی ڕاوێ ناكات، به‌ڵكوو به‌س گۆشتی كه‌لاكی مردوو ده‌خوات.
خه‌رتــه‌ل: داراش: باڵنده‌یه‌كــی گه‌وره‌یــه‌، خــۆی ڕاوێ نــاكات له‌ســه‌ر كه‌لاكــی 

تۆپیــو ده‌ژی، كه‌لاكــی كــه‌ر و ماڵاتــی تۆپیــو ده‌خــوات.
قه‌ره‌باچكــه‌ : قه‌له‌باچكــه‌ : له‌كۆتــر گه‌وره‌تــره‌، رەنگــی ڕەش و ســپی تێکەڵــە، 

باڵندەکــی زیرەکــە.
قه‌لــه‌ره‌ش: له‌كۆتــر گه‌وره‌تــره‌ و ره‌گــی ره‌شــه‌ بــەڵام هێڵێکــی قاوەیــی زەرد یــان 
بوندقــی لەســەری باڵەکانــی هەیــە  به‌كۆمــه‌ڵ ده‌ژییــن. ده‌نگێكییــان لێــوه‌ دێــت، 
ــاو  ــە ن بــە شــووم دادەنرێــن، لەناوەڕاســتی وەرزی پایــزان و پێــش زســتانان ل
وەرد و شــۆیان زۆر کۆدەبنەوە.قەلەڕەشــکە یەکێکــە لەباڵنــدە هــەرە زیرەکــەکان 
توانــای بیرکردنــەوەی ســەیری هەیــە، توانــای ناســینەوەی روخســاری مرۆڤــی 
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ــان  ــە دەهێنێــت کــە یارمەتیی ــەو مرۆڤان ــۆ ئ ــاری ب ــۆ ماوەیەکــی زۆر، دی ــە ب هەی
دابێــت،  تەمەنیــان تــا ٤٠ ســاڵ زیاتــر دەڕوات، جەســتەی مــردوو ناخــۆن، 
جگــە لــە هەندێکییــان نەبێــت، گــەر قەلەڕەشــێک نەخــۆش بکەوێــت و بمرێــت، بــە 
کۆمــەڵ لەســەری کۆدەبنــەوە و دوایــی بەخــۆڵ و پــووش و پــەلاش دایدەپۆشــن 
لەنزیــک مردووەکــە  دەکــەن، ٢ـ٣ رۆژ  قیڕەقیــڕ  بــۆ دەگێــڕن،   ماتەمینــی  و 
بەکۆمــەڵ دەمێننــەوە و هیــچ خــۆراك ناخــۆن،٣ـ٤ هێلکــە دەکات، مێــروو و 
دانەوێڵــە دەخــوات، قەلــی بەهــاران جیاوازییەکــی هەیــە لەگــەڵ هــی پایــزان، هــی 
ــۆل  ــن و گیاوگ ــەردی دەردەهێن ــن ع ــە ب ــەڵان ل ــن، دۆمب ــدە زیرەک ــاران هێن بەه

دەخــۆن. 
حاجــی له‌قلــه‌ق: باڵنده‌یه‌كــی گه‌وره‌یــه‌ و لاقــی درێــژ و باریكــن، باڵه‌كانــی ڕه‌شــه‌ 
و بــن ســك و ملــی شــینن، ئه‌وانــی تــری ســپیین، ده‌ندووكــی زۆر درێــژه‌، له‌نــاو 
ئاوه‌دانــی و شــوێنی بڵنــد هێلانــه‌ ده‌كات، وه‌ك منــاره‌ی مزگه‌وتــه‌كان و قولغــه‌ 
به‌رزه‌كانــی خانــووی ســه‌رگرد و ته‌لانه‌كان،له‌به‌هــاران په‌یداده‌بــێ وهێلكــه‌ی 
گه‌وره‌یــه‌ و ٢ـ٣ هێلكــه‌ ده‌كات،مــار و ماســی و بــۆق و مارمیلــۆق ده‌خــوات، 
لای خه‌ڵكــی كوردســتان وه‌ك باڵنده‌یه‌كــی جــوان و بــێ گونــاح ســه‌یر ده‌كــرێ 
گۆشــتی ناخــۆن و ئــازاری نــاده‌ن. له‌مانگــی شــوبات بــه‌ڕه‌وه‌ دێنــه‌ کوردســتان، 
دوایــی نێــر و مــێ پێکــه‌وه‌ ده‌ژیــن و هێلانــه‌ داده‌نێــن، له‌مانگــی ئــاب کــۆچ ده‌کــه‌ن 
كێشــكه‌: ســواندووكه ‌)چۆلەکــە( باڵنده‌یه‌كــی گچكــەی ڕه‌نــگ بــۆره‌ و نێــره‌ و 
ــه‌  ــن ســواندووكان هێلان ــوار و ب ــه‌ دی ــن له‌كون ــان ماڵی ــارن،‌ هه‌ندێكیی ــه‌ی دی مێی
هه‌یــه‌  خه‌ڵكێــك  ده‌كــه‌ن،  هێلانــه‌  ده‌ر  و  له‌ده‌شــت  هه‌ندێكیشــیان  ده‌كــه‌ن، 
ــه‌ڵام  ــن ســواندووكه‌، ب ــاڵان ده‌ڵێ ــاو م ــی ن ــن كێشــكه‌ و به‌ه ــی ده‌شــت ده‌ڵێ به‌ه
هه‌ردووكییــان یه‌كــن، ئه‌وه‌نه‌بــێ هــی نــاو مــاڵان گه‌وره‌تــرن، چونكــه‌ خۆراكییــان 
باشــتر ده‌ســته‌كه‌وێ، به‌كۆمــه‌ڵ كۆده‌بنــه‌وه‌ و ده‌جریوێنن.گۆشــتیان ده‌خــورێ.
ســۆفه‌ قیتــه‌: وه‌ك چۆله‌كه‌یــه‌ و ڕه‌نگــی بــۆره‌، كه‌مێــك لــه‌ قه‌بــاره‌دا گه‌وره‌تــره‌ 
و پۆپیتــه‌ی هه‌یــه‌ )كڵاوه‌ی هه‌یه‌(له‌نزیــك مــاڵان ده‌ژی، كاتــی دروێنــه‌ی جــۆ 
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هێلكــه‌ له‌نــاو ده‌غــڵ و دان وته‌بــاره‌ی گەنــم و جــۆی ده‌كــه‌ن. نزیــك جــاده‌و ڕێ 
رۆیشــتنان زۆر ده‌نیشــن، تــاك تــاك ده‌بینرێــن، تانزیكییــان نه‌بیــه‌وه‌ نافــڕن، بــه‌ 
باڵنده‌یه‌كــی هێــڕو وڕ ناســراون، گۆشــتییان دەخــورێ، منــداڵ و هــەرزەکار 

بەدارلاســتیک دەیانکوشــتن.
بوغــازه‌: كه‌مێــك لــه‌ ســۆفه‌ قیتــه‌ی گه‌وره‌تــره‌ و لــه‌ هه‌مــان كــه‌ش و هــه‌واو 

ــن، گۆشــتی دەخــورێ. شــوێن دەژیی
جــوڕه‌: لــه‌ ســۆفه‌ قیتــه‌ بچوكتــره‌ و له‌نزیــك مــاڵان ده‌ژی لــه‌ده‌م جۆگــه‌ی ئــاو 

زۆر ده‌بینرێــن، گۆشــتی دەخــورێ.
یــان  له‌قه‌بــاره‌دا وه‌ك قه‌تــێ ده‌بــی،  باڵنده‌یه‌كــی ده‌شــت و ده‌ره‌،  هه‌وێــرده‌: 
كه‌مێــك بچووكتــره‌، رۆژانــه‌ هێلكــه‌ ده‌كات، گۆشــتی ده‌خــورێ، ئێســتا له‌مــاڵان 
ده‌كــرێ،  به‌خێــو  به‌كۆمــه‌ڵ  تایبــه‌ت  پەلــەوەرگای  لــه‌  یــان  ده‌كــرێ،  به‌خێــو 

هێلكــه‌ی ده‌خــورێ، ســوودی ته‌ندروســتی هه‌یــه، گۆشــتی دەخــورێ.‌.
پۆپیتــه‌ ســلێمانه‌: باڵنده‌یه‌كــی جوانــه‌ و كڵاوێكــی له‌ســه‌ره‌ و ڕه‌نــگاو ڕه‌نگــه‌، 
ده‌ژی وگۆشــتی  ده‌ر  و  له‌ده‌شــت  بچووكتــره،  تــه‌واو  له‌كوختــی  له‌قه‌بــاره‌دا 

ناخــورێ، لای خه‌ڵــك به‌باڵنده‌یه‌كــی پیــرۆز و گونــاح ناســراوه‌.
ــه‌  ــه‌ پۆپیت ــاره‌دا ل ــه‌، له‌قه‌ب ــگاو ڕه‌نگــی جوان ــه‌: باڵنده‌یه‌كــی ڕه‌ن ــگاره‌ : ڕه‌نگاڵ ڕه‌ن
ســلێمانه‌ گه‌وره‌تــره‌، له‌ده‌شــت و ده‌ر ده‌ژی، و له‌نــاو كه‌نــداڵان هێلانــه‌ ده‌كات و 
هێلكــه‌ داده‌نــێ، مێــش هه‌نگویــن ده‌خــوات و زیانــی زۆر بــه‌ هه‌نــگ ده‌گه‌یه‌نێــت.

ڕه‌شــوێره‌ : ریشــۆڵه‌: باڵنده‌یه‌كــی کۆچــەری نیــوە گــۆی باکــووری زەوییــە 
لەقەبــارەدا بچووكــە، ره‌نــگ ڕه‌شــی خاڵــی ســپی زۆره‌، له‌ده‌شــت و ده‌ر ده‌ژی 
بــه‌دوای  به‌كۆمــه‌ڵ  په‌یداده‌بــن،  لەکوردســتان  جووتكــردن  له‌كاتــی  پایــزان  
تراكتــۆر و له‌نــاو زه‌وی كێڵــراو و تــۆدراو ده‌بــن، بــه‌دوای تــۆوی گه‌نــم و جــۆ 
و كرمــی زه‌وی دا دەگەڕێــن تابیانخــۆن. له‌به‌هــاران و هاوینــان كــۆچ ده‌كــه‌ن تــا 

ئێســتاش مــاون، گۆشــتیان ده‌خــورێ.
لەســەرمادا دەندووکیــان ڕەش دەبــێ، لەهاویــن و کاتــی گــەرم دەندووکییــان 
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زەرد دەبێــت، ڕەنگــی هێلکەیــان شــینی ئاســمانی یــان ســپیە، ٤ـ ٦ هێلکــە دەکــەن 
نێــرەکان پــووش و پــەڵاش دەکێشــنەوە، مێیــەکان بەشــێوەیەکی ئەندازەیــی 
ــە  ــەکان لەســەر هێلک ــا مێی ــوار، تەنه ــاو دی ــەن لەســەر درەخــت و ن ــە دەک هێلان
مێیــە خزمەتــی  و  نێــرە  دەتروکێــن،  هێلكــەكان  رۆژ   ١٢ دەکــەون،دوای  کــڕ 
بێچووەکانییــان دەکــەن، بــۆ مــاوەی ٣ هەفتــە بەخێوییــان دەکــەن دوای ئــەوەی 
فێــرە باڵەفــڕە دەبــن، ئیــدی بــۆ خۆیــان ئــازاد دەبــن، لەخۆژیانــدن، لاســایی دەنــگ 

ــل.  ــی ئۆتۆمبێ ــی مــرۆڤ و هۆڕێن ــدێ دەنگ ــەوە، وەک لاســایی هەن دەکەن
په‌ڕه‌ســێلكه‌: باڵنده‌یه‌كــی بچووكــه‌ وه‌ك چۆله‌كــه‌، باڵه‌كانــی ڕه‌شــن و بــن ســكیان 
مــاڵان  له‌نــاو  په‌یداده‌بــن،  زۆر  مه‌قه‌ســه‌،له‌به‌هاران  وه‌ك  كلكیــان  و  ســپیه‌ 
ــووی ژووره‌وه‌ی مــاڵان ده‌كه‌ن،چلیكــه‌دار  ــاو خان ــه‌ له‌ن ــه‌ت هێلان ــن، ته‌نان ده‌ژیی
و قــوڕی خه‌ســتی جــۆگاكان ده‌كــه‌ن به‌هێلانــه‌، گۆشــتیان ناخــورێ، چونكــه‌ 

خه‌ڵــك به‌باڵندەیە‌كــی پیــرۆزی ده‌زانــن.
بارانبــڕه‌: له‌په‌ڕه‌ســێلكه‌ گه‌وره‌تــره‌، ڕه‌نگــی ڕه‌شــێكی بــۆره‌ یــان كاڵــه‌، له‌دیــواری 
خانــووی بــه‌رز له‌نــاو ئاوه‌دانــی هێلانــه‌ ده‌كه‌ن،ئێــواران پێــش رۆژئاوابــوون 
زۆر لــه‌ ئاســماندا باڵه‌فــڕه‌ی ده‌كــه‌ن، له‌ناوه‌ڕاســتی به‌هــار په‌یداده‌بــن، ده‌ڵێــن 

كــه‌ ئــه‌و باڵنده‌یــه‌ هــات بــاران نابــارێ، بۆیــه‌ ناوه‌كه‌شــی لــه‌وه‌وه‌ هاتــووه‌.
قه‌تێیــه‌ك  لــه‌  بۆره‌له‌قه‌بــاره‌دا  ڕه‌نــگ  باڵنده‌یه‌كــی  خه‌ڵه‌تێنــه:  هــه‌ر  شــوان 
ــد مه‌ترێــك ده‌فــڕی  ــه‌وه‌ نافــڕێ، كه‌فڕیــش چه‌ن ــی نزیــك نه‌بی ــا لێ ــره‌ هه‌ت بچوكت
و ده‌نیشــته‌وه‌، ئیــدی كه‌ســه‌كان یــان شــوانه‌كان مانــدوو ده‌كاتــن، بۆیــه‌ش ئــه‌و 

ــاوه‌ی لێنــراوه‌. ن
قوڵــت: قوڵتــە: باڵنده‌یه‌كــی بچووكــه‌ له‌قه‌بــاره‌دا وه‌ك ســۆفه‌ قیتــه‌ ده‌بــێ، هێلانــه‌ی 
له‌نــاو ڕه‌وه‌زه‌ شــاخان دروســت ده‌كات، هێلانــه‌ی زۆر پتــه‌وه‌ له‌قــوڕو بنیشــتی 
داره‌بــه‌ن دروســت ده‌كات، خه‌ڵــك ڕاوییــان ناكــه‌ن و گۆشــتییان ناخــۆن، كاتــێ 
له‌ئاســمان ده‌فــڕێ یــان لــه‌ قوتكــه‌ شــاخان ده‌نیشــێ، زۆر ده‌جریوێنــێ و له‌كاتــی 

جریوانــدن و خوێنــدن كلكییــان بــاده‌ده‌ن، ئێســتاش لــه‌ چیــای قه‌ره‌چــوغ زۆره‌.
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خواردنیــان کــرم و تــۆوی گیــا و گوێــز بــادەم و ناوکــی میــوەی وشــکە، درێــژی 
قوڵــت ١٠ـ٢٠ ســم دەبێــت، کێشــی ١٠ـ ٤٧ گــم دەبێــت، لەبەهــار٤ـ٥ هێلکــە دەکات 
ــە ١٢ـ١٨ رۆژ هێلکــەکان دەترووکێــن، بەکۆمــەڵ دەژییــن، ٣ـ٤ هەفتــە لەلایــەن  ل
دایــک و باوکیــەوە خۆراکییــان دەدرێتــێ،دوای باڵەفڕە،خۆیــان خــۆراک پەیــدا 

دەکــەن، تەمەنیــان ٢ـ٣ ســاڵە. 
شه‌مشــه‌مه‌كۆره‌: شه‌مشــه‌مه‌ كوێــر: باڵنده‌كــی شــیرده‌ره‌، به‌شــه‌وان له‌ئاســمان 
ده‌فــڕێ، تووكــی پێوه‌نییــه‌، ده‌ندووكــی نییــه‌، بــه‌ڵام ددانــی له‌نــاو ده‌م دا هه‌یــه‌، 
هێلكــه‌ نــاكات، بێچــووی ده‌بــێ و مه‌مكــی هه‌یــه‌ و شــیری ده‌داتــێ، له‌ئه‌شــكه‌وت 

و كونــه‌ شــاخی بــه‌رز و له‌ئاوه‌دانیــش ده‌ژی.
مــراوى : وەك مــراوی ماڵانــە بــەڵام کەمــێ بچووکتــرە و توانــای فڕینــی زۆری 

هەیــە. 
سۆنە: وەک مراویی کێوییە بەڵام ڕەنگی سوورە.

ــران و كەمێــك  ــاوەكان دەبين ــاو ودەوئ ــن نزيــك كاني ــازى كيويي ــگ: ق قازوقورين
مليــان لــە قــاز درێژتــرە

سۆنە: رەنگی مەیلە و سۆرە هەندێ مراوییەکی دەبێ، گۆشتی دەخورێ.
قاز و قوڵینگ و مراوی و سۆنە زیاتر حەزییان لەدەو ئاوێیە.

مریشــكه‌ ڕه‌شــه‌: له‌شــێوه‌ی مریشــكی خۆمانه‌یــه‌ و بــەڵام بچوكتــره‌ و قاچیشــی 
درێــژه‌ و توانــای فڕینــی ئاســایی هه‌یــه‌.

ــاران دەژی، ماســی ورد  ــک رووب ــە ســپی و رەشــە، لەنزی ماســیگرە: باڵندەیەک
دەخــوات.

كۆتــرە كيــوى: له‌كۆتــری خۆمانــه‌ كه‌مێــك گه‌وره‌تــرن، له‌ده‌شــت و ده‌ر ده‌ژییــن 
ره‌نگیــان ره‌ساســیه‌ و ســه‌رباڵیان شــینه‌، ده‌ندوكیــان گه‌وره‌یــه‌ و پێیــان رووتــه‌ 
واتــه‌ تووكــی پێــوه‌ نییــه‌، گۆشــتیان ده‌خــورێ، وه‌ك كۆتــری ئاســایی دووهێلكــه‌ 
ده‌كــه‌ن، هه‌یانــه‌ تێكــه‌ڵ بــه‌ كۆتــری خۆمانــه‌ ده‌بــن و ماڵــی ده‌بــن، بــه‌ڕه‌وه‌ 

)كۆمه‌ڵ(ده‌ژیــن، هێلانــه‌ له‌قــه‌د شــاخ و درزی كه‌نده‌ڵانــان ده‌كــه‌ن.
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ــی  ــه‌و شــینه‌، هێڵێک ــان ره‌ساســیه‌كی مه‌یل ــرن، ره‌نگیی ــر بچووكت ــی: له‌كۆت كوخت
ڕەش بەســەر پشــتی ملییــان داهاتــووە، زۆر وریــا نیینــه‌، به‌باڵنده‌كــی هێــڕ 
ده‌ناســرێن، پێشــتر لــه‌ده‌ره‌وه‌ی مــاڵان ده‌ژیــان له‌ســه‌ر دارتــه‌ل زۆر هێلانه‌یــان 
ده‌كــرد، مێیەکــەی دوو هێلکــە دەکاتــن رەنگیــان ســپییە، دوای ١٣ـ١٤ رۆژان 
دەترووکێــت، کەتەمەنــی بێچــووەکان دەگاتــە ٢٠ رۆژ تــەواو تووکییــان لــێ 
دێــت و دەتوانــن بفــڕن، ئێســتا له‌نــاو مــاڵان زۆر بڵاوبوونــه‌ و هێلانــه‌ ده‌كــه‌ن،  

ــوات. ــه‌ گۆشــتیان بخ ــك هه‌ی ــه‌م خه‌ڵ ــا دەخــۆن، ك ــە و گی دانەوێڵ
جگە لەوانەش هەندێ باڵندەی دیکە هەن وەك عەبارە و قاژقاژە....

له‌ماڵانیش
چینوماچیــن  که‌مێکیــش  كۆتــرو  مــراوی،  و  قــاز  و  عه‌له‌شــیش  و  مریشــك 
به‌خێوده‌كــران و تــا ئێســتاش له‌گونــده‌كان هــه‌ر مــاون و زانیــاری ده‌رباره‌یــان 

ــاوه. ئاشــكراو ب
ئاژه‌ڵه‌ کێوییه‌کانی ناوچه‌که‌

و  مــێ  و  نێــر  کێوییــه‌،  که‌ڵبــه‌داری  گۆشــتخۆری  گیانه‌وه‌رێکــی  گــورگ:   /١
نێره‌کانییــان،  لــه‌  شــه‌ڕانگێزتره‌  مێیه‌کانییــان  ده‌ژیــن،  به‌کۆمــه‌ڵ  بێچووه‌کانــی 
به‌تایبــه‌ت له‌کاتــی هه‌بوونــی بێچــوودا، لــه‌ شــوبات و ئــادار ده‌ســت به‌جووتبــوون 
ده‌کان دوای ٦٣ رۆژ مێیــه‌ی ده‌زێ، ٣-٨ بێچــووی ده‌بــێ، گــورگ هه‌ســتی بۆنــی 
ــم هه‌ســت  ــه‌دووری ٢ ک ــره‌، ل ــرۆڤ زۆرت ــه‌د هه‌ســتی م ــزه‌، ســه‌د به‌ق زۆر به‌هێ

ــاڵات ده‌خــوات. ــه‌ڕ و م ــر م ــرۆڤ ده‌کات، زیات ــی م به‌بوون
٢/ ريــوى: ئاژه‌لێکــی شــیرده‌ره‌ و له‌خێزانــی ســه‌گ و گورگــه‌، بینینــی زۆر 
به‌هێــزه‌ و زۆر تیــژ ره‌ویشــه‌.به‌کۆمه‌ڵ ده‌ژیــن، گــه‌ر له‌ده‌شــت و ده‌ر بێــت 
ته‌مه‌نــی ٣ ســاڵ ده‌بــێ، بــه‌لام له‌نــاو باخچــه‌ی ئــاژه‌ڵان تــا ١٠ ســاڵ ده‌ژیــن، 
بــۆ ڕاوكــردن به‌شــه‌و ده‌رده‌چــێ، گوێــی زۆر ســووکه‌، ده‌نگــی زۆری هه‌یــه‌ 
ــادار ده‌ســت به‌جــووت  ــه‌ شــوبات و ئ ــر، ل ــی ت ــه‌ ڕێویه‌کان ــی ب ــۆ په‌یوه‌ندکردن ب

بــوون ده‌کان بــه‌ ٥٣ رۆژ مێیــه‌ی ده‌زێ ٢-٧ بێچــووی ده‌بــێ.
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٣ـ توورگ: چەقەڵ: شێوه‌ی وه‌ک ڕێویه‌ به‌ڵام بچووکتره‌  و گوێی درێژترە،وه‌ک 
ڕێــوی فێڵبــازه‌ و مریشــک و جووجه‌ڵــه‌ ده‌خۆن.ئاو کەم دەخوات.

٤ـ كه‌متيــار: ئاژه‌ڵێکــی کێوییه‌شــێوه‌ی لــه‌ ســه‌گ نزیکــه‌ بــه‌ڵام گه‌وره‌تــره‌، کلکــی 
کورتــه‌ و بچووکــه‌ و ســه‌ری خــڕه‌، دڕنده‌یــه‌، هه‌ندێــک گۆشــتی ده‌خــۆن و 
هه‌ندێکیــش پێیــان خراپــه‌، به‌کۆمــه‌ڵ ده‌ژیــن، که‌لاکــی مرداره‌وه‌بــوو ده‌خــۆن. 

ــێ. ــان ٥ـ ٦ بێچــووی ده‌ب مێیه‌کانی
٥ـ مامــز: ئاژه‌لیکــی شــیرده‌ره‌ له‌خێزانــی بزنــه‌، گیاخــۆره‌ و گۆشــتی ده‌خــورێ 
و زۆر په‌ســنده‌، زیاتــر له‌پێده‌شــته‌کان ده‌ژیــن بــه‌ڕه‌وه‌ ده‌ژیــن، هه‌میشــه‌ ده‌بنــه‌ 

نێچیــری گــورگ و ئاژه‌لــه‌ درنده‌کانــی تــر.
٦ـ كێروشــك : که‌روێشــک: ئاژه‌ڵێکــی شــیرده‌ری بچووکــه‌ و هه‌یانــه‌ ماڵیــن 
ده‌خــورێ،  ســونه‌  موســڵمانی  لای  گۆشــتیان  کێوین،گیاخــۆرن،  هه‌شــیانه‌  و 

بێچــووی زۆرییــان ده‌بــێ ٥-٧ بێچوویــان ده‌بــێ.
٧ـ ســيخور: ئاژه‌ڵێکــی کێوییــه‌ و له‌جیــاو زوورگــه‌کان ده‌ژی بچووکــه‌ بــه‌ڵام لــه‌ 

ــه‌، گۆشــتی ده‌خــورێ. که‌روێشــک گه‌وره‌تره‌،له‌شــی تیغێکــی تیــژی پێوه‌ی
٨ـ ژوشــک : ژوژک: گیانه‌وه‌رێکــی کێویــی بچووکــه‌ هه‌مــوو له‌شــی تیغێکــی 
ــوول ده‌دات و وه‌ک  ــن خــۆی ل ــه‌ دوژم ــی خۆپاراســتن ل ــه‌ له‌کات دڕکاوی پێوه‌ی
ــدێ نه‌خۆشــی  ــن بــۆ هه‌ن ــت، گۆشــتی ده‌خــورێ، ده‌ڵێ ــێ دێ ــی دڕکاوی ل تۆپێک
ــی بچــووک دەژییت،لەدەشــت کــون  باشــه‌ وه‌ک باداری.لەســەر مێــروو و ئاژەڵ
لــێ دەدات یــان لــە ئەشــکەفت دەژی، لەنــاو کونــی گیانــەوەری دیکــەش دەژی.
و  دارەچــڕ  گەورە.لەنــاو  و  گچکــە  زێــی  لــەدەو  هەبــووە  بەرازیــش  بــەراز: 

قامیشــەڵەکان
9ـ بــزن مــژك: بزنمشــک: بــزن مــژ: گیانه‌وه‌رێکــه‌ له‌شــێوه‌ی مارمیلۆکــی گه‌وره‌یــه‌، 

به‌قــه‌د که‌روێشــکه‌کی ده‌بێ،گوانــی بزنــان ده‌مــژی، گۆشــتی ناخــورێ.
ــۆق،  ــار و دووپشــک، مارمیل ــە: شــەوگەرد و م ــەش هەبوون ــەو گیانەوەران 10- ئ
پیسپیســۆک، قومقومــۆک لەپیسپیســۆک گەورەتــرە، خەمەگــڕوو، لەوانــەی تــر 
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گەورەتــرە، رەنگییــان بــۆرە، هەشــە ســەوزە زیاتــر لەچیــای هەیە،بەســەر پێســتت 
بکــەوی هەســتیاری پەیــدادەکات، بەهاویــن لەبــن بــەردێ خــۆی دەداتــە بەرخــۆرێ. 
ــۆرە، مشــک،  ــێ(، جــورج، جورجــە ک ــێ. مارەزیو)هەزارپ ــی ٥ـ٦ ســاڵ دەب تەمەن

هێلكــە شــەیتانۆكە )قوقــع(، كرمــە لیقــە.
لــە گیانــەوری ماڵــی: كەروێشــك و بــزن و مــەڕ و چێــڵ لــە پێنــاوی گۆشــتەكەیان 
ــار هەڵگرتــن و  ــۆ ب ــژ و ئەســپ و مایــن و ئێســتر ب ــو دەكــران، گــوێ درێ بەخێ

كاركــردن بەخێــو دەكــران.

 نــاوی مێرووەکان 
ــەوە  ــی سوودبەخشــە لەکۆن ــی کۆمەڵایەت ــگ: مێرووەک ــن: هەن ــش هەنگی ١ـ مێ
و  شــاخ  لــە  هەنگویــن،  بەدەستخســتنی  بــۆ  کــردووە  بەخێــوی  خەڵــک 

هەبــووە.  دارســتانەکانیش 
هیــچ  کۆمەڵایەتییــە،  مێرووەکــی  زەردەواڵــە:  )زەگەســۆرە(  زەنگــەزۆرە  ٢ـ 
و  دەدات  بەمێشــهەنگوین  زیــان  نییــە،  مــرۆڤ  بــۆ  دیاریکــراوی  ســوودی 

دەئاوســێنێ. هەڵــی  و  ئەســتوور  وەبــدات  مــرۆڤ  بەپێســتی 
٣ـ زەرگەتــە: وەک زەردەواڵەیــە و بچــوک و باریکتــرە و زۆربەیــان بەکۆمــەڵ 
دەژیــن لــە نــاو گڵ و لەدیــوار بــەگڵ مــاڵ دروســت دەکــەن بەمــرۆڤ وەدەدەن. 
٤ـ مۆرانــە: مێــرووی بچووکــن بەکۆمــەڵ دەژییــن لەســەر داری وشــک دەژییــن 

و زیــان بــەداری نــاو مــاڵ و بــە پێخــەف دەگەیەنــن. 
٥ـ زیکزیکــە: مێرووەکــی باڵــدارە و لەســەر مێــو درەخــت دەژیــن و دەنگێکــی 

زۆر دەردەکــەن لەمــاڵ لەســەر ڕووەکــەکان دەژییــن. 
٦ـ فســۆک )پیرێژنۆکــە( مێرووەکــی نێچیرگــرە، لەســەر زەوی نەرمانــی ســەر 
ڕێــگای مێــرووەکان چــاڵ لــێ دەدات و خــۆی لــێ دەشــارێتەوە، هەرمێــرووەک 

بکەوێتــە ناوچاڵەکــە لەلایــەن پیرێژنۆکــە دەبتــە نێچیــر و دەخورێــت. 
٧ـ تەیارۆکە )سەرتەشــی(: مێرووەکی باڵدارە لەســەر گۆماو و رووەکەکان دەژییت. 
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٨ـ کرمەلیقــە: گیانەوەرێکــی کرمییــە لەشــوێنی شــیدار لەکاتــی بەهــار زۆرتــر 
بەدەردەکەوێــت، بــەری گــوڵ و رووەک دەخــوات. 

رووەک  گیانەوەرێکــی  )گوێچکەماســی(  دز(  )ڕوون  هێلکەشــەیتانۆکە:  ٩ـ 
خــۆرە، لەنــاو بــاغ و باخچــەکان زۆرە لەکاتــی شــێداری زیاتــر بەدەردەکــەون.
پاشــماوەی  لەســەر  قالۆنچەکانــە  لەخێزانــی  مێرووەکــە  بــازاڕ:  قــازی  ١٠ـ 

بەدەردەکەوێــت. جــۆ  و  گەنــم  کێڵگــەی  لەنــاو  دەژییــت  ڕووەک 
١١ـ مێرووســتان: مێروولــە: بەکۆمــەڵ دەژییــن لەســەر کاربۆهیــدرات وەک 

ــرن.  ــەکان گەورەت ــە، هــی کێڵگ ــاڵان بچووک شــەکرو ســلیلۆز، هــی م
١٢ـ گێرکە: بەکۆمەڵ دەژیین لەســەر شــیرناتی لەماڵان زۆرن. 

١٣ـ کلــۆ )کوللــە(: لەســەر ڕووەک دەژییــت دەفــڕن گــەورە و بچووکییــان 
هەیــە و رەنگییــان بــۆرە یــان ســەوزە، عــەرەب دەیخــۆن.

مێرووەکانــی تــر وەک مێــش و پێشکە)مێشــوولە(، قالۆچــە، سیســرکە، مێشــە 
ــەی  ــا ئێســتا زۆرب ــاون ت ــە ب ــە... ئەوان ــە، تەونۆك ــە، داپیرۆك ســەیانە، تەیارۆک

ــارن. ــە گشــتییەکانیان دی زانیاریی
مێــرووی زێــروو: مێرووەكــە لەنــاو ئــاوی كانــی و دەراو دەژی ئەگــەر بچێتــە 

قورگــی مــرۆڤ قورگــی مــرۆڤ زیانــی پــێ دەگەیەنــێ.
جۆبڕكــە: مێروولەكــی گەورەیــە بــە قــەدەر دوو پشــك دەبــی لەژێــر زەوی 

رەگــی رووەك دەخــوات.
كوزبڕكــە: وەك دوو پشــكە بــە مــرۆڤ وەنــادات ڕەنگــی زەردە ڕەگــی رووەك 

دەخوات.
تەپۆ: مێشــوولەكی گەورە بوو

پەپوولــە: پەروانەی بەرچرا.
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 هەندێ زاراوەی پەیوەند بەژیانی گوندنشــینان
بــە ســێکووچکانی دادەنــدران  بــوون  ســێكوچكه‌: دانانــی ســێبه‌ردی ئاســایی 
ــاو دەکــردەوە و  ــان لەن ــەدارو پــووش و پــەڵاش و ئاگریی ــڕ دەکــرد ل ــان پ ناویی

مەنجەڵییــان لەســەر دادەنــا.
 ده‌ستشــۆر: قاپێکــی گه‌وره‌بــوو به‌قــه‌ده‌ر ســێنیه‌کی بازنه‌یــی ده‌بــوو بــۆ نــاوی 
چــاڵ بــوو لــه‌دوای نانخــواردن ده‌بــرا پێــش میوانــی ده‌ســتی خــۆی له‌نــاو بشــوات.

شــینه‌تیغ: خه‌نجه‌ری كوردی
خه‌نجــه‌ری ده‌بان: جــۆره‌ خه‌نجه‌رێکی کوردییه‌.

لــه‌لای  ماڵــه‌وه‌  ژووری  له‌نــاو  مه‌تــری  یــه‌ك  بــه‌رزی  دیوارێكــی  ئه‌ســتێڕك: 
بنه‌بانــێ دروســت ده‌كــرا، ســه‌ری بــه‌ قامیــش و شــه‌قڵه‌ی و حه‌ســیری ده‌گیــرا، 
ــێ له‌ســه‌ر ئه‌ســتێڕكه‌كه‌ و لایه‌كیشــیان  ــۆ دانانــی نوینــی ماڵ ــا ب ــان ده‌هێن به‌كاری

به‌كاردێنــا بــۆ هه‌نبانــه‌ی پــڕ له‌ســاوار و بــڕوش و گه‌نمــه‌ كوتــاو.
كه‌نــدوو: عه‌نبارۆچكه‌یه‌كــی چوارگۆشــه یــان لاكێشــە‌ بــوو بــه‌رزی تــا یــه‌ك 
مه‌تــرو نیــو ده‌بــوو پانییه‌كه‌شــی ١-٢ م ده‌بوو،لــه‌ قوڕه‌ســۆری تێــر كا دروســت 
ــان تــێ ده‌كــرد،  ــان ئاردیی ــم ده‌كــرا. ی ــڕ گه‌ن ــرا و پ ــه‌ژووری مــاڵ داده‌ن ده‌كــرا ل
هه‌ركاتــێ  ده‌یانگــرت،  پــه‌ڕۆك  بــه‌  تێدابــوو  ده‌رچه‌یه‌كــی  خــواره‌وه‌  لــه‌لای 

بــه‌ ئارده‌كــه‌ هه‌بووایــه‌ ده‌رچه‌كه‌یــان ده‌كــرده‌وه‌. پێویســتیان 
كونــده‌ڵان: شــوێنه‌ك كه‌پــری لــێ ده‌كــرا و به‌رزاییه‌كیــان به‌دیــوار بــۆ ده‌كــرد و 
ــووش و په‌ڵاشــیان له‌ســه‌ر  ــه‌ك و پ ــده‌وه‌ ی ــان ده‌گه‌یان ســه‌ری هــه‌ردوو دیواری
بــه‌و مه‌رجــه‌ی  پــڕ ئاویــان له‌ســه‌ر داده‌نــا  داده‌نــا ئینجــا چه‌نــد كونده‌یه‌كــی 

نــه‌دات. له‌شــوێنه‌كه‌ی  هه‌تــاو 
ــه‌وه‌  ــی ده‌هێڵرای ــی به‌كراوه‌ی ــرا و لایه‌ك ــوار دروســت ده‌ك ــان له‌ســێ دی ــر: ی كه‌پ
ــاو بیســتان دروســت  ــان له‌ن ــرا، ی ــن و قه‌رســیلان دروســت ده‌ك ــك جۆخی له‌نزی
ده‌كــرا به‌چــوار داری ئه‌ســتوور به‌ســتوونی داده‌نــدرا و ســه‌ری به‌حه‌ســیرو 

هــه‌راش و كه‌بــه‌ر ڕێژده‌كــرا.
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تــەرازوو: لــە کــۆن کێشــانی شــتو مــەک بەتایبەتــی میــوە بــەو جــۆرە تەرازووانــە 
دەکرا،کــە دوو ســینی خــڕی نــاو قــووڵ بــوون بــە ســێ بــەن بــە دارێکــی راســت 
لەهــەردوو ســەری دارەکــە بەســترابوون لەناوەراســتی دارەکــە پەتێکــی کــورت 
ــر  ــدرا زیات ــە لایەکــی ســێنیەکە کێشــەکە دادەن ــی. ل هەبــوو بــۆ بەیەکســانی گرتن
بــەرد بــوو لــە جیاتــی کیلــۆ لــە ســێنیەکەی تــر تەماتــە یــان گەنــم دادەنــدرا 
ــەردوو کێشــەکە  ــەوادا ه ــێ لەه ــرا کات ــەرز رادەگی ــە ب ئینجــا ناوەڕاســتی دارەک

ــەواوە. ــە کێشــەکە ت یەکســانبوون وات
به‌رده‌ســێر: پارچه‌پلێتــه‌ك بــوو دووبســت درێــژ و ٢٠ـ٤٠ســم پــان بــوو له‌ســه‌ر 

دوو كوچكــه‌ ئاگرییــان داده‌نــا، كایــان له‌بــن ده‌نــاو ئاگرییــان له‌بــن ده‌كــرده‌وه‌.
ــی شــخاته‌  ــه‌وه‌ به‌كارده‌هــات، له‌جیات ــۆ ئاگركردن به‌رده‌ســتێ: )به‌رد+ئه‌ســتێ(: ب
بــوو، ئه‌ســتێیه‌كه‌ پارچه‌ئاســنیكی پۆڵابــوو  و چــه‌رخ، به‌رده‌كــه‌ ره‌ق وروون 

ــوو. ــی ب شــێوه‌ی بازنه‌ی
ده‌رخوونــه‌: چه‌نــد شــه‌پكه‌ دارێكــی پــان به‌شــێوه‌ی بازنه‌یــی لــه‌لای دارتــاش 

ــاوێ ــه‌ی ئ ــۆ ســه‌ر پۆشــكردنی مه‌نجــه‌ڵ و كوپ ــرا ب دروســت ده‌ك
پیشــه‌قان: پارچــه‌ ئاســنێكی پــان و كه‌مــێ تیــژ بــوو درێــژی 10ســم ێــك ده‌بــوو 
ــه‌ی  ــه‌و ڕووه‌كان ــی ئ ــۆ هه‌ڵكه‌ندن ــت ب ــوو به‌كاردێ ــژی هه‌ب ده‌ســكه‌كی داری درێ

ــه‌زه‌وی.. ــه‌ و زارگ ــووه، وه‌ك پیخــۆك و قێزبه‌ل ــر خــاك ب ــان له‌ژێ به‌ره‌كه‌ی
باگــوردان: له‌به‌ردێکــی لووله‌کــی که‌مێــک درێــژو قــورس پێــک ده‌هــات ، لــه‌رووی 
ئاســۆییه‌وه‌ ناوه‌نــدی به‌رده‌کــه‌ کــون بــوو ته‌لێکــی پتــه‌وی درێژییــان تێده‌خســت 
ــان  ــه‌وه‌ ســه‌ری ته‌له‌کانیی ــاوه‌ و پێک ــان ده‌هێن ــه‌ده‌ره‌وه‌ وه‌ک ده‌ســک بۆیه‌کیی و ل
تونــد به‌یه‌کــه‌وه‌ ده‌به‌ســت ، ســاڵانه‌ کاتــی بــاران باریــن له‌ســه‌ بانــی قــوڕی 

ــێ. ــا کــون و درزی بانــی خانــووه‌کان نه‌هێڵ ــڕا ت ده‌یانگێ
تێلەكــە: قەســەڵ و دارو دوو كــە ژن بــە پشــتی لــە دەرێ دەیانهینــاوە ماڵــێ بــە 

پشــتی خۆیــان دادەدا
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هه‌مـــوو  لـــه‌  ئێمـــه‌  ئێســـتا  کـــه‌  زانســـته‌ی  نه‌ویســـته‌،ئه‌و  به‌ڵگـــه‌  شـــتێکی 
بواره‌کانـــی ژیـــان ســـوودی لـــێ وه‌رده‌گریـــن، به‌رهه‌مـــی رۆژێـــک و ســـاڵێک و 
یاخـــود هـــی ته‌نيـــا کۆمه‌ڵـــه‌ مرۆڤێـــک نیـــه‌، به‌ڵکـــو ده‌توانیـــن بڵێیـــن به‌رهه‌مـــی 
هـــه‌زاران ســـاڵه‌ و هـــی گشـــت مرۆڤایه‌تیشـــه‌، گه‌لـــی کوردســـتانیش ســـاڵانێکی 
لـــه‌ مێـــژه‌ لـــه‌ زێده‌کـــه‌ی خـــۆی خه‌ریکـــی کاری کشـــتوکاڵیه‌ و به‌کۆنتریـــن 
ـــم و جـــۆ دا کـــردووه‌،  ـــه‌ی له‌گـــه‌ڵ به‌روبوومـــی گه‌ن ـــرێ کـــه‌ مامه‌ڵ گه‌لیـــش داده‌ن

دۆزراوه‌کانـــی گونـــدی چه‌رمـــۆش باشـــترین به‌ڵگه‌یـــه‌ بـــۆ قســـه‌کانمان.          
لـــه‌ دوای رووخانـــی ئیمپراتۆریه‌تـــی )مـــاد( گەلـــی کـــورد بـــووە نه‌ته‌وه‌یه‌کـــی 
ـــراو، ژێرده‌ســـته‌  ـــێ زەفتک ـــی ل ـــە نەتەوەییەکان ـــە ئازادیی ـــک ل ـــەوارە و زۆرێ ـــێ ق ب
پـــێ  بوو،هـــه‌ر بۆیـــه‌ش وه‌ک گه‌لێکـــی ســـتەملێکراو، داگیرکـــەران بوارییـــان 
نـــەداون هەنـــگاوی پێشـــکەوتن بهاوێـــن و بەزمانـــی خۆیـــان بخوێنـــن و بنووســـن و 
مێـــژووی خۆیـــان بنووسنەوە،هەمیشـــە کوردســـتانیش كراوەتـــە گۆڕەپانـــی شـــەڕ 
و شـــەڕیش تەنهـــا ماڵوێرانـــی و کاولـــکاری بـــەدوادا هاتـــووە، لەگـــەل ئـــەو هەمـــوو 
کۆســـپ و تەگەرەیـــەی لەپێـــش گەلەکەشـــمان بـــووە  بـــه‌ڵام لـــه‌ زۆر بـــواری ژیـــان 
ـــه‌ بـــواری کشـــتوکاڵدا، هه‌مـــوو ئـــه‌و  ئاســـتی هۆشـــیاریان به‌رزبـــووه‌، به‌تایبه‌تـــی ل
ــە بـــاب وباپیرانمـــان بۆمـــان ماوه‌تـــه‌وه‌ به‌شـــێوه‌ی قســـه‌ی  ــه‌ لـ زانیاریانـــه‌ش کـ
ده‌مـــاوده‌م بـــووه‌، واتـــه‌ ده‌خرێتـــه‌ خانـــه‌ی فۆلکلـــۆره‌وه‌، قســـه‌یه‌کی نه‌ســـته‌قیش 
هه‌یـــه‌ ده‌ڵـــێ، ئـــه‌و میلله‌تـــه‌ی نه‌خوێنـــده‌واره‌ لـــه‌ فۆلکلـــۆردا ده‌وڵه‌مه‌نـــده‌، هـــه‌ر 

بۆیـــه‌ش ئێمـــه‌ی کـــورد لـــه‌ رووی فۆلکلـــۆره‌وه‌ زۆر ده‌وڵه‌مه‌ندیـــن.
لـــه‌  کشتوکاڵناســـیه‌  پێبکه‌یـــن  ئامـــاژه‌  ده‌مانـــه‌وێ  ئێمـــه‌  لێـــره‌دا  ئـــه‌وه‌ی 
چونکـــە  هەولێـــر،  لەدەشـــتی  بەتایبـــەت  کورده‌واریـــدا،  کۆنـــی  کۆمه‌ڵـــگای 
ــر مـــۆری  ــراوە و زیاتـ ــتەکیانە گوتـ ــزاری دەشـ ــە بنـ ــەکان بـ زۆرێـــک لەزانیارییـ

بەشی حەفتەم   
کشتوکاڵناسی و كەشوهەوا
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ئـــەو ناوچەیـــەی پێوەیـــە، هەرچەنـــدە لەوانەشـــە هەمـــان زانیـــاری مـــەڕداری و 
رووەکزانـــی و کەشناســـی لەناوچەکانـــی دیکـــەش هـــەر هەمـــان شـــێوەبن یـــان 
لێـــک نزیـــک بـــن، وه‌ک پێشـــتر گوتمـــان کـــورد له‌گـــه‌ڵ به‌ره‌به‌یانـــی مێـــژوو 
ـــووە  ـــەی زۆر لەبارب ـــە ژینگەک ـــه‌کاری کشـــتوکاڵی ئاشـــنا کردووه‌،چونک خـــۆی ب
بـــۆ کشـــتوکاڵ و مـــەڕداری، بـــه‌ڵام زانیاریـــه‌کان بـــه‌ ده‌م بۆمـــان به‌جـــێ مـــاوه‌ 
ـــراوه‌ی  ـــان هۆن ـــت ی ـــدی پێشـــینان دابێ ـــه‌ په‌ن ـــا چ خـــۆی ل ـــه‌ نووســـین، ج ـــه‌ک ب ن
فۆلکلـــۆری یـــان قســـه‌ی نه‌ســـته‌ق یـــان قســـه‌ی ده‌مـــاوده‌م و حیســـابگرتنه‌وه‌.......
کشـــتوکاڵ لەوڵاتـــی کـــوردان هـــەر لـــە بەرەبەیانـــی مێـــژووەوە، گرنگـــی پێـــدراوە، 
ــەکان  ــی مرۆڤـ ــوی ژیانـ ــتیەکی بژێـ ــەم پێویسـ ــۆکار، یەکـ ــەر دووهـ ــش لەبـ ئەویـ
بـــووەو دووەمیـــش ژینگەکـــەی لـــەرووی ئاووهـــەوا و خـــاک لەباربـــووە، بۆیـــە 
ـــە کـــۆڕو  ـــەوە و ل ـــەکان کۆکەن ـــان داوە زانیاریی ـــداوە و هەوڵیی ـــان پێ زۆر گرنگیی
خـــواره‌وه‌  خوارەوە:ئه‌وانـــه‌ی  ئەمانـــەی  وەک  گوتوویانەتـــەوە  کۆبەنـــدەکان 
زیاتـــر په‌یوه‌ســـته‌ به‌ده‌شـــته‌ گه‌رمه‌ســـێره‌کانی باشـــووری کوردســـتان وەک 

دەشـــتاییەکانی هەولێـــر، له‌ناوچـــه‌ کوێســـتانه‌کان جوداییه‌کـــی هه‌یـــه‌. 
١ـ له‌ ١٨ی ئادارێ..... مه‌له‌ك دێنه‌ خوارێ...... ده‌نگ ده‌كه‌ن له‌بوارێ

ـــۆڕدرێ  ـــه‌واو ده‌گ ـــه‌وا ت ـــه‌ش و ه ـــوو ســـاڵێك ك ـــاداری هه‌م ـــه‌ ١٨ ی ئ ـــه‌ ل وات
و  به‌هـــار په‌یداده‌بـــێ ئـــه‌وه‌ له‌ده‌شـــته‌ گه‌رمه‌ســـێره‌کان.

٢ـ له‌١٨ی ئادارێ.....به‌فربكه‌وێ هه‌تا گێی دارێ..... نامینێ هه‌تا ئێوارێ
ــر  ــادارێ به‌فـ ــه‌ دوای ١٨ ی ئـ ــه‌وا لـ ــه‌ش و هـ ــه‌رم بوونـــی كـ ــه‌ر گـ ــه‌ له‌بـ واتـ

ــه‌وه‌. ــه‌و رۆژی ده‌توێتـ ــه‌ر ئـ ــاری هـ ــه‌ر زۆریـــش ببـ ئه‌گـ
٣ـ كوریكی گاگرۆ....... به‌هاری هینا به‌ درۆ... نه‌ماست ده‌بی نه‌فرۆ

گاگـــرۆ گوڵێكـــی خۆڕســـكه‌ له‌ســـه‌ره‌تای مانگـــی ئـــادار شـــین ده‌بـــێ، زۆركـــه‌س 
پێـــی هه‌ڵده‌خه‌ڵه‌تـــێ واده‌زانـــی كـــه‌ بـــه‌ گـــوڵ په‌یدابووه‌،مانـــای به‌هـــار هاتـــووه‌، 

بـــه‌ڵام به‌هـــار هێشـــتا ده‌یمینـــێ.
٤ـ ئادار ناچی بێ دۆ..... نیسان ناچی بێ جۆ
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ـــوه‌ی  ـــه‌ نی ـــی، ل ـــه‌ڕ ده‌دۆشـــرێ و دۆی ده‌ب ـــه‌دواوه‌ م ـــادارێ ب له‌ناوه‌ڕاســـتی ئ
ــۆ  ــه‌راج جـ ــاوه‌ و قـ ــی كه‌ندێنـ ــر به‌تایبه‌تـ ــتی هه‌ولێـ ــانیش له‌ده‌شـ ــی نیسـ دووه‌مـ

ـــێ ده‌كات. ـــه‌ی ده‌ســـت پ ـــێ و دروێن زه‌رد ده‌ب
٥ـ له‌ ١٨ی نیسانێ...... گیشه‌ له‌عه‌ردی كلۆ له‌عاسمانێ

واتـــه‌ لـــه‌ ١٨ی نیســـان جـــۆ زه‌رد و وشـــك ده‌بـــوو ســـه‌پان ده‌ســـتییان بـــه‌ 
دروێنـــه‌ ده‌كـــرد. مێروولـــه‌ش له‌ســـووڕی ســـڕبوون ده‌هاتنـــه‌ ده‌رێ و ده‌ســـتیان 
بـــه‌ جولـــه‌ و چاڵاكـــی ده‌كـــرد، کلۆ)کوللـــە( ش پێشـــتر زۆربـــووە و زیانـــی بەدەغـــڵ 

و دان گەیانـــدووە..
ئـــادار نه‌ینـــی خه‌تـــه‌رێ.... نیســـان نه‌ینـــی زه‌ره‌رێ.....چه‌نگـــی  ٦ـ ئه‌گـــه‌ر 

ده‌ســـتی ده‌بێتـــه‌ بـــاری كـــه‌رێ
ـــه‌زره‌  ـــارێ و له‌نیســـان نه‌خۆشـــی و ت ـــاش بب ـــاران ب ـــادار ب ـــه‌ ئ ـــه‌ر ل ـــه‌ ئه‌گ وات
لـــه‌ گه‌نـــم و جـــۆ نـــه‌دات، هـــه‌ر چه‌نگـــه‌ گه‌نمێكـــی چێنـــراو ســـەد به‌قـــه‌د خـــۆی 

به‌رهـــه‌م دێنـــێ.
٧ـ یه‌ك له‌ ئادارێ دوو له‌نیسانێ....نایگۆڕمه‌وه‌ به‌موركی خوراسانێ

 واتـــە پـــاش شـــینبوونی دەغـــڵ و دان و پەڵـــەی پایـــزە، گەنـــم و جـــۆ پێویســـتیان 
ـــەو ســـێ  ـــەر ئ ـــە، گ ـــی باشـــی نیســـان هەی ـــادار و دوو باران بەبارانەکـــی باشـــی ئ

بارانـــە بەباشـــی ببـــاری بـــڕی بەرهـــەم زۆر دەبێـــت.
٨ـ ئادار... مه‌شكه‌ له‌دار.... لێره‌ نا لەژه‌نگار

ــێ و  ــی و دۆ پەیدادەبـ ــیری دەبـ ــەڕ شـ ــێ مـ ــک بـ ــادار هەرچۆنێـ ــی ئـ  لەمانگـ
مەشـــکە دەســـت بـــە هەژانـــێ دەکـــرێ ئەگـــەر لەدەشـــتی هەولێریـــش نەبـــێ ئـــەوە 

لە)ژەنـــگار( شـــەنگالێ دەبـــی 
٩ـ په‌ره‌كه‌ت..... جۆخین كه‌ت

ــاری وپەڵـــەی پایـــز بکەوێـــت و زه‌وی تـــه‌واو  ــاران بـــاش ببـ ــه‌ر بـ ــه‌ ئەگـ واتـ
تێـــر ئاوبـــی له‌پایـــزێ، ئـــه‌وا جووتیـــار دڵنیـــا ده‌بـــوو لـــه‌وه‌ی كـــه‌ دانه‌وێڵه‌كـــه‌ی 

به‌رهه‌مـــی ده‌بـــێ ئینجـــا‌ زۆر و كـــه‌م.



334

کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده‌شتەکییەکانی هەولێر 

١٠ـ ساری خوبزه‌لهه‌وایێ.... گه‌نم زۆرتره‌ له‌كایێ
ــه‌  ــای فێنـــك و نیمچـ ــاران بـ ــەڵام به‌هـ ــارێ، بـ ــەم دەبـ ــاران کـ ــاڵه‌ی بـ ــه‌و سـ ئـ
شـــێدار زۆربـــی گەنـــم دانـــی پـــڕ ده‌بـــوو بـــه‌ڵام به‌ژنـــی كـــه‌م ده‌بـــوو، واتـــه‌ 

قه‌ســـه‌ری كـــه‌م ده‌بـــوو بـــه‌س دانـــی زۆر ده‌بـــوو.
١١ -  ساری به‌ته‌م..... هه‌رمه‌گره‌ خه‌م 

سا‌ری به‌مژ... بگره‌و بكوژ
واتـــە ئـــەو ســـاڵەی زســـتان و ســـەرەتای بەهـــاری تـــەم وتومـــان بـــێ و 
زۆربـــێ، ئـــەوا زەوی ئـــاوی بـــاش دەمـــژی و شـــێدار دەبـــی و گیاوگـــۆڵ و 
دەغـــڵ ودانیـــش تێـــر ئـــاو دەبـــن و بەرهـــەم زۆر دەبـــی و جووتیـــار هیـــچ خەمـــێ 

ناخـــوات لەپاشـــەڕۆژی بەرهەمەکـــەی.
بـــەڵام ئەگـــەر تۆزوبـــا و مـــژ بـــوو ئـــەوا دەغـــڵ و دان و گیاوگـــۆڵ زیانییـــان پـــێ 
دەگات، جووتیـــار هیچـــی نایەتـــە بەردەســـتی بۆیـــە دەبوایـــە بـــۆ بژێـــوی ژیانـــی 

دەســـتیان ببـــردە بـــۆ کاری دیکـــە، لـــەو پەنـــدەدا مەبەســـتی شـــەڕ  و تاڵانییـــە
 ١٢- سێ شت خۆشه‌ به‌ساردی.... فرۆ و ماست وكاردی

ـــه‌  ـــه‌ڵام ده‌بوای ـــن ب ـــه‌رم ده‌كرێ ـــی شـــیردارن گ ـــرۆ و ماســـت به‌رهه‌مـــی ئاژه‌ڵ ف
ـــه‌ ڕووه‌كێكـــی سروشـــتییه‌،  ـــش ك ـــا كاردی ســـاردبێته‌وه‌ ئینجـــا ده‌خـــورا، هه‌روه‌ه

كه‌به‌گه‌نمه‌كوتـــراوی لـــێ ده‌نـــرا به‌ســـاردی خۆشـــه‌.
١٣- كه‌نگر و دۆ........ ‌ به‌وه‌عدی خۆ

ـــه‌وه‌ وه‌ك  ـــر، ئ ـــه‌ كاتێكـــی ت ـــی و ماســـتیش ل ـــدا ده‌ب ـــك په‌ی ـــر له‌كاتێ ـــه‌ كه‌نگ وات
په‌ندیـــش ده‌گوترێ،واتـــه‌ هـــه‌ر ئیشـــه‌ و لـــه‌ وه‌ختـــی خـــۆی بكـــه‌.

١٤- قرشه‌ بۆشه‌.... كوڕوكاران كه‌یفیان خۆشه.‌
قرشـــه‌ واتـــه‌ ئـــه‌و به‌رهه‌مـــه‌ دووراوه‌ی گه‌نـــم و جۆیـــه‌ كاتـــێ زۆربـــی، 

ــات. ــه‌ هـ ــه‌ ده‌بێتـ ــێ چونكـ ــۆش ده‌بـ ــان خـ ــوڕو كاڵ دڵیـ كـ
١٥- لۆقان باوێ... نۆكان باوێ.

كاتـــی خـــۆی نیســـك و نـــۆك له‌ده‌شـــتی هه‌ولێـــر ده‌چێنـــرا، ئیســـتا نه‌مـــاوه‌، 
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ـــه‌  ـــه‌ مه‌ترێـــك بـــێ وات ـــان كـــه‌م بـــووه‌، جـــا دووری نێـــوان نـــۆك و نـــۆك ده‌بوای ی
ــە  ــتی لـ ــده‌ پێویسـ ــه‌ هێنـ ــی دێمه‌كارییـ ــۆك به‌روبوومێكـ ــی گه‌وره‌بێ.نـ هه‌نگاوێكـ

ـــه‌ ـــاو نیی ئ
١٦-نـــۆك ده‌رێ ئه‌گـــه‌ر له‌بـــه‌ر چـــاو و زاران نه‌بـــی، هه‌تـــا جۆتیـــار ده‌چتـــه‌ 
ئه‌وســـه‌ری شـــین ده‌بـــم واتـــه‌ نـــۆك زوو شـــین ده‌بـــی هه‌رچانـــدت و رۆژه‌ك 

ـــێ. دوورۆژ پاشـــتر شـــین ده‌ب
١٧- شه‌ڕ له‌ شۆیێ...... نه‌ک له‌ تۆیێ.

ـــی  ـــه‌م کێڵان ـــز یه‌ک ـــه‌ پای ـــان ل ـــه‌ی له‌ســـه‌ره‌تای ســـاڵ ی ـــه‌و زه‌وی ـــه‌ ل شـــۆ بریتی
تێداده‌کـــرێ، دوای ئـــه‌وه‌ دانه‌وێڵه‌کـــه‌ی لـــێ ده‌چێنـــرێ، )تـــۆ (واتـــه‌ ئه‌وکاتـــه‌ی 
ــه‌  ــه‌ گوتراوه‌،واتـ ــۆ کاری رۆژانـ ــده‌ بـ ــه‌و په‌نـ ــه‌وه‌. ئـ ــه‌ کۆده‌کرێتـ به‌رووبوومه‌کـ
ئه‌گـــه‌ر مـــرۆڤ له‌کاتـــی کارکـــردن و ســـه‌ودایی،باهه‌ر له‌ســـه‌ره‌تاوه‌ کار و 
به‌ڵێنـــه‌کان ســـاغ بکاتـــه‌وه‌ نـــه‌ک لـــه‌ کۆتایـــی، چونکـــه‌ ئـــه‌و کاتـــه‌ له‌وانه‌یـــه‌ 

ـــێ. کێشـــه‌ دروســـت ب
١٨- گیا ئه‌وه‌یه‌ به‌ده‌وی بزن خۆش بێت.

واتـــه‌ هـــه‌ر گیایـــه‌ک ئـــاژه‌ڵ بیخـــوات و به‌ده‌مـــی خـــۆش بـــی ئـــه‌و گیایـــه‌ 
به‌ســـووده‌.

١٩- ماستی پایزان بده‌ عه‌زیزان.
لـــه‌ پایـــزدا چونکـــه‌ گیـــاو لـــه‌وه‌ڕ کـــه‌م ده‌بێتـــه‌وه‌، وه‌ مـــه‌ڕ و ماڵاتیـــش شـــیریان 
ــوو و  ــه‌م هه‌بـ ــتی کـ ــه‌ شـ ــت، هه‌میشـ ــه‌م ده‌بێـ ــتیان کـ ــه‌ ماسـ ــت، بۆیـ ــه‌م ده‌بێـ کـ

بـــه‌س ده‌درێتـــه‌ خۆشه‌ویســـت و ئازیـــزان. 
٢٠- باران بباری ئاشیان ده‌گه‌ڕێ....... باران نه‌بارێ جۆتیان ده‌گه‌ڕێ.

واتـــه‌ به‌هـــۆی بـــاران و ئـــاوی زۆر ئاشـــی ئـــاو بـــه‌کار ده‌خـــرێ، بـــه‌ڵام 
جووتکـــردن ئه‌وکاتـــه‌ ده‌کـــرێ کـــه‌ هـــه‌وا خۆشـــبیت و زه‌وی تـــه‌ڕ نه‌بێـــت. 
ئـــه‌و په‌نـــده‌ بـــۆ گوزارشـــت لـــه‌ کاری کۆمه‌ڵایه‌تـــی دێـــت، کـــه‌ ئـــه‌و که‌ســـانه‌ی 
ده‌وڵه‌مه‌نـــد و خـــاوه‌ن ســـه‌رمایه‌ و پێگـــه‌ن، له‌هـــه‌ر حاڵێـــک بێـــت ئیـــش وکاریـــان 
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ده‌ســـوڕێ، قـــه‌ت به‌رژه‌وه‌ندیـــان ناکه‌وێتـــه‌ مه‌ترســـیه‌وه‌. 
٢١- هه‌ر لاتێک و وڵاتێک. 

لات واتـــه‌ ‌هێڵـــی جووتکـــردن، هـــه‌ر هێڵـــی جووتکـــردن لای جووتیـــاری 
کـــورد وه‌ک وڵاتێـــک بـــووه‌، خۆشیویســـتووه‌ و به‌تـــه‌واوی گرنگـــی پێـــداوه‌ و. 
به‌مانایه‌کـــی تریـــش ئه‌گـــه‌ر گرنگـــی بـــه‌ لاتێکـــی زه‌وی بـــده‌ی ئـــه‌وه‌ له‌وانه‌یـــه‌ 

وڵاتێـــک ئـــاوه‌دان بکاتـــه‌وه‌ بـــه‌ هه‌بوونـــی به‌روبـــووم.
٢٢- جووتیار عەردناسە، سارناس نییە.

ـــۆ چاندنـــی چ جـــۆره‌  ـــه‌ و ب ـــد به‌پیت ـــی زه‌وییه‌کـــه‌ی چه‌ن ـــار ده‌زان ـــه‌ جووتی  وات
ــکات و  ــاڵ بـ ــوهه‌وای سـ ــبینی که‌شـ ــێ پێشـ ــه‌ڵام ناتوانـ ــه‌، بـ ــک باشـ به‌روبوومێـ

بزانـــێ ســـاڵه‌که‌ چـــۆن ده‌بـــی؟!.
٢٣- شۆ مه‌یکه‌ به‌ تۆ.... ئه‌گه‌ر کردت به‌تۆ..... بیکه‌ به‌ جۆ 

ـــا  ـــار ته‌نه ـــه‌ به‌ی ـــه‌وه‌ی ببێت ـــێ ئ ـــرێ، ب ـــوو ســـاڵێ ده‌چێن ـــه‌ هه‌م ـــه‌و زه‌ویه‌ی  شـــۆ ئ
دوای دروێنـــه‌ی هاویـــن  یـــه‌ک کێڵانـــی بـــۆ ده‌کـــرا و لـــه‌ پایـــز ده‌چێنـــدراوه‌ واتـــه‌ 
ـــه‌ڵام ئه‌گـــه‌ر هـــه‌ر چاندیشـــت بیکـــه‌  ـــه‌ چـــاو وه‌رد ب ـــی ل ـــه‌ بیچێن ـــاش نی زه‌وی شـــۆ ب

بـــه‌ جـــۆ، چونکـــه‌ جـــۆ پێویســـتی بـــه‌ زه‌وی که‌متـــر پیـــت هه‌یـــه‌ لـــه‌ چـــاو گه‌نـــم.
٢٤- شۆ به‌ شۆ...... گلێخه‌ به‌ بنه‌تۆ.

واتـــه‌ ئه‌گـــه‌ر گه‌نمـــان لـــه‌ نـــاو زه‌وی شـــۆ چانـــد ئـــه‌وه‌ به‌رهه‌مـــی کـــه‌م 
گیـــای  تـــۆوی  لـــه‌  ده‌بێـــت  پـــڕ  و  بکاتـــه‌وه‌  خـــۆی  بنه‌تـــۆی  ده‌بێت،ئه‌گـــه‌ر 

گلێخـــه‌. وه‌ک  زیانبه‌خشـــی 
٢٥- وه‌رد..... له‌سه‌ر به‌رد....... ساحێبی ناکا نامه‌رد.

وه‌رد ئـــه‌و زه‌ویه‌یـــه‌ ســـاڵێک بـــه‌ به‌یـــاری ماوه‌تـــه‌و دووجـــار لـــه‌ پێـــش 
وه‌رزی چانـــدن کێڵانـــی بـــۆ کـــراوه‌، واتـــه‌ لـــه‌ پایـــز و به‌هـــاری ســـاڵی پێشـــوو 
ـــه‌  ـــه‌ زه‌ویه‌ک ـــه‌وه‌، به‌م ـــش ده‌کێڵرێت ـــی چاندنی ـــه‌ کات ـــا ل ـــرێ، ئینج ـــۆ ده‌ک ـــی ب کێڵان
لـــه‌  ده‌بیـــت  به‌ره‌کـــه‌ت  و  به‌پیـــت  و  ده‌بێـــت  کـــه‌م  زیانبه‌خشـــی  گژوگیـــای 
به‌رئـــه‌وه‌ی کراوه‌تـــه‌ به‌یـــار و مانـــدووی حه‌ســـاوه‌ته‌وه‌، بۆیـــه‌ گوتوویانـــه‌ 
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به‌رهه‌مـــی زۆرده‌بێـــت و  ئـــه‌وا  بکه‌یتـــه‌ گه‌نـــم و جـــۆ  ئه‌گـــه‌ر زه‌وی وه‌رد 
خاوه‌نـــی قازانـــج ده‌کات. 

٢٦- دۆ زۆره‌...... که‌شک بۆره‌.
که‌شک بریتیه‌ له‌ خواردنێکی کۆنی کورده‌واری، لە دەنكە گوێز گەورەترە له‌ 

دۆی وشک کراوه‌ دروست ده‌کرێ، که‌واته‌ هه‌ر ساڵێک دۆ زۆربی که‌شکیش 
زۆربووه‌.

٢٧- به‌ره‌به‌ره‌....... ماست ده‌بی به‌که‌ره‌.
ـــۆ کاری  ـــش ب ـــه‌وه‌ وه‌ک په‌ندی ـــه‌ هێواشـــی، ئ ـــه‌ره‌ ب ـــێ به‌ک ـــای ماســـت ده‌ب مان

به‌کاردێـــت. کۆمه‌ڵایه‌تـــی 
٢٨- ئه‌رێ ڕاسته‌..... که‌ره‌ له‌ ماسته‌.

نه‌وه‌ڵڵا درۆیه‌..... که‌ره‌ له‌ دۆیه‌.
کـــه‌ره‌ واتـــه‌ چـــه‌وری نـــاو ماســـت،پاش ئـــه‌وه‌ی ماســـته‌که‌ لـــه‌ نـــاو مه‌شـــکه‌ 

ده‌هه‌ژێنـــدرێ، دۆ و کـــه‌ره‌ی لـــێ په‌یداده‌بـــی. 
٢٩- مار به‌دۆیه‌....... دۆش تام سۆیه‌. 

واتـــه‌ ئـــه‌و ماڵـــه‌ی دۆی زۆره‌ و دۆیه‌که‌شـــیان تـــام ســـۆی لـــێ دێـــت، دۆی 
تـــام ســـۆ خۆشـــه‌ و په‌ســـنده‌.

٣٠- ئه‌گه‌ر بزنم نه‌دیتبی له‌ په‌رێزێ..... خۆ قشپلم دیتیه‌ له‌ هه‌وێزێ.
بـــزن لـــه‌ نـــاو په‌رێـــزێ لـــه‌ خه‌ڵکـــی گونـــدی دووره‌، بـــه‌ڵام هه‌وێـــز لـــه‌ نـــاو 

ــده‌. ــه‌وه‌ش په‌نـ ــی، ئـ ــد ده‌یبینـ ــی گونـ ــوو که‌سـ ــه‌ هه‌مـ گوندیـ
  ٣١- ئه‌گه‌ر هه‌ور رۆیی لۆ بادینان...... بڕۆ کونه‌ کادینان. 
   ئه‌گه‌ر هه‌ور ڕۆیی لۆ شاره‌زوور..... بڕۆ لۆ ڕێی دوور. 

واتـــه‌ ئه‌گـــه‌ر هـــه‌ور بـــۆ باکـــووری رۆژئـــاوا رۆیشـــت، ئـــه‌وا بارانـــی بـــه‌ خـــوڕم 
ده‌ینـــی، بـــه‌ڵام ئه‌گـــه‌ر بـــۆ باشـــووری ڕۆژهـــه‌ڵات ڕۆیـــی ئـــه‌وا بـــارن بشـــبارێ 

جێـــگای مه‌ترســـی نیـــه‌، ئـــه‌و په‌نـــده‌ بـــۆ‌ ده‌شـــتی هه‌ولێـــر ده‌بێـــت.
٣٢- پێروو ئاوابوو.....نيسك ساوابوو.
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ـــه‌رازوو  ـــه‌ک، پێـــروو له‌گـــه‌ڵ ت ـــه‌ کـــن ی ـــەرازوو دوو ئه‌ســـتێره‌نه‌ ل  پێـــروو و ت
ــه‌رازوون   ــتێره‌که‌ی تـ ــه‌ک 3 ئه‌سـ ــه‌ تـ ــه‌ لـ ــت چونکـ ــه‌وه‌ دێـ ــان زۆر به‌یه‌کـ ناوییـ
ـــازه‌  ـــه‌ کاتـــێ پێـــروو بـــزر ده‌بێـــت، نیســـک ت ـــه‌رازوو، وات وه‌ک ده‌ڵێـــن پێـــروو و ت

ـــن.  ـــوی جـــووت ده‌ب ـــه‌ کێ ـــه‌ره‌ ده‌کات، مامـــز و بزن ـــراوه‌و چه‌ک چێن
٣٣- گیا حوسێنه‌......چۆڕ چۆڕی لێ بستێنه‌.

گیاحوســـێنه‌ گیایه‌کـــی خۆڕســـکی بچووکـــه‌، که‌له‌ســـه‌ره‌تای به‌هـــار شـــین 
ــرێ،  ــزن بدۆشـ ــه‌ڕ و بـ ــرێ، مـ ــه‌ ده‌کـ ــوات، ئه‌وکاتـ ــاڵات ده‌یخـ ــێ و مه‌ڕومـ ده‌بـ

چونکـــه‌ گیایه‌کـــه‌ شـــیر زۆر ده‌به‌خشـــێته‌ له‌شـــی ئاژه‌ڵـــه‌کان.
٣٤- وەردی کەستەک.... بەرخی پشتەک.

وه‌ردی به‌که‌ســـته‌ک باشـــه‌ چونکـــه‌ هه‌واگۆڕکێـــی بـــاش ده‌بێـــت، به‌رخـــی 
به‌پشـــته‌کیش ئـــه‌و به‌رخه‌یـــه‌ کـــه‌ لـــوای سه‌رپشـــتی نابڕێتـــه‌وه‌، چونکـــه‌ له‌نـــاو 

هه‌مـــوو به‌رخـــه‌کان بـــه‌ باشـــه‌ جوداکرایتـــه‌وه‌.
٣٥- لەدورنەی پەرێزت پاک بێ..... لەکن گەوران زمانت چاک بی.

ســـه‌پانی بـــاش ئه‌وه‌یـــه‌ له‌کاتـــی دروێنـــه‌ هیـــچ قلـــه‌ گه‌نمێـــک لـــه‌دوای خـــۆی 
نه‌هێلتـــه‌وه‌ و به‌خاوێنـــی بیدوورێتـــه‌وه‌، پێشـــتر گوتراویشـــه‌ لـــه‌لای گـــه‌وره‌کان 
ـــاره‌ باشـــه‌ که‌قســـه‌ی  ـــه‌و جووتی ـــوا و ســـه‌ره‌ک عه‌شـــیره‌ته‌کان ئ ـــه‌ و کوێخ )ئاغ

خـــراپ له‌ســـه‌ر هاوڕێکانـــی نـــه‌کات و دووڕوونه‌بێـــت(.
٣٦- نانت جۆبی..... خوڵقت گەنم بی.

ـــه‌ڵام  ـــی، ب ـــه‌ له‌پێشـــی دابنێ ـــوان خـــراپ بێـــت و هه‌ژاران ـــۆ مێ ـــه‌ گـــه‌ر نانـــت ب وات
ـــت.  ـــت بکه‌ی ـــن قســـه‌ی له‌گـــه‌ڵ مێوان ـــه‌ و پێکه‌نی ـــی و به‌زه‌رده‌خه‌ن رووت خـــۆش ب

ـــه‌. ـــه‌ و گه‌نمیـــش زه‌رده‌ و جوان چونکـــه‌ جـــۆ ڕه‌شـــه‌ نیشـــانه‌ی دڵنه‌چوونێی
٣٧- نانت جۆبی...منەتی کەست لەسەرنەبێ.

واتـــه‌ له‌ماڵـــی خـــۆت هه‌ژارانـــه‌ بـــژی و، چیـــت هه‌یـــه‌ ئـــه‌وه‌ بخـــۆ و به‌کاربینـــه‌، 
بـــه‌س خـــۆت منه‌تبـــاری کـــه‌س مه‌کـــه‌.

ـــدووان.... به‌شـــه‌ڕ  ـــارده‌کا چـــار و که‌ن ٣٨- ره‌شـــه‌مه‌ ڕه‌ش ده‌کا ڕووان... به‌ت
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دێنـــی بـــووک و خه‌ســـووان.
ــه‌دا  ــه‌و مانگـ ــن لـ ــک ده‌ڵێـ ــارده‌، هه‌ندێـ ــتانه‌ زۆر سـ ــی زسـ ــه‌مه‌ دوامانگـ ڕه‌شـ
ــارییان بـــه‌ره‌ و ڕه‌شـــی ده‌چـــێ، جووتبوونـــی  ڕه‌گـــه‌زی مـــێ ره‌نگـــی ڕووخسـ
زۆرێـــک لـــه‌ گیانـــه‌وه‌ره‌کان لـــه‌و مانگـــه‌دا ده‌بـــی به‌تایبه‌تـــی پشـــیله‌، له‌بـــه‌ر 
ســـه‌رمای تووندیـــش خه‌ڵـــک پێشـــتر ئـــه‌و دانه‌وێڵه‌یـــه‌ی لـــه‌ چاڵه‌کانـــی مـــاڵ 
و که‌نـــدووه‌کان، ئه‌مبارییـــان کردبـــوو له‌ســـه‌رمان هیـــچ نییـــه‌ بیخـــۆن ناچـــارن 
ده‌ریبهێنـــن و بیخـــۆن، جاریـــش هه‌بـــووه‌ له‌بـــه‌ر نه‌مانـــی دانه‌وێڵـــه‌ی وه‌ک 
ــوون و  ــه‌ڕ هاتـ ــوو به‌شـ ــووک و خه‌سـ ــراو، بـ ــڕووش و گه‌نمه‌کوتـ ــاوار و بـ سـ

ده‌مه‌ده‌مییـــان لـــێ په‌یدابـــووه‌.
39ـ گیـــا لەچـــۆکان دەئـــارێ..... دادەپۆشـــێ دەوری ڕەشـــمارێ. واتـــە لـــە دوای 

8ی ئـــاداری گیـــا بـــاش شـــین دەبـــێ.
40- هــەر کــە پایــز دەســت پــێ دەکات زەوی رۆژ بــەڕۆژ شــێدار دەبێــت، عــەرد 
شــل و نــەرم دەبێت،هەنــدێ ڕووەک لەســەر بنجــی خۆیان،شــین دەبنــەوە بەبــێ بــاران 

وەک گلێخــە لەمانگــی ١٠ بــێ بارانیــش لــە لەنــاو وەرد و شــۆیان شــین دەبێتــەوە. 
 مانگه‌ کوردییه‌کان :

کـــورد نـــاوی زۆربـــه‌ی مانگه‌کانـــی ســـاڵی له‌ســـه‌ر بنچینـــه‌ی کشـــتوکاڵی 
ــان  ــی کشـــتوکاڵی تیـــادا بره‌وبـــووه‌، یـ ــش جـــۆره‌ کارێکـ ناونـــاوه‌، هه‌رمانگێکیـ

گۆڕانـــکاری له‌کـــه‌ش و هه‌واکـــه‌ی، بۆنموونـــه‌ 
ـــه‌ورۆز  ـــه‌ و یه‌کـــه‌م مانگـــی به‌هاریشـــه‌، ن ـــه‌ورۆز، یه‌کـــه‌م مانگـــی کوردیی ١- ن
ــه‌دا به‌فـــر ده‌توێتـــه‌وه‌ و سروشـــت ده‌بوژێتـــه‌وه‌،  واتـــه‌ رۆژی نـــوێ لـــه‌و مانگـ
ــردن  ــه‌ گه‌ڵاده‌رکـ ــت بـ ــت ده‌سـ ــزار ده‌رده‌که‌ون،دره‌خـ ــوڵ وگوڵـ ــۆڵ و گـ گیاوگـ
مانگـــی  کراوە‌،واتـــه‌  ناودێـــر  بەئـــادار  زیاتـــر  هەولێـــر  ده‌کاته‌وه‌،لەدەشـــتی 
ئـــاو+دار کـــه‌ لـــه‌ ٢١-٣ تاکـــو ٢٠-٤ی مانگـــی زاینـــی ده‌ســـت پێـــده‌کات ٣١ رۆژه‌، 
بۆیـــه‌ پێـــی ده‌گوتـــرێ ئـــادار‌ لـــه‌و مانگـــه‌ ئـــاو و دار زۆر ده‌بێـــت، یـــان دار ئـــاوی 
ـــی  ـــه‌ مانگ ـــدێ شـــوێن ب ـــه‌ هه‌ن ـــا ل ـــه‌ ده‌کات،هه‌روه‌ه ـــت و جوول ـــاو زۆرده‌بێ ـــه‌ ن ل
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ئـــادار ده‌گوتـــرێ خاکه‌لێـــو )ئاخه‌لێـــو(، چونکـــه‌ لـــه‌و مانگـــه‌دا ئـــاژه‌ڵ لێـــوی بـــه‌ 
ـــه‌وه‌ڕ.. ـــۆ ل ـــدا ده‌خشـــێنێ ب خاک

ـــت و ٣١  ـــو٢١-٥ ده‌بێ ـــه‌ ٢١-٤ تاک ـــه‌ ل ـــه‌ ک ـــی کوردیی ـــوڵان، دووه‌م مانگ 2- گ
ــێ  ــی پـ ــوێن بانه‌مه‌ڕیشـ ــدێ شـ ــت، له‌هه‌نـ ــوڵ زۆر ده‌بێـ ــه‌دا گـ ــه‌و مانگـ رۆژه‌،‌ لـ

ـــن. ده‌ڵێ
ــت، ٣١  ــو٢١-٦ دەبێـ ــە ٢٢-٥ تاکـ ــی کوردیيه‌،لـ ــۆزه‌ردان ســـێیه‌م مانگـ ٣- جـ
ـــدێ شـــوێن  ـــت. له‌هه‌ن ـــەی دەکرێ ـــت و دروێن ـــه‌دا جـــۆ زه‌ردده‌بێ ـــه‌و مانگ رۆژه‌،‌ ل

ـــرێ. ـــێ ده‌گوت ـــاران بڕانیشـــی پ ب
ـــت،  ـــە٢٢-٦ تاکـــو ٢٣-٧ دەبێ ـــە ل ـــه‌  :ک ٤- پووشـــپه‌ڕ چـــواره‌م مانگـــی کوردیي
٣١ رۆژه‌ واتـــه‌ لـــه‌و مانگـــه‌دا گیـــا وشـــک ده‌بـــێ و ده‌بێتـــه‌ پـــووش پـــه‌رش و بـــاو 

ده‌بێتـــه‌وه‌ لـــه‌ وشـــکیان ده‌پـــه‌ڕی.
ـــا٢٠-٨  ـــە ٢١-٧ ت ـــه‌: کەل ـــان (: پێنجـــه‌م مانگـــی کورديی ـــان )خه‌رمان ٥- جۆخین

ــن  ــه‌ جۆخیـ ــه‌وه‌ لـ ــووم کۆده‌کرێتـ ــه‌دا به‌روبـ دەبێ،له‌ومانگـ
٦- گه‌لاوێـــژ: شه‌شـــه‌م مانگـــی کوردییـــه‌: کـــه لـــە ٢١-٨ تاکـــو ٢٠-‌٩ لـــه‌و 
چلـــه‌ی  گه‌لاوێـــژ  هه‌ڵاتنـــی  له‌گـــه‌ڵ  هه‌ڵـــدێ،  گه‌لاوێـــژ  ئه‌ســـتێره‌ی  مانگـــه‌دا 

هاویـــن کۆتایـــی دێ و زه‌ویـــش شـــێداری به‌خۆیـــه‌وه‌ ده‌هێڵتـــه‌وه‌. 
٧- ره‌زبـــه‌ر: کـــە لـــە٢١-٩ تاکـــو ٢٠-١٠ دەبێت،واتـــه‌ ره‌ز و میوه‌جاته‌کانـــی 

ـــزە. ـــه‌ری ده‌گرێ.یەکـــەم مانگـــی پای ـــی ب هاوین
٨- گه‌ڵارێـــزان:  کـــە لـــە٢١-١٠ تاکـــو ٢٠-١١ دەبێـــت، گـــه‌ڵای دارودره‌ختـــه‌ 

هه‌ڵـــده‌وه‌رێ. هه‌ڵوه‌ریـــه‌کان 
٩- سه‌رماوه‌ز:  کە لە ٢١-١١ تاکو ٢٠-١٢ دەخایەنێت، ئاووهه‌وا سارد ده‌بێت.
١٠- به‌فرانبار: کە لە ٢١-١٢ تاکو ٢٠-١ ی زاینی دەخایەنێ که‌ به‌فر ده‌بارێ.

ــر  ــه‌ر زۆری به‌فـ ــت  له‌بـ ــو ٢٠-٢ دەخایەنێـ ــە ٢١-١ تاکـ ــدان: که‌لـ ١١- ڕێبه‌نـ
ـــت. ـــگاکان ده‌گیرێ ـــاکان رێ ـــه‌ چی ـــاران ل و ب

 ٢٩ دەخایەنـــێ،  زاینـــی  تاکـــو ٢٠-٣ ی  لـــە ٢١-٢  کـــه   : ڕه‌شـــه‌مێ   -١٢
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رۆژه‌، لێـــرەدا‌ گیانـــه‌وه‌ری مـــێ بـــه‌ره‌وکاری جووتبـــوون ده‌چـــێ  به‌تایبـــه‌ت 
ــیله‌ شـــه‌وان ده‌نگییـــان دێ و ره‌ش هه‌ڵده‌گـــه‌ڕێ. کاتـــی خـــۆی باپیرانمـــان  پشـ

گوتوویانـــە:
ڕەشـــەمە رەش دەکات ڕووان..... بەتار دەکات ئاردی هەنبانە و کەندووان.... 

بەشـــەڕ دەینـــی بـــووک و خەســـووان.
لێـــردە دەبینیـــن نـــاوی مانگـــەکان بەکـــوردی ناونـــراون وگوێـــرەی کاری 

وه‌رگرتـــووه‌. ناوه‌که‌یـــان  رۆژانەشـــیان 
تێبینـــی بـــە حســـابی دەشـــتی هەولێـــر کەندێنـــاوە و قـــەراج و شـــەمامک 
و موڵکیـــە بەهـــار لـــە 14ی ئـــادار دەســـت پـــێ دەکات واتـــە ٨ رۆژ لەپێـــش 
ناوچەکانـــی دیکـــە، چونکـــە دەشـــتی هەولێـــر ناوچەکـــی دەشـــتە و زوو گەرمـــا 

دێـــت، واتـــە هەمـــوو وەرزەکان ٨ رۆژ زوو تـــر دێـــت.
 وەرزەکان

بەپێـــی حیســـابی دەشـــتی هەولێـــر بەتایبەتـــی کەندێنـــاوە و قـــەراج هەنـــدەك 
پیـــی دەڵێـــن حیســـابی )رۆمـــی شـــەرقی( یەکـــەم رۆژی وەرزەکان لەڕێکەوتـــی 
١3ی مانگـــە ئینگلیزییـــەکان دەســـت پـــێ دەکات و لـــە 12 ش کۆتایـــی دێـــت وەک:
وەرزی بەهـــار لـــە ٣/13 ی هەمـــوو ســـاڵێک دەســـت پـــێ دەکات تاکـــوو 

6/12ی  هەمـــوو ســـاڵێک واتـــە بەهـــار ٩٢ رۆژە
وەرزی هاویـــن لـــە 6/13 ی هەمـــوو ســـاڵێک دەســـت پـــێ دەکات تاکـــوو ٩/١2 

ی هەمـــوو ســـاڵێک واتـــە هاویـــن  ٩٢ رۆژە
وەرزی پاییـــز لـــە ٩/13ی هەمـــوو ســـاڵێک دەســـت پـــێ دەکات  تاکـــوو ١٢/١2 

ی هەمـــوو ســـاڵێک واتـــە پایـــز   ٩١ رۆژە 
وەرزی زســـتان لـــە ١٢/13ی هەمـــوو ســـاڵێک دەســـت پـــێ دەکات تاکـــوو٣/١2ی 

هەمـــوو ســـاڵێک واتـــە زســـتان ٩٠ رۆژە  
کـــۆی رۆژەکان دەکاتـــە ٣65 رۆژ و دانێـــک واتـــە چارەگێـــك لـــە چوارســـاڵان 

دەکاتـــە ٣66 رۆژە
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حیسابی چلەی زستانێ :
ـــێ دەکات، دوای  ـــوو ســـاڵێ دەســـت پ ـــە ١3ـ١٢ ی هەم ـــە دەشـــتێ ل زســـتان ل
ـــە ســـاردتریین چـــل  ـــە وات ـــەی زســـتانێ چـــل ڕۆژە، چل ـــە، چل ـــە چل ٢٥ رۆژ دەبێت
رۆژی زســـتانێ لەدەشـــتێ لـــە ٨ـ١ی ســـاڵ دەســـت پێـــدەکات تاکـــو ١٦ ـ٢، ئینجـــا 
٢٥ رۆژی تـــر زســـتان دەمێنـــێ واتـــە تـــا ١4ـ ٣ هـــەر زســـتان حیســـابە، لەدەشـــتێ 

لـــە١٣ـ٣ ەوە دەبتـــە بەهـــار واتـــە 25+٤٠+25 = 90 رۆژ
حیسابی چلەی هاوینێ :

لە ٧/١٠ دەست پێ دەکات  لە ٨/١٨ کۆتایی دێت. 
26 رۆژ لەهاویـــن بـــڕوات دەکەوینـــە نـــاو هاویـــن، ٢6 رۆژیـــش هاویـــن مابـــێ 

چلـــە کۆتایـــی دێـــت واتـــە ٢6+40+26=  92 روژ
هەندێـــك دەڵێـــن دوو چلـــەی هاویـــن هەیـــە چلـــەی گـــەورە و چلـــەی گچکـــە، 
ـــە ٢٤/6  ـــەش ل ـــەی گچک ـــێ دا، چل ـــان پ ـــەورە وەک لەســـەرەوە ئاماژەم ـــەی گ چل

دەســـت پـــێ دەکات لـــە ٨/٢ کۆتایـــی دێـــت. 

  حیسابی هەفتەکانی زستانێ  لە ده‌شتی هه‌ولێر*

هـــه‌ر له‌كۆنـــه‌وه‌ خه‌ڵكـــی كوردســـتان گرنگییـــان داوه‌ بـــه‌ كـــه‌ش و هـــه‌وا، 
چونكـــه‌ پێویســـتییه‌كی رۆژانه‌یـــان بـــووه‌ بـــۆ كاری كشـــتوكاڵێ و ئاژه‌ڵـــداری. 

هـــه‌ر میلله‌تـــه‌ و ته‌نانـــه‌ت هـــه‌ر 
رۆژه‌  حیســـابی  ناوچه‌یه‌كیـــش 
خـــۆی  زســـتانی  ســـاردییه‌كانی 
عـــه‌ره‌ب  عێـــراق  لـــه‌  هه‌یـــه‌، 
زســـتانی  هەفتـــەی  حیســـابی 
پێـــی  هه‌یـــه‌  به‌خـــۆی  تایبـــه‌ت 
ئێـــزدی  مربعانییـــه‌،  ده‌ڵێـــن 
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حیســـابی خـــۆی هه‌یـــه‌ و هه‌نـــدێ رێ و ره‌ســـمی ئاینیشـــی له‌گـــه‌ڵ ده‌كـــه‌ن 
، له‌ســـلێمانی و گه‌رمیانیـــش حیســـابی تایبـــه‌ت ده‌گرنـــه‌وه‌، وه‌ك حیســـابی 
گڵـــه‌زه‌رد و گه‌رمیـــان، ده‌شـــتی هه‌ولێریـــش  كه‌لیخـــان و شـــێخ حه‌ســـه‌نی 
هـــه‌ر له‌كۆنـــه‌وه‌ حیســـابی تایبـــه‌ت به‌خۆیـــان هه‌بـــووه‌ له‌بـــه‌ر جودایـــی كـــه‌ش 

و هـــه‌وا.
‌حیســـابی ده‌شـــتی هه‌ولێـــر ناســـراوه‌ كـــه‌ ٩ هه‌فتـــه‌ له‌خـــۆ ده‌گـــری و ٦ 
یـــان ده‌كه‌ونـــه‌ چلـــه‌ی زســـتانێ، هـــه‌روه‌ك له‌وێنه‌یه‌كـــی خشـــته‌یی دیاریـــم 
ناوییـــان  پێكـــه‌وه‌  هه‌فتـــه‌  دوو  هه‌فتـــه‌  دوو  حیســـابانه‌ش  ئـــه‌و  كـــردووه‌. 
گوتـــراوه‌، كـــه‌ لـــه‌ 14-١ی ده‌ســـت پـــێ ده‌كات و تاكـــوو 1 -٣، ســـەرەتای 
هەمـــوو هەفتـــەکان لەنیـــوەی شـــەوەکان دەســـت پـــی دەکات و دوای هەفـــت 
ـــێ دەکات  ـــە ١/١٣ دەســـت پ ـــت، زســـتان ل ـــی دێ ـــوەی شـــەوەکان کۆتای رۆژ لەنی
بەگوێـــرەی حیســـابی دەشـــتی کەندێنـــاوە و قـــەراج بـــەڵام دەشـــتی موڵکیـــە 
و شـــەمامک و بەســـەرەوە لـــە ١/١٤ حیســـابی بۆدەکـــەن، دەکـــرێ رۆژێـــك 
ــراون: ــێوه‌ ڕێزبه‌ندكـ ــه‌م شـ ــه‌كان بـ ــش.  هه‌فتـ ــە پێـ ــتەکە ببرێتـ ــرەی خشـ بەگوێـ

به‌ند و به‌ندرخه: ساردترین دووهه‌فته‌ی زستانن.
١-به‌نـــد: لەشـــەوی 15/14ـ ١ دەســـت پـــێ دەکات واتـــە لـــە‌ ڕێکەوتـــی 14-١ 
تاكـــو 20-١واتـــه‌ كـــه‌ لـــه‌ ٢4ی به‌فرانبـــاره‌وه‌ ده‌ســـت پـــێ ده‌كات تاكـــو30ی 
به‌فرانبـــار، كاتـــێ به‌نـــد ده‌ســـت پـــێ ده‌كات، چـــوار هه‌فته‌یـــه‌ زســـتان ده‌ســـتی 
هه‌فته‌یه‌كـــی  هه‌ولێـــر،  ده‌شـــتی  بـــۆ  چله‌یـــه‌  هه‌فتـــه‌ی  یه‌كـــه‌م  و  پێكـــردووه‌ 
زۆر ســـارده‌. ناوه‌كه‌شـــی لـــه‌ خۆیـــه‌وه‌ دیاره‌.ئەگـــەر لەهەفتـــەی بەنـــد شـــەوان 

ســـاماڵ بیـــت ئـــەوە ئـــاوی ســـەرواڵا دەیبەســـتێ و دەبێتـــە شـــەختە.  
ــدان،  ــو 7 ی ڕێبه‌نـ ــدان  تاكـ ــه‌ 1 رێبەنـ ــو 27-١ واتـ ــه‌:  21-١ تاكـ ٢-به‌ندرخـ
ئـــه‌وه‌ش هه‌فته‌كـــی زۆر ســـارده‌، به‌قســـه‌ی كاك نافـــع كاكـــه‌ نـــاوی لـــه‌وه‌ی 
هاتـــووه‌ به‌ند+به‌رخـــه‌ دوایـــی بـــۆ ئاســـانی زمـــان بۆتـــه‌ به‌ندرخـــه‌، واتـــه‌ بـــه‌رخ 

له‌ســـه‌رمان له‌ســـكی دایكـــی ده‌مـــرێ.
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لـــه‌ به‌ندرخـــه‌ ده‌ڵێـــن بیســـت و یه‌كـــی گۆرانـــێ، هێنـــده‌ ســـارد ده‌بـــێ بۆیـــه‌ 
ــه‌ : ــان گوتوویانـ باپیرانمـ

بیست و یه‌كه‌ره‌ی گۆرانی... كه‌ری برده‌ سه‌ركانی....كورتانی هیناوه‌ به‌شانی
واته‌ كه‌ره‌كه‌ی له‌سه‌رمان تۆپیو و ناچار به‌س كورتانه‌كه‌ی هێناوه‌ته‌وه‌ ماڵ

یان گوتوویانه‌ له‌بیست و یه‌كه‌ره‌ی گۆرانی...... بزن له‌سه‌ر كاری نابانی.
واته‌هێنده‌ سارد ده‌بێ بزن له‌سه‌رمان ناتوانێ بۆكاره‌كه‌ی ڕابوه‌ستێ شیری بمژێ.

کانوونان..... که‌پوو پیستره‌ له‌قونان 
له‌بیستی کانوونێ..... که‌پوو پیستره‌ له‌قونێ 

رۆژه‌کم مابێ له‌کانوونا.... لێت ده‌که‌مه‌ به‌فروبا....به‌زت له‌قونێ ده‌که‌مه‌ کا
شـــه‌وی ٢٢/٢١ی كانوونـــی دووه‌م ســـه‌رماترین شـــه‌وی زســـتانه‌ به‌شـــه‌وی 

برایمـــی مه‌لازێندینـــان ناســـراوه‌
مێره‌م و ئۆغه‌ن: مێرەم دەمەیێنێ، ئۆغەن دەشکێنێ.

٣- مێره‌م: 28-١ تاكوو 3-٢ واته‌ له‌ 8ی ڕێبه‌ندان تاكو ١4ی ڕێبه‌ندان
كه‌ش و هه‌وا خۆش ده‌بێ و دوایی له‌پڕێك سه‌رمای توند په‌یدا ده‌بێته‌وه‌، 
گوایه‌ مێڕه‌م ژنی ئۆغه‌ن بووه‌ له‌رۆژێك سه‌ره‌تا خۆش بووه‌، چۆته‌ ده‌ره‌وه‌ 

بۆ كۆڵێ و دوایی سه‌رمای به‌سه‌ر داهاتووه‌ و له‌ده‌شت مردووه‌.
4- ئۆغـــه‌ن: لـــه‌ 4-٢ تاكـــوو 10-٢ ده‌ســـت پـــێ ده‌كات واتـــه‌ لـــه‌ ١5ی ڕیبه‌نـــدان 

تاكـــو 21ی ڕێبه‌نـــدان 
ــكێنێ.  ــه‌خته‌ی ده‌شـ ــن شـ ــێ ده‌ڵێـ ــتر ده‌بـ ــه‌وا باشـ ــك ئاوهـ ــه‌ن كه‌مێـ ــه‌ ئۆغـ لـ
گوایـــه‌ ئۆغـــه‌ن پیـــاوی مێـــره‌م بـــووه‌ لـــه‌كاروان گه‌ڕاوه‌تـــه‌وه‌ و خه‌بـــه‌ری 

مردنـــی ژنه‌كـــه‌ی زانیـــوه. 
قەرەشـــوبات:هەندێ کـــەس لەنیـــوەی ئۆغـــەن و هەمـــوو هەفتـــەی پیـــت و 
نیـــوەی پـــارۆزێ دەڵێـــن قـــەرە شـــوبات  کەدەکاتـــە ١٥ رۆژ، حیســـابگرەوە 
دەڵێـــن لەقـــەرە شـــوبات هەنـــدێ جـــار بـــاران کـــەم دەبـــاری، جووتیـــار دەچتـــە 
نـــاو دەغلـــی دەبینـــی عەردەکـــەی ســـۆر دەچتـــەوە لـــە وشـــکیان دەغـــل و دان 
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ـــی  ـــە پێ ـــی چونک ـــارێ باب ـــاردەوە م ـــی دەن ـــەلاح لەترســـا ژن ـــت، ف کـــەم شـــین دەبێ
بەخێـــو نەدەکـــرا، بـــەڵام دوای تەواوبوونـــی قەرەشـــوبات واتـــە دوای ناوەڕاســـتی 
هەفتـــەی پـــارۆزێ کەبـــاران دەبـــاری، جووتیـــار گوراحـــی خـــۆش دەبـــوو، دەچـــوو 

ژنەکـــەی دەینـــاوە و لەگەڵـــی ئاشـــت دەبـــۆوە.
پیت و پارۆز : پیت و پارۆز.... سار بوو ئارۆ

٥- پیت: 11-٢ تاكوو 17-٢ واته‌ له‌ ٢2ی ڕێبه‌ندان تاكوو ٢9 ی ڕێبه‌ندان.
لـــه‌و هه‌فتـــه‌دا په‌نگـــره‌ی )پشـــكۆی(هه‌وا ده‌كه‌وێـــت واتـــه‌ هـــه‌وا ســـاردی 
نامێنـــێ و بـــه‌ره‌و گه‌رمـــی ده‌چـــێ. كـــورد ده‌ڵـــێ : پیـــت پیتـــی كـــرد.... ســـار فیتـــی 

كـــرد، یـــان گوتوویانـــه‌ له‌پیـــت له‌خـــۆی ڕیـــت.
لـــه‌ ٢9ی  واتـــه‌  ده‌كات  پـــێ  تاكـــو 24-٢ ده‌ســـت  لـــه‌ 18-٢  پـــارۆز:   -٦
ڕیبه‌ندانـــه‌وه‌ تاكـــوو 6ی ڕه‌شـــه‌مه‌. لـــه‌م هه‌فته‌یـــه‌ په‌نگـــره‌ی )پشـــكۆی( ئـــاو 

ده‌كه‌وێـــت واتـــه‌ ئـــاوی ده‌رێ ســـاردی نامێنـــێ.
ـــه‌ی ده‌شـــتی  ـــارۆز چل ـــارۆز، له‌پ ـــرد ئ ـــارۆز.... ســـاری ك ـــی پ ـــورد گوتوویه‌ت ك
هه‌ولێـــر كۆتایـــی دێـــت. لـــه‌ ٢١-٢ پێشـــی ده‌گوتـــرێ بیســـت و یه‌كـــه‌ره‌ی هه‌رمـــن 

ـــن. ـــێ م ـــاوه‌ خه‌می ـــاش زســـتانێ م ـــه‌وه‌ی له‌پ ـــن... ئ هه‌رم
خدر و ئه‌لیاس: خدر و ئەلیاس، ساربوو خەلاس یان سارد بوو خەلاس.

ئـــه‌و دووهه‌فته‌یـــه‌ لـــه‌ ده‌ره‌وه‌ی چلـــه‌ی زســـتانن و له‌نـــاو حه‌فته‌وانـــه‌ی 
حیســـاب گره‌وانـــن. 

٧- خـــدر: 25-٢ تاكـــوو 3-٣ ئه‌گـــەر شـــوبات ٢9 رۆژبـــێ ئـــه‌وا دەکاتـــە4ـ٣، 
كه‌ده‌كاتـــه‌ ٦ ی ڕه‌شـــه‌مه‌ تاكـــوو ١٢ ی ڕه‌شـــه‌مه‌

لـــه‌م هه‌فته‌یـــه‌ په‌نگـــره‌ی )پشـــكۆی( عـــه‌رد ده‌كـــه‌وی واتـــه‌ خـــاك گـــه‌رم 
ــر...  ــێ په‌نگـ ــه‌رد ده‌بـ ــدر... عـ ــات خـ ــه‌، كه‌هـ ــان گوتوویانـ ــه‌ باپیرانمـ ــێ، بۆیـ ده‌بـ

په‌یـــدا ده‌بـــێ كه‌نگـــر.
٨- ئه‌لیاس: له‌ 4-٣ تاكوو 10-٣ ده‌ست پێ ده‌كات، كه‌ده‌كاته‌ ١٣ی 

ڕه‌شه‌مه‌ ٢٠ ی ره‌شه‌مه.باپیرانمان گوتوویانه‌ : ئه‌لیاس... ساری كرد خه‌لاس.
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ـــه‌  ـــێ ده‌كات، وات ـــه‌ 11-٣ تاكـــو ١7ی ســـێ ده‌ســـت پ ـــژن: ل ٩- ســـه‌رمای پێرێ
٢١ ی ڕه‌شـــه‌مه‌ تاكـــو ٢٧ ی ڕه‌شـــه‌مه. ســـێ رۆژی دەکەوێتـــە زســـتانێ و 
چـــوار رۆژیشـــی دەکەوێتـــە بەهـــارێ، ئـــه‌و هه‌فته‌یـــه‌ كـــه‌ش و هـــه‌وا تـــه‌واو 
خـــۆش ده‌بـــێ بـــه‌س بـــۆ پیرێژنـــان هـــه‌ر ســـه‌رما ده‌مێنـــێ چونكـــه‌ جه‌ســـته‌یان 

كه‌مـــه‌. به‌رگـــری 
بازه‌بـــه‌ران: لـــه‌ ١٨-٣ تاكـــو ٢٠-٣ واتـــه‌ ٢٨ی ره‌شـــه‌مه‌ تاكـــو ٣٠ ره‌شـــه‌مه‌ 
و ئـــه‌و ســـێ رۆژه‌ هـــه‌ر رۆژه‌ی خـــۆر )رۆژ( هه‌مـــوو رۆژێ جێـــگای ئاوابوونـــی 

خـــۆی به‌بڕێكـــی زۆر ده‌گـــۆڕێ.
ــی  ــۆ ڕۆژی دوایـ ــان ٢٠-٣ بـ ــه‌مه‌ یـ ــه‌ران ٣٠ ی ره‌شـ ــی بازه‌بـ ــی هاتنـ به‌كۆتایـ
٢١-٣ یـــان ١ی نـــه‌ورۆز زەوی كۆتایـــی بـــه‌ ســـووڕانه‌وه‌ی خـــۆی ده‌هێنـــێ بـــه‌ده‌وری 
ـــه‌ده‌وری  ـــی ب ـــه‌ورۆز به‌نوێت ـــه‌م رۆژی ن ـــوێ له‌یه‌ك ـــر ســـه‌ر له‌ن ـــی ت خـــۆردا جارێك

رۆژ دا ده‌ســـووڕێته‌وه‌ له‌كه‌لـــووی نه‌هه‌نگـــه‌وه‌ دێتـــه‌ كه‌لـــووی شـــه‌ك.
دوای ٢١ـ٣ پێنج رۆژی یەکەم پێی دەڵێن )رۆژی تار( 

لـــەلای کوێســـتانێ ئەگـــەر لـــەو پێنـــج رۆژە بەفـــر ببـــارێ، ئـــەو ســـاڵە تامـــاوەی 
١٨ رۆژ کـــەش و هـــەوا ســـارد و دژوار دەبێـــت.

ئەگەر لەو پێنج رۆژە باران باری، ئەوساڵە بارانی بەهار زۆر دەبێت.
ئەگـــەر لـــەو پێنـــج رۆژە بەفـــر و بـــاران هیـــچ نەبـــوو، ئـــەوا ئـــەو ســـاڵە 

لەبەهـــارێ دەبێتـــە وشـــکە ســـاڵی.
ساڵنامه‌ی مانگی )قه‌مه‌ری(

ـــه‌  ـــه‌ده‌وری زه‌وی ده‌به‌ســـتێ، ک ـــگ ب ـــه‌و ســـاڵنامه‌یه‌ پشـــت به‌ســـووڕانی مان ئ
ســـاڵ بـــه‌ ٣٦،٣٥٤ رۆژ داده‌نـــێ، کـــه‌ ١٢ مانگـــه‌ و هـــه‌ر مانگـــه‌ش یـــان ٢٩ رۆژه‌ 

یـــان ٣٠ رۆژه‌، 
که‌خولـــی مانگـــی تـــه‌واو بـــه‌ رووکـــه‌ش ٥٣،٢٩ رۆژه‌، جیـــاوازی نێـــوان 
ــه‌ک  ــه‌ڵ یـ ــه‌ له‌گـ ــاوی،  ٨٨،١٠ رۆژه‌، بۆیـ ــه‌ری( و هه‌تـ ــی )قه‌مـ ــاڵنامه‌ی مانگـ سـ
هاوڕێـــک نابـــن، واتـــه‌ ســـاڵنامه‌ی مانگـــی نزیکـــه‌ی ١١ رۆژی که‌متـــره‌ لـــه‌ 
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هه‌تـــاوی. ســـاڵنامه‌ی 
ــن و  ــووه‌، وه‌ک چیـ ــان به‌کارهاتـ ــک میلله‌تـ ــه‌ن گه‌لێـ ــی له‌لایـ ــاڵنامه‌ی مانگـ سـ
هینـــد و عیبرییـــه‌کان و عـــه‌ره‌ب، لای عـــه‌ره‌ب ئێســـتا به‌ســـاڵی کۆچی)هجـــری( 
ســـه‌ده‌  به‌چه‌ندیـــن  زاییـــن  له‌پێـــش  رۆمانـــه‌کان  پێشـــتریش  ناوده‌بـــرێ، 

به‌کارییـــان هێنـــاوه‌.
ــاڵنامه‌ی مانگـــی دراوه‌،  ــتان له‌بـــه‌ر ئاینـــی ئیســـام گرنگـــی بـــه‌ سـ له‌کوردسـ
ـــێ وه‌رگرتـــووه‌. له‌هه‌نـــدێ بـــواری کشـــتوکاڵ و ژیانـــی رۆژانه‌یـــان ســـوودییان ل
رۆژئـــاواوه‌  لـــه‌لای  مانگـــه‌وه‌  یه‌کـــی  لـــه‌  واتـــه‌  له‌ســـه‌ره‌تاوه‌،  مانـــگ 
ده‌رده‌کـــه‌وێ، رۆژ بـــه‌رۆژ خـــۆی بـــه‌ رووبـــه‌ری گه‌وره‌تـــر پیشـــان ده‌دات، تـــا 
ده‌گاتـــه‌ نیـــوه‌ی مانـــگ واتـــه‌ ١٥ ی مانـــگ، که‌ده‌گاتـــه‌ گه‌وره‌تریـــن ڕووبـــه‌ر پێـــی 
ده‌ڵێـــن مانـــگ جۆخینـــه‌ی )خه‌رمانـــه‌(ی داوه‌، رۆژانـــه‌ ١٥-٢٠ ده‌قیقـــه‌ زووتـــر 
ئه‌وجـــاره‌  ده‌بێتـــه‌وه‌،  بچـــووک  بـــه‌رۆژ  رۆژ  مانـــگ  ١٥ ی  دوای  هه‌ڵدێـــت، 
هه‌مـــان  دووبـــاره‌  ئینجـــا  مانگه‌کـــه‌  کۆتایـــی  تـــا  هه‌ڵدێـــت،  له‌رۆژهه‌ڵاتـــه‌وه‌ 

ــه‌وه‌، ــاره‌ ده‌بێتـ ــارده‌ دووبـ دیـ
نهێنـــی  کاری  خه‌ڵـــک  )قه‌مـــه‌ری(  مانگـــی  ی   ٢٠ لـــه‌دوای  خـــۆی  کاتـــی 
شـــه‌وانه‌یان ئه‌نجـــام ده‌دا وه‌ک دزی و تۆڵه‌ســـه‌ندنه‌وه‌، چونکـــه‌ لـــه‌دوای ٢٠ 
ـــه‌ ٢٠ ی مانگـــی قه‌مـــه‌ری  ـــه‌ گـــه‌ر ل ی مانگه‌کـــه‌ شـــه‌و تاریـــک ده‌بـــوو، بـــۆ نموون
ــگ دوای ١٥-٢٠  ــه‌ ٢١ی مانـ ــه‌وا لـ ــێ ئـ ــواره‌ هه‌ڵبـ ــر ٨ ی ئێـ ــه‌ کاتژمێـ ــگ لـ مانـ
ده‌قـــه‌ دره‌نگتـــر هه‌ڵدێت.ئیتـــر هـــه‌ر شـــه‌وه‌ی ١٥ ده‌قیقـــه‌ دره‌نگتـــر هه‌ڵـــدێ، 
ـــه‌ ٢٠  ـــه‌و که‌ســـانه‌ی ل ـــه‌ ئ ـــوو، بۆی ـــوه‌ شـــه‌و زۆر تاریـــک ده‌ب ـــێ دێـــت نی ـــاوای ل ت
ی مانـــگ کاری دزی و هێـــرش بردنییـــان بـــۆ ســـه‌ر مـــاڵ و شـــوێنان ده‌کـــرد، 

زۆر بوێرییـــان تێـــدا ده‌بـــوو، بـــۆ نموونـــه‌ کـــورد لـــه‌ کۆنـــه‌وه‌ گوتوویانـــه‌
بیستی پڕ..... دزی که‌ردڕ

ـــگ  ـــی مان ـــه‌ر ڕووناک ـــه‌ له‌ب ـــگ بوون ـــه‌ردڕ، به‌ناوبان ـــه‌وه‌ دزی ک ـــه‌ کۆن ـــاره‌ ل دی
دزی و زه‌لامییـــان ده‌کوشـــت.



348

کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده‌شتەکییەکانی هەولێر 

بیست و یه‌که‌........چاوم یه‌که‌
ــتریین  ــه‌ڵ خۆشه‌ویسـ ــان له‌گـ ــرم یـ ــاوم ده‌گـ ــم و چـ ــۆم ده‌چـ ــا خـ ــه‌ ته‌نهـ واتـ

ــه‌و. ــی شـ ــۆ کاره‌ نهێنییه‌کانـ ــم بـ ــۆم ده‌چـ ــی خـ که‌سـ
بیست و دوو.... ئه‌من و توو

واته‌ ده‌توانم له‌گه‌ل هه‌ر که‌سێکی تر بچم کاری نهێنی شه‌و ئه‌نجام بده‌م.
بیست و سێ....... شه‌له‌ش دێ

واتـــه‌ لـــه‌ بیســـت و ســـێی مانگـــێ،  شـــه‌و هێنـــده‌ تاریـــک ده‌بـــێ پیـــاوی شـــه‌له‌ش 
ده‌توانـــێ بێـــت بـــۆ کاری دزی و پیاوکوشـــتن و تۆڵه‌ســـه‌ندنه‌وه‌.

 ئه‌ستێره‌ ناسی له‌ کورده‌واری له‌ بواری کشتوکاڵی 
ده‌ور  نهێنیه‌کانـــی  داوه‌  هه‌وڵـــی  مـــرۆڤ  مێـــژووه‌وه‌  به‌ره‌به‌یانـــی  لـــه‌ 
و پشـــتی خـــۆی بزانـــێ و بـــۆ به‌رژه‌وه‌نـــدی خـــۆی ســـوودی لـــێ وه‌ربگـــری، 
ئه‌ستێره‌ناســـیش زانســـتێکه‌ گرنگیه‌کـــی زۆری هه‌بـــووه‌ به‌تایبه‌تـــی لـــه‌ کۆنـــدا. 
لـــه‌لای کوردیـــش گرنگـــی پێـــدراوه‌ بـــۆ کاری به‌خێوکردنـــی ئـــاژه‌ڵ و کاری 

کشـــتوکاڵی بـــۆ نموونـــه‌ :
١ـ ئه‌ستیره‌ی پێروو؛)ثریا( 

لـــە هەنـــدێ شـــوێن پێـــی دەڵێـــن )کـــۆ( کۆمەڵـــە ئەســـتێرەیەکن لەشـــێوەی 
هێشـــوون ژمارەیـــان زۆرە بـــەڵام تەنهـــا ٧ دانەیـــان بەچـــاو دەبینرێـــن، لـــە 
ناوەڕاســـتی مانگـــی تشـــرینی یەکـــەم )١٠( بەدیاردەکەوێـــت، بـــە مانگێـــك و 
پێـــروو،  ئەســـتێرەی  بەدەرکەوتنـــی  هەڵدێـــت،  تـــەرازوو  پێـــش  رۆژ  حەفـــت 
واتـــە کەوتووینەتـــە نـــاو پایـــزێ، پایزیـــش لـــه‌ کوردســـتان ســـه‌ره‌تای چاندنـــی 
به‌رووبوومـــه‌ زســـتانیه‌کانه‌، بـــاران باریـــن دەســـت پـــێ دەکات، جووتیـــاری 
کـــورد دەســـت بـــە کێڵانـــی زه‌وی دەکات. گـــەر تیشـــکی ئەســـتێرەی پێـــروو لـــە 
ئـــاژەڵ بـــدات بەتایبـــەت ئێســـتر و ئەســـپ و مایـــن زیـــان بەچـــاوی دەگەیەنێـــت، 

تانەیـــەک لەســـەرچاوی پەیدادەبێـــت.
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پێـــروو لەناوەڕاســـتی پایـــز )تشـــرینی یەكـــەم( تـــا ســـەرەتای زســـتان بەچـــاو 
دەبینرێـــت، لەســـەرەتای زســـتان واتـــە شـــەوی ٢5/٢٤ـ 12  ماوەیـــەک نامێنـــێ و 
ـــی ئه‌ســـتێره‌ی  ـــی ئاوابوون ـــه‌ کات ـــروو ئاوابوو،ل ـــن پێ ـــی دەڵێ ـــت پێ ـــاو ناکەوێ بەرچ
پێـــروو ئاژە‌ڵـــی کێـــوی جـــووت ده‌بـــن.وەک مامـــز و بزنـــە کێـــوی، نیســـك گـــەر 
بچێنرێـــت تـــازە چەکـــەرەدەکات و ســـاوا دەبێـــت، بۆیـــە دەڵێـــن:  پێـــروو ئاوابـــوو......

نیســـك ســـاوابوو
بـــەڵام جارێکـــی دیکـــە لـــە ئـــادار بەدەردەکەوێتـــەوە، تاســـەرەتای مانگـــی 
شـــەش بـــە چـــاوان دەبینرێـــت، مـــاوە مـــاوە لـــەڕووی بینینـــەوە دەکەوێتـــە نزیـــک 
مانـــگ. ئەســـتێرەوانەکان 3ـ6ـ202١ دانایـــە رۆژی دیارکەوتنـــی پێـــروو لەبەهـــار.
لەحەیرانیـــش نـــاوی پێـــروو هاتـــووە، وەک دەڵێن:حەیـــران دەرێـــم ئەســـتێرەکم 

لـــێ هـــەرات لـــەلای ئێمەنـــێ، پێـــروو هەراتـــن تـــەرازوو ناگەنـــێ
٢ـ ئەســـتێرەی تـــەرازوو: )المیـــزان( دەکەوێتـــە لای نیـــوە گـــۆی باشـــوور، نزیـــک 
ـــە ١٢ بورجەکـــەی ئاســـمان،  ـــی کەمەرەیـــی بـــە حەفتـــەم بـــورج دادەنرێـــت ل لەهێڵ
٩/٢٣ هەتـــا ٢١ـ١٠ بـــە بورجـــی تـــەرازوو دادەنرێـــت، لـــە دوای ٧/٢١ هەڵدێـــت، 
پێـــروو  دەرکەوتنـــی  دوای  نیـــن،  پرشـــنگدار  بەشـــەوان زۆر  ئەســـتێرەکانی 
ــی  ــاژی تووشـ ــەگ و تـ ــدات لەسـ ــات، بیـ ــەر هەڵهـ ــەرازوو گـ ــت، تـ بەدەردەکەوێـ
گەڕییـــان دەکات، بۆیـــە حەفـــت رۆژی یەکەمـــی دوای هەڵاتنـــی تـــەرازوو ســـەگ 

و تـــاژی لـــەژوورەوە دەکـــران نـــەوەک زیانییـــان پـــێ بـــگات. 
لەکۆنـــەوە خەلکـــی کوردســـتان ئەســـتێرەی)کەڵووی( تەرازوویـــان ناســـیوە، 
ـــم  ـــران دەرێ ـــراوە، حەی ـــووە، وەک گوت ـــاوی هات ـــدا ن ـــر لەحەیران لەدەشـــتی هەولێ

ـــێ. ـــەرازوو ناگەن ـــن ت ـــروو هەرات ـــێ، پێ ـــەلای ئێمەن ـــەرات ل ـــێ ه ئەســـتێرەکم ل
گوتراوە تەرازوو بدیترێ.... رەز بەری دەخورێ 

هـــەر رەزی ترێیـــەک لـــەدوای هەڵاتنـــی تـــەرازوو پـــاش مانگەکـــی )٣٠ رۆژی( 
ترێیەکـــەی ڕەش دەبێـــت. 
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ــەورە  ــتێرە گـ ــە ئەسـ ــە لـ ــي( یەکێکـ ــعری الیمانـ ــژ )الشـ ــتێره‌ی گه‌لاوێـ 3ـ ئه‌سـ
ـــرە، رووناکییەکەشـــی  ـــدەی خـــۆر زیات ـــارەدا دوو ئەوەن و پرشـــنگدارەکان لەقەب
26 جـــار لـــە هـــی خـــۆر زیاتـــرە، بـــەڵام چونکـــە زۆر دوورە نزیکـــەی ٩ ســـاڵی 
رووناکـــی لێمانـــەوە دوورە بۆیـــە زۆر هەســـتی پـــێ ناکەیـــن. ئەســـتێرەی گەلاوێـــژ 
لەگـــەڵ کۆتایـــی هاتنـــی چلـــەی هاویـــن لەئاســـمان بەدیـــار دەکەوێـــت لـــە کاتژمێـــر 
٤:٣٠ی بەیانیـــان لـــەلای رۆژهـــەڵات وەک ئەســـتێرەیەکی گـــەش، تـــا مانگـــی 

ـــت.  ـــی دەبینرێ ـــە جوان ـــژ ب ـــە ١٨ـ٨ گەلاوێ ـــت. ل ـــادار بەئاســـانی دەبینرێ ئ
هـــەر لەکۆنـــەوە جووتیـــار و مەڕدارانـــی کـــورد گرنگییـــان بـــە دەرکەوتنـــی 
ــک  ــەوا فێنـ ــەش و هـ ــەوە کـ ــی ئـ ــەڵ هەڵاتنـ ــە لەگـ ــتێرەیە داوە، چونکـ ــەو ئەسـ ئـ
زۆرتـــر  ئـــاو  شـــێداری  زەوی  دەبێـــت،  فێنـــک  شـــەوان  بەتایبـــەت  دەبێـــت، 
ڕادەگرێـــت، ئـــەو دارو درەختانـــەی گەڵایـــان بەهاویـــن هەڵوەریـــوە، لەمـــەودوا 
ــانی توێکڵـــی لـــێ  گەڵایـــان چـــرۆی دەردەکاتـــەوە. دار ئەگـــەر بەهاویـــن بەئاسـ
دەبـــۆوە، لەمـــەودوا بەزەحمەتـــر لـــێ دەبێتـــەوە. لەمـــەودوا قامیـــش گـــوڵ دەکات. 

ــت.  ــر دەوێـ ــان کەمتـ ــت ئاودانییـ ــەودوا دارودرەخـ لەمـ
لەمەودوا ترێ تامی شیرنتر دەبێت بۆیە گوتوویانە 

دوای گەلاوێژ ترێ.... بەتامتر دەخورێ 
یان گۆتیتیان کە گەلاوێژ هەرات لەشەوێ.... دەست ببە لۆ ناو پەلکە مێوێ

لـــە دوای هەڵاتنـــی گەلاوێـــژ حاجـــی لەقلـــەق و پەڕەســـێلکە لەکوردســـتان 
ــتان پەیدادەبێـــت،  ــلێمانەش لەکوردسـ کـــۆچ دەکـــەن بـــەرەو باشـــوور، پۆپیتەسـ
ـــەک  ـــی ی ـــن پاڵ ـــۆ ب ـــە شـــەوان لەب ـــۆڕی دەبەســـتن وات ـــەڕ ک ـــەودوا شـــەوان م لەم

دێـــن و لەســـەرمان ســـەر بـــۆلای یـــەک دەهێنـــن.
ــت،  ــن دەگەیەنێـ ــپ و مایـ ــە ئەسـ ــان بـ ــت، زیـ ــورج هەڵدێـ ــە بـ ــە لـ ــژ کـ گەلاوێـ
تووشـــی نەخۆشـــی )ســـەگ بـــا(ی دەکات، وەک شـــەلەل وایـــە، زۆر جـــار دەبێتـــە 
هـــۆی تۆپینـــی، بۆیـــە لەحەفـــت رۆژی یەکـــەم جـــل لەبـــەر بارگیـــر دەکرێـــت تـــا 

زیانـــی پـــێ نـــەگات. 
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ئەســـتێرەی  کـــوژە، چونکـــە،وەک  کاروان  دەڵێـــن  بـــە گەلاوێـــژ  هەندێـــك 
ـــەوە و کاروان  ـــك بۆت ـــی نزی ـــن بەیان ـــێ دەخـــۆن وادەزان ـــوی پ ـــك فری بەیانە،خەڵ

ــوژە.. ــن کاروان کـ ــی دەڵێـ ــە پێـ ــێوێ، بۆیـ ــێ دەشـ ــەرییان پـ سـ
بەیـــان  ئەســـتێرەی  پێـــش  کـــوژە: ســـێ کاتژمێـــر  ئەســـتێرەی کاروان  4ـ 
بەدەردەکەوێـــت، کاروانچـــی جـــار هەیـــە بەهەڵـــە بەنـــاوی دەرکەوتنـــی ئەســـتێرەی 
ـــر رۆیشـــتن  ـــوو ســـێ کاتژمێ ـــار هەب ـــرد و ج ـــان دەســـتییان بەرۆیشـــتن دەک بەی

تووشـــی مەترســـی دەکـــردن.
هەســـارەی  دووەمیـــن  ڤینـــۆس:  )بەیان(زوهـــرە،  رۆژێ  ئەســـتێرەی  5ـ 
ـــرە  ـــەڵام زۆر نزیکت ـــت، ب ـــەزەوی دەچێ ـــارەدا ل ـــەی خـــۆرە لەشـــێوە و قەب کۆمەڵ
لـــە خـــۆر، پلـــەی گەرمـــای زۆربـــەرزە نزیکـــەی ٤٤٩س، لـــە کاتـــی دوای رۆژئـــاوا 
ــش  ــێ بەدەریـ ــەم کاتـ ــی کـ ــۆ ماوەیەکـ ــت، بـ ــەڵات بەدەردەکەوێـ ــش رۆژهـ و پێـ
ـــا  ـــان دەهێن ـــی خـــۆی کاروانچـــی بەکاریی ـــت، کات ـــت زۆر پرشـــنگدار دەبێ دەکەوێ
ـــاک دەبێـــت. ـــا روون ـــۆ رۆیشـــتن، چونکـــە دەیانزانـــی دوای کەمێکـــی دیکـــە دونی ب

لە گۆرانی و هۆنراوەی فۆلکلۆری ناوێیان هێناوە وەك 
چاوت ئەستێرەی رۆژێ، هەڵدێ لە بێژینگ بەسەری

یـــان : چـــاوت ئەســـتێرەی رۆژێ هەریـــان دێنـــی جـــار وبـــار..... کیـــژێ بینـــە 
ماچـــت کـــەم لەجیاتـــی جـــارێ ســـەدجار

ـــی ئاســـمان ده‌وه‌ســـتێ  ـــت، له‌تاق ـــه‌لای باکـــوور هه‌ڵدێ 6ـ ئه‌ســـتێره‌ی جـــه‌دی؛ ل
و هه‌مـــوو شـــه‌وان به‌دیارده‌که‌وێـــت زۆر گـــه‌ش نیـــه. 

ئه‌ســـتێره‌یه‌ش  ئـــه‌و  به‌دیارکه‌وتنـــی  کاتـــی  ســـیوه‌یل:  ئه‌ســـتێره‌ی  ٧ـ 
لـــه‌  ده‌کات.  گـــوڵ  قامیـــش  و  ده‌هێنـــێ  پایـــز  په‌یامـــی  و  پایـــزه‌  ســـه‌ره‌تای 

به‌ده‌رده‌که‌وێـــت.  رۆژئـــاوا  خـــوارووی 
هه‌مـــوو ئه‌ســـتێره‌کان لـــه‌ ســـه‌رووی گـــۆی زه‌وی به‌ده‌رده‌کـــه‌ون و بـــه‌ره‌و 

باشـــوور ئاواده‌بـــن، ته‌نهـــا ئه‌ســـتێره‌ی ســـیوه‌یل نه‌بـــێ بـــه‌ پێچه‌وانه‌یـــه‌
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 ناوی )با(یه‌کان
لــه‌  دێــت(  نه‌ورۆز)لەڕەشــەمە  بــۆ  بمێنــی  رۆژ   ١٨ بایه‌کــه‌  واده‌:  بــای  ١ـ 

ده‌توێنتــه‌وه. به‌فــر  و  هه‌ڵــده‌کا  وه‌  رۆژئــاوا  باکــووری 
هه‌ڵــده‌کات،  رۆژهــه‌ڵات  ســووکه ‌له‌باشــووری  بایه‌کــی  وه‌شــت:  بــای  ٢ـ 

بارانــی بــه‌دوای خــۆ دێنــێ.
٣ـ بــای نه‌ســیم )کزەبــا(: زۆر بێهێــزه‌ و ســه‌ره‌تای به‌یانیــان هه‌ڵــده‌کا یــان 

ســه‌ره‌تای ئێــواره‌.
ــه‌. ــک و نه‌رم ــاوا، بایه‌کــی فێن ــۆ رۆژئ ــت ب ــه‌وه‌ دێ ــای ســه‌با: له‌رۆژهه‌ڵات ٤ـ ب

ته‌نهــا به‌هــاران، لــه‌ به‌یانییــان هه‌ڵــده‌کات.
٥ـ بــای شــه‌ماڵ: بایه‌کــی فێنکــه‌ لــه‌ به‌یانیــان دێــت، له‌رۆژهــەڵات بــۆ رۆژئــاوا 
هه‌ڵــده‌کات، جــار هه‌یــه‌ عه‌ســرانی هاوینانیــش هه‌ڵــده‌کات و جووتیــار شــه‌نه‌بای 
ــراوە وەك  ــای شــەماڵ ك ــە ب ــاژە ب ــی ئام ــە گۆران ــی خــۆی ل ــه‌ر ده‌کات. کات له‌ب

حەســەن زیــرەك دەڵــێ:
یاخوا هەڵكەی بای شەماڵ بیدا لەچیخ و رەشماڵێ سا دەركەوێ وردە خاڵێ

٦ـ بــای هــوڕه‌ )گــڕه‌( : بایه‌کــی ناســازی گه‌رمــە لــه‌ ٤ی ته‌مــووز تاکــوو ٢٤ی 
ــاو  ــه‌ ن ــێ ده‌که‌وێت ــه‌رده‌وام ده‌ب ــه‌ ٥٠ رۆژ ب ــاد ل ــه‌ زی ــی وات ــه‌رده‌وام ده‌ب ــاب ب ئ
چلــه‌ی هاویــن، زۆر گه‌رمــه‌ بۆیــه‌ ئه‌گــه‌ر لــه‌ بــه‌ری میــوه‌ بــدات ئــه‌وا زیانــی 
پێده‌گه‌یه‌نــی، ته‌نانــه‌ت لــه‌ ئاده‌میزادیــش بــدات تووشــی ســه‌ر ئێشــه‌ی ده‌کات 

و مــرۆڤ دەکەوێنــی، وه‌ک ده‌ڵێــن هــوڕه‌ لێــی داوه‌، واتــه‌ وڕی کــردووه‌.
٧ـ  بــای ڕێژنــه‌: هــه‌ر بــای هوڕه‌یــه‌ بــه‌س به‌زســتان هه‌ڵــده‌کات لاو نیــو دێــت، 

لــەلای قیبلــە هەڵــدەکات، نیشــانەی بــاران بارینە.
٨ـ بــای گاســن فــرۆش: بــه‌و بایــه‌ ده‌گوتــرێ کــه لــە پایــز لــە لای رۆژهەڵاتــەوە 
دێ، نیشــانەی کــەم بارانــی ســاڵە و بارانــی پــێ نییــه‌. جووتیــار بــه‌و بایــه‌ 
وای ده‌زانــی بــاران ده‌بــارێ، بــه‌ڵام دوایــی نه‌ده‌بــاری و بــێ ئومێــد ده‌بــوو، 

ده‌فرۆشــت. گاســنه‌که‌ی  جووتیارده‌چــوو 
٩ـــره‌شه‌با: بــای به‌هێــز کــه‌ دارو ده‌وه‌ن لــه‌ بنــه‌وه‌ هه‌ڵده‌ته‌کێنــی و زیــان 
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به‌خشــه‌، زســتانان هه‌ڵــده‌کات.
١٠ـ تۆزوبــا: بایه‌کــی به‌هێــزه‌ تــۆزو خۆڵــی له‌گــه‌ڵ خــۆی ده‌هێنــێ له‌باشــوور 

و رۆژئــاوا دێــت له‌بیابانــه‌وه‌ دێــت به‌هاویــن و پایــز.
١١ـ بــای شــه‌وێ: بــه‌و کــزه‌ بایــه‌ فێنکــه‌ی هاوینــان ده‌گوتــرێ کــه‌ بــه‌ شــه‌و 

هه‌ڵــده‌کات.
١٢ـ بــای دارئــاوس: لەکۆتایــی ڕۆژەکانــی مانگــی ڕەشــەمە لــە خــوارووی 
رۆژئــاواوە هەڵــدەکات، چــرۆی دارەکان دەپشــکوێت، بایەکــی شــێدار و کەمێــك 

گەرمــە.
١٣ـ بــای پێــش بارانــێ: بایەکــە لەپێــش بــاران دێــت، زیاتــر گەواڵــەی لەگــەڵ 

دایــە.
١٤ـ بــای نــاو بارانــێ: جــار هەیــە هــەم بــاران دەبــارێ، هــەم بایەکــی بەهێــزی 

لەگەڵدایە. 
١٥ـ گەردەلــوول: بایەکــی بەهێــزە بــە هاویــن و پایــز لەرۆژهــەڵات بــۆ رۆژئــاوا 

دێــت، بایەکــی وشــکە تۆزوخــۆڵ لەگــەڵ خــۆی دێنێ. 

 چەند وشە و زاراوەیەک پەیوەست بە باران و پەڵە 
ــا و  ــاوی دەری ــی ئ ــمێن بوون ــاران دیاردەیەکــی سروشــتییە لەئەنجامــی بەهەڵـ ب
ــە دۆخــی  ــەوە ل ــی چــڕ بوون ــە هــەوای ئاســمان و دوای ــۆ بەرگ کیشــوەرەکان ب
گازیــەوە دەبێتــە شــلە ئینجــا نیمچەبەســتوو دوای دادەبارێتــەوە ســەرزەوی، 
بــاران جــۆری زۆرە: مــن ئــەو وشــە و زاراوانــەم نووســیە زیاتــر لــە ناوچــەی 
دەشــتەکیەکانی هەولێــر بــەکار دێــت، لەوانەیــە هەندێ لەو زاراوانــە لەناوچەکانی 

دیکــە ش بەهەمــان شــێوە بگوترێــن و لەوانەشــە بەشــێوازی تــر بێنــە گــۆ.
جۆرەکانی باران:

١ـ پڕووشــکە بــاران : ئــەو بارانــەی بەشــێوەی پڕووشــک )پڕژانــدن( بــۆ کاتێکــی 
کــەم لــە شــوێنێکی دیاریکــراو دەبــارێ، جــار هەیــە دڵۆپــی بارانەکــە گەورەشــە. 

زیاتــر ئــەو جــۆرە بارانــە بــای لەگەڵــە و هەورەکــە پچڕپچــڕە.
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٢ـ نمــە بــاران: بارانێکــی نەرمــە بــۆ ماوەیــەک بەشــێوەی دڵۆپی بچــووک دەبارێ. 
هەورەکەی گشــتگیرە و ســپییە

٣ـ خونــە خــون : بارانێکــی نەرمــە دەمــەک دەبــاری و دەمــەک نابــاری ئــەو جــۆرە 
بارانــەش زیاتــر هــەوری گشــتگیرە بــەس هەورەکە ســپیەو بڵندە. 

٤ـ بارانــی بەڕێژنــە: بارانێکــی بەهێــز دادەبــاری بــەس ماوەکــەی زۆر درێــژ نابــێ 
و هەورەکــەی ڕەش و نەوییــەو بەگەواڵەیــە.

5ـ بارانــی بەلێزمــە: بارانێکــی بەهێــزە بۆماوەیەکــی بــاش دەبــارێ کەندوجــۆم پــڕ 
ئــاو دەکات هــەوری ڕەشــە و نەویــە و بەگەواڵەیــە.

6ـ بارانــی بەخــوڕ: بارانێکــی بەگەواڵەیــە و هــەوری ڕەشــە و زۆر دەبــاری 
لەماوەیەكــی کــەم زیــاد لــە پێشــبینی کــراو دەبــاری و کەنــد و جــۆم ئــاوی 

لەخــۆی زیاتــر بەنــاو دادەڕوات و لافــاو دروســت دەکات.
ــە: بارانێکــی نەرمــە و بۆمــاوەی نزیکــەی٤٨ ســەعات زۆر  ٧ـ بارانــی پــەرە: پەڵ
بەنەرمــی دەبــاری و جــار جاریــش دەوەســتی، هــەوری ســپییە و بــێ گەواڵەیــە، 

زیاتــر لەناوەنــدی پایــز و لەســەرەتای بەهــار دەبــاری. 
٨ـ بارانــی ســەربەکراوە: بارانێکــی خۆشــە دڵۆپــەی گەورەیــە کــە بــەرزەوی نــاو 

ئــاو دەکەوێــت هەڵدەپژێــت و کڵاوە دروســت دەکات.
جۆرەکانی پەڵە:

پــەرە: پەڵــە: واتــە خواردنــی ئــاوی بــاران لەلایــەن زەوییــەوە بەشــێوەیەکی تێــر 
و پــڕ بەمەرجــێ ڕووەک بۆمــاوەی وەرزی پایــز و زســتان بتوانێــت ئــاوی 
پێویســتی بەدەســتبکەوێت لەخاکەکــە. دوو جــۆرە پەڵــە هەیــە لــەرووی کاتــەوە:
ــە نیــوەی یەکەمــی مانگــی  ــە ل ١ـ پــەرەی پایــزێ کەلەناوەڕاســتی پایــزێ واتــە ل
تشــرینی یەکــەم بــۆ ناوەڕاســتی مانگــی تشــرینی دووەم بارانــە بەتێروتەســەلی 

بەنەرمــی ببــاری. 
٢ـ پەرەی بەهارێ: لە نەورۆزێ تاناوەڕاستی مانگی نیسان ببارێ، 

ئەگــەر پەڵــەی پایــزێ بــاش بێــت، پەڵــەی بەهــارێ نــەش بــێ گەنــم و جــۆو 
ڕووەک گەشــەیان بــاش دەبــێ گــەر مــاوە مــاوە بــاران لەبەهــارێ لێیــان بــدات.
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جۆرەکانی پەڵە لەرووی چەندێتی باران بارینەوە:
1- پەڵــەی گاســنی: پەڵــەی گاســنی بــەو پەڵەیــە دەگوترێــت کاتــێ جوتیــار زەوی 
دەکێــا گاســنی کێڵانەکــەی هیــچ کــڕەی نــەکات واتــە هەمــوو گاســنەکە خۆڵــی 

شــێدار بێنتــە دەرەوە.
٢ـ پەڵــەی قەبــری: ئــەو پەڵەیــە ئــاوی بــاران شــۆڕدەبێتەوە بــۆ نــاو گــۆڕی 
مــردووەکان، گــۆڕی مردووەکانیــش تــەڕ دەبێــت. پەڵــەی قەبــری بــۆ دەغــڵ ودان 

ــرە. ــە رادەی پێویســت زۆرت زۆر ل
٣ـ پەڵــەی یەعقوباغــەی: بــەو پەڵەیــە دەگوترێــت کاتــێ وڵاخ بەنــاو زەوییــدا دەڕوات 
لەشــووێنی پــێ )ســمی( وڵاخەکــە ئــاو کۆببیتــەوە. یــان مەســینە و گــۆزەی ئــاوێ 

لــە بــەر بــاران پــڕ ببێــت. پــەرەی یەعقوباغــەی بــۆ دەغــڵ ودان باشــە.
٤ـ گەنــدە پەڵــە: بــەو پەڵەیــە دەگوترێــت کەبــاران بــاری بێــت بــەڵام زەویــی تێــر 

نەکردبێــت، بۆگەشــەی بەردەوامــی دەغــڵ ودان. 
جۆرەکانی تری بارین:

١ـ تــەزرە: بارینــی دلۆپــە ئــاوی بەســتووە بەشــێوەیەکی دەنــک کــە لەدەنکــە 
نۆکــی گەورەتــرە و تــا بەقــەدەر کەلابەردەکــی.

٢ـ بەفــر: بارینــی دڵۆپــە ئــاوی بەســتووە بەشــێوەی بەســتوو، بــەس بەســتنێکی 
ســەرەتایە و نەرمــە.

٣ـ کڕێوە: بارینی بەفرە لەگەڵ هەبوونی بایەکی بەهێز. 
٤ـشرێوە: شڵێوە: بەکرمانجی سەروو پێی دەڵێن لێلاڤ: بارینی بەفر و باران پێکەوە. 
گیاوگــۆڵ  نــاو  ئــاوی ســەر زەویــی و  )زوقم(بەســتنی  5ـ خووس)خوســار(: 
ــی ئاســمانێکی ســایەقە.  ــی بوون ــەی گەرمــا لەکات ــی نزمبوونــەوەی پل لەئەنجام

کاتــێ بەیانــی دێ و هەتــاو پەیدادەبــی خووســەکە دەتاوێتــەوە.
6ـ خونــاو: کۆبوونــەوەی دڵۆپــەی ئــاو لەســەر گــەڵا و شــینایی لەکاتــی بەیانییــان 

تــا تــەواو خــۆر هەڵدێــت.
ــاو گۆمــاو و جۆگــەکان وەک  ــاوە لەن ــی ســەرەوەی ئ ٧ـ شــەختە: بەســتنی چین

شــێوەی ئاوێنەیەکــی لــێ دێــت.
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٨- جلیت:چلوورە: ئاوی بەستوو لەدەم سولاوکە بەبەستووی شۆڕ دەبووەوە.
٩ـ بنگر: نەبەفرە و نەبارانە و نەتەزرەیە.

 ناوی ڕێگاكان:
باریكه‌ڕێ: ڕێی باریك و درێژه‌ بۆ كه‌ر و كاروان و پیاده‌ به‌كارده‌هات.

كــۆره‌ڕێ: بریتییــه‌ لــه‌و ڕێگایانــه‌ی جارجــار بۆكاتــی پێویســت هاتووچۆیــان 
بزرده‌بــوو. جارجاریــش  له‌ســه‌ربوو، 

ــڕوات  ــدا ب ــی پێی ــەک کــەس دەتوان ــا ی ــە تەنه ــک و تەنگ ــی باری ــاده‌ڕێ: ڕێیەک پی
ــاکان. ــاو چی لەن

توولەڕێ: ڕێیەکی زۆر باریک.
لاڕێ: ڕێیەکی لاچەپ.

ڕاستەڕێ: ڕێیەکی ڕاست.
کەونەڕێ: ڕێیەکی کۆن کەئێستا خەڵک کەم پێدابڕوات.

گه‌ریه‌ڕێ: رۆیشتن به‌ناو گه‌لی به‌ناو دۆڵی چیاکان.
بزنه‌ڕێ: رێی سه‌ختی ناو چیا که‌ته‌نها بزن ده‌توانێ پێیدا بڕوات.

و  خدرجــه‌  له‌خــوار  هه‌بــوو  له‌كه‌ندێنــاوه‌ی  بــوو  باریــك  رێــی  عاره‌بــه‌ڕێ: 
لاوه‌ری له‌بــۆ لای چه‌غه‌میــره‌ی ده‌چــوو لــە شــەمامكیش هەیــە دیــاره‌ كاتــی 

خــۆی عــه‌ره‌ب پێیــدا رۆیشــتوون.
جــاده‌ی بــه‌ردێ: ئــه‌و جاده‌یــه‌ی بــه‌رد رێژکرابــوو بــۆ موســل و که‌رکــووک کــه‌ 

به‌دیبه‌گــه‌ی داده‌هــات 
سه‌ره‌ڕێ: سه‌ره‌ ڕێگا

ڕکه‌ڕێ: ڕێیه‌که‌ بۆ هه‌ورازی چیا و بڵندایی ده‌ڕوات، به‌ڵام زۆر ناخۆش و ڕکه‌
ڕێوان: پاسه‌وانی ڕێگا

دووڕیان: به‌وشوێنه‌ ده‌گوترێ كه‌ڕێگاكه‌ تێیدا ده‌بته‌ دوو ڕێگا.
سێ ڕیان: به‌و شوێنه‌ ده‌گوترێ كه‌ڕێگاكه‌ تیایدا ده‌بته‌ سێ ڕێگا.

چوارڕیان: به‌وشوێنه‌ ده‌گوترێ كه‌ڕێگاكه‌ ده‌بته‌ چوار ڕێگا.
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بەشی هەشتەم   
ئەدەبی فۆلکلۆری    

 لاوک و حەیران 
لاوک:

ـــش  ـــازاد ، زیاتری ـــراوەی ئ ـــە بەشـــێوەی هۆن ـــی تایبەت لاوك ســـۆزێکی دەنگ
ـــی ئاشـــقان  ـــی و چیڕۆک ـــی و شـــەڕ و بەرگری پەیوەســـتە بەداســـتان و ئازایات
، لاوک زیاتـــر کوردانـــی شـــێوەزاری کرمانجـــی ژووروو دەیڵێـــن و مۆرکـــی 
ئەوانـــی پێوەیـــە ، بـــەڵام لەگـــەڵ ئـــەوەش دەشـــتەکییەکانی هەولێـــر لەبـــەر 
هاوســـنوورییان لەگـــەڵ کوردانـــی کرمانجـــی ژووروو، هەندێـــك لـــە هۆزەکانـــی 
ـــاو  ـــن لەن ـــە لاوک گوت ـــر لەبنەچـــەدا کرمانجـــی ژووروون ، بۆی دەشـــتی هەولێ
دەشـــتەکییەکانی دەشـــتی هەولێـــر زۆر بـــاو بـــووە،  کەســـانێکی زۆریـــش 
خولیـــای گوتنـــی بوونـــە ، لەنـــاو دیوەخانـــی ســـەرۆک هۆزەکانیـــش زۆر 
گوتـــراوە و ڕێگاشـــی پێـــدراوە ، لەبـــەر ئـــەوەی زۆرێـــك لـــە لاوک باســـی 
ئازایەتـــی و بەرگـــری کوردانـــی کـــردووە لەشـــەرە چارەنـــووس ســـازەکانییان 
، وەک لاوکـــی شـــێخ مەحمـــوود و گەنـــج خەلیلـــی کاوێـــس ئاغـــای، بـــەڵام 
شـــەڕی شـــاخۆران، ناكـــەم ناكـــەم .... هتـــد، ئـــەو لاوکانـــە لەســـەر زاری لاوک 
بێژانـــی دەشـــتی هەولێـــر گوتـــراون زیاتـــر بەشـــێوەزاری دەشـــتەکیان تێکـــەڵ بـــە 
ـــە خوالیخۆشـــبوو  کرمانجـــی خـــواروو بـــووە ، ئەمـــن لێـــرەدا چەنـــد لاوکێکـــم ل
مـــام چاوشـــین ئەمیـــن ئەحمـــەد بندیـــان وەرگرتـــووە کـــە دانیشـــتووی گونـــدی 
سۆربەشـــی خـــدری بـــووە،  وەک نموونەیـــەک لەفۆلکلـــۆری ناوچەکـــە ، ئەگینـــا 
ـــراوە، وەک  ـــە گۆت ـــی ناوچەک ـــە لەســـەر زاری لاوکبێژان ـــەن ، ک ـــی زۆر ه لاوک

حەســـەن حەیـــران و  لاوکـــی خانه‌ســـۆران.
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لاوکی خانه‌سۆران*
به‌رێ خۆ ناده‌مه‌ خانه‌ سۆران خانه‌ سۆران وابداره‌
ئه‌توو نه‌دیتیه‌ بڕه‌کێ سوارێ مێمه‌د و ڕه‌شکۆکیان

وا دگه‌ڕێن لبنانێ خانه‌ سۆران به‌قه‌له‌ور و نه‌رمه‌ غاره‌
سه‌یدێ سێ جارا گازدکا کوڕێ من میراغا

ده‌ست ده‌ قوته‌ ڕمێ دارێ عه‌ینه‌لیێ
چ جاران ته‌خسیر مه‌که‌ به‌ کوشتنێ بنه‌مارێ عه‌نته‌ر ئاغه‌یێ

که‌چی سمکۆ برایێ موسێ گورگی ته‌رلانه‌ی سواران
به‌رێ خۆ ناده‌مه‌ خانه‌ سۆران خانه‌سۆران وا ببڕه‌
ئه‌توو نه‌دیتیه‌ بڕه‌کێ سوارێ مێمه‌د و ڕەشکۆکیانه‌

عه‌بدۆیان و مرۆیان وا دگه‌ڕێن لبنانێ خانه‌سۆران به‌قه‌له‌ور و به‌ته‌گبیره‌
سه‌یدێ سێ جاران گازدکا کوڕێ من میراغا

ده‌ست ده‌ قوته‌ ڕمێ دارێ عه‌ینه‌لیێ
چ جاران ته‌خسیر مه‌که‌ به‌ کوشتنێ بنه‌مارێ عه‌نته‌ر ئاغه‌یێ

که‌چی سمکۆ برایێ موسێ بنه‌ما به‌سه‌رێ خانه‌سۆران بێ و ببنه‌ میره‌
که‌چکێ سێ ده‌نکه‌ کره‌ گازێ ئه‌حمه‌دێ ئامۆزا ئه‌گه‌ر ده‌ست هاریان

شیرن نه‌که‌ ژنێ ده‌یه‌ت له‌ ماره‌بابان لێو و غیره‌ت نینه‌ وابه‌ یه‌خسیره‌ .

لاوکی ئاوی شەتێ موسرێ **
ئاوێ شه‌تێ موسرێ له‌من و له‌ دۆتمامێ من دێ و ده‌شه‌ربه‌ته‌

منێ دۆتمامێ خۆ ده‌دیت ، دۆتمامێ من ره‌وقێ نه‌ده‌ته‌
حه‌ز لێکرنێ هه‌موو خه‌رکی عاده‌ته‌

حه‌زلێکرنێ من و دۆتمامێ من لجزیرێ بۆتان بوویته‌ عاده‌ت و عیبره‌ته‌.

* مام چاوشین ئەمین بندیان سۆربەشی لەشەوی ١٩٨٤/٩/٧ لە دیبەگە
** مام چاوشین ئەمین لە ڕێکەوتی ١٩٨٤/٩/٧ دیبەگە
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* مام چاوشین ئەمین لە ڕێکەوتی ١٩٨٤/٩/٧ دیبەگە

ئاوێ شه‌تێ موسرێ له‌ من و له‌ دۆتمامێ من دێ و ده‌مه‌زنه‌
ده‌ستێ دۆتمامێ من به‌ کلیل و بازنه‌

رۆژێ سێ جار بێمه‌ داخوازێ دۆتمامێ خۆ
ترسێ که‌م مامێ من

دۆتمامێ من نه‌دا به‌ من
ترسێ که‌م بێته‌ قه‌ترێ روحێ من .

لاوکی ئه‌مان عه‌یشێ *
ئه‌مان عه‌یشێ گوندێ مارێ بابێ توو سێ کانی لێنه‌

یه‌کیان سووره‌ یه‌کیان شیرنه‌ تالعێ من و عه‌یشێ یه‌کیان تاره‌
کوڕۆ لاوۆ ئه‌من له‌ شه‌وێ سێ بارێ نیوه‌ شه‌وێ بێمه‌ توافێ

به‌ژنێ عه‌یشێ
جانێ ئه‌توو نه‌زانی ئه‌وسار سه‌رێ سێ ساره‌ مریدێ

مارێ شێخ مسته‌فامه‌ تو خۆ ڕا تۆبه‌کارم
هاتم هاتم عه‌یشێ به‌خۆم وه‌زم

سه‌رێ مه‌مکێ عه‌یشێ دگفت و بددانێ خۆ دگه‌زم
ئه‌گه‌ر سه‌رێ مه‌مکێ عه‌یشێ کول بوو خه‌مێ مه‌خۆ

به‌خۆم حه‌کیمم به‌خۆم دختۆرم هه‌ربه‌خۆم وه‌زم
ئه‌مان عه‌یشێ توو عه‌یشانی
سۆران گرتیه‌ سه‌روو کانی
له‌ناو زێڕان توو مه‌رجانی

ژ خێرێ داک و بابێ ته‌ که‌ره‌مکه‌ بێمه‌ خانی
به‌ژنێ عه‌یشێ به‌ژنێ منه‌
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لێفێ برندکه‌ بێمه‌ بنه‌
به‌ عه‌ینێ ڕامووسانێ سه‌روو مله‌

بێمه‌ مرازێ به‌ژنێ عه‌یشێ
جانێ هه‌زار و پێنج سه‌د گورسێ

حەيران
کـــە دەڵێـــی دەشـــتەکییەکانی هەولێـــر ، واتـــە حەیـــران ، حەیـــران ، لەگـــەڵ روحـــی 
دەشـــتەکییەکان تێکەڵـــە، قـــەراج و کەندێنـــاوە ، بەمەڵبەنـــدی حەیـــران دادەندرێـــن 
ــانی  ــی پەخشـ ــە هۆنراوەیەکـ ــە بـ ــۆزێکی دەنگییـ ــۆرە سـ ــر جـ ، حەیرانیـــش زیاتـ
دەگوترێـــت، جۆرێکـــە لـــە مەقامـــی بەیـــات ،حەیـــران هۆنـــراوەی کـــورت کورتـــە ، 
ســـەربەند و ناوبەنـــد و دوابەنـــدی هەیـــە، زیاتـــر ســـۆزدارییە و هەســـتی پیاوانـــە 
بـــۆ کـــچ و ژنانـــی جـــوان و پەیوەســـت بـــە دڵـــی خۆیـــان ، لەگـــەڵ ئـــەوەش 
حەیـــران هەیـــە بـــۆ غەریبایەتـــی ، بەســـەر جوگرافیـــای مەفتـــەن دادەگوترێـــت 
، حەیرانیـــش هەیـــە ئاینییـــە، هەشـــە مێژووییـــە بەســـەر رووداوی شـــەڕ و 
جوامێـــری و لاوچاکـــی دەگوترێـــت ، حەیـــران دوو جـــۆری هەیـــە حەیرانـــی 
مەجلیســـی )دیوەخانـــی( کـــە بـــە نەرمـــی و لەســـەرخۆ دەگوترێـــت، حەیرانیـــش 
هەیـــە پێـــی دەڵێـــن چیایـــی، کـــە بەدەنگێکـــی بەرزتـــر دەگوترێـــت، حەیـــران 
هەرچەنـــدە مەڵبەنـــدی ســـەرهەڵدانی بۆدەشـــتی هەولێـــر بەگشـــتی و قـــەراج 
و کەندێنـــاوە بەتایبـــەت دەگەڕێتـــەوە ، لەگـــەڵ ئـــەوەش پەلـــی هاوێشـــتییە بـــۆ 
ناوچەکانـــی دیکـــەی کوردســـتان ناوچـــەی کۆیـــێ و خۆشـــناوەتی و رۆیشـــتووە 
بـــۆ باڵەکایەتـــی و پەڕیوەتـــەوە بـــۆ ناوچـــەی موکریـــان . حەیـــران بێـــژی زۆر 
بەناوبانـــگ لەدەشـــتی هەولێـــر پەیدابـــوون ، وەك حەســـن حەیـــران، خـــدر 
حەیـــران، عوســـمان حەیـــران، عومـــەر گاوەرەیـــی، خورشـــید فەقـــێ عەزیـــز 
شـــەنەغەیی، خـــدر گردكـــراوی، جەمیلـــی عەلـــی ئاغـــای دزەیـــی، ســـمایل گـــردە 
ـــەر شـــێخ شـــەروانی،  ـــش عوم ـــی، دەروێ ـــای دزەی ـــی ئاغ ســـۆری، حوســـێنی عەل
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ـــە  ـــی، رەســـول گـــەردی، خـــدر خەراب ـــل رۆژبەیان حەمـــەد بەگـــی، دەروێـــش خەلی
ـــە فاتـــم بندیـــان، خەجـــێ ئەحمـــەد مـــروەت،  دراوەیـــی، عوســـمان هەمەوەنـــدی، پل
ــینەیی، درەوێـــش برایمـــی لهێبـــان، غەفـــور شـــۆڕە زەردتكەیـــی  عەلـــی گردەشـ
مســـتەفا حەســـەن خەزنەیـــی، مســـتەفا كـــۆر، محەمـــەد بەربـــار، بەگمـــە ســـۆر، 
ـــن  ـــی، مســـتەفا قەراجـــی، محێدی ـــەد ئۆمەراوەی ـــرداودی، محەم حاجـــی یاســـین پی

شـــێروانی و زۆرانـــی دیكـــە... لێـــرەدا هەندێکییـــان دەناســـێنین. 

محمد گۆران 
محەمـــەد گـــۆران  حەیـــران بێـــژ و لاوک بێژێکـــی بەتوانـــاو نیشـــتیمانپەوەر و 
ــەڕە بەرگرییەکانـــی  ــە لاوکەکانـــی باســـی شـ ــە لـ ــتانی بـــووە ، هەمیشـ کوردسـ
هێـــزی پێشـــمەرگەی کـــردووە و قارەمانێتـــی خەڵـــک و پێشـــمەرگەی بـــەلاوک 
نەبەردییەکـــی  خـــۆی  کاتـــی  کـــە  شـــاخۆران  شـــەڕی  وەک  ئاوازانـــدووە، 
لەبەرانبـــەر  کردوویەتـــی  کوردســـتان  پێشـــمەرگەی  کەهێـــزی  گەورەبـــووە 
ـــۆ  ـــر ب ـــران زیات ـــەوەی مـــن مەبەســـتمە حەی ـــەڵام ئ ـــی، ب ـــزی ســـەربازی عێراق هێ
پیاهەڵدانـــی جوانـــی ئافـــرەت و بـــۆ غەریبـــی و بـــۆ دڵـــداری گوتـــراوە، کەچـــی 
لـــەم حەیرانـــەدا محەمـــەد گـــۆران حەیرانێکـــی نیشـــتمانی دەڵێـــت و باســـی 
ــاڵی  ــی سـ ــی حوزەیرانـ ــۆی لەمانگـ ــی خـ ــن دەکات کەکاتـ ــاتێکی دڵتەزێـ کارەسـ
ـــورد  ـــە ک ـــەر ب ـــەی بەرانب ـــەت شـــێخ حەنەشـــی ت ـــی بەتایب ١٩٦٣ حـــەرەس قەوم
کـــردی لـــە گونـــدی تەلەلخێـــم ی ســـەر بـــە دەشـــتی کەندێنـــاوە ، کـــە چەکدارانـــی 
شـــێخ حەنـــەش بـــە دڕندانـــە هێرشـــییان بـــۆ ئـــەو گونـــدە بـــرد و چـــوار کەســـییان 
شـــەهید کـــرد و یەکیـــش بەبرینـــداری گیـــرا و دوایـــی شـــەهیدییان کـــرد ، کـــە 
لەوانـــە دوو بـــرا شـــەهیدبوونە بـــە نـــاوی ئەنـــوەر و تایـــەر، حەیـــران بێـــژ 

ــە. ــتی حەیرانەکەیـ ــەوەش تێکسـ ــێ. ئـ ــان دەهێنـ ناوییـ
ئۆی ئۆی ئۆی ئۆی ئای ئای ئۆی ئۆی ئۆی..

ئەوجـــا ئەوەتانـــێ دەرێـــم براینـــە برادەرینـــە ئەمـــن بەدەشـــتی هەولێـــری کەتیمـــە 
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، لـــە مـــن بەدوونـــە ، دیســـانەکی شـــێخ حەنەشـــی دەیگـــۆت ، کـــوڕی مـــن 
ــەم  ــەڕەکی دەکـ ــێ شـ ــاح ئاغایـ ــەر فەتـ ــەم لەگـ ــەڕەکی دەکـ ــن شـ ــادی ئەمـ حەمـ

لەگـــەر کوردانـــە لەبـــۆت نەمینێـــم .
ئەوجـــا ئەمـــن دەرێـــم ئـــەوە شـــەڕییان دەخســـتەوە دەرکـــێ ســـەمامکێ کلکەیـــێ 
قەرەچوغـــی لەکانـــی وەکازەی خۆمـــان زەویـــێ عـــارەب کـــوژرای ئاقـــاری میلـــی 
هۆرتـــی ، ســـەر زەویـــێ کەندێنـــاوەی گـــردی کراوڕەشـــی ئاقـــاری ســـێ چـــارەی 
ـــۆت  ـــە لەب ـــەک گران ـــان شـــەڕەکی گەل ـــەل خێم ـــەدوو تەل ـــی ه ـــم بەین ـــن دەرێ ئەم

بمینێـــم .
ئـــۆی ئـــۆی ئـــۆی......... بەرانەکینـــێ ئەمـــن ســـەد حەیفـــم دەمینـــێ لەمنـــی غەریبـــێ 
لەمنـــی خانـــە وێرانـــێ ، دەیانکوشـــت تایـــەر و ئەنـــوەر هەردووکییـــان برانـــە ، 
لـــە پێـــش دیوەخانـــێ کێخـــوا ســـلێمانی ، فـــرت و هـــۆڕی تڕومبێـــان ، چاوەکـــەم 
ــین و  ــان شـ ــارێ مەیتـ ــە ، لەمـ ــین و گریانـ ــووە شـ ــان دەبـ ــاو کۆرانـ ــەوە لەنـ ئـ

ـــە. ـــێ خودان ـــۆی ... ب ـــۆی ئ ـــراز و ئ ـــێ م ـــەک ب ـــە گەل گریان
ئـــۆی ئـــۆی ......... ئەوجـــە دەرێـــم مەیتـــی تایـــەر و ئەنـــوەری ســـێ مانـــگان 
ـــن  ـــە م ـــن پێشـــمەرگەی کوردســـتان ل ـــۆ نازان ـــا، ئەنگ ـــان دان لەقەبرســـتانی عارەب
غەریبـــێ تەگبیـــرو مشـــاوەرەی خـــۆ کردیە.ئەوجـــا ئەوەتانـــێ دەرێـــم عەســـکەرێ 
کوردســـتانییان لـــەدەوری قەبرســـتانێ فرقـــە فرقـــە کردیـــە ، مەیتـــێ تایـــەر و 
ئەنوەرییـــان لـــە قەبرســـتانێ عارەبـــان دەکێشـــی دەیانهینـــاوە لەبەینـــی هـــەردوو 
ـــا  ـــان لەدەســـتیە. دەب ـــد کـــرد چاوەکـــەم قەبریی ـــان برن ـــێ وانیی ـــەل خێمـــان کێل تەل
ئێـــواران و ســـبەینان بێنـــەوە ســـەرێ یەکییـــان خالیســـەیە ، ئـــەوی دییـــان 

مریەمـــە سێەمیشـــییان چاوەکـــەم دەرێـــم ســـافییەیە. 

عوسمان حەیران
نـــاوی عوســـمان خـــدر جرجیســـە لەســـاڵی ١٩١٧ لـــە گونـــدی چەغەمیـــرە ســـەر بـــە 
ـــد عـــارەب عوســـمانە ، تاکـــوو تەمەنـــی  ـــاوە لەدایـــک بـــووە، بابـــی هونەرمەن كەندێن
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منداڵێکـــی هـــەراش لەچەغەمیـــرە دەبـــن ، بـــەڵام بەهـــۆی ناکۆکییـــان لەگـــەڵ 
ئاغـــای گونـــدی ماڵیـــان باردەکاتـــە گونـــدی شـــێخ شـــێروانی ، دوایـــی دێنـــە نـــاو 
هەولێـــر، لەهەولێـــر کرێـــکاری دەکات بـــەلام بەداخـــەوە 1968/7/6 لەلایـــەن چەنـــد 

کەســـێکەوە دەکوژرێـــت. 
عوســـمان حەیـــران هـــەر لەتەمەنـــی منداڵییـــەوە تـــا مردنـــی دەیـــان حەیـــران و 

لاوک و بەســـتەی بەدەنگـــە زوڵاڵەکـــەی گوتـــووە، یەکـــێ لـــە حەیرانەکانـــی :
ئەوڕۆکە بەویێ سبیانێ چەندی گازدەکەم دەرێم لەقەرەقازی دووڕیانێ 

ئەمن سەردەمەکی ڕاوکەربووم دەگەڕام لەڕاوێ 
جۆتـــە  دەرێـــم  ئـــەوا   ، سبیانەســـاردەی  بەویـــێ  هەردەســـتاند  کارمازەکـــم 

بەردانـــێ  بۆشـــینکەم  قـــورە  تاژییەکانـــی 
وەکی دەڕوا لەبەر عەوەت عەوەتێ دایمە سواران 

لەبەر چەپرە کوتانێ سواران.لەبەر نووسکە نووسکێ تاژییان
 لەبەر قاژەیێ بڕنۆیان لەوبەر لەوبەری بەستۆڕەیێ گۆرانان 

ئەمـــان تاژییـــان گەلـــە دەو ســـاردن لـــە عاردییـــان دەدا لەنـــاو ئاقـــاری کاولـــە 
ــێ. خاروانـ

حەسەن حەیران
ـــدی تەلەلخێمـــی گـــەورەی  ـــە گون ـــە لەســـاڵی ١٩٣٧ ل ـــادر خەلیل ـــاوی حەســـەن ق ن
کەندێنـــاوە چـــاوی بەژیـــان هەڵهێنـــاوە، لـــە منداڵیـــەوە لـــەدوای کۆچـــی باوکـــی 
گەلەکـــەی  بەچەوســـاندنەوەی  بووە،هەســـتی  جوتیـــاری  کاری  خەریکـــی 
کـــردووە، لەســـاڵی ١٩62 بۆتـــە پێشـــمەرگە، کەســـێکی ئازابـــووە هـــەر زوو 
ــاوارەی ئێـــران  ــاڵی ١٩٧5 ئـ بووەتـــە ســـەرپەل ، دوایـــی دەبێتـــە ســـەرلق ،لەسـ
دەبێـــت ، بـــەڵام بەداخـــەوە لـــە 1984/7/16 لەنێـــوان شـــاری ورمـــێ و نەغـــەدە 
بەکارەســـاتی ئۆتۆمبێـــل گیانـــی سپارد.حەســـەن حەیـــران دەنگێکـــی زوڵاڵـــی 
ـــای و شمشـــاڵ. ـــی ن ـــە ژەنین ـــەم ل ـــەلاوک و ه ـــەم ل ـــران ه ـــە حەی ـــەم ل ـــوو، ه هەب
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ـــی: ـــە حەیرانەکان ـــێ ل یەک
ئـــۆف دەرێـــم بابـــە ئـــەوڕۆ بەویـــێ هێـــوارێ چەنـــدی گازدەکـــەم دەرێـــم زێیـــێ 

بادینـــان لـــە مـــن دێ و دەســـافێ
شـــەپۆرێ خـــۆی دەداتـــەوە لـــە جســـری کەرەکـــێ لـــە حاویـــێ مـــەلا عومـــەر و 
چەمـــە دووبـــزان گوێـــڕ و زمـــارە و زمـــاران هەمـــوو دانیـــێ هێـــواران گەلـــە بەنـــاز 

ـــە کوشـــافێ. ـــە گردەکـــەی کاول ـــاری دەدات پ
ــە  ــێ بـ ــن بمینـ ــۆ مـ ــە بـ ــەدارداک لـ ــەداری غـ ــەوێ غـ ــێ ئـ ــینگ و مەمکـ ــا سـ دەبـ
ـــواران  ـــوو فەســـلی دەرەب ـــی هەم ـــی، وەک ـــەوڵای عارەب ـــەی ســـوڵتان ع گومبەتەک
ــەوە  ــێ دەکەنـ ــار لـ ــی غەمبـ ــە بەدرەکـ ــۆ گەلـ ــۆ خـ ــەم لەبـ ــی در بەخـ جاحێرەکانـ

زیارەتـــە لەگـــەر تەوافـــێ .

خدر حەیران
نـــاوی خـــدر عەبـــاس یەعقـــوب ە لەســـاڵی 1926 لـــە گونـــدی شـــۆڕەزەردکەی 
کەندێنـــاوە لـــە خێزانێکـــی هـــەژار لەدایـــک بـــووە، لەبـــەر هـــەژاری لەیـــەک شـــوێن 
گونـــدی چەغەمیـــرە  لەنێـــوان  ماڵـــی  زیاتـــر جێگۆڕکێـــی   ، نەگیرســـاوەتەوە 
و ئازیکەنـــد بـــووە، لەســـاڵی ١٩٧٠ ماڵـــی هاتۆتـــە هەولێـــر و لەســـاڵی ١٩٩٥ 

ــردووە.  ــان کـ ــی لەژیـ ماڵئاوایـ
دەنگـــی خـــۆش بـــووە ، زۆر حـــەزی لەحەیـــران گوتـــن بـــووە و چەنـــد بەســـتەیەکی 
شاییشـــی هەیـــە، لـــە حەیرانەکانـــی زۆر جـــوان وەســـفی شـــوێن و جوانـــی ئافـــرەت 
دەکات و لـــە بەســـتەیەکیش نـــاوی زۆربـــەی گوندەکانـــی کەندێنـــاوە و شـــەمامک 

و قەراجـــێ دەینـــی.
لەســـەرەتای ژیانـــی هەوڵـــی داوە بچێتـــە ئێزگـــەی کـــوردی بەغـــدا گۆرانـــی بڵێـــت 
، جارێـــك بەهـــۆی عەلـــی مەردانـــەوە ، جارێـــک بەهـــۆی رەســـول گەردییـــەوە، 
ــردووە ، ئەویـــش بەنابەدڵـــی وازی  ــەرکۆنەیان کـ ــە نزیکەکانـــی سـ ــەڵام خزمـ بـ
هێنـــاوە . خـــۆی گوتوویەتـــی ســـێ بەکـــرەم )کاســـێت( تۆمـــار کـــردووە ، یەکییـــان 
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ــدێ بـــرادەر هەبـــووە.  ــین لای هەنـ ــە شەخسـ ــەی دیکـ ــە ، دووەکـ لەبـــازاڕ هەیـ
نموونەیـــەک لەحەیرانـــی 

حەیـــران دەمگـــۆ بـــەوڕۆ هێـــوارێ چەنـــدم گاز دەکـــرد دیســـان دەرێـــم :لـــە 
ــار  ــەرتە لەبەینـــی مـــن و بەژنـــێ باریـــک ئەوسـ ــان، بابـــە شـ ئازیکەنـــدی بندیانـ
بـــەو پایـــزە ســـاردەی ئەمـــن کەپرەکـــی بکـــەم لـــۆ ئـــەو زالـــم بابـــەی ، دەمگـــۆ 
دیـــواری دەکـــەم بەســـۆتکەی ، مارنجـــی لەخەنـــەی ، شـــەقرەی لەسەندەلووســـی ، 
کاریتـــەی لەخاســـە ڕەنگـــێ ، ســـواندەی بەقەنەفـــرێ، هەراشـــی دەکـــەم لـــۆ بەژنـــێ 

باریـــک لـــۆ دوو چـــاوێ ئەســـمەرێ ،بـــە ســـۆرە گـــور و بەڕەشـــە ڕەحانـــان .
دەوجـــا دەمگۆتـــە بـــرادەران خـــەوێ کەپـــرێ کەینـــێ خۆشـــە لەگـــە ناســـک 
بـــەدەن و روو بەخـــار و چـــاو بەدەرمانـــان. ئـــەوەل مانگـــێ پایـــزێ وەختـــی مـــار 
ـــگ  ـــەر شـــەوبای شـــەوێ کـــزەی شـــەمارێ بورجـــی ئەســـتێران مان ـــن لەب لەدەرێ

لەچـــاردەی لەگـــەر ئـــەو زالـــم بابـــەی گەلـــە خەمگیـــرە 
دەمگـــۆ شـــەو لـــە ســـێ بـــارێ نیـــوە شـــەوێ لەســـەر کەپـــرێ خـــەو گەلـــە خۆشـــە 
لەبـــە بۆنـــی قەنەفـــر و مەرحەمـــان تکـــە تکـــەی گـــوارێ دەنگـــی ماچـــان ئـــەدی 

ـــان. ـــارە بێگان ـــڕوا بەســـەر م ـــۆ ب ـــەم دەگ ن

بەستەکی خدر حەیرانی 
برام سەرێ من دێشێ دەردێ لەدرم وەی وەیە 

سبەینەکی سەحەری فکرم چەغەمیرەیە
خۆم لە چیای ئاودیو دەبووم گەیمە خدرجیجەیە

دیتم شاییەک دەگەڕێ لەکنم وابی گەمەیە
تووڕە تووڕی شمشاران، تووڕ تووڕەی دێوەرەیە

برادەر دەهاتنە پێشم ئەوە خدر شاێرە
کاکە فەرموو دابەزە دەمەکی لادە ئێرە

دوو ڕۆژە شایی دەکەین چەند دەکەین نابین تێرە
بەمنییان دەگۆت خدرە
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هەر شاییەکی توو نەیکەی لەکنمان وابی غەدرە
هێ برام سەریێ من دێشێ دەردێ لەدرم گرانە

ئێوەڵلام لۆ خدرجەی جێیێ کیژ و کارانە
ئەو خەفەتە دەمکوژی بێ شاێر و شوعرانە

ئەمن وا بەندی دەرێم شاێر وا راوەستانە
شاێر خدر مەجیدە ئەوییان لەکن زۆرزانە

تەسبێحەکم وەردەگرت دەستم کرد بەبەندانە
شاییەکم دادەبەستا سۆر دەکرا لەکیژانە
ئارەقەی کیژ و کوڕان گەییە بنی پێیانە

بۆنی قەنەفران دەڕوات چ بکەم کۆران کۆرانە
پیرێژن هاتنە دەرێ یێک یێکە لەمارانە
خوشکینە بابگەینە ئەو داوەت و دیلانە

ئەو شاێێرە سەربەستە لەکێ هات بەو نیوڕانە
ئەو شاییە لۆیێ خۆشە خزمی سێ چار گوندانە

دێمەکار و خدرجە ئازیکەند لەگەردانە
...............

لە گوندان کێندەر خۆشە خزمینە سۆفی سمایل 
یارێ بە ماچەک و دوو چاوڕەش لێت نابم قایل
سۆفی سمایلم زۆر خۆشە گوندی ئاغە کەللەیە

دەستم کردە گۆتنێ دەستم لە کەلەمچەیە
سواری جێبەکی دەبووم هاتم لۆ دیبەگەیە

داکی کیژان ئیخبار کرد ئەمنیان برد لۆ قشرەیە
حاکم ئیفادەی پرسیم دەرێ کوڕم 
مەحکومی مادەت سەت و سێزدەیە

حاکم لۆ حوکمم دەکەی بێ خەتاو بی حوججەیە
کتابەکم دەنووسی لۆ عامی دیبەگەیە

کیژ ئیزرابییان لۆ کردم گرتییان دەرکی قشرەیە
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ئەگەر لۆمان بەر نەدەی دەکەین موزاهەرەیە
عافەریم لە بۆ کیژان ئەمنییان دەکرد تەبریەیە
تیلاکێ خۆم خوار دەکرد هاتم لۆ چایخانەیە

لەگەر کیژان دانیشتم گۆتییان بڕۆ لێرەیە
ئەمە تاقیبمان کردیە ئیخبارت لە دوو هەیە

چەند وردە حەیرانێك
مـــن لێـــرەدا چەنـــد وردە حەیرانێکـــم کۆکردۆتـــەوە ، تێـــدا هەیـــە خەڵکـــی دیکـــەش 
ـــوو  ـــەوە ، بەڵک ـــان ، مـــن زۆرم کۆنەکردۆت ـــر گوتبیی ـــاواز ت ـــدێ وشـــەی جی ـــە هەن ب

بـــەس وەک نموونـــە کەمێكـــم لەگوڵـــی حەیـــران لەنـــاو باغـــی 
فۆلکلـــۆردا چنیـــوە. 

ئه‌و ورده‌ حه‌یرانانه‌م له مام نادری بابم گوێ لێووه‌*
ــه‌م  ــدی گازده‌كـ ــبیانی چه‌نـ ــه‌وڕۆ سـ ــم بـ ــران ده‌رێـ ١- حه‌یـ
له‌گـــه‌رم  خۆمـــان  زوورگـــه‌زراوی  برێنـــه‌  لـــۆم  ده‌رێـــم 

یاربـــی.....
نـــه‌وی  له‌قه‌ره‌چوغـــی ســـه‌رێ خـــۆی  ســـه‌لام ســـه‌دجار 

كات بـــا ده‌شــــێ قه‌راجـــم لـــێ دیاربـــی. )یـــان به‌ژنـــێ نـــازدار حه‌یرانـــم لـــێ 
دیاربـــی(

٢- حه‌یـــران بەویـــێ هێـــوارێ چه‌نـــدی گازده‌كـــه‌م و گازده‌كـــه‌م ده‌رێـــم ده‌ردم 
دوو ده‌رده‌ ..

 یه‌كییان هی تایه‌ ئه‌وی دییان هی گه‌ردنێ زه‌رده‌... 

* نـــاوی نـــادر قـــادر حســـن خەڵكـــی دیبگـــە بـــووە لـــە ســـاڵی 1927، لـــە گونـــدی قـــەرە چناغـــە لـــە دایـــك 
بـــووە، هـــەر لـــە منداڵیـــەوە باوكـــی لـــە ژیـــان نەمـــاوە خـــۆی وەك بـــرا گـــەورە سەرپەرشـــتی خوشـــك 
و براكانـــی كـــردووە. ماوەیـــەك رێنجبـــەری و شـــوانكاری و چایچێتـــی و دواییـــش دوكانـــداری تـــا لـــە 

كـــۆڕەو لـــە 1991/4/7 بەهـــۆی بۆدوومـــان شـــەهید كـــرا
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كێـــژ ده‌رێ كـــوره‌ هه‌تیـــم حەیـــران ئه‌گـــه‌ر ئه‌منـــت ده‌وێ وه‌ره‌ بمخـــوازه‌ 
به‌مـــارێ دنیایـــێ ، یانه‌كـــوو ده‌ســـتانم لـــێ بـــه‌رده‌ .

٣- حه‌یران ده‌رێم به‌وڕۆ هێوارێ چه‌ندی گازده‌كه‌م ده‌رێم قه‌راجۆك له‌ غێمێ..
له‌برندانم وه‌رێ له‌نویانت دێمێ ...

ڕه‌ببی گواره‌ت پیرۆزبی له‌گه‌ر خه‌زێمێ ......
له‌به‌ر لۆمه‌یێ عاله‌مێ و قسه‌یێ به‌دكاران نه‌تگه‌یشتمێ دوو قسانت برێمێ .

٤- حه‌یران ده‌رێم له‌سه‌ر به‌ده‌نێ ...
په‌رچه‌مت زه‌رده‌ مه‌ینێ له‌خه‌نێ ....

ئه‌مـــن ده‌رێمـــه‌ به‌ژنـــێ باریـــك و زه‌نده‌یـــێ به‌بـــازن ، دوو چاویـــێ ڕەشـــکۆکە 
ئه‌گـــه‌ ئه‌مـــن مـــردم جۆتـــه‌ شـــه‌مامه‌ شـــه‌مامه‌ زه‌رده‌ی باغـــه‌رێ ماروێـــران 

له‌ده‌ســـت كـــه‌س مه‌نـــێ.
٥- کاکە ئه‌من به‌وڕۆ سبیانێ چه‌ندی گازده‌كه‌م ده‌رێم حه‌یران حه‌یرانه‌

سنگی سپییه‌ باغه‌ری دوكانه‌
فرمێسکی چاوی سێ رێزکاروان کاروانه‌

ئەوجـــا ئەمـــن دەرێـــم حـــه‌ز لێكـــردن گه‌لـــه‌ خۆشـــه‌ به‌ویـــێ بـــوارێ ، بـــه‌رام چ 
بكـــه‌م ده‌ســـت لێـــك بـــه‌ردان ده‌رده‌كـــی گه‌لـــه‌ گرانـــه‌ .

٦- حەیران دەرێم لەسەر سەربەنێ .....
جغاران پێکە بەلێوت وەنێ....

ئەوجـــا ئەمـــن دەرێـــم حەیرانەکـــەی مـــن کارمامـــزە دەلـــەوەڕا لەبـــن داری 
،،، شـــەکرانێ 

ئەمـــن لۆخـــۆم ڕاوکەربـــووم لـــەڕاوێ تێـــم بـــەردەدا دووتـــاژی گـــێ بەریشـــەرۆکە 
لـــە عەردییـــان دەدا لەبـــن گۆمەتەکـــەی مێرەمـــە دیانـــێ.

٧- حەیـــران دەرێـــم لەگەروگولـــی ..... چوومـــە قەســـەران لـــە بـــۆ کاولـــی..... 
خۆزیـــا ئەمـــن دوو ماچـــم قەردبـــا لەیـــارێ ، یەکیـــان لەکـــراوەی چۆکـــی ، ئـــەوی 

دییـــان لەقۆرتـــێ ملـــی.
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ئەو حەیرانەش کەوەک پەند دەگوترا لە حاجی ئامینی داپیرم گێ لێ بووە
٨- حەیران دەرێم تنێ بەتنێ ......قەسری شەمامکێ کەلەنی کەتنێ .....

ژنی بەمارەو تەراق هیچ ڕیی ناچنێ
وردە حەیران:*

ـــا ئه‌مـــن باجگـــری ماچـــان بامایـــه‌، له‌ســـه‌ر بیـــرێ مه‌حمـــود  • ئه‌وجـــا ده‌رێـــم ده‌ب
ـــێ  ـــاران له‌گه‌ری ـــۆچ و كۆچب ـــێ ك ـــن داری شـــه‌كرانێ ، له‌ســـه‌ر رێی ســـه‌نای ، له‌ب

ـــاوری ـــن قه‌ره‌ڕه‌شـــمار و ت ـــدزێ ، له‌ب ـــردێ ڕوان ـــی له‌ســـه‌ر پ ـــی به‌گی عه‌ل
ئه‌وجـــا ده‌رێـــم ئه‌نگـــۆ به‌چاویـــێ مـــن بڕۆننـــێ ئـــه‌وا گه‌واره‌كـــی ده‌هینـــا چه‌نـــد 
ره‌شـــی تـــاری ، تـــه‌ڕی ده‌كـــرده‌وه‌ ده‌شـــتێ كاولـــه‌ قه‌راجـــی هـــه‌ری ده‌ڕێشـــته‌وه‌ 

ـــاری . ـــه‌ ئاق به‌ســـه‌ر كاول
• حه‌یران ده‌ریم دونێ هێوارێ به‌دره‌نگه‌وه‌ ده‌گه‌یشتمه‌ پلكه‌ پێناوێ

ــی  ــه‌م بۆنـ ــێ چ بكـ ــێ روومه‌تـ ــێ چه‌رخـ ــێ گه‌رده‌نـ ــه‌م خاریـ ــه‌ ماچكـ ــم بینـ گۆتـ
حه‌یرانـــت لـــێ دێ .

هیـــزاری  له‌گـــه‌ر  پیرۆزبـــی  شـــه‌ده‌ت   ... له‌گرده‌چـــاری  ده‌رێـــم  حه‌یـــران   •
یـــاری ...له‌مـــن وابـــی دۆســـتی نه‌مزانـــی كه‌ونـــه‌ 

ــی ..... ــه‌ر كورته‌كـ ــی له‌گـ ــت پیرۆزبـ ــی.... كه‌وێـ ــم له‌برایمه‌له‌كـ ــران ده‌رێـ • حه‌یـ
له‌مـــن وابـــی یـــاری خۆمـــی نه‌مزانـــی دۆســـتی خه‌ركـــی

• حه‌یـــران ده‌رێـــم ده‌شـــتی قه‌راجـــی لـــه‌ مـــن دێمـــه‌ .... ئه‌ولایـــه‌م عاره‌بـــه‌ 
ئه‌ولایـــه‌م دۆمـــه‌

سه‌باره‌ت به‌نازدار حه‌یرانێ ، سه‌ری چه‌ند سارانه‌ به‌ غه‌ریبی لێمه‌
له‌پاش حه‌یرانێ ئه‌من ده‌چمه‌ لاسۆری ئه‌نگۆ قه‌ت مه‌مكه‌ن لۆمە

* ئەو وردە حەیرانانەم لە دەروێش تاهێری جاستانی وەرگرتییە لە ناو کاسێتێکی دەنگی 
لە سەرەتای ساڵانی هەشتاکان لە دوکانی جەلالی عەزیزاغا



370

کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده‌شتەکییەکانی هەولێر 

 هۆنراوە و بەستەی فۆلکلۆری
هۆنراوه‌یه‌کی فۆلکلۆری له‌سه‌ر شێخ مه‌حمودی نه‌مر*

لـــه‌ ٢٣-٨-١٩٢١ ئینگلیـــز راپرســـیەكی گاڵتەجـــاری ئەنجـــام داوە بـــۆ پێوەلكاندنـــی 
باشـــووری كوردســـتان بـــە مەملەكەتـــی عێـــراق و دەنگـــدان بـــە مەلیـــك فەیســـەڵ، 
ئـــه‌و کات راوه‌رگرتـــن ته‌نهـــا لـــه‌ ســـه‌رۆک عه‌شـــیره‌ت و ئاغـــه‌کان بـــووە ، لـــه‌ 
ده‌شـــتی هه‌ولێـــر ئاغه‌کانـــی دزه‌یـــی له‌ســـەردەمی عوســـمانی، تاکـــو ســـاڵی 
بەندانـــە  ئـــەو  بەگوێـــرەی   ، بوونـــه‌  ناوچه‌کـــه‌  ده‌ســـه‌ڵاتی  خـــاوه‌ن   ،١٩٥٨
ئاغه‌کانـــی دزەیـــی، هه‌موویـــان )مۆرییان(ده‌نگیـــان داوه‌تـــه‌ مه‌لیـــک فێســـه‌ڵ 
ـــراوە و  ـــەو هۆن ـــت. ئ ـــه‌ی نەبێ ـــم ئاغ ـــزی و موشـــیری برای ـــا خورشـــیدی بای ته‌نه
بەســـتەیە بـــە زمانێكـــی ســـادەی ئـــەو كات لەســـەر زاری بەنـــد بێژەكانـــی دەشـــتی 
ـــە: ـــدی هۆنراوەکەی ـــەوەش بەن ـــی ئ ـــێ خاوەنیەت ـــە ك ـــار نیی ـــراوە.. دی ـــر گوت هەولێ

مه‌لیک فێسه‌ر مه‌لیکه‌ داده‌نیشت له‌ به‌غدایێ .... خۆی کرده‌ ردێن سپی چه‌ند گه‌ڕا له‌ دنیایێ
ئینگلیز پاره‌ی گه‌له‌که‌ ئه‌و ته‌ماعی ده‌دایێ.... کوردستان گه‌له‌ک زۆره‌ به‌ من نایه‌ته‌ رایێ

وێروه‌ی قه‌سری ئه‌فه‌ندی عاله‌م هاته‌ به‌رایێ....لێی کرده‌ باو و باران که‌س زه‌ینی خۆی نه‌دایێ
خدر و حه‌سه‌ن و حوسێن له‌گه‌ر حه‌سه‌نی یایێ....هه‌ر چاری خه‌رات کردن یەک و عەبای ده‌دایێ

خورشید و موشیر یه‌کبوون ئه‌و ته‌ماعی ده‌دایێ....شێخ مه‌حمودمان ده‌وێتن به‌ مه‌لیکی دنیایێ
مه‌لیک فێسه‌ر وه‌ی زانی گه‌ڕاوه‌ لۆ به‌غدایێ....توڕمبێلی لێ ئاگردا به‌نزینی به‌ر ده‌دایێ

کوردستان گه‌له‌ک زۆره‌ به‌ من نایه‌ته‌ ڕایێ
بابی بابم شێخ مەحمود**

بابی بابم شێخ مه‌حمود له‌گه‌ر ده‌زگای داتنایه‌ .... پایته‌ختی له‌سلێمانی خیوه‌تی لێ هه‌ردایه‌ 
حه‌مه‌ی سه‌ید سه‌مه‌دی عه‌سکه‌ری ته‌علیم دایه‌ .... له‌ عه‌سکه‌ری ڕاخوڕی سونگی تاق ڕاوه‌ستایه‌ 
به‌عام سپێران لێ ده‌ن سبه‌ی حه‌رب و غه‌زایه‌ .... پێنج سه‌د فه‌له‌ی تایه‌ری له‌که‌رکوک به‌ڕێکرایه‌ 

* مام چاوشین ئەمین لە ١٩٨٤/١٢/٣ دیبەگە 
**مام چاوشین ئەمین ئەحمەد بندیان سۆربەشی لە ١٩٨٧/١٢/٢6 لە هەولێر  
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سێ سه‌دمان لێ تۆپاندن دووسه‌د به‌دیل گیرایه‌ .... جه‌نابی شێخ مه‌حمودی به‌ مه‌لیک داندرایه‌ 
بابی بابم شێخ مه‌حمود به‌خۆو به‌ ئامۆزا ....لۆی هات نۆ تابوور عه‌سکه‌ر به‌ تۆپ و مه‌ته‌رلۆزا

شێخ مه‌حمود قومانداربێ دنیا نابێ ئارۆزا  
شێخ مه‌حمود شێخه‌ شێخی جاحێره‌ ....ڕدێنی تراشێ هێشتی سمێره‌ 

له‌ چیایێ هه‌ورێ لێبده‌ن سپێره‌ ....قاقه‌ز ده‌نێرێ هیمداد بێته‌ ئێره‌ 
شێخ مه‌حمود شێخه‌ شێخی به‌ نووره‌ ....قاقه‌زی ده‌نارد لۆ مار مدووره‌ 

یاخوداو پێغه‌مبه‌ر بده‌ی ده‌ستووره‌ 

ده‌چمه‌ سه‌ر که‌لێوانێ*
و  پێکـــرد  ده‌ســـتی  زاینـــی  ی   ١٩١٤ له‌ســـاڵی  جیهانـــی،  یه‌که‌مـــی  شـــه‌ڕی 
له‌ســـاڵی ١٩١٨ کۆتایـــی هـــات ،ئـــه‌وکات باشـــووری کوردســـتان کـــە پێـــی 
دەگوتـــرا ویلایەتـــی موســـڵ له‌ژێـــر دەســـتی عوســـمانیەکان بـــوو، ســـوپای 
به‌ریتانیـــا لـــه‌ به‌ســـره‌وه‌ شـــه‌ڕی عوســـمانییه‌کانی کـــرد تـــا گه‌یشـــته‌ شـــه‌ڕگات 
بـــە هێـــز گرتـــی . له‌شـــه‌ڕگات شـــه‌ر بـــه‌رده‌وام بـــوو، شـــه‌ڕێکی گـــه‌وره‌ لـــه‌ 
)که‌لێـــوان( له‌نزیـــک شـــه‌ڕگاتی خـــوارووی موســـڵ روویـــدا ، ئـــه‌و هۆنـــراوه‌ 
فۆلکلۆریـــه‌ باســـی ئـــه‌و شـــه‌ڕه‌ ده‌کات کـــه‌ چـــۆن دوو ئه‌فســـه‌ری پلـــه‌ بـــه‌رزی 
ــه‌ڕییان نه‌کـــردووه‌  ــتووه‌ و شـ ــز فرۆشـ ــه‌ ئینگلیـ ــان بـ ــمانی خۆیـ ســـوپای عوسـ
و که‌ناوییـــان ئەنـــور بـــه‌گ و خه‌لیـــل بـــه‌گ بـــووه‌و له‌ناویانـــدا حاجـــی برایمـــه‌ 
فه‌نـــدی  سه‌رپه‌رشـــتیکاری هێزه‌کـــه‌ شـــه‌ڕێکی باشـــی کـــردووە و بەندبێـــژ 

بەســـەر ئازایەتییەکەیـــان دا گوتـــووە:
ده‌چمه‌ سه‌ر كه‌لێوانێ كه‌لێوانم به‌بييه‌....تێيدا نۆ تابوور عه‌سكه‌ر عه‌سكه‌رى عوسمانليیه‌

عه‌سكه‌ر خۆی دا له‌ سامى باش چاوش عوسمانلییە....ئه‌نوه‌ر به‌گ و خليل به‌گ شتاق ئيمانيان نییە
شفتيه‌كى زێڕيان لۆهات به‌رتيليان وه‌رگرتييه‌

* مام چاوشین ئەمین لە ١٩٨٧/١٢/٢٦ لە دیبەگە.  
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ده‌چته‌ سه‌ريێ تۆپچيان ده‌مانچه‌ى له‌ ده‌ستييه‌....له‌ عه‌سكه‌رى راخوڕى هه‌تا چۆكيان به‌ستییە‌
تۆپانم لۆ ئاگرده‌ن چ بكه‌م هيمدادم نييه‌

ده‌چمه‌ سه‌ر كه‌لێوانێ كه‌لێوانم چه‌ند قۆره‌....تێيدا نۆ تابور عه‌سكه‌ر عه‌سكه‌رى عه‌نه‌دۆره‌
ئه‌نوه‌ربه‌گ و خه‌ليل به‌گ هه‌ردوو شه‌يتانى كۆره‌....شفتيه‌كى زێڕيان لۆهات به‌غدايان دا له‌ تۆره‌
ئه‌و حاجى برايمه‌ فه‌ندى سواره‌ له‌ ئه‌سپی بۆره‌....ده‌سته‌ سه‌ريێ تۆپچيان ده‌مانچه‌ى ناكا نۆره‌

تۆپانم لۆ ئاگرده‌ن غايه‌نم ببى كۆره‌....ده‌چمه‌ سه‌ر كه‌لێوانێ كه‌لێوانم به‌داره‌
تێيدا نۆ تابور عه‌سكه‌ر عه‌سكه‌رى ئاره‌مانه‌....عه‌سكه‌ر خۆيدا له‌سامێ باش چاوش قانون زانه‌
ئه‌نوه‌ر به‌گ و خه‌ليل به‌گ كافرى بێ ئيمانه....شفتيه‌كى زێڕيان لۆهات به‌غدايان له‌ڕهێن دانه‌

به‌سته‌یه‌ک له‌سه‌ر عبدالکریم قاسم 
ئـــەو بەســـتەیە لەســـەر شۆڕشـــی چـــواردەی تەمـــوزی ســـاڵی ١٩58، کاتـــێ 
عەبدولکەریـــم قاســـم شۆڕشـــی دژی سیســـتەمی پاشـــایەتی ئەنجـــام داوە ، 
ـــی  ـــەو ســـەردەم خۆشـــحاڵبوون بەلەناوچوون ـــی ئ ـــارو هەژاران ـــک لەجووتی زۆرێ
ڕژێمـــی دەربەگایەتـــی پاشـــایەتی، دەشـــتی هەولێـــر لـــەو ســـەردەم زۆربەیـــان 
لایەنگـــری شۆڕشـــی ١٤ی تەمووزبـــوون زۆریـــان بەســـتەو مەقـــام و هوتـــاف 
لەخۆشەویســـتیان بەســـەر کەریـــم قاســـم داگۆتیـــە منیـــش ئـــەو بەســـتەیەم 
بەدەنـــگ وەرگتـــووە، به‌ندبێژه‌کـــه‌ نـــاوی به‌کـــر شـــێخه‌یه‌ خه‌ڵکـــی گونـــدی 

ــەمامکە،  ــەروانی شـ ــێخ شـ شـ
کاکە سەرێ من دێشی ، دەردێ لەدرم بەبرینە

هێ برام وا لە بەغدایێ ، کاکە گور پشکفتینە
لەناو گور و رەیحانان گورەک سەری دەردینا

ناوی کەریم قاسمە خوایە لێمان مەستینە
لەجلولای بەڕێکەت ناوی خودای دەهینا

گازی عەسکەرانی کرد یەک یەکەی دەردەهینا
با بەسەر بەغدا دادەین بگرین جێگا و نشینە

لۆ سەر قەسرێ دەردەچوو عەبدولئیلای دەردینا
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بە تیغەکی پڕ جەوهەر بەسەر دری دادینا
نوری مشەوەش بوو فکری هەراتنی هینا
گازی کردە خێزانی ئەو عەبایەم لۆ بینا

لەمارێ دەچووە دەرێ دەیگرت جادەی ڕەنگینە
عەبدولکەریم گەیشتێ دنیای بەسەر وێک هینا

دەیگرت قۆری بڕیەوە زمانی دەردەهینا
چەند برای داک و بابی کافر لەمەت کوشتینە

یەک یەک پیاوی مەت دەگرت نینۆکت دەردەهینا
دەتگرت و نەفیت دەکرد دەتگۆت ئەوە شوعینە

یاکەریم و یا سەتار یا موحەمەدی نازدار
حەیا لە بۆ عوسمانی ، عەدلی عومەری دیار

عەلیت کردە شێری خۆ ساحێب قوە و زولفەقار
خوایە لێمان نەستینی عەبدولکەریمی نازدار

بەنـــدی ترییـــان زۆر بەســـەر داگوتـــووە: وەك دیوەخانـــێ شـــەعبییە .... هەراشـــی 
پەلکـــە بییـــە .... دیـــواری بەخشـــتییە 

حه‌یفم لۆ که‌ندێناوێ
که‌ندێنــاوه‌ ئــه‌و ده‌شــته‌ دڵڕفێنــه‌ی نێــو باوه‌شــی زوورگــی زوورگــه‌زراو و 
چیــای قه‌ره‌چووغــه‌ ، واله‌ئامێــزی خۆیــان گرتــووه‌ ســته‌مه‌ هیــچ رۆژگارێــک 
بتوانێــت لــه‌ بــازووی جووتیــاره‌ ڕاپه‌ڕیوه‌کانــی ده‌شــتی هه‌ولێــری داببڕێــت . 
که‌ندێنــاوه‌ ناوچه‌یه‌کــه‌ له‌گــه‌ڵ به‌ره‌به‌یانــی شارســتانیه‌ت ئاوه‌دانــی تێدابــووه‌ 
، ئێســتاش کۆمه‌ڵــێ شــوێنه‌وار و پاشــماوه‌ی کۆنــی تێــدا مــاوه‌ کــه‌ هه‌ندێکیــان 
بــۆ ســه‌رده‌مانی ئاشــووری و میــدی و ساســانی و ئیســامی و بابانــی و 
پاشــای کۆره‌شــی تێدایــه‌ هــه‌ر لــه‌ گــردی ســه‌لکان و گــردی ئێســکان و گۆمــێ 
ــه‌کان . ــگ به‌ســه‌ر و گۆڕســتانه‌ کۆن ــه‌ بێژین مه‌نجــه‌ران و ســه‌نگه‌ران و بازاڕگ
ــه‌  ــراوه‌ ب ــه‌ کوردســتانی باشــوور لکێن ــه‌ی وه‌ک به‌شــێک ل ــه‌ له‌وه‌ت ــه‌و ناوچه‌ی ئ



374

کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده‌شتەکییەکانی هەولێر 

یه‌که‌کانــی جێــگای چــاو  لــه‌دوای  یــه‌ک  له‌لایــه‌ن رژێمــه‌  حکومه‌تــی عێراقــی 
تێبڕیــن بــووه‌ بۆیــه‌ زۆر جــار هه‌وڵــی به‌ته‌عریبکردنــی دراوه‌ له‌بــه‌ر ئــه‌وه‌ی 
ــری  ــه‌ 300 بی ــاد ل ــه‌ ئێســتاکه‌ زی ــه‌وت ک ــده‌ به‌ســامانی ن ــی ده‌وڵه‌مه‌ن ناوچه‌یه‌ک
نه‌وتــی تێدایــه‌، کاتــی خــۆی عه‌ره‌به‌کانــی جزیــره‌ی موســڵ و تکریــت زۆر 
جــار بــۆ لــه‌وه‌ڕگا هاتــوون و ویســتوویانه‌ بــۆ هه‌میشــه‌یی تێیــدا بمێننــه‌وه‌ 
یاخــوود له‌ســه‌ر لــه‌وڕ له‌گــه‌ڵ خێلــه‌ کــورده‌کان به‌شــه‌رهاتوون، بــه‌ڵام خێــڵ و 
گوندنشــینه‌کانی کــورد بواریــان پێنــه‌داون ، له‌ســاڵی 1963 له‌ســه‌رده‌می هاتنــی 
ــن و  ــه‌ر شــاڵاوی ته‌عریــب و ڕاگواســتن و گرت حــه‌ره‌س قه‌ومــی ناوچه‌کــه‌ به‌ب
ــه‌ 23 گونــدی لێدابــڕاو  ــاد ل کوشــتن که‌وتــوون ، وه‌له‌ســاڵی 1976 دووبــاره‌ زی
خرایــه‌ ســه‌ر که‌رکــوک و دووئــوردووگای گــه‌وره‌ی بــۆ عه‌ره‌بــه‌ به‌دووه‌کانــی 
ــه‌ی هه‌ولێرکــران ، وه‌له‌ســاڵی 1986  ــێ ده‌رکــراو ره‌وان ــه‌وه‌ کوردیشــی ل لێکرای
-1988 به‌یه‌کجــاری هه‌مــوو گونده‌کانــی بــه‌ ناحیــه‌ی دیبه‌گه‌شــه‌وه‌ لــه‌ کــوردان 
چۆلکــران و دوای عه‌ره‌بــی بــه‌دووی تێــدا نیشــته‌جێکرا، تــا روخانــی رژێمــی 
ســه‌دام دووبــاره ‌عه‌ره‌بــه‌کان هه‌ڵاتــن و کــوردان چوونــه‌وه‌ زێــدی بــاب و 

ــان . باپیری
جووتیارانــی ئه‌وناوچه‌یــه‌ پشــتیان بــه‌ چاندنــی گه‌نــم و جــۆ به‌ســتبوو به‌هــۆی 
بارانــه‌وه‌ له‌گــه‌ڵ به‌خێــو کردنــی مه‌ڕومــاڵات ، جــا بۆیــه‌ کاتــێ بارانکــه‌م باریــوه‌ 
بکــه‌ن  کــۆچ  ناچاربوونــه‌  و  بڵاوبۆتــه‌وه‌  له‌ناویــان  گرانــی  بــووه‌  نه‌هــات  و 
بۆناوچه‌کانــی ده‌وروپشــتیان وه‌ک ناوچــه‌ی خۆشــناوه‌تی و پشــده‌ر و روانــدز 
ــراوه‌  ــه‌و هۆن ــت و حه‌یران ــد و به‌ی ــاو په‌ن ــه‌ له‌ن ــی.... . جــا بۆی ــگار زراره‌ت و ژه‌ن

ــه‌وه‌ . ــی داوه‌ت ــان ره‌نگ فۆلکلۆریه‌کانی
کـــه‌  بڵاوده‌که‌مـــه‌وه‌،  فۆلکلـــۆری  پارچه‌هۆنراوه‌یه‌کـــی  مـــن  لێـــره‌دا 
به‌چـــواروه‌رزی ســـاڵه‌که‌دا گوتـــراوه‌ له‌کاتـــی نه‌بوونـــی بـــاران و کـــۆچ و 
کۆچبارکردنـــی خه‌لکـــی که‌ندێنـــاوه‌ بـــۆ ده‌ره‌وه‌ی ناوچه‌که‌یـــان له‌پێنـــاوی 
پـــارووی نـــان و ژیـــان ، وه‌ مـــن ئـــه‌و هۆنـــراوه‌ )به‌یتـــه‌( فۆلکلۆریـــه‌م لـــه‌ 
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خوالێخۆشـــبوو مـــام چاوشـــین ئه‌میـــن ئه‌حمـــه‌د بندیانـــم وه‌رگرتـــووه‌ لـــه‌ 
خـــدری  سۆربه‌شـــی  گونـــدی  خه‌ڵکـــی  کـــه‌   1983-11  –  1٨/1٩ شـــه‌وی 
بـــوو. وه‌هـــه‌ر لێـــره‌دا پێشکه‌شـــی ڕۆحـــی ئه‌وده‌کـــه‌م چونکـــه‌ هه‌گبه‌یه‌کـــی 
زۆری هۆنـــراوه‌ و به‌یـــت و گۆرانـــی کـــوردی ده‌شـــتی هه‌ولێـــری بـــۆ مـــن 
ــاوم  ــاوه‌ش بـ ــاوه‌ مـ ــتوومن و مـ ــه‌وه‌ پاراسـ ــه‌ ئامانه‌تـ ــش بـ ــت. منیـ به‌جێهێشـ
کردونه‌تـــه‌وه‌. مـــام چاوشـــین لـــە ســـاڵی 1918 لـــە گونـــدی سۆربەشـــی خـــدری 

ــردووە. ــی كـ ــی دوایـ ــە 1999/11/28 كۆچـ ــووە، لـ ــك بـ ــە دایـ لـ
لێره‌شـــدا ده‌شـــبێ ئامـــاژه‌ بـــه‌وه‌ بکـــه‌م کـــه‌ پێشـــتر ئـــه‌و نووســـینه‌ لـــه‌ ژمـــاره‌ 
ـــی شـــیرنێ  ـــاوی باب ـــه‌ ن ـــه‌ 22-9-1998 ب ـــگای ره‌نجـــده‌ران ل ـــه‌ی ڕێ 6ی رۆژنام

بـــاوم کردۆتـــه‌وه‌ . 

حه‌یفم لۆ که‌ندێناوێ

هاوین
کاکه‌ سه‌رم جه‌ند دێشێ ده‌نگم دێ له‌ برینێ .... حه‌یفم لۆ که‌ندێناوێ چۆل بوو به‌ویێ هاوینێ

خێلی دزه‌ییان رۆین له‌بۆ وراتی دووینێ .... کۆچ و کۆچبار رێکه‌تن نه‌هاتی دابه‌زینێ
فیته‌ی شوانانی نه‌ما بچن له‌بۆ شه‌وینێ .... ناسکه‌بێری خلاس بوون بڕۆن لۆ مه‌ڕدۆشینێ

که‌ندێناوه‌م چۆل بووه‌ بۆنی دێتن له‌ خینێ .... ده‌ستی یارێ خۆم ده‌گرت به‌وڕۆژی مه‌رگ و ژینێ
گۆتم بینه‌ ماچت که‌م کیژه‌که‌ی شۆڕهه‌مینێ

پایز
کاکه‌ سه‌رم چه‌ند دێشێ ناو درم ده‌کزکزێ .... حه‌یفم لۆ که‌ندێناوێ چۆل بوو به‌ویێ پایزێ
خێلی دزه‌ییان رۆین له‌بۆ وراتی رواندزێ .... رێیێ قوشته‌په‌یان گرت ئاودیبوون له‌ که‌ردزێ

که‌ندێناوه‌م چۆل بووه هه‌ر له‌و زێ تا ئه‌و زێ .... حه‌یفم لۆ قه‌ره‌چوغی لۆ جێڕاوگه‌ی مامزێ
ده‌غرودانیان لۆ نه‌هات ئاگره‌ک به‌ربووه‌ ره‌زێ
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زستان
کاکه‌ سه‌رم چه‌ند دێشێ هێ برام ئه‌وڕۆ سبیانێ .... حه‌یفم لۆ که‌ندێناوێ چۆل بوو به‌ویێ جستانێ

خێلی دزه‌ییان ڕۆیین له‌ بۆ وراتی کیستانێ .... جاده‌ڕێ به‌تارنابن سێ ڕۆژ هه‌تا نیوڕانێ
تۆز له‌ حه‌ردی برند بوو ده‌گری به‌ری عاسمانێ .... قه‌ت چاو چاوی نه‌ده‌دیت له‌به‌ر ته‌م و تومانێ

هاتن گه‌شتنه‌ هه‌ولێرێ دونێ سه‌ر له‌ سبیانێ .... مافور و به‌ڕیان فرۆشت به‌ڕوپیه‌ی هندستانێ
ئه‌و قه‌ومی ناو هه‌ولێرێی هه‌مووهینا هه‌ژانێ .... قه‌راج و که‌ندێناوه‌م چۆل بوو به‌ویێ زه‌مانێ

ماستی کرمانجان بڕا هه‌تاکوو چه‌ند ده‌ورانێ .... له‌هه‌ولێرێ چوومه‌ ده‌ر ئۆقره‌م هاتبووه‌ بڕانێ
تاوه‌کی سه‌رم برندکرد چاوم که‌ت به‌حه‌یرانێ .... ده‌ستمان کرده‌ ملی یه‌ک چاومان پڕبووه‌ گریانێ

خه‌نه‌ی له‌ده‌ستان نه‌ما له‌به‌ر زولف بادانێ .... ده‌ستم له‌ناو ده‌ستی نا هه‌تاکوو که‌س نه‌زانێ
تۆزه‌ک درم فه‌ڕاح بوو به‌دیتنی چاوجوانێ

 به‌هار
کاکه‌ سه‌رم چه‌ن دێشێ ده‌ردێ له‌درم ده‌نارێ .... حه‌یفم لۆ که‌ندێناوێ چۆل بوو به‌ویێ بوارێ

خێلی دزه‌ییان ڕۆیین له‌ بۆ وراتی ژه‌نگارێ .... جاده‌ڕێ به‌تار نابن سێ رۆژ هه‌تاهێوارێ
هه‌نا‌سه‌ی کیژوکاران دێتن وه‌ک بای شه‌مارێ .... حیله‌ی ئه‌سپان وادێتن له‌سه‌رجاده‌ی که‌ندارێ

چارۆگ شێلوو چاویان شوشت له‌سه‌ر جۆگه‌ی حه‌سارێ .... له‌دێبه‌گه‌ی ڕۆیشتم دوونێ دانی هێوارێ
گه‌یمه‌ راستی گوێڕی چاوم که‌ت به‌حه‌یرانێ .... ده‌ستمان له‌ ملی یه‌کدی کرد ده‌ستی کرد به‌گریانێ
یه‌خه‌و دوگمه‌ی ده‌ترازاند ده‌ستی برد لۆ گیرفانێ .... خه‌ناوکه‌ی لۆ ده‌رده‌ینام جۆته‌ له‌گه‌ر کلدانێ

گۆتی هانی بتده‌مێ به‌رام کاکم نه‌زانێ .... ترسێکه‌م نه‌ت بینمه‌وه هه‌تاکوو سار جستانێ
مه‌ره‌ق دام ده‌گریتن ده‌که‌ومه‌ نه‌خۆشخانێ .... ئه‌وه‌ی ده‌رێ شایه‌رم بابێ ئه‌وبه‌نده‌ی دانێ
ئه‌وه‌ی ده‌رێ شوعرامه‌ با لۆم بێته‌ مه‌یدانێ ‌.... وه‌کی منی لێ قه‌وماو خه‌رکی بینته‌ هه‌ژانێ

لۆم برێنە برادەران*
 لۆم برێنه‌ براده‌ران ده‌مه‌ک بێنه‌ سه‌رینێ .... لۆم برێنه‌ سووکه‌ژنان لۆم بکه‌ن گه‌رمه‌شینێ

جوابێ یارم هاته‌سه‌ر ئه‌و برندی چاو سه‌قه‌ر .... ساغ و سه‌لیم ده‌چمه‌ ده‌ر

*چاوشین ئەمین ئەحمەد ، کاتژمێر ١١ی پێش نیوەڕۆی رۆژی پێنج شەم ١٥-٥-١٩٨٤ـ دیبەگە
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ساغ و سه‌لیم له‌ گیانی ..... کاک عه‌لی به‌رده‌شانی
لۆم گازکه‌نه‌ لوقمانی .... لوقمان چی لێ نه‌زانی

 که‌وێی لۆ یارم ده‌درووم .... له‌ خه‌زێنه‌ی سوڵتانی
له‌خه‌زێنه‌ی وه‌زیری ..... قیمه‌تی گه‌له‌ک زۆره‌
قیمه‌تی کیسه‌ی مۆره‌ .... له‌کن نه‌فامان زۆره‌

قوتنی جافاز و زمرووت ..... دڕ و مه‌رجان و یاقووت
به‌ربه‌ته‌یه‌ هه‌یت و هووت .... له‌هه‌نیه‌ی ده‌یگوت به‌جووت

ئه‌غره‌بیان تورکیان ده‌گووت
ئه‌من و عه‌لی برابووین .... چه‌ند له‌دنیا گه‌ڕابووین
خۆش و زه‌وق و دیلانێ .... سه‌ربه‌دراو داده‌ڕژانێ
چاو کارمامزی به‌ڕیایێ .... رووگه‌ی که‌ته‌ زێبارێ

پۆشی له‌سه‌ر که‌مه‌رێ .... ریش ده‌کاتن جۆلانێ
گواره‌ و خه‌زێمێ یارێ .... ئه‌وا خۆی دا له‌ سوانێ

هێ براینه‌ گێ و له‌ من بێ .... هێ گه‌لی کوڕو کاران
حه‌یات ئاوڕی لێوه‌دام .... بردمی واقی حه‌فت ساران

راموسان له‌ کێ خۆشه .... له‌ناو چیغ و ڕه‌شمارێ
چیغ و ره‌شمار و چادر، بزره‌ له‌ بۆ ئێوارێ

قورینگه‌کم چاو پێ که‌ت ، له‌ده‌و شینێ زێبارێ
گریانم به‌ جۆش ده‌هات ، فرمێسکم دێته‌ خوارێ

وه‌ک جۆگه‌له‌ی رووبارێ
وه‌ک جۆگه‌له‌ی رووباران، ئاوه‌دان هه‌ردوو مه‌مکان

دراوبێ به‌رده‌شانی ، دراو بێ به‌رده‌شانی
یارم هه‌ستا له‌ خه‌وێ ، ڕاوه‌ستا له‌سه‌ر بانی

کلی ده‌کرد له‌ چاوان ، وه‌سمه‌ی نا له‌ گیرفانی
له‌وێ رۆژێ خوای دانا ، لۆ عه‌لی به‌رده‌شانی.
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ده‌شتێ قه‌راج *
ده‌شتێ قه‌راجم دایم تاراوه‌ .... چه‌ندمان لێ ده‌چاند ڕه‌یحانه‌ی ساوه‌

سۆرکۆک مامز بوو له‌ بڕێم گێڕاوه‌
ده‌شتێ قه‌راجم به‌برندو نه‌وی .... خوایه‌ هاواره‌ خه‌نده‌ک بی نه‌وی

 حه‌یران مامزه‌ لێی به‌سه‌رکه‌وی
ده‌شتێ قه‌راجم وێران بێ وێران .... قورکی گه‌ردنێ جێیێ سمێران

دووماچمان لێستاند به‌فڕ و فێران
ده‌شتێ قه‌راجم به‌ر له‌ مه‌خمووری .... دوو کچی جاحێر له‌به‌ر مافووری

نه‌خشیان ده‌کرد له‌ تێڕ و تووری
ده‌شتێ قه‌راجم شینی به‌ شینی .... گواره‌ی یار زێڕه‌ ئاورینگان دینی

کوڕ له‌ به‌ندێدا کیژ چوو بیبینی .... سۆرکۆک کرمانجه‌ سه‌د ئاغه‌ن دینی

دیاربه‌کر**
دیاربه‌کر عه‌ردی قۆره‌ .... لێم چاند شه‌تره‌ گندۆره‌

لۆ خاتری بابان کۆره‌
دیاربه‌کر عه‌ردی ڕه‌شه‌ .... لێم چاند شه‌تره‌ بنه‌وشه‌

لۆ خاتری سنگ به‌ نه‌خشه‌
دیاربه‌کر عه‌ردی پانه‌ .... لێم چاند شه‌تره‌ ره‌یحانە

لۆ خاتری ئه‌و کیژه‌ جوانه‌
دیاربه‌کر عه‌ردی خاسه‌ .... لێم چاند شه‌تره‌ ڕێواسه‌

لۆ خاتری کیژ مه‌یاسه‌
دیاربه‌کر عه‌ردی شینه‌ .... لێم چاند شه‌تره‌ هه‌رمینه‌

لۆ خاتری شۆڕ هه‌مینه

*چاوشین ئەمین ئەحمەد سۆربەشی لە ٢١ـ١ـ١٩٨١   لە دیبەگە
** مام چاوشین ئەمین ئەحمەد سۆربەشی لە ٧ـ٩ـ١٩٨٤   
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*مام چاوشین ئەمین ئەحمەد سۆربەشی 
** مام چاوشین ئەمین ئەحمەد سۆربەشی لە 1980/5/15 دیبەگە

کاکە سەریێ من دێشی *
كاكه‌ سه‌رێ من دێشێ ده‌ردێ له‌درم گرانه .... بابچين له‌بۆ ديبه‌گه‌ى به‌ قشره‌و دوكانه‌

ئه‌وكانيێ داوده‌ڕه‌شی جێيێ شه‌ده‌شلانه .... دانى هێواران بچين هەر به‌ گه‌مه‌ و سه‌يرانه‌
زه‌رد و سۆر تێكه‌ربوونه‌ دنيا ئاخر زه‌مانه‌ .... بابچين له‌بۆ سۆربه‌شى جێ مه‌فته‌نی خۆمانه‌

عه‌شقی كيژه‌كی لێدام ماريان له‌ناو مارانه‌ .... ئه‌و خه‌ناوكه‌ى له‌ ملى به‌ قه‌نه‌فر و مه‌رجانه‌
يار له‌ گوندى هاته‌ده‌ر له‌گه‌ر ڕه‌وێ كيژانه‌ .... پارێزێ خۆم لێ ده‌ستاند له‌كه‌ندێ سێ گۆمانه‌

كاكه‌ سه‌رم چه‌ن دێشی ده‌ردێ له‌درم به‌برينه‌ .... ماجيد و مه‌لاقه‌ره‌ گوندی مه‌لا فه‌ندينه‌
كيژيان گه‌له‌ك جوانه‌ كوڕيان به‌دری من نينه‌ .... ده‌چمه‌ هێله‌وه‌ ڕه‌نگينی شايه‌كم دابه‌ستينه‌‌

ئاوڕم له‌ملان ده‌داوه‌ به‌هيۆكم له‌ده‌ستينه‌ .... ده‌چمه‌ باغى بابی توو به‌ هه‌نارو هه‌رمينه‌
ده‌چمه‌ سه‌ر قه‌ره‌چوغی به‌ مامز و به‌ كيوينه‌ .... ده‌چمه‌ شۆڕێ لاكه‌چه‌ی به‌ قورينگ و مراوينه

هانایێت وەبەر دەبەم*
هانایه‌ت وه‌به‌رده‌به‌م دووه‌مین وه‌به‌ر سوبحانی .... ئه‌شقی کیژه‌کی لێدام بێری برایم ڕه‌حمانی

چ جوانی ئه‌وهام نه‌دیت له‌وێ ده‌وری زه‌مانی .... که‌مه‌ره‌کی لۆ دینم له‌شآری سوله‌یمانی
به‌په‌نجه‌کی به‌خه‌نه‌ شه‌تاندی له‌ نێکانی .... بیست پاکه‌ت زنجیری زێر پیرۆزه‌ی له‌ مه‌رجانی

چه‌ند قاش و ئه‌نگوستیله‌ دایه‌ داد و فیغانی .... بیست جۆت دلبنجی عه‌جه‌م جۆته‌ک بازنی کیستانی
چار ده‌سته‌وانه‌ی کۆیێ کاره‌بای کرمه‌شانی .... سنگ به‌فری گۆڕه‌ دێرێ مه‌مکی وه‌کی فنجانێ

سنجاقه‌کی له‌ زیێ قولابی له‌سه‌رشانی .... پێنج لیره‌ی زه‌ردی دێنی بیفرۆشی به‌هه‌رزانی
که‌س وه‌کی من ناگه‌ڕێ ببینته‌وه‌ مه‌مکانی .... سنگی کێلی نه‌خشایه‌ گه‌ردن وه‌ک زه‌عفه‌رانی

هێ برۆی خه‌تی قه‌ره‌مێ چاو ئه‌ستێره‌ی به‌یانی .... گواره‌کی شه‌ش گۆی له‌ گێ ده‌ستووری دزه‌ییانی
حوڕیه‌تی له‌سه‌ر لێدا له‌گه‌ر ئاگر بارانی .... پۆیله‌و تاسه‌ی تێکه‌ر بوون له‌گه‌ر پاشه‌ سه‌رانی

حه‌فت ساران حه‌زم لێکرد ئه‌وجا دایکی ده‌یزانی.
هانایێت وه‌به‌رده‌به‌م خالق تووی له‌ قه‌رارێ .... ئه‌شقی کیژه‌کی لێدام زستان گه‌ییه‌ بوارێ
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ئه‌و به‌منی ده‌گوت لاوه‌ ئه‌منیش پێم ده‌گوت یارێ.
چاوت چاوی بازانه‌ هێ بژانگت په‌ڕی که‌وێ .... مه‌ڕ چ ده‌کا لۆ به‌رخێ هه‌نده‌ یارم خۆش ده‌وێ

سۆل و مه‌حسی له‌ پێیان ده‌چووه‌ خوار لۆ رووبارێ .... قورپی مه‌نجه‌ری دیاربوو له‌سه‌ر گێ و گوارێ
له‌ جۆمیلکان لێ نانێ ده‌چته‌ خوار لۆ روبارێ .... تۆق و ته‌له‌سم و به‌ڕیه‌ت له‌سه‌ردا دێته‌ خوارێ

ته‌عجوبیم له‌سنگی ما بێدار ده‌گری هه‌نارێ .... خاری گه‌ردنی هوورده‌ ده‌ستم کرده‌ ژمارێ
ده‌ستم کرده‌ ئاوازێ میسلی که‌وی بوارێ

به‌وخالقه‌ی که‌م له‌ڕۆژێ به‌و کابه‌ی ناوی دینم .... له‌پێش یارێ راوه‌ستام به‌ژن و بارای ببینم
وه‌ک بولبولی خۆش ئاواز به‌ندانت لۆ ده‌خینم .... تۆق و ته‌له‌سمه‌ و لوله‌ و سنجاقان ده‌ترازینم

ئه‌و شه‌مامه‌ی باغه‌رێ لۆ ده‌ستی خۆمی دینم .... ئه‌وشۆ هه‌تا سبیانێ یاری خۆم ده‌گه‌وزینم
چی دیشم له‌ مست نایێ ئاخانی لۆ هه‌ردینم

گۆوه‌ند / شایی چۆپه‌یی*
یار هات له‌بۆ گۆوه‌ندێ خاڵق چه‌ند خان و مانه‌ .... گۆتم ده‌زانن کێیه‌ ؟ ده‌رێن له‌گه‌وره‌کانه‌

لێف و دۆشه‌ک و بن سه‌ر ڕایه‌خن له‌ هۆدانه‌ .... دانیشت به‌ گۆریه‌ی چه‌لین ڕاما له‌ په‌نجه‌رانه‌
ئێواره‌ مه‌غریب داهات ده‌بووه‌ باو و بارانه‌ .... فه‌قیره‌ک بووم ڕێم دووره‌ به‌خۆم لێی بووم مێوانه‌

خودا وا ره‌زای لێ بوو ده‌ستم گه‌ییه‌ مه‌مکانه‌ .... یارێ هه‌سته‌ بابڕۆین رووبکه‌ینه‌ ئه‌و شاخانه‌
بچینه‌ کن سواراغه‌‌ی سه‌رکرده‌ی بلباسانه‌ .... بچینه‌ کن سه‌یده‌حمه‌دی له‌عله‌غێری ئه‌سل جێی عاره‌بانه‌
ڕه‌شمار له‌ کێ هه‌رده‌دران له‌سه‌ر غه‌ریێ مه‌رزانه‌ .... به‌کوتکه‌کی دارمه‌رحه‌م ده‌کوتی چیغ و چه‌رانه‌
چه‌ند شیرین دێو و ده‌چی گه‌رم ده‌کا کوتانه‌ .... پاشۆلی خۆی هه‌رده‌کات تێ به‌رده‌دات به‌رخانه‌

له‌گه‌ردنی قورینگه‌ له‌ ڕۆینی هه‌مێدانه‌ .... قۆنده‌ره‌کی ته‌له‌فۆن ده‌کا به‌سه‌ر په‌نجانه‌
ناوه‌خنی قۆنده‌ره‌ی ئارمووشی هندستانه‌ .... په‌نجه‌ی چه‌ند نه‌رم و شله‌ سپیه‌ وه‌ک په‌مۆدانه‌

نینۆکی وا ده‌بریقێ ئاوێنه‌ی عه‌تارانه‌ .... ڕه‌ش بوو له‌به‌ر ده‌رمانی له‌خه‌نه‌ی عه‌جه‌مانه‌
سوبحانه‌للا چه‌ند سۆره‌ وه‌ک دندوکی که‌وانه‌ .... خوایه‌ نه‌مرم ئه‌وشۆکه‌ هه‌تا ده‌بته‌ به‌یانه‌

* مام چاوشین ئه‌مین ئه‌حمه‌د ١٥-٥-١٩٨٠ دیبەگە
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گه‌ردنێ خۆم ئازادکه‌م به‌و گه‌لی براده‌رانه‌ .... نه‌وه‌ک دریان هێشابێ ئه‌و ده‌ر و جیرانانه‌
سبیانێ به‌یانیدا ده‌گه‌ڕام وه‌ک شێتانه‌ .... ماره‌ک وا له‌سه‌ر په‌ڕێ له‌گه‌ر بابم برانه‌

له‌گه‌ر یارێ روونیشتم بابکه‌ین به‌عسی مه‌مکانه‌ .... زولفی یارم ڕاکێشا هه‌ر به‌گه‌مه‌ و سه‌یرانه‌
نیو وه‌قه‌م یه‌خسته‌ به‌ر شه‌ش پاکه‌تی کارخانه‌ .... بێتن کیژێ غدێری یه‌ک له‌ نووره‌دینیانه‌
یه‌ک بێتن له‌و وجاغانه‌ له‌ناو عه‌جه‌مستانه‌ .... چارشه‌و پێشه‌ی له‌خۆدا پشتی به‌شارستانه‌

هه‌رحه‌فتی ڕێکدی که‌وتن بابڕۆین له‌ بۆ تارانه‌ .... تۆڕه‌کی دروست بکه‌ن لۆ به‌ژنی له‌علی خانه‌
هه‌زار بێری به‌ده‌فته‌ر بپێچن به‌ سیمانه‌ .... تۆڕ له‌سه‌ر شلکه‌ی ڕانی گورینگ له‌سه‌ر چۆکانه‌

یار هات له‌بۆ گۆوه‌ندێ یالڵا خۆشکه‌ین سه‌یرانه

ده‌ك نه‌مينێم*
ده‌ك نه‌مينێم نه‌مينێم ده‌ك نه‌مينێم هه‌روايێ .... سنگت قه‌سری ئه‌فه‌نديان لێمكرد كه‌يف و سه‌فايێ

سنگت سێنی مه‌جليسان مه‌مكی تووم پياره‌ی چايێ .... رؤينت رۆينی كۆتران چاو كارمامزی به‌ڕيايێ
من چه‌ندی چاو ده‌گێڕم جاره‌ك لۆ ژوانم نايێ .... به‌ژنێ يارم قه‌راته‌ قه‌ت لۆ ده‌ستی من نايێ

شێت و شه‌يدا و سه‌حرابووم ده‌گه‌ڕام له‌ دونيايێ .... شێت و شه‌يداو ده‌گه‌ڕام خه‌ركی گۆتيان هه‌تيمه‌
نان و شيويان لۆ ده‌ينام له‌ كنيان وابی برسيمه‌ ....عاله‌مێ مه‌مكه‌ن لۆمه‌ من عه‌شقی ئيلاهيمه‌

چەندم گۆت خانم**
چه‌ندم گۆت خانم خانم بابچين لۆ گورچنينێ .... ئه‌و كانيێ داوده‌ڕه‌شی گه‌رده‌ن درێژی هاتينێ

دانی هێواران خۆشه‌و سه‌يرانه‌ و بابچينێ .... روومه‌ت شووشه‌ی گوراوێ بسكی تۆم شوشه‌ی خينێ
خۆزيا ئه‌من ماچگربام له‌ باخچه‌ی نازه‌نينێ .... نه‌خۆشه‌كی گرانم كه‌تيمه‌ ناو نوينى

لۆم گاسی يارێ بكه‌ن له‌سه‌رم بكاتن شينێ .... گاسی فه‌قێيان بكه‌ن لۆم بخينن ياسينێ

* مام چاوشین ئەمین ئەحمەد سۆربەشی 
** مام چاوشین ئەمین ئەحمەد سۆربەشی
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ناوی بێریم*
ناوی بێریم ستیه‌ .... چارۆگ که‌تان سپیه‌

مه‌مکی وه‌کی هه‌رمیه‌ .... هه‌موو رۆژ ده‌ستی ده‌مێ
له‌ بۆ من بێ قه‌یدیه‌

ناوی بێریم حه‌لیمه‌  .... کراس و که‌وێ به‌سیمه‌
مێردی ناوی سه‌لیمه‌ .... شه‌وه‌ک نووستن له‌گه‌ری

لۆ تاداران حه‌کیمه‌
ناوی بێریم نه‌خشینه‌ .... جوانی وه‌ک خۆی قه‌ت نینه‌

ماچی لێوی ئه‌و کچه‌ .... ئاوی حه‌یات و ژینه‌
ناوی بێریم حه‌نیفه‌ .... کراسی به‌رت قه‌دیفه‌

مێردت ناوی شه‌ریفه‌
ناوی بێریم سۆته‌یه‌ .... سنگ و مه‌مکی لۆکه‌یه‌
ماریان وا له‌ دۆمه‌یه‌ .... ئه‌گه‌ر نه‌مرین لۆ مه‌یه‌

ناوی بێریم مامزه‌ .... نازانم لۆ عادزه‌
شه‌وقی وه‌ک جاران نیه‌ .... له‌به‌رچاوم زۆر کزه‌
ناوی بێریم خه‌زاره‌ .... عومری هه‌ر پازده‌ ساره‌

مه‌یلی ئه‌و کیژه‌ی‌ لۆمن .... له‌سارێ هه‌ر یه‌کجاره‌
ناوی بێریم هه‌یبه‌ته‌ .... وه‌ک به‌ردی به‌قیمه‌ته‌
ئه‌گه‌ر هیچ لۆمه‌ی بکه‌م .... لێم ده‌بیته‌ غه‌یبه‌ته‌

ناوی بێریم زارێیه‌ .... کیژه‌ گه‌وره‌ی مارێیه‌

* ئەکرەم سۆربەشی ٢١ـ ١ ـ ١٩٨١ دیبەگە 
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ره‌یحانه‌ ره‌شه‌/ له‌ شایی سێپێی ده‌گوترا*
ره‌یحانه‌ ره‌شه‌ی بنی له‌ گۆمه‌ .... یاره‌کم گرتیه‌ له‌ سونعی خۆمه‌

بابی ئاغه‌یه‌ و داکیشی دۆمه‌
ره‌یحانه‌ ره‌شه‌ی بنی له‌ بۆشه‌ .... یاره‌کم گرتیه‌ له‌ سونعی شووشه‌

داکی پێناوه‌ و بابیشی تووشه‌
ڕه‌یحانه‌ ڕه‌شه‌ی شین بوو له‌ ئاوێ ...... یاره‌کم گرتیه‌ پێناوی ناوێ

هه‌موو ئێواران لۆی ده‌چمه‌ ڕاوێ.
ره‌یحانه‌ ڕه‌شه‌ی شین بوو له‌ گۆڕێ .... یاره‌کم گرتیه‌ له‌ گه‌ڕه‌سۆرێ

یاحوسێنی غازی دری نه‌گۆڕێ
ڕه‌یحانه‌ ڕه‌شه‌ی شین بوو له‌ڕێیێ .... یاره‌کم گرتیه‌ ئه‌له‌و گوندێیێ

مه‌مکی زۆر توونده‌ وه‌کی هه‌رمێیێ
ڕه‌یحانه‌ ڕه‌شه‌ی شین بوو له‌ وه‌ردێ .... یاره‌کم گرتیه‌ له‌ده‌ستم هه‌ردێ

 ڕه‌یحانه‌ ڕه‌شه‌ی شین بوو له‌ قۆرتێ.... یاره‌کم گرتیه‌ له‌ میری هۆرتێ                                              
ڕه‌یحانه‌ ڕه‌شه‌ی شین بوو له‌ خۆڕا .... به‌هه‌زار به‌دکار درت نه‌گۆڕا

بەو شێخەکەی **
به‌و شێخه‌که‌ی له‌ مه‌خبه‌رێ .... ده‌با لێمده‌ن به‌ خه‌نجه‌رێ

ته‌رخ ناکه‌م رێی قه‌مته‌رێ .... تا ماچ نه‌که‌م زه‌رد ئه‌سمه‌رێ
به‌و شێخه‌که‌ی ناو قه‌برانه‌ .... دوو په‌لکه‌ و سێ قه‌یتانه‌
مه‌مکت وه‌عده‌ی ده‌ست لێدانه‌ .... وه‌خته‌ بمرم له‌ داخانه‌

به‌و شێخه‌که‌ی توو ده‌یبینی .... به‌ قه‌ناره‌ی بمخنکینی .... ته‌رخ ناکه‌م رێی پیرزینی
به‌و شێخه‌که‌ی که‌وێی مۆره‌ .... له‌سه‌رم دا پاشای کۆره‌ .... ده‌ست هه‌رناگرم له‌و گوره‌ سۆره

* اکرم سۆربه‌شی ،‌ له‌ رێکه‌وتی ٢١-١-١٩٨١ له‌ دیبه‌گه‌
** ئەکرەم سۆربەشی ، له‌ رێکه‌وتی ٢١-١-١٩٨١ له‌ دیبه‌گه‌
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نازدار و نازدار *
نازدار و نازدار نازدارت کردم .... بسته‌ک منداربووم گه‌ورۆنه‌ت کردم 

به‌ شووشه‌ی گوراوێ به‌خێوت کردم .... به‌قسه‌ی عاله‌مێ له‌بیرت کردم 
نازدار و نازدار نازدارم شووشه‌ .... توو سه‌ری بابت له‌ کنم روونیشه‌ 

بامه‌مکان بگرم ده‌ستم بێ ئیشه‌ 
نازدار و نازدار نازدارێ بابی .... کۆتره‌ باریکه‌ی بار به‌ شۆڕابی 

له‌ دڵم یه‌قینه‌ تۆ لۆ من نابی 
نازدار و نازدار نازدارێ داکی .... گه‌ردن برندکه‌ بۆنکه‌م خه‌ناوکێ 

له‌ پاش نازدارێ بمنێن له‌ خاکی 
نازدار و نازدار نازدار قورمزی .... دایک ئێرمه‌نی باب ره‌واندوزی 

نازدار له‌سه‌ر چ له‌ من عه‌دزی 
نازدار و نازدار نازدار هه‌روایێ .... لۆ خاتری گواره‌ی چوومه‌ به‌غدایێ 

دامه‌ له‌یلایێ لۆم بێته‌ ڕایێ 
نازدار و نازدار نازدار بواره‌ .... دوو ماچی دامێ ئه‌و گێ به‌ گواره‌ 

له‌به‌ر ئه‌و ماچه‌ هه‌ناسه‌م سواره‌ 
نازدار و نازدار نازدار هاوینه‌ .... دوو ماچی دامێ ئه‌و شۆڕ هه‌مینه‌ 

له‌دوای ئه‌و ماچه‌ لێم چوو به‌ قینه‌ 
نازدار و نازدار نازدار پایزه‌ .... دوو ماچی دامێ ئه‌و کچه‌ رواندزه‌ 

گه‌ردنی درێژه‌ چاو کارمامزه‌ 
نازدار و نازدار نازدار زستانه‌ .... دوو ماچی دامێ ئه‌و کچه‌ جوانه‌ 

رۆژێ دوو جاران لۆم له‌ ژوانه‌

* ئەکرەم سۆربەشی ، له‌ رێکه‌وتی ٢١-١-١٩٨١ له‌ دیبه‌گه‌
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هه‌ی بێری/  له‌سه‌ر ئاوازی ته‌مبۆلێ تێدا له‌ گازێ )دروونه‌(*

هه‌ی بێری بێری بێریێ گچکۆکه‌ .... سه‌ر به‌هیزاری مل به‌ کرمۆکه‌ 
له‌ عه‌ردی مه‌نێ پێیێ نه‌رمۆکه‌ .... سۆره‌ گوری باخان ره‌یحان که‌پرۆکه‌ 

دونێ نه‌مدیتی ناژیم ئه‌وڕۆکه‌ .... مارێ بابی توو له‌ چیای دهۆکه‌ 
بێری مه‌ڕ زۆران ناوی فاتمۆکه‌ 

هه‌ی بێری بێری بێریێ خه‌له‌کان .... ده‌چیه‌ شیر مه‌شکێ هه‌رکه‌ به‌له‌کان 
مارێ بابی تووم له‌ جدیده‌ی له‌کان .... مه‌ڕی بابی تووم بردی کۆپه‌کان 

خۆزگه‌ ماچگربام له‌ چاو به‌ره‌کان 
هه‌ی بێری بێری بێر له‌ چیایه‌ .... به‌ پێش بێریان که‌ت فاتمی مه‌لایه‌ 

سه‌ر بێریه‌ی دانا له‌ ناو گیایه‌ .... فاتم ده‌گریێ شوانه‌ کوژرایه‌ 
خۆی له‌بۆ شوانه‌ی له‌ قوڕێ نایه‌ .... له‌وی زیاتر که‌س ده‌نگی نایه‌ 

مه‌ڕی بابی تووم به‌بێ شوان مایه‌ 
هه‌ی بێری بێری بێر له‌به‌ر ماران .... ده‌سته‌ شیر مه‌شکێ کابانێ جاران 

پردێ ڕواندزێم له‌سه‌ر سێداران 
هه‌ی بێری بێری بێریێ مه‌ چارن .... عه‌یشێ و فاتم و به‌سێ و خه‌زارن 

یه‌خه‌ به‌ دوگمه‌ و ڕوویان به‌خارن .... باغه‌رێ بێریان پڕ له‌ هه‌نارن 
هه‌ی بێری بێری بێری مه‌ سێنه‌ .... سه‌ر به‌هیزارن مل به‌ کوێنه‌ 

خه‌رجێ وان بێریان به‌ من بسپێره‌ 
گه‌نمه‌ بواران گه‌نمه‌ بواران .... یاحوسێنێ غازی داره‌ بزماران 

خۆزیا ماچگربام له‌ کیژ و کاران

* ئەکرەم سۆربەشی ٢١ـ ١ـ ١٩٨١ لە دیبەگە 
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لێ دینێ/ ئه‌م هۆنراوه‌ فۆلکلۆریه‌ وه‌ک گۆرانی ده‌گوترێ له‌شایی سووسکه‌یی*
لێ دینێ وای لێ دینێ وای دینێ .... دینا من

دینێ دینمه‌ و له‌ هه‌ولێرێ .... خاتوونێ زه‌ریا من
کێ منی کوشت رۆینی مێرێ .... های لێ دینێ دینا من

بریا دینێ دینا تووبام .... وای لێ دینێ دینا من
یان ده‌سرۆکه‌ی ده‌ستی تووبام .... لێ دینێ دینا من

یان براده‌رێ براکه‌ی توو بام .... لێ دینێ دینا من
دین دینێ شێخ وه‌سانان وای لێ دینێ دینا من
کیژ ده‌چن له‌ بۆ قه‌زوانان .... لێ دینێ دینا من

کوڕ ده‌کاتن ڕاموسانان .... لێ دینێ دینا من
دین دینا عه‌نبه‌ر عیسا .... لێ دینێ دینا من
کلدان و کۆفینێ سیسا .... لێ دینێ دینا من

حاجی چوون لۆ مه‌دینێ .... لێ دینێ دینا من
ئه‌من و یارم ده‌چینێ .... لێ دینێ دینا من

به‌ پێش ماریان دارابردم .... وای لێ دینێ دینا من
خار له‌ روویێ بانگی کردم .... لێ دینێ دینا من
جۆته‌ ماچی خه‌رات کردم .... لێ دینێ دینا من

ته‌عجوبی مام لۆ نه‌مردم .... خاتوونێ زه‌ریا من
کیژ کیژی دیبه‌گه‌یه‌ .... لێ دینێ دینامن 

په‌رچه‌م سۆری به‌خه‌نه‌یه‌ .... لێ دینێ دینامن
ئه‌گه‌ر نه‌مرین هه‌ر لۆ مه‌یه‌ .... لێ دینا دینامن

به‌و کانییه‌که‌ی/  لە ساوار کوتانێ دەگوترا **
به‌وکانییه‌که‌ی له‌ چیغلۆکێ .... به‌خۆم لێمدا به‌ نینۆکێ

کێ ئاو لێ برد یار عه‌یشۆکێ
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*، ** ئـــه‌و دوو هۆنـــراوه‌ و به‌ســـته‌یه‌م له‌هـــه‌ردوو کۆچکـــردووان مـــام چاوشـــین ئه‌میـــن 
ــۆ  ــی لـ ــه‌و به‌نده‌کـ ــی ئـ ــە ٢١ـ١ـ‌١٩٨١ ، به‌هاوبه‌شـ ــووه، لـ ــی وه‌رگرتـ ــره‌م سۆربه‌شـ ــان و ئه‌کـ بندیـ
ـــه‌  ـــه‌وی دیک ـــووت ، ئ ـــدی ده‌گ ـــان دوو ســـێ به‌ن ـــان یه‌کێکیی ـــر ، ی ـــی ت ـــه‌ به‌ندێک ـــه‌وی دیک ـــم ئ ده‌گۆت

به‌نـــدی دیکـــه‌ی به‌بیـــر ده‌هاتـــه‌وه‌ و لـــۆی تـــه‌واو ده‌کـــرد.

به‌و کانییه‌که‌ی له‌ که‌نداری .... به‌خۆم لێمدابه‌گۆپاری
کێ ئاو لێ برد کیژێ خاری

به‌و کانییه‌که‌ی له‌به‌ر ماران.... به‌خۆم لێمدابه‌کوڕوکاران
له‌بۆ خاتری که‌ونه‌ یاران

به‌و کانییه‌که‌ی له‌ زیخمارێ .... به‌خۆم لێمدا به‌ ئێوارێ
کێ ئاو لێ برد یار خه‌زارێ

به‌و کانییه‌که‌ی له‌ نه‌رمانێ .... به‌خۆم لێمدابه‌نیوڕانێ
کێ ئاو لێ برد یار سوڵتانێ

به‌و کانییه‌که‌ی له‌ ده‌ربه‌ندێ .... به‌خۆم لێم دا له‌ ده‌و که‌ندێ
کێ ئاو لێ برد کیژێ مه‌ندێ

به‌و کانییه‌که‌ی له‌ ده‌و بیرێ .... به‌ خۆم لێم دا به‌ ته‌گبیرێ
لۆ خاتری ئه‌و سنگ به‌ لیرێ

به‌و کانییه‌که‌ی له‌ ناو به‌ردان .... به‌خۆم لێم دا به‌سه‌د ده‌ردان
لۆ گه‌وزینی کیژێ بامه‌ندان

به‌و کانییه‌که‌ی نزیک ماران .... به‌خۆم لێم دا به‌سێ ساران
لۆ خاتری هه‌موو ئاشق و یاران

به‌و کانییه‌که‌ی له‌ ناو زوورگی .... به‌خۆم لێم دا به‌قورینگی
کێ ئاو لێ برد به‌ چه‌له‌نگی

به‌و کانییه‌که‌ی له‌ دیبه‌گه‌ی‌ .... به‌خۆم لێم دا به‌ته‌نه‌گه‌ی
کێ ئاو لێ برد شۆخ و شه‌نگه‌ی
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له‌گه‌ر توومه‌*
له‌گه‌ر توومه‌ ئه‌رێ یارێ .... چاوان مه‌شۆ له‌ رووبارێ

گێ زه‌ردترن له‌ گوارێ .... لێت تێکده‌چن خه‌توخارێ
هه‌وری و هیزار له‌ ملان دارێ

له‌گه‌ر توومه‌ هه‌مین هایێ .... به‌ژنت بیرێ خانه‌قایێ
دووشت خۆ شه‌ له‌ دنیایێ .... ئیمان و چاوی له‌یلایێ

له‌گه‌ر توومه‌ له‌گه‌رێته‌ .... گه‌ردن مامزی به‌قه‌رێته‌
ئاقرداربووم لۆت بووم شێته‌

له‌گه‌رتوومه‌ توو برێ به‌رێ .... نیوه ‌شه‌وێ وه‌ره ‌ده‌رێ
پێکڕا ده‌چینه‌ سه‌فه‌رێ .... با مێرده ‌گوله‌ت چاوی ده‌رێ

بزه‌ڕیتن وه‌کی که‌رێ
له‌گه‌ر توومه‌ توو برێ باشه‌ .... که‌وێی به‌رت ساف قوماشه‌

به‌سه‌د لیره‌ی بێ به‌لاشه‌
له‌گه‌ر توومه‌ په‌رچه‌م سۆرێ .... مانگێ جاره‌ک وه‌ره ‌کۆرێ

خه‌تابارنیم لێم مه‌تۆرێ
له‌گه‌ر توومه‌ هۆ نازدارێ .... ئاگادار به ‌له ‌به‌دکارێ

با چیدی پێمان هه‌ر نه‌کارێ
له‌گه‌ر توومه‌ هۆ نارینێ .... به‌و نیوه ‌شه‌وه‌ی هاوینێ

ماچت شیرنه‌ وه‌ک هه‌نگینێ

* ئەکرەم سۆربەشی لە ٢١ ـ١ـ ١٩٨١ لەدیبەگە 
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* مام نادر قادر )باوکم( لە ١٩٨٢/٣/١٢  لە دیبەگە

یان هه‌ر له‌سه‌ر نزمی شایی سێپێی
مانگه‌شه‌و خۆشه‌ هۆبه‌ به‌هۆبه‌ .... ماچکردن خۆشه‌ نۆبه‌ به‌ نۆبه‌

بیست سار ده‌روێش بم ده‌شکێنم تۆبه‌
مانگەشەو خۆشە دەیدا لە حەوشە .... ماچی کیژۆران بە پێوە خۆشە

مانگە شەو خۆشە بدا لەپەرێزێ .... کیژان ماچ بکەی پڕ بە ئامێزێ
دوو کەو لەقەفەز گفت و گۆیانە .... باسی عاشقی من و تۆیانە

گه‌وهه‌رێ* 
گه‌وهه‌رێ گیان گه‌وهه‌رێ .... باریکێ زه‌رد ئه‌سمه‌رێ

له‌ دیبه‌گه‌م زانیه‌ .... برنج ئالیکی که‌رێ
گه‌وهه‌ر کیژه‌ پاشایه‌ .... شه‌ده‌ی له‌ ملان ئارایه‌

چاوانی له‌ کل نایه‌ .... بسکانی خه‌نه‌ دایه‌
گه‌وهه‌ر کیژه‌ مه‌لایه‌ .... له‌ کۆشکێ ڕاوه‌ستایه

ناوی وه‌ک ئایه‌تی خوای .... هه‌مزه‌و فه‌تحه‌ی تێدایه‌
گه‌وهه‌ر کیژه‌ جیرانه‌ .... وه‌کی کچه‌ میرانه‌

لۆیه‌ ئه‌وم خۆش ده‌وێ .... داییم له‌سه‌ر بیرانه‌
گه‌وهه‌ر کیژه‌ ئه‌فه‌ندیه‌ .... لێوشیرن وه‌ک قه‌ندیه‌

ئه‌وکیژه‌ جوانیه‌که‌ی خۆی .... له‌په‌ری خوای ستاندیه‌
گه‌وهه‌ر کیژه‌ کرمانجه‌ .... له‌سه‌ری دایه‌ تانجه‌

وه‌ک تاوسی یه‌زیدیه‌کان .... ده‌ڕواتن ده‌کا له‌نجه‌
گه‌وهه‌ر کیژه‌ جۆتیاره‌ .... له‌جوانی ڕا دا دیاره‌

له‌نگۆی هیچ ناشارمه‌وه‌ .... مه‌خسه‌دم کیژه‌ خاره‌
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گه‌وهه‌ر کیژه‌ سه‌پانه‌ .... یاری منه‌ چه‌ند زه‌مانه‌
چه‌ندمان ده‌ستبازی کردیه‌ .... له‌ ناو له‌وده‌ی خۆمانه‌

گه‌وهه‌ر کیژه‌ شوانه‌ .... داییم لۆمن له‌ ژوانه‌
دونێ که‌ نه‌خۆش که‌تم .... یارم مرد له‌ سووانه‌

گه‌وهه‌ر کیژه‌ گاوانه‌ .... سنگی وه‌کی پاوانه‌
وه‌خته‌ واز له‌من بینی .... له‌به‌ر کوڕو کارانه‌

گه‌وهه‌ر کیژی گوندانه‌ .... مه‌مکی وه‌کی فنجانه‌
ئه‌و حه‌یفه‌ ئه‌من ده‌کوژی .... له‌سه‌ر هه‌زار نزمانه‌
گه‌وهه‌ر کیژی هه‌ولێره‌ .... جۆته‌ گواره‌که‌ی زێڕه‌

له‌شته‌کی بترسێتن .... هاوارده‌کا وه‌ی شێره‌
گه‌وهه‌ر کیژه‌ مه‌کته‌بلیه‌ .... سپیه‌ وه‌ک به‌داملیه‌
ده‌زانن که‌ینێ جوانه‌ .... وه‌کی جانتای له‌ ملیه‌

گه‌وهه‌رێ گیان گه‌وهه‌رێ .... سنگت په‌ڕی ده‌فته‌رێ
به‌خۆم سه‌عیم لێکردیه‌ .... له‌کن ده‌رکه‌ی قه‌مته‌رێ

هه‌ى دنيايێ*
هه‌ی دنيايێ دنيايێ .... بێ شه‌رتێ بێ به‌قايێ

بێ قه‌ولێ بێ وه‌فايێ
سنگت ده‌رێی دوكانه‌ .... مه‌مكت پياره‌ی چايێ

رۆژێ سێ جار نه‌تبينم .... به‌بێ تۆ سه‌برم نايێ
هه‌ى دنيايێ دنيايێ .... له‌و دونيايه‌ی به‌ هه‌يبه‌ت

سنگت ده‌رێی دوكانه‌ .... مه‌مكت به‌ردی به‌ قيمه‌ت
سی شه‌وى ره‌مه‌زانی .... فه‌رزه‌ له‌سه‌ر ئۆمه‌تێ

*مام نادر قادری بابم له 6-6-١٩٧٩ له‌ ديبه‌گه‌ 
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له‌و دونيايه‌ی لۆم نه‌بی .... چت لێ بكه‌م لۆ قيامه‌تێ
سی شه‌وی ره‌مه‌زانی .... فه‌رزه‌ ئۆمه‌ت بيگرى

له‌و دونيايه‌م لۆ نه‌بی .... چت لێ بكه‌م له‌بن گرى
وه‌ك پوشی له‌ په‌نكان .... ته‌ڕاييم لێ بڕايه‌

وه‌ك گيای له‌ قه‌د كه‌نداران .... ده‌ستم له‌ خۆ به‌ردايه

بايێ شه‌مار*
بايێ شه‌مارێ بوارێ .... ده‌يدا له‌چيغ و ره‌شمارێ

خه‌وخۆشه‌له‌گه‌رخه‌زارێ
بايێ شه‌مارێ هاوينێ .... ده‌يداتن له‌كێله‌شينێ

خه‌وخۆشه‌ له‌گه‌ر هه‌مينێ
بايێ شه‌مارێ پايزێ .... ده‌يدا له‌سه‌ر داره‌گيزێ

خه‌وخۆشه‌ له‌گه‌ر مامزێ
بايێ شه‌مارێ زستانێ .... ده‌يدا له ‌سه‌ری كيستانێ

خه‌وخۆشه‌له‌گه‌رگوستانێ

به‌سته‌یه‌ك له‌سه‌ر دیبه‌گه‌، له‌سه‌رئاوازی شایی و هه‌ڵپه‌ڕینی چۆپه‌یی**
دیبه‌گه‌ی سرێماناغه‌ی له‌سه‌ر هه‌موو گوندانه ‌.... ئه‌و کانیێ داوده‌ڕه‌شی جێیێ کیژ و کارانه‌

که‌ندێ کاریتان خۆشه‌ کۆرکه‌ر کۆرییان لێ دانه‌ .... ئه‌و ڕێیێ سۆفی سمایلی ئه‌و به‌ر ئه‌وبه‌ر پاوانه‌
مه‌حتێ دووقورینگان ده‌که‌ن یه‌کییان گه‌له‌ جوانه‌ .... شابسکی دێته‌ خوارێ به‌سه‌ر گۆیێ مه‌مکانه‌

سنگی چه‌نده‌ سپییه‌ مه‌مکی ده‌رێ فنجانه‌ .... ماچی کیژۆران خۆشه‌ شه‌کری زاری کوڕانه

* مام نادر قادری بابم له 5-4-١٩87 له‌ ديبه‌گه‌
** مام نادری بابم ، دیبەگە
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دەچمە سەرچیای زڕگیزێ*
دەچمە سەرچیای زڕگیزێ درمەفتەنێ ببینێ... هەناسەکم هەرکێشا بڕۆنە دووکەرە شینێ

چوومە گوندێ غەریبییان یار مایە بە حەزینی ... بایێ شەمار وادێتن جوابی کیژەم لۆ دینی
دەنگەک وا لە گێم دێتن وەک کەوی لۆم دەخینی ... دەرێ لاوۆ وەرەوە عالەم هاتینە خوازبینی

ئەگەر چارەکی نەکەی ، چ جاری دیم نابینی  
دەچمە دەشتێ قەراجێ بەناوی ڕاوشکاری... یارێ من کارمامزە دەگەڕا لە ئاقاری 

وەکی تەمەشای دەکەم ، جوانترە لە کیژە شاری...خەناوکەکم لۆ کڕی ، دونێکە لەبازاڕی 
وەکی دامە مامزۆکی ، پەڕی گرت لەگەر باری...دەچمە دەشتێ قەراجێ ، ئەوسار سەری بوارێ

وەکی تەمەشام کردێ، شۆڕبۆوە لۆ ئاقاری...دەست و چاوێ خۆی دەشوشت لەسەر جۆگەی حەسارێ

چاوت ئه‌ستێره‌**
چاوت ئەستێرەی جەددی ، پێی دەرێن گەلاوێژە .... یان بەگەرم بکەوە ، یاخود لێرە بمنێژە
چاوت ئەستێرەی جەددی پێی دەڵێن کاروان کوژە .... یان بەگەرم بکەوە ، یاخو لێرە بمکوژە
کلێ لەچاوان مەکە ، لێت دەبتە بارگرانی .... دەرمانان لەخۆ مەدە هێ کچێ لە خۆڕا جوانی
کچە کرمانجم ناوێ ، رەش بوونە لەبەر هەتاوێ .... کچە هەولێریم دەوێ دەکەن سۆر و سپیاوێ

* ئه‌و به‌نده‌م له‌ مام نادری بابم گێ لێبووه‌ له‌شه‌وی ٢٣/٢٢-١٢- ١٩٨5 له‌ دیبه‌گه‌، ئەویش 
گۆتی لە مام فەقێ عەوڵای دیبەگەی گێم لێ بووە.

** ئەو بەندەم لە مام نادری بابم وەرگرتییە لە ٢-١٢-١٩٨٦ – دیبەگە.
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* ئه‌و پارچه‌ هۆنراوه‌يه‌م لە جوانەمەرگ كاوێسى برام وەرگرتیه‌، ئەویش له‌ مام نامقى مام 
ره‌شيدى ديبه‌گه‌ى وه‌رگرتبوو نووسيبوويه‌وه‌ ،
** حاجی مەولود عەزیز عەیشۆک دیبەگەیی

ئای كوده‌ری*
ئاى كوده‌رى كوده‌رى .... باى لێده‌دا ده‌له‌رى
يار له‌مارێ هاته‌ده‌ر .... به‌هه‌نجه‌تى كه‌نگرى

هێ لاوۆ ماندى نه‌بى .... بيژی خه‌ركى كێنده‌رى
له‌بن چاوێ ده‌مڕۆنـتێ .... له‌خۆى كردم مشته‌رى

خۆمن يه‌خسيره‌ك نيمه‌ .... كه‌وتمه‌ كاوله‌ مه‌عمه‌رى
خه‌ر‌يته‌م جه‌للاتينه‌ تفه‌نگم له‌ ملييه‌ .... هه‌روا ده‌نگم هه‌رده‌دا له‌ زارێ گه‌رييه‌

كيژان سوعاليان ده‌كرد كوڕه‌ لۆ ديارنييه‌ .... تخوا له‌ كوڕه‌ی گه‌ڕێن مه‌ره‌قى زۆر گرتييه‌

فاتمێ زالمێ / بۆ شایی سووسكه‌یی ده‌بێت **
فاتمێ زالمێ هه‌که‌نگی هه‌تا که‌نگی  

فاتمێ زالمێ مه‌مکت سێوی حه‌فت ڕه‌نگێ
فاتمێ زاڵمی له‌خڕییان نایه‌نه‌ چه‌نگی  

فاتمێ زالمێ هه‌ر ئه‌وڕۆ ئه‌وڕۆ
فاتمێ زالمێ دونێ دانی نیوه‌ڕۆ 

فاتمێ زالمێ مه‌چووه‌ کۆرێ ناو ڕه‌زی
فاتمێ زالمێ گه‌رمایه‌ و مێش ده‌تگه‌زی  
فاتمێ زالمێ چه‌ندم گۆت دیسان دیسان
فاتمێ زالمێ مه‌مکت سێوی هیندستان 
فاتمێ زالمێ له‌خڕییان نایه‌نه‌ ده‌ستان
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رۆژەک لەرۆژان/ بۆ شایی سێ پێیی *
رۆژەک لەرۆژان سەرلەسبیانێ .... یارم ڕاوەستا لە زار هەیوانێ

بەدووچاوی ڕەش دەیکرد گریانێ .... بە سنگی سپی دەیکرد کوتانێ
لۆچ دەگریێی هۆ کیژە جوانێ .... چ کراسم نیە پێی بکەم دیلانێ

وردە بەندی فۆلکلۆری**
 روومه‌ت زه‌ردو سۆر كوريكه‌ له‌بوارێ .... ئاره‌قى ناو مه‌مكان وه‌ك ئاو دێته‌خوارێ

 ئێره‌ و ديبه‌گه‌ جانه‌ و تيكالۆ .... هيچ خاڵم نه‌ديت وێنه‌ى خاڵى تۆ
 بۆيه‌ خۆشم ده‌وێ جاده‌ى به‌رسه‌را .... پێی دا ده‌ڕواتن ئامينه‌ و زارا
 ته‌مبۆڵێ پێدا هه‌ى پێدا و پێدا .... شارى رواندزێم سه‌د عه‌سكه‌ر تێدا

 هه‌ى كه‌ژێ عه‌مرم كه‌ژێ .... مه‌مكت وه‌ك ئاو ده‌هه‌ژێ
 ئێره‌ قه‌ت به‌جێ نايه‌لم .... تاله‌سه‌رت خوێنم نه‌ڕژێ

 كوره‌ مه‌كه‌ داكم دیاره‌ .... كوره‌ مه‌كه‌ مار له‌سه‌ر ماره‌
 به‌و شێخه‌كه‌ی له‌مه‌نداوێ .... ده‌ڕواتن په‌لاران داوێ .... دۆستی گرتیه‌ و ئه‌منی ناوێ

 یه‌تیمه‌ك بووم له‌مه‌نداوێ .... كاكه‌ سووره‌ی له‌خۆشاوێ
 ئه‌وڕۆ ڕاوكه‌ر دینه‌ ڕاوێ .... عه‌لی قوتار كه‌ن له‌داوێ

 مه‌ستی هه‌ی مه‌ستی .... هه‌ناره‌و له‌سه‌ر ده‌ستی
 ئه‌و كچه‌م لۆیێ خۆش ده‌وێ .... له‌شه‌و ڕاوان ناوه‌ستێ

ــز  ــی عەزیـ ــود حاجـ ــی مەولـ ــبوو حاجـ ــە خوالێخۆشـ ــاکان لـ ــتی حەفتـ ــتەیەم لەناوەڕاسـ ــەو بەسـ * ئـ
دیبەگەیـــی گـــوێ لـــێ بـــووە. 

ـــه‌ره‌ شـــێت(  ـــر‌ جاســـتانى ســـيان )تاي ـــش تاهێ ـــه‌ ده‌ورێ ـــه‌م ل ـــراوه‌ فۆلكلۆري ـــرە هۆن ـــد دێ ـــه‌و چه‌ن ** ئ
ــوو ،‌ ژن و  ــه بـ ــە ديبه‌گـ ــاكان لـ ــاڵانى  حه‌فتـ ــتی ‌سـ ــە ناوەڕاسـ ــوو لـ ــێك بـ ــه‌ كه‌سـ ــووه‌ كـ ــوێ لێبـ گـ
ـــۆ خـــۆى  ـــوێ ب ـــی داب ـــود ســـێودین دوكانێك ـــەر محم ـــێ خۆشـــبوو حاجـــی جەعف ـــوو ، خوال ـــى نه‌ب ماڵ
ـــى  ـــوو لەســـەر ئه‌ده‌بيات ـــاری باشـــی هەب ـــوو، زانی ـــر مەجلیســـی خـــۆش ب ـــش تاهێ ـــا ، دەروێ ـــا ده‌ژي تي
ـــه‌ر  ـــى زۆر له‌ب ـــى و نال ـــى وه‌ك شـــێخ ره‌زا و صاف ـــۆرى ، شـــعرى شـــاعره‌ كۆنه‌كان كـــوردى و فۆلكل

ــوو. ــته‌قی زۆر لابـ ــه‌ى نه‌سـ ــه‌رهات و قسـ ــه‌ به‌سـ ــه‌ لـ ــوو ، جگـ بـ
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 هه‌تیم مه‌كه‌ خه‌یاران به‌و حاره‌ی لۆ توو نابم .... پاشی نوێژی عیشایێ ده‌مه‌ك وه‌ره‌ كن بابم
 دوو قسانی له‌گه‌ر بكه‌ هی سێیه‌م ئه‌منت لابم .... ئه‌گه‌ر ئه‌منی نه‌دایێ گه‌واده‌ و له‌كنی نابم

هاتیە لە لای*
هاتیە لەلای سەردەشتێ .... تۆ گەز حەریر لە پشتێ

تێی هەردەن لە گولەی سەگباب .... گورگ بیخوا لە دەشتێ
هاتیە لەلای هەولێرێ .... چاوانم لێ دەگێڕێ

لۆخۆم كیژەی دەخوازم .... بەهەزار لیرەی زێڕێ
هاتیە لەلای مەخموورێ .... بارم بەلام دا بووری

ئیشارەتم دەداتێ .... وەڵڵا بە دوور بە دووری
هاتیە لەلای دیبەگەی .... بڕۆنتە ئەو شۆخ و شەنگیەی

لەو درێژییەو لەو ڕەنگەی .... لەو قیمەت و لەو سەنگەی
هاتيه‌ له‌لاى ئه‌و ديوى .... جوانه‌ وه‌ك مامزه‌ كيوی
هێ كچێ بينه‌ ماچت كه‌م .... چه‌ند عه‌يامه‌ نه‌مديوی

هاتيه‌ له‌لاى ئه‌وجاده‌ى .... سپيه‌ هه‌روه‌ك شه‌حاده‌ی
گۆتم كيژێ زۆر جوانى .... ئه‌گه‌ر زولفانت باده‌ى

هاتيه‌ له‌لاى خزمانی .... بڕۆننه‌ سه‌يرو نزمانى
به‌چاوان پێم ده‌رێتن .... كوره‌ زۆر به‌سته‌زمانى

هاتم له‌لای پردێيه‌ .... هه‌گبه‌كم ليره‌ پێيه‌
باداكم پێ نه‌زانی .... لۆ داخوازی ژنێيه‌

کیژ هەر کیژی **
كیژ هه‌ركیژی دیبه‌گه‌یه‌ .... بسك سۆری به‌خه‌نه‌یه‌

سینگییان پانه‌ لۆ گه‌مه‌یه‌ .... ئه‌گه‌ر نه‌مرین هه‌ر لۆمه‌یه‌
كیژ ھه‌ر كیژی دێمه‌كاری .... قوتكه‌ قوتكی بن دیواری

*  خاتوو گەرحە بندیان لە 2-2-1986 له‌ ديبه‌گه
** خاتوو گەرحە بندیان لە 2-2-1986 له‌ ديبه‌گه
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ماچیان ده‌دا پڕ به‌زاری .... له‌بۆ كوڕه‌ مام و خاری
كیژ هه‌ر كیژی عاڵڵایه‌ .... ره‌نگییان زەردە‌ وه‌ك حه‌لوایه‌

له‌جوانیان وه‌ك چرایه‌
كیژ هه‌ركیژی بندیانانه‌ .... جرجه‌ كۆره‌ی ته‌لانانه‌

ئه‌گه‌ر نه‌مریین لۆ خۆمانه‌
كیژ هه‌ر كیژی سۆفی سمایل .... هه‌مووی به‌زریزه‌ و حه‌مایل

به‌ماچه‌كی نابن قایل
كیژ هه‌ركیژی لهێبانه‌ .... سینگ سندوقی كتێبانه‌

چاو گچكۆكه‌ی روومه‌ت پانه‌ .... گه‌رده‌ن كێلی ركێبانه‌

بوكانێ *
له‌كاتى بوك گواستنه‌وه‌ كچان و ژنان كۆده‌بوونه‌وه‌ و گۆرانیان ده‌گۆت ، به‌تايبه‌تى لە 

دەشتی هەولێر ئەو گۆرانیە )بوكانێ( زۆر باوبوو
بوكانه‌ بوكانه‌ بوكێ .... بوكمان گه‌له‌ك جوانه‌ بوكێ

به‌ مۆرى و مه‌رجانه‌ بوكێ .... كه‌سك و سۆر له‌ ملانه‌ بوكێ
په‌نجه‌ى له‌ خه‌نانه‌ بوكێ .... قابيل به‌ كوڕمانه‌ بوكێ

داكى له‌ جلكانه‌ بوكێ .... ماريان بێ كابانه‌ بوكێ
ئه‌و هاته‌م پايزه‌ بوكێ .... گه‌نم و جۆ فريزه‌ بوكێ

بوك له‌ داكێ زيزه‌ بوكێ
ئه‌وهاته‌م بواره‌ بوكێ .... گه‌نم و جۆ سواره‌ بوكێ

داكێ بوكێم هاره‌ بوكێ
رێيێ موسرێم ده‌رزى بوكێ .... زاوا پێی دابه‌زى بوكێ

هيناى سه‌ر و كه‌زى بوكێ
رێيێ موسرێم تاته‌ بوكێ .... زاوا پێی داهاته‌ بوكێ

* خاتوو گەرحە بندیان لە 2-2-1986 له‌ ديبه‌گه
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هيناى شه‌ش خه‌راته‌ بوكێ
ده‌رزى و ئه‌نگوستيله‌ بوكێ .... هه‌مووم دا به‌رتيله‌ بوكێ

هێشتا نا قاييله‌ بوكێ
ده‌ست و ده‌سته‌وانه‌ بوكێ .... هه‌مووم دا له‌ ژوانه‌ بوكێ

هێشتا سه‌ر گرانه‌ بوكێ
به‌رده‌ وەی‌ به‌به‌رده‌ بوكێ .... ده‌لالێ به‌ به‌رده‌ بوكێ

گه‌رده‌ن سوسنى زه‌رده‌ بوكێ .... لێت پيرۆزبێ په‌رده‌ بوكێ
به‌ئاوا به‌ ئاوا بوكێ .... ئازيكه‌ند به‌ ئاوا بوكێ

پيرۆزت بێ زاوا بوكێ
گوربام له‌ گوره‌ سۆرێ بوكێ .... بمچينن له‌ خۆرێ بوكێ

مه‌م ده‌نه‌ خۆخۆرێ بوكێ
گوربام له‌ گوره‌ زه‌ردێ بوكێ .... بمچينن له‌ وه‌ردێ بوكێ

مه‌مده‌نه‌ نامه‌ردێ بوكێ
گوربام له‌ گوره‌شينێ بوكێ .... بمچينن له‌ هينێ بوكێ

مه‌مده‌نه‌ بێ دينێ بوكێ
ماينێ بوكێم سۆره‌ بوكێ .... سه‌رزينه‌ى گۆر گۆره‌ بوكێ

قۆناغ گه‌ڕه‌سۆره‌ بوكێ
ماينێ بوكێم ڕه‌شه‌ بوكێ .... سه‌رزين خونچه‌ى گه‌شه‌ بوكێ

قۆناغ گه‌ڕه‌به‌شه‌ بوكێ
ماينێ بوكێم بۆزه‌ بوكێ .... برديان هۆز به‌ هۆزه‌ بوكێ

قوڕ به‌سه‌ر ئامۆزه‌ بوكێ
ماينێ بوكێم جوانه‌ بوكێ .... سه‌رزينى كه‌تانه‌ بوكێ

قۆناغمان قه‌پرانه‌ بوكێ
ماينى بوكێم شێيه‌ بوكێ .... زينى زه‌ردى لێيه‌ بوكێ

زاوا چاوى لێيه‌ بوكێ
كانیه‌ك له‌ چياى ده‌ربوو بوكێ .... به‌ بن شوقه‌ى وه‌ربوو بوكێ

جلكێ بوكێم ته‌ڕبوو بوكێ
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جلكێ زاواو بوكان بوكێ .... سۆر ده‌چى له‌ كوريكان بوكێ
به‌سۆتكه‌ و رازيانه‌ بوكێ .... په‌لكى غه‌رداره‌ بوكێ

ئه‌وه‌ى تۆ ده‌يخوازى بوكێ .... هێشتاكه‌ منداره‌ بوكێ
به‌سۆتكه‌ و ڕازيانه‌ بوكێ .... په‌لكى گندۆره‌ بوكێ

ئه‌وه‌ى تۆ ده‌يخوازى بوكێ .... له‌كنه‌ مه‌ زۆر زۆره‌ بوكێ

لەگوندان کێندەرخۆشە *
لە گوندان کێندەر خۆشە دیبەگە لە نەرمانی .... دوو کوری قازیاغی تێدا ناترسێن لە کارخانی

لە گوندیان دەرده‌کردن گەوادی مل ژنانی............
لە گوندان کێندەر خۆشە دیبەگەی سرێمانی .... قۆندەرەی زاق وزرۆقی دەگری پێی وپاش پانی
چاوێ وەستایی کۆرەبی لەگەر دەرزی و دورمانی .... کیژێ بینە ماچتکە م چاو کار لۆ هە ندە جوانی
دیبەگەم دیبەگەیە گوندێ حه‌سه‌ن ئاغەیە .... دیبەگە م لوێێ خۆشە کارغەزالی زۆرهەیە

وە کی پێرو هەراتن غەزال دەکە ن گەمەیە
چوومە سە ر زوورگە زراوی چەند بە زوورگ وتەلانە .... شۆربوومەوە دیبەگەی شارەکی ئاوەدانە
قاڕەی کار وبەرخان دێ دەرێی ئاخر زەمانە .... لە جادەی پیاسەم دەکرد ئەوبەر ئەوبەر دوکانە
کانیەکەی داودەرەشی جێیێ شەدەشلانە .... بیری حاجی خدری جێیێ چارۆگ زەردانە
ئاوی کاریتان گەرمە کۆرکەر کۆریان لێدانە .... دیبەگەم زۆر مەشوورە کیژوکاریان جوانە

جاحێریان زۆر درتەڕن هەردەم لە شایێدانە .... کوڕیان زۆر خیندەوارن دەچن لۆ قوتابخانە
دیبەگە لۆیێ خۆشە بەکۆڕو دیوەخانە .... مه‌جلیسیان دادەبەستا ئه‌ختیاری زاناودانە

دەچمە کن حسن ئاغەی پیاوەکی خانەدانە .... گۆتم ھانام لۆ ھینای دەردم گەلە گرانە
ئه‌شقی کیژه‌کی بوویمە ماریان لە کاریتانە .... بابی گەڵەک عینادە نامداتێ بێ ئیمانە

ئەگەر لۆم عیلاج نەکەی خۆم دەکوژم بەو قورئانە .... 
لە دیبەگەی باردەکەم خۆ مرکی بابم نیە

دەچمە مه‌عمه‌رئۆمەران دەرێن گوندێ سعدیە .... وەکی دێمە وێندەرێ شاییەکەم دابستیە
وەکی لە شایێم دەدا هەمینم لە دەستیە .... به‌ژنی گەلەک شلکە هەر دەرێی شۆرەبیە

تیلاکی گەلەک خوارە هەوری لە ملان کەتیە .... گەردەن قەندێ شەکری مامزەکی لێنەخشیە

*خاتوو مەها دزەیی دیبەگەیی  لە ١٢ـ5ـ٢٠٢٠
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له‌ ناو ئاغە و کرمانجان قەت کیژی وام نەدیتیە  
لە گوندان کێندەر خۆشە دیبەگەم زۆر بەناوە .... گوندی حەسەناغەیە هەمووی جۆت و بەراوە
لەسەر سەکووم ڕادەبوارد هەمووی جاعێر و لاوە .... دەنگە دەنگی ئەختیاران زڕەی فنجان و قاوە
چوومە مارێ یاری خۆم بستەک پێشی رۆژئاوا .... لبادێکی ڕایێخست بالیفێکی پارداوە
گۆتی فەرموو دانیشە، هەتیمی بەرەک چاوە .... یارم خولق و خۆی نەبوو کردیە دۆو دۆشاوە

 بێ عیلاج و بێ مەفەڕ لۆ مارێ بامدەداوە .... تیرەکی لەجەرگم دا لێی  دەکردمە تیراوە 
پیرێژنەک بە منی دەگۆت رۆرە ڕەنگت گۆڕاوە .... داپیرە لە من گەڕێ تازە کارم تەواوە

هانای بەبەر خوای دەبەم *
هانای بەبەر خوای دەبەم دووەمین بەبەر سوبحانی .... لامدا لەبۆ دیبەگەی سبەینەکی بەیانی

تاقمە کوڕەک ڕێککەتین چووینە سەر قەبرستانی .... تۆق لە ئاسمان هاتەخوار کەتە ملی شەیتانی 
مارەکمان چەند شیرین دیت کۆشکەکییان لەسەربانی .... کیژەکییان لەحەوشەی بوو وەسفی ناکرێ لەجوانی

بەژنی گەلەک شلک بوو وەکی دارحەیزەرانی .... خشل و زێڕی لەخۆدابوو دەستووری دزەییانی
هیزارەکی لەسەری هەوری کەتبووە سەرشانی .... بسکی گەلە درێژبوو کەتبووە سەرشلکەی ڕانی

سینگ دۆشەکی دەوڵەتی ڕایێخن لۆ میوانی .... چاو ئەستێرەی سیوەیلی دایم لەناو هەورانی 
ئاگری لەجەرگی بەردام ئەو دوو برۆی قەیتانی .... خەریتەم لەخۆ بەستا دەستم کردە کارخانی 

گۆتم وەرە بابڕۆین دەمەک پێشی بەیانی .... دەچیینە کن عەلیاغەی کوڕەزای کاکەخانی 
شاییەکی دابەستایە هەر لۆ کەیف و سەیرانی .... هەر لەگۆمی ماروەشان هەتا دار دێدەوانی 

چەند شاعیر خڕبوونە بولبولی کوردستانی 

خانم شل و مل**
خانم شل و مل شەو دێمە پارت .... دەگرم شەمامان دەژمێرم خارت

خاری گەردەنت سی و هەشت و نۆ .... هیچ خارم نەدیت چەشنی خاری تۆ

* مه‌هادزەیی لە 8-5-2020 هەولێر
** ئەو چەند پارچە هۆنراوە فۆلکلۆرییەم لە خاتوونێکی دیبەگەیی وەرگرتووە ،لەرۆژی 

٢٢/ ٦ /٢٠٢٠ لەدیدارێکی تایبەت
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هەر لە دیبەگە جانە و تیکالۆ
خانم شل و مل کیژە گەردیە .... سنگی دۆشەکە مەمکی هەرمییە

وەرە بەر مارێ کەس لە مارێ نییە
خانم شل ومل کیژۆرە سیانە .... سینگی دۆشەکە مەمکی فنجانە

وەرە بەر مارێ مار بێ کابانە
* لەبنەوار و لەبنەوار ر دونێ رۆیشت کۆچ و بار

کۆچی کێ بوو کۆچی یار .... لێم گێڕاوە بازن و گوار
بازن و گوارە و پرپرە .... هەوکی بە قەنەفرە

کیژ دەڕۆن باریان گورە
* دەک نەمینێم نەمینێم .... چەندجاری ناوت دینم

دەکولێتەوە برینم
چەند برینی کەون و نوو .... هەمووم لێهاتن بە سوو

سەبارەت بە چاوی توو
مانگ لە عاسمان ڕاوەستایە .... چەند ئەستێران دەوریان دایە

یاری خۆمە و لێم تۆرایە
مانگ لە عاسمان بیست و سێێە .... لەسەر سنگت ئەلف و بێێە

نەم خیندیەو دەرسم پێیە
چاو دەگێڕم نابینم کەس .... گریانم دێ بەدر و هەوەس

یاری خۆمە و نایدەم بەکەس
چاو دەگێڕم لە حەساران .... پرسیار دەکەم لەدەراران

دیار نییە لەیلێێ جاران
لە سلێمانی بەڕێکەتم .... لەگورەزەردان بەدەرکەتم

بەدوو کۆچی یارێ کەتم .... یارم نەدیت نەخۆش کەتم
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کاکە سەریێ من دێشێ *
کاکە سەری من دێشی دەردی لەدرم بەبرینە .... دەچمە بستیێ شاقازی ئەوبەر ئەو بەر کانینە

دەراوێ گردە سۆری دوو قورینگی لێ نیشتینە.... دەستم دەدا تفەنگێ نیشانەم لێ گرتینە
وەکی تەمەشام دەکرد لەتالحێ من فڕینە .... 

بەخورامی شەمامان بم سڕبوون لەبەر شەوایێ.... گەردەن ماینێ مەمەندی بەخۆم تەرم دەدایێ 
سینگ قەسرێ ئەفەندی لێبکەن کەیف و سەفایێ.... حەفت ساران لەدووی گەڕام تازەم ھینایتە ڕایێ  

پێم گۆت لەبۆ ماچەکی پرسی دەکرد بەدایێ.... چاوێ داکی کۆرەبی چونکو چ رێی نەدایێ.... 
گرانەتاو سێبەڕۆ لەسەری کەن دەعوایێ....

یار لەمارێ ھاتەدەر شەوقی دەدا ئۆمەتێ .... زوڵف و پەرجەم ھاتنەخوار بەسەر چەرخێ ڕوومەتێ
دوگمەو گوارەو هەیتوو ھووت تێکرا غرمژیان کەتێ .... لەچاوان دەرێ بازی لەڕۆینێ دەرێی قەتێ
سی شەوی ڕەمەزانێ فەرزە لەسەر ئۆمەتێ .... لەدنیایێ لۆم نەبووی چت لێبکەم لەقیامەتێ

ھانایێ بەبەر خوای دەبەم دوومین بەبەر پێغەمبەر .... ئەشقی دوو گوری سۆرم جۆت پەرچەمیان وا لەسەر
لەئاھوو نزاو ونوورم دەسووتا مەرگەو پشدەر .... وەکی خودا نەینووسی چبکا عەبدی قەلەندەر
یار لە ماران ھاتەدەر شەوقی دا وەک ئاگری .... زولف و پەرجەم ھاتنەخوار بەسەر ڕومەتی گوری

دنیای هەراسان کردیە بەبۆنێ قەنەفری .... لەجوانی دەرێ بازی لەڕۆێنێ وەک کۆتری
سی شەوێ رەمەزانێ فەرزە ئۆمەت بیگری .... لەدنیایی لۆم نەبووی چت لێ کەم لە قەبری

هێ برام**
هێ برام سەریێ من دێشێ دەردێ لە درم گرانە.... دەچمە دەشتێ قەراجێ چەند خۆش و ئاوەدانە 

دەچمە برایم باولی ئەسل گوندی خۆمانە .... لەو گوندانەی قەراجێ شارەزام لە هەمووانە
ناچمە قەبری سەیدی ئەو گوندی عارەبانە .... تەلمەتار و دینگاوە هەردوو گوندی سیانانە
جوکوژ و غەرابە سیاو شارەزام نیە لەوانە .... دەچم لەبۆ دووسەرەی گوندی مامەسێنیانە

* ئەو چەند پارچە هۆنراوە فۆلکلۆرییەم لە خاتوونێکی دیبەگەیی وەرگرتووە ،لەرۆژی ٢٢/ 
٦ /٢٠٢٠ لەدیدارێک لۆی گۆتم 

** هەمزە عەوڵا بندیان  ٢٠٢٠/١/٤
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هاتمەوە لۆ لاسۆری ئەو گوندی برباسانە .... کودیلە و گردەڕەشە هەردووک بەرانبەرمانە
قوچەسپیلکە و گردەبۆر هەردوو گوندی سیانانە .... ناتانم چیتکە بڕۆم ئەولا هی عارەبانە

هاتمەوە برایم باولی چەند خۆش و ئاوەدانە .... ئاووهەوای ئەو گوندەی سوندێ دەخۆی دەرمانە
ئەوجارەش ئاوەدان بێ لۆ خاتری ئەو خزمانە

لۆت نەمام*
لۆت نەمام و لۆت نەمام لۆت نەمامە ئامینێ .... ئەوڕۆ لۆ چ عادز بووی بە دایم دادەمینێ
نەتگۆت ئەدی دەتخوازم وا گەشتینە هاوینێ .... تخوا سەبرم لێ بگرە باهەرگرم جۆخینێ

گەنم و جۆی هەڕاج دەکەم لەبۆ نەختێ ئامینێ .... مەڕو ماری دەفرۆشم لە بۆ نەختی ئامینێ  
لۆت نەمام و لۆت نەمام لۆت نەمامە چەند جوانی .... کراس و کەوێت لەبەرکە بەخوا گەلەك پێ جوانی

تخودا لەبەر درێ من جارەک وەرە کۆرانێ ....
لۆت نەمام و لۆت نەمام لۆت نەمامە بەس بەخۆم .... ئەگەر لێرانە بڕۆی ئەمنیش لە دوو توو دەڕۆم 

مەحتێ یارێ**
لۆت دەکەم مەحتی یارێ لۆت دەکەم مەحتی یارێ .... ئەوڕۆکە تەواو نابێ ، سبەی هەتا ئێوارێ

کاکە یارم وا رۆیی دەرێی پشتی شکایە .... سینگی لیسی کۆتران جیقنەی لەسەر ڕژایە
خیوەتەکی لەبەردا پێنج سەد پینەی تێدایە .... وەکی تەماشای دەکەم دەرێی داکی ویم گایە
بەژنی چەندە برندە هورگ پاری پێدایە .... سوندەکی گەورە دەخۆم دوو گوجیلەی تێدایە
پەرچەمی بنە کفرە ، بزن دەوریان لێ دایە .... گێی مراکی سەپانان هێستر لەقەی  لێنایە

چاو قۆدیلکەی دۆشاوی، مێشان دەورەی لێدایە .... دەو قاپێلکەی ئاگری ، هەموو ڕۆخی سووتایە
کەپووی هێلانە قوڵتە ، تارە بنیشتی دەردایە .... لچ کراشی پەڕۆین ، حەفت تیرەی لێ پسایە

ددان شەنەی حەفت لکە ،بەسیرمەی خاوکرایە .... کەزی کلکی کارێیە ، لەریخێ وەردرایە
پەرچەم پەلکی کفرێیە ، بزنان دەورەی لیدایە .... روومەت پەلکە شفتییە ، مریشکان دندووک لێدایە

مەمکی دۆدانەی دۆیە ، دۆی لەناو کزکزایە .... دەستی دەرێی تیرۆگە ، لەسەر فەرشەی گەڕایە
لنگی داری تەندوورە ، لەدووکەرێ خنکایە .... چارۆگ پزدانی کەرێ ، لە لاقانی ئارایە

قوونی قۆتەرەی ئاشی ، تەورە و پستەی پسایە.... وەستا برایم کۆرەبی ، حەفت عەربەی زەرەر دایە

* هەمزە عەوڵا بندیان  ٢٠٢٠/١/٤
** بەستەیەکی کۆنی فۆلکلۆرییە
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* محەمەد گۆران بەستەکەی گۆتیە ، مامۆستا ستار مستەفا بەرزەواری بۆی ناردوومە 
.هەروەها عوسمان حەیرانیش گوتووتیەوە.

بەستە و مەقامی توورگ*
چەقەل گیاندارێکی شیردەرە لە تیرەی سەگ و ڕێوی و گورگە. چەقەڵ لە گورگ بچووکترە و زۆر 

بە ڕێوی ئەچێت و هەموو کەس ڕێوی و چەقەڵ لەیەک جیا ناکەنەوە.چەقەڵ هەر وەک گورگ و 
ڕێوی لە ناو کونەشاخ و لە کونی ناو زەوی دەژیی. گیاندارێکی شەرمن و ترسنۆکە.ئەو بەستەیە 

لەمنداڵییەوە بەکاسێت گوێم لێ بووە و زۆر کەسیش بۆ گاڵتەو قۆشمەیی دەیانگوت ، 
دەی دەی دەی دەی دەی دەی وەی وەی وەی وەی وەی

توورگە توورگە توورگە هێ برام لەبەر توورگی شین.... کەس ناوێری لۆی بچین .... بوویتە گورگی دەو بەخین
تەها ڕەشکەی عەوێنە .... توورگی گرت بە پژدێنە .... سەگباب دەبی خنکێنە
لەولا ڕادێ سوڵتانە .... چارۆگەی لەسەر شانە .... بە توورگی کرد جۆلانە

مام رەسووکەی لەدێیە .... کارک و گۆریەی لەپێیە
دوو گووجیلەی پووزەی پێیە .... دەرێ توورگ لەکێیە

توورگ خودا بتگری .... رێیێ باریک دەگری .... لۆ کن حاجی قادری
حاجی قادر قەلەندەر .... چاوی بەتوورگی دەکەت .... سەد مەڕی دا لەدەفتەر .... نەوەک توورگ بێتە دەر

هێ برام لەبابی غوربەت ، کاکە لەبابی غوربەت .... چاوی بەتوورگی دەکەت .... حەفت ڕۆژان ناوکی دەکەت
حەمە دەرێ ئەی فاتم .... بەپێش قەرات داهاتم .... تووشی دوو توورگان هاتم ... بەپێی ماینێ هەراتم

بەسێ دەرێ قەت کەسێ .... بەس بکە هوردە فسێ .... پیاو لەتوورگان ناترسێ
بەسێ دەرێ ئەی حەوە ....لەدیوانێ وەرەوە .... لەدیار کۆزێ وەرکەوە ... دەست بدە ئەو دوو دەوە

لەگەر تاژییان بڕەوە .... لەگەر سەیان بحەوە .... ئەلحان توورگ دێتەوە
سوندێ دەخۆم بەکابە .... ئەو حاجییەی لێرە لابە .... سوندێ دەخۆم بەکابە .... توورگ مریشکێ مە نابە

توورگ واهاتوو چووە .... هەریاندا بەر ڕمبازان.... خۆی لە کولانکان ئاواکرد چووە خانیێ کۆتر و قازان
دەی دەی دەی دەیە وەی وەی وەیە وەیە .... هاتیە عەزیز وسووە .... لەدەستی دەستەن دووە

ئەی توورگ کێوە چووە .... چاوی بەتوورگی دەکەت .... ڕانکی پڕکرد لە گووە
حەمەد مێردی ڕەحانێ .... کیری وەک پیشەقانێ .... غاری دا ناو گاڕانێ .... جاشکی دینا سەیرانێ
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توورگ هاتنە سەیرانێ
هەتوورگە توورگە توورگە .... هێ برام لەبەر توورگی شین .... کەس ناوێری لۆی بچین .... بوویتە گورگی دەو بەخین

توورگ توورگی عەزەیە .... ددانی دەرێی شەلفەیە .... دای لە عەمەراغەیە
حەمە ئاغەی شێخ شەروانی ..... خۆی دەنا لەدووڕ خانی .... دای دوو کاوڕ و بەرانی .... دەیدا مەلا عوسمانی

نووشتەکی لەبۆ بکا .... بەس توورگ پێی نەزانی ....
هەتوورگە توورگە توورگە .... هێ برام لەبەر توورگی شین

کەس ناویرین لۆی بچین .... بوویتە گورگی دەو بەخین.... لەپیرداودی بەڕێکەت .... لەدووسەرەی لایدایە
لایدا حوجرەی فەقێیان ..... قەمتەرە پێوە درایە .... هاتە دیوانی گەورە .... کوو زەندەقییان ڕژایە

قەمتەرەیان پێوەدایە ....... لەچکی کەوێی دڕایە .... بەقاندرمان هەرگەڕا .... دۆخینی لێ پسایە
هێ برام لەبەر توورگی شین .... دنیای لەزەواق نایە.... عالەم لەدووی هەستایە

دەی دەی دەی دەی دەی دەیە وەی وەی وەی وەیە
هاتیە رەسوور مام شێخە .... دووبەردی لەگونان بێخە .... شیڕو هۆڕی پێ بێخە .... جێی لۆ توورگان ڕابێخە

دەمەتەقێی نێوان داک و کیژ*
مارێ تەنکەی لەقەد گردی .... جەڕەی پڕبوو داینا عەردی

داکی گۆتی ماچییان کردی
کیژ:

بەپێش مارییان داڕابردم .... لەدوور کوڕەک گاسی کردم
جەڕەم خوار بوو لۆی ڕاست کردم .... سەیان دڕبوو لێی پاس کردم

دەستی ڕاستی لەملی کردم .... بەدەستی چەپ مەمکی گرتم
بەزۆرداری ماچی کردم

داك:
ئەرێ کیژم چەند عەییاری .... شەقت نەکەی وەک خەیاری

کیژ ماچ ناکرێن بەزۆرداری

* بەستەکی فۆلکلۆرییە 
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کیژ:
ئەرێ دایە مەمکە لۆمە .... ئەو هەتیمە جەرگی خۆمە

داك :
ئەرێ کیژم ناتکەم لۆمە .... پرچم سپییەو پشتم کۆمە

ئەو فێرانە لەمەڕ خۆمە
لەگەر بابت جاروباربووم .... لۆجاحێران تەبەرابووم

کیژ: ئەتوو شیشی من کەبابم .... ئەمن لە تۆ چێتر نابم

هەتیمەک بووم لەکاروانی*
کەچەر:

هەتیمەک بووم لەکاروانی .... بەجێمابووم لەکاروانی
دیتم زەرییەک لەبەرنانی .... لامدا مارییان لەبۆ نانی
گۆتی کەچەر بگرە نانی .... گۆتم زەری ناگرم نانی
هەتا نەکەم ڕامووسانی .... سەد حاشابێ لەکاروانی

زەری:
گۆتی کەچەر ئۆغرت خێرە .... چار برام هەنە وەکوو شێرە

گاسییان دەکەم بێنە ئێرە .... بەخەنجەران بتکەن گێرە
خۆت بەگۆڕستانی بسپێرە

کەچەر:
گۆتم زەری ناڕۆم لێرە .... هەتا ماچت نەکەم تێرە

زەری:
بیژی کەچەر چەند زۆرەوی .... مستەکت دەم لەبەر دەوی

* بەستەیەکی فۆلکلۆرییە 
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زار و زمانت پێکدی کەوی .... سەرت بروا قالبت کەوی
ئەتوو کەچەر چت لێم دەوێ

کەچەر:
وەڵلا زەری ناڕۆم لێرە .... هەتا ماچت نەکەم تێرە

زەری:
دەبمە کۆتر کۆتری سپییە .... دەچمە بن پەڕی هەورییە

ئەتوو کەچەر دەردت چییە
کەچەر:

تۆ کۆتری من کۆلارە .... پەڕوبارم شەست هەزارە
لەبن هەورت دێنمە خوارە .... بەمامۆستای دەتکەم مارە

زەری:
کوڕە کەچەر ئەمن مارم .... مارەکی حەفت سەری هارم

کەچەر:
ئەتوو ماری ئەمن شەهێنم .... لەبن عەردی دەرت دینم

لەکن مەلای دتگەوزینم
زەری:

هەتیم کەچەر من قەراتم .... کەس بەردەکی لێ نەبزافتم
کەچەر:

تۆ قەراتی من لەشکرم .... حەفت ساران دەورت دەگرم
یان دەتگرم یان دەمرم

زەری:
هەتیم کەچەر وەرە پارم .... گوو بەڕیشی مام و خارم

لەوڕۆکەوە لەبۆت یارم
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شایی دورنەی*
کاکە سەرم چەند دێشێ ، دەردێ لەدرم کەسەرە .... هێ برام سەرم چەند دێشی دەردێ لەدرم کەسەرە
دەچمە سەرچیای قەرەچوغ سەر هەتاو بن سێبەرە .... لەو خەندەکی خەلیفەی هۆبە ئەو بەر ئەوبەرە
دووکیژی گوارە زێڕین لە ماران هاتنە دەرە .... دوو تەیری شاپەڕ سپی لەسەرییان کرد سێبەرە

ئەو تەیرانە بناسن ، یەک بازە و یەک سەقەرە .... ناوی کیژان بزانن ئەسمەر و خاتوو پەرە
ئەنگوستیلەی دەستێ وان زێڕ و دوڕ و گەوهەرە .... یارم لەشەنەغەیە و باریکە و رەش ئەسمەرە

مه‌شکه‌ هه‌ژاندن
له‌کۆنه‌وه‌ مه‌شکه‌ هه‌ژاندن تێکه‌ڵ به‌ گۆرانی و جوانی ئافره‌ت کراوه‌، ئافرەتان لەکاتی مەشکە 

هەژاندن گۆرانییان لەگەڵ دەگوت ، وەک ئەو بەندانەی خوارەوە:
مه‌شکم مه‌شکی مانگایه‌ .... ده‌یژێنم له‌و بێڵایه‌ 

ئه‌وڕۆکه‌ ده‌نگی نایه‌ 
مه‌شکم مه‌شکی مانگا قوڵه‌ .... ده‌نگی دێ وه‌ک زه‌نگوڵه‌ 

بۆخۆم ئه‌و کچه‌م به‌دڵه‌ 
مه‌شکم مه‌شکی گامێشێ .... چه‌ندم شان و قۆڵ دێشێ 

عه‌زاب روحم دەکێشی

چەند به‌ستەی فۆلکلۆری‌ زیاتر له‌ ته‌مه‌نی منداڵی و 
هه‌رزه‌کاری باوبوو و ده‌گۆترا خۆم لە بەرم کردبوو.

ئاوی به‌لوعه‌
تازه‌ هاتبوو ئاوی به‌لوعه‌ .... پێم گوت بۆ ماچێ گوتی مه‌منوعه‌

تازه‌ هاتبوو ئاو لۆ مه‌خمووری .... پێم گوت بۆ ماچێ گوتيی زۆر دووری

* ڤدیۆک بەناوی )دانیشتنێکی کۆنی مالی مام سابیر بەحرکەیی(ە ، مامۆستا بورهان حاجی 
سمایل مەلاقەرەیی بۆی ناردووم.
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تازه‌ هاتبوو ئاوو كاره‌با .... به‌كنم داڕۆيی نه‌يگۆت مه‌رحه‌با
تازه‌ هاتبوو قه‌مه‌ره‌ی لادا .... له‌ قه‌ره‌بارغی خۆمم پێ دادا

تازه‌ په‌يدابوو قه‌مه‌ره‌ی ته‌كسى .... مۆديلی گۆڕی به‌كراسى مه‌كسى
ئه‌و هۆنراوه‌يه‌م له‌ منداڵان گوێ لێبووه‌ به‌ تايبه‌تی كچ له‌كاتی ياريكردن به‌كۆمه‌ڵ 

داده‌نيشتن به‌چه‌پڵه‌ لێدان ده‌يانگوت .
قه‌مه‌ره‌ك وادێ

قه‌مه‌ره‌ك وادێ سوكانی شينه‌ .... كاكمی تێدايه‌ ناوی ياسينه‌
قه‌مه‌ره‌ك وادێ سوكان قه‌ديفه‌ .... كاكمی تێدايه‌ ناوی شه‌ريفه‌

قه‌مه‌ره‌ك وادێ سوكانی زه‌رده‌ .... كاكمی تێدايه‌ ناوی ئه‌حمه‌ده‌
قه‌مه‌ره‌ك وادێ به‌ ديده‌ ديده‌ .... كاكمی تێدايه‌ ناوی مه‌غديده‌

قه‌مه‌ره‌كدا دێ له‌ڕێی هه‌ولێرێ .... كاكمی تێدايه‌ چاوان ده‌گێڕێ
قه‌مه‌ره‌ك وادێ له‌ڕێی مه‌خموری .... كاكم تێ دياره‌ له‌دوور به‌دووری

قه‌مه‌ره‌ك وادێ پشتی له‌ تۆزه‌ .... كاكمی تێدايه‌ زۆر جوان و قۆزه‌
قه‌مه‌ره‌ك وادێ سۆره‌كی تاری .... كاكمی تێدايه‌ هاته‌وه‌ له‌ شاری
قه‌مه‌ره‌ك وادێ گه‌شته‌وه‌ مارێ .... كاكمی تێدايه‌ لێ دێته‌ خوارێ

ئه‌و هۆنراوه‌يه‌م ته‌نها له‌يه‌ك كه‌س گوێ لێ نه‌بووه‌ ، به‌ڵكو له‌ زۆر كۆڕی شايى و 
سه‌يران و به‌زم به‌ گۆرانی گوتراوه‌ منيش هه‌ركۆم كردۆته‌وه‌ و وا زۆربووه‌ زياتر 

له‌سه‌ر ئاوازی گۆرانی ) دووسه‌ر له‌سه‌ر سه‌رينێ( گوتراوه‌

قه‌راتی هه‌ولێر
قه‌راتی هه‌ولێر بنی له‌بۆشه‌ .... ماچی ئه‌لمۆدان به‌پێوه‌ خۆشه‌

قه‌راتی هه‌ولێر سی مه‌تر به‌رزه‌ .... ماچی ئه‌لمۆدان بێ ترس و له‌رزه‌
قه‌راتی هه‌ولێر به‌مه‌ترو گه‌زه‌ .... ماچی ئه‌و كيژه‌ له‌بۆمن فه‌رزه‌

قه‌راتی هه‌ولێر پشتى له‌ چيايه‌ .... ماچى ئه‌لمۆدان ده‌رێی حه‌لوايه‌
قه‌راتی هه‌ولێر روو له‌ بازاڕی .... كرمانج جوانترن له‌ كيژه‌ شاری
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قه‌راتی هه‌ولێر روو له‌ سه‌فينی .... كۆتره‌ باريكه‌ى له‌ چيای ده‌خينی
قه‌راتی هه‌ولێر روو له‌ مه‌فته‌نێ .... خوايه‌ ئه‌و كچه‌م كه‌ينێ ده‌ده‌نێ

قه‌راتی هه‌ولێر نيوه‌ی ڕوخايه‌ .... له‌ جلكی دياره‌ كيژه‌ پاشايه‌
قه‌راتی هه‌ولێر لوله‌ لوله‌يه‌ .... له‌سه‌ر ماچێكی شه‌ڕه‌ گولله‌يه‌

قه‌راتی هه‌ولێر ڕوو له‌ ده‌شتێيه‌ .... ئه‌وكيژه‌ جوانه‌ هی به‌ هه‌شتێيه‌
قه‌راتی هه‌ولێر ڕووی له‌ خۆمانه‌ .... ئه‌و كیژە جوانه‌ زۆر خان و مانه‌

قه‌راتی هه‌ولێر ڕوو له‌ ئاقاری .... ئه‌وكچه‌ كرمانجه‌ لۆم دێته‌ شاری
قه‌راتی هه‌ولێر برند و خڕه‌ ............. مه‌مكی ئه‌و كيژه‌ی وه‌ك تۆپه‌ قوڕه‌

قه‌راتی هه‌ولێر چارده‌وری كه‌سكه‌ .... كراسی ئه‌و كیژە كن مه‌مكی ته‌سكه‌
قه‌راتی هه‌ولێر ياخوا ئاوابێ .... مه‌مكی ئه‌و كیژە هه‌روا ساوابێ

ئه‌و هۆنراوه‌يه‌م له‌منداڵی به‌ گۆرانی گوێ لێبووه‌ و دوايی نووسيومه‌ته‌وه‌
به‌هارم لێ شادييه‌ .......... ئه‌و به‌زمه‌ ئازادييه‌

ئه‌وڕۆ رۆژی سه‌يرانه‌ .......... هه‌ڵپه‌ڕكێ و گۆرانييه‌
ماينه‌كی ئينگليزی له‌گه‌ڵ دوو ئێسقی شێوان

تفه‌نگه‌كی بڕنۆبێ هێوارێ نزيك شێوان
هه‌ڵی ده‌گرم و ده‌ڕۆم ده‌چمه‌ ناو عه‌جه‌مستان

چه‌قله‌ و په‌قله‌ی لۆ دەرێم به‌ زمانی جوله‌كه‌كان
قيڕسی كافر ده‌بم ده‌چمه‌ سه‌ر دينه‌كه‌ی وان

ئه‌و هۆنراوه‌يه‌م له‌منداڵی به‌ گۆرانی گوێ لێبووه‌ و دوايی نووسيومه‌ته‌وه‌
شاييه‌كم دابه‌ستييه‌ ........... له‌ پێش مارێ له‌علييه‌

له‌علی لۆچ ده‌گريێی .......... خۆ بابت نه‌مردييه‌
بابت وا له‌ شه‌ڕێيه‌ ............. تفه‌نگی له‌ ده‌ستييه‌
كاكت چويته‌ ناو خزمان......... ده‌گه‌ڕێ له‌ ژنييه‌

ئه‌توو ماچه‌كم بدێ ............. هيچ كه‌س عه‌لاقه‌ی نييه‌
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هه‌ركه‌سێ به‌دكارمان بێ .... گووی ده‌كه‌م له‌ڕدێنييه‌
شاييه‌كم دابه‌ستايه‌ ......... له‌پێش مارێ له‌يلايه‌
له‌يلا لۆ چ ده‌گريێی ........... خۆبابت نه‌كوژرايه‌
بابت وا له‌ناو شاری .......... دۆخينی لێ پسايه‌

مندار كه‌تينه‌ دووی .......... زه‌لهۆ زه‌لهۆی له‌ دوايه‌
لـــه‌ منداڵـــى كچـــان يـــان خوشـــكى گـــه‌وره‌ى مـــاڵ ئـــه‌و گۆرانيـــه‌ى بـــۆ منداڵـــى لـــه‌ خـــۆى 
بچوكتـــر ده‌گـــوت تاكـــو گريانـــى نه‌مێنـــێ و كڕبێتـــه‌وه‌ و بنـــوێ ، يـــان كيـــژه‌ پارچـــه‌ره‌كان 
له‌نـــاو خۆيـــان به‌ئـــاواز و چه‌پڵه‌لێـــدان ده‌يانگـــوت ، هه‌رچه‌نـــده‌ هۆنراوه‌كـــه‌ به‌ئاوازێـــك 

ده‌گوتـــرا بـــه‌ڵام وشـــه‌كانى جۆرێـــك لـــه‌ تـــرس و دڵه‌ڕاوكـــێ و ناخۆشـــى تێدايـــه‌ .

فاته‌كه‌ مه‌گرى
فاته‌كه‌ مه‌گرى مه‌گرى .......... پێكڕا ده‌چينه‌ قه‌برى
قه‌بر ته‌نگ و تاره‌ ................. پڕ له‌ مشك و ماره‌
مشك و مار حه‌زيايه‌ ............ خۆى له‌ ڕمبێ دايه‌
ڕمبێ هووكه‌ هووكه‌ ............ برديان جۆته‌ بووكه‌
جۆته‌ بووكى ميرى .............. برديان به‌ يه‌خسيرى

يه‌خسيرى قه‌راتێ .............. دوو ده‌سرۆكم داتێ
ده‌سرۆكێ هه‌ورييه‌ ............. له‌ ملانم پێچييه‌

برینی گامێشێ .................. به‌ردان ده‌قه‌رێشێ
به‌ردی ئه‌ولای ماران .............. پێدادێ ده‌سماران
ده‌سمارت پیرۆزبی ........... له‌هێستره‌كی بۆزبی

ورده‌ حه‌یران و به‌سته‌ بۆ توانج و پێکه‌نین
داوای لێبوردن ده‌که‌م که‌هه‌ندێ وشه‌ی ناشیاوی تێدایه‌ ، به‌ڵام ئه‌وه‌ فۆلکلۆره‌ ده‌بێ 

وه‌ک خۆی بنووسرێته‌وه‌
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حه‌یران حه‌مه‌ده‌ .... خۆم له‌ملان مه‌ده‌ .... یارێ توو نیمه‌ ئه‌زیه‌تم مه‌ده
حه‌یران ده‌رێم شه‌ڕه‌ له ‌زوورگه‌زراوی .... چرم تێکه‌ربوو له‌گه‌ر لیکاوی

حه‌یران له‌تیتێ .... کیژێ ئه‌و زه‌مانه‌ی روویان ڕه‌ش بێ هی منییان که‌ویتێ .... هه‌رچی 
که‌لانگوچکی سپی بی ته‌ماعیان ده‌چیتێ

حه‌یران حه‌مه‌دان .... له‌که‌ند و له‌ندان .... کیرێ فه‌قیران به‌قونێ ده‌وره‌مه‌ندان
حه‌یران له‌ته‌م له‌ته‌مبه‌کونی .... نه‌ئه‌مه‌ کرمانجین نه‌ ئه‌تووش مه‌زنی .... به‌ران 

تارمه‌ییه‌کی له‌به‌رچاوی دوژمنی.
قاز و قورینگ و مراوی .... هه‌رسێکییان ته‌یری ئاوی .... گۆشتییان ده‌خورێ به‌خاوی

کیژۆرێ دێرێ .... نانی پانکه‌وه‌ له‌سه‌ر سێرێ .... کوڕی بێوه‌ژنان لێت نه‌که‌ن فێرێ
گه‌وره‌ کیژان .... له‌شه‌رمی ڕووان .... ماچییان ده‌دا له‌بن که‌ندووان

لەسەر کانیێ شەمامێ .... پیربووی یەکت نەدامێ
مه‌میله‌ مه‌مانی مه‌مۆ .... وه‌للا بابه‌ خۆشت گۆ

هی خۆمه‌ و نایده‌م به‌تۆ .... وه‌للا بابه‌ خۆشت گۆ
کیرێ من به‌قونێ تۆ .... وه‌ڵلا بابه‌ خۆشت گۆ

سه‌ردولکه‌ وشیوه‌ن
لـــه‌ کۆمه‌ڵـــگای کـــورده‌واری کاتـــێ که‌ســـێکی عه‌زیـــز له‌ماڵێـــک ده‌مـــرێ ئینجـــا گه‌ربـــه‌ 
ـــن  ـــی خـــزم و دۆســـتی به‌ســـته‌ی به‌ســـه‌ر داهه‌ڵده‌ڵێ ـــدی ژنان ـــی ، ئی کاره‌ســـات و گه‌نجـــی ب
و به‌مســـتان له‌ســـنگی خۆیـــان ده‌ده‌ن ، کاتـــێ مانـــدوو ده‌بـــن ئـــه‌و ژنـــه‌ی ده‌نگـــی خۆشـــه‌ 
و یـــان ســـه‌ره‌ژنی ماڵـــه‌ مردووه‌که‌یـــه‌ ســـه‌ردولکه‌ی به‌ســـه‌ر مردووه‌کـــه‌ی داده‌ڵێـــت. 
ســـه‌ردولکه‌ش له‌شـــێوه‌ی مقاماتـــه‌ و له‌حه‌یرانـــی نزیکـــه‌. باســـی جوانـــی و باشـــی و 
کاره‌کانـــی ده‌کات ، که‌مێـــك كێـــش و ســـەروای‌ ده‌داتـــه‌ قســـه‌کانی و به‌ئاوازێکـــی تایبـــه‌ت 
ده‌یڵـــێ و ژنانـــی ده‌وروپشتیشـــی له‌گـــه‌ر هـــه‌ر وه‌ســـتانی ژنـــه‌ ســـه‌ردولکه‌ بێژه‌کـــه‌ی 

ده‌کورکێنـــه‌وه‌ واتـــه‌ ده‌گریێـــن.
ئه‌و هورده‌ هۆنراوانه‌م له‌ شیرنێ داکم وه‌رگرتووه‌ ، که‌زیاتر بۆ مردووی کوڕ و پیاو لە 
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شینێ ده‌گوتران:
فڵان مردییه‌ به‌ده‌ردان .... که‌س نییه‌ لۆی بچته‌ به‌ردان

فڵان مردییه‌ به‌تایێ .... که‌س گریانی لۆنایێ
یان

دوکانێ دوکانێ ڕه‌ش بپۆشن .... ڕانک و چۆغه‌ره‌ی نه‌فرۆشن
شه‌ و سابوونی نه‌فرۆشن .... کراسی سپی نه‌فرۆشن

پژدێنی ره‌ش بفرۆشن
ئه‌و دوو دێره‌ش خاتوو ڕێزان عوسمان یەعقوب لە كۆمێنت زیادی کرد

لۆم برێنە زێڕینگران دوکانی خۆیان داپۆشن
له دوای پەنجە ی ) مردی( ئه لقەو زنجیر نه فرۆشن

ئه‌و هۆنراوه‌ش هه‌روا
که‌سم نما ماره‌ میرێ .... که‌سم نما ده‌رکه‌ی گیرێ

که‌سم نه‌ما ژن یه‌خسیرێ
که‌سم نما هانی و مانی .... په‌رده‌م هه‌ربه‌ست له‌ کتانی

بووک ئه‌وه‌تا ، زاوا کانی
که‌سم نما کوڕی پلکێ .... که‌سم نما ده‌ستم بشکێ

که‌سم نما له‌هه‌نیشکێ
که‌سم نما که‌سی خۆمه‌ .... که‌سم نما مه‌مکه‌ن لۆمه‌

که‌سم نما مێردی خۆمه‌

شین و شەپۆڕ )شیوەن(
هەر میللەتێک کەلتووری تایبەتی خۆی هەیە ، کوردیش لەکاتی مردنی کەسێك ژنەکان 
لەماڵی مردووەکە کۆدەبنەوە و لەخۆ دەدەن و دەچریکێنن زۆر جار وشەی کەسم نما 

و کۆرەبم و بابەڕۆ و برا ڕۆ و دایەڕۆ و خوشکە جوانەکەم ڕۆ ، دێتە بەرگوێیان ، 
بەپەنجەکانییان رووی خۆیان دەڕنن ، پرچیان دەڕنن ، کۆمەڵە دەکەن لەشێوەی بازنە 
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، بەمستەکۆڵەی لەسنگی خۆیان دەدەن و گۆرانی شینێ دەڵێن ، وەک ئەو بەندانەی 
خوارەوە ، یەکێك گۆرانییەکە دەڵێ و ئەوانی تریش لەسنگی خۆیان دەدەن و دەڵینەوە، 

تا تەواو ماندوو دەبن و کۆڵی خۆیان دادەڕێژن و کەمێك کفت دەبن .
ئەو بەندانەی شیوەنم لە خاتوونێکی شارۆچکەی دیبەگەوە بۆ هاتووە تا بڵاوی بکەمەوە 
، بۆ ئەوەی لەفەوتان ڕزگار بێت ، چونکە بەرە بەرە کەلتوورە کۆنەکە کاڵ دەبێتەوە و 

زۆر داب و نەرێت هەیە نامێنێت.

دیوان ودیوەخانێ
دیوان ودیوە خانێ .... کانی لاوێ دیوانێ.

دیوەخان چاکرا دوونێ .... شانەشین چاکرا دوونێ
هەراش ڵەگورێ زەیتوونێ .... برێنە خانم و خاتوونێ

نەمان لاوی قنوونێ
دیوەخان چاکرا پێرێ .... شانەشین چاکرا پێرێ

هەراش لەگوڵی کنێرێ .... ئاغە یادت بەخێرێ
دیواخانێ سپیە .... شانەشینێ سپیە

هەراش لەپەلکە بییە .... بەقەنەفە و کورسییە
بالیفی کورکە سپیە .... بەتوولەو بەتاژییە

بەگوراوێم رشاندیە .... ئاغە تێیدا نووستیە
دەرێن ئاغە مردیە .... خزمان بەعام تازییە

دیوەخانی چارگۆشە .... شانەشینی چارگۆشە
هەراش پەلکە بنەوشە .... بەراێخ وسەرپۆشە

دەرێن ئاغە نەخۆشە .... خزمان بە عام پەرۆشە
دیوەخان لەچیاییە .... شانەشین لەچیاییە

هەراش پەلکە گیاییە .... پەنجەرەی بەروەو بایە
بەلۆکس و لامپایە لەناو خزمان هەرایە .... دەرێن ئاغە نەمایە
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دیوەخانەی لەبرندی .... شانەشینەی لەبرندی
هەراش پەلکی گیابەندی .... قاوەی بکوتن بەتووندی

ئاغە چۆل مەکە گوندی
دیوەخان لەدەو ئاوێ .... شانەشین لەدەوئاوێ

هەراش لەگوری لاو لاوێ .... دەڕشێنم بەگوراوێ
ئاغەی ببەنە ناوێ

دیوەخان لەدەو رێیە .... شانەشین لەدەورێیە
هەراشەی پەلکە بێیە .... بالیف کورکە قەتیێە

ئاغە لەسەفەرێیە
دیوەخان سەر هەورازە .... شانەشین سەر هەورازە

هەراش بەگورە نازنازە .... بالیفیی کورکەقازە
بەفەرش وسەرە نازە .... بەشاھین و بەبازە
غولامان گازە گازە .... دنیا لە ئاغەی ترازە
دیوەخان خڕو خڕە .... شانەشین خڕو خڕە

هەراشەی پەلکە گورە .... هەر چار دەورەی ئاخوڕە
ئاغەمان تازە کوڕە

دیوەخانی لەتیشی .... شانەشینی لەتیشی
هەراش پەلکی قەمیشی

لۆ ئاغەی نیک بەریشی .... دەمەک لەناو دانیشی
دیوەخان بنووە عەردە .... شانەشین بنووە عەردە

بەپەنجەرەو بەپەردە .... لەرایخان کەت گەردە
لێمانچوون ئاغەی مەردە

چووم دیوانی ببینم .... شانەشینی ببینم
بەگوراوێی دەڕشینم .... ئاغەی لەناو دەنوینم

چووم دیوانێ ببێرم .... شانەشینێ ببێرم
بەخزمانی دەسپێرم .... ئاغە لەکێت وەشێرم
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لۆم برێنە داکی سینەمێ*
لۆم بریێنە داکی سینەمێ دەڵێن سینەم نەخۆشە
لۆم برێنە کاکی سینەمێ زینکا بۆرەی بڕەخشە

بچتە کن وەستاکاران ببڕن کێلێ بەنەخشە
ئامانەت شاهی ماران نەخوا دوو چاوێ رەشە
لۆم برێنە داکی سینەمێ دەڵێن سینەم بێ حارە
لۆم بڕێنە کاکی سینەمێ زینکا بۆرەی حەدارە

بچتە کن وەستاکاران ببڕن کێلێ بەخارە
ئامانەتت بێ شای ماران نەخوا دووچاوێ کارە

لۆم برێنە داکی سینەمێ دەرێن سینەم مردیە
لۆم برێنە کاکی سینەمێ زینکا بۆرەی بەحریە

بچتە کن وەستاکاران ببڕن کێلێ سپیە
ئامانت شاهی ماران نەخوا سەرو کەزیە

لۆم برێنە داکی سینەمێ سینەم ناچتە پێ کۆزێ
سارەکەی ھیشکە سارە پەرچەمی دەگری تۆزێ
لۆم برێنە داکی سینەمێ سینەم ناچتە خرنووکان

سارەکەی ھشکە سارە دڕکی دەچت نینۆکان

* ئه‌و چه‌ند دێره‌ هۆنراوه‌شم له‌خاتوونێکی دیبه‌گه‌یه‌وه‌ وه‌رگرتووه‌، که ‌له ‌شینێ بۆ ژن و 
کچی مردوو گۆترایه‌
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ڕه‌زاشا
)تجنیـــد( الزامـــی  ســـه‌ربازی  خزمه‌تـــی   ١٩٢٥ له‌ســـاڵی  بـــوو  ئيـــران  شـــای  ره‌زاشـــا 

به‌یاســـاکرد ، ده‌بوایـــه‌ هـــه‌ر هاووڵاتییه‌کـــی ئێرانـــی گه‌یشـــته‌ ته‌مه‌نـــی ٢١ ســـال بۆمـــاوه‌ی 
 ، کوڕیشـــی  ره‌زاشـــای  محمـــد  له‌ســـه‌رده‌می  بـــکات  ســـه‌ربازی  خزمه‌تـــی  دووســـال 
ئافره‌تیـــش ده‌بوایـــه‌ ســـه‌ربازی بـــکات بـــه‌ڵام له‌ســـه‌رده‌می کۆمـــاری ئســـامی ئێرانـــی 
ــگ  ــاوه‌ی ١٨ مانـ ــۆ مـ ــێ بـ ــاڵی ده‌بـ ــی ١٨ سـ ــر له‌ته‌مه‌نـ ــه‌زی نێـ ــی ره‌گـ ــه‌ر هاووڵاتییه‌کـ هـ

ســـه‌ربازی بـــکات.
ئـــه‌وه‌ی قســـه‌ی ئێمـــه‌ له‌ســـه‌رییه‌تی لـــه‌دوای ســـاڵی ١٩٢٥ به‌ســـه‌ربازیکردن بـــووه‌ زۆره‌ 
ملـــێ خه‌ڵکـــی ئێـــران پێیـــان ناخـــۆش بـــووه‌، به‌تایبـــه‌ت کـــورد که‌خۆیـــان پـــێ چه‌وســـاوه‌ 
بـــووه‌ و ده‌وله‌تـــی ئێرانییـــان پـــێ زاڵـــم بـــووه‌، حه‌زییـــان لـــه‌ به‌ســـه‌ربازی بـــوون نه‌کـــردووه‌ 
و هۆنـــراوه‌ و گۆرانییـــان به‌ســـه‌ردا هه‌ڵگوتـــووه‌، به‌تایبـــه‌ت له‌کاتـــی شـــه‌ڕى دووه‌مـــى 
ـــران  ـــی ئێ ـــه‌ ره‌زا شـــا وه‌ک ده‌وڵه‌ت ـــێ، چونک ـــه‌ گوتراب ـــه‌و هۆنراوه‌ی ـــێ ده‌چـــێ ئ ـــى . پ جيهان
چووبـــووه‌ نـــاو میحـــوه‌ری ئه‌ڵمانیـــا و ئیتاڵیـــا و ژاپـــۆن ، ئینگلیـــز و ســـۆڤیه‌ت هێرشـــییان 
بـــۆ ده‌وڵه‌تـــی ئێـــران هێنـــا و خه‌ڵکیـــش له‌کاتـــێ شـــه‌ڕ حـــه‌ز بـــه‌ ســـه‌ربازی ناکـــه‌ن و 

ـــووه‌. ـــان گوت ـــراوه‌و گۆرانیی ـــه‌ هۆن ـــن ، بۆی بکوژرێ
بـــه‌زۆر خه‌ڵكـــى ده‌كـــرده‌  ئێـــران كاتـــێ ســـه‌دام حوســـێن  ئێـــراق و  له‌كاتـــى شـــه‌ڕى 
ـــوو  ـــده‌ له‌بيرب ـــه‌و شـــعره‌ى ئه‌وه‌ن ـــر ئ ـــادی به‌خێ ـــادر( ي ـــام ن ـــم )م ـــارى ، باب عه‌ســـكه‌رى ئيجب
بـــۆى گوتـــم ، ئـــه‌و پارچـــه‌ هۆنراوه‌یـــه‌ به‌گۆڕانـــکاری هه‌نـــدێ وشـــه‌ هونه‌رمه‌نـــد محمـــدی 

ماملـــێ یـــادی به‌خێـــر به‌گۆرانیـــش گوتوویه‌تـــی.
ياخوا ره‌زاشا ته‌ختت وه‌رگه‌ڕێ .... دوو كوڕم به‌خێوكرد به‌شيرى مه‌ڕێ

ره‌زاشا بردى له‌ بۆ ناو شه‌ڕێ
ياخوا ره‌زاشا به‌ردت لێ بارى .... دوو كوڕم به‌خێوكرد به‌ قه‌ندى شارى

ره‌زاشا بردى له‌بۆ ئيجبارى
ياخوا ره‌زاشا دووكوڕت بمری .... كێ بوو ئيجبارى له‌ كوردى بگرێ
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لاواندنه‌وه‌ و كڕكردنه‌وه‌ى منداڵ
ــان  ــكان گۆرانيـ ــراوه‌ و دايـ ــه‌دا گه‌وره‌كـ ــاو لانكـ ــداڵ له‌نـ ــه‌وه‌ منـ ــه‌ر له‌كۆنـ ــوردا هـ ــاو كـ له‌نـ
ـــوون ، له‌وانه‌شـــه‌ زۆرجـــار ئاهـــو  ـــێ و بن ـــان نه‌مێن ـــه‌كان گرياني ـــوون ، تاكـــو منداڵ ـــۆ گووت ب

خه‌مـــى خۆیـــان به‌هـــۆى منداڵه‌كه‌يـــه‌وه‌ هه‌ڵڕشـــتبێ .
ئـــه‌و چه‌نـــد به‌يتـــه‌ فۆلكلۆريـــه‌م لـــه‌ )شـــیرین تەهـــا( دايكـــى كۆچكـــردووم گـــوێ لێبـــووه‌ 
ـــاى  ـــووه‌ . هه‌ندێكـــی خـــۆى رێكـــى خســـتوون چونكـــه‌ توان ـــرا و برازاكانمـــى گوت ـــۆ ب كـــه‌ ب
هه‌بـــوو وشـــه‌ رێكبێخـــی لـــه‌ لاواندنـــه‌وه‌ى منـــداڵ و شـــيوه‌ن و تازيـــه‌دا . له‌وانه‌شـــه‌ 
هه‌ندێكـــی له‌خه‌ڵكانـــی پێـــش خـــۆی گـــوێ لـــێ ببـــێ. هه‌ندێـــك لـــه‌و دێڕانـــە بـــه‌ ئاوازێـــك 
لـــه‌و كاتـــه‌ی له‌نـــاو لانكـــێ  یـــان   ، لـــه‌و كاتـــه‌ی منداڵه‌كـــه‌ی هه‌ڵده‌په‌ڕانـــد  ده‌گوتـــرا 

ده‌یهه‌ژانـــد.
ده‌كاتن گمه‌ گمى .... له‌ بۆ پلكى به‌گمى

ده‌كاتن گاره‌ گارى .... له‌ بۆ پلكى خه‌زارى
*******************

كوره‌ به‌به‌ .... شه‌كرو شه‌به‌ .... زوو گه‌وره‌به‌
باوکه‌ ڕه‌شه‌ .... دووگوری گه‌شه‌ .... بۆنی خۆشه‌

................................................
حاكم به‌وه‌زيره‌وه‌ .... پۆليس به‌موديره‌وه‌

خۆشناو بە ئەمیرەوە.......
خە‌سرۆ به‌ ره‌سووره‌وه ....‌ هادی به‌ موشيره‌وه‌

برایم به‌ قورشيده‌وه‌ .... بابم به‌ باپيره‌وه‌
داكم به‌ داپيره‌وه‌ .... هه‌مووت بێن به‌ پيره‌وه

له‌به‌رت مرم به‌رۆكێ .... ماسته‌ له‌ مه‌نجه‌رۆكێ .... مێوانە لە داکۆکێ
له‌به‌رت مرم به‌رۆکه‌ .... ماسته‌ له‌مه‌نجه‌رۆکه‌ .... مێوانه‌ له‌ پلکۆکه‌

له‌به‌رت مرم له‌به‌ری .... ئاوی ده‌ینا به‌که‌ری .... لۆ دایکه‌ قه‌له‌نده‌ری
له‌به‌رت مرم هه‌نديشى .... تۆز له‌باراى ده‌نيشی

به‌خۆى جوانه‌ خوشكيشى ، یان كاكیشی یان بابیشی...
له‌به‌رت مرم هه‌نده‌يه‌ .... كه‌ره‌بابى قونده‌يه‌ .... ميوانى مارێ مه‌يه‌
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ئەو دێڕانەشم لە ئەكاونتی خۆم بە كۆمێنت بۆ هاتووە لەلایان هاوڕێكانم.
لەبەرت مرم بەراتێ .... دەگری دەوری قەراتێ .... خزمەتێ مامی دەکات .... هەتا کیژی  بداتێ

لەبەرت مرم لەبەرە .... هەتاو نییە سێبەرە .... ئەو کوڕە فێرە باغەرە
لەبەرت مرم لەولایە ....  جوانە خێری خودایە .... ئەو کوڕە حاکمی بەغدایە

لەبەرت مرم لەبۆیە .... زێڕی دەدووری لەبرۆیە .... ئەو کوڕە حاکمە لە کۆیە
لەبەرت مرم هانیە ..... ڕەیحانی دەوری کانییە .... عەزیزی باوانییە

دیسان دیسان .... گوره‌ نیسان .... دانیشت له‌ مه‌جریسان
هۆی هۆی لاوه‌ .... گای له‌جۆتی ده‌یناوه‌ .... داکی ماندی حه‌ساوه‌.

هه‌ندیه‌ مه‌ندیه‌ .... بڕنۆی له‌خۆی به‌ستییه‌ .... سه‌نییه‌ و مرکییه‌ی کردییه‌ .... چ ژنی به‌دری خۆی نییه‌
خوایه‌ بده‌ی مرازم ..... حه‌فت ژنی لۆ بخوازم

ئه‌و دێرانه‌ی خواره‌وه‌شم له‌ئافره‌تێکی دیکه‌ی دیبه‌گه‌ی وه‌رگرتووه‌ ، به‌سوپاسه‌وه‌
کورم کورێنی دەکا .... کەپری له‌ڕێی کانی دەکا

گازی کیژێ گوندی دەکا .... ئەوەی جوانبی ماچیان دەکا
هەی لە ڕاوێ لەڕاوێ .... کوڕم دەچیتە ڕاوێ

قه‌تێی دەگری بەداوێ .... لۆداکی لێدەنێ بەپراوێ
پلکی نەخوا بەر داوێ

هەیی لەغەرێ لەغەرێ .... کوری من لەناو غەرێ
لەناو دڕوداوەرێ .... سەت سواری لەبەرھه‌رێ

لەبەری بمرم بەرۆکە .... ماستە لەمەنجەڵۆکە
مێوانە لەپلکوو کە .... لوی لێدەنێ لۆلکووکە

دەخوا بە ئەنگووستۆکە
خوایە لەمنی نەستینی .... بەقودیلکۆکان ئاوێ بینی
لەسەر قەبرم برژێنی .... پێچکووکان لێ بخشێنی
لە بەری بمرم لەبەری  .... ئاوێ دەینی بە کەری

لۆ داکە قەڵەندەری
لە بەری بمرم هەندیە .... نانی لۆ پاران بردیە
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لە ڕیێ گورگان خواردیە
لە بەری بمرم هەندیە .... بڕنۆی لەخۆی بەستیە

ڕێی لە مامی گرتیە .... کیژەکی لێ ستاندیە
لەبەری بمرم هەندیشی .... تۆز لە بەژنی دەنیشی

بەخوێ جوانە بابیشی .... کەس ناگاتە خاریشی
لەبەری بمرم هەنگارێ .... مێوژە رەشەی عەمبارێ

داکی دەخوات لە مارێ
کەرە ک ھات وبارەک ھات .... کەر شەکرە بار نەبات

لەسەر چاوی داکی ھات
کەرەک ھاتیە باری پێ .... کەر شەکرە بار ترێ

لەسەر چاوی داکی بێ
یاڕەبی خوایە نوور لێی وەشێ .... بەگزادەیە ڵە ژنە رەشێ

یارەبی خوایە نوور بباری .... بزن رەشە سپی یە کاری
یارەبی بباری نوور ڵە جۆمێ .... بەگزادەیە ڵە ژنە دۆمێ

ئه‌گه‌ر منداڵه‌که‌ کیژ بووایه‌ که‌هه‌ڵییان ده‌په‌ڕاند ئه‌و گۆرانییه‌یان بۆ ده‌گوت:
کیژم جوانە چی دەوێ .... کۆشکی بەرەو بای دەوێ

کوڕی میر و شێخی دەوێ
بسکی شێیە گە بە گە .... نایدەمە حاکمی بەبە

پارەیی زۆرە زووی دەبە
بسکی جوانە بە قۆنگرێ .... نایدەمە حاکمی موسرێ

گەرمایە ڵە ڕیێ دەکوورێ
دەیدەمە عەباسییان .... داینین ڵە سەر کورسیان

بژمێری مەجیدییان
ئەگەر بیدەم بەسێ یان .... جواب دەچی لۆدێ یان

کیژیان بردم بەپێ یان
ئەگەر بیدەم بە چاران .... جواب دەچی لۆ خاران

کیژیان بردم بە تاران
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ئەگەر بیدەم بە شەشی .... سەر بە سەر رادەوەستی
کیژە هەولێریم ناوێ .... لەبەر سۆر سپیاوێ

کیژە کرمانجم ناوێ .... رەش بووە لەبە هەتاوێ
کیژە بەگزادەم دەوێ .... شیرنە وەکوو قەنداوێ

کیژم جوانە بەهەل هەلە .... لە دووی ھاتن میر ئاودەلە
پێشکێشی ماینێ گێ بەلە .... نەختەکەشی سەت مێگەلە

کاتێ منداڵ ددانی دێت ئه‌وه‌یان بۆ ده‌گۆت
ددان ھاتن دووسێ .... نانمان نەما لە کاسێ

داکی دەرێ قەت کەسێ .... بابی دەرێ مەترسێ
گەنمان زۆرە لە رەوسێ

ددان ھاتن سێ وچار .... گەنمان نەما لە حەمبار
داکی دەرێ ئەی ھاوار .... بابی دەرێ مەیکە گارەگار

جواب دەنێرم لۆ مارەخار .... لۆم بنێرن گەنمێ پار

کۆڕ و گەمە قسە‌ی ناو منداڵان
١ـ ئەگـــەر منداڵـــەک ســـەری کەچـــەل بوایـــە و بهاتابوایـــە نـــاو کۆمەڵـــەی منـــداڵان ، منـــداڵ 
گەمەیـــان پـــێ دەکـــرد و ئـــەو گۆرانییەیـــان بەســـەر دا دەگـــۆت ، منداڵەکەیـــان غەمبـــار 

دەکـــرد.
که‌چه‌ر که‌چه‌ر قاقا .... پڕی سه‌ری سماقا .... دندووک لەگووی ڕاکە

کەچەر بەئاوێ دا چوو .... پیستەی سەری لەگەر چوو
قونکە تەرۆزی تاربوو .... کەچەر لەوێ مردار بوو

٢ـ ئه‌گـــه‌ر منداڵـــه‌ک درۆی بکردایـــه‌ ، یـــان بیانویســـتایه‌ به‌درۆزنـــی ده‌ربینـــن ، پێیـــان 
ده‌گـــوت : درۆزن .... کلکـــه‌ بـــزن

٣ـ جـــار هەبـــوو کۆمەڵـــە منـــدارەک گەمەیـــان دەکـــرد لەجێیەکـــی بڵنـــد خۆیـــان فـــڕێ دەدا 
خـــوارێ ، یـــان لەســـەر چاڵێـــک قۆرتێـــک پازیـــان دەدا ، ئـــەوەی نەوێرابووایـــە گەمەکـــەی 

بـــکات ئـــەو گۆرانیەیـــان بەســـەر دادەگـــۆت.
نەوێر نەوێرۆکێ .... ژنێ برایمۆکێ .... دەرپێ بەخینۆکێ
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٤ـ جـــار هەبـــوو لەکاتـــی خڕبوونـــەوەی منـــداڵ لەگـــەڵ یـــەک یەکـــەک فـــس یـــان تـــڕی 
بکردابووایـــە ، ئـــەوا ئـــەو گۆرانیەیـــان بەســـەر دادەگـــۆت و منداڵەکەیـــان تـــووڕە دەکـــرد 

یـــان بەســـەرخۆیان دادەشـــکاندەوە. دەیانگـــۆت
تڕکەن تڕکەن لەخۆچوو

یان فسکەن فسکەن لەخۆچوو
دووسواری لەدووچوو

یەک حەمەدان ، یەک رەمەزان
ڕمییان چەقان ، چوونە مەیدان

داکی خۆیان دا بەر بەردان
ــک  ــه‌وه‌ و هه‌ندێـ ــه‌ پێشـ ــک لـ ــی هه‌ندێـ ــه‌ ناڕێکـ ــتین بـ ــداڵ داده‌نیشـ ــێ منـ ــی کۆمه‌ڵـ ٥ـ له‌کاتـ
له‌پشـــتت و له‌ته‌نیشـــتت بـــۆ گاڵتـــه‌ ئـــه‌و هۆنـــراوه‌ گاڵتـــه‌ ئامێزییـــه‌ ده‌گوتـــرا، ئـــەوەی 
منداڵێکـــی بزێـــو بووایـــە و منداڵـــی لەهەرچـــوار دەورەی لـــەلا دابنیشـــتابوونایە ، بـــەو قســـانە 

مندارەکانـــی لـــەلای خـــۆی دەردەکـــرد.
 له‌پێشم .... تێت هه‌رکێشم

 له‌پاشم .... لنگه‌کراشم
 له‌ناوه‌ندێ .... گووی که‌ندێ
 له‌په‌ڕگه‌ی .... ژنێ ده‌رکه‌ی

یان : دانیشتی .... قوون قەرەشتی
      بەپێوە .... عینگی تێوە
      لەپارم .... ژنێ خارم

ـــەو  ـــەوا ب ـــە ، ئ ـــژەک کۆرەبووای ـــەر کی ـــوو ، ئەگ ـــژان باوب ـــاو کی ـــر لەن ـــە زیات ـــەو گۆرانیی ٦ـ ئ
ـــک. ـــووە شـــەڕە تیت ـــوو دەب ـــرد ، جـــار هەب ـــان دەک ـــد وشـــەیە غەمباریی چەن

كۆره‌ی به‌لاچاوه‌كی ... ده‌تده‌مه‌ خۆشناوه‌كی ... به‌فڕه‌ دۆشاوه‌كی
٧ـ وەختـــی خـــۆی منـــداڵ ســـەری بەمووســـی دەتراشـــرا بـــەس قاقۆلەکییـــان لەســـەر نێوچەوانـــی 
بـــۆ دەهێشـــتنەوە، بـــەڵام هەبـــوو هەمـــوو ســـەری دەتراشـــی و دەیکـــردە کودیلـــە ، ئەوجـــا 

ـــان دەگـــوت: ـــەوان نامـــۆ بـــوو. پێی ـــان پـــێ دەکـــرد چونکـــە لەچـــاو ئ ـــی دیکـــە گەمەی منداڵ
سەرتراشای...... ژنێ پاشای
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٨ـ کیـــژ و کـــوڕ کـــە منداڵـــن پێکـــەوە گەمەیـــان دەکـــرد ، بـــەڵام کاتـــێ باهێـــزە دەبـــوون ، 
ــر  ــە لێکتـ ــوڕی ، دەبوایـ ــچ و کـ ــەزی کـ ــی حـ ــەرووی تەواوبوونـ ــی لـ ــان دەناسـ ــە خۆیـ واتـ
جووداببوایانـــەوە، بـــەڵام کـــوڕ هەبـــوو هـــەر حـــەزی لێبـــوو بچتـــەوە نـــاو کچـــە هاوتەمەنەکانـــی 
، وە بـــە پێچەوانـــەوەش کـــچ هەبـــوو دەچـــووەوە نـــاو کـــوڕە هاوتەمەنەکانـــی ئینجـــا بەگۆتنـــی 

ـــە بکـــەی . ـــان گەم ـــە لەناوم ـــە عەیب ـــان دەکـــردەوە ک ـــە ئاگاداریی ـــەو گۆرانی ئ
کیژ لەناو کوڕان .... باب قالۆچان

یان کوڕ لەناو کیژان باب قالۆچان
٩ـ ئه‌گـــه‌ر هه‌رزه‌کارێکـــی  کـــوڕ حـــه‌زی له‌نـــاو کچـــان بووایـــه‌ و له‌گـــه‌ڵ وان گه‌مـــه‌ی 
بکردایـــه‌ و له‌مه‌جلیســـی وان دابنیشـــتایه‌ پێیـــان ده‌گـــۆت ژنانـــی  ئـــه‌و قسه‌شـــییان بـــۆ 

ــی  ــوات به‌نانـ ــه‌ی ده‌خـ ــی .... جووجکـ ــۆت : ژنانـ ده‌گـ
١٠ـ ئەگـــەر کۆمەڵـــە منداڵـــەک پێکـــەوە بوونایـــە منداڵێکـــی شـــەلەیان بدیتبووایـــە ، یـــان 
لەناوییـــان بووایـــەو بیانویســـتایە دەری بکـــەن و تـــووڕەی بکـــەن ئـــەو گۆرانییەیـــان پـــێ 

ــوار ــوون خـ ــه‌له‌ی قـ ــی شـ ــوار ... یه‌كـ ــن دیـ ــوار و بـ ــن دیـ ــۆت . بـ هەڵدەگـ
١١ـ شـــەوانی هاوینـــان زیاتـــر منداڵـــی گـــەڕەک دوای نانخـــواردن یـــان درەنگانـــی شـــەوان 
،ســـەرەتا یـــەک دووەک دەگـــەڕان لەنـــاو کۆڵانـــان بـــۆ کۆکردنـــەوەی منداڵـــە هاوتەمەنەکانـــی 

ـــاوازەوە دەگـــووت. ـــە ئ ـــان ب ـــەو دێرەی ـــان لەگـــەڕەک ئ خۆی
هه‌ستن هه‌ستن له‌خه‌وێ .... وه‌رنه‌ گه‌مانی شه‌وێ

١٢ـ کاتـــی خـــۆی ئه‌وانـــه‌ی بـــه‌رۆژی ده‌بـــوون نیه‌تییـــان ده‌هێنـــا به‌خـــوا و پێغەمبـــەرێ 
ـــەو جـــۆرە  ـــی ئ ـــەرۆژی ب ـــی نەیویســـتایە ب ـــەوەی بەیان ـــەس ئ ـــی، ب ـــەرۆژی دەب کەســـبەینێ ب

نیەتـــەی دەهینـــا.
نیه‌تی ده‌ینم گورگانی .... سبه‌ینێ هه‌ستمه‌وه‌ سه‌ر ته‌شتێ نانی

   یان ده‌یانگۆت : نیەتم وایە قنجی قنجی 
    سبەینێ هەستمەوە سەر تەشتی برنجی

ــتەزمانییان  ــی بەسـ ــەر یەکەکـ ــەوە ،ئەگـ ــەوە خڕببوونایـ ــک پێکـ ــە منداڵێـ ــک کۆمەڵـ ١٣ـ کاتێـ
ـــرد و  ـــە بەســـەرهاتی دەک ـــەک دەســـتی ب ـــرن ، یەک ـــی ڕابوێ ـــە بیانویســـتایە پێ ـــاو دابووای لەن
ده‌یگـــۆت : كاكـــه‌ قه‌تێیه‌كـــم هه‌بـــوو قه‌تێـــم لـــێ بزربـــوو ، ئـــه‌ولا قه‌تـــێ ، ئـــه‌ولا قه‌تـــێ 
ئـــه‌ولا قه‌تـــێ ،قه‌تـــێ دیـــار نه‌بـــوو، مه‌به‌ســـت لـــه‌ ئه‌ولاقه‌تـــێ، واتـــه‌ ئـــه‌و لاقـــه‌ی منـــت 
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ـــی . ـــێ ب ت
١٤ـ لە منداڵی کاتەک حاجی لەقلەقمان دەدیت ئەو شعرەمان بە گۆرانی دەگوت

حاجی لەقلەق مار هات ....ماری ژەنگ و ژار هات
فاتم بە ڕۆرۆ هات .... عەیشێ بە قیتار هات

ـــی  ـــاو تەمەنەکان ـــە ه ـــە کچ ـــی ل ـــەرزەکار و لەشـــێوە ناشـــیرین وازی ـــی ه ـــەر کوڕەک ١٥ـ ئەگ
خـــۆی نەهێنابووایـــوە و داوای دڵـــداری لـــێ بکردابوونایـــەو هیـــچ کچێکیـــش روویـــان 
نەدابووایـــێ ، ئـــەوا کیـــژەکان ئـــەو دێـــرە شـــعرەیان بـــۆ دەگـــووت تاوازییـــان لـــێ بێنـــێ .

ناشیرنی ناڕه‌زا.... له‌کیژان بوویه‌ قه‌زا.
١٦ـ جـــار هەبـــوو ئەگـــەر چەنـــد منداڵـــی گـــەورە پێکـــەوە دابنیشـــتابوونایە پێکـــەوە ، یـــەک 
لـــەو منداڵانـــەی یـــان پیاوێـــک رووی لەمنداڵێکـــی فەقیرۆکـــەی دەم چەفـــت دەکـــرد ، دەیگـــۆت 
پرســـیارەکت لـــێ دەکـــەم ئەگـــەر زانیـــت چـــت دەوێ دەت دەمـــێ یـــان فـــان شـــتت دەدەمـــێ 
، منداڵەکـــەش لەخـــۆش شـــتەکەی دەیگـــوت بڵـــێ ، کابـــراش دەیگـــۆت ئاڵتـــان ماڵتـــان.. زاوای 
خارتـــان ، هاتـــە مارتـــان ، چـــی دەدەیـــێ ، مندارەکـــەش زەحمـــەت بـــوو بزانـــی نەیدەزانـــی 

دوایـــێ پێـــی پێدەکەنییـــن ، دەیانگـــۆت داکتـــی دەدەینـــێ .
ـــا  ـــد دادەن ـــی شـــیرەخۆرەیان لەشـــوێنەکی بڵن ـــەر کەســـێك منداڵێک ـــان ه ـــک ی ـــەک دای ١٧ـ کات
ـــان  ـــێ ، ی ـــەس دەســـتی ناگات ـــێ .... ک ـــە قەرات ـــە ل ـــۆت .... بەب ـــان کەســـەکە دەیگ ـــە ی ، دایکەک

ـــێ.... فـــان لـــە گواتـــێ. بەبـــە لەقەرات
١٨ـ پەڕەسێلکە دەرێ :

     ئاوی دەینم لە مەدینێ .... قوڕی دەینم لە قوڕەشینێ
     ئەوی هێلانەم لێ تێک دەدا .... یاخوا خێر لە خۆی نەبینێ

١٩ـ گه‌مه‌ی قسه‌كردن :
له‌کاتـــی منداڵـــی هه‌نـــدێ وشـــه‌ هه‌بـــوو گـــه‌ر منداڵـــه‌ک بیگوتایـــه‌ ، منداڵـــی تـــر وه‌ک شـــعر 

قســـه‌کییان پـــێ ده‌گـــوت و بـــۆ گه‌مه‌کـــردن بـــوو. نموونـــه‌ گـــه‌ر بیگوتایـــه‌ :
بابه‌ : شه‌ڕه‌كه‌ره‌بابه‌

دایه‌ : شه‌ڕه‌ گایه‌
مامه‌ : شیوتان بێ تامه‌

خاره‌ : سه‌تان هاره‌
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پله‌ : ماسته‌كه‌تان شله‌
کاکه‌: ئه‌وه‌ی بگره‌ و ڕاکه‌
ته‌شت : قوونت قه‌ره‌شت

ده‌رزی : له‌سه‌ر گووی بله‌رزی
مەلا.... گون دەستکەلا

شێخە: دووبەردی لەگونی بێخە
مامۆستا: کەرەکەت وەستا

ئه‌فه‌ندی .... شه‌به‌قه‌ی ترت به‌چه‌ندی 
بوکێ .... قوز خڕنوکێ

چۆنی : مۆنی
داوه‌شێی: وه‌كی كفته‌ی هه‌روه‌شێی

که‌لۆسی ... مامه‌لۆسی
مارت به‌قوڕێ نه‌گیرێ، به‌س كندڕ و ده‌ولكت بكه‌وته‌ بیرێ

حه‌مه‌ ئیشه‌كه‌ی مه‌كه‌ گه‌مه‌ .... كات زۆره‌ و جۆت كه‌مه‌
حه‌مه‌ .... ده‌ستت له‌مه‌ .... هه‌تا رۆژی چارشه‌مه‌

ئه‌حمـــه‌ده‌ .... له‌ژنـــێ مـــه‌ده‌ .... ژن زیـــز ده‌بـــی .... گۆلـــک به‌مـــارێ وه‌رده‌بـــی ... تـــرش و 
ــی. ــاوار تێکه‌رده‌بـ سـ

کوڕم کوڕم ڕه‌حمانه‌ .... سه‌رگه‌وره‌ی که‌پووپانه‌ .... چیشت له‌ناو ژنانه‌
عوسمانه‌ .... چه‌کوچ و پلایز و سپانه‌ .... ئیش وکارت قوندانه‌

عوسه‌ پسه‌ .... جۆڕکه‌ فسه‌
بله‌ .... که‌رته‌ جله‌

عه‌زه‌ .... سه‌ره‌که‌م لۆ بگه‌زه‌
نووره‌ .... سه‌رکه‌تووره‌ .... سه‌ی مه‌خمووره‌

قاله‌قوڕاوی .... هێلکه‌مراوی .... جیقنه‌ی به‌لاچاوی
عه‌باسه‌ .... له‌کۆرانان چ باسه‌ .... سه‌ر‌گرتن و قه‌ڕاسه‌

عەباسە .... خیندن بەسە
کانه‌بی .... داوه‌ده‌زیت به‌قونێ وه‌بی
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یاسینه‌ .... قونت به‌کیرم دابینه‌
‌باپیرە .... گون هەنجیرە .... ئەمنت لەبیرە

دۆم و قەرەج فسیان كرد
هەولێریان. بۆگەنی كرد

لۆری .... كێشكە چاوت هەركۆری
ساقیت .... کراو قیت 

تایە .... لا قوونەكت سوتایە
مۆز .... دەدەمە پیاوەكی قۆز

عه‌زیمه‌ .... کراسی به‌رت به‌سیمه‌ .... مێردیشت ناوی سه‌لیمه‌
مه‌دینه‌ .... کراسی به‌رت زۆرشینه‌ .... مێردیشت ناوی یاسینه‌
په‌ریزاده‌ .... کراسی به‌رت شه‌عاده‌ .... قیچه‌ک قونت لۆم باده‌

هه‌مینه‌ .... وه‌ره‌ بابت ببینه‌ ... له‌گه‌ره‌ من بێ دینه‌
عالییه‌ .... ترش و برنج و بامییه‌ .... ژنێ قایمقامیه‌

جه‌میله‌ .... قونت بوویته‌ خڕیله‌
هه‌ولێری .... به‌مریشکه‌ کورکی ناوێری

وەرە بن دار هەنارێ .... دەتگێم هەتا هێوارێ
وەرە بن دارێ هەنجیری .... دەتگێم هەتاکوو پیری

وەرە بن دار زەیتوونی .... دەتگێم هەتا بخینی
دید دید .... مام مەغدید .... ئەو کیژە جوانەت لە کێ دیت  

دیبه‌گه‌ خۆش دیبه‌گه‌ ..... دوازده‌ بزن سێزده‌ ته‌گه‌ .... چارده‌ شوان ،پازده‌ سه‌گه‌
توور هه‌ر تووری کاریتانه‌ .... سه‌لک گه‌وره‌ی په‌لک پانه‌ .... لۆ پیاوی پیر پڕ ده‌رمانه‌

كوڕۆكه‌ ... شه‌روار شینی په‌ڕۆكه‌ ... ئه‌دی ماچییان نه‌كردی ئه‌وڕۆكه‌
كوڕانی .... شه‌ڕوار شینی چۆغانی‌ .... ئه‌دی نه‌یانگای له‌خانی

کوڕم .... تێت دەبڕم .... دەمانچە قوتەت لۆ دەکڕم
وه‌ره‌ خوارێ له گردی ....شه‌رواره‌که‌ت ئاوبردی

گانده‌ر له‌ته‌لانی ..... قوز دۆڵچه‌ی ده‌رمانی
سه‌گ وه‌ڕی ..... بووک ده‌رپه‌ڕی
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ناوت چییه‌ : عه‌بدوڵڵا
ئیشت چییه‌ : به‌ڕه‌ڵڵا

خۆدرۆی ناكه‌ی : ناوه‌ڵڵا
ئی كینده‌رێی : ئی عاڵڵا
ده‌چییه‌ حه‌جێ : ئیشاڵڵا

عاره‌ب عێنی .... گووی ده‌کوورێنی ..... لۆ ڕدێنی
قول ئه‌عوز و بیره‌بی ناسی ... ده‌ستم دا خاكه‌ناسی .... كه‌تمه‌ دوو حاجی عه‌باسی ... 

هه‌تا حه‌سه‌ن برباسی
یه‌منه‌عونه‌لماعونه‌ .... بینه‌قالبه‌ك سابوونه‌ .... لۆ مامۆستایه‌كی گه‌له‌ک دژوونه‌ .

ته‌به‌ت یه‌دا ، ماره‌كی ڕه‌ش به‌قوونێت وه‌دا
اھدینا .... ھێلکەی بینە .... لۆ مامۆستای بکورینە

هی سپی بینە هی ڕەش نا... هی قەرەو بینە هی لەڕ نا
إنه‌ کان توابه‌ .... مریشکه‌ ڕه‌شه‌ سه‌وابه‌ .... لۆ مامۆستای که‌بابه‌

وەتەوەلا .... بوم بەمەلا
تبت یدا : زه‌نگه‌زۆره‌ به‌قوونێت وه‌دا

لێش: له‌به‌ر مێش
لیمازا : له‌به‌ر خورمای تازه‌

هذا هو : ده‌وت به‌گووه‌
ده‌بێژم ده‌بێژم .... حه‌مه‌ی کیر درێژم .... پانۆره‌ت به‌درێژم

هه‌پلیپان و مه‌پلیپان .... گیایه‌ك شین بوو په‌لك پان .... قوز ئاغه‌یه‌ و كیر سه‌پان
هه‌نوونێ و مه‌نوونێ .... جۆته‌ گونی منت به‌قوونێ .... ئه‌وڕۆت پێ خۆشه‌ یان دونێ

ئه‌سمه‌ر یارانم .... كیرگۆپارانم .... ڕات ده‌مارانم
قه‌مه‌ره‌ و لۆری و ده‌بابه‌ .... فلان فيسار سه‌گبابه

وەتس یوڕ نێم .... مای نێم ئیس لەکونێت نێم 
وەتس یوڕنێم .... سەرکە زوڕنات لەقونێ نێم 

های یان بای .... تێمنای  
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مه‌یل مه‌یلانێ:
مه‌یـــل مه‌یلانـــێ ، واتـــه‌ مه‌تـــه‌ڵ ، كاتـــێ كۆمه‌ڵـــێ كـــه‌س كۆده‌بوونـــه‌وه‌ و بـــۆ بردنـــه‌ 
ســـه‌ری كات ، به‌تایبه‌تـــی شـــه‌وانی زســـتان كـــه‌ درێـــژه‌ ، ده‌ســـتییان بـــه‌ مه‌یـــل 
مه‌یلانـــێ ده‌كـــرد ، ده‌توانییـــن بڵێیـــن مه‌یـــل مه‌یلانـــێ ، وه‌رزشـــیكی مێشـــكه‌ ، هه‌وڵـــت 
پـــێ ده‌دات كه‌خانه‌كانـــی مێشـــك به‌كاربهێنـــی و تووشـــی نه‌خۆشـــی لـــە بیركردنـــه‌وه‌ 

نه‌بـــی .
مه‌یـــل مه‌یلانـــێ ، یـــه‌ك كـــه‌س مه‌یله‌كـــی ده‌گـــوت ، له‌ده‌وروپشـــته‌كه‌ی ده‌پرســـی 
بزانـــن كـــێ ده‌زانـــی ، ئه‌وانیـــش بیرییـــان ده‌كـــرده‌وه‌ و ئـــه‌وه‌ی بیزانیبوایـــه‌ ده‌یگـــوت 
، ئینجـــا نۆبـــه‌ی ئـــه‌و بـــوو پرســـیاڕ بكـــه‌ و مه‌یـــل بپرســـێ ، ئه‌گـــه‌ر نه‌یانزانیبوایـــه ، 
ده‌یانگـــوت هـــه‌رت ده‌م په‌لـــت ده‌م ... له‌گـــووی مـــام ئه‌حمه‌دییـــت وه‌رده‌م ... ده‌رگات 

له‌ســـه‌ر ســـواق ده‌م ... لۆنارێـــی فـــان شـــته‌ ...
لەکـــوردەواری مەتـــەڵ زۆرە و بەگوێـــرەی ناوچەکانیـــش وشـــە دەربڕینـــەکان جیـــاوازن 

، لێـــرەدا مـــن چەپکـــێ لەمەیـــل مەیلانێـــم هەڵبژاردییـــە وەک بیرهێنانـــەوە
• سێ لنگ له‌عه‌ردی ، چارلنگ له‌حه‌وای. )مه‌شکه‌ و سێ پێک(

• بیبینی له‌به‌ری ناكه‌ی ، له‌به‌ری كه‌ی نایبینی . )كفنه‌(
• مامه‌كم هه‌یه‌ له‌ده‌شتێ ، خه‌نجه‌ره‌كی له‌پشتێ . )دووپشك(

• ئه‌ولای دیوار ، ئه‌ولای دیوار ، تێیدایه‌ سه‌یه‌كی هار. )ده‌م و زمان(
• ئه‌ولای دار و ئه‌ولای دار تێیدایه‌ دووسه‌ی هار . )جه‌نجه‌ڕ(

• ئه‌وه‌ چییه‌ دۆستی خۆته‌ و دوژمنی خۆته‌ و هه‌ر له‌خۆته‌ . )زمان(
• نانه‌ خۆره‌ی پێنج ئه‌نگوسته‌ . )مرۆڤ(

• به‌ته‌ڕی تێی ده‌نێم ، به‌هیشكی ده‌ری دێنم . )نان ، ئه‌ستووركی به‌ته‌ندوور(
• له‌دوازده‌ی یه‌كییان حه‌رامه‌ . )مانگه‌كانی سال(

• به‌سێ برایان دۆخینه‌كییان هه‌یه‌ . )سێ پێی مه‌شكه(
• له‌ناو ته‌یران‌ ، شیرده‌ره‌ . )شه‌مشه‌مه‌ كۆره(‌

• نه‌پێی هه‌یه‌ نه‌پانی ، به‌خۆی ده‌چته‌ سه‌رخانی . )دووكه‌ڵ(
• سه‌ری ده‌بڕی لۆی ده‌گری )پیاز(

• بنوێ گایه‌ ، هه‌ستێ چیایه‌ )ڕه‌شماڵ(
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• زگی به‌رخه‌ ، پشتی كاره‌ ، كلكی مه‌قه‌سه‌ ،سه‌ری ماره‌ )په‌ڕه‌سپیلكه‌(
له‌به‌رســـێبه‌رێ دووی  داوێ، ســـێی  لـــكان  پێنـــج   ، ئـــاوێ  له‌نـــاو  هه‌یـــه‌  داره‌ك   •

نوێـــژێ( فـــه‌رزه‌ی  )پێنـــج  له‌به‌رهه‌تـــاوێ، 
گـــون  كلكـــی  له‌بـــن  قـــوز   ، گه‌یشـــتێ  ده‌عبایه‌كـــم   ، ده‌شـــتێ  چوومـــه‌  ئـــه‌وڕۆ   •

وڕاوچـــی( )مایـــن  له‌سه‌رپشـــتی. 
• به‌دینـــت به‌ئیمانـــت ، به‌كونه‌ڕه‌شـــه‌ی ناولینگانـــت ، زاوای خـــارت هاتـــه‌ مـــارت ، 

چـــی ده‌ده‌یـــێ ، دەکات )باوكـــت و دايكتـــى دەدەیتـــێ(
• خوشكی خارته‌ و پلكت نییه‌ ، )دایكه‌(

• كه‌ســـكه‌ ســـه‌یدنییه‌ ، ســـپییه‌ حاجـــی نییـــه‌ ، پرچـــی هه‌یـــه‌ و ده‌روێـــش نییـــه‌ . 
)ته‌ڕه‌پیـــاز(

ـــدۆره‌ی ســـار، یه‌كـــی حه‌رامـــه‌ و ١1ی حـــه‌رار )مانگـــی ره‌مـــه‌زان  • دوازده‌ كـــووزه‌ گن
و ١٢مانـــگ(

• سه‌ربانێكه‌ و بن بانێكه‌ چوار مه‌ڕو شوانێكه‌ )له‌پ و په‌نجه‌كانی ده‌ست(
• سه‌ری یه‌كه‌ و بنی دوو ، به‌قوونی باب و باپیرت داچوو . )شه‌رواڵ(

كـــه‌س  خودانه‌بـــی   ، ســـوبحانی  بوخچـــه‌ی  له‌نـــاو   ، مه‌یلانـــی  هه‌یـــه‌  مه‌یله‌كـــم   •
ــك( ــكی دایـ ــی سـ ــی. )منداڵـ نازانـ

• به‌جاحێری سپییه‌ ، به‌پیری ڕه‌شه‌ )ترێ(
• حـــاری دەگـــری دەروێـــش نییـــە، دەڕشـــێتەوە ســـەرخۆش نییـــە، دەچیتـــە كونـــان مـــار 

نیـــە، گـــەورە دەبـــی دار نیـــە. )كیـــر(
• خه‌نجه‌ری لێ ده‌ی کون نابێ ، ئاوی پێ داکه‌ی ته‌ڕنابێ . )سێبه‌ر(

• سێ پێنج پازده‌ دووحه‌ڤده‌ سێ بیست ده‌كا چه‌ند ؟ )بیست(
• نیوه‌ی هه‌زاری چارسه‌د و بیست پێنجه‌ ؟!! وه‌یه‌ ؟! )وه‌یه‌( ٤٠٠+)٢٠×٥(

• دارێكـــه‌ دوازده‌ لكـــه‌ ، هـــه‌ر لكـــه‌ی ســـی په‌لكـــه‌ ، هه‌رپه‌لكـــه‌ی نیـــوه‌ی ڕه‌شـــه‌و 
نیـــوه‌ی ســـپیلكه‌ . ) ١٢مانگـــی ســـاڵ و ســـی ڕۆژی مانـــگ و شـــه‌و و ڕۆژ(.

• هەر دەڕۆیت و نایگەیتێ. )سێبەر(
• ماینه‌شێیه‌ ، له‌حه‌وشێیه‌ ، ده‌حیلێنێ ئاوی پێیه‌ . )هه‌ورو بروسكه‌ و باران(

• هه‌ناسه‌ی بخوا ده‌ژی ، ئاوی بخواته‌وه‌ ده‌مری . ) ئاگر(
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• سپیه‌ و پانه‌ ، سێ مه‌مکی له‌ بنانه‌ . )فه‌رشه‌، پنه‌(
• به‌خاوێنـــی ناخـــورێ ، به‌پیســـی ده‌خـــورێ . )پیـــس و چه‌په‌ڵـــی پێســـتی لـــه‌ش 

ــه‌ر( وسـ
ـــش  ـــه‌ و گوانی ـــاوس نیی ـــه‌ ، ئ ـــی چاوبه‌ره‌ك ـــه‌ هه‌مـــووی به‌ردیل ـــا مه‌كك ـــره‌ هه‌ت • هـــه‌ر لێ

ده‌كا)كیژ(
• نه‌پای هه‌یه‌ و نه‌پانی به‌هه‌موو ماران ده‌زانی )ده‌ستاڕ(

• به‌ڕۆژ ده‌رێی خاتوونه‌ ، به‌شه‌و ده‌رێی مه‌یموونه‌ . )نوین و ئه‌ستێڕك(
• مامه‌كم هه‌یه‌ له‌ده‌شتێ ، سێ سه‌د تیری له‌پشتێ . )سیخوڕ یاخود ژووشك( 

پـــێ  هـــۆڕی  و  زیـــڕ  له‌حه‌واکـــه‌م،  لاقـــی  ناکه‌م،هـــه‌ردوو  بابـــم  ناکـــه‌م  داده‌   •
. ) ە شـــه‌غر ( که‌م ا په‌ید

* لە بنی دارە سەری گۆڕەپانە سەر سەری گۆچانە )تەشی(.
* پەپکەی بەقونجی عەبای نارنجی )تەماتە(.

* هەندوکە بەدەندوکە لەناو ماڵان دەلێی بووکە )سەماوەر(.
* مامە پیری بەلنگەکی دەچیتە شەڕی گوندەکی )گۆپاڵ(

* حوشتر حایە....لە حەوایە....دایم کشتە...کون لە پشتە... )ڕەشمال(
• كاچوومادان مه‌عنای چییه‌ )كا رۆیشت دانه‌كه‌ ماوه(‌

• ماته‌ڕه‌ونیینه‌ مه‌عنای چییه‌ مانای )چما ته‌ڕه‌)میوه‌(تان نییه‌ ؟(
ــی  ــه‌( ژنـ ــاوی ژنه‌كه‌یـ ــان )كه‌نـ ــكه‌ كه‌تـ ــه‌ خوشـ ــه‌ ؟ واتـ ــی كامتانـ ــكه‌كه‌تان ژنـ • خوشـ

ـــه‌. كامتان
• خـــاوه‌ن ماڵێـــك نانـــی نیوه‌ڕانێـــی دا به‌میوانه‌كـــه‌ی ، دوای نانخـــواردن و ئیســـراحه‌ت 
میوانه‌كـــه‌ ڕۆیـــی ،میوانه‌كـــه‌ گوتـــی مـــارت ئاوانه‌بـــی ، خـــاوه‌ن ماره‌كـــه‌ش گۆتـــی 
خـــوات له‌گـــه‌ر نه‌بـــی ، مه‌ســـه‌له‌كه‌ ئه‌وه‌یـــه‌ هه‌ردووكییـــان ناوییـــان نه‌بـــی بـــوو .

 ، دا  له‌ده‌ركه‌كـــی   ، گـــه‌ڕا  له‌مـــاڵان  و  فه‌قیـــر  كـــرده‌  خـــۆی  به‌شـــه‌و  پاشـــایه‌ك   •
كیژه‌كـــی جاحێـــر ده‌ركـــه‌ی كـــرده‌وه‌ ، پاشـــا پێـــی گـــۆت كێتـــان له‌مارێیـــه‌؟ كیـــژه‌ گۆتـــی 

ــه‌دی بابـــت؟‌ ــا گۆتـــی ئـ ــه‌ ، پاشـ ــارێ نییـ ــمان له‌مـ كه‌سـ
ــه‌ك  ــه‌ یـ ــه‌ڕواڵی بكاتـ ــه‌ )دووشـ ــه‌ك واتـ ــه‌ یـ ــووه‌ دووی بكاتـ ــم چـ ــی بابـ ــه‌ گۆتـ كیژه‌كـ

ــه‌ڕواڵ(. شـ
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ئه‌دی داكت چوویته‌ كێ ، گۆتی یه‌كی بكاته‌ دوو )داكی مامان بوو چووبووه‌ 
مامانی(.

ئـــه‌دی بـــرات :گوتـــی بـــرام چـــووه‌ دۆســـته‌كی بكاتـــه‌ دوژمـــن )داوای قـــه‌رز له‌دۆســـته‌كی 
بكاتـــه‌وه‌ ، ئه‌ویـــش نایداتـــه‌وه‌ و لێـــك عـــادز ده‌بـــن(.

 ده‌و ته‌ته‌ره‌كردن و لێ تێكچوون
ــتان  ــەوانی زسـ ــر لەشـ ــوڕ زیاتـ ــی کـ ــەربردنی گەنجانـ ــە و کات بەسـ ــە گەمـ ــك لـ یەکێـ
لەماڵێـــک کۆدەبوونـــەوە و دادەنیشـــتن ، دەســـتیان بـــەو یاریـــە دەکـــرد بـــۆ کات 
بەســـەربردن ، یەکێـــك بەوانـــی تـــری دەگـــوت کـــێ دەزانـــی شـــەش جـــاران لەســـەر 
یـــەک بـــێ راوەســـتان ئـــەو ڕســـتەیە بڵێتـــەوە و بـــێ ئـــەوەی لێـــی تێـــک بچـــی ، ئینجـــا 
ڕســـتەکە پـــڕی وشـــەی لێـــک چـــوو بـــوو، زۆربـــەی ئەوانـــەی لـــەوێ بـــوون خۆیـــان 
تاقـــی دەکـــردەوە، زۆربەشـــییان هەڵەیـــان دەکـــرد و لێییـــان تێـــک دەچـــوو. ئینجـــا 
دەبـــووە پێکەنیـــن ، جاریـــش هەبـــوو گوتنـــەوەی ڕســـتەکە لەســـەریەک شـــەش جـــار 

دەبـــووە هـــی ئـــەوەی جوێـــن بەخـــۆ بـــدات .
پێنج جار هەتا شەش جاران ئەو ڕستانە بڵێوە.

* شله‌ساوار سێ شله‌ساوار
* پیرێژنه‌ گوزه‌رد ، گوزه‌رده‌م به‌ده‌وت ، ده‌وت به‌گووزه‌رده‌م .

*ڕیوییە لەڕە ، گۆشتی تەڕە ، زۆر بەدفەڕە
* ڕەجەبە رووتە لەسەر لەپت ڕیم ، رەجەبە رووتە لەسەر ڕەپم ڕیی.

* شکم جا
* پەنجەم بەپتت ، پتت بەپەنجەم

* شەش تەشت مزاش ، مشت مزاش.
* هڕە مەڕێ ، لەسەر لێوی ڕێیێ مەلەوەڕێ.

* چوومە سەر تووێ ، قەپم دا لەتووێ ، چەنگم دا لە مووێ ، لەقەم دا لەگووێ.
* چوومە سەردارەکی، سێ سنگم بڕی بەجارەکی، دووم کوتا کایێ ، یەکم دادایێ.

* .لەپێش مارێ سەڕەشی شەڕە سەیە،
* ئاشی سووسێ سووتا بەشەوی سێشەمێ.
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* لێو تەڕەدونە بی تەڕە شینە.
* کاردی شین کڵاشی بەن.

٭ هۆشوانی مەڕ لەوەڕێن ئەو مەڕە لەڕە لەولا ڕێیە بلەوەڕێنە.
* شـــێخ شـــێمحەمەدی شەمشـــوولەی بـــە شـــەوی شـــەموو، شێســـت و شـــەش 

کوشـــت. شەمشـــەمەکۆرەی 
* ســـێ قەرتـــارە بـــە ئـــاوێ داهـــات، یـــەک گـــوو، یـــەک مـــوو، یـــەک تـــوو، لـــە گـــوی 

بـــەزم، لـــە مـــووی بـــەزم، تـــووی دەگـــەزم
* قوڕی كۆڕێ كەر تێ قڕ بوو

 یارییە فۆلکلۆرییەکانی کوردەواری
١ - یاریی کوڕانە

١- شێروخه‌تانێ: 
ــم  ــی که‌ریـ ــنی زه‌مانـ ــاره‌ی ئاسـ ــوڕان ، پـ ــوو به‌کـ ــت بـ ــر په‌یوه‌سـ ــوو زیاتـ ــه‌ک بـ گه‌مـ
قاســـم و تـــا ســـه‌رده‌می ســـه‌ره‌تای ڕاپه‌ڕیـــن ، لایه‌کـــی )وێنـــه‌ی کۆمـــاری یـــان 
دار‌خورمـــای له‌ســـه‌ربووه‌ ، ئـــه‌وا به‌شـــێر ده‌خوێنـــراوه‌(، رووه‌کـــه‌ی تـــر کـــه‌ نووســـینی 
ـــان  ـــه‌ 5 ی ـــی خـــۆی ب ـــراوه‌، ئینجـــا وه‌خت ـــه‌ خـــه‌ت ده‌خوێن ـــه‌وا ب ـــوو ئ ـــای فلســـه‌که‌ ب به‌ه
10 یـــان 25 ، یـــان 50 ، یـــان 100 فلســـی ده‌کـــرا ، بـــه‌و دوایـــه‌ ، بـــه‌ 250 یـــان 500 
یـــان 1000 فلســـی ده‌کـــرا ، پێشـــتر یه‌کێـــک ده‌یگـــوت مـــن فـــان رووم ده‌وێ ئـــه‌وه‌ی 
تـــر پاره‌ئاســـنه‌که‌ی‌ له‌ســـه‌ر هـــه‌ر دوو په‌نجـــه‌ی گـــه‌وره‌ و شـــایه‌دمان داده‌نـــا و 
فڕێـــی ده‌دا ئاســـمان ، لـــێ ده‌گـــه‌ڕدرا بکه‌وێتـــه‌ ســـه‌رزه‌وی ، بـــه‌چ رووه‌ک بووایـــه‌ ، 
ــای  ــا مانـ ــه‌ر نـ ــه‌وه‌ ، ئه‌گـ ــای بردیـ ــه‌ مانـ ــه‌م بکه‌وتایـ ــی یه‌کـ ــه‌ر وه‌ک داوای که‌سـ ئه‌گـ
ـــاره‌  ـــوو ، ئه‌وپ ـــش هه‌ب ـــان هه‌رشـــتێک ، جاری ـــه‌ ی ـــاره‌ بووای ـــر له‌ســـه‌ر پ ـــدی ، ئیت دۆڕان

ــکات. ــێ بـ ــت پـ ــه‌س ده‌سـ ــه‌م کـ ــێ یه‌کـ ــه‌ک کـ ــوو له‌یاریـ ــۆ ئه‌وه‌بـ ــان بـ هه‌ڵدانه‌یـ
٢- ته‌ڕوهیشکانێ:

به‌ردێکـــی   ، ئاســـن  پـــاره‌ی  له‌جیاتـــی  بـــه‌ڵام   ، بـــوو  هـــه‌روه‌ک شـــێر و خه‌تانـــێ 
تاســـولقه‌ی پـــان و خـــڕ و بچووکییـــان ده‌هێنـــا دێوێکییـــان به‌تـــف تـــه‌ڕ ده‌کـــرد وه‌ک 
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ڕووی شـــێره‌که‌ وابـــوو ، ئیتـــر یه‌کێکییـــان داوای رووه‌ ته‌ڕه‌کـــه‌ی ده‌کـــرد ، ئیتـــر 
له‌کاتـــی هه‌ڵـــدان و که‌وتنـــه‌وه‌ی لـــه‌زه‌وی گـــه‌ر داواکـــه‌ی بهاتابوایـــه‌ دی که‌واتـــه‌ 

بـــراوه‌ ده‌بـــوو ، ئه‌وانـــی تـــر دۆڕاو ده‌بـــوون.
یـــاری تـــه‌ڕ و هیشـــکانێ و شـــێر و خه‌تانـــێ ، زیاتـــر بـــۆ دوو تیـــپ بـــوو ، تـــا بزانـــن 

کـــێ ســـه‌ره‌تا یارییه‌کـــه‌ بـــکات ، لـــه‌ تۆپـــی پێـــی نێـــو ده‌وڵه‌تیـــش ده‌کرێـــت.
٣- داردوولقانێ:

دارێکـــی بچووکـــی پتـــه‌وی دوولـــک له‌دره‌خـــت ده‌کـــراوه‌ یـــان 
دوولکه‌کـــه‌  داره‌  به‌مه‌رجـــێ   ، ده‌کـــرا  دارتـــاش دروســـت  لای 
لێکتـــر  له‌ســـه‌ره‌وه‌  وه‌نووســـابن  پێـــک  لکـــه‌کان  له‌ژێـــره‌وه‌ 
دوورخرابنـــه‌وه‌ ، دوو لاســـتیکی چـــوپ زیاتـــر هـــی پایســـکلییان 

ــه‌  ــه‌ره‌که‌ی دیکـ ــه‌ردوو سـ ــت ، هـ ــان تێده‌خسـ ــک تاکێکییـ ــه‌ر لکێـ ــم له‌هـ ــژی 20 سـ به‌درێـ
بـــه‌ هـــۆی قایشـــێکه‌وه‌ پێیـــان ده‌گـــوت هه‌نبانـــه‌ پێکـــه‌وه‌ ده‌گه‌یشـــتن ، بـــه‌ردی بچـــووک 
تونـــد راده‌کشـــرا و  هـــه‌ردوو لاســـتیکه‌که‌  به‌ده‌ســـتێک  ده‌نـــدرا و  له‌نـــاو هه‌نبانه‌کـــه‌ 
به‌ده‌ســـته‌که‌ی تـــر دوولکه‌کـــه‌ ده‌گیـــرا و دوایـــی ده‌ســـتی ســـه‌ر لاســـتیکه‌که‌ بـــه‌ر ده‌درا 
، تاکـــوو به‌رده‌کـــه‌ بـــڕوات ، هه‌میشـــه‌ بـــۆ شـــه‌ڕکردن یـــان بـــۆ کوشـــتنی باڵنـــده‌ بـــه‌کار 

ده‌هـــات.
٤- به‌رده‌قانی: 

ـــی  ـــات ، دوو په‌ت ـــه‌کار ده‌ه ـــۆ شـــه‌ڕکردن ب وه‌ک دارلاســـتیک ب
له‌ناوه‌نـــدێ   ، ده‌بـــوو  ســـم   ٤٠-٥٠ هه‌ریه‌که‌یـــان  درێـــژ 
ـــرا  ـــن دروســـت ده‌ک ـــه‌ چنی ـــان ب ـــان ی ـــه‌و پ به‌هـــۆی قایشـــێکی پت
پارچـــه‌  بـــه‌  ســـه‌رێکییان  و  هه‌ریه‌کـــه‌  په‌ته‌کـــه‌  هـــه‌ردوو 

ــاو  ــتیکی له‌نـ ــر له‌هـــی دارلاسـ ــه‌ردی گه‌وره‌تـ ــترا و بـ ــد ده‌به‌سـ ــه‌وه‌ توونـ ــه‌ پانه‌کـ چنینـ
ده‌نـــراو به‌هـــۆی په‌ته‌کانـــه‌وه‌ راده‌وه‌شـــێنرا ، ١٠٠ مه‌ترێـــک ده‌رۆیشـــت 

٥- کەللایانێ )هەڵماتێن( 
ـــن  ـــەس دەتوان ـــج ک ـــا پێن ـــە ، هەت ـــە و گەنجانەی ـــی کوڕان یارییەک
لەدەشـــتی  ئـــەوەی  بـــەس   ، جـــۆری زۆرە   ، بکـــەن  یـــاری 
ـــە ،  ـــی کردووم ـــن لەســـەردەمی منداڵ ـــوو ، م ـــاو ب ـــاوە ب کەندێن
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ـــا وەک تاکـــە، ئینجـــا  ـــز دادەن ـــەو کەللایەکـــی خـــۆی بەڕێ بـــەو شـــێوەیە بـــوو ،هـــەر منداڵ
لـــە دووری ٣ مەترێـــک چاڵێکـــی بچووکییـــان دەکـــرد پێیـــان دەگـــۆت شـــار ، هـــەر یەکـــە 
و دەســـکەلای خـــۆی هەبـــوو ، هەبـــوو دەســـتکەلاکەی بـــەرد بـــوو ، پـــۆزی لـــێ دەدا، 
لەنزیـــک تاکـــەکان هـــەر یەکـــە و کـــەلای خـــۆی هەڵدەهاوێشـــت بـــۆ نـــاو چاڵەکـــە هـــی 
کـــێ بکەتابوایـــە نـــاو چاڵەکـــە ئـــەوە لەڕێزبەنـــدی دەبـــووە مـــەلا یـــان کـــێ نزیکتریـــن 
بووایـــە لەچاڵەکـــە واتـــە شـــارەکە مەلابـــوو ، ئـــەوەی دیکـــەش بەگوێـــرەی دوور و 
ــەلا  ــر مـ ــر ، قاڕە.ئیتـ ــێتیر ، چارتیـ ــا ، سـ ــەلا ، پاشـ ــران : مـ ــد دەکـ ــز بەنـ ــان رێـ نزیکییـ
ـــژەی  ـــی )پەنجـــەی شـــایەدمانی لەســـەر دۆرەدرێ ـــە پل ـــە( ، ب ـــواری شـــارەکە )چاڵەک لەلێ
دادەنـــا( تەکانـــی بـــە کەلایەکـــە دەدا ، بـــەرەو تاکەکانـــی کەبەڕێـــز دانـــراون ، گـــەر لەهـــەر 
ــە  ــر بەڕێزبەندیەکـ ــی تـ ــا ئەوانـ ــرت ، ئینجـ ــی دەگـ ــۆی هەڵـ ــۆ خـ ــە بـ ــی بدابوایـ کەلایەکـ
یارییـــان دەکـــرد ، دوایـــی مـــەلا بـــۆ جـــاری دووەم دەســـتی بەیارییەکـــە دەکـــرد بـــە 
ـــی  ـــە هەڵ ـــەی بکەتابوای ـــەکام تاک ـــەکان دەهاوێشـــت و ب ـــی دەســـکەلاکەی رووە و تاک پل
دەگـــرت و لـــە گـــەڵ یاریکەرەکانـــی تریـــش کـــەلای یەکتریـــان دەکوشـــت ، تـــا یەکێـــک 
دەیتوانـــی هەمـــوو تاکـــە و یـــان بـــە دەســـکەلای خـــۆی لـــە دەســـکەلای ئەوانـــی تـــری 
دەدا دەیانگـــۆت کوشـــتم ، گـــەر بەتاکەکانیـــش بکـــە تابوایـــە دەیگـــوت خـــواردم . بـــراوە 
ـــە پێـــش .  ـــەک دەهاتن ـــە رێزبەندییەکـــە پل دەبـــووە مـــەلا و ئەوانـــی تریـــش هەریەکـــە و ل
ـــە 50 فلســـی و ١٠٠ فلســـی و  ـــەم وات ـــرا دره ـــارەی ئاســـن دەک ـــوو لەســـەر پ جـــار هەب
ـــارەی  ـــا ، پ ـــی کەل ـــی دانان ـــاری ئاســـن دەکـــرا ، هەریەکـــە لەجیات ـــە لەســـەر دین بەودوای

ئاســـنییان دادەنـــا، جـــۆری زۆرە بەگوێـــرەی ناوچـــەکان.
٦- كێله‌به‌ردانێ: 

ـــە  ـــەی ل ـــن هـــەر تیپ ـــپ ب ـــێ دوو تی ـــە، یاریکـــەرەکان دەب ـــی نێرینەی یارییەکـــی گەنجان
٣ تـــا ٤ کـــەس بـــن هـــەر تیپـــەی ٤ بـــەردی بڵنـــد و گـــەورە دادەنێـــن لەشـــێوەی کێلـــی 
ـــر  ـــەردی ت ـــن مـــەلا ، ســـێ ب ـــی دەڵێ ـــن پێ گـــۆڕ ، بەردێکـــی گـــەورە لەپێشـــەوە دادەنێ
لـــەدواوە دەئەنێـــن دووریـــان نیـــو مەتربـــی لەیـــەک ئـــەوەی دوای مـــەلای پێـــی دەڵێـــن 
ـــی  ـــر لەدەســـتە چەپ ـــاش مـــەلا و یەکـــی ت ـــر لەدەستەراســـتی پ ـــەلا ، یەکـــی ت ـــاش م پ
ــەردی  ــە بـ ــوان کێلـ ــێوە ، دووری نێـ ــان شـ ــش بەهەمـ ــەی تریـ ــەلا ، تیپەکـ ــاش مـ پـ
هەردوولایـــان ١٠تـــا ١٤ مەتـــر بـــێ ، ئینجـــا تەڕوهیشـــکانی دەکـــەن کامـــە تیـــپ 
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ســـەرەتا دەســـت بەیارییەکـــە بـــکات، هـــەر یاریکـــەرێ ٣ بـــەردان دەهـــاوێ تاکـــوو 
لەکێلـــی تیپـــی بەرانبـــەری بـــدات ، ئینجـــا هاوڕیکانـــی تـــری ، تـــا هەرچـــوار کێلـــە 
بەردەکـــە بەردەدەنـــەوە ، هەرتیپـــەک توانـــی هـــەر چـــوار کێلەبـــەردی بەرانبەرەکـــەی 

ـــی. ـــراوە دەب ـــەوا ب ـــەوە ، ئ بەردات
٧- یەک بازی:

 ئـــەو یاریـــە زیاتـــر هـــەرزەکار و گەنجـــان دەیکـــەن ، زیاتـــر لەکاتـــی بەهـــاران، 
وەختـــی ســـەیرانێ ، لەشـــوێنەکی نەرمایـــی ، کەزیاتـــر لمـــاوی و خـــۆڵ بـــێ هێڵێکـــی 
راســـت دەکێشـــن و هـــەر یەکـــە و بەغـــاردان دێـــن لەســـەر هێڵەکـــە پـــازدەدەن 
بزانـــن یەکـــەم کەوتنـــی پێیـــان لـــەزەوی چەنـــد بـــێ دووری نێـــوان هێڵـــە ڕاســـتەکە و 

شـــوێنی کەوتنـــی پێیـــان دەپێـــون بەپـــێ ، بزانـــن کـــێ زۆرتریـــن پـــازی داوە.
٨- سێبازی:

ـــا هەشـــت کـــەس پێـــک دێـــت ، یەکێـــک  ـــج ت ـــە پێن ـــە ، ل ـــەو کوڕانەی  یارییەکـــی گەنجان
دەبێتـــە وەســـتا ، وەســـتاش بەتـــەڕ و هیشـــکانێ دەبێتـــێ ، لەشـــوێنێکی زەوی 
ــۆ  ــانەیەک بـ ــە داوێـــت ، نیشـ ــازی گچکـ ــێ بـ ــتا سـ ــام دەدرێ ، وەسـ ــان ئەنجـ نەرمـ
پێـــی وەســـتاکە دادەنێـــن وەک بـــەرد بـــێ یـــان پـــەڕۆ ، ئینجـــا وەســـتا ســـێ بـــازی 
مـــام ناوەنـــد ، دیســـان نیشـــانی بـــۆ دادەنێـــن ، دوایـــی ســـێ بـــازی گـــەورە و نیشـــانی 
بـــۆ دادەنێـــن ، ئەوانـــی تریـــش لـــەدوای وەســـتا بـــازەکان ئەنجـــام دەدەن ، ئەوانـــەی 
نەیانتوانـــی بازەکەیـــان بگاتـــە بـــازی وەســـتا ، ئـــەوا بـــەدۆڕاو و تێکـــەوت دەژمێـــردرێ 
و دەبـــێ خـــۆی نـــەوی بـــکات ،واتـــە دانـــەوێ، دانەوانیـــش بریتیـــە لـــە چەمانـــەوەی 
کەســـەکە و پشـــتی رووی لەئاســـمان دەبـــێ و دەســـتەکانی لەســـەر کڵاوەی چۆکـــی 
ـــاز دەدەن  ـــە پ ـــەی ســـەرکەوتوون ، بەســـەر دانەویەک ـــر وەســـتا و ئەوان ـــێ ، ئیت دەب
ــۆ  ــە و خـ ــزی دانەویەکـ ــە ڕیـ ــێ بێنـ ــدەن ، دەبـ ــاز بـ ــی پـ ــیان توانـ ــەی نەشـ ، ئەوانـ

دانەوێنـــن ، هەموویـــان بەســـەریان داپـــازدەدەن ، تاکـــوو مانـــدوو دەبـــن .
٩- جگ جگانێ :

جـــگ ئـــەو بەســـتەرە ئێســـکەیە لەنێـــوان لاق و ڕانـــی ئـــاژەڵ دایـــە بـــە ڕووی پشـــتەوە 
، کاتـــی خـــۆی کەئـــاژەڵ دەکـــوژراوە ، منـــداڵ ئـــەو پارچـــە ئێســـکەیان کۆدەکـــردەوە 
، گۆشـــتەکەیان بەجوانـــی لـــێ دەکـــردەوە و خاوێنییـــان دەکـــردەوە ، شـــێوەیەکی 
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لاکێشـــەیی هەیـــە ، وەک شـــخاتە ، یارییـــان پـــێ دەکـــرد ، هـــەر منداڵـــەو دەســـکە 
ـــە ســـوژنێک  ـــوی ب ـــەو دی ـــو و ئ ـــەو دی ـــاری دەکـــرد ، ئ ـــۆ خـــۆی دی جگەکـــی باشـــی ب
یـــان شـــتێکی تیـــژ کـــون دەکـــرد و پارچـــە ئاســـنێکی پێـــوە گیردەکـــرد تـــا لەکاتـــی 
هاوێشـــتن بـــڕ بـــکات ، چونکـــە بـــۆ خـــۆی کێشـــی کەمـــە و ســـووکە ، لەکاتـــی یـــاری 
ــەوە  ــتایە ئـ ــتوونی بوەسـ ــەلای ئەسـ ــەر بـ ــەرزەوی ، ئەگـ ــی دەدا سـ ــی فڕێـ بەنەرمـ
ـــە . ـــی تـــر دەبوایـــە جگەکـــی بدابوای دەیانگـــۆت میـــر واتـــە کەســـەکە بردیـــەوە ، منداڵ
جۆرێکـــی تـــر یـــاری جگانـــێ هەبـــوو لەنـــاو عەرەبانیـــش دەکـــرا ، منـــداڵ بازنەیەکییـــان 
دروســـت دەکـــرد ، هـــەر منداڵـــە و جگەکـــی خـــۆی بەوەســـتاوی لەنـــاو بازنەکـــە دادەنـــا 
، لـــەدووری پێنـــچ مەترێـــک هێڵێکـــی راســـتییان بەرانبـــەر بەهێڵـــە بازنەییەکـــە دەکێشـــا 
، ئینجـــا بەتەڕوهیشـــکانێ یەکـــەم و دووەم دیـــاری دەکـــرا کـــە کـــێ ســـەرەتا دەســـت 
بەیارییەکـــە بـــکات ،دەســـکە جگەکـــەی خـــۆی لەســـەر هێڵـــە ڕاســـتەکە دەهاوێشـــت 
بـــۆ جگەکانـــی نـــاو بازنـــە چەنـــد جگـــی فـــڕێ بدابوایـــە دەرەوەی بازنەکـــە ئەوەنـــدەی 
بـــۆ خـــۆ هەڵدەگـــرت ، تـــا کـــەلا پەیدابـــوو جگانـــێ بـــاو بـــوو پـــاش دەرکەوتنـــی کـــەلا 

جگانـــێ بـــەرەو ونبـــوون چـــوو.
١٠- هەلیکانێ : 

هەلیک: دارێکی لووله‌کی ئەستووربوو درێژی تا ٥٠سم درێژ دەبوو
پەلیـــک: دارێکـــی لوولەکـــی باریکتـــر بـــوو لـــە هەلیـــک ، ١٠ســـم درێـــژ دەبـــوو 

تیـــژ دەکـــرا قەڵـــەم  هەردووســـەری وەک 
زیاتر منداڵی کوڕ و گەنجانی نێرینە ئەو یارییەیان دەكرد . 

چالێکـــی باریـــک لـــێ دەدرا ، شـــوێنەکە پێـــی دەگوتـــرا شـــار ، پەلیکەکـــە نیـــوەی لەنـــاو 
چـــاڵ دەبـــوو ، نیـــوەی لـــەدەرەوە دەبـــوو ئاراســـتەی دەرەوەی بەگۆشـــەی ٣٠ پلەیەک 
ـــە یەکـــەم دەســـتی بەیارییەکـــە  ـــەڕ و هیشـــکانێ ببوای ـــر کـــێ بەت ـــوو، ئیت لەئاســـمان ب
ــوو  ــەری دەبـ ــتوورەکەی لەبەرانبـ ــە ئەسـ ــۆو دارە هەلیکـ ــر بەخـ ــەوەی تـ ــرد ئـ دەکـ
، یـــان داری پـــێ نەبـــوو بەدەســـتی دەیگرتـــەوە ، یاریکەرەکـــە بـــەدارە هەلیکەکـــە 
بەنەرمـــی لـــە ســـەری پەلیکەکـــەی دەدا و کـــە پەلیکەکـــە نیـــو مەترێـــک بـــەرز دەبـــۆوە 
، ئینجـــا یاریکەرەکـــە تـــا هێـــزی تیابـــوو بـــەدارە هەلیکەکـــەوە لـــە پەلیکەکـــەی دەدا 
ــتی  ــەی دەسـ ــی دەدا بەدارەکـ ــەی هەولـ ــڕوات ، بەرانبەرەکـ ــاوە بـ ــن مـ ــا زۆرتریـ تـ
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ــەوە  ــە بگەڕێنتـ ــە پەلیکەکـ ــەوا دەبوایـ ــە ، ئـ ــەر نەیتوانیبوایـ ــەوە دواوە ، گـ بیگەڕێنتـ
رووە و شـــارەکە ، چەنـــد لەشـــارەکە دووربووایـــە بـــە دارە هەلیکەکـــە دەپێـــوراو 
دەخـــرا ســـەر حیســـابی یاریکەرەکـــە ، ئیتـــا بـــەم شـــێوەیە شـــوێنەکەیا جێگۆڕکـــێ 
دەکـــرد و خاڵییـــان تۆمـــار دەکـــرد ، ســـێ جـــار یـــاری بـــراوەی دەستنیشـــان دەکـــرد.

١١-  تیلکە مەسووسانی: 
یارییەکـــی کوڕانـــەی تەمـــەن ٨ - ١٢ ســـاڵانەبوو ، یەکێـــک خـــۆی تەرخـــان دەکـــرد 
چاوییـــان دەبەســـتەوە ، ئەوانـــی دیکـــە دەهاتـــن تیلکییـــان )بز(یـــان پێـــوە دەکـــرد ،ئەگـــەر 
ــۆی  ــاوی خـ ــەوا چـ ــت ، ئـ ــک بگرێـ ــەر منداڵێـ ــە هـ ــتراوەکە بیتوانەیـ ــە چاوبەسـ منداڵـ
دەکـــردەوە و چـــاوی گیراوەکـــەی دەبەســـت و بـــەردەوام دەبـــوون لەیاریکردنەکـــە .

 ١٢- هێسترە شەلانێ :
چەنـــد منداڵێکـــی کـــوڕ هێڵێکـــی راســـتییان دەکێشـــا و دیوارێـــک یـــان عامودێـــك یـــان 
شـــتێکییان دەکـــردە شـــارگە ، لەســـەر پێـــی چەپـــە یـــان ڕاســـتە بەتەنیـــا دەوەســـتان و 
پێییەکـــەی دیکەیـــان بـــۆلای پشـــتەوە دەنووشـــاتندەوە و بەدەســـتی تونـــد دەیانگـــرت 
و پێکـــەوە لەســـەر یـــەک پـــێ غارییـــان دەدا لـــۆ لای شـــارگەکە و دەگەڕانـــەوە شـــوێنی 
خۆیـــان کـــێ یەکـــەم بووایـــە ئـــەو بـــراوە بـــوو. جاریـــش هەبـــوو ئـــەو کەســـانەی 

ـــە قولـــە یارییـــان نەدەکـــرد دەیانگوتـــە یاریکەرەکـــەی هێسترەشـــەلە ... بەقول
کێوە دەچی ... دركت لە پێ ڕادەچی

١٣ - حەمامۆکێ یان گۆمبەتانێ:
ئـــەوەش هـــی منداڵـــی خـــوار دەســـاڵی بـــوو ، دەبوونـــە دوو تیـــپ تیپـــی ٣ کـــەس 
ــر  ــەی تـ ــرد، تیپەکـ ــان دروســـت دەکـ ــاو زیخـــێ گومەتییـ ــان لەنـ ــوون ، تیپەکییـ دەبـ
ـــەکان بەخـــۆڵ  ـــی خـــاوەن گومەت ـــک دەدان و ئەوان ـــان تێ بەســـەرییان دادەدان و لێی
ـــرد و  ـــان دروســـت دەک ـــر گۆمەتیی ـــەی ت ـــرد ، پاشـــان تیپەک ـــان دەک ـــخ داکۆکیی و زی
ـــان دەکـــرد... ـــد جارێـــک یاریی ـــە هێـــرش بـــەر ، بـــەو شـــێوەیە چەن ئـــەوی تـــر دەبوون

١٤- هۆپ هۆپ:
ـــەردوو  ـــە ســـەرداری ه ـــان بکردای ـــپ یاریی ـــداڵ وەک دوو تی ـــە من ـــێ دوو کۆمەڵ کات
تیپەکـــە لـــەدووری دووســـێ مەترێـــک لەبەرانبـــەر یـــەک دەوەســـتان یەکەکیـــش 
ــوا  ــی دەپیـ ــێ پێـ ــەم سـ ــەرداری یەکـ ــا ، سـ ــان دەکێشـ ــۆیی لەنێوانییـ ــی ئاسـ خیتەکـ
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بـــەرەو ســـەرداری بەرانبـــەری بـــەس لەکاتـــێ پێوانـــی پێیـــەکان لەپێـــی یەکـــەم 
دەیگـــۆت هـــۆپ هـــۆپ قەرەتـــۆپ، هاتـــم یـــەک هاتـــم دوو هاتـــم ســـێ ...دەمـــاری 

قونـــت بپســـێ .
ئینجـــا ســـەرداری دووەم بەهەمـــان شـــێوە ســـێ پێـــی دەپیـــوا هەمـــان قســـەی دەگـــۆت 
، هەتـــا ئـــەو ســـەردارەی لەکۆتایـــی کەمتریـــن ســـێ پـــێ یـــان دوو پـــێ یـــان یـــەک پێـــی 
مـــاوەی لـــۆ دەمـــاوە ، ئـــەو بـــراوە بـــوو ، دەســـتی بەیارییەکـــە دەکـــرد ، ئـــەو جـــۆرە 
یارییـــە تەنهـــا بـــۆ دیاریکردنـــی کامـــە تیـــپ یەکەمجـــار یـــاری بـــکات ، هەروەکـــوو 

تەڕوهیشـــکانێ بـــوو.
ـــەر  ـــێ بەرانب ـــی ســـێ پ ـــی پێوان ـــرا لەکات ـــە بەنەوعەکـــی تریـــش دەگۆت ـــەو یاری هـــەر ئ

ـــەک بەی
سەرداری یەکەم دەیگۆت:

ئەمن لەوبەری زێ ..... .ئەتوو لەوبەری زێ
لەملت دەکەم زریزێ ..... دەتگێم هەتا پایزێ

سەرداری دووەمیش سێ پێی دەپیواو دەیگۆت
هەرت دەگرم دات دەنێم ..... لەناو جۆڕکێ کات دەنێم

هەتا دەمرم تێت دەنێم .
١٥-  خینی ژن و مێردان

ــان قبـــوڵ نەکردایـــە  ــە لەگـــەڵ یـــەک و لێکترییـ ــداڵ بکەوتانایـــە ڕکـ ئەگـــەر دوو منـ
بەرانبـــەر یـــەک بوەســـتابوونایە ، منداڵێکـــی تـــر خیتەکـــی )هێڵەکـــی( لـــە نێوانییـــان 
دەکێشـــا پێیـــان دەگـــۆت خیتـــی ژن و مێـــردان ، ئـــەو منداڵـــەی زۆر شـــەڕاوی 
و چەتـــوون بووایـــە بەپێـــاوی خیتەکـــەی ڕەش دەکـــردەوە و دەیگـــوت ژنـــم پـــڕ 

بەگونـــم ..... مێـــردی هەقیـــت هـــەر ئەمنـــم.
ئیـــدی منداڵەکـــەی دیکـــە توورەدەبـــوو بـــەو قســـەیە گـــەر توانـــای شـــەڕی هەبویـــا 
لەمنداڵەکـــەی دەدا و منداڵەکانـــی دیکـــەش تەمەشـــایان دەکـــردن و بەفیتوهـــۆڕ زیاتـــر 
ــە  ــەوەی نەبووایـ ــای بەرەنگاربوونـ ــەش توانـ ــەر منداڵەکـ ــان ، گـ ــەڕیان دەهێنـ بەشـ
ـــی  ـــووڕە كردن ـــر ت ـــۆ زیات ـــش ب ـــی بەجـــێ دەهێشـــت، ئەوانی ـــاو منداڵەکان ـــا و ن دەگری

ـــێ. ـــێ برایمۆک ـــێ ....ژن ـــر نەوێرۆک ـــۆت نەوێ دەیانگ
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کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده‌شتەکییەکانی هەولێر 

١٦- گێفڕکانێ
کوڕێکـــی جاحێڵـــی گـــەورە یـــان پیاوێـــک لەنـــاو کۆمەڵـــە منداڵێـــک دەســـتی بـــە فڕێدانـــی 
ــوو  ــڕێ دەدا هەمـ ــی فـ ــەکرۆکە ، قلەکـ ــان شـ ــاع یـ ــرد ، وەک نەعنـ ــک دەکـ خواردنێـ
ـــن کـــەس  ـــەوەی زووتری ـــەوەی خواردنەکـــە ئ ـــۆ هەڵگرتن ـــان دەدا ل ـــدارەکان غاریی من
ــتی  ــرای جاحێـــڵ دەسـ ــەوە لای کابـ ــە بێتـ ــە بەغاردانـ ــەوە ، دەبووایـ هـــەری بگرتایـ
ـــە شـــەکرۆکە دەبـــووە بەشـــی ، بـــەڵام هـــەر لەوکاتـــەی  لەلەشـــی بـــدات ئجـــا خواردن
ــەکرۆکەکە  ــاوەن شـ ــە خـ ــەتە لای جاحێڵـ ــەوە تادەگەیشـ ــەکرۆکەکەی هەڵدەگرتـ شـ
منداڵـــەکان گێێـــان ڕادەکێشـــا ، جـــار هەبـــوو گـــێ راکێشـــەنەکە خواردنەکـــەی لـــێ 

دەکـــردە قوزەلقـــورت.
١٧- گوریس راکێشانێ

زیاتـــر یـــاری کوڕانـــەی گەنـــج و پیاوانەیـــە ، گوریســـێکی پتـــەوی ٤ مەترییـــان دەهێنـــا، 
کەســـەکان دەبوونـــە دووتیـــپ هـــەر تیپـــەی ٣ تـــا ٤ کـــەس دەبـــوون ، لەناوەنـــدی 
ــە  ــەکەیەن لـ ــا ، گوریسـ ــۆیی دەکێشـ ــەر زەوی بەئاسـ ــان لەسـ ــەکە هێڵیکییـ گوریسـ
ئاســـتی توانـــای دەســـتییانەوە بەبڵنـــدی دەگـــرت ، هـــەر تیپـــە و هـــەر یەکـــەی 
بەهـــەردوو دەســـتی گوریســـەکەیان دەگـــرت وبەهەمـــوو هێـــز و توانایانـــەوە هەوڵـــی 
ڕاکێشـــانی تیپەکـــەی تـــری دەدا ، تـــا بـــۆ لای خۆیـــان راکێســـابووایە ، ئـــەوەی لـــە 
هێڵەکـــە بپەڕیبووایـــەوە بـــەدۆڕاو دەژمێـــردرا ، یارییەکـــی وەرزشـــی جەســـتەییە.

١٨- تۆپانێ 
ــەدەی  ــی سـ ــل و پەنجاکانـ ــاڵانی چـ ــەدوای سـ ــوو ، لـ ــە بـ ــر کوڕانـ ــێ زیاتـ ــی پـ تۆپـ
بیســـت لـــە گونـــدەکان بڵاوبـــۆوە ، دوو تیـــپ بەشـــدار دەبـــوون هـــەر تیپـــە و ١١ 
کـــەس بـــوون ، بـــەڵام دەشـــکرا کەمتـــر بـــن زۆر جـــار لـــە یـــاری گەڕەکانـــێ ٧ کـــەس 
ـــاری تۆپـــی پـــێ  ـــم هەمـــوو خوێنەرێکیـــش ی ـــان ٩ کـــەس ، ، وا بزان ـــان ٨ ی ـــە ی بووین

دەزانـــێ و زانیـــاری لەســـەر هەیـــە.
یـــاری تۆپـــی باســـکە ، هەمـــان شـــت وەک تۆپـــی پـــێ لـــەدوای ســـاڵی چـــل و پەنجـــاکان 
لەگونـــدەکان بـــاو بـــۆوە پـــاش پەیدابوونـــی قوتابخانـــە و مامۆســـتاکان لەوەرزشـــدا 
فێرییـــان دەکـــردن منـــداڵ و گەنجانیـــش دوای  دەوامیـــش هـــەر یارییـــان دەکـــرد ، 
دوو تیپـــە و هـــەر تیپـــەی لـــە شـــەش کـــەس پێـــک دێـــت و تۆپەکـــە بەدەســـتی بـــۆ 
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بەرانبەرەکـــەی دەهاوێـــت ، ئەویـــش یارییەکـــی هاوچەرخـــە و بەردەوامـــە                                                      
١٩- پەلارانێ:

بەبـــەرد پەلارییـــان دەهاوێشـــت بزانـــن لـــە نیشـــانەکە دەدەن ، یـــان کـــێ پـــەلاری 
زیاتـــر دەروات.

٢٠-  ترومبیلۆکانێ:
منداڵان ترومبێلییان لە تەل دروست دەکرد و پێشبڕکێیان پێ دەکرد 

٢١- رسمانێ:
یارییەکـــی منداڵـــی بچـــووک بـــوو لـــەدوای ســـاڵانی حەفتـــاکان پەیدابـــوو ، وەک 
قومـــار یارییـــان بـــە رەســـم دەکـــرد ، رەســـمەکان وەک یـــەک بـــوون یـــان لەشـــێوەدا 
یـــان لەژمـــارەدا لێـــک نزیـــک و و وەک یـــەک بـــوون ، ئیـــدی یاریـــان دەکـــرد ئـــەوەی 
ـــە رووی وێنەکـــەوە گـــەر هـــی دووەم وەک هـــی  ـــڕێ دەدا ب وێنەکـــەی یەکەمجـــار ف
یەکـــەم بووایـــە ئـــەوە دەیبـــردەوە و وێنـــەی کەســـەکەی دیکەشـــی بـــۆ خـــۆ دەبـــرد .

٢٢ - حەفت بەردانێ :
ــەدووری پێنـــج  ــدی لـ ــا ، ئیـ ــەر یـــەک دادەنـ ــان لەسـ ــەردی بچوکـــی پانییـ حەفـــت بـ
شـــەش مەتـــر تۆپەکـــی گچکەیـــان تـــێ دەگـــرت ، بزانـــن کـــێ دەتوانـــی بـــەردەکان 

ــوارێ.. ــە خـ ــێ و بەربداتـ بپێکـ
٢٣- گێشمانە گێش

یارییەکـــە گـــەورە لەگـــەڵ منـــداڵ دەیکـــەت ، گەورەکـــە گوێـــی منداڵەکـــە ڕادەکێشـــێت ، 
بەهـــەردوو پەنجـــەی گـــەورە و شـــایەدمان ، بـــە منداڵەکـــە دەڵـــێ :گێشـــمانە گێـــش ... 

منداڵەکـــە بـــۆ ئـــەوەی رزگاری بـــێ دەبـــێ بڵـــێ گێـــی فەقیـــران ڕامەکێـــش
ئەگـــەر نەیزانـــی ئـــەوە گەورەکـــە پێـــی دەڵـــێ لەبۆخـــوارێ ڕایکێشـــم یـــان بـــۆ ســـەرێ 
، گـــەر منداڵەکـــە ، کامـــەی گـــوت ، بڵێیـــن گوتـــی بـــۆ لای خـــوارێ ، کەســـەکە بەتونـــدی 
بـــۆ لای خوارێـــی ڕادەکێشـــێ ، ئەوجـــارە دیســـان پێـــی دەڵێتـــەوە بـــۆ خـــوارەوە یـــان 
بـــۆ ســـەرەوەی ڕاکێشـــم ، منداڵەکـــە بـــۆ ئـــەوەی ڕزگاری بـــێ ، بەپێچەوانـــەی 
جـــاری تـــر دەڵێـــت بـــۆ ســـەرەوە ، ئیـــدی بـــەردەوام گوێـــی ڕادەکێشـــرێ ، تـــا 
بەخـــۆی دەڵێـــت گێـــێ فەقیـــران ڕامەکێـــش ، یـــان کەســـێک هـــاوکاری دەکات و پێـــی 

ـــێ. ـــت وابڵ دەڵێ
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٢٤- بابت سەری بەبن کراوی کەتیە
جـــار هەبـــووە ، منـــداڵ چوویتـــە نـــاو پیـــاوان بـــەدوای باوکـــی دا گـــەڕاوە ، پرســـیویەتی 
ـــان ،  ـــە گوتووی ـــد زیرەک ـــە چەن ـــن منداڵەک ـــە و بزان ـــۆ گاڵت ـــەر ب ـــش ه ـــم ، ئەوانی ـــوا باب ک
ـــرەک  ـــە زی ـــدی گـــەر منداڵەک ـــە ، ئی ـــراوی کەتی ـــن ک ـــت ســـەری بەب ـــورە نەتزانییـــە باب ک
بیـــت فشـــەی بەوەڵامەکـــە دەهـــات و دەیگـــۆت ئەنگـــۆش ســـەرتان بەبـــن کـــراوی 
ــە  ــە لـ ــوو وایـ ــۆت کـ ــی و دەیگـ ــۆ بابـ ــا لـ ــە و دەگریـ ــی زانیبوایـ ــەر نەشـ ــە ، ئەگـ کەتیـ
ـــی  ـــردەوە و پێ ـــڕی دەک ـــەک ک ـــان یەک ـــا ی ـــە ، ئینج ـــراوی کەتی ـــن ک ـــدەر ســـەری بەب کێن
دەگـــوت کـــوڕم هەموومـــان ســـەرمان بەبـــن کـــراوی کەتیـــە ، ئـــەدی کـــراو و جەمەدانـــی 
ـــان مندارەکـــە بەغـــاردان دەچـــۆوە لای دایکـــی و دایکـــی دەیگـــوت  ـــن ، ی لەســـەڕی نانێی
ـــۆ دەگرییـــی ئەویـــش مەســـەلەکەی پـــێ دەگـــۆت ، داکـــی کـــڕی دەکـــردەوە ، دەیگـــوت  ب
کـــوڕم مەگریـــێ ، ئـــەوەی بەتووشـــی گۆتیـــە ســـەری بەبـــن کـــراوی کەتیـــە ئـــەدی بابـــت 
ـــەو قســـەیە  ـــێ دەگەیشـــت ب ـــر ت ـــی ت ـــۆ جارێک ـــە ب ـــدی منداڵەک ـــە،. ئی ـــراوی لەســـەر نیی ک

نەدەگریـــا.

25- کەرەکم بارکردیە
کاتـــێ کۆمەڵێـــک منـــداڵ کۆدەبوونـــەوە ، منداڵـــە بزێـــوەکان دەچـــن پارچـــە کاغەزێـــك یـــان 
پەڕەمووچـــەک یـــان زەنگەســـۆرەیەک کەچزووەکەیـــان دەرهینابـــێ یـــان هەرشـــتەکی 
بچـــوک و ســـووکیان لەســـەر منداڵێکـــی دەمچەفـــت دادەنـــا و دەیگـــوت : کەرەکـــم 

بارکردییـــە ... .ئـــاگای لەخـــۆ نییـــە
ئیتـــر هـــەر منداڵـــە و دەســـتی بەســـەری خـــۆی و بەپشـــتی خـــۆی دادەینـــا نـــەوەک شـــتەک 
بـــەوی وەبـــی ، ئـــەوەی پەڕەمووچـــی مریشـــک یـــان پارچـــە کاغـــەزی لەســـەربووایە پێـــی 

پـــێ دەکەنییـــن ، جـــار هەبـــوو منداڵەکـــە لـــە شـــەرمان دەگریـــا.
26- پشقاقەز )كۆلارە(: 

ـــە شـــوێنی  ـــێ دەخســـت ل ـــان ت ـــە كاغـــەزو پوشـــكە دروســـتیان دەكـــرد داوەكـــی درێژی ل
ـــۆ ئاســـمان. ـــان دەدا ب ـــد هەڵی بڵن
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27- کراوپشت قونانێ : 
)یـــان  کڵاوێـــك  ســـەردار  دەبـــووە  کەســـێک  دادەنیشـــتن  بەبازنەیـــی  منـــداڵ  کۆمەڵـــێ 
ـــاو  ـــەورە لەن ـــی گ ـــرا گرێ ـــا ، ســـەرێکی دەک ـــان دادەن ـــر پەڕۆکێکی دەستەســـڕێك( خـــۆی زیات
دەســـتی بـــوو ، بەپشـــتیان دادەســـوڕاوە بەخێرایـــی ، هەوڵـــی دەدا دەستەســـڕەکە یـــان 
کڵاوەکـــە لەپشـــت قونـــی یەکێـــک دابنـــێ و هەســـتی پـــێ نـــەکات ، گـــەر کەســـەکە زانـــی ، 
ـــە دوای ســـەردارەکە ، ســـەردارەکەش رادەکات و هـــەوڵ  ـــت و دەکەوت ـــە هەڵدەگرێ کراوەک
ـــی  ـــچ لێدان ـــی لەشـــوێنی کەســـەکە دابنیشـــی هی ـــەر توان ـــەو دابنیشـــێ ، گ دەدات لەشـــوێنی ئ
ـــی  ـــەڵ ئەوان ـــەت لەگ ـــان حاڵ ـــر هەم ـــەوە ، ئینجـــارە کەســـەکەی ت ـــای بردی ـــەوت ، مان بەرنەک

تـــر دووبـــارە دەکاتـــەوە.

 یاری کیژانە )کچانە(
١- گورگ و بەرخانێ )دوونگە بەرخانێ(

منداڵـــەک خـــۆی دەکـــردە گـــورگ و کیهـــان لەهەمـــووان گەورەتریـــش بووایـــە خـــۆی دەکـــردە 
داپیـــرە ئەگـــەر کـــچ بووایـــە ، ئەگـــەر کوریـــش بووایـــە خـــۆی دەکـــردە باپیـــرە و دەبـــووە 
ــی  ــەم منداڵـ ــرت و یەکـ ــان دەگـ ــتی یەکییـ ــزە پشـ ــە بەڕیـ ــی دیکـ ــوو منداڵەکانـ ــوان ، هەمـ شـ

پێشـــەوەش پشـــتی شـــوانی دەگـــرت
شوانەکە دەیگوت دەچمە داران ، ئەوانیش دەیانگۆت دێم دێم

داپیرەی شوان دەیگۆت ئاخر گورگ دەتانخوات ، منداڵەکان دەیانگوت پەلکەنانی دەدەینێ.
ــێ  ــە پـ ــن لـ ــەی ئاسـ ــوت کالـ ــەکان دەیانگـ ــی ، مندالـ ــان ڕادەچـ ــوت: دڕک لەپێتـ ــرە دەیگـ داپیـ

دەکەیـــن
لـــەو کاتـــە داپیـــرە وا خـــۆی نیشـــان دەدا دەچـــووە داران ، گورگەکـــەش خـــۆی مـــەڵاس دەدات 
ـــی  ـــە نان ـــن و پەلک ـــرەی دەنێ ـــان لەپشـــت داپی ـــز خۆی ـــش بەری ـــی ، ئەوانی ـــە بەرخەک ـــڕ دادەت پ
بـــۆ گورگەکـــەی داوێـــن، بـــەڵام گـــورگ وازییـــان لێناهێنـــێ داوای دوونگـــی بەرخـــێ دەکات 
، بـــەڵام داپیـــرە دەیانپارێـــزێ مەگـــەر بەرخـــەک لەریـــزێ بچتـــە دەرێ گـــورگ دەیگـــری و 

دەیخـــوات.
٢- حێللانێ

ـــە وەک  ـــە بازن ـــرد بەشـــێوەی نیمچ ـــەک دەک ـــی ی ـــەرە دەســـتییان لەمل ـــی پارچ ـــە کچێک کۆمەڵ
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هەڵپەڕکـــێ ، یەکێکییـــان گۆرانییەکـــەی دەگـــوت ئەوانـــی دیکـــەش دەیانگێـــڕاوە.
هەچەرمە چەرمە چەرمە .... حێللانێ

حەز لەبووکێ خۆ شەرمە .... حێللانێ
بووکم دیت حەللارم دیت .... حێللانێ  

لەگەر وسسە لارم دیت .... حێللانێ
وسووە لاری سەرگردی .... حێللانێ

چەندم دەیناو دەبردی .... حێللانێ
لەبرای خۆم مارەکردی .... حێللانێ

مارەمارە هەربەزی .... حێللانێ
دەست بەسنجاق و دەرزی .... حێللانێ

3- هه‌لی كسه‌ 
ــتییان  ــه‌ردوو ده‌سـ ــتان و هـ ــه‌ك ڕاده‌وه‌سـ ــه‌ر یـ ــژ له‌به‌رانبـ ــوو ، دووکیـ ــی كچانه‌بـ یارییه‌كـ

ــووت : ــانه‌یان ده‌گـ ــه‌و وشـ ــن و ئـ ــه‌ك هه‌ڵده‌په‌ڕیـ ــه‌ر یـ ــا و به‌رانبـ ــان ده‌نـ ــه‌ ناوقەدییـ لـ
هه‌لی كسه‌ ... ئه‌من و ئایش
هه‌لی كسه‌ ... ده‌رپێ قایش

هه‌لی كسه‌ .... ده‌تبه‌زێنم
هه‌لی كسه‌ ... لۆ برامت دینم

ـــوو،  ـــدوو ده‌ب ـــان مان ـــرد ی ـــه‌ی ده‌ك ـــه‌ وشـــه‌كان هه‌ڵ ـــان ل ـــا یه‌كه‌كیی ـــوون ت ـــه‌رده‌وام ب ـــر ب ئیت
ئـــه‌و ده‌دۆڕا.
4- تیرۆگێ

گەمەکـــی کیـــژان بـــوو دوو کیـــژ وەک هەڵپەڕکـــێ دەســـتیان لەســـەر ملـــی یـــەک دادەنـــاو 
دەســـووڕانەوە و ئـــەو گۆرانییەیـــان یەکیـــان دەیگـــوت :

تیرۆگێ ... ئەوی دیکە دەیگۆت : ئەسمەر بەچاوی چارۆگێ
5- قاقایانێ )هەڵماقۆ(

ـــان  ـــووس کەمێـــک خڕی ـــەردی چـــەگل )چـــەو(ی ل ـــج ب ـــوو پێن ـــە ب ـــر کیژان یارییەکـــی زیات
دەهێنـــا ، دوو کـــەس بەرانبـــەر یـــەک دەیانکـــرد ، دوای تـــەڕ و هیشـــکانێ ئینجـــا یەکـــەم 
کـــەس دەســـتی پـــێ دەکـــرد ، هـــەر پێنـــج بـــەردی فـــڕێ دەدا ســـەر زەوی ، بەردێکـــی 
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دەکـــردە دەســـکەبەرد و بەدەســـتی ڕاســـت دەســـکەبەردەکەی کەمێـــک بـــۆ ئاســـمانی 
هەڵـــدەدا و بەردێکـــی سەرزەویشـــی لەگـــەڵ هەڵدەگـــرت ، ئیتـــر هـــەر جـــارە و بەردێـــک 
تـــا هـــەر چـــوار بـــەردی هەڵدەگـــرت ، لەهەرجـــارەش دەبوایـــە لەگـــەڵ هەڵگرتنـــی بـــەردی 
ســـەرزەویەکە یەکســـەر بـــەردە هەڵدراوەکـــەش بگرێتـــەوە، جـــاری دووەم هەمـــان 
شـــت بـــەس هـــەر جـــارەی دووبـــەردی زەوی هەڵدەگـــرت ، جـــاری ســـێیەم دیســـان 
ـــارە بـــەس ســـێ  ـــرد و دوایـــی دووب ـــدەدا و بەردێکـــی زەوی دەب دەســـکەبەردەکەی هەڵ
بەردەماوەکـــەی هەڵدەگـــرت ، جـــاری چـــوارەم لەگـــەڵ هەڵدانـــی دەســـکەبەردەکەی 

دەبوایـــە هەرچـــوار بەردەکـــەی ســـەرزەوی بەیەکجـــار هەڵبگرێـــت.
گـــەر هەڵـــەی بکردایـــە و بـــەردە هەڵدراوەکـــەی پـــێ نەگیرابوایـــەوە ، یـــان لەهەمـــان 
کات بـــەردی ســـەرزەوی هەڵنەگرتایـــە ئـــەوە دەبـــوو نـــۆرە بداتـــە بەرانبەرەکـــەی، گـــەر 
ـــێ  ـــوو ، ئەوجـــارە قۆناغـــی دووەم دەســـتی پ ـــەردەوام دەب ـــە ب ـــەی نەکردابوای ـــچ هەڵ هی
ـــەرز دەکـــردەوە  ـــی ب ـــا ئینجـــا پەنجەکان ـــەی لەســـەر زەوی دادەن ـــرد ، دەســـتی چەپ دەک
ـــەورە و شـــایەدمان وەک دەروازەی  ـــی پەنجـــەی گ ـــوو و نێوان ـــاوەی دەب و وەک چەم
لـــێ دەهـــات، ئینجـــا هـــەر پێنـــج بـــەردی فـــڕێ دەداد پێـــش دەروازەی پەنجەکانـــی و 
ــک  ــەر هەڵدانێـ ــەل هـ ــمان و لەگـ ــدەدا ئاسـ ــان هەڵیـ ــرت و دیسـ ــکەبەردی هەڵدەگـ دەسـ
دەبوایـــە بەردێـــک بەنـــاو دەروازەکـــە دابڕواتـــە ژوورەوە و لەهەمـــان کات بـــەردە 
هەڵدراوەکـــە هەڵگرێتـــەوە ، تاهـــەر چـــوار بـــەردی بەدەروازەکـــە تێپـــەڕ دەکـــرد ، کـــێ 
بیتوانیبوایـــە یەکەمجـــار تـــەواوی بـــکات ، ئـــەو براوەبـــوو ، بـــراوەش نوقورچـــەی لـــە 

دۆڕاوەکـــە دەدا یـــان پلـــی لەگوپـــی دۆڕاو دەدا.
6- مۆریانێ)مێروانێ(

ــان  ــی خڕیـ ــێ، قۆرتەکـ ــان هەبـ ــە مۆریـ ــرد ، دەبوایـ ــان دەکـ ــێ مۆریانێیـ ــان سـ ــچ یـ دوو کـ
ـــان دەکێشـــا، هەریەکـــە  ـــە قۆرتەکـــە هێڵەکیی ـــر ل ـــان زیات ـــک ی ـــەدووری مەترێ ـــێ دەدا)چاڵ(ل ل
و چەنـــد مۆریـــەک گریمـــان یەکـــەی ٤ مۆریـــان دادەنـــا ، ئیـــدی تەڕوهیشـــکانێ یـــان 
شـــێروخەتانێیان لەســـەر یەکـــەم و دووەم و ســـێیەم دەکـــرد، هـــی یەکـــەم دەبوایـــە نوکـــی 
ـــەورە  ـــە بەپەنجـــەی گ ـــێ و بەپەنجـــەی شـــادە جول ـــە دابن ـــەورە لەپشـــت مۆریەک پەنجـــەی گ
بـــکات تـــا مێرووەکـــە بجولێـــت و بـــەرەو قۆرتەکـــە بچێـــت ، دوای ئـــەو یاریکـــەری دووەم 
دەیکـــرد هەرکەســـەك چەنـــد مێـــروو بخاتـــە نـــاو قۆرتەکـــەوە ئەوەنـــدەی بـــۆ خـــۆ هەڵدەگـــرت.
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7- ساپ ساپانێ:
ـــان  ـــا بەتەباشـــیر ی ـــرد ، ئینج ـــان دروســـت دەک ـــوو ، لاکێشـــەکی گەورەی ـــە ب ـــی کچان یارییەک
ــرد  ــەکەیان دەکـ ــا و لاکێشـ ــان دەکێشـ ــەوا هێڵییـ ــە ، ئـ ــایی بوایـ ــوێنەکە خۆڵـــی ئاسـ ــەر شـ گـ
بـــە شـــەش خانـــەی وەکـــوو یـــەک بەردێکـــی تەنـــک یـــان پارچـــە تاســـولقەکییان دەهێنـــا بـــۆ 
یاریکردنەکـــە ، تاســـولقەکەیان لەخانـــەی یەکـــەم دادەنـــا و کچەکـــە پێـــی چەپـــەی بـــەرز 
ـــێ  ـــەی دەکـــرد پارچـــە بەردەکـــەی بەپ ـــێ جول ـــەک پ ـــە لەســـەر ی ـــی راســـت وات دەکـــرد و بەپێ
ـــەوە پارچـــە  ـــی دەهات ـــا شەشـــەم ، دوای ـــۆ ســـێیەم ت ـــرد ئینجـــا ب ـــۆ دوو دەب ـــەک ب ـــەی ی لەخان
ــا  ــت تـ ــە دەڕۆیشـ ــە بەخانـ ــێ خانـ ــەک پـ ــەی دووەم و بەیـ ــاو خانـ ــڕێ دەدا نـ ــەی فـ بەردەکـ
بەردەکـــەی بەهەمـــوو خانـــەکان دادەبـــرد ، ئینجـــا خانـــەی ســـێیەم دوایـــی چـــوارەم و پێنجـــەم 
و شەشـــەم ، کاتێکـــی خۆشـــیان پـــێ دەبردەســـەر و هـــەم جۆرێـــک لـــە وەرزشـــیش بـــوو.

8- بووکۆکانێ
یارییەکـــی کچانـــەی منـــداڵ بـــوو ، کچـــەکان کۆمەڵـــێ بووکییـــان کۆدەکـــردەوە و لەســـەر 
زەوییـــەک ماڵیـــان دروســـت دەکـــرد و وەک یـــاری بوکێکییـــان دەبـــردە ماڵـــی بووکێکـــی تـــر 

و میواندارییـــان دەکـــرد .
لەوانەیـــە زۆر یـــاری دیکـــە مابـــن ، یـــان مـــن لەبیـــرم نەمابـــێ ، یـــان لـــەو ناوچەیـــەی مـــن تێیـــدا 

ژیـــاوم نەبێتـــن ، لەناوچـــەی دیکـــە کرابـــێ ، یـــان شـــێوازی یارییـــەکان جووداییـــان هەبـــێ.
9-  بازباۆکێ یان گوریسانێ

یاریەکـــی زیاتـــر کچانەیـــە ، دوو کـــچ هەریەکـــە و ســـەری گوریســـێک دەگرێـــت وبڵنـــد و 
ــا  ــێیەم لەســـەری پـــازدەدات. یـــان کچێـــک بەتەنیـ نـــەوی دەکات و دەیجولێنـــێ ، کچـــی سـ
حەبلێـــک لەبـــاڵای خـــۆی درێژتـــر بەدەســـتەوە دەگـــری هـــەر ســـەرەی لەدەســـتەکی بەســـەر 

ســـەری خـــۆی دادەســـوڕێنێ و لەبنـــەوەش لەســـەری پـــاز دەدات.

 یارییە فۆلکلۆرییەکانی تێکەڵاوی کچانە و کوڕانە 
١- بووکه‌ به‌ بارانه‌

یارییەکـــی تێکـــەڵاوی نیـــوان کیـــژ و کوڕانـــە، ئه‌گـــه‌ر ســـاڵێک بـــاران نه‌باریبوایـــه‌ و دره‌نگـــی 
پێبچووبووایـــه‌ ، منـــداڵان کۆده‌بوونـــه‌وه‌ دارێکییـــان وه‌ک خـــاچ دروســـت ده‌کـــرد و بـــه‌ جلـــی 
کچانـــه‌ دایـــان ده‌پۆشـــی و یه‌کێـــک به‌ده‌ســـتییه‌وه‌ ده‌گـــرت و ئه‌وانـــی دیکـــه‌ به‌دوایه‌وه‌بـــوون 
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و زیاتیـــش به‌شـــه‌و مـــاڵ به‌مـــاڵ ده‌گـــه‌ڕان و له‌ده‌رگایـــان ده‌دا ، له‌کاتـــی گه‌ڕانه‌کـــه‌ 
گۆرانییـــان ده‌گـــوت

بووکه‌ به‌بارانه‌ .......ئاوی بن ده‌غڵانه‌ .......سه‌عاتی جارانه
ئینجا ده‌یانگوت:

هه‌یاران و مه‌یاران........یاخوا بیکاته‌ باران .....بۆ فه‌قیر و هه‌ژاران
له‌ده‌رگـــه‌ی هه‌رماڵێکییـــان بدابوایـــه‌ ماڵه‌کـــه‌ شـــیرناتی وه‌ک خورمـــا و قســـه‌پ و مێوژییـــان 

ده‌دانـــێ ، بـــه‌و ئومێـــده‌ی بـــاران ببـــاری.
٢ حندرحۆپ

ــوڕان  ــان و کـ ــەڵاوی کچـ ــاڵانە بەتێکـ ــا ١٢ سـ ــەن ٨ تـ ــی تەمـ ــی منداڵـ ــە هـ ــەم یارییـ ئـ
یـــان یـــەک رەگـــەز دەیکـــەن ، دەبنـــە دووتیـــپ هـــەر تیپـــەی ٢ تـــا ٣ کـــەس دەبـــن ، ، 
پێویســـتیان بـــە کاریتەیەکـــی درێـــژی ٣ تـــا ٤ مەتـــری هەیـــە یـــان بۆڕییەکـــی درێـــژ 
ناوەنـــدی کاریتـــە یـــان بۆڕییەکـــە لەســـەر بەرزاییـــەک بـــی تـــا کاریتەکـــە بڵنـــد و نـــەوی 
ــن  ــز دادەنیشـ ــە بەڕێـ ــی کاریتەکـ ــەری کۆتایـ ــەر سـ ــە و لەسـ ــەر تیپـ ــا هـ ــت ، ئینجـ بێـ
ــا بـــەرز  ، لایـــەک خۆیـــان قـــورس دەکـــەن لاکـــەی تـــر کێشـــییان ســـووک دەکـــەن تـ
ببنـــەوە ، ئـــەو لایـــەی بـــەرز دەبێتـــەوە دەڵێـــن حنـــدر حـــۆپ ، ئەوانـــەی تـــر دەڵێـــن 
بارتـــان چییـــە ، ئەوانـــەی بەرانبەرییـــان دەرێـــن نیســـک و نـــۆک ، ئیـــدی لایـــەک خـــۆی 
بـــەرز دەبێتـــەوە و لایەکـــەی تـــر نـــەوی دەبیـــت ، تامانـــدوو دەبـــن بـــەو شـــێوەیە یـــاری 

دەکـــەن .
٣ ـ فڕی فڕی قەل فڕی

ئـــەوەش یارییەکـــی تێکەڵـــی کـــچ و کوڕانەیـــە و منداڵـــی تەمـــەن ٨ تـــا ١٢ ســـاڵ دەبێـــت 
،هەمـــووی بـــە بازنەیـــی دادەنیشـــن یـــان لەنزیـــک یـــەک دادەنیشـــن ، یەکێـــک دەبێتـــە 
ــوو وەک  ــەل فـــڕی هەمـ ــێ فـــڕی فـــڕی قـ ــێ ، دەڵـ ــان دادەنیشـ ــەردار لەبەرانبەرییـ سـ
ســـەردارەکە دەڵێنـــەوە ، ئیـــدی بـــەو شـــێوەیە نـــاوی باڵنـــدەکان دەڵێـــت فـــڕی فـــڕی 
ـــت  ـــاوی شـــتێک دەڵێ ـــک ن ـــد جارێ ـــی چەن ـــەڵام لەبەین ـــەوە ، ب ـــڕی هەمـــوو دەڵێن ـــر ف کۆت
ــەدۆڕاو  ــەوە بـ ــک بڵیتـ ــەر منداڵێـ ــڕی هـ ــەل فـ ــڕی تـ ــڕی فـ ــت ، وەک فـ ــدە نەبێـ کەباڵنـ
هەژمـــار دەکـــرێ و دەڵێـــن ئەتـــوو خلچـــای بـــڕۆ دەرێ ، ئیـــدی بـــەردەوام دەبـــن 
ـــی  ـــۆ بەهێزکردن ـــە ب ـــەو یاریی ـــەکات ، ئ ـــە ن ـــەوە کەهەڵ ـــەس دەمێنت ـــن ک ـــا زیرەکتری هەت

مێشـــکی منـــداڵ و وردی لـــە گوێڕاگرتـــن پیشـــان دەدات.
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٤ـ دەچیە بەر مەڕی
ئـــەو یارییـــە لەنێـــوان دوو منـــداڵ دەبـــێ لەبەرانبـــەر یـــەک دادەنیشـــن ، یەکییـــان بـــەوی دیکـــە 

دەڵێـــت ، دەچییـــە بـــەر مـــەڕی ، ئـــەوی دیکـــە دەڵێـــت ئـــا یـــان بـــەرێ
ئەوی یەکەم دەڵێت ،نانی لۆ شوانی دەبەی ، ئەوی دووەم دەڵێت بەرێ یان ئا

ئەوی یەکەم دەرێ لەگورگی چاوسۆر ناترسی ، ئەوی دووەم دەرێ نا یان نەخێر
منداڵـــی یەکـــەم لەپـــڕ هـــەردوو پەنجـــەی شـــایەدمان و دۆرەدرێـــژەی لەبـــۆ چـــاوی منـــداری 

دووەم ڕەوان دەکات ، بەدەنگـــی بڵنـــد و ناخـــۆش دەڵـــێ هـــووو
ئەگەر منداڵەکەی دووەم چاوی چوقاند و ڕاچلەکی بەترسنۆک دادەندرێ

ئینجا بەپێچەوانە یاریەکە دەکەنەوە . بزانن کامەیان زۆرتر ترسا ئەوە پێک پێدەكەنن..
5- علوربلورته‌كامه‌: 

ـــز  ـــژی ری ـــه‌ درێ ـــان ب ـــێ خۆی ـــه‌ داده‌نیشـــتن پێی ـــی کـــچ و کـــوڕی ته‌مـــه‌ن گچک ـــێ منداڵ کۆمه‌ڵ
ده‌کـــرد ، ئینجـــا یه‌که‌کییـــان به‌په‌نجـــه‌ی شـــایه‌دمان ئـــه‌و گۆرانییـــه‌ی ده‌گـــوت له‌گـــه‌ر 
هـــه‌ر وشـــه‌یه‌ك ، په‌نجـــه‌ی له‌لاقـــی یه‌کێـــك ده‌دا ، لـــه‌کام لاق گۆرانییه‌کـــه‌ تـــه‌واو ببوایـــه‌ 
ـــه‌م شـــێوه‌یه‌  ـــدی و ده‌رده‌کـــرا . گۆرانیه‌کـــه‌ش ب ـــه‌و دۆڕان ـــه‌ ئ ـــوو، وات ـــه‌ هه‌گـــره‌ ئه‌ت ،بیگوتای

بـــوو:
علوور ، به‌لوور ، ته‌کامه‌
زه‌رد و سۆر و شه‌مامه‌

ئارنجی ، بن بارنجی
عه‌یشێ مامان...له‌خۆشناوان

ده‌گری‌ چاوان
چاوێ به‌گوو.... پێم تێڕاچوو 

هه‌گره‌ ئه‌توو
6- هەڕێوی ڕێوی : 

کۆمەڵـــێ کـــچ و کـــوڕی منـــداڵ دەســـتی یەکییـــان بـــەدووری لەیـــەک دەگـــرت و تـــا دەبوونـــە 
بازنەیـــەک و دەســـووڕانەوە و یەکێکییـــان ئـــەو گۆرانییـــەی دەگـــوت و ئەوانـــی دیکـــە 
ـــان منداڵێکـــی  ـــزی بەیانیی ـــە مامۆســـتا لەڕی بەتێکـــڕا دەیانگـــۆت.... هـــێ ، زۆرجـــار لەقوتابخان



447

عه‌باس نادر قادر

ــێ ،  ــۆت هـ ــەڵ دەیانگـ ــر بەکۆمـ ــی تـ ــۆت وقوتابییەکانـ ــی دەگـ ــان گۆرانـ ــا و هەمـ دەردەهێنـ
جۆرێـــک لـــەوزە و چالاکـــی پـــێ دەبەخشـــین.

هەڕیوی ڕیوی ....... هێ
ڕیوی بێ ئیمان .......هێ
شەریکی شەیتان .... هێ
کاغەز دەنووسم ..... هێ
بەخینی مێشێ ...... هێ

دەیدەم بە شەمار ..... هێ
لەبۆی بهینێ ....... هێ

هیچ جێت نەیەشێ .... هێ
7- چاوشیلکانێ

کۆمەڵـــێ منـــداڵ کۆدەبوونـــەوە جـــار هەبـــوو بەشـــەوان دەکـــرا ، یەکێـــک پشـــتی لەپـــاش 
دەکـــرد و چاویخـــۆی دەگـــرت ،ئەوانـــی تـــر زۆر بەخێرایـــی خۆیـــان لەپەناوپەســـیوان ، 
دەشـــاردەوە ،شـــوێنی منداڵەکـــە چاوگیراوەکـــە دەکـــرا شـــار، ئینجـــا کەســـە چـــاو قوچاوەکـــە 
ــرد  ــان بزردەکـ ــەواو خۆیـ ــر تـ ــی تـ ــا ئەوانـ ــۆت تـ ــک وای دەگـ ــد جارێـ ــم چەنـ ــوت بێـ دەیگـ
ئینجـــا یەکێـــک لەخۆشـــاردراوەکان دەیگـــوت وەرە، کەســـەکە چـــاوی دەکـــردەوە و بـــەدوای 
ـــێ  ـــان دەســـتی پ ـــری ی ـــی دەدا بیگ ـــە هەوڵ ـــەر کەســـێکی بدیتابویای ـــەڕا، ه ـــی دادەگ هاوڕێکان
بکـــەوێ گـــەر وای بکردایـــە کەســـەکە بـــەدۆڕاو دەژمێـــردرا ، ئیـــدی بـــەدوای ئەوانـــی تریـــش 
دەگـــەڕا، ئەوانـــەی خۆیـــان شـــاردبۆوە ، هەوڵییـــان دەدا دوای ئاشـــکرابوونییان زوو خۆیـــان 
ــا  ــوون ، ئەگینـ ــزراو دەبـ ــەو کات پارێـ ــرن ئـ ــار بگـ ــواری شـ ــت لەدیـ ــار و دەسـ ــە شـ بگەینـ

کەســـەکەی بەدوایـــان دەگـــەڕا گـــەر بیدۆزیبوونایـــەوە لێـــی دەدان
8-پشته‌ڕه‌قان‌

ـــوون پشـــتی  ـــچ دەب ـــش دووک ـــچ ، زۆری ـــان ک ـــە ی ـــی پارچـــەرە ، ئینجـــا کوڕبوونای دوو مندال
خۆیـــان بەیەکـــەوە دەنووســـاند قۆڵیـــان لەنـــاو قۆڵـــی یـــەک دەنـــا بـــە نـــۆرە بەهـــۆی پشـــتیانەوە 

یەکدییـــان بڵنـــد دەکـــرد و یەکەکییـــان دەیگـــوت :
پشته‌ ره‌قه‌ ........ به‌ته‌ق ته‌قه‌

داکت چی بووه‌ .... کوڕه‌کی بووه‌
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ناوی چیه‌ ؟
ئیتر هه‌ر که‌سه‌و ناوێکی به‌دڵی خۆی ده‌گوت

هه‌ر جاره‌و یه‌ک ئه‌وه‌ی تر به‌پشتاوپشتی بلند ده‌کات

 یاریی گه‌وران:
١-كه‌ره‌مستانێ:

یارییەکـــی کۆنـــی گوندەکانـــی کوردســـتانە بەشـــەوانی زســـتان گەنجـــان و پیـــاوان ئەنجامـــی 
ـــە ســـێنیانی،  ـــە ب ـــک کردوویان ـــەڵام ئێســـتا هەندێ ـــاوە ، ب دەدەن ، تائێســـتاش بەردەوامـــی م
لەدەشـــتی هەولێـــر ٩ کڵاو دادەنـــدرا بەســـێ ڕێـــزان هـــەر ڕێـــزەی ســـێ کڵاو ، دەبوونـــە 
دوو تیـــپ هـــەر تیپـــەی چـــوار پێنـــج کـــەس دەبـــن ، لەگـــەڵ هەبوونـــی ئەنگوســـتیلەیەک ، 
ســـەرەتا یەکێـــک ئەنگوســـتیلەکەی لەبەینـــی دوو کڵاو دەشـــاردەوە ، ئەگـــەر لای بەرانبـــەر 
ـــە یارییەکـــە دەکـــرد ، یاریەکـــەش لەهـــەر  ـــەوا دەســـتی ب ـــەوە ، ئ ـــژاردن بیدیتای یەکـــەم هەڵب
ــتیلەکە لەنـــاو  ــتا بەشـــاردنەوەی ئەنگوسـ ــتا هەڵدەسـ ــتا بـــوو ، وەسـ تیپـــەی یەکێـــک وەسـ
ــەر  ــرد و سـ ــان دەکـ ــەک ڕاوێژییـ ــەڵ یـ ــەر لەگـ ــی بەرانبـ ــا تیپـ ــەو ٩ کڵاوە، ئینجـ ــێ لـ یەکـ
ــەر  ــتی سـ ــۆ دەسـ ــتری بـ ــی پێشـ ــرەی تێڕامانـ ــەوەی بەگوێـ ــە دۆزینـ ــتا بـ ــتا هەڵدەسـ وەسـ
ــەد خاڵیـــش  ــە سـ ــەرە بـ ــی لەسـ ــاردنەوەیەک دە خاڵـ ــەر شـ ــەی ، هـ ــتای بەرانبەرەکـ وەسـ
بـــراوە و دۆڕاو دیـــاردەدەن . دەســـتە گـــور هەیـــە ، واتـــە ئـــەو کڵاوەی ئەنگوســـتیلەکەی 
ـــە  ـــە براوەی ـــوو وات ـــدا ب ـــۆڵ تیای ـــوڵ گ ـــی دەســـتە گ ـــە وەســـتا گوت ـــدا شـــاردراوەتەوە ، ک تێ
ــەڵام  ــی تیانییە،بـ ــای هیچـ ــە مانـ ــە بـ ــکات و واتـ ــت بـ ــا شـــەش کڵاوان فـ ــە تـ ــی هەیـ ، بۆشـ
دەبـــێ لـــە ســـێ کڵاوەکـــەی ئاخـــری دیـــاری بـــکات کامـــە تیایەتـــی ، لەهـــەر ناوچەیەکـــی 

کوردســـتان کەمێـــک جیـــاوازی هەیەلەچـــاو ناوچەیەکـــی دیکـــە.
٢- دامه‌ :

یارییەکـــی زۆر بـــاوە تائێســـتاش دەکـــرێ ژیرییەکـــی زۆری دەوێ و وەک یـــاری شـــەترەنج 
ــەکان  ــواری مزگەوتـ ــا دیـ ــە پەنـ ــتاش لـ ــکە، ئێسـ ــی مێشـ ــراوان دەکات و وەرزشـ ــرت فـ بیـ

ـــی دەدەن . ـــاوان ئەنجام ـــەکان پی ـــە میللی ـــکان و لەگەڕەک لەلادێ
شـــەپکە دارێکـــی معاکســـی پـــان یـــان کارتۆنێکـــی چـــوار گۆشـــە دەهێنـــن ، ٨ هێڵـــی ئاســـۆیی 
ـــە ئاســـۆییەکان دەبڕێـــت ، بەمەرجـــێ ٤ خانـــەی  ـــی تـــری ســـتوونی هێڵ دەکێشـــرێ و ٨ هێڵ
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چوارگۆشـــەی وەکـــوو یەکـــی لـــێ دەربچـــێ ، ئینجـــا هـــەر یەکـــە و لەریـــزە ئاســـۆیەکەی 
دووەم و ســـێیەم ، یـــەک بـــەردی خـــۆی لەخانـــەکان دادەنـــێ و وای لـــێ دێـــت ، بـــەردی 
هـــەردوو لایـــان دوو ریـــز بۆشـــاییان لەنێـــوان دەبـــێ ، ئینجـــا یاریکـــەری یەکـــەم دەســـت 
ــۆ لای  ــێ بـ ــە بجولـ ــای هەیـ ــەردە و توانـ ــەر بـ ــەوە ، هـ ــی پێشـ ــی بەردێکـ دەکات بەجولانـ
پێشـــەوەی خـــۆی و هـــەردوو تەنیشـــتەکانی لـــە کاتێـــک لای چـــۆل بێـــت ، ئەگـــەر بەردێکـــی 
یاریکەرێـــک ببیتـــە دراوســـێی بەردێکـــی بەرانبەرەکـــەی و پشـــتی بـــەرد نەبێـــت ئـــەوە 
ـــە  ـــەن ئاغـــه‌ش وات ـــەر هـــەوڵ دەدەن ئاغـــه‌ بک ـــت ، هـــەردوو یاریک ـــت و هەڵدەگیرێ دەخورێ
ـــەی خـــۆی  ـــەر ســـێ لاک ـــۆ ه ـــی ب ـــای جولان ـــه‌ توان ـــە ئاغ ـــەی دواوە ، چونک گەیشـــتن بەخان
هەیـــە بەدرێژایـــی هـــەر هەشـــت خانـــە، کـــێ لەکۆتایـــی بـــەردی بەرانبەرەکـــەی خـــوارد ئـــەوە 

ـــت. ـــراوە دەبێ ب
٣- سێڕسكانێ

 ، دەیکـــەن  گـــەورەش  پیـــاوی  تەنانـــەت  و  گەنـــج  نێرینانـــە  هـــی  زیاتـــر  یارییەکـــی 
ــەن ،  ــت دەکـ ــک دروسـ ــەر کارتۆنێـ ــان لەسـ ــەر زەوی ، یـ ــەورە لەسـ ــەیەکی گـ چوارگۆشـ
نیشـــانەی کـــۆ )زائـــد ( لەنـــاو چـــوار گۆشـــەکە دروســـت دەکـــەن بەمەرجـــێ هـــەر چـــوار 
ـــک  ـــاری کەرێ ـــەر ی ـــوەی چوارگۆشـــەکە، ئینجـــا ه ـــە چوارچێ ـــاوەوە بگات ـــە لەن ـــی کۆیەک هێڵ
ســـێ بـــەرد لەدەســـتییان دەبـــێ ، بـــەڵام شـــێوەی بـــەردی هەریەکەیـــان دەبـــێ جودابـــێ 
لـــەوی دیکـــە ، چ لەڕەنـــگ یـــان لـــە شـــێوە، یـــان لەجـــۆری بـــەرد ، جـــار هەیـــە بەدەنکـــە نـــۆک 
یـــان فاســـۆلیا یـــان دەنکـــە خورمـــا دەکـــەن ، لەســـەرەتا یـــاری کـــەری یەکـــەم یەکـــەم بـــەرد 
دادەنـــێ ، ئینجـــا یـــاری کـــەری دووەم بـــەم شـــێوەیە دوایـــی بەردەکانییـــان دەجولێنـــن ، کـــێ 

توانـــی بەردەکانـــی خـــۆی ڕێـــز بـــکات ئـــەوا بـــراوە دەبێـــت.
4ـ نۆڕسکانێ 

ــت ،  ــی دەوێـ ــە زیرەکییەکـ ــەن ، چونکـ ــەورە دەیکـ ــی گـ ــاو و گەنجـ ــر پیـ ــە زیاتـ ــەو یارییـ ئـ
یاریەکـــە یـــان لەســـەر زەوی یـــان کارتـــۆن یـــان پارچـــە دارێکـــی معاکســـی چوارگۆشـــە 
بەکاردێنـــن ، ســـێ چوارگۆشـــەی بچـــوک لەنـــاوەوە ، ئینجـــا گەورەتـــر ، ئینجـــا زۆر 
گەورەتـــر دروســـت دەکـــەن چوارگۆشـــەکان بەگوێـــرەی گچکـــە و گەورەییـــان لەنـــاو 
یەکتـــرن هەمووشـــیان بەهێـــڵ لەناوەراســـتی دەگەیەنرێنـــە یـــەک ، هـــەر یاریکەرێـــک نـــۆ 
ــی  ــا هـ ــێ ، ئینجـ ــەم دادەنـ ــەردی یەکـ ــەم بـ ــەری یەکـ ــت، یاریکـ ــتەوە دەبێـ ــەردی بەدەسـ بـ
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ـــۆ بـــەردی خـــۆی دادەنـــێ ، بـــێ ئـــەوەی لەریـــز یـــەک  ـــا هـــەر یەکـــە و ن دووەم دایدەنـــێ ، ت
بـــن، دوایـــی یاریکـــەری یەکـــەم دەســـت بەجولـــەی بەردێـــک دەکات بـــۆ ئـــەوەی ســـێ 
ـــی و لەگـــەڵ هـــەر ریزێکـــدا بەردێکـــی  ـــراوە حســـاب دەب ـــە رێزێکـــەوە و بەب ـــەردی بکەوێت ب

بەرانبەرەکـــەی هەڵدەگـــری.     
٥- قاشوانێ

ــە و  ــێ ، هەریەکـ ــی پـ ــپ وەک تۆپـ ــە دووتیـ ــوو ، دەبوونـ ــان بـ ــەورە و جاحێـ ــەی گـ گەمـ
کورتەگۆپاڵێکـــی پـــێ بـــوو بەســـەر و خـــواری دەیانگـــرت، تۆپێکـــی بچوکیشـــیان لەبەردەســـت 
دەبـــوو خـــڕ بـــوو زیاترناوەکـــەی بەردبـــوو یـــان گه‌چێکـــی خـــڕ بوو،بـــەڵام بەلبـــادی 
ـــێ دەدا ، هـــەر  ـــان ل ـــان دەگـــوت گـــۆ ، ســـەر و قۆرتی ـــان دەکـــرد ، پێی ـــدووری ، خڕیی دەیان
تیپـــە و دەیویســـت گۆیەکـــە بـــە قونکـــی گۆپاڵەکـــەی بخاتـــە نـــاو چاڵـــی بەرانبەرەکـــەی ، 
ـــە. ـــاری هۆکـــی ئەوڕپییەکان ـــە دەیانگـــوت هـــۆل ، وەک ی ـــاو چاڵەک ـــە دەخـــرا ن ـــێ گۆیەک کات

٦- کۆسه ‌به‌با
ئـــه‌و یارییـــه‌ زیاتـــر کوڕانـــی گه‌نـــج ده‌یکـــه‌ن ، هه‌مـــان شـــت که‌ســـاڵێک بـــاران نابـــاری و 
دره‌نگـــی پـــێ ده‌چـــێ ، کـــوڕ وکاڵ خڕده‌بوونـــه‌وه‌ و یه‌کێکییـــان ده‌مووچـــاوی خـــۆی بـــه‌ 
ته‌نـــی ره‌ش ده‌کـــرد و جلێکـــی نایلـــۆن ، یـــان نایلۆنه‌کـــی به‌ســـه‌ر خـــۆی دادا و دارێکـــی 
هه‌رکه‌ســـێکی   ، ده‌دارۆیـــن  به‌کۆڵانـــان  و  ده‌گـــرت  به‌ده‌ســـته‌وه‌  تۆپـــزی  وه‌ک  پتـــه‌و 
بکه‌وتایـــه‌ پێـــش بـــۆی ده‌چـــوو و ده‌یترســـاند و لـــه‌ده‌رگای ماڵانیـــان ده‌دا و که‌ســـی 
ماڵه‌کـــه‌ ده‌چـــووه‌ ســـه‌ربانه‌که‌ ئـــاوی پێداده‌کـــرد و هه‌نـــدێ شـــیرناتی وه‌ک خورمـــا یـــان 
ــاری. ــاران ببـ ــدەی بـ ــه‌و ئومێـ ــڕێ ده‌دا بـ ــه‌که‌ی دا فـ ــه‌ر که‌سـ ــم .... به‌سـ ــان گه‌نـ ــوژ یـ مێـ

٧- شەڕەگاڕان :
ســـاڵێک گـــەر نەهاتبوایـــە و کاتـــی بـــاران باریـــن دوابکەوتایـــە ، ئـــەوا کۆمەڵـــێ ژن و 
زەلامـــی بەتوانـــای گوندێـــك ڕێـــک دەکەوتـــن ، بچـــن گاڕانـــی گوندێکـــی تـــر بـــدزن و بهێنـــن 
بـــۆ نـــاو گونـــدی خۆیـــان ، ئیـــدی خەڵکـــی ئـــەو گونـــدی کـــە گاڕانییـــان لـــێ بردرابـــوو ، 
بەهانـــای گاوانـــی دەچـــوون و هەوڵییـــان دەدا گاڕانەکـــەی بگێڕنـــەوە ، ئیـــدی شـــەڕ رووی 
دەدا و لێکییـــان دەدا ، ئەگـــەر بتواندرابوایـــە گاڕانەکـــە بـــدزرێ و ببرێتـــە گوندەکـــەی تـــر ، 

ـــاری. ـــاران دەب ـــە ب وات
٨- یاری دیتنەوەی چوونە گژ کەرێ
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کاتی خۆی گەر بیانویستایە بەپیاوێك یان گەنجێکی فەقیرحاڵ رابوێرن کۆمەڵێک گەنج 
 ، گایە  کەرت  لۆ  ئەوە  فەقیرحاڵەکەی  و  نەزان  کەسە  دەیانگۆتە  کۆدەبوونەوە  پیاو  و 
یان دەیگۆت   ، نەکردیە  ئەویش شەرمی دەکرد و زوو سوندی دەخوارد کەشتی وای 
بەخۆتان گایتتان بە ملە من دادەینن، دەیانگۆت وەرە با تاقیبکەینەوە بزانیین کێ گایتی 
، جامە ئاوەکی گەورەیان دەیینا هەندێک کای وردییان تێ دەکرد ، دەیانگۆت وەرە پلی 
پەنجەی شادومانت باوێ ناوی ئەگەر کای پێوەنووسا مانای ئیشت لەگەل کەرێ کردووە 
دەنووسا،مانای  پێوە  کای   ، کایەکەی  و  ناوئاو  کەدەهاوێشتە  پەنجەی  پلی  ئەویش   ،
کردوویەتی، ئەوانی دیکە پێی پێ دەکەنین ، دەیان گۆت وەرە لۆمان بڵێ چۆنت و لەکوێ 
کردووتە ، ئەگەر کردبایی و فەقیرۆکە بووایە تەسلیم دەبوو و دەیگێڕاوە ئەگەریش نا 
تووڕەدەبوو دەیگۆت بوختانم پێ دەکەن وەرن ئەنگۆش خۆتان تاقی بکەنەوە ، ئەوانیش 
بێ ئەوەی کابرا هەستی پێ بکات ، پەنجەی شایەدمانییان لەناو گێی خۆ وەردەدا هەتا 
چەور بێ ، یان لەپەنایی رۆنیان دانابوو پەنجەیان چەور دکرد و لەناو ئاو و کایەکەی 

دەنا ئیوان هیچی پێ وەنەدەنووسا ، ئیتر دەبووە پێکەنین
٩- غارغارێن :)قۆشمانێ(

بەســـواری ئەســـپ و مایـــن و جـــار هەبـــوو بـــە گوێدرێژیـــش ، پێشـــبڕکێیان دەکـــرد 
بەســـواری ، کەخـــۆی جۆرێکـــە لـــەوەرزش ، ئێســـتاش خەڵکێـــک هەیـــە ئـــەو خولیایـــەی 

هـــەر هەیـــە.
١٠- نیشانەشکێنی

بـــە تفەنـــگ بەتایبەتـــی بڕنـــۆ نیشـــانەیان لەشـــتێ دەگـــرت ، بزانـــن کـــێ نیشـــانەی ڕاســـتە 
ـــان  ـــووە ، لەجـــەڕەی سەرشـــانی ئافرەتیی ـــدە ڕاســـت ب ـــە نیشـــانەیان هێن ، کەســـان هەبوون

داوە لەدووریەکـــی گونجـــاو.
١١- قومارانێ :

لەســـەرەتای ســـەدەی بیســـت لەوانەشـــە لەگـــەڵ هاتنـــی ئینگلیـــز یـــاری قومارکـــردن 
پەیداببـــوو لـــە نادییـــەکان لەدیوەخانـــەکان یـــان لـــە مـــاڵان ، جـــا چ یـــاری کاغـــەزی بیســـت و 
یەکانـــێ بـــێ ، یـــان کۆنـــکان ... لەســـەر پـــارە یـــان لەســـەر خـــواردن دەکـــرا . یـــان هـــەر بـــۆ 

خۆشـــی لەســـەر هیـــچ دەکـــرا.
١٢- زۆرانبازی: 
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ـــی  ـــا کـــێ بیتوان ـــە دەســـت بووەشـــێنن ، تەنه ـــوان دوو کـــەس دەکـــرا نابووای ـــە نێ ـــێ ل زۆران
ـــردرا. ـــراوە دەژمێ ـــە ب ـــدات ب ـــە زەوی ب ـــەوی دیکـــە ل ـــە ئ بووای

١٣ - مەلەوانی :
لەدەشـــتی هەولێـــر لەبەهـــاران هەنـــدێ گۆمـــاو هەبـــوون تـــەواوەک ئـــاوی تێـــدا کۆدەبـــۆوە ، 
منـــداڵان دەچـــوون مەلەوانییـــان لەنـــاو دەکـــرد ، یـــان گوندەکانـــی دەوروپشـــتی زێـــی گچکـــە 

و گـــەورە لـــە زێیـــێ مەلەیـــان دەکـــرد. ئـــەوەش لەخۆیـــدا وەرزشـــێک بـــووە.
١٤- راوکردن :

ــە  ــپی دەچوونـ ــوار ئەسـ ــی( و سـ ــاژی )تانجـ ــە تـ ــوی ، بـ ــز و ڕێـ ــک و مامـ راوە کەروێشـ
ـــام و  ـــەڕان ، ت ـــەکان دەگ ـــەوەرە کێویی ـــەدوای گیان ـــای قەرەچـــوغ ، ب ـــاری زوورگ و چی بن
ـــەو و  ـــۆ راوە سوێسســـکە و ک ـــوو ب ـــێ ب ـــان ســـاچمەیان پ ـــێ وەردەگـــرت . ی ـــان ل چێژەکیی

کەروێشـــک ..... یـــان تفەنـــگ بـــۆ کوشـــتنی رێـــوی و گـــورگ و ســـیخوڕ و ...
١٥-  راوە باڵندە بەداو

راوی باڵنـــدە کێوییـــەکان دەکـــرا بـــە داو و تەپکـــە و بەفـــاق وەک سوێســـکە و کـــەو و پـــۆڕ 
و قەتـــێ و ریشـــۆڵە و کێشـــکە ......

١٦- راوە ژووژک
ـــەر کەســـێکی فەقیرحـــاڵ و  ـــار و شـــەوە ســـاماڵەکان گەنجـــان ئەگ ـــن و بەه شـــەوانی هاوی
ـــە  ـــۆت دەچین ـــەوە دەیانگ ـــك خـــڕ دەبوون ـــد گەنجێ ـــە بەردەســـت چەن نەشـــارەزایان بکەوتای
راوە ژووژک ، ئەتـــۆش لەگەڵمـــان وەرە ، ئێمـــە بـــە دار و بـــەرد لەبنـــی تەنەکـــەی دەدەیـــن 
، ئەتـــۆش گوشـــێک بگـــرە دەســـت و دەرگای واڵا بکـــە ژووژکـــەکان کەهاتـــن تـــۆ بیـــان خـــە 
نـــاو گوشـــەکە ئیتـــر ئـــەوان لەشـــوێنێک دادەنیشـــتن خۆیـــان لـــە کابـــرا دەشـــاردەوە هـــەر لـــە 
ـــە بەرچـــاوی  ـــوو ژووژک بێت ـــرای نەشـــارەزاش هـــەر چـــاوەڕێ دەب ـــان دەدا و کاب تەنەکەی

و بیخاتـــە نـــاو گوشـــەوە تابەیانـــی بـــەو شـــێوەیە بەکابرایـــان ڕادەبـــوارد.
  ١٧ـ قاوقاوانێ

ـــە دووتیـــپ ، پـــاش  ـــا ٨ کـــەس دەکـــرا ، دەبوون یارییەکـــی کوڕانـــەی گـــەوران بـــوو ،بـــە ٦ ت
تەڕوهیشـــکانی ، یـــان هـــۆپ هۆپانـــێ ، کام ســـەردار بیدۆڕاندبووایـــە ، تیپەکـــەی خۆیـــان 
لەســـەر هـــەردوو پـــێ و هـــەردوو دەســـت دەنووشـــتاندەوە ، دەبووایـــە کڵاویشـــییان 
تـــر بەدەورییـــان دادەگـــەڕان دەیانویســـت کڵاوی لەســـەر  تیپەکـــەی   ، لەســـەربووایە 
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یەکێکییـــان بڕفێنـــن ، ئەوانـــی تریـــش بـــە لەقـــە بەرگرییـــان دەکـــرد ، ئەگـــەر هەریەکێـــک 
ـــەو  ـــەوا ئ ـــە ، ئ ـــە یەکێـــک لەکەســـەکانی تیپەکـــەی تـــری بدابووای لەنووشـــتاوەکان لەققـــەی ل
ـــک کڵاوی  ـــە خـــۆ بنووشـــتێننەوە،ئەگەر یەکێ ـــر دەبووای ـــەی ت ـــە هەڵدەســـتانەوە و تیپەک تیپ
ســـەر نووشـــتاوەکانی ببردابووایـــە ئـــەوا دەیگـــوت قـــاو وە غـــاری دەدا بـــۆ ئـــەو شـــووێنەی 
کەپێشـــتر وەکـــوو شـــارگە دیارییـــان کردبـــوو زیاتـــر دیـــوار دەکـــرا شـــارگە و عادەتـــەن 
50 مەترێـــک لەشـــوێنی یارییەکـــە دووربـــوو ، ئیـــدی ئـــەوەی کڵاوەکـــەی ڕفانـــدووە غـــاری 
دەدا و ئەوانـــەی خۆیـــان نووشـــتاندبۆوە دەکەوتنـــە دوای تـــا بیگـــرن و کڵاوەکـــەی لـــێ 
بســـتێننەوە ، ئەگـــەر کڵاوەکـــەی لـــێ بســـتێننەوە ئـــەوا تیپەکـــە دەبووایـــە بچـــن لەشـــوێنی 
ئـــەوان خـــۆ بنووشـــتێنەوە و ســـەر لەنـــوێ یاریەکـــە بکەنەوە،ئەگـــەر نەشـــییان گرتایـــە ئـــەوا 
ــا دەیانگەیانـــدە شـــارگە  رای دەکـــرد و دەشـــیتوانی کڵاوەکـــە بداتـــە هاوڕێکانـــی تـــری تـ
ــۆڵ  ــەس بەکـ ــەک کـ ــە و یـ ــەر یەکـ ــە هـ ــە براوەکـ ــە تیپـ ــە دەبووایـ ــە دۆڕاوەکـ ــەوێ تیپـ ، لـ
هەڵبگـــرێ و بیانهێننـــەوە شـــوێنی یاریەکـــە و تیپـــە دۆڕاوەکـــە خـــۆ بنووشـــتێننەوە جارێکـــی 

دیکـــە یـــاری بکەنـــەوە.

١٨ـ خەجەڕۆ پینەو پەڕۆ
ـــێ  ـــەس دەب ـــر ب ـــا زیات ـــە ٨ هەت ـــدال ل ـــێ من ـــرێ ، کۆمەڵ ـــر بەشـــەوان دەک ـــە زیات ـــەو یاریی ئ
ژمارەکـــە دابـــەش بـــن بـــۆ دوو بەشـــی یەکســـان ، هـــەر تیپـــەی ســـەردارەکی هەڵدەبژێـــرێ 
، ئـــەو دوو ســـەردارە بەرانبـــەر بەیـــەک دەبـــن یـــان تەڕوهیشـــکانێ دەکـــەن ، یـــان هـــۆپ 
هـــۆپ قەرەتۆپـــی دەکـــەن ، بزانـــن کـــێ بـــراوە دەبێـــت ، ئـــەو ســـەردارەی تێکەوتووبێـــت 
، هاوڕێکانـــی دادەنیشـــن و پشـــتییان لەیـــەک دەکـــەن ، ســـەردارە براوەکـــەش چـــاوی 

ســـەردارەدۆڕاوەکە دەگـــرێ و دەڵـــێ
قەرە قەرە قەرە یەک .....قەرە قەرە قەرە دوو

قەرە قەرە قەرە سێ ...... خۆتان بکەنە داو و دەرزی
هاوڕێی سەردارە براوەکە دەچن خۆ دەشارنەوە لەپەنا دیوار و شتان

ئینجـــا ســـەردارە براوەکـــە چـــاوی ســـەردارە دۆراوەکـــە بـــەردەدات و پێکـــەوە بەدوایـــی 
خۆشـــاردووەکان دەگەڕێـــن ســـەردارە دۆراوەکـــە دەچتـــە هەرشـــوێنێ ســـەردارە براوەکـــە 
ـــێ  ـــی لەهەرشـــوێنێ هەب ـــە گومان ـــڕوات ،ســـەردارە دۆراوەک ـــەدوای ب ـــان ل ـــی ی ـــێ لەگەڵ دەب
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دەڵێـــت تـــاوە ، ســـەردارە براوەکـــە دەڵـــێ تـــاو نییـــە ، واتـــە لێـــرە نیـــن ....ئیـــدی بـــەو شـــێوەیە 
ئەگـــەر شـــوێنەکەی دۆزینـــەوە ئـــەوا دەبـــێ ئەوجـــارە تیپەکـــەی تـــر دابنیشـــن و تیپـــی دووم 
خـــۆ بشـــارنەوە، ئەگـــەر نەشـــی دیتنـــەوە ئـــەوا تیپەخۆشـــاردراوەکە هێـــرش دەبـــەن بـــۆ 
ــۆ  ــاوار بـ ــن هـ ــەی دانیشتووشـ ــان دەدەن ، ئەوانـ ــەرۆکان لێیـ ــتووەکە بەچەپـ ــە دانیشـ تیپـ
ـــەڕۆ . ـــد دەڵێـــن خەجـــەڕۆ پینەوپ ـــان پارێـــزی ، بەدەنگـــی بڵن ـــا بی ســـەردارەکەیان دەکـــەن ت
ئیـــدی ســـەردارەکە کەگوێـــی لەهـــاواری هاوڕێکانـــی دەبـــێ بەغـــاردان دەگەڕێتـــەوە لایـــان و 
داکۆکییـــان لـــێ دەکات پەتێـــک یـــان پەڕۆیەکـــی درێـــژ ســـەرێکی لەدەســـتی دانیشـــتووەکان 
دەبـــێ و ســـەرێکی لەدەســـت ســـەردارەکەیان دەبـــێ و هـــەوڵ دەدات لەقـــە لەوانـــە بـــدات 
کـــە بەدەســـت چەپـــەرۆک لەدانیشـــتووەکان دەدات ، گـــەر لەقـــەی لەهەریـــەک لەهێـــرش 
بـــەرەکان دا ئـــەوا تیپـــەکان جێگەکانیـــان دەگۆڕنـــەوە ئەوانـــەی دانیشـــتوونە هەڵدەســـتنەوە 
و خۆدەشـــارنەوە ، ئەوانـــەی جـــاری تـــر خۆێـــان شـــاردبۆوە دادەنیشـــن و ئیـــدی یاریەکـــە 

ـــن . ـــدوو دەب ـــا مان ـــت ت ـــەردەوام دەبێ وا ب
١٩- ئەزە وەزە

یارییەکـــی زیاتـــر گەنجانـــە و کوڕانەیـــە ، دووکـــەس بیانەوێـــت ئـــەو کەســـانەی دانیشـــتوون 
ـــەن  ـــت دەک ـــت پی ـــەن وشـــەکان پی ـــەزە وەزەی قســـە دەک ـــی ئ ـــە زمان ـــەوە ب ـــەن ئ ـــان نەگ تێی
هـــەر پیتـــەک وشـــەی ئـــەزەی بـــۆ زیـــاد دەکـــەن بابڵێـــن لەجیاتـــی بڵێـــت دەچمـــە هەولێـــر 
دەڵـــێ دەزە ئـــەزە چـــەزە مـــەزە ئـــەزە هـــەزە ئـــەزە وەزە لـــەزە ێـــزە ڕەزە ئـــەزە ، ئەوانـــەی 
لەوێـــن زۆر تێیـــان ناگـــەن بـــەڵام دووکەســـەکە زۆر بـــاش لەیـــەک دەگـــەن چونکـــە خۆیـــان 
فێـــرە ئـــەو زمانەکـــردووە. جـــار هەیـــە بـــەو زمانـــە جوێـــن و گالتـــە بـــە دانیشـــتوەکان دەکـــەن 

و دەبتـــە پێکەنیـــن. 
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 دروشم و هوتافه‌کانی کۆن
ـــان  ـــە، هەندێکیی ـــان هەی ـــزای سیاســـی قوڵی ـــان مەغ ـــە هەندێکیی ـــەو دروشـــم و هوتافان ئ
بەلایەنـــەک و حزبێکـــی  یـــان دژ  بـــازاڕی و هەرزەکارانـــە گوتـــراوە،  بەزمانێکـــی 
ـــچ  ـــەو پۆســـتەدا هی ـــووە، ل ـــان وەرمگرت ـــژوو نووســـیومەتەوە، ی سیاســـیە، مـــن وەک مێ
مەبەســـتێکی دیکـــەم نییـــە، هیـــوادارم هەمـــوو خوێنەرێـــک بەدڵـــی فراوانـــەوە وەریبگـــرێ 
وەک مێـــژوو و ئەدەبیاتـــی فۆلکلـــۆری نـــەک وەک تانـــە و تەشـــەر، لەگـــەڵ ڕێـــزم بـــۆ 

هەمـــوو لایـــەک.
 ئەو دروشم و شعرانەی لەسەردەمی پاشایاتی دەگۆترا:

سەربەستی .... عەبا و پێچە هەربستی
نائیبمان ناوێ گەنم دابکات .... میللەتی برسیش هەر هاوار بکات

ئه‌و هوتافانه‌ی له‌ سه‌رده‌می عبدالکریم قاسمی گوتراوه‌:
بژی گەل هێزی گەل .... حوکمڕانێتی بۆ گەل

بژی گه‌ل هێزی گه‌ل .... مام ڕه‌حمان و شێخه‌شه‌ل
ئه‌وه‌ چییه‌ له‌مستم .... کلکی ئاغه‌ی ده‌به‌ستم
ئه‌وه‌ چییه‌ له‌قۆرم .... چاوی ئاغه‌ی ده‌کۆرم

ئێرە نیە و چیغلۆکە .... عەبدولکەریم نەینۆکە
چیتان ده‌وێ ئەی شوعی .... ئیعدامی عومه‌ر عه‌لی

چیتان ده‌وێ شوعیه‌کان .... ئیعدامی ئاغه‌یه‌کان
شه‌عبی که‌ریم کار ده‌کات .... ئاغه‌ لێره‌ بارده‌کات

نوری سەعیدی دمبک چی .... لۆ بويە لای ھەرچی و پەرجی
کێتان دەوی بۆ گوو رێژ .... نوری سەعیدی کەپوو درێژ

چیتان دەوی ئەی بەزاز .... ئیعدامی سەعید قەزاز
چیتان دەوی ئەی بەنە  .... ئیعدامی خەلیل کەنە
بندیوارو بندیوار .... عەمرت نەمینێ شەعبی پار

عەبدولکەریم قاسم .... سێ سارە بێ کراسم
زەعیم ئێمە پۆلیسین .... بۆ جمهوریەت موخلیسین 
زەعیم ئێمە فەللاحین .... بۆ جمهوریەت سیلاحین 
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کریم کریم لیلئەمام .... دیموقراتی وەسەلام
کەریم کەریم لیلئەمام .... دوومەترەق و سێ زەلام 

عبدالکریم قاسم .... بگرە یەخەی کراسم .... هەتا مردن دەتناسم 
چیتان دەوێ خوشکەکان .... کراسی سۆر و مێردی جوان 

ئه‌و هوتاف و دروشمانه‌ له‌دوای به‌یاننامه‌ی ١١ ی ئاداری ١٩٧٠ گوتراوه‌
بڕنۆ ره‌قه‌م حه‌ڤده‌یه.... نیشانه‌ی پێشمه‌رگه‌یه‌

بەهێزی بڕنۆ لەشان .... رزگار دەکەین کوردستان
به‌ لووله‌ی بڕنۆی پارتی .... وه‌رمانگرت حوکمی زاتی

چرا له‌سه‌ر چرایه.... کوردو عه‌ره‌ب برایه‌
بن قه‌رات و بن قه‌رات .... شێمه‌ هه‌رێ و فارس هات

بژی بابی ئیدریسی .... له‌سه‌ر ته‌ختی ڕه‌ئیسی
عه‌ردی به‌ش کرد به‌گوریسی

بژی بابی لوقمانی .... شه‌ش خه‌ریته‌ی له‌شانی
گرتی شاری سلێمانی

کێ بوو خۆی کرده‌ شه‌کر .... ئه‌حمه‌د حه‌سه‌ن لبه‌کر
کێ بوو خۆی کرده‌ ده‌رمان .... مه‌لا مسته‌فای بارزان

ئه‌وه‌ هاته‌ خوار دووکوڕه‌ سۆرانی .... کلێته‌ له‌سه‌ر بڕنۆ له‌شانی
پێشمه‌رگه‌ی به‌هه‌ڵمه‌تین .... ساوارخۆری میلله‌تین

ئێمە کوردین کوردمان .... دەوێ مەلا نەبی نامانەوێ

ئه‌و هوتافانه‌ له‌دوای شۆڕشی نوێ گوتراوه‌
بۆڕی له‌سه‌ر بۆڕییه‌ .... سه‌دام حسین خۆڕیه‌

حسک وشوعی و قیاده.... ره‌نجی کوردییان به‌باده‌
بژی هیزی پێشمه‌رگه.... سه‌دام نزیکه‌ مه‌ر‌گه‌

یەکێتی نیشتیمانی .... دڕکە بۆ دوژمنانی
بمری سه‌دامی فاشی .... به‌خۆیی توله‌ و جاشی
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دیناری ده‌که‌ینه‌ خورده.... سه‌دام قۆنده‌ره‌ی کورده‌
لەکاتی مفاوەزاتی یەکێتی

لە بەغدایێ دەخۆمەوە .... لە بالیسان دەڕشێمەوە
حوکمی زاتی بە کێرمەوە .... من کوردم و ناتوێمەوە

یەکێتی مە و نابەزم .... سۆپەر نەبی نایدزم
مام جه‌لال لاقم ته‌زی .... نامانه‌وێ لامه‌رکه‌زی

ئه‌و هوتافانه‌ له‌دوای ڕاپه‌ڕینی ساڵی ١٩٩١ ده‌گوترا.
نەسەدام و نەبەرە .... تەحالف ئەتوو وەرە.

ماست و پەنیر و کەرە .... نەسەدام و نەبەرە.
بمری بەرەی گاز فرۆش .... بژی بژی سەرۆک بۆش.
تا مام چووە لای بۆش .... ئازووقەیان هەموو فرۆش.

تا مەسعود چووه لای سەدام .... پارتی زۆر سەرەک جاشی کردە ئەندام.
پارتیمه‌ پارتیمه.... به‌قوشته‌په‌ی ڕازیمه.

بەرە بەرە ڕابەرە .... هەر بەرە دزیکەرە.
شەهیدانی عەوینە .... خوینتان لەسەر یوئێنە.

بۆش بۆش .... برنج خۆش.
ته‌یاره‌ی حاجی بۆشی .... سه‌دام کونجی ده‌فرۆشی.

لەکاتی هەڵبژاردنی 1992
حوکم زاتی درۆیە .... ئاواتمان سەربەخۆیە.

پێشمەرگەکانی بەرە .... حەزیان لەسواری کەرە.
چیتان دەوێ ئەی میللەت .... نەمانی دیکتاتۆریەت.
فیدرال و حوکمی زاتی .... سەربەخۆیی لە جیاتی
نامانەوێ وتوویژ .... لەگەڵ سەدامی خوینڕێژ  
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ـــن هه‌مـــان  ـــه‌ی پێكـــه‌وه‌ ده‌گوترێ ـــاوه‌ جودایان ـــه‌و دوو وشـــه‌ ئاوه‌ڵن  ئ
ـــه‌ك وشـــه‌كه‌ ده‌ده‌ن ـــای ی مان

لچـــک و لێـــو، بـــه‌زم و ڕه‌زم، بگـــرەو بینـــە، بينـــەو بـــەردە، باقوبریـــق، بنوبۆتـــک، 
تفتوتار،ته‌پوتـــۆز،  تاقولـــۆق،  پسكه‌پســـک،  پڕوپیرێـــژن،  پچكوپـــه‌لار،  بڕوبزگـــوڕ، 
ته‌ڕوبـــڕ، تەقەوڕەقـــە تێروپـــڕ، تێروتەســـەل، توندوتـــۆر، توندوتیـــژ، تێکه‌ولێکه‌،،تـــاژی 
و توولـــە، چاووزار،چیـــاو چـــۆل، جـــڕت و فـــرت، نـــه‌رم ونیـــان، نـــه‌رم ونـــۆر، خـــان ومـــان، 
خواروخێـــچ، خاوێـــن وباوێـــن، دەنگـــە دەنـــگ، داقـــاوده‌ق، دنیاوبنیا،داروبار،دەســـتوبرد، 
ــوپش،  ــوڕووت، ڕه‌شـ ــۆڕ، ڕه‌شـ ــک، ڕمبوهـ ــک وپێـ ــت، ڕێـ ــت ودەر، ڕاستودروسـ دەشـ
ـــد‌،  ـــو. ڕێشكه‌وپێشـــكه‌،زارومار، زاق وزریـــق، زۆروزه‌وه‌ن ـــۆ، زێڕوزی ـــه‌ق، ڕه‌نگوب ڕه‌قوت

هاشـــوهوش .
سه‌روسه‌كوت،ســـەرولمووز،  ســـه‌روبه‌ر،  ســـه‌روبن،  ساغوســـه‌لیم،  ساردوســـڕ، 
ســـووكوچرووك،  ســـوار،  و  ســـەگ  سه‌وســـوار،  ســـەروکۆکر،   ســـەروتیلاک، 
ســـیکەوگورگە، سۆروســـپی، ســـۆره‌ وتـــۆره‌، شۆخوشـــه‌نگ، شه‌نگوشـــۆڕ، شـــریقوهۆڕ، 
شـــلوخاو. شـــلومل، شـــه‌لم كوێـــرم، شـــێتووێت، شـــه‌قوپه‌ق، شـــه‌گه‌ومه‌گه‌، شلوشـــۆق، 
شـــاخوداخ،  شینوشـــه‌پۆڕ،  شـــینوڕۆڕۆ.  شـــینوواوه‌یلا،  شێتوشـــوور،  شـــێتوهار، 
ــه‌پ، قاتوقـــڕی، كتومـــت،  ــكه‌فس، قوڕقـ ــڕان، فسـ ــڕان فـ ــپڕێو، فـ ــایخ، شڕوشـ شێخومشـ
ــورت،  ــرۆم، كه‌موكـ ــه‌ل وكـ ــد، كـ ــەڕ و کونـ ــە، کـ ــە و مەچـ ــد، کەچـ ــۆر، كه‌ڕوكونـ كتوكـ
كاوكۆتـــه‌ر، که‌فوکـــۆر، کـــپ و مـــات، که‌شـــوکوش، کێشـــمەکێش، گێژووێـــژ، گـــران و 
ــا، لـــه‌ڕولاواز، لاق و لەتـــەر،  ســـه‌نگین، گـــه‌رم و گـــوڕ، گیاوگـــۆر، گاوگۆلـــک، له‌رزوتـ
هاتوهـــاوار، هاشـــوهوش، هێنومنهێـــن، هه‌راوهۆریـــا، هه‌رچیوپه‌رچـــی، هه‌ڕوگیـــڤ، 
ــڕ، لاروپـــت،  هورتـــك و پورتـــک، هێڕوهـــوڕ . هیشـــك وبرینـــگ . مـــورک ومار.خڕوپـ
ـــە  ـــژە، تێک ـــژە و پێ ـــۆڕی، پۆشـــتەوپەرداخ، ڕێ ـــارۆز، خـــۆڕی و ت ـــارۆز و پ ـــۆز، ئ قڕوقەپ
ــەر،  ــەر و گوجـ ــۆ، گەجـ ــەڕۆ، گردوگـ ــی، پینەوپـ ــەراش، کۆروکانـ ــووش و پـ ــە، پـ و لێکـ
ســـەرکە و بنکـــە، قـــاپ و قاچـــاغ، قـــەوچ قەڕاســـە، زاک و مـــاک، مـــاش و برنـــج، 
مارومێـــرد، کـــۆچ و کۆچبـــار، خانـــی و بـــەرە، چیـــاو چـــۆل، دەشـــت و دەر، شـــەڕ و 

دڕ،تیـــک و دورمـــان، تەفـــر و توونـــا . 



460

کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده‌شتەکییەکانی هەولێر 

 ده‌نگه‌كان:
دوووشه‌ی هاوشێوه‌ی یه‌ک که‌هه‌مان مانای ده‌نگێک ده‌دات

باعه‌ باعی مەڕوبزنی، قاڕه‌قاڕی کاروبه‌رخی، بۆڕه‌ بۆڕی چێرێ، زه‌ڕه‌زه‌ڕی که‌رێ
لوورە لووری گورگی، حەپەحەپی سەیان، حیلە حیلەی ئەسپان، قاسپەقاسپی کەوی

گاڕەگاڕی  )کۆتـــری(،  تەیـــران  فڕەفـــڕی  کۆتـــری،  گمەگمـــی  کۆتـــری،  بوغەبوغـــی 
مریشـــکی بەهێلکـــە، دوقەدوقـــی مریشـــکی، قوقەقوقـــی کەرەبابـــی، قیڕه‌قیـــڕی قـــاز، 
میاوەمیـــاوی پشـــیلەی، جریـــوه‌ جریـــوی كێشـــكه‌ی، جووکـــه‌ جووکـــی فه‌رخـــه‌ کێشـــکان، 
بـــەردەق  یەختیـــاران،  منـــداران، هەراوهۆریـــای خەڵکـــی، ده‌وه‌ده‌وی  ده‌نگه‌ده‌نگـــی 
بەردەقـــی ژنـــان، بۆره‌بـــۆری پێرەمێـــردان، برقه‌برقـــی ئاوکوڵانـــێ، پرخه‌پرخـــی خـــه‌و، 
پرته‌پرتـــی )چـــرا و فانۆســـی(، پسه‌پســـی ژنـــان، ترپـــه‌ ترپـــی دری، ته‌په‌ته‌پـــی پـــێ، 
ته‌قه‌ته‌قـــی ده‌ركه‌ی،ترقه‌ترقـــی ئاســـنی، کوتـــە کوتـــی بـــەردی، چەکوچـــی ، جریـــوه‌ 
جریـــوی ئه‌ســـتێران، جیڕه‌جیـــڕی ده‌ر‌کـــەی، سیڕەســـیڕی دەرکـــەی، جیڕەجیـــڕی ددانـــی، 
ـــه‌ چپـــی قســـەی،  ـــان، چریـــک و هـــۆڕی درۆپـــەی، چپ چه‌قه‌چه‌قـــی ددانـــی، چەقەچەقـــی ژن
ـــداران،  ـــی من ـــداران، زاق و زریق ـــی من ـــه‌ زیق چزەچـــزی گۆشـــتی، خشەخشـــی مـــاری، زیق
زیکـــه‌ زیکـــی پێـــراوی، زیڕه‌زیـــڕی منـــداران، شه‌په‌شـــه‌پی ئـــاوێ، شـــوڕه‌ شـــوڕی 
ـــی،  ـــڕی جیران ـــۆڕی زگـــی، قڕه‌ق ـــان، قۆڕه‌ق ـــژو هـــۆڕی ژن ـــی، قی ـــاوێ، قرچه‌قرچـــی روون ئ
فشه‌فشـــی خۆهه‌رکێشی،فســـکه‌ فســـکی قســـان، فنـــه‌ فنـــی که‌پـــووی، فینگـــه‌ فینگـــی 
گریانـــێ، فیتـــه فیتـــی شـــوانان‌، غه‌ربـــه‌ غه‌ربـــی خه‌رکـــی، گرمـــه‌ گرمـــی گـــەوا‌ره‌ی، گڤـــه‌ 
ـــداران، ورشه‌ورشـــی  ـــاری برین ـــێ، ناره‌ن ـــی باران ـــووی، نمه‌نم ـــای، مشه‌مشـــی كه‌پ ـــی ب گڤ
ـــی،  ـــی، شـــرقو هـــۆڕی برووســـکی، خرنـــگ و هـــۆڕی بازن ـــای، حریـــت و هـــۆڕی پێکه‌نین ب
زریـــک و هـــۆڕی گریانـــێ، قیژه‌قیـــژی ژنـــان،گاره‌گاری پیـــاوی، لشمه‌لشـــمی کەپـــووی 
مرچه‌مرچـــی  نانخواردنـــێ،  له‌وچه‌له‌وچـــی  ســـینگی،  لرخه‌لرخـــی   . گریـــان  لەکاتـــی 
ده‌مـــو لچـــی لەکاتـــی نانخـــواردن، هـــاش وهوشـــی بـــای، هـــۆڕە هـــۆڕی گریانـــێ، هۆنـــە 
هۆنـــی فرمێســـکی، بـــۆره‌ بـــۆری داک و بابـــی، منجـــه‌ منجـــی خەســـووی، نـــووزه‌ نـــووزی 
گریـــان، فـــڕه فـــڕی چایـــەی، نقه‌نقـــی رۆیشـــتن لەکاتـــی بارهەڵگرتـــن. گۆده‌گـــۆدی 
رۆیشـــتنی مـــرۆڤ، زرمه‌زرمـــی لێـــدان لەمـــرۆڤ . مێچكه‌مێچكـــی ماســـتاوکردن و 

ــێرێ(. ــەڕی شـ ــەڕە نـ ــاوی تووڕە)نـ ــه‌ڕی پیـ مامەحەمەیی،نه‌ڕه‌نـ
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به‌ته‌نیا به‌کارهێنانی هه‌ندێ وشه‌ که‌ ئاماژه‌یه‌ بۆ جۆره‌ ده‌نگێک 
‌تریقـــه‌ی پێکه‌نینـــی، پرمـــه‌ی گریانـــی، زرینگـــه‌ی پـــاره‌ی ئاســـن )کانـــزا(، حریتـــه‌ی 
ــه‌ی  ــێ، ته‌ققـ ــه‌ی پـ ــان، ترپـ ــه‌ی تۆپـ ــاوێ، ڕمبـ ــوڕه‌ی ئـ ــاوێ، شـ ــوڕه‌ی ئـ ــێ، خـ پێکه‌نینـ
ــان،  ــەی ژنـ ــداری، زرووکـ ــژەی منـ ــی، قیـ ــی گریانـ ــاڵ(، قورپـ ــه‌ققه‌ی بار)بـ ــێ، شـ تفه‌نگـ
زیـــڕه‌ی منـــداران، قورپـــی ئـــاو کورانـــێ، نرکـــه‌ی نه‌خۆشـــی، قرچـــه‌ی گه‌رمایـــێ نـــارە 

نـــاری برینـــداران. 

پێوانە جەستەیی و زارەکیەکان:
ـــدێ ئەندامـــی  ـــی هەن ـــەل و پێویســـتییەکانی ژیان ـــۆ کـــەل و پ ـــەوە مـــرۆڤ ب ـــە زۆر کۆن ل
ـــۆ ژمـــاردن و  ـــاوە ب ـــەو مـــاددەی بەکارهێن ـــان بچووکترییـــن شـــتی ئ جەســـتەی خـــۆی ی

ـــەی خـــوارەوە ـــەو نموونان پێوانەکـــردن، وەک ل
• مســـت: بـــۆ بـــڕە دانەوێڵـــە و شـــتی دەنکۆڵەیـــی بەکاردێـــت کـــە بەقـــەد یـــەک نـــاو لەپـــی 

دەســـتە وەک مســـتەک کا و جـــۆ و گەنـــم و ســـاوار.
• چەنـــگ: بـــۆ بـــڕە دانەوێڵـــە و شـــتی دەنکۆڵەیـــی بەکاردێـــت کـــە بـــە قـــەد هـــەر دوو 

نـــاو لەپـــی دەســـتن پێکـــەوە. وەک چەنگـــەک گەنـــم و جـــۆ و خـــوێ .
• دنـــک: بچوکترییـــن ژماردنـــە بـــۆ دانەوێڵـــەو شـــتە دەنکۆڵەییـــەکان وەک دەنکـــە برنـــج 

و ســـاوار و گەنـــم و لۆبیـــا.
ـــڕە دۆشـــاو و  ـــاو و ف ـــڕە ئ ـــت وەک ف ـــەی شـــلەمەنی خـــوراوە بەکاردێ ـــۆ پێوان ـــڕ: ب • ف

ـــڕە شـــەربەت. ف
• گۆلم: بۆ ئاوخواردنەوە بەکاردێت، گۆلمە ئاو.

• تیلم: بۆ کاغەز و پەڕۆ بەکاردێت وەک تیلمە کاغەز و تیلمە پەڕۆ.
• پارچە: بۆ کاغەز و پەڕۆ و شووشە بەکاردێ، پارچە شووشە، پارچە پەڕۆ.

• کـــۆش: بـــۆ دانەوێڵـــە و مێوەجـــات و پـــارەش بەکاردێـــت، وەک کۆشـــە تـــرێ، کۆشـــە 
گەنـــم، کۆشـــە پـــارە .

• فـــەردە و کیـــس: بـــۆ دانەوێڵـــە بەکاردێـــت، وەک فەردەگەنـــم و برنـــج و ســـاوار و 
کیســـە نیســـک و کیســـە فاســـۆلیا و لۆبیـــا.

• بڕ: بۆ پارە بەکاردێت، بڕە پارە.
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• بست: بۆ زەوی بەکاردێت وەک بستە عەرد.
• پەنجـــە: هـــەر بـــۆ ژماردنـــی درێـــژی پـــەڕۆ و قومـــاش بەکاردێـــت وەک قوماشـــەکە 

ـــوو.  ـــورت ب ـــج پەنجـــە ک پێن
• قان: بۆ زەوی بەکاردێت وەک قانە عەرد، بۆ کفنیش بەکاردێت . 

• پشک: بۆ گۆشت بەکاردێت وەک پشکە گۆشت.
• پشک: بۆ زەوی و میراتیش بەکاردێت، وەک پشکم بەبەر دەکەوێت.
• تلیشەبەرد: بۆ پارچە بەردی باریک و درێژ بەکاردێت، تلیشە بەرد.

• کەرتە: بۆ شاخ و چیا بەکاردێ، کەرتە شاخ و کەرتە چیا.
• کەر)کەل(: بۆ قامیش بەکاردێت کەلە قامیشەک.

• پەل: بۆ دار بەکاردێت وەک پەلە دار.
• سەدە: بۆ ڕۆیشتنی وڵاغ لەکاتی جووتکردن: وەک سەدە ئێسترەک.

• قینچکە: بۆ پیاز بەکاردێت وەک قینچکەپیاز.
• پنچکە گیا: بۆ گیاو گۆڵ بەکاردێت، وەک پنچکە گیا.

• سەرک: سەلک: بۆ بەروبوومی بەسەلک بەکاردێت، وەک سەلکە توور و پیاز.
• باوەش: بۆ گیا و قرشە بەکاردێت، وەک باوەشە گیا یان قرشە.

• پشتی: بۆ قەسەر و دارودوو بەکاردێت وەک پشتیە قەسەر، پشتیەکەبەر.
•  پاشـــۆل: بـــۆ بـــۆ بەروبوومـــی خۆڕســـک زیاتـــر بەکاردێـــت وەک پاشـــۆلە تۆرکـــە، 

پاشـــۆلە کاردی.
• بار: بۆ هەڵگرتنی شتێك یان گواستنەوەی، وەک بارە دار.

• دەسک: بۆ گوڵ بەکاردێت وەک دەسکەگور.
• سەبەتە: بۆ میوەجات بەکاردێت وەك سەبەتە ترێ،، سەبەتە هەنار.

• قەرتارە: زیاتر بۆ ترێ بەکاردێت، وەک قەرتارە ترێ.
• زەمبیلـــە: بـــۆ ســـەوزەو میوەجاتـــی وەک تەماتـــە و باینجـــان و پرتەقـــال .... بەکاردێـــت، 

وەک زەمبیلـــە تەماتـــە.
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 ئیدیۆم و پەندی پێشینان
ئیدیـــۆم: ده‌ربڕینه‌کـــی کورتـــه‌ کـــه‌ چه‌نـــد وشـــه‌یه‌که‌، پڕمانـــا و به‌هێـــز و خـــۆش 
ـــادا  ـــۆم له‌وات ـــاو ئیدی ـــه‌ وشـــه‌کانی ن ـــه‌وه‌، جـــار هه‌ی ـــه‌ی ڕه‌وانبێژیی ـــه‌ خان گفتیشـــه‌، ده‌چت
ــای  ــه‌وه‌ به‌مانـ ــاری ناگه‌ڕێتـ ــاوی مـ ــێ له‌چـ ــی . که‌ده‌ڵـ ــی فه‌رهه‌نگـ ــه‌ڵ هـ ــاوازه‌ له‌گـ جیـ
ئازایـــی و جه‌ســـووری دێـــت، زۆربـــه‌ی جاریـــش وه‌ســـفێکی مه‌به‌ســـته‌که‌ ده‌کات 
ــه‌  ــێوێکن بوونه‌تـ ــی سـ ــێ )ده‌رێـ ــه‌، وه‌ک ده‌ڵـ ــزری گوێگره‌کـ ــه‌ر هـ ــه‌ بـ ــر بێتـ ــا جوانتـ تـ

دوولـــه‌ت( واتـــه‌ دوو که‌ســـی جوانـــن و زۆر پێـــک ده‌چـــن.
ئیدیۆم له‌زمانی کوردی به‌سێ شیوه‌ هه‌یه‌:

١ـ تێکچـــڕژاو دوو وشـــه‌ی به‌یه‌کـــه‌وه‌ن یـــه‌ک واتـــا ده‌ده‌ن وه‌کـــوو گژوگیـــا، پێـــچ 
. وپه‌نـــا 

٢ـ یه‌کگرتـــوو، دوو وشـــه‌ن یـــه‌ک وه‌ســـفی ئـــه‌وی تـــر ده‌کات وه‌ک زمـــان درێـــژ، 
ســـه‌رگه‌وره‌، مـــل پـــان...

٣ـ تێـــک ئـــاڵاو ؛ دوو وشـــه‌ن تێـــک ئـــاڵاون هـــه‌ر وشـــه‌یه‌ک مانایاکـــی خـــۆی هه‌یـــه‌ بـــه‌ڵام 
به‌یه‌کـــه‌وه‌ بـــن یـــه‌ک مانـــا و مه‌به‌ســـت ده‌گه‌یه‌نـــێ وه‌ک چڵکاوخـــۆر، به‌کرێگیـــراو

لێـــره‌دا مـــن کۆمه‌ڵـــێ ئیدیه‌مـــی کۆنـــی بنـــزاری ده‌شـــتی هه‌ولێـــر دەنووســـمەوە، کـــه‌ 
نـــه‌وه‌ی ئێســـتا  هه‌ندێکییـــان هێشـــتا له‌ســـه‌ر زاران مـــاون، هه‌ندێکیـــش له‌وانه‌یـــه‌ 

مانـــای نه‌زانـــێ.
• ده‌رێی به‌رازه‌ غه‌زریه‌: زۆر کەلەڕەقە.

• ده‌رێێ مالۆسه‌: واتە زۆر عیناد و کەلەڕەقە، مالۆس مێیەی بەرازییە.
• ده‌رێی په‌لیكه:لەشی زۆر سووکە.

• ده‌رێی جووه‌: زۆر ترسنۆکە.
• ده‌رێی سه‌ی پێ سووتایه‌: زۆر گەڕۆکە ئەو ماڵ ئەو ماڵ دەکات و ماندوو نابێت.

• ده‌رێی سه‌ی هاره‌: شەڕ بە خەڵک دەفرۆشێت.
• ده‌رێی سه‌گساره‌: دەڵێی سەگی بەڕەڵلایە.

• ده‌رێی شه‌قشه‌قه‌یه‌: زۆر بەخێرای قسەدەکات و بەدەو و زارە.
• ده‌رێی ئافراتوونه: زۆر بلیمەتە ئەفراتوون، مەبەست ئەفڵاتوونە.

• ده‌رێی مه‌رحه‌مه: کەسێکی نەرم و نیانە.
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• ده‌رێی مه‌ڕه‌ مرده‌یه‌: زۆر بێ وەیە، بەستەزمانە.
• ده‌رێی فیله: زۆر گەورە و گرانە لەلەش و لار.

• ده‌رێی لباده‌: هیچ قسە ناکات.
• ده‌رێی زه‌لامی ناوچاوی که‌رێیه: ناشیرینە.

• ده‌رێی سه‌رو پێچکی چانه‌کرایه‌: ناشیرین و ناڕێکو پێکە.
• ده‌وه‌ره‌ چاکـــه‌ی له‌گـــه‌ر کرمانجـــی بکـــه‌: بەکەســـێك دەگوترێـــت هەســـت بەچاکـــەی 

ـــەکات . ـــەی ن هاوڕێک
• دۆر دڕا ته‌قه‌ی بڕا: واتە بابەتەکە کۆتایی هات.

• جوانی بێ پەرە: جوانی بێ رکابەر.
• خۆی لەگوورە نابات: واتە  خۆی وا پیشان دەدات هیچ ڕووی نەداوە.

• سایلی عالەمێ :وەکوو خەڵك.
• سه‌رخڕی دۆبڕه‌: بەکەسێك دەگوترێت نەگبەت بێ، رزق بڕبێ.

• ســـه‌رقۆزی بـــن ئـــارۆزه‌: بەکەســـێك دەگوترێـــت وا خـــۆی پیشـــان دات زاڵـــە بەســـەر 
ئیـــش و کار بـــەڵام لـــە هەقیقـــەت کێشـــەی زۆرە.

• سه‌ره‌كی هه‌یه‌ و هه‌زار سه‌ودا:  واتە ئیش و کاری زۆرە.
ـــان بـــۆ  ـــێ ن ـــان دا بژیـــت دەتوان ـــەوەی لەژی ـــە ئ ـــه‌:  وات • ســـه‌ری بـــێ رســـق له‌بـــن گریی

خـــۆی پەیـــدا بـــکات.
• سه‌ری چووه‌ قوڕێ:  خراپی لێ قەوما

• ســـه‌ری هـــار و مـــاری تێدایـــه‌: بەشـــتێک دەگوتـــرێ کـــە جۆرەهـــا شـــتی لەنـــاو 
داندرابیـــت بـــە تێکـــەڵاوی.

• .شـــای به‌ســـه‌پانی خـــۆی نازانـــی:  منەتـــی بەکـــەس نییـــە یـــان هێنـــدە لەخـــۆی ڕازییـــە 
حیســـاب بـــۆ گەورەتریـــن کـــەس نـــاکات.

• عوزر له‌ قه‌باحه‌تی گه‌وره‌تره‌: بیانۆ هێنانەوەکەت لە کارە خراپەکەت خراپترە.
• كردن هه‌تا مردن: مرۆڤ هەتا دەمری هەر دەبێ ڕەنج بدات لە پێناوی ژیان.

كـــۆره‌ چـــت ده‌وێ، دووچـــاوی ســـاغ: واتـــە کەســـێك وەک کوێـــر وابێـــت و شـــتێکی 
ــدەن . ــێ بـ ــراوی پـ چاوەڕواننەکـ

ـــرا کـــە مەســـەلەیەک  ـــەی بەیەکـــەک دەگوت ـــۆ گاڵت ـــێ: ب ـــێ، جـــۆش له‌جۆخین • کا له‌کادین
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بگێڕنـــەوە ئەویـــش تـــێ نـــەگات دەڵـــێ کا ئەوانیـــش ئـــەو قســـەیەی پـــێ دەڵێـــن. 
• کراوی خۆی گرتییه‌ با نه‌یبات: بەکەسێك دەگوترێ خۆی لە بەڵایان بپارێزێ.

• که‌تینه‌ به‌ینی چاران و ماران: بکەوێتە نێوان دوو وەزعی خراپ. 
• کـــه‌س گـــووی بـــه‌ کـــراوی تـــوو نه‌پیوایـــه‌:  بەیەکێـــك دەڵێـــن کـــەس حیســـابی بـــۆ 

نـــەکات و خـــۆی لـــە مەوزوعـــان وەربـــدات.
• کـــه‌س‌ نه‌بـــی ڕه‌جـــه‌ب ســـه‌رپاره‌بی: بەکەســـێك دەڵێـــن بـــێ توانابێـــت و لەشـــووێنێکی 

گرنـــگ دایبنێـــن،
• که‌شکیش برای دۆیه‌: بەو کەسانە دەڵێن هەمان سیفاتی خراپی ئەوی دیکەی 

هەبێ.
• کوچـــک له‌ئاگـــری گه‌رمتره‌:ئـــەو کاتـــە دەگوترێـــت کەســـی دووری کێشـــەکە گـــەرم 

تـــر و توندتـــر قســـەبکات لەچـــاو خـــاوەن کێشـــەکە.
ــێک   ــتی کەسـ ــەر دەسـ ــە بـ ــن  بکەوێتـ ــە دەڵێـ ــۆی: بەوکەسـ ــه‌ر قاشـ ــه‌ بـ ــۆی که‌تتـ • گـ

ــەوە. ــۆی لێبکاتـ ــەی خـ تۆڵـ
• ،گیـــای هینایتـــه‌ چـــۆکان: کەســـێك کێشـــەکە زۆر ئاســـان بـــکات، یـــان زیادەڕۆیـــی 

بـــکات لەقســـان، درۆبـــکات.
ـــان  ـــاگاداری بابەتەکـــە  ی ـــن ئ ـــه‌ران که‌شـــکه‌ک ســـه‌لاوات: بەکەســـێك دەڵێ ـــێ خه‌ب • ،له‌ب

هەواڵەکـــە نەبێـــت.
• له‌دووچووان مه‌چوو: بەدوای شتی ڕابڕدوو و ڕۆیشتوو مەکەوە.

• ، له‌چاوی ماری ناگه‌ڕێته‌وه: واتە زۆر بەجەرگ و ئازایە.
• ‌،لـــۆ مـــن هـــه‌ر به‌ڕوبـــه‌ی قه‌ره‌ته‌په‌یـــه: کەســـێک وا بەخـــۆی دەڵـــێ دەڵێـــت کـــە 

ــۆری . ــد بگـ ــارودۆخ هەرچەنـ بـ
• ،لۆ هاری هه‌ر ده‌باری: کەسێکی زیرەک لەهەموو لایەک باشەی لۆ بێتن.

ــە  ــەوە. بۆیـ ــراپ دەپاڕێنـ ــی  لاوازی خـ ــەرەب لەکاتـ ــم: عـ ــت بـ ــی ده‌خیلـ • وه‌ك عاره‌بـ
وەک عارەبـــی خۆمـــت قوربـــان دەکـــەم.

• وه‌كی به‌ردی قیڕوسیایه‌: بەو کەسە دەڵێن زۆر کێشەی غەریبی تووش بێتن.
لۆلـــۆ مایه:لـــەو کاتـــە دەگوترێـــت، کەخراپەیـــەک ســـەرەتا  یـــه‌  لـــێ  لـــێ  ئـــه‌وه‌   •

دەردەکـــەوێ.
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• ‌،ئێســـکی بشـــکێنی گـــووی تێدایـــه: بەکەســـێك دەگوترێـــت زۆر دەغـــەڵ بێـــت، واتـــە 
لەناخـــەوە زۆر پیـــس بێـــت.

ـــەردوو دەســـتی  ـــت کەســـێك ه ـــە دەگوترێ ـــای له‌دۆشـــاوێ:لەو کات ـــێ و ئ ـــای له‌قون • ئ
ـــێ بکرێـــت.  ـــەدوولا غـــەدری ل ـــان ل گیرابێـــت ی

• ،مـــووه‌ک له‌بـــه‌رازی بیتـــه‌وه: کاتێـــک دەگوترێـــت کەســـێك شـــتێکت پـــێ بـــدات زۆر 
ـــێ. ـــارەی کەســـەکەی لاب ـــان زۆر پ ـــێ ی دەوڵەمەندب

• ‌،عومری پیره‌ که‌ره‌کی مایه: واتە پیربووە، هێندەی نەمایە بمریت.
• ،ملـــم لـــۆ تـــوو له‌مووه‌کـــی باریکتـــره‌: واتـــە بەرانبـــەر تـــوو هیـــچ ناڵێـــم و هەرچیـــم 

ـــە. ـــووی قبوڵم ـــێ بفەرم پ
• بـــه حه‌فـــت ئـــاوان شـــوورایته‌وه‌: بەکەســـێك دەڵێـــن لەکاتـــی وەســـفکردن، کـــە لـــە 

چـــاو کەســـێکی دیکـــە زۆر بـــاش بێـــت.
• بووه‌ مه‌رحه‌م: نەرم بوو لە هەڵوێست.

• ته‌گبیركـــه‌ری خه‌ركـــی، سەرلێشـــێواوی مـــارێ خـــۆی: بەکەســـێك دەڵێـــن کێشـــەی 
ـــا. ـــی خـــۆی ن ـــت، هـــی ماڵ ـــێ چارەبکرێ ـــی پ خەڵک

• ، نیسکە بەرو پشتی نییە: دووڕووە.
• جله‌کی ته‌ڕکه‌ به‌خۆت داده‌: تۆ هەر قسە مەکە خەتاباری.

• چاوی چووه‌ تۆقی سه‌ری: پێی ناخۆشە، توورەبوو.
• چاوی ده‌چته‌ پشتی سه‌ری: پێی ناخۆشە.

• خه‌نـــه‌ زۆربـــی له‌گونـــان ده‌درێ: شـــتێک بەزیـــادەوە بەکاربهێنرێـــت، زۆر لـــەرادەی 
خـــۆی بەکاربهێنرێـــت.

• خۆ که‌نگره‌ بێ که‌سه‌ نین: واتە خۆبێ کەس و کارنین.
• خـــۆ لـــه‌ ژنـــه‌ عه‌ره‌به‌کـــه‌ی نیـــن: کاتێـــك دەگوترێـــت کەکەســـەکە هەســـت بـــە 

بـــکات. نادادگـــەری 
• خۆ له‌زڕداکێ نین:  کاتێك دەگوترێت کەکەسەکە هەست بە نادادگەری بکات. 

• خـــۆ لەمـــە ئـــاو نـــاڕواو لـــەوان خیـــن بـــڕوا: واتـــە ئێمـــەش مرۆڤیـــن خوێنمـــان لـــێ 
ــەوە. ــڕوا دەیانكوژینـ بـ

• خۆنانت له‌سه‌ر سێرێ نه‌سووتایه: واتە پەلەی چیتە.
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• زۆرو بـــۆرە: بەشـــتەک دەگوترێـــت لـــە رووی چەندایەتیـــەوە زۆر بێـــت بـــەڵام مـــەرج 
نییـــە چۆنایەتیەکـــەی بـــاش بێـــت.

• تێی تەقان: رایکرد، غاری دا، شوێنەکەی بەجێهێشت.
• تـــەن بەتـــەن: ئـــەو کاتـــە دەگوترێـــت، کـــە دوو کـــەس بەرانبـــەر یـــەك زۆرانبـــازی 

بکـــەن، یـــەک کـــەس بەرانبـــەر یـــەک کـــەس بـــێ.
چه‌قۆیه‌كـــی  گولله‌یـــه‌ك،  ده‌گوترێ،كه‌ســـێك  نه‌گرتییه‌:كاتێـــك  كارێـــی  جێـــی   •

نه‌بـــێ. مه‌ترســـی  جێـــگای  بـــه‌ڵام  پێبكـــه‌وی 
• جێوبالینگان: شوێنی نووستن کە لە زەوی ڕاخرابێت.

• رەدەل و بەدەل: شت گۆڕینەوە.
• زمان پیس: بەکەسێك دەگوترێ زۆر جوێن بدات و جوێنی ناشیرینیش بدات.

• زمـــان دڕای: بەکەســـێك دەگوترێـــت کـــە قســـەی نێـــوان خەڵـــکان بهێنـــێ و ببـــات، 
ــكات(. ــی بـ )دوو زمانـ

• زمان سووتای: کەسێك قسەیەکی دڵی خۆی یان نهێنییەک بەکەسێك بڵێ و دوایی 
خراپی بەسەر دا بشکێتەوە، دەڵێ بەزمانێ سووتام ئەو قسەیەم لۆ لە کن کرد.

• زیڕەکوشتی: زیڕە لیدرای: وەک وشەکی بڵێی عەمرت نەمێنێ
• سۆرای سبەینێ: ئەو کاتەی رۆژ تازە هەڵدێ بەس رەنگی سوورە.

• کۆزو شەشە: زۆر باشە.
• گەردی بەیانییان: کازیوە.

• پرچی سپی لەماڵی بابت دەهینیەوە: واتە شووناکەی.
• بسک بەگەردنێ بابەی: بەو منداڵەکچانە دەگوترێت کە زۆر خۆشەویستن لە کن بابیان.

• هڕەی لەبڕەی دەرناکات: واتە هیچ تێناگات.
• قـــۆرە ســـاقۆ: بـــەو کەســـە دەڵێـــن لەماڵـــەوە لای خێزانەکـــەی هیـــچ گوێـــی لـــێ نەگیـــرێ، 
ـــی  ـــێ، قۆڵەکان ـــاو ســـاقۆیەکەی لەسەرشـــان دادەن ـــێ پی ـــە ســـاقۆیەیە کات ـــەو قۆڵ وەک ئ

هیـــچ دەســـتییان تێـــدا نییـــە شـــل و بەتاڵـــن.
ـــە  ـــێ هـــەر ل ـــە لەماڵ ـــە رۆژان ـــن، وات ـــا دەڵێ ـــێ توان ـــاوی ب ـــن خەلان:هەمـــان شـــت بەپی • ب

ـــاکات،  ـــچ ن ـــن خـــەلان دادەنیشـــێ هی ب
• ئاتاری له‌سه‌ر پاتاری نه‌مایه: وێران بووە.
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• ئاگای له‌مه‌حمودی بێ زه‌واد نییه‌، ئاگای لە هیچ نییە.
• به‌خۆی داڕی: پیسایی به‌خۆی داكرد .

• به‌كاری خۆی شك دێ: به‌هه‌ڵه‌ و خراپه‌كانی خۆی شك دێ.
• به‌هه‌ندی هه‌ر نه‌گرتییه‌: گرنگی پێ نه‌داوه‌.

• به‌ده‌ردی كابرای گۆته‌نی: وه‌كی كابرای كە قسەكەی كرد.
• به‌قوونی پشی ده‌خواته‌وه‌: زۆر ده‌ترسێ و نیگه‌رانه‌.

• بۆن دڕنی: ئاماژه‌یه‌ بۆ بۆنی ناخۆشه‌.
• تانی له‌خۆدا: خۆی هاندا بۆ شه‌ڕكردن.

• تفی باوێیه‌ عاسمانێ ده‌یبه‌ستی: زۆر سارده‌.
• تۆز به‌ری عاسمانێی گرتییه‌:قه‌ره‌باڵغییه‌ و كه‌س ئاگای له‌كه‌س نییه‌.

• په‌تكه‌كی به‌رداوه‌: قسه‌یه‌كی نابه‌جێی كرد.
• پیاوم ده‌وێ برێ له‌ل: پیاوم ده‌وێ قسه‌كی بكات.

• پرچت به‌بڕین بچی: تووشی بەڵابیت.
• گەرما سەری کەچەری دەسوتاند، زۆر گەرما بوو.

• چ له‌گۆڕێ نییه‌: هیچ كێشه‌ نییه‌.
• چاوی چووه‌ پشتی سه‌ری: زۆر تووڕه‌بوو.

• چاوی پێ هه‌رنایێ: كه‌یفی پێ نایێ.
• چینه‌كی خۆشی پێ كه‌ت: باشیان لێدا، باشیان تێهه‌ڵدا.

• حه‌زی له‌گۆنگرانه‌: حه‌زی له‌كێشه‌یه‌.
• خۆبخورێنه‌: پاره‌ی بده‌.

• تا بن پیلان زه‌ره‌رمه‌: زۆرم زه‌ره‌ره‌.
• تەقەی سەری دێ: گوێ پێ نادا.

• تێی هه‌رسوو: سواقی بده‌.
• خۆگرخاندن: خۆ شاردنه‌وه‌ له‌ شته‌ك.
• خۆی له‌سه‌ر قوون ڕاناگرێ: ماندووه‌.

• خۆی لێمان هاوێشته‌ سه‌ر پشتێ: لێمان بێ منه‌ت بوو.
• خۆی هینا مه‌لایێ: خۆی نه‌خۆش هێخست.
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• خینی له‌به‌ده‌نیدا نمایه‌: زۆر لاواز بووه‌.
• خین بەری چاوی گرتییە: تووڕەیە، بەدوای شەڕێكی گەورە دا دەگەڕێت.

ــی  ــێكه‌وه‌ زیانێكـ ــه‌ن كه‌سـ ــه‌ له‌لایـ ــرێ كـ ــێك ده‌گوتـ ــی دا: به‌كه‌سـ ــه‌ روحـ ــی لـ • داره‌كـ
گـــه‌وره‌ی پـــێ بگه‌یه‌نـــرێ.

• داره‌كـــی له‌ته‌شـــكی خـــۆی دا: به‌كه‌ســـێك ده‌گوتـــرێ بـــۆ كارێـــك بێـــت و پێـــی 
نه‌كـــرێ و بگه‌ڕێتـــه‌وه‌ شـــوێنی خـــۆی.

• به‌رکو خوا گه‌روێکمان لێ بکاته‌وه‌: ده‌رگایه‌کمان لێ بکاته‌وه‌.
• داروبه‌رد له‌ده‌ستی به‌داده‌ داده‌: خه‌ڵك لێی به‌گله‌ییه‌ و لێی بێزارن.

• دای وه‌شـــێنه‌: به‌تانـــی و جلـــی نووســـتن به‌هـــه‌وا دابـــده‌ی بـــۆ ئـــه‌وه‌ی تـــۆز و خۆڵـــی 
لـــێ كـــه‌م ببێتـــه‌وه‌.

• دایه‌به‌رچه‌په‌رۆكان: به‌هه‌ردوو ده‌ستان لێی دا.
• درۆیه‌كت لێی چاوه‌: كه‌سێكی درۆزنه‌.
• دری له‌خۆبۆوه‌: له‌هۆش خۆی چوو.

• تووشـــی درە کوتـــەی بـــووم: دڵـــم خێـــرا لێـــی دا لەئەنجامـــی هەواڵێکـــی ناخـــۆش و 
ـــڕ. کتوپ

• دڕی دا: به‌ناو قه‌ره‌بالغیه‌كه‌ ئازایانه‌ رۆیشت.
• دوایـــی قوونـــی ره‌ش و ســـپی به‌ده‌رده‌كـــه‌وێ: دوایـــی ده‌رده‌كـــه‌وێ كـــێ ڕاســـته‌ كـــێ 

هه‌ڵه‌یه‌یـــان كـــێ ئازایـــه‌ و كـــێ ترســـنۆكه‌.
• دنیاوبنیای هینایته‌ گۆڕێ: هه‌موو شتی په‌رش و بڵاوكردیته‌وه‌.

• ده‌رب و دۆب: فرت وفێڵ، حیله‌ و حه‌واڵه‌.
• ده‌ست هه‌رهینان: ده‌ستكردنه‌وه‌ له‌كاتی شه‌ڕ، ده‌ستوه‌كه‌ری له‌كاتی شه‌ڕ.

• ده‌ستی لێ شووشتیه‌: به‌ته‌مای نه‌ماوه‌، هیوای پێ نه‌ماوه‌.
• ده‌قارچێنته‌وه‌: شتی لێ كه‌م ده‌كاته‌وه‌ .

• دووقه‌دبوویته‌وه‌: نوشتاوه‌ته‌وه‌، بوویته‌ دووپارچه‌، لاوازبووه‌ .
• زیڕه‌ی ده‌گه‌یشته‌ عاسمانێ: واته‌ به‌ ده‌نگێكی به‌رز له‌ترسان هاواری ده‌كرد.

• زریكه‌ له‌كونێ چاوت دا: چاوت كوێربێ.
• ساره‌ وه‌خت: ته‌مه‌ن یه‌ك ساڵ، پارساڵ ئه‌و وه‌خته‌.
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• سمێری گورگره‌بووه‌: تووكی له‌ سمێڵی هاتووه‌.
• سه‌رت نه‌یه‌شینم: بێزارت نه‌كه‌م.

• سه‌ره‌ده‌ری لێ ده‌رناكات: لێی حاڵی نابێ.
• سه‌ری خۆم لۆ كێنده‌رێ هه‌رگرم: بۆ كوێ بڕۆم له‌ خه‌مان.

• سیرهه‌نجنییان کرد: زۆرییان لێدا، واته‌ وه‌کوو سیری پارچه‌پارچه‌یان کرد.
• عه‌شته‌بای خوای نییه‌: هیچی نییه‌.

• قه‌ت ڕاسته‌ڕێ نابی: قه‌ت چاك نابێته‌وه‌، قه‌ت ناتوانێ بڕوات.
• قونچكه‌ خانی: خانووێكی بچكۆلانه‌ی خراپ.

• قوون به‌ گێچه‌ره‌: كه‌سێكی به‌ كێشه‌یه‌.
• قوونی تۆتكه‌ی ناگری: ناتوانێ دابنیشی، زۆر به‌جوله‌یه‌.

• قیڕه‌بڕی كرد: كوشتی.
• قڕانتان به‌ناو وه‌ربی: كه‌ستان نه‌مێنن.

• كا لۆ ئه‌و ڕۆژه‌ی: كوا ئه‌و ڕۆژه‌ بهاتابوایه‌.
• كراشه‌ی ده‌كات: زۆربووه‌.

• كه‌تته‌ بن باری خه‌مێ: تووشی كێشه‌ بووه‌ و خه‌می بۆ په‌یدابووه.
• كۆروهۆربوویته‌وه‌: وێران بووه‌، خاپوور بووه‌.

• گرده‌بڕ شكا: له‌ناوه‌ندێ شكا.
• گێلمه‌ گێلمه‌ی نازانی: ئه‌ملا و ئه‌ولای نازانی.

• لاته‌رقـــه‌وچ: لاته‌ریـــب، شـــتیك كه‌بـــه‌ ناڕێـــك و پێكـــی ده‌رچووبـــی، قســـه‌ی ناڕێـــك 
ـــك. وپێ

• لاقی له‌دوونایێ: ناتوانێ بڕوا.
• لاقی عاردی ناگری: توانای ڕاوه‌ستانی نییه‌.

• لاونیو: دانیشتنی به‌ناڕێكی،
• لچـــی لـــێ هه‌رهینـــا: به‌گاڵتـــه‌ و گـــه‌پ ده‌گوتـــرێ كه‌ســـێك به‌ئیشـــی كه‌ســـێك رازی 

نه‌بـــی.
• لنگاو گۆڕ: بۆ پێڵاو له‌پێكردن ده‌گوترێ كه‌تاكه‌و تاك بێ.

• له حه‌ژمه‌تان: له‌خه‌فه‌تان.
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• له‌بـــای غـــارێ: ئه‌وكاتـــه‌ ده‌گوتـــرێ ده‌ڵێـــن له‌بـــای غـــارێ پاره‌كـــه‌ی له‌ده‌ســـت 
ــدم . فڕانـ

• له‌بن و بۆتكه‌وه‌: له‌ڕه‌گ و ریشه‌وه‌.
• له‌بنی كودی دا: قسه‌كه‌ی به‌زه‌قی گۆت.

بخـــوات و  نزیكـــی  كه‌پـــاره‌ی كه‌ســـێكی  بـــه‌و كه‌ســـه‌ ده‌گوتـــرێ  هینـــا:  له‌بنـــی   •
بـــدات. به‌فیـــڕۆی 

• له‌به‌رده‌وی ڕاستبۆوه‌: به‌ره‌و رووی بۆوه‌، به‌رانگژی بۆوه.
ــه‌  ــرێ كـ ــانه‌ش ده‌گوتـ ــووه‌، به‌وكه‌سـ ــێ كه‌وتـ ــت و پـ ــه‌: له‌ده‌سـ ــۆ كه‌تییـ ــه‌ل و پـ • له‌پـ

ـــێ. ـــی چووب ـــه‌ره‌و خراپ ـــان ب ـــاری ئابووریی ب
• له‌تامی بردیته‌ ده‌رێ: بێتامی كردییه‌

• له‌ته‌قه‌رۆ هاتته‌ ده‌رێ: برینه‌كه‌ی پیسته‌ی زۆر لێ ببێته‌وه.
لای  بچتـــه‌  ده‌گوتـــرێ  به‌كه‌ســـێك  دا،  خـــۆی  له‌چۆكـــی  دا:  خـــۆی  له‌ته‌شـــكی   •
نـــه‌كات، بگه‌ڕێتـــه‌وه‌ به‌هه‌ناسه‌ســـاردی. لـــۆی  بڵـــێ و  پـــێ  ناســـیاره‌كی ئیشـــەكی 

• له‌حـــه‌وای ده‌یقۆزتـــه‌وه‌: زۆر حـــه‌ز لێبـــوون له‌شـــتێك، ده‌ڵێـــن گۆشـــتی كـــه‌وێ 
ده‌قۆزنـــه‌وه. له‌حـــه‌وای 

• له‌خرتۆرێی وه‌ردا: له‌تۆز و خۆڵێی وه‌ردا.
• له‌خۆت خه‌نی: بۆ دڵخۆشی كه‌سێك ده‌گوترێ .

• له‌خۆی ده‌خه‌فتی: گرنگی به‌جوانی و به‌خاوێنی خۆی ده‌دا.
• له‌زگه‌ نه‌تناسمه‌وه‌: وه‌خته‌ نه‌تناسمه‌وه‌.

• له‌سه‌ر چینچكان: دانیشتن له‌سه‌ر هه‌ردووپێ، بێ ئه‌وه‌ی قونت له‌سه‌ر عه‌ردی بی.
• له‌سه‌ر دگ دگه‌یه‌: له‌لێوارییه‌تی، نزیكه‌.

• له‌سه‌ر گازی پشتێ راكشابوو: له‌سه‌ر پشت به‌ڕیكی پاڵی دابۆوه‌.
• له‌سه‌ر لاگونه‌كی پاری دایته‌وه‌: به‌یه‌كێ ده‌گۆترێ له‌مه‌جلیسێ جوان دانه‌نیشێ.

ده‌گوتـــرێ  ژنانـــه‌  بـــه‌و  خۆیتـــی،  له‌وه‌ختـــی  خۆیه‌تـــی:  رۆژی  و  له‌ســـه‌رمانگ   •
بـــی. منداڵبوونیـــان  كه‌وه‌ختـــی 

• له‌شه‌رمه‌تڕیان: له‌شه‌رمه‌زاڕیان .
• له‌قه‌ده‌ر خۆی نییه‌: به‌گوێره‌ی ئه‌ندازه‌ی خۆ نییه‌.
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• له‌كۆری كه‌وه‌: ته‌واوی كه‌، مه‌یهێله‌وه.
• له‌گه‌ر گه‌ردی به‌یانییان: به‌یانی زوو پێش رۆژهه‌ڵاتن.

• له‌وده‌ققه‌ی لێی گه‌ڕێ: به‌و شێوه‌یه‌ لێی گه‌ڕێ.
• له‌وگۆڕه‌ی شه‌ڕی پێ ‌فرۆشتم: له‌خۆڕا شه‌ڕی پێ فرۆشتم.

• له‌ئاوێی كرد: به‌فیڕۆی دا.
• لەخۆت هه‌رده‌: ده‌سته‌واژه‌یه‌که‌، به‌مانای بێ منه‌تم لێت، چ ده‌که‌ی بکه‌.

• کەش و کوشەکییان هەیە،واتە خزمایەتییەکیان هەیە.
• هەزار کەین و بەینییان هەیە: هەزار پەیوەندییان لەمابەینێ هەیە.

• لیری لێهاتییه‌: واته‌ خورشتی كه‌وته‌ له‌شی، له‌دڵه‌ڕاوكێدایه‌.
• مـــردی ســـه‌ر دنیایـــێ: به‌نه‌خـــۆش ده‌گوتـــرێ، یـــان كه‌ســـێك لـــه‌رووی كۆمه‌ڵایه‌تیـــه‌وه‌ 

ژیانـــی ناخـــۆش بـــێ.
• هه‌تا هه‌نگری هێشا خواردی: زۆری خوارد.

• هه‌ر ته‌قه‌ی سه‌ری دێ: بێ باكه‌ و گرنگی پێ نادا.
ــه‌  ــتن لـ ــی دانیشـ ــڕۆ، له‌كاتـ ــه‌ره‌وه‌ بـ ــۆ سـ ــه‌رێ: بـ ــێ سـ ــه‌رێ: هه‌ڵكشـ ــێ سـ • هه‌ركشـ

ــه‌كاردێ. ــداری بـ ژووری میوانـ
• هه‌ركـــه‌س له‌مـــارێ خـــۆی: هه‌ریه‌كه‌مـــان په‌یوه‌نـــدی به‌ئیشـــی خۆیـــه‌وه‌ هه‌بـــێ، 

هیچمـــان له‌هیـــچ.
• هه‌رهه‌ویلێ: هه‌مان شته‌، وه‌كو ئه‌و وایه‌.

• هه‌روابێته‌وه‌: له‌كاتی قسه‌كردن بۆ هاتنه‌وه‌ سه‌ره‌تای بابه‌تێك ده‌گوترێ.
• هه‌ری بڕی: ڕاوی نا، به‌دوای كه‌وت.

• هه‌ست و خوستی نییه‌: ده‌نگی نییه‌ و كپه‌.
• هه‌یپای لێكرد: هه‌ستا رۆیشت.

• وه‌ره‌ به‌رێ: له‌شه‌ردا ده‌گوترێ، وه‌ره‌ به‌رانبه‌رم.
• وه‌كـــی ســـه‌ی لێهاتییـــه‌ به‌هه‌مـــوو كه‌ســـه‌كی ده‌وه‌ڕی: زۆر خـــراپ بـــووه‌، قســـه‌ 

به‌هه‌مـــوو كـــه‌س ده‌ڵـــێ.
• تازه‌ به‌تازه: له‌و كاته‌ ده‌گوترێ، كارێك یان قسه‌یه‌ك بكرێ وه‌ختی به‌سه‌رچووبی.

• ئه‌تووی لێ بترازێ: تۆی لێ ده‌رچی.



473

عه‌باس نادر قادر

• ئه‌وی چوو چوو: ئه‌وه‌ی رۆیشت ته‌واو رۆیشت.
• نیوچه‌وانی بووه‌ سێ بست: تووڕه‌ و نیگه‌ران بوو.

• یه‌كدی گرتۆته‌وه‌: چاك بۆته‌وه‌، زیاتر بۆ ئێسك شكاندن ده‌گوترێ.
• پێیـــه‌ك هێروه‌تـــر: بـــۆ خزمایه‌تـــی ده‌گوتـــرێ واتـــه‌ كه‌مـــه‌ك لێـــم دووره‌،خزمه‌كـــی 

زۆر نزیـــك نه‌بـــێ.
• پڕی ناو زگی قسه‌یه‌: زۆری قسه‌ پێیه‌. ئاوه‌دانه‌.

• پشی هه‌رما: هه‌ناسه‌ی سواربوو.
• پشی هاته‌وه‌به‌ر: هه‌ناسه‌كی هاته‌وه‌به‌ر: دڵی خۆش بووه‌وه‌.

• په‌نگاوه‌ی خواردووه‌: ئاوه‌كه‌ گه‌ڕایته‌وه‌ و كۆبۆته‌وه‌.
• له‌سه‌رڕا پێداوه‌ره‌وه‌: له‌سه‌ره‌تاوه‌ ده‌ست پێ بكه‌وه‌.

ـــی  ـــه‌و كه‌ســـه‌ هاوڕێت ـــه‌ڵ ئ ـــه‌ و فڕكه‌:ئینجـــا وه‌ره‌ له‌گ ـــه‌ره‌وه‌ی تێك • ده‌وجـــه‌ وه‌ره‌ له‌گ
ـــه‌؟! ـــه‌ بك و مامه‌ڵ

• سه‌ری لێ ئه‌ستووربووه‌: لێی داخداربووه‌، تووڕه‌بووه‌.
• خوا پێ عالمه‌ له‌سه‌ری ناچی: تۆڵه‌ی لێ ده‌که‌مه‌وه‌.

• هەناوە کوتەم گرت: هەناوم بەخێرایی لێی دا، لەکاتی شتێکی ترس و لەناکاو.
• فڕی لێ نازانی: هیچی لێ نازانی.

• له‌سێباری نیوه‌ شه‌وێ: ؛له‌نیوه‌ شه‌وێی دره‌نگ.
• مسی له‌سه‌ر بتاوینه‌وه‌.: ترساوە.

به‌وكه‌ســـه‌ی  ئاماژه‌كـــردن  بـــۆ  بـــه‌كاردێ  له‌هه‌ولێـــرێ زۆر  ماركاول:وشـــه‌یه‌كه‌   •
قســـه‌ی بـــۆ ده‌كـــه‌ی كـــه‌ به‌دبه‌خـــت بـــێ.

كێشـــه‌یه‌ك  له‌روودانـــی  كه‌ســـه‌كه‌كه‌  كـــه‌  ده‌گوتـــرێ  له‌كاتێـــك  پـــار:  وه‌تـــی   •
نه‌ترســـێ، ده‌ڵـــێ وه‌تـــی پـــار بـــا بدۆڕێنـــێ.

• چ له‌گۆڕێ نییه‌: واته‌ هیچ كێشه‌ نییه‌، شتێك رووی نه‌داوه‌.
• ئـــه‌ی قـــه‌د که‌ســـێ: ده‌ســـته‌واژه‌یه‌کی کورتـــه‌ بـــۆ سه‌رســـوڕمان له‌شـــتێک بـــه‌ 

ده‌گوتـــرێ. به‌رانبه‌ره‌کـــه‌ی 
• شێری یان ریوی: واته‌ له‌کاره‌که‌ت سه‌رکه‌وتی یان نا
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 هه‌ندێک له‌ په‌ندی پێشینان
• ئای زەمانەـ ئەمەت كوو كردە هەمبانە.

• ئاردی خۆم بێشتووە، کەپەکی خۆم ڕشتووە.
• ئه‌وی ئه‌وڕۆی دا به‌دونێ، داره‌كی چووه‌ قوونێ.

• ئەوی لەبەر چاوانە، لەبەر درانە.
• ئەگەر ناتخورێ ڕانی .... چت دایە لە نانی شوانی.
• ئەگەر کەر نەهاتە بن باری، باری ببە کن کەرێ.

• نه‌دی و بدی .... کوڕه‌کیان بوو .... ناوییان لێنا سه‌لکه‌ کودی.
• نه‌دی و بدی .... کوڕه‌کیان بوو .... کیر و گونییان بڕی.

• دار نیه‌ با نه‌ی هه‌ژاندبێ .... كچ نیه‌ کوڕ نه‌ی گه‌وزاندبێ.
• داکی دز یان سنگی دەخوا، یان سنگی دەکوتی.
• نه‌کورت بێ نه‌درێژبێ .... کۆره‌مستی ئاوڕێژبێ.

• بەشی کابانی یان ڕووڕەشییە یان بێ بەشیە.
• برادەر بگرە بەقەسپێك .... بەری مەدە بەئەسپێك.

• برێشکەی جۆی دەخوا، دەستی بەسابوون دەشوات.
• لۆیە مارێ خۆت خۆشە .... کەس پێت نارێ گونت داپۆشە.

• پاشۆل گه‌وره‌ .... مار تێكده‌ره‌.
• کێ بە زار و دەوە .... مەزنێ گوندی ئەوە.

• یومه‌ و یابه‌ .... له‌كنی یه‌ك حیسابه‌.
• هه‌تا سه‌ر بمێنی .... عاجباتییان ده‌بینێ.

• ماری نه‌خۆری .... لۆ چه‌كمه‌سۆری.
• هه‌موو دنیا كیربی .... بسته‌ك له‌قوونێ من دووربی.

• نیشانه‌ی بارانێ بایه .... نیشانه‌ی مردنێ تایه‌.
• هۆری هۆری .... هه‌رهاته‌وه‌ سه‌رهه‌واره‌ بۆری.

• هه‌زارم بمری له‌زاوا .... کۆزم پێ نابی ساوا.
• ژنی به‌وه‌ سه‌ر خه‌نجه‌ران، مه‌یبه‌وه‌ سه‌ر كه‌سه‌ران.

• مه‌کری بێوه‌ژنان .... ریوی ده‌خاته‌ کونان.
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• له‌دورنه‌ی په‌رێزت پاک بێ .... لای گه‌وران زمانت چاک بێ.
• لەمن نەدەن لەبرام بدەن .... وادەزانم لەجۆڕکێ کایێ دەدەن.

• سەری گەورە دەورەتە .... پێیێ گەورە نیگبەتە.
• له‌بردنێ خاتوونه‌، له‌هینانه‌وه‌ی مه‌یموونه‌.

• کوڕ‌ ئه‌وه‌یه‌ کوڕبێ .... له‌ئاشان نۆبه‌ت بڕبێ.
• کەس لەپڕەك .... نابتە کوڕەک.

• له‌گه‌ر عامێ .... بڕۆ شامێ.
• لەپاش تڕێ .... خەپشەی بڕێ.
• فەقیر بکۆخی، دۆخینی دەپسێ.

• شایی لۆ دووانە .... گڕ لەهەمووانە.
• شەڕ و تڕ بەدەست پیاوی نییە.

• بێگانە .... یەک مەیدانە.
• هاوینان شل و ملە .... زستانان جوار لەملە.

• ده‌رزی له‌چاوی خه‌ركی ده‌بینی، شوژنی له‌خۆی نابینی.
• ده‌ست بده‌ داری .... بکوژه‌ ماری.

• قسه‌ی بكه‌ سه‌ربگری .... روبه‌ی پڕكه‌ به‌ربگری.
• قسه‌ی شه‌وێ .... ده‌ڕوا له‌گه‌ر خه‌وێ.
• قون بده‌ منداری .... زار مه‌ده‌ منداری.

• فه‌قیر چاوی هه‌ر له‌ دۆخینه‌ ... ده‌وره‌مه‌ند چاوی هه‌ر له‌جۆخینه‌.
• له‌خه‌ركی عاده‌ته .... له‌مه‌ عیبره‌ته‌.

• بالولی بەغدایێ .... رازی بوو بە کایێ .... کاشییان نەدایێ.
• مارداری کە‌ری .... ڕه‌نج به‌خه‌ساری.

• زگی برسی .... هیچ ناپرسی.
• زستان یان سه‌روه‌شێنه‌، یان دواوه‌شێنه.

• ماندی و مردی .... ڕه‌نج بابردی.
• عەقری منداری .... تڕی کەنداری.

• كه‌نگرو دۆ .... به‌وه‌عده‌ی خۆ.



476

کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده‌شتەکییەکانی هەولێر 

• دۆ زۆره .... که‌شک بۆره‌.
• پیاو سه‌ر ده‌دۆڕێنێ .... به‌ران قسه‌ نادۆڕێنێ.

• ئه‌وه‌ی لۆ گووكه‌ری ڕێك ده‌كه‌وی .... لۆ ڕاوكه‌ری ڕێك ناكه‌وی.
• سار به‌ سار .... خۆزگه‌م به‌پار.

• حەیران و ساوار قەت بیرنابی .... کاروانی ئاشیش قەت تەواو نابی.
• خەیارە لەگوفکی ڕادیارە.

•  زستان لۆ یه‌ك رۆژبی، زستانی خۆی ده‌كات.
•  پێش تایێ، به‌ڕی به‌خۆت داده‌.

• نه‌كردی و نه‌خواردی له‌ سمێران مه‌یی.
• هه‌نجه‌تی تڕی نانی جۆیه‌.

•  كوتك ده‌زانی قۆناغ له‌كێیه‌! 
• مست له‌درێشه‌ی ده‌گه‌ڕێته‌وه‌.

•  ئه‌و پرچه‌م له‌به‌ر هه‌تاوێ سپی نه‌كردییه‌.
•  یه‌ک هه‌نگاو .... دووزه‌ین شه‌قاو.

•  ئه‌گه‌ر خێری هه‌بووایه‌ ناوییان لێ ده‌نا خه‌یروڵ.لا
• مریشک هێلکه‌ش ده‌کات جیقنه‌ش ده‌کات.

• نانت جۆبی، خولقت گه‌نم بی .
•  سه‌ر زندی پاشه‌ر مردی.

• كه‌چاو نه‌بوو و چاووڕووش نابێ.
•  پیاوی قه‌ردار زمانی كورته‌.

 هه‌ندێ په‌ندی پێشینان و ئیدیه‌م له‌سه‌ر گونده ده‌شتە‌کیەكان.
• ئه‌گه‌ر خودا بدا ده‌مێ .... دێرێش ده‌خه‌مه‌ سه‌ر هه‌رشه‌مێ.

• ئه‌گه‌ر خودا نه‌یدا ده‌مێ .... سندان له‌دێرێ ئه‌وجا له‌هه‌رشه‌مێ.
• له‌بیره‌باتێ .... تایه‌کم لێ بوو یه‌کی دیشم لێ هاتێ.

• له‌بیره‌باتێ .... کاروان دووره‌ و ناتگاتێ.
• لۆ من هه‌ر به‌ڕوبه‌ی ته‌ق ته‌قییه.
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• سیراوه‌ و ماستاوه‌ .... پیری ده‌که‌نه‌ منداری ساوا.
• ئێره‌ جاستانه‌ کیستان نییه‌.

• بوویته‌ گێره‌ی ئۆمه‌ره‌ خێلی قوچی.
• بوویته‌ فشه‌ی بنه‌سراوه‌ی.
• ده‌رێ جاحێری بێریاتییه‌.

• ده‌رێی نێره‌که‌ری باشته‌په‌یه‌.
• ده‌رێی پیره‌ مریشکی خه‌رابه‌ دراوییه.

• ئه‌و بنملانه‌ پێک داده‌ سۆفی سمایل سووتا.
• هه‌رایه‌ له‌هه‌مزه‌کۆری.

• هه‌زار جار بچیه‌ چه‌غه‌میره‌ی .... ئاخری هه‌ر دێیه‌وه‌ سه‌ر ئه‌و بیره‌ی.

 ئاژەڵ لە پەند و ئیدیوم دا
• وەکی کەری عوزێر پێغەمبەری زەڕینی هەیە و پەڕینی نییە.

• به‌كه‌رێ ناوه‌ستی پڕ ده‌داته‌ كورتانی.
• به‌که‌رییان گۆت چه‌ند ده‌ڕۆی ، گۆتی نه‌قیزه‌ ده‌زانی.

• وه‌کی که‌ری دێزه‌ به‌ مردنی خۆی زه‌ره‌ری ساحێبی ده‌وێ.
• پیره‌ سه‌ی خه‌سره‌ت )خه‌سڵه‌ت(گوجیله‌.

• تێڕکه‌ی له‌کەرێ که‌ .... هه‌ردوولای وه‌کی یه‌که‌.
• له‌جێگای هێستری سۆره‌ .... به‌ستیانه‌وه‌ که‌رێ کۆره‌

• له‌به‌ر گورگی، خۆ مه‌ڕداری ته‌رک ناکرێ.
• حوشتر باری زێڕبی، خواردنی هه‌ر حوشترالووکه‌
• دزوماخۆ یه‌ک بن گای له‌ کولانکه‌ی ئاودیو ده‌که‌ن

• كه‌ر له‌كێ كه‌تییه‌و كونده‌ له‌كێ دڕایه‌.
• كه‌ربچته‌ به‌غدایێ نابیته‌ هێستر.

• نێره‌که‌ر هه‌تا هێوارێ بزه‌ڕی .... دوایێ هه‌ر ده‌چته‌وه‌ سه‌ر سنگ و په‌تکی خۆی
• نێره‌که‌ری گون ده‌ستاڕه‌ .... بوارنه‌هاتیه‌ چ هاڕه‌ هاڕه‌

• نێره‌که‌ر ده‌زه‌ڕی .... ماکه‌ر ده‌تڕی.
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• نه‌ مارمان ما نه‌ مایین .... با ده‌ست که‌ینه‌ که‌ر گاین.
• نه‌هێستر ده‌زێ .... نه‌خێ شین ده‌بی.

• كه‌ر له‌كێ كه‌تییه‌ و كونده‌ له‌كێ دڕایه‌.
• که‌ر گۆتی بارم دوو قه‌زناغه‌ ...زه‌خته‌ گۆتی ئه‌من ده‌یکه‌مه‌ نیو عه‌ربه‌.

• كه‌ریشی پێ ده‌گێ و شه‌هاده‌شی پێ ده‌ینی.
• کار بزمۆک بکرێ داکی کیفکی ناوێ.

• گای له‌كن كه‌رێ ببه‌ستیه‌وه‌ ئه‌گه‌ر ڕه‌نگیشی هه‌رنه‌گری سوخه‌تی هه‌رده‌گری.
• گا ده‌یکا و که‌ر ده‌یخوا.

• گا به‌شه‌ڕ دێن ، مێرووستان ده‌که‌ونە بن ده‌ست و پێیان.
• گاڕان به‌ ڕه‌وه‌ ده‌ڕۆیی ، پیرێژن له‌گۆلکی سۆری ده‌پێچیه‌وه‌.

• گورگه‌ و له‌پێستی مه‌ڕدایه‌.
• گورگ و مه‌ڕ به‌یه‌که‌وه‌ ئاوده‌خۆن.

• گوجیله‌ی گورگ خنکێن له‌ دێره‌ حیزی هه‌رناکه‌وی.
• ئه‌گه‌ر ته‌شی رێس ته‌شی رێس بێ به‌کیری بارگیریی بی ده‌یرێسێ.

• حكومه‌ت كێروشكی به‌عاره‌بانه‌ی ‌ده‌گری.
• چێر به‌دزی كه‌ر ده‌خوا به‌ئاشكرا ده‌زێ.

• چێر گروایه‌ .... کلکی مایه‌.
• سە لەقەسابخانەی نەتۆپی عومری بەزایەح چووە.

• شایه‌دی ریوی کلکه‌ .
• سینگ شێری پشت ماكه‌ره‌.

• سمۆره‌ .... له‌ڕاست عه‌یبی خۆی کۆره‌.
• له‌هێسترییان پرسی كێ بابته‌ ، گۆتی خارم هه‌سپه‌.

• وه‌كی كه‌ری نیوه‌زه‌ڕم لێ هاتییه‌.
• مریشك چاو له‌ قازی بكات، قوونی ده‌ردێ.

• مه‌ڕ به‌پێی خۆی ، بزن به‌پێی خۆی.
• ماسی گرتن و قون ته‌ڕبوونیان نه‌گۆتیه‌ !!

•  مه‌یمون لۆخۆی نه‌بوو ، سۆریکه‌شی لێهات.
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• خوا هه‌قی بزنی بێ شاخ له‌ هی به‌شاخ ده‌كاته‌وه‌.
• خوا ئه‌و خوایه‌یه‌ ماری دایته‌ جوله‌که‌ی و کیریشی دایته‌ که‌رێ.

• بزن هه‌جه‌لی بێ نانی شوانی ده‌خوات.
•  بزن لۆ یه‌ک شه‌ویش بێ جێی خۆی خۆش ده‌کات.

• ماران گه‌ستی ، له‌گوریسی ڕه‌شبه‌ره‌ك ده‌ترسێ.
• ماینه‌کی حدود ده‌تۆپی ... سه‌یه‌کی خۆڕی خه‌نی ده‌بی.

•  شه‌رعی ماری به‌داری.
• ده‌ست ده‌ داری ... بکوژه‌ ماری.

• سه‌رچۆپیان دا به‌ سه‌گ بۆ لای سه‌به‌ته‌ی نانی راده‌کێشا .
• ریوی خۆی به‌ کونێ وه‌نه‌ده‌چوو ، قانگه‌لۆشکی له‌گه‌ڵ خۆی ده‌برد.

• راوی پشیله‌ی هه‌تا كادینێیه‌ .
• قسه‌ی به‌قسه‌ که‌ری بکه‌... باری له‌جاش ماکه‌ری بکه‌.

• قه‌ل به‌قه‌لی گۆت رووت ره‌ش بێ.
• قه‌ل له‌چاو که‌وی کرده‌وه‌ .... رۆینی خۆشی له‌بیرچووه‌وه‌ .

• ئه‌گه‌ر بزنم نه‌دیتبی له‌په‌رێزێ .... خۆ قشپلم دیتیه‌ له‌هه‌وێزێ.
• ئه‌گه‌ر بزن بای دنیات له‌ قشپلی وه‌رده‌دا.

• ئه‌گه‌ر شێر هه‌یه‌ ، که‌رکه‌ده‌نیش هه‌یه‌.
• ئه‌گه‌ر ویستت له‌ناو سواران دیاربی ، وراغت تێر جۆ که‌ .

• هێی چه‌رخ ، كوو ئه‌مه‌ت كردته‌ به‌رخ.

  ڕووەک لە په‌ند و ئیدیه‌م 
•  به‌سای گوره‌گه‌نمه‌کی سه‌د گوره زیوان ئاوی ده‌خۆنه‌وه‌.

•  ته‌رۆزی قونکی تاربوو .... که‌چه‌ر له‌وێ مرداربوو.
•  گیای هینایته‌ چۆکان.

• ده‌رێی گه‌نمه‌ حومێره‌یه.‌
•  دەرێ نیسكە بەروو پشتی نیە.
•  دەزانی كێندەر نیسكان دەینی.
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• دەرێی هەنارت لۆ نەخۆشی هینایە.
•  دوو گندۆرە بەدەستەكی هەرناگیرێ .

• کا له‌ کادینێ .... جۆ له‌جۆخینێ.
•  سيرى بخۆ و زۆڕناى ليده.
• لێمان بوویە هەناری شیرین.

•  گندۆرە بە ڕەنگی نیە.
• هەتا گندۆر گندۆر بوو .... خزمێمە گەلەك زۆر بوو

گندۆر هاته‌ بڕانێ .... خزم هاته‌ قڕانێ.
•  ئەتوو سەركی سیری قونكی پیازی.
•  خۆ نان و پیازم لەگەر نەخواردیە.
•  ئەتوو گندۆرە خۆری یا بیستانڕن.

•  كەنگر و دۆ، بە وادەی خۆی.
•  مار ركی لە سیری دەبۆوە سیریش لە دەركی شین بوو.

• ئارووی یه‌ک بڕکین.
•  گیا لەسەر پنجی خۆی دەڕوێ.

•  مێوژی لەگەردەنی دیارە.
• چ بچینی ئه‌وه‌ی ده‌دووریه‌وه‌.

•  وه‌کی ژنی سێو له‌باغه‌ری.
• نان و پیازی پێ مه‌خۆن. !

• چاوی ده‌رێ قله‌ ترێیه.
•  روومه‌تی ده‌رێ تۆپه‌گوره.‌

•  به‌ژنی ده‌رێ ڕه‌شه‌ره‌حانه‌ . 
•  ئاروو به‌ بڕكه‌وه‌ جوانه‌ . 

  پەند و ئیدیۆم لەسەر حکومەت
• حکومەت کێرووشکی بەعارەبانەی دەگری .

• ماری حکومەتی غەزایە .
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• حکومەت داک و بابی نییە. 
•  سەری گەورە دەوڵەتە.

• حکومەت گێی هەیە چاوی نییە.
•  شەڕ لەگەر حوکمەتی ناکرێ.

  پیاو لە پەند و ئیدیۆم دا
•  پیاو سه‌ر ده‌دۆڕێنێ به‌ران قسه‌ نادۆڕێنێ.

•  پیاوی قه‌ردار زمانی كورته‌.
•  ئەگەر پیاو مێر بێ شەوی تاریك زۆرە.

•  هەیە پیاوە و هەیە میاوە.
•  پیرە پیاوی خەسرەت گوجیلە.

• پیاوی دوو ژنە ، جەرگی کون کونە.
•  پیاوی دوو ژنە روومەتی گووپنە.

• پیاو یەکجار دەمرێ.
• پیاو ئەو پیاوەیە لەقسەی خۆی نێتە خوارێ.

•  ئیش لە پیاوان دەقەومێ.
•  پیاوت لەپشت بێ ، با شارەك دوژمنت بێ.

•  پیاوی شەرمن شەیەکی دەینی ، بەرام ژنی شەرمن شارەکی دەینی.

  ژن لە ئیدیەم و پەندی کوردی
• ژنی ژنانە....... داینێ لەدیوەخانە.

• ژن هەیە شەیەکی ناینی ... ژنیش هەیە شارەکی دەینی.
•  ژن لەپاش سارەکی .. ماین لە پاش مانگەکی مەحتی بکە.

•  سێ شت ئاوه‌دانیین:
• دوو ژن دیوه‌خانه‌که‌ ، دوو عه‌ره‌ب عوربانه‌که‌ ، دووکه‌ر گاڕانه‌که‌.

• ئه‌و سێ شته‌ هه‌ریه‌که‌و به‌شتێ جوانه‌ :
• بوار به‌باران ....گوندبه‌ژنی جوان ...مێگه‌ل به‌نێری و به‌ران.

سێ شت پەسند نین.
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• نه‌ساری دوو بوار .... نه‌كوڕی گێ به‌گوار ، نه‌ژنی تیلاك خوار.
• نه‌نووستنی سه‌ر به‌ڕ...نه‌ئاگری داری ته‌ڕ....نه‌ ژنی ماران گه‌ڕ.

• نه‌ژنی ماران گه‌ڕ...نه‌ماری لاپه‌ڕ....نه‌سه‌ی هه‌له‌وه‌ڕ.
• نه‌ پیاوی دووژن ، نه‌ ماری دووکوون.

•  مەکری بێوەژنان .... ریوی دەخاتە کونان.
•  ژنی شەرمن شارەکی دەینی پیاوی شەرمن شەیەکی ناینی.

•  ژن هەیە و ژنۆکەش هەیە.
•  ژنەکم هینا ژنانە .... پیستەی کردە هەمبانە.

•  ژن بدە بە ژن مردی، گا بدە بە گامردی.
• ژن بێ کەسی هاردەبی، پیاو بێ کەس بی هەژاردەبی.

•  ژن و ماریان گۆتییە.
•  ژن هەیە مار ئاوادان دەکا، ژن هەیە مار کاوڵ دەکا.

•  داکێ ببینە ، دۆتێ بخوازە.
•  ژنی خانەدان هینانی گرانە ، راگرتنی ئاسانە.

  هەندێ ئیدیەم لەسەر ژن 
• خۆ له‌زڕداکێ نین.

• خۆ له‌ ژنه‌ عه‌ره‌به‌که‌ی نین.
• وه‌کی ژنی سێو له‌باغه‌ری.

 ئآش لە پەندی پێشینانی کوردەواری 
•  ئاش له‌ خه‌یاڵێک ، ئاشه‌وان له‌ خەیاڵێك.

•  یان ناچتە ئاشی کەچووە ئاشیش ئاشەوانی دەکوژی.
•  لەئاشی زۆری پێ چووە لە ڕییێ پەلە پەلیەتی.

•  ئاشی نەزانی خوا دەیگێڕێ.
•  سەری ئاشە و قوونی بەرداشە.

• دەرێی ئاشی ئاو لێبڕایە.
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• ئاش و تەندوور بەنۆرە.
• تەڕاشی دەکاتە ئاش.

• ئاش دەنگی دێ و ئاردیش دیار نییە.
• باران بی ئاشیان دەگەڕێ ، باران نەبی جۆتیان دەگەڕێ.

• ئاشت بەتاری لێ مەکەن.

 چاو لەپەندی پێشینان و ئیدیۆم دا
• ئەوی لەبەر چاوانە ، لەبەر درانە.
• کە چاو نەبوو چاووڕووش نابێ.

• کۆرە چت دەوێ ، دوو چاوی ساغ.
• دێرێ چاوم هەر لێتە.

• چیا بەچیا ناگات بەرام چاو بەچاوی دەکەوێتەوە.
• دەو دەخوات چاو شەرمێ دەکات.
• شەرتی جوانی ژن ،چاو و برۆیە.

• چاو بازە و ناگیرێ.
• چاوەك دوژمنی خۆی پێ نەناسی لۆ كۆرەبوونی باشە.

• پووشکەی لەچاوی خەرکی دەبینی ... کاریتەی لەچاوی خۆی نابینی.
• حاجى عه‌لى چاوت كۆره‌ شفتيت دا به‌گندۆره‌ گندۆره‌ش ناوى كلۆره‌.

• چاوى چوه‌ پشتى سه‌رى.
• كۆره‌ هه‌تا ده‌مرى به‌ته‌ماى دوو چاوى ساغه‌.

• چاوت ببينى گيسكى هه‌ياسى نابينى بابى ئه‌لياسى.
• چاو برسى حه‌ياى نيه‌.

• چاوی سۆربووە .
• چشتەکت لەچاو دایە.

• چاوی چووە پشتی سەری.
• پشتی سەریشی چاوە.

• چاو بەهیچ پڕنابێتەوە، بەخۆرێ نەبی.



484

کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده‌شتەکییەکانی هەولێر 

• چاوی لەنامووسی خەرکییە.
• کەسێکی چاو لەدەرە.

• بەوی بی چاوی کۆرەبی ، بەس ئەتوو نەبینی.
• دەرێی ئینسانی ناو چاوی کەرێیە.

• چاو پێهەرنەهاتی.
• چاوی لێدا.

 عەورەت لەپەندی پێشینان و لە ئیدیوم 
ــدی  ــێکە لەپەنـ ــەوە بەشـ ــەڵام ئـ ــەوە ، بـ ــاو دەکەمـ ــە بـ ــەو پەندانـ ــەوە ئـ ــەداوای لێبووردنـ بـ
پێشـــینان و کاتـــی خـــۆی بـــە ئاماژەپێکـــردن بـــە ئەندامـــی هەســـتیار و سێکســـی ئامـــاژەی پـــێ 
دراوە ، جـــار هەیـــە مەبەســـتی پەندەکـــە زۆر ژیرانـــە و تێڕوانینـــی قووڵـــە ، بـــەڵام ئاماژەکـــەی 

ـــەی قۆناغێکـــی کۆمەڵگەشـــە.  ـــە ، ئاوێن ـــەوە هەی ـــی دیکـــەش ئ ـــەزۆر میللەتان ـــەوەدراوە، ل ب
• ئه‌وی ئه‌وڕۆی دا به‌دونێ .... داره‌كی چووه‌ قوونێ

• دنیا هەمووی کیر بی .... بستەک لە قونێ من دوور بی
• قون بده‌ منداری .... زار مه‌ده‌ منداری

• لەکوردەواری ئەو سێ شتە مەقبول نەبوونە:
• دەورەمەندی دز ، فەقیری بە بوغز، پیری ئاشقە قوز ....

• خوا ئه‌و خوایه‌یه‌ ماری دایته‌ جوله‌که‌ی و كیریشی دایته‌ که‌رێ.
• ماسی گرتن و قوون تەڕنەبوونییان نەگۆتییە.

• نێره‌که‌ری گون ده‌ستاڕه‌ .... بوار نه‌هاتیه‌ چ هاڕه‌ هاڕه‌.
• هاوینان .... گون شۆڕترە لە کیران.

• وەختی ترێ و هەنجیری .... گون شۆڕترە لەکیری.
• خۆ ئەنگۆ لە کیرێ نین و ئەمن لە قوزێ بم.

• مریشک چاوی لەقاز کرد قوونی دڕا.
• نەدی و بدی .... کوڕەکیان بوو کیرییان بڕی.

• بزن دایمە قونی لەدەرێیە ، جارەك مەڕ قونی بەدەرکەت لێیان کردە هەڵڵا.
• کیر بە پەڕۆییان ئەستوور نابی.
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• كیری ئه‌وڕۆ به‌ قونێ .سبه‌ينێ.
• ته‌شى ڕێس ته‌شى ڕێس به‌ كيری كه‌رێش بى ده‌ڕێسى.

• به‌سم خڕێ و به‌ قوز خڕێ كه‌لكى شكارته‌يان بڕى.
• دۆشاو به‌ گونت له‌ جێيه‌كى بێ ئاو.

• ئه‌وجا وه‌ره‌ گونى بگره‌و ده‌ستنوێژيشت نه‌شكێ.
• قوونەک فێرە تڕبی ، قەت تەرکی ناکات.

• نە ئەو نان و روونە .... نە ئەو زەبر و قونە.
• کابرا کیری نەبوو ، مەحتی گونی دەکرد.

• گۆتیان مەلا قوونە .... گۆتی شەرتی چوونە.
• ئای له‌قوونێ ، ئای له‌دۆشاوێ.
• خه‌نه‌ زۆربی له‌گونان ده‌درێ.

• دوایی قوونی ره‌ش و سپی به‌ده‌رده‌كه‌وێ.
• تووشی گونە ڕەشی خۆی بووە.

• قونی ڕەش کردییە.
• دەرێی قوزەکەمتیار پێیە.

• کە دوو کیر بەشەڕهاتن قونێ خۆت مەخە بەینییان.

  پەندی پێشینان لەسەر باوبژ 
• هه‌نجه‌تی تڕی نانی جۆیه‌.

• بـــووە تـــڕی بـــن گۆمـــی ، یـــان وەکـــی تـــڕی بـــن گۆمێـــی لێهـــات، یـــان بـــووە تـــڕی 
نـــاو شـــەرواری.

• عەقری منداری، تڕی کەنداری.
• تڕی بە قوونی خۆی ناکات یان تڕی بەقوونی بابی ناکات.

• گیزی بە تڕی دەشکێنی.
• نێره‌که‌ر ده‌زه‌ڕی ... ماکه‌ر ده‌تڕی.

• قونەك فێرە تڕ بێت ،قەت تەرکی ناکات.
• شەڕ و تڕ بەدەستی پیاوی نییە.
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• لەپاش تڕێ .... خەمشەی بڕێ.
• حەمام بە تڕان گەرم نابی.

• تڕى خۆم و سڕى خۆم له‌بن ته‌شكه‌به‌ڕى خۆم.
• ئه‌و باره‌ى له‌منه‌ له‌ هێستريش)قاتڕیش ( بى ده‌تڕى.

• هەتا نەتڕی نازانی قونی لە کوێیە.
• حەسەن گۆتی هەباسە تڕ چی لە تەور داسە.

 هەندێ ئیدیەم  لەسەر باو بژ
• لە تڕی کەرێ نازانێ.

• کابرایەکی تڕ گەورەیە.
• لەگەر تڕی خۆی بەشەڕ دێ.

• ئیشەکی کەر تڕێنەیە.
• مردی زۆر بشۆی دەتڕی.

• تڕ و سڕی زۆر قایمە.
• لەسەر تڕو فسەکی ڕاوەستایە.

• شەڕی خۆ تڕێن ناکەین.
• قسە ڕەقی تڕ تەبەق.

• تڕی لەقەدەر قونی خۆی ناکات.
• لەهەورازی کەر تڕێنێ.

• کابرایەکی تڕکەنە.

 مەلا و مزگەفت لە پەند و ئيديۆم دا
• هەتا مار هەبی مزگەفت بەتارە.

• پارە بدە و مەلا لەمزگەفت دەربکە.
• گۆتیان مەلا قوونە ..... گۆتی شەرتی چوونە.

• مەلاش غەرەت دەکات .
• مەلا چەند ساڵ دەخینی هەتا دەبیتە مەلا ، مەلاژن بە شەوەکی.
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• بەتەمای خوای و گۆشت چێری مەلای.
• بە زەڕەی كەرێ باوەڕ دەكا بە بانگی مەلای باوەڕناكا.

• دەرێی مارێ مەلا و مەلاژنە هەندە بەتەکلیفە.

 ئاو لە پەند و ئیدیۆم دا
• ئاو و ئاوه‌دانی 

• گه‌وره‌ ئاوی ده‌ڕزێنێ ، گچكه‌ پێی لێ ده‌خشێنێ.
• خوایه‌ ئاوه‌كی به‌و ئاگره‌ی دابكه‌ی .

• ئاو لۆ تاره‌تی نه‌بوو و ئاغه‌زن لۆ خۆشووشتنێی ده‌ویست.
• له‌سه‌ر ئاو و ئاگرییه‌ .

• له‌گه‌ر ئاوی ده‌ستونوێزی ده‌ڕوات.
• ئاو رۆناكییه‌.

• ئاو و ئاگر له‌كه‌س نه‌بی حازر.
• ئاو و ئاگر ئامانییان نییه‌.

• ئاو له‌سه‌رچاوه‌وە بۆگه‌نی بووه‌.
• ده‌رێی ئاشی ئاو لێبڕایه‌ ..

• جام كه‌پڕ ئاو بوو لێی ده‌ڕزێ.
• به‌مسته‌ ئاوه‌كی ده‌كه‌ویته‌ مه‌له‌.

• پیاوه‌تی به‌ ئاوی حه‌مامێ ده‌كات.
• ئاو و ئاو چوو.

• ئاوى زۆر ئاوى كه‌م ده‌با.
• ئاوى بينيه‌ ده‌ستت بشۆ.
•  ئاوى له‌ بێژينگى ده‌ينى.

• ئاو له‌جێى لێژ ڕاناوه‌ستى.
•  ئاو بتبات له‌پردى نامه‌رد مه‌په‌ڕه‌وه‌.

• ئاوى سور تێنيتى ناشكێنى.
• ئاوى له‌بن كرد.
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• ئاو كه‌ڕژا هه‌رناگيرێته‌وه.
• جەڕەی ئاوێ لەڕێی ئاوێ دەشکێ.

• بەرد ماوێ ئەو کانییەی ئاوت لێ خواردەوە.
• ئەو هەویرە ئاوی زۆر دەوێ.

•  هەردەستم گورگ دەمخوا، دادەنیشم ئاو دەمبا.

 وەرزەکانی ساڵ:
• هاوینان ماری فەقیران.

• بەهاوینان شل و ملن ، بەزستانان جۆڕك لەملن.
• زستان زستانی خۆی هەردەکات.

• کەرە مەمرە بوار هات ، کورتانت لۆ لەشارهات.

 ئه‌و شتانه‌ له‌ناو کورد په‌سند نین که‌ وه‌ک په‌ند گوتراون
•  نه‌شه‌رع له‌گه‌ر مه‌لایان ، نه‌عورف له‌گه‌ر ئاغه‌‌یان.

•  نه‌کابرا له‌خینی کوڕی خۆش ده‌بی .... نه‌مار له‌کلک قوتی خۆی .
• نه‌له‌گه‌ر کێخوای گوندی ده‌عوا ، نه‌ له‌گه‌ر پیڕێژنی گوندی به‌ رجا.

• نه‌حوکمی حاکم ، نه‌ عه‌سای زالم.
• نه‌ پیاوی دووژن ، نه‌ ماری دووکوون.

• نه‌ دووماین له‌ جۆمه‌کی ، نه‌ دوو هه‌وێ له‌ماره‌کی
• نه‌ ئه‌و نان و ڕوونه‌ ، نه‌ ئه‌و زه‌بر و قوونه‌

• نه‌ زۆرگۆتن ، نه‌ بێ ده‌نگبوون
• نه‌داری بێ به‌ر ، نه‌ گوندی بێ سه‌ر

• نه‌ له‌ناو مێگه‌لی بزنان ، نه‌له‌گه‌ر کۆمه‌ری ژنان
• نه‌ مۆنی بن بڕ ، نه‌سه‌گی پاش دڕ

• نه‌هه‌سپی قوله‌ ، نه‌ سه‌ی تووله‌
• نه پیاوی كۆره‌دێ ، نه سه‌ی شارەدێ

•  نه‌پێراوی ته‌نگ ....نه‌ خانه‌ی به‌جه‌نگ ...نه‌مه‌لای بێ ده‌نگ
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• نه‌نووستنی سه‌ر به‌ڕ...نه‌ئاگری داری ته‌ڕ....نه‌ ژنی ماران گه‌ڕ
• نه‌ژنی ماران گه‌ڕ...نه‌ماری لاپه‌ڕ....نه‌سه‌ی هه‌له‌وه‌ڕ

• نه‌ساری دوو بوار .... نه‌كوڕی گێ به‌گوار ، نه‌ژنی تیلاك خوار 
• دەورەمەندی دز  ، فەقیری بە بوغز ، پیری ئاشقە قوز 

• چریک و هۆڕی درۆپەى ،مش و هۆڕی زڕبابی  بینە و نیمەى قەرداری 

 لەکوردەواری زۆرجار نموونەیان بەسێ شت هێناوەتەوە وەک پەند:
• سێ شت خۆشە بە ساردی ........ فرۆ و ماست و کاردی 

سێ شت پەسندە لەکوردەواری 
منداری چرمن  ،جاشکی تووکن  ، گۆلکی هورگن 

• سێ شت ئاوه‌دانیین:
• دوو ژن دیوه‌خانه‌که‌ ، دوو عه‌ره‌ب عوربانه‌که‌ ، دووکه‌ر گاڕانه‌که‌.

• ئه‌و سێ شته‌ هه‌ریه‌که‌و به‌شتێ جوانه‌ :
• بوار به‌باران ....گوند به ‌ژنی جوان ...مێگه‌ل به‌نێری و به‌ران 

• زستانان ئاگرو ئه‌ز .... بواران ئه‌ز و په‌ز ... هاوینان ئه‌ز و ڕه‌ز ... پایزان ئه‌ز و مه‌ره‌ز 

 هەندێ دەستەواژەی تایبەت :
• ئەو دەست بەو دەستی نەزانی: کەسێك شتێک بە نهێنی بداتە کەسێکی دیکە
• خێی عاره‌بان رژا : مانای هیچ نییە ، بەمنداڵان دەگوترێ کاتێک بەردەبنەوە. 
• چاوی شەوەی کۆرەبی : مانای بریا بە منداڵی بمردابوای، بەمنداری شەوە 

لۆخۆتی ببردابوایەوە .
• بێ سێ و دوو: واتە یەکسەر ، بێ مشت ومڕ. بێ سێ و دوو بەگەڵم کەوت.

• ئەو حەفت و هەشتەی ناوێ: مشت و مڕ مەکە ، 
• باهەشتیش بێتە سەر نۆ : با ئەو زیانەشم پێ بگات ، با هەندێکی دیکەش 

قەرداربم. با کێشەکە گەورەتر بی.
• لەخۆت هەردە:ئەو کاتە دەگوترێت، کابرایەک داوای شتێک بکات لەیەکێک ئەوی 

دیکە نایداتێ پێی دەڵی دەبڕۆ لەخۆت هەردە
• هەندەی مەڕێسە: هێندە مەڵێ ، زۆڕەوی مەکە.
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 ئەو وشەکوردی و عەرەبیانەی پیتێکی جێگۆڕكێی پێكراوه‌.
هەنـــدێ وشـــە هەنـــە لەنـــاو زۆرێـــك لـــە کۆمەڵـــگادا پـــاش و پێـــش بەیەکێـــک لـــە پیتەکانـــی 
دەکرێـــت ، بەتایبـــەت لەلایـــەن نەخوێندەوارەکانـــی ، کـــە وەک خـــۆی ناخوێنرێتـــەوە ، 
ئـــەوە نـــەک لـــە زمانـــی کـــوردی لـــە زمانـــی دیکـــەش هـــەن ، زۆرێـــك لـــەو وشـــانەش 
ــوردی وەک  ــدەواری کـ ــن ، لای نەخوێنـ ــەی عەرەبیـ ــەت وشـ ــەن بەتایبـ ــەی بێگانـ وشـ
خـــۆی ناگۆتـــرێ، لێـــرەدا هەندێکـــم کۆکردۆتـــەوە وشـــە راســـتەکە و بەهەڵەکـــە دەنووســـم 
کەزیاتـــر مۆرکـــی دەشـــتی هەولێـــری پێوەیـــە ، نـــەک ناوچـــە و شـــێوەزارەکانی دیکـــە .

وشە هەڵەکە 		 وشە ڕاستەکە
.................		................. 
		..... 	 دەوعەت  دعوة

روعب 	.....		  ربع
تەسمیل 	.....		  تسلیم
رەفیس 	.....		  رصیف
جوعمە 	.....		  جمعة
جەفعەر 	.....		  جعفر
رەعفەت 	.....		  رفعت
مەتکەب 	.....		  مکتب

تەسحێب 	.....		  تسبیح
وەعز 	.....		  وضع

نەعلەت 	.....		  لعنة
لەعلە 	.....		  نەعلە
فەتەق 	.....		  فقط
فەقاز 	.....		  قفاز

حەقەمست 	.....		  مستحق
مەحت 	.....		  مدح
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لايلون  	.....		  نايلون
فامیلە 	.....		  فانيلە

بەمبیل  	.....		  بەرمیل
رایدۆ ، ڕادوێن 	.....		  رادیۆ

خاخەناس 	.....	 خاکەناس
قۆچپە 	.....		  قۆپچە
نیڕوان 	.....		  نیوڕان

قەد 	.....		  دەق
ده‌ورێش  	.....		  ده‌روێش
دیشمەلە 	.....		  دیشلەمە

ملوێن 	.....		  ملیۆن
فڕاندن 	.....		  ڕفاندن
هەرواز 	.....		  هەوراز
عەدلان 	.....		  عدنان
وێنان 	.....		  یۆنان

سەبوون 	.....		  صمون
جوایێز 	.....		  جیاواز
نەعف 	.....		  نفع
بنۆڕێ 	.....		  بڕۆنێ

دورنە؛ دروێنە 	.....		  دروونە
هەنـــدێ وشـــەی تـــر هـــەن لەنێـــوان شـــێوەزارەکانی کوردیـــش لەکاتـــی گۆتـــن جێگۆڕکـــی 
بەپیتەکانـــی کـــراوە ، وەک لـــە ســـلێمانی و دەوروپشـــتی دەڵێـــن تـــەرزە ، کەچـــی 
هەولێـــر و دەوروپشـــتی دەڵێـــن تـــەزرە ، یاخـــود ســـلێمانی دەڵێـــت پشـــقڵ ، هەولێـــر 
دەڵێـــت قشـــپل ، شـــێوەزاری کرمانجـــی ســـەروو دەڵێـــن بـــەرف ، کرمانجـــی خـــواروو 

دەڵێـــن بەفـــر.
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ـــاو زمانـــی  ـــدە ن ـــە گـــەڵ هاتنـــی ئینگلیـــز خـــۆی خزان ـــەو وشـــانەی ل  ئ
کـــوردی لەباشـــوور.

هـــەر داگیرکەرێـــك لەوڵاتێـــك حوکـــم بـــکات بـــە شـــێوەیەکی نائیـــرادی دێتـــە نـــاو 
ـــا و  ـــۆ خاکـــی میزۆپۆتامی ـــی ئیســـام ب ـــەدوای هاتن ـــێ عـــەرەب ل ـــە ڕەســـەنەکە، کات زمان
کوردســـتان بەتایبـــەت ، چ بەهـــۆی ئاینەکـــەوە بێـــت یـــان بەهـــۆی داگیـــرکاری بێـــت ، 
بەســـەدان وشـــەی هاتۆتـــە نـــاو زمانـــی کـــوردی و فارســـی بەتایبەتـــی وشـــە ئاینییـــەکان 
، تورکـــی عوســـمانی هەمـــان شـــت کاتـــێ بـــۆ 500 ســـاڵ حوکمـــی ناوچەکەیـــان کـــردووە، 
ـــاو  ـــی ن ـــی وشـــە فەرمییەکان ـــوردی بەتایبەت ـــی ک ـــاو زمان ـــە ن ـــدێ وشـــەیان پەڕیوەت هەن
ــش  ــەی کوردیـ ــت ، زۆر وشـ ــان بچێـ ــێ لەبیرمـ ــەوەش نابـ ــەڵ ئـ دام و دەزگاکان. لەگـ
هەیـــە توانیویەتـــی لەدێـــر زەمانـــەوە بچێتـــە نـــاو زمانـــی عەرەبـــی و فارســـی و تورکـــی 

ـــە. ـــەی ناوچەک ـــی دیک و گەلان
ئینگلیزیـــش بەهەمـــان شـــت کـــە لەســـاڵی ١٩١٨ ەوە باشـــووری کوردســـتانی کەوتـــە 
ژێـــر دەســـت، کۆمەڵـــێ وشـــەی فەرمـــی و بـــازاڕی خســـتە نـــاو زمانـــی کـــوردی ، 

ــە هەبـــێ ڕەگەکـــەی هاوبـــەش بێـــت . ــە هەنـــدێ وشـ لەوانەشـ
نەوەکانـــی ســـەردەمی داگیـــرکاری لەبیریتییـــان تاکـــو بەعـــس لەســـاڵی ١٩٧5 قەڵەمـــڕەوی 
شـــاروگوندەکانی بەتـــەواوی کـــرد ، ئـــەو وشـــە ئینگلیزیانـــە هـــەر بـــاوی مابـــوو ، بـــەڵام 

بـــۆ نـــەوەی ئـــەوڕۆ لەوانەیـــە شـــتێکی نامـــۆ و نەبیســـتراوبێت. 
ــتمە هەنـــدێ وشـــە لەســـەردەمی منداڵـــی لەبـــاب و باپیرمانـــەوە  ئـــەوەی مـــن مەبەسـ
گوێمـــان لـــێ دەبـــوو ، یـــان خۆمـــان بەکارمـــان دەهێنـــا ئێســـتا ناگوترێـــت و بەکارناهێنرێت 
لەنـــاو کۆمەڵـــگای کـــوردی لەباشـــوور بەتایبـــەت لەنـــاو دەشـــتەکییانی هەولێـــر ، کەمـــن 

ئـــەو ماوەیـــە گرنگـــی بـــە تایبەتمەندێتیـــان دەدەم. نموونـــە:
• پیپ واتە بەرمیل بەتایبەتی بەرمیلی نەفتێ کە لەئەسڵدا پایپی ئینگلیزییە.

• توڕمبیل : ئۆتۆمبیل )ئۆتۆبیس(
• تامپۆن : واتە خۆپێکدادانی ئۆتۆمبێل ئێستا وشەی دعم ی عەرەبی زۆرتر 

بەکاردێت.
• کۆمپلیت : هەمووی بەتەوای )خڕی(

• بەربەر: سەرتراش 
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• گەمە : گێم یاری 
• جامبازی : گێمباز

• جیملاستیق: گیم لاستیک
• لامپا: چرا 

• تەفنیش : فنش کۆتایی پێهات ، تێک و پێک چوو.
• عەلی کۆپتەر : هەلی کۆپتەر

• لۆری : لۆری 
• عەنەتریک : ئلکتریک 

• بەنزین : پانزین
Paydays پایدۆز : کۆتاهاتن پایدەیس •

• سینەما: سینەما
• لایت: گلۆپ یان ئەلکتریک

• دکتۆر: پزیشك 
• سستەر: پەرستار

• پلیت : بیتاقە
• پاس : توڕمبێلی گەورە بۆ گواستنەوەی خەڵک 

• تایە: خولخلۆکە
• سویچ: داخستن پلاکی کوژاندنەوە و پێکردن

• گەراج : شوێنی وەستانی ئۆتۆمبێل.
• ئستاپ: ستۆپ: وەستان ، ڕاگرتن

• زۆر وشەی تر وەك: کتری، کامیرە، وایەرمەن ، پۆلیس ، رادیۆ ، تەلەفزیون  ، 
گەنتلمان ، فۆرمان، پلایس ، سپانە، پەمپ ، پلاك، ڕەمپە

 ناوی ئەندامەکانی لەش لە بن زاری دەشته‌كیه‌كانی هەولێر
بنـــزاراوەی دەشـــتی هەولێـــر دەشـــتەكییەكان لـــەرووی وشـــە و شـــێوازی گفتوگـــۆ و 
زاراوەدا دەچێتـــە نـــاو زاراوەی ســـۆرانی و دواییـــش کرمانجـــی خـــواروو ، مـــن لـــەو 
ـــە  ـــە ل ـــەو وشـــانەی ک ـــی وشـــەکان ، ئ ـــە فەرهەنگ ـــردووە ب ـــەدا بەشـــێکم تایبەتک پەڕتوك
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بنـــزاراوەی دەشـــتی هەولێـــر دەگوتـــرێ لـــە بنـــزاراوە و شـــێوەزارەکانی دیکـــە جودایـــە. 
جـــا چ لـــە گۆڕینـــی پیتێـــك بـــێ یـــان هەمـــوو وشـــەکە،)جگە لەگۆڕینـــی پیتـــی ڵ بـــە پیتـــی 
ر(بۆیـــەش دەینووســـمەوە، بـــەرە بـــەرە هەنـــدێ وشـــە هەیـــە بـــزر دەبـــێ و لەســـەرزاران 
ــی  ــۆ کارێکـ ــەی بـ ــەو زاراوانـ ــەو وشـ ــی ئـ ــی، بەتایبەتـ ــە خۆشـ ــاو ناوچەکـ ــێ لەنـ نامێنـ

کشـــتوکاڵی و پیشەســـازی بەکارهاتـــووە، 
لێـــرەدا نـــاوی ئـــەو ئەندامانـــەی لـــەش دەنووســـمەوە کـــە لـــەزاراوە و بنزاراوەکانـــی 

دیکـــە جودایـــە .
زاراوەی سۆرانی 		 بنزاراوەی هەولێری
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 		 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

قژ 					    پرچ
زوڵف 					    بسك

ئەگریجە 			  پەرچەم )بۆ کچان(
پەرچەم 				   قاقۆل )بۆکوڕان(

نێوچەوان 				   نیوچەوان
تەپلی سەر 				   تۆقی سەر

ئەبرۆ 					    برۆ
لووت 					    کەپوو

ده‌م و لچ 				   قڕوقه‌پۆز
دەم  				   دەو ، زار

گۆنا ، کۆڵمە 					    ڕوومەت
گوێ 					    گێ
ڕیش 					    ڕدێن

قوڕقوڕاگە 				   قرقرتۆک
بیناقاقا 					    خنخنۆکە

بەرچێڵە 				   بەرغەبابە
قۆڵ 					    پیل

ئانیشک  					    هەنیشك
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باڵ  					    باسک
بن باڵ 				   بن هەنگڵ

قەفەزەی سینگ 			  دەندە)دەندەی سینگ(
ناوەندی پشتێ  				   تریقەی پشتێ

جگەر 					    جەرگ
سیەکان 					    سیپەلاک

سپڵ 				   فاتەڕەشە
سک 					    زگ
ورگ 					    هورڴ

میزڵدان 					    موسڵدان
کەلەکە  					    تەنگە

کن، قن ، قنگ ، کۆم 					    قوون
ئەژنۆ 					    چۆک
پووز 				   کەفەر، بەلەک
قاچ  					    لاق

قاچ و قول 				   لاق و لەتەر
قاچ و قول 				   داو و دەلینگ
پاژنەپێ  					    قومپانی
قولەپێ 					    گۆزینگ
بەلەک  					    پێچک

نـــاوی پەنجەکانـــی دەســـت لەدەشـــتی هەولێـــر، کـــە لـــە پەنجـــەی بچـــووک بـــۆلای 
پەنجـــەی گـــەورە بیژمێـــری:

قولینچك ، مامەلینچك . دۆڕەدرێژە ، شادە نوێژە ، ئەسپێ کوژە.
ناوی پەنجەکانی دەست بە بنزاراوەی سلێمانی.

تووتە ، براتووتە، هەڵمەقووتە، دۆشاومژە، ئەسپێ کوژە.
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 ئه‌و ده‌سته‌واژانه‌ی به‌ ئاماژه‌دان به‌به‌شێكی جه‌سته‌وه‌ مانه‌یه‌ك 
ده‌به‌خشی

ئه‌فنه‌س:  که‌پوو قوت
• بێ قوونه‌بان: توانای نه‌بێ خۆی له‌سه‌رقوون دابنیشێنێ، به‌که‌سی ته‌مبه‌ڵیش ده‌گوترێ.

• پێی عه‌ردی ناگرێ : شاگه‌شكه‌ بووه‌ له‌ خۆشیان.
• تڕی به‌قوونێ خۆی ناكات: روحی گه‌وره‌یه‌ ، پێی به‌قه‌د به‌ڕی خۆی ڕاناكێشێ

• تووزحیز: بێ شکۆ ، بێ غیره‌ت.
ـــی ئافرەتیـــش  ـــە ئەندامـــی زاوزێ ـــە دواکەســـتان بمـــرێ ، ب ـــت وات ـــن دێ ـــڕا: بەجوێ • دواب

ـــە. ـــن دوابڕاکـــەی ئاگـــری گرتی ـــرێ دەڵێ دەگوت
• لاق تیرۆگ: به‌که‌سێک ده‌گوترێ لاقی باریک بێ وه‌ک تیرۆگی سه‌رفه‌رشه‌ی نانی

• زه‌رد هه‌رگه‌ڕا: ترسا
• سۆربۆوه‌: تووڕه‌بوو.

• ڕه‌نگی سپی بوو: شه‌رمی كرد.
• چاوله‌ده‌ر: به‌وپیاوانه‌ ده‌گوترێ زۆر چاو له‌ ژنان بگێڕن.

• چاوشـــۆڕ: بـــه‌و که‌ســـانه‌ ده‌گوتـــرێ شـــه‌رمه‌زاری چاکـــه‌ی که‌ســـێک بـــن یـــان 
له‌به‌رانبـــه‌ر. هه‌بـــێ  وكورتیه‌كـــی  كـــه‌م  یـــان  هه‌ڵە‌یه‌كـــی 

• چاوته‌نگ : ره‌زیل و قرقرچۆک.
• چاوبـــه‌کل: بـــه‌و ژن و پیاوانـــه‌ ده‌گوتـــرێ که‌چـــاوی خۆیـــان بـــه‌کل ده‌نه‌خشـــێنن 
خۆیـــان  چـــاوی  پیاوانیـــش  لـــه‌  هه‌ندێـــک  جـــاران   ، ده‌گه‌یه‌نـــێ  دڵتـــه‌ڕی  مانـــای 

ده‌نه‌خشـــان بـــه‌کل ، بـــۆ ته‌ندروســـتی چـــاو باشـــه‌.
• چاوژنانی: به‌و پیاوانه‌ ده‌گوترێ چاوی وه‌ک ژنان زۆر بگێڕی به‌دوای ژن.

• چاوقایم : شه‌رم نه‌که‌ر.
• چاومۆن : به‌که‌سێک ده‌گوترێ که‌ که‌تنه‌کی کردبێ.

• چاوی چوقاند: ئاماژه‌دانێکه‌.
• چاو هه‌راتی پێ نایێ : حه‌سوودی پێ دێ ، ئیره‌یی پێ دێ.

• چاوی چووه‌ پشتی سه‌ری: زۆر تووڕه‌بوو.
• چاوی به‌رایی نادا: وه‌ك بڵێی دڵێ نایه‌ت.
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• چاوی گه‌له‌ك قایمه‌ : شه‌رمی به‌خۆی نییه‌.
• مل پان : به‌كه‌سێك ده‌گوترێ چاو بپۆشی له‌شكۆ و نامووسی خۆی

• مله‌ستور: به‌كه‌سێكی قه‌ڵه‌و هه‌یكه‌ل گه‌وره‌ ده‌گوترێ كه‌ كار و كاسبی نه‌كات .
• ملحیـــز: كه‌ســـێك شكۆشـــكاندنی خـــۆی قبـــوڵ بـــکات و له‌ســـه‌ر هیـــچ هه‌قێکـــی 

ــت. ــه‌ وه‌ڵام نێـ ــۆی بـ خـ
• ملهوڕ: که‌سێک گوێ به‌هیچ نه‌دات ، یان غه‌در بکات.

• مل درێژ: که‌سێک ملی یان گه‌ردنی درێژ بێ.
• مل قاز: مل درێژ.

• مل به‌راز: به‌وکه‌سه‌ی ده‌گوترێ ملیان کورت بێ و به‌زه‌حمه‌ت ملییان بسوڕێننه‌وه‌
• مـــل پـــان: بـــه‌و که‌ســـانه‌ ده‌گوتـــرێ گـــوێ بـــه‌ شـــکۆی خۆیـــان نـــاده‌ن له‌پێـــش 

چاوییـــان نامووســـییان ســـووک ده‌کـــرێ.
• ،سه‌رپان:ماناکه‌ی وه‌ک خۆیتی.

• سه‌رگه‌وره‌: ماناکه‌ی وه‌ک خۆیتی.
• چوارشانه‌ : كه‌سێكی گه‌وره‌و پان له‌ شان و شه‌وكه‌تدا.

• پشتی شكا: زیانی پێ گه‌یشت ، به‌كه‌سێك ده‌گوترێ برایه‌كی بمرێ.
• چنگی لێدا: به‌ئه‌ندازه‌ی ناوله‌پ و پێنج په‌نجه‌كانی ده‌ست شته‌كه‌ی برد.

• پشتی تێكرد: فه‌رامۆشی كرد.
• ڕووی نه‌دایێ: فه‌رامۆشی كرد.

• درپیـــس: بـــه‌و که‌ســـانه‌ ده‌ڵێـــن به‌گومـــان بـــن لـــه‌ کـــچ و خوشـــک و ژنییـــان ، 
ئازادییـــان پـــێ نـــه‌ده‌ن.

• لچی لێ هه‌رینا: قسه‌كه‌ی به‌دڵ نه‌بوو.
• قینچكه‌ته‌نگ : بێ ئارام ، كه‌م ته‌حه‌مول.

• زمان پیس: جوێنده‌ر.
• لووتخوار: به‌توانجه‌وه‌ به‌که‌سێک ده‌گوترێ که‌ عادز ببێ.

• لموز برند‌: به‌توانجه‌وه‌ به‌که‌سێک ده‌گوترێ که‌ خۆی به‌زل بزانێ.
ـــێ  ـــه‌ قســـان هه‌ڵبقورتێن ـــرێ زۆر خـــۆ ل ـــژ : به‌تونجـــه‌وه‌ به‌که‌ســـێک ده‌گوت ـــان درێ • زم

و قســـه‌ی زیـــاد بـــکات.
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• زمـــان لـــووس: به‌توانجـــه‌وه‌ به‌که‌ســـێک ده‌گوتـــرێ بـــه‌ قســـه‌ی خـــۆش کاروبـــاری 
ـــکات. ـــی ب خـــۆی رای

• سمێره‌ خنچكه‌ی هاتێ: بزەی هاتێ.
• سه‌رڕاست: راستگۆ.

• سه‌رژنانی: زۆر په‌یوه‌ست بی به‌ ژنان ، گوێڕایه‌لی ژن بیت.
• ،سه‌رگران‌: به‌که‌سێک ده‌گوترێ به‌شتێک ناڕازی بی.

• ،سه‌رتیژ:ماناکه‌ی وه‌ک خۆیتی.
• فســـه‌زمان: به‌که‌ســـێک ده‌گوتـــرێ نه‌توانـــێ پیتـــی وشـــه‌کان بـــاش بگۆیـــی وه‌ک 

پیتـــی س بـــه‌ ث بگۆیـــێ.
• لاروپت: به‌قورسی وشەکان بڵێتن.

• گێ قیت: به‌توانجه‌وه‌ به‌منداڵ وکوڕی هه‌رزه‌کار ده‌گوترێ که‌ گێێ بڵند بێ.
• گـــێ درێـــژ: به‌توانجـــه‌وه‌ به‌منـــداڵ وکـــوڕی هـــه‌رزه‌کار ده‌گوتـــرێ کـــه‌ گێـــی درێـــژ 

ـــێ. ـــڵ ب ـــه‌م ئاق ـــان ک ـــێ ، ی ب
• گێ پان: به‌توانجه‌وه‌ به‌منداڵ وکوڕی هه‌رزه‌کار ده‌گوترێ که‌ گێی پان بێت.

• گێ ته‌پ: به‌که‌سێک ده‌گوترێ گێێ گران بێ دره‌نگ له‌قسان بگات.
• گێ باره‌ته‌یاره‌ : به‌توانجه‌وه‌ به‌منداڵ وکوڕی هه‌رزه‌کار ده‌گوترێ که‌گێیه‌کانی درێژبن. 

• گێ گران‌ : به‌که‌سێک ده‌گوترێ دره‌نگ گێی له‌قسان بێتن.
• قون سه‌عات: به‌و که‌سانه‌ ده‌گوترێ له‌کاتی رۆیشتن قونییان جوله‌‌ی ده‌کات.

• پێچكه‌ستوور: پێ گه‌وره‌ و ئه‌ستوور.
• ناوشان پان: ماناکه‌ی وه‌ک خۆیتی.

• لۆق درێژ: لاق درێژ.
• ده‌ستكورت: هه‌ژار.

• درتوند : بێزار و خه‌مباری.
• قوون درێژ :ماناکه‌ی وه‌ک خۆیتی.

• قوون شۆڕ: که‌سێک شه‌رواری شۆڕ و شل ببه‌ستی.
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• قوون پیس: که‌سێک به‌کێشه‌ بی وئاژه‌وه‌ی نابێته‌وه‌
• قوون گران: به‌كه‌سی ته‌مه‌به‌ڵ ده‌گووترێ ، خاوه‌ خاوه‌ی له‌ئیشێ بكات. 

• زگكورتی : بێ كابان
• زگم سووتا: منداڵم مردووه‌

• رووگرژ: توڕه‌ و منج و مۆڕ
• قوون باگوردان : به‌که‌سێک ده‌گوترێ قوونی گه‌وره‌بێ و زه‌خم و قورس بێ

• قون ده‌ستاڕ: به‌که‌سێک ده‌گوترێ قونی وه‌ک ده‌ستاڕ خڕ بێ
• قوونه‌ستوور:ماناکه‌ی وه‌ک خۆیتی

• قۆربڕه‌: كه‌سێك له‌ مامه‌ڵه‌ فێڵ و ته‌ڵه‌كه‌بازی بكات
• قه‌پۆز برند: بەفیز

• کاپێلک ستوور: هه‌مان شت وه‌ک کانێسه‌ ستووره‌
• کانێسه‌ ستوور: عیناد و گوێنه‌گر 

• که‌پوو به‌چرم ؛ لووت به‌چڵم
• که‌پـــوو به‌رانانـــی : به‌که‌ســـێک ده‌گوتـــرێ که‌پـــووی درێـــژ و گـــه‌وره‌ و ســـه‌رکه‌پووی 
چه‌مابێتـــه‌وه‌ وه‌ک قۆچـــی بـــه‌ران . ئـــه‌و جـــۆره‌ که‌ســـانه‌ لـــه‌ رووی زانســـتی ده‌روونییـــه‌وه‌ 

ده‌ڵێـــن که‌ســـی پێداگـــر
• کەپوو قەرانگ: کەپووی درێژ و چەماوەبێ.

ــۆ  ــێ بـ ــا نه‌بـ ــی دونیـ ــه‌رفکردنی ماڵـ ــه‌ سـ ــی لـ ــرێ گوێـ ــێک ده‌گوتـ ــد: به‌که‌سـ • چاوبرنـ
مێـــوان و کـــه‌س و کار و دۆســـت.

• چاوحیز: به‌كه‌سێك ده‌گوترێ چاوی له‌نامووسی خه‌ڵك بێت. چاو له‌ ژنان بگێڕێ.
• چاوپان: به‌كه‌سێك ده‌گوترێ كه‌ كه‌تنی كردبێ ، كێشه‌كی گه‌وره‌ی دروست كردبێ. 

• گون شۆڕ: بەپیاوی بەتەمەن دەگوترێ
• لچ شۆڕ: پێش گریانێ

• لموز بڵند: بەفيز
• لێو به‌ته‌ته‌ره‌ : ده‌گریێ
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 وه‌سفی که‌سایه‌تی ناو کۆمه‌ڵگا به‌پێی خراپی خووڕه‌وشتی
ئالچاغ : به‌کێشه‌ و سه‌رسه‌ری )تورکییه(

بەجەرگ: ئازا
بێ زاخ : بێ غیرەت.
بێ نموود: بێ شکۆ.

بێ تووک: بێ شکۆ ، به‌ غه‌مبار و بێ خولق و خۆش دێت.
بێ یه‌غبار: بێ به‌خت.

بێ عار: به‌جووله‌ و شه‌راوی.
بێ سه‌روبه‌ر : که‌سێک ئیشوکاری پلتۆخ بی و ئیشی ڕێک و پێک نه‌بێ له‌ژیان.

بـــێ حه‌شـــر و نه‌شـــر : که‌ســـێک به‌کێشـــه‌ و دۆخـــه‌ و به‌ده‌نگـــه‌ ده‌نـــگ بـــی و گـــوێ 
ــوور. ــاداب و که‌لتـ ــه‌ ئـ نه‌داتـ

پلتۆخ : پیس و چه‌په‌ر له‌ئیشکردن.
جانگ حیز ، جانگ ژنانی: مل حیز،جانگ حیز: ده‌م و چاو حیز و مردۆخ.

جاندار : ژاندار : به‌کچ و ژنی بێ شه‌رم و به‌جووله‌ ده‌گوترێ.
جینگز: کەسێك زوو تووڕەبیت و بێ تەحەمول بێ.

چه‌قاوه‌سوو: : بێ شه‌رم.
خۆڕی : خوێڕی.

دبوسی : به‌ژنێک ده‌گوترێ ئیشی ناڕه‌وا بکات.
ده‌به‌نگ: بێ مێشک ، گێژووێژ.

تام گێل : کەسێك عەقلی کەمێك تەواو نەبێت ، زیرەک نەبێت.
تڕوهات : که‌سێکی هیچ و پووچ ، بێ به‌ها.

تووز حیز: پیاوی بێ شه‌هامه‌ت.
تۆڕی : خۆڕی ، خوێڕی.

تووک نه‌رم : به‌که‌سێک ده‌گوترێ مساوه‌مه‌ بکات ،  لۆ ‌به‌رانبه‌ری دابینی.
زه‌غه‌ل : ته‌مبه‌ڵ.
زه‌نته‌ : ته‌مبه‌ڵ.

زڕته‌زه‌لام : زه‌لامی گه‌وره‌.
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سورتك : بێ حه‌یا ، گوێ پێنه‌ده‌ر.
سه‌رسه‌ری : بێ ره‌وشت.

سه‌ره‌خۆره‌ : که‌سێکی شووم و که‌هاتۆته‌ بوون که‌سێک به‌هۆی ئه‌وه‌وه‌ مردبێ.
شه‌للاتی: بێ ڕه‌وشت و بێ ئسوول و شه‌ڕکه‌ر

شینه‌زه‌لام : زه‌لامی گه‌وره
شه‌ته‌حات: به‌که‌سێک ده‌گوترێ قسه‌ی ئاقڵانه‌ نه‌زانێ

شه‌تحۆ‌ : )شه‌حتۆ(که‌سێک قسه‌ی شێتانه‌ بکات
شاخاتی : گه‌واد

لەغوەچی: زۆربڵێ ، ئاژەوەگێڕ بەقسەکردنی زۆر
له‌وچه‌ : زۆر بڵێ و درێژدادڕ

له‌بله‌بان :زۆرزان، زیره‌ک و فێڵزان )سیاسی و دبلۆماسی(
قورم ساخ : فێڵزان . )تورکییه‌(

قوفـــره‌: )که‌ونـــه‌ قوفره‌(به‌ژنێـــک ده‌گوتـــرێ فـــرت و فێـــڵ چـــی بـــێ و ئیشـــی نـــاڕه‌وا 
ـــکات ب

قینچكـــه‌ ته‌نـــگ: که‌ســـێک زوو له‌قســـان هه‌ڵبچـــی ، به‌رگـــه‌ی قســـه‌ی به‌رانبـــه‌ری 
نه‌گرێـــت 

وجاغ كۆر:که‌سێک منداڵی نه‌بێ ) وجاغ ، ئۆجاغ ، تورکییه(
مالۆس : که‌سێکی عیناد و گوێنه‌ده‌ر به‌خه‌ڵک )مالۆس واته‌ به‌رازی مێیه‌(

مه‌نگۆز : گه‌واد و هه‌مووسووکایه‌تییه‌ک قبوڵ بکات
ملعندی: به‌زۆرداری

مله‌وه‌ز : زاڵم ، که‌سێک غه‌در بکات و سووربێ له‌سه‌ر ناهه‌قی
منجڕ : پێداگر

ملهوڕه‌ : که‌سێک گوێ نه‌داته‌ قسه‌ی که‌س و به‌رده‌وام بێ له‌سه‌ر کاری ناهه‌قی
ملحیز: که‌سێک بێ شکۆ بێ و به‌رگه‌ی قسه‌ی سووک بگرێ

ملپان : به‌که‌سی گه‌واد ده‌گوترێ
مردۆخ : که‌سێک زیره‌ک نه‌بێ بۆ ژیانی خۆی

کوشکێش: ماستاوچی ، زمانلووس
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کونه‌با: درۆزن
كارخانه‌چی: به‌که‌سێک ده‌گوترێ ئیشی قۆڕ و بێ مه‌عنا بکات
كاسنجی : به‌که‌سێک ده‌گوترێ شه‌للاتی بێ و ئیشی قۆڕ بکات

گه‌مبۆر: پیره‌پیاو كه‌ئیشی قۆڕی كردبێ
گونه‌گیسك: به‌زه‌لامی بچکۆله‌ ده‌گوترێ قوته‌بێ

گونه‌گا: به‌منداڵی پارچه‌ره‌ ده‌گوترێ که‌ شێوه‌ی گه‌وره‌تربێ له‌ هاوته‌مه‌نه‌کانی
هه‌پره‌گون ؛ بێ ئه‌قل

عولعولـــی : زیاتـــر بـــۆ ژنـــان ده‌گوتـــرێ ، کـــه‌ هه‌نـــده‌ رێکوپێـــک نه‌بـــی له‌قســـه‌کردن و، 
ـــێ. ـــی ســـاف ب ـــه‌وه‌ و دڵ قســـه‌ هـــه‌ڵ نه‌گرێت

چوختی : فێڵزان و بەحیلەوحەواڵ
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بەشی نۆیەم   
فه‌رهه‌نگی  شێوه‌زاری ده‌شتەکیانی هه‌ولێر

ئا
ئاجەڕات: ئەژداد

ـــه‌ ســـه‌ربانه‌كانییان  ـــرا ك ـــه‌ ده‌گوت ـــووی شارســـتانی( به‌وخانووان ئاخەبان)ئاغەبان(:)خان
ڕاســـت بـــوو، پێچەوانـــەی خانـــووی جزیـــری بـــوو.

ئارمووش :  ئاوریشم 
ئاروبۆر: ره‌نگی شفتی کاتێ له‌نێوان سپی و سۆری ده‌بی )په‌مبه‌(

ئاروو   : خه‌یار
ئاگرگرتی : به‌و جۆره‌ ئافره‌تانه‌ ده‌گوترێ كه‌ ئاره‌زووی سێكسییان زۆره‌.

ئالچاغ  : كه‌سیكی بی ئابرووبی سووك و قۆڵبربی. )تركیە(
ئامێز: باوەش

ئاودڕ: ئه‌و شوێنه‌ی زه‌وی ، كه‌ ئاوی به‌خوڕمی باران و جۆگه‌ دایده‌ڕی 
یـــان  كونێـــك  به‌هـــۆوی  شـــوێنه‌ك   ، نـــاوی  بێتـــه‌  چـــوو  ئـــاوی  برینێـــك  ئـــاودز: 

برینداریه‌كـــه‌وه‌.
ئاوزێ : ئاوزه‌: هاوزا : هاوته‌مه‌ن فلان ئاوزێ منه‌

ئاوزینگان :  له‌گیانه‌ڵا ، دوا ساته‌کانی ژیان .ئاویلکە.
ئاوقات : پارێزه‌ر

ئاوقه‌ران : هاوته‌مه‌ن 
ئاوكووف: هاوته‌مه‌ن 

ئاوگه‌له‌ : مه‌ڕو ماڵاتێک له‌مێگه‌لی خۆی دابڕێ.
ئاوه‌زا )ئاوه‌زێ(:  زه‌وییه‌کی نه‌رم و شل و شێداربێت، ئاوی که‌می لێ هه‌ڵبقوڵێ.

ئاوه‌گر : گڵاو
ئاین و ئۆین: به‌فێڵ و درۆ و ده‌له‌سه‌بی .)زیاتر بۆ ژنان به‌كاردێ(.
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ئه‌
ئه‌توو: تۆ

ئه‌دی كوو : ئه‌دی چۆن )ئه‌ی چۆن(
ئه‌سته‌ویر : بزن و مه‌ڕ ساڵێك ئاوس نه‌بێ، لە زان وەستابیت. 

ئه‌ستووران : جۆره‌ به‌نێکی ئه‌ستوور بوو بۆ جه‌واڵ و به‌ڕه‌ ده‌ڕێسترا
ــڕو  ــێوه‌ی خـ ــر شـ ــتوورتره‌، زیاتـ ــره‌و ئه‌سـ ــتوورك: له‌نانـــی تیـــری زۆر بچووكتـ ئه‌سـ

بازنه‌یـــی هه‌یـــه‌. 
ــە  ــە دروســـت دەکرێـــت کـ ــە دەگوتـــرێ لەبـــەردەم ئـــەو کانیانـ ــتێر: بـــەو حەوزانـ ئەسـ

ــی. ــت کۆرەکانـ ــان دەگوترێـ ــە ، پێیـ ــان کەمـ ئاوییـ
ئه‌ســـتێڕك: هه‌رزاڵـــه‌، ســـه‌کۆی له‌قـــوڕ دروســـتکراو، یـــان لـــه‌دار دروســـتکراو بـــۆ 

له‌ســـه‌ردانان نویـــن 
ئه‌سكورد : خواره‌وه‌ی مل له‌ڕووی پشته‌وه‌،ناوه‌ندی شان به‌ینی شان و ملی. 

ئه‌لعانه‌كینێ: ئێستا )عەرەبیە( لە الآن وەرگیراوە
ئه‌من : من 
ئه‌مه‌ : ئێمه‌ 

ئه‌نگوست : درێژی پێوانه‌ی په‌نجه‌ی شایه‌دمان و گه‌وره‌.
ئه‌نگۆ : ئێوه‌ 

ئه‌وانێهێ: ئاماژه‌یه‌ بۆ پیشاندان و پێگۆتنی چه‌ند که‌سێک که‌ لێت دووربن
ئه‌وها : ئاوا 

ئه‌وه‌تانێ: ئاماژه‌یه‌ بۆ پیشاندان و پێگۆتنی شتێک له‌نزیک
ئه‌وه‌تێهێ: ئاماژه‌یه‌ بۆ پیشاندان و پێگۆتنی شتێک له‌دوور

ئه‌وه‌نچکۆکه‌: زۆر بچووک
ئه‌یڕۆ: ئه‌یه‌ڕۆ ، وشه‌یه‌كه‌ بۆ سه‌رسوڕمان ده‌گوترێ له‌لایه‌ن ئافره‌تانه‌وه‌

ئۆردی: باره‌گای له‌شکری سه‌ربازی
ئۆقره‌ : ئارامگرتن

ئۆین باز : به‌كچان ده‌گۆترێ ، واته‌ مه‌كرباز  )ئۆین وشه‌كی توركییه‌(
ئۆیـــن: گه‌مـــه‌، ئۆینه‌كـــی دیكـــه‌ بكه‌یـــن ،واتـــه‌ گه‌مه‌كـــی تـــر بكه‌یـــن ، یـــان ده‌ڵـــێ 
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ئۆینه‌كـــم لـــێ بـــرده‌وه‌.
ئێرێهێ: شوێنەك کەمێك دوور بێ و لێت دیاربێ

ئێستاكه‌ینێ: ئێستا
ئێمەنی: جۆرە پێڵاوێکی ژنان بوو

ئەوێندەرێ: شوێنەک کەمێك دووربێ و دیاربێ.
ئەوێهێ: ئاماژەیە بۆ شتێکی کەمێك دووربێ.

ب	
بابان كۆر: باوان كوێر ، باوانت كوێربێته‌وه‌ .

بابردە: پوش و پەڵاشی بابردوو. 
باراش : ئه‌وگه‌نمه‌ی ده‌برێته‌ ئاش بۆ هاڕێن تابكرێته‌ نان.

باربەر: بەو وڵاخانە دەگوترێ باریان لێ باردەکرێ، وەک بارگین و ئێستر و کەر
بارق: توومه‌ز ، هه‌رچۆنه‌کی بی، عه‌له‌قه‌ن 

باڕك: به‌ڕك : گیرفان  
ــه‌  ــكات و ببێتـ ــه‌ بـ ــه‌وه‌ی هێلكـ ــش ئـ ــێ ، پێـ ــه‌ گه‌وره‌ده‌بـ ــه‌ كـ ــه‌ : جوجكـ ــه‌: باڕۆكـ باڕكـ

مریشـــك
بارته‌قا: به‌قه‌ده‌ر یه‌ك : به‌ئه‌ندازه‌ی : هاوشان .

بارکۆرە: بارکۆڵە: بارێکی سووک لەکۆڵ خۆت بدەی 
بارگه‌: بار ، جل و به‌رگ و كه‌ره‌سته‌ی باركردوو.

باره‌فڕه‌: باڵه‌فڕه‌ ، بێچووی باڵنده‌ كاتێ فێره‌ فڕین ده‌بێ ، ده‌ڵێن باره‌فڕه‌ی ده‌كات
بازی به‌ند: وه‌ک بازن بوو ژن له‌قۆڵیان هه‌ڵده‌کێشا

بازی: ره‌نگی سپی و ره‌ش به‌تێكه‌ڵی له‌ باڵنده‌ و ئاژه‌ڵ 
باژۆ: لێخوڕه‌
باژێر: بازاڕ

باس و خواس : هه‌واڵ ، ده‌نگوباس
باغـــه‌ر : باخـــه‌ڵ : پێشـــه‌وه‌ی له‌شـــی مـــرۆڤ. ســـنگ و ســـكی مـــرۆڤ كه‌جلكـــی 
ده‌گرێته‌وه‌.بەگیرفانـــی  كراســـی  و  كورتـــه‌ك  نێـــوان  جارهه‌یـــه‌  باخـــه‌ڵ  له‌به‌ربـــێ. 

نـــاوەوەی چۆغەریـــش دەگوترێـــت باخـــەر.
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ـــه‌وێ،  ـــه‌دڵ ناک ـــه‌ شـــیرییان ب ـــی ســـاوا ک ـــن ، منداڵ ـــۆ: کار و به‌رخـــی بچـــوک و گرگ باق
ـــن کـــزو نابـــووت ده‌ب

باقۆبوون: منداڵ كه‌گه‌وره‌ده‌بێ و له‌خه‌م ده‌رده‌چێ 
له‌ســـه‌رووی  ، هه‌ڵئاوســـانی بچووكـــی خـــڕه‌  ڤایرۆســـییه‌  : نه‌خۆشـــیه‌كی  بالوكـــه‌ 

په‌نجه‌كانـــی ده‌ســـت و پـــێ دێـــت.
بالـــۆرە: جـــۆرە گۆرانییەکـــە وەک شـــەڕەجنێوە ژنـــی کەنگرکـــەر و  شـــوانی مـــەڕان 

بەیەکیـــان دەگوت.لەکاتـــێ لـــەدوورەوە تووشـــی یـــەک دەبـــوون.
بالیف: سه‌رین

باندڕ: به‌و شه‌قرانه‌ ده‌گوترا كه‌ زیاده‌ی ده‌بوو له گه‌یشتن به‌ سه‌ری كاریته‌ 
بانگۆره‌ : ئه‌سپێی بچووك . ڕشك كه‌تازه‌ ببێته‌ ئه‌سپێ.

بانگێ: تازیە
باوان : ماڵه‌ باب ماڵه‌ باوك 

باوبژ : غازاتی سك ، تڕوفس 
قســـه‌ی  قســـان  له‌نـــاو  و  بـــکات  خه‌لـــک  به‌قســـه‌ی  ته‌داخـــول  که‌ســـه‌ک  باوه‌گـــێ: 

ببـــڕی. خه‌لـــک 
ــی  ــۆ تێكردنـ ــوو بـ ــی هه‌بـ ــه‌وره‌ و بچووكـ ــتكراو گـ ــه‌ دروسـ ــای له‌ته‌نه‌كـ ــاول : جانتـ بـ

جـــل و بـــه‌رگ ده‌بـــوو ، به‌تایبـــه‌ت بۆجـــل و بەرگـــی بووکێنـــی. 
باوەخوون: یەکەمجار چوونەوەی ژنی شووکردوو بۆ ماڵی باوکی 

بایی: به‌های : به‌قه‌د ، نرخی
بچم : سه‌ر و سیما ، شێوە

برک : بورك:  هه‌ڵمی گه‌رمی ، ئه‌و ژۆره‌ بڕکی ده‌دا ، گه‌رمێکی شێداره‌.
بڕک: پنچک : بنه‌ڕووه‌ک ، ده‌ڵێن بڕکی گندۆره‌م هه‌رقه‌ناند.

بڕه‌ك : نه‌خته‌ك ، كه‌مێك ، تۆزێك .
بڕوبوزگڕ: بوزگڕ : جل و بەرگی خراپی مرۆڤ 

بڕۆدوێ : بڕۆ دوای 
بڕۆكه‌ك)بڕكۆكه‌ك( : هه‌نده‌ك ، كه‌مێك 

بریا : خۆزگه‌ 
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برێشكه‌ : گه‌نمی برژاو له‌ناو سێڵ ، جارهه‌یه‌ تۆ گندۆره‌شی له‌گه‌ڵ ده‌كرێ .
بزر : ون ، گوم

به‌رچایی: خواردنی به‌یانییان له‌گه‌ڵ چا و نان وه‌ك ماست و په‌نیر و نۆك ...
بسك: زوڵف

بلح : به‌دفه‌ڕ و كه‌سێك كاری خراپ و ناڕێك بكات.
بلحـــات : ئیشـــە بزێوەکانـــی کەســـە بەدفەڕەکـــە، له‌گـــه‌ڵ ئۆینیـــش به‌کاردێـــت، ده‌ڵیـــن 

ئۆیـــن و بلحاتـــت زۆره‌ ، واتـــه‌ مه‌کـــر و فێڵـــت زۆره‌.
بن بێژینگ: ئەو وردە گەنم و جۆیانەی لەدوای لەبێژینگدان دەکەونە خوارەوە.

بن پەڕك: بن پەڕگ: دورمانی ڕیزی بنەوەی کڵاش.
بنپار،بنباڵ: لەنزیک ، لەتەنیشت 

بنجـــل: پارچـــە لبادێکـــی بـــێ کەڵـــك بـــوو یـــان قوماشـــێکی ئەســـتووری بـــێ کەڵـــک بـــوو 
ــتی  ــان پشـ ــۆ ئـــەوەی کورتـ ــدرا لەبـــن کورتانـــی بـ ــتی کـــەر و وڵاغ دادەنـ ــەر پشـ لەسـ

برینـــدار نـــەکات.
بنـــزار : قســـه‌ و نهێنـــی نـــاودڵ ، ده‌ڵێـــن )بابنـــزاری كیـــژه‌ی بزانییـــن داخـــۆ مێـــرد 

ده‌كات( به‌كوڕمـــان 
بنكۆت: بن بێژینگ

ـــه‌  ـــه‌ ، وات ـــی گرتیی ـــێ ، بنه‌بان ـــان: لای ســـه‌روو ، ژووری ســـه‌روو ، ژووری بنه‌بان بنه‌ب
ـــه‌لای ســـه‌ره‌وه‌. لای ســـه‌رێ دانیشـــتووه‌. دانیشـــتن له‌دیوه‌خـــان و ژووری میـــوان ل

بنگه‌ڕ: بن که‌نده‌ڵان 
بنمیچ: بنی خانوو له‌ژووره‌وه‌ ، سه‌قف 

بنه‌وان:بـــه‌و ئافره‌تـــه‌ ده‌ڵێـــن که‌له‌ماڵـــه‌وه‌ خزمه‌تـــی براوبابییـــان ناســـیارێکی وه‌ک 
مامـــی ده‌کات 

بنه‌وبارگه‌ : شوێنی هه‌ڵدانی ڕه‌شماڵی كۆچه‌رییان
بنـــە: بـــەو گایـــە یـــان وڵاغـــە دەگوتـــرێ کەلەکاتـــی گێرەکـــردن دەکەوتـــە لای چەپـــی 

گێـــرە واتـــە بەدیـــوی نـــاوەوە.
به‌با: ئارەزووی جووتبوونی ‌ ئاژەڵی وەک سەگ و پشیلە

به‌به‌ران هاتیه‌ : حەزی جووتبوونی مه‌ڕ 
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به‌شکوو: به‌شکی: به‌ڵکوو
به‌پڕه‌پڕ: به‌په‌له،‌ به‌خیراییه‌ك هه‌رهه‌نده‌ به‌ئیشه‌كه‌ت ڕابگه‌ی .

به‌تاروعه‌تار : بۆش ، هیچ تێدانه‌بوو ، باڕكم به‌تاروعه‌تاره‌ هیچی تێدانییه‌ .
به‌تالوكه‌ : به‌په‌له‌ و به‌ماندوویی

به‌تفه‌ڕ)بەدفەڕ( : به‌دكردار 
به‌تل: به‌ش بۆ شه‌و ده‌گوترێ ، دوو به‌تلی شه‌و راکشابوو

ده‌عییـــه‌ی  کـــه‌  ده‌گوتـــرێ  چـــوار شـــانه‌  تێـــک چه‌قـــی و  به‌مرۆڤـــی   : به‌تڵه‌ویـــس 
هاتـــووه‌. یۆنانییـــه‌وه‌  له‌به‌تلیمۆیســـی  به‌خۆبـــێ. 
به‌ته‌ره‌ب : ئارەزووی ماکەر و ماین بۆ جووتبوون

به‌ته‌گه‌ : ئارەزووی  بزن بۆ جووتبوون
به‌ته‌نێ : به‌ته‌نیا

به‌ته‌وسه‌وه‌: توانج ، به‌توانجه‌وه‌ 
به‌تێڕادیتی : لێی ڕاده‌بینی 

به‌جڕه‌جڕ: كارێك زۆر به‌زه‌حمه‌ت بكرێ 
به‌جه‌م : که‌سێکی پته‌وه‌ و به‌هێزه‌ 

به‌ده‌و وپل: قسه‌زان 
به‌ده‌ووزار: قسه‌زان و زیره‌ک

به‌رانگژ : به‌گژداچوون
به‌رانه‌کینێ: به‌ڵام

به‌رایی کێش ، ئه‌و به‌رانه‌ی یان ته‌گه‌یه‌ی له‌پێش مێگه‌له‌ مه‌ڕی ده‌ڕۆیشت
به‌ربه‌سێرێ: بەرخ بەسێر، سووركردنه‌وه‌ی گۆشت له‌ناوسێڵ به‌ دیوی ناوه‌وه‌ی .

ــرده‌وه،‌ رێ و ڕێ  ــورت کـ ــه‌ی کـ ــه‌ ڕیگاکـ ــتن ، واتـ ــار دا ڕۆیشـ ــاو به‌یـ ــار: به‌نـ به‌ربه‌یـ
نه‌ڕۆیشـــت به‌ڵکـــوو به‌ربه‌یـــار ملـــی دایـــێ.

به‌ربـــووك: بـــه‌و ئافره‌تـــه‌ ده‌گوتـــرا كـــه‌ لـــه‌ یه‌كـــه‌م ڕۆژی بـــووك گواســـتنه‌وه‌ له‌گـــه‌ڵ 
ــوو،  ــووك بـ ــی بـ ــاگاداری ده‌روونـ ــۆ ئـ ــه‌م بـ ــی زاوا ، هـ ــووه‌ ماڵـ ــوو ده‌چـ ــووك ده‌بـ بـ
هه‌میـــش بارودۆخـــی جووتبوونـــی له‌بووكـــێ ده‌گه‌یانـــد و تـــا په‌ڕۆكـــی به‌خینـــی 
ده‌ینـــاوه‌ و به‌ماڵـــی زاواو و مالـــی باوانـــی بووكێـــی پیشـــان ده‌دا بـــۆ پاكـــی بـــووك و 
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پیاوه‌تـــی زاوا ،زیاتـــر ناســـیاری ماڵـــی بووكـــێ بـــوو
به‌ربێنکه‌: به‌رهه‌ڵبێنه‌ بۆ منداڵ

به‌رپێنه‌: پێدانه‌ به‌ر پێی که‌سێك تا به‌رببێته‌وه‌
به‌رتیـــل: پێدانـــی پـــاره‌ یـــان دیاریـــی به‌كه‌ســـێك له‌به‌رانبـــه‌ر ڕاپه‌ڕاندنـــی كارێكـــی 

نـــاڕه‌وا.
به‌رچینچکه‌ : نزگره‌

به‌رده‌بێر: ئه‌و به‌رده‌ی شوان له‌سه‌ری داده‌نیشت له‌کاتی بێرکردن
به‌رده‌ستێ : پارچه‌ به‌ردێکی لووس بوو له‌گه‌ڵ ئاسنێکی پۆڵا ئاگریان پێ په‌یداده‌کرد.

به‌رده‌ستی: که‌سێک خزمه‌تی که‌سێک بکات هه‌موو ده‌م له‌به‌ده‌ست ئه‌و بووه‌ستێ.
به‌رده‌سێری: ئه‌و به‌ردانه‌ی لەژێر سێڵ داده‌نرێ ، تاكوو ئاگری له‌زێردا بكه‌یته‌وه‌.

به‌رزه‌فت: ناکه‌وێته‌ به‌رده‌ست ، ناگیرێ ، )منداره‌که‌ زۆر هاره‌ به‌رزه‌فت نابێ(.
به‌رغه‌بابـــه‌ : به‌رچێڵـــه‌: بـــه‌و پێســـت و گۆشـــته‌ی ده‌گوتـــرێ به‌رقـــورگ ده‌گـــرێ و 

شـــۆرده‌بیته‌وه‌   قه‌ڵـــه‌و  له‌كه‌ســـی 
به‌رکۆژه‌: به‌و داوه‌ ده‌گوترێ که‌له‌کونی به‌ریه‌خه‌ی کراسی ژنان ده‌نرێ 

به‌رکی: به‌ڵکوو
به‌رهاوێشـــتن :مـــه‌ڕ یـــان بـــزن ، كۆرپه‌كـــه‌ی له‌زگـــی پێـــش وه‌خـــت فـــڕێ بـــدات ، 

ته‌نانـــه‌ت بـــۆ توانـــج به‌ئافره‌تیـــش ده‌گۆتـــرێ 
به‌ره‌ژان: ژانی ژنان پێش منداڵبوونێ

به‌ره‌ك: پێستێكی سپی ره‌ش ببی 
به‌ره‌مه‌شكه‌: یه‌كه‌م به‌ری مه‌شكه‌ كه‌ده‌درێته‌ دراوسێ و خه‌ڵكی ناسیار و هه‌ژار .

ـــه‌  ـــردن به‌پێچه‌وان ـــاو له‌پێك ـــان پێ ـــه‌ ، ی ـــوی پێچه‌وان ـــردن به‌دی ـــه‌ره‌واژی: جـــل له‌به‌رك ب
ڕاست له‌پێی چه‌په‌بكه‌ی .	

به‌روانكـــه‌: به‌رهه‌ڵبێنـــه‌ بـــۆ منـــداڵ، به‌روانكـــه‌ :پارچـــه‌ قوماشـــێك بـــوو له‌به‌رۆكـــی 
ـــك له‌پشـــته‌وه‌ی  ـــه‌ دوو پارچـــه‌ قوماشـــی باری ـــر ده‌درا، ب ـــه‌ك ســـاڵه‌ و بچوكت ـــی ی منداڵ

ده‌به‌ســـترا، بـــۆ خاویـــن ڕاگرتـــن له‌كاتـــی نانخواردنـــدا.  
به‌روباغه‌ر: به‌رسینگی ئافره‌ت

به‌روه‌ست : ده‌ره‌قه‌ت



510

کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده‌شتەکییەکانی هەولێر 

به‌رۆك : به‌شی سینگ تا گه‌ردن . یه‌خه‌
به‌ڕیا : بیابان ، ده‌شتی چۆل و هۆڵ و گه‌وره‌ )عربی(

به‌زگی دا : كه‌سێك به‌هۆی خه‌م و خه‌فه‌تێكی گه‌وره‌ گیان له‌ده‌ست بدات 
به‌ست : پرد لەسەر چەمێك بێ

به‌ست: زه‌ویه‌ك كه‌مێ نزم بێ ورده‌به‌ردی تێدابێ ، ئاوێكی ته‌نكاوی به‌سه‌ردا بڕوات.
به‌ستر پێرار : سێ ساڵ پێش ئێستا.

به‌سترپێرێ: سێ ڕۆژ له‌مه‌وپێش
به‌سته‌زمان : فه‌قیر ، هه‌ژار له‌ هه‌لسوكه‌وتكردن و قسه‌كردن 

به‌عه‌تا: به‌خۆڕایی )عه‌تا ، عطا ، وشه‌کی عه‌ره‌بییه‌(
به‌فار هاتیه‌ : بۆ حوشتره‌.

به‌فێ هاتیه‌ : بۆ تانجی 
به‌قالۆیه‌کی : به‌ماوه‌کی که‌م 

به‌قونه‌خشكه‌: رۆیشتن له‌سه‌ر قوون به‌قوونه‌ قوون.
به‌كاوه‌خۆ: له‌سه‌ره‌خۆ ، به‌هێواشی 
به‌كه‌ر )به‌كه‌ڵ(: بۆ چێل ده‌گوترێ.

بەت: بەد : خراپ
بەڕادان: بەدوورین دانی جل و بەرگ لای بەرگدروو

بەرانپیـــل: بەرامپیـــل: پارچـــە قوماشـــێکی زیاتـــر شـــێوە چوارگۆشـــەیی و رەش و 
کەمێـــك ئەســـتووربوو ، ژنـــان لەکاتـــی ئیشـــکردن لەخۆیـــان دەئاڵانـــد .

بەرایی: پێشەکی
بەربـــار: بـــەو جاشـــکە کـــەر و ئێســـترانە دەگوتـــرێ کـــەدوای چوارســـاڵ بارییـــان 

دەخرێتـــە سەرپشـــت.
بەرچیغ : خوتورمە 

بەرشەق: ڕێگای بەردەم شوێنەک ، ماڵەکەمان بەرشەقی خۆشە بۆ بازاڕ.
بەرکـــۆت: ژەمێکـــی ناتـــەواو ، بـــەردڵ، خواردنـــی كەمێـــك چێشـــت، هێشـــتا تـــەواو 

ــە خـــوارێ. ــەر ئاگـــر نەهاتیتـ لەسـ
بەڕکێبەكی : بەماوەیەکی کەم .
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بەڕوولە: تیژکردنەوەی نووکی گاسن 
بەرە: قایشێکە بە گەز و گوڵینگە دەخرا مل

بەرەدورنـــە: بەرەدروونـــە: ئـــەو پارچـــە تەبـــارە گەنـــم و جۆیـــەی ســـەرپاڵە جـــودای 
ــەپانەکان بەیەکجـــاری بیدوورنـــەوە.  ــا سـ دەکاتـــەوە تـ

بەستۆڕە: چۆمێك یان کەندێکی گەورە کەبەهاوین ئاوی وشک بکات. 
بەکاوەخۆ: بەهێواشی ، لەسەرەخۆ

بەکرە: پارچە دارێك بووهەردوو پێچەشەغرەی پێکەوە دەبەستەوە.
بەکـــرە: گڕگـــڕە : خلخلۆکـــە . کەلەســـەر قەناتـــی بیرێیـــان دادەنـــا کاتـــێ گوریســـییان  

لەســـەری دادەبـــرد، دەســـوڕاوە بـــۆ ئـــاو هەڵکێشـــان بەکاردەهـــات.
به‌گوڕ: به‌ لێزمه‌ ، به‌شێوه‌یه‌كی زۆر ، باران به‌گوڕ ده‌باری .

به‌گوڕ: رۆیشتنێكی به‌توندی و به‌خێرایی.
به‌لفه‌ : له‌قوماركردن به‌كاردێ ، كه‌كه‌سێك فێڵ بكه‌ن له‌كاغه‌زه‌كانی ناو ده‌ستیان.

به‌له‌پێچ : پوزه‌وانه‌
به‌لـــه‌ك: ڕووه‌كێكـــی خۆڕســـكه‌ لـــه‌ده‌م ڕووبـــار و جۆگـــه‌دا ده‌ڕوێـــت ســـوودی پزیشـــكی 

زۆره‌  )عـــرق ســـووس(
به‌له‌ك: ماسوولكه‌ی لاق به‌لای پشته‌وه‌.

بەلەچـــك: میـــوەی وشـــکراوە ، وەک کاڵـــەک کـــە وشـــک دەکرێتـــەوە و لەزســـتان 
دەخورێـــت.

به‌نقه‌نق: كارێك زۆر به‌زه‌حمه‌ت بكرێ
به‌هه‌ره‌داوان:به‌هه‌ڵه‌داوان: كه‌سێ هه‌واڵی به‌په‌له بهێنێ ، یان هه‌واڵ به‌په‌له‌ ببات.

به‌هه‌شتاوی: به‌په‌له‌رۆیشتن ، به‌خیرایی به‌ڵادا تێپه‌ڕبوون
به‌یت و بالۆره‌: چیڕۆك گوتن ، زۆر گوتن ، درێژدادڕی . 

به‌ینه‌كه‌: ماوه‌یه‌كه‌ 
بوار: بەهار

بوزگڕ : جل و به‌رگی ژنان هی ماڵه‌وه‌ كۆن بێ 
بوغز: ڕق و كینه‌ .

بووز : به‌فر.
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بۆڕ : چڕ. 
بۆرژان : سه‌رخه‌وێكی چه‌ند خوله‌كی.

بۆره‌زه‌لام : پیاوی بێ كه‌ڵك.
بۆسە: کەمین.

بۆن خنکە: بۆنی ناخۆشی مرۆڤ کە ماوەیەک خۆی نەشووشتبێ،بۆنی کەڕوو.
بۆن دڕن: بۆنی ناخۆش كه‌ له‌بن هه‌نگڵ و بن پێ و باخه‌ڵی مرۆڤ دێ.

بۆن گرمخا : بۆنی كه‌ڕووهێنان له‌دانه‌وێڵه‌  ، بۆنی ناخۆش.
بۆنخۆشكه‌ : به‌گیای بۆنخۆش ده‌گوترێ 

بێ بن: بەو کچانە جاحێڵانە دەگوترێ کە پەردەی کچێنییان لەدەست دابێت.
بێ چاوو ڕوو: بێ شەرم 

بێ حدور: ره‌نگ زه‌ردو بێ شنگ، بێ ڕه‌نگ و لاواز
بێ زاخ : بێ شكۆ 

بێ زه‌له‌ت : بێ تام ، له‌وانه‌یه‌ له‌عه‌ره‌بیه‌وه‌ هاتبێ بێ له‌زه‌ت)لذة - عربی(
بێ زەواد : بێ نان و بژێو لەماڵی خۆی. 

بێ سه‌روبه‌ر : كه‌سێك ئیشی رێك و پێك و پوخت نه‌بی .
بێ قوونه‌بان: به‌که‌سی ته‌مبەڵ ده‌گوترێ.

بێ نموود : بێ شكۆ ، بێ هه‌یبه‌ت.
بێ یه‌غبار : بێ یه‌غباڵ : به‌دبه‌خت ، داماو 

بێر: بێڵ : خاکەناسی دار کە گەنمییان پێ بەبا دەکرد 
بیراز: بن گەوەڕ ،ئەلحەدی گۆڕ

بێرۆكه‌ : خاكه‌ناسی بچووك بۆفرێدانی زبڵ و پیسایی.
بێز‌ : قێز  

بێزه‌وه‌ر : پیس و پۆخڵ ، قێزه‌وه‌ن
بیژی :  زۆڵ

بێمزه‌ڕه‌ت : بێ به‌ڵا 
بێن : به‌ین: پشوودانێکی کورت ، ماوه‌ك ، بابێنه‌كی بده‌ین ، یان دابنیشین.

بێوکه‌ : جۆره‌ مێرووه‌کی بچووکه‌ له‌لبادی ده‌دا و کونی ده‌کرد و بێ که‌ڵکی ده‌کرد.
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پ
پاتار: كۆنه‌په‌ڕۆ و دزی كردنێك له‌شتی به‌كارهاتوو و كۆنه‌ .
پارچه‌ره‌: منداڵێكی ته‌مه‌ن بچووك خۆی له‌ ٨-٩ ساڵان بدات.

پارزنین: پاڵاوتن 
پارزونگ: چاپاڵێو 

پارســـه‌نگ: ئـــه‌و بـــه‌رده‌ی یـــان ئه‌وقورســـایه‌ی به‌كارده‌هێنـــرێ بـــۆ كێشـــانی شـــت و 
ـــی ـــه‌رازووی دوولای ـــه‌ ت مـــه‌ك ل

پاروو : گوریسه‌كه‌ له‌بن كلكی كه‌ر و ئه‌سپ ده‌به‌سترێ بۆ توند ڕاگرتنی كورتان.
پاروو: بابۆڵه‌ 

پارێزی : خۆ مه‌ڵاس دان بۆ گرتنی نێچیر
پازپازۆكێ : یارییه‌كه‌ گه‌وره‌ و گچكه‌ ده‌یانكرد ، 

پاس : مۆڵه‌ت ، تفه‌نگێته‌ پاس نینه‌ واته‌ مۆڵه‌تی حكومه‌تی نییه‌ .
پاس: پارێزگاریکردن ، پاراستن 

پاشـــمله‌ : كه‌ســـێك قســـه‌ی خـــراپ له‌ســـه‌ر یه‌كێـــك بـــكات لـــه‌ مه‌وجـــود نه‌بوونـــی 
خـــۆی ، غه‌یبـــه‌ت 

پاشیو : پارشێو
پانکه‌: به‌و گۆڕاییه‌ و ته‌ختاییه‌ی به‌رزاییه‌کانی دامێنی ، چیاکان هه‌یه‌ 

پانۆ: به‌كه‌سێك ده‌گوترێ زمان لووسی بكات بۆ لێپرسراوان ، ماستاوچی.
پاوان :له‌وه‌ڕگا

پاوه‌ن : خشڵێكی خڕه‌ ئافره‌ت یان منداڵ له‌پێی خۆی ده‌كات.
پایدۆز: پایدۆس: هه‌لاتن ، رۆیشتن،گه‌ڕانه‌وه‌ بۆ شوێنی خۆی.

پت : ماسولكه‌ی كۆم كه‌دێته‌ده‌ره‌وه‌و ده‌كرێته‌وه‌ له‌كاتی دانیشتن .
پچك و په‌لار : توانج لێدان

پدوو : پووك ، ئه‌و گۆشته‌یه‌ی له‌ ده‌وری ددانه‌ .
پڕ پڕە: ئەو جەلەی ژن لەسەری دەبەستن و بەنیوچەوانییان دا دێتەخوارێ.

پڕپۆره‌ : بریتییه‌ له‌گرمته‌ هه‌ویری ورد ورد كه‌ده‌درێته‌ جوجكه‌ی مریشك
پرچ :قژ 
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پـــڕدان : پـــڕی دایـــێ: هێرشـــی بـــۆ بـــرد ، دەســـتی بـــۆ بـــرد زیاتـــر بـــۆ دەســـت دانـــی 
ئافـــرەت دەگوتـــرێ.

پڕكێش : په‌لاماردان بۆ لێستان و بردنی شتێك 
پرماندن : بۆڵه‌ بۆڵی بن لێوان ، پرته‌ و بۆڵه‌كردن.

پڕهه‌رما : تووره‌بوو ، پێ تێكچوو
پڕوپاتار : كۆنه‌ شت به‌تایبه‌ت كۆنه‌ جل

پرێسكه‌ : پارچه‌ په‌ڕۆیه‌ك ورده‌واڵه‌ی تێدا هه‌ڵبگری.
پرینگانه‌وه‌: نه‌وه‌ستان 

پزدان:پســـدان:ئه‌و به‌ســـته‌ره‌ گۆشـــته‌یه‌ له‌نێـــوان منداڵدانـــی ئـــاژەڵ و بێچووەکـــەدا 
ــاش.  ــن وێـ ــی دەڵێـ ــی ژن پێـ ــێ ده‌دات، هـ ــی پـ ــه‌ بەهۆیەوە‌خۆراكـ هه‌یـ

پزدووك : زیپكه‌ له‌ده‌وروبه‌ری چاو و پێڵووی چاو بێ .
پسه‌پس: قسه‌کردن له‌بنگوێی یه‌ک به‌ ده‌نگی نزم

یـــان  خـــاڵ  ده‌گوتـــرێ كه‌كه‌ســـێك كۆمه‌ڵـــێ  له‌وكاتـــه‌  ئـــه‌و وشـــه‌یه‌  پشته‌وشـــار: 
زیاتـــر  هه‌لیكانـــێ  له‌یـــاری  پـــاش.  بگه‌ڕێتـــه‌وه‌  و  بـــدات  له‌ده‌ســـت  ده‌ســـكه‌وت 
بـــه‌كار ده‌هێنـــرا .)كاتـــی خـــۆی شـــار ســـنووری دانیشـــتن بـــووه‌ ، گـــه‌ر كه‌ســـێك 
له‌شـــارده‌ركرابوایه‌ ، واتـــه‌ ره‌وانـــه‌ی پشـــت شـــاری كـــرا ، هیـــچ كار و كاســـبی نه‌ده‌مـــا(.

پشقاقه‌ز : كۆلاره‌ی یاری منداڵانه‌ .
پشك: به‌ش

پشی : پشوو : هه‌ناسه‌ 
پشیەخەو: سەرخەو 

پفکه‌: پۆرگ ، بلۆق بوونی پێستی ده‌ست و پێ 
پل: په‌نجه‌ 

پلتۆخ: پیس و چه‌په‌ڵ
پلك و پلتووز: پوور و كه‌سو كارێك له‌ڕێی پووره‌وه‌ ببێته‌ خزمت.

پلكه‌ پێناو : ئه‌و ئافره‌ته‌ی قسه‌ی كیژو كوڕی عاشق بۆ یه‌ك ده‌بات .
پلوكه‌ : پلوكه‌ به‌رد ، پلوكه‌دار ، به‌رد و داری بچووك 

پلووسک: بەلوعە : شێرە
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پنج : بنه‌ گیا 
په‌تك : قسه‌ی بێ سوود و نابه‌جێ.

په‌تك : كورته‌ گوریس ، ئه‌وگوریسه‌ی له‌خوری كورت و خراپ دروست ده‌كرا ، 
په‌ته‌: خوری خراپ و ریشاڵ كورت.

په‌ڕاگه‌نده‌: ئاواره‌
په‌ڕكـــه‌م :جـــۆره‌ نه‌خۆشـــییه‌كه‌ : فـــێ :له‌هـــۆش خۆچـــوون و په‌لوه‌شـــاندن و ئـــاو 

له‌ده‌مهاتنـــه‌.
په‌رگ : ئه‌و داوه‌ی لێواری كڵاشی پێ ده‌دروێ.

په‌ڕگه‌ : سه‌رپه‌ڕ 
پـــه‌ره‌ : په‌ڵـــه‌ : بارانێـــك زه‌وی تـــه‌واو ته‌ڕبـــكات كاتـــێ جووتیـــار گاســـنی لـــه‌ ناخـــی 

زه‌وی بـــدان كـــڕه‌ی نێـــت و وشـــك نه‌بـــێ.
په‌ڕه‌: هه‌ڵوه‌شاندنه‌وه‌ی لۆکه‌

په‌ڕه‌مووچه‌: په‌ڕی مریشک و په‌له‌وه‌ر
په‌ڕۆوپاتار:قوماشی پارچه‌ پارچه‌ی به‌كارهاتوو ، بۆ جل و به‌رگی بچووكیش ده‌بێ.

په‌ســـت : جـــۆره‌ ئۆتۆمبێلێـــک بـــوو وه‌ک پـــاس بـــوو لـــه‌دار و ئاســـن دروســـت کرابـــوو، 
له‌ســـاڵانی شه‌ســـته‌کان له‌ده‌شـــتی هه‌ولێـــر له‌نێـــوان گونـــد و شـــاری هه‌ولێـــر زۆر 

به‌کارده‌هـــات 
په‌سیره‌ : به‌رسیله‌ی ترێ 

پەسیو: هەڵامەت 
په‌شته‌ک : به‌نی دوولای بادراوه‌ له‌خوری مه‌ڕی سپی دروست ده‌کرا.

په‌قره‌ج : ستڵ
په‌كوف : به‌داخه‌وه‌ 

پـــه‌لار : ئاوێشـــتنی بـــه‌رد و شـــتی تـــر بـــه‌ ده‌ســـت وه‌ك نیشـــان بـــۆ ئـــه‌وه‌ی به‌رشـــتێك 
بكـــه‌وێ 

په‌لامیزه‌ : میزكردنێكی مندالان ، یان میزكردنیكی كه‌م.
په‌لبه‌ست : قۆڵ به‌ست 

په‌لک: گه‌ڵا 
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په‌له‌واژبۆوه‌ : مرداربۆوە ، ملی خواربۆوه
په‌لووکه‌دار: په‌لوكه‌ به‌رد : پارچه‌دار یان به‌ردی بچووک و درێژ

ــه‌ری  ــه‌ردوو سـ ــوو، هـ ــم درێژبـ ــوو ١٠-١٥سـ ــووك بـ ــی بچـ ــی لووله‌یـ ــک :دارێكـ په‌لیـ
ده‌تراشـــرا له‌لایـــه‌ن منـــداڵ و هـــه‌رزه‌كاره‌وه‌ لـــه‌ یـــاری هه‌لیكانـــێ به‌كارده‌هـــات .

په‌نادزه‌:رۆیشتنیکی به‌ په‌ناو په‌سیو به‌دزی ، به‌بن دیوار داڕۆیشتن به‌نهێنی
په‌نگانه‌وه‌ : كۆبوونه‌وه‌ی ئاوی جۆگە له‌شوینه‌ك 

په‌نگـــر : پارچـــه‌ ره‌ژووی ســـووربوووه‌ی هه‌لگیـــراو و بـــۆ ئاگرکردنـــه‌وه‌ی جارێکـــی 
دیکـــه‌

په‌نگر : هه‌ستانی هه‌وا و گه‌رم بوونی هه‌وا 
په‌نگـــره‌ی خـــوارد: به‌شـــتێك ده‌گوتـــرێ كـــه‌ له‌شـــوێنه‌ك خڕببێتـــه‌وه‌ ، وه‌ك ئـــاو 

بخواتـــن لـــوول  و  كۆببێتـــه‌وه‌  له‌شـــوێنه‌كی 
ـــه‌  ـــدو ڕه‌ق ده‌بـــێ ده‌ڵێـــن بوویت ـــی تون ـــاو دان ـــم و جـــۆ شـــیری ن ـــه‌ی گه‌ن ـــره‌: ئه‌وكات په‌نی

ــره‌  په‌نیـ
پووخه‌ : نابووت

پووش و په‌راش : گیای وشك بوو 
پووشكه‌ : گیای وشك بوو ، قه‌سه‌ڵی ورد 

پۆت : سه‌ر و فه‌ساڵ ، روو ، پۆتی شکا ، واته‌ رووی نه‌ما
پۆقژە: پۆقلە: لەکاتی سووتانی پێست ئەو بڵقە پێستانەی پەیدادەبن.

پۆلی : پارچه‌ دارێک که‌ به‌ئاگر سۆرده‌بیته‌وه‌ ، رەژوو که‌سوور ده‌بێته‌وه‌.
پۆیلە : زڕوزەنگیانەی بەچەفیەی ژنان وەیە

پێ هه‌رگره‌ : خێرابڕۆ 
پێبلقه‌ : قاندرمه‌ : قالدرمه‌ : پەیژه‌ 

پیپ : به‌رمیل
پێـــچ: فه‌ڕه‌یـــه‌ك ،ســـوڕانەوە، پێچـــه‌ شـــاییه‌كم كـــرد ، پێچـــه‌ك بـــه‌ده‌وری قه‌راتـــێ 

داســـوڕامه‌وه‌‌
پێچك : پێ لاق و پێیه‌كی ئه‌ستوور 

پێخور: قاپ ، ئه‌و قاپ و ئامانه‌ی شتی تێ ده‌خۆی .
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پێخۆر: ئه‌و خواردنه‌ی كه‌به‌یانییان له‌گه‌ڵ نان ده‌خورێ وه‌ك ماست و په‌نیر و نۆك 
پیره‌قۆتـــڕ: پیـــاوی كه‌نه‌فـــت و پیـــر كه‌توانـــای هیچـــی نه‌مابـــێ، لـــه‌ بنچینـــه‌دا بـــه‌ 

ئه‌ســـپ و بارگیـــری پیـــر ده‌گۆتـــرێ كه‌توانـــای هیچـــی نه‌مابـــێ.
پیره‌كه‌تره‌ : به‌و ئاژه‌ڵانه‌ ده‌گوترێ بێ هێز و كه‌نه‌فت بن 

پیرۆنه‌: گه‌ورۆنه‌ ، به‌ته‌مه‌ن
پیری زۆڕات: پیری دڵ تەڕ

پیسكه‌ : ره‌زیل
پێشـــاو : ســـه‌رئاو ، ئاوده‌ســـت ، شـــوینی خۆبه‌تاڵكـــردن ، پێشـــترێ ده‌چوونـــه‌ نزیـــك 

كانـــی وڕووبـــار و جـــۆگان پیســـاییان ده‌كـــرد.
پێشبار: بارێك  لەپێش دا باربکرێت ، 

پێشـــباری خەمـــان : کاتـــێ منداڵێکـــی تەمـــەن بچـــووك دەمرێـــت ، خەڵـــک بـــۆ دڵنەوایـــی 
ـــە. خێزانەکـــە دەڵێـــن پێشـــباری خەمان

پێشکە: مێشوولە
ـــی  ـــێ ، ئاســـنێکی ده‌مپان ـــک ده‌ب ـــه‌ی مه‌ترێ ـــی شـــێوه‌ خـــڕ و درێژییه‌ک پیشـــه‌قان : دارێک
قـــوڵ  ڕه‌گ  ڕووه‌کـــی  و  قیزبه‌لـــه‌  و  پیفـــۆک  و  کاردی  هه‌ڵکه‌ندنـــی  بـــۆ  پێوه‌یـــه‌، 

به‌کاردێـــت.
پێكـــۆرەی ده‌كات: مریشـــك بـــه‌ په‌نجه‌كانـــی پێـــی خۆڵـــی لاده‌بـــات و بـــه‌دوای دان دا 

ده‌گه‌ڕێـــت 
پێكی كه‌ : به‌شداری پێ بكه‌ 

پیک : لاسکی گەنم وجۆی ، قەدی گەنم و جۆی بەتەڕی و سەوزی، پیكی دووزەلە.
پێکە: دایگیرسێنە.

پیل: قۆڵ له‌ده‌سته‌وه‌ تاكوو شان واته‌ به‌شان و باسك ده‌گوترێ.
پێله‌قه‌: شاپ ، له‌قه‌ی به‌پێ.

پێنـــاو: بـــه‌و كەســـەی ده‌گوتـــرێ که‌له‌نێـــوان دوو كەســـی ناكـــۆك هاتوچـــۆ بـــکات 
و قســـه‌ی بینـــێ و ببـــات، تاكـــو ئاشـــت ببنـــەوە. بـــۆ نێـــوان كـــچ و كـــوڕی عاشـــقیش 

ــرێ. دەگوتـ
پێنجوكانێ : جۆره‌ یارییه‌كی منداڵانه‌ كچانه‌یه‌ زیاتر به‌ پێنج به‌ردان ده‌كرا.



518

کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده‌شتەکییەکانی هەولێر 

پێینـــگان : دانیشـــتن له‌خـــواره‌وه‌ ، كاتـــێ جێـــگا بـــۆ نووســـتن ڕاده‌خـــرێ ، لای خـــواروو 
ـــگان. ـــێ ڕاده‌كێشـــرێ پێـــی ده‌ڵێـــن پێین كه‌پێـــی ل

پەراسووان:پاڵپێوەنان و دەرکردنی کەسێک بەدەستی، )ئەمنی د ا  بەر پارەسووان(
پەرت: پەرش و بڵاو

پەرک : نێرك ، نێرکی خەزێمێ کەدەچتە ناو کەپووی.
پەڕەکە: تاق ، پەڕەکەی عاسمانێ ، تاقی ئاسمان بڵندایی ئاسمان.

پەلکۆکە: گەڵاچکۆکە
پەلەقاژە: نزیکەمەرگ . پەل کوتان‌ .

پەناو پەسیو : شوێنەکی نادیار و بزر کە خۆی لێ دەشاردرێتەوە
پەنگانەوە:نەترسان و نەگەڕانەوە لەشتێکی زیاندار ، )پەنگانەوەی نییە(

پەیت: خەست
په‌پکه‌)که‌پکـــه‌(: ئه‌وکاتـــه‌ ده‌گوتـــرێ که‌مـــار خـــۆی لـــوول ده‌دات بـــه‌ده‌وری خـــۆی 

بازنه‌یـــی. به‌شـــێوه‌کی 

ت
تاته‌، تات : تاته‌به‌رد به‌ردێكی پان و گه‌وره‌ وێنه‌ی لێ هه‌ڵبكۆڵی. )لوح العربی(

تاته‌نوێـــژ: ئـــه‌و بـــه‌رده‌ گه‌وره‌یـــه‌ و پانـــه‌ی پێشـــتر له‌نـــاو حه‌وشـــه‌ی ماڵـــه‌ گـــه‌وره‌كان 
ـــۆ نوێژكـــردن. ـــرا ب داده‌ن

تاتەشۆر: تاتەبەردێکە یان تەختەیەکی مێز ئاسایە مردووی لەسەر دەشوورێت.
تاخچكه‌)تاقچكـــه‌( : رەففـــە کەشـــتی لەســـەر دادەنـــدرێ، پێشـــتر لـــه‌ژووری ماڵـــه‌وه‌ 
ژنـــان یـــه‌ك یـــان دوو شـــه‌پكه‌ داری پانییـــان داده‌نـــا به‌هـــۆی بزمـــاری گـــه‌وره‌ و پتـــه‌و 

شـــه‌كردان و قوتـــی چـــا ..... له‌ســـه‌ر داده‌نـــا
تادار : نه‌خۆش

تارمە: کاتێ قرشەی جۆخین دەکوترا و هەڵدەدراوە. 
تاریكه‌سه‌لات : شه‌وی زۆر تاریك 

تاسولقه‌ : پارچه‌ كوپه‌ و گۆزه‌ و جه‌ڕه‌ی شكاوی بچووك
تاشه‌به‌رد: به‌ردی گه‌وره‌ و به‌ته‌نیا 
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تافته‌ : ره‌فته‌یه‌كی بچووكه‌ ژنان له‌نیوچه‌وانییان ده‌به‌ستن .
تاق : بڵندایی ، ده‌ڵێ له‌تاقی عاسمانێ

تاق : په‌نجه‌ره‌ی بچووك 
تاق و لۆق : قل قله‌ ، دانه‌ دانه‌

تاکـــە: تاکـــەی لاســـتیک ، لاســـتیکی چوپـــی تایـــەی ئۆتۆمبێـــل و پاســـکیل کـــە بەباریکـــی 
دەبـــڕدرا، بـــۆ دارلاســـتیک زۆر بـــەکار دەهێنـــرا یـــان ســـەری فەردەیـــان پـــێ دەبەســـتا. 
تـــام ســـۆ : شـــیر كه‌تـــه‌واو ده‌كوڵـــی پێـــی ده‌ڵێـــن تـــام ســـۆی ده‌دات ، بۆنێكـــی تایبه‌تـــی 

هه‌یـــه‌ .
تامپۆن : خۆ پێكدادان ، به‌تایبه‌ت زیاتر به‌ خۆپێكدادانی ئۆتۆمبێل دێت .

تامه‌زرۆ : په‌رۆش ، عه‌وداڵ 
تان: هان ، تان لێ دان ، هاندان 

تانە: پەردەکی شین بوو دەکەوتە سەرچاوی مرۆڤ و چاوی نابینێ.
تره‌كـــی : بـــه‌ زانـــی ســـه‌گ و پشـــیله‌ی ده‌ڵێـــن ســـه‌گه‌كه‌ تره‌كـــی چـــوار بێچـــووی 

. هه‌ڵهێنـــا
تڕوتۆپ : به‌فیز و ده‌عیه‌ گه‌وره‌ . تڕگه‌وره‌
تڕوهات : خوێری ، بێ ئسول و نانه‌جیب

ترۆق: زەندەق، ترسان ، 
تریقە: ناوەند وەک دەڵێن تریقەی پشتێ

تریـــوه‌ )تریوانـــدن( : كاتـــێ په‌نجـــه‌ت برینـــدار ده‌بـــێ جـــار جـــار جوله‌یـــه‌ك ده‌كات ده‌ڵێـــن 
ـــێ.              په‌نجـــه‌م ده‌تریوێن

تشتۆیه‌كه‌: یه‌كه‌كی چۆنه‌ 
تکە: دڵۆپە ، تک تک هاتنە خوارەوەی ئاو لە بن گەوەڕی شاخێك. 

تلیز: درز ، شه‌قبوون ، درز تیكه‌وتن
تلیشه‌ : تلیشه‌به‌رد ، به‌ردی باریك و درێژ و تیژ

ته‌بای : ته‌بای خه‌ركی : وه‌كوو خه‌ڵك 
ته‌به‌ش : ده‌م و چاو ڕوومه‌ت و نێوچه‌وان ده‌گرێته‌وه‌.

ته‌پكه‌ : داودانانه‌وه‌ بۆ سوێسكه‌ و كه‌و 
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ته‌په‌سوڕه‌ : ژانه‌سه‌ر ، سه‌رئێشانی سه‌ره‌سووڕه‌
تەپان: تەپاندن ، لێدان . تەپاندم واتە زۆرم لێدا 

ته‌ته‌ره‌ : به‌جوله‌ی لێو ده‌گوترێ له‌كاتی ترس و دڵه‌ڕاوكێ
ـــه‌ل ،كه‌ره‌ســـته‌، وه‌ك كه‌ره‌ســـته‌ی بوكـــێ و ده‌ڵێـــن ته‌داره‌كـــی بوكـــێ  ـــه‌داره‌ك: كـــه‌ل وپ ت

حـــازره‌
ته‌ڕاح : گه‌نم و جۆ فرۆش

ته‌ڕادانێ : پێشبڕكێ به‌ئه‌سپ و ماین و گوێدرێژ، غارغارێن.
تەڕاتێـــن: هاتـــن و چوونـــی کەســـێك لـــە نـــاو گۆڕەپانێـــك یـــان لـــە بوارێـــك ، فـــان کـــەس 

لەپێـــش مارمـــان تەڕاتێنـــی دەکات.
ته‌رازوو : میزان

ته‌ڕاس : دره‌ختێك لق و چڵی زۆربێ ، له‌ته‌نیشتی بڕوێ.واته‌ شیله‌ یانه سه‌ره‌تان.
ته‌ڕاش : ده‌وه‌ن ، قنچكه‌ داری گه‌وره‌ و به‌باوش 

ته‌ربیش: پاچه‌كۆڵه‌ ، شلكردنه‌وه‌ی خاك
ته‌ڕپۆش : جلی جوان له‌به‌ركه‌ر

ته‌رس : پاشه‌ڕۆی وڵاغ وه‌ك ئه‌سپ و ماین و ئێستر
ته‌ڕه‌ : میوه‌ 

ته‌ڕه‌بیرۆ : جۆرێكه‌ له‌ كه‌ڕووی ته‌ڕ له‌لێو ده‌وروبه‌ری ده‌م قینچكه‌ په‌یداده‌كات.
ته‌ره‌س : بێ نامووس و شاخهاتی

ته‌ســـكه‌ره‌ : ده‌فتـــه‌ر نفـــوس )پێناســـنامه‌ی شارســـتانی ( وابزانـــم لـــه‌ تذكـــره‌ عه‌ره‌بـــی 
هاتـــووه‌. 

ـــه‌  ـــه‌راوه‌ ( وات ـــن )له‌ته‌شـــكی خـــۆی داو گ ـــوان چـــۆك و نێكـــی مـــرۆڤ : ده‌ڵێ ته‌شـــك : نێ
له‌ڕانـــی خـــۆی دا له‌شـــه‌رمه‌زارییان

ته‌قـــه‌ت )تقـــەت( : شـــاردنه‌وه‌ )بـــا جه‌نازه‌کـــه‌ی ته‌قـــه‌ت که‌یـــن(، نهێنـــی پارێـــز )زمانـــی 
ته‌قه‌تـــه‌(. گه‌لـــه‌ک 

ته‌قه‌لـــۆ: برینه‌كـــی لـــه‌ش زۆر پیـــس و گه‌وره‌ببـــێ یـــان ســـووتابێ ، پێســـته‌ی زۆر 
له‌ســـه‌ر لاچووبـــێ.

ته‌قه‌وڕه‌قه‌ : ده‌نگه‌ ده‌نگ ، بێ ته‌قه‌وڕه‌قه‌ : بێ كێشه‌ و دۆخه‌.
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ته‌لان : به‌رزایی ، گرد 
ته‌مۆخ: به‌ردی لمی نیشتوو، بەردی مردوو لەگەڵ ئیش پێکردنی هەڵدەوەری.

ته‌نكێش: لا ته‌نیشت ، لا ته‌نكه‌كه‌
ته‌نگاو : كه‌سێك به‌هه‌ڵه‌داوان بچێته‌ ئاوده‌ست .

ته‌نگه‌ : بن سكی مرۆڤ و ئاژه‌ڵ ، كه‌مه‌ر .
ته‌نـــی : ئه‌وپاشـــماوه‌ ڕه‌شـــه‌ی به‌بنـــی مه‌نجـــه‌ڵ و ســـێڵی نانـــی په‌یداده‌بـــێ له‌ئه‌نجامـــی 

ئاگركردنه‌وه‌.
ته‌وشی : ته‌پشوو

ته‌وقات : شه‌پازله‌ 
ته‌وقه‌:دۆقە: سوحبه‌ت ، ده‌ڵین فڵان زۆر ته‌وقه‌چییه‌ 

ته‌ویلـــه‌ : شـــوێنی به‌خیوكـــردن و حه‌وانـــه‌وه‌ی گـــوێ درێـــژ و ئه‌ســـپ و مایـــن و 
ــتر . هێسـ

توالیت: قاقۆل، ئەو بڕە پرچەی پێشەوەی گەنجی کوڕ
توائهوو : وشه‌یه‌كه‌ بۆ سه‌رسوڕمان له‌شتێك به‌كاردێ

تورانه‌وه‌ : شه‌رم له‌خۆكردن 
توغز: تووز : نێوچه‌وان

تولخانه‌وه‌ : پلیشانه‌وه‌ ، پانكردنه‌وه‌ی میوه‌یه‌ك له‌ژێرپێت
تووخن : تخوون : نزیك ، ده‌ڵێ توخنی مه‌كه‌وه‌ 

ـــرا  ـــوو به‌نه‌خـــش دروســـت ده‌ك ـــر شـــێوەی ســـێ گۆشـــە ب ـــوو زیات ـــه‌ك ب ـــوور : هه‌گبه‌ی ت
ژن پێداویســـتی خـــۆی  یـــان شـــوان نـــان و پێخـــووری خـــۆی تـــێ ده‌كـــرد.

له‌ســـه‌ره‌تای  دێتـــن  باڵنـــده‌  له‌بێچـــووی  مـــووه‌ی  تووكـــه‌  ئـــه‌و   : حه‌رامـــه‌  تووكـــه‌ 
هاتنـــه‌ده‌ره‌وه‌ی لـــه‌ نـــاو هێلكـــه‌.

تووله‌سه: بێچووه‌ سه‌گ ، تووله‌ سه‌گ بچووكتره
تووله‌مار : بێچووه‌ مار ، ماری بچووك و باریك 

تووله‌مێو : لاسكی مێوی تازه‌ گه‌شه‌كردوو و ناسك.‌ 
توومه‌ز : له‌به‌رئه‌وه‌ی ، چونكه‌ ، وەکوو بڵێێ

توێڕی : خۆڕی
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تۆپ: چەپك تۆپەگورەک ، چەپکە گورەک
تۆپز : دارێكی ئه‌ستوور سه‌ری خڕبێ بۆ شه‌ركردن به‌كاربهێنی.

تۆپزی : به‌زۆر 
تۆتکە: ئۆقرە.

تۆخم : چه‌ره‌زات 
تۆده‌ر: ئه‌و جۆتیاره‌ی تۆی به‌زه‌وی داده‌كات له‌گه‌ڵ هه‌وجار یان تراكتۆری.

ــت  ــا پەیـ ــام هەتـ ــێکی خـ ــە کیسـ ــە دەخرێتـ ــرێ کـ ــە دەگوتـ ــەو دۆیـ ــر بـ ــۆراغ : دۆی تیـ تـ
دەبێت.	

تۆزه‌ك : بڕه‌ك 
ـــان : لەهەڕەتـــی ،كاتـــی گه‌نجێتـــی ، تۆغیانیتـــی ) له‌گـــه‌ڵ قۆناغـــی ته‌مـــه‌ن ده‌گوتـــرێ  تۆغی

(، لـــه‌ طوغیانـــی عه‌ره‌بیـــه‌وه‌ وه‌رگیـــراوه‌.
تۆقه‌ره‌: لووتکه‌ ، پۆپکه‌

تۆنته‌ره‌قه‌ : ئه‌و بارووته‌ی له‌ ده‌مانچه‌ی منداڵان به‌كاردێ
تی تی تی: دەنگێك بوو بۆ بانگکردنی پەلەوەر بوو.

تیتك : پرچ ، قژ 
تێته‌قاندن : هه‌ڵاتنی خێرا 

تیچاو : لاچاو ، تیله‌ی چاو
تیخ : تیغ : چه‌قۆ ، به‌ردی تیژ و ئاسنی تیژ شت ببڕێ

تیخ تیخە: دنەدان ، هاندان ، بەقسە هانی داوە بۆ کارێکی خراپ
تیر: پاس ، هاوکاری ، لە کەللایانێ دەگوترا تیرەکم دایێ .

ـــت  ـــا لێ ـــده‌ ب ـــی ب ـــه‌ یارمه‌ت ـــرێ ، وات ـــێ ده‌گوت ـــێ و هه‌لیكان ـــداڵان كه‌لایان ـــی من ـــر: له‌یاری تی
ـــدێ(‌  ـــه‌وه‌ )تیره‌كـــی ب ـــك بێت نزی

تیر: نۆبەت ، لەکەللایانێ دەگوترا ئەو تیرەی بێتەوە ئەمنم 
تیراوه‌ : برینێكی پڕ له‌كێم و خیزاو كه‌له‌قاچ و پێ بێت و چاك نه‌بێته‌وه‌ .

ـــك  ـــه‌ش پێ ـــه‌ و له‌دووب ـــه‌وره‌ و پان ـــان مشـــەمایەکی گ ـــەك ی ـــرە گونی ـــڕ :  هەڵگ ـــه‌: تێ تێڕك
ــان  ــراوه‌، یـ ــێ ده‌كێشـ ــاوی پـ ــدرا، ئـ ــژ داده‌نـ ــوێ درێـ ــتی وڵاخ و گـ ــه‌ر پشـ ــات له‌سـ ده‌هـ

لەســـەر پشـــتی کـــەر خۆڵـــێ تـــێ دەکـــرا 
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تێڕوهاتن: پڕدانه‌ شتێك و بیبات .
تیزوفیز: دوو شت قولینچكییان بكه‌وێته‌ سه‌ریه‌ك ، دوو ئەستوونی یەکتربڕ

تیسكن: تووكن : ئاژه‌ڵی به‌موو
تیغە: دیوارێکی باریکە لەنێوان دوو ژووری ماڵ
تیف تیفه‌: گرنگی دان به‌ خۆ بۆ خۆجوانكردن .

تێقووچان: راكردن و هه‌ڵاتن 
تێك چه‌قی: كه‌سێكی چوارشانه‌ و زه‌خم

تێـــك قژقـــژان: لـــه‌ قه‌ره‌باڵغیـــدا خه‌ڵكـــه‌ تێكه‌ڵـــی یـــه‌ك بـــی كـــه‌س ئـــاگای له‌كـــه‌س 
نه‌مێنـــێ.

تیك و دورمان : بڕینی قوماش و دروومانكردن
تێكه‌ت: دۆڕا 

تێكه‌ولێكه‌ : سه‌ودا و مامه‌ڵه‌ 
ـــه‌  ـــێ خواركردییه‌،وات ـــن فـــان تیلاكـــی ل ـــی به‌ســـتن دێـــت ده‌ڵێ تیـــاك: لاســـه‌ر،بۆ جه‌مه‌دان

ـــه‌ لاســـه‌ری. ـــی هینایت جه‌مه‌دان
تیلك : په‌نجه‌ تێوه‌رینان له‌شتێك

تیلك: پز
تێله‌گه‌ : بارێكی سووك و قه‌باره‌ گه‌وره‌، ژن كه ‌شتێك به‌پشتی خۆیان داده‌ن.

تێلەکێش: ئەو ژنەی گێشەی گەنمی بەپشتی خۆی دادەدا و دەیهیناوە سەرجۆخینێ.
تیواوتیو : ته‌نیشـاو ته‌نیشت، به‌لاخواری.
تێی ته‌قاند : رۆیشتنێكی به‌په‌له‌ و هه‌ڵاتن.

تەپکەریخ: تەپاڵەی ڕیخ.
تەڕك: داری تەڕ ، شوولکەدار.

تەشکەبەڕ: بەڕەکی کورت.
تەگبەنـــد: تەنگەبەنـــد: پارچـــە قوماشـــێکی ئەســـتوور و نەخشـــێنراوبوو بـــە ئارمووشـــی 
رەنگاوڕەنـــگ، بـــە بەنێکـــی ڕەش و ســـپی یـــان ڕەنـــگاو ڕەنـــگ پیـــاو لەپشـــتییان دەبەســـت،

تەماشاکردن: سەیرکردن
تقه‌ت: شاردنه‌وه‌
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ج
جـــاخ ، جـــاغ :توورەگـــەی خـــام بـــوو ، قوماشـــێکی ســـپی كه‌مـــێ ئه‌ســـتوور و پتـــه‌ و 

بـــوو ، شـــه‌كر و چـــای تـــێ ده‌كـــرا.
جاده‌: شه‌قام 

جاڕس : ئیزعاج ، هه‌راسانكردن 
جاری گۆرینێ: جاره‌که‌ی تر ، جاری پێشوو

جاقی : چاوكراوه‌ و بزێو
جام : تاسه‌ ، په‌رداخ 

ــانه‌ ده‌گوتـــرێ گوێدرێـــژ بكـــڕن و بفرۆشـــن. به‌كه‌ســـی فـــرت و  ــاز : بـــه‌و كه‌سـ جامبـ
ـــاز ـــرێ جامب ـــش ده‌گوت ـــڵ چی فێ

جانـــدار ؛ به‌كـــچ وژنانـــی بزێـــو و بـــێ شـــه‌رم ده‌گوتـــرێ ، وابزانـــم لـــه‌ وشـــه‌ی ژاندرمـــه‌ی 
ــه‌  ــا ، كـ ــی فه‌ره‌نسـ ــه‌رده‌می شۆڕشـ ــووه‌ له‌سـ ــی بوێربـ ــێ  كه‌ژنێكـ ــیه‌وه‌ هاتبـ فه‌ره‌نسـ

عوســـمانلی بـــه‌ جاندرمـــه‌ گۆییـــان كـــردووه‌.
جانگ : ره‌فتار ، رووخسار ، جانگ ژنانی واته‌ ره‌فتار ژنانی ، جانگ حیز 

جانگ: جۆرە قوماشێکی ئەستووربووە دەکرا دەرپێی پیاوان.
جرت وفرت : هاتن وچوونی به‌رده‌وام، بۆ توانج لێدان به‌كاردێ

جڕگە: ئەو شووێنەی گیای بەباڵاکورتی لێ شین دەبوو.
جڕنا و فڕنا : ناخۆش ، قسه‌ی ناخۆش ، خه‌وی ناخۆش 

جریتانـــێ : جلیتانـــێ: هاتۆچـــۆ ، به‌وكه‌ســـانه‌ ده‌گوتـــرێ كه‌هـــه‌ر به‌پێـــش كه‌ســـێك 
هاتوچۆبكـــه‌ن بـــه‌ خێرایـــی.

ـــه‌و پارچـــه‌ ئێســـقانه‌یه‌  ـــان ئ ـــه‌ ، ی ـــل هه‌ی ـــۆی چێ ـــه‌ ئه‌ژن ـــه‌و پارچـــه‌ ئیســـقانه‌ی ل جـــگ : ئ
ده‌که‌وێتـــه‌ به‌ینـــی ئێســـکی ره‌فیـــزی قاچـــی پشـــته‌وه‌ی ئاژه‌ڵـــی وه‌ک گا و چێـــڵ و 

گـــورگ و ســـه‌گ
جغز: بازنە

جگه‌گا : به‌كه‌سێك ده‌گوترێ كه‌ بێ سوود بێ 
جلخوار : به‌كه‌سانی هه‌ژار و نه‌دار ده‌گوترێ

جمك : دووانه‌
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جمه‌ : زۆر پڕ له‌ مرۆڤ، بازاڕ جمه‌ی دێ
جنجڕۆك : په‌نجه‌ ونینۆكه‌كانی گیانداری وه‌ك پشیله‌ و سه‌گ  

جه‌ربه‌زه‌ : كه‌سێكی بزێو و چاونه‌ترس، لێزان ، فێڵباز
جه‌رده‌ : چه‌ته‌ ، ڕێگر

جه‌نه: منداڵ كه‌ مه‌ره‌ق له‌شته‌كی دابگری و پێداگری بكات.
جه‌نگه‌ : له‌ناوەندی کات، لە هه‌ڕه‌تی ، لەجەنگەی شەڕێ

جه‌و: به‌و مقه‌سه ده‌گوترێ كه‌ مووی بزن و خوری مه‌ڕ ده‌بڕێته‌وه‌ 
جه‌وبڕ: به‌و كه‌سه‌ ده‌گوترێ كه‌ كاری جه‌وبڕین ده‌كات

جوانكه‌: گه‌نجی تازه‌ پیگه‌یشتوو
جوانه‌مه‌رگ: مردنی كه‌سێك به‌ گه‌نجی

جوایێز: جوایه‌ز : جیاواز ، جودا 
جوڕه‌: باڵنده‌یه‌كی بچووكه‌ له‌ سۆفه‌قیته‌ گه‌وره‌تره‌ و بۆره‌ 

جوققه‌ی لێبڕا: مرد ، ئاگای له‌خۆنه‌ما
جوقه‌: باڵنده‌یه‌كه‌ وه‌ك چۆله‌كه‌یه‌ و بچوكتر و باریكه‌ و ڕه‌نگی بۆره‌ 

له‌دووپشـــك ده‌چێ،‌له‌ژێـــر زه‌وی  مڵـــه‌، زینده‌وه‌رێكـــی بچووكه‌شـــێوه‌ی  جۆبڕكـــه‌: 
ــوات ــی رووه‌ك ده‌خـ ده‌ژی ،ڕه‌گـ

جۆخین : خه‌رمان
جۆم : كه‌ندی نزم ئاوی لێ ڕابوه‌ستی 

جۆنیانی : وه‌ك ده‌سكه‌ جۆنی بیده‌ی به‌ زه‌ویدا ، 
جۆتی كرد: كاتێ گولله‌ی ده‌مانچه‌ له‌ناو لووله‌ی ده‌مانچه‌ گیر ده‌بێ و ناته‌قێت.

جیڕبه‌جیڕ : دڕاندن 
جیڕه‌ی دێ : ده‌نگی پێڵاوی نوێ

جیق: ده‌ردانی شله‌یه‌كی‌ توند كه‌چاو ده‌ری ده‌دات ، به‌تایبه‌تی كاتی چاو ئێشه‌ . 
جیقڵدانه‌ : سیقه‌تۆره‌ : سیكڵدانۆچكه‌

جیقنه‌ : ڕیقنه‌ : پاشه‌ڕۆی باڵنده‌ی وه‌ك كۆتر و مریشك و عه‌له‌شیش
جینگز : كه‌سێك كه‌ زوو تووڕه‌بی 

جێوبالینگان: شوێن و شتومه‌كی پاڵدانه‌وه‌ و نووستن  
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جەرەبی: هەڕەمەکی، بێ حیساب و کتاب 
جەزرەبە: ئێش و ئازار ، ئەشکەنجە

جەزووە: قاوەیان تێدا لی دەنا.
جەلەکردن: بەستنەوەی چەند وڵاغێك بەڕێز لەگەڵ یەك 

چ 
چ قه‌یدیه‌ : ئینجا چییه‌ )قه‌ی چیه‌كا (

چاراوگـــە :چـــاراوك: قۆڵتـــەک یـــان قاپێکـــی گـــەورە ئاوییـــان تـــێ دەکـــرد بـــۆ ئـــەوەی 
مریشـــک و عەلەشـــیش و ســـەگ ئـــاوی تـــێ دا بخۆنـــەوە. 

چارچمكی : دانیشتن له‌سه‌ر هه‌ردوو چۆك
چاک: مه‌زارگه‌: مه‌رقه‌دی شه‌خسی که‌سه‌ ئاینییه‌کان .

چانچانۆکـــە: پارچـــە لبادێـــك بـــوو یـــان بنـــە کەبەرێکـــی گەورەبـــوو بـــەدوای جەنجـــەڕەوە 
بـــوو لەکاتـــی قرشـــە کوتـــان بـــۆ لووســـکردن بـــوو.

چاو له‌ده‌ر : به‌و پیاوانه‌ ده‌گوترێ به‌دوای نامووسی خه‌ڵك بكه‌ون 
چاوپێ هه‌رنه‌هاتی : كه‌یف پێ نه‌هاتن به‌كه‌سێك

چاوته‌نگ : ره‌زیل و حه‌سوود
چاوچاو: تەماشاکە

ـــه‌ر ســـه‌یری  ـــڕن و ه ـــر بگێ ـــرێ ، كه‌چـــاو لێكت ـــه‌‌ ده‌گوت ـــچ و كوڕان ـــه‌و ك ـــێ: ب چاوچاوان
یـــه‌ك بكـــه‌ن.

چاوچنـــۆك: كه‌ســـێك به‌خیلـــی به‌خه‌ڵـــك ببـــات و پیســـكه‌بی لـــە ژیـــان و هێشـــتا 
ئیره‌یـــی بـــه‌ ماڵـــی خه‌ڵـــك ببـــات.

چاوحیز: به‌و پیاوانه‌ ده‌گوترێ به‌دوای ژنان بگه‌ڕێن.
چاوساغ : ڕێ نیشانده‌ر

چاوش: زوڕناژەن و بەندبێژی شایی و هەڵپەڕکێ.
چاولێكردن : لاسایی كردن

چاووڕاو: هەڕەشەکردن و چاولێسوورکردنەوە، ترساندن.
ــان  ــەری، یـ ــە هاوسـ ــت ببێتـ ــە بێـ ــێکی دیکـ ــای کەسـ ــەر بەتەمـ ــێك هـ ــەدوو: کەسـ چاولـ
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ــێ. ــتەکەت بداتـ ــان شـ ــەوە، یـ ــێ بداتـ ــت بـ ــت، ئاواتـ ــێك بێـ ــتێکت لای کەسـ شـ
چاوه‌خانی: هۆده‌خانی .

ــه‌  ــته‌كان ناكه‌وێتـ ــه‌یه‌ی له‌ته‌نیشـ ــه‌و قرشـ ــه‌ ئـ ــان كـ ــه‌ كوتـ ــی قرشـ ــه‌ : له‌كاتـ چاوه‌ڕۆخـ
بـــن جه‌نجـــه‌ڕی  به‌شـــه‌نه‌ ده‌خـــراوه‌  نـــاوه‌وه‌  هـــی لای ده‌ره‌وەو   ، بـــن جه‌نجـــه‌ڕ 
تـــا تـــه‌واو بكوتـــرێ ، بـــۆ قســـه‌كردنیش دێ كه‌كه‌ســـێك به‌پێـــچ و په‌نـــا داكۆكـــی 

بـــكات. قســـه‌كردن  له‌بابه‌تیكـــی 
چراڕه‌شـــكه‌: قوتـــووه‌ك بـــوو  نـــه‌وت یـــان ڕۆنـــی تـــێ ده‌كـــرا ، په‌تـــی په‌مۆیـــی 
ــر  ــه‌ به‌هه‌ویـ ــه‌ری قوتووه‌كـ ــۆ ده‌ره‌وه‌ و سـ ــراوه‌ بـ ــرا درێژده‌كـ ــاو ده‌نـ ــژی له‌نـ به‌درێـ

یـــان به‌هه‌رشـــتێك ده‌گیـــرا وه‌ك چـــرای ڕۆناكـــی به‌كارده‌هـــات.
چڕدۆ : ئاژه‌ڵێكی شیرده‌ر به‌ زه‌حمه‌ت بوار بدات بیدۆشن

چرك هه‌رگر : قوماشێك كه‌ پیسی پێوه‌ دیار نه‌بێ.
چرووك : بێ قیمه‌ت ، به‌كه‌سی بی ره‌وشت و بێ ئه‌ده‌ب ده‌گوترێ.

ده‌ڵێـــن   ، نه‌ته‌قێنـــێ  گولــــله‌  تفه‌نگه‌كـــه‌  یـــان  ده‌مانچه‌كـــه‌  واتـــه‌   : كـــرد  چرووكـــی 
كـــرد. چرووكـــی  له‌ده‌ســـت  تفه‌نگه‌كـــه‌ 

چزوو : تیژایه‌تی پێوه‌دانی دووپشك
چسوانم : چوزانم. 

چش : هیچ‌.
چشت: شت، تشت.

چشتۆکه‌ک: شتۆکه‌ک ، شتێکی که‌م.
چمـــا : ئایـــا ، وشـــه‌یه‌كه‌ بـــۆ سه‌رســـوڕمان بـــه‌كاردێ ، چمـــا نه‌تزانیـــوه‌ ماڵـــی فـــان 

ـــه‌. ـــان لێكرای كـــه‌س دزیی
چما: چۆن.

چه‌پاره‌: پاراستن ، خوا چه‌پاره‌ت دا ، خوابتپارێزی .
چه‌په‌رۆك : به‌ناو له‌پ و هه‌ر پێنج په‌نجه‌ی مرۆڤ ده‌گوترێ. كه‌ له‌كه‌سێك بده‌ی

چه‌پۆك : لێدان به‌هه‌ر پێنج په‌نجه‌ی ده‌ست.
چه‌تـــار : دوو پارچـــه‌داری پتـــه‌و یـــان شـــیش بـــوو لـــه‌زه‌وی ده‌چه‌قێنـــرا هه‌تـــا نیشـــانه‌ی 

ـــی له‌ســـه‌ر بگـــری. تفه‌نگ
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چه‌تیم : چه‌تیو ، بۆ كچ به‌كاردێ
چه‌چ وپل : ده‌ست و په‌نجه‌ 

ـــه‌ وه‌ختـــی تـــه‌ڕی دایـــه‌ ده‌یاندووریـــه‌وه‌  چه‌رخـــوس : گوڵه‌جـــۆی فه‌ریـــك كاتـــێ دانـــی ل
و ده‌یانبرژانـــد.

ـــه‌ر ئێســـك و پیســـت  ـــی ه ـــه‌ڕ و لاوازب ـــن زۆر ل ـــه‌ ، به‌كه‌ســـێك ده‌ڵێ چه‌رمه‌ســـه‌ : جوێن
بـــێ، واتـــە چەرمـــی وەک چەرمـــی ســـەگە. 

چه‌شـــمه‌: ســـه‌ركانی ، ســـه‌رئاو : له‌ده‌شـــتی هه‌ولێـــر له‌به‌رانبـــه‌ر وشـــه‌ی ئاوده‌ســـت 
به‌كارده‌هـــات.

چه‌قاوه‌سوو: چه‌نه‌باز ، زۆربڵێ
چه‌قه‌چه‌ق: زۆر قسه‌كردن و چه‌نه‌بازی بەدەنگی بەرز 
چه‌قه‌سوو: چه‌قاوه‌سوو ، كه‌سیكی زۆربڵێی بێ شه‌رم

ــاری  ــاڵ داوای دیـ ــاڵ ، خـ ــی به‌مـ ــووده‌درا به‌تایبه‌تـ ــك به‌شـ ــێ كچێـ ــه‌: كاتـ چه‌كه‌خارانـ
ده‌كـــرد واتـــه‌ پـــاره‌ یـــان ده‌مانچـــه‌ ، ئینجـــا قبوڵـــی بـــوو كچـــه‌ خوشـــكه‌كه‌ی شـــووبكات.

چه‌لبه‌: وس به‌ ، بۆ بێ ڕێزی ده‌گوترێ.
ــه‌ڵات  ــێ ده‌سـ ــی بـ ــج به‌كه‌سـ ــار به‌توانـ ــه‌س زۆرجـ ــردن ، بـ ــه‌ كاركـ ــازا لـ ــگ: ئـ چه‌له‌نـ

لـــه‌كار ڕاپه‌رانـــدن ده‌گوتـــرێ ده‌ڵێـــن چه‌نـــد چه‌له‌نگـــه‌ ؟!
چه‌مبه‌ری : بێ ئابڕوو ، كه‌سێك سیفه‌تی خراپی هه‌بێ

چه‌ندچینه: چه‌ندجاره‌ 
چه‌نگ: ئه‌ندازه‌ی هه‌ر پێنج په‌نجه‌ی ده‌ست 

چه‌نه‌باز : زۆربڵێ
چه‌نه‌گه‌ : خوار ده‌م ولێو كه‌ درێژبۆته‌وه 

چەفیە: لچك
چەلاو: گۆشتاو

چەنگەپڕە: هەوڵدان بەگرتنی شت بەهۆی هەر پێنج پەنجەوە .
چه‌مـــووش : ئـــه‌و ولاخ و گوێدرێـــژه‌ی ماڵـــی نه‌بـــێ و نه‌هێڵـــێ خاوه‌نه‌كـــه‌ی لێـــی 

نزیـــك بێتـــه‌وه‌ لووشـــكان بـــاوێ.
ــه‌وه‌  ــاودا په‌ریبیتـ ــه‌زۆر ئـ ــرێ لـ ــێك ده‌گوتـ ــزان ، به‌كه‌سـ ــدی ، فێڵـ ــێ به‌نـ ــی: سـ چوختـ
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و لاقـــی تـــه‌ڕ نه‌ببـــێ.
چووزه‌ره‌: چوزه‌ڵه‌ : تۆی ڕووه‌ك كاتێ قه‌دۆكه‌ بۆسه‌ر زه‌وی ده‌رده‌كات .

چۆپان: چه‌پان : ئه‌وكه‌سانه‌ی به‌ده‌ستی چه‌پ كار ده‌كه‌ن
چۆك: ئه‌ژنۆ 

چیدیكه‌ : چیتر
چیڕه‌)چیڕەدرێژ( : درێژ دادری، زۆربڵێ، عینادی

چێشتان : به‌یانی دوای نانخواردنی به‌یانییان ، ده‌وری سه‌عات8-10ی به‌یانی
چیلکه‌: داری باریک و بچووک 

ح 
حالـــۆری : بـــه‌و بـــه‌ران و ته‌گه‌یـــه‌ی ده‌رێـــن کـــه‌ لـــه‌وه‌رزی جووتبـــوون هـــه‌ر له‌نـــاو 
مێگه‌لـــی خۆیـــان نامێنـــن ، به‌ڵکـــوو له‌بـــۆ مێگه‌لـــی تریـــش ده‌چـــن و به‌زه‌حمـــه‌ت 

ــتن. ڕاده‌وه‌سـ
حامپول : له‌یاری كه‌لایانێ كه‌یه‌كێك هه‌ڵه‌بكات 

حـــاھ : وشـــه‌یه‌كی سه‌رســـوڕمانه‌ ، ده‌ڵـــێ حـــاھ له‌منـــت نه‌كـــه‌وی به‌منـــت بگۆتایـــه‌ 
ــم. ــه‌رت ده‌هاتـ له‌گـ

كیژانـــه‌  ئـــه‌و  ده‌یانگـــوت  به‌تایبه‌تـــی  كچـــان  هـــی  به‌ده‌نـــگ  پێكه‌نینـــی   : حریتـــه‌ 
هۆڕیتیـــان. و  حریـــت  له‌ســـه‌ربیران 

حندرحۆپـــه‌ : یارییه‌كـــی منداڵانه‌یـــه‌ كـــه‌ دووكـــه‌س ســـواری شـــه‌پكه‌ دارێـــك ده‌بـــوون 
هه‌ریه‌كـــه‌ و له‌ســـه‌رێك ، ناوه‌نده‌كه‌شـــی له‌ســـه‌ربه‌ردێك یـــان خۆڵێكـــه‌ بڵندبـــوو.

حه‌بره‌ : په‌ریشان : عه‌وداڵ ، وابزانم له‌ عه‌بره‌ی عه‌ره‌بی هاووه‌ .
حه‌تۆته‌ : ورده‌ كاشی و به‌ردی بچووك ، كچان یارییان پێ ده‌كرد

حـــه‌رام زاده‌ :جوێنـــه‌، به‌كه‌ســـێك ده‌گوتـــرێ ئیشـــی خـــراپ بـــكات ، بـــه‌ بیـــژی و 
زۆڵیـــش دێ

حه‌زحه‌زۆكێ : خۆشه‌ویستی نێوان كچ و كوڕ 
حه‌ژمه‌ت : لە حەژمەتان . لەداخان .

حه‌سار: حه‌وشه‌ی گه‌وره‌ی به‌دیوار یان په‌رژین چەند خانوێکی تێدابێ.
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حه‌مایل : جۆره‌ ملوانكه‌یه‌كی ئافره‌تانه‌ 
حه‌وجه‌ : په‌شیمانبوونه‌وه‌ و چوونه‌وه‌ لای كه‌سێك كه‌پێشتر لێی تووڕه‌ببی .
حه‌یته‌: هه‌یته‌: به‌کچی پارچه‌ره‌ و جاحێڵ ده‌گوترێ که‌ زۆر بزێو به‌جوله‌بن 

ـــات  ـــاڵات به‌كارده‌ه ـــی مه‌ڕوم ـــۆ لێخوڕین ـــوو ب ـــزه‌ران : دارێ به‌رده‌ســـتی شـــوان ب حه‌ی
ـــزه‌ران ـــه‌ دارحه‌ی ـــان ل ـــه‌و دروســـت ده‌كـــرا ، ی له‌قامیشـــی پت

حەراری: حەڵاڵی ، پارچە پەڕۆکەکی سپی و زەردە ، حاجی لەسەرییان دەنا.
حۆله‌ : گه‌وره‌ 

حینگ : خۆ پێوه‌نانی نێر به‌ دواوه‌ی كچان یان كوڕان

خ
خاپه‌رۆك: پاشماوه‌ی  شت  کە خراپە ، پاشەڕۆی جۆخین کە ژن کۆی دەکاتەوە ، 

خارۆزه‌ : مێرووه‌كی گچكه‌یه‌ له‌بڕكی گندۆره‌ و ته‌رۆزی ده‌دات و وشكی ده‌كات.
خاسەڕەنگ: ڕووەکێکە وەک رووەکی خەنەیە. ‌

خاسەڕەنگ: گڵێکی سوورە بۆ رەنگ و دەرمان بەکاردەهات.
خاوکه‌ : به‌نێکه‌ به‌یه‌ک لا بڕێسرێ.

خاوه‌ : وه‌رگرتنی پاره‌ و شت له‌خه‌ڵك له‌لایه‌ن ڕێگر و جه‌رده
خدوو : خووره‌وشت

خرپۆ : به‌كه‌سیكی قه‌ڵه‌و و كورت ده‌ڵێن
خرته‌وپرته‌ : بریتتیه‌ له‌زه‌وییه‌ك پێش تۆكردن گاسنێكی لێ بدرێ و یه‌كسه‌ر تۆ 

بكرێت و دوایی یه‌كسه‌ر گاسنه‌كی دیكه‌ی لێ بدرێ.
خرتۆر : له‌ناو خۆڵ وه‌ردان

خڕكه‌: خڕكه‌به‌رد : به‌ردی خڕ كه‌بۆ شه‌ڕكردن به‌كار ده‌هات .
خرم خرم : ده‌نگی ددانی كاتێك خواردنێكی ڕه‌ق ده‌خۆیی و ده‌مت ده‌جولێنی به‌س 

نایكه‌یته‌وه‌.
خرێن: بەو کاتەی دەگوترێ کە نزیکەی ٨ کاتژمێرێک نانت نەخواردبێ ، لەخرێنی 

پشکنینی خوێنت بکە بۆ زانینی شەکرەت.
خرێنه‌ : وه‌ك داوی سێتایه‌ به‌ڵام له‌مووی بزنی دروست ده‌كرا .چەند داوە بەنەکی 
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مووی بزنان پێکەوە بادەدرێ دەبتە داوەکی ئەستوور ، شتییان پێ دەبەستەوە و 
پێی دەدوورا.

خشت : خشتی بكه‌ ، پڕی بكه‌ 
خشت : قوڕێكی وشكراوه‌ی چوارگۆشه‌ یان لاكێشه‌یی بوو دیواری پێ دروست 

ده‌كرا
خڵت وخار:پاشماوه‌ی شت به‌تایبه‌تی شتی ورد یان شله‌مه‌نی،وه‌ك خلت وخاری ناو 

دۆڵكه‌كه‌ فڕێ ده‌.
خنخنۆكه‌ : قڕقڕتۆک ،ده‌ست له‌قوڕگ نان ، قوڕگ كوشین و هه‌ناسه‌گرتن.

خه‌ڕه‌ك: ده‌رهێنانی تۆو له‌ لۆكه
خه‌فتن : له‌خۆخه‌فتن : گرنگی دان به‌خۆ ، له‌جل و به‌رگ و خۆخاوێن ڕاگرتن.
خەجەگەڕۆک : بەو ژنە دەگوترێ کە زۆر ئەو ماڵ و ماڵ بکات و بگەڕێت. 

خەفەتخانی: خەفەتبار ، تووشی خەفەتی کرد.
خەلانە: کەپرۆکەکی بچووك کە لە بنەبانی خانووی دەکرا بۆ زەخیرە لەسەردانان.
خەسولكە: بەو قامكە قەسەڵە دەگوترا لەبەر قەفی گوریسی پشتی داندرا كاتێ ژن 

قەسەڵیان بە چارۆگ و بە پشتیان دەیناوە.
خه‌ناوكه‌ : ملوانكه‌ 

خه‌نی بوو : كه‌یف خۆش بوو ، دڵخۆش بوو 
خه‌وه‌كوتكه‌ : وه‌نه‌وز، کەسێک خەوی بێت و جار جار بەئاگابێتەوە

ــوار  ــه‌یان خـ ــواری حه‌وشـ ــێ، وه‌ك دیـ ــێ و خواربـ ــت نه‌بـ ــتێك راسـ ــچ : شـ خواروخێـ
و خێچـــه‌ 

خوانه‌كه‌رانێ : ناخوازەڵا
خوترمه‌ : به‌رچیغ ، قوتكه‌ دارێك سه‌ره‌كی ئه‌ستووربێ 

خوچه‌ : خوشكی گچكه‌ 
خورت : پیاوی به‌هێز و ئازا 

خوشكۆرێ : ئافره‌ت له‌خۆشویستییان به‌یه‌كتر ده‌ڵێن.
خوناو: شه‌ونم ، ئاونگ 

خوندکار: خزمەتکار
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خونه‌خون: نمه‌ نمه‌ی باران ، زۆر به‌كه‌می .
ــی و  ــوار و زه‌وی ده‌نیشـ ــه‌ر دیـ ــه‌ سـ ــبه‌ینان لـ ــپییه‌ی سـ ــه‌ونمه‌ سـ ــه‌و شـ ــووس: ئـ خـ

هه‌تـــاو لێـــی بـــدات ده‌توێته‌وه‌)زوقـــم( 
خووسان: هێشتنه‌وه‌ی قوڕ له‌ناو ئاو بۆماوه‌ی شه‌وێك

خووســـاندن: دانانـــی تـــۆ له‌نـــاو ئـــاو تـــا زوو شـــین ببـــێ و دانانـــی قـــه‌دی دار له‌نـــاو 
ـــه‌وه‌  ـــه‌رم ببێت ـــا ن ـــاو ت ئ

خووسك: ئاره‌زوو ، غه‌ریزه‌
خۆشبەز: ئەسپی تیژڕەو و خۆشڕۆ

خۆپچڕینـــه‌وه‌ : له‌كاتـــی شـــه‌ڕكردن كه‌ســـه‌ك بێتـــه‌ نـــاو شـــه‌ڕه‌كه‌ و خه‌ڵـــك نه‌هێڵـــن 
ـــن ، یاخـــود  ـــی شـــت كڕی ـــی له‌كات ـــاره‌ له‌جیات ـــی پ ـــۆ پێدان ـــا ، ب ـــكات ، هه‌روه‌ه شـــه‌ڕێ ب
له‌ماڵـــه‌وه‌ داوه‌بـــكات مێوانه‌كـــه‌ی لای بمێنتـــه‌وه‌ نـــه‌ڕوات ، ده‌ڵێـــن زۆری خۆپچڕییـــه‌وه‌ 

ئـــه‌و شـــه‌ویش له‌كنمـــان بمینتـــه‌وه‌.
خۆركـــه‌: له‌كاتـــی شـــێداربوونی لوولـــه‌ی تفه‌نـــگ و ده‌مانچـــه‌ لـــه‌ژووره‌وه‌ ژه‌نگـــی 

بهێنـــێ.
ــه‌راش  ــش و هـ ــی قامیـ ــوو( دوای دانانـ ــان )خانـ ــه‌ر بـ ــۆڵ له‌سـ ــی خـ ــان : دانانـ خۆره‌بـ

له‌ســـه‌ری 
خۆره‌پۆك : به‌زه‌وی نه‌رم و خۆڵ لێكهه‌ڵوه‌شاوه‌ ده‌گوترێ

خۆزی : خۆزگه‌ : بریا 
خۆفك : ره‌حه‌تی ئاوێ

خلچان : دۆڕان ، زیاتر لە گەمانی منداڵان بەکاردێت. 
مه‌شـــغولكردن  خـــۆ   ، له‌كارێـــك  خۆشـــاردنه‌وه‌   ، خۆخافڵانـــدن   : خۆگرخانـــدن 

. به‌ئه‌نقه‌ســـت
خۆگنخاندن : كات كوشتن و خۆخافڵاندن له‌وه‌ی نه‌یه‌وێ كاره‌كه‌ ئه‌نجام بدات.

ــەدزی  ــردم ، بـ ــت کـ ــێ خیـ ــان لـ ــك پارەیـ ــێ هەندێـ ــن ، دەڵـ ــاردنەوە و دزیـ ــت: شـ خیـ
ــاوە. ــتنە پەنـ خسـ

خێل و خوار : كه‌سێك چاوی خێل بێ .
خین : خوێن 
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خینگـــر : خوێنگـــر: به‌كه‌ســـێك ده‌ڵێـــن له‌پشـــتی یـــه‌ك بـــن و خزمـــی نزیكـــی بێـــت لـــه‌ 
خوێـــن، واتـــه‌ له‌باوكـــه‌وه‌ خـــزم بـــن.

ــكات  ــن بـ ــوژرێ ، داوای خوێـ ــی بكـ ــه‌ی خزمێكـ ــتێن : ئه‌وكه‌سـ ــتێن : خوێنه‌سـ خینه‌سـ
ــه‌. ــه‌ بكوژه‌كـ لـ

خێرانـــدار: خـــاوەن خێـــر لـــە كاتـــی یەكێـــك بەخێرهاتنـــت بـــكات ئـــەوی دیكـــە دەڵـــێ 
خێرانداربـــی.

د
ـــۆ فرۆشـــتن و  ـــن ب ـــو بکرێ ـــەوە بەخێ ـــە هـــەر لەماڵ ـــێ ک ـــە دەگوت ـــەو ئاژەڵان دابەســـتی: ب

ـــت. ـــزن بەکاردێ ـــەڕو ب ـــۆ م ـــر ب ـــی زۆرت ســـەربڕین، بەتایبەت
داخوا: ئاخۆ: ده‌بێ، ده‌ڵێ داخوا پێت ده‌كرێ؟

ــت  ــی تێدەخسـ ــدرا، پەتێکـ ــەی دەچەقێنـ ــاو قرشـ ــوو لەنـ ــی گەورەبـ ــن: دارێکـ دارجۆخیـ
ــوو.  ــش جەنجەرەوەبـ ــی پێـ ــەری ئاژەڵـ ــری بەسـ ــەرەکەی تـ سـ

داردوولـــق: دارلاســـتیك ، ئامرازێـــك بـــوو لـــه‌ دارێكـــی دوولـــق دروســـت ده‌كـــرا لاســـتیقی 
نه‌رمـــی پێوه‌ده‌خـــرا بـــه‌ردی بچووكـــی پـــێ ده‌هاوێـــژرێ بـــۆ كوشـــتنی باڵنـــده‌. 

داردۆخیـــن: دارێکـــی باریـــک یـــان لوولەیـــی ١٠ ســـم درێژتـــر دە بـــوو ، ســـەرێکی وەک 
ـــێ بەســـترابوو ،  ـــی ل ـــوو داوێک ـــوو ســـەرەکەی دیکـــەی کونکراب ـــك تیژکراب ـــەم کەمێ قەڵ

ـــا.  ـــاو شـــەرواڵی  دەن ـــە ن ـــان پـــێ ل دۆخینیی
داڕسا: خوێن له‌لووت هاتن )كه‌پووم داڕسا(

داڕسان:  خۆ تووڕه‌كردن به‌قسه‌ ، شه‌ڕه‌قسه‌
داركه‌ر: كه‌سێك داران ببڕیته‌وه‌ و بیهێنته‌وه‌ ماڵ بۆ سووتان 

داره‌بازه‌: داره‌مه‌یت ، ئه‌و مردووی پێ ده‌به‌نه‌ سه‌رقه‌بران
داكردن: هه‌ڵگرتن ، له‌عه‌مباركردن 

داكه‌سێ: داسه‌كنێ : دانیشه‌ ، به‌كه‌سێك ده‌ڵێن كه‌جوله‌ و بێعاری بكات
داكه‌لان: لیكبوونه‌وه‌ ، لیك دووركه‌وتنه‌وه‌

داكۆنی: كوڕ كه‌زۆر متووی دایكی بێ
دامان : داڵغه‌ لێدان ، بیركردنه‌وه‌ و ئه‌ندێشه‌بوون.
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دامه‌ن: داوێن 
دان: تۆو 

دان: کات ، دانی ئێوارێ دانی سبیانێ
دانكه‌: نه‌خۆشی خوریكه‌ له‌ په‌له‌وه‌ر 

داوه‌راندنه‌وه‌: ده‌ست به‌سه‌رداهێنان ، هێوركردنه‌وه‌
داوودەلینگ: قاچ وقول

دایبه‌ستا: ده‌ستی پێكرد ، دایبه‌ستا بارانێ، دایبه‌ستا درۆیان.
دایه‌وه‌كه‌ندێ : واته‌ دۆڕاندی ، زیانی لێ كه‌وت .
دبوسی : جوێنه‌ به‌ئافره‌ت وه‌ك بینامووس دێ

دڕ : ئـــازا بـــۆ منـــداڵ و ئاژه‌ڵـــی وه‌ك ســـه‌گ ده‌گوتـــرێ ، ســـه‌یه‌كی دڕه‌ ، منداره‌كـــی 
دڕه‌ له‌چـــاوی مـــاری ناگه‌ڕێتـــه‌وه‌.

دڕ: زبر ، پێچه‌وانه‌ی لووس
دڕدۆنگ : به‌تووڕه‌یی ته‌ماشاكردن ، كه‌سێكی مۆن، ناكۆمه‌ڵایه‌تی .

درشت : گه‌وره‌ 
دره‌ كوته‌ : دڵه‌ كوته‌ ، لێدانی دڵ به‌خێرایی

دره‌كزه‌ : دڵ تێكه‌ڵهاتن ، نه‌خۆشی ترشه‌ڵۆكی گه‌ده‌
درێشە: ئامرازێك بوو بۆ کونکردنی لاستیق و لباد و پەڕۆی ئەستوور بەکار 

دەهات، سەرێکی تیژ بوو وەک سوژن ، سەرەکەی دیکەی دەسکێکی داری پێوەبوو.
دژ: دژه‌ واته‌ كه‌سێكه‌ پێی خۆش نییه‌ 

دژوون: چڵكن ، کەسێك زۆر لەمێژ بی خۆی نەشووشتبی
دش: خوشكی مێرد بۆ خێزانی كابرا ده‌بێته‌ دش

دكر: رۆڵگێڕانی گرنگ ، دكری كرد ، واته‌ زۆر كاری كرده‌سه‌ر
دگدگـــه‌ : یـــه‌ك تـــۆزی مابـــوو . له‌ســـه‌ر دگدگـــه‌ی بـــوو زه‌لامه‌كـــی بكـــوژم : قیچه‌كـــی 

مابـــوو زه‌لامه‌كـــی بكـــوژم.
دمبك : ده‌مبك : ته‌پڵ

دمڕووت: دەمڕووت: هەرزەکار ، گەنجی موو لێ نەهاتوو
دمۆر: بێ به‌خت ، كه‌سێك له‌بێبه‌ختی خۆی زیان به‌خه‌ڵك بگه‌یه‌نێ.
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دنیادیته‌: گه‌ڕیده‌یه‌ ، شاره‌زایه‌ 
ده‌بده‌به‌ : میزڵدان

ده‌ره‌قه‌ت : توانا ، ده‌ڵین كابرا ده‌ره‌قه‌تی ماڵی ئاغه‌ نایه‌ت .
ده‌روجیران: ده‌رودراوسێ

ده‌رۆزه‌ : سواڵ
ده‌رەز : درز ، شه‌قی برد ، تلیز

ده‌زبار )ده‌ستبار(: هاوكاریكردن وه‌ك ده‌ڵێن ده‌ستباری له‌گه‌ر بگره‌  
ده‌ستبه‌ردار: وازلێهێنان

: پارچـــه‌ له‌گه‌نێكـــی ته‌نه‌كـــه‌ی گه‌وره‌بـــوو وه‌ك كڵاوی به‌شـــه‌بقه‌بوو  ده‌ستشـــۆر 
ناوه‌كـــه‌ی قـــوڵ بـــوو ،  لـــه‌دوای نانخـــواردن میـــوان ده‌ســـتیان له‌نـــاو ده‌شووشـــت .

ده‌ستکێش: په‌نجه‌وانه‌
ده‌ســـتا‌و: دەســـتەوا: تامـــی چێشـــتی كابـــان، ئافـــره‌ت هه‌یـــه‌ خـــواردن و چێشـــت لـــێ 

ده‌نـــێ ده‌ســـتوای خۆشـــتره‌ لـــه‌ ئافره‌تـــی تـــر.
ده‌سته‌وانه‌: ڕسته‌ مۆریه‌ك بوو ئافره‌تان له‌ پاش بازن له‌ده‌ست ‌كردن،له‌زه‌ندییان ده‌كرد.

و  بۆنه‌كان.)شـــین  لـــه‌  هامووشـــۆكردن   ، هاتـــن  یه‌كـــه‌وه‌  به‌هانـــای  ده‌ســـته‌وایی: 
شایی،دەســـتەوایی(

ده‌ستوه‌كه‌ری: به‌و كه‌سه‌ و كاته‌ ده‌گوترێ كه‌كه‌سێك له‌شه‌ڕدا زوو ده‌ست بكاته‌وه‌.
ده‌سك : چه‌پك ، ده‌سكه‌تووره‌كم كڕی 

ده‌سه‌نگرایه‌وه‌: هه‌ڵوه‌سته‌ی کرد ، 
ده‌غه‌ر : منداڵێك كه‌ورگی گه‌وره‌بێ و نه‌توانێ باش بڕوات ، جوله‌ی كه‌م بێت

ده‌غه‌ر: به‌ئاژه‌ڵی لاواز و نه‌خۆش ده‌گوترێ.
ده‌ففه‌ی سینگ : به‌سینگی كه‌سێك ده‌گوترێ كه‌پان و قه‌ڵه‌و بێ 

ده‌ق: ڕێك، ده‌ڵێن ده‌ق هه‌وه‌ ، واته‌ ڕێك وایه‌ و هه‌وه‌ 
ده‌لاقه‌: په‌نجه‌ره‌ی بچووك له‌بڵندایی خانووی ماڵ

ده‌لحاز : یه‌كسه‌ر 
ده‌لوو: شێت ، شێته‌كی بێ كێشه‌ و بێ وه‌ی

ده‌لینگ: به‌شی خواره‌وه‌ی شه‌رواڵی پیاوان و ده‌رپێی ژنان
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ده‌م: کات، وه‌خت )ده‌م و جه‌می نییه‌( ، که‌مه‌ک )ده‌مه‌ک وه‌ره‌ ئێره‌(
ده‌م ده‌میه‌ : كه‌سێكه‌ ده‌مناده‌مییه‌ واته‌ مه‌زاجی زوو زوو ده‌گۆڕێ 

ده‌مامك : داپۆشینی ده‌م و چاو 
ده‌مه‌كانیدی : ده‌مه‌كانیتكه‌ : كه‌مێك پێش ئێستا .

ده‌مێدی : كه‌مێك پێش ئێستا 
ده‌نده‌: ئێسكی په‌راسوو

ده‌نده‌رۆك : ئێسقانی سینگ و په‌راسوو كه‌ گۆشتی كه‌می پێوه‌یه‌ و دیاره‌ .
ده‌وا: با ، سكی ده‌وای كردییه‌ ، واته‌ سكی پف هه‌رمایه‌ و بای كردیه

ده‌وار : هێستر ‌ 
ده‌وجه‌وه‌ره‌ : ئه‌تۆ بزانه‌ بۆ سه‌رسوڕمانه‌

ده‌وركردنه‌وه‌:پێوانه‌كردنی گه‌نم و جۆ به‌هۆێ روبه‌ .
ده‌ولاسكه‌ : لاسایی ، له‌چاوكردنه‌وه‌ی به‌قسه‌
ده‌وه‌ده‌و : شه‌ڕو گاره‌ گاری به‌ده‌م و به‌قسه‌

دوڕ: له‌ناو: ناوه‌ند ،له‌دوڕقوڕێت نێم 
دوكه‌دوك: قسه‌ پێك گۆتنی نێوان دووژن یان دووكه‌س به‌ناخۆشی .

دونێ: دوێنێ
دووده‌و: قازمه‌ 

دووشك :نه‌بوونی قسه‌ له‌نێوان دوو منداڵان، له‌كاتی ‌عادزبوون، منداڵان به‌كاریان ده‌هێنا
دووگورد : بەرماڵ یان پەشتەماڵی نوێژێ

دۆ : ئه‌و ژنه‌ی له‌شایی ده‌چێته‌ ده‌ست پیاوی
دۆخین : به‌نه‌خوێن 

ــه‌ خامه‌یـــه‌ی  ــه‌و جۆڕكـ ــان ئـ ــه‌ن ، یـ ــه‌ كونده‌یه‌یـــه‌ی دۆی تـــێ ده‌كـ ــه‌و پارچـ دۆدان: ئـ
دۆی تێده‌كـــرا.

دۆراب : ئاوده‌رهێنان له‌بیرێ به‌ ده‌ولك 
دۆره‌نگێو : ده‌هۆڵ لێده‌ر 
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دۆڵچه‌ : فراوان ، بۆ زیی ئافره‌تان به‌كاردێ ، ده‌ڵێن قوز دۆڵچه‌ 
دێرچـــاك : جوێنـــه‌ ، بـــه‌و كه‌ســـانه‌ ده‌گوتـــرێ كه‌دایكییـــان لـــه‌ڕووی كۆمه‌ڵایه‌تییـــه‌وه‌ 

ناوبانگییـــان خراپـــه‌ . دێـــر واتـــه‌ دێڵـــه‌
دێره‌به‌با: دێڵه‌سه‌گ كاتێ ده‌چته‌ سووڕی حه‌ز له‌سێكسكردن،

دێزه‌ : ره‌نگێكی ره‌ساسی كاڵ.
دێـــزه‌: گـــوێ درێـــژێ حـــه‌زی له‌كاركـــردن نه‌بـــێ و كورتـــان فـــڕی بـــدات و لووشـــكه‌ 
ــۆی  ــان به‌خـ ــه‌ی زیـ ــه‌دژی خاوه‌نه‌كـ ــه‌ره‌ی لـ ــه‌و كـ ــه‌ ئـ ــه‌زه‌ڕ ، واتـ ــه‌ری بـ ــاوێ ، كـ بهـ

بگه‌یه‌نـــێ
دیواربڕ: ئاسنێکی دەمپانی نووک تیژ بوو لەکاتی دزیکردن دیوارییان پێ دەبڕی.

دیواری لانكانی  : خشت و كه‌رپووچ دانان بۆ دیوار كردن به‌ شێوه‌ی درێژی
ـــان بـــۆ دیـــوار كـــردن به‌شـــێوه‌ی ئاســـۆیی  دیـــواری مه‌شـــكانی: خشـــت و كه‌رپـــووچ دان

و پانـــی 
ده‌گـــه‌ڕان  له‌گونـــده‌كان  بارگیـــر  و  به‌ئه‌ســـپ   ، گـــه‌ڕۆك  فرۆشـــیاری   : دێـــوه‌ره‌ 
ــا ،  ــان ده‌هێنـ ــی منداڵانییـ ــڵ و خواردنـ ــی جاحێـ ــره‌ت و كچـ ــی ئافـ ــتی بچووكـ پێداویسـ
وه‌ك نه‌ینـــۆك و خه‌ناوكـــه‌ و كل و كلـــدان و خه‌نـــه‌ و و كێـــك و لوقـــم .. زۆربه‌یـــان 

كـــوردی شـــه‌به‌ك بـــوون.
دەراو: شوێنەک ئاوی لێ بێتەدەرێ ، کانی 

دەربێن: بەو بەنە دەگوترا کە زارکی هەمبانە و کوندە و مەشکەی پێ دەبەسترا.
دەرک بەســـت: بـــەو بـــەن و داوەی دەگوترێـــت کـــە دەرکـــی جـــۆڕك یـــان گووشـــی پـــێ 

دەبەســـترێت.
دەرکەکوتە:ئەو ئاسنەی بەدەرگای دار توند دەبەسترا بۆ لێدانی دەرگا،لەجیاتی زەنگ

دەرەبوار: سەرەتای بەهارێ
دەفن : لەپێش چاوم مەمێنە، لە دفن ی عەرەبییەوە وەرگیراوە

دەلووبیبەر: بیبەری توون
دەلووجە: بیبەری تیژ )توون(

دەو : دەم 
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ڕ
ڕاتبه‌ : كۆكردنه‌وه‌ی خواردن له‌لایه‌ن فه‌قێی مزگه‌وت له‌گونده‌كان له‌ماڵان .

ڕاته‌وره‌ : كۆمه‌ڵه‌ وڵاغێك به‌یه‌ك گوریس ببه‌سترێنه‌وه‌.
ڕاجفری : ڕاچله‌كی، ڕاپه‌ڕی ،له‌رزین ، راپه‌ڕین له‌خه‌وێ 

ڕاستۆكی : ئیشی به‌ڕاستی 
ڕاشكا : كات، به‌سه‌رچوو ، شه‌و ڕاشكا 

ڕاكشان : پێ درێژكردن بۆ خه‌وتن
ڕامووسان: ماچکردن

ڕانکێ ڕوومەتی:ناوەندی ڕوومەتێ ، تەنکایی ڕوومەت
ڕاوكه‌ : دانانه‌وه‌ی هێلكه‌ له‌بن مریشك بۆ ئه‌وه‌ی هێلكه‌ی تربكات.

ڕاوگە: جێی ڕاوێ
ڕایێ: ئیقناع بوون ، پێم نەهاتە ڕایێ

ڕدێن : ڕیش
رژد : سووربوون 

ڕست: ڕستی تانجی : کشتەکێکی بەنی ٢ تا ٣ مەتر درێژ دەبێت لەڕاودا بەکاردێت 
سەرەکی لەملی تانجی دەبەسترێت و سەرەکەی دیکەی لەدەستی ڕاوچی دەبێت.

ڕسته‌: ته‌ناف
رسكا : گه‌وره‌بوو، گه‌شه‌یكردووه‌ : ده‌غره‌كه‌ باش ڕسكایه‌ واته‌ گه‌وره‌بووه‌ .

ڕه‌شگوڵ : جۆره‌ گه‌نمێكی درشته‌ برژانگی ڕه‌شه‌ جگه‌ له‌بۆ ئارد بۆساوار و گه‌نمه‌ 
كوتاویش ده‌بێ

ڕشكن : به‌كه‌سێك ده‌گوترێ سه‌ری پڕ ڕشك بێ ، یان پیس و چه‌په‌ڵ بێ
ڕفۆك : زه‌وییه‌ك خۆڵه‌كه‌ی نه‌رم بێ 

ڕك : ڕق ، قین 
ڕك : هه‌ورازی سه‌خت 
ڕكه‌به‌ڕكایه‌تی : ململانێ

ڕكێب : جڵه‌وی ئه‌سپ و ماین له‌کاتی سواری سه‌رپشت بوون .
ڕووگە: قیبلە
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ڕمبازی : ڕم هاوێژ یاری ڕم ڕمانێ
ڕنه‌: ئاودڕ ، شوێنەك ئاوی لێ بێتە دەرێ

ڕنۆك : چڕنووكی پشیله‌ و سه‌گ ، نینۆكی تیژی سه‌گ و پشیله‌ .
ڕه‌باس : خاكاوكردن ، تێكردنی ئاو له‌ناو دێراو كێڵگه‌ پێش چاندنی تۆو و نه‌مام

ڕه‌به‌ق : ته‌واو ، ده‌ساڵی ڕه‌به‌ق برایه‌كه‌م نه‌دیتییه‌ .
ڕه‌پێش: داخستن

ڕه‌پێش: بەپێش كەوتن. خۆی رەپێش دا
نانخواردنـــی  ده‌عوه‌تـــی  ئـــازاد   ، نه‌كـــردن  قبـــوڵ   ، ڕه‌تكردنه‌وه‌:به‌رپه‌رچدانـــه‌وه‌ 

ڕه‌تكـــرده‌وه‌.
ڕه‌چه‌ره‌ک : ڕه‌چه‌ڵه‌ک : بنه‌چه‌ )اصل(

ڕه‌مه‌كی : هه‌ڕه‌مه‌كی : بێ رێكخستن ، عیشوائی
ـــی نه‌كوتراو،بارســـتایی  ـــێ :ڕۆخـــی ده‌ره‌وه‌ی قرشـــه‌ی جۆخین ـــده‌ی جۆخین ـــده‌: ڕه‌ن ڕه‌ن

هـــوورده‌و كا واتـــه‌ كا +دان
ڕه‌نگبێ)ڕه‌نگه‌( : له‌وانه‌یه‌ ، بۆی هه‌یه‌

ڕه‌وانی كه‌ : بینێره‌ 
ره‌وڕه‌وه‌ : عاره‌بانـــه‌ك بـــوو وه‌ك دارێكـــی ســـێ لابـــوو ده‌ســـكی هه‌بـــوو له‌كاتـــێ 
منـــداڵ به‌ســـه‌رپێیان ده‌كـــه‌ت لۆیـــان ده‌كـــڕی تـــا پـــێ بـــڕوات و فێـــره‌ ڕۆیشـــتن بـــێ .

ڕه‌وه‌ : كۆمه‌ڵ : )ره‌وه‌ مامزه‌ك ئه‌وادێن(
ڕه‌وهان : خۆش ڕه‌وی ئه‌سپ و وڵاخ 

ڕه‌ویه‌وه‌ : گه‌ڕاوه‌ 
روح په‌ر : روح سووك 

ڕووه‌ت: چاوڕوو ، ده‌ڵێن له‌به‌ر ڕووه‌تی دنیایێ ئه‌و ئیشه‌م قبوڵم كرد
ڕۆژه‌ڕێ : پێوانه‌ی ڕۆیشتن به‌پێ له‌ماوه‌ی رۆژێك

ڕێچكـــه‌ : ڕێـــی باریـــك : بـــه‌س بـــۆ ئـــه‌وه‌ش بـــه‌كاردێ كه‌له‌ســـه‌رهه‌مان ڕێـــگا بـــرۆی 
لـــه‌ڕووی بیروبـــاوه‌ڕه‌وه‌.

ڕیخەرۆك: ڕیخۆڵە
ڕێـــژه‌ و پێـــژه‌ : ئـــه‌و ئـــاوه‌ی كـــه‌ به‌كاردێـــت بـــۆ ده‌ســـت شووشـــتن و كاروبـــاری تـــری 
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مـــاڵ ، بـــه‌ڵام نایخۆنـــه‌وه‌.
نـــاو  لـــه‌ده‌رگای حه‌وشـــێ لای خـــواره‌وه‌ی ده‌خـــرا  ئـــه‌و داره‌ زیـــاده‌ی  رێســـمه‌: 

به‌ئاســـانی  نه‌كرێتـــه‌وه‌  و  پته‌وبـــێ  ده‌رگاكـــه‌  هه‌تـــا  بنه‌جه‌لعه‌كـــی 
ڕێسه‌ی مل : پشت مل 

ـــۆ ئه‌ســـپ  ـــه‌ت ب ـــی وڵاغ ده‌كـــرێ به‌تایب ـــه‌و گوریســـه‌ی له‌مل ـــه‌وی ئه‌ســـپ، ئ ڕێشـــمه‌: جڵ
و ماییـــن بـــه‌كاردێ.

ڕیقلاو : پیاوی له‌ڕ و لاواز
ڕێوبار : ڕێبوار

ڕەتبردن: ساتمەکردن 
رەتبوون: بەپێش دارۆیشتن

ڕەژوو: خەڵووز

ز
زاخ : ماده‌یه‌كی سپی تفته‌ بۆ ڕه‌نگكردنی به‌ن و خووری مه‌ڕێ به‌كاردێ

زاخ: غیره‌ت
زار: ده‌م 

زارجوو: ئه‌ندازه‌یه‌ك له‌ بنێشت بۆ جووین.
زارشڕ: به‌که‌سێک ده‌گوترێ قسه‌ی نهینی له‌ده‌م نه‌وه‌ستێ

زارک: دەرک ، لە زارکی گەلی گورگەکم دیت.
زارمەشک: کشتەکێکی بەنییە دەوی مەشکەی پێ دەبەسترێت.

زاروتفەلک: گفت و گۆ ، قسەکردن ، زاروتفەلکی زۆر خۆشە ، واتە موجاملە.
زباره‌: به‌کۆمه‌ل ئیشکردن له‌ دروێنه‌ 

زڕ : منداڵ كه‌خوشك و برابن له‌گه‌ڵ یه‌ك به‌ڵام یان دایكیان جودابێ ، یان باب
زڕ: نەزۆک ، بۆ داری بەرهەمنەهێنەر بەکاردێت ، ئەو دارە زڕ تووە.

زرپ : ده‌نگێگی گه‌وره‌ و گران وه‌ك تۆپ ته‌قاندن 
زرپه‌ :قه‌به‌ ، گه‌وره‌ 

زرپۆ : كه‌سی ته‌نگه‌ستوور و تێك چه‌قی .
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زڕداك : باوه‌ژن
زڕه‌دار : داری به‌رنه‌گرتوو، دارێك بەر نەگرێت.

زرووكه‌ : قیژاندن 
زریكه‌ لێیدا : جوێنه‌كه‌ یان دوعایه‌كه‌ ، به‌منداڵ ده‌گوترێ 
زگاو: کاتێ که‌سێک زۆر ئاوده‌خواته‌وه‌ زگی پر ئاوده‌بی‌ 

زگورتی : كه‌سێك به‌ته‌نیا بژی ، كابانی نه‌بێ خواردنی بۆ ئاماده‌بكات .
زندی : زیندوو

زه‌به‌ند : مشه‌یه‌ ، زۆروزه‌به‌نده‌، زۆرو زه‌وه‌نده‌
زه‌رده‌لوو : قه‌یسی 

زه‌رگه‌ته‌ : له‌زه‌رده‌واڵه‌ بچوكتره
زه‌ره‌ند : گوژالك 

زه‌فت : زه‌فتكردن ، ده‌ست به‌سه‌رداگرتن
زه‌فه‌ر : پەی پێبردن ، پێی وەستا

زه‌ند : مه‌چه‌ك نێوان ده‌ست و قۆڵ ، زه‌ندێ به‌بازن .
زه‌نده‌ق : زراو : ترسان 
زه‌نگه‌زۆره‌ : زه‌رده‌واڵه‌

زه‌نه‌ك: زۆنگاو‌  
زوخم: سارد ، زوخمی کێشایە ، واتە برینەکە ساردی کێشایە

زوورگ : به‌رزایی ، بان ، گرد
زۆر و زه‌وه‌ند : گه‌له‌ك زۆر 

زۆرانێ: زۆرانبازی
زۆربرێ: زۆر قسه‌کردن
زۆرڕه‌و: زۆر قسەكردن	

زۆڕه‌زۆڕ : ده‌نگی گوێدرێژ
زیخمار: ئه‌وكه‌نده‌ی زیخی زۆر لێ كۆده‌بێته‌وه‌ به‌هۆی ئاوی باران

زیقاندی : هاواری كرد
ده‌بـــێ  شـــین  گه‌نـــم  له‌نـــاو  زیانبه‌خشـــه‌  )مرور(گژوگیایه‌كـــی   : تاڵه‌كـــه‌   : زیـــوان 
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تۆوه‌كـــه‌ی درێژوباریكـــه‌ له‌گـــه‌ڵ گه‌نـــم تێكـــه‌ڵ ده‌بـــێ نـــان بێهیـــز و تـــاڵ ده‌كات.
زەواق: لەزەواقی نامە : هەراسانی کردووم ، بێ تاقەتی کردووم .

س
ساپیتە: بنمیچی خانوو ، سواندەی خانوو

رێڕۆیشـــتنت  ئـــه‌وه‌ی  هـــۆی  ببێتـــه‌  هه‌رشـــتێك  یـــان  له‌به‌ردێـــك  ســـاتمه‌:پێلێنان 
نائاســـایی بـــی.

ساچمه‌: تاپڕ
سازنده‌: زۆربڵێ

ساقه‌ســـۆره‌ : زه‌ڕنه‌قوته‌،بێچـــووی باڵنـــده‌ی وه‌ك چۆله‌كـــه‌ كه‌تـــازه‌ له‌هێلكه‌هاتبێتـــه‌ 
ـــێ ـــێ نه‌هاتب ده‌ر،تووكـــی خـــۆی ل

ساقۆ : پاڵتۆ
ساكه‌گۆڕ: شوێنه‌كی ڕاستایی  

سالدرمە: پاڵی پێوەنام ئەمنی دا بەر سالدرمان ، ئەمنی دا بەر پارەسووان.
سانا: ئاسان

سایل: چەشن: تەبای عالەمێ
ســـایه‌قه‌ ؛ ئاســـمانی ســـاف ، بـــێ هه‌وروهێڵ،له‌شـــه‌وی زســـتان ئه‌ســـتێره‌ لـــه‌ده‌ره‌وه‌ 

دیاربـــێ و ســـووی هـــه‌وا ســـاردبی.
سپی پات : رەنگێك كاڵببێته‌وه‌ بۆ لای ره‌نگی سپی .

سپێر : سه‌نگه‌ر 
ــه‌و  ــۆ ئـ ــن بـ ــرا وه‌ك په‌رژیـ ــوو ده‌كـ ــه‌ر خانـ ــوار له‌سـ ــز دیـ ــج ریـ ــوار پێنـ ــتاره‌ : چـ سـ

ده‌نووســـتن. له‌ســـه‌ری  كه‌هاوینـــان  خانووانـــه‌ی 
ستێڕك : ئه‌ستێڕك : هه‌رزاڵێكه‌ له‌ناو ماڵ داده‌ندرا بۆ نوین له‌سه‌ر دانان 

ســـراو :سه‌رئاو،پێشـــتر كـــه‌ ژن ده‌چوونـــه‌ ســـه‌ربیران بۆهێنانـــی ئـــاو ،ده‌یانگـــوت 
ــراوێ ــه‌ سـ ده‌چینـ

سرپات : تڵپە، پاشماوه‌ی په‌لكی ته‌ماته‌ و تۆی چایه‌ 
سرك: چاپووک ، مامزه‌کی سرکه‌ 
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سل : پاشه‌ڕۆی وڵاغی به‌رزه‌ وه‌ك ئێستر و ئه‌سپ
ســـلک: ئـــه‌و قوماشـــه‌ی له‌ســـه‌ر شـــانی داخـــزی )چارۆگـــی ســـلکه‌ له‌ســـه‌ر شـــانی 

ــزی( ده‌خـ
سم : ئێسقانه‌كی ره‌ش و ڕه‌ققه ‌به‌ژێر ئاژه‌ڵی چوارپێ وه‌یه‌ 

ســـم: كـــون . كه‌پـــووم ســـمی ، لووتـــم كونكـــرد بـــۆ خه‌زێـــم ، مێـــرووی قه‌دســـمه‌ ، ئـــه‌و 
مێـــرووه‌ی قـــه‌دی ڕووه‌ك كـــون ده‌كات.
سمتراش : ئامێری بڕینی سمی ئاژه‌ڵ 

سمێره‌خنچكه‌ : بزه‌ی لێو 
سن : مێرووه‌كی زیانبه‌خشه‌ ، زیان به‌گه‌نم ده‌گه‌یه‌نێ 

ســـندان : نه‌خۆشـــییه‌كه‌ له‌شـــفتی و تـــه‌رۆزی و گنـــدۆره‌ی وه‌ده‌دا ، توێكڵییـــان وه‌ك 
بزمـــار ڕه‌ق ده‌كات.

سندانكوشتی : جوێنه‌ 
سنگ : شیشی نووك تیژ بۆ كوتان له‌دیوار یان خاك به‌كار بهێنرێ

سه‌نگرایه‌وه‌ : سڵه‌مییه‌وه‌
سه‌بیلۆكه‌: منداڵی ساوا

سه‌ده‌: هێڵی ڕاست بۆ جووتكردن 
سه‌را :شوێن و مه‌ڵبه‌ندی ده‌زگای سه‌رۆكی شار ،موته‌سه‌ریف ، پارێزگا 

سه‌راسۆ : قولینچكی سه‌ربان ، به‌سم لێبگره‌ سه‌راسۆی بانی 
سه‌راو: سه‌رئاو : چوونه‌ ئاوده‌ست

سه‌راوگێڕ : سه‌ره‌وخوار سه‌ره‌وشۆڕ
سه‌ربرده‌ : به‌سه‌رهات

ســـه‌ربه‌هه‌ش : ســـه‌ربه‌قوڕ به‌كه‌ســـێ ده‌گوتـــرا تازییه‌كـــی زۆر خه‌مناكـــی هه‌بوایـــه‌ 
یـــان كێشـــه‌كی گـــه‌وره‌ی تـــووش بووایـــه‌.

ســـه‌رپه‌ڕ: خانووێـــك یـــان كه‌ســـێك بكه‌ویتـــه‌ ســـه‌ره‌تای گۆشـــه‌ی كـــۆڵان ، یـــان 
دانیشـــتن  ، له‌قولینچـــك، پەڕگـــە ، لایەکـــی چـــۆل بـــی .
سه‌رپه‌ران : سه‌رپه‌ڵان : سه‌ره‌تای بارینی بارانی په‌ڵه‌ .

سه‌رپێی : كارێك زۆر قورس نه‌بێ ، ده‌ڵێ ئیشی سه‌رپێی ده‌كه‌م 
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سه‌رتۆپ : بێ هاوتا له‌جوانی
سه‌گ تۆپ: كوشتن ، مه‌به‌ست لێی كوشتنی كه‌سێك به‌شێوه‌ی كوشتنی سه‌گ. 

ســـه‌رتیله‌ : له‌خانـــووی جزیـــری ئـــه‌و دوو دیـــواره‌ی به‌رانبـــه‌ر یـــه‌ك به‌رزده‌بنـــه‌وه‌ و 
ـــان ده‌خســـته‌ ســـه‌ری. كاریته‌ی

ســـه‌رجه‌له‌ : دره‌ختـــی خێزانـــی ، نـــاوی منـــداڵ و خـــزم و كه‌ســـه‌كانی كه‌له‌خوێـــن 
ــن . ــه‌ك نزیكـ له‌یـ

ســـه‌رچیغ : به‌هه‌ڵه‌چـــوون ، تێگه‌یشـــتنی  بابه‌تێـــك به‌ســـاده‌یی ، ســـه‌رچیغ چـــووی 
ــووی . ــه ‌هه‌ڵه‌چـ ــه‌ بـ ــه‌وه‌ له‌بابه‌ته‌كـ ــوڵ نه‌بوویـ ــه‌ زۆر قـ ، واتـ

سه‌ردولكه‌ : حه‌یران و مه‌قام گووتن بۆ مردووان
سه‌رسه‌ده‌: كۆتای هێڵی جووتكردنه‌ كه‌ جووتیار لێی ده‌گه‌ڕاوه‌.

سه‌رسوانده‌ : شوێنی سه‌ره‌وه‌ی سوانده‌
سه‌رسوچ :خانووێك له‌ روكن بێ 

سه‌رشۆرك : گه‌رماو ، شوێنی خۆشووشتن )حمام(
سه‌رقه‌تار: ئه‌وباڵنده‌ی له‌کاتی به‌کۆمه‌ڵ فڕین له‌پێشه‌وه‌ی هه‌مووان ده‌فڕێت.

سه‌ركه‌بزۆت : دارێكی ده‌ستی نیوه‌ی سووتاو بێ و سه‌ری به‌ئاگربێ.
سه‌ركه‌وبنكه‌ : منداڵی ورد 

سه‌ركوزر : پوش و په‌ڵاش كه‌له‌گه‌نم دا خاوێنكرابێ
سه‌ركۆت : سه‌ربێژینگ 

و  به‌ئه‌فه‌ندیـــی  له‌سه‌ربی،پێشـــتر  وچه‌فیـــه‌ی  جه‌مه‌دانـــی  :ئه‌وكه‌ســـه‌ی  ســـه‌ركۆت 
فه‌رمانبه‌رانییـــان ده‌گـــۆت ســـه‌ركۆت.

سه‌ركۆنه‌ : سه‌رزه‌نشت
سه‌رگین : ریخی وشككراوه‌ : ته‌پاڵه‌ 

سه‌رگیندان: خانووێكی ناو حەوشە سەرگین و پاشەڕۆی ئاژەڵی تێبكرێ.
ســـه‌ره‌ده‌ری : لـــێ حاڵـــی بـــوون ، ســـه‌ری لـــێ ده‌رده‌ده‌چـــێ ، وه‌ك ده‌ڵێـــن ســـه‌ره‌ده‌ری 

لـــێ ده‌رده‌كات.
سه‌ره‌دیقانێ:  سه‌ره‌تاتكێ 

ســـه‌ره‌ڕۆ: كه‌ســـێك گـــوێ له‌كـــه‌س نه‌گـــرێ و بـــێ بیركردنـــه‌وه‌ و پرســـكردن هه‌لـــس 
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و كه‌وتـــی ســـه‌یر بـــكات.
سه‌ره‌ژن : به‌ئافره‌تی ئاقل و له‌خۆگه‌ڕاوه‌ له ‌ته‌مه‌ن ده‌گوترا .

سه‌ره‌مر : مریشكی به‌ته‌مه‌ن كه‌چه‌ندجار جووجكه‌ی هه‌ڵهێنابێ 
سه‌ره‌ناز : مافووری گه‌وره‌ 

سه‌روسه‌كوت : سه‌روگوێلاک ،سه‌ر وبچم سه‌رو ده‌م وچاوی و روخساری.
سه‌روگێلاك : سه‌روچاو ، سه‌روسه‌کوت

ســـه‌رینگان: شـــوێنی ســـه‌رپێكردن له‌كاتـــی خـــه‌و، واتـــه‌ له‌شـــوینی نووســـتن لای 
ســـه‌رینه‌كه‌.

بـــۆ  داده‌نیشـــتن  خێـــزان  كه‌تیایـــدا  حه‌وشـــه‌  له‌نـــاو  بـــه‌رز  شـــوێنێكی   : ســـه‌كۆ 
نانخواردنیـــش بـــۆ  و  حه‌ســـانه‌وه‌ 

سه‌ڵت: سینگڵ ، به‌ نێر و مێ ده‌گوترێ كه‌ خێزاندار نه‌بن
سه‌ڵته‌ : جۆره‌ چاكه‌تێكی ئافره‌تان بوو به‌ساڵاچووه‌كان له‌به‌رییان ده‌كرد

سه‌له‌م : پاره‌ قه‌ردكردن به‌سه‌ر ده‌غل و خوری و كاوڕه‌نێر
سه‌نگۆ: ئه‌و گۆلكه‌ی له‌شیری دایكی دایده‌بڕن له‌ته‌مه‌نی 1-2 ساڵی 

سه‌ودا : مامه‌ڵه‌
سه‌یوان : چه‌تر 

سواق : سواقدان : قوڕی گیراوه‌ كه‌ له‌دیوار هه‌ڵده‌ماڵی )دایده‌پۆشی(
ســـوانده‌ : ئـــه‌و زیاده‌یـــه‌ی كه‌له‌ســـه‌ر خانـــووه‌كان دروســـتده‌كرا نزیكـــه‌ی 30 ســـم 

ده‌بـــوو بـــۆ ئـــه‌وه‌ی ئاوهـــی بـــاران به‌لێـــواری خانـــووه‌كان دا شـــۆڕنه‌بێته‌وه‌ 
سواندوكه‌ : چۆله‌كه‌ی ناوماڵان ، بچوكتره‌ له‌ چۆله‌كه‌ی ده‌شت.

ســـواو: به‌که‌ســـێک ده‌گوتـــرێ گـــوێ نه‌داتـــه‌ عه‌یبـــه‌ ، ده‌ڵێـــن فـــان لـــێ ســـواوه‌ته‌وه‌ 
ـــه‌. ـــێ لێنی گێ

سوخره‌: بێگاری: كاری به‌زۆر پێكردن
ســـوخمه‌ : جلێكـــی ئافره‌تانـــه‌ بـــوو له‌ســـه‌ر ســـینه‌ له‌به‌ریـــان ده‌كـــرد و زۆری بـــێ 

قـــۆڵ بـــوو
سوخه‌ت : ئاكار ، سیفه‌ت ، ڕه‌وشت 

سوڕ: به‌دڵنیاییه‌وه‌ ، سوڕ ده‌مزانی ، به‌دڵنیاییه‌وه‌ ده‌مزانی 
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سورتك : هاروهاج و بێ چاو و ڕوو
به‌که‌ســـێکیش  له‌هه‌ڵســـوكه‌وتكردن.  ناڕه‌حـــه‌ت  و  بزێـــو  كه‌ســـێكی   : ســـوڕگوم 

ده‌گوتـــرێ که‌بـــزری بکـــه‌ن
سوڕناتك : ڕووه‌كێكی گه‌ڵاوردی پڕه‌ به‌هار په‌یاده‌بێ .

بـــۆ  بـــێ  له‌شـــی ســـووك  پارچه‌ڵـــه‌ ده‌گوتـــرێ  به‌منداڵـــی   : : ســـوكه‌ڵه‌  ســـوكه‌ره‌ 
كاركـــردن 

سرك: وشت بەئاگا بۆ ئاژەڵی كێوی دەگوترێ
سڕه‌ : نۆره‌ 

سوند : سوێند
سونع: هاوکووف ، هاوقەران ، هاوزێ، )یارەکم گرتییە لە سونعی خۆمە(

سوو : خه‌م و خه‌فه‌ت ، داخ خواردن ، سووم لێبۆوه‌ زه‌ره‌رت كرد. 
سوو: ته‌زی، سووی هه‌وا سارده‌

سووچ: خه‌تا، گوناه
سووچ: قولینچك ، گۆشە 

سووڕ :  فه‌ڕه‌ ، )سووڕه‌ک سووڕامه‌وه‌(. 
سووق: سوێ بوونه‌وه‌
سووگه‌ : سوولاوكه‌ 

سووگه‌ : گردێكی نه‌وی به‌رزی كه‌م بێ ، 
ســـوولاوكه‌ : پڵووســـک : بـــه‌و ته‌نه‌كـــه‌ لووله‌ییـــه‌ ده‌گوتـــرا كه‌له‌نزمتریـــن ئاســـتی 
لێـــواری ســـه رووی ده‌ره‌وەی ســـەربان‌ ده‌به‌ســـترێ ، تـــا ئـــاوه‌ڕۆی بارانـــی ســـه‌ربانی 

ـــه‌ خـــواره‌وه‌  ـــێ بێت ل
سۆ : ژان ، بەسۆیە ، بەژانە، بەخەفەتە

ســـۆتكه‌ : جـــۆره‌ ڕووه‌كێكـــه‌ له‌هاوینـــان له‌شـــوینی شـــێداری قومـــه‌ڵان و باخچـــه‌ شـــین 
ـــه‌كاردێ ـــۆ نه‌خۆشـــی ب ـــه‌ ب ـــێ ، گـــرووی هه‌ی ده‌ب

سۆتكه‌ : سۆتكه‌ی جغاره‌ی : خۆڵه‌مێشی جگه‌ره‌ 
ســـێبه‌رۆكه‌ : كه‌پـــری ســـه‌پانان له‌كاتـــی دروێنـــه‌ له‌نـــاو په‌رێـــزێ ده‌كـــه‌ن و بـــۆ 

حه‌ســـانه‌وه‌ و خـــواردن.
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سۆدره‌ : په‌ندی زه‌مانه‌ ، بوومه‌ سۆدره‌ ، واته‌ بوومه‌ په‌ندی زه‌مانه‌ ، مایەی فیتنە
سۆریكه‌ : سوورێژه

سۆله‌ : نه‌عله‌ 
سۆنه‌ : جۆره‌ باڵنده‌یه‌كه‌ له‌شێوه‌ی مراوییه‌ 

ســـێ به‌گایـــی: جـــۆره‌ ژن به‌ژنیه‌كـــه‌ ســـێ مـــاڵ كچییـــان ده‌دا به‌یـــه‌ك هه‌ریه‌كـــه‌ و 
ــه‌ی تـــری ده‌خواســـت . ــدا یه‌كیـــك و له‌وه‌كـ ده‌یـ

سێ لك : شه‌نه‌ی سێ لكی پێوه‌بێ : هه‌رچی شه‌نه‌یه‌ پێنج لكی پێوه‌بووه‌ .
سێبه‌ندی : فرت وفێڵ چی و سه‌خته‌چی

سیپەلاک: سیی
سیرمه‌ :  بەچەرمی باریک دەگوترێ ، دەششوبهێنرێ بە مرۆڤی لاواز و سیس

تفه‌نـــگ  له‌کاتـــی  به‌چاوێـــک  نیشـــانه‌  ته‌ماشـــاکردنی   : تفه‌نگـــی  ســـێره‌ی  ســـێره‌: 
هاوێشـــتن

سیرهەنجن: کوتین شت ، وردوخاشکردن
سیكارد : چه‌قۆی گه‌وره‌ 

سیلە: قولینچک
سیوســـیوه‌ : سیوســـیوه‌ی ده‌ركـــه‌ : ئـــه‌و چالـــه‌ی كـــه‌ ڕێســـكه‌ی داری ده‌رگای ده‌چێتـــه‌ 

نـــاوی ، كاتـــی خـــۆی ئـــه‌و چاڵه‌یـــان له‌بنه‌جه‌لعـــه‌ دروســـت ده‌كـــرد.  
سەردەرە: چیوەی سەردەرکەی

سەروەشـــکێن: ســـووکایەتی و بەخـــراپ قســـە پێگۆتنـــی کەســـێك لەلایـــەن بـــاب یـــان 
بـــرای خـــۆی یـــان خزمێکـــی لەپێـــش چـــاوی خەڵکـــی دیکـــە.

ش: 
شاپ: شەق

شاپه‌ڕ : شاباڵ  
شاتكه‌شێت : به‌ ژن و كچی كه‌م ئه‌قل و ره‌فتار شێتانه‌ ده‌گوترا. )شێت و وێت(

شاخ: قۆچ
شارا‌: له‌سه‌ر یه‌كدی دانانی چه‌ند مه‌لۆیه‌ك ، 
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شارۆ : دووباره‌ پێداچوونه‌وه‌ له‌كێڵان و دروێنه‌ .
شارۆخ : جۆره‌ ته‌رۆزییه‌كه‌ قه‌باره‌ی گه‌وره‌ و درێژتره‌ 

شاقۆر: تونێلی كارێز 
شاگه‌شكه‌ : شادبوون ، كه‌یفخۆش 

شپڕێو : ناڕێك وپێك له‌جل له‌به‌ركردن و ڕێكخستنی كه‌ل و په‌لی ماڵه‌وه‌ و...
شتاق : هیچ كام

شتۆ: چۆن كه‌سێك ، وه‌كو چۆن بوو ، شتۆ پیاوێكه‌ ، چۆن پیاوێكه‌  
 ، له‌به‌ربـــێ  به‌رگـــی خراپـــی  و  جـــل  ده‌گوتـــرێ  به‌كه‌ســـێ  شـــپڕێو:   : وڕ  و  شـــڕ 

خۆشـــی زۆر زرنـــگ و وریـــا نه‌بـــێ.
شڕوشیتار: جلوبه‌رگی كۆن و خراپ 

شفتی : شووتی، زەبەش
ــت  ــوو،‌ له‌پشـ ــتا بـ ــی ئێسـ ــل و کلیلـ ــی قفـ ــوو لەجیاتـ ــم دەبـ ــی ٤٠سـ ــێره‌ : داریكـ شمشـ
ده‌رگاوه‌ لـــه‌رووی نـــاوه‌وه‌ جـــێ كڵۆمـــی لێكـــراوه‌ له‌كیســـه‌ڵه‌وه‌ پـــێ ره‌ت ئه‌كـــرێ 

ــرێ . ــێ داده‌خـ ــاوه‌وه‌ پـ ــه‌رووی نـ ده‌رگای لـ
شنگ : هێز و توانا 

شه‌به‌ق : دڕانێكی زۆر له‌شه‌ڕواڵ و ده‌رپێ 
شه‌پڕه‌ : جه‌ڵته‌ )شلل(

شه‌پكه‌ : پارچه‌ داری پان و ته‌نك .
شه‌تاندن : ئاڵاندن ، گوریسه‌كه‌م له‌ بن زگی كه‌ره‌كه‌ شه‌تاند 

شه‌ته‌حات : كه‌سێك ئاقڵانه‌ قسه‌ نه‌كات .
شه‌خته‌ : زوقم 

شـــه‌ربه‌ :گلێنه‌یه‌كـــی ته‌نكـــی ســـووره‌وه‌كراوه‌ له‌قـــوڕ دروســـت ده‌كـــرێ بـــۆ ئـــاو 
خواردنه‌وه‌ده‌شـــێ.

شـــه‌رت : شـــه‌رتی هـــه‌رات ، كاتـــی تـــه‌واو بـــوو ، ســـه‌پان و جۆتیـــار و شـــوان 
خاوه‌نـــكار. له‌گـــه‌ڵ  ده‌به‌ســـت  شـــه‌رتیان 

شه‌ش په‌ڕ : جۆره‌ جۆیه‌كه‌ گوڵه‌كه‌ی 8 رێز ده‌نكی تێدایه‌ .
شه‌شاگر: ده‌مانچه‌ 
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شه‌شـــه‌ران : شه‌شـــه‌ڵان : بـــه‌رۆژو بوونـــی موســـڵمانان لـــه‌ دوای مانگـــی ڕه‌مـــه‌زان ، 
له‌مانگـــی شـــه‌عبان.

شه‌قاو : هه‌نگاو 
شـــه‌قر: شـــه‌پكه‌ دارێكـــی پـــان بـــوو 35 ســـم ده‌بـــوو ، هه‌نـــدێ نه‌خـــش و نووســـینی 
ــه‌و  ــوو بـ ــه‌قرچییان هه‌بـ ــه‌كان شـ ــۆی ئاغـ ــی خـ ــوو ، كاتـ ــۆر وابـ ــرا وه‌ك مـ ــدا ده‌كـ تێـ

ــردرێ. ــچ نه‌بـ ــا هیـ ــان ده‌دا تـ ــاو خه‌رمـ ــی نـ ــل و دانـ ــه‌ ده‌غـ ــان لـ ــه‌قره‌ مۆریـ شـ
شـــه‌قره‌ : داری باریـــك بـــوون لـــه‌ لقـــی دره‌خـــت له‌ســـه‌ر كاریتـــه‌ی ســـه‌رخانوو 

داده‌نـــدرا بـــۆ ســـه‌رگرتنی خانـــوو.
 ، هه‌بـــێ  كورتییـــان  و  كـــه‌م  لاره‌وه‌  له‌شـــو  لـــه‌رووی  كه‌ســـانێك  شـــه‌قه‌وپه‌قه‌: 

كه‌ڵـــك   بـــێ  كه‌ســـانی 
شه‌گه‌ومه‌گه‌: كۆمه‌ڵه‌كه‌سێكی بێخێر و به‌ره‌كه‌ت 

شه‌للاتی : به‌ڕه‌للا ، خوێڕی
شە: شانە

شەپیلک:  لەگەڵ شان پێکەوە دەگوترێت ، شان و شەپیلکم دێشی.
شەکرۆکە: نوقڵ

شەلفە: درێژ ، دووکەڵبەی پێشەوەی بەرازی .
شەموولە: کورتەباڵا

شه‌لم كۆرم : ده‌ست وه‌شاندن به‌بێ دیقه‌ت .
شه‌مار: شەماڵ،بایه‌كه‌ له‌هاوین له‌لای خۆرهه‌ڵات دێت ، فێنكه‌ و خۆشه‌ .

شه‌وكۆر : شه‌وكوێر 
شه‌وه‌: ژنه‌ جنێکی ئه‌فسانه‌ییه‌ له‌ ناو کوردا منداڵی تازه‌بوو ده‌کوژێ

شـــه‌وی : ئـــاوی شـــه‌وی : ئاوێـــك هاوینـــان به‌شـــه‌ و له‌كونـــده‌ و دێمكـــه‌ی ده‌كـــرا 
ـــك و ســـارد ده‌بـــوو. له‌كونده‌ڵانـــی یـــان شـــوێنێكی به‌ربایـــی داده‌نـــدرا تـــا ســـبه‌ینێ فێن
شـــوانكاره‌ : به‌خێوكردنـــی مه‌ڕوماڵاتـــی كه‌ســـێكی ده‌وڵه‌مه‌نـــد له‌لایـــه‌ن كه‌ســـێكی 

ــه‌ن . ــوی بكـ ــه‌وه‌ به‌خێـ ــاڵ و منداڵـ ــر كه‌به‌مـ تـ
شوون بزر : نادیار، ونبوون

شوون هه‌رگر: شوێن هه‌ڵگر : پێ دۆزه‌ره‌وه‌ .
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شیڕ : جڕت لێدان
شـــیرباق : رۆنـــی كونجـــی كـــه‌ له‌نـــاو چـــرای ده‌كـــرا بـــۆ داگیرســـان و ڕووناكـــی زیاتـــر 
ــجینی  ــی به‌ئۆكسـ ــی كونجـ ــه‌ ڕۆنـ ــات ، چونكـ ــتكردن به‌كارده‌هـ ــز دروسـ ــی كارێـ له‌كاتـ

كه‌میـــش هـــه‌ر توانـــای ســـووتان و بڵێســـه‌ی هه‌یـــه‌ و ناكوژێتـــه‌وه‌.
شیربایی : پاره‌ وه‌رگرتن له‌جیاتی كچ به‌شوودان 
شیش كوت : پڕكردنی گوش)گونیه‌( زۆر به‌پڕی.

ــه‌ی پـــێ دروســـت  ــه‌ و گۆریـ ــان لیفكـ ــژه‌ ئافره‌تـ ــه‌كی باریـــك و درێـ ــكه‌ :  شیشـ شیشـ
ده‌كـــه‌ن.

ع :
عاره‌به‌ڕێ : كوێره‌ڕێ و باریكه‌ڕێ 

عازه‌ب : كچی قه‌یره‌ و به‌ته‌مه‌ن. له‌وانه‌یه‌ له‌ )أعزب(ی عه‌ره‌بی هاتبێ.
عاویە: شوێنەک ئاوگربی ، گەڕ و نەور.

عایچ بووه‌ : هاربووه
عه‌جمان : دانه‌كه‌سان ، دانه‌نیشتن ، منداڵه‌كه‌ ناعه‌جمێ له‌ولا لۆ ئه‌ولای ده‌ڕوات.

عه‌شته‌با : هیچ: ده‌ڵێ عه‌شته‌بای خوام نییه‌ ، واته‌ هیچ شتێكم نییه‌ 
عه‌مباراو : شوێنێك ئاوی زۆر تێدا كۆ ببێته‌وه‌ 

عه‌مباره‌سۆت : ئه‌وقوماشه‌ی له‌به‌ر گه‌رما وسه‌رما زوو ده‌دڕێ و خراپ ده‌بێ
عه‌یام : ماوه‌یه‌كه‌ ، له‌وانه‌یه‌ له )ایام( یان )‌عام( ی عه‌ره‌بییه‌وه‌ هاتبێ ، به‌مانای 

ماوه‌یه‌كه‌.
عه‌ییار: فێڵزان ، زیره‌ک ، دایکی عه‌یاربوو پێی زانی

عولعولی : به‌كه‌سی گێل و كه‌م ئه‌قل ده‌گوترێ
عێدز : عادز : تووره‌ ، خه‌مبار 

عیفریت : فێڵباز و مه‌كرباز ، زۆرتر به‌ژنان ده‌گوترێ .
عێلم عوسكانێ : به‌كچ و ژنی چه‌نه‌باز و به‌جوله‌ ده‌گۆترا  

عیناد : لامل ، ڕكه‌گر له‌ )عناد( ی عه‌ره‌بیه‌وه‌ وه‌رگیراوه‌.
عەوەت : هەوەت: هەڵڵاو هۆریای شوار ئەسپان.‌ 
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غ: 
غـــارا: خۆشـــكردن ، پیســـته‌ غارانـــدن ، پیســـته‌ خۆشـــكردن ، هه‌روه‌هـــا به‌لـــه‌ش 

ڕاهاتنیـــش دێ ، وه‌ك ده‌ڵێـــن له‌شـــی غارایـــه‌.
غام: گێم ، له‌یاریكردن به‌كاردێ

غدۆله‌ : به‌منداڵی جوان و زیره‌ك ده‌گوترێ 
غـــژۆل : خشـــین . غـــژۆل بوومـــه‌وه‌ ، غلـــۆر بوومـــه‌وه‌ ، خـــش خشـــانێ له‌ســـه‌ر 

گردێكـــی خـــۆڵ
غلۆربووه‌وه‌ : واته‌ شۆڕبۆوه‌ بۆ خوارێ 

لـــێ  حه‌وشـــه‌  كـــه‌وه‌ك  به‌هیشـــكه‌كه‌ڵه‌كی   دروســـتكراو  به‌بـــه‌رد  دیـــواری  غـــه‌ر: 
ده‌كرێـــت تـــا مه‌ڕوماڵاتـــی لـــێ بحه‌ســـێته‌وه‌ له‌ده‌شـــت.

غـــه‌رداره‌ : جـــۆره‌ ڕووه‌كێكـــه‌ وه‌ك تورۆكـــه‌ و خه‌رته‌له‌یـــه‌ بـــه‌ڵام گه‌ڵاكـــه‌ی پانـــه‌ و 
ده‌خـــورێ لـــه‌ چیـــای قه‌ره‌چـــوغ هه‌یـــه‌. 

غه‌رگه‌ : جۆره‌ سه‌ڵته‌یه‌كه‌ سه‌پان له‌به‌رییان ده‌كرد بۆ كاركردن.
غه‌زری :  تووره‌بوون ، یاخی بوو ، عێدزبوو ، 

غـــه‌زه‌ر : جـــۆره‌ ڕووه‌كێكـــی سروشـــتییه‌ لـــه‌ ســـێبه‌ر و بنپاڵـــی بـــه‌ردی چیـــای قه‌ره‌چـــوغ 
شـــین ده‌بـــێ، پێشـــتر ده‌كـــرا به‌چـــای و ده‌خـــوراوه‌.

غه‌مرین: رازاندنه‌وه‌، ره‌نگاوره‌نگی گول و گولزار له‌به‌هاری
و  نـــه‌دا  ده‌وروپشـــتی  به‌خه‌ڵكـــی  گرنگـــی  و  بـــێ  له‌خۆبایـــی  كه‌ســـێك   : غـــورد 

بۆنـــه‌كات. حیســـابییان 
غەوارە: لاییدە ، بێگانە

ف: 
فاته‌ڕه‌شه‌ : سپڵ 

ـــرد چـــووه‌ ده‌رێ  ـــه‌ی ك ـــداڵ فرتك ـــان من ـــوت ف ـــن ، ده‌یانگ ـــن و ده‌رپه‌ڕی ـــه‌ : هه‌ڵات فرتك
مـــارێ.

فرچـــك : خووپیوه‌گرتـــن ، به‌تایبـــه‌ت بـــۆ شـــیرخواردنی منـــداڵ ده‌گوتـــرێ ، فرچكـــی 
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ــه‌  ــی وه‌گرتییـ به‌داكـ
فڕنده‌: باڵنده‌

فڕه‌ك : قومه‌ك ، كه‌مێك ، فڕه‌ئاوه‌كم خوارد
فڕوجاو : گۆشتاوی فروج ، گۆشتاوی باڕكه‌

فزه‌ی نه‌كرد : ده‌نگی نه‌كرد یان فزه‌ی لێوه‌نه‌هات .
فس : تس

فسقل : گزگل
فسكه‌فسك : قسه‌كردن به‌نهێنی لە نێوان دووكه‌س یان زیاتر .

فســـه‌زمان : بـــه‌و كه‌ســـانه‌ ده‌گوتـــرێ كـــه‌ ناتوانـــن هه‌نـــدێ پیـــت وه‌ك خـــۆی بڵێـــن ، 
بۆنمونـــه‌ له‌جیاتـــی بڵێـــن ســـه‌رۆك ده‌ڵێـــن ثـــه‌رۆك ....

فسه‌فس‌:پسەپس: قسه‌كردن به‌ده‌نگی نزم و نهێنی .
فنه‌فن: كه‌پوو خاوێنكردنه‌وه‌ به‌ گوشار خستنه‌سه‌ری

فه‌راقه‌ :هه‌راش، گه‌وره‌بوونی منداڵ ، منداڵ له‌ خه‌م ده‌ربچێ 
فه‌راقی لێبڕا : مرداربۆوه‌ ، واته‌ حه‌یاتی لێبڕا 

فه‌رده‌ : گونییه‌ 
فـــه‌ڕه‌ : ســـوڕانه‌وه‌ لـــه‌ده‌وری شـــوێنێكی بازنه‌یـــی ، یـــان به‌كوچـــه‌و كـــۆڵان و جـــادان 

ــێ دا ــه‌ده‌وری قه‌راتـ ــم لـ ، فه‌ڕه‌كـ
فه‌ره‌قه‌تێ : بێچووی قه‌تێ ، بێچووی كوڕكوڕه‌

فه‌ریك:گوڵه‌گه‌نم و جۆ به‌سه‌وزی كه‌ شیری تی ده‌كه‌وێ.
فه‌له‌ : مه‌سیحی ، گاور كه‌سێك له‌سه‌ر ئاینی مه‌سیحی بی.

فۆتـــه‌: چه‌فیـــه‌ی ســـه‌ری ژنـــان ، بەمانـــای دەعیـــەش دێـــت ، دەڵێـــن فۆتـــەی گەورەیـــە 
ـــە. ـــەی گەورەی ـــە دەعی ، وات

فیشەکدان: پاکەتی فیشەکی بڕنۆ 
فینگه‌فینگ : گریانی به‌ده‌نگی نزم ، له‌گه‌ڵ گریانه‌كه‌ ئاوی له‌لووتی بێت.

فەرشە: پنە.
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ق:
قابیله‌ : ئه‌ی چۆن

قات: ده‌ستێک : قاته‌ک ره‌زیل کرام
قاتر: )هێستر(ئێستر 

ـــن  ـــووه‌ . وه‌ك ده‌ڵێ ـــه‌وه‌ هات ـــه‌ قحـــط ی عه‌ره‌بی ـــووه‌، ل ـــاوه‌ ، گرانب ـــه‌م م ـــووه‌: ك ـــی ب قات
ـــه‌. ـــات و قڕیی ـــازاڕ ق ب

قاتی: وشه‌كی سه‌رسوڕمانه‌ ، قاتی پاره‌ی من ناخوات!
قارچـــان: قارچاندنـــەوە، ڵێـــم مەقارچێنـــەوە. لێـــم مەبـــڕە، زیاتـــر لەکاتـــی مامەڵـــە بـــۆ 

پـــارە دێـــت ، دەڵـــێ هەندێکـــم لـــێ قارچانـــدەوە ، واتـــە هەندێـــک پـــارەم لـــێ بـــڕی.
قـــاڕه‌ : دواكـــه‌س، له‌كاتـــی یـــاری كه‌لایانـــێ هه‌ڵماتێـــن ، دواكـــه‌س كـــه‌ یـــاری بكردایـــه‌ 

پێیـــان ده‌گـــوت قـــاڕه‌
قاڕه‌قاڕ‌: ده‌نگی كاروبه‌رخ ، قاڕه‌ی كاروبه‌رخی دێته‌ گێم.

قازمه‌ نوشتی : دوعای شێوه‌ سێگۆشه‌یی
قازی بازاڕ: میرووه‌كی له‌شێوه‌ی قالۆچه‌یه‌ ، به‌لام ره‌نگاو ره‌نگه‌ گژوگیا ده‌خوات .

قازیاغ: به‌وه‌ج ، ئازا و به‌توانا 
قاژقاژه‌: جۆره‌ باڵنده‌یه‌كی كیوییه‌

قاشوانێ: جۆره‌ یارییه‌كی گه‌نجان بوو
قاقایانێ : یارییه‌كی كچانه‌یه‌ به‌ 5 به‌ردان ده‌كرا 

ســـه‌رتاش  ســـه‌ر  پێشـــه‌وه‌ی  كه‌لـــه‌لای  ســـه‌ر  مـــووه‌ی  كۆمه‌ڵـــه‌  ئـــه‌و   : قاقـــۆل 
 . ده‌یهێڵتـــه‌وه‌  زۆره‌وه‌  به‌زیاده‌كـــی 

قالۆر:بەنێرکـــە گیـــای وشـــکبووی دڕکاوی وەک قەلۆغـــان و کەبـــەر و شـــەکرۆکە 
دەگوترێـــت

قالب : تەواوی لەش )قالبم دێشێ(
قامـــك :په‌نجه‌كانـــی ده‌ســـت كه‌بۆیه‌كـــی بهێنییـــه‌وه‌ و وه‌ك لووله‌یـــی بـــی، پڕبه‌قامكـــی 

ده‌ســـتم ســـواره‌م پێیـــه‌
قان:پارچە: پێوانه‌یه‌ بۆ كه‌مێك ڕووبه‌ری زه‌وی، قانه‌ عه‌رده‌كم نییه‌،

قاندڕ : مه‌ره‌ق لێدان 
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قاندرمه‌ : قاڵدرمه‌ : په‌یژه‌ 
قانـــگ : ئاگركردنه‌وه‌یـــه‌ك دووكه‌ڵـــی زۆربـــێ ، كاتـــی خـــۆی كونـــه‌ ڕیـــوی پڕده‌كـــرا 
ـــه‌ر  ـــه‌ له‌ب ـــێ و رێوییه‌ك ـــی زۆرب ـــا دووكه‌ڵ ـــه‌رده‌دا ت ـــێ ب ـــان ت ـــووش و داڵاش ئاگریی له‌پ
هه‌ناســـه‌ته‌نگی بێتـــه‌ ده‌ره‌وه‌ له‌كونـــێ و بیگـــرن. كونێـــك دووكه‌ڵـــی زۆر لـــێ بـــێ 

ـــدراوه‌  ـــن قانگ ده‌ڵێ
قاوقاوانێ : جۆره‌ یاریه‌كی گه‌نجان بوو

قدیلانه‌ : ختووكه‌
قدیلكه‌ : ختووكه‌ 

قڕان : جۆره‌ پاره‌یه‌ك بوو 
نـــاوێ  كه‌تـــه‌  قڕانـــی  فـــان  بنه‌ماڵـــه‌ی   ، خه‌ڵكێـــك  كۆمه‌ڵـــه‌  له‌ناوبردنـــی   : قـــڕان 

. رزگارنه‌بـــوون  كه‌ســـیان 
قرپ: قرقێنە

قرت و فرت : دڵه‌ڕاوكێ 
قرساندن : نرخاندن

ـــه‌  ـــم و جـــۆی وه‌ی ـــه‌ گه‌ن ـــه‌ گوڵ ـــه‌ ب ـــژو ده‌رزیله‌یی ـــه‌و داوه‌ تی قرچـــغ : قلچـــغ : قرچـــك :ئ
، برژانگـــی گه‌نـــم و جـــۆ 
قرچۆک:قرقرچۆک: ڕه‌زیل

قرس : پێ ناخۆش بوون ، پێ تێكچوون ، فڵان به‌قسه‌كه‌م قڕس بوو
قڕش قڕش: بۆ بانگكردنی گوێ درێژ و ره‌شه‌وڵاخ ده‌گوترێ

قرشه‌ : كڵۆش
قرقرتۆك : قوڕقوراگه‌ : سورێنچك

قرغ : هیچ نەمانی سەرمایە لەئەنجامی کارەساتێك یان مامەڵەیەك ، واتە سفربوو
قرنه‌ : جۆره‌ بوونه‌وه‌رێكی بچووكه له‌سه‌رپێستی چێڵ ده‌ژی خوێنی ده‌مژێ.‌ 

قڕوقەپۆز:لچ و لووت ، پێشەوەی ڕوخسار
قڕێژ: چڵكن

قژقژا: تێک قژقژا: ئاڵۆز بوو ، چوونەتە ناویەک 
قسه‌یتی : ڕاسته‌كات 
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قشپلدان : ئەو خانووە بچکۆڵانەیەی لەپێش خانوو قشپلییان تێدا هەڵدەگرت.
قشت: جوان و قنج
قل : ده‌نك ، تاك 

قنج : قشت وجوان و ڕێك و پێك 
قه‌پۆز: كه‌پوو و لچی كه‌ر و ئه‌سپ 

قه‌پێلك : به‌رگ : كیفك ، توێكڵ ، قه‌پێلكی تۆو
قه‌تقه‌تۆكێ: هه‌رگیزاو هه‌رگیز 

قه‌د : قه‌دی شكا واته‌ لۆچی لێ په‌یدابوو
قه‌دبڕ : له‌بنڕا له‌ناوه‌ندێ : ده‌ڵێن قه‌دبڕشكا 

قه‌ده‌ نویین : ده‌سته‌ نوینه‌ك )وه‌ك به‌رماڵ و دۆشه‌ك و به‌تانی(
ـــۆ ڕاكێشـــان  ـــرا ب ـــژ ده‌ك ـــوێ درێ ـــی گ ـــه‌ی له‌مل ـــه‌ ئه‌لقه‌ییان ـــره‌ ئه‌لق ـــه‌و زنجی قه‌ڕاســـه‌ : ئ

و به‌ســـتانه‌وه‌
قه‌رپ : قه‌ڵپ : كه‌سی ناره‌حه‌ت  

قه‌ره‌په‌ستانێ : قه‌ره‌باڵغ  .
قه‌ره‌لا‌یلا:ده‌نگه‌ده‌نگی زۆر له‌ناو ئاپۆره‌ی خه‌ڵك 

ـــه‌ك  ـــه‌ر 3 په‌نج ـــوو ده‌نه‌خشـــێنرا و ه ـــه‌و ب ـــان قوماشـــێكی پت ـــش ی ـــه‌ قای ـــه‌: پارچ قه‌رێت
پـــان ده‌بـــوو ، له‌ملـــی تـــاژ یـــان نێـــری و ته‌گـــه‌ و به‌رانـــی وه‌ده‌كـــرا .

قه‌سپۆك : جۆره‌ خاكێكی ڕه‌قی هه‌ڵوه‌شاوه‌یه‌ ، خاكێكی لیچ و گڵمت گڵمته‌ 
قه‌سری : سه‌رمابوون ، ته‌زین ، ساردبوون ، له‌سه‌رمان قه‌سریم.

قه‌سه‌ر : قه‌سه‌ڵ : سروت ، كڵووش 
قه‌ف : ده‌سك ، چه‌پك ، قه‌فی سمێڵی

قه‌له‌زراو: ترسنۆک 
قه‌له‌نده‌ر: هه‌ژار و داماو و بێ كه‌س

قه‌لۆش: هیچ له‌لانه‌ما، له‌کاتی قومارکردن که‌سیک هه‌موو پاره‌ی بدۆڕێنێ.
قه‌مپار: قه‌مپاڵ : گازگرتن 

قه‌متـــه‌ره‌ : ده‌رگای گـــه‌وره‌ حەســـار یـــان دەرگای هەیـــوان  لـــه‌داری ئه‌ســـتوور 
دروســـت ده‌كـــرا و بڕێکـــی زۆری بزمـــاری گـــه‌وره‌ی تێكوتراوبـــوو.
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قه‌مه‌ندۆر: جۆره‌ قوماشیكی ڕه‌ش بوو
قەمۆم: تەقەڵی دورمان

قه‌ناره‌ : سێداره‌
قه‌وچه‌ : ده‌م به‌یه‌كدادانی ماكه‌ره‌ له‌كاتێكدا به‌ ته‌ڵه‌ب دێ و نێره‌كه‌ری سوار بووبێ .  
ــەی  ــژ ده‌گوترێ.لەقەوچـ ــوێ درێـ ــی گـ ــی به‌هـ ــاژه‌ڵ به‌تایبه‌تـ ــی ئـ ــه‌ : ده‌م و لچـ قه‌وچـ

دەوە، واتـــە لەدەمـــی دەوە.
قه‌وچه‌قه‌وچ : زۆرگوتن له‌قسه‌ی بێ مانا  

قه‌یاسه‌ک: بره‌کی زۆر
قه‌یدی نییه‌ : قه‌یدی چی ده‌كات )قه‌یچیه‌كا(

قه‌یره‌: كچی به‌ته‌مه‌ن 
ــه‌پان له‌كاتـــی دره‌وكـــردن له‌په‌نجـــه‌ی  ــه‌ لـــه‌ 4-5 په‌نجـــه‌ی ئاســـن سـ ــاخ : بریتییـ قه‌ینـ

ده‌كات تـــا ئـــازاری نه‌بـــی.
قوتار : ڕزگار 

قوتۆش : به‌كوڕی گه‌نجی زیره‌ك ده‌گوترا
قوتیل: كورته‌باڵا

قوراغ : هه‌ست ڕاگرتن ده‌ڵێن گێی خۆی قوراغ كردیه‌
قورباقه‌ : نه‌خۆشی گه‌روه‌ ئه‌ستووره‌ 

قورپ: قوڵپ ، ده‌سكی مه‌نجه‌ڵ
قورفانگـــه‌: گرێیه‌كـــه‌ له‌گوریـــس و داو ده‌درێ ، بـــۆ ئـــه‌وه‌ی ســـه‌رێكی داوه‌كـــه‌ یـــان 

گوریســـه‌كه‌ی به‌نـــاودا بـــڕوات.
قورفه‌: دروستکردنی گرێیه‌کی بازنه‌یی کراوه‌ له‌ گوریس 

قوڕقه‌پ : قه‌لاقوپ، بێدەنگ بوون
قوڕمساغ : كلاوچی ، فێڵباز

قوڕنه‌ : قوژبن : گۆشه‌)زاویه، روكن‌(
قوڕه‌په‌ست : كه‌سێكی له‌ش گران و له‌ش قورس 

قوژبن : قوڕنه‌ 
قوفره‌: به‌ژنی قه‌باتکه‌ر و به‌قسه‌ و قسه‌ڵۆک ده‌گوترێ
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قولغه‌:قوللـــە: ژوورێكـــی بچووكـــی شـــێوه‌ لووله‌یـــی كـــه‌ له‌گۆشـــه‌ی خانـــووی مـــاڵان 
و ده‌زگا ســـه‌ربازییه‌كان دروســـت ده‌كـــرا ، زیاتـــر بـــۆ چاودێـــری و خۆپاراســـتن بـــوو.

قولینچك: گۆشه‌ : قوژبن، سووچ
قومه‌ك : بڕه‌ك ، ئه‌ندازه‌یه‌ بۆ ئاو : وه‌ك ده‌ڵێن قومه‌ ئاوه‌كی ده‌خۆم .

قونجڕكه‌ : جۆره‌ ڕووه‌كێكه‌ به‌رێكی دڕكاوی بچووك ده‌كات خۆڕسك شین ده‌بێ 
قونجڕكه‌ :گرتنی ماسولكه‌ و گۆشتی لا ڕان و باسك به‌توندی به‌ هۆی دوو په‌نجه‌وه‌ 

قونده‌ : باڵنده‌ی كلك بڕای ، یان كلك پێوه‌نه‌ماو)مریشکە قوندە(
قوندە: بەکەسێك دەگوترێت زوو تووڕەبێت. ئەقڵی قوندەیە.

قونـــك : دواوه‌ی هه‌نـــدێ میوه‌جـــات و ســـه‌وزه‌ ، وه‌ك قونكـــی تـــه‌رۆزی ، ده‌ڵێـــن 
ســـه‌ری ســـیری قونكـــی پیـــازی.

قووچكردن‌ : له‌سه‌ر سك راكشان و قوون بڵندكردن
قووچـــه‌ك : هـــه‌ڕه‌م ، دانانـــی چه‌نـــد به‌ردێـــك له‌ســـه‌ریه‌ك به‌هیشـــكه‌كه‌ڵه‌كی بـــه‌و 
مه‌رجـــه‌ی خوارێـــی فـــراوان بـــی و ســـه‌ری باریـــك ببێتـــه‌وه‌ . بـــۆ نیشـــانكردن بـــه‌كار 

ده‌هـــات.
ــكات و ئاشـــووپ دروســـت  ــه‌ بـ ــه‌ و دۆخـ ــه‌ كێشـ ــه‌ز بـ ــێك حـ ــه‌ر: كه‌سـ ــوون به‌گێچـ قـ

بـــكات
قوون: قنگ  ، کۆم

قوونه‌جۆره‌ : سمت و قون ، پاش و قونی په‌له‌وه‌ر
قوونه‌خشكه‌ : رۆیشتن له‌سه‌ر قوون 

قۆپکە: لووتکە ، بڵندایی چیایەک 
قۆپه‌ن : كۆمه‌ڵه‌گییایه‌ك له‌نزیك یه‌ك به‌ بۆڕی شین ببن.

قۆدی: قوتوو
قۆرت: قۆڵت :چاڵ

ــن ، واتـــه‌ پێشـــتر  ــی نزیكـــی یـــه‌ك بـ ــان ئاگـــر: بـــه‌و كه‌ســـانه‌ ده‌گوتـــرێ خزمـ قۆرتـ
هه‌موویـــان نانییـــان له‌ســـه‌ر قۆرتـــان ئاگرێـــك ‌خواردووه‌.خزمـــی نزیکیـــن هـــی یـــەک 

قۆرتـــان ئاگریـــن.
ــا  ــه‌ر داده‌نـ ــێڵیان له‌سـ ــده‌درا ژن سـ ــاڵ لێـ ــه‌ی له‌مـ ــه‌ بچووكـ ــه‌و چاڵـ ــر: ئـ ــان ئاگـ قۆرتـ
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ونانیـــان ڵه‌ســـه‌ر ده‌كـــرد ، 
قۆرنج: قۆڵنج: شان وپیل 
قۆزتنەوە: هەل وەرگرتن 

قۆشمه‌ : غاردانه‌ی ڕه‌شه‌وڵاخ و گوێ درێژ، پێشبركێی به‌غاردانێ
قۆشەن : گۆڕەپان

قۆغه‌: به‌رداخی پلاستیك
قۆقە: گیروگرفت ، گۆبەند ، دەڵێ :کەسێکی سەر بەقۆقەیە، واتە سەربەگۆبەندە.

قۆڵتڕ : كه‌نه‌فت 
قۆلك : به‌رزایی شاخ به‌باریكی واته‌ قۆڵه‌ شاخێك 

ــێوه‌کی  ــه‌ک شـ ــه‌ر یـ ــه‌وه‌ له‌سـ ــم که‌کۆده‌کرێتـ ــه‌ی گه‌نـ ــۆ و قرشـ ــم و جـ ــه‌ت: گه‌نـ قۆمـ
خـــڕ و بڵندییـــان ده‌بـــێ، ده‌ڵێـــن ئـــه‌و قۆمه‌تـــه‌ گه‌نمـــه‌ ، یـــان قۆمه‌تـــه‌ قه‌ســـه‌ڵ

قۆناغ : جێگاو هه‌واری میوان ، ماڵمان قۆناغ بوو لۆ خزمان 
قۆنداغـــه‌ : مه‌لۆتكـــه‌ ، منـــداڵ له‌ته‌مه‌نـــی شـــیره‌خۆری كـــه‌ له‌نـــاو جـــل و بـــه‌رگ 

هه‌ڵگرتـــن. له‌كاتـــی  دادیده‌پۆشـــن 
قیڕسی : قیڕوسیا : قه‌یدی ناكات

قیڕه‌بـــڕ: کپکردنـــی ده‌نـــگ ، بـــۆ کوشـــتنه‌وه‌ی باڵنـــده‌ش دێ ، ده‌ڵـــێ مریشـــکه‌که‌م 
قیڕه‌بڕکـــرد

قیلمقاســـێ : قه‌ڵادۆشـــكانێ ، منـــداڵ له‌ســـه‌ مـــل هه‌ڵگرتـــن و هه‌ردوولاقـــی بـــۆ ســـه‌ر 
مـــل و ســـینگ شـــۆڕبكاته‌وه‌.

قینچكه‌ : زیپكه‌ 
قینچكـــه‌ : ســـیكڵدانۆچكه‌ : ده‌ڵـــێ فـــان قیچكـــه‌ ته‌نگـــه‌ ، واتـــه‌ بـــێ ســـه‌بر و ئارامـــه‌ . 

)ســـیكڵدانه‌ی بچووكـــه‌ بەگـــژم داهـــات شـــەڕی پـــێ فرۆشـــتم(
قەتێ: کوڕ کوڕە

قەرەقاز)قەرەقاج(: درەختێکە زستانان لەناو هەرە و پەرەتی دەڕوێت تاکوو هاوین 
دەمێنتەوە، جۆرە بەرێك دەگرێ ، پێی دەڵێن کرمەکوژەك، مەڕوماڵات دەیخۆن.

قەلاقوچکە: سەرمەقوڵاتە 
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ك:
كابان : كه‌یبانۆ 

كارخانچی : پیاوی فێڵباز و به‌دكردار 
كارك : پێڵاوێك بوو له‌ پێستی گا دروست ده‌كرا .

كارك : گندۆره‌ی پێنه‌گه‌یشتوو 
كاره‌موو : مووی ڕێسراو له‌كاری وه‌رگیرابێ

كاریتـــه‌ : داری ئه‌ســـتوور بـــوو له‌ســـه‌ر خا‌نـــوو داده‌نـــدرا ئینجـــا شـــه‌قڵه‌ڕێژییان 
ده‌كـــرد و دوایـــی هه‌راشـــییان داده‌نـــدرا و خۆڵه‌بانییـــان ده‌كـــرد.

كاس : هێڕ ده‌ڵێ له‌به‌ر ده‌نگی تۆپان كاس بوومه‌ .
كاكوت : ئامێری كاكوتان	

كاكیله‌ : برای بچووك
كاكێلە: دوو ددانی ئەو تەنیشت ئەو تەنیشت

كالیـــار : جـــۆره‌ ته‌رۆزییه‌كـــی زۆر گه‌وره‌بـــوو له‌تـــه‌رزی شـــارۆخیش گه‌وره‌تربـــوو. 
)تـــه‌رۆزی – شـــارۆخ-كالیار(

كانێسه‌ : كانێسه‌ستوور، ڕق ئه‌ستوور
كاوكۆت : كا ی ورد

كاوێژ : جوینه‌وه‌ی جارێكی تری ئالیك له‌لایه‌ن ئاژه‌ڵه‌وه‌ 
كڕ : بێ ده‌نگ 

كڕووزانه‌وه‌: پاڕانه‌وه‌
كز: لاواز ، مه‌لوول و خه‌مبار ، نزم 

ـــان خـــاك كه‌مێـــك  ـــه‌وه‌ و كه‌مێـــك شـــێداری مابـــێ ، ی كـــزر : ڕووه‌ك كاتـــێ وشـــك ببێت
شـــێداری مابـــێ 

كزگری : كه‌سێك زوو گریانی بێ
كزه‌ : ده‌نگ و هه‌ستی سووتانی جه‌رگ )ده‌ڵێ كزه‌م له‌جه‌رگییه‌وه‌ هات (

كزه‌ : كاكڵه‌ی جه‌رگ  ده‌ڵێ )به‌قوربانت بم كزه‌ی جه‌رگه‌كه‌م(
كژ : وه‌خت ، كاتی ، كژی چاندنی گه‌نمه‌ 

كسپه‌: ناخ وه‌ك ده‌ڵێ له‌كسپه‌ی درمه‌وه‌ واته‌ ناخی دڵم 
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كسۆك : سه‌گ
كفت: ماندوو
كلۆر: بۆش

كن : له‌كن : له‌لای 
كندڕ: گوریس : په‌ت 

كه‌په‌ك :پووش و قه‌پێلكی گه‌نم له‌كاتی ئاردبێشتن ئه‌و درشته‌ی ده‌مێنته‌وه‌.
كه‌پوو : لووت

كه‌تره‌ : بزن و مه‌ڕی نه‌خۆش كه‌توانای ڕۆیشتنیان نه‌بێ.
كه‌تنكه‌ر : كه‌سێك ئیشی خراپ بكات 

كه‌چه‌ : كۆن و بێ بایه‌خه‌ 
كه‌ربه‌: كه‌ڵبه‌: كڵۆ وه‌ك كڵۆشه‌كر

كەرب: كەڵپ: ددانی پێشەوەی سەگ.
ـــه‌  ـــه‌و ئیشـــه‌ ناڕیك ـــه‌ ئ ـــاره‌ : وات ـــووە: كه‌رخـــت دی ـــووه‌ : ســـووچی ت ـــه‌رخ : كه‌رخـــی ت ك

ئیشـــی تـــووه‌ .
كه‌رگـــه‌وز: بـــه‌و شـــوێنه‌ ده‌گوتـــرێ كـــه ‌مشـــكی)خۆڵه‌مێش(ی زۆر لـــێ بـــوو كـــه‌ر 

خـــۆی لـــێ ده‌گه‌وزانـــد . 
كه‌ڕه‌كیفه‌ : كه‌ڕوو

كه‌ره‌گا : كه‌ڵه‌گا : كه‌سێ: خۆی به‌هۆی هێزه‌وه‌ له‌سه‌ر خه‌ڵك بسه‌پێنێ
كه‌ساد: زه‌بوون

كه‌سته‌ك : گڵمته‌خۆر
كه‌سك : ڕه‌نگی سه‌وز 

كه‌سه‌ر : خه‌فه‌ت 
كه‌سیره‌ : زه‌رد و لاواز 

كه‌شخه‌ : جوان و خاوێن و باوێن
کەشیدە: کڵاو و جەمەدانی کە حاجی لەدوای چوونە حەج لەسەری دەنێن.

ــی  ــه‌ڕه‌كه‌ ماڵـ ــن له‌شـ ــوون ،ده‌ڵێـ ــان برینداربـ ــوون ، یـ ــه‌ پارچه‌بـ ــرۆم : پارچـ ــه‌ل وكـ كـ
فـــان كـــه‌س هه‌موویـــان كـــه‌ل و كـــرۆم بووینـــه
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دەگوتـــرێ  ئاژەڵانـــە  بۆئـــەو  مرداربوونـــه‌وه،  دوای  ئـــاژه‌ڵ  جەســـتەی   : كـــه‌لاك 
ئیســـتر.... و  ئەســـپ  و  دریـــژ  گـــوێ  وەک   ، ناخـــورێ  کەگۆشـــتیان 

كه‌له‌كه‌ : هه‌ردوو لای خوارقه‌فه‌زه‌ی سنگی مرۆڤ
كه‌له‌ن: كه‌لێن، درز  

كه‌لۆس : ددان كه‌وتوو
كه‌م دوو :كم دوو: كه‌م قسه‌كه‌ر

كه‌مۆ : ماڵی ، که‌وی ، كه‌وه‌كانم كه‌مۆبوونه‌ 
كه‌ندار : گەنداڵ: ناوی گونده‌ و ماناشی . كه‌ندێكی گه‌وره‌ 

كه‌ندڕ: كه‌ندێك ئاوی برن دڕی بی
كه‌ندو : عه‌مبارێك بوو له‌قوڕ دروست ده‌كرا گه‌نم و دانه‌وێڵه‌ی تێ ده‌كرا .

كه‌ندوله‌ند: كه‌ندێكی باریكی به‌بڵند و نه‌وی 
كه‌نگێ : كه‌نگینێ : كه‌ی 

كه‌وده‌ری : نه‌دیتكه‌ ، كه‌سێك بێ ئاگابێ له‌ پێشكه‌وتن 
ـــه‌دار دروســـت  ـــر ل ـــرد ، زیات ـــێ تێده‌ك ـــه‌وره‌ كه‌پێشـــتر شـــیوییان پ ـــی گ ـــر : مڵاك كه‌وگی

ده‌كـــرا .
كه‌ون : كۆن

كه‌ینێ :كه‌نگینێ: كه‌ی 
كوته‌كوت : ده‌نگی لێكدانی به‌رد به‌ به‌رد، یان ئاسن له‌به‌ردی
كوچ كوچه‌ : كه‌سێك هه‌میشه‌ به‌دواوه‌ی كه‌سێكی تره‌وه‌ بێت

كوچك : كوچكه‌به‌رد : به‌ردێك له‌توانادا بێ به‌ده‌ست بوه‌شێنرێ 
ــێوه‌ی  ــه‌س به‌شـ ــێ و بـ ــی بـ ــرێ ، كه‌به‌نزمـ ــه‌ ده‌گوتـ ــۆره‌ گریانـ ــه‌و جـ ــه‌وه‌ : بـ كوركانـ

ــێ .  ــه‌ بـ هه‌ناسـ
كوڕیژگه‌ : به‌كوڕی پارچه‌ڵه‌ ده‌گوترێ ته‌مه‌ن بچووك.

كول : برینداربوون و پفكه‌ لێهاتن له‌ زمان ، ده‌ڵێن  زمانم كول بووه‌ 
كول : نه‌بڕ ، به‌ده‌می چه‌قۆیه‌ك ده‌گوترێ كه‌ نه‌توانێ شت ببڕێ

بـــۆ   ، مـــاڵ كه‌لـــه‌لای ســـه‌ره‌وه‌ی خانـــوو ده‌كـــرا  : ده‌لاقـــه‌ی بچووكـــی  كولانكـــه‌ 
له‌به‌زرایـــی. ڕۆژ  تیشـــكی  ژووره‌وه‌ی  هاتنـــه‌  و  هه‌واگۆڕكـــێ 



562

کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده‌شتەکییەکانی هەولێر 

كولك : قونێر ، دومه‌ڵان ، گرێی ناوگۆشتی پیس ببێ ، كولكی سه‌ره‌تانی گرتییه‌
كولیچه‌: به‌ری شفتی كه‌تازه‌ پێ ده‌گات

ــه‌  ــی ، وه‌ك خوریكـ ــێ بـ ــی لـ ــووك بچووكـ ــی بچـ ــه‌ كونـ ــتێك كـ ــڕ : شـ ــڕ كونجـ كونجـ
. له‌ڕوخســـار 

كوو: چۆن ، كووی : چۆنی
كووز : قاش كووزه‌ شفتیه‌كم خوارد ،

كۆپان : كورتان
كۆره‌بژ: مێردمنداڵ

ــه‌ی  ــه‌ر كاریتـ ــه‌ بـ ــتوونده‌گ لـ ــتووربوو وه‌ك ئه‌سـ ــه‌ ، دارێكـــی ئه‌سـ ــه‌ : كۆڵه‌گـ كۆره‌گـ
خانـــوو داده‌نـــدرا ، ســـه‌ری دوو گوێچكـــه‌ی هه‌بـــوو وه‌ك ســـمته‌كی ته‌ونـــی بـــوو.

كۆریت : كۆڵیت: خانووچكه‌ی سه‌گ و هه‌روه‌ها مریشك 
كۆز : خاو و خێزان، مام بایز كۆزی هورده‌ 

كۆش : شوێنی سه‌ر هه‌ردوو ڕان له‌كاتی دانیشتن
كۆفی: به‌ستنی جه‌مه‌دانی و هه‌وری و چه‌فیه‌ 

كۆندڕ: كه‌ندڕ:چاڵ و قۆلت
كیژ: كچ

كیژۆره‌ : كچی ته‌مه‌ن بچوك
كێنده‌ر : كوێ
كیهان : كامه‌

کاپێلک: کەلەش
کاکل: بنەچە ، ئەسڵ . بناغە

کانی : کوانێ
کاوەخۆ: بەکاوەخۆ: بەهێواشی ، لەسەرەخۆ 

کڕ: بێ دەنگ ، هێمن 
کزکزا : ماستێک ترشابێ

کزیلک : بۆنی چه‌وری و گۆشت که‌ له‌سه‌ر ئاگر گه‌رم ده‌کرێ.
کشت : داوێک زۆر بادرابی، به‌که‌سی چوست و چاڵاکیش ده‌گوترێ
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کشـــتەك : لوولکردنـــی چەنـــد داوێـــك یـــان بەنێـــك بـــوو بەیەکـــەوە و بـــۆ پتەوبوونـــی 
داو و بەنەکـــە بـــوو تـــا زاری هەلگـــری پـــێ ببەســـترێ وەک مەشـــکە پێیـــان دەگـــۆت زار 
ـــۆ  ـــەلاو ســـەید و شـــێخەکان ب ـــرد، م ـــێ دروســـت دەک ـــان پ ـــان رســـتی تاژیی مەشـــکە، ی
ـــداڵ و نەخۆشـــییان دەبەســـت.  ـــد و لەدەســـتی من ـــان لەســـەر دەخوێن نووشـــتە دوعای

که‌ڕه‌سیسه‌:قەرەباڵغ
که‌ژی: گوریسی له‌به‌ن دروستکراو به‌ڵام به پانی هۆنرابێته‌وه‌.

که‌سک و سۆر : په‌لکه‌زێڕینه‌ 
کوارگ: قارچک

کودی : کوولەکە
کورک: کڕکەوتنی مریشک لەسەر هێلکە

کوزرکوت: لێدانی کەسێك بەتوندی و بەوردی ، وەک کوزر بکوترێتەوە.
کونه‌با: درۆزن ، که‌سێک قسه‌ی ڕاستی له‌ده‌می نێته‌ ده‌ره‌وه‌.

کوور : دەغەر بزنەکی کوورە: بزنەکی لەڕولاوازە
كووڕ: قەمبور

له‌قه‌پێلکه‌کـــه‌ی  هێشـــتا  کوتانـــێ  لـــه‌دوای   ، ده‌گوتـــرا  گه‌نمانـــه‌  بـــه‌و   : کـــووزر 
تبـــوون. ده‌رنه‌ها
کۆپه‌ک: بێ که‌لک

کۆتک : جامی ئاوخواردنه‌وه‌ی بوو له‌دارێ دروستده‌کرا.
کۆته‌ره‌: داری کۆکراوه‌ی گه‌وره‌ بۆ سوتان 

کۆتەرە: داری وشک بووی گەورە
کۆچک : پارچه‌ قوماشێک بو کڵاوی پێوه‌بوو ، شان و ملی منداڵی داده‌پۆشی

کۆره‌: کوێر
کۆز: شوێنی داکردنی به‌رخ که‌ له‌ ناو په‌رژین داده‌ندرێ.

کۆسە: بەپیاوێک دەگوترێ کەموو لە دەم و چاوی نەیەت.
کۆکلە: سوفی بادراو ، وەك گلۆرە بوو 

کێرووشکه‌: بایه‌کی نه‌رم که‌ له‌قه‌رسیلی گه‌نمی ده‌دات
کێشکە : چۆلەکە 
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ره‌وشـــتی  بـــه‌  گرنگییـــان  که‌هیـــچ  ده‌گوتـــرا  عـــه‌ره‌ب  به‌ژنـــی  کاولـــی:  کێوه‌لـــی: 
نـــه‌ده‌دا کۆمه‌ڵایه‌تـــی 

کەتە: پیاوێك لە هەیکەلدا گەورەبێت.
کەرپووچ: خشتی سوورەوەکراو

کەرخ : لەکن ، لەلای ، لەکەرخی توو دانیشتبوو
کەڕوکوند: گوێگران 

کەڕەسیسە: ئەو کەفەی لەسەر ماستی و خواردنێ پەیدادەبی لەکاتی تێکچوون .
کەلـــەش: ‌جەســـتەی ئـــاژەل دوای ســـەربڕین ، بـــۆ ئـــەو ئاژەڵانـــە دەبیـــت کـــە گۆشـــتییان 

دەخوریـــت ، وەک مـــەڕ و بـــزن و چێـــڵ...
کەوست : زەقنەبووت )وەی کەوست(

گ:
گاره‌گار : ده‌نگه‌ده‌نگ به‌ ده‌نگێكی به‌رزه‌وه‌ 

گاڕه‌گاڕ : ده‌نگی مریشك كاتێ بیه‌وێ هێلكه‌ بكات ، یان هێلكه‌ی كردبی .
گاز: گاس : بانگ )بانگكردن(

گازانده‌: گله‌یی
گازەرە: تەختەی بڕبڕەی پشت

گاشه‌: به‌ردێكی شاخی گه‌وره‌ به‌مه‌رجێ به‌ئه‌ندازه‌ی ده‌ست بێ و بهاویژرێ
گاگۆله‌: ڕۆیشتنی منداڵ له‌سه‌ر هه‌رچوارپه‌لان 

گای بنه‌ : ئه‌و گایه‌ی له‌نزیك چه‌قی داری گێره‌كردن  داده‌ندرێ . 
گچكۆكه‌ : بچووك

گڕ:گڕدان: دەست بەسەرداگرتن.
گڕگڕه‌: به‌كره‌ی سه‌ربیری ئاوێ

گرمخا : بۆن كه‌ڕووی لێ بێ 
گڕناتكه‌ : مه‌رەق‌ لێدان له‌شتێك ، گڕوو گرتن

گروازه‌ : لوول
گـــڕوان: گڕوانـــدن:  دەرهێنانـــی جەســـتەی ئـــاژەڵ لەنـــاو پێســـتەکەی  دوای ســـەربڕین، 
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ـــۆ مەشـــکە و  ـــن ب ـــگات ، ئینجـــا پێســـتەکە بەکاردەهێن ـــە پێســـتەکە ب ـــان ب ـــەوەی زی بـــێ ئ
کونـــدە و هەنبانـــەو هیـــزە. چێـــر گڕوایـــە ، بـــەس کلکـــی مایـــە.

گڕوو : گه‌ڕ ، گول، له‌ش پیس 
گڕوێر : به‌و پارچه‌ قوماشه‌ ده‌گوترێ كه‌ له‌بن هه‌نگڵی كه‌واو كراسی ژنان ده‌درێته‌وه‌

گرۆ: گرەو
گزگزایه‌ : ترشایه‌ ، ماسته‌که‌ گزگزایه‌ 

گزمـــۆك :ده‌مبه‌ســـته‌یه‌كه‌ لـــه ‌ده‌مـــی بـــه‌رخ  و كاردا ده‌به‌ســـترا، تاكـــوو شـــیری 
دایكییـــان نه‌خـــۆن و لـــێ بچنـــه‌وه‌.

گزیر: هه‌ژار ، که‌م ده‌رامه‌ت.
گژ : چوونە گژ : چوونە لای)برۆ گژی پارەکەی لێستینەوە(

گلمبۆر : پیس و دژوون.
گنخاندن: خافڵاندن.

گنجـــی: بـــەو كەمـــە خوریـــە دەگوتـــرێ كـــە لەمـــەڕو مـــاڵات میـــزی پـــێ دەكەوێـــت و 
ــێ. رەق دەبـ

گندۆرە : کاڵەك.
گه‌په‌ : شتێك هه‌ڵئاوساوبێ 

گه‌جه‌روگوجه‌ر : به‌كه‌سانی ئاست نزم ده‌گوترێ
گه‌چـــرا : واتـــه‌ لۆچـــی لـــێ په‌یدابـــوو . ده‌قـــی رۆیشـــتبێ وه‌ك قومـــاش و كاغـــه‌ز كـــه‌ 

ده‌قـــی بـــڕوات و لۆچـــی بكه‌ویتـــێ
ــایێ ، لەجیاتـــی  ــه‌ڕه‌ی شـ ــووه‌ ، فـ ــایی هاتـ ــوڕانه‌وه‌ی شـ ــایێ ، له‌سـ ــه‌ڕی شـ ــه‌ڕ : گـ گـ

جەولـــەی عەرەبیـــش بەکاردێـــت
گه‌راوێژكه‌ : باوه‌شك‌ هاتنه‌وه‌ بۆ خه‌و 

گه‌رگره‌ : : گه‌رگڕه‌ی پشتێ ، ناوقه‌د
گه‌رۆمه‌ :لووله‌ له‌وشوێنه‌ی كه‌ به‌رته‌سك ده‌بێته‌وه‌.

گه‌له‌ك : زۆر
گه‌لۆر : سه‌گی به‌ڕه‌لڵا 

گه‌مبۆر :نیمچه‌گه‌واد، پیاوی ئیشحیز ، به‌سه‌گی به‌ڕه‌ڵڵاش ده‌گوترێ.
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گه‌نده‌: خراپ و بۆگه‌ن 
گه‌نه‌: زینده‌وه‌رێکی مشه‌خۆره‌، خوێنی ئاژه‌ڵی وه‌ک مه‌ڕ و ماڵات ده‌مژی.

گه‌ورۆنه‌ : گه‌وره‌ 
گه‌وزانـــدن : له‌بنه‌خۆنـــان ، كـــه‌ر كاتـــێ له‌نـــاو خۆڵـــه‌ مشـــكی خـــۆی ده‌داتـــه‌ زه‌وی و 

دووســـێ جـــار پشـــتی له‌زه‌ویـــی و خۆله‌میشـــه‌كه‌ ده‌خشـــێنێ.
گه‌وزین : خۆ له‌خۆڵنانی گوێدرێژ له‌سه‌ر پشت 

گوجیله‌ : توتكه‌سه‌گ
گوراح : کەیف ، مه‌زاج ،) گوراحی خۆشه‌ . مه‌زاجی باشه‌ ، دڵی خۆشه‌(

ـــه‌ نه‌گه‌یشـــتبایه‌ ســـه‌ر  ـــه‌ به‌كارده‌هـــات ، كه‌ســـه‌ری كاریت ـــه‌و كات ـــه‌و وشـــه‌ ئ ـــه‌ : ئ گورگ
دیـــواری ،پارچـــه‌ كاریته‌كـــی كورتیـــان لـــه‌ زاویـــه‌ی وه‌ك ســـێ گۆشـــه‌ رایـــه‌ڵ ده‌كـــرد و 

ـــێ. ـــه‌ی بگات ـــه‌ك تاســـه‌ری كاریته‌ك ـــده‌ ی ده‌گه‌یان
گورگه‌لۆقه‌: هه‌نگاو هاوێشتنی گه‌وره‌ .، غاردانه‌ی ره‌شه‌وڵاخ به‌ هه‌رچوارپێوه‌

گورگه‌یی : ره‌نگی مه‌ره‌زه‌ی بۆرێكی مه‌یله‌و شین
گوڕه‌ی دێ : به‌ سانایی : گوڕه‌ی دێ و ده‌ڕوا به‌ئاسانی ده‌ڕوات

گورینـــگ : گوڵێنـــگ :  به‌ده‌ســـتی بـــه‌ داو و به‌نـــی باتریـــك دروســـت ده‌كـــرێ له‌لێـــواری 
جه‌مه‌دانیـــان ده‌خســـت ، یـــان له‌ســـه‌ری كڵاو

گوفك : گرێی مافووری که‌ که‌ ڕایه‌ڵی گورد و شێره‌ به‌یه‌که‌وه‌ ده‌به‌ستێ.
گوفه‌ك : زبڵخانه‌ : پێشتر له‌پیش هه‌رچه‌ند ماڵێك له‌بۆشاییه‌ك خه‌ڵك زبڵییان ڕوو ده‌كرد.

گومگومه‌ : به‌مه‌سینه‌وه‌ بوو 
گونك : قۆڕ، گونه‌كانی شۆڕببنه‌وه‌ یان یه‌ك گونی شۆڕببێته‌وه‌ ، فتقی گون.

گووره‌ : خۆی له‌گووره‌ نه‌برد ، به‌سه‌رخۆی دانه‌ینا ، نوققه‌ی نه‌كرد.
گوێلاک: گێلاک: سه‌روسه‌کوت : که‌لله‌ و ده‌م و چاو

گۆپار : گۆچان
گۆتره‌ : هه‌ڕه‌مه‌كی 

گۆتیار : گوته‌بێژ ، ئه‌و که‌سه‌ی قسه‌که‌ یان سه‌ربرده‌که‌ی گێڕایته‌وه‌
گۆجه‌ : خواروخێچ بۆ ده‌ست و پێ ده‌گوترێ ، ده‌ستی گۆجه‌یه‌.

گۆد :  پێ ئاوسان و نه‌توانی بڕۆی ، گۆدبوویمه‌ ، له‌ماندووییان ناتوانم بڕۆم
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گۆڕایی : ده‌شتایی  
گۆرده‌: ته‌ره‌س و گه‌واد و شاخهاتی.

گۆرین : پێشوو ، جاری گۆرینێ ، جاری پێشوو 
گۆریە: گۆرەوی

گۆزه‌گۆز : جێگواستنه‌وه‌   
گۆزینگ : ئه‌و ئێسکه‌ زیاده‌ و  ده‌رچووه‌ی نێوان پێ و لاقی مرۆڤ.

گۆلک : گوێرەکە
گۆلم : پێوانەی نێوان هەردوو لەپی دەست.گۆلمە برنجەکم برد. 

گۆمك : ده‌سكی گۆپاڵی
گۆوا : ئه‌نگواوه‌ ، ئه‌ستووربوون و هه‌ڵئاوسان ، پێم گۆوایه‌ ، 
گۆینده‌: به‌و که‌سه‌ی ده‌ڵێن به‌سته‌ و حه‌یران و لاوکی ده‌گوت.

گێچه‌ر : گێچەڵ: تڕوته‌شقه‌ڵه‌ 
گێره‌: كوتانی قرشه‌و قه‌سه‌ر به‌ كۆمه‌ڵێ وڵاخ 

گێڕه‌په‌ : نه‌خۆشییه‌ ، تووشی گوێدرێژ و منداڵێش ده‌بێ ، وه‌ک ده‌رده‌کۆپان .
ـــەوە دەرگای  ـــەلای ماڵ ـــە ب ـــەڕووی پشـــتەوە وات ـــان ئاســـنە ل ـــە ی ـــرە: ئامرازێکـــی تەل گیی

ـــم دەکـــرا. ـــێ قایی پ
گییرە: ئامرازێکی ئاسنە وەستای بۆڕی بەکاری دەهێنن ، بۆ بۆڕی بڕینەوە.

گیزان : گوێزان: ئامێری ریش تاشین و سه‌رتاشین .
گێژ: هێڕ 

گێژه‌ن : شوێنی رووبار كه‌ عاسێ و قووڵ بێ و سووڕانی ئاوی زۆربێ .
گێسوانه‌ : تارمه‌ی زیاده‌ی سه‌ربان

گێشکه‌ : له‌بێژینگدانی گه‌نم و جۆ دێ تا له‌ خۆڵ پاک بکرێته‌وه‌.
شـــت  قه‌ره‌باڵغـــی  له‌حاڵه‌تـــی  هه‌روه‌هـــا  بـــوو،  منـــدالان  یاریه‌کـــی   : گێفڕکانـــێ 
دابه‌شـــبکرێ ، هـــه‌ر که‌ســـه‌ و پڕداتـــه‌ شـــته‌که‌ی و بیبـــا به‌بـــێ نیزامـــی ده‌ڵێـــن بـــووه‌ 

گێفڕکانـــێ ، هه‌ربابـــا بـــوو به‌شـــی ده‌بـــرد.
گێله‌وه‌ژه‌: کێشه‌ و دۆخه‌

گێوژ: گۆیژ
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گەڕ: شوێنی نەورایی، ئاوگڕبێت.
گەڕەلاوژێ : قەرەباڵغیەک کەس لەکەس نەگات و هەرکەسە و لۆ خۆی قسەی بکات.

گەف: هەڕەشە
گەلحۆ: گێل ، گەمژە 

گەمە: یاری
گەندەخۆر: بەو کەسانە دەگوترێ کە میوەو سەوزەی خراپ بخۆن 

ل:
لاپه‌ڕ: دووره‌ده‌ست ، په‌ناوپه‌سیو

لاترقه‌وچ : ناڕێك و پێك 
لاتەریك: گۆشەگیر

لاچه‌ك به‌سه‌ر : خزم دۆست ، كه‌سێكی به‌كه‌ڵك
لاچەپ: دوورەدەست 

لاسك : قه‌دی سه‌وزی ڕووه‌ك ، )لاسكی گه‌نم و جۆ (
لاسکۆکە: قەدی باریک و بچووکی رووەک

لاسه‌نگ : لای ته‌رازوو كه‌ لایه‌كی قورستربی له‌لایه‌كی تر بۆ هه‌ر بارێكی تریش 
لاق: قاچ

لاكه‌و :لاكۆ: لاچۆ 
لاکـــە: لاکـــەی لێـــوە دێـــت ، بەلاکـــە لاک دەڕوات، خـــراپ ڕۆیشـــتن لەبـــەر برســـێتی و 

ماندووبـــوون.
لالمووز: تووڕە ، نیگەران
لالووت: تووڕە ، نیگەران 

لامل : که‌لله‌ڕه‌ق ، منجڕ
لاییده‌ : كه‌سی بێگانه‌ ، یان كه‌سێكی نه‌ناس و هی ده‌ره‌وه‌ی شوێنه‌كه‌ بێ .

لباد : نمه‌د ، ژێرخه‌رێكه‌ له‌خوری سپی مه‌ڕێ دروست ده‌كرێ 
لپرلپـــر: ناڕێـــك وپێـــك و شـــته‌كه‌ له‌هه‌نـــدێ شـــوێن ئه‌ســـتووربی ، وه‌ك ده‌ڵێـــن ده‌م 

ـــه‌. ـــی هه‌ی ـــه‌رزی و نزم ـــه‌ ب ـــره‌ وات ـــر لپ و چـــاوی لپ
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لرفی كرد: واته‌ خواردی وه‌ك وشه‌ی لووشی كرد
لشمه‌ لشم : فینگه‌ فینگ ، گریان به‌ده‌نگی نزم ئاوی له‌لووتی بێ .

لەگه‌ن : لگەن: قاپ ، ده‌فری مسی ده‌م فراوان.
لنگاوقووچ : سه‌ره‌وخوار 

لنگەوگۆڕ: پێگۆڕ، تاکە و تاک 
له‌بای غارێ : له‌گه‌ڵ ده‌ستی خۆی . له‌سه‌ره‌تا 

له‌بله‌بان : قسه‌زان 
له‌پ: چه‌نگ . مست رووی ناوده‌ست و په‌نجه‌كان به‌لای ناوه‌وه‌.

له‌پرمه‌ی گریان: گریانیکی به‌لێو
له‌ته‌ر : خوار لاق به‌شی خواره‌وه‌ی لاق ده‌ڵێن لاق و له‌ته‌ری هه‌رکرد.

ــتنی  ــه‌دوای کوشـ ــێ لـ ــک ببـ ــه‌ له‌دایـ ــرێ کـ ــداڵ ده‌گوتـ ــوڕی منـ ــۆتیان:به‌ کـ ــی سـ له‌جێـ
بابـــی یـــان براکانـــی

له‌خرێنی : له‌پێش نانخواردن 
له‌خۆچوو : بورایه‌وه‌ 

له‌زگه‌ : وه‌خته‌ ، خەریکە
لەپکە: کوژەکە: مۆرییەکی شین بوو بۆ چاو و زار بەکاردەهێنرا.

لەگژم ؛ خەریکم 
لەگینە: لەوانەیە، ڕەنگە

لەهیکڕا: لەناکاو
له‌غه‌م : شوێنی بن بۆش. بن له‌غه‌م : شوێنی تونێلی بن كارێزان

له‌مه‌ڕ: ده‌رباره‌ی ، سه‌ر به‌ )تابع(
لەمجێزە: قسەیەکی هەق لە کاتی خۆی بیکەی، رۆیشتنی ئافرەت بەلار و لەنجە. 

له‌نگه‌ری: قاپی گه‌وره‌ كه‌ برنج و ساواری تێ ده‌كرا 
لگه‌ن : له‌گه‌ن : قاپی ئاسایی كه‌له‌فافۆن دروست ده‌كرا.

له‌وجڕ : كه‌سێك قسه‌ی ناڕێك و پێك بكات ، یان قسه‌ی ڕه‌ق بكات
له‌وگۆڕه‌ی : له‌خۆڕا )لەو گۆڕەی بەگژم داهات(

لووش : لووشكردن،‌ خواردنی پاره‌ی خه‌ڵك ، ده‌ڵێ پاره‌كه‌ی لووشكرد .
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لووشکە: لەقە
لۆق : هه‌نگاو، هه‌نگاوی گه‌وره‌ و خێرا .

لێبـــان: ئـــه‌و ماده‌لینجـــه‌ی کـــه‌ بـــه‌ بێچـــووی ســـاوای ئه‌ژه‌لـــه‌وه‌ وه‌یـــه‌ له‌کاتـــی زان ، 
ــته‌وه‌. ــه‌ی بناسـ ــی بێچووه‌کـ ــا بۆنـ ــوات هه‌تـ ــته‌وه‌ و ده‌یخـ ــه‌ ده‌یلێسـ دایکه‌کـ

لێره‌هێوه‌ : له‌مه‌ودوا 
لێروكانه‌ : ئه‌لێرانه‌ 

لێژاو : لێڵ شێلو ، هه‌روه‌ها به‌مانای سه‌ره‌و لێژ
لیس : هێلانەی کۆتر . 

لینگ: لنگ: لاق 

م:
ماخۆ : خاوه‌ن 
ماتوول: مادام 

ـــی چـــل  ـــه‌دوای ته‌مه‌ن ـــاوان . كه‌ل ـــج : جۆریكـــه‌ له‌ره‌نگـــی پرچـــی ســـه‌ری پی مـــاش و برن
ســـاڵی داوای ڕه‌ش و ســـپی تێكـــه‌ڵ ده‌بـــی

ـــد  ـــی خـــۆی ده‌ئاڵان ـــه‌ردوو ران ـــه‌دوای رێســـتن له‌ه ـــه‌ی ژن ل ـــه‌ به‌ن ـــه‌و کۆمه‌ڵ ماشـــه‌ر: ئ
به‌شـــێوه‌ی بازنه‌یـــی.

مالۆس : به‌رازی مێیه‌ 
مامز: ئاسك

مامزه‌ : بریتییه‌ له‌و ئاسنه‌ی ده‌كه‌وێته‌ لای سه‌ره‌وه‌ی قه‌ڕاسه‌ .
متفـــه‌ڕك : پیـــرۆز لـــه‌ ڕووی ئاینـــه‌وه‌ ، پارچـــه‌ په‌ڕۆكه‌كـــی متفـــه‌ڕك له‌یاشـــێخی 

ــره‌ . وه‌رگـ
مجێز : له‌كاتی خۆی بوو : له‌مجیزی قسه‌ی كرد

مجێور : به‌رده‌ستی مزگه‌فت 
مراز: ئاوات

مراكـــدان : تووره‌گه‌یـــه‌ك بووبـــه‌ خـــوری ده‌چێنـــرا ، یـــان له‌پـــه‌ڕۆك دروســـت ده‌كـــرا 
، ڕووه‌كانـــی به‌نه‌خـــش ده‌چێنـــرا، وه‌ك جانتـــای ژنـــان حیســـاب ده‌كـــرا ، ورده‌واڵـــه‌ی 
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ـــرت. ـــاو هه‌ڵده‌گ ـــان له‌ن ـــی داری ـــدان ، ملاك ـــان ده‌گـــوت مڵاك ـــه‌ش پێی ـــرا، بۆی ـــی تێده‌ك ماڵ
مڕبۆوه‌؛ به‌تووڕه‌یی ته‌ماشاکردن ، 

مرخ: ته‌ماح ، مرخی لێ خۆشكرد ، ته‌ماحی لێ كرد.
مردار : به‌ئاژه‌ڵی مردوو ده‌گوترێ كه‌گۆشتیان ده‌خورێ

مڕدامایـــه‌ : كه‌ســـێك دالغـــه‌ لـــێ بـــدات ، وه‌ك توانـــج ده‌ڵێـــن مڕدامایـــه‌ ، بیرده‌كاتـــه‌وه‌ 
ـــه‌. و دالغـــه‌ی لێدای

مردۆخ: به‌که‌سی ته‌مبه‌ڵ ده‌گوترێ. كه‌سی بێ زاخ ، حیزه‌پیاو
مزر: تامی خواردنێك ، کەمێك ترش بی

مزرۆبووی : مجرۆبووی : كوێربووی
مزگێنی : موژده‌ 

مزەورە:جۆرە خواردنێکە سلق و برنج و کەرەوز و ئاوی تەماتە و کەمێک ترش بێت
مشت و مڕ: قسەکردن دەربارەی باسێك بەرای جیاواز )مناقشە(

مشكی : خۆڵه‌مێش 
مكوم : قایم 

ملعندی : به‌زۆر و زۆرداری 
مله‌: ڕکه‌ : مله‌ی ده‌کات واته‌ عینادی و ململانێ ده‌کات.

ملهوڕ : : لامل ، به‌گوێنه‌كردنی كه‌س و كارو دۆست
مله‌وه‌ز :لامل ، که‌سێک به‌گوێی که‌س نه‌کات 

منجڕ : پێداگر له‌كاری ناڕێك و نادروست، لامل ، كه‌لله‌ڕه‌ق
منگـــه‌ منـــگ : له‌پێشـــه‌خۆ گله‌یـــی بكه‌یـــی به‌ده‌نگـــی نـــزم نـــاڕازی بـــوون پیشـــان 

خه‌ڵـــك له‌پێـــش  له‌كارێـــك  بـــده‌ی 
مه‌تاره‌ : مه‌تاڵه‌ ، دێمكه‌ی ئاوی 

مه‌راق : دالغه‌ ، ئارەزوو بوون لەشتێک .
مزیـــڕ : شـــه‌ڕه‌نگاز ، بـــەزەڕ، كەســـێك زیانبەخـــش بـــێ بەخەڵـــك لـــە )مضـــر(ی عەرەبیـــە 

هاتووە.
مه‌رایی : مامه‌حه‌مه‌یی: ماستاو ساردكردنەوە بۆ گەوران.

مه‌زه‌نده‌: به‌ بیركردنه‌وه‌ی من ، به‌بۆچوونی من 



572

کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده‌شتەکییەکانی هەولێر 

مەزرەقە: نانی تیری بەڕەقی تا بۆ ماوەیەك هەڵبگیرێت.
مەحەلان: کات ، وەخت ، )لەو مەحلانە دێم ، لەمەحەلی نیوڕانێ هات(

مەعلان : زۆرزان
مه‌گه‌م : مه‌گه‌ر 

ــك  ــه‌رودڵیان تێـ ــڕ سـ ــك پـ ــی سـ ــه‌م و دووه‌م ژنـ ــی یه‌كـ ــزوو ، له‌مانگـ ــی : بێـ مه‌گیرانـ
ده‌چـــێ و ئـــاره‌زووی خواردنـــی تـــرش ده‌كـــه‌ن.

مه‌لۆتكه‌ : منداڵی بچووك كه‌ له‌ناو قوماشێك بئاڵێنی 
مه‌نداو : تێککردنەوەی دوو جۆگە ئاو یان دوو ڕووبار.

مه‌نگۆز: سپڵه‌ ، بێ ئه‌مه‌ك 
مه‌یل: مه‌ته‌ڵ

موترب : زۆرڕه‌و
موسڵدان : میزڵدان .

موكڕ: سووربوون له‌سه‌رشتێك
مووس: گوێزان

مۆزه‌مۆز: به‌کوڕی گه‌نج ده‌گوترێ که‌ به‌دوای کچان دابگه‌ڕێ.
چـــاوی  ده‌ڵێـــن  کردبـــی،  خراپـــی  که‌تنێکـــی  ده‌گوتـــرێ  به‌که‌ســـێک  مۆن:چاوحیـــز، 

مۆنـــه‌ گه‌لـــه‌ک 
ـــاو زێـــی ئافـــرەت کەپڕیەتـــی لەخانـــەی وروژانـــی  ـــە گۆشـــتەی ن ـــەو پەل میتکـــه‌: قیتکـــە: ئ

سێکســـی
میچ: نێوانی داراش و دیواری )سقف(

مێچكه‌مێچك: مامه‌حه‌مه‌یی . ماستاوكردن 
مێدره‌وه‌ : سوانده‌ : لێواری سه‌ربان 

مێراب : ڕۆخ : لێوار 
مێرده‌وانه‌: په‌یژه‌ی دار

ن :
نابووت : ناشیرین 
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دانه‌نیشـــێ.  خـــۆی  له‌شـــوێنی   ، به‌جوله‌بـــێ  ده‌گوتـــرێ  به‌كه‌ســـێك   : ناحه‌جمـــێ 
نه‌حه‌وێتـــه‌وه‌  له‌شـــوینه‌ك 

نازوگوز: ناز و مەکر
نازونووز: گریان بەنازکردنەوە 

ناسۆر : برینه‌كی كۆن و به‌كێم و جه‌راحه‌ت 
ناعور : چه‌رخه‌یه‌ك بوو ئاوی پێ هه‌ڵده‌كێشرا له‌بیری گه‌وره‌ .

ناگزوور : بی ده‌رامه‌ت : حاڵ خراپ ، كه‌سێك بارودۆخی خراپ بێ
نالچه‌ : شوینی خۆمه‌ڵاس دانی ڕاوچییان له‌بۆ گرتنی نێچیر ، به‌غه‌ری دروست ده‌كرا
نانانە: جۆرە هەقێك بوو سەپان لەو کەسەی وەر دەگرت کە دوورنەی بۆ دەکرد. 

ناوپستێر: ئه‌و به‌شه‌ی شه‌رواڵی كه‌ شۆڕده‌بیته‌وه‌ له‌نێوان هه‌ردوو قاچ
ناوە ناوە: ماوە ماوە ، جار جار

نسار : سێبه‌ر ، شوێنه‌ك هه‌تاو نه‌یگرێته‌وه‌
نغـــرۆ : نوقـــم بـــوو ، رووخـــا ، خانووه‌كـــه‌ نغـــرۆ بـــوو ، یـــان بـــۆ دوعاكـــردن بـــه‌كاردێ 

ـــی فـــان كه‌ســـی نغرۆبـــن. ، ژن ده‌ڵـــێ خوایـــه‌ ماڵ
نما: نەما

نه‌تره‌: وره‌
نه‌دیتی و نه‌ناسی : به‌که‌سێک ده‌گوترێ که‌یه‌که‌م جار بیبینی و بیناسی

نه‌قیـــزه‌ : زه‌ختـــه‌ لێـــدان ، تێهه‌ژینـــی ئاســـنێكی باریـــك و تیـــژ یـــان په‌لوكـــه‌ دارێكـــی 
تیـــژ له‌پشـــت و زگـــی كـــه‌ر تـــا خێـــرا بـــڕوات.

نه‌ورایی : نه‌رمایی ، نزمایی ، شوێنه‌ك زه‌وییه‌كه‌ی نزم بێ 
نه‌ورگه‌ : شوێنی نه‌رم
نەخەسەرە: نەخاسمە

نوققه‌ی ناكات : هیچ ده‌نگ ناكات  
نووسکە نوسک: دەنگە دەنگی تاژییان 

نووین : پێخه‌ف 
نواره‌ نوار: بڵند و نه‌وی .

نوی:نەوی: نزم 
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نـــۆردوو: نـــۆردووە نـــان : نـــۆ نانـــی تیـــری کەکاتـــی خـــۆی لەســـەر یـــەک دادەنـــدرا، 
زیاتـــر بـــۆ ســـەفەر لەنـــاو هەگبـــەی پـــەڕۆک دەنـــرا 

نۆین : تونێل و زیراب
نێره‌مووك : نه‌نێر نه‌مێ ، سیفاتی هه‌ردوو ڕه‌گه‌زی تێدابێ.

نێره‌و‌ەز: نێره‌وه‌س : بنه‌ماڵه‌یه‌ک نێرینه‌یان که‌م بێ.
نێزە: چەقۆی شەڕێ ، حەربە

نیفۆ : لای سه‌رووی شه‌رواڵی كوردی كه‌ دۆخینی تێ هه‌ڵده‌كێشرێ .
نێك : كه‌مه‌ر 

نیوده‌ره‌ : نیم ده‌ره‌، دۆشه‌كه‌ڵه‌ 
نیوەنمـــەک: هەویـــر بـــوو وەک خەپلەیەییـــان لـــێ دەکـــرد لەســـەر ئاوســـانی ماســـولکە و 

ئێســـکی پـــێ و دەســـت بەکاردەهێنـــرا بـــۆ نیشـــتنەوە و چاکبوونـــەوەی.
نەدیتکە: ناشارەزا و نەزان دەربارەی بارودۆخێك ، بێ ئاگا لەشارستانی.

نەینۆک : ئاوێنە

ھ
هاڕه‌: وڕه‌ی لێوه‌دی، هیچ تێ ناگات )حەمەد هاڕەی لێ وەدێت(

هاژۆشتن : لێخوڕین 
هاوێركردن : لێكجوداكردنه‌وه‌ی مه‌ڕ و به‌رخ

هڕه‌:  وشه‌یه‌که‌ بۆ ده‌نگدان و ڕۆیشتنی مه‌ڕ و بزنی ده‌گوترێ 
هه‌پره‌گون : ئه‌قڵ سووك ، به‌كه‌سی نائاقل ده‌ڵێن

هه‌تره‌ش : زه‌نده‌ق، هه‌تره‌شی چوو واته‌ زه‌نده‌قی چوو، ترسا
هه‌چه‌: حه‌چه‌: بۆ كه‌ر ده‌گوترێ  واته‌ بڕۆ

هه‌راش : گه‌وره‌ 
هه‌ربابایه‌ : هه‌ركه‌سه‌و ، ده‌ڵێن هه‌ربابایه‌ شته‌كی ده‌برد ، 

هه‌ربه‌سته‌ : هه‌ڵبه‌سته‌ : بوختانكردن 
ـــن و بۆتكـــه‌وه‌  ـــه‌ ب ـــه‌كاردێ ، ل ـــی ب ـــوار و خان ـــۆ دی ـــر ب ـــه‌ : هه‌ڵوه‌شـــایه‌ ، زیات هه‌رته‌كای

ــه‌كا . ــه‌ هه‌رتـ خانووه‌كـ
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هه‌رچی و په‌رچی : كه‌سانی نه‌فس نزم و بێ ئاست 
ـــه‌و  ـــا ئ ـــه‌ له‌ســـه‌ر مه‌شـــكه‌ی ده‌به‌ســـترێ ، هه‌روه‌ه ـــه‌ داره‌ی ك ـــه‌و دوو لق ـــه‌رزاره‌ : ئ ه

به‌رزاییـــه‌ی له‌كاتـــی مافووركـــردن ته‌ونكـــه‌ر له‌ســـه‌ری داده‌نیشـــن.
هه‌رزێنه‌ته‌ : هه‌ر خۆشه‌ 

هه‌ڕشته‌ : شعریه‌ 
هه‌ركـــه‌و: ئـــاوی کۆبـــووه‌وه‌ی نـــاو قۆرتـــی بـــه‌ردێ ، تاشـــه‌به‌ردی نـــاو چییـــا كـــه‌ 
ـــه‌وه‌ ـــدا بخۆن ـــاژه‌ل تێی ـــده‌ و ئ ـــه‌وه‌ و باڵن ـــدا كۆببێت ـــی تێ ـــاوی باران ـــێ ئ ـــك چـــاڵ ب هه‌ندێ
هه‌رگرتـــه‌ : له‌یـــاری كه‌لایانـــێ زۆر ده‌گوتـــرا كه‌یه‌كێـــك كه‌لاكـــه‌ی بـــه‌ر كه‌لاكانـــی 

ــدات. ــی بـ ــڕوات و لێـ ــی بـ ــی زۆر به‌هه‌وایـ ــه‌وێ له‌دوورییه‌كـ ــر بكـ تـ
هه‌رمه‌دوك : هه‌ڵم هه‌ستان 

هه‌ڕمێـــن : به‌هـــای فرۆشـــتن ، بـــۆ كاڵایـــه‌ك به‌كارده‌هێنـــرێ بـــازاڕی بـــاش بـــێ ، 
. له‌ســـه‌ره‌  زۆری  هه‌ڕمێنـــی  شـــفتیه‌كه‌م  ده‌ڵێـــن 

هه‌ره‌پاس : زۆربڵێ 
هه‌ڕه‌ت : كاتیه‌تی ، ده‌ڵێن له‌هه‌ڕه‌تی جاحێڵی واته‌ له‌سه‌ره‌تای گه‌نجی

هه‌ره‌ت و په‌ره‌ت : شوێنێك به‌رزایی و نزمایی هه‌بێ 
هه‌ڕوگیف: هه‌ڕه‌شه‌ 

هه‌ڕوو : بڕۆ
هه‌رێ : به‌ڵێن ، هه‌رێی پێدام به‌ڵێنی پێدام، گفت 
هه‌سان : ئه‌و به‌رده‌ی چه‌قۆی پێ تیژده‌كراوه‌ .

هه‌لی کسه‌: هه‌ڵپه‌ڕین ، جۆره‌ یارییه‌کی منداڵی کچه‌
هه‌نجه‌ت : بیانۆ 

هه‌نكانه‌كینێ : ئێستاكه‌ )هه‌نكانه‌كینێ ئه‌من له‌گه‌رتان نایێم(
هه‌نگژان : تێ ئاڵان ، تێوه‌راتن

هه‌نگینێ : ئه‌وكاتی
هه‌نیشك : ئانیشك 

هه‌وك : سه‌رووی قوڕگ بن چه‌ناگه‌ 
هه‌وكه‌: هه‌نوكه‌: ئێستا

هه‌وه‌نته‌: به‌خۆڕایی
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هه‌ویری هه‌راته‌ : هه‌ویری ئاماده‌كراو بۆ نان ، هه‌ویر ترشی له‌ناو دانرابێ.
هه‌وێـــز: شـــوێنێكه‌ كـــه‌ مه‌ڕوماڵات)مێگـــه‌ل( تێیـــدا پاڵده‌كـــه‌ون و ده‌حه‌ســـێنه‌وه‌، پـــڕ 

ـــه‌ قشـــپل  ـــێ ل ده‌ب
هـــه‌ی هـــوو: بـــۆ سه‌رســـوڕمان به‌كاردێ)هـــه‌ی هوو،هـــه‌ی هوو،ئه‌مـــن ده‌رێـــم پـــاره‌م 

نییـــه‌، ئه‌تـــووش ده‌رێـــی چ(
هه‌یپا: که‌سێك له‌شوێنێک دانیشتبی له‌ ناکاو هه‌ڵبستێ و به‌هه‌شتاوی بڕوات

هه‌یته‌ : پۆلیس ، به‌كچ و ژنی جاحێڵ ده‌گوترێ كه‌شه‌رم له‌پیاو نه‌كات 
هه‌یدۆ: به‌جێمهێشت،وازم لێهێنا ، لێی دوورکه‌وتمه‌وه‌ ، )هه‌یدۆم لێکرد(

هه‌ینێ :هه‌نگینێ: ئه‌وكاتی 
هه‌یوان : بێڵا

هوڕ: وڕ: کاس ، بێ گوێ بووە ، ماندووبووە.
ــن  ــری ، ده‌ڵێـ ــۆژگاری وه‌رنه‌گـ ــه‌كاردێ ئامـ ــێك بـ ــۆ كه‌سـ ــه‌دان ، بـ ــوێ پێنـ ــوڕه‌ : گـ هـ

هـــوڕه‌ی لێـــوه‌ دێ واتـــه‌ گـــوێ به‌هیـــچ نـــادا.
هوڕه‌با: بای گه‌رم 

ـــردن  ـــان خه‌یاڵك ـــان قســـه‌كردن له‌پێشـــه‌خۆت ، ی ـــه‌وه‌ ی ـــی خ ـــه‌: قســـه‌كردن له‌كات هوڕێن
به‌قســـه‌ له‌پیشـــه‌خۆت

هوورد : ورد 
هۆپ: بوه‌سته‌ بۆ مرۆڤ ده‌گوترێ 

هۆپه‌ک: تاسانی لەپڕ و لەناکاو ، هۆپه‌کم له‌خۆزانی : 
ــه‌وه‌  ــۆ دایـ ــه‌ هـ ــۆدا لـ ــن هـ ــان ده‌ڵێـ ــداڵ به‌داكییـ ــدێ منـ ــه‌ ، هه‌نـ ــردن دایكـ ــۆدا: بانگكـ هـ

هاتـــووه‌.
هۆده‌ : هۆبه‌ ، ژوور

هۆڕهۆڕ: گریان به‌ده‌نگی بڵند ، ده‌ڵێن پیاوه‌كه‌ هۆڕ هۆڕ ده‌گریا .
هۆری مه‌ڕێ : گه‌وه‌ڕ 

هۆش : بوه‌سته‌ بۆ گوێ درێژ ده‌گوترێ و بۆ مرۆڤی سه‌ره‌ڕۆش ده‌گوترێ
هیر : به‌خت : شانس

هیربار : قاپ و قاچاغ 
هێروە: ئاماژەیە بۆ لای پێشەوە ، یان بۆ لای نزیک 
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هێروەتر : ئەولاتر ، تۆزێك نزیکتر
هیـــزار: کڵاو و دەســـرۆك ، ســـەر و قازمـــە ، هەمـــووی یەکـــن لـــەکڵاو و مشـــکی 
ـــێ  ـــە مـــوورووی ل ـــەی ســـەر ب ـــا لای پێشـــەوە دەرزیل ـــرەت لەســـەری دەن ـــوو ئاف پێکهات

ــی. هەڵدەچنـ
ــاواره‌  ــه‌ هـ ــێ ، واتـ ــزه‌ بمگه‌یـ ــن هیـ ــه‌كاردێ ، ده‌ڵێـ ــی بـ ــۆ یارمه‌تـ ــه‌یه‌كه‌ بـ ــزه‌ : وشـ هیـ

بمگه‌یـــێ
هیشك و برینگ : ته‌واو وشك بێ 

هیشـــكه‌: به‌پـــاره‌ی دراوی خه‌وێنـــراوی ماڵـــه‌وه‌ ده‌ڵێـــن دوو ملیـــۆن دینـــار هیشـــكه‌ی 
له‌ماڵێیـــه‌ 

هیشكه‌ : ئاژه‌ڵێك نه‌زابێ و شیربدات .
هیشـــكه‌ كـــه‌ره‌ك : وشـــكه‌ كه‌ڵـــه‌ك: دانانـــی بـــه‌ردی دیـــوار له‌ســـه‌ریه‌ك بـــێ چیمه‌نتـــۆ 

و قـــوڕ.
هیشكه‌مز : هه‌ق دانی به‌نه‌خت ، كرێ وه‌رگرتن به‌نه‌خت .

هێن ومنهێن: بینه‌ و به‌رده‌
هێنك : هه‌ناسه،‌ هێنکه‌ بڕبووم ، پشوو تەنگ بووم ، 

هێوه‌ : بۆ دوور كەوتنەوە دەگوترێ. )هێوە بڕۆ(
هێروە: بۆ نزیك بوونەوە لەیەك دەگوترێ )هێروە وەرە(

هێوێن : هه‌وێن 
هەتیتـــە: پارچـــە ئاســـنێکە کونێکـــی زۆر چووکـــی تێدایـــە لای زێڕینگـــەر بەکاردێـــت ، 

تەلـــی زێـــڕی بەنـــاو دادەبـــەن تـــا باریـــک و لـــووس و بەهێـــز بێـــت.
هـــەراش: بـــەو قەســـەر و دڕک و داڵـــە دەگۆتـــرێ کـــە لەســـەر خانـــووی قـــوڕ دادەنرێـــت 

لەســـەر دارەڕای ئینجـــا قـــوڕی لەســـەر دادەنێـــن.
هەرامە : هین

هەرقۆزیـــەوە: ‌هەڵقۆزیـــەوە: بڵندبـــۆوە ، بەردەکـــە هەرقۆزیـــەوە بەچـــاوم کـــەت. یـــان 
ـــێ ـــاوەروان نەکراوب ـــاو مەجلیســـێك ، کەچ ـــەوە  لەن ـــدی بدرێت ـــی کەســـێك بەتون وەڵام

هەرکارین : بەخیلی )پێم هەرمەکارێ ، بەخیلیم پێ مەبە(
هەرێ : هەڵێ ، من هەرێم پێ هەڵەنییە ، چونکە لەئینگلیزیش Hery up بەکاردێت.

هەرێ: ڕاکە 
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هەنکی : بەقەدەر ، ئەوەندەی 
هەوری : مشکی ، دەسرۆکی ژنان

هەیـــدۆ هەیـــدۆ: دەنگـــە دەنـــگ و هـــاواری جاحێـــان لـــە کاتـــی شـــایی و هەڵپەڕکـــێ ، بـــۆ 
ســـەگی بـــەڕەڵاش بەکاردێـــت، 

و
واریقات : سه‌ربرده‌ : سه‌رگوزشته‌.

ودم : که‌ســـێك لـــه‌ هه‌ڵوێســـتێکدا هیـــج قســـه‌ی بـــۆ نه‌یـــه‌ت ، ده‌مـــی بگیـــرێ. دەڵـــێ و 
ودمـــم گـــرت قســـەم پـــێ نەكـــرا.

ودم : ئـــه‌و توانایه‌یـــه‌ که‌هه‌نـــدێ کـــه‌س هه‌یانـــه‌ بـــۆ چاککردنـــه‌وه‌ی منداڵـــی نه‌خـــۆش 
ـــی  ـــه‌ منداڵ ـــاوی چاکـــه‌ ودمـــی هه‌ی ـــه‌ کـــه‌س پی ـــن فڵان ـــه‌. ده‌ڵێ ـــی هه‌یان ـــاوی ئاین ، وه‌ک پی

زراوتۆقیـــو چـــاک ده‌کاتـــه‌وه‌.
وڕست: ئاژەڵ )مەڕوبزن(

وروره‌ : هێلكه‌ی ورد و نه‌رمی ناو هێلكه‌دانی مریشكی .
وشت: هۆشیار ، به‌ئاگا

وشی : هێشوو
وه‌تێهێ:ئه‌وه‌تانێ.

وه‌ڕس بوون : بێزاربوون 
وه‌ركه‌تن‌ :پاڵكه‌وتنی سه‌گ 

وێندەر: ئەوێندەر: ئەوێ

ی 
یاری : هاوكاری  : یاریمکە واتە هاوکاریم بکە

یخ: فه‌رمان دانه‌ به‌ وشتر تا بخه‌وێت یان پاڵكه‌وێت.
یخه‌ : فه‌رمان دانه‌ به‌بزن و مه‌ڕ بۆ رۆیشتن یان دووركه‌وتنه‌وه‌ له‌شوێنه‌كه‌.

ێخه‌: ێقە: ئێخه‌
یه‌خته‌ : نێره‌كه‌ری خه‌سێنراو ، وڵاغی گون ده‌رهێنراو 

یه‌غبار، یەخبار )یەخبال(: به‌خت
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سه‌رچاوه‌کان :
سەرچاوە كوردییەكان

1- ئەحمەد حەیران، دیوانی حەیران بێژان، بەرگی یەكەم- بەغداد 1988.
2- هەولێـــر لـــە بەڵگەنامەكانـــی عوســـمانیدا- بەرگـــی یەكـــەم، لـــە بڵاوكراوەكانـــی 

زانكـــۆی جیهانـــە.
3- دکتـــۆر عەبدوڵـــا غەفـــور ، گوندەکانـــی کوردســـتان ، گوندەکانـــی باشـــووری 

کوردســـتان لەســـەرژمێری دانیشـــتوانی عێراقـــداـ ١٩٥٧چاپـــی دووم ٢٠٠٥
4- دکتـــۆر عەبدوڵـــا غەفـــور ، گوندەکانـــی کوردســـتان ، گوندەکانـــی باشـــووری 

کوردســـتان لەســـەرژمێری دانیشـــتوانی عێراقـــداـ ١٩٧٧ چاپـــی یەکـــەم ٢٠٠٥
5- مام حەمید ڕەشاش ، هه‌وارگه‌ی وشه‌ و كه‌له‌پووری كوردی ، ٢٠١٢

6- محمد جمال احمد تووتمه‌یی ، فه‌رهه‌نگی ده‌نگاره‌، ساڵی ٢٠١٤
5ـ عەزیزی مەلاڕەش ، مەلای ڕەش ، چاپی یەکەم ـ کوردستان ، ٢٠١٠

هه‌ولێـــر،  له‌ده‌شـــتی  مه‌ڕومـــاڵات  ده‌ربـــاره‌ی  زانیـــاری  مـــه‌لاڕه‌ش،  عزیـــزی   -7
نـــوێ ژمـــاره ‌١٠٩ ســـاڵی ١٩٨٦. رۆشـــنبیری 

8- عەزیزی مەلاڕەش ، بۆره‌ ... ڕۆمان ...  به‌غداد ـ ١٩٩١
9- ئـــی جـــی ئـــار و هێنـــری فێڵـــد ، هۆزه‌کانـــی کـــورد...، وه‌رگێڕانـــی حســـین جـــاف ـ 

به‌غـــداد ـ ١٩٨٦
10- مـــارک ســـایکس ، هۆزه‌کانـــی کـــورد.............. ، وه‌رگێڕانـــی حســـین جـــاف ـ  

١٩٩١ ـ  به‌غـــداد 
حاکمـــی  باپیـــر،  لوقمـــان  له‌کوردســـتان.وه‌رگێڕانی  دووســـاڵ  ده‌بلیو.ئار.هـــی،   -11

سیاســـی هه‌ولێـــر– ده‌زگای چـــاپ و بڵاوکردنـــه‌وه‌ی رۆژهـــه‌ڵات ســـاڵی ٢٠١٠
ـــاوه‌، ســـاڵی  ـــه‌راج و كه‌ندێن ـــاز عبدالقادرشـــه‌ناغه‌یی ،زاری كرمانجـــی ده‌شـــتی ق 12- نی

ـ٢٠٠٧ ـ هه‌ولێـــر.
13- عمـــر شـــێخه‌ڵڵا ده‌شته‌کی/داســـتان و گۆرانـــی لـــه‌ فۆلکلـــۆری کـــوردی دا  به‌رگـــی 

ـــرـ ١٩٧٩ یه‌کـــه‌م هه‌ولێ
14- په‌ندی کوردی ... ئاماده‌کردنی عمر شێخه‌ڵلا ده‌شته‌کی ... به‌غداد ـ ١٩٨٠

15- صدرالدین نورالدین/ به‌ركوتێكی مه‌ته‌ڵی فۆلكلۆری كوردی ، ٢٠٠٥  
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16- جەمیل سنجاوی ـ حه‌یران و چه‌ند بۆچوونێکی تر.... هه‌ولێر، ٢٠١٠ 
17- ســـعدالله‌ شـــێخانی ، گوڵبژێرێـــك له‌فۆلکـــۆری کـــوردی دا ، چاپخانـــه‌ی – ارشـــاد- 

بغداد-١٩٨٥.
18- جەلال مەحموود عەلی، ئیدیۆم لە زمانی كوردیدا، بەغدا 1982.

ــتان،  ــە میرانـــی كوردسـ 19- میـــر شـــەرەفخانی بدلیســـی، شـــەرەفنامە، مێـــژووی ماڵـ
چاپـــی یەكـــەم، وەرگێڕانـــی مامۆســـتا هـــەژار، ســـنە، كتێبـــی میدیـــا، 1393 هەتـــاوی.

20- حاجـــی ســـەعدوڵلا شـــێخانی ، حەیرانبێژانـــی دوێنـــێ و ئەمـــڕۆ ، بەرگـــی یەکـــەم 
/ چاپـــی هەولێـــرـ  ٢٠١٠ 

ــة  ــه‌ی دزه‌ییاندا-مطبعـ ــوردی له‌ناوچـ ــۆری کـ ــن، فۆلکلـ ــه‌د حمدامیـ ــاوازی ئه‌حمـ 21- ئـ
ادیـــب- بغـــداد-١٩٨٤

22- هۆشیار عەبدوڵا ، ئینسکلۆپیدیای هەولێر 
جەلال خدر ، ئینسکلۆپیدیای هەولێر ، لەناودارەکانی هەولێر 	

کەریم شارەزا، ئینسکلۆپیدیای هەولێر، ئەدەب. 	
ئەحمەد حەیران، ئینسکلۆپیدیای هەولێر، فۆكلۆر. 	

23- کاوە نادر ، کەندێناوە لەنێوان ڕاگواستن و بەعەرەبکردندا.هەولێرـ٢٠٠١
24- دامـــاو )حســـین حزنـــی( موکریانـــی ، مێـــژووی میرانـــی ســـۆران ، چاپخانـــەی 

کوردســـتان ـ هەولێـــر ١٩62
25- وتارێکـــی محمـــد ســـعید ســـۆفی بەنـــاوی شـــاڵاوی بەعەرەبکرنـــی کەندێنـــاوە 

لەڕۆژنامـــەی کوردســـتانی نـــوێ
26- ئاســـۆ كه‌ریـــم - شـــێوه‌زارى ده‌شـــتى هه‌ولێـــر لـــه‌ هه‌نبانـــه‌ بۆرينـــه‌دا، ئه‌كاونتـــی 

ـــه‌ فه‌یســـبوك خـــۆی ل
27- ویكپیدیا ـ جوگرافیای عێراق .

زانكـــۆی  كشـــتوكاڵی  له‌كۆلیجـــی   ، قه‌ندیـــل  ئه‌حمـــه‌د  مامۆســـتا  وێنه‌كانـــی   --28
وەرمگرتـــووە. ســـەلاحەدین 

29- كۆمێنته‌كانی هاوڕێیانی فیسبووك له‌ناو ئه‌کاونتی خۆم .
30- بـــۆ مێـــژوو، ژیاننامـــەی عەلـــی مەحمـــوودی کاکەخانـــی ســـوودم له‌نووســـینێکی 

مامۆســـتا که‌ریـــم شـــاره‌زا بینیـــوه‌ لـــه‌ ســـایتی مێـــژووی کـــورد.
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31- گۆڤاری دەنگی مەخموور، سەرنووسەر بەختیار پاڵانی.
32- حاجـــی عوســـمان ڕه‌حمـــان قه‌ســـاب ، حه‌یرانـــی ســـه‌رده‌م، به‌رگـــی ـ یه‌کـــه‌م 

ـ ٢٠١٠ هه‌ولێـــر 
33- تۆفیـــق نه‌بـــه‌ز ، هه‌ندێـــک له‌یارییـــه‌ ڕه‌ســـه‌نه‌کانی کـــورده‌واری، چاپخانـــه‌ی 

الحوادث-بغـــداد-١٩٨٣
34- هێدی )جەعفەری حوسێن پوور(، دەستە بوخچە ، زاراوەی ژنانی موکریان.

سەرچاوە عەرەبییەکان:
١ـ د.عبدالعظیم عباس النصار، بلدیات العراق في العهد العثمانی، ١534ـ 1918 

2ـ زبیر بلال اسماعیل ، أربیل فی ادوارها التاریخیه‌ ،مطبعة النعمان ـ النجف. 1970 
٣ـ ســـعد ســـلمان و جـــودت جـــال، الیهـــود فـــي شـــمالي العـــراق ، مجلـــة دراســـات 

التاریخیـــة والحضاریـــة مجلـــد ٦ عـــدد ١٨ کانـــون الثانـــی ٢٠١٤
4ـ العشائر الکردیة ...ترجمة فوئاد حمه‌خورشید... بغداد ـ ١٩٧٩ 

 pdf 5ـ العراق الشمالي ... دراسة لنواحي الطبيعية والبشرية
6ـ هاشم السعدي ، جغرافية العراق الحديثة ، الطبعة الاولى ، 1924

7 ـ ابن حوقل ، صورة الارض ، 
		 8ـ  اربيل في ظلال بيان تاريخي،

9ـ  د. محمود حسين أمين ، رحلة نيبور الى العراق في القرن الثامن عشر)ترجمة(
١٠ـ طـــه باقـــر و فـــواد ســـفر، المرشـــد الـــى مواطـــن الاثـــار و الحضـــارة ، الرحلـــة 

الخامســـة، بغـــداد ، طبعـــة 196
11ـ  سعيد حمو ، مذکرات ‌آمر لواء مشاة، طبعـة سریة بغداد 1977

١٢ـ محمـــد علـــي قرداغـــي، کنـــوز الکـــرد فـــي خزائـــن دار المخطوطـــات العراقیـــة ـ الجـــزء 
الثانـــي.

ــاء  ــة لقضـ ـــة واالجتماعيـ ـــوال االقتصادي ــي، الأح ــن المفرجـ ــين محسـ ــادي حسـ ١٣ـ م.هـ
مخمـــور فـــي الثلـــث الاول مـــن القـــرن العشـــرين1900م-1932م.

14ـ م.م تنکــــە عثمـــان ســـعید اســـماعیل . قضـــاء مخمـــور ، دراســـة فـــي التوزیـــع الجغرافـــي 
للسکان.النشر ٢٠١٨
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کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده‌شتەکییەکانی هەولێر 

15- د. محمـــد حســـين الأميـــن، رحلـــة نيبـــور الـــى العـــراق فـــي القـــرن الثامـــن عشـــر، 
ترجمـــة مـــن الالمانـــي

16- عبدالرزاق الهلالي- معجم العراق، الجزء الاول، مطبعة النجاح- بغداد
17- عبدالرزاق الهلالي- معجم العراق، الجزء الثاني، مطبعة النجاح- بغداد

چاوپێکەوتن و دانیشتن لەگەڵ کەسە پەیوەندارەکان.
١ـ چەنـــد چاوپێکه‌وتـــن و وه‌رگرتنـــی به‌ســـته‌ و مقامـــه‌کان لـــه‌ مـــام چاوشـــین ئه‌میـــن 

ئه‌حمـــه‌د .
٢ـ وه‌رگرتنی به‌سته‌ و هۆنراوه‌ له‌ بابی کۆچکردووم شه‌هید مام نادر قادر حەسەن. 

3-چەند چاوپێکه‌وتن و وه‌رگرتنی به‌سته‌ و مه‌قامه‌کان له‌ ئه‌کره‌م سۆربه‌شی.
ـــان  ـــرداود کوێخـــوا اســـماعیل بندی ـــن لەگـــەڵ خوالێخۆشـــبوو مـــام پی 4ـ دوو چاوپێکەوت

ـــە ٢٥ـ٥ـ ٢٠١٦. ـــەوی دووەم ل ـــە ١١ـ١ـ١٩٨٦ ئ ـــان ل ـــی یەکیی خدرجیجەی
5ـ چاوپێکه‌وتـــن له‌گـــه‌ڵ مـــام شـــینه‌ ســـه‌یده‌ئه‌مینی لـــه‌رۆژی هه‌ینـــی ١٧-١-٢٠٢٠ 

له‌ماڵـــی خـــۆی ، لەهەولێـــر.
6ـ  چاوپێکەوتن و وەرگرتن لە بەندبێژ هەمزە عەوڵا امین بندیان ، لە مامزاوە.

٧ـ وەرگرتنی بەند لە خاتوو مەها دزەیی.
٨ـ وەرگرتنی بەند لە خاتوو) ن ، ق(  دزه‌یی.

٩ـ وەرگرتنـــی زانیـــاری لەســـەر گونـــدی خدرجیجـــە، لـــە کاک ســـەعد پیـــرداود کوێخـــوا 
ســـمایل بندیـــان .

10ـ وەرگرتنـــی زانیـــاری دەربـــارەی گونـــدی گەڕەســـۆرێ، لـــە مامۆســـتا ســـەباح 
مەحمـــود ئیســـماعیل.

 11ـ وەرگرتنـــی زانیـــاری دەربـــارەی كەندەکانـــی موڵکیـــەو شـــەمامک ، لـــە مامۆســـتا 
ئیبراهیـــم عەزیـــز، کاک مەســـعود هێلەوەیـــی.

ـــی  ـــی عه‌ل ـــک به‌ماڵ ـــی نزی ـــودی ، خاتوونێک ـــی محم ـــی عەل ١٢ـ ســـه‌رچاوه‌ی هۆنراوه‌کان
ــی. ــودی کاکه‌خانـ مه‌حمـ

ـــزان ، ڕزگار بەرزنجـــی ترپەســـپیانی . بەکـــر  ـــاری، بەڕێ ـــە زانی ـــن ل ١٣ـ ســـوود وەرگرت
حاجـــی، دیاکـــۆ کاوە.
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١٤ـ چاوپێکەوتن لەگەڵ کاک ثامر محمد سەیدەمینی لە ١٤ـ٩ـ٢٠٢١.
ــە  ــەیدەمینی لـ ــەروش سـ ــەیدەمینی و کاک عـ ــوف سـ ــەل کاک رەئـ ــتن لەگـ  ١5ـ دانیشـ

ڕێکەوتـــی 25ـ٩ـ٢٠٢١.
١6ـ دانیشـــتن لەگـــەڵ کاک شـــێروان ڕەقیـــب حوســـێن لەماڵـــی خـــۆی ، لـــە ڕێکەوتـــی 

٢ـ١٠ـ٢٠٢١.
١7ـ چاوپێکەوتن و دانیشتنی چەندین جار لەگەڵ حاجی جەلال لاوەری بندیان .

١٨ـ چاوپێکەوتن و دانیشتنی چەندین جار لەگەڵ حاجی مستەفا تووڕەقی بڵباس.
١٩ـ زانیـــاری وەرگرتـــن بەتەلەفـــۆن لـــەکاک ســـەبوور شـــێخانی لەســـەر گونـــدی 

.٢٠٢٢/١/٤ لـــە  گەڕەســـۆر 
٢٠ـ زانیـــاری وەرگرتـــن لـــەکاک ئەحمـــەد قارەمـــان مەخمـــووری لەســـەر گونـــدی 

گەڕەســـۆر و پاڵانیـــان و پیرداودســـووان لـــە کۆمێنـــت  ٢٠٢٢/١/٤.


