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 : ی ــــــەکـــپێش

خودا،   ناوی  بە  انِكَ«تەنها 
َ
ط

ْ
سُل وَعَظِيمِ  وَجْهِكَ  لِ 

َ
لِجَلَ بَغِي 

ْ
يَن مَا 

َ
ك الحَمْدُ  كَ 

َ
ل هُمَّ 

َّ
بۆ سەر    »الل سڵاو  و  دروود 

پەیامی لەڕێگەی  و کامڵترین    ن ، سوپاس و ستایش بۆ ئەو خوایەی کە جوانتری)صلى الله عليه وسلم(گیانی پێغەمبەری پێشەوا  

بنەمای گشت کارە جوان و    )صلى الله عليه وسلم(پێغەمبەرەکەیەوە   پیرۆزە، مەنهەج و  بۆ ڕەوانە کردوین کە ئەویش قوڕئانی 

بیکاتە   کەسێک  هەر  گرتووە،  سەرچاوەی  قوڕئانەوە  لە  جوان  و  باش  گوفتارێکی  و  کار  هەموو  باشەکانە، 

قیامەتی بەدەست هێناوە، هەر کەسێکیش لێی دوور بێت  ونیا و لە دی ن سەرچاوە و بنەمای کارەکانی سەرکەووت

 و فەرامۆش ی بکات ئەوا بێگومان لە زەرەر مەندانە. 

خۆمان بە خۆشعاڵ دەزانین ئەم جارەش بە پڕۆژەی نوێوە هاتینەوە خزمەتتان،    ئێمە وەک »ڕۆشنایی قوڕئان«

لەو   پێکهاتووە  تێیدا خودای  ئایەپڕۆژەکەمان  کە  و هەڵسووکەوتی  فەرما  پەروەردگارتانەی  ڕەوشت  و  نی کار 

پێ   لە کۆمەڵگەشدا، کە هەر کەسێک کاریان  پێ دەکات، لەگەڵ خێزان و دەورووبەرمان و  باشمان  جوان و 

.)ئایا ﴾هَلْ جَزَاءُ الإحْسَانِ إِلا الإحْسَانُ ﴿بکات خودا لێی ڕازی دەبێت و پاداشتی دەداتەوە وەکو دەفەرمووێت:  

 !؟ە(پاداشتی چاکە تەنها چاکە نیی 

دەفەرمووێت:   يقِینَ ﴿هەروەها  ِ
د  ِ
وَالص  ینَ  ِ

بِي  النَّ نَ  ِ م  يْهِم 
َ
عَل  ُ عَمَ اللََّّ

ْ
ن
َ
أ ذِينَ 

َّ
ال مَعَ  ئِكَ 

ََٰ
ول
ُ
أ
َ
ف سُولَ  وَالرَّ  َ يُطِعِ اللََّّ   وَمَن 

رَفِيقًا ئِكَ 
ََٰ
ول
ُ
أ وَحَسُنَ  الِحِینَ ۚ  وَالصَّ هَدَاءِ  ]النساء:  ﴾وَالشُّ )ئه ٦٩،  واتە:  فه وه[،  پێغه ر رمانبهی  و  خوا    رمبهداری 

ئه )صلى الله عليه وسلم(   جا  له بکات،  ئه گه وانه  که ڵ  ده سانهو  بهدا  )له  به هه بن  کهشتی  نازونیعمه   ریندا(  ڕژاندووه خوا  تی 

له سه به شه مبهپێغه   ریاندا  و  ڕاستگۆیان  و  ئه ران  که  ئای  پیاوچاکان،  و  هاوه هیدان  و  وانه  هاوڕێ  و  ڵ 

 ن!(وێنه مێکی چاک و بێ هاوده
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ئێمەش هەڵساوین بە کۆکردنەوەی )بەشێک( لەو فەرمان و ئامۆژگاریانەی خودا کە لە مەنهەجەکەیدا بۆی 

لە   پێکهاتووە  کە  دا«  قوڕئان  لە  ژیان  یاسای  و  »دەستوور  بەناوی  بەردەستان  نامیلکەیەی  لەم  داناوین 

بەجێی بکەین، و چاوەڕێی پاداشتیش بین  ژمارەیەک لە وتە و فەرمانی خودا بۆمان کە لە ژیانی ڕۆژانەماندا جێ

 لەلایەن خوداوە، داواکارین لە خوای ميهرەمان لێمانی وەرگرێت و ئێمە و ئێوەش تێیدا سوودمەند بین. 

 دەستەی ئەندامانی ڕۆشنایی قوڕئان 
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 سیخوڕی مەکەن  ❖

 

﴿ 
۟
 ٱجْتَنِبُوا

۟
ذِينَ ءَامَنُوا

َّ
هَا ٱل يُّ

َ
أ
م يَََٰٰٓ

ُ
عْضُك تَب بَّ

ْ
 يَغ

َ
 وَلا

۟
سُوا جَسَّ

َ
 ت

َ
مٌ وَلا

ْ
ِ إِث

ن 
َّ
ِ إِنَّ بَعْضَ ٱلظ

ن 
َّ
نَ ٱلظ ِ ثِیرًا م 

َ
 ك

ابٌ رَّ  وَّ
َ
َ ت َ إِنَّ ٱللََّّ  ٱللََّّ

۟
قُوا رِهْتُمُوهُ وَٱتَّ

َ
ك
َ
خِيهِ مَيْتًا ف

َ
حْمَ أ

َ
لَ ل

ُ
ك
ْ
ن يَأ

َ
مْ أ

ُ
حَدُك

َ
يُحِبُّ أ

َ
 ﴾حِيمٌ بَعْضًا أ

 

ڕاستیدا گومانی خراپ، له ، خۆتان زۆر بپارێزن له ڕتان هێناوهی باوهنهساو که ی ئه واتە: )ئه 

ــ و تاوانن )بۆیه  و گومانانه ندێ له هه شوێن  موو گومانێک خۆپارێز بین( به هه له   ق وایهحه  گوناهـ

 به  کتری باس ی یه  پاشملهن و له کهڕێن و سیخوڕی مهگهکتردا مهیب و عاری یه موکوڕیی و عهکه 

  مردوویی بخوات؟! دیاره ی گۆشتی برای خۆی به وهستان خۆش ی دێت له ن، ئایا که به خراپ مه

ڕاستی  به  خوا بترسن و پارێزگار بن، چونکه  له واتهی که، دهخت و ناخۆشهکاری واتان زۆر پێ سه 

 بۆتان.( بانه گرێت و ميهرهردهڵکی وهی خهوهڕانهخوا گه 

 [ 12ات: ]سوڕەتی الحجر 
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 پەیمانەکانتان بپارێزن  ❖

 

﴿ 
َ
أ
َ
حَدًا ف

َ
مْ أ

ُ
يْك

َ
 عَل

۟
هِرُوا

ََٰ
مْ يُظ

َ
ا وَل

ً 
يْـ
َ
مْ ش

ُ
مْ يَنقُصُوك

َ
مَّ ل

ُ
رِكِینَ ث

ْ
ش
ُ ْ
نَ ٱلْ ِ م م 

هَدتُّ
َٰ
ذِينَ عَ

َّ
 ٱل

َّ
يْهِمْ  إِلا

َ
 إِل

۟
ا وَٰٓ تِمُّ

َ يُحِبُّ  تِهِمْ إِنَّ ٱللََّّ ىَٰ مُدَّ
َ
قِینَ عَهْدَهُمْ إِل تَّ

ُ ْ
 ﴾ ٱلْ

 

 که یمانه ندی په ، پاشان پابه ستووهڵیاندا به گه یمانتان له په  ی که رانهڵگهو هاوهڵام ئه واتە: )به 

یان  کهیمانه په ئێوه وهدژتان، ئه  داوهسیشیان نه تی که و یارمه کردووهم نهبوون و هیچیان لێ که 

ڕاستی خوا پارێزکارانی خۆش  به  ی دیاری کراویان، چونکهن، تا کاتواوی بکه ر و ته سه رنهبۆ به 

 وێت.(ده

 [4]سوڕەتی التوبة:
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 توڕەیی خۆت کۆنتڕۆڵ بکە  ❖

 

ُ يُحِبُّ  ﴿ اسِ وَٱللََّّ عَافِینَ عَنِ ٱلنَّ
ْ
 وَٱل

َ
يْظ

َ
غ
ْ
ظِمِینَ ٱل

ََٰ
ك
ْ
ءِ وَٱل

َٰٓ
ا رَّ ءِ وَٱلضَّ

َٰٓ
ا رَّ ذِينَ يُنفِقُونَ فِى ٱلسَّ

َّ
ٱل

حْسِنِینَ 
ُ ْ
 ﴾ٱلْ

 

خشن، ڕق و  به رزانی و گرانیدا ماڵ و سامانیان دههه خۆش ی و ناخۆشیدا، له  ی له وانه واتە: )ئه 

بانیش  ن، خوای ميهرهبن و لێبوردهڵکی خۆش دهخه  و خۆگرن، لهوهخۆنهی خۆیان دهکینه 

 وێت.( خوازانی خۆش دهکار و چاکه چاکه 

 [ 134]سوڕەتی آل عمران:
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 دەنگۆ بڵاو مەکەرەوە  ❖

 

نًا وَهُ ﴿ ِ
هُۥ هَي 

َ
حْسَبُون

َ
مٌ وَت

ْ
م بِهِۦ عِل

ُ
ك
َ
يْسَ ل

َ
ا ل م مَّ

ُ
وَاهِك

ْ
ف
َ
ونَ بِأ

ُ
قُول

َ
مْ وَت

ُ
تِك

َ
سِن

ْ
ل
َ
هُۥ بِأ

َ
وْن قَّ

َ
ل
َ
 ت
ْ
ِ  إِذ

وَ عِندَ ٱللََّّ

 ﴾عَظِيمٌ 

 

زارتان  (، کاتێك به وهلێکدانه گرن )بێ ردهکتر وهزمانی یه  له م قسهماودهر دهبۆ هه وهواتە: )ئه 

و   شتێکی ساده و بوختانه زانن ئهوا ده ، ئێوهی نییه ربارههیچ ئاگاییتان ده ڵێن که شتێك ده

 .(و ناقۆڵایه  ورهلای خوا زۆر گه وهکاتێکدا ئه  ؟ لهئاسانه 

 

﴿ 
َ
تَك ن نَّ

َ
 أ
َٰٓ
نَا
َ
ونُ ل

ُ
ا يَك تُم مَّ

ْ
ل
ُ
 سَمِعْتُمُوهُ ق

ْ
 إِذ

َٰٓ َ
وْلا

َ
نٌ عَظِيمٌ وَل

ََٰ
ا بُهْت

َ
ذ
َٰ
نَكَ هَ

َٰ
ا سُبْحَ

َ
ذ مَ بِهََٰ

َّ
 ﴾ل

ین، پاکی و  ی وا بکه قسه  بۆمان نییه  : ئێمه بوو، بتانوتایه  و بوختانه بوا کاتێك گوێتان له واتە: )ده

دایکی ئیمانداران   له وهی ئه )که و ناقۆڵایه  ورهبوختانێکی زۆر گه  مهردی بۆ خوا، ئاخر ئه بێگه 

 (.وهشێتهوهده

 [ 16، 15]سوڕەتی النور: 
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 بە وردی بیر لە کەسانی تر بکەرەوە ❖

 

بِینٌ ﴿ كٌ مُّ
ْ
 إِف

َٰٓ
ا
َ
ذ
َٰ
 هَ

۟
وا

ُ
ال
َ
یْرًا وَق

َ
نفُسِهِمْ خ

َ
تُ بِأ

َٰ
ؤْمِنَ

ُ ْ
ؤْمِنُونَ وَٱلْ

ُ ْ
نَّ ٱلْ

َ
 سَمِعْتُمُوهُ ظ

ْ
 إِذ

َٰٓ َ
وْلا

َّ
 ﴾ ل

 

تان گومانی چاکیان  ئافره  پیاوان و له  ئیمانداران له تان بیست  و بوختانه ئه  ر کهبوا هه واتە: )ده 

و )کاری  بوختانێکی ئاشکرایه  مهئه  پاکی خۆیان و بیانوتایه  له  و دڵنیا بوونایه خۆیان ببوایه  به 

 وه(.شێتهناوه)صلى الله عليه وسلم( ر مبهڵانی پێغه هاوه دایکی موسوڵمانان و له وای وا له ناڕه

 [ 12النور:  ]سوڕەتی
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 شێوازی میوانداری  ❖

 

ىََٰٰٓ ﴿
َ
 عَل

۟
مُوا ِ

 
سَل

ُ
 وَت

۟
نِسُوا

ْ
سْتَأ

َ
یَٰ ت مْ حَتَّ

ُ
یْرَ بُيُوتِك

َ
 بُيُوتًا غ

۟
وا

ُ
ل
ُ
دْخ

َ
 ت

َ
 لا

۟
ذِينَ ءَامَنُوا

َّ
هَا ٱل يُّ

َ
أ
مْ يَََٰٰٓ

ُ
لِك

ََٰ
هْلِهَا ذ

َ
مْ  أ

ُ
ك
َّ
یْرٌ ل

َ
خ

رُونَ 
َّ
ك
َ
ذ
َ
مْ ت

ُ
ك
َّ
عَل

َ
 ﴾ ل

تا کارێك  کانی خۆتان، هه ماڵه له  هیچ ماڵێکی تر جگه  چنهمه ڕتان هێناوهی باوهوانه ی ئه واتە: )ئه 

لام تدران سه مۆڵه رگادان( پاشان که ده نگ لێدان یان له کو زهوان ئاگاداربن )وهئه ن که کهنه 

یادتان   ن له وڵ بدهن، هه فتار بکهڕه یهو شێوهبۆتان و به  چاکتره وه، ئه کهڵکی ماڵهخه  ن له بکه 

کانتان، بۆ میوان  ردانهڵبژێرن بۆ سهبارو گونجاو هه ن )کاتی له که رامۆش نهفه و شێوازهبێت و ئه 

 (.وهك بکرێته یهن ماڵ دڵیان به و خاوه

 فِيهَ ﴿
۟
جِدُوا

َ
مْ ت

َّ
إِن ل

َ
مْ  ف

ُ
ك
َ
ىَٰ ل

َ
زْك

َ
 هُوَ أ

۟
ٱرْجِعُوا

َ
 ف
۟
مُ ٱرْجِعُوا

ُ
ك
َ
مْ وَإِن قِيلَ ل

ُ
ك
َ
نَ ل

َ
یَٰ يُؤْذ وهَا حَتَّ

ُ
ل
ُ
دْخ

َ
 ت

َ
لَ

َ
حَدًا ف

َ
 أ
َٰٓ
ا

ونَ عَلِيمٌ 
ُ
عْمَل

َ
ُ بِمَا ت  ﴾ وَٱللََّّ

 چنه، مهماڵ نییه س له ستتان کرد که بینی تیایدا، یاخود هه ستان نه ر که گهواتە: )جا ئه   

...( یه ، یان کارمان هه )کاتمان نییه  وهڕێنهر پێتان وترا بگه گهدرێن، ئه ت نهتا مۆڵههه وهژووره

و کار و موو ئههه به  بۆتان، چاکیش بزانن خوا زانایه  چاکتره وهبێ دڵگرانی( ئه )به وهڕێنهبگه 

 ن.( دهنجامی دهئه  ی کهوانه کرده
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﴿ 
َ
ن ت

َ
مْ جُنَاحٌ أ

ُ
يْك

َ
يْسَ عَل

َّ
تُمُونَ ل

ْ
ك
َ
مُ مَا تُبْدُونَ وَمَا ت

َ
ُ يَعْل مْ وَٱللََّّ

ُ
ك
َّ
عٌ ل

َٰ
ةٍ فِيهَا مَتَ

َ
ون

ُ
یْرَ مَسْك

َ
 بُيُوتًا غ

۟
وا

ُ
ل
ُ
 ﴾ دْخ

لی خۆتانی تێدا  لوپه بێت و که جێ نه س ی تێدا نیشته که وهماڵێکه  ر بچنهگه واتە: )گوناهبار نابن ئه 

 .( وهیشارنهده ش که وهن و به خهده ری ی دهوهبه زانێت و ئاگادارهبێت، خواش ده

 بِ ﴿
ٌۢ
بِیرٌ

َ
َ خ هُمْ إِنَّ ٱللََّّ

َ
ىَٰ ل

َ
زْك

َ
لِكَ أ

ََٰ
رُوجَهُمْ ذ

ُ
 ف
۟
وا

ُ
رِهِمْ وَيَحْفَظ بْصََٰ

َ
 مِنْ أ

۟
وا ضُّ

ُ
مُؤْمِنِینَ يَغ

ْ
ل ِ
 
ل ل

ُ
 ﴾ مَا يَصْنَعُونَ ق

تانی  رنجدانی ئافرهسه  له پیاوانی ئیماندار بڵێ: چاویان بپارێزن ) ( به)صلى الله عليه وسلم(ر مبهی پێغه واتە: ))ئه   

 پاکتر و پوختتره وهرام بپارێزن، بێگومان ئه حه تی خۆیان لهورهها نامووس و عهروهم( ههحرهنامه 

وت و ڵسوکهو ههبه ڕاستی خوا ئاگادارهیان( به ت و ڕۆح و لاشهروون و ڕواڵه بۆیان )بۆ دڵ و ده

 ن.(یکه ده ی کهفتارانهڕه

 [30  - 27نور:]سوڕەتی ال
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 زیان لە باوەڕداران مەدەن  ❖

 

بِ ﴿ مًا مُّ
ْ
نًا وَإِث

َٰ
 بُهْتَ

۟
وا

ُ
قَدِ ٱحْتَمَل

َ
 ف
۟
سَبُوا

َ
ت
ْ
یْرِ مَا ٱك

َ
تِ بِغ

َٰ
ؤْمِنَ

ُ ْ
ؤْمِنِینَ وَٱلْ

ُ ْ
ونَ ٱلْ

ُ
ذِينَ يُؤْذ

َّ
 ﴾ ينًا وَٱل

 

ی تاوانێکیان  وهدەن بێئه دهتانی ئیماندار ئازاری پیاوانی ئیماندار و ئافره  ش که وانهواتە: )ئه  

 ستۆ.( ئه  گرنه بوختان و گوناهــ و تاوانێکی ئاشکرا ده وانه نجامدابێت، ئه ئه 

 [58]سوڕەتی الأحزاب:
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 بە وشەیەکیش بێت دڵیان مەشکێنە باوانت خراپ ڕەفتار مەبە و لەگەڵ  ❖

 

﴿ 
َٰٓ َّ
 إِلا

۟
ا عْبُدُوَٰٓ

َ
 ت

َّ
لا
َ
كَ أ یَٰ رَبُّ ض َ

َ
  وَق

َ
لَ

َ
هُمَا ف

َ
وْ كِلَ

َ
 أ
َٰٓ
حَدُهُمَا

َ
كِبَرَ أ

ْ
نَّ عِندَكَ ٱل

َ
غ
ُ
ا يَبْل نًا إِمَّ لِدَيْنِ إِحْسََٰ وََٰ

ْ
اهُ وَبِٱل إِيَّ

رِيمًا
َ
 ك

ً
وْلا

َ
هُمَا ق

َّ
ل ل

ُ
نْهَرْهُمَا وَق

َ
 ت

َ
ٍ وَلا

 
ف

ُ
 أ
َٰٓ
هُمَا

َّ
قُل ل

َ
 ﴾ ت

 

 ها بڕیاریداوهروهرستن، ههپه س ی تر نه و که له جگه  که  ردگاری تۆ بڕیاریداوهروهواتە: )په    

 وتنه پیری که  ردووکیان بهکێکیان یان هه ر کاتێك یه ڵ دایك و باوکتاندا، ههگه کاریش بن له چاکه 

ردا  سهشاخێ و هاواریان به ڵمهرگیز( پیایاندا هه و )هه کهست مهده ت( ئۆفیان له نانه لای تۆ )ته

 جێ بێت. ڵیاندا با چاك و جوان و به گه لهو گفتوگۆت  وامیش قسهرده، بهکه مه

 [ 23]سوڕەتی الإسراء: 
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 دەستی یارمەتی لە خزمانتان مەبڕن  ❖

 

جِرِينَ فِ ﴿ هََٰ
ُ ْ
كِینَ وَٱلْ سََٰ

َ ْ
قُرْبَىَٰ وَٱلْ

ْ
و۟لِى ٱل

ُ
 أ
۟
ا ن يُؤْتُوَٰٓ

َ
عَةِ أ مْ وَٱلسَّ

ُ
فَضْلِ مِنك

ْ
 ٱل

۟
وا

ُ
و۟ل
ُ
لِ أ

َ
ت
ْ
 يَأ

َ
ِ وَلا

  ى سَبِيلِ ٱللََّّ

حِيمٌ  فُورٌ رَّ
َ
ُ غ مْ وَٱللََّّ

ُ
ك
َ
ُ ل فِرَ ٱللََّّ

ْ
ن يَغ

َ
ونَ أ  تُحِبُّ

َ
لا
َ
 أ
۟
ا يَصْفَحُوَٰٓ

ْ
 وَل

۟
يَعْفُوا

ْ
 ﴾ وَل

 

تی خزمان و  یارمه خۆن که با سوێند نه  ئێوه یین لهخشندهنی سامان و به خاوه ی که وانهواتە: )ئه   

دا(،  کهوتنی بوختانه  شداربوون له ی بهوهر ئهبه ن )لهدهپێناوی خوا نه  ران لهژاران و کۆچبه هه

ن خوا لێتان خۆش ببێت، خوایش  ز ناکه ر حهگهن، مه با چاوپۆش ی بکه بن، دهبا لێبووردهده

 . بانه لێخۆشبوو ميهره میشههه

 [ 22]سوڕەتی النور: 
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 کۆبوونەوەی نهێنیات بۆ گوناهەکان مەهێڵن، بەڵکو بۆ تەوبەکردن بێت  ❖

 

سُولِ ﴿ نِ وَمَعْصِيَتِ ٱلرَّ عُدْوََٰ
ْ
مِ وَٱل

ْ
ث ِ
ْ

 بِٱلإ
۟
جَوْا

َٰ
نَ
َ
ت
َ
 ت

َ
لَ

َ
جَيْتُمْ ف

َٰ
نَ
َ
ا ت

َ
 إِذ

۟
ا ذِينَ ءَامَنُوَٰٓ

َّ
هَا ٱل يُّ

َ
أ
ِ   يَََٰٰٓ

بِر 
ْ
 بِٱل

۟
جَوْا

َٰ
نَ
َ
وَت

رُونَ 
َ
يْهِ تُحْش

َ
ذِىَٰٓ إِل

َّ
َ ٱل  ٱللََّّ

۟
قُوا قْوَىَٰ وَٱتَّ  ﴾ وَٱلتَّ

 

 ن که که ک مهیه، چپهوهکه یهن به کهده کاتێک چپه هێناوهڕتان ی باوهسانهو که ی ئهواتە: )ئه   

و  ی چاکهربارهمووی دهکانتان هه ر بێت، با چپهمبهرمانی پێغه تی و نافه گوناهـــ و دوژمنایه 

 (.( وه)بۆ لێپرسینه وهکرێنهو کۆدهر بۆ لای ئه هه بترسن که و خوایه خواناس ی و پارێزکاری بێت، له 

 [9وڕەتی الْجادلة: ]س
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 سامانی هەژاران بە هەڵە مەخۆن  ❖

 

رَ ﴿
َ
 عَن ت

ً
رَة

َٰ
ونَ تِجَ

ُ
ك
َ
ن ت

َ
 أ
َٰٓ َّ
طِلِ إِلا بََٰ

ْ
م بِٱل

ُ
م بَيْنَك

ُ
ك
َ
ل مْوََٰ

َ
 أ
۟
ا وَٰٓ

ُ
ل
ُ
ك
ْ
أ
َ
 ت

َ
 لا

۟
ذِينَ ءَامَنُوا

َّ
هَا ٱل يُّ

َ
أ
  يَََٰٰٓ

۟
ا وَٰٓ

ُ
قْتُل

َ
 ت

َ
مْ وَلا

ُ
نك ِ اضٍ م 

 َ مْ إِنَّ ٱللََّّ
ُ
نفُسَك

َ
مْ رَحِيمًا أ

ُ
انَ بِك

َ
 ﴾ك

 

خۆن ر مهرانبه بێ بهق و به ناحه  کتر به ماڵ و سامانی یه ڕتان هێناوهی باوهوانه ی ئهواتە: )ئه   

کتان بێت، خۆتان  موولایهندی ههزامهر ڕهسهک بێت و له ر بازرگانییه گه نێوان خۆتاندا، مه له 

کات یان تووش ی  تی ڕووتان تێده تێک بێزاریی و بێتاقه کوژن، کاق مهناحه  کتر بهکوژن و )یه مه

 پێتان.(  بانه ڕاستی خوا ميهره بن(، بهزیانێک ده

 [29]سوڕەتی النساء: 
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 گەر فەرمانت بە چاکە کرد، خۆشت جێبەجێی بکە ❖

 

بِر ِ ﴿
ْ
اسَ بِٱل مُرُونَ ٱلنَّ

ْ
أ
َ
ت
َ
ونَ  أ

ُ
عْقِل

َ
 ت

َ
لَ
َ
ف
َ
بَ أ

َٰ
كِتَ

ْ
ونَ ٱل

ُ
تْل
َ
نتُمْ ت

َ
مْ وَأ

ُ
نفُسَك

َ
نسَوْنَ أ

َ
 ﴾ وَت

 

كاتێكدا  ن؟! له رامۆش بكه ن و خۆتان فه ڵكی بدهخه به  رمانی چاكه( فهڕاسته وهی ئه واتە: ))كه   

( جا ئایا ژیریتان  فتار چۆنهڕهزانن سزای گوفتاری بێ ، )دهوهخوێننهوراتـ دهكتێبی خوا ـته  خۆ ئێوه

 ؟!ناشرینه  ڵوێستهو ههڕێتان لێناگرێت له 

 [44]سوڕەتی البقرة: 
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 دادپەروەر بە لەگەڵ خۆت و کەسوکارت  ❖

 

ىََٰٰٓ ﴿
َ
وْ عَل

َ
ِ وَل

ءَ لِلََّّ
َٰٓ
هَدَا

ُ
قِسْطِ ش

ْ
مِینَ بِٱل

وََّٰ
َ
 ق
۟
ونُوا

ُ
 ك
۟
ذِينَ ءَامَنُوا

َّ
هَا ٱل يُّ

َ
أ
رَبِینَ إِن   يَََٰٰٓ

ْ
ق
َ ْ
لِدَيْنِ وَٱلأ وََٰ

ْ
وِ ٱل

َ
مْ أ

ُ
نفُسِك

َ
أ

وْ 
َ
 أ
۟
وُۥَٰٓا

ْ
ل
َ
 وَإِن ت

۟
وا

ُ
عْدِل

َ
ن ت

َ
 أ
هَوَىََٰٰٓ

ْ
 ٱل

۟
بِعُوا

َّ
ت
َ
 ت

َ
لَ

َ
ىَٰ بِهِمَا ف

َ
وْل
َ
ُ أ ٱللََّّ

َ
قِیرًا ف

َ
وْ ف

َ
ا أ نِيًّ

َ
نْ غ

ُ
انَ بِمَا  يَك

َ
َ ك إِنَّ ٱللََّّ

َ
 ف
۟
عْرِضُوا

ُ
ت

بِیرًا
َ
ونَ خ

ُ
عْمَل

َ
 ﴾ت

 

ن، با تیی بۆ خوا بده ری بن و شایهڕاگری دادوه میشههه ڕتان هێناوهی باوهوانه ی ئهئه واتە: )   

سانێک ر که گهبێت، ئه شتان زیانی بۆ خۆتان و دایک و باوکتان یان خزمانیش ههکهتییه شایه

ماعی ته به  )واته ێوهئ زانێت له وان چاکتر دهندی ئه وهرژهژار خوا بهندبێت یان هه مهوڵهده وانهله 

ن  کهن( نهدهق لامه حه یی بێ جێ له زهداریی و به هۆی نه ن و بهدهری لامهروهدادپه ندی له مهوڵهده

ن )زمان بگۆرن( پێچ لێ بده  ر ئێوهگه ن، جا ئه ری لابدهروهدادپه ون له فس بکه زووی نه شوێن ئاره

 تان.(وهکار و کرده به  چاک بزانن خوا ئاگاداره وهن، ئه ڵکه ههن، یان پشت ق بده تی ناحهو شایه 

 [135]سوڕەتی النساء: 
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 پرسیاری ناپێویست مەکە ❖

 

 عَنْهَا حِ ﴿
۟
وا

ُ
ل
َٔ
سْـ

َ
مْ وَإِن ت

ُ
سُؤْك

َ
مْ ت

ُ
ك
َ
ءَ إِن تُبْدَ ل

َٰٓ
يَا

ْ
ش

َ
 عَنْ أ

۟
وا

ُ
ل
َٔ
سْـ

َ
 ت

َ
 لا

۟
ذِينَ ءَامَنُوا

َّ
هَا ٱل يُّ

َ
أ
قُ يَََٰٰٓ

ْ
لُ ٱل زَّ

َ
رْءَانُ تُبْدَ  ینَ يُن

فُورٌ حَلِيمٌ 
َ
ُ غ ُ عَنْهَا وَٱللََّّ مْ عَفَا ٱللََّّ

ُ
ك
َ
 ﴾ل

 

ر ئاشکرا بکرێت  گه ئه  ندێک شت، که هه ن له که پرسیار مه ڕتان هێناوهی باوهوانه ی ئهواتە: )ئه   

  وهزاندنی قورئاندا ئه دابه کاتی یان لهربارهن دهر پرسیار بکه گه کات، خۆ ئهتتان دهغڵه بۆتان سه 

 کردوون( خواش لێخۆشبوو و به کرێت، خوا چاوپۆش ی لێ کردوون و )باس ی نه بۆتان ئاشکرا ده

 .(یه ڵهوسهحیلم و حه

    [101]سوڕەتی الْائدة: 
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 و گاڵتە بە کەس مەکەن  بەناوی خراپ بانگی کەسانی تر مەکەن ❖

 

ذِينَ ﴿
َّ
هَا ٱل يُّ

َ
أ
ن يَََٰٰٓ

َ
یََٰٰٓ أ ءٍ عَس َ

َٰٓ
سَا ِ

 
ن ن ِ ءٌ م 

َٰٓ
 نِسَا

َ
نْهُمْ وَلا ِ یْرًا م 

َ
 خ

۟
ونُوا

ُ
ن يَك

َ
یََٰٰٓ أ وْمٍ عَس َ

َ
ن ق ِ وْمٌ م 

َ
رْ ق

َ
 يَسْخ

َ
 لا

۟
  ءَامَنُوا

فُسُوقُ بَعْدَ 
ْ
سَ ٱلِِسْمُ ٱل

ْ
بِ بِئ

َٰ
قَ
ْ
ل
َ ْ
 بِٱلأ

۟
نَابَزُوا

َ
 ت

َ
مْ وَلا

ُ
نفُسَك

َ
 أ
۟
ا مِزُوَٰٓ

ْ
ل
َ
 ت

َ
نْهُنَّ وَلا ِ یْرًا م 

َ
نَّ خ

ُ
ِ  يَك

ْ
مْ  ٱلإ

َّ
نِ وَمَن ل يمََٰ

لِمُونَ 
ََّٰ
ئِكَ هُمُ ٱلظ

َََٰٰٓ
و۟ل
ُ
أ
َ
بْ ف

ُ
 ﴾ يَت

 

س و هۆزێکی تر که  به س و هیچ هۆزێک گاڵته ! هیچ کهڕتان هێناوهی باوهوانه ی ئهواتە: )ئه   

ن  کهک نه یه  به گاڵته  مان، ژنانیش به وان چاکتر بن له ئه یه وانه له  کات، چونکهلیلی نه کات و زهنه 

ن و  کهخۆتان مه  تی به وان چاکتر بن... سووکایه مان له ئه  یه وانهله  ن، چونکه که لیل نهکتر زهو یه 

ها ناو و روه خۆتان( هه به  تی یهکتر سووکایه یه تی به سووکایه  ن )چونکه که یبدار مهکتری عهیه 

دوای ی خراپ لهناو و ناتۆره یرینهند ناشچه تاشن، ئای که کتر دامهی ناشیرین بۆ یه ناتۆره

 له  وهبووبێته شیمان نهکردبێت و په ی نهوبه ش ته وهڕهێنان و موسڵمان بوون، ئهباوه

 مکارن.(ر ستههه سانهکه و جۆرهکانی، جا ئه گوناهه

 [ 11]سوڕەتی الحجرات: 
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 هەڵنەخەڵەتێن(ین )بە کردەوەی باشتان مەڵێ پاک ❖

 

مُ ﴿
َ
عْل

َ
فِرَةِ هُوَ أ

ْ
غ
َ ْ
سِعُ ٱلْ كَ وََٰ مَمَ إِنَّ رَبَّ

َّ
 ٱلل

َّ
حِشَ إِلا فَوََٰ

ْ
مِ وَٱل

ْ
ث ِ
ْ

ئِرَ ٱلإ
بَََٰٰٓ
َ
ذِينَ يَجْتَنِبُونَ ك

َّ
م ٱل

ُ
ك
َ
أ
َ
نش

َ
 أ
ْ
مْ إِذ

ُ
 بِك

عْ 
َ
مْ هُوَ أ

ُ
نفُسَك

َ
 أ
۟
ا وَٰٓ

ُّ
 تُزَك

َ
لَ

َ
مْ ف

ُ
تِك هََٰ مَّ

ُ
ونِ أ

ُ
 فِى بُط

ٌ
ة جِنَّ

َ
نتُمْ أ

َ
 أ
ْ
رْضِ وَإِذ

َ ْ
نَ ٱلأ ِ قَىََٰٰٓ م  مُ بِمَنِ ٱتَّ

َ
 ﴾ل

 

  له د جگه گوفتار و کرداری به کان له ورهگه  گوناهـــ و تاوانه پارێزن له خۆیان ده ی که وانهواتە: )ئه   

ی ئیماندار چاوپۆش ی زۆر  ئه )صلى الله عليه وسلم( ری پێغەمبهردگاری تۆ، ئهروهڕاستی پهگوناهان، بهورده

 شدا ئێوهو کاته ، لهرپاکردووهویدا به زه ی له ئێوهکاتێکدا  تانناسێت، له ، چاک دهفراوانه 

زانن و چاک مه خۆتان به  واتهسکی دایکتاندا )ئاگای لێتان بوو(، که  ی بچووک بوون له له کۆرپه

 ( و پارێزکاره  یه هه تەقوایزانێت کێ ر خوا دهنێن، ههدامه پاڵفته  خۆتان به 

 [ 32]سوڕەتی النجم: 
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 ميهرەبانی قسە لەگەڵ نەزانەکان بکەبە  ❖

 

مًا﴿
ََٰ
 سَل

۟
وا

ُ
ال
َ
ونَ ق

ُ
هِل

َٰ
جَ
ْ
بَهُمُ ٱل

َ
اط

َ
ا خ

َ
رْضِ هَوْنًا وَإِذ

َ ْ
ى ٱلأ

َ
ونَ عَل

ُ
ذِينَ يَمْش

َّ
نِ ٱل حْمََٰ  ﴾ وَعِبَادُ ٱلرَّ

 

ویدا ر زهسهلاری بههێمنی و سه زۆر به ن که سانهو که بان ئه کانی خوای ميهره ندهواتە: )به  

ڵێن: ڵامیاندا دهوه بن، له نگاریان دهرهڵۆکی ناخۆش به و قسه قسه  فامان به ن، کاتێکیش نه ڕۆ ده

 نوێنن(.(رزی خۆیان دهوشت بهسڵاو )ڕه

 [ 63]سوڕەتی الفرقان: 
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 )لە بەرانبەر بەخشیندا( داوای کرێ مەکە  ❖

 

ورًا﴿
ُ
ك
ُ
 ش

َ
ءً وَلا

َٰٓ
مْ جَزَا

ُ
 نُرِيدُ مِنك

َ
ِ لا

مْ لِوَجْهِ ٱللََّّ
ُ
عِمُك

ْ
مَا نُط  ﴾إِنَّ

 

و ندی ئه زامهستهێنانی ڕهدهر خوا و بۆ به بهر لهتان هه م خۆراکهئه  ڵێن: بێگومان ئێمه واتە: )ده  

 سوپاس.( وێت نه پاداشتمان لێتان ده خشین، نهبه پێده

 [ 9]سوڕەتی الإنسان: 
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 هێمنی بدوێ و بە نەرمی ڕێ بکە  دەنگت دابەزێنە و بە ❖

 

حَمِیرِ ﴿
ْ
صَوْتُ ٱل

َ
تِ ل صْوََٰ

َ ْ
رَ ٱلأ

َ
نك

َ
ضُضْ مِن صَوْتِكَ إِنَّ أ

ْ
يِكَ وَٱغ

ْ
صِدْ فِى مَش

ْ
 ﴾ وَٱق

 

نگی ده نگاو بنێ، به و ئامانجێکی چاک ههرهبڕۆ، به ندیانه ڕۆیشتنتدا مام ناوه  له  وڵ بدهواتە: )هه  

نگی  کان دهنگه ڕاستی بێزارترین و ناخۆشترینی دهبه و بدوێ، چونکه  بار گفتوگۆ بکه هێواش و له 

 .(کانه گوێ درێژه

 [19]سوڕەتی لقمان: 
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 مەهێڵە ڕق نادادپەروەرت بکات ❖

 

ا﴿
ٌۢ
َ عَدْوً  ٱللََّّ

۟
وا يَسُبُّ

َ
ِ ف

ذِينَ يَدْعُونَ مِن دُونِ ٱللََّّ
َّ
 ٱل

۟
وا سُبُّ

َ
 ت

َ
مَّ   وَلا

ُ
هُمْ ث

َ
ةٍ عَمَل مَّ

ُ
ِ أ
ل 
ُ
ا لِك نَّ لِكَ زَيَّ

ََٰ
ذ
َ
مٍ ك

ْ
یْرِ عِل

َ
بِغ

ونَ 
ُ
 يَعْمَل

۟
انُوا

َ
ئُهُم بِمَا ك ِ

ب 
َ
يُن

َ
رْجِعُهُمْ ف هِم مَّ ىَٰ رَب ِ

َ
 ﴾ إِل

 

ن و  کهفامان( هاواری لێده)نه  ی کهو بت و شتانه ن به ن جوێن بده که ی ئیمانداران( نه واتە: ))ئه   

 خوا، )چونکه  ن به فامی جوێن بدهنه  ق و به ناحه  وانیش به کو ئهوهخوا، نه  له  رستن بێجگهیپهده

یانمان  کهوهتێک کردهل و ئوممهر گهبۆ هه  ئێمه یهو شێوهدری نازانن، ئا به ( نایناسن و قه وانهئه 

و به  وهکاته وسا ئاگاداریان ده، ئهردگاریانه روهر بۆ لای پهیان هه وهڕانهودوا گهوه، لهوهڕازاندۆته

 یانکرد.(ده ی که وانه کار و کرده

 [ 108]سوڕەتی الأنعام: 
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 کەونەوە ەنزیکی داوین پیس ی و زینا م ❖

 

﴿ 
ً

ءَ سَبِيلَ
َٰٓ
 وَسَا

ً
ة

َ
حِش

ََٰ
انَ ف

َ
هُۥ ك ىََٰٰٓ إِنَّ

َ
ِن
 ٱلز 

۟
قْرَبُوا

َ
 ت

َ
 ﴾ وَلا

 

ڕاستی گوناهو تاوان و به  وهئه ، چونکهوهون و لێی نزیك ببنه زینا بکه ن توخنی که رگیز نهواتە: )هه   

 .(کی زۆر ناقۆڵایه یهو ڕێچکه  ڵههه

 [ 32]سوڕەتی الإسراء: 
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 بەبێ بەڵگە کەسانی تر بە بێ ئەخلَق تۆمەتبار مەکەن   ❖

 

تِ ﴿
ََٰ
حْصَن

ُ ْ
ذِينَ يَرْمُونَ ٱلْ

َّ
  وَٱل

ً
دَة هََٰ

َ
هُمْ ش

َ
 ل
۟
وا

ُ
قْبَل

َ
 ت

َ
 وَلا

ً
دَة

ْ
نِینَ جَل مََٰ

َ
ٱجْلِدُوهُمْ ث

َ
ءَ ف

َٰٓ
هَدَا

ُ
رْبَعَةِ ش

َ
 بِأ

۟
تُوا

ْ
مْ يَأ

َ
مَّ ل

ُ
ث

سِقُونَ 
َٰ
فَ
ْ
ئِكَ هُمُ ٱل

َََٰٰٓ
و۟ل
ُ
بَدًا وَأ

َ
 ﴾ أ

 

ن مێرد، پاشان ناتوانن چوار تانی داوێن پاك و خاوه ن بۆ ئافرهکهبوختان ده  ی که وانهواتە: ) ئه  

گرن،  رمهتیان لێ وهرگیز شایهن و هه شتا قامچیان لێ بدههه وانه ت بهێنن، ئهشایه  سیش بهکه 

 کاندان.(رچوو و یاخییهسنوور ده ڕیزی تاوانبار و له  له  وانهئه 

 [ 4]سوڕەتی النور: 
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 دادگەر و حەق ویست بن  ❖

 

ذِينَ ﴿
َّ
هَا ٱل يُّ

َ
أ
  يَََٰٰٓ

ُ
عْدِل

َ
 ت

َّ
لا
َ
ىََٰٰٓ أ

َ
وْمٍ عَل

َ
انُ ق

َٔ
نَـ
َ
مْ ش

ُ
ك  يَجْرِمَنَّ

َ
قِسْطِ وَلا

ْ
ءَ بِٱل

َٰٓ
هَدَا

ُ
ِ ش

مِینَ لِلََّّ
وََّٰ
َ
 ق
۟
ونُوا

ُ
 ك
۟
  ءَامَنُوا

۟
وا

ونَ 
ُ
عْمَل

َ
 بِمَا ت

ٌۢ
بِیرٌ

َ
َ خ َ إِنَّ ٱللََّّ  ٱللََّّ

۟
قُوا قْوَىَٰ وَٱتَّ رَبُ لِلتَّ

ْ
ق
َ
 هُوَ أ

۟
وا

ُ
 ﴾ ٱعْدِل

 

 رانهروهتی دادپهنجامدانی شایه ئه  ستن به چاکی هه ، زۆر بهڕتان هێناوهاوهی بوانه ی ئهواتە: )ئه  

ن، ریی لابدهروهدادپه له نێت که ڵتان نه ک ههس و هیج لایه تی هیچ که ر خوا، ڕق و دوژمنایهبهله 

ترس و پارێزکاربن،  خوا له واته ی که، دهوهقوا و خواناسییه ته  له نزیکتره  وهربن، ئهروهدادپه

 ن.(یکه ده ی کهیهوهو کار و کردهبه  ڕاستی خوا ئاگادارهبه چونکه 

 [8]سوڕەتی الْائدة: 
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 بخۆن و بخۆنەوە بەڵام زیاد لە سنوور دەرمەچوون ❖

 

بَنِیَٰٓ ﴿ سْرِفِینَ  يََٰ
ُ ْ
 يُحِبُّ ٱلْ

َ
هُۥ لا  إِنَّ

۟
ا وَٰٓ

ُ
سْرِف

ُ
 ت

َ
 وَلا

۟
رَبُوا

ْ
 وَٱش

۟
وا

ُ
ل
ُ
ِ مَسْجِدٍ وَك

ل 
ُ
مْ عِندَ ك

ُ
تَك

َ
 زِين

۟
وا

ُ
ذ
ُ
 ﴾ ءَادَمَ خ

 

 موو نوێژ و چوونهکاتی هه رکردن، له بهپۆشاک له  به وهم، خۆتان بڕازێننه ی ئادهوهی نهواتە: )ئه  

 ن، چونکه کهوی مهڕهڵام زیادهکان( به ته ناز و نیعمه )له وهۆنه وتێکدا، بخۆن و بخناو مزگه 

 وانی خۆش ناوێت.(ڕهرچووان و زیادهسنوور ده ڕاستی خوا لهبه 

 [31]سوڕەتی الأعراف: 
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 ئەگەر نەتوانن یارمەتی هەژاران بدەن، لانیکەم قسەی ميهرەبان بڵێن ❖

 

يْسُورًا﴿  مَّ
ً

وْلا
َ
هُمْ ق

َّ
قُل ل

َ
رْجُوهَا ف

َ
كَ ت ِ

ب  ن رَّ ِ ءَ رَحْمَةٍ م 
َٰٓ
ا
َ
عْرِضَنَّ عَنْهُمُ ٱبْتِغ

ُ
ا ت  ﴾وَإِمَّ

 

ردگار و روهتی پهحمهئومێدی ڕه یت و به تی ناوبراوان بدهتتوانی یارمهر نهگه واتە: )خۆ ئه  

 یت.( ی خۆش ڕازییان بکه و قسه  گوفتاری جوان کرێت به ده وهو بوویت، ئه خشش ی ئه به 

 [ 28]سوڕەتی الإسراء: 
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 ميهرەبان بە لەگەڵ ئەوانەی ژێردەستتدان و ڕاوێژیان پێ بکە لەسەر بابەتەکان  ❖

 

﴿ 
۟
وا نفَضُّ

َ
بِ لِ

ْ
قَل

ْ
 ٱل

َ
لِيظ

َ
ا غ

ًّ
ظ

َ
نتَ ف

ُ
وْ ك

َ
هُمْ وَل

َ
ِ لِنتَ ل

نَ ٱللََّّ ِ بِمَا رَحْمَةٍ م 
َ
 عَنْهُمْ  ف

ُ
ٱعْف

َ
 مِنْ حَوْلِكَ ف

 ِ
 
تَوَك

ُ ْ
َ يُحِبُّ ٱلْ ِ إِنَّ ٱللََّّ

ى ٱللََّّ
َ
لْ عَل

َّ
تَوَك

َ
ا عَزَمْتَ ف

َ
إِذ

َ
مْرِ ف

َ ْ
اوِرْهُمْ فِى ٱلأ

َ
هُمْ وَش

َ
فِرْ ل

ْ
 ﴾ لِینَ وَٱسْتَغ

 

ڵیاندا، گه له رم و هێمن بویت تۆ نه  یه تی خواوهحمههۆی ڕهبه)صلى الله عليه وسلم( ی محمد وابوو )ئهواتە: )که  

  واتهکرد، کهیان دهورت بڵاوهده موو لههه وه، ئهیی بوویتایه زهق و بێ بهڕه و قسه ر توڕهگه خۆ ئه

کار و پێشهاتدا پرس و ڕایان   ، له و داوای لێخۆش بوونیان بۆ بکه  و لێیان ببوره چاوپۆشیان لێبکه 

و(   نجامی بده یت، ئه نجام بدهر بڕیارتدا )کارێک ئه گه ت و پرس و ڕا( ئهشوره، )دوای مهپێ بکه 

 ستن.بهپشتی پێده  وێت که ی خۆشدهوانه ڕاستی خوا ئهبه  ، چونکهسته خوا ببه  پشت به 

 [ 159]سوڕەتی آل عمران: 

 

 

 



 قوڕئاندا......... دەستوور  و یاسای ژیان لە ............................................ڕۆشنایی قورئان ...

 

32 
 

ئەگەر پێویست بوو پرسیار لە ژنەکانی پێغەمبەر بکرێت، ئەوا لە پشت پەردەوە  ❖

 پرسیار بکە

ظِرِ ﴿
ََٰ
یْرَ ن

َ
عَامٍ غ

َ
ىَٰ ط

َ
مْ إِل

ُ
ك
َ
نَ ل

َ
ن يُؤْذ

َ
 أ
َٰٓ َّ
ِ إِلا

بِی   بُيُوتَ ٱلنَّ
۟
وا

ُ
ل
ُ
دْخ

َ
 ت

َ
 لا

۟
ذِينَ ءَامَنُوا

َّ
هَا ٱل يُّ

َ
أ
  يَََٰٰٓ

۟
وا

ُ
ل
ُ
ٱدْخ

َ
ا دُعِيتُمْ ف

َ
كِنْ إِذ

ََٰ
هُ وَل ىَٰ

َ
ينَ إِن

 
ُ
لِك

ََٰ
نِسِینَ لِحَدِيثٍ إِنَّ ذ

ْٔ
 مُسْتَـ

َ
 وَلا

۟
شِرُوا

َ
ٱنت

َ
عِمْتُمْ ف

َ
ا ط

َ
إِذ

َ
 يَسْتَحْىِۦ مِنَ  ف

َ
ُ لا مْ وَٱللََّّ

ُ
يَسْتَحْىِۦ مِنك

َ
بِیَّ ف انَ يُؤْذِى ٱلنَّ

َ
مْ ك

وبِهِنَّ 
ُ
ل
ُ
مْ وَق

ُ
وبِك

ُ
هَرُ لِقُل

ْ
ط
َ
مْ أ

ُ
لِك

ََٰ
ءِ حِجَابٍ ذ

َٰٓ
وهُنَّ مِن وَرَا

ُ
ل
َٔ
سْـ

َ
عًا ف

َٰ
تُمُوهُنَّ مَتَ

ْ
ل
َ
ا سَأ

َ
ِ وَإِذ

حَق 
ْ
  ٱل

۟
وا

ُ
ن تُؤْذ

َ
مْ أ

ُ
ك
َ
انَ ل

َ
 وَمَا ك

 ِ
ِ عَظِيمًارَسُولَ ٱللََّّ

انَ عِندَ ٱللََّّ
َ
مْ ك

ُ
لِك

ََٰ
بَدًا إِنَّ ذ

َ
جَهُۥ مِنٌۢ بَعْدِهِۦَٰٓ أ

َٰ
زْوَ

َ
 أ
۟
ا نكِحُوَٰٓ

َ
ن ت

َ
 أ
َٰٓ َ
 ﴾  وَلا

تتان بدرێت و  ر مۆڵهگه ر، مه مبهکان پێغه ردانی ماڵهچن بۆ سه مه ڕتان هێناوه ی باوهسانه و که ی ئه واتە: )ئه   

یشتبوو  گه ر پێنه گه ن ئه که یشتنی مه ڕێی پێگه ت دران بۆ نانخواردنێك( چاوهمۆڵه ر گه ت بخوازن، )ئهمۆڵه

 بچنه  وهڵام بانگ کران ئه (، به یشتووهگه پێنه  که هێشتا خواردنه  چن که زوو مه که  یه وهست ئه به)مه

( ندهرچه دات )ههر ئازار ده مبهغه تان پێو کارهئه ن، چونکه که رم مه رگه سه  گفتوگۆوه  ، خۆتان به وهژووره

ق و دروستی  یاندنی( حه)ڕاگه  رم له تان لێناکات، بێگومان( خوا شه وه رهده  کات و )داوای چوونه رمتان لێده شه 

ن، ئا  داوای لێبکه  وهرده پشتی په  ر کرد( له مبهکانی پێغه خێزانه  ر داوای شتێکی پێویستان )له گه ناکات خۆ ئه 

نگی بۆ  ئازار و دڵته  وانیش، بێگومان هیچ کات بۆتان نییه و ئه  بۆ دلی ئیوه  چاکتر و پاکتره  فتارهڕه  جۆره  وئه

و ئه  ن چونکه بکه  هیچ جۆرێك ماره  رانی دوای خۆی به هاوسه  رگز بۆتان نییه ری خوا پێش بێنن، هه مبهپێغه 

 (.رامهی حهڕۆڵه وان دایکتانن، دایکیش له ئه  ، چونکه ه جێیو )زۆر نابه یه ورهتان لای خوا زۆر گه کاره

 [ 53]سوڕەتی الأحزاب: 
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 ماڵ و سامانت لە کاری خێرخوازیدا سەرف بکە  ❖

 

نفَ ﴿
َ
مْ وَأ

ُ
 مِنك

۟
ذِينَ ءَامَنُوا

َّ
ٱل
َ
فِینَ فِيهِ ف

َ
ل
ْ
سْتَخ م مُّ

ُ
ك
َ
ا جَعَل  مِمَّ

۟
نفِقُوا

َ
ِ وَرَسُولِهِۦ وَأ

 بِٱللََّّ
۟
هُ ءَامِنُوا

َ
 ل
۟
جْرٌ  قُوا

َ
مْ أ

بِیرٌ 
َ
 ﴾ك

 

ی و ماڵ و سامانهی، له کهرهمبهخوا و پێغه   زراو بهێنن بهڕی دامهئیمان و باوه ڵکینه واتە: )خه   

  ڕیان هێناوهباوه ی که وانه خشن، بێگومان ئه ستان و جێنشینن تیایدا، ببه ژێر ده تییه خستویه که 

 (ڕێیانهچاوه ورهخشن پاداشتی گهبهدهو ماڵ و سامان  ئێوهله 

 [ 7]سوڕەتی الحديد: 
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 بێ عیلم و زانست و کوێرانە شوێن کەس مەکەون  ❖

 

﴿ 
َٰٓ
ا
َ
ءَن
َٰٓ
يْهِ ءَابَا

َ
فَيْنَا عَل

ْ
ل
َ
 أ
َٰٓ
بِعُ مَا

َّ
ت
َ
 بَلْ ن

۟
وا

ُ
ال
َ
ُ ق نزَلَ ٱللََّّ

َ
 أ
َٰٓ
 مَا

۟
بِعُوا هُمُ ٱتَّ

َ
ا قِيلَ ل

َ
ونَ   وَإِذ

ُ
 يَعْقِل

َ
هُمْ لا

ُ
ؤ
َٰٓ
انَ ءَابَا

َ
وْ ك

َ
وَل
َ
أ

 يَهْتَدُونَ 
َ

ا وَلا
ً 
يْـ
َ
 ﴾ ش

 

 وانهڕه ن خواوهلایه له ون كه بكه  یهرنامه و بهبوترێت: شوێنی ئه  نادانه  ڵكهو خهر به گهواتە: )ئه  

بوون و  ی ئالوودهوه باو و باپیرانمان پێ وین كه كهده وهر شوێنی ئهخێر، ههڵێن: نه، دهكراوه

زا و  زان و ناشارهیشتوو هیچ نه گه ر باوو باپیرانیشیان تێ نهگه ری ڕاهاتوون، ئایا ئه سهله 

 ون؟!(.كهر شوێنیان دهگرن )ههرنهڕێنمووییش وه

 [170]سوڕەتی البقرة: 
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 ڕیبا و سوو مەخۆن  ❖

 

﴿ 
۟
ا بَوَٰ ِ

ونَ ٱلر 
ُ
ل
ُ
ك
ْ
ذِينَ يَأ

َّ
  ٱل

۟
ا وَٰٓ

ُ
ال
َ
هُمْ ق نَّ

َ
لِكَ بِأ

ََٰ
ِ ذ

س 
َ ْ
نُ مِنَ ٱلْ

ََٰ
يْط هُ ٱلشَّ

ُ
ط بَّ

َ
ذِى يَتَخ

َّ
مَا يَقُومُ ٱل

َ
 ك

َّ
 يَقُومُونَ إِلا

َ
 لا

ب ِ  ن رَّ ِ  م 
ٌ
ة
َ
ءَهُۥ مَوْعِظ

َٰٓ
مَن جَا

َ
 ف
۟
ا بَوَٰ ِ

مَ ٱلر  بَيْعَ وَحَرَّ
ْ
ُ ٱل حَلَّ ٱللََّّ

َ
 وَأ

۟
ا ِبَوَٰ

لُ ٱلر 
ْ
بَيْعُ مِث

ْ
مَا ٱل ٱنتَهَیَٰ إِنَّ

َ
هُۥ مَا هِۦ ف

َ
ل
َ
 ف

لِدُونَ 
ََٰ
ارِ هُمْ فِيهَا خ بُ ٱلنَّ

َٰ
صْحَ

َ
ئِكَ أ

َََٰٰٓ
و۟ل
ُ
أ
َ
ِ وَمَنْ عَادَ ف

ى ٱللََّّ
َ
مْرُهُۥَٰٓ إِل

َ
 وَأ

َ
ف

َ
 ﴾ سَل

 

و  ک ئهر وهگهگۆڕدا( مه )له وهن و ڕاست نابنه وت ناکهڵسوکهخۆن، ههی سوو دهوانهواتە: )ئه   

ک تیشدا وه قیامه دونیادا سروشتی نین، له  ر له )هه شاندبێتستی لێوهیتان دهشه  ی کهسهکه 

حاڵێکدا(: خوا کڕین و   )له ک سوو وایهڵێن: کڕین و فرۆشتن وهده وانه ئه بن( چونکه شێت ده

یشت و  ردگاری پێگهروهی ئامۆژگاری پهوه، جا ئه رام کردووهو سووی حه ڵال کردوهفرۆشتنی حه 

ڵام لای خوا، به وێتهکهش ی( دهوهلێ پرسینه  ، بۆ خۆی، کاری )لهوتووهتی کهسی دهوهوازی هێنا، ئه

یی میشهخن و ژیانی ههجێنشینی ناو ئاگری دۆزه وانهسووخۆریی، ئا ئه  به وهست بکاته ی دهوهئه 

 ر.( سهنه بهتیادا ده

 [275]سوڕەتی البقرة: 
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 دادوەری بکە لە نیوان خەڵکیدا  ❖

 

 بِ ﴿
۟
مُوا

ُ
حْك

َ
ن ت

َ
اسِ أ مْتُم بَیْنَ ٱلنَّ

َ
ا حَك

َ
هْلِهَا وَإِذ

َ
ىََٰٰٓ أ

َ
تِ إِل

َٰ
نَ مََٰ
َ ْ
 ٱلأ

۟
وا ن تُؤَدُّ

َ
مْ أ

ُ
مُرُك

ْ
َ يَأ َ  إِنَّ ٱللََّّ عَدْلِ إِنَّ ٱللََّّ

ْ
ٱل

ا بَصِیرًا
ٌۢ
انَ سَمِيعً

َ
َ ك م بِهِۦَٰٓ إِنَّ ٱللََّّ

ُ
ك
ُ
ا يَعِظ  ﴾ نِعِمَّ

 

  وهڕێننه کان( بگه کان )سپاردهته مانه موو ئههه دات کهرمانتان پێده فه واتە: )بێگومان خوا   

 رانهروهڵکیدا، دادپهنێوان خه ریتان کرد له ر کاتێکیش داوهکانیان و هه نهست خاوهده

رمانتان واوی ئامۆژگاری و فهجوانی و چاکی و ته  ڕاستی خوا به به  ن، چونکهوایی بکه رمانڕهفه

 .(ر و بینایه وام بیسهردهو به  میشهڕاستی خوا ههدات، بهپێده

 [58]سوڕەتی النساء: 
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 قەدەغە مەکەن  مزگەوتەکان لە کەس ❖

 

ذِينَ ﴿
َّ
لُ ٱل

َ
ث م مَّ

ُ
تِك

ْ
ا يَأ

َّ َ
 وَلْ

َ
ة جَنَّ

ْ
 ٱل

۟
وا

ُ
ل
ُ
دْخ

َ
ن ت

َ
مْ حَسِبْتُمْ أ

َ
ءُ    أ

َٰٓ
ا رَّ ءُ وَٱلضَّ

َٰٓ
سَا

ْ
بَأ
ْ
تْهُمُ ٱل سَّ م مَّ

ُ
بْلِك

َ
 مِن ق

۟
وْا

َ
ل
َ
خ

رِ 
َ
ِ ق

صْرَ ٱللََّّ
َ
 إِنَّ ن

َٰٓ َ
لا
َ
ِ أ

صْرُ ٱللََّّ
َ
 مَعَهُۥ مَتَیَٰ ن

۟
ذِينَ ءَامَنُوا

َّ
سُولُ وَٱل یَٰ يَقُولَ ٱلرَّ  حَتَّ

۟
وا

ُ
زِل
ْ
 ﴾ يبٌ وَزُل

 

ر گهو ناخۆش ی(؟! مه  نگانه )بێ ته وهشتهههبه  چنهئاسانی ده روا به هه واتە: )ئایا لاتان وایه    

و گرانی و   نگانه ڕو ناخۆش ی و ته تووش ی شه  ، کهکراوه ی ئیماندارانی پێشووتان بۆ باس نه نموونه

یان و  کهرهمبهتا پیغه ک، ههڕادایهبه  و زۆریان بۆ هاتووه کانیان خواردوهداری بوون و تهنه 

خشێت؟! ئیتر به وتن دهرکهردگار سهروهی پهیانوت: کهڵیدا، دهگه له  ڕیان هێناوهی باوهوانهئه 

تۆ   . له تی خوایی زۆر نزیکه ڕاستی یارمهنێرێت؟! ئاگاداربن و دڵنیابن به تی دهی خوا یارمهکه 

 نکهر خێرێک دهخشن؟ پێیان بڵێ: هه کێی ببه  خشن و به چی ببه که)صلى الله عليه وسلم(  رمبهی پێغه پرسن )ئهده

ژاران و ڕێبوارانی تیوان و ههها خزمان و ههروهن، ههکه رامۆش مهتا دایک و باوکتان فه رهسه

 لێی.(  خوا زانا و ئاگاداره ن، دڵنیابن که دهنجام دهکیش ئه یه ر خێر و چاکهداریش، ههنه 

 [214]سوڕەتی البقرة: 
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 حەسوودی و بەخیلی بە کەس مەبەن ❖

 

﴿ 
ْ
بَ وَٱل

َٰ
كِتَ

ْ
هِيمَ ٱل  ءَالَ إِبْرََٰ

َٰٓ
يْنَا

َ
قَدْ ءَات

َ
ضْلِهِۦ ف

َ
ُ مِن ف هُمُ ٱللََّّ ىَٰ

َ
 ءَات

َٰٓ
ىَٰ مَا

َ
اسَ عَل مْ يَحْسُدُونَ ٱلنَّ

َ
  أ

َ
مَة

ْ
حِك

ا عَظِيمًا
ً
ك
ْ
ل هُم مُّ

َٰ
يْنَ
َ
 ﴾وَءَات

 

ی خوا وهر ئهسهن له بهڵکی )ئیماندار( دهخه خیلی به ت و بهسادهحه که  یهوهر ئهواتە: )یان هه   

 ( خۆ بێگومان ئێمهڵبژاردووهناویاندا هه ری لهمبهش ی داون )پێغه خشش ی خۆی بهزڵ و به فه له 

)صلى الله عليه وسلم(  محمدیش  عیسا ئینجیل و به  ورات و بهموسا ته )به خشیووهی ئیبراهیم کتێبمان به وهنهبه 

ک )یوسف و  ندێکیان( وههه رمان کردوون و )بهوههرهبه ها دانایی جۆره ها لهروهقورئان( هه

 .( خشیووهمان به ورهکی گه تییه ڵات و پاشایهسهیمان( دهداود و سوله

 [54]سوڕەتی النساء: 
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 ساڵی ۲خواردنی سنگتان بدەن بە مناڵەکانتان تا تەمەنی  ❖

 

دَهُنَّ ﴿
ََٰ
وْل
َ
تُ يُرْضِعْنَ أ

َٰ
لِدَ وََٰ

ْ
هُنَّ وَكِسْوَتُهُنَّ   وَٱل

ُ
هُۥ رِزْق

َ
ودِ ل

ُ
وْل
َ ْ
ى ٱلْ

َ
 وَعَل

َ
ضَاعَة ن يُتِمَّ ٱلرَّ

َ
رَادَ أ

َ
نْ أ

َ
یْنِ لِْ

َ
امِل

َ
یْنِ ك

َ
حَوْل

دِهِۦ 
َ
هُۥ بِوَل

َّ
ودٌ ل

ُ
 مَوْل

َ
دِهَا وَلا

َ
 بِوَل

ٌٌۢ
لِدَة رَّ وََٰ

َٰٓ
 تُضَا

َ
 وُسْعَهَا لا

َّ
فْسٌ إِلا

َ
 ن
ُ
ف

َّ
ل
َ
 تُك

َ
عْرُوفِ لا

َ ْ
وَ بِٱلْ

ْ
ى ٱل

َ
رَادَا  وَعَل

َ
إِنْ أ

َ
لِكَ ف

ََٰ
لُ ذ

ْ
ارِثِ مِث

 
َ
مْ ف

ُ
دَك

ََٰ
وْل
َ
 أ
۟
ا رْضِعُوَٰٓ

َ
سْت

َ
ن ت

َ
مْ أ رَدتُّ

َ
يْهِمَا وَإِنْ أ

َ
 جُنَاحَ عَل

َ
لَ
َ
اوُرٍ ف

َ
ش

َ
نْهُمَا وَت ِ رَاضٍ م 

َ
 عَن ت

ً
مْتُم  فِصَالا

َّ
ا سَل

َ
مْ إِذ

ُ
يْك

َ
 جُنَاحَ عَل

َ
لَ

َ وَ   ٱللََّّ
۟
قُوا عْرُوفِ وَٱتَّ

َ ْ
يْتُم بِٱلْ

َ
 ءَات

َٰٓ
ا ونَ بَصِیرٌ مَّ

ُ
عْمَل

َ
َ بِمَا ت نَّ ٱللََّّ

َ
 أ
۟
ا مُوَٰٓ

َ
 ﴾ٱعْل

وێت  یهده  س که ر که ن بۆ هه کانیان بدهمنداڵه واو با شیر بهڵاقدراو بن یان نا( دوو ساڵی ته واتە: )دایکان )ته

ری( ڕزق و خێوکه به باوکی یان  )واته یه کهنی منداڵهی خاوه سه و کهر ئه سهله  واو بدات و پێویسته شیری ته 

 س دانانرێت جگه ر هیچ که سهرک له بکات، ئه  ندی ئایین ئامادهسهکی جوان و په یه شێوه  ڕۆزی و پۆشاک به 

ها باوکیش ی نابێت  روه، ههوهیه کههۆی منداڵهنرێت به یهتوانای خۆی، نابێت هیچ دایکێک زیانی پێ بگه  له

باسکران،   ی که و مافانهی ئه وێنه  شه کهر میراتگری منداڵهسه و له  وهیه کهڵههۆی مندانرێت به یهزیانی پێ بگه 

شیر   یان له که ردوولایان ویستیان منداڵهندی و پرس و ڕای هه زامهڕه  ر کاتێک به ر دایک و باوک هه گه خۆ ئه 

ن بۆ شیر پێدانی  ر ویستتان دایه گه ، خۆ ئه هو یه و بارهله  ر نییه سه یناکات و هیچ گوناهیان له قه  وه، ئه وهببڕنه 

جوانی و   رجێک ماف و کرێیان به مه ، به ر نییه سه یناکات و هیچ گوناهتان له ش قه وهکانتان بگرن، ئه منداڵه

 ی که وانهو کار و کرده به  ڕاستی خوا زۆر بینایه خوا بترسن و پارێزکاربن و چاک بزانن به ن، له پێ بده شایسته 

 ن.(دهنجامی ده ئه

 [ 233]سوڕەتی البقرة: 
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 خێزان دەبێت ڕابەرایەتی بکرێت لەلایەن پیاوەوە  ❖

 

لِهِمْ ﴿ مْوََٰ
َ
 مِنْ أ

۟
نفَقُوا

َ
 أ
َٰٓ
ىَٰ بَعْضٍ وَبِمَا

َ
ُ بَعْضَهُمْ عَل لَ ٱللََّّ ضَّ

َ
ءِ بِمَا ف

َٰٓ
سَا ِ

 
ى ٱلن

َ
مُونَ عَل

وََّٰ
َ
ِجَالُ ق

تُ  ٱلر 
َٰ
لِحَ

ٱلصََّٰ
َ
 ف

 ِ
 
تٌ ل

ََٰ
فِظ

َٰ
تٌ حَ

ََٰ
نِت

ََٰ
ضَاجِعِ ق

َ ْ
وهُنَّ وَٱهْجُرُوهُنَّ فِى ٱلْ

ُ
عِظ

َ
وزَهُنَّ ف

ُ
ش

ُ
ونَ ن

ُ
اف

َ
خ
َ
تِی ت

ََّٰ
ُ وَٱل  ٱللََّّ

َ
يْبِ بِمَا حَفِظ

َ
غ
ْ
ل

بِیرًا
َ
ا ك انَ عَلِيًّ

َ
َ ك  إِنَّ ٱللََّّ

ً
يْهِنَّ سَبِيلَ

َ
 عَل

۟
وا

ُ
بْغ

َ
 ت

َ
لَ
َ
مْ ف

ُ
عْنَك

َ
ط
َ
إِنْ أ

َ
 ﴾ وَٱضْرِبُوهُنَّ ف

خوا  که  وهرکێکه ئه  هۆی ڕێز و زیاده ش به مه، ئهوهکانیانهره ر هاوسه سه رشتیارن به رپه سه واتە: )پیاوان    

  ن )لهکه رج ده ماڵ و سامانیان خه  ( پیاوان له ی که وه ڕای ئهره ندێکی تردا )سهر هه سه ندێک به هه تی به داویه 

 میشه تانی ژیر و دیندار و گونجاو هه ئافره  وهولاشه تاندا(، لهرانی ئافرهیی و خۆشگوزه پێناوی ئاسووده 

وێت  یه ی خوا ده و نهێنیانهت ئه تایبهپارێزن )به کانیان دهکانیانن، نهێنی نێوان خۆیان و مێرده ڵی مێرده گوێڕایه 

ش ی و  رکه ترسن سه ده  ش ئێوه تانهو ئافره، ئه وانی پاڕاستووهکانی ئه خوا مافه ی که وههۆی ئه پارێزراو بن( به 

ر  گه ن، )ئهناو جێدا پشتیان تێبکه بوو( له ر سوودی نه گه ن، )ئه تا ئامۆژگاریان بکه ره ن سه رپێچی بکه سه 

هێڵێت(،  جێنه وار به بێت و ئاسه م و چاو نه ده  له که رجێک لێدانه مهن )به بوو( لێیان بده ش سوودی نه وه ئه

ر به گرنهی تر مه ن و ڕێگه که میان لێمهئیتر سته  وهدان و یاخی بوون وازیان هێنا، ئه لا  له  وهم هۆیانه ر به گه ئه

 سێنێت(. تان لێده ن تۆڵه میان لێبکه ر سته گه ، )ئهیه ورهرز و بڵند و گه )بۆ ئازاردانیان( بێگومان خوا به 

 [ 34]سوڕەتی النساء: 
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 لە تاوان و هەڵەکانی خەڵکی ببورە  ❖

 

ذِ ﴿
ُ
هِلِینَ خ

َٰ
جَ
ْ
عْرِضْ عَنِ ٱل

َ
عُرْفِ وَأ

ْ
مُرْ بِٱل

ْ
عَفْوَ وَأ

ْ
 ﴾ ٱل

 

رمان و، فه کانیان بکه موکوڕییهو که ڵههه  و چاوپۆش ی له  ڵکی داوا بکهخه  واتە: )کاری ئاسان له 

فام و تێ نه  له  و پشت بکه  رگێڕه، ڕووش وهرعهندی شه سهپه ک که یهوهو کرده چاکه  به  بده

 یشتوان.(گهنه 

 [ 199]سوڕەتی الأعراف: 
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 خۆت بە دوور بگرە لە قومار و عاڕەق  ❖

 

 ﴿ 
ََٰ
يْط نْ عَمَلِ ٱلشَّ ِ مُ رِجْسٌ م 

ََٰ
زْل
َ ْ
نصَابُ وَٱلأ

َ ْ
يْسِرُ وَٱلأ

َ ْ
مْرُ وَٱلْ

َ
خ
ْ
مَا ٱل  إِنَّ

۟
ا ذِينَ ءَامَنُوَٰٓ

َّ
هَا ٱل يُّ

َ
أ
ٱجْتَنِبُوهُ يَََٰٰٓ

َ
 نِ ف

مْ تُفْلِحُونَ 
ُ
ك
َّ
عَل

َ
 ﴾ ل

 

ربڕاو بۆ ق و قومار و گۆشتی ماڵاتی سهرهعه  دڵنیابن که ڕتان هێناوهی باوهوانه ی ئه واتە: )ئه 

ڵاڵ زانین رام و حهک ئیسلَم، بورج حه نه پیرۆزی داناوه ڵک بهخه  ی کهو شوێنانه یری خوا له غه

ش خۆتانی لێ  ئێوه واته یتانن، که ی شهوهکاروکرده پیسن و له ر هه مانهئه وهڵدانی زارههۆی ههبه 

ردوو  هه ست بهێنن )لهدهریی بهوهختهرفرازیی و به ی سهوهدوور بگرن و خۆتانی لێ بپارێزن، بۆ ئه 

 جيهاندا((. 

 [90]سوڕەتی الْائدة: 
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 ڕق و توڕەیی خۆت بخۆرەوە  ❖

 

ذِينَ يُنفِقُونَ فِى ﴿
َّ
ُ يُحِبُّ  ٱل اسِ وَٱللََّّ عَافِینَ عَنِ ٱلنَّ

ْ
 وَٱل

َ
يْظ

َ
غ
ْ
ظِمِینَ ٱل

ََٰ
ك
ْ
ءِ وَٱل

َٰٓ
ا رَّ ءِ وَٱلضَّ

َٰٓ
ا رَّ ٱلسَّ

حْسِنِینَ 
ُ ْ
 ﴾ٱلْ

 

خشن، ڕق و  به رزانی و گرانیدا ماڵ و سامانیان دههه خۆش ی و ناخۆشیدا، له  ی له وانهواتە: )ئه    

بانیش  ن، خوای ميهرهبن و لێبوردهخۆش ده ڵکیخه و خۆگرن، له  وهخۆنهی خۆیان دهکینه 

 وێت.( خوازانی خۆش دهکار و چاکه چاکه 

 [ 134]سوڕەتی آل عمران: 
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 بە لەگەڵ خەڵکی  و چاکەکار ڕووخۆش ❖

 

قُرْبَىَٰ ﴿
ْ
نًا وَبِذِى ٱل لِدَيْنِ إِحْسََٰ وََٰ

ْ
ا وَبِٱل

ً 
يْـ
َ
 بِهِۦ ش

۟
وا

ُ
رِك

ْ
ش

ُ
 ت

َ
َ وَلا  ٱللََّّ

۟
جَارِ ذِى  وَٱعْبُدُوا

ْ
كِینِ وَٱل سََٰ

َ ْ
مَیَٰ وَٱلْ

َٰ
يَتَ
ْ
وَٱل

 يُ 
َ

َ لا مْ إِنَّ ٱللََّّ
ُ
نُك يْمََٰ

َ
تْ أ

َ
ك
َ
بِيلِ وَمَا مَل بِ وَٱبْنِ ٱلسَّ جَنٌۢ

ْ
احِبِ بِٱل جُنُبِ وَٱلصَّ

ْ
جَارِ ٱل

ْ
قُرْبَىَٰ وَٱل

ْ
انَ  ٱل

َ
حِبُّ مَن ك

ورًا
ُ
خ

َ
 ف

ً
تَالا

ْ
 ﴾ مُخ

 

ن و دهڵێکی بۆ بڕیار مهریک و هاوهشه رستن و هیچ جۆرهبپه نها خوا ( تهڵکینه ی خهواتە: ))ئه   

ژاران و دراوسێی خزم و دراوسێی  تیووان و ههڵ دایک و باوکتان و خزمان و هه گه کار بن له چاکه 

ڕاستی خوا کانتاندا، به ستهرو ڕێبوارو ژێر دهفه ڵی کارو سه داو هاوهنزیک و دراوسێی بێگانه 

 ڵکیدا.(ر خهسهفرۆشن به خر دهن و فهکهنوێنن و فیزدهخۆده ێت که ی خۆش ناو وانهئه 

 [36]سوڕەتی النساء: 
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 بە نەرمی قسە بکە ❖

 

یَٰ ﴿
َ

ش 
ْ
وْ يَخ

َ
رُ أ

َّ
ك
َ
هُۥ يَتَذ

َّ
عَل

َّ
نًا ل ِ

ي 
َّ
 ل

ً
وْلا

َ
هُۥ ق

َ
 ل

َ
قُولا

َ
 ﴾ف

 

ربگرێت، ری وهی یاداوهوهئه ن، بۆ ڵدا بکه گه رمی و جوانی گفتوگۆی له نه  ردووکتان به واتە: )هه 

 روونیدا جێ بگرێت.(ده ( لهیان ترس ی )سزای ئێمه 

 [ 44]سوڕەتی طه: 
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 مەچنە ژووری باوانتانەوە تا ئیزن وەرنەگرن  ❖

 

ذِينَ ﴿
َّ
مْ وَٱل

ُ
نُك يْمََٰ

َ
تْ أ

َ
ك
َ
ذِينَ مَل

َّ
مُ ٱل

ُ
ذِنك

ْٔ
 لِيَسْتَـ

۟
ذِينَ ءَامَنُوا

َّ
هَا ٱل يُّ

َ
أ
ن  يَََٰٰٓ ِ تٍ م 

 مَرََّٰ
َ
ث

ََٰ
ل
َ
مْ ث

ُ
مَ مِنك

ُ
حُل

ْ
 ٱل

۟
وا

ُ
غ
ُ
مْ يَبْل

َ
ل

تٍ   عَوْرََٰ
ُ
ث

ََٰ
ل
َ
ءِ ث

َٰٓ
ا
َ
عِش

ْ
ةِ ٱل وَٰ

َ
هِیرَةِ وَمِنٌۢ بَعْدِ صَل

َّ
نَ ٱلظ ِ م م 

ُ
ضَعُونَ ثِيَابَك

َ
فَجْرِ وَحِینَ ت

ْ
ةِ ٱل وَٰ

َ
بْلِ صَل

َ
يْسَ ق

َ
مْ ل

ُ
ك
َّ
 ل

 
ُ
ف
وََّٰ
َ
 بَعْدَهُنَّ ط

ٌۢ
يْهِمْ جُنَاحٌ

َ
 عَل

َ
مْ وَلا

ُ
يْك

َ
تِ  عَل مُ ٱلْءَايََٰ

ُ
ك
َ
ُ ل نُ ٱللََّّ ِ

لِكَ يُبَی 
ََٰ
ذ
َ
ىَٰ بَعْضٍ ك

َ
مْ عَل

ُ
م بَعْضُك

ُ
يْك

َ
ونَ عَل

ُ عَلِيمٌ حَكِيمٌ   ﴾وَٱللََّّ

 ته یشتونه گههێشتا نه  تان )که و منداڵانه و ئه  ندهبا به  ڕتان هێناوهی باوهوانه ی ئه واتە: )ئه 

ردانی ژووری نووستنی  سهت بخوازن )لهبکرێن( مۆڵه  وهفێری ئه س ێ کاتدا ) کاری( لهرزهنی ههمهته 

دوای نوێژی  (، لهوهوانه نێن )بۆ حهپۆشاکتان دا ده ڕۆ که یانی، کاتی نیوهژن و مێرد( پێش نوێژی به

 ه تانبینێت(، لس ی تر؛ نه وێت )با که ربکهی تێدا دهتی ئێوهورهعه یه وانه له  کهوتنان، س ێ کاته خه

کتر، کدا و بچن بۆ لای یه ناویه  ڕێن به بگه  وانیش، که ش و ئه یناکات بۆ ئێوه قه  و س ێ کاته دوای ئه

بن( روونی نه ی ده، )تا تووش ی کێشه وهکاتهکانی خۆیتان بۆ ڕوون دهتهخوا ئایه  یهو شێوهئا به 

 ر و خۆشیتان((. ی خێمایه  بێتهده ی که وه)به زانا و دانایه  میشهخواش هه 

 [ 58]سوڕەتی النور: 
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 پێدانی کاتی زیاتر بە قەرزدار تا گەرانەوەی قەرزەکەی ❖

 

ىَٰ ﴿
َ
 إِل

ٌ
نَظِرَة

َ
و عُسْرَةٍ ف

ُ
انَ ذ

َ
مُونَ  وَإِن ك

َ
عْل

َ
نتُمْ ت

ُ
مْ إِن ك

ُ
ك
َّ
یْرٌ ل

َ
 خ

۟
وا

ُ
ق صَدَّ

َ
ن ت

َ
 ﴾ مَيْسَرَةٍ وَأ

 

یبێت، و ده وهکرێته رووی لێ دهتی بدرێ تا دهمۆڵه وهدار بوو، ئهنه  کهرزارهر قهگه واتە: )خۆ ئه 

 نده بزانن )چه ئێوهر گه بۆتان ئه  خشینی، چاکترهو ئازادکردنی و به کهرزارهقه  خێر کردنتان به 

 ((. پاداشتی خوایی بێ سنووره

 [280]سوڕەتی البقرة: 
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 کەس تاوانی کەس هەڵناگریت ❖

 

رَ ﴿
ْ
خ
ُ
 وِزْرَ أ

ٌ
زِرُ وَازِرَة

َ
 ت

َ
يْهَا وَلا

َ
مَا يَضِلُّ عَل إِنَّ

َ
مَا يَهْتَدِى لِنَفْسِهِۦ وَمَن ضَلَّ ف إِنَّ

َ
نِ ٱهْتَدَىَٰ ف ا مَّ نَّ

ُ
ىَٰ وَمَا ك

بِینَ  ِ
 
 مُعَذ

ً
 رَسُولا

َ
بْعَث

َ
یَٰ ن  ﴾ حَتَّ

 

واو  قازانجی خۆی ته  ڕاستی بهبه وهوڵی دابێت ڕێبازی ڕاست و دروست بگرێت، ئه ی ههوهواتە: )ئه 

و ڕێبازی  ش گومڕا بووهوهگرێت، ئه ردهی وهکه ته هیدایه له  هرهر خۆی بهبێت و ههده

ری  سهی له که کات و گومڕاییهر دهرهر خۆی زهبێگومان هه وهر، ئهبه رلێشێواوی گرتۆته سه

ش سانی تر، ئێمه ی کهڵههه له  رپرسیار نییه س به ڵناگرێت، که س ههس گوناهی که وێت، که کهده

 نێرین.( رێکی بۆ دهمبه تا پێغه داوهسمان نهسزای که 

 [ 15]سوڕەتی الإسراء: 
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 ەوە کە زانستت پێی نییه لە شتێک مەدوێ و دوای شتیک مەک ❖

 

﴿ 
ً

ولا
ُٔ
انَ عَنْهُ مَسْـ

َ
ئِكَ ك

َََٰٰٓ
و۟ل
ُ
لُّ أ

ُ
فُؤَادَ ك

ْ
بَصَرَ وَٱل

ْ
مْعَ وَٱل مٌ إِنَّ ٱلسَّ

ْ
كَ بِهِۦ عِل

َ
يْسَ ل

َ
 مَا ل

ُ
قْف

َ
 ت

َ
 ﴾ وَلا

 

ی ربارهزانست و زانیاریت ده که وهکه دوێ و شوێنی شتێك مهشتێك مه  ی مرۆڤ( له واتە: ))ئه 

 له ر پرسیارهمووی، بهر ههیشتن هه زگاکانی بیستن و بینین و تێگهڕاستی دهبه  چونکه، نییه 

 .(وهریهرانبهبه 

 [ 36]سوڕەتی الإسراء: 
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 بەرتیل خۆرمەبن  ❖

 

امِ ﴿
َّ
حُك

ْ
ى ٱل

َ
 إِل
َٰٓ
 بِهَا

۟
وا

ُ
طِلِ وَتُدْل بََٰ

ْ
م بِٱل

ُ
م بَيْنَك

ُ
ك
َ
ل مْوََٰ

َ
 أ
۟
ا وَٰٓ

ُ
ل
ُ
ك
ْ
أ
َ
 ت

َ
نتُمْ  وَلا

َ
مِ وَأ

ْ
ث ِ
ْ

اسِ بِٱلإ لِ ٱلنَّ مْوََٰ
َ
نْ أ ِ رِيقًا م 

َ
 ف
۟
وا

ُ
ل
ُ
ك
ْ
لِتَأ

مُونَ 
َ
عْل

َ
 ﴾ ت

 

رتیل و سوو، یان ك به ق بخۆن )وهناحه نێوانتاندا به  كتر له ن ماڵ و دارایی یهكه واتە: )نه 

ڵكی  ێك ماڵی خه ندی ههوهستان بۆ ئه دهكاربه ن به ندێكی بده ن هه كهداگیركردن و فڕوفێڵ...( نه 

 .(وا نییهڕه و كارهئه  زانن كه كاتێكدا خۆشتان ده ، لهوهق و گوناههی ناحه ڕێگه بخۆن له 

 [188وڕەتی البقرة: ]س
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  .چاکەكارى ۆ تمان بدات بتت و هيداي ێكمان بەلاي موو ەرى ه ەيشاندڕێنر  خوا :دەڵێین تاييداۆ ك لة 

 .پەروەردگارەوەیە لة هةية تةواوى  و وانىج  يهةرج و ێمەوەیەئي  ەل هەیە يڕ وكو ەمك يرجەه 

 شمان مةكةن. ێبەر بێو لة دوعاي خ ببورن كةموكوريمان  لة نیداواكار 

 قورئان  یشنايڕۆ دامانى ەنئ دەستەی
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