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 پێْەکی

ڕەّددگە ّبّٗیْددبّی ئەً پەهردد٘کەً عێددی ٍددەهّظ ٗ رددبڕاكەیەکیِ ّددبٍۆ 
ثێددددذ ، ئددددبفو ٍددددێگەه فەىَددددەفەی ىەکدددد٘ێ ثدددد٘   ئەی ٍێگەىددددی 

 فەیيەٍ٘ف کەی پەیلاث٘ە ؟ 

ئبّکوایە ٍو ڤ ٗ ئبژەڵ كٗ ثّ٘ەٗەهی ىێن عیبُ ثەڵاً ىەثیویَْبُ 
ّەچێذ ىەى ه ڕٗەٗە ىێک ُ٘ ، نوّگزویِ عیدبٗاىیی ّێد٘اُ ٍدو ڤ ٗ 

یبهە کە ر٘اّبکدبّی ٕديهە ، ثە ٗاردبیەکی ردو ٍدو ڤ ر٘اّدبی ئبژەڵ ك
پەیلاکوكّی ٍەؾدویەەی ٕەیە ثەڵاً ئدبژەڵ ّییەردی ، ثەً پێدیە كەثدێ 
ڕەفزبهەکبّی ٍو ڤ ىە ٕی ئدبژەڵ ّەچدِ ، ئەی ئەنەه ٍو ڤەکدبُ 

 ٗەک ئبژەڵ ڕەفزبهیبُ کوك ئەٗکبرە چی ثکەیِ ؟

ٍدددو ڤ ٗ پەهرددد٘ک ٗ ىێکدددۆ یْەٗەی ى ه ٍّ٘دددواُٗ ىەٍدددەه كەهّٗدددی 
ثبثەرەکدددبّی کۆٍە ْبٍدددی ٗ فەىَدددەفە ٗ ... ٕزدددل ، ثەڵاً ىەٍدددەه 
ڕەفزدددبهە ئبژەىییەکدددبّی ٍدددو ڤ ثە كەندددَەُ ثدددبثەد ٗ ٍدددەهچبٗە ىە 
کزێجقبّەی کد٘هكی كەٍدذ كەکەُٗ ، ڕەّدگە ثدبثەری ٕبّٗدێ٘ە ٕەثدِ 
ثەڵاً ٗەهنێڕهاٗ ، كیبهە کە ٗەهنێڕاّیِ ٗهك ّیدیە چدّ٘کە ٗەهنێدڕاُ 

ۆ كەکددبرە ىٍددبّێکی ئبّدددْب ثەڵاً ٗەک رەّٖددب ىٍددبّێکی ّددبٍۆد ثدد
ّددبٗەه ک ٕەه ٕەٍددبُ ّددبٗەه کە ، پەهردد٘کی ٍّ٘ددەهەکی ئەٍویکددی 
یددددب ئەٗهٗپددددی ڕەّددددگە ى ه ثەٗهكی ّەردددد٘اّێ ٗەْەیەکددددی كهٍٗددددزذ 
پێْکەُ ثکبد چّ٘کە کەىز٘ه ٗ ئبیِ ٗ ٍێژٗ ٗ ئبٍدزی ٕۆّدیبهی 

 ٗ ّێ٘اىی ثیوکوكّەٗەی ئەٗاُ ى ه ىە ٕی ئێَە عیبٗاىە .



 
 

ٍدددب ە کدددبهی ٗەهنێدددڕاُ كەکەً ٗ كەرددد٘اٌّ ث دددێٌ ّەرەٗە  ٢٢ّددديیکەی 
ى ه ثە  ّەٍبٗە ىەٍەه ڕٗی ىەٗی کدبهً ىەنەڵ ّەکوكثدێ ، ٕەٍیْدە

فە دددل كەکەً ، کبرێدددن رێجیْیدددی ن٘فزدددبه ٗ ٕە َددد٘کەٗری  ٗهكی
ىەنەڵ کەٍێکی ئەٗهٗپی یدب ڕ ژٕەڵاردی ئبٍدیب کدبهكەکەً ٕەٍدذ 

ثەڵاً ى ه ثەٗە كەکەً کە ثەڕاٍدددزی ىەنەڵ ٍو ڤێدددن کدددبهكەکەً ، 
ثەكافەٗە کبرێددددددن ىەنەڵ ربکەکددددددبّی ڕ ژٕەڵارددددددی ّبٗەڕاٍددددددذ 
کدددبهكەکەً كەهّٗدددٌ ى ه ٍبّدددلٗ كەثێدددذ ، عدددگەىەٗەی ى هعدددبه ٗەک 

 ٍێگەه كەْەثەهچبٗ . 

ڕەّددگە  د ٍددەیو ثددێ کە ٍددو ڤ ٗەک ئددبژەڵ ثێزەثەهچددبٗ ، ثەڵاً 
ى ه ثەڕاٍزگۆیی ٗ ڕاّکبٗی ئەً قَەیە كەکەً ، ى هعبه کد٘چە ٗ 

ٗەک رەٗیيەیەکی نەٗهە كەزەثەهچبٗ کە پڕە ىە ئبژە ی کۆڵاّەکبٌّ 
عۆهاٗعۆه . ربکی ڕ ژٕەڵاری ٗەک ئبژەڵ ٕە َد٘کەٗد كەکدبد ٗ 
ٗەک ٍو ڤ كاٗای ٍبف كەکبد ، کبرێن كەچَە فەهٍبّگەیەک 
ٗ فە ددن كەثیددٌْ ّددبىاّێ ّددۆهەثگوێ ٗ پْددێ٘ی ٗ قەهەثددب  ی كهٍٗددذ 

 .كەکبد ڕاٍزەٗفۆ ىەثەهچبًٗ ٗەک ٍێگەه كەْەثەهچبٗ 

کبرێن ىە ّەقبٍەکبُ ئۆرۆٍجێو ىەثدوی ڕ یْدزِ ىە فەردی فۆیدبُ 
ٗەک ّددەپۆڵ كەددِ ٗ كەچددِ ٕەٍددبُ كیددَەُ كەزەثەهچددبًٗ ، کبرێددن 
فە ددن ٕەٍدد٘ی ثێددلەّگە ىەٍددەه ّددبكاكی ٗ كّیددبیەک کەٍ٘کدد٘ڕی 

ە فە دددن ثەڵاً ىەٍدددەه یەک قَدددەی ّدددبٗ ٍۆّدددیبه ٍیدددلیب ئبٍدددبكەی
 ثک٘ژێ كیَبّەٗە كیَەّی ٍێگەه كەزەٗە ثەهچبًٗ . 



 
 

کبرێن نەّغبّی ٗڵارەکەً ثێکبه ٗ ثێ كٗاڕ ژ ثێٖ٘كە كەِ ٗ كەچِ 
، ٍەهاپب ّ٘قَی ّەٕبٍەری ٗ كەهكُ ثدێ ئەٗەی ّدبڕەىایی كەهثجدڕُ یدب 
كاٗای ٍدددەهەربییزویِ ٍدددبفی فۆیدددبُ ثدددکەُ ثەڵاً ئبٍدددبكەُ  ىەٍدددەه 

، ثەكەٍدذ فدۆً ّیدیە كیَەّدی ٍدێگەه رۆپبّێ یەکزو ثلەّە ثەهچەقدۆ 
 كٗثبهە كەثێزەٗە . 

کبرێن ٗاؾیي ٗ ثبىهنبّبّی ئبیِ كەثیٌْ ىەٍەه ٍدەهەربییزویِ ٍدبفی 
فە ددن ٕە ٘ەَددزیبُ ّیددیە ثەڵاً کبرێددن ىەٗپەڕی كّیددب کەٍددێن 
ڕەفددْە ىە ئددبیِ كەنددوێ نڕكەنددوُ ٗ ثە ٗرددبهە ئبنویْەکبّیددبُ كّیددب 

كەهكەکەُ ٗ كّیدبپڕكەکەُ كەٕەژەِْ ٗ ؽ٘کَی کّ٘زِ ٗ ٗەواّکدبهی 
ىە ّدديای روٍددْبک ٗ ٕەڕەّددە ، كیَددبّەٗە ٍێگەىێددن كەزەثەهچددبًٗ 

 ن٘ەلهەژەن پێْەٗایەرییبُ كەکبد .

ٍو ڤە ّبٕۆّیبهەکبُ ى هعبه ىە ئبژە یِ ّيٍزدو ٕە َد٘کەٗد كەکەُ 
ىەکبرێکددلا فدد٘ای نەٗهە ٕێْددلە ڕەدديی ٍو ڤددی نوردد٘ە فویْددزەکبُ 

 ّییە ٗەک ئبژەڵ ثژیِ ؟ کڕّّ٘یبُ ثۆ ثوكٗە ،ئبیب ّەهٍەىاهی
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 1ٍێگەه چییە ؟ 

ىەثْەڕەردلا کێد٘یِ  ثویزییە ىە کۆٍە ێن ئدبژە ی ىێک د٘ کەٍێگەه 
ٕەىاه  1٢ّديیکەی )ٍب ی ٗ كەٍزەٍۆ کدواُٗ ىە یەُ ٍو ڤەٗە  ثەڵاً

فبٗەّلاهی كەکوەِ ثۆ ٍەثەٍزی ٗەكەٍذ فَدزْی  ٗ ٢(ٍبڵ ىەٍەٗثەه
 ..ٕزل.ٗەک ٍێگەىە ٍەڕ ، ٍێگەىە ثيُ ٍ٘كی ئبث٘هی 

ٕەُ ثە کددۆٍەڵ كەژیددِ ثەڵاً ثددۆ  ٕەّددلەن عددۆهی ئددبژە ی کێدد٘ی
ئبژە ی کێ٘ی ىیدبرو ) ڕەٗە ، نەىە ، ڕاُ ( ثەکبهكەدذ ، ٗەک ڕەٗە 

ئددبژە ی كەٍددزەٍۆ ّددبثِ  ثەنْددزی ثەهاى ، نەىە ندد٘ه. ....ٕزددل .
  ٍەنەه ثە كەنَەُ .

،  ا ٗ ثەٕێددديُ ٗەک ٍو ڤدددی ٍدددەهثەفۆُٗەک ئدددبى ئدددبژە ی کێددد٘ی 
ٍددب ی ثکددوەِ ،  كەٍددزەٍۆ ّددبثِ ، قجدد٘ڵ ّددبکەُ ىە پێْددبٗی فددۆهاک

ئەنەهچی ٕەّلەکیبُ ٗەک ئبژە ی ٍب ی ثە ٍێگەه كەژیِ ثەڵاً ثۆ 
پبهاٍددددزْی فۆیددددبُ ئەً کددددبهە كەکەُ ٗ ىەپێْددددبٗ ٍددددبّەٗەی فۆیددددبُ 

چەّدل  ئەّدلاٍێن یدب کۆٍە ەیەکی ثەٕێي كهٍٗذ كەکەُ ٗ ٕەٍیْە
 ی فۆیبُ كەکەُ .کەئەّلاٍێن ٍەهکوكایەریی کۆٍە ە

ثلەیِ كەثیْیِ کە ٍو ڤیِ ثەه  ئەنەه ٍەهّغی ٍێژٗی ّبهٍزبّیەد
ىە پەیددلاثّ٘ی ّبهٍددزبّیەد ٗەک ئددبژەڵ ژیددبٗە ، ٗارە ثەکددۆٍەڵ ٗ 
ىەژەددو ٍددبیەی کەٍددێکی ّددبهەىای ٗەک ٍددەه ک ٕددۆى ، ّەّگیددی 
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رێلاّییە ٍو ڤەکبُ ثە کۆٍەڵ ثژیِ ٗ کەٍێکیِ ثجێزە پێْدەٗایبُ ، 
ثەڵاً ّەّگییە کە ىە ٍەكەی ثیَذ ٗ یەک ٍدو ڤ ڕەدگە ثەفدۆی 

 . ک ٍێگەىێکی كەٍزەٍۆ ٍبٍە ەی ىەنەڵ ثکوەذثلاد ٗە

نوٗپێددن ىاّددب ربقیکوكّەٗەیەکیددبُ کددوك ىەٍددەه ئەق یەرددی ٍددێگەه ، 
ىەٗاُ ٍدەه ثە كاٍەىهاٗەکە  ٩کەً کە  1٢ثویزی ثد٘ ىە هیيکوكّدی 

ثدددُ٘ ٗ رەّٖدددب یەک ثەّدددلاهث٘ ئبندددبكاهی ردددبقیکوكّەٗەکە ّەثددد٘ ، 
( A,B,Cەکدبّی )پوٍیبهەکە ثویزی ث٘ ىە كٗ رەفزە ، یەکێکیدبُ پیز

ىەٍەه کێْواث٘ کە ىەٍەه ٕەهیەکێکیبُ ٕێ یکی ٍدزّ٘ی کێْدواث٘ ، 
 . كهەژیی ٕێ ەکبُ عیبٗاى ثُ٘

یەک ٕێ دی ٍدزّ٘ی کێْدواث٘ ثەڵاً ٕدی  ىەٍەه رەفزەی كٗەً رەّٖب 
پیزی ىەژەو ّەٍّ٘واث٘ ، كەثد٘ ثەّدلاهث٘اُ ثدياِّ ئەً ٕدێ ە ٍدزّ٘ییە ثە 

ثەّددلاهث٘ی  ٩ىە رەفدزەی یەکەً . ٕەه  قەك ٕێ دی کدبً پیددذ كهەدژە
فۆیبُ ثە ٍەثەٍذ ٗەڵاٍی ٕە ەیبُ ٕە جژاهك ، ثەّلاهث٘ی كەیەٍیِ 

 ثە پْذ ثەٍزِ ثە ىاّیبهیی ئەٗاُ ٗەڵاٍە ٕە ەکەی ٕە جژاهك .

كٗای رددبقیکوكّەٗە ىەٍددەه چەّددل کەٍددێکی ّدد٘ێ ى هثەیددبُ ٗەڵاٍددی 
بُ پوٍدیبهیبُ ٕە ەیبُ ٕە جژاهك ٗ  ٍدبیی نوٗپەکەیدبُ کدوكەٗە ، پبّد

 ٗەڵاٍەکە " كەٍياّدددیىە ثەّددلاهث٘اُ کدددوك ، ىە ٗەڵاٍددلا كەیدددبّگ٘د 
 ٕە ەیە ثەڵاً ّەٍ٘یَذ ىەٗ ٕەٍ٘ فە کە عیبٗاى ثٌ " 
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ثەّددێن ٕەیە ىە ٍێْددن پێددی  ىێکۆ یْەٗەکددبُ كەهیددبُ فَددز٘ە کە
ٕە ە ثە  ئبٍددبژەی،   Anterior Cingulate Cortexكەندد٘روێ 

عیددبٗاى پیْددبُ كەكاد ىەّێدد٘ ڕای ٍددو ڤ ٍێْددن كەكاد کبرێددن 
، ئەٍەُ یەکددێکە ىە فەٍدد ەرە ثەٍدد٘كەکبّی ىیْددلەٗەهاُ  کۆٍە ێددن

ىەپێْدددددبٗی ٍبّەٗەیدددددبُ ، ٗارە نەهكەرەٗێ ٍدددددە ٍەد ثیدددددذ ىەنەڵ 
 کۆٍەڵ ثَێْەٗە . 

ىەعیٖدددبّی ئدددبژەڵ ئەً فەٍددد ەرە ى ه ندددوّگە ، ىە عیٖدددبّی ٍدددو ڤە 
ث٘ثێدذ  ٍەهەربییەکبّیِ ڕ  ی نوّگی ٕەث٘ە ٗ ڕەّدگە ٕۆکدبهەکیِ

ثۆ ٍبّەٗەی ٍو ڤبیەری چدّ٘کە ثەه ىە كهٍٗدذ ثدّ٘ی ّبهٍدزبّییەد 
 ژیبّکوكُ ى ه ٍەفذ ث٘ە .

ڕەّدگە  د ٍدەیوثێذ کە ٍدو ڤ ٗ ئدبژەڵ ثەهاٗهكثکددوەِ ثەیەکەٗە ، 
ڕاٍزە ٍو ڤ ٗ ئبژەڵ ىە كٗ عیٖبّی رەٗاٗ ىەیەک عیبٗاى كەژیدِ ٗ 

و ڤ ئددبژەڵ ىە پيەیەکددی ّدديٍە ٗ ىە ثْەڕەرددلا ثددۆ فيٍەرکوكّددی ٍدد
ثەكی ٕێْواٗە ، ثەڵاً عبهی ٗا ٕەیە ٍو ڤەکبُ ٗەک ئبژەڵ ثگوە ىە 

 ئبژە یِ ّيٍزو كەْە ثەهچبٗ . 

ثیْدددیِ )فویْدددزە ٗ ٍدددو ڤ ٗ ەئەنەه ٍدددەهّغی ثدددّ٘ەٗەه ثدددلەیِ ك  
ڕەّگە ثە رێوٗاّیْی ى هثەٍبُ فویْدزە ىە ٍدو ڤ ئبژەڵ(ی رێلایە ، 

فد٘كا ٍدو ڤ ىە رەهاىٗی ثبڵارو ثدێ ثەڵاً پدێ ەٗاّەکەی ڕاٍدزە ،  
چددّ٘کە ، ّيٍزددوە  ڵىە ئددبژە  ثەڵاً ٕەّددلەغبهىە فویْددزە ثەهىرددوە ىە 

ە رەّٖب ئەق ی ٕەیە ٗ ثێ فوٍبّی ف٘كاُ ّبکدب یفویْزە ئبهەىٗی ّی
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ە ثەڵاً یچّ٘کە ئیواكەی ئبىاكی ّیە ، ىە ثەهاٍجەهكا ئبژەڵ ئەق ی ّی
ئددبهەىٗی ٕەیە ، ٍددو ڤ ىەً ّێدد٘اّەكایە چددّ٘کە ٕەً ئەق ددی ٕەیە ٗ 

ثەڵاً چّ٘کە ئبىاكە ، ئەنەه ئەق ی ثقبرەپێِ ئدبهەىٗی ، ٕەً ئبهەىٗ 
 ، ثەڵاًکددد٘ ٍدددەهٗرویِ  ەهىكەثێدددزەٗە ثدددۆ عیٖدددبّی فویْدددزە ثەئەٗا ث

ئەنەه ئبهەىٗەکدددبّی ثقدددبرەپێِ ئەق دددی ئەٗا كاكەثەىێ ثدددۆ عیٖدددبّی 
 .يٍزویِ ئبژەڵ ثگوە ّ

فویْزە یدب ئدبژەڵ، ٕەه ىەثەه ئەٗەّدە کە  ثجیذ ثە یئبىاك فۆدعب  
فویْددزەکبُ ثە فەهٍددبّی فدد٘كا کوّّ٘ددیبُ ثددۆ ئددبكەً ثددوك ، ٗەک ىە 

 ق٘هئبّلا ٕبر٘ە:

خَكْبَََ وَكََنَ مِنَ إ توُِْسَ أَبََٰ وَإس ْ
ِ
لَّا إ
ِ
سُوإ لِدَٓمَ فسََجَسُوإ إ ذْ قوُيَْا نوِمَْلََئِكَةِ إسُْْ

ِ
 مْكََفِرصٍِنَ "" وَإ
   ﴾٤٣﴿اىجقوح

 ، ً ثددجەُ ثددۆ ئددبكٓ ی هەدديمبَّبُ ٗد: کوّّ٘دد فویْددزٔ مبرێددل ثٔ  “
هپێ ی مدددوكٗ فدددۆی ثدددٔ  کوّۆّدددیبُ ثدددوك، عگدددٔ ئیجيدددیٌ مدددٔ ٍدددٔ

 “ ٗ ٓ مبّٔ ىاّی ٗ فۆی فَزٔ ڕیيی مبفوٓ  ٗهٓ نٔ

ئددێَە ئەٗ ئددبكەٍیياكەیِ کە ىە فویْددزە ثەهىرددویِ ، عددّ٘کە ئددێَە ثە 
فددواپە ّددبکەیِ ،ثەڵاً فویْددزە ّددبر٘اّێ فواپەثکددبد ٗیَددزی فۆٍددبُ 

 ّییە. روی چّ٘کە ىە ن٘ەڕایە ی ىیبرو ثژاهكەی

کددبرێ فدد٘كا ٗیَددزی ئددبكەً كهٍٗددذ ثکددب فویْددزەکبُ ثددۆیە كەثیْددیِ 
نەّلە ی ثڵاٗكەکبرەٗە  ن٘ریبُ ف٘كایە ٍو ڤ كهٍٗذ ٍەکە چّ٘کە

ەدژێ ، كیدبهە پدێِ ئدبكەً ٍدو ڤ ٕەثدُ٘ ٗ ٗەواّکدبهی ٗ ڕٗ فد٘ەِ كە
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یدددبُ کدددوكٗە ثدددۆیە فویْدددزەکبُ ٗایدددبُ نددد٘د، ٕەهٗەک ىە یف٘ەْوەژ
 ق٘هئبّلا ثە ڕّٗی كەهكەکەٗەذ کبرێ كەفەهٍ٘ێ:

عَرلُ فَِرَا مَرن  نِِّ جَاعِلٌ فِِ إلَْرْضِ ذَوَِفَةً ۖ قَاموُإ أَتََْ
ِ
ُّكَ نوِمَْلََئِكَةِ إ ذْ قَالَ رَت

ِ
ًفُْسِرسُ فَِرَا " وَإ

نِِّ أَعْلََُ مَا لََّ ثعَْومَُونَ 
ِ
سُ لَََ ۖ قَالَ إ مْسِكَ وَهقَُسِّ بِّحُ بَِِ نُ وسُ َ مَاءَ وَنََْ   اىجقوح  ﴾٠٣﴿وٌَسَْفِكُ إلِّ

" کبرێن ف٘كا ثە فویْزەکبّی هانەیبّل کە ثەّیدبىە عێْْدیْێن 
ىەٍەه ىەٗەی كاثْێ، فویْزەکبُ ن٘ریبُ فد٘كایە ٕەهکەً كاثْێدی 

ٍجیؾبد ٗ  مبرێنلا ئێَٔ رٔ نەّلە ی ثڵاٗكەکبرەٗە ٗ ف٘ەِ كەهەژێ ىٔ
ٗ  نویِ ىٔ كٗٗهد كٓ ىاّیِ ٗ ثٔ كهی رۆ چبك كٓ یِ ٗ قٔ مٔ ٍزبیْذ كٓ

٘ی: ثێگٍ٘بُ هٍ ف٘ا فٔڵاٍیبّلا( ٗ ٓ ی رۆ ّیِ، )ىٔ ی ّبیَزٔ ّزبّٔ
 1“ یياٌّ ی ئێ٘ٓ ّبیياِّ ٍِ كٓٗ ٓ ئٔ

ٕەهچەّلە ٍو ڤ ى ه ىە ئبژەڵ عیبٗاىە ثەڵاً ّدبثێ ئەٗە ىەثیدوثکەیِ 
ثدۆ  ٕەّلەغبه ٍو ڤەکبُ ٗەک ئبژەڵ ثیدوكەکەّەٗە ٗ ڕەفزدبه كەکەُ ،

ک ردوً ىە ؽدب ەری ّبئبٍدبیی ٗە َّّ٘ە ىەکبری ردوً ٗ کبهەٍدبد ،
ىە کبهەٍددددبد ٗ ٍددددوكُ ئبٍددددبییە کبهكاّەٗەکددددبُ ٗهك ٗ ىددددۆعیکی ٗ 
 كیواٍەّەکواٗ ثدِ ثەڵاً ئەنەه ئەً ّدێ٘اىەی کدبهكاّەٗە ثد٘ ثە ڕەفزدبه

 . كەن٘روێ ئەق یەری ٍێگەهپێی ئەٗا ّزێکی روٍْبکە ٗ 

 

 

                                                           
 فەّٗی پێْکەٗرِ ٗ ّەڕی چەٍکەکبُ . ّەٍبڵ ٍؾَل 1
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 1 ئەق یەری ٍێگەه

نەّزێکی كەهیبیی ىەٍەه پْزی کەّزییەکی نەٗهە  ىە (پبّۆهط)" 
ث٘ ، ىەٍەه ٕەٍبُ کەّزی ثبىهنبّێکی ٍەڕٍٗبڵاریِ ٕەث٘ ثەّبٗی 

ٍەڕەکی كەن٘اٍزەٗە ثە ّیبىی  )كیْگل ّگ( کە ٍێگەىە
فو ّزْەٗەیبُ ، كیْگل ّگ کەٍێکی ى ه چبٗچْۆک ث٘ ٕی  
ٍبّبی ثەىەیی ّەكەىاّی ، ثە پێْبٍەی ئەٗ ٍەهكەٍە رو پکی 

 ٍو ڤبیەری ث٘ .ّب

ٗا ڕەکەٗد پبّۆهط ٗ كیْگل ّگ ث٘ ثە ّەڕیبُ ، پبّۆهط ثڕیبهی كا 
ثەٕەهّێ٘ەیەک ثێذ رۆ ەی فۆی ثکبرەٗە ، ثۆیە ثڕیبهی كا ٕەٍ٘ 
ٍەڕەکبّی ىێ ثکڕەذ ثە ّوفێکی نواُ ، كیْگل ّگ ى ه ك ْبك 
ث٘ ، ثەڵاً ىەّبکبٗ پبّۆهط ّبفی ثەهاّێکی نود ٗ ثەهەٗ قەهاغی 

كی ٗ ٕە یلایە ّبٗ كەهیب ، ٕێْلەی ّەثوك ٍەڕەکبّی کەّززەکە ثو
رویِ ڕیيیبُ ثەٍذ ثۆ ئەٗەی فۆیبُ ٕە لەّە ّبٗ كەهیب ، ٍەهەّغبً 

 .ٕەٍ٘ ٍەڕەکبُ فۆیبُ ٕە لا ّێ٘ كەهیب 

كیْگل ّگ ىەكافب ّێذ ث٘ ، ى ه ٕەٗ ی ٍەڕەکبُ ڕىنبهثکبد 
بّی ثەڵاً ثێٖ٘كە ث٘ ، ثبٗەڕی ٍەڕەکبُ ثە پێْەٗاکەیبُ ىە ٕەٗ ەک

ئەٗ ثەٕێيرو ث٘ . كیْگل ّگ ٕەٗ ی كا ٍەڕی کۆربیی ڕىنبه 

                                                           
1
 Pack Mentality : Herd Mentalityئەق یەری ٍێگەه : ؾقيیخ اىقطیؽ :    

ٗارە ڕإبرْی ربک ىەٍەه ن٘ەڕایە یی ک٘ەواّە ثۆ كەٗهٗثەهی فۆی ثەثێ ثیوکوكّەٗە ىە ژەو كهَّٗی 
 )ىەنەڵ ؾبٍێ ث ۆ ّبٍێ( یبُ )ئەنەه چ٘یزە ّبهی ک٘ەواُ كەٍذ ثە چبٗەکبّزەٗە ثگوە(
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ثکبد ثۆیە ثە رّ٘لی نوری ثەڵاً ٍەڕەکە ٍ٘هث٘ ىەٍەه ثەعێ 
 1"ٕێْبّی ئەهکی فۆی ، ٍەهەّغبً ٕەهكٗکیبُ پێکەٗە ّقً٘ ثُ٘.

ث٘ ثە  mountons de panurgeىەً چیو کەٗە كەٍزەٗاژەی 
ىٍبّی فەهەَّی ثە ٗاربی ّ٘ەْکەٗرْی ىاهاٗەیەکی ثبٗ ىە 

 ک٘ەواّەی کۆٍەڵ ثەثێ ق٘ جّ٘ەٗە ٗ ثیوکوكّەٗە ىە ٍەهەّغبٍەکبُ .

ە کبهكاّەٗەکبّی ٍو ڤ عبهعبهە ىە ٕی ئبژەڵ ث ِ ، یئبٍبی 
چّ٘کە ٕەٍ٘ ىیْلەٗەهاُ کۆٍە ێن کبهكاّەٗەی عۆهاٗعۆهیبُ ٕەیە 
کە ىەژەو کۆّزو  ی فۆیبُ ّییە ، ثە ک٘ ثە ّێ٘ەیەکی 

، ئەٍەُ ٗ پێیبُ كەن٘روێ پەهچەکوكاهئۆرۆٍبریکی ڕٗكەكەُ 
ثۆ  اُىیْلەٗەه نوّگەکبّی ثبیۆىۆعیەیەکێکە ىە فەٍ ەرە 

 .ٗ ٍبّەٗەیبُ پبهاٍزْیبُ ىە ٍەروٍی 

ثۆ َّّ٘ە ٕەٍ٘ ىیْلەٗەهاُ ىە ئبنو کەٗرْەٗە ٗ كەّگی رەقیْەٗە ٗ  
ٍو ڤ کبهكاّەٗەی ثۆیە  ِ ٗ ىێی ڕاكەکەُ ،د كەروٍّەڕ ٗ کبهەٍب

ئەٍەُ  ٗ ئبژەڵ ىە ؽب ەری روً ٗ ك ەڕاٗکێ ى هعبه چُ٘ یەکِ ،
ثەڵاً کبرێن کبهكاّەٗەکبُ كەثْە ڕەفزبه ، ئەٗا  ّزێکی ئبٍبییە
ەڵ عیبٗاىییەکی ئەٗرۆیبُ ّبٍێْێذ ، ئەٗکبد ٍو ڤ ٍو ڤ ٗ ئبژ

ئەنەه ٗهك ّەثێزەٗە ىەفۆی ثێ ئەٗەی ٕەٍذ ثکبد كەثێزە 
 ڵ .ئەّلاٍێن ىە ٍێگەىێکی ن٘ەڕایە

                                                           
1
 Gargantua and Pantagruel , Book iv by Francois Rabelais 
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 ٕۆکبهەکبّی كهٍٗزجّ٘ی ٍێگەه

  یەکەً : ٕۆکبهی کۆٍەڵایەری

ٗەک ئبّکوایە کۆٍە گە ىە کۆٍە ێن ربک پێدن كەدذ ، ىەثەه 
ثە رەّٖددددب ثددددژی كەثیْددددیِ ربکەکددددبّی ذ ئەٗەی کەٍددددیِ ّبر٘اّێدددد

کددددددۆٍە گە ى ه ثە رّ٘ددددددلی نوەددددددلهاُٗ ثە کەىزدددددد٘ه ٗ پەهٗەهكەی 
 کۆٍە گەکەی فۆیبُ ٗ ّبر٘اِّ كەٍجەهكاهیبُ ثجِ . 

ى ه عبه ردبک ثڕیبهەدن یدب كیدبهكەیەکی ٕە ە ثەكی كەکدبد ىەّدبٗ 
بهكەیە نْدزییە ٗ ثدۆرە کۆٍە گەکەی فۆی ، ثەڵاً چدّ٘کە ئەً كید

، ئەً ردبکە ّدبر٘اّێ كژی ث٘ەٍدزێزەٗە ، رەّدبّەد  ىز٘هثەّێن ىە کە
، ى هعدددددددبه ئددددددددبىایەریی ئەٗەی ّبثێدددددددذ کە ثبٍیْددددددددی ثکددددددددبد 

کۆٍە گەکدددبّی ڕ ژٕەڵاردددی ّبٗەڕاٍدددذ ى ه نوّگدددی ثە کدددۆٍەڵ 
كەكەُ ، ردددب كەندددبرە ڕاكەی پْزگ٘ەقَدددزْی ردددبک ٗ ّەٕێْدددزْەٗەی 

 ٕی  ثەٕبیەک ثۆی .

ی كەردد٘اٌّ ث ێدددٌ ى هثەی کۆٍددگ ٗ رەنەهەکددبّی ثەهكەً پێْددکەٗرْ  
 . ثیوکوكّەٗەیە ّێ٘اىەیە ىەئەً  نە ّی ڕ ژٕەڵاری ّبٗەڕاٍذ

ئدبىاكاّە ثیوثکدبرەٗە  ێری ّبٗەهاٍذ چدّ٘کە ردبک ّدبر٘اّڵاژٕە ڕىە 
، قددب جێکی  جەی کە کەىزدد٘ه ثددۆی كاّددبٗە زە ّددبٗ ئەٗ قددبێددّبچددبهە ث 

، یەٍەكە چەّلیِیوکوكّەٗەی ىیبرو ىە ثرەٍکی كیبهیکواٗ کە ىاكەی 
 جە ثێدددزەكەه ىەً قدددب ثێگٍ٘دددبُ ردددبکی ئبٍدددبیی ّدددبر٘اّێ یدددب ّدددبیەٗێ
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جە ثێدزە  ڕەّگە ى ه عبهیِ ؽەىثکب ىەً قب ، ەؽەرەڕٕەهچەّلە پێی ّب
 .گە  ٍەکۆ ڵثە ً ّبیەٗێ رّ٘ی کێْە ثجێ ىەنە كەه

یەکدی ٕەثێدذ پیْدبّی کدۆٍە گەی ثدلاد ربک ثەّبچبهی كەثدێ ڕٗ
ثۆ ثەكەٍزٖێْبّی ڕەىاٍەّلیی کۆٍەڵایەری ، ڕٗەکی رویْی ٕەثێدذ 
کە ى ه عبه ّٖێْیدیە ثدۆ ثەكەٍدزٖێْبّی ڕەىاٍەّدلیی فد٘كی فدۆی ، 

ی كٗڕٗ كهٍٗدددددذ كەکەیدددددِ ،  ێکثەٍەُ ثە كەٍدددددزی فۆٍدددددبُ ردددددبک
كەدددْەكەه ٗ ؽەىكەکەُ  ُکە ىەً عدددۆهە ثیوکدددوكّەٗە رەٍدددکە یئەٗاّە
اك ثدددژیِ رّ٘دددی کێْدددە ٗ نوفزدددی ى ه كەثدددِ ، چدددّ٘کە ئەٗاُ ئدددبى

گە ڕٗی ىە كٗاٗەیە ٗ  ُ ثەهەٗ پێِ ث ِ ىە کبرێکلا کدۆٍەؽەىكەکە
فەُٗ ثە )ٍەهكەٍی ىەڕیِ( كەثیْێ ٗ ئبٗاد كەف٘اىێ کە ثگەهەزەٗە 
ثددۆ ئەً ٍددەهكەٍە ، ثددۆیە رددبکی ئددبىاك رّ٘ددی کێْددە ٗ ثەیەکددلاكاُ 

 گە. کۆٍە ڵىەنە ذكەثێ

ٍو ڤددددبیەری ثکەیددددِ كەثیْددددیِ ٕەٍدددد٘ ئەنەه رەٍبّددددبی ٍێددددژٗی 
ٍێدددژٗ ىەٍدددەه كەٍدددزی  َدددبىەکبّییە نوّدددگ ٗ چبهەٍّ٘یاّکدددبهڕنۆ

اّکدبهی ٗ كإێْدبّی ڕکدۆٍەڵ نۆ ڕٗی ّەكاٗەٕەهنیدي ُ . ربک ث٘
یَیدددب ٗ ە ردددب ثیوکدددبهی ٗ کىدددۆعیکەٗ ، ٕەه ىە فەىَدددەفەٗذ کوكثێددد

 ْبٍی ٗ ٍێژٗ ...ٕزل. فیيیب ٗ كەهّْٗبٍی ٗ کۆٍە

اّکددبهیی ڕنۆ کەچددیرەّددبّەد پەیددبٍجەهاّیِ ٕەٍیْددە رددبک ثددُ٘ 
 یەکغبه نەٗهەیبُ كهٍٗذ کوكٗە.
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ّەک ٕەه ّوفدی ردبک ّەىاّدواٗە،  اٍدذڕری ّبٗەڵا ژٕەڕىە ٍێژٗی 
کدد٘  ٕەه ربکێددن ٗەک ئەٗاُ ثیددوی ّەکددوكثێزەٗە ئەٗا عددێگەی  ثە

 ىەّبٗیبُ ّەثۆرەٗە ٗ ثە ّدێذ، کدبفو، ىەّدلی  ، یدب فەٗاهیدظ ّدبٗثواٗە ٗ
  اٗەكّٗبُ ٗ ئەّکەّغە ٗ ٍيا ثۆرەٗە .ڕرّ٘ی 

ەهکەٍێن فبٗەّی ثیوەکی ٕ ٍەهكەٍبّی ىٗىە  ؾەهەة کەىز٘هیىە 
ىە کدۆّەٗە ىە ّدبٗ ؾەهەة ٕەه  .پێیدبُ كەند٘د )ؾجقدوی( ٘ایەّ٘ێ ثد

، ٗارە  ٍددەهچبٗەی ىاّیددبهیی ٗ ثيیَەرددی عْددۆکە ثدد٘ە ّەک ٍددو ڤ
اٍددزەٗفۆ ڕ کەیەکددی ّدد٘ێ ٗ عدد٘اّی ٕەثدد٘ایە ئەنەه کەٍددێن ثیو

، یدددب عْدددۆکە  ربٗاّجبهیدددبُ كەکدددوك ثەٗەی کە ئەٗ کەٍدددە عْدددۆکەیە
ك  ددێکە  کە، 1كەٍددزی ىددێ ٗەّددبّلٗە یددبُ چددۆرە )ك  ددێ ؾەثددقەه(

ثە ثددڕٗای ئەٗاُ پددو ثدد٘ە ىە عْددۆکە، یددب ٗهكرددو ث ێددیِ ٗڵارددی یەٍەُ ىە
عْۆکەکددبُ ثدد٘ە، کەً ّەیدد٘ەواٗە ث ێددزە ئەً ّددبٗچەیە ،  ثە ثددڕٗای 

رددبیجەد ثدد٘ە ثە  ٗ ّددیؿو ثیددو کەی ثيیَەرددبّەئەٗاُ ىاّیددبهیی ّدد٘ێ ٗ 
عْۆکە ّەک ٍو ڤ، ٕەه ثۆیەُ ئەنەه کەٍدێن ىاّیدبهیی ّد٘ێ 

 .یب ثیو کەیەکی ثبّی ٕەث٘ایە ثە ؾەثقەهی ّبٗىەكیبُ كەکوك 

ٗایدددبُ ٗا ثددد٘ە ئەنەه کەٍدددێن ّدددەٗەن ثە رەّٖدددب ڕث ؾەهەثەکدددبُ 
ّدبؾیواّیِ ثز٘اّێ ىەٗێ ثَێْێزەٗە ئەٗا كەثێزە ّبؾیوەکی ثيیَەد ، 

 . ٕبٗڕەی عْۆکەیبُ ٕەث٘ە ثە ثڕٗای ئەٗاُ

                                                           
 ٖوح أّؿبه اىؿوة  . أث٘ ىٝل اىقوّٜعَ 1
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رەّبّەد ىە ىٍبّی ئیْگيیيیِ ّٗەی ثيیَەد ٕەٍدبُ ثدْەچەی ٕەیە 
(، ىە Genius، ىە ىٍدددددددبّی ئیْگيیددددددديی ثە ثيدددددددیَەد كە دددددددێِ )

(Gignere ی  ریْددی ٕددبر٘ە ٗارە ئبٍددبكەثّ٘ی ه ػ، یددب ّددزێکی)
بٗ ىٍددددبّی ٕددددبرۆرە ّدددد 1١، ئەً كەٍددددزەٗاژەیە ىە ٍددددەكەی  ّەثیْددددواٗ

بُ ٗەهنوردد٘ە ٗ ٍبّبکەّددی ى ه یددؾەهەثیىٍددبّی ئیْگيیدديی، ٗارە ىە 
 . ّيیکە ىە )عِ( کە ٍبّبی )ّزی ّەثیْواٗ(ە

ئەٗهٗپیەکددبّیِ ٍددەهەرب ثەٕەٍددبُ ّددێ٘ە ثیویددبُ کددوك رەٗە ثەڵاً كیددبهە 
ئەٗاُ ىٗ ىەً فەٗە ثە ئبنب ٕبرِ ٗ نوّگییدبُ كا ثە ردبک ٗ ن٘ەیدبُ 

بً ثيیَەرەکددبّی ، ٍددەهەّغ ەیبُ کددوكُىە ثيیَەرەکددبُ نددود ٗ ثە قَدد
کددبّی ئددێَەُ ّددێذ ثددُ٘ یددب کەٗرددْە ی ٗ ثيیَەرەڕئەٗاُ كّیبیددبُ نددۆ

 .٘ەرگەی پیوی فە

ردبکی  کد٘ ٕەىاهاُ ، ٍدەكاُ ثە ذرۆٗی پبک ىە فبکی پیٌ ّبڕٗەد
ربّی فۆیبُ کەً ن٘ەی ىێ ّەنورِ ڵااٍذ کە ىەٗڕه ژٕە ری ّبٗە

پو فیَددۆهُ ٗ فيٍەرددی ئەٗاُ  ٗڵارددبّی ڕ ژئددبٗائێَددزب ىە ئەٗهٗپددب ٗ 
 .كەکەُ 

ٗ  ثدددّ٘ەرە ٗەىیدددو ئەٗهٗپدددبؾێواقدددی ىە ڵاری ٗچەّدددلیِ ٕدددبٗردددب ئێَدددزب 
 ئەٗهٗپدب ىە  یب پەهىەٍبّزدبه ياّیِ ثُ٘ ثە ٗەىیوّەك، ٗەک پەهىەٍبّزبه 

ٗ  ثەڵاً ٍەیو ئەٗەیە ئەً ٗەىیو ذ ،ئەٗپەڕی ىیوەکی ٗ ىێٖبر٘یی كەٗە
 یددب ثوٍددیەری ىە روٍددی کّ٘ددزِىە ٗ رەکەی فۆیددبُ  پەهىەٍبّزددبهاّە

 .ٕەڵارُ٘ 
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ٗ عەىلاكەکددددبّی ثکددددبرە  ذکددددۆٍەىگەیەک ثيیَەرەکددددبّی ثک٘ژەدددد
 ؟  ذهەی چیی ىێ كەکوەەٍەه ک ٗ ٍەهكاه چبٗ

 كٗەً : ٕۆکبهی ئبیْی

کبرێ ثبٍی ئبیِ كەکوەدذ ىە ڕ ژٕەڵاردی ّبٗەڕاٍدذ ٕەٍد٘ پێد٘اّە ٗ 
ٍزبّلاهكەکبُ ىەکبه كەکەُٗ ، چّ٘کە ئبیِ ى ه پیو ىە ٗ ٕی  یبٍدب 
ٗ کەىزدددد٘ه ٗ كەٍددددز٘هەن ّبر٘اّێددددذ ڕٗثەڕٗی ئددددبیِ ث٘ەٍددددزێزەٗە ٗ 

کبرێددن ثبٍددی نوفزەکددبُ ٗ کۆٍددپەکبّی ڕەفددْەی ىددێ ثگوەددذ . 
عددددبه ثبٍددددی ئددددبیِ  ِ ى هثەهكەً پێْددددکەٗرِ ٗ فۆّددددجەفزی كەکددددوە

ی ٕەّددددلەکَبُ ٕۆکددددبهی پێْددددکەٗرِ ٗ  ی كەزەپددددێِ ، ئددددبیِ  
 ٕەّلەکیِ ٕۆکبهی كٗاکەٗرِ ٗ ثەٍێگەىکوكّی کۆٍە گەیە .

 كٗاکەٗر٘یِ .ِ ثۆیە یىە ئبیِ كٗه ئێَەُ ەکبكیْلاهثە رێڕٗاّیْی  

 .  ئبیِ ٍەهچبٗەی ٕەٍ٘ کێْەکبّە ەکبّیِكیْە رێڕٗاّیْی ثێ ث 

ٗا کە ى ه ىەٗە ئددب ۆىروە کە ثبٍددە ًڕاٍددزِ ،ثەڵا ٕەهكٗ ىە ڕاٍددزیلا 
 . ٗەڵاً ثلهەزەٗە ثە ٍبّبیی

کددی ىەئددبیِ كٗهُ ثددۆیە کێْددەٍبُ ێِ فە كیْددلاهەکبُ ڕاٍددزِ کە كە دد
 . ى هە ٗ پێِ ّبکەٗیِ

اٍزە ، ئێَە ى هىە ئبیِ كٗهیِ چدّ٘کە ئدبیِ ثەٗ ّدێ٘ەیە ّیدیە ڕثە ێ 
 . کە ى هثەٍبُ ىێێ رێگەیْز٘یِ
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 .اٍزِ کە كە ێِ  ئبیِ ٍەهچبٗەی ٕەٍ٘ کێْەکبّەڕبّیِ ثێ كیْەک

ەٗی كەکەُ ڕکددددی پەیددددثە ددددێ، ئەٗ عددددۆهە ئددددبیْەی ى هەددددن فە 
ٍدددددەهچبٗەی ى هثەی کێْدددددەکبّە ٗ رەنەهەی ثەهكەً پێْدددددکەٗرْی 

ىاّب ٗ ثیوەٍەّلاّیِ كەهثبهەی ئدبیِ ڕای ى ه عیدبٗاى ٗ . ّبهٍزبّیەرە
 .كژیەکیبُ ٕەیە 

 1ريیبکی نە ّە"" ئبیِ :  کبهه ٍبهکٌ كە ێ 

 ٢" ئبیِ ّۆهّی ژەوكەٍزەکبّە " :  فوەلهین ّی ە كە ێ 

 :ؾەىی ٗەهكی كە ێ 

" ئبیِ ٕەً ريیبکە ٗ ٕەً ّۆڕُ ،  ی ف٘اپێلاٗاُ ٗ كّٗیبپەهٍزبُ 
ريیبکە ،  ی پەیبٍجەهاّیِ ّدۆهُ. ٕەٍد٘ ئدبیْێکیِ ّۆڕّدێکە 

ثەڵاً كٗایدددددی  ذىەٍدددددەه كەٍدددددزی پەیبٍجەهەدددددن ثەهپدددددب كەکوەددددد
كّٗیبپەهٍزەکبُ كەٍزی ثەٍەهكاكەنوُ ٗ كەیکەُ ثە ريیبک ، ئەٍٗب 

 .پەیبٍجەهەکی رو كەذ ٗ ٕەٍبُ کبه كٗثبهەكەکبرەٗە

ەگددددبی عیبٗاىیددددبُ نورددددۆرەثەه ىە ثەهپددددبکوكّی ڕپەیددددبٍجەهاّیِ 
، ٕەیبّە ڕەگەی ثەهەّگبهثّ٘ەٗەی نوردۆرەثەه ٗەک  ّٶڕّەکبّیبُ

ی ئبّدددزیبّە ٗ ئبٍۆژندددبهیی ؽەىهەردددی ٍٍ٘دددب، ٕەّدددیبّە ڕەدددگە
نورۆرەثەه ٗەک ؽەىهەری ؾیَب، ٗە ٕەیبّە ٕەهكٗ ّێ٘اىی رێکەڵ 

                                                           
 ؾيی اى٘هكی کز٘هلىيٍٖيىخ اىؿقو اىجْوی   1
 ٍەهچبٗەی پێْ٘ ٢



16 
 

کوكٗە ٗەک ٍ٘ؽەٍَەك)ٍە ٍی ف٘ا ىە ٕەٍ٘یبُ(، ئبٍواىەکبّیدبُ 
 عیبٗاىُ ثەڵاً ٕەٍبُ ئبٍبّغیبُ ٕەث٘، کە ثویزی ث٘ ىە كژایەریکوكُ

ی ُ ٗ ٍدددزەٍکبهاُ ، ٗە ثدددبّگکوكّپەهٍدددزبٗ ىەّدددبٗثوكّی ثەهژەٗەّل
 کی ثۆ ثْەٍبکبّی یەکَبّی ٗ كاكپەهٗەهی. فە

كّٗیبپەهٍددددددزەکبُ ٕەٗ ددددددلەكەُ کددددددۆٍە گە ثەهەٗ كٗاٗە ثددددددجەُ ٗ 
. ثەٕددۆی ئەً رەّگددژەٗ  پەیددبٍجەهاّیِ كەیددبّەٗێ ثەهەٗپێْددی ثددجەُ

گە ثەهەٗپێِ  پێن ٕەىپژاّەُ ّبهٍزبّیەد كهٍٗذ كەثێ ٗ کۆٍە
 1كەچێ".

 : ثە ثۆچّ٘ی ٍْیِ

ٕەٍذ ٗ ٍۆى ٍدبٍە ەی ىەنەڵ ثکەیدِ ، " ئبیِ ريیبکە ئەنەه ثە 
ە ئەنەه ثە ؾەقدددڵ ٗ یْدددٗە ّۆڕّددێکی پیدددو ى ٗ پەیددبٍێکی ع٘اّ

 . ٢ەڵ ثکەیِ"نىۆعین ٍبٍە ەی ىە

ئدددبیِ ىە ثْەڕەردددلا ثدددۆ ئەٗە ٕدددبر٘ە ٍو ڤەکدددبُ ئبڕاٍدددزە ثکدددبد ثەهەٗ 
ُ ٗ ژیدددبّی ئبٍددد٘كە ٍٗدددەهثەهىی ، ئدددبیِ ى ه ٕەٗڵ اپەهٗەهكەی عددد٘

ٍێگەىەٗە ثگۆڕەذ ثۆ کۆٍە گەی ٍەهفواى كەكاد کۆٍە گەکبُ ىە 
ٗ ثەفزەٗەه ، ثەڵاً ئەنەه ٍدەهّظ ثدلیِ ٕەٍیْدە ٕەٗڵ ٕەثد٘ە ثدۆ ثە 

 ٍێگەه کوكّی کۆٍە گە ىە یەُ ٕەّلەن نوٗپ ٗ  یەُ .

                                                           
 ٘هكی. اىؾيی ىيلکز٘ه ٍٖيىخ اىؿقو اىجْوی  1
 فەّٗی پێْکەٗرِ ٗ ّەڕی چەٍکەکبُ . ّەٍبڵ ٍؾَل ٢
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ئەنەه ٍددەهّغی پەیددبٍە ئبٍددَبّییەکبُ ثددلەیِ ، رێجیْددی كەکەیددِ کە 
ردددبک ى ه نوّگیدددی پێدددلهاٗە ، ثەڵاً کبرێدددن ٍدددەهّغی ٍێدددژٗ ٗ 

ەهچبٗە ٍێژٗییەکددبُ كەكەیددِ رەٗاٗ پددێ ەٗاّەکەی ثەكی كەکەیددِ . ٍدد
فدد٘كا ىە ق٘هئددبّی پیددو ى ىە ٍددەكاُ عددێگە كاٗا ىە ٍددو ڤ كەکددبد 
)کبهثکبد ، ثیوثکبرەٗە ، ئەقڵ ثەکبهثێْێدذ ، كاّدبیی ثەکبهثێْێدذ ، 

 ٍەهّغی ٍێژٗی نە ّی رو ثلاد ، ثەكٗای ىاَّزلا ثگەڕەذ ...(

هەٗ ئبڕاٍددزەی ثْیبرْددبی رددبمی ئددبىا ٗ ق٘هئددبُ ثەٕەٍدد٘ ئبٍبژەکددبّی 
ثدد٘ەو ٗ ڕاٍددزگۆُ ، ثەڵاً ئەنەه ٍددەیوی ٍێددژٗی ىاّبیددبّی ئیَددلاً 
ثکەیِ كەثیْیِ كەیبُ ثە ک٘ ٍەكاُ ىاّب رّ٘ی ٍياكاُ ٗ ئەّکەّغە ٗ 
ثەّلکوكُ ٗ رەّبّەد کّ٘دزْیِ ثدّ٘ەرەٗە ىەٍدەه ئەٗەی ثە ئەق یەردی 

 . ٍێگەه کبهیبُ ّەکوكٗە ٗ ّزی ّ٘ەیبُ كإێْبٗە 

ئەً ىاّبیددبّەی فدد٘اهەٗە كیددبهروی ق٘هثبّییەکددبّی كەٍددزی ئەق یەرددی 
 ٍێگەىِ .

 

 1اثِ ؽیبُ.ىكی، ّبٍواٗ ثە بثو ثِ ؽٞبُ ثِ ؾجل اىئ ا ع -1

(ی کۆچی ژیبٗە، ىاّبیەکی ى ه ثيیَەد ث٘ە 1٩١رب 1٢1ىە ٍب ی) 
ىە ث٘اهەکددددبّی فەىَددددەفە ٗ فەىەکْبٍددددی ٗ ئەّددددلاىە ٗ پيیْددددکی ٗ 

                                                           
 .ىمٜ ّغٞت ٍؾَ٘ك ىيلکز٘ه  عبثو ثِ ؽٞبُ 1
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كەهٍبَّبىی ٗ کیَیب ،ثە یەکەً کەً كاكەّوێ ىەٍێژٗ کە کیَیبی 
 1ثەّێ٘ەی کوكاهی ثەکبهٕێْبثێ،ثە ثبٗکی کیَیب كەّبٍوێ 

 اثِ ریَیخ كەىێ :

"اثدِ ؽیدبُ کە فدبٗەّی کۆٍەىێدن کزێجدی ثەّبٗثدبّگە ىە کیَیدب، 
کەٍێکی ّبكیبهە، ّەّبٍواٗە ٗ ىە ّێ٘ ىاّبیدبُ ٗ ئەٕيدی كیدِ  ّدبٗی 

ئەنەه ثْْبٍددددوێ ئەٗا ٗەک ٍددددبؽیوەن ىە ٍددددبؽیوە ّیددددیە ، ٗە 
نەٗهەکبّی ئٍَ٘ەد كەّبٍوێ ،کبهی ىە ث٘اهی کیَیدب ٗ ٍدیؾو ٗ 

 ٢رەىیٌَ کوكٗە .... "

 ٤، ّبٍواٗ ثە فبهاثیث٘ ّٖو ٍؾَل ثِ ٍؾَل ثِ طوفبُ اىەبهاثٚا -٢

(ی کددددددۆچی ژیددددددبٗە، ىە نەٗهەرددددددویِ ٤٤٩رددددددب ٢١٢ىە ٍددددددب ی )
ٍبٍۆٍدددددزبی كٗەً كاكەّدددددوێ كٗای فەیيەٍددددد٘فبّی ئیَدددددلاٍە ٗ ثە 
 ئەهەٍزۆ،ىەکبىافَزبُ ىەكایکج٘ە.

 اثِ اىؿَبك ىە )ّنهاد اىنٕت( كە ێ:

 ٣" ىاّبیبُ کۆکِ ىەٍەه ک٘فو ٗ ىەّلەقەی فبهاثی"

                                                           
1
  Julian, Franklyn, Dictionary of the Occult, Kessinger Publishing, 2113 

2
 ثِ ریَیخ .  ٍغَ٘ؼ اىەزبٗی  
 .اىَئىەِٞ ٍِ َغَ٘ؾخى اىٍَ٘٘ؾخ اىَ٘عيح فٜ اىزبهٝـ الإٍلاٍٜ ٤
 ثِ اىؿَبك.  ّنهاد اىنٕت فٜ أفجبه ٍِ مٕت  ٣
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أث٘ ؾيٜ اىؾَِٞ ثِ ؾيٜ ثِ ؾجل اىئ ثدِ اىؾَدِ ثدِ ؾيدٜ ثدِ  -٤
 ،ّبٍواٗ ثە اثِ ٍیْبٍْٞب

ثەّبٗثدبّگزویِ ىاّدب  ( ی کدۆچی ژیدبٗە ، ٣٢٧رب   ٤٧٢ىە ٍب ی ) 
ثە ثددبٗکی ىاَّددزی ٗ  ٗ كکزددۆه ٗ فەیيەٍدد٘فی عیٖددبّی ئیَددلاٍییە

 پيیْکی ّبٍواٗە. 

 اثِ اىقیٌ ىەثبهەی اثِ ٍیْب كەىێ:

 .1" ٍ٘ىؾیلە،ثە ک٘ ٍەه کی ٕەٍ٘ ٍ٘ىؾیلەکبّە" 

"ئیَبٍی ٍ٘ىؾیلاّە ئەٗاّەی ثبٗەهیبُ ّییە ثە ف٘كا ٗ فویْزەکبُ ٗ  
 ٢ه ژی كٗایی"کزێجەکبُ ٗ پەیبٍجەهاُ ٗ 

 .٤ اث٘ ؽبٍل اى ياىی ثە ٕەٍبُ ّێ٘ە اثِ ٍیْبی کبفو کوكٗە

  ٣ّبٗی ثوكٗە. "ٍ٘ىؾیلی ىەّلی  "ثەڵاً کَْیوی ثە 

  أث٘ ٍٝ٘ف ٝؿق٘ة ثِ اٍؾبق ثِ اىٖجبػ اىنْلٛ -٣

( ی کۆچی ژیبٗە ، ىاّبیەکی ى ه ثيدیَەد ٢١١رب 1٨١ىە ٍب ی ) 
ث٘ە ىە ث٘اهی فەىَەفە ٗ ىۆعین ٗ ثیوکبهی ٗ فەىەکْبٍدی ٗ ى ه 
ثدبثەری ىاَّددزی رددو، ىەٕەٍدد٘ ىاَّددزەکبُ ّددبهەىایی ٕەثدد٘ە ٗ فددبٗەّی 

                                                           
 ثِ اىقٌٞ اىغ٘ىٝخ .  اىٖ٘اؾ  اىَوٍيخ  1
 ثِ اىقٌٞ اىغ٘ىٝخ .  اغبصخ اىيٖەبُ  ٢
 ث٘ ؽبٍل اى ياىی .  اىَْقن ٍِ اىٚلاه  ٤
 َؾَل أّ٘ه ّبٓ ثِ ٍؿػٌ ّبٓ اىنَْٞوٛ . ىفٞ٘ اىجبهٛ   ٣
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فەیيەٍد٘فی نەٗهەی   ,ٍّ٘دواٗە ىە ثد٘اهە عیبعیبکدبّی ىاَّدذ ٢١١
ەهٍدبً ثد٘ە ثە کْدلی ثە ردبیجەد ( ى ه Roger baconٍئیْگيیي )

 .1اىجٖویبد( -ىە ثبثەرێن کە ىەٍەه هّٗبکی ٍّ٘ی٘یەری )اىٚ٘ء 

 اىؾبفع اىنٕجی كەهثبهەی اىکْلی كەىێ :

" پێی ن٘رواٗە فەیيەٍ٘فی ؾەهەة ، ثێلیِ ث٘ە )یب ربٗاّجدبه ثد٘ە( ، 
 . ٢هەىیو ث٘ە ، ٕەهٗەٕب ّبپیبٗ ث٘ە " 

 ٤ثِ أؽَل ثِ أؽَل ثِ هّل أث٘ اى٘ىٞل ٍؾَل ثِ أؽَل ثِ ٍؾَل -١

(ی کۆچی ژیبٗە ، فەیيەٍ٘ف ٗ كاكٗەه ٗ  ١٩١رب  ١٢٢ىە ٍب ی ) 
کددبهیگەهرویِ ئەقدديە ىەٍددەه ،  كکزددۆهی ثەّبٗثددبّگی ٍێددژٗی ئیَددلاً

. یەکەً کەً ثدد٘ە فەهٍبّەکددبّی  فەىَددەفەی ئیَددلاً ٗ ٍَدد٘ىَبّبُ
 كٗ کزێجی ٕەُ کە ى ه ثەّبٗثبّگِ : . رۆڕی چبٗی ك ىی٘ەرەٗە

،کە ٗەک ٗە ٍلاّەٗەیەک ٍّ٘واٗە ثۆ  )رٖبفذ اىزٖبفذ(یەکەٍیبُ 
 ی اث٘ ؽبٍل اى ياىی.)رٖبفذ اىەلاٍەخ(کزێجی 

ە کە ریبیددلا ثیوکددوكّەٗەی ّددیکبهی ٗەک (فٖددو اىَقددبه)كٗەٍیددبُ 
ٍەهعێن كاكەّێ ثۆ رەفَیوی ق٘هئبُ ،رەٗاٗ پێ ەٗاّەی ئبڕاٍدزەی 

 ٗە .ثبٗی رەفَیوکوكّی ق٘هئبُ ىەٍەهثْەٍبی نێواّە

                                                           
 ٗیو كی٘هاّذ . قٖخ اىؾٚبهح 1
 . ٍٞو أؾلاً اىْجلاء اىنٕجٜ اىؾبفع  ٢
 ٗیو كی٘هاّذ . قٖخ اىؾٚبهح ٤
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 اثِ ریَیخ كەهثبهەی اثِ هّل كە ێ:

 1" اثِ هّل فەیيەٍ٘فێکی نٍ٘ڕای ٍ٘ىؾیلە..."

 ٢أث٘ ؾيٜ اىؾَِ ثِ اىؾَِ ثِ اىٖٞضٌ -١

( ی کددۆچی ژیددبٗە ، ىاّددبیەکی ى ه  ٣٤٢رددب   ٤١٣ىە ٍددب ی  ) 
ثيدددیَەد ثددد٘ە ىە ئەّدددلاىە ٗ ثیوکدددبهی ٗ فەىَدددەفە ، ثەّبٗثدددبّگزویِ 

ریبیدلا ثبٍدی ى ه ثدبثەری نوّدگ ثەهٕەٍی کزێجی )اىَْدبغو(ە کە 
كەکدددبد ىە ث٘اهەکدددبی كەهُٗ ٗ ثیوکدددبهی ٗ فیيیدددب ، کبهەکدددبّی ئەٗ 
ىاّبیە ىەٍەه هّٗبکی ٗ ریْدن ئەٗەّدلە ندوّگِ ىاّدب ئەٗهٗپیەکدبّی 

ٍددبڵ پْددزیبُ ثە كاربکددبّی ٤٢٢كٗای  (Roger Baconٗەک )
 ثەٍز٘ە ىە ٕەٗ ەکبّیبُ ثۆ كإێْبّی ٍبیکو ٍۆپ ٗ ى ه ّزی رو.

 یَیخ كەهثبهەی اثِ هّل كە ێ:اثِ ر

ئیَلاً كەهچُ٘ ٗەک اثِ ٍیْب ٗ " ئەٗیِ ىەٗ ٍ٘ىؾیلاّەیە کە ىە 
 ٤..."ٕزل 

ثدکەً یدب ٕەّدلەکیبُ  یەکىاّدبّبٍەٗێ ثەهنوی یب نيەیی ىە ٕدی  
ربٗاّجدددبه ثدددکەً ٗ  یەّگویدددی ٕەّدددلەکیبُ ثدددکەً  چدددّ٘کە ٕەٍددد٘ 

ه ىەٕەٍد٘ ٍدەهكەٍەکبُ ڕای ثدبُ ٕيفەیيەٍ٘فبُ ٗ ىاّبیبُ ٗ ئەٕيی 

                                                           
 اثِ ریَیخ. كهء رؿبهٗ اىؿقو ٗاىْقو 1
 ٗیو كی٘هاّذ . قٖخ اىؾٚبهح ٢
 اثِ ریَیخ. كهء رؿبهٗ اىؿقو ٗاىْقو ٤
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ئددێَە كەردد٘اّیِ ٍدد٘ك ىە  . ٗ فواپیددبُ ٕەثدد٘ە ٗ کەٍددیبُ فویْددزە ّەثددُ٘
کی ىە ِ ثەثێ ئەٗەی کبفویبُ ثکەیِ ٗ فە ىاَّزی ىاّبکبُ ٗەهثگوی

، ئەٗهٗپیەکبُ ٍ٘كیبُ ىە ىاَّزی ٕەٍ٘ ىاّبکدبُ  ىاَّذ كٗهثقەیْەٗە
 ، هەٗە ّبٍٗبُ ثدوكَُبّبّەی ىە ٍەٗەهنود ، ثە ربیجەد ئەٗ ىاّب ٍَ٘ 

 ئەٗاُ ّەیبّگ٘د فلاُ ىاّدب کدبفوە ثدب ثۆچّ٘ەکدبّی ٗەهّەندویِ ، فدۆ
َبّبُ ثە ئبیْی ئەٗاُ کبفوُ ٗ ثەً ئەنەه ثەً پێ٘ەهاّە ثێ ٕەٍ٘ ٍَ٘ 

َبّەکبُ ٗەهثگدوُ ، ثەڵاً  ی ە ثێ ّبثێ ئەٗاُ ىاَّزی ىاّب ٍَ٘ پێی
 .ئەٗاُ ىاَّذ نوّگزوە ىە ثیوٗثۆچّ٘ی ربکەکبُ

ىاَّددزەکەی ٍدد٘كی ٕەیە ،ٍددِ ٍدد٘ك  ذٍددەه ٕەه ئبیْێددن ثێددىاّددب ىە
ٗ ٕەٍ٘ ىەىاَّزی ٍزیڤیِ ٕۆکیْگ ٗ ئەّیْزبیِ ٗ ّی٘رِ ٗ كاهٗیِ 

 َبّیِ ّەثِ .ىاّبکبُ ٗەهكەنوً ثب  ٍَ٘ 

فب ی روٍدْبک ىێدوەكا ئەٗەیە کە ئەق یەردی ٍدێگەه ثە كەقدی پیدو ى 
ئەق یەردی ىەّبٗ ٕيه ٗ ثیوکوكّەٗەی فە کی ڕەندی كاک٘ردبٗە ، ٗارە 

 ٍێگەه پیو ى کواٗە ، ٗەک ىە فەهٍ٘كەی ف٘اهەٗە :

ُُ إمنر َ انُ    -  ِ َْ ُُ إملارلَُ  إٕلَّ قرس إسر خ وذَ عور ما من زلَزةٍ فِ قصًةِ ولَّ تسَوٍ لَّ ثقامُ فرَ

اما ًبكُٔل إلذئةُ منَ إمغنِم إمقاصَةَ   . عوَكَ بالداعةِ فإه

اىٖدەؾخ أٗ  / رؾقٞد  هٝدبٗ اىٖدبىؾِٞ : اىَٖدله / اىْد٘ٗٛ : اىَؾدلس / أث٘ اىدلهكاء : اىواٗٛ
  اٍْبكٓ ؽَِ : فلإخ ؽنٌ اىَؾلس  ٤٧٩ : اىوقٌ

 .( ثبفزلاف َٝٞو٢1٧1٢(، ٗأؽَل )٨٣٧(، ٗاىَْبئٜ )١٣٧أفوعٔ أث٘ كاٗك ) : اىزقوٝظ 
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" ٕەه ٍدددێ کەٍدددێن ىە  كێ ثدددِ یدددب كەٗاهّْدددیِ ئەنەه ّددد٘ەژی 
ەهكەً ثەکدددۆٍەڵ ّەکەُ ئەٗا ّدددەیزبُ كەٍدددزیبُ ثەٍدددەهكاكەنوەذ ، ٕ

 کۆٍەڵ ثِ چّ٘کە ن٘ه. ٍەڕی كٗهەپەهەي كەف٘اد " 

ئەنەه ٍەهّغی ئەً فەهٍ٘كەیەی ٍەهەٗە ثلەیِ كەثیْیِ رەّٖدب عەفدذ 
ٍەڵ ژی ثەکۆٍەڵ ، ّەک ند٘ەڕایە ی ثدۆ کدۆکوكّەٗەیە ىەٍەه ّ٘ە

لاثواٗە ٗ ثددۆ ٗەی ثە ڕەددىە ٕەٍدد٘ ّددزێن ، ئەً فەهٍدد٘كەیە عددگەىە
ثەکددددبهٕێْواٗە ، رەٗاٗ ٗەک ٍەثەٍددددزی ثە ٍێگەىکوكّددددی فە ددددن 

ٍێگەىێکددددی ندددد٘ەڕایەڵ ٗەْددددبی کددددۆٍە گە كەکددددبد ، كیددددبهە کە 
ٍەثەٍددزیِ ىە ثددوەٗكاُ ثەً قَددبّە ٕەه ثە ٍێگەىکوكّددی کددۆٍە گە 

 .ث٘ە

ئەٗەی عێی كافە ى ه عبه ىەّێ٘ فۆَّبُ ئەً قَدبّە كەثیَدزوەِ ٗ ثە 
ّێ٘ەیەکی کبهیگەهیِ کبهی کوك رە ٍەه ثیوکوكّەٗەی فە دن ، 

کە كەهەّغددبٍی ئەً عددۆهە ثیوکددوكّەٗەیەُ ثەڕّٗددی ىە ٗاقیؿددی كیددبهە 
ردددب ی ژیبَّدددبُ ڕەّگدددی كاٗەرەٗە ، ثدددۆیە ثە كەندددَەُ كإێدددْەه ثەكی 

 پْذ ن٘ێ كەفوەِ .كەکوەِ ، ئەنەه ٕەّجِ 

عیددبٗاىیی ّێدد٘اُ کددۆٍە گەی ٕۆّددیبه ٗ ٍّ٘ددز٘ رەّٖددب عیددبٗاىییە ىە 
هى ث٘ ، ّێ٘اىی ثیوکوكّەٗە ، ىەٕەه کۆٍە گەیەک ثەٕبی ربک ثە

ئەٗا پێْدددکەٗرِ ٗ فۆّدددجەفزی ثەفدددۆٗە كەثیْدددێ ، ثە پدددێ ەٗاّەٗەُ 
ىەٕەه کددۆٍە گەیەک ئەق یەرددی ٍددێگەه ىاڵ ثدد٘ ، رددبک ثەٕددبی 
 ّبثێذ ٗ ڕەٗڕەٗەی پێْکەٗرْیِ ٕەهكەً ثەهەٗ كٗاٗە ف٘ه كەف٘ارەٗە .
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ئەنەه ٍدددەهّغی پەیدددبٍی ئیَدددلاً ثدددلەیِ كەثیْدددیِ ثدددویزییە ىە  ئە.
ٗیَددزی ئیَددلاً کبرێددن )ك.ؿ(یددبٍجەه پە ، ّۆڕّددێکی ٕەٍە یەُ

ٗثکبرەٗە چبک كەیياّی کە ئەٗ فەهیدکە ّۆڕّدێکی ى ه نەٗهە ثڵا
ثەڵاً ئەٗ ٍد٘ه ثد٘ ىەٍدەه  ثەهپب كەکبد کە هەّگە ٍدەهی ریدبث ێ ،

چددددّ٘کە ئەٗ ثەهاٍددددزی ىەپەیددددبٍەکە  ، ثڵاٗکددددوكّەٗەی پەیددددبٍەکە
 .نەیْزج٘

اه ثد٘ ىە یەُ ئەٗ ىەپێْبٗ نەیبّلّی پەیبٍەکە رّ٘ی نەٗهەردویِ ئدبى 
ىە ّدەٗ ٗ ڕ ژەکدلا ّبٗثدبّگی ىەّێد٘  ، ّيیکزویِ فيٍەکبّی فدۆیەٗە

ىەپیبٗەکی ثەهەي ٗ كەٍذ پبک ٗ ثەڕەّٗذ ث٘  ، كا  نۆڕاکۆٍەىگە
، ّددێذ ، كه ىُ ، ٗ چەّددلیِ ّددبٗ ٗ ّددبرۆهەی ّبّددویْزوی  ثە ٍددبؽیو
 ٕەٍ٘ ئەٍبّە ىەپبی چی ؟  ، كهایە پبڵ

ئەٗ ڕاىی ّەث٘ ٗەک ٍێگەه ثیوثکدبرەٗە ، ئەٗ كەیياّدی کە کدۆٍەڵ 
ٕەٍیْددە ىاّددب ٗ فەیيەٍدد٘ف ٗ ّۆهّددگێو ٗ  ، ثددۆیەٕەٍیْددە ٕە ەیە 

نەٗهەی ی ێکّۆهّدئبىاکبُ ربکِ ّەک کۆٍەڵ ٕەهثۆیە ثە رەّٖدب 
ڕّددیِ ىیددبُ ثەٗاّە كەنەیەّددێ کە ٕەٍیْددە ّۆكیددبهە کە  .ثەهپددبکوك

ەٍەّلُ ٗ عێگەیدبُ ئەٗاّەی كەٗ  ٕەٍیْە ٗ ن٘ىەهاّیبُ فۆّە ، ؽبڵ
 .نەهٍە ئبٗاری ئەٗە كەف٘اىُ کە كّیب ٕەهٗاثێ ٗ ّەنۆڕێ 

 ئەٗاّەی ىە فۆّددددگ٘ىەهاّیلاُ( –ئەٗاّە ىەق٘هئبّددددلا ثە )اىَزوفددددُ٘ 
كیبهە کە فۆّدیی ژیدبُ ّدزێکە ىەّدبفی ٕەٍٍ٘بّدلا ٕەیە ،  ّبٗثواُٗ
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ربٗاُ کی رو ث٘ ئەٗا ثە ئەٗ فۆّییە ىەٍەه ٍبفی فە ثەڵاً کبرێن 
  . ئەژٍبه كەکوێ

کبرێددن کەٍددێن كەٗىەٍەّددلە ٗ فددبٗەُ کددبهەکی عێگیددوە ؽەىّبکددب 
، فددۆ  ثددبهٗك ؿ ثگددۆڕێ ّەٗەک پددبهٗە چەٗهەکەی ىەكەٍددذ ثددلاد

 . ڕەّگە ثە ثبّزوثّ٘ی ثبهٗك ؿ کبهەکەی ثبّزویِ ثێذ

ّدددۆڕُ پێ٘یَدددزیی ثە کدددبهی ٍدددەفذ ٗ ق٘هثبّیدددلاُ ٗ ٍبّدددلٗثُ٘ ٗ 
 ٕەٍ٘ ئەٗ کبهاّەیبُ کوكٗە. ّەّٗقّ٘ی ٕەیە، پەیبٍجەهاّیِ

ئەنەه ّدددۆڕُ ٗ پەیدددبٍجەهی ٕەه قَدددەکوكُ ٗ ٗردددبهكاُ ثددد٘ایە ئەٗا 
ق٘هەیْیەکبّی فيٍی پەیبٍجەه ثبّدزویِ پۆٍدذ ٗ فۆّدزویِ ژیبّیدبُ 

، ئەٗاُ  ثدددددددۆ فەهإەً كەکدددددددوك. ئەٗاُ ىە نۆهاّکدددددددبهی كەروٍدددددددبُ
ئەٗاُ ىەٗە كەروٍددددبُ پيەٗپۆٍددددذ ٗ پددددبهٗی  ، ىەكاكپەهٗەهی كەروٍددددبُ

هیددبُ ىە كەٍددذ ث ددێ، ٍێددژُٗ ٕەٍیْددە فددۆی كٗثددبهە كەکددبرەٗە چەٗ
 ثەڵاً ىە ثەهنێکی ّ٘ێ.

ثە ٍدددددەهّغێکی ٗهك ىەً فەهٍددددد٘كەی ٍدددددەهەٗە ٗ ثەهاٗهكکوكّدددددی ثە 
ٍێژٗی ژیبّی پەیدبٍجەه ، ثۆٍدبُ كەهكەکەٗێ کە ئەق یەردی ٍدێگەه 
چەّدددل روٍدددْبکە ، ئەٗ ّدددێ٘اىەُ ىە ثیوکدددوكّەٗە کە ىە فددديٍەد ثە 

گە کبهكەکدددددبد پلاّێکدددددی كّیبپەهٍدددددزبُ ٗ ٍێگەىکوكّدددددی کدددددۆٍە 
كیکزددددددبرۆهاّە ثددددددۆ ژەوكەٍددددددزەکوكُ ٗ كەٍددددددزەٍۆکوكّی نە ُ ٗ 
قبیَکوكّی پێگەی فۆیبُ ىە پێْبٗ فەهإەٍکوكّدی ژیدبّێکی فدۆُ 

 ٗ پبّبیبّە ىەژەوّبٗی ف٘كا ٗ پەیبٍە پیو ىەکەی . 
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 ٍێیەً : ٕۆکبهی ٍەؾویەی

، نەٗهە فەیيەٍدددددد٘فی نویددددددن )ئەفلارددددددُ٘( ٍددددددەكە  ٢٣ثەه ىە 
نویَددبّەی ئەٗەی کددوك کە ٍددو ڤ ڕەّگددلاّەٗەی ّددزەکبُ كەثیْێددذ 

کەً ٕێْدددبیەٗە کە ىە  ٍدددێّەک فددد٘كی ّدددزەکبُ ، َّدددّ٘ەی ثە 
ٍْددلاىێیەٗە ىە ئەّددکەٗرێن ثەّددلکواثُ٘ ٗ كەهەٗەیددبُ ّەثیْیجدد٘ ، ئەً 

کەٍددددە ثە ّددددێ٘ەیەک کددددۆد کواثددددُ٘ پْددددزیبُ ىە كەهنددددبی  ٍددددێ
ە ثدد٘ ، رەّٖددب ٍددێجەهی ّددزەکبّیبُ كەثیْددی کە ىەٍددەه ئەّددکەٗرەک

اهی ئەّکەٗرەکە كەهكەکەٗرِ ثەٕدۆی ئەٗ ئدبنوەی کە ىە ّێد٘اُ كی٘
  ئەٗاُ ٗ كەهنبی ئەّکەٗرەکە كەکوایەٗە . 

 ی ثەّلکواٗەکبُ ٍێجەهی ّدزەکبُ کەٍدەه كید٘اهەکە ثویزدی ثد٘ ىە 
فدددد٘كی ّددددزەکبُ ، چددددّ٘کە ئەٗاُ ىەٗە ىیبهریددددبُ ّەثیْیجدددد٘ . رددددب 
ڕ ژەکیدددبُ یەکێدددن ىە ثەّدددلکواٗەکبُ ئدددبىاك ثددد٘ ، چددد٘ە كەهەٗە ٗ 
ٍددەهّغی كا ٕەٍّ٘ددزەکبُ ّددبٍۆُ ، ریْددنی ڕ ژ ئددبىاهی چبٗەکددبُ 
كەكا ، ثددددبٗەڕی ّەكەکددددوك کە ّددددزەکبُ ىەڕاٍددددزیلا ثەهعەٍددددزەُ ٗ 
عۆهەکی روُ  ٗ ئەٗەی ئەٗ چەّلیِ ٍب ە ثیْی٘یەری رەّٖدب ٍدێجەهی 

 ّزەکبُ ث٘ە.

و ثددددُ٘ ىە فدددد٘كی ّددددزەکبُ ، ثەڵاً ثە  ی ئەٗ ٍددددێجەهەکبُ ڕّٗزدددد
رێپەڕیْدی کدبد چددبٗی ڕإدبد ىەٍدەه ثیْیْددی ّدزەکبُ ، ڕ ژەددن 
ثڕیددددبهی كا ٍددددەهكاّی ئەّددددکەٗرەکە ثکددددبد ، کبرێددددن نەیْددددذ 
ڕٗاّیْدددی رەٗاٗ نۆڕاثددد٘ ، ّەردددلەر٘اّی چیزدددو ٍدددێجەهەکبُ ثجیْدددێ ، 
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ٕدددبٗڕێ ىیْدددلاّیەکبّی ٗای ثدددۆ كەچدددُ٘ کە ٕبٗڕەکەیدددبُ ئەق دددی 
ٕەٍدد٘  ەکددوك ّٗرەی ئددبىاكث٘ە ، ثددۆیە ثبٗەڕیددبُ پێددی ىەكەٍددزلاٗە ىەٗە

 ٕەٗ ێکی ئبىاكثّ٘یبُ ڕەرکوكەٗە.

ئەفلارُ٘ ثەً چیو کە کێْەی فەیيەٍ٘فەکبُ ڕّٗدلەکبرەٗە کبرێدن 
كەیددبّەٗێ فە کددی ٕۆّددیبهثکەّەٗە ، ى هەددن ىەفە کددی ّەک ٕەه 
ڕإددددددبرُ٘ ٗ فۆّددددددؾب ِ ثە ّەىاّددددددیِ ثە کدددددد٘ ثەرّ٘ددددددلی ڕٗثەڕٗی 

ە ثبٍدددی ّەىاّییەکەیدددبُ ثکدددبد . ڕەّدددگە ٕەهکەٍدددێن كەثدددْەٗە ک
ٗ ٍبٍۆٍددزبی  نەٗهە فەیيەٍدد٘فی نویددن ،ٍدد٘قوادثەٍددەهٕبری )

ٍديای  ٍد٘قواد. یِ َّّ٘ە ثێدذ ىەٍدەه ئەً كیدبهكەیەثبّزو ئەفلارُ٘ (
کّ٘دددددددزْی ثەٍەهكاٍدددددددەپێْوا چدددددددّ٘کە ٕەٗ دددددددی كەكا فە کدددددددی 
ٕۆّددددیبهثکبرەٗە ، ئەٗ ثە رددددبٗاّی رێکددددلاّی ّددددیواىەی کددددۆٍە گە 

 ٗ ٗ ژەٕویبُ كەهف٘اك كا ٗ کّ٘زیبُ . ربٗاّجبهکوا

ی ٍدددددەهەٗە كژی ىەژەدددددو کدددددبهیگەهیی ئەً ثەٍدددددەهٕبربّەئەفلارددددُ٘ 
كیَ٘کواٍددددیەد كەٗەٍددددزێزەٗە ، چددددّ٘کە كیددددبهە كیَ٘کواٍددددیەد ٗارە 
ؽدددد٘کَی ى هیددددْە ، ى هیددددْەُ ى هثەی کددددبد ّەىاّە ، ثددددۆیە  ی 
، ئەفلارُ٘ كەثێ فەیيەٍ٘فبُ ثجْە پبّب ، یب پبّبکبُ فەیيەٍد٘ف ثدِ 

ثەثددڕٗای ئەفلارددُ٘ ى هیددْە کەىدديەڕەق ٗ ّەىاّددِ ٗ ّددبر٘اِّ ؽدد٘کَی 
  فۆیبُ ثکەُ .

یەکێن ىە ٕۆکبهەکبّی ثەٍێگەه ثدّ٘ی کدۆٍە گە ّيٍیدی ئبٍدزی 
ٍیييەردددی ّبٕۆّدددیبه ٍدددێجەهی ّدددزەکبُ كەثیدددِْ ، ئەٗ  ٕۆّدددیبهییە ،
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ٍددێجەهاّە كەثیددِْ کە ٍیددلیب ٗ كەٍددەڵاد ٗ کددۆٍە گە ٗ کەىزدد٘ ه ٗ 
، ئەٗاُ ٕەهنیدي ڕاٍدزیی ّدزەکبُ ّدبثیِْ ، ٕەه ئبیِ ثۆی كەکێْدِ 

كیکزبرۆهاُ ٕەٍیْە کبه ىەٍەه ئەٗە كەکەُ فە دن ّقدٍ٘ی  ثۆیەّە
ّەىاّی ثێذ چّ٘کە رب فە دن ّبٕۆّدیبه ثدِ ئەٗاُ رەٍەّیدبُ كهەژردو 

 كەثێذ . 

ثە ئددبىاكی ىە كایددن كەثێددذ ، ثەڵاً کبرێددن نەٗهە كەثێددذ رددبک 
ی ، ٍەهّغی ئەٗ ئەٍپبّە ثلە چبٗثەٍزە كەکوەذ ىە یەُ كەٗهٗثەهەکە

کە نبىیَدددددکە ڕاكەکێْدددددِ ، چبٗەکبّیدددددبُ ىەٕەهكٗ ٗە ثە پدددددبهچە 
چەهٍێددن كاكەپۆّددوەِ رددبٗەک٘ رەّٖددب پددێِ فۆیددبُ ثجیددِْ ٗ كیَەّددی 
ئەٍددلاٗئەٗ  ٍددەهقب یبُ ّەکەُ .   رددبک ىە کددۆٍە گەی ّبٕۆّددیبه 
ٗەددددْەی ئەٍددددپی نبىیَددددکە كەْەثەهچددددبٗ ، پەهٗەهكەی کددددۆٍەىگە 

بٗثەٍددددزەیبُ كەکددددبد رەّٖددددب ئەّٗددددزبّە ثجیْێددددذ کە ثەّددددێ٘ەیەک چ
 کۆٍە گەکەی قج٘ ی كەکەُ . 

کدددددۆٍە گە ٕۆّدددددیبهەکبُ ثە پدددددێ ەٗاّەٗە ، ٕەٍیْدددددە ىە ٕەٗ دددددی 
ڵارە پێْدکەٗر٘ەکبُ ٍدەهّظ ثدلە ٕٗۆّیبهکوكّەٗەی ردبکی فۆیدبِّ ، 

 بُٗ ثەهاٗهكیددبُ كەکەُ ثددۆ ىێکددۆ یْەٗەی ىاَّددزی چەّددل ثدد٘عە رەهفدد
ىە ەهفدبّکواٗ ثدۆ ىێکدۆ یْەٗەی ىاَّدزی ثدڕی ثد٘عەی ر نەڵثکە ىە

، ئەٗکبد رێدلەنەیذ ثدۆچی ٗڵاردبّی ڕ ژٕەڵاردی ٗڵارەکەی فۆد 
ّبٗەڕاٍذ ّقٍ٘ی ّەىاّیِ ٗ ٗڵاربّی ڕ ژئبٗاُ ىەٗپەڕی فۆّجەفزی 

 ٗپێْکەٗرِ ژیبُ كەکەُ .
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ىە ٗڵاربّی ڕ ژٕەڵاد ف٘ەْلُ ٗ ىاَّذ ٕێْل ثێ ثەٕبیە ثە كەندَەُ 
، ئەنەه ٕەّدددجِ  ِی ثەكی كەکدددوەٍدددەّزەهی ىێکدددۆ یْەٗەی ىاَّدددز

ث٘عەیبُ ثۆ رەهفبُ ّبکوەدذ ىە کبرێکدلا ثد٘عەی فەیدب ی ٗ ثێْدٍ٘به 
ثدددۆ ئبٕەّدددگ ٗ ٍدددەفەهی ثێَددد٘ك ٗ چدددب کیی ثدددێ ّدددبٗەڕ ک ٗ 
ٍیددلیبی ثێکە ددن رەهفددبُ كەکوەددذ ، ثێگٍ٘ددبُ کددبهەکە ثە ثەهّددبٍە 
كەکوەذ ، چّ٘کە ئبّکوایە کە ّە ٍیدلیب ٗ ّە ئبٕەّدگ ٗ ندۆهاّی 

ثە ک٘ کدبهكەکەُ ىەٍدەه ثەّغکوكّدی کدۆٍەىگە ٗ ّبفەُ  ٗڵاد پێِ
 .نۆڕیْی ثۆ ٍێگەىێکی ن٘ەڕایەڵ 

ٍیَزەٍی پەهٗەهكە ىە ٗڵاربّی ه ژٕەڵاردی ّبٗەڕاٍدذ ّدزی ٍدەیو  "
ئەٗ ق٘ربثیدددبّەی ثە پددديەی یەکەً ىیدددوەکِ كەچدددْە  ،ذ ثەهٕەً كەْێددد

 کۆىێغی پيیْکی ٗ ئەّلاىیبهی .

وكُ ٗ کۆىێژەکددددبّی ثەڕیدددد٘ەثئەٗاّەی ثە پدددديەی كٗەً كەددددِ كەچددددْە 
٘ەثەهایەریی پدددددديە ەدددددد٘ەثەه ٗ ثەڕەددددددئددددددبث٘هی، ثەٍەُ كەثددددددِ ثە ثەڕ

 یەکەٍەکبُ كەکەُ.

ئەٗاّەی ثە پيەی ٍێیەً كەِ ىە ىیوەکدی  كەچدْە ثەّدی ٍیبٍدەد ٗ 
كەثدددْە ٍیبٍدددەرَەكاه ٗؽددد٘کَی ئەٗاّە كەکەُ کە ىە پددديەی یەکەً ٗ 

 كٗەٍِ .

كەچْە هیيی پدۆىیٌ یدب ئەٗاّەی کە ىیوەک ّیِ ٗ َّوەیبُ ثبُ ّیە 
ٍددد٘پب، ثەٍەُ کدددۆّزو ىی ٍیبٍدددەد كەکەُ ٗ ثە ئدددبهەىٗی فۆیدددبُ 

 ێ٘یَذ ث٘ ئەٗا كەّیبّک٘ژُ .پفەىن كاكەّێِ ٗ  یلەثەُ ٗ ئەنەه 
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ثەڵاً ئەٗەی ى ه ٍددەیوە، ّەف٘ەْددلەٗاهەکبُ ، ئەٗاّەی ٕەه ّددبچْە ثەه 
ف٘ەْددلُ كەثددِ ثە ّددێـ ٗ كەٍڕاٍددزی فە ددن ٗ ٍددەه کبیەری ٕەٍدد٘ 

 .1پێْ٘ كەکەُ  ئەٗاّەی

كیبهە کە ٍیَزەٍی ف٘ەْلُ ٗ پەهٗەهكە ىە ثْەڕەرەٗە ثۆ ئەٗە كاّەّواٗە 
ٕەه ثۆیەّدە فە کدی ربکی كإێدْەه ٗ ئدبىاك ٗ ئدبىا ثەهٕەً ثێْێدذ ، 

ئٍ٘ێلی ثە ف٘ەْلُ ّییە ثۆ كاثیْکوكّی پبّدەڕ ژەکی پڕّدْگلاه ، 
ئددددبفو ق٘رددددبثی چددددۆُ ثبٗەڕثکددددبد کە ىاَّددددذ ٗ پەهٗەهكەی ثددددبُ  
ٍددەهچبٗەی فۆّددجەفزی ٗ پێْددکەٗرِْ کبرێددن كەثیْێددذ كەٗهٗثەهی 

 پڕە ىە ّەف٘ەْلەٗاه ٗ كىی كەٗ ەٍەّل ٗ ف٘ەْلەٗاهی ٕەژاه ؟

 : ذكە ێٍٖطەی ٍؾَ٘ك ك.

" نەٗهەردددویِ كەٍدددکەٗری ٗڵارە كٗاکەٗر٘ەکدددبُ ئەٗەیە کە ر٘اّیدددبُ 
قەّبؾەد ثە ٍیييەربّی فۆیبُ ثێِْ کە پبڵاٗرْی ریپی ٗڵارەکەیبُ 

عدبٍی عیٖدبّی ىە رۆپدبّێ كەٍدکەٗرێکی ى ه نەٗهەیە ، ثەڵاً ثۆ 
 رێک ّ٘ی پەهٗەهكە ٗ فواپیی کەهری رەّلهٍٗزی ّزێکی ئبٍبییە"

ثددِ ىە  کبهەٍددبد ىەٗەدد٘ە كەٍددذ پددێ كەکددبد کە )پێیەکددبُ ثەّوفزددو
 ەکبُ(.ٍێْک

                                                           
1
رب  ٢٢1٤ثەپێی ٕەّلەن ٍەهچبٗە ئەً قَبّە ٕی )عیِ ٍبهیۆد(ە ، کە ىە ٍب ّی  

ّ٘ەْەهی ٍّ٘یْگەی پەی٘ەّلیەکبّی كەهەٗەی ثەهیزبّیب ث٘ە ىە ئەفویقیب ٗ ه ژٕەڵاری  ٢٢1١
 بهیۆد ّیِ.ّبٗەهاٍذ ، ثەڵاً ىە چەّل ٍەهچبٗەیەکی رو ئبٍبژە ٕەیە کە قَەکبُ ٕی ٍ
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كی رددبّی ه ژٕەڵارددی ّبٗەهاٍددذ ثەڵاڕّٗددی ىە ٗە ى ه ثەکبهەٍددبر ئەً
ەه رۆپددبّێ ّددەڕ كەکددب، ئبٍددبكەیە ّددبٗچەیە ىەٍدد، رددبک ىەً  ذكەکوەدد

ن ثکددد٘ژێ ، ٍدددِ ثە چدددبٗی فدددۆً ثیْیدددٍ٘ە ىەٍدددەه رۆپدددبّێ  دددفە
 نەّغێن ثوای فۆی كا ثەهچەقۆ  

ٕەه ئەٗ ٍددیييەرەی کە ىەٍددەه رۆپددبّێ ئبٍددبكەیە چیددب ىە ثددِ ثێْددێ 
ثەڵاً ىەٍەه فواپیی ثبهی ژیبُ ٗ ّەثّ٘ی ٍەهەربیی رویِ ٍبفەکدبّی 

 .دٕە جدددڕێ ٗ كاٗای ٍدددبفی فدددۆی ثکدددبژیدددبُ ئبٍدددبكەّیە كەّدددگ 
ّيٍیدی ئبٍدزی ٕۆّدیبهییە ، ٍدەهّغیِ ثدلە  كیدبهە کەٕۆکبهەکەُ 

رۆپددبّێ ٗ نددۆهاّی ٗ ٕەٍدد٘ ئەّٗددزبّەی فە کددی فەهیددن كەکەُ ٗ 
كٗهیددبُ كەفەّەٗە ىە ىاَّددذ ٗ ٍەؾددویەە ى ه ئبٍددبُ كەٍددذ كەکەُٗ ٗ 
نوّگییددددبُ پددددێ كەكهەددددذ ، ئبٍددددبّغیِ رەّٖددددب ثە ٍێگەىکوكّددددی 

 کۆٍە گەیە .
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 پێْەّگەکبّی ٍێگەه

 ّ٘اُ  یەکەً :

ٗ کەٍددە كەندد٘روێ کە ثەهپوٍددە ىە ٍددە ٍەری ٗ پبهاٍددزِ ٗ ّدد٘اُ ثە
رێوکوكّی ٍێگەىە ئبژە یکی كیبهیکواٗ ، پیْدەی ّد٘اُ ثە یەکێدن 
ىە کۆّزویِ ٗ نوّگزویِ پیْە ٍێژٗییەکبُ كاكەّوێ چّ٘کە ّ٘اّێزی  

ێکددددی ٕەٍددددزیبهە ،  پبهاٍددددزْی قدددد٘هً ٗ ئەهک ثەهپوٍددددیبهەزیەکی
عۆهاٗعدۆه ىە كەّددذ ٗ کۆٍە ێدن ئددبژەڵ ىە کۆٍە ێدن ٍەروٍددیی 

كەه کددددددبهەکی ئبٍددددددبُ ّیددددددیە ، ٕەه ىەثەه ئەٗ ٕۆیەّددددددە ٕەٍدددددد٘ 
پەیددبٍجەهاّی فدد٘كا ّدد٘اّێزییبُ کددوكٗە رددبٗەک٘ فێددوی ثەهپوٍددییەد ٗ 

 فەٍقۆهی ثِ .

ىە عیٖددبّی ٍو ڤەکددبُ ٍددەه ک ٗ ثەهپوٍددبُ ڕ  ددی ّدد٘اُ كەثیددِْ ، 
ئەٗاُ نوّگزددددددویِ ڕ ڵ كەثیددددددِْ ىە پبهاٍددددددزِ ٗ ئبڕاٍددددددزەکوكُ ٗ 

ْجوكّی کۆٍە گە ، ّ٘اّی ثبُ کۆٍە گە ثەهەٗ فۆّجەفزی ثەهەٗپێ
ٗ کبٍەهاّی كەثدبد ، ّد٘اّی ثێکە کدیِ کدۆٍە گە ثەهەٗ ٕە دلەو ٗ 

 ىەّبٗچُ٘ كەثبد .

 نوّگزویِ ئەهکەکبّی ّ٘اُ

 رێوکوكّی ٍێگەه -1

ٗ فددۆهاک ٗ  ٍددە ٍەدی اُ ثەهپوٍددە ىە پەیددلاکوكّی ىەٗەڕنەّدد٘
ئبٗی پێ٘یَذ ثدۆ ٍدێگەىەکەی ، نوّدگ ّیدیە چەّدل ٍبّدلٗ كەثێدذ 
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یەکددددێکە ىە نوّدددگ ئەٗەیە ٍددددێگەىەکەی رێوثکددددبد چددددّ٘کە ئەٗە 
ی ثدددددبُ ّی . ئەنەه ّددددد٘اُ ّەیزددددد٘اّی ىەٗەڕنەثەهپوٍدددددیبهەزییەکب

ٍٗە ٍەد ثۆ ٍێگەىەکەی پەیلا ثکدبد ئەٗا ّدیبٗی ثەهپوٍدیبهەزی 
 ّییە ٗ ّبثێذ ثجێزە ّ٘اُ .

عیٖدددبّی ٍو ڤەکبّدددلا ، ّددد٘اُ ٗارە ٍدددەه ک ، ئەٗ ثەهپوٍدددە ىە ىە 
كاثیْکوكّی ژیبّێکی ّبیَزە ٗ ّدەهەفَەّلاّە ثدۆ ٕەٍد٘ ٕبٗٗڵاریدبُ 
ثەثددددێ عیددددبٗاىی ، ىەٕەه ٗڵارێددددن ثوٍددددیەری ٗ ٕەژاهی ٕەثدددد٘ ثە 

 ك ْیبییەٗە کەٍزەهفەٍی ىە ٍەه ک ٗ ثەهپوٍە نەٗهەکبّە .

ثیَددزجێ کە ئددبٗی ىەٍددەه چیو کددی ئەٗ ژّەٍددبُ ى هەکَددبُ  ڕەّددگە
ئددبنو كاّددبث٘ ثەٗ ئٍ٘ێددلەی ٍْددلا ەکبّی ثە ٕیدد٘ای فدد٘اهكُ چبٗیددبُ 

 ث ێزە فەٗ چّ٘کە ٕی یبُ ّەث٘ ثیقۆُ.

ئیَدددبٍی ؾدددٍ٘ەه کبرێدددن ئەٗ ژّەی ثیْدددی، ٗە ثیَدددزی ىە كٗهەٗە 
 ژّەکە كە ێ:

" ئەٗە ؾددٍ٘ەه کددوا ثە پێْددەٗای ٍَدد٘ َبّبُ ثەڵاً ئەٗ ئبنددبی ىە 
رێدوە ٗ كیدبهە ژیدبّی فەقیدواّیِ  ی ئەٗ ؽبىی فەقیدو ّدیە، فدۆی 

 نوّگ ّییە"

کبرێ ئیَبٍی ؾٍ٘ەه ئەٗ قَبّەی ثیَذ ئبنو ىە ّبفی ثەهث٘، ٕەه 
فێددوا نەڕاٗە ٗ ٕەّددلەن ئددبهكٗ چەٗهیددی ئددبژەىی)كٗ. یددب ه ّددی 
ٍوّٗددزی( ٕێْددبٗ ثە پْددزی فددۆی ثددوكی ، )اٍدديٌ (ئەٗ پیددبٗەی کە 
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ٍددِ ثددبهەکە  "ئەی پێْددەٗای ٍَد٘ىَبّبُ ثددبىەنەىدی ثدد٘ پێدی ندد٘د 
 ٕە جگوً"

 ثەڵاً ئەٗ ر٘ڕە ث٘ ، پێی ن٘د "

 " رۆ ىە ه ژی قیبٍەد نّ٘بٕی ٍِ ٕە لەنوی ؟"

كٗای ئەٗەی ف٘اهكّیْدددددی ثددددددۆ ئبٍددددددبكەکوكُ ، فددددددۆی پەّددددددبكا ٗ 
 :ّەڕ یْذ،پبّبُ ٕبٗهەکەی ن٘د 

"ثەف٘ا ّبڕ ً رب ّەثیٌْ کە ٍْلا ەکبُ پێلەکەِّ ، چّ٘کە ئەٗاُ ىە 
 1ثوٍب كەنویبُ"

هّغی عیٖددبُ ثددلەیِ ئەٍددڕ  ٕەژاهرددویِ كەٗ ەرددبّی عیٖددبُ ئەنەه ٍددە
ٍَ٘ َبّەکبِّ ، كیبهە کە ٍەه ک ٗ كەٍەڵارلاهاُ ٕەٍیْە ثەّبٗی 
 پیو ىییەکبُ فە کیبُ چبٍٗبّل رەٗە ىەپێْبٗ فۆّگ٘ىەهاّیی فۆیبُ .

 ىە ٍەروٍی پبهاٍزْی ٍێگەه -٢

پبهاٍدددزْی ٍدددێگەه ئەهکێکدددی ردددوی ّددد٘اّە ، کدددبهەکی ٍدددەفذ ٗ 
چدددددّ٘کە ٍدددددێگەه ثە ثەهكەٗاٍدددددی ڕٗثەڕٗی ٍەروٍدددددیی ٕەٍدددددزیبهە 

عۆهاٗعددۆهی ٗەک ٕێوّددی ئددبژە ە كڕّددلەکبُ ٗ ٍددەهٍب ٗ نەهٍددب ٗ 
 ٕە لەواُ ىەّبؿ ٗ کەٗرْە ّبٗ ئبٗ ... ٕزل.

                                                           
 ربهیـ كٍْ   ثِ ؾَبکو 1
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ّ٘اُ ىەپێْبٗ پبهاٍزْی ٍێگەىەکەی كەثێدذ ٕەٍد٘ ٕەٗ ێدن ثدلاد ، 
كەثێ ئبٍبكەثێ ىەنەڵ ن٘ه. ّەڕثکبد ، ڕەّدگە ٕەّدلەغبه ّد٘اُ 

ٍددێگەىەکەی ثَوەددذ ، ّدد٘اّی ك َددۆى ئبٍددبكەیە ڕٗثەڕٗی  ىەپێْددبٗی
ٕەٍدد٘ ٍەروٍددییەک ثێددزەٗە ىەپێْددبٗ پبهاٍددزْی ٍددە ٍەریی نیددبّی 

 ٍێگەه رەّبّەد ئەنەه نیبّی فۆیْی ثکبرە ق٘هثبّی .

ىە عیٖبّی ٍو ڤەکبّلا ، ٍەه ک ٗ ثەهپوٍبُ ىەٍەهیبُ پێ٘یَدزە ثە 
بهەيُ ٗ چدددبکزویِ ّدددێ٘ە ردددبک ثە ردددبکی ئەّدددلاٍبّی کدددۆٍە گە ثپددد

ّەٕێ ِ رەّبّەد کۆروەن یدب پْدیيەیەکیِ ئدبىاهی پدێ ثگدبد ، ىە 
ٕەه ٗڵارێدددن ئبٍدددبیِ ٗ ٕێَْدددی ثەهقەهاه ثددد٘ ّیْدددبّەی ئەٗەیە کە 
ثەهپوٍبّی فەٍقۆه ٗ ك َۆىُ ، ئەنەه ثە پێ ەٗاّەُ ث٘ ئەٗا كیدبهە 

 کە ثەهپوٍبُ ك َۆى ّیِ ٗ ّبیبّی پۆٍزەکبّیبُ ّیِ .

 ٍێگەهنوّگیلاُ ثە رەّلهٍٗزیی  -٤

ّددد٘اُ پێ٘یَدددزە ى ه ئبندددبكاهی رەّلهٍٗدددزیی ٍدددێگەىەکەی ثێدددذ ، 
پێ٘یَدزە ٍددێگەىەکەی ثەكٗه ثگوەددذ ىە فددۆهاکی روٍددْبک ، ٗەک 
ٕەّلەن عۆهی ڕٗەکی ژەٕواٗی ، ٗارە ّ٘اُ كەثێ ى ه ّبهەىا ثێذ 

 ىە ٍوّٗزی ىەٗەهنەکبُ ٗ ڕٗەکە ىیبّجەفْەکبُ ثْبٍێذ .

ِ کددبد چبهەٍددەهی ئددبژە ی ٕەهٗەٕددب پێ٘یَددزە ىەٍددەه ّدد٘اُ ثە ىٗرددوی
ئدبژە ی  ٗاى یدب ث د٘ک ٗ ثدێ ٕێدي  ى ه ئبنبكاهی ّەفۆُ ثکبد ،

 ثێذ ٗ ىە ثبٗەّیبُ ثکبد کبرێن ّبر٘اِّ ىەنەڵ ٍێگەه ڕێ ثکەُ.
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ىە عیٖددددبّی ٍو ڤەکددددبُ ، ثەهپوٍددددبُ كەثددددێ ى ه نوّگددددی ثددددلەُ ثە 
رەّلهٍٗزیی کۆٍە گە ٗ ثبّزویِ ّەفۆّدقبّە ٗ كەهٍدبُ ٗ چبهەٍدەه 

ە دددن ثەثدددێ عیدددبٗاىی كاثدددیِ ثدددکەُ . نوّگیدددلاُ ثە ثدددۆ ٕەٍددد٘ ف
رەّلهٍٗدددزی ثە گەیەکدددی ثەٕێددديە ىەٍدددەه ك َدددۆىی ٗ فەٍقدددۆهی 
 ثەهپوٍدددددددبُ ٗ کەٍزەهفەٍدددددددیِ ثە دددددددگەیە ىەٍدددددددەه نەّدددددددلە ی ٗ

 ّبثەهپوٍیبهەزی .

 كٗەً : ٍە.

ڕ  ێکی ى ه نوّدگ كەنێڕەدذ ، ٍدە.  ٍە. ىە عیٖبّی ٍێگەه
ثەهپوٍدددددی ئبٍبیْدددددی ٍدددددێگەىە ، ٕەٍیْدددددە ثە كەٗهی ٍێگەىدددددلا 
كەٍ٘ڕەزەٗە ٗ ّبٕێيێ ٍێگەه پەهرەٗاىە ثجێذ یب ئەّلاٍێن ىە ٍێگەه 

ٍددە. ثەرەٗاٗەرددی ندد٘ەڕایە ی ّدد٘اّە ،  ثە پددێ ەٗاّەی  كەهث ێددذ .
ٍدددێگەه ٗ کەه ٗ ٍویدددبؼ ، نددد٘ەڕایە یی کددد٘ەواّەی ّیدددیە ٗ فدددۆی 

یی کوك رەٗە ثدۆ فيٍەرکوكّدی ّد٘اُ ٗ ٍدێگەىەکەی ، ٕێْدلە یەکلا
ك َۆىیْددە ئبٍددبكەیە ىەپێْددبٗ پبهاٍددزْی ّدد٘اُ ٗ ٍددێگەىەکە نیددبّی 

یەکێدن ىە عیبکەهەٗەکدبّی ٍدە. ئەٗەیە  فدۆی ثکدبرە ق٘هثدبّی .
کە ٕەه ثە ٍوّٗددذ ئبٍددبكەیی رێددلایە ثددۆ ك َددۆىی ٗ ق٘هثبّیددلاُ ، 

زە زی کەٗد ئەٗا كەثێددددٗەّێکە ، نەه كەٍدددرەّٖدددب پێ٘یَدددزیی ثە فددددب
فيٍەرکدددبهی ئەنەه كەٍزیْدددی ّەکەٗد ئەٗا ٕەه فيٍەردددی فدددۆی 

ئەٗەی ٍدەیوە ٍدە. ئەنەه  كەکبد ٗ پبٍەٗاّیی کەٍیِ ّبکدبد .
فبٗەّی ّەثێذ كەر٘اّێ ّبّی فۆی پەیلاثکبد ثەڵاً ٕەه کە فدبٗەّی 



37 
 

ثدددۆ پەیدددلاث٘ ئیزدددو رەٗاٗ پْدددزی پدددێ كەثەٍدددزێذ ٗ ثە رێڕٗاّیْدددی ئەٗ 
ەی ّەثێددذ ئەٗ ىە ثوٍددب كەٍددوێ ، ثددۆیە ئبٍددبكەیە ىە ئەنەه فددبٗەّەک

 پێْبٗ فبٗەّەکەی نیبّی فۆی ثەفذ ثکبد .

ٍددە. َّددّ٘ەی ك َددۆىی ٗ ٗەفددبیە ، ثبٗەڕّددبکەً ٕددی  ثّ٘ەٗەهەددن 
ٕەثێدددذ ثەقەك ٍدددە. ثەٗەفدددب ٗ ك َدددۆى ، ثەكافەٗە کە ىە ٗڵاردددبّی 
ڕ ژٕەڵارددی ّبٗەڕاٍددذ ٍددە. ّبٗثددبّگێکی فواپددی ٕەیە ٗ ثە پددیٌ 

بٗىەك كەکوەدذ ، ند٘ایە ٍدەک ى ه پیَدە ٗ ّدبثێ كەٍدزی )نڵاٗ( ّد
ىدددددێ ثدددددلهەذ ، ٍدددددەهچبٗەی ئەً رێگەیْدددددزْەُ ثۆچدددددّ٘ی فدددددبٗەُ 

 ٍەىٕەثەکبّە کە ٍەنیبُ ثە پیٌ كاّبٗە .

ّبفیؿی ٗ ؽەّجەىی ثە رەٗاٗەردی ثە پدیٌ ٍە. رەّٖب ىە ٍەىٕەثی 
كاّواٗە ، ىە ٍەىٕەثی ؽەّەفی رەّٖب ىین ٗ ئبهەقە ٗ ٍیيی پیَە   

٘ا ىیددن ٗ ئددبهەقە ٗ ٍیدديی ٍددو ڤیِ پددیٌ ّیددیە ؟ ئەٗەُ عددب رقدد
ىەثیددوّەکەیِ کە ٍددە. ئددبهەقەی ّیددیە ٗ پێَددزی کددّ٘ی رێددلاّییە ، 
ثۆیە ىەڕیگەی كەٍی فۆی فێْدن كەکدبرەٗە ٗ ئەنەهٍدەهّظ ثدلەی 

 ٕەٍیْە كەٍی کواٗەیە رب فۆی فێْن ثکبرەٗە .

ىە ٍەىٕەثی ٍبىیکیِ ٍدە. ثەٕدی  ّدێ٘ەیەک پدیٌ ّیدیە ، ٗارە 
كەر٘اّیِ ث ییِ ٍە. پیٌ ّییە ، چّ٘کە ىەڕاٍزیلا ٕی  ئبژە ین 
رەّددبّەد ٍو ڤیددن ئددبهەقە ٗ ىیددن ٗ ٍیدديی فددبٗەِ ّیددیە . ثەڵاً 
کێْەی فە کی ڕ ژٕەڵاری ّبٗەڕاٍذ ئەٗەیە کە ّبف٘ەْێزەٗە ٗ ٕەه 
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اّدب ٗ فەقیٖدبّی ىەنەڵ ثد٘ ثڕیبهەکیِ ّٗەی فەهٍد٘كە یدب قَدەی ى
 ئەٗا ثە ٍ٘قەكەٍبد ٗ ٍٍ٘ەىيەٍبد ئەژٍبه كەکوەذ .

بّی ٍو ڤەکدددبُ ٕێددديە چەکدددلاهەکبُ ثە ٕەٍددد٘ ىقەکدددبّیەٗە  ىە عیٖددد
ثەهپوٍددددِ ىە ٍددددە ٍەری ٗ پبهاٍددددزْی ٍددددەه ٗ ٍددددب ی فە ددددن ٗ 

یەکی یٍددْ٘هەکبّی ٗڵاد ٗ پبهاٍددزْی کددۆٍە گە ىە ٕەٍدد٘ ٍەروٍدد
ەی کە ٍو ڤەکددبُ ّوفیددبُ ٕەیە ، ىەٗ ٗڵارددبّ ّددبٗفۆ یددب كەهەکددی .

 ٍ٘پب ٗ ٕێيی چەکلاه ىە فيٍەری فە کلاُ ٗ ىەٗپەڕی ك َۆىیلاُ.

ىەکدددبری ثدددٍ٘ەىەهىە ٗ  فدددبٗ ٗ ٕەه کبهەٍدددبرێکی ٍوّٗدددزی ٍددد٘پبٗ 
ٕێيەکدددبّی ردددو ثبّدددزویِ ڕ ڵ كەنێدددڕُ ىە یبهٍەریدددلاّی فە دددن ٗ 
پبهاٍزْی ٗڵاد ، ثەڵاً ىە کۆٍە گە كٗاکەٗر٘ەکدبُ ، ٍد٘پبٗ ٕێديی 

كەپددبهەيُ ٗ  ثەهپوٍددبُکددلاه ڕ  ددی ٍددەنی ّدد٘اُ كەثیددِْ ٗ رەّٖددب چە
ٕە ە ، ئەٗاُ  یدددددب ڕاٍدددددزِ، نوّدددددگ ّیدددددیە  ِّدددددانددددد٘ەڕایە ی ئەٗ

بُ ٗ ثژە٘ییدد ّددبُ ىە كیددلی ئەٗاُ ەڕایە ِ چددّ٘کە٘فەهٍددبّجەهكاه ٗ ندد
ثدددۆیە كەثیْدددیِ ى هعدددبه ٕێيەکدددبُ ىە كژی  .ثەكەٍددزی ثەهپوٍدددەکبّە 

جەری ىەکدددبری ّدددبڕەىایەری ٗ ٍیييەردددی فۆیدددبُ ثەکدددبهكەٕێْوەِ ثەردددبی
 فۆپیْبّلاّەکبّی فە ن . 

نوّگە ثياّیِ کێ فيٍەرکدبه ٗ ك َدۆىە ٗ کدێِ ٍدەنی پبهاٍدزْی 
ّەر٘اّێددذ کددۆٍە گەکەی  یِٕەه ٕێدديەکّدد٘اّە ثددێ ٗیژكاّەکددبّە . 

ەهاهکوكّدددی ئدددبهاٍی ، ئەٗا ئبٍدددبیِ ٗ ثەهق ىەڕٗیفدددۆی ثپبهەيەدددذ 
 . ٗ ٍەهەّغبٍی ثبُ ّبثێذ ينورِ ّییەّبیبّی ڕە
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 (ن٘ێ كهەژکەه ) :ٍێیەً

کەه ، ئەّددلاٍێکی ى ه نوّگددی ٍددێگەىە ، ثەهپوٍددە ىە ٕە گورْددی 
فددۆهاک ٗ ئددبٗ ٗ پێلاٗیَددزییەکبّی ّدد٘اُ ٗ ٕەٍیْددە ىە پێْددەٗەی 
ٍێگەه كەڕٗاد ، ىە عیٖبّی ٍێگەه ئەهکێکی ى ه نوّدگ ثە کەه 
ٍدددپێوهاٗە ، کە ثدددویزیە ىە پێْدددەٗاییکوكّی ٍدددێگەه ، ڕاٍدددزە ّددد٘اُ 

بر٘اّێ ىە پێْدەٗەی ٍدێگەه ثەهپوٍی ٍێگەىە ثەڵاً ّد٘اُ ٕەٍیْدە ّد
ّبر٘اّێ چبٗكەویی ع٘ ەی ئبژە ەکبُ ثکدبد ، ٍەنەه ثڕٗاد چّ٘کە 

 ىیبرو ىە ّ٘اّێن ٕەثێذ .

ه ثە کەه كەٍددددپێوهەذ ٗ ّدددد٘اُ ٗەک ثددددۆیە ٍددددەهکوكایەریی ٍددددێگە
ٗكەو ٗ ٍدددەنیِ ٗەک ثەهپوٍدددی ئبٍدددبیِ ٗ ٍدددە ٍەری ڕ ڵ چدددب

 كەثیِْ .

 Judas Goat َویبؼاىەً : چ٘اه

یدبُ  ێدنثەهف عیدبکوكّەٗەی ّٗەیەکی ؾەهەثییە ،ثویزییە ىەَویبؼ اى
ئەً ثەهؿ   ی ٍبکەهەدن،ىە پەهٗەهكەکوكّدی ٗ  کی ّێویْەکبهیيەیە

ٗ  ەذكف٘اد ٗ ىەنەڵ ٍبکەهەکە ڕاكەّیوی ٍبکەهەکە یب کبهیيەیە 
ردی، یەٍدبکەهەکە كایک کە رب ٗای ىێ كەذ ثەهفەکە ٕەٍذ كەکبد

رددب قە ەٗ ٗ  فددۆهاکی ى ه ٗ نوّگیددی رددبیجەری پددێ كەهێ ٍویددبؼ 
 نەٗهەردو ٗ ثەٕێيردوٗ  ثدۆ ئەٗەیّدبثڕّەٗە  یەکەّدی، ف٘هی ثەٕێي ثێذ

  .روەکبّی ئبژە كەهکەٗەذ ىەّێ٘ 
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، كەیقەٍددێِْ پێگەّددز٘ کبرێددن ٍویددبؼ پێددلەنبد ٗ كەثێددزە ئددبژە ێکی
ربٗەک٘ ع٘د ّەثێدذ ىەنەڵ ٍێیْەکدبُ چدّ٘کە ع٘رجدُ٘ ٕەً ىە کدبهە 
ٍددددەهەکییەکەی كٗهی كەفددددبرەٗە ٗ ٕەً  ٗاى ٗ ثێٖێدددديی كەکددددبد . 
پبّددبُ ىەّگدد٘ ێکی ىە ٍددو كەکەُ ٗ ىەّددبٗ ٍددێگەه نەٗهە ٗ ثەٕێددي ٗ 

، ٍێگەىددیِ ثەچددبٗی ڕەددي ىێددێ كەڕٗاّددِ ٗ ثە رددبیجەد كەهكەکەٗەددذ 
 . اِّ ثۆیە  كٗای كەکەُٗ پێْەٗای فۆیبّی كەى

ٍویددبؼ ٕەیە ٕددۆنوی ّدد٘اُ كەکوەددذ ٗ ٕەّددە ٕددۆنوی کەهی پددێِ 
 ٍێگەه .

كەکەٗەدذ ، ثەٍەُ  ٍبکەهّ٘اُ یب كٗای  ثەثێ ٗیَزی فۆی ٍویبؼ
ٍدددێگەه ىەژەدددو فەهٍدددبّی ٍویدددبؾە ، کە پێْدددەٗایەکی ٍدددبفزەیە ، 

ٗارە ٍدێگەه ٕەٍیْدە  ٍدبکەهە . ّ٘اُ یب ٍویبؾیِ ىە ژەو فەهٍبّی
 ٗاكەىاّێ ٍویبؼ پێْەٗایە.

ٍویدبؾی  لاڕ ژنبهی ئەٍڕ ٍبّ ىە ثەربیجەری ەکبُىە عیٖبّی ٍو ڤ
ى ه كەثیْددوەِ ، فە کێکددی ثدد٘كە ە ٗ ٕددی  ىەثددبهاكاّەث٘ ثە پۆٍددذ ٗ 
ّبٗی نەٗهە ٗ ٕێيی ٍەهثبىیی ى ه ٗ قبف ەی ئۆرۆٍجێيی نواّجەٕدب 

ُ نەهثددياِّ چەّددل ّبّددویِْ نەٗهە كەکددوەِ ، ىەڕاٍددزیلا كیکزبرۆهەکددب
ٕەهنیدددي ىە ٍدددبڵ ّدددبیەّەكەه ٗ ىە ٍیدددلیبکبّیِ كەهّدددبکەُٗ ، ئەٗاُ 
ٗەک ٍویبؼ قەثە كەهكەکەُٗ ثەڵاً ىە ڕاٍزیلا ث ٘کِ ، ئەٗاُ كەىاِّ 

 ث ٘کِ ثۆیە ٕەٗڵ كەكەُ ثەى ه فۆیبُ نەٗهە ّیْبُ ثلەُ .
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 ئەنەه ٍویبؾەکبُ ثياِّ ٍبكەیی ٗ فبکیجُ٘ چەّل نەٗهەیدبُ كەکدبد
ٕەهنیددي قج٘ یددبُ ّەكەکدددوك یەک پبٍددەٗاُ ٗ ّددۆفێو ٗ چەکدددلاه ثە 
كەٗهیددبّەٗە ثێددذ کبرێددن كەددْە ّددبٗ فە کددی ، کبرێددن رددۆ فددۆد ىە 
فە کی عیدبكەکەیزەٗە فە کدیِ ىێدذ عیدبكەثێزەٗە ، كیکزدبرۆهاُ ى ه 
ّەىاّدددِ ، ئەٗاُ ٕەه ثە فەیدددب ی ٍدددەكەی ّدددۆىكە ٗ ثیَدددذ ٍّ٘دددزُ٘ ، 

  ه نۆڕاٗە .ّبىاِّ فە کی ٕۆّیبهە ٗ عیٖبُ ى
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 عۆهەکبّی ٍویبؼ

کددۆٍە گە ٕەٍیْددە پێ٘یَددزیی ثە پێْددەٗا ٕەیە ، ئەنەه ٍددەهّغیِ 
ثلەیِ ىە کۆٍە گەکبّی ڕ ژٕەڵاری ّبٗەڕاٍذ پێْەٗاکبُ كٗ عدۆهُ 
، یب کەٍبیەریی ّەرەٗەییِ یب کەٍبیەریی ئبیْی ، عدبهی ٗاُ ٕەیە 
ٕەهكٗ فەٍددد ەد ىە پێْدددەٗایەکلا کدددۆكەثْەٗە . ثە كەندددَەُ ڕەدددن 

یوٍەّدل ٗ فەیيەٍد٘ف ٗ ىاّدب ثدجِ ثە كەکەٗەذ ىە ٗڵاربّی كٗاکەٗرد٘ ث
پێْەٗا ٗ چبٍٗبـ چّ٘کە ىەً كەڤەهە ٍەؾویەە ّوفی ّیدیە ، فە کدی 

، ئەٗەی کۆیدبُ كەکدبرەٗە ٗا ڕإێْواُٗ ثەكەٗهی کەٍێکلا کدۆثجْەٗە 
 ثیوٗثبٗەڕەکی پیو ىە . ە یبُ ریوە ٗ ٕۆى ٗ ؾەّیوەد ٗ پبهر ىیبرو
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 ەکبّی ٍویبؼ عۆه نوّگزویِ

   ّبّیۆّبىیَذیەکەً : ٍویبؾی 

ەرەکبُ ٕەٍیْە ىەٍەه ّبهٍزبّیكەثیْیِ ئەنەه ٍەهّغی ٍێژٗ ثلەیِ 
ّددبّی ٕەژاهاُ ثْیددبد ّددواُٗ ، ٍددەهّغی ٕەهەٍەکددبّی ٍیَددو ثددلە ، 
 کۆّکەکبّی ثبثو ٗ ئبّ٘ه ، ّ٘هە ٍەىّەکەی چیِ ... ٕزل . ثێْە
 ثەهچبٗد ىە ٍەهكەٍێن کە ٕدی  ئبٍێوەدن ّەثد٘ە ردۆ ث ێدی چەّدل

 ٕەىاه کوەکبهی فەهیکی کبه ث٘ثِ ؟

کوەکدبهی كاٍددبٗ ىە ّبٗەڕاٍددزی ثیبثددبُ چەّدلیِ ٍددبڵ ىەژەددو ڕەؽَددی 
ەکدوكٗە ، ڕربّەثەهك ٗ ریْکی فۆه ٗ قدبٍ یی پبٍدەٗاّبُ ژیدبّی ثە

ى هەددددددن ىەٗاُ ٕەٍدددددد٘ رەٍەّیددددددبُ ىەکددددددبهکوكُ ثەٍددددددەهثوكٗە ٗ 
 ٍەهەّغبٍیِ ٕەه ىەٗێ نیبّیبُ ٍپبهكٗە .

عەّگیيفبُ ٗ ئەٍدکەّلەه ٗ ّدبپيیۆُ چدۆُ  ٍ٘پب ىەثە ؽەکبّی ٗەک
ر٘اّییبُ ٕەٍ٘ كّیب كانیوثکەُ کبرێدن ّە ئۆرۆٍجێدو ٗ ّە رەیدبهە ٗ 
ّە چەکێکدددددی ئەٗرۆیدددددبُ ٕەثددددد٘ ؟ ثێْەثەهچدددددبٗد ٍدددددەهثبىەکی ىە 
ٍ٘پبیەکی ٍدەكٕەىاهی ٗ ىە ّبٗەڕاٍدزی چیدْەٗە ثێیدذ ّدەڕ ىەنەڵ 
ٍددددد٘پبیەکی ردددددو ثکەیدددددذ کە ٕەىاهاُ کیيدددددۆٍەرو ىەفدددددۆد كٗهە ، 

چەّل ٍبّگ ثە پێ ثڕ یذ ، ىەژەدو ڕەؽَدی ٍدەهٍب ٗ ثێْەثەهچبٗد 
نەهٍدددب ّٗەفۆّدددی ٍٗەروٍدددیی کّ٘دددزِ ٗ عدددێ ٕێْدددزْی فددديً ٗ 
کەٍدد٘کبه ، رددۆ ث ددێ ە پب ْەهەددن ٕەثێددذ ٗا ىە ٍو ڤەکددبُ ثکددبد 

 ئەً ٕەٍ٘ ق٘هثبّییە ثلەُ ؟
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ردددب ڕ ژندددبهی پەیدددلاثّ٘ی ٕەٍدددزی ّبّدددیۆّبىیيً ىە ٕەه ىەکدددۆّەٗە 
ٍددەهکوكەکبُ ، کۆرددبیی ٍددەكەی ٕەژكە ٗ ٍددەهەربی ٍددەكەی ّددۆىكە 

چەّل ّێ٘اىەکیبُ ثەکبهٕێْبٗە ثۆ ڕاکێْبّی فە ن ثەهەٗ ٍەه. ، 
،  ریددوەىە ٕەٍددزی ،  ن ىە ثەٕێيرددویِ پب ْەهەکددبُ ثویزددی ثددُ٘یەکێدد

  ٕۆى ، ؾەّیوەد ... ٕزل

ی ٗ کۆکەهەٗە ث٘ە ٗ ىە ّێ٘ەی کۆٍە ەی " ٍو ڤی ٍەهەربیی ڕاٗچ
ى ه ث د٘ک ثدُ٘ ٗ ثەهكەٗاً ثەكٗای فۆهاکدلا نەڕاُٗ ، ثەڵاً كٗای 
پەیدلاثّ٘ی کْددز٘کبڵ ٗ ٍدب یکوكّی ئددبژەڵ ٗ فێوثدّ٘ی ئددبنوکوكّەٗە 
ّبچبهثُ٘  ّیْزەعێ ثجِ ٗ چبٗەڕەی ثەهٕەٍەکبّی کْز٘کبڵ ثکەُ 

زو پێ٘یَزیی ثە ٕەىاهٍبڵ پێِ ىایْە ، ئی 1٢، ئەً قۆّبغە ّيیکەی 
ٕەهەٗەى ٗ کددبهی ثەکددۆٍەڵ ثدد٘ چددّ٘کە کْددز٘کبڵ ٗ ڕاٗکددوكُ ٗ 

 . 1كهٍٗزکوكّی عێگەی ؽەٗاّەٗە ثە رەّٖب فێياّێن ّبکوەذ "

ٕەىاه ٍدددبڵ(  ٧ٍدددو ڤ كٗای ٍدددبٗەیەکی ى ه ىە ّیْدددزەعێجُ٘ )" 
ی ٍّ٘دیْپبّدبُ ، كهٍٗذ ثکدبد یەکەٍیِ ّبّْیْەکبُ ئیْغب ر٘اّی 

 ئبیْە فوەف٘اییەکدبُ ٕەه ىەً قۆّبغەّلا ، ی كهٍٗزکوكپبهە كإێْب ٗ
ٕەىاه ٍددددددبڵ ثەه ىە ىایددددددِ  ١كەهکەٗرددددددِ ، ئەٍددددددبّە ٕەٍدددددد٘ی ىە 

 . ٢كەهکەٗرِ"

                                                           
1
  Sapiens: A Brief History of Humankind By Yuval Noah Harari 

 
2
  Sapiens: A Brief History of Humankind By Yuval Noah Harari 
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ئەٗەی فە کیددددی ىەً قۆّددددبغە کددددۆکوك رەٗە ىیددددبرو فيٍددددبیەری ٗ  
بٗف٘ەْی ٗ ثەهژەٗەّددلی ثدد٘ە ، كیددبهە کە پەی٘ەّددلیی ٕددۆى ٗ ریددوە ٗ ٕدد

ەکددبُ ثددۆ کۆثددّ٘ەٗەی ّددبٗچەنەهی یەکێددن ثدد٘ە ىە ثەٕێيرددویِ پب ْەه
فە کدددی ىەژەددددو چەرددددوی یەکەیەکدددی نەٗهەرددددوی ٗەک كەٗ ەرددددی 

  ٕزلٍەهەربیی ، ٍیوّْیِ ....

" كەر٘اّیِ ث ێیِ ٕۆى ىە عێگبی كەٗ ەد ث٘ە ثۆ کۆچەهەکبُ ، ربک 
ىەّدبٗ ٕددۆى ٍددە ٍەری ٗ چددبٗكەوی ٗ پْددزگیویی كەٍددذ كەکەٗەددذ ، 
ٕەهکەٍێن ئەّلاً ّەثێدذ ىە ٕدۆىەکی ثەٕێدي ىە ثیبثدبُ ئەٗا ڕەّدگە 

  1ثە ٕیلاک ث ێذ ٕەهچەّلە ثەٕێي ٗ ئبىاُ ثێذ " 

" ربکی کدۆچەه پْدذ ثە ٕێدي ٗ ئدبىایەریی فدۆی كەثەٍدزێ ، ثەڵاً 
عبەی ٗا ٕەیە ئەٗەّدلە ثەً ّیدیە ، عدبهی ٗا ٕەیە رّ٘دی ٍەروٍدیی 
ٗا كەثێددذ کە ثە رەّٖددب ّددبر٘اّێ ثەهەّگددبهی ثجێددزەٗە ، ٕددۆىی ثەٕێددي 
ربکەکددبّی فددۆی كەپبهەيەددذ ىە ٕەهکدد٘ێ ثددِ ، ئەنەه ئەّددلاٍێکی 

ەددددذ ئەٗا ٕەٍدددد٘ ٕددددۆىەکە ٕددددۆى ثە كەٍددددزی ٕددددۆىەکی رددددو ثک٘ژه
کددۆكەثێزەٗە ثددۆ رۆ ەٍددەّلّەٗە ، ئەنەه ّەیددبّز٘اّی ثکدد٘ژەکە ثکدد٘ژُ 

 ٢ئەٗا یەکێکی رو ىە ٕۆىەکە كەک٘ژُ ىەعیبری " 

كیبهە ئەً فەٍد ەرەی کۆچەهەکدبُ ن٘اٍدزواٗەرەٗە ثدۆ نّ٘لّْدیْبُ ٗ 
رەّددددبّەد فە کددددی ّددددبهیِ ، ى هعددددبه كەثیَددددزیِ ٗ كەثیْددددیِ کە 

                                                           
1
 ربهیـ اىؿوة قجو ا ٍلاً ىغ٘اك ؾيی 

2
 كهاٍخ فی طجیؿخ اىَغزَؽ اىؿواقی ىيلکز٘هؾيی اى٘هكی 



46 
 

ێ٘ فە کی پەیدلاكەثێذ ٗ ّدەڕی كٗ ٕدۆى كٗژٍْلاهی ٗ ّبکۆکی ىەّ
ى هعدبه كاكندبُ ّدبر٘اّێ  ،كٗه ىە كەٍزی یبٍب ٗ كاكندب پەیلاكەثێذ 

 کێْەکبُ یەکلایی ثکبرەٗە .

ٍویدددبؾی ّەرەٗەیدددی ئەً فەٍددد ەرە ثەکدددبهكەْێ ثدددۆ کدددۆکوكّەٗەی 
پْزی٘اّی ثۆ ٕەه ثبثەرێدن کە ىە ثەهژەٗەّدلیی فۆیدبُ ثێدذ ، ئەٗاُ 

زی ئەّددلاٍبّی فۆیددبُ ٗ ئبڕاٍددزەکوكّیبُ ثيددیَەرِ ىە ع٘ڵاّددلّی ٕەٍدد
ثەهەٗ ئەٗ ّ٘ەْەی کە ٍەثەٍدزیبّە ، ئەّدلاٍبّی ٕدۆىیِ ند٘ەڕایە ِ 

چّ٘کە ئەٗاُ ٗا رێگەیْزُ٘ رەّبّەد ئەنەه نیبّی فۆّیبُ ثجەفِْ 
 .ئەنەه پْزی٘اّیی ٕۆىەکەی ئەٗاُ ّەثێذ ئەٗا ّبر٘اِّ ثژیِ 

 پیو ىكٗەً : ٍویبؾی 

نەیبّلّی پەیبٍی ئبٍَبّی ئەهکێکی ى ه ٍەفزە ، ئەٗەی ٍێژٗی 
ژیبّی پەیبٍجەهاُ ثق٘ەْێزەٗە كەىاّێ کە چەّل ّبفۆّی ٗ ئبىاهیبُ 

 چەّز٘ە ىە پێْبٗ نەیبّلّی پەیبٍەکبّی ف٘كا. 

پەیبٍجەه ثە رەّٖب ّبر٘اّێ پەیبً ثگەیەّێ ئەنەه فە کی یبهٍەریی 
هاُ كەكەُ ٕەً ئەهکیبُ ق٘هٍە ّەكەُ ، ئەٗاّەُ کە یبهٍەریی پەیبٍجە
 ٗ ٕەً پبكاّزی نەٗهە ثە كەٍذ كەِْ.

ثەڵاً ىەثیوٍبُ ّەچێ ٍو ڤەکبُ چُ٘ یەک ّیِ ، ٕەٍیْە ٍو ڤی 
ثە ٗەّلیق٘اى ٕەُ ٗ ىە پێْبٗ نەیْزِ ثەهژە ٕەىپەهٍذ ٗ
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ٍەهاٍەکبّیبُ  فۆیبُ ىە پیبٗە چبکەکبُ ٗ پەیبٍە پیو ىەکبُ ّيین 
 كەفەّەٗە.

ەه ٍو ڤی كٗڕٗ ٕەثُ٘ ٗ ِ ىە كەٗهٗثەهی پەیبٍجئەنەه ٍەهّظ ثلەی
َبّبُ ّ٘ەژیبُ كەکوك ٗ كەچّ٘ە عیٖبك ٗ ٕەٍ٘ ىەنەڵ ٍَ٘ 

ئەهکێکی ٍَ٘ىَبّبّەیبُ ثەعێ كەٕێْب، ثەڵاً كیبهە کە ٍەهاٍی 
ربیجەریی فۆیبُ ٕەث٘ە ، ٕەث٘ە ثۆ ئەٗە ّەڕی کوكٗە رب فەىن پێی 

کی ف٘ەْوەژ ث٘ە ٍەهٍبً ثِ ٗ ّبٗثبّگ كەهثکب ، یب ٕەه فۆی کەٍێ
، ٕەث٘ە رەّٖب ىە پێْبٗ كەٍکەٗرْی ٍبڵ ٗ ک ی ع٘اُ چۆرە عیٖبك 

 ، ٗەک ىە ق٘هئبّلا ٕبر٘ە:

ََا وَمٌِكُُ مان ٍصًُِسُ إلْدِٓصَ َ   - ْ ه ََكُُْ  ۚ   مٌِكُُ مان ٍصًُِسُ إلُّ ََبذْوَِ ُْ مِ فكَُُْ عَنُْْ وَمقََسْ عَفَا  ۚۖ  ثُُا صَََ

ُ ذُو فضَْ  ۚۗ  عَيكُُْ   ﴾ إل عمصإن.٢٢١﴿‎ لٍ علَََ إممُْؤْمٌِيَِ وَإللَّا

 " ٕەربّە كّٗیبی كەٗەذ ٗ ٕەربّە كٗاه ژ ............"

 ٣َبُ ثُ٘ كٗای کۆچی پەیبٍجەه ٗ ئەٗاّەی ٕەه ثۆ كّیب ٍَ٘ 
عێْْیْەکبّی كٗای فۆی ، کەٗرْە پلاُ كاّبُ ثۆ 

 فۆكەٗ ەٍەّلکوكُ ٗ پبٗاّق٘اىی .

ّییە ، ٍو ڤ ئەنەه  ٗەک ئبّکواّە ثوەٗكاُ ثە ّەڕ ئبٍبُ
ثبٗەڕەکی ى ه پیو ى ٗ ثەٕێيی ّەثێ ئبٍبكە ّییە فۆی ثلا ثە 

ّبهكّی فە ن ثەهەٗ ٍەه. ٍویبؾی ٗهیب ٗ ىیوەکی  کّ٘ذ .
 كەٗەذ . 
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ّ٘اّێکی ثەٍزەىٍبُ  ىە ك ىەفی ثیبثبّی نەهٍی ّیَ ەكٗهنەی 
ؾەهەة ىەژەو ریْکی ٍ٘رێْەهی ٕەربٗ ه ژ رب ئێ٘اهە ىە ؽّ٘زو ٗ 

بُ ٗ ٍەڕٍٗبڵاد ثەٗ ٗە ّزێکی روی ثەهچبٗ ّبکەٗێ ، ىَی ثیبث
ژیبّی ئەٗ فۆی ك ىەفە چّ٘کە ٕەژاهە ٗ ثێ ثەّە ىە ٕەٍ٘ 

 فۆّییەکبّی ژیبُ . 

پەهیی ع٘اّی ثلەّێ ،  ٧٢ّ٘اّی كاٍبٗ ئەنەه ٍژكەی ثەٕەّذ ٗ 
یب ثە ێْی پێلاّی ٍبڵ ٗ ک ی ع٘اّی پێجلەُ ىە ثەهاٍجەه ّەڕکوكُ 

 كەثێ چۆُ ثیوثکبرەٗە ؟  ٗ ٍەهفَزْی پەیبٍێن ،

ثێگٍ٘بُ ىە ث ٘کزویِ كەهفەد كەنەڕێ رب ىەً ك ىەفەی ثیبثبُ 
هىنبهی ثێ ، ئەنەه ّەڕی کوك ٗ ّەک٘ژها ئەٗا ئەنەهی ى هە 
ثجێزە فبٗەّی ٍبڵ ٗ ک ی ع٘اُ کە كەٍزیبُ كەکەٗێ ىە ّەڕەکە 

 ٧٢، فۆ ئەنەه ک٘ژهاُ ئەٗا ّەٕیلە ٗ ّەٗەکەی ىە ثەٕەّذ 
 چبٗەهەی كەکەُ ىە ّبٗ ثبؿ ٗ ن٘ َزبّی ڕاىاٗە.پەهیی هاىاٗە 

ئەنەه كیْلاه ثێ ئەٗا پەیبٍەکەی پب ْەه كەثێ ثۆ ثەّلاهی کوكُ 
ىەً ّەڕە پیو ىە ، ئەنەه ثێلیْیِ ثێ كەٍکەٗرْی ٍبڵ ٗ ک ی 
ع٘اُ ثەٍە ثۆ ئەٗەی كەٍذ ثلارە ّدَْێو ٗ ثەّلاهثێ ىە ّەڕەکە ، 

ە ڕاٍزە کە كاٗاکبّی  ی ئەٗ نوّگ ّییە کێ ڕاٍزە ، ئەٗ  یەّ
ئەٗ عێجەعێلەکبد. ئەٗ ثبٗەڕی ثەٗ ف٘كایە ٕەیە کە ىەپێْبٗی 

 ّەڕكەکبد .
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ثبىهنبّبّی ئبیِ ٗ ّەرەٗە چبک كەىاِّ ٍو ڤ ثە یەکێن ىەً كٗ 
ٕەٍزە كەنیوەذ ، ئەٗەی ثبٗەڕكاه ثێذ ٍویبؾێکی ئبیْیی ثۆ ئبٍبكە 

ه، كەکەُ ، ئەٗەی ثێ ثبٗەڕیِ ثێذ ٍویبؾێکی ّیْزیَبّپەهٗە
نوّگ ئەٗەیە ٕەٍزی فە کی ثغ٘ىێِْ ٗ ثەٗ ئبڕاٍزەیەی ثجەُ کە 

 فبٗەّی کێ گە ٍەثەٍزیەری . 

عبهی ٗاُ ٕەیە ٍویبؾەکبُ ٕەً ئبیْی ٗ ٕەً ّیْزیَبّپەهٗەهُ کە 
كەٍکەٗرێکی ثبّە ، چّ٘کە ى هەن ىە فە کی ٕەً ثبٗەڕكاه ٗ 

ێذ ، ٕەً ّیْزیَبّپەهٗەهُ ، کەٗارە ئەهکی ٍویبؾەکبُ ئبٍبّزو كەث
ٍەهّظ ثلە چەّل پبهد ثە كهەژایی ٍێژٗ پەیلاثُ٘ ٕەً ٍیبٍی ٗ ٕەً 
ئبیْی . ئەٍڕ ُ ىە نۆڕەپبّی ٍیبٍی َّّ٘ەی ى ه ٕەُ کە 
ڕ  ی ٍویبؼ كەنێڕُ ٗ ثەّبٗی پیو ىییەکبُ فە کی ثەهەٗ قەٍبثقبّە 

 كەّێوُ .

 ٍێیەً : ٍویبؾی ٍەهٍبیەكاهی

ٗەک ىە عۆهی یەکەً ثبٍَبُ کوك ، ثْیبرْبّی ّبهٍزبّیەرەکبُ ٗ 
پبٗاّق٘اىی ٗ فۆكەٗ ەٍەّلکوكُ ٕەه ىە کۆّەٗە ٕەث٘ە ٗ ئەهکی 
ثْیبرْبُ ٗ كەٗ ەٍەّلکوكّی ّبهٍزبّیەرەکبّیِ كیبهە ىیبرو کەر٘رۆرە 
ٍەهّبّی ٕەژاهاُ . ٍەهثبىاّی عەّگ ٗ کوەکبهاّی کۆّن ٗ 

 هاُ ثُ٘ . رە ه ٕەٍیْە ىە چیْی ٕەژا

ىە عۆهی یەکەً ٗ كٗەً پب ْەهی ٕەٍزی ّەرەٗایەری ٗ ئبیَْبُ 
ثبٍکوك ، ثەڵاً پب ْەهەکی رو ٕەیە کە ى ه نوّگە ئەٗیِ پب ْەهی 
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ثەهژەٗەّلییە ، كیبهە کە ٍەهط ّییە ٕەٍ٘ ئەّلاٍبّی کۆٍە گە 
ٕەٍزی ّەرەٗایەرییبُ ٕەثێذ یب كیْلاه ثِ ، ٕەّلەن ىە ئەّلاٍبّی 

ٍبٍبُ ٗ ثەهژەٗەّلی كەیبُ ع٘ىێْێذ ، ثۆ ئەٗەی ٕەٍ٘  کۆٍەڵ رەّٖب
ئەّلاٍبّی کۆٍە گە ئبڕاٍزەثکوەِ ثەهەٗ ئبٍبّغێکی كیبهیکواٗ ، 

 پێ٘یَزە ٕەٍ٘ چیْەکبّی ٍ٘كٍەّل ثِ ىە ئبٍبّغەکە .

ئەنەه ٍەهّغی ئیَلاً ثلەیِ ىە ٍەهكەٍی پەیبٍجەه )ك.ؿ(،  ثۆ 
٘ە ، چەّلیِ عبهیِ ٍبّەٗە ٗ پبهاٍزْی فۆی پێ٘یَزیی ثە ٍ٘پب ٕەث

رّ٘ی ّەڕی نەٗهەثُ٘ ، كیبهە کە ٍ٘پب پێ٘یَزیی ثە ربکی ئبىا 
ٕەیە ، عەّگیِ ٕەً ٍەفزە ٗ ٕەً روٍْبک ، ئەٗاّەی كەچْە 
عەّگ كەثێ پب ْەهیبُ ٕەثێذ ، پب ْەهی ٍەهەکی ىە ٍەهكەٍی 
پەیبٍجەه ثەكەٍزٖێْبّی ڕەىاٍەّلیی ف٘كا ث٘ە ىیبرو ، پبّبُ 

 ۆى ٗ .... ٕزل .ٕفۆّەٗیَزیی فبک ٗ 

ئەنەه ٍەهّظ ثلەیِ ىە ٍەهكەٍی پەیبٍجەهیِ فە کێن ٕەثُ٘ 
رەّٖب ثۆ كەٍکەٗد ٗ ٍبٍبُ ٗ ّبٗثبّگ ثەّلاهیبُ ىە عەّگ کوكٗە 
، ٗەک ئبٍبژەٍبُ پێلا ىە ثبثەری پێْ٘ . ئەً كیبهكەیەُ 
ٕەٍ٘کبرێن ٕەث٘ە ، ٕەه كەَّێْێذ ، چ٘کە كیبهە کە ٍو ڤەکبُ 

ثبثەرێن کۆّبثْەٗە ٗ ثەهژەٗەّلی ٗ  ٕەٍ٘یبُ ٕەهنیي ىەٍەه
 پێْیْەکبّیبُ عیبٗاىُ .

ىە ڕ ژنبهی ئەٍڕ َّبّلا ئەنەه ٍەهّظ ثلەیِ ٕەٍبُ عۆهەکبّی 
ٍو ڤ ثەكی كەکەیِ ، ٕەّلەکَبُ ثۆ كٗاه ژ ٗ ڕەىاٍەّلیی ف٘كا 
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ّەثێذ ئبٍبكە ّیِ نیبّی فۆٍبُ ثەفذ ثکەیِ ، ٕەّلەکیِ ٕەُ ىە 
ّەثێذ ئبٍبكە ّییە ث ێزە ٍەیلاّی پێْبٗ ّیْزیَبُ ٗ ٕۆى ٗ ریوە 

ّەڕ. ٕەّلیکیِ ٕەُ رەّٖب ثۆ كەٍکەٗد ٗ ٍبٍبُ ٗ ّبٗثبّگ 
 ثەّلاهە .

پب ْەهەکبُ ٕەهچییەک ثِ ٍویبؾی پێ٘یَذ ٕەیە ثۆ كاثیْکوكّی 
ەیْەد ٗ ٕەژاه ثۆ ق٘هثبّیلاُ ، ئەنەه ٍ٘پبیەک ىە فە کی ثەَّ

ە ثەڵاً ٍەهّغی ٍێژُٗ ثلەیِ ٕەٍیْە ڕٗكاٗەکبُ كٗثبهەكەثْەٗ
ّبٗەکبُ كەنۆڕەِ ، ٗەک كە ێِ ٍێژٗ ٕەٍیْە كٗثبهە كەثێزەٗە ثەڵاً 
ىە ثەهنێکی ّ٘ەلا ، ئەً ٗرەیە ڕاٍزە ثۆ ئەٗاّەی پەّل ىە ٍێژٗ 
ٗەهّبنوُ ٗ ٕەٍیْە ىە ثبىّەیەکی كافواٗكا كەٍ٘ڕەْەٗە ، ثەڵاً 

 ئەٗاّەی پەّل ىە ٍێژٗ ٗەهكەنوُ ٕەٍیْە ٍێژٗ ىە فيٍەریبّلایە . 
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 نوّگزویِ عیبکەهەٗەکبّی ٍێگەه

 رەٍجە ی ٗ پْذ ثەٍزِ ثە ٍو ڤ  -1

 ی ٍبٍۆٍددزبیەک فەهیکددی ف٘ەْددلُ ثدد٘ ، ٍددبڵاّێن ق٘رددبثییەک 
ق٘ربثی ث٘ ثەڵاً كیبهە ن٘ىەهاّی ٍەفذ ث٘ە ٗ پێ٘یَذ ثد٘ە کبهثکدبد 
ثددۆ ئەٗەی ژیددبّێکی ّبیَددزە ثددۆ فددۆی كاثددیِ ثکددبد ، ڕ ژەکیددبُ 

ڕانەیبّددل کە پێ٘یَددزە کبهثکددبد ٗ چدد٘ە ی ٍبٍۆٍددزبکەی ٗ پێددی 
ژیبّی فۆی ٗ فێياّەکەی كاثدیِ ثکدبد ثدۆیە چیزدو ّدبر٘اّێ ىەٍدەه 
ف٘ەْلُ ثەهكەٗاً ثێذ ، ٍبٍۆٍزبکەی ٕی٘ای ٍەهکەٗرْی ثۆف٘اٍدذ 

 ٗ ٍب ئبٗایی ىێکوك .

کی ثب ْدددکبٗی ثیْدددی ، ىەڕەدددگەی نەڕاّەٗەی ثدددۆ ٍدددبڵ کدددۆروە
ف٘اهكّی ثدۆ ٕێْدب ، کی رو کۆروە ثەكیبهیەٗە ٗەٍزب ىەپڕ ٍەهّغی كا

ئەً كیددَەّە ى ه ٍددەهّغی ڕاکێْددب ٗ ئەٗ ثددڕٗایەی ىە  پەیددلاث٘ کە 
فدد٘كا کەً ىەثیوّبکددبد ، کەٗارە ئەنەه کددبهیِ ّەکەً فدد٘كا ٕەه 
كەٍژیێْێددذ ، ثەپەىە نەڕایەٗە  ی ٍبٍۆٍددزبکەی ٗ ڕٗكاٗەکەی ثددۆ 

 نێڕایەٗە ٗ پێی ڕانەیبّل کە ثڕیبهی كاٗە ثق٘ەْێذ .

كەرەٗێ ثجیددددزە کددددۆروەکی ٘د " ثددددۆچی ٍبٍۆٍددددزبکەی پێددددی ندددد
کددۆروە  ٗ کددۆروەی کە فدد٘اهكّی ثددۆثە ثجیددذ ّددبرەٗێ؟ ثددۆ  ثب ْددکبٗ

ٕێْددب ؟ ئەی ّەرجیَددز٘ە پەیددبٍجەه كەفەهٍدد٘ێ ٕەٍیْددە  ثب ْددکبٗەکە
 ئەٗ كەٍزەی فێوكەکبد ىەٗ كەٍزە ثبّزوە کە فێو ٗەهكەنوەذ ؟"
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ٍدددددێگەه ثە ّدددددێ٘ەیەکی نْدددددزی پْدددددذ ثە ٍدددددو ڤ كەثەٍدددددزێ 
فۆهاکی ڕ ژاّە  ٗ پبهەينبهیکوكُ ىە ٍەروٍییەکبّی  ثۆكاثیْکوكّی

ٗەک ئدددبژە ی كڕّدددلە ٗ ٍدددەهٍب ٗ نەهٍدددب ٗ كاثیْکوكّدددی ّددد٘ەْی 
ّبکبد ثدۆ نەڕاُ ثە كٗای فدۆهاک  ؽەٗاّەٗە ، ٍێگەه فۆی ٍبّلٗ

ٗ ّبّددددز٘اّێ ىە ث دددد٘کزویِ ٍەروٍددددی فددددۆی ثپبهەيەددددذ ، ڕەّددددگە 
کە ثەهندوی ربکەکبّی ٍێگەه ى ه ثە ر٘اّبُ ثدِ ، ثەڵاً فێوّەثدُ٘ 

 ىە فۆیبُ ثکەُ ىە کبری ثّ٘ی ٍەروٍییەکی كیبهیکواٗ .

ئەنەه ٍەهّغی کۆٍە گەکبّی ڕ ژٕەڵاری ّبٗەڕاٍذ ثلەیِ كەثیْیِ 
ىە ى هثەی پێلاٗیَزییە ٍەهەربییەکبّی ژیبُ پْذ ثە ٗڵاردبّی كەهەٗە 
كەثەٍدددزِ ٗ فۆیدددبُ فدددبٗەّی ٕدددی  ّدددیِ ، ثە کددد٘ ثدددبهنواّیِ ثەٍدددەه 

ەرددبّی ڕ ژٕەڵاد ى هثەی کددبد ڕ  ددی کددۆهە ٍیييٍو ڤددبیەرییەٗە ، 
ثب ْدددکبٗەکە كەثیدددِْ ّەک کدددۆروە فيٍەرکدددبهەکە . ئەنەه ٍدددەهّظ 

ەٗە ى هثەی ربکی ڕ ژٕەڵاردی کبهٍەّدلی ثلەیِ ىەڕٗی ئیِ ٗ کبه
ىەڕٗی ى هیددی ژٍددبهەٗە ڕەّددگە ىە ٕددی  ٍدد٘چێکی كّیددب  كەٗ ەرددِ ،

ِ ٗەک ئەً ّددبٗچەیە کبهٍەّددلی كەٗ ەد ثەً عددۆهە ّەثێددذ ، کەٍزددوی
كإێْبُ ٗ فۆّگ٘ىەهاّیْی رێدلا ثەكی كەکوەدذ .ئەنەه ٍدەهّغێکی 

ىەٍدددەه  کبهٍەّدددلاُ رەّدددبّەد ى هەدددن ىە ٗهكیدددِ ثدددلەیِ كەثیْدددیِ
 ئبٍبّەکبهەکەیبُ  چّ٘کەکبهەکبّیْیبُ فەهیکی ثەفیڕ كاّی کبرِ 

 ە .یٗ ٕی  ّزێکی نوّگی رێلا ّی
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ثدددددددویزیِ ىە  کدددددددبّی كەٗ ەدکبهەکدددددددبّی كاٍ٘كەىنب ەدددددددن ىەى ه
 .ثێياهکەه ٗ ربقەد پوٗکێِ 1(routineن کبهی ه ریْیی)کۆٍەىێ

ً ىە ڵا، ثە كاّددددواٗە ٗثدددبهەکقَددددزْی کبهڕ رددددیِ ثدددۆ ڕەردددلا ڕىە ثْە
رلاهاُ ىە ڵاٍیَددزەٍی ئددێَە ٍێژٗیەکددی فواپددی ٕەیە چددّ٘کە كەٍددە

ۆى کدددوكٗە ٗ   ریْەکبّیدددبُ ئدددبڕیبکدددبُ ثە ٍەثەٍدددذ ٍدددەهكەٍە عیبع
کدوكٗە ردب کدبری  ڵٍدەهقبە ّزی ى ه  ٗەکی ٗ ثێ ٍ٘ك کیبُ ث فە

ئەٗەیددبُ ّەٍێْددێ ثیددو ىە ّددزە نوّگەکددبُ ثددکەّەٗە ، ٗەک ٍددبف  ٗ 
 . کەٍ٘ک٘ڕییەکبُەفْەنورِ ىە ڕئبىاكی ٗ 

ثە نْدددددددزی  كەٗ ەدٕەه ىەثەه ئەً ٕۆکبهەّدددددددە کبهٍەّدددددددلەکبّی  
ۆى ٗ ردددبقەد  ، ثە ً ئدددب ەٗە ى ه ٍدددبكەُیکبهەکبّیدددبُ ىەهٗی ٕدددّ٘ەهی

ئەٗرۆّدیبُ رێدلا ّدیە ثە ً ىە ٕدی  ٗ پوٗکێِْ ، ى ه عبه ئەهکێکدی 
ثۆ َّّ٘ە کبهٍەّل ٕەیە رەّٖب یەک ئیَيا  فۆهایی ٍبّلٗد كەکەُ ،

ئەً کبهٍەّلە چدبک كەىاّدێ کدبهەکەی ئەٗ  ، دٗ یەک ٍۆه كەکب
ً ه رددددیِ ٗای ىێکددددوكٗە کە ٗەک ڵاەەکددددی ّددددیە ، ثیٕددددی  نوّگی

 . ثەهٕەً ثغ٘ىێزەٗە ێه ثۆرێکی ثێ نیبُ ٗ ث

ەٗە ئەً کبهٍەّدلە ٕەٍدذ ثە پەٍدزی ٗ یڕٗی كەهّٗیدىە  اىە ئەّغبٍل 
ثێياهی كەکب چّ٘کە كەثیْێ کبهەکەی ى ه ٍدبكە ٗ ثدێ ثدبیەفە، عدب 

                                                           
 ، کە ٕددبر٘ە، ٗارە هەگددب  (route( ىە ثْەهەرددلا ّٗددەیەکی فەهەَّددیە ىە )routine) رددیِ ڕ  1

 . ثویزیە ىە ىّغیوەیەک کبه ثە ّێ٘ەیەکی هەن ٗ پێن ثە كٗای یەکلا كەِ
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ی فددۆی نوّددگ پیْددبُ ثددلا ثە ەٕەّددلێ عددبه ّبچددبه كەثددێ کددبهەک
 ن ٗ كاٗاکوكّددددددی ىاّیددددددبهیی ىیددددددبرو ٗ رەنەهە ددددددانورْزددددددی فەڕ

ریِ ٗڵاٗىەٍەه کەٍزویِ کەٍ٘ ک٘ڕی، ٕدبەکبّیبُ فَزْەثەهكەً کبه
کبرێدددن کدددبهی كەکەٗەدددزە كەىندددب فەهٍیەکدددبُ فەٍێکدددی نەٗهە 

 . اییڕٍبّلٗ كەثێ ىە ٕی  ٗ فۆ كایلەنوێ چّ٘کە كەىاّێ ى ه

 ی ٍْ٘هكاهکوكّەٗەثیو -٢

 ٍددێگەه ثیوّبکددبرەٗە یددب ٗهكرددو ث ێددیِ ثیوکددوكّەٗەی ٍددْ٘هكاهە، ثددۆیە
ٕەٍیْددە ندد٘ەڕایە ە ٕەه ثڕیبهەددن ّدد٘اُ ثیددلاد ئەٗا ثەثددێ کەً ٗ 
ىیدددبك عێجەعێدددلەکوەذ ، ٕەه ئەّدددلاٍێکیِ ٕەٗڵ ثدددلاد ىە ٍدددێگەه 

ثە ىٗردددویِ کدددبد كەنەّە ٍدددەهی ٗ فێدددوا كەهچدددێ ئەٗا ٍدددەنەکبُ 
 ڕەٗاّەی ّبٗ ٍێگەىی كەکەّەٗە .

، ئەٗ ە ثڕیبهەکدبّی ّدد٘اٍّدێگەه ثیوّبکدبرەٗە ، ٕەٍیْدە ند٘ەڕایە ی 
ٍیييەربّەی ثیوّبکەّەٗە یبف٘ك ئەهکی ثیوکوكّەٗەیبُ ثە کەٍێکی رو 

ّيٍزدددوُ چددّ٘کە ٍدددێگەه ئەق ددی ّیدددیە ٗ ٍددپبهكٗە ، ئەٗا ىە ٍددێگەه 
نيەیی ىێْبکوەذ ، ثەڵاً ٍو ڤ ثەٗ ٕەٍ٘ ئەقدڵ ٗ رێەکدویْە چدۆُ 

 ئبیب ئێَە ثیوكەکەیْەٗە ؟ كەکوەذ ٗەک ئبژەڵ ثیوثکبرەٗە؟

 .كّەٗەٍبُ ثکەیْەٗە ثب رۆىەن ثیو ىە ثیوکو

،  کە ٍْدددلاڵ ثددد٘یِ ثبٗاَّدددبُ رەّٖدددب فێدددوی ن٘ەڕایە ییدددبُ کدددوكیِ
ٗ ّەیبّٖێْددذ ئددبىاكاّە  ٍبٍۆٍددزبکبّیِ ٗەک ردد٘ری رەىقیْیددبُ كایددِ
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ثیددوثکەیْەٗە ، ئەٗاُ رەّٖددب ثددبیی ئەٗەیددبُ فێوکددوكیِ کە ىە کۆرددبیی 
ٍددبڵ ىە ئەىٍّ٘ەکددبُ كەهچددیِ ٗ ث یددْە قۆّددبغی كإددبر٘ ، فێدددوی 

ٕەٍد٘ ئەٗاّەی  ٗە ٗ ثەكٗاكاچُ٘ ٗ ىێکۆ یْەٗەیبُ ّەکوكیِ .ثیوکوكّە
ىە ژیبَّلا ٗەک ٍبٍۆٍزب ىێٌ كەڕٗاّیِ ثە كافەٗە ثە كەندَەُ ّەثێدذ 
کەٍێکیبُ ه ژەدن ىە ڕ ژاُ فێویدبُ ّەکدوكً ثیدو ثدکەٍەٗە ، ئەٗاُ 
رەّٖب ن٘ەڕایە ییبُ ىێٌ كەٗیَذ ، ثۆیە ثە كهەژایی رەٍەّدی ف٘ەْدلٌّ 

 هە ثیوکوكّەٗەیە ٕەث٘ە .کێْەً ىەنەڵ ئەً عۆ

كاٗای ٗەک ٍبٍۆٍدددزبکبُ کبرێدددن نەٗهە ثددد٘یِ ٍیبٍدددییەکبّیِ 
، ثەثیبّ٘ی عۆهاٗعدۆه ٕە یدبُ فە ەربّدلیِ کە  ن٘ەڕایە ییبُ ىێکوكیِ

چددّ٘کە ئەنەه ىە قددب جی ٗەک ئەٗاُ ثیددوثکەیْەٗە ٗ ندد٘ەڕایەڵ ثددیِ 
ثیوکددوكّەٗەی ئەٗاُ كەهچددیِ كٗژٍْددبُ ٗ كەٍددزی كەهەکددی ٕەٍیْددە 

ُ ٗ ىەّبٍٗددبُ كەثەُ ، کددبرێکیِ رێگەیْددزیِ ثۆٍددبُ كەهکەٗد ئبٍددبكە
کە ردددددبکە كٗژٍدددددِ ئەً رێگەیْدددددزْە چەٗرەی ئەٗاُ ثددددد٘ کە ٗەک 

 ٍۆرەکە یەفەٍبُ ثەهّبكاد .

ٗ ثە ٕەڕەّددەی  ثبىهنبّددبّی ئددبیْیِ كاٗای ن٘ەڕایە ییددبُ ىێکددوكیِ
، ثە ٍددديای ئێَدددزب ٗ ئبیْدددلە ٗ ٍددديای عۆهاٗعدددۆه ىە قب جیدددبُ كایدددِ 

ٍددددديای كٗای ىیْدددددلٗثّ٘ەٗە . ثەً ّدددددێ٘ە ثیوکدددددوكّەٗەی ّدددددبٗنۆڕ ٗ 
کۆٍە گەیددبُ ىە قب جددلا ٗ کددۆٍە گەیەکی ٍددێگەه ئبٍددبیبُ كهٍٗددذ 

فێدددددوی ٕەٍددددد٘اُ كاٗای ن٘ەڕایە ییدددددبُ ىێکدددددوكیِ ٗ کەً  کدددددوك .
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ثیوکوكّەٗەی ّەکوكیِ ، ىە کبرێکلا ف٘كای نەٗهە ىە ٍدەكاُ عدێگە 
 کوكُ كەکبد .ىە ق٘هئبُ كاٗای ثیوکوكّەٗە ٗ ڕەفْەنورِ ٗ نٍ٘بّ

 ىە کۆٍە گەکبّی ئەً كەڤەهە ن٘ەڕایە ی ثبّە ٗثیوکوكّەٗە روٍْبک
، ربکی ن٘ەڕایەڵ فۆّەٗیَزە ٗ ربکی یبفی ٗ فبٗەُ ٕە ٘ەَدذ ثە 
چەّددلیِ ّددبٗ ٗ ّددبرۆهەی ّبّددویِ ّددبٗىەك كەکددوێ . نەٗهەکبَّددبُ ثە 
ثیبّەی پبهاٍزْی کۆٍە گە ٗ ّیواىەی فێياُ ٗ ئدبیِ ىە ثیوکدوكّەٗە 

ەکەّدَبُ ىە ٗڵارِ ٗ ئدبیٗ  کدۆٍە گەٍدەهەّغبً  ،بُ کدوكیِ قەكەغەی
ث٘یِ ثە ٍێگەىێکدی ند٘ەڕایەڵ ٗ كٗای چەّدل ٍویبؾێدن كەٍزلا .  

 ، ّبّياّیِ ثەهەٗ ک٘ەَبُ كەثەُ . کەٗریِ

کۆثّ٘ەٗەی فە کێکی ى ه ثە كەٗهی کەٍێن یب نوٗپێن ىەژەدو  
ئەنەه ٕەهّبٗەدددددددن ثێدددددددذ ٍدددددددەهەّغبً ٍدددددددێگەه ثەهٕەً كەْێدددددددذ 

 .ٕۆّیبهییەکی چبکی ىەنە لا ّەثێذ 

ر٘اّددبی ثڕیددبهكاّی  ٗاىە ، یددب ثڕیددبه ّددبكاد یددب ٍیييەرددی ّبٕۆّددیبه 
ثڕیدددبهی ٕە ە كەكاد ، ثدددۆیە ٕەٍیْدددە ىەّدددبٗ ٍیييەردددی ّبٕۆّدددیبه 
فە کێکددی ىیددوەک ٕە لەٍددزِ ثە ثەهىکددوكّەٗەی كهّٗددَێکی پیددو ى 

فە دکە ىەژەدو کە ى هرویِ کبد )ئدبیْی یدب ّەرەٗەیدی( كەثێدذ ، ئەً 
كهَّٗی پیو ى ٗ ثویقەكاه ڕ  ی ّ٘اُ كەثدیِ ٗ کدۆٍە گە كەکەُ ثە 
ٍێگەه ٗ ثەٗ ئبڕاٍزەیەی كەیبّەٗەدذ كەیدجەُ ، نوّدگ ّیدیە ٍدێگەه 
 ٕەهچیدددی ثەٍدددەهثێذ ، نوّدددگ ئەٗەیە كٗای ثڕیدددبهی ؽەکیَدددبّەی

 ّ٘اُ ثکەٗەذ .
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ىە ٍو ڤی ّبٕۆّیبه ّبر٘اّێذ ىۆعیکیبّە ثیوثکبرەٗە ثۆیە ثڕیبهەکبّی 
ئەقددڵ ، ثددۆیە چبهەٍّ٘ددی فددۆی عیددبری ىە ٍددەهچبٗە كەنددوٍُددۆىەٗە  

كەكارە كەٍددذ کەٍددێن ، نوٗپێددن ، پبهرێددن یددب ؾەّددیوەرێن ٗ 
 ئەهکی ثیوکوكّەٗە ثەٗاُ كەٍپێوێ .

ئەنەه ٍددەهّغی ٍێددژٗ ثددلەیِ ى هرددویِ ق٘هثددبّیی ّددەڕەکبُ ٕەژاه ٗ 
َّٗی ثە كهەژایی ٍێژٗ ىەژەو كه یِّبٕۆّیبهەکبِّ ، ٕەٍ٘ ق٘هثبّیبّ

نیددددددبّی فۆیددددددبُ کددددددوك رە ق٘هثدددددددبّی ،  ّەرەٗە ( یددددددبُ)ئددددددبیِ 
ٕە گیوٍددددێْەهاّی ّددددەڕ كەثددددێ كهّٗددددَی ّیْددددزیَبُ پەهٗەهی یددددب 
عێجەعێکوكّددددی فەهٍددددبّی فدددد٘كا ثەهىثددددکەّەٗە رددددب ى هرددددویِ کەً 
ئبٍبكەثێذ ف٘ەْی فدۆی ثڕەژەدذ ، عدبهی اُ ٕەیە ٕەهكٗ كهّٗدَی 
ئددبیْی ٗ ّەرەٗەیددی ثەیەکەٗە کددۆكەثْەٗە ، ىێددوەكا کبهەٍددبد نەٗهەرددو 

ّ٘کە ثە كەندَەُ فە دن ٕەیە یەکێدن ىەً كٗ كهّٗدَەی كەثێذ چد
 ىە  پیو ى ّەثێذ .

ئەنەه ٍددەهّغی قبهەٍبّددبُ ٗ ٕە گوٍددێْەهاّی عەّگەکددبّیِ ثددلەیِ 
كەثیْددددیِ كٗای کۆرددددبیی ٕددددبرْی عەّددددگ ٗ ٍدددددب ٘ەواّی رەٗاٗ ثە 
پدددێ ەٗاّەی كهّٗدددَەکبّیبُ ٕە َددد٘کەٗد كەکەُ ، كیْدددلاهاُ فۆیدددبُ 

یۆّددبُ ك  هی كەژیددِ ٗ فە کددیِ كەکەُ ثە پبّددب ٗ ىە کۆّددکی ٍي
ىەثوٍب ٍکی فۆی كەنّ٘ێذ ، ّیْزیَبُ پەهٗەهاّیِ ثەٕەٍبُ ّدێ٘ە 
كەثددِ ثە فیددوؾەُٗ ٗ ىە کۆّددکە ڕاىاٗەکبّیددبُ فەهیکددی ڕاثدد٘اهكِّ 

 ىەکبرێکلا فە کی ق٘هثبّیلەه ٗ ٕەژاه ک٘ ّەیەک ّن ّبثەُ .
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ٍیييەرددی ّبٕۆّددیبه ٕەٍیْددە ىەنەڵ رەٗژً كەڕٗاد ، ٗارە ّددەپۆ ی 
، ثەڵاً كەثدێ ثدياّیِ فە ن ثەهەٗ ک٘ەی ثجدبد ئەٗێ ٍەّي گەیەردی 

کە چۆُ ٍەىەکوكُ ثە ئبڕاٍزەی ڕ یْزْی ڕٗثبه ٕدی  ٕدّ٘ەهەکی 
رێلا ّییە ، ئبٗاُ ڕ یْزِ ىەنەڵ فەىل ٗ ن٘ەڕایە ی ک٘ەواّە ثەهەٗ 
ٕی  ئبٍدبّغێکی ثبّدَبُ ّبثدبد ، ٍدو ڤە نەٗهەکدبُ ثە پدێ ەٗاّەی 

ُ ٕەّگددبٗ كەّددێِ ، ٕەهٗەک چددۆُ ئبڕاٍددزەی کددۆٍە گەکەی فۆیددب
 ٍبٍییە ثەٕێيەکبُ ثە پێ ەٗاّەی رەٗژٍی ڕٗثبه ٍەىە كەکەُ .

 ّەثّ٘ی فەُٗ ٗ ئبٍبّظ -٤

ٍدددێگەه فەُٗ ٗ كّٗیدددبثیْیی ّیدددیە ، ئبٍدددبّغی ٍدددێگەه ثدددویزییە ىە 
، ٍددددەهەرب رێوکوكّددددی ٗه. ٗ كٗارددددویِ  1رێوکوكّددددی پبنەىەکددددبّی

رێوکوكّددی ٍددێکٌ .  ی ئددبژەڵ ئبٍددبییە ثەً ّددێ٘ەیە ژیددبُ ثکددبد 
چّ٘کە ئەٗا ئەق یبُ ّییە رب ثیدو ىە فەىَدەفە ٗ ٍیبٍدەد ثدکەّەٗە ، 
ثیوّەکددوكّەٗەی ئەٗاُ ٍدد٘كەکی نەٗهەی رێددلایە ثددۆ ئددێَە ، چددّ٘کە 

فەُٗ ٕەٍٍ٘بُ ئێَزب ئەنەه ئبژەڵاُ ٗەک ئێَە ئەق یبُ ٕەث٘ایە كەث٘ 
 ثە ّبُ ٗ کەثبثێکەٗە ثجیْیِ .

 ئیجِ فەىلُٗ كە ێ:

                                                           
1
 Instictپبنەى : غویيح :  
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ٗ نددددد٘ەێ ىدددددێ  ٗەيفددددواا"ئەنەه ٍیييەرێددددن ٍدددددبٗەیەکی ى ه پەه 
ی ىدددێ كەدددذ ٗ ٕەٍددد٘ فەٍەکدددبّی کددد٘هد ّەنیدددوا،ئەٗا ٗەک ئدددبژە 

 1كەثْەٗە ىە  رێوکوكّی پبنەىەکبّی "

کبرێن ٍو ڤ ثۆٍبٗەیەکی ى ه ژەوكەٍزە ٗ پەهاٗەيفدوا ،ٗهكە ٗهكە 
ىەّبّۆی ژیبُ پبّەکْێ كەکبد ٗ قبیو كەثێ ثە ژیبُ کدوكُ ٗەک 
ئبژەڵ، كەٍجەهكاهی ثەٕبکبّی ٗەک كإێْبُ ٗ ئبىاكی ٗ پێْدکەٗرِ  

ەرێدددن  پێدددی كەٗردددوێ  كەکەٗەدددزە ؽب ذ ٗٗ ٍدددبفی ٍدددو ڤ كەثێددد
(Comfort zone)ئەً ؽددددب ەرە ٗەک ئددددبى٘كەثّ٘ە ثە ٍددددبككە  ٢ ،

ٕۆّددجەهەکبُ ، کبرێددن ٍددو ڤ ىەٍددەهی ڕإددبد ٗ پبنەىەکددبّی 
 .رێوثُ٘ ئەٗا كەٍجەهكاهی ٕەٍ٘ فەُٗ ٗ ئبٗارەکبّی كەثێذ 

رددی ّبٗەهاٍددذ ثددلەیِ كەثیْددیِ ئەنەه ٍددەهّغی ٍیييەرددبّی ڕ ژٕەڵا  
ەیە چدّ٘کە ٍیييەردبّی ئەً ّدبٗچ وەذثەكی كەکثەڕّٗی ئەً كیبهكەیە 

،  ژەوكەٍدددزە ثدددُ٘ ىە قۆّدددبغێکی ٍێژٗیدددی یدددب ئێَدددزبُ ژەوكەٍدددزەُ
ٕەهچەّدددلە كیدددبهكەی  ، ؾەهەة  پدددێِ ٕدددبرْی ئیَدددلاً ئدددبىاك ثدددُ٘

ک٘ربّەٍدددددددددەهیەک ىە ّێدددددددد٘اُ ٕۆىەکدددددددددبّی كانیوکددددددددبهی ٗ ٕە 
ّدددددددیَ ەكٗهنەی ؾەهەة ٕەهىەکدددددددۆّەٗە ىەٍێدددددددژٗی ؾەهەة ثەكی 

ەّددددددگە کددددددبهیگەهیی ئەً عۆهەیددددددبُ ٗەک ٕددددددی ڕثە ً  كەکددددددوێ،

                                                           
 ٍقلٍخ اثِ فيلُٗ. 1
٢ Comfort zone  -  ؽبىەرێکە ىە رەٍجە ی ٗ ئبهاٍیٍْطقخ ا ٍبُ : ثبىّەی  ،

ژیبّکوكُ ثە کەٍزویِ ٕەٗڵ ٗ کۆِّ ٗ هاىیجُ٘ ثە ژیبّکوكُ ٗەک ئبژەڵ ، ٗارە رەّٖب 
 ىیْلٍٗبّەٗە ٗ رێوکوكّی پبنەىەکبُ.



61 
 

ردبّی ؾەهەة ڵاٗەک كەّياّیِ ٕەٍد٘ ٗ ، نیوکبهیی كەهەکی ّەثێكا
، ئددێَەی کد٘هكیِ ثەكافەٗە  ربّی ه ژئدبٗاٗە كانیوکدواُٗڵاىە یەُ ٗ

ىە یەُ ّەرەٗەیەک كانیوکواٗیِ کە فۆیدبُ ژەوكەٍدزەییبُ چەّدز٘ە، 
ثبٍی كانیوکبهیی فبهً ٗ ر٘هکیِ  عبه ژەوكەٍزەیِ ، ٢ٗارە ئێَە 

 ، ىە قۆّددبغێکی ٍێژٗیددی كانیویددبُ کددوكٗیِّددبکەً کە ٕەهیەکەیددبُ 
ثێگٍ٘دددددبُ فدددددبهً ٗ رددددد٘هکیِ ژەوكەٍدددددزەییبُ چەّدددددزج٘ ثەهىەٗەی 

 . كانیوٍبُ ثکەُ

ێدل كانیوکدبهیی هثدبّیی کۆٍە ٍدەهەّغبً ئدێَەی کد٘هك ثد٘یِ ثە ق٘ 
ّددبڕەٗا ٗ  ف٘ەْددبٗی، کە ثە كافەٗەُ ٕەٍدد٘ی ىەژەددو ّددبٗی پێددوٗى ٗ 

 . كهَّٗی ثویقەكاه ثُ٘

ثلەیِ ٍو ڤ ثەّدێ٘ەیەکی ٗا كهٍٗدزکواٗە کە ٍدەهی ئەنەه ٍەهّظ 
ىە ٍددددەهەٗەی ٕەٍدددد٘ ئەّددددلاٍەکبّە ، پبّددددبُ كڵ ، ئیْغددددب نەكە ٗ 
ف٘اهرویِ کۆئەّدلاٍی ىاٗىێ ، ڕەّدگە ئەً كاثەّدکوكّە پێَدبُ ث ێدذ 
کە پێ٘یَددزە ٍددەه کددۆّزو  ی ّددزەکبُ ثکددبد ٗ ٍددەّزوی ثڕیبهەکددبُ 

 ثێذ .

ثدۆیە ى هعدبه كەثیْدیِ كٗای ئەٗیِ كڵ ، ٗارە ٕەٍدذ ٗ ٍدۆىەکبُ ، 
کە ثە ٍددۆى ثڕیددبهكەكەیِ ، ىەثیویْددَبُ ّەچێددذ ٍددۆى ثەّددێکی ى ه 
نوّگددی ژیدددبّی ٍددو ڤە . پبّدددبُ نەكە ، كیددبهە کە ٍدددو ڤ ثەثدددێ 
ف٘اهكُ ّبژیدذ ، فد٘اهكُ ى ه ندوّگە ثەڵاً نوّگزدو ّیدیە ىە ٍدۆى ٗ 
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ئەقڵ ، كٗای ٕەٍّ٘یبُ ٍێکٌ كەذ ، ٗارە پێ٘یَزە ٍێکٌ ىەڕٗی 
 كٗای ئەقڵ ٗ ٍۆى ٗ ف٘اهكُ ثێذ .نوّگییەٗە ىە 

كیبهە  ی ئبژەڵ چدّ٘کە ئەقدڵ ٗ ٍدۆى ّیدیە ، نوّگزدویِ ّدذ  ی 
كەثدددێ ثەٗ ئەٗاُ فدد٘اهكّە ٗ پبّدددبّیِ ع٘رجددُ٘ . ثەڵاً  ی ٍدددو ڤ 

٘ەیە ثێددذ کە ثبٍددَبُ کددوك ، فددۆ ئەنەه ٕبٗکێْددەکە پددێ ەٗاّە ّددێ
 ث٘یەٗە ،ئەٗا ٍو ڤ كاكەثەىەزە پيەی ف٘اهرو ىە ئبژەڵ .

ٍەهّغی ئبژەڵ ثلە کبرێن كەىەٗەڕەذ ، رەّٖدب كەٍدکەٗرْی فد٘اهكُ 
نوّگە ىە ی ثۆیە ى هعبه كەکەّٗە ّەڕ ٗ پێکدلاكاُ ىەنەڵ یەکزدو 
ىەٍەه چ ەپّ٘ێن یب ٍْزێن ئب ف ، ئبژەڵ ٍبّدبی پبک٘فدبٗەْیِ 
ّبىاّێذ ، ىەٗەڕنبکبُ پیٌ كەکبد ، كاهەکبُ كەّکێْێ ، ثەٕێيەکبُ 

، ئەنەه ٍددددەهّظ ثددددلەیِ ىە عیٖددددبّی  ثددددێ ٕێيەکددددبُ كەچەٍٗددددێْْەٗە
 ٍو ڤەکبّیِ ئەً ّزبّە ثەكی كەکوەِ .

ٍددەیوی ّددەقبً ٗ ٍددەیواّگب ٗ ّدد٘ەْە نْددزییەکبُ ثددکە ىە ٗڵارددبّی 
ڕ ژٕەڵاردی ّبٗەڕاٍددذ ، پددڕُ ىە پبّدَبٗە ، كیددبهە کە ٍددو ڤ ٗەک 
ئددبژەڵ ژیددب ٗەک ئددبژە یِ پبّددَبٗە ىەكٗای فددۆی ثەعددێ كەٕێ ددێ . 

ئۆرۆٍجێدو ، ٕەٍٍ٘دبُ ىە  ىێقد٘ڕیْی ٍەهّغی فە کدی ثدلە ىەکدبری
ٕەٗ ددی ئەٗەیددِ ڕەگددبکە ثددۆ ئددێَە ثێددذ ، ٍددەهّغی ّددۆهەنورِ ثددلە ىە 
كاٍ٘كەىنبکدددبُ ، ٕەٍٍ٘دددبُ ٕەٗ دددی ئەٗە كەكەیدددِ ىٗردددو کبهەکبَّدددبُ 

 ڕاپەڕەْیِ رەّبّەد ئەنەه ىەٍەه ؽیَبثی فە کی رویِ ثێذ .
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كیددددددبهە کە پبثەّدددددددلثُ٘ ثە یبٍدددددددب ٗ ڕەَْبییەکدددددددبُ ٗ كاثدددددددّ٘ەهیزە 
ٍەڵایەرییەکبّە ٍو ڤ عیبكەکەّەٗە ىە ئدبژەڵ ئەنیْدب ٍدو ڤ ٗ کۆ

ئبژەڵ ٗەک یەک نیبّلاهُ ٗ ٕەٍبُ پێکٖبرەی عەٍدزەییبُ ٕەیە . 
ٍو ڤی ّبپبثەّل ثە یبٍب ٗ ڕەَْدبیی ٗ كاثّ٘ەهیزەکدبّی کدۆٍە گە ىە 
ئبژە یِ ّيٍزوە چّ٘کە ئبژەڵ ئەق ی ٍْ٘هكاهە ٗ ر٘اّدبی پبثەّدلثّ٘ی 

 ی .ّییە ثە یبٍب ٗ ڕەَْبی

 ک٘هد ثیْی -٣ 

ِ ٍدددێگەه پێ٘یَدددزیی ثەٗە ّیدددیە یکددد٘هد ثیدددْە ، ڕّٗزدددو ث ێدددٍدددێگەه 
ٍدەهّغی كٗه ثددلاد چددّ٘کە ثە رێڕٗاّیْددی ئەٗاُ پێْددەٗاکەیبُ ٕەٍدد٘ 
ڕەگبکبُ ّدبهەىایە ٗ كاّدب ٗ ؽەکدیَە پێ٘یَدذ ّبکدبد ئەٗاُ ئەهکدی 
ك ىیدددْەٗەی ڕەگبکدددبُ ثکێْدددِ ، ثێئبندددب ىەٗەی کە پێْدددەٗاکەیبُ 
ّددبٗەکی نەٗهە ٗ ّددبٗەه کێکی پدد٘چە ، ئددبفو ٍویددبؾی ثەٍددزەىٍبُ 

ه ئەٗە ڕإێْواٗە کە ىەكٗای کەه ثڕٗاد ، کەهی ثەٍزەىٍبّیِ ىەٍە
ٕەهچەّددلە ثڕەددن ّددبهەىایە ىە ّبٍددیْەٗەی ڕەگبکددبُ ثەڵاً ر٘اّددبی 
پێْجیْی کوكّی ٕی  ٍەروٍییەکی ّییە . ئەنەه ّ٘اّێکی ك َۆى 
ٗ ّدددبهەىا ٍدددێگەىەکە ىدددێ ّەف٘ڕەدددذ ئەٗا ثە ك ْیدددبییەٗە کبهەٍدددبد 

 ڕٗكەكاد . 

کدد٘هد ثیددْە چددّ٘کە   ژٕەڵاد ثددلە ، ٍددەهّغی کۆٍە گەکددبّی ڕ
ەژی ٗ ثەهكەٗاً ىەّدددبٗ قەیواّدددلا كٕەٍیْدددە ىە ّدددبٗ ثدددبىّەی قەیواّدددلا 

کۆٍە گەی ک٘هد ثیِ ّبىاّێ ە ّزێن پێلاٗیَدزییە  ، ەف٘ىێزەٗەك
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ئدددێَە پێ٘یَدددزَبُ ثە  .ٗ ە ّدددزێکیِ پبّدددکۆ یدددب کەٍزدددو ندددوّگە 
بّی ٗ نّ٘لی ئیْگيیيی ٗ نّ٘لی ئە َدلاڤێي ئەپبهرَبُكهٍٗزکوكّی 

چددّ٘کە ٕەىاهاُ فێدياُ ئێَددزبُ فەُٗ ثە  ، ٘ٗهە ّەثدٗ ثب ەفدبّەی نە
پێ٘یَدددزَبُ ثە کڕیْدددی فدددبّ٘ەکی ٍدددەك ٍەردددوییەٗە كەثیدددِْ . ئدددێَە 

ىیددوەك ٗ  رەىەفددۆّیئۆرددۆٍجێيی نواّجەٕددبٗ رەىەفيەددۆّی ٍددَبهد ٗ 
ئدددددێَە ىە  ، ّ٘ەثدددد ٍەڕٍەڕٍەغویجدددددی ٗ ثەهكی ؽە ُ ٗ  ثَْی ددددی
پێ٘یَدزە  ث٘ .فۆٍبُ ٕە فیكەٍکبهیکوكّی ّبپێ٘یَزَبُ ثە ڕاٍزیلا 

 ی كهٍٗدذی پەهٗەهكەگەٗ ىە ڕەد ثْێیدْەٗە ىە ٍەهەربٗە فۆٍبُ ثْیبد
 چّ٘کە ثەڕاٍزی ىەّبفەٗە ٗەواّیِ .

ٍددەهّغی ٗڵارددبّی ڕ ژٕەڵارددی ّبٗەڕاٍددذ ثددلە ، کێْددەکبّیبُ ٕێْددل 
ى هُ ىە ژٍبهكُ ّدبیەُ ، ٕەّدلەن کێْدەُ ٕەُ ٕەٍد٘ ٍدب ێن ىە 

واٗ كٗثدددبهە كەثدددْەٗە ثەڵاً چدددّ٘کە کۆٍە گەکدددبُ ٗەهىەکدددی كیدددبهیک
ٍێْْەٗە ، ثۆ َّّ٘ە کەً ک٘هد ثیِْ کێْەکبُ ٕەه ثەثێ چبهەٍەه كە

ئبٗی کە ى ه عدبه كەثێزەٕدۆی ّٗکەٍدب ی ، ٍدەیوە ىە ّدبٗچەیەک 
کە ٍددبڵاّە ڕەژەیەکددی ى ه ثددبهاُ كەثبهەددذ ، ڕەّددگە ى هعددبه  فددبٗ 

بٗی ثددبهاّەکەُ ىیددبّی نەٗهە ثە فە ددن ثگەیەّێددذ ، عددگەىەٗەی ئدد
ٕەٍدد٘ی ثەفیددڕ  كەچێدددذ ، ثەڵاً کبرێددن ٕدددبٗیِ كاكەددذ ٕدددبٗاهی 

ئبّدکوایە ئەنەه چەّدل  ّٗکەٍب ی ٗ ثێ ئبٗیَبُ ىدێ ثەهىكەثێدزەٗە  
ثەّلاٗەن كهٍٗذ ثکوەذ ، ّە ىە ىٍزبُ  فدبٗ ٍدب ی فە دن ٗەدواُ 
كەکدبد ، ّە ئدبٗی ثددبهاّیِ ثەفیدڕ  كەچێددذ ٗ ّدب ٕددبٗیْیِ ثدێ ئددبٗ 

ثدّ٘ی ثەّدلاٗ ٍد٘كی ئدبث٘هیی ى هی ٕەیە ٗەک  كەثیِ ، عدگەىەٗەی
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ى هثددّ٘ی ٍبٍددی ، ثەهىکددوكّەٗەی كإددبری نەّددزیبهی ، ى هثددّ٘ی 
ّبٗچەی ٍەٗىایی ، ث٘ژاّەٗەی نّ٘لەکبُ ، ى هثّ٘ی ئبٗی ژەوىەٗی 

 ٗ کبّیبٗەکبُ ... ٕزل.

ٗڵاردددبّی ڕ ژٕەڵاردددی ّبٗەڕاٍدددذ ٕێْدددلە کددد٘هد ثیدددِْ ٕەٍدددبُ ٕە ە 
ثدددێ ئەٗەی ٗاّەیەکدددی ىدددێ فێدددوثِ ، چەّددلیِ عدددبه كٗثدددبهە كەکەّەٗە 

كٗژٍْبُ كەیبُ عبه فێ یبُ ىێلەکەُ ، ٕەهعبهەٗ ىەژەدو ّبّٗیْدبّێن ، 
 ثەڵاً ئەٗاُ ٕەٍ٘ عبهەن كەکەّٗە كاٗی ٕەٍبُ فێ ەٗە .

ی کێْدددددددەکبُ َّدددددددّ٘ەی ىە ڕٗثەڕٗثدددددددّ٘ەٗە ٗڵاردددددددبّی ڕ ژٕەڵاد
ِ کە ثەهكەٗاً ؽەثدی ژاّەٍدەه ثە ّەفدۆُ كەكاد ، كکزۆهەکی ّەىاّد

ئبنب ىەٗەی کە ژاّەٍەه ىە ى هثەی ؽب ەرەکبُ ّەفۆّی ّییە ، ثێ 
ثە ک٘ ّیْدبّەی ّەفۆّدییە . ئەنەه ڕیْدەی ّەفۆّدی ّەك ىهەدزەٗە 
كەهٍدددبّی پێ٘یَدددزیِ كەٍدددذ ّیْدددبُ ّدددبکوێ ، ئەٗەُ ىەثیدددوّەکەیِ 

 . كەهٍبّی ٕە ە ىیبّی ى هە ٗ کێْەکبُ ىیبرو كەکبد

ْبّەی کۆٍە ێدن ىە چەّلیِ  ٗە كەهٍبّی ّی كٗاکەر٘گەی کۆٍە 
رب ٗای ىێٖبر٘ە چەّدلیِ ّەفۆّدیی ردوی  ی كەهف٘اهك كەكهەذّەفۆّی

 . رُ٘ ث٘ە کە چبهەٍەهکوكّیبُ ى ه ٍەفزە

 فۆفۆهی -١

ُ ٗ یەکزددو وكکىە ّددەڕ ىەّددبٗ فۆیبّددلا ى ه ئددبىاُربکەکددبّی ٍددێگەه 
ِ ٗ ٍيَلاّێددی رّ٘ددل كەکەُ ىەٍددەه ّددزی ى ه ثددێ ٍبّددب ، ثەڵاً یٕددبڕ
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ّدددەڕی ىەنەڵ ثێزەّدددبٗ ٍدددێگەىەکە کەً  ّدددبٍۆئەنەه ئدددبژە ێکی 
ّبکددددبد یددددب  ّددددیکەً كٗهی ّددددبفەّەٗە ىە ىەٗەڕنەکەی فۆیددددبُ ٗ 

کێْدە كهٍٗدذ كەکدبد ىەّدبٗ ٍدێگەه ٗ ّدەڕ ثەهپبكەکدبد  ى هعبهیِ
ثەڵاً ٍددێگەىەکە ىەعیددبری ثەهنددوی کددوكُ ٕەه ىەنەڵ ڕەٗیددْەٗەی 

ٕەهیەکی ثە  یەکەً ئەّلاٍی ٍێگەىەکە ٕەٍ٘ی كەکەٗەزە ڕاکوكُ 
  ئبڕاٍزەیەک . 

ٍددەهّظ ثدددلە کبرێدددن ّددێوەن پە ٍدددبهی ڕەٗەیەک ندددبی کێددد٘ی 
كەكاد کە ٍەكاُ نبی کێ٘یی رێلایە ٗ ٕەهیەکێکیدبُ ٍدێ ٕێْدلەی 
ّددێو قدد٘هً ٗ ثەٕێدديە ، ئەنەهچددی ىەّبٗفۆیددبُ کبرێددن ّددەڕكەکەُ 
ى ه ئدددددبىا ٗ رّ٘دددددلٗریژُ ثەڵاً کبرێدددددن كڕّدددددلەیەکی ٗەک ّدددددێو 

ۆ ئەنەه ٕەه فدپە ٍبهی یەکێکیبُ كەكاد ٕەه ٕەٍ٘یبُ ڕاكەکەُ ، 
كٗاّیددبُ ڕاّەکەُ ٗ رۆىەددن ثەهنددوی ثددکەُ ثە ك ْیددبییەٗە ّددێوەکە 

اٗە رۆىەددن ثەهنددوی كەثەىەددِْ ، ئەنەه رەّٖددب ئەٗەی پە ٍددبهی كه
وەکە ثجەىەْددێ چددّ٘کە نددبی کێدد٘ی ى ه ثەٕێدديە ثکددبد كەردد٘اّێ ّددێ

ٗقۆچەکددبّی چەکێکددی روٍددْبکِ ، ثەڵاً كیددبهە ٍددبّەٗە ٗ ئددبىایەری 
 ێ٘اىی ژیبّکوكُ ّەٗەک ٕێي .ىیبرو پەی٘ەٍزە ثە ّ

ىە یەکدی رویْدەٗە ئددبژەڵاُ ثەپێدی ىّغیددوەی فدۆهاکی ٗا ڕەکقددواُٗ 
کە كەثێذ ٕەّلەکیبُ ثجِ ثە فۆهاکی ٕەّدلەکی ردو رەّدبّەد ئەنەه 

 ّێ یوەکبُ ى ه ىە كڕّلەکبّیِ ثەٕێيرو ثِ .
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ىە عیٖبّی ئدبژەڵ ئبٍدبییە ٕێدي یەکدلاکەهەٗەی کۆردبی ّەثێدذ ثەڵاً 
چەّددل  ىەثە َّددّ٘ە  ٗەک ؾێددواق ٍيیددۆّی ٣٢کددی کبرێددن ٍیييەرێ

ٍیييەرددی ثزوٍددێذ ئەٗەیددبُ کبهەٍددبرە .  ێکی كەٍددەڵارلاهکەٍدد ٍددەك
کبهەٍددبریِ ئەٗەیە ّبٕۆّددیبه ىەً فەٍدد ەرە ى ه ىە ٍددێگەه كەچێددذ ،

" ّددێوی ٍددب ەٗە ٗ ڕیدد٘یی ىەّددبٗفۆكا ى ه ئددبىاُ ، ٗەک كە ددێِ  کە 
 . كەهەٗەُ "

ىەٍەه یەک ّٗدە ئبٍدبكەُ  گەکەی فۆیبُکۆٍە ىەنەڵ ئەّلاٍبّی 
 ّدددەڕ ثەهپدددبثکەُ ٗ فە دددن ثکددد٘ژُ ثەڵاً کبرێدددن ثێگدددبّەیەک

یبُ كەکبد یب كیکزبرۆهەن ژیبّیبُ ىدێ ردبڵ كەکدبد ٕەٍد٘ی كانیو
 ٗەک ٍەٍەىەی ٍێگەىەکە ٕەهیەک ثە ئبڕاٍزەیەک ٕە لێ .

 ّ٘ەِ کەٗرْی ک٘ەواّە -١

ّدد٘ەِ کەٗرددی کدد٘ەواّە یەکددێکە ىە فەٍدد ەرەکبّی ٍددێگەه ، ٗەک 
رَبُ ٍێگەه كٗای ٍویبؼ كەکەٗەذ ، ئەٗیِ كٗای کەه ٗ کەهیِ ن٘

ثە ندد٘ەوەی ئبٍبژەکددبّی ّدد٘اُ كەڕٗاد ، ٗارە ئەنەه ّدد٘اُ ّددبهەىا 
ّەثێذ یدب کەٍدزەهفەً ثێدذ ئەٗا چبهەٍّ٘دی ٍدێگەه كەکەٗەدزە كەٍدذ 

 کەهی ثەٍزەىٍبُ .

عدگەىە  گەه ٕەه ٍویدبؼ پێْدەٗایە ، ٍویدبؼىەثیوٍبُ ّەچێذ  ی ٍدێ 
فویددد٘كاّی کوكُ کدددبهەکی رویْدددی ٕەیە کە ثدددویزییە ىە پێْدددەٗایەری

ئەّلاٍبّی ٍێگەه کبرێن ثەهەٗ قەٍدبثقبّە كەثدوەِ ، ئەٗ ئدبژەڵاّەی 
کە ثەهەٗ قەٍددبثقبّە كەثددوەِ ى هعددبه ىە ئۆرۆٍجێددو كاّددبثەىُ چددّ٘کە 
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ئبژە ی ٍەهثڕاٗ كەثیدِْ ، ىێدوەكا ڕ  دی ٍویدبؼ كەدذ کە كەثدوەزە  ی 
ٕدددبرُ٘ ، ٍویددبؼ ڕإێْدددواٗە ىەٍدددەه ئەٗ ئددبژەڵاّەی کە ثدددۆ ٍددەهثڕیِ 

ڕ یْزِ ثەهەٗ قەٍبثقبّە چّ٘کە فۆی ٍە ٍەد كەهكەچێدذ ، ثەڵاً 
ئەٗاّەی ىەكٗای كەڕ ُ ّدددبىاِّ کە ثەهەٗ ٍەهندددی فۆیدددبُ ٕەّگدددبٗ 

 كەّێِ .

َّددّ٘ەکە ٗەک ٕەّددلەن ىە ٍددەهکوكەکبُ كەزەثەهچددبٗ کە ڕ  ەی 
ەٗ ٍدەّگەه ثدۆ ئەٗەی ثەه ی نەٗهە ٗ پیو ىٕەژاه ٕبّلەكەُ ثە كهَّٗ

ثەفذ ثکەُ ىەپێْبٗ فبکێن کە فۆیبُ فبٗەّی  ُث ِ ٗنیبّی فۆیب
 ّیِ . 

ى هعددددددبه ثبىهنبّددددددبّی ئددددددبیِ ٗ ٍیبٍددددددەد ثە ٗرددددددبه ٗ كهّٗددددددَە 
ثویقەكاهەکبّیبُ فە کی ثەهەٗ ٍەه. كەّێوُ ، ئەنەه ئەٗاُ ڕاٍزگۆ 
ثِ كەثێ فۆیبُ ىەپێْەٗەی فە ن ثِ ، ٕەٍٍ٘بُ كەىاّیِ ٕەّدلەغبه 

نویکددوكُ ئەهکێکددی پیددو ىە ىەٍددەه ٕەٍدد٘اُ ، ثەڵاً ّددەڕکوكُ ٗ ثەه
کبرێددن ٍەه. رەّٖددب ثددۆ چیْێددن ثێددذ ٗ ژیددبّی فۆّددیِ ثددۆ 

 چیْێن ئەٍەیبُ قج٘ڵ ّەکواٗە .

 ّددیکەً پددێِ  ىەً ه ژاّە ڤیددلیۆیەکٌ ثددۆ ٕددبد ىە  یەُ ثواكەهەددن
ٕە گدوی  ، ّێقێکی ثەّبٗثبّگی ٍؿ٘كی کە پێْظ ٍبڵ رۆٍبهکواٗە
 ٗ كە ێذ :ثەكەٍی ٕبٗاهكەکبد ە پڕ ثڕٗاّبٍەی كکزۆهای
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ىاّبیبُ ثڕیبهیبُ كاٗە ّەڕکوكُ ىە ٍد٘هیب ىە كژی ڕژەَدی کۆی  "
كە دددێ ٍدددەكاُ ىاّدددب کە ٍدددەهثە ىیدددبرو ىە ٕەفزدددب  ٍددد٘هیب ٗاعدددجە ،

 "كاٍەىهاٗەی ئبیْیِ 

 : ذثەڵاً کەٍێکی ئبقڵ ىەٗێ ّەث٘ پێی ث ێ 

 ؟ " ٗەک پەیبٍجەه عەّبثذ ثۆ پێَْبُ ّبکەٗیذ" ئەنەه ٗاعجە 

ئبٍددبكەث٘اُ ٗەک ٍددێگەه ٕەٍدد٘ی فەهیکددی ٕددبٗاهکوكُ ٗ ٕ٘رددبف  
کەٍدێکیبُ رێدلاّییە ردۆىەک ثیوثکدبرەٗە ٗ ث دێ پەیدبٍجەه  .کێْبِّ 

ئبفو  )ك.ؿ( کەی فە کی ّبهك رە ّەڕ ٗفۆی ىە ٍب ەٗە پب لارەٗە  
ئەنەه ٗاعت ثێذ كەثێ ٕەٍ٘ ئەٗ ىاّبیبّە ىە پێْی پێْەٗەی ّدەڕثِ 

ێْددددەٗەی عەّددددگ ٗ فۆّددددیبُ ىە ّەک ٍْددددلا ی فە ددددن ثْێددددوّە پ
 کّْ٘ی كٗاٗەی ٍێوٍلٍی ئبفیو ٍۆكیو كاثْیِْ  

 ٗ یەکڕەّگ   ٍبییکەهەٗە -٧

 ٕەث٘ ،ن ىە نّ٘لەکلا كٗکبّێکی ٍبٍی فو ّزْی پیبٗە
 واث٘٘ ىە ٍەهی ٍّ٘جٕە ٘اٍی ع٘اّی ىەٍەه كٗکبّەکەیربثيۆیەکی 

كیبهە  ی فە کی نّ٘لەکە ثبٗ  .)ىێوە ٍبٍی ربىە كەفو ّوەذ( 
فە کی ّەث٘ە فە کی ربثيۆ ثٍِْ٘ ىەٍەه كٗکبّەکبّیبُ ثۆیە 

٘ریبُ رۆ ٗ نچّ٘ە ٍەه کبثوا   یَبُ ٍەیو ث٘ ، ٍەهەّغبً نّ٘لەکە
)ىێوە ٍبٍی   رێن چ٘یذ ئەً ڕٍزە ٕە یذ ٗ پە یزە چیە ٍّ٘ی٘رە 

ەذ( ثۆ ٍەنەه ٍبٍی کۆّەی چەّل ٍب ەُ وربىە كەفو ّ
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ٍەهٍبً ث٘ ، ثەڵاً ىەثەه ئەٗەی ّەی٘یَذ ّبٍۆ  کبثواذ   ەكەفو ّو
ىە روٍی قَەی فە ن ّٗەی )ربىە(ی  ثوك كەهکەٗێ ىەّێ٘یبُ ، 

 .ٗ ٍّ٘ی )ىێوە ٍبٍی كەفو ّوەذ( 

٘ریبُ رۆ رێن ن كیَبُ کۆٍە ێن فە کی رو چّ٘ە ٍەهی ٗ 
رۆ ٍبٍی فو ّیذ ، ثۆ ٍەنەه ىە  رەّٖب؟ ىەً نّ٘لەكا  چ٘ٗیذ

رب پێ٘یَذ ثکبد   ەفو ّوەذك ٍبٍیّ٘ەْی رویِ 
 کبکی ٍبٍی فو ُ كیَبُ  ؟ثٍْ٘یذ ىەٍەه ربثيۆ )ىێوە(ّٗەی

 ّٗەی ٕێْزەٗە )ٍبٍی كەفو ّوەذ(ربثيۆکەی نۆڕی ٗ رەّٖب كٗ 
کە ٍبٍی  ڕەفْەی ئەٗەیبُ ىێگودٗ برِ كیَبُ کۆٍە ێکی رو ٕ، 

  ثۆ چی ثێذ ؟ كەثێ  ثێگٍ٘بُ ثۆ فو ّزْە ئەی قبثیيە

ربثيۆکەی نۆڕی رەّٖب  ثەه قَەی فە کیكیَبُ ىەّبچبه کبثوا 
ّ٘ە ٍەه ٕەٍ٘یبُ چ ٍغبهەیبُئەّٗەی )ٍبٍی( ٕێْزەٗە ، 

ی كەیبُ ٍەروەٗە یٗهثێ ؾەقڵ فە ن ىە ك، ٘ریبُ ن بّەکەی ٗكٗک
ئیزو  ٗکبّی ٍبٍی فو ّزْەەىاِّ ئەٍە ككکەی ّبفۆّە ٕەه ثە ثۆّە

كٗای ۆیە ى ه ثێياه ث٘ ثربثيۆی ثۆ چییە ؟کبثوای ٍبٍی فو ُ 
ٍبٗەیەک كٗکبّەکەی كافَذ ىەثەه قَەی فە کی ٗ ٗەک 

 . فە کی نّ٘لەکەی ثەهكەٗاً ث٘

، ڕەج٘اهەن کە ثەٗ ّبٗچەیەكا رێلەپەڕی  یٍِوك ئەٗڕ ژەی کە 
ف٘ا " ٘ریبُ نی نّ٘لەکە فە ک كەهثبهەی ٍوكٗەکە ،  پوٍیبهی کوك

 ."  کی ثێ ئیِ ث٘پیبٗە ىێقۆّج٘
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 ٍبیی  ى هثەیبُکۆٍە گە كٗاکەٗر٘ەکبُ ثەٗە كەّبٍوەْەٗە کە 
یەکزو كەکەّەٗە ٗ یوکڕەّگ ٗ یەک ئبڕاٍزە ٗ یەک عۆه 
ثیوکوكّەٗەُ ، کە ئەً فەٍ ەرە ىیبرو ىە ٕی ئبژەڵ كەچێذ ّەک 

ٗ  عیبکەهەٗەکبّی ٍێگەه  ٍبییکوكّەٗەیەکێن ىە ٍو ڤ چّ٘کە 
ثبؼ ئیزو ٕەٍ٘ی  ٕەه کە ئەّلاٍێکیِ ن٘ری  ، یەکڕەّگییە 

  .كەٍذ كەکەُ ثە ثبؾەثبؼ

نوّگ ئەٗەیە ٗەک  نوّگ ّییە ٍبّبی چییە ، ثبّە یبُ فواپ
یەک كەهکەُٗ .  ىەّبٗ ٍێگەه كإێْبُ ٗ ّزی ّ٘ێ ّییە ،ٕەٍ٘ 

فەىَەفەی ژیبّی  ڕ ژەن ٗ ٍبّگ ٗ ٍب ین چُ٘ یەکِ ،
ّە ،  رب ٍەهەّغبً ثەهەٗ قەٍبثقب ٍێگەه ثویزییە ىە ف٘اهكُ ٗ ٍّ٘زِ

 كەثوەِ . 

ئەٗاّەی كەکەّٗە كٗای قەهەثددددددب  ی ٗ ٕەهای ٍۆّددددددیبه ٍیددددددلیب ٗ 
چەىەؽبّێی ثێَد٘كی ّدبٗ ثەهّدبٍە ثدێ ّبٗەه کەکدبُ كەثدێ ثدياِّ کە 
ثددێ ئەٗەی ئبنددبكاهثِ ثددُ٘ ثە ئەّددلاٍێکی كەثەّددگ ىە ٍێگەىێکددی 
ن٘ەڕایەڵ ، ئەٗاُ ٍیدلیب ٗ ٍۆّدیبه ٍیدلیب ٗ قەهەثدب  ی ئبڕاٍدزەیبُ 

ٗ ىۆعیدددن . ڕّٗیْدددە کە ٕەٍیْدددە کدددۆٍەڵ كەکەُ ّەک ئەقدددڵ 
ٕە ەیە ٗ ردددبک ڕاٍدددذ ، ٕەٍیْدددە ى هیدددْە كەثەّدددگ ٗ کەٍیدددْە 
ٕۆّیبهە ، ٍەهّغی ٍێژٗی ٍو ڤبیەری ثلە ٕەٍیْدە ئەً ڕاٍدزییەد 
ثۆ كەهكەکەٗێ کە ى هیْە ٕە ەیە ٗ کەٍیْە ڕاٍذ ، ثەڵاً ثەكافەٗە 

ىە ٕديهی ىە کەىزد٘هی ٗڵاردبّی ڕ ژٕەڵاد رەٗاٗ پدێ ەٗاّەی ٗاقیدؽ 
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ربکەکبُ چەٍپبٗە ،  ی ئێَە کۆٍەڵ ڕاٍدزە ٗ ردبک ٕە ە ، ثدۆیە 
 ىٗ ىٗ ئەً كەٍزەٗاژە ثێکە کبّەی ف٘اهەٗەٍبُ ثەهن٘ێ كەکەٗەذ . 

 "ىەنەڵ ؾبٍێ ث ۆ ّبٍێ "

 " د" ٍەڕی كٗهەپەهەي ن٘ه. كەیق٘ا 

ّبیبّی ثبٍە ٍێگەه ٕدی  ٍد٘كەکی ثۆفدۆی ّیدیە ، ٕەٍد٘ ئەٗەی  
ەهثبهی ئەً ٕەٍدد٘ فێوٗثێددوەُ ثددۆ ّدد٘اُ ٍدد٘كەکبّی ثددۆ ّدد٘اّە ، ٍدد

ٍێگەه ٕەه فۆی ثە قەهىاهی ّ٘اُ كەىاّێذ ، چّ٘کە ثە رێڕٗاّیْدی 
ئەٗاُ ئەنەه ّ٘اُ ّەثێذ ئەٗاّیِ ّدبثِ ، ئەٗاُ ٕەٍد٘ ژیدبّی فۆیدبُ 
ٍزَبّەی رەٗاٗیبُ ثەٗە ٕەیە کە ّ٘اّەکەیبُ كەیبُ پبهەيەذ ىە ٕەٍد٘ 

یِ ٕدبٗڕەی قەٍدبثە ٗ ٍەروٍییەک ، ثێئبنب ىەٗەی کە ّ٘اُ ّيیکزو
 ٕەه کبکەی ّ٘اّیْە ٍەڕەکبُ ثەهەٗ قەٍبثقبّە كەّێوەذ .

ری ّبٗەهاٍذ ثلەیِ كەثیْیِ ڵا ژٕەڕگەکبّی  ئەنەه ٍەهّغی کۆٍە
ری ئبٍدیب ٗ ڵاثە ٗ ردبّی فدۆهٕە ىە ى هثەی  یەّەکبّی ژیدبُ پْدذ

، فۆ ئەنەه ٍەهّغێن ثدلەیْە كەٗهٗثەهی  ربّی ه ژئبٗا كەثەٍزِڵاٗ
كەثیْددیِ ٕەٍدد٘ پێلاٗیَددزیەکبَّبُ ثە كەٍددزی ئەٗاّە كهٍٗددذ فۆٍددبُ 

 ىاُەکددواُٗ کە ئددێَە ثە ّەىاّیددی فۆٍددبُ ثە پددیٌ ٗ ثددێ ثێددلیِ ٗ ّ
 .ّبٗیبُ كەثەیِ 

كەثدێ چدی ثدێ ؟ ئدێَە ىە  ٗڵاردبّی عیٖدبّی ٍدێیەًّبىاٌّ ثەهٕەٍدی 
ئدددددبفو ئەنەه ئێَدددددزب  ىثدددددڵ ٗ پبّدددددَبٗە ىیدددددبرو ە ثەهٕەً كەْدددددیِ؟
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زەٗە ەی  فبٗ ثیجبد ٗ ىەٍەه ّەفْە ثَڕٍ٘ه ژٕەڵاری ّبٗەهاٍذ ٕە
؟ ّەک ٕەه ٕی ددی ىە كەٍددذ  ذی ىە كەٍددذ كەچێددیددٍو ڤددبیەری چ

، چدّ٘کە ٕەٍد٘ ّدەڕ ٗ ّبفۆّدیەکبُ ىەً  ثە ک٘ كەؽەٍدێزەٗە ێذّبچ
 ّبٗچەیەُ ٗ ٕەٍ٘ ئبٗاهەکبّی عیٖبّیِ ىەً ّبٗچەیەٗە كەچدِ یەفەی

 كەکەُ .ربّی ئەٗهٗپی كەنوُ ٗ كاٗای ٍبفی پەّبثەهەزی ڵاٗ

فە کدددی ڕ ژٕەڵاد ثەكٗای  نکبرێدددڕٗی ىاَّزیْدددەٗە ّدددبّەد ىەرە
ردددبّی كەهەٗە  ڵاٗ ّەٗكەکەڕ ثبّدددلا كەنەڕەدددِ ،ٗاّدددبٍەی ڕثف٘ەْدددلُ ٗ 
ٗ ثەهپوٍددددبُ  . یەبُ فێویددددبُ رێددددلا ّیددددیددددرەکددددبّی فۆڵاٗچددددّ٘کە 

ٍدەهكاّی كەهەٗەی  ەّلهٍٗزیث ٘کزویِ کێْەی ر ثۆ یِەٍەّلاّ كەٗ
 ژ ڕ، ئەٗاّەی ّددەٗ ٗ  ثبىهنبّددبّی ئددبیْیِرەّددبّەد  ، ٗڵاد كەکەُ

 رددددبّی ئەٗهٗپددددب ثە کددددبفو ٗ پددددیٌ ّددددبٗكەثەُ ڵاىە ٍیددددلیبکبّیبُ  ٗ
ٗەْەیدبُ نیدواٗە ىەژەوكەٍدزی ئەٗ كکزدۆهە ثێدلیِ ٗ پیَدبّە ى هەکیبُ 

  ٗ چبٗیبُ ىەكەٍزی ئەٗ ثێلیْبّەیە چبهەٍەهیبُ ثکەُ اکْبُٗ ڕ

ىە  فەقیوە ، گەی كٗاکەر٘ ثە ّێ٘ەیەکی نْزی ىە ٕەٍّ٘ذ کۆٍە
ٕەٍّ٘ددزیِ  ٍددبیی فە کددی كەکددبرەٗە ، فددۆی ٕەهنیددي ثۆچددّ٘ی 

كەثیْی ىە ثبثەری ئدبیِ ىە ٍدبكەرویِ ّدذ پوٍدیبه ىە  ەّ٘ثۆ َّ ّییە، 
ٍبٍۆٍزبی ئبیْی كەکەُ ، ه ژاّە ىە ٍیلیب ، ىە ٍۆّدیبه ٍیدلیب ىە 

ٕێْدلە ثدێ ٍبّددب اكیدۆ ىە ٍينەفزەکدبُ ٍيیۆّدبُ کەً پوٍددیبهی ٗا ڕ
   بدثبٍیبُ ثک یگوێّەهً كەٍو  كەکەُ کە 
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ى هعدبه ثەثدێ ٗیَدزی فدۆد کبرێن ئەً ّزبّەد ثەهچبٗ كەکەٗەدذ 
ەثەهچدبٗ ، کبرێدن ٍو ڤەکدبُ ٕەٍد٘ کۆٍە گەد ٗەک ٍێگەه كەز

ٕەٍددبُ ّددذ كٗثددبهە كەکەّەٗە ٗ ٕددی   یددبُڕ ژەددن ثە كهەژایددی ژیبّ
ٕەٗ ێن ّبكەُ ثدۆ نۆڕاّکدبهی ٗ پێْدکەٗرِ ، کبرێدن ٍو ڤەکدبُ 

کەهی ّ٘اُ ٍْی فۆیبُ ّبّبٍِ ٗ چبهەٍّ٘ی فۆیبُ ثە ك ٍذ ٗ كٗژ
، کبرێن ٍو ڤەکبُ ٍ٘كیبُ ثدۆ فۆیدبُ ّیدیە ٍٗویبؾەکەی كەٍپێوُ 

فە کیذ  ثەثێ ٗیَزی فۆد،  فبٗەُ ٍێگەه كەکەُٗ رەّٖب فيٍەری 
 ٗەک ٍێگەه ٗ ٗڵاریْذ ٗەک ىەٗەڕنبیەکی نەٗهە كەزەثەهچبٗ .

 ثێلەٍەڵاری -٨

، ثەٕێدديە ثەڵاً ّددبىاّێ کە ثەٕێدديە ، ٍددێگەه ثێلەٍددەڵاد ٗ روٍددْۆکە 
ٗارە کێْەکە كیَبُ ّەىاّییە   ثدۆیە كڕّدلەیەکی ثە قەثدبهە ث د٘ک 
یددب چەّددل ئددبژە ێکی كڕّدددلەی ٗەک کەٍزیددبه ٕێددوُ كەکەّە ٍدددەه 
ٍێگەىێن کە ٍەكاُ ندبی کێد٘یی رێدلایە ٗ ٕەهیەکێکیدبُ ر٘اّدبی 
ٕەیە چەّل کەٍزیبهەن ثە ّبفەکبّی ثک٘ژەدذ ، کەچدی كەثیْدیِ 

 هثەی عبهەکبُ كڕّلەکبُ ٍەهكەکەُٗ .ى 

کێْەکە رەّٖب ئەٗەیە کە ئەّدلاٍبّی ٍدێگەه ّدبىاِّ چەّدل ثەٕێديُ ، 
ئەنەه ثياِّ چەّل ثەٕێيُ ٕی  ڕەٗە ّێوەکیِ ّبر٘اّێدذ ىیبّیدبُ پدێ 
ثگەیەّێددذ . كیددبهە ٗەک پێْددزو ئبٍبژەٍددبُ پێددلا ىە عیٖددبّی ئددبژەڵ 

ّگیی ژیْگەیدی یبٍبکبُ ثەً ّێ٘ەیەُ ٗ ٕەهەٍی فدۆهاکی ٗ ٕبٍٗدە
 ثەً ّێ٘ەیە ڕەکقواٗە .



75 
 

ٍو ڤەکددددبُ ٗەک ٍددددێگەه ڕەفزددددبه ثددددکەُ. ثەڵاً کبهەٍددددبد ئەٗەیە 
گەی كٗاکەٗردد٘ روٍددْۆک ٗ ثددێ ئیددواكەیە ،  کددۆٍەئبّددکوایە کە 

ثەٕێديە ثەڵاً ٗەک ئەّددلاٍبّی ٍددێگەه ّدبىاِّ کە ثەٕێدديُ ، ثێگٍ٘ددبُ 
ٍدددب ّێکی ى ه کدددبهی ىەٍدددەهکواٗە ،  ٗئەٗەُ ثدددێ ٕۆکدددبه ّدددیە 

ْەٗە چدّ٘کە  دکی ىە ّەىاّیدلا ثٖێ ْە ٕەٗ لەكەُ فەزبرۆهاُ ٕەٍیكیک
 . ٗارە ىەّبٗچّ٘ی ئەٗاُ ی ربکٕۆّیبهی

گەی كٗاکەٗرد٘ ىەثەه ئەٗە روٍدْۆک ٗ ثدێ ئیدواكەیە چدّ٘کە  کۆٍە
ٍيیۆّیی ٗەک  ٣٢، ئەنەهّب چۆُ ٗ رێکی  ٕێي  ی کێیە ذّبىاّێ

ٗ  ٘ كەهكکەً نیدو كەی ئەً ٕەٍد ٕەىاه ؾێواق ثە كەٍذ کەٍزدو ىە
 ؟ ثەڵایە ث٘ە

 ثب ثياّیِ ٕێي ىە ی کێیە:

 . %  فەهٍبّڕەٗایی کۆٍە گە كەکە1ُ

 % فيٍەری فەهٍبّڕەٗاکبُ كەکەُ .٣

 . % ثیوٍەّل یب ٕۆّیبهەکبِّ کە ڕاٍزیەکبُ كەىا١ِّ

 % ٍّ٘ز٘ ٗ ثەّغکواُٗ.٩٢

% ە ٩٢% کە ٕۆّددیبهُ  كەیددبّەٗێ ١ٍيَلاّێددی ٍددەهەکی ئەٗەیە 
% ە ٍددد٘كٍەّلەکبُ ّدددبٕێ ِ ٣ثدددکەّەٗە ثەڵاً  ٍّ٘دددز٘ەکە ٕۆّدددیبه 

 .ذچّ٘کە ثەهژەٗەّلیی ئەٗاُ ىەّبٗ كەچێ ذیبهی ٕەثێّٕۆ
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ئەنەه ٍەهّغی ٍێژٗ ثلەیِ كەثیْیِ نۆڕاّکبهی ىە كەٍەڵاد ىە 
ّۆىكەُ ربڕاكەیەک رّ٘لٗریژ ث٘ە ، ىە ٍەكەی عیٖبُ رب ٍەكەی 

ثیَزەٗە نۆڕاّکبهییەکبُ ىیبرو ثە ڕەگەی كەٍزبٗكەٍزکوكّی 
كەٍەڵاد ث٘ە ثە ڕەگەی ٕە جژاهكُ ، كیبهە ىە ه ژٕەڵاد ٕێْزب ئەً 
عۆهە نۆڕاّکبهییە ڕٗی ّەكاٗە ، ثە ثە گەی ئەٗەی کە ثە كەنَەُ 
ٍەه کێکی ٗڵاد ىە ڕ ژٕەڵاد ثەكی كەکوێ كٗای عێٖێْزْی 
كەٍەڵاد ىە ژیبّلا ثێذ ، یب چەّل ٍەه کێکی یەک ٗڵاد ىەژیبّلا 

ّی ڕ ژئبٗا عبهی ٗا ٕەیە پێْظ ٍبثِ ، ىە کبرێکلا ىە ٗڵارب
 ٍەهکوكەی یەک ىە كٗای یەک ثەیەکەٗە كەثیْوەِ .

نۆڕاّکبهی یب كەثێ ثە ٕە جژاهكُ ثێ یب ثە ڕاپەڕیِ ٗ ئبّکوایە 
کوكی ڕاپەڕیِ  1٩٩1ّۆڕّی چەکلاهی ، ئەٗەی ک٘هك ىە ٍب ی 

ّەث٘ ثە ک٘ كارەپیِ ٗ  ٗاىثّ٘ی هژەَی ثەؾٌ ث٘ فوٍەری ثە پبهرە 
ُ كا ىە ّبؿ كاثەىُ ٗ كەٍذ ثگوُ ثەٍەه ثەّێکی ک٘هكییەکب

ک٘هك ٕەهنیي ڕاّەپەڕی٘ە ، چّ٘کە ڕاپەڕیِ قۆّبغجەّلیی ,ؾێواق
 .ٕەیە

   ...  ەٗەێزرب ٕۆّیبه ّەث ەذڕاّبپەڕٕی  ٍیييەرێن 

 ... ڕّٗبكاد ٕيهی  یّۆڕّثّ٘ەٗە ثەثێ ٕۆّیبه 

 ... ٍەهّبنوەذ  ّۆڕّی ٕيهی ثەثێ ّۆهُ ىە ٕيهی ئبیْی

 ... رب ثڕیبهی نۆڕاّکبهی ّەكەیِ ڕّٗبكادّۆڕُ ىە ٕيهی ئبیْی 
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 ...  پێلاچّ٘ەٗەیە ثە ٍٍ٘ەىيەٍبد ٗ ٍ٘قەكەٍبدِ نۆڕاّکبهی

 . اّکبهیی ڕیْەیی ٗ ربکە نۆڕاّکبهیِ ، نۆڕاّکبهیی ّبفەۆڕن

ٕەٍ٘ ئەً قۆّبغبّەی ٍەهەٗە پێ٘یَزِ ثۆ ڕاپەڕیْێکی رەّلهٍٗذ ، 
هچییەک ثکەیِ ىە ٍب ٘ەواّی ىیبرو ثەثێ رێپەڕیِ ثەً قۆّبغبّە ٕە

ٕەهچییەک ثکەیِ ٕەه كٗثبهەکوكّەٗەی ٍێژٗە .  كهٗەْە ّبکەیِ
ثەڵاً ىە ثەهنێکی ّ٘ەلا ، كیکزبرۆهەن  كەثەیِ یەکێکی رو 
كهٍٗذ كەکەیِ ، ىەثیوٍبُ ّەچێذ كیکزبرۆهاُ ىەكاین ّبثِ ثە ک٘ 

 .كهٍٗذ كەکوەِ ، ٕەه ثۆیە ٕەٍ٘یبُ ىە یەک كەچِ 

ئێَە ٍیييەرێکی كیکزبرۆهیِ ، ربک ثەربکی ٍیييەد كیکزبرۆهە 
د ٗ ٍیييەرێن ث ٘کزویِ ٗ ٍبكەرویِ ئەهکەکبّی عێجەعێ ّبکب

كەژی  ٢1ٍیييەرێن ىە ٍەكەی ،  كاٗای فۆّزویِ ژیبّیِ كەکبد 
ێ كهٍٗذ رب ئێَزب ّبىاّێ ّبه ٗ ّەقبٍەکبّی پبک هاثگوێ ، ّبىاّ

ٍیييەرێن ّەىاّێ ىثڵ  ە ٍ٘اهیثە ڕەگبكا ثڕٗاد ، ّە ثەپێ ّٗە ث
ْێ ثێگٍ٘بُ ّبّياّێ کەٍی ّیبٗ ىە ٗ پبَّبٗە ىە عێی فۆی كاث

 ّ٘ەْی ّیبٗ كاثْێ .

كٗکبّلاهەن ٕەٍ٘ ّۆٍزەکەی ثەهكەٍی نور٘ە ، ىەثەهكەً 
كٗکبّەکەّی ّبٕێيێ کەً ئۆرۆٍجێو ڕاثگوێ ، کبرێن كەچێزە 
ٍەیواّیِ ثبّزویِ عێگە كەنوەذ ٗ پبّبُ كەیکبرە ىث لاُ . کە 
ثبٍی ئەهک ٗ ٍبفیِ كەکوەذ ٗەک پبهەيەهەن كەزە ٍەیلاُ ٗ 

. ثەثێ ّۆڕّی ٕەٍ٘اُ ثە کەٍزەهفەً كەىاّێ رەّٖب فۆی ّەثێذ 
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ٕۆّیبهی ٍەؽب ە ثز٘اّیِ كەهچیِ ىەً ثبهٗك فە ّبىەثبهەی کە 
چەّلیِ ٍب ی رێی کەٗر٘یِ ، ثڵاٗکوكّەٗەی ٕۆّیبهیِ ٍەفزە ىە 

 کۆٍە گەیەک کە ثڕیبهی ئەٗەی كاثێذ ٕەٍیْە ىەٍەه ٕەقە . 

ٍیييەردی ّبٕۆّدیبه ٗ ٍدێگەه ئبٍدب چدّ٘کە  ٗاى ٗ ڕەيىێگیدواٗ ّیددیە 
ٗەی ثۆّددبیی كەهّٗددی ٗ ىا جددُ٘ ثەٍددەه نوەددی ّبچددبه ثددۆ پڕکددوكّە

فدددۆثەکەٍياّی ى هعدددبه پەّبكەثدددبرەثەه فۆٕە کێْدددبُ ، ٍدددەهّظ ثدددلە 
ٍو ڤددی ئددبىا ٗ ٕۆّددیبه ٕەٍیْددە فددبکی ٗ ىێجدد٘هكەیە ثەڵاً  ٗاى ٗ 

ؽەىكەکەُ فۆیدددددبُ نەٗهە كەهثدددددقەُ ، ٗە  روٍدددددْۆکەکبُ ٕەٍیْدددددە
پێد٘ە ثدکەُ ىەثەهئەٗەی ٍیييەرە ّبٕۆّیبهەکبُ ٕی یبُ ّییە ّبّبىیی 

ّبچبهُ ٕەنجەی ئەفَبّە ٗ چیو کی ثبٗثبپیواُ ٕە لەّەٗە ٗ ثەكٗای 
 ّبّبىیلا ثگەڕەِ .

ٍیييەرە كٗاکەٗر٘ەکبُ ّبّبىییەکبّیْدیبُ ٗەک فۆیدبُ ثێْدوفِ ، ثدۆ 
َّّ٘ە ّبّبىی كەکەُ ثە کّ٘زبه ٗ ثوكّەٗە ىە ّدەڕ ٗ ٕەٍد٘ ژیبّیدبُ 

ە ىە فەهیکددددی نێددددڕاّەٗەی کددددۆٍە ە كاٍددددزبُ ٗ ئەفَددددبّەیەکِ ک
ڕاٍزیلا ٕەهنیدي ڕٗیدبُ ّەكاٗە ، ثەڵاً ىەثەه ئەٗەی ىەکۆّدلا کدبٍیوا 
ٗ ٍیددلیب ّەثدد٘ە فە کددیِ ٍددبكە ٗ ّەىاُ ثددُ٘ ثددۆیە ٕەه چیو کێکددی 
فۆّدددیبُ ثەهنددد٘ێ ثکەٗردددبیە ثبٗەڕیدددبُ پێدددلەکوك ٗ پْزبٗپْدددذ ثدددۆ 

 ّەٗەکبّی فۆیبُ كەیبُ ن٘اٍزەٗە .

زەهّێدددذ ٗ ٍدددەهّظ ثدددلە ، ثدددۆچی ىەكٗای پەیدددلاثّ٘ی کدددبٍێوا ٗ ئیْ
پێْکەٗرْی رەکْۆىۆعیب كاٍدزبُ ٗ ئەفَدبّەکبُ ىەّدبٗچُ٘ ؟ ثدۆچی 
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رددب ئەً ٍددبڵاّەی كٗایددیِ فە ددن ثددبٗەڕی ٗاثدد٘ە کە فە ددن ٕەثددُ٘ 
ر٘اّبی فڕیْیبُ ٕەث٘ە ٕێْلە ىەف٘ا ّيین ثُ٘ ؟ ٍدِ ىە ٍبٍۆٍدزبی 
ئبیْیٌ ثیَز٘ە کە فە دن ٕەثد٘ە فڕید٘ە چدّ٘کە ى ه پیدبٗەکی ثدبُ 

ە ىەژەو ّبٗی پیدو ى فە کیدبُ فە ەربّدلٗە ٗ ث٘ە ، یبف٘ك فە ن ٕەث٘
 چبهەٍەهیی پێ٘ەكاّی ٍبهیبُ کوكٗە ثە رەی كەٍیبُ  

 رددب چەّددل ٍددب ێکیِ ىەٍەٗثەه ٍددِ ىە ّدديیکەٗە ثْەٍددب ەیەک كەّبٍددٌ
ثەرددبیجەری ثددۆ کە رەددی ئەٗاُ كەهٍددبّە  ثدد٘ثددڕٗای رەٗاٗیددبُ ثەٗە ٕە

، فە کێکی ى هیِ ٍەهكاّیبُ بهەٍەهیی پێ٘ەكاّی ٍبه ٗ كٗپْن چ
كەکبد ٗ ثە پیو ىیبُ كەىاّێذ ، ئەٗاّدیِ ثێْدەهٍبّە ثەّدبٗی فد٘كا ٗ 
پیو ىییەکبُ ّبٕۆّیبهیی فە ن كەقۆىّەٗە ٗ فۆیبّی پێ كەٗ ەٍەّل 

ى هثەی ٍەهٗەهی ٗ ّدبّبىیی ٍیييەردبّی ڕ ژٕەڵاد ٗەک كەکەُ . 
 ثیوکوكّەٗەیبُ كارەپی٘ ٗ ٗەواّەیە .
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 فەیيەٍ٘ف ەٍێگەى

 : ثیوٍەّلەن كە ێ

"  ی چددبی یەک كاّیْددزٌ ثبٍددی ٍیبٍددەد کددوا، چددبی یەکە ٗا  
، ذثبٍددی ٍیبٍددەری كەکددوك ٗەک ئەٗەی ثيددیَەد رددویِ ٍیبٍددی ثێدد

ەفددْەی ىە ڕ٘ە ثبٍددی ئددبیْی کددوك ٗ ێثبٍددی ئددبیِ کددوا ثە ٕەٍددبُ ّدد
ثبٍددی  پبّددبُ  ،ٗ ىێَددبُ ثدد٘ ىاّددبی ئددبیْی   نددود  ٕەٍدد٘ ىاّبکددبُ

ثدد٘ ثە ٗەهىُ کددوا ثە ٕەٍددبُ ّددێ٘ە ٍددبٗەیەک ىەٍددەه ئەٗیددِ كٗا ٗ 
ً ڵاثە ثبثەرەکددددبُ پَددددپۆڕ ثدددد٘ئەٗ ىە ٕەٍدددد٘  ،پَددددپۆڕی ٗەهىّددددی 

 ژاّە ىیدبرو ىە ڕ کبرێکدلا، ىەد ّەیلەىاّی چبیەکی ثبُ ئبٍبكە ثکب
  چبی كەفو ّذ  " ١٢٢

ن كەهثددددبهەی ٕەٍّ٘ددددذ  ددددرددددی فەڵا ژٕەڕگەی  ىەّددددبٗ کددددۆٍە
 ، قَددەكەکەُ ثددێ ئەٗەی ىە ٕددی  ىەٗ ثبثەرددبّە ّددزێکی ئەٗرددۆ ثددياِّ

 ٕەه کەٍێن چەّل ّٗەیەک كەثیَزێ كەثێزە ّبؾیو ٗ ڕ ٍدبًّْ٘
ٍیددلیب ٗ ٍۆّددیبه  ڵْددلە چددّ٘ەرە ّددبٗ كّیددبی فەیددبڵ ىەنەچددّ٘کە ٕێ

ى هەددن ىە ، ٍیددلیب ثددێ ثەهّددبٍە ٗ پددڕ ىە فەیددبڵ ٗ فددب ی ىە ٕدديه 
ۆیددبُ ىددێ ثددۆرە فددٌ فددٌ پددب ەٗاُ ٗ ىە ٕەٍدد٘ ٍەیددلاّێن ففە کددی 

 . ئەٍپی فۆیبُ ربٗ كەكەُ

 : ئیْگيیيیِ ىەً ثبهەیەٗە كە ێ 

"  A Jack of all trades is a master of none" 
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 ". ئەٗەی ٕەٍ٘ کبهەن ثکبد ىە ٕی یبُ ٗەٍزب ّییە" 

قَدددە كەکەیدددِ ىە  ئدددێَەُ رەٗاٗ ٗەک چدددبی یەکەیِ، ىە ٕەٍّ٘دددذ
 . ّیِ ی فۆَّبُ ثەرەٗاٗی ّبهەىاەکبرێکلا ىە کبهەک

 : ىە کۆّیْەٗە ن٘رواٗە

" ى هثەی کێْەکبّی ئێَە چبهەٍەه كەثُ٘ ئەنەه ّەىاّەکبُ ٗاىیدبُ  
 ىە قَەکوكُ ثٖێْبیە "

ّەىاّدی كەهكەدکە ٕێْددلە کّ٘دْلەیە ىەنەڵ ٕەهچددی کدۆی ثکەیددزەٗە 
 ئەّغبٍی ثبّذ كەٍذ ّبکەٗێ .

 ىەنەڵ ٕەژاهی ، ربٗاُ ثەهٕەً كەْێ .ّەىاّی 

 ثەهٕەً كەْێ . ىەنەڵ پبهە ، نەّلە یّەىاّی 

 ثەهٕەً كەْێ . ىەنەڵ كەٍەڵاد ، كیکزبرۆهّەىاّی 

 ّەىاّی ىەنەڵ ئبىاكی ، ثەڕە لایی ثەهٕەً كەْێ .

 ّەىاّی ىەنەڵ ئبیِ ، روً ٗ رۆقبّلُ ثەهٕەً كەْێ .

اكەی ڕّەىاّدددی كەهكەکدددی ى ه ندددواّە ، چەّدددل عدددۆهەکی ٕەُ کە 
روٍددْبکییبُ ثەپێددی عۆهەکبّیددبُ كەنۆڕەددذ ، نوّگزددویِ عۆهەکددبّی 

 ّەىاّی ئەٍبّەی ف٘اهەٗەُ :

 (اىجَیٜ )اىغٖو ی ٍبكەّەىاّی -1
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ثویزییە ىە رێگەیْزِ ٗ ٕەثّ٘ی ثیدو کە ىەٍدەه ثدبثەرێکی كیدبهیکواٗ 
ئەٗ عدۆهە  .ٍەه ثبثەرەکە ثە ٗهكی ىەنەڵ ّەثّ٘ی ىاّیبهیی رەٗاٗ ىە

کبُ ئەً عدددۆهە ّەىاّیدددیە ئبٍدددبییە ٗ ٕەٍٍ٘دددبُ ثەّدددێ٘ەیەک ىە ّدددێ٘ە
روٍدْبک ّیدیە ، ئەً عۆهەیبُ چبهەٍەه كەکوەذ ٗ  ّەىاّییەٍبُ رێلایە

چدددّ٘کە ئبّدددکوایە کە ٕدددی  کەٍدددێن ّیدددیە ىە ٕەٍددد٘ ثبثەرەکدددبُ 
 .ىاّیبهیی رەٗاٗی ٕەثێذ 

 ( کبٍو)اىغٖو اىرەٗاّٗەىاّیی  -٢

ئەً عۆهەیددبُ ثددویزییە ىە ّەثددّ٘ی ىاّیددبهیی پێ٘یَددذ ىەٍددەه ثددبثەرێکی 
كیددبهیکواٗ ، ٗارە ثە کەٍددێن كەن٘روەددذ کە ٕددی  ىاّیددبهیی ّەثێددذ 
ىەٍددددەه ثددددبثەرێکی كیددددبهیکواٗ ، ئەً عۆهەّددددیبُ ئبٍددددبییە ٗ ڕەّددددگە 
ٕەٍٍ٘ددبُ ئەً عددۆهە ّەىاّییەٍددبُ رێددلاثێذ ، چددّ٘کە کەٍددێن ّیددیە 

ۆهەّددیبُ چبهەٍددەه كەکوەددذ ٗ ٍددەفزیِ ىەٕەٍّ٘ددذ ثياّێددذ ، ئەً ع
 ّییە ئەنەه ربک ئبهەىٗی فێوثّ٘ی ٕەثێذ .

 ئب ۆى )اىغٖو اىَوکت(ّەىاّیی  -٤

ئەً  . فۆٍددبُ ثە ىاّددب پیْددبُ ثددلەیِٗ  ّددزێن ّەىاّددیِئەٗەیە کە  
عۆهەیددبُ روٍددْبکە ، چددّ٘کە ئەً عددۆهە ّەىاّە كاُ ثە ّەىاّیددی فددۆی 
كاّبّێذ ، کبرێکیِ کەٍێن ٕەٍذ ثکبد رەّلهٍٗزە ە پێ٘یَزیی 

ڕەّددگە ى هەددن ىە کێْددەکبَّبُ ىەنەڵ  ثە ندد٘ەگورْە ىە كکزددۆه ؟
 ئەً عۆهەیبُ ثێذ ، چبهەٍەهەیی ئەً عۆهە ّەىاّییەُ ٍەفزە .
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ثەڵاً ەٍەه ٍێ عدۆه كاثەُ كەکەُ ، ى هثەی ٍەهچبٗەکبُ ّەىاّی ث
ىە ّەىاّددی کە ثەڕای ٍددِ ٕەیە کی رددویِ ثە ثۆچددّ٘ی ٍددِ عددۆهی
 . ی پیو ىثویزیە ىە ّەىاّی روٍْبکزویِ عۆهیبّە ،

 ّەىاّیی پیو ى )اىغٖو اىَقلً( -٣

ئدبیِ  ،  ٗەکئەٗ عۆهە ّەىاّیەیە کە ٍەهچبٗەیەکی ثبٗەڕیی ٕەیە  
ّددیِ  ئەٗاّەی ٕەٍّ٘ددذ ثە ئددبیِ كەثەٍددزْەٗە ٕددی  کبرێددن ئبٍددبكە

ّی فۆیدبُ ثدِ ٗ ٕەٍیْدە ٕەٍد٘کەً ٕە ەیە کبكەٍجەهكاهی ثۆچّ٘ە
، ئەً عۆهەیددبُ ى ه روٍددْبکە ٗ چبهەٍددەهیی ى ه  رەّٖددب ئەٗاُ ڕاٍددزِ

ٍدددددددەفزە چدددددددّ٘کە ّەىاّییەکدددددددی پیدددددددو ىە ٗ كەٍدددددددجەهكاهثُ٘ ىە 
 .ئبیِ ثە ىێکلاّەٗەی ئەٗاُ ەکبّیِ ٗارە كەهچُ٘ ىە یپیو ىی

كیکزبرۆهاُ ٗ ثبىهنبّبّی ئبیِ کبه ىەٍەه عۆهی ٍێیەً ٗ چ٘اهەٍی 
ّەىاّدددی كەکەُ ٗ ثە ثەهّدددبٍە کدددۆٍە گە كەندددۆڕُ ثدددۆ ٍێگەىێکدددی 

 ن٘ەڕایەڵ .  

ٍددددەهكەٍبّێن ٗڵارددددبّی عیٖددددبّی ٍددددێیەً ثددددلەیِ ئەنەه ٍددددەهّغی 
كانیوکواٗثدددددُ٘ ئێَدددددزبُ كٗای ٍدددددەهثەفۆیی ٕێْدددددزب ئبٍدددددەٗاهی 

نیوکبهییددبُ پێ٘ەكیددبهە ، ٍددەه کی ٗڵاد ٗ کبهثەكەٍددزە نەٗهەکددبُ كا
نوەددددلهاٗی ٍیبٍددددەری ٗڵارە ىىٖێيەکددددبِّ ، ٗارە ئەٗ ٗڵارددددبّەی کە 
پێْددزو كانیوکواٗثددُ٘ ٕەهچەّددلە ثە ڕٗا ەد ئددبىاكُ ثەڵاً ىەڕاٍددزیلا 
ٍددەه ثە ٗڵارە كانیوکەهەکددبِّ یددب  ّددیکەً ٍیبٍددەری ئەٗاُ پەیددڕەٗ 

 كەکەُ .
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ٍەه ک ىە ٗڵاربّی عیٖبّی ٍێیەً ىیبرو ٗەک ٍویبؼ كەْەثەهچبٗ ، 
ئەٗاُ ٕدددی  ىە ثبّدددزویِ ك فیبّدددلا كەرددد٘اِّ ثدددجِ ثە کەهی ّددد٘اُ ، 

ثڕیدددددبهەکی چبهەٍَّ٘دددددبىیبُ ثەكەٍدددددذ ّیدددددیە ٗ رەّٖدددددب ىەٍدددددەهیبّە 
 ن٘ەڕایە ی فەهٍبّی ّ٘اّەکبّیبُ ثِ ، کە كەٗ ەرە ىىٖێيەکبِّ .

ەً ٗەک ٍددێگەه ڕەفزددبهی ىەنەڵ ٍددیييەد ىە ٗڵارددبّی عیٖددبّی ٍددێی
كەکوەذ ، ٍ٘پب ٗ ٕەٍ٘ ٕێيەکبّیِ ٗەک ٍەنی ّ٘اُ ٕەٍد٘ کدبد 

ەکبُ . ىە ئبٍبكەُ ثۆ ڕٗثەڕٗثّ٘ەٗەی ٕەه ٍەروٍییەک ىەٍەه ٍویبؾ
ٗڵارددبّی عیٖددبّی ٍددێیەً ٕێددي ٗ ٍدد٘پب ثددۆ كاپ ۆٍددیْی كەّگددی ئددبىاكە 
ّەک ثەهنوی کوكُ ىە ٍدْ٘ه ، چدّ٘کە ٍدْ٘هەکبُ كەٍدێکە ىە یەُ 

 . ٘اّەکبّەٗە كیبهیکواُٗ ّ

" ئەٗ کدددۆٍە گەی ٗاثياّدددێ كەٍدددذ ّددد٘ەژ ٗ ّ٘ەژەکدددبُ ٗ ڕەٍەىاُ ٗ 
ؾەٍوەکدددوكُ نّ٘بٕەکدددبّی كەٍدددڕّەٗە ، ثێجدددبک كەثێدددذ ٗ ٍدددڵ ىە 

 ربٗاّکوكُ ّبکبرەٗە "

 

 

 

 کوكّی ٍێگەهزكهٍٗ
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ئبّنوایە کۆٍە گەی ٍو ڤ ى ه عیبٗاىە ىە کدۆٍە گەی ئدبژەڵ ، 
ٗ ٕە َ٘کەٗد ىیْدلەٗەهاُ ىەیەک  ئەنەهچی ىە ٕەّلەن کبهكاّەٗە

كەچددِ ثەڵاً ىە ثْەڕەرددلا ٍددو ڤ پيەیەکددی ثددبڵای ٕەیە ٗ ّبکوەددذ 
ٗەک ىیْلەٗەهاّی رو ڕەفزبه ثکبد یب قج٘ڵ ثکبد ڕەفزبهی ىەنە لا 

 ثکوەذ .

ٕەه ىە کۆّەٗە چبٗچْۆکبُ ٗ كیکزبرۆهاُ ٕەٗ یبُ كاٗە کۆٍە گەی 
ەیەی ثددجەُ کە کێەددی فۆیددبُ ٗ ثەٗ ئبڕاٍددزڕٍو ڤددبیەری ثقەّەژەددو 

فۆیدددددبُ كەیدددددبّەٗێ ، كیدددددبهە کدددددۆیلایەری کدددددۆّزویِ ّدددددێ٘اىی ثە 
ٍێگەىکوكّی ٍدو ڤ ثد٘ە ، ئەنەهچدی ئێَدزب کدۆیلایەری ىە ٕەٍد٘ 
عیٖددبُ قەكەغەیە ثە ّددێ٘ەیەکی فەهٍددی ثەڵاً ئەنەه ٍددەهّظ ثددلەیِ 
ئێَددددزب ى ه ّددددێ٘اىی ّدددد٘ەی کددددۆیلایەری پەیددددلاثُ٘ کە ىە ّددددێ٘اىە 

 روُ .کۆّەکەی کۆیلایەری ّبٍو ڤبّە

ٕەّلێ عبه ٍو ڤ ىەپێْبٗ ثەكیٖێْبّی ئبٍبّغەکبّی ئبٍبكەیە ٕەٍد٘ 
هەگەکددددبُ ثگددددوەزەثەه ، رەّدددددبّەد ئەنەه ڕیگەکددددبُ ّبیبٍدددددبیی ٗ 
ّبٍو ڤبّەُ ثِ ، یبٍبکبّیِ ى ه عدبه ثە پبٍدبٗی عۆهاٗعدۆه هەدگە 
ثە فە دن كەكەُ کددۆیلایەری ثددژیێْْەٗە ثەڵاً ىەژەدو ّددبٗی عیبعیددبی 

ێْقَزْی ٗڵاد ، پێْقَزْی ثبهی ئبث٘هیی ٗەک ثبىاڕی ئبىاك ، پ
 ٗڵاد ، ثوەٗكاُ ثە ٗەهىُ .... ٕزل .

 یدددب ثە ٍێگەىکوكّدددی عێدددێ ئبٍدددبژەیە ئبٍواىەکدددبّی ثە کدددۆیيەکوكُ
ى هُ ثەڵاً ثە رێڕٗاّیْی ٍدِ ثدویزیِ ىە )ئدبیِ ، ٍیبٍدەد ، ٍو ڤ 
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ەىزدددد٘ه ٗ ثیوکددددوكّەٗەی ئددددبث٘هی( ، ىە ٕەه ّددددبٗچەیەک ثەپێددددی ک
ەی ٍددەهەٗە ڕ ڵ كەنێددڕُ ىە ثەهٕەٍٖێْددبّی ک٘چکەیفە ددن ئەً ٍددێ

 کۆٍە گەیەکی كەٍزەٍۆ ٗ ن٘ەڕایەڵ .

ئددبیِ ىە ثْەڕەرددلا پەی٘ەّددلییەکی پیددو ىە ىە ّێدد٘اُ فدد٘كا ٗ ٍددو ڤ ، 
ّبکدددبد ٗ فوٍدددبُ ثە فدددواپە  ٗ ىەٍیْدددیٕدددی  پەیدددبٍێکی ئبٍدددَبّی 
کۆیيەکوكُ ٗ پێْێيکوكّی ئبىاكییەکبّی فە ن ٕبُ ّبكاد ىەٍەه ثە

ً ثەكافەٗە كەثیْددیِ ى ه عددبه ئددبیِ ثەکددبهٕێْواٗە ٗ ، ثەڵا رددو فە کددی
ثەکبهكەٕێْوەدددذ ثدددۆ كهٍٗدددکوكّی نددد٘ەڕایە ی ٗ ثێدددلەّگ کوكّدددی 

كیدبهە ئەً عدۆهە ئدبیْە قجد٘ کواٗ ّیدیە ٗ كەّگی ّدبڕەىایی فە دن ،  
ئددددبیْێکی ٍددددبفزەیە ، چددددّ٘کە فدددد٘كا کە ثڕیددددبهە فددددۆی فددددبٗەّی 

 ێْێو ثکوەِ.ٍو ڤەکبُ ثێذ ثەٗە قبیو ّبثێذ ٍبفەکبّی ٍو ڤیِ پ

ئەٗەی ئددبیِ ّبّددویِ كەکددبد ئەٗاّەُ کە فۆیددبُ کددوكٗە ثە ّدد٘ەْەهی 
فدد٘كا ىەٍددەه ىەٗی ٗ ٗاژ  ٗ ٍددۆهی ف٘كایددبُ ثە كەٍددزەٗە نوردد٘ە ٗ 

ئەً ّ٘ەْەهاّەی ّبهكّی فە ن ثۆ ثەٕەّذ ٗ ك ىەؿ ثۆرە پیْەیبُ . 
ف٘كا ٕەّدلەکیبُ ٍویدبؾی  یەّێکدی كیدبهیکواُٗ ٗ ٕەّلەکیْدیبُ ثە 

یبُ فەهیکدی ثە ٍێگەىکوكّدی کدۆٍە گەُ ٗ ثدێ ئەٗەی ّەىاّیی فۆ
 ٕەٍزی پێجکەُ فيٍەری كیکزبرۆهەکبُ كەکەُ .

ٍیبٍدەریِ یەکددێکە ىە ٕۆکبهەکدبّی ثە ٍێگەىکوكّددی کددۆٍە گە ، 
كیددبهە کە ثڕیددبهی ٍیبٍددیی نوّددگ ىە ٍددەهەٗە ثەهەٗ فدد٘اه كەددذ ، 
ٍیبٍییەکبّی ف٘اهەٗە کە یبهٍەریلەهی ٍویبؾِ  ٕەٍیْە فەهیکدی 
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ّددددددلّەٗە ٗ ٍبکیددددددبژکوكّی هٗفَددددددبهی ّبّددددددویْی كەٍددددددەڵارە ڕاىا
كیکزبرۆهییەکدددددبِّ ، ىەً پێْبٗەّدددددلا ٕەٍددددد٘ ٕەٗڵ ٗ کۆّْدددددێن 
 كەفەّەنەڕ ثۆ ثە ڕەلاثوكّی فە ن ٗ ثە ٍێگەىکوكّی کۆٍە گە.

ٍیبٍددەد ىە ّجەڕەرددلا ئددبٍواىەکە ثددۆ فيٍەرکوكّددی ٗڵاد ، ٗڵارددیِ 
ّەثدددد٘ ئەٗا ٗارە ٍددددیييەد ، ئەنەه ٍیبٍددددەد ىە فيٍەرددددی فە ددددن 

ثێگٍ٘بُ ىە كژیەردی . ٍیبٍدەریِ ٗەک ٕەٍد٘ ث٘اهەکدبّی ردو ىەّدبٗ 
کۆٍە گەی ّبٕۆّیبه رەّٖب فيٍەری ثْەٍب ەی كیکزدبرۆهاُ كەکدبد 
ٗ ٕەٍدد٘ ٍددیييەد كەفددبرە فيٍەرددی نوٗپێکددی ث دد٘ک ، ثەڵاً ثددۆ 
 ئەٗەی فە ن ّبهەىایی كەهّەثڕُ پێ٘یَزە نەٗهەکبُ پیو ى ثکوەِ .

كیکزبرۆهەکدددددبُ ثدددددلە ثەه ىە ّبٕٗێْدددددبّی ٍددددەهّغی ٍیدددددلیبی ٗڵارە 
ٍەه کەکبّیبُ چەّدل ّبىّدبٗ ٗ ّٗدەی قەثە ٗ ثدویقەكاه ثەکدبهكەِْ ، 
ٍددەه کی فەهٍبّددلەی ّۆڕّددگێڕی رێکۆّددەهی فدد٘كا ىە پْددذ ، 
ف٘كا ثیپبهەيەذ ..... ٕزل . ىە ثەهاٍجەهكا ىەٗ ٗڵاربّەی کە ٍدو ڤ 
ریبیدددددلا ّوفدددددی ٕەیە ، ّدددددبٗی ٍدددددەه کی ٗڵاد ٗەک ّدددددبٗی ٕەه 

ٗٗڵاریەک كەٕێْوەدددذ ، رەّیدددب ّدددبٗی ئەٗ پۆٍدددزە ىەپدددبڵ ّدددبٗی ٕدددب
 كەه ک كەذ کە پۆٍزی فەهٍیی فۆیەری .

كەٍەڵارێکی ى ه نەٗهە ٕەیە کە ى هثەی ثڕیبهە چبهەٍَّ٘دبىەکبّی 
كّیبی ثەكەٍزە ، ئەٗیِ كەٍەڵاری ئبث٘هییە ، ئەٗ کەٍبّەی پبهەیدبُ 

هژەٗەّدددلیی ى هە ٕەٍیْدددە ثڕیبهەکدددبُ یدددب ثەكەٍدددزی ئەٗاّە یدددب ىە ثە
ئەٗاّە، ٍيیددبهكەوە نەٗهەکددبّی عیٖددبُ کددۆّزو  ی ى هثەی عددٍ٘گە 
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نوّگەکددددبّی ژیددددبّی کۆٍە گەکددددبُ كەکەُ ، ٍیبٍددددییەکبّیِ ٗ 
عبهعبهە ٍویبؾە كیْلاهەکبّیِ كەثْە ٕبٗثەّیبُ ىە پێْبٗ كەٍکەٗرْی 

 پبهٗی چەٗه ٗ فۆّگ٘ىەهاّی.

ى ه عددددبه ٍددددێک٘چکەی )ئددددبیِ ٗ ٍیبٍددددەد ٗ ئددددبث٘هی( ثەیەکەٗە 
کددۆكەثْەٗە ٗ ژیددبّێکی فددۆُ فەهإەً كەکەُ ثددۆ چیْێکددی رددبیجەد 

ٍدددێکیبُ کدددبه کە پێکدددلەذ ىە فۆیدددبُ ٗ ّيیکەکبّیدددبُ ، پبّدددبُ ٕەه
ٍە گە كەکەُ ، ٕەه یەکەیدبُ ثە چەکدی ىەٍەه ثەٍێگەىکوكّدی کدۆ

ربیجەری فدۆی ، ثبىهنبّدبّی ئدبیِ ثە كەقە پیو ىەکدبُ ، ثبىهنبّدبّی 
هەکی ٗ پلاّی كٗژٍْدبُ ، ٗەک ٍیبٍەد ثە پیْبّلاّی ٍەروٍیی كە

ئەٗەی ئەنەه ئەٗاُ ّەثِ ٍیييەد ن٘ه. كەیق٘اد ، ّەٕەّگەکدبّی 
ئددددبث٘هیِ ثە ثەفْددددیْی ٍددددژكەی فۆّددددگ٘ىەهاّی ٗ قدددد٘رکوكّەٗەی 
ثبڵافبّەی ثەهى ٗ ٍیلیبی فوی٘كەه ثە یدبهٍەریی ثبىهنبّدبّی ئدبیِ ٗ 

 ٍیبٍەد كەنەّە ٍەهاٍەکبّیبُ .

( ئبٍدبژەی ثە Noam Chomskyفەیيەٍ٘ف ٗ ثیوٍەّدلی نەٗهە )
چەّل ٍزواریژیەرێن نوّگ كاٗە کە كەٍەڵاد پیدبكەی كەکدبد ثدۆ 

 ىەٍبّەُ :کۆّزو  کوكّی کۆٍە گە 

 ثە ڕەلاثوكّی ڕای نْزی -1

ثە هەددددددددلاثوكُ یەکددددددددێکە ىە چەکە روٍددددددددْبکەکبّی كەٍددددددددەڵارە 
كیکزبرۆهەکدددبُ کە ىەڕەدددی ٍیدددلیبٗە ئبڕاٍدددزەی فە دددن كەکوەدددذ ، 
ٍیددددددلیبکبّی كکزددددددبرۆهاُ فە کددددددی فەهیددددددن كەکەُ ثە ڕٗكاٗ ٗ 
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ثەهّبٍەی  ٗەکی ٗ ثێ کە ن ٗ ّبپێ٘یَذ ىە کبرێکلا کدۆٍە گە 
ن چەّددلیِ کێْددەی قدد٘ ی ٕەیە ، ثددۆ َّددّ٘ە ىە عێگددبیەک ّددەڕە

ڕٗیدلاٗە ٗ کۆٍە ێددن فە دن ثددّ٘ەرە ق٘هثدبّی کەچددی ٍیددلیبکبّی 
ئەٗاُ فەهیکدی پیْددبّلاّی ثەهّددبٍەیەکِ ىەٍدەه رواژیددلیبی ٍەهنددی 

 پْیيەیەک .

ئەً کبهەٍددبرە ٍۆّددیبڵ ٍیلیبکبّیْددی نورددۆرەٗە ، ثددۆ َّددّ٘ە ٍیددلیب 
كه ىّەکددبُ ثە ٍەثەٍدددذ فە کێدددن كەددِْ کە ٕی دددی پدددێ ّیدددیە ، 

ەكەُ ثۆ ئەٗەی فە ن ثە ڕیلا ثجدبد نەٗهەی كەکەُ ٗ نوّگیی پێل
ثە قَەی ثێَبّب ثە ّبٗی کۆٍیلیب ، یدب ندۆهاّی ٗ ٍۆٍدیقبی ثێزدبً 
ٗ ثێکە ددن ثەّددبٗی ٕددّ٘ەه ، یددب قَددەی ثێَبّددبی ڕیيکددواٗ ثەّددبٗی 
ّددیؿو ٗ ڕ ٍددبُ .... ٕزددل . ىە کبرێکددلا فە کددی كەٍددذ ڕەّگددیِ ٗ 

ەفەّە ثەر٘اّددب ٕەُ ثەڵاً چددّ٘کە ثددوەٗ ثە ٕۆّددیبهی كەكەُ ٗ كەٍددذ ك
 ٍەه ثویْەکبّی فە ن ، ٍیلیبکبُ نوّگییبُ پێْبكەُ .

 کوكّی کێْە ٗ چبهەٍەهکوكّیزكهٍٗ -٢

ى ه عددبه ٍیددلیبکبّی كیکزددبرۆهاُ ثە ٍەثەٍددذ کێْددەیەک كهٍٗددذ 
كەکەُ ثەردددبیجەد ىەٗ کبردددبّەی ٍدددیييەد رددد٘ڕەیە ٗ ىەٍدددەه ىێددد٘اهی 

کەٍێن كەٕێدِْ ٗ ىە ٍدیْبهیۆیەک چەّدل قَدەیەکی رەقیْەٗەیە ، 
پێددلەکەُ کە ثجێددزە ٍددبیەی ّیگەهاّیددی ثەّددێکی کددۆٍە گە ، ٗەک 
ٕێْبّە پێْەٗەی کەٍێکی ثێلیِ ٗ قَەن٘رِ ثە پیو ىییەکبُ ، ئیزدو 
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ٕەٍدد٘ فە کددی کددبهكاّەٗەی كەثێددذ ٗ ٍۆّددیبه ٍیددلیبکبُ پددڕكەثِ ىە 
 ٕەٗا ی ئەً ٍ٘کبیەریکوكّە .

رلاهاُ کددددبهكاّەٗەی فە ددددن كەثیددددِْ ، كٗای كٗای ئەٗەی كەٍددددەڵا
ٕە َدددددەّگبّلّی رێگەیْدددددزْی فە دددددن،  ٕە لەٍدددددزِ ثە كاّدددددبّی 
ثەهّدددددددبٍەیەکی ردددددددۆکَە ، ٗەک ئبٍدددددددبكەکوكّی ثەهّدددددددبٍەیەکی 
رەىەفيیددددددۆّی ٗ كاّیْددددددزْی کۆٍە ێددددددن ّددددددبهەىا ٗ پَدددددددپۆڕ ٗ 
ٍدەهقب کوكّی ٕەٍدد٘ ٍیدلیبکبُ ٗ ىە کۆربییددلا كەنەّە ئەٗ ثددڕٗایەی 

بّەی ئدددبىاكیی ڕاكەهثدددڕیِ ٗ پێ٘یَدددزە ڕەدددي ىە کە ئەٍە كەچێدددزە فددد
 ثۆچّ٘ی ٕەٍ٘اُ ثگویِ .

ٕەّددددلێ عددددبهیِ ىەً ّێ٘ەّددددلەكا چەّددددل کەٍددددێن یددددب نوٗپێددددن 
کبهكاّەٗەکەیبُ ثە عۆهەکە ڕەّگە كٗاڕ ژ ثجێزە عێگەی ٕەڕەّە ثۆ 
ٍددددددەه رەفزددددددی كیکزددددددبرۆهاُ ، ئەٍەُ فوٍددددددەرێکی ثبّددددددە ثددددددۆ 

کزبرۆهاُ . ثۆیە  د كەٍزْیْبّکوكُ ٗ كەٍگیوکوكّی ّەیبهەکبّی كی
ٍددەیو ّەثددێ كیکزددبرۆهاُ فۆیددبُ ٍددیْبهیۆ كهٍٗددذ ثددکەُ رەّٖددب ثددۆ 

 كەٍزْیْبّکوكّی چەّل ّەیبهەن ىەڕەگەی کبهكاّەٗەکبّیبُ .

 

 

 قۆّبغجەّلی  -٤
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یەکێدددن ىە هەگبکدددبّی ٍدددەپبّلّی ثڕیبهەکدددبُ ، ثەردددبیجەد ثڕیدددبهە 
 ق٘هٍدددەکبُ ثدددویزییە ىە قۆّبغجەّدددلی ، ثدددۆ َّدددّ٘ە ئەنەه كەٍدددەڵاد

% ثبط ىیبك ثکبد ىەٍدەه ٕبٗٗڵاریدبُ ، ئەنەه ٤٢ثیەٗێ ثە ڕەژەی 
ثە یەک عددددبه ڕای ثگەیەّێددددذ ڕەّددددگە ّددددبڕەاىایی فە کددددی ىددددێ 
ثکەٗەددزەٗە ، ثددۆیە ٍددەهەرب ٕەٗا ەکە ثددڵاٗ كەکەّەٗە ئەنەه فە ددن 

% ىیدبكی كەکەُ ، 1٢ّبڕەىایی كەهثڕی ئەٗا یب كٗایلەفەُ یب رەّٖدب 
ل عدبهەکی ردو ىیدبكی كەکەُ ردب ثەڵاً ىە ٍبٗەی چەّل ٍب ێن چەّد

 ٗای ىێلەذ ى ه ىەٗ ثڕەُ ىیبروی كەکەُ ثەڵاً ثە قۆّبـ .

ثۆ َّّ٘ە ؽکٍ٘ەد ٕەٗا ێن ثڵاٗ كەکبرەٗە ىەٍەه ک٘هرٖێْبّی ث٘عە 
، ٕەٗا ەکە ئەٗەی ىددێ كەفدد٘ەْوەزەٗە کە ؽکددٍ٘ەد ّددبر٘اّێ ٍدد٘چە 
ثددلاد ، كٗای ئەٗەی فە ددن ئەً ٕەٗا ە ّبفۆّددە كەثیَددزِ ثێگٍ٘ددبُ 

ەىایی كەهكەثددڕُ ، كٗای چەّددل ڕ ژەددن ثڕیددبهكەكەُ کە ٍدد٘چە ّددبڕ
% كەثدددددڕُ ، ٍدددددەهٍ٘چە ڕاكەندددددوُ ، پددددديە ٤٢كاثەُ كەکەُ ثەڵاً 

ثەهىکوكّەٗە ّبٍێْێ ، ثەڵاً فە کی ٗەک ث ێدی فەڵاد کدواثِ ٗایە 
 چّ٘کە ٍوكّیبُ پێ پیْبُ كا ، ئێَزب ثە نواّەرب ڕاىییە .

 ٍبکیبژکوكّی ثڕیبهە ّبّویْەکبُ -٣

ؽکددٍ٘ەد ثڕیددبهكەكاد کە ىە ثەهژەٗەّددلیی ٍیييەرددلا ّیددیە ،  ى هعددبه
ى هیدددْەی ثڕیبهەکدددبّی ؽکدددٍ٘ەرە كیکزبرۆهەکدددبُ ىە ثەهژەٗەّدددلیی 
کەٍیْەی كەٍەڵارلاه ٗ كەٗ ەٍەّل ٗ ىە كژی ى هیْەیەکی ٕەژاهە ، 
ثۆ ئەٗەی ئەً ثڕیبهاّە ثە ئبٍبّی رێپەڕُ پێ٘یَزە عد٘اُ ثکدوەِ . ثدۆ 
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ەی ٍەٗىایی ٗ ٍب ی کۆٍە ێن ٕەژاه َّّ٘ە ثڕیبهی رێکلاّی ّبٗچ
ٍبکیبژكەکوەذ ثەٗەی کە ئەً پڕ ژەیە ٍد٘كی ئدبث٘هیی ثبّدی ٕەیە 

 ٗ فە کی ٍ٘كٍەّل كەثِ ٗ كٗاڕ ژەکی ثبّی كەثێذ .

ثەڵاً كٗای چەّل ٍب ێن كەثیْی ّدبٗچەیەکی ٍدەٗىایی ىەّدبٗثوا ىە 
عێگەکەی چەّل ثبڵافبّبیەکی ى ه نواّجەٕب كهٍٗزکواُ کە ٕەژاه 

ّبر٘اّێ رێێلا ّیْزەعێ ثێذ ، ثە ک٘ كإبری ٍدبّگێکی ثدبیی ّەک 
ٍدددبّەٗەی ٍدددێ ّدددەٗ ّبکدددبد ىە ٕۆرێدددو یدددب فدددبّ٘ەکی ئەً ّدددبٗچە 
ٍزواریژیە نوّگە   ّەک ٕەه ئەٗەّلە ثە ک٘ ٕەژاهی كاٍبٗ ّبر٘اّێ 
ثە ؾەهەثبّەکەی یب ئۆردۆٍجێيە ّدڕەکەی ىەٗێ ٍدەٗىەُ ثەو ّدێ ، 

ّ٘کە كیَەّددددی عدددد٘اّی ٕەه ىە پوٍددددگە ّددددبٕێ ِ ث ێددددزە ژٗهەٗە چدددد
 ّبٗچەکە رێکلەكاد  

 ٍبٍە ەکوكّی ٍْلاڵاّە  -١

ٍیلیبی كیکزبرۆهەکبُ ىە ّێ٘اىی ٍبٍە ەکوكّیبُ ىەنەڵ کێْەکبُ 
ٗ ڕٗثەڕٗثّ٘ەٗەی ئبٍزەّگەکبُ ٗەک ٍْلاڵ ٍبٍە ە ىەنەڵ فە ن 

کۆٍە ێن ثە ێْی ثدویقەكاه ٗ ٍْدلاڵاّە كەكەُ ٗەک ئەٗەی كەکەُ ، 
ىەنەڵ کۆٍە ێددددن ٍْددددلاڵ ٕە َدددد٘کەٗد ثددددکەُ ، كیددددبهە ئەٗەی 
یبهٍەرییبُ كەكاد ىەً کبهە ٍبكەیی ثیوکوكّەٗەی فە دکە چدّ٘کە ىە 
ٗڵارە پێْکەٗر٘ەکبُ ٕەهنیي چبهەٍەهی کدبری ٗ ٗەڵاٍدی ٍْدلاڵاّە 

هەکە كیکزددددبرۆهاُ فددددبٗەُ ٍبفەکددددبُ ثێددددلەّگ ّبکددددبد ، ثەڵاً كیددددب
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ٍبیکۆىۆعیەری فە کیدبُ ف٘ەْدل رەٗە ثدۆیە ثڕیبهەکبّیدبُ ثە ئبٍدبّی 
 ثەٍەه فە کیلا رێپەڕكەثِ .

 پەّبثوكّەثەه ٍۆى ىەثوی ىۆعین -١

كیکزددددددبرۆهاُ کبرێددددددن كەکەّٗە ٍەروٍددددددی یددددددب ٗهكرددددددو ث ێددددددیِ 
ثەهژەٗەّدددلییەکبّی فۆیدددبُ كەکەٗەدددزە ٍەروٍدددی ، كەٍدددذ كەکەُ ثە 

کددبهکوكّی ىەٍددەه ڕاکێْددبّی ٍددۆىی عۆّددلاّی ٍددۆىی فە ددن ٗ 
فە ددن ثە ندد٘رْەٗەی كهّٗددَی ّیْددزیَبُ پەهٗەهی ٗ ٕە ددلاّەٗەی 
 پەڕە کۆّەکدددبّی ٍێدددژٗ کە ریبیدددلا چەّدددل قبهەٍدددبُ ثدددُ٘ ٗ چدددۆُ 

 ٍیييەریبُ ىە چْگی ن٘ه. كەهٕێْبٗە .

كیکزبرۆهاُ فبٗەّی ٕەٍ٘ ٗڵارِ ، ٕەژاهاُ فبٗەّی ٕی  ّیِ ، ثەڵاً 
ٗڵاد كەکدددبد كیکزدددبرۆهاُ ىە ٕەٍددد٘ کبرێدددن ٍەروٍدددییەک ڕٗ ىە 

کەً ىیبرو كەروٍِ چّ٘کە كەىاِّ فۆّگ٘ىەهاّییبُ ىە كەٍذ كەچێذ 
، عگەىەٗە ئەنەه ىە كەٍەڵاد ّەٍێِْ ثەّلیقبّە یب ٍێلاهە چبٗەڕییبُ 
كەکدددبد ، ثدددۆیە ثە ٕەٍددد٘ ر٘اّبیەکیدددبُ ٕەٗڵ كەكەُ فە دددن ثدددکەّە 

بهی قە  ددددبّی ٍددددبّەٗەی فۆیددددبُ ، ٕەژاهی ثەٍددددزەىٍبّیِ ثە ٗردددد
ؽەٍبٍددی ٗ كهّٗددَی ّیْددزیَبُ پەهٗەهی فدد٘ەْی كەکەٗەددزە کەف ٗ 
کد٘ڵ ٗ ئبٍددبكەیە فدۆی ثکددبرە ق٘هثددبّی فبکێدن کە فددۆی ىەٍددەه 
کوە ییە ، ىە پێْدبٗ پبهرێدن یدب ثْەٍدب ەیەک کە ٕەٍد٘ ّیْدزیَبُ 

 ٍ٘ کی ئەٗاّە .
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ئبّکوایە کدبهکوكُ ىەٍدە ٍدۆىەکبّی ٍدو ڤ ئبٍدبّزوە ىە کدبهکوكُ 
ه ٕەژاهەکددددی ثەٍددددزەىٍبُ ثە ىۆعیددددن ىەٍددددەه ىۆعیددددن ، ئەنە

ثیوثکبرەٗە چۆُ فۆی كەکبرە ق٘هثبّیی فبکێن کە ریبیلا رب ٍوكُ 
فەُٗ ثە ک٘ ّەیەکی ث ٘کەٗە كەثیْێذ ىە پێْبٗ ٍبّەٗەی کەٍدێن 

 کە فبّ٘ەکەی ٍەكاُ ٕەىاه ٍەروە ؟

 ٕێْزْەٗەی فە ن ىە ربهیکی -٧

رب فە کی كیکزبرۆهاُ ٕەٍیْە ؽەىكەکەُ فە کی ّەىاُ ثِ چّ٘کە 
ّەىاُ ثددِ رەٍەّددی ئەٗاُ كهەژرددو كەثێددذ ، ثددۆیە ٕەٍیْددە کددبه ىەٍددەه 
ئەٗە كەکەُ کە پڕ نواٍەکددبّی ف٘ەْددلُ ىە ئبٍددزێکی ّيٍددلا ثددِ ، 
ٍبٍۆٍددزبکبُ ثددێ ڕەدددي ثکددوەِ ، ق٘ربثقددبّە فەهٍییەکدددبُ ىەٗپەڕی 
فواپی ٗ ق٘ربثقبّە ربیجەرەکبّی فۆیبُ ىەٗپەڕی پێْکەٗر٘ییلا ثدِ ، 

ى هثەی ٍْددددلا ی كیکزددددبرۆهاُ ىە كەهەٗەی ٗڵاد ّەک ئەٗە ثە کدددد٘ 
كەف٘ەِْ چّ٘کە ئەٗاُ پلاّی ئەٗەیبُ كاّبٗە ثە ْٕێزْەٗەی فە ن ىە 

 ربهیکی ربٕەربیە چ ەٗی فەهٍبّڕەٗایەریی فە ن ثکەُ .

ٍدددەهّغی ٗڵارە پێْدددکەٗر٘ەکبُ ثدددلە چەّدددلیِ ٍيیدددۆُ ك  ه رەهفدددبُ 
ی ٗڵارددبّی كەکەُ ثدۆ ىێکدۆ یْەٗەی ىاَّدزی ٗ ربقیگەکدبُ ، ٍدەهّغ

ڕ ژٕەڵاردددیِ ثدددلە ثە كەندددَەُ ٍدددەّزەهی ىێکدددۆ یْەٗەی ىاَّدددزی ٗ 
ربقیگە ثە كی كەکەیدذ ، ى ه عدبه ئەٗ ثد٘عەیەی رەّٖدب ثدۆ ند٘ڵ ٗ 
قددبٗە ٗ پێلاٗیَددزییەکبّی ٍددەه کێکی كیکزددبرۆه رەهفددبُ كەکوەددذ 
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ثەٍدددە ثدددۆ كاّدددبُ ٗ ثەهەددد٘ەثوكّی چەّدددل ٍدددەّزەهەکی ىێکدددۆ یْەٗەی 
 ىاَّزی ٗ ربقیگەی پێ٘یَذ .

 ڕاىیجُ٘ ثە چبهەٍّ٘یبُ ۆٕبّلاّی فە ن ث -٨

ٍیلیبی كیکزدبرۆهاُ کدبه ىەٍدەه ئەٗە كەکەُ کە فە دن ثەٗ ثدبٗەڕە 
ثگددبد کە ندد٘ىەهاّی ثبّددە ٗ ٍددەهەّغبً ڕاىی ثێددذ ثەٗ ثددبهەی کە 
رێیلایە ، ثەٍەُ ٕەٗ ی ثبّزوکوكّی ن٘ىەهاُ ّدبكاد ٗ كاٗای ىیدبرو 

یِ یددددبهٍەریی ّبکددددبد ، عێددددی كافە ى ه عددددبهاُ ثبىهنبّددددبّی ئددددب
 كیکزبرۆهاُ كەكەُ ىە پێکبّی ئەً ئبٍبّغە .

ثبىهنبّبّی ئبیِ ٕەٍیْە كاٗای ئبهاٍگورِ ىە فە ن كەکەُ ىەٍەه 
کەٍ٘ک٘ڕییەکدددبُ ، كەقدددی پیو ىیدددبُ ئبٍدددبكەیە ثدددۆ ٕە قە ەربّدددلّی 
فە ن ثەٗەی کە كّیب ٕدی   ّیدیە ٗ ٕەه کۆردبیی كەدذ ٗ ٍدو ڤ 

ٕەٍیْدە ٍدەیوی ىەفدۆی پێ٘یَزە ڕاىی ثێدذ ثەٗەی کە ٕەیەردی ٗ 
ف٘اهٗرو ثکبد ّەک ٍەهٗرو ، ىە کبرێکدلا ثبىهنبّدبّی ئدبیِ فۆیدبُ 
ىە ى هثەی فە کدددی فۆّدددزو كەژیدددِ ٗ ئدددبهاً ىەٍدددەه ٕدددی  ّدددزێن 

 ّبنوُ.

ٍیييەردی ّبٕۆّدیبه ثە ئبٍدبّی كەثێدزە ق٘هثدبّیی كەٍدزی ثبىهنبّددبّی 
ٍیبٍددەد ٗ ئددبیِ ، کبرێددن قەّبؾەریْددی ثددۆ كهٍٗددذ ثدد٘ کە ژیددبُ 

ٗ ٍدددوكُ ٕەٍ٘کبرێدددن ىێدددیەٗە ّددديیکە ٗ ٕەژاه  ی فددد٘كا کدددبرییە 
نەٗهەروە ىە كەٗ ەٍەّل ئەٗا فۆی ڕاكەٍزی چبهەٍّ٘ێن كەکدبد کە 

 ثبهىهنبّبّی ئبیِ ثۆی كەکێِْ ّەک فۆی .
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 ثوەٗكاُ ثە نوەی ربٗاُ  -٩

كیکزددبرۆهاُ ٕەٍیْددە ىە ڕەددگەی ٍیددلیبکبّیبّەٗە ٗای ّیْددبُ كەكەُ 
فە کدِ ٗ فە ددن قەهىاهی ئەٗاّە ، کە ئەٗاُ ٕەٍیْدە ىە فيٍەردی 

ئەنەه ٕەه کەٍ٘کدد٘ڕییەکیِ ٕەثێددذ ئەٗا ىە فە ددکە ّەک ىەٗاُ ، 
ئەٗاُ ٕێْل ك َدۆىُ ّدەٗ ٗ ڕ ژ ىە فيٍەردی فە کدِ ٗ ئەنەه ئەٗاُ 

 ّەثِ ٍیييەد ٕەٍ٘ی ن٘ه. كەیق٘اد .

كیَددددبّەٗە ثبىهنبّددددبّی ئددددبیِ ىەثددددوەٗكاُ ثەً رێگەیْددددزْە پب پْددددزی 
ٍیْددە ٗا ىە فە ددن كەنەیەّددِ کە ثەڵاکددبُ كیکزددبرۆهاِّ ، ئەٗاُ ٕە

ىە ئەّغدددددبٍی فدددددواپەی ئەٗاُ یەفەٍدددددبُ كەندددددوُ ّەک فواپیدددددی 
ثەڕە٘ەثوكّی ٗڵاد ، ثبىهنبّبّی ئدبیِ ئەٗ پەیدبٍە ثە ند٘ەی فە کدلا 
كەكەُ کە ٕەٍّ٘ددددزەکبُ ىە ئەىەىەٗە ٍّ٘ددددواُٗ ثددددۆیە فۆٍبّددددلٗکوكُ 
کە کددی ّیددیە ، ثەٍەُ فە کددی ّبچددبهكەثِ ثە چبهەٍّ٘ددی فۆیددبُ 
ڕاىی ثددِ ٗ نيەیددی ىە فۆیددبُ ثددکەُ ٗ ىە نویددێ ربٗاّددلا ثددژیِ ىە 
کبرێکددلا ٍددەهچبٗەی کێْددەکبُ ى هثەی کددبد فددواپ ثەڕەدد٘ەثوكُ ٗ 

 فواپ ئبڕاٍزەکوكّە ىە ٍەهەٗە ّەک ربٗاّی فە کی.

  ّبٍیْی فە ن ثبّزو ىە فۆیبُ -1٢

ٍیَددددزەٍە كیکزبرۆهییەکددددبُ چددددّ٘کە ٕە قدددد٘ڵاٗی ٍددددیييەد ّددددیِ 
یدددیە ، ٍدددیق٘ڕ ىەّدددبٗ كەىندددب كاپ ۆٍدددێْەهەکبُ ٍزَبّەیدددبُ ثە کەً ّ

نوّگزویِ ئەهکدی ٕەیە ، ئەٗاُ ٍدیق٘ڕ رەّدبّەد ىەٍدەه ك َدۆىرویِ 
کبهٍەّلی فۆّیبُ كاكەّدێِ ، ٍدەهّغی كەىنبکدبّی ئبٍدبیِ ثدلە ىە 
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ٗڵارددددبّی ڕ ژٕەڵارددددی ّبٗەڕاٍددددذ ، چەّددددل ٗهك ٗ ثبهیددددن ٕەٍدددد٘ 
ىە ردۆ ىیدبرو  ىاّیبهییەکبّذ كەىاِّ ، ئەٗاُ ىە فۆد ثبّزو كەرْبٍدِ ٗ

 ىاّیبهییبُ ٕەیە ىەٍەه فۆد ٗ فيً ٗ ّبٍیبٗەکبّذ .

كەىنبکبّی ئبٍبیِ ىە ٗڵاردبّی ڕ ژٕەڵاد ژٍدبهەی پدێڵاٗی فديٍە 
كٗهەکبّیْدددذ كەىاّدددِ ىە کبرێکدددلا ردددۆ رەّدددبّەد ّبّیبّْبٍدددیذ   . 
كەىنبکددبّی ئبٍددبیِ ىە ٗڵارددبّی ڕ ژٕەڵاد ى هرددویِ ث٘عەیددبُ ثددۆ 

ْبّی ئەً ٕەٍ٘ ىاّیبهییە کبهٍەّدل ٗ رەهفبُ كەکوەذ چّ٘کە ثەكەٍٖێ
 پێلاٗیَزی ٗرەکْۆىۆعیبی پێْکەٗر٘ی پێ٘یَزە . 

 فەیيەٍ٘فبّی ٍیبٍەد 

ثەنْزی ى ه ثبٍدی ٍیبٍدەد كەکەُ ، ٍەهط ٍیييەربّی ڕ ژٕەڵاد 
، نوّدگ ثدِ ٍیبٍەد یدب پەی٘ەّدلییە ّێ٘كەٗ ەرییەکدبُ  یّییە ّبهەىا

ٍیبٍدییە چبهەٍَّ٘دبىەکبُ ئەٗەیە ڕای فۆیبُ ٕەثێذ ىەٍەه پێْٖبرە 
، ڕەّددگە کددبهیگەهیی ئەً كیددبهكەیە ئەٗەثێددذ کە ّددبٗچەکە ٕەٍیْددە 
نددوژی ٗ ئددب ۆىیی ٍیبٍددیی رێددلاث٘ە ٗ ژیددبُ ٗ چبهەٍّ٘ددی فە کددی 
پەی٘ەٍذ ث٘ە ثە ٍیبٍدەد ، یدب ٗهكردو ث ێدیِ ٍیبٍدەد ٗ ثەهژەٗەّدلیی 

 . كەٗ ەرەکبّی كەٗهٗثەه ٗ ىىٖێيە عیٖبّییەکبُ

ثێ ٗیَزی فۆی كەثێ ئبنبكاهی ٍیبٍەد ٗ ربک ىە ڕ ژٕەڵاد ثە
نۆڕاّکبهییەکبُ ثێذ ، ە نۆڕاّکبهیی ّدبٗچەیی یدب نۆڕاّکدبهیی 

فە کددی فدد٘ی نوردد٘ە ثە ندد٘ەگورِ ىە ٗهك ٗ كهّددزی ّێدد٘كەٗ ەری . 
ٕەٗا ەکدددبُ ٗ ىە ى هثەی کدددۆڕ ٗ کۆثدددّ٘ەٗە ٗ ثۆّەکدددبُ ثدددبً ٕەه 
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ثبٍددی ٕەٗاڵ ٗ ٍیبٍددەرە ، ٕێْددلە ثبٍددی ٍیبٍددەد کددواٗە ٕەهکددێ 
 ەكٗەْی ٗەک ٍیبٍەرَەكاه كەزەثەهچبٗ .ك

ڕەّددگە ئبٍددبیی ثددێ کە رددبڕاكەیەک فە کددی ئبنددبكاهی ٕەٗاڵ یددب 
ٍیبٍدددەری ّدددبٗفۆ ٗ كەهەٗە ثدددِ ، ئەٗەی ئبٍدددبیی ّیدددیە کە فە کدددی 
ى هثەی کبرەکبّیدددددددددبُ ثە ثبٍدددددددددکوكّی ٕەٗاڵ ٗ نۆڕاّکدددددددددبهییە 
ٍیبٍدددییەکبُ ثدددکەُ ، کە ى ه عدددبه ّە ٕی دددی ىدددێ رێدددلەنەُ ٗ ّە 

 ئەٗاّیِ ٕی  ّزێن كەنۆڕەذ .  رێڕٗاّیْی

ىەڕاٍزیلا ى هعبه ٍەه کی ٗڵاردبّیِ ىەً كەڤەهە ڕ  ێکدی ئەٗرۆیدبُ 
ّییە رەّبّەد ىە كاڕّزْی ٍیبٍدەری ّدبٗفۆُ ، ە عدبی ٍیبٍدەری 
ّێ٘كەٗ ەری   ئەنەه ٍەهّغی ثبهٗك فی ؾیواق ٗ ّدبٗچەکەُ ثدلەیِ 

، ٍدددب ی ڕاثدددوكٗ ئەً ڕاٍدددزییەٍبُ ثەڕّٗدددی ثدددۆ كەهكەکەٗەدددذ  ٢٢ىە 
ٍددددددەه ک ٗ ثەهپوٍددددددبُ ىیددددددبرو فەهیکددددددی ثبىهنددددددبّی ٗ فددددددۆ 
كەٗ ەٍەّددلکوكِّ ، ٕەهثۆیەّددە ٗڵارددبّی ڕ ژٕەڵاد ى هثەیددبُ ٗەددواِّ 

 ىەڕٗی ٍیبٍی ٗ ئبث٘هییەٗە ، ٕەهٗەک اثِ فيلُٗ كە ێ :

ثبىهنددددبّی ، ٍیبٍددددەد ٗ  كەٍددددزیبُ كایە" ئەنەه ٍیبٍددددەرَەكاهاُ 
 1 ٗەواُ كەثِ " بُثبىهنبّی ٕەهكٗکی

 ٗ فە دن ىێدی ثدێ ئبندبیە ئەٗەیە کەئەٗەی ىە ڕاٍزیلا كەن٘ىەهەذ 
ٗڵارە ىىٖێيەکدددددبُ ٗەک فدددددبٗەّی کێ گەیەکدددددی نەٗهەی ئدددددبژەڵاُ 

                                                           
1
 ٍقلٍخ اثِ فيلُٗ 
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ئەٗاُ ثڕیددبهكەكەُ ٕەه  ئەٗاُ ڕ  ەکددبُ كاثەُ كەکەُ ، كەْەثەهچددبٗ ،
کەهی ّد٘اُ ، کدێ كەثێدزە ٍدە. ٗ کێ كەثێزە ّ٘اُ ، کێ كەثێزە 

 . ٍویبؼکێِ كەثێزە 

کددبُ ى ه ثەٗهكی كاثەُ كەکەُ ٗ ٗڵارددبّیِ رەّٖددب یەک ئەٗاُ ڕ  ە
ثژاهكەیددبُ ٕەیە کە ثددویزییە ىە ندد٘ەڕایە ی ، فددۆ ئەنەه ٍددەه کی 
ٗڵارێددن یددب پددبهرێکی كیددبهیکواٗ كژی ئەً كاثەّددکبهییە ث٘ەٍددزێزەٗە 
ئەٗا رۆٍەرێکی روٍْبکی ثۆ كهٍٗذ كەکەُ ٗ كەیدقەّە ىیَدی ڕەُ 

 . ٕەٍ٘ كّیبی ىێلەکەُ ثە كٗژٍِ ٗ 

بهیۆی ٍیبٍددددەد ٗ كاثەّددددکوكّی ه  ەکددددبُ ى ه ثەڕّٗددددی ىە ٍددددیْ
ڕّٗکدددواٗەرەٗە ، ئەٗ ڕ ٍدددبّەی ثە  1(Animal Farmڕ ٍدددبّی )

رێڕٗاّیْدددی ٍدددِ ٕەٍددد٘ ربکێدددن ىە عیٖدددبُ پێ٘یَدددزە ثیقددد٘ەْێزەٗە 
ثەربیجەری فە کدی ڕ ژٕەڵاردی ّبٗەڕاٍدذ ، ىەڕاٍدزیلا پێ٘یَدزە ئەً 

 ڕ ٍبّە ىە یەکێن ىە قۆّبغە نوّگەکبّی ف٘ەْلُ ثق٘ەْوەذ .

ئەنەه ٍیييەربُ ثياِّ کە چۆُ ٗەک ٍێگەه ٍبٍە ەیبُ پێ٘ەكەکوەدذ 
ٗ ژیدددبُ ٗ ٍەه. ٗ چبهەٍّ٘دددیبُ ثەكەٍدددذ کێدددیە ، ئەٗا ثێگٍ٘ددددبُ 

ئەٗ ٍیبٍددەرَەكاهاّەی فە کددی  ثەعددۆهەکی رددو ىە ژیددبُ كەڕٗاّددِ .
ٗەْەیەکیدبُ ىەنەڵ  ئبٗاریدبُ ئەٗەیە کە فۆیبُ كەکەُ ثەق٘هثبّیدبُ ٗ 

یددددب  ێکی ثددددێ ٗیددددژكاُثگددددوُ ىەڕاٍددددزیلا ى هەکیددددبُ کەهی ّدددد٘اّ
، قدۆ جڕ ٗ ثدێ ثەىەیدیِ  ی ّد٘اّێکیٍدەنیدب  ێکی كەٍزی كٍٗویبؾ

                                                           
1
 Animal Farm by George Orwell 
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ّددد٘اّی ثدددێ ٗیدددژكاّیِ فيٍەرکدددبهی فدددبٗەُ کدددێ گە نەٗهەکەیە ٗ 
ىەپێْددبٗ كەٍددکەٗرْی پددبهٗیەک ّددبُ ئبٍددبكەیە رەٗاٗی پیو ىییەکددبُ 

 ثقبرە ژەو پێیەکبّی ٗ ٕبٗف٘ەْبّی فۆی ثەهەٗ قەٍبثقبّە ثْێوەذ.
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 ٍێگەه ٗ ئبث٘هی

فدد٘هی ، نۆّددذ ، ٍددێگەه ثەهٕەٍددی ثبّددی ٕەیە ، ٗەک ّددیو ، 
رەّددددبّەد پبّەه کەّددددی كەفو ّددددوەذ ، ثەڵاً ئەّددددلاٍبّی ٍددددێگەه 
ٍ٘كٍەّل ّبثِ ىە كإبرەکبُ ، ئەٗاُ ٕەٍ٘ ژیبّیبُ ىە فيٍەری ّ٘اِّ 
، ٕەٍ٘ ڕەّظ ٗ ٍبّلٗثّ٘یبُ كەچێزە نیوفبّی ّ٘اُ ، عگەىەٗەی ّبٗە 
ّبٗە ئەّلاٍێکی ٍێگەه كەکوەزە ق٘هثدبّی ىە ثدۆّەیەکی كیدبهیکواٗ ، 

 ٕەه ثۆ فۆّی .یب 

ئبّدددنوایە کە عیٖدددبّی ئدددبژەڵ ىە فددديٍەد عیٖدددبّی ٍدددو ڤە ، ثەڵاً 
ّەّگییە کبرێن ٍو ڤەکبُ قبیو ثِ ٗەک ٍێگەه ڕەفزبهیبُ ىەنەڵ 
ثکوەددددذ . ئەنەه ٗڵارێددددن كەٗ ەٍەّددددل ثێددددذ پێ٘یَددددزە ٕەٍدددد٘اُ ىە 
كإبرەکبّی ثەٕوەٍەّل ثِ ، ّەٗەک چیْێن ٗەک پبّب ٗ چیْێن 

ی ڕ ژٕەڵاردی ّبٗەڕاٍدذ ى ه كەٗ ەٍەّدلُ ٗەک نەكا ثژیِ ، ٗڵاردبّ
ثە ٕەٍددد٘ ٍدددەهچبٗەکبّی كإدددبد ، ثەڵاً چدددّ٘کە ٍدددەه کەکبّیبُ 
فەٍقۆهّیِ كەثیْیِ ىە ٕەّلەن ٗڵاد عبٗاىیی چیْدبیەری یەکغدبه 

 ثەهىە .

ٕۆ ەّلا ٍيیۆّێن ٍبّگبی ٕەیە کە ثدّ٘ەرە ٍدبیەی فێدو ٗ فۆّدی 
ئەً ٍبّگبیبّە ثۆ ٗڵارەکەیبُ ٗ ٍەكاُ ثەهٕەٍی عۆهاٗعۆه ىە ّیوی 

كهٍٗددذ كەکەُ ٗ ٕەّددبهكەی ٗڵارددبّی عیٖددبّی كەکەُ ٗ ٗڵارەکەیددبُ 
 یەکێکە ىە نەٗهەرویِ ثەهٕەٍٖێْەهی ٍبٍذ ٗ پەّیو ىە عیٖبُ .
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ٍيیۆُ ٍبّگب ٕەیە ، ثەڵاً كاّیْز٘اّەکەی فەهیکە ىە  ٣٢ىە ٍ٘كاُ 
ثوٍددب كەٍددوُ ، ىە ثەهاٍجەهیْددلا ٗڵارددبّی ڕ ژٕەڵاد ٍددبڵاّە ثدددبیی 

ۆُ ك  ه ثەهٕەٍدی ئدبژەڵ ىە ٗڵارە ئەٗهٗپییەکدبُ ٕدبٗهكە ٍەكاُ ٍيی
كەکەُ ، کێْەکە ىە ٍبّگبکبّلا ّییە ، ثە کد٘ ىە ثیوکدوكّەٗەی ئەٗ 

 ٍبّگبیبّەیە کە ٗڵاد ثەڕە٘ەكەثەُ . 

ىە ٗڵارە كەٗ ەٍەّددلەکبُ ثەرددبیجەد ٗڵارددبّی کەّددلاٗ ، ٍددەه کەکبُ  
رەکدبّی فۆیدبُ كەٗ ەٍەّلرویِ کەٍدبیەرییەکبّی عیٖدبِّ ثەڵاً ىە ٗڵا

كەژیدِ . ٗڵارێکدی ٗەک ٍدؿ٘كیە  ٕەُ ىەژەو ٕێيی ٕەژاهی ٍيیۆّبُ
پبّددددب ٗ ّەٗەکبّیددددبُ فددددبٗەّی ٍيیبهەٕددددب ك  هُ کەچددددی ٍيیۆّددددبُ 

 ٕبٗٗڵاری ٕەُ کە ىەژەو ٕێ ی ٕەژاهی ژیبُ كەن٘ىەهەِْ .

ئەٗ ٍددبٍبّەی ّەٗەکددبّی پبّددب ىە کۆّددن ٗ پددبپۆڕ ٗ ئۆرۆٍجێددو ٗ 
ەُ ثددبیی ئەٗە كەکدددبد ٕەژاهیدددی ىە رددبثيۆی نواّجەٕدددب فەهعدددی كەک

ٕەٍد٘ ڕ ژٕەڵارددی ّبٗەڕاٍددذ ثْەثددڕ ثکدبد ، ڕەّددگە  د ٍددەیو ثێددذ 
ثەڵاً ئەٍبّەی ف٘اهەٗە ثەّێکی ث ٘کِ ىە ّێ٘اىی پبهە فەهعکدوكُ 

 ىە ّزی پڕٗ پ٘ە ٗ ثێ ٍبّب :

ٍؾَددل ثددِ ٍددەىَبّی عێْْددیْی پبّددبی ٍددؿ٘كیە فددبٗەّی ئەٍددبّەی 
 ف٘اهەٗەیە :

 ك  هی  ٍيیۆُ  ١٢٢یەفزێکی  -

 . ٍيیۆُ ك  هە ٤٢٢ىە فەهەَّب ثبی  Chateauکۆّکی  -



116 
 

کە   Salvator Mundiردبثيۆیەکی ىیۆّدبهك  كاڤْْدی ثەّدبٗی  -
 ٍيیۆُ ك  هە .  ٣١٢ثبی 

ُ کە  Aramcoفددددۆی ٗ فددددبّەٗاكەکەی فددددبٗەّی کۆٍپبّیددددبی  -
 1رویيیۆُ ك  هە . ٢ثەٕبکەی 

ٍیددلیبیی ڕاپددۆهد ٍدؿ٘كیە ّددبٕێيێ ٕددی  كەىندبیەکی ّدبیبّی ثبٍددە 
ثکددددددبد كەهثددددددبهەی ٕەژاهی ٗ ٍبفەکددددددبّی ٍددددددو ڤ ، ثەڵاً ئەٗ 
ىاّیبهیددبّەی كەٍددذ ئبژاَّددەکبُ کەٗرددُ٘ ئەٍبّەیددبُ ثڵاٗکددوك رەٗە ، 

ڕاپۆهرێکی ثڵاٗکوكەٗە ریبیدلا ٕدبر٘ە  ٢٢1٩كەىنبی اىغيیوح ىەٍب ی 
 ٢% ی فە کی ٍؿ٘كیە ٕەژاهُ .٢٢کە 

ٍددبٍبّی ثەٕەكەهكهاٗی ئەٗەی ثبٍددَبُ کددوك ثەّددێکی ى ه ث دد٘کی 
ثْەٍددب ەی ّددبٗثواٗە ، ئەٗەُ ىەثیددوّەکەیِ کە ئەٗاُ کبهەکبّیددبُ ى ه 
ثە ّٖێْدی كەکەُ ، ڕەّددگە ٕەه ئەٗ ثددڕە پددبهەی ٍددەهەٗە ثەً ثێددذ ثددۆ 
ثْەثڕکوكّی ٕەژاهی ىە ٗڵارەکەی فۆیبُ ، ثەڵاً کبرێدن ٍدیييەد 

ی ثێلەّگ ثێذ ٗ كٗای ٕەٍ٘ ّ٘ەژەکبُ ّيایبُ ثۆ ثکدبد كیدبهە ّدبیبّ
 ئەٗەُ .

ئەنەهپێدددذ ٗاثدددێ ٕەژاهیدددیەکەد قەكەهە ، ئەٗا كٗؾدددب كەکەیدددذ ،  "
ئەنەه پێددذ ٗاثددێ فددۆد ٕۆکددبهی ئەٗا ثددێ ئٍ٘ێددل كەثیددذ ، ئەنەه 

                                                           
1
 Business insider www.businessinsider.com  

2
ْٕبء ىە ٍؿ٘كیە  ڕاپۆهرە ىە یەُ ٍّ٘ەه ٗ ڕ ژّبٍەًّ٘ )ْٕبء اىقَوی( ئبٍبكەکواٗە ،  ئەً 

ٍبڵاّێکی ى ه پەیبٍْێو ث٘ە ، كٗای ئەٗەی کبهەکبّی قەكەغەکواُ ٗ ٍەروٍی ىەٍەه ژیبّی كهٍٗذ ث٘ 
 ، چ٘ ثۆ ٍ٘یل ٗ ئێَزب ىەٗێ ّیْزەعێیە .

http://www.businessinsider.com/


117 
 

پێْدددذ ٗاثدددێ ٕۆکدددبهی ٕەژاهیدددیەکەد ّدددبكاكییە ئەٗا فۆپیْدددبّلاُ 
كەکەیذ ٗ ّۆڕُ ثەهپبكەکەیذ ، کبهكاّەٗەد چی ثێذ ثۆ ٕەژاهیی 

ی ثێ یب ّۆڕُ ، ثەّدلە ثە رێگەیْدزِ فۆد ، ٗاىٕێْبُ ٗ ثێ ئٍ٘ێل
 1" ٗ رێڕٗاّیْی فۆد ثۆ ٕۆکبهی ٕەژاهی

ئەٍەٗیەکددددبُ ىەپێْددددبٗ پبهاٍددددزْی پددددبیەی فۆیددددبُ پەّبیددددبُ ثددددوكەثەه 
ؾەقیددددلەی عەثددددوی  ڵکە ىەنە یُ ثەّٗددددێ٘ەیەهاڤەکوكّددددی ق٘هئددددب
 ثگّ٘غێ ثۆ َّّ٘ە :

اُ مَالََِ إممُْلِْْ ثؤُْتِِ إممُْلَْْ مَن  - ُ اِ جنََاءُ وَثنَزعُِ إممُْلَْْ مِمان جنََاءُ وَثعُِزُّ مَن جنََاءُ وَثشُِلُّ قُلِ إنو

ََسِكَ إمزَْيُْ  ۚۖ  مَن جنََاءُ  ءٍ قسٍَِصٌ  ۚۖ  تِ اكَ علَََٰ كُلِّ شََْ ه ِ
 اه ؾَواُ. ﴾٢١﴿‎ إ

فْدی  ثٔ ڵاد كٓ ٍدٔ ٍ٘ٗ ّدزێکی، كٓ ّی ٕٔ ث ێ: ف٘ایٔ رۆ فبٗٓ" پێێبُ 
ٍدێن  ه کٔ ٗٓ ىدٔ ٕدٔ نوەزدٔ هكٓ ڵاد ٗٓ ٍدٔ ٗێ ٗ كٓ ٍێن ثزٔ ه کٔ ٕٔ ثٔ
ٗێ  ٍێکیِ ثزدٔ هکٔ ی، ٕٔ کٔ ٍزی كٓ ٗێ ثبڵاكٓ ً ثزٔ ه کٔ ٗێ ٕٔ ثزٔ
،  ٍذ رۆیدٔ ه ثٔ كٓ یٔ ٕٔ هچی فێو ٕٔ ی، ٕٔ کٔ زی كٍٓ كٓ ىیو  ٗ ژەو ىٓ

 "ٍ٘ٗ ّزێکلا ه ٕٔ ٍٔ ڵارلاهی ثٔ ٍٔ ثێگٍ٘بُ رۆ كٓ

ثەّدددێ٘ەیەک کدددوك کە نددد٘ایە ىەیدددبُ اڤەی ئەً ئدددبیەرە پیو ڕئەٗاُ 
ن ٗ كەٍددەڵاد ىە یەُ فدد٘اٗە كهاٗە ثە ثەّددی ئددٍ٘ەییە ٗ ىەنەه ٍ٘ دد
ەفْەٍدبُ ٕەثدێ ىە کدبهی ی ف٘اُ ٕی  ّبکوێ ،ثۆیە ّدبثێ ڕقەكەه

فدد٘كا ٗ كەثددێ پێددی قبیددو ثددیِ چددّ٘کە فێددو ٕەه ىەٗەكایە کە فدد٘كا 
 . كەیکبد

                                                           
1
 Why we work By Barry Schwartz 
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٘ ئەً عدددۆهە ّدددەهؾبّلّە کبهثەكەٍدددزبّی ثێزدددبٗاُ كەهفَدددذ ىەٗ ٕەٍددد
ردددبٗاّەی کە کوكیدددبُ ىە پێْدددبٗ نەیْدددزِ ثە كەٍدددەڵاد ،ىەٍەٗكٗاُ 
 ٕەهچی كەیکەُ ٕەه قەكەهی ف٘ایە ٗ ّبثێ کەً هەفْەی ٕەثێ .

ٗیَددزی ٍیْددجەهەکەی فددۆی  1)ٍ٘ؾددبٗیەی کدد٘هی اثدد٘ ٍدد٘فیبُ( 
ثەڵاً ٕەه ىە یەکەً ٕەٗ دلاّی  ٢(ؾەقیلەی عەثوی)ثکبرە ٍیْجەهی 

ىێگود ، کبرێن ىەٍەه  کەٍێکی ٕۆّیبهی ىێ پەیلاث٘ ٗ هەفْەی
 ٍیْجەه ٗری:

عْووُمٍ  -  لَّا تِقَسَرٍ ما
ِ
لُەُ إ ِ َُ وَمَا هنَُزّ لَّا عِيسَنََ دَزَإئِيُ

ِ
ءٍ إ ن شََْ ن مِّ

ِ
 ﴾ إلحجص .١٢﴿‎ وَإ

ی كیدددددبهیکواٗ  ّدددددلاىٓ ئٔ ٗ ثٔ ەیە ی ئدددددێَ ٕەٍّ٘دددددذ ی ّغیْدددددٔ نٔ" 
 ".فْیِ یجٔكە

ئددددێَەیە ٗ ثە "ئەٗەرددددب فدددد٘ا فددددۆی كەفەهٍدددد٘ێ نەّغیْەکددددبُ  ی 
 ئەّلاىەی كیبهیکواٗ كەثەفْیِ،کەٗارە ثۆچی نيەیی ىەٍِ كەکەُ"؟

 ىێی ٕبرە ٗەڵاً ٗ ن٘ری : ٤)اؽْف ثِ قیٌ(

                                                           
ٍؿبٗٝخ ثِ أثٜ ٍەٞبُ الأٍ٘ٛ اىقوّٜ، یەکەً فەىیەە ٗ كاٍەىهەْەهی أث٘ ؾجل اىوؽَِ  1

 ی کۆچی ىە كیَەّ .1٤٢كەٗ ەری ئەٍەٗی ىە 
2
ٕەىگواّی ئەً ثۆچّ٘ە ٕەٍ٘ ّزەکبُ ثۆ ف٘ا كەنەڕیْْەٗە ٗ ٍو ڤ ریبیلا ٕی   

كەٍەڵاری ّییە ،ٗارە ٕەهچیی ثەٍەهٍو ڤلا كەذ ف٘ا ىەٍەهی ٍّ٘ی٘ە ٗ ٍو ڤ كەٍەڵاری 
 .ّییە ، ثۆیە پێ٘یَذ ّبکبد فۆی ٍبّلٗ ثکبد ثۆ ئەٗەی نۆهاّکبهی ثکبدنۆهیْی 

 ٕبئت ؾجل اىؾَٞل کز٘هلىي اىَنإت ٗاىەوق فٜ الإٍلاً
ی کۆچی  ٧٤ی پێِ کۆە رب  ٤الأؽْف ثِ قٌٞ ثِ ٍؿبٗٝخ ثِ ؽِٖٞ اىزََٜٞ ، ىە  ٤

 ژیبٗە ، اثِ ٍؿل ىە طجقبد ثبٍی کوكٗە .
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" ئێَە ٕی  نيەییَبُ ىە فەىەْەکدبّی فد٘كا ّیدیە ، نيەییَدبُ ىەٗە  
ٕەیە کە ئەٗەی ف٘ا ىە نەّغیْەکبّی فۆی كایجەىاّلٗە رۆ فَزۆرە 

 1ّێ٘اُ ئێَە ٗ ف٘كا" نەّغیْەکبّی فۆد ٗ فۆد فَزە

 1٤ٍددەیوە   ٕەٍددذ ّبکەیددذ ئەٍددڕ  ى ه ىە كٗەْددێ كەچێددذ ؟ پددێِ 
ٍددەكە فە کێددن ڕەفددْەی ىە فەىددیەەی ٍَدد٘ َبّبُ نوردد٘ە ىەٍدددەه 
كاثەّددددکوكّی ٍددددب ی ٍَدددد٘ َبّبُ ثەڵاً ئەٍددددڕ  كٗای ئەً ٕەٍدددد٘ 
پێْدددکەٗرْە کەٍدددێن ّەثێدددذ ڕەفدددْە ىە پبّدددبکبُ ثگوەدددذ ىەٍدددەه 

ەً ٕەُ ىە ثەٕەكەهكاّددی ٍددب ی ٍَدد٘ َبّبُ ىە کبرێکددلا ٍيیۆّددبُ ک
 ثوٍب كەٍوُ   

ئەٗاُ فە کیددبُ ٗا ڕإێْددب ئەنەه یەک ّدد٘ەژی ثەکددۆٍە ی ّەکددوك 
ربٕەربیە ىەثیوی ّەچێذ ٗ ربٍوكُ ٕەٍذ ىە نوەی ربٗاُ كەهّەچێدذ، 
 ثەڵاً پبّب ٍيیۆّەٕب ك  ه ىە کەیف ٗ ٍەفب فەهط ثکبد ئبٍبییە   

ئەی ثبّە ثۆچی نيەیدی ىە ٍدێگەه ثکەیدِ کبرێدن ڕیيكەندوُ ثدۆ 
ٍددددو ڤ ئەنەه ٕە ٘ەَددددزی ّەثێددددذ هثڕیِ ىە قەٍددددبثقبّەکبُ ؟ ٍددددە

 ىەنەڵ ٍێگەه عیبٗاىیی چییە ؟

ىە یەکی روەٗە ئەنەه ٍەهّغی ٍەهچبٗەی كإبد ثلەیِ ىە ٗڵاردبّی 
عیٖددبّی ٍددێیەً كەثیْددیِ ثە رددبیجەد ٗڵارددبّی کەّددلاٗ ىیددبرو پْددذ ثە 
فو ّدددددددزْی ّەٗد كەثەٍدددددددزِ ، كیدددددددبهە کە كەهٕێْدددددددبُ ٗ نەڕاُ ٗ 

                                                           
1
 . ييٍقْوٛىهثٞؽ الأثواه  



111 
 

فۆیبُ ّدبیکەُ چدّ٘کە ّە فە کدی پَدپۆڕیبُ ٕەیە ٗ ّە  پْکْیْیِ
ردددبقەری کبهکوكّیدددبُ ٕەیە ، ثدددۆیە چەّدددل کۆٍپبّیبیدددبیەکی ثیدددبّی 
كەٕێِْ ٗ ٗهكٗ كهّزی کبهەکبُ ثەٗاُ كەٍپێوُ ، ئەً کۆٍپبّیبیدبّەُ 
کبهٍەّدددلی ئەٗ ٗڵاردددبّە كەدددِْ کە ئبٍدددبكەُ ثە ٕەهىاّزدددویِ کدددوێ 

 کبهثکەُ .

اُ چدۆّە ، ئەٗاُ فيٍەرکدبهُ ٗ ثدۆ نوّگ ّیدیە ثدبهٗك فی کوەکدبه
ئەٗە كهٍٗددکواُٗ کە فيٍەرددی ّددێقە ٍ٘ثبهەکەکددبُ ثددکەُ ، ڕەّددگە 
 د ٍەیو ثێذ ثەڵاً ئەٗاُ رەٗاٗ ٗا ثیوكەکەّەٗە کە ف٘كا ئەٗاّدی ثدۆ 

پێ٘یَدزە ئەٗە كهٍٗزکوكٗە کە ثجِ ثە ٍدەهکوكە ٗ ڕاثەهی فە دن ٗ 
 ٕەٍ٘ فە کی ٍەه ڕٗی ىەٗی فيٍەری ئەٗاُ ثکەُ .

ە کە ٗاؾیيەکدددبّی كەٍدددەڵاریِ ئەً کبهەیدددبُ ئبٍدددبُ کدددوكٗە ثە كیدددبه
چەّددل  ثدوەٗكاُ ثە ٕەّددلەن قَددەی ٕە جەٍدزواٗ ثە ّددبٗی فەهٍدد٘كە ،

فەهٍددددد٘كەیەک ٕەُ کە ؾەهەة ثە ثبّدددددزویِ ٍدددددیييەد ٗ ىٍدددددبّی 
ؾەهەثددیِ ثە پیددو ى كاكەّددێِ ٕەهچەّددلە ٕەٍ٘یددبُ ثددێ ثْەٍددبُ ثەڵاً 

ّی ردو کە ٍَد٘ َبِّ فە ن چ٘ىاّێ ، فە کی ى ه ٕەُ ىە ٍیييەرب
ٗ ؾەهەة ّددیِ ، ئەً قَددبّە ثە ڕاٍددذ كەىاّددِ ٗ رەٗاٗ ثبٗەڕیددبُ پێددی 

 ٕەیە .

ّەرەٗەی ٍِ فۆً ن٘ەٌ ىە ٍبٍۆٍزبی ئبیْی ثد٘ە ىٍدبّی ؾەهەثدی ٗ 
ؾەهەثددددی ثە پیددددو ى ىاّیدددد٘ە ، ىە کبرێکددددلا ئەٍە رەٗاٗ پددددێ ەٗاّەی 

.  ی پەیددبٍجەهُ )ك.ؿ( ى ٗ فەهٍبیْددزچەّددلیِ ئددبیەری ق٘هئددبّی پیددو
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ثدددۆیە کبرێدددن ٍیييەرێدددن رەقدددلیٌ كەکوەدددذ ئیزدددو کەً ّدددبر٘اّێ 
 ىێجگوێ چّ٘کە ٍ٘قەكەً ىە ٍەهٗی ڕەفْەٗەیە . ڕەفْەی 

ّەٗە ٗ ثویزی كەثێذ ىە پب لارەّٖب   لەکبُّثۆیە کبهی ّێقە كەٗ ەٍە 
، ىەٍددەه ؽیَددبثی ڕەّددظ ٗ فدد٘ەْی فە کددی ٕەژاه  فددۆُ ڕاثدد٘اهكُ

فە کدددی ٍدددەهىەٗیی ثدددۆ چدددّ٘کە ثە رێڕٗاّیْدددی ئەٗاُ فددد٘كا ٕەٍددد٘ 
 فيٍەری ئەٗاُ كهٍٗذ کوكٗە .
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 ٍێگەه ٗ ٍیلیب

 1ٍێگەه "  " ٍیلیبکبُ ثلەّە كەٍزٌ ، ٍیييەرزبُ ثۆ كەکەً ثە

ٍیلیب چەکێکی ى ه ثەٕێديە ، َّْدێوی كٗعەٍَدەهە ، ٕەً كٗژٍدْە 
ّّ٘بٍددی ٕٗەً ك ٍددذ ، ثْیددبرْەه ٗ ڕٗفێددْەهی ّبهٍددزبّیەرەکبّە ، 

ئەٍڕ  ٍیلیب ثە كەٍەڵاری چ٘اهەً كەّبٍدوێ ىە عیٖدبُ ،  ە ،بٍّیييەر
ثەڵاً ثە رێڕٗاّیْددددی ٍددددِ كەٍددددەڵاری یەکەٍە ئەنەه ثە ٕۆّددددیبهی 

كیکزبرۆهاُ كەىاِّ ٍیلیب چەّدل ثەٕێدي ٗ ٕەٍدزیبهە  ئبڕاٍزە ثکوەذ .
 ثۆیە ى ه ىە ٕۆّیبهیی ٍیلیبیی كەروٍِ :

کەً " ٕەهکبرێن ّٗەی ڕ ّدْجیوی كەثیَدزٌ ، كەٍدذ ثدۆ كەٍدبّ ە
 ٢كەثەً "

كیددبهە كیکزددبرۆهاُ چددبک كەىاّددِ کە ڕ ّددْجیوی ٗ ٕۆّددیبهی ٗارە 
 ّەٍبّی ئەٗاُ ، ثۆیە ٕێْلە ىە ڕ ّْجیواُ كەروٍِ .

ٍیلیب ثە ّێ٘ەیەکی نْزی ىە ٗڵارە كٗاکەٗر٘ەکبُ پْذ ثە 
كه کوكُ كەثەٍزێ ، ڕەّگە ث ێی فە ن چۆُ ثە كه  ثبٗەڕكەکەُ ، 

ٗە ثە ربیجەد ىە ٍیلیبکبُ ئەٗا ثەڵاً كه  ئەنەه ى ه كٗثبهەث٘یە
 كەثێزە ڕاٍزی ٗەک نۆث ي كە ێ:

 " كه  رب نەٗهەثێذ ، ثبٗەڕکوكّی ئبٍبّزوە "  
                                                           

 عۆىەف نۆث ي ، ٗەىیوی پڕٗپبنەّلەی ّبىییەکبُ ىە ٍەهكەٍی عەّگی عیٖبّیی كٗەً . 1
2
 عۆىەف نۆث ي 
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 :ٕەهٗەٕب كە ێذ 

 " ٕێْل كه  ثکە رب ثبٗەڕد پێ كەکەُ " 

كیدددددبهە کە ىە ٍدددددەهكەٍی عەّگدددددی عیٖدددددبّیی كٗەً ٕۆکبهەکدددددبّی 
ڕانەیبّلُ کەً ثُ٘ ، ثویزی ثُ٘ ىە رەىەفيیدۆُ ٗ ڕاكیدۆ ٗ ٍدیْەٍب ٗ 
ّددبّۆ ، ّبىییەکددبُ ٕەٍدد٘ ٕۆکبهەکددبّی ڕانەیبّددلّیبُ فَددزج٘ە ژەددو 
كەٍەڵاری پدبهرەکەی فۆیدبُ ٗ ى ه ثە چدڕی کبهیدبُ كەکدوك ىەٍدەه 

ثوكّیبُ ٕە قە ەربّدلّیبُ ثەٗەی ٗ ثە هەدلاٗهٗژاّلّی ٕەٍزی فە دن 
کە نەىدددی ئەٗاُ ثبّدددزویِ ٗ پدددبکزویْە ٗ نە ّدددی ردددو پدددیٌ ٗ ثدددێ 

 کە کِ .

ّبىییەکدددبُ ىە پێْدددبٗ پێکدددبّی ئبٍبّغەکبّیدددبُ چەّدددل هەگەیەکیدددبُ 
 نورەثەه ، نوّگزویْیبُ ئەٍبّەُ :

 پْزگ٘ەقَزِ ٗ نوّگی پێْەكاّی رەٗاٗ -1

ردبهیکی ٗ ّەىاّدی یەکێن ىە ڕەگبکبّی ٕێْزْەٗەی کۆٍە گە ىە 
ثددددددویزییە ىە ّددددددبهكّەٗە ٗ نوّگددددددی ّەكاُ ثە ثددددددبثەرە نوّددددددگ ٗ 
ٕەٍزیبهەکبُ ، ٍیدلیبکبُ ى ه عدبه ثدبثەری ى ه نوّدگ ٗ ٕەٍدزیبه 
ٕەُ کە پەی٘ەٍددزِ ثە ژیددبُ ٗ ٍددە ٍەری ٗ كٗاه ژی فە کددی ثەڵاً 
چددّ٘کە ىە ثەهژەٗەّددلیی چیْێکددی كیددبهیکواٗ ّیددیە ٕددی  نوّگیددی 

یەکی ٗڵاد فەهیکە ٗەواُ كەثدێ کەچدی ئەٗاُ پێْبكەُ ، ثۆ َّّ٘ە  
ثبٍددی ٍدد٘كەکبّی فَددز  كەکەُ . یددب فە کددی فۆپیْددبّلاُ كەکەُ 
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کەچددی ئەٗاُ ثبٍددی چیو کددی ڕىنددبهکوكّی ٍددواٗییەک كەکەُ ىە 
 ٍ٘یَوا .

 پْگ٘ەقَزِ یب نوّگیلاُ ثە ثەّێکی ڕٗكاٗ -٢

عددبهی ٗا ٕەیە ٕەّددلەن ڕٗكاٗ ٕەُ نددوّگِ ، ٍیددلیبی كەٍددەڵارە 
ەکبُ ّبر٘اِّ چبٗپۆّی ثدکەُ ٗ فۆیدبُ كٗهثگدوُ ، ّبچدبهُ كیکزبرۆه

كەفەّە ٍددددەه ثەّددددێکی  ی ى هٕەٗا ەکە ثڵاٗثددددکەّەٗە ثەڵاً ریْددددک
ٗ ثەّدددە ندددوّگەکەی ٕەٗا ەکە ّدددبن٘اىّەٗە ، ثدددۆ َّدددّ٘ە ٕەٗا ەکە 

ٕەىاهکەً فۆپیْدددبّلاُ كەکەُ ، ثەڵاً ئەٗاُ رەّٖدددب نوٗپێکدددی ى ه 
ب کۆٍە ێدن فۆپیْدبّلەه ث ٘ک ّیْبُ كەكەُ ىە فۆپیْدبّلەهاُ ، ید

پیْبّلەكەُ کە کبهی رێکلەهاّە كەکەُ ، ثەٍەُ ڕاٍزیی ڕٗكاٗەکبُ 
 رەٗاٗ ئبٗەژٗ كەکەُ .

 ىێکلاّەٗە ٗ ثە ڕەلاثوكُ  -٤

ىە ٍددددددەهكەٍبّی ىٗ ٕەٗا ەکددددددبُ رەّٖددددددب ئەٗ ٕەٗاڵاّە ثددددددُ٘ کە ىە 
رەىەفيیۆُ یب ڕاكیۆ یب ڕ ژّبٍە ثڵاٗكەکدواّەٗە ، فە کدی ّەیدلەر٘اّی 

یی ٕەٗا ەکدبُ ثکدۆ ێزەٗە چدّ٘کە ّە کدبٍێوای چدبٗكەوی ٗ ىە ڕاٍز
ّە ٍۆثبیددو ٗ ّە ئیْزەهّێددذ ٕەثدد٘ ، ّە فە کددیِ ٕێْددلە چددبٗکواٗە ٗ 
ٕۆّیبه ث٘ . ئێَزب ىە ٍدبیەی پێْدکەٗرْی رەکْۆىۆعیدب ثە كەندَەُ 

ئددبىاك  ٗ ٕەٗاڵ ٕەُ فە کددی ىێیددبُ ئبنددبكاه ّەثێددذ ، ثددۆیە ٍیددلیبی 
فە کددی فۆثەفْددبّە ٕەٗا یددبُ ثددۆ ثدد٘ەو کددبهی ئبٍددبُ ثدد٘ە چددّ٘کە 

 ث٘ە . كەّێوەذ ىە ثەهاٍجەهكا ٍیلیبی كیکزبرۆهەکبُ کبهیبُ ق٘هً
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ٕەّلەن عبه ٍیدلیب كه ىّەکدبُ ٕەٗا ێکدی كیدبهیکواٗ ثدڵاٗكەکەّەٗە 
ثەڵاً پەیبٍْێوەکددددبُ ٗ ٗەْەنددددواُ ٗ ّددددڕ ڤەکبهاُ ٗا ڕإێْددددواُٗ کە 

ّددلایە ، ثددۆ ٕەٗا ەکە ثەٗ ئبڕاٍددزەیە ثددجەُ کە ىە ثەهژەٗەّددلیی فۆیب
َّّ٘ە ربٗاّێن ڕٗیلاٗە ، ئەنەه ربٗاّجبهەکە ٕی فۆیدبُ ثێدذ ئەٗا ثە 
چەّلیِ ّێ٘ە پبکبّەی ثدۆ كەکەُ ٗ ق٘هثدبّییەکە ٗەک كەٍزپێْدقەه 

، ثۆ َّّ٘ە پیبٗک٘ژەن کە پێْیْەی ربٗاّیْی یب ربٗاّجبه كەّبٍێِْ 
ٕەیە رددددبٗاّێکی رویْددددی كەزەٍددددەه ثەڵاً ئەٗاُ ثبٍددددی ربٗاّەکددددبّی 

ّدددبکەُ ٗ ردددبٗاّە ّ٘ەکەّدددی ثە عۆهەدددن ثدددبً كەکەُ کە پێْددد٘ی 
ربٗاّجددبه ىە پێْددبٗ ثەهنویکددوكُ ىەفددۆی ئەً کددبهەی کددوكٗە ، رددب ٗاد 
ىێدددددلەکەُ  ی فدددددۆرەٗە نٍ٘دددددبّی ئەٗە ثکەیدددددذ کە ق٘هثدددددبّییەکە 

 ثەڕاٍزی ربٗاّجبهی ث٘ە .

كٗای پەیددلاثّ٘ی ّۆڕّددی ٍۆّددیبه  كەثددێ ئەٗە ىەثەهچددبٗ ثگددویِ کە
ُ ى ه فواٗاّزددددو ٗ کددددبهیگەهرو ٗ فێوارددددو ٗ ٍیددددلیب ئێَددددزب ٍیددددلیبکب

روٍدْبکزو ثددُ٘ . ئەنەه ثە ٗهیددبییەٗە ٍدبٍە ە ىەنەڵ ٍیددلیب ّەکەیددِ 
ئەٗا كەکەٗیدددْە نێژاٗەدددن کە كەهچددددُ٘ ریبیدددلا ٍەؽدددبڵ كەثێددددذ . 
ٍیلیبی ئبڕاٍزەکواٗ  كەر٘اّێ ٗڵاد ثْیبد ثْێ ، كەٍەڵاد ثدلاد ٗ 

ّەٗەیەک  ٗەهی ثگدددوەزەٗە ، عەّدددگ ثەهپدددب ثکدددبد ٗ ثی٘ەٍدددزێْێ ،
 پەهٗەهكە ثکبد یب پەهٗەهكەی ّەٗەیەک ىەثبه ثجبد .

ڕەّدددگە کددد٘هرزویِ ٗ ئبٍدددبّزویِ ٍیييەرێدددن ثْبٍدددی  ذنەه كەرەٗەددد 
عدبهاُ ثدۆ ،  یذچبٗەدن ثە ٍیلیبکبّیدلا ثقْدێْڕەگە ئەٗە ثێدذ کە 
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ّددبهەىاثُ٘ ىە کەىزدد٘ه ٗ ڕ ّددْجیویی ٍیييەرددبُ كەثدد٘ ٍێژٗەکەیددبُ ثە 
کە پێْددددددکەٗرْی رەکْۆىۆعیددددددب  ٗهكی ثقدددددد٘ەْیزەٗە ثەڵاً كیددددددبهە

ٕەٍ٘کبهەکددبّی ئبٍددبُ کددوكٗە ، ئەٍددڕ  ثە ٍددەهكاّێکی ٍیددلیبکبُ 
 ڕاٍزی ٗ كهٍٗزیی ى ه ّزذ ثۆ كەهكەکەٗەذ .

ّبر٘اّیِ ّکۆ ی ىەٗە ثکەیِ کە ٍیدلیب ىە ٕەٍد٘ عیٖدبُ ىە فيٍەردی 
ٗڵاد ٗ كەٍەڵاد ٗ چیْێکی كیبهیکواٗە ، ثەڵاً كیبهە کە ئەً چیدْە 

ٗڵارێددن ثە عددۆهەکە ، ىە ٕەّددلێ ٗڵاد ٍیددلیب ٗ  كیددبهیکواٗ ىە ٕەه
ەییە ٗ ىەٕەه كەٍددددەڵاد ىە فيٍەرددددی فە کددددِ ، ٕبٗکێْددددەکە ڕەددددژ

عێگدددبیەک ثە عدددۆهەکە ، ثەڵاً ثە نْدددزی ٍیدددلیب ٗ كەٍدددەڵاد ىە 
فيٍەرددی فە کددِ ، ثە رددبیجەری ىەٗ ٗڵارددبّەی کە ڕەددژەی نەّددلە ی 
ە ریبیبّددددلا ّدددديٍە ، چددددّ٘کە ئەٗاُ ٕی یددددبُ ّیددددیە ثیْددددبهّەٗە ثددددۆی

  ڕاٍزییەکبُ پیْبّی فە ن كەكەُ .

ٍیلیب ىە ٗڵاربّی عیٖدبّی ٍدێیەً عدگەىەٗەی ٗەک چەکێدن ثەڵاً 
، ٗەک رەّددددبّەد ىە كژی ڕ  ەکددددبّی فۆیْددددیبُ ثەکبهكەٕێْوەددددذ 

كُ ٗ ٍدددددددبكەی ٕۆّدددددددجەهیِ ثەکدددددددبهكەٕێْوێ ثدددددددۆ چبٗثەٍدددددددزکو
چدّ٘کە كەٍدەڵاد ىە ٗڵارە  .چەٗاّەکوكّی فە ن ٗ ڕای نْدزی 

كٗاکەٗر٘ەکدددبُ ٕەٍددد٘ نیدددبّی نەّدددلە ییە ، ثدددۆیە کدددبهی ٍیدددلیبُ 
ىەعیددبری پیْددبّلاّی ڕاٍددزییەکبُ كەثێددزە ٍکیددبژکوكّی ڕٗفَددبهی 

 ّبّویْی كەٍەڵارە فۆٍەپێْەکبُ .
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ٍیلیب ىە ٗڵارە كٗاکەٗر٘ەکبُ کبه ىەٍەه ثە ٍێگەىکوكّی کۆٍە گە 
یە كیکزبرۆهەکددبُ كەىنددبی كەکددبد ىە عیددبری ٕۆّددیبهکوكّەٗە . ثددۆ

ٍیددلیبیی ثددبیی ٍيیۆّددبُ ك  هی كاكەٍەىهەددِْ ٗ ٍبّگددبّە ٍيیۆّددبُ 
ك  هی ىدددددێ فەهط كەکەُ ، کە ثەً ثدددددڕە پدددددبهەیە كەرددددد٘اِّ كەیدددددبُ 
ّەفۆّددددقبّە ٗ کزێجقددددبّە ٗ ٍددددەّزەهی چددددب کی ٗ نەّددددەپێلاّی 
ر٘اّبکدددبّی ردددبک كهٍٗدددذ ثدددکەُ ، ثەڵاً ئەٗاُ ئەّغدددبٍێکی رەٗاٗ 

 ٗەذ ، ئەٗاُ ٍێگەىیبُ كەٗەذ ّەک کۆٍە گە .پێ ەٗاّەیبُ كە

كەٍدددەڵارە فۆٍدددەپێْەکبُ ثدددۆ ىە قب جدددلاّی ٕۆّدددیبهیی فە دددن ٗ 
ٕێْزْەٗەیبُ ىە ردبهیکی ٕەٍدبُ رەکْیکەکدبّی ندۆث ي ثەکدبهكەِْ ، 
كیدددبهە رەکْیکەکدددبّی ندددۆث ي ٕێْدددلە کدددبهیگەهُ ثدددُ٘ ثە ثیدددوك ى ، 

و( ثیدددوك ىی ندددۆث ي ىەٍددددەه ثْ یدددْەی ىەچ٘اهعێددد٘ەنورِ )اىزددددؤطی
کبهكەکدددبد ، ٗارە ثە ّدددێ٘ەیەک ثژاهكەکدددبُ كەفبرەثەهكەٍدددزذ ٗەک 
ئەٗەی رۆ ئبىاك ثیذ ىە ٕە جژاهكُ ثەڵاً ىەڕاٍدزیلا ٕەٍد٘ ثژاهكەکدبُ 

 فواپِ ، یب ثەٗ ئبڕاٍزەیەُ کە ئەٗاُ كەیبّەٗەذ .

ثۆ َّدّ٘ە ئەنەه ىە ٍی٘اّدلاهییەک پێیدبُ ند٘ری )چدب یدبُ قدبٗە ( ، 
هثەری ٕەّدددبه ثکەیدددِ ، چدددّ٘کە ئەنەهی ى ه کەً ٕەیە كاٗای ّدددە

ٗەڵاٍەکەٍبُ ٍْ٘هكاهکوا . یبُ كایکێن ثە ٍْلا ەکەی كە ێذ پێدذ 
؟ ئەٗا ٍْددلا ەکە ثددژاهكەی رددوی  1٢ثقەٗیددذ یددب  ٩ثبّددە کددبرژٍێو 

 1٢ّددبثێ ، ثەڵاً ئەنەه ڕاٍددزەٗفۆ پێددی ث ێددذ کە كەثێددذ کددبرژٍێو 
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ە ثقەٗیذ ڕەّگە ٍْلا ەکە ٗا ٕەٍذ ثکبد کە ئدبىاكیی ىێَدەّواٗەرەٗ
 ٗ ٕەٍذ ثە ك زەّگی ثکبد .

ثبّدزویِ  ٢٢٢٤ڕەّگە َّّ٘ەی ّەڕی فڕ کەفبّەی ثەغلای ٍب ی 
َّّ٘ە ثێذ ، کبرێن ٕێيەکبّی ئەٍویکب ى ه ثە چڕی نوّگییبُ كا 
ثە ّەڕی فڕ کەفبّەی ثەغلا ، ٕەهكٗ  یەّی ئەٍویکی ٗ ؾێواقی 
ى ه ثە ٗهكی چدددبٗەڕٗاّی ئەّغدددبٍی ئەً ّدددەڕە ثدددُ٘ ، ٗەک ئەٗەی 

یەکلاکەهەٗە ثێذ ، ىە ڕاٍزیْلا ٕەه ئەٗە ڕٗیدلا ٍی ئەً ّەڕە ئەّغب
، كٗای ئەٗەی ئەٍویکب ى ه ثە رّ٘لی ٕێوّی کوك ٗ فڕ کەفبّەی 
ثەغددلای ٗەواّکددوك ٗ ى هیددْەی ٍددەهثبىاُ کدد٘ژهاُ ٗ ثویْددلاه ثددُ٘ ، 
ٗەک چدددبٗەڕٗاّیِ كەکدددوا ثە کەٗرْدددی فڕ کەفدددبّە ٕەٍددد٘ ٕێدددديە 

کەٗد ، ىە کبرێکددلا ئەً ّددەڕە ؾێواقییەکددبُ ٗهەیددبُ ثەهكا ٗ ؾێددواق 
 رەّٖب ىە یەک فڕ کەفبّە ث٘ .
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 کبهیگەهییە ّەهەْییەکبّی ٍیلیب

 ّێ٘اّلّی پێ٘ەهەکبّی ع٘اّی  -1

پێ٘ەهە رێکلاُ ٗ ّێ٘اّلّی ىە کبهیگەهییە فواپەکبّی ٍیلیب یەکێن 
عب ە ثەّەىاّی ثێذ ە ثە ثەهّبٍەی  ە ثۆ ع٘اّیٍوّٗزییەکبّ

، پێ٘ەهەکبّی ع٘اّی ىە ٍیلیبکبُ ثویزییە ىە ئبفوەری كهەژ كاڕەژهاٗ 
. ثێگٍ٘بُ ئەً ٗ ڕاىاٗە ثە ٍبکیبژ ٗ ّەّزەهنەهی  ثبهینّبٗقەك ٗ 

پێ٘ەهاّەُ ٗەک ٕەىاهاّی رو ٕبٗهكەکواُٗ چّ٘کە رب چەّل ٍب ێن 
ثەه ىە ئێَزب ىە ڕ ژٕەڵاد ئبفوەری ثەژُ ثبهین ٗ  ٗاى ثە ّبّویِ 

ەٗەُ کبهەٍبرە ٗ یەکێکە ىە كەهەّغبٍەکبّی ٍەیو كەکوا ، كیبهە ئ
ىە فەىَەفەی ٍێگەه  ثەڵاً ڕّٗە کە نوەی فۆثەکەٍياّیِ ،

بٗهكە كەکوەِ ، ىیبرویِ ّزی كإێْبُ ّییە ، ٕەٍّ٘زەکبُ ٕ
ەفِ ٕبٗهكە كەکوەِ چّ٘کە ٍێگەه عیبٗاىیی ّێ٘اُ ثبُ ٗ ىیبّج

 فواپ ّبىاّێذ .

ثۆیە کبرێن ٍەهّغی ٍیلیبکبّی ٗڵارە كٗاکەٗر٘ەکبُ كەكەیذ 
پێْکەّکبهەکبُ ٗە ث٘کە ەی پلاٍزیکی كەْەثەهچبٗ ىەثەه ى هیی 

 ی ع٘اّکبهی ، کبرێکیِ ن٘ەیبُ ثۆ ّوّەّزەهنەهیٍبکیبژ ٗ 
كەکەی رەّبّەد ىٍبّی كایکی فۆّیبُ ّبىاِّ ٕێْلە ثەٍزەىٍبِّ ، 

ً چّ٘کە پێ٘ەهی كاٍەىهاُ ثبٍی ڕ ّْجیوی ٗ ٕۆّیبهیِ ٕەه ّبکە
 .چەّل ڕٗکەّە ىە ٍیَزەٍێکی ىەً ّێ٘ەیە كیبهە 
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ئەٗەی ى ه ثەڕّٗی ىە ٍیلیبی ٗڵاربّی عیٖبّی ٍێیەً ثەكی 
كەکوەذ ثەرب یی ثەهّبٍەکبّە ، ٍزۆكیۆکبُ نواّجەٕب ٗ ثویقەكاهُ ، 
پێْکەّکبهەکبُ ڕاىاٗەُ ثەڵاً چّ٘کە نوّگی رەّٖب ثە هٗفَبه 

کی ئەٗرۆی رێلاّییە ، ثۆیە ى ه عبه ربقەرذ كهاٗە ّبٗەه ک ّزێ
 ّبثێذ ثە كیبه ئەً عۆهە ٍیلیبیەٗە كاثْیْیذ .

رێکلاّی پێ٘ەهەکبُ ىیبّی ى هی ٕەیە ثۆ پەهٗەهكەی کۆٍە گە ثە 
ربیجەری ثۆ ٍْلاڵاُ ٗ ٕەهىەکبهاُ ، چّ٘کە ٍیلیبکبهاُ ٗەک 
پێْەّگ ىێیبُ كەڕٗاّوەذ ، کبرێکیِ ٍْلاڵ ٗ ٕەهىەکبه 
پێْەّگەکبّیبُ ثەً ّێ٘ەیە كەثیِْ ٕەٗ لەكەُ ٗەک ئەٗاُ ثِ ، ٗارە 
ٗەک ئەٗاُ ثبڵاثەهى ٗ ّبٗقەك ثبهین ٗ ڕاىاٗە ، کە ئەٍەُ ٍەؽب ە 
چّ٘کە ٍیلیبکبهاُ عگەىەٗەی كەٍزەثژەوُ كّیبیەک ع٘اّکبهی ٗ 

کبرێکیِ ّەٗەکبَّبُ ّبر٘اُ ثگەّە  ٍکیبژ ٗ فڕٗفێ یبُ ثۆ کواٗە ،
، رّ٘ی ّبئٍ٘ێلی كەثِ ٗ ٕەٍیْە  ع٘اّی  کبّیٍبفزە پێ٘ەهە

 فۆیبُ ثە ّبّویِ كەزەثەهچبٗ .

ثۆیە ى ه عبه كەثیْیِ ڕ  ەکبَّبُ ٕەٗڵ كەكەُ  ٍبیی ٍیلیبکبهاُ 
ثکەّەٗە ٗ ٗەک ئەٗاُ كەهکەُٗ ، ڕەّگە ىەً پێْبٗەّلا پەّبثجەّەثەه 
كەٍکبهیکوكّی ع٘اّیی ٍوّٗزیی فۆیبُ ثۆ نەیْزِ ثە پێ٘ەهە 

، یب ى ه عبه ه ڵ ثجیِْ ٗ ث ْە كّٗیبی فەیبڵ ٗ كه ییْەکبُ 
کەٍبیەریی فۆیبُ ىەكەٍذ ثلەُ ٗ ىە قب جی کەٍبیەرییەکی ٍبفزە 

 کەٍبیەریی كهٍٗزی فۆیبُ ثز٘ەْْەٗە ٗ ىە كەٍزی ثلەُ .
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 کوكّی ٍێگەه زكهٍٗ -٢

ثە ثەهّبٍە ٕەّلێ عبه ثە ّەىاّی ٕٗەّلێ عبهیِ ٍیلیبکبُ 
کبهكەکەُ ىەٍەه كهٍٗکوكّی کۆٍە گەیەکی كەٍزەٍۆ ٗ 

ىە هەگەی ٕێْبّە پێْەٗە ٗ نەٗهەکوكُ ٗ نوّگیلاُ ثە ن٘ەڕایەڵ 
چەّل کەٍێکی ّبٕۆّیبه ٗ ٕی  ىەثبهاكاّەث٘ ، ٍیلیبکبُ ٕە لەٍزِ 
ثە ثەفْیْی ّبٗی نەٗهە ّٗبٗەه کی ٗەواُ ، ٕە لەٍزِ ثە كاّبّی 

ب ٗ چەّل ّەف٘ەْلەٗاهەن كەٕێِْ ٗ ٕەّلەن ثەهّبٍەی ثێَبّ
ثەّبٗثبّگیبُ كەکەُ ، ٕەّلەنیبُ ىەژەو ّبّٗیْبّی کەٍبیەریی 
کۆٍیلی ٗ ٕەّلەنی رو ثە ّبّٗیْبّی پب ەٗاّی ٍۆّیبه ٍیلیب ٗ 
ٕەّلەکی رو ثە ڕإێْەه ٗ پَپۆڕ ىە ث٘اهی نەّەپێلاُ ، ٕەّلەکیبُ 

یِ ثە كەکەُ ثە نۆهاّیجێژ ٗ ٕەّلەکیبُ ثە ئەکزەه ٗ ٕەّلەک
پێْکەّکبه ، ّبٗی نوّگ ٗ نەٗهەیبُ ثۆ كاكەربِّ ثەڵاً 
ّبٗەڕ کیبُ ٗەواّە ، ٍەثەٍذ ىەٍەُ ئبڕٍزەکوكّی کۆٍە گەیە ثەٗ 
ئبڕاٍزەی کە فبٗەّی ئەً کەّب ە كەیەٗەذ کە عبهی ٗایە 
ثبىهنبّێکی چبٗچْۆکە ٗ ىەپێْبٗ پبهە ٕەٍّ٘زێن كەکبد ، عبهی 

بٍییە ٗ ڕیکلاً ثۆ ٍەهثە  یەّێکی ٍیٗا ٕەیە کەٍێکی 
 پبهرەکەی فۆی كەکبد .

نوّگزویِ ّذ ئەٗەیە کە فە کی ٍەهقبڵ ثکەُ ثە کبهەکبی 
فۆیبُ ٗ ى هرویِ ثیْەه ثۆ فۆیبُ کۆ ثکەّەٗە ، كیبهە کە ى هیی 
 ثیْەهیِ ٗارە ى هیی كإبد ىەڕەگەی ڕیکلاً ٗ ى ه ّزی رویِ .
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نەه ثە ثبىاڕی ئبىاك كەهنبی ى ه ٗاڵاكەکبد ثەٍەه فە کی ، ئە
ٗهكی چبٗكەوی ٕەٍ٘ ث٘اهەکبُ ّەکوەذ ڕیگەیەکی ى ه روٍْبکە 
ثۆ ڕٗفبّلّی ثەٕب ع٘اّەکبُ ٗ ٍەهەّغبً ڕٗفبّلّی ٍیَزەً ٗ كاً ٗ 
كەىنب ٗ ٗڵاریِ ، چّ٘کە ٕەهٗەک ئبٍبژەٍبُ پێلا ٍیلیب 
چەکێکی ى ه کبهیگەه ٗ روٍْبکە ، ئەنەه ثە ٗهكی چبٗكەویی 

بُ ثْکۆڵ كەکبد ٗ ثە ّەٍبّی ّەکوەذ ٗهكە ٗهكە ثەٕب ع٘اّەک
ثەٕبکبّیِ کۆٍە گە كاكەڕٗفێذ ، ٍەهەرب ىەڕٗی ڕەُٗ پبّبّیِ 

 ىەڕٗی ٍیَزەً ٗ كاً ٗ كەىنبٗە .

كەر٘اّێ ٕەٍ٘ ٍیلیبکبُ ىە فيٍەری فۆی ٗ کۆٍە گە  كەٗ ەد
ثەکبهثٖێْێ ثە ٕێْبّە پێْەٗەی چەّل کەٍێکی ك َۆى ٗ فبٗەُ 

کبُ ڕ  ی ثبُ ّەنێڕُ ىە ئەىٍُ٘ ٗ پەهٗەهكەکبه ، ئەنەه ٍیلیب
پەهٗەهكەکوكّی ّەٗەکبَّبُ ٕەهنیي ّبر٘اّیِ پێْجکەٗیِ ، پێْکەٗرِ 

ٍۆكەيی ثێ ٗارە ٕۆّیبهی ّەک ثّ٘ی ٍ٘پبیەک ىە پێْەّگ ٗ 
 ّبٗەه ک .

 ثە ڕەلاثوكّی کۆٍە گە -٤

ى هعبه  یەّێکی كیبهیکواٗ ، یب ثبىهنبّێن ٕە لەٍزێذ ثە 
بیی ، کە رەىەفيیۆُ ٗ ڕاكیۆ ٗ كاٍەىهاّلّی كاٍەىهاٗەیەکی ٍیلی

ٍۆّیبه ٍیلیب ٗ ٕەّلێ عبه ڕ ژّبٍەّی رێلایە . ؽکٍ٘ەد ىەژەو 
كهَّٗی نوّگیلاُ ثە کەهری ربیجە ٗ فەهإەٍکوكّی ٕەىی کبه 
ٍۆ ەد كەثەفْێذ ثە ى ه كەىنبی ٍیلیبیی ،  ئەٍە رب ڕاكەیەک 
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عبه ثبّە ثەڵاً ثەثێ چبٗكەویی ٗهكی  یەّی پەی٘ەّلیلاه ڕەّگە ى ه 
 ئەً كەىنبیبّە ىیبّی نەٗهە ثە کۆٍە گە ثگەیەِّ .

ٕەّلەن كەىنب ٕەُ ىە پێْبٗ كەٍکەٗرْی كإبد ئبٍبكەُ  فيٍەری 
ثەهژەٗەّلییەکبّی ٗڵارێکی كیبهیکواٗ ثکەُ ، ڕەّگە ئەً ٗڵارە 
كٗژٍْیِ ثێذ ، كیبهە  ی ٕەّلەن کەً رەّٖب كإبد نوّگە ، 

ەی ثبّێ پێجلاد نوّگ ّییە فيٍەری کێ كەکبد ، کێ پبه
فيٍەری ئەٗ كەکبد ، ّبثێ ئەٗە ىەثیوثکەیِ کە ثەڕە٘ەثوكّی 
كاٍەىهاٗەی ٍیلیبیی پبهەی چبکی پێ٘یَزە ثە ربیجەد ئەنەه 
کەّب ی ئبٍَبّیی رێلاثێذ ، كیبهە کە ىە ثبهٗك فی ئبث٘هیی 
ّێ٘اٗیِ ٕەٍ٘ كەىنبکبُ ّبر٘اِّ فۆیبُ ثەڕە٘ەثجەُ ىەثەه کەٍیی 

گەیبُ ىەپێْە ، یب كەثێ كەىنبکبّیبُ كاثقەُ ، كإبد ، ثۆیە كٗ ڕە
 یب كەثێ ثیقەّە فيٍەد  یەّێکی كیبهیکواٗ . 

عبهی ٗا ٕەیە كەىنبی ٍیلیبی كەکەٗەزەژەو کبهیگەهیی  یەّێکی 
كەٗ ەٍەّلی رّ٘لڕەٗ ، ثەّێ٘ەیەکی ئۆرۆٍبریکی ئەً كەىنبیە كەثێزە 

کە  کبهنەیەک ثۆ ثەهٕەٍٖێْبّی ٍو ڤی رّ٘لڕەٗ ٗ رّ٘لٗریژ
جگەڕەزەٗە ٗ ثجێزە ىەٗاّەیە ٍجەی ىە کۆٍە گەکەی فۆی ٕە 
 ٕۆی ّبّەٗەی پْێ٘ی ٗ  ىەّبٗثوكّی فە ن .

عبهی ٗا ٕەیە كەىنبی ٍیلیبی كەکەٗەزە ژەو کبهیگەهیی 
کبٍبیەرییەکی كیبهیکواٗ ، ٍەهەّغبً كەثێزە ٍیْجەهەن ثۆ 
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ثڵاٗکوكّەٗەی ڕق ٗ کیْە ٗ ىێکزواىاّی کۆٍەڵایەری ٗ ّبّەٗەی 
 کێْە ٗ ئبّ٘ة ىەّێ٘ کۆٍە گە .

عبهی ٗاُ ٕەیە كەىنبی ٍیلیبیی كەکەٗەزە ژەو کبهیگەهیی 
نوٗپێکی ڕەّجیِ ، کە ٕەٍ٘ عیٖبُ ثە ڕەُ ٗ ٍپی كەثیِْ ٗ ٕی  
روٍٗکبیی ئٍ٘ێلیبُ ىێ ثەكی ّبکوەذ ، ٍەهەّغبً ئٍ٘ێل ٗ ٕی٘ا ىە 
کۆٍە گە ّبٕێ ِ ٗ كەثْەٕۆی ثەهٕەٍٖێْبّی ّەٗەیەکی ڕەّجیْی 

کوكەٗە ٗ ر٘ڕە ٗ یبفی کە ئبٍبكەیە ٕەٍ٘ كّیب رێکجلاد  ثێ
 ّبّياّێ ىە پێْبٗی چی .

 ی فەّٗەکبُ ىەثبهثوكّ -٣

یەکێن ىە کبهەکبّی ٍیلیب ك ىیْەٗە ٗ پیْبّلاّی كەٍذ ڕەّگیْی 
ٗ كإێْبّەکبّی ربکە ، ٍیلیب عیٖبّییەکبُ ثە ٗهكی ثە كٗای 

بُ پێلەكەُ ٗ كإێْەه ٗكەٍذ ڕەّگیْەکبّلا كەنەڕەِ ٗ نوّگیی
ٕبٗکبهییبُ كەکەُ رب ٍەهەّغبً كەیبّکەُ ثە ئەّلاٍێکی کبها ٗ 
ٍ٘كثەفِ ثۆ کۆٍە گە . کبرێن كإێْەهاُ ىەڕەگەی ٍیلیبٗە 
كەّبٍێْوەِ ، ٍەهٍبیەكاهاُ ىەپێْبٗ قبىاّغی فۆیبُ ٗ ٍ٘كی 
کۆٍە گە ، ٕە لەٍزِ ثە ٍەهٍبیەن٘ىاهی ىەً كإێْبّە ٗ ٍەهەّغبً 

پێِ كەچێذ ٗ ٕەً کۆٍە گە ٍ٘كٍەّل كەثێذ ٗ ٕەً كإێْەه ثەهەٗ
 ٕەً ٍەهٍبیەن٘ىاهیِ قبىاّظ كەکبد . 

ىە ٗڵاربّی عیٖبّی ٍێیەً ٍیلیبکبُ ىیبرو کبهیبُ ڕاىاّلّەٗەیە ، ٕەه 
ىە ڕاىاّلّەٗەی کب ی ثبىهنبّی رب ڕاىاّلّەٗەی ٍۆكەيە ّبّویْەکبُ 
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ٗەی کە ٍیبٍییە نەّلە ەکبُ ٗ ثبىهنبّبّی ئبیِ ٗ ... ٕزل ، ئەٗ 
ّبیکەُ کبهی فۆیبّە کە ثویزییە ىە ثڵاٗکوكّەٗەی ٕۆّیبهی ٗ 

 ثەهّبٍەی ثەٍ٘ك ٗ ثەهٕەٍی ّٕ٘ەهیی ع٘اُ ٗ .... ٕزل 

ىە ٗڵارە كٗاکەٗر٘ەکبُ چّ٘کە ٍیلیب ٗەک چەکێن ىێی كەڕٗاّوێ 
، ثۆیە كەثیْیذ  پێ٘یَزە ٕەٍیْە ىە فيٍەد فبٗەّەکەی ثێذ

كەىنبی ٍیلیبیی ٍەهثەفۆ ثە كەنَەُ ثەهچبٗ كەکەٗەذ ، ٕەٍ٘ی 
ٗەک قبى ثە یەک ئبٗاى كەف٘ەِْ ،  ٍ٘ کی ؽکٍ٘ەرە ٗ ٕەٍ٘اُ

ربک ڕەّگِ ٗفوەییبُ پێ٘ەكیبه ّییە ، كیکزبرۆهاُ ڕقیبُ ىە 
فوەڕەّگی ٗ فوەكەّگی ٗ فوەکەىز٘هی ٗ فوەئبیْییە ، ئەٗاُ رەّٖب 

گی ٗ یەکڕەّگییە ، ئەٗاُ ؽەىكەکەُ کۆٍە گە ؽەىیبُ ىە یەکلەّ
ثیبّەٗەذ ىێی  یثە ئبهەىٗی فۆیبُ ثۆ ک٘ە ربٗەک ٍێگەه ثێذ 

 ثق٘ڕُ . 

پێلاٗیَزییەکبّی نوّگی ثە  ى ه ٍیلیبکبُ ىە عیٖبّی ٍێیەً
فەٍی  ىە ف٘اهكُ ٗ ڕاىاّلّەٗە كەكەُ ، فە کیِ ٗا ڕإبر٘ە کە رەّٖب

پێْزو ئبٍبژەٍبُ پێکوك ، رێوکوكّی ؽەىەکبّی ثێذ ، ٕەهٗەک 
ئەنەه ٍیييەرێن ثۆ ٍبٗەیەکی ى ه نوّگیی پێْەكها ، ئیزو ٗاى ىە 
ٍەٍەىە نوّگەکبُ كەٕێْێذ ٗ ئبٍبكەیە ٗەک ئبژەڵ ژیبُ ثکبد 

ژیبّی رەّٖب ثویزی كەثێذ ىە رێوکوكّی ؽەىەکبّی ٗ ٗاى ىە  ارەٗ
پێْکەٗرِ ٗ ئبىاكی ٗ ەکبُ ٗ پێلاٗیَزییە نوّگەکبّی ٗەک فەّٗ

 ٍبفەکبُ كەٕێْێ .اٗاکوكّی ك



126 
 

ثەً ّێ٘ەیە ٍیلیب کبهكەکبد ىەٍەه ىەثبهثوكّی فەّٗەکبُ ٗ 
ث ٘ککوكّەٗەی ر٘اّبکبّی ربک ٗ ىەقب جلاّی ّێ٘اىی ژیبّکوكُ ٗ 
ثیوکوكّەٗەی ربک ىە کۆٍە گە ، رب ٗای ىێلەذ نەٗهەرویِ فەّٗی 
ربک ثویزی كەثێذ ىە كەٍکەٗرْی کبهەن کە پێی ثژیذ ، ڕەّگە 

به ربک ٗاى ىە ف٘ەْلّیِ ثٖێْێذ ىەپێْبٗ کوكکوكُ کبرێن ى ه ع
كەثیْێذ کە ف٘ەْلەٗاه ٗ ّەف٘ەْلەٗاه ، ف٘اّە ثڕٗاّبٍە ٗ ثێ ثڕٗاّبٍە 
ٕەه ٕەٍ٘ی فەهیکی کبهکوكّە ، ى ه عبهیِ ثێ ثڕٗاّبٍەکبُ 
ژیبّیبُ فۆّزوە ىەٗاّی رو چّ٘کە کبهکوكُ ثْ یْەیە ّەک 

كەکبد نوّگی ثە ف٘ەْلُ ٗ  ثيیَەری ٗ ىێياّی ، ئەٍەُ ٗا ىەربک
فۆ ڕ ّْجیوکوكُ ّەكاد ، ئەً ٕەٍ٘ ڕەّظ ٗ فۆٍبّلٗکوكّە ىەپبی 
چی ؟ ىەپێْبٗ کبغەىەن کە پێێ كەٗروێ ثڕٗاّبٍە ؟ ئێ فۆ  
ٍەهەّغبً ٕەٍ٘ی ىەپێْبٗ كەٍکەٗرْی پبهٗەن ّبّە کە فبٗەُ 
ثڕٗاّبٍە ٗ ثێ ثڕٗاّبٍە ٗەک یەک پێی كەنەُ ، ڕەّگە ى ه 

 ّبٍەکە ىٗرو پێی ثگبد .عبهیِ ثێ ثڕٗا

 ّٗکوكّی ّّ٘بً -١

ٍیلیبکبُ ڕ  ێکی کبهیگەه كەثیِْ ىە ّبٍبّلّی کەىز٘ه ٗ ّّ٘بٍی 
ٍیييەربُ ، ثەربیجەری ىە ڕ ژنبهی ئەٍڕ ٍبّلا کە عیٖبُ ٗەک 
نّ٘لەکی ث ٘کی ىێٖبر٘ە ،  ٍەهّغی ٍیلیبی ٕەه ٗڵارێن ثلەیذ 

كەکەیذ ، رێجیْی ڕەّگلاّەٗەی کەىز٘ه ٗ ّّ٘بٍی ٍیييەرەکە 
 ٍیلیبکبُ كەر٘اِّ ّّ٘بً كهٍٗزجکەُ ٗ كەّز٘اِّ ٗەواّی ثکەُ .
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ىەٗ ٗڵاربّەی کە ٍو ڤ ریبیبّلا ثەّوفە ، ٍیلیبکبُ ىە فيٍەری 
ثەٕب ع٘اّەکبّی کۆٍە گە کبهكەکەُ ، ثەڵاً ىەٗ ٗڵاربّەی کە 
 ٍو ڤ ریبیبّلا ثێْوفە ، ٍیلیبکبُ ىەفيٍەری چیْێکی كیبهیکواُٗ. 

ٍەهّغێکی ٍیلیبکبّی ٗڵارەکەی فۆد ثلە ، چەّل ىە کبهٍەّلاُ 
عيی ک٘هكییبُ ىەثەهە ؟ چەّل ىەٗاُ ثە ک٘هكییەکی فبٗەِ ٗ پەری 

 قَەكەکەُ ؟ 

ی رێلەنەی کە كەكەٍەهّغی ٍیلیبکبُ  عێگەی كافە کبرێن
ىٍبّێن ّەٍبٗە ثە ّبٗی ىٍبّی ک٘هكی، ئەٗەّلە ّٗەی ثیبّی ٗ 

٘ەىاهەکبّی رێلایە فەهیکە ىٍبّەکەی ێّٗەی ّبڕاٍذ ٗ رێکە ەی ّ
 فۆٍبُ ىەثیوكەچێزەٗە.

ٍيیۆّە ،  ٤٣٢ٗڵارێکی ٗەک ئەٍویکب كاّیْز٘اّەکەی ىیبرو ىە  
 یەک ىٍبُ ىە ٍیلیبکبُٕەىاهاُ ٍیييەری عیغغیبد رێلایە کەچی 

ىە کە ، رب ئبٍزێکی ى هیِ ّێ٘ەىاهەکی نْزی ٕەیە ثەکبهكەذ 
 .ذ ٍیلیب قَەی پێلەکوە

ی ؾەهەثی ٕەُ ، یەک ىٍبُ ٗ یەک ّێ٘ەىاه ىە كەٗ ەر ٢٢
 .ذثە كی كەکوە یبٍُیلیبکبّ

ٍيیۆُ كاّیْز٘اّی ٕەیە  ٤٢٢ىیبرو ىە ٍيیبهەن ٗ   ٗڵاری چیِ
،یەک ىٍبّی فەهٍیی ٕەیە ٗ ٍیلیبکبُ ٗ كەىنب فەهٍییەکبُ کبه 
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ثە یەک ىٍبُ ٗ یەک كیبىێکذ كەکەُ ىەکبرێکلا ٍەكاُ ىٍبُ ٗ 
 . ٕەُ كیبىێکزی عیبعیب ىەچیِ

ٍيیۆُ كاّیْز٘اّی ٕەیە ، ٢٢٢ٗڵاری ٕیْل ىیبرو ىە ٍيیبهەن ٗ 
ٍەكاُ ئبیِ ٗ ىٍبُ ٗ كیبىێکزی عیبعیب پێکەٗە كەژیِ ،یەک ىٍبُ 

 ٗ یەک كیبىێکذ ثە فەهٍی کبهی پێ كەکوەذ .

ثە  ىە ٍیلیبکبُ ٍيیۆّیِ ٕەٗا ەکبُ ١ئێَەی ثەٍزەىٍبُ کەٍزو ىە 
ىە ٕەّلێ  كیبىێکذ ٤یە كەثێزە ّێ٘ەىاه كەف٘ەْوەزەٗە عبهی ٗا ٕە ٢

 .ٍیلیب 

ئێَە رب ئێَزب ّەٍبّز٘اّی٘ە ٍبكەرویِ ّذ یەک ثقەیِ کە ىٍبّی 
 ئبفبٗرْە ، ئبفو ٍیييەرێن ئەنەه ىٍبّی ّەثێ ٗارە ٕی ی ّیە.

ئەنەه ّەّبهەىایەک ٍەهّغی ٍیلیبکبَّبُ ثلاد ّبىاّێ ئێَە کێیِ 
هەٍَْ٘بُ ، چّ٘کە ّە عي٘ثەه. ٗ ّە ّێ٘اىی قَەکوكُ ٗ ّە 

ە ک٘هك ثە پبّزۆڵ ٗ ثۆیْجبؿ فۆی ثە كّیب کبهەٍبر ک٘هكییە  
ئەٗە ئەنەه ٕەه ئبٍبژەیەکی ٕەثێ رەّٖب ئەٗەیە کە ئێَە  .ثْبٍێْێ 

فبٗەّی ٕی  ّیِ رەّبّەد فبٗەّی عي٘ثەهنیِ ّیِ ، ثۆیە ّبیبّی 
 ئەٗە ّیِ ثجیِ ثە كەٗ ەد ٗەک ٕەٍ٘ فە کی .

 ی نب زە ثە ؾەهەة كەکەُ ، ى هعبه رێجیْی كەکەً فە کی ّبؽب
ؾەهەة ىە ثەّبٗثبّگزویِ کەّب ەکبّیبُ ثە عيی فۆیبُ كەهكەکەُٗ ٗ 
ثە ىٍبّێکی یەکگور٘ قَەكەکەُ ٗ ثەڕاٍزی كەیَەىَێِْ کە 
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ٕەهثۆیەّە ٗڵاربّی کەّلاٗ  ّبیبّی ئەٗەُ فبٗەّی ٕەٍّ٘ذ ثِ .
 ٧ٗڵاریبُ ثەقەك ک٘هك كاّیْز٘اّیبُ ّییە ثەڵاً فبٗەّی  ٧کە ٕەه 

ٗڵاری كەٗ ەٍەّل ٗ فبٗەُ پبیەُ ىە کۆٍەىگەی ّێ٘كەٗ ەری ٗ ٕەٍ٘ 
 عیٖبُ ثە چبٗی هەيەٗە ىێیبُ كەڕٗاّوێ.

ئەٗاُ كەىاِّ ّ٘ەْەهایەریی فۆیبُ ثکەُ ، ئەٗاُ كەىاِّ كەٍجەهكاهثّ٘ی 
کەىز٘ه ٗ پۆّیْی ثەهنی ثێگبّە ٕەّگبٗی یەکەٍی ٍڕیْەٗەی 

 . ّبٍْبٍەیە

ه ىەٍەهثکەُ کە ق٘ف ی پیێەکبّی ئەٗاُ  یبُ ّەّگی ّییە ؾەنب
ؽّ٘زوە ، ئەٗاُ كەىاِّ پبهاٍزْی کەىز٘ه ٗارە پبهاٍزْی ّبٍْبٍە ، 
ثەڵاً ئێَە پێَبُ ّەهٍە ثەٗ عيە ک٘هكیە ع٘اّبّەٗە ثێیْە ٍەه ّبّە 

 کە ى ه ىە ثێگبّەکبُ پێی ٍەهٍبٍِ  

چۆُ كاٗای كەٗ ەد ثکەیِ کبرێن ّبٍْبٍە ٗ کەىز٘هی ئیزو 
 فۆٍبُ فوەلاٗە ؟

ٍيیۆّبُ ك  هی رێلا فەهط كەکوێ ئێَزبُ  کەکەّب ی ئبٍَبّی ىە 
 ذه ژاّە چەّلیِ ٕە ەی ىٍبّەٗاّی ٗ ٕە ەی روی رێلا ثەكی كەکوە

، رەّبّەد ٗای ىێٖبر٘ە ّبٗی ثەهّبٍەکبّیِ ثە ک٘هكی ّبٍِّ٘ ، 
فۆىنە ٕەه ثیبّیِ ثّ٘بیە ،  ّبٗەکبّیِ ى هەکیبُ ثیبّیِ ،

ەیک٘هكەِْ ثە ف٘اهکوكّەٗەی یب ّٗەیەکی ئیْگيیيی كەِْ ٗ ك
ّکبّلّی ٍەهٗن٘ەی ّٗەکە ، كیبهە ئەٍە ثە پێْکەٗرِ ٗ كإێْبُ 

ژەوٍّ٘یِ ثە ک٘هكی ّبٍِّ٘ ثە ک٘ ثە  ئەژٍبهكەکوەذ  ی ئەٗاُ ، 
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، ىە کبرێکلا ىە ٕی  ق٘ربثقبّەیەک  ریْی  ریْی كەیٍِْ٘ 
ەٗە ّبف٘ەْوەذ ٗک٘هكیِ كٗهّٗيین پەی٘ەّلیی ثە ڕەٍْ٘ی  ریْیی

 ّییە ئبىاٌّ فەىَەفەی ئەً كإێْبّە ىە ک٘ێ ٕبر٘ە  

ٍەنەه ٍبؽیو ٗ فب  ی ثێذ  ئەنەه کەٍێن ک٘هكی ّەىاّێذفۆ 
یە؟ ّبٗی ثەهّبٍە یثەچی ثياّێذ ئەً کەّب ە ک٘هكئەنیْب 

ئیْگيیيییە ٗ ثە  ریْی ٍّ٘واٗە ، ژەوًّ٘  ریْییە ، ثێژەه چبکەد 
ّی ٕەثێذ ، ّە ڕەًْ٘ ە ىٍبٗەک ئەٗەی ک٘هك ّ ٗ پبّزۆ ی ىەثەهە ،

 ّە فەهٕەّگ ّە عي٘ثەه.  
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 یبدٍێگەه ٗ ئەكەث

عیٖدبّێکی ى ه فدواٗاُ ىەٗەی رۆٍبهەکی ى ه نوّگە ،  ئەكەة عگە
چێژثەفْیْە ، ثەڵاً ٗەک ٍبكەی ٕۆّجەهە ، كەرجبرە ّێد٘ كّیدبی ٗ 

فەیدددبڵ ٗ کدددبرێکی فدددۆُ ثەٍدددەهكەثەیذ ىەپڕەکدددب ثەئبندددبكەیزەٗە ٗ 
ٗاقیؽ كەٍزەٗیەفە كەثیذ . ٍیييەربُ ٕەه ىەکدۆّەٗە ئبّدْبثُ٘ ىەنەڵ 

ثە ئەكەة ٗ ردددب ٍدددەهكەٍبّێکی ّددديیکیِ ئەكەة ردددبکە ٍدددەهچبٗەی 
رۆٍدددبهی ٍێددددژٗ ٗ پبهاٍددددزْی کەىزدددد٘ه ٗ ڕەٍددددەّبیەری ٗ ّددددبّبىیی 

 ٍیييەربُ ث٘ە .

ە یکۆٍەىگەکدددبّی ه ژٕەڵاد چدددّ٘کە ٕدددی  ثەهٕەٍێکیدددبُ ّیددد"  
. ؾەهەة  کە ّدبّبىیی پێد٘ە ثدکەُّبچبهُ ثگەڕەِ ثە كٗای ّدزێن 

، رەّٖدب  پێِ ٕبرْی ئیَلاً رەّٖب ّٕ٘ەه کە فەهیکدی ثدُ٘ ّدیؿو ثد٘
ّیؿویبُ ٕەث٘ کە ّبّبىیی پێ٘ە ثکەُ ، ٕەٍد٘ ژیدبُ ٗ ٍدەهثەهىیی ٗ 

، ثددۆیە ّددیؿویبُ یەکغددبه ى ه ثدد٘ ،  ّددکۆی فۆیددبُ رێیددلا كەثیْددیەٗە
ث٘ایە ىەٍەه پێْجوکێی ربیجەد ثە ّیؿویبُ ٕەث٘، ئەٗ ّیؿوەی یەکەً 

كیدد٘اهی کەؾددجە ٕە یددبُ كەٗاٍددی کە ئەٍە ىدد٘رکەی ٍددەهثەهىی ٗ 
ّەهەف ث٘، عگە ىەٗەی ّبؾیواُ  ی ٍەه ک فێدڵ ٗ كەٗىەٍەّدلاُ 
پددبیەی ثەهىیددبُ ٕەثدد٘ ، ىە ثەهاٍجەهیْددلا ّددبؾیواُ ّددیؿوی ع٘اّیددبُ 

 1 ." كەٍّ٘ی ىە ٍزبیْی ئەٗاّەی کە پبهە ٗ پبهٗی چەٗهیبُ ىە ث٘

                                                           
 ؾيی اى٘هكیکز٘ه لىيٗؾبظ اىَلاطیِ   1
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یِ کبرێ ئیَلاً ٕبد كژی ّدیؿو ٗەٍدزبٗە چدّ٘کە ئەنەه ٍەهّظ ثلە
، ثەڵاً پبّدددبُ ّدددبؾیوی ئیَدددلاٍیِ  ٕەٍددد٘ ژیدددبّی كانیوکوكثدددُ٘

ئەٗەی رێجیْدددی كەکدددوێ   . 1كەهکەٗردددِ ٗەک )ؽَدددبُ اثدددِ صبثدددذ(
ؾەهەة پددێِ ئیَددلاً ٗ كٗای ٕددبرْی ئیَددلاٍیِ ٗاىیددبُ ىەٗ ّەهیددزە 

 ّەٕێْب ٗ ٕەه ثەهكەٗاٍجُ٘ ىەٍەه ّیؿو ٗ ّبّبىی کوكُ ثە ّیؿو.

اٍدزیِ ٍەؽکدٍِ٘ ثە کەىزد٘هی ؾەهەة ڕٍیييەربّی ه ژٕە ری ّبٗە
چّ٘کە ؾەهەة ىە عیبری ثڵاٗکوكّەٗەی ئبیْی پیو ىی ئیَلاً ٕبرِ 

ىە  . ێدددن کەىزددد٘هی فۆیدددبُ ثڵاٗکدددوكەٗە ٗ ّبٗیدددبُ ّدددب ئدددبیِکۆٍەى
ئەّغبٍلا نە ّی ژەوكەٍزی ؾەهەثیِ ٗەک ئەٗاُ ف٘یبُ كایە ّدیؿو 

، ئەنەه ٍددەهّغی ّددبؾیوە نەٗهەکددبّی  ٗ ٗاىیددبُ ىە ٕەٍّ٘ددذ ٕێْددب
، ثە ً  یدبُ ىاّدبی ئدبیْی ثدُ٘یِ كەثیْدیِ ى هثەثدلە یِٗ فبهٍ ک٘هك

ەٗەّلی ّدیؿویبُ ٍّ٘دی٘ە چد٘اهیەکی ئەٗەّلە ٍەهٍبً ثُ٘ ثە ّیؿو ، ئ
 .ئەٗە فەهیکی ىاَّذ ّەثُ٘ 

ئەكەثیدبد د ّەک كەفدب پێِٗڵاد  ثیوکوّەٗەی كهٍٗذ ٗ ٕۆّیبهی
ىە ٍدۆىەٗە ٍدەهچبٗە كەندوێ ّەک ئەقدڵ ثْەٍددبی  ئەكەةچدّ٘کە  ،

یدب ٍەهەکیْی فەیب ە ٗ ٍبكەکەّی ىٍبّە ، ثۆیە ثيیَەری ىە ّدیؿو 
ٕی  ىاَّزێکی رێدلا ّیدیە ثە کد٘ ٕە  ّ٘ێدن یدب  فدبٗەکی ڕ ٍبُ 

ّٗەیە ىە کدبد ٗ ّد٘ەْی نّ٘غدبٗكا ٕە دلەق٘ ێذ ىەژەدو کدبهیگەهیی 
 .   ٍۆىەکبُ

                                                           
ی  ١٢ؽَبُ ثِ صبثذ الأّٖبهٛ ، ٕبٗە ی پەیبٍجەه ث٘ە ٗ ّبؾیوەکی ى ه ثەر٘اّب ث٘ە ، ىە  1

 ی کۆچی ژیبٗە ١٣پێِ ٕبرْی ئیَلاً  رب 
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ئەٗەی رێجیْی كەکدوێ ، ئێَدزبُ ّدیؿو ى هردویِ فد٘ەْەهی ٕەیە ثە 
فۆّدددَبُ ى هیدددْەی  ، فددد٘ەْەهی ثەهاٗهك ثە ىاَّدددزە عۆهاٗعۆهەکدددبُ

ؽەىّدبکەُ ىە كّٗیددبی فۆّددی فەیددبڵ ،   ٍددبِّڕفەهیکدی ّددیؿو یددب 
ف٘ەْدلّەٗەی  . ثێْەكەه ٗ كەٍزەٗیەفە ثِ ىەنەڵ ٗاقیؿدی ردب ی ژیدبُ

یە ٗ ى ه ی، ثەڵاً ثەّغێکددی کددبر ئەكەثیددبد ى ه فددۆُ ٗ چێژثەفْددە
 . کەً ٗایە ئەكەثیبد نۆڕاّکبهیی نەٗهە كهٍٗذ ثکبد

ەٗهە ٗ ثدویقەكاه ئەٗ ٍیييەربّەی کە ى ه ؾبّقی ئەكەثیبرِ قَدەی ن
ؾەهەة ٗ کدد٘هك ى ه  . ً کددوكاهی نەٗهەیددبُ ّددیەڵا ه كەىاّددِ ، ثەى

ثەڵاً ثیوٍەّددددل ٗ  ٗ ڕ ٍددددبًّْ٘  وئددددبىاُ ىە كهٍٗددددزکوكّی ّددددبؾی
، نەه  ٕێدددْەه ثە كەندددَەُ ىەّبٗیدددبُ كهٍٗدددذ كەثدددِ فەیيەٍددد٘ف ٗ كا

 كهٍٗزیِ ثِ ّبچبهُ ٗڵاد عێ ثٖدێيِ چدّ٘کە کەً ّوفیدبُ ّدبىاّێ
چەّددل ّبٍددواُٗ ، ثەردددبیجەد ٍددەهّظ ثددلە ّددبؾیو ٗ ڕ ٍبٍّْ٘دددەکبُ .

ئەٗاّەی ىە ٕدددددددۆّیْەٗەی فەیدددددددبڵ ٗ كهٍٗدددددددزکوكّی چیو کدددددددی 
ٍدددەهّغڕاکێِ ٗ ثەّغکوكّدددی ربکەکدددبُ كەٍدددزێکی ثبڵایدددبُ ٕەیە . 
کزێجەکبّیدددبُ پڕفو ّدددزویِْ ٗ کۆڕەکبّیدددبُ عدددَەی كەدددذ ، ٗ ئەٗاُ 
ثّ٘ەرە پێْەّگی فە دن ،  ثەڵاً ثە كەندَەُ كەثیْدوێ ثیوٍەّدلەن 

 کەٗەذ ، ثْبٍوەذ یب ن٘ەی ىێجگیوەذ .یب فەیيەٍ٘فێن ٕە ج

ٕەهچەّدددلە ئەكەثیدددبد ىەڕ ژٕەڵاردددی ّبٗەڕاٍدددذ ثەّدددێکی نەٗهەی 
ژیددبّی رددبکی كانیوکددوكٗە ثەڵاً ثەنْددزی ىە ئبٍددزێکی ّيٍددلایە ، 
كیدبهە کە ئەكەثیددبریِ ٗەک ىاَّددذ ٗ ٕديه ثەهٕەٍددی ثیوکددوكّەٗەُ ، 
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رددبکی ڕ ژٕەڵارددیِ کێْددە ىە ّددێ٘اىی ثیوکددوكّەٗەی ٕەیە ثددۆیە ىە 
 ٕەٍ٘ ث٘اهەکبُ ر٘اّبکبّی ٍْ٘هكاهُ .  
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 ٍێگەه ٗ ىاَّذ

ّکدددۆ ی ىەٗە ّبکوەدددذ کە فێوثددددُ٘ ٍدددبیەی ٍدددەهکەٗرْە ىە ٕەٍدددد٘ 
ث٘اهەکبّی ژیبُ ، ثەڵاً ئبیدب فێوثدُ٘ چیدیە ؟ ئبیدب فێوثدُ٘ ثدویزییە ىە 

كەهچُ٘ ىە ق٘ربثقبّە ٗ ثەكەٍذ ٕێْبّی ثڕٗاّبٍە ٗەهنورْی ىاَّذ ٗ 
؟ ئەٗەی ىە ٗڵارددبّی ڕ ژٕەڵارددی ّبٗەڕاٍددذ ثەكی كەکددوێ ثەكافەٗە 
فێوثدددُ٘ ثدددویزییە ىە پڕکوكّدددی ٍێْدددکی ّەٗەکبَّدددبُ ثە ىاّیدددبهی ثە 
ٍەثەٍزی كەهچُ٘ ىە ربقیکوكّەٗە ٗ ثەكەٍزٖێْبّی پبهچە کبغەىەن 

کبهەکیبُ كەٍذ ثکەٗەدذ  کە پێی كەٗروێ ثڕٗاّبٍە ثۆ ئەٗەی پبّبُ
 .کە پێی ثژیِ 

ثە كەندددَەُ كەثیْدددوێ ٍبٍۆٍدددزبکبُ ىەثدددوی ىاّیدددبهی ىاَّدددذ یدددب  
ّبهەىایی ثلەُ ثە ڕ  ەکبَّبُ ، ٍبٍۆٍزبکبّیِ ّدبٕەق ّدیِ چدّ٘کە 
ئەٗاّیِ ق٘هثبّیِ ، ثەڵاً كەثێ فەٍێدن ىە فۆیدبُ ٗ ىە ڕ  ەکدبّی 

ەىایی كإدبر٘ ثقدۆُ چدّ٘کە ئەٍدڕ  ٍدەهچبٗەکبّی كەٍدکەٗرْی ّدبه
ى هُ ٗ ثەفۆڕاییِ . ّبکوەذ پەهٗەهكەکبهاُ ٕەه پْذ ثە ثبثەرەکبّی 
ّبٗ کزێجەکبُ ثجەٍزِ ثە ک٘ كەثێ کبهثکەُ ىەٍەه کوكّەٗەی ئەق ی 
ّەٗەکبَّددبُ ٗ فێددوی ثیوکددوكّەٗەی فددواٗاُ ٗ ڕەفْەنواّەیددبُ ثددکەُ . 
ّدد٘هەییە ىە ٍددەكەی ثیَددذ ٗ یەک رددبکی فددبٗەُ ثڕٗاّددبٍە ّەردد٘اّێ 

 ەنواّە ثیوثکبرەٗە .ئبىاك ٗ ڕەفْ

کدد٘ ثددۆ ئەٗە  کددی ثددۆ فۆیددبُ ّددبف٘ەِْ ، ثە ی ئددێَە فەەگ ىە کددۆٍە
پددبهەیەکی ى ه ىە کددبرێکی کەً پەیددلا رددب كەفدد٘ەِْ ثددجِ ثە ّددزێن 
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ەٍەّدددددل ثدددددِ، ٕەه ىەثەه ئەً  ثدددددکەُ ، ٗارە ثە کەٍزدددددویِ ٍدددددبٗە كەٗ
ٕەیە ثپوٍە كە ێ ؽەىكەکەً  1٢ٕۆکبهەّە ىە ٕەهچی ق٘ربثی پۆىی 

  . ۆه یب ئەّلاىیبهثجٌ ثە كکز

ئەٗەی رەٗاٗ ىێدددی ثدددێ ئبندددبیِ ٗ فەهاٍۆّدددَبُ کدددوكٗە ؽەىەکدددبّی 
 ذّەٗەکبّی فۆٍبّە، ى هثەی ى هی ٍْلاڵ ئەنەه ٍەهپْکی ثکەید

ٍەنەه ثە  ّبکددددبد كکزددددۆه ئددددبهەىٗی ثددددُ٘ ثەیەٗە  یٕەه ىە ٍْددددلا
ەکبَّبُ ٗایددبُ  كەنَەُ.ئددێَە كەددیِ ثددێ ن٘ەددلاّە ؽەى ٗ ر٘اّددبی ٍْددلا

کە ئەنەه ّەثِ ثە كکزۆه یب ئەّلاىیبه ئەٗا ك ڕاٗ ٗ  اٍزە كەکەیِڕئب
 ّەىاِّ ٗ ىە كٗاه ژ ّبثِ ثە ٕی   

ەکبَّبُ ىەثددبه كەثەیددِ ثددێ  ئددێَە ثە كەٍددزی فۆٍددبُ كٗاه ژی ٍْددلا
َّدوەی رێکدڕا  1٢ىە پدۆىی ئەنەه کەٍێن  . ئەٗەی ٕەٍذ ثکەیِ

 ، كەٗهٗثەهەکەیثدێ ٗ ث ددێ كەچدَە کدۆىێژی ٕددّ٘ەه  ٩٢ىە ٍدەهٗی 
ثە ّدددێذ ّدددبٗی كەثەُ ٗ کدددبهەکی ٗای پێدددلەکەُ ٕەه ّدددەهً ثکدددب 

ثە ثددێ . ئددێَە  عدبهەکی رددو ثبٍددی ؽەى ٗ ئبهەىٗەکددبّی فدۆی ثکددبد
، كکزۆهەن كهٍٗذ كەکەیِ کە ىەّبفەٗە ٍّ٘دەهە ئبنبیی فۆٍبُ ، 

 . ئەّلاىیبهەن كهٍٗذ كەکەیِ کە ىەّبفەٗە ٍبٍۆٍزبیە

ىی ىە ّ٘اّدلُ ژیدبّی ؽە ٕەٍد٘ ئەفَەهەکی پۆىیٌ كهٍٗدذ كەکەیدِ
فەىکی ّبڕاىیِ ىە کبهەکبّیبُ ٗ  ەن ىە، ٕەه ىەثەه ئەٗەّە ى ه ث٘ە

، ثەٍەُ ّەک ّدبر٘اِّ  ردیئەٗ کبهە ّدبکەُ کە فۆیدبُ ؽەىیدبُ ىێیە
 كإێْبُ ثکەُ ثە ک٘ کبهەکەُ ثە رەٗاٗی ئەّغبً ّبكەُ .
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ٍددەهکەٗرِ ٗ نەیْددزِ ثە ئبٍددبّظ ىە ٕەه کبهەکددلا ثویزددی ّیددیە ىە 
یدددبهی ثە کددد٘ ثدددویزییە ىە پو ٍدددەی ثەکبهٕێْدددبّی کدددۆکوكّەٗەی ىاّ

ىاّیددبهیی ٍددەهەربیی ٗەک کەهەٍددزەی فددبٗ ٗ کددبهکوكُ ىەٍددەهی ٗ 
كٗای رێپەڕیْددی ثە چەّددل قۆّبغێددن ٍددەهەّغبً ٍددەهکەٗرِ ثەهٕەً 
كەددذ ، ٗارە ٍددەهکەٗرِ ثەهٕەٍددێکە ىە ىاّیددبهیی ٍددەهەربیی ثەكەٍددذ 

٘اهەٗە كەددذ ثە ٕددۆی ّددبهەىاییەکبّی ٍددو ڤ کە ثەً قۆّبغددبّەی فدد
 ثلە ( 1رێپەڕ كەثێذ  )ٍەهّغی ٕێيکبهیی ژٍبهە 

 ئبٍدبییِ ىاّیدبهیی ( Data - ثیبّدبد ) ٍەهەربیی ىاّیبهیی   - 1
 ٍبٍە ەیدبُ فدبٗ کەهەٍزەی ٗەک ٗ ّیِ هەکقواٗ ثەڵاً ٍبّبكاهُ کە

 . كەکوەذ ىەنەڵ

یددددب ىاّیددددبهیی  ( Information - ٍؿيٍ٘ددددخ ) ئبنددددبكاهی   - ٢
پ٘فزەکواٗ ، ىە ىاّیبهیی ٍدەهەربیی كهٍٗدذ كەثێدذ كٗای ڕەکقَدزِ 

 ٗ کۆکوكّەٗە ٗ پ٘فزەکوكّی ٕەّلەن ىاّیبهیی ٍەهەربیی .

 1، ىاّدددیِ یدددب ّدددبهەىایی( Knowledge - اىَؿوفدددخ ) ىاّدددیِ - ٤
 ىاّیدبهی ٕەثدّ٘ی ٗارە ٍێدژٗ، كهەژایی ثە فێوثُ٘ ثەهٕەٍی ىە ثویزیە
 فواٗاّزدوە ىاّیدبهی ىە کە كەّبٍوەزەٗە ثەٗە ّبهەىایی ، ّزێن ىەٍەه
 ثد٘اه کۆٍە یدن ىە ىاَّدذ کۆٍە ێدن ثەهٕەٍی ىە ثویزیە چّ٘کە

 ئبٍدبیی ّدبهەىایی ، عدۆهە كٗ ىاّیِ یدب ّدبهەىایی. ٍێژٗ كهەژایی ثە

                                                           
 

1
ىاّیِ یب ّبهەىایی پڕثەپێَذ ٍبّبی )اىَؿوفخ( ّەكەُ ، ثەڵاً ثەكافەٗە ّٗەی ّيیکزو یب ڕەّگە  

 ٗهكروً ّن ّەثوك.
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 پيەیەکددی کە ، ىاَّددزی ّددبهەىایی ٕەهٗەٕددب ، ىاَّددذ ىە ثددویزیە کە
 .كەّوێ ثْیبد ىاَّزی ثە گەی ىەٍەه چّ٘کە ٕەیە ثەهىروی

 ثە، ثکددوێ پێْبٍددە ىاَّددزی ىاّددیِ یددب ّددبهەىایی كەردد٘اّوێ ٕەهٗەٕددب
 ئەّغدددبٍی ىە پەیدددلاكەثِ کە ڕاٍدددزییەکبُ ٗ ثیوٗثۆچدددُ٘ ثەهٕەٍدددی

 ّدزە ٕەٍد٘ ئەٗەُ ، كەٗهٗثەه كیبهكەکدبّی ىە رێگەیْدزِ ثۆ ٕەٗ لاُ
 نوّگیی ٗە ٕەُ ، ربک ىەكەٗهٗثەهی کە كەنوەزەٗە پەی٘ەّلیلاهەکبُ

 ٗ كەٗهٗثەهەکەی ىە رێگەیْدددزِ ثدددۆ ردددبکە یبهٍەریدددلاّی ّدددبهەىایی
 ٕەهٗەٕدددب ، كەثێدددزەٗە ڕٗثەڕٗی کە کێْدددەیەک ٕەه ثەٍدددەه ىا جدددُ٘

 ندورْەثەهی ٗ ڕاٍدذ ثڕیدبهی كەهکوكّدی ثدۆ كەكاد ربک یبهٍەریی
 ٗ ثکبد كیبهی فۆی ٕە ەکبّی كەر٘اّێ ثەٍەُ كهٍٗذ ، هەکبهی
 .ثکبرەٗە چبکیبُ
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 ّبهەىایی كەٍزکەٗرْیڕەگبکبّی 

 ثەهكەٍذ ىاّیبهیی ىە ٗەهنورِ ٍ٘ك -ا

 ٗەهثگددویِ ثەهكەٍددذ ىاّیبهیەکددبّی ٗ رددبقیکوكّەٗە ىە ٍدد٘ك كەردد٘اّیِ
 ثٖێْیِ، ثەكەٍذ كیبهیکواٗ ثبثەرێکی ىە ّبهەىایی كەٍبّەٗێ کبرێن
 .كەثێزەٗە  کەٍزو ٍبّلٗثَّ٘بُ ٕەً ٗ کبد ٕەً ثەٍەُ

 ّبهەىاکبُ ىە پوٍیبهکوكُ -ة

 كاٗای كەر٘اّیِ ٗەهثگویِ كیبهیکواٗ ثبثەرێکی ىە ّبهەىایی ئەٗەی ثۆ
 ٍەثەٍدددزَبّە، کە ثددد٘اهەی ىەٗ ّدددبهەىا کەٍدددبّی ىە ثکەیدددِ ڕاٗەدددژ
 كەثێددددذ ه ّددددِ ٍددددەهکەٗرِ هەددددگەی ثددددبُ ڕاكەیەکددددی رددددب ثەٍەُ

 کەٍزوٍددبُ فەهعیددی ٗ ر٘اّددب ٗ کددبد ىەٍەُ عددگە ىەثەهچبٍٗددبُ ،
 .كیبهیکواٗ ئبٍبّغی ثە نەیْزِ ثۆ كەثێ پێ٘یَذ

 ربقیکوكّەٗە -ط

 ثددددد٘اهەکی ىە ّدددددبهەىایی كەٍدددددزکەٗرْی هەگبکدددددبّی ىە یەکێدددددن
 ّ٘ێ ث٘اهەکی ئەنەه ربیجەری ثە ربقیکوكّەٗە ، ىە ثویزییە كیبهیکواٗ

 ئەٗاُ ّددبهەىایی ىە ٍدد٘ك رددب ثدد٘اهەکە ىە ّەثددُ٘ ّددبهەىا فە کددی ٗ ثدد٘
 .ٗەهثگوی 
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 ىۆعیکی ثەهاٗهكی -ك

 ثەهاٗهكی ىەٍددەهٍبُ پێ٘یَددزە ّددبهەىایی كەٍددزکەٗرْی ثددۆ عددبه ى ه
 پێْد٘ فدب ەکەی ٍدێ ثە ئەنەه ردبیجەد ثە ثدلەیِ ئەّغدبً ىۆعیکیبّە
 ثەهىیدددی ثَدددبّەٗێ ئەنەه َّدددّ٘ە ثدددۆ ئەّغدددبً ، ثگەیدددْە ّەٍدددبّز٘اّی

 هەّددگە ئبٍێوەددن، ٕددی  ثەکبهٕێْددبّی ثەثددێ ثددياّیِ ثبڵافددبّەیەک
 ثێدذ ثب فبّەکە ٍێجەهی پێ٘اّەکوكّی ؽب ەرە ئەً ثۆ هەگە ئبٍبّزویِ
 .فۆیبِّ  ثەقەك رەٗاٗ ّزەکبُ ٍێجەهی کبرێن

 ٗەک ، ك ىیدد٘ەرەٗە ّددزەکبّیبُ ثەهىیددی ّددێ٘ەیە ثەً کۆّەکددبُ ىاّددب
 ى ه ىاّیدددبهیی عدددبه ى ه ڕەّدددگە .ٕەهەٍەکدددبُ  ثەهىیدددی ك ىیدددْەٗەی
 ىاّیبهییەکدبُ چدّ٘کە ثە ً كیدبهیکواٗ ثدبثەرێکی ىەٍدەه کۆثکەیْەٗە

 .ّبثێذ  ئەٗرۆیبُ ٍ٘كەکی ّبهەىایی ّەثّ٘ەرە

 ى ه ڕەّدگە ، كەكەُ ق٘ردبثی ثە ىاّیدبهی ئێَە ىاّکۆکبّی ق٘ربثقبّەٗ
 ّددبكەُ ردبک یددبهٍەریی ثەڵاً ثجەفْدِ، ىاّیددبهی پێ٘یَدزیِ ىە ىیدبرو

 كەدذ ثەهٕەً ربکێدن ئەّغبٍدلا ىە ، ّدبهەىایی ثۆ ثگۆڕیذ ىاّیبهی
 کە ٗەهثگدددوێ ىاّیدددبهیە ىەً ٍددد٘ك ّدددبر٘اّێ ثە ً ى هە ىاّیدددبهیی کە

 .کوك رەٗە  کۆی ٍب ە چەّلیِ

 ثەکبهٕێْددددبّی ئەٗیددددِ نددددوّگە ى ه کە ٕەیە كیددددکەُ فددددبىێکی
 کۆکوكّەٗەی ىە ثەٍەهكەثەیِ فۆٍبُ رەٍەّی ٕەٍ٘ ئێَە .ىاّیبهییە 
 ّدددبثْە ىاّیبهییەکدددبُ یدددبُ ّدددبٕێْیِ ، عدددب ثەکبهیدددبُ ثەڵاً ىاّیدددبهی
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 کدۆکوكّەٗەی فەهیکدی ٕەه ثەڵاً ّدبهەىایی ثە كەثدِ یبُ ّبهەىایی،
  .کۆٍە گە ٗ فۆٍبُ فيٍەد ّبفەیْە ّبهەىاییەکە ٗ ىیبرویِ ٗ ىیبرو

 ّەک ڕەکقَدزْە ٗ ئبڕاٍدزەکوكُ ىیدبرو ئێَە کۆٍە گەی ىە کێْە
 ، ٕەُ ر٘اّدب ثە ٗ ىیوەک ى ه فە کی ك ْیبً ٍِ کەهەٍزە ، ّەثّ٘ی

 ٗ فيٍەرکددوكُ ثەهەٗ ّەکددوەِ ئبهاٍددزە ئەنەه ثەڵاً ى هُ ّبهەىاّددَبُ
 ٗ ٍبّددلٗثُ٘ ٕەٍدد٘ ئەٗا کددوكاهی، ثدد٘اهی ّەفددوەزە ّددبهەىاییەکبّیبُ

 .كەكەیِ فیڕ  ثە ٍب ە چەّلیِ ڕەّغی

 ئەٗاُ کە ئەٗەثدێ ٕەه پێْدکەٗر٘ەکبُ ٗڵارە ٗ ئدێَە عیبٗاىیی ڕەّگە
 ىدێ ٍد٘كیبُ ٗ ّدبهەىایی ثە ثدکەُ ىاّیبهییەکبُ چۆُ ٗ کەی كەىاِّ

 ثيدیَەد ه ژٕەڵاری ربکی چەّلیِ کە ئەٗەیە ٗەهثگوُ ، ثە گەَّبُ
 ثە ّەثدد٘ ، ثەڵاً ثبیەفیددبُ ٕددی  فۆیبّددلا ٗڵارەکددبّی ىە کە ٕەثددُ٘

 ٗ پێْدددکەٗرِ ٗ ئدددبٗەكاّی ٍدددبیەی ثە ثدددُ٘ ه ژئدددبٗا ثە نەیْدددزْیبُ
 . نوّگ  كإێْبّی

 ئێَددزبُ ٕەثدد٘ە عیٖددبُ قدد٘ژثْێکی ىەٕەٍدد٘ ّيیکەیددی ثە ؽددب ەرە ئەً
 چدددّ٘کە -ئەّیْدددزبیِ َّدددّ٘ە عیدددبٗاى ، ثدددۆ ىەٍدددەهكەٍی ثە ً ٕەیە

 ٕە ٖدبد ّبىییەکبُ ىەكەٍذ کّ٘زِ ىەروٍی ئە َبّیب ىە -ث٘ یەٕ٘كی
 ٍو ڤبیەری ثە ٗ ٗڵارەکە ثە ى هی فيٍەری ىەٗێ ، ئەٍویکب ٗ ثەهە

 .کوك 

ىەً قۆّددبغەكا ّددبهەىایی   (Insight -كٗهثیْددی )اىجٖددیوح  - ٣
کە ەکەثدد٘ كەثێددزە ٕدددۆی ثەفْددیْی ٕێيەکدددی ّبكیددبه ثە ردددبک کە 
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ثيیَەردددی ٗ ٕەّدددلەکیِ ثە ٕەّدددلەن ثە كٗهثیْدددی ٗ ٕەّدددلەن ثە 
ٕەٍزی ّەّەً ّبٗی كەثەُ ، ئەً ٕێيە ر٘اّبی پێْدجیْیی كهٍٗدذ ثە 
ردددبک كەكاد كەهثدددبهەی ٕەّدددلەن ڕٗكاٗ ٗ پێْدددٖبد ىە کدددبهەکەی 

 فۆی ، ربک ىەً قۆّبغەكا ٗهكثیْە ٗ ق٘ڵ ثیوكەکبرەٗە .

ئەً قۆّبغە ى ه پێْکەٗر٘ە ٗ  (Wisdom -كاّبیی )اىؾکَخ  - ١
ْزِ ٗ رێگەیْزْە ، ربک ىەً قۆّبغە ثە ئبٍدبّی كٗا قۆّبغی پێگەی

كەر٘اّێ ثڕیبهی كهٍٗذ ثلاد ٗ ئەّغبٍەکدبُ ى ه عدبه ڕّٗدِ ٕەه ىە 
ٍەهەربٗە ، ربک ىەً قۆّبغەكا ى ه ٗهك ٗ ق٘ڵ ٗ ژیواّە ثڕیبه كەكاد 
، ثەڵاً كیبهە کە ئەً قۆّبغە کبهی ى ه ٗ ٍبّلٗثُ٘ ٗ ّدەّٗقّ٘ی ٗ 

 کبری ى ه كەٗەذ .

بَّدددبُ ىەٍدددەه ثْەٍدددبی ىاّیدددبهی ثدددلەیِ ئەٗا ڕەّدددگە ئەنەه ثڕیبهەک
ئەنەهی ٍەهکەٗرِ ى ه ّەثێذ چّ٘کە ى هیْەی فە ن ىاّیدبهی ٗ 
ّبهەىایی ى هیدبُ ٕەیە ، ڕّٗە کە ى هیدْەی فە کدیِ ٍدەهکەٗر٘ ٗ 
كەٗ ەٍەّل ّیِ ، ثەڵاً ئەنەه ثڕیبهەکبَّدبُ ثە ٕەٍد٘ ئەً قۆّبغدبّەی 

 ٍَۆنەه كەثێذ .ٍەهەٗە رێپەڕث٘ثِ ئەٗا ٍەهکەٗرِ ّیَ ە 
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 ىۆعیکی ٍێگەه

ّەٗەن ن٘هنەکبُ ٕبرِ ٗ ٍەڕەکی ٍپییبُ ثوك ، ٍەڕە ٍپییەکبُ 
چّ٘کە ئەٗاُ  ٕەٍ٘ رۆقیِ ٗ ٍەڕە ڕەّەکبُ ٍێِ ٍی٘اّیبُ ّەث٘ ،

ثۆ  ٗای ثۆچُ٘ کە ٍەروٍی رەّٖب ىەٍەه ٍەڕە ٍپییەکبّە ، 
ٍەڕی ڕەُ ئەٍغبهەیبُ ثەیبّی ن٘هنەکبُ ٍەڕەکی ڕەّیبُ ثوك ، 

ٍپی رێکڕا ئەٗ ثبٗەڕەیبُ ثۆ كهٍٗذ ث٘ کە ن٘هنەکبُ ى ه  ٗ
 كاكپەهٗەهُ .

ىە عیٖبّی ٍو ڤەکبُ ى هعبه ٕەٍبُ ىۆعین ثەكی كەکوەذ ، 
کبرێن ئەّلاٍێکی کۆٍە گە کبهەکی ّبڕەٗا كەکبد 

، ربک ىە کۆٍە گەکبّی ڕ ژٕەڵاد كەٗهٗثەهەکەی ثێلەّگ كەثِ 
پێْێيکبهیی یبٍبکبُ،  ى ه ثێجبکە ثەهاٍجەه ٕە ە ٗ کەٍزەهفەٍی ٗ

ى ه عبه کەٍێن یبٍبّنێْی كەکبد یب کبهەکی ّەّیبٗ ئەّغبً 
كەكاد فە کی ٕی  ٕە ٘ەَزێن ّبّ٘ەِْ ،  ّیکەً  یەّی 

 پەی٘ەّلیلاه ئبنبكاه ّبکەّەٗە .

ى ه عبهثەڵایەک ثەٍەه چیْێکی كیبهیکواٗی کۆٍە گە كەذ 
ثبٗ ٕەیە ى ه چیْەکبّی رو ثە فەیب یْیبّلا ّبیەد ، ٗرەیەکی ى ه 

 كەیجیَزٌ ثە كافەٗە کە كە ێ :

 " ئبنوە ٍ٘هە ىە ٍِ كٗهە "
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ٗارە ئەنەه ٍِ ّەٍ٘ربً ئبٍبییە ثە ٕەٍ٘ فە کی ثَ٘رێِ ، ىە 
کبرێکلا کۆٍە گەی ٕۆّیبه ٗىیْلٗ فبٗەُ ٕە ٘ەَزە ىەٍەه 
ث ٘کزویِ ّذ ، ئەنەه ٍەهّظ ثلیِ ئبیْیِ ى ه نوّگی ثە 

ُ ىێلەکبد کە فەٍقۆهی یەکزو ّ٘اّلُ كەكاد ٗ كاٗاٍب ٕە ٘ەَذ
ثیِ چّ٘کە چبهەٍّ٘ی ٕەٍٍ٘بُ ثەیەکەٗە ثەّلە ، ثۆیە ف٘كا 

 كەفەهٍ٘ێ:

َ شَسًِسُ إمعِْقَابِ  - ةً ۖ وَإعْومَُوإ أَنا إللَّا ٍنَ ظَومَُوإ مٌِكُُْ ذَاصا ِ اقُوإ فِذْيةًَ لَّا ثلُِاَبََا إلذا   ﴾١٢﴿‎وَإث

 الاهفال.

ّییە ثەٗاّەی کە فواپەیبُ کوكٗە  " ىە ثەڵایەک ثزوٍِ کە ربیجەد
 ثە ک٘ ٕەٍ٘ربُ كەنوەزەٗە "

كیبهە ف٘كا ى ه ثەڕّٗی پێَبُ كە ێذ کە فۆپەهٍذ ّەثیِ ٗ 
فەٍقۆهی یەکزو ثیِ ، چّ٘کە ئەنەه ئێَە فۆٍبُ ٕە ەکبَّبُ 

 ڕاٍذ ّەکەیْەٗە ثەڵای نەٗهەرو ثەٍەه ٕەٍ٘اّلا كەذ .

ىەٍەه پبثەّلی ٗ ربک ىە ٗڵاربّی عیٖبّی ٍێیەً نۆّکواٗە 
ن٘ەڕایە ی ثۆ كەٍەڵاد ٗ یبٍبکبُ ، عب ٕەّلەغبه یبٍبکبُ ٕی 
كەٗ ەرِ ٗ ٕەّلەغبهیِ یبٍبی ٍ٘قەكەً ، ٕەهیەکێکیبُ ثێذ ثۆ 

ئەٍزەٍە ثز٘اّێ ىە چ٘اهچێ٘ەی یبٍبکبُ كەهچێ  یربکێکی ئبٍبی
. ثۆیە ىە کۆٍە گەی ىەً ّێ٘ەیە کوكاهی ثە ٍێگەىکوكُ ئبٍبّە ، 

ذ ثە كهَّٗێکی ّەرەٗەیی یبُ كەقێکی پیو ىکواٗە یب رەّٖب پێ٘یَزی
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ٕەهكٗکیبُ ثەیەکەٗە ، ئیزو كەر٘اّیذ ٕەهچی ثزەٗەذ ڕەٗایی پێ 
 ثلەیذ .

 اثِ فيلُٗ كە ێ :

رەّگژە ٍیبٍییەکبُ كەثێ ثەهنێکی ّەرەٗەییی یب ئبیْییبُ " 
ثەثەهكاثکوێ ، رب ٍەهکوكەکبُ ثز٘اِّ پیبٗاّی فۆیبُ ٕبُ ثلەُ ثۆ 
ّەڕکوكُ ٗ ٍوكُ ، ثەً عۆهە عەّگبٗەهاُ ٗا كەىاِّ ىە پێْبٗ ّزێکی 

 1پیو ىكا كەٍوُ " 
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 عبكٗی كەثەّگی

ّیو فەٗی ىێ ٍیْۆٕە ّەٗەن ثە ٍەٍزی ىە رەّیْذ ڕٗٗثبهی 
، ثۆ ثەیبّی فەثەهی كەثێزەٗە ٗ یەکێن ىە کۆیيەکبّی  كەکەٗەذ

ُ٘ ثڕكهاثُ٘ٗ، ٗ ن٘ێ ٗ ى٘ٗری ثە ّیْبّەی کۆیيەثٍیَو کە ٕەهكٗ
، ٍەهەرب ىێی كەروٍێذ ثەڵاً كٗارو  ثەٍەه ٍەهی فۆیەٗە كەثیْێذ

کبرێن ثۆی كەهكەکەٗەذ ثێ ئبىاهە كەٍذ كەکبد ثە قَەکوكُ 
 .ىەنە یلا

ثبٍی ئەٗ ىٗ ٌ ٗ كەٍزلهەژییبّە كەکبد کە چیْی  کۆیيەکە
، ثبً ىە  ٘یَو كەهٕەق ثە ئەٗ ئەّغبٍیبُ كاثفبّەكاّی ٍ

 فەهٍبّڕەٗایەریی كەهەثەنی ئەٗ ڕ ژاّەی ٗڵاری ٍیَو كەکبد
کۆیيەکە كاٗا ىە ٍیْۆٕە كەکبد ثیجبد ثۆ ٍەه نۆڕی یەکێن ،

ە ٍیَو، چّ٘کە ٍیْۆٕىە فبّەكاّە ّبٍواٗ ٗ ٍزەٍکبهەکبّی 
چییبُ ىەٍەه نۆڕی ئەٗ بُ ک، كەی٘یَذ ثياّێذ ف٘كا ف٘ەْلەٗاه ث٘
یيەکە كەپوٍێذ ثۆچی كەرەٗێ ٍیْۆٕە ىە کۆ.  ٍ٘ی٘ەٍزەٍکبهە ّ

کۆیيەکە كە ێذ چەّل ٍب ێن  ؟ ٍ٘ی ئەً کەٍە ثياّیذچبهەّ
، ٕبٍٗەهەکی ع٘اُ ٗ  ًٍِ ٍو ڤێکی ثەفزەٗەه ٗ ئبىاك ث٘ ىەٍەٗثەه

٘ ی ث ٘ک ٗ پڕ ثەهەکەرٌ ٕەث، کێ گەیەک ک ێکی نەّغٌ ٕەث٘
رەّیِ کێ گەیەکی فواٗاُ ٗ ثێ ٍْ٘هی یەکێن ىە  کە ىە

 . فبّەكاّەکبّەٗە ث٘
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ڕ ژەن ئەٗ ثە پێلاّی ثەهریو ثە کبهثەكەٍزبّی فیوؾەُٗ  
ىەٗییەکەی ٍْی کوك ثە ّبٗی فۆیەٗە ٗ ثەثەهچبٍٗەٗە كەٍلهەژیی 

ڕیٌ ٗ ٘ری ث، پبّبُ ٕەهكٗ ن٘ێ ٗ ى کوكە ٍەه ٕبٍٗەه ٗ ک ەکەً
چەّلیِ ٍبڵ .  ثۆ کبهی ى هەٍيێ ڕٗاّەی کبّەثەهكەکبّی کوكً

ٗکیبّی ٗەک ٍەه ٗ ک ەکەً کوك ٗ پبّبّیِ ٕەهكکبهی ثە ٕبٗ
 .فيٍەرکبه فو ّذ ٗ ئێَزب ٕی  ىاّیبهییەکٌ ىەثبهەیبّەٗە ّییە

ە، ئێَزب ىە کبّەثەهك ڕىنبهً ث٘ە ٗ ثیَزٍ٘ە ئەٗ کەٍە ٍوكٗ
.  ٍ٘ی٘ەف٘كایبُ چییبُ ىەٍەه نۆڕەکەی ٌّ ىەثەهئەٗە كەٍەٗێ ثياّ

ٍوكٗاُ )نۆڕٍزبُ( كەڕٗاد ٗ  ٍیْۆٕە ىەنەڵ کۆیيەکە ثۆ ّبهی
 : ٍ٘واٗی ٍەه نۆڕی ئەٗ کەٍە ثەً عۆهە كەف٘ەْێزەٗەّ

٘، ٕەٍیْە ىە ژیبّیلا ٕبٗکبهیی پیبٗە کەٍێکی ثەڕەي ثئەً " 
، ئەٗ  بٍٍ٘ی فە کی  ی ئەٗ پبهەيهاٗ ث٘ىێقەٍٗبٗاّی كەکوك ٗ ّ

ٗ ٕەهکبد کەٍێن  ىەٗییەکبّی فۆی ثە ٕەژاهاُ كەثەفْی
ٍبّەکەی فۆی ثۆی كەژٍبهك ٗ ٘ایە ىە ٍبٍب ێکی ىێ ُٗ ثج

ە ٗ ف٘كای ٍەىّی ٍیَوئبٍّ٘ی ، ئەٗ ئێَزب  ی  ٘ی كەکوكەٗەقەهەث
 " ثە ثەفزەٗەهیی ٕەٍیْەیی نەیْز٘ٗە

 ىەً کبرەكا کۆیيەکە كەٍذ ثە نویبُ كەکبد ٗ كە ێذ:

ێکی ثەڕەي ٗ كهٍٗزکبه ث٘ە ٗ ٍِ ّەٍياّیج٘ٗ؟ ێْلە کەٍئەٗ ٕ"
ئەی ف٘كای ٍەىُ ئەی )ئبٍُ٘( ىەثەه  . ٗكی ف٘كایبُ ىەٍەه ثێكه

 " ٘، ىێٌ ثج٘ٗهەەپەڵاّەی ٍەثبهەد ثەً پیبٗە ٕەٍجئەٗ ثیوکوكّەٗە چ
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ٌ ٗ ٍزەٍەی ئەً ٍیْۆٕە ىێی كەپوٍێذ ٍەهەڕای ئەٗ ٕەٍ٘ٗ ىٗ 
کەٍێکی ثبُ ٗ  ێذ ٗایەٗە ثۆچی ٕێْزب پپیبٗە ىە رۆی کوك

 ٘ە؟کۆیيەکە ىە ٗەڵاٍلا ئەً ڕٍزە ٍێژٗٗییە كە ێذ: كهٍٗزکبه ث

 ٕەژاه، ٍْی  ٍ٘ی٘ەّکبرێن ف٘كایبُ ئبٗایبُ ىەٍەه نۆڕەکەی " 
 " چۆُ كەر٘اٌّ پێ ەٗاّەکەی ث ێٌ

ٍیْۆٕە پبّبُ ىە یبكاّزەکبّیلا کبرێن ئبٍبژە ثەً چیو کە 
یی كەثەّگیی ٗ ٍژەىەٗەلا ث٘ٗ کە ىاّیٌ نە"  كەکبد كەٍّ٘ٗێذ

 1ەد " ٍو ڤ کۆربیی ّبی

ٍەهّغێکی ٗڵاربّی ڕ ژٕەڵاد ثلە ، کەً ٗڵاد ٕەیە چەّلیِ عبه  
ثە ٕۆی ٍیبٍەد ٗ ّەىاّیی ٍیبٍییەکبّەٗە رّ٘ی کبهەٍبری نەٗهە 

، کەچی کبرێن ٍەه کە كیکزبرۆهەکبُ كەیبّەٗەذ ٍۆىی ّەث٘ثێذ 
ٗربهەکی چەّل فە کی ثجيٗەِْ ثەربیجەد ىەکبری ٕە جژاهكّەکبُ ، 

ف٘ىەکی ٗ چەّل ٗەْەیەک ٗ پبهچە ٍۆٍیقبیەک ٗ چەّل 
كهَّٗێکی ثویقەكاهُ ثەٍِ ثۆ ئەٗەی ٕەٍ٘ ٍیييەد ثقەّە ٍەٍب ٗ 

 ٗەک ٍێگەه ثەهەٗ ٍْلٗقەکبّی كەّگلاُ ىێیبُ ثق٘ڕُ .

یب کبرێن ٗڵاد رّ٘ی ّەڕەن كەثێذ ، ئیزو ٍویبؾەکبُ 
ىە ٍیلیبکبُ ّەک  ٕە لەٍزِ ثە ڕ یْزِ ثەهەٗ ٍەه. ثەڵاً رەّٖب

ثەڕاٍذ ، ئیزو ٕەٍزی ّەرەٗایەری ثەهىكەثێزەٗە ٗ فۆثەفْبُ  ٗ 
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نیْبفیلاکبُ پێْجڕکێیبّە ىەٍەه فۆ ثەکّ٘زلاُ ىە پێْبٗ فبکێن 
 کە ئەٗاُ ریبیلا رەّٖب پبٍەٗاِّ .

ئەنەه ٍەهّظ ثلەیِ ٍێژٗ ٕەٍیْە فۆی كٗثبهە كەکبرەٗە ثەڵاً ىە 
 ه ٕەُ فبٗەّی ٕەٍبُ ثەهنێکی ّ٘ەلا ، ئەٍڕ  فە کێکی ى

ثیوکوكّەٗەی کۆیيەکەی ئەً چیو کەی ٍەهەٗەُ ، کبرێن ّزێن 
پیو ىکوا ٍو ڤی ّبٕۆّیبه ّبر٘اّێ ّبّویْییەکبّی ثجیْێ ، چّ٘کە 
چبٗی ئەٗ رەّٖب ئەٗە كەثیْێ کە فۆی ثبٗەڕی پێیەری ، ثۆیە 

 فوەلهین ّی ە كە ێ :

 چّ٘کە ، ثێذ  ڕاٍزییەکبُ ىە ن٘ەَبُ ّبٍبّەٗێ ٕەّلەغبه" 
 " .  ثْکێِ رێن فەیب ەکبَّبُ ؽەىّبکەیِ
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 ّێقی ثب لاه

چەّل ٍب ێن ىەٍەٗثەه ، ثە ّبیەریی ٍبٍۆٍزبیەکی ئبیْی کە 
ٍ٘هیلی ّیقێن  ی کۆٍە ێن ، ثیَزٍ٘ە  فۆیفۆً ىە ىاهی 

ىە ثواكەهاّی ثبٍی نەٗهەیی ٗ کەهاٍەرەکبّی ّێقەکەی فۆی 
 كەکوك ٗ كەیگ٘د : 

 " ّێقەکەی ٍِ ٕێْلە پیو ىە عبه عبهە كەفڕەذ " 

كیبه ث٘ ٕەّلەن ىە ثواكەهاُ ثبٗەڕیبُ ّەکوكث٘ ، یەکێن ىەٗاُ کە 
ی پوٍیج٘ ه ژەکیبُ چ٘ث٘ە  ی ّێقەکەٗ ىێ ٍبٍۆٍزبی ئبیْییە

 ئبیب ڕاٍزە رۆ كەفڕیذ ؟کە 

قَەی عەّبثی ّێـ ىە ٗەڵاٍلا ن٘رج٘ی ، ّەثەف٘ا ّە كەفڕً ٗ ّە 
   ٗاٌّ کوكٗە 

قَە نەیْزەٗە ٍ٘هیلەکە ٗ پێیبُ ن٘د کە ّێـ ّبفڕەذ ثەڵاً ئەٗ 
ٕەه ٍ٘ه ث٘ ىەٍەه قَەکەی فۆی . ٍبٍۆٍزب ئبیْیەکە پێی 

فۆً پوٍیبهً ىە ّێـ کوكٗە ٗ ن٘ر٘یەری ٍِ  ٍ٘ەْل ثەف٘ان٘رج٘ ، 
 . ّبفڕً

ٍ٘هیلەکە ىە ٗەڵاٍلا ن٘رج٘ی ، ّێـ ّبٍبق٘ یی کوكٗە ثەف٘ا ٕەه 
 كەفڕەذ . 
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ثەكافەٗە چیو کی ى ه ىەٗە ٍەیورو ٕەیە ىەّبٗ کەىز٘هی ٍیييەربّی 
ڕ ژٕەڵاد ثەڵاً چّ٘کە ثەهنێکی ئبیْیبُ ثەثەهكاکواٗە کەً 
ّبر٘اّێ ث ێ ٕە ەُ ، ى هەن ىەً ثەٍەهٕبرە ٍەیواّەُ ثّ٘ەرە 

رب ٗای ىێٖبر٘ە ّەفۆُ ىەعیبری ثەّێن ىە ثیوٗثبٗەڕی فە کی 
ىەفۆیبُ ّەفۆّزو كەکەُ ثە ٍەهكاّی كکزۆه ٍەهكاّی فە کێکی 

ٕی٘ای چبهەٍەه ، یب ىەعیبری کبهکوكُ ٗ پلاّلاّبُ كاٗای ّيا ىە 
کەٍێن كەکەُ کە ٕەٍ٘نیبّی ربٗاُ ٗ ف٘اهٗ فێ ییە ٗ ىەژەو 

 ّبٗی ف٘كا ٗ پیو ىییەکبُ فەهیکی قۆ جڕیْی فە کە .
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 ٍێگەه ٗ فۆّجەفزی

ٗارە ىەٗەڕی ثبُ ٗارە رێوکوكّی پبنەىەکبّی ، ٍێگەه فۆّجەفزیی 
ٗ پەڕیِ ىە ٗەهىی ىاٗىەلا ، ّزێکی رو ّییە کە ئەّلاٍبّی ٍێگەه 
ٕەٗ ی ثۆ ثلەُ ٗ فەّٗی پێ٘ە ثجیِْ ، ثۆیە ژیبّیبُ ثویزییە ىە 
ف٘اهكُ ٗ ف٘اهكّەٗە ٗ پەڕیِ رب ٍوكُ ، ٍ٘كیبُ ثۆ كەٗهٗثەه ٕەیە 
ثەڵاً ثۆ فۆیبُ ّب ، ئەٗ کۆٍە گبّەی کە ٕی  نۆڕاّکبهی ّبکەُ 

 ثەهٕەٍیبُ ّییە ىەنەه ٍێگەه عیبٗاىییەکی ئەٗرۆیبُ ّییە .ٗ 

ئەنەه ٍەهّغی ٗڵاربّی ڕ ژٕەڵاری ّبٗەڕاٍذ ثلەیِ كەثیْیِ ثێ 
ثەهٕەٍزویِ ٗڵاربّی عیٖبِّ ، ٕەٍ٘ عیٖبُ ٍ٘ك ىە ٍبٍبّەکبّی 
ٗەهكەنوُ ثە ً ثۆ فۆیبُ ٍ٘كەکی ئەٗرۆیبُ ّییە ، ٍەهّغی ٗڵاربّی 

بٗیبُ ثڕی٘ەرە ّەٗد ٗ نبىەکەیبُ ، کەّلاٗ ثلە ، ٕەٍ٘ عیٖبُ چ
ٕەىاهاُ کۆٍپبّیبی عیٖبّی کبهكەکەُ ٗ ثەهٕەٍەکبّی ثەربڵاُ 
كەثەُ ىەپێْبٗ فۆّجەفزیی چەّل ثْەٍب ەیەکی كیبهیکواٗ کە 

 ثْەٍب ەی پبّبکبِّ .

ڕاٍزە ٕەّلەن ىە ٗڵاربّی ّبٗچەکە ربڕاكەیەک كەٗ ەٍەّلُ ٗ 
ەڵاً ئەٗە ٍبّبی كاّیْز٘اّەکبّیبُ ىە فۆّگ٘ىەهاّیلاُ ، ث

ۆ ٕی  ثەهٕەً ّبٕێْیذ ٗ فۆّجەفزی ّییە ، چّ٘کە کبرێن ر
ٗەک پبّب كەژی ثُ٘ ە ّەثّ٘ذ ڕەّگە ی فە کی رو ىەٍەه ڕەّغ

عیبٗاىییەکی ئەٗرۆی ّەثێذ ، ثەربیجەد ئەنەه عیبٗاىیی ّێ٘اُ 
 فۆّی ٗ فۆّجەفزی ّەىاّیذ .
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ّیِ ٗ ى هەن ىە ئێَە عیبٗاىیی ّێ٘اُ فۆّی ٗ فۆّجەفزی ّبىا "
ى ه عبه رێکە یبُ كەکەیِ یبُ یەکَبّیبُ كەکەیِ ىە کبرێکلا كٗ 

 ّزی ى ه ىەیەک عیبُ ، ثە ک٘ پێ ەٗاّەی یەکزوُ .

 فۆّی رەٍەّی ک٘هرە ثەڵاً فۆّجەفزی رەٍەّی كهەژە . -

 فۆّی پبنەىییە )غویيی(ە ثەڵاً فۆّجەفزی ڕ ؽییە . -

 فۆّی ثەكەٍذ ٕێْبّە ثەڵاً فۆّجەفزی ثەفْیْە . -

فۆّی ثە ٍبككە ثەكەٍذ كەذ ثەڵاً فۆّجەفزی ثە ٍبككە ثەكەٍذ  -
 ّبیەد .

فۆّی ٕەٍزێکی ربیجەرە ثە ربک ثەڵاً فۆّجەفزی ٕەٍزێکی  -
 کۆٍەڵایەرییە .

فۆّیی ى ه كەثێزەٕۆی ئبى٘كەثُ٘ ثەڵاً فۆّجەفزیی ى ه  -
 ئبى٘كەیی رێلا ّییە .

 (Serotonin( ك پبٍیْە ٗ فۆّجەفزی )Dopamineفۆّی ) -
ٍیو رۆّیِ، ئەً كٗ ٍبككەیە ٕەهكٗکیبُ کیَیبییِ ٗ ىە ٍێْن 
كهٍٗذ كەثِ ٗ کبهیبُ ن٘اٍزْەٗەی ٕەٍزەکبّە ىەّێ٘اُ فبّەکبّی 

 ٍێْکی ٍو ڤ .

ك پبٍیِ فبّەکبُ كەٗهٗژەْێ ، فبّەکبّی ٍێْکیِ ئەنەه ى ه عبه 
ٗ ىە ڕاكەثەكەه ث٘هٗژەْوەِ ئەٗا كەٍوُ ، ثۆیە ٍیکبّیيٍی ثەهنوی 
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كژی ٗهٗژاّلّی ى ه ثە کەٍکوكّەٗەی ٗەهنو ، ٗارە كەنوّەثەه 
فبّەکبّی ٍێْن ٕەٗ لەكەُ کەٍزو ٗهٗژاّلُ ٗەهثگوُ ّەٗەک 

( Down regulationىەّبٗث ِ ، ئەً پو ٍەیەُ پێی كەٗروێ )
کە ریبیلا فبّەکبّی ٍێْن کەٍزو ٕەٍزیبه كەثِ ثەهاٍجەه ثە 

 ٍبككەیەکی كیبهیکواٗ. 

ّبٗ عەٍزەٍبُ ٕەٍبُ کبه كەکەُ  ى هەن ىە ٍبككە کیَیبییەکبّی
. ثۆیە کبرێن ثۆ یەکەً عبه فۆّییەک ثۆ ٍیْن كەذ)ٗەک 
ف٘اهكّەٗەی ثڕەن کؾ٘ه یب ٗەهنورْی ثڕەن ٍبككەی ٕۆّجەه( 
ٍێْن ٕەٍذ ثە فۆّی كەکبد ، ثەڵاً عبهی كٗەً فبّە 
ٗەهنوەکبُ ٍیکبّیيٍی ثەهنوی كەنوّەثەه رب فبّەکبُ ثپبهەيُ ىە 

ً ثڕەکی کەً فۆّی ثەكەٍذ كەذ ، ثۆیە ثۆ ىەّبٗچُ٘، ٍەهەّغب
كەٍکەٗرْی ٕەٍبُ فۆّی كەثێ عبهی كٗارو ىیبرو ثقۆیزەٗە یب 
ٍبككەی ثێٖۆّکەه ثەکبهثێْی رب ٕەٍبُ ثڕ فۆّیذ كەٍکەٗێ ، 
ثەڵاً كەٍزذ ّبکەٗێ چّ٘کە عبه ىەكٗای عبه ثەهنویی ٍێْن 
هەگوی كەکبد ٗ فبّەکبُ کەٍزو ٕەٍزیبه كەثِ چّ٘کە 

ثەهنوی ثەٕێيە ، رب كەنەیزە ؽب ەرێن کە ثڕەکی  ٍیکبّیيٍی
ى ه کؾ٘ه یب ٍبككەی ٕۆّجەه ثەکبهكەْی ثەڵاً ٕی  ڕّٗبكاد ، 

( ، ٗارە )کەٍجّ٘ەٗە یب Toleranceئەً ؽب ەرە پێی كەٗروێ )
ّەٍبّی ٗەڵاٍلاّەٗە ثۆ ٍبككەیەکی كیبهیکواٗ ( ، عب فبّەکبّی 

ٗروێ ئبى٘كەثُ٘ ٍێْن كەٍذ كەکەُ ثە ىەّبٗچُ٘ ، ئەٍەُ پێی كە
 .(Addiction)ا كٍبُ 
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ٍیو رۆّیِ ثە پێ ەٗاّەی ك پبٍیِ کبهكەکبد ، ٗارە قەكەغەکبهە 
ّەک ٗهٗژەْەه ، ٍیو رۆّیِ ٗەهنوەکبُ قەكەغە كەکبد کە 
ث٘هٗژەْوەِ ٗ كەیبّقبرە ؽب ەری رێوثُ٘ )ثەثێ ٗیَزی ٍو ڤ 

لّیبُ ثێگٍ٘بُ( ، فبّەکبُ ٕێ٘اُ كەکبرەٗە ىەعیبری ٕبّلاُ ٗ ٗهٗژاّ
، ثەٍەُ ؽبىەرێن ىە ڕاىیجُ٘ یب قەّبؾەد كهٍٗذ كەثێذ کە پێی 
كەٗروێ فۆّجەفزی ، رەّٖب یەک ّذ ٕەیە ئەً پو ٍەیە ڕاثگوێ 
یب كژی کبهثکبد ئەٗیِ ك پبٍیْە ، ٗارە چەّل ىیبرو ثەكٗای 
فۆّیلا ثگەڕەیذ ئەٗەّلە ىیبرو فەٍجبه كەثیذ ، ) قٍ٘بهفبّە ٗ 

ؽەکبُ ( کبهیبُ ئەٗەیە کە ٕەهكٗ یبّەکبُ ٗ کۆٍپبّیب ىەثە 
ىاهاٗەی فۆّی ٗ فۆّجەفزی رێکەڵ ثکەُ ، رب ثە ڕەکلاٍە 
ثویقەكاه ٗ ٍەهّظ هاکێْەکبّیبُ پەیبٍی ئەٗەد پێ ثلەُ کە کڕیِ 
یب نەڕاُ ثە كٗای فۆّی یەکَبّە ثە فۆّجەفزی ، ثەڵاً رەٗاٗ 
پێ ەٗاّەکەی ڕاٍزە . ثۆیە ئێَزب ثڕثڕەی پْزی ثبىهنبّیی ٗ 

هیی ٍەهكەً ثۆرە فو ّزْی فۆّی ّەک فۆّجەفزی ، ٍەیو ئبث٘
  .1"ّییە کە كەثیْی فۆّییەکبُ ى هُ ثەڵاً فۆّجەفزییەکبُ كەنَەُ

ئەنەه ٍەهّظ ثلەیِ ى هیْەی ڕەکلاٍە ثبىهنبّییەکبُ کبه ىەٍەه 
ع٘ڵاّلّی ٍۆىەکبُ كەکەُ ثۆ ثوەٗكاُ ثە فو ّزْی کبڵاکبّیبُ کە 

ٗ کەى٘پەىی ڕاىاّلّەٗە ٗ ّبپێ٘یَزِ ، ى هیْەیبُ ف٘اهكُ ٗ ف٘اهكّەٗە 
ئەٗاُ كەىاِّ فە ن چۆُ ثیوكەکبرەٗە ثۆیە ى ه ثە ٗهكی کبه 

                                                           
1
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ىەٍەه ئەٗە كەکەُ کە ٍو ڤ ٗەک ٍێگەه ثکەُ ثە ئبٍواىەن 
 رەّٖب ّذ ثکڕەذ ٗ ثیوّەکبرەٗە .
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 ٍێگەه ٗکبهکوكُ

ىاَّدددذ ثیدددو کەی ّددد٘ێ ثەهٕەً كەْدددێ ، ّدددێ٘اىی عۆهاٗعدددۆهی "  
رێگەیْدددزِ ثەهٕەً كەْدددێ ، ىە ىاَّدددزی کۆٍە ْبٍدددیِ ڕەگبکدددبّی 
رێگەیْدددددزِ ثدددددویزیِ ىە ڕەگبکدددددبّی رێگەیْدددددزِ ىەفۆٍدددددبُ ٗ ئەً 
ڕەگبیدددددبّەُ کدددددبهیگەهیی ى ه ثەٕێيیدددددبُ ٕەیە ىەٍدددددەه ّدددددێ٘اىی 
ثیوکوكّەٗەٍدددبُ ٗ ٕی٘اکبَّدددبُ ٗ ڕەفزبهەکبَّدددبُ . ئەنەهپێدددذ ٗاثدددێ 

نەه پێذ ٗاثدێ فدۆد ٕەژاهییەکەد قەكەهە ، ئەٗا كٗؾب كەکەیذ ، ئە
ٕۆکددبهی ئەٗا ثددێ ئٍ٘ێدددل كەثیددذ ، ئەنەه پێْدددذ ٗاثددێ ٕۆکدددبهی 
ٕەژاهیدددددیەکەد ّدددددبكاكییە ئەٗا فۆپیْدددددبّلاُ كەکەیدددددذ ٗ ّدددددۆڕُ 
ثەهپبكەکەیذ ، کبهكاّەٗەد چی ثێذ ثۆ ٕەژاهیی فۆد ، ٗاىٕێْبُ ٗ 
ثێ ئٍ٘ێلی ثێ یب ّۆڕُ ، ثەّلە ثە رێگەیْدزِ ٗ رێڕٗاّیْدی فدۆد 

 ثۆ ٕۆکبهی ٕەژاهی.

ێددوەٗە نوّگددی ڕ  ددی ثیو کەکبَّددبُ ثددۆ كەهكەکەٗێ ، ثیو کەکددبُ ى
ٕە لەٍددددددزِ ثە ىەقب جددددددلاّی کەٍددددددبیەریَبُ . ثیو کەکددددددبُ ئەنەه 
رەکْۆىۆعی)ٍدددددددبككی( ثدددددددِ عیدددددددبٗاىُ ٗەک ىەٗەی ثیدددددددو کەی 
)ٍەؾْەٗی( ٕيهی ثِ ، ئەنەه ٕەه رەکْۆىۆعیب ثدێ ئەٗا ئبٍدبّە ، 

ەثددڕەزەٗە ، رەکْۆىۆعیددبی فددواپ كٗای ٍددبٗەیەک ىەّبٗكەچێددذ ٗ ك
ثەڵاً ئەنەه ثیو کەکدددددبُ ٍدددددبككی ّەثدددددِ )ٍەؾدددددْەٗی( ثدددددِ ئەٗا 
ىەّبّٗبچِ ، ثەردبیجەد ئەنەه ثە ڕاٍدزیبُ ثدياّیِ ، چدّ٘کە کبرێدن 
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ثبٗەڕٍددددبُ ثە ثیددددو کەیەک ٕەیە ىەٍددددەه ثْەٍددددبی ئەٗ ثیددددو کەیە 
 ّێ٘اىی ثیوکوكّەٗە ٗ ژیبّکوكُ ٗ كاٍەىهاٗەکبُ كاكەٍەىهەْیِ.

بهنەی كإێْدددب ، کە ریبیدددلا ّۆڕّدددی پیْەٍدددبىی ٍیَدددزەٍی کددد
ثەهاٍدددجەه کدددبهکوكُ رەّٖدددب ٍددد٘چەی ثە فە دددن كەكا ، چدددّ٘کە ثە 

ثڕٗای ٗاث٘ کە ٍدو ڤ ثە ٍوّٗدزی فدۆی رەٍدجە ە  1)ئبكەً ٍَیش(
ثدددۆیە پێ٘یَدددزە پدددبهەی پدددێ ثدددلهەذ ثدددۆ ئەٗەی کبهثکدددبد ، کەٗارە 
ٍیَزەٍی کبهنەٍبُ ىەٍدەه ثیو کەیەکدی ٕە ە كاٍەىهاّدل، ئەٗیدِ 

 ث٘ ىە ٍوّٗزی ٍو ڤ. ٕە ە رێگەیْزِ

" کبهٍەّلی ثبُ ّەٍبٗە ، یب کوەکدبهی ثبّدٌ كەٍدذ كەٍزەٗاژەی 
" کبهٍەّدددلی ثبّدددذ كەٍدددذ ٕە ەیە ، ڕاٍدددزییەکەی  ّبکەٗەدددذ "

ّبکەٗەذ چّ٘کە کبهەکەد ىە ڕەيی ٍو ڤ کەً كەکبرەٗە ٗ ٕی  
 . ثەٕبیەکی ع٘اّی رێلا ّییە"

ئددددبكەً ٍددددیَش کە فددددۆی ٍەهٍەّددددقی كاٍەىهاّددددلّی ٍیَددددزەٍی 
 کبهنەکبّە ىە ثبهەی کبهٍەّلاّی کبهنە كە ێ :

" ئەٗکبهٍەّلاّەی ثۆ ٍدبٗەیەکی ى ه ىەٍدەه ٕێ دی ثەهٕەٍٖێْدبُ ىە 
کبهنەکددددبُ کددددبهەکی ئبٍددددبُ ٗ كیددددبهیکواٗ كەکەُ کە ٕەٍیْددددە 
كٗثبهەكەثێزەٗە ، ث٘اهی ئەٗەیبُ ّییە کە ر٘اّبکبّی فۆیبُ كەهثقەُ یدب 
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 کلاٍیکی
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ثێ ئەقڵ ٗ ثێ کە کیبُ كإێْبُ ثکەُ ، ثۆیە ٍەهەّغبً کەٍبّێکی 
 1"ىێ كەهكەچێذ 

ٍەهّظ ثلە کبهی ى هەن ىە کبهٍەّلاّی كاٍەىهاٗەکبّی ؽکٍ٘ەد 
، کبهەکبّیبُ ى ه ئبٍبُ ٗ ثێ ئەهىِّ ، ثۆ َّّ٘ە رەّٖب یەک ٗاژٗە 
ىەنەه ٍّ٘ددیْی ثەهٗاهەددن ، ٕەّددلەغبه ٍّ٘ددیْی چەّددل كەڕیکیْددی 

ڕّٗددددی ىەنە ە ، ثددددۆیە نەه ٍددددەهەن ىە كاٍەىهاٗەیەک ثددددلەیذ ثە
ٕەٍذ كەکەیدذ کە کبهٍەّدلاُ ثێدياه ٗ ٍبّدلُٗ ، کبهەکبیدبُ ئبٍدبّە 
ثەڵاً ٍبّلُٗ ، چّ٘کە ئەٗاُ ثەثێ ٗیَزی فۆیبُ ثُ٘ ثە ڕ ثۆرێکی 
ثدددێ نیدددبُ ٗ ثدددێ ٍددد٘ك ، ثێگٍ٘دددبُ ٕە ەکە ىە ٍیَدددزەٍە ّەک ىە 

 فە ن ، چّ٘کە ى هەن فە کی ؽەىیبُ ىە کبهکوكُ ٕەیە .

ْبّی رێلاّییە یبف٘ك ثە ك ی کبرێن کبهەن كەکەیذ کە ٕی  كإێ
فۆد ّییە ّدبر٘اّی ك دی پێدێ فدۆُ ثێدذ ، ئەنەه ٍدەهّغیِ ثدلەیِ 
ى هثەی کدددبد ىەٍددددەه کدددبهیِ ، ٗارە ئەنەه کبهەکەٍددددبُ ثە ك ددددی 
فۆٍبُ ّەثێ یب  ّی کەً کبهەکەی فۆٍدبُ فدۆُ ّەٗەدذ ئەٗا ى ه 
، ئەٍددزەٍە ثەفزەٗەهثددیِ چددّ٘کە ثە كهەژایددی ه ژ فەهیکددی کددبهیِ 

یدددوّەکەیِ ئەنەه کبهەدددن كىقۆّدددَبُ ّەکدددبد ّدددبر٘اّیِ ئەٗەُ ىەث
 .كإێْبّی رێلا ثکەیِ 

ٍیَددددزەً ىە ٗ رددددبّی ڕ ژٕەڵاد ثە ٍەثەٍددددذ ثددددێ یددددب ثە ّەىاّددددی 
کبهكەکددددبد ىەٍددددەه كەثەّددددگ کوكّددددی کددددۆٍە گە ثە ىەقب جددددلاّی 

                                                           
1
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ّٗزی فۆی ؽەىی ربک ٗ قەریَکوكّی ، ٍو ڤ ثە ٍور٘اّبکبّی 
ُ كەهچدّ٘ە ىە قدب جی ئبٍدبیی ىە کبهی ئبٍدبّە ، پێْدکەٗرِ ٕٗەٗ دلا

ٍەّددلاُ ڕإددبرِ ىەٍددەه کددبهی ئبٍددبُ ٍوّٗددزی ٍددو ڤ ، ئەنەه کبه
 ّبچب ک كەثِ ٗ ر٘اّبی كإێْبّیبُ كەٍوەذ . ئەٗا

ٗەهنورْدددی پددديە ٗ ٗ ٍددد٘چە ثەهىکدددوكّەٗە ٗ  كەٍزقۆّدددیکدددبرێکیِ 
پۆٍددذ ىەٍددەه ثْ یددْەی ىیوەکددی ٗ كإێْددبُ ّەثددێ ثە کدد٘ ىەٍددەه 

ئەٗا ثێگٍ٘ددبُ پیْددجڕکێ ٗ ٕبّددلاُ  ثْ یددْەی ٍددبڵاّی فدديٍەد ثددێ
كهٍٗدددذ ّبثێدددذ ىە ّێددد٘اُ ربکەکدددبُ ثدددۆ فۆٍبّدددلٗکوكُ ٗ كإێْدددبُ ٗ 
ثەهەٗپێْددددد ُ٘ . ثدددددۆیە ى ه ردددددبکی ثيدددددیَەد ٕەُ ىەّدددددبٗ كەىندددددب 

 فەهٍییەکبُ رّ٘بکبّیبُ پ٘کبٗەرەٗە ٗ رەٍجەڵ ثُ٘ .
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 ٍێگەه ٗ ٍ٘قەكەٍبد

ە ىە پەهٍدددددزگبیەکی كەویْدددددی ّدددددبهی ٍۆٍجدددددبی ى ٢٢1٢ٍدددددب ی 
 پەیکەهەکدددیٕیْلٍدددزبُ چەّدددل ثبٗەڕكاهەدددن رێجیْیدددی پێیەکدددبّی 

ؽەىهەری ٍەٍیؾیبُ کوك کە ثە ثەهكەٗاٍی ئبٗی پێلا كەزەفد٘اهەٗە ، 
 ی ئەٗاُ ئەً كیدددددبهكەیە ٗەک پەهعددددد٘ ىێدددددن كهایەٗە ، كیدددددبهە ثە 
رێڕٗاّیْددی ئەٗاُ چددّ٘کە ٍەٍددیؼ پیددو ىە ، پەیکەهەکەّددی پیددو ىە ، 

ُ چبهەٍەهیْدددە ثدددۆ ى ه ّەفۆّدددی ، ئەً ئدددبٗەُ ثەهەکەرە ، ثێگٍ٘دددب
ثۆیە ى هەن ىە ئیَبّلاهاُ كەٍزیبُ کوك ثە فد٘اهكّەٗەی ئەً ئدبٗە ثە 

 ئٍ٘ێلی چبکجّ٘ەٗەیبُ ىە ّەفۆّیی عۆهاٗعۆه .

پیبٗەکیددددددبُ ىددددددێ پەیدددددلاث٘ ثە ّددددددبٗی )ٍددددددبّبه كٗای ٍدددددبٗەیەک 
ىە چآٗپێکەٗرْێکی رەىەفيیۆّیلا ن٘ری کە ئەً ّدزە   1ئێلاٍبهٗک٘(

ڕاٍذ ّییە ، ثبٗەڕكاهاُ ر٘ڕەثُ٘ ٗ كاٗایبُ کوك کە ث ێذ ٗ ثەچبٗی 
فدددۆی ثیجیْێدددذ . ٍدددبّبه ىەنەڵ ٕدددبٗڕەیەکی ئەّدددلاىیبه چدددُ٘ ٗ ىە 
ّددديیکەٗە ىێدددی ٗهكثدددّ٘ەٗە ، ثیْییدددبُ ٍدددەهچبٗەی ئدددبٗەکە ئبٗكەٍدددزی 

ەٗاّلا كەزە فد٘اهەٗە ٗ ىە ژەدو نیواٗی كهاٍٗێکەیبّە کە ثە كی٘اهی ئ
 پێیەکبّی پەیکەهی ٍەٍیؼ كەهكەچێذ .

كٗای چدددبکوكّەٗەی ئبٗكەٍدددزەکە ، ئدددبٗەکە ّەٍدددب ، ثدددبٗەهكاهاُ ى ه 
ر٘ڕەثُ٘ ٗ ّدکبریبُ ىە ٍدبّبه کدوك ، ئەٗیدِ ىە روٍدی ٍديا ڕٗی ىە 

                                                           
 

1
 Sanal Edamaruku کبه ىەٍەه ثەرب کوكّەٗەی ٗەٌٕ ٗ  ٍّ٘ەه ٗ ثیوٍەّلەکی ٕیْلییە

 . ئەفَبّەکبُ كەکبد
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ئەٗهٗپددب کددوك ثە کدد٘ كٗای ٍددبٗەیەکی کەً ثددبثەرەکە ٕێدد٘ه ثێددزەٗە ٗ 
ثدددبثەرەکە كهیژەی کێْدددب ٗ ٍدددبّبه ثە ئەٍدددیِ ثگەڕەدددزەٗە . ثەڵاً 

 ّبچبهی ىە فیْيەّلا ّیْزەعێ ث٘ .

ئەٗەی ٍبیەی ٍەهٍ٘ڕٍبّە هەژەی ٍەٍدیؾیی کبٍدۆىین ىە ٕیْدل 
% ی كاّیْددز٘اُ ، ثەڵاً كیددبهە کددبهیگەهیی عددبكٗی ٢کەٍزددوە ىە 

 ٘قەكەً ى ه کبهیگەهە .ٍ

ٍددددو ڤ ئەق ددددی فددددۆی كەكارە كەٍددددذ فە ددددن ٗ ٗاى ىە  کبرێددددن
ثیوکدوكّەٗە كەْددێ کبهەٍدبد ڕٗكەكاد ، ثددبٗەڕكاهاُ ٍدەه ثە ٕەه ثیددوٗ 
ثبٗەڕەن ثِ ثە كافەٗە ى ه عبه كەکەّٗە ژەو کبهیگەهیی ٕەّدلەن 
چیو کددی ٕە جەٍددزواٗ ٗ كٗه ىە ىۆعیددن ٗ ٕەٍدد٘ ثەٕبکددبُ ، كیددبهە 

یی ى هە ىەٍدددەه ردددبک ٗ کدددۆٍە گە ٕەه ثۆیەّدددە ئدددبیِ کدددبهیگەه
كیکزددبرۆهاُ ٕەٍیْددە ٕەٗ ددلەكەُ پیددبٗاّی ئددبیْی ثەهەٗ فۆیددبُ کددێِ 

 ثکەُ ٗ ىەفيٍەد ثەهّبٍەکبّی فۆیبُ ثەکبهیبُ ثێِْ .

ثەكافەٗە ى ه عبه پیبٗاّی ئبیْی یب ڕّٗزو ث ێیِ ثبىهنبّبّی ئبیِ ، 
کەُ ، عبهی ٗا عب ثە ٍەثەٍذ ثێذ یب ثە ّەىاّی ، ئبیِ ّبّویِ كە

ٕەیە ىە پێْبٗ ثەهژەٗەّلییە عبهی ٗاُ ٕە ىە ٕی  ٗ فۆڕایی 
چّ٘کە ىەٍەه ن٘ەڕایە یکوكّی ک٘ەواّە ڕإبرُ٘ ٕەهنیي ّبر٘اِّ 
ثیوثکەّەٗە یب ڕای فۆیبُ ٕەثێذ ىەٍەه ثبثەرەکبُ ، ڕەّگە ئەً 

 َّّ٘ەی ف٘اهەٗە ثەً ثێذ ثۆ ڕّٗکوكّەٗە :
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َِ وَسلَ بَاب إلَِّسْدِنْفَاء تبولە صلَ "  َْ َ  الله عوَ

إرَقُْ نِِّ وَأَتوُ هعيم عَن أٔم أيَمن  يسٍ وإتو ًعلَ وَإمحَْاكِِ وَإلا إدْصُج إمْ سن بن سُفِْاَن فِِ مُس ْ

لََ فخار  فِِ جَاهة إمبَُْتْ فبََال فَِاَ 
ِ
َْل إ َِ وَسلَ من إنوا َْ َ قاَمتَ قاَمَ إميابِِ صلَ الله عوَ

َْل وَأَنَ  اك من فقَُمْت من إنوا ه
ِ
ا أٔصبح أٔذْبَثَ فضََحِك وَقاَلَ إ عَْ نَاهةَ فشَََتِت مَا فَِاَ فوَمَا

شَإ أٔتسإ َُ خَكِِ تَْ يك تعس ًوَْمك  "  جنَ ْ
٢

 

)ٍبّبی فەهٍ٘كەکە ئەٗەیە کە ئبفوەرێن ىە ٍب ی پەیبٍجەه ث٘ە ، 
ّەٗ ریْ٘ەی ث٘ە ٗ عبٍێن ىەٗێ ث٘ە ٗ ىێی ف٘اهك رەٗە ، ثەیبّی ثە 

ە ، ئەٗیِ پێکەّی٘ە ٗ پێی ن٘ر٘ە کە ئەٗە ٍیيی پەیبٍجەهی ن٘ر٘
 ئەٗ ث٘ە ، ثەڵاً ٍژكەد ىێ ثێذ ربٕەربیە ٍکذ ّبیەّێذ (

ئەً قَددبّەی ٍددەهەٗە ىە ّبّددویْکوكّی پەیددبٍجەه ىیددبرو چیددی ّددبىاٌّ 
رێددلایە ؟ پبّددبُ ٕەه ثە یبٍددب فیقٖییەکددبّی ئیَددلاً ، ٕەٍدد٘ ىاّبیددبُ 

ەهٍددبُ ، ّددبىاٌّ کددۆکِ ىەٍددەه ئەٗەی ّددزی پددیٌ ٕەهنیددي ّددبثێزە ك
ىەثەهژەٗەّددلیی کێددلایە ئددبیِ ثەً ّددێ٘ەیە ّبّددویِ ثکددوێ ؟ ثبّددە ثددۆ 

 ٕەه چییەک ىە کزێجەکبّلا ٍّ٘واث٘ ثبٗەڕی پێ ثکەیِ ؟ كەثێ

 

 

                                                           
 َٞ٘طٜاىقٖبئٔ اىنجوٙ ىي 1
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 ٍێگەه ٗ ٕۆّیبهی

كەٗهٗثەهی چیددددبی ئەّددددلەي ىە ئیکدددد٘اك ه كٗ ێکددددی كاثددددڕاٗ ٗ  ىە" 
ّدددبٗچەکە رەّٖدددب كٗهەكەٍدددذ ٕەیە پێدددی كە دددێِ ) ّدددبهی کددد٘ەواُ ( 

 ثەڵاً فە کدی ّدبٗچەکەی ى ه روٍْبک ث٘ ، ّڕەگبکە ك  ێن ث٘
ىە كەٍذ ى هكاهیی كەٍدەڵارلاهە ئیَدپبّییەکبُ ٕەڵارجدُ٘ ٗ ّبچدبهثُ٘ 

فێياّێدن ر٘اّییدبُ پەّبنەیەک پەیدلاثکەُ ثدۆ ّیْدزەعێجُ٘ ، چەّدل 
كٗای ٍبٗەیەک كاّیْز٘اّی ّبهەکە ىیبكی کوك ، ،  ە ّبٗچەکەث ْ

 نَەُ ثُ٘ .ثەڵاً رّ٘ی ّەفۆّییەکی كە

كاّیْدددز٘اّی ّدددبهەکە ٕەٍ٘یدددبُ ٕەٍدددزی ثیْیْیدددبُ ىە كەٍدددزلا ، ى ه 
هەٍددەه ثەڵاً ثێٖدد٘كە ثدد٘، ثڕیبهكیددبُ كا ىە ّددبهەکە بنەڕاُ ثەكٗای چ

كەهچدددِ ٗ ثەكٗای چبهەٍدددەهكا ثگەڕەدددجِ ثەڵاً ثدددٍ٘ەىەهىەیەکی ى ه 
ٗچەکە ه ژ ئبٍددددَبّی ّددددب 1١ىە ّددددبٗچەکەی كا ٗ ٍددددبٗەی  ثەٕێددددي

ث٘هکددبُ ٗ ٍددەٕۆ ە ىەثە ؽەکددبُ ردد٘اّەٗە ،  ربهیددن ثدد٘ ثە كٗکە ددی
ىەٗی ّەقی ثوك ٗ  فبٗەکی ثەٕێي ٕێوّی کدوك ٗ ّدبهی کد٘ەواّی 

 ثە رەٗاٗەری كاثڕی ىە ئبٗەكاّییەکبّی كەٗهٗثەه .

یدددبُ نوٗپێکدددی ّددددبفەٗاّی ىە ّدددبٗچەکە ّيیدددن ثددددّ٘ەٗە ٗ ڕ ژەک
ەکبُ ّدبفەٗاّ ثڕیبهیبُ كا ثەٍەه ّبفەکە ٕە دجگەڕەِ ، یەکێدن ىە

 ێزە ٍەه یەکێن ىە ( ر٘اّی ثّیّ٘ي )ثەّبٗی  ّبٗچەکە ث٘ فە کی
کەٗرە فدد٘اهەٗە ، ّيیکددی ٕەىاه ٍەرددو ّددبفەکبّی ئەٗ نّ٘ددلە ىە پددڕ 
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، ٕەٍدد٘ ٕبٗڕەکددبّی نەیْددزْە ئەٗ ثددڕٗایەی کە  ثەهەٗ فدد٘اهەٗە چدد٘
 ٍوكٗە ثۆیە ثەعێیبُ ٕێْذ .

 ثدد٘ىە ٍددوكُ هىنددبهی ّیددّ٘ي فۆّددجەفزبّە كٗای ثویْددلاهیەکی ى ه  
ثەڵاً کبرێدن ّيیدن  یثدۆ چبهەٍدەه ّبهی کد٘ەواُ ثدوكثۆ  یٕبّب
کبرێددن ندد٘ىەه  ُ ،ی نّ٘ددلەکە ثددێ پەّددغەهەەکددبّ٘فبّ ثیْددیەٗە ثدد٘ی

كەکبد ثەّبٗ نّ٘لەکەكا كەثێْێذ کەً رەٍبّبی کەً ّبکبد ثۆی 
 .   ەوُ٘كەهئەکەٗێ ٕەٍ٘اُ ک

 ەثْەٗە ٗكّکوا كەکبد فە کی ئبٗایی ىێی کۆ پبُ ئەٗەی فۆی ئب
ثبٍدی كا   دیى ه ٕەٗ ّدّ٘یي، ێپیبُ ٍەیوە ٍو ڤ ٕەیە چبٗی ثجیْد

ث٘ ، چّ٘کە ئەٗاُ ّبثیِْ رب  ثێ ٍ٘ك ی ّبٗچەکە ثکبد ثەڵاً ع٘اّی
ثياِّ ع٘اّی چییە ، ّّ٘یي ٕەٗ ی كا ٕۆّیبهیبُ ثکبرەٗە ثەڵاً ثێٖ٘كە 

ّدبّەٗەی ئدبژاٗە ٗ ّدۆهُ ث٘ چّ٘کە كاّیْدز٘اّی ّدبهەکە ثە ردبٗاّی 
وك ٗ ٕەٗ یددبُ كا چبٗەکددبّی كەهثێددِْ ، ّددّ٘یي ٕەٗ ددی ربٗاّجبهیددبُ کدد

 ڕاکوكّی كا ثەڵاً نوریبُ .

ثڕیبهیبُ كا چبٗەکبّی كەهثێدِْ چدّ٘کە ئەٗاُ چبٗەکدبّی ّّ٘یيیدبُ ثە 
ٍدددەهچبٗەی ئبّددد٘ة ٗ ثەڵا كەىاّدددی ، ىە کۆربییدددل اثە ێْدددی كا  کە 

 چیزو کێْە كهٍٗذ ّەکبد ، كاّیْز٘اّی ّبهەکەُ قبیو ثُ٘ .

ي ک ێکی ثیْی ٍەهّغی ڕاکێْب ، ثەیەکەٗە كاّیْزِ ڕ ژەن ّّ٘ی
ٗ ك یبُ چ٘ە یەکزو ، ثڕیبهیبُ كا ٕبٍٗەهنیوی ثکەُ ثەڵاً کد ەکە 
رەّٖب یەک كاٗای ٕەث٘ ، ئەٗیِ ئەٗە ث٘ کە كەثێ ّّ٘یي ث ێزە  ی 
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ردب چیزدو ئەً قَدبّە  پيیْکی ّبهەکە ٗ چبٗەکبّی چبهەٍدەه ثکدبد
 ّەکبد .

 ی پيیْکی ّبهەکە ک٘ەجکبد رب ٗەک ٗارە كەث٘ ّّ٘یي چبٗەکبّی 
ئەٗاُ ژیبُ ثکبد ٗ ثیوثکبرەٗە ، ٍەهەرب ّّ٘یي ثە كاٗاکە ڕاىی كەثێذ 
ثەڵاً كەیەٗەذ ثۆ كٗاعبه ٕەّلەن كیَەّی عد٘اّی ّدبٗچەکە ثجیْێدذ 
ثەه ىەٗەی چبٗەکددبّی كەهثێددِْ ، ثددۆیە كەچیددزە كەهەٗە ٗ پیبٍددەیەکی 

کدد٘ەواُ ٗ چبٗەکددبّی كٗهٗكهەددژ كەکددبد . ّددبىاّیِ نەڕایەٗە ّددبهی 
 . 1"كەهٕێْب یب ّبٗچەکەی ثەعێْٖێذ ثە یەکغبهی

کۆٍە گە كٗاکەٗر٘ەکدبُ ٗەک كاّیْدز٘اّی ّدبهی کد٘ەواُ كەژیدِ ، 
ئەٗاُ ڕای عیبٗاىیدددددبُ قجددددد٘ڵ ّیدددددیە ، ٕەهکەٍدددددێن ٗەک ئەٗاُ 
ثیوّەکددبرەٗە ّددبٗەکی ىددێ كەّددێِ ٗەک ّەىاُ ، کدد٘ەو ، کددبفو ، ثددێ 

کددۆٍەىگەیەک ثۆچددّ٘ی عیددبٗاىی قجدد٘ڵ ڕەّٗددذ .... ٕزددل . ٕەه 
ّەکوك ٕەهنیي پێْکەٗرِ ٗ فۆّجەفزی ثەفۆیەٗە ّدبثیْێ ، چدّ٘کە 
ىە یەکددلەّگی ٗ یەکڕەّگددی ٕەهنیددي عدد٘ ە ٗ پێْددجڕکێ ٗ كإێْددبُ 
پەیلاّبثێذ ، پێْکەٗرِ ٗ فۆّجەفزی ڕاٍزەٗاّەیە ىەنەڵ فوەڕەّگی 

 ٗ ئبىاكی ٗ یەکزو قج٘ کوكُ .

 کبرێددن ۆٍەىگەکەی فددۆد ثیددذ ، ڕەّدگە ى ه عددبه رددۆ ّددّ٘یيی کد
 كەرەٗەددددددذ ٗ ە کەٍ٘کدددددد٘ڕییەک كەکەیددددددذ ىە كەٗهٗثەهٕەٍددددددذ ث

پەیبٍێددن ثگەیەّددی ثە ئٍ٘ێددلی چبهەٍددەهی ٗ نۆڕاّکددبهی ثەڵاً 

                                                           
1
 The Country of the Blind by H. G. Wells 
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ّددبر٘اّی یددب ن٘ەددذ ىددێ ّبنیوەددذ ، یددب ڕەّددگە پددێ ەٗاّەکەی ثیددذ ، 
ک ىە ثۆچدددّ٘ێکی عیدددبٗاى ثێدددذ ثەڵاً ٗە ذڕەّدددگە ى ه عدددبه ن٘ەددد

ثە چبٍٗدددبـ ٗ  دٗ فدددۆ جددد٘ ی ّەکەیدددذفە کدددی ّدددبهی کددد٘ەواُ ق
 . ذجەه ثە ک٘ەو ثياّیاٍثەه

كەثددێ ىەٗە رێدجگەیِ کەٍددَبُ ٕە گدوی ڕاٍددزیی ڕەٕددب ىە کۆربییدلا  
ّیِ ، ٕەهیەکەٍبُ ىە نۆّەّیگبی فۆٍبّەٗە ىە ّزەکبُ كەڕٗاّیِ ٗ 

 ٕەهیەکەٍبُ ثەّێکی ڕاٍزیَبُ ىە یە .
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 ٍێگەه ٗ ئبیِ

، ثەڵاً کو کددی ٕەٍ٘یددبُ  ثددۆ کددواٗە ئددبیِ پێْبٍددەی یەکغددبه ى هی
ئەٗەیە کە ثددویزیە ىە پەی٘ەّددلیەکی پیددو ى ىە ّێدد٘اُ فدد٘كا ٗ ٍددو ڤ، 
کە ریبیددلا ٍددو ڤ پبثەّددل كەثددێ ثە چەّددل هەَْددبییەکی كیددبهیکواٗ ٗ 
ئەّغبٍلاّی چەّل پەهٍزْێکی كیبهیکواٗ ثۆ ّيین ثدّ٘ەٗە ىە فد٘كا 

 . ئەٗ ىارە پیو ىە ٗ ثە كەٍذ ٕێْبّی هەىاٍەّلیی

 ۆهەکبّی ئبیِع

 ئبیْی ىەٍیْی یب كاّواٗ )غْٕ٘ی( -1

ئەٗ ئبیْدددبّەُ کە ىە كإێْدددبّی ٍدددو ڤِ، ڕەّدددگە ٍدددەهەرب ٗەک ئدددبیِ 
پێْبٍە ّەکواثِ ثەڵاً پبّبُ ثەهنی پیو ىییبُ ثەثەهكاکدواٗە ٗ کدواُٗ 

 ثە ئبیِ، ٗەک ئبیْی کۆّەۆّیٍ٘ی ، ىەهكەّزی ، ّیْزۆ ...ٕزل.

 ئبیْی ئبٍَبّی )هٍبىی( -٢

یْەیە کە ىە ی فدددد٘كا كاثەىیدددد٘ە ثددددۆ ٍددددەه ّێوكهاٗەکددددبُ ٗ ئەٗ ئددددب
 .پەیبٍجەهەکبّی ف٘كا

ن رەّدبّەد ثەّدێن ىە ىاّبکدبّیِ ٗا كاثْدێِ  دّدلەن فەڕەّگە ٕە
، ثەڵاً ىە ڕاٍددزیلا  کە فدد٘كا چەّددل ئددبیْێکی عیددبٗاىی كاثەىاّددلٗە

 رەّٖب یەک ئبیِ ٕەیە کە ىە ی ف٘كا كاثەىیجێذ ، ئەٗیِ ئیَدلاٍە
پەیبٍەکبُ پێیبُ كەٗردوێ ّدەهیؿەد، ّدەهیؿەد کۆٍە ێدن یبٍدبی ،
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ربیجەرِ ثە کبد ٗ ّ٘ەْێکی كیبهیکواٗ ، ثۆ کدۆٍە ێکی كیدبهیکواٗ 
 كاثەىی٘ە ثۆیە ّەهیؿەرەکبُ عیٖبّی ّیِ ثەڵاً ئیَلاً عیٖبّییە .

 ئەی ثبّە ئبیْیەکبّی رو ثقەیْە کبً قبىت ٗ  ی کێ ٕبرُ٘؟ 

، ئدددێَەی ٍَددد٘ َبُ ثەٕدددۆی  کێْدددەکە ىێدددوەٗە كەٍدددذ پدددێ كەکدددب
ّەّدددبهەىاییَبُ ىە ئدددبیِ ٗاكەىاّدددیِ ئیَدددلاً رەّٖدددب ردددبیجەرە ثە کۆردددب 
پەیدددبٍجەه ٗ رەّٖدددب ئدددێَە ثدددبٗەڕكاهیِ، ثەڵاً فددد٘كا ىە ى ه عێگدددب ىە 

کە ئیَدلاً ى ه كەٍدێکە ٕەیە ٗ  د ق٘هئبّی پیو ى ئبٍبژە ثەٗە كەکب
یی ٕەٍددددد٘ پەیدددددبٍجەهاُ ٕەٍدددددبُ پەیبٍیدددددبُ ٕێْدددددبٗە، ثەڵاً عیدددددبٗاى

پەیبٍەکبّیبُ ىەثەه ئەٗەیە کە ٍو ڤ ىە قۆّبغەکبّی  عیبعیبکبّی 
 پێْکەٗرْی ّبهٍزبّیەد پێ٘یَزیبُ ثە ڕەَْبیی عیبعیب ٕەث٘ە.

سْلََمُ ۗ" . إل عمصإن 
ِ
ِ إلَّْ ٍنَ عِيسَ إللَّا نا إلِّ

ِ
 ﴾٢٦﴿" إ

 " ئبیِ  ی ف٘كا ثویزیە ىە ئیَلاً "  

ذْ حَضَََ  -
ِ
َِ مَرا ثعَْبُرسُونَ مِرن تعَْرسِي قرَاموُإ هعَْبُرسُ أَمْ لُيتُُْ شُِسََإءَ إ ًِِر ذْ قاَلَ مِبَ

ِ
ًعَْقُوبَ إممَْوْتُ إ

نُ لَەُ مُسْوِمُونَ﴿ مرًَِٰا وَإحِسًإ وَنََْ
ِ
سَْْاقَ إ

ِ
اعَِلَ وَإ سَْْ

ِ
يَم وَإ ُِ بْصَإ

ِ
ََ أبَٓائِكَ إ ٰـ َ م

ِ
مرََِٰكَ وَإ

ِ
 ﴾ إمبقص .٢٠٠إ

یەؾق٘ة كەکدبد ٗ ثە ای نەٗهە ثبٍی ٍەهكەٍی پەیبٍجەه كىێوەكا ف٘
 ٍَ٘ىَبُ ّبٗیبُ كەثبد.

فدددد٘ای نەٗهە ثە ندددد٘ەوەی پێْددددکەٗرْی ئەقددددڵ ٗ ّبهٍددددزبّیەریی  
ٍو ڤەکددددبُ ٗهكە ٗهكە ئبیْەکەّددددی ثەهەٗ پددددێِ ثددددوكٗە ٗ ٕەهعددددبهەٗ 

 پەیبٍەکەی رۆىەن فواٗاُ کوكٗە .
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ٗارە ّبر٘اّیِ پەیبٍی ٕەه پەیبٍجەهەن ثٖێْیِ ٗ ثَبّەٗێ ئێَزب ىە  
ێی ثکەیِ، چّ٘کە ٕەه پەیبٍێدن ردبیجەد ثد٘ە ثە عێجەع ٢1ٍەكەی 

ٍەهەكً ٗ ّبٗچەیەکی كیبهیکواٗ،  رب ٍو ڤ نەیْزە ئەٗ قۆّبغەی 
پێْدددددکەٗرِ ىە ئەقدددددو  ٗ رێەکدددددویِ کە ثزددددد٘اّێ رەٗاٗی ئدددددبیْەکە 
ٗەهثگوێ ٗ عێ ثەعێی ثکدب، ٗارە ئیَدلاً ئدبیْێکە كەٍدذ پێدلەکب ثە 

ثێدددددذ ٗ كەثێدددددزە یەکەً پەیدددددبٍجەه ٗ ىەنەڵ كٗا پەیدددددبٍجەه رەٗاٗ كە
 کەفەٍدديەری ٍددەهەکیی رێددلا كهٍٗددذ كەثددێ  ٤ئددبیْێکی عیٖددبّی ٗ 

 ثویزیِ ىە:

 ئبیْێکی عیٖبّی)ؾبىَی( -1

 :ئیَلاً ثە ٕبرْی كٗا پەیبٍجەه ث٘ ثە ئبیْێکی عیٖبّی 

ََكُونَ نوِعَْاممَِيَ هشٍَِصًإ ﴿ - ٍِ مِ لَ إمفُْصْقاَنَ علَََٰ عَبْسِ ي ىزَا ِ  إمفصقان.﴾ ٢ثبََارَكَ إلذا

ىاّدلٗٓ ردب ثجێزدٔ  ی کٔ ق٘هئدبّی كاثٔ ٗ ىارٔ هىی ٗ پیو ىی ثۆ ئٔ ثٔ " 
  " ی ٕەٍ٘ عیٖبُٗ ٓ هٓ ٗ ثێلاهکٔ ٗٓ  هٓ ٕۆّیبهکٔ

ئبیب ئەٗ ئبیْەی ئەٍدڕ  ئدێَە ٗ ٍَد٘ َبّبّی ٕەٍد٘ عیٖدبُ پەیدڕەٗی 
% ی ٢٢ئەنەه عیٖددبّییە ثددۆچی کەٍزددو ىە ؟  عیٖددبّییەكەکەیددِ 

فە کی ٍەه ڕٗی ىەٗی ٍَ٘ َبِّ ؟ كیبهە یب ئبیْەکە عیٖبّی ّییە 
 .، یب ئێَە ىێی رێْەنەیْز٘یِ 
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 )فبرَی( کۆرب پەیبً -٢

ئدددبیْی ئیَدددلاً رەٗاٗ ثددد٘ ثە ٕدددبرْی کۆردددب پەیدددبٍجەه ٗەک فددد٘كا 
 كەفەهٍ٘ێ:

سْلََمَ دًِياً ﴿ -
ِ
كُُْ هِعْمَتِِ وَرَضُِتُ مكَُُُ إلَّْ َْ َ ََوْمَ أَكْْوَتُْ مكَُُْ دًِيكَُُْ وَأَثمَْمْتُ عوَ  ﴾إلمائس  .٠إمْ

ٗاٗ  ری فۆٌٍ ثۆ ردٔ ربٌّ ثۆ رەٗاٗ کوك ٗ ّبىٗ ّیؿَٔ ٍڕ  ئبیْەکە ئٔ " 
 " ی کٔ ئیَلاً ثجێزٔ ئبیْزبُٗ ٓ کوكُ ٗ ڕاىیٌ ثٔ

و ٕەیە ىەٍددددەه ئەٗەی کە ئیَددددلاً ٕەه ىە ىێددددوەكا ئبٍددددبژەیەکی ردددد
ٍددەهەربٗە رددبکە ئددبیِ ثدد٘ە ٗ ثە یەک عددبهیِ كاّەثەىیدد٘ە کددبرێ فدد٘ا 
كەفەهٍددد٘ێ ، ئەٍدددڕ  ئبیْەکەردددبُ رەٗاٗ ثددد٘، ٗارە ىە قۆّبغەکدددبّی 
پێْزو ربیجەد ث٘ ثە ٍدەهكەً ٗ ٍیييەردی پێْد٘رو ٗ رەٗاٗ  ّەثد٘، ثەڵاً 

 ئێَزب رەٗاٗکوا.

ە پێدد٘ەی پبثەّددلیِ رەٗاٗکددواٗە ؟ ئەنەه ئبیددب ئەٗ ئددبیْەی ئێَددزب ئددێَ
رەٗاٗە ئەی ثددۆچی پێ٘یَددذ ثددێ عددبهەکی رددو )ؾیَددبی ٍەٍددیؼ ٗ 
ٍددؾەٍەكی ٍەٕددلی( ثددێِ ٗ ئددبیِ ثە فە ددن ڕاثگەیەّددِ ؟ ئەنەه 
كاثەىیْددی ٍەٍددیؼ ٗ ٕددبرْی ٍەٕددلی ڕاٍددذ ثددِ ٍبّددبی ٗایە  کۆرددب 

 پەیبٍجەه ئەهکی نەیبّلّی پەیبٍەکەی ثەعێ ّەنەیبّلٗە .

 

 



173 
 

 ئبیْێکی ٍیٖوەثبُ)هؽَخ( -٤ 

ئبیْی ئیَلاً ئدبیْی ٍیٖوەثدبّی ٗ ثەىەیدیە، ٗە ثدۆ ٕەٍد٘ ٍو ڤدبیەری 
ّەٗەک رەّٖددددب ثددددۆ ّددددبٗچەیەک یددددب ّەرەٗەیەک یددددب ٍددددەهكەٍێکی 

 كیبهکواٗ، ٗەک ف٘ای نەٗهە كەفەهٍ٘ێ:

ةً نوِّعَْاممَِيَ" ﴿ لَّا رَحَْْ
ِ
 ﴾الاهبِاء.٢٣٤"وَمَا أَرْسَويَْاكَ إ

ٗەی ثجیزدٔ  کدوكٗٗٓ  ثدۆ ئدٔ ٗاّدٔ  ئێَدٔ رۆٍدبُ ڕٓ( )كؿی ٍؾَدل  ئٔ"  
 " ٍ٘ٗ عیٖبُ ٍبیەی ثەىەیی ٗ ٍیٖوەثبّی ثۆ ٕٔ

ئبیددب ئەٗەی كەثیْدددوێ ىە ٍێددژٗ ٗ ئێَزبّدددی ىەنە ددلاثێ ٍَددد٘ َبّبُ 
  ڕەؽَەد ثُ٘ ثۆ فە ن ٗ ٕەٍ٘ عیٖبُ ؟

ئەنەه ثگەڕەیددْەٗە ثددۆ ٍێددژٗ ، رێجیْددی كەکەیددِ کە ئیَددلاً رەّٖددب 
فەىیەەکەی كٗای فدۆی ثەڕاٍدزی  ٣كؿ( ٗ ىەٍەهكەٍی پەیبٍجەه )

ٗەک فۆی پیبكەکواٗە ، ٕەه ىەنەڵ یەکەً فەىیەەی ئەٍەٗییەکدبُ 
كەٍددذ کددوا ثە كاّددبّی ئیَددلاٍێکی ّدد٘ێ ، ئیَددلاٍێن کە ىەنەڵ 
ؽدد٘کَی ثْەٍددب ەیی ٗ پددبٗاّق٘اىی ثگّ٘غێددذ ، ثددۆ ئەٍەُ چەّددل 

 کبهەکیبُ کوك نوّگزویْیبُ ئەٍبّەی ف٘اهەٗە ثُ٘ :
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 ٍێجەهی ف٘كا كاّبّی فەىیەە ثە یەکەً :

ِ فِِ إلَْرْضِ فَرمودەی )ئەٍەٗیەکبُ ثە كاهّزْی  وَْ انُ ظِلُّ إللَّا ٕەّگبٗی  (إمسُّ
ی فەىددیەە ، ثەٍەُ کەً ّددبثێ ىە کوكّیەکەٍیددبُ ّددب ثەهەٗ رەقلیَدد

 ایە ىەٍەه ىەٗی.كفەهٍبّی كەهث ێ چّ٘کە فەىیەە ٍێجەهی ف٘

 ڕاٍزە؟ ەثب ثياّیِ ئەً فەهٍ٘كەی

 .إمسو انُ ظِلُّ اِلله فِ إلٔرضِ  -

  أٌّ ثِ ٍبىل : اىواٗٛ
  ٍؾَل عبه اىئ اىٖؿلٛ : اىَؾلس 
 اىْ٘افؼ اىؿطوح : اىَٖله 

  فلإخ ؽنٌ اىَؾلس  :ٙؿٞف

 
 .إمسو انُ ظلُّ اِلله فِ إلٔرضِ  -

  ٍؾَل ثِ ٍٞوِٝ : اىواٗٛ
  ٍؾَل ثِ ٍؾَل اى يٛ : اىَؾلس 
 ارقبُ ٍب ٝؾَِ : اىَٖله 
 ٍوٍو : ؽنٌ اىَؾلسفلإخ  

 
ِ فِ إلٔرضِ  - و انُ ظلُّ إللَّا  .إمسُّ

  اىيهقبّٜ : اىَؾلس 
 ٍقزٖو اىَقبٕل : اىَٖله 
 ٙؿٞف : فلإخ ؽنٌ اىَؾلس 
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 .إمسو انُ ظِلُّ اِلله فِ إلٔرضِ  -

  أٌّ ثِ ٍبىل : اىواٗٛ
  الأىجبّٜ : اىَؾلس 
 اىَيَيخ اىٚؿٞەخ : اىَٖله 

 ٍْنو : فلإخ ؽنٌ اىَؾلس

 
َِ كلُّ ضعَفٍ وموِوفٍ  - َْ ِ فِ إلٔرضِ ًبؤي إٕم و انُ ظِلُّ إللَّا  .إمسُّ

  اثِ رَٞٞخ : اىَؾلس
 ٍغَ٘ؼ اىەزبٗٙ : اىَٖله 
 ٕؾٞؼ : فلإخ ؽنٌ اىَؾلس 
 
َُ إُخَسَى -  َُ ضلا   ومَن هلاحَ ِ فِ إلٔرضِ   فَمن غنَا و انُ ظلُّ إللَّا  .إمسُّ

  أٌّ ثِ ٍبىل : اىواٗٛ
  ٜالأىجبّ : اىَؾلس 
 ٙؿٞف اىغبٍؽ : اىَٖله 
 ٍ٘ٙ٘ؼ : فلإخ ؽنٌ اىَؾلس 

 
خَسَى - ُْ َُ ضلا  و منْ هلاحَ إ  .إمسو انُ ظلُّ اِلله فِ إلٔرضِ  فمنْ غنا

  أٌّ ثِ ٍبىل : اىواٗٛ
  اىَٞ٘طٜ : اىَؾلس 
 اىغبٍؽ اىٖ ٞو : اىَٖله 

 ٙؿٞف : فلإخ ؽنٌ اىَؾلس
 

ِ فِ إلٔرضِ    - و انُ ظِلُّ إللَّا ُ إمسُّ َُ إللَّا َ َُ أُٔاه َ ُ   ومَن أُٔاه َُ إللَّا َُ أٔمصمَ  .فَمن أٔمصمَ
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  أث٘ ثنوح ّەٞؽ ثِ اىؾبهس : اىواٗٛ
  الأىجبّٜ : اىَؾلس 
 ٙؿٞف اىغبٍؽ : اىَٖله 
 ٙؿٞف : فلإخ ؽنٌ اىَؾلس 

 
 .إمسو انُ ظِلُّ اِلله فِ إلٔرضِ  فَمن أٔمصمََ أٔمصمََ اُلله  ومَن أُٔاهَ أُٔاهَ اللهُ  -

  أث٘ ثنوح ّەٞؽ ثِ اىؾبهس : اىواٗٛ
  الأىجبّٜ : اىَؾلس 
 اىَيَيخ اىٚؿٞەخ : اىَٖله 
 ٙؿٞف : فلإخ ؽنٌ اىَؾلس 
 
َ ضلا ومن هلاحَ إُخسى -  .عن أٔوسٍ قال إمسو انُ ظِلُّ اِلله فِ إلٔرضِ فمن غنا

  قزبكح ثِ كؾبٍخ : اىواٗٛ
  اىَقبٗٛ : اىَؾلس 
 رقوٝظ فٚٞيخ اىؿبكىِٞ : اىَٖله 

 ؾقجخ قبه اىؿقٞيٜ ٍغٖ٘ه فٞٔ: ؽنٌ اىَؾلسفلإخ 

 
ی ردددو ٍددەهچبٗە 1٢ٍددەهچبٗەً كاّدددب ، رددۆُ كەرددد٘اّی  1٢ئەٗا ٍددِ 

كەردد٘اٌّ ثيددێٌ ىە ٕەٍدد٘ ٍددەهچبٗەکبّی فەهٍدد٘كە ئەً  ٍددەهّظ ثددلەی .
عب ّدبىاٌّ  فەهٍ٘كەیە ڕاٍذ ّییە ، رەّٖب اثِ ریَە ثە ڕاٍزی كەىاّی،

 ىاّبرو ثێ ؟، رۆ ث ێی اثِ ریَیە ىە ف٘كا ٗ پەیبٍجەه 
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 ەّزەهی ئبیِ ٍن٘اٍزْەٗەی  كٗەً:

ثەّددی ئددٍ٘ەییە ّددەهؾییەریبُ ىە فدد٘كا ٗەهنددود ثە پْددذ ثەٍددزِ ثە 
ىەکبرێکددلا پەیددبٍجەه کە چدد٘ە  (إمسررو انُ ظِررلُّ اِلله فِ إلٔرضِ )فەهٍدد٘كەی 

ن ی ٍەكیدددْەی ٍّ٘دددی ٗ ّدددەهؾییەری ىەفە دددٍەكیدددْە پەیَبّْدددبٍە
 ٗەهنود .

كا ربٗەک٘ فەىیەە ثکەُ ثە ٍەّزەهی  ثەّی ئٍ٘ەییە ٕەٍ٘ ٕەٗ ێکیبُ
ئیَددلاً چددّ٘کە چددبک كەیددبّياّی کە ق٘هئددبُ كەٍددکبهی ّددبکوێ ٗ 
فەىکێکی ى ه ىەثەهیبُ کوكٗە ٗ ّبهەىاُ ىێی، ٕەهٗەٕدب  فەهٍد٘كەی 
پەیبٍجەه  ٕی ی ّەٍّ٘واٗەرەٗە ٗ كەکوێ ثە ك ی فۆیدبُ كایجوەدژُ ٗ 

 . ئەٗەی ثە ك یبُ ّەثێ قەكەغەی ثکەُ

نەٗهەیدددبُ كا ثەٍدددەه پەیدددبٍجەه ٗ پەیدددبٍەکەی ٗ ثەٍەُ ثدددبىەکی 
ثە ً اٍددزەٗفۆ ٍددەّزەهی ئبیْیددبُ ىەفدد٘كاٗە ن٘اٍددزەٗە ثددۆ فەىددیەە ،ڕ

کدی چبٗثەٍددذ ثدکەُ ٕەٍدد٘ کبهەکبّیدبُ ثە ثەهنێکددی ثدۆئەٗەی فە 
ك ٗ پیو ى پەهكەپۆُ كەکوك ، ىێوەٗە ثوەٗكاُ ثە فەهٍ٘كە كەٍدزی پێکدو

 بُ كاهەژهاّەٗە.ی ٍ٘ىزبّەکفەهٍ٘كە ٗ ثەٍەهٕبرەکبُ ثە ك 

ٕی یبُ ىە ٍەكەی یەکەً ّەثدُ٘  ٗەک ئبّکواّە ىاّبکبّی فەهٍ٘كە
کددد٘ ىە کۆردددبیی ٍدددەكەی كٗەً یدددب ٍدددەهەربی ٍدددەكەی ٍدددێیەٍی ثە 

کۆچی پەیلاثُ٘ ،ىەکبریکلا كەٍەڵاری ثەّدی ئدٍ٘ەییە ىیدبرو ىە ّید٘ 
 ٍەكە ثەه ىەً ٍێژٗە کۆربیی ٕبرج٘.
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ٍدەهكەٍی ثەّدی ئدٍ٘ەییە ٕەىێکدی پەیلاّەثّ٘ی ىاّبیبّی فەهٍ٘كە ىە 
 رِ .ە كاّواٗاّەی ىەثەهژەٗەّلیی كەٍەڵاثبُ ث٘ ثۆ ثوەٗكاُ ثەٗ فەهٍ٘ك

فدددبىێکی ردددویِ ٕێْدددبّی چیدددو ک ٗ ثەٍدددەهٕبد ثددد٘ ىە كاٍدددزبّە  
 کۆّەکبّی ئیَوائیيیەکبُ ٗ کوكّیبُ ثە فەهٍ٘كە.

ی فەهٍدد٘كە کددواُٗ  ٗ ثەٍددەهٕبد ٗ کەىزدد٘هی ى هیددِ رێکە ددكاٍددزبُ 
 ّيین پەی٘ەّلییبُ ثە ئبیْەٗە ّییە.کە كٗه ٗ 

ٗاؾیيەکبّی ثەّی ئٍ٘ەییە ثە ئبهەىٗی فەىیەە فەٍ٘كەیبُ نێدڕاٗەرەٗە 
چددّ٘کە ٗەک ئبّددکوایە کە یەکەً ىاّددبی فەهٍدد٘كە ،کە )ئیَددبٍی 

ی کددۆچی كەٍددزی کددوكٗە ثە  ٤، ىە ٍددەهەربی ٍددەكەی  1ث٘فددبهی(ە
 کبهکوكُ ىەٍەه فەهٍ٘كە.

٘هئدددبُ ثددد٘ە ،ثە ً ثە فەهٍددد٘كەی رەنەهەی ثەهكەٍدددی ئەٗاُ رەّٖدددب ق
 نوفزەّیبُ چبهەٍەهکوكٗە.ً )ٍ٘ زبُ ٍێجەهی ف٘ایە .... ( ئە

ن ٗ ّيٍیددی ئبٍددزی ه ّددْجیوی ٗ رددوً ىە ثەٕددۆی ثێددلەّگیی فە دد
ٍيای ٍ٘ىزبُ ٗ ٍيای ف٘كا ، ٍ٘ زبُ ثەڕاٍزی ث٘ ثە ٍێجەهی فد٘كا 
ىەٍەهىەٗی ، ٕی  کەً ثۆی ّەث٘ هەفدْە ثگدوێ یدب ثێدياهی پیْدبُ 

،  ٢،ثەٍەُ ىەٍیْەٍبىی کوا ثۆ ثڵاٗثدّ٘ەٗەی )اىؿقیدلح اىغجویدخ(ثلا 
گواّی ئەً ثۆچّ٘ە ٕەٍ٘ ّزەکبُ ثۆ ف٘ا كەنەڕیْْەٗە ٗ ٍو ڤ ٕە 

                                                           
 ی کۆچی ژیبٗە . ٢١١ – 1٩١ٍؾَل ثِ اٍَبؾٞو اىجقبهٛ  1
 ٕبئت ؾجل اىؾَٞل اىَنإت ٗاىەوق فٜ الإٍلاً. ك. ٢
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ریبیلا ٕدی  كەٍدەڵاری ّیدیە ،ٗارە ٕەهچیدی ثەٍدەهٍو ڤلا كەدذ فد٘ا 
ىەٍەهی ٍّ٘ی٘ە ٗ ٍو ڤ كەٍەڵاری ندۆهیْی ّیدیە ، ثدۆیە پێ٘یَدذ 

 ٗەی نۆهاّکبهی ثکبد . ّبکبد فۆی ٍبّلٗ ثکبد ثۆ ئە

ئەٍەٗیەکبُ ىەپێْبٗ پبهاٍزْی پبیەی فۆیبُ پەّبیبُ ثوكەثەه ق٘هئدبُ ٗ 
اڤەکوكّددی ق٘هئبّیددبُ ثەّٗددێ٘ەیە کددوك کە ىەنەه ؾەقیددلەی عەثددوی ڕ

 ثگّ٘غێ ثۆ َّّ٘ە :

-  َ اُ مَالََِ إممُْلِْْ ثؤُْتِِ إممُْلَْْ مَن جنََاءُ وَثنَزعُِ إممُْلَْْ مِمان ج ُ اِ نَاءُ وَثعُِزُّ مَن جنََاءُ وَثشُِلُّ قُلِ إنو

ََسِكَ إمزَْيُْ  ۚۖ  مَن جنََاءُ  ءٍ قسٍَِصٌ  ۚۖ  تِ اكَ علَََٰ كُلِّ شََْ ه ِ
 ﴾إل عمصإن. ١٣﴿‎ إ

فْدی  ثٔ ڵاد كٓ ٍدٔ ٍ٘ٗ ّدزێکی، كٓ ّی ٕٔ ث ێ: ف٘ایٔ رۆ فبٗٓ" پێێبُ 
ٍدێن  ه کٔ ٗٓ ىدٔ ٕدٔ نوەزدٔ هكٓ ڵاد ٗٓ ٍدٔ ٗێ ٗ كٓ ٍێن ثزٔ ه کٔ ٕٔ ثٔ
ٗێ  ٍێکیِ ثزدٔ هکٔ ی، ٕٔ کٔ ٍزی كٓ ٗێ ثبڵاكٓ ً ثزٔ ه کٔ ٗێ ٕٔ ثزٔ
،  ٍذ رۆیدٔ ه ثٔ كٓ یٔ ٕٔ هچی فێو ٕٔ ی، ٕٔ کٔ زی كٍٓ كٓ ىیو  ٗ ژەو ىٓ

 "ٍ٘ٗ ّزێکلا ه ٕٔ ٍٔ ڵارلاهی ثٔ ٍٔ ثێگٍ٘بُ رۆ كٓ

ىەیدددبُ ثەّدددێ٘ەیەک کدددوك کە نددد٘ایە اڤەی ئەً ئدددبیەرە پیو ڕئەٗاُ 
ەُ فدد٘اٗە كهاٗە ثە ثەّددی ئددٍ٘ەییە ٗ ىەنەه ن ٗ كەٍددەڵاد ىە یٍ٘ دد

قەكەهی ف٘اُ ٕی  ّبکوێ ،ثدۆیە ّدبثێ هەفْەٍدبُ ٕەثدێ ىە کدبهی 
فدد٘كا ٗ كەثددێ پێددی قبیددو ثددیِ چددّ٘کە فێددو ٕەه ىەٗەكایە کە فدد٘كا 

 كەیکبد.
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ئەً عدددۆهە ّدددەهؾبّلّە کبهثەكەٍدددزبّی ثێزدددبٗاُ كەهفَدددذ ىەٗ ٕەٍددد٘ 
د ،ىەٍەٗكٗاُ ردددبٗاّەی کە کوكیدددبُ ىە پێْدددبٗ نەیْدددزِ ثە كەٍدددەڵا

 ٕەهچی كەیکەُ ٕەه قەكەهی ف٘ایە ٗ ّبثێ کەً هەفْەی ٕەثێ .

روٍدددْبکیی ئەً عدددۆهە ثیوکدددوكّەٗە ئەٗەیە کە ئێَدددزبُ فەىکدددی ثە 
 ّێ٘ەیەکی ّبهاٍزەٗفۆ ٕەٍبُ ثیوکوكّەٗە ٗ ؾەقیلەیبُ ٕەیە . 

ٗیَزی ٍیْجەهەکەی فۆی ثکبرە  1)ٍ٘ؾبٗیەی ک٘هی اث٘ ٍ٘فیبُ(
ی ثەڵاً ٕەه ىە یەکەً ٕەٗ لاّی کەٍێکی ٍیْجەهی ؾەقیلەی عەثو

ٕۆّیبهی ىێ پەیدلاث٘ ٗ هەفدْەی ىێگدود ، کبرێدن ىەٍدەه ٍیْدجەه 
 ٗری:

عْووُمٍ  -  لَّا تِقَسَرٍ ما
ِ
لُەُ إ ِ َُ وَمَا هنَُزّ لَّا عِيسَنََ دَزَإئِيُ

ِ
ءٍ إ ن شََْ ن مِّ

ِ
 ﴾ إلحجص .١٢﴿‎ وَإ

ی كیدددددبهیکواٗ  ّدددددلاىٓ ئٔ ٗ ثٔ ەیە ی ئدددددێَ ٕەٍّ٘دددددذ ی ّغیْدددددٔ نٔ" 
 ".فْیِ یجٔكە

"ئەٗەرددددب فدددد٘ا فددددۆی كەفەهٍدددد٘ێ نەّغیْەکددددبُ  ی ئددددێَەیە ٗ ثە 
 ئەّلاىەی كیبهیکواٗ كەثەفْیِ،کەٗارە ثۆچی نيەیی ىەٍِ كەکەُ"؟

 ىێی ٕبرە ٗەڵاً ٗ ن٘ری : ٢)اؽْف ثِ قیٌ(

                                                           
أثٜ ٍەٞبُ الأٍ٘ٛ اىقوّٜ، یەکەً فەىیەە ٗ كاٍەىهەْەهی أث٘ ؾجل اىوؽَِ ٍؿبٗٝخ ثِ  1

 ی کۆچی ىە كیَەّ .1٤٢كەٗ ەری ئەٍەٗی ىە 
ی کۆچی  ٧٤ی پێِ کۆە رب  ٤الأؽْف ثِ قٌٞ ثِ ٍؿبٗٝخ ثِ ؽِٖٞ اىزََٜٞ ، ىە  ٢

 ژیبٗە ، اثِ ٍؿل ىە طجقبد ثبٍی کوكٗە .
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" ئدێَە ٕددی  نيەییَدبُ ىە فەىەْەکددبّی فد٘ا ّیددیە ، نيەییَددبُ ىەٗە  
کە ئەٗەی ف٘ا ىە نەّغیْەکبّی فۆی كایجەىاّلٗە رۆ فَزۆرە ٕەیە 

 1نەّغیْەکبّی فۆد ٗ فۆد فَزە ّێ٘اُ ئێَە ٗ ف٘كا"

ؾەقیددلەی عەثددوی هەنددی كاک٘رددب ٗ ىە ٍددەهكەٍی ؾەثجبٍددیەکبّیِ 
ثدددوەٗی پێدددلها ، ٗاؾیيەکدددبّیِ ىیدددبرو هاىاّدددلیبّەٗە ٗەک )ثدددِ اکدددضٌ 

اثِ ریَیە ٕدبد  اىزَیَی( کە ٗاؾیيی )فەىیەە ٍبٍُ٘( ث٘،پبّبّیِ
فەهٍددد٘كەی )ٍددد٘ىزبُ ٍدددێجەهی فددد٘ایە.....( ی ثە ڕاٍدددذ كاّدددب ٗ 

 ثەٍزیەٗە ثە )اىوث٘ثیخ(:

ا إمحَْسًِرُ إميابَوِيُّ  َِ كُلُّ ضَرعَِفٍ وَمَوِْرُوفٍ »"وَأَما ر َْ َ ِ فِِ إلَْرْضِ  ًبَوِْي إٕم وَْ انُ ظِلُّ إللَّا « إمسُّ

لا مُفْذقَِصٌ  نا إمظِّ
ِ
َحٌ  فاَ شَإ صََِ َُ َِ … إٕلََ أوٍٓ  وَ ر َْ َ ِ  مَزْورُوقٌ  مُفْذقَِرصٌ إٕم روَْ انُ عَبْرسُ إللَّا إٕذْ … فاَمسُّ

 َ َر ِ إلَْذَى  وَتََرًَ  لََّ ًمَْيرَُ  إٕلَّا ت لا تََرًَ  ٍكَُونُ كََمِلًَ مَاهِعًا مِرنْ مَِ ؛ مكَِنا إمظِّ ِ وَ ظِلُّ إللَّا ُُ ََ عْر

لُّ فسََسَ إلَْ  ا إٕذَإ عسُِمَ إمظِّ وسَْاهَِاةِ"إلَْذَى  وَأَما
ِ
ةِ إلَّْ اتِِ هََِا قَِِامُ إلَْما توُتَِاةِ إم  مْصُ  لَعَسَمِ رِِِّ إمصُّ

" ٍدد٘ىزبُ ٍددێجەهی فدد٘ایە ىەٍددەهىەٗی ، ٕەٍ٘ ٗاىەددن پەّددبی ثددۆ 
كەثبد ، ئەٍەُ هاٍزە .... ٍ٘ىزبُ ثەّلەی فد٘ایە ، ٍدێجەهی فد٘ایە 

ّددیەکبُ ،  عددبهی ٗا ٕەیە ٍددێجەه)ثە ٍبّددبی كەٍددە د( ٕەٍدد٘ ّبفۆ
 كەثدددبد ، عدددبهی ٗاُ ٕەیە ثەّدددیکی ،ثەڵاً کە ٍدددێجەه ّەثددد٘ ئەٗا 
-کدددددددبهەکە رێکدددددددلەچێ ، ٗەک ّەثدددددددّ٘ی ٍدددددددیەەری )اىوث٘ثیدددددددخ

 ٢ف٘كایەری(......"

                                                           
 ييٍقْوٛىهثٞؽ الأثواه  1
 اثِ رَٞٞخ،ٍغَ٘ؼ اىەزبٗٛ ٢
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اثددِ ریَددیە ّەک ٕەه فەهٍدد٘كەیەکی ّبهاٍددذ ٗ روٍددْبکی ثەڕاٍددذ 
كاّددب ،ثەىکدد٘ ئەٗەّددلە نەٗهەی کددوك ، کەً كٗای فددۆی ىارددی ئەٗە 

 .ّەکب قَەی رێلا ثکب 

فەهٍددد٘كەی  )ٍددد٘ىزبُ ٍدددێجەهی فددد٘ایە.....(ىە ثْەڕەردددلا كإێْدددبّی 
ە ثە ندد٘ەوەی ٕەّددلەن ىاّددب ، ؾددٍ٘ەهی کدد٘ڕی  1)کؿددت ا ؽجددبه(

فەرزبة چەّلیِ عبه ٕەڕەّەی ىە کؿت کوكٗە فەهٍ٘كە ّەنێدڕەزەٗە 
، رەّددبّەد پیددی ن٘ردد٘ە " ٗاى ىە نێددڕاّەٗەی فەهٍدد٘كە ثێددْە ئەنیْددب 

 ٢كەرْێوٍە ّبٗ ٍەیَّ٘ەکبُ"

ثە ٕەٍبُ ّ٘ە ٕەڕەّەی ىە کؿت کوكٗە، رب ىە  ٤ؾ٘ف اثِ ٍبىن()
روٍدددب ٕەڵاد ثەهەٗ ّدددبً ،ىەٗێ ٍدددبیەٗە ردددب ٍدددوك،ثەڵاً ٍ٘ؾدددبٗیەی 
کدد٘هی اثدد٘ ٍدد٘فیبُ ، کە ئەٍیددوی ّددبً ثدد٘ ، كاٗای ىێکددوك ثەهكەٗاً 
ثدددی ىەٍدددەه نێدددواّەٗەی فەهٍددد٘كە ٗ كاٗای ىە ٕدددبٗە ّیِ کدددوك کە 

 ٣ىاَّزی ىێ ٗەهثگوُ.

                                                           
ی کۆچی ژیبٗە(،ىە  ٤٢پێِ کۆە رب  ٧٢اؾلاً اىْجلاء ،ىاّبیەکی یەٕ٘كی ث٘ ) ٍیو 1

ٍەهكەٍی فەىیەە ؾٍ٘ەه ٕبرە ٍەكیْە، ىەنەه ٕبٗەڵاُ كاكەّیْذ ٗ ثبٍی چیو کەکبّی 
ثەّی ئیَوائیيی كەکوك ٗ كەهثبهەی ئیَلاً ّذ فێوكەث٘ ، ىاّبیەکی ثبُ ٍَٗ٘ىَبّێکی ثبُ 

 ث٘.
  ١٢1ٓ  ٢ىە ٍیوەی اىنٕجٜ كەهثبهەی ئەٍە كە ێ، كهٍٗزە  ط الأهّبإٗٛ ىە ىێکۆىیْەٗەی ٢
،ٕبٗە ێکی پەیبٍجەه ث٘ە،ٍەهکوكەی ؾ٘ف ثِ ٍبىن ثِ اثی ؾ٘ف ا ّغؿی اى طەبّی ٤

 ٍەهثبىی ث٘ە ٗ فەهٍ٘كەّی نێڕاٗەرەٗە.
 ٧١ٓ 1٨اىنجٞو طاىَؿغٌ  . اىطجواّٜ  ٣
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کؿت ا ؽجبه ثەً فەهٍ٘كەیە )كاهقطْی( ئبّکوای کدوكٗە پەی٘ەّلیی 
 1ىە )اىؿيو(.

ُ ىاَّذ ە کە ٍَ٘ َبّبُ ٗ ٕبٗەڵاكیبهە ٍ٘ؾبٗیە ثەهژەٗەّلیی ىەٗەكاث٘
ىەکەٍددێن ٗەهثگددوُ کە عێددی ٍزَددبّە ّیددیە ٗ فەىددیەەی ٍَدد٘ َبّبُ 
چەّددلیِ عددبه ٕەڕەّددەی ىێکددوكٗە کە ٗاى ىەنێددڕاّەٗەی چیددو ک ٗ 

ا ٍ٘ؾدددبٗیە ثەڕّٗدددی كژی ثڕیدددبهی فەىدددیەەی فەهٍددد٘كە ثٖێْێ.ىێدددوەك
ُ بُ پلاّی فۆی ٕەث٘ە ،ئەنیْب ٕبٗەڵاٍَ٘ َبّبُ کبهكەکبد ، ثێگٍ٘

ٗ ىاّبیبُ ە پێ٘یَزییبُ ثە چیو ک ٗ ئەفَبّەی یەٕ٘كییەکدبُ ثد٘؟ 
ەقۆّدددکوكُ كاثْدددوێ ثدددۆ كىەکوكّدددی ڕكەکدددوێ ئەٍە ثە كەٍدددپێکی 

ٗ ٍَد٘ َبّبُ ، ئەكەثیبری ئیَوائیو ٗ كاٍزبُ ٗ ئەفَدبّەکبّیبُ ثدۆ ّدب
کە ىە كٗاییلا ثُ٘ ثە ثەّێن ىە ؾەقیلەی ٍَد٘ َبّبُ ٗ کبهەٍدبری 
نەٗهەیدددبُ كهٍٗدددزکوك ىە ژەوفدددبّی ٕددديهی ٍَددد٘ َبّبُ ٗ ّدددێ٘اىی 

 ثیوکوكّەٗەیبُ.

 اىْبٍـ ٗاىََْ٘ؿثوەٗكاُ ثە  ٍێیەً:

ىە عیٖبّی ئیَلاٍی ى هەن ىە ىاّبکبّی کۆُ ٗ ّد٘ێ ثبٗەڕیدبُ ثە 
ً ثیوٗثبٗەهە ئبیْی ئیَلاٍی رەٗاٗ ّدێ٘اّل َّـ ٕەیە ، چەٍپبّلّی ئە

ن ٗ ٍدددژكەكەه ثددد٘ ثە ە ئدددبیْێکی فدددواٗاُ ٗ کدددۆکەهەٗەی فە ددد، ى
 ئبیْێکی رەٍن ٗ ٍبیەی ّەڕ ٗ كٗثەهەکی ٗ رۆقێْەه. 

                                                           
 1٢ٓ1٤٨اىؿيو ط . اىلاهقطْٜ 1
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ى هەدددن ىەٗ ئبیەردددبّەی ثبٍدددی ئبّدددزەٗایی ٗ یەکزدددو قجددد٘ کوكّی 
رێددلاثێ ثە ٍَْدد٘ؿ كاّددواُ ،ىە ثەهاٍجەهیْددلا،ى هەن ىەٗ ئبیەرددبّەی 

کە ىە کددددبرێکی كیددددبهیکواٗ كاثەىیددددُ٘ ثددددۆ –ٍددددی ّددددەڕ كەکەُ ثب
 کواُ ثە ّبٍـ. -ثبثەرێکی كیبهیکواٗ

ثەٕۆی كإێْبّی ّبٍدـ ٗ كەر٘اّیِ ث ێیِ نەٗهەرویِ ّێ٘اّلّی ئبیِ   
 ٍَْ٘ؿ ث٘ە ، ثبثياّیِ ثبثەرەکە چۆّە .

 ٗی ٍبّبٗە كٗ ٍبّبی ٕەیە :اىَْـ ، ىەڕ

ٗ  ثەردددب کوكّەٗەی ّدددزێن، نۆهاّکدددبهی یدددب  ثدددوكُ  یەکەٍیدددبُ :
 كاّبّی ّزێکی رو ىە عێگبی.

ٍّ٘ددیْەٗەی یددب ىەثەهنددورْەٗەی ّددزێن ٗەک فددۆی ،  كٗەٍیددبُ :
 ٗەک کۆپی کوكّی کزێجێن.

َّـ ىە ؽ٘کَە ّەهؾییەکبُ ثە ٍبّبی  ثوكّدی ؽد٘کَێکی کدۆُ ٗ 
 كاّبّی ؽ٘کَێکی ربىە كەذ ، ثە ثەىگەی ّەهؾی.

 ، ٗارە ئبیەرە ّ٘ەیەکە. ئەٗ ئبیەرەیە ؽ٘کَێن كەٍوەزەٗە ّبٍـ :

 ئەٗ ئبیەرەیە کە ٍڕاٗەرەٗە ، ٗارە ئبیەرە کۆّەکە.  ٍَْ٘ؿ :

 َّـ ثە پێی ىاّبکبُ ٍێ عۆهی ٕەیە :

 .یْەٗەی ف٘ەْلّەٗە ٗ ؽ٘کَەکەیڕٍ َّـ اىزلاٗح ٗاىؾکٌ ٍؿب : -1
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صّمِْنَ   - ثُُا وسُِرْنَ  بَخمْسٍ مَعْووُمَراتٍ  كَنَ فِيما أَىْزِلَ مِنَ إمقُصْأنِٓ: عَشَُْ رَضَعَاتٍ مَعْووُمَاتٍ يَُُ

نا فِيما ًقُْصَأَ مِنَ إمقُصْأنِٓ  ُُ َ  وَ ُ عوََ وسلَا َ رَسولُ اِلله صَلَا إللَّا  .فذَُوُفِِّ

  ؾبئْخ أً اىَئٍِْٞ : اىواٗٛ
  ٍَيٌ : اىَؾلس 
 ٕؾٞؼ ٍَيٌ : اىَٖله 

 ٕؾٞؼ  : فلإخ ؽنٌ اىَؾلس

ٍْددددلاڵ ؽەهاً كەثددددێ ىە  ّددددیوكاُ 1٢" ىە ق٘هئددددبُ كاثەىیجدددد٘ کە ثە 
 فّ٘ددن ٗ ثواکددبّی) فّ٘ددن ٗ ثددوای ّددیوی ّەک هاٍددزەقیْە(،

ّدیوكاُ ، ثەڵاً پبّدبُ  ١ثەڵاً كٗایی ئەً ئبیەرە َّـ کدوا ٗ کدوا ثە 
 پەیبٍجەه کۆچی كٗایی کوك ، ئەً ئبیەربّەُ ٕەه كەف٘ەْواّەٗە"

، ثەڵاً چددّ٘کە  ١ّددیوكاُ ، ثە ً پبّددبُ کددوا ثە  1٢ٗارە ٍدەهەرب ثە 
پەیددبٍجەه ٗەفددبری کددوك ٗ ئەٗکددبد ق٘هئددبُ ّەٍّ٘ددواث٘ ، پبّددبُ کە 

 کۆکوایەٗە ئەً كٗ ئبیەرە ّەٍّ٘واّەٗە چّ٘کە َّـ ث٘ە.

ئێَددزب ئددێَە ىەثەهكەً کێْددەیەکی نەٗهەكایددِ ، چددّ٘کە ثە پێددێ ئەً 
ئددبیەد ٕەیە رێیددلا ّەٍّ٘ددواُٗ ،  ٢فەهٍدد٘كەیە ثددێ ق٘هئددبُ ّددبرەٗاٗە ٗ 

ئددبیەرە ٍَْدد٘فەکبّیِ ٕەٍدد٘ی چددّ٘کە ىە عۆهەکددبّی رددوی َّددـ ، 
 ٍبُٗ ، ثۆچی ئەٍبّە ّەٍبُ ؟

ٍددویْەٗەی ؽدد٘کَەکە ٗ ٍددبّەٗەی  َّددـ اىؾکددٌ كُٗ اىددزلاٗح : -٢
 .ف٘ەْلّەٗەکەی 

َُ فِسًْةٌَ طَعَامُ مِسْكِيٍ   - َ ٍنَ ًُِ َقُوه ِ إ فَِوَُ ذَيٌْ لەاُ  ۚۖ  وَعلَََ إلذا وَأَن ثلَُاومُوإ  ۚ   فمََن ثََ واعَ ذَيًْ

ن لُيتُُْ ثعَْومَُونَ  ۚۖ  كُُْ ذَيٌْ ما 
ِ
 ﴾ إمبقص .٢٥١﴿‎ إ
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" ئەٗاّەی كەّددز٘اِّ ه ژٗثگددوُ ، كەردد٘اِّ فددلیە ثددلەُ ،کە ّبّددلاّی 
فەقیوەکە ، ئەنەه ىیبرو ثێ ثبّزوە ، ثەڵاً ثەه ژٗثُ٘ ثبّزوە ئەنەه 

 ثياِّ "

كیددددبهە ئەً ئددددبیەرەی ٍددددەهەٗە ثە ندددد٘ەوەی یبٍددددبی َّددددـ ؽدددد٘کَی 
 ی ٍبٗە.ٍڕاٗەرەٗە ثەڵاً ف٘ەْلّەٗەکە

ئەً ئدددبیەرەی ٍدددەهەٗە )ٍَْددد٘ؿ(ە ئەٍەی فددد٘اهەٗە عێگوەٗەکەیەردددی 
 کە)ّبٍـ(ە .

-   َُ ََلُاررمْ ررِْصَ فوَْ مٍ  ۚۖ  فمََررن شَررِسَِ مِررٌكُُُ إمنا ررنْ أَ ا ٌ  مِّ وَمَررن كََنَ مَصًِضًررا أَوْ عرَرلََٰ سَررفَصٍ فعَِررسا

ُ بِكُُُ إمُْسَُْْ وَلََّ ٍُصًِسُ بِكُُُ  ۚۗ  أَدَصَ  رسَإكُِْ ٍُصًِسُ إللَّا َُ َ علَََٰ مَرا  وإ إللَّا ُ َ  وَمِخُكَبَِّ إمعُْسَْْ وَمِخُكِْْووُإ إمعِْسا

 ﴾ إمبقص ٢٥٢﴿‎ وَمعََواكُُْ جنَْكُصُونَ 

" ٕەهکەٍدێن نەیْددزە ئەٗ ٍددبّگە پیددو ىە ثددب ثەه ژٗ ثددێ ، ئەٗەی 
ّەفددۆُ ثدد٘ یددب ىە ٍددەفەه ثدد٘ ثددب پبّددبُ ثیگددوەزەٗە ، فدد٘ا كەیەٗەی 

 ەک ٍبّلٗربُ ثکبد ......."کبهئبٍبّیزبُ ثۆ ثکبد ّ

ئەٗەی عێددی ٍددەهّغە كٗ ئددبیەد کە ثە كٗای یەکزددوكا كەددِ  چددۆُ 
 كەکوێ یەکێکیبُ ئەٗی رو ثَڕەزەٗە ؟

چددۆُ كەکددوێ فدد٘ا قَددەیەک ثکددبد ٗ ىە ٕەٍددبُ کددبد پەّددیَبُ 
فۆ ٕەهكٗ ئبیەد ثەیەکەٗە كاث٘ىیُ٘ ، چدۆُ كەثدێ فد٘ا ٕێْدلە ثێزەٗە؟

 ێ ەٗاّەی ئەً ئبیەرە ّییە؟ئبیب ئەٍە پ ىٗ ڕای فۆی ثگۆڕەذ ؟ 

نْ حَكِيٍم دَبِيٍ  ۚ   إمص - ُ وتَْ مِن لا َُ ثُُا فلُّاِ  ﴾ ُود.٢﴿‎ لِخَابٌ أَحْكِْتَْ أَٓ ثُ
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" ق٘هئبّێددددن کە ئبیەرەکددددبّی ى ه ثە ٗهكی ٗ ىاّددددبیی كاّددددواُٗ ٗ 
هّٗکددددواّٗەرەٗە ىە  یەُ ىارێددددن کە ى ه كاّددددب ٗ ىاّددددبیە ثە ٕەٍدددد٘ 

 ّزێن "

كاثەىیجددددێ کە ٕێْددددلە ٗهك ٗ ىاَّددددزی ٗ  ق٘هئبّێددددن ىە ی فدددد٘كا
ىۆعیکی ثێ ، كەکدوێ ىە كٗ ئدبیەری ثە كٗای یەکدلا نۆڕاّکدبهی 

 رێلا ثکوێ ؟

ٍدددڕیْەٗەی ف٘ەْددلّەٗە ٗ ٍدددبّەٗەی َّددـ اىدددزلاٗح كُٗ اىؾکددٌ :  -٤
 . ؽ٘کَەکەی

ما إمبَْخاةَ. فقال عمصُ: لما أَىزمتْ  أٔثُتُ إميبِا  - ُُ َزَةُ  فارمُُو خُ وَإمن ا َْ َ  إمن ا َِ وسلَا صلَا اُلله عوَ

فقوتُ: أَلْخِبًَْا  فكهَٔ مصٍ ذلَ. قال: فقال عمصُ: أٔلَّ حصى أٔنا إمن َخ إَٕذإ زنى وقس أٔحلانَ 

 َُ َُ  وإٕذإ لم يُُلَانْ جُلَِِ  وأٔنا إمنابا إٕذإ زنى وقس أٔحلَانَ رُجِ  .جُلَِِ ورجِ
 اىواٗٛ: ؾَو ثِ اىقطبة.

 .اىَؾلس: اثِ عوٝو اىطجوٛ 
 .ْل ؾَواىَٖله: ٍَ

 .ؽنٌ اىَؾلس: اٍْبكٓ ٕؾٞؼ

" ثە ک٘هری ٗارە ئەنەه کەٍی فبٗەُ فێياُ ژُ یب پیبٗ ىیْدب ثکدبد 
ثەهكثددبهاُ كەکددوێ ، ئیَددبٍی ؾددٍ٘ەه كە ددێ ب ثە پەیددبٍجەهً ٗد ثددب 

 ثیٍْ٘یِ ، ٗەک ث ێی پەیبٍجەه پێی فۆُ ّەث٘ ......"
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 ئەً ئدددبیەرەی ٍدددەهەٗە ىە ق٘هئبّدددلا ّیدددیە ثەڵاً ؽددد٘کَەکەی ٕەیە ٗ
 1ّەٍڕاٗەرەٗە.

یەرێدددن ىە ق٘هئبّددددلا ّدددیە ثەڵاً ؽدددد٘کَەکەی ٕەیە   ثددددۆچی ىە ئب
 ق٘هئبّلا ّییە ؟ 

رصَُ   - رسٍ  وَعَمْ افَرَ  إمقَْراِ ُ بْرنُ مَُ ما َِ  ثُُا إث حَْْنِ عَنْ أَتَِر هَُُرا عَرنْ عاَشنَِرةَ أَمِّ  وَقاَلَ عَبْسُ إمصا كِِلَ

ٌِيَ قاَمتَْ  ٓ  :إممُْؤْمِ را مَراتَ مقََسْ ىزََمتَْ أ تَ رٍَِِصيِ  فوَمَا َفَةٍ تََْ ضَاعةَِ  فكَََهخََا فِِ صََِ ُِ وَإمصا جْ ًةَُ إمصا

 ِ َ  -رَسُررولُ إللَّا َِ وَسَررلَا رر َْ َ ُ عوَ َِ فرَرسَذَلَ دَإجِررنٌ فبَََ َِرَرا  -صَررلَا إللَّا قرَرالَ أَترُرو  جنََررالوَيَْا تِمَوْثرِر

سٍ  وَ  :مَُ ما ُُ َحٌ وَمَُسَْ  شَإ حَسًِرٌ صََِ َُ ُِ إٕذْ ىزََمرَتْ حُفِظَرتْ   وَ جْ علَََ مَرا ظَيُّروإ  لَِنا أًٓرَةَ إمرصا

 ِ َ  -وَعُصفِتَْ  وَعَمِلَ هََِا رَسُولُ إللَّا َِ وَسَلَا َْ َ ُ عوَ راخُ إمقُْرصْأنِٓ فِِ  -صَلَا إللَّا ُْ ٍكَْذُهْرَا وسُا َُ مرَ ا إٕلَّا أَه

رابِ ذَلََِ إممُْلْاَ فِ  وَلََّ أَزبْذَُوإ مفَْظََِا فِِ إمقُْصْأنِٓ  صُ بْنُ إمرَْ ا فرَلََْ  -كََمَ أَوْرَدْنََ  -  وَقسَْ سَبلََ عُمَ

 ِ َُ رَسُولُ إللَّا بْ َ  -يُُِ َِ وَسَلَا َْ َ ُ عوَ  .إٕلََ ذَلََِ  -صَلَا إللَّا

اتِِ لُخِبرَتْ فَِرَا  ِ َفَةُ إم ُ عَنْْرَا رَ  -كََمَ قاَمرَتْ عاَشنَِرةُ  -فلََاحا وسَْخُ مفَْظَِِا وَتقَِِتَْ إملاا  -ضَِِ إللَّا

اَ َْ َ إجِنُ  وَلََّ حَاجَةَ تِبحََسٍ إٕه  .فبَََ ََِا إلا

" كایکی ئیَبّلاهاُ ؾبئیْە ، ف٘ا ىێدی ڕاىی ثدێ فەهٍد٘ی ئدبیەری 
ثەهكثبهاّکوكُ ٗ ّیوكا كاثەىیِ ، ىە ٍەه کدبغەى ٍّ٘دواثّ٘ەٗە ىە ژەدو 

بڵ عێگبی ٍّ٘زْەکەً ، کبرێن پەیبٍجەه ٗەفبری کوك ، ٍەهٍبُ قد
ثددد٘ ، ئدددبژەىێکی ٍدددبڵ)ثيُ یدددب ثەهاُ( ٕدددبد ٗ فددد٘اهكی .....، ئەً 
ئبیەربّە كاثەىیدِ ٗ ىەثەهکدواُ ٗ کبهیْدیبُ پدێ کدوا ، ثەڵاً ئەٗاّەی 

 ق٘هئبّیبُ كەٍّ٘یەٗە ّەیبُ ٍّ٘یْەٗە  ....."

                                                           
اىکویٌ. ا ٍبً اثی ثکو ٍؾَل ثِ ٍَيٌ ثِ ؾجیلاىيە ثِ  اىْبٍـ ٗاىََْ٘ؿ  فی اىقواُ 1

 ؾجلاىيە ثِ ّٖبة اىيٕوی، رؾقی  ٗ كهاٍخ  ٍٖطەی ٍؾَ٘ك ا ىٕوی.
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 1ف٘ەْلّەٗەی ٍڕاٗەرەٗە ثەڵاً ؽ٘کَەکەی ٍبٗە .... "

 ّبڕاٍذ كاكەّوێ :ٕەهچەّلە ىە ى ه عێگب ئەً فەهٍ٘كەیە ثە 

را مراتَ  إمكبيِ  ورضاعةُ  إمصجِ  أًٓةُ  ىزمتَْ  مقسْ  - عشًَإ ومقسْ كَهتْ صََفرةٌ تَرتَ رٍِرصيِ فوما

َِ فسذلَ دإجنٌ فبٔ َِا َ وجنالوَيْا بموثِ َِ وسلَا  رسولُ اِلله صلَا اُلله عوَ

  ؾبئْخ أً اىَئٍِْٞ : اىواٗٛ
  اىغ٘هقبّٜ : اىَؾلس 
 ٗاىَْبمٞوالأثبطٞو  : اىَٖله 
 ثبطو : فلإخ ؽنٌ اىَؾلس 
ُِ  ورَضاعةُ  أًٓةُ  ىزمتَْ  مقس - جْ را  إمكَبريِ  إمصا رإ  ومقرس كَنَ فِ صَََفرةٍ تَرت رٍَِرصي  فوما عَشًَْ

َ وجنالوَيْا بموثَِ  دذَلَ دإجنٌ فبَٔ َِا  .ماتَ رسولُ اِلله صلَا اُلله عوََ وسلَا

  ؾبئْخ أً اىَئٍِْٞ : اىواٗٛ
  الأهّبإٗٛ ّؿٞت : اىَؾلس 
 رقوٝظ ٍِْ أثٜ كاٗك : اىَٖله 
  ٖٝؼ : فلإخ ؽنٌ اىَؾلس 

كیبهە کە ّبچێزە ئەقيی ٍو ڤ کە فد٘كا ئدبیەد كاثەىەْدێ ٗ ئدبژەڵ 
ئەی ثڕیددبه ّیددیە فدد٘كا ق٘هئددبّی  ثیقدد٘اد ٗ کەً ئبنددبكاهی ّەثددێ.

 فۆی ثپبهەيێ ؟

ا ّەیزدددددد٘اّی كئەنەه ئەً فەهٍدددددد٘كەیە ڕاٍددددددذ ثددددددێ ، کەٗارە فدددددد٘
ەدی رێْدبچێ.ئەنەه ئەً ڕفدۆی ثپدبهەيێ ، کە ئەٍەُ  ق٘هئبّەکەی

 فەهٍ٘كەیەُ ڕاٍذ ّییە ثۆچی کبهی پێ كەکەُ ؟

                                                           
 ثِ ؽيً اىَؾيی ثب صبه  1



191 
 

كیدددبهە کە ّبٍدددـ ٗ ٍَْددد٘ؿ ٕەه ىە ٍدددەهەربٗە ثدددۆ ئەٗە كاّدددواٗە کە 
ئددبیْێکی ٗا كهٍٗددذ ثکددوێ کە ثە ك ددی ٍدد٘ زبّەکبُ ثددێ ، ئەنیْددب 

 ەد ثکبرەٗە ؟ڕكەچێزە ئەق ی کێ پەیبٍجەه قَەی ف٘كای فۆی 

ەد ثکبرەٗە ٗ قَەی فدۆی ىە ڕىۆعیکە ٍو ڤ قَەی ف٘كا  کەی
عددێگە كاثْێ؟کبهەٍددبد  ئەٗەیە ، کەً ّددبىاّێ چەّددل ئددبیەد ّەٍددـ 

 کواٗە .

 ئبیەرِ. ٢٩٤ٕەّلەن كە ێِ 

 ئبیەرِ. ٢٣٧ٕەّلەن كە ێِ 

 ئبیەرِ. ٢1٨ٕەّلەن كە ێِ 

 ئبیەرِ. ٢1٣ٕەّلەن كە ێِ 

 ئبیەرِ. ٢1٤ٕەّلەن كە ێِ 

 یەرِ.ئب ٢1٢ٕەّلەن كە ێِ

 ئبیەرِ. ٢٢٢ٕەّلەن كە ێِ 

 ئبیەرِ. 1٤٣ٕەّلەن كە ێِ 

 ئبیەرِ. ١١ٕەّلەن كە ێِ 

 ئبیەرِ. ٢٢ٕەّلەن كە ێِ 
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 ئبیەرِ. ٢٢ٕەّلەن كە ێِ 

نوّگزویِ ٍ٘كی ّبٍـ ٗ ٍَْد٘ؿ ئەٗەیە کە ئدبیْی فَدزە فيٍەردی 
ەگبی كا ثە کّ٘زِ ٗ ثڕیِ ٗ ربڵاّکوكّی ٗڵاردبُ ثە ڕٍ٘ىزبّەکبُ ٗ 
 پیو ىییەکبُ.ّبٗی ف٘كا ٗ 

 ىە کبرێکلا ف٘كا فەهٍ٘یەری :

ٍنِ  - ٍَ فِِ إلِّ لْصَإ
ِ
شْسُ مِنَ إمغَْيِّ  ۚۖ  لََّ إ َ إمصُّ ابَيا ِ فقََرسِ  ۚ   قسَ ث راغوُتِ وًَرُؤْمِن بِاللَّا فمََن ٍكَْفُصْ بِام ا

خَمْسَكَ بِامعُْصْوَِ  إموُْزقَْىٰ لََّ إهفِلَاامَ مََِا ٌَ  عوَِيمٌ  ۚۗ  إس ْ ُ سَِْ  إمبقص   ﴾١٢٣﴿‎ وَإللَّا

" ئبیِ ثە ى ه ّییە ٗ فەىکی ئدبىاكُ ىە ثبٗەڕیدبُ ، چدبک ٗ فدواپ 
 كیبه ٗ ڕِّٗ .."

بِّكُُْ  - ََكْفُرصْ  ۚۖ  وَقُلِ إمَْ  ُّ مِن را ؤْمِن وَمَرن شَراءَ فوَْ َُ رامِمِيَ نََرًإ  ۚ   فمََن شَاءَ فوَْ نَا أَعْخَرسْنََ نوِظا
ِ
إ

إدِقَُِا ُْ رَُِ ن  ۚ   أَحَاطَ هَِِ
ِ
خَغَِثوُإ ًغَُازوُإ تِمَاءٍ كََممُِْرْلِ ٌنَْروِي إموُْجُروٍَ وَإ رإبُ  ۚ   ٌسَ ْ َ تِرْسَْ إمشَا

 إمکِف.  ﴾١٦﴿‎ وَسَاءَتْ مُصْثفََقًا

" پێیبُ ث ێ هاٍزی ىە ی ف٘كایە ، ٕەهکەً ٗیَزی ثب ثدڕٗای پدێ 
 "ثبٗەهی پێ ّبکب ئبىاكە ...ثکب ، ٕەهکەٍیِ 

ئەً كٗ ئددبیەرە ٗ ٕەٍدد٘  ثەڵاً فەقیٖەکددبّی ٍددەه ثە ٍدد٘ىزبُ ٕددبرِ ٗ
ئبیەرەکبّی کە ثبٍی ئبّزی ٗپێکەٗەژیبُ كەکەُ ثب ٍَْ٘فیبُ كاّبُ 
ٗ ىە عیددددبری ئەٗاُ ئبیەرێکیددددبُ ّبّٗددددب )ئددددبیەری َّْددددێو( . ئیزددددو 
ٍد٘ىزبّەکبُ ثە ئدبهەىٗی فۆیدبُ کەٗردْە فد٘ەِ هّدزِ ٗ كانیوکددبهی 

 كٗای ئەٗەی هەىاٍەّلیی ف٘ایبُ ٗەهنود ىە ّ٘ەْەهاّی ف٘ا .
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رروُ ْ فرَر  - ُّمُوُ ْ وَذُررشُوُ ْ وَإحُْ ُ ِْرررُ وَجَررسث ذَإ إوسَرروخََ إلَْشْررُِصُ إمُْ ررصُمُ فرَراقْذُووُإ إممُْشَْرِرلِيَ حَ
ِ
ا

ُْ كُلا مَصْصَسٍ  ُْ  ۚ   وَإقْعُسُوإ مَُِ ُّروإ سَربِِوَُِ كَََ  فزََو رلَََ  وَأثٓرَوُإ إمرزا ن تََتوُإ وَأَقرَامُوإ إملاا
ِ
َ  ۚ   فاَ نا إللَّا

ِ
إ

 ﴾ إمخوتة.٢﴿‎ حِيمٌ غفَُورٌ را 

" کبرێن ٍبّگە ؽەهاٍەکدبُ کۆربییدبُ ٕدبد ٍّ٘دویکەکبُ ثکد٘ژُ 
ىە ٕەهک٘ێ كەٍززبُ کەٗرِ ، ثەڵاً ئەنەه رۆثەیبُ کدوك ٗاىیدبُ ىدێ 

 ثٖێِْ"

ئەً ئبیەرە ثبٍی ّەڕ كەکبد ثەڵاً ىە ٍبّگە ؽەهاٍەکبُ ّدەڕکوكُ 
نّ٘ددبٕێکی نەٗهە ثدد٘ە رەّددبّەد پددێِ ٕددبرْی ئیَددلاٍیِ، ثەڵاً ثە 

ردددبڵاُ ٗ كانیوکوكّدددی ٗڵاردددبُ ، ٍددد٘ زبّەکبُ  ٍەثەٍدددزی ثدددوەٗكاُ ثە
ق٘اىی ٗ ەٗایدی كاُ ثە پدبٗاّڕَبُ ثە ثەکبهٕێْبّی ئەً ئبیەرە ثدۆ ٕە 

ەٍەّددددلکوكُ ، ٕەهٗەک چددددۆُ )ٕددددلاً ؽَددددیِ( ئددددبیەری فددددۆ كەٗ 
)اّەدددبه(ی ثەکبهٕێْدددب ثدددۆ قڕکوكّدددی نەىدددی کددد٘هكی ٍَددد٘ َبُ ، 

رێکۆّدددەهی كەىاّدددِ ، ئێَدددزبُ ى هەدددن ىە ؾەهەة ثە ٍ٘عبٕیدددل ٗ 
ٍددددبڵ كٗه ّددددیە ثددددیکەُ ثە ّەٗەی پەیددددبٍجەهیِ ثەٗەی  ٢٢٢كٗای 

گٍ٘دددبُ ثە پب ەٗاّێزیەکددبّی ثٍْ٘ددْەٗە ىە چەّددل کزێجێکددی هاىاٗە ،ثێ
زبُ ٗ ثە ٍّ٘یْی ثڕەن قَدەی ثدویقەكاه یبهٍەریی ٗاؾیيەکبّی ٍ٘ 

 ٗ رێکە کواٗ ثە ئبیْێکی ٍبفزە.

 پْزگ٘ەقَزْی ق٘هئبُ چ٘اهەً:

ْددەی ى هی ىەٍددەهە ىە ّێدد٘اُ ىاّبیددبُ چددّ٘کە ثە ٗهكی فەهٍدد٘كە کێ
ٕەهچەّددلە  . جەٍدزواٗەێ کدبً فەهٍدد٘كە كهٍٗدزە ٗ کددبٍەی ٕە ّدبىاّو
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پەیبٍجەه فەهٍبّی ثە ٕبٗە ّی کوك کە ٕدی  ىە فەهٍ٘كەکدبّی ئەٗ 
 ّەٍّْ٘ەٗە عگەىە ق٘هئبُ :

زوُإ إمقُصْأنِٓ  ليَ  عَنِِّ  لَخَةَ  ومَن عَنِِّ  حكَْذُبُوإ لَّ - َُ  وحَسِّ ََمْحُ لَشَبَ  ومَن عَنِِّ  ولَّ حَصَجَ  فوَْ

ٍُ مِنَ إمياارِ  أْ مَقْعَسَ ََدبََوا سًإ فوَْ َُ قالَ  مُذَعَمِّ بُ  .علَََا  قالَ هَُاامٌ: أٔحْس ِ

  أث٘ ٍؿٞل اىقلهٛ : اىواٗٛ
  ٍَيٌ : اىَؾلس 
 ٕؾٞؼ ٍَيٌ : اىَٖله 

 فلإخ ؽکٌ اىَؾلس : ٕؾیؼ
 

ٍدددْەٗە ٍەٍّ٘دددْەٗە ،ٕەهکەٍدددێکیِ ّدددزێکی "  ٕدددی  ّدددزێن ىە 
ىەٍْەٗە ٗەهنور٘ە ٗ رۆٍبهی کوكٗە )عگە ىەق٘هئبُ( ثدب ثیَدڕەزەٗە ، 
ثبٌٍ ثکەُ ثەثێ ّەهٍکوكُ ،ٕەهکەٍدێکیِ ثە كه  قَدەکبّی ٍدِ 

 ثگێوەزەٗە ئەٗا  عێگەی فۆی ىە ك ىەؿ ٍَۆنەهکوكٗە "

ێِ ند٘ایە پەیددبٍجەه پبّدبُ هەدگەی كاٗە فەهٍ٘كەکددبّی  دٕەّدلەن كە
فەىیەەکدددبّی كٗای  ٣ثٍْ٘دددوەْەٗە ،ثەڵاً هاٍدددذ ّیدددیە چدددّ٘کە ٕەه 

فۆیْددی هەگەیددبُ ّەكاٗە ثە ٍّ٘ددیْەٗەی فەهٍدد٘كە ،ئەنەه پەیددبٍجەه 
هەگەی ثە ّزێن كاثێ چۆُ فەىیەەکبُ هەگوی ىێ كەکەُ؟ پبّبُ 

ٍەكە ىە ٗەفبری پەیبٍجەه  ٢ىەثەهچی فەهٍ٘كە ٍّ٘یْەٗە رب ّيیکەی 
 كٗاکەٗد؟
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ۆهەکددبّیەٗە ئەنەه ثەهىرددویِ پدديەی ڕاٍزیْددی فەهٍدد٘كە ثە ٕەٍدد٘ ع
ٕەثێذ ٕێْزب عدێگەی نٍ٘دبّە ، ٗەک ى ه ىاّدبی نەٗهە ئبٍبژەیدبُ 

 پێکوكٗە :

ابُ  فَا لامة إمظنِّ  لَّ إمعلَ إلمحقا  - . وأٔما إلٔدبارُ إمتى تبًٔسًيا إلنٓ  فإنما هد
٢
 

ثە نٍ٘دددبّەٗە ىێیدددبُ  َبُ" ٕەٍددد٘ ٕەٗاڵ ٗ ثەٍدددەهٕبرەکبّی ثەهكەٍدددز
 ڕاٍزی"ٗەک كەڕٗاّوێ ّەک 

وإٕذإ إىتهىى إلٔمصُ فى معصفة إملا َح  إٕلَ ما أٔدصجَ إلٔئمة.. فِشإ إمقسُ )إلذى إثف  عوَرَ  -

إمبزارى ومسلَ( مق وعٌ تلا خَ  وإمعرلَُ إمَقِرا إميظرصى وإقر  ترَ  ذلَفراً مقرول مَرنْ هفرى 

 .ذلَ  محخجاً تبهَٔ لَّ ًفِس إٕلَّ إمظن
١
 

فەهٍد٘كە ثە نٍ٘دبُ كەىاّێدذ ی ّبهەىٗهیِ ثە ٕەٍبُ ّێ٘ە اثِ ٕلاؽ
)ٍزەددد  ثەهىردددویِ پيەکدددبّی فەهٍددد٘كەُ ّەک ڕاٍدددزی ، رەّدددبّەد 

 . كاّبّێذ ڕاٍذ ٗ كهٍٗذثە ؾيیە(

ربکە ٕبٗە ی پەیبٍجەه کە ّبٗی كەذ ىە ّەرەٗەی ک٘هك ٍەهّظ ثلە ، 
ە ، کە چەّدلیِ ٍدبڵ ىەنەڵ  ٤اث٘ ٍیَُ٘ اىکوكی( –ّبٗی )عبثبُ 

 پەیبٍجەه ث٘ە ثەڵاً رەّٖب یەک فەهٍ٘كەی نێڕاٗەرەٗە . 

                                                           
 اىَقزٖو فٚ ؾيٌ إٔ٘ه اىؾلٝش  ثِ اىْەیٌ 1
 ٍؿوفخ أّ٘اؼ ؾيٌ اىؾلٝش(  ثِ اىٖلاػ اىْٖوىٗهیٍقلٍخ اثِ اىٖلاػ ) ٢
3
 اى بثخ فی ٍؿوفخ اىٖؾبثخ  . اثِ ا صیواٍل  
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، ىە ردبثؿیْە 1اثد٘ اىؾکدٌ( –اثی ثٖیو  –ک٘ڕەکەی ّبٗی )ٍیَُ٘ 
، کە ثددۆچی ثبٗکددذ  ٢، ىە ٗەڵاٍددی پوٍددیبهی )ٍبىددن اثددِ كیْددبه(

 فەهٍ٘كەی ىە پەیبٍجەه ّەنێڕاٗەرەٗە ، ىە ٗەڵاٍلا پێی ن٘ر٘ە :

زی ىە پەیددبٍجەهەٗە ّەكەنێددڕایەٗە ، كەروٍددب ىەٗەی کەً ٗ " ثددبٗکٌ ّدد
 ىیبكی رێجکەٗێ "

كیبهە ئەً ٕبٗە ە ثەهەيە فەهٍبیْزی پەیدبٍجەهی ٗەک فدۆی ثە عدێ 
 نەیبّلٗە کە فەهٍ٘یەری ،) ىە ٍْەٗە ٕی  ّێن ٍەٍّْ٘ەٗە (

ڕّٗیْە کە ٕەٍ٘ ئەٗاّەی ىە كەٗهی پەیبٍجەه ثُ٘ ثەً ّێ٘ەیە پبک 
 ىەنەڵ پەیبٍجەه ثُ٘ ٍبّبی ثُ٘ ثە فویْزە ّییە.ّەثُ٘ چّ٘کە 

فە ن ٕەیە ىەكەٗهٗثەهی پەیبٍجەه ث٘ە ثەڵاً ى ه فواپ ث٘ە چّ٘کە 
 ٤عیبٗاىیی ى ه ٕەیە ىە ّێ٘اُ )اىٖؾجخ( ٗ )اىٖؾبثخ(

فەهٍدد٘كەیەک ٕەیە ثە كافەٗە رددب ئێَددزب  ّەٍجیَددز٘ە یەک ىاّددب ٗ 
پەیددبٍجەهاُ ثددبّگق٘اى ثبٍددی ثکددبد ، ثبٍددی ئەٗە كەکددبد کە ّددبثێ 

پبیەیددبُ ى ه ثەهىثکددوەزەٗە ٗثە ّددی٘ەیەک رەقددلیٌ ثکددوەِ  ثجددوەْە 
هیيی ف٘كا ، ثێگٍ٘بُ ّەرەٗەکبّی رو ٗایبُ کوك ٗ رّ٘ی ندٍ٘ڕایی 
ثدددُ٘ ،ٕەهىەثەه ئەً ٕۆکدددبهەُ ثددد٘ە کەپەیدددبٍجەه ئەً فەهٍددد٘كەیەی 

 ف٘اهەٗە فەهٍ٘ە :
                                                           

 ٍیياُ ا ؾزلاه فی ّقل اىوعبه . اىؾبفع اىنٕجی 1
 ٍیياُ ا ؾزلاه فی ّقل اىوعبه . اىؾبفع اىنٕجی ٢
 اىٖؾجخ ٗاىٖؾبثخ . ؽَِ فوؽبُ اىَبىکی ٤
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 .: عبسُ اِلله ورسولُە لَّ ثُ صونِ لما أٔطصتِ إميلاارى عُسى بنَ مصيَم   وقوموإ  -

  اىقوطجٜ اىَەَو : اىَؾلس
 رەَٞو اىقوطجٜ : اىَٖله 
 ٕؾٞؼ : فلإخ ؽنٌ اىَؾلس 

"ئەٗەّددددلە نەٗهەً ٍەکەُ ٗ رەقلیَددددٌ ٍەکەُ ٗەک ٍەٍددددیؾییەکبُ 
ٗایبُ ىەؾیَدب کدوك )ٗارە کوكیدبُ ثە فد٘كا(، ئێد٘ە رەّٖدب ث دێِ ثەّدلەٗ 

 ّێوكهاٗی ف٘كا"

ه ژەددن كاكەددذ ئەً کبهەٍددبرە  كیددبهە پەیددبٍجەه چددبک ىاّیدد٘یەری
ڕٗكەكاد ، ئەٗە ّیە ئەٍڕ  كەثیْیِ کە ثەّدبٗی پەیدبٍجەه چدۆُ كّیدب 
ٗەددواُ كەکەُ ٗ ؽەڵاه ٗ ؽەهاً ثە ئددبهەىٗی ك ددی فددلاُ ّددێقە ىەٍددەه 

 كاٗای فڵاُ ٍەىین ٗ فڵاّە ٍەه ک.

ەکدددبُ چدددبک كەیدددبّياّی  ثێگٍ٘دددبُ پەیدددبٍجەه ٗ پێْدددیْەکبُ ٗ ٕبٗە
ى هی رێدلەکەٗێ ٕەهىەثەه ئەٗەُ ثد٘  ٍّ٘یْەٗەی فەهٍد٘كە کێْدەی

فەهٍ٘كەیدددبُ رۆٍبهّەکوك،رەّدددبّەد ئیَدددبٍی ؾدددٍ٘ەه چەّدددلیِ عدددبه 
کوكٗە کە فەهٍ٘كە ّەنێوەزەٗە ٗ چەّل  1ٕەهەّەی ىە )ئەث٘ ٕ٘هەیوە(

 عبهیِ ىێی كاٗە . ٕەهٗەک اثِ ٍؿل ىە اىطجقبد ثۆٍبُ كەنێوەزەٗە:

                                                           
، ٕبٗە ی پەیبٍجەهە ٗ ى هرویِ فەهٍ٘كەی اىلٍٜٗ ٕقو ثِ اىوؽَِ ؾجل ٕویوەأث٘  1

 ؿجلاىَؾَِ اىؿجبكىنێڕاٗەرەٗە. ّوػ ٍِْ اثی كاٗك 
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  ترل لٔجرل إنّ عمرص كَن فامفراً ميقرل إمّا ضرترَ لٔ  ُصٍرص  لم ٍكرن لٔجرل  رصّد لشترَ  "

ةّ حتّى مو كَهت صََحة ومعخبَ    تل كَن مشُبَ ومسوكَ ُو ما صَّح تَ  إلٔحادًر إميبوً

"من قولە )حسبٌا لخاب الله ( 
٢
 . 

" ئیَددبٍی ؾددٍ٘ەه رەّٖددب ىەثەه كه کددوكُ ّەثدد٘ە کەىە ئەثٕ٘دد٘هەیوەی 
هٍ٘كەکدبّی كاٗە ،ثە ک٘ ؾٍ٘ەه ٕەهفۆی ڕەگو ث٘ە ىە نێواّەٗەی فە

پەیبٍجەه رەّبّەد ئەنەه كهٍٗدذ ٗ ثدبٗەهپێکواٗیِ ثد٘ثِ ، ٍەىٕەثدی 
 ئەٗ ثە ڕّٗی ئەٗە ث٘ )کزبثی ف٘كاٍبُ ثەٍە( "   

كیبهە ئیَبٍی ؾٍ٘ەه چبک ىاّید٘یەری کە ق٘هئدبّی پیدو ى ثەٍدە ، 
ٗەچبکیِ ىاّی٘یەری کە نێڕاّەٗەی فەهٍ٘كە ٍَ٘ َبّبُ كٗهكەفبرەٗە 

كەکدبد ٗ ٕەه ربقَێدن ربقَەکدبّی ردو کدبفو ىە كیِ ٗ پەهرەٗاىەیبُ 
 كەکەُ ٗ ثەُ ثەُ ٗ  ٗاى كەثِ ٗ ٕەهنیي ىە كیْەکە رێْبنەُ.

كیددبهە کە ثددوەٗكاُ ثە فەهٍدد٘كە ٗ کددبهپێکوكّی ٗ ٗە ّددبّی ق٘هئددبّی 
پیددو ى ئبٍددبّغی ى هی ٕەثدد٘ە ٗەک ئبٍددبّغی ٍیبٍددی ٗ ئددبث٘هی ٗ 

 ...ٕزل .

ٗ پدددبٗاّق٘اىی ٗ  ثە ً نوّگزدددویِ ئبٍدددبّظ قدددۆهفکوكّی كەٍدددەڵاد
 كهٍٗذ کوكّی ئیَپوارۆهیەد ث٘ە ، ٕەهٗەک پەیبٍجەه كەفەهٍ٘ێ :

 تعس ذلََ . مُلٌْ  ثُ   س يةً  زلَزونَ  أٔمّتِ فِ إلخلَفةُ   -

 ٍەْٞخ ٍ٘ىٚ هٍ٘ه اىئ  : اىواٗٛ
  اىزوٍنٛ : اىَؾلس 

                                                           
  اىطجقبد اىنجوٙ   ثِ ٍؿل 1
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 ٍِْ اىزوٍنٛ : اىَٖله 
 ؽَِ : فلإخ ؽنٌ اىَؾلس 

 كٗای ئەٗە كەثێزە پبّبیەری "ٍب ە ،  ٤٢" عێْْیْی كٗای ٍِ 

ٗ  ٗاىی عێْْدیْەکە ئیَدلاً ثەهە ٣كیبهە پەیبٍجەه ىاّید٘یەری كٗای 
َبّبُ فەهیکددی كەچددێ ، ئەٍَٗدد٘ َبّبّی ئبنددبكاهکوكەٗە ثە ً ٍَدد٘ 

ّزی رو ثُ٘ ، ٗەک کبفوکوكّی ىاّبیدبُ ٗ کّ٘دزْی یەکزدو ىەٍدەه 
 پبّبیەری ٗ ٍب ی كّٗیب .

 اُثیوٍەّلكژایەریکوكّی  پێْغەً:

ىە ٍێددژٗی ئیَددلاً ، ئەٗاّەی ثیددوكەکەّەٗە ثە ٍدد٘ؾزەىیيە ّبٍددواُٗ ، 
ىەٍێددددژٗی ئیَددددلاً  . 1ا ؾزددددياه ، ٗارە ٗاىٕێْددددبُ یددددب كٗهکەٗرددددْەٗە

ەٗرددی نْددزی ّددبکۆک ثددُ٘ ڕ)ٍؿزيىددخ( ثەٗاّە كەٗرددوێ کە ىەنەڵ 
ّەٕوٍزبّی ّبٗی ٍ٘ؾزەىیيە كەنێوەزەٗە ثۆ  . ىەٍەه چەّل ثبثەرێن

کە كە ددێ "ٗإددو   ٢ثەّبٗثددبّگەکەی )ؽەٍددەّی ثەٕددوی(كەٍددزەٗاژە 
 ٤" ث٘ەٗەىێَبُ عیب

كیبهرویِ کەٍبیەریی ٍ٘ؾزەىیيەیە ،ىە کۆڕی  ٣)ٗإو اثِ اىؿطبء( 
ؽەٍدددەّی ثەٕدددوی كاكەّیْدددذ،ثە ً ىەٍدددەه چەّدددل ثبثەرێددددن های 

                                                           
 ص٘هح اىؿقو ىيلکز٘ه ؾجلاىَزبه اىواٗی 1
 ی کۆچی ژیبٗە. 11٢رب  ٢1اىؾَِ ثِ َٝبه اىجٖوٛ  ٢
 اىْٖوٍزبّی فی اىَيو ٗاىْؾو ٤
ی کۆچی ژیبٗە . ٗفیبد ا ؾیبُ .  1٤1رب  ٨٢أث٘ ؽنٝەخ ٗإو ثِ ؾطبء اىَقيٍٜٗ ىە  ٣

 اثِ فيکبُ
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عیبٗىی ىەنەه  ثەٕدوی ٕەثد٘ ،ئیزدو ىە کدۆهی ف٘ەْدلّی ئەٗ چد٘ە 
 هچُ٘ ٗ ّبٗیبُ ّوا ٍ٘ؾزەىیيە .كەهەٗە ٗ نوٗپێکیِ ىەنەىی كە

ٍ٘ؾزەىیيەکددبُ ؾەقيیددبُ ٕە جددژاهك ٗ کوكیددبُ ثە ٍددەّگی ٍەؽەک 
ّەٗەک ّەقددڵ ، ٗە ثڕٗایددبُ ثە ئددبىاكیی ثژاهكەکددبّی ٍددو ڤ ٕەثدد٘ ، 
 ی ئەٗاُ ؾەقڵ نوّگزویِ ٍەهٍبیە ث٘ ، ٗە ؾەقيیِ ثێ ٍبّب كەث٘ 

 ئەنەه ئبىاك ّەث٘ایە ىە ثیوکوكّەٗە . 

ٍزیبُ ثەٗە کوكث٘ کە ّەقڵ کەٍ٘ک٘هیی ى هە ٗ ئەٗاُ ثە ک٘هری ٕە
ّدددبنّ٘غێ ىەنەه پێْدددکەٗرِ ٗ كیدددل ٗ ثۆچدددّ٘ی عیدددب ،عدددگەىەٗەُ 
ف٘ای نەٗهە ىەق٘هئبّی پیو ىكا ٍەكاُ عبه ثبٍی ؾەقدڵ ٗ رێەکدویِ 
ٗ ثیوکددوكّەٗەی کددوكٗە ، ق٘هئددبّی پیددو ى كاٗاٍددبُ ىێددلەکب ؾەقيَددبُ 

ّکە ؾەقددو ثەکددبهثقەیِ ّەک ندد٘ەڕایەىیی کدد٘ەواّەی ّەقددڵ ، چدد٘
نەٗهەرددویِ ٗ پیو ىرددویِ ثەفْْددی فدد٘كایە ثددۆ ٍو ڤەکددبُ ، ٕەهٗەٕددب 

 ّەقڵ هەّگە ى هعبه ثە ٗهكی ٗ كهٍٗزی ّەنبد.

ٍ٘ؾزەىیيەکبُ ثە كهەژایی ٍێژٗی ئیَلاً ٗ ئەٍو ّی ىەنەىلاثێ ، 
كژایەرییددددبُ کددددواٗە ٗ ثە نددددٍ٘ڕا ٗ ىەكیددددِ كەهچدددد٘ ئەژٍددددبهکواُٗ 

 وك ىە ٕيهی ربکەکبُ.،ىەکبرێکلا ئەٗاُ ّۆهّێکی نوّگیبُ ک

ٍ٘ؾزەىیيەکددبُ رەّٖددب ٍددبٗەیەکی کدد٘هد نوّگییددبُ پێددلها ٗ ن٘ەیددبُ 
ی کددۆچی(، ىەنەه ٕبرْەٍددەه ؽدد٘کَی  ٢٤٣رددب  1٩٤ىددێ نیددوا  ) 
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ٗ  ٢كەٍددزی پێکددوك ٗ پبّددبُ )ٍؾَددل اىَؿزٖددٌ( 1)ؾجددلاىيە اىَددبٍُ٘(
كهەژەیدددبُ ثە هەجدددبىەکە كاٗ ى ه نوّگییدددبُ كا ثە  ٤)ٕدددبهُٗ اى٘اصددد (

ىَدددەفە ، ثە ً ٕەهكٗای ٍدددبٗەیەکی کەً ٗ ثە ٕدددبرْی ىاَّدددذ ٗ فە
، ٍددەهكەٍی ىەویْددی ىاَّددذ ٗ فەىَددەفە  ٣)اىَز٘کددو اثددِ اىَؿزٖددٌ(

کۆردددبیی ٕدددبد ٗ فەىَدددەفە قەكەغەکدددوا ٗ ىاّبیدددبُ ٗ فەیيەٍددد٘فبُ ٗ 
ٍ٘ؾزەىیيەکدددددبُ ى ه ئەّدددددکەّغە كهاُ ٗ کزێجەکبّیدددددبُ ٍددددد٘رێْوا ٗ 

 ١ى هەکیبُ ثەّلکواُ ٗ ک٘ژهاُ.

نەڕاّەٗە ثددددۆ ٍددددّْ٘ەد كژایەریددددی ىاّبیددددبُ ٗ ٍز٘کددددو ثە ّددددبٗی 
ثیوٗثبٗەڕی ٍ٘ؾزەىیيەی کوك ثەڵاً فۆی ىەٕەٍ٘کەً كٗهردو ثد٘ ىە 

 ١(عددلاه اىددلِٝ اىَددٞ٘طٜق٘هئددبُ ٗ ٍددّْ٘ەد ، ٗەک ىاّددبی نەٗهە )
 ثبٍی كەکبد:

 ٣" ٍز٘کددو ى هثەی کددبد ٍددەهقبڵ ثدد٘ ثە ڕاثدد٘اهكُ ٗ فدد٘اهكّەٗە ، 

 ٧ ایج٘اهكٗە"ڕٕەٍ٘یبُ  ڵٕەىاه عبهیەی ٕەث٘ە ٗ ىەنە

                                                           
 اىزبهٝـ اىقيەبء ىَی٘طی  1
 ربهٝـ اىقيەبء ىيَی٘طی ٢
 ربهٝـ اىقيەبء ىيَی٘طی ٤
 ربهٝـ اىقيەبء ىيَی٘طی ٣
 اغلاق ؾقو اىََيٌ . هٗثود هایيی ١
نەٗهەی ئیَلاً ٗ فبٗەّی رەفَیوی اىغلاىیِ  علاه اىلِٝ اىَٞ٘طٜ ، ىاّب ٗ ثیوٍەّلی ١

 ی کۆچی ژیبٗە. ٩11رب  ٨٣٩
 ربهٝـ اىقيەبء ىيَی٘طی ٧
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كیددبهە کە كژایەریکوكّددی فەىَددەفە رەّٖددب یەک ٍەثەٍددزی ىە پْددذ 
 ث٘ە ،ئەٗیِ ٕێْزْەٗەی ٍَ٘ىَبّبُ ث٘ە ىەربهیکی ٗ ّەىاّی.

ئەٍەٗیەکبُ ٗ ؾەثجبٍدیەکبُ ، كٗای ئەٗاّدیِ ؾٍ٘دَبّیەکبُ ىەٍدەه 
ٕەٍددبُ هە ددکە ه یْددزِ ٗ کددۆٍەىگەیەکی كەٍددزەٍۆ ٗ روٍددْۆکیبُ 

یِ فد٘كی فدۆی ّۆڕّدە ّەک قدبیيجُ٘ ثە كهٍٗزکوك ،ىەکبرێکلا ئب
 ىەىیيی .

َبّیبُ كهٍٗدذ کدوك کە ٕەٍیْدە ئەٗاُ ثە ثەهّبٍە عۆهەن ىە ٍَ٘ 
ٕەٍیْە ٕەٍذ ثە ربٗاُ ثکبد ٗ  فە کیدبُ رّ٘دی ىە روٍلا ثژی ، 

 کوك ثە فەهٍ٘كەی ىەً ّێ٘ەیە :نوەی ربٗاُ 

لُەُ  مٌِكُُ  أٔحَسًإ ًسُْذِلَ  منَْ  -  أٔنَ  ولَّ :قالَ  اِلله  رَسولَ    أٔهتَْ  ولَّ :قاموإ إلجيَاةَ  عَمَ

سَنَِِ  أٔنْ  إٕلَّا   ُ  ًخََغَما  .مٌَ تفَضْلٍ ورَحَْْةٍ  إللَّا

  أث٘ ٕوٝوح : اىواٗٛ
  ٍَيٌ : اىَؾلس 
 ٕؾٞؼ ٍَيٌ : اىَٖله 
 ٕؾٞؼ: فلإخ ؽنٌ اىَؾلس 

" ٕی  کەً ثە کدوكەٗەی فدۆی ّدبچێزە ثەٕەّدذ ، ٗریدبُ رەّدبّەد 
ٗرددی ، ثە ددێ ٍْددیِ ٍەنەه فدد٘ا  رددۆُ ئەی پەیددبٍجەهی فدد٘كا؟ 

 هەؽٌَ ثێ ثکبد "

 ثب ثياّیِ ىە ق٘هئبُ ف٘ا چی كەفەهٍ٘ێ ىەً ثبهەیەٗە :
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ُُ إلَْنَْْارُ   - تِهِ صيِ مِن تََْ نْ لِلٍّ تََْ رسَإنََ  ۚۖ  وَىزََعْيَا مَا فِِ صُسُورِِ  مِّ َُ ي  ِ ِ إلذا وَقرَاموُإ إمَْ مْرسُ لِلَّا

شَإ وَمَا لُياا  ُ مِِرََٰ سَإنََ إللَّا َُ ِّيَا بِامَْ ّ ِ  ۚۖ  هِنَْْخَسِيَ موَْلََّ أَنْ  وَهرُودُوإ أَن ثوِْركُُُ  ۚۖ  مقََسْ جَاءَتْ رُسُلُ رَت

ا تِمَا لُيتُُْ ثعَْمَووُنَ  َُ  الاعصإف.  ﴾١٠﴿‎ إمجَْياةُ أَورِزخُْمُو

ٗثدبه ٕب ڕ ّدلٓ چٔلا كەهٕێْدب ٗ ىە ثەٕەّدذ ٍدبُ ىە ك یبّد ٗ کیْٔق ڕ " 
 ێِ: ٍد٘پبً ٗ  كٓ رێلەپەهُکبّیلا  ً کۆّکٔ هكٓ ثٔ  ٗ کبُ فزٔ كهٓژەو  ثٔ

،  فۆّدٔ  ً عێگدٔ یی کدوكیِ ثدۆ ئدٔبی کدٔ ڕەَْد ٗ ف٘ایٔ ٍزبیِ ثۆ ئٔ
ىاّی  كٓ زَبُ ّدٔاٍڕهنیي ڕەگبی  کوكیْبیٔ ٕٔ یی ّٔبڕەَْ كاه ف٘ نٔ ئٔ

فددد٘كا هاّی  ٍجدددٔ ەیبڕاٍدددزی پ ،  ثٔ نود كٓ هّدددٔ ٍبُ ٗٓ ً پبكاّدددزٔ ٗ ئدددٔ
ٗٓ  : ئٔاٍزیبُ ثۆئێَە ٕێْب ، ئیْغب كەّگێن ٗە ٍی كاّەٗە ڕ ٍیپەیب
ّغبٍزبُ  ٗاّدٔ کدٔ ئدٔ ٗ کوكٓ ٕۆی ئدٔ یٔ کٔ پێزبُ كهاٗٓ ثٔ ّزٔ ٕٔ ٗ ثٔ ئٔ
 ".كا كٓ

بِررريَ  - َِّ ٍرررنَ ثخََوَفاررراُ ُ إممَْلََئِكَرررةُ طَ ِ كُُُ إدْذُورُرروإ إمجَْيارررةَ تِمَرررا لُيرررتُُْ  ۚ   إلذا َْ  ًقَُومرُررونَ سَرررلََمٌ عوَرَرر

 ﴾ إميحل.٠١﴿‎ ثعَْمَووُنَ 

کبُ كەِ ثۆ  یبُ ىدٔ کبرێکدلا  هنلا فویْزٔ ٍٔ هٓ ی کٔ ىٔ ٍٔ ٗأّ ئٔ" 
ّدبٗ  فەهٍدُ٘ ثدو ّە ێِ: ٍدڵاٗربُ ىدێ ثێدذ  پێیبُ كٓ ،کێِْ نیبّیبُ كٓ

 " .ربّکوك كٓ ىەكّٗیب ە چبکبّەیٗ کوكٓٗ  ثٔ ٕۆی ئٔ ی ّزٔ ٕٔ ٗ ثٔ ئٔ

اتِِ   - ا تِمَا لُيتُُْ ثعَْمَووُنَ وَثِلَْْ إمجَْياةُ إم َُ  إمزدصف.  ﴾٤١﴿‎ أَورِزخُْمُو

ك ٍیواریدددی ٗ ٓ لاهیی كەکەُّددد ی کدددٔ ئێَدددزب فبٗٓ ّدددزٔ ٕٔ ٗ ثٔ ئدددٔ " 
ىە کدٔ  ە چبکدبّە پێزدبُ كهاٗەٗ ٗ کدوكٓ ٕۆی ئدٔ ، ثدٔ ی فۆربّدٔ ّبیَدزٔ
 " .ربّکوك كٓكّٗیب 
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يُِئاً تِمَا لُيتُُْ ثعَْمَووُنَ  - َُ توُإ   ﴾ إم ور.٢٦﴿‎ ُ ُوإ وَإشَْْ

 ٗ ٓ کدددوكٓ ئەٗ پبكاّدددزی ٗٓ ّۆّدددی نیبّزدددبُ ثێدددذ ىٔ ثقدددۆُ ٗ ثقۆّدددٔ" 
 "  چبکبّەی ىەكّٗیب كەربّکوك

يُِئاً تِمَا لُيتُُْ ثعَْمَووُنَ   - َُ توُإ   ﴾ إلمصسلَت.١٠﴿‎ ُ ُوإ وَإشَْْ

 ٗ ٓ کدددوكٓ ئەٗ پبكاّدددزی ٗٓ ّۆّدددی نیبّزدددبُ ثێدددذ ىٔ ثقدددۆُ ٗ ثقۆّدددٔ" 
 "  چبکبّەی ىەكّٗیب كەربّکوك

عددێگە ىە ق٘هئددبّی پیددو ىكا كەفەهٍدد٘ێ ثە  ١ٍددەهّظ ثددلە ،فدد٘كا ىە 
ً ىاّبیدبّی فەهٍد٘كە كەىدێِ ّدب ثەڵاکوكەٗەی فۆردبُ كەچدْە ثەٕەّدذ .

ٗاّیدددیە ، ثە قَدددەی پەیدددبٍجەه کەً ثە کدددوكەٗەی فدددۆی ّدددبچێزە 
  ثەٕەّذ  

ٗاثددياٌّ ّبّددێ پەیددبٍجەه ثە پددێ ەٗاّەی پەیددبٍەکەی قَددە ثکددبد ، 
 ؟ئبیب ف٘كا ڕاٍذ كەکبد یب ىاّبیبُثۆیە پێٌ فۆّە فۆد ثویبه ثلەی 

ن ّیدددبُ ى ه فێ دددی عۆهاٗعۆهیدددبُ ىە فە دددٍددد٘ زبّەکبُ ٗ ٗاؾیيەکب
کدددیِ چدددّ٘کە ٍدددبكەُ ثەّدددبٗی فددد٘كا ٗ پیو ىییەکدددبُ ، فە  کدددوكٗە

 ەکبّیدددبُ ئەٗەیە کە فەقیدددوی ثبٗەڕیدددبُ پێدددلەکەُ ، یەکێدددن ىە فێ
ّیؿَەرە ٗ ف٘كا فەقیوی فۆُ كەٗەذ ٗ پەیدبٍجەه كاٗای کدوكٗە ٕەه 

 فەقیو ثێذ ٗ ىەنەه فەقیو ثَوێ ٗ ؽەّو ثکوێ :

ِّساءَ. - وِِا إمً ُْ وعَْتُ فِ إمياارِ فصََأًَتُْ أٔلْثَََ أٔ وِِا إمفُقَصإءَ  وإطا ُْ وعَْتُ فِ إلجيَاةِ فصََأًَتُْ أٔلْثَََ أٔ  إطا

  ؾَواُ ثِ اىؾِٖٞ : ىواٗٛا
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  اىجقبهٛ : اىَؾلس 
 ٕؾٞؼ اىجقبهٛ : اىَٖله 
 ٕؾٞؼ  : فلإخ ؽنٌ اىَؾلس 

" ثەٕەّددزٌ ثیْددی ى هثەی فە ددکەکەی ىە ٕەژاهاُ ثددُ٘ ، ك ىەفددیِ 
 ى هثەی فەىکەکەی ئبفوەد "

ََسُ  - ََا إم ََسِ  مِنَ  ذَيٌْ  إمعُوْ فْلََ  إم رسَقةَِ عرن ظَِرْصِ غِراً  ومَرن ثعَُولُ  وذَريُْ  بمنَ وإتسَْأْ  إمسُّ إملاا

 ُ َِ إللَّا خَغْنِ ًغُْيِ ُ  ومَن ٌسَ ْ َُ إللَّا خَعْفِفْ ًعُِفا  .ٌسَ ْ

  ؽنٌٞ ثِ ؽياً : اىواٗٛ
  اىجقبهٛ : اىَؾلس 
 ٕؾٞؼ اىجقبهٛ : اىَٖله 
 ٕؾٞؼ  : فلإخ ؽنٌ اىَؾلس 

" كەٍزی ٍەهەٗە ) ئەٗكەٍزەی کە فێو كەکبد( ثبّدزوە ىە كەٍدزی 
 )ئەٗ كەٍزەی کە فێو ٗەهكەنوێ("ف٘اهەٗە 

ئەٗ كٗ فەهٍ٘كەی ٍەهەٗە رەٗاٗ كژی یەکِ ، یەکەٍیبُ فەقیدوی ثە 
ّبىاٌّ ئەنەه ئەٗاّە ٕەهكٗکدی  ثبُ كەىاّێ ٗ كٗەٍیبُ كەٗ ەٍەّلی .

قَددەی پەیددبٍجەه ثددِ چددۆُ كەکددوێ ّددزی ٗا ڕٗثددلاد ؟ ثە کبٍیددبُ 
 ِ.ثبٗەڕ كەکەی فۆد ئبىاكی ، ثەڵاً ّبّێ ٕەهكٗکیبُ ڕاٍذ ث

ٍددِ ثڕیددبه ىەٍددەه ڕاٍددزی ٗ ّبڕاٍددزیی ٕددی  فەهٍدد٘كەیەک ّددبكەً ، 
ثەڵاً ٕەٍٍ٘ددبُ كەىاّددیِ کە ٕەژاهی كەهكەکددی نددواّە ٗ ٕی کددبد 

 ٕی کەً ؽەىّبکبد ٕەژاه ثێ .
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ٕەٍٍ٘بُ كەىاّیِ ى هەن ىەٗاّەی فۆیبُ كەکد٘ژُ یدب رّ٘دی کێْدە 
كەثددِ ٕۆکددبهەکەی ٕەژاهییە.ى هیددْەی ئەٗ ئددبفوەرە پبکددبّەی رّ٘ددی 
فددواپە كەثددِ ىەثەه ٕەژاهی رّ٘ددی كەثددِ .ئەٍددبّە ٗ ٍددەكاُ ٗ ٕەىاهاُ 

ّدددبىاٌّ  . کێْدددەی کدددۆٍەڵایەری ثە ٕدددۆی ٕەژاهیدددیەٗە ثەهپدددب كەثدددِ
 ٕەژاهیی ک٘ەی ثبّە؟

ثەڵاً كیددبهە ثە ٕەژاهی ٕێْددزْەٗەی فە ددن کددبهی ىەٍددەهکواٗە ٗ  
 ثەهّبٍەی رۆکَەی ثۆ كاهەژهاٗە.

ّلّی فە دن ٗ فەهیدن فبىێکی رو کە کبهی ىەٍەهکواٗە ثۆ روٍدب
کوكّیددبُ ثە كٗؾددب ٗ ٗاىٕێْددبُ ىە كاٗاکوكّددی ٍددبف ٗ كهٍٗددذ ثددّ٘ی 
نیبّی ّۆهّدگێڕی ثویزدی ثد٘ە ىە كإێْدبّی چەّدل كەٍدزەٗاژەیەکی 
ٗەک )ٍددديای ّدددبٗ ندددۆڕ ، ّیْدددبّەکبّی ٕدددبرْی ه ژی كٗایدددی ، 

 كاثەىیْی ؽەىهەری ٍەٍیؼ ىە ئبٍَبُ ٗ ٕبرْی ٍؾَلی ٍٖلی(.

ٗایددبُ ىە ٍَدد٘ َبّبُ کددوكٗە ٕەٍیْددە ىە  ئەٍددبّە ٗ ى ه ّددزی رددویِ
روٍدددلا ثدددژیِ ٗ ٕەه فەهیکدددی كٗؾدددب ٗ ّددد٘ەژکوكُ ثدددِ ، ثدددۆ ئەٗەی 
ّەپەهژەددْە ٍددەه كاٗاکوكّددی ٍبفەکبّیددبُ ٗ هەفْەنددورِ ىە ٍددد٘ زبّە 

 نەّلە ەکبُ.

ئەنەه ٍەهّغی پەیبٍی ئیَلاً ثلەیِ كەثیْیِ ثویزییە ىە ّۆڕّێکی 
ً ثلاٗثکددبرەٗە چدددبک ٕەٍە یەُ،پەیددبٍجەه کبرێدددن ٗیَددزی ئیَدددلا

كەیياّددی کە ئەٗ فەهیددکە ّۆڕّددێکی ى ه نەٗهە ثەهپددب كەکددبد کە 
هەّددگە ٍدددەهی ریدددبث ێ ،ثەڵاً ئەٗ ٍدد٘ه ثددد٘ ىەٍدددەه ثڵاٗکدددوكّەٗەی 
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پەیددبٍەکە،چّ٘کە ئەٗ ثەهاٍددزی ىەپەیددبٍەکە نەیْددزج٘، ئەٗ ىەپێْددبٗ 
نەیبّددلّی پەیددبٍەکە رّ٘ددی نەٗهەرددویِ ئددبىاه ثدد٘ ىە یەُ ّيیکزددویِ 

ۆیەٗە،ىە ّدەٗ ٗ ه ژەکدلا ّبٗثدبّگی ىەّێد٘ کۆٍەىگدبكا  فيٍەکبّی ف
نۆڕا،ىەپیددبٗەکی ثەهەددي ٗ كەٍددذ پددبک ٗ ثەڕەّٗددذ ثدد٘ ثە ٍددبؽیو، 
ّدددددێذ ، كه ىُ ، ٗ چەّدددددلیِ ّدددددبٗ ٗ ّدددددبرۆهەی ّبّدددددویْزوی كهایە 
پددددددبڵ،ٕەٍ٘ ئەٍددددددبّە ىەپددددددبی چددددددی ؟ چددددددّ٘کە ئەٗ ّۆهّددددددی 
ثەهپبکوك،ٕەٍیْددددە ّۆڕّددددیِ ىیددددبُ ثەٗاّە كەنەیەّددددێ کە ؽددددبه ٗ 

ەهاّیبُ فۆّە ،ٕەٍیْدە ئەٗاّەی كەٗىەٍەّدلُ ٗ عێگەیدبُ نەهٍە ن٘ى
ئبٗاری ئەٗە كەف٘اىُ کە كّیب ٕەهٗاثێ ٗ ّەنۆڕێ ،ئەٗاّە ىەق٘هئبّلا 

ئەٗاّەی ىە فۆّددگ٘ىەهاّیلاُ( .كیددبهە کە  –ّددبٗثواُٗ ثە )اىَزوفددُ٘ 
فۆّددیی ژیددبُ ّددزێکە ىەّددبفی ٕەٍٍ٘بّددلا ٕەیە ثەڵاً کبرێددن ئەٗ 

 ىکی رو ث٘ ئەٗا ثە ربٗاُ ئەژٍبه كەکوێ.فۆّییە ىەٍەه ٍبفی فە

ەٍەّددلە ٗ فددبٗەُ کددبهەکی عێگیددوە ؽەىّبکددب کبرێددن کەٍددێن كەٗ 
ثدددبهٗك ؿ ثگدددۆڕێ ّەٗەک پدددبهٗە چەٗهەکەی ىەكەٍدددذ ثدددلاد، فدددۆ 

 ڕەّگە ثە ثبّزوثّ٘ی ثبهٗك ؿ کبهەکەی ثبّزویِ ثێذ.

ّدددۆڕُ پێ٘یَدددزیی ثە کدددبهی ٍدددەفذ ٗ ق٘هثبّیدددلاُ ٗ ٍبّدددلٗثُ٘ ٗ 
 ٕەیە، پەیبٍجەهاّیِ ٕەٍ٘ ئەٗ کبهاّەیبُ کوكٗە.ّەّٗقّ٘ی 

ئەنەه ّدددۆڕُ ٗ پەیدددبٍجەهی ٕەه قَدددەکوكُ ٗ ٗردددبهكاُ ثددد٘ایە ئەٗا 
ق٘هەیْیەکبّی فيٍی پەیبٍجەه ثبّدزویِ پۆٍدذ ٗ فۆّدزویِ ژیبّیدبُ 
ثدددددددۆ فەهإەً كەکدددددددوك. ئەٗاُ ىە نۆهاّکدددددددبهی كەروٍدددددددبُ، ئەٗاُ 
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ۆٍدددددذ ٗ پدددددبهٗی ىەكاكپەهٗەهی كەروٍدددددبُ،ئەٗاُ ىەٗە كەروٍدددددبُ پيەٗپ
چەٗهیددبُ ىە كەٍددذ ث ددێ، ٍێددژُٗ ٕەٍیْددە فددۆی كٗثددبهە كەکددبرەٗە 

 ثەڵاً ىە ثەهنێکی ّ٘ێ.

کددددی ىەٗپەڕی ّەٕددددبٍەری ٗ ّبفۆّددددیلا ژیددددبُ ثددددڕٗاّە ئەٍددددڕ  فە 
كەندد٘ىەهەْێ ثەڵاً ئەٗاّەی فۆیددبُ ثە عێْْددیْی پەیددبٍجەهاُ كەىاّددِ 

ی ٗەک ئەٗەی ّە ثبی ثێدذ ٗ ّە ثبهاُ،ثێدلەّگ كاّیْدزُ٘ ٗ چدبٗەڕە
 ئەٗەُ ثە كٗؾب ف٘كا ن٘ىەهاّی فەىکی فۆُ ثکبد 

ئەٗاّەی فۆیبُ ثە عێْْیْی پەیبٍجەه ٗ ّ٘ەْەهی فد٘ا كەىاّدِ ىەٍدەه 
ثەڵاً ئەنەه ىەٗی، ئبٍدبكەّیِ ىەپێْدبٗ ٍدبفی ٕەژاهاُ ثێدْە كەّددگ ، 

یدب ٕدبٗەڵاُ ثکدبد ،  یەکێن ىە فەىیەەکبُ ثەکەٍێن ٍ٘کبیەری 
ْە ٍددددەه ّی ئددددبیِ كەڕژەددددثە پێْددددڕەٗیی ثبىهنبّددددبن ٕەىاهاُ فە دددد

ّددەقبٍەکبُ ٗ ٍددەكاُ ثددبّگق٘اى ٗ ٍبٍۆٍددزبی ئددبیْی ٕبٗاهیددبُ ىددێ 
کە چددۆُ كەثددێ ىە ّددبٗ ٗ رددی ٍَدد٘ىَبّبُ ٍدد٘کبیەری ثە   لەٍددزێٕە

 َبّبُ ثکوێ  ٍٍ٘ج٘ىەکبّی ٍَ٘ 

ٍددەكەیە کددۆچی كٗایددی 1٣یددب ٕبٗە ێددن ىەکبرێکددلا فەىددیەەیەک 
کددوكٗە رددۆ ئبٍددبكەی ّددەڕی ىەٍددەهثکەی ثەڵاً ئبٍبكەّیددذ ىەپێْددبٗ 

 ٍيیۆُ کەً ثێیزە كەّگ  ؟ ٍەُن٘ىەهاّی 

ئبیددب ئەً ئددبیْەی ئددێَە پەیددڕەٗی كەکەیددِ  ٕەٍددبُ ئددبیْە کە فدد٘كا 
 ّبهكٗیەری ؟ 
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 ٍو ڤ نەٗهەروە یب ئبیِ ؟

ٍددب ە  ٍيیددۆُ ٤٢٢ب ٍيیددبه ٍددب ە ٗ رەّٖدد ٢ىەٗی ّدديیکەی  رەٍەّددی
پێدێ ى هەدن ىە ىێکۆ یْەٗەکدبّیِ . ثە 1ثد٘ە ژیبُ ىەٍدەهی كهٍٗدذ
ٕەىاه ٍددددب ە  ٤1١( رەّٖدددب Homo Sapiensٍو ڤدددی ٕۆّدددَەّل)

ثەپێددی ٍددەهچبٗە ٍێژٗیددی ٗ ئبیْیەکددبّیِ ٕددبرْی یەکەً  .٢پەیددلاث٘ە 
، ىێدددوەٗە كەرددد٘اّیِ ث ێدددیِ ٕەىاه ٍدددبڵ رێپەڕّبکدددبد  1٢پەیدددبٍجەه ىە 

ئبٍبكەکبهیی ى ه ٕەثد٘ە ثدۆ ٍدو ڤ ، یدب ڕّٗزدو عیٖبُ پێ٘یَزیی ثە 
ث ێیِ عیٖبُ ثە ّدێ٘ەیەکی ٗهك ثدۆ ٍدو ڤ ئبٍدبكەکواٗە كەیدبُ ٕەىاه 
ٍددددبڵ ثەهىەٗەی ىەكایددددن ثێددددذ ، ٗەک چددددۆُ كایددددن ٗ ثددددبٗک 

. كیدبهە  ئبٍبكەکبهی ثۆ ٍْلا ەکەیبُ كەکەُ ثەهىەٗەی ىەكایدن ثێدذ
ە دگەیە ف٘كا ٕەٍ٘ نەهكّٗی ثۆ ٍو ڤ كهٍٗذ کوكٗە ، کە ئەٍە ث

ىەٍەه نەٗهەیی ٍدو ڤ ٗ ٕەٍد٘ ئەٗاّەی ىە فيٍەردی ٍدو ڤِ كەثدِ 
ثە ئدددبٍواى ، ئدددبٍواى ثدددۆ فيٍەردددی ٍدددو ڤ ثێگٍ٘دددبُ ، ٗەک  ی 

ثددۆ فيٍەرددی ٍددو ڤ ٕددبر٘ە ، ٗارە  ٕەٍدد٘اّیِ ئبّددکوایە کە ئددبیِ
ٍو ڤ ٍەهٍبیەیە ٗ ئبیْیِ ئدبٍواىەکە ثدۆ فۆّدجەفزیی ٍدو ڤ ، 

فە کدددددی رەٗاٗ ٕە ە ىە ٗارە ئدددددبیِ ئدددددبٍواىە ٗ ٍدددددو ڤ ئبٍدددددبّظ ، 
ٗا رێگەیْددزُ٘ فدد٘ا  ٕبٗکێْددەکە رێگەیْددزُ٘ ، ى هەددن ىە فە ددن

ئدبیْی ّدبهكٗە رددب فە دن فيٍەرددی ثکدبد ٗ ٕەٍدد٘ ژیدبّی فەهیکددی 
 ئەٗاُ ثُ٘ ثە پبٍەٗاّی ئبیِ ٗ ّ٘ەْەهی ف٘كا ،  ثۆیەپبهاٍزْی ثێذ 

                                                           
 ٍؿبىٌ ربهیـ ا َّبّیخ . ٕوثود ع٘هط ٗیيي ، اىَغيل ا ٗه 1
 ٍقزٖو ربهیـ اىؿبىٌ . عیویَی ثلاک ٢
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ّ٘ەْەه ٗ پبٍەٗاّبّی ف٘كا كەیدبّەٗێ ثەى ه ئدبیِ ثەٍدەه کدۆٍە گەكا 
ثَەپێِْ ثەڵاً رەٗاٗ ثێئبندبُ ىەٗەی کە ئدبیِ ثدۆ ردبکە ٗ کدۆٍە گە 
ٍەهط ّییە ٕەٍ٘ی ئبیْلاه ثێذ ، نویَبُ کۆٍە گە ٕەٍ٘ی ئبیْدلاه 
ث٘ فۆ ّبکوێ ٕەٍ٘اُ ىەٍەه ٕەٍبُ ئبیِ ثِ . پبّبّیِ ف٘كا فدۆی 

 1. ّییە " لائبیْوكُ ّبچبهک" فەهٍ٘یەری 

" ٕەهکەٍدددێن ٗیَدددزی ثدددب ثبٗەڕثٖێْێدددذ ٗ  ٕەهٗەٕدددب فەهٍددد٘یەری 
 ٢.  ٕەهکەٍێن ٗیَزی ثب ڕەری ثکبرەٗە "

 كەکوەزەٗە .یی پبكاّذ ٗ ٍيا ىە ی ف٘كایە ٗ ىەه ژی كٗایی یەکلا

کددددۆٍە گە پێ٘یَددددزی ثە ثەٕبکددددبّی ٍو ڤددددبیەری ٕەیە ، چددددّ٘کە 
یەکددیِ ، ثەڵاً ٍەهط ّیددیە  چددُٕ٘ەٍٍ٘ددبُ ىە ثددبىّەی ٍو ڤددبیەری 

ٗارە ثەٕدب ثدِ . ٕەٍدبُ ثدبىّەی ئدبیِ کۆٍە گە ىە ربکەکبّی ٕەٍ٘ 
کۆٍەڵایەرییەکددددبُ ىەنەڵ ٕەٍدددد٘ ئبیْياکددددبُ کۆٍددددبُ كەکددددبرەٗە ٗ 
ثوایەرددی ىە ّێ٘اَّبّددلا كهٍٗددذ كەکددبد  ىە کبرێکددلا ٕەٍٍ٘ددبُ ٍەهط 

ئدێَە ئەنەه ئدبیْێکی ّییە ىەٍەه ٕەٍدبُ ئدبیِ ثدیِ ، عدگەىەٍەُ ، 
ەٗەی ٍدبفی ٍدەهەڕای ئبهیکواٗ ثەى ه ثەٍەه کۆٍە گە ثَەپێْیِ كی

ئبیْياکبّی ردو پێْدێو كەکەیدِ ، ثە كەٍدزی فۆٍدبُ کدۆٍە گەیەکی 
كه ىُ ٗ كٗڕٗ ثەهٕەً كەْددددددددیِ ، کددددددددۆٍە گەیەک کە ثە ڕٗا ەد 

 .ثبٗەڕكاهە ٗ ثە کوكەٗەُ كڕّلە 

                                                           
 ٢١١جقوح ، ئبیەری اىق٘هئبّی پیو ى ، ٍ٘هەری  1
 ٢٩اىکٖف ، ئبیەری ق٘هئبّی پیو ى ، ٍ٘هەری  ٢
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ّبپوٍددددددِ ثددددددۆچی كه  ٗ كٗڕٗیددددددی ٕێْددددددلە ى هە ىە کددددددۆٍە گە  
ً ّێ٘ەیە ّبچبهە كٗڕٗ ثێدذ ، ؟ ربک ىە کۆٍە گەی ىەثبٗەڕكاهەکبُ 

کددیِ ثددۆ ڕەىاٍەّددلیی یەثددۆ ڕەىاٍەّددلیی کددۆٍە گە ٗ ڕٗ ڕٗیەک
، ثدۆیە فۆّەٗیَدزی ىە ربهیکیدلا كەکوەدذ ٗ ڕق فۆی ٗ ؽەىەکبّی 

 ٗ ّەڕ ٗ کّ٘زْیِ ىەثەهچبٗی فە ن ٗ ّبّبىیْدی پێ٘ەكەکوەدذ .
ثە کەىزدد٘هی ّددبثێ ئەٗ ڕاٍددزییە ّبكیددلە ثگیددوێ کە ٍددو ڤ پبثەّددلە 

کۆٍە گە ٗ ّبر٘اّێ كژی ثەٕبکبُ ث٘ەٍدزێزەٗە ٕەهچەّدلە ثبٗەڕیْدی 
پێیددبُ ّەثێددذ چددّ٘کە کەً ؽەىّبکددبد ثە چددبٗی ّددبٍۆ ٗ كەهچدد٘ ىە 
ثەٕب ثبٗەکبّی کدۆٍە گە ىێدی ثڕٗاّدوێ ، كیدبهە کە ئەً كیدبهكەیە ىە 
کۆٍە گەکبّی ڕ ژٕەڵاد ثە ىەقدی ثەهچدبٗ كەکەٗەدذ ثەڵاً ڕەّدگە 

ردبکی ڕ ژئدبٗایی  ، ثدۆیە ثێدذ ئبٗاییەکبُ کەٍزدوىە کۆٍە گە ڕ ژ
ئبىارو ٗ ڕاٍزگۆرو ثدژی ، ثەڵاً ردبکی ڕ ژٕەڵاردی رو كەر٘اّێ ئبىاك
ژەوثبهی کۆٍە ێن کەىز٘ه ئەنەهچی ثبٗەڕیْی پێیبُ  ەكەثێ ث ێز

ّییە ، ٍەهەّغبً ربکێکی كٗڕٗ ٗ كه ىُ پەهٗەهكە كەکەیِ ، ڕاٍدزیی 
ی ڕ ژٕەڵارددی كەچێددزە ئەً قَددبّەُ کبرێددن كەهكەکەٗەددذ کە رددبک

ٗڵارێکددددی ڕ ژئددددبٗایی ، ئەٗاّەی ىە ئەٗهٗپددددب ژیددددبُٗ ئەً ڕاٍددددزییە 
چددبک كەىاّددِ ، رددبکی ڕ ژٕەڵارددی چددّ٘کە ٕەٍیْددە ىە ىیْددلاّی 
رددوً ٗ ّدددەهٍی ثەٕبکبّددلا ثددد٘ە کبرێددن ىە ئەٗهٗپدددب ئددبىاك كەثێدددذ 
کەٍددددبیەریی ڕاٍددددزەقیْەی كەهكەکەٗەددددذ ، ئەٗ کەٍددددبیەریەی کە 

 ثەٕدددب ٗ پیو ىییەکددددبّی ٘ ىە روٍدددیٍدددبڵاّێن ثددد٘ ؽەّدددبهی كاثددد
ثۆیە نەه كەرەٗێ ڕاٍزیی کەٍبیەریی کەٍدێکذ  کۆٍە گەکەی .
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ی ڕەٕدددبی پێجدددلە ، چدددّ٘کە ىەژەدددو کدددۆد ٗ یثدددۆ كەهثدددکەٗێ ئدددبىاك
ىّغیوی ثەٕب کۆٍەڵایەری ٗ پیو ىییەکدبُ ٕەٍٍ٘دبُ ٗەک فویْدزە 

 فۆٍبُ َّبیِ كەکەیِ .

عەّدگ ثەهپدب كەکەُ ٗ ىەٍەه ئدبیِ ّ٘ەْەهاّی ف٘كا ىە  یەکی روەٗە 
ف٘ەِ كەڕەژُ ٗ ٍب ٘ەواّی ثڵاٗكەکەّەٗە ، ثۆ ف٘كاُ ثُ٘ ثە كاكٗەه ٗ 
عەىلاك ئەٗەی ىە فوٍبّی ف٘كا  ثلاد ٕەه فۆیبُ كاكنبیی كەکەُ ٗ 
ٕەهفۆّددیبُ ٍددياکەی ثەٍددەهكا عێجەعددێ كەکەُ ، ىە کبرێکددلا فدد٘كا 
ىەٍەه ٕدی  نّ٘بٕێدن ىە كّیدب ٍديای ٍدو ڤ ّدبكاد ، ٍو ڤیْدی 

، ٍددياکبُ ىە ه ژی  ٗ ئددبىاك کددوكٗە ىە ٕەٍدد٘ کددۆد ٗ ثەّددلەکبُرەٗا
  كٗاییِ ّەک ىە ژیبّی كّٗیب .

ئەنەه ئددددێَە ثەً ّددددێ٘ەیە ىە ئددددبیِ ثددددڕٗاّیِ ٕەهنیددددي ك ددددی کەً 
كەثدێ ئەٗەُ ّدبّێویِ ىەعیدبری فد٘كا .  ؿّبڕەّغێْیِ ٗ کەً ثۆ ك ىە

ثە  ثياّیِ کە ژیبُ ٍبفی ٕەٍ٘اّە ثەڵاً ئبیِ ثژاهكەیە ، ف٘كا ژیدبّی
ٕەٍٍ٘بُ ثەفْی٘ە ٗ ئبىاكیْی کوكٗیِ ىە ٕە جژاهكّی ّێ٘اىی ژیبُ 

 ٗ ثبٗەڕٕێْبُ ثە پیو ىییەکبُ .

كەثێ ىەٗە رێجگەیِ کە كیْلاهی ثۆ ربکە ٗ ثەٕبکبُ ثۆ کۆٍە گە ، 
ٍددددو ڤ ئەنەه ئبیْیْددددی ّەثێددددذ ّبچددددبهە پبثەّددددل ثێددددذ ثە ثەٕددددب 
کۆٍەڵایەرییەکدددبُ ردددبٗەک٘ ثزددد٘اّێ ثە ئبٍددد٘كەیی ثدددژی ، ٍدددو ڤ 
ئەنەه ثەرەّٖددب ىەّددبٗ كاهٍددزبّێن ثددژی ثەٕددبی کددۆٍەڵایەریی ثددۆ 

یێذ پێ٘یَزە پبثەّل چییە؟ ٍو ڤ کبرێن ىەّبٗ کۆٍە گەیەک كەژ
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ثێدددذ ثە ثەٕبکدددبّی ، ثەڵاً پێ٘یَدددذ ّیدددیە پبثەّدددل ثێدددذ ثە ئدددبیْی 
کدددۆٍە گەکە ، چدددّ٘کە ڕەّدددگە کدددۆٍە گەکە کۆٍە ێدددن ئدددبیْی 
عیبٗاىی رێلاثێذ ، یب ٕەه ئبیْی رێلاّەثێذ ،  د ٍەیو ّەثێذ ئەنەه 
کەٍددددێن ٕە َدددد٘کەٗرەکبّی ّددددبٍۆ ثددددِ یددددب كٗهثددددِ ىە ثەٕددددب ٗ 

 ژیدبٗە ( ن٘روێ )ىەّبٗ ک٘كیكەەی پێی ئەرەکێزەکبّی کۆٍە گەک
كیدددددبهە ژیدددددبُ ىەّدددددبٗ کددددد٘كی ٗارە ثەرەّٖدددددب پێ٘یَدددددزیی ثە ثەٕدددددب 
کۆٍەڵایەرییەکددبُ ّیددیە ، كەّددێ ٍددو ڤ ثە رەّٖددب ثددژی ، ئبٍددبییە 
ئبیْی ٕەثێذ چدّ٘کە ئدبیِ ّدزێکی ردبیجەرە ٗ پەی٘ەٍدزە ثە ردبک ، 
ثەڵاً پێ٘یَددزیی ثە ثەٕددبی کددۆٍەڵایەری ّیددیە چددّ٘کە کددۆٍە گە 

 ٕبکبَّبُ ثەٍەهكا كەٍەپێْێ . ثە
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 کەهەکەی ث٘هیلاُ

ئەنەه کەهەکی ثوٍی ٗ ریْ٘ ىەّێ٘اُ ٍەر ێن ئدبٗ ٗ ٍدەر ێن کدب 
كاثْوێ ئەٗا ڕەّگە ىەثوٍب ٗ ىە ریْ٘ەزیب ثَوەذ چدّ٘کە ئەق دی ّیدیە 
ٗ ّبر٘اّێ ثەهاٗهكی ىۆعیکی ثکبد ىەّێد٘اُ ثژاهكەکدبُ ٗ ثڕیدبهەکی 

فەیيەٍ٘ف ٗ ثیوٍەّدلی فەڕەَّدی )عدبُ كهٍٗذ ثلاد ، ئەً َّّ٘ەیە 
كایٖێْددبٗە ثددۆیە ٕەه ثەّددبٗی فددۆی ثڵاٗثددۆرەٗە ، ٕەهچەّددلە 1ث٘هیددلاُ(

ث٘هیلاُ ثە ٕێْبّەٗەی ئەً َّّ٘ەیە كەی٘یَذ عیبٗاىیی ّێ٘اُ ٍو ڤ ٗ 
ئدددبژەڵ ڕُٗ ثکدددبرەٗە ىەڕٗی ئدددبىاكیی ىە ٕە جدددژاهكُ . ىەثەهاٍدددجەهكا 

ەّێ٘اُ ئەً كٗ ثژاهكەیە ڕای ٗایە کە ئەنەه ٍو ڤێکیِ ى ٢)ٍپیْۆىا(
كاثْدددوێ ٗەک کەهەکە ىە ثوٍدددب ٗ ىە ریْ٘ەزیدددب كەفْکدددێ چدددّ٘کە 

 ثڕیبهكاُ ىەّێ٘اُ كٗ ثژاهكەی كژیەک یبُ ىێک ٘ ئبٍبُ ّییە .

ىەً ثبهەیەٗە كە ێ " ٕەهچەّل ثژاهكەکبُ ى هرو ثدِ ،  ٤)ثبهی ّ٘اهري(
. ٗارە ٣ثدد٘اهی ٕە جددژاهكُ ٗ ثڕیددبهكاّی كهٍٗددذ کەٍزددو كەثێددزەٗە " 

ٍدددو ڤ ٕەهچەّدددل ثدددژاهكەی کەٍزدددو ثێدددذ ٕەً ر٘اّدددبی ثڕیدددبهكاّی 
كهٍٗزی ىیبرو كەثێذ ٗ ٕەً ىەڕٗی كەهّٗییەٗە ٕەٍذ ثە ئبهاٍییەکی 

 ىیبرو كەکبد .

                                                           
 ژیبٗە . 1٣عبُ ث٘هیلاُ : فەیيەٍ٘ف ٗ ثیوٍەّلی فەڕەَّی ىە ٍەكەی  1
، یەکێکە ىە ثەّبٗثبّگزویِ  1١٧٧-1١٤٢ثبهٗؿ ٍپیْۆىا : فەیيەٍ٘فی ّبٗكاهی ٕۆ ەّلی  ٢

 .1٧فەیيەٍ٘فەکبّی ٍەكەی 
 ىەكایکج٘ە. 1٩٣١ثبهی ّ٘اهري: كەهّْٗبٍێکی ئەٍویکییە ىەٍب ی  ٤
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ڕەّگە ى هیی ثژاهكەکبُ یەکێن ثێذ ىە ٕۆکبهەکبّی ّبئبهاٍیَبُ ، 
ثۆیە ٍەهّظ ثلە کبرێدن كەچیدْە کۆندبیەکی نەٗهەی عيد٘ثە. ، 

ەّگ ٗ ّدێ٘اىی عۆهاٗعدۆهی عيد٘ثەهنی رێدلایە ٕێْلەی ٍۆكیو ٗ ڕ
رّ٘ددی ٍەهٍددد٘ڕٍبُ كەثدددیِ ٗ ّددبر٘اّیِ ثڕیدددبهەکی كهٍٗدددذ ثدددلەیِ ، 
رەّبّەد ّبر٘اّیِ ئەٗ عيەُ ثکڕیِ کە پێْدزو ثڕیبهٍدبُ ىەٍدەهكاث٘ ، 
ثددۆیە ى هعددبه ّددزێن كەکددڕیِ ٗ ثە ك یْددَبُ ّیددیە ، یددب كەیکددڕیِ ٗ 

بىاه كەنەڕەیددْەٗە پبّددبُ كەیگەڕەْددیەٗە ، یددب ثە كەٍددزی ثەرددبڵ ىە ثدد
ٍەهەڕای ثّ٘ی كەیبُ ٗ ٍەكاُ عۆه ٗ ثبثەد ، ثەڵاً كیبهە کە ى هیی 

 ثژاهكەکبُ كەثێزەٕۆی ّەنەیْزِ ثە ثڕیبهی كهٍٗذ .

ثدددۆ ئەٗەی ك ْیددددبثیِ ىە كهٍٗددددزیی ثژاهكەکبَّدددبُ پێ٘یَددددزە ثیددددو ىە 
نوّگیی ثژاهكەکبُ ثکەیْەٗە ، ثۆ ئەٗەُ پێ٘یَدزە عیدبٗاىی ثکەیدِ 

هی یَزییە ثەڵاً عبَزی ٗ ع٘اّکبهی ، ئۆرۆٍجێو پێلاٗىەّێ٘اُ پێلاٗی
کە  ئۆرۆٍجێدددو ثە یەک ئۆرۆٍجێدددو كەكەیدددِٗا ٕەیە پدددبهەی ّدددەُ 

كەثێزە ع٘اّکدبهی . فدبّ٘ پێلاٗیَدزییە ثەڵاً فە دن ٕەیە پدبهەی كە 
فددبّ٘ ىە یەک فددبّ٘ فەهط كەکددبد ، كیَددبُ ئەٗەُ ع٘اّکددبهییە. ىە 

وّگزدددددددددوُ ىە کدددددددددۆٍە گە پێْدددددددددکەٗر٘ەکبُ پێلاٗیَدددددددددزییەکبُ ن
نواّجەٕدددب ثەكی کەٍزدددو فددبّ٘ ٗ ئۆرددۆٍجێيی  ع٘اّکبهییەکددبُ ثددۆیە

ثەڵاً ىە کدددددۆٍە گە كٗاکەٗر٘ەکدددددبُ چدددددّ٘کە فە کدددددی  ِكەکدددددوە
هٗفَبهپەهٍذ ٗ ڕٗکەِّ نەٗهەیی ٗ ڕەيی ٍو ڤەکبُ ثە نەٗهەیدی 

  پێ٘اّە كەکەُ.فبّ٘ ٗ ثەٕبی ئۆرۆٍجێو ٗ ع٘اّیی ژٍبهەی رەىەفۆُ  
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ىەّێ٘اُ پێلاٗیَزی ٗ ع٘اّکبهی ّبر٘اّیِ ثڕیبهی رب عیبٗاىی ّەکەیِ 
كهٍٗددذ ثددلەیِ ٗ ٕەٍیْددە ڕٗثەڕٗی ٕە ٘ەَددزی کەهەکەی ث٘هیددلاُ 
كەثیْەٗە ٗ ٍەهەّغبً ّبر٘اّیِ ثڕیبهثلەیِ یدب ثڕیدبهەکی ٕە ە كەكەیدِ ، 
ٗاثياٌّ ٗاقیؿی رب ی ژیبّیَْبُ ثبّزویِ ثە گەیە ىەٍەه ئەً قَدبّەی 

 ٍەهەٗە.
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 یب کۆیيە ؟کبهٍەّل 

ٍدددبٗەیەکی کەً كٗای پەیددددلاثّ٘ی كاؾدددِ ٗ كانیوکوكّددددی ّددددبهی 
ٍٍ٘ددددڵ پەی٘ەّددددلیٌ پێدددد٘ەکوا ىە یەُ کۆٍپبّیددددبیەکی كاٍەىهاّددددلّی 
کبهٍەّددل ثددۆ کۆٍپبّیددب ثیبّییەکددبُ ، ثە پۆٍددزی ٗەهنێددڕی ىٍددبُ ٗ 
یبهیدددلەكەهی ثەهپوٍدددی ثەڕەددد٘ەثوكُ ٗ كاهایدددی ىە ثەّدددلاٗی ٍٍ٘دددڵ 

ە ٍۆ گەکدددبّی كاؾدددِ كٗه ثددد٘ . كاٍەىهاً کە چەّدددل ف٘ىەکێدددن ى
ٍەهەرب پێیبُ ّەن٘رٌ کە ٕێْلە ّيیکە ىە ٍەروٍی ٗ پێیبُ ن٘رٌ ّەٗ 

كٗای ئەٗەی کۆٍە ێدددن كەنەڕەیددْەٗە ٕەٗىێدددو ، ٕی یدددبُ ٗاّەثددد٘ ، 
ڕ ریْی ثێياهکەه ٗ پڕ ٕە ەیبُ پێ ئەّغبٍدلایِ کە ىەئەّغدبٍی ثدێ 

ثددۆ ئەىٍددّ٘یی کبهٍەّددلاّەٗە ثدد٘ ،  كەثدد٘ ث یددْە كٕددۆک ، ىەٗەدد٘ە 
ثەیدددبّی ثەهەٗ ثەّددددلاٗی ٍٍ٘ددددڵ ثەڕەکەٗرددددیِ ، ثیبّییەکددددبُ ىەّددددبٗ 
ئۆرددۆٍجێيێ ثەهى ٗ ندد٘ىيەّەثڕ ، ئددێَەُ ىەّددبٗ پبٍددێکی کددۆّی ثددێ 

 ٍبهكکەهەٗە  

كٗای چەّدددل ڕ ژەدددن ٍدددبّەٗە ىەٍدددەهکبه کۆٍپبّیدددبی كاٍەىهەدددْەه 
پەی٘ەّددلییبُ پێدد٘ەکوكیِ ٗ كەثدد٘ کۆٍە ێددن ثە گەّددبٍە ثْێددویِ ، کە 

ی ثددکەُ چدّ٘کە ىەً عددێگە كٗهەكەٍدذ ٗ روٍددْبکە كەکدوا پێْدزو كاٗا
 ثە گەّبٍە ىەک٘ێ ثٖێْیِ؟ 

ٍەثەٍددددددزٌ ىەثبٍدددددددکوكّی رەنەهەکدددددددبُ ڕّٗکدددددددوكّەٗەی ثدددددددبثەری 
ٍدددبٍە ەکوكّی کۆٍپبّیبکدددبّە ىەنەڵ کبهٍەّدددل ، ئەٗاُ کۆیيەیدددبُ 
كەٗیَدددددذ ّەک کبهٍەّدددددل ، كٗای ئەٗەی چەّدددددل عبهەدددددن كاٗای 
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یبرویدبُ کدوك ئیَەیيدێکٌ ثە گەّبٍەی ىیبرو ٗ پڕکدوكّەٗەی فدۆهٍی ى
ٍّ٘ی ٗ ریبیلا ثبٍی کەٍ٘ک٘ڕیی کبهەکەی ئەٗاٌّ کوك ، عێگدوی 
ثەڕەدد٘ەثەه رەىەفددۆّی کددوك کە ک ێکددی ؾەهەة ثدد٘ ، ى ه ثێجبکددبّە 

" ّبثێذ ثەً ّێ٘ەیە ٕە َ٘کەٗد ىەنەڵ ئێَە ثکەیذ چّ٘کە  ن٘ری
   "  ذرۆ کبهٍەّلی ئێَەی

" ٕە ە ٗ کەٍ٘ک٘ڕیی کبهٍەّلی فۆردبُ ىەٍدەه ٍدِ  ٍْیِ ن٘رٌ
 یئەژٍددبه ٍەکەُ ، ئەٗە ّەّدددبهەىایی کبهٍەّدددلاّی ئێدد٘ە ثددد٘ رّ٘ددد

کۆٍە ێددددن کێْددددەی کددددوكیِ ، عددددگەىەٗەی ٍددددەهەرب ئێَەرددددبُ 
 ".ٕە قە ەربّل ٗ ئەٗەی ثبٍکوا ى هی پێ ەٗاّە كەهچ٘ 

" چۆُ ثەً ّێ٘ەیە قَدە ىەنەڵ ٍدِ كەکەی ؟  فبٌّ ر٘ڕە ث٘ ن٘ری
ٕەىاهاُ کبهٍەّلٍبُ ٕەیە رب ئێَدزب کەً ثەً ّدێ٘ەیە قَدەی ئێَە 

 ىەنە َبُ ّەکوكٗە   " 

" فددبٌّ ٕەىاهاُ کۆیيەرددبُ ٕەثدد٘ە ّەک کبهٍەّددل ، ٍددِ ٕەه  ندد٘رٌ
 ئێَزب ّبٍەی كەٍزيەکبهکێْبّەٗەکەً كەّێوً ، رێگەیْزی   "

ێ ىەنەڵ ٍددددددِ ثەً ّددددددێ٘ەیە كٗای ئەٗەی رێگەیْددددددذ کە ّددددددبر٘اّ
" ّدب ئدێَە ؽەىكەکەیدِ ىەٕە َدبُ ثەهكەٗاً  یەکَەه ن٘ریقَەثکبد 

 ثیذ ٗ کبهٍبُ ىەنەڵ ثکەیذ "  

" ّە کبهٍەّددددلی ئێدددد٘ەً ٗ ّە پبثەّلیْددددٌ ،  ى ه ثێجبکددددبّە ندددد٘رٌ
 رەىەفۆّەکەً كافَذ "
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 كٗای ٍبٗەیەکی کەً كەٍزٌ ىەکبهکێْبیەٗە .

ى هعددبه فيٍددبُ ٗ ثددواكەهاُ نيەیددی ئەٗەً ىێددلەکەُ کە ىەٍددەه ٕددی  
ه ثەهكەٗاً ّدددبثٌ ، ئەٗاُ ى ه ڕاٍدددزِ ، ٍدددِ کبهەدددن ٍدددبٗەیەکی ى 

ّبر٘اٌّ ٕە ە ثجیٌْ ٗ ثێلەّگ ثٌ ، ٍِ ؽەىّبکەً کەٍێن ثەڕە٘ەثەهً 
ثێ کە فۆً ّزی فێوثکەً ، کە ثەكافەٗە ى هعبه ڕٗیلاٗە ىەنە دٌ . 
ىێْزبُ ّەّبهٍەٗە ئەٍزەٍە کەٍێن ٕەثێدذ ٕێْدلەی ٍدِ ىٗ كەٍدذ 

ٕۆکبهەکدبُ ، ڕەّدگە ىەکبه ٕە جگدوێ ، ٕەّدلەغبه ىەٍدەه ٍدبكەرویِ 
ٕە ەُ ثٌ ، ثەڵاً ٕەٍذ كەکەً ىەً كەڤەهە کبهٍەّل ڕەيی ّبنیوەدذ 
ٗ ثەّی ى هی فەربکەُ ٕی کبهٍەّدلاّە کە ٗەک کدۆیيە قجد٘ ی 
ٕەٍد٘ ّددبكاكی ٗ ٍددزەٍێن كەکەُ ٗ ٗەک ٍدێگەه رێیددبُ كەفدد٘ڕُ ٗ 

کە فدۆد ثڕیددبهد كاٗە ٗەک ٍەڕ  ئەٗاّدیِ ند٘ەڕایەڵ ٗ ثێددلەّگ .
 ثژیذ ، چۆُ نيەیی ىە ن٘ه. كەکەیذ ٗ ثە كڕّلە ّبٗی كەثەیذ ؟

  " ٕەق كەٍەّوێ ، ّبكهێ "ک٘هك كە ێ 

ئەنەه ثەٕی٘ای نەٗهەکبّذ ٕەقدذ پێجدلەُ ٗ ردۆُ ىێدی پب دلەیزەٗە ، 
ئەٗا ٍدددددژكەد ىێجدددددێ ربٕەردددددبیە ىێدددددی پب دددددلەکەٗیذ ٗ ٕەه فەُٗ ثە 

ەفددددۆڕایی ّیددددیە کە ٍددددبف ىە ٗڵارددددبّی ٍبفەکددددبّزەٗە كەثیْیددددذ ، ى
 ڕ ژٕەڵاد ٗەک فەڵاد ٗ ثەفِْ ىێی كەڕٗاّوێ  
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 ؟ ک٘ا پەّیوەکەً

كٗ ٍْن ٗ كٗ پیبٗ پبهچە پەّیوەکیبُ ك ىییەٗە ، ى ه پێی ك قۆُ 
ثُ٘ رب ئەٗ ڕاكەی ڕ ژاّە ثە ٍەیوکوكّی پەّیوەکە ك قۆُ كەثُ٘ ، 
كٗ پیبٗەکە ٍە ی فۆیبُ ثوكە ّيیکی پەّیوەکە ٗ ئٍ٘ێلی ئەٗەیبُ 
ٕەث٘ کە ئەنەه ىێی ّيین ثِ ىە كەٍزیبُ ّبچێذ ٗ ٕەٍیْە 

 ژەکیبُ ىەپڕ پەّیوەکە ّەٍب ، ٕەٍ٘ ك قۆّیِ كەثِ ثە ثیْیْی ، ڕ
ٍەهٍبً ثُ٘ ، ى ه ك زەّگ ثُ٘ ثەً کبهەٍبرە ، ٍْکەکبُ ٕەه ىٗ 
کەٗرْە نەڕاُ ، كٗ پیبٗەکە كەٍزەٗەٍزبُ ثەكیبه عێگەی پەّیوەکەٗە 
كەیبّڕٗاّی ، ٍەهەّغبً یەکێکیبُ ثڕیبهی كا ث ێذ ثەكٗای 

ْکەکبّیِ پەّیوەکەكا ثگەڕەذ ، پەّیوی ك ىییەٗە ، ٍەهّغی كا ٍ
 .1ىەٗەِ ، كیبهە ئەٗاُ ژیورو ثُ٘ 

ىەٗاّەیە پەّیوی رۆ ثویزی ثێذ ىە کبهەکی ثبُ ، ٕبٍٗەهەکی 
ك َۆى ، یب پۆٍذ ٗ ّبٗثبّگ ، ثەڵاً ٕی کبً ىەٍبّە ربٍەه ّیِ ٗ 
كەنۆڕەِ ، ئەنەه ئبٍبكە ّەثیِ ثۆ نۆڕاّکبهی ثێگٍ٘بُ رّ٘ی 

نۆڕاّکبهی ثیِ ثێئٍ٘ێلی ٗ ّکَذ كەثیِ . چەّلە ىٗرو ئبٍبكەی 
ٕێْلە ىٗرو ٗ کبهیگەهرو كەر٘اّیِ فۆٍبُ ثگّ٘غێْیِ ىەنەڵ 

 نۆڕاّکبهییە فێواکبّی ٍەهكەً .

کۆٍە گەکبّی ڕ ژٕەڵاری ّبٗەڕاٍذ پڕُ ىە ڕٗكاٗ ٗ کبهەٍبد ٗ 
عەّگ ٗ ّبٍەقبٍگیوی ، ثۆیە ٕەٍیْە ّزەکبُ ىە نۆڕاّلاُ ، 

                                                           
1
 Who Moved My Cheese by Dr Spencer Johnson 
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ىەنەڵ ئەنەه ر٘اّبی پێْجیْی کوكُ ٗ فۆنّ٘غبّلَّبُ ّەثێذ 
نۆڕاّکبهییەکبُ ئەٗا ثێگٍ٘بُ ّبر٘اّیِ ثەٍەه نوفذ ٗ کێْەکبّلا 
ىاڵ ثیِ . کبرێن ىە کبهەکەٍبُ ّکَذ كەْیِ یب ڕٗثەڕٗی 
نوفزێن كەثیْەٗە ىە ثوی نيەیی کوكُ ىە ثەفزی ڕەُ ٗ ّيای 
فە کی فواپ ٗ چبٗی پیٌ ٗا ثبّزوە چبٗەن ثەفۆٍبّلا 

ىەثیوٍبُ ّەچێذ ٕەٍیْە ثقْێْیْەٗە ٗ ئبنبكاهی پەّیوەکە ثیِ ، 
ىەٗێ ّبٍێْێذ ، ئەنەه ىەٗەِ ثَێْێذ ڕەّگە ثۆنەُ ثکبد كٗای 
ٍبٗەیەک ، ٍو ڤی ئبىا ٗ ىیوەک پْذ ثە پلاُ ٗ کبهکوكُ 
كەثەٍزێ ّەک ئۆثبڵ فَزْەٍەه كەٗهٗثەه ثۆ ّکَذ ٗ 

 ثێئٍ٘ێلییەکبُ .
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 ؟پێْکەٗرِ یب كٗاکەٗرِ 

پێْدکەٗر٘رو ثد٘ یدب  یدب عیٖدبٍُەهّغی پەّغب ٍدبڵ ىەٍەٗثەه ثدلە ، ئب
پەّغبکبّی ٍدەكەی ڕاثدوكٗ ئەٍدڕ  ٍدەكا  كٗاکەٗر٘رو ؟ ىەكایکج٘اّی

چەّددلیبُ پَددپۆڕُ ىە کۆٍپیدد٘رەه؟ ثددۆچی ئەٗاُ ى ه ئبّددْب ّددیِ ثە 
رەکْۆىۆعیدددب ؟ فدددۆ ٕەه ىەنەڵ ئدددێَە كەژیدددِ ٗ ثەّدددلاهُ ىە ٕەٍددد٘ 

ثلە ،  ٢٢٢٢پێْکەٗرْەکبُ   ٍەهّغی نەّغێکی ىەكایکج٘ی ٍب ی 
ىۆىەکدبُ ئدبٍوە ئبٍدبّبیە ٗ ثەکبهٕێْدبّی  چەّلرەکْۆىۆعیب  ی ئەٗ 

ئبٍدبّە ىەکبرێکدلا ڕاكەی ٕۆّدیبهیی ئەً نەّدغە ى ه ثە یەٗە چەّل 
 پەّغبکبّی ٍەكەی ڕاثوكٗ . ىەكایکج٘یّيٍزوە ىەٕی کەٍێکی 

 .Rئەّغبٍدلهاٗە ىە یەُ ) 1٩٨٢ثەپێی ىێکدۆ یْەٗەیەک کە ٍدب ی 
Buckminster Fuller)1  ٕەه  1٩٢٢، ّبهەىایی ٍو ڤ رب ٍدب ی ،

ثەهەٗژٗه ث٘  1٩٣١كەثێذ ، ثەڵاً ىەٍب ی ٍبڵ عبهەن كٕٗێْل  1٢٢
ثدد٘ ثە یەک ٍددبڵ ، ثەڕای  1٩٨٢ٍددبڵ عبهەددن ، ىەٍددب ی  ٢١ثە 

کدبرژٍێو عبهەدن  1٢ى هەن ىە پَپۆڕاّی ٍەهكەٍیِ ئێَدزب ٕەه 
 .ّبهەىاییەکبُ كٕٗێْل كەثِ 

ئێَدزب فێواییەکی روٍْبکە ثەڕاٍزی ، ٕەه ثەً پێ٘ەهە ئێَزب ئەنەه  
ّدبّۆی ژیددبُ كەثێددذ ىە ٍددەه ثێددزەٗە  1١ كاّدبرویِ ثیوٍەّددلی ٍدەكەی

چددّ٘کە ّددبهەىاییەکبّی ئەٗ  ەٗەثددبف ەی ٍددبٗایبّەٗە كەٍددذ پێجکددبر
 .رەّٖب ثەکە کی ٍۆىەفبّەکبُ ثێذ  ئێَزب ثەڕاكەیەک کۆِّ ڕەّگە

                                                           
1
  R. Buckminster Fuller  1٩٨٤-1٨٩١ئەّلاىیبه ٗ فەیيەٍ٘فی ئەٍویکی.  
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ٗەک ئبّکوایە رەّٖب فد٘كا ثدێ کەٍ٘کد٘ڕییە ىە نەهكُٗ ، ٍدو ڤ 
ٕەهچەّددلە ٗهكە ٗهكە پدێِ كەکەٗێ ٗ ّيیدن كەثێدزەٗە ىە کدبٍ جُ٘ ، 

ڕەّگە ٕەهنیي ّەنبد ثەً قۆّبغە ثەڵاً ئبٍبژەکبُ ثەً ئبڕاٍزەیەُ ، 
ٗ  1٩فّ٘دن ٗ ثدوای ٍدوكُٗ ىە کۆردبیی ٍدەكەی  1٢ثبپیوی ٍدِ 

ٍْدلا ی ٍدوكٗە ىە چدبهەکی یەکەً  ٧، فدۆی  ٢٢ٍەهەربی ٍەكەی 
، ثێگٍ٘ددبُ كٗای پێْددکەٗرْی ىاَّددذ ٗ  ٢٢رددب ّبٗەڕاٍددزی ٍددەكەی 

ى ه ٍبكە ئێَزب کەً ثەً ّەفۆّییبّە  ك ىیْەٗەی ٕەّلەن ک٘ربّی
ّبٍوێ ، چدّ٘کە ٕەٍد٘ ئەٗاّەی ىەٗ ٍدەهكەٍە ٍدوكُٗ ثە ّەفۆّدیی 

 ى ه ٍبكەی ٗەک کۆکە یب ربىێٖبرِ ٍوكُٗ .

كایکدددی ٍدددِ کە ّەٗەی ٍدددێٖەٍە رەّٖدددب یەک ٍْدددلا ی ٍدددوكٗە ىە 
کە -، ٍدددِ ٗ فّ٘دددن ٗ ثواکدددبٌّ  ٢٢ٍدددێیەکی کۆردددبیی ٍدددەكەی 
ٕی  ٍْلا یکَبُ ّەٍوكٗە . ئەنەه  -ەٗەّەٗەی چ٘اهەٍیِ ىەٗ ثبپیوەٍ

ٍددەهّظ ثددلەیِ ٍددو ڤ ر٘اّیدد٘یەری كإێْددبّی ى ه نەٗهەثکددبد ثەڵاً 
ٕێْزب ى هی ٍبٗە ، ٕەهچەّلە ٕەّدلەن ىاّدب ٗ ىێکدۆ ەه پێْدجیْیی 
ئەٗە كەکەُ کە ٍو ڤ ىە ثُ٘ ثە فد٘كا ّيیدن كەثێدزەٗە ٗ ڕ ژەدن 

کە ٍو ڤ كاكەذ پێی ثگبد ، ثەڵاً ثەثۆچّ٘ی ٍِ ئەٗە فەّٗە چّ٘
 ثۆ ئەٗە كەهٍٗذ ّەکواٗە کە ثجێزە ف٘كا .

ن كەثێدزەٗە ىە کدبٍ جُ٘ ٗ كەٍدذ ٗەک ئبٍبژەٍبُ پێدلا ٍدو ڤ ّيید
نددورِ ثەٍددەه ٕێدديە عۆهاٗعۆهەکددبّی ٍوّٗددذ ٗەک کەٍکددوكّەٗەی 
ڕەژەی ٍوكُ ٗ چبهەٍدەهیی ّەفۆّدیی عۆهاٗعدۆه ٗ کەٍکدوكّەٗەی 
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....ٕزل ثەڵاً  پیَجّ٘ی ژیْگە ٗ پێْجیْی کوكّی  فبٗ ٗ ثٍ٘ەىەهىە
 ٍو ڤ ٕەهنیي ّبثێزە ف٘كا ٕەهچەّلە ثۆچّ٘ی ىەً عۆهە ٕەُ :

" ٍو ڤەکدددبُ كەثدددْە فددد٘كا ، ّەفۆّدددی ّبٍێْێدددذ ، ٍو ڤدددبیەری ٗ 
 پەی٘ەّددلییە کۆٍەڵایەرییەکددبُ ىەّددبٗ كەچددِ ، ٍو ڤددی ّی٘ەڕ ثددۆد

، كەٍکبهیکوكّی عیْەکبّی ٍدو ڤ ٗ ٗەكەٍدذ فَدزْی  كەثِپەیلا
ٗەچەی ثدددێ کەٍ٘کددد٘ڕی ثە نددد٘ەوەی ئدددبهەىٗی ٍدددو ڤ ، كاردددب 

 1" ، کۆربیی ٕبرْی ٍو ڤبیەری ..عێگەی ئبیِ كەنوەزەٗە 

ثیو کبّەی ٍەهەٗە فەّٗی ىاّبکدبِّ ، ئەٗاُ ثە پْدذ ثەٍدزِ ثەً  ٗئە
کە ئێَددددددزب ٕەیە پێْددددددجیْیی پێْددددددکەٗرْە فێددددددوا ٗ کددددددبهیگەهەی 

كإددبر٘یەکی ىەً عددۆهە كەکەُ ، ٕەهچەّددلە ثە رێڕٗاّیْددی ى هثەٍددبُ 
ئەنەه ٍددددەهّغی ىە یەکددددی رددددوەٗە ڕەّددددگە فەُٗ ٗ فەیددددبڵ ثددددِ . 

ثدددبثەرە پدددێ ەٗاّەیە ، ىێدددوە فە کدددی  ی ّبٗەڕاٍدددذ ثدددلەیِردددڕ ژٕەڵا
ٕەٗ لەكەُ ثەهەٗە كٗاٗە ثگەڕەْەٗە ، ئەٗەرب چەّلیِ فە ن ٗ رەّبّەد 
ىاّدددددب ٗ ثدددددبّگق٘اىیِ ئدددددبٗاد ثە ڕاثدددددوكٗ كەفددددد٘اىُ ، ئەٗاُ ٗەک 
ثەٕەّدددزێکی پدددڕ ىە فویْدددزە ٗەْدددبی ٍدددەهكەٍبّی ىٗ كەکەُ ثدددۆیە 
ٕەٍیْددددە ؽەىكەکەُ ثددددۆ ئەٗ ٍددددەهكەٍبّە ثگەڕەددددْەٗە ىە کبرێکددددلا 

ىە ئبڕاٍددزەی ژیددبُ ثەهەٗ پێْددەٗەیە ، عددگەىەٗەی ٕددی  ٍددەهكەٍێن 
ٍەهكەٍەکبّی ردو عیدبٗاى ّەثد٘ە ، ئەٗە ٍو ڤەکدبِّ عیدبٗاىی كهٍٗدذ 

 كەکەُ .

                                                           
1
 Homo Deus – A Brief History of Tomorrow by Yuval Noah Harari 
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، ئەٗەرددب پەیددبٍجەه ٕەُ  ٍددەهكەٍی پەیددبٍجەهاُ ىە ئێَددزب ثبّددزو ّەثدد٘ە
رەّبّەد ئەّلاٍبّی فێياّەکەی فۆیْی ٍَ٘ َبُ ّەثدُ٘ ، ٍدەهكەٍی 

ثەكهەّٗدذ ٗ پیددبٗک٘ژ ٗ فدواپ ٕەثدُ٘ ، ئەٗەرددب ىە  ئەٗاّدیِ ٍو ڤدی
ٍەهكەٍی کۆرب پەیدبٍجەه)ك.ؿ( كەٗهٗثەهی فدۆی پڕثدُ٘ ىە ٍو ڤدی 

 كٗڕٗ ، ثێجبٗەڕ ، كٗژٍْی كاكپەهٗەهی ..... ٕزل.

ٕی  کبرێن فەهّی ٍ٘ه ثۆ کەً ڕاّبفوەذ ٗ كّیب ّدبثێزە ّدبٍی 
ێ ّددەهیف رەّددبّەد ثددۆ ّێوكهاٗاّددی فدد٘كاُ ، ئەٗە ٍو ڤەکددبِّ كەثدد

ٕەٗ جلەُ ثەهەٗپدێِ ث دِ ٗ نوّگدی ثە ىاَّدذ ثدلەُ ٗ ىەٗی ئدبٗەكاُ 
ثکەّەٗە ، ثەڵاً ئەنەه ئدێَە ڕٍٗدبُ ٕەه ثەهەٗ كٗاٗە ثێدذ چدۆُ پدێِ 
ثکەٗیدددِ ؟ ئدددبفو پێْدددکەٗرِ ثەهەٗ كٗاٗە كٗاکەٗردددْە ، عدددگەىەٗەی 
ڕاثوكٗ رەّٖب پەّغەهەیەکی ث ٘کە ، كەّێ عبهعدبهە ٍدەهّغی ثدلەیِ 

ثبهە ّەکەیْەٗە ٗ ٍ٘پبٍگ٘ىاه ثیِ ثۆ ئێَزبٍبُ رب ٕە ەکبّی پێْ٘ كٗ
، ڕاثوكٗ ٗەک ئبٗەْە ث ٘کەکەی ئۆرۆٍجێو ٗایە ، ڕاٍدزە عبهعدبهە 
كەثددێ ٍددەیوی ثکەیددِ ثەڵاً چبٍٗددبُ ٕەه كەثددێ ىەپددێِ فۆٍددبُ ثێددذ 
 چّ٘کە ئەنەه ٕەه ٍەیوی كٗاٗە ثکەیِ ئەٗا رّ٘ی کبهەٍبد كەثیِ.
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 ٗاؾیي ٗ ٍێگەه

، ىەٍددددەهکبه ، ىە ٍددددبڵ ٗ رەّدددددبّەد ىە  ڕ ژاّە ىەّددددبٗ ئۆرۆٍجێددددو
ٍی٘اّلاهی ٗ ثۆّە کۆٍەڵایەرییەکبّیِ ى هرویِ ّذ کە ثەهن٘ەَبُ 
ثکەٗەددذ ئبٍۆژنددبهی ٗ ٗرددبهە ، ٗربهەکددبّیِ ىە كٗ عددۆه كەهّددبچِ ،  

ٍێددددژٗ ٕەیە ٕەٍیْددددە چیْێکددددی  یئددددبیْی ٗ ّیْددددزیَبّی . ىەٗەرە
فدۆی  ٕەٗ ی كاٗە فە ن ثقبرە فيٍەدثەهژەٗەّلیق٘اى ٗ ٍزەٍکبه 

، ثەٍێگەىکدددوكُ ٍێژٗیەکدددی ى ه كٗهی ٕەیە ، ّدددێ٘اىەکبُ ى هُ ٗ 
ثەن٘ەوەی کدبد ٗ ّد٘ەِ ٗ کەىز٘هەکدبُ كەندۆڕەِ ، ثەڵاً ئبٍدبّظ ٗ 
ئەّغبً ّبنۆڕەِ ، ئبٍدبّظ كەٍدزەٍۆکوكّی فە دن ٗ ئەّغدبٍیِ ثە 
ٍێگەىجددّ٘ی فە ددن ٗ چەٍٗددبّلّەٗەٗ ٗ ڕەربّددلّی ى هیددْەیە ىەپێْددبٗ 

 كاپ ٶٍێْەه . فۆّگ٘ىەهاّیی کەٍیْەیەکی

ٍددەهّغی ٍێددژٗ ثددلە ، ٕەٍیْددە كٗ كهّٗددٌ ٕەُ ثددۆ ثەٍێگەىکوكّددی 
فە کدددی کە ثدددویزیِ ىە ئدددبیْپەهٗەهی ٗ ّیْدددزیَبّپەهٗەهی ، ئدددبیِ ٗ 
ّیْددددزیَبُ ئەٗ كٗ كەٍددددزەٗاژەیەُ کە ثە كهەژایددددی ٍێددددژٗ ى هرددددویِ 
ثبىهنبّییبُ پێ٘ەکواٗە ٗ ى هردویِ ف٘ەْیدبُ ڕّدز٘ە ٗ ٕەٍد٘ ثەڵاکدبّی 

ثەٍەه ٍو ڤبیەریلا ٕدبرُ٘ . ىە ثْەڕەردلا عیٖبُ ىەژەو ئەً كٗ كهَّٗە 
ٕەً ئبیِ ٕٗەً ّیْدزیَبُ فۆّەٗیَدزِ ٗ ى هثەٍدبُ ئبٍدبكەیِ نیدبّی 
فۆٍدددبُ ثیکەیدددْە ق٘هثدددبّی ىەپێْبٗیدددبُ ، ثەڵاً ئبیدددب ٕە گواّدددی ئەً 
كهَّٗبّە ڕاٍزگۆُ ؟ ئبیب ثەڕاٍزی ئبیِ ٗ ّیْزیَبُ ٕی ٕەٍد٘اّە؟ 

كەٗ ەٍەّدل كەکدبد ٗ ئەنەه ٗایە ثۆچی ئبیِ رەّٖدب ٕەّدلەن ٗاؾیدي 
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ى هیددددْەی فە کددددیِ ٕەژاه ، ئەی ثددددۆچی ٍددددەهاپبی فێوٗثێددددوی 
 ّیْزیَبُ ثۆ چەّل کەٍێکە ٗ ى هیْەی فە کیِ ڕەّغلەه ٗ ٕەژاه؟

ثبىهنبّدددددبّی ئدددددبیِ ٗ ّیْدددددزیَبُ كەٍدددددێکە ڕەککەٗردددددُ٘ ىەٍدددددەه 
ثەٍێگەىکوكّی کۆٍە گە ىەفيٍەد چیْێکی كەٍەڵارلاه کە چیْی 

ڕیْەکدددبّی ٍێددژُٗ ٍيَلاّددێ ثددد٘ە ٍددەهەٗەُ ، ٕەٍدد٘ ّددۆڕُ ٗ ڕاپە
 نەىە ٕەژاهەکبُ .رلاهی كەٗ ەٍەّل ٗ ىەّێ٘اُ چیْی كەٍەڵا

ٍەهّغی ٍێژٗی كٗه ثلە ، کبٕیْەکبُ ٗ پبّبکبُ ٕەٍیْدە کدۆک 
ثدددُ٘ ىەٍدددەه چەٍٗدددبّلّەٗەی ٍدددیييەد ثەّدددبٗی پیو ىییەکدددبُ ، ىەً 
پێْبٗەّدددلا ٗاؾیيەکدددبُ ٕەٍیْدددە ثە ٗردددبهە ثەعدددۆُ ٗ ئبنویْەکبّیدددبُ 

پڕکوكٗە ىەثبٗەڕ ٗ ڕاىیجُ٘ ثەٗەی کە ف٘كا ثۆی ٍّ٘دیُ٘ ، فە کیبُ 
كیبهە کە فە کیِ ثەّێ٘ەیەکی نْزی ثبٗەڕیبُ ٗەیە کە ثە ێ كیبهە 

 ثەّی ئەٗاُ ىە ژیبُ ٕەه ئەٗەیە کە ثۆیبُ ٍّ٘واٗە . 

ٗرددبه یددب ئبٍۆژنددبهی ، ە ئددبیْی ثێددذ یددب ّیْددزیَبّی ئەنەه یەک 
ە ثەّددددبٗی فدددد٘كا ٗ ئبٍددددبژەی ٕەثێددددذ ئەٗەیە کە ٗرددددبهثێژ قَددددەکەه

پیو ىییەکبُ ٗ ن٘ەگویِ ّبنوكەکی كەٍدزەٍۆ ٗ ند٘ەڕایەڵ ، ٗارە 
ئەٗەی ئبٍبكەیە ن٘ێ کە ٗربه ثگوێ كەثێ پێْەکی كاُ ثەٗەكاثْێدذ 
کە ئەٗ ث ٘کە ٗ ٗربهثێژ نەٗهە ، ئەٗ نّ٘بٕجبه ٗ ٗربهثێژ فویْزە ٗ 

 فویبكڕەً ، ئەٗ ّەىاّە ٗ ٗربهثێژ ؾەىلاٍەی ق٘رت .

یِ ، رب پەیلاثّ٘ی چبپقبّەٗ ٗ پبّبّیِ ق٘ربثقدبّە ٗ ئەنەه ڕاٍزگۆث
ىاّکۆکدددبُ ٗ كٗاردددویِ ٍیدددلیبکبُ ، پیدددبٗاّی ئدددبیْی ٗ ثیوٍەّدددلاّی 
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ٍیبٍدددەد پێْدددەّگ ٗ ٍبٍۆٍدددزبی فە دددن ثدددُ٘ ، چدددّ٘کە ئەٗاُ 
ربکەٍەهچبٗەی ىاّیبهی ٗ ٍەؾویەەد ثُ٘ ، ٕەه ىە ٍێدژٗی ّيیکدی 

ىاَّدذ ثد٘ ،  فۆٍبُ ىە  كەکبُ ٍبٍۆٍزبی ئبیْی ربکە ٍدەهچبٗەی
ق٘ربثیددددبّیِ ئەٗاّە ثددددُ٘ کە ىە فدددديٍەد ٍبٍۆٍددددزب ٗ ىە ؽدددد٘عوەی 
ٍينەفزەکبُ كەیبّق٘ەْل ، ثەڵاً كٗای پەیلاثّ٘ی ق٘ربثقبّە ٗ ىاّکدۆ 
ڕ  ی ٍبٍۆٍزبی ئبیْی کەٍزدو ثد٘یەٗە ، كٗای پەیدلاثّ٘ی ٍیدلیب ٗ 
ٍۆّیبه ٍیلیبُ ئەٍڕ  كەٍکەٗرْی ىاّیبهی ىەٕەٍّ٘ذ ئبٍدبّزوە ، 

ە پیددبٗاّی ئددبیْی ٗ ّە ٍیبٍددەرَەكاهاُ ٍددەّزەه ّددیِ ىە ٗارە چیزددو ّ
ىاَّددذ . ٕەهچەّددلە ىاَّددذ ثویزددی ّیددیە ىە کددۆکوكّەٗەی ىاّیددبهی 

ئەٍدڕ  چّ٘کە ئەنەه ٍەؾویەە ٕەه کۆکوكّەٗەی ىاّیبهی ثێذ ئەٗا 
كەیدبُ ئددبٍێو پەیددلاثُ٘ کە كەردد٘اِّ ٍيیۆّددبُ پەهردد٘ک ٕە جگددوُ ثەڵاً 

کوەددذ ىە ىاّیددبهی ثەڵاً ئبیددب ٕددی  ٍەؾویەەیددبُ ّیددیە ، ڕ ثددۆد پڕكە
 ٍەؾویەەی ٕەیە ؟

ٗرددبه ٗ ئبٍۆژنددبهی پێددلاّی ثڕەکددی کەً ىاّیددبهییە ىەنەڵ ثڕەکددی 
ى ه ىە ٕەٍددذ ٗ ٍددۆى ٗ روٍددبّلُ ٗ ثە ێْددی پبكاّددزی ى ه نەٗهە ، 
ثبىهنبّددبّی ئددبیِ ثە پێددلاّی ثەٕەّددذ ٗ ٍدديای ك ىەؿ ٗ ثبىهنبّددبّی 

ىەّددبٗچُ٘ کددبه ٍیبٍددەریِ ثە ٍددژكەی ژیددبّی فددۆُ ٗ ٕەڕەّددەی 
ىەٍدددەه ٕەٍدددذ ٗ ٍدددۆىی فە دددن كەکەُ ٗ کدددبهكەکەُ ىەٍدددەه ثە 

 ٍێگەىکوكّیبُ .
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ٗربه یب ئبٍۆژنبهی ىۆعیکی رێلا ّییە ٗ ٕی  ٍ٘كی ّیدیە چدّ٘کە 
کددبهکوكّە ىەٍددەه ٕەٍددذ ٗ ٍددۆى ٗ ٍددەّزەهی ىۆعیددن ّددبع٘ ێْێ ، 
ٕەٍدددذ ٗ ٍدددۆىیِ كەٗهٗژەْدددوەِ ٗ كٗای کەٍێدددن كاكەٍدددوکێْەٗە ، 

ٗڵاردددبّی ڕ ژٕەڵاد ى هردددویِ ٗردددبه ٗ کەٍزدددویِ ثدددۆیە كەثیْدددیِ ىە 
 پبثەّلی ثەكی كەکوەذ .

ٕدددی  عێگدددبیەک ٕێْدددلەی ٍدددؿ٘كیە ٗردددبه ٗ ّددد٘ەژ ٗ ئبٍۆژندددبهیی 
رێلاّییە کەچی ئبىاكیی ردبک ىە فواپزدویِ ثدبهكایە ، ىە ثەهاٍدجەهكا 

ّەهٗیدددظ ثدددۆ َّدددّ٘ە کە ّە ٗردددبه ٗ ّە ٗاؾیدددي ٗ كٗؾدددبی رێدددلایە ىە 
ٗڵارددبّە ثددۆ ئددبىاكیی رددبک ٗ ٍددبفی  ٗڵارەکەیددبُ ىەڕیدديی پێْددەٗەی

عَدبه ٍؿ٘كیە ىەٍەه ٗربهەن ه ژّبٍەًّ٘ ) كەٍەڵارلاهاّیٍو ڤ .
یدبُ ثە كڕّدلاّەرویِ ّدێ٘ە ىەّدبٗ قَّ٘د٘ قبّەکەی فۆیدبُ 1(فبّک ی

کّ٘ذ ىە کبرێکلا ّبٗثواٗ ىە ثە ٕەٍ٘ عیٖبّلا ثە ئدبىاكی كەنەڕا ٗ 
 پێْەندد٘د.ئددبىاكاّە ڕەفددْەی كەنددود کەٍددێن ىە ندد٘ڵ کددب زوی 

ثەفۆڕایی ّییە کبرێدن پەیدبٍجەه ٗ ٕدبٗەڵاّی ىە ّدبهی ٍەکدکە ٗ 
ىە ىەلی ثدبٗاّی فۆیدبُ عێگەیدبُ ّەثدۆٗە پەّبیدبُ ثدوكەثەه پبّدبیەکی 
ٍەٍدددیؾی کە پبّدددبی ؽەثەّدددە ثددد٘ ، پبّدددبی ؽەثەّدددە ٍدددەهەڕای 
عیددبٗاىیی ئددبیِ ٗ ّەرەٗە ٗ ع٘نوافیددب ، ٍَدد٘ َبّبّی ىەثبٗەّددگود ٗ 

 ٘ەّدددل ىە كٗەْدددێ كەچدددێ   ئەٗەردددب ٕەٍدددكا دددلەی كاُ ، ئەٍدددڕ ُ چ
ئەٗاّەی ىە ٗڵارە ثەّدددبٗ ٍَددد٘ َبّەکبُ عێگەیدددبُ ّدددبثێزەٗە ڕٗكەکەّە 

                                                           
ىە ّبٗ  ٢٢1٨کە ىە ڕ ژّبٍەٍّ٘ی ثە ڕەنەى ٍؿ٘كی ،  ٢٢1٨-1٩١٨عَبه فبّکغی  1

 ثبىەفبّەی قَّ٘٘ىی ٍؿ٘كیە ریو هکوا.
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ئەٗهٗپب ، ٍەککە ٗ ؽەثەّەکبُ ٕەٍیْە كٗثبهە كەثْەٗە ثەڵاً ىە ّدبٗ 
 ٗ ثەهنی عیبٗاىكا.

ژّە ئەکزەهەکددی ٍدد٘هی کە ئددبٗاهە ثدد٘ە ثە ٕددۆی ّددەڕی ٍدد٘هیب ئەً 
 ىَبّیب ٍّ٘ی٘ە:ّبٍەی ف٘اهەٗەی ثۆ ٍەه کی ئە

 فبَّەکەً ٍێوکو ،" 

اٍزە ٍەککە ٗ كٗثەی ٗ ٍەٍقەد ٗ ؾٍَ٘بُ ّيیکزوُ ىە ثەهىیِ ٗ ڕ
ثە ێ ئەٗ ؾەهەثدبّە ئبٍدبكەثُ٘ یبهٍەریَدبُ ثدلەُ ى هیدِ .کۆپْٖبنِ

ٍک٘هثُ٘ ىەٍەه یبهٍەریلاَّبُ ٗە ى هەن ىەٗاُ ٍەهكاّیبُ کوكُ ىە 
ٍبڵ ٗ ثەهەٗ ٍەه  ١٢فێ٘ەرگەکبّی پەّبثەهاُ ٗ ى هثەیبُ رەٍەّیبُ 

 ث٘ ىەنەه ٕەّلەن ىە نەّغبُ ٗ ٕەّلەکیِ ّ٘ەْەهیبُ ّبهكث٘ ...

ثەڵاً ئدددێَە هەرَدددبُ کدددوكەٗە چدددّ٘کە ئدددێَە فەىکدددی ٍددد٘هیەیِ ، 
 ٍەهعەکبّی ئەٗاّیِ چی ثُ٘ ثۆ یبهٍەریلاَّبُ ؟؟؟؟

ئەٗاُ ٍەهعیبُ ئەٗەث٘ کە فّ٘ن ٗ ک ەکبَّبُ ثکەُ ثە عبهیە ٗ 
عدی ٍَدیبه ، ٕەّدلەن ىە ّەٗەکدبّی فيٍەرکبه ٗ کدۆیيە، یدب ىەٗا

 ٍ٘رؿەُ كاٗایبُ کوكیِ ثۆ ىەٗاعی ٍ٘رؿە ... ٕزل.

ىەثەه ئەٗەثددد٘ فدددبَّەکەً کە ئدددێَە كەهیدددب ٗ ّقدددً٘ ثدددُ٘ ٗ ٍدددوكُ ٗ 
ٍدد٘اهثّ٘ی ثددبهٕە گوە كافواٗەکبَّددبُ   ثبّددزو ثدد٘ ، ثە کدد٘ ثگەیددْە 
ٗ رەکەی ئێ٘ە کە ریبیلا ٍو ڤ ٗەک ٍو ڤ ٍدەیو كەکدوێ ثدێ 

 یب ّەرەٗەکەی .. ن٘ەلاّە ئبیِ
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ٗ رەکەی ئێ٘ە ىە هٗی پێْەٗە ٍبٍکی ئبیِ ٗ ثوایەردی ٗ ىە ڕٗی 
كٗاٗەّی ٍبٍکی ّەیزبّی ّەثەٍز٘ە ، رەّبّەد ّەیزبّیِ کوكەٗە ٗ 
 ثیوکوكّەٗەی ئەٗاُ هەد كەکبرەٗە کە كٗهُ ىە ٍو ڤبیەری ٗ ئبیِ ..

ثۆیە فبَّەکەً ئێَە ژیبَّبُ فَزە ٍەروٍی ربٗەک٘ ٗەک ٍو ڤ ٗ 
 ەه ٍو ڤ ثژیِ ّەک كڕّلە..ىەن

ٍ٘پبٍددذ كەکەیددِ فددبَّەکەً ٗ ٍ٘پبٍددی نەىەکەّددذ كەکەیددِ کە 
 ١كاٗای کەفیو ٗ ڤیيا ٗ کبهری ٍەهكاّیکوكُ ٗ ؽیغيی ٕۆرێيی 

 ئەٍزێوەی ٗ ى ه ّزی رویْیبُ  ىێ ّەکوكیِ ..

     ٍ٘پبً فبَّەکەً

 ٍی ٍکبف "    

 ثەكافەٗە كەّگٌ ثەٗ فبَّە ّەنەیْذ پێی ث ێٌ :

کەً ، ئەٗاّەی ثبٍدیبُ كەکەی ثبّدزویِ ٗ پدبکزویِ پیبٗیدبُ ىە فدبَّە
ّددبهەکەیبُ ٗەكەهّددب ٗ ثەهكثبهاّیددبُ کددوك ٗ ٕەىاهاُ قَددەی ّبّددویِ ٗ 
رددۆٍەری ّبثەعێیددبُ ثددۆ كهٍٗددذ کددوك ، ىە کبرێکددلا فدديً ٗ کەٍددی 
فۆیْددیبُ ثدد٘ ، ئەٗ عددبّەٗەهاّە كا ددلەی رددۆ كەكەُ ؟ ئەٗاُ کەٍددێکیبُ 

 ٘ی ، چۆُ رۆ كا لە كەكەُ ؟كا لە ّەكا کە ف٘كا ّبهكث

فدددددبَّەکەً كیدددددبهە ثێئبندددددبی ىەٗەی کە كّیدددددب ّدددددبنۆڕێ ، ئەٗەی 
 كەنۆڕێ رەّٖب ّبٗەکبِّ.
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ئەٗاُ ثە ن٘فزدددددبه ٗ هٗا ەد فویْدددددزە ٗ ثە کدددددوكەٗەُ كڕّدددددلەرویِ 
 عبّەٗەهُ ، ئەٗکبد ٗ ئێَزب ٗ ربٕەربیەُ ٕەهٗاكەثِ.

ف٘كایددبُ ئەٗاُ ٕەه ئەٗ فدديً ٗ کەٍددە ك وەقددبّە ثددُ٘ کە پەیددبٍجەهی 
ّبهثەكەه ٗ ئبٗاهەکوك ، ىە کبرێکلا ٍەٍیؾیەکبّی ؽەثەّدە كا دلەیبُ 

 ئبیب ٕەٍبُ ٍیْبهیۆ ٗ ٕەٍبُ ڕٗكاٗ ّییە ئەٍو کەُ ؟ كاُ .

ٗا ىەثەه چبٍٗدبُ ٍَد٘ َبّی ثێزدبٗاُ كەکد٘ژهەِ ٗ كەهثەكەه كەکددوەِ ، 
ٍددەكە ثەه ىە ئەٍددڕ  ٕەٍددبُ  1٣فدديٍە ك وەقەکددبّی پەیددبٍجەه ٗەک 

ٗ ثبپیواّیددبُ ٕەیە ، ثددۆیە ٍَدد٘ َبّبُ ّبچددبهُ ڕٗ ىە ٕە ٘ەَددزی ثددبٗ 
 ؽەثەّەی ٍۆكەوُ ثکەُ کە ئەٗهٗپبی ئەٍڕ یە.

عدددب ئەنەه ئبٗاهەکدددبّیِ ثدددجِ ثە ٍەٍدددیؾی ٗاؾیددديە ٍيیۆّێوەکدددبّی 
ٍ٘ زبّەکبُ كّٗیبیبُ ثەٍەهكا ٗەواُ كەکەُ ثە ٗربهی ئدبنویِ ٗ نەف 

بنەُ ئەٗەی کبهەٍدبرە فە کدی رێْد ٗ ن٘ڕی فەٌّ ٗ قیْدی فد٘كا .
ثە كافەٗە ، ئێَددزبُ ى ه ٍَدد٘ َبّی ٍددبكە ٗ ٍددبٗیيکە ٕەُ ٍددؿ٘كیە 
ثە فددددددبکێکی پیددددددو ى ٗ فە ددددددکەکەی ثە فویْددددددزە كەىاّددددددِ ٗ ىە 
ثەهاٍجەهیْدلا ئەٗهٗپددب ثە عەّدگەڵ ٗ فەىکەکەّددی ثە ئدبژەڵ ّددبٗىەك 
كەکەُ.ثەڵاً ٍێژٗی كٗه ٗ ّيین پێ ەٗاّەکەیَبُ پێ كە ێِ ، ّبىاٌّ 

 ٍێژٗ فێوثیِ؟ کەی فێوكەثیِ ٗاّەیەک ىە

ثبٍی ئەٗ ثبّگق٘اىاّەُ ّبکەً کە ىە ئەٗهٗپب كەژیِ ، ىەٍەه پبهەی 
ٍۆّدددیبه ، ئەٗ پدددبهەیەی کە ثدددبعی  ى هەدددن ىە کۆٍپبّیبکدددبّی 
ؾەهەق ٗ یدددبّە ّدددەٗاّەکبُ ٗ ثدددبّکە ّبئیَدددلاٍییەکبّە )ثە پێددد٘ەهی 
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ئیَددلاٍی ٍیبٍددی( ، ئەٗ ثددبّگق٘اىاّە ٗەهی كەنددوُ ٗ ثە ؽەڵاىددی 
ەٗەددددِ ، ثەڵاً ئەٗاّەی ىە ه ژٕەڵاد كەژیددددِ ثە كەىاّددددِ کبرێددددن ى
 ؽەهاٍی كاكەّێِ .

ٍەیو ىەٗەكایە ىە ئەٗهٗپب كەژیِ ٗ ثە ئەٗهٗپبُ كە ێِ )ٗڵاری کد٘فو( 
، ىە کبرێکلا ىە ٗڵارە ّبىكاهەکبّی فۆیدبُ ىە روٍدی ٍدەه کە ثەّدبٗ 

ئەٗ پددبهەیەُ کە ٗەهكی كەنددوُ پێْددزو ثە  ٍَدد٘ َبّەکبُ ٕەڵارددُ٘  
کبرێدددن ٍدددو ڤ ّەىاّدددێ  ی ثەڵاً ئێَدددزب ؽەڵا ە  ؽەهاٍیدددبُ كەىاّددد

ثیوثکددبرەٗە ، ثیوکددوكّەٗە ٗ ن٘فزددبه ٗ کوكاهەکددبّی ّددبىۆعیکی كەثددِ 
 ثەڵاً ٕەٍزیبُ پێ ّبکب .

چدددۆُ ٗڵاردددی کددد٘فو كا دددلەی ٍَددد٘ َبّێن كەكاد کە ىە ٗڵاریدددل 
ٕەڵارددد٘ە ٗ ئدددبٗاهە ثددد٘ە کە ٕەٍددد٘ی ٍَددد٘ىَبِّ ٗ ٍەه کەکەیْدددیبُ 

بهە كەثدێ پێ٘ەهەکدبُ ثەٗ ّدێ٘ەیە ّەثدِ كید ٗەک فویْزە ٗەْبكەکوێ ؟
ئەی ثبّددە چددۆُ ئبٍددبیی ثددێ ثە  کە ئددێَە ثیویددبُ ىددێ كەکەیددْەٗە.

پبهەی ٍّ٘یبڵ ثژیِ کە كەىاّیِ ٍەهچبٗەی ئەً كإدبرە ى هەدن ىە 
 ثبىهنبّیی ؽەهاٍی رێلایە ؟

ثێگٍ٘بُ ئەٗەی ثياّێ كهٍٗذ ثیوثکبرەٗە رّ٘ێ ئەً کێْدبّە ّدبثێ ، 
ڕاٍزەقیْە ، ّە ئەٗهٗپب ٗڵاری ک٘فوە ٗ ّە پبهەی چّ٘کە ثە پێ٘ەهی 
 ٍۆّیبه ؽەهاٍە .
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ٗ د ئددددددبیْی ّیددددددیە ، ٗڵاد پێکٖددددددبر٘ە ىە چەّددددددل كەىنددددددبیەکی  
فيٍەرگ٘ىاهی ٗ ثەهە٘ەثوكُ ، كەىندب ئدبیْی ىە کدێ ثد٘ ؟ ربکەکدبُ 

 ئبیْیبُ ٕەیە ، كەىنبکبّیِ یبٍبیبُ ٕەیە. 
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 ڕٗکەُ پەهٍزی

ر٘رییەکی کڕی ، ثەڵاً قَەی ّەکوك ، ه ژی عبهەکیبُ ژّێن 
 كٗارو نەڕایەٗە  ی ر٘ری فو ُ ٗ پێی ن٘د:

 ر٘رییەکە قَە ّبکبد . -

 ر٘ری فو ُ ن٘ری : ئبٗەْەد ثۆ كاّب ؟ -

 ژّەکە : ّەفێو. -

 پیبٗەکە : ئبٗەْەی ثۆ كاّێ. -

 ژّەکە ه ژی كٗارو: ٕەه قَەی ّەکوك   -

 پیبٗەکە : عۆ ّەد ثۆ كاّب؟ -

 کە : ّەفێو.ژّە -

 پیبٗەکە : ئبفو ثەثێ عۆ ّە ر٘ری قَە ّبکبد. -

 ژّەکە ه ژی كٗارو  : ٕەه قَەی ّەکوك. -

 پیبٗەکە : پيیکبّەد ثۆ كاّب؟ -

 ژّەکە : ّەفێو -

 پیبٗەکە : پيیکبّەّی كەٗێ . -
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 ژّەکە كیَبُ نەهایەٗە . -

 ر٘رییەکە قَەی کوك . -

 پیبٗەکە : چیی ن٘د ؟ -

 " ر٘رییەکە ن٘ری ّزێکٌ ثلێ ثیقۆً ىەثوٍب ٍوكً "  ژّەکە : -

ٍددێگەه پێ٘یَددزیی ثە ڕاثەه ٗ ڕەْیْددبّلەه ٕەیە چددّ٘کە ربکەکددبّی 
ر٘اّبی عیبکوكّەٗەی ثبُ ٗ فواپیبُ ّییە ، ثۆ َّّ٘ە ٕەّلێ عدۆهی 
نژٗنیددب ژەٕددواٗیِ ثەڵاً چددّ٘کە ڕەّگیددبُ عدد٘اُ ٗ ٍددەهّظ ڕاکێْددە 

ەّغبً کۆٍە ێکیددبُ ىددێ ى هعددبه ٍددێگەه رێویددبُ ىددێ كەفدد٘اد ٗ ٍددەه
 كەٍوەذ . 

ربکەکبّی ٍێگەه چّ٘کە ٍەؾویەەیبُ ّییە رەّٖدب ڕٗکەُ كەثیدِْ ، 
ثددۆ ئەٗاُ ئبٍددبییە کە ڕٗکەُ پەهٍددذ ثددِ ٗ ثددبُ ٗ فددواپ ىەیەک 
عیددددبّەکەّەٗە ، ثەڵاً کبرێددددن ٍو ڤەکددددبُ ئەً فەٍدددد ەرەیبُ رێددددلا 
پەیدددلاكەثێذ کبهەٍدددبد ڕٗكەكاد ، ردددبکی ّبٕۆّدددیبه رەّٖدددب ڕٗکەُ 

ربکی ّبٕۆّیبه  ،چّ٘کە ّبر٘اّێ یب ّبیەٗێ ق٘ڵ ثیوثکبرەٗە ْێ كەثی
ثددۆیە ٕەٍیْددە  ّددبىاّێ ، 1عیددبٗاىیی ّێدد٘اُ پێلاٗیَددزی ٗ ئێکََدد٘اه

ٗ كهَّٗی ٍد٘اٗ ٗ عد٘اّیی  ثەهنی ع٘اُ ٗ ثویقەكاه كەثێزە ق٘هثبّیی
كەٍددکوك ٗ کددبڵای ثددویقەكاهی ثێکە ددن ، ئەنەه ٍددەهّغیِ ثددلەیِ 

ەىەیبُ قۆٍزۆرەٗە ثۆ ثدوەٗكاُ ثە ثدبىاڕی فبٗەُ کبهە نەٗهەکبُ ئەً ٕ

                                                           
1
 Accessoriesئێکسسوار : کمالیات :  
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ثيیدۆُ ك  ه رەّٖدب ىە  1٣فۆیبُ ، ٍەهّظ ثلە ٍدبڵاّە ثدبیی ىیدبرو ىە 
ٍبکیددبژ فەهط كەکددوێ ، كیددبهە کە ٍو ڤەکددبُ ؽەىیددبُ ىە عدد٘اّیی 

 كەٍکوكە ثەثێ ن٘ەلاّە ع٘اّیی ّبؿ .

ىە ٗڵارددبّی ڕ ژٕەڵارددی ّبٗەڕاٍددذ ى هعددبه ّوفددی ژٍددبهە ٍۆثددبیيی 
يۆی ئۆرۆٍجێددددو ٍيیۆّێددددن ك  ه رێپەڕكەکددددبد ، ىە عدددد٘اُ ٗ رددددبث

 ك  ه رێپەڕّبکبد. ١کبرێکلا ژٍبهەی ٍۆثبیو فۆی ّوفەکەی ىە 

کدددبّی كەٗهٗثەهی فدددۆد ثدددلە ٗ ٍدددەهّغی ٕەٍددد٘ پێلاٗیَدددزی ٗ کبڵا
ٍددددبڵ ىەٍەٗثەه ، ٕەه ىە  ٤٢ثەهاٗهكیددددبُ ثددددکە ىەنەه کب کددددبّی 

ّددزی رددو ، ۆٍجێددو ٗ ث دد٘کزویِ پێلاٗیَددزیی ّبٍٗددبڵ رددب فددبّ٘ ٗ ئۆر
کددبّی ئەٍددڕ  ى هثەیددبُ عدد٘اِّ ثەڵاً رەٍەّیددبُ رێجیْیددی ثددکە کبڵا

ٍدبڵ ىەٍەٗثەه ڕەّدگە ى ه عد٘اُ  ٤٢ک٘هرە ، ىەکبرێکلا کب کدبّی 
ّەثدددِ ثەڵاً ى ه ثبّدددِ ، ى هەدددن ىە ئدددێَە ئێَدددزبُ ئۆرۆٍجێدددو یدددب 

ٍدددبڵ پدددێِ ئێَدددزبی ٕەیە ٗ ثەچدددبکیِ  ٤٢کەهەٍدددزەی ّبٍٗدددب ی 
 کبهكەکەُ .  

بهی ّەعەف ىە ف٘اهٗی ؾێواق ٗەک ڕیيندورِ ىە ىە ّ ٢٢1٩ٍب ی 
ٕەٗڵ ٗ ٍبّلٗثّ٘ی کبهٍەّدلاّی ّدبهەٗاّی ثڕیدبهكها پەیکەهەدن ثدۆ 

ٍدب ە ثەّدبٗی )اثد٘ ؽیدله(، ردب  ٧٤کبهٍەّلەن ثدکەُ کە رەٍەّدی 
ئێددددددددوە ٕەٗا ەکە ك قۆّددددددددکەهە ، ثەڵاً ئەنەه ثياّددددددددی رێ دددددددد٘ی 

ّ٘کە ٍيیۆُ كیْدبهە ڕەّدگە رێڕٗاّیْدذ ثگۆڕەدذ ، چد 1١٢پەیکەهەکە
 ٕەىاه كیْدددبهە   ٢٢٢ئەً کبهٍەّددلە ثەٍددزەىٍبّە ٍددد٘چەکەی رەّٖددب 
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ث٘ەٍدزێ ّد٘ەْی پەیدکەهەکە ىەڕ ژاّە ڕەّگە ثەٗە قبیو ثدێ ردب ٍدبٗە 
کوكّی پەیددکەهەکە زثەڵاً ّیدد٘ەی ئەٗ پددبهەیەی پێجددلەُ کە ىە كهٍٗدد

 فەهعکواٗە ٗ ثەربڵاُ ثواٗە .

وكّی ەیە كهٍٗدزک، کبهەٍبد ئەٗ ثواٗەکبهەٍبد ئەٗەّییە پبهە ثەربڵاُ 
پەیکەهەکە ثە کبهەکی ثبُ ىەقە ەً كەكهێ ىە یەُ ربکی ّبٕۆّیبه 

 ٗ ڕٗکەُ پەهٍذ .

ىە ی ڕٗکەُ پەهٍدددددزبُ ٍدددددينەٗد نوّگزدددددوە ىە فددددد٘كا ، ثدددددۆیە 
ٍينەٗرەکددبُ ى ه نواّجەٕددبُ ثەڵاً کە كەچیددزە ّبٗیددبُ ئەٗەی ثیددوی 

 ىێ ّەکەیزەٗە ف٘كایە  

زددوە ىە ئددبیِ ، ٍیبٍددی  ی ڕٗکەُ پەهٍددزبُ پیددبٗی ئددبیْی نوّگ
نوّگزددوە ىە ٍیبٍددەد ٗ عيدد٘ثەه. نوّگزددوە ىە ٍددو ڤ ٗ ثڕٗاّددبٍە 

 نەٗهەروە ىە ف٘كی ٍو ڤ ...

 ی ڕٗکەُ پەهٍددزبُ ٕەٍدد٘ پێ٘اّەکددبُ ّددێ٘اُٗ ، ثددۆیە ٕەىپەهٍددزبُ 
ئەە ٕەىەیددددبُ قۆٍددددزۆرەٗە ٗ ٕەه فەهیکددددی ڕاىاّددددلّەٗەی ردددد٘ەک ی 

 ّزەکبِّ چّ٘کە كەىاِّ کەً ىە ّبٗەه ک ّبپوٍێ.
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 یبفی یبُ ر٘ڕە ؟

ٍدددددێگەه كەٍددددد ەٍێزەٗە کبرێدددددن كەروٍدددددێذ ، پەهرەٗاىە ٗ ّدددددێ٘اٗ 
کدلا ڕاكەکدبد ، ەٕەهربکێن ىەفەٍدی ٍدە ٍەریی فدۆیەری ٗ ثە ی

ثێگٍ٘ددددبُ ئەً کددددبهكاّەٗەیە ىە ئددددبژەڵ رەٗاٗ ٍوّٗددددزییە ٗ رەّددددبّەد 
ىەٍو ڤیْلا ثەكی كەکوەذ ، ىیْلەٗەهاُ ٗا ئبفوەْواُٗ پەهچەکوكاهیبُ 

کبهكاّەٗەی فێوا ٗ ىەّبکبٗیبُ ٕەثێدذ ثەثدێ ٗیَدزی فۆیدبُ  ٕەثێذ ٗ
ثددۆ ئەٗەی ىە ٍەروٍددی ٗ ىەّددبٗچُ٘ پددبهەيهاٗثِ ، ئەٗەی ٍددێگەه ىە 
ٍددددو ڤ عیبكەکددددبرەٗە ئەٗەیە کە ٍددددێگەه ٕە ٘ەَددددذ ٗەهّبنوەددددذ ، 

 ر٘ڕەكەثێذ ثەڵاً یبفی ّبثێذ .

ثەهاّێکددی ردد٘ڕە ّددەڕكەکب رددبٍوكُ ىەنەڵ ثەهاّێکددی رددو ، ى هعددبه 
ربکەکدددبّی ٍدددێگەه ٍو ڤیْدددیبُ کّ٘دددز٘ە ، ئەٗاُ ىەکدددبری  ڕٗیدددلاٗە

ردد٘ڕەیی روٍددْبکِ ، ٍددو ڤیِ ٕەهٗایە ثێگٍ٘ددبُ ، ىەکددبری ردد٘ڕەیی 
قڵ ىەکبهكەکەٗەذ ٗ ٍۆى ىاڵ كەثێذ. ٕەٍٍ٘بُ روٍْبکیِ چّ٘کە ئە

ثەڵاً عیبٗاىیی ٍو ڤ ىەنەڵ ئبژەڵ ئەٗیەە کە ٍو ڤ یبفی كەثێ 
ەکەً چّ٘کە ّبٕۆّیبه ّەک ر٘ڕە ، ثێگٍ٘بُ ثبٍی ٍو ڤی ٕۆّیبهك

ر٘ڕەكەثێذ ٗ کبهكاّەٗەّی ٗەک ٕی ئبژەڵ ثگدوە ى هعدبه فواپزدویِ 
 كەثێذ . 

ر٘ڕەیی ٗ یبفیجُ٘ عیبٗاىییبُ ى هە ، ڕەّگە ىێن ث دِ ثەڵاً ئەنەه 
 ثەٗهكی ٍەهّغیبُ ثلەیِ عیبٗاىیی ى ه نەٗهەیبُ ٕەیە ىەٗاّەُ :
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ٗ ڕەّدگە  ربکی ر٘ڕە کبهكاّەٗەی ّدبىۆعیکیی ٕەیە ٗ ٕە دلەچێذ - 
قَە ٗ کوكاهی ّەّیبٗیِ ثکبد ىە کبرێکلا ربکی یبفی ثە ٕێَْی 
ڕٗثەڕٗی کێْددەکبُ كەثێددزەٗە ٗ ٕەٗ ددلەكا چبهەٍددەهیبُ ثکددبد ثەثددێ 

 .کبهكاّەٗەی رّ٘لٗریژ 

رددبکی ردد٘ڕە ر٘اّددبی کددۆّزو  کوكّی فددۆی ّیددیە ثددۆیە ى هعددبه  -
 کبهەٍبد ثەهپبكەکبد ، ربکی یبفی ٕێَْە ٗ کبهی ّەّیبٗ ّبکبد 

ّبر٘اّێ ثەئبٍبّی ٕەٍزەکبّی فۆی كەهثجڕێ چّ٘کە ربکی ر٘ڕە  -
ڕاٍددزگۆ ّیددیە ىەنەڵ فددۆی ، ئەٗ ٕەٍدد٘ ثبثەرەکددبُ ٗەک ٕێددوُ ٗ 

ثدددۆیە كەروٍدددێ ىەٗەی كەهثڕیْدددی ٍەروٍدددی ثدددۆ ٍدددەهفۆی كەىاّێدددذ 
ٕەٍدددزەکبّی ٗەک چەکێدددن ىەكژی فدددۆی ثەکدددبهثٖێْوێ ، ثەڵاً 

ّکە ردددبکی یدددبفی ثە ڕّٗدددی ٕەٍدددزەکبّی فدددۆی كەهكەثدددڕێ چددد٘
رەّگژەکدددددبُ  ی ئەٗ ثدددددویزیِ ىە ئەىٍدددددّ٘کوكُ ، ئەىٍدددددّ٘کوكّیِ 

 . ڕیگبیەکی چبکە ثۆ فێوثُ٘ 

ثدۆ َّدّ٘ە نەٗهەردویِ ربکی رد٘ڕە کبهكاّەٗەکدبّی ثێَد٘ك ٗ کدبریِ  -
ٕە ٘ەَددزی ثەهاٍددجەه ّددبكاكی ٗ پوٍددە نوّگەکددبُ ثویزددی كەثێددذ ىە 
کۆٍە ێددن قَددەی ثدددێ ٍددەهٗثەه یدددب کددۆٍێْێکی ّبّدددویِ ، ثەڵاً 

یددددبفی ثەهّدددددبٍەی ٕەیە ثددددۆ ڕٗثەڕٗثددددّ٘ەٗەی چەٗردددددی ٗ رددددبکی 
 ّبّویْییەکبُ.

ٕە َدددددد٘کەٗد ىەنەڵ رددددددبکی ردددددد٘ڕە ٍددددددەفزە ، چددددددّ٘کە ئەٗ  -
ٕەٍ٘کبرێددن ن٘فزددبه ٗ کوكاهەکددبّی فددۆی   كهٍٗددزە ٗ فە کددی 
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ردددویِ ٕەٍددد٘ی ٕە ە ، ثەڵاً ردددبکی یدددبفی ثە ئبٍدددبّی ىە فە دددن 
ثۆچّ٘ەکبّی رێلەنبد ٗ ٕە َ٘کەٗد ىەنە یلا ئبٍبّە ، چّ٘کە ئەٗ 

 فۆی ثەڕاٍذ ّبىاّێ .

ئەنەه ٍددددەهّغی ربکەکددددبّی ڕ ژٕەڵاد ثددددلەیِ كەثیْددددیِ ى هثەی 
ٍددیَبکبّی ٍو ڤددی ردد٘ڕەی رێددلایە ّەک یددبفی ، ىێددوەٗە ثۆٍددبُ ڕُٗ 
كەثێزەٗە کە ثۆچی ٍیلیب ٗ رۆڕە کۆٍەڵایەرییەکبُ پدڕُ ىە رد٘ڕەیی 
ٗ ڕق ٗ قَددددەی ّبّددددویِ ، ئددددبفو رددددبکی ردددد٘ڕە رددددبکە ڕەددددگەی 

ٗەی ّبفی ثویزییە ىە ٕە  ُ٘ ٗ عْێد٘كاُ ٗ كٗژٍْدلاهی ، ثەرب کوكّە
 د ٍەیو ّەثێدذ کبرێدن كەثیَدزی ىەٍدەه قَدەیەک یدب ثدبثەرێکی 
ى ه  ٗەکددی ٗ ثددێ ثددبیەؿ رددبکە ر٘ڕەکددبُ كەٍددزیبُ كەچێددزە فدد٘ەْی 

 یەکزو . 

 :ّۆفێوەکی ربکَی ن٘ری

" ىەنەڵ چەّل ّۆفێوەکی رو ثێياهث٘یِ ىە نواّیدی ٍد٘رەٍەّی ٗ  
ێْددەی رددو ، ثڕیبهٍبّددلا ث ددیِ فۆپیْددبّلاُ ثکەیددِ ، ٕەّددلەن ک

ّۆفێوەکبُ ن٘ریبُ فەهٍ٘ ثبثڕ یِ ، ىە ئبٗەْەکە ٍەهّغٌ كا چ٘اه 
پێْغێکیبُ ثە كٗاٍەٗەُ ، کبرێن نەیْزَە ثەهكەً پبهەينب كاثەىیٌ 
ٗ ٕبٗاهً کوك ٍەهّغٌ كا کەٌٍ ىەنەڵ ّییە ، ّبچبه چٍ٘ەژٗهەٗە ٗ 

ی ٕبرً٘ ، ىە ٗەڵاٍلا ن٘رٌ ئێَە کبهٍەّلاُ پوٍیبهیبُ کوك کە ثۆچ
ثڕیبهث٘ ّبڕەىایی كەهثڕیِ ثەهاٍجەه کێْەکبَّبُ ثەڵاً رەّیب ٍبٍەٗە ، 
پبّددبُ کبهٍەّددلەن ٕددبد ٗ چددبیەکی نەهً ٗ ئددبٗەکی ٍددبهكیبُ 
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كاٍێ ٗ چەّل قَەیەکی فۆّێبُ ىەنەڵ کوكً ٗ ثەڕەیدبُ کدوكً ، 
ٗا ثە ثەڕاٍزی ٍەهً ٍ٘ڕٍب ، ّبىاٌّ ئەً کبهەً ثۆچی کوك ٗ چۆُ 

 كەٍذ ثەرب ی ٕبرَەكەه "

كیبهە ئەً ّۆفێوە ثەهەيە ّەیياّی٘ە کە رەّٖب فۆی یبفی ث٘ە ٗ ئەٗاّی 
 رو چەّل کەٍێکی ر٘ڕە ٗ ثێ ٕە ٘یێَذ ثُ٘ .

ٍدددەهّغی ٍێدددژەی ٍو ڤدددبیەری ثدددلە ، پەیدددبٍجەهاُ ، پیبٗچبکدددبُ ، 
فەیيەٍدددد٘ف ٗ ىاّبکددددبُ ، ٕەٍ٘یددددبُ ٍو ڤددددی یددددبفی ثددددُ٘ ، كاٗای 

بىییبُ کددوك ثەڵاً ٕی یددبُ ر٘ڕەّەثددُ٘ ، ئەٗاُ نۆڕاّکددبهی ٗ چبکَدد
ّۆڕّیبُ ثەهپبکوك ٗ عیٖبّیدبُ ندۆڕی ثە یدبفیجُ٘ ٗ كاّدبیی ّەک 

 ر٘ڕەیی ٗ کبهكاّەٗەی ثێکە ن .

ر٘ڕەیی کەف ٗ ک٘ ێکە ٗ ٍدبهك كەثێدزەٗە ، عدگە ىە ىیدبُ ٍد٘كەکی 
ثەڵاً  ٗەک َّددّ٘ەی ّدد٘فێوەکبّی ثەٍددەهٕبرەکەی ٍددەهەٗە ، ّیددیە ،

ەٍبٍێدددن كەڕٗەْدددێ کە ڕ ژەدددن ثەهكەنوەدددذ ٗ یدددبفیجُ٘ ردددۆٗی ّ
 كەثێزە ٍبیەی فێو ٗ فۆّی .
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 ٍو ی نەٗهە ٗ ٍو ی ث ٘ک

ٕەٍٍ٘بُ ىە قۆّبغێکی ژیبَّبّلا کەٍدبّێکَبُ ثیْید٘ە کە ثەڕاٍدزی 
کبهیگەه ثُ٘ ، ثەٕێي ٗ پدڕ ىە ٕید٘ا ، فدبٗەُ پدلاُ ٗ چبهەٍدەهی ثدۆ 

ٕەٍددد٘ کێْدددەکبُ ، ئەٗ عدددۆهە کەٍدددبّە ٗا كەدددْە ثەهچدددبٗ کە ثدددۆ 
کێْددەیەک  ّددیکەً چبهەٍددەهەکیبُ  یە ، كەردد٘اِّ كەهفەد كهٍٗددذ 
ثددکەُ ، پێْددەٗایەریی فە دددن كەکەُ ٗ ىە كٗای فە ددن ّدددبڕ ُ ، 
فبٗەّی ثڕیبه ٗ ثْیدبرْەه ٗ كاڕەدژەهی ئبیْدلە ٗ چبهەٍّ٘دی فۆیدبِّ ، 
ئەً عۆهەیبُ ىە کۆٍە گەی رەّلهٍٗذ كەر٘اِّ پێْەٗایەریی فە دن 

ی فە ددددددن ٗ ٍدددددد٘ك ثە فۆیددددددبُ ٗ ثددددددکەُ ٗ ثددددددجِ ثە كەٍڕاٍددددددز
كەٗهٗثەهەکەّددیبُ ثگەیەّددِ ، ثەڵاً ىە کددۆٍە گەی كٗاکەٗردد٘ کەً 
نوّگییدددددبُ پێْدددددبكاد ٗ کبهیگەهییدددددبُ کەٍە ، ثدددددۆیە ّبچدددددبهكەثِ 
نۆّەنیوثِ یب کۆە ثکەُ ثەهەٗ عێگبیەک کە ثز٘اِّ ر٘اّبکبّیدبُ 

 ثەکبهثێِْ ثۆ ٍ٘كی نْزی .

ەڵاردددی ّبٗەڕاٍدددزەٗە َّدددّ٘ەی ىەً عدددۆهە ى هُ کە ىە ٗڵاردددبّی ه ژٕ
کۆچیددبُ کددوكٗە ثەهەٗ ئەٗهٗپددب ٗ ئەٍویکددب ، ئددبفو رددۆٗی پددبک ىە 
فبکی پیٌ ّبڕٗێ ، چەّلیِ ئەق ی ثيدیَەد ٗ پو فیَدۆه ٗ ىاّدبی 
پدبیەثەهىی ه ژٕەڵاردی ّبٗەڕاٍددذ ىە ٗڵارە ٗەواّەکدبّی فۆیددبُ ىەثەه 
ثوٍێزی یب کّ٘زِ یب ثێدلاكیی کدۆٍەڵایەری ٗ هەيّەنورْدی ٍدو ڤ 

لەهاُ کۆچیدبُ کدوكٗە ٗ ىەٗێ فديٍەد كەکەُ ىە کبرێکددلا ثەهەٗ ٕەّد
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ٗڵارەکددبّی فۆیددبُ ى ه پێ٘یَددزیی پێیددبُ ٕەیە ثەڵاً کەً قەكهیددبُ 
 ّبىاّێذ .

ىە  یەکدددی ردددوەٗە کەٍدددبّێکَبُ ثیْیددد٘ە کە ّەک کدددبهیگەه ّەثدددُ٘ 
ثە ک٘ ثبهنواّی ثُ٘ ثەٍەه ژیبُ ٗ کۆٍە گە ، ثێ ٕێي ٗ ثێ ئٍ٘ێل 

ُ ٕەیە ، ّەک كەهفەد كهٍٗدذ ّدبکەُ ، ثۆ ٕەه کبهەل کێْەیەکیب
ثە کددد٘ ّدددبر٘اِّ كەهفەرەکدددبّیِ ثجیدددِْ ،نەه كەهفەریْدددیبُ پێجدددلەی 
ّبر٘اِّ ٍ٘كی ىێ ثجیِْ ، ئەً عۆهەیبُ فبٗەّی ثڕیدبه ٗ کەٍدبیەریی 
فۆیددددددبُ ّددددددیِ ٗ ٕەٍیْددددددە ىە كٗای فە ددددددن كەڕ ُ ٗ ئبیْددددددلە ٗ 

 چبهەٍّ٘یبُ ثە كەٍذ فە کی روەٗەیە. 

ە ٗڵاردی پێْدکەٗر٘ ّدبر٘اِّ ثجدْە کەٍدبّی ئەً عۆهە ىە کەٍدبیەری ى
کبهیگەه ، ثەڵاً ىە ٗڵارە كٗاکەٗر٘ەکبُ كەثْە ٍەهکوكە ٗ كەٍڕاٍدذ 
ٗ فبٗەّکددبه ، چددّ٘کە ىە فددبکی پددیٌ ٕەٍیْددە رددۆٗی پددیٌ ثددبُ 
چەکەهە كەکددددبد ، ثددددۆ یە كەثیْددددیِ ٗڵارددددبّی ه ژٕەڵاد نوفزددددبهُ 

ەکددبّی ثەكەٍدذ ئەً عدۆهە ىە ثەهپددوً ٗ کبهثەكەٍدذ ٗ ٍدبكەرویِ ٍبف
 ٍو ڤ ىەً كەڤەهە فەّٗی فە کە .

فە کددددددی ىە ثەهٗاهكی ئەً كٗ عددددددۆهە ىە کەٍددددددبیەری ٕەٗ ددددددلەكەُ 
ثیو کەیەک ، ثبٗەڕەن یدب ّەفْدەهەگبیەک ثدل ىّەٗە ٗ عێجەعێدی 
ثدددکەُ ردددب ثدددجِ ثە عدددۆهی یەکەً ّەک كٗەً . ثەڵاً ئەٗە کدددبهەکی 
ّدددددێزبّەیە چدددددّ٘کە فە کدددددی پەهٗەهكە ٗ ثدددددبٗەڕ ٗ ژیدددددْگەی رەٗاٗ 

ىیدبُ ٕەیە ، ثددۆیە ى ه ٍدەفزە ثبٗەڕەددن یدب ڕەگددبیەک ٕەثددێ عیبٗا
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ٕەٍ٘ فە کی کۆثکبرەٗە ٗ کێْەی ٕەٍ٘ فە کی چبهەٍدەه ثکدبد 
 ،نەّەپێلاُ یب ٕبّلاُ ّبر٘اّێ چبهەٍەهیی ئەً ثبثەرە ثکبد.

یەک ّددددذ ٕەیە کە ى ه عێددددی ٍددددەهّغە ، کەٍددددبّی ٍددددەهکەٗر٘ 
یبهەکددددبّی کددددۆّزو ىی فۆیددددبُ كەکەُ ، ئەٗاُ ثبٗەڕیددددبُ ٗایە کە ثڕ

ّبفیبُ کۆّزو  ی كەهەٗە ٗ كەٗهٗثەه كەکەُ ٗ ٕەه فۆیبُ ثەهپوٍدِ ىە 
كەهەّغددبٍی ثڕیبهەکبّیددبُ ، ثەڵاً کەٍددبّی ّبٍددەهکەٗر٘ ٍددەهچبٗەی 
ثڕیبهەکبّیددددددبُ ىە ّددددددبفەٗە ّیددددددیە ، ثە کدددددد٘ كەٗهٗثەه کددددددۆّزو  ی 

ڕّٗزددو ث ێددیِ کەٍددبّی ّبٍددەهکەٗر٘ ىیددبرو  ٕە َدد٘کەٗریبُ كەکددبد .
 گەىێکی ن٘ەڕایەڵ ٕە َ٘کەٗد كەکەُ .ٗەک ربکێن ىە ٍێ

كهٍٗدددذ ثدددّ٘ی ٕەه عۆهەدددن ىەً کەٍدددبیەرییبّە ٕەه ىە ٍْدددلا ییەٗە 
كەٍذ پێ كەکبد  ، ٗەک ئبّنوایە ٍْلاڵ ىە ٕەٍد٘ ّدزێن پْدذ 
ثە ثدددبٗاُ ٗ كەٗهٗثەه كەثەٍدددزێ چدددّ٘کە فدددۆی ّدددبر٘اّێ ث ددد٘کزویِ 
پێلاٗیَددزیی فددۆی كاثددیِ ثکددبد، ثددۆیە ّددبر٘اّێ فددبٗەُ ثڕیددبه ثددێ ، 

ەٗەُ ّدددزێکی ئبٍدددبییە ، ثەڵاً کە ٗهكە ٗهكە نەّدددەكەکبد كەثدددێ ئ
فێوثکوەذ کە فۆی ئەهکەکدبّی عێجەعدێ ثکدبد ٗ ىە ٕەّدلێ ّدذ 
فۆی فبٗەّی ثڕیبه ثێذ ، رب كەنبرە ئەٗ رەٍەّەی کە پێ٘یَزیی ثە 

 ثبٗاّی ّبٍێْێ .

ئەنەه ٍْلاڵ فێوی ٕە گورْی ثەهپوٍدیبهەزی ّەکوەدذ کە نەٗهەُ 
ەفزبهكەکددبد ٗ پْددذ ثە كەٗهٗثەه كەثەٍددزێ ، ثدد٘ ٕەهٗەک ٍْددلاڵ ڕ
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ٍدددددەهەّغبً کەٍدددددبیەرییەکی  ٗاى ٗ روٍدددددْۆک ٗ ّدددددەهٍْی ىدددددێ 
 كەهكەچێذ ٗ كەثێزە ثبهنواّی ثەٍەه كەٗهٗثەه ٗ کۆٍە گە .

ە كەّبٍدددوەْەٗە ئەً عدددۆهە کەٍدددبیەرییە ثە ئبٍدددبّی ىەّێددد٘ کدددۆٍە گ
ن ٗ چددّ٘کە ٗەک ربکەکددبّی ٍددێگەه كەْەثەهچددبٗ، ٕەٍیْددە فە دد

رو ربٗاّجبه كەکەُ ىەٍدەه کەٍ٘ک٘ڕییەکدبّی فۆیدبُ ،  ثدۆیە  یەّی 
ى هعبه كەثیْیِ نيەیی ىە ٍیَدزەً ٗ ؽکدٍ٘ەد ٗ كەىنبکدبُ كەکەُ 
ىەٍدددەه ٍدددبكەرویِ ثدددبثەد ىەثدددوی ئەٗەی نيەیدددی ىە فۆیدددبُ ثدددکەُ ، 
ّکَددزی فۆیددبُ كەفەّە ئەٍددزۆی فە ددن ٗ ثددبهٗك ؿ ٗ ٍیبٍددەد ٗ 

یدددی ىێجکدددوێ ؽکدددٍ٘ەد ٗ .... ٕزدددل ، ردددبکەکەً کە كەثدددێ نيە
فۆیبِّ ثەڵاً ئەٗاُ ٕەٍزی پێْبکەُ ، چّ٘کە ئەٗاُ ٗا فێوثدُ٘ پْدذ 

 ثە فە ن ثجەٍزِ ٗ ثەثێ ٍبّلٗثُ٘ ثژیِ.

ئەً عدددۆهە ىە کەٍدددبیەری ىە  یەکدددی ردددوەٗە ٍدددبٍبّێکی ثبّدددِ ثدددۆ 
ٍەهٍبیەكاهاُ ، چّ٘کە ىەپێْبٗ پبهٗیەک ّبُ ٕەٍد٘ کبهەدن كەکەُ 

ٗ نەّلە ەکبّیْددددِ ، ، ثبّددددزویِ كەٍددددکەٗری كەٍددددەڵارە كیکددددبرۆه 
چّ٘کە ٗەک ىیْلەٗەهی ٍْەفۆهُ ىە ک٘ێ فبّەف٘ێ ٕەثدێ ىەٗێ 

ثدۆیە ثە ٍێگەىکوكّدی ئەً  ژیبُ كەکەُ ، نوّدگ ّیدیە چدۆُ كەژیدِ
 عۆهە ربکە ئبٍبّە ٗ ٕەٗڵ ٗ ٍبّلٗثّ٘ێکی ئەٗرۆی ّبٗەذ .
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 ئبٗاىی ئبىاكی

،  ئبژە ە ئبىا ٗ ئبىاكەکبُ ٍب ی ّبثِ ، ئەٗاُ ؽەىیبُ ثە ئبىاكییە
ئەٗاُ یبفیِ ّەک ر٘ڕە ، ئەٗاُ ئبٍبكەّیِ ىەپێْبٗ كەٍکەٗرْی 

ثجِ ثە فيٍەرکبهی ٍو ڤەکبُ ، ثب ْلە ع٘اُ ٗ  فۆهاکی ه ژ
كەّگقۆّەکبُ کبرێن ئبىاكُ ئبٗاىی ى ه ع٘اُ ٗ ك ڕفێِ كەچڕُ ، 
ٕەهثۆیە ٍو ڤە ثێ٘یژكاّەکبُ كەیبّگوُ ٗ ىە قەفەٍێکلا ثەّلیبُ 

ئێَە  ئبٗاىە ك وفێْەکبُ ثێذ ،كەکەُ رب ٕەٍیْە ن٘ەیبُ ىە 
ثب ْلەکبُ ىە قەفەً ثەّل كەکەیِ رب ثق٘ەِْ ،ثۆئەٗەی فۆٍبُ 
ئبٍ٘كە ثیِ ، ثێ ئبنب ىەٗەی کە ف٘ەْلّی ئەٗاُ نویبُ ٗ ّب ەی 

 ی ف٘كا ىەكەٍذ كهّلەیی  ع٘كاییە، ثبّگی ئبىاكییە ، ٍکب یە ثۆ
 ٍو ڤ .

قۆُ  ع٘كاییە كەی  ف٘ەْلّی ثب ْلەکبُ کە نویبُ ٗ ّبێَە ثە ئ
ْلاّە ئبىاك ثِ ه ژاّە كەْە  ، ىە کبرێکلا ئەنەه ٕەٍبُ ئەٗ ثبكەثیِ 

ەکبَّبُ ٗ ئبٗاىی ع٘اّزو ٗ فۆّزو كەف٘ەِْ ، ثە ً ئێَە ٕێْلە  ٍب
فۆپەهٍزیِ كەثێ ٕەٍّ٘ذ ٕەه ٕی فۆٍبُ ثێ ، كیکزبرۆهیەد ىە 

ىە ْلە ٗ کۆرواّەی ئێَە ثەّلیبُ كەکەیِ  ف٘ەَْبّلایە ، ٕەه ئەٗ ثب
ٗ ربّی رو چّ٘کە ئبىاكُ ٗ ٍەروٍیی نورِ ٗ ثەّلکوكّیبُ ىەٍەه 

ەِْ ٗ كەْە ٍەهّبُ ٗ ٍەهكەٍزی ّییە ، فۆّزویِ ئبٗاى كەف٘
 کی. فە
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ٍِ چەّل عبهەن ثب ْلەً ٕەث٘ە ثەڵاً ئبىاكً کوكُٗ ، چّ٘کە 
ْلە ىە  ثب ەثەهاٍزی ثیْیْی ئەٗاُ ىە قەفەً ئبىاهی كاًٗ . ک

 ثەهچبٗ ىە ىیْلاّییەکی رەّگ ٗ ربهین. قەفەً كەثیٌْ فۆً كەزە

ْلە، ئێَەُ ثە ٕەٍبُ ّێ٘ە ئەنەه  ٗا ّەىاّی ٍو ڤیِ عیبٗاىە ىە ثب
ثەّل ثیِ ّبر٘اّیِ فۆٍبُ ثیِ ، ّبر٘اّیِ قَەی ك ی فۆٍبُ ثکەیِ ، 

ً عیبٗاىیی ئێَە ٗ ثب ْلەکبُ ڵاّبر٘اّیِ كهٍٗذ ثیوثکەیْەٗە ، ثە
ثەىک٘ ٍەؾْەٗیِ ، ئێَە  ئەٗەیە کۆد ٗ ىّغیوی ئێَە ٍبككی ّیِ

کۆد ٗ ىّغیوەکبَّبُ ىە ّبفَبّلاُ،ىە ٕيهٍبّلاُ ،  ربٗەک٘ ئەً 
کۆد ٗ ىّغیواّەُ ّەّکێْیِ كەثێ ٕەٍیْە ىە ثبىّەیەکی كافواٗ 

 .)ثبىّەیەک کە ثەقەك قەفەٍێکە( ثَ٘ڕەیْەٗە

ٍو ڤ ئەنەه ئبىاك ّەثێ ّەک ٕەه ٍێْکی ثبُ کبهّبکبد 
کبهّبکبد ،كەثێزە ثّ٘ەٗەهەکی ثێ ثەىک٘ عەٍزەّی ثە چبکی 

ثەهٕەٍ٘ روٍْۆک ٗ ّەىاُ ٗ ثبهنواّی ثەٍەه کۆٍەىگەی 
، ٍو ڤ نەه ّەر٘اّێ ئبىا ٗ ئبىاك ثیوثکبرەٗە ئەٗا  ٍو ڤبیەری

ٗ ثەکۆیيە  ّ٘اُ ٗ ٍویبؾە ثێ٘یژكاّەکبُثەئبٍبّی كەثێزە ّێ یوی 
ٍێگەىێکی  یەکی ٕۆّیبهكەکوەذ ٗ ٕێْلەد ىاّی ىەثوی کۆٍە گە

ثەهٕەً كەذ ٗ كەکەٗەزە فيٍەری چەّل  ڕایەڵ ٗ كەٍزەٍۆن٘ە
 ثێ٘یژكاّێن ٍبٍە ەی پێ٘ەكەکوەذ . 

ثەهاٗهكی ثۆ کۆٍە گەی ئبىاك ٗ ٍێگەه ئبٍب هەّگە ثبّزویِ َّّ٘ە 
ّێ٘اُ ٕەهكٗ ٗڵاری کۆهیبی ثبک٘ه ٗ ثبّ٘ه ثێ.ٗەک ئبّکوایە 
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ٕەهكٗ کۆهیب یەک ٗ د ثُ٘ ثە ً ثەٕۆی ّبکۆکی ٗ  ّەهی 
ّبٗفۆٗە كاثەُ ثُ٘ ،کۆهیبی ثبّ٘ه پەّبی ثوكە ثەه ئەٍویکب چّ٘کە 
کۆهیبی ثبک٘ه ثەٕێي ثُ٘ ،ىەئەّغبٍی پْزگیویکوكّی ئەٍویکب 

ثەهەٗ ژٗه کۆهیب ثەهەٗ پێِ 1٩١٢ىەکۆهیبی ثبّ٘ه ،ىە كٗای ٍبىی 
 كەهٗا .

کۆهیبی ثبّ٘ه چّ٘کە ئبىاكە ئێَزب فبٗەّی ٕەىاهاُ کبهنەیە ٗ   
پبىكەٕەٍیِ ٗڵارە ىەهٗی هٍٗزی كەکب.ٕەٍّ٘زێن فۆی ك

کبثەهی ثبّزویِ ڕەٍەّلی ٗ رەکْۆىۆعیب ، ئبٍێوەکبّیبُ كەٗ 
ئبٍێوەکبّی عیٖبِّ ،ئۆرۆٍجێيەکبّیبُ ثبىاهی عیٖبّیبُ كانیوکوكٗە 

کبثەهی ثبّزویِ ثواّلەکبّی عیٖبِّ ، چەّلیِ ٍبّگی ڕٗ 
 كەٍکوكیبُ ٕەیە.

ییبُ ّییە ٗ ىە ثەهاٍجەهكا کۆهیبی ثبک٘ه چّ٘کە ئبىاك
ٍەه کەکەیبُ كکزبرۆهە ،یەکێکەىە ٕەژاهرویِ ٗ فواپزویِ ٗ ربّی 
عیٖبُ ، ٍەكاُ ٕەىاه کەً ىەّبٗ کبٍگ ٗ ٍەهثبىنە كەژیِ ٗ 
ه ژاّە ٕەىاهاُ كەٍوُ ىەثەه ثوٍیەری ٗ ّەفۆّی، ٕی  

جێيی ٍەه کەکەّیبُ ثە رەکْۆىۆعیبیەکیبُ ّییە ،رەّبّەد ئۆرۆٍ
 کڕاٗە.ربّی رو ثۆی قبچبؿ ىە ٗڵا

ی رەىەفيیۆّی ٗ ٍەرە یذ ٕبٗٗڵاری ئیْزەهّێزی ّییە ، کەّب ىەٗێ 
کی کەّب ێکی ٍەه ثە ؽکٍ٘ەد ٕەیە ،فە ّییە رەّٖب چەّل 

ڕاكەیەک کە رەّبّەد ٍۆثبیيیْیبُ ّییە ، کبه نەیْزۆرە 
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 ی ٍەه ک ثێذ ٗ ئەٗەی ىە ٍۆكیيەٍەهربّیْیِ كەثێ ثە ك 
 ەكهەذ.كیبهیکواٗەکبُ  ثلاد رّ٘لرویِ ٍيا ك

کی کۆهیبی ثبک٘ه کە فە  کوكٗەیْەٗەکبُ ئبّنوایبُ ىێکۆ 
ثە  ّیبُ ک٘هرزوەرزوە ،  رەّلهٍٗزییبُ فواپە ، ثبڵا،رەٍەّیبُ ک٘ه
كاّیْز٘اّی کۆهیبی ثبّ٘ه ، عگە ىەٗەی رەٗاٗ  ثەهاٗهك ىەنەڵ

اُٗ ىەكّٗیب ٗ ى ه ّەىاُ ٗ ٍبكەُ ٗ ثیوکوكّەٗەیبُ ٍْ٘هكاهە كاثڕ
 لکواُٗ.،چّ٘کە ٕەٍ٘یبُ ثەّ

ٍو ڤ ئەنەه ٍْ٘هی ثۆ کێْوا ٕەهنیي ئبٍ٘كە ّبژی ، چّ٘کە 
ٕەٍ٘کبد ؽەىكەکب ئەً ٍْ٘هە ثْکێْێ ، ئبىاكی نەٗهەرویِ كیبهییە 
ف٘ا ثە ٍو ڤی كاٗە ، ئەنەه ئبىاكی ّەثێ ژیبُ ّبثێ .ثۆ َّّ٘ە 

ٍبىی رەٍەّی رەّٖب ىەنّ٘لەن یب ّبهەن  ٧٢کەٍێن ٕەیە 
ایە کە ّبثێ ىەً نّ٘لە یب ىەً ّبهە ژیبٗە ،ثە ً ئەنەه پێی ث٘رو

كەهث ی چۆُ كەژیب ؟ ٕەٍ٘ ژیبّی ثەٗ ئبٗارەٗە كەژیب کە ىەً ٍْ٘هە 
ئەٗکبد ٕەٍ٘ فەُٗ ٗ كەه رب ٕەٍذ ثە ئبىاكی ثکب،ث یزە

ئبٗارەکبّی كەثُ٘ ثە كەهچُ٘ ىە چ٘اهچێ٘ە رەٍکەکەی فۆی ٗ 
 ٕەٍ٘ عیٖبّی كەهەٗە  ی ع٘اّزو كەث٘ ىەٗەی فۆی.

ئەٗ ثە ٗیَزی فۆی ، فۆی ثەّلکوكث٘ ىە  ْلااٍزیىەڕ
٘ەیەکی رەٍن ثە ً ئبٍ٘كەُ ژیب چّ٘کە کەً ٍْ٘هی چ٘اهچێ

یەریِ ڵا هثەی ثّ٘ەٗەهاُ ، ثّ٘ەٗەهی کۆٍەٍو ڤ ٗ ىثۆ ّەکێْبث٘.
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ای رۆ ىەثەهچی ربٗاّجبهاُ ڕی ٗ ئبٗەكاّی كەکەُ ، ثە ، ؽەى ثە رێکە
 ؟  ثە ثەّلکوكُ ٍياكهاُٗ

ثێجەّکوكّی ىەٗ  گە ٗ ٍو ڤ ىە کۆٍە لکوكُ ٗارە كاثڕیْیثەّ
گە ٕەیە، ثەّلکوكُ  یەریەی کە ىە ّبٗ کۆٍەڵإەٍزە فۆّە کۆٍە

ٍەهّظ ثلە یەریەکبّە ، ڵاەرەٍن کوكّەٗەی ثبىّەی پەی٘ەّلیە کۆٍ
رّ٘لرویِ ٍيا ، ثەّلیقبّەی ربکەکەٍییە ، ٗارە كاثڕیْی ٍو ڤ ىە 

پەی٘ەّلیە  ُ، ىێوەٗە نوّگیییەرییەکبڵایە کۆٍەیٕەٍ٘ پەی٘ەّل
یەرییەکبَّبُ ثۆ كەهكەکەٗێ ، ثۆٍبُ كەهكەکەٗەی کە چەّل ڵاکۆٍە

نوّگیِ ثۆ یەکزو ، ٕەه ثۆیەّە ّبثێ ّزەکبُ ٕەٍیْە ثە ی 
فۆٍبّلا کێِ ثکەیِ ٗ كیکزبرۆهاّە ٍبٍەىە ثکەیِ چّ٘کە 
ٍو ڤەکبّی كەٗهٗثەهیَْبُ ٗەک ئێَەُ ، ئەٗاّیِ ؽەىیبُ ثە 

ثێ ئەٗەُ ىەثیوکەیِ کە ثەثێ ، ّبفۆّیی ژیبُ ٗ ئبٍ٘كەییە 
، ثەڵاً ئبىاكیِ ٍْ٘هی ٕەیە ، ئبىاكی کەً فبٗەّی ٍبف ّییە 

ئبىاكیی رۆ ىەٗ ّ٘ەْە کۆربیی كەذ کە ئبىاكیی کەٍێکی رو 
 .ىێیەٗە كەٍذ پێلەکبد 
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 ٕۆى ٗ یبٍب 

فەهیکی ئبٗكاّی  كەنێڕّەٗە ڕەج٘اهەکی كەٗاهّْیِ  ی ثیویل ئبٗ
ّٗزوەکەی ث٘ ، ڕەج٘اهەکیِ ثەٗەلا رێپەڕی ٗ كٗای ٍڵاٗ پوٍیبهی 

 ثبهی ّٗزوەکەی ىێکوك :

 ثبهەکەد چیە کبکی ڕەج٘اه ؟ -

 +  یەکی پێلاٗیَزییەکبّی فۆٍە ٗ  یەکەی رویِ ىَی رێلایە .

 ىٌ   ثۆچی  ؟ -

 + ثۆ ئەٗەی ثبهەکە ٕبٍٗەّگ ثێذ ٗ ّٗزوەکە ثە ڕەکی ثڕٗاد.

ب ثبّزو ّبثێ ئەنەه پێلاٗیَزییەکبّی فۆد ثکەیزە كٗثەُ ٗ ع -
ثەٍەه ٕەهكٗ  كاثەّی ثکەیذ ٗ ىَەکەُ ثەربڵ ثکەیذ ، ئەٗکبد 

 ثبهی ّٗزوەکەد ٍ٘کزو كەثێذ .

 + ٗەڵا فۆ ثیو کەیەکی ع٘اّە ، ٕەه ئێَزب ٗای ىێلەکەً ...
ثەڵاً کبکی  كٗای چەّل چوکەیەک ٕە ی كایەٗە ٗ ن٘ری ، 

 ٗاؾیي ؟ی یب ٍەه ک ٕۆىڕەج٘اه رۆ پێذ ّەن٘رٌ ، عەّبثذ 

 ق٘هثبُ ٕی یبُ ّیٌ ، ٗەک رۆ پیبٗەکی ٍبكەً . -

+ ف٘ا ىەّبٗد ثجب ، ئەی ثۆچی فەهٍبٌّ ثەٍەهكا كەکەی ؟ ثەف٘ا 
 ثەن٘ەذ ّبکەً .
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ئەً چیو کە ثە ّێ٘ەیەکی ى ه ٗهك ّێ٘اىی ثیوکوكّەٗەی ربکی 
بكەکبد ، ربکی ڕ ژٕەڵاری ثەٗە ڕإبر٘ە کە ڕ ژٕەڵاریَبُ ثۆ ٗەْ

فەهٍبُ ٗەهثگوێ ثەڵاً رەّٖب ىە ٍەه ک ٕۆىەکەی فۆی یب 
پیبٗی ئبیْی ، ىەً كٗە ثزواىێ فەهٍبُ ىەکەً ٗەهّبنوێ . 
ربکەکبُ ىەّبٗ ٕۆىكا ٗەک ٍەڕ ٗ ٍەه کەکبُ ٗەک ّ٘اُ ٗ 

 پبهەيەهی ٍێگەه ڕ ڵ كەنێڕُ .

ٍەه ک ٕۆى ٗ پیبٗاّی ئەنەه ٍەهّظ ثلەیِ ٍێجەهی ٕەژٍّ٘ی 
ئبیْی ٕێْزب ثەٍەه ربکەکبّی کۆٍە گەکبّی ه ژٕەڵارلا ٍبٗە ، 
ربک ىەّبٗ ٕۆىەکەی فۆی ثەرەّٖب ٕی  ثەٕبیەکی ّییە ٗ ثۆ ٕەه 
کبهەکی نوّگ كەثێ فەهٍبُ ىە ٍەه ک ٕۆى ٗ پیبٗی ئبیْی 

ىەثەهاٍجەه ئەً پبثەّلثّ٘ەُ پْزی٘اّیی ٕۆىەکەی ٗەهثگوێ ، 
ری ثّ٘ی ٕەه کێْەیەک ، ئەٗاُ ىیبرو پْذ ثە ثەكەٍذ كەْێ ىەکب

كەٍەڵاری ٕۆى كەثەٍزِ ىە یەکلاکوكّەٗەی کێْەکبُ ّەک یبٍب . 
ى هعبهیِ ىێوەٗ ىەٗێ كەثیْیِ ٗ كەثیَزیِ کە کێْەی ى ه نەٗهە 
ىە ّێ٘اُ ٕۆىەکبُ ڕٗكەكاد ٗ ؽکٍ٘ەریِ ّبر٘اّێ ث ێزە ّێ٘اّیبُ ٗ 

بً چەّل ٍەه ک ثە یبٍب چبهەٍەهیی کێْەکبُ ثکبد ، ٍەهەّغ
ٕۆى یب چەّل پیبٗەکی ئبیْی کێْەکە چبهەٍەهكەکەُ ٗ یبٍبُ 

 ٕی  ئەهىّێکی ّبثێ .

چبهەٍەهیی ىەٕەه ٗڵارێن ٕۆى ٗ ؾەّیوەد ٗ پیبٗاّی ئبیْی 
کێْەکبّیبُ کوك ىە كەهەٗەی یبٍب ، ئەً ٗڵارە ٕەهنیي فێو ٗ 
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فۆّی ثەفۆیەٗە ّبثیْێ ، ئەنەه ٍەهّغی ٗڵارە پێْکەٗر٘ەکبّیِ 
ەیِ ئەً ڕاٍزییەٍبُ ى ه ثەىەقی ثەهچبٗ كەکەٗێ ، ىەٗ ٗڵاربّەی ثل

کە یبٍب ٍەهٗەهە ٕەٍ٘ ربکەکبُ ىەثەهكەً یبٍب یەکَبِّ ٗ 
ٕەهکەٍێن ربٗاُ ثکبد ٍياکەی ٗەهكەنوەذ نوّگ ّییە ىە کبً 
ٕۆىە ٗ کێ پْزی٘اّیی ىێلەکبد. ٍِ فە ن كەّبٌٍ فە کی 

یبٍب ئبىاكکواٗە ٗ  کّ٘ز٘ە ثە پْزی٘اّیی ٕۆى ٗ ٍ٘ ؾی ثەكەه ىە
كٗثبهە ٗ ٍێجبهە فە کی کّ٘ز٘ە ، كٗای عبهی ٍێٖەٍیِ ٕەه 

 كەٍگیوّەکواٗە   

ى هعبه كەثیَزیِ کە ٍ٘ىؼ ىەّێ٘اُ فە کی کبهەکی ثبّە ٗ ف٘كا ٗ 
پەیبٍجەه فەهٍبّیبُ پێکوكٗە ، ثۆیە ى هەن ىە پیبٗاّی ئبیْی کبه 

ىەژەو ّبٕەق فە ن ٗ ّبٗثژی٘اّی ىەٍەه  پیْەیبُ ثۆرە پێکٖێْبّی
ّبٗی ف٘كا ٗ پیو ىییەکبُ ، ئەٗاُ ئەنەه یەک رۆٍقبڵ ىە ئبیِ ٗ 
ٍو ڤبیەری رێجگەُ ّبثێ ٕەهنیي کبهی ٗاثکەُ ، چّ٘کە ٕەٗ لاُ 
ثۆ ئبىاكکوكّی پیبٗک٘ژ ىەژەو ٕەه ّبّٗیْبّێن ثێذ ثەّلاهییە ىە 

 کّ٘زِ ٗ ٕەٍ٘ ئەٗاّەی ٕەٗ لەكەُ ئەً کبهەثکەُ ربٗاّجبهُ .

ئەٗ کبهەی ئەٗاُ كەیکەُ رەٗاٗ پێ ەٗاّەی فەهٍبّی ىەڕاٍزیلا 
ف٘كایە ، چّ٘کە ٍيای کّ٘زِ ، کّ٘زْە ، ئەنەه فبٗەُ ٍبف 
فۆی ىێی فۆّجێذ ئبٍبییە ، ئەٗکبریِ یبٍب ثڕیبهكەكاد ّەک 
فە کێکی ثێئبنب یب ثەهژەٗەّلی پەهٍذ ىەپێْبٗ كەٍکەٗرْی ثڕەن 

 پبهە یب ّبٗثبّگ یب پۆٍزێکی كیبهیکواٗ .



254 
 

رێجیْی كەکوێ کەٍبّی فبٗەُ پبیەی کۆٍە یەری یب ه ى هعب
ئبیْی ٕەٗ لەكەُ ّبٗثژی٘اّی ثکەُ ىەّێ٘اُ  یەّە ّبکۆکەکبُ ثۆ 
ئەٗەی ّبٗثبّگ كەهثکەُ ثە کەٍێکی ئبّزیق٘اى ٗ چبکەکبه ٗ 
ٗەک ٍٍ٘ج٘ىی ئبّزیی کۆٍەڵایەری پەّغەیبُ ثۆ كهەژكەکوەذ ، 

ربکەکبّی ّێ٘ کۆٍە گەُ ىەکبرێکلا ئەٗ عۆهە کەٍبّە ربٗاّجبهرویِ 
 ٗ پێ٘یَزە ثە رّ٘لرویِ ّێ٘ە ٍيا ثلهەِ .

ثەكافەٗە عبهی ٗاُ ٕەیە ىەژەوّبٗی ٍبفی ٍو ڤ ٕەّلەن 
ڕەکقواٗ ٕە لەٍزِ ثە كاکۆکیکوكُ ىە ربٗاّجبهاُ ٗ كژی ٍيای 
ىەٍێلاهەكاُ كەٗەٍزْەٗە ، ٍەیوە   ربٗاّجبهەن چەّل کەٍێکی 

هثکبد کەچی ڕەکقواٗەن ثێزبٗاُ ثک٘ژەذ ٗ کۆٍە ێکیِ ثویْلا
ثەهنویی ىێجکبد   ئەی ثبّە پوٍیبه ّبکەُ ئەنەه ئێ٘ە ٕێْلە 
ٍو ك ٍزِ ىەک٘ێ ثُ٘ کبرێن ئەً ربٗاّجبهە ئەٗ ٕەٍ٘ فە کەی 
کّ٘ذ ؟ ئەی ک٘ا ٍبفی کەٍ٘کبهی ق٘هثبّییەکبُ ؟ ثبّە ئێ٘ە 
كاکۆکی ىە ربٗاّجبهەن كەکەُ کە كٗای چەّل ٍب ێن ئبىاك 

ٍذ كەكارەٗە ربٗاّکبهی ، چّ٘کە ك ْیبیە کە كەکوەذ ٗ كٗثبهە كە
 . ذٍيا ّبكهە
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 ژیبُ ٗ ٍوكُ

ئێ٘اهەیەکی ثەٕبه ث٘ ، ثە ی نۆڕٍزبّلا رێپەڕیٌ ، ثیوی ئبىیيە 
کۆچکوكٗەکبٌّ کوك ،  ىەپڕ فۆً ىەٍەه ّەقبٍەکەی ّبٗ نۆڕٍزبُ 
ثیْیەٗە .نۆهٍزبّیکی چۆڵ ٗ ئبهاً ،  ٍەٗىایی نژٗنیب ٗ كاه ٗ 

بی فێْکی ثەٕبهی ٗ فۆهەربٗی  ٗاىی كەٍەٗفۆهئبٗا كەٗەُ ٗ کيەث
كیَەّێکی ى ه ع٘اّیبُ ثە نۆڕٍزبّەکە ثەفْیج٘ ،  ی ٍِ  
نۆڕٍزبُ ىیبرو ژیبّی رێلاث٘ ىە ّەقبٍی عەّغب ی پڕ ىە ژاٗەژاٗ ی 
ئۆرۆٍجێو ٗ ٍبرۆهٍکیو ٗ پیبكەی ٍەهقبڵ ٗ ر٘ڕە.  نۆڕٍزبُ 

ّبىاٌّ ئەً ٕەٍزەً  ٕەٍیْە  ی ٍِ عێگەی ژیبُ ٗ ئبٍ٘كەیی ث٘ە ،
، ڕەّگە ٕی ىە ک٘ێ ثۆ پەیلاث٘ە ثەڵاً نۆڕٍزبُ ئبهاٌٍ كەکبرەٗە

 .ٍبڵ كهاٍٗێی نۆڕٍزبُ ثً٘  ٢٢ئەٗە ثێ کە ّيیکەی 

ئۆرۆٍجێيەکەً ڕانود ٗ ثەپیبٍە ثەهەٗ نۆڕی ئبىیياٌّ ٕەّگبًٗ ّب ، 
ٍەهّغی کێيی قەثوەکبٌّ كا ، ٕەه کە ثەهٗاهی ىەكایکجُ٘ ٗ 

كەکەٗد ٍێْکٌ ٕەه ىٗ رەٍەّی ؽیَبة كەکوك ٗ  ٍوكّەکەً ثەهچبٗ
ٍب ٌ  1٢٢پێی كەن٘رٌ ٕێْلەٍبڵ ژیبٗە ، رەٍەّی یەک ٕەفزە رب 

ثەكیکوك ، ٕەه ثەكەً ڕە٘ە ثیوً ىە رەٍەّی فۆً كەکوكەٗە ، ئبفۆ 
  .كەثێ چەّلی ىێ ٍبثێ ؟ ثە ٕەٍ٘ پێ٘اّەکبُ ّی٘ە ىیبروی رێپەڕی٘ە

ْکلإبد ، ئەهێ فۆ ئێَە ىەً فەیبڵاّەكاثً٘ ّزێکی ٍەیوً ثە ٍێ
ٕەٍٍ٘بُ كٗ ثەهٗاهٍبُ ٕەیە ، ثەهٗاهی ىەكایکجُ٘ ٗ ثەهٗاهی ٍوكُ 

ئەٗەی  .ىەّێ٘اُ ئەً كٗ ثەهٗاهەكا كەن٘ىەهێژیبّیِ ئەٗەیە کە ، 
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ىەٍەه کێيی نۆڕەکبُ ثەكیٌ کوك فەرێکی ئبٍۆیی ک٘هری ث ٘ک 
یە ثەڵاً فۆ ئەً ثۆّبی ث٘ کە كٗ ثەهٗاهەکەی ىەیەک عیب كەکوكەٗە.

ث ٘کەی رەٍەُ ىەٍەه کێيی ٕەٍ٘ نۆڕەکبُ ٕەٍبُ كهەژیی ٕەث٘ 
، ٗارە ئەٗەی یەک ٕەفزە ژیبٗە ٗ ئەٗەی ٍەك ٍبڵ ژیبٗە ٗەک 

 یەک ثُ٘   

کەٗرَە ثیوکوكّەٗەیەکی ق٘ڵ ، رۆ ث ێی كهەژیی ٗ ک٘هریی ژیبُ ثە 
چی پێ٘اّە ثکوێ ؟ ئەنەه ثە ژٍبهەی ٍب ەکبّی رەٍەّە ئەٗا 

هچەّل ثژیِ کبرێن ٍوكیِ ىەّبکبٗ ُٗ كەثیِ ڕاٍذ ّییە چّ٘کە ٕە
ٗ كەٍڕەیْەٗە . ثەٍەهٕبری ئەٗ  كەیەً ٕبرەٗەیبك کە ىەٍەه کێيی 
نۆڕی ٍوكٗەکبّیبُ رەٍەّێکی ى ه ک٘هریبُ كەٍّ٘ی ، ثَّّ٘٘ە 
ڕ ژەن ، ٕەفزەیەک یب ٍب ێن ىە کبرێکلا فە کی  كەکە 

وُ ، ٗەک فە کی رو رەٍەّێکی ثبّیبُ ثەهەلەکوك ثەهىەٗەی ثَ
كیبهە  ی ئەٗاُ رەّٖب ئەٗ ٍبربّەیبُ ئەژٍبهکوكٗە کە ربکەکبُ 

 ىەفۆّیلا ژیبُٗ . 

ٍِ ٗای كەثیٌْ رەّٖب ئەٗ ٍبربّە ىیْلٗیِ کە ىەپێْبٗی فە ن 
كەژیِ ّەک فۆٍبُ ، چّ٘کە ٕەهچیی ثۆ فۆٍبّی ثکەیِ ثەعێی 
كەيێِ ٗ كٗای ٍوكَّبُ کۆربیی كەذ ، ثەڵاً ئەٗەی ثۆ فە کی 

ٍێْێ چّ٘کە ٕەٍ٘ ئەٗاّەی چبکەیبُ ىەنەه كەکەیِ كەیکەیِ كە
ى هەن ىە فە کی ّيیکەی ٍەكەیەک كەژیِ  ثەه ىە ئێَە ّبٍوُ .

ثەڵاً کبرێن كەٍوُ ٗەک ئەٗەی ّەژیبثِ ٕەهىٗ ىەیبك كەکوەِ 
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چّ٘کە ٕی  ّزێکیبُ ّەکوكٗە عێگەی ٍەهّظ ثێ ، ژیبّیبُ ٕەه 
 ثویزی ث٘ە ىە ف٘اهكُ ٗ کبهکوكُ ٗ فەٗرِ .

ثەهاٍجەهیْلا فە کبّێن ٕەُ رەٍەّیبُ ى ه ک٘هرە ثەڵاً ثە ىە 
ٍوكّیبُ عیٖبُ رّ٘ی فەٍْبکی كەثێذ ٗ كەچْە ّێ٘  پەڕەکبّی 

 ٍێژٗ ٗ ربٕەربیە ثە ىیْلٗیی كەٍێْْەٗە.

ٍِ رەٍەّی ٍو ڤ ثە ثەهٕەٍەکبّی پێ٘اّە كەکەً ، ٗارە ڕاٍزیلا ىە
٘ڕ ژەکَبُ چەّل ثەهٕەٍَبُ ٕەثێذ ٕەهٕێْلە ژیبٗیِ ، ئەنەه ٕەٍ

ٗەک كٗەْێ ثێذ ٗ ٕەٗڵ ّەكەیِ ّزێکی ّ٘ێ فێوثیِ ئەٗا ٕەىی 
ى ه نوّگ ٗ چبهەٍَّ٘بى ىەكەٍذ كەكەیِ ثەڵاً کەی كەىاّیِ ؟ 
ىەکۆربیی رەٍەُ کە ئبٗڕەن ىە ڕاثوكٗی فۆٍبُ كەكەیْەٗە 
رێلەنەیِ کە ى هٍبُ ىەکیٌ چ٘ە ، رێلەنەیِ کە ىەڕاٍزیلا رەّٖب 

 ەٍ٘ ڕ ژەکبَّبُ ٗەک یەک ثُ٘ . یەک ڕ ژ ژیبٗیِ ، چّ٘کە ٕ

ثۆّبیی ّێ٘اُ كٗ ثەهٗاهەکەی ٍەه کێيی نۆڕەکبَّبُ رەّٖب 
فەرێکی ث ٘کە ثەڵاً ٕەٍ٘ ّٖێْیی ژیبَّبُ ىەٗ ٕێ ە ث ٘کەكایە 
کە ٕی کبد ثیوٍبُ ىێی ّەکوك رەٗە . ڕەّگە ک٘هریی ٗ ث ٘کیی 

 ئەً ثۆّبییە پەیبٍێکی ثەٕێيثێذ ثۆ ٍو ڤەکبُ ٗ پێَبُ ث ێذ :

ئبنبكاهثە ثۆّبییەکەی ژیبّذ ثە ع٘اّی پڕثکەٗە چّ٘کە  " 
ٍبٗەیەکی ى هد ىەثەهكەٍزلا ّییە ، ئەنەه ٍبرەکبّی ژیبّذ 

 رەّٖب یەک ڕ ژ ژیبٗیذ "  ئەٗاثەهٕەٍلاه ّەثِ 
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 ثێلەّگی  قَەکوكُ ٗ

ى هعبه ثەهن٘ەَبُ كەکەٗێ کە ثێلەّگی ثبّدزوە ىە قَدەکوكُ ، یدبُ 
ثێددلەّگی ىەددڕە ، ئبیددب ٕەه ثەڕاٍددزی ئەنەه قَددەکوكُ ىیدد٘ ثددێ ئەٗا 

ثێددلەّگی ثبّددزوە ىە قَددەکوكُ ؟  ثە رێڕٗاّیْددی ٍددِ ثێددلەّگی رەّٖددب 
ىەٗ ؽددب ەرە ىە قَددەکوكُ ثبّددزوە کبرێددن ىە قَددەکبُ ثەٕبیەکیددبُ 
ّەثێذ ، قَەکوكُ ئەنەه ثەٕبیەکی ّەثێ ئەٗا ىەنەڵ كەّگەكەّگدی 

ٗرْێدن ٍێگەه عیبٗاىییەکی ئەٗرۆی ّیدیە ، ٍەهط ّیدیە ٕەٍد٘ ئبفب
قَددە ثێددذ ، عددبهی ٗا ٕەیە قَددەکوكُ رەّٖددب ژاٗەژاٗە ٗ ىە ندد٘ێ ٗ 

 ّییە .  روی ٍێْن ٍبّلٗکوكُ ثەٗ ٗە ٕی  ٍ٘كەکی

قَددەکوكُ ٗ ثێددلەّگی ٕەهكٗکیددبُ نوّددگ ٗ پێ٘یَددزِ ثەڵاً كەثددێ 
ثياّیِ قَەکوكُ چییە ٗ چۆّە ٗ کەی قَەثکەیِ ٗ کەی ثێدلەّگ 

ەکوەزەٗە کە ر٘اّدددبی ثدددیِ ، ٍدددو ڤ ثەٗە ىە ىیْدددلەٗەهاّی ردددو عیدددبك
ئبفبٗرِ ٗ ثەهٕەٍٖێْبّی ثیو کە ٗ چبهەٍەهیی ٕەیە ثۆ کێْەکبُ ، 

واٗی ٕەه ئبفبٗرْێددن ثیددو کە یددب چبهەٍددەهیی کێْددەیەکی كیددبهیک
 ەً كەكهەذ ٗ ثێلەّگی ثبّزوە .   رێلاّەثێذ ثە ژاٗەژاٗ ىە قە 

ئەنەه ٍەهّغی نەز٘نۆی ڕ ژاّە فە کی ثلەی ، رێجیْدی كەکەی 
ی ثێَدددد٘كە ، ئەٗەُ رددددب ڕاكەیەک ئبٍددددبییە چددددّ٘کە کە  ى هیددددْە

نەز٘نۆکددددبُ ٍەهط ّیددددیە ٕەٍ٘کبرێددددن ثەهٕەٍددددلاه ثددددِ ، ثەڵاً 
کبهەٍبرە کبرێن كەثیْی ٍیدلیبکبُ ٗ ثەّدبٗ پێْدەّگەکبُ ىەعیدبری 
نەز٘نددددۆ ژاٗەژاٗ كەکەُ ، ئەهکددددی ٍیددددلیب ٗ پێْددددەّگەکبُ ئەٗەیە 
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ئبٍددددزی ٕۆّددددیبهیی فە ددددن ثەهىثددددکەّەٗە ّەک كاثەىّە ئبٍددددزی 
ّيٍزددویِ ربکەکددبّی کددۆٍە گە ، چددّ٘کە ٗەک ئبّددکوایە ى هیددْە 

 ٍێگەىە ٗ پێْەّگەکبّیِ کەٍیْەُ .

ٗ ثەهاٗهكیبُ ثکەیِ ىەنەڵ ئەنەه ٍەهّغی ٍیلیبکبّی عیٖبُ ثلەیِ 
عیدبٗاىیی ى ه ٍەهٍدەڕٕێْەه ٍیلیبکبّی ڕ ژٕەڵاری ّبٗەڕاٍذ ئەٗا 

ثەكی كەکەیددددِ ٗ ى هعددددبه ڕەّددددگە رّ٘ددددی ّبئٍ٘ێددددلیَبُ ثددددکەُ ، 
یددددددلیبکبهەکبّی ئەٗاُ ٕێْددددددلە ثيددددددیَەرِ ىە ٕددددددّ٘ەهی نەز٘نددددددۆ ٍ

کدددبهیگەهی كهٍٗدددذ كەکەُ ىەٍدددەه ثڕیبهەکدددبّی ؽکدددٍ٘ەد ٗ ڕای 
نْزی كهٍٗدذ كەکەُ ٗ ئبٍدزی ٕۆّدیبهیی فە دن ثەهىكەکەّەٗە ، 

 ٕەه ىەثەه ئەً ٕۆکبهەّە ثە ٍیلیب كەن٘روێ كەٍەڵاری چ٘اهەً .

ثە ثەهّددددبٍە ٍیددددلیب ٗ ٍۆّددددیبه ٍیددددلیب ىە ڕ ژٕەڵارددددی ّبٗەڕاٍددددذ 
کبهكەکەُ ىەٍەه ثەٍێگەىکوكّی فە ن ٗ كەٍزەٍۆکوكّیبُ ىەپێْدبٗ 
كەٍددەڵارە كیکزبرۆهیەکددبُ ) ىە ثددبثەری ٍددێگەه ٗ ٍیددلیب ثە كهەددژی 

.ربکەکددبّی ٍیييەرددی ٕۆّددیبه نەز٘نددۆی ثبثەرەکددبُ  ثبٍددکواٗە (
ىەپێْدبٗ ٗ ثۆچّ٘ە عیبٗاىەکبّیبُ كەفەّە ثەه ّەّدزەهی ڕەفدْە كەکەُ 

ثەیەکددیِ ّەنەیْددزِ ئەٗا ئەنەه فددۆ نەیْددزِ ثە چبهەٍددەهەن ، 
ٕەهیەکەیددبُ ثۆچددّ٘ێکی رددو فێوكەثێددذ ، ئەٗە کبرێددن ڕٗكەكاد کە 
ثەّیبىی نەز٘نۆ قَەثکەیِ ّەک ٍْزٍ٘ڕ ، چدّ٘کە كیدبهە کە ىە 
ٍْدددددددزٍ٘ڕ ٕەهكٗ  ٕەٗ دددددددلەكەُ ثۆچدددددددّ٘ی فۆیدددددددبُ ثَدددددددەپێِْ ٗ 

هە ثیوکوكّەٗەیە ثدب ی کێْدبٗە ثەهاٍجەهەکەیبُ ثەكه ثقەّەٗە ، ئەً عۆ
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ثەٍددددەه ى هیددددْەی ربکەکددددبّی ٗڵارددددبّی ڕ ژٕەڵارددددی ّبٗەڕاٍددددذ 
ٕەهثۆیەّدددددە کەً ىە کەً رێْبندددددبد ، نەز٘نۆکدددددبُ رّ٘دددددلُ ، 

 ربكەنبرە كەٍەقب ی ٗ ّەڕ ٗ عْێ٘كاّیِ .

ئەً یەکزددو قجدد٘ڵ ّەکددوكّە ٕەٍدد٘ی ثددۆ ئەٗە كەنەڕەددزەٗە کە ئددێَە 
كەىاّددیِ ٗ ئبٍددبكەّیِ ٕەٍیْددە فۆٍددبُ ثە ٕە گددوی ڕاٍددزیی ڕەٕددب 

ٍبىُ ثکەیِ ىەٍەهیبُ ، ىە کبرێکلا ڕاٍزیی ڕەٕب  ی کەً ّیدیە 
ٗ ئەٗەی ٕەیە ثۆچددّ٘ی ٍددِ ٗ ردددۆیە ىەٍددەه ٍەٍددەىەکبُ . ڕەّدددگە 
ثەّێکی پەی٘ەّلیی ثەٗە ٕەثێدذ کە ى هەدن ىە فە کدی ثە ّەىایدی 
فۆیدددبُ ثۆچّ٘ەکبّیدددبُ ىەٍدددەه ثْدددبغەیەکی پیدددو ى ثْیدددبد ّدددبٗە کە 

ُ ، ثەڵاً پیدددو ىنەز٘ندددۆی رێدددلاثکوەذ چدددّ٘کە ٕەهنیدددي ّدددبکوێ 
ّيٍیی ئبٍزی ٕۆّیبهییە ، چّ٘کە ربکی ٕۆّدیبه  نوفزە نەٗهەکە

 ّبکبد .ثەثەهكا یبُ ثەهنی پیو ىیْثۆچّ٘ەکبّی ّبٍەپێْی ، 

ئەنەه فێددوّەثیِ ثۆچددّ٘ی عیددبٗاى قجدد٘ڵ ثکەیددِ ، ئەٍددزەٍە ثزدد٘اّیِ 
بىّەیەکی ٗ ٕەهكەثددێ ىەثددنەز٘نددۆی ثْیددبرْەه ٗ ثەهٕەٍددلاه ثکەیددِ 

 كافواٗ ف٘ه ثقۆیْەٗە کە ثبىّەی ثۆچّ٘ە پیو ىەکبَّبِّ . 
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 ئەهێ ئێَە چبٍٗبغیِ یب ّبثیْب ؟

کۆٍە ێن كاّیْز٘اّی نّ٘لەن ىە ٕیْلی کۆُ ثێياهثُ٘ ثەكەٍذ  
ّبثیْب کە ٕەٍیْە ٍْزٍ٘ڕیبُ ث٘ ىەٍەه ّێ٘ەی فیو ، ثڕیبهیبُ كا 

ّبثیْبکبُ كەٍزیبُ کوك فیيێن ثٖێِْ ٗ کۆربیی ثەً کێْەیە ثێِْ ، 
ثە پْکْیْی فیيەکە ثە كەٍزەکبّیبُ ، كٗای رەٗاٗثُ٘ پوٍیبهی 
ّێ٘ەی فیيیبُ ىێنوا ، یەکەٍیبُ کە كەٍزی ىە ٍکی فیيەکە كاث٘ 
پێی ٗاث٘ کە فیو ٗەک كی٘اهەکی پزەٗە ، ئەٗەی كٗەً كەٍزی ىە 
ٍەهی فیيەکە كاث٘ ثە ثڕٗای ئەٗ فیو ٗەک ٍەّغە ێکی نەٗهەث٘ ، 

ی ٍێیەً كەٍزی ىە قبچی فیيەکە كاث٘ پێی ٗاث٘ فیو ئەٗە
نبٍێْێکی نەٗهەیە ، چ٘اهەٍیبُ کە كەٍزی ىە ى٘ری فیيەکە كاث٘ 
كەیگ٘د فیو ئەژكیٖبیە ، پێْغەٍیبُ کە كەٍزی ىە ؾبعەکبّی كاث٘ 
كەیگ٘د فیو ڕٍێکی نەٗهە ٗ ثەٕێيە ، ّەّەٍیْیبُ کە كەٍزی ىە 

كاهە ، یب ٍبف٘هەکی  ن٘ەی كاث٘ پێێ ٗاث٘ کە فیو ٗەک نەڵای
 ئەفَّ٘بٗییە کە ىەٗاّەیە ثْەڕەذ .

ٍەهەّغبً کێْەکە چبهەٍەه ّەث٘ چّ٘کە ّبثیْبکبُ ٍ٘هثُ٘ ىەٍەه 
ٗ کەٍیبُ ن٘ەێ ىەٗی روٍیبُ ّەكەنود ، ثۆیە  ثۆچّ٘ەکبّیبُ

ٕبّبیبُ ثوكەثەه پیبٗەکی ثیوٍەّل رب کێْەکەیبُ ثۆ چبهەٍەهثکبد ، 
ەکێن ىەٗ ّزبّە ّییە کە ئێ٘ە پیبٗە كاّبکە ن٘ری ، فیو ٕی  ی

ثبٍی كەکەُ ، ىەڕاٍزیلا ٕەٍ٘ ئەٗاّە پێکەٗە كەثِ ثە فیو ، 
ّبثیْبکبُ رێْەنەیْزِ چّ٘کە ّبثیْب ىە ٕەٍزەکبّی فۆی ثزواىێ 
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ثە ئبٍبّی ٍزَبّەی ثۆ پەیلاّبثێذ . پیبٗە كاّبکە ن٘ری ئێ٘ە 
 ٕەهیەکەربُ رەّٖب ثەّێکی ث ٘کی فیيەکەربُ ىە فەیب لا ٕەیە ،

 ٗەْەکە ىەٗە نەٗهەروە کە ئێ٘ە ىە فەیب ی فۆربُ کێْبٗربّە .

ئبیب ئێَەُ ٗەک ئەٗ کۆٍە ە ّبثیْبیە ّیِ ؟ کبرێن ٕەهیەک ىە 
ئێَە ثەرّ٘لی كەٍذ كەنوێ ثە ثۆچّ٘ەکبّی فۆی ٗ ئبٍبكەّییە 
ن٘ێ ىەکەً ثگوێ ىەنەه ّبثیْب عیبٗاىیی چییە ؟ ئەً چیو کە 

نۆّەّیگبی عیبٗاىەٗە  پێَبُ كە ێ کە ٍو ڤەکبُ چّ٘کە ىە
ٍەهّغی ّزەکبُ كەكەُ ٕەٍیْە ثۆچّ٘ی عیبٗاىیبُ كەثێذ ىەٍەهیبُ. 
رەّٖب ئەٗ کەٍە كەر٘اّێ ىە ثبثەرەکە رێجگبد کە ىە ٕەٍ٘ 
نۆّەّیگب عیبٗاىەکبّەٗە ىە ٗەْەکە ثڕٗاّێ ، رەّٖب ئەٗاّە كەنەُ ثە 
، ڕاٍزیی ثبثەرەکبُ کە قج٘ ی ٕەٍ٘ ثۆچّ٘ە عیبٗاىەکبُ كەکەُ 

اٍزی ڕەژەییە ، ٗەک ئبٗەْەکەی ّکبٗە ٗ ٕەه ثەّێکی  ی ڕ
کەٍێکە ، ئەنەه ٕەٍ٘ پبهچەکبّی کۆّەکوەْەٗە ئەٍزەٍە ٗەْەکە 

 ثە رەٗاٗی ثجیْوێ.

ربک ىە کۆٍە گەکبّی ڕ ژٕەڵاد ڕاّەٕبر٘ە ىەٍەه قج٘ کوكّی 
ڕای عیبٗاى ثۆیە ى هثەی کبد كاّیْزِ ٗ کۆثّ٘ەک٘ەکبُ ثە 

ربییبُ كەذ ، ئەٗاُ نەز٘نۆکوكُ ثە ٍْزٍ٘ڕ یب ثێ ئەّغبً کۆ
ّەڕی كەٍزەٗیەفە رێگەیْزُ٘ ٗ  ی ئەٗاُ نوّگ ئەٗەیە 
ٍەهثکەٗی ثەٍەه  یەّی ثەهاٍجەه ، نوّگ ّییە ڕاٍزی چییە ٗ 
چۆّە ، كیبهە ثەّێکی ئەً کێْەیە كەنەڕەزەٗە ثۆ ّيٍی ئبٍزی 



263 
 

ٕۆّیبهی ٗ ثەّێکیْی كەنەڕەزەٗە ثۆ ثّ٘یبكی ٕيهیی ربکەکبُ ، 
ىە ڕ ژٕەڵاد ى هەن ىە ثۆچّ٘ەکبّی ىەٍەه ٍ٘قەكەٍبد ربک 

ثْیبد كەّێذ ٗەک ئبّکواّە ٍ٘قەكەً قَەی رێلاّبکوەذ ٗ 
ٕەٍیْە ڕاٍزە ، ثۆیە ربک ثە ئبٍبّی كەٍجەهكاهی ثۆچّ٘ەکبّی 

 ٗ ّبر٘اّێ ثۆچّ٘ی رو قج٘ڵ ثکبد .ّبثێذ 
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 ٍەهچبٗەکبُ
 ک٘هكی :

 لفەّٗی پێْکەٗرِ ٗ ّەڕی چەٍکەکبُ . ّەٍبڵ ٍؾَ -
 ٍیکب ڤبىزبهی . ٍیْۆٕە -

 ؾەهەثی :
 اىقواُ اىکویٌ -
 ث٘ ىٝل اىقوّٜلأعَٖوح أّؿبه اىؿوة  -
 ؾيی اى٘هكی کز٘هلىيٍٖيىخ اىؿقو اىجْوی   -
 ىيلکز٘ه ىمٜ ّغٞت ٍؾَ٘ك  عبثو ثِ ؽٞبُ -
 ثِ ریَیخ   ٍغَ٘ؼ اىەزبٗی  -
 اىَئىەِٞ. ٍِ ىَغَ٘ؾخ اىٍَ٘٘ؾخ اىَ٘عيح فٜ اىزبهٝـ الإٍلاٍٜ  -
 ثِ اىؿَبك  ّنهاد اىنٕت فٜ أفجبه ٍِ مٕت  -
 ثِ اىقٌٞ اىغ٘ىٝخ  اىٖ٘اؾ  اىَوٍيخ   -
 ثِ اىقٌٞ اىغ٘ىٝخ  اغبصخ اىيٖەبُ  -
 ث٘ ؽبٍل اى ياىی  اىَْقن ٍِ اىٚلاه  -
 َؾَل أّ٘ه ّبٓ ثِ ٍؿػٌ ّبٓ اىنَْٞوٛىفٞ٘ اىجبهٛ  -
 ٘یو كی٘هاّذ ى قٖخ اىؾٚبهح -
  اىنٕجٜ يؾبفعى ٍٞو أؾلاً اىْجلاء  -
 ثِ ریَیخ  كهء رؿبهٗ اىؿقو ٗاىْقو -
 ربهیـ كٍْ   ثِ ؾَبکو -
 ربهیـ اىؿوة قجو ا ٍلاً ىغ٘اك ؾيی -
 كهاٍخ فی طجیؿخ اىَغزَؽ اىؿواقی ىيلکز٘هؾيی اى٘هكی -
 ٍقلٍخ اثِ فيلُٗ -
 ييٍقْوٛىهثٞؽ الأثواه  -
 ؾيی اى٘هكیکز٘ه لىيٗؾبظ اىَلاطیِ   -
 ىيَٞ٘طٜاىقٖبئٔ اىنجوٙ  -
 ٕبئت ؾجل اىؾَٞل ىيلکز٘هاىَنإت ٗاىەوق فٜ الإٍلاً  -
 ٧١ٓ 1٨ط يطجواّٜىاىنجٞو اىَؿغٌ  -
 1٢ٓ1٤٨اىؿيو ط  اىلاهقطْٜ -
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 لاٍبً اثی ثکو ٍؾَل ثِ ٍَيٌىاىْبٍـ ٗاىََْ٘ؿ  فی اىقواُ اىکویٌ  -
 ثِ ؽيً اىَؾيی ثب صبه  -
 اىَقزٖو فٚ ؾيٌ إٔ٘ه اىؾلٝش  ثِ اىْەیٌ  -
 ٍقلٍخ اثِ اىٖلاػ )ٍؿوفخ أّ٘اؼ ؾيٌ اىؾلٝش(  ثِ اىٖلاػ اىْٖوىٗهی  -
 ثِ ا صیو اٍل اى بثخ فی ٍؿوفخ اىٖؾبثخ   -
 يؾبفع اىنٕجیىٍیياُ ا ؾزلاه فی ّقل اىوعبه  -
 ؾَِ فوؽبُ اىَبىکیىاىٖؾجخ ٗاىٖؾبثخ  -
 ؿجلاىَؾَِ اىؿجبكىّوػ ٍِْ اثی كاٗك  -
 اىواٗی ص٘هح اىؿقو ىيلکز٘ه ؾجلاىَزبه -
 يْٖوٍزبّی ىاىَيو ٗاىْؾو  -
 ربهٝـ اىقيەبء ىيَی٘طی -
 وٗثود هایيیىاغلاق ؾقو اىََيٌ  -
 ٖوثود ع٘هط ٗیيي ، اىَغيل ا ٗهىٍؿبىٌ ربهیـ ا َّبّیخ   -
 غیویَی ثلاکىٍقزٖو ربهیـ اىؿبىٌ  -
 

English: 

 Sapiens: A Brief History of Humankind by  Yuval Noah Harari 

 Gargantua and Pantagruel , Book iv by Francois Rabelais 

 Dictionary of the Occult by Julian, Franklyn, Kessinger 

Publishing, ٢٢٢٤ 

 Animal Farm by George Orwell 

 Why we work by Barry Schwartz 

 The Hacking of the American Mind by Robert Lustig 

 The Country of the Blind by H. G. Wells 

 Paradox of choice by Barry Schwartz 

 Homo Deus – A Brief History of Tomorrow by Yuval Noah 

Harari 

 Who Moved My Cheese by Dr Spencer Johnson 
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