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 بان ەهریم ەیندشخەب  یخوا یناوەب

 ی كەشێپ

 

ڵ گااهلهڵ  نبو هساات ی ئ   یشااار  هل  2019  ڵیسااا  یسان ی ن   یمانگ  هل

 كاارد كااه  انانیماا خێزێكی  شااداری خااولبه  مۆكیهن ساای د. محمد    ێزڕبه

 كااانییهزان ێ خ  هپرس هب  تەبارهس هاتبوو پێك  نانێ راه  هیب ی قهح   چوارله

 هشاا ێ ك یركردن هساا ەچار یرههااون  ،ەئاسااوود یزاناا ێ ) خ یشااان ی ناون  هب 

 و هئ  ،(یزانااااا ێ خ  یرهراب  ،یزانااااا ێ خ  یچاكسااااااز كاااااان،ییهن زاێ خ 

 هین رچاواهساا   و هو ئ   نی وو باا   رێاا ف  ەو هكهخااول  هیان ی م  هل  هیان یی اری زان 

بااواری  لااه یچااا ككاااروو  كەیهریاا زنج  هیكۆ ریاا ب  اناا ێ ه سااتمانەدهب 

چاااوار  و هئ  تاەره  درووسااات كاااردم، سااا هوشااایاری خێزانیااادا 

 هڵگهل یو گونجانااادن  ماااواركردنهههب  نی باااوو  یرێااا ف هیهیب یااا قهح 

 شاامهشكێ پ   كهیهچكۆ شااارو شااار  ندو هچ   هكوردستان ل  یواقع  و هنگی ژ

 .كرد

 ىكێ باساااا  ەریاااا ج زن  2019ساااااڵی  یناااا ازهمەر یوان هشاااا  هل

 تەبارهكرد ساا   شهشكێ پ یان  ی بهزگای خانهیجی دهپهله  مۆ وخ هراست 

 .یزان ێ خ   یان ی ژهب 

 یشاا ههاوب  ینفرانساا ۆ ك ۆ كاارد باا  ەئاماااد كمەیهو هن ی ژێ دواتاار تااو  

 و ەردەرو هپ  ۆ بااا  اریااا ژ یوت ی ساااتت ی ن ی و ئ  نایااا رمهگ ۆیزانكااا  وانێااا ن 

و  وكركااا هك یت یههڵامۆ و كااا  یری رونااااكب  هڵهیمۆ و كااا  دانێ پ هشااا هگ

  رهك یشااار هل 31/10/2019 هل داهكهنفرانساا ۆ ك هل  مهكەو هن ی ژێ تو 

م ڵقااهئه  دوازدهر  ولێ هااهلهرادیااۆی روناااكی  بۆ  دواتر  كرد،    شهشكێ پ 

 ند پرسێكی خێزانی.  چهت بهبارهتۆمار كرد سه
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 2020/ 4 – 3مااانگی  لااه م كتێبااهكانی ئااههشاا بهی هباا زۆر

 ،وهتهنووسااراوهو كراوهادهئاماا ۆنااادا ۆرتای كی پااهنتینااهرهكاتی كهله

 .  ی دواتر یان پێشتر نووسراوهشێكی تریشو بهڵقهئهند  چه

مانگی كردوو لااه  مان ریتم كتێبێكی ترمان ئامادهرههسهر لههه

ی وهبۆۆ ئۆەناوی:  ران بااهردیدی خوێنااهبه  هت و كه  ز2022مموزی  ته

   یت!ووبتوركەو سەژیانی خێزانیدا ئاسوودهلە

ری دەكهن عهوداڵاای وسااهرگی ههمااوو ئهوانهی ها ااسااتیدر لااه

ئاسااوودەیی و خۆشااگوزەرانی خێاازانین، كاتێااك دەچاانه نێااو ژیااانی 

و ئهندێشااهی گهورەیااان ههیهو، بهدووی   خێزانییهوە خهون و خهیاڵ

هڵام بهخێرایااای وەری و دڵنیاااایی و ئارامیااادا دەگهڕێااان، ب هت بهخااا 

زارو و ئااا  نه ئااێشدەب و هیواكان    ر خهونهكان دەبن بهكابوسزۆرجا

 .  سۆ هبرینی ب 

ئهماااااڕۆ كێشاااااهو گااااارفته خێزانییهكاااااان لهههڵكشاااااانێكی 

ایه، بااۆیه مهترساایداردایه، و رێااژەی جیااابوونهوە لهئاسااتێكی بهرزد

كی پێویسااتییهم ردهزمی سااهی ن بااابهتی هوشاایاری خێزاناای به میكااا

اته ساااا گهیهوە رێ لهو قهیااااران و كارە، تااااا له سااااۆن یااااهی نووكههه

رێناای لهسااهر تاااك و خێاازان و اریگهری نهكێت، كهه بگیریان خێزانی 

ووسااات كااردووە، و ههڕەشاااهیهكی گهورەیه لهساااهر در كۆمهڵگااه

 .ئایندەی وڵاتهكهمان

كردنی ئاماااده  لااهنجمااان  امئا،  وهرهسااه  نیكاهراسااتیی   یمیانه  له

 بریتییااهجێ، ردگاری كاربااهروهناادی پااهزامهدوای ره م كتێبااهئااه

ڵاادان و هه ، و هوشاایاری خێزاناایی رۆسااهر پ هساا له نمان ركردكالااه

بااۆ هیااواو ئاااوات   كانخێزانییااه  ئازارو ناڕەحهتییهو  كێشهگۆڕینی  بۆ 

 ادوومانی.شو 
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ی كاارداری و زۆربااهی تیااۆری و روهناادین تااهچهدا كااهكتێبهله

زانیاری و و    بڕگه،  كورتی تاوتوێ كردووهكانمان بهیهخێزانی   پرسه

 ،هناادههره وپااڕو فاارهڕچ  كااهنێااو كتێبه نیكاییااهارگژمۆ ئاو  سااتهرائا

 وەربگرێاات، سااانایی سااوودی باشاای لااێ بتوانێاات بااه تاااخوێنهر

 و  وانماناااه اننج هئاشاااناكردنی گااا رچاوڕوونی و باااهبۆ ها روههاااه

ئاماااان  و پاراساااتنی  رگیریی هاوساااهساااهۆ رپ  وردو درشاااتیباااه

دایبابهكااان   تێاا دەكر  اوەهههر،  ێزانیژیانی خ   كانییهپا  ست و بههمو 

 .اندنی كوڕو كچهكانیانلێی بههرەمهندبن بۆ پێگهی 

 مااانیانی خێزانی ژ  ) با:  مان كرد بهكهناونیشانی كتێبه  بۆیهرهه

 (.!ێزینبپار

 مانەئاماد  كێ وازێ شه، ب شه( ب   25)    ۆ ب   ەشكردوو هداب   مانهكهب ێ كت 

 هوان ی وهوتنااااهۆ ب  تێاااا نری بب  یكان هشاااا هب هسااااوود ل تێاااا كرەد ەكاااردوو 

 .یزان ێ خ   یناری می س  و ۆڕك انی   ،كانی بواری خێزانیییهدهرروهپه

 ێاایپ هب  كێاا ت هباب  و هگڕباا  رههۆ باا  داهكهب ێاا كت  یكان هباساا  هیان یاا م هل

 ەیرماااوودهف زو ۆ ریااا پ  یقورئاااان  یكاااان هقەد هب  ماااانەئاماژ ساااتی و ێ پ 

 ناادهمڵهو ەو د لماندنهساا  ۆ باا  ،ەداو  انیاا زانا هیو وت ()رمانەرو هساا 

  .كانهباس  یكردن 

 

 نهنگهزه  دحمهسین ئهای 

                                                           22 /9/2022 

                                                                      07701488962   

                                                                     07504338587 
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 م ەك یە یشەب

 سلامدایئەل زانێخ یگرنگ

 

، داڵگاااهبینای كۆمهلاااه كییهرههیاااان سااا  ییی بنچیناااهكاااهخێااازان یه

كی یااهكهههاایی ی ،  تیااداكانی رێكخسااتنی مرۆیایهڵقهئهله  هكی گرنگیهڵقهئه

ش ڵگااهكۆمهخێاازان، ی كااهیه یئاساات  تی ناگاتااههڵایاا یی و كۆمهخراوهكرێ 

توانااااای پێكاااادێت، هێاااازو  وهپێكااااه ناااادنپابهڵێك خیاااازان كهكۆمااااهله

 یی و ی تۆكمااهناادازهئه  بااه  ،داڕوخااانیو  یااان  وازی      كیهڵگهكۆمهرهه

و زمان نشاایندا هێاا ی مسااوڵڵگهكۆمه، لهپێورێتده  كانزراوی خێزانهدامه

 بااهناادییان  ی پابههناادازئههب   ناادهبه  انیی خێااززراوی و تۆكمااهتواناو دامه

 .  هو ئیسلامهئایینی پیرۆزی  

 ،ەو ەرمااوودهرئااان و فو ق یكااان هقەد هیان یاا م هل ساالامتی ئی ریعهشااه

كانی ساااتهبهو ئاماااان  و مه ەداو  زانێااا خ  یپرسااا  هب  یت هب ی تاااا یخ یهباااا

 كانییهگشاات  ێڵههاا  یاەڕرهساا  ،هو نكردۆتااهی روو خێزاناا ژیااانی پێكهێنااانی 

 روو.  خستۆتهی شی كان ییهكارەردو  هل  كێ شهب 

ی گرنگی  پێگااهبااه  خاڵێكدا ئاماژهند  ی چهیانهمله  وهم سۆنگهر لههه

 :لامداسی ئایینی پیرۆزی ئ ین لههكده  خێزان

گونجاااوو   ، كااهانكفیتااری و مرۆییااه  چوونی پێویسااتییه  وهمهدهبه -1

 ك: تێركردنااایووشاااتی ژیاااانی مااارۆ  وهرڵ سگاااهله وهشااایا

كااات هز دمرۆ  حهو ،یلێكی خۆماكییهمهكهكان  رییهفیت   زووهئاره

 یكان كسااییهێ س و تێركردناای پێوسااتییه ،تبێ ی هااهوهو نااهچااهوه

 و خواسااتهكانی  شااهویسااتییهداپێ  تێركردنیزو گااهدوو رهرهااه

 كان.روونی و روحی و سۆزدارییهده
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و كی خاااوێن ێ ناڵكی مرۆیاای كااهزوویااههزوو ئارر حااههبااۆتێركردنی هاا 

رۆزی یینی پیاا ئااا  نكااهو و چ   ،بۆ تێركردناای  یهندرووست ههو تهدرووست  

 هزوو زوو ئاااارهكردنی حاااهغاااههدڵ رێگریكاااردن و قهگاااهله لامسااا ئی 

بااۆتێركردنی  ،شاایاندنێتیڵ رێكخسااتن و گااهڵكو لهبااه ،ییااهكان ن یترییااهف

ی پرۆساااه ڕساااكهوایلێكی خ ماااهكهكان كساااییهێ س زووهئااااره زوو حاااه

 .اڵێكی خاوێن و درووستهن گیری كهرهاوسه

زی گهره  ردوو وان ههنێ له  ندییهیوهكخستنی پهی ڕێ ررگی هاوسهها  روههه

رعی و ی ناشهسكی سێكهندیی یوهپه  وو جۆرهمكردنی ههغهدهقه  ،نێرومێ

 هۆشداری داوهی پیرۆزی ئیسلام  یین ا.ئ ی خێزانزنهی باوهرهدهلهرام  حه

رام و حااهر لههساا ی كهوانااهوكارو كردهموو ئااهو ههو  دان    ڵاییرههب له

و موو ئاااهداخساااتنی هاااهو ڵگاااههماگرتنی كۆ ڕ،پاكنكاااهردههد وهاپاااهخر

و تێكاادانی  رام و تاااوان و داوێاان پیساایحااه ر لااهسااهكهی نااهروازاده

 ن.كهردهده  وهتییهیهڵاێزانی و كۆمهی خ شیرازه

 وهی خێزانااهمیانااهنها لهتااهكان كههتییاا ڵایهواتااا كۆمه دابینكردناای -2

راسااتنی اپ و چااهوهب و سااهاسااتنی نهك پاروه ،م دێااتهااهرافه

روونااای و ده خۆشاااییهو نهن و تیااااچوو ئافاااات  لاااه ڵگاااهكۆمه

 .تییهڵاكۆمهی  بیمهكان و دابینكردنی  ییه شه

بااێ  ڵاویتێكااه دان و هپارێزێاات لاا كان خێاازان دهرعییههرێسااا شاا  بۆیااه

 م.هحرماشاكردنی نامهدیسپلین و ته

ئاكاری جوان   وشت و سیفات و رهرێساو   م  ی پیرۆزی ئیسلاایین ئ   -3

كگرتوو و یااهڕوێنااێ تاااخێزان تۆكمااهدا دهڵگااهنێو تاك و كۆمه  اك لهو چ 

 ێت:  زراوب دامه

 :هو هاتو   وهرچاوهك سهیهو لهكهون یهو ووست ب ی درنهبنچی  -أ
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نْ ي خَلَقَ هَا النَّاسُ اتَّقوُا رَبَّكُمُ الَّذ  أیَ    یَا ﴿ سو وَ   كُمْ ماا  نْهااَ نَفااْ َِ م  دَ و وَخَلااَ  ااحاا 

ا ً  جااَ ا ر  نْهُمااَ َِّ م  ا وَبااَ ه  زَوْجَهااَ لوُنَ باا  ََ ا ي تسَااَ ذ  َ الااَّ وا ََّّ ًَ وَاتَّقااُ ا   كَث یاارًا وَن سااَ

َ كَانَ عَلَیْكُمْ رَق  مَ وَالْْرَْحَا خااوا   ! لااه  ڵكینااهی خهواتای: ئااهبااه  ،1﴾ یبًا إ نَّ ََّّ

   سااێككه تاكااهی لهو ئێااوهئااهكه ،وههییاا كان انهرمفهبه ناادبنپابهو بترساان 

ش ساااهكه و تاكاااهر لاااهو هاااهردسااات كااا دروو السااالام  ( علیاااهم )ئااااده

پیاااوانێكی زۆرو   شسااهوكهو و دستكرد، لهو وا( درو حهشی )كههرهاوسه

 ناا ڵ جیاااوازی رهگااهله  ،وهادا باا و كااردهی ن دهتااانێكی زۆری باا فرهئا

و اوی ئااهن بااهن كهساا بتر و خوایااهلااه ،ییانوهشاوهو لێ  لێهاتووییوزمان و 

 بااۆ نموونااه  ،نكااهو داوا دهناوی ئااهكتر بااهیااهلهن و  دهده  كتری سااوێندیه

ها روهرێ، هااهم باادهو شااتهئااه ،بااۆ بكااهم كاااره و ر خااوا ئااهبااهڵااێن: لهده

وهاوكاااری   ،نكهكتر نههی تی بپارێزن و پشت لهمافی خزمایهله  ۆشتانخ 

بێگومااان خااوا  ،باان وههكاا م یههدوون بااهب بااوون و نااهكاتی باان و لااه كیااه

ركی نااێ ئااهزا، دهوهرتانهسااهبه  یی ئاگادارو چاودێرهمیشهوردیی و ههبه

 ن یان نا.دههنجام دشانتان ئهرسه

ي ﴿ َ أنَْ   وَهُوَ الَّذ  دَ و فمَُسااْ شااَ  سو وَاحاا  نْ نَفااْ توَْ تقَرٌَّ وَ كُمْ ماا  دْ  مُسااْ لْنَا دَعٌ قااَ فَصااَّ

نیا تهی لهموو ئێوههه  كه  ویشهر ئهواتای: ههبه،    2  ﴾ قهَُونَ وْمو یَفْ الْْیَات  ل قَ 

ایكتاناااو، مناڵاادانی دله وسااائه درووسااتكرد،م(ی بابتااان ێك ) ئااادهساا كه

 انی خۆمااانكنیشااانه  راستی ئێمااهبه  ،زراندنهایمم دكهح بابتانا مه  یپشت له

 .وهنهی كهندهو ن رو كان تێبگهراستییههل  هانێك كڵكبۆ خه

بۆ تاك ێنێ  م دراههیی فهزهویستی كرداری و بهخێزان خۆشه  –ب   

نْ آیَات   و خێزان ﴿ نْ  َِ ه  أنَْ خَلَ وَم  كُمْ أزَْوَاجًا ل تسَْكُنُ نْ أَ  لكَُمْ م  هَا وَجَعلََ لَیْ وا إ  فسُ 

وْمو یَتَ ف ي ذَل كَ   ةً إ نَّ  وَرَحْمَ بَیْنكَُمْ مَوَدَّ ً  اتو ل قااَ رُونَ فَ  لَْیااَ  هل  واتای:  هباا ،    3  ﴾ كااَّ

تاااان ۆ خ  زىهگهڕەل هک ەیهو هئ  ،خاااوا یت ڵاهسااا ەباااوون و د کانىهشاااان ی ن 
 

 1 َ  تی النسا سوره   1
 98تی ا نعام   سوره   2
 21الروم    تیسوره   3
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و ، ەو هن ێ ساا هبح  ااناادڵی پا هتااا ل ،نکردت وساا و در ۆ باا  رىهساا هاو  زادی مەئاااد

 ەو هکێ ن پاا بتااوان   ىەو هئ   ۆ ب   وانتانێ ن   هت ۆ خست   شىی بان ەهری مو    ىی ست ی و هشۆ خ 

 داەو هلا  ئاا   گومااانێ ب   ،نەبااد  انیاا ژهب   ەژێاا و در  گرنهڵه  انی بارى گرانى ژ

 جااوانىهو، ب  نێ فکاارێ ت  وردىهب  ێسااان هک ۆ باا  هیهه هشااان ی ن  و هگهڵاا ب  ێلاا هگ

 .ەو هن هبکێ ل  رىی ب 

پیاااو   چونكااه  ،یری سااوكناییهرگنی هاوسااهكاسااتههب مهله  كێكیااه  بۆیه

م و ژنیش كااه ،هو كاتهدهی پڕ  كهخێزانهسۆزداری خۆی به  رتیم و كو هك

 ،وهكاتااهی پڕ دهكههمێردخۆی بهتی  ردایهكردن و سهبرڕێوهورتی بهو ك

ی راواوكتااه  یهم شااێوهو به  ،وهنهكهكتر پڕ دهم و كورتی یهردووك كههه

دیهاتنی هۆ باا دی ب تهیهبێ سوكنایی ناانی بهمی خێز، ئارابێتدرووست ده

نێوان لااه  داناااوه  ییزهو بااهسااتی و سااۆزوی خۆشه  ورهسوكنایی خوای گااه

 اندا.رهاوسه

نێوان لااه هییاا زهسااتی و سااۆزوو بهوی كنایی و خۆشهی سو مایهان  خێز

ی وهانهساا ی و حهدخۆشاانوو  ننااداڵای خێزاناادا مسااایهله، رانداهاوسااه

ر هااه ،نن بیاا ویسااتی دهۆشهیی و خ زهسااۆزو بااه چێااژ لااه و  قینههراساات 

وون ش باا رهو هگاا و كه،  باانده  ردهروهپااهی خێزاناادا  هسااای له  وهانهی ی منداڵله

ن و كااهتیان دهخزمهگرن و ده بن و رێزیاناك دهباوكیاندا چ دایك و ڵ  گهله

 ن.ب هدوهمیانهدهبه

نگی هساا كسااانی و هاو ری و یهروهدپااهمای دابنااه رسااهله نخێاازا -ج

 رێت.زمهدادهكانیدا  هندامنێوان ئهكان لهرك و مافهئهله

تیدان ی یارمهت ڵایهكۆمه  ریهب ستهده  یماو رێسار بنهسههزان لخێ   -د

و قااهفهنهكانی  حوكمااه  ربۆیااهههبێاات،  درووساات دهكانیدا  مهندانێوان ئهله

 .راونت دارێژسیهات و وهرمی 
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نی خێاازان پاراسااتنی دینااداری و ێناااهری پێكسااتێكی تاا بهئامان  و مه
 وشااترهبه  سااانی دیناادارو چااان كهن و ككااوڕا  كاتێك  یهبۆ   ،رستییههخواپ 
ك گڵاای خێزاناای چاااك وه  یهر بۆ هه،  چێتخێردا دهستییان بهده  ڵبژێرنهه

وز لێاای سااه    شاایكهكهرووهو  هئاا وا  ك بااوو ئااهاچاا گااڵ  ر  گهئه،  چاك وایه
ی خااراپ هكاا كهرووهوا  ئااهخراپ بااوو    كهگڵهر  گهئه  ،تبێ چاك دهبێت  ده
 .بێتده

 هل یاساا ێژی ب درهباا  زۆ ریاا پ  یقورئااان  هی خێزان و پایه  ر گرنگیهب ر لههه
 هیان یاا مهل ،ەكااردوو  یكان هساات هو واب  زانێاا و خ  یری رگههاوساا  یحااوكم

 هیسااااااا ۆ پركۆی كاااااااه ،ادزۆ ریااااااا پ  یقورئاااااااان  یت یه( ئاااااااا146)
 یان یاااا ژ یرگرنگهساااا هل ههی گهڵاااا ب  شهمهئ  ،گرێتخۆدهلهی ری رگههاوساااا 

 دانهساا  ەو بگاار انی ەدلااه و جگااههماا ه، ئ ساالامدای ئ  یدیاا د هل یزاناا ێ خ 
 مااوو هه هل كاااتەد زانێاا خ  ینگاا گر یباساا  انرمەرو هساا  یەرمااوودهف
 .ەو هكهیهنگۆ س

 زانێاا خ   یكااان هكمحو   هباااس ل  كااانییهقهی ف  هت هباب   یكیه  ن ێ پ   هاەرو هه
 یكااان همحوك  رد،ێاا ژن و م  یكان هماف  ،یری رگههاوس  ) خواستن،هل  كاتەد
 ....(  كانییهرج هخ  و   ییدارا  یكان هحوكم  زان،ێ خ  ەیو هشان ەو هڵه

یی یااان كی  شااهندییااهیوهها پهن گیری تااهركورتی و پوختی هاوسهبه
رگیری هاوسااهڵكو  بااه  ،كی كاااتی نییااهزرگانی، پێداویستییهكی باودایهسه
ن گاااهك دهیاااهبه، دوو مااارۆ   واماااهردهبه یمرۆیاناااهكی دییاااهن یوهپه
كرێاات ده  كهشااییهیری هاوبهرگهاوسه  یی ...روونی و  شهڕووی دهلهو 

ی یهرما، سااهزداگااهنێوان دوو رهله  كهكۆمپانیایهزراندنی  هك دامبڵێین وه
دێری و و فاااداری و چاااهویسااتی و و رێاازو خۆشه  شااهم كۆمپانیااا هاوبهئه

  م كۆمپانیایااهی ئااهامااانج ، ئ یااههیی و راستگۆیی و متمان پاكیزهو    پاراستن
رپرساایارێتی ڵگرتنی بههداری و هاا ارامی سااۆزرووناای و ئاا سااوكنایی ده

 ی كۆمپانیاكااه، درووشاامت دایڕشتووهریعهشهكه  یهتی ڵایهمهزانی و كۆ ێ خ 
و ساات كی دروو یااهردهروهپێناو پهتی و هاوكاااری لااهیارمااه لااه بریتییااه

 .  دواییاو رۆژی  ی دنی كاركردن بۆ خێرو چاكه
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 مشی دووهەب

 خێزانییانی انی ژكهێنی پێكانەپاداشت

 

 كااانەدار نی هاااوژ ۆ باا  ەیورهگ یپاداشاات  ساالامی ئ  یزۆ ریاا پ  ین ی ی ئااا

  تااواننەد  كانەردارههاوساا   نهاااهت   هیهه  هچاااك  رو ێاا خ   یكااار، كۆڵێ  وهدانا

 هست ی و ێ . پ شنهب   ێب   ێیل  نهب ڕەو    بەعاز  یان ڕكچان و كو   نن،ێ ب   یست ەدهب 

 یت هح ڕەناو    ستهرب هب   یزان ێ خ   یان ی ژ  ینان ێ هكێ پ   دن هرچ هنن هبزا  نجانهگ

 سااتەد  انی رۆ ز  یكێ رێ خ   خوا پاداشت و   یست ی و هب   مڵاهب   ت،ێ ب   داێ ت   یرۆ ز

 .  تێ و هكەد

 :وهینهكهروونی دهكورتی  بهین و  دهاداشتێك دهند پ چهبه دا ئاماژهلێره

 .ڵو مندا  ماڵ یشانێك یرجەخخێوكردن وەب  یتپاداش:مەكیە

و ژنااان،  ڵماااا نەخااااو هك ەو هت ێ گااارەد هساااان هك و هئ  اهن هت هاشااات ادپ  مهئ 

 نفقْتاا    رٌ أديناا ):  یت هی رمااوو هف  ەو ەیهبار  مهل()نرماەرو هس  یرهمب هغێ پ 

، في رق ب ةٍ ، و دين رٌ تصدقْت  بِِ  علاام كياا يٍ    ، ودين رٌ أنفقت    في سبيلِ اِلل 

هم  أجرًا الذي أنفقْت  لِك  ،  ت    علم أهقدين رٌ أنفو   .  1( لِك  علم أه     أعظم 

 یواجبااا  ركاااو هئ  تهیااا كەد رجهخ  ینت كاڵهو منااادا زانێااا خ  ۆ بااا  یەو هئ 

 ت،هیاا كەد  یرجاا هخ   اداخااو   یناااو ێ پ   هل  ەیو هل  ەرات یاا ز  یپاداشت   ،هرشانت هس

 .تێ ب   تهسونن   هكهسهكهب  تەبارهوسامان س  ڵما  هب   هادی ج   كداێ كات هل

لُ ع):  یت یهرمااوو هف  ()واخاا   یرهمااب هغێ پ   هاەرو هه جااُ َِ الرَّ ى إ ذَا أنْفااَ لااَ

بهَُ أهْل        .2 (ا فهَو له صَدَقَةٌ ه  یَحْتسَ 

 
 سلم اخرجه م  1
 . 55م جه البخاري برق راخ   2
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ىمَ إذا أل  إنَّ المُسااْ : )دا هاتووهتێكی ترریوایه  هل َِ علااَ ةً، وهااو   نْفااَ ه  نَفَقااَ أهْلاا 

بُ    . 1 (، كانَتْ له صَدَقَةً هایَحْتسَ 

مای تهبهو    ،ی كردهكوادهخانه  كی بۆ هرجیی وڵمان خهر مسگهواتای: ئهبه

 .قهدهصه  بێتهبۆی ده،  ا بێتخو اداشتی  ندی و پ هزامره

و  یساات ی داو ێ پ  كێاا ت اك نی فكاارێ ت  هواژان هساات ەد مهئ  یمانااا هل یوردهب  رهگ

خااوا   یساات ی و   هاشااتمان ب ادپ   واهئ    ن،هیاا كەد  نی داباا   ڵو مناادا  ڵمااا  یرج هخ 

 هك  ەو ینااههناك  یزاناا ێ خ   یدناا ەو هی پ   یاناا ڕبچ   هل  ریاا ب   واهئ   ت،ێ و هكەد  ستەد

ً ظاا ی غلقاااً اث ی ) م ەناااو ێ ل یاو ناا  ێج هكااارب  یردگااارەرو هپ   هنااادات  ێ. گااو 2 (ا

 یراز  یێاا ل  و یاایهن   ڵاایدهب هك  هیكهزان ێاا خ   یفتااارەور  وتهكو سهڵه  ێندهه

 .هیی ن 

 و ێاا خ هب  انی كان ڵهاناادم هك هیهه انەیاا ورهگ یپاداشاات  شی خانمااان  هاااەرو هه

 ۆ ساات هئ  هل ەو ڵهمااا یركاا هو ئ  نهكەد انەیاا ردەرو هپ  یجااوان  هو ب  نهكەد

 .زنێ پارەد  انهی كهزان ێ وخ   گرنەد

 یتەنسۆۆۆۆۆۆۆون یكردنۆۆۆۆۆۆۆێجەبێجتن و وشۆۆۆۆۆۆۆوێنكە یشۆۆۆۆۆۆۆتداپا: مەدوو

 .()رەبمەغێپ

 ۆ هاا   ێباا هب   ،ەو هبكااات   یری رگهوساا اه  یان ی ژ  ینان ێ كهێ پ   هپشت ل  كێ سهركهه

 یان یاا ژ ینااان ێ كهێ پ  ڵاایو هه یشاا ەو هئ  ،هت هسااونن  هیوان هچ ێ پاا   هیكەكار  ەو هئ 

 ەباااازێ ر رهسااا هل و ەرهماااب هغێ پ  یت هساااون  هیوت هنكێ بااادات، شاااو  یزانااا ێ خ 

 .یت هیهكەزۆ ری پ 

 
 1002م برقم ه مسلاخرج   1
 154نساَ ل ا سور    2
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 :یت یهرمااوو هف  تێاا ب   یراز  ێل  یخوا  كی مال  ڕیكو   یسهن هئ   ەو هنگۆ س  مهل

ثَ )جا ادَ  نَ سااْ لَوُ ی ()ی   لنَّباا  اأزَْواج   وت  یااُ بُ  ڵاایإ   طرهااْ  ثااةلاََ بااَ  ە عاانْ ع 

اڵ، فَ ()ی   النَّب    ()ی   نْ النَّباا  نَحْنُ ماا    نی أَ أخُب روا ك نََّهُمْ تقََالَّوْها وقالوُا:    مَّ

نْ  مَا تقََدَّم    هُ ڵغُف ر    دْ قَ  دُهُمْ   ڵرَ. قاتَ خََّ   مَاۆ ه   نْب  ذَ م  ا  أحَااَ ا ف صُاال   أَ : أمَااَّ  یااڵلَّ ال  ینااَ

ومُ الاادَّ   أنَاۆ :  رُ خَ ڵاا  ڵقاۆ أبَداً،   داً أصَااُ : وأنَااا خاارُ لْا  لرُ، وقاااطاا أفُْ    ۆ   هْرَ أبَااَ

لُ الن  سا جُ    فَ   ََ اعْتزَ  ا  همْ ڵاایْ إ  ()رسااولُ ََّّ    ََ افَج  أبَداً،  أتَزَوَّ أناات    :"لفَقااَ

ي أ  كااذا وكااذا   أت  ذي ق لْ ال   ي أصااُ   لاا  ل ناالِ   وأتقاا ك خشاا ك  لِ كاا   واللِ  ناالِ

ج  ال  ي وأرق د  وأ فطِر  وأ صللِ     1  .(ينلِي ء  فم   رغِب ع  سن تي فليس كنلِ وأتزو 

 یاری (، پرس)رهمب هغێ پ   یكان هی خێزان ڵما  ۆ ب   س هاتنكهێ س  :یواتا  هب 

تی ی عیبااادهرهباااا دهان پێاادرواڵی هه  كێ ت كا  كرد،ەد  یانرهمب هغێ پ تی  عیباده

 همێ : ئاا نایاا وت   یااهۆ ب   ن،ماشااای بكااهم تهكهبهی  وههئ ك  وا، وهری خ مبهپێغه

پێشااین و پاشااینی  یكااان هگوناه هل ەورهگ ی؟ خااوا ینرهمااب هغێ پ  یێ كااو هل

 كێكییااه ،مكااههو نااوێژ دشااهبه وامردهمن بااه:  یوت   انی كێ كیه  ،خۆش بووه

 ەیو هئ  نم،ێ شااكی ان و  باامەد و ژو ۆ ر هب موو رۆژێ ههاا : ماان یوتاا  انیاا تر

. مكااهگیری نارهاوسهزی رگهو ه  نمێ د  تانەئافر  ه: من واز لیوت   انی مهی ێ س

: ەو واتان وتااوو او بوون    ەو ێ : ئ یرموو ه( هات و ف)خوا    یرهمب هغێ پ 

 اتریاا ز یرساات هواپ خ  و  ترساامەد خااواهل اتریاا ز ەو ێاا ئ  هماان ل خااواهب  ندێ سااو 

و  مكشاااێ رادهو  مهكەد ژێ و و نااا  نمێ شاااكەی و د بااامەد ژو هڕۆ ب  مهڵاب  م،هكەد

 .ییهن  منهلتی من بكات  هسوون  پشت لهس  ركههه ،مهكەد  ریشرگی هاوسه

 .یرستەخواپ ۆب  یكتریە  یدانیتەمرای یپاداشت:  مێیەس

 ێو دراوس  ستۆ و د  ڕێهاو   یت هارمی   ییهن   انی رههاوس  هیوان هئ   هیهن واهل

 انییاا ت هارمی  یاایهن  انیاا كێ زان ێ خ  مهڵاب  یرساات هپ واخ  ۆ باا  نەبااد انی او ی اساا ن  و 

 
 . فِ علیهمت   1



بپارێزین!  یمانژیانی خێزان با  

 

14 
 

 ۆ باا   رزهت   مانهههب   ،ەو هت ێ گران ەی د  یهپا  و هپل  مهئ   ناێ ه  انی ژن هك  مهڵابدات، ب 

 .یهرواهه  شی خانمان 

ُ رجاالًا قااامَ ماانَ ) :یت یهرمااوو هف () زمااانی زئا یرهمااب هغێ پ   مَ ََّّ رحاا 

ََ رن أبَ إتهَُ فصلَّت فاللَّیل  فصلَّى وأیقظَ امرأ هااا المااا مَ ت نضحَ فااي وجه  حاا 

 ُ ت زَو  امرأ ً قامَت منَ الََّّ حَت فااي أبااَ جَهااا فااإن  لَّیل  فَصلَّت وأیقظَااَ ى نضااَ

ه  الما  هب   كێاا چاك  او یاا پ   انیاا   یكاا یهبرا  تێ ازو خ ەد  همێ ئ   هل  كیهرهه  1(ََ وجه 

ا خوا دوعاو نااز  یرهمب هغێ پ   تاەو هئ   مهڵابكات، ب   ۆ ب   یرێ خ   ینزا   یان هن هپ 

 ژو ێ نااو   یساات هب هم  هب   و هخ هل  ننێ ساات هه  یكتااریه  كاااتەد  كێ درێ ژن و م  ۆ ب 

 .انرمەرو هس یهینزا مهل  نهی كهن   شهب   ێب   مانۆ خ  باەد  یرست هخواپ 

 .ڵمندا یكردنەردەروەپ یپاداشت: مەچوار

 یرههاوس  یان ی ژهك  ەو هت ێ گرەد  هسان هوكهئ   نهاهت   هزن هم  هپاداشت   رو ێ خ   مهئ 

 رمانەرو هساا  یەرمااوودهف نی ندهچ  شن،هب   ێب   ێیل  كانهن هب ەو ر  ننێ د  كێ پ 

 :نەی دەد  ەرموودهدوو ف هب  ەئاماژ داەرێ ل ەو ەیهبار مهل  هیهه

الله  یضاا )عاان جااابر ر: یت هی رمااوو ه( ف) رمانەرو هساا  یرهمااب هغێ پ 

 هنی و ؤ یاا بنااات  ِلاثاا : )ماان كااان لااه () رسااول الله  قااال: قااال (عنااه

 رسااول الله فااإن كانتااا  ایاا   لیاا ( قةالبتاا   ةوجبت له الجن   ،كفلهنی و   نمهرح ی و 

  واحاادلو قال:    القوم أن  ضعب   ی( قال: فرأنی نت ث كانتا ا)وإن    قال:  ن؟ی نت ث ا

 . 2  ( دلقال واح 

 
(، 1336) ةماجا ، وابان(1610)ائي واللفاظ لاه، والنساعان أباي هریار  ( 1450د )جه أبو داوأخر    1

 ِ حسن صحیح.ل الْلباني في صحیح أبي داود حدی ( وقا7404) دوأحم

ح  ، وقال صحی رحمه الله يلبان لْ اوصححه  ،نجهزوی وزاد: و  ط،سو لْ ا يف  ين براطأخرجه أحمد، وال   2

 غیره.ل
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 زو ۆ ساا هبكااات و ب   انیاا و ێ خ   هو ب   تێاا ب هه  یكچاا   ێس  كێ سهركه: هیواتاهب 

 هیئ وتاارا  ،ەو هشاات هههب  هخااات ەی د ەورهگ یخااوا ان،ۆیاا ب  تێاا ب  یەیاا زهب 

: یتاا و   ت،ێاا ب   شی دواناا   رهگه: ئ ی، وتاا و دوو كی بو   رهگهخوا ئ   یرهمب هغێ پ 

, خوا    یرهب مهغێ كی،  پ   كیه  یهوتا  انی ب   رهگهئ   ین ی ب ەد  انی وا  كێ ندهه

 .شی كچ   كیه  رموو هفەی د

ساامعت  لالله عنااه قااا یضاا بن عااامر ر ةب عن عق :یت یهرموو هف هاەرو هه

ُِ بَناااتو فصااب .: )لقااو ی ()ل الله رسااو  هُ ثاالا ن كااانَ لااَ ، مااَ رَ علاایهنَّ

، وسااقاه ه  كاا وأطعمَهُنَّ دَتاا  ن ج  ، وَكَساااهنَّ ماا  هُ حجابااً نَّ ار  یااومَ   ا ماانَ نَّ لااَ النااَّ

 .1 ( القیامَة  

 تێاا بگر رهساا هل انییاا ، ئارامتێاا ب هه یكچاا  ێساا  كێ ساا هركه: هیواتاااهب 

 ،ۆیخاا  یتوانااا ێاایپ هبكات ب  نی ب دا ۆ ب  انی شاكۆ پ  و ەو هواردن خ  وخواردن و 

 .خەزۆ د یئاگر هل غانهڵق  هب  بنەد  ۆیب   هكچان   و هئ 

 یانیۆۆۆژ ەل انیۆۆۆ بابۆۆۆدایدا یانیۆۆۆژ ەل ڵمنۆۆۆدا یمردنۆۆۆ یپاداشۆۆۆت: مەنجێۆۆۆپ

 .اندایكێكەی

 ۆ باا   مااانكێ ژۆ وت:  ر  ()انیاا خوا  یرهمب هغێ پ   هب   هن ی دهم  یشار  یژنان 

 دانێااا پ  یكااا ێ ژۆ ر ەیواد شی رهب مااا هغێ پ  یارژگااا ۆ ئام ۆ بااا  هبكااا  یاریااا د
 دو ی سااع ی: عاان أباا یرمااوو هو ف كااردنێ پ  یرمااان هدن و فركی ژگااارۆ امئ و 

َُ للنبي    )قال:    -الله عنه    رضي  -  ی   درالخُ  كَ غَلَبَنَا عَلَ :  ()قالت  الن  سَا یااْ

جَالُ، فَاجْعلَْ  كَ، فَوَعَدَ وْمًا  ا یَ لَنَ  الر   ن نَفْس  یهَُنَّ  م  ا لَقاا  ، فااَ هُنَّ یَوْمااً عَظَهُنَّ وَ ف یااه 
  ، مُ ما قَالَ لهنَّ كانَ ف ی فَ وأمََرَهُنَّ د   رَأَ ٌ تقُااَ نْكُنَّ امااْ هَا، إ َّ  : ما ماا  د  ن ولااَ ثلََاثااَةً ماا 

 

ي فاي لْلباان ال ا، وقا(  17403) واللفاظ لاه، وأحمادن عامر، عن عقبة ب  (3669) هابن ماج جهخرأ   1

 صحیح.حیح ابن ماجه حدیِ ص
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نَ النااَّ  ا ماا  جَابااً ا ح  رَأَ اار  فَقالاات  كااانَ لهَااَ الَ مااْ ؟ فَقااَ یْن   (یْن  : واثْنَتااَ  ٌ: واثْنَتااَ
1.  

بوارمااان   انو ایاا وت: پ   ()انیاا خااوا    یرهمب هغێ پ   هب   تانەفر: ئایواتاهب 

 ت،هیاا بك رمااانێ و ف تتخزمااه هن ێیاا تااا ب  ەو هن ڵێ ناااه ۆ ن باا او كاتماا  نەناااد

و  دانێاا پ  ەیواد ()خااوا  یرهمااب هغێ پ  ،هبااك رخااانهت  ۆ باا  كمااانێ ژۆ ر

 و هل  ،كااردنێ پ   یرمااان هكردن وفی رژگاااۆ مائ   ۆ كردن ب   انخ رهت   ۆ ب   یكێ ژۆ ر
 كاای انیاا  تێاا ب  ڕكااو  ڵیمناادا ێساا  كێاا ت ەئافر رهوتاان:) ه ێاایپ هك هیشااتان 
 یراگئاا  هل رەزێ پااار  هب   باانەد  یۆ باا   ،تێاا بمر  یبچااووك  به  انی   ییەورهگبه

 .شی دوان   یرموو هف  ش،ی ڵ: دوو مندایوت   كێ ت ە( ئافرخەزۆ د

 .داەیكەردێم یكردن  یەڵیاێڕگو  ەل تەئافر یپاداشت:  مەشەش

 باان،ەد انهیاا كەردێ م یهڵیاێڕگااو  كێاا كات  هیهه انەیاا ورهگ یاشاات ادپ  انناا ژ
إذا صاالَّت  الماارأ ُ : ) یت یهرمااوو هف ەو ەبااار مهل رمانەرو هساا  یرهمااب هغێ پ 
نَتْ فرجَها ، وأطاعَت زوجَ و صامَت شهرَهمْسَها ،  خَ  ها ، قیاالَ ا ، و حصَّ

ن أي   أبواب  الجنَّة  ش    .2  (ئت  لها : ادخُلي الجنَّةَ م 

 

 

 

 

 

 

 

 
 .101یح البخاري الصفحة أو الرقم صح   1

، واللفاظ لاه( 7154م الْوساط( )عجابراناي فاي )المط، وال(4163)بي هریر  أعن أخرجه ابن حبان    2

 ح.دیِ صحی ( ح660ع )املجي في صحیح ان باوقال الْل
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 م ە سێی یشەب

 سلامدا یئ ەل  یریرگەهاوس  یحوكم

 

تاار  یكێ ساا هك ۆ باا  ەو هكێ ساا هك هل لامداساا ی ئ  هل یری رگههاوساا  یحااوكم

 ۆ خاا هل  تڵهچااوار حااا  هكهكمحااو   ،هكهساا هك  یندهتمهب ی تا  ێیپ   هب   تۆڕێ گەد

 :تێ گرەد

 : واجبمەكیە

بكااات و  ێلاا  یزهو ح  تێاا بتوان  كێ ساا هك رهساا هل هواجااب  یری گرههاوساا 

ان د   ناااو ی ز  یتووش  هنگڕە  كاتهن   یری گرههاوس  رهگهئ   ەیو هل  تێ بترس

و  یااایو دارا هیی شااا  یتواناااا هل ییهت ی تواناااا بااار هل شی سااات هب هم ،تێاا بب 

 .ین و رو ەد

 نی بااوو   رداهمااب هغێ پ   یورەد  هل  همێ ئ   یت یهوتوو   سعودهم  ڕیكو   یڵابدو هع

نْ   ای )    :یرموو هف  ()شی رهمب هغێ پ   بوو هن   چمانی و ه بَاب  مااَ مَعْشَرَ الشااَّ

 مَنْ ۆ فرَْج  ،  لل    أحَْصَنُ ۆ ،  رصَ ب ل ل  ضهُ أغََ ، فَإ نَّ   جْ ۆ  تزََ ێ فَل   ََ بَاالنكُم  ماعَ  طاسْتَ 

جَا هُ ڵنَّهُ إ  وْم  فَ ب الصَّ   ه  ڵیْ فعََ   عْ طسْتَ ی  مْ ل   .1(ٌَ و 

 یراژێرباا   ێ بچێتااهتااوان س دهكااهرهه  كااانهنج هگڵی  ی كۆمهئه:    یواتاهب 

 یری رگههاوساا  بااا بێااتپااێ دابااین ده یكان ییهساات ی داو ێ پ رگیری و هاوسااه

 نتااانێ او دزیاااتر    ت،ێاا زێ پاری ەد  كااات و دهۆش  خااامچاو یاااتر  ز  وهئه  ات،كب 

 ژوو ۆ باااا ر تبكاااا یری گرههاوسااا  ین تاااواهی ن  ەیو هئ  ،گرێاااتپااااك راده

 شكێنێت.زی دهی و حهرەزێ پار  هت ێ ب ەد  هیكهرتن ژوگۆ ر  ت،ێ بگر

 
 . ه ی فِ علمت    1
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 ەو هت ێ گااارەد هوان هئ  ماااوو هه و ییهگشااات   رمانەرو هسااا  هیهیشااا هبانگ مهئ 

 .زهگەر  ردوو هه هل  ههی ه  انیی ری رگههاوس  یتواناهك

 و هیهه  یباادات پاداشاات   ینجامهئ   ەیو هئ   هان ی رموو هف  انی زانا  كەو   شی واجب 

 یژوو ۆ ر هون مااو ن  ۆ . باا ەو هت ێ گاارەی ساازا د تاكهی و ن   تێ ن ێ ب ێ ل  یزوا  ەیو هئ 

 ەیو هئ  و هیهه یپاداشاات  تێ ب   ژوو ۆ رهب   ەیو هئ   ەرزهف  انی   هواجب   زانهمەر

. تێاا درەساازا د و ەراگوناهباا  یرعهشاا  یعااوزرو پاساااو  ێباا هب  تێاا گرهی ن 

 هیسااا ۆ شااات پر ماااانهو .... تااااد. ه ناكااا ەرزهف ەژێ و نااا  هااااەرو هه

 یشاا وو ت   تێ ب هه  یەو هئ   یترسو    تێ ب هه  یتوانا  كێ سهك  ۆ ب   یری رگهاوسه

 رو ێاا خ بكااات،  یری رگههاوساا  یرهساا هل هواجااب  ،ەو هت ێاا ب ەد هخااراپ  و نااای ز

گوناهبااار  كاااتهن  یری رگههاوساا  رهگ مهڵاب  ت،ێاا و هكەد سااتەد یپاداشاات 

 .تێ ب ەد

حُواأَ و :)  یت یهوو رمهف  زداۆ ری پ   یقورئان   هل  ەرو هگ  یخوا نْكُمْ   یامَ لْیاا ا  نك  ماا 

كُمْ   نَ ی ال ح  الصَّ و  بَاد  نْ ع  مُ یُ  ََ فقُرََا او كُونُ ێ  إ نْ  كُمْ إ مَائ  و م  نْ فَ  غْن ه  ُ م  ُ و ل ه  ضاا ََّّ ََّّ 

 .1(مٌ ی عَل   عٌ اس  و 

كااان هو ای پ   ۆ باا ن  ژ  ن،ەبااد  شااوو هب كانتان  تهئافره!  مانانڵموس  ىهواتای: ئ به

 نن،ێاا بااا ژن ب  نەبااد کانتااانهن ی رێ ن  تىهارمیاا  و  ىی : هاوکااارهوات  ، بهێاانن

 ەناادهب   ۆ باا ،  نهبااک  ردێاا بااا م  نهبااک  شۆ خ ژنان    ۆ ب   شهگڕێ و    ىی ئاسانکار

: خااواى کااورتىهب  .نەبااد شااوو هب  شی کااان ەزی ن هو، ک ننێاا ژن به کانچاكااه

 انیاا ژن،  ێباا  ىەناادهب  هک داەد انی کاران ی رشاات هرپ هسهب  رمااانهف ەورهگ

، داتهن  وو ڕ هخاااراپ  و ساااادهتاااا ف ،ەو هن ێڵااا ههن  ردێااا م ێبااا  کاااىەزی ن هک

 هل  خااوا  هکچااون   ان،ێیاا ل  باانهسارد م  ڵبن، د  شكورتی ست ەدارو  ژههرهگهئ 

 ەو ،  کاااتەد  انی ناادهمڵهو ەد  ازو یاا ن ێ ب   ىۆ خاا   ىەهرهو ب   یی ن باەهری م  و   ڵزهف

ناادیان مهوڵهو دهازنیاا   بااێ  ىۆ خ ی  كهییهخشندهبهفراوانی    زۆری و لهخوا  

 
 .32النور: سوره   1
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 هن هکهم  ىیاا ژاره: ههات و   ،کانىەناادهب   ندىەو ەرژهب   هب   یهزانا  رۆ زكات،  ده

 و  خشااشهخااوا ب  هچااونک تااان،هکەزراو نى خواخواساات  مەردهب هل رهمااپ هل

 . ەرۆ ز  ىەهرهب 

 ، وهبااوو هن   یری رگههاوس  ینجامدان هئ   یترساو توانا  ۆیخ هل  ن هگ  رهگهئ 

و  رامهح  هل تێاا زێ رپاب  ۆیخاا  هساات ی و ێ پ  تێاا ب  یهاوكااار بااوو هن  شی ساا هك

 .تێ رێ ژب هڵه  ەییزی پاك

دُونَ ی   نَ ی ذ  ٱڵ    ف  سْتعَْف  ێ لْ ۆ )  ن فَ  هُ ڵ  لٱ  هُمُ ێ غْن  یُ   ین كَاحًا حَتَّ   ج   .1( ۦل ه  ضم 

 وامەردهب   ،هی یاا ن   انی نان ێ ژن ه  ندو ەماو ەز  تىهڵاسەد  شیهوان هئ با    ای:وات   به

 هخااوا ل تاااهه، نهبااک فتااارڕەپاااکى  هن و، ب رابگاار یااان ۆ خ یی پاااكیزههب 

 انیاا ازی ن ێ ب  ندو همڵهو ەد و ەو هکات ەد ێل انی كویهرو ەد  ىۆ خ   ىەهرهو ب   ڵزهف

 .تکاەد

 یكێ ساا هك  ركاااتههن  هبكاا   وتهوكو ساا هڵه  هاران ی رساا رپ هب   بااابی دا  هست ی و ێ پ 

 نهكهن   یگاارێ كرد ر  یان هی كهكچ   یداوا  ناۆی خ   یشان هاو   ،نجاو و گو   اشب 

 نهبااك یكارئاسااان  ەو هوان هچ ێ پاا  هب  كااو هڵب  ن،هكهدرووساات ن  سااتهرب هو ب 

ان د   و هڵهه  یووشاا ت   و   تێاا ب   زراو ێ پااار  انهیاا كهتااا كچ   ربن،ەد  یت هماری و 

 .تێ ب هن 

 ەتەسونن  یریرگە: هاوسمەدوو

 ت،ێ ناادب هزوومەرو ئا  تێاا ب هه  یتوانااا  كێ ساا هك  ۆ باا   هت هسااون   یری رگهسهاو 

 .تێ  دان ب   ناو ی ز  یتووش  تێ ب هن   ەیو هئ   یترس  مڵاهب 

 یباادات پاداشاات  ینجااامهئ  ەیو هئ  ەكردوو  انی هناسێ وا پ   انی زانا  شی ت هسونن 

 یژوو ۆ ر و و ژێ نااو  كەو  ،یاایهن  ۆ باا  یكیهساازا یی ه  كاتهی ن   یشەو هئ   و هیهه

 
 33رالنوسور      1
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 ینجااامهئ  ەیو هئ  و هیهه یداشاات باادات پا ینجااامهئ  هیساا هك و هئ  تهن سااون 

 .ەو هت ێ گری نا كیهسزا  یی ه داتهن 

و   تێاا ب هه  یوتوانااا  بكاااتێ ل  یزهح   كێ ساا هك  ۆ باا   شی ری رگهسو ها  هاەرو هه

 ، هیهه  یت پاداشاا   و هت هسااونن   ،تێاا ب   نااای ز  و هخراپ   یشوو ت   تێ ترسهن   ۆیخ هل

 .تێ ناب   ەگونا  یتووش  كاتهن   یری رگههاوس  رهگهئ 

 رهسهی م  ناكەكارۆ ه  رهگهئ   یدان هن   نجامهئ   هل  ەچاكتر  یری گرههاوس  مهڵاب 

 داو یاا و ەز  رهساا هل  هی ەورهگ  یاخو   یت هن ون س  یری رگههاوس  هبوون، چوونك

  الصااالا همی علااا ) هرمان ەرو هسااا  یرهماااب هغێ و پ  رانهماااب هغێ پ  یت هساااونن 

 .(والسلام

 ی  ههاااتن هكاارد ك مانهكهساات ەد ێساا  و هئ  یباساا  ەو هشاا ێ پ  یكان هباساا  هل

 یرساااات هو خواپ  تەبااااادی ع یاری پرساااا  رهمااااب هغێ پ  ین كاااااهزان ێ خ 

 .دكر  انی رهمب هغێ پ 

باان و  انمرەرو هساا  یت هسااونن  هیوت هك نێ شااو  نجانمااانهگ هساات ی و ێ پ  ۆیهباا 

 .یری رگههاوس  هیسۆ پرهل  گرنهدوور ن   هب   ۆ ه  ێب هب   انۆی خ 

 .ەیەه  یتەراهەك یریگ  رە: هاوسمێیەس

 :كەو   هیهه  یت هراههك  یری رگههاوس  ینجامدان هباردا ئ   كێ ندهههل

 ەیو هئ   یترساا   كێ سهك  ۆ ب   هیهه  یت هراههك  یری رگهسهاو   ینجامدان هئ  -1

 لێ شاا ێ پ  هیكهن ی ژهاااو  یرووناا ەد انی  هیی ش انی  ییدارا یماف  تێ ب هه

 .بكات

 یداواكااااار تهیاااا بك كێاااا كچ  یداوا هیهه یتاااا هراههك هاااااەرو هه -2

 یرهمااب هغێ پ   و هیهه نماااەرموودهف نی ناادهچ  ەو ەبااار مهل ت،ێاا بووب هه

قااال: قااال   -الله عنااه  يضر  -   ری هُر  يأب   عنتى:یهرموو هف  خوا  
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 ِی حااد  یوف1...(  ه  ی أخ   ه  ب طخ    یعل  بُ طخ ی و   :).....  رسول الله  

....   منؤ أخااو الماا   منؤ قال: ) الماا     الله   رسول  مر أنعا  نب   ةعقب 

 .2(رذی   یحت   هی أخ   ةب طخ  یعل  بطخ ی و   

 ۆ تاا   شێ پاا   تهیاا بك  كێاا ژن    ین ێ ازب خااو   ەیو هل  كاااتەد  یگرێ ر  هكەرموودهف

 مهئ  ەیهو هئ  هیكهی ی گااارێ ر یكاااارۆ ه .تێااا كردب  ین ێ ازب تااار خاااو  یسااا هك

باارا  هل هكێ مهساات و  یتاا یهودژا نی و قاا ق ر یهیمااا هت ێاا ب ەد هوت هسااووكهڵه

 .ین ێ خوازب   هت ۆ چ   ۆ ت   شێ پ هك  تهی كەد  یت هكییهن ی د

اباان عماار   عاان  :ەدانااراو   ۆ باا   یندهب   دا) ابن عمر(هیكەرموودهف  هل  مهڵاب 

بَ الوَ َ یَخْ )  :  سااول الله  قال: قااال ر  الله عنهما  يضر لُ طااُ جااُ ى   رَّ عَلااَ

طْبَ  ى یَ خ  یه  حَتااَّ رُكَ الْخَ ة  أخَ  بُ قَبْلااَ تااْ هُ الْخَ اطاا  بُ هُ أوَْ یااَ ذَْنَ لااَ  یاواتاا هب ، 3(اطاا 

 ،تێاا كردب   ین ێ خااوازب ۆ ت   شێ پاا   تهكهمان ڵبرا مسو   نهكهم  كێ ژن     ین ێ خوازب 

 انیاا  ،تێاا بااوو ب  هیكییهن ێ خااوازب  یردارهب  سااتەد هكەارواكاا دا رهگهم

 .ین ێ ب زخوا  هت ی بچ   ۆ ت   تێ ب  یراز  كهرهاداخوازیك

 كێاااااا كیه نهی  هل تێ داب ێاااااا ت  یودان یاااااا فر كییهری رگههاوساااااا  -3

 .ەو هكان ەرهوسهاهل

 یرعهشااا  یری گرهسااا هاو  یكهیهسااا ۆ پر ەیهو هئ  انیااا ەرۆ ج  مهل ساااتهب هم

 ەیو هئ  كەو  ەو هكان ەرههاوساا  هل كێاا كیه  یودان یاا فر  ۆیههب   تێ دراب   نجامهئ 

 یوخااانووم،  دوا  كڵاا مو   ین ەماان خاااو   تێاا تب و   هیكهكااچ   ڵیماااهب   هكڕەكو 

 یباساا  هكهكااچ  انیاا  ،ییهچ ێ كااات وكاارراساات نا تێاا وتب هركەد  هكهست هب ێ گر

 .ییهن  تراس  ەو دواتر زانرا  و ۆیهزانك  یرچوو ەد  تێ كردب   ەیو هئ 
 

   .يالبخار رواه  1 

 .واه مسلمر     2

 رواه البخاري ومسلم.   3
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 .ەرامەح  یریرگەهاوس كداێبار یچەل :مەاروچ

 مڵاا زو   تێاا بزان   كێ ساا هك  ۆ باا   همراهح   یری رگههاوساا   هیساا ۆ پر  ینجامدان هئ 

 .كاتەد  هیكهن ی هاوژهل  مهوست 

باادات ساازا   ینجااامهئ   سهركهه  ەو كااردو   انهی ساا ناێ واپ   انی زانا  شی رامهح 

 .تێ و هكەد ستەد  یپاداشت   تێ ن ێ ب ێ ل  یو واز  كاتهی ن   ەیو هئ   ەو هت ێ گرەی د

 رهگهئ  كااااات،ەد هیكهن ی هاااااوژ هل مهت ساااا  ەیو هل و ابو یاااا ن ڵد سهركهه

 ۆیههب   ەو هت ێ ب   تانەئافر  یكی نز  تێ توان هن   كێ سهك  انی بكات    یری رگههاوس

 تێاا ن ناتوا تێاا بزان  كێاا خانم انیاا  ،یرووناا ەد انیاا  یهی  شاا  یكییهشاا ۆ خ هن 

 .رانباسك  هیكاران ۆ ه  و هئ   ۆیههبكات ب   یری رگههاوس

 هل كانییهت اسااا ر كداێ سااا هك هڵگ هبكاااات ل یری رگههاوسااا  كێ سااا هركهه

 یداوا هیهه ۆیباااا  رهرامااااب هب  یناااا یه  ەو هئ  ەو هت ێ بشااااار رهب راماااا هب 

 .بكات  هكییهری رگههاوس  یست هب ێ گر  ەیو هشان ەو هڵه

 ەداناااو   یخت هساا   یساازا  سلامی ئ   یزۆ ری پ   ین ی ئاڵێین:  دا دهكهباسهتایی  كۆ له

 یری رگههاوساا   هیسۆ پر  ەیو ەرەدهل  و   رامهح   یگاهڕێ ل  هیسان هك  و هئ   ۆ ب 

 ۆ باا  ی)حااد(  یو ساازا نەو هن كاییهكساا ێ س ەزوو ەرئااا یردناا كرێ ت  یادو  هب 

 .داناون

 هیساااا ۆ پرهل ەداناااااو  یرۆ ز یكارئاسااااان  ساااالامی ئ  یزۆ ریاااا پ  ین ی ئااااا

 و هئ  یداناااا  یت هارمیاااا و  ەییمااااارهل یئاسااااانكار كەو  دای ری رگههاوساااا 

 .ننێ بهكێ پ   یرهوسها  یان ی ژ  ازنو خ ەد  هینجان هگ

 یان یاا ژ  ینااان ێ ه  كێاا پ هل  نجااانهگ  یاربوون درهب   ستەد  كانەو هن ی ژێ تو   ێیپ هب 

 یهااان ی ج   ین ێ شااو   ێناادهههل   كەیهندازهئاوا، تا ئ   ژۆ ر  یان ت ڵاو   هل  ادی زان ێ خ 

 ەیو هبااوون   رزهب و    یساا ی پ   نێاا داو   ەیو هبااوون   و  ب   یهیما  هت ۆ ب   دا،ی سلامی ئ 
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 مه، كیڕهزپ یاا ور  یرووناا ەد  یشۆ خ هن   یوون ب رۆ كوشتن و ز  ۆ خ   ەیاردی د

 بوان.   كی دا هل ەیژێ ر  ەیو هبوون 

 رو یاا پ  هت ڵاو  یزهڕیاا ل كانهی ی پ ورو هئ  هت ڵاو   هل  ێندهه  ەیو هئ   هت ۆ شت هكار گ

 یوروپااا هئ  یتااا ڵاو  نی نااادهچ  ۆیه. بااا ژمااااركردنهئ  هن ێااا د كاااانهوت هككهپ 

ئاماااار  كێ نااادهه ێااایپ هب   .نهكەد یری رگههاوسااا  یناااان ێ كهێ پ  هیشااا هبانگ

 یایاا فر وو زرهگهئ  ننێ امناا  و ەو هن ێ پااوكەد كااانییهوروپ هئ  هت ڵاو  هل كێ ناادهه

 و هگو كااار یو ەز نهاااهت   نن،ێ نااام انیاا كان هلهگ هچااونك ونهكهن  انۆیاا خ 

 زانێاا خ  هیكیه  یمااان هن   ۆیههب   ،ەو هت ێ ن ێ مەد  ادای .... ت   و هكڕۆ و ف  لی ب مۆ ت ۆ ئ 

 ایاا مان هڵئ   هساات هب هم  مهئ   ۆ باا   ،زانێاا خ   ینااان ێ ه  كێاا پ   هل  بوونارردهب   ستەو د

 ەیناادی ئا  رهساا هل  زانێاا خ   یگرنگاا   ۆیهاا   هب   ەداناااو   زانێ خ   ۆ ب   یكێ ت ەزارەو 

 .هیكهت ڵاو 
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 مەچوار یشەب

 ی ریرگەهاوس  یكانەرەنڵپاست وەبمە

 

ساات و بهمه كهڵێاا مۆ ك داتەد نجااامهئ  كهی ی چااا ك ركااارو هه  ۆ ماار

 ەو هنگۆ ساا  مهل رهه ،ەوكااارهئ  ینجاماادان هئ  ۆ باا  نەدەد یهااان  نهه رهن ڵپااا

 زهگەر ردوو هههل نەدەد نجااااامهئ  یری رگههاوساااا  هیساااا ۆ پر هیوان هئ 

 هب  هن ارهن ڵپاااا و هئ  رهگ ،ەو هان هیااا كەكار یپشااات هل نهه رهن ڵپاااا كهڵێااا مۆ ك

 ردو هه  واهئ   یناا زاێ خ   یان یاا ژ  ینااان ێ كهێ پ   ۆیهاا   هت ۆ باا هك  بنهن   كەیهندازهئ 

 شهمهئ  ،ەو هباان ەد ۆ وخ هاساات ڕنا و ۆ وخ هراساات  هیشاا ێ ك نی ناادهچ  یتووشاا 

 ێلاا  ەیو هشااان ەو هڵه یترساا هو م زانێاا خ  هیگێ پاا  ی واز یهیمااا هت ێاا ب ەد

 .تێ كرەد

 وهیهرگیری ی هاوسااههۆ بااهن كهجانهو ئامان گیری ئهركانی هاوسهتهسهب مه

 ،پێناودا داناااوهی لااهرگیرهاوسه  ورهگه  وایخ هك  هی تهو حیكمهدی ئه  هن دێ 

م ئااهر گااهئهت، وهم نایااهراهااهرگیری فهبێ هاوسااهبااه سااتانهبهو مهئااهوه

 .وهشكێتهدا دهر ژیانی خێزانی سهخراپی بها بهو ناچوون ئهله  ستانهبهمه

 ین ناااێ كهێ پ  ۆیه  هت ۆ ب هبزانن ك  هران هن ڵپا  و هئ   رههاوس  وو ردهه  تێ خوازەد

 ردوو هه  هساات ی و ێ پ   ن،هبااك  رێاا ت   هران هن ڵپااا  و هتا بتوانن ئ   انیی زان ێ خ   یان ی ژ

 رهرامااب هب  یكااان ەزهح  روو هن ڵپااا یركردناا ێ ت  ۆ باان باا  كتاارهی  یهاوكااار

 .واەڕدرووست و    یكێ وازێ شهب 

 :تێوەكەردەدەب ادڵدوو خا ەل  ەسبا  مەئ یگرنگ

 یری رگههاوساا  تێاا و ەیهو د كاااتەد كێاا كچ   یداوا  كێ كات   كڕێ كو   رهه -1

 تێاا بزان   هكااچ   و هئ   یشااووكردن   یكااان ەرهن ڵپا  هساات ی و ێ پ ت،  بكااا  داهڵگهل
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 زوو هخواساات وح  رو هن ڵپااا و هئ  تێاا تااا بتوان  كااات،ەد ێپاا  یشااوو هك

 .بكات  نی داب   ۆ ب   هیان ی ست ی و ێ پ 

 دایاا زان ێ خ  یان یاا ژ هل یكان هواساات و خ  سااتهب هم هت ەرافئاا  و هئ  رهگهئ  هچااونك

 هب   نایاا   تساا هب هم  هب   كااات،ەدرووساات د  هشێ ك  یئاسان هب   واهئ   ،ید  ههات هن 

 یترساا هو م تێ ب ەگرفت د و هشێ ك یتووش هزان ێ خ  و هكات ئ  و ه، ئ تسهقن هئ 

 .تێ كرەدێ ل ەیو هشان ەو هڵه

 مهئ   ۆ باا   ان،یاا داوا  هت ۆ هااات   ڕەیكااو   و هباازانن ئ   شی كچااان   هست ی و ێ پ   هاەرو هه

 هچااونك ،هن ۆ چاا  و یاایهچ  هكهبااژاردن هڵه یاركاا ۆ ه و ەبااژاردوو هڵه ناهیاا كچ 

 واهئ  رناااهگ ت،ربكاااێ ت  ڕەكااو  و هئ  ۆ باا  هران هن ڵاپاا  و هئ  هیهكااچ  و هئ  یركاا هئ 

درووساات  یزاناا ێ خ  یان یاا ژ رهساا هل  یترساا هم  و ەئاااراو   هت ێ د  گرفت  و هشێ ك

 .كاتەد

 هیساا ۆ پر ۆ باا  نگاونااانهه یكااات هو كچااان ل انڕكااو  هل ێناادهه -2

 رۆ ز  انی كان ییهن ی شااب ێ پ   و هیهه  انهڵهیاا هو    اسااتڕنا  یرهن ڵپا  یری رگههاوس

راساات و دروساات و مااام   ناكییهن ی شااب ێ پ   هت ساا ی و ێ پ   ۆیهب   ،ڵییهاهی خ   و ەورهگ

 یدوا واهنااا ئ  ره. گتێاا ب هن  ڵیاهیاا خ  و  ت،ێاا كراوب ڵقبو و  یواقعاا  و دناا ەناو 

 و ەو هباان ەد  انیاا ژ  یواقعاا   یوو هڕروو ب   داناكاو هل  یزان ێ خ   یان ی ژ  ینان ێ كهێ پ 

 .تێ ب ەدرووست د  ۆ ب   انی گرفت   و هشێ ك

و رەنڵپۆا  نیگرنگتۆرەب  ەئامۆاژروو    ەخۆران  ڵەیخۆا  ودو  مەئ  ەیوانگەڕل

 :نەیدەد یزانێخ  ینایژ  یكانەستەبمە

 :ینییائ  یرەنڵپا -1

كااااات ۆشااااحاڵ دهو خ ی ماااارۆ  ئاسااااوودهووناااا ری دڵ و دههو هئاااا 

نااادبوون و پابهنها به، مااارۆییش تاااهتیردگارێ روهڵیكردنی پاااهگوێڕایاااه
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ی نااهخا  چێتااهدهگیریش  ربێت هاوسااهده  رو ئاسوودهوهختهرستی بهواپهخ 

 .هورنی خوای گهرماچوونی فه  وهمهدهبه

 زهگەر وو درهه هك ەرهن ڵپااا نی رو گرنگتاا  نی زتاارۆ ری پ  ین ی ی ئااا یرهن ڵپااا

 هین او هئ  مااوو ه. هیری رگههاوساا  هیساا ۆ پر ینجاماادان هئ  ۆ باا  داتەهانااد

   انەیاا رهن ڵپا مهبااا ئ  ەو ییهری رگههاوساا  هیساا ۆ پر و ێاا ن  هبچاان  خااوازنەد

زانساات و  ۆڕیكاا  و ێاا ن هل هین واهئ  یزیاا ر و ێاا ن  هچاان ب تااا  ،تێاا ب  سااتهب هم

 .كردانی ز

 هت یهئااا مهئ  ن،هكەد یری گرههاوساا  ین یی ئااا یرهن ڵپااا هب  وان  هل كێ ناادهه

 ەدو رمااو هف  و هئ   هاەرو ه....( ه  یامی لْ) وانكحوا ا  هان ی شقهرمهس  ییهن رئاقو 

معشاار   ایاا : )  یت یهرمااوو هفهك(  )  رمانەرو هساا   یرهمب هغێ پ   هین ی ری ش

 . الشباب(

 یت هسااونن  دات،ەد انی و هانااد ێن ڵێ انجو ەیاا د ین یی ائاا  یرهن ڵاپاا  هسااان هوكهئ 

 یرمااان هف  هوان هئ   دا،یاا و ەز  رهساا هل  ەورهگ  یخااوا  یت هو سااونن   رانهمب هغێ پ 

 .نهكەد  ێج هب ێ ج   هیكەرهمب هغێ پ او  خو 

 یخااوا  یت هسونن   شهمهئ   ەست بوو رو د  یاوازی ج   رهسهل  انی ژ  دای راست   هل

 %  100  ەیژێاا رهب   باانهه  كێاا درێ ژن و م  همهست هئ   ردا،ەو هبون   هل  ەیهورهگ

 یلاناا و پ  یزدارۆ و ساا  چااونۆ راوب  زوو ەو ئااار زهو ح  چااونۆ ب و ریاا ب  هل

 تێ ب   رەدادو   ەورهگ  یخوا  یعرهش  رهگهئ بن.    كهی ن و تاد،  چو   ...  و ەندی ئا

 یوتاا ەر  دایاا اوازی ج و گونجااان و    ییباااهت   یكااات هل  ەو هكان ەرههاوساا   رهسهب 

 ت،ێاا ب   سااتەدڵابا  زوو ەو ئااارزهح   رهگهئ   مهڵاب   ،تێاا ب ەد  زراو ێ پااار  زانێ خ 

 .تێ شكەد  تێ كرەد هو ئاراست   تێ ری گەدێ پ   یزان ێ خ   هك  یهراگرو هئ   او هئ 

ن و كچاااا انڕكاااو  ەرهن ڵپاااا نی ترباشااا  و  نی زتااارۆ ری پ  ین یی ئاااا یرهن ڵپاااا

 شۆ خاا   زراوو ێ پااار  انی ژ  یوت ەر  هچونك  ن،هبك  یری رگههاوس  ەو هیهان ی مهل
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و   نهكەجااوان د  انیاا كان ەردێ م  ۆ باا   انۆیاا ژنان خ   ین یی ئا  یرهن ڵپا  هب   .تێ ب ەد

و   شااكردنۆ خ   ڵو د  ەورهگ  یاخااو   یناادهمزاەر  انی ی ت سهب هم  ،ەو هنن ێ ازەڕد

 نی داباا   یهكڵهمااا  یت ساا ی داو ێ و پ   یرج هخ   شی او ی پ   ،هن ای كان ەردێ م  یدن هزامەر

 یكردناا  ڵشااحاۆ و خ  ەورهگ یخااوا هل ەو هبااوون  كیاا نز یازیاا ن هب  كاااتەد

 و هچاااك  رههاوساا   ردوو هه  كاااتەوا د  ین یی ئااا  یرهن ڵپااا  ۆیهباا   ،هیكهزان ێ خ 

 یەی ئاسااوودو  یئااارام شڵی و مااا تێاا و ەد انییاا كترهی  یرێاا و خ  یشاا ۆ خ 

 .تێ ب ەدڵزا رداهسهب 

 یو هئ  تێاا ازو خ ەد بااوو هن   داێاا ت   ەیرهن ڵپا  مهئ   كانەرههاوس  هل  كێ كیهرهگهئ 

 بدات.   یهان   و ەو هت بخا  یری تر ب 

 ،ەهاااتوو  ەو هت هی یاا ن  یناااو هب  ساالامدای ئ  یزۆ ریاا پ  ین یی ئااا هل شەرهن ڵپااا مهئ 

 رهگهئ   تەبااادی وع  رستشهپ   هب   تێ بب   كانتەكار  و و مهه  كاتەوا د  شی ت هی ی ن 

 كەو   تێاا ب   ییئاسااا  و ەدسااا  یكااار  كانتەبا كارا  ج   ت،ێ ب   یرهسهل  ستتی و 

 .تاد. نوستن و ..  و ەو هخواردن دن و  خوار

)عااادات( و  تیاا رهن   وانێاا ن  هل یاوازیاا ج  هان یاا و تو و  ەو ەبااار مهل انیاا نازا

 .تییهن  هل  یهت ی بر  تەبادی ع

 نەدەد نجااامهئ  یری رگههاوساا  یهساا ۆ پر هینجااان هگ و هئ  هساات ی و ێ پ  ۆیهباا 

 مهئ   هڵگهل  ییهئاسااا  ،تێاا ب ەورهگ  یواخاا   یناادهزامەر  انی ساات هب هو م  تییهن 

 ەو ێاا ل یاساا دواتاار ب  هباان ك ئاااراداهل شی تاار یساات هب هم رو هن ڵپااا داەرهن ڵپااا

 .نهی كەد
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 .یتیەەڵامۆك  یرەنڵپا -2

 واهك   نن،هب ەر  هك  هینجان هگ  و هئ   هوانن ەڕدروست واد  یگاهڵمۆ ك  ستاێ ئ   تا

 یهوان هئ  هڵگهل  راوردهب  هب  هیهه انیااااااا مترهك یكااااااا هیهلپ  و هگێ پااااااا 

 هڕپ ێاا ت  ڵسااا یساا  هل انیاا ن همهت  هیان ڕكااو  و هئ  ،ەوو ردكاا  انی ی ری رگههاوساا 

 ،هامااان ێڕت و  اری پرساا  یگاااێ ج  واهئ  ،تێاا كردب هن  انی ری رگهبكااات و هاوساا 

 تێااا كردب  هڕیپ ێااا ت  ڵ( ساااا25) هل انیااا ن همهت  هیكچاااان  و هئ  هااااەرو هه

 ۆیهباا   ره. ههامااان ێڕت   ارو ی ساا رپ   یگاااێ ج   واهئ   ت،ێ كردب هن   انیی ری رگههاوس

 یان یاا ژ و ێاا ن  هچن ەد یكهڵخ  هل او رچ هب   یكەیهژمار  یت هی هڵامۆ ك  یرهن ڵپا  هب 

 یاری شاا هو  رهساا هل هی هگهڵاا ب  و هدروساات  شەرهن ڵپااا مهئ  ،ەو ییهری رگهساا هاو 

 .هگهڵمۆ ك  یت ه مهوس

  ییهناااادەو هی پ  هل یگاااارێ ر اوانیاااا پ  تێاااا خوازەد یت یههڵامۆ كاااا  یرهن ڵپااااا

دروسااات  یكێ كااارۆ ه ێباا هب  نهكهن  انی كان ەرههاوساا  یكااان ییهت یههڵامۆ ك

 ییهناادەو هی پ   هل  نهكەد  انیاا كان هن زاێ خ هل  یگاارێ ر  اوانیاا پ   هل  كێ ندهه  ،واەور

 سهو ك خاازم  هب  تێاا ب  دناا هب  ییهناادەو هی پ  و هجااا ئ  اناادا،ی كان ییهت یههڵامۆ ك

 هكەاو یاا و پااورزا و .... تاااد، پ  زاڵۆ و خااا زاو ۆ و ئااام ێدراوساا  ارو وكاا 

 رهگهئ  تهن نااااهت  تێااا ن ڕێ ببچ  كیهنااادەو هی پ  ماااوو هه هیكهژن  تێااا و ەیهد

 .تێ ب   ەو هشی فون هلهت   هیگێ رهل

و  زانێاا خ  ڵهگهل یكان یهناادەو هی پ   هك  كاااتەد  هیكەردێ م  هداوا ل  هكهن ژ  انی 

 و هئ  یخراپكردنااا  یڵااا و هه انیااا  تێااا ن ڕێ ببچ  یكان ێ و دراوسااا  كارو سااا هك

 .بدات  هان ی ندەو ی هپ 

 تێاا ن ی بب  ین ێ رهن  ۆڵیر او ی پ   تێ ناش  ،تییهڵایهكۆمه  ۆیخ   یت ەتری ف  هب   ۆ مر

 ۆ باا   هی یاا ن   او ی بكااات، شاا   اسااا ی   هیكهزان ێ خ هل  كانییهت یههڵامۆ ك  ییهندەو هی وپ 

 هڵگهل یكااان یهت یههڵامۆ ك ییهناادەو هی پ  هیكەردێاا باادات م ڵو هه شی ت ەئااافر
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 یهیمااا هت ێاا ب ەد ەو هن ردركاا ی ب هل ەوازێ شاا  مهئ  هكون چ   ت،ێ ن ڕێ ببچ   رداهوروب ەد

 .تێ كرەد ێل  ەیو هابون ی ج   و ەورهگ  یترسهو م  یزان ێ خ   هیشێ ك

و  قەد ەیو ێاا چوارچ  هل  كااانییهت یهڵاهمۆ ك  ییهناادەو هی پ   مااوو هه  تێ ب ەد  مهڵاب 

 و   ن هساا   یت یههڵامۆ كاا   یكییهناادەو هی پ   یی هاا   ت،ێاا ب   كانداییهعرهشاا   هحوكم

 .تهعی رهش ین اكهقەد  هب   تێ ب هوان هچ ێ پ   رهگهئ   ییهن   یرزشهئ 

 .یتیەكایو دا  یتیەكاباو  یرەنڵپا -3

ونَ رَبذنۆَ )  :  تیرموویااهنی پیرۆزدا فهقورئاله  ورهخوای گه ینَ یَُوولۆو يِ ا وَالۆذ

ناَ نْ أزَْوَاجي یذاتي  هَبْ لنَاَ مي ةَ أعَْیو ا قو نَ وَِور ي يُینَ  نٍ وَاجْعلَْنَ رذ تذ  .1(إيمَامًاا ليلْمو

و  رانمانهساا او ه ه! لگارماااندرەرو هپ  ىهئ  :نەڵااێ د هک یهوان هئ واتای: هباا 

 یشۆ خ   و ەدی رووناکى د  ىیهما  ببێته، كهخشه، منداڵمان پێ ببهکانمانەو هن 

ان رپارێزكااا  ۆ باا ن   شااِ و پێشااهر مهسااهبه  ش بكهئێمه  ،مانیی هئاسوودو 

   ترسان.  واخ  هلو 

ه  : )إ ذَا مَاتَ الإنْسَانُ اێو مرهفەد  رهمب هغێ پ   هی ۆ ب   رهه هُ مَ عَ نْقطََعَ عنااْ لااُ

ن ثلََا  ا إ   : إ     م  ، أوَْ ثةَو یَةو ن صَدَقَةو جَار  ، أوَْ وَلَدو   م  لْمو ینُْتفََعُ ب ه  دْعُو  ع  ال حو یااَ صااَ

 شااىی کان ەو ەکرد  رو اکاا   مااوو هه  تااری ئ   تێ مرەد  زادی مەئاد  ێ: کات ه، وات   2لَهُ(

 ێبباا و چاکى    حڵاس  کىڵێ : منداەو هشت   ێس  ىهگڕێ هل  رهگهم  ،ێد  انیی تاۆ ک

 کااىهڵک  ى«ۆ »پاااش خاا   ێشتب ێ ه  ێج هب   کىێ انست بکا، ز  ۆ ب   ىرێ دوعاى خ 

 ێجاا هب  ىیاا وامەردهب  کىهیهقەدهصاا  رو ێاا : خ مێیهساا  ،ێردریاا ربگەو  ێلاا 

 .ێشتب ێ ه
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وا خ هباا   سااوێند  ڵێاات:ێاات دهتی خوای لێب حمهصری رهنی بهسهئیمامی حه

ی یااان كااهی كوڕهوهلااه ،انسوڵمبۆ م  نییه  یدهی دناكی رو ههیی شتێك مای 

 .رستهواپهی خواناس و خ كسێ ت كهنێ بی ی ب زاكهوڕهك

و   تایااهواری كۆتااایی ن شااوێنه  وهجێمااا ئااهدوا  ی ساڵحانی لهوهی نهوهئه

 .هو كانیهوهنهێی  ڕگات لهنابچڕێت دوای مردنی خێرو پاداشتی پێ ده

 ،ۆ ماار ی  ەرهن ڵپااا نی زتاارێ ههب  وهخسااتنه چااهوه وهگااهم روان ر لااههااه

 ەیو هئ   یست همهب   نهوبكشو   كچانهل  ێندهه  هنگڕە  .نخانما  ی   تهب ی تاهب 

 هیكەردێاا م رهگهئ  ،هكیاا دا نڵااێ ب  ێاایبگاارن و پ  یزێ ئااامهو ل  تێاا ب   انڵی مندا

 رهههب  اتبخاا  یدوا انیاا  تێاا ب هه ڵیمناادا كاااتهن  زهبكااات و ح  یگاارێ ر

. هت ەئااافر  و هئ   رهساا   هكااات ەاردك  یناا ێ رهن   یكهەی و ێ شاا هب   ەو هئ   تێ ب   كێ كارۆ ه

 ،ڵهزا ادێیاا ت  یت یهكااااو ب  یزهو ح  تێاا ب  انڵی مناادا تكاااەد زهح  هكەاو یاا پ   انی 

بااوون ناكااات تااا روخسااارو  ڵو مناادا یان یاا دوگ هل زهح  هیكهژن  مهڵاب 

. كاااتهن  رخااانهت  ڵمناادا یوكردن ێاا خ هب   ۆ باا   یكااان هو كات   تۆڕێ گهن   ەیو ێ ش

 انیاا  تێاا ب  وو ز یزاناا ێ خ  یگرفتاا  و هشاا ێ ك یهیمااا هت ێاا ب ەد شهتااان ڵهاح  مهئ 

 . ن ەدر

 یت هعی رهشاا هل  ەو هن خساات   هچ ەو   ەیژێاا ر  یكردناا   یاری د  ەو هنگۆ س  مهل  رهه

 .ەدراو ێ پ ێ درووست و ر  یكخستن ێ ر  مهڵاب   ،هرامهح   سلامدای ئ 

 :یكسێس  یرەنڵپا -4

 انیاا ردووكهه،او یاا پ  ۆ باا  شی ژن و ژناا  ۆ باا  او یاا پ  هیی شاا  یزوو ەئااار هوات 

 داۆیاا مر  یتاا ەتری ف  هل  ەورهگ  یخااوا  هكێ كااار  شهمهئ ،  ەكتاارهیهب   انی ست ی و ێ پ 

 هگناا ەر تێاا ب هن  ەیو و زەئااار زوو هح  مهئ  یشاا ەو هئ  ،ەكااردوو  یت وساا درو 

 .بكات  ۆڕپسپ   یشكی پز یردان هس  تێ خوازەو د  تێ ب هه  یكهیهشێ ك
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 یكەیهو ێاا رچ واچ  هل ەكخسااتوو ێ ر ەیزوو ەئااار زوو هح  مهئ  ەورهگ یخااوا

 ردوو هه ەو هیهان یاا م هل، یری رگههاوساا  هیساا ۆ پرهل ییهت ی باارهك دای رعهشاا 

بكااات  یگرێ ر انهی كیهره. هنهكەد رێ ت  انی ن اكەزوو ەئار  زوو هح   رههاوس

 یفتاااارەر ەورهگ یخاااوا یرماااان هف هیوان هچ ێ پااا  ەو هئ  هیكەرهراماااب هب هل

  ریاا هر  ي: ) عاان أباا یت یهرموو هف  رمانەرو هس  یرهمب هغێ . پ ەكردوو 

لُ امْ ذَ :  )إ  رسااولُ ََّّ    ه قال: قالرضي الله عن  جااُ ا الرَّ  یلاا رأتَااَهُ إ  ا دعااَ

ه  ف 1تصُْبحَ(    یحَتَّ   ةالملائكَ   عَنتهَال  ا؛هَ یْ لبانَ عَ ضات غَ ه  فَبَ  تْ  تَ  مْ لف رَاش 
 

 هیكهو ژن   تاباناا  بكاا   هگاا ێ ج   رهساا ۆ ب ی  كااهخێزانهاو ی پ   رهگه: ئ یتااو هب 

 و ڕەتااو  هیكهژن  هل بااردوو  رهساا هب  یو هشاا  هكەاو یاا پ   ،اتكی نااهگوێ بااه

 .ەو هت ێ ب ەد  ژۆ ر ات  نهكەد  هت ەرفئا و هل تەفرهن   كانهشت ی ، فرو بو   رانهگی ن 

رْأَ ا بَاتااَت  ذَ إ   ): وهتو ێكی تااردا هااات ریوایااه هلاا  اج     المااَ رَاشَ   رَ هااَ ا جهااَ وْ زَ  فاا 

 (.تصُْب حَ   یحَتَّ   هُ ئ كَ المَلا  عنتهَْال

 كانهت شاا ی فر  ،هیكەردێاا م  یگاااێ ج   رهساا   ەچااوو هن   تەفرئا  رهگه: ئ یواتاهب 

 .ەو هت ێ ب ەد  ژۆ تار  نهكەد ێل  یت ەفرهن 

ا  ول ََّّ : أنََّ رَسااُ اضی أَ  هالله عن ي  ضر   ری هر  يأبَ   وعن  حاال  ی :   ڵقااَ

دٌ   هَازَوْجُ ۆ تصَُومَ أنَْ     مْرَأَ  ، ن  ذْ ب إ    إ  شَاه  (ذإ  َّ ب إ  ت ه  یْ بَ  ینْ فذَ تَ ْ    و ه   .2ن ه 

( تهسااونن  یژوو ۆ )ر تێاا ب   ژوو ۆ رهب   كێاا ت ەئافر  یاایه: درووساات ن یواتاهب 

 یزناا ی ئ   ێباا هب   هو ،  هیكەدرێاا م  تیمۆڵااههر ب گااهبێت مه  وهماڵهی لهكهمێرده

 .اتاكن   سهك  یوانداری م  هیكەردێ م

 
1  ٌِ  .ه  لی عَ  متف

ٌِ عَ   2  .يخار الب  ظ ا لفذوه ه ،ڵی متف
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 ،نهكهن  رێااا ت  نایااا كان ەزوو ەرو ئا زنێ پاااارهن  انیااا كان ەردێ م رهگهئ  ژناااان

كااات   و هوان باابن و ئ تاااو  هگونا  و هڵهه  یتووش  انی كان ەاو ی پ   هیهه  یرهگهئ 

 .تێ ب ەدگوناهبار    شهكهژن 

 رهساا هب  انیاا ماف ڵو مناادا ڵو مااا زانێاا خ هك نی باازان  ییهراساات  و هئ  تێاا ب ەد

 هاااەرو هه  ،ییهتااری ف  یكهی ی ساات ی و ێ پ   او یاا پ   ۆ ب   تەئافر  یست ی و ێ پ   ،هیهه  ەو ەو ای پ 

 تان،هی شاا  هل تێاا زێ پار انەیاا د یری رگههاوساا  هنكچااو ،  تەئااافر  ۆ ب   شی او ی پ 

 .ەو هت ێ ن ێ مركەداد  انی كان ەزوو ەئار  و و زهح   تێ زێ پارەد  انی ن ێ چاوو داو 

 :تیرموویااااااهفه وهیااااااهم بارهلااااااه  رمان روهتا سااااااههو ئااااااه

یكَونُ ا شَهْوَتهَُ وَ ي أحََدُنَیَ ت ، أَ لَ الله  یا رَسو قالوا:  ،  صَدَقَةٌ  كُمْ حَد  أَ  بضُْع   وفي)

عهََا  أرََأَ ؟ قالَ:  ا أجَْرٌ یهَ له ف   ، أكَااانَ علیاا یْتمُْ لااو وَضااَ رَامو زْرٌ؟ فااي حااَ ا و  ه ف یهااَ

 .  1(هَا في الحَلَال  كانَ له أجَْرٌ فكََذلكَ إذَا وَضَعَ 

 هتاااك  كهن   یری رگهسهاو   ۆ ب   كانهنگگر  ەرهن ڵپاهل  هكێ كهی   یكسێ س  یرهن ڵپا

 یتاد، باس  ...  یئاسمان   ڵیناهك  ارو ۆیماو گو درا  می فل  ێندهه  كەو   كارۆ ه

 .نهكەد ەو ێ ل

 واهبكااات ئ  یری رگههاوساا  ەو ییهكساا ێ س هیوانااگهڕل نهاااهت  او یاا پ  رهگهئ 

 كااو هڵب   یاایهن   انیاا ژ  مااوو هه  یكساا ێ س  یرهن ڵپااا  هنكچو   ،ەیهورهگ  یكهڵهیهه

 .  نای ژهل  هكێ شهب 

 یناا یه   ،یوشاات ەر  ین یه   هن او هل  تێ د  كێ پ   شهب   نی ندهچ هل  ین ازێ خ   یان ی ژ

 و ، یت یههڵامۆ و كاا  ین یی ئااا یرهن ڵپااا كەو  هژن هب  یساات ی و ێ پ  او یاا پ  ،یكااردار

 .اندای ژ  یكان ەرووداو   هڵگهكردن ل هڵهمام  یچاكهب 

 
 .1006و الرقم أة صحیح مسلم الصفح  1

 



بپارێزین!  یمانژیانی خێزان با  

 

33 
 

 یكااان ەرهن ڵپا  و ەو ەكااردڕپ   هكەاو یاا پ   ۆ باا   یكساا ێ س  یرهن ڵپا  نهاهژن ت   رهگهئ  

 .ەو هبن ەگرفت د  و هشێ ك  یشوو ت   هزان ێ خ   و هئ   او هكرد ئ   شۆ رامهف  یتر

   .یونورەد  یرەنڵپا -5

 ڵپاااهك  ،انهاا ن هپ   و ەراو شااا  یناا یه   نی ناادهچ   هل  تێ كاادێ پ   ین روو ەد  یرهن ڵپا

 :هن واهل  نهبك  یری رگههاوس  تێ ن ەد  ەو هو كچان   انڕكو هب 

 هب  یساااات ی و ێ پ  ەو ی خشاااا هب  ێاااایپ  ەورهگ یخااااواهك كێاااا ت ەتری فهب  ۆ ماااار

 مه( ل)رمانەرو هساا  یرهمااب هغێ پ  ۆیهباا  ،هیهه زێاا و ر یساات ی و هشۆ خ 

 .1(  هُ ب  ح  یُ أنََّهُ   خْب رْهُ یُ فَلْ جُلُ أخََاهُ رَّ  الا أحََبَّ ذَ إ    :)یت یهرموو هف ەو ەبار

قْ   ن  عَ و  ا الله عنه قااال : يضر بَ ڕكَ  ین  مَعْد  دَام  بْ الْم  ولُ الله   ڵقااَ : رَسااُ

( اهُ یَّ إ   عْل مْهُ یُ مْ أخََاهُ فَلْ  أحََدُكُ ا أحََبَّ ذَ ) إ
2  

 یئاگااادار سااتی و  شۆ خاا  تااانۆ خ  یمان ڵمسااو  یكاا یهابر رهگهئ : یتاااواهب 

 .تێ و ەد  شتانۆ خ   هك  ەو هن هبك

 :كاتەد ادی ز  داوانتان ێ ن  هل  زێ ر  و   یست ی و هشۆ خ   زوو ۆ س ەكار  مهئ 

 ن،ڕربباا ەد  كترۆیهباا   یساات ی و هشۆ خ زو ۆ س  ەیو هئ   ۆ باا   شترنێ پ هل  ردێ وم  ژن

 هیكهخااانم  ۆ باا   ەیاایزهو ب   ین اباا ەهری م  یساات ی و هشۆ خ   زو ۆ ساا   او ی پ   هست ی و ێ پ 

 هیكەاو یاا پ  ۆ باا  یبااان ەهری م زۆ و ساا  یساات ی و هشۆ خ  شی ناا ژ و  تڕێاا ربب ەد

 .تڕێ ب ب رەد

 
 . ة ح ی لصحا ة السلسل  يف   يلبان لْا خی والش و داود، رواه أب    1
 
 .ةحی الصح ةلسلالس يف يلبان لْ، وحسنه ا يذرمالت رواه   2
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 یرهمااب هغێ پ   هل  ارمی پرساا   یوتاا   تێاا ب   یازێڕل  یاعاس خو   ڕیكو   یمرهع

؟   ،ة: عَائ شَ لاقَ   كَ؟یْ لالنَّاس  أحَب  إ  يكرد: )أ  خوا   ال  جااَ نَ الر   فَقلُتُ: ماا 

 .  1(جَا ً ڕ  دَّ عَ فَ  اب  طبنُ الخَ   مَّ عُمَرُ ث : لقَانْ؟  مَّ مَ ث : أبوُهَا، قلُتُ: لفَقَا

 یزاناا ێ خ   هیشاا ی خاااتوو عائ   ۆ باا   ۆیخاا   یت ساا ی و هشۆ خوا خ   یرهمب هغێ پ   ۆیهب 

 هیهه  یساات ی و هشۆ خ   یناا ڕی رب ەد  هب   انی ساات ی و ێ ان پ خانماا   هچااوونك،   ڕیرب ەد

 وكاااتهئ  تێاا و ەد یشاا ۆ خ هبكااات ك یشاا ی ئاگادار و ەو هان یاا كان ەردێ م نیه هل

     .  داهی كەردێ م ڵید هل كاتەد  ۆیخ   هیگێ بوون وپ   هب  ستهه  شی و هئ 

 :ەیەه  نزگرتێرەب  یستیوێپ -6

 شی بكااات، ژناا  ێپاا  یژێاا راو  تێاا بگر یزێاا ر هكێ ساا هكهب  یساات ی و ێ پ  او یاا پ 
 یبااان ەهری بكااات و م  یاری و پرساا   تێاا بگر  ێلاا   یزێ ر  هكێ او ی پ   هب   یست ی و ێ پ 

 رببڕێت.بۆده  یست ی و هشۆ وخ 

 هب  ژێاا راو  ڵناومااا یساات ی داو ێ پ  و هساات ەرهك یناا ڕی ك یكااات هل او یاا پ  تێاا كرەد
ات كااا  و هبكاااات ئ   ین كااااەزوو ەرئا و و زهح  یچااااو ڕەبكاااات و  یزانااا ێ خ 

 .كاتەد  ۆ ب   یب اسی ح   و ەگرتوو   یزێ ر  هیكەردێ م كاتەد ستهه  یشی زان ێ خ 

 یكەیهو ماااو  یكاا ە و  یكااار ۆ باا  ەو ەرەد هت ێاا چ ەد تەجااار ئااافر ێناادهه
 ۆڵچاا  یكڵێ مااا و ێ ن  ۆ ب  ەو هت هڕێ گەد كارهل یشهكەردێ و م تێ چ ەد ێپ   یرۆ ز

 و،و باا هه  مشاا ی ئ   تەڵێ د  كاتەدێ ل  یاری سپر  ەوارێ ئ   یهكەردێ م  ،ڕو ساردو س
 ۆیشاااك تێااا ناگر ێلااا  یزێااا ر هیكهژن  كااااتەد ساااتهه شەاو یااا پ و هئااا 
 مهڵاب  تێاا رێ ژب هڵه ینگەدێاا ب   كێاا جار ناادهچ  كااهپیاوههنگڕە ت،ێ ن ێ شااكەد
 .ەو هت ێ و هكەد ێل  یزان ێ خ   هیشێ ك  هوتان هسووكهڵه  و هئ  نجامەرهس

 ێاایڕهب  ەكردوو ەئاماااد یخااواردن  انیاا ان هی ب  هیكهژن  تێاا ن ی ب ەد كێاا كات  او یاا پ 
 كەو  هماا هئ  كااات،ەد ەئاماااد یكان هی ی ساات ی و داێ پ  هیكەركارهساا  ۆ باا  كاااتەد
 .تێ كردب   شۆ رامهف  هیكەدرێ و م  تێ وتب هخ   هیكهژن   ییهن ەو هئ 

 
 . يالبخار رواه      1
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 :ییاهنەتەل ردنراك -7

تاار  یسااان هك یمەهاااودهب  زهح  ییهت یههڵامۆ كاا  ۆیخاا  یسروشاات  هب  ۆ ماار
 هل هكێ كااا یه یینهااااهت  هراكاااردن ل ت،یااا بژ نهااااهت هب  تێااا و ناتوان  كااااتەد

 .یری رگهساو ه  یكان ەرهن ڵپا

و   هیكەركارهساا   ۆ باا   تێ چ ەد  یباوك  ،یژەد  كداێ زان ێ خ هل  كێ كچ   هن و مو ن   ۆ ب 
 نهاااهت هب  شیاا و هئ  ت،اكاا ەد یسااووكارهك یردان هساا  ەو ەرەد هت ێاا چ ەد یكاا ی دا
شوو بكات و   كاتەد  زهو ح   تێ ب ەد  سڕەو و   تهتاقێ ب   ەو هت ێ ن ێ مەد  ەو ڵهماهل

 و ۆ و گفتوگاا  تێ شاا ی ن دا داهیاا كەردێ م هڵگهو ل ییهنهاااهت  و هل تێاا ب  یرزگااار
 كێاا ردێ م یتووشاا  ەیهو هئ  هشاا ێ ك مهڵاب ، ەو ەرەد هت ێاا و بچ  كاااتب  ڵد ەردەد
 نااا ەدر یكێ وان هكاااارو شااا  ۆ بااا  ەو ەرەد هت ێااا رچ ەزوو د یان هیااا ب  تێااا ب 
 هچااونك تێاا ب ەددرووست  ۆ ب  انهی شێ ك  كەیهپاش ماو   گومانێ ! ب ەو هت هڕێ بگ
 ێپاا   هیمهئ   نجامەرەتربوو، د  یكییهنهاهت   یتووش  تبوو هڵاه  یینهاهت هل  و هئ 

 .تێ راكن   ڵقبو 

 .تەبیتا  یستبەەمەب  نانێژنه  -8

 هل ەو هركاااردن ی ب  ێبااا  هڵهه یرهن ڵپااااهب  كااااتەد یری رگههاوسااا  كێ نااادهه
 ،ەیهورهگ یهاازر یكییهت مووكااورهك و  نێ لاا هك شهمهتاار، ئ  یكااان ەرهن ڵپا
 یكااان هت ییهبكااات و ن   ەو هچااوون   داۆ خاا   هب   هساات ی و ێ پ   ەوتااوو هك  ێاایت   یشەو هئ 

و   یت هارمیاا   یاداو و    تێاا ن راست و درووست ب   ینگاو هه  و ەو هراست كات 
 .بكاتەرو هگ یاخو هل  ین ێ نو ێ ر

 :كانەتەبیتا  ەكارۆهەل

 یساات هب هم  هب   انڕكااو هل  كێ ناادههو سۆامان:    ڵمۆا  ینانێه  ستەدەب -1
 ەیمااارو   كێاا كچ   ین ێ خااوازب   هچاان ەو سااامان د  ڵما  و ەپار  ینان ێ ه  ستەدهب 
 یكڕێ كااااو  هدات ەیاااا و د داتەد شااااوو هب  هیكهكااااچ  كێاااا او ی پ  انیاااا ن،هكەد
ی مان ساااا و ەپاااارهساااوود ل ەیو هئ  یازیااا ن هب  داریهرماهسااا  نااادوو همڵهو ەد
و ئاكااارو  وشااتڕەو  نیاا د ین یه  ین كردچاو ڕە ێب  ت،ێ رگرەو   یهكاواز

 .هكڕەكو   یوت هسووكڵهه
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 یناا یه   یچاااو ڕەزهگەر  ردوو هه  تێاا ازو خ ەد  ادی ری رگهوساا ها  هیسۆ پرهل
 ن،ێ دابناا  هین ی شاا ێ پ  هل یرجاا همهو ب  نهو ئاكااار بااك وشااتڕەو  یارناادی د
 كداێ ساا هك  هل  یناادهمڵهو ەد  و سامان و   ڵوما  وشتەو ر  نی د  ین یه   رهگهئ 
  .تێ و ەد  یوپاس گوزارس  و   یهخوا  یخششهو ب   تهعمی ن   ەو هئ   ەو ەبوو ۆ ك

 زی ئاااز یرهمااب هغێ پ  هین ی ری شاا  ەودرمااو هف مهئ  یچاااو ڕەباوكااان  هساات ی و ێ پ 

(بااك )وخلقااه  نااهی ون دضاا كم ماان ترَا جاااذ) إ :یت یهرمااوو هفهك نه

 : لمالهااا،عرباا لْ  : ) تاانكح الماارأیت یهرمااوو هف هاااەرو هه، 1فاا نكحوه(
واتای: هباا ، 2(داكیاا بت تر  نی لدات اذب   فرظف   نها،ی ، ولدمالهاولج   ولحسبها،
و  : باااۆ مااااڵتكرێااا ڵ دهگاااهرگیری لهشااات هاوساااهت بۆچاااوار ئاااافره
ر فااهی، زهكهی، و بۆ دینهكهوانییهی، و بۆ ج كهماڵهبۆبنهی، و  كهمانهسا
دا خێربااه سااتت، دهژێرهڵی هااهیااانی ئاییناادارێك   ،ن ئایینێااكخاوهبااه ببااه
 یسازشاا  تێاا ناكر و هكااان هج رهم هین ی شاا ێ پ هل ینااداری د یجاا رهم ت.چێاا ده
 و ەارپاا  یساات هب همهب هك هیان یی ری رگههاوساا  و هئ  هیرب ۆ ز ت،ێاا بكر رهساا هل
 ێلاا   یاایزان ێ خ   یگرفتاا   و هشاا ێ ك  یهكهنجامەرەد  ەدراو   نجامهو سامان ئ   ڵما
 .ەناو ێ رهەد  ەو ەو هابوون ی ج  هل یرهس  و ەو هت ۆ وت هك

 كێاا كچ  ین ێ ب زخااوا  هچاان ەد  انڕكااو   هل  ێندهه  ناوبانگ:  ینانێه  ستەدەب  -2
 انیاا  ن،هركەناوباناا  د ەیو هئ  ۆ باا  اناا وب ناهناسااراوو ب  یكهیهڵماااهبن هل

. هبااانگ ناااو هب  ڕەكااو   و هئ  یەو هئ رهب هل كاااتەد كڕێاا كو هشااوو ب  كێاا كچ 
 یكێ كاااار تێااا ناكراب ی ب  ەكاااارۆ ه مهئ  رهب هل نهااااهت  یری رگههاوسااا  رهگهئ 
  .تێ ب نا  وتوو هركهس  و هڵهیهه

 

 

 

 
 

 . ذيجه الترمأخر   1
 ه ی متفِ عل  2
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 م ەجنێپ یشەب

 نەكەد یریرگەهاوس ەیوان ەئ ۆب یونروەد ییو توهاێو ل  ییئاماد

 

و  شااتهگ انیاا  كییهكچااا  ركاااروو هه ۆیخاا  یوشاات رو س هب  ۆ ماار

 .كاتەد ەمادوو ئاازس  ۆیت خ كاب   كێ ران هی س

 ردوو هه هل نهكەد یری رگههاوسااا  هیسااا ۆ پر هیوان هئ  ەو هنگۆ سااا   مهل 

 هكاااروان   و و نگاااهه  مهئ ۆ ب   انۆی و خ   نهبك  یسازهن ی مەز  تێ خوازەد  زهگەر

 .نهبك ەادامئ   انی ژ  هیگرنگ

 ڵیخااا ێساا   هیان یاا مهل  یری گرههاوساا   هیساا ۆ رپ   ۆ ب   یروون ەد  یسازەئاماد

 :تێ كرەد  ەو ییهكەرهس

 .ییهت ێ رای رپرسهب   یری رگهس: هاو مهكیه

 .هن دا  یقوربان   یری رگه: هاوسمەدوو 

 هكان ییهاوازی ج   یكردن   ڵقبو   یری رگه: هاوسمێیهس

 .ییەتێاریرپرسەب  یریرگە: هاوسمەكیە

باازانن  هساات ی و ێ پ  ەو ییهری گرهوساا ها هیساا ۆ پر و ێاا ن  هچاان ەد هیان ڕوكااو هئ 

بگاارن  ۆیساات هئ هل تێاا ب ەد ان،ێیاا ر هت ێاا د یت ێ اری رپرساا هب  ركااو هئ  كهڵێاا مۆ ك

 .تاد ...  ڵما  ،ڵمندا  زان،ێ خ  :هل بنەد  رپرسهب   وكاتهوئ 

 او یاا پ  تێاا ب ەد  كااو هڵب   ناناادا،ێ ژن ه  هل  یاایهن   سهب   یزدارۆ ساا   زوو هح   ین یه 

 ت،ێاا بگر  یۆ ساات هئ   هو ل  تێاا ب هه  ییهیت ێ اری رپرسهب   و هئ   یگرتن هڵه  یتوانا
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) أ  كلكاام راع وكلكاام :یت یهرموو هف ()رمانەرو هس یرهمب هغێ پ   كەو 

 .1(تهی عن رع  ولؤ مس

 یگرتناااا هڵه ۆ باااا  نهبااااك یباشاااا ەئاماد شی كچااااان  هساااات ی و ێ پ  هاااااەرو هه

 ،یاایهن   یكێ رزشهئ   یی ه  نهاهت هب   یزدارۆ و س  یست ی و هشۆ خ   ،یت ێ اری رپرسهب 

 هیساااا ۆ پر یكێ شااا هب  نااادهچ  و ێااا ن هل هكێ شااا هب  یسااات ی و هشۆ خ  هچاااوونك

 شی تاار یكان هشاا هب  ۆ باا  تێاا ب ەد بااوو هه یساات ی و هشۆ رخ هگ ،یری رگههاوساا 

 .نهڕێی بگ

 یكان هشاات  بوو هه یت سی و هشۆ خ  رهگهئ  یهگوا تێ وترەدهك  ەیواژهست ەد  و هئ 

 یساات ی و هشۆ خ   هچااوونك  ،یاایهن   ردو   و ەواو هنااات   یكاا هیهوت   ت،ێ ب ەتر ئاسان د

 یناا گرت هڵه  ەو هان یاا موو هه  یروو هساا هل  ردا،ۆ ز  یكێ لهشت گ  و ێ ن   هل  هكێ شت 

 .یت ێ اری رپرسهب 

ی كااههكاتێااك مێرد تاكاا وت دهڵسااووكههه هیكەردێاا م رهگلااه نۆ چاا  نژ

 بوو؟  یكورت  ستەو د یژارهه  یتووش

 یكییهشااا ۆ خ هن  یتووشااا  هیكهن ژ رهگهئ  كااااتەد ارفتااا ەر نۆ چااا  او یااا پ 
 داربوو؟ی ترسهم

 انیااا ردووكهه واهباااووبن ئ  یت ێ اری رپرسااا هب  یگرتنااا هڵه یرێااا ف رهگهئ 
 هان دخاا یهباو   یرێ چاااود  و ه. ئ نهكەد  ركتاا یه  یخ ۆ دۆ و بااار  انیاا ژ  یچاو ەر
 كهن   ت،ی ساات هبب   ێپاا   یپشاات   اناادای ژهل  هك  كاتەدرووست د  كییهست ی و هشۆ خ 
و  كااااانهن ۆڵاك و ەرجادهساااا  یهشااااان هرووك یكییهساااات ی و هشۆ خ  ناااااو هب 
 .یدارڵو د  شِی ع هیوش  ینان ێ كارههب 

 یخااوا هك كاااتەد یاریاا د ەزۆ ریاا پ   هت یهئااا  مهئ   ردێ ژن و م  یت ێ اری رپرسهب 
ا) :یت یهرمااوو هف ێج هكااارب  جااَ و الُ قَوَّ  ٱلر   لَ ٱل ىلااَ عَ نَ مااُ ا فَضااَّ َ  ب مااَ اِ ُ ن  سااَ ٱللََّّ
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ى  بعَْ  و وَ ضَهُمْ عَلااَ ضو نْ أمَااْ  بعَااْ واْ ماا  اِ أنَفَقااُ مْ ب مااَ ل ه  تٌ  فَٱل   وَ  ف ظااَ  تٌ حَ  ن تااَ  تُ قَ  ل حَ  صااَّ 
ُ ل     .1(لْغَیْب  ب مَا حَف ظَ ٱللََّّ

 تااواننەد ،هیهه  ەو هژنااان   رهساا هب   انیاا ی ت ێ رهب ەو هڕێ مااافى ب   اوانیاا پ واتای:  به
 فتااارەر وانهئ  ىهخشاا هو ن   پلان  ىێ پ هب   تێ ب ەد  شی ژنان   ن،هبک  نایی رێ چاود
 .نهبک

 تىهڵاساا ە( و دهامو و ه)ق  ىەربااارەد  كیهی ئاماژهکورت خوازێت بههدداەرێ ل
و  رىێ ماااافى چااااود مهئ  زانااامهوا ئ  :ینباااده ژنانااادا رهسااا هب  اوانیااا پ 

ی كان یارهنااه  هل  کێ رۆ ز  ىڵردهس  ،ەو هژنان   رهسهب   اوانی پ   ىهی ی ست ەدهکارب 
 تهب ی تاه! ب ێرناک  ڵقبو   نای ۆ ب   و هقورس  انێی پ   شی رۆ ز  و ەوو ت گر  لامی  سئی 
تااا   ژۆ ڕو،    نهک  سااتی و هشۆ  ى ژنااان خ   انۆیاا خ   ێو هان ەی دهكاا   انهی وان هئ 
 ساانوورێ ب  هوان هرئ هه شۆیهباا   ،ژنڕێاا هبااۆ دن  فرمێسكی تیمساااحییا  ەوارێ ئ 

 و ، ەو هان یاا کان ەردێ ى مت ایااهدژ رىهنگهساا  تااههن خراو  و داوهفرههتاا  انیاا ژنان 
ن نیاااكامێردهی ڵهی راێ گااو  شهی وشاا  کهیهب  ان ژناااننااداچ بااێ و  یوڵههاا له
 !!  نهکهن 

 کەو  ،اوانیاا پ  ۆ باا  یاایهن  کردنىەدناا هب  هب  و هلۆی کاا هماناااى ژن ب  (هووامه)ق 
 ییهخااوا  کىییهنماااێ ر  و هئاراساات   کااو هڵب   شااتوونهگێ ت   ىێ ل    ڵهههی بههوان هئ 
 ییهواى خاا ای ێنمو رراستهائ ژناندا،    هڵگهل  اوانی پ   فتارىەر  کارو   ىەو ێ شۆ ب 
 ییهخااوا هت همااان هئ  و ەسااپارد و هئ  ەو ەزێاا ر چاااوىهر ب ۆ ز ێب ەد هک  انو اپی ۆ ب 
و  رگهجلااوب  خااانوو هل نهبااک نی اباا د انیاا ماف زن،ێ باشااتر بپااار نایاا چاو هل

 ەو   ،روگرفااتی گ  هل  ىەو هارکردن ی شاا ۆ ه  و ەردەرو هو پ   راکۆ خواردن وخاا 
 نایاا نازێ ب ت  کااا  یی ، هاا زنێ انپاااری ب   تىێ نااو ی و ت   تىێ برس  رماو هگ  رماو هس  هل
 نێڵههناا و  ،ناۆیاا خ  مىەردههاوشااانى ساا  ژنااانىهل نباا هن  رمتاا هک ن،هکهن 
 .نهبکتاجى  وموح   بوونىهن هب  ستهه

 ساااتەد ەژن دراو  هب  تهڵاسااا ەد دایااا ی  (هقهفهن ) ێبااا  کااااتىهل ۆیهربااا هه 
 یهو پااا  تهڵاسەد  و هپل  و ه: ئ نڵێی ب   کورتترهب   انەی و   ،ێبگرهڵه  ىهکەاو ی پ هل
 هب   کهن   ،هنااان   نرشاااهس  هل  رکهو ئ ون  بااو   رپرسهب   ،ەدراو   اوانی پ هب   هک
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 رهه هک اوانیاا پ ۆ ب  یاایهن  شی ن ماااگو ، ژناناادا رهساا هب  هن اوایاا دانااانى پ  اتریاا ز
 شی ئااا  ىەو هئ ۆ بااا  ،ێبااا هه کىێ رێ دچااااو  رو هب ەو هڕێااا ب  ێبااا ەد ىهزان ێااا خ 

 شیاا وا  ،ێرکاا هب ێ (و کوزاه)ف  هت ێاا ب هباابن تااا ن   ێج هب ێ ج   کىێ رهب   کانىەوکار
 کراون.    ه(افی )تکل  و هئ   اوانی پ   ئینجا  کەیهو هان کدێ ل  موو هپاش ه زانمەد

 کىیهزگاااەد هل هک ەو هل تێاا ب  تااىی بر  رهه  انیاا ژ  رهگهئ !  زێ رهب انى  خوشک
 رىهساا   و   تیاا ڕۆ و ب   تێیاا ب   لیاا مب ۆ ت ۆ ئ   هپاشااان ب   نااد،هکارم  هت ی بب   دای ت ڵهو ەد
 داهت ڵهوحاااهل  ەو هئ   ،ەو هرفااانت ی گ  هت هیاا باااش بخ   کىەیهپااار  کێاا مانگ  موو هه
ناااو  نىاکاا هرکهو ئ ( هووامه)ق تااوانىەد شۆی تاا  کااو هڵب  اوانیاا رپ هه کهن 
و  دنکرداهیاا نااان پ  هک یهئاشااکرا ۆ خاا  مهڵاب . رى.بگاا  سااتۆ ئه هل زانێاا خ 
ی ماا هک کااىەیهژێ ر ،ا نییااهكاناادكوومییهح  رمانگااهفههل رهه ژیااان ژێااویب 
 .رنرمانبههندو فارمهیش كنان ژ

، یڵ، کشااتوکاىی سااازهشی ، پ یبازرگااان   هب   اناو یاا ی پ رۆ ز  کىێ شاا هب   هچونک
 نندی چهو  و ماڵات  ڕمهكردنی  خێو بهو    تسابهكه  ، جووتیاری،كرێكاری

 و هب   ۆ تاا   زیاا رگهه  داهات وکاا هل  امیاا ن ڵد  کاان،ی رهخ   وهكارو پیشااهترى    ىرۆ ج 
 تۆ خاا  کااو هڵب  ن،هبکێاا ل شااتی رۆ ز رچااىهگهئ  تیاا رازى ناب  یه(هامو و ه)ق
 ،رباا ز زو ێاا ههب   شااه  کااىۆیێ مرهب   شی او یاا و، پ   تێیاا ن ەداد  ۆڵو ناا   ناسکهب 
 . ئیش و كارانه  و جۆرههب  ێسهڵه  ەاو ی پ  قىهه  تەڵێی دوكات  ئه

 ىڵاا زهف  ەورهخااواى گ  هچااونک  اوان،یاا پ هب   ێدرەد  ۆیهب   شهی (ااموو ه)ق  مهئ 
 انهی  شااا  و هسااات هج  اوانیااا پ  ەو  کااادا،ێ ندهه رهسااا هب  ەداو  ىن ای کێ نااادهه

 و او ی شاااا  شاااادای کان ەکار هڵگهژنااااان و، ل هل ەرزتاااا ێ ههب  ترو ۆڵوت تونااااد
 و  یااایو دارا ڵماااا رکاااىهئ  اوانیااا پ  شەو هئ  یاەڕرهسااا  ، گونجااااوترن

 ، انژناا   هب   نەدباا   هوقو ئااازو   یەی مااار  ێب ەد  ،ەرهسهلیان  ڵما  چوونىەو هڕێ ب 
 انیاا کان ەردێ م  یرمااان هف  یچ هملکهک  نهوان هاک ئ چاک و پ   رو ی ژ  یجا ژنان 

 ێلاا  انییاا و گز زنێ راپاا ەد انۆیاا خ  رمىهشاا  یااانی خۆ مێاارد هدوور ل، باان
 یت هان یاا ناااتوانن خ   زیاا رگهه  تێاا ب هن   اریاا د  ردێ م  هک  كێ ت کا  تهب ی تاهب   ن،هناک
 .ەداو  یرمان هخوا ف  کەو ،  نهبکێ ل



بپارێزین!  یمانژیانی خێزان با  

 

41 
 

و  بردنەو هڕێااا ب  یمانااااه( ب  ةامااا و ق) الو ایااا پ  یت ێ رای رپرسااا هب ی كورت باااه
 یزاناا ێ خ  ۆ بكات باا   ین ی ب دا  هست ی و ێ پ هك  هیان یی رج هوخ هئ   موو هو ه  یرێ چاود

 .د... تابوون و    ێج   هشت ی ن   ین ێ و شو   شاكۆ پ   و ەو هدن و خوار  خواردن هل

 هب  ڵناااداو م ڵماااا یو پاراساااتن  یهڵیاێڕ: گاااو شی ژنااا  یت ێ اری پرسااا رهب 
 رهههب  هیااای ن  ەو ڵهماااا هل كێااا ات ك انیااا  داڵااا ام هل هیكەردێااا م یبوون ەئامااااد

  .كێ كارۆ ه

 .ەدانیقوربان  یریرگە: هاوسمەدوو

 دانیااا بان قور ێبااا هب   ت،ێااا و ەد یدان یااا قوربان  یری رگههاوسااا  هیسااا ۆ پر
 .تێ ب ەد  شی وامەردهب   هو ن   تێ ب ەدوست  درو هن 

 نی ناا ی ب ەد ان،یاا كی دا هل شی و كچااان  نهبااك انیاا باوك هل اری پرساا  انڕكااو  بااا
 و ەو و باا هن ت وساا رو د كێاا زان ێ خ  یی هاا  ەیو هئ رهساا هل  كنۆ ك  اڕكێ ت   انی موو هه

 .نادی و قوربان   ڵو هه  ێب هب   ،ەبوو هن   وامەردهب 

 انیااا رامو ئا ونتاااو گرێ پ  هیخ یه انیااا ژ یكاااان هیی ت هح ڕەجاااار نا نی نااادهچ 
 هل انیاا ان ی ژ یشاات  نی تااررخ ن  هب  هب   ەداو   انییاا جااار قوربان   نی ندهچ   ،ەگرتوو 

 یكاااروان هل ین ی ناااب  كێاا زان ێ خ  یی هاا . یزاناا ێ خ  یان یاا ژ یواماا ەردهب  یناااو ێ پ 
 هكچااون   ر،ههاوساا   ردوو هه  یداناا   یبااان ورق  ێب هب   تێ بووب   وامەردهب   اندای ژ

 یو   ێباا هو ب   تێاا ب ەدرووساات د  ندایاا قوربان   یماهبن   رهسهل  یری رگههاوس
 .یدهت یهنا  زی رگهه

خااوای  لییااهعه( و خوشكی ئیمامی )  رهمبهئامۆزای پێغهأم هانئ( )
 یوكبااا ێباا   ڵیامنااد،  تكاااەد  یاایدوا  یچ ۆ كاا   هیكەردێ م  ، كاتێكلێڕازیبێت

)أم   مهڵاب   ات،بكاا   ێپ   یوو د شكر  یاوا( د)  واخ   یرهب مهغێ پ   ،هبوو هه
( )ا  خااو ى  رهمب هغێ پ   ۆ ب   ەناو ێ ه  یزشۆ كردو پ   یبوردن ێ ل  یا( داو يْ هان 
 یكردناا ەردەرو هپ  هل ڕیئاااو  یواتاااه. ب ههی ه یبچااووك ڵیمناادا واه: كیوت 

 یفو ماااا بكاااات یری رگههاوسااا  رهگهئ  ەیو هل ترساااا ،ەداو  یكان ڵهمنااادا
 ،یكان ڵهمناادا  یماااف  ەیو هوون ب مهك  ۆیه  هت ێ ،  بب بكات  ێج هب ێ ج   هیكەردێ م
 كرد.   ڵقبو   هیكهزشۆ پ   خواش  یرهمب هغێ پ 
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بْ وَ ن سَا  رُ یْ خَ   شو یْ رَ قُ   َان سَ :)  یت یهرموو هف  ەو ەبار  مهل  رهه أحْنَاهُ   ،لنَ الإب   رَك 
، وأرَْعَاهُ عط یلع ه  ی ت  اذَ  يزَوْجو ف یلفْلو  .1(د 

 كااات،ەد  شەی قااور  یان تاا ەرئاف  یجااوان   یفات ی و ساا دو   یباس  داهكەرموودهفهل
 رۆ ز مەو دوو  انی ن كاڵهمناادا ۆ باا  باااننەهری و م ەیاایزهب هب  رۆ ز انیاا مهكیه

 .نهكەد  انی ان كەردێ م  یو سامان  ڵما  یرێ چاود

 ڵهمناادا  یكردناا   و ێاا خ هو ب   كردنەردەرو هپ   یناو ێ پ هل  (    َی) أم هان   نی ن ی ب ەد
 یرههاوساا  هك، دایاا زان ێ خ  یهیپااا و هپاال نی رزتاارهب  هب  یقوربااان  دایاا كان 
 ڕۆ مهئ   ەیو زاراهران، ب ادمان ی ئ   یكی دا  هت ێ ب و ب   ()تێ ب   خوا  یرهمب هغێ پ 

 .تێ ب   تڵاو   یمهكیه  یخانم

 یناادەو ەرژهب  یناااو ێ پ  هل تێاا ب  یزراێاا ل یخااوا ڵاباادو هع ڕیكااو  یجااابر
 یكێ ت ەئااافر یگشاات  یناادەو ەرژهب  كەو  یكان هخوشااك و  كیاا دا و ەوادهخااان 
 هك ل ەو  بكااات هیكەدواهو خااان  ڵمااا یرێ چاااود كاارد تااا ەمااار یژن ەو ێاا ب 
فقااال:  -- یالنباا  تیاا ف ت  ەماارأتزوجاات ا : )ەوو هااات  داهكەدوو رماا هف

فقااال:  ،اباا ی ث باال قلت:    با؟ی ث قال: بكرا أم قلت: نعم فا جابر ؟ فی أتزوجت  
رسااول الله إن عبااد الله مااات   ایاا ، فقلاات:  تلاعبهااا وتلاعبااك؟!  ةیاا هلا جار

 .2(يا ل: فدع. قالهنی عل  قومی ت بمن  وترك سبع بنات أو تسعا فجئ 

 .ەكانەییاوازیج یكردنڵقبو  یریرگەس: هاومێیەس

ا  وْ ولاا : )یت یهرمااوو هف  زداۆ ریاا پ   یرئان و قهل  ەورهگ  یاخو  كَ    َشااَ  لجَعااَ لرَباا 
دَ و ة  أمَُّ النَّاسَ   ..3(لك خلقهمذإ  من رحم ربك ول  .نَ ی مُخْتلَ ف    زَالوُنَ ی و   ەًاح 

 ەکااردەد اىیاا دن   ىکاا هڵخ   مااوو هه  ستباىی و   تردگارەرو هپ   رگههئ واتای:  به
 مهڵاب   ،بوونەد  مانڵو سم  ارو دن ی د  موو هو ه  هڵمۆ ک  کیهو    تهئووم  کیه
 ،کااردهن   ەو ێ وشاا هب   ىەوکااارهئ   ،ێزاناا ەی د  ىۆ خاا   هک  کێ ت هکمی رح هه  رهب هل
 تااری ئ  ،داویاادهدن ركاارلێ رۆ (و زباارهواى کردبااا )ج  رهگهئ  ەو هشاا ی  و هل
 رههژگااارڕۆ  ىیاا اژێ درهب  مهڵاب  .بااوو ەدهن  ۆڵهپاداشاات و تاا  شهوکااات هئ 
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 ۆ کاا  نیی ئااا و هرنااامهب  کیهرهساا هو، ل  باانەدترازاو    کێ و ل  کۆ ناک  باو هنات 
 هخااات ی ب  و،ەو هت ێاا ب  ایاا پ  ىەیاا زهب  ردگااارتەرو هپ  کێ ساا هک رهگهم ،ەو هنااابن 
 ،هو خاتااه  یدوور  هیهشاا ێ ک  راو هو ه  ىی کۆ کنااا  و هو، ل  استڕ  ىهگڕێ رهس
 کۆ ناااک  کاادایهناو هو ل  نهدروساات ناااک  هشاا ێ ک  زیاا رگهه  هسااان هوکهئ   ەاری د

 زو ۆ سااا  رهب  هون هباااک ردونکااا  یسااات درو  ەو هئ ۆ بااا  تاااداهڕەبن هو ل ،ناااابن
 هڵگهل بااانىەهری م خااواهک نب هڵهمۆ کاا  و هساات ەد و هو ل ۆیخاا  انىباا ەهری م

 .بوونهن   ەوازهرت هپ   باو هکردوون و نات 

 رهسااا هل ەورهگ یخاااوا یكان هت هساااونن  هل هكێ ت هساااونن  یاوازیااا ج  ین باااوو 
 اناادای ركاروباهل  یكهڵخ   تێ ناكر  وات،ڕنا  یاوازی ج   ێب هب   شی ان ی ژ  دا،ی و ەز

 مااانهن  كااانهیی اوازی ج   رهگه) ئ   :هان یاا وتوو   كیاا ج ۆ ل  یهلهبن، ئ   كیهچوون  
 .(تێ ن ێ منا  هییدوان   او هئ 

 انۆیاا خ   ەو یاایهروون ەد  یروو هل  رانههاوس  تێ خوازەد  ەو هروانگ  مهل  رهه
 یكتااریه  یاوازی ج   هل  زێ و ر  ،انۆی خ   كەو   نهبك  ڵقبو   یكتریهو    ننێ هراب 

 .انی وان ێ ن   یزاوای ج   هیبازن   ەیو همكردن هك  ۆ ب   نەبد  شڵی و هبگرن، ه

 دهساا  رەد دهساا  اكدێ ت شاا  و مااو هه هل ەو هت ی ن ی ناااب  رهدوو هاوساا  دای راساات  هل
باااش و  یكێ نگاااو هه واهئ  ابنڕو هااا %70 ۆ باا  %60 هل رهگهئ  ،ابنڕهاااو 
 یان یااا ژ یباااوون  وامەردهكاااات و ب  یباااوون هڕپ ێ ت  ڵهگهل مهڵا. ب یااایهن ێ رهئ 
 یاوازیاا ج   ڵیو خااا  كاااتەد  ادیاا ز  شااتنهی گ  كێاا ل  و ەو هبااوون   كیاا نز  یزان ێ خ 
 .ەو هت ێ ب ەد  مترهك
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 م ەش ەش یشەب

 ی ریرگەساوه یەپرۆس ینا كیەكیرهەس  ماەبن

 

 ەتەبادیع  یریرگە: هاوسمەكیە

 و ەرهب  ەو هئ  زهگەر ردوو هه هل هیهه انی ری رگههاوساااا  یزایاااا ن  هیوان هئ 

 هت ەبااادی ع یمااوو هه  مانڵمسااو   یركااا  هچااونك  ن،ێ ن ەد  نگاو هه  یرست هخواپ 

           تێاااا ب  ەورهگ یخااااوا یردارهرمااااانب هوف یرساااات هخواپ  یتاااا ییهن  رهگهئ 

 (....  یری رگههاوساا   ،یەو هسااان هو ح   وتنهخ   ،یەو هدن خواردن و خوار)  

 ت،ێاا ب  هڵگهل  یباش  تییهن   رهگهئ   تێ سرنوو ەد  ۆ ب   رستشهپ هب   ۆ ب   یو و مهه

و خااوا  تەبااادی ع ۆ باا  تۆڕێاا گەباااش د یتاا ییهن هب  كااانهت ی رهن و داب  و همهئ 

 تێاا ن ێ هەد  یری رگههاوسهواز ل  هینج هگ  و هئ   ەو هنگۆ س  مهل  رهه  ،یرست هپ 

 .ەو هت ەبوو  هرستشهپ   و هئ  یردارهب ست ەد  واهئ 

 ایاا ئا  هان یاا وتوو   ەكااردوو   انی هپرس  مهئ   یێ و تاو ت   كانهسنا  رعهشو    انی ازان 

و  تەبااادی ع ۆ باا  ەو هوون باا كلایه انیاا  ،یری رگههاوساا  ؟چاااكترن انیاا كام

 .یرست هخواپ 

 ۆ باا  ەو هكلابااوون هیهل ەچاااكتر یری رگه: هاوسهان ی وتوو   انی زانا  یرەماو هج 

 ،ەو هت ێ گاارەد  هكهساا هك  نهاااهت   یت ساا رهخواپ   یسااوود  هچوونك  ،یرست هخواپ 

و  هیكەرهوساا ها و هكهساا هك ۆ باا  یسااوود یری رگههاوساا  یسااوود مهڵاب 

 ەو ەیهباااااار مهل  رمانەو رهسااااا  یرهماااااب هغێ . پ هیهه گااااااشهڵمۆ ك

أحاادنا  ي ت یاا الله أرسااول    ایاا :  قااالواة  ع أحدكم صاادقضب   يف: )یت یهرموو هف
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 هیاا ان علحاارام أكاا   یعها فاا ضاا لو و   تمی أجر قال: أرأ  های له ف  كونی شهوته و 

 .1(أجر  لهن  ل كاالحلا یا فهعضا و ذلك إذفكوزر   های ف

 انیاا كێ و گرفت  یشۆ اخ ن  و  یت هح ڕەرناهه دای ری رگهوسها یناو ێ پ  هل  نجانهگ

قاادر  یعلاا  جاارلْ: ) اهان یاا وتوو  كەو  نباا ەد هچاااكو رێ خ  یتووشاا  هڕێت ێاا ب 

 .هكان ییهت هح ڕەو نا  یگران  ەیندازهئ   هپاداشت ب  ، واته(ةالمشق

 .ەنایرەد  یتەارمەیورەگ یخوا نەكەد  یریرگەهاوس  ەیوانە: ئمەدوو

ٌِّ علاا  ثااةٌ لاث : ) یت هی رمااوو هف ()زی ئاااز یرهمااب هغێ پ  م: ََّّ  عااونهُُ  یحاا

بُ ََّّ ، والمُ   ل  ی سب   یفالمُجاهدُ   اكحُ الااَّ   ،ََ دا ا  دُ یاا ری ذي  لااَّ ا  كاتاا   دُ یاا ری   یذوالنااَّ

 .2العفافَ(

 كێ قهح هب   یت یهكردوو   ەورهگ  یخوا  یكهڵخ هل  هست ەو د  نی چ   ێ: سیواتاهب 

 انییاا وون من ێ ات و ربك  بۆ   انیی رئاسان اكت و  بدا  نایی ت هارمی   ەو هۆی خ   رهسهب 

 تێ شاا ۆ بك ێتاا   ەو ۆیهخاا   یكهچ هخوادا ب   یو ان ێ پ   هل  كێ سهك  انی مهكیه،  تبكا

 كااات،ەد  ۆ ب   ین كارئاسا  ەورهگ  یخوا  سلام،ی ئ   ەیو هوكردن  ب   یست هب هم  هب 

 انیاا  كڵێاا ما یدان ێاا پ هب   تێاا و هبك  كێاا ر  داهی كهن ەخاو   هڵگهل  كەیهندهب   مەدوو 

 كێ ر  یرهسهل  یەو هئ   تێ و ەیهد  شهكەندهت، ب بكا  یئازادتا  تر  یكێ رشت هه

ئاسااان   ەیهناادهب   و هئ   یكااار  ەورهگ  یخوا  ،هیكهن ەخاو هب   داتی ب   وتوونهك

 و نااای ز هل تێاا زراوب ێ تااا پار تێاا ن ێ ژن ب  تێاا و ەیهد ەیو هئ  مهی ێ ساا  كااات،ەد

 .یسی پ   نێ داو 

 ،راننقورس و گ  یكار  داهكەرموودهف  هدرا ل  ێپ   انەی ئاماژ  هیكاران   مهئ 

 تێااا ن توانا ۆ مااار تێااا ب هن  ەورهگ یخاااوا ینماااوون ێ و ر یت هارمیااا رهگ

 یكان ەناادهب   یهااان   ەورهگ  یخااوا  نهوان هل  شهكاااران   مهئ بكات.    انێی ج هب ێ ج 

 
 . لممسه روا   1
 سن. ِ حی وقال حد (1655)،ذيالترم  حی صحاني في  الْلب  صححه   2
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 كاااتب  ێلاا  كااتێ ركارهه یداوا شەورهگ یوا. خاا نەبااد ینجااامهئ  داتەد

 .یكردن   ێج هب ێ ج   ۆ ب  داتەد  تی ت هارمی 

 هل نهكەد یری رگههاوساا هك داتەد هسااان هك و هئ  یت هارمیاا  ەورهگ یخااوا

 .ەو ییهوشت ەر  و   یمان ی و ئ   یون رو ەد  و   یو هعن هو م یماد  یروو 

كااارو  ڵیرقاهساا  ەوارێاا تااا ئ  یان هیاا ب هك داهیاا كەكارهل داتەد او یاا پ  یت هارمیاا 

 یت ساا ی داو ێ و پ  یرجاا هو خ  رانەو گوز انی ژ یكردن  نی داب   و ان ێ پ   هل  ییهكاسب 

 یرماا هچ هماناا  ب   ۆ ن   هیكهرپ ۆ تا ك  داتەد  تەئافر  یت هارمی   ،هیكهزان ێ خ 

 بااوون ڵاو منااد یان یاا وگدو  ین هح ڕەئااازارو نااا هیرگهو ب  ێگاارهڵسااك ه

 یت ه. ساااونن هیكهرپ ۆ كااا  هب  تێااا ب  شۆ خااا ڵد شاااادوو ر اتااا دو  ،تگرێااا ب 

 یكردێ ل  یداوا  رهگهئ انك(  عأا كلفك  ذ) إ  یهوا  نداو ردو هگ  هل  ردگارەرو هپ 

 .داتەد  تی ت هارمی 

 تێاا ب  یری رگههاوساا  هیساا ۆ پر یردارهب  سااتەد ەیو هئ  رداهمااب ارهب  هل

 ه: كاااچ نەڵاااێ . دتێااا و هناكچنااا   ەیورهگ یخاااوا هیان یااا ی ت هارمی و هئ 

 وروپاااهئ   یكان ۆ زانك  هل  كێ كهیهل  یشكی پز  یج ی لۆ ك  هل  ۆ زانك  یكیهستاۆ مام

 تااانی ژگارۆ ئام  كااانمییهب اوت: قوت   یكان هكچ   ییهقوتاب   هكردبوو ب   ین همهت هك

 سااتدا،ەد هل اناادای ژ هشااتم ل نی تاار هاااهماان گااران ب  ن،هشااوو بااك مهكەد

 .یری رگهو هاوس  یت یهكای دا

 ەوودئاسۆ  یریرگەسۆهاو  شێپۆ  رامەح  ەل  تیۆدوور  ەیزاندەئە: بمێیەس

 .یریرگەهاوس یواد تداەكەزانێخ  ەڵگ  ەل تیبەد

 كاااو هڵب  ر،هناااگەڕەز یرازوو هت  هوردتااار ل ،ەردو و  یكااا یهزو ارهت  همهئ 

 .موو  ڵهتا هوردتر ل

 شااِهمی د ۆیزانكاا  یشكی پز یج ی لۆ ك  یقوتاب   شهشهك  كەیهو هن ی ژێ تو   ێیپ هب 

 ین شای ناون ه، ب ردك  انی شهشكێ ز پ 1997  ڵیسا  هل  رچوونەد  ەیژۆ پر  كەو 
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و  شاااِهمی د یشاااارهل یعرهو ناااا شااا  یرعهشااا  یكسااا ێ س ینااادەو هی پ ) 

 یكێ ژێ تااو  رهساا هب  انیاا مۆڕف داهكەو هن ی ژێ تااو  ه(. لیرهوروب ەد یكان ەگونااد

 كااانهمۆڕف،  وو ب شكرددابه(  یشوائ ه)ع  یكهمەر  یكەیهو ێ شهب   یت یههڵامۆ ك

 .(نهب ەر  یمۆڕف ردار،ههاوس  یمۆڕبوون) ف  رۆ دوو ج 

 یرای پرسااااا  و ێااااا ن هل گرتباااااوو،ۆ خ  هل یاری پرسااااا  دهسااااا  هكهمۆڕفااااا 

 .بوو   داێ ت   یهمهئ  ندااكەردارههاوس

 ؟یری رگههاوس  ینجامدان هئ   شێ پ   ەو و ب هه  تی رعهناش  یندەو هی پ  ای ئا

 ا؟دت هكهزان ێ خ   هڵگهل  كانتهت هب ی تا  ییهندەو هی پ  هل  تەی ودئاسو   ۆ ت  ای ئا

 انیی رعهناشاا  یناادەو هی پ  هیوان هئ  مااوو هه ،هبااوو  ەوازێ شاا  مهب  نجااامەرەد

و  ڵشاااحاۆ خ  یری گرهسااا او ه یدوا ،یری رگههاوسااا  شێ پااا  بێاااتبوو هه

 .بوونهن   ەدئاسوو 

 .یهنای ب   گرهخن ەر  و ەورد  هكەو زو راهت  ەیو هئ  رهسهل  هیهگهڵب   هنجامهئ   مهئ 

 هڵگهل  واڕەنااا  یناادەو هی پ   نەڵااێ د  هك  هیوان هئ   ۆ باا   هون ەزێاا ق  یكێ تاوان   و هڵهه

 یواڕەدروساات و  یناادەو هی پ  ۆ باا  هنااان ێ راه یری رگههاوساا  شێ كچاناادا پاا 

 .یری گرههاوس یدوا

 كێاا ركارهههب   یكردێ پ   یرمان هف  ەورهگ  یخوا  رهگهئ   ەیهو هئ   هیكییهراست 

 كێ شاات   رهه  هل  یكردێ ل  یگرێ ر  رهگهئ   ،هب ەورهگ  یخوا  یرمان هف  یندهپاب 

 ت،ێاا ب هن   هچاك  رو ێ خ   هل  هناكات جگ  ێپ   رمانتهف  هچوونك  ،هن ێ ب   ێل  یازو 

 .تێ ب هن   هخراپ رام و حه هل  هناكات جگ ێل  تی گرێ ر
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 یرعەناش  یندەوەیپەل پاراستنۆ: خمەچوار

 نااانێ اهر یهشاا هبانگهك نی كااار هواشاا هچ  نی ناا  تاساا ر هان ناادهپاگ و ڕپاا  و هئ 

 ،یری رگههاوساا  هیساا ۆ پر شێ پاا  ەو هن هكەد یكساا ێ س یناادەو هی پ  رهساا هل

 .ییهتری ف  یكییهندەو هی پ   ەو هژن هب   او ی پ   یندەو هی پ 

 ەو هكێ كچاا   هب   تی ندەو هی پ   تێ خوازەد  نەڵێ د  نی ن   ندهپاب هك  نجانهگ  هل  ێندهه

 و هقساا  دازاناا ێ خ  هڵگهل نۆ چاا  یری رگهساا هاو  یدوا تیاا رب ێ و تااا ف تێاا ب هه

 یهی. ماااتیاا ب   داهڵی گهل  ندااكهت هب ی تا  هرسپ   هل  نۆ چ ەو   تهی بك  وتهسووكڵهه

 هڵگهل تی نااادەو ی هپ  رهگهئ  هیكڕێ او هااا  هب  تڵێااا ب  كێااا كچ  همان ڕو رساااو هس

  .داتەروود  یچ   یری رگههاوس یدوا  تی زان ەد  تێ ب هه  كداڕێ كو 

و   نوو اچ ی ت   و رێ دهڵه  و ەرهب   نجانهگ  وانڕەنا  و هڵهه  هچوونان ۆ ب   دوو ی د  مهئ 

 ت.كاش وێران دهگهڵهوكۆم باتە دان د

 مااانهمان ی گر رهگهئ  ،ییهتااری ف یكییهناادەو هی پ  زهگەدوور وانێاا ن  یناادەو هی پ 

 داێاا ت   یمێیهساا   یسهك   دانەرەو هبوون   مهل  نهاهت   هب   كێ ت ەو ئافر  كێ او ی كرد پ 

 زاناانەد واهئ  یری رگههاوساا  هب بكات  ێپ  انی رمان هف  ەورهگ  یخوا  ت،ێ ب هن 

 ێلاا  انی خوا یم هس او هو ح  مەئاد  ەیهو ێ ش  مهب   ن،هبك  یری رگههاوس  نۆ چ 

 .كرد  انیی ری رگههاوس  تێ ب 

 ین وو باا  كیاا دا هل یدوا كاااتەد كهیهرپ ۆ كاا  یرێاا ف ێكاا  رزهت  مااانهه هب 

 و هل  یراكۆ و خاا   یزۆ كاارد رزق و ر  یرێاا ف  ێكاا   ت؟ێاا بمژ  یكی دا  یمكهم

تااا  ەكااردوو  رێاا ف یكان ەناادهب  ەورهگ یخااوا و هت ەتااری ف ەو هئ  ؟یهداهن ێ شااو 

 .اندای ژ هبن ل  وامەردهب 

 یكییهناادەو هی پ  ردێاا ژن وم وانێاا ن  یت هب ی تااا یدناا ەو هی پ  ەو هروانااگ مهل رهه

 و ەنااادهاگوپ ڕپ  ماااوو هه ،یااایهن  یزڵۆ ئاااا و هفهلسااا هف هب  یسااات ی و ێ پ  ییهتاااری ف
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 ەیو هكااردن   و  باا   یساات همهب   ،هیهت ەتری ف  مهئ   یكدان ێ ت   ۆ ب   كانییهركاهواشهچ 

 .داەیهو هن  مهئ   و ناهل  ییهكاره دان وخراپ 

 . گرانەخت و ی سەریگرەهاوس یانیژ  میكەی یەڵ: سامەنجێپ

 هل  وازن،ای ج   یسهدوو ك  ردێ ژن و م  هنكوو چ   ،ییهزانست   یكییهراست   همهئ 
و ...  یااایو دارا یت یهڵاهمۆ و كااا  یری شااانب ۆ و ر ین یی ئاااا هینگیااا دوو ژ

 ردێاا ژن و م ەو ییهری رگههاوساا  یماا هكهی  یژۆ ر هل، هاااتوون ەو ەاوازیاا ج 
 یاوازی ج   تێ كرەد  ین ی شب ێ پ   شن،ههاوب   اندای ژ  یكاروباری  دروشت و  وردهل
 مهل یواوكااارهت  ۆ باا  كااانییهاوازی ج  ین ۆڕی گاا  مااانو گێ ب  ،تێاا ب هه انیاا رۆ ز
 یان یاا ژهل ڵسااا نی روتمااان گرانتاا   ۆیهرباا هه  ،یاایها ن سااان   یكێ كار  ەتاو ەرهس

 كێاا ل ۆیهاا هب  ت،ێاا ب ەئاسااانتر د مەدوو  ڵیسااا ،همهكیه ڵیسااا دای رههاوساا 
 ،تێاا ب ەباشااتر د رۆ ز مێیهساا  ڵیسااا ،ەو ەاتری ز یون بو  ڵیحا كێ و ل  شتنهی گ
 هیزن وبااا  تێاا ب ەر دبوون باشاات   ڵیحا  كێ ل  و جان  گون   ڵسا  یدوا  ڵسا  هوات 

 باانهن  نی باا  شەر كانەرههاوساا  بااا .ەو هت ێاا ب ەد سااكهرت هب  كااانهی ی اوازی ج 

 ەتواناااو   زو ێاا ه  دو ێاا ئوم  هب   كااو هڵبااوو، ب   رۆ ز  انیی اوازی ج   مهكهی   ڵیرساهگ
 وامەردهوب   كانهست هرب هو ب   سپۆ ك  رهسهبن ب   ڵزا  و ەو هببن   یوو هڕروو ب 
 داماا هكیه ڵیساااهل ەو هن وو ب ایاا ج  یەژێاا ر ەو هنگۆ ساا  مهل رهه .ااناادی ژ هباان ل

 .دادواتر یكان ڵهسا  هڵگهل  راوردهب   هب   ەرترۆ ز

 یری رگهوساااا ها زاناااانەوا د نهكەد یری رگهوساااا اه هیوان هئ  تاەرهساااا 
و   یگراناا   ێباا هب   هو رابواردن   یشۆ و خ   ین ی نگو هه  یو مانگ  یست ی و هشۆ خ 

 یان یااااا ژ ێتیراسااااات هل یری رگههاوسااااا  یدوا ،یباااااان و قور یزڵۆ ئاااااا
 .ەو دو كرهن  ەئامادسازو   ۆ ب   انۆی خ   رت شێ پ   هونكچو   ن،گهتێده  یری رگهساو ه

 یری رگههاوساا   یماا هكیه  ڵیساااهل  ەو هبوون ایاا ج   یارڕی ب   ەو هنگۆ س  مهل  رهه
 ،نییااه  و ژیرانااههڵهیهه  یكێ كااار  ،یرهساا هل  ەناادی ئا  یان یاا ژ  یكردن راوردهب 

 ت،ێ ب ەباشتر د  شتنهی گكێ و ل  یندەو هی پ   رجارۆ ز  مهكیه  ڵیسا  یدوا  هچونك
 كان رۆیااهبااۆ م هوری گااهواخاا  یاشاات ادپ  تێاا چ هن  ادمااانهی لبااا ها روههااه
 .هكان ییهت هح ڕەناناخۆشی و    یگرتن   هرگهب   ەیندازهئ هب 
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 م ە وتحە یشەب

 رن ێبژدهەڵه انیژ یرەوس ها نۆچ انڕكو

 داتیاا ب  دایاا ان ی ژ هل ۆ ماار كێاا ارڕی ب  نی و گرانتاار نی گرنگتاار هنااگەر

 یكاا ی و دا انیاا ژ  یشاا ههاوب   یبژاردناا هڵه  ،ەرههاوساا   یدناا بژارهڵه  یارڕی ب 

 نووسەچااار  ەارڕیاا ب   و هب   ەناادهب   ماارۆ   یان ی ژ  ەیدن ی ئا  هكچون   ،كانڵهمندا

 .ەو ەساز

 انیاا  تێاا ب ەد ەوودوئاساا  ڵشااحاۆ خ  انیاا  ەو ەارڕیاا ب  و هئ  ۆیهاا هب  ۆ ماار

 ێتاوتو   رۆ ز  هپرس  و هئ   نجانهگ  تێ خوازەد  ۆیهب   ،ڵد  هو داخ ل  تهح ڕەنا

 ەخاری ساات ی و ئ  نهبااك زمااوونهئ هب  زاو ەشااار یسااان هكهب  ژێاا و راو  نهبااك

 .بكات  و ارزهدام انڵی تا د  نهبك  ەورهگ  یخواهب 

 و ئاكااارو  تشاا و ەو ر نیی ئااا هب  نی ناا  ناادهب اپ هك كااانهمی فل دراماااو هل  ێندهه

 نهكەئاسااان د  و ەساااد  انیاا ژ  یرههاوساا   یبژاردناا هڵه  یپرس  ەو هت هعی رهش

باااق و  هیوشاا  و هكاران هواشاا هچ  یدروشاام و هفااان ی عات  و هلهپ  یارڕیاا ب هل

..( و . یدارڵاا و د  یست ی و هشۆ خ   وینداری و ئهو    شِه) ع  كەو   یدارهقی بر

 .نهب ەد هخشت هل  ێپ   ین كچاو    انڕو ك

 رهساا هی م  یساات ی و هشۆ خ   ناااو هب   و هفی عااات هب   ەاری ساات ه  و هرن گ  ەارڕی ب   مهئ 

 .  تێ ناچ   ەو ێ رهب  وداهس  و هفی عات هب   نهاهت  انی ژ  هچوونك  ،تێ ناب 

نْهُمو : )  یت یهرموو هف زداۆ ری پ  یقورئان هل ەورهگ  یخوا ن  م  ولُ ی مااَّ ا قااُ  رَبَّنااَ

 .1( راالنَّ  ابَ ذَ عَ  اق نَو ة  حَسَنَ   رَ خ  لْا یف  ة و حَسَنَ ای الد نْ   یف   ت نَاآ

 هل  مهه  نهی کەدێاا ت ل! داواهمێ ئاا   ردگااارىەرو ه: پ ێەڵاا د  هان ی شهی هواتای:  به

و، زانساات و  سا ی شهو لرۆ ز  زىۆ ر  ،هخشهبب   ێپ   مانهروچاکێ خ   ادای دون 
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 تمانهعمی و ن ازن   شدای ژڕۆ دواهل  مهه،  هتد  ...  رستىهخواپ   زىێ ه  ارىی زان 

 .  ەزێ رپابمان   شی راگئ  سزاىهل ەو ،  ێرەبد

 كااات،ەد  شۆ چاك و خاا   اتی دن   انی ژ  یرههاوس  ۆ ت ب درووس  یدن بژارهڵه

 .كاتەد  زڵۆ و ئا  ختهس  انتی پ ژراخ   و ههڵه  یبژاردن هڵه  مهڵاب 

 دایاا باوك  هڵگهل  وادارڕباا   ڵیمناادا  ،هیكەردێ م  هڵگهل  حاو ڵخوا سو   ۆ ب   یژن 

 ەو ەبااااار مهل ەورهگ یخااااوا ،ەو هن یاااا رهب  یشاااات هههب  هچاااان ەد ەو هكێ پاااا 

 .1برَُونَ(حْ تُ   مْ كُ اجُ و زْ أَ ۆ   تمُْ أنَْ  ةلْجَنَّ ا واخُلُ :) ادْ یت یهرموو هف

و   تااانۆ خ   ەو هت شاا هههب   هبچن   ەد  :ێترو ەد  انێی پ   دای دوایی ژۆ ر  هلواتای:  به

 .دای شادڵو د  ىڵی شحاۆ و خ   یران هکام ىهڕپ   و هل  کانتان،هژن 

 و ەو هدن ركااااری ب  هب  یساااات ی و ێ پ  انیاااا ژ یرههاوساااا  یبژاردناااا هڵه ۆیهباااا 

 زاو ەشاااار زو ۆ سااا ڵد یساااان هكهب  دنژكااارێ و راو  یریااا ژ یرجااادان هخ هب 

 ێباا  یزدارۆ ساا  و هفی ت عاهب  تێ ، ناكرهیهه ەورهگ یخواهب   كردنەخاری ست ی ئ 

 .تێ بدر رهسهل  یارڕی ب   نهی كەد  ەو ێ ل یباس  یهن ڵاخا  و هئ   یچاوكردن ڕە

 نجااانهگ هساات ی و ێ پ هك نەیاا دەگرناا  د ڵیخااا ەد هب  ەئاماااژ مانداهكهباساا  هل

 هن هكی باا  تێاا و هن اەی د هیسااان هك و هئ  یاردناا ژب هڵه یت اكاا هل نهبااك یچاااو ەر

 :انی ان ی ژ یرههاوس

 .نووب  مانڵ: مسومەكیە

 ڕەباااو   ێباا   یت ەفرئااا  مانڵمسو   هاساغی و    رامهح   دامسلای ئ   یزۆ ری پ   ین ی ئاهل

 ۆ باا   ت،ێاا ب    شێ اكڕرنج هس  رو ی گڵجوان و د  ەو یه هب   ەندهرچ هه  بكاتەمار

  و :)یت یهرماااوو هف زداۆ ریاا پ  یقورئاااان  هل ەورهگ یخااوا  هساات هب هم مهئ 

حاااُ  نَّ ؤْ یاااُ  یتاااَّ حَ  ات  كَ ڕشاااْ وا الْمُ تنَك  شاااْ  رٌ یاااْ خَ  ةناااَ م  ۆْ م   ةماااَ ولَْ  م  ن م  ة كَ ڕمااا  
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وا ا  و كُمْ ۗ  بَتْ أعَْجَ وْ لو  حااُ نوُایۆُْ   ی  حَتااَّ   نَ ی ك  ڕشااْ لْمُ تنُك  دٌ لو م  نٌ ۆْ ماا    عَبااْ ن   رٌ یااْ خَ   م  ماا  

شاااْ  بكَُمْ ۗ أوُ  وْ لااا و  كو ڕم  كَ ڵ  أعَْجاااَ ا یلااا إ   دْعُونَ یااا  ئااا  ُ و ڕالناااَّ  یلااا إ   و دْعُ ێااا  ََّّ

  1(  رُونَ كَّ ذَ تَ ی  عَلَّهُمل اس  ل لنَّ   ات ه  ێ آ  نُ ی   بَ ۆیُ ن ه  ۖ  ذْ إ  ب    ە رَ غْف  الْمَ ۆ ة  جَنَّ لا

 ىڕەتااا باااو  ن،هکهم ەمااار رهان دشاا هوب و ها ناااسهوان ژنااانى خ واتای: بااه

 نە: ژنااانى خاااو تەڵێاا ( دىیاا رهب ه)ت   مااامىی ئ   نن،ێاا د  هن ی قهراست   زراوو هدام

 بێاا کت   هلااىهنى ئ : ژناهوات   ون،هناک  هت یهائ   مه( ئ ىی هه)ن   رهب   ،هونام  بێ کت 

لااذین والمحصاانات ماان ا):  تىیهئاهب   مانهئ   هکون چ   نێ بکر  ەمار  ێتوانرەد

 ۆ باا  انیاا کردن  ەمااارساااَ( )الن  تىەسااورهل( .تاااب ماان قاابلكم.أوتااوا الك

 هل ىێاا ڕهک هوکااات هئ  شی (ره)عااوم واهشاا ێ . پ ەکااراو  ڵهڵاح  مانانڵموسااو 

ر او گااا  و هکهجاااوولژناااانى  کردنىەماااار ه( گااارت لهفەی حاااوز و هح هڵااا )ت 

 هژن هل  سااتەد  نجااامەرەد  کاااو،هن   وانهتر چاول  کىێ کهڵخ هک  بوو ەو هرئ هب هل

 ۆ ادار باا رو باا  ىکاا ەیهزێ ن هک ىی راساات هب  ەو  ،ێردریاا بگهڵه کانهمان ڵموساا 

 مهئ  رچااىهگهئ  ،ەباشااتر ژاتاارو ێ ه رهدان  شههاااوب  کااىێ ژن  هل ریسااههاو 

کاااردبن و  رساااامىهس ىهکیااایهودارا ڵو ماااا ىی جاااوان  هناسااا هخوان  هژن 

و  ناااسهخوان هل دارەڕو نى باااژنااان و کچااا، نهبکێاا ل انیاا زهح  شیاا رۆ ز

 هچااونک،  زراو هدام  ىەڕباااو   نەخاو   هبن هتا ن   نهکهم  ەمار  رانهشدان هوب ها

رو هدان  شهئاااازادى هااااوب  کىێ او یااا پ هل ردارەبااااو  کىهی ەدنااا هب  گوماااانێ ب 

 و یهپااا و هافیاا دوقهق هکی موشاار و هئ   ناادهرچ هه  ،ەچاکتر  ژاترو ێ ه  ناسهخوان 

 هن ارهدان  شههاااوب  و هئ  ىی اساات هڕب  هکچااون ،  بکااات تانامرساا هس ىهپاال

 و ەرهب  ىۆ خاا  رمااانىهفهب  شی خااوا، نهکەباناا  دئاااگر  و ێاا ن  ۆ باا  ىکاا ڵهخ 

 ىۆی خاا  کانىهشااان ی ون هگهڵخااوا ب ، کاااتەباناا  د بااوردنێ و ل شااتهههب 

 و ەو هن هبااک ریاا ب  کو هڵب  ،ەو هکات هروون ئ   کهڵخ ۆ ب   هشی مهه  ىۆ وحوکمى خ 

 انىنااا ژی کردن ەخواساااتن و ماااار وابوو ه. جااااکرگااارنەو  ژگاااارىۆ ئام

 ،هیهغەدهو ق ڵباتاا  ەاو هڕرگەو  نیاا ده(و لەددهمااورت فرو )و کااا کی روشاا م
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خواسااااتن و ب«ی اروح م هل هجگێ باااا  تاااااب«ی ک هلااااىهئ  نىناااااژ مهڵاب 

 نەو خاااو  مانڵژنااى موساا  شی کێ رۆ جاا  یی هاا هب  ەو  ؛ڵهڵاهح  انیاا کردن ەمار

 تااابی ک هلااىهئ  و ەاو هڕرگەو  نیاا دهو کااافرو ل کی موشاارهل ێناااب  ەڕباااو 

 ...    ێبکرەمار

 ،یاایهن   ەورهگ  یواخاا   هب   یواڕباا هك  ەڕباااو   ێباا   یكێ ت ەرئاف  كێ نجان هگ  هنگەر

 یرنج هساا   یساا ۆ ندی ه  یكێ ت ەئااافر  ەوو ردكاا   یتاا ڵاو   ەیو ەرەد  یرهفهساا   انی 

 رن هجوان و ساا   ەو یه هبا ب ات  بك  ادهڵگهل  یری رگههاوس  تێ ناب   ەشاو ێ راك

 .تێ ب   شێ راك

 ۆ باا   ەڵهاااو   یهوان هئ   انی   ییهن   انی كێ ن ی ئا  یی ه  هیوان هئ   تێ ناب   مانڵمسو   ۆیهب 

 ەمااار  هكهوولجاا   گاااورو   تااواننەد  مهڵاب   نهبااك  ەمااار  نێ ناا ەداد  ەرهگ  یخوا

لَّ  الیوم): ەزۆ ری پ  هت یهئا مهئ   هیگهڵب هب   نهبك  نَ ی ذ  الااَّ  عَامُ طو  بَاتُ ی   طال كُمُ ل أحُ 

مْ  لوا اتُ و أُ  لٌّ لَّكااُ تااَابَ حاا  مْ ۖ  طۆ ك  لٌّ لَّهااُ امُكُمْ حاا  نَاتُ لاۆ عااَ نَ ا مُحْصااَ ات  ؤْ مُ لماا  نااَ  م 

نَ الااَّ   مُحْصَنَاتُ لاو  ن قااَ لأوُتااُوا ا  نَ ی ذ  ماا  تااَابَ ماا  و یْ تَ آا ذَ إ  كُمْ بْل  ك  و أُ  هُنَّ تمُااُ  رَهُنَّ جااُ

ن  حْ مُ  ب    فَقَدْ   مَان  ی ب الْإ    رْ كْفُ ی   مَنۆ    ۗ أخَْدَانو   یذمُتَّخ    و   نَ ی ح  مُسَاف    رَ یْ غَ   نَ ی ص   طحااَ

رَ الْ  یفاا    و هااُ و عَمَلهُُ   نَ ا  ە خاا   هت هبااواردان روخساا   مهئ   مهڵاب .  1(نَ ڕی خَاساا  لماا 

 ،ییهری رگهوساا ها  مهئ   یدان اماا نج هئ   ۆ ب   تێ ب هه  كێ ت ەرورەز  تێ ب ەد  ییهرعهش

گاااور  انیاا  هكهولجااو  یكێ ت ەئااافر یاایهن  او ی شاا  ادهخ ۆ و بااارود مەردهساا  مهل

 ەیو ەرەدهل یرۆ زهب  او یاا پ  هنك، چااوو بكااات ەردەو رهپ  مانڵمسااو  ڵیمناادا

 انیاا كی دا  یتاا ی رهن   و ئاكااار  و ەردەرو هو پ   اننیاا كی دا  ی   شی كان ڵهمناادا  و ڵهما

  .گرنەردەو 

 نهكهلوو جااا  انیااا  گااااور انی كان ەرههاوسااا  هیوان هئ  یەو هئ  یاەڕرهسااا 

 و هوون وتووب هركهسااا  انیااا كێ مهك ،دانااا ای ژهل نی نااا  رەو هخااات هب  ناهیااا ن ی رۆ ز

 .هن بوو  مانڵمسو   انی كان هزان ێ خ 
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 یاك: چمەدوو

 یرهمااااب هغێ پ  ت،ێاااا زێ پارەی و د یتاااا هیهكەردێ م یوان ی چاااااك پشاااات  یژناااا 

تْ يِ  ت  دلِ لاا ااتِ  ذ  ف رْ بااِ ظف  : )یت یهرموو هف  ()رمانەرو هس  .  1( د اك  ياا  ڕباا 

  متاعهااا الماارأ ریاا خ و كلهااا متاااع،  ای دن : ) الاا یت یهرمااوو هف هاااەرو هه

 .2(ةالصالح 

 .هچاككی  تێ فرها ئانی د  خۆشیترین  باش  ،خۆشییه  چێژوو واتای: دنیا  به

 ژناای چاااك باشااتره  ،هباشاا   یكاا ێ زان ێ خ   ایاا دن   چێااژو خۆشاای  نی باشتر  هبزان 

و   امانو ساا   ڵماهل  ەباشتر  تهكهوانامڕب   و یهپا  و هپل  هل  تهكهشی پ   كاروو هل

 .... تاد  او ی مپان ۆ ك

 یاری: هوشمەیێس

 یرههاوساا   هن هكی و باا  رنێاا بژهڵه اری هوشاا  یساا هك نجااانهگ تێاا ازو خ ەد

 و هیهه ڵیمااا و ێ ن  یكاروبار ییزاەشار  كەیهندازهئ   اری هوش  یژن   ان،ی ان ی ژ

 یرێ وچاااااود ڵمناااادا ەیردەرو هو پ  یئااااابوور یكاروبااااارهل ێناااادهه

 اری هوشاا  رهگ  ،یهایاا رو   رو یاا وژ  هیهه  یگشاات   یری ب ن شاا ۆ و ر  هیكەرههاوس

 هشاا ێ رئ هس و هشاا ێ ك یتووشاا  یشاا هكەردێ م و  ۆیخاا  تێاا ب  هلكی وساااو  تێاا ب هن 

 .نا انی   تێ بزان   ۆیخ هب  كاتەد

 هساا هك  و هئ   یاری هوشاا   یئاساات   ۆ وخ هت اساا ڕنا  انیاا   ۆ وخ هست را  ڕكو   هست ی و ێ پ 

 ەیبااارهل  ۆ گفتوگاا   هیان یاا مهل  ۆیخاا   ین ی هاااوژ  هكااات ی ب   تێ و ەیهد  هك  تێ بزان 

 دو یاا تاد  ەوكااراو   یشاات گ  یكێ اری پرساا   ناادهچ   نایاا   ەو ەو كاارا  یاری د  یكێ پرس

 تێ توانرەد  ەو هكان ەرای پرس  یمەڵاو   هیان ی مهل   ،تێ بزان   انی ژ  ۆ ب   ین ی وان ێڕت 

 .تی ن زاب   رهمب ارهب   یری و ژ  یاری شۆ ه  یئاست 

 
 یه علمتفِ    1
 ي ذ اخرجه مسلم والترم   2
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و   هیكەردێاا م  هڵگهبكااات ل  وتهسوكهڵه  نۆ چ   تێ زان ەد  اری هوش  یت ەفرئا

 زارێاا ب و    تهكهشاا   و ایاا پ   هلكی ساو   و ەمژهگ  یت ەئافر  مهڵابكات، ب   ڵیشحاۆ خ 

 تێاا و ەیهد  كێ كات   هكهم  هكلی و اس  یسهك  یت ێ هاور  هان ی وتوو   نان ی شێ پ   ،كاتەد

 ەوو وتاا  انی ی راساات   ت،ێاا ن هیهگەد  ێپاا   انتی ز  تێ نازان   تێ ن هیهبگ  ێسوودت پ 

 یاایهن  سهك ەیاایمژهگ هل هجااگ هیهه ەیو چااار رمااانەد كێاا ردەد و و ماا هه

 .بكات  یماری ت 

 .اەیح  رمووە: شمەچوار

اخُلُ   نو یاا ل كُل   د    نَّ : )إ  یت یهرموو هف  خوا    یرهمب هغێ پ  ُِ ۆ ،  قااً سااْ   خُلااُ  م  لاالْإ 

ا أدَْرَكَ النَّ یت یهرموو هف  هاەرو ه. ه1(َُ اێ حَ لْ ا مَّ وَّ   م  لانْ كااَ  ماا  اسُ : ) إنَّ م    الن بااُ

ئْت( مْ لا ذ: إیا ول تسَْتحَ  فَاصْنَعْ مَا ش 
2   . 

 مرهشاا  رهن، گخانمااا ۆ باا  ەگرناا  و خااوازراو  یكێ پرساا  اهیاا ح  و  رمهشاا 

 ۆ باا  رهگ ،ەترجااوان  ژنااان ۆ باا  واهئ   تێاا جااوان ب   یكێ ئاكار  اوانی پ   ۆ ب   اهی وح 

شااكۆو  یهیمااا اتریاا خانمااان ز ۆ باا  واهئ  تێاا ب  ەو هن ازار و  تهن یاا ز اناو یاا پ 

 .ەیهو هان زار

 اوانیاا پ   كەو   هیژنااان   و هئ   یاایهنگهن   ،یهدایاا ای هح   و   رمهش  هل  تەئافر  یجوان 

 انهڕگ و  نی ناا هكێ پ   و   نی شۆ و پ   شتنی و دان   سانهڵههل  نهكەد  وتهسووكهڵه

 .انداەی و ەرەد  هو چوون 

 یهیاا ن روو ەد یكێ بااار اهیاا ح  ادیاا ت ڵهجاهخ  او هیاا ح  نواێاا ن  هل هیهه یاوازیاا ج 

 مهڵابكااات ب   كااراو ێ ل  یهاا هو ن   رامهح   یكار  كاتەد  هیكهن ەخاو هل  یگرێ ر

 ،هترسااان   هیكەرچاو هساا   ییهت یهساااهك  ی واز  یاایهروون ەد  یكێ بار  لهج هخ 

 
 . ومالك ة ماج  ابن رواه  1
 .ريالْبخَُا اهُ ورَ    2
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راو  انیااا  بكاااات ۆیخااا  یمااااف یداوا تێااا توان هن  كااااتەد هكهسااا هكهوا ل

 .تڕێ ربب ەد  یۆ خ   ین چوو ۆ ب 

 لهج هخ  مهڵاب  ،هی تواناااو زێ ه یهگهڵاا ب  و ەكااراو  شی سااتا اهیاا ح  و  رمهشاا 

 .ییه واز  هیگهڵب   و ەمكراو ەز

 ؟یەاەیح و رمەش ینەخاو ەكچ  وەئ  تیبزان نۆچ

 و هڵهماااام هیان یااا مهل تێااا و هكەردەد ۆ بااا  تهكاااچ  و هئ  یاهیااا ح  و  رمهشااا 

 هل  هاااەرو هه  دا،ی رهب   وروو ەد  هڵگ  هل  یندەو هی پ   اندا،ی ژ  هل  یوت هسووكهڵه

 ۆیگاا گفتو  ارو تاا فەر یهان یاا م هل هاااەرو هه دا،هڵیاا گ هئاخاااوتنن ل هیان یاا م

 هیرگهب و  جاال و هئ  هاااەرو هه دا،هیاا كەوادهباااوك و خان  و  كیاا دا هڵگهل

 .اد...ت   یت یهو ی شۆ پ هك

خانماندا،   هل  ەگرن  و خوازراو   یكێ ت هباب   اهی ح   و   رمهش  یپرس  یت كورهب 

 .تێ ب هن   اهی ح   و  مرهش  ین ەخاو   هی ی ن  كداێ ت ەئافر هل  یشۆ خ   رو ێ خ 

 یەڵیاێڕ: گومەنجێپ

 رعدا،هشااا  هین باااازسااانورو  هل یتااا ههی كەردێ م یهڵیاڕێ چااااك گاااو  یژنااا 

 شی رهب ەو هڕێاا ب  ،ڵهمااا یرهب ەو هڕێاا ب  او یاا پ  هچااوونك كاااتەد یهڵیاێڕگااو 

 یباااوون  ێبااا هب  شی كهڵێ مۆ كااا  یی هااا  یكارووباااار ت،ێااا كرەد یهڵیاێڕگاااو 

 .تێ ناب   مهحكهراست و م  یهڵیاێڕگو 

 سااتا،ۆ مام  ۆ باا   یاب وتاا ق  ڵیهی اێڕگااو   یساا با  كێاا كان هڵخ   هن ماڕرسااو هس  یهیما

 ،هیكهج ی لۆ كاا  یراگۆڕب  ۆ كزان   یستاۆ مام  ،هیكەرهب ەو هڕێ ب   ۆ ب   رهرمانب هف

 مهل تەئااافر رهگئااه. نهكەد...  هشااخان ۆ خ هن  یرهب ەو هڕێاا ب  ۆ باا  شااكی پز

 یماا هو ك  ینگاا هن   یهیمااا  ناادبوو هو پاب   یهڵاێڕگو   داێ پ   مانەئاماژ  هین بوارا

 .ییهاناو د  یی شتوو ی هگێ ت   هیشان ی و ن   یت یهرشان هس  یركهئ   كو هڵب   ییهن 



بپارێزین!  یمانژیانی خێزان با  

 

57 
 

 انی ساات ێ و هڵه هیكەردێاا م ۆ باا  تەرئاااف  یهڵیاێڕو گاا   رهساا   ههات   باسهك  مهڵاب 

 انێیاا ل هیكەدرێاا م ۆ باا ن ژ یهڵیاێڕگااو  ك،هیهت ێاا د ێلاا  انیاا ای و دن  ۆڕیگاا ەد

 .ییوتوو هو دواك  ینگهو ن   ەییوورو ش  وشهخ   هت ێ ب ەد

و   یكاا ەری و ز  یریاا ژ  هیشااان ی ن   هیكەردێاا م  ۆ ژن باا   یهڵیاێڕگااو   دای راست هل

 .ییهزان ێ خ   یشت هك  یت ه مهس  هین اشی ن   و ەئاماژ  ،ییهوو هات ێ ل

 یهڵیاێڕگاااو  هكاااچ  و هئ  نی بااازان  یری رگهوسااا اه هیسااا ۆ پر شێ پااا  نۆ چااا 

 ت؟ێ ب ەد  هیكەردێ م

 ۆ ب   هكهكچ   یكی دا  ڵیهی اێڕگو   هیان ی مهل  ێو هبك  ستەد  مانی اری ن زا  نی توان ەد

جار كی   رۆ ز  هچوونك  ،هیكەردێ م  ۆ ب   هیكهخوشك  یهڵیاێڕگو   انی   یباوك

 هكهكااچ  یكاا ی زاناارا دا رهگه. ئ یت هیهكهكوشاا خ  یاب قوتاا و  یتاا ێ كی دا یژیاا ك

 هیكهكااچ   یبتااوان   همهساات هئ   ،هشاا هركهات و سكاا ان   هیكەردێاا م  یهڵیاێڕگو 

 یكاا ی دا یفتااارەخااوو ر مانهه هیكهكچ  ههی ه یترسهم رتههاوس  هت هی بك

 .تێ تب گرڵهه

 ی: جوانمەشەش

 یكان ەزهروح ەهانااااد هل كێاااا كهیهب  یجااااوان  ساااالامی ئ  یزۆ ریاااا پ  ین ی ئااااا

 ەو هنگۆ سااا  مهل زی ئااااز یرهماااب هغێ پ  تااااەو هئ   ت،ێااا ن ەداد یری رگههاوسااا 

نْكَ یت یهرمااوو هف رَْبااَ   رْأَ مااَ لحُ ا: )  تااُ ا ، ل مَال  :  عو لْ  ب هَاو هااَ او ،  ل حَسااَ ،  ل جَمَال هااَ

  .1  ( دَاكی   بَتڕتَ  ن  ی ات  الد   ذَ ب   فرَْ ظ، فَا  هَان  ی ل د  و 

 كێ ساا هك ەیو هئ  ،یاایهن  یریاا گی ج  یرەو ێاا و پ  ەییهژێاا ر شۆیی ماار یجااوان 

 شی ن ی ری ناشاا  هنااگەر یاایهتاار وان   یكێ ساا هك  ی   تێاا زان ەد  یخ ۆ و ش  جوانهب 

تاار  یسااان هك هیكهژن  هل تێاا ن ی ب ەی د  و ایاا پ   ییهیجوان   و هئ   انی   ،ەو یه هب   تێ ب 

 .ننی ب ی وا نا
 

 ه ی متفِ عل   1
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و  كیاا دا وانێاا ن  هل داتەروو د یازاو یاا ج  مانااداۆ خ   یگاهڵمۆ ك  هل  ارج رۆ ز

 و هنگهش  خو ۆ جوان و ش  ە و هب   یكێ كچ   كی دا  ،یجوان   هب   تەبارهس  داڕكو 

 ەو یه هب   ێناا ی ب ەی د  هكڕەكو   كێ كات   مهڵاب     ،ۆیخ   یبووك  هكات ی ب   كاتەد  زهح 

 كێاا رووباادات كچ  یشاا هكهوان هچ ێ پ  تێ شاا ەد ،ەو ڵاایهد هت ێ چ اناا  و یاایهن جااوان 

 .تێ ب هن ن جوا  ەو ییهكی دا  ی هب   مهڵاب   تێ ب   هكڕەكو   ڵیدهب 

 تاااداۆ كهو ل تێاا ری رگەو  ناادهههب  هكڕەكااو  یرا تێاا خوازەد هت هباااب  مهئ  ۆ باا 

 رهساا   هن هخ هر ن شاف  شی ن كای دا  هست ی و ێ پ   ،تی ژەد  یڵهگهل  و هئ   و ەو هئ   یزان ێ خ 

 هنككاااراو چاااوو  یاریااا د یكێ سااا هك هباااوون ب  یازر ۆ بااا  انیااا كان ڕەكو 

 .تێ ناب   یباش  ینجامەرەد

 ڵهگهل هگرن گاا  ت،ێاا گرەردەو  یناادهههب  و ییهن واجاا   ڵاایوداهع  هینج هگ  و هئ 

 :بكات  هگرنگ ڵهخا ێس  مهئ   یچاو ەر  یداكهدڵخوازه  هجوان 

 ۆ بااا  كهن  ت،ێااا ب  هیكەردێااا و م ڵماااا ۆ بااا  هیكییهجاااوان  تێااا خوازەد -1

 رهگهئ   ،. تاااد..  كانهمی راساا هو م  قامهشاا   و ڕبااازاهل  تێاا ب   شكردنی نماۆ خ 

 هیكەردێاا م ۆ باا  یشاا ۆ خ   ژو ێاا چ   یهیمااا  هت ێ ناااب   هت ەئافر  و هئ   یان وابوو جو 

 .كاتەد یدارەردەود  رانهگی ن   كو هڵب 

 زانەورهگهب  ۆ خااا  رزو هو لاااوت ب  هیكییهجاااوان  هب  كااااتهن  یشااااناز -2

ی كاا   نی چاااكترهب   یۆ و خاا   تێاا ن ی ب ب   ەو هكهڵاا خ   یروو هساا هل  ۆیخاا   ت،ێ ب هن 

 یساااب ی و ح   تێاا ب ەد  ڵزا  داهیاا كەردێ م  رهسهب   واهوابوو ئ   رهگهئ   ت،ێ ن بزا

 .هژنان   یرزهب زولووت ی ف  ەو ەاو ی پ   ی هشت ب   نی شترۆ خ نا  ،تكانا  ۆ ب 

 شهكهژن  نااا،ێ ه یكاا ێ كااردوو ژن  یری رگههاوساا  نااای ناب  یكێ او یاا : پ نەڵااێ د

و  ساافەو  ەو یاایهرزهب  لااووتهب  وامەردهب  ەو ۆ سااتب ۆ ق هیكەردێاا م یینااای ناب 

و  یجااوان  ۆ تاا  رهگهئ  ی: ئاااوتەد هیكەردێاا مهب  وو كااردەد ۆیخاا  یناهساا 

 تكانمۆ چاوو بر  یحری و س  ین اجو و    مهكەوسور  شهگ  همڵكو روخسارو  

 ەردێاا م  ،ەو هوت ەد  هكەاو یاا پ   ۆ باا   ەیرۆ بااالو    تهیاا ب   مهئ   جار  رۆ ... ز  ین ی ب ەد
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: خااانم یوتاا  كااردوو ێ ت  یروو  و هقسان  مهبوو ل  زارێ ب ران و  نیگه  هیناكی ناب 

چاااو  زیاا رگهه یهتااای بو  لی شاامهو ن جااوان    ەندێ ه  رهگ  ۆ ت   هقسان   مهل  هن ێ وازب 

 !ەو هت ی ماەدهن   نای ناب   یمن   ۆ و ب   بوونەدهن  تردارهب  ستەد كانهغسا

 هچاااك  تەئااافر  ۆ باا   یجااوان   ،ەو هیهكهن یاا دهب   تێاا زراوب ێ پار  هیكییهجوان  -3

 ،ەو هن یاااا د هب  تێاااا ب  هساااات هواب  ییهجااااوان  و هئ  ەیهو هئ  نی چاااااكتر مهڵاب 

 .وههیی هپۆشت و   ەییزی پاك  هب   تێ ب ەرازاو 

 انیاا ێ و پ   كێ سااوفهلهی ف  ۆ كاارد باا   شی نمااا  انیاا جوان   یت ەفرئا  كێ ڵهمۆ : كنەڵێ د

 ت؟ی رێ ژب ەدهڵه  انی امك  :تو 

بااوو!!   ەو ەرهسهب  یكێ ت ەئافردوور كرد   یكێ گرد  ۆ ب   ەیئاماژ  هكهسوفهلهی ف

 هژن   و هئ   ه: چااوونكیوت   تی رێ بژەدهڵه  ەو هئ   ۆ ب   انی وت   ،تێ و ەد  مەو ه: ئ یوت 

 .یكهڵخ   ین ی وان ێڕو ت  ستەدهل  ەدوور

 كەڵەچە: رمەوتەح

 ،ییهن ازێاا خ  یدناا ەو هی پ  یت هم هساا  و هران ی باوو باااپ   ۆییشك  یهیما  كهڵهچ ەر

و   ،ناارخهب   یكیهكانزا  هل  تێ رێ بژهڵه  كێ ت ەئافربا  تێ ن ێ ژن ب   یت سی و   ەیو هئ 

 كگرتااوو،یهباااش و گونجاااوو    یكاا ێ زان ێ خ هل  ،ەییزی وپاك  بەدهئ هو ب ناسرا

 .كی   انی   تێ ب ڕكو   یت هیهكهنگی ژ  ەیو هن   ۆ مر  هچوونك

 ۆیهب كااارا) لحسااابها( كهڵهچ ەر هب  ەژماااائا شاااووداێ پ  هیكەرماااوودهف هل

و   یت یههڵامۆ كاا   یان یاا ژ  ۆ باا   هنگگر  رۆ ز  نەی بد  هسرپ   مهب   خیهبا  تێ خوازەد

 ڵمناادا ێیساا  رهساا هدوو ل :تەڵێاا د هیههپێشااینان  یكێ ناادهپ  ،مااانی زان ێ خ 

 .یوان ڵرخاهس  ەو هت ێ چ ەد

و  كهڵهچ ەر رهسااا هل ەو هبكاااات ۆ ك ساااتی و ێ پ  یاریااا زان  ڕكاااو  تێااا خوازەد

 یگشاات  یمای بااا ساا  ،ین ی هاااوژ هكااات ی ب  تێاا و ەیهد هیكااچ  و هئ  ەیوادهخااان 
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 هل  یكااارهاو و    ینگهماااههه  یان یاا و گ،  بێت  نی دهن ب وو ب   ندهپاب   هكهزان ێ خ 

 .تێ ب هه  داهكەوادهخان 

 و هئ  یگشااات  یمای سااا  تێااا خوازەد اكااادەیهوادهخان  یبژاردنااا هڵه یكاااات هل

. تێاا ب   یزاناا ێ خ   هییكمۆ و تاا   یندهمۆ شك  و هچاك  ت،هی كەد  یاری د  هیزان ێ خ 

 یكااااان ەو هن  تێاااا ب  اشباااا  هیكهچ هباااان  كەیهوادهخااااان  رهه هچااااوونك

 رو هساا هاو  یزێاا و ر یزاو خ كو چااا جااوان یوشاات ەر و  یرێ رجوامهساا هل

گرفتاادا  و هشاا ێ ك یرهگهئ  یكااات هل ،كاتەد ەردەرو هجوان پ   رزو هب   یئاكار

 .تهی كەد  وتهكو سو هڵو ه  تێی دو ەد  ێك  هڵگهل ین زاەد

 ینێ: پاكوخاومەشتەه

 تاااەو هئ   ەداو   ین ێ او كوخاا پا  یپرساا هب   یت هب ی تا  یخ یهبا  سلامی ئ   یزۆ ری پ   ین ی ئا

 پاااكو هك تێاا ب ان  ژێ نااو  سااتەد ێباا هان ب قورئاا  یگرتناا هڵو ه وافهت  و ژێ نااو 

 .ییهن ێ خاو 

   .1(  مَان  ی رُ الْإ  طشَ هُورُ  ط: )الیت یهرموو هف  زی ئاز  رهمب هغێ پ 

إ نَّ ا تكَُمْ یااا وا أفَْن  رُ هااا ط   ) ودَ لی ، فاااَ رُ أفَْن  طتُ    هاااُ هَ ی هااا    كانتاااانڵه: ماه. وات 2(تاااَ

 .نی ن   نێ خاو   كانهكهجوول یڵماراگرن،    ین ێ خاو هب 

 و   سی پ هل  یرق  و هی ی ن ێ خاو   و پاكهل  یزهح   یۆ خ   یسروشت هب   ییئاسا  ۆییرم

و   یساا ی پ هب   هیكڵهمااا  هەی و هئ   كاااتەد  رانهگی ناا   رۆ ز  او یاا پ   ەیو هئ   ،ڵییهخ ۆ پ 

بكااات   سااتهه  تێاا نرەداد  ۆیباا   هیخواردنااان   و هئ   انیاا   ت،ێاا ن ی بب   ەییشپرز

 ین ۆ باا   یكان ڵهامنااد  انیاا   ،هیاای ن   زیاا مهپاك و ت   هیكهزان ێ خ   ،ییهن   خاوێنپاكو  

 
 . أخرجه مسلم   1
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 یروونااا ەد یئاااارام ژو ێااا چ  نێ پااااكو خااااو  یت ەئاااافر ت،ێااا ب ێ ل انی شااا ۆ ناخ 

  .یكان ڵهمندا  و ردێ م  هت ێ خشهب ەد

 ،تێاا و هركەد  ەو ییهباااوك  ڵهمااا  ین ێ او خاا   پاااكو هكاای ل  ین ێ پاكو خاااو   تێ ركەد

 یكێ شااتن ی دان   هل  و ڵهمااا  و هئ   ۆ باا   تێاا رێ بن   یخوشااك  انیاا   یكی دا  ڕكو   تێ كرەد

 .تێ و هبك ستەد  هكچ   و هئ   ین ێ خاو كو  پا رهسهل  انیی اری زان   داهژنان 

 تێبەن كینز رۆز یزم: خمۆیەن

خاازم ا جاا   تێاا باشاادا بكر  یسهك  هڵگهل  یری رگهسو اه  هست ی و ێ پ   دای راست هل

ووردا د یسااان هك هڵگهل یری رگههاوساا  هنااگەر مهڵادوور، ب  انیاا  تێاا ب 

 .تێ ب   اشترب   ەو ییهندروست هو ت   یت یههڵامۆ ك  یروو هل

 و ەماااو ۆ ب  یشاا ۆ خ هن   تێاا وترەد  ێاایپ   دای شااكی پز  یزانست هل  یشۆ خ هن   كێ ندهه

 كیاا نز  یت هی اخزماا   یدناا ەو هی تاپ   ،ەو هت ێ گااوازرەد  یكان ڵهمندا  ۆ ب   ەو هان باوكهل

 .تێ ب ەد  اتری ز  كانییهشۆ خ هن   ەیو هگواستن   یرهگهئ   تێ تر ب 

 كێاا كور هنمااوون  ۆ باا  یاایهن  رامهح  نكاااهكی نز هخاازم هڵگهل یری رگههاوساا 

 ،تێاا ب   دای ای ت   یت ڵێ دهب هك  یكان هرج هو م  بكاتەمار  یكیهزاۆ ئام  كاتەد  زهح 

 بوو ادێاا ت   یرجاا هم  رو ەو ێاا پ   مااانهه  وتهكساات ەد  یتر  یكێ سهك  رهگهئ   مهڵاب 

 .تێ ن ێ هب   هكەدوور هسهك  تێ ترب اشب   هنگەر

 كااانهكی نز رۆ ز هخاازم ناو ێاا ن هل یری رگههاوساا  ەو هی ی ت یههڵامۆ كاا  یروو هل

 هسااا هدووك و هئ  یگونجاااان هن  انیااا  یزانااا ێ خ  هیشااا ێ ك یدانااا وو ر یكاااات هل

و  تێاا چ ەد كێاا ت  ناكاا ەوادهخان  وانێاا ن  یت یههڵامۆ و كاا  یزاناا ێ خ  یناادەو هی پ 

 یری پشااتگ انیاا رت  یو هو ئ  نهكەد هكڕەكااو  یری پشااتگ خزمااانهل كێ شاا هب 

 یت یهو خزمااا حاامەر هیلی ساا  ەیو هئ  هگااات ەدر جااا ێناادهه نهكەد هكهكااچ 

 .تڕێ بپچ   انی وان ێ ن 
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 ییهت یههڵامۆ كاا   یناادەو هی پ   یبااوون   ادی ز  یری رگهوسها  یكان ەسوودهل  كێ كیه

 هیبااااازن هل یری رگههاوساااا  رهگهئ  گااااادا،هڵمۆ ك یكااااان هتاك وانێاااا ن  هل

 واز  داهگهڵمۆ كاا  هڵگهل یت یههڵامۆ كاا  یناادەو هی پ  واهئ  تێاا ب  دایاا ت یهاخزم

 واهئ ا باااوو دوورد یساااان هك هڵگهل یری گرههاوسااا  رهگهئ  مڵاهب  ت،ێااا ب ەد

 كانییهناادەو هی پ   هیازن باا   و   تێاا ب ەدرووساات د  ێنااو   یت یههڵامۆ كاا   یندەو هی پ 

 .تێ ب ەفراوانتر د

 یستیوەشۆ: خمەیەد

مْ ل  َِ ل خَ نْ أَ   ات ه  ی آ  نْ م  ۆ : )یت یهو رمو هف  زداۆ ری پ   یقورئان   هل  ەورهگ  یخوا  كااُ

نْ أَ  كَ ذَ  ي  إ نَّ فاا     ةحْمااَ رَ و   ەدَّ ۆ مااَ   نكَُمْ یْ بَ   لعَ جَ و   هَالیْ إ    او نُ سْكُ ل تَ   اجًاۆ زْ كُمْ أَ نْفسُ  م  لاا 

 .1(  نَ رُو تفَكََّ ی ل قَوْمو   اتو لْی 

 ناااو هب  یماااهبن  رهساا هل رابااردووداهل رانمااانی و باپ  بااابی دا هین یاا رۆ ز

 یكاا ەیهتا راد  دای ن ازێ خ   یان ی ژهل  ،ەدوو ركهن   انیی ری رگههاوس  دای ست ی و هشۆ خ 

 نهگاامەد انیاا   ەوو ب   مهك  رۆ ز  ەو هن و و اب ی ج   یەژێ ر  ،هون وبو وتو هركهباش س

 .همەردهس  مهب   وردارهب هب   ەبوو 

 هیوان ه%ئ   88هدابااوو ل  یمنجاااهئ   ەری قاااه  ۆیزانكاا   كەیهو هن ی ژێ تو   ێیپ هب 

 هیكهنجاااامهئ  هباااوون  كهی  یسااات ی و هشۆ خ  دارو ڵااا د یری رگههاوسااا  شێ پااا 

 یساات ی و هشۆ خ و ناهب  ێباا هب  هیوان هئ   ،ەتوو ها  ییتاۆ ك  ەو هابوون ی و ج   قهڵات هب 

 انیاااااا  %70هل ەو كااااااردو  انیی ری رگهساااااا و ها هكهیی ئاسااااااا ەو ێ شاااااا هب 

 .هن وتووبوو هركهس

 كترهۆی باا   انیی رزداۆ و ساا   یساات ی و هشۆ خ   ۆیههب   زاننەوكچان وا د  انڕكو 

 انیاا ژ  یكان ەو ێ نشاا   ورازو هو ه  وتووبنهركهساا   دای زان ێ خ   یان ی ژ  هل  تواننەد

 یاقعاا و و  نی راست ن  هنان چوو  ۆ ب  مهئ  مهڵاب  ،ننێ رەبگوز  ییوتوو هركهسهب 
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 كانییهرعهش  ماهبن   ێیپ هب   نكاییهندەو هی پ   رهگئه.  ەو هخات ەد  ۆیدر  هب   انی ژ

 انییاا ن ازێ خ  یان یاا ژ تێاا ب هن  حانڵخااوا سااو  ۆ باا درووساات و  ەیردەرو هو پ 

 و هكااورت  یناا همهت  یزدارۆ ساا  و هفی عااات  یناا یه  هچااوونك ت،ێاا ناب  وامەدرهب 

 .ەو هت ێ مركەداد  كێ مانگ  ندهچ  انی   كهیهفت هه  ندهچ  یدوا

 تێ باادر  نجامهئ   ادێ پ   مانەئاماژ  هین ڵاخا  و هئ   ێیپ هب   كییهری رگههاوس  مڵاهب 

 .نب ەد  ندهپاب   ەیو ێ پ   ردوو هو ه  تێ ب ەترد  وتوو هركهس

 هیساااا ۆ پر ینجاماااادان هئ  یدوا هن ی قهراساااات  یساااات ی و هشۆ خ  دای راساااات هل

 یرۆ زهب  یری رگههاوساا  شێ پاا  یساات ی و هشۆ خ  ،ید هت ێاا د یری رگههاوساا 

 ،هەی و هپشاات   هل  یواڕەنااا  یج ئامااان   و ییهكهساات هب او چ   و ۆ و در  ڵێ وف  ودانی فر

 تێاا ناكر تێاا ب هن  داهڵاا گهل یتاار یكان هت فای ساا و  رجهم رهگ یساات ی و هشۆ خ 

 .یری رگهسو ها  ینجامدان هئ   ۆ ب   رەو ێ پ   هت ێ بكر

نْ ۆ : )ەداو ێ پ   ەیئاماژ  هكەزۆ ری پ   هت یهائ هك  ەیهو هئ   هن ی قهراست   یست ی و هشۆ خ   م 

كُمْ   كُمْ لِ لأنَْ خَ   ات ه  آی  نْ أنَْفسُاا  او أزَ  ماا  كُنوُا    اجااً ایْ لإ  ل تسَااْ   دَّ ۆ مااَ   نكَُمْ یااْ بَ   لجَعااَ و   هااَ

 .1(  تفَكََّرُونَ ی وْمو قَ ل    اتو لْی ل كَ ذ  ی ف   إ نَّ     هً رَحْمَ و 

 :ەوەكەزۆریپ  ەتیەئا  ەیروانگ ەلگرنگ  یرنجەس اروچ

 مهكیه،  ەدانااراو  كێ وازێ شاا  هب  داهكهت یهئاااهل كانهشاا و  یناادهزب ی ر -1

و   یو ماااد  یرووناا ەدنی  وت و سااره  ییسوكنا  یهیما  یری رگههاوس

 هت ێاا د یری رگهوساا ها یدوا شی تاا ەدەو هم ،ەیاایهزهو ب  یساات ی و هشۆ خ 

 .ەو ئارا

 ەیاایزهو ب   تەدەو هم  هك  هكەیه( ئاماااژةورحم   ودم  نكمی ) وجعل ب  -2

 تێاا ن ێ چ ی ەد  كانداەرههاوساا   یون و رەود  ڵدهل  و ەخواكردبانی  مهره  و 

 .یری رگههاوس  هیسۆ پر یدوا
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 ،یساات ی و هشۆ حااب( خ )  كهن  كاااتە( د ) مااودهباااس ل ەورهگ یخااوا -3

 یسااات ی و هشۆ خ  ت،ەدەو هو م یسااات ی و هشۆ خ  وانێااا ن هل هیهه یاوازیااا ج 

و   یئاكااار  یكێ ت ڵهحااا  شی ت ەدەو هم  ،هن روو ەو د  ڵد  یاردزۆ س  یكێ ت هڵحا

 .ییهویستی كردارت خۆشهدهوهمه  ته، واهیی سلوك

 یان هیاا ب  هیكەردێاا م كێاا كات   مهڵاب   ت،ێاا بو   شۆ خاا   هیكەردێ م  كێ ژن   تێ ركەد

 ەاداماا ئ  ۆ باا  یخااواردن  تێ ناساا هڵزوو ه هكهژن  ركارهساا ۆ ب  واتەڕزوو د

 انیاا بكااات،  ەو یهو و سهخ  هب   یندەو هی پ   تێ و هی ان   انی بكات،    هڕێیبكات و ب 

 شۆ خاا  شاامهكەردێ م ەڵااێد ،هیكڕەكااو  ڵیمااا هت ێاا ب  یسااوو هناكااات خ  زهح 

 .ییهن   یكێ كهڵك و هاهب   یی ه  هی ی ست ی و هشۆ خ   ەرۆ ج   مه، ئ تێ و ەد

( هت ەدەو ه) مهك  وتهسااوكهڵه  فتااارو ەر  ۆ ب   تڕێ بگو   یست ی و هشۆ خ   هست ی و ێ پ 

 و هئ   ،ەو هت ێ ن ی ب ب   داهی كەرههاوس  ەییئاسوود  هل  ۆیخ   ەییو ئاسوود  یشۆ خ ،  

  هیشااتان   و هل ەو هت ێاا و هدوورك و هشاا ۆ خ ڵد ێاایپ  هیكەردێاا ات مكاا ب  هكاااران 

 زێاا و ر یت ساا ی و هشۆ خ  یكاا ۆ رك همهئ   ،هشاا ۆ و ناخ   رانهگی ن   ێیپ   هیكەدرێ م

  ،ڵهد یسااات ی و هشۆ خ  یو ڵاقاااو هڵه یكێ فتاااارە( رتەدەو ه)م ۆیهبااا ، هناااان ێ ل

 .هشان هرووك  یست ی و هشۆ خ  هل  ەواوترهت 

 ەو هت ێ گاارەد انیاا ژ ین كاااهغناۆ ق مااوو هه ەیاایزهب  یناااغۆ (  قةحماا )ور -4

( تەدەو ه)م تێاا كرەد انیاا  دا،ی شاا ۆ خ هو ن  یریاا پ  یكااات هل تهب ی تاااهب 

 و هئ  ەیاایزهب  اتكاا  و هئ  تێاا ن ێ مهن  رداێاا ژن و م وانێاا ن  هل كێاا كارۆ ههب 

و ماناااااادووبوون  ڵو هه وكاااااااتهاوئ ی پ  ،ەو هكااااااات ەدڕپ  ییهشاااااااۆ ب 

 ورازو هو ه  ڵاندم  یدن كر  ەورهو گ  دنكرەردەرو هپ   یكان ییهت هح ڕەونا

 .تێ گرەد ێل  یزێ و ر  تێ ن ێ نرخ ەد  زرهب   هیكهژن   یان ی ژ  یكان ەو ێ نش
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 م تەشهەشی بە

 ؟  كانتەدایكی منداڵ ەیتكەكێ ده بزانە

 ری ژیان وسەڵبژاردنی هاكانی هەهریان پێوه

مااان اژهك پێشااتر ئامری ژیاناادا وههاوسااهڵبژاردنی ی هااهپرۆسااهله

 هكسااهكهوشااتی چاااوی دیاان و رهم رهكااهیهی لااهپ به خوازێااتكاارد دهپێ 

 ڵێك ئاكااارو كۆمااه  رگیری بدرێت، چونكااههوسهاا بڕیاری  نج ی ئ   ت و بكرێ 

 هتاا حمهزه زۆر یااههند هسااههوت و سرووشااتی ناپ ڵسااووكهشاات و ههو ه

ر هگاا ئه تانهو ساایفهڵیاادا، ئااهگهژیااان بگرێاات له وهی پێكااهرگااهماارۆ  به

 مواردهبااه  بگرێاات و ی  گااهربه  مهسااتهژن گااران وئه  وو بااۆ ب هااه  پیاوداله

وا بااۆ پیاااو هئاا  وو ژنیشاادا باا ر لهگااهبێاات، ئه اڵۆزو گراناادائ  كیژیانێ نێو  له

 بۆیاااه ،بكااااتاڵ و تااا ش اخۆ و ژیاااانی نااا ی بگرێااات رگاااهبه تاااهحهناڕه

ساات اشاای دهزانیاااری ب  پێشااتر پیاااو  وههیی وشاات ن ره یااه خوازێاات لااهده

 و هكااات و ئاا دهڵاادا گهی لهرگیری هاوسااهو كچااهت بااههبارهوێت ساا كااه

و كێشااه  یمایااه  ببێتااهبێت كهی نااهنهخااراپ و ناشاایرینا  هات یفو س  وشتره

 حاڵ بێت.همو م  ستهی ئهرسهچارهو  ڕۆژانهی  رئێشهگرفت و سه

 چاااو هر ویسااتهپێ كهین هكاا ده رێااكنااد پێوهچهبه ئاماااژه سااتهبهم مهبااۆ ئااه

 :ژیاندا ریڵبژاردنی هاوسهههت لهبكرێ 

 كی ئاسااان نییااهیهنجاااو پرۆسااهگو و ری چاااك وسااهاه یبژاردن ڵههاا  -

كردن و هئیساااتیخاروێااات و پێوساااتی بهرخۆی دههسااا ی لههو بیركردناااه

 زاو دڵسۆز.سانی شارهكهبه  یهر ههدنی زۆ راوێژكر

وا بوویت ئااههتوو ناا و ركهڵبژاردناادا سااهی ههرۆسااهپ ر لهگااهئه چونكااه

ژیااانی خێزانیاات   گااهن و ره  چێژیااتهدرتی زۆ هحاا ها تاڵاوو ناڕداهاتوودله

 ڕوات.ب   وهیی و جیابوونهوازهرتهو پهیران و كێشهو قهرههب 
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وی رزهسااه وهیااهمیانهردوناادا لهگه لااه ایااهتی خو رگیری سااوننههاوساا ه -

ایی و ی سااووكن و مایااهدنیاااوه  تااهوێ دێ ی ناا هو و نهچهوه  وهبێتههدان دئاوه

ڵبژاردنی ژن و مێاارد ی  هااهێت و پرۆسهب   رگهئه  یههو هسان حه  ی و دڵنیای 

 واوبێت.  ی درووست و تهكرێگایهبه

ر ماااڵ و سااامان و ئااابڕوی سااهبه ارهمیناادیاادا ئههكی مێردهماڵژن لااه -

پارێزێاات كانی دهههێنییاا ت و ن كاااده ردهوهركانی پااهو منداڵااه یااداكهێردهم

م دات، بااۆ ئااهان دهێاازخ  اردنیڵبژهااه كاچ خی بااهیااهئیساالام با هبۆیاا رهه

چاااك ی ساااڵح و ڵبژاردنی ژناا بااۆ هااه یااههه مااانرێوهناادین پ چه سااتهبهمه

  :نهواله

 ژناایمااان پێكاارد،  ك پێشااتر ئاماژهو خواناس بێاات وهرێكی دینداسكه  -1

رسااتی و ی و خواپهر خواناساا سااهت لهدادهی كااهتی مێردهرمااهناادار یادی 

ڵگا چاااك و كۆمااه شمااهكااات و بهده هردروهانی پااهو ج كانی بااهڵااهمندا

و  خێزانلاااه یت بااااكاااهی دیااااری دهساااهوكهبێااات، ئهووسااات دهندرته

و شااههرگسه  رسهری لهكاریگه   ن بێت چونكهسهكی چاك و رههی ماڵهبنه

 . یههه  كهی كچهردهروهپه

ی ارنااددی بهناادی هو ی ش پهمااهئهجااوان بێاات و  رزو وشاات بااهسااێكی رهكه

ن ی ناشاایری قسه  كات لهێ دهرێگری ل  كهسهدینداری كه  یههه  وهكهسهكه

 .و نالۆجیكانهرهو بهرههی بێسی و قسهو زمان شڕو سووك  

 ڵێاات: ێاای دهت و پ كااای دهكااهڕهمۆژگاری كو كیم ئاوترێت لوقمانی حهده 

بااا   اسااتعذ ناايب  ب، یاااالمشی  لب قتشیبك  نهارأ  السوَ فإیا بني، اتِ  الم)  

هااد نفسااك فااي الحصااول علااى رهن، فاج ماان شاارار النساااَ، واساا له خیااا

 یا (.بد الح سعاد  أبة تلِ الالحة الطی الص

ی وهئااهكات پێش  هپیرت د  ژنی خراپ، چونكهله  م خۆت بپارێزهكهكوڕه

 هخوا بكاا هلاا و داوا ان كخراپااه ژنااهخوا لهبااه نابگرهم پههكوڕهت ، كپیربی 
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ت وكائااه بهێنیاات  شباااژناای چاااك و    وڵبدهههخشێات،  كت پێ ببهچای  ژن 

 بیت.ده ئاسوودهدرێژایی ژیان  به

بێت و تواناااای مناااداڵ باااوونی هاااه مناااداڵی ببێااات و  ژنێاااك بێناااه -2

تا وهمنااداڵ بااوون ئااهت لهكااادهرێگااری  ێت كااهب ی نااهانهخۆشاایی ونهئه

ي   ()بااي    نَّ الََ رجاالٌ إلااى  اج تی: )هووی رمرمان فههرو سه ، فقااالَ : إناا  

ثاامَّ :   جُهااا ، قااالَ تزوَّ دُ ، أف بو وجمالو ، وإنَّها   تل  ذاتَ حس  أصَبتُ امرأ ً 

رٌ ن  ي مُكاااث دَ فااإالولااو دودَ جوا الوَ : تزوَّ الَ ، فق، ثمَّ أتاهُ الثَّالثةَ أتاهُ الثَّانیةَ فنهَاهُ 

 .1لْمُمَ(ب كُمُ ا

   .یسری كههو ێ پ   -3 

پێی ئاسااتی ت بااهگۆڕێاا سێكی تاار دهبۆ كه  وهسێكهكهله  كانیهسی هك  رهپێوه

ن و هۆكاااری مااهو تهپیشه تی و ڵایهی كۆمههیری و پێگزانستی و رۆشنب 

 خااانمی  اتااهكات بیكز دهپیاو حهكهری گونجاو  ڵبژاردنی هاوسهتر، بۆهه

فاتی اسهمو ك  ندێ ت ههازێ و خ ، دهرێتبه  رسهڵدا بهگهی و ژیانی لهكهماڵه

 تییهیهساااو كهكهسااهری ناااخی كهوهااهجه  :وانااهبێت لهتی هااهتایبه  سیكه

تی جیاااوازی سااایهجااوانی ناااخ و كه  نكهو ندێتی، چو سهی و پههكجیاوازه

 كاااتواده  ،رنجڕاكێشهسه  و  گرن   یێكچێت خاڵهن   سانی تركهبه  ژن كه

ی و ی هاااوژینی ئاینااده  كاتااهبی و  ت  ڵی بژێرێاا هه  كێش بكات و ند  مهپیاو كه

 واو بكات.دا تهڵگهژیانی له

بااۆ   وهكێكااهیهش لهروكااه  ری جااوانی و ن و پێااوهكاسااییههك  رهپێوه  دیاره

انی جااو   هواتاا   و گیانااه  جااوانی ناااخ  گرنگترینیااانگۆڕێاات،  كێكی تاار دهیه

 .خسارو رش و  رو  ی لهڕای جوان رهاوخۆیی سهن 

 
ل الْلباني في صحیح (، وقا3227( واللفظ له، والنسائي )2050عن معقل بن یسار)أبو داود    أخرجه   1

 حدیِ حسن صحیح.داود  أبي
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 ر: هاوسهڵبژارنی  ههۆ  ب   وشتیری رههو ێ پ   -4

 و  منین و هااێ نگو سااهی جااوان ڵااهلوتااف و مامه لااهخااۆی  رهم پێااوهئااه

،  توانااای وهبینێتااهده  یااداكهرهوروبهڵ مێااردو دهگهار لهرخۆو رێزدسهله

یی، و رخۆ ساااهرم و نیاااانی و لهناااهبهبێت كانی هاااهكێشاااه ریساااهچاره

ڵ و نهێناای پااێ بسااپێریت، مناادا  و   اڵبتوانی ماا   ،تێ ب   متمانه  جێی  سێككه

كااارو ری ئابواگن لااهری گاارن وو پێااوهد  رزی و متمانااهبااه  وشتره  بۆیه

 .داوشت ره

و  جااوان وهه تاا نااد بهرچهبێت ههو زمان درێااژ نااهشهڵهههو سی توڕهكه

خۆی پێ   لز  ن  و قیژهو دهشهڵهتی ههئافره  چونكهبێت    ن شۆخ وشه

 هۆكاااااری ببێتااااه نگااااهكاناااادا رهگرانه كاتااااههل ،ۆڵ ناكرێااااتڕت ن ۆ كاااا 

 زان.ی خێ وهشانهڵوههه

 ری ژیان: ڵبژاردنی هاوسهتی هههڵای كۆمهری  پێوه -5

 كرێااتن، دهدهخی پااێ دهپیاااوان بایااه  رێكهوئاستی و هاو ئامانجی پێوهها

ی رایاا رۆشاانبیری دئاسااتی زانسااتی و ڕێت كهوای ژنێكاادا بگااهدبااه پیاااو 

 ،گونجااانی باشااتر وهی پێكااهمایااه  بێتااهده  مااهئه  نكااهو چو   ت،بێ كراوی هااه

رپرساایارێتی تنی بهڵگركان و، ههی ئامانجههێنان دی و بههو ستی بیركردنهئا

 .اندااری ژی اروب كلهدات دهپیاو    تییارمه  باشتر

ی و هكاا هڵ مێردگااهلهیوناادی كردناای باااش بێاات  انااای پهتو بێت    ژنێك  -6

ی او تواناا   ار بكاتجوان و ئامانجد  و بتوانێت گفتوگۆیدای كهرهرووبهو هد

باشاای راو نێ بهو بتااوا كانكێشااه ریسااهارهچ یشااتنی باااش بێاات لهتێگه

و هێمنی و بااه ،ربڕێاات و گااوێگرێكی باااش بێااتبۆچااوونی خااۆی ده

 ویستی بپارێزێت.ۆشهرێزوخ ێت و رخۆیی بدو سهله



بپارێزین!  یمانژیانی خێزان با  

 

69 
 

 .كانسااییهكه رێبااازه و  ناایێزاریتی خ هناا ها و هو باا نی كلتااورونجاااگ -7

كااات و زی لااێ دهپیاو حه  یهسی ههری  كهنی وئاكاهای خێزاندێك بههه

شداری ڵبژێرێت هاوكارو بهكات ژنێك ههز دهكات و حهده  هازی پێو شان 

باااش ی خێزاناا ناادی  یوهژیااان و په  وهكااهش پێ مااهداو ئهیهم پرۆسااهلااهبێت  

ی وادهخانااهس و كااارو كااهڵ گااههل ێااتگونج ده اتریاا ز كااهژنهو  كاااتده

 یدا.  كهمێرده

ندا سااهناای باااش و چاااك و رهنێو خێزات بااا لااهێ ربژێ ڵی دهههی  سهوكهئه

ی كااهماڵهو بنهادهو وشااتی خانااهساایفات و ره و ژنااهئااه ێاات، چونكااهب 

 .یهههرسهری لهكاریگه رێت و گڵدههه

نێوان نها لاااهتاااه هكیههسااا سهرگیری پرۆ هسااا و اهبزانرێااات او  یاااهڵههه

 كااهندییهیوهو پهڵك، بااههواری تری نیی هو شوێن رهاویشتهده  و سدایه  دووكه

ان نێو جااان لااهگون   بۆیااه  ،ی جیاوازدایااهو دوو ژینگااهماڵهنهنێوان دوو ب له

   .وتوو ركهرگیری سهكانی هاوسهرجهمهله  هكێ كیهیدا  و مو هه

بینێااات ۆ پیااااو رۆڵێكااای گرنااا  دهبااا و جااااانمی گون ی خااا ن درڵبژاهاااه

رناا  و گورهكاای گااهرۆڵێ  دا،یانیاا ری ماارۆ  و ئااارامی ژوهختااهبهله

 گااهگرن  ڕای پێگااهرهكاندا، سهشهچاوگه داڵهچاودێری پیاوو من بینێت لهده

وشت رهكی چاكی رۆشنبیرو  یهوهیاندنی نهێگهو پ هردوهرپهی لهكهناوازه

ها روهات، هااهبباا   ڕێوهبااه  ڵگااهكۆمهدا  ئاینده  له  انێتتو ب   كه  ،و جوانزربه

دات و هاوكاااارێتی تی دهو یارماااه ڕووی روحااایلاااه شااای پیااااوههاوبه

و پێكااه  و ی كاارداری  ویساات خۆشهبه  ،ی خێاازانرێت رپرساایاڵگرتنی بهههله

سااااۆزو  دات و ی دهكااااهمێردهخ بهها بایااااهوهرش، هااااهنی باااااگونجااااا

وو مدیهاتنی هااهبااه .خشااێتبهپێ ده  رم و گوڕیگهو    ستی جوانی و خۆشه

رخۆیی ساااهدانایی و لهی باااههكااا پیااااو ژنهی وهباااه یهساااتهوابه ماناااهئه

ی ورهگااه رساایارێتییهرپ و بهی و ئااهكااهاردنهڵبژهای ههبااه ،ڵبژێرێتهااه
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 یناااا یی خێزادهئاسااااوو به سااااتهیوهپه  ،بێااااتجێ دهجێبااااهری هساااا لهكه

 دا. ایندهئ  ی لهان ژی نگی  وهاوسه

 یااههی هورهی گااهكگونجاااوو چاااك گرنگییااهری ڵبژاردنی هاوسااههااه

كی چاااك و یااهوهنهكات و دهردهروهمنااداڵ پااه یهو خانمهر ئهاندا، ههژی هل

كانی تییااهحهر ناڕهسااهدات لهی دهكااهدهی مێرت نێت و یارمااهیهگهێدهباش پ 

رپرسااایارێتی و ساااۆزو بهڵگرتنی ههااا ت لهكاااای دهرادشااا ان و بهیااا ژ

ی و ئااارامی و ی دهئاسوو   هكات لبڕێت و ماڵ پڕ دهردهبۆ دهویستی  خۆشه

 دڵنیایی.

 ن.كەرگیری دهی هاوسەوانەبۆ ئە  كند ئامۆژگارییەچە

ی وانااهبااۆ ئه یاان،دهدهی گرناا  كژگارییااهمۆ ئانااد چهبه اماااژهدا ئ لێااره

ی مایاااه بێتاااهده م ئامۆژگارییاناااهئاااه نكاااهی ب رگیروساااهاه وێیاناااههد

یی و وودهیان و ئاساا هو نااهزیااك بوو ناادی نێوانیااان و ن یوههێزبوونی پهبااه

   :دڵنیایی خێزانی

 انی بگرن.ژیانی خێز  هاو گرنگیبهرێز لهرهاوسهردوو هه  -1

 .دی  دێته  هو خێزانییه  هۆی ژیانیبهبگرن كه  یهرپرسیارێتی بهو لهرێز     -2

كی رگیرییههاوساااه دیهێنانیوڵااادان باااۆ پاراساااتن وئاااارامی باااههه  -3
 وتوو.كهرسه

 كتری.ست و سۆزی یهههن بهاخدیهبا  -4

ت و نزیاااك ی و ئولفاااهویسااات ساااتی خۆشههێزكردنی ههوڵی باااههاااه  -5
 ن.كان بدهوونهرو دهی دڵ وهوونهب 

ناادێك سااتی ههئاهل و نوقاناادناچاا  كان و زییااهقبااوڵكردنی بااوونی جیاوا  -6
ی و ی ودهئاسااو   رسااه  كارناكاته  وسیفاتانهر مادام ئهرامبهنی بهسیفاتی  یهله
 ر ئارامی ژیانی خێزانی.سهله  نییه شهڕههه
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ێااردا و ن و موان ژنێ لااه شهاوبااهامااانجی و ئ دوای خاااڵ ڕان بااهگااه  -7
 ژیان.   وهن و پێكهجاون گ  وهپێكه  ین ت دیهااو بهپێن كان لهدنی جیاوازییهڵكرقبو 

   ن.كتری تێ بگهیهی لهچاكها بهروههه  -8

 و   لنێو گااهلااه  یااهرهاتی زۆرمااان ههسااهدوودا بهابررلااه  ستهبههم مبۆ ئه

بااۆ ری ژیااان  وسااهها  اردنیڵبژی ههپرسهت ب رهباهكان سوازهجیا  وهتهنه

 هك  كاااتەد  هیكەڕكااو   یژگااارۆ مائ   یكهشاات ەد  یكاا ێ ب ەرهع  تاوه: ئهنهو نمو 

 و  ةناا ن الْو  ا ةاناا   تاانكَح المن   یابن یاا )  :تەڵێ د ێیو پ  تێ ن ێ ژن ب  یت ێ ازی ن 

 ( .الدار ةو  عشب  ةو  الشد اق ةو  الب راق ة.. و  الحد اق  ةلحن ان ا

 یژگاااارۆ ئام هكییهعاااراب هئ  هك ننۆ چااا  هتاااان ەئافر ەرۆ جااا  و هئ  نی باااابزان 

 :  هێنهمه  انهژن   م جۆرهم ئههككوڕه ڵێتو ده كاتەد  هیكڕەكو 

 كێاا كات   .ادهی كەردێ م  رهسهب   اتكەد  تهمن   یهت ەرئاف  و ه: ئ ةالمنان    المرأ -1

 انیاا   دا،یاا كورت   سااتەو د  یبوون هن   یكات   هل  تێ داب   هیكەردێ م  یت هارمی 

و  هیكەدرێاا م ۆ باا  كاااتەد یباااوك ڵهمااا یكااارو هاو  یت هارمیاا  یباساا 

  .ەو هت ێ ڕب ی ونا  كاتەد  یباس  امو دهربه  هو ،  ەو یهرهسهب  تهمن   هب   كاتەی د

 هل نهكەد ەو گازنااد هیاایگل وامەردهب  نهتااان ەئافر و ه: ئ ةناناا لْا  الماارأ -2

 نهخ ەد  شۆ خاا هن   انۆی خ   نی ن   شۆ خ هن   مهڵاو ئازار، ب   شێ ئ و    یشۆ خ هن 

 یۆیهدر  مااوو هه  و هئ   ۆیهاا هب   ەو هان ی ساات ەد  هب   تێ ب ەماندوو د  شی او ی و پ 

 .ەو ییهشۆ خ هن   یناو هب   نهكەی د

و  یئااارام هوات  یری گرهزانن هاوساا اناا  هتااان ەئافر مه: ئ ةالحناناا   الماارأ -3

 كااااتەد زهح و  یت ێ بااااوك ڵهماااا هل ڵاااید وامەردهب  ینااا ی ب ەد ،ییایااا ن ڵد

 هڵگهل و هئ  یكەرهسااا  ڵیماااا تێااا نازان   ،ێو هئ  ۆ بااا  تێااا بچ  وامەردهب 

و  ینااادەو هی پ  هك تێااا ن هیهناگ ەو هئ  شهمهئ  ،یت ێ كاااان  ڵهمنااادا ردوو ێااا م

 ،نجااان و گو  ستی و ێ پ   ێیپ هب   مهڵاب   دای باوك  ڵهام  هڵگهل  كاتهن   یردان هس
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 یباساا  رههو  یت یهشااوو ێ پ  یرههاوس ی  ڵید تێ د ەو هئ   یناماهب   انی 

  .داتەئازار د  یهكەردێ و م كاتەد

 ەو یاایهو دارا یرجاا هخ  یوو هڕل هك نهتااان ەئافر و ه: ئ ةالحداقاا   أماارال -4

ناچااارت   مواەردهو ب   نهكەد  كڵهخ   یست ەد  یماشاهت   ،نهكەد  تتهكهش

 نایاا  هان یاا و ی ن ی ب  ەو یاایهكهڵخ  یساات ەدهب ە كڕیاا بك ۆ باا  هیتان شاا  و هئ  نهكەد

  .تێ ناب   رێ ت   انی چاو  هتان ەئافر  ەرۆ ج   مهئ   ۆیهب   ،یت هیهه  یكهڵخ 

جااوانكردن و  ۆ خاا  یكاا ی رهخ  رهه نهتااان ەئافر و هئ :  ةراقاا الب   الماارأ -5

 ەئاسااوود ۆ باا  كهن  ن،ەدەد انۆیاا خ   یوخسااارهڕب  خیهو بااا نەو هرازان 

تااا   ،ەو ۆیهخاا   یوان جاا هكااردن ب   یشاااناز  ۆ باا   كو هڵب   ،هیكەردێ م  یكردن 

 .نهبكو ئه  ینگوشه  خۆ و ش  ین اجو   یباس  یكهڵخ 

 رۆ ز  هقساا   و ەرزهب   انیاا نگەد  وامەردهب   نهتااان ەئافر  و ه: ئ ةالشداق   المرأ -6

 و هكهڵاا ك ێو باا  پااو  انی كان هو قساا  نهكەد ۆ ودر نڵااێ ب  رۆ ز و  نهكەد

 هنكو و چااو   كاااتەساات ددروو   او ی پ ۆ ب   هشێ ك  ت،ێ ب ەد  زارێ ب   ێیل  یكهڵخ 

 .نهكەد  رۆ ز ههڵه  نهبك  رۆ ز هقس  هیوان هئ 

 تهكڵهمااا ڵیخ ۆ و پاا  سی پاا  رهب هل ههی ت ەئااافر و هئ  :راالااد ةعشااب   الماارأ -7

و  پاااك هب  خیهبااا یی هاا  هچااوونك ،یساا ی و پ  ین هگۆ و باا  دانڵاا زب  هت ێاا ب ەد

  .نادات  ڵیو مندا ڵو ما  ۆیخ   ین ێ خاو 

دا ڵیاا گههردن لژیااانك  وهێتهكدا كۆب سێ كه  رههله  تانهم سیفهتێك لهند سیفهچه

 بێت.هد وامداهردبه  یی كێشهنهبازو مرۆ  له  تهحهناخۆش وناڕه
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 م ەنۆی  یشەب

 رنێبژەدەڵه  انیانیژ  یرەهاوس  نۆكچان چ

 

 مهئ  یچاااو ەر تێاا خوازەد اناادای ژ یرهساا او ه یبژاردناا هڵه یت كاااهل كچااان

 .نوتووب هركهس  و ەئاسوود  دای زان ێ خ   یان ی ژهتا ل  نهبك  ەو ەخوار  هیرجان هم

 بوون  مانڵ: مسومەكیە

حُ وََ   )  :یت یهرموو هف  زداۆ ری پ   یقورئان هل  ەورهگ  یخوا ت  حَتَّى  وتنَك  كَ  اْ ٱلْمُشْر 

نَّ  نَةٌ خَیْرٌٌۭ    یؤُْم  ؤْم  شاْ  م    وَلَْمََةٌٌۭ م  ى  ر  ن م  ینَ حَتاَّ ك  ر  واْ ٱلْمُشاْ حاُ كَةوو وَلاَوْ أعَْجَباَتكُْمْ ۗ وََ  تنُك 

نوُاْ   یُ  ؤْ   دٌٌۭ  وَلعََبْ ؤْم  نٌ م  ن  م  كوو   خَیْرٌٌۭ م   شْر   بكَُمْ ۗ أوُْ  وَلَوْ أعَْجاَ م 
ِ كَ یاَ لَ  ُ   إ لاَىدْعُونَ ئا  ار  ۖ وَٱللََّّ ٱلناَّ

ۦ ل لنَّاس  لعَلََّهُمْ یَتذَكََّرُونَ ه  إ ذْن  رَ   ب  اْ إ لَى ٱلْجَنَّة  وَٱلْمَغْف  دْعُوِ یَ  ت ه  ایَ  ََ  . 1(ۦ ۖ وَیبَُی  نُ 

 نماڵمسااو   یت ەئااافر  ەكااراو   یگاارێ و ر  هرامهح   ەزۆ ریاا پ   هت هی ئااا  مهئ   ێیپ هب 

و   رسااتانهو بتپ   انەڕو بااا  ێو باا   كانهب ێ ت ك  نەخاو   یوان هیڕەپ   هشووبكات ب 

مان كااهتهایهی ئ یااهشاای پێشااوودا رابه، لهیاایهن  انیاا كێ ن یی ئا یی هاا  هیوان هئ 

 درێژی كرد.به

 نەخاااو   یوان هیڕەپ   هل  مانڵمسو   یاو ی پ   ەداو   یگاێ ر  سلامی ئ   یزۆ ری پ   ین ی ئا

شااوو   مانڵمسو   یتان ەئافر  هك  ەكردوو   یگرێ ر  مهڵاب   ،تێ ن ێ ب ژن    كانهب ێ كت 

 مهرج هساا  یزێاا ر مانڵمسو  هچوونك  كان،هب ێ كت   نەو خا  یوان ەڕهی پ   هب   نهبك

( تێاا ب ێ ل انیاا اخو  ی مهساا ) رانهمااب هغێ پ  مااوو هو ه كانییهئاساامان  هن یی ئااا

 ین اكاا یهپا  هل  هكێ كهی   یشیهواڕب   مهئ   و هیهه  انی موو هههب   یواڕو ب   تێ گرەد

 .مانی ئ 

 ناهیاا كەرهمب هغێ پ   یزێ ر  ناێ ه  هیكهجوول  انی گاور    یكێ كچ   رهگ  مانڵمسو 

 ەرهیااا غ مهڵاب  ،تێاا ب  مانڵتااا مساااو ناكاااات  هیكهژن  هل رۆ ، ز تێاا گرەد
 

 .221  البقر   1
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 ۆیهباا  ،هی یاا ن  هیكهن یاا و دو قورئان    سلامی ئ   یرهمب هغێ پ   هب   یواڕب   مانڵمسو 

 .تێ بدر  ێپ   انی ژن   هرامهح 

 كەو  ەدانااااو  داانااا او ی پ  ساااتەدهل ی( ه)قاااوام ەورهگ یخاااوا هااااەرو هه

 هب شااووبكات  نماڵمسااو  یكێ ت ەئااافر رهگ ڵمااا یرۆ رخ شااو م رو هب ەو هڕێاا ب 

 ەو یهرهساا هب  هیوامهق كاااتەد یرشاات هرپ هس هكەاورگاا  تاكاا  و هئ  كێاا گاور

ن یَجْعااَ : )یت یهرمااوو هف شەورهگ یخااوا. تێاا ب ەد ُ  لَ وَلااَ ى ل لْ  ََّّ ینَ عَلااَ اف ر  كااَ

 .1(ًن ینَ سَب یلًا الْمُؤْم  

ی موسااڵمانان باان دژن ڕااوهبێباا  ێ نادارگیز رهه  ورهخوای گهواتای:  به

 دا.ت قیامه  یرۆژهت لتایبهریاندا، بهسهو زاڵ بن به

 .مانڵمسو   ەرهی غهب شووبكات    مانڵمسو  یت ەئافر  تێ ناكر  ۆیهب رهه

 .تهعی رهش  یزاندن هب هن   و سنوور  ی: چاكمەدوو 

انَ مُ یت یهرموو هف  زداۆ ری پ   یقورئان   هل  ەورهگ  یخوا نااً ۆْ : )أفَمََنْ كااَ نْ كَمااَ   ام 

 .2(  سْتوَُونَ ی   قًا انَ فَاس  كَ 

 مااانی ئ   هل  هک  یهوا  هسهوکهئ   کەو   ەناو ێ ه  واىڕب   ىهسهوکهئ   ای ئاواتای:  به

 .  نی ن   کیهچوون   هدووان   و هئ   زی رگهه  گومانێ ب ،  !  ەرچوو ەد

حوا اطلنُ   روایَّ )تخ ى:ت هی وو مرهف  رمانەرو هس  هاەرو هه و   ََ كفااالْف كم ، فانك 

حوا إل  ردوو هه  نیه هل  كچاااباااش و    یرهساا هاو   یناا اردژب هڵه،    3(همی أنَك 

و  ییو هااااتو ێ لو  یاو ی شااا  ،هان یااا ژ یكاااان ەكار نی گرنگتااار هل ەو ەزهگەر

 
 141 َالنسا   1
 18 ەالسجد   2
 ع.لباني في صحیح الجامه الْ، وصححيهقی لب ، وا، والحاكمةجاه ابن مخرجأ   3
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 یكێ كااار دای ری رگههاوس هیسۆ پر  هل  یكهڵخ   یكان ییهاوازی ج   یردن وكچاەر

 .زانێ و خ   ڵما  یئارام  ۆ ب   هباش  یكێ رەد  یت هارمی و   هت سی و ێ خوازراوو پ 

 نیاا د  نەخاااو هك  رنێاا بژهڵه  هان ژن   و هئ   انڕبا كو   تەڵێ د  مانێ پ   هكەرموودهف

 كێ ن ێ شااو  هن هخ هم تااانی ت ەاو ی پ  یئاااو  باشاان، یكەیهوادهخااان  هو ل نهو چاااك

 هل  رنێاا بژهڵه  انیاا ۆ خ   یهاوشااان   اوانیاا با پ   ەیهو هئ   شی ست هب هم  ت،ێ ب هن پاك  

 شااتانی كچااان و خوشكان   هاااەرو ه. هتادو ...    یرندای و د  یت یهساهك  و هگێ پ 

 .نتاۆ خ   یهاوشان   هاتوو ێ ل  اوو ی ش  یسان هكهب  نەبد

 چاااك و  یمان ڵمسااو  یت ەئااافر یهاوشااان  و هساات ی اش رە د یساا هك گومااانێ ب 

 انیاا باوك یرهگی اركاا  و  یاوكب رهساا  ەو هت ێاا چ ەد شڵی ، منااداهی یاا خواناااس ن 

 یكێ ساا هك  هب شااووبكات    ییهن   تداەئافر  یندەو ەرژهب هل  ۆیهو ب   تێ ب ەد  رهسهل

 .تێ ن ێ و ێ بش  یكان ڵهو مندا  ۆیخ   یژیان رو ەو  دپ  راخ 

 هودانااهی ه  بوافاا    رطاا الف  یعلاا   ولدی   ولود: )كل میت یهرموو هف  رمانەرو هس

سانهی أو   نص رانهی أو   .1(  مج 

 یخراپاا  هڵهیومااام تێاا ناگر هیكهزان ێاا خ  یزێاا خااراپ ر رو ە د یاو یاا پ 

 تەبارهساا   تێاا ب هه  انی باشاا   یاری خانمان زان   هست ی و ێ پ   هۆی ب ،  كاتەد  داهڵگهل

خااراپ،  یسااان هك یداو  هون هكهن  ەیو هئ  ۆ باا  انییاا ن ێ خوازب  هن ێاا د هیوان هب 

 رمانەرو هسااا  ت،كااااەد ێكااا  یت یهساااتاۆ د و  ەڵیو هاااا هسااا هك و هبااازانن ئ 

 .2(لُ خال  یُ   كم مندُ ح أ  رْ ظن ی فل ل هی خل  ن  ی د یعل  ) الرجلُ :یت یهرموو هف

، تێاا چ ەد یكااان ڕێ و هاو  ەڵهاو هب  دای ت ی رهو ن   وشتەخوو ر  هل  ۆ مر  هوات 

 یكااا هڵخ  ،كااااتەد ێتااا  یكاااار یكاااان ڕێ او ه یت و هساااووكهڵهو  وشاااتەر

 
 ه ی متفِ عل   1
 داود یأب  حی صحأحمد، وصححه الْلباني في  والترمذي و  أبوداودأخرجه    2
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 ۆیهباا   كاااتەد  ۆ باا   یدن ان نگهساا هڵو ه  تێ ناساا ی ەد  ەو هی كااان ەڵههاو   هیروانگهل

  .نی رێ بژهڵباش ه  ڕێیهاو  كاتەد  مانی ژگارۆ ئام  رمانەرو هس

 یریرگەساوه  یستیوادێ: پمێیەس

تَ عْ مَ   ایاا : )یت یهرموو هف  زی ئاز  یرهمب هغێ پ  ن  اسااْ بَاب ، مااَ رَ الشااَّ مُ كُ نْ اعَ ماا  طشااَ

جْ،لی فَ    َابَ لا  ه  یااْ لفعََ   عْ طسْتَ ی   مل  نْ مَ ۆ ل لْفرَْج ،    أحَْصَنُ و ،ڕل لْبَصَ ض  فَإ نَّهُ أغََ   تزََوَّ

؛ فَإ نَّهُ لصَّ ب ا جَا هُ لوْم   ..هی متفِ عل  (ٌَ و 

 ین ێ شااو  ،ەو هت ێ گاارەدووشاات د یری رگههاوساا  یماااد یساات ی و داێ پ  یتوانااا

و  انیاا ژ كههی شاا ی و كاااروو پ  تێاا ب  شەساااد ناادهرچ هبااوون ه ێج هشاات ی ن 

 .تێ ب هن   شی رۆ با ز  واتڕب   ێپ   هیژان ۆ ر  ین ارەگوز

 تێاا كرب  یرووناا ەو د یەیاا ردەرو هپ  و  هیی ش  یخواست   یچاو ەر  هاەرو هه

 یزانااا ێ خ  یان یااا ژ و  یگشااات  هب  انااادای ژ هل هكهسااا هك یاری هوشااا  یواتاااهب 

و  ڵناادام و  ڵمااا یت ێ اری رپرساا هب   یگرتناا هڵه  یتوانااا  اهاا ەرو هه  ،یت هب ی ات هب 

 .تێ ب هه  ەیوادهخان 

 هكڕەكو   یئاست و توانا  ۆ ب   ەو هندن ێ خو   یهكەوادهخان   انی   هكهكچ   تێ كرەد

 و هساا وقهئ  و  تێاا كرەد  ۆێت تاااو  هیتااان هباب  و هئ  و ۆ گفتوگاا  هیان یاا م  هل  نهبك

 .تێ و هبك تسەد  انی ی ست ی و ێ پ   یاری زان   ت،ێ كرەد هیباسان 

 یان یاا ژ  ۆ باا   ین ی وان ێڕت   هب   تەبارهس  تێ بكر  ێل   یكێ اری سپر  ندهچ   تێ كرەد

...  تەئااافرهب  رهرامااب هب  یساات ێ و ڵهه انااداو ی ژ هل یكااان هو ئامانج  یزاناا ێ خ 

د كاار  هیقساا   هك  ەو هت ەشاااراو   دای زمان   رێ ژ  هل  ۆ مر  یناخ   تێ وترەد  كەو 

 .ەو هت ی ناسەی د

 ت،ێاا بزان   تێاا ن تواەد  هكهكااچ   یت ێ اری رپرساا هب   یگرتناا هڵه  یتوانا  تەبارهس

 نۆ و چاا  یاناادن هی گێ پ ۆ و خ  هكڕەكااو  یوتاا هو ك سهڵاا و ه نایاا ژ هین ایاا مهل
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پشاات  ،هشاا ی پ  رو كاااهل یون و باا  وامەردهب  و ەو ڕیاا ب  یناادن ێ خو  یكااان هناغۆ ق

 كێاا ات ك  یباااوك  ڵیما  یت ێ اری رپرسهب   یگرتن هڵه  انی   اندا،ی ژهل  یستن هب ۆ خ هب 

 ستەد  ژارو هه  انی   تێ ب   شۆ خ هن   انی   تێ ماب هن   داان ی ژ  هل  یباوك  هن وو نم  ۆ ب 

 .تێ ت ب ورك

 ،ەو هی هكهشاا ی كاروپ هب  تێ ناادب هپاب  انیاا  ناادنێ خو  هب  تێاا ب  ندهپاب  هیج ن هگ  و هئ 

 هونكو چاا ،  تێاا بگر  ۆ ت ساا هئ هل  یناا ازێ خ   یت ێ اری رپرساا هب   تێاا توان ەد  رجارۆ ز

. هت یاا رهخااوو ن  رهه یت ێ اری رپرساا هب  هل شی تناا هڵاه و هت یاا رهبااوون ن  ناادهپاب 

 ،یكلتااور هل كێ شاا هب  تێاا وبووب  تێاا هاتب ن رابااوو  دناا هپاب  رهساا هل یەو هئ 

 یت هارمیاا   هاوكااارو   ەیو هئ   .تێ كرەد  ێپ   یزان ێ خ   یت ێ اری رپرسهب   یهان متم

 و  ڵمااا یدن برەو هڕێاا ب  ۆ باا  هباشاا  یكاا ێ نراو ێ راه ،یباااوك ڵهمااا ۆ باا  تێاا رب ەد

 .داەندی ئا هل  ۆیخ   یزان ێ خ 

 كەڵەچە: رمەچوار

و  هییكمۆ تاا  هیشااان ی ن  هن رای و باااپ او باا  یت یههڵامۆ ك هیگێ پ  و ۆ شك  كهڵهچ ەر

باااش  یكڕێ بااا كااو شااووبكات  یساات ی و  هیكااچ  و هئ  ،هزان ێاا خ  یزیاا كریه

جااااوان  یوشاااات ەر ئاكااااارو هو ناسااااراو ب  نی نگهساااا  یكهی ەوادهن اخاااا هل

 .كی انی   تێ ب ڕجا كو   یت هی هكهنگی ژ  ەیو هن   ۆ مر  هچوونك  ت،ێ رێ بژهڵه

 جوان رزوەب یوشتە: رمەنجێپ

 هن هكەیاا دهك  نەبااد  هساا هك  و هئ   یو ئاكااار  وشااتەر  هب   خیهكچان با  هست ی و ێ پ 

 كەو   هیهه  یفراواناا   یكییهپانتااا  شی وشاات ەر  یپرساا   ان،یاا كان   ڵهمناادا  یوكبا

 و  رمهشاا  و  ەیاایزهب  زو ۆ و ساا  یان یاا رمون هو ن  ۆییاسااتگو ر ەییخشااندهب 

 زو ۆ ساا ڵد یسان هكهل اری رسپ   نان تو ەد  هست هب هم  مهئ   ۆ ... تاد.  كچان ب او هی ح 

 مهتااا ئ   نهكباا   هكڕەكااو   ێیدراوس  انی   ،هشی كارو پ   ڕێیهاو   ك،ی نز  ەڵیهاو 

 .تێ و هچن  ك  انی هان یی اری زان 
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 یخۆو ش ی: جوانمەشەش

 ڵدهب   انهی ساا هك  و هئ   یرخسارو   و ەو ێ ش  دادن ركو شو   یكات هل  هست ی و ێ پ   كچان
 ەو ەبااار  مهل  تێاا ب   یراز  ێلاا   یخوا  رهعوم  یمامی ئ ،  بن  یازر  ێیو پ   تێ ب 

بْنَ یُ ، فااإنهن  حی الرجاال القباا  یعلاا  اتكمیاا   تكرهااوا فت ) :یت یهوتااوو  مااا  حباا 

 نۆ چاا  نی ری ناشاا  ێاو یاا پ  هب  نەدهم نتاااناكهكچ  رۆ زهب  هت وا،  1 (ونتحباا 

 نهكەد  زهح   شی ن كچا  ەو ێ ش  مانهههب   ،هیهجوان ه  یژن   هب   زتانهح   تانۆ خ 
   .تێ جوان ب   انی كان ەردێ م

ً ی شاا   زوجوهااا  ةب اش   بامرأ  يالله عنه أتُ    يضأنه ر  يورو  فقتلتااه،  راً یاا كب  خا
، ولتاانكح   َاالنساا تااه ماان  الرجل لم  نكحی الناس ! اتقوا الله ول  های أ  ای )  :فقال
 او خاا  هل هن یاا كهڵخ  هیئ  :هواتاا ،  2شاابهها(  یعناا ی لمتها من الرجال ،    المرأ
 شی و كچااان   نهبااك  ەمااار  انۆیاا خ   ەیو ێ هاو شان و هاوش  اوانی ن  با پ بترس

 .نەبد  ناۆی خ   ەیو ێ هاوشان و هاوش  هب 

 يالااول  یعلاا   جاابی )  :یت یهوتااوو   تێاا ب ێ ل  یخوا  یت هحمەر  یزالهغ  یمامی ئ  

 َمماان سااا  زوجهای فلا    مته،ی لكر  رظن ی ول  ج،الزو خصال    یراعی أن    اضی أ
كااان     ا، أو بحقهاا   امیاا عاان الق  رأو قصاا   نااه،ی عف دضاا   لقُااه، أو خَلقهُُ أو خُ 

 خواساات و   یچاااو ەكاای ر  نەخاااو   هساات ی و ێ پ تای:  وا  به(،  نسبها  یف  كافئهای 
 تێاا ب   نی ری ناشاا    یروخسااار  كێ سهك  هب   نەدی هو ن   نهبك  انی ن اكهكچ   یزهح 
 مهرخ هماات هك نایاا  تێاا ب واز   ین ی د  نای   تێ پ ب راخ   یو ئاكار  وشتەر  انی 
 كاادا،هڵهچ ەر  هل  تێاا ب هن   یهاوتاااو  شااان  هاو   انیاا كان هماف  هب   رهرامب هب   تێ ب 
یااان  انیاا كان هكچ  رهساا  هن هبااخ فشااار  سااووكارهك یاایهن  درووسااتو مااهئه

 .تێ ب هن  انڵی دهب   نهبك  كێ سهكهب شوو  تا   انی كان هخوشك

و  خاازم هڵگهل یری رگههاوساا  یت هباااب  هب  مااانەرابااردوودا ئاماژ یشاا هب هل
 ەیدووبااار داەرێاا ل ۆیهكاارد باا  یساات ی و هشۆ خ  یت هباااب و  ناكاا هكی زن  هساا هك
و  شاانههاوب  داێیاا و كچان ت  انڕكو  هكەرهو هت   ردوو هه  هچوونك  ،ەو هن ی هناك
 .ەو هت ێ گرەد  انی وو درهه

 
ن  ، واب ةن ی المد خی تار  ي ف ةب ی المصنف ، وابن شي ف  ةب ی ش يأب سننه، وابن  ی ن منصور فب  د ی سع رواه   1

 . ال ی عال یف ای الدن  یأب 
 1/102سننه   ی ف نصور بن م د ی ه سعارو   2
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 م هەەد یشەب

 ی كانەزانێخ ۆب ە ووب  ەییننموو یكێدرێم خوا  یرەمب ەغێپ

 

 یرهمااااب هغێ پ  هیڵهو مااااام وتهسااااووكهڵههباااااس ل داهشاااا هب  مهل

 شی مان ڵمسااو  هیمێ تااا ئاا  یكااان هزان ێ و خ  ڵمااا هڵگهل نهیاا كەد ()زی ئاااز

 ەیو ێاا ل یهسااتاۆ مام رو هراب  نی ترباشاا  و هئ  هچااوونك ،نی باا  هیوت هنكێ شااو 

 و هتكلااو  هل ەرەرو هساا  و ه. ئ نهیاا بك یكااان ییهژگارۆ ئام هو كااارب  نی رب ێاا ف

 یخااوا تاااەو هئ  ،یهبردنااداەو هڕێ و ب  بەدهو ئ  یریاا ژو  وشااتەر هیپ ۆ پاا 

وَ ٌ  كَ   قَدْ لَّ ):یت یهرموو هف  ەو ەیهراب هل  ەورهگ ول  ََّّ  أسُااْ نَانَ لكَُمْ ف ي رَسااُ ةٌ حَسااَ

َ نَ یَ اكَ ل  مَن  رَ وَذكََرَ الْ  وَ رْجُو ََّّ َ كَث یرً   یَوْمَ الْْخ  ََّّ)1. 

و   کااىێ و پ   کڕێاا   یهنموون   نی ترچاک  خوا  یرهامب هی پ   ییاست هڕب واتای:  به

و  ییقااواهو ت  یئااارامو  یی زۆ ساا ڵد هل شەو ێاا ئ  ساااەد  تااان،ۆ ب   هشااقهم  رهس

 ۆ باا  تىهب ی تاااهب ،  ونشوێنی بكااهو    نهبکێ چاوى ل  اندای ژ  کانىەبوار  یواو هت 

 . کاەد  رۆ زخواش   یادی ،  ییهدوا  ژىۆ خواو ر  ماىهت   هب  هک  یهسهوکهئ 

لْ إ   ): یت یهرمااوو هف هاااەرو هه تُ نْ كُ قااُ َ تُ  مْ نااْ ونَ ََّّ باا  ُ ح  بْكُمُ ََّّ اتَّب عوُن ي یحُْباا    فااَ

ُ كُمْ ذُنُ وَیغَْف رْ لَ  یمٌ غَفُ   وبكَُمْ وَََّّ  .2(ورٌ رَح 

 ێو هئ  شۆ تان خاا واخ   ەو ێ ئ   رهگهئ ()رهمب هغێ پ   ىهئ   ڵێب   انێی پ واتای:  به

 تهعی رهشاااا هل وىهیااااڕەپ  ێباااا ەد ەو هبباااان  کیاااا نز ىێاااا ل ێو هتااااان هو  ئ 

 و هڵهه هو ل ێو ەد شۆ خاا  ىەو ێاا ئ  شی خوا اوسهئ   ن،هکمن ب   ىهکهرنامهوب 

 کارو،ی شاا ۆ وپ چا  رۆ ز  یهاوخااو هئ   هچااونک،  تێاا ب ەد  شۆ خاا   انی شی کان هگوناه

 .هبان ەهری و م انۆیلد  شی رۆ ز

 
 21ا حزاب    1
 31عمران  لآ   2
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 ةناا لج ا  دخلی ي  كل أمت     : )یت یهوو رمهف  ()خوا    یرهمب هغێ پ   هاەرو هه

 ،ةدخل الجناا  ياعن طل الله؟! قال: من أسو ر  ای   ی ب ی : ومن  لی ! قیإ  من أب 

 .1( یأب  قدف  یصان ن عوم

انااا كرداری كردناای واتاااو مبااه  ()ری خوا  مبههژیانی پێغ  ر بۆیههه

نی ا  یااهدرهلێاا   سااتمانهبهی مهوهو ئااهوهكااهویهو رو مو ههله  كانهییهقورئان 

ویساااتی و ساااۆزو وكنایی و خۆشهسااا  ۆی لاااهخ كاااه یاااهخێزانی  یژیاااان 

و ڵانی كاااردووههااااوه ئامۆژگااااریوام رده، باااهوهبینێتاااهبانیااادا دهمیهره

یاناادا كان خێزانهڵ گااهجوانی و چاااكی لهبااهكه وهتااهنهو اگاااداری كردو ئ 

 ن.بكه ڵهمهو ما  وتكهسوو ڵهه

 نەیاا دەد رمانەرو هساا  ین اجااو  رزو هب  ێكیفات ی ساا نااد چههب  ەئاماااژ داەرێاا ل

 :دای زان ێ خ   یان ی ژهل  هڵهیو مام  وتهسووكهڵه تەبارهس

 یئاگۆۆادار وەووتسۆۆیوشۆخ یزانۆۆێخ ()خۆۆوا  یرەمۆۆبەغێ: پمەكیە

 .ەكییەستیوەشۆخەل ەوەتۆكرد

   واخاا   یرهمب هغێ پ   هل  اری پرس  تێ ب ی ازێڕل  یعاس خوا  ڕیكو   یمرهع

نَ   لتُ:قُ فَ   ،هُ شَ ئ  : عَاڵقَا  كَ؟یْ لالنَّاس  أحَب  إ  ی  :)أتەڵێ و د  كاتەد ؟   ماا  ال  جااَ الر  

   .2(جَا ً ردَّ  فعََ اب  طالخَ مَّ عُمَرُ بنُ ث :لمَّ مَنْ؟ قَاث لتُ: : أبوُهَا، قُ لفَقَا

 هساا هك نی تاار سااتی و هشۆ خ  ێكاا  ()خااوا  یرهمااب هغێ پ  هی: ئ یتااااو هب 

تاار:   ێاایوتاام: ك  ،ی: باوكیوت   اوان،ی پ هلم:  وت   ،هشی عائ   یرموو هف  ەو ه ت هب 

 .ژمارد  یتر  یكێ او ی پ   دن هواتر چ د  ر،هعوم  :یوت 

 
 . يه البخار أخرج    1
 ي. البخار  هوار   2
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: وكااان رسااول الله تەڵێاا د تێاا ب ی ازێڕل یخااوا ماناادارانی ئ  یكاا ی دا هشاا ی عائ 

() قالاات:  ةجاا ی خد َأصاادقا یأرساالوا بهااا إلاا  قااولی ف  ابااح الشاا ذا ذإ

 ..ات حبهقد رزق  يإن   ول الله ل رسفقا  ؟ةج ی فقلت: خد  ومای بته ضف غ

 یرهمااب هغێ پ  رهگه: ئ تەڵێاا د  تێاا ب ی ازێڕل  یخااوا  ماناادارانی ئ   یكاا ی دا  هشی عائ 

 یكااان ڕێ او ه یشاا ه: ب رمااوو هف ەید یهاڕییاا بب  رهساا  یكاا هڕێ م خااوا 

: یرمااوو هفویش  هئاا ،هج ی دهخ   كاارد وتاام:  مڕەتو   انی كێ ژۆ ر  ن،هبب   هج ی دهخ 

 .ەستوو ی و   مو خۆشخشراوهوم پێبهویستی ئههشۆ خ 

خااواردن ()ری ئازیز  مبهپێغه  وهستییهوی سۆزو خۆشه  یانهمی لهر  هه

خااوای  ك عائیشااهروههااه  ،دنخااوارڵ دهگااهلهدا  كێ رفدهی لهوهو خواردنه

ا حااَ ڵێت: )  ێت دهلێڕازیب  رَبُ وأنَااَ هُ النباايَّ  او  مَّ أنَُائ ضٌ، ثااُ كُنْتُ أشااْ  ()لااُ

رَبُ  ، فَیَشااْ يَّ ع  فاا  رْقَ ، وأتَعَااَ فَیَضَعُ فَاهُ علىَ مَوْض  قُ العااَ ا  وأَ   رَّ ائ ضٌ، ثااُمَّ نااَ حااَ

هُ النباايَّ  لااُ عُ فااَ ()أنَُاو  ع  ى مَوْ علااَ  اهُ فَیَضااَ يَّ ضاا  دا یااهرموودهم فهلااه. 1(فاا 

  وهاتاااهكدهدارماااان ێااات ئاگاخاااوای لێڕازیب  ماناااداران عائیشاااهدایكااای ئی 

سااوڕی كاتێااك له ()رمان روهری سااهمبااهێكاای پێغهئاكارو كردارلااه

ی هكاا فرهو ده  وهتااهپێك ئاااوی بخواردایهقاله  اتێككڵێت  ده  ،ووهدا ب نگانهما

ی كااهئاوه وهعائیشااهماای شااوێن دهویش لهئااه و  ()ر مبااههغێ پ  هدایاا ده

 یدایااهده  وهتااهبكڕانایه  بایااهپێوه  گۆشااتیكه  ر ئێسااقانێكگااه، ئهوهخواردهده

، وهكڕانهی دهكههسقان ئێ   هو می عائیشههن دشوێ له  ویشئه  ()رمبهپێغه

 بردناای ی و  ت ساا ی و ۆشهسااۆزو خ شااكردن و  ایی و دڵخۆ و ش بۆ دڵنااهمهئه

 بێاات،دهدا تووشاای كاتی سااوڕی مانگانااهلااه تی كااه ژنحااههم و ناڕهخاا 

 
 .300صحیح مسلم الصفحة أو الرقم   1
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چااوون   وهمااهدهرم و نیااانی و بهنهییان بهێویست اتر پ دا زی اتهم كژنانیش له

 .  یههه

 ەڵگەل  ەبۆوو  ەنۆدەخەب  مەو د  شۆخۆور()  خۆوا  یرەمبەغێپ:  مەدوو

 .دایكانەزانێخ

ر ث أحدا أك  تی ما رأ  : )تەڵێ د  تێ ب ی زاڕێ ل  یاخو   سی حار  ڕیكو   یڵابدو هع

 . )1ن رسول الله  ما متبس  

 .  تێ ب   ەندهخ هب  مەدخوا    یرهمب هغێ پ  ەیندێ ه  ەو ی ن ی ب هن   سمهك  یواتاهب 

 دای كهڵخ   و ێ ن هل  یست ی و هشۆ خ   زو ێ ر  یو ۆ ت   یچاندن ۆ ب   هكێ كارۆ ه  ەندهخ   و ەبز

 تێاا خوازەد ،هكااان ڵهد یلاا ی كل و ییهنگخوازبااا یكێ زمی ن كااای و م تهوسااونن 

و  سااتۆ ود ێدراوساا  سااوكارو هك هڵگهل نی باا  ەناادهخ هب  مەو د شۆ روخاا 

 یشاا ۆ وخ ر  و ەبااز  ،ادڵاا و مندا  ڵو مااا  زانێاا خ   هڵگهل  تهب ی تاااهب   اندا،ڕێی و ها

 و ەپااار یی هخااۆ بكرێاات  ێاادارژدی ت  ناكرێاات و هیهروچاااكێ خ  یكێ كااار

:)تبساامك یت یهرموو هف زی ئاااز یرهمب هغێ پ  تاەو ه. ئ تێ ناچ  ێت   یكێ لو پو 

 .2( ةقلك صد  كی أخ   وجه یف

 دایاا زان ێ خ  هڵگهل ێاایكڕب  شێ و پاا  یرای  خوا  یرهمب هغێ پ  هاەرو هه  -

 هڵگهل  هباشاا   یان یاا ژ  ەو هكێ و پاا   یزیاا ف  ێلوتف و باا   یمانا  شهمهئ   ەكردوو 

 هشاا ی عائ  تاااەو هئ  ،هو جااوان  ڵكاماا  یوشاات ەر هیشااان ی ن  هاااەرو هه زاناادا،ێ خ 

ت:  قالاا ساافرَو  فااي  ()  ی   مااعَ النَّباا   )أنَّها كانَت:تەڵێ د  تێ ب ی راز  ێل  یخوا

 
 ي. لبان لْوصححه ا ذي رواه الترم 1
 ذي لترمرواه ا   2
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ه  ذ  : هاا ڵفقااا يملتُ اللَّحاامَ سااابقتهُُ فساابقَن حَ  افلمَّ   ،یَّ رجل  یبقتهُُ فسبقتهُُ علفسا

 .1(ه  بتلكَ السَّبق

 هڵگهل كانداەرهفهساا  هل كێاا كهیهل واهكەو هت ێااڕێ گەد  ناماا ۆ ب   هشی ائ :عیواتاهب 

 ،ەكااردوو   ەو هكێ پاا   انیاا ردن اكر  ێیكڕب شێ پ   ،ە( بوو )  خوادا  یرهمب هغێ پ 

 یادیاا ز شاامێ ك  ەیو هئ   یدوا  ،ەو هت ەو دا  یشاا ێ پ   داهكێیهكڕباا   شێ پاا   هل  هشی عائ 

 مهئ   ،كرد  مانێ كڕب شێ تر پ   یكێ تردا جار  یكێ رهفهسهبووم، ل  و هڵهق  و دو كر

 انهیاا مهوتاام: ئ   ێاایپ   نجااای ئ   وت،هك  شێ پاا     واخاا   یرهمااب هغێ پ   انەی جار

  هرمان ەرو هس  یجوان   یان ی ژەو هكێ پ   هین شای ن   شهمهئ ،  شوو ێ پ   ەیو هئ   یبرهل

 .دای كان هزان ێ خ   هڵگهل

 انییاا فی زەكااارو و  یهیاپاا  و هپاال وانێاا ن هل نهكباا  یاوازیاا ج  ناوایاا پ  هوساات ێ پ 

 او یاا پ  تێ شاا ەد دا،ڵاا ما و ێاا ن هل  انیاا و كار ۆڵر هڵگهو ل ڵمااا ەیو ەرەدهل

.. .  ازرگان،ب اری ناادازهئ   شااك،ی ر،پژەدادو   مانتار،هرلهپ   ،ری زەو     ەو ەرەدهل

 .یت یهكان ڵهمندا  یو باوك  یت ههی كهژن   یردێ م ەو ڵهماهل  مهڵاب   ت،ێ تاد ب 

 نازێاا خ  هڵگهات لكب  هڵهمام ەیو ەرەد یفی زەو  هیپل هب   یو یهب   رهگهئ   او ی پ 

 یكان ڵهو مندا  زانێ خ   ت،ێ و ێ شەد  ڵما  و ێ ن   ییئاسا  یان ی ژ  واهئ   یكان ڵهو مندا

 .هیهه  همهو گ  یاری و ۆ و گفتوگ  ەندهو خ   یشۆ خ   هب   انی ت سی و ێ پ 

 .داتەد  یكانەزانێخ  یتەارمی() واخ  یرەمبەغێ: پمێیەس

 ینجاماادان هئ   یهكاااران   و هل  داو ڵاا ما  یكاروبااارهل  تهكهن ازێاا خ   یدان ی ت هارمی 

كااات   یی هاا   ،تهكەوادهخااان   ۆ باا   ییهشاا ۆ رهو پ   یزۆ ساا ڵد  هیشااان ی ن   همهست هئ 

 او یاا پ   یت یهساااهك  و هگێ پاا هل  ڵمااا  و ێاا ن   ی. كارییهن   ینگهو ن   ەییشور  یهیما

 وانێاا ن هل  یساات ی و هشۆ خ   زو ۆ س  ەو هكات ەد  یزرهب   اتری ز  كو هڵب   ەو هناكات   مهك

 .كاتەد ادی ز  رداێ ژن وم
 

 .يلبان  ا رواه ابو داود وصححه    1
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 ۆ باا  ەباااش بااوو  یكێ رەدیاا ت هارمی ارو هاوكاا  زی ئاااز یرهمااب هغێ پ  تاااەو هئ 

ی كەیهرمااوودهف ناادهچ هب  ەئاماااژ مانهكهباساا  یلماندن هساا   ۆ باا   ،یكان هزان ێ خ 

هْ   يف    ی  ب  النَّ   كَانَ ) و :نەی دەد  رمانروهسه ،    ةنَم  دُمُ ی   كَانَ ۆ أهَْل ه  هُ نَفْ   خااْ ، سااَ

؟تاا  یْ بَ   يفاا    رَسُولُ الله    عْمَلُ ی   ا كَانَ ذَ : مَاةئ شَ عَال    لی : ق  تْ لقَا  ،ەَرَ عَمْ   فعََنْ   !ه 

نَ ابَشَرً  :)كَانَ تْ لاقَ   .  1نَفْسَهُ(  خْدُمُ وی شَاتهَُ،    حْلبُُ وی وْبَهُ،  ث   یفْل  ی  ،رلْبَشَ ا م 

ولُ  : )یت یهرمااوو هف  اترد  یكێ ت یهوای ر  هل انَ رَسااُ مْ، كااَ فُ خْ ی   الله   نعَااَ  صاا 

هُ، ثَ  طی خاا  وی  ،هُ لاا نعَْ  لُ ویعْ وْبااَ ه  یْ بَ  یفاا   مااَ ا  تاا  دُكُمْ فاا   لُ مااَ یعْ مااَ  لااه.(ت هیْ بَ  یأحَااَ

انَ فاا  ڵێاات:  ێڕازیبێاات دهی لاخااو   وهعائیشههلتێكی تردا  هریوای  نَ  ی)كااَ هااْ  ه  م 

، فَإ    یكاا ی دا  ەیهیرموودهف  مهئ   .2(  الصَّ   یلإقَامَ    ، ُ لات  الصَّ ضرَ ا حَ ذأهَْل ه 

خااوا   یرهمااب هغێ پ   ەو هت ێااڕێ گەد  مانۆ ب   تێ ب ی زاێڕل  یخوا  هشی عائ   نماندارای ئ 

   ین اكهزان ێ خ   یت هماری و ەكردوو   یارك  ەو ڵهماهتر ل  یكێ او ی رپ هه  كەو 

 هڕیم ،ەچااااك كاااردوو  یكاااان ەو ێ پ  ،ەكانااادوو هت  ۆیخااا  یكراسااا  ،ەداو 

 ،ەبااوو  دای سااوكارهك یهاوكااارهل ،ەو هت ەو یاا دور ۆیخاا  یكراساا  ،ەو ی شاا ۆ د

   و بۆ نوێژ.چو هد  ایهژ بهات وێ ن   یكات   رهگهئ 

باادات  هیكهزان ێاا خ  یت هارمیاا ت و كاااب  ۆیخاا  یتاا هخزم او یاا پ  هت هنن و ساا 

 و لااووت  نی زاناا   لزهب   ۆ خ   هیوان هچ ێ و پ   تێ د  یزی ف  ێب   یماناهب   شهمهوئ 

 .ییهرزهب 

 .یكانەزانێخ ۆب ەفاداربووەو  یكێردێم()خوا   یرەمبەغێ: پمەچوار

خااوا  یرهمااب هغێ پ  یباشاا  یكێ وان ی پشاات  تێاا ب ی ازێڕل یخااوا هج یاا دهخ  و خاااتو 

 ێلاا  یری پشااتگ یان سااامو  ڵماااهب  داوازهبااانگ یماا هكهی  ین ڵاساااهل ،ەبااوو 

 
 ة حَ ی ح  الصَّ  ةل س  لالس    يف    ي ان  بَ لالَْْ  هُ حَ صَحَّ ،ومُفْرَد  لالْْدََب  ا یف    ڕی  الْبخَُا جَهُ أخَْرَ    1
ه  ام  جَ  يف   ذی  م  رْ الت   و،ڕی  أخَْرَجَهُ الْبخَُا   2  .ع 
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 ،ەو هت ساا خ ەد  انۆیاا درهب   یكاا هڵخ   كێاا كات   ناااێ ه  ێپاا   یواڕ. ناااوبراو باا دكرەد

كاارد   یفااات ەو   كێاا . كات كااردەد  انییاا ت یهدژا  یكاا هڵخ   كێاا كات   تخساا ەد  یرهس

 ایاا ای ت   و هئ   ڵهیوساااهبااوو ئ   رانهگی ناا   و مبااارهخ   رۆ ز  واخ   یرهمب هغێ پ 

 رمانەرو هساا  یشاا ی ت فاەو  یدوا ،یمبااارهخ  ڵیساااهرا ب كاارد ناااون  یفااات ەو 

 ێلاا   ەیریاا غ  تێاا ب ی ازێڕل  یخااوا  هشاا ی عائ   یەو هتااا ئ    ،هچاكهب   كردەد  یباس

 هل هج یاا دهتا خ  خوا یرهمب هغێ پ  هنكچو  بوو،ی ن ی ب  یشهن   كداێ كات هكات لب 

 .ەناو ێ ههن   یتر  یكێ ژن   یی بوو ه  اندای ژ

رْ  ا  دو حَ أ  ڵیتُ ع)ما غ  ن ن سااَ رْتُ عی   النباا   َم  ومااا   ،ةجااَ ی خَد    یلاا ، مااا غاا 

نْ لو   ا،هَ تُ یْ رَأَ  ا، ورُ ذ  رُ ث  كْ یُ   ی  كانَ النباا   ك  اذَ بَّمااا  كْرَهااَ حَ الشااَّ اعُ طقَ یُ   مَّ ثاا    بااَ  هااَ

ًَ أعْ  ِ  دَ صَ   یف  هَاث بْعَ ی   مَّ ث ،  ضا هُ    ،ةجَ ی خَد    ائ  نْ ی   ملاا فرَُبَّما قلُااتُ لااه: كَ نااَّ  یفاا   كااُ

   .1(دٌ لمنها و  يانَ لانَتْ، وكإنَّهَا كَانَتْ، وكَ   قولُ ێ ف  ،ةجَ ی خَد    َّ إ  رَأَ مْ ا اێ الد نْ 

 ۆ باا   مەریاا : غتەڵێاا د  و ەو هت ێڕێ گەد  مانۆ ب   تێ ب ی ازێڕل  یخوا  هشی : عائ یاتاهب 

 هج یاا دهخ   هل  مەریاا غ  ەیناادێ ه  ەو بااو هن   رهمب هغێ پ   ین كاهزان ێ خ   هل  كێ كیه  یی ه

 مهڵاب  ،شاااتبوومهی گهن  ێااایپ  ەباااوو و  ینااا ی ب  شااامهن  ت،ێااا ب ی ازێڕل یخاااوا

و  یهاڕیاا بب  رهس یكهڕێ م هنگەر  كرد،ەد  یباس  رۆ ز  خوا    یرهمب هغێ پ 

 یزێاا ر ه) وات  هج یاا دهخ  یكااان ڕێ هاو  ۆ باا  یهناااردای ب  و یهدابكاار یتاا هل تهل

 ین ردنا  هان یی اری د  و هل  ندرناەد  ۆ ب   یاری و د  گرتەد  هیج ی دهخ   یكان ڕێ هاو 

 رۆ ز و هج یاا دهخ  ۆ باا  كیهفاااەو  كەو  هج یاا دهخ  یكااان ڕێ هاو  ۆ بااوو باا  شااتۆ گ

 یی هاا  دایهایاا دن  مهل  ەیو هئ   كەو   وت:  مێ واباازانم پاا   (هج ی دهخ   یستن ی و   شۆ خ 

 یمووژنااان هه هج یاا دهخ   ەیو هئ   كە)و   هج یاا دهخ   هل  هجااگ  ێب هن ترت    یكێ ژن 

 (ادایااا دن هل تیااا ن ی تااار ناب  یسااا هك و هل هجاااگ و ەو هت ی باااردوو  ریااا ب هل یتااار

 ڵزهف  یباساا   یهوا  و یهوا  و ه: ئ یرمااوو هف  و ەداو   یماا ەڵاو خااوا    یرهمب هغێ پ 

 
 . ومسلم  يخارالب    1
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 یاەڕرهساا   یان ی   ،ەبوو   ێیل  مڵمندا  یوو رمهكردو ف  هیج ی دهخ   یكان هوچاك

 .ەبوو   هج ی دهخ هل  كانمڵهمندا  هیرب ۆ ز  یكان هچاك

 ەكااردوو  یواهك كاااتەد هج یاا دهخ  هیو چاااك ڵزهف هباااس ل هكەرمااوودهف

 یزێاا ر  كهەی ناادازهئ   هو ب   اردهمااب هغێ پ   یڵد  هل  تێ ب   تسی و هشۆ خ   رۆ ز

 .یفات ەو  یدواهل  تێ بگر  یكان ڕێ هاو 

 یكااا هەی زی رهغ كەو  تكااااەد ەریااا غ هبااااس ل هكەرماااوودهف هااااەرو هه

 یسااانوور هل رهگهئ  تێااا ناكر نشاااتەرزهس هیكهن ەاو و خااا  ،یروونااا ەد

 .رامهح   یكێ كار  ۆیه  هت ێ ب هن   انی و   تهڕێ پ هن   ێت   ییئاسا

 یهكهژن   ۆ ب   او ی پ   یرفاداەو   ،هكان ەزهڕێ ب   و ەورهگ  ەاو ی پ   یوشت ەر  یفادارەو 

 یوشاات ەو ر تهسااون  هیوت هنكێ شااو  هیگهڵاا ب  دایاا مردن  یدواهو ل نایاا ژهل

 .  یهخوا  یرهمب هغێ پ 

 .ەگرتوو یكانەزانێخ یزێر()خوا   یرەمبەغێ: پمەنجێپ

 دای كان ەرهساا هاو  هڵگهل هڵهیمااام ین ی ری و شاا  یجااوان  هخااوا ب  یرهمااب هغێ پ 

 ۆ باا  نەیاا دەد كهیهزشاات رگو هس و ەرموودهف ندهچ  هب  ەئاماژ  داەرێ ل  ،ەكردوو 

 :مانهكهاسب   ەیو هدن روونكر

 هڵهممااا  یچاااكهب   ەیو هب   كاااتەد  مااانی ژگارۆ و ئام  كاتەد  رمانێ ف  تاەرهس

 .نهی دا بكژنان   ڵهگهل

 .1(  رًایْ خَ  َب الن  سَا  اوْصُو )اسْتَ :ڵقَا ی   النَّب  عَنْ    رَ یْ هُرَ   يأبَ  عَنْ 

نْ عَائ شَ تەڵێاا د مااانێ پ  هاااەرو هه ا تْ ڵاا االله عنهااا قَ  رضاايهَ : عااَ ولُ رَ  لقااَ سااُ

هَْل ه    رُكُمْ یْ خَ   رُكُمْ یْ : ) خَ ه  ڵ  ال هَْل    رُكُمْ یْ خَ   أنََاو لْ   1(   يلْ 

 
 ومسلم   يرواه البخار    1
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َِّ ال جُ ڕ  أحَُ   یإ ن    هُمَّ ل: )الیت یهو رمو هف هاەرو هه ( أرْ مَ لاو   می ت  لی ا ن  یْ فَ ی ع  ضحَ
2. 

 ۆ باا   نمنتای ماان باشااتر  زانتان،ێ و خ   ڵما  ۆ ب   هنتان ی شتربا  تانن ی : باشتریواتاهب 

 .زانمێ خ و   ڵما

 ەو ییهسااات ی و هشۆ خ  زوو ۆ و سااا  یان یااا ون و رمهن هب  تێااا خوازەد هااااەو رهه

  انیاا او  یاناا گر یو كااار ركهو ئ  تهیاا بك زانتااداێ خ  هڵگهل وتهسااوكهڵه

 .  انی رهرامب هب   تی ب هن   مهرخ همت هك  ت،ێ ب هن   اندای توانا هل رشانهس  هت هی خ هن 

 ەیو هل هابوون یاا ور اتریاا و ز یزۆ هاوساا  ۆ باا  داەرێاا ل واز هب  انی باسااكردن  

 ەورهگ  یخااوا  تێاا ب   ر وازتاا   ركاااتهه  شۆیی ماار  ،تێاا بكر  لێ شاا ێ پ   انی ماف

 .ەو هكات ەد  ۆ ب   ۆڵهیت   تێ ب ەد یرەد  یت هارمی و    وانی پشت 

 ی(  ةلم)أم ساا   هب   یژێاا راو   ییهب ەی حود  یح ڵسو هل   انرمەرو هس  یرهمب هغێ پ 

و  رگاارتەو  یناادههچاااك زاناای و بههب  یهكهون چااو ۆ كااردو ب  یناا ازێ خ 

 .ردك  ێیج هب ێ ج 

 فااوالله   احلقااوا ( . قااال  مث فانحروا    وموا) ق  ابهح صلْ  رسول الله    قال

ماانهم أحااد دخاال  قاامی مرات فلما لاام  ِلاث لك ذقال  یما قام منهم رجل حت 

تحااب الله أ  يب ن ایاا   ةفقالت أم ساالم  لناسمن ا  یها ما لقل  كرذف  هأم سلم  یعل

 لحقااكی ك فوتدعو حالق  كبدن حر  تن   یحت   ةأحدا منهم كلملم    تكلك اخرج  ذ

قااه فحلالقااه  بدنااه ودعااا ح   رحاا ن   لكذفعل    یأحدا منهم حت   كلمی . فخرج فلم  

 .3ا...(ضبع  حلِی هم  ضلك قاموا فنحروا وجعل بعذفلما رأوا 

 
 .( ةح ی الصح ة لالسلس يف  يلبان  )وصححه ا ي ذالترمرواه    1
 ة حی الصح ة لسلالس یف يان ب ل ا  خی والش نی الصالح ضای ر  يف  يوو ن حمد وحسنه الأ واه ر   2
 ي ارالبخ   3
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 ین ەڵاهاااو هب  داییهب ەی حااود یح ڵسااو  یدن هروب هساا هل خااوا  یرهمااب هغێ پ 

 نەڵاهاااو هلكااام    یی ه  ،بتاشن  رتانهر سوات د  و   نهبك  كانتانییهبان قور  وت:

 نەڵاهاااو  ) سااتاهن هڵه سهك ەو ەكاارد ەیجااار دووبااار ێساا  ساااو هن هڵه

 یتاا هكمی ح  هو ل یزاناا ەد انییاا  وازهب ن و بااوو  هكهخ ۆ بااارود یراناا هگی ن 

و  یزاناا ێ خ  ی( ةأم ساالم ) ی ۆ و باا چااو  نجااای ( ئ یزاناا ەدهن  انهی كهح ڵسااو 

 تهیاا كەزدهح  ۆ تاا خااوا  یرهمب هغێ : پ یت ( و ةأم سلم)    ەو یهاێڕگۆ ب   هیكهاسب 

تااا  شی كهیهوشاا  هب  ێدو هم سااداهك هڵگهل و ەو ەرەد ۆ بچاا  ن،هبااك تێاا گو  هب 

 ت،ێ بتاشاا  رتهساا   تهی كەد  تهكهاشرت هس  یبانگ   ،یڕب ەردهس  تهكەڵهئاژ

 و  ڕیرب هساا  ۆیخاا  هیكەڵهئاااژ ینگاا ەد ێباا هب  ەو ەرەد ههااات  شی رهمااب هغێ پ 

 یناا ی ب  انهیاا مهئ هك نەڵادواتر هاو   ،یتاش  یرهسكرد    هیكهرتاشهس  یانگب 

  .یشتا  انیی كتریه  یرهس و   ڕیرب هس  انۆی خ   یكان ەڵژئاو  انت سهه

 یكااان هچوون ۆ و ب   رن هو ساا را یزگرتناا ێ و ر رههاوساا   هب  ژكااردنێ راو 

 شۆ خاا   هیكەردێاا م  اتریاا ز  هخااانم  و هئ   اترو یاا ز  یست ی و هشۆ خ   یهی ما  هت ێ ب ەد

 .تێ گرەد ێل  یزێ و ر  تێ و ەد

 .یكانەزانێخ ۆب ەجوان كردوو ۆیخ ()خوا   یرەمبەغێ: پمەشەش

 ۆیخاا  یشاا ۆ پ  كێاا رو  یجااوان  یناا یه  هب  یخ یهبااا خااوا  یرهمااب هغێ پ 

 یخااوا كیاا لام ڕیكااو  یساا هن هئ  تاااەو هئ  ،ەناااو ێ كارههب  یشاا ۆ خ   ین ۆ ب   و ەداو 

تُ حر -:تەڵێ د تێ ب  یزاێڕل ای و  د   طقاا  رًایاا )ما مسَسااْ ن كااف    نَ ی ألاا  باجااً ماا 

ا   و  عَرَ طُ قاا   احااً ی تُ رشمَمْ و       رسول  الله   ن ر  بَ أطیاا قااً رَق    ح  یاا ماا  عااَ

 .  1(()ل  الله   رسو 

 
 . حهی صح  یه ابن حبان فأخرج    1
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ا و  حرما مسستُ بیدي  ):تێكی تردا هاتووهریوایههل یئاً یاارًا و  شاا دیباجااً

تُ رائحااةً قااط  أطیاابَ ماان  شمم، و  ()  رسول  ََّّ  كف     نم    كان ألْینَ 

 .  1...(()ریح  رسول  ََّّ   

 یسااات ەد هل تێااا ترب  رمهن  ەداو هن  كێ شااامی راو ئ  یی هااا  هل مت سااا ەد یواتااااهب 

 شۆ خاا   و هئ   ین ۆ باا   ەیناادێ ه  ەكااردوو هن   مكێ ن ۆ ب   یی ، هخوا    یرهمب هغێ پ 

 شااترۆ خ   وا  خ   یرهمب هغێ پ   یقەئار  ین ۆ ب هل  ەو ی دهن   كمێ قەرئا  یی وه  تێ ب 

 .تێ ب 

كااان )  :تەڵێاا د  و ەو هت ێااڕێ گەد  مااانۆ ب   تێ ب   یازێڕل  یاخو   هشی عائ   هاەو رهه

 یرهمااب هغێ پ  كێاا ت ركاهه یواتاااهب   .ه مسلم( رواسواك  بال  بدأ  تهی ا دخل ب ذإ

 .كردەد  ێپ  یست ەن دردك  واكی سهب  ەو ڵهما  هت یهبهاتا  ()خوا  

 .كردەد رێف  یكانەزانێخ () خوا  یرەمبەغێ: پمەوتەح

 هاااهب  رزو هب  یوشت ەزانست و ر یرێ ف  یكان هزان ێ خ   خوا    یرهمب هغێ پ 

ؤُولٌ عاان ) كااردەد كااانهجوان  مْ رَاعو ومَسااْ كااُ
یَّتاا  كُل  ؛ فَالإ  رَع  امُ رَ ه  اعو وهااو مااَ

،مَسْؤُ  یَّت ه  لُ   ولٌ عن رَع  جااُ ه   والرَّ یَّ وهااو    رَاعو  فااي أهْلاا  ؤُولٌ عاان رَع  ، مَسااْ ه  تاا 

یَةٌ وهي مَ هَا رَافي بَیْت  زَوْج    والمَرْأَ ُ  ا، و ؤُولَةٌ عاان رَ سْ ع  یَّت هااَ اد  الع  مُ فااي خااَ

ه  رَاعو وهو  یَّت    مَال  سَی  د  . قالَ:مَسْؤُولٌ عن رَع  عْ   ه  ن رَسااول  ؤُ َ تُ هَ فَسَم   َ  ماا 

  ََّّ   يَّ باا بُ النَّ ، وأحَْساا  ال  أب یااه  رَاعو جااُ الرَّ قااالَ: و  وهااو لُ فااي مااَ

، فَ مَسْؤُولٌ ع یَّت ه  یَّت  كُمْ مَسْؤُولٌ ل  اعو وكُ مْ رَ كُ كُل  ن رَع     .2(ه   عن رَع 

 
(،  2309، 2330اً باختلاف یسیر، ومسلم )( مختصر4774اود )د  (، وأبو 1973ي )بخارأخرجه ال    1

ابن عساكر في  وختلاف یسیر، ا( ب 2015ر، والترمذي )ی ( مفرقاً باختلاف یس13373، 12048)  وأحمد
 . لفظ له وال  (1/463) ،تاریخ دمشِ
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 كێااا كهی ، دانیااا رمان هف رێااا ژ هل هیوان هئ  رهراماااب هب  ەاری رپرسااا هب  او یااا پ 

 یزاناا ێ خ   ،ەیهو هئ   یزاناا ێ و  خ   ڵمااا  رهرامااب هب   او یاا پ   یكان هی ی ت ێ اری رپرسهب هل

 یكاااروان هتااا ل  تێ ن ێ خساا ڕەب   ۆ باا   یلاا هبكااات و ه  یاری ان زانست و ز  یرێ ف

 .تێ و هكهدوان   یری شنب ۆ ور نستزا

 ةلاا ی ل ()الله  لُ سااو ر ظقی : اساات تەڵێاا د تێاا ب  یازێااڕل یاو خاا  هأم ساالم -

عًا   ز  ذومااامن الخزائن  ؟    هَ لی اللل  ز  ا أنُْ ذ: سبحانَ الله  ، ماقولُ ی فزَ  ن ماا   لا أنُااْ

؟ من   هُ أزو  دُ یاا ری  –حجاارات   صااواحبَ ال  ظوق  یُ الفتن  ؟  نَ ی صاال   یُ  يلكاا  – اجااَ

    .1( خرلْا  يف ةی عار ای ن دالي ف  ةی اسبَّ كرُ 

نَ اللَّ ()ی  النب   ظقَ یْ اسْتَ   : )  ەهاتوو   هقەد  مهتردا ب   یكێ ت یهوای رهل وهو   ل  یْ م 

ُ  هَ ل:   إقولُ ی  نَ الف   ةلیْ اللَّ  لا أنُْز  ذَ ا، مَ إ َّ ََّّ ا ،ةتْنَم  ز  ذَ مااَ نَ ال لا أنُااْ زَائ ن  ماا  ، خااَ

بَ ۆ صااَ  ظقو یااُ ن مااَ  ، اح  رَات  ن كَا الحُجااُ مْ ماا   ومَ ریااة یاا عَا اێ الااد نْ  يفاا  ێهو ساا  كااَ

 ..2ة(امَ ی الق  

ساابحان   :رمااوو هفەی د  ستاو هه  و هخ هل  نای كێ و هخوا ش  یرهمب هغێ : پ یواتاهب 

 ێكاااا  ،ەو ی اراباااا د كێ سااااات ەوكارهتن ی ف یچاااا  و همشاااا ها  الله، ئ  هالله،   إل

 یرهمااب هغێ ( پ ژێ نااو  و هشاا  ۆ باا  نساات ه) تااا ه تێ ن ێ ساات ەدهڵه كااانمهن ازێ خ 

 ەو ەئاگاااداركرد یمانااداری ئ  یتااان ەئافر مااوو هو ه یكااان هزان ێ خ خااوا

 هل هین واهل نااادانهچ  ان،یااا  رو  شهل یرخساااتن ەدو  یو قاااوت  ووتڕهل

 .تنو وت وقو و ر  دایی دوا  یژۆ رهو ل  نهشت ۆ پ   ادای دون 

 

 

 
 . له ظواللف ة السن  شرح ی ف يوالبغو  يار أخرجه البخ حی حص  یِحد   1
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 ەڵگەل  ەبۆوو  نایۆرموونەو ن  لمیحۆ  ەب()خۆوا    یرەمبەغێ: پمەشتەه

 .دایكانەنزاێخ

 و  یان یاا ن  و  رمهو ن  یئااارام هب  یساات ی و ێ پ  یزاناا ێ خ  یان یاا ژو  یگشاات  یان یاا ژ

 ێپااا  یكانماااان ەرهامب رهب  هڵهیتاااا ه ،هی هه ەو هن ێ كاااوژ تهخ  یكی سااات  

. نی ناا   وشهخ   ێو باا   ڵكاماا   انیاا چ ی ه  ژنااانهن   اوانیاا پ هن   هنكو چو   ،ەو هن ڕی بس

 تێاا ب ی ازێڕل یخااوا همی فااات  هت ێاا بب  مااانهكهزان ێ خ  نیاا هكهداوا ن  ساامانهباك

 .تێ ب  یازێڕل  یخوا  نی ن  یلهع  یمامی ئ   مانۆ خ   هچونك

نْدَ بعَااْ ()يُ كانَ النب أنس بن مالك : )  عن ائ ه ،  ضع   یدَ إحااْ  تْ لف رْسااَ ن سااَ

هَات  ا ن  ؤْ لمُ أمَُّ  اهااَ ت  یْ بَ   یفاا ()ی  النباا   يرَبَت  الَّت ضامٌ، فَ طعَ   هَای ف    هو حْفَ صَ ب   نَ ی م 

، فَسَقَ لخَ ا  دَ ی  م  حْفَ ا  ت  طاد  مَّ ثاا   ،ةحْفَ الصااَّ   َِ لف  ()ی  ع النب فَجَم  قَتْ،لنْفَ فَا  ةلصَّ

حْفَ   یكانَ ف  یذعَامَ الطال  هَای ف    جْمَعُ ی   ڵجَعَ  ارَتْ أُ لُ قااو ی و   ،ةالصااَّ مْ م  : غااَ  ثاامَّ كااُ

مَ بسََ  حَ  ند  الَّت   ةبصَحْفَ   ىأتُ    یحتَّ   الخَاد  ن ع  دَ   ت هَا،یْ بَ   یهو ف  يم   ةفَ حْ الصااَّ فَعَ  فااَ

حْفَتهَُا  يالَّت   یإل  ةحَ ی الصَّح   رَتْ صااَ كَ كُس  ورَ ، وأمَْسااَ  يالَّتاا   ت  یااْ بَ   یفاا     المَكْسااُ

 .1كَسَرَتْ(

 هل كێاا كیه ی  خااوا  یرهمااب هغێ : پ تەڵێ د  تێ ب   یزاێڕل  یخوا  سهن هئ 

 ماناادارانی ئ   یكاا ی دا  هل  كێاا كیه  ،(ەبوو   هشی عائ   تێ وترە) دەبوو   یكان هزان ێ خ 

 یزاناا ێ خ   دا،هكەتكااارهخزم  هب   رهمااب هغێ پ   ۆ ب   ەناردوو   یخواردن   كێ قاپ 

 ەو هساات ەدهب   یهكهدن خوارهقاااپ  هك ادهكەتكااارهمخز یساات ەدهب  یت یهشاااو ێ ك

 رشهپ   شهكهخااواردن   و ەشااكاو   ەو ەخااوار  هت ۆ وت هك  یدست هل   هكهقاپ   ،ەبوو 

 ،ەو هت ۆ كردۆ كاا  هیكەو رژا هخااواردن  شی رهمااب هغێ پ  ،ەو هت ۆ باا  و  وباا 

 هیوان هئ   ۆ باا   كهیهنااان ێ ه  زشۆ پاا   كەو   یتاا ێ گرت   ەری غ  كتانی دا  یت یهرموو هف

 ڵهیمااا  و هل  یساغ  یكێ اپ راگرت و ق  هیكەاركت هدواتر خزم  ،هن بوو   ێو هل

 
 ي خارالب  حی صح   1
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ناااردبوو،  انهی كهخواردن هك انڵهی ام و هئ  ۆ ب  یرژابوو نارد ای ت   یهكهشت ێ چ 

 ەرۆ جاا  مهئ رژاناادبوو.  هیكهن خااواردها كداناا  هڵاوماا هل یشاا هكەو شكا هقاااپ 

 انۆیاا نن خ توانااا و ەو هت ێ شاا ەو ەخانمااان د هل و یاایهروون ەد یكێ بااار هران یاا غ

 .تێ ب هن   ناەی و هبگرن و كاردان 

ن و جاااوا و رزهب  یوشااات ەر رهسااا هل هیهگڵااا هب  هن ی ری شااا  ەرماااوودهف مهئ 

 .دای كان هزان ێ خ  هڵگهل   خوا  یرهمب هغێ پ   یرەرو هو دادپ   یان ی رموون هن 

بكااات،  دایاا زان ێ خ  ڵهگهل هڵهمااام ەو هت هكمی و حاا  یجااوان  هب  او یاا پ  هساات ی و ێ پ 

 هااااەو رهه ،باااوو هه یكییهمووكاااورت هك انیااا  كیااایهمهرخ همت هك كێااا كات 

 كێاا كات   تێاا راكن   رهكەریاا غ  ینشاات ەرزهس  ەیو هئ   ۆ ب   هەی ئاماژ  هكەرموودهف

 داتەدساات ەدهل یریاا ژ داهمەد و هل هچااوونك ت،ێاا ن ێ نو ەد  و ای شهن    یكێ فتارەر

 كداێ رهساا هئ هل ،ەگرتااوو  ەیرچاو هساا ەو ەری غ هلهك ڕەییهیتااو  و هئ  ۆیهاا هب 

 هكۆڵهد  ەیو ەخااوار  ەو هكۆڵهد  یرهساا هل  ەو ەریاا غ  ۆیه  هب   ۆ مر  ەوو هات 

 .تێ ن ی ب نا

 هكەرمااوودهف هاااەرو هه(لاهُ عْ ماان أَ  يادلااو فلَ اتبصاار أسَااْ     رَ یاا غلا ن)أَ 

 ەو هت ێ شااا ەو ەد ناتااا ەئافر ین ی باشاااترهل ەریااا غ هك ەیو هئ  رهسااا هل هیهگهڵااا ب 

 . بن   شی رهمب هغێ پ   یرههاوس  یرچ هگهئ 

عُ ابْ   عَنۆ  ا  یعلاا   ەرَ یاا غلاتااب   كإ ن الله )عااه:  ود رَفن مَسااْ بر َالن  سااَ ، فمَاان صااَ

نْهُنَّ كَانَ  (دی شَه  أجر  هُ ل م 
1. 

 هل  یەریاا غ  ەورهگ  ی: خااوایت یهوتااوو   تێاا ب   یازێااڕل  یواخ   سعودهم  نی ئب 

 .هیهه  انیی دی ههش هیگرن پلئارام ب   انهی تان ەوئافرهئ   ،ەناو دا داتان ەئافر

 

 
ار ب   اهُ ورَ    1  . قاَتث  جَال رالْبَزَّ
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 .ەداوەن یتەئافرەل زیرگەه  خوا  یرەمبەغێ: پمۆیەن

ََّّ  ربَ رسااولُ ض)ما ڵێت: ی لێڕازیبێت دهخوا  ان عائیشهارئیمانددایكی  

()   ه  ی ربَ ب ضو    ەًو  امرأ هلخادمًا   .  1(ئاًی ش  د 

ه  ی ب   طقَ   ئاًی ش  () الله   سولُ رَ   بَ رَ ض: )ما  ڵێتها دهوهرهه رَأَ   و   ،د   ،ەًامااْ

مًا، إ َّ و    دَ جَ یُ أنَْ  خَاد   ..2الله  .....(  ل  ی ب سَ  یف  اه 

و  تەئااافرهل هن  ،ەداو هن   یكێ ساا هك  یی هاا هل  خااوا    یرهمب هغێ : پ یواتاهب 

 جیهادالاااه تێااا ناب ێ ه كاااارهب  یكێ دان ێااا ل رهگهم ،ەداو هن  یتكاااارهمزخ هلهن 

 .داەورهگ  یخوا  یناو ێ پ هل

 مهئ  هچااوونك ،ەكااراو  تكااارهو خزم تانەئافرهباس ل ۆیهب   داهكەرموودهفهل

 .ونهكەد دانێ ل  رو  ماهپ  رهب   گاداهڵمۆ كهل  رات ی ز  ەژێ و دوو ت 

 یكان ەو ەكرد  هب   ەردشكارەرو هپ   ستاو ۆ مام  نی چاكتر  خوا    یرهمب هعێ پ 

  .ییهزرهب  وشتەو ر  ەییدبورێ ل  هین و نمو  هاەرو هه  ،یكان ەگفتار  شێ پ 

رُ إلاا ََ  ََّّ فجاااََ إما  بواڕض)  ت ی:  ت ویهرمو ها فهروههه رسااول  ََّّ    ی عمااَ

()  ه  أزو   یعل  َسان   لرنَ ائ ذَ ل  فقا صَ فاج  نَّ ف ضی نَّ فرخَّ  ل  آ باا افَ طاا رب ه 

د  ()ی  النَّباا  لنَّ فقاااجَهااُ أزوا ونَ كشاا ی  ریاا ث ك ٌَ نسااا ()رسااول  ََّّ   لقااَ

دو ن سا  ل  آافَ ب ط  .3(كُمرای أولئ كَ بخ  سَ ی ل  أزواجَهُنَّ   ونَ شكی   رٌ ی ث ك ٌَ محمَّ

 ن،ەدهم ناتااا ەئافر ه: لیت یهرماااوو هف خاااوا  یرهماااب هغێ : پ یواتااااهب 

و   خوا    یرهب مهغێ پ   ی   ۆ ب   اته  تێ ب   یرا زێ ل  یخوا  رهمعو   یمامی ئ 

 
 .ةابن ماج  حی صح   1
 .رواه مسلم  2
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 ەو هن هڕێاا گەد هڵه انێیاا ل نهناااك انیاا كان ەدرێ م ێیگااو هب  تااانە: ئافریوتاا 

 ێماا هت   ین ادێ ل  ،نەدب   انی ێ ل  دانێ پ   یێ ر  شی رهمب هغێ پ   ،شنۆ فرەد  ێپ   انهڕی ش

 یكااان هزان ێ خ   ڵیمااا  مەردهب ۆ هاااتن و باا   رۆ ز  یكێ تااان ەسووك.  ئافر  یكردن 

 داون، انێیاا لهك دركاا ەد انیاا كان ەرێ م  هل  انەی ناادو گاز  هیاایگل  رهب مهغێ پ 

 نەدهئ  انیاا كان هن ژ هل هیان و ایاا پ  و هئ  یرمااوو هف خااواش  یرهمااب هغێ پ 

 .نەناد  كانتانهژن  هل  نهوان هئ   نتانی باشتر  كو هڵب   ن،ی ن   ەو ێ ئ   و ێ ن   یچاك

 هڵگهل  داهڵهیهیاا مامهل  ەبااوو   سهك  نی چاااكتر  خااوا    یرهمب هغێ پ   هۆی ب   

ه،لإ رُكمیْ خَ  مرُكیْ خَ ) :یت هی و و مرهف داو ی كان هزان ێ خ  ي( هلاا لإ رُكمیااْ خَ وأنااا  هلاا 

و   زانێاا خ   هڵگهباااش ل  یوت هسااووكهڵه  نۆ چاا   ەكااردوو   رێاا ف  یشهكهت هومئ 

 .نهبك  كانداهت ەئافر

 هب  یگااا گرن  اوانیااا پ  هت سااا ی و ێ پ  ەیو هئ  رهسااا هل نهگهڵااا ب  هرماااودان هف مهئ 

و  نهبااك انهی اراساات ئ  و  یژگااارۆ و ئام یینماااێ و ر نەبااد انیاا كان هزان ێ خ 

 ەو هت ێ بكاار  ێلاا    یریاا ب   تێاا دواشت ب   دانێ ل  ن،ادێ ل  هبگرن ل  ورو دهب   انۆی خ 

ي وَاللاَّ ):یت یهرماااوو هف ێج هكاااارب  یردگاااارەرو هپ  كەو رهه افوُنَ تااا  تخَاااَ

ظُوهُنَّ وَاهْجُرُوهُنَّ   ع  وَاضْر  ف ي الْمَضَ نشُُوزَهُنَّ فعَ   ..1( ۖنَّ وهُ بُ اج 

ساان، رت ده یاندان رپێچی و ماال نااهسااهله ش ئێااوهو ژنانااهئااهواتای: بااه

م جااار بااۆ دووه ترسااێنن خوا بیااانهن و لاا بكااهئامۆژگارییااان  مجاركااهیه

، وهنااهك لااێ جیاكهیهویان بۆماوههوو جێ خ ب   وودهێهب   ر ئامۆژگاریگهئه

مێیان ن و تااهر لێشاایان باادههگ  وهبۆ ش راست نهوهر بهگهم جارئهبۆ سێیه

م و دهلااه ن و كااهریان نهادبریناا لێاادانێكی سااووك و ڵام بههباا  ،بااێن دهبكااه

 بمێنێ.ێ  ج واری بهاسهئ   تێ دریان نهچاو 

 
 .43:َسالن ا   1
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 كەخااواش و  یرهمااب هغێ پ  ،ەدانااراو  ناغااداۆ ا قدو  هل دانێاا ل داهكهت یهئااا هل

 تاكاا ەد ۆ باا  تتانێ ساا ەو  ەرو هگ یخااوا  یت یهرمااوو هف  داێاا پ   مااانەئاماژ  شترێ پ 

 .ژناندا چاك بن  هڵگهل

ژناناادا  هڵگهل نباا  مرائاااهو ب  انیاا رموون هن  تااواننەتااا د هاوان یاا پ  یركاا هئ 

 .نهبك ێل  انیی شۆ چاوپ   بوو هه  انی كییهكورت   موو هركهگهئ 

 ەداناااو  ۆ باا  انی ناادو تو  یرجاا هم هێنااده ەكردوو   نای دان ێ ل  یباسهك  شی ان ی زانا

 یژگارۆ ئام  و دن هپ   یێ ل  شی ست هب هم  تێ ب ەد  ،  وهدانیان لێكردو   ك ختووكهوه

 هب  تێاا ب  دناا هپاب   یشاا ەو هئ ،  ەو هندن هساا هڵۆ ئااازارو ت   كهن   تێ كردن ب   ێمهت و  

 .داتهن   یزان ێ خ  هلبا    ەخواو   یرهمب هغێ پ  یاركرد  یت هن ون س

 .انی راگرتووهكانەی خێزوسۆزست  هە()ری خوا مبەم: پێغەیەده

و وهانی راگرتاااو كسااات وساااۆزی خێزاناااههه ()ری خاااوا مباااهپێغه

و هیی و گازناادگلااهفرمێسااكی سااڕیون و گااوێی لهون و ی كااردوای نااهدڵ

 .  هو و گرت كانیانی  رانییهنیگه

و فبكت فدخلَ  نَّ حفصةَ قالت بن یَّةَ أبلغَ صف)   ي   ()علیها النَّبااي  تُ یهود 

و فقااالَ یبكیك   ما  لَ  كي فقاوهيَ تب  ي بنااتُ یهااودي  قالتْ قالتْ لااي حفصااةُ إناا  

و نَب  بنةُ  ك   نَّ وإ  ()بي   النَّ  ك  لنبيٌّ وإنَّ و   ي  و إنَّ عمَّ ففاایمَ تفخاارُ   ك  لتحتَ نبااي 

َ اتَّقاا   لَ اقاا لیك  ثمَّ  ع باشااترین   ()ی خااوا  رمبااهپێغه   .1(فصااةُ  یااا ح ي ََّّ

 وهی پێكااهنترین نموونهو جوا  نباشتری   ،یكهوادهۆ خێزان و خانهس ب كه

 .هوو ن ب ویستی نواندژیان و رێزو خۆشه

 
ائي فاي )السانن والنسا(، 12415وأحماد ) لاه، ( واللفاظ3894)عن أناس بان مالاك ترمذي جه الأخر   1

 في صحیح الترمذي.لباني ، وصححه الْ( باختلاف یسیر8919) ،رى(الكب 
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بۆمااان ی كااوڕی مالیااك خااوای لێڕازیبێاات ساا هن ا ئهدیااههدرموو هم فلااه

پێی خوای لێڕازیبێت  (  أخطبَ  كوڕی    حُیي   ی  چ كصفیَّةَ  )  كه  :وهێڕێتهگده

لێیااان  ورهگااه تتاب خوایری كوڕی خهومهی كچی عحفصه  شت كهی گه

 واتااه هیاا كهو كچاای جولهتی ئااهوتوویااهصاافیة    ت بااهباره، سااهرازی بێت

ر مبااهێغه، پ و گریاااوهی پێناااخۆش بااووهم گفتهئه  فیةص،  یهكهلهاوكی جو ب 

() چاای وای  رمووهگااری پێاای فااههتی دبینیویااهو  یبااۆ  چااووه

تااۆ كچاای فیة وتاای: حفصااة پێاای وتاام  وا بگریاات، صاا ێكردوویاات كااهل

 تی پێكردووم و شكاندوومی.سووكایه  مهبهی  كهولهجو 

ڵێاات: و پێاای دهوههێتاا ن ێ هده  و دڵی  تكاده  ستایشی  ()  ری خوامبهپێغه

وای می خاا  ران( سااهمی ارونی كوڕی عرێكی ) ههمب چی پێغهصفیة تۆ ك

ێاای ساات لبهمه  ها وتراوهروه، ههو بووهی ئهوهنهصفیة له  لێبێت، چونكه

 واتااه رهمبهلێبێت، مامت پێغه می خوایان سه  كوڕی ئیبراهیمه  یئیسحاق

ساات لێاای بهمه وتااراوه ، بێااتلێ  یی خااوا مسااهعیمااران ڕی وسای كو م

خێزاناای  تااۆ هت، و وایااان لێبێاا خ   میسااه وڕی ئیبراهیمااهئیسااماعیلی كاا 

چی شااتێك شااانازیت بااه  هحفصاا   و واتااه، ئه()د  حمم  ێكی،  رمبهپێغه

ری مبااهئینجااا پێغه  ،  تیو نییااهئااه  و شانازییانهم پێگهكات ئهده  هو رهسهبه

 مواز لااه  واتهة(  حفص)  خوا بترسهوی لهرمو لم فهلیه وسالله ع  خوا صلی

 .ێنههب   كراوانههی لێ نه قسه

ن دایكی فاا نااداڵیان بێاات بااهن مكااهز دهسرووشااتی خۆیااان حااههن ب ژنااا

ڵێاات دهخااوای لێڕازیبێاات  عائیشااه ماناادارانئی دایكاای  تاوهئااه وهبناساارێنه

 :تو  ()  مری خوامبهپێغهبه
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: ()لُ الله  ل لهااا رَسااو ئ كَ لها كُنیةٌ، غَیري. فقاسان    كُل  ،   الله  سولَ یا رَ ) 

دْ ، حتااى ماتااَتْ عَبااد  الله   هااا: أمُ  . فكان یقُااالُ لالله   د   أمَُّ عَب ت  ن أاكتنَي   ، ولاام تلَاا 

 . .1(قطَ  

 :وت ()م ری خااوامبااهپێغه بااه :ڵێااتازیبێاات دهخااوای لێڕ هعائیشاا 

ری خااواش پێاای مبااهن، پێغهمله  جگه  یههیان هیهكانت كون هموو خێزان هه

عباادالله ی كه هو ی عائیشااهكهازهناوی خوشااكهعباادالله باا وت: دایكاای ده

ی منداڵیشاا و  وتاارا دایكاای عباادالله  پێی دهئینجا تا مردن  ،   هیركوڕی زوبه

 .بووهنه

ی ساات و سااۆزرووناای و ههچاااوی باااری دهرمان ڕهروهدا سااهلێااره

و دایكی عبدالله تااا دڵخااۆش ناوی  به  ناوهبۆ دا  ییهكون   ،كردووه  یعائیشه

 ی بكات.ئاسووده

 ناوێۆۆۆۆن ەل ەبۆۆۆۆوو رەروەدادپ ()خۆۆۆۆوا  یرەمۆۆۆۆبەغێ: پمیەهدزیۆۆۆۆا

 .دایكانەزانێخ

 یماان كاناات لااه امرأتااان فمااال إلاا : )    تیهرمووی فه  ری خوامبهپێغه

 .2وشقه مائل ( ةامی الق  ومی  َإحداهما جا

 ەیهو هئ  همااان ڵزو  و هل كێاا كیه، هیكییاا تار اتاادهامی ق یژۆ رهل مهوساات  مڵاا زو 

 هل اناادای وان ێ ن  هل تێاا ب هن  رەرو هپ داد و  تێاا ب هه یاتریاا ز كێاا ن ازێ خ  كێاا كیه

 ەورهگ یخااوا ان،یاا   و هشاا  ەیو هن و مااا یساات ی داو ێ و پ  یرجاا هخ  یروو 

 ینااادو ی ز یمااال  ر هب  تاااداو هامی ق یژۆ رهل داتەد هسااا هك و هئ  یزاسااا 

خااوا  یرهمااب هغێ پ  .ەبااوو هن  رەرو هد پ دا ادایاا دون  هل هچااوونك ،ەو هكااات ەد

() ەیناادەو هئ  داكاناا هژن  وانێاا ن  هل نی رباا ەرو هداد پ  كاااتەد رمااانێ ف 

 
 د مسن ل  اخری ، وصححه شعیب الْرناؤوط في ت لفظ لهل( وا25181د )موأح  (،4970ود )أبو داأخرجه    1
 الجامع نحوه  ي ف ذی خرج الترمه، وأسنن  ی ف ود دا  أبو ه أخرج    2
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 كانااداەندهب   یتواناااهل  یناا روو ەد  یلهی م  و زهح   مهڵاب     .یهداۆیمر  یتواناداهل

وَلَن ):یت یهرماااوو هف زداۆ ریااا پ  یقورئاااان  هل ردگاااارەرو هپ  كەرو هه یااایهن 

د   یعوُا أنَ تعَااْ تطَ  َ  نَ یْ لوُا بااَ تسَااْ ا لَّ الْمَ وْ حَ وَلااَ  الن  سااَ وا كااُ یلااُ لَا تمَ  تمُْ ۖ فااَ ل  یااْ رَصااْ

َ وَتتََّقوُا   صْل حُوا وَإ ن تُ ة   قَ مُعَلَّ فَتذَرَُوهَا كَالْ  یمًا (  فَإ نَّ ََّّ ح   1. كَانَ غَفوُرًا رَّ

 هک نەباااد شڵااای و هه نااادهرچ هنااااتوانن ه زیااا رگهه ابنیااا ن ڵدتای: واباااه 
 انیاا . زانانهبااک  فتااارەر  اندتاۆ ژنانى خ   هڵگهل  اوازىی ج   ێو ب   یکسان هیهب 
 وانێاا ن هل  ێناااب   ێج هب ێ ج   هک  داهت یهئا  مهل  ه(اتهلاده)ع  مهب   ستهب ه: منەڵێ د
 ێگاااونج ەد هچاااونک ،هن روو ەو د ڵد یسااات ی و هشۆ خ  نهااااهت  رداێااا و من ژ
 شەیاا و هئ   ەاریاا د  دا،ڵاا دهل  ێتر ب   ستی و هشۆ   خ   نىکاەرهوسهاهل  ێکیهاو ی پ 
 ەناادەو هئ  وو واب هکجااا ،کاااهن ێ پ   یرکااا  هرج هم  و هب   یاایهن   داێ ت   یکێ گوناه  یی ه

 ،ناو باا ماا و دا  ەساااردهپ هڵه  هن هانکیاا ب   تاااهه  تااان،ۆ خ هل  ەو هن هخ هان می دوور
 شی ردارێاا م  کەو هشوو بکات، ن   ىۆ خ ۆ ب   تێ تا بچ   تێ دراب   قهڵات   ه: ن هوات 
 ۆ خاا   گوناااحهو ل  نێ باا   کێاا پ   ناهڵیاا گهل  رهگهئ ،  تێاا رگرەو   ىۆ مافى خ   تێ ب 

 زێ پااار انیاا رهمب ارهب خااوا  ین کاااەارڕی ب هل ەو هبااوون  خااوارهلو   زنێ بپااار
 .  هبان ەهری م  و هحمهڕەب   و ەبوردێ خوا ل  یاست هڕب   واهئ   ن،هبک

 انیاا كێ ن زاێ خ   ۆ ب   هنگەر  هروون ەد  و   ڵد  یلهی م  ییهن   داۆیرم  یتواناهل  ەیو هئ 

 سااتهنقهئ هب .تێاا بكر ێلاا  یگوزارشاات  تێاا ناب  مهڵاتاار ب  یو هل تێاا ب  اتریاا ز

، نایااا   ەو هو ماااان  یرجااا هخ  یوو هڕل هرب ەرو هدادپ  كاااو هڵب  هب هخاااراپ م
 كانااداهزان ێ خ   وانێاا ن   هل  یت یهدژا  و هن ی رق و ق  یرەو رهدادپ   یبوون هن   و همهئ 
 .تێ ن ێ نام  یزان ێ خ   یئارام كاتەت دووسدر

و  وشااااتەر یناااادهپاب  اوانیاااا پ بااااا  بنەڵێاااا د داهباساااا  مهئ  داییاااا تاۆ ك هل
 هڵگ هل انهڵهیااااا مماهبااااان ل زی ئااااااز یرهماااااب هغێ پ  یكان هوت هساااااوكهڵه
 .تێ ب   انی فات ی سدروشم و   هن ی ری ش  ەدو رمو هف مهئ   اندای كان هزان ێ خ 

   2..(..یهل  لإ  رُكُمْ یْ وأنا خَ   هل ه  لإ  رَكُمْ یْ خَ   مْ رُكُ یْ ) خَ 

 
 129اَ : سَ الن      1
 ي.دارموابن حبان وال ذیرمه الت روا   2
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 م ەههیازد یشەب

 انیكانەردێم  رەرامب ەب ناژن یركەئ

 

 هان ی كان ەردێ م  یماف  انی رهسهماف ل  نی ترەورهانن گان بزخانم  هست ی و ێ پ 

 هت ێاا تااا بب  تێاا بكر چاااو ەر ەو ێ شاا  نی باشااتر هب  تێاا خوازە، د ەو هان ی رهساا هب 

 یان یاا ژهل تنو هركهو ساا  یی ەودئاسااو  ردگااارو ەو رهپ  یناادهمازەر یهیمااا

 .دای زان ێ خ 

  رألماا ا ی حقاااً علاا س  اناا لا مُ ظاا عأ ): تیویااهرمو فه  خااوا ری مبااهپێغه

هُ   یناس  حقاً عللا  مُ ظزوجُها وأع ماف   نی ترەوره: گ  یواتاهب .  1(الرجل  أمُ 

  شی ماااف نی تاارەورهگ ،یتاا هیهكەردێ م یماااف ت،ێاا ب  ەو هت ەئااافر رهساا هب هك

 رهساا هب  او ی پ  یماف ەییورهگ شهمهئ  .یت ێ كی دا یماف تێ ب  ەو ەاو ی پ   رهسهب هك

 رهگهئ   مهڵاب   خااات،ەردەد  ەو ەاو یاا پ   رهسهب   كی اد  یماف  ەییورهو گ  تەئافر

 ەتاار  یكێ ماااف  مااوو هه  شێ پاا هل  یكاا ی دا  یماف  واهئ   دبوو كرهن   یشوو   تەئافر

 .ەو یهرهسهب 

ا چااو ن و رۆ باان ز  ناادهپاب   ەیو ێاا ژنااان پ   هساات ی و ێ پ   هك  هیجوانان   هت هفی س  و هئ 

 :نهی كەد ەو ێ ل  یباس  یكورت هو ب   ییهكەرهس  انی ت هفی سر

 .داەچاكەل  یەڵیاێڕ: گومەكیە

 هڵگهل ەو هنن ێ ازڕبااا  ێپااا  یان ۆیااا خ  نامااا خان هك هت هفی سااا  نی نترجاااوا همهئ 

 نی باشااتر ،ەو هباان ەد كیاا نز ەورهگ یخااواهل هت هفی ساا  مهب   دا،اناا ی ان كەردێ م

  ت،ێااا ب هه داهیااا كهزان ێ خ  هتاااا ل تهڕێااا گەد دایااا دوو هب  او یااا پ  هك هكێ ت هفی سااا 

 
 
حهُ الحا حٌ ی صح یِحد   1  .رهُ ی كمُ وغصحَّ
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 نی ماا هكیه  دا،ییاا دوا  یژۆ ر  او یاا دن   هل  هتااان ەئافر  ۆییشااك  یهی مااا  یهڵیاڕێ و گ

 .ەو هیهكهزان ێ رخ هسهب   ەاو ی پ  یماف

ها خَمْ إذا صاالَّت  الماارأ ُ ) ى:ت هی رمااوو هف ()ا و خاا  یرهب همهغێ پاا  ، و سااَ

لَ لهااا : ادخُلااي ، قیاا اجَهاا عَت زو ، وأطاتْ فرجَها، و حصَّنَصامَت شهرَها

ن أي   أبواب  الجنَّة   ئت    الجنَّةَ م     .1(ش 

 یكااات هو ل  یواو هت هكاارد ب   یژێ نااو   ەیرزهف  ن ێ پ   تەفرئا  رهگه: ئ یتاواهب 

 ۆیهاا هب  یشاا هژان ۆ ر و هو ئ  تگاار نزاهمەر یمااانگ یژوو ۆ ر دا،یاا ۆ خ 

 رامهح هلاساات  پار  یناا ێ داو   ،ەو ییهچوو دواتاار گاارت   یت سەد  هل  ەو هكێ عوزر

پاااش و  نێاا داو  یپاراستن  ،ێم ێزهگەر وانێ ن   یزبازهگڕەهاو   ناو ی ز  كەو 

 یهڵیاێڕو ها گاا روههااه،تێاا دكارهب   شێ پ   ۆ ب   اتری ز  مهڵاب   ،ەو هت ێ گرەد  شی شێ پ 

 كێاااا رج همهب  ،پاراساااات یكان ییهرعهشاااا  هكااااردو ماااااف هیكەردێاااا م

 .  تێ ب هن   تاوانداهل  هیكیهڵییهاێڕگو 

 ،تێاا و هت ەد  ەو هان یاا رگاەد  كااامهل  ەو هشاات هههب   ەرۆ بچاا   تێاا وترەد  تهئافره  و به

 زو ێاا ر  كەو   تێ كرەدێاا ل  یبانگ  ەو هشت هههب   یرگاەد  شتهه  رهههل  یواتاهب 

 هچااوون  یكااارۆ و ه كاااننهچاك ەكااار یهی پااا  هفاتان ی ساا  مهئ  .كۆیهشااك

 و هڕشاا هل  ەورهگ  یخااوا    تێاا ب   دناا هپااا ب   ەیو ێاا پ   تەئااافر  رهگهئ   شتن،هههب 

 .تێ زێ پارەی تر د  هیخراپ 

 انیاا  كۆ ره.... س هن قوتابخا  ا،ی مپان ۆ ك  ا،زگەد  موو هه  یهوا  انی ژ  یسروشت 

 ناادو هكارم  رو هب رمااان هف  ،یكااان ەكار  یبردن ەو هڕێ ب   ۆ ب   هیهه  یكێ رهب ەو هڕێ ب 

 واتڕباا   یچاكهب   كانەتا كار  بنەد  هكەرهب ەو هڕێ ب   یهڵیاێڕگو   ین كاەكارێ كر

 او ت ساا ۆ مام یهڵیاێڕگو  یقوتاب  رزهت  مانهههب  .نن ێ ب  تسەدهب  وتنهركهو س

 ۆیهباا ، تێ وتووب هركهساا  ندنااداێ خو  هیساا ۆ پر هتااا ل تێاا ب ەد هیكەداریاا ئ 

 
واللفظ له، وصححه الْلباني في   5471م الْوسط ج المعطبراني في وال  6341أخرجه ابن حبان    1

 . 660رقم لالصفحة أو اع، ملجاح اصحی 
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 هب   یساات ی و ێ پ   انیاا كان هئامانج   هب   شتنهی و گ  زگاكانەد  مهرج هس  یوتن هركهس

 .هیهه  یهڵیاێڕگو 

 رو ێاا خ   یكااارهل  تێاا ب ەد  هیكەردێاا م  یهڵیاێڕگو   هك  تەئافر  رزهت   مانهههب 

 یشاا ۆ خ  یوتن هركهو ساا  ەییداسوو و ئ   زانێ خ   یزگاەد  یانج قاز  هب   داهاكچ 

 .تێ د

 هیسااااا ۆ رپ  هل ردشاااااكارەرو هو پ  باااااابی دا تێااااا خوازەد ۆیهبااااا  رهه

 كەو   رهه  نهبااك  انیاا كان ەردێ م  یهڵیاێڕگااو   یرێاا كچاندا ف  یكردن ەردەو رهپ 

 .بنەد  انهی رمانگهف  یرهب ەو هڕێ ب   و هخان قوتاب   یستاۆ مام  ڵیهی اێڕگو   نۆ چ 

غاات ففر ةحاجاا  يفاا  يب ن تت الله أ ةأن عم بن محصن :  نی الحص  عن

 فیاا : كزوج أناات ؟ قالاات نعاام قااال    تاذأ  ینب لن حاجتها فقال لها ام

ر فاا    ی) أ  هو لاا آلت ما  أنت له ؟ قا حقااه ( إ  مااا عجاازت عنااه .  یأقصاا 

 . "1كارون   تكجن فإنما هو ه  أنت من  نی أ  يرظ: " فان قال

 یتاا همخز هت ۆ هااات  یكێ ر: پااو تەڵێاا محصاان د ڕیكااو  ین ی : حصاا یواتاااهب 

 ،ەبااوو   رهسهی م  هیكەكار  ەیو هئ   یدواو    كێ كارۆ ب     او خ   یرهب مهغێ پ 

 ۆ : تاا یوتاا   ،هڵااێ: ب یوت   ،هیهه  ردتێ مۆ ت :  ەوتوو   ێیپ   خوا  یرهمب هغێ پ 

 كێ شاات  رهگهم  یرهرامب هب   مهناك  یمهمترخ ه: كیوت   ؟تهكەردێ م  ۆ ب   ین ۆ چ 

و   تشاا هههب   و هئ   ت،یاا چ   و هئ   ۆ باا   ۆ ت   هبزان   هوان ڕ: ب یوت .  تێ ب هنامدا ن وات   هل

 یكااارۆ ه داهچاااكهل تیاا هبك یهڵیاێڕگااو  رهگهئ  یماناااه. ب ۆیهتاا  یخاا ەزۆ د

 یرهراماااب هب  تیااا هبك یمااا هرخ همت هك رهگهئ  و ۆیهتااا  یشااات هههب  هچاااوون 

  .هخت ەزۆ د  هچوون   یكارۆ ه

 
 .یبوالتره  بی لترغا حی صح  یف يلبان ڵاد والحاكم وصححه اأحم هروا   1
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زُ جااَ تُ اثنان     )  :یت یهرموو هف  خوا    یرهمب هغێ پ   هاەرو هه هما تُ صاالااو 

ى  زوجَهااا  ٌ عصَت، وامرأَِ من مَوالیه حتَّى یرجعَ  أبَ عَبدٌ   ما :رؤوسَهُ  حتااَّ

  .1(عضتر

 كێاا كیه  ەو هت ێ ناااب   رزهب   انی رهساا   رهساا هل  انیاا كان ەژێ نو   هست ەددوو    یواتاهب 

 .یهڵیاێڕگو  رهس  ەو هت هڕێ گەتا د  تێ ب   یاخ ی   هیكەردێ م هل  كێ ژن  هوان هل

تااا  نكااهان ب گارییاا مۆژائ و  نهك رێاا ف انیاا كان هكچ  بااابی دا هساات ی و ێ پ  ۆیهباا 

 ان،یاا ن كاهكچ  كردنیااان، یییهڵاێڕگااو  هب  ،نهبااك انیاا كان ەردێ م یهڵیاێڕگااو 

 وامەردهب و  شۆ خاا  انیاا ان ی و ژ باانەد ەئاسااوود ان،یاا كان ەو هن  ان،یاا ان كااو ز

 .تێ ب ەد

بااوون   یاخ ی رهسهل  نهبك  انی كان هكچ   هیئاراست   ەو هوان هچ ێ پ هب   رهگهئ   مهڵاب 

 .ننێ ت سو ەد  انهی كهچ ك  یزان ێ خ   یان ی ژ  منجاەرهس  انی كان ەردێ م  ێییگو   ێو ب 

 سااتهو ه تێ شاا ێ كەراد هیكەردێ م  یرنج هس  هیكەردێ م  یهڵیاێڕگو   هب   ژن

 مهڵاب   .كاااتەد  شێ كاا   ناادهمهك  ۆیخاا   ۆ ب   هیش   و   روونەو د  ڵد  و زۆ سو  

 یزاناا ێ خ  ین ایاا ژ كاااتەدخااراپ  كێ ت شاا  مااوو هبااوون ه یاخ یاا و    ێیگااو   ێب 

 .كاتەد  رانێ و 

 .تەمانەئ  ی: پاراسنمەدوو

 ردوو ێاا م یناا ێ نه تەئااافر یواتاااهب  دایاا زان ێ خ  ین ایاا ژهل تهن اماا هئ  یپاراسااتن 

 .تێ زێ ربپا  هیكەردێ م  ۆیو شك امانو س  ڵو ما  یكان ڵهمندا

 
الْلباني في صحیح   وصححه )،  )7330((، والحاكم3628)  ،الْوسط الطبراني في المعجم أخرجه    1

 . (1888الترغیب )
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   ... والماارأ  هتاا ی عاان رع  ولؤ ) كلكاام راع وكلكاام مساا   ەیرموودهف  شترێ پ 

 ەو ەكاارد  ییمااان شاا   ی(  اتهاا ی عاان رع  ةولؤ ا ومساا زوجهاا   تیاا ب   يفاا ة  ی راع

 ناكات  ەو هكردن  ەدوبار  هب   ستی و ێ پ 

 ڵیماااهل كاااتەد تەئااافر یت ێ اری رساا پ رهب هباااس ل هكەودرمااو هف یكێ شاا هب 

 تهمااان هئ  ین اساات پار داۆیاا خ  یكااار یساانوور هل ەاری رپساا هب  داهیاا كەردێ م

 ییهت ێ اری رپرسهب   و هل  هكێ كهی 

نْدَ ََّّ  نَّ إ  )  :    ََّّ    رَسُولُ   ڵ: قَالقَا  ڕیالْخُدْ   دو ی سَع    یأبَ    عَنْ   شَرَّ النَّاس  ع 

لُ : الرَّ ةامَ ی الْق    وْمَ لة ی مَنْز   ، وتفُْ أتَاا  امْرَ   یلاا إ    ضاايفْ یُ   جااُ ،یااْ لإ    ضاايه  رُ ی م  ثاا   ه   نْشااُ

رَّ   ..1(هَاس 

 :داییاا دوا  یژۆ رهل  ەورهگ  یخااوا  ی   سااێكهك  یهگێ پاا   نی خراپاار  یواتاهب 

 ێییرج هساا   كێاا ن ژ  انیاا   ،كاااتەد  ێیرج هساا   یكااار  دای زان ێ خ   هڵگهل  هكێ او ی پ 

تاار واد  نن،ی ب ەد  كترهیهل  ژێ چ   ەو هكێ پ   ردوو هت و ه  كاەد  هیكەردێ م  هڵگهل

 .ەو هكات ەد  و  ب   انی ن واێ ن   ین ێ نه  هكەاو ی پ 

 ەو هن هكهن   و  باا   انیاا وان ێ ن   ین ێ نه  كەیهو ێ ش  یی ههب   ردێ ژن و م  هست ی و ێ پ   ۆیهب 

 ەیو هكااردن   و  باا   هیهه  رۆ ز  یباساا   و هساا ق  و   یناا ێ نه  اناادای وان ێ ن   هل  هچوونك

 ت،ێااا ن هیهگەد انهیااا گێ و پ  یت یهسااااهك ان،هیااا كهن ازێ خ  ان،ۆیااا خ هب  انیااا ز

  .هكان هت همان هئ   ین ی ترەورهگ هل  شی ن ێ نه  یپاراستن 

 رجاالال ِاحاادَّ ذ، قااال: )ایالله عنااه عاان النَّباا ضااي ر راب عاان جاا  -

كااردوو   هیقساا   كێ ساا هك  رهگهئ   یواتاااهب .  2(ةناا اأم  يم التفت فهاا ث   ِی بالحد

 زهح  هساا هك و هئ  یهوا یمانااا ،ەداو ڕیاا و ئاو  یرواناا  پداهراست و چ   ی هب 

 
 مُسْل مٌ  جَهُ أخَْرَ    1
 .ين الب لْا خی وحسنه الش ذيرواه أبو داود والترم   2
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 و هل هجااگ تێاا زان ی و ب  تێاا ب  هیكهقساا هل ێیگااو  سهك تێاا و یهناكااات و نا

 و هئ  ۆیساات هئ  هل هت همااان هئ  هی هقساا  و هئ  كااات،ەد هڵگهل هیقساا  هیساا هك

 و ەوو پاراساات هن   یت هن امهئ   واهبكات ئ   یباس  رهگهئ   ،ین ێ كدری ب   تێ ناب   ،هسهك

 .ەدوو كر  لێ شێ پ   یخوا  یرمان هف

 انیاا كان ەردێ م  یت هب ی تااا  یخ ۆ و بااارود  یاایدارا  یناا یه   یژنان باساا   تێ ناكر

 همهئ  هچااوونك ،تاار یسااان هو ك ێدراوساا  ی  انیاا   انیاا باوك  یڵماااهل  نهبك

  .تر  یسان هك ی   ننێ دركی ب   تێ كرنا  و ییهن ێ نه

 تهنااان هت  زن،ێ راپاا ب  انیاا هكەردێ م یو سااامان  ڵن ماااناااژ  هست ی و ێ پ   هاەرو هه

 ێباا هبكااات ب   رێاا خ   هیكەردێاا م  ڵیماااهل  همارهح   تەئااافر  هان ی وتوو   انی زانا

 ڵیمااا  و ەپااار  رهگهئ   هیئ   تێاا واب   هچاك  رو ێ خ   ۆ ب   رهگهئ   همهئ   ،یندهزامەر

 ؟تێ ب ەد  نۆ بكات چ   رجهخ   ادی كەو  و   پو  یشت هل  هیكەردێ م

 واهباادات ئ  یااڕۆ فهب  هیكەردێاا م ڵیمااا ێو یهباا  سااتهنقهئ هب  كێاا ت ەئافر رهه

 انیاا   تێاا وب زو   تێ ن ێ وخ ەڕد  ۆیخ   یزان ێ خ   یان ی ژ  هیكۆڵهك  ۆیخ   یت سەدهب 

 هیشاا ێ و ك ناكااات ڵو باا ق ێلاا  ەیكااار مهئ  هیكەردێاا م هچااونك ،ناا ەدر

 .تێ ب ەدرووست د  یزان ێ خ 

كااارو   او یاا پ   (یبنااَ    رأوالماا   یجنااً   لرجاال:) اتەڵێاا د  هیهه  یب ەرهع  یكێ ندهپ 

 ،هژن  كاااتەد یدارڵاا ما یشاا ەو هو ئ  كاااتەد داهیاا پ  ەو پااار كاااتەد یكاسااب 

 یهوا  یمانااا  ،هیاای وان   یهكڵهمااا  و ێاا ن   و هباشاا   او یاا پ   یكارو كاسب   نرای ب   رهگهئ 

 .تێ زێ رناپا هیكڵهما  ەبوو   كێ ژن   ەیدۆ ری گ

 .یندەزامەر یخستن  ستەدە: بمەیێس

و   مهساات هئ   یكێ كااار  ەو همااان خان   نیه هل  ردێ م  یندهزامەر  ینان ێ ه  ستەدهب 

 هیژن  و هكچانااادا ئ  دانهسااا  و ێااا ن هل ەیاو یااا پ  و هئ  هچاااوونك ،یااایهگاااران ن 

 رهساا هب  داهڵاا گهل یان یاا ژ نهمهت  یاایژاێ درهب  ەبوو ەو ئاماااد تێاا ب اردژب هڵه
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 یچاا  ،تێاا ن ێ ب  سااتەدهب   ەو ایاا پ   و هئ   یناادهزامەر  تێ بتوانر  تێ كرەد  ت،ێ رهب 

 هب  باادات، هیكەردێاا م یناادهزامەر ڵاایو هه رهگهئ  تەئااافر ۆ باا  هكیاایهمهك

 مهل خااوا  یرهمااب هغێ پ  تاااەو هئ  بكااات. یشاا ۆ خ ڵد ركاارداهرو ب فتاااگو 

نَّ  یائ كُم ف  م ب ن سَ رُكُ ب  خ أُ    أَ )     :یت یهرموو هف  ەو ەارب  ودو و  دُودو و  ل  كااُ ؟ ه  الجااَ ،  لااُ

كَ یاا  یفاا   يد  یاا ه ذ: هَ تلبَ زَوجُهَا ، قَاضو غَ أَ  اهَ ی لإ   ََ یبَت أوَ أسُ  ضا غَ ذإ   ، د 

لُ ب    ْ   ەو همهئاگادارتاااان باااك: یواتااااهب  ،1( یضااا ترَ یحتاااَّ  َضغمُااا أكَْتحَااا 

 ۆ باا  انی ساات ی و هشۆ خ  زو ۆ ساا  كنێ تااان ەئافر  شااتدا،هههب  هل كتااانێ تان ەئافرهب 

 یكاا هیهخراپ   نایاا   تێاا ب   ڕەتااو   ێاایل  هیكەردێاا م  رهگهئ    و هیهه  انهی كەردێ م

 ۆ تااا تاا   ومهو ناااخ   یهداۆ تاا   یساات ەد  ناااو هل  سااتمەد  واهئ   ەڵێبكات د  رهرامب هب 

 رهگهئ   او ی پ   تێ دو ب   هسكو نا  نی ری ش  هن زما  مهب   تەئافر  رهگ  ،تی ب هن   یراز

 یۆ باا   اتكب ێ ل  یچ   یداوا  هیكهژن   و ەو هت ێ ب ەد  منێ ه  تێ ب   داڕەیی تو   هڕیوپ هل

 .كاتەد  ێج هب ێ ج 

 .تبكا ێل  یتەڵۆم ی: داوامەچوار

 یزێاااا و ر تێاااا ب  یكااااان ەارڕی ب  یناااادهپاب  هیكهژن  كاااااتەد زهح  او یاااا پ 
 یزێاا ر  هگاارت وات   یكااان ەارڕی ب   یزێاا ر  رهگهئ   ت،ێ بگر  هیكهبردن ەو هڕێ ب 

 یژو ۆ ر یاایهن  ۆیژن باا  داێاا پ  مااانەاژامئ  شااترێ پ  كە. و تێاا گرەد ۆیخاا 
 ەو هنگۆ ساا  مهل هیكەدرێاا م یناادهزامەو ر زنیاا ئ  ێباا هب  تێاا بگر تهسااونن 
 هچااوونك ،ەیهو هت هسونن   یكردن ێ ج هب ێ ج   شێ پ هل  ردێ م  یماف  هان ی وتوو   انی زانا

 .تهسونن   یكردن ێ ج هب ێ ج  هل  ەگرنگتر  هواجب   ردێ م  ڵیهی اێڕگو 

 یدناا هزامەر ێباا هبكااات ب  كێ ساا هك یدارواناا ی ژن م تێاا ناكر هاااەرو هه
 ێباا هبكااات ب  یردان هساا میوانااداری و و  تێاا رچ ەد ڵماااهل انیاا  هیكەردێاا م
 تێاا ری رگەو   انیی ناادهزامەر  نهكەد  زهح   یشن اوای پ ،  هیكەردێ م  یندهزامەر
 .   وههرده  نهچ كاری پێویست ب ۆ ب   انی كان هان زێ نابن خ   گرێ ر

 
:   يلبان ڵاا خی الشوقال   یةالحل يف می نع وأبو   طوس لْ وا ری الكب  ی ف یبران طوال    یكبرال ی ف  یلنسائ ا اهأخرج   1

ِ قات رجال مسلم ..ولكن للحدث اله إسناد رج    . ةح ی الصح ةالسلسل  ،بها یتقوی شواهد  ی
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 انی رهساا هل یرهگی كااار یدروساات كردناا  رو هوروب ەد یشااان ێ راك رن هساا 

 یان یاا ژ هو ل یگشاات  هب  داۆیاا مر ین ایاا ژ هل ەراو خااوازگرناا  و  یكێ كااار

 زو ۆ و س  تێ ب   مههراهف  ین زاێ خ   یی ەدسوو ئا  ەیو هئ   ۆ ب   ،یت هب ی تاهب   ادی زان ێ خ 

 .زانداێ خ   رهسهب   تێ شێ كب  ڵبا  زێ و ر  یست ی و هشۆ خ 
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 م هەه ی دوازدشبە

 كانت؟ روونی نزیكەر دڵ و دهسە یتەكەچۆن كارده

 

 هب  تەبارهساا   نەیاا دەد  كڵێ خا  ندهچ هب   ەاماژا ئ خو   هب   نوای پشت   داهشهب   مهل

 .رهمب ارهب   یروون ەو د  ڵد  یشان ێ راك  یوازێ ش

 یتسرەپواخ  :مەكیە

 یخااوا ،ەو ەكاارد دانااتەو خااوات چاااك كااردوو ئاو  تۆ خاا  یوان ێاا ن  رهگهئ 

كاال إن ل) :ەوو ات هاا  كداێ رهساا هئ ه. لكاااتەچاك د یكهڵخ  و ۆ ت  یوان ێ ن  ەورهگ

ً یاا ماارج جوان ا  فساادی وماان  ه،یاا بران  حصاالی  هیاا ن جوا صاالحی فماان  اً،یاا وبران  ا

 .1(هی الله بران  فسدی   هی جوان 

 یەو هئ  ،هیهه یكرااشااااا ئ  و  یان نهااااا هپ  كۆیێااااا مر ماااااوو ه: هیواتااااااهب 

 كااات،ەچاااك د یئاشااكراكان  ەورهگ یچاااك بكااات خااوا یكااان ییهنهان هپ 

 خااراپ یان كراكئاشاا  ەورهگ یخااراپ بكااات خااوا  یكااان هی ی ن نهاهپ   یشەو هئ 

 .كاتەد

واۆ مَنوُاآ نَ ی ذ  : )إ نَّ الاا  یت یهرمااوو هف زداۆ ریاا پ  یقورئااان  هل ەرهگی خااوا لااُ  عَم 

ال حَات  سَ    .2 ( دااوُ   نُ حْمَ الرَّ  مُ هُ ل  جْعلَُ ی الصَّ

 انیااا کان هچاک ەو ەکااارد نااااو ێ ه انەڕیااا باو  ىهوان هئ  ىی راسااات هب : اتایو باااه

 انیی ساات ی و هشۆ و، خ  سااتی و هشۆ خ  هانکااات ەی د بااانەهری م خااواى ،نجامااداهئ 

 .  نێ و ده  انی شۆ خ   موو و هه  ەو ۆیهخ   کانىەدن هب   ىڵد هخات ەد

 
ً زكتاب ال یك فرلمباابن ا اهرو   1  هد عن سلمان موقوفا
 .96 می رم ر تى وسو   2
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الله   يضر   ری هر  يأب   عن:یت یهرموو هف  ەو ەبار  مهل  خوا    یرهمب هغێ پ 

بَّ ا أذَ ) إ:() سااوالله ل راق  قال:عنه   ادَ حااَ دَ نااَ ُ العَبااْ بْ  ی ََّّ َ لیاا رج  : إنَّ ََّّ

ب  یُ  ب هُ یُ ، فهُ بْ ب  ف حْ   انً لافُ   ح  بْ  ح  بْ  ینَاد  یُ ف ،لُ ی رج  ل   یفاا  لُ ی رج  مَا أهااْ َ َ  السااَّ  : إنَّ ََّّ

ب  یُ  الافُ  حاا  ب وهُ، ف نااً هُ یُ فاا ح  باا  مَا ح  لُ السااَّ  یولُ فاا بااُ القَ لااه  عُ ضاا و یُ مَّ ثاا ، َ  أهااْ

 .  1(ضرْ  ا

 ۆیهااا  هب  ساااتی و  شۆ خااا  یكەیهنااادهب  ەورهگ یخاااوا رهگه: ئ یاواتااا هب 

 تێاا ب ێ ل یخوا ی مهس  لی بری ج   یبانگ  ەرو هگ  یخوا  ،ەو هیهكییهرست هخواپ 

 شااتۆ خ  شۆ ت  تێ و ەد شۆ خ  یسهكهن  ف ەورهگ یاخو  تەڵێ د  ێیپ   كات،ەد

 كااات،ەد  ئاسمان  یكهڵخ   یبانگ  لی بری ج   ت،ێ و ەد  یشۆ خ   شی لی بری ج   ت،ێ بو 

 وكاااتهئ   تێاا بو   شااتانۆ خ   شەو ێ ئ   تێ و ەد  شۆ خ   یسهكهن  ف  ەورهگ  یواخ 

 یباساا  یكاچاا هو ب  تێاا ب ەد ڵقبااو  یگاااێ ج  یو ەز یكاا هڵخ  هین یاا رۆ ز ی 

 . نهكەد

 هل  راونیاا گێ ل  زێاا ر  ت،ێاا بو   یان ی شاا ۆ خ   ەورهگ  یخوا  هیوان هئ   نی ن ی ب ەد  ۆیهب 

 هڵهیمام  یكهڵخ   هڵگهل  رهگهئ   اندا،ی كان ڵهما  هل  وتوونهركهس  دان ای كان ەكار

 تێاا گرەد ێلاا  یزێاا ر یكاا هڵخ  ن،هكەد هڵگهل هڵهیماماا  یب اجاا ی ئ هكاارد ب 

 .تێ ب ەئاسان د  ۆ ب   یكان ەكار

 نینەكێپ وەندە: خمەدوو

 دا،هیااا كهزان ێ خ  هڵگهل تێااا ب  ەنااادهخ هب  مەود شۆ وخااا ڕ او یااا پ  تێااا خوازەد

 مەو د شۆ روخاا  شی ژناا  ت،ێاا ب  تهح ەڕنااا مبااارو هخ  ەو هناااخ هل ناادهرچ هه

 ێباا   و ناادو ما  مبااارو هخ   ەو هناااخ   هل  ناادهرچ هه  هیكەردێاا م  ۆ باا   تێ ب   ەندهخ هب 

ساااوودو  و هیهه ەورهگ یخاااوا ی  یت داشااا پا ەكاااار مهئ  ت،ێااا ب  تهتااااق

 .تێ ن هیهگەد  كانۆیهمر  هب   شەیی ئاسوود

 
 ..حهی صح  يف  يار البخ أخرجه   1
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مك فاا یت یهرمااوو هف خااوا   رهمب هغێ پ   ات ەو هئ  لااك  كیاا خ ه أوجاا  ی: ) تبساا 

 ..1(هصدق

 تهكهمان ڵمسااو  بااراهب  كێاا كات  تەیی ناادهخ هب  مەو د یشاا ۆ : روخ یواتاااهب 

 یت شاا و ەر  هل  یشاا هروگ  و   یشاا ۆ . روخ تۆ ب   هقەدهس  رو ێ خ   هت ێ ب ەد  ت،هی گەد

و   یرزهلااوت ب   هیكهوان هچ ێ و پ   ییهست ی و هشۆ خ   زو ۆ س  یهیما  و ەرهمب هغێ پ 

 .هن ی زان   ەورهگهب   ۆ خ 

 انهیاا و ئاكاران  تهفی ساا  مهئ هك ێناااو  شۆ خاا  انهیاا ژنان  و هئ  اوانیاا پ  نەڵااێ د

باان،   ۆ م و ڕم ربن،ەو همەد و ڕەتو   ن،هكب ۆ در  ن،هبك  ڵاز  انۆی : خ تێ ب هه

ق ڕهلااهكه ن،ەدهن  انهیاا كەدرێ م یكااان همهخ   و   یشاا ۆ و ناخ   یشاا ۆ خ هب   خیهبا

 ڵمااا  روخسااارو هب   خیهبا  ت،ێ و ەیهد  ۆیخ هبكات ك  هشتان   و هئ   نهاهو ت   تێ ب 

 .داتهن   هیكەدرێ و م  ،اردنخو   یكردن ەمادائ منداڵ و    و 

 انیاا ن كاەردێ م كێاا كات ن باا  ەناادهخ هب  مەو د شۆ خانمااان روخاا  تێاا خوازەد

 و   شۆ روخاا   هیكهژن   ەو ڵهما  هت ێ دهك  كاتەد  زهح   او ی . پ ەو ڵهما  ەو هن هڕێ گەد

و  تێاا ب هن   ۆ بكااات مروماا  ێلاا  یازشااو ێ پ  یجااوان هب  تێاا ب  ەدناا هخ هب  مەد

 ۆیهاااا هب  ەو و ماناااادو  تهكهشاااا  ێكااااات  او یاااا . پ كاااااهیهب  داهن  وچاااااو ڕچ 

 ێباا  اتریاا ز تێ ن ی ب ەد یچ ۆ ومڕم هب   هیكهژن ەو ڵهما  هت ێ دهك  ەو هت هساب هكاروك

 هساات ی و ێ پ  هاااەرو هه ،ەو هت ێ ساا هناح  یت یهو ماناادوو  تێاا ب ەماناادوو د  تهتاااق

 و ەو ڵهمااا هن ێاا ب  ەییناادهخ هب  مەو د یشاا ۆ خ ۆ رهب  رزهت  مااانهههب  شی اوان یاا پ 

 .ربچنەد ڵماهل

 ،هلكی سااااو  ك،ۆ ن و چاااروك، ترسااا  لیااا زەر یاوان یااا پ  شی ژناااان  هااااەرو هه

 .تێ و نا  شۆ خ   انی ژی ندو ت و تو زبر   ،ۆ ومڕم  مكار،هست 

 
 ذي الترمسنن   حی صح يف  يلبان الْوصححه  ذي اه الترمرو   1
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و  یزانساات  هیگێ پاا   ناادهرچ هه  یاایهن   سااتی و هشۆ خ    ۆ ومڕك و موش  یاو ی پ 

 .تێ رزب هب   یت یههڵامۆ ك

 انیاا  كێاا ت ێ مارك هت ێاا بچ   نایاا بكااات    كێ شااكی پز  یردان هساا   سێككه  هنموون   ۆ ب 

 تێاا بكر یشااوازێ پ  ەناادهخ هب  مەو د یشاا ۆ وخ هڕب  رهگهتاار ئ  یكێ ن ێ رشااو هه

و  یچ ۆ وماا ڕمهب  رهگهئ  مهڵاب  ،ەو هت ێاا چ ەد وامەردهب  تێاا ب ەد ڵشااحاۆ خ  واهئ 

 .هن ێ وشو هئ   ەو هت ێ تر ناچ   یكێ جار واهئ كرا  داهڵگهل  هڵهیمام  یوشك

 یكێ او یاا پ   نژ  نایاا   تێاا ب هه  یو وشااك   ۆ وماا ڕم  یكاا ێ ژن   او ی پ   ەیهو هئ   گرفت

 .تێ ب هه  یچ ۆ مو ڕم و   كو وش

نَ المَعروف   :یت یهرموو هف ()خوا  رهمب هغێ پ  ولااو  ئاً،ی  شاا )  تحَْق رَنَّ م 

(ط  جْهو ۆ أخاكَ ب  یقَ أنْ تلَْ  وِ لْ
1.. 

 یكااار  تێاا ناكر  مانڵمسااو   ەو هكااات ەروون د  مااانۆ ب   خوا    یرهمب هغێ پ 

 یكااا یهوو هڕب  رهگهئ  تهناااان هبكاااات، ت  ماشااااهو ساااووك ت  مهكهب  هچااااك

بگااات  ەو ەناادهخ هب  مەو د یشاا ۆ وخ هڕب  هت او  .هیبااراكهت ب اگاا ب  ەو هشاا ۆ خ 

 كاااتەد نرماااێ ف هكەرمااووده. فیبووساا هعو  یچ ۆ وماا ڕمهب   كهن   هیبراكهب 

. دایاا كان ەرادی د قاااو ی ل هل ەبااوو  یشاا ۆ روخ  رهمااب هغێ پ  یت هسااوونن  هك

وسااامان   ڵماااهب   ، جاااتێاا ب   شی ماا هك  رهگهئ   هچاااك  یكااارۆ ب   داتەنمان دها

 و   یشاا ۆ روخ هب   تهبراكهب   نت شی هگ  انی   ،جوان  یو ئاكار  وشتەرهب   ت،ێ ب 

 و رو  رداێااا و ژن و م زانێااا خ  هیباااازن  و ێااا ن هل گوماااانێ ب .  ەنااادهخ هب  مەد

 .ەاتری ز  یرێ خ   ەییشاو هگ  و   ییشۆ خ 

 یكاا ڵهخ هل یو  ساا  ،ەبااوو  ەناادهخ هب  مەو د شۆ روخاا  رۆ ز كێاا او ی : پ نەڵااێ د

      : یت یهوتااو  شیاا و هئ  تەی ناادهخ هب  مەد رۆ ز نی ناا ی تب ەد ەوتااوو  انێیاا پ  ەكااردوو 

 ول (ذمب   سری ب   وكسب مود  ،ةن و ؤ ب رخص م  ) كف عداو 
 

 . حهی صح ي جه مسلم فأخر    1
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 چااوون،ێ ناارخ و ت   نی رزانتاارهههب   ەو هت هیاا خ ەدور د  یت یهدوژمنااا:  یواتاهب 

 .شانۆ كێ و ت   ڵو هه  نی ئاسانترهب   تی ن ێ د ستەدهب   یت یهستاۆ د

 ردنوكڵا: سمێیەس

 اذَ إ  )و  :یت یهرمااوو هكااردن ف و  ساا  ەیاایورهگهب  تەبارهساا  ەورهگ یخااوا

نْهااَ سااَ ب  حَْ   وایاا  فَحَ   یَّهو ب تحَاا    تمُْ ی  ی حُ  َ د وهااَ رُ   وْ ا أَ نَ م  انَ عَ ا إ نَّ ََّّ ل   شااَ  لااى كااَ  وَ یْ كااُ

  .1)بًای حَس  

 ێبکاارێ ل وتان و ساا  ین ۆ چاا چاااک و  کێاا رۆ ج  رهههب  ێت اکاا واتای: بااه

 هل نىۆ چااااک و چااا  و هل جاااوانترهب  ەو ێااا ئ وا ئاااه، ەو همانان ڵموسااا  نیه هل

 :هوات   ،ەو هن ەبد  مەڵاو   ۆیخ   کو ەو   تێ ب هن   یی ه  رهه  انی   ن،هبک  رانداەڕباو 

: )وعلاایكم الساالام نڵااێ ب   مااداەڵاو هل  ەو ێ علیكم( ئ   )السلام  ى:گوت   و هئ   رهگهئ 

: نڵااێ ب   ەو ێاا رحمااة الله( ئ لاایكم و الساالام عگااوتى: )  رهگهئ   ۆ ورحمة الله(، خ 

 حساااابىخاااوا  ییاسااات هڕ. ب الله وبركاتاااه( )وعلااایكم السااالام ورحماااة

 یپاداشااات  و ەو هت ێ پرسااا ەد کێ سااا هک گشاااتهل و ت اكااا ەد کێ مووشااات هه

 . ەو هت داەد  شی کێ مووکارهه

 انهی كەو  ساا   یماا ەڵاو   ەو هل  چاااكترهب   واهئ   كااراێ ل  وتان س  رهگهئ   یتاواهب 

 یۆ خاا  كەبااوون و  بتااای ك یهلاا هئ  رهگهبااوون ئ  مانڵمسااو  رهگهئ  ەو هن ەبااد

 كەو  ،هكه مهساا  ەیو هدان  مەڵاو  رهساا هل ەورهگ ی. خااواەو هن ەبااد یماا ەڵاو 

 .ەو هدات ەد انپاداشتت   اشتر،ب هب   انی   ۆیخ 

 ت،هیاا بك  تهكەوادهن خااا  هل  و  ساا   تاەرهساا   ەو ڵهمااا  هت ی چ ەدهك  هت هسونن   ۆیهب 

 شەو ێاا پ   هب   انی كێ ناادههبا  شااتوونی دان   وانهئ   و ەو ەژوور  هت ی چ ەد  ۆ ت   هچوونك

 
 86َالنسا   1
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ً ی ا دخلااتم ب ذفإ) :یت یهرموو هف ەورهگ یخوا كەرو هبن ه  یا علاا فساالمو  وتااا

 1  .(ةب ی ط  ةالله مبارك  من عند  ةی تح   أنفسكم

، نهكتری بكاا یه  و   خۆتان، س و لهوهماڵانێكه  ركاتێك چوونهواتای: ههبه

 ی لااه پاكااه دروودێكی پیرۆزو  مه، ئهویستییهی خۆشهمایهس و   ونكهچ 

 .خوا

الله عنااه   یضاا أنااس ر  عاان:یت یهرمااوو هف    خوا  یرهمب هغێ پ   هاەرو هه

كَ فساال  م ، یل عا دخلتَ ذإ  یَّ بنَُ  ای : )قال : قال   نْ ی  أهَلاا  ، كَ یاا عل هً باارَكَ  كااُ

كَ ی أهاال  ب  یلاا وع  و  ساا  ،ەو ڵهاماا  هت ی چااوو هك مهكڕە: كااو یواتاااهب . 2(تاا 

و   تۆ خاا   ۆ باا    تهكەرهب   یهیمااا  هت ێاا ب ەد  وكردن س  ،هبك  تهكەسوكارهكهل

 .تهكەوادهخان 

 همتمااان  زو ێاا و ر یساات ی و هشۆ خ  زو ۆ ساا رهرامب هب  یساا هك هل وكردن ساا 

 هل و  و ساا  یشاا ۆ وخ هڕب  ەو ڵهمااا هت ێاا د كێاا كات  او یاا پ  ات،كاا ەدرووساات د

 یگااارەد  ەو ەناادهخ هب   مەو د  یشاا ۆ وخ هڕب   یشی زان ێ و خ   كاتەد  هیكهزان ێ خ 

 رهگهئ   مهڵاب   ،ەئاراو   هت ێ د  یزان ێ خ   ەییئاسوود  هن فتاراەر  مهب   ،ەو هت كاەد  ێل

و   تێاا چ هن   یریاا پ   و ەرهب   و ەو هكااات هن   رگاەد  ۆیخ   ەو یهاهڕگ  هیكەردێ ژن م

 همهئ  ت،ێااا رێ بن  هیكڵهابكاااات و مناااد ڵرقاهسااا  یكااا ە و  یشااات هب  ۆیخااا 

 سهك مهكیه كااااتەزدهح  ەو یهاهڕگ او یااا پ  ،یااایهگونجااااو ن  یكێ فتاااارەر

 و هئ   ركارهساا   ەچااوو هبكااات و ك  ێلاا   یشااوازێ پ   و هئ و    تێ ن ی بب   هیكهن زاێ خ 

 .بخات  هڕێیب 
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 یراید یشكردنەشكێ: پمەچوار

 )كااانَ رَسااولُ ََّّ  :ەڵااێد تێاا ب ی ازڕێ ل یخااوا هشاا ی عائ  ماناادارانی ئ  یكاا ی دا

() 1(  اهَ یْ لعَ   بُ ی ث  یُ و   یَّهَ الهَد    بلَُ قْ ی 

   2(تهََادُوا تحََاب وا):یت یهرموو هف هاەرو هه

 نەخاااو   یپاداشاات   و ،  ەرگرتااوو ەو   یاریاا د  خااوا    یرهمااب هغێ پ   یواتاهب 

 یكییهاریاا د  یی ر، هاا اشاات ب   انیاا   ەو ێ هاوش  یاری دهب   و ەو هت ەداو   یشهكهیی اری د

 زو ێ ر  هیشان ی ن   شهمهئ   .تێ بووب   مهووك و كبچ   ندهرچ هه  ەو هت ۆ كردهن ت ڕە

 نی كااردوو ێ پ  یرمااان هف هاااەرو هه ،یتاا ییهرزهب  وشااتەو ر ەییخشااندهب 

  .تێ وست ب و در  یست ی و هشۆ تا خ   یاری د  ین ی خشهب هب 

 ۆیخاا   یگرنگاا   دایاا زان ێ خ   یان ی ژهو ل  یگشت هب   دای ت یههڵامۆ ك  یان ی ژهل  یرای د

 اوانیاا پ  تێاا خوازەد كاااتەد اتریاا ز زێاا ر و  یت ساا ی و هشۆ خ  زو ۆ ساا  و هیهه

بااا  شی اریاا د یناا ڕی ك ،نهك انی شاا ۆ خ ڵو د نڕكاا ب  انیاا كان هزان ێ خ  ۆ باا  یاریاا د

و  یزانساات  یئاساات  و هكهساا هك یناا همهت  و هگێ وپاا  یاایدارا یبااار ێاایپ هب 

 .تێ ب  هكهسهك  یری شنب ۆ ر

 یكهیهشووشاا   رهگهئ   نڕبكاا   انی كان ەردێ م  ۆ ب   یاری با د  شی نمان خا  اهەرو هه

  .تێ ب   شی و ڵاگو 

 زتێااا ر كااااتەد ساااتهه تهكەرهراماااب هب  كااااتەواد یاریااا د ین ی خشااا هب 

 .یداهی شێ ندهو ئ   ڵاهی خ هل  ەكردوو هن  ادتهی ل  و ەگرتوو ێ ل

 
 .حهی صح  یف  يخرجه البخار أ   1
ٌِ حَسَنٌ أَ  د  والبیهقي عَنْ لمُفْرَ دَب  ااري في الَْ البخواه ر 2 ی يَ اللهُ عَنْهُ وَهُوَ حَد    خی الش وقال،  ب ي هُرَیْرَ َ رَض 

 .  ، حدیِ حسنَ الغلیلافي إرو يلبان لْا
  



بپارێزین!  یمانژیانی خێزان با  

 

114 
 

 هڵگهل یههه كتهیهشااا ێ ك انیااا  یكااارد ساااارد ساااتتهه ركااااتهه انیااا 

و  تهیاا بك  شۆ خاا   ڵاایو د  تڕیاا بك  ۆ باا   یكییهاریاا د  تی توان ەد  تداهكەرههاوس

  .ەو هت ی ن ێ و ەڕب   وانتانێ ن   یموومژهت 

 نگرتێگو  یجوانە: بمەنجێپ

 ڕۆ مااا هئ  ەیهرو هگ یكێ رههاااون  یجاااوان هب  تهكەرهاماااب رهب هل گرتنێ گاااو 

 خیهباااهك هیهه تهب ی تااا یناادەناو  و هقوتابخااان  نی ناادهچ  دایاا هان ی ج  یئاساات هل

 یساات ی ب ێ گو   ین واجاا هب   نۆ چاا   كاااتەد  رتێاا و ف  داتەد  نرت گێ گو   یرههون هب 

 .تی ب ەد  وتوو هركهباش و س  یكێ گرێ و گو   ،تی ب ەد  تهكەرهرامب هب 

 داۆ گفتوگاا   یكااات هرن، لبگاا   یكتاارهیهل  ێگو   ین اجو هب   ردێ ژن و م  هست ی و ێ پ 

 .ەو ەتر  یكێ شت   یی ههب   نهكهن   كی رهخ   انۆی خ 

و   نیااۆ فزهلهت هب   انۆیاا خ   ەو ڵهمااا  هن هڕێاا گەدهك  اوانیاا پ   ەیهكوشند  یكهڵهیهه

 انی كان هن زاێ خ   ۆ ب   كێ ات ك  یی ه  وتن،هخ   ات   نهكەد  كی رهخ   ەو ەتر  یو شت   تێ ن 

 نراهگی ناا   و   تهتاااقێ خانمان ب   شهمهئ   انی وان ێ ن   ۆیگفتگ  ۆ ب   نهناك  رخانهت 

 .كاتەد

 یزاناا ێ خ   یجاا رهو خ   یاایدارا  یناا یه   یكردناا   نی داباا   نهاااهت   اوانی پ   یركهئ 

و  ڵاماا هب   خیهبااا  تێاا ب ەد  كااو هڵب   ،  یاایهسااامان ن   و ەپااار  نهاااهت   شی ان یاا ژ  ،ییهن 

 هرنااامهب   ێاایپ هب   یناا زاێ خ   ۆیگفتوگاا   نهبااك  انی رشت هرپ هو س  نەبد  انڵی مندا

 .نەبد  نجامهئ 

 كانییەستیداوێپ ینكردنی: دابمەشەش

 هل ەیهورهگ یكااااا ەیهروازەد یكااااا هڵخ  یكان یهسااااات ی داو ێ پ  ینااااا كردن ی داب 

 ڵد  رهسهباش ل  یرهگی كار  ،ەورهگ  یخواهل  ەو هون بو   كی نز  یكان ەروازەد
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 خوا    یرهمب هغێ . پ كاتەوست دت درو ن و خزما  زانی ئاز  یروون ەو د

ُ و ):یت یهموو رهف  .1(.ه  ی عَوْن  أخَ   ي ف  وْن  الْعَبْد  مَا كَانَ الْعَبْدُ عَ  يف    َََّّ

 هكەنااادهب  كێااا كات  ،یهداهیااا كەیهندهب  یت هارمهیااا ل ەورهگ یواخااا  :یاواتااا هب 

 .تێ ب   داهی راكب   یت هارمهی ل

 ەورهگ یبكااااات خااااوا نی داباااا  هیكهزان ێاااا خ  یساااات ی داو ێ پ  او یاااا پ  رهگهئ 

ر هیساا مه  هیكەدرێ م  یست ی داو ێ ن پ ژ  رهگهئ   كات،ەد  نی داب   یكان ییهست ی داو ێ پ 

 .كاتەد  نی داب   یان كییهست ی داو ێ پ   ەورهگ  یخوا  ،بكات

 ەورهگ  یخااوا  یناادهزامەر  یساات هب هت مبكا  یزان ێ خ   یو چاەر  و ای پ   رهگهئ 

 خوازێااااتدهۆیهب  ،ەو هدات ەد یرێاااا خ  یشاااات پادا ەورهگ یخااااوا ،تێاااا ب 

 نی داباا   و هئ   یكان ییهست ی داو ێ پ   شەورهگ  یخوا  ،بكات  نی داب   یكان ییهست ی داو ێ پ 

 .كاتەد

 .رگەجلو ب  ینێو پاكو خاو شۆخ ینۆو ب  یشۆپكێر:  مەوتەح

كًا،  و ، طُ رًا قااَ مْتُ عَنْبااَ مَ شَ  )ما -:تەڵێ د تێ ب ی ازێڕل یخوا سهن هئ  سااْ  و م 

ن    بَ ی طْ أ  ئاًی ش سْتُ شاا   و ،  ()سول  الله   رَ   ح  ڕی م  ا،ی  د  ط  قااَ   ئاًی مَس   و بَاجااً

ن رَسول  الله   مَ  نَ ی لأَ   رًاڕی حَ     .2(()ساا م 

ر ت   یكێ شت   یی ه  ،ەكردوو هن   كمێ سكی م  انی   ك،ێ رهنب هع  یی ه  ین ۆ : ب یواتا  هب 

 ەرۆ ) جاا  اجباا ی د یی هاا هل سااتمە، د خااوا یرهمااب هغێ پ  ین ۆ باا هل شااترۆ خ 

 ەداو هن  كێ شااامی ئاور انیاا (، تێااا كرەوساات ددرو  شااامێ ئاور هل هكێ كراساا 

 . خوا    یرهمب هغێ پ  هل  تێ ناسك تر ب   رموو هن 
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و  یكپاااهب  خیهو بااا  تێاا ب   شۆ پاا   كێ و ر  شۆ خ   نۆ ب   داهی كڵهماهژن ل  رهگهئ 

و  ڵدر سااه هباااش ل یرهگی بدات كااار  یكان ڵهو مندا  ڵو ما  ۆیخ   ین ێ خاو 

 تێاا ب  ڵخاا ۆ و پ   سی پاا   رهگهئ   مهڵاب   ،اتكەست ددروو   داهی كەردێ م  یون رو ەد

و   سااتهههخااراپ ل  یرهگی كار  ،داتهن   ڵیو مندا  ڵو ما  ۆیخ هب   خیهبا  و 

 .كاتەد  رووستد  دای هكەردێ م  یروون ەو د  ڵد

باادات   ۆیخ   یشۆ پ كێ و ر  یجوان و    یكپاهب   خیهبا  شی و ای پ   تێ ب ەد  هاەرو هه

 .تێ ن ێ ب  ستەدهب   هیكهژن   یست ی و هشۆ و خ   یندهزامەتا ر

 .داییكورت مووەك وەڵەه یكاتەل ەوەنانێه  زشۆپباش و   یگومان:  مەشتەه

 یرێ جوام  هیشان ی ن   ەو هئ   ەو یهناێ ه  یزشۆ كردو پ   یكهڵهیهه  رهگهئ   ۆ مر
 ۆ مااار ن،هكەد ههڵه انۆیاا خ  یسروشااات هب  كااانهۆیمر ،یتاا ییهزێ ههو ب 
 هیشاااان ی ن  ەو هئ  یكاااان هڵهه رهسااا هل تێااا ب  وامەردهب  ساااتهنقهئ هب  رهگهئ 

رت رامبااهبه  انهڵهیاا ه  هیان و هئ   یشزۆ پ   یكردن ڵو ب ق  اهەرو هه  .یت ییه واز
  .ییهساف  هن ی و س  ەییووردب ێ و ل  یزێ ههب   هیان شی ن   ،ەكردوو 

 هزوو ب  تێاا ازخو ەكاارد، د یكاا یهههڵه یزاناا ێ خ هب  رهرامااب هب   كێاا كات  او یاا پ 
  یشاا هكەرهرامب هب  تێاا خوازەد اهاا ەرو ه، هتبااووردن بكااا ێلاا  یاداو  زوو 

 .تبكا  وتهسووكڵهه  ەو یهی فراوان   سن هو ب   تێ ب   ەبوورد ێل  یكێ سهك

  .یكەڵخ  رەرامبەب  یستیوەشۆخ زوۆس ینڕیربە: دمەۆین

 شی و ژناااا  تڕێاااا رب ەد هیكهژن  ۆ باااا  یساااات ی و هشۆ خ  تێاااا ازخو ەد او یاااا پ 
 شۆ خاا  مۆ تاا  نڵااێ ب  شی كتاارهیهب   ت،ڕێاا ربب ەد هیكەردێ مبااۆ  یساات ی و هشۆ خ 

ا أحبَّ أحدُكم أخاااه ذ)إ :یت یهوو رمهف خوا  یرهمب هغێ پ  ات ەو ه. ئ تێ و ەد

 ..1ه(عند ذيال  ثلم له  دُ جو ی فإنه   علمْهیُ فلْ 

 
 . ةح ی صحال ة لسلسال ،يبان للْا   1
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هعْ یُ أحاادُكم أخاااه فلا أحاابَّ ذ: )إەتااردا هاااتوو  یكێ ت یهوایاا ر هل . 1(اهیااَّ إ لمااَ
 یربااا ئاگااادا سااتی و  شۆ خاا  هیكیاایهن ی باارا د كتانێ ساا هك رهگه: ئ یواتاااهب 

 رهگه. ئ و هئ  ی هل تێااا ب ەد تسااا ی و هشۆ خ  شیااا و هئ  اتوكااا هئ  ،ەو هبكاااات 
 شێ دكناا همهك  یرووناا ەو د  ڵو د  رن هس  ێو ەد  شۆ خ   مۆ ت   تڵێی ب   كێ سهكهب 
 .تهی كەد

 و لوتف و مودارات  یانیرموونەن   :مەیەد

 هیكەاو یاا پ   یمااودارات   شی بكااات و ژناا   هیكهژن   یمودارات   او ی پ   تێ خوازەد
 .ڵهقهعو   یری ژ  ەیو ی ن  انی   هان ی ژ  ەیو ی دارات ن و م  تێ وترەد كەبكات. و 

 ،بكااات سهك رۆ ز یمااودارات  ۆ ماار تێاا خوازەد یهوا انیاا ژ یسروشاات 
 یوداراتكردن ماا   رهگهئ   ت،ێ ب هه  شی ان ی رت وكو مو هك  و هڵهپ   و هڵهه  ەندهرچ هه
 یمااودارات  ەشااترێ پ هل  كانەرههاوساا   ۆ باا   واهئ    ت،ێاا ب   سااتی و ێ تر پ   یسان هك
 .نهبك  كتریه

 و  شی ئاا  سااتەدهب  ەو ماناادوو  تهكهشاا  هیكهزان ێاا خ  كاااتەد سااتهه او یاا پ 
 هییگل  ێندهه  ڵیقبو     تێ خوازەد، د... تا  ڵمندا  یەردەرو هو پ   ڵام  یكار
 یرههون هكارب   ت،هرب هش  ڕەیهكهب   كاتب   ێل  ۆیات و خ بك  شۆڵی ب ۆڵهو ب 
 .كردن بكات  لێ گ  ۆ خ 
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 م ەهەازدیس یشەب

 ان یكان ەزانێخەل اوانیپ یارخواست وداواك

 ڵماەب  خدانیە: بامەكیە

 او یاا پ  ت،ێاا ب  یاركاا او بكااات و ه یری گپشاات  هیكهژن  تێاا وازخ ەد او یاا پ 

 ،ڵهمااا ەیو ەرەدهل یكااان هكات  هیرب ۆ ز ەو ەو كااار شی ئاا  و هفیاا زەو  یۆ هاا هب 

و   تێ ب   یكان ڵهو مندا  ڵما  یرێ چاود  و   تێ ب   یوان ی پشت   هكێ ت ەئافرهب   یست ی و ێ پ 

 ەو ەرەد  هت ێاا چ ەد  كێاا كات   تێاا ب   ایاا ن ڵتا د  ،تێ زێ بپار  ینامووس  وسامان و   ڵما

 .ەراو زێ ئارام و پار هیكڵهما

 یناادهزامەر یهیمااا ،انهیاا كڵهما هینگیاا ژهب  نای ن خاادایهبزانن باخانمان   با

 .كاتەد رهب  هست ەد  ڵما  ۆ ب   یەی و ئاسوود  یرەو هخت هب   و هان ی كان ەردێ م

 ،هیهه ەورهگ یكاا ێ ژن  ەو ەورهگ یكێ او یاا پ  رهه پشااتهل ەتااوو و  انی راساات 

 داهگهڵمۆ و كاا   انیاا ژ  و هفیاا زەو   كااارو هل  ەوتوو هركهس  كێ او ی پ   تی ن ی ب   رهگهئ 

 ،ەبااوو   یوان ی ت هاوكااارو پشاا و ەو و ب   ەو هپشاات   هل  یوو هااات ێ ل  یكێ ژن   واهئ   هبزان 

 هیرب ۆ زهل بااوو هن  وتوو هركهساا  او یاا پ  ركاااتهه هراساات  یشاا هكهوان هچ ێ پ 

 وانی پشاات  ەبااوو هن   یناادهمەهرهب   و ەورهگ  یكێ مخااان   ەو هئ   دااناا ی ژ  یان كەبوار

 .تێ ب   یروهاوكا

نَّ ی :)  فااا  یت یهرماااوو هف شاااتداهههب  یتاااان ەئافر یسااافەو هل ەورهگ یخاااوا  ه 

(طَ رَاتُ الص  قَا  کااانىەردێ م رىهی س انههت  یهداێ ت  انی کێ ن اژن واتای: به .1رْف 

 .نهکەد  ناۆی خ 

قْصُورَا: ) حُ یت یهرموو هف هاەرو هه  .  2( ام  ی لْخ  ا یف  تٌ  ورٌ مَّ

 
 56حمن الر    1
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و  تەو ێااا او خ نااا  هل شااان،ڕەچااااو و زۆر یساااپ زۆر ژناااانى واتای: باااه

 .  رناچنەد انداکەچادر

 نی ترجااوان هب  شتداهههب  ین اكییهرهپ  یرهسهب  ەوو كرد یت همن  ەورهگ  یخوا

 نهاااهت   انیاا چاو   شااتهههب   یتااان ەئافر  ەیو هب   ،یوشاات ەو ر  هییشاا    یفات ی س

 یهوان هچ ێ پااا هب  ن،هاكر نااا تااا  یاوان یااا پ  یشااااماهت  و هان یااا كان ەردێ م رهسااا هل

 انیاا كان ەردێ مهب  نایاا بوون  یو راز یساات ی و هشۆ خ  ۆیهاا هب  ا،یاا دن  یتااان ەئافر

 ۆ بااا  ناۆیااا و خ  اننیااا كان ڵهماهل ،نێڕتاااردا نااااگ یكااا یه  یی هااا هب  انیااا او چ 

 یری هغ  ۆ ب   نهناك  شی مارووت و ن   انۆی خ   و ەكردوو   رخانهت   انی كان ەردێ م

 و ردێاا م  و   ڵمااا  ۆ باا   انۆی خ   ین كاهكات   اشی دن   یتان ەئافر  رهگه. ئ انی كان ەردێ م

 و هتن ی ف  ەندێ ه  ەو ەرەد  هبچن   یست ی و ێ پ   ۆ ب   نهاهو ت   نهبك  رخانهت   انی كان ڵهمندا

 .داەدهن   یروو  ساتەو كار  یكارهپ خرا

و   مهكهب   ەكااار  مهن و ئ باا   انی كان ڵهو مناادا  ڵام  یرۆ ژنان مشورخ   هست ی و ێ پ 

 هچااوون  تێاا ب  ەو ڵهماااهل  تێاا خوازەد تەئااافر ،نهكهن  ماشاااهسااووك ت 

 ەیو ەرەد  یكااان همرناهب   تەافرئاا   رهگهئ   تێاا ب   ستی و ێ پ   یكار  ۆ ب   ەیو ەرەد

 ڵو مااا  زانێ خ   رهسهل  ین ێ رهن   یرهگی كار  تێ فراوان تر ب   ترو ڕچ   اترو ی ز

 .تێڵێ هەد  ێج هب 

 و  انیاا ژ ۆ باا  و بااو هه یساات ی و ێ پ  یامان ساا  و  ڵمااا انهیاا كەردێ م رهگهئ  ژنااان

 ،كاااتهن  ەو ەرەد  یكااار  یهاك واچاا   ،باش بااوو   انیی ادار  یبار  و   رانەگوز

 یكااار  ۆ باا   ەو هكااات   كلایه  ۆیخ     هرامهح   ەو ەرەد  یركا  ەیو هئ   رهب هل  كهن 

 .یكان ڵهمندا  یكردن ەردەرو هو پ   ڵما

 هیهه یبچااووك یكاا هیهفی زەو  تەئااافر اناادامۆ خ  یگاااهڵمۆ ك هل ررجاااۆ ز

 یكان ڵهمناادا هكن وو ات، چاا بكاا  ۆیخاا  یشاا هب  رهه هگناا ەر م،هك یكێ داهااات هب 

، خااواتەد  یرهفهساا   یخااواردن   یناچااارهو ب   انی ساااوا  هیباااخچ   هت ێ رێ ن ەد
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  یوا  یچاا ی ه  دووبوونماناا هل  هجااگ  نجامااداهئ   هل  ات،كاا ەد  ۆ توچ ها  یرج هخ 

 .تێ ب   شی بار رزارهق  هنگەر  ،ەو هت ێ ن ێ نام  ۆ ب 

 ساااتەد یداهاااات  كیه هل كاااارۆ ب  تەئاااافر ەیو ەرەد هچاااوون  هچاااوونك

 یكان ڵهو مناادا ڵمااا رهب   ەورهگ  یكێ ان یاا ز  ەو ەتر  یكیه هل  مهڵاب   ت،ێ و هكەد

 .تێ و هكەد

 .یستیوەشۆخ  زووۆو س  ستەه ینڕیربە: دمەدوو

و   ەو هت ێاا ب ەد  یو ماد  یروون ەد  یشارف  یوو ڕهروو ب   ڵما  ەیو ەرەدهل  او ی پ 

 یدوا ەو ڵهماااا ەو هت هڕێااا گەد ەیو هئ  یدوا ت،ێااا ب ەدو مانااادوو  تهكهشااا 

 هیكهن زاێااا خ  یتااا ەیهو هئ  ەڕێیون چااااو و مانااادووب كارو هل ڕپااا  یكااا ێ ژۆ ر

و  یت هكهبكااات و شاا  یازشااو ێ پ  ەو ییهبااان ەهری و م یساات ی و هشۆ خ  زو ۆ ساا هب 

 و ەو ڵهمااا هی اهڕگ رهگهئ  مهڵاب  ،ەو هت ێ ن ێ ساا هبح  یژۆ ر یكااان هماناادوو بوون 

 .تێ ب ەتر د  تهاقت ێ و ب  ێپسەكات د  و هئ  رهس  یهخرا  یاتری ز یفشار

ا عُرُ : )یت یهرمااوو هف شااتداهههب  یتااان ەئافر یشاا ی ستا هل ەورهگ یاخااو  بااً

 نن.مههاوساڵ و هاوتهنێكی  ویستاخۆشه  ی:اات و به 1(.أتَرَْابًا

 هل نكی زنااا  و هان یااا هكەردێ م ۆ بااا  انی سااات ی و هشۆ خ  زو ۆ سااا  هتاااان ەئافر مهئ 

 .كنییهو هاوشااااان  نهمههاااااوت  كااااردارهب  فتااااارو گهب  ەو هان هیاااا كەردێ م

 ێجاا هب   هیكەردێ م  هباكێ و ب    ۆ م  و ڕم  و ەڕتو   و هشهڵهه  یژن   یهكهوان هچ ێ پ 

 ول الله  ) لعن رساا :تەڵێ د  تێ ب   یازێڕل  یخوا  هشی عائ خاتوو    ات ەو هئ   ت،ێڵێ د

 2(َامن النس ةالرجل. 

 یتاا هحمەر هل نردكاا رەد نایاا رێ خ  هل ەو ه) دوورخسااتن  تەفااره: ن یاواتاا هب 

 نی شاا ۆ و پ   رگهجل و ب   هل  اوانی پ هب   ننێ چو ەد  انۆی خ   هیژنان   و هئ   ۆ ب   خوا(

 
 37 ة الواقع   1
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... تاااد،  رزو هب  ینگاا ەو گفتااارو ئاكااارو د وشااتەر وتهسااووكهڵو ه

 یی هااا هل وانایااا پ  هب  تێااا ن ێ چو هن  ۆیتاااا خااا  ەتووناااد یكێ ندن ترساااا شهمهئ 

 هان كاا ەورهگ هتاااوان  هل اوانیاا پ  هب  تااانەفرئا یدن چواناا  ۆ . خاا دایاا كێ كاروبار

 .ۆیب   یهخوا  یت ەرفهن   یركاۆ ه

 تێاا ناتوان  تانهی شاا   بوو هه  یزۆ سهباش و ب   یكێ زان ێ خ   ەو ڵهماهل  او ی پ   رهگهئ 

 ڵااید ت و چاااوو اتاار ناكاا   یژنان   یماشاهت   ڵما  ەیو ەرەدهبدات،  ل  یو ی فر

و   ێگااو   ێخراپ و زباارو باا   یكێ ت ەفرئا  رهگهئ   مهڵاب   ،تێ ناب   سهك  رهسهل

 یدواهب  تێااا ب ەد ەو ەرەدهل یچااااو  هكەاو یااا كاااات پ  و هئ  باااوو،هه یاخ یااا 

 .تهڕێ گەد  داەو ەگرێ ج 

 شەهاوب یزێ: رمێیەس

 هل انیاا  ۆیخاا  یحاازور هو ب  تێاا گرەد هیكەردێاا م یزێاا باااش ر یژناا 

ناكااات و  یهكەردێاا م ۆ باا  كێ ساااب ی ح  یی خااراپ هاا  یژناا  مهڵاب  دا،هپاشاامل

 رهساا هب   نهكەد  یژێاا زمااان در  هیان ژن   و هئ .  تێ رناگرەو   دن هههب   یكان هقس

 انیاا  اندای كان ەردێ م ڵهگهل نهكب  ێمەد  همەد  رهگهئ   یهوا  انێی پ   اندای كان ەردێ م

 یزێاا ر  ەیكااار  مهب   ێنااازان   مهڵاب   ن،هكەقااازان  د  ەو هئ   گاارنهن   ێل  یزێ ر

 .تێ ن هیهگەد  هیكهزان ێ و خ   ۆیخ هب  انی ز داو ەد ستەدهل  ۆیخ 

 مهك انۆیااا خ  یت یهاسااا هك و هگێ پااا  شی ن ااو یااا پ  تێااا خوازەد رزهت  نمااااهههب 

 انی وت هساااووكهڵه یزبااار هبگااارن و ب  انیااا هكهزان ێ خ  یزێااا ر و ەو هن هكهن 

 كااارو هل  نەدهرن ەو   سااتەد  انداو ی رهسهب   نهكهن   ڵۆ ب   ۆڵهب    ن،هكهن   ادڵهگهل

 .رنگهمانا ن   ێب   یانوو ی انداو  ب ژن   هیژان ۆ ر  یشی ئ 

 هل زنیااا باااا ئ  كێااا كار ۆ بااا  ەو ەرەد هچااان ەدهژناااان ك هسااات ی و ێ پ  هااااەرو هه

 ی  انی ی ساااات ی و هشۆ خ  زو ێاااا ر انەیاااا كار مهو ب  رگاااارنەو  انیاااا ان كەدرێ م

 .تێ ب ەد  وتوو هكرهو س امرئا  یزان ێ خ   یان ی و ژ كاتەد ادی ز  انهی كەردێ م
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 وسامان  ڵما یكرن داەی: پمەرچوا

بكااات   هیكهژن   هداوا ل  ەو هناكااات   ەو هل  ری ب   دن هشمۆ ه  رو ی ژ  یاو ی پ   زی رگهه

 یشاا ۆ خ   و هن اژۆ ر  یان یاا ژ  یساات ی و داێ پ و    یرجاا هخ   ۆ ب   بكات  داهی پ   ۆ ب   ەیپار

 .ەو هبدات  ێل ڵیكار پا  ێب  ەو ڵهماهل

 انی زان ێ خ   هل  هشی پ   رو اك  یداوا  دای و ناچار  یست ی و ێ پ   یكات هل  ناوای پ   تێ شەد

 .هو هیی كهڵخ  رهسهوبار ب   ركهئ   هبن هون   ستنهبب   انۆی خ هتا پشت ب   نهبك
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 مەهەدچوار یشەب

 ن ایكانەردێم  ەخانمان ل یخواست و داواكار

 یتێاریرپرسەب  یگرتنەڵ: همەكیە

 نهاااهت  شترێ پ  ،یكان ڵهنداو م زانێ و خ  ۆیخ  هل هرپرسهب  ناێ ه یژن   هك  او ی پ 

 یری رگههاوساا   ەیواژهساات ەد  رهگهئ   ،ۆیخاا   یكاروبااار  هل  ەبوو   رپرسهب 

 .یت ێ اری رسرپ هب   هب   تێ ب ەد  كسانیه  ەو هن هی كورت ك

 یگرتنااااا ڵهه هل ییهت ی بااااار انیااااا كان ەردێ م هل شی خانماااااان  یاواد مهكیه

 یت ێ اری رپرساا هب  و ایاا پ  تێاا ازخو ەد یواتاااهب  ،انی رشااان هس یت ێ اری ساا رپرهب 

و  ڵمااا یبردن ەو هڕێاا ب  ،هیكهزان ێاا خ  یرێ چاااود ،یكان ڵهمناادا ەیردەرو هپ 

 .تێ گرب   ۆ ست هئ هل  نزاێ خ 

 زهرن ح بگاا  ۆ ساات هئ  هل یت ێ اری رپرساا هب  انیاا كان ەردێ م خااوازنەد خانمااان

و   ندروسااتهت و    یشۆ و ناخ   یشۆ خ   هل  تێ ب   انداهڵی گهل  انی كان ەردێ م  نهكەد

 رهساا هباادات ب  یرشااان هس یكااان ەكارركو هئ  او یاا پ  رهگهئ  مهڵا. ب دای شاا ۆ خ هن 

  و هیههڵه  یكێ رفتاەر  ەو هئ   ت،ێ ب   ڵما  ەیرو ەدهكات ل  هیب رۆ و ز  داهی كهژن 

 ركاااو هئ  او یااا پ  ەیكاااار مهب  ت،ێااا ب  ەو ەرەدهل شهفیااا زەو  و كاااارۆ ب  رهگهئ 

 یو دوا  كاااتەد  شۆ راماا هف  داڵاا ما  یبردن ەو ڕێاا هو ب   یرێ چاود  هل  یهفی زەو 

 .تێ ب ەدرووست د  ۆ ب   یان زێ خ   هیشێ ك  كهەی ماو 

 ییاینڵد ەكردن ب  تسە: همەدوو

 هیشهڕەه  دا،هی كەردێ م  ڵیما  هبكات ل  یامئار  هب   ستهه  كاتەد  زهح   ژن

گاارفتم   تیاا ب هن   شۆ ت   تێ وترهن   ێیپ   تێ كرهن   ێل  ەیو هابوون ی و ج   ركردنەد

 .ەرۆ تر ز  یسهك  ییهن 
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 موو هه  یو خواست   ەخوازراو   دای زان ێ خ   یان ی ژ  هل  ییای ن ڵد  هكردن ب   ستهه

 هیشاا هڕەه  ەئاااراو   هت هااا  كێ شاات   رهه  او یاا پ    تێ ركنا  ،هیكەردێ م  هل  هكێ ژن 

 یزاناا ێ خ  یان یاا بكااات ژ سااتهوا ه شهبكااات، ژن  هیكهژن  هل ەو هوون اب یاا ج 

گرفت و رهساا هل  یباااوك  ڵیما  ۆ ب   ەو هت ێ رێ ن ی ب   تێ ناكر  و همهئ   .یهدای ترسهمهل

 یایاا ن ڵد وامەردهب  تێاا ب ەد كااو هڵ... ب  یزاناا ێ خ  یكێ بااوون  ڕەوتااو  یاوازیاا ج 

 زیااا رگهه و ەزراو ێ پاااار یهگێ پااا  زو ێااا و ر ێو ەد یشااا ۆ خ  واهك ەو هبكاااات 

 .تێ ناب   یردارهب ست ەد

 هكهت هب ابااا  ە)أم زرع( هااااتوو  یكااا ۆ ری چ  حدای ح هصااا  یكەیهرماااوودهف هل

 هب  خااوا  یرهمااب هغێ پ هك نهیاا كەباااس د هیگڕباا  تاااۆ ك نهاااهت  و ەژێاا در

زَرْعو(  م   لُْ زَرْعو    ی)كُنتُ لك ك ب   :تەڵێ ( دتێ ب  یازێڕل  ی)خوا  هشی عائ 
1.. 

 بي زرعو لْم   زرعو ، نتُ لااك كاا ا عائشةُ ! كی   (:تردا هاتووه تێكیریوایههل

ُِ   أنَّ أبا إ زرعو طلَِّ ، و أنا   أطُل  
2(.  

 زو ێااا ر هل رعەز ئاااومۆ ب  موا هرعااا ەز و ب ئاااه كەو  ۆ تااا ۆ مااان ب  :یواتااااهب 

 ۆ ماان تاا   مهڵاب   قااداهڵات   یرعاا ەز  یكاا ی دا  رعەز  یوكبا  مهڵاب   دا،ی ست ی و هشۆ خ 

 ەاسااوودو ئ  شۆ خاا ڵد او یاا ن ڵد اتریاا ز هشاا ی عائ  هگفت  مهب  ،هشی عائ   مەناد  قهڵات 

 .مەناد  قهڵات   ۆ من ت   ەتوو و   ێیپ  خوا   یرهمب هغێ پ هك  ،ەوو ب 

 شەبهاو یزێ: رمێیەس

 یداوا  شی و ژنااان   انیاا كان هخانمان   هل  نهكەد  شههاااوب   یزێ ر  یداوا  اوانی پ 
 ەزهڕێاا ب   یكێ دروسااتكراو   ۆ رماا   ن،هكەد  انی كان ەدرێ م  هل  شههاوب   یزێ ر
 كێ ن ێ شااو  هاكااات لن  زهح  ت،ێاا اوب ری گێ ل زێاا و ر سااتی و هشۆ خ  كاااتەد زهح 
 .تێ كرهن   چاو ەر  یت یهساهك  و هگێ و پ   تێ ری گهن   یزێ ر  تێ ب 

 
 ه ی متفِ عل   1
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ژن   انیاا   بكااات،  ێپاا   یت یهووكات و ساا بدا  هیكهزان ێ خ هب   و ێ جن   او ی پ   رهگهئ 
 یان یاا ژكااات  و هئ  تێاا گرهن  یزێاا بكااات و ر هیكەردێاا م هب  یت یهسااووكا

 هب  ماااانەژئاما شاااترێ . پ تێااا چ ەد رێ دهڵااا ه و ەرهو ب  تێ و ێ شااا ەد یزانااا ێ خ 

 ركمیاا خ   ركمیاا خ ):  یت یهرمااوو هف  ها كد  وا  خ   یرهمب هغێ پ   ەیرموودهف

 ..1ی(هللإ  ركمی خ   اوأن  ههللإ

ی، ماان باشااترینی كااهادهو بااۆ خانه نتانهتری باشاا  واتای: باشااترینی ئێااوهبااه
 م.كهوادهم بۆ خانهئێوه

 ینەمەخوارد یدننكری: دابمەچوار

واردن و خ   یكردن   داهی پ   انی ن كاەردێ م  هل  نهبك  یژنان دواشت داوا  هنگەر
 یساات ی و ێ دن و پ خوار  رهگهئ   زاننەوا د  اوانی پ   ،هیهژان ۆ ر  یكان هیی ست ی و ادێ پ 
 انەیاا ورهگ یكێ كااار و یاایهن  انیاا رت  یركاا هئ  واهكاارد ئ  نی داباا  انهیاا ژان ۆ ر

 .ەكردوو 

 ۆ باا   تێاا ب   هفیاا زەو و   یكااارو كاسااب   یكی رهخ   ژۆ ر  ییژاێ درهب   او ی پ   تێ ناكر
 ۆ ات باا كهناا   رخااانهت   كێاا رێ مژكات   مهڵاب   ،یساات ی و ێ و پ   یرجاا هخ   ینكردن ی اب د
 یكردناااا  ەردەرو هپ  و هو ئاراساااات  یزاناااا ێ خ  هڵگهل شااااتنی دان  و ۆ وگاااا گفت 
 .یكان ڵهمندا

و  یزاناا ێ خ  یخاا ۆ بارو د هس لو با تێ شی ان د  یزان ێ خ   هڵگهل  ەیهو هئ   یراست 
و  یروانااادای و م یردان هسااا  ەو هكێ بكاااات و پااا  یكاااان ڵهمنا ەیردەرو هپ 

 یرشاات هرپ هس  هاااەرو هه  ،باان  یری شاانب ۆ و ر  یزانساات   ۆڕیك  یبوون ەئاماد
زانساات و  یو ئاساات  نهكەد ێكاا  یت ڕێیهو هااا تێاا ان زب   بكااات و   یكان ڵهمندا
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 م ەهەدپاز یشەب

 دایزانێخ یانیژ ەل یەیژێر ینكسایەو  یرەروەدادپ

 هب  هیفاااراوان  ەرەو هباااون  مهئ  ساااتەدڵاو با زنهم یردگاااارەرو هپ  

 رهساا هل كهن  مهڵاب  ،ەدروساات كااردوو  ەو ێ شاا  نی تركێ كااوپ ێ و ر نی وانترجاا 

 رهساا هل كااو هڵب  ان،كەسااتكراو درو  نواێاا ن  یهاەر یكسان یه یماهبن   و هن ی بنچ 

  .یرۆ ج   ەییژێ ر  یكیهی اوازی ج   یماهبن 

 یهیاا ن   كسااانیهن   ما  ،یو ەز  هب   ەردوو كهن   كسانیه  یئاسمان   ەورهگ  یخوا

 و ەبااارهق و ەو ێ شاا  هل نی ناا  كسااانیه یو ەرزهساا  ڵاایو گ ردهب  ر،ۆ خاا  هب 

 هل یكتاارهیهب  نی ناا   كسااانیه  شی كااان هكهڕۆ گ  ەرێَ ساات هئ   دا،ی او ی می ك  هیكهات ێ پ 

 ....هتد  ادان هی كهات ێ پ   و هفی زەو 

 رهساا هل ەورهگ یخااوا رن،ۆ جاا  كهیهك هیدروسااتكراوان  و هئ  تهنااان هت 

 كەرو هوون، هكاااارد یت دروساااا  ێماااا  و رێاااا ن  یزهگەو ردو  هین یاااا بنچ 

نْ و :)یت یهرموو هف    .1(رُونَ كَّ ذَ تَ  عَلَّكُمْ ل  نیْ زَوْجَ   قْنَالخَ  وَ یْ كُل   شَ   م 

 ،ێماا  رو ێاا ن  :ەو دروسااتکردو  کمااانێ جووت  کێ ت شاا رهه هل ەو واتای: بااه

 رىژگااااۆ ئام کاااو هڵ.. ب ژۆ ر وو همانااا ، شاا  رو ۆ و تااارش، خاا  نی ری شاا 

 .  ننێ ب   مانت ڵاهسەتواناو د  هب  ەڕباو   و   ربگرنەو 

 یو هئ هل  ەاوازیاا و ج   هیهه  ۆیخ   یت هب ی تا  یرمان هو ف  ركهئ   ەیزهگەر  رهه

 یكتااارهیهب  یهنااااو بو  كساااانیه ێومااا رێ ن  یزهگەر ردوو هه رهگه، ئ رتااا 

 كهیهب  كاااردەد یان یااا وكو ردهه ەورهگ یخاااوا واهئ  كدا،ێ شااات  ماااوو هههل

 ەورهگ  یخااوا  یرهدادگ  مهڵابن. ب   زهگەدوو ر  كردەدهن   یست ی و ێ پ   ز،هگەر

 یت ۆیهخاا   یت هب ی تا  یفات ی س  ین ەخاو   ەزهگەررهه  ،یهوا  ادی كان ەاو تكردروس  هل

 هنكو و چاا   كااات،ەد  ێجاا هب ێ ج   ەو ێ ش  نی چاكتر  هب   ۆیخ   یرمان هو ف  ركهو، ئ 
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 تێاا راب   تێ توان ب   هك  ەو ێ خشهب ێ پ   یوا  یكەیههرهب   و توانا  و ەوز  ردگارەرو هپ 

  .داۆی خ   هیكهعی قوا  هڵگهل

 ردووكه، هو كاااردا ركهئ  ێناادهه هل ساااننكهی  تااانەو ئافر اوانیاا پ   -

 هیكهااات ێ پ  هل كێ شاا هب  هل نن،ێاا هەد كێاا پ  یت یهایاا ۆ مر ەو هكێ پاا و  نۆیرماا 

 یاوازیاا و ج   یكسااان یه  ڵیخااا  ێج هكااارب   یخوا  مهڵاب   ،كساننیه  انداهیی  ش

و    ردوو هه  یناادەو ەرژهب   هل  هك  ،ەشااتوو ڕوا دا  یزهگەر  ردوو هه  وانێ ن 

و  یرعهشاا  یفاا ی كلهت  هل اوانیاا و پ  تااانەئافر ،تێاا ب  دایاا ت یهاۆیمر ەیو همااان 

تجََابَ :) یت یهرمااو هف ەورهگ یخااوا. نكسااان یها ت و ساازادداشاا پا مْ لفَاسااْ  هااُ

مْ أنَاا    نْكُمْ ماا  عَ  لعَمااَ  عُ ی ضاا أُ    یرَب هااُ لو ماا  رو أوَْ أنُْ ذَ نْ اماا  نْ ضااُ عْ بَ  یثاا كااَ كُمْ ماا 

   .1(ضو بعَْ 

مااان  ییاسااات هڕ: ب هک ەو هدان  ماااىەڵاو  انیااا رگاروردهپ  نجاااای ئ اتای: و باااه

 مهاکناا  پاااداش ێباا  و یهزا -نتاااێ م رو ێاا ن  - ەو ێاا ئ هل رکااامهه ەیدکاااروکر

 ى  شااتانی گشت  و ەاو یاا پ  هل شی ژناا   و،هژن هل  او یاا پ   کن،ێ ندهه  هل  کتانێ ندههو 

 داهت یهئااااا مهل کسااااانن،یه شاااادای داشت پا هل وابااااوو هک کن،یهن و ماااان چااااو 

 ناارا،هیهگەادڕ کیه کەو  ادۆڵهش و تاا پادا  هل  ناوای پ و  ژنان    کسانىیهو هپل

 .کراەدهن   ۆ ب   انی کێ ب سای ح   یی ژنان ه  ىەو هپاش ئ 

و  ڵماااا هب  فتااااركردنەر یت یهن ۆ چااا  هل ننكساااایهزهگەر ردوو هه و همهئ 

و   ییو دادگااا  نانێ رههب ەو و   یت ێ ندارەخاو   یماف  هل  انی   ،ەو هان ۆی خ   یسامان 

 .... هتد

ارو كاا  یوازێ شاا  هل كااار زهگەر وو ردهه وانێاا ن  یكااان یهتری ف ییهزااو ی ج   -

 یناااادەو ەرژهب  هل هان یاااا اوازی ج  مهئ  كااااات،ەد زهگەر ردوو هه یرمااااان هف

 رهساا هل  انیاا كێ زهگەر  یشكردن ۆ مارهو فكپ كردن    ۆ ب   كهن   ،یهداردو هه
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 یو هئ رهساا هب  انیاا كێ زهگەر یپاندن هساا  ۆ باا  انیاا تاار،  هیكەزهگەر یساااب ی ح 

 .تردا

 او ی وخاات و شاا پ و  ڵو كاماا  وامەردهب  انیاا تااا ژ ،نەو هئ  ۆ باا  كااانهی ی زاوای ج 

 و ەو هی ۆڕی گاا  زمااانهگەر ردوو هه یرمااان هو ف ركهئ هل ێناادهه رهگ ت،ێاا ب 

 انیاا ژ یازو رهت  واهكاارد، ئ  ێن پاا و كارمااا انیاا ژ هیرنااامهب  هدمااان كر

 ۆیخاا  یو دروساات  ییو ئاسااا ینگههاوساا  یبااار هو ل ،تێاا ب ەد ن ه ساا 

 كانهرمان هو ف  ركهئ   هل  كێ رۆ ز  دای ست ی و ێ پ   یت كا  هل  تێ شەد  مهڵاب   دات،ە د

 .ەو هن ێ ردۆڕبگ

 ەییژێر  یكسانیە یبازێر  ەوون لب یاخیو  رچوونەد

 خااراپ  یئاكااام  ،ەورهگ  یواخ   یامهی پ   ساو ێ ر  اساو هی و  دان ل  رچوونەد

 كێ ناادهه كەو  هاااەر یكسااان یه دای راساات  هل ،ەو هت ێ و كااهەدێ ل یت روساا و ناد

 و ردو هه یتااا ەرت ی سروشااات و ف هب  یههوان هچ ێ پااا  ن،هكەد ۆ بااا  هیشااا هبانگ

 ژئاااواۆ ر  یزواێ و شاا   لی دۆ م  رهسهل  تنشۆ رو    نگاونانهه  و همهئ   ز،هگەر

 داتەد  ەو هساات ەدهب   مااانڵههه  ینجامهئ   دا،هپرس  مهل  هران ێ كو   یكەیهو ێ ش  هب 

و   نی وان ێااڕت   ەیو هئ   رهب   هساات و گونجاااو، لو رو د  یرهساا ەچار  هن هی اگو ن 

 بااوون  یناا ێ و نه  تەتااری ف  یت هسااون   یماهبن   رهسهل  ژئاواۆ ر  یچوون ۆ روب ی ب 

 .ەزراو همهدان 

 ێباا  دا،اوان ی ان و پ ژن   وانێ ن هل  ندهو ب   تۆ ك  ێب   یواو هت   یكسان هی   هیكۆ ری ب 

 و و ڕەان یاا م  یكهی هرنااامهب   هك  ،ساالامی ئ   یت هعی رهو شاا   تەتری ف  یچاوكردن ەر

 ەیو هشاااندن ەو هڵوه  هڵمۆ كاا   ەیرازی شاا   یكچون ێ ت   یهیما  هت ێ ب ەد  ،هنگهپارس

 یران ی روناااكب  ڕۆ ماا ه. ئ یت هی هڵامۆ كاا  یتاار یگرفتاا  نی ناادهچ و  ،كااانهزان ێ خ 

 هیشاااا هنگبا ان،هی كیهت ێ ن تاشارساااا  ین و ناااااوچو  هل یترساااا  هل او ژئاااااۆ ر

 ین و كچااو ێ ت  هل ۆیخاا  هك ،دایاا ت یههڵامۆ ك یمهساات ی س هل نهكەد یاكسااازچ 
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 و ێاا ن هبااوون ل ۆ و نغاار هاكااانهو ب  وشااتەر یمااان هو ن  انزێاا خ  ەیرازی شاا 

  .ەو هت ێ ن ی ب ەد واداڕەنا  یكسێ س یای رەز

 ،و رهب  هن بگااار هچاااكێ ر ماااانهه ێو هان ەیااا د ماااانۆ خ  یتااا ڵاو  هل هیوان هئ 

 ،ەو هن هبااك ەباااردو  داهپرساا  مهل واژئاااۆ ر یشكساات خااواردو  یزمااون هئ 

 یو یاا فر ڵهاككاا   ێباا   یدارهقی و بر  قەز  یو دروشم  نێ ن ەد  نگاو هه  هران ێ كو 

 .ناو د

 اناادای و ێ ن  هل ،ەو ەرۆ جاا  راو ۆ جاا  یازگاا ەد نی ناادهچ  یگاااێ ر هل واژئاااۆ ر

 ڵو هه وامەردهونوسااراو، ب  سااتراو ی و ب  نااراو ی ب  یاناادن هی راگ یكااان ڵهناهك

 و هو، ل دای ساالامی ئ  یهااان ی ج  هل نهژنااان بااك یپرساا  رهساا هكااار ل نەدەد

 یردەدهب  كانیهسااالامی ئ  هگااا هڵمۆ ك یژناااان  و،ەو ەرژو  هن ێااا ب  ەو ەیهروازەد

 هل انی ساات ەدێ ج  و ەناااو  انیاا رۆ ز ینگاااو هه اشاادەاربو  مهل رن،هب  انۆیاا خ 

 .ەرچاو هب   ارو ی د ندداەو ناو   نێ شو   ێندهه

 هك تێاا ب هن  ەو هر، ب تاا  یكان هی ی و شارسااتان   نهگ هل تێاا ناب  یراز ژئاااواۆ ر

و  لهگ رهه ن،هكهن  ەدایاا پ  وانهئ  یت هی ی ارسااتان شو  چااونۆ كلتااورو راو ب 

كااات، ب  ۆیخاا  یپااورهلهو ك تهی ی و شارسااتان  ۆیخاا  هل یرگاارهب  كێاا ت ڵاو 

 یو، تاااوان  تێاا كرەد یتاا یهو دژا تێاا درەد مهڵهق هل وتااوو هدواك هب  واهئ 

 یو مااااف  ۆ مااار یكاااان هماف یلكردن ێ شااا ێ و پ  یری ماااارگەو د یو ڕەتوناااد

  .ڵپا  هت ێ رخ ەد  یتان ەئافر

 و   ،كاااتەد  تااانەئافر  هیشێ ك  یباس  اتری تر ز  یكێ سرپ   موو هه  هل  ژئاواۆ ر

 دای راساات   ه. لتهڕێ گەد  پاساو   ۆ ب   هست هب هم  مهئ   ۆ ب   ت،ێ ن ێ وروژەی د  وامەردهب 

 ەیو هوتاان هدورك هل ۆیخاا  هك ،یهسااتداەردهب هل شی و جااار پاسااا كێ ناادهه

 هل كێااا رۆ . زەو هت ێااا ن ی ب ەد اسااالامدی ئ  هیرناااامهو ب  امهیااا پ  هل مانانڵمساااو 

 هڵگهل وتهوكسااا هڵه یسااالامی ئ  یدیااا د و هرناااامهب  ێااایپ  هب  مانانڵساااو م

 هب  ،نهكەد ێلااا  انی مهو سااات  زنێ ناپاااار انیااا كان هماف ن،هاكنااا  تاناااداەئافر
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و و یاا رز یت یههڵامۆ كاا  یكێ كلتااور و  تیاا رهداب و ن  ێاایپ هب  ەو هان و هچ ێ پاا 

ا دهڵاا گهل  انی وت هسااوكهڵه  ساالامی ئ   یكان هی ی كەرهس  ماهبن   هدوور ل  وتو،هدواك

 .نهكەد

و  بێاا ت ك یگاااێ ر هل د،ناا ەو نا زگاااو ەد رو هنت هساا  نی ناادهچ  نی ناا ی ب ەد ڕۆ ماا هئ 

 ینجاماادان هو، ئ  نیااۆ فزهلهو ت  یااۆ راد یكااان هامرن هب  و هژنااامۆ ر ارو یاا ۆ گ

 ن،هكەد تااانەرئاف یپرساا  هب  هكااان ەری ز هیمه، گ..هتاادو. ناری می ساا  و ۆڕكاا 

 تااانەئافر هل ۆیخاا  هك  نن،ێ وخ ڕب   هگهڵمۆ ك  یرگرهب   یزێ رهت هم  ێو هان ەی د

 .ەو هت ێ ن ی ب ەد  زانداێ خ   هیكهی و  

  یكردن هواشاا هچ   رهسهل  كار  كەیهندازهئ   هب   ،یههه  وا  یاندن هی راگ  هنمون   ۆ ب 

و   انیاا ژ  یو پشااو و    ەو هسااان هح   هیگێ پاا   هك  ڵمااا  هی نك  كات،ەد  تانەئافر

و،  نهكەد نااااێ و  هنخان ی نااادهو ب  نااادانی ز كەو  ،هكاااان ەو هن  یوكردن ێااا خ هب 

 انۆیاا باان و خ   یخ ایاا   ڵماااهدروست ل  یكۆیهه  ێب   هب   نەدەهان د  تانەئافر

 . نهرزگار بك  هیهن توخارگ و هل

 ەرۆ جاا   مهئ   یو هڕروب   و،  دانهی م  هن ێ ب   هان و راشكا  انۆی خ   تانەئافر  هست ی و ێ پ 

 هیت یاا و  فدروشاام    رێاا ژ  هل  ررجاااۆ ز  هك  ،ەو هسااتن ەبو   هفتاااران ەو ر  لانی پ 

 رهساا هل  هك  كییهئااازاد  ت،ێاا كرەد  ەادیاا پ   دای ست هرب هو س  یكسان یه  و   یئازاد

  .یهاندای كان ڵهندامو   ڵو ما  یت یهساهو ك  وشتەو ر  ەییزی پاك  یساب ی ح 

 و ەو هساااان هح  هی ناااك و هن زاێااا خ  یشااات هههب  هك ،ڵماااا تێااا ركەد ایااا ئا

   یحااوكم دایاا ای ، ت و  تێاا بكر ناااێ و  تااانەئافر هینخان ی ناادهب  هب  ،هی یاا رەو هخت هب 

 تااانەئافر  یردناا هو گ  سااتەد  هباان و ل  ری و زنج   تۆ ك  شی ان كڵهرابن، مناد

 و هنج هشاااكهئ  بااان و  هخان ی نااادهب  ید هو ج  وانهپاسااا  شی اوان یااا پ  بن،ڵائاااا

 هبكااات   هیكڵهبكااات و مااا  ەو هڵما  یكار  كێ ت ەرافئ   رهگ  ای ئا.  نەدب   انی ئازار

 یونااا و رەود هییشااا   ەیو هساااان هح  ین ێ وشاااو  یرەو هخااات هب  هیلان ێ هااا 

 هل  ڕپاا   یكێ شاا ەباو   هل  مانن،ی شت ی و ن   لهگ  یژۆ دوار  ۆیچر  هك  ،یكان ڵهدامن 
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 هت ەئااافر  مهئ   هك  تێ درب   مهڵهقهوا ل  ۆ بكات، ب   ەردەرو هپ   دای بان ەهری م  زو ۆ س

ئااازادن   تانەافرئ   هڵیب    ،و دو   هلپ   یت ەئافر  هت ۆ ب و   ەكراو ێ ل  مهست   و ەوساو هچ 

 هیشااان ی كااارو پ  و هئ  مااوو هه ۆ باا  تێ خساا ڕەب  ۆ باا  انیاا كار  یلاا هه  هست ی و ێ پ   و 

 ەسااانور یچااااوكردن هڕەب  ت،ێااا ج گون ەد اناااداهی ت كهاێ پ  سروشااات و  هڵگهل

   .كانهی ی رعهش

 او ئاااژۆ ر  هك  هاااەر  یكسااان یه  ،كداهی ی كارو چا ك  رهه  یدان نجامهئ   یكات هل

 ەو هی ی و ئااازاد  ین كسااایه  یناااو هب   ادیاا ۆ خ   یواقع  هل  و   كاتەد  ۆ ب   هیشهبانگ

 هب   یووناا و كرد  ەو ڵی دامااا  ۆ و شك  رمهشهل  یتان ەئافر  ن،هكەد  رهسهل  یكار

 رهه كەو، و  كانهی ی كسااا ێ س ەو و زەئاااار ەیو هان دامركااا  ۆ بااا  كێااا ئامراز

 .  تێ كرەد  ەو ێ پ  هڵهیمام  وداو هتر س  یكیهڵاكا

 ك،ێ نان   ەو و پار  یداكردن هی پ   ۆ ب   تانەرفائ   ،ەكردوو   یوا  انی ژ  یفشارو واقع

 تێاا ب هن   او ی شاا   ەكااار  و هئ   ەناادهرچ هباادات، ه  نجامهئ   كێ رركاهه  تێ چار ب ان 

 هل  تێ ب   یت ی بر  ەكار  و هئ   شی رهگهئ   ،ادی ن و رو ەو د  هیی ش  هیكهات ێ پ   هڵگهل

 .ونقێزهواو ڕەنا  یتر  یكێ كار رهو ه یشۆ شفرهل

 و ێاا ن   هل  یكهی سراپر  ینسەرهف  ی(ری كی )مار  رهوب همهل  ڵسا  نجاهپ   هل  اتری ز

 یشاادارهب   تەئااافر  و یاا و ن   ونێاا لدوو م  هدا، ك  مجان هئ   نساداهڕەف  یتان ەئافر

 انڵیاا ما ەیو همااان  هكیهرساا راپ  یشااداربوان هب  ی % 90 هكردبااوو، ل داێاا ت 

 : ەو ەخوار  هیان ۆی ه مهئ  رهب هل  و،ژاردبو ب هڵه

 . اواندای پ   هڵگهل  یكسان هیهل  نی بو   سەڕو  -1

 . ژۆ و رو هش  ێیوكرا ڵهد  یان ی ژ هل  نی بو   سەڕو  -2

 . نی و هبكۆ تری م یای رفو  زو   یكهی ی ان هی ب   موو هه ەیو هل  نی بو   سڕەو  -3

 انیاا كان هزان ێ خ  و هخ  یكااات  نهاااهت  اوانیاا پ  ،هشاا ۆ ناخ  مااانی زان ێ خ  یان یاا ژ -4

 .ننی ب ەد
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نااان خااواردن   ەیساافر  رهساا هل  نهاااهت   كیاا دا  ،هت هح ڕەنااا  یزاناا ێ خ   یان ی ژ -5

 .تێ ن ی ب ەد  یكان ڵهمنا

 شهمهو ئ  ەدراو  جااامن هئ  ڵسااا نجاااهپ  هل اتریاا ز شێ پاا  هكیهراپرساا  همهئ 

 تێاا ب ەد ،ەو هت ێ ركاا ب  ەدوبااار ستاێ ئ  یراپرس  مانهه  رهگ  ،ەبوو   هیكهنجامهئ 

 !ت؟ێ ب  ساتێكی كارهچ   هیكهنجامهئ 
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 م ەهەدشاز یشەب

 یزانێخ ەییوداسوئ

 نی تاار ناا   ری شاانب ۆ ر  ،تاار  ندهمڵهو ەتر، د  كەری ز  كانەودو ئاس  ەرهاوسه

 هل نی ناا  ۆڕپسااپ  زاو ەشااار وانهئ  كااان،ەو داماو  خااتهب  دهب  ەرههاوساا  هل

 كەو  ،ەو هساااتان و و دانو  ینااادەو هی پ  یرههاااون و  یناسااا  نروو ەد یو رو 

 ەیو ه. ئ هیهه انییااا وازای ج  و هشااا ێ و ك نهكەد ڕتااار مشاااتوم یان رههاوسااا 

 شێ پاا  هل كاااتەا دو  شهمهئ  یزدارۆ ساا  یكاا ییهكەری ز هل هیی ت ی باار هان هیاا ه

 هیهه انیاا وا یكی نااامی د یكییهندەو هی پ  یربوون ێ ف یبن، توانا  ەو ەتر  یسان هك

  ان،یاا كان هیی زان ێ خ  ییهناادەو هی پ  رهساا هب  تێاا ب  ڵزا یناا ێ رهن  یساات هه نێڵهاا هن 

 .تێ خشهب ەدێ پ   ەو هكێ پ   ناەی و هان و مان هاند  ژو ێ چ   وامەردهب 

 ێاایو ل نی بااوو  یرێاا ف رهگئااه هكردن ی ناادەو هی پ  یژی و سااترات  یكاا ەری ز  مهئ 

 یان یاا ژ هل یوارهن ێ شااو  وكاااتهكاارد، ئ  رهساا هل نانمااانێ و راه نی شاات هی گێ ت 

 .تێ ب ەتر د  رهگی ترو كار  سوودهب   ماندای ی ت یههڵامۆ ك

 ین ماااهی پ  یزگرتناا ێ ر یماااهبن  رهساا هل هن ارای هوشاا  یری رگههاوس  یهسۆ رپ 

 ت،ێاا زانااراو ب   یكااان ییهرهگی كار  و هكۆڵهو كاا   تێاا زراب هدام  یری رگههاوس

و  زانێاا تاااك و خ  یت ێ اری رپرساا هب  ەراكاا  مهئ  ت،ێاا اب كر ێپاا  انیاا نان ێ هرا

 .هت ڵهو ەد  گاو هڵمۆ ك

 یكییهری رگههاوساا   هب   مانی ساات ی و ێ پ   اتریاا تاار ز  یكێ ركات هه  هل  داهناغۆ ق  مهل

 رهساا هب  یوانااات  ت،ێ ب  ێدات   ییای ن ڵود  یوامەدرهب   اتری ز  هك  هیهه  هاران ی هوش

 . تێ ب هه  كانداهشێ و ك  ستهرب هب   ەیو هبوون   وو هڕروو ب 

 ۆ باا  ەداناااو  انییاا ركارێ ف یزگاااەد او یاا می كادهئ  تااانڵاو  هل ێدناا هه هل یهۆ باا 

 ێگاار نهكهن  واو هت  هنااان ێ خااول و راه و هتااا ئ  كانهساا هك ،یری رگهاوساا ه

 وتوو هشااكێ پ   یكێ نگاااو هه  شهمهئ   ن،ەناااد  منجاهئ   ۆ ب   یری رگههاوس  یست هب 



بپارێزین!  یمانژیانی خێزان با  

 

134 
 

 و هكااان یهی زان ێ خ  هگاارفت  و هشاا ێ ك ەیو هبااوون  مهك یهیاماا  و هیهان یی مەردهساا 

  .كاتەار ددسنوور انكەرهوسها  ەیو هابوون ی ج   ەیژێ ر

 :رەوەختەب یردێژن و م  یكانەفاتیس

 باش  یندەوەی: پمەكیە

 و هشاا ێ ك  رهگهئ   ،هیهه  ەو هكێ پاا   انی باش  یكییهندەو هی پ   كانەئاسوود  ەرههاوس

و  نهكەد رهساا هل ۆیگفتوگاا  ەییردبو ێ ل و همتمان  یان ی گهب   تێ ب هه  انی كێ گرفت 

 یكاا یهواهو ه  شهكهو ل  یفافهشاا هو ب   هیهه  یتااركهیهب   انیاا واو هت   هین متما

 ۆ باا  كاانیه یهاوكااار ردوو هه ،نهكەد ەو ێاا ل یساا با اناادمێ و ه روسااتدن هت 

 انیاا   تێاا بزان   انی كان هشاا ێ كهتاار ب   یسااان هك  نێڵناااه   كان،هشاا ێ ك  یرهسەچار

 ەیچااار  ۆ باا   ەرەد  یت هارمیاا   شبااا  یناادەو هی پ   یبوون   ،كاتب   ردانەو   ستەد

  .یكی و نز  یست ی و هشۆ خ   ینای و ب   كانهشێ ك

 نهنااااك ەو هئ  یاماشااا هت  داانااا ی ی ندەو ی هپ  یكاااات  هل كانەئاساااوود ەرههاوسااا 

 زانااااان،ەد سهك كهیهب  ناۆیااااا خ  هچاااااوونك ،هڵهیهه انهیااااا كەرهامب رهب 

  .تێ ب   كێ و ر  ندروستهت   انی كان ییهندەو هی پ   وانهئ   یشت    نی گرنگتر

 .ونبو  ندە: پابمەدوو

 یكتاارهیهب  خیهبااا  ردوو هه  ەو ییهكتاارهیهب   ناادهپاب   انكەئاسااوود  ەرهسو ها

 یرەو هخاات هب  ،یدناا هزامەر ،یساات ی و داێ پ  یماشاااهت  مهكهب  انی ساا هك نەدەد

 ۆ بااا  یئاااارام هوامەردهب  هن باااوو  نااادهپاب  مهناكاااات. ئ  هیكەرهاماااب رهب 

تااا   ان،كەرههاوساا   هت ێ خشهب ەد  ەور  زو ێ و ه  كاتەد  مهراههف  كانییهندەو هی پ 

 .نهبك  انی كان ییهندەو هی و پ  انی ژ  یكان ەو ێ نش  ورازو هه  ڵهگهل  هڵهمام  نۆ چ 

 و هكمۆ تااا  كااانیهی زان ێ خ  یهی نااادەو هی پ  یهوا یساات ی و هشۆ خ  كوه ناادبوونهپاب 

 اناادای ژ  هل  ،ڕێی  هت ێ ب   انی ژ  یشۆ و ناخ   یت هح ڕەنا  ندهرچ هه  ،كاتەد  زێ ههب 
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 و   رانۆ ت   هیشهڕە. ههسهب   هیمهئ   یشو هئ   یو هئ   ی هل  ۆ ت   كاتەد  ستهه

 یكیهماااهبن  ییهدناا هپاب  و هئ  ،یاایهن  اناادای نگهرههف هل ەو هابوون یاا و ج  شااتنۆ ر

 .تێ زێ رپاەدباشی  به  یزان ێ خ   یندەو هی پ   ،هیهه  یزێ ه هب   یری گێ ج 

 یكتریە یدنكر  ڵقبو:  مێیەس

 سهو ك  هیهه  ۆیخاا   هڵهیپ   و ههڵو ه  یكورت   و   مهك  و هكیهرهه  كانۆیهرم

 كانەداسااوو ئ   ەرههاوساا   ،یماا هرخ همت هگوناااهو ك  و هڵهه  هل  یاایهن   او ۆ زێ پار

 .  ەو هشی كان ییهورت ك  موو هك و هڵهه  هب   ۆیخ   كەو  ڵهو قب   انیی كتریه

 و هب   تێاا ب   ڵو ترت قباا   ین ساهك  ەیهو هئ   یهماهبن   مهئ   ێیپ هب   وتنهكرهس  یلی كل

 ێناادهه تهكەرههاوساا  رهگهئ  ت،ێاا ب  ڵقبااو  تااتۆ خ  یان بتااو  هك یەوازێ شاا 

كااردن،   هقساا   رۆ ز  انیاا   ،ییدوو   مهك  ،ه: پرخ كەو بوو هه  یشت   انی   تی رهن 

و   ییهگل  و همۆ ل  ێب   هبك  ڵقبو   ێل  یهان مهئ   ۆ ... ت   رتگەد  یان مز  رهس  انی 

  .یران هگی ن 

 بوونگرۆ: همەچوار

 یناادەو هی پ  ین بااوو  اناادای ان ی ژهت لشاا  نی گرنگتاار ەوودئاساا  یران ههاوساا 

 انی كان ییهناااادەو هی پ  نن،یاااا بب  یكتااااریه نهكەد زهح  وامەردهب  ،هان یاااا وان ێ ن 

 زو ۆ ساا  دایاا ن ی نگو هه یمااانگ یكااات  هل كانەرههاوساا  هل كێاا رۆ ز ،ەریاا گێ ج 

 مهڵاب  ،ەو هت ێاا ب ەد مهتر كدوا مهڵاو ب  یركت ۆیهب  هیهه  نای ی ت هب ی تا  یكهیهفی عات 

 .تێ ب ەد  وامەردهب   دای زان ێ خ   یان ی ژ هل  هن ی قهراست   یون بو   گرۆ ه

 ێپ   یت یهندوو ی و ز  كانییهزان ێ خ   ییهندەو هی پ   ۆ ب   یهوا  ێخو   كەو   گربوونۆ ه

بااوون  گرۆ هاا  ێباا هب  یزاناا ێ خ  یناادەو هی پ  هبااوون ب  ناادهپاب  ت،ێ خشاا هب ەد

 وانێاا ن   یباشاا   یناادەو ی هپ   ش،هروك  ڵتاااهب   یكییهناادەو هی پ   هت ێاا ب ەد  یكترهیهب 

 یكیهی ناادەو هی پ  ، و داتەد ێپاا  ەرهپ  ەو هكههیاا ب  انیاا بوون  گرۆ هاا  رانههاوساا 

 .اتكەددرووست    انی وان ێ ن  هلباش  
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 وتنەخ ۆب چنەد  ەوەكێپ  ەوانەش:  مەنجێپ

 ون،هخ ەد  چاانەكااراودا د  یاریاا د  یكێ كااات هل  ەو هكێ پ   كانەئاسوود  ەرههاوس

ا تاا  مهڵاب  ت،ێاا ب ردك هڕیپ ێاا ت  اناادای ی ن زاێ خ  یان ی ژ رهسهب  كێ ن ڵاسا  ندهچ   رهه

 وتهسااووكهڵه یزاناا ێ خ  ین ایاا ژ یتاەرهساا  كەو  رهباااش ه یكاا ەیهراد

 .نهكەد

 هت ێااا و هكەد یساااارد نهكهن  رفتااااەر ەیهو ێ شااا  مهب  كانەرهوسااا ها رهگهئ 

 .ەو هان ی وان ێ ن 

 نكەیران دهشت و سەگە  وهكەپێ:  مەشەش

. .. رانی هو ساا  شااتهو گ ندكرڕبااازا یكااات  هل كانەئاسااوود ەرههاوساا 

 ،ناچاریر بااهگااههم  ونهناااك  كیه  یشاا ێ و پاااش و پ   نڕۆ ەد  كهی   یاوشان ه

 یازرهب  سااتهه هیران ههاوساا  و هئ   مهڵاب   رن،گاا ەردەو   انهی كەكار  هل  ژێ چ 

 یدوا هب  نەڕۆ د ایاا ج  هب زۆرجااار  اناادایی زان ێ خ  یان یاا ژ هل ،نهاكون ناا بااو 

 .دای دواهب   هكهژن   و ەو هشێ پ  هل  هكەاو ی پ   كداو یه

 یستیوەشۆخ زوێر یەواژەستەد  ینانێه  كارە: بمەوتەح

 م،هكەزی ، ئااازمهكڵهگو   م،هكهست ی و هشۆ خ   ەیواژهست ەد  ،نكرد  و  س  یدوا

 زو ێاا ر مهئ  دا،یاا ركت یه ڵهگهل  نن،ێ ردكاااهب   ریاا گڵد  یتر  یكیههوش  رهه  انی 

 یكااان ییهت هح ڕەارو ناوفشاا  كاااتەد انڵی شااحاۆ خ  هن ڕی رباا ەد یساات ی و هشۆ خ 

 .كاتەسووك د  انی ژۆ ر

 شەهاوب ی: كارمەشتەه

 ێلاا  یزێاا ر و هیهه انی شاا هب هاو  یزوو ەئااار و زهح  كانەئاسااوود ەرههاوساا 

 یان نجاماادهئ   ڵیو هوه  ،نەدەد  نجامهئ   هان یی كاروچا ك  و هئ   ەو هكێ و پ   گرنەد

 .نەدەد  شههاوب   ەیژۆ پر
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 یی ردهوو لێبوتمانەم:  مۆیەن

 رهرامااب هب  نەبااووردێ ل و هیهه یكتاارهیهب  انهی متمان   كانەئاسوود  ەرههاوس

و   تكاااەچاااك د  ۆ ت باا ت شاا   رۆ و ز  هردان ەد  یرمان ەد  ەییبووردێ ل  ،یكتریه

 و همتمااان  رهگهئ  ت،ێ و ێ بشاا  كانییهناادەو هی پ  تێڵێاا و ناه تیاا ب ەد ەئاسااوود

و  یناا راهگی ن   و هشاا ێ ك رۆ زهل زانێاا خ  واهوون ئ باا  ەو هكێ پاا  ەییبااووردێ ل

 .تێ ب ەد ربازەد داتدهروو   رانداههاوس  وانێ ن  هل  هكو   ڕەییتو 

 ەنام ەیوەنۆڕیكردن و گ  یندەوەی: پمیەده

 یكترۆیهباا  فااونهلهت ودا گونجااا یكااات هل هان ژۆ ر كانەئاسااوود هرهوساا اه

 اكااادێ كات هل ن،هكەد یركتااا یه یپرسااا  ڵواهه ،ەو هن ۆڕگااا ەد هناااام ن،هكەد

 ڵاو هه یكهیهنااام تی ماناادوو و  تكههو شاا  یو كااار شی ئاا  یرمهرگهساا 

 و ەو هت ێ ن ێ ساا هح ەد  تی ت هی ماناادوو   ،تێ ب ۆ ب   ەو هزانت ێ خ   هل  تی دارزۆ و س  یپرس

 .تی ب ەد  ڵشحاۆ خ 

 .نەكەد  ەوییەكترەیەب  ی: شانازمیەیانزه

كااردن  یشاااناز ن،هكەد ەو ییهكتاارهیهب  ینازشااا كانەئاسااوود ەرههاوساا 

 كانەرههاوساا خوازێاات ده و  دایاا زان ێ خ  یدن ەو هی پ هل ییهكەرهس  یكهیهكۆڵهك

 شۆ خاا  یكتااریه ڵاایود نهبااك یكترۆیهباا  انیاا ن كاهكردن  یشاااناز هباااس ل

 .نهبك

 نەكەد  ەتڵگا  وەمەگ  ەوەكێ: پمیەدهزدوا

 بااوو،هه نڕی رباا ەد یشاا ۆ خ   و هت ڵگااا  و همهگ  رانداههاوساا   وانێ ن   هل  تاركهه

 یناادەو هی پ  هت ڵگااا و همهگ  شاان،ۆ خ ڵد و ەئاسااوود هك ەیهو هئ  هیشااان ی ن  ەو هئ 

 هو هكێ پاا  رهگهئ  كااات،ەد هیمهكۆ تاا  و  تێاا زێ پارەد كانەرههاوساا  انو ێاا ن 

 داهوان هچ ێ پاا  هیئاراساات  هب  كااانەكار بااوو هن  انی شاا ۆ خ  یهو قساا  تهسااوعب 

و  یاایدوو  مهكو  یوشااك هل زكااردنهو ح  یدناا ەو هی پ  یبااوون ه. ن واتەڕد
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 یچااوون   كێاا ت   ۆیهاا   هت ێاا ب ەد  ،ەو هژن   انیاا   تێاا ب   ەو ەاو ی پ   نیه هل  ۆچیمڕوم

 ین و بااو هن  هت هڵحااا مهئ  یكان هشااان ی ن  هل كێاا كهی  ،كااانییهزان ێ خ  ییهناادەو هی پ 

 .كانداەرهاوسه  وانێ ن  هل  یهۆ و گفتوگ  نی ن هكێ پ   و ەندهخ 

 نەكەنزاو دوعا د ەوەكێ: پمیەەازدسی

و  یرساات هخواپ  ۆ باا  یااههه انی شاا ههاوب  هیرنااامهب  كانەئاسااوود ەرههاوساا 

 و هیهه ەبااوار و هب  انیی وساات ێ پ  زاناانەد ،ەو هان ڕپاااو ناازاو    ناادنێ ن خو اقورئ 

 .نهكەد  یكترۆیهب   رێ خ  یو نزا  تێ خشهب ەد  ێپ   انیی ان ی گ  یەودئاسو 

 كهڵێااااا مۆ كهل گااااارنەد دوورهب  انۆیااااا خ  كاااااانەرەو هخت هب  ەرههاوسااااا 

 انااادای زان ێ خ  ین ایااا ژهتاااا ل ینااا ێ رهن  یتااا ی رهو خاااوو ن  وتهساااووكهڵه

  :هوان هل  بنوتوو هركهس

 نەناك  انیانكەرەهاوس ینشتەرزەس  وەمۆ:  لمەكیە

تاار  یسااان هك یهوا چاااكهك نزاناا ەد ییهوراساات هئ  كانەئاسااوود ەرههاوساا 

 ۆ گاا تو فگ ەو هكێ پاا  دوو رهه ،ەو هان یاا كان ییهزان ێ خ  هشاا ێ ك هیبااازن  و ێاا ن  هناان ێ ههن 

 ۆ تاار باا  یسان هك یشدارهب  هچوونك ،نهناك تر  یسان هك  هب   ژێ و راو   نهكەد

 ێلاا  یخراپاا  ەیو هن داكااار و هیهه یناا ێ رهن  یناا یه  انكهشاا ێ ك هیبااازن  و ێاا ن 

 هب   ناانهیهگهن   نای ن كاهشاا ێ و ك  هیاایگل  رانههاوس  هست ی و ێ پ   ۆیهب   ،ەو هت ێ و هكەد

 .نهبك یرهسەچار  انۆی رو خ ت   یكان هڵخ 

 نەر ناكت  یسانەكەب ردراوەب  انۆی: خمەدوو

 یان یاا ژ  ،رازیاان  یكتریهلااهو    ێو ەد  شۆ خاا   انی كیه  كانەئاسوود  ەرههاوس

 سااتەد  هل  ۆیهاا   هت ێاا ب ەد  هچااوونك  ،رتاا   یسااان هكهب   نهكنااا  راوردهب   انۆی خ 

 كێاا ن زاێ رخ هه  و هساا هركههزاناان  ده  ،یزاناا ێ خ   ەییو ئاسااوود  ییایاا ن ڵد  ین دا

 یرۆ مااا هنج هپ  نۆ چااا  ،ەو هكیهروو  ماااوو هههل ههی ه یۆ خااا  ینااادهتمهب ی تا
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 انیاا ی رج هوملهو ه انیاا و ژ خۆ بااارود رزهت  مااانهههب  ەاوازیاا ج  كانهساا هك

 .تر  یسان هكهب   تهی بك  تۆ خ   یراوردهب   هی ی ن   او ی ش  ،ەاوازی ج 

 ننیناب یانقورب ۆڵی: رمێیەس

 یههه انی ت ێ اری رپرساااا هب  یگرتناااا هڵه یتوانااااا كانەئاسااااوود ەرههاوساااا 

 نكاااییهمووكورت هك  و هڵهه  ن،ێ ناا ەد  اندای كان هڵهههب   اند  اندا،ی كان ییهندەو ی هپ هل

 هیمۆ لاا   رهو ه  نهك  یرهب   ێلاا   یان ۆی خ   و ،  رهرامب هب   ین یه   رهس  هن هناخ 

 سااااتی و  انییاااا رچ هه هیهه انیاااا وا یكییهت یه. ئااااازانهبااااك رهرامااااب هب 

 یو قوربان   ەییزهب   یرگهو ب   نهكەد  یداوا  ەییكراو   هب یان  كهرهسههاو له

 .انی هداواك  رهب   هن هكنا

 نین چۆومڕژوو مر:  روگمەچوار

و  شۆ روخاا   زاناانەد  یشۆ خ ڵو د  ەییوو ئاس  یگاێ ر  كانەئاسوود  ەرههاوس

 ،ەاو داخاار  اناادای وو هڕب   كااانەازو رەد  یشاا هوكاتان هئ   تهنان هت   نەندهخ هب   مەد

مااادام  نی باشاا  همێ ئاا  نەڵااێ د ،ەناادی ئا هناان واەڕد ەواو یاا ه هبن وب نااا دێاا ئوم ێباا 

 .نەی و هكێ پ 

 رنناگ  یكترەیەل ەنخە: رمەنجێپ

 ،اننی كان ەرههاوساا  یباشاا  یفات ی و ساا  یناا ێ رهئ  یناا یه  یدوو هب  وامەردهب 
 یچاا ی ه  هشاا ێ و ك  انڕب و دا  مهخ   هل  هجگ  یكتریه  یشكاندن   و هن خ ەر  زاننەد

 و همۆ لاا  كهن  ،تنساا هب ەد هاناادانهب ت پشاا  ت،ێاا ناكر وانەڕچاااو  ێلاا  یتاار
 انڕداباا   یهیمااا  هت ێاا ب ەدهك  ی،كتااریه  یساات هه  ینداركردن ی وبر  تنشەرزهس
 ڵاااید هل یسااات ی و هشۆ خ  و همتماااان  ەیهو ێ شااا  مهب  .انااادای وان ێ ن  هل یشااا ۆ اخ ون 
 .ننێ چ ەد  دای كتریه
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بااوو  شۆ ناااخ  ایاا  هڵهه ەو ه ت هكاارد ب  یكێ شاات  تهكەرههاوساا  رهگهئ  مهڵاب 
 یكاااات هن و لو جاااوا رمهن  یكێ ازو ێ شااا هب  ەو هت هیااا بك یاگاااادارئ  یتاااوان ەد

 .تهی بك  نداری بر  یست هه  ەیو هئ   ێونجاودا ب گ

 تێااا ب هه انییااا ازاو ی ج   نۆ چااا  نااانزاەد كانەئاساااوود ەرههاوسااا  ۆیهبااا 
 یوازایاا ج   یكااات هل  نهبااك  وتهسووكڵهه  نۆ چ   ،هان یی ارستان ش  یكێ وازێ شهب 
 ههڵه انیااا  كدایههشااا ێ ك یروودانااا  یكاااات ه. لكداهیهشااا ێ ك ینااا رودا انیااا 
 هل بگااااارن دوورهب  انۆیااااا خ  كانەرهساااا و ها هسااااات ی و ێ پ  كداێ شااااتن هی گێ ت 
 هكهشێ ك  یرهسەچار  رهس  هن هخ ب   زی ركهت   ،یكتریه  یست هه  ینداركردن ی بر
 .تێ ب هرووست ن د  ۆ ب   نای و گرفت   هشێ تا ك  ین مێ ه  هب 

 نەكان فتارەر داییدارا یبوار  ەلوڵاوب رشەپ  یكەیەوێشە: بمەشەش

فشااارو   ۆیهاا   هت ێاا بب   هنگەر  ییدارا  یارفش  زاننەد  كانەئاسوود  ەرههاوس
 یرایاا د  كااانهئامانج   ەو هكێ پاا   ۆیهرباا هه  اناادا،كییهزان ێ خ   یهی ندەو هی پ   هل  هشێ ك
جاااو گون   یراڕیاا بتااوانن ب تااا    ژنڕێاا ەداد  ین زاێ خ   هیبووج   یو پلان   نهكەد
 یراشاادهب   او ی پ   یهی ن   یكی ژۆ ل  یكێ . كارانەی ندی ئا  ستاو ێ ئ   یكاروبار  هل  نەبد
داهااااات و  و  یزاناااا ێ خ  هیبااااووج هب  تەبارهساااا  كاااااتهن  یزاناااا ێ خ هب 
  .هییمتمان   ێو ب   یزڵۆ ئا  و هشێ ك  یهیما  هت ێ ب ەد  هكن وو چ   كان،ییهرج هخ 

 ەوەانۆیخ ینیتۆر ەڕۆڵینابن ب  ەستە: وابمەوتەح

 ینااا ی ت ۆ ر یو كاااار ڵهڕۆ ب  نی نااا  هسااات هواب  رۆ ز كانەودئاساااو  ەرهاوسااا ه
 یكااات  هل نهكەد یكتاارهی  یو هاوكااار نن ێ نااو ەد یشاا ێ ك رمه، ن ەو هان ۆیاا خ 

 .یی ئاسا  یكەیهو ێ شهب   دای ست ی و ێ پ 

 ننێقونوەد كانداەشێك  یئاست  ە:  چاو لمەشتەه

 ،رداێاا ژن و م  وانێاا ن   هل  بااوو هبااوون ه  ڵیحااا  كێ و ل  شتنهی گێ ت   كێ ت ركاهه
 یكێ شاات  مااوو هه رهساا هل نهبك  یكترهی هل  ەو هن ی رسپ   ێل  نیهنا  انی سهك  تری ئ 
تااا   ن،هك  زتاارێ ههب   نایی ندەو هی پ   ەیهو هئ   انەی ورهگ  یمهبچووك، خ   و ەورهگ
بچااووك   یت ش  رهسهل  ەو هن هناك  ختهج   ت،ێ ب و وتو هركهس  نایی زان ێ خ   یان ی ژ

 .یكەو و  
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 م ەهەدڤحە یشەب

 یانكانەكچ وڕكو ۆب دایكان و باوكان ەیدراسپار

 هیساا ۆ پر  هل  كێ شاا هب   تێاا خوازەد  دای ری رگهوساا اه  یهساا ۆ پر  یت كا  هل

 ەو هباااب ی دا نیه هن لاو كچاا  انڕكااو  یكردن هو ئاراساات  كااردنەردەرو هپ 

تااا بتااوانن  ،یری رگههاوساا  یناااغۆ ق ۆ باا  تێاا ب  انیاا نان ێ هو را ركااردنێ ف

بگاارن،   ۆ ساات هئ   هل  یری رگهاوساا ه  یان ی ژ  یت ێ رای رپرسهب   ییوو ت و هركهسهب 

 شۆ راماا هف ناهیاا ن یه  مهئ  یرۆ زهب  داهمەردهساا  مهل بااابی دا  خابنهم  مهڵاب 

 .ەردوو ك

و   یگااارژۆ ئام  ەیناااوازجوان و    هینموون   داێ و نو   نۆ ك  یژوو ێ مهل

 انیاا كان هكچ   و ڕكااو   ۆ باا   بااابی داهك  هیهه  انرمهگی جوان و گار  ەیراسپارد

 .اندایی رههاوس  یان ی ژ هل  ەبوو هه یشاب   یرهگی كارو   ەكردوو 

 تێاا ب   كێ دان ناا ها  نی خااوازەد  نەیاا دەد  كهیهنموون   هب   ەئاماژ  ادهشهب   مهل

 :نهكهن   شۆ رامهف  انهی ركهئ    مهتائ   ،ڕۆ مهئ   نیو باوكاان  دایكۆ ب 

 یوفاا هع هت داەد هیكهكااچ  ەكنااد یپاشااا ماارو هع ڕیو كاا  ی:  حارساا مەكیە

 یژگااارۆ امئ  یكاا ی دا داەی و هگواسااتن  یژۆ رهل یبان هی شاا  یمهلهمااوح  یڕكااو 

 :تەڵێ ود كاتەد  یهكهكچ 

 یهاناارێ به ێلاا  یواز رهگهئ  یژگااارۆ ئام و ەراسااپارد مهكهن ی ری شاا  هكااچ 

 ێوازم لاا  كااردو ەدهن  مۆ تاا  یژگااارۆ ئام او هئ  رزهب  توشاا ەر یان ساا هكۆ ب 

ا، ئاگاا  ێو باا  ڵغافاا  یسااان هك ۆ باا  ەیهو هسااتن خ ری ب  یژگااارۆ امئ  ،یناااێ هەد

 رهب هل تی ری رگههاوساا  هباازان  ،ڵروعاقاا ی ژ یسااان هك ۆ باا  ەرەد یت هارمیاا 

 هب   انیی ساات ی و ێ پ   یاایهن   ەو هئ ۆ ب   ،ییهن   كتوباو   كی دا  یكورت   تسەو د  یژارهه

 اوانیاا پ  ۆ ژنان ب ، و  ییهت هی هڵامۆ ك  یكییهست ی او دێ پ   كو هڵب   ت،ێ ب هه  ڵما  و ەپار

 .ژنان  ۆ ب   شی ان او ی درووست كراون و پ 
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 ەورهگ  داێیاا ت   هیهیلان ێ هاا   و هئ و   تی بوو   كی داهل  داێی ت   ڵهیما  و هئ   ۆ ت   مهكهكچ 

 اهڵیاا گهل كەڵێاا هاو  ی ۆ باا  ،یناسی ناهك كێ او ی پ  ی  ۆ ب   تێڵی د  ێیج هب   تی بوو 

 ەزیاا ن هك  هب باا   یۆ باا   ۆ تاا ،  ەو هرت هساا هپاشااا ب   رو ێ چاااود  هت ێاا ب ەد   ،یهاتوو هران 

 اكچاا   تۆ ب   شی و هئ   ەزێ بپار  ۆ ب   هیفات ی س  ەد  مهئ    ،ەندهب   هت ێ ب ەد  تۆ ب   شی و هئ 

 :تێ ب ەد  كێ و پ   كێ و ر

 .هبك  یهڵیاێڕو گو   یبژ تهناعهق  هب  اهڵی گه: لمەووو د  مەكیە

 یشت   یكان ەاو باچ   ،ەبد  یوو لووت چا   یج ن رهس  یماشاه:ت مەارو چو  مێیەس

 .تكاهن   ێل  شتۆ ناخ   ین ۆ ب   یشی ت و لو   ت،ێ ن ی ب هن  ێخراپت ل

 هچااوونك  ت،ێاا ب   یو خااواردن   وتاانهخ   یكااات ه:  ئاگااات لمەشەو ش  مەجنێپ
و  شاامهخ  زڕاناایش و هخ  ،هیهساا ڵێ ب  و ڕگاا  یت ێ برساا   ەیو هوون باا  ەبااار ناادهچ 
 .ڕەییهتو 

 یكااار ،هكباا  ڵیان و مناادامساااو  ڵمااا یرێ : چاااودمەشۆۆتەو ه مەوتەح
 ادزاناا ێ و خ  ڵمناادا هل ،یتاا ێ كردن  ۆ باا  سابی اماندا باش ح و س ڵما هل  ەورهگ
 .یت ێ بردن ەو ڕێ هش ب با

 ێباا   رهگهئ   ،هن ێاا كدرهم  یكااان ییهن ێ نه  ،هكهم  یرمااان هف  ێ: باا مەیەو د  مۆیەن
 رهگهئ  ،ڕەییو و تاا و  نی رق و قاا  هل تهیاا كەد ڕپاا  ڵااید تهیاا بك یرمااان هف

 .یمهوست  مڵزو  هل  تی ناب   ەیو ێ ب   ین ێ بدرك  یشی ن ێ نه

 شێ پاا   هت هیاا خ هن   و هئ   یناادهزامەتااا ر  كانتەوو زەو ئار  رامهم  هت ی هناگ  هزان ب 
 رهگهئ   ت،هیاا خ هن   تۆ خاا   یكااان ەزهح   شێ پ   ین كاەزهح   ،ەو هت كان ییهدن هزامەر
 تۆ باا   تهكەردێاا م  رهخااوا ه  هب   ت،ێاا ب   شۆ ناااخ   تێاا پ   انیاا   تێ ب   شۆ خ   تێ پ 

 .هباش

 یكاااان هنجامهئ  یماشااااهت  ،هیكهكاااچ  ۆ باااوو بااا  كیااا دا یرژگااااۆ ئام همهئ 
 هیگێ و پاا   یردێ و م  ڵما  ەچوو   و ەو یهزراێ گو   هكهكچ   :هبك  هكییهژگارۆ مئا

 ۆیخاا   یبوو دوا  هژن   و هل  یڕكو   وتهشا ح اپ   بوو،ەورهگ  هیكەردێ م  ی 
 .كرد  انی ن همهی   یحوكم
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 م هەدهژهەشی ەب

 یانی خێزانیژەڕیيوەبردنی ب

و تێكی زۆر گرنگااهری خێزانیاادا بابااهاكاروباا   بردن لااهڕێوهپرسی به

 نكااهو ابنااێن،  چو د  خۆیااانیی  كان هناا ی مكهیه  ارهككان لااهێزانهخ ت  خوازێ ده

 سااتهبهمه  مبااۆ ئااه  ،یااهڵگههكۆم  ونیبو   ووستركی درهی سهكهخێزان یه

بردن و ڕێوه، چاااك بااهێااداوهپ تی  خی تایبااهیهباتی ئیسلام  ریعهشه  پیرۆزه

دێاات  مهراهاا نگی ورێكی و ئارامی خێزانی لێ فههاوسه  شی باتن رێكخس

نجاماادا خێاازان رهده لااه .وهڕێتهگهك دهموو  یهو قازان  بۆ ههدسوو و به

ی وهنگی، ئااههاوسااهدی بهبێنێتااه  باشترین شااێوهبه  یكان هانج ئامنێت  اتو ده

 ئاراسااته  و ایی  ڵ رێنماا گهریب لههاوته  ،نكهلێده  زیخێزان حه  ندامانیئه

 .كاندارعییهشه

انی و كێزاناای و ئامانجااهبردنی خ ڕێوهبااه  پرسی  به  اژهمئا  وهم سۆنگهله 

 ڵگه.كۆمهو   خێزان ك و تا استیئ ر سهین لهكهكانی دهوتهلێكه

كی هیااا چا كی  ڵاااههكۆمله بردنی كاروبااااری خێزانااای: بریتییاااهڕێوهباااه

موو هااه  وهیااهمیانهلهتی و مرۆیاای كههیاا ڵاهیی و كۆمردهروهگشتگیری په

 و كارانااهێت، جااا ئااهكرجێ دهكان جێبهجیاوازه  انییهزخێ   سیارێتییهررپ به

 ری.هز  یهنی و ی زكاریان   یی بنچا كی  شه

و   رێكخسااتن  لااه  بردنی كاروباری خێزان بریتییااهڕێوهكی تر بهواتایهبه 

ركردناای بڕیاااری ێاازان و دهخ انی رمی كااارو فااهرێنمااایی و ئاراسااته

رێنی ڵی كاراو ئااهڕۆ و ئارام تا     ن ێزانی هاوسهخ ی  پێویست بۆ پێكهینان 

 دا.گهڵكۆمهببینن له
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كان ا كییاااهم چ رجهساااهی كهگێڕكی كااااریهساااهپرۆ  لاااه یاااان بریتییاااه

موو خرێت و هااهی رێكاادهناا اروباااری خێزاك وهیااهمیانه گرێت لااهخۆدهلااه

ی باااش و ناا لای پ میانااه رێت، لااهن هێ كاردهكان بااهسااتهردهبه تااهرامهده

و  ،كی باااشیهشااێوهنی بهجێكردكان و جێبااهركااهدای ئهنی ئااهت رێكخساا 

 ێنانی ئامانجااهدیهبااۆ بااه ی باااشادهوامی ئاا دهرهر باا هساا كاااركردن له

 كان.خوازراوه

 كاروباری خێزان بردنیڕێوهەكانی بئامانجە

ی كااان موو بوارههااهباااری خێاازان لهو كردنی كارو هرۆیو شاا وهلێكدانااه -1

ی روو وكێشااانهیی ئهری ریشااهسااهچاره ستی پیاده كردنیهب مهیاندا، بهژ

 .وهبنههڕووی خێزان دبه

ر ساااهكاااانی خێااازان لهموو كاروبارههاااهدانی درووسااات لهریاااابڕ -2 

 كراو.اسهری درووستی دی كمایهبنه

كی باااش خاااڵی یهتا راده  ،زراو ی چاك و دامهن زاخێ   ئاستییشتن بهگه  -3

بردنی هڕێو ێكی پیاارۆزی بااهش ئامااانج مااهفاات، ئهرو گ كێشااهله تبێاا 

 .باری خێزانهو كارو 

 وباری خێزانوكار دنیبرێوهڕەی بكانهنگاوهە

وازێاات خ بچێت دهێوهڕچاكترین شێواز بااهباری خێزان بهو ی كارو وههبۆئ 

 بنرێت:  وهخواره  یدرووستانه  نگاوهم ههئه

دانااان و دیاااریكردنی  یڕێگااهواو لههتاا  داڕشااتنی پلاناای راساات و  -1

 و اریكرادیاا   راو ئاشااك  كان روون و ئامانجااه  واته  ،بێت  وهكهامانجی زیرهئ 

ت و كاااتی رامااهبێت، دهجێكردنی هااهای جێبااهواقیعاای بێاات و تواناا  و 

 ابێت.رویستی بۆ دان پێ 
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بێ ژماردن، بااهئااه نگاو دێتااهرین هااهت گگرن بااه مااهرێكخسااتن : ئه -2

 ڕێوهدرووساات بااه  شااێوازێكی راساات و به  روباری خێزانیاك  رێكخستن

و  كانێتییهیارپرساااا ربه واتای دیاااااریكردنیناچێاااات، رێكخسااااتن بااااه

و هرهپێی بااههندامانی خێزاندا باا موو ئهر ههسهكان بهركهشكردنی ئهدابه

سااانی ناسااینی كهش پێویسااتی بهمااهدا. ئهناا اخێزله  كهسااهی كهتواناو پێگه

سااێك كهر  ركی هااههئ جێ بكات و جێبه  نگاوانهم ههت ئهێ بتوان كه  ایهن وات به

 .بكات  واوی دیاریتهبه

 ساااات بااااهده كخسااااتن پێویسااااتهن: دوای پاااالان و رێ دكرجێ ێبااااهج  -3

یت تاااا بردنی خێزانااای بكاااهڕێوههكانی بااا یژییهجێكردنی ساااترات جێباااه

 ،كاناااهدارییهرك نگاوهش گرنگتااارین هاااهماااهدی. ئه كان بێناااههجااا ن ائام

 بردنی كاروباری خێزانی.ڕێوهبهكانی  تهتایبه  هنگاو ی ههمیانهله

ی كان دوای پرۆساااهنجاماااهرهدهیشاااتن بهگه تاااهدن: واگان ن هڵسااا هه -4

 رگااهكانی پلان ئهمواركردنی بڕگهری خێزان، ههباو بردنی كارو ڕێوهبه

بوو، ر هااههگاا كان ئهرتییهو وكمو و كهڵهههرگرتن لهبوو، سوود وهباش نه

نی ساااهكدرێاات یااان سااوود لهنجام دهئااه وهن خێزانااه یااهله شمااهئه

 ت.ێ گیرردههترو 

راورد بااه  یی و میشااهوام و چاااودێری ههردهی بااهوهوونااهپێداچ ها  روههه

 جێكراوه.ی جێبهوهنێوان ئهو له وهاری پلانی بۆ دان وهنێوان ئهن لهدكر

ی خێزانیۆۆۆدا رانی كاروبۆۆۆاربۆۆۆەهڕێوبەلە پێویسۆۆۆتەەی كییانۆۆۆەامەركاوئە

 بن:هە

كان و هزانیارییااا یشاااتن لههگتێ  ێت لاااهێكااادپ هی: كریی هااازكاراماااه -1

 هدێتاا بكااات كه  ێشااانهكو ری ئهسااههچار  كهسااهرێكخستنیان تا بتوانێاات كه

 ڕێی.
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 یخانااه چێتااههدی كهییانااهو كارامهیی مرۆیاای: بااریتین لااهمااهاركا -2

كی یهشااێوهندی كردن بهیوهو پهسانی تروسۆزی كه  ستهه  یشتن لهتێگه

ساااتی تی و ههی یارماااهشااا امانی خێزانااادا كهدنااا هێوان ئ ن ها لااا را تااا اكااا 

 .ئاراوه  تهت بێ ویستی و ئولفهخۆشه

وا ساایمای كااه وهناساارێتهواده ییااههمم كاراری: ئااهیی هونااهكارامااه -3

وه، كاتااهسااانی تاار جیااای دهكهو لهیااهدا ههكهسااهخودی كهلااه و سااییهكه

چاكترین رشااانی بااهكانی سههركاا نێاات ئهتواده  وهییانااهو كارامههۆی ئهبه

 جێ بكات.شێواز جێبه

 بن:وهی خوارهراستییانە  مندی ئەابەكان پباخێزانە

ه خێزاناااای وەك ههر بااااوارێكی تااااری ژیااااان پێویسااااتی ب  ین ژیااااا -1

ن و رێكخسااتن له سهر بنهمای پاالاارامهو ژیرانه ههیه  كهڕێوەبردنێكی  ب 

ێكی بنهمایانه به شااێواز  ئهمكردنی  هجێ جێب ن و  دو چاودێری و ئاراستهكر

 .انهی دروست و بابهتی 

 خۆپاراسااتن و وامی ژیانی خێزانی و ردهوتن و بهركهسهبهمهبهستی    -2

هی ی كه دەبێااته مااا كیهدووركهوتنهوە لهههر كێشااهو جیاااوازی و ململانێاا 

خێزاناای رێكخااراو بێاات، وەك  زان پێویسااته ژیااانیروخانی قهوارەی خێ 

كهناااری  ا كهشااتی ژیااان بگاااتهتاا  توو سااهركهو ری ی تاا اوێكاا رههررێكخ 

 .وارۆژدائارامی و سهركهوتن له ژیانی دونیاو د

ساااین و قهڵهم و كااااغهز و و ێكخساااتنی ژیاااانی خێزانااای تهنهاااا به ن ر -3

ێتی ئاااڵۆز و رۆتیناای ساا ێزاناای بیرۆكراخ ی نااایهتهدی،  چااونكه ژیااان 

ه و لهرمهن ه، بهڵكااو ژیااانێكی سااادەو سروشااتی و ی ڕوكێنهری تێاادا نیاا پاا 

رێاات، رۆڵ و ئهركاای ههر تاااكێكی مانجهكااان دیاااری دەكئاوە یااانهیهم

 و وڕەوەی ژیااان به شااێوەیهكی ئاسااایی ەدەكرێت تااا ر  خێزان دەستنیشان

 .سروشتی و گونجاو بڕوات بهڕێوە
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ه لهسااهر سااهركهوتوو بێاات پێویساات  یوەناادی خێزاناایهپ  بااۆ ئهوەی -4

تااا بااكهن  اریدیاا  تهداساا ئامانجهكانیااان به وردی بهیهك ئاراهاوسااهران 

رەوتاای   بۆچااون و رۆشااتن به دوو   یاااوازی لهراو یهكی له ئامان  و ج دژ

 .داتهوانهدا روو ن پێچه

نیدا وا دەخوازێت دووربێت له ئاااڵۆزی و ازبهڕێوەبردن له ژیانی خێ   -5

 هریهكهیااان كتێبێكاایهن و ئاشااكرابێت و  و كی رو هبهڵكو وێنهی   ،ژوم  تهم

 .كراوە بێت بۆ ئهوەی تر

چاك و هوشیارانه به بهڕێوەبردنێكی    ستیانێوی هكان پ كێشو    وازیاجی   -6

گاارنگه به وردی  شااهكان بكرێاات،تااا به باشاای چارەسااهری كێ  ،ههیه

 یاگهڕان بهدو ها روههاااه ،كاااان دیااااری بكااارێنهی زی او كێشاااهكان و جیا

 .بنهوەایندەدا دوبارە نهلهئ تا   ،راستهقینهی كێشهكان یهۆكارو پاڵنهر

كه ژیااانی   ،گهنه باا ی راسااتی   لهو رتاوە  هسااهر لد ههرپێویسته ژن و مێ   -7

رۆڵ و ئهركاای ه له دەزگااایهك پێویسااته ههردوو  یااان ی ی بااریتی خێزاناا 

ی بااكهن بااۆ یهكاادی و ئامااادە باان شاا نهرمكێ و    ۆیان ببیاانن لهدەزگاااكهداخ 

ژیاااانی هنگااااوو كاااارانه ئهنجاااام بااادەن كه هگاااونجێن،  ئهو ب ە پاااێكهو 

 .ۆش و ئاسان دەكاتهاوبهشیان خ 

اری و هك پێویسااتی به هاوكاا ههر پاارۆژەی   وەكێزانی  ی خ یان هو ژمئه  -8

ێااات تاااا و ربانیااادانی دەههمااااههنگی و كااااری هاوبهشاااه، لێباااڕان و قو 

 .بكات  رن تۆماوت هبهختهوەری و سهرك

امهڵه لهگهڵ كێشااهكاندا مهوە  ی ی وەرزشی كنێ پێویسته هاوسهران به گیا  -9

كه ن و و چاا   ،نهوەزان ههڵاانهیهن و خۆیااان نهدلهگرفاات و قهیرانهكاا بكهن و  

شاای و كێشااهكان و دەرەنجااام تو   ڵبااونهوەیو بوون و قو مایهی ئاڵۆز  ێتهدەب 

 .شكستیان دەكات
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كێشااهكان دیاااری   ندەتوان اش  ب   یو دیسپلین   ستو تهندرو ی  ڵهمامهبه  -10

هوەو روبهڕوی ههر كێشااهیهكی ن نجاوی بۆ بدۆزو گ  بكهن و چارەسهری

به   ،تروباادا  ناادانیانێوا  كهلێنێااك له پهیوەناادی  هوە، بێ ئهوەی هااییتر ببن 

 .بونهوەی قهیران و كێشهی خێزانیرادێن لهسهر روبهڕو ئهندازەیهك  

شااوێنی   و كات و   ،ترێ دب   باشی ئیدارهی بهن ی خێزاگفتوگۆ پێویسته    -11

بههێمناای و لهسااهرخۆیی و    ،دیاااری كااراوبن  انكرهوهتااه  بێت و   گونجاو 

رو ركهناادابری   و وشااهی زباار  نی  كارهێنابااه  له  دووربێتو  ،  بهڕێوەبچێت

هراماابهر ئاسااانه ب  ینكه برینااداركردن و چااو  ،كهسایهتی بهرامبهر  انیروش

 .انهو گرزبهڵام چارەسهرەكهی ئاڵۆ 

و تووشاای زۆر كێشااه هیاا ری ههگااهئهزانیاادا ێ ژیانی خ لااه  ماارۆ  -12

رجاادانی خهدانی باااش و بهئیدارهكرێت به، دهوهێتهب انی جۆراوجۆر  ری قه

ر گااهئه تتایبااهڕێنی، بهتێیپااهنی رێ ئااه یهو هكردناا ردانااایی و بی  مێككااه

 ركردن.سهبێت بۆچارههه قینهراسته  زوویئاره
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 م هەهدنۆزشی بە

 ن كاخێزانییە ندییە یوهەپم دهرەكانی بستەربەبە

 ن و روو كاااهدهرهدا گوزنااادین وێساااتگهچهكان بهزانییاااهخێ  یاااهندی یوهپه 

ش كااارێكی مااهئه،  وهبنااها دهاجیاا ێوی جی ورازو نشاا ههاا یران و ڕووی قهبه

، یااااهناااادا بااااوونی ههكاخێزانییه ندییااااهیوهموو پههااااهله وشااااتییهسرو 

 ،ناادنههره رو فاارهۆ ز كانخێزانییااه ندییااهیوههم پ دهری بااهن كاسااتهربهبه

كان تییاااهڵایههكۆم تاااۆڕه دا كاااهمهردهم قۆناااا  و ساااهت لاااهتایباااهبه

ری زۆری درووساات گااهوارو كاری شااوێنهرخ هاوچااهۆلۆژیای كن وتااه

نێااو  تااههتی تااری هێناو ساا ربهو به، و شێوازی نااوێی ژیااان كێشااهكردووه

 ندییااهیوههی پ زۆربااهی  هایاا پ   سااتانهربهم به، ئااههو انییااهنی خێزای ژیاا كایه

 ی خێزانی تێكداوه.و ئارامی و سۆزدارق كردووهكانی لهخێزانییه

كان شااهوبهها ركااهماف و ئههباا خێزانیاادا پشاات نی ژیالااهوتن ركههساا 

ێاای پ یان كااهر یههااهكه یك و رۆڵانااهرو ئااهسااتێت، دیاااریكردنی ئااهبهده

ی سااایههزاناای لوتنی ژیااانی خێ كهرر سااهسااهكااات لهكااار ده نساات ڵدههه

 باوی خێزانیدا.  جۆری

سااتی هب مهیاان بهدهده  سااتانهربهبه  و هك لیهژمارهبه  اژهكورتی ئامدا بههلێر

 راستن لێی:  زانین و خۆپا

كانی خێاازان، جااا اكااهت ر  ی یاتنااهبوونی رۆشاانبیری گفتوگااۆی بن نااه -1

كاتی هكاا  وهتهسااابهو كههیفاا زئیش و كااارو وهڵی بێاات بااهارقسااههۆی هباا 

 كمتر یااهنی خێاازان كااهناادامالێهاتبێاات ئهزۆری خێزانی گرتبێت و وای  

ریك بااوون خااهبه  ی كاااتێكی زۆریااانوههۆی ئااهیان بهن،  ب وههینن وپێكبب 

بوونی و نه  و بوون  رنر بهسهبه  وههت رنێ و ئینته  كانتییهڵایهكۆمه  تۆڕهبه

ی هنها  شاا تااه  یهوهماڵه  ی لهوههبێت، ئ ك واك یهروهههماڵدا  كان لهسهكه

 . ماڵه یهو رههدی لههو همێشك و هزرو بیركردن   یهكهمرۆیه



بپارێزین!  یمانژیانی خێزان با  

 

150 
 

تی، و دژایااهدوای رووداناای كێشااه وههمكی ئاشاات بووناا ی چااهباازر -2

ساات ی ههوهردنااهكو چاكوهدنااهری بیناكپرۆسهد بهرسانی ژن و مێ ڵنههه

ری كت یی و پاڵپشتی كردنی یااهزهزو بهمكی سۆ بوونی چهنه  ،انكو سۆزه

ر نگی ترسااێنهبێاادهر  سااهله  وام بااوونهدرروونیاادا، بااهنی دهیراكاتی قهله

 ڵاقی سااۆزداری، یااانو گرفتێااك، ئینجااا تااهركێشااهدوای رووداناای هه

ناادین ی چهبۆماااوه زیفااهرو وهیش و كااائاا و رهبااه وهدزینااهۆ ڵاتن و خ هااه

 .وهڵهلێكی ههفتارگهرهبوون بهئالووده، یان رۆژێكدامێرلهژات ك

ك ژن و مێاارد كاتێاا  ییو توڕهڵچوون هه و تی میزاجی ونی حاڵهزاڵبو   -3

 كانوانااهله كااان ن، كاتێااك منداڵااهكااهكانیاناادا دهمنداڵه ڵگااهله ڵااهمامه

یی و تااوڕه  هباا   كێكیانن، دایباااب یااان یااههكاا ده  كیااهڵهون یااان ههكهدواده

اشاایرین جنێااوو كی ن یهشااێوهو بهن  دهردهبڕیاری برینداركااه  وهنهڵچوو هه

 ن.  شێوێن تی دهسایههن و كدهاری دهئازن و  هكی پێدهت هسووكای 

، و شكسااات خاااواردو  نااادی خێزاناااییوهی پهزۆر باااوونی دیاااارده -4

ش، و وبااهاه خاادانیمی بایهبااوون، و كااه ناادبهوازی پانجامی  رهدهلااه

ی سااۆزداری نێااوان ناادیوهۆشااایی سااۆزداری، و  وازی پهوونی ب زۆرب 

ك یهشااااێوهبه اناااایی خێزكێشااااهی هێااااژرن و مێاااارد، زۆربااااوونی ژ

هاااۆی  ش بۆتاااهماااهئه .بێاااتم و گران ساااتهڵیااادا ئهگهكردن لهڵاااهمامه

ی وهیاادا بااێ ئااهن و جیهائاسااتی ناااوخۆ هلڵاق ی تااههژی رێاا وهوونااهرزب به

ت تایبااهبه م پرسااهت بااهبارهسااهبێت هااهروون  كی باااش و رییهاشاای هو 

 .ردووهك  یرییانرگهاوسه هی تازوانهنێوان ئهله

 ك كااهبۆ خێزانی بچااوو  وهورهخێزانی گهی خێزان لهبارهگۆڕانی قه   -5

 ورهخێزاناای گااه یكان زههگاا رهواوی تااه ی وهوتنااههااۆی دووركه بۆتااه

كانی خێزانااادا و  وازی ێوان تاكاااهن ی لاااهنااادیوهزی پهاو  ی، كتریاااهله

یان وهناااهوت دووركهو انیان كهو ر ناااههسااا نك لهو ناااهری بااااپیرهكاریگاااه

 ردانی.سه  بوونی میوانداری و كتری و نهیهله
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دراماااا  یااارهمیااادیاكان و زنج ی لهوهنێوان ئاااهاوردكردن لاااهرباااه -6

نااادی یوهپه یساااتی و و خۆشهاس لهب كاااهێااات كركانااادا نماااایش دهیاڵییههخ 

دێك ناا ێت، ههین ب ی ندا دهواقیعی ژیاتان لهی ئافرهوهو ئه  ،كاتسۆزداری ده

ی ساااۆزداری دووروو تی متباااوون حاڵاااه كان لاااهخێزانییاااه ندییاااهیوهپهله

دوای ی ماااڵ بااهوههردهله نكارههاوسهندێك لهردا ههرامبهبهرێژدان، لهد

 ێن.ڕگهریدا دهادۆزی ستێربوون 

اری  مرچی هێااڕش و پااهرپااهبهوسانن و ناااتوانن   ستهكان دهخێزانه  -7

نیان، كاقڵی منداڵااهربینای ژیااری وعااهسااه  كاتااهاردهكهك  وهنااهی بدهكهرده

 شااانههڕهو هو بیرۆكااهڕووی ئااهكان ناااتوانن روو بااهانااهخێززۆرێااك له

نجامی رهدهفتاااری لااهی و ره دانی فیكاارهلن رێزكانیان بپاو منداڵهوهنهب ب 

ك وه  دا،كانیاناا همنداڵ  و   نوان خۆیااانێ لااه  یااهی ههرۆشاانبیرییه  و بۆشاییهئه

 ن.ی گیرۆدههایكان و باوكان پێو دزۆرێك لهیی كهواری ژمارهخوێندهنه

التساامم  –ی سااۆزداری ن راوی بااوو هاا ژهی ) ی دیاااردهوهب وبوونااه -8

موو ڵ بااااوونی هااااهگااااهله مهتهساااا ی ئهوهاك بوونااااهچ كااااه( يالعاااااطف

هۆی بااه  ی،  سااۆزداری  ڵاقتااهر  سااهی  لههۆی نائارامكاندا، بهرهسهچاره

كااان،  بووه  كااهڵهوكه  دووباااره  و گرفتهوامی كێشهردهندی ئاڵۆزو بهیوهپه

ش ئااازاری زۆری هاناا مئه ،زگااار باابنرێاای ی بتوانرێاات لوهبااێ ئااه

 .نهدن دهاكهروسهها

ی روانگااه  ناادی نێااوان ژن و پیاااو لااهیوهسرووشااتی پهیشتن لهگهنهتێ   -9

خاادان و بایهوهوو شااێوازی بیركردنااهزهو ئااارازو خولیاا حااه اوازیجیاا 

ك نااه ،بێااتر جیاااوازی درووساات دهسااهله هندییاناا یوهم پهئااهكتری، یااهبه

یان ری ی و سااۆزداناا روو دهی  پێكهاتااه  كی، چوونكااهیهن یی و چوو وهێ هاوش

 .واوی جیاوازهتهبه
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ی شااهێ ڵدانی كههری سااههااۆ  بێتااهده وهم بااارهبوونی هوشاایاری لااهنااه 

 كات.هنێوانیاندا درووست دله  ورهوام وبۆشایی گهردهبه

ی وههباا و بووناا   ،نی گیرۆدهپیاوان پێوهكان كهستهربهبه  لهكێك  یه  -10

و تی ناازم و  وازهیااهۆزی مێ ساات و ساا ههكه ،هیاا هژناای سرووشاات نێران 

ڵ گاااههلكردن ڵاااههمما هلااا  ردا زاڵاااهساااهی بهو پیاواناااهسااایفاتی نێراناااه

تی باااارۆنی بێااات ساااایهی پیاوێاااك كهها دیااااردهروهیااادا، هاااهكهێردهم

كات و ده  ن، گومامێزهائ   شهڕهوتی زبرو توندو ههڵسووكهشێوازی ههكه

 .روونی تێدا نییهو ئارامی ده  نیانی  رم و نه  و سۆز و   ،نێتپێ سهخۆی ده

 ازیجیاااو ی هۆ ا، بااهردێاا و م نێوان ژنبوونی جیاااوازی هاازری لااه  -11

هااۆی  بێتااهش دهمااه، ئهوهفتارییااهو رۆشاانبیری وره پاشااخانی فیكااری

كردن ڵااههمو ما اڵدناا ی مردهروهرێگاكااانی پااه وداناای جیاااوازی لااهرو 

 چوونكه  ،ی شێواو ردهروهرێت پهوت ده  ش پێیمهئه  ،اردورووبهڵ دهگهله

 .اتگێ دهپ   نیاوانهمكی پێچههاو چهكان بهمنداڵه

كااان، ن و مێردهر ژیانی ژسههاوڕێیان لهس و كارو ری كهیگهكار  -12

 دییااااهن یوهپه یسااااتن كخ په لااااه شاااادارهان بهی رێنی ردانی نااااهسااااتێوههو د

 .  ێردم و   نێوان ژنی  كان خێزانییه

ی خێزانااای زۆر ر كێشاااهورووباااهی دهراپااای ژینگاااهری خ هكاریگااا  

یااان  ،كانی خێزانااداكااهتا روباریكاان لااهردسااتێوهدهك خوڵقێنێاات، وهده

زۆرێااك وی تریااان، وهبااه كیان دژتگیری  یااهی هاناادان و پشاا میانااهله

س كااه یهڵاا دانی ههرسااتێوههۆی دهبه هو نهو جیابو  و  ڵاقكانی تههۆكارهله

 .  داتدهروو  وههو كار

خۆیی بهرو سااه زیفااهی ژنااان بااۆ بااازاڕی كااارو وهوهرهده چوونااه -13

، جااا وهتااهڵچنین و فشاااری كردوونهن  پێههندین تهشی  چهتوو رایی،  دا

دا پیاااو تااهام كان، لااهدناا كاقام و بازاڕهنێو شااهكاردابن یان كاتێك لااهنێو  له
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و نااادێك جووڵاااهههات لهكااا ی دهساااتیاروهه نمااااو گ و غیرهسااات باااههه

ی كااهی ژنهڵاو تێكااهو ڵااهامههۆی زۆری می بهكهكانی ژنهوتهڵسووكههه

اناادا  واز نێوانی سااۆزداری له  سااتینجااام ههرهش دهمااهڵ پیاواندا، ئهگهله

 كات.ده

 نیو چو ڵان هااهنێو ن لااهیاوازی بكهج ن ناتوانن  اكرههاوسهندێك لههه  -14

سااتی سااۆزداری نێوان ههلااه دا، وهزیفااهو وهكااارو پیشااهنێو هكاای لاا رهده

ڵچوون و یی و هااااهن تااااوڕهاواپی لااااه ناااادێكهه ،هوادنااااهنێوماااااڵ و خا

ها خانمااانیش روهوه، ههنهكهتاڵ دهبهكانیاندا  ر منداڵهسهكانیان بهبێزارییه

و   كاااری ماااڵ،  و ش  ی ئاا   ی فشاااریهۆ باان بااهده  و تااوڕه  چنڵاادههه    ككاتێ 

 ڕێژن.كانیان دهمنداڵهیی خۆیان بهشم و توڕهخه

پاڵپشااتی و ساات  بههه ،وهی بشااارنهتركیااهلهژن و مێاارد شاات   -15

ی كااهمێرده یااهوهویسااتی بهوام پێ ردهژن بااه .نكااهكتری نهتیدانی یهیارمه

ژن گااوێی   ێااكت كاڵام  بااهموو شتێكدا،  ههله  و ڵپشتی بێت  اپ نیشتی بێت  تهله

 هو فشاران ست بهههدرا و كانی نهسۆزهخ بهرامۆشكراو بایهفهاو  درنه  پێ

میش واز نجام ئااهره، سااهوهبێتااهڕووی دههو باا رو  نااهارۆژ كااها ركنااه

 ی.هكهوادر ماڵ وخانهرامبهرشانی دێنێت بهانی سهكركهئهزۆرێك لهله

ی پرۆسااهله  مێااردانێوان ژن و  هلاا ی  شهاوبه  نگی و بوونی هاوسههن   -16

رك و ئااه  ساایارێتی و رپرشااكردنی به، تێكچااوونی دابهبردنی ماڵااداڕێوهبه

ش مااهه، و ئ و تێكچااوونی ماڵااهوهشااانهڵوهی ههشااهڕهناادا ههێزاخ ڵ لهرۆ 

تی سااووكایه  تن و رراگسهست بهدان ودهرستی و گوێی پێنههۆی خۆپهبه

ندێكجار خانمان ههو  مهئه  دات،هوو در  وهییهرداروونی سۆزارایی و دهد

   رن.گب ستۆ  ئهڵ لهما  كانیركهئهن خۆیان زۆرێك لهناچارو گیرۆده

، زپێدانهی نائاراستهبه  هتی كڵایهی كۆمهشهو گهردهروهشێوازی په  -17

 كی زۆرنجانێ گااه  وای لێهاااتووه  و وهو رێنی درووساات كااردی نهنجامرهده
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  بێنااهساایارێتی ماااڵ و خێاازان  ررپ ن یااان بهابااۆ ژیاا   ی شیاندننامهسنا  ێب 

 .یهخۆی ربهسهاتر لهزی ان  زی حه  ێهاتووهل یتی كچانیش واسایه، كهئاراوه

دا كچانااه  ۆرهم جاا ڵ ئااهگااهوت لهڵسووكهتوانن ههگرانی دهپیاوان زۆر به

ر زۆر جااا هۆیاا كااارا باان، ب رێكی باااش و هن، تا هاوسبخه  نن و رێكیابكه

 دات.رووده ێش وادهپ ڵاقی  ته

بااۆ   نااداكانیاهماڵله  تنساا بهتكاردهخزمه  كان پشت بهخێزانهندێك لههه  -18

ریك و خااه رقاڵیپاساااوی سااهكانیان بهبچووكااه كردنی منداڵااهردهروهپااه

ی ڵاا رۆ  كااهماڵه تكاریك خزمااههیاا ندازهئهبه .وهئیش و كااارهبااوون بااه

شاای خێاازان هاوبه  بێتهو ده  وهۆ دایكی جێگرهب ۆڕێت  گده  وهدانهی ت یارمهله

تی منداڵاادا، ڵایااهی وكۆمهبیری رۆشاان پێكهاتهو    شهگه  بینێت لهو رۆڵ ده

و زیفااهپاساااوی وههدا ب ردهروهی پااهپرۆسااهله  ك باازرهیااهندازهدایك تااا ئه

 .  وههئیش و كار

ی وهكان و ئااهیااهی ت یهڵاۆمهك  تۆڕه  یاپ ری خرریگهاو كورهی گهرۆڵ  -19

ی هو بوونااهو  و ب رانااهمكی سێكساای  دهو چااهئاماژهكرێاات لااهنمااایش ده

ر سااهله یااهری ههرێنی كاریگااهكی نااهیهشااێوهبهشسااتات كهی فینی ردهدیااا

 ن كااهخۆیی بااێ دیسااپلی ربهمكی ئااازادی و سااهها چااهوهركان، ههخێزانه

كانی وهنگدانااهو رهرهاویشااتهده یوهبااێ ئااهڕێت گااههد دوایاادابه تئااافره

 دا.گهڵهكۆمله  ڵاقته  یهی رێژوهرزبوونههۆی به  بزانێت، بۆته

ڕووی ڕوو بااهكااه  یهو كۆسااپانهترینی ئااهورهگااهكان لهداراییه  كێشه  -20

 دا خنكاااون،یاا رزارنێو قهكااان لااهپیاوه  ه، زۆرێااك لاا وهبێتااهو مێرد ده  ژن

ڵ  تواناااا گاااهناگونجێااات له ێكی ژیاااانن كاااهزشاااێوا وداڵیعاااه نكاااهو چ 

ن و گیاارۆدهزارییااهرهساات قهدكان بههناا خێزاكانیاناادا، زۆرێااك لهداراییه

وونی ب و نااهناهوشاایارانهرجكردنی ش و خهڕووكههۆی گرنگیدانیان بهبه
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ی جاااهو بو  یبردن ڕێوهباااهن و ئاشاااكرا باااۆ و رێژی رو رناماااهپااالان و به

 نی.  اێزخ 

ر ریتماای ژیااانی سااهری لهكاریگااه ساات و كێشااانهربههب م لااه كیااهرهه

ی ژیااانی ر ئایناادهسااهرسااین لهت هو مشهڕهو ههن  كهخێزانی درووست ده

ر گااهئه  ،وهكانااهزانهن خێ  یااهله  یااههر هسااهچارهخێزانی و پێویستییان به

 یخێزاناا  اریرو راوێژكاا هاباا ر  ود لااهو ساا   چاك وایه  كرانه  یان چارهۆ خ به

 تی.یان پێیهمتمانهی كهسانهو كهببینن ئه
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 م ەبیست  یشەب

 ینازێخ ەیجوبو

 هب  یسااات ی و ێ پ  انیااا ژ یتااار یكێ باااوار رهه كەو  یزانااا ێ خ  یان یااا ژ

 كخسااتنێ پاالان و ر  یماهبن   رهس  هل  هیهه  هران ی ژ  و هكارام  یكێ بردن ەو هڕێ ب 

 یكێ وازێ شاا   هب   هان ی ماهبن   مهئ   یكردن ێ ج هب ێ و ج   كردنهت و ئاراس  یرێ چاود  و 

 .هان ی ی ت هدروست و باب 

 رانهسهاو   رهسهل  هست ی و ێ پ   تێ ب   وتوو هركهس  یزان ێ خ   یندەو هی پ   ەیو هئ   ۆ ب 

 هل یكاا یهتااا دژ نهبااك یاریاا د داهئاراساات  كهیهب  یورد هب  نایاا كان هانج ئام

 داهوان هچ ێ پاا  یوتاا ەدوو ر هب  شااتنۆ و ر چااونۆ ب راو هل یاوازیاا ن  و ج ئامااا

 .داتهروو ن 

 مهو ت  یزڵۆ ئااا هل تێ دوورب  تێ زخواەد وا دای زان ێ خ  ین ای ژ هل  ردنب ەو هڕێ ب 

 ەراو كاا   یكێ ب ێ كت   انهی كهی رهو ه  تێ رون و ئاشكراب   یكهیهن ێ و   كو هڵب   ،ومژ

  .تر  یو هئ   ۆ ب   تێ ب 

 هیتاااان هوباب هل هكێ كااا یه یزانااا ێ خ  هیج و باااو  یپرسااا  ەو هنگۆ سااا  مهل رهه

 یهن یاا رۆ ز یداهااات  هچااوونك ت،ێ باادر ێپاا  یت هب ی تااا یخ یهبااا تێاا خوازەد

 شهمهئ  ،ەاو ركاا  یاریاا د ننێاا د كێاا پ  یرگرهوساا اه یان یاا ژ هك نجااانهگ

  رجهخ   انیاا هكهداهات   یجااوان   هب   نۆ باازانن چاا   هساات ی و ێ پ   تێاا د  ەو هئ   یماناهب 

و   باانهن   رزهقهتااا ناچااار ب   ،یت یهماااهكیه  ێاایپ هب   ااندی كان ییهست ی و ێ پ   هل  نهكب 

 .تێ ب نهتر    یسان هك  هب   انیی ست ی و ێ پ 

 یباشااا  هانن ب بتاااو  تێااا خوازەد نهكەد یریااا گ رههاوسااا  كێااا كچاااان كات 

 انهیاا كەردێ م یاایدارا یبااار ێاایپ هو ب  رنهب  ەو ڕێاا هب  ڵمااا و ێاا ن  یراوباا ارك

 نانااا زەد هیهكچاااان  و هب  نایی سااات ی و ێ پ  شی ان ڕ.  كاااو نهباااك وتهساااووكهڵه

 انهیاا كەردێ م  یاایدارا  یبااار  ێیپ   هب   .رنهب ەو هڕێ ب   ڵما  یوان ج   هب   تواننەود
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 یدارڵاا ما  یوو هڕل   اونیاا ژ  كداەیهوادهخان   هل  ن،هخ ب   كێ ر  انی كان ییهج رهخ 

 ن.  وو ب   نی نگەر ستەد  ەو ییهن زاێ خ   یرج هو خ 

 كااو هڵب   ،یاایهن   زوو ەئااار  زوو هح   ین یهو هفی عااات   زو ۆ رساا هه  یری گرههاوس

 تێاا بكر داهیاا پ  ەپار ڵیڵاهح هو ب   یچاكهب   ەیهو هب   یت سی و ێ پ   ،هیی ت ێ اری رپرسهب 

 .تێ بكر  رجهخ   داۆی خ   ین ێ شو  هل  یباشهو ب 

خااراپ  ۆیهاا هب  ،هیهه انهی شێ ك  ەو ییهدارا ین یه  ۆیههب  زانێ خ   نی ندهچ 

 یرجكردناا هو خ  انناا ێ كارههاپ ب خاار انیاا وسااامان  ڵاماا  یدناا رك داهیاا پ 

 و هسااات ی و ێ پ  یزانااا ێ خ  هیباااووج  یت هبااااب  ۆیهربااا هه  ،ەو هان ژنااا  نیه هل

 دایاا زان ێ خ   یان یاا ژهتا ل  ندبن،همەهرهب   ێیل  كانەرههاوس  موو هه  تێ خوازەد

 .تووبنهركهس

 هیساا ۆ پر  شێ پاا   انی ی ساات ی داو ێ و پ   یرجاا هنن خ باازا  هست ی و ێ و كچان پ   انڕكو 

 ههڵژن ه .یری رگههاوسااا  هیسااا ۆ پر یادو  هل ەاوازیااا ج  یری رگههاوسااا 

 یتوانااا یوو هڕل یباااوك هبكااات ب  هیكەردێاا م یراوردهب  رهگهئ  كاااتەد

 ین ەو خاااو   تێاا ب   ڵسااا  سااتهش  یناا همهت   یباوك  هگن ەر  هوونكچ   ،ەو ییهرااد

 یمااوون زهو ئ  نهمهت  هیكەردێاا م مهڵاب  ت،ێاا ب  انیاا كااارو ژ یزمااووون هئ 

 هیكەردێاا م هلژن داوا   یههڵهه  ،یتاا ییهزان ێ خ  یان یاا ژ یتاەرهساا  و همهك

 مااانهههب   تێاا ب ەد  یشاا هكەردێ م  كاااتەد  ڵمااا  یرجاا هخ   یوكاباا   نۆ چ بكات  

 یناا همهت هل  كێاا كات   یشاا ی كباو   تێاا بزان   ییهساات ار  و هئ   تێاا ب ەوا بكات، د  رزهت 

  متاار،هك  انیاا   تێاا ب بااوو    هیكەردێاا م  كەو   یداهااات   هنگەر  ەبوو   داهی كەردێ م

 یو ئااارامگر ۆیخاا  ڵاایو هه ۆیهاا هب  ەبااوو  ادیاا ز یداهااات  سااتاێ ئ  مهڵاب 

باااش  یران ەو گااوز نایاا اتوودا  ژهاا دا هل یشاا هكەردێ م مڵاهب  ،ەو یاایهكی دا

 یهكهڕەب  دهقهو ب  تێاا ئااارام بگر یشاا ۆ و خ  تێاا ب هه یپلاناا  رهگهئ  تێاا ب ەد

 .تێ شێ ابكێڕپ 
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 هل  یكاا ی داهبكااات ب   هیكهزان ێاا خ   یراوردهب   كاتەد  هڵهه  شی او ی پ   هاەرو هه

 نی ناادهچ هب  هیزموون هئ  و هئ  یكی اد هچوونك  زاندا،ێ و خ   ڵما  یبردن ەو هڕێ ب 

 هنااگەر  هیكهزان ێاا خ   ،ەو یاا د  یرۆ ز  یو ێ نش  ورازو هه  و ەدوو رك  داهی پ   ڵسا

 یمااوون زهئ  ەیو یاا ن  ەاریاا د ت،ێاا ب هه یمتاارهك انیاا  یكاا ی دا یناا همهت  ەیو یاا ن 

 .تێ ب ەد  یشی كی دا

 :نهی كەباس د  كداهیهگڕب   ندهچ هل  یزان ێ خ   هیبووج   هكێ ستپ ەد  مهئ  یدوا

 یبردنەوەڕێبەل  رپرسنەب  انیوكدرەه  وەقەفەنەل  ەرپرسەب  اویپ:  مەكەی

 .باش

 یروو   هل  ەاو یاا پ   رهسه.. ل.  ڵومندا  انزێ و خ   ڵما  یرج هخ   یت ێ رای سرپرهب 

 یكەیهپاااار  رهژن ه رهگهئ  ،ەو هت یااا رهو داب و ن  ییاساااای و  یرعهشااا 

 یی هاا  یااهبااۆی هه، یو هاوكااار  یاریاا د  هت ێ ب ەد  واهئ   هكڵهما  ۆ كرد ب   رجهخ 

 ەیپااار  او یاا پ   تێاا ناكر  و همه.  ئ تێ گرهن   ۆ ت سهئ هل  كییهست ی داو ێ پ و    یرج هخ 

 مڵاهب   ،ۆیخاا  یدناا هزامەرو  سااتی و  ێباا هب  و  تبكااا رجهخ  هیكهزان ێاا خ 

گاارت  ۆ ت سهئ  هل  یست ی و ێ و پ   یرج هخ   هل  كێ شهب   ۆیخ   یداهات هژن ل  رهگهئ 

 یو خااوا  هیكەوادهخان   ۆ ب   یت ۆیهخ   یزۆ سڵو د  ەییخشندهب   هین شای ن   ەو هئ 

 .ەو هدات ەدخێری    یپاداشت   ەورهگ

جَالُ قَ یت یهرموو هف زداۆ ری پ  یورئان ق  هل  ەورهگ  یخوا امُونَ : )  الر    یلاا عَ وَّ

ُ   لضَّ فَ   ب مَا  َ  الن  سَا او   ضو بعَااْ   ی  لهُمْ عَ ضَ  بعَْ ََّّ نْ أمَااْ   ب مااَ وا ماا  مْ ال  و أنَفَقااُ (ه 
 مهئ . 1

 رهسهب   اوانی پ   یكردن   یرشت هرپ هو س  بردنەو هڕێ ( ب ة)قوام  ەزۆ ری پ   هت یهئا

 :ەداناو   كارۆ دووه هب   اندای كان ەرههاوس
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 . انیژ یكردن نیداب ەتاو رجكردنەخ -1

 ەكۆۆار وەا بتۆۆ اوانۆۆدایپ ەل كییەدنۆۆەتمەبیو تا تافیسۆۆ نۆۆدەچ یونبۆۆو  -2

 .ستنەه

ِیُ )  ل  :یت هی رمااوو هف  زداۆ ریاا پ   یقورئااان   هل  ەورهگ  یخوا عَ و  ذُ   نفاا  ن   ةسااَ ماا  

رَ عَ   مَنۆ سَعَت ه  ۖ   ِْ یُ فَلْ   زْقهُُ ڕ   هڵیْ قدُ  ا    نفاا  مااَّ ُ    تااَاهُ آم  فُ یُ  ََّّ ُ نَ  كَلاا   ا فْ ََّّ ا إ  َّ مااَ سااً

ُ   جْعلَُ ێ  سَ   تاَهَاآ  ..1(اسْرً یُ سْرو   بعَْدَ عُ ََّّ

 تیاا ی دارا یبااار ێاایپ هب  واهئ  هباشاا  تییاا دارا یو بااار یناادهمڵهو ەد رهگهئ 

 ڵو مناادا ڵمااا یرجاا هخ  هت هه ەیو هئ  ێاایپ هب  یژارهه رهگهئ  ،هبااك رجهخ 

 هل مهڵاب  كاااتەد ێوات لاا دا تۆ خاا  یتوانااا ێاایپ هب  ەورهگ یخااوا ،هبااك

 .  ەاو ی پ  رهسهل هقهفهو ن   یرج هخ  یژارهه انی   یندهمڵهو ەد  یراب   ردوو هه

: )ولهاان یت یهرمااوو هف  ەو ەبااار  مهوساالم ل  یهعلاا   الله   یوا صلخ   یرهب مهغێ پ 

   .2(معروف  تهن بالكسو و رزقهن    كمی عل

 رهساا هو خااانوو ل  رگهجل و ب   و ەو هخواردن   خواردن و   یرج هخ   یاوات هب 

 انیاا  ۆیاایر ەدیاا ز و   ساارافی ئ    ێباا هب   ،ۆیخاا   ییدارا  یاتوان   ێیپ هب   هاوان ی پ 

 .یو چروك  یلی زەر

نوا إلاا   كُمی لاا قَّهُنَّ عوإنَّ ح   ..أ ) ..:یت هی رموو هف  هاەرو هه نَّ ی أن تحُساا   يفاا   ه 

نَّ طكسوت هنَّ و  ه     .3(عام 

 یروو  هل شاانێ بك انییاا رج هخ  ەو هاوان یاا پ  رهساا هب  هان ژناا  یماااف یواتاااهب 

 .انۆی خ   ییدارا  یتوانا  ێیپ هب   ەو هشاكۆ و پ   راكۆ خ 
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 و  شۆانێك  یرجەخ  رەسەل  ەوەداتەد  اویپ  یاشتدپا  ەورەگ  ی: خوامەدوو

 .ڵما یبردنەوەڕێبچاك  رەسەل ەوەنێدرەشت دپادا  انیكردووەه

 اتكااا ەد نی دابااا  یانااا زێ خ  و  ڵماااا یسااات ی داو ێ و پ  یرجااا هخ  كێااا كات  او یااا پ 

ژن و   ژئاواداۆ ر  هل  مهڵاب   ،یت ێ ردگارەرو هپ   ەیورهگ  یپاداشت   یوان ەڕچاو 

 ەیپااار و هساا هركهواتر هد ك،ێ انت رۆ ست ی ر یان هخان شت ێ چ   هچن ەد  كێ كات   او ی پ 

 .داتەد  ۆیخ 

 یكان ڵهومناادا نزاێاا خ  یرجاا هخ  او یاا پ  داساالامی ئ  یزۆ ریاا پ  ین ی ائاا  هل مڵاهب 

 و ەو هن ای رهساا هب   تهماان   هب   تكااای و نا  تێاا زان ەد  ۆیخ   یركهئ هو ب   تێ شێ كەد

 وههبار  مهل  ()خوا    یرهمب هغێ پ   ،ەیهورهگ  یخوا  یپاداشت   یان و ەڕچاو 

ارٌ ی د  : )   یت یهرمااوو هف ارٌ ی د  ۆ ،ََّّ   ل  ی ب  سااَ  یه فاا  أنَْفَقْتاا  نااَ  ،ةقَبااَ رَ  يفاا   أنَْفَقْتااه نااَ

سْك    یلب ه  عَ   صَدَّقْتتَ   ارٌ نَی د  و  اظَ أعَْ   ،أهَْل ك  یلأنَْفَقْته عَ   نَارٌ ی د  و ،  نو ی م  رًا أَ   مُهااَ جااْ

 . 1(أهَْل ك یلقْته عَ أنَْفَ  يذالَّ 

َِ نَفَقَ   نْ ل  إ نَّكَ و ):یت یهرموو هف  هاەرو هه رْتَ ََّّ   جااهَ و ب هَا    یتبَْتغَ    هً تنُْف   إ َّ أجُاا 

 .  2(رأتَ كَ ام يف  يعلَُ فجْ ا تَ مَ   یب هَا، حَتَّ 

 ۆ ب   كێ ناری د  ت،هی بك  یرج هخ   داەورهگ  یخوا  یناو ێ پ   هل  كێ رنای : دیاتاو هب 

 هت ەی دیاا ب  رو ێاا خ  هت هیاا بك كێاا ناری د ت،هیاا ك رجهخ  كهیهلۆی كاا  یزاد كردناا ئااا

 انی ن ی باشااتر ت،هیاا بك رجهخ  تهكڵهو مناادا ڵمااا ۆ باا  كێاا ناری د ك،ێاا ژارهه

 ،ەكااردوو   تجاا رهخ   تهكڵهو مناادا  ڵمااا  ۆ باا   هك  ەورهگ  یخوا  ی   ەیهو هئ 

  ،هرشااان هس یركاا هو ئ  سااتی و ێ پ  ڵمناادا ڵمااا یشااان ێ ك یرجاا هخ  هنكچااوو 

 نجااااای ئ  ڵداو مناااا  ڵمااااا ۆ باااا  هن ردكاااا  رجهكااااردن خ  رجهخ  نی باشااااتر

 .تر  یكان یهی رج هخ 

 
 .مرواه مسل   1
ٌِ عَ    2  .هلی متف



بپارێزین!  یمانژیانی خێزان با  

 

161 
 

 نی گرنگتاار  هكردناادا ب   رجهخ   یكااات هل  مانااداری ئ   ەیهو هئ   داەرێاا ل  شی ست هب هم

 ێپاا   تسەد  هیكەوادهخان   هب   تاەرهس  كانهگرنگ  هب   نجای ئ   كات،ب   ێپ   ستەد

 هدواتاار ب   ،یت ێ رهسهل  انهی قهفهن   هیوان هو ئ   یكان ڵهاو مند  زانێ خ   هل  كاتب 

  .كاتب  ێپ  ستەد  هچاك  رو ێ خ   یرت   یكان ەترو بوار  یوان هئ 

 یندهزامەر  یست هب هم  كاتەی د  هیران ێ و خ   یرج هخ   و هئ   موو هه  هل  ۆ مر

 كیهپاااروو  رهگهئ  ،ەو هدات ەد یداشاات پا ەورهگ یخااوا ت،ێاا ب  ەرو هگ یخااوا

 .ەو هی ان زێ خ  یمەد  هكات ی و ب   تێ ب 

 ەو هت ێاا درەپاداشاات د  شی وژناا   رجكردنهخ   هب   ەو هت ێ درەداداشت  پ   او ی پ   ۆیهب 

خااواردن و   یكردن ەئاماااد  ڵداو مناا   ڵما  یبردن ەو ێ هڕكردن و ب   تهخزمهب 

 ...... تاد  و ەو هاردن خو 

 .ەییسكیو پ یلیزەو ر ەڕۆییدێز  ەل  ەوەوتنە: دووركمێیەس

 انیاا كااات ب  یو ەەڕادیاا ز تێاا ناب  داهیاا كڵهما یشااان ێ ك یرجاا هخ  یكااات هل او یاا پ 

 هل  ەورهگ  یخااوا  داەناادەو ێ ن   و هل  تێ ناادب ەمام ناو   كو ڵهب   تێ ب   لی زەر  و هسكی پ 

اكُ جَعَل ل كَ ذ  كااَ و : )  یت یهرمااوو هف زداۆ ریاا پ  یقورئااان  . 1(اطسااَ و  ةمْ أمُااَّ نااَ

لێكی و گااه تئوممااه دومااانن بااهواوی ئاایش و كاااردا كرتااهواتای: لهبااه

 ند.مام ناوه  یو میانڕه

كَ    یلاا إ    لااةو لُ مَغْ   دَكَ یاا جْعلَْ  تَ    و )  :یت یهرموو هف  هاەرو هه هَا طتبَْسااُ    و عُنقُاا 

ً ط  كُلَّ الْبَسْ   ردنااتهگ  هل  تکان هساات ەد  ەو تای:  او بااه  .2(حْسُوراً مَ    فَتقَْعدَُ مَلوُما

 سااراو هب   ڵبااا  کەو   تۆ خاا   ىیاا و چرووک  یلی زڕە  رهب ه: لهوات   ،ەدهم  ێگر

 ێساات هب ەد ۆ ماار سااتىەد ریاا زنج  کااو ەو  رهه ەیهو هئ  سااتهب هم ،هکهم
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و هاوکااارى  خشااشهب هل ێساات هب ەد  ۆ رماا  سااتىەد رواهه شی کو چاارو 

 ژىیڕێاا ب  هیهه تی رچ هتا ه ەو هکهپان م  کانتهست ەد  شی واو هت ،  وماوانهقێ ل

 ەو هت ەزرهو ع ییکراو همۆ لاا هب  تااری ئ  وساااهئ  ، کهڵاا خ  ۆ و باا  تۆ خاا  ۆ باا 

 ێناا بزا  ۆ ماار  ێباا ەد  هڵااێب   ،ەماااو ه  ن   چااتی ه  هکچااون   شى،ی دان   تۆ خ ۆ ب 

ڕۆی فی بااهههی ه  رچااىهه  ێاب ناا   ،ەو هت ڵێ جااوو ەد  نۆ و ساماندا چاا   ڵما  هڵگهل

 ەو هت ڵێ باجوو   هوان ڕەان ی م  ێب ەد  ت،ێ ب هسکی چرووک و پ   ێناشب   ،بدات

انَ و  قْتااُرُوای  مْ ولاا  فوُارسااْ یُ  مْ لاا قوُا ا أنَفَ ذَ إ   نَ ی ذ  ال  و ) : یت یهرموو هف هاەرو هه  كااَ

كَ ذَ    نیْ بَ  او قَ   لاا   هن   خشاانهب ەو سااامان د  ڵمااا  ێکااات   نهوان هئ ای:  وات بااه.  1(امااً

و  نەدەد ێلاا  کااىهڵخ  شااىهب  ى،یاا چرووک هو، ن  نهکەد ایاا ت  ىی و ەڕەدایاا ز

 کااو هڵب   ،نهناااک شهب  ێباا  ێلاا  یااانیۆ و خ  نهکەد رفىهساا  واداڕەی شاات  هل

 .ندنەناو مام  داەدوو بار  و هئ   وانێ ن هل

تكَُمْ ی وا ز  ذُ خااُ  دَمَ آ یبَناا   ایاا ):یت یهرمااوو هف هاااەرو هه دَ كااُ  نااَ نااْ دو ع  ج  ل   مَسااْ

رَبوُاو اكُلوُ و  هُ   وافُ رتسُااْ  و  اشااْ ب  یُ    إ نااَّ  هیتای: ئ او بااه. 2(نَ ی ف  رالْمُسااْ  حاا 

 کىهی ی ساات رهپ خوا رهه  ژو ێ نو   ۆ ب   وتهمزگ  هچن ەد  هرکه! همەئاد  یکان ڕۆڵه

 ڵهڵاح  هل ساااە. دنهبااک رهب هل نێ او جااوان و پاااک و خاا  یگرهب ر، جلااو تاا 

، نهکهم ییو ەڕەادیاا و ز ییرۆ خاا  رۆ ز زیاا رگهه و،ەو هن ۆ و، بخاا  نۆ بخاا 

 ساانوورهو، ل نهکەد نىێ شااک ەناادازهئ  یهنااا هوان هل یشاا ۆ خااوا خ  هچااونک

 . نچ ەردەد

 هت هباااب  ىیاا واو هت  ەوره: خااواى گنەڵااێ ( دفهله)ساا  انىیاا زاناهل ێناادهه

دا ( بوا و  تساارفواكلااوا واشاار): ىهت یهئااا مهئ  ىەو یاا ن هل انىکهی ی شااکی پز

 رچااىه: هەڵااێد  داهت یهئااا  مهئ   رىی فساا هت   ه( لباااسهع  بنیاا )ئ   ،ەو هت ۆ کردۆ ک

 
 .67الفرقان    1

 .31 عرافلْا   2
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 هگااات هن   ێجاا رهمهب   ،هبااک  ىرهب هل  تهیاا کەد  رهب هل  شی رچ هه  ،ۆ بخ   ىۆ خ ەد

 . 1  زکردنی ف  و یهعەو، د  ىی رۆ خ  ەادی ز

 نی اباا د  انۆیاا خ   ین اكییهساات ی داو ێ پ    انۆیاا خ   یزوو ەئااارهب   اوانیاا پ   هل  كێ ندهه

 ێلاا  انی مهرژدو چرووكن و ست   انڵی و مندا  ڵما  یرج هخ   ۆ ب   مهڵاب   ،نهكەد

   .نهكەتاوان د و هڵهه انەی كار  مهب   ن،هكەد

 رزەت مۆانەهەب  نیزێپۆارەد  كۆانەرۆز  ەتەعمینۆ  نۆچۆ  كەروە: همەچوار

 .نیزێبپار  شیكانەمەك  ەتەعمین تێبەد

 ەیو هردن كااا ن و رو  ۆ بااا  نهیااا كەد كەیهرماااوودهف نااادهچ هب  ەئامااااژ داەرێااا ل

َِ أصابعَه الطأكل ا ذإ  ی  )كان النب  :انمهكهاسب   2( َِ لاث عامًا لع 

 یكااان هنج هپ سااێ درخواەد ینااان  كێاا كات خااوا  یرهمااب هغێ : پ یواتاااهب 

مًا اعَ طَ ل أكََ   اذَ انَ إك  الله     لسو رَ   )أنَّ :یت یهرموو هف  هاەرو ه. هەو هلست ەد

َِ ل َِ ثَّ أصََاب عَهُ ال  ع  كُمْ أحََ  ةقْمَ لُ  تْ طا سَقَ ذَ : إلقاو : لقا ،لا  عَنْهَا   طْ م  یُ لْ  فَ د 

،طیْ ل لشَّ   دَعْهَا ی و  كُْلْهَا،ی لو   یذَ لْا عَ أنَْ نَسْلتَُ ا  اأمََرَنَو ان  كُمْ نَّ : فااإڵقااا  ،ةلقَصااْ

 .  3(ة البرََكَ مُ كُ عَام  طَ  ی   أَ  ي  تدَْرُونَ ف

 هوان هل  كاتەد  رێ جوانمان ف  یوشت ەئاداب و ر  رۆ ز  خوا    یرهب مهغێ پ 

 ینااان  كێاا كات  خااوا  یرهمااب هغێ پ  ۆیهب  ،ردننان خوا  یب اادئ   هل  كێ ندهه

و   تمانیهشااا  هینااج هپ   و هڵهك  هنااج ه) پ   ەو هلساات ەد  هیكهنج هپ   ێس  خواردەد

 هل نكمااایهوو پار رهگهئ  ەو هكااات ەروون د یان ماا ۆ ( ب اسااتەڕناو  هینااج هپ 

، نووسااابوو  ەو ێاا پ  یكێ شاات  رهگهئ  ەو هین هبكاا  یاكپاا  ەو ەخااوار هوت هك سااتەد
 

 .  7/182كتاب اللباس  /ىی بوخار   1
مختصار  حی صحي لبان ، و ا وأحمد ،یلسنن الكبرا یف ينسائ وال ،ذيالترمد، وواوأبو د ،لممس خرجهأ   2

 .الشمائل

 .حهی صح ی رواه مسلم ف   3
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 یاپ قاا  نی دوو كاارێ پ  یمااان رهف تان،هی شاا  ۆ باا  ەو هت ێڵێاا ههی ن  خااواتی ب  نجااای ئ 

 كااامهل  نی نااازان   هچااوونك  ن،ێڵاای ههن   ایاا ت   یو خااواردن   ەو هن ی ڕبس  هكهخواردن 

 .یهداێ ت   یسوود  و و رێ و خ   تهكەرهخواردنماندا ب   ەو پارو 

 نهكەد ەاماااادخاااواردن ئ  و  شاااتێ چ  ەو ڵهماااا هل جاااار خانماااان كێ نااادهه

اپ رخاا   رات ی ز  ەیو ی و ن   منهك  یشهكهزان ێ خ   یندامان هئ   رو ۆ ز  یكهی ەژهڕێ ب 

 انیاا خواردن   انیاا ،  تێاا ری رناگەو   ێل  یسوودو    تێ درەد  ڕێواتر فد  تێ ب ەد

 ێڕو فاا  تێاا چ ەد كێاا ت  ەو ه ج هساا  هن هخ ی باا  نهكەد یریاا ب  هل و ەو هت ەماااو 

 .تێ درەد

 كااانهت هعمی و ن  نخااوارد هل زێاا ر تێاا خوازەد دایاا زان ێ خ  هیبااووج  هل ۆیهباا 

و   ساااركردنهخ   هچوونك  تێ نرێ به  كارهب   ستی و ێ پ   ەیزنداهئ   هو ب   تێ ری بگ

و   ڵمااا  یناا دایڕۆ ف  هب   هیخااان   هت ێاا چ ەد  و ەو ای شهن   یكێ خواردن كار  یان دڕێ ف

 یزاناا ێ خ  هیوج بااو  هب  انیاا و ز تێاا ب ەگوناهبااار د ێپاا  ۆیاایو مر ،سااامان

 .گاتەد

 .كردن رزەق  ەل  ەوەوتنەووركد:  مەنجێپ

 شی نمااان او خ  باانهن ن كاارد رزهق یرێاا ن و فباا  ایاا رو  كااانهان زێ خ  هساات ی و ێ پ 

 ۆیخاا   هساات ی و ێ پ   زانێاا ، خ كااردن  رزهق  ۆ باا   نەبااد  انیاا كان ەردێ م  یهان   تێ ناب 

 رزهقهل ریاا ب  تێاا ناب  ،تێاا ب  یكااان هات داه ێاایپ هب  یكااان ییهرج هخ  تێاا ن ێ راب 

 ساات،ی و ێ پ  رۆ ز یرجاا هخ  ۆ و باا  یناچااار رۆ ز یكااات هل رهگهم ەو هت ێ بكاار

 .هكەرزهق  یەو هدان   ۆ ب   تێ ب هه  شتی پلان ها روههه

ه    غْفرَُ یُ ):یت یهرموو هف  ەو ەرزهق  ەیبار  هل  وا  خ   یرهمب هغێ پ  ل    د  ی ل لشااَّ كااُ

 . 1(نَ یْ  الدَّ  َّ  إنْبو ذَ 
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 هجااگ  تێ ب ەد  شۆ خ   دی ههش  یكان هگوناه  موو هه  هل  ەورهگ  ی: خوایواتاهب 

 و ەورهگ  یواخاا   یناو ێ پ   هل  شانۆ كێ ت   ین ی ب ە. دەو یهرهسهب   یكهڵخ   یرزهقهل

و  تەفااارهك ۆ باا  ەكااارۆ ه یهكهامرناا هو ب  ماهیاا پ  یناااو ێ پ  هل دبوونی ههشاا 

 یافماا رز قااه هچااوونك رز،هق هل هجااگ یكااان هاهن گو  مااوو هه یەو هن ڕی ساا 

 هۆی باا   تاادا،هامی ق  هل  انیاا   ادایاا دن   هل  انیاا   ەو هت ێ ربااد  تێ ب ەد  ەو یهرهسهب   هكهڵخ 

 هكەدرمااوو هف هاااەرو هكااردن، ه رزهق هل  تێاا بكر یشاا ێ ك رمهن  تێاا ناكر

و   شااانۆ كێ ت   ،ەزراو ێ پااار  یكاا ڵهخ   یكااان هماف  مااوو هه  ەو هكااات ەدارمان دائاگ

 یماااف  ەیو هن ڕی ساا   ۆیهاا   هت ێ ناااب   هاكچاا   یتاار  یكێ ركااارهوون و هب   دی ههش

 ەورهگ یخااوا یكااان هماف یت ەارفاا هك ۆیهاا  هت ێاا ب ەد نهاااهت  كااو ڵهب  ،یكاا هڵخ 

 .ەو ەندهب   رهسهب 

ا الله عنااه قااال: )كُ   يضاا ر  كااوعلْبن ا  ةسلم  عن  :یت یهرموو هف  هاەرو هه نااَّ

نْ لُ جُ  ازَ جَ ب   ي أتُاا  ذْ ، إ  ی   دَ النب وسًا ع  ل   لوافَقااا ، نااَ ا،یْ لعَ : صااَ : هاالْ لفَقااا هااَ

 ثاام  ه،یاا عل  یلَّ فَصااَ   ، قااالوا:    ،؟ائً ی شاا : فهَلْ ترََكَ  لقا  ، لوا:  اق  نٌ؟،یْ دَ   هی عل

 نٌ؟یْ دَ   هی : هلْ علڵقا  هَا،یْ لََّّ ، صَل   عَ   لرَسو   ای :  فَقالوا  ،یرَ أخُْ    بجَنَازَ   ىأتُ  

 ىمَّ أتُاا  ثُ  هَا،یْ لعَ  یصَلَّ فَ  رَ،ی ن  نَادَ  ثلاثةلوا: اق ئاً؟،ی : فهَلْ ترََكَ شلاعَمْ، قنَ:  لی ق

: فهَاالْ لقااا ، قااالوا:   ا؟،ئً ی شاا رَكَ  : هاالْ تااَ لقااا  ا،هَ یْ لفَقالوا: صَل   عَ   ،ة  ثَ ل  اثَّ بال

ب كُمْ، قاا  یل: صَل وا علقا رَ،ی دَنَان   ةلاثَ ثَ ا:  قالو   نٌ؟،یْ دَ   هی لع و  لاصَاح   ەَقَتااَادَ  أبَااُ

 و هیی كهڵخ   یماف  رزهق.  1(هی عل  یفَصَلَّ   نهُُ،یْ دَ   يلعَ و   ََّّ    لرَسو   ای   هی صَل   عل

 هل ەیزرهق و هبكااات ل یاكپ ۆ ت ساا هئ  هساات ی و ێ پ  رزارهق ،ەو هت ێ باادر هساات ی و ێ پ 

 یژێ ناااو  ()وا خااا  یرهماااب هغێ پ  رزهق ەیااایورهگ رهب هل ،یهداۆی سااات هئ 

 هب  یتااا رای م یەنااادەو هئ  تێااا بااوو ب  رزارهق ەكاااردوو هن  كێ سااا هك رهساا هل

 ۆ باا  هیكەرزهق كێ ساا هك انیاا  ،ەو هت ێ ربااد ێپاا  هیكەرزهق تێ شااتب ێ ههن ێ ج 

 .ەو هبدات 
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 مهكهی  یو و ماارد  تەبارهكرد ساا   یاری پرس  كێ كات   ()ری خوا  مبهپێغه

كاارد  یاری كاارد، پرساا  رهساا هل یژێ نااو  یاایهن  رهساا هل یرزهق یناا زا و 

 یرنای د  ێس  مهڵاو ب   ەرهسهل  یرزهق  یزان    مەدوو   یمردوو   هب   تەبارهس

 رهساا هل یژێ نااو  ەو هت ێ باادر ێپاا  هیكەرزهتا ق  ەشتوو ێ ه  ێج   هب   ۆیخ   یدوا

 و   ەرزارهق  ناااری د  ێس  ین او ز  ناێ ه  انی مێیهس  ەینازهج   كێ كات   مهڵارد، ب ك

 ژێ وت: نااو  ین ەڵاهاااو هب  كاارد،هن  رهساا هل یژێ نااو  ەو  ێ هاا هن ێ ج  هب  یچاا ی ه

 .  نهبك تانهكەڵههاو  رهسهل

 رهساا هل یژێ نااو  خوا  یرهمب هغێ : پ یوت   تێ ب ی ازێڕل  یخوا  ەتادهق  بو هئ 

 نجااای ئ  ،ەو همەدەد ۆ باا  هیكەزرهماان ق هماان وات  رهساا هل هیكەرزهق هبااك

 .كرد رهسهل  یژێ نو  خوا    یرهمب هغێ پ 

 یت ێ ن ۆ چاا  یماا هخ  و هشاا هب  ،ەژۆ ر یلاا ی لەز وو هشاا  ەیژارهو پ  مهخ  رزهق

 هۆی بااا  رز،هق نەخااااو  هل ەیهو هشااااردن ۆ خ  شیااا ژهڕۆ و ب  هرزت هق ەیو هدان 

 هشاات ب  ینااان ێ ه انی   رزكردنهق  هل  انۆی خ   كانهزان ێ خ   تێ كرەتا د  هست ی و ێ پ 

 .بوو   یو ناچار  ستی و ێ پ   رۆ ز  هكهت ڵهحا  رهگهم  زن،ێ بپار  هانگان م  یست ی ق

و گااوزار  و   تشاا هگو   اترۆ كی و د  یجوانكار  یت هباب   ۆ كردن ب   رزهق  مهڵاب 

 یرمااان هفهب   هیهوان هچ ێ پاا   هكێ و ... كااار  ێنااو   یكاا ەری ز  یلی باۆ و م  رانهی س

 .تناكا  ڵیقبو   شی ری ژ و   رعهش

 ڕەكهم  كێ )شت   تهی بك  رهسهل  یكار  رو ەو ێ پ   هت هی بك  یهماهبن   مهئ   تێ خوازەد

 .(تێ ب هن   تی هكەپار

 .ریگێج  یكڵمو  ی: پاراستنمەشەش

 ییهت ی ربااا  نهكەیااا د ناكااا هن زاێ خ  هل كێ نااادهه كاااانەورهگ هڵهههل كێااا كیه

 انیاا  هزان ێاا خ  یبااوون ێ ج  هشاات ی ن  ین ێ شااو هك هشااوق انیاا خااانوو  یشااتن ۆ فرهل
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 یو ێاا ژب  ەیرچاو هساا  و هشاا ی كااارو پ   ین ێ شااو هك  ین بازرگااا  یگاااۆ كو دوكان  

 ،ەو ییهگااان بازر  ەیژۆ رپاا   و ێاا ن   هن هبااخ   هیكەپااار  ەیو هئ   یازیاا ن   هب   ،هزان ێ خ 

 رهگهئ  یاایهش ن اباا  یكاا ێ و ەگر هن اراكاا  مه. ئ كاااتەباااش د یقااازانج  یهگااوا

 واو ەڕد  شااتهكیهرماهس  وكاتهئ   بوو هن   وتوو هركهس  هكهی ی ن زرگابا  ەژۆ پر

 خااانوو  یهچاااك وا ،تێاا ب ەگرانتاار د ركااتهو ئ  ێكاار یخااانوو  هت یاا چ ەد

 .تێ كرهن   رخانهتر ت   یكیهخانوو   ۆ ب   هیكەپار  رهگهئ   تێ شرۆ فرهن 

نْ :یت یهرمااوو هف  ەو ەارباا   مهل()خااوا    یرهمب هغێ پ  ع    عااَ ن  حُ   د  ی سااَ  ِیااْ رَ بااْ

ارًا فَ :    ه  ڵ  لا  ولُ رَسُ   ڵ: قَا  ل عنه قَاالله   يضر اعَ دَارًا أوَْ عَقااَ   مْ لاا ) مَنْ بااَ

نًا أنَْ ه  كَانَ قَ ثلم   يمَنهََا ف  ثَ   جْعلَی   . 1(ه  ی ف   هُ ل  ارَكَ بَ یُ ڵام 

ان  ی الْ بْن   ةفَ یْ ذَ حُ  عَنْ  :یت یهرموو هف هاەرو هه االله  يضاا ر مااَ ا ل عنااه قااَ  ل: قااَ

ارَكْ یُ لاام هَا ل  ث م   یف   هَامَنَث  لْ جْعَ ی  ملۆ ارًا دَ مَنْ بَاعَ    : )     هڵ  رَسُولُ ال  هُ لاا  بااَ

ای ف    هب  داهن  هیكەوپااار شااتۆ فر یكیهخااانوو  سهك ره: هیواتاااهب . 2(هااَ

 .تێ ب هن   داێ ت   یت هكەرهب   ەیهو هئ  ین ای تر، شا  یكێ كڵو م انی   خانوو 

 یلااا هو پ  لهك و هسااات ەرهك هیكەارپااا هب  یو ەز نایااا خاااانوو  یشاااتن ۆ فر

 یاتریاا ز یوودساا  كڵاا مو  هچااوونك ،هی یاا باااش ن   یكێ اركاا   تڕی بك  ەگوازراو 

 ێپ   یتر  یكڵمو   هیكەپارهب   شراۆ فر  رهگهئ   ت،ێ و نادزر  تێ وت هافن   و ههی ه

 ۆیهماار یوارهن ێ وو شااو ان خاا   و   كڵاا مو   هاااەرو هه  .ییهئاسااا  یكێ كار  تڕێ بك

 رهگهئ  مهڵا. ب تێااا ن ێ منا هیكەوارهن ێ و شااا  یشااات ۆ فر رهگهئ  یو ەز رهسااا هل

 یكااات   اربوو زرهق  ەیو هئ   كەو   تێ شۆ بفر   هیكەناچار بوو خانوو   كێ سهك

  تێااا كرەو د تۆڕێااا گەد هیكهحاااوكم واهئ وو ب ت هاااا یهكەرزهق ەیو هدان 

 .ەو هبدات   هیكەرزهو ق  تێ شۆ بفر  هیكەخانو 

 
ِ  2035  قمالصفحة أو الر  ، ن ماجهصحیح اب  ني فيالْلبا   1  . حسن وقال حدی
 .ةحی حالص ةلالسلس ي فالله هرحم يلبان لْا خی الش هوحسن  هرواه ابن ماج   2
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 وسامان  ڵما یدانۆڕیفەو ب  یوڵاب ستەد  ەل  نانێ: وازهمەوتەح

 هب  هیخااان  هت ێاا چ ەدا، بواردناادار و  یشاا ۆ و خ  تهعمی ناا  نااازو هل چااوونۆ ر

 وونت ڵئااا  هیكەرێ كاااتژم  كێاا نج هگ  ەیو هئ   كەو   ،ەو هو سامان   ڵما  یدان یڕۆ ف

 رۆ ز  یلی مب ۆ تاا ۆ ئ   انیاا   تێاا ن ێ كارب هب   و یاا ز  و ێااڕز  یو قاچاااخ   قاااپ  انیاا   تێ ب 

 یمااوو هه همااان هئ ...  دایاا كهڵخ  رهساا هب  دانێاا زلۆ پ  ۆ باا  تڕێاا بك هاااهگااران ب 

 .رامنهح   اوو ی شهن  یكار

 مااان  ێ باان  ال ةفاا ی ذحُ  عاان:یت یهرمااوو هف ەو ەبااار مهل خااوا  یرهمااب هغێ پ 

        : لقااو ی م لَّ وساا  هیاا عل اللهُ  ی صاالَّ الله  لساامعتُ رسااو  اللهُ عنااه قااال: يضاا  رَ 

و    ،ةضااَ والف  هَب  ذَّ الاا   ةی ن  آ  یو  تشَربوا ف  باجَ،ی و  الد     رَ ی بَسوا الحرل)  تَ 

حاف ه يلوا فت ك    .1(   رخ  لْا  یولنا ف ا،ی الد ن   ی؛ فإنَّها لهم فاص 

 رهب هل  شاامێ ئاور  یشاااكۆ : پ یت یهرمااوو هف  خااوا    یرهب ماا هغێ پ :  یواتاهب 

 هو ل  ەو هن ۆ خاا هئاااو م  و یاا ز  و ێااڕز  یامجاا   ه( لهن اوای پ   هل  ستهب هم  )  نهكهم

 هل هان ەڕباااو ێ ب  ۆ باا  ادایاا دون  هل همااان هئ  ،نۆ خاا هخااوارن م و یاا ز و ێااڕز یقاااپ 

 .همانان ڵمسو   ۆ ب   دایی دوا  یژۆ ر

تَ مْ لحَ ، والسااَ الصاا ا يدْ ) إن الهااَ  :یت یهرمااوو هف رمانەرو هساا  هاااەرو هه

ن خمس  َالصالحَ ، وا قتصادَ جز وَّ ا ماا  َجااز  نی شااروع  ةم   مهئ   .2( ن الن بااُ

 هب  كااااتەد وادارانڕبااا  یینمااااێ ر رمانەرو هسااا  هین ی ری شااا  ەودو رمااا هف

 یگاااێ ر  رهساا هل  شااتنۆ و ر  رخااوازانێ و خ   اوچاكااانی پ   یگاااێ ر  رهب هگرتن 

و  بەدهئ  هل ڕپاا  یجااوان   یخسااارۆ ر،  ە(سلامی ئ   یزۆ ری پ   ین ی ائ هراست ) ك

 كانااداەركاروبا هل هییان یاا م ،ەبااوو  رهساا هل یخااوا یرهمااب هغێ پ  هك قاااری و 

و   فاتی ساا   مهئ   ،یرهساا هن لو و باا   وامەدرهب   ( و یو ێ ژو ب   رانەوگوز  نای )ژ
 

 .یهعل متفِ    1
 د.باني في صحیح أبي داوه الْلحسن داود، وأبو رواه    2
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 هفاتان ی ساا   مهئ   یان ی   یت یهراهمب هغێ پ   یشهب   ن ێ و پ   ستی ب   هل  هكێ شهب   هئاكاران 

 و  تێاا ب  داێاا ت  هیتان هفی ساا  مهئ  هیوان هو ئ  رانهمااب هغێ پ  یفات ی ساا  هل هكێ شاا هب 

 نۆ چاا  كەرو هه نێ كاارەد شی سااتا واهئ باان  رانهمااب هغێ پ  هیوت هك نێ و شاا 

 و هئ  ۆ باا  هی ەورهگ یاخااو  یزێاا ر شهمهئ  ت،ێاا كرەد نارهمااب هغێ پ  یساافەو 

و  تێاااا ناكر شهب  شهب  یتاااا یهراهمب هغێ پ  هیگێ پاااا  هچااااوونك ،هسااااان هك

 .ییهن رت   یرهمب هغێ پ   شی رهمب هغێ )محمد( پ  یدوا  ،ەردراو ێ بژهڵه

نَلاو  رالفق یف صدَ الق ) ... وأس لكَُ :یت یهرموو هف هاەرو هه  . 1...( یغ 

 كێ وازێ شاا هب  دا،یاا ژارهو ه یناادهمڵهو ەد یبااارهل یناادە: مااام ناو یواتاااهب 

 یكاااات هل یدانااا هن  یهزاهو ب  ینااادهمڵهو ەد یكاااات هل تێااا كرهن  ڕۆییەدێااا ز

 .دای ژارهه

ن   یةو قرَْ   ينَا ف  لْ أرَْسَ   مَاو ):یت یهرموو هف  زداۆ ری پ   یقورئان   هل  ەورهگ  یخوا م  

لْتمُ ب ه  كَاف رُونَ(نَّ رَفوُهَا إ  تْ مُ  لاإ  َّ قَ   رو ی ذ  نَّ   ..2ا ب مَا أرُْس 

، ێن ێ انترساا ی ب  داکێ راشاا  هل ەدوو رنااا هن  کمااانێ رهمب هغێ پ  یی هاا واتای: بااه

ین ڕ ناكااههباااو  همێ ئاا  گومااانێ : ب انوتەیاا د انی کان هران ەشااگوزۆ خ  رهگهم

 .نی زان ەد  ۆ در  هب   تانهکهامهی پ   و   ونرراێ ن   ىێ پ   ىەو هب 

 و هن ی ری خراپ و ناشاا   یكێ ت ی رهن   یان رەزشگو ۆ رابواردن و خ   هل  ەڕۆییدێ ز

ن ن وات ن و ناااب نااا  توو هركهساا   و  ب   ستەد  یسان هك  ،ییهدان ێ ت   یقازانج   رو ێ خ 

 ۆیهباا   ،كااراونهن   رێاا و ف  هاااتوونهران   هو چااوونك  گرنهڵه  یت ێ اری سررپ هب 

 ڵاماا  یداناا یڕۆ ف هب  یو  باا  سااتەد رهساا هل كانتڵهمنااداو  تۆ خاا  هساات ی و ێ پ 

 .تی ن ێ ههن راوسامان 

 
 .ری سی وأحمد باختلاف  يالنسائ أخرجه  ب، طی الكلم ال یف یلبان لْا  1
 34لسب  ا    2
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 یبار  ێیپ هب   تۆڕێ گەر دت   یكێ سهك  ۆ ب   ەو هكێ سهكهل  یو  ب   ستەد  یرەو ێ پ 

 یربااا  كێ سااان هك  یهداەو هگرفاات ل  ،هكهساا هك  یران ەو گااوز  انی و ژ  ییدارا

و جاال   لیاا دۆ م  یدوا  هب   وامەردهو ب   ون باا   ستەد  و ییهجاو ن ن گو   نایی اراد

 .ننهڕێ گەاد، دو ... ت   لی باۆ م  یزواێ ش  نی ترەتاز  و همارك  یرگهو ب 

 شی تاار ین ساااهك ت،ێاا ب  انكندهمڵهو ەد  یت ی رهن   رهه  تێ ب هن ەو   یو  ب   ستەد

 .نەدەد  یڕۆ فهب   انی كان ههات و دا ون ب  ستەو د  ەسنووردار انی داهات   هیهه

 ت،رانی و ژیااانی پااڕ نااازو نیعمااهخۆشااگوزهوی لهڕهزیااادههل  انن ێ زهوا

 اناادای زان ێ خ  یان یاا ژ هباان تااا ل ناادهپاب  ەیو ێاا پ   كااانهزان ێ خ   هست ی و ێ پ   هكیهماهن ب 

 .وتووبنهركهس

 .كردنڕازاب ۆب  كەییگارژۆئام ندە: چمەشتەه

 اترو یاا ز یشااتن ۆ رف ۆ باا  كانهت ێ كرمارهسااوپ  و ڕبااازا داڕۆ ماا هئ  یایاا دن  هل

 و ڵاكااا ۆ باا  مكاالای ر كێ وازێ شاا  مااوو هه هباااش ب  یج زان قااا ینااان ێ ه سااتەدهب 

 نانێ و راه  خول  شن،ێ كەد  اێڕپ   یكهڵخ   یرنج هس  و   نهكەد  انی كان هست ەرهك

 شێ راكاا  رن هساا جااوان و  یوازێ شاا هتااا ب  ەو هن هكەد انی كان ەناادهكارم ۆ باا 

  .نڕبك  كهشت وم  رۆ ز  یكڕێ تا ب  شنێ كار  كانەارڕی ك  ینج رهس

 نڕكاا هن  كێ و شاات باان  ایاا ور ڕبااازا هچاان ەد كێاا كات  او یاا و پ ژن  تێاا خوازەد

 هان ییاا ژگارۆ مائ  مهئ  یچاو ەر زیاتر  یوون ڕرچاو هب   ۆ ب   ،یهی ن   ێیپ   انیی ست و ێ پ 

  :نهبك

 انییاا گرنگ ێاایپ  هب  یت ێیهپ  ستتی و ێ و پ   ڕیكی ب   هستت هب هم  هیشتان   و هئ   -1

 تێاا و هك  رچاااو هتاارت ب   یشت   رۆ ز  هنگەر  هیكهن او   رهگهئ   ،بینووسه

 ێناادهه  هنااگەر  انیاا   ت،ێاا ب هن   ێیپ   ستتی و ێ و پ   تێ شێ راك  رنجتهو س

 .تێ بچ   رتی ب هل  یڕكی ب   یهبواەد  هیشتان  و هل

 .نڕی شت ك  ۆ ب   هكب  یاری د ەپار  كڕێ ب   -2
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داشااكاندن،  یكااات  كەو  كردنڕبااازا ۆ باا  ەرێاا بژهڵگونجاااو ه یكااات   -3

 انیااا نرخ  هیان ڕازباااا و هئ  ،ەرێااا بژهڵگونجااااو ه ین ێ شاااو ها روههاااه

 .شنۆ رفەد  انی كان هست ەرهوك  لهك  ۆ ك  ینرخ هب   انی   ەگونجاو 

 .تێ ب  مهو ك رزانهه  یشهكها نرخ ب   تێ ب هن   ستتی و ێ پ   ڕەكهم  كێ ت ش  -4

مااان ن خا  ۆ باا   تهب ی تاااهب   ەو ەرەدهم  شێ اكاا ر   ن رهس  یكلامی ر  هل  ڕئاو   -5

 .یت ێیهپ   سستی و ێ و پ   تی هاتوو   ۆیب هك  ڕەبك هشتان   و هئ   كو هڵب 

 .ییهن   دانیڕۆ فهكات ب   و  رانهی س  و  انڕهگ  ین ێ شو  ڕبازا  هئاگادارب   -6

 كی شاار     إله إ  الله وحده  ) ت،ێ چ هن   ری ب   هل  تڕبازا  هچوون   ینزا  -7

 دهیاا ب  ،تو ماا ی    يوهااو حاا  تیاا می و ي یاا ح ی  ،له الملااك ولااه الحمااد  ،له

 .  1( ری قد َیكل ش  یلوهو ع  ر،ی الخ 

 هل  زهح   یبرساا   یساا هك  هچااوونك  ڕبااازا  ۆ باا   ۆ چاا هم  دای ت ێ برساا   یكات هل

 .تێ و هكەد  یرچاو هب هك كاتەد  كێ خواردن   موو هه

 

 

 

 

 

 

 

 
 .ةابن ماج حی صح يف يلبان الْوالحاكم وحسنه  ذيرواه الترم  1
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 ك بیست و یە یشەب

 یزانێخی تێكچوونی شیرازه  كانیهۆكاره

 ت،ێاا د كێاا ئااارام پ  و وتو هركهساا  یزاناا ێ خ  هل ئااارام  وتوو هشااكێ پ   یاگهڵمۆ ك

اش بااا  یكەیهنااادی اتاااا ئ  نهك وتهساااووكهڵا هو  كاااانهزان ێ خ  تێااا وازخ ەد

 كااارو ۆ ه  و هبگرن ل  دوورهب   انۆی و خ   نهزامن بك  انی كان ەو هو ن   انۆی خ ۆ ب 

 .نهكەد  رانێ و   یزان ێ خ   یان ی ژ هین فتاراەر

 یەسۆۆۆۆپر ینۆۆۆانێشكسۆۆۆت ه ۆیهۆۆۆ ەبۆۆۆنەد ەیانكۆۆۆارۆه وە: ئمەكیە

 .یریرگەهاوس

باااس  یەیاا ردەرو هو پ  یناا روو ەد یكااارژێ أبوسااعد(  راو  یفطصاا )د. م

 شهش رهگهئ   تەڵێ و د  ین ازێ خ   هیشێ ك  یكارۆ ه  كەو   كاتەد  ڵخا  ەازدهی ل

 هزان ێاا خ  و هئ  واهئ  بااوو هه اكاادێ زان ێ خ  رهههل ەكااارۆ ه ەازدیاا و هل كااارۆ ه

 هب  ەئامااااژ داەرێااا ل ،یههه انەیااا و هابوون ی ج  یرهگهو ئ  تێااا ن ێ دشكسااات 

 :نهی كەد  كانەراكۆ ه  ێڕیردهس

 و هشاا ێ ك  یكردناا ساات  دروو   ۆ باا   كااارداۆ ه  نی بچووكتر  یدوا  هب   ناهڕگ -1

 .یزان ێ خ   یزڵۆ ئا

 كێاااا كیه نیه هل سااااتهنقهئ  ێباااا  انیاااا  سااااتهنقهئ هب  یدان هن ێ گااااو  -2

 یان.رت   یو هئ   رهرامب هب  ەو هكان ەرههاوسهل

 و ەو هتاان هدوورك انی  ،رهب رامهب  ین یه هب  ستی و ێ پ  هل ادی ز  یگربوون ۆ ه -3

 .كترهیهل  یزێ رهپ   ەدوور

 ەیو ێاا چ چوار  هل  تهڵروا  هب   ندهرچ هه  نوا  ۆ خ هرب هسسى  هدووكك  وه -4

ی وهر ئااهبااهله یكتااریه رهب راماا هوان ب  هن گاااێ ب  كەو  ن،یاا ژەد كااداێ ڵما

 تاد. ...  ونهخ نا  ەو هكێ پ   ن،ۆ نان ناخ   ەو هكێ پ   ن،هناك  ۆ گگفتو   ەو هكێ پ 

 .هیی ن   انیی زان ێ خ   یان ی ژ  ین ێ نه  یپاراستن   یتوانا -5
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 یسان هك  یت هب ی تاهب   كانداییهزان ێ خ   هشێ كهتر ل  یسان هك  یردان ەو ێ ت   ستەد -6

 .زاەشارهن 

 یدن شااكرۆ رامهف، و نكاااییهزان ێ خ   ییهناادەو هی پ   هل  یت سی و هشۆ خ   یبوون هن  -7

 .(تێ ركەد  نای ب   یت سی و هشۆ ) خ   ،یست ی و هشۆ خ   یدن ردرووست ك

 .یكان هوت هسكەتواناو د هب   نانهن دان  انی ،  رهب مراهب   یگرتن هن   زێ ر -8

 هیان گرفتاا و هشاا ێ ك و هئ   ۆیهاا هب   ر،هرامب هب   یردن ك  نشتەرزهس  و همۆ ل -9

 د.تا...،یشۆ خ ان   ،یشۆ خ هن   كوه  یهاندای ان ی ژهل

 ەو ۆیهخااااا  یتواناااااا یروو هسااااا هل كانەرههاوسااااا  هل كێااااا كیه -10

 .(كانەرباو كارو   یشكردن ه) داب تێ ربگهڵه  یت ێ اری سرپرهب 

 تێاا ئاسان ب  و ەساد یكههی وش ەیو هئ   كەو   قهڵات   هیوش  یكردن سبا -11

و   تهسااوعب   كەو   ینااان ێ كارههجااار ب   ێندهه  كدا،ێ گرفت   و هشێ ك  رهههل

 .هت ڵاگ

 .كاتەد رانێو ینازێخ یئارام  ەیكارانۆه  وە: ئمەدوو

 یناا زاێ خ  هیشێ ك ییهما هبن ەد نههكارۆ ه ەازدی  تەڵێ حمود قشعان( د  .) د

 رهه هل ەركااااۆ ه ەازدیااا و هل راكااا ۆ ه شهشااا  رهگهئ  ن،هكەد یرانااا ێ و و 

 هب  ەماااژئا داەرێاا . لتێاا ب ەد رانێاا و  هزان ێاا خ  و هئ  واهئ  بااوو هه كااداێ زان ێ خ 

  :نی ەدەد  كانەكارۆ ه  ێڕیردهس

باااس   یكاا ڵهخ   ی   كانااتییهان زێ خ   ییهناادەو هی پ   ەو گازنااد  هیاایگل  به -1

 .تهی بك

 هڵگهلراباااااردوودا هل كهڵهیهه انیااااا  كێ سااااات ێ و هڵه یتاااااوان هن  -2

 .تهی بك  یری ب هل  ەداو ی روو   تداهكەرههاوس

 یناادەو هی پ  تەبارهساا  زوو ەرئااا یبااوون هن  انیاا ن كاارد یگاارێ ر -3

 .هت فهدووه ەیماو   ۆ ب   ێییرج هس  یرعهش
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 یكان هوت هساااووكهڵههل كێ نااادهه هل تهیااا بك یزارێااا ب  هب  ساااتهه -4

 .تهكهزان ێ خ 

 ۆ باا   یگوماناو   و هڵهه  ەیو هندن ێ ) خو یكتریههب رهرامب هب   یاری ست هه -5

 .(رهب مراهب   یگوفتار و هقس

 .تهكەرههاوسهدوور ل  تی رهب   رهسهب   رۆ ز  یكێ كات   تهی زكهح  -6

 .ەو ەشوكاری ئ   ێندهه هب   تهی بك ڵرقاهس  تۆ خ   ستهنقهئ هب  -7

 .نهكهن  ەزاو جوان و را  یكتریهۆ ب   انۆی خ  -8

 نگااهده و ەژیاا قو  شاااخانهڵهو  راێاا خ  یبااوون ڕەتو هكااردن ب  سااتهه -9

   .ن ده

 ۆ باا  كهبااوون، ن  ڵمناادا هكااردن ل یگاارێ ر یباا هح  ینااان ێ كارههب  -10

 ۆ ساات هئ  هو ل یكردناا هغەدهق ۆ باا  و كاا هڵب  ،ڵمناادا ەیو هخسااتن  یكخسااتن ێ ر

 .ڵمندا  ەیردەرو هپ   یگرتن هن 

 .تێ ب تر    یكێ سهك  ی  تڵاهی خ   ەیهو هئ  ساتەكار -11

 

 

 

 

 

 

 

 



بپارێزین!  یمانژیانی خێزان با  

 

175 
 

 بیست و دوو  شیبە

 رانداسەو چاوكردنی هونەری مامەڵەكردن لەنێوان هارە

رێزگرتن له بهختهوەری له ژیانی خێزانیدا وا دەخوازێت ،    ینان بهدیهێ   -

ی زسااۆ  و چاااوی ههساات رە كی و رهكی سااهیااهكتااری بكاارێته بنهماهی 

انی رێت، بۆیه پێویسااته لهسااهر ژن و مێاارد لهسااهرەتای ژیاا بهرامبهر بك

ر كۆمهڵێ رێسا و بنهمای نوسراو، وەك هلهسهبابن  كۆك و ت خێزانیانهوە  

 . پێوەی پابهند بنانیانداو ههردوو ێو ن هك له امهی ن كهوتن ێ ر

زوو له روانگهی حهزو ئااارە او رەگهز تهنهزۆر جار  وان له ههردو   -

و یهنی هاازری و ژیااری و   ،هاوسهرگیری  ڕواننه پرۆسهیەد  هوەفعاتی 

رپرساایارێتی به ههنااد هب  ی ئهرك و سااتۆگرتن و له ئه ،فهكااانپاراسااتنی ما

لێك نهگهیشتن هر لهسهرەتاوە  ه هی ن، بۆ زی بۆ ناكهاوەرناگرن و ئامادەس

ەب وتهناای )شااهر رئاااراوەو، عه دروست دەبێت و گرفاات و كێشااه دێااته

 .نمانگی پیازی  ل(صشهر الب ه )ب وو دەبێت  زی  نگوین مانگی ههالعسل( 

سهردەكێشێت و    هڵایهتی نهخوازراو دێته ئاراوەدەرەنجام كارەساتی كۆم

ڵ و كهمتهرخهماای نااداردناای مفهرامااۆش ك و ، ابونهوەرازان و جی بۆ لێكت 

ی یهكهی خێزان و شكستهێنانی پرۆژەی كردنیاندا و، روخان له پهروەردە

ماااڵ و  پێكهێنااانی ییهكان لهرعهشاا ه هبهساات منههاااتنهدیی  هاوسااهری و 

 .خێزاندا

یه، بااۆ ی ن هس  رنگه ئامۆژگاری كردنی زارەكی ب سهبارەت بهم پرسه گ  -

انی تااایبهت به یهكعی رشااه ایی و دەقهماا ن به رێن ن پابهنااد باا ەی  وائهو 

نی و وەرگرتنی زانیاری به كهڵك رگیری و ژیانی خێزاپرۆسهی هاوسه

 جااا دۆخهكه اساات كااردۆتهوە.رت هی پشاا مقعی حاااڵیش ئهود، واو سبهو  

هبارەت به ژیااانی خێزاناای و وادەخوازێت خول و راهێنااان بكاارێتهوە ساا 
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ارگێری و كاا بااواری    چااۆن خااول بااۆ هروەكو  ه  ،هاوسهرگیریهی  پرۆس

 ....هتد دەكرێتهوەراگهیاندن و پهیوەندیهكان و   ی و مێریارژ

 باااس (ی ئااارام گاارتننوسهری بیانی )ئێم جی رایااان( له كتێباای )هێااز  -

وە، ان مااام ناوەنااد بااو یاا ئاسااتی زیرەكی   بیااانالێك له قوت هوە دەكات، كۆمهل

ریشاادا لهبهرامبه  امگرتن،ە لهسااهر ئااارتهو خول و راهێنانیااان بااۆ كااراوە

كهیااان یمهت و زیاارەك بهشااداری خولهبلاا  كهسااانیەیهكی تااری رژمااا

امدا بیناارا ، له ئهنج كردان  ی اتر ههموو ئهمانه هاوسهرگیری ، دو هوو نهكرد

خااولی ئارامگرتنیااان بینیااوە،  ی ی ئهوانهونهوەو تهڵاق ب یاااژەی ج ێاا ر

ژەی زیرەكهكااان رێاا و  ر بااووە، بهڵام  ی كهسااه بلاایمهتزۆر كهمتاا 

ئهم ،  .%50هیشااتبوە له و گزدا بااو اسااتێكی بهرئ هڵاق له بونهوە و ت جیااا

راهێناااان و  لاااێ بخاااوێنینهوە كه خاااول و نهیه دەكرێااات ئهوەی و نماااو 

نااانی ێ ه پااێش پێكهشاا ، واباێویسااتهپ ە هكهو ی و له ههمااوو رو ئامادەسااازی 

ی اناای ئهنجااام باادرێت ، تااا ئامااادەی پرۆسهی هاوسهرگیری و ژیانی خێز

تااوانن وسااهرەكان ب او ه ،ێااتیی دروساات ب و  شااه ناای و هاازریو ەرو د

 .ببنهوەهڕوی كێشهو روداوەكانی ژیان روب 

زاناای شااداری ئهم جااۆرە خااو نه دەكهن دەزاناان ژیااانی خێ ئهوانهی به

چااۆن ئهنجااام  یااامی پیاارۆزی ئیساالامهپ یشااتوو به پێاای هێگو پ  ربهخااتهوە

ن و زانااااا دە وو  باااااازنهی ئهرك و مافهكانیاااااانو ههرد ،دەدرێااااات

ن روو نااادات، هكاڵایهتی كێشه كۆمه  هزۆرێك ل  و   ،ارێزنرەكانی دەپ و سنو 

 .ارەسهر دەكرێتشیدا بهسانایی چ و رو ئهگهر  

 نیاشك و ته ر،  ۆ روست كردنی كپرۆسهی هاوسهرگیری پرۆژەی د  -

 ه. بهڵكااو هاوسااهرگیریی مبیاال نیاا ۆ یااان كڕیناای ئۆت  ،زگااانیااا ودەكۆمپا

كی گرنااا  و هو كاااارێ خاااوایی  ێكیه و عیباااادەت ی پرساااێكی مرۆیاااایهتی 

ی نهوەكااان خێزان پێك دێ و بینا  كهیهوە یهله میانهی   هخوازراوە، چونك

 .نكردنهوەی سهر زەوی دێته ئاراوەو ئاوەدا
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و  یێزاناا ێشااهی خ دەوە، كاو  و پلاناای پااێشهنی بهرنااامو بااو به هااۆی نه -

هران لێااك جیااادەبنهوە، به كۆمهڵایهتی زۆر رودەدات و زۆرێك له هاوس

ی پهنااجه ن دەبنهو و ادواتریش پهشیم و بێ مانا،ەو پو  ۆر سادی زبیانو 

هااونهری مامهڵهكردنیااان  گهرئااه رانههاوسااه و هشاایمانی دەگهزن. ئهپ 

یااان ێكی واڕیااارگهلب ی  وا به ئاسااان   نااایه،و وون بو ن ئهزماا هبزانیایهو خاااو 

 .هدەدان 

ر جاااار لهنێاااو خهیااااڵ و ئهمهو كهساااانی بێئهزماااون و ساااهركهش، زۆ 

یانهوێااات ەیااار دەكهنهوە، دپااا وانه ب  و خهیااااڵدەژیااان دا رۆمانسااایهت 

ناوازەو بێااوینه   ،كهسایهتی و...هتدان له جوانی روكهش و  انی وسهرەكها

، وەك ەهو خۆیااان نااادەن   بههاارەو ئاسااتیبن، كهچی ئاوڕ به ی جوانی و  

 .كهسێكی كامڵ و بێ ههڵه و كهموكورتی بن  ۆیانهوەی خ ئ 

ر كردنه وێسته لهسهتهی ههڵه شایسم كێرەدا ئاماژە به ئهزمونێك دەكهل  -

 الیزیاااانه له وڵاتااای مو باااۆ نماااو  ێااات،وەرگیرت ساااودی لاااێ ێااا و دەكر

بهشااداری و رەگهز  و ههرد  بهمهرج دانراوە، پێش مااارەبڕیندا  كان لهدادگا

ان كردبێت. خولهكااانیش ی یری گهاوسهری و  انی خێزان ی ژ  تایبهت به  خولی

ێاااات . دەچ مۆسااااتاو راهێاااانهری پسااااپۆر بهرێااااوە بهسهرپهرشااااتی ما

كااردووە ساات  ان درو یگهری باشاای رراهێنانه كااا  ئهو خول و   كهوتووەدەر

كۆمهڵایهتی و دابهزینی رێژەی ەی كێشهی خێزانی و  لهسهر كهمكردنهو 

 .هوەن و تهڵاق و جیابو 

دیاادارەكان و زانایااانی ن پهیوە ەزگاااكااومهت و دح ی ڵێااین ئهركاا ب دەكرێاات 

ەناای ڵگااای مهدۆمههكان و رێكخراوەكااانی كی ۆشاانبیری ئیسلام و ناوەناادە ر

ورێكی جدی لهم پرس و ئا  ژنانداوتابیان و  قن و  وان و  واری گهنجالهب 

وانااگهی پهیااام و بهرنااامهی ئیساالام و زانسااتی بهته باادەنهوەو له ربااا

خااول و  نراوەكااارێكخ ، دەكرێاات  ێنی كااارا بناا و چهرخاادا ههنگاااهاو 

 سهبارەت به پهروەردەی خێزاناای و سیمینار بكهنهوە بۆ ههردوو رەگهز  
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كهوەو د بهسااهر یهركااانی ژن و مێاا هرك و مافههری و ئ انی هاوساا ژیاا 

 .ژیانكانی  هفت یهتی چارەسهری كێشهو گرچۆن 

 یشااێكی تاااایبهت له ههرێماای كوردسااتاندا كۆلیجێااك یااان به ێویسااتهپ  -

 و شارەزا له، تا كهسانی پسپۆربێتهه  زانیی خێ پهروەردە  هب   خۆ ربهسه

ۆ ساانوورێك باا   تااا  نێاات،پێبگهیهدا  و راوێژكاری خێزانیاا ردهروهپهبواری  

 دابنرێت.  وهبوونهجیا یێژهكان و ریهی خێزان   كێشه
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 ست و سێ بی یشەب

 ن كاییەزانێخ ەشێك یركردنەسەچار یرەهون

 كاناادا،هی ی ت یههڵامۆ ك  هشێ ك  و ێ ن   هل  هیهه  یفراوان   یكییهپانتا  ین زاێ خ   هیشێ ك

ژن  نواێاا ن   ین كردهڵهمااامى  تاا ێ كهت هئ   رو ههون   ی واز  شی كەرهس  یكارۆ ه

 هیكەرهمااب راهب  یزۆ ساا و  سااتهه یو اچاا ەر ۆ جار ماار  رۆ . زەردێ مو  

 ینااان ێ ه سااتەدهب  ڵاایو هه ،ۆ و نااام بیاا رهغ یسااان هك تهب ی تااا هب  كااات،ەد

 یان كماهبن   ساو ێ ر  رۆ ز  یكێ ان كهڵخ   ید  یكهی واتاه. ب داتەد  هیمتمان   زو ێ ر

 هساا هو ك  ڵمااا  و ێاا ن   هل  مهڵاب   ن،هكەد  چاااو ەتااردا ر  یوان هئ   هڵگهل  تێ كهت هئ 

و فتااارەر یوازێ شاا  هن ەناااد ێو گااو  نهكەد  یشاا ۆ رامهف  اندای ۆ خ   یكان هكی نز

 یزۆ و ساا   سااتهه  ەیو هئ   رهسهل  نڕو سو   ۆ ب   ای ئا.  انداهڵی گهل  كردنهڵهامم

 هل مهڵاب  ن،ەباااد رجهخ هب  خااادانیهبا هل ەڕۆییدێااا راگااارن و ز یكااا هڵخ 

 انیاا خ یهبا تساا ی و ێ پ  كەو  كانااداهكی نز هساا هك  رو ههاوس  هڵگهل  كردنڵههمام

 انیاا   تێاا ب   سااتهب همهجااا ب   ن،هكەدنااداری بر  انی ست هه  رجارۆ و ز  نەناد  ێپ 

 .ەو هنن ێ ب   ۆ ب   انی شزۆ پ  نەناد  ڵو هه شەو هئ  یاەڕرهس  ست،هب هم  ێب 

 ۆ غهریااب و نااام ایااا دەشااێت رێساااو بنهمااای ئهتهكێاات تهنهااا كهسااانیئ 

ریشااادا زبااری و وشااكی پیاااادە او كهسوكهر لهگهڵ هاوساا  ەو بگاارێتهو 

 !بكرێت؟

و  یشااا ۆ و خ  یت ساا ی و هشۆ خ  زو ۆ ساا  یماااوو هه یزاناا ێ خ  یان یاا ژ هراساات 

 و  مهخ  كێاا تاف ەو هسان هح  و   یشۆ خ   كێ مەدڵكو  به  ،ییهن ان  گونج   و ەو هن ساهح 

 ران،یاا كگێ و ت   یاوازی تر ج   یكێ ن و كات وگونجا  ییباهت   كێ ارج   ،یت هح ڕەنا

ژن و   ادهاناا ی ج   هل  ،یهایاا ت   یرۆ ز  یو ێ نشاا   و زو ارو هه  یزاناا ێ خ   یان ی ژ  ۆیهب 

 ییباهوت ان  گونج   انی ان ی ژ  یراپاهبن و س  فترگ  و هشێ ك  ێب   ین ی ناب   كێ ردێ م

 .ییهن ۆ نام  و ییهسائا  یكێ شت و ت ڵهحا  دای زان ێ خ  یان ی ژهل  هشێ كبوونی    ت،ێ ب 
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 كەرو هه انااادای ژهل یاااهەورهگ یخاااوا یكێ ت هساااونن  یاوازیااا ج  یباااوون 
ا وْ ولاا : ) یت یهرمااوو هف اسَ أُ ا لعااَ جَ لكَ رَباا   َشااَ دَ ة و مااَّ لنااَّ ونَ ازَ و  ی   احاا   لااُ

مَ رَب كَ  . إ  َّ   نَ ی مُخْتلَ ف   ح   تێاا توان ەد  ەورهگ  یاخو   .1... (  قهَُمْ لخَ   ل كَ ذَ ل  و  مَن رَّ
 كیهچااوون  یكاا هڵخ  ەیو هركااردن ی و ب  خواساات او یاا ولخ  زوو هوابكااات ح 

 و ۆ و نااام شۆ ناااخ  ەیهو ێ شاا  مهب  انیاا ژ هچااوونك ،ەدوو كاارهی ن  مهڵاب   ت،ێاا ب 
 رۆ جاا   كیه،  یهكرداب   ن ەر  كهیهل  انی زهح   وو مهه  یكهڵخ   رهگ  .هن ی ری ناش

 كەو   ،یهبااواهه انیاا ن زما كیه ،یهبااوا كیه كەو  انی روخسااارخااواردن، 
. بااوو ەد رانێاا و و  مهساات هئ  نایاا ژ اتوكاا هئ   ،ەو هت یهردابكاا  انیاا ری ب  كیه
و  تهسااونن  هب  یتاا یهكردوو و  ەداناااو  یاوازیاا ج  ەورهگ یخااوا ۆیهرباا هه
 ت،ێ خشاا هبب  ێپاا  مانی ری و گشااتگ ەیاایرفو  یوان تااا جاا  اناادای ژهل كیهاسااای 
 .نی بكه ڵداگهوتی لهڵسووكههه  ەو ییهداناو   یاری هوش  هب   رهگهئ 

 انیۆۆكانەییزانێخ ەشۆۆێكو  یاوازیۆۆبتۆۆوانن  ج نۆچۆۆ كانەرەهاوسۆۆ ایۆۆائ
 ن؟ەبك رەسەرچا

 یوازێ شاا هل هشاا ێ ك مهڵاب  ،یاایهن  داهشاا ێ ك یبااوون  هل هشاا ێ ك هیكییهراساات 
 وانێاا ن هل  یاایهن   ادهشاا ێ ك  یرووداناا   هل، تاارس  داهشێ ك  هڵگهل  یهكردنداهڵهمما

 .داكان ییهاوازی ج   هڵگهل  یهكردنداهڵهامم  یوازێ ش هل  كو هڵب   كاندا،ەرههاوس

 ڵسااا  نی رانت انن گركچان بزو    ناڕكو   موو هه  تێ خوازەد  هیهه  كییهراست 
 یمكاا هچ  هیوان هچ ێ پاا  هب   ییهری رگههاوساا   یماا هكیه  ڵیسااا  دای زان ێ خ   یان ی ژهل

 كااانهیی زان ێ خ  هشاا ێ ك هنكچااوو  ،یرەو هخاات هب  ڵیو سااا ین ی نگااو هه یمااانگ
 .داتەدروو    رۆ ج راو ۆ ج   یگرفت و   رنۆ ز مداهكیه ڵیاسهل

و  یت یههڵامۆ كااا  هینگیااا دوو ژ هل ەرهوسااا ها دوو  مهئ  ەیهو هئ  شی كاااارۆ ه
 هل  ەو هكێ پاا   سااتاێ هاااتوون و ئ   ەو ەاوازیاا ج   یهناا ی و ز  یری شاانب ۆ و ر  ین زاێ خ 

 .كدانڵێ ما

 ەو هكێ پاا  تهڕێاا پ ێ ت  یری رگههاوس ین همه.. تا ت .   تێ ب ەباشتر د  مەو دو   ڵیسا
 .تێ ب ەد  اتری ز  نت شهی كگێ ان و لگونج 
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 كان ییەزانێخ ەشێك یووردار كردنسنبۆنگ  رگ یكیەما ەنب ندەچ

 

 وۆت  وانێن  ەورەگ  یاخو  ەچاك بك  ەورەگ  یو خوا  تۆخ  یوانێ: نمەكەی

 .كاتەباش د  تەكەرەهاوس

 ی   ۆ ب   ەو هت هڕێ ا بگب   ،ەداو   یروو   كهیهشێ ك  داهی كڵهماهل  ین ی ب   او ی پ   رهگهئ 

 یناا ی ب  او یاا پ  رهگهئ  ،بكااات لااێی بااوون  شۆ خاا ێ ل یوادا و ەورهگ یخااوا

 هنااگەر ەو هت ێاا بچ  داۆیاا خ هبااا ب  تارهسااه ،كاااتەدرووساات د هشاا ێ ك هیكهن ژ

  .تێ ب و بو   شۆ ناخ   ێیخوا پ   تێ كردب   یكێ كار

 و ەزباار هڵهیمام و هخراپ   داهڵی گهل  هیكەردێ م  ین ی ب   شی ژن   رهگهئ   هاەرو هه

 نوو شااب ۆ خ   ێل  یداوا  و ەورهگ  یخوا  هوو بكات با ر  تێ شۆ فرەد  ێپ   یهڕش

 سهركهه داێاا پ  مااانەئاماژ شااترێ پ  كەرو هت. هااك بكاا چاا  ۆیو خاا بكااات 

 .كاتەچاك د  یئاشكراكان   ەرو هگ  یچاك بكات خوا  یكان ییهنهان هپ 

 داێۆت  یشۆیرێخ  ەنۆگەر  نینۆ  پراخ  یمووەه  كانییەنازێخ  ەشێ: كمەدوو

 تێب

وا  ی  عَسااَ ۆ ) : تیرموویااهرۆزدا فهقورئانی پیاا لااه ورهخااوای گااه أنَ تكَْرَهااُ

ب و   ی  عَسَ ۆ   كُمْ ۖ لَّ   رٌ یْ خَ   ۆ هُ و   ئاًیْ شَ  ُ ۆ لَّكُمْ ۗ    شَرٌّ   ۆ هُ و ئاًیْ ا شَ أنَ تحُ      مْ نتُ أَ و   مڵعْ ی   ََّّ

 1  .(مُونَ ڵتعَْ 

 مهڵا تااان، ب  تێاا ب  شۆ و ناااخ  نهکهن  کێ ت شاا هلز حااه هی هوان هلواتای: بااه

شت   ێندهههل  نزتاهح   هنگەر  ،وهرێتهبگهرێ خ هو ب   تێ ب   داێ ت   ىهروچاکێ خ 

باااش  ىهکهاکااامئ و  تێاا خااراپ ب   و هڕشاا   یچ هک  تێ ب   شۆ خ   شتانێی و پ   ێب 

 ت.ێ ب هن 

 
 .216 ەقرلب ا   1



بپارێزین!  یمانژیانی خێزان با  

 

182 
 

واآ نَ ی ذ  ال هَای  أَ  ای )تی: موویهرهها فروههه ل   ی  مَنااُ مْ ل حاا  ان   ال واثااُ رأنَ تَ  كااُ  َسااَ

بعَْ ذلوُهُنَّ ل تَ ضتعَْ    و    ۖ رْهًاكَ  ا    ضهَبوُا باا  وهُنَّ یْ تَ آمااَ شااَ   نَ ی  تْ  یاا  َّ أنَ  إ    تمُااُ  ةب فَاح 

بَ  ا وهُنَّ رُ اشاا  وَ  ةنااَ ی   م  وهُنَّ ڕن كَ إ  عْرُوف    فااَ لمَ باا  وا شااَ تَ  نأَ  ی  عَسااَ فَ  هْتمُااُ  ئاًیْ كْرَهااُ

ُ   لجْعَ وی   1(.  رًای ث كَ   رًایْ خَ  ه  ی  ف  ََّّ

 هب  یااایهن  واەر ەو ێااا ئ ۆ ! ب ەنااااو ێ ه تاااانواڕب  ىهان سااا هوکهئ  ىهئ  واتای:باااه

 ێناااااب  ،رابگرنهساااا هب  انی ساااات ەدو   راتیاااا م هن هژنااااان بااااک ردارىۆ ز

 ێناااادهههل هک ەو هرئ هب هل ن،ەبااااد انیاااا رزاو ئا نهبااااک انیاااا تاو هنگهت 

 نێاا داو  ئاشااکراهب  رهگهجااام ، گاارنهڵه تساا ەد نااداونتاێ پ  ىەییهومااارهل

 ەاریاا د ،نهبااک ێج هب اتاارى ناا  کىێ رکااارهه انیاا  ن،هبااک نااای و ز ىهڕیاا ت 

 دن هساا هپ   کىێ ت ی رهن   باوو   هب ،  نێ بدر  قهڵاو ت   نێ ناچار بکر  یهواەر  هوکات هئ 

 انااادا،هڵی گهل تێااا چااااک ب  تاااانهڵهمامو  نهباااک ناییااا و جاااوان هاوکار

 رهگهئ  جااان ی ئ  ، نهکەد ێلاا  یااانهچاک روانىەچاااو  چۆن ئێااوهکو ەو رهااه

بگاارن و  اتاناادۆ خ هددان ب   گونجاەدهن   انداهڵی گهل  انی ژ  ەو هان یی  سار  ىۆ ههب 

 ،یهناااێ ل شااتانۆ خ  ەو ێاا ئ  هیهشااتى واه ێلاا هگ هکچااون  ، باان کچااارهه ەو ێاا ئ 

م لااه  ()رهمااب هغێ پ   ،ەداناااو   ێاادای ت   رىۆ ز  کىهیهاکچاا   رو ێ خوا خ   چىهک

َ : )خَیْرُكُمْ خَ تیرموویهفه  وهیهارهب  ،یْرُكُمْ لْ  َ وأنََا خَیْرُ   هْل ه   .  2ل ي(هْ كُمْ لْ 

 شی مناا  ەو  ان،یاا کان هن زاێ خ  هڵگهل ننی باشااتر هک نهوان هئ  نتانی : باشااترهوات 

 .انمکهزان ێ خ   ۆ ب   نتانمی باشتر

بن راناا هگی و ن   تهح ڕەنااا  انیاا ردووكهه  انیاا   كانەرههاوسهل  كێ كیه  هنگەر

 انۆیاا خ هب  ەیو هئ  ێباا  ەورهگ یخااوا مهڵاب   ەو ییهزان ێاا خ   یكههی شاا ێ ك  ۆیههب 

 .ەو هشێ وكهئ   هینگۆ سهل كاتەد  ناەی ورهگ  یكێ رێ خ   یتووش  نبزان 
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( كااهورهگه  بوختانه  –  كفی ئ   یو ) رودا  هست هب هم  مهئ   ۆ ب   هنموون   نی جوانتر

 یازێڕل  ی)خوا  هشی عائ   ماندارانی ئ   یكی دا  ۆ ب   انی ت همۆ ت   كانەوو ڕدوو هك  هی 

 ،ەبااوو  هڵموعااوت  ڕیكااو  یفوان هصاا  هڵگهل هی گااوا ساات،هب هڵ( هتێاا ب 

 رهساا هل ناهی قساا  شی كاا ڵهخ و  ەو ەكاارد و  باا  داهن یاا دهم یشااارهل نایاا وات هوات 

 و  می موساال و  یبوخااار یەرمااوودهفهل یژێاا درهب  هكهرهات هساا ه. ب كااردەد

و   رخسااتەد  هیشی عائ   یت هرائ هو ب   یپاك  ەورهگ  یتا خوا.  ەهاتوو   تردای ه

فْ جَا  نَ ی ذ  : )إ نَّ ال  یرموو هف لْ بَ ا لَّكُم ۖ  تحَْسَبوُهُ شَرا    نكُمْ    م     هٌ عُصْبَ   ك  وُوا ب الْإ 

مْ  رٌ یااْ خَ  و هااُ   هبوختااان  و ۆ در و هئ  هک ىهوان هئ  گومااانێ ب ی: اتاو بااه. 1  (لَّكااُ

 ەووداو ڕو هئ   زاننهموا    ،انت ۆ خ   هبوون ل  کهڵێ مۆ ک  ست،هب هڵه  انەی ورهگ

 .ەو ێ ئ   ۆ ب   ەرێ چاک و خ   کو هڵب   ،هیهخراپ  و هڕش  ەو ێ ئ   ۆ ب 

 و هئ  هچااوونك  ،ەدهرمهب  ەو ور ێوخاا هڕم بااوو هه تكههی شاا ێ ك كێ كات   ۆیهب 

بگاارن و  رامئااا رهگ ەو هت ەاو پشااتدا شااار هل ەیرو هگ یكاا ێ رێ خ  هیهشاا ێ ك

 مااوو هه یدوا هوونكخااوا، چاا  ی  ۆ باا  ەو هن هڕێاا و بگ نهبااك یرساات هخواپ 

 .هیهه  كییهو ئاسان   یشۆ خ   كییهت هح ڕەنا و   یشۆ ناخ 

 كانییەزانێخ  ەشێك  یكانەسوودەل

 .گوناهوتاوان یتەفارەك -1

ن سْل  المُ   بُ ی ص  یُ : )ما  یت یهرموو هف  وهم بارهله  ()خوا    یرهب مهغێ پ  مَ، م 

بو و نَ بو، و  ڵاصااَ م ، حتااَّ   و  یذً أ  نو و حاازْ  م  و هااَ   وصااَ وْكَ ا یغااَ ة لشااَّ

ُ بهَا م    ا،هَ شَاكُ یُ   2(  اهُ ی اطن خَ إ َّ كَفَّرَ ََّّ

 هین تاشاا   و هب   تەبارهس  كاتەد  ماندارانی ئ   ییواهن ڵد  هن ی ری ش  ەرموودهف  مهئ 

اداران د یتووشاا  ادایاا ن د یان یاا ژ هل  یوشاا تو  یهوان هئ  مااوو ه، هتێاا ب ەباارو 
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 انیاا  تێاا ب  ەورهگ هكهت هب ی جااا موساا  یۆ باا  یهداێاا ت  یرێاا خ  تێاا ب ەد انمڵمسااو 

. یان كاا هگوناه  یت ەفااارهك  یهیمااا  هت ێ ب ەد  ،تێ ب   كەیهزنداهئ   رهههب بچووك،  

 مهخ   انیاا   یشۆ خ هن   انی   تێ ب   یت هكهو ش  یلاكی ه  تێ ب ەد  یشتوو   ەیو هئ   جا

 ەورهگ یخااوا ت،ێاا قهبچ  داێاا پ  یكاا ێ كڕد یەو هتااا ئ  ،ەژارهپ  و  تهفهو خ 

و   تێاا ب ەد  شۆ خاا   یكااان هان گوناااهو تاو   هل  و ەو هت اكاا ەد  رزهب   هیلپ   ەو ۆیهههب 

 و ەو هت ڕێ ساا ەد كااانهگوناه ،انكاا ییهت هح ڕەنا و هڵاب  ۆیه. باا ەو هكااات ەد یپاااك

 .ییهن خراپ    یموو هه

 .ەبار ندەچ  یپاداشت-2

 نۆ چاا هك  كاتەد  ۆ ب   نونماهرعی ف  یزان ێ خ   ای خاتوو ئاس  یباس  ەورهگ  یخوا

 نی اپتااررخ   هیكەردێاا م  ،ەاو یاا ژ  ونداهرعی ف  هڵگهل  مانداری ئ   یكێ ت ەئافر  كەو 

 یت هجااورئ  ،ەبااوو  مكارهو ساات  مڵاا افرو زاكاا  ،ەبااوو  یوشاا و ت هك ەبااوو  او یاا پ 

و  انزێااا خ  هل یمهوسااات  مڵااا زو  نۆ چااا  هیئ  ەكاااردوو  اداخاااو  رهسااا هب 

 .ەكردوو هن   هیكەوادهن خا

 ەو یهی و ئااارام گاارتن   یو زاراهدام  وو هپاات   یمااان ی ئ   ۆیهاا هخانم ب   ای ئاس  مهڵاب 

 ،ەئاندا هاتوو رقو   هل  یو ناو   شتهههب   یكان ەزهڕێ ب   هت ەئافر  هل  كێ كیه  ەبوو 

 هل ەورهگ یخااوا، رادەڕباااو  یتااان ەئافر ۆ باا  ناادوو ی ز یكهیهوون نماا  هت ۆ باا 

ُ وَ ):یت هی رموو هف  وهیهبارهله  زداۆ ری پ   یرئان قو  وا ضَرَبَ ََّّ ینَ آمَنااُ ذ   مَثلَاً ل لااَّ

تْ رَب   إ    امْرَأتََ ف رْعَوْنَ  ة  وَ  اذْ قالااَ ي الْجَنااَّ دَكَ بَیْتاااً فاا  نااْ ي ع  ن  لاا  نْ بااْ ي ماا  ناا   نَج  

وْنَ وَعَ  ه  مَ ف رْعااَ ناا  لاا  ا وَنَج   وْم  الظااَّ نَ الْقااَ ینَ ل  ي ماا  خااوا  هاااەرو ههی: واتاهباا  1(م 

 ۆ باا  ەو هت ێاا ن ێ )ماازاحم( د(ى کچى یهس)ئا ونهرعی ف ىهکهژن  هب   کهیهنموون 

 کااااىی نز ەناااادهرچ هه ەمانااااداری ئ  هژن  و هئ  ،ەناااااو ێ ه انەڕیاااا باو  ىهوان هئ 

 ۆ باا  کمڵێ ما دات شهههب هل تۆ خ  ى!  مهکەردگارەرو هبوو، وتى: پ   ونهرعی ف
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 هل  ەو   ،هبک  زگارمڕ  ىکان ەو ەو کرد  ونهرعی ف  ستەد  هل  ، وههبک  وستدر

 .هرزگارم بک  شهمکاران هست  ەزۆ ه  و هئ  ستەد

 می بعد ماار ةأهل الجن  َنسا داتی : )سیت یهرموو هف  ()خوا    یرهمب هغێ پ 

 رهگهئ  ژنااان. 1فرعااون(  اماارأ ةی ساا آو  ،ةجاا ی دوخ  ،ةماا طان، فارعماا  ةابناا 

 نۆ چاا   ەو هن هبااك  ای ساا و ئااتو خاا   هل  ریاا ن  بااا ب و خااراپ بااو   یكێ درێ م  یتووش

 ەو هكران   یتاق  شی اوان ی پ   رهگهئ   هاەرو هبوو، ه  ونهعری ف  یست ەد  ەیدۆ ری گ

 تێاا ب ێ ل  یخااوا  ی مهساا   ەو هن هبااك  (  طلو )  رهمب هغێ پ   هل  ری باب خراپ    یژن هب 

 .بوو هن  داهی كەرههاوس  ڵهگهو ل  كردەد  یكان ەەڕو باێ ب   یری پشتگ  هیكهژن 

 .ایدون یانیژ ەیوەرخستنیب  -3

 كۆیێاا ، مریهداێاا ت  یرۆ ز یرهساا هرمهون و چ بااو  ماناادوو  ایاا دون  یان یاا ژ

 كێااا او ی پ  ینااا ی ب ەد ت،ێااا ناب ێ ه ساااتەدهب  یهااااەر یرەو هخااات هب  ەو هت ی ن ی ب ناااا

 ،هیهه یخراپاا  یكاا ێ ژن  مهڵاب  هفااراوان  یزۆ ر رزق و  و هاشاا ب  یروساات ندهت 

 شۆ خاا هن   مهڵاب   ،هباشاا   یران ەوزگاا   ،هیهه  یباش  یكێ ژن   ین ی ب ەتر د  یكێ سهك

 یكاا ێ و پ   كێاا ر  یكێ ژن   و هاشب   یندروست هت   ین ی ب ەتر د  یكێ كیه  ،ەدارەردەو د

 مهب  ایاا دن  یان یاا ... ژ هرت كااو  سااتەد و مااهكه یزۆ ررزق و  مهڵاب  ،هیهه

 .هیهه  یاتری ز انی   كییهموكورت هك  ردوو ەد  و هكیهرهه  ەیهیهو ێ ش

 ێنەخراپ م  ینگاوەه ۆنا باه داەشێك یرودان  یكاتە: لمێیەس

 ()  رهمااب هغێ پ   ڵیمااا  تاااەو هئ   تێاا ب هن   ایاا ت   یگرفت   و هشێ ك  ەو هت ی ن ی ناب   ڵێام

 دیاا زان ێ خ   هیمی فااات   ڵهگهل  ەبوو هه  هیشێ ك  یلهع  یاممی ئ   ،ەبوو هن   هشێ ك  ێب 

 .تێ ب  یراز ێل  انی خوا
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  :تەیبەن ەكاران  مەئ ۆب  ناەپ دایروو  كەەیشێكتدا  ەكڵەماەل  كێركاتەه

 .ڵماەل ەوەرەد  ەچوون -1

 ڵمااا  و ەو ەرەد  هت ێاا چ ب   او یاا پ   داهشاا ێ ك  یرووداناا   یكااات هل  هەی ورهگ  یكڵهیههه

 ەیهو ێ شاا  مهب  تێاا بزان وا  و هشاا  یكێ نگااان ەدرتا  ەو هت هڕێ گهو ن   تێڵێ به  ێج هب 

 ێاایل كااو هڵب  هبااوون هن  ەچااار كانهشاا ێ ك دای راساات هل باان،ەد ەچااار انكهشاا ێ ك

 ڵهتااا مااا  و   یباااوك  ڵهما  هت ێ و بچ   ێڵێبه  ێج هب   ڵما  تەئافر  انی   توون،هڵاه

 . نهبك رهسەراچ   ۆ ب   یكان هشێ ك  یباوك

  مهبگااارن لدوور  هب  انۆیااا و خ  اربنی ژناااان هوشااا و  اوانیااا پ  هسااات ی و ێ پ 

 رهساا ەوا چار  هشاا ێ ك  یوهئااه  ربااه، لهنڵێ بهاا   ێجاا هب   ڵما  نهكهن   ،هران تافەر

 .تێ ب ەد زڵۆ ئا  اتری ز  كو هڵب   تێ ناب 

 هساات ی و ێ پ   كااو هڵب   كااات،رب ەد  هیكهژن   انیاا   تێڵێاا به  ێجاا هب   ڵما  او ی پ   هڵهیهه

 انی ان كهشاا ێ ك  هچااونك  ەو ەرەد  هن هب هیاا ون   نهبك  یزان ێ خ   ین ێ هن   هل  یزگارێ پار

 .كاتەتر دزڵۆ ئا

 انو ێاا ن   هل  ەیو هل  ەاسان تاارئ   سداهدووك  ناو ێ ن   هل  هشێ ك  یرهسەچار  و همهئ 

 ەیوادهخااان  یرداناا ەو  سااتەجارد رۆ ز ت،ێاا تااردا ب  یكاا هڵو خ  انزێاا خ و 

ووساات در سااتهرب هب و  تێاا ب  رهساا ەچار كانهشاا ێ ك نێڵناااه ردوو هه

 .نهكەد

 ەوەكانەشێك  ەیناو بازن  ەنێرخەن  كانڵەمنا -2

 كیاا دا انیاا كاارد ...  یواو وا كتااانی دا تڵێاا ب  یان كڵهناادام هباااوك ب  یههڵهه

 انیاا س بكااات، اباا  یان كڵهدامناا  ۆ باا  داهیاا كەردێ م هڵگهل یكان هشاا ێ ك یاساا ب 

 .ەو هن هبك  رزهب   ن ەد  انی كان ڵهمندا  یرچاو هب هل  انی ردوكهه
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 ۆ بااا  ،شااانی دان نها تاااههب  تهب ی تاااا یكااا ێ ژورهل ردێااا م ژن و  یهوا چااااكتر

 یشااداره. ب باانهن  ڵماااهل كانڵهمناادا كااداێ كات هل انی كان هشاا ێ ك یرهساا ەچار

پ و خاارا  یرهگی راكاا   انیاا ەو ەناو   هنااان ێ های   نداكاهشاا ێ كهل  كانڵهمندا  یكردن 

 كاااتەوا د كااات،ەدرووساات د كانڵهمناادا یرووناا ەد رهساا هل یناا ێ رهن 

 .گرنهن   انی باب ی دا  یزێ ر  كانڵهمندا

 .یچڵفا رویساح یلا  ۆبچوون  -3

 و هشاا ێ ك یت كاااهل نی ناا  ەڕروباااو ی ب  و ەدیاا قهع یزاەارشاا هكژنااان  هل ێناادهه

و  نهبااك ۆ باا  ناهی شاات و تااا نو  نهب ەد ری و ساااح  یچ ڵفااا ۆ باا  ناااهرفتاادا پ گ

 ێنااده. هانیاا كان ەدرێ م ی باان  سااتی و هشۆ و خ  تێاا ب ەرچا ناهی كهشاا ێ ك

 .نهب ەد  هان ی واڕەو نا  یرعهناش ەكار  ەرۆ ج  مهئ   ۆ انا ب   اوانی پ   شی جار

، قااالوا:  وا السَّبْعَ بُ ن  اجْتَ  )  :یت هی رموو هف  خوا    یرهمب هغێ پ   ایاا المُوب قااات 

؟ قا و ََّّ  ل  رَسو  رْكُ باللََّّ ، و لما هُنَّ لُ حْ الساا   : الش   رَّ  یس  الَّتاا لاانَّفْ ارُ، وقَتااْ  مَ حااَ

 ُ با، وأكَْلُ مال  ال  ََّّ ، وأكَْلُ الر     ِ ،ی ت  ی إ َّ بالحَ حْ   ومَ ی   یل   ۆ والتَّ   م  ، وقااَ الزَّ فُ ذْ ف 

ن ؤ ات  المُ حْصَن المُ  (  ات  م   . 1الغاف لات 

 هكەرهناااااوب هل هاوان تاااا  وتهح هلدوور بگاااارن  هب  تااااانۆ : خ یواتاااااهب 

 هیكهت هئااوم خااوا  یرهمااب هغێ ،پ ەو هخ ەزۆ د هخااات ەد هیكهن ەخاااو هك

 ێیل  كاتەدێ پ   انی رمان هو ف  هكەرهناوب   هل  هتاوان   وتهح   هل  ەو هكات ەر دائاگاد

 .  ەو هون هكب دوور  

 ۆ باا  داكردنهیاا پ  شههاااوب  یرمااوو ه: فنهكامااان  كااردێ ل انی اری پرساا  كێاا كات 

 ۆ باا   ەڵهاااو   ەیو هل  ییهت ی باار  انیاا مهكیه  ،ەرۆ جاا دوو    شهمه: ئ ەورهگ  یواخ 

. .. دارو  و ردو هب  هل تیاا هبك اخو  یرهی غ ۆ ب  رستشهو پ   تهی بك  داهی خوا پ 

 لهپ  اڕییاا   ا،هڕییاا ل  ییهت ی باارهك  ەیهشاااراو   یدانااان   شه: هاااوب انیاا مەوو دتاد،  

 
 .هی متفِ عل   1
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تێ كەد  نهاااهت  شهمهو ئ  روونەد یكااان ییههان ن هو پ  ڵد یناااو كااار ۆ باا  شااَ

 كێ ساا هك یكوشااتن  ،حری ساا  :یرمااوو هدواتاار ف ،تێاا زان ەی د ەورهگ یخااوا

 تاانهڵاهباااوك،  ێباا  ڵیمناادا ڵیمااا یسااوو، خااواردن  یخااواردن  ق،هناااههب 

 تهمۆ تااا  انااادا،ەڕباو ێ كاااافرو ب  ەیو هن و باااو  وو هڕب  و رو  یكاااات هل هڕشااا هل

 .انتاو ێ ب   و ەزی پاك و پاك یتان ەئافر  ۆ ب  نای ز  یكردن درووست 

و   نەدهن   انیاا و ی فر  كانەری و ساااح   یچ ڵافاا و    ابنی ور  كانەرههاوس  هست ی و ێ پ 

 ،یاایهن   یچ ڵفااا  ی   یرهساا ەچار  یزاناا ێ خ   هیشاا ێ ك  ،ەو هشاان ێ كهن   ێل  انەی پار

و  یكتاارهی  ڵهگهل هان یاا دن كرههڵمام و خراپ  انی ۆ خ   ین ی زان هن   هیكەكارۆ ه

 یشااا ۆ خ هن  یرهساا ەچار ،او ی شاا هن  یفتااارەو ر وتهسااووكهڵهنواناادنی 

 .یچ ڵفا  رو ی اح س  ی ۆ چوون ب   كهن   ،تێ ب ەد  هیكەكارۆ ه  یكردن ەچارهب 

ا  ی)مَن أت :  یت یهرموو هف  خوا    رهمب هغێ پ  ا أو كاهنااً افااً دَّقَه بمااا   عرَّ فصااَ

دو ح م  یعل  لفرََ بما أنُْز  د كَ فق  قولُ،ی   تێاا بچ  كێ ساا هركهه: یواتاااهب  )1 مَّ

 ێبااا  واهبكاااات، ئ  ێپااا  یواڕو بااا  كەیهو ەگااار خاااتهو ب  یچ ڵفاااا ی ۆ بااا 

 هن اماا هئ  افرهع ،ەو یاا زهداب  وا خاا  یرهمااب هغێ پ  ۆ باا  ەیو هب  ەبوو ەڕباااو 

. نهبااك  ۆ باا   ین ی شااب ێ نن وپ ابااز  ەندی ئا  هیهه  انی تواهك  نهكەد  ەو هئ   هیشهبانگ

شت پ   اندای كان ەركاهل  و    نهكەد  كانەو شاروا  ین ێ نه  ین ی زان   یعای دی ئ   نی كاه

 .ستنهب ەد  هكۆ جن   هب 

 ەوەابوونیج ی: داواكردن3

 و هئ  ،هشاا ێ ك یرهساا ەچار كهن  هشاا ێ ك هل هجااارراكردن  رۆ ز ەو هابوون یاا ج 

 ێباا هب  هشاا ێ ك یرهسەچار  ۆ ب   اتب ەد  ەو هابوون ی و ج   قڵاهت   ۆ ب   ناهپ هك  یەاو ی پ 

 
بنحاوه،  و ً طاحماد م، وأ ةبان ماجاوا ،(ین الكبار)السان ي فا يوالنساائ  ذيداود  والترماأخرجاه أباو    1

 .له ظواللفي هقی والب 
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 هت هڵاساا ەدێ ازو ب  و   یكێ او یاا پ   ەو هئ   ق،هڵات   ۆ ب   تێ ب هه  كێ ت ەروورەز  یەو هئ 

 .بكات  كانهشێ ك یرهسەرچا  یوان ت ەی د  یهواب هن  تهڵاسەد  ێب   رهگهئ 

 یتاار  یكاا ێ داو دواتاار ژن   یقهڵات   كەیهپاش ماو   ناو ێ ه  یكێ ژن   كێ او ی پ   نەڵێ د

 یژناا  نجااای ئ   دا،یاا قهڵات  دواتاار ناااو ێ ه یشاا ی مێیهس قاادا،هڵات  یشاا ی و هئ  ناااو ێ ه

 رد،كاا  كێاا او ی پ  هب  یژێاا چااوو راو  باادات یقاا هڵات  یساات ی و  اناا ێ ه یمەچااوار

ژنااان  :یوتاا  شیاا و هئ  ،تەیاا دەد قڵاهت  تهكهزان ێاا خ  ۆ : باا یوتاا  هكەاو یاا پ 

 .خراپن  انی و مو هه

 ،یهداۆیاا خ   هل  هكهشاا ێ ك  كو هڵب   ییهن   كانداهژن   هل  ەاو ی پ   مهئ   هیشێ ك  دای راست   هل

 یریاا ژ  یروو   هل  ەبوو هن   یگەدئاما   و ەبوو هن   او ی ش  یۆ خ   هكهسهك  هچوونك

 .یری رگههاوس  ینجامدان هئ   ۆ ب   ەو هیی وشت ەو ر  ین ی و ئا  یروون ەو د

 تێاا زێ ارپ ی و ب   ەو ییهزان ێاا خ   یان یاا ژ  هب   تێ بگر  تسەد  هی داەو هل  او ی پ   یت ەاو ی پ 

 كەرو هه  زاننەیاا د  شی ن ڵامناادا  قهڵات   هیوشاا   ،ەو هراساات بكااات   كانهڵهو ه

 .زاننەی د  اوانی پ   نۆ چ 

 یپاراساااتن  ،ەو هیهكەردێااا و م ڵمااااهب  یتااا ێ گرتن  ساااتەد ژن یت ێ وان هڵپاااا

 كاااان،ییهت كورموو هك و هڵهه ەیو هاساااتكردن ر هڵگ هل ،یت هیهكەداو هخاااان 

 یژنااان  یتاا ی رهن  ینهقراسااته اریوو هۆكاا پاسااا بێبااه قهڵات  یداواكردناا 

 .نەدەد  ارڕی ب   هران ێ كو   هیوان هئ   ،ۆیهرەرهس

 ناوچوون  ەل ی: نزا5

 ان،یاا كان ەردێ م هل انیاا  نهكەد انۆیاا خ  هردن لم  ینزا  هیهوا ه  یجار  ژنان

 ی. ناازانهبااك  انیاا كان هژن   هلیااان    انۆیاا خ   هزا لناا   نهوابااك  شی اوان ی پ   هنگەر

ری سااهو چارههو دراهن  ێپاا  هگێاا و ر مراهح  ەو هرعهشاا  یروو  هل هاپ خاار

 .وهكان قوڵتر بكاتهكێشه  زۆرهری  گهناكات ئه  نكاكێشه
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دُكُمُ  نَّ ێ مَنااَّ یتَ     ):یت یهو رماا هف  ەو ەبار  مهل  خوا    یرهمب هغێ پ  وْتَ أحَااَ  المااَ

لًا كانَ   ر  أصََابَهُ، فَإ نْ ضل   لی فَلْ      بدَُّ فاااع  مَّ قااُ ت  ا  يناا ی  أحَْ   : اللَّهااُ ا كانااَ   ایاا لحَ مااَ

 .  1(يل رًای خَ   فاو كانَت  ال اذإ    یفَّن و تَ و   ،يل    ارً یْ خَ 

 ۆیهاا هب   ت،ێاا ب همااردن ن   یخااواز  هئاااوات   ەو ێاا ئ هل  كێ سهك  یی :  با هیواتاهب 

 یه: خااواتڵێاا ناچاااربوو بااا ب   رهه  رهگهئ   ،ەبوو   یشو تو هك  ەو هكیهی ت هح ڕەنا

 یرێاا مااردن خ   رهگهئ   یناا ێ بممر  م،ۆ باا   یهداێاا ت   یرێ خ   انی ژ  رهگهئ   تێ ن ێ بمژ

 ،ەورهگ یخااوا هب  تێ رێ پ ساا ەد یكااان ەركا  ۆ ماار ەرۆ جاا  مه. ب مۆ باا  یهداێاا ت 

 .تێ زان ەی د  ەیهورهگ  یخوا  نهاهت   تێ و نازان   بهی غ  ۆ مر  یوهر ئهبهله

كُمْ،  ڵیتدَْعُوا ع ) :یت یهموو رهف وا  خ   رهمب هغێ پ   یلاا تدَْعُوا ع و أنَْفسُ 

كُمْ، وْ أَ  واو  تُ   ،ال كُمْ و أمَااْ   یلاا دْعُوا عتااَ   و   د  نَ  اف قااُ  اهااَ ی ف   سااْ لَُ ی  ةعَ االله  سااَ  ماا 

 . 2(مْ لكُ   بی ج  سْتَ ی ، فَ َاطعَ 

 كانتانڵهمناادا  هخراپ ل  یدوعا  ن،هكهم  تانۆ خ هخراپ ل  ی: دوعایواتاهب 

 رهب  كهن  ه. چااوونكنهكهسااامانتان م و  ڵمااا هپ لخاارا یادوعاا  ن،هكهم

 یخاااوا هل كااااتەد كێ خششااا هب  یدوعاااا ۆ مااارهك تێااا و هبك هساااات  و هئ 

 .تێ ب   رای گ  نتاهكهاپ رخ  ادوع  شەو ێ ئ   ت،ێ ب ەد  رای گ  هیاكدوعو ەورهگ

 مەدوو  ینانێژنه ەب  نكردەشەڕەه :6

بكااات  كانهشاا ێ ك ەیچااار ەیو هئ  یباار هل او یاا پ  دایاا زان ێ خ  هیشاا ێ ك یكااات هل

 كانهشاا ێ ك شهمهب  تێاا ن ێ د رهساا هب  یناا ژهككااات ب  یناا زاێ خ  هل هشاا هڕەه

 .رهسەراچ  كهن   بنەد  زترڵۆ ئا
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 تەفرەن ووێو جن  دانێ: ل7

او كاار یاریاا د یكێ ساا هكهل تەفاارهن  هرامهح  تهعی رهشاا  یان كاا هقەد ێاایپ هب 

 ،مكارانهوساات   مڵاا زا  انی   انەڕباو ێ ب   هل  تەفرهن   تڵێی ب   تێ شەد  مهڵاب   تهی بك

ژن   انیاا   ،ن فاا   ڕیكااو   یناا  ف  هل  تەفاارهن   تڵێی ب   هرامهو ح   تێ ناش  مهڵاب 

 هكچوون   ،بكات  هیكهژن   هل  تەفرهن   او ی پ   انی بكات    هیكەردێ م  هل  تەفرهن 

 نۆ چاا  ،ەورهگ یاخااو  یتاا هحمەر زو ۆ ساا هل نكااردرەد یواتاااهب  تەفاارهن 

 .نهبك  كانهشێ ك یرهسەچار یو داوا  نهكب   كهیهل تەفرهن  تێ شەد

 مْ لاا ) خااوا  یرهمب هغێ پ  تەڵێ د تێ ب ی ازێڕل یخوا كی مال ڕیكو   یسهن هئ 

اشًاو     ا،سَبَّابً   ن  كُ ی  د    قوُلُ ێ كَانَ    عَّانًالو   ،  فَحَّ حَااَ دَ الْمَعْت  نَلْ  نااْ ا  ةبااَ ا ع   هُ لاا : »مااَ

دات ب   و ێ جن   و بو هن   كێ سهك  ا  و خ   یرهب مهغێ پ   :یواتاهب .    1(نهُُ ی ب  جَ   بَ رتَ 

 وشااتەر ین ەخاو   هبكات چوونك  تەفرهن   انی بكات و    نی ری ناش  یهقس  انی 

 رهگهئ  نی ری اشااا ن  یكێ اركااا  یكاااات هل ،ەباااوو ەورهگ رزو هب  یكیههااااهو ب 

 .ۆڵاخ هب   ێبچ   وانتهوچ ێ :ن وتەی د  یهنای بكرد  ینشت ەزرهس

ل م  یت یهرمااوو هف خااوا  یرهمااب هغێ پ  هاااەرو هه بَابُ المُسااْ و  : )ساا  ، قٌ فسُااُ

 .  2(فْرٌ هُ كُ تاَلُ وق  

 یو باااس كردناا  مانڵمسااو  هكااردن ب  یت یهو سااووكا ودانێاا : جن یواتاااهب 

 هوات  هن و  دااپ خاار یكێ ربكااات كااا یدارهكهل كەیهو ێ شاا  هب  یناموساا 

 ینجاماادان هئ هب  خااوا  یرهمااب هغێ خااواو پ  یهڵیاێڕگااو  هل هرچااوون ەد

فر و كاا   هل  تسهب هم  ،ەكوفر  داهڵی گهل  ردنكهڕ. شەكراو ێ ل  یگرێ ر  هیوان هئ 

 كەكااوفر و   تێاا وترەد  ێاایپ   ت،یهاناا   ساالامی ئ   هل  رچوونەد  یناما  هب   داهرێ ل

 ڵهگهل  نهكهن   هڕتا شاا   ستنی ب ەی د  هیوان هئ   ۆ ب   كەیهو هكردن   ای ور  و هشهڕەه

 
 .عَنْه هڵ  ال ضي مَال كو رَ  أنََس  بْن  عَنْ  يرأخرجه البخا   1

 .هی متفِ عل   2
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 ێكااافرو باا  یكااار مانڵمسااو   هڵگهل  كردنهڕشاا   یاماناا هب   انیاا   دا،ن ماڵمسو 

 .هان ەڕو با

ژن   هوتاااوان   تێ ناكر  ،ەیهورهگ  وكارسو هك  یگرتن زێ ر  ەو هنگۆ س  مهل  رهه

 .نەبد  یكتریه  یوكارسهباوك و ك و   كی دا هب   یت یهكاسوو   وو ێ جن   ردێ و م

 هب   سااتی و ێ پ   ەباساامان كااردوو   شااووداێ پ   یكان هڕە پ   هل  دانێ ل  هب   تەبارهس

 .ناكات  ەو هردن ك  ەدوبار

 كردنۆ: گفتوگمەچوار  یماەبن

 و هشاا ێ ك ڵهگهل هڵهمااام ەو هی ی رزشاا ەو  یكێ ان یاا گ هب  رانهاوساا ه تێاا خوازەد

 ناۆیاا و خ  نهیهن هڵاا ه انكاا هن ارهی ق و  گرفااتهو ل نهكاناادا بااك ییهاوازیاا ج 

و  كانهشاا ێ ك ەیو هبااون ڵو و قو  زبوونڵۆ ئااا یهیمااا هت ێ ب ەد  هچونك  ،ەو هدزن هن 

   .تێ د مهراههف ێل  یخراپ   ینجامەرەد

 تااواننەد واهكاارد ئ  انهڵهیاا مام هوسااتان و ندرهت  رانههاوساا  رهگئااه مهڵاب 

 یو هڕروب   و ەو هزن ۆ بد  ۆ ب   یگونجاو   یرهسەچارو    نهبك  یاری د  كانهشێ ك

 ینااادەو ی هپ  هل كێااا ن ێ لهك یی هااا  ەیو هئ  ێبااا  ،ەو هن بااا ب  تااار یكههی شااا ێ ك رهه

 ەیو هوبااون هڕروب   رهساا هل  نێاا باااش راد  كەیهندازهئ   هروبدات، ب   اندای وان ێ ن 

 .یزان ێ خ   هیشێ كو   رانهی ق

 هل كێاا رۆ ز یرهساا ەچارۆ گفتوگ هب  ەرتاو هساا هل رهه تێاا كرەد هاااەو رهه

 یكێ كااار  رهساا ەچار  كاااتەواد  انی شااكردن ۆ امرهف  مهڵاب   ،تێاا بكر  كانهشێ ك

 تێ ب   مهست هئ ن و  گرا

باان   ڵیو خااا  تێاا بچ ەو هڕێ ب   ۆییرخ هساا هو ل  یمناا ێ ههب   كااانۆ گفتوگ  هست ی و ێ پ 

 هنكچااو  ،رهرامااب هب  یت یهساااهك یروشااان  رو هنااداركی زباار و بر هیوشاا هل
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 زڵۆ ئااا  هیكەرهساا ەرچا  و ەو هنااان ێ هڵد  مهڵاب   هئاسان   رهرامب هب   ین نداركردی بر

 .هوگران 

 هاران ی وشاا چاااك و ه  یكێ بردن ەو هڕێاا ب   هب   انی ی ساات ی و ێ پ   كانهشێ ك  و   یاوازی ج 

 یورد هب  هگااارنگ ت،ێااا ربك كانهشااا ێ ك یرهسااا ەچار یباشااا  هتاااا ب  ههی ه

 هین ی قهراساات  یرهن ڵپااا  كااارو ۆ ه  ن،ێ بكر  یاری د  كانهی ی اوازی و ج   كانهشێ ك

 .ەو هبن هن   ەدوبار داەندی ئا هتا ل  نێ بكر یاری د  نی چ   كانهشێ ك

 مهڵاب  كان،هشااا ێ ك یرهسااا ەچار ۆ بااا  هیهكهراسااات  گااااێ كاااردن ر ۆ گفتوگااا 

 :تێ بكر  ەو ەراو خ   ی   هین جارهم  مهئ   یچاو ەر  تێ خوازەد

 و سااوكارهو ك ڵمندا یچاو  هدوور ل نهبك ۆ گو گفت   نهاهت   هب   ەو هكێ پ  -1

 .تر  یكهڵخ 

و  تێ ن ێ و ێ شاا ەد اتریاا ز انكەراك ەییڕو تو  هچوونك  ڕەییتو   هدوور ل -2

 یكردن ۆ گفتوگ  یوازێ و ش  یاری و هوش  یری ژ   ڕەییو تو هب   ۆ مر

 .تداەد ستەدهباش ل

ن  ()ی   للنباا   لقااارَجُلًا    )أنَّ :ەهاتوو   كداەیهرموودهفهل :   لقااا  ،ي: أوْصاا 

رَارًا، قارَ بْ فَ ضتغَْ     .1بْ(ض:   تغَْ لدَّدَ م 

 ێاایپ  ،هبااك می راژگاا ۆ : ئاموت یخااوا یرهمااب هغێ پ  هب  كێ او ی : پ یواتاهب 

 ەو ەكاارد  ەدووبار  هیكەاری پرس  هكەاو ی پ   كێ جار  ندهچ   ،هب هم  ڕەتو   رموو هف

 .هب همڕەتو  وتەد  ێیپ   شی و هئ 

 یكان ەكارۆ ه  هل  ۆیخ   تێ ازو خ ەد  ،هیهه  داۆیمر  هیت اكهێ پ   هبوون ل  ڕەتوو 

 ڕەیتااو   هیباااس و خواسااان   و هئ   و ێاا ن   هخااات هن   ۆیخ   تێ زێ بپار  نبوو   ڕەتو 

 .هیهزان ێ نگڕەهش  یتان هی ش  یكێ زهح   و   لهی م  بوونڕەتو   هچوونك،  نهكەد

 
 .يرالبخا   1
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 یوت هسااووكهڵه اوو ی شاا هن  هیقساا  رۆ ز داڕەییاا تو  یكااات هو ژنااان ل اوانیاا پ 

وا  یاو یاا پ ر جااا ێناادهه و ەو هباان ەد نامی شهپ  ێیو دواتر ل نهكەد  هكان لی و سا

 نجای ئ   ەو هت ێ ب ەد  منێ ه  هك  داتەد  قهڵات   هیكهژن   ادڕەیی توو   یت ڵهحا  هل  هیهه

 یردن كچاااك رو هساا ەچار یواد هب   و ەكااردوو   یخراپ   یكێ كار  یچ   تێ زان ەد

  .تهڕێ گەد  داهی كهقهڵات 

 ت؟یب ڵزا داڕەییتو رەسەب  تیبتوان نۆچ

 :دایی هڕو ت  رهسهون ب و ب   ڵزا  ۆ ب  نەی دەد كڵێ خا  ندهچ هب  ەژمائا داەرێ ل

، (می الاارج  انطی  ماان الشاا بااا  ذ: أعااو ورهخوای گااهاگرتن بااهن پااه -1

اۆ ) : تی رموویهفه رهك خوای گهروههه نَ ا كَ غَنَّ نْزَ ی إ مَّ  ان  طیْ لشااَّ ماا 

 . 1(مُ ی الْعَل   عُ ی السَّم    ۆ نَّهُ هُ  ب اللََّّ  ۖ إ  ذْ نزَْ ٌ فَاسْتعَ  

، و هااات  ڵادهب  تکهیهساا ەسو ەو  ەو هتان هی شاا  هل شی کێ کااات  رههتای: وابااه

 خااواهب  رهه ناهپ  شۆ ت  رامهو ح  ىی عرهناش کىێ ارک کردنىۆ ب  تی نا  هڵیه

 و گوتاااارهب  یهزاناااا رۆ ز ،رو بیساااهرۆ ز و هئ  ىی اسااات هڕب  هنکو چاااو ، ەرهب 

 .ۆ مر ارىفت ەر

خاااوا  هب  تێااا بگر ناااهپ  ۆ مااار داڕەییااا تو  یت ڵهحاااهلخوازێااات ده بۆیااه

 .كراو ێ ل تەفرهن   یتان هی شهل

 رهگاا هئ   ت،ێ ساات ەاو ڕبا  كااردەد  ۆیاتوچ ه  رهگهئ   ت،ڕێ ۆ بگ  ۆیخ   یبار  -2

 .تێ شی با دان   و ستابو ەو   ەو ێ پ هب 

بَ ضاا غ اذإ:یت یهرمااوو هف ڕەییتااو  هب  تەبارهساا  خااوا  یرهمااب هغێ پ 

 .  2(عْ ج  یضطلبُ وإ َّ فضهبَ عنه الغذ فإن  ،جلسْ ی لائمٌ فق  و وهحدُكم  أ

 
 .200 عرافلْا    1
 .داود يأب  حی صحي ف ،يبان الْوصححه  ، أخرجه أبو داود، وأحمد   2
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 تاااەو هئ  ،نی باا  ڵزا داڕییاا تو  رهساا هب  نۆ چاا  كاااتەد رمانێ ف  ەیهرموودهف  مهئ 

 هبااوون و ب   ڕەتااو   كتانێ سهك  رهگهئ   یت یهموو رهف  ()  واخ   یرهمب هغێ پ 

 هیكڕەییهتااو  شااتنی دان  هب  رهگه، ئ ەو هتااا ئااارام بباان  شاانی دان  بااوونەو ێ پ 

 هیكڕەییهتااا تااو   ،پشاات  رهساا هل  انیاا   ، رهساا هل  ەو هت ابااد  ڵپااا  با  شتهڕۆ ن 

و  بااوونڕەتو  ۆ باا  ەاتریاا ز ەییئاماااد تێاا ب  ەو ێاا پ هب  رهگهئ  ۆ ماار. واتەڕد

 مهك یچاااوون ڵهو ه یڕەی تاااو  یەزناااداهئ  تێ شااا ی ن دا رهگهئ  چاااوون،هڵه

 واهو راكشاااا  ئ  وتهكڵپااا رهگهئ  ،ەو هت ێااا ب ەد رمتاا هك ڵهجاااوو  و ەو هت ێاا ب ەد

  .اتكەد  مهك  رات ی ز  یچوون هڵو ه  ڕەییتو   ەیندازهئ 

 یگنەدێب-3

 مانی شاا هپ  ادییاا دوا هتااا ل تیاا رێ بژڵهه ینگاا ەد  ێباا   ەبدڵو هه  داڕەیی تو   یكات هل

 ینگەدێاا ب   رهسهل  هن ێ رابه  تۆ دادت نادات. خ   یمان ی شهپ   هچوونك  ،ەو هت ی ب هن 

 ەو هنگۆ ساااا  مهل رهه ،دنركۆ گفتوگاااا  ۆ باااا  تهیاااا كەد نااااانێ راه كەرو هه

بَ أحدُكم فلْیس)  :یت یهرموو هف  خوا    یرهمب هغێ پ  : تااهوا  .1(كتْ إذا غَض 

ن تا هااێمێت ههب  ن ەدێ ب  و، بابو ڕەتو كردندا  كاتی قسههل  انكت ێ سهك  رهگهئ 

 .وهبێتهده

 نگااههڕ وڕهی تاا ساا كه ، چونكااهیااهی رمااانێكی باشاای توڕهنگبوون دههدبێاا 

بێت و ی قباااوڵ ناااهمایاااهدیااان و ژینااادا  یكاروبارلاااهك بكاااات یهقساااه

ن  بوو ر بێ دهگهئه  ڵام، بههو هت بێ دهشیمان  ی  چوو لێی پهكهییهتوڕهكه

 بێت.پارێزراو ده  یهراپهڕو خ و شهوا لهئه

 یەژواهساات ەد  و هشو و   داتەد  ستەدهل  یست هو ه  ینگهسو ها  ڕەتو   یسهك

 ، هكااوفرو  دان  هكهوشاا  ههی وا ه یارجاا  ،تێاا د ایاا مەدهب  واڕەان و    نی ری شنا

 
 (.693الجامع )باني في صحیح لالْ ححهوص، (2136حمد )أجه أخر   1
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 تكاەد انرێ و  ۆیخ   ڵیو ما  تێ د  مداەدهب   یقهڵات   هیوش  انی   ،هت ەفرهن   انی 

رق   و ەئاااژاو   و هڕش  ییهما  هت ێ ب ەو د  داتەد  نی ری ناش  سووك و   یو ێ جن ن  ای 

 و هئ  مااوو هه  یداناا هروون   ۆ باا   ەرهساا ەچار  نی باشااتر  ینگەدێاا ب   ۆیهباا ،  هن ی و ق

 .هتان ش

ن كَ )    :یت یهرموو هف  خوا    یرهمب هغێ پ   ەو ەروو   مهل ا وهااو مااَ مَ غیظااً ظااَ

ِ     س  ؤو قادرٌ على أن یَنْف ذَه دعاه اللهُ عزَّ وجلَّ علااى ر قیامااة  ال  یااومَ الخلائاا

ن الحُور    حتى ََ یخَُی  رُه اللهُ م   هسااان هك و هئ  یشاا ی تاس ەورهگ یخوا .1)  ما شا

 تێ د  ێل  یتاوا  ،رنوو ب ەد  یكڵهخ هل  و ،  ەو هن ۆ خ ەد  انهی ن ی و ق  قهڕك  كاتەد

 داهكەرماااوودهف هل ،تێااا بو  انی شااا ۆ خ  ەو هان یااا كان هكچا ۆیهااا هب  یكااا هڵخ 

و  رق ەیو هدن رواخاا قوتاادان و  هیو چاااك ڵزهف خااوا  یرهمااب هغێ پ 

و   ەو هبخااوات   هیكەییهڕتااو   كێ سهركهه  ەیو هب   ،ەو هكات ەد  روون  ۆ ب   اننمی ق

و  تڕێاا ب ب  یرەد تێاا توان ەد كااداێ كات ه، ل تڕێاا ب هن  یرەو د تێاا ربگ ۆیخاا 

 یخااواوا ئااه بكااات، ێجاا هب ێ ج  هیكڕەییهو بكااات و تاا  ۆیخاا هل یگااررهب 

 ،ەو هكهڵاا خ   مااوو هه  یچاااو   رهب هب   كاتەد  یبانگ  تداهامی ق  یژۆ ر  هل  ەورهگ

 یكێ فات ی ساا  ین ەخاااو  هساا هك مهئ هك ،كاااتەد ەو ێاا پ  یشاااناز ەرو هگ یخااوا

و   یئااارام  ڵیتااا  ،دایاا خۆ   یناا و رو ەد  رهساا هب   ەبااوو   ڵزا  هوونكچ   ،هەی رو هگ

 ەورهگ  یخااوا  ەیو هئ   تااا  دا،ەورهگ  یواخاا   یناااو ێ پ   هل  ووهشاات هچ   یگرۆ خ 

 یبژاردناا هڵههل ۆیخاا  یزهح هب  كاااتەد یرپشااكهس و ەو هشاات هههب  هت اخاا ەی د

 ناادهچ   تێاا زان ی وا ب خاا   رهگهم  هكێ اساات ئ   و هگێ پاا   شهمهئ   شت،هههب   یتان ەئافر

   .ەیهورهگ

 

 
لاف ( بااخت 15637حماد )(، وأ4186اجاه )بان م(، وا2493والترماذي )  (،4777رجه أبو داود )أخ   1

 (.4777بي داود )سنه الْلباني في صحیح أ، وحیسیر
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 ەكەرابردوو م  یانكەشێك یباس  -3

 كااانهیی زان ێ خ  هشاا ێ ك یركردن هساا ەچار ۆ باا  دایاا ن زاێ خ  ۆیگفتوگاا  یكااات هل

 هكچااوون  ،ەو هن ەدهڵاا ه ەرابااردوو  یكان هشاا ێ ك و یهساا ۆ د تێاا ب نا  ردوو هه

 یرهماااب هغێ پ  تااااەو هئ  .نجاااامهئ هب  نهنااااگ تێااا ب ەدرووسااات د رانیااا گكێ ت 

ائشةُ   تحُصااي فیحُصاايَ هلًا یا ع مَ قالَ   ):یت یهموو رهف  رمانەرو هس

 ُ  .  1( عزَّ وجلَّ علیك  ََّّ

 تاادا،هكەكارهل هب  رمهو ن  هب ۆ خاا  رهساا هئااارام و ل هشاا ی عائ  هی: ئ یواتاااهب 

 هچااوونك ،هكهم یساااب ی ح  و ەرێاا ژمهی م هقەدهساا  رو ێاا خ هب  تهیاا كەی د یەو هئ 

 هل یساا ربت  یواتاااه، ب ەو هكااات ەد یماا هك انیاا  ەو هت ێ گاارەد  تێ ل  ەورهگ  یخوا

 یخااواهك هیت هعی و ناا  ڵمااا و هئ  یمااان هن  یترساا  هدن لكاار هقەدهساا  رو ێاا خ 

 تهكڵهمااااهل تهكەرهب  ەیو هئ  ۆیهااا  هت ێااا ب ەد شهمهئ  ،یداو ێیااا پ  ەورهگ

 رهسهل   ەو هدات ەد  تەندازهئ   یب   یپاداشت    ەورهگ  یخوا  هچوونك  ت،ێ ن ێ مهن 

 ت،ێاا فااراوان ب   ڵو د  یرێاا ژمهی ن   ندای خشاا هب   یكااات هل  ەیو ه. ئ كانتهن ی خشهب 

 .ەو هدات ەد  یرشوما  ێب   یپاداشت   شەورهگ  یخوا  واهئ 

 هل مهڵاب  ،ەهاااتوو  كردنااداهچاك رو ێاا خ  یربااوا هل هكەرمااوودهف ناادهرچ هه

 هل  تهب ی اتاا   هب   نهیاا بك  ێپاا   یكااار  تێاا كرەد  اناادای ژ  یتر  یكان ەربوا  موو هه

 .دای زان ێ خ   یپرس

رَّ النَّباا   ذْ إ  و ) :یت یهرمااوو هف زداۆ ریاا پ  یقورئااان  هل ەورهگ یخااوا  ی  لاا إ   ی  أسَااَ

د   ه  جاا  او أزَْ  ضبعَااْ  الفَ  اث ی حااَ ه  نَبااَّ تَْ  مااَّ رَهُ ظأَ و باا  ُ عَ  هااَ فَ بعَْ  ه  یااْ ڵََّّ رَّ  ضااهُ عااَ

ال فَ  ۖ ضعْ  بَ عَنْ   ضأعَْرَ و  َ مَنْ أَ   تْ لانَبَّ هََا ب ه  قَ   مَّ  مُ ی الْعَلاا   ينَبااَّ نَ   لاا ۖ قااَ ذَ هااَ    كَ نْبَ 

 ى  نااىێ نه کىهیهقساا  ()رهامب هیاا پ  هک كاتێااكواتای: بااه. 2(رُ یاا الْخَب  

 
 (. 2548) ي الْلباني في صحیح النسائ  حسنه   1
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: وا گااوتێی درکاناادوو پ (  هفصاا هوو ح ى خااات  :  ه)وات   کانىهژن   هل  ێندهه

، !ەو هکهم  وى باا   شۆ تاا   ساااەد  ،اساااغکردی   مۆ خ   ه(م لنی نگو ه)ه  ۆ ت   رهب هل

 شی و خااوا هشاا ی خاااتوو عائ   ەدناا اهی گ  ىهکهڵواه( ههفصاا هخاااتوو )ح   هجا ک

 تااىهکییهن ێ ( نههفصاا ه: )ح هک اناادهی گێی ت  و هو هکاارد رئاگااا ێلاا  رىهمااب هغێ پ 

باسااکردو،   (هفصاا ه)ح وو  خااات   ۆ ب   کىێ ندهه()رهمب هغێ پ   ،  ەباسکردوو 

و دئاگااا کاار  ێباا   ێلاا   ىۆ خاا   کااردو هباسااى ن   او ێڕرگەو   کىێ ندهه  هل  ووىڕ

 ێناادهه  هل  ررجاااۆ ز  کااانەوتوو هکڵهه  ەاو یاا پ   هچونک  دا،ی وو هڕب   ەو یهداهی ن 

جااوان  ناادهچ  بەرهع ،نهناااک نىێ کشاا  وو ڕو  نهکەئاگا د ێب  انۆی شت خ 

یَم  النەڵێ د  رو فتاااهڕەدن لئاگاکر ێب  ۆ : خ ه( وات م  اَ رك  : )مَازَالَ التغَافَلُُ منْ ش 

 انیاا   ،هن اکاا ەورهگ  زو ێاا رهب   ەاو یاا پ   رزىهب   وشااتهڕەل  ،رهرامب هگوفتارى ب 

دواى   هب   ندهفمەرهشاا   اوىیاا پ   زی رگه: ههط ( وات قَ استقَْصَى كَریْمٌ  : )مانەڵێ د

 ۆ : تاا گااوتێی پ  اناادو هی گێ ت   ێ(ى لهفصه)ح   هک  نجای ! ئ تی چ نا  کداێ شت   موو هه

 مهئ   ێکاا   هى: باشاا گااوت   ەو هکێ مان ڕو ساا   رهساا هب ،  ێرەد  هت ۆ منت برد  ىهقس

، ! ەباااااوو  هشااااا ی واباااااوو خااااااتوو عائ  ىێااااا ! پ ت؟ی انااااادهی گێ پ  ىڵهواهه

 واوىهت  هئاگااا ل هزاناااى ب  ردگااارىەرو ه: پ رمااووىهف ()رهمب اهیاا پ 

 دووم.رئاگادارى ک  نکاییهن ێ نه

 ڵیمااا  هت ێ چ ەد  داهی كڕەكو   یندەماو ەز  یمهكهی   یژۆ ر  هل  كێ او ی پ   ەو هن ێڕگەد

و  ساااسەر یكاا ێ مههڵو ق یسااپ  یكێ زهكاااغ مڕو كاا  ەڵااێد ێاایو پ   هیكڕەكو 

 كاااتەد  یباوك  یكیهماشاهت   هكڕەكو   ،هن ێ ب   ۆ ب   مەو هن ێ كوژ  تهخ   یكێ كی ت  س

 نم،ێاا ب  ۆ باا  كتی ت  ساا و  ساااسەر مهڵهق هی ی ان هیاا ب  مهب  ێكااو هل تەڵێاا د ێاایو پ 

 .  همان ی ن  ەو ڵهماهل تەڵێ د  هكڕەكو   ت،ی ن ێ ب   مۆ ب   هست ی و ێ پ  ەڵێد  هكهباوك

 هشااتان  و ی خااوازاد مهئ  بووكاادا یت ساا ی و داێ پ  هڵگهل ەو هكااات ەد  ەو هل  ری ب   ێك

 هیكڕەكااو هب  هكهباااوك ت،ڕێاا كەی و د تێاا مارك هت ێاا چ ەد هكڕەو . كاا تێاا ن ێ به

 تەڵێاا د  هكڕەكااو   ،هبنووساا   تۆ خاا   یزوو ەئارهب   ەزهكاغ  و هئ   رهسهل  تەڵێ د
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 ،ەو ەڕساا ی ب  هوت ی ساا نوو  ەیو ه: ئ تەڵێاا د ێاایپ  یباااوك ینووساا  مكهیهرساات 

 ،هساا و نو ب تاار  یكهیهرساات  تەڵێاا د ێاایدواتاار پ  ،ەو همڕی ساا  تەڵێاا د هكەكااور

 ڵااێب   مێ پاا   انیاا گ  هوت باااوك  یكباو   هو ب   ،ینووس  یرت   یكهیهت رس  هكڕەكو 

 یوتاا  هكڕەكااو  ەو ڕەساا ی ب  هوت ی نووساا   ەیو ه: ئ یوت   هكه؟! باوك  تێ و ەد  تی چ 

 مێ پاا   انیاا گ  ه: باااوكتو   مێ پاا   هم بنووساا وتاا   ێیوكم پ با  تر  یكێ جار  ەو همڕی س

 !؟تێ و ەد  تی چ   ێڵب 

 تهخ  یكی  ساات هب  یساات ی و ێ پ  یری رگههاوساا  م،هكڕە: كااو یوتاا  هكهباااوك

 ەو هنت كااوژا رهگهئ  زاناات،ێ خ  یكااان هڵهه ەیو هن كااوژاۆ ب  ،ههی ه ەو هن ێ كااوژ

 رهگهئ  مهڵاب  ت،ێااا ب ەد وامەردهب  انااادنتاواێ ن  هل یسااات ی و هشۆ خ  زو ۆ سااا  واهئ 

 انیاا ژ  یاو هڕپ   واهئ   ،ەو ڕییهساا ت هن   ماااركردوو ۆ ت   تزاناا ێ خ   یكان همووشت هه

 .تێ ب ەد شەر  ییراێ خ هب 

 یخااوا  ،ادیاا كڵهخ   هڵگهل  تهیاا كەد  هڵهمااام  كێ وازێ و ش  فاتی س  یچ هب   هبزان 

 تیاا ب  ەبااووردێ ل رهگهئ  كااات،ەد داهڵاا گهل تهڵهامماا  رزهت  مااانهههب  ەورهگ

 .تێ بوورەد تێ ل  ەورهگ  یخوا  ،خوا  یكان ەندهب   رهرامب هب 

ر  أُ   نللَّهُمَّ مااَ ا) ...  :  یت هی رموو هف  خوا    یرهمب هغێ پ  ن أمَااْ يَ ماا  تااي وَلاا  مَّ

ن أمَْر    اشیئً  ِْ علیه، وَمَن وَل يَ م  َِّ علیهم، فَاشْقُ تي شاای أُ   فَشَ َِ  ئاً فَ مَّ مْ، رَفااَ بهاا 

  ِْ  یبااارو كارو   هل  تێاا ب   رپاارسهب   كێ ساا هركهه  یهوا: خ یواتاهب .  1(به  فَارْفُ

 ،یرهساا هل  هب وناادت   شۆ تاا   یهخااوا  دا،هكهكهڵخ   هڵگهو ل، توند بو مهكهت هئوم

بااوو  رمهن  ەو همهكهت همئو  رهسهب  و بو هه یكێ ت ییهاری رپرسهب   كێ سهركههەو 

 ەیو هل  ییهت ی رباا   یان یاا رموون هن     .ادهڵیاا گهل  هب   رمهن   شۆ تاا   یهخااوا  ان،هڵی گهل

 نی كتااری نز مهڵاب  یرهب  انەیاا و هڕێ ب   هیكەرهمااب هغێ خااواو پ   یرمااان هف  ێیپ هب 

 
 (.1828و الرقم )نها، الصفحة أع ي اللهرض  عن عائشة ومط جه مسلمأخر   1
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 هل  انهڵیاا گهل  هب هد متون   ،هباش  یكهڵخ   ۆ ب   یهیگاێ ر  و هئ   رو هب   هت ی بگر  اگێ ر

 .ییهن  رهسهل  هیكەرهمب هغێ خواو پ   ین ارمهف  كداێ شت 

 ەبااد  بااوار  كانهشاا ێ ك  یكردناا   رهساا ەچار  ۆ ب   دای زان ێ خ   ۆیگفتوگ  یكات هل -4

 ێناادهه  ،ەبگاار  ێلاا   ێیگااو   یجااوان   هب   شۆ تاا بكااات و    هقساا   تهكهباژن 

 یكان هقساا  نەناااد رهامااب رهب  یناا یه هبااوار ب  داۆ گفتوگاا  یكااات  هل سهك

 .هخراپ   یكێ ت ی رهو ن خو   شهمهئ   ن،ڕب ەد  ێیپ   و   نهبك  انۆی خ 

  .كانەشێك ەل  ێندەه یرەسەچار ۆب ە: كات زامنمەنجێپ  یامەبن

 ،ربنهساا ەچار  رهسكیه  كانهشێ ك  هیی ن   رجهم  تێ بزانر  ییهراست   و هئ   تێ ب ەد

 كیاا نز یداهاتوو هتا ل ت،ێ بنردا ۆ ب   یگونجاو   یرهسەچار  یازی شن ێ پ   كو هڵب 

راو  كانەرههاوسااا هل كێااا كیه تێ شااا ەد ن،ێ بكااار رهسااا ەوور چارد انیااا 

 .تێ ن ی بب   ۆیخ   یۆڵتا كات ر  نی ب   وانەڕو اچ   هوست ێ پ   ت،ێ ۆڕبگ  انی ون چو ۆ ب 

 ژداۆ ر شهشااااا  ەیمااااااو هل ینااااا ی مەو ز كانهئاسااااامان  ەورهگ یخاااااوا

 بكااات.  ی( درووساات تێاا بب   هبااب   -نكو ی كن ف)    هب   یان تو ەی د  ەتكردوو سوو رد

 یتااا یهراهمب هغێ پ هل ڵساااا ەدزێ سااا  یدوا هیكەرهماااب هغێ پ  ەورهگ یخاااوا

 .تبكا  یوتوو هركهس ەو هسات   هركچ   مهكهیهل رهه  ین تواەی د  رخستهس

 تێاا ب ەد توترێاا ب  تێاا ناكر ،كانهشاا ێ ك یرهسەچارۆ ب   هكات گرنگ  ۆیهرب هه

 ،ەو هن یاا ب ەد  ایاا ج   كێاا ل  انیاا   تێاا ب   رهساا ەچار  داهشتن ی دان   مهل  كانهشێ ك  موو هه

 انماا ڵو قب   تێاا ب ەد  ،بااوو   رهساا ەچار  یكێ كەچااار  انی   یەو ی ن   كانهشێ ك  رهگهئ 

 .ەو هن ی زۆ بد  ۆ ب  ەیچار  شهك  یوان هو دواتر ئ   تێ ب 

إ نْ یت یهمااوو رهف  زداۆ ریاا پ   یقورئااان   هل  یخوا  تاەو هئ  بْهَایُ  مْ لاا : )فااَ لٌ او  صاا   باا 

 .  1لٌّ ۗ(طفَ 
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رانێكی بااا نمااهدا، ش لێینههورگهو دڵۆپهمهزر بارانی لێ گهخۆ ئهواتای:  هب 

 ونم تێراوی كا.  و سووك و شهورد

 شی اران بااا  هرمهن  ەو هگااارت هی ن  هزمێااا لهب  یبااااران  یو ەز رهگه: ئ یواتااااهب 

 رهه انیاا  تێاا ببار رۆ ز یباااران  تێاا ب ەد انیاا  نڵێاای ب  تێاا رناك. هچاااكرهه

 .تێ بارهن 

س و رقو   ەیبژارد  داهشێ ك  یكردن رهسەچار  یكات هل  كانەرههاوس  هست ی و ێ پ 

 و ەبااژارد  یدواهب   و كاا ڵهب   ن،هر بااكناچااا  ێپاا   یرهرامااب هب و    نێ ناا هگران دان 

 .نهڕێ بگ  نداەمام ناو  یرهسەچار

 داەشێك  ڵەگەن لگونجاند ۆ: خمەشەش  یماەبن

داخااراون و  كااانەزارو ەد تیاا ن ی ب ەدجااار  ێناادهه یهوا نایاا ژ یووشاات سر

ساات و ده تێاا ن ێ راب  ۆیخاا  تێاا ب ەد ۆ ماار ،همهت ساا هئ  ركردنهساا ەچار

 تێاا گرەدرەو پاداشاات    چوونكااه  دا،هكهشاا ێ ك  هڵگهلم بكااات  رهناا ی  نجهوپه

 .هیكییهارام گرئ  رهسهل

 ەركهشاا   یشاا ۆ خ هن   كەو   ،ییهن   ییهشی ر  یرهسەچار  هیهه  یشۆ خ هن   ێندهه

  تێاا ن ێ رەگوزەد انیاا و ژ تێاا ن ێ راد ۆیو خاا   كاااتەد  زێ پار  شۆ خ هن   تی ن ی ب ەد

  .داهكهخ ۆ د  هڵگهل

 هیكەرهب اماا رهب   یكێ فتااارەرو   وتهسااووكهڵهزاناای    او یاا پ    انی ژن    رهگهئ 

 مهل ت،ۆڕێاا بگ ێاایپ  تێاا ناتوان  كاااتەد یو چاا   ،هاپ خر  ەو یه هب   و ییهن   ڵدهب 

ن اگاار ۆیخاا  هل او دهكهعی واقاا  هڵگهل یناا ێ اب ر یۆ خاا  تێاا خوازەد داهكااات 

 یخااوا شهمهب  ت،ێاا ب هن  رامهح  انیاا كااوفر  هكەاركاا  كێاا رج همهب  كااات،هن 

 .ەو هت ادەد  یپاداشت   ەورهگ
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 ژ،ۆ رهب  وو هشاا هب  ،تێاا بچ  ریاا ب  هل تەو هان ڕناازاو پااا تێاا ناكر هباازان  مهڵاب 

 .تی زان هن   انی   تی ن بزا  كەیهو ێ شهب   ەو هكات ەد ێل  رووتەد  ەورهگ  یواخ 

 ەدار بك  ەنمتما  یسەكەب ژێراو:  مەوتەح

و   یزانساات   یئاساات و   وشااتەر  و   نیاا د  هب   تهمتمااان   هكباا   كێ سان هكهب   ژێ راو 

 هیوان هئ   یهچاااك وا  دا،یاا زان ێ خ   یبااوار  هل  تێ ب هه  یزموون هو ئ   ییزاەرشا

 هچااوونك  باانهن   كیاا نز  یزماا خ   دایاا زان ێ خ   یهشاا ێ ك  هل  تهی كەد  ێپ   انی ژێ راو 

  .نەدەد  ارڕی ب   هفی عات  هب   كانهكی نز  هخزم

 كااراو هن   رهساا ەچار  انی ۆ خ هب   رهگ  انی كان هشێ ك  او ی پ   ژن و   تێ خوازەد  ۆیهب 

دوور  نهبااك زاەشااار یسااان هكهب  ژێاا او ر وكاااتهئ  ،سااتهب  باان هتن شاا هگ

باااوون  زاەشاااارو ۆڕساااپ پ  رهگهئ  ساااوكارهك مهڵاب  ،ینااا زاێ خ  هیازن بااا هل

 .تێ ری رگەو   ێل  نای دو سو   تێ كرەد
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 و چوار  شی بیستبە

 ؟ یەهە ری خێزانیرابە یمان بەپێویستئایا 

  

نمااایی و رێ ڕێنیشاندان و    ن بهییاووشتی خۆیان پێویست سركان بهۆیهمر  -

موو و هههۆی ئههب تییاندا،  تی و گشاروباری تایبهكله  یهن ههردكاستهئار

ڕووی ی ڕوو بااهیانهری ئابوو تی و ڵایهمهۆ ك  روونی و خێزانی و ده  فشاره

و رهبااهاییااان بكااات و ێنمر یااهسااانێك ههكهپێویسااتییان به بۆیااه ،وهبنااههد

 یان بكات.ئاراستهتر  چاكترو باش

 هپێویسااتی باا كاناادا، تییهڵایهۆمهكخێزاناای و  هێشاا وونی كڵ زۆرباا گااههل -

 كردنیشاا پێناااو پێشكه  هلاا   ری خێزانی كارێكی پێویست و خااوازراوهرابه

كانیان ری كێشااهسااهبتااوانن چاره كاننااهن، تااا خێزاكارههساا راوێژو چاره

ێزاناای خ  ژیااانی وهامی وپێكااهئااار یبااۆ نێااو ژینگااه وهڕێنااهو بگه نهبكاا 

 .دوویانهن كان شێوافتهرو گشهكێ كه

ن ناادامانی خێاازاناادی نێااوان ئهیوهخێزان وپهخ بااهێزانی بایهری خ رابه  -

و پاڵپشااتی و ارامی دیهێنانی ئاا لێاای بااهریاادا، ئامااان  ت كیه ڵگااهدات لههد

ڕۆڵی گرناا    ، وهوههكانی ندامهموو ئهههبه  ێزانهی خ وارهتیدانی قهیارمه

اندا، كركردنی كێشااهسااهچاره تی خێاازان و هماا خزله گێڕێااتق دهچااهو 

بااۆ كێشااێت رنهسه و  بێتدیدو بۆچوونی جیاوازی تێدا نه  ماڵ نییه  هچونك

كان خۆیااان كان خێزانااهكێشااهناادێك لهههاوازی، و گرفاات و جیاا هشاا كێ 

ۆزن اڵكان ئ كێشه  شێك لهم بهڵاڕێنن، بهتێیپه  ن و ری بكههسهتوانن چارهد

سااانی دانی كهیاا ت یارمهبهوسااانن پێویسااتییان ستهئاسااتیدا دههلكان  هو خێزان 

وێت كااهردههناای دری خێزارابااه یرڕۆڵ و كاریگااه وه، لێاارهیااهههتر

كی یااهڕێگاكان بكااات بهخێزانییااه ری كێشااهسااهرهدات چاده وڵهااههك

وانی ج دات تااا بااههكان دتی خێزانااهرمااها یاهروهیی، هااهپیشااه زانسااتی و 
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ستۆ بگاارن ئهخێزانی له  رپرسیارێتیرك وبهئهن و تێبگه  یژیانی خێزان هل

   .ێنبگونج   وهباشی پێكهو به

نی هوشاایاری بوو نااه نجااامیرههن ددهڕوو دهكان كااهێشااهكزۆرێااك له

ی ڵااهمهبوونی مانجاادارو نااهكردنی ئاماوگااۆ خێزاناای و نزماای ئاسااتی گفت 

ردانی سااتێوهها دهوهرخێزاناادا، هااهكانی  نێوان تاكااهلااه  خێزانی درووسته

 رات كان زیاا ژیانی خێزاناادا كێشااهس وكاااری ژن و مێاارد لااهرێنی كااهنااه

خێااازان و   وازیی نیشاااانه شماااهئهن، كاااهده ووترسااات هقب ئااااڵۆزو چه

 تی.انێ كشپرزی و ناكامڵی پێكهاته

ك و یهوهانهشاا ڵوهر ههههبۆخێزان له  ئارامهكی  یهناگهخێزانی په  ریرابه

 كانه.رمانی كێشهو دهروتیماك  هی ر كێشهدژی هه  نێكهاڵغقه

ن و نی خێاازاكاتاكااه تییااهیهڵاكی كۆمهییهت رێ رپرساایاری خێزاناای بهرابااه

ڵی كانی هااهدارهندیاا یوهپه  هتییاا ڵایهزگااا كۆمهت و دهوڵهنی دهكاراوهزدامه

بێ بااه نكانی خێاازاكااهانی تاكوو خواسااتهمدیهێنانی هااه، بااۆ بااهگرێااتده

و كااات خێاازان تۆكمااهش وا دهمااهئه ،ێكیمنااداهاایی ئهراوێزكردنی پااه

 كێشێت.رداب سهبهی باڵی بای یستی و تهو شهگرتووبێت و خۆ كههێزو ی به

رووناای و فشاااری دهران تووشاای  جاكان زیاااتر لااهدا خێزانااهم قۆناغااهله

كردن و سااتهاخێزاناای و ئارری  بهرا  ن، بۆیهب تی و ئابووری دهیهڵاۆمهك

 م روداوهی ئاااهساااایهژماردن لهئاااه   دێتاااهن گرزانااای باااهرێنماااایی خێ 

 دا.هان خێرای 

كان ها خێزانییااهبااه  یااهترساای ههمهۆرێكن  ج ان بهكدا فشارهمهردهم سهله

هااۆی زۆر   ببێتااهت و ێ كڵتااهههبێاات و  واز  ،ی داكوتاااوهیشااهگ و ڕڕهكه

ۆی هاا  و ببێتااه ناادامانی خێاازانێوان ئهن وناای لااهرو ده نی ململانێاایوو باا 

 اندا.زخێ ندامانی  نێوان ئهڕاوكێ و ئالۆزی لهزۆربوونی دڵه
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 نی:ری خێزاەراب مكیچە

تا دات  ده  كانی خێزانتی تاكهیارمه  كهیهسهی خێزانی پرۆ رمكی رابهچه

و  نتی تاااێ بگاااهوسااا درو كان بهیارێتییهرپرسااا و به ژیانی خێزانااایلاااه

 ری كێشااهسااهاناای و چارهزنجاناادنی خێ ئارامی و گو یشتن بههگستی  مهبه

 كان.خێزانییه

 ری خێزانی:ەابكانی رئامانجە

ی وهب و كردنااهخۆی لااهكااه نیاتنۆۆان:اراسۆۆتن و بنجی خۆپم: ئامۆۆاەكۆۆەی

ندرووساات و انی تهخێزت بااههبارسااه وهبینێتااهدا دهانیاا هوشاایاری خێز

فتوگااۆی گ ،ناادی خێزانااییوهپه بااوونیها  روههااه،  وتوو هركو سهودهسو ئا

ناای ویسااتی ورێزگرت شهبایی و خۆ تااه  و   ،پلانی خێزانی  ،رنی بنیاتنهاخێز

 ش.اوبهه

 كانخێزانییااه  ست نیشانكردنی كێشهده:  دنركرسەارهمانجی چم: ئاووهد

زاناای خێ ری تگوزاری رابااهمااهشااكردنی خزو پێشكه كردنیو دیراسااه

وان ێاا ی ن ی كێشااهرسااهوڵدان بۆچارههه و كانی خێزان تاكه وخۆ بۆ راسته

سااتی مههب  نهییاتی و پیشااهابااهب و شێوازێكی زانسااتی ندامانی  خێزان بهئه

 یی و ئارامی بۆ خێزان.  تۆكمهو  بایی  ی تهوهانهڕگه

ری رابااه  ڵاایكارو رۆ   وهرهی سهكییهرهسه  مانجهو دوو ئای ئههانگرو له

 :بریتیین له روو كه  ینهخههزانی دخێ 

 ندی خێزانی.یوهویستی و پهۆزو خۆشهسدیهێنانی  به    -1

 رێ و گۆڵااهو بااێ گاا   ندرووسااتهناای ت خێزا  شااێكیمكردنی كهههارفه  -2

 كردن.ردهروهكردن و پهشهۆگهب 

 .انندامانی خێزئهله  كهریهو  وازی هههێزینی خاڵی بهزان   -3
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 كان.خێزانییه رك و مافههئ ت بهبارههس  وهكردنههوشیار  -4

 كان.خێزانییه  ركردنی كێشهسهرهاچ   -5

 فت.گرڵاقی بێ  هكردنی ت جێ و جیبهوهبوونهجیا  یی رێژهوههن ردمككه  -6

 .رێنی و درووستهی ئ مكی خێزان ی چهوهب وكردنه  -7

ی ی ودهر ئاساااو زانااای و دواتااا خێ یی و ئاااارامی اساااوودهدیهێنانی ئ باااه -8

 .ڵگهكۆمه

ن رگیری بكااااهوێ هاوسااااهیانااااههی دوانااااههی ئ وههوشاااایاركردنه -9

 كان.نییهخێزا رك و مافههئ ی  وهوروونكردنه

رێنی و درووساات ۆشاانبیری خێزاناای ئااهر مكیی چااههو كردنااهب و  -10

 .تی ئیسلامداریعهشهكانی  مایی و حوكمهر رۆشنایی و رێن ژێ له

رووساات شی خێزانی گونجاااوو دهكمكردنی  راههۆ فهسازی ب ئاماده  -11

 كردنی منداڵی چاك وساڵح.ردهروههبۆ پ 

و كان انییااهنااێ خێزان و ململاكیااهاوازی ی جی دوای هۆكاااربه  انڕگه  -12

 ن.  گونجاو بۆیا یرسهی چارهوهدۆزینه

 اوێژكاری خێزانی:سی رسیفاتی كە

 ندیداربێت.یوههنی پ دی  یهن امهزرههر ب گهن مهكاپاراستنی نهێنییه  -1

 گۆیی.ت راسو  سۆزی دڵ  -2

 دنی جیاكاری.رككان و نهسهموو كهههرێزگرتن له  -3

 ی پسپۆڕی.كردن چاو هر  -4
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 ا.كاندتییهڵایهكۆمه  ندییهیوهپهلهن  بوون  هپێش  -5

 وانی تر بكات.بێت و قبوڵی ئه  هسێكی كراو كه  -6

 بێت.هاری هراوێژكبواری ی لهزحه  -7

 انداربێت.زخێ   -8

و وهكاارا  زراوهدامااهناادین وڵاتاادا بهچهزاناای لهێ ری خ رابااه  مڕۆ پرسیئه

رێت و تی پێاادهخی تایبااهیهبا  وهتهمهانی حكو كندیدارهیوها پهزگهن د یهله

زگاااو رێكخااراوی ن دهناادی ، چهركااراوهدهتی بااۆ یی تایبااهنمااایاساااو رێ 

 سااااتیبهمهبه ،نكااااهده زا كاااااری تێااااداشااااارهسااااانی نی و كهدهمااااه

ی وهمكردنههك  ، و كانخێزانییه  ردن و سنوورداركردنی كێشهكرسهچاره

و ئاسایشااای خێزانااای و  میێنانی ئاااارادیهباااه و ، وهناااهابوو ی جی رێاااژه

دا كاااری م بااوارههردسااتان و عێراقاادا لاا رێمی كو هااه  لااه  ڵام، بهڵگهكۆمه

 .  هكراو یست نهێو پ 

 ری كێشااهسااهچاره  یانتوانیهرخۆیان ناا كان گااهرهسهو خوازێت هاده  ۆیهب 

زاو انی شااارهساا كهدانی رسااهساات بابنبه هن شاات ن و گهكان بكااهخێزانییااه

ت بكااان ایاا ی بواری راوێژكاااری خێزانیاادا تااا هاوكارهن لاا ۆڕ بكااهپسااپ 

 كانیانكێشااه  یااهڵهن، ههیانجاوو رێنماییكردن گو ری  سهی چارهوهدۆزینهله

 ماناااهاتێاااك ئهكراو خزماااان دایاااك و بااااوك و خوشاااك وبااا   ی ناااهببه

ئاااڵۆزتر كان كێشااه رجااارن، زۆ دهر دهاڕیاا ب نااداری سااۆزداری و  یهبه

بێت زاییان هااهارهراوێژكاری خێزانی بن و ش  سانهم كهر ئهگهمهن  كههد

 دا.م بوارههل
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 پێنج  و بیست یشەب

 ن ازێخ رە س ەل انك ییەتیە ەڵامۆك ۆڕە تی رێننە یرەگیركا

 

 كان ییەنزاێخ ییەندەوەیپ  ی: لاوازمەكیە

 یواز   یشو تو   كانییهزان ێ خ   ییهندەو هی پ   ەو هن كاییهت یههڵامۆ ك  ۆڕەت   ۆیههب 

 و ێاا ن هل ەوو باا  ڵزا یساات ی و ۆ و خ  یرای گااه كتااا یمای ساا  و ەو هت ۆ باا  یزڵۆ و ئااا

 و ەرهب   زانااداێ خ   ین اكاا هتاك  وانێاا ن   هل  یرهگی و كار  یندەو هی و پ   ،كانهسهك

 هڵگهل  ڵمناادا  یناادەو هی و پ   نراههاوس  وانێ ن   هل  تهب ی تاهب   ەشتوو ڕۆ   یمهك

 خااشهپ  رهن ێاا وخ و ڕ هیكۆ ریاا ب  هن اۆڕتاا  مهئ  ەیو هئ  یاەڕرهساا  ،اباباادی دا

 هل  كاتەتاك د  یفتارڕەرهسهل  یرهگی كار  ین ێ رهن   یكەیهو ێ شهب   هك  نهكەد

 .ندازاێ خ 

 نەناد  نجامەئ یزانێخ  ۆیگفتوگ  رانە: هاوسمەدوو

 و ێاا ن  هو چون  لی باۆ م  هب   ەو هان ی بوون   كی رهخ   یۆ ههب   نراههاوس  هل  كهی رهه

 انی كان یهی كەرهساا  ەكااار ،ەو هكااان یهت یههڵامۆ ك ۆڕەتاا  یان یاا پا ێباا  یایاا رەد

 یرهساا ەارچ   و ۆ توگاا گف  یاماادان نج هئ   ۆ ب   ەماو هن   انی كات   و ەردوو ك  شۆ مراهف

 ەیرازی شاا  یكچااون ێ ت  ۆیهاا  هت ێاا ب ەد شهمهئ  ڵنااداو م زانێاا خ  یكان هشاا ێ ك

  .یەو هشان ەو هڵوه  زانێ خ 

 كانەنزاێخ ییدارا یخۆد یكردنەچاونڕەو   یبورئا  ەیشێك  :مێیەس

 یكلاماا ڕی  یناا ی ن ی و ب  كانااداۆڕەت  هل انیاا ن اهڕگ ۆیهاا هب  زانێاا خ  یناادامان هئ 

 ادیاا ز انیاا نان ێ كارههب  یزوو ەئااار ، كااانڵاو كا كهشاام ۆ باا  رۆ جاا  او رۆ جاا 

 یهبااوج  شهمهئ   زان،ێاا خ  یاایدارا یناااو بااارتوا  یچاااوكردن ڕەێب   كاتەد

 ێلاا  یت یههڵامۆ و كاا  یورئاااب  هیشاا ێ و دواتاار ك تكاااەد تهكهشاا  یزاناا ێ خ 

   .ەو هت ێ و هكەد
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 یزانێخ  ی: ناپاكمەاروچ

 ەییارژماا  یكناپااا ەیزاراو  اناادكایهت یههڵامۆ ك ۆڕەتاا  یدن ركهشاا هگ هڵگهل

 ەئاااراو  هت وا هااا یاو ی شاا هن  یرافتاا ەر و  وتهووكساا هڵه ،ەئاااراو  ههااات 

 گااااهڵمۆ ك یكاااان یهی ت یههڵامۆ ك هااااهو ب  وشاااتەو ر نی ی ئاااا هب  نۆ ناااامهك

و رهمااپ هو ل سااپۆ ك ێو باا  یئاسااان هب  كانهساا هك هچااوونك ،كانهیی لامساا ی ئ 

 . نهكەد  ۆ گ  گفتو   ییهاهڕەب   ەو هكێ پ   كانداتییهڵایهكۆمه تۆڕهله  سانسۆر

 ۆڕەتاا   ینااان ێ كارههب   ۆیهاا هب   هئاسااان   رۆ ز  داهمەردهساا   مهل  ین زاخێ   یكاپ نا

 ەو هن كااااۆڕەت  یناااان ێ كارههب  یهان یااا م هل هنكو و چااا  ،ەو هكاااان یهت هی هڵامۆ ك

و ۆ وگااا گفت  ینجاااامەرەد هو ل تێااا ب ەدروسااات د یعرهناشااا  ینااادەو هی پ 

 ..... تادشتنی هگ  كهیهب   دارو ی د  و هن ێ و   و هنام  ەیو هن ۆڕی گ

 یری رگههاوساا   یان ی ژ  هب   یی تاۆ ك  و ەو هت ێ و هكەدێ ل  یسات ەكار  و هشێ ك  دواجار

 نیه هل یهی رێ چااااود یباااوون هن  ینجاااامەرەد ینااا ۆ كتری لهئ  یناپااااك .تێااا د

و  ین یی ئااااا ەیردەرو هپ  ی واز هاااااەو رهه ،ەگاااااو هڵمۆ و ك كااااانهزان ێ خ 

 شهكێشااان   مهئ   ت،ێ رن هنت ی ئ   رهسهل  رۆ ز  یكەیهماو ۆ ب   ەو هو مان   بونەودو الئ 

    .ەو هت ێ گرەد  زهگەر  ردوو هه

 یزانێخ  ەیوەبوونایج ەیژێر رەسەل  یرەگیكار  م:پێنجە

ژن و   انو ێاا ن   یناا زاێ خ   هیشێ ك  كانییهت یههڵامۆ ك  ۆڕەت   ینان ێ كارههخراپ ب 

 یەو هشااان ەو هڵه و ەو هابون یاا ج  یكااارۆ ه هت ۆ باا  و  ،ەكااردوو  ادیاا ز یردێاا م

 ەو هابوون ی ج   یو داوا  باتەدادگا د  ۆ ب   ناهپ   هكهجار ژن   رۆ و ز  ،كانهن زاێ خ 

 رزهب  اداو  هكەردێاا م ەو هوان هچ ێ پاا هب  انیاا  ،ەو هكااات ەد رزهب  یهكەردێاا م هل

 .ەو هكات ەد



بپارێزین!  یمانژیانی خێزان با  

 

210 
 

 ەو هان كاا ییهت یههڵامۆ ك ۆڕەتاا  یكااارۆ ههب  ردێاا ژن و م ەیو هابوون یاا ج  ۆیهباا 

 یشاات هل نڕاكااان پاا دگدا یساا هی و ك ییئاسااا یكێ شاات  هت ۆ باا  و یهاكشاااندهڵههل

 .ەرهمهروسهی س  و ۆ منا

 وانێاااا ن  هت ۆ ت ۆ خساااات  یرۆ ز یناااا ێ لهك ەو هكااااان ۆڕەت  ی هب  ەو همااااان  رۆ ز

 ۆیهااا هب  ەساااتاو هه ێلااا  نایااا هاوار ژناااانهل كێااا رۆ ز و ەو هكاااان هزان ێ خ 

 یدن شااكرۆ رامهو ف كااانییهت یههڵامۆ ك ۆڕەتاا  هب  انیاا كان ەردێ م یبون ەئااالوود

 .انی رشان هس  یتر  یكان هركهو ئ   ڵداو من   انزێ و خ   ڵما

 هل  ەورهگ  یكهیهشاا هڕەه  هو ب   یترسهم  یهیما  هت هبون   انكیهت هڵامۆ ك  ڕەۆ ت 

 نەڵااێ د انڕۆ پ و پساا  انی زاەشااار ن،ژماااردهئ  هن ێاا د كانااداهزان ێ خ  مەردهب 

تاار  یسااان هك هڵگهلو چاااتكردن  كااانییهت یههڵامۆ ك ۆڕەتاا  هب  ونبو ەدو ئااالو 

 و ەرهب دواتاار  ،یخێزاناا  یناپاااك و ەرهو ب  یوشاات ەر ی داناا  ۆیهاا  هت ێاا ب ەد

 .تواەڕد  ەو هابون ی ج 

 هنماااوون  هب  سااابوكهی ف كاااانییهت یههڵامۆ ك ڕەۆ تااا  كاااانەو هن یی ژێ ۆ ت  ێااایپ هب 

و  اقێااڕعهب  نهااای ج  یساات ائ  هل هقهڵات  ەیژێاا ر یرۆ ز یكێ شاا هب  یكااارۆ ه

 .ەو هشی تان سردكو   یمێ رهه

 هل  نراههاوساا   ی  %40  ەیو هابون یاا ج   یهییما  هت هبون   پهواتس ئ   یكان هنام

  .     .ای ڵتای ئ  هل رانههاوس  یران ەزێ ارپ   ەیندەزهم  ێیپ   هب   اڵی تای ئ 

 هت ۆ باا   ەو هكااان هزان ێ خ   نیه هل  كااانییهت یههڵامۆ ك  ۆڕەتاا   ینااان ێ ارهكهب   اپخر

و   ،یت یهایاا ۆ مر  رهساا هل  ەاردی ساا ترهم  یكاا ێ گن ەز  گاداهڵمۆ ركهساا هب   هكهت ۆ م

 یكااورت هب   داەرێاا ، لیهوخانااداڕدا  و ەو هشااان ەو هڵه  یوارێاا لهل  یزان ێ خ   یان ی ژ

 اهاناادی و ج  ێدراوساا  یكاا ێ ت ڵاو  ناادهچ هل نەیاا دەد قهڵات  ەیژێاا رهب  ەماااژائ 

ساااڵانی پێی زانیاااری و داتااای بااه ،هو هن كاااییهت یههڵامۆ ك ۆڕەتاا  ۆیهاا هب 

 :نی زیاتردایهاكشڵههتا لهكان ئێسڵام بێگومان رێژهرابردوو به
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 ییەدسعو  ینیششان -1

 نهی  هل تێاا ن  ینااان ێ كارههب  ۆیهاا هب  ەوتااوو هركەد كااانەو هن ی ژێ تو  ێاایپ هب 

 یكیهەو هباااااوون  رزهب  هل داهت ڵاو  و هل قڵاهت  ەیژێااااا ر ەو هكان ەرههاوسااااا 

ال   بناات فهااد   ر) الجوه  ەرۆ دكت   هك  كهەی و هن ی ژێ تو   ێیپ هب   ،یهردادای ترسهم

 لناازاعاكل امشاا  یت علاا ناا ترللان  يالساالب  ری ث ) التااا یشااان ی ناون هسااعود( ب 

 ەیژێاا رهك  ەو وتااو هركەد  ،ەداو   ینجامهلاق( ئ طال  یال  يدؤ ی   يذال  یسرالْ

 اتاادخ هت ی پا یازی ر یشارهل تهب ی تاهب  یهكشانداهڵه هل ەو هت ێ ن   ۆیه  هب   قڵاهت 

 یناااان ێ كارههاپ ب خااار یۆ هااا هب  قهڵات  یت ڵهحاااا ی%24 هل هیكی نااازهك

 هاااەرو هه ،ەو هكااردن  یناادەو هی و پ  نی چاااتكردن و ناساا   هیان ی مهل،  ەیهو هت ێ ن 

 یو گونجااان   انیاا ژ  ەو هكێ پ   یلهه  ەو هكان ۆڕەت   هب   انرههاوس  یون بو   ەدلوو ئا

درووساات   ۆ باا   انییاا ن ازێ خ   هیشاا ێ ك  و ،  ەو هت ۆ كرد  مهك  نراهسو ها  وانێ ن   هل

  .تێ د  ییتاۆ ك  ەو هون ابو ی ج   هب  امنج ەرهو س  تێ ب ەد

 رانێئ -2

 یت ڵاحااا  ێیرسهسهل  كیه  ەیژێ ر  هك  ەدوو ان هی گی را  اراندێ ئ   هل  تێ ن   یسی لۆ پ 

 رانااداێ ئ   هل  و همه. ئ ەیهو هوكسبو هی ف  یت یههڵامۆ ك  ۆڕیت   ۆیههب   ەو هابوون ی ج 

 تهڵاسااا ەد نااادهرچ هه ینااا ێ هەد كاااارهب  بووكسااا هی ف سهك نیاااۆ مل 17

 یتاار  یۆڕتاا   و هگێ پاا   زارهه  ن ێ و پ   سبووكهی ف  ڕیۆ ت   یمهڕف  یكێ ارڕی ب هب 

  .یوشت ەر  ی دان   یساو پاهب   ەكردوو  هغەدهق

 ئوردن  ینیشانش  -3

 هل  دایاا دن ئور  یگاااهڵمۆ ك  هل  قڵاهت   ەیژێاا ر  كااانییهمهڕف  ەو هن ی ژێ تو   ێیپ   هب 

 ینااااان ێ ه كااااارهخااااراپ ب  ەدوو كاااار یادیاااا ز%  25 هل و یهكشااااانداڵهه

  .نكان ەو هون و اب ی ج  یكەرهس  یكارۆ ه  كانییه ت یههڵامۆ كۆڕەت 

 



بپارێزین!  یمانژیانی خێزان با  

 

212 
 

 تێكو  -4

 هكێ كاا یه  تێ رن هت ن ی ئ   هك  نهكەد  ەو هب   ەئاماژ  تێ كو   یكان ییهرەدو دا  ەرچاو هس

 یت هی ڵاهمۆ و كااا  یزانااا ێ خ  ینااادەو هی پ  یو  واز قهڵات  یكاااان ەكارۆ ه هل

 .تداێ و ك  یت ڵاو هل

 نساەرەف -5

  ن ێاا پ  ەداو  ینجااامه( ئ نیاا   نۆ ئاا  قهڵات ) هیگێ پاا هك كییهراپرساا  ێاایپ هب 

 انی ی رشااداهب   یكتاارهیهل  ەو هت هابوون ی ج   هك  زهگەر  ردوو هههل  سهك  زارهه

 یت ڵهاحاا   یكێیهساا   یكااارۆ ه  سبوكهی ف  ۆڕیت هك  ەوتوو هركەد  ،ەدوو كر  داێ ت 

 .هكان وهنهجیابوو 

 ایتانیرەب -6

و   زانێاا خ   یكارووبااارهب   تهب ی تااا  یكاا ههی گێ پ هك  یتااان ی رهب   یكەیهو هن ی ژێ تو 

 ەو هوون ب ایاااااا ج  یاداو  % 33 هل ایاااااا تان ی رهب  هل ،ەداو  ینجااااااامهئ  قهڵات 

  .ەبوو   ەو هكسبوو هی ف  ۆڕیت   ینان ێ هركاهخراپ ب   ۆیههب   یكترهیهل

 راقێع -7

 یهردادای ترسااااا هم یكێ كشاااااان هڵه هل قهڵات  ەیژێااااا ر راقاااااداێ عهل و همهئ 

 ۆڕەتاا  ینااان ێ كارههاپ ب رخاا  كااانەكارۆ ههل كێاا كیه ایاا اج ی ج  یكااارۆ ههب 

 هل كێاا كیه ەو هكااات ەد ەو هل خااتهج  یراقاا ێ ع یگااا. دادهكااان ییهت یههڵامۆ ك

 هل كێ شااا هب ، ینااا ۆ كتری لهئ  یت یهساااوكا هل ییهت ی ربااا  قهڵات  ین كااااەكارۆ ه

 ۆڕەتاا  نجااای ئ  ەیهو هساابوكهی ف ۆڕیتاا  ۆیهاا هب  مهكیه هیپاال هب  نكاااهقهڵات 

 .تر  یانكییهت یهڵاهمۆ ك

 ڵیسااا یئامااار ێاایپ هب  ،انكوردساات  یماا ێ رهه هل هجااگ راقێاا ع هل و همهئ 

 ەیژێاا ر  ،ەنجاماادراو هئ   یری رگههاوساا   یست هب ێ ( گر  245269  ز)2018
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 یون ن كااا  یمااانگ  یئامااار  یێ پ هب   هاەرو ه(. ه73569)  هل  هیی ت ی بر  شی قهڵات 

( 149304ز ) 2019 ڵیساااا یمماااوزهت  یماااانگ ییاتااا ۆ تاااا ك مەدوو 

 یندكردن هسااا هپ ( 31882) و ەامااادراو نج هئ  یری گرهوسااا ها یسااات هب ێ گر

( 29587)  و ەدراو   امنجاا ها ئ دادگ  ەیو ەرەدهلهك  یری گرههاوس  یست هب ێ گر

 ەو هن اكردیاا ج   قهڵات (  10367و )  یكاا ەرەد  یقاا هڵات   یكردن ندهسهپ   یت ڵهحا

   .دادگا  یارڕی ب   هب 

 هب  ەئاماااااژ كااااانەئامار مهڵاب  اوازنیاااا ج  قهڵات  یكااااان ەاركۆ ه ەاریاااا د

و  كانیهسااا ۆ د و ێااا ن هل كاااانەكارۆ ه كاااو هڵب  ،اكااااتن  قهڵات  یكاااان ەكارۆ ه

 یكێ ئامااار و ەیهورهگ یكیهی ووكااورت مهو ك نێ لاا هك شهمهئ  ،یهكانااداەارڕی ب 

 ێلاا   یدسااوو   داریاا دن ەو هی پ   یناا یهو    رانەژێ تااا تااو   یاایهن   یت هو باب   ینست زا

  .رگرنەو 

 نڕی ب ەمار  ەیژێ ر  ز2016  ڵیسا  یرئاما  ێیپ   هب   شی دستان كور  یمێ رهههل

 یندكردن هساااااا هپ ، ( 239)  مەو دو  یژناااااا  هب  دانێاااااا پ ێ ر ،( 31183) 

 (.5814  )  ەو هون اب ی كج ێ و ل  قڵاهت   ،(1743)   یكەرەد  ین ڕی ب ەارم

         مەردهسااا  یایااا ج ۆ لهكن هت  ۆیهااا هب  ەو هن و ابو یااا كج ێ لو  قهڵات  داڵهساااا مهل

 هل ،تهڵ( حااااا186) رێاااا ولهه یزگاااااێ پار ه( لتێاااا رن هنت ی ئ  ل،یاااا اب ۆ ) م

 یی هااا  یمان ێ سااال یزگااااێ پار مهڵاب  ت،ڵه( حاااا10) كۆ دهااا  یازگااا ێ پار

 .ەكراو هن   ێپ   یكهەی ئاماژ

 دانێاا پ ێ ر  ،(  37507)    نڕی ب ەمااار  یەژێاا ز ر2017  ڵیسا  یئامار  ێیپ   هب 

، ( 1260)  یكاا ەرەد ین ڕی ب ەمااار یردن ندكهساا هپ  ،(41)  مەو دو  یژناا  هب 

 (5729)   ەو هابون ی ج كێ و ل  قهڵات 

 هب   نداێ پ ێ ر،  (  39763)  نی ڕب ەمار  ەیژێ ز ر2018  ڵیسا  یئامار  ێیپ   هب 

 ، (3001)  یكااا ەرەد ین ی ڕب ەرماااا یندكردن هسااا هپ  ، (89)  مەدوو  یژنااا 

 (.9192)   ەو هابون ی كج ێ و ل  قهڵات 
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 ردوو هه هل 2016 ڵیسااا یئامااار هل نهاااهت  شی كوردسااتان  یماا ێ رهه هل

 هل و ، ەاو رد قهڵات  یكاااارۆ ههب  ەاژئامااا  كۆ دهااا  رو ێااا ولهه یزگااااێ پار

 و یهسۆ د  و ێ ن هل  انههت   نكاەكارۆ ه  ،ەاو درهن   ێپ   ەیژئاما  یان مێ سل  یزگاێ پار

 كااانەئامار  و ەیهورهگ  یكییهرت كااو   موو هك  ۆیخ   ۆ ب   شهمهئ   یهكانداەارڕی ب 

 .تێ ری ربگەو  ێل  یواو هت   یسوود  تێ اتوانرو ن  چنەردەد  ڵاوككرچ 
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 كان ەرچاوەس

 حموود.مە د كاكەەحمشێخ ئەن،  فسیری ڕاماتە -1

ی صۆال  أحمۆد وهدنۆەوسۆلم، كۆكر  یۆەر صۆلی   علەمبۆەتی پێغی سۆوننەپوختە -2

 .2022چاپ   ح، ساڵیلكریم فتاعبدارگێڕانی:  الشامی، وه

دمشۆۆ ،  -دار الفكۆۆر ،ةیۆۆزوجال ةایۆۆللح ةیۆۆلیالتأه ةلشۆۆعا ، الۆۆدورا ریۆۆ. محمۆۆد خد  -3

 .م2011  ،ةالرابع  ةبعطال

د، شۆۆالمرمعهۆۆا  ت الأسۆۆریة وكیۆۆف یتعامۆۆ أبۆۆرز المشۆۆكلا د الأسۆۆر ،رشۆۆادلیۆۆ  اإ -4

ف شۆرااد نخبۆة مۆن المختصۆین والمختصۆات، الاإعۆدي،  الُسم الثۆانث  الجزء الثال

الطبعۆة الأولۆ  دحان،   بۆن ناصۆر السۆ الۆدكتور عبۆد  الاجتمۆاعي  لمستشارالعام ا

 الریاض.، 2008

طبعۆۆة الأولۆۆ  ال -ناجحۆۆة ال الزوجۆۆة –عدین زوجۆۆك سۆۆالم، كیۆۆف تسۆۆ أمۆۆاني مۆۆاهر -5

 نافِة.م، الناشر مكتبة ال2012

د.   د: رشا بسام ابراهیم زریفة، اشراف:، إعدافي الاسلام  رة  استُرار الأسمعوا -6

دراسۆات العلیۆا فۆي ت الۆ  كلیۆة المقۆد الة ماجسۆتیركیلاني، رسۆزید ال  جما  أحمد

 م.2010س فلسطین،  نابل –جاح الوطنیة  عة النجام

 .كترونيبح  الزوجین، كتاب إل  نتحاف العروسیمد أحمد، امح  الأمین الحاج  -7

 وجیة وآدابها، كتاب إلكتروني.رة الزأحكام العش  ة،رالدین أبو لحیون  -8

 ،نكۆۆۆۆەیل مئۆۆۆۆە رسۆۆۆۆەلە رى،رشۆۆۆۆاد الأسۆۆۆۆوفۆۆۆۆن الا خطۆۆۆۆاب، علۆۆۆۆمهیم ابۆۆۆۆرا -9

https://ibrahimkhattab.com  . 

 ر .سالأ  مستشارحو  برنامج إعداد ال  ،ةییبة تدریبحُ  د نعیم نجم،مهند.     -10

 .الارشاد الأسر حو  برنامج    دریبیةاص، حُیبة تُصاخلاص ال   -11

، ر خێۆزانسۆەلە  كانتییۆەڵایەكۆمە  ری تۆڕهكاریگە،  ەننگەهد زحمەەین ئیاس   -12
 یڵگۆۆۆەی كۆمەكانخێزانییۆۆۆە رفتۆۆۆەكۆنفرانسۆۆۆی )گش بەپێشۆۆۆكە كۆۆۆەیەوهینەتوێژ

ڵ گۆۆۆەەل شۆۆۆیهاوبەان بەیرمەنكۆی گۆۆۆزار( كۆۆۆەسۆۆۆەكۆۆۆارو چارهۆه ،كوردسۆۆۆتان

https://ibrahimkhattab.com/
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و  روونۆاكبیریی ڵۆەەۆیۆی و كۆمی مرپێدانشەو گەردهروهژیار بۆ پە  تتیوتیئینس
 . 2019/  31/10-30رۆژانیلەكرد ی ركووك سازكە یتیەڵاكۆمە

ی ینكۆۆەلم ر ئۆۆەسۆۆەەل، زوجیۆۆةال ز ، تحۆۆدیات العلاقۆۆاتیفۆۆة محمۆۆد الحۆۆر. خلد   -13

  .  https://twitter.com/kalmhrzi/status  ،وهخواره

.   ،وهی خۆۆوارهم لینكۆۆەر ئۆۆەسۆۆە، لە ةرة شۆۆنون الأسۆۆرإداكردیۆۆة، بۆۆا الر    -14

 https://mawdoo3.com   

، وهی خۆۆۆوارهكۆۆۆەم لینر ئۆۆۆەسۆۆۆەە، لوا  العتۆۆۆا نۆۆۆ، الزوجۆۆۆة اختیۆۆۆار معۆۆۆاییر -15

 https://mawdoo3.com  . 

، وهرهی خهوام لینكه  ر ئهسه  ، لته ول مع زوجامل الرستعاجاني،  السرراغب  د.     -  16

https://www.islamstory.com/ar/artical/ 

ی م لینكەر ئەەسلە،  یاة الزوجیةلحة النبویة في انالس  نسانیةد. سوسن الشریف، إ  -17

   http://www.khotwacenter.com ،  وهخواره

 ،وهارهخۆۆو یم لینكۆۆەر ئۆۆەسۆۆەە، لفۆۆي اإسۆۆلاممۆۆن أهۆۆداف الۆۆزواج ، توفیۆۆ  ةفتحیۆۆ -18

: https://www.alukah.net/social   

، هورهی خۆۆۆۆۆوام لینكۆۆۆۆۆەر ئۆۆۆۆۆەسۆۆۆۆۆەلە، جاُاصۆۆۆۆۆد الۆۆۆۆۆزو، مجیۆۆۆۆۆد فلۆۆۆۆۆوحم -19

https://www.islamanar.com/   
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