
 

 

 عێزاق –رێّی وٛردطراْ  ٘ٗزىِٛەذی 

  ی سأظری ٖٚ ذی خٛێٕذٔی تاڵا ٚ ذٛێژیٕٗ سارٖ ٖٚ

 سأىۆی طٍێّأی

 ذی  ڕٖ ی تٕٗ ردٖ رٖٚ وۆٌێدی پٗ

 ی ِٕذاڵاْ ػی تاخچٗ تٗ

 
 

طەر ٘ۀذێ ٌە طرزاذیژییای  واراِەیی پڕۆگزاِێىی ڕا٘ێٕزاٚ ٌە

رییەواْ لای ِٕذاڵأی ٚفێزتٛٚٔی چالان تۆ گەػەپێذأی تە٘ا ئاتٛ

 تاخچە

  سأىۆی طٍێّأی وزاٖٚ  ذی ٌٗ ڕٖ ی تٕٗ ردٖ رٖٚ ٔی وۆٌێژی پٗ ٔدِٛٗ ػی ئٗ پێؼىٗ  وٗ یٗ ٔاِٗ

 اڵأذای ِٕذ تاخچٗ  ر ٌٗ ی ِاطرٗ طرٙێٕأی پٍٗ دٖ وأی تٗ پێذاٚیظرییٗ  ٌٗ  ػێىٗ ٚ تٗ

 

 ْ  لایٗ  ٌٗ
 ػاخٛاْ عثذاٌٍٗ ازّذ

 رػری رپٗ طٗ  تٗ

 ِسّذ د.عثذاٌصّذ ازّذی.پ.
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ٍْىِ حِ انرَّ ٍِ ًٰ حْ  بطِْىِاللهِانرَّ

 

 صذقاللهُانعظٍى
(111:اٌَت -طّضورة) 



 

 ب

 

رػریار رپٗ تڕیاری طٗ  

طەر ٘ۀذێ ٌە طرزاذیژییای  واراِەیی پڕۆگزاِێىی ڕا٘ێٕزاٚ ٌۀاٚٔیؼأی )   تٗ  یٗ َ ٔاِٗ ئٗ

  رػری ٚ ٌٗ رپٗ طٗ  ( تٗرییەواْ لای ِٕذاڵأی تاخچە ٚچالان تۆ گەػەپێذأی تە٘ا ئاتٛ فێزتٛٚٔی

  ( ٌٗػاخٛاْ عثذاٌٍٗ ازّذر ) ْ خٛێٕذواری خٛێٕذٔی تاڵا / ِاطرٗ لایٗ ژێز چاٚدێزی ِٕذا ٌٗ

ن ٖ ٚ  وزاٖٚ  ی ِٕذاڵاْ، ئاِادٖ ػی تاخچٗ ذی / تٗ ڕٖ ی تٕٗ ردٖ رٖٚ سأىۆی طٍێّأی / وۆٌێدی پٗ

ٚ  ی ِٕذاڵاْ، ٌٗ تٛاری تاخچٗ  ر ٌٗ ی ِاطرٗ طرٙێٕأی تڕٚأاِٗ دٖ وأی تٗ پێذاٚیظرییٗ  ػێه ٌٗ تٗ

 . دا ٚاژۆِاْ وزدٖٚٚ پێٕاٖٚ

 

 

 

  ٚاژۆ

 ػریار رپٗ طٗ                                      

 پ.ی.د. عثذاٌصّذ ِسّذ ازّذ

   2023 /       / تەرٚار:         

 

 َ  وٗ ٔگأذْ دٖ ڵظٗ ی ٘ٗ ٌیژٔٗ  ع تٗ پێؼىٗ  یٗ َ ٔاِٗ ئٗ  َ پێؼٕیاسأٗ پێی ئٗ  تٗ

 

 ٚاژۆ 

 پ.د.صاتز تىز ِصطفی

 ی ِٕذاڵاْ ػی تاخچٗ رۆن تٗ طٗ

 2023رٚار :     /     /  تٗ

 



 

 ج

 

ری سأظری ٔگێٕٗ ڵظٗ تڕیاری ٘ٗ  

طەر ٘ۀذێ ٌە طرزاذیژییای  ڕا٘ێٕزاٚ ٌەواراِەیی پڕۆگزاِێىی ٔاٚٔیؼأی )   تٗ  یٗ ٖٚ َ ذٛێژیٕٗ ئٗ

  ٖٚ روی پێذاچٛٚٔٗ ( ئٗ رییەواْ لای ِٕذاڵأی تاخچەٚفێزتٛٚٔی چالان تۆ گەػەپێذأی تە٘ا ئاتٛ

ٚ گٛسارػری   ڵٗ ٘ٗ  خۆرێىٗ  ٚخ تٗ روٗ رٔدذاْ دٖ ِٓ طپێزدرا، دٚای طٗ  ٚ ٚردتیٕی سأظری تٗ

 .ٚاژۆَ وزد  ٖٚ ر ئٗ تٗ  ، ٌٗ سأظری ٔادرٚطری ذێذا ٔییٗ

 

 

 

 ٚاژۆ:

 ٔاٚ :

 2023رٚار :     /     /  تٗ

  



 

 د

 

 تڕیاری ٌیژٔەی گفرٛگۆ

واراِەیی ئێّە ئۀذاِأی ٌیژٔەی گفرٛگۆ ٚ ٘ەڵظۀگأذْ، ئەَ ٔاِەیەِاْ تە ٔاٚٔیؼأی ) 

طەر ٘ۀذێ ٌە طرزاذیژییای فێزتٛٚٔی چالان تۆ گەػەپێذأی تە٘ا  پڕۆگزاِێىی ڕا٘ێٕزاٚ ٌە

( ػاخٛاْ عثذاٌٍٗ ازّذ( ٌەگەڵ خٛێٕذکاری ِاطرەر )لای ِٕذاڵأی تاخچەرییەواْ ٚئاتٛ

گفرٛگۆِاْ کزد دەرتارەی ٔاٚەڕۆک ٚ لایۀی دیکەی کزد ٚ تڕیارِأذا کە ػایظرەی ئەٚەیە تە 

دا  ( تڕٚأاِەی ِاطرەر ٌە تٛاری تاخچەی ِٕذاڵأی پێ تذرێد، ٌەٚ پێٕاٖٚ  پٍەی ) 

 ٚاژۆِاْ کزدٚٚە. 

  

 ٚاژۆ :       ٚاژۆ:

 ٔاٚ:       ٔاٚ :

   ی سأظری : پٍٗ      ی سأظری : پٍٗ

 ٔذاَ ئٗ                 رۆوی ٌیژٔٗ طٗ

 رٚار: تٗ       رٚار : تٗ

 

 ٚاژۆ:       ٚاژۆ:

 ٔاٚ:       ٔاٚ :

   ی سأظری : پٍٗ      ی سأظری : پٍٗ

 رػریار رپٗ ٔذاَ ٚ طٗ ئٗ       ٔذاَ ئٗ

 ٚار:ر تٗ       رٚار : تٗ

 

 ٔذ وزا طٗ ذی / سأىۆی طٍێّأی پٗ ڕٖ ی تٕٗ ردٖ رٖٚ ٔی وۆٌێدی پٗ ٔدِٛٗ ْ ئٗ لایٗ ٌٗ

 ٚاژۆ:

 زظٓ فخزاٌذ٠ٓ خاٌذ: پ.ی.د ٔاٚ

 ذی ڕٖ ی تٕٗ ردٖ رٖٚ وۆٌێدی پٗ طەرپەرػریاری

   رٚار تٗ                                                                



 

ِ 

 

تٗ  ػٗ پێؼىٗ  

 

 ُدایه ٚ تاٚو 

 ٗری ژیأُ  ٘اٚط 

 ( تٛێزَ )  وٗ ذالأٗ  وٛڕە 

 ُٔخٛػىٛتزاوا 

 ٗ٘ ٗی خٌٛیای سأظرٓ طأٗ ٚ وٗ ِٛٚ ئ 
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 :طٛپاص ٚ پێشأیٓ

 ٗطەرتاری ٘ەِٛٚ   ٔاَ تٖٛٚ پؼد ٚ پٗ  وٗ  ٚرٖ طٛپاص تۆ خٛدای گ

 .ٚ طەروەٚذٛٚ تُ َ تگٗ  َ لۆٔاغٗ ذاوٛ تٗ ئاطرۀگییەواْ 

 ٗڕەذی ٚ  ی تٕٗ ردٖ رٖٚ ذی سأىۆی طٍێّأی ٚ وۆٌێدی پٗ رۆوایٗ طٛپاص تۆ ط

 خظأذَ. ذی خٛێٕذٔیاْ تۆ ڕە رفٗ دٖ  ی ِٕذاڵاْ وٗ ػی تاخچٗ تٗ

 ٗ( تِٗسّذ عثذاٌصّذ ازّذد. ی.ڕێشَ ) پ. رػریاری تٗ رپٗ ڕێش طٗ طٛپاص تۆ ت  

 ٔذذز وزد. ِٗ ٚڵٗ پێشذز ٚ دٖ ی تٗ وٗ وأی ٔاِٗ پێؼٕیاسٖرٔح ٚ  طٗ

  َوە ِأذٚٚٔۀاطأە ٚ ٌێثٛردأە تەردەٚاَ ٌە طٛپاص تۆ دایه ٚ تاٚوی ئاسیش

 .پێگەیأذُٔ٘ەٚڵذاتْٛٚ تۆ

 اسیشَ وە تەردەٚاَ ٌە پؼرُ تٛٚەطٛپاطی تێ پایاْ تۆ ٘اٚطەری ئ  ٚ

 .٘اٚواری وزدَٚٚ

  ُٔوە تەردەٚاَ ٘اٚوارَ تْٛٚ.سۆر طٛپاص تۆ خٛػه ٚ تزاوا 

  طٛپاص تۆ وٛڕە ذالأەوەَ وە سۆرتەی ئەٚ واذأەی پێٛیظد تٛٚ تۆ ئەٚی

 ذەرخأثىەَ تۆ ذٛێژیٕەٚەوەَ تٛٚ.

 .َ ،ّٓ٘ەرێُ ( وە سۆر ٘اٚوارییاْ وزدَ.سۆر طٛپاص تۆ )َ.خّاٌذیٓ، َ.٘ێ 

  ٓسأىۆی ڕاپەڕیٓ وە ٘اٚوار تْٛٚ ٌە ٚەرگیزأُ ٌە  تۆطٛپاص ٚ پێشأی

 ٛێٕذٔی ِاطرەر.خ

 ٗپڕۆگزاِی ر ذی پێٖٛ ڕاطرگۆیی ڕٚاڵٗ  ی ٌٗ ٚ پظپۆڕأٗ َ ئٗ رخٗ طٛپاص تۆ ط ٚ 

 ػذارتْٛٚ. تٗ  ٖٚ ذٛێژیٕٗ



 

 ز

 

 ٌِٕٗٗذاڵاْ ی ِٕذاڵاْ ٚ  ر ٚ ِاِۆطرایأی تاخچٗ تٗ ڕێٖٛ َ تٗ رخٗ طٛپاص تۆ ط  

یذأی  ػی ِٗ تٗ  ٘اٚوارَ تْٛٚ ٌٗ  وٗ لەسای زاخیاٚا ٔذی طٕٛٚری ٔاٖٚ

 . وٗ ٖٚ ذٛێژیٕٗ

 ٗویغ  یٗ ٚػٗ  ر تٗ گٗ ی ٘اٚواریاْ وزدَ ئٗ طأٗ ٚ وٗ َ ئٗ رخٗ طٛپاص تۆ ط

 تێد.

                                         

  



 

 ح

 

 :ٖٚ ی ذٛێژیٕٗ پٛخرٗ

ڕا٘ێٕأییە تۆ درٚطرىزدٔی پڕۆگزاِێىی  ی٠ِەسا١ٕٔٝ وارائەَ ذٛێژیٕەٚەیە ئاِأدٝ  

تاخچە. ذٛێژەر چٛار گزیّأەی طەرەوی دأا  رییەواْ لای ِٕذاڵأیٚگەػەپێذأی تە٘ا ئاتٛ

رییە ٌە ِٕذاڵأی طٕٛری ذٛێژیٕەٚەوە تزی تەِەتەطری گەیؼرٓ تە ئاِأدەوأی ذٛێژیٕەٚەوە.

 (.2023_-2022( طاڵ تۆ طاڵی خٛێٕذٔی )5تاخچە ذەِەْ )

ذٛێژیٕەٚەوە ذٛێژەر ِیرۆدی ئەسِٛٔی تەوار٘ێٕاٚە وە پؼد پێٕاٚ گەیؼرٓ تە ئاِأدی  ٌە

ٕەٚەوە پێىٙاذٛٚە ٌە . وۆِەڵگەی ذٛێژیٚ گزٚپی )ئەسِٛٔی ٚ وۆٔرڕۆڵىزاٚ(دەتەطرێد تە دٚ

( ِٕذاڵ 24. ّٔٛٔەی ذٛێژیٕەٚەوە پێىٙاذٛٚە ٌە )لەسای زاخیاٚای تاخچە ٌە طٕٛری ( ِٕذاڵ950)

( ِٕذاڵ تۆ گزٚپی وۆٔرڕۆڵىزاٚ. ئاِڕاسەوأی 12ٚ ) ( ِٕذاڵ تۆ گزٚپی ئەسِٛٔی12)وٛڕ ٚ وچ 

پێٛەرەوە   ،رییەواْٚێٛەری ٚێٕەیی تە٘ا ئاتٛذٛێژیٕەٚەوە پێىٙاذٛٚە ٌە ئاِادەوزدٔی پ

( 5٘ەر تٛارێه )( تٛاردا وە تۆ 6( تڕگە ٚە تڕگەواْ داتەػىزاْٚ تەطەر )30پێىٙاذٛٚە ٌە )

ڕاطرگۆیی ٚ خێگیزی پێٛەرەوە تەطەر ّٔٛٔەی دٚای دڵٕیاتٛٚٔەٚە ٌە ، تڕگە ٌە خۆدەگزێد

پاػاْ ذٛێژەر پڕۆگزاِێىی ڕا٘ێٕأی درٚطد  .خێثەخێىزا وە گزٚپی )ئەسِٛٔی(یە ذٛێژیٕەٚەوەدا

وە پؼری تەطرٛٚە تە رییەواْ لای ِٕذاڵأی تاخچە ٚتۆ گەػەپێذأی تە٘ا ئاتٛوزد 

)فێزتٛٚٔی ٘ەرەٚەسی، گفرٛگۆ،  طرزاذیژییەوأی فێزتٛٚٔی چالان وە پێىذێٓ ٌە طرزاذیژییەوأی

تۆ ئەَ فێزتْٛٚ تەدۆسیٕەٚە، گێڕأەٚەی چیزۆن( تیزپژاْ، چارەطەروزدٔی وێؼەواْ،ڕۆڵثیٕیٓ، 

( دأیؼرٓ 14اِەوە ٌە )، پڕۆگزی ٌە ذٛێژیٕەٚەوأی پێؼٛٚ تیٕیٛەِەتەطرەع ذٛێژەر طٛٚد

 وی خایأذ.( خٌٛە30( دأیؼرٓ ٌە ٘ەفرەیەوذا ٚە ٘ەر دأیؼرٕێه )2، )پێىٙاذٛٚە

دٚٚ ّٔٛٔە  (T)ذالیىزدٔەٚەی ئاِڕاسە ئاِارییە تەوار٘اذٛٚەوأیغ تزیری تْٛٚ ٌە  گزٔگرزیٓ ٚە

(Independent Samples T.test)  تۆ ذالیىزدٔەٚەی پێؼەوی ٚ پاػەوی گزٚپی )ئەسِٛٔی

 (.ىزاٚٚ وۆٔرڕۆڵ

 



 

 ط

 

 ٌە گزٔگرزیٓ ئۀداِەوأی ذٛێژیٕەٚەوە تزیری تٛٚ ٌە :

، واریگەری ٘ەیە تۆ گەػەپێذأی طەر طرزاذیژییای فێزتٛٚٔی چالان ڕا٘ێٕأی ٌەپڕۆگزاِی  .1

 تاخچە. ڵأیرییەواْ لای ِٕذاٚتە٘ا ئاتٛ

خیاٚاسی ذالیىزدٔەٚەی پێؼەوی ٚ پاػەوی گزٚپی ئەسِٛٔی دەریخظد وە پڕۆگزاِەوە  .2

 واریگەری ٘ەتٛٚە ٌە تەرژەٚۀذی ذالیىزدٔەٚەی پاػەوی.

 ىزاٚپاػەوی گزٚپی وۆٔرڕۆڵ ٚ ٌە ٔێٛاْ ذالیىزدٔەٚەی پێؼەویٔەتٛٚٔی خیاٚاسی  .3

٘یچ گۆڕأىارییەوی ٌە ئۀداِی ػێٛاسی ٚأەٚٚذٕەٚەی ئاطایی دەرخەری ئەٚ ڕاطرییەیە وە 

 ذالیىزدٔەٚەی گزٚپەوەدا درٚطد ٔەوزد.

 پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕزاٚ، فێزتٛٚٔی چالان، تە٘ا ئاتٛٚرییەواْ.وٍیٍە ٚٚػە: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ي

 

ڕۆن پێڕطری ٔاٖٚ  

 

 لاپەڕە ٔاٚەڕۆن

 أ ئایەذی لٛرئأی پیزۆس

 ب تڕیاری طەرپەرػریار

 د تڕیاری ٌیژٔەی گفرٛگۆ

 ٖ پێؼىەع

 ٚ_س طٛپاص ٚ پێشأیٓ

 ذ_ط پٛخرەی ذٛێژیٕەٚە

 َٞ_ پێڕطری ٔاٚەڕۆن

 _صَ پێڕطری خؼرەواْ

 ص پێڕطری پاػىۆواْ

 11_1 تەػی یەوەَ: چٛارچێٛەی گؼری ذٛێژیٕەٚەوە

 4_2 یەوەَ: وێؼەی ذٛێژیٕەٚەوە

 6_4 دٚٚەَ: گزٔگی ذٛێژیٕەٚەوە

 6 طێیەَ: ئاِأدەوأی ذٛێژیٕەٚەوە

 7_6 چٛارەَ: گزیّأەوأی ذٛێژیٕەٚەوە

 7 پێٕدەَ: طٕٛری ذٛێژیٕەٚەوە

 11_7 : پێٕاطەی چەِه ٚ ساراٚەواْػەػەَ

 84_12 تەػی دٚٚەَ: چٛارچێٛەی ذیۆری ذٛێژیٕەٚەوە

 13 چەِىی پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْیەوەَ: 

 13 ٘ۀگاٚەوأی ئاِادەوزدٔی پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْ



 

 ك

 

 17_14 ٘ۀگاٚەوأی پڕۆطەی دیشایٕىزدٔی پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْ

 19_18 فێزتٛٚٔی چالانچەِىی : دٚٚەَ

 20 ئاِأدەوأی فێزتٛٚٔی چالان

 22_20 ڕۆڵی ِاِۆطرا ٚ فێزخٛاس ٌە فێزتٛٚٔی چالاوذا

 22 فێزتٛٚٔی چالانپاطاٚەوأی 

 23_22 طرزاذیژییەوأی فێزتٛٚٔی چالان

 29_23 طرزاذیژی فێزتٛٚٔی ٘ەرەٚەسی

 34_29 طرزاذیژی ڕۆڵثیٕیٓ

 39_35 طرزاذیژی گفرٛگۆ

 43_39 طرزاذیژی تیزپژاْ

 47_43 طرزاذیژی چارەطەر وزدٔی وێؼەواْ

 50_47 طرزاذیژی دۆسیٕەٚە

 54_50 طرزاذیژی فێزتْٛٚ تە یاری

 57_54 طرزاذیژی گێڕأەٚەی چیزۆن

 58_57 ئاطرۀگەوأی فێزتٛٚٔی چالان

 60_59 رییەواْٚ: گەػەوزدٔی ٘ۆػیاری تە٘ا ئاتٛطێیەَ

 63_60 رییەواْٚتە٘ا ئاتٛ

 70_64 رییە پەیٛۀذیذارەواْٚتە٘ا ئاتٛ

 65_64 تە٘ای تەوار٘ێٕأی ئاٚ

 67_66 تە٘ای تەوار٘ێٕأی خۆران

 68_67 تەوار٘ێٕأی وارەتاتە٘ای 

 69_68 تە٘ای تەوار٘ێٕأی واخ



 

 ل

 

 69 تە٘ای تەوار٘ێٕأی ذەوٕەٌۆژیا

 70_69 پاػەوەٚذىىزدْ

 74_70 چٛارەَ: ذیۆرەواْ )ئەٚ ذیۆرأەی ڕاڤەوزدٔیاْ تۆ تە٘اواْ وزدٚٚە(

 70_72 (Thurstone)ذیۆری )ثۆرطرۆْ( 

 72_73 (Spranger)تۆچٛٚٔی سأای ئەڵّأی طپزأگەر 

 74  (Newcomb) تۆچٛٚٔی )ٔیٛوّة(

 83_74 پێٕدەَ: ذٛێژیٕەٚەوأی پێؼٛٚ

 84_83 ػەػەَ: گفرٛگۆی ذٛێژیٕەٚەوأی پێؼٛٚ

 108_85 تەػی طێیەَ: )ڕێثاسی ذٛێژیٕەٚەوە ٚ ڕێىارییەوأی(

 86 یەوەَ: ِیرۆدی ذٛێژیٕەٚەوە

 86 دٚٚەَ: دیشایٕی ئەسِٛٔی ذٛێژیٕەٚەوە

 87 ذٛێژیٕەٚەوە طێیەَ: وۆِەڵگەی

 88_77 چٛارەَ: ّٔٛٔەی ذٛێژیٕەٚەوە

 95_89 ٘اٚذایی ٔێٛاْ گزٚپەواْ

 96 پێٕدەَ: ئاِڕاسەوأی ذٛێژیٕەٚەوە

 96 رییەواْٚپێٛەری تە٘ا ئاتٛ

 97 رییەواْٚڕێىارەوأی پێٛەری تە٘ا ئاتٛ

 98_97 ڕاطرگۆیی

 101_98 پێٛەرەوە٘ێشی خیاواری ٚ ٘اٚوۆٌىەی لٛرطی ٚ ئاطأی تڕگەوأی 

 102 خێگیزی پێٛەرەوە

لای ِٕذاڵی  رییەواْٚدرٚطرىزدٔی پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْ تۆ گەػەپێذأی تە٘ا ئاتٛ

 تاخچە

102_103 



 

 و

 

 105_104 ٘ۀگاٚەوأی داڕػرٕی پڕۆگزاِەوە

 106_105 ڕاطرگۆیی ڕٚاڵەذی پڕۆگزاِەوە

 107_106 خێثەخێىزدٔی پڕۆگزاِەوە

 108_107 ئاِارییەواْػەػەَ: ئاِڕاسە 

 118_109 تەػی چٛارەَ: خظرٕەڕٚٚی ئۀداِەواْ

 111_110 خظرٕەڕٚٚی ئۀداِی گزیّأەی یەوەَ

 113_111 خظرٕەڕٚٚی ئۀداِی گزیّأەی دٚٚەَ

 115_113 خظرٕەڕٚٚی ئۀداِی گزیّأەی طێیەَ

 116_115 خظرٕەڕٚٚی ئۀداِی گزیّأەی چٛارەَ

 117_116 ذٛێژیٕەٚەوەدەرئۀداِەوأی 

 117 ڕاطپاردەواْ

 118 پێؼٕیارەواْ

 133_119 ٌیظری طەرچاٚەواْ

 134 پاػىۆواْ

 _بأ پٛخرەی ذٛێژیٕەٚەوە تە سِأی عەرەتی

 A_B پٛخرەی ذٛێژیٕەٚەوە تە سِأی ئیٕگٍیشی

 

 پێڕطری خؼرەواْ 

 لاپەڕە ٔاٚٔیؼأی خؼرەواْ ژ.خؼرە

 87 وۆِەڵگەی ذٛێژیٕەٚەوە (1)

داتەػىزدٔی ذاوەوأی ّٔٛٔەی ذٛێژیٕەٚەوە ٘ەردٚٚ گزٚپی ئەسِٛٔی  (2)

 ٚ وۆٔرڕۆڵىزاٚ

88 



 

ٌ 

 

رییەواْ ٚ٘اٚذایی ٌەطەر ذالیىزدٔەٚەی ٚێٕەیی تە٘ا ئاتٛ (3)

 )ذالیىزدٔەٚەی پێؼەوی( پێغ خێثەخێ وزدٔی پڕۆگزاِەوە

90 

٘اٚذایی گۆڕاٚی ڕیشیۀذی ِٕذاڵ ٌەخێشأذا گزٚپی )ئەسِٛٔی ٚ  (4)

 وۆٔرڕۆڵىزاٚ(

91 

تە٘ای )وای( تۆ دەر٘ێٕأی ٘اٚذایی گۆڕاٚی دەطرىەٚذی خٛێٕذٔی  (5)

 تاٚن

92 

تە٘ای )وای( تۆ دەر٘ێٕأی ٘اٚذایی گۆڕاٚی دەطرىەٚذی خٛێٕذٔی  (6)

 دایه

93 

تە٘ای )وای( ٌە گۆڕاٚی پیؼەی تاٚن گزٚپی )ئەسِٛٔی ٚ  (7)

 وۆٔرڕۆڵىزاٚ(

94 

پیؼەی دایه گزٚپی )ئەسِٛٔی ٚ )وای( ٌە گۆڕاٚی تە٘ای  (8)

 وۆٔرڕۆڵىزاٚ(

95 

تڕگەوأی ذالیىزدٔەٚەی ٚێٕەیی ٘ێشی خیاواری ٚ ئاطأی ٚ لٛرطی  (9)

 تە٘ا ئاتٛرییەواْ

100_101 

 103 دەطرٕیؼأىزدٔی تاتەذەوأی پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْ (10)

 independent Samples)ئۀداِی ذالیىزدٔەٚەی ذائی دٚٚ ّٔٛٔە  (11)

T.test)  تۆ ّٔزەوأی گزٚپی ئەسِٛٔی ٚ وۆٔرڕۆڵىزاٚ ٌە

 رییەواْٚذالیىزدٔەٚەی پێؼەوی تە٘ا ئاتٛ

110 

 independent Samples)ئۀداِی ذالیىزدٔەٚەی ذائی دٚٚ ّٔٛٔە  (12)

T.test)  تۆ ّٔزەوأی گزٚپی ئەسِٛٔی ٚ وۆٔرڕۆڵىزاٚ ٌە

  رییەواْٚذالیىزدٔەٚەی پاػەوی تە٘ا ئاتٛ

112 

 independent Samples 114)ئۀداِی ذالیىزدٔەٚەی ذائی دٚٚ ّٔٛٔە  (13)



 

 ش

 

T.test)  ٚ تۆ ّٔزەوأی گزٚپی ئەسِٛٔی ٌە ذالیىزدٔەٚەی پێؼەوی

 رییەواْٚپاػەوی تە٘ا ئاتٛ

 independent Samples)ئۀداِی ذالیىزدٔەٚەی ذائی دٚٚ ّٔٛٔە  (14)

T.test) ٔەٚەی پێؼەوی ٚ تۆ ّٔزەوأی گزٚپی وۆٔرڕۆڵىزاٚ ٌە ذالیىزد

 رییەواْٚپاػەوی تە٘ا ئاتٛ

115 

 

 پێڕطری پاػىۆواْ

 لاپەڕە ٔاٚٔیؼأی پاػىۆواْ ژ.پاػىۆواْ

تۆ ٔٛطزاٚی لاریٕەتٛٚٔی تەڕێٛەتەرایەذی پەرٚەردەی ڕأیە  (1)

 خێثەخێىزدٔی پڕۆگزاِەوە ٌە تاخچەی خٛٔچە

135 

پێٛەری ٚێٕەی طەرەذایی فۆڕِی ڕاپزطی ػارەسایاْ ٌە ڕاطرگۆیی  (2)

 رییەواْٚٚێٕەیی تە٘ا ئاتٛ

136_167 

ٔاٚی پظپۆڕاْ ٚ ػارەسایاْ تە پێی ڕیشتۀذی پٍەی سأظری تۆ  (3)

رییەواْ ٚ ٚدەروزدٔی ڕاطرگۆیی ذالیىزدٔەٚەی تە٘ا ئاتٛ

 پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْ

168_169 

 178_170 ذالیىزدٔەٚەی ٚێٕەیی تە٘ا ئاتٛٚرییەواْ تەػێٛەی وۆذایی (4)

 180_179 ڕٚاڵەذی ذالیزدٔەٚەی ٚێٕەیی تە٘ا ئاتٛرییەواْ ڕاطرگۆیی (5)

 189_181 فۆڕِی ڕاطرگۆیی ڕٚاڵەذی پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْ (6)

 

 

 



 

 

 

 

 تەػی یەوەَ 

 ) چٛارچێٛەی گؼری ذٛێژیٕەٚەوە (

 

 

 وێؼەی ذٛێژیٕەٚەوەیەوەَ: 

 

 گزٔگی ذٛێژیٕەٚەوەدٚٚەَ: 

 

 ئاِأدەوأی ذٛێژیٕەٚەوەطێیەَ: 

 

 گزیّأەوأی ذٛێژیٕەٚەوەچٛارەَ: 

 

 طٕٛری ذٛێژیٕەٚەوە: پێٕدەَ

 

 پێٕاطەی چەِه ٚ ساراٚەواْ: ػەػەَ
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 :وێؼەی ذٛێژیٕەٚەوەیەوەَ: 

ٌەطەر  درٚطد دەواخ دەپەڕێد واریگەریی ریذا ذێٚئەٚ وۆِەڵگایەی وە تە وێؼەی ئاتٛ

 اْسۆر گۆڕأىاری ٘ەیە ٌەَ طەردەِەدا وە واریگەرییٚە پێؼىەٚذٓ ٚ خشِەذىزدْ تە ذاوەواْ 

ورزیٓ پێىٙاذەی وۆِەڵگا وە خێشأە ٚ تەٚ ػێٛەیەع واریگەری ٌەطەر ٚ٘ەتٛٚە ٌەطەر تچٛ

  تە ػێٛەن ٔەذٛأزێد خٛاطرەوأی ِٕذاڵەوە تەدیثێد. ِٕذاڵەوەع ٘ەیە

ری سۆرتەی خێشأەواْ سۆر خیاٚاسە ٚ سۆر طەخرە واذێه ٚتٛتەرئەٚەی تارٚدۆخی ئا ٌە

تىاخ، ئەٚا  تەخێ دا٘اذی خێشاْ لاٚاس دەتێد ٚ ٔاذٛأێد داٚاوارییە طەرەذاییەوأی ِٕذاڵەوە خێ

ڕۀگە ئەٚ ِٕذاڵە ٘ەطد تە ذٛٚڕەیی تىاخ تەراِثەر تە خێشأەوەی، ٘ەرٚە٘ا سیادتٛٚٔی 

 ۆی ئەٚەی وە دایىاْ ٚ تاٚواْ ٔەذٛأٓ ٚەن پێٛیظدخٛاطرەوأی ِٕذاڵاْ ٌەٚأەیە تثێرە ٘

طەروزدٔی  چارە تىاخ ٌە خێشاْ ِٕذاڵ تەػذاری پێٚا تاػرزە داتیٕی تىەْ، تۆیە  خٛاطرەواْ

وێؼەوأی خێشاْ تە خۆرێه وە گٛٔداٚ تێد ٌەگەڵ تیزوزدٔەٚەیذا، چٛٔىە ِٕذاڵ ٌۀاٚ 

ۆگٛٔدأذْ ٌەگەڵ ٘ەٌِٛەرخی تۆ چارەطەروزدٔی وێؼەواْ ٚ خڕا٘ێٕزاٚە خێشأەوەیذا 

  .دەٚرٚتەردا

گؼری ٚ تە٘ا  پەرەطۀذٔی ڕەٚذە ئاواری ٚ ڕەٚػری ٚ ئیداتییەواْ ٚ تە٘اواْ تە

تذرێد ٚ ٌە  ٔاٚ وارە تٕەڕەذییەوأی تاخچەی ِٕذاڵأٓ وە گزٔگی پێ رییەواْ تەذایثەذی ٌەٚئاتٛ

  (.56: 2019، زَضإ ) تٕیاذثٕزێٓلۆٔاغی یەوەِی ژیأی ِٕذاڵذا 

 ڕٚٚ ِٕذاڵأی وٛردطراْ، ئەِڕۆ پێٛیظرییاْ تە ڕەفراری درٚطری تەوار٘ێٕاْ ٘ەیە تۆ ڕٚٚتە

  .ڕٚٚیاْ تثێرەٚە تٛٚٔەٚەی ٘ەر گزفرێه وە ڕۀگە ٌە ژیأیذا ڕٚٚتە

واذێه وە دەگەڕێییٕەٚە تۆ ٘ۀذێه ٌە ذٛێژیٕەٚە پەرٚەردەییەواْ وە ِاِەڵەیاْ ٌەگەڵ 

رییەواْ ٌە پٍەوأی دٚاٚەدایە، ٚوە ڕێىخظرٕی تە٘ا ئاتٛ تە٘اوأذا وزدٚٚە، دەریذەخەْ

رییەواْ لای ٚ٘ەرچۀذە وە چۀذیٓ ذٛێژیٕەٚە ٘ەیە وە طەرٔدی خظرۆذە طەر تە٘ا ئاتٛ

رییەوأی خظرٛەذە ٚتە٘ا ئاتٛ ِٕذاڵأی تاخچە، وە ٘ەر یەوێه ٌەَ ذٛێژیٕەٚأە چۀذ تە٘ایەن ٌە
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ٚ تٛارەدا، ٌەگەڵ ٘ەِٛٚ ئەِأەػذا دەتیٕیٓ وە ٌە یەوەیاْ گزٔگی خۆیاْ ٘ەیە ٌە ڕٚٚ وە ٘ەر

ۆژ تە ڕۆژ گزٔگی تە تاػرزوزدٔی پڕۆگزاِی تاخچەواْ ڕئێظرادا ٌە ٘ەرێّی وٛردطراْ 

ۆگزاِی چالان پێؼىەع تە تاخچەواْ تىزێد، ذاوٛ ٌەڕێی چالاوییەٚە تاػرز ڕدەدرێد وە پ

  .تێد تە٘اواْ لای ِٕذاڵ تەدی

تێ ئەٚ پزۆطەی پەرٚەردە ذەٚاٚ ٔاتێد  لایۀێىی گزٔگی پەرٚەردەییە، تەری ٚپەرٚەردەی ئاتٛ

، عٍٟ)دٚای ڕێگەیەوی ٔٛێذا تگەڕێد تۆ گەػەوزدٔی ٌە ِٕذاڵأذا  ٚ ٌە ذەِۀێىی سٚٚەٚە تە

2021 :943.)  

گؼری ٚ پزۆگزاِی  طەرەڕای ئەَ گزٔگییە، ٚالعی ئێظرا ٔەتٛٚٔی تەرٔاِەی فێزواری تە

چٛٚٔی ڕەٚذی فێزوزدْ ٌە تاخچەوأی وٛردطرأذا،  پێغ ذی، ڕێگزە ٌە تەرەٚتە ذایثە أٝڕا٘ێٕ

تۆیە پڕۆگزاِێىی چالاوی ٚ فێزوزدْ پەیڕەٚ تىزێد وە تثێرە ٘ۆی گەػەپێذأی تە٘ا 

  .رییەواْ لای ِٕذاڵأی تاخچەٚئاتٛ

 ٘ۆػیاریوزدٔی پڕۆگزاِێىی چالاوی ئاڕاطرەیەوی پۆسەذیڤی ٘ەیە تەرەٚ  تەخێ خێ

ٕاْ ٚ پاػەوەٚذىزدْ ٚ خۆػەٚیظری وار ٚ پاراطرٕی ِٛڵىی گؼری ٚ گزٔگی تەوار٘ێ

رییە پێٛیظرییەوأی ذز وە ذێثیٕی دەوزێد ٌە ٚتەوار٘ێٕأی ذەوٕەٌۆخیا ٚ خۆران ٚ تە٘ا ئاتٛ

وەِی طەرٔدذاْ تێد ٌە ٘ۀذێه ٌەٚأە، ٌەگەڵ ٘ەِٛٚ ئەِأەػذا ٌەَ طەردەِەدا دەتیٕیٓ وە 

سۆر دەوەْ ٌە تەوار٘ێٕأی سۆریٕەی پێذاٚیظرییەوأذا، وە ئەطرەِە ڕۆییەوی  ِزۆڤەواْ سیادە

ئەَ ڕەفرارە ٚا تەئاطأی گۆڕأىاری ذێذا تىزێد ٌە گەٚرەوأذا، ئێّە ئەَ تە٘ایأە ٌە تاخچەٚە 

  .ٌە ِٕذاڵەوأّأذا تچێٕیٓ، ذا وە گەٚرە تْٛٚ پاتۀذ تٓ پێٛەی

 تٛٚٔذایە تە أی ِزۆڤ تەردەٚاَ ٌە سیادٚەن ئاػىزایە ٌە ڕۆژگاری ئەِڕۆدا پێذاٚیظرییەو

خۆرێه وە ئەٚ تاتەذأەی ٌە طاڵأی پێؼٛٚدا ئەٚ گزٔگییەی ٔەتٛٚە، ئێظرا تٛٚەذە 

واخ، ئەِأە ٚ ،پێٛیظرییەوی گزٔگی ژیاْ تۆ ّٔٛٚٔە ِۆتایً، ئیٕرەرٔێد، وۆِپیٛذەر، وارەتا

ئەٚەی تیز ٌەٚە تىۀەٚە وە  دە٘ێٕٓ، تێ چۀذاْ ػری دیىە وە تەردەٚاَ ِزۆڤەواْ تەواری
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تٙێٕٓ ٚ سیادەڕەٚی ذێذا ٔەوەْ، وە ٘ەِٛٚ ئەِأە ِٕذاڵی ٌەطەر ڕاتٙێٕزێد  رییأە تەواریٚئاتٛ

  .تثیٕٓ وە دەتێد پاتۀذ تیٓ تە تەوار٘ێٕأیأەٚە ٚ وەطأی دیىە طٛٚدی ٌێ

ٚ  ذٛێژەر ذێثیٕی ئەٚەی وزد ٌە ِیأی خٛێٕذٔی وۆرطاخ ٚ طەردأیىزدٔی تاخچەواْ

ِاِەڵەوزدٔی تەردەٚاِی ڕۆژأە ٌەگەڵ ِٕذاڵذا، ٘ەطری وزد وە ِٕذاڵاْ گزٔگی ٚ تە٘ای ئەٚ 

ػرأە ٔاسأێد وە تەواریاْ دە٘ێٕێد، وە ئەِەع پێٛیظری تە پڕۆگزاِێه ٘ەیە تۆ درٚطرىزدٔی 

ەٚەی ئەَ پزطیارە ئەٚ تە٘ایأە ٌە ِٕذاڵذا، تۆیە وێؼەی ذٛێژیٕەٚەوە پێٛیظری تە ٚەڵاِذأ

 واراِەیی پزۆگزاِێه ٌە گەػەپێذأی تە٘ا ئاتٛرییەواْ چۀذە ٌە ئاطری: ئایا رەوییە دەتێدطە

  تاخچە؟ ڵأیطەر ٘ۀذێ طرزاذیژییای فێزتٛٚٔی چالان لای ِٕذا

  :گزٔگی ذٛێژیٕەٚەوەدٚٚەَ: 

ە٘ۀذە خیاٚاسەوأی خەطرەیی ٚ ِەعزیفی ٚ ڕئاِأدی تاخچەی ِٕذاڵاْ ئەٚەیە وە ٘ەِٛٚ 

 طۆسدارییەٚە گەػەیەوی گؼرگیزی یەوپارچە ٚ ٘اٚطۀگ تە وەطایەذی ِٕذاڵأذا تەدیثٙێٕێد ٌە

ڕێگەی ئەٚ چالاوییأەی وە تاخچەی ِٕذاڵاْ داتیٕیىزدْٚٚ، چٛٔىە چالاوی پەرٚەردەیی 

٘ەٚڵێىی دەرٚٚٔیی ٚ خەطرەیی ٚ ڕا٘ێٕأی واراِەییە ٌە پزۆطەی پەرٚەردەیی ٌە تٛارەوأی 

ٚٔی ٚ ٘ەڵچٛٚٔی ٚ چالاویذا، ذٛخّێىی گزٔگٓ ٌە تٕیاذٕأی وەطایەذی ِٕذاڵذا سأیٓ ٚ دەرٚ

ىٙێٕأی خٛٚد ٚ تەطرٓ تە خٛد ٚ پێ ٘ەرٚەن ِٕذاڵ یارِەذیذەرە ٌە پەرەداْ تە پؼد

 .(3: 2018، اخزْٚٚ عط١ح) ٌێٙاذٛٚیی ٚ تە٘ا

ٌە فێزتٛٚٔی وۆِەڵێه خاڵ ٘ەیە وە دەتێد ٌە تارٚدۆخی خٛێٕذٔذا ٘ەتێد وە ٘ەِٛٚ ئەِأە 

 دۆخی خٛێٕذٔذا تاػرز فێز چالاوذا ٘ەیە، وە خٛیٕذواراْ ٌەواذی تەػذاریىزدٔی چالاوأە ٌە

ىىزدْ ٌەگەڵ دەتٓ ٚ سأیاری خۆیاْ ٌە ڕێگەی ٌێىۆڵیٕەٚە ٚ دۆسیٕەٚە ٚ دا٘ێٕاْ ٚ وارٌێ

 .(4: 2008)أزّذ،  ژیٕگەدا درٚطد دەوەْ

ری ٌِٛه ٚ طاِاْ دەپیٛرێد تەڵىٛ ِأای ٌەطەر تە٘ا ئاتٛرییەواْ ٔە تەطاِاْ ٔە تە سۆ

خێگیزتٛٚٔی پێگەی دارایی خێشأە ٚ ِٕذاڵەوە دەوەٚێرە ژێز واریگەری پیؼٕیارەوأی 

خێشأەوەیەٚە ڕۀگە گٛێی ٌیثێد تٍێد ) تاٚوُ دەیرٛأی وارەوەی ٌەدەطرثذاخ( ٚ ) واذێه پیز 
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ٔذێه ِٕذاڵ تێد وە دەتُ ، ِٓ ٚەن تاپیزَ ٘ەژار دەتُ( ٚە ٌەٚأەیە گٛێّاْ ٌە٘ە

ٔیگەرأییەوأیاْ ڕۀگ دەداذەٚە ٚ دایه ٚ تاٚویاْ ٚەن ئەٚ ِٕذاٌە ٚایە وە دەڵێٓ ) دایىُ 

ٚٚذی ئەگەر تاٚوە ٔەخۆع تىەٚێد ، ئێّە ٔاسأیٓ چۆْ چارەطەری تىەیٓ( ٚە تەٚ ػێٛەیە 

٘ا ەدەذٛأیٓ ٔیؼأی تذەیٓ وە ِٕذاٌەواْ دەذٛأٓ ڕاتٙێٕزێٓ تۆ فێزتْٛٚ دەرتارەی ت

 (.211: 2018،  واطع)ئاتٛرییەواْ وە دەٚریاْ دەدەْ

 :گزٔگی ذٛێژیٕەٚەوە ٌەَ خاڵأەی لای خٛارەٚەیە

ۆگزاِی خٛێٕذْ تۆ تاخچەی ِٕذاڵاْ ڕئەَ ذٛێژیٕەٚەیە یارِەذی ئەٚ وەطأە دەداخ وە پ .1

 .عەلڵی ٚ دەرٚٚٔی ٚ وۆِەڵایەذیی() دەدەْ پێ پەرە

گەڵذا  ەخری ٌەطەر دەواذەٚە ٚ ِاِەڵەی ٌەخیەوێه ٌەٚ تاتەذەی وە ئەَ ذٛێژیٕەٚەیە  .2

ئەٚە پڕۆطەی پەرٚەردە ذەٚاٚ  تێ رییە ٚەن لایۀێىی گزٔگ وە تەٚدەواخ، پەرٚەردەی ئاتٛ

  .ٔاتێد

پێی  تەرئەٚەی ٌە ئاطری ٘ەرێّی وٛردطراْ ٚ عێزالذا وەِە، تە ئەَ خۆرە ٌێىۆڵیٕەٚأە ٌە .3

تۆیذەروەٚذٛٚە وە ئاطری ئەَ خۆرە ٌێىۆڵیٕەٚأە گزٔگی خۆی ٘ەیە ٌە  سأیٕی ذٛێژەر،

  .پەرذٛوخأەوأذا، تۆیە ٘ەر وۆػؼێه ٌەٚ تٛارەدا تىزێد گزٔگی خۆی ٘ەیە

گزٔگی تاتەذی ذٛێژیٕەٚەوە ٌەٚ فێزتٛٚٔە چالاوەدا دەردەوەٚێد وە یەوێىە ٌە ڕەٚذە . 4

ٚەڵاِێىی تاتەذییأەیە تۆ ئەٚەی ٌە ئێظرادا پەرٚەردەواراْ پەرٚەردەییە ٘اٚچەرخەواْ ٚ 

واذی ئێظرادا ٌە پێٛیظری تەوار٘ێٕأی طرزاذیژییەوأی ٌە فێزتٛٚٔذا ٚ  داٚای چی دەوەْ ٌە

   .زتْٛٚێوزدٔی دەطرىەٚذەوأیاْ ٚ ِەیٍی ئەٚاْ تۆ ف واریگەریی ئەٚ طرزاذیژییأە ٚ تاػرز

تٙێٕێد تۆ  خۆر تەدەطد ٚ ری خۆرإٚذاڵەوە ئەسِٛٚٔی ئاتٛفێزتٛٚٔێىی چالاوە تۆ ئەٚەی ِ. 5

رییأەی وە ٌە ژیأی ڕۆژأەدا ڕٚٚتەڕٚٚی ٚطەر ئەٚ ذەزەدا ئاتٛ ئەٚەی یارِەذی تذاخ تە

تذاخ تۆ ڕێىخظرٕی تۆ ٘ۆػیاری تەوار٘ێٕاْ ٚ خۆػەٚیظری وار ٚ  ڵدەتێرەٚە ٚ ٘ەٚ

 ٚ گزٔگیذاْ تە واخ. تەوار٘ێٕأی خٛاردْ ٚ ذەوٕەٌۆخیا
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ذأی پڕۆگزاِی خٛێٕذْ تە یەوێه ٌە طرزاذیژییەوأی فێزتْٛٚ وە ڕۀگە ێوزدٔی پەرەپ داتیٓ .6

ێٕٛێٕییاْ تىاخ ٌە ٘ەڵثژاردْ ٚ ڕٌەگەڵ تارٚدۆخی ِٕذاڵأی تاخچەی ِٕذاڵاْ تگٛٔدێد ٚ 

  .پەرەپێذأی طرزاذیژی گٛٔداٚ تۆیاْ

ذٛێژیٕەٚەیە ٌە ئاِادەوزدٔی ئەٚ پڕۆگزاِەی وە ئۀداِەوأی ئەَ  طٛٚد ٚەرگزذٓ ٌە .7

  .رییەواْ لای ِٕذاڵأی تاخچەٚپێذأی تە٘ا ئاتٛ گەػە تەػذاری دەواخ ٌە

ِاِۆطرایأی تاخچەی ِٕذاڵاْ دەذٛأٓ طٛٚد ٌە ئۀداِەوأی ئەَ ذٛێژیٕەٚەیە ٚەرتگزْ تۆ  .8

  .رییەواْ لای ِٕذاڵأی تاخچەٚپێذأی تە٘ا ئاتٛ گەػە

رییەواْ ٌە ٚتۆ ِەٚدایەن ٌە ذٛێژیٕەٚەوأی دیىە ٌەطەر ٌێىۆڵیٕەٚەی تە٘ا ئاتٛڕێگا  .9

  .تاخچەی ِٕذاڵاْ دەواذەٚە

 :ئاِأدەوأی ذٛێژیٕەٚەوەطێیەَ: 

 :تزیریٓ ٌە ذٛێژیٕەٚەیەئاِأدەوأی ئەَ 

 گەػە طەر ٘ۀذێ ٌە طرزاذیژییەوأی فێزتٛٚٔی چالان ٌە ۆگزاِێىی ڕا٘ێٕاْ ٌەڕپ تٕیاذٕأی .1

  .تاخچە ٔیڵارییەواْ لای ِٕذاٚپێذأی تە٘ا ئاتٛ

سأیٕی واریگەری تەوار٘ێٕأی تە٘ا ئاتٛٚرییەواْ لای ِٕذاڵأی گزٚپی ئەسِٛٔی ٚ . 2

 وۆٔرڕۆڵىزاٚ دٚای خێثەخێىزدٔی پڕۆگزاِەوە.

طەر طرزاذیژییای فێزتٛٚٔی چالان ٌە  ۆگزاِێىی ڕا٘ێٕاْ ٌەڕپ خێثەخێزدٔیسأیٕی واراِەیی  .3

 .رییەواْ لای ِٕذاڵأی تاخچەٚپێذأی تە٘ا ئاتٛ گەػە

 :گزیّأەوأی ذٛێژیٕەٚەوەچٛارەَ: 

ٔێٛاْ ّٔزەوأی ِٕذاڵأی گزٚپی  ( ٌە0.05) تەڵگەداریخیاٚاسی ئاِاری ٔییە ٌە ئاطری  .1

  .ەویرییەواْ ٌە ذالیىزدٔەٚەی پێؼٌٚە طەر پێٛەری تە٘ا ئاتٛ ىزاٚئەسِٛٚٔی ٚ وۆٔرڕۆڵ

( ٌە ٔێٛاْ ّٔزەوأی ِٕذاڵأی گزٚپی 0.05) تەڵگەداریخیاٚاسی ئاِاری ٔییە ٌە ئاطری  .2

  .ەویرییەواْ ٌە ذالیىزدٔەٚەی پاػٚطەر پێٛەری تە٘ا ئاتٛ ٌە ىزاٚئەسِٛٚٔی ٚ وۆٔرڕۆڵ
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( ٌە ّٔزەوأی گزٚپی ئەسِٛٚٔی ٌە طەر 0.05) تەڵگەداریخیاٚاسی ئاِاری ٔییە ٌە ئاطری . 3

  .ەویٚ پاػ ەویرییەواْ ٌە ذالیىزدٔەٚەی پێؼٚتٛپێٛەری تە٘ا ئا

ٌەطەر  ڵىزاٚٚپی وۆٔرڕۆ( ٌە ّٔزەوأی گز0.05) تەڵگەداریخیاٚاسی ئاِاری ٔییە ٌە ئاطری  .4

 .ەویٚ پاػ ەویرییەواْ ٌە ذالیىزدٔەٚەی پێؼٚپێٛەری تە٘ا ئاتٛ

 :طٕٛری ذٛێژیٕەٚەوەپێٕدەَ: 

)تە٘ای ٚەوٛ رییەواْ ٚتە٘ا ئاتٛ ٘ۀذێه ٌەی تۆ أطٕٛری تاتەذی: پڕۆگزاِێىی ڕا٘ێٕ

 تەوار٘ێٕأی تە٘ای، وارەتا تەوار٘ێٕأی ، تە٘ایخۆران ، تە٘ای تەوار٘ێٕأیئاٚتەوار٘ێٕأی 

 ذىزدْ(.پاػەوەٚتە٘ای ذەوٕەٌۆژیا،  تەوار٘ێٕأی تە٘ای ،واخ

أیە وە ڕپەرٚەردەی تەڕێٛەتەرایەذی طٕٛری ِزۆیی: تزیرییە ٌە ِٕذاڵأی تاخچەی ِٕذاڵأی 

  .( طاڵیذایە5ذەِۀیاْ ٌە )

 (.2023_ 2022 طٕٛری واذی: تزیرییە ٌە طاڵی خٛێٕذٔی )

 (.طٕٛری ػٛێٕی: پارێشگای طٍێّأی )لەسای زاخیاٚا

 :پێٕاطەی چەِه ٚ ساراٚەواْػەػەَ: 

 :یەن: تە٘ا

 (:2011"عٍی" ) .1

دیاریىزاٚدا درٚطری دەواخ، تە وۆی ٘ەِٛٚ ئەٚ ٘ەڵٛێظرأەیە وە ذان ٌە تەراِثەر پزطێىی 

لثٛڵىزدْ یاْ ڕەذىزدٔەٚە؛ ئەِەع تەٚ ِأایەیە وە ڕەٚذەوە یەوەیەوی درٚطرثٛٚٔی تە٘ایە  

 .(40: 2011، عٍٟ)

 (:2020"تۆوأی" ). 2

ڕٚٚەوأی ِاددی،  پێذأٓ ٚ گزٔگٓ ٌە تە٘ەِٛٚ ئەٚ ػرأە دەگٛذزێد وە ػایأی تایەش

طەر ڕەفراری  ییەٚە. تە٘ا ئەٚ چەِىأەیە وە واریگەریی ٌەِەعٕەٚی، ئاواری، ئاییٕی ٚ خٛأ

 .(6: 2020دە٘ێڵٓ ٚ ڕاطد ٚ پەطۀذ دیاری دەوەْ )تۆوأی،  خەڵىی تەخێ
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 (:2020" )إٌىلاٚٞ" .3

وزدٔی  ڕێگەی وارٌێه لایەْ ذاوێىەٚە ٌە وۆِەڵێه طرأذارد ٚ زٛوّذاْ وە ٌە ٌەچەِىێىە 

دەداخ  دە٘ێٕزێد، ذٛأای ئەٚەی پێ وۆِەڵایەذییەواْ پێهٌەگەڵ تارٚدۆش ٚ ئەسِٛٚٔە ذان ٚ 

ئاِأح ٚ ڕێّٕاییەواْ تۆ ژیاْ ٘ەڵثژێزێد وە تە خذدی دەسأێد تۆ تەوار٘ێٕأی ذٛأاوأی، ٚ ٌە 

ڕێگەی تەرژەٚۀذی ٚ ڕەٚذەوأەٚە یاْ ڕەفراری سأظری یاْ سارەوی تە ػێٛەیەوی 

 .(545: 2020، ٞڕاطرەٚخۆ تەرخەطرە دەوزێٓ )إٌىلاٚ

پێٕاطەی ذیۆری تە٘ا: چەِىێىە پێىٙاذٛٚە ٌە وۆِەڵێه ٘ەڵٛێظد ٚ طرأذارد ٚ زىِٛذاْ وە 

لایەْ ذاوەٚە وە ٌە ڕێگەیەٚە وارٌێه ٌەگەڵ تارٚدۆش ٚ ٘ەڵٛێظرەوأی  ػایۀی گزٔگی پێذأە ٌە

 دەٚرییذا دەواخ. چٛار

ٌە  ذان تەدەطری تٙێٕێد پێٕاطەی ڕێىاری تە٘اواْ : تزیرییە ٌە وۆِەڵە تە٘ایەن وە پێٛیظرە

 وە تۆ ئەَ ذٛێژیٕەٚەیە ئاِادەوزاٚە.  چٛارچێٛەی پڕۆگزاِی داڕێژراٚ

 :: پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْدٚٚ

 :(1986"س٘زاْ" ).1

تەر ڕۆػٕایی داِەسراٚە سأظرییەواْ تۆ داتیٕىزدٔی خشِەذگٛساری  پلأێىی داڕێژراٚە ٌە

ئاِأدی یارِەذیذأی گزٚپی ڕا٘ێٕاْ تۆ ڕاطرەٚخۆ ٚ ٔاڕاطرەٚخۆ تە ذاوی، یاْ تە وۆِەڵ تە 

 .(19: 2019گۆڕیٕی ڕەفرارەوأیاْ تۆ ػێٛەیەوی تاع ٚ گٛٔداٚ )ػثیة، 

 (:2011"إٌدار" ) .2

پێذأی  وۆِەڵێه چالاویی پلاْ تۆ داڕێژراٚ ٚ ڕێىخزاٚە وە تزیریٓ ٌە تٕیاذٕأی یاْ پەرە

وزاٚەوأی، ٚ  ٚ پێذاٚیظرییە دیاریدۆخێىی پەرٚەردەیی یاْ ڕا٘ێٕاْ ٌە ژێز ڕۆػٕایی ئاِأح 

 .(47: 2011تە ئاِأدی پەرەپێذأی ئەدای فێزخٛاساْ )إٌدار، 

 (:2011"عٍی" ).3

وۆِەڵێه تاتەذی ٔاچاری ٚ ئارەسِٚٚۀذأە پێؼىەع تە وۆِەڵێىی دیاریىزاٚ ٌە فێزخٛاساْ 

ٙێٕٓ، وە ژِارەی ت دەواخ تۆ ئەٚەی ئاِأدە دیاریىزاٚەواْ ٌەِاٚەیەوی دیاریىزاٚدا تەدەطد
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ئەٚ واذژِێزأەی وە ٌەگەڵ ٘ەر تاتەذێىذا دەگٛٔدێد ٚ ڕا٘ێٕأەوە ٔیؼاْ دەداخ ٚ دەتێرە ٘ۆی 

، ٟطەر تٕەِای ٘ەڵظۀگأذْ تێد )عٍ ٘ێٕأی تڕٚأاِە، پێٛیظرە پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْ ٌە تەدەطد

2011 :69). 

ڕێّٕایی ٚ چالاوی ٚ ڕا٘ێٕأی  : تزیرییە ٌە وۆِەڵێه ڕێىار ٚپێٕاطەی ذیۆری پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْ

 ٘ێٕأی ئاِأدێىی دیاریىزاٚ. وزداری ڕێىخزاٚ تۆ تەدەطد

وە ٌەَ ذٛێژیٕەٚەیەدا : تزیرییە ٌە وۆِەڵێه دأیؼرٓ پێٕاطەی ڕێىاری پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْ

، وە تۆ ٘ەر ىی پەرٚەردەیی ٚ سأظری ڕێىخزاْٚتەػێٛەیەوی ڕێه ٚ پێئۀداِذراٚە 

اِأح ٚ چالاوی ٚ طرزاذیژی ٚ واخ ٚ ڕێىار ٚ ٘ەڵظۀگأذْ دیاری دأیؼرٕێه تاتەخ ٚ ئ

 وزاٚە.

 :: فێزتٛٚٔی چالانطێ

 (:2010ٚ ِظعذ" ) رِضاْ" .1

واذی دۆخی فێزوارییذا ٚ  تزیرییە ٌە پزاوریشەوزدٔی وار، یاْ پزاوریشەوزدٔی تاتەذەوە ٌە

طٕٛٚردار تێد، خٛێٕذواراْ ِاِۆطرا ٚەن ڕا٘ێٕەرێه واردەواخ، ٔەن ذۀٙا ٌە ڕۆڵی ٚأەتێژدا 

: 2018اٌمادر، عثذ) طەتارەخ تە تاتەذەوە تٕیاخ دۀێٓۆطەوەدا دۆسیٕەٚەوأی خۆیاْ ڕٌە پ

178). 

 (:2014"ٌیٕا" ). 2

تەػذاری چالان ٚ پۆسەذیڤأەی فێزخٛاس ٌە  فەٌظەفەیەوی پەرٚەردەییە وە پؼد دەتەطرێد تە

پەرٚەردەییەواْ ٚ ڕێىارەوأی فێزوزدْ دۆخی فێزواری ٚ فێزتٛٚٔذا ٚ ٘ەِٛٚ ڕا٘ێٕأە 

رێگەی  وزدٔی ڕۆڵی فێزخٛاس ٚ ئەٚ ػٛێٕەیە وە فێزتْٛٚ ٌە دەگزێرەٚە وە ئاِأح ٌێی چالان

وار ٚ ذالیىزدٔەٚە ٚ ذٛێژیٕەٚە ٚ پؼرثەطرٓ تە فێزوار ٌە تەدەطرٙێٕأی سأیاری ٚ 

 .(24: 2014، ٞواخ )اٌّصزتەدەطرٙێٕأی ٌێٙاذٛٚیی ٚ پێىٙێٕأی تە٘ا ٚ ئاڕاطرەواْ سیاد دە

 

 



 

10 

 

 :(2018" )ٞ"خیز .3

پێذأی ٌێٙاذٛٚییەوأیاْ  ٘ۆوارێىی فێزوزدٔی واریگەرە وە یارِەذی فێزخٛاساْ دەداخ تۆ پەرە

ٔاٚ  ذێه چالاوأە خەریىی فێزتٛٚٔٓ ٌەٚ ٘ەرٚە٘ا تەدەطرٙێٕأی سأیاری ٚ فێزتٛٚٔی تاػرز وا

  .(24: 2018، ٞپۆٌذا )خیز

دێد ٌە  وە پێهٚٚذٕەٚەی پەرٚەردەییە  : پڕۆطەیەوی ٚأەفێزتٛٚٔی چالانپێٕاطەی ذیۆری 

ٌە پڕۆطەی فێزتْٛٚ ٚ  ، وە پؼد دەتەطرێد تە تەػذاری چالاوأەی فێزخٛاسخۆرە٘ا چالاوی

 ، وە فێزخٛاس طۀرەری طەرەوی پڕۆطەی فێزتٛٚٔە.فێزوارییذا

ٚ چیزۆوأەیە وە ِٕذاڵأی  : طەرخەَ ئەٚ چالاوی ٚ یاریپێٕاطەی ڕێىاری فێزتٛٚٔی چالان

 تەخێی دەوەْ ٌە واذی ئۀداِذأی پڕۆگزاِی ڕا٘یٕأذا. ّٔٛٔەی ذٛێژیٕەٚەوە دەیخٛێٕٓ ٚ خێ

 :رییەواْٚ: تە٘ا ئاتٛچٛار

 :(1991" )ٟ"اٌثٍخ.1

یەوێه ٌە خۆرەوأی تە٘اوأە وە خۆػەٚیظری ذاوەوأە تۆ واری تەر٘ەِٙێٓ ٚ چالاوییە 

 .(10: 2010، اٌسّٛدوزدٔی تارٚدۆخی ذان ٚ وۆِەڵگا ) ٌە تاػرزرییەواْ وە تەػذارْ ٚئاتٛ

 (:2000ٚ اٌدًّ" ) ٟ"اٌٍمأ. 2

خظرٕی پەیٛۀذییەواْ  وەطی ٚ ڕێه وۆِەڵێه تە٘ایە وە گٛسارػد ٌە تەرژەٚۀذی ذاوە

دەواخ تۆ فزۆػرٓ ٚ وڕیٓ ٚ تەر٘ەِٙێٕاْ ٚ پەیٛۀذی ٚ ئۀداِە ٘اٚتەػەواْ ٌە خیٙأی 

گزذٓ ٌە ِٛڵىی ذایثەذی ٚ  وزدْ، ٚەن وار ٚ ِاِەڵە وزدْ ٌەگەڵ طٛٚ ٚ رێش تاساڕری ٚ ٚئاتٛ

 .(472: 2019وزدٔەٚەی تەر٘ەِی ٔەذەٚەیی )فزاج،  تەرس

 (:2001"ِیخائیً" ) .3

طەر تەرژەٚۀذییە وزدارییە ڕاطرەٚخۆواْ ٚ گەڕأەٚەی  ئەٚ خۆرە تە٘ایأەْ وە طٛٚرْ ٌە

 ی وە دەتێرە ٘ۆی تەرژەٚۀذی ٚ ٘ێٕأی لاسأدی ِاددیِاددی وارەوە ٚ ٘ەِٛٚ ئەٚ ػرأە

 .(7: 2020)خّعٗ، 
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تذرێد  وە پێٛیظرە پەرەی پێ ئاتٛٚییأەیە : وۆِەڵێه تە٘ارییەواْٚپێٕاطەی ذیۆری تە٘ا ئاتٛ

 لای ِٕذاڵ. وزدٔی ٌە لایەْ پەرٚەردەوارەٚە ٚ چأذٔی ٚ گەػە ٌە

ّٔزأەیە وە ِٕذاڵأی تاخچە تەدەطری دە٘ێٕٓ ٌە : وۆی ئەٚ رییەواْٚپێٕاطەی ڕێىاری تە٘ا ئاتٛ

، وە ٌەَ رییەواْٚطەر تڕگەوأی ذالیىزدٔەٚەی ٚێٕەیی تە٘ا ئاتٛ دأەٚەیاْ ٌە دٚای ٚەڵاَ

 ذٛێژیٕەٚەیەدا تەوار٘ێٕزاٚە.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 تەػی دٚٚەَ

 

 ) چٛارچێٛەی ذیۆری ذٛێژیٕەٚەوە (

 

پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْیەوەَ:   

 

 دٚٚەَ: فێزتٛٚٔی چالان

 

 طێیەَ: گەػەی ٘ۆػیاری تە٘ا ئاتٛٚرییەواْ

  

 چٛارەَ: ذیۆرەواْ

 

 پێٕدەَ: ذٛێژیٕەٚەوأی پێؼٛٚ

 

 ػەػەَ: گفرٛگۆی ذٛێژیٕەٚەوأی پێؼٛٚ                        
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 :پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْیەوەَ: 

 :چەِىی پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْ

تۆ وۆِەڵێه تاتەخ ٚ چالاویی ٚ ڕٚٚداٚ تە ئاِأدی تەدەطرٙێٕأی سأیاری  ەڕێىخزاٚپلأێىی 

  (.19: 2008، ٟدیاریىزاٚدا )اٌعرات ٚ پەرەپێذأی واراِەیی ٌە ِاٚەیەوی

وۆِەڵێه ئەسِْٛٚ ٚ چالاویی ٚ ڕٚٚداٚی پلاْ تۆ داڕێژراٚ ٚ تەرٔاِە تۆ داڕێژراٚ، وە تە 

ْ ٚ پەرٚەردە ڕاطد دەوزێٕەٚە وە فێزخٛاس تەروەٚذٛٚە ٚ پؼرثەطرٓ تەٚ ذیۆریأەی فێزتٛٚ

پزاوریشە دەوزێد تۆ ئەٚەی ترٛأێد سأیاری ٚ ٌێٙاذٛٚیی ٚ ػێٛاسی ڕەفرار ٚ ڕەٚذەواْ 

تەدەطرثٙێٕێد وە تەدەطرٙێٕأیاْ دەتێرە ٘ۆی داتیٕىزدٔی پێذاٚیظرییەوأی ڕا٘ێٕأی وارەوە تۆ 

 (.46: 2011ىخزاٚەواْ )إٌدار، ۆ ڕێذاوەواْ ٚ گەیؼرٓ تە ئاِأدەواْ ت

ا٘ێٕاْ ئەٚ ٘ێڵىارییە گؼریەیە وە پێؼٛەخرە ٌە دٚٚ دراٚی پەرٚەردە ٚ فێزوزدْ ڕۆگزاِی ڕپ

ٌە لۆٔاغێىی دیاریىزاٚی پەرٚەردەدا داڕێژراٚە، وە ٌەَ ِاٚەیەدا پٛخرەیەن ٌە ڕێىار ٚ 

ئەسِٛٚٔەواْ  تاتەذەواْ دەخاذە ڕٚٚ وە ٌە ِاٚەیەوی دیاریىزاٚدا خێثەخێ دەوزێٓ،

ێىىەٚخ تەپێی طاڵأی گەػەوزدْ ٚ پێذاٚیظرییە ڕٌەخۆدەگزێد وە فێزخٛاس دەتێد تە 

 (.637: 2018ٌة، طاٚ أتٛ حپێٛیظرەواْ تەدەطری تٙێٕێد )طّاز

 :٘ۀگاٚەوأی ئاِادەوزدٔی پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْ

  .ئاِأدی گؼری پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْ.1

  .ئاِأدی ذایثەذی پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْ. 2

  .ٔاٚەڕۆوی پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْ. 3

  .ڕێگا ٚ ػێٛاسەوأی خێثەخێىزدٔی پڕۆگڕاِی ڕا٘ێٕاْ. 4

  .چالاوییە فێزوارییەواْ. 5

  .ئاِڕاسە ٘اٚوارییەواْ. 6

  .ڕاطرگۆیی پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْ. 7

 .(84: 2015س٘ز، لأ٘ەڵظۀگأذٔی پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْ )ا . 8
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 :ڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْ٘ۀگاٚەوأی پڕۆطەی دیشایٕىزدٔی پ

 :أ: دیاریىزدٔی ٔاٚەڕۆوی تەرٔاِەوە تەپێی ئاِأدەوأی ڕا٘ێٕاْ

ۆطەی ڕدأأی ئاِأدی فێزواری: دأأی ئاِأدی فێزواری پێٛیظرە تۆ دەطرپێىزدٔی پ. 1

داڕػرٕی پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْ، طەرەذای لۆٔاغەوأی دیشایٕە، ئەَ ئاِأدأە تەگؼری دەذٛأٓ ٌە 

 :ٕەڕەذییەٚە طەرچاٚە تگزْطێ ئاراطرەی ت

  .گٛٔدأذْ ٌۀاٚ پۆطری واردا_ 

  .دەطرەتەروزدٔی ذٛأای ذاوەواْ تۆ پڕوزدٔەٚەی پۆطری ٔٛێ_ 

  .تاػرزوزدٔی ٌێٙاذٛٚییەوأی طەرچاٚە ِزۆییەواْ_ 

ڕا٘ێٕاْ، تە  سٔدیزەیی چالاوییە فێزوارییەواْ: لۆٔاغێىی گزٔگە دٚای داڕػرٕی پڕۆگزاِی. 2

ۆطەی فێزوزدٔەٚە ٘ەیە، ٌەَ لۆٔاغەدا پێٛیظرە ئاِأدە ڕڕاطرەٚخۆ پەیٛۀذی تە پذایثەخ وە 

 :فێزوارییەواْ تەَ ػێٛەیە داتەع تىزێٓ تۆ طێ گزٚپ

  .ئاِأدی طەرتەخۆ ٌەگەڵ یەورز_ 

  .ئاِأدە پەیٛۀذیذارەواْ_ 

 (ئەٚ ئاِأدأەی وە پؼریٛأی یەورزْ )ذەٚاٚوەری یەورزْ _

  :ػێٛاسی ڕا٘ێٕاْب: دیاریىزدٔی 

وارِۀذأی  ذەٚاٚیتەرپزطی ڕا٘ێٕاْ تە ٘اٚواری ٌەگەڵ پظپۆڕێىی یارِەذییەوأی ڕا٘ێٕاْ ٚ 

 :تەػی ڕا٘ێٕاْ، دەتێد ئەَ ٘ۆوارأەی خٛارەٚە ٌەتەرچاٚ تگزێد

  .تاتەذی ڕا٘ێٕاْ_ 

  .ذایثەذّۀذییەوأی ڕا٘ێٕزاٚاْ_ 

  .لەتارەی وۆِەڵەی ڕا٘ێٕزاٚاْ_ 

  .وە تۆ ڕا٘ێٕاْ تەردەطرەئەٚ ِاٚەیەی _ 

  .ئاطأىاری تەردەطد_ 

  .ٌێٙاذٛیی ڕا٘ێٕەر_ 
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 :ج: ٘ەڵثژاردٔی ڕا٘ێٕەراْ

دیشایٕی پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕأی تاع تۀذە تە ذٛأای ٘ەڵثژاردٔی ڕا٘ێٕەراْ وە ذٛأای تەخؼیٕی 

  .سأیاری ٚ ٌێٙاذٛٚیی پێٛیظریاْ ٘ەتێد تە ذاوەواْ

 :ٚ ذەوٕیىی پێٛیظد د: داتیٕىزدٔی ئاطأىاری ِاددە

تٛدخەی خەِڵێٕزاٚ: پەرەپێذأی تٛدخەی خەِڵێٕذراٚ وارێىە وە پێٛیظری تە تەػذاری . 1

  .ئاطری تاڵای تەڕێٛەتەرایەذی ٚ تەرژەٚۀذییەوأی دیىە ٘ەیە

داتیٕىزدٔی ئاِێز ٚ ٘ۆواری ڕا٘ێٕاْ: ٌەٚأەیە ئاِێزەوأی ڕا٘ێٕاْ ٌە داِەسراٚەوە تە تڕی . 2

داِەسراٚەوە دەذٛأێد ڕٚٚ ٌە  ،ٌیری تەردەطد ٔەتێد، یاْ گزاْ تێدپێٛیظد ٚ وٛا

خشِەذگٛسارییەوأی ڕا٘ێٕأی دەرەوی تىاخ تۆ ئەٚەی ٌەَ خەرخییأە دٚٚر تىەٚێرەٚە، تە 

ٚ  ٟذایثەخ ئەگەر ئەَ ئۆرگأە ٚێٕەیەوی تاػیاْ ٘ەتێد ٚ ٔاٚتأگێىی گەٚرەیاْ ٘ەتێد )طاِ

 .(111_106: 2009عثذإٌٛر، 

 :تٕەِاوأی دیشایٕی پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْ

تە ٌەتەرچاٚگزذٕی ئەٚەی وە ِەػمە پێؼٕیار وزاٚەواْ ٌەگەڵ ئاِأدی گؼری پڕۆگزاِەوەدا . 1

  .دەگٛٔدێٓ

  .پێٛیظرە ڕا٘ێٕأەواْ ٌەگەڵ ذٛأاوأی تەردەطرذا تگٛٔدێٓ، خا خەطرەیی تێد یاْ ِزۆیی. 2

تە ٘ەِەچەػٕىزدٔی ڕا٘ێٕأەواْ ٚ  ٌەتەرچاٚگزذٕی فاورەری خێگیز ٚ زەِاطەخ. 3

  .دٚٚروەٚذٕەٚە ٌەٚ ٘ۆوارأەی وە ٘ەطرێىی تێشاری تۆ درٚطد دەوەْ

  .تە ٌەتەرچاٚگزذٕی خیاٚاسییە ذاوەوەطییەواْ ٌە خێثەخێىزدٔی پڕۆگزاِەوەدا. 4

تە ٌەتەرچاٚگزذٕی ٔەرِی پڕۆگزاِەوە ٚ لثٛڵىزدٔی تەوار٘ێٕأی پزاوریىی )عّزاْ ٚ عثذاٌٍٗ،  .5

2018 :175). 

 :خێثەخێىزدٔی پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْ

 :لۆٔاغی خێثەخێىزدٔی پڕۆگزاِەوە تەَ ػێٛەیە دەطد پێذەواخ

 :چٛٚٔە ژٚٚرەٚە تۆ ٘ۆڵی ڕا٘ێٕاْ. 1
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أ: خٌٛەوی یەوەَ ٌە طەرەذای یەوەَ خٌٛی ڕا٘ێٕأەٚە تە واذەوأی ڕا٘ێٕاْ دادۀزێد تە٘ۆی 

 :واریگەری ٌەطەر ڕا٘ێٕزاٚاْ ٌەڕٚٚی

  .طەرٔدەوأیاْ یەوەَ_ 

  .٘ۀگاٚەوأی خێثەخێىزدْ ٚ پێؼىەٚذٓ ٌە پڕۆگزاِەوەدا_ 

ب: پێٛیظرە وەطی تەرپزطیار ٌە خێثەخێىزدٔی پڕۆگزاِەواْ ٌە واذی خۆیذا ئاِادە تێد تۆ 

  .دأیؼرٕەوە، ئەگەر ٘ۀذێه سٚٚذز ٔەتێد

ڕا٘ێٕأەوەدا چی ج: طەرٔح تذە پێغ دەطرپێىزدٔی خێثەخێىزدٔی دأیؼرٕەواْ ٌۀاٚ ژٚٚری 

  .ڕٚٚدەداخ

 :ڕێىخظرٕی ػٛێٕی ڕا٘ێٕاْ. 2

٘ۆڵی ڕا٘ێٕاْ تەپێی ئاِأح ٚ چالاوییەواْ ڕێىذەخزێد، ئایا دأیؼرٕەوە پێٛیظری تە ڕا٘ێٕأی 

ذاوەوەطی یاْ گزٚپی یاْ گزٚپ ٘ەیە، ٚ ػٛێٕی دأیؼرٕی ڕا٘ێٕزاٚاْ تە ػێٛەی تاسٔەیی یاْ 

ٛاسێىی ذزی دأیؼرٓ تەخۆرێه وە ڕێگە تە ٘ەِٛٚاْ تذاخ دیاری دەوزێد، یاْ تە ػێ (u) پیری

  .تۆ طەیزوزدٔی یەورز ٚ ئاطأىاری تۆ پەیٛۀذیىزدْ

 :پێؼىەػىزدْ. 3

ٔاطأذٔی تەرٔاِەی ڕا٘ێٕاْ سۆر گزٔگە ٘ەَ تۆ ڕا٘ێٕەر ٚ ٘ەَ تۆ ڕا٘ێٕزاٚ، خا ڕا٘ێٕەر یاْ 

  .یەورز تٕاطێٕٓتەسەواْ ئەٚ وەطەی تەرٔاِەوە خێثەخێ دەواخ خۆی تٕاطێٕێد یاْ فێزخٛا

 :ڕٚٚٔىزدٔەٚەی ڕۆڵەواْ. 4

أ: ڕۆڵی ذٛێژەر، ڕا٘ێٕەر، یاْ وەطی تەرپزطیار ٌە خێثەخێىزدٔی پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕأەوە ڕْٚٚ 

  .تىەرەٚە

 .(37_36: 2019ب: ڕۆڵی ڕا٘ێٕزاٚاْ ٚ گزٚپی ئاِأدی ڕا٘ێٕأەوە ڕْٚٚ تىزێرەٚە )ػثیة، 

 :ا٘ێٕاْخۆرەوأی ٘ەڵظۀگأذٔی پڕۆگزاِی ڕ

٘ەڵظۀگأذْ پێغ ئۀداِذأی پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْ: ئەَ لۆٔاغە ئاِأدی ٘ەڵظۀگأذٔی . 1

اسەواْ ٚ لایۀی ڕگؼرگیزە تۆ پلأی پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْ ٚ ئاِادەواری ٚ ذٛأا ٚ ئاِ
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ڕێىخزاٚەیی، طەتارەخ تە ذاوەواْ، ٘ەڵظۀگأذٔەوە تە ٌەتەرچاٚگزذٕی پێذاٚیظرییەوأی 

  .ئۀداَ دەدرێدڕا٘ێٕاْ 

٘ەڵظۀگأذْ ٌە واذی خێثەخێىزدٔی پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْ: ٘ەڵظۀگأذْ ٌەَ لۆٔاغەدا طەرٔح . 2

ۆطەی ڕا٘ێٕاْ ٚ ئەٚ ئۀداِأەی ڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْ ٚ دیشایٕەوەی، پێؼىەٚذٕی پڕدەخاذە طەر پ

  .وە تەدەطد دە٘ێٕزێٓ

رەٚخۆ: ٘ەڵظۀگأذٔەوە ٌەَ لۆٔاغەدا ٘ەڵظۀگأذْ دٚای ذەٚاٚتٛٚٔی پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْ ڕاط .3

تەپێی چٛار پێٛەرەوەی ذیؼه دەخاذە طەر ئۀداِەواْ: واردأەٚەی ڕا٘ێٕزاٚاْ، ئەٚ 

سأیاریأەی تەدەطد ٘اذْٛٚ، گۆڕأىاری ٌە ڕەفراردا، ٘ەرٚە٘ا ئەدای ڕاطرەلیٕە ٚ ئۀداِەواْ 

  .ٌە ػٛێٕی وارەوەدا

تە یەوێه ٌە ئاڵۆسذزیٓ ٚ لٛرطرزیٓ لۆٔاغەواْ  تەدٚاداچٛٚٔی ئۀداِەواْ: ئەَ لۆٔاغە. 4

دادۀزێد، تە ذایثەخ وە ئەٚ لاٚاسییەی وە ٌە یەوێه ٌە لۆٔاغەوأی پێؼٛٚدا ٘ەتٛٚە، 

 .(44_43: 2011واریگەرییەوأی ٌەَ لۆٔاغەدا ٔیؼاْ دەداخ )إٌدار، 
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 Active Learning : فێزتٛٚٔی چالان: چەِىی دٚٚەَ

پەرٚەردەی ٘اٚچەرخذا فێزخٛاس ڕۆڵی ٔاٚۀذی دەگێڕێ ٚ ئەوریڤە، ٚاذە چالاوی ٚ گەڕاْ ٚ  ٌە

 تەراِثەردا ِاِۆطراع ئاڕاطرە ٚ ڕێٕیؼأذەر ٚ ڕاطد پزطیار ٚ ئاخاٚذٓ لای فێزخٛاسە، ٌە

ئەِەػذا پەرٚەردەی  وزدٔی پاڵٕەری فێزخٛاسە، تەڵاَ ٌەگەڵ وزدٔەٚەی ٘ەڵە ٚ درٚطد

ڕٚٚی سأظری ٚ پیؼەییەٚە، چۀذە  وزاتێد ٌە ٘اٚچەرش پێٛیظری تە ِاِۆطرایەوە ئاِادە

ػارەسایی سأظد ٚ تاتەذەوە تۆ ِاِۆطرا پێٛیظرە، ئەٚۀذەع پێٛیظری تە ػارەسایی ٚ 

 .(6: 2014ٚٚذٕەٚە ٘ەیە )عشیش،  ػیاٚی ٚ ٌێٙاذٛٚییەوأی ٚأە

طەردەِەیە وە فێزتٛٚٔی چالان دەدرەٚػێرەٚە، تەڵاَ  ئەٚ ٣٢طەرەذاوأی طەدەی 

ێزتٛٚٔی تیزۆوەیەوی ٔٛێ ٔییە، فێزتْٛٚ خۆی ٌەتەرچاٚە پزۆطەیەوی چالاوە ٚ تایەخذاْ تە ف

 .(639: 2018، طاٌةٚ أتٛ  طّازح) ی ٚأەٚٚذٕەٚەچالان ٚەن ڕێثاسێى

ٛٚەذە ٘ۆی ئەٚەی وە ٚالیعی فێزواری ٌەگەڵ چۀذیٓ لەیزأی پزۆطەی فێزوزدْ ٚ فێزتْٛٚ ت

پێٛیظری تە خۆرێه ٌە فێزوزدْ ٘ەتێد وە واریگەریی پەرٚەردە تەدی تٙێٕێد، ٘ەرٚە٘ا 

ٔاٚ لٛذاتخأەدا سیاد دەواخ، وە فێزتٛٚٔی  تەػذاریی ٔێٛاْ لایۀەواْ تۆ پزۆطەی فێزواری ٌە

 .(16: 2015، ٞچالاوە )تىز

ە ػێٛاسی ٔەریری ٚأەٚذٕەٚە وە ذێیذا ئۀداِەوأی ذٛێژیٕەٚەوأی ئەَ دٚاییە دەریخظرٛٚە و

، ٚەن واریگەرەِاِۆطرا سأیاری پێؼىەػی فێزخٛاساْ دەواخ، تەٚەی ِاِۆطرا دەیڵێد 

دەردەوەٚێد، ئەَ ػێٛاسە تەػذاری ٔاواخ ٌە درٚطرىزدٔی فێزتٛٚٔی ڕاطرەلیٕە، تۆیە دٚٚتارە 

  .ٔیذا تەػذاری تىاختۆ پەرەطۀذٔی ػێٛاسەوأی فێزوزدْ وە فێزوار ٌە فێزتٛٚ پێٛیظرە

تۆ ئەٚەی فێزتْٛٚ چالان تێد، پێٛیظرە فێزخٛاساْ زەسیاْ ٌە خٛێٕذٔەٚە ٚ ٔٛٚطیٓ ٚ 

أەٚە ٘ەیە وە فێزدەتٓ، یاْ گفرٛگۆ، یاْ چارەطەروزدٔی وێؼەیەن تێد وە پەیٛۀذی تەٚ ػر

لٛڵرز ٘ەتێد، فێزتٛٚٔی چالان پێٛیظری تە فێزخٛاساْ ٘ەیە وە ئەروی تیزوزدٔەٚەی 

، ٞزوزدٔەٚەی تەرسذز، ٚەن ػیىزدٔەٚە ٚ ٘ەڵظۀگأذْ تىەْ تۆ ئەٚەی فێزتثٓ )ٕ٘ذاٚتی

2021 :37). 
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وە ٘أی خٛێٕذٔەٚە ٚ ٔٛٚطیٓ ٚ گفرٛگۆ ٚ تەػذاریىزدْ ٌەچارەطەری  ی چالانفێزتٛٚٔ

وێؼەواْ ٚ تەػذاریىزدْ ٌەٚ چالاوییأەدا دەداخ، وە واراِەیی تیزوزدٔەٚەی تاڵاذز، ٚەن 

 .(92: 2012ػیىزدٔەٚە ٚ پێىٙاذٓ ٚ ٘ەڵظۀگأذٔٓ )طیذ ٚ اٌدًّ، 

وزدْ ٚ گٛێگزذٓ ٚ خٛێٕذٔەٚە ٚ فێزتٛٚٔی چالان ژیٕگەیەوی فێزواری ئاساد وە ئاسادی لظە

ڕێگەی تەوار٘ێٕأی  ٔٛٚطیٓ ٚ تیزوزدٔەٚەیەوی لٛٚڵ دەداخ تە خٛێٕذواراْ، ئەِەع ٌە

 ،٘اٚػێٛەطاسی  ،گزٚپە تچٛٚوەواْ  ،چۀذیٓ ػێٛاس ٚ ِیرۆدی ٚەن چارەطەری وێؼەواْ 

ی واروزدٔذا ڕۆڵگێڕاْ ٚ چالاویەوأی ذز وە داٚا ٌە فێزخٛاساْ دەواخ ئەٚ ػرأەی وە ٌەژیأ

 .(12: 2017تەخێ تىەْ )اٌدًّ،  فێزتْٛٚ خێ

ٌە فێزتٛٚٔی چالاوذا فێزخٛاساْ چۀذیٓ چالاوی خۆراٚخۆری فێزتْٛٚ ئۀداَ دەدەْ وە 

دەرفەذیاْ تۆ داتیٓ دەواخ تۆ فێزتْٛٚ تە ئۀداِذأی چۀذیٓ چالاوی ٌە ژیٕگەیەوی 

 .(22: 2018، ٞتٙێٕٓ )خیزپەرٚەردەیی وە ٘أیاْ دەداخ طەرچاٚەی فێزتْٛٚ تەوار

تۆیە دەذٛأیٓ تڵێیٓ وە فێزتٛٚٔی چالان ٘ەِٛٚ ئەٚ وار ٚ چالاویأەی فێزخٛاس ٌەخۆدەگزێد 

تیزوزدٔەٚەی ٘ەیە، چٛٔىە ٘ەِٛٚ طرزاذیدیەوأی فێزتٛٚٔی چالان ٘ەِیؼە  وە پێٛیظری تە

: 2010، ٟؼزاٚە. )عٍداٚا ٌە فێزخٛاس دەواخ تیز ٌە ٘ەِٛٚ ئەٚ سأیاریأە تىاذەٚە وە پێی تەخ

233) 

فێزخٛاساْ فێز دەتٓ واذێه تەرپزطیارێری ٚ تڕیارداْ ٚ فێزتٛٚٔیاْ ٘اٚتەع دەوەْ گؼرگیزذز 

تٛٚٔیاْ دەدەْ  ٚ لٛٚڵرزە ٚە چێژتەخؼرزە، ٌەگەڵ گەٚرەوأی دەٚرٚتەریاْ، گزٔگی تە تەػذار

داتیٓ دەوەْ تۆ ٚ ڕێشیاْ ٌێ دەگزْ، ئەٚاْ ژیٕگەیەوی پؼرگیزیىەر، طەلاِەخ ٚ ٘أذەر 

 .(104: 2011دۆسیٕەٚەی سیاذز )ػا٘یٓ، 

ِی ذەوٕیىی ٘ەِٛٚ پێىٙاذەوأی ڕخگە ٌەِأە، فێزتٛٚٔی چالان طیظرّێىی ئیذارییە ٚ فۆ

٘ەڵٛێظری فێزواری ٚ چالاویەوأی ئاڕاطرە دەواخ وە تزیریٓ ٌەطرزاذیژی فێزتْٛٚ ٚ فێزوزدْ 

 .(22: 2018، ٞوە سأیٓ ٚ سأیاری داتیٓ دەواخ )خیز
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 :ئاِأدەوأی فێزتٛٚٔی چالان

 : ئاِأدەوأی فێزتٛٚٔی چالان تزیریٓ ٌە

٘أی فێزخٛاساْ دەداخ تۆ تەدەطرٙێٕأی چۀذیٓ ػارەسایی تیزوزدٔەٚە ٚ خٛێٕذٔەٚەی . 1

  .ڕەخٕەیی

٘ەِەخۆروزدْ تۆ چالاوییە پەرٚەردەییەواْ وە گٛٔداٚە تۆ فێزخٛاساْ تۆ گەیؼرٓ تە . 2

  .پەرٚەردەییئاِأدی 

  .پێٛأەوزدٔی ذٛأای فێزخٛاساْ تۆ تٕیاذٕاْ ٚ ڕێىخظرٕی تیزۆوەی ٔٛێ. 3

  .سیادوزدٔی ذٛأای ِاِۆطرایاْ تۆ ذێگەیؼرٓ ٚ تٕیاذٕاْ ٚ ٘ێؼرٕەٚەی سأیٓ. 4

پێذأی ئاِأدەوأی فێزتْٛٚ ٚ ٘ەٚڵذاْ تۆ  ٘أی فێزخٛاساْ دەداخ تەػذاری تىەْ ٌەگەػە. 5

  .تەدیٙێٕأیاْ

  .پێذأی ٘أذأێىی ٔاٚەوی تۆ فێزخٛاساْ تۆ ٘أذأیاْ تۆ فێزتْٛٚ پەرە. 6

أی ڕاطرەلیٕەدا ذێپەڕتٓ ٘أذأی فێزخٛاساْ تۆ ئەٚەی تە ئەسِٛٚٔێىی پەرٚەردەیی ٚ ژی. 7

 .(457: 2019، اخزْٚ)طعذ ٚ

 خ.دەوا فێزخٛاساْ تەرەٚ تٛارە خۆراٚخۆرەوأی سأظد تاٚەڕ تەخۆتٛٚٔی پؼریٛأی ٌە. 8

  .وە وێؼە گزٔگەواْ تذۆسٔەٚە دەداخیارِەذی فێزخٛاساْ . 9

 .(34: 2011، اخزْٚٚ ج٘أذأی خٛێٕذواراْ تۆ خظرٕەڕٚٚی پزطیاری خیاٚاس )طعاد. 10

 :ڕۆڵی ِاِۆطرا ٚ فێزخٛاس ٌە فێزتٛٚٔی چالاوذا

ٌەطەر ، ٌە ڕٚأگەی فێزتٛٚٔی چالاوەٚە ەیە تۆ ٘ەردٚٚ ِاِۆطرا ٚ فێزخٛاسٌە پۆٌذا ڕۆڵ ٘

تٕەِای ٘اٚتەػی ٔێٛاْ ِاِۆطرا ٚ فێزخٛاس ٚ دەذٛأزێد ئەَ ڕۆڵأە ٌەَ خاڵأەی خٛارەٚەدا 

 :ڕْٚٚ تىزێرەٚە

 :یەوەَ : ڕۆڵی ِاِۆطرا ٌە فێزتٛٚٔی چالان

ڕۆڵی ِاِۆطرای چالان ٌە پێذأی تە٘زەی خیاٚاس تە فێزخٛاساْ، ئەَ ڕۆڵە گزٔگییەوی سۆری  

وزدٔیاْ تۆ ژیأی واروزدْ ٚ تۆ ئەٚەی ئەٚ  ێزخٛاساْ ٚ ئاِادەف تە پێذأی ػارەسایی ٘ەیە ٌە
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٘ەیە، ٌەطەر تٕەِای  اْػارەسایی دەرٚٚٔی ٚ وۆِەڵایەذیوە  واراِەییأە ٘ەِەخۆر تٓ، 

واراِەیی دەرٚٚٔی وە پؼرگیزی ٌە فێزخٛاساْ دەواخ ذٛأای تیزوزدٔەٚە ٚ ٌێٙاذٛٚیی سأظری 

أەوزدْ، پەیٛۀذی، وۆوزدٔەٚەی داذا خگە ٌە ٌەٚأە: چاٚدێزیىزدْ، پۆٌێٕىزدْ، پێٛ

تەر٘ەِٙێٕاْ ٚ تەوار٘ێٕأی تۆػایی ٚ واخ ٚ واراِەیی ئەوادیّی ٚ دەطری ٚ وۆِەڵایەذی 

 .(19: 2019زاػذ، اٌ)

 پڕۆطەی فێزتٛٚٔذا دەواخ ٘ەِٛٚ فێزخٛاساْ ئاطأىاری تىەْ تۆ فێزتْٛٚ ٌە چاوظاسی ٌە. 1

  .وار دەوەْگزٚپە تچٛٚوەوأذا وە تە ٘اٚواری 

  .٘أی فێزخٛاساْ تذاخ تۆ تەػذاریىزدْ ٌە ئاِأدی ٚأە ٚ چالاوی. 2

پێذأی ػارەسایی فێزخٛاساْ ٚ وەِرز گزٔگی دەداخ تە  چڕی ذیؼه دەخاذە طەر پەرە تە. 3

  .گٛاطرٕەٚەی سأیاری

وزدٔی  ٘ەڵظۀگأذٔی گزیّأە ٚ دەرۀداِەواْ ٚ تۆچٛٚٔەوأی فێزخٛاساْ ٚ درٚطد. 4

  .فرٛگۆ ٌەطەریاْ ٚ ئەٚ چالاوییە سأظریأەی وە ٌە پۆي ئۀداَ دەدرێدگ

اطرەوزاٚ یاْ ڕێٕیؼأذەر ٔییە، تەڵىٛ پاڵپؼرێىی ڕاطرەلیٕەی ڕڕۆڵی ِاِۆطرا ذۀیا ئا. 5

 .(89: 2018، ٞفێزوارە ٚەن پێؼثڕوێىارێه )خیز

 :دٚٚەَ : ڕۆڵی فێزخٛاس ٌە فێزتٛٚٔی چالاوذا 

فێزتٛٚٔی چالان ٌەطەر تەػذاری ئەرێٕی ٚ فێزخٛاس ٚ ئەٚەی وە ٌەطەر تٕەِای ذەرویشی 

ۆطەی فێزواری دەوزێد طٕٛٚردار تىزێد تە ڕۆڵی خۆی ٌە دۆخی ڕتٛٚە تە ذەٚەری پ

 :پەرٚەردەیی چالاوذا ٌە خٛارەٚە

پزۆطەوأی فێزوزدْ ٚ فێزتٛٚٔذا تۆئەٚەی فێزخٛاس ٔاٚۀذی  واراوزدٔی ڕۆڵی فێزخٛاس ٌە. 1

پزۆطەی فێزواری  ػێٛەیەوی چالان تەػذاری ٌە ی ٔاٚ پۆي تێد تۆئەٚەی تەپزۆطەی فێزوار

  .ٔاٚ پۆٌەوە تىاخ ٚ ٔەن ذۀیا تیٕەر ٚ گٛێگزێىی ٔەرێٕی

  .وزدٔێىی تەر٘ەِٙێٓ ٚ ئەرێٕی ٌەگەڵ چالاویەواْ ٚ ٌەگەڵ ٘اٚذەِۀەوأیاْ وارٌێه. 2

 .(108: 2012تیزوزدٔەٚە ٚ چارەطەری وێؼەواْ )طیذ ٚ اٌدًّ، . 3
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دەخاخ ٚ گەڕاْ تۆ سأیاری خۆی ٌە چۀذیٓ  پزطیار ٚ تیزۆوە ٚ تۆچٛٚٔەوأی ڕێه. 4

  .طەرچاٚە

 .(105: 2011ذٛأای گفرٛگۆوزدْ ٚ دیاٌۆگی ٘ەیە ٚ ٌەگەڵ ٘ەِٛٚ پێؼٙاذەواْ )ػا٘یٓ، . 5

 :پاطاٚەوأی فێزتٛٚٔی چالان

ٌەلایەْ یٛٔظىۆٚە دەرچٛٚە، پٛخرەی ڕاپۆرذی چاٚدێزی خیٙأی پەرٚەردە تۆ ٘ەِٛٚاْ وە . 1

خەخد ٌەطەر پێٛیظری پەطۀذوزدٔی تەرٔاِەی پەرٚەردەیی دەواذەٚە تە ِەتەطری 

  .تاػرزوزدٔی فێزتْٛٚ، ئەَ تەرٔاِأە ٘ەٚڵ دەدەْ ٘أذەری فێزتْٛٚ ٚ چالاوی فێزخٛاس تٓ

 ڕاپۆرذی فێزتْٛٚ تۆ ٘ەِٛٚاْ وۆِەڵێه ػری تٕەڕەذی دیاری وزدٚٚە وە وٛاٌیری ٌە. 2

تێد ٔەن  چالانفێزوزدٔذا تەدەطد دە٘ێٕٓ، ٌەٚأە: فێزتٛٚٔی چالان، وە ٚا دەواخ فێزخٛاس 

  .فێزتٛٚٔذاپڕۆطەی ، ٌە تەػذار ٔەتێد

ئەَ خۆرە فێزتٛٚٔە ٚا دەواخ فێزخٛاساْ سیاذز تەػذارتٓ ٌە وارەوەدا، ٘ەرٚە٘ا فێزتْٛٚ . 3

 .(20: 2014سیاذز چێژتەخغ ٚ خۆػرز دەواخ )ِسّٛد، 

زاذیژی فێزوزدْ یەوێىە ٌە گزٔگرزیٓ ٘ۆوارەواْ وە واریگەری ٌەطەر طەروەٚذٕی طر. 4

تەرٔاِەوە ٚ وٛاٌیرییەوەی ٘ەیە، تۆیە طەروەٚذٛٚذزیٓ طرزاذیژییەواْ ئەٚأەْ وە خەخد 

 .(158: 2012، ٌٟەطەر ڕۆڵ ٚ واراِەیی فێزخٛاس دەوۀەٚە )رفاع

 :طرزاذیژییەوأی فێزتٛٚٔی چالان

زتٛٚٔی چالان پؼد تە فەٌظەفەی تٛٔیادی دەتەطرٓ، وە فێزخٛاس ِەعزیفەی طرزاذیدەوأی فێ

خۆی تٕیاد دۀێد ٚ خەخد ٌە ڕۆڵی وارای فێزخٛاس ٚ فێزتٛٚٔی ِأادار دەواذەٚە، وە فێزتْٛٚ 

پزۆطەیەوی چالان ٚ تەردەٚاِەٚە تەػذاری ئەرێٕی ٌە فێزتٛٚٔی چالان، چالاوی ژیاْ ٌە 

اخ ٚ دٚٚریذەخاذەٚە ٌە ٔاچالاوی، تۆیە طرزاذیدەوأی پزۆطەی خٛێٕذٔذا ٘ۀاطە دەد

فێزتٛٚٔی چالان ڕەچاٚی یەوێه ٌە گزٔگرزیٓ تٕەِاوأی فێزتٛٚٔی واریگەر دەوەْ، وە چالاوی 

 .(56: 2013یاطیٓ ٚ أزّذ، اتٓ ٚ ئەرێٕییە )

 :دیزذزیٓ تٕەِاوأی طرزاذیدەوأی فێزتٛٚٔی چالان تزیریٓ ٌە
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  .فێزتٛٚٔذاٚ -ۆطەی فێزوزدْڕطٛٚدەوأی ٌە واذی پچالاویی فێزخٛاس ٚ . 1

فێزخٛاس تەػێٛەیەوی ئەرێٕی ٚ پلاْ تۆ داڕێژراٚ ٚ ئاِأدذار وارٌێىی ٌەگەڵ ِاددە . 2

  .دەواخ فێزوارییەواْ

فێزخٛاس ٘ەٚڵی دەرٚٚٔی ٚ دەطری دا تۆ تٕیاذٕأی سأیاری ٌە ِێؼىیذا )أتٛ٘ذرٚص ٚ اٌفزا، . 3

2010 :98). 

ەدا خەخد دەواذە طەر ٘ۀذێه ٌە طرزاذیژییەوأی فێزتٛٚٔی چالان ٚ تاص ٌەٚأە ذٛێژەر ٌێز

دەواخ ٌە خێثەخێىزدٔی پڕۆگزاِەوەیذا تەواریأذە٘ێٕێد، وە طرزاذیژییەوأیغ پێىذێٓ ٌەِأەی 

 :خٛارەٚە

 .Cooperative Learning Strategy : طرزاذیژی فێزتٛٚٔی ٘ەرەٚەسی

 :چەِىی فێزتٛٚٔی ٘ەرەٚەسی

تٛٚٔی ٘ەرەٚەسی تزیرییە ٌە تەوار٘ێٕأی ٚأەٚذٕەٚە ٌە گزٚپە تچٛٚوەواْ وە تە طادەیی فێز

ذایثەذّۀذْ، ٚەن چۆْ ئۀذاِأی پۆٌەوە داتەع دەتٓ تەطەر گزٚپی دٚٚ، یاْ چٛار ئۀذاَ 

دٚای ٚەرگزذٕی ٚأەوە ٌە ِاِۆطرا، دٚاذز ٘ەِٛٚ گزٚپەواْ وار ٌەطەر ئەٚ ئەروأە دەوەْ وە 

وەیاْ دیاری وزاٚە، تەخۆرێه ئۀذاِەواْ ٌە ٘ەِٛٚ گزٚپەواْ ٌێیاْ ذێذەگەْ ٚ تۆ ٘ەریە

ذەٚاٚیاْ دەوەْ ٚ خٛێٕذواراْ دەتێد خیاٚاسییە وەطییەوأیاْ چارەطەر تىەْ ٚ پێىەٚە وار 

تىەْ، ئەٚاْ ذێذەگەْ وە ٘ەریەوەیاْ ڕۆڵی ٘ەیە ٌە طەروەٚذٕی ئەٚأی ذزدا، ٚ تەرپزطیارێری 

 .(5: 2002، ٌٟعاسِیەورزیاْ ٘ەیە )ا

ڕێىخزاٚێىی گزٚپی فێزتْٛٚ وە ذیایذا فێزخٛاس داتەع دەوزێٓ تەطەر گزٚپی تچٛٚوذا وە 

ئاطری خیاٚاسی دەطرىەٚخ تۆ فێزخٛاساْ ٌەخۆدەگزێد، یەوێه ٌە خٛێٕذوارەواْ ٚەن 

پێؼۀگ، فێزخٛاسأی گزٚپەوە تەػذارْ ٌە ذێگەیؼرٓ ٌە چەِه ٚ تٕەِاواْ، ڕاطرەٚخۆ 

ٌە یەورز ٚەردەگزْ، ٘ەرٚە٘ا ڕۆڵی ِاِۆطرا طٕٛٚردارە تە طەرپەرػری گؼری یارِەذی 

 .(5: 2007واری گزٚپەواْ ٚ ئۀداِذأی ذالیىزدٔەٚەی وٛرخ ٚ پێذأی فیذتان )اٌعیذ، 
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ٌەتەر رۆػٕایی ئەٚەی دەذٛأیٓ تڵێیٓ: فێزتٛٚٔی ٘ەرەٚەسی طرزاذیدێىی طەروەٚذٛٚی 

ئاطرە سییە تچٛٚوەواْ، ٘ەر گزٚٚپێه فێزخٛاسی فێزوزدْ، تەوار٘ێٕأی گزٚپە ٘ەرەٚە

 .(139: 2018، ٞخیاٚاسەواْ دەگزێرەٚە )خیز

 :ڕەگەسە تٕەڕەذییەوأی فێزتٛٚٔی ٘ەرەٚەسی

 :وارٌێىىزدٔی ئەرێٕی ئاڵٛگۆڕوزاٚ. 1

وارٌێىىزدٔێىی ئەرێٕی ئاڵٛگۆڕوزاٚ، ِأای ئەٚەیە وە ئۀذاِأی گزٚٚپ ٌەواذی فێزتٛٚٔذا تە 

ئەٚەی یەن، یاْ سیاذزیاْ تەذەٚاٚی پؼد تەگۆڕأەوأی  ە یەورز دەتەطرٓ تۆئەرێٕی پؼد ت

واذی فێزتْٛٚ، تەڵاَ ٘ەِٛٚ وەطێه ڕۆڵ دەتیٕێد تۆ ئەٚەی طەروەٚذٓ  خۆیأەٚە ٔەتەطرٓ ٌە

تۆ ٘ەِٛٚاْ تەدەطد تٙێٕزێد، تەَ ػێٛەیە یەوخظرٕی گزٚپەوە ٘ەطری پؼرگیزی ئەرێٕی 

ئەٚەی ئۀذاِأی گزٚپەوە تە گٛڕی خۆیاْ ٘ەڵثىەْ ٚ پێىەٚە وار ئاڵٛگۆڕوزاٚ وە دەتێرە ٘ۆی 

: 2021، ٞتىەْ تۆ ئەٚەی تە طەروەٚذٛٚیی ئەٚ ئەروەی تۆیاْ دأزاٚە ئۀداِی تذەْ )ٕ٘ذاٚ

67). 

 :وارٌێىىزدٔی ڕٚٚتەڕٚٚ. 2

ئۀذاِأی گزٚپی ٘ەرەٚەسی وارٌێه دەوەْ ٚ ٌەیەورز فێز دەتٓ واذێه ڕٚٚتەڕٚ دەتٕەٚە ٚ 

: 2018، ٞ)خیز  .اسێىە تۆ تەدیٙێٕأی ئاِأدەواْڕوارٌێىىزدٔە وۆذایی ٔییە تەڵىٛ ئاِئەَ 

142). 

 :ٌێٙاذٛٚیی وۆِەڵایەذی. 3

واذێه ئۀذاِأی گزٚپ پێىەٚە واردەوەْ ٚ ٘ەٚڵەواْ ٘ەِا٘ۀگ دەوەْ تۆ گەیؼرٓ تەٚ 

واراِەیی ڕێگەی تەوار٘ێٕأی گٛٔداٚی  ئاِأدە ٘اٚتەػأەی وە تەدٚایذا دەگەڕێٓ ٌە

وۆِەڵایەذی ٌە ٔاطیٕی یەورز ٌەلایەن ٚ ِرّأەوزدْ تەیەورز ٌەلایەوی ذزەٚە، پەیٛۀذییەوی 

وزدٔی یەورز، ئەِەع دەتێرە ٘ۆی  واریگەر ٌەگەڵ یەورز تە ڕٚٚٔی تە لثٛڵىزدْ ٚ پؼرگیزی

وە  وزدٔی واریگەرأەی ٔاوۆوییەواْ ٌۀێٛأیأذا، ئەٚ ٌێٙاذٛٚییە وۆِەڵایەذیأەی چارەطەر
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 ٌە تٛٚٔیاْ فێزخٛاساْ خاٚۀیأٓ ٚ ِاِۆطرا یارِەذیاْ دەداخ تۆ خاٚۀذارێری ٚ ػارەسا

 .(14_13: 2016ڕێگای طەروەٚذٕی فێزتٛٚٔی ٘ەرەٚەسییەٚە )عثٛد، 

 :تەرپزطیارێری ذاوەوەطی. 4

وزدٔی گزٚپی تٓ تۆ داِەسرأذٔی ئاطرێىی تەرسی  پێٛیظرە فێزخٛاساْ فێزی واراِەییەوأی وار

، ٟ٘اٚواری ٚ گفرٛگۆ ٚ پاڵٕەریاْ ٘ەتێد تۆ تەوار٘ێٕأیاْ ٌەطەر تٕەِای تەردەٚاَ )اٌخفاخ

2008 :179). 

 :چارەطەر وزدٔی واری گزٚپەواْ. 5

وزدْ ٌەطەر پێؼىەٚذٕەوأیاْ ٌە  گزٚپەواْ پێٛیظرە واذێىی ذایثەخ ذەرخاْ تىەْ تۆ گفرٛگۆ

واری واریگەر ٌە ٔێٛاْ ئۀذاِأذا، چٛٔىە گەیؼرٓ تە ئاِأدەوأیاْ ٚ پاراطرٕی پەیٛۀذی 

گزٚپەواْ پێٛیظرە ئاِاژە تە وزدارە تەطٛٚدەوأی ئۀذاِاْ تىەْ، تۆ تڕیارداْ ٌەطەر ئەٚ 

ڕەفرارأەی وە پێٛیظرە تەردەٚاَ تٓ ٚ ئەٚأەی وە پێٛیظرە دەطرىاری تىزێٓ )ِسّٛد، 

2014 :24). 

 :طٛٚدەوأی فێزتٛٚٔی ٘ەرەٚەسی

 :وأی فێزتٛٚٔی ٘ەرەٚەسی تەَ ػێٛەیە وٛرخ تىزێرەٚەدەذٛأزێد طٛٚدە

  .تْٛٚ ٌە چەِه ٚ تٕەِا گؼرییەواْ یارِەذیذەرە تۆ ذێگەیؼرٓ ٚ ػارەسا. 1

  .پەرە تە ذٛأای فێزتْٛٚ دەداخ وە فێزخٛاس ٌە تارٚدۆخی ٔٛێذا چی فێز دەتێد. 2

  .ذٛأای چارەطەروزدٔی وێؼەواْ پەرەپێذەداخ. 3

  .دا٘ێٕەری فێزخٛاساْ دەداخ پەرە تە ذٛأای. 4

  .ذٛأای ٌێٙاذٛٚیی سِاْ ٚ دەرتڕیٓ تاػرز دەواخ. 5

  .دەتێرە ٘ۆی سیادتٛٚٔی ذٛأای لثٛڵىزدٔی دیذگا خیاٚاسەواْ. 6

 .(52_51: 2008، ٞدەتێرە ٘ۆی سیادتٛٚٔی خۆػەٚیظری تۆ تاتەذەوە )عزلاٚ .7
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 :ڕۆڵی ِاِۆطرا ٌە طرزاذیژی فێزتٛٚٔی ٘ەرەٚەسی

، چیرز ئاطاییذاڕۆڵی ِاِۆطرا ٌە فێزتٛٚٔی ٘ەرەٚەسیذا خیاٚاسە ٌە ڕۆڵی ئەٚ ٌە فێزتٛٚٔی 

ۆطەی فێزواری ٔییە، چیرز پؼد تە ػێٛاسی گەیأذْ ٔاتەطرێد تۆ گەیأذٔی ڕٔاٚۀذی پ

سأیاری تە فێزخٛاساْ، تەڵىٛ تٛٚ تە تەرپزطیار ٌەطەر تەڕێٛەتزدٔی پۆي ٚ داتەػىزدْ ٚ 

ۆطەی فێزتْٛٚ، ذۀأەخ ِاِۆطرا ڕاْ، ڕێّٕایی ٚ ئاڕاطرەوزدْ تۆ پڕێىخظرٕی گزٚپەو

تەواردە٘ێٕێد ٚ تە ػێٛەیەوی درٚطد خێثەخێی دەواخ، دەتێد  ٘ەرەٚەسیػێٛاسی فێزتٛٚٔی 

واراِەیی ذایثەذی ٘ەتێد تەَ ػێٛەیە، دەتێد طەرەذا وۆِەڵێه تڕیار تذاخ طەتارەخ تە 

اخ خێثەخێىزدٔی ٚأەوە تە ػێٛەی فێزتٛٚٔی چۆٔیەذی ڕێىخظرٕی پۆي ٚ گزٚپەواْ، ئەٚ و

: 2015س٘ز: الأ٘ەرەٚەسی ئۀداَ تذەْ، دەطرێٛەرداْ تىەْ ٌەواذی واری گزٚپە ٘اٚتەػەواْ )

30). 

( پێیأٛایە وە  ِاِۆطرا ٌە فێزتٛٚٔی ٘اٚتەػذا دٚٚ ڕۆڵی طەرەوی 2002) اٌس١ٍحٚ  ِٟزع

 :٘ەیە

ئەٚەی چەِىی وار ٌە گزٚپەوأی واراِەیی  یەوەَ: تۆ واروزدْ تە تەردەٚاِی ٚ خێگیزی تۆ

  .ژیأذا وار تىاخ وە تە٘ایاْ تۆ خٛێٕذواراْ ٘ەتێد

تە تەػذاریىزدْ ٌە گزٚپ، یاْ گزٚپەواْ واذێه  ٘ەرەٚەسیدٚٚەَ: ِۆدێٍىزدٔی فێزتٛٚٔی 

پێٛیظرییەن درٚطد دەتێد، وە دەذٛأزێد ئەَ پێؼٕیارأەی خٛارەٚە پێؼىەع تەٚ 

 :وە ذاسەوارْ ٌە فێزتٛٚٔی ٘ەرەٚەسیذا ِاِۆطرایأە تىزێد

  .دڵٕیاتٛٚٔەٚە ٌە ذێثیٕی دیاریىزدٔی واخ. 1

  .ڕێىاری ذەٚاٚوزدٔی ئەروەوە پێؼىەع تىە. 2

  .تۆیاْ پاڵٕەرپێؼىەػىزدٔی طرایغ ٚ پؼرگیزی تۆ خٛێٕذواراْ، ٚ درٚطرىزدٔی . 3

 .(16_15: 2007ۆیذا تێد ) أتٛ خٍغیف، پێؼٕیارەوە ٌە واذی خ. 4

 :ڕۆڵی فێزخٛاس ٌە فێزتٛٚٔی ٘ەرەٚەسییذا

 :دیارذزیٓ رۆڵی فێزخٛاس ٌە فێزتٛٚٔی ٘ەرەٚەسیذا تزیریٓ ٌە
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  .ٌەگەڵ ٘اٚوارەوەی ٌە چالاوییەوەدا تەػذاری دەواخ. 1

ٔیؼاْ دەداخ )ئەِە ٌە خێزایی واروزدٔذا دەردەوەٚێد ٚ  پەرۆػیٌە واذی چالاوییەوەدا . 2

دٚای ٘ەٚڵذاْ، گزٔگی تەٚ وارە دەداخ وە دەیىاخ ٚ خۆڕاگز دەتێد ٌەٚ وارەی وە دەیىاخ. . . 

 .(٘رذ

دەداخ ٚ ئەٚاْ ڕۆڵ ٚ  ٘اٚوارەوەی٘اٚواری ٌەگەڵ ٘اٚڕێىأی گزٚپ دەواخ )یارِەذی . 3

 (ٌە چالاوییەوەػٛێٓ دەگۆڕٔەٚە تۆ ئۀداِذأی تەػێه 

  .ئەٚ وێثڕوێ ٌەگەڵ ٘اٚوارەوأی دەواخ ٌەٚەی وە ٌە وارەوأیذا ٘اٚتەػٓ. 4

 .داٚاع ٌە ٘اٚڕێىەی دەواخ ذا ذەٚاٚ دەتێد تەردەٚاَ تێد ٌە چالاوییەوە. 5

  .ٌەگەڵ ٘اٚوارەوأیذا طەرلاڵی چالاوییەوأە. 6

 .(727: 2016، و١ٍح اٌرزت١ح ِدٍحٚەڵاِی ڕێّٕایی ٚ ئاڕاطرەوأی ِاِۆطرا دەداذەٚە ). 7

 :خۆرەوأی فێزتٛٚٔی ٘ەرەٚەسی

 Formal Cooperative Group :گزٚپی ٘ەرەٚەسی فەرِی. 1

خٛێٕذوارأی پۆي داتەع دەوزێٓ تەطەر گزٚپێىذا وە ئۀذاِەوأیاْ تۆ ِاٚەیەن ٌە چۀذ 

ە ذایثەذأەی وە ڕۆژێىەٚە ذا چۀذ ٘ەفرەیەن یاْ ٔیٛ طاڵ ٔاگۆڕێد، تۆ تەخێگەیأذٔی ئەٚ ئەرو

پێی طپێزدراٚە، چۀذیٓ ٘ۆوار ٘ەیە تۆ تٕیاذٕأی ئەَ خۆرە فێزتٛٚٔە ٘ەرەٚەسییە، ٌەٚأە 

فێزوزدٔی ذەٚاٚی یەوەیەن ٌە ِۀٙەخی یەوێه ٌە تاتەذەواْ، ٘ەرٚە٘ا ڕۆڵی ِاِۆطرا ئاِأح ٚ 

 .(15: 2016اسی ذایثەخ ٚ ڕێىخزاٚ ٚ داتەػىزاٚە، ٚ ڕٚٚٔىزدٔەٚەی ٚأەوە )عثٛد، ڕئاِ

 Informal Cooperative Group :گزٚپی ٘ەرەٚەسی ٔافەرِی. 2

ئەٚاْ گزٚپی ِەتەطری ذایثەذٓ وە ٌەٚأەیە ٌە چۀذ خٌٛەوێىەٚە ذا یەن دأیؼرٕی پۆي 

تخایۀێد، ئەَ خۆرە ٌە فێزواری ڕاطرەٚخۆدا تەواردە٘ێٕزێد وە چالاوییەوأی ٚەن: 

اطرەوزدٔی ڕڤیذیۆیی ٌەخۆدەگزێد تەِەتەطری ئادرٚطرىزدٔی پێؼىەػىزدٔێه، یاْ ػزیرێىی 

فێز تثێد ٚ دەذٛأزێد تەوارتٙێٕزێد تۆ دڵٕیاتْٛٚ  ئەٚەیطەرٔدی خٛێٕذواراْ تۆ ِادەوە تۆ
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ٌەٚەی وە خٛێٕذواراْ تەػذاری ئەرێٕی دەوەْ ٌە چالاوییەوأی پەیٛەطد تەڕێىخظرٓ، 

 .(44: 2008، ٞڕٚٚٔىزدٔەٚە ٚ وٛرذىزدٔەٚەی تاتەذی وۆرطەوە )عزلاٚ

 Cooperative Base Group :گزٚپی ٘ەرەٚەسی تٕەڕەذی. 3

، ٔایەوظاْ، ئۀذاِی خێگیزْ وە ڕۀگە تۆ ِاٚەی طاڵێه، یاْ ِاٚەی ٓئەٚاْ گزٚپی درێژخایۀ

خٛێٕذْ تەردەٚاَ تٓ، ئۆفەری طەرەوییاْ تزیرییە ٌە پێؼىەػىزدٔی ئەٚ پؼرگیزی ٚ ٘أذاْ ٚ 

وە ئۀذاِأی گزٚپ پێٛیظریاْ پێیەذی تۆ طەروەٚذٕی ئەوادیّی، گزٚپە  پاڵٕەرأەی

طەرەوییەواْ فێزخٛاسەوە داتیٓ دەوەْ پەیٛۀذی پاتۀذ ٚ تەردەٚاَ ٚ درێژخایەْ وە لأیىەَ 

٘ز، سطاڵێه دەخایۀێد، ٌەٚأەیە تەردەٚاَ تێد ذا ٘ەِٛٚ ئۀذاِأی گزٚپەوە دەرچْٛٚ )الا

2015 :29). 

 :ێزتٛٚٔی ٘ەرەٚەسیلۆٔاغەوأی ف

 :لۆٔاغی ٔاطیٕەٚە.1

ذێیذا ئەٚ وێؼە، یاْ ئەروەی وە ٌەتەردەطرذایە ذێذەگاخ، دیاریىزدٔی داذاوأی، ئەرن ٚ 

  .ڕێّٕاییەواْ دادۀزێد ٚ ئەٚ واذەی تۆ خێثەخێىزدٔی ذەرخاْ وزاٚە

 :لۆٔاغی تٍٛری . 2

دیاریىزدٔی تەرپزطیارێرییە وە ذێیذا ٌەطەر داتەػىزدٔی ڕۆڵەواْ، چۆٔیەذی ٘اٚواریىزدْ، 

تەوۆِەڵەواْ، تڕیاردأی ٘اٚتەع، ٚەڵاِذأەٚەی تۆچٛٚٔە گزٚپییەواْ ٚ واراِەییەوأی 

  .چارەطەروزدٔی وێؼەواْ ڕێىىەٚذْٛٚ

 :لۆٔاغی تەر٘ەِٙێٕاْ. 3

ٌەَ لۆٔاغەدا ئۀذاِأی گزٚپەوە خەریىی وارْ ٚ ٘اٚواری دەوەْ ٌە تەدیٙێٕأی 

  .ێىىەٚذٛٚەواْڕتٕەِا ٚ طرأذاردە  پێذاٚیظرییەواْ، تەپێی

 :لۆٔاغی وۆذاییٙێٕاْ. 4

ٔٛٚطزێد، ئەگەر ئەروەوە پێٛیظری پێی تێد، یاْ دۆسیٕەٚەوأی گزٚپەوە ٌە ەاپۆرذەوە دڕ

 .(107: 2011ٚٚ )ػا٘یٓ، ڕدأیؼرٕی گفرٛگۆی گؼریذا دەخزێٕە 
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 :ٌێٙاذٛٚییەوأی فێزتٛٚٔی ٘ەرەٚەسی

تزیرییە ٌە فێزوزدٔی  ٘ەرەٚەسییەوێه ٌە گزٔگرزیٓ پێىٙاذەوأی طرزاذیژی فێزتٛٚٔی 

فێزخٛاسەواْ ٌە ٌێٙاذٛٚییەوأی واروزدْ تەػێٛەیەوی ئەرێٕی ٚ واریگەر ٌە گزٚپذا، دەذٛأزێد 

 :ئەَ ٌێٙاذٛٚییأە تەَ ػێٛەیە دەطرٕیؼاْ تىزێد

چْٛٚ ٚ تیزۆوەوأی تە ئاسادی ٚ ڕٚٚٔی تاٚەڕتەخۆتْٛٚ: وە فێزخٛاس ذٛأای دەرتڕیٕی تۆ. 1

٘ەتێد، ٘ەرٚە٘ا ذٛأای لثٛڵىزدٔی تۆچْٛٚ ٚ تیزۆوەی وەطأی دیىەی ٘ەتێد ٚ پؼرگیزیاْ 

  .تىاخ

ٌێٙاذٛٚیی گەیأذْ: ٚاذە ذٛأای فێزخٛاس تۆ دەرتڕیٕی تیزوزدٔەٚەوأی تە ڕٚٚٔی ٚ واریگەر  .2

دەڵێٓ تۆ ئەٚەی ترٛأٓ تگۀە ئاِأدێىی  تۆ ئەٚەی وەطأی ذز ٌێی ذێثگەْ وە ئەٚأی ذز چی

 .(27: 2014٘اٚتەع )ِسّٛد، 

اطرەوزدٔی ئەٚأی ذز تەرەٚ تەخێگەیأذٔی ئەروەواْ، ٌە ڕٌێٙاذٛٚیی طەروزدایەذی: ذٛأای ئا. 3

 ِاِەڵەوزدْ ٌەگەڵ ،ٔێٛاْ ذاوەواْ٘ەِاْ واذذا پاراطرٕی پەیٛۀذی تاع ٚ ئەرێٕی 

وزدٔی خیاٚاسییەوأی ٔێٛاْ ذاوەواْ ٚ ئەٚەی وە ڕۀگە ٌە خیاٚاسییەواْ، ذٛأای چارەطەر

ذێٕەگەیؼرٕی ٔێٛأیاْ یاْ ٔاوۆوی ٔێٛاْ تۆچٛٚٔەوأیاْ ڕٚٚتذاخ. ڕێشگزذٕی واری ٘ەرەٚەسی 

داتڕاْ ٌە خٛد، ذٛأای طەر تەتْٛٚ ٚ تە٘اداْ تە تەػذاریی ئەٚأی دیىە ٌە ػٛێٕی واردا ٚ 

 .(43: 2008، ٞٚاس٘ێٕاْ ٌە خۆپەرطری )عزلاٚ

 Role Playing :طرزاذیژی ڕۆڵثیٕیٓ

 :چەِىی ڕۆڵثیٕیٓ

ئەَ طرزاذیژە ٌەطەر ئەٚ گزیّأەیە دەگەڕێرەٚە وە فێزخٛاسێه ڕۆڵی ٘ەیە ٌە پێگەیەوی 

دیاریىزاٚدا گٛسارػد ٌە خۆی، یاْ ٘ەر وەطێىی ذز تىاخ، تۆ ئەٚەی ئەِە ٌە ژیٕگە ٚ 

  .٘اٚوار ٚ خۆڕاگزْ ٚ تۀیاسْ یاری تىەْ٘ەٌِٛەرخێىی پارێشراٚدا تىزێد وە فێزخٛاساْ 
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ٌەَ چالاوییەدا فێزخٛاساْ ذٛأای خۆیاْ تۆ دەرتڕیٓ ٚ وارٌێىىزدْ ٌەگەڵ پەرەطۀذٔی 

 ٘ۀذە خیاٚاسەوأذا پەرە پێثذەْ٘ەڵظٛوەٚذی خٛاسراٚ پەرە پێثذەْ ٚ وەطایەذییەوأیاْ ٌە ڕە

 .(112: 2021، ٞ)ٕ٘ذاٚ

اطرەوزاٚ ڕۆڵی خیاخیا دەتیٕێد، یارییە، چالاویەوی ئاڕیەٚە دیارذزیٓ چالاوی وە ِٕذاڵ ٌەڕێگە

یاْ ٔائاڕاطرەوزاٚ وە ٌەلایەْ ِٕذاڵأەٚە ئۀداَ دەدرێد تە ِەتەطری تەدەطرٙێٕأی چێژ ٚ 

طەرگەرِی، ٚ وە ٌەلایەْ گەٚرەوأەٚە دەلۆسرێرەٚە، تۆ تەػذاریىزدْ ٌە گەػەوزدٔی ڕەفرار 

: 2010، ٞأی دەرٚٚٔی ٚ خەطرەیی ٚ طۆسداریذا )اٌّصزٚ وەطایەذییاْ ٌە ڕە٘ۀذە خیاٚاسەو

8). 

چٛٔىە یاریی چالاویەوی ڕەفراری گزٔگە وە ڕۆڵێىی طەرەوی دەگێڕێد ٌە داڕػرٕی وەطایەذی 

ذان ٚ ٘ۀذێه خار خەخد ٌەطەر ِیزاذی گزٚپەوە دەواذەٚە، دیاردەیەوی ڕەفرارە ٌە 

ِزۆڤەواْ تە ذایثەذی ذایثەذّۀذە )ِسّٛد،  سیٕذەٚەرە سیٕذٚٚەوأذا، ٚ تە وڕوڕاگە تەرسەواْ ٚ

2014: 29). 

ۆطەیەیە وە پاڵ تە خٛێٕذوارأەٚە دۀێد تۆ تەػذاریىزدْ ٌە پەرٚەردەی ڕڕۆڵثیٕیٓ ئەٚ پ

وۆِەڵایەذی ٚ ِاِەڵەوزدٔیاْ ٌە ػێٛەی ٔٛێٕەرایەذیذا ٚ ٘ەر خٛێٕذوارێه ڕۆڵی دیاریىزاٚی 

 .(28: 2008، حخۆی ئۀداَ دەداخ )ِیّٛٔ

ٌە درٚطرىزدٔی طیظرەِێىی ذایثەذی ٘اٚػێٛەوزدٔە وە ذێیذا تڕیارە فێزخٛاساْ ڕۆڵی  تاص

خیاٚاسی ذاوەواْ، یاْ گزٚپەواْ ٌە دۆخێىی ژیأی ڕاطرەلیٕەدا تگێڕْ، ٘ەرٚە٘ا ٔٛێٕەرایەذی 

ئەٚ ڕێگایە دەواخ وە ٌە ڕێگەیەٚە پزطەوأی پەیٛەطد تەدۆخە وۆِەڵایەذییە ئاڵۆسەواْ ئاػىزا 

 .(10: 2009لاْ، دەتٓ )تز

ڕۆڵگێڕاْ طرزاذیژێىە پؼد تە فێزخٛاس ٚ ڕۆڵی وارای خۆی دەتەطرێد ٚ دەیثاذە ٘ۆی ئەٚەی 

ٚاس ٌەڕۆڵە ٔەرێٕییە ذەلٍیذییەوەی تٙێٕێد ٚ تەػێٛەیەوی ئەرێٕییأە ڕۆڵی خەڵه یاْ پٍەٚ پایەی 

 .(29: 2014ٔٛێٕەرایەذی تىاخ وەیارِەذی گەیؼرٓ تەئاِأدەوأی فێزوزدْ دەداخ )ِسّٛد، 
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ئەٚ پزۆطەیەیە وە پاڵ تەخٛێٕذوارأەٚە دۀێد تۆ تەػذاریىزدْ ٌە پەرٚەردەی وۆِەڵایەذی ٚ 

ِاِەڵەوزدٔیاْ ٌە ػێٛەی ٔٛێٕەرایەذیذا ٚ ٘ەر خٛێٕذوارێه ڕۆڵی دیاریىزاٚی خۆی ئۀداَ 

 .(28: 2008، حدەداخ )ِیّٛٔ

 :ئاِأدەوأی طرزاذیژی ڕۆڵثیٕیٓ

 :ڕۆڵگێڕاْ ئەِأەْئاِأدەوأی طرزاذیژی 

  .تەطرٕەٚەی ٔێٛاْ ذیۆری ٚ پزاوریىی. 1

یارِەذی فێزخٛاسەوە دەداخ تۆ تەدەطرٙێٕأی ٘ەٌی ڕا٘ێٕاْ ٌە چۀذیٓ ڕۆڵی ژیاْ، تە . 2

ٔاطأذٔی ڕەفرارەوأی ِزۆڤ، تە چۀذیٓ ػێٛاسی ٚەن دورۆری ٔۆریٕگە، تاٚن، ِاِۆطرا ٚ 

  .٘ەِٛٚ وارێه ٌە وۆِەڵگەدا

  .واراِەیی خٛڵەیی ٚ سِأی ٚ فىزی واراوزدٔی. 3

یارِەذی ِاِۆطرا دەداخ تۆ دۆسیٕەٚەی ئارەسٚٚ ٚ زەسەوأی فێزخٛاسەواْ ٚ پاػاْ . 4

  .٘ەِٛاریاْ تىاذەٚە

  .یارِەذیذأی فێزواری ڕۆڵگێڕأە ٌە ذێگەیؼرٕی خۆی ٚ ئەٚأی ذز. 5

  .دیاریىزاٚ دەٚڵەِۀذوزدٔی تەوار٘ێٕأی سِاْ ٌەطەر تاتەذێه یاْ تاتەذێىی. 6

ٌە ڕٚأگەی فێزخٛاسەٚە دەرتارەی فزە لایۀی تاتەذەوە فێزدەتێد ٌە طەر ٘ەِاْ تاتەخ . 7

 .(29: 2014)ِسّٛد، 

 :گزٔگی طرزاذیژی ڕۆڵثیٕیٓ

 :ڕۆڵثیٕیٓ گزٔگییەوی گەٚرەی ٘ەیە، دیارذزیٕیاْ تزیریٓ ٌە

  .تىەْ ٘أی فێزخٛاساْ دەداخ ٌە یەورز فێز تٓ ٚ پەیٛۀذی ٌەگەڵ یەورز. 1

  .پاراطرٕی فێزخٛاساْ تۆ ڕۆڵگێڕأی ذز وە خشِەذی گزٚٚپ ٚ ٔەذەٚەوەیاْ دەوەْ. 2

تەرخەطرەتٛٚٔی ڕاطرەلیٕەی پزۀظیپی فێزتْٛٚ تە واری فەیٍەطٛٚفی ئەِزیىی )خۆْ . 3

 .(دیٛی( ٚ ڕٚٚٔاوثیزی عەرەب )ئیّاَ غەساٌی
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ڕاطریەواْ، یاْ سأیٕەواْ دەداخ وە ٘أی ػیىزدٔەٚە ٚ تەراٚردوزدٔی سأیاریەواْ، . 4

  .فێزخٛاساْ ٌە ٔێٛاْ خۆیأذا دەطٛڕێٕەٚە ٌە واذی پزۆطەی ڕۆڵگێڕاْ

ڕۆڵگێڕاْ ٘أی ذێگەیؼرٕی ڕۆڵەوأی ذز دەداخ ٌەژیأذا ٚ تەرسٔزخأذٔی ئەٚ خشِەذأەی . 5

  .پێؼىەػی وۆِەڵگا دەوەْ گزٔگ ٔییە چۀذ وەطێىی خیاٚاس وار ٚ ڕۆڵ ٚ وزدار

ٛأای فێزخٛاساْ پەرەپێذەداخ تۆ واروزدْ ٌەواری ذیّی ٚ ٘اٚواری یەورزدا ٚ ٌەٚێ تاع ذ. 6

ئاگادارتٓ وە ٘ەِٛٚ ِزۆڤێه ٌەژیأذا ڕۆڵی ٘ەیە ٚ ئەٚ ژیأە وۆِەڵایەذیە وۆی ئەٚ ڕۆڵأە 

 .(46_45: 2015، ٞپێىەٚە دۀٛێٕێد )تىز

 :ػێٛاسەوأی طرزاذیژی ڕۆڵثیٕیٓ

  .تگێڕە وە ٌەطەر تٕەِای دیاٌۆگ ٚ گفرٛگۆ داِەسراٚەئەٚ ڕۆڵە طٕٛٚردارە . 1

 (.ڕۆڵەوە تگێڕە ٌەطەر تٕەِای دەلێىی ٔەگێڕأەٚە )ٔٛأذٔی چیزۆوێه. 2

ڕۆڵگێڕأی ئاساد )تە دیاٌۆگ ٚ دەق طٕٛٚردار ٔەوزاٚە(.، وە ذێیذا فێزخٛاساْ ٔٛێٕەرایەذی  .3

ٌە طٕٛٚری ڕۆڵی پلاْ تۆ دۆخێه دەوەْ وە ذێیذا تە ػێٛاسی خۆیاْ ڕۆڵی ٘ەریەوەیاْ 

 .(43: 2009، ٞداڕێژراٚدا دەردەتڕْ )اٌعّاٚ

 :٘ۀگاٚەوأی طرزاذیژی ڕۆڵثیٕیٓ

أ. ئاِادەوزدْ ٚ ئاِادەواری: وە ذێیذا ٔاٚەڕۆوی سأظری چالاوییەوە ئاِادە دەوزێد، 

ْ ئاِأدەواْ دیاری دەوزێد، واذی پێٛیظد، ژِارەی ِٕذاڵە تەػذارتٛٚەواْ ٚ ڕۆڵی ٘ەریەوەیا

  .دیاری دەوزێد، تەپێی ذٛأا ٚ ِەیٍەوأیاْ

ب. ئاِادەوزدٔی ِٕذاڵاْ: ِٕذاڵەواْ ئەٚ دۆخەیاْ تۆ دەطاسێٕزێد وە ڕۆڵثگێڕْ ٚ ڕێّٕایییاْ 

  .دەوەْ ٚ ڕٚٚٔىزدٔەٚەیەوی ٚردیاْ ٌەطەر پزۆطەی ڕۆڵگێڕاْ ٚ ئاِأدەوەی پێذەدرێد

  .ڕێىخظرٕی ػٛێٕی دأیؼرٓ ج. ئاِادەوزدٔی ػٛێٓ: ٌە ڕٚٚی ڕٚٚٔاوی ٚ ٘ەٚاگۆڕوێ ٚ

د. گفرٛگۆ ٚ ٘ەڵظۀگأذْ: ٌەٚ ػٛێٕەی وە تاص ٌە دۆخەوە دەوزێد ٚ ذێثیٕی ٌەطەر دەوزێد 

  .ٌەگەڵ ٘ەڵظۀگأذٔی ڕۆڵگێڕأی ِٕذاڵاْ
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ٖ. دٚٚتارەوزدٔەٚەی ڕۆڵثیٕیٓ: ٌەٚ ػٛێٕأەی وە ڕۆڵەواْ ٌە ژێز ڕۆػٕایی ئەٚ ذێثیٕییأەی وە 

  .دٚٚتارە ّٔایغ دەوزێٕەٚە ِاِۆطرا پێؼىەػی دەواخ،

ٚ. گؼرأذٔەواْ )پٛخرە(: ِاِۆطرا دۆخی ٔٛێٕەرایەذی تە ئەسِٛٚٔە ڕاطرەلیٕەوأەٚە 

دەتەطرێرەٚە ٚ ئەٚ ڕەفرارە درٚطرأە دیاری دەواخ وە پێٛیظرە ٌە ٘ەِاْ تارٚدۆش ٚ 

 .(1054: 2019٘اٚػێٛەی تارٚدۆخەوأذا پەیڕەٚ تىزێٓ )عثذاٌٍٗ، 

 :طرزاذیژی ڕۆڵثیٕیذاڕۆڵی ِاِۆطرا ٌە 

 :ڕۆڵی ِاِۆطرا ٌە ڕۆڵثیٕیٕذا تزیریٓ ٌە

پزطیار تىە ٌە پزطیاری وزاٚە، یاْ داخزاٚ تۆ دیاریىزدٔی گٛٔداٚی ٚ ٔەگٛٔداٚی تۆ . 1

  .دۆخی فێزواری

  .پزطیار تىە ٌە تەطرٕەٚەی چەِىەواْ تە دۆخی فێزوارییەٚە. 2

دەرتارەی ِۆدێٍەوە پیؼأذراٚە )اٌزاػذ،  ٚ تیزٚتۆچٛٚٔی ذێثیٕی فێزخٛاسەواْٚپٛخرەی ڕا. 3

2019 :22).  

 :ڕۆڵی فێزخٛاس ٌە طرزاذیژی ڕۆڵثیٕیٕذا

 :ڕۆڵی فێزخٛاس ٌە رۆڵثیٕیٕذا تزیریٓ ٌە

  .تەػذاری چالاوأە دەواخ ٌە گفرٛگۆوەدا. 1

  .ڕۆڵی ئەورەر دەتیٕێد. 2

  .ڕا٘ێٕاْ دەواخ تۆ ئەٚەی خۆی تخاذە ػٛێٕی ئەٚأی ذزەٚە. 3

  .٘ەطرەوأی دەدۆسێرەٚە. 4

  .ڕسگاری دەتێد ٌە ٔەرێٕی تْٛٚ. 5

 .(32: 2014پێؼٕیاری چارەطەر تۆ ئەٚ وێؼأەی وە خزاٚەذەڕٚٚ دەواخ )ِسّٛد، . 6

 :تاػییەوأی ڕێگای ڕۆڵثیٕیٓ

دەرفەذێه دەڕەخظێٕێد تۆ فێزخٛاساْ ٌە پۆٌذا تۆ تەدەطرٙێٕأی ئەسِٛٚٔی ٔٛێ تە . 1

  .٘ەڵظٛٚوەٚذەوأیاْ ٌە ٘ەٌِٛەرخی ڕاطرەلیٕە ٚ ٚالیعیذاڕۆڵگێڕأی وەطأی ذز ٚ 
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  .ٌە ڕێگەی وار ٚ ئەسِٛٚٔی دەطری یەوەِەٚە یارِەذی فێز تْٛٚ دەداخ. 2

یارِەذی فێزخٛاساْ دەداخ وە تە ػێٛەیەوی خۆػٛیظرٓ ٚ طەرٔح ڕاوێغ ٘ەطد ٚ . 3

 تیزوزدٔەٚەی خۆیاْ دەرتثڕْ

ٚ طۆسداری ٚ دەرٚٚٔی ٚ تشٚێٕەری تارٚدۆش یاْ  دەتێرە ٘ۆی یەوخظرٕی لایۀی دەرٚٚٔی. 4

 تاتەذی دیاریىزاٚ

یارِەذی گەػەداْ ٚ گەػەپێذأی وەطایەذی فێزخٛاساْ دەداخ ٚ تاػرزوزدٔی ئەداوأیاْ . 5

ٌەڕێگەی چۀذ ڕۆڵێىی دیاریىزاٚەٚە ٚەن ئاِأدی طەرەوی خۆیاْ ٌەدۆخی پەرٚەردەییذا 

 .دەتیٕزێٓ

اریگەری فێزخٛاس دەداخ تە گٛێگزذٓ ٚ طەرٔح ٚ چاٚدێزی ٚ یارِەذی دەرخظرٕی ڕۆڵی و. 6

ەخٕە ٚ دا٘ێٕاْ گفرٛگۆ ٚ ٘ەڵظۀگأذْ ٚ پێؼٕیار ٚ خەیاڵ ٚ تیزوزدٔەٚە ٚ تڕیارداْ ٚ ڕ

 .(296_295: 2021)عثذاٌظلاَ، 

 :وەِٛوٛرذییەوأی ڕێگای ڕۆڵثیٕیٓ

  .ٌە تٛارە سأظرییەواْٚەن ٌە تٛارەوأی وۆِەڵایەذی ٚ ِزۆیی ٚ ئەدەتیذا واریگەرذزە . 1

ٌە فێزوزدٔی ڕەفراری وۆِەڵایەذی ٚ چەِىەوأذا واریگەرذز تە ٔەن ڕاطری ٚ تٕەِا ٚ . 2

  .یاطاواْ

  .ڕۀگە ٔٛێٕەرایەذیىزدٔی ٚردتیٕی دۆخەوأی خیٙأی ڕاطرەلیٕە ذەلٍیذ ٔەواخ. 3

ی ڕۆڵ ٚ ٔٛأذْ ئەَ ػێٛاسە واذێىی سۆری دەٚێد ٌە ئاِادەوزدٔی فێزخٛاساْ ٚ دیاریىزدٔ. 4

  .ٚ ڕەخٕەگزذٓ

ٌە غیاتی طەرپەرػریارێىی ٌێٙاذٛٚدا وە ٌەَ ػێٛاسە ذێثگاخ ٚ چۆٔێری تەوار٘ێٕأی ٌە . 5

 .(27: 2010، ٞڕا٘ێٕأەوأذا، ئەٚە واخ تەفیڕۆدأە )اٌّصز
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 Strategy of Discussion :طرزاذیژی گفرٛگۆ

 :چەِىی گفرٛگۆ

یەوێه ٌە ڕێگا تاٚەواْ تۆ تەرسوزدٔەٚەی فێزتٛٚٔی چالان تاػرزیٓ ِیرۆدی ٚأە 

٘ەِٛاروزاٚەوأە ئەگەر ٚأەوە ِەتەطری ٌە تیز٘ێٕأەٚەی سأیاری سیاذز تێد ٚ ٘أی 

فێزخٛاساْ تذاخ وە تەردەٚاَ تٓ ٌە فێزتْٛٚ ٚ سأظری ڕۆػٕثیز ٌە زاڵەذی ٔٛێذا خێثەخێ 

ٚە ٌە ػێٛاسی دیاٌۆگ ٚ گفرٛگۆ، داٚا ٌەِاِۆطرایاْ دەواخ وە تىەْ ٚ ػارەسایی تیزوزدٔە

ذایثەخ تەػێٛاسی گٛٔداٚی پزطیاروزدْ ٚ تەڕێٛەتزدٔی گفرٛگۆواْ  سا١ٔاریػارەسایی ٚ 

٘ەتێد، ٘ەرٚە٘ا سأیاری ٚ ػارەسایی ٘ەتێد ٌە درٚطرىزدٔی ژیٕگەیەوی گٛٔداٚ تۆ 

 .(246: 2010، ٟگفرٛگۆوزدٔی فێزخٛاساْ )عٍ

یەوێىە ٌەٚ ڕێگا گزٔگأەی وە فێزتٛٚٔی چالان تەرەٚپێغ دەتاخ، ٌە سۆرێه ٌە گفرٛگۆ 

طرزاذیژییەوأی ذزی فێزوزدْ تاػرزە، ذۀأەخ تۆ چارەطەروزدٔی ٔەرێٕییەوأی 

طرزاذیژییەوأی دیىەع تەواردە٘ێٕزێد، ٚەن ػێٛاسی ذەلٍیذی ٚأەٚذٕەٚە. دٚای تەوار٘ێٕأی 

ی تیز٘ێٕأەٚەی سأیارییەواْ تێد تۆ ِاٚەیەوی درێژذز، ٘أی گفرٛگۆوە، ئەگەر ٚأەوە ئاِأد

فێزخٛاساْ تۆ تەردەٚاِثْٛٚ ٌە فێزتٛٚٔذا دەداخ، تەوار٘ێٕأی سأیارییە فێزتٛٚەواْ ٌە 

 .(181: 2012، ٟتارٚدۆخی ٔٛێذا ٚ ذٛأاوأی تیزوزدٔەٚەی فێزخٛاساْ پەرە پێذەداخ )رفاع

طرزاذیدەوأی پەرٚەردەیی ٌە فێزتٛٚٔی چالان ٚ ٘ەڵگیزاٚ ٌەطەر ئەِە یەوێىە ٌە گزٔگرزیٓ 

تٛٚٔی دیثەیرەوە ٚ دیاٌۆگی ٔێٛاْ لٛذاتیاْ وە یارِەذییاْ دەداخ تۆ ٔاطیٕیاْ ئەٚ سأیاریأەی 

وە یەورزی ٘ەیأثٛٚە ٚ گٛێ ٌە سیاذز ٌە تۆچٛٚٔێه تگزە دەرتارەی ئەٚ تاتەذەی تاص دەوزێد 

 .(20: 2019ی خٛێٕذواراْ تۆ ذێگەیؼرٓ ٌە تاتەذەوە )اٌزاػذ، تەػذاری دەواخ ٌە ٚەرگزذٕ

 :گزٔگی گفرٛگۆی چالان

فێزوار تگٛاسێرەٚە ٌە دۆخی گٛێگزذٓ ٚ ٔەرێیی وزدْ ٌە فێزوزدٔذا، تۆ دۆخی تەػذاریىزدْ  .1

  .ٚ واریگەری ٌە گفرٛگۆدا ٌەگەڵ ِاِۆطرادا ٚ ٌەگەڵ ٘اٚوارەوأی ٌە واذەوأی ذزدا
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طرا دەداخ ذا ِەیٍی فێزخٛاساْ تخٌٛێٕێرە طەر تاتەذی خٛێٕذْ، ٌە ئۀداِی یارِەذی ِاِۆ. 2

ئەٚ ڕۆڵە چالاوەی وە ٌە واذی ٚذٛٚێژەوەیذا ٌەگەڵ ٘اٚوارەوأی یاْ ٌەگەڵ ِاِۆطرای ٔاٚ 

  .پۆٌذا دەیگێڕێد

فێزخٛاساْ ِەػك تىەْ تۆ وۆوزدٔەٚە ٚ دەرتڕیٓ ٚ ڕەخٕەگزذٓ ٚ تەطرٕەٚەی سأیاری ٚ  .3

  .اٚاس تە ئۀداِە تەطٛٚدەواْ یاْ تۀذەواْ یاْ چارەطەرەواْداذای خی

فێزخٛاساْ ٘أذەداخ تۆ ٌێىۆڵیٕەٚە ٚ ذٛێژیٕەٚە ٌە ورێة ٚ طەرچاٚەواْ ٚ گۆڤارەواْ ٚ . 4

ِاڵپەڕە سأظرییە تێظٕٛٚرەواْ، تۆ ئەٚەی تاػرز ٌە لایۀەوأی تاتەذەوە ذێثگەْ ٌە ژێز 

  .گفرٛگۆدا

ەواخ وە ڕێش ٌە ڕای ٘اٚپیؼەوأیاْ تگزْ، گزٔگ ٔییە چۀذ خیاٚاس فێزخٛاساْ ِەػك پێ د. 5

تٓ یاْ دژایەذی تىەْ. ِاِۆطرا ٌێزەدا ڕۆڵێىی طەرەوی ٘ەیە تۆ ئەٚەی ڕۆڵی ٘ەتێد ٌە 

 .(199: 2011، اخزْٚٚ جتەردەٚاِثٛٚٔی ئەَ ڕەٚذە پۆسەذیڤە ٌەِاٚەی گفرٛگۆدا )طعاد

 :ڕۆڵی ِاِۆطرا ٌە طرزاذیژی گفرٛگۆ

 :ِاِۆطرا ٌە طرزاذیژی گفرٛگۆدا تزیرییەٌەڕۆڵی 

  .ئاِادەواری تىاخ دەرتارەی ئەٚ تاتەذە وە تاص دەوزێد. 1

ڕۆڵی طەروزدە ٌە تاطەوەدا ٚ تەڕێٛەتزدٔی، ٚەن چۆْ سیٕذٚٚیی ٌە ِێؼىی فێزخٛاسأذا . 2

 سیٕذٚٚ دەواذەٚە، ٚ دەرفەذیاْ پێذەتەخؼێد وە ئاِأدەواْ پێؼٕیار تىەْ ٚ ٌەطەر ذەخرە

  .تٕٛٚطٓ

لأەداْ ٌە تاتەذەوە، ٚەن چۆْ خار خار پزطیار ٌە خەٚ٘ەری ئەٚ وێؼەیە دەواخ وە . 3

ٌەتەردەطرذایە، وە یارِەذیذەرە تۆ ذەرویشوزدْ ٌەطەر وێؼەوە، وٛرذەیەن دەخاذە طەر 

ئەٚەی وە گەیؼرٛٚە ٚ ئەِەع یارِەذیذەرە تۆ پێؼىەٚذٓ تەرەٚ گەیؼرٓ تە ئاِأدەوە، ذٛخّە 

یەوأی تاطەوە ٌەطەر تۆردەوە ٚ یارِەذی ٘ەِٛٚ فێزخٛاسەواْ دەداخ تەػذاری تىەْ تٕەڕەذی

ٌە گفرٛگۆی ٘ۆػیارأەدا ٚ یارِەذیاْ دەداخ ٌە ٘ەڵظۀگأذٔی پێؼىەٚذٕەوأیاْ، وە یارِەذیاْ 

  .دەداخ تۆ تەدٚاداچْٛٚ ٚ ذەرویشوزدْ
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ٌە ٘ەِٛٚ ڕاطرییەوأی پێغ ئەٚەی تە تۆچْٛٚ ٚ ڕاطپاردەواْ دەرتىەید، ٌێىۆڵیٕەٚە . 4

  .پەیٛەطد تە وێؼەوە تىە

تەػذاریىزدٔی طەرخەَ فێزخٛاْ ٌە گفرٛگۆوەدا، تۆ ٘أذأی خٛێٕذوارە ػەرِٕەواْ ٚ . 5

 .(22_21: 2010، الاططًڕێگزیىزدْ ٌە لۆرخىزدٔی یەورزی گفرٛگۆوە )

 :ڕێىارییەوأی طرزاذیژی گفرٛگۆ

  .ٌەلایەْ ِاِۆطراٚەػیىاری ٔاٚەڕۆوی ِادەی ٚأەی ٔٛێ . 1

دیاریىزدٔی ئاِأدەوأی ٚأەوە ٌەلایەْ ِاِۆطراٚە، ٚ دەطرىەٚذی ِەعٕەٚییاْ ٌە . 2

  .ٚأەٚذٕەٚە تە طرزاذیژی چالاوییەوأی گفرٛگۆ

  .اسی فێزواری گٛٔداٚ تۆ گەیؼرٓ تە ئاِأدەواْڕ٘ەڵثژاردٔی چالاوی ٚ وەرەطرە ٚ ئاِ. 3

ٛاساْ دەواخ ٌە ڕێىخظرٕی پۆي ٌە ژێز ڕۆػٕایی ئەٚ ِاِۆطرا ٘ەِا٘ۀگی ٌەگەڵ فێزخ. 4

  .چالاویی ٚ وەرەطرأەی وە دەطرٕیؼاْ وزاْٚ

خٌٛەن دەخایۀێد ٌە ٔێٛاْ  ٢١ذا  ٢١ئۀداِذأی گفرٛگۆیەن ٌە طەرەذای ٚأەوەدا وە . 5

اسە فێزواریأەی وە ڕِاِۆطرا ٚ فێزخٛاساْ تەِەتەطری دەر٘ێٕأی سأیاری ٌەٚ چالاوی ٚ ئاِ

  .طرٕیؼاْ وزاْٚ، وە ئەِەع تٕەِایەن تۆ درێژەداْ تە گفرٛگۆوە پێىذە٘ێٕێددە

ئۀداِذأی گفرٛگۆ دەرتارەی ئەٚەی وە لٛذاتیاْ چییاْ دەر٘ێٕاٚە ٌەٚ سأیاریأەی وە . 6

پەیٛۀذییاْ تە تاتەذی ٚأەوەٚە ٘ەیە، ٚأەوە ٌەگەڵ واروزدٔی ِاِۆطرا ئۀداَ دەدرێد )زظٓ 

 .(512_511: 2016، اٌعطارٚ

 :خۆرەوأی گفرٛگۆ

 :یەوەَ: تەپێی طزٚػری تاتەذەوە

گفرٛگۆی طٕٛرداروزاٚ: ٌە دەٚرٚٚتەری ئەٚ تاتەذأە دەخٌٛێرەٚە وە تۆ فێزخٛاساْ ٌە . 1

  .پزۆگزاِی خٛێٕذٔذا دأزاٚە

  .ٚە )ئاساد(. : خٛلأەٚەیە ٌەدەٚرٚتەری تاتەخ ٚ وێؼە ٚ پزطە گؼرییەواْاوزی گفرٛگۆ. 2

 :پؼرثەطرٓ تە ػێٛاسی تەڕێٛەتزدٔی گفرٛگۆ دٚٚەَ: تە
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گفرٛگۆی ڕاپزطیی: ِاِۆطرا پزطیارێه دەواخ ٚ یەوێه ٌە فێزخٛاسأیغ ٚەڵاِی دەداذەٚە . 1

  .ٚ دٚاذز گفرٛگۆ دەوەْ ،ِاِۆطرا ٚەڵاِی دەداذەٚە، پاػاْ پزطیارێىی ذز دەواخ

ه دەواخ فێزخٛاساْ گفرٛگۆی ػێٛاسی تاطىە: ٌەَ خۆرە گفرٛگۆیەدا ِاِۆطرا پزطیارێ. 2

خۆیاْ تۆ گفرٛگۆوزدْ ٚ وارٌێىىزدٔی سارەوی ٌەگەڵ یەورز تۆ پێؼٕیاروزدٔی چارەطەرەواْ 

دەوەْ، ئەٚاْ تذیً پەرە پێذەدەْ ٚ دەگۀە ئۀداَ ٚ ِاِۆطراوە خار ٚ خار دەطرٛەردەداخ 

 تۆ ڕاطرىزدٔەٚە ئەگەر پێٛیظد تێد

ڵەذی چڕی پۆٌەوە ڕۆػٕثیز ٚ سیاذز یاْ گفرٛگۆی گزٚٚپ: ٌە وٛێ وەڵه ٚەرگزیٓ ٌە زا. 3

: 2017ئەگەر تۆچٛٚٔەواْ ٌەطەر وێؼەیەوی گؼری تەرژەٚۀذی فێزخٛاساْ وۆتثٕەٚە )أطعذ، 

65_66). 

 :طٛدەوأی تەوار٘ێٕأی ڕێگای گفرٛگۆ

٘أذأی فێزخٛاساْ دەداخ تە تایەخذاْ تەتاتەذی ٚأەوە ٚ سیادوزدٔی ئەرێٕی فێزخٛاس . 1

  .تەػذاری فێزواری ٚ چالان ٌە گەیؼرٓ تە سأیٓۆطەوەدا ڕٌەپ

  .ڕا٘ێٕاْ ٌە ػێٛاسی تیزوزدٔەٚەی درٚطد. 2

درٚطرىزدٔی ٘أذاْ ٌە فێزخٛاسأذا وە ٌە ڕێگەی خٛێٕذٔەٚەٚە تەرەٚ گەػەی دەرٚٚٔی ٚ . 3

  .ِەعزیفیی خۆیاْ گٛسەر دەوەْ ٌە ئاِادەواریذا تۆ گفرٛگۆ

ۆطەی ڕە ٚ ٌەتزی ئەٚە فێزخٛاس دەواذە ٔاٚۀذی پۆطەی فێزتٛٚٔڕفێزخٛاس طۀرەری پ. 4

  .خٛێٕذْ ٌە ِاِۆطراٚە ئەِە ٌەگەڵ ڕەٚذە فێزوارییە ٘اٚچەرخەواْ تگٛٔدێد

ڕێگایەوی گٛٔداٚە تۆ ڕا٘ێٕأی خٛێٕذواراْ تە ػێٛاسی ڕاٚێژ ٚ دیّٛوزاطی ٚ . 5

: 2009، ٟفخۆپێؼخظرٓ ٌەڕێگەی ذٛأای دەرتڕیٕیاْ ٚ ڕا٘ێٕأی لظەوزدْ ٚ گفرٛگۆ )اٌصی

123). 

 :وەِٛرذییەوأی ڕێگای گفرٛگۆ

گفرٛگۆ ٘ۀذێه خار دەتێرە ٘ۆی ٔا٘اٚطۀگی ٌە پۆٌەوەدا ٌە ئۀداِی ئەٚ فێزخٛاسأەی وە . 1

ئەِەیاْ پزاوریشە ٔەوزدٚٚە ڕێگا ٌەخٛێٕذٔەوأی پێؼٛٚیاْ ٚ ٌەئۀداِی ڕەلی ٘ۀذێه 
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ٌەگفرٛگۆ ٌەطەر ئاِأدە ِەتەطرذارەوە ٚ ٌەفێزخٛاساْ تۆ تیٕیٕیاْ ٚ ئەِەع دەتێرە ٘ۆی لاداْ 

ِاِۆطرایەوی ػارەسا ئەٚ وەطەیە وە ترٛأێد تیزٚڕای خٛێٕذوارەوأی ئاػرىاذەٚە واذێه 

  .گفرٛگۆ چٛارچێٛەیٌە ەوە ٘ەیەخیاٚاسی ٌەیەوێه ٌەخاڵەوأی تاتەذ

گفرٛگۆی ئەَ ػێٛاسە پێٛیظری تەٚەیە وە ِاِۆطرا ٌە ِاٚەی ئاِادەوارییەوەیذا ڕا٘ێٕأی . 2

تاػی ٚەرگزذثێد ٌەلایەْ ِاِۆطرایأی ذایثەذّۀذەٚە ػیاٚە وە ػارەسایی پێٛیظد ٚ 

  .فێزوزدٔیاْ ٔییە

دەوزێد گفرٛگۆوە ٌەلایەْ ژِارەیەوی دیاریىزاٚی فێزخٛاسأەٚە ساڵ تێد تەػێٛەیەن وە . 3

  .ٌەگفرٛگۆوەدا تىەْفێزخٛاسەوأی ذز ڕێگەیاْ پێٕەدرێد تەػذاری 

واْ ڕۀگە گٛێ ٔەدەْ ٌەٚەی ٘اٚوارەوأیاْ دەپزطٓ چٛٔىە طەرلاڵی فێزخٛاسە. 4

ئاِادەوزدٔی پزطیارێىٓ، یاْ تیزٚڕایەن تۆ پزطیاروزدْ ئاِادە دەوەْ ئەِە ٚادەواخ وە 

پەیٛۀذیاْ ٌەگەڵ تاتەذەوە ٌە دەطد تذەْ ٚ ذەرویش ٔەوۀە طەر ٘ەِٛٚ ػرێه ٌە گفرٛگۆوەدا 

 .(55: 2019، ٞ)اٌسظٕاٚ

 Brainstorming Strategy :تیزپژاْطرزاذیژی 

 :چەِىی تیزپژاْ

تیزپژاْ یەوێىە ٌە ػێٛاسەوأی گفرٛگۆی تەوۆِەڵ وە تە٘ۆیەٚە ئۀذاِأی وۆِەڵێه ٌە 

ٌە ژێز چاٚدێزی ِاِۆطرادا ٘أذراْٚ تۆئەٚەی گەٚرەذزیٓ ژِارەی  ،(12_5ذاوەوأی )

تیزۆوەی ٘ەِەخۆری ٔٛێخٛاس تە ػێٛەیەوی خۆڕطه ٌە وەع ٚ ٘ەٚایەوی وزاٚەدا 

 .(161: 2018, ٞتەر٘ەِثٙێٕٓ )خیز

اْ ٌەٚتڕٚایەداْ وە تیزپژاْ واروزدٔی ِێؼىە تۆ ئۀداِذأی ئەروەواْ ڕتەػێىی ذز ٌە پظپۆ 

واریگەر ٚ وارا تۆ تەر٘ەِٙێٕاْ ٚ دا٘ێٕأی تیزۆوە، ٘ەرٚە٘ا ػێٛاسی تیزوزدٔەٚە تە خێزایی ٚ 

تۆ چارەطەروزدٔی تارٚدۆخەواْ ٚ ئەِەع پێٛیظری تە فێزخٛاس ٘ەیە وە سۆرذزیٓ تیزۆوە ٌە 

تاتەذێه یاْ دۆخێىی دیاریىزاٚدا درٚطد تىاخ، ٚ ئەِەع تۀذە تە ذێڕٚأیٕە دا٘ێٕەرەوأی 

 .(2132: 2010ب، فێزخٛاسەٚە )اٌىظا
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تیزپژاْ ٚاذە تیز٘ێٕأەٚەی ٘ەِٛٚ تیزوزدٔەٚەواْ ٌە ِێؼىذا طەتارەخ تە ٘ۆوار یاْ 

وێؼەیەن وە ٌە ژێزیذا دأزاٚە فێزخٛاس ٌە پێگەیەوذایە تۆ تیزوزدٔەٚە ٚ درٚطرىزدٔی تیزۆوە 

ە ٌەٚ وە فێزخٛاس ٌەذێگەیؼرٕی ِێؼىیذا ئەرێٕی ٚ واریگەرە تۆ ڕٚتەڕٚتٛٔەٚەی ذەزەدایەن و

دۆخەی وە ذێیذا دأزاتٛٚ ئەٚ تیزۆوەی ٔٛێ درٚطرذەواخ تۆ چارەطەروزدٔی ئەٚ وێؼەیەی 

وە ٔەیذەسأی پێؼرز، ئاِأدی تیزپژاْ تۆ ذٛأادأە تە فێزخٛاس تۆ تیزوزدٔەٚەیەوی دا٘ێٕەرأە 

ٌەطەر تٕەِای ِێؼه تخاذە تەرسذزیٓ ئاطری واریگەریەٚە تۆ ئەٚەی تیزۆوەی ٔٛێ درٚطد 

: 2014، ٟٚ اٌخفاخ ٟوە پەیٛۀذی تە فێزخٛاسەوە پەیٛۀذی تە ئەٚەٚە ٘ەیە )اٌظاِزائ تىاخ

347). 

 :یاطاوأی دأیؼرٕی تیزپژاْ

 :دأیؼرٕەوأی تیزپژاْ ٌەطەر تٕەِای وۆِەڵێه تٕەِا ٚ یاطا داِەسراٚە، دیارذزیٕیاْ تزیریٓ ٌە

دژی تیزۆوەواْ تۆ واذێىی دٚاذز یەوەَ: دٚاخظرٕی ڕەخٕە: تەٚ ِأایەیە وە دەتێ زٛوّذاْ ٌە 

دٚاتخزێد، تۆ ئەٚەی سٚڵُ ٌە تیزی ئەٚأی ذز ٔەوزێد، تا ئەٚاْ گٛسارػریاْ ٌێ تىەْ ٚ 

  .٘ەطد تە ئاسادی ٘ەطد ٚ تیزوزدٔەٚەوأیاْ تەتێ ٘ەڵظۀگأذْ دەرتثڕْ

دٚٚەَ: وزدٔەٚەی ئاسادی تیزوزدٔەٚە ٚ درٚٚطرىزدٔی تیزۆوەی ٔٛێ ٚ ٔاِۆ: وە 

اْ ٘أی ڕۆیؼرٕی ئاسادی تیزۆوەواْ دەدەْ، ذا تیزۆوەواْ گؼرگیزذز ٚ فزاٚأرز تٓ تەػذارتٛٚ

  .تاػرزە

طێیەَ: تڕی داٚاوزاٚ: ٌەگەڵ سیادتٛٚٔی ژِارەی تیزۆوەواْ، ٘اٚطۀگی تیزۆوە 

طٕٛٚردارەواْ سیاد دەواخ، تە طەرٔدذاْ تەٚەی وە وەڵەوەتٛٚٔی چۀذایەذی دەتێرە ٘ۆی 

  .گۆڕأىاری چۆٔایەذی

چٛارەَ: تٕیاذٕأی تیزۆوەوأی ئەٚأی ذز ٚ یەوخظرٕەٚە ٚ پەرەپێذأیاْ: ٚاذە چۆْ دٚٚ تیزۆوە 

 .(678: 2016یاْ سیاذز ٌە تیزۆوەیەوی ذزی تاػرزدا یەوثخەیٓ )عمً، 

 :ئاِأدەوأی ٚأەٚٚذٕەٚەی طرزاذیژی تیزپژاْ

  .چالاوىزدٔی ڕۆڵی فێزخٛاس ٌە تارٚدۆخە فێزوارییەوأذا. 1
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پاڵٕەرێىە تۆ فێزخٛاساْ تۆ درٚطرىزدٔی تیزۆوەی دا٘ێٕەرأە طەتارەخ تە تاتەذێىی . 2

دیاریىزاٚ، تە خٛێٕذْ تۆ ٚەڵاِی درٚطد، یاْ چارەطەری ئەگەری تۆ ئەٚ پزطأەی وە 

  .پێؼىەػیاْ دەوزێٓ

  .تۆچٛٚٔی وەطأی ذز ڕێشگزذٕیتۆئەٚەی خٛێٕذواراْ ڕاتێٓ تە ڕێشگزذٓ ٚ . 3

ٛٚیاْ تە طٛٚدٚەرگزذٓ ٌە تیزۆوەوأی ئەٚأی ذز گزذٛٚە، تە پەرەپێذاْ ٚ خٛێٕذواراْ خ. 4

 .(237: 2019فٛاس، تٕٟ تٕیاذٕأی ٌەطەریاْ )

 :گزٔگی ٚأەٚٚذٕەٚە تە طرزاذیژی تیزپژاْ

  .ئەَ ڕێثاسە دەذٛأێد دەرگایەن تىاذەٚە تۆ ٘ەٚڵی ذیّی دا٘ێٕەرأە. 1

ٔرڕۆڵىزدٔی خەیاڵ سۆرتەی خٛێٕذواراْ تە زەِاطەخ تۆ فێزتْٛٚ درٚطد دەواخ، تە وۆ. 2

  .خێزایی پێؼذەوەْٚ

  .پەرەپێذأی ٌێٙاذٛٚیی پەیٛۀذی لای فێزخٛاساْ. 3

  .ذٛأای طەروزدایەذیىزدٔی فێزخٛاساْ پەرەپێذەداخ. 4

  .پەرەپێذأی ٘ۆػیاری دەرتارەی گزٔگی واخ. 5

  .یارِەذی ِاِۆطرا ٌە تەڕێٛەتزدٔی پۆٌەوە دەداخ. 6

  .فێزخٛاساْ ڕادە٘ێٕێد تۆ ڕەخٕەگزذٓ ٚ پەرەپێذاْ ٚ طٛٚدٚەرگزذٓ ٌە تیزۆوەواْ. 7

پەرە تە ٌێٙاذٛٚیی دەرتڕیٕی تۆچْٛٚ ٚ تەػذاریىزدْ ٌە چارەطەروزدٔی وێؼەواْ دەدەْ . 8

 .(15: 2008)ٕ٘أٛ، 

 :لۆٔاغەوأی خێثەخێىزدٔی تیزژاْ

 (ی ِێؼهلۆٔاغی یەوەَ: ئاِادەواری تۆ دأیؼرٕی تیزپژاْ )تارأ

  .تیزۆوەی تٕەڕەذی ئەٚ تاتەذە تخەرەڕٚٚ وە تاص دەوزێد_  

  .وێؼەوە ٌە ػێٛەی پزطیارێىذا داتڕێژێد_ 

  .٘ۀذێه سأیاری پەیٛەطد تە تاتەذەوە پیؼاْ دەدرێد_ 

  .ئەٚ یاطایأەیاْ پیؼاْ تذرێد وە دەتێد ٌە واذی گفرٛگۆوەدا پاتۀذتٓ پێیەٚە_ 
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 (  ی خێثەخێىزدٔی دأیؼرٕی تارأی ِێؼه )ٌەدایه تٛٚٔی تیزۆوەواْلۆٔاغی دٚٚەَ: ڕێىارییەوأ

 :دەذٛأزێد ٌەَ ٘ۀگاٚأەی خٛارەٚەدا وٛرخ تىزێرەٚە

  .تە خٛێٕذٔەٚەی ئەٚ پزطیارەی وە وێؼەوە دیاری دەواخ، وێؼەوە تەتیز فێزخٛاساْ تٙێٕەٚە_ 

  .پەیٛۀذییاْ تە وێؼەوەٚە ٘ەیەفێزخٛاساْ ڕاتظپێزْ تۆ ئەٚەی پزطیارەوأیاْ تىەْ وە _ 

فێزخٛاساْ چارەطەر تۆ وێؼەوە دەخۀە ڕٚٚ، تە ٌەتەرچاٚگزذٕی ٘ەِٛٚ ئەٚ تیزۆوە ٚ _ 

  .چارەطەرأەی وە خزاٚٔەذەڕٚٚ تەتێ ئەٚەی ئەٚ تۆچٛٚٔأە تە وەَ طەیز تىەْ

ِاِۆطرا ٚ فێزخٛاساْ ئەٚ تیزۆوأە تەیەوەٚە دەتەطرٕەٚە وە خزاٚٔەذەڕٚٚ، دٚای _ 

  .گفرٛگۆوزدٔیاْ ٌەگەڵ فێزخٛاساْ

 (:لۆٔاغی طێیەَ: وۆذایی دأیؼرٕی تارأی ِێؼه )٘ەڵظۀگأذٔی تیزۆوەواْ

گؼرأذٔەواْ ٚ ئەٚ چارەطەرأەی وە گەیؼرٛٚٔەذە طەر ٚەن چارەطەرێه تۆ وێؼەوە _ 

 .(16_15: 2009، الأغاتٕٛٚطە )

 :ئاطرۀگەوأی ػێٛاسی تیزپژاْ

ٚ دروىپێىزدٔەواْ: ئاطرۀگی دەرٚٚٔی تزیرییە ٌە ذزطی ػىظد ٚ  یەوەَ: ئاطرۀگە دەرٚٚٔی

ئەِەع دەگەڕێرەٚە تۆ ٔەتٛٚٔی ِرّأەی ذان تەخۆی ٚ ذٛأای دا٘ێٕأی تیزۆوەی ٔٛێ ٚ 

  .لۀاعەخ پێىزدٔی وەطأی دیىە ٌێیاْ

دٚٚەَ: طٕٛٚرداروزدٔی خۆطەپێٕزاٚ: ئەَ ئاطرۀگە یەوێىە ٌە ئاطرۀگرزیٓ ئاطرۀگەوأی 

ردەَ تیزوزدٔەٚەی دا٘ێٕەرأە، تەٚپێیەی ذان تە ئاگایی، یاْ ٔائاگایی طٕٛٚرداروزدٔێه تە

  .دەطەپێٕێد وە ٌە واذی ِاِەڵەوزدْ ٌەگەڵ وێؼەوأذا تەطەریذا طەپێٕزاٚە

طێیەَ: پاتۀذتْٛٚ تە ػێٛاسە ذایثەذەوأی تیزوزدٔەٚە: سۆرخار ٘ۀذێه دەچٓ تۆ ئەٚەی 

دٔی ػرەواْ ٘ەڵثژێزْ، پاػاْ تە درێژایی پەیٛۀذی تەٚ ػێٛاسێىی دیاریىزاٚی طەیزوز

ػێٛاسەٚە دەوەْ ٚ ٚاسیاْ ٌێ ٔا٘ێٕٓ ٚ ڕۀگە ٘ۀذێىیغ ٘ەٚڵ تذەْ ٚا گزیّأە تىەْ وە 

  .چارەطەرێه ٘ەیە تۆ ئەٚ وێؼأەی وە دەتێد تەدٚایذا تگەڕێٓ
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ە تۆ ذزطی چٛارەَ: ذەرویش ٌەطەر ڕێىىەٚذٓ ٌەگەڵ وەطأی ذزدا تىە: ئەِەع دەگەڕێرەٚ

ئەٚەی ذاوەوەطەوە تە ڕٚاڵەذێىی گاڵرەخاڕأە ٌەتەردەَ وەطأی ذزدا دەرتىەٚێد، چٛٔىە 

 .(122: 2018ػرێىی دٚٚر ٌە ئاػٕا تۆ ٘ێٕاْٚ )وزاِغ، 

 :طٛٚدەوأی تیزپژاْ

 :طٛٚدەوأی رێگای تیزپژاْ ٌەَ خاڵأەی خٛارەٚەدایە

  .دەرگاواْ تەڕٚٚی ٘ەٚڵی ذاوی دا٘ێٕەردا دەواذەٚە. 1

  .ٔە٘ێؼرٕی ئەٚ تەرتەطرأەی وە ٌە ڕێگەی ذٛأای دا٘ێٕەرەٚە ٚەطراْٚ. 2

  .تۆ چارەطەروزدٔی وێؼەیەن دەداخگزٚپێه ٌە تەدیٍەوأی گٛٔداٚ . 3

  .تەػذاری دەواخ ٌە ئاگاداری فێزخٛاساْ ٌە خۆیاْ ٚ تە٘ای تیزۆوەوأیاْ. 4

  .تۆ چارەطەروزدٔی وێؼەوە . خێزایە5

سیاذز خۆڕاگز ٚ ئاِادە ٚ ئیزادەدارذز تێد تۆ ڕٚٚتەڕٚٚتٛٚٔەٚەی ٚا دەواخ ذان . 6

 .(53: 2006، ٞػىظرەواْ ٚ ٌەٚأەیە پاڵٕەر تێد تە٘ۆی ئۀداِە ٔاٌەتارەوأەٚە ) اٌظّیز

 :وەِٛوٛڕییەوأی ػێٛاسی تیزپژاْ

  .پێٛیظری تە ذٛأای تەرسە ٌە فێزخٛاساْ. 1

  .پێٛیظری تە ػارەسایی تەرسە ٌە لٛذاتخأە. 2

یادوزدٔی تیزۆوەوأی پێؼىەػىزاٚ ٌەٚأەیە ِاِۆطرا ٚ فێزخٛاساْ ٌە گەیؼرٓ تە ئاِأدە . 3

  .خٛاسراٚەوأی ِیرۆدەوە دٚٚر تخاذەٚە

تۆئەٚەی ئەٚ فێزخٛاسأەی ذٛأا لاٚاسیاْ ٘ەتێد تەػذاری ٔەوزێد ٌەَ ػێٛاسەدا چٛٔىە . 4

 .(25: 2016، عثّاْپەیٛەطرە تە ذٛأای تەرسەٚە )

 Strategy of Solving Problem :ذیژی چارەطەروزدٔی وێؼەواْطرزا

 :چەِىی چارەطەروزدٔی وێؼەواْ

طرزاذیژی چارەطەروزدٔی وێؼەواْ واراِەیییەوی عەلڵییە وە دەذٛأزێد ڕاتٙێٕزێد ٚ پەرەی 

ۆطەی عەلڵی ذاوەوەطەٚە ٘ەیە ٚ ئاطری ئەٚ ڕپێثذرێد، تەڵاَ واراِەیییەوە وە پەیٛۀذی تە پ



 

44 

 

أەی وە ٌەدۆخی وێؼەوەدا تەواردە٘ێٕزێٓ، ذاوەواْ خیاٚاسییاْ ٘ەیە ٌە ڕادەی چارەطەر

ۆڵىزدٔی پزۆطە عەلڵییە ٌێٙاذٛٚییەوأیاْ ٌە تەراِثەر وێؼەیەوذا، تە٘ۆی ٘ۆوارە ڕوۆٔر

 .(32: 2015، حخیاٚاسەوأی پەیٛەطد تە ذان ٚ ئەروەوەٚە ) اٌّعٕٛٔ

یە وە ذیایذا خٛێٕذوار ڕٚٚتەڕٚٚی ػێٛاسی چارەطەروزدٔی وێؼە چالاویەوی فێزواری

وێؼەیەن دەتێرەٚە ٚ تەدٚای دۆسیٕەٚەی چارەطەریذا دەگەڕێد تە گزذٕەتەری ٘ۀگاٚی 

ڕێىخزاٚ ٘اٚػێٛەی ٘ۀگاٚەوأی ػێٛاسی سأظری ٌە ذٛێژیٕەٚەدا تۆ گەیؼرٓ تە گؼرأذٔێه 

  .یاْ چارەطەرێه تۆ وێؼەوە

اڵۆسە وە سۆرتەی واراِەییەوأی چارەطەروزدٔی وێؼە پزۆطەیەوی تیزوزدٔەٚەی ئ

تیزوزدٔەٚەی دا٘ێٕەرأە ٚ تیزوزدٔەٚەی ڕەخٕەگزأە ٌە چٛارچێٛەی ٘ۀگاٚە یەن ٌە دٚای 

یەوەوأذا تەواردە٘ێٕێد تۆ ئەٚەی تاػرزیٓ چارەطەرەواْ تذۆسێرەٚە تۆ دەرچْٛٚ ٌە 

 .(12: 2016دۆخێىی طەخد تەرەٚ ئاِأدێىی خٛاسراٚ )ٔعّاْ، 

چارەطەری وێؼەواْ یەوێىە ٌەٚ طرزاذیژأەی وە پێٛیظرە فێزوزدٔی سأظد طرزاذیژی 

ٌەطەری داتّەسرێد ٚ ڕۆڵی فێزخٛاس ٚەن فاورەرێىی طەرەوی ٌە پزۆطەی خٛێٕذٔذا 

تەرخەطرە دەواخ، چٛٔىە دەرفەذی گٛٔداٚی تۆ ڕەخظأذٚٚە تۆ ئەٚەی ئەٚ خۆرە چالاویە 

 .(62: 2013 یاطیٓ ٚ أزّذ،اتٓ دەرٚٚٔیأە ذێثپەڕێٕێد )

 :گزٔگی تەوار٘ێٕأی ػێٛاسی چارەطەری وێؼەواْ

گەػەداْ تە تیزوزدٔەٚەیەوی ڕەخٕەگزأە ٚ ٚردتیٕأە تۆفێزخٛاساْ ٚەن ئەٚەی ػارەسایی . 1

، ٘ەرٚە٘ا ڕۆزی  دەواخ ذٛێژیٕەٚەی سأظرییاْ تۆ پەیذا دەواخ ٚ چارەطەریاْ وێؼەواْ

  .٘اٚواری ٚ واری ذیّی وە ٘ەیأە

اطرەوأیاْ دەواخ وە یەوێىە ڕڕەچاٚی خیاٚاسییە ذاوەوأی فێزخٛاساْ ٚ ٘ەرٚە٘ا ِەیً ٚ ئا. 2

  .ٌە ئاڕاطرە فێزوارییە ٘اٚچەرخەواْ
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گەػەطۀذٔی ذٛأا دەرٚٚٔییەوأی فێزخٛاساْ تەػذاری دەواخ ٌە ٚەڵاِذأەٚەی سۆرێه . 3

ٕگەی خٛێٕذْ ٚ ٌە دەرەٚە ئەٚ وێؼأەی وە ڕۀگە ٌە دا٘اذٛدا چاٚیاْ پێی تىەٚێد چ ٌە ژی

 .(138_137: 2017)أطعذ، 

 :٘ۀگاٚەوأی چارەطەروزدٔی وێؼەواْ

یەوەَ: ٘ەطرىزدْ تە وێؼەوە: ئەَ ٘ۀگاٚە پێىذێد ٌە دروىزدْ تەرتەطرێه یاْ ئاطرۀگێه 

  .تۆ گەیؼرٓ تە ئاِأدێىی دیاریىزاٚ

ێذەداخ طٕٛٚرەوأی دٚٚەَ: دیاریىزدٔی وێؼەوە: ٚاذە تە ٚردی ٚەطفىزدٔی، ڕێگەِاْ پ

  .تىێؼیٓ ٚ ئەٚەی ٌەٚأی ذز خیای دەواذەٚە

طێیەَ: ػیىزدٔەٚەی وێؼەوە: وە پێىذێد ٌە ٔاطیٕەٚەی ذان / فێزخٛاس تە ذٛخّە 

: 2010تٕەڕەذییەوأی ٔاٚ وێؼەیەن، ٚ دەروزدٔی ئەٚ ذٛخّأەی وە ٌە وێؼەوەدا ٔیٓ )طعذ، 

24). 

ىزدٔی سأیاری ٚ تەوار٘ێٕأی تۆ چارەطەروزدٔی چٛارەَ: وۆوزدٔەٚەی سأیاری: ٚاذە داتیٕ

گزفرەوە ٚ طەرچاٚەی سأیاری تۆ فێزخٛاسێه وە سیاذز ٌە ئەسِٛٚٔی پێؼٛٚ ٚ ورێثەوأی 

، ٞخٛێٕذْ ٚ طەرچاٚە خۆراٚخۆرەوأی پەیٛەطد تە وێؼەی وۆوزدٔەٚەی سأیاری )اٌٙٛیذ

2008 :246). 

خیاوزدٔەٚە ٚ دەطرٕیؼأىزدٔی وۆِەڵێه  پێٕدەَ: پێؼٕیاری چارەطەر: ذٛأای فێزخٛاسە تۆ

  .گزیّأە پێؼٕیار وزاٚەواْ تۆ چارەطەروزدٔی وێؼەیەن

ػەػەَ: چارەطەری دا٘ێٕەرأە: ڕۀگە چارەطەری ئاػٕا ٌەتەردەطرذا ٔەتێد یاْ گٛٔداٚ 

ٔەتێد تۆ چارەطەروزدٔی وێؼەوە، تۆیە پێٛیظرە تیز ٌە چارەطەرێىی ٔٛێ تىزێرەٚە وە ٌە 

 .(25: 2010چٛٚتێد، ٚ تۆ گەیؼرٓ تە چارەطەر )طعذ، ئاطایی دەر

 :ڕۆڵی ِاِۆطرا ٌە خێثەخێىزدٔی طرزاذیژی چارەطەروزدٔی وێؼەواْ

  .ئاِادەوزدٔی تاتەذە فێزوارییەواْ ٌە ػێٛەی دۆش یاْ وێؼە . 1
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یارِەذی فێزخٛاساْ دەداخ ٌە دیاریىزدٔی وێؼەوە ٚ وۆوزدٔەٚەی سأیاری ٚ داذاوأی . 2

  .تەٚ وێؼەیەپەیٛەطد 

٘أذأی فێزخٛاساْ تۆ دەطرٕیؼأىزدٔی داذاوأی پەیٛەطد تە وێؼەوە ٚ وٛرذىزدٔەٚەیاْ . 3

  .تە ػێٛاسی خیاٚاس

یارِەذیذأی فێزخٛاساْ تۆ تەدەطرٙێٕأی ٌێٙاذٛٚیی وێؼأی ػێٛە یاْ پێىٙێٕأی خؼرەواْ . 4

  .وە وێؼەوە دەرتثڕْ

  .ی ػێٛەدا، وە تەػذارە ٌە ڕٚٚٔىزدٔەٚەی وێؼەوەتەوار٘ێٕأی ڕۀگەواْ ٌە ٚێٕەوێؼأ. 5

  .تە ژیأی پزاوریىی فێزخٛاسەٚەوێؼەوە  ٜتەطرٕەٚە. 6

  .وە یارِەذیذەرە تۆ ئاطأىزدٔی وێؼەوە تذاخ چۀذ ئاِاژەیەن. 7

  .٘أذأی فێزخٛاساْ تۆ پەرەپێذأی گزیّأەواْ تۆ چارەطەروزدٔی وێؼەوە. 8

فێزخٛاساْ خزاٚٔەذەڕٚٚ تە ئاِأدی دەطرىاریىزدْ ٚ  تۆ گزیّأأەی وەذاٚذٛێىزدٔی ئەٚ . 9

 .(13_12: 2016تاػرزوزدٔیاْ ٚ ٘ەڵثژاردٔی گٛٔداٚذزیٕیاْ )اٌعدّی، 

 :ڕۆڵی فێزخٛاس ٌە تەدەطرٙێٕأی ٌێٙاذٛٚیی چارەطەروزدٔی وێؼەواْ

تە گەڕاْ  فێزخٛاس دەتێد ئارەسٚٚی تەوار٘ێٕأی ػێٛاسی چارەطەروزدٔی وێؼەی ٘ەتێد،

تەدٚای سأیاریذا پؼد تە خۆی تثەطرێد، ئاِادەتێد چۀذ ڕێگەیەن تۆ چارەطەروزدٔی 

وێؼەوە ذالی تىاذەٚە، ٘ەرٚە٘ا دەتێد خۆڕاگز تێد تۆ گەیؼرٓ تە چارەطەری درٚطد، وە 

ذٛأای واروزدٔی ٘ەیە ٌە دا٘اذٛٚدا، یاْ ٌۀاٚ ذیّێىذا، تاتەذگەٌێه پێؼٕیار دەواخ وە 

اطرەی ڕوەطی تێد، دەطرپێؼخەری دەواخ تۆ ئۀداِذأیاْ ٚ چاٚەڕێی ئا تەرژەٚۀذی

ِاِۆطرا ٔاواخ، وزدارەوأی واردأەٚە ٔەتێد، ٘ەرٚە٘ا فێزخٛاس دەتێد ذالیىزدٔەٚەواْ 

 .(15: 2016داتڕێژێد، ڕۆڵێىی طەرەوی ٌە ٘ەڵظۀگأذٔەوەدا ٘ەتێد )أتٛػّض، 

  :طٛدەوأی ڕێگای چارەطەر وزدٔی وێؼەواْ

  .تەرەٚپێؼثزدٔی ئاڕاطرەی تیزوزدٔەٚەٚ ٌێٙاذٛٚیی سأظری ٌە ٔێٛاْ فێزخٛاساْ. 1

  .ڕا٘ێٕأی فێزخٛاساْ تۆ ڕٚٚتەڕٚٚتٛٚٔەٚەی وێؼەی ژیأی ڕاطرەلیٕە. 2
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  .پەرەداْ تە ڕۆزی واری ذیّی ٚ داِەسرأذٔی پەیٛۀذییە وۆِەڵایەذییەوأی ٔێٛاْ فێزخٛاساْ. 3

واْ تۆ فێزخٛاساْ ٚ ٘أذأیاْ تۆ ئەٚەی ٘ەٚڵێه تذەْ وە چۆٔیەذی چارەطەروزدٔی وێؼە. 4

 .(148: 2009، ٟتثێرە ٘ۆی چارەطەروزدٔی وێؼەوە )اٌصیف

 :وەِٛوٛرذییەوأی ڕێگای چارەطەروزدٔی وێؼەواْ

  .ئەطرەَ ٌە خێثەخێىزدٔی. 1

  .وەِی سأیاری ٚ خٛێٕذٔی تاتەخ لای فێزخٛاس ٌەواذی گزذٕەتەری ئەَ ڕێگایە. 2

ێه خار ِاِۆطرا ٌە دیارییىزدٔی وێؼە ٚ گٛٔدأذٔی ٌەگەڵ ئاطد ٚ پێگەیؼرٕی ٘ۀذ. 3

  .فێزخٛاسأذا طەروەٚذٛٚ ٔاتێد

  .ِاِۆطرای ڕا٘ێٕزاٚ ػارەسایی پێٛیظرە ٚ ذٛأا ٚ پێذاٚیظری خۆی پێٛیظد دەتێد. 4

ٚ  ذێگەیؼرٕی ٚرد ٚ ٘ەِەلایۀەی فێزخٛاس لاٚاس دەواخ، چٛٔىە ذۀٙا گزٔگی تەٚ لایەْ. 5

  .ڕاطرییأە دەداخ وە پەیٛۀذی تە وێؼەوەیەٚە ٘ەیە

ٌەواذێىذا طەروەٚذٛٚ دەتێد وە ػێٛاسی پڕۆگزاِی خٛێٕذْ تەَ ِیرۆدە ڕێىخزاتێد )عشیش، . 6

2014 :38_39). 

 Discovery Strategy :طرزاذیژی دۆسیٕەٚە

 :چەِىی فێزتْٛٚ تە دۆسیٕەٚە

ٌەطەر پێٛیظری تەوار٘ێٕأی ػێٛاسی دۆسیٕەٚە ذٛێژیٕەٚە پەرٚەردەییەوأی ئەَ دٚاییە خەخد 

دەواذەٚە ٌەٚأە ٚذٕەٚەدا، چٛٔىە ڕێگە تە فێزخٛاساْ دەداخ تە ػێٛەیەوی واریگەر تەػذاری 

ٌە پزۆطەی فێزتٛٚٔذا تىەْ ئەَ دۆسیٕەٚەیە ٚەن ئەٚ پڕۆطەیەی وە فێزخٛاس دەگاذە 

یاریىزاٚ ڕٚٚتذاخ دۆسیٕەٚەی چارەطەر ٌەٚأەیە دەر٘اٚیؼرە، یاْ گەیؼرٓ تە سأیاریەوی د

واذێه فێزخٛاس ذٛٚػی گزفد دەتێد، تەدٚای ڕێگاوأی چارەطەروزدْ یاْ دٚٚتارە 

چارەطەروزدٔەٚەدا دەگەڕێد، وە ذٛأای تیزوزدٔەٚە سیاد دەواخ ٚ دۆسیٕەٚەیغ یارِەذی 

ٔی سأیاری وۆگاوزدٔی فێزخٛاساْ دەداخ تەػێٛەیەن وە ٚای ٌێثىاخ ئەٚ دەذٛأێد تە ئاطا

 .(124: 2018، ٟتیگێڕێرەٚە ٘ەرواذێه تیەٚێد )اٌمیظ
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فێزتْٛٚ تە دۆسیٕەٚە ئاِزاسێىە وە ِزۆڤ ٌە ڕێگەی تەوار٘ێٕأی طەرچاٚە دەرٚٚٔی ٚ 

خەطرەییەوأییەٚە سأظد تەدەطد دە٘ێٕێد، ئەِەع تە ِأا فزاٚأەوەیە، ٌە واذێىذا تە ِأا 

ىزدْ ٚ طۀرەری ٚ گۆڕیٕی سأیاری ذا ذەطىەوە ئەٚ فێزتٛٚٔەیە وە ٌە ئۀداِی پزۆطێظ

 .(933_932: 2011، حدەگاذە سأیاری ٔٛێ ) خٍیف

 :خۆرەوأی طرزاذیژی فێزتْٛٚ تەدۆسیٕەٚە

دۆسیٕەٚەی ئاڕاطرەوزاٚ: ڕێّٕایی ذەٚاٚ دەداخ تە فێزخٛاساْ تۆ ئەٚەی دڵٕیاتٓ ٌەٚەی وە . 1

وە طەروەٚذٛٚ دەتٓ ٌە  ئەسِٛٚٔی تۀزش تەدەطد دە٘ێٕٓ، ئەِەع دڵٕیای دەداخ ٌەٚەی

  .تەوار٘ێٕأی ذٛأا عەلٍییەوأیاْ تۆ دۆسیٕەٚەی چەِه ٚ تٕەِا پزاوریىییەواْ

دۆسیٕەٚەی ٔیّچە ئاڕاطرەوزاٚ: وە ِاِۆطرا وێؼەوە دەخاذە تەردەَ فێزخٛاساْ، ٌەگەڵ . 2

دەرفەذی چالاوی سأظری ٚ عەلڵی  اطرەیەوی گؼری تۆ ئەٚەی طٛٚدی تۆ ٔەتێ، یاْڕچۀذ ئا

  .اطرە تە فێزخٛاساْ دەداخڕثەع ٔەواخ ٚ ٘ۀذێه ئاتێ

دۆسیٕەٚەی ئاساد: تاػرزیٓ خۆری دۆسیٕەٚە، درٚطد ٔییە فێزخٛاسەواْ طەرلاڵ تٓ ذا . 3

دٚای ئەٚەی دٚٚ خۆری پێؼٛٚیاْ پزاوریشە تىەْ، وە ذێیذا فێزخٛاسەواْ ڕٚٚتەڕٚٚی 

تٕەٚە، دٚاذز داٚایاْ ٌێذەوزێد تگۀە چارەطەرێه تۆی ٚ ئاسادی تۆ وێؼەیەوی دیاریىزاٚ دە

: 2011ەواْ تەخێثٙێڵێد )٘شیُ، داڕػرٕی گزیّأەواْ ٚ داڕػرٓ ٚ خێثەخێىزدٔی ذالیىزدٔەٚ

17). 

 :ئاِأدی فێزتْٛٚ تە دۆسیٕەٚە

چالاوییە ٌە ڕێگەی ذێىەڵثٛٚٔیاْ تۆ ٚأەوأی دۆسیٕەٚە، فێزخٛاساْ ٘ۀذێه ٌە ػێٛاس ٚ . 1

  ْ.ٔی ػرە ٔٛێىاپێٛیظرەواْ فێز دەتٓ تۆ ئاػىزاوزد

فێزخٛاساْ ڕەٚخ ٚ طرزاذیژی ڕا٘ێٕأیاْ ٘ەیە، وە دەذٛأٓ تۆ چارەطەروزدٔی وێؼەواْ ٚ . 2

  .ڕاپزطی ٚ ٌێىۆڵیٕەٚەواْ تەواری تٙێٕٓ

ەسرأذْ ٚأەی دۆسیٕەٚە یارِەذی فێزخٛاساْ دەداخ ذٛأایاْ سیاد تىاخ تۆ ػیىزدٔەٚە ٚ داِ.3

  .ٚ تە٘ێشوزدٔی سأیاری تەػێٛەیەوی عەلڵأی
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تەڵگەی ٔاٚەوی ٘ەیە، ٚەن: ئەروی پەرٚەردەیی ٚ ٘ەطرىزدْ تە تڕٚاتْٛٚ ٚ خۆ تەدیٙاذٓ . 4

ٌە واذی گەیؼرٓ تە دۆسیٕەٚەیەن ٚ ئەِەع ٘أی فێزخٛاس دەداخ وە ٌە ِاٚەی ٚأەوەدا تە 

 .(213: 2005واریگەرذز ٚ واراذز فێزتێد )خاتز، 

 :ڕۆڵی ِاِۆطرا ٌە فێزتٛٚٔی ٌە دۆسیٕەٚەدا

دەطرٕیؼأىزدٔی چەِه ٚ پزۀظیپە سأظرییەواْ وە ٌە ػێٛەی پزطیارێىذا فێز دەتٓ یاْ . 1

  .تەرس دەوزێٕەٚە تۆ وێؼە

  .ئاِادەوزدٔی وەرەطرە فێزوارییەواْ تۆ خێثەخێىزدٔی ٚأەوە. 2

ەٚەی پەرە تە تە٘زەی تیزوزدٔەٚە تۆ داڕػرٕی وێؼەوە ٌەػێٛەی پزطیاری لاٚەویذا تۆ ئ. 3

  .دۆسیٕەٚەی فێزخٛاساْ تذاخ

  .دەطرٕیؼأىزدٔی چالاویەواْ، یاْ ئەٚ ئەسِٛٚٔأەی وە فێزخٛاس ئۀداِیاْ دەداخ .4

٘ەڵظۀگأذٔی فێزخٛاساْ ٚ یارِەذیذأیاْ تۆ خێثەخێ وزدٔی ئەٚ ػرأەی وە فێز تْٛٚ ٌە . 5

 .(35: 2011ٔٛێ )ػا٘یٓ،  دۆخی

 :ٚ ذایثەذّۀذییەوأی فێزتْٛٚ تە دۆسیٕەٚە طٛٚد

ذٛأای عەلڵیی گؼری فێزخٛاس پێؼثخاخ ٚ ترٛأێد پەیٛۀذیەواْ پۆٌێٓ تىاخ ٚ ذێثگاخ ٚ . 1

  .خیاٚاسی تىاخ ٌە ٔێٛاْ ئەٚ سأیاریأەی وە طەر تە دۆخەوە ٔیٓ

ێد ٚ ئەِە فێزخٛاس ذٛأای تەوار٘ێٕأی ِیرۆدی ذٛێژیٕەٚەٚ دۆسیٕەٚەی تەدەطد دە٘ێٕ. 2

  .دەگٛێشێرەٚە تۆ پێگەوأی ژیأی سأظری

ذٛأای خۆی سیاد دەواخ تۆ تیز٘ێٕأەٚەی سأیاری ٚ تەردەٚاِی تۆ ِاٚەیەوی درێژ ٌەطەر . 3

  .ػیارأەۆتٕەِای ذێگەیؼرٓ ٚ ذێگەیؼرٕی ٘

ِیرۆدێىی طەرٔدڕاوێؼە تۆ فێزخٛاس ٚ ٘أی دەداخ تەردەٚاَ تێد ٌە فێزتْٛٚ تەذایثەذی . 4

 .(39: 2021، ٟاذێه وە دەگاذە دۆسیٕەٚە )اٌظفیأو

  :وەِٛوٛڕی ٚ ئاطرۀگییەوأی فێزتْٛٚ تە دۆسیٕەٚە

  .ِاٚەیەوی سۆر دەخایۀێد، فێزخٛاس واذی دەٚێد تۆ تەدەطرٙێٕأی سأیاری. 1
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٘ەڵە دەتێرەٚە، فێزخٛاساْ عادەذەْ دەوەٚٔە ٔاٚ  ٚ ػێٛاسی دۆسیٕەٚە ڕٚٚتەڕٚٚی وێؼە. 2

ئەٚ ٘ەڵأەی وە دەوزێد تە دەرٚاسەی دۆسیٕەٚەی ئاِأدذار وەَ تىزێٕەٚە ٚ ِاِۆطرا دەتێد 

  .ۆڵی دۆخی فێزتْٛٚ تىاخ تۆ وەِىزدٔەٚەی تێشاریی فێزخٛاسأی ٔاوۆن ٌەگەڵ فێزتْٛٚڕوۆٔر

ٚەن ڕێثەرایەذی،  وزدْ ِی ٌە سۆر ئاڕاطرەِاِۆطرایاْ ػىظریاْ ٘ێٕا ٌە واروزدْ تە ٔەر .3

  .تەدٚاداچْٛٚ ٚ ڕێٕٛێٕی

  .خیاٚاسی ذاوەوەطی ٘ەیە ٌە ٔێٛاْ فێزخٛاساْ وە ٘ێٛاع، ِإِاٚۀذ، فێزتٛٚٔی خێزا. 4

 .(149: 2012)طیذ ٚ اٌدًّ،  ی سۆرەٌەڕٚٚی ئاتٛٚرییەٚە ذێچٛٚٔ. 5

  Play Strategy : طرزاذیژی فێزتْٛٚ تە یاری

 :فێزتْٛٚ تە یاریچەِىی 

وۆِەڵێه چالاوی فێزوارییە وە ئاِأدیاْ پێؼىەػىزدٔی ئەسِٛٚٔی فێزوارییە، ٌەڕێگەی 

ئەرێٕیرز ٚ  تە پێؼىەػىزدٔی واخ تەطەرتزدْ ٚ خۆػی ٚ وارٌێىىزدْ ٚ وزدٔی خٛێٕذوار

، ٟچالاورز ٚ وارٌێىرز ٌەگەڵ ِاِۆطرا ٚ ٌەگەڵ فێزخٛاسەواْ ٚ سیاذز ئارەسٚٚی تىاخ ) اٌغٛاٌث

2012 :679). 

وۆِەڵێه واراِەیی ٚ چالاوییە وە فێزخٛاس ٌە لۆٔاغە خیاٚاسەوأی خٛێٕذٔذا پزاوریشەی دەواخ، 

ئەَ طرزاذیژە ٌەطەر تٕەِای گەػەپێذأی ذٛأا ٚ ڕەفرار ٚ ذٛأا عەلڵی ٚ خەطرەیی ٚ 

درٚطد طۆسدارییەوأیەذی، ٌەَ طرزاذیژەیەٚە فێزخٛاس تٕەِاوأی سأظد ٚ تیزوزدٔەٚەی 

تەدەطد دە٘ێٕێد ٌە تارٚدۆخی فێزتٛٚٔذا، ٚ خۆػی ٚ واخ تەطەرتزدْ ٚ ٔەرِی ٌە دۆخە 

 .(330: 2019فێزوارییەوأذا تەدەطد دە٘ێٕێد )داٚد، 

چالاویەوی تەوۆِەڵ وە ذێیذا ِٕذاڵ ٌەگەڵ وەطأی ذزدا ٘اٚتەػە تۆ گەیؼرٓ تە ٘ۀذێه 

رییە وێثڕوێیەواْ ٌە ژیٕگەی پۆٌذا ئاِأدی گؼری، خەخد ٌەطەر گزٔگی تەوار٘ێٕأی یا

دەواذەٚە، تە ِەتەطری تەدەطرٙێٕأی ئەٚ ئەروە فێزوارییأەی وە ٔٛێٕەرایەذی دەوزێٓ ٌە 

٘ەردٚٚ سیادوزدٔی وارٌێىىزدْ ٌەگەڵ وەرەطرە ئەوادیّی ٚ پیؼەییەواْ، ٘أذأی ِٕذاڵەوە 

أی تۆ تەوار٘ێٕأی پاڵٕەر تەرەٚ فێزتْٛٚ ٚ سیادوزدٔی ذٛأای تەدەطرٙێٕأی ٚ ٘أذ
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ػێٛاسەوأی فێزتْٛٚ تەپێی ذایثەذّۀذی ٚ ذایثەذّۀذییەوأی دۆخی فێزواری ٚ سیادوزدٔی 

 .(73: 2020، ٟ٘ۆػیاری ٚ دروپێىزدْ ٌە لایۀەوأی دەطرىەٚخ ٚتزدٔەٚە )خیٛط

 :پۆٌێٕىزدٔی یارییە فێزوارییەواْ

 :چۀذ پۆٌێٕىزدٔێه ٘ەیە تۆ یارییە فێزوارییەواْ

 ٚٚی ژِارەی تەػذارتٛٚأەٚە: ذان ٚ وۆِەڵەٌە ڕ _

 ٌە ڕٚٚی طزٚػریأەٚە: پێؼثڕوێ، خٛڵەیی، ٘شری، ٔٛأذٔێىی خەیاڵی _

  .خێثەخێ دەوزێٓ: ٔاٚەوی ٚ دەرەویێی ٌٌە ڕٚٚی ئەٚ ػٛێٕەی وە  _

 اسەوأی تەوار٘اذٛٚ: واغەس، ذەوٕەٌۆخی، ئەٌىرزۆٔی، سارەویڕٌە ڕٚٚی وەرەطرە ٚ ئاِ _

 .واذی خێثەخێىزدٔەٚەٌە ڕٚٚی  _

 .(34: 2014، ٌٞە ڕٚٚی ئاطرەوەیەٚە: طادە، ئاڵۆس )اٌّصز _

 :خۆرەوأی یاری

 :(، تاطی ٌە ٘ۀذێه ٌە خۆرەوأی یاری وزدٚٚە، وە ئەِأەی لای خٛارەٚەیە2007) اٌخضز

یاری خەیاڵی: ئەَ خۆرە ػأۆگەرییە ٌەطەر تٕەِای خەیاڵ ٚ خۆّٔایؼىزدٔە، وە ذێیذا . 1

  .تە ػرەواْ دەوەید واذێه ٌەٚێ ٔیٓ ئاِاژە

واذێه چاٚدێزی  ەیاری دۆسیٕەٚە ٚ خٛڵەیی: تەسۆری ڕەفراری گەڕاْ ٚ دۆسیٕەٚەی ِٕذاڵ. 2

  .دەوزێد وە یارییەوی ٔٛێی پێذەگاخ وە پێىٙاذەی ذایثەذی ذێذایە

، ٌە یاری لاطایىزدٔەٚە ٚ ٘اٚػێٛە وزدْ: ػأۆگەری ٚەّ٘یی ذێىەڵەیەن ٌە ٚالیع ٚ خەیاڵ. 3

واذێىذا یاریىزدْ تە ٘اٚػێٛەوزدْ واخ تەطەرتزدٔی ٚالیعە ٚەن چۆْ تە ٚردی ٚ تە ٘ەِاْ 

  .سٔدیزە وە ذێیذا ڕٚٚیذاٚە

یاری وۆِەڵایەذی: ٚاذە ئەٚ یاریأەی وە ذێیذا یاری ٚ چالاوییەواْ تەپێی ٘ۀذێه یاطا . 4

 .(9_8: 2013، ح٘اٚتەع دەوزێٓ ٚ دۀاطزێٕەٚە ٚ لثٛڵ دەوزێٓ )اٌخراذٕ

 :ذایثەذّۀذیەوأی یاریە پەرٚەردەییەواْ

  .اوریىی تۆ فێزوار داتیٓ تىاخڕئەسِٛٚٔی ٔشیىرز ٌە ٚالیعی پ . 1
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یارِەذیذاْ تۆ سیادوزدٔی فێزخٛاسأی پۆسەذیڤ ٌە ڕێگەی وارٌێىىزدٔێىی وۆِەڵایەذیەٚە ٌە . 2

  .ِاٚەی ئۀداِذاْ

 (.ٚیژدأیفێزخٛاساْ چۀذیٓ خۆری فێزتْٛٚ تەدەطد دێٕێد )ِەعزیفی، ٌێٙاذٛٚیی، . 3

یارِەذیذەرە تۆ گەیؼرٓ تە ئاِأدی سأیاری وزداری ٚەن ذٛأای پیادەوزدٔی ڕاطرییەواْ . 4

  .چەِىەواْ ٚ پزۀظیپەواْ ٌە دۆخی ژیأی خیاٚاسدا

ایەوی خۆػی ٚ زەطأەٚە ٚ پەرٚەردەییەوأذا وەع ٚ ٘ەٚ یارییەٌەخێثەخێىزدٔی . 5

  .وارٌێىىزدْ ساڵ دەتێد تۆ سیادوزدٔی فێزتْٛٚ

  .تەدەطرٙێٕأی خۆػی ٚ ڕاتٛاردْ ٚ چالاوی ٌەذاوذا. 6

یارییە فێزوارییەواْ دەرفەذی گەػەداْ تە خەیاڵ ٚ تیزوزدٔەٚە تە ػێٛەیەوی دا٘ێٕەرأە . 7

 .(174: 2017دەڕەخظێٕٓ )أطعذ، 

 :زدْطٛٚدەوأی فێزتٛٚٔی یاریى

  .خۆی دٚٚپاخ دەواذەٚە تە ّٔایؼىزدٔی ئەٚأی ذز تە ذان ٚ ٌۀاٚ وۆِەڵگە. 1

  .ئەٚأی ذز دەتێد٘اٚواری ٚ ڕێشگزذٓ ٌەِافەوأی ی فێز. 2

  .فێز دەتێد ڕێش ٌە یاطا ٚ ڕێظاواْ تگزێد. 3

  .ئیٕریّای خۆی ٌەگەڵ گزٚپەوە تە٘ێش دەواخ. 4

  .ذێگەیؼرٓ ٚ خەیاڵ یارِەذی دەداخ ٌە گەػەی تیزوزدٔەٚە،. 5

دەواخ ٚ ئاطأىاری دەواخ تۆ دۆسیٕەٚە ٚ  ذێذا درٚطدِرّأە تەخۆتْٛٚ ٚ پؼرثەطرٕی . 6

 .(176: 2009، ٟذالیىزدٔەٚەی ذٛأاوأی )اٌصیف

 :لۆٔاغەوأی تەوار٘ێٕأی یارییە فێزوارییەواْ

 :ٔداَ تذرێدلۆٔاغەوأی تەوار٘ێٕأی یارییە پەرٚەردەییەواْ دەذٛأزێد تەَ ػێٛەیە ئە

 :یەوەَ: لۆٔاغی ئاِادەوزدْ: ئەَ لۆٔاغە ئەِأەی خٛارەٚە ٌەخۆدەگزێد
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ٔاطیٕی یارییەوە ٌە ٘ەِٛٚ لایۀەوأییەٚە، وەرەطرەوأی، یاطای یارییەوە، ِیىأیشِی _ 

تەوار٘ێٕأی یارییەوە، ئەٚ واذەی یارییەوە پێٛیظری پێیەذی ٚ چۆٔێری پەیٛۀذی تە 

  .اِەوأەٚەڕپزۆگ

  .تىزێرەٚەپێغ چٛٚٔە ٔاٚ پۆي یارییەوە ذالی _ 

  .تىزێدٚ واذی پێٛیظد دیاری تىزێد ػٛێٕی گٛٔداٚ تۆ یارییەوە درٚطد _ 

ٚٔىزدٔەٚەی یاطاوأی یارییەوە تۆ فێزخٛاساْ، خەخرىزدٔەٚە ٌەطەر ئەٚ ئاِأدأەی وە _ ڕ

  .فێزخٛاس دەتێد دٚای ذێپەڕتٛٚٔی تەَ ئەسِٛٚٔەدا تەدەطری تٙێٕٓ

 :ەَ: لۆٔاغی خێثەخێىزدْدٚٚ

ئاِادەواری ٚ پێؼەوی تۆ پێؼىەػىزدٔی یارییەوە، ئەِەع تە تەطرٕەٚەی تاتەذی یارییەوە _ 

  .تە ئەسِٛٚٔەوأی پێؼٛٚی فێزخٛاساْ ئۀداَ دەدرێد

  .پێذأی دەرفەخ تە فێزخٛاس تۆ گەیؼرٓ تە ئاِأدی دڵخٛاس_ 

ە ٘ەر فێزخٛاسێه ذایثەذّۀذی ٚ ذٛأا ٚ ٔەتٛٚٔی ٘اٚطۀگی ٌە ٔێٛاْ فێزخٛاسأذا، چٛٔى_ 

پێٛیظری خۆی ٘ەیە، ٘ەرٚە٘ا ِاِۆطرا دەتێد خیاٚاسی ذاوەوەطی ٌە ٔێٛاْ فێزخٛاسەوأذا 

  .ٌەتەرچاٚ تگزێد

گفرٛگۆی ٔەرَ ٚ دەرۀداِێىی درٚطد طەتارەخ تەٚ ٚأأەی ٌە یارییەوە فێزتْٛٚ، _ 

ذیپی یەوەَ ٚ ٘ۆوارەوأی دۆڕأذٔی واروزدْ تۆ ڕٚٚٔىزدٔەٚەی ٘ۆوارەوأی طەروەٚذٕی 

ذیپی دٚٚەَ، ٘ەرٚە٘ا واروزدْ تۆ دۆسیٕەٚەی چارەطەرێه وە تثێرە ٘ۆی تزدٔەٚەی یارییەوە 

 .(27: 2011، اٌصزایزە)

 :طێیەَ: لۆٔاغی ٘ەڵظۀگأذْ

ٌێزەدا ِاِۆطرا ٌەگەڵ خٛێٕذواراْ تەػذاری دەواخ ٌە ٘ەڵظۀگأذٔی ذا چۀذ ئاِأدە _ 

  .ٌەٚ ػرأەی وە فێزخٛاس تێٙیٛا دەوەْ وەٚذٕەٚەپێٛیظرەوأیاْ تەدەطرٙێٕاٚە، دٚٚر

 :چٛارەَ: لۆٔاغی چاٚدێزیىزدْ
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ٌەَ لۆٔاغەدا ِاِۆطرا تەدٚاداچْٛٚ تۆ فێزخٛاساْ دەواخ تۆ دەطرٕیؼأىزدٔی ئەٚ _ 

  .ئەسِٛٚٔە فێزوارییأەی وە فێزخٛاسەواْ تەدەطریاْ ٘ێٕاٚە

تە پێؼىەػىزدٔی ٘ۀذێه یاری یاْ چالاویی پەرٚەردەییە  پێٛیظری لۆٔاغەِاِۆطرا ٌە ئەَ _ 

وە ئەسِٛٚٔی فێزخٛاسەواْ دەٚڵەِۀذ دەواخ تۆ دڵٕیاتْٛٚ ٌەٚەی وە فێزخٛاس ػارەسا تٛٚە ٌە 

 .(334: 2019واراِەیی پێٛیظد )داٚد، 

  Story Strategy : طرزاذیژی گێڕأەٚەی چیزۆن

  :چەِىی چیزۆن

ە وە ذێیذا سأیارییەواْ تە ػێٛەی گێڕأەٚە پێؼىەع دەوزێٓ وە تە خێگەی وۆِەڵێه ڕێىار

  .طەرٔح ڕاوێؼاْ ٚ ذایثەذّۀذە تە ِەتەطری گەیؼرٓ تە ٘ۀذێه ئاِأح

٘ٛٔەرێىی ئەدەتە ٌەطەر تٕەِای ذٛخّە ٘ٛٔەریەواْ وە ذێیذا ڕٚٚداٚەوە ٌە ڕێگەی یەن 

د وە ٌە ژیٕگەیەوی واذی ٚ فەسایی وارەورەر ٚ چۀذ وەطایەذییەوەٚە وەطایەذی دەوزێ

دیاریىزاٚدا دەدۆسرێرەٚە وە یارِەذی ذیژوزدٔەٚەی خەیاڵی ِٕذاڵ دەداخ تە ػێٛەیەن وە ٚا 

دەواخ چیزۆوەوە ٌە ِێؼه ٚ تیزوزدٔەٚە ٚ ٚیژداْ ٚەن ئەٚەی ٌە ڕاطریذا طەیزی تىاخ 

 .(85_82: 2015)ِسّذ، 

  :گێڕأەٚەی چیزۆن

ڕێىخظرٕی ۆوەوە ٌە طەرەذاٚە ذا وۆذایی، تە گزٔگیذاْ تە گێڕأەٚەی ڕٚٚداٚەوأی چیز

چیزۆوەوە، ٚەطراْ ٌەطەر ئەٚ وەطایەذی ٚ ڕٚٚداٚ ٚ تارٚدۆخأەی وە ذێیذا تاطىزاْٚ ٚ 

وە ٌەخۆی دەگزێد أەی رٚٚٔی ٚ وۆِەڵایەذی ٚ پەرٚەردەییػیىزدٔەٚەی ئەٚ واریگەرییە دە

 .(139: 2017)عثذاٌغفار، 

چیزۆن ڕۆڵێىی گزٔگ دەتیٕێد ٌە پزۆطەی پەرٚەردەدا، ٚەن ئەٚەی خۆػەٚیظرە ٌە لایەْ  

گۀح ٚ پیزەٚە چیزۆن طەرٔدی فێزخٛاساْ دە٘ەژێٕێد طەرٔح ٚ پەرۆػی ذێذا خەیاڵ ٚ 

ٚێٕەی خٛأە ٚ خۆػی ٚ خۆػی ٘ەیە ٚ یەوثٛٚٔی تاتەذەوە ٚ سٔدیزەی تیزۆوەوأی ٘ەیە ٚ 
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ێٓ ڕٚٚداٚ تىەٚێد، تۆیە تیزوزدٔەٚەوەی تێظەرٚػٛێٓ ٔەواخ ٚ تۆیە ِٕذاڵەوە دەذٛأێد ػٛ

 ، ئاِادە دەواخ فێزخٛاسِێؼىی ٔەػێٛێٕێد، ٘ەرٚە٘ا تەدٚاداچْٛٚ تۆ ڕٚٚداٚەواْ دەواخ ٚ 

چیزۆن تەرەٚ گزێیەوە دەڕٚاخ، ٚا ٌە ِٕذاڵەوە دەواخ وە ٌەگەڵیذا ٘اٚئا٘ۀگ تێد 

ٚ گەػەداْ تە خەیاڵێىی فزاٚاْ ٚ ڕێٕٛێٕی  طەرٔدڕاوێؼە، خۆػی ٘ەیە، ٘أذراٚە تۆ گٛێگزذٓ

ڕەفراری تۆ داتیٓ دەواخ وە تەتێ ذزص ٚ ڕێش ٚ ػەرِەساری ٔٛێٕەرایەذی دەوزێد ٚ چیزۆن 

پێؼىەع تەفێزخٛاس ٚػە ٚ تیزۆوەواْ دەواخ ٚ ڕا٘اذٛٚە تە گٛێگزذٓ ٚ ذێگەیؼرٓ ٚ پاڵٕاْ 

 .(134: 2013)أتٛسیذ، 

  :چیزۆنداٚاوارییەوأی طرزاذیدی گێڕأەٚەی 

  .دأأی ئاِأح. 1

  .ئەٚ تاتەذە ٘ەڵثژێزە وە تگٛٔدێد ٌەگەڵ ئەَ طرزاذیژە. 2

  .ىێؼێد ٌە ڕێگەی ئاِادەوارییەوی تاػەٚەڕاتطەرٔدی فێزخٛاسەواْ  تێد ٚ ئاطأىار. 3

  .دیاریىزدٔی ذٛخّەوأی چیزۆن ٚ گزٔگرزیٓ تیزۆوەوأی. 4

تێد گێڕأەٚەی تاتەذەوە تە طرایٍێىی واریگەری چیزۆوثێژی وە ٔاٚٔیؼأی طەرٔح ڕاوێؼی . 5

  .درٚطد ٔەواخفێزخٛاسەواْ تۆ ٚ تێشاری 

دیاریىزدٔی ئەٚ ئەروأەی وە ٌەلایەْ فێزخٛاسەوأەٚە ئۀداَ دەدرێد دٚای گێڕأەٚەی . 6

  .چیزۆوەوە

تیزۆوە طەرەویەوأی چیزۆوەوە ٚ  ذۆِاروزدٔی خەخرىزدٔەٚە ٌە تیزۆوە ٚ سأیاری. 7

  .تە٘اواْ ٚ ػارەساییەواْ وە ٌەلایەْ فێزخٛاسأەٚە تەدەطرٙاذْٛٚ ٌە ڕێگەی چیزۆوەٚە

  .فێزخٛاسەواْ پزطیارەوأیاْ دەوەْ ٚ ٌەگەڵ ٘اٚوارەوأیاْ گفرٛگۆ دەوەْ. 8

، ٟوأی )رفاعاطرەوزدٔی فێزتْٛٚ تەرەٚ تەدیٙێٕأی ئاِأدەڕدەطرێٛەردأی ئاطأىاری ٚ ئا. 9

2012 :168_169). 

 :ڕێىارییەوأی خێثەخێىزدٔی گێڕأەٚەی چیزۆن

 :ەوزدْ ٚ پێؼىەػىزدْدئاِا. 1
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ِاِۆطرا فێزخٛاسەوأی تۆ چیزۆوەوە ئاِادە دەواخ تە تەطرٕەٚەی تاتەذی چیزۆوەوە تە 

ٔاٚٔیؼأی ئەسِٛٚٔەوأی ڕاتزدٚٚیأەٚە تۆ ئەٚەی پاڵٕەریاْ تێد تۆ گٛێگزذٕێىی ٘ۆػیارأە، 

  .چیزۆوەوە ٌەطەر ذەخرەوە دۀٛٚطێد ٚ پزطیاری تیزوەرەٚە ٌەتارەی چیزۆوەوەٚە دەواخ

 :گێڕأەٚەی چیزۆوەوە. 2

دەگێڕێرەٚە، تە ٌەتەرچاٚگزذٕی پێٛەرەوأی  خٛێٕذواراِْاِۆطرا چیزۆوەواْ ٌەتەرچاٚی 

  .گێڕأەٚە تە ػێٛەیەوی ٚرد گێڕأەٚەی سارەوی ٌە ڕٚٚی چیزۆن

طرا یەوێه ٌە فێزخٛاسەواْ ڕادەطپێزێد، ٚەن ئارەسٚٚی دەواخ، وە ٌەتەردەَ ِاِۆ. 3

  .٘اٚوارەوأیذا چیزۆوەوە دٚٚتارە تىاذەٚە

  .ِاِۆطرا پزطیار ٌەتارەی ٔاٚەڕۆوی چیزۆوەوە دەواخ. 4

ِاِۆطرا داٚا ٌە ٘ۀذێه ٌە فێزخٛاسەواْ دەواخ )تەپێی ئەٚ واذەی ٌەتەردەطرذایە . 5

 (ی خۆیاْ ٚ ٌەتەردەَ ٘اٚوارەوأیأذا وٛرخ تىۀەٚەچیزۆوەوە تە سِأ

ِاِۆطرا پزطیاری تیزوزدٔەٚەی پٍە تاڵا ٌە فێزخٛاساْ دەواخ تۆ ئەٚەی ٘ەڵظۀگأذٔیاْ تۆ . 6

تىاخ، ٘ەرٚە٘ا فیذتان دەداخ تە ِەتەطری یارِەذیذأیاْ تۆ تەدەطرٙێٕأی ئەسِٛٚٔی ٔٛێ ٌە 

 .(253_254: 2020، ٟلظەوزدٔذا )أتٛسرق ٚ اٌٛائٍ

 :طٛٚدە پەرٚەردەییەوأی گێڕأەٚەی چیزۆن

ِٕذاڵێه تە ػٛێٕىەٚذٕی تۆ پەیٛۀذی ٔێٛاْ گەٌەوەی ٚ ٌە ڕێگەی وارٌێىىزدْ ٌەگەڵ ئەٚدا . 1

  .چێژ ٚ خۆػی داتیٓ دەواخ

ذەداخ، فەر٘ۀگی سِأەٚأی خۆی دەٚڵەِۀذ دەواخ تە پێدەٚڵەِۀذی سِأەٚأیی ِٕذاڵ پەرە .2

ٚ پێىٙاذە سِأەٚأیەوأی، وە دەذٛأزێد سیاد تىزێد تۆ ئەسِٛٚٔە  ٚػە ٚ دەرتڕیٓ

  .سِأەٚأییەوأی پێؼٛٚی

ِٕذاڵەواْ دەتەطرێرەٚە تە ٔەرید ٚ داتٛٔەرید ٚ تە٘اوأی ئەٚ وۆِەڵگایەی ذێیذا دەژیٓ ٚ . 3

پێؼٕیاری ئەٚە دەواخ وە ڕێشیاْ ٌێ تگزْ تەِەع یارِەذیاْ دەداخ تۆ خۆگٛٔدأذْ ٚ 

  .ٌەگەڵ وۆِەڵگەوەیأذا اْطاسدخۆ
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ِٕذاڵەوە فێزی ٔەرید ٚ داب ٚ ٔەرید ٚ تە٘اوأی وۆِەڵگا ِزۆییەوأی ذز دەتێد ٚ ڕێگە . 4

 ئەرێٕییەوأیدەداخ تە تەراٚردوزدٔی ٔەریری وۆِەڵگا خیاٚاسەواْ ٚ طٛٚد ٚەرگزذٓ ٌە لایۀە 

  .ئەٚاْ ٚ خۆلاداْ ٌە ٔەرێٕی

خ ٚ ڕێگە تە ٚێٕاوزدٔی ػرەواْ ٚ ڕٚٚداٚەواْ دەداخ خەیاڵەوأی ِٕذاڵاْ پەرە پێذەدا. 5

تەػێٛەیەن وە ئاطٛدەیاْ تىاخ ٚ درێژ دەتێرەٚە تۆ طٕٛرە طزٚػریەوأی ذێگەیؼرٓ ٚ 

ئاِادەوارییەوأیاْ وە تە پێی لۆٔاغەوأی گەػەی ِەعزیفیی وە پێیذا ذێپەڕیْٛ دەگۆڕێد )خاتز، 

2005 :254). 

 :ئاطرۀگەوأی فێزتٛٚٔی چالان

فێزتٛٚٔی چالان ػێٛاسێىی ٔٛێی فێزتٛٚٔە وە ژِارەیەن فێزخٛاس ذێیذا تەػذارْ، تۆیە 

ڕٚٚتەڕٚٚی سۆرێه ئاطرۀگ دەتێرەٚە ٌە تەردەَ وارتەرٔاِەی گٛٔداٚ، ٌەٚأە ئەٚأەی 

پەیٛۀذیاْ ٌەگەڵ یەوەَ ژیٕگەی فێزتْٛٚ ٚ پزۆطەی خێثەخێىزدٔی ِیىأیشِەوأی فێزتٛٚٔی 

  .چالان ٌۀاٚیذا

ێزتٛٚٔی چالان، ٌە تٛاری پەرٚەردە ٚ فێزوزدٔذا چۀذە گزٔگ ٚ پڕتایەخە، تەڵاَ ٌە ف

وێؼە ٚ ئاطرۀگ ٔییە. دیارذیٓ ئاطرۀگەوأی، طەتارەخ تە فێزخٛاس ٚ   خێثەخێىزدٔذا تێ

  :ِاِۆطرا ٌەَ چۀذ خاڵەدا چڕ دەوەیٕەٚە

 :ئاطرۀگەوأی پەیٛەطد تە فێزخٛاس

  .ری ٚ ٔایأەٚێد تیگۆڕْ، یاْ تەػذاری تىەْ ٌە فێزتٛٚٔی چالانڕا٘اذْٛٚ تە ػێٛاسی ٔەری. 1

  .ٔەتٛٚٔی ئەسِْٛٚ ٌە پیادەوزدٔی ػێٛاسی فێزتٛٚٔی چالان. 2

  .ذزص ٌە ذالیىزدٔەٚە ٌەگەڵ ٘ەر ػرێىی ٔٛێ. 3

 (.38: 2014، ٞوەِی ِرّأە تەخۆ تْٛٚ )اٌّصز. 4

 :ئاطرۀگەوأی پەیٛەطد تە ِاِۆطرا

  .تەػە ٚأەواذی وٛرذی . 1

  .سیادوزدٔی ژِارەی فێزخٛاساْ ٌە ٘ۀذێه پۆٌذا. 2
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  .ذزص ٌە تەػذاری ٔەوزدٔی فێزخٛاساْ ٚ تەوارٔە٘ێٕأی واراِەیی تیزوزدٔەٚەی تەرس. 3

  .ٔەتٛٚٔی ػارەسایی ِاِۆطرایاْ ٌە واراِەیی تەڕێٛەتزدٔی گفرٛگۆ. 4

 (.105: 2011ذزص ٌە ٌەدەطرذأی وۆٔرڕۆڵی فێزخٛاساْ )ػا٘یٓ، . 5

ٔەتٛٚٔی ِادەواْ، ئاِێزەواْ ٚ طەرچاٚەوأی فێزتْٛٚ پێٛیظرە تۆ خێثەخێ وزدٔی ئەَ . 6

  .خۆرە فێزتٛٚٔە

  .ِاِۆطراواْ دەذزطٓ ٘ەر ػرێىی ٔٛێ ذالی تىۀەٚە. 7

  .ذزص ٌە ڕەخٕەگزذٓ ٌە وەطأی ذز تۆ ػىأذٔی ئاػٕایاْ ٌە پەرٚەردەدا. 8

  .ر٘ێٕأی ٘ۀذێه طرزاذیژی فێزتٛٚٔی چالانژیٕگەی پۆي گٛٔداٚ ٔییە تۆ تەوا. 9

 (.24: 2017واذی درێژ ٌە پلاْ ٚ ئاِادەوزدْ )أطعذ، . 10
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 :رییەواْٚگەػەوزدٔی ٘ۆػیاری تە٘ا ئاتٛ :طێیەَ

 :تە٘ا

ذێڕٚأیٓ ٚ چەِکی دیٕاِیکی ڕاػکاٚأە یاْ ٔاڕاطرەٚخۆْ کە ذاک یاْ گزٚپ خیا دەکۀەٚە ٚ 

ٌە ڕٚٚی کۆِەڵایەذییەٚە چی خٛاسراٚە، کاریگەرییاْ ٌەطەر ٘ەڵثژاردٔی دیاری دەکەْ کە 

اسەکأی کزدار ٘ەیە ٚ دەرکەٚذەکأیاْ ٌە ٘ەڵٛێظری ذاک ٚ ڕئاِأح ٚ ڕێگا ٚ ػێٛاس ٚ ئاِ

تیزٚتاٚەڕ، طرأذارد ٚ ٘ێّا ٚ  گزٚپەکاْ ٚ ئەٚأذا تەرخەطرە دەکەْ ػێٛاسی ڕەفرار، ئایذییا

طرٓ تە تالی پێکٙاذەکأی پێکٙاذەی کۆِەڵایەذی کە کاریگەرییاْ ٘ەیە کۆِەڵایەذییەکاْ ٚ پەیٛە

 .(23: 2013، اٌذو١ح)ػزوە اٌخثزاخ  ٌەطەر یەن ٚ وارذێىزاْٚ

گٛٔداٚی طیظرەِی پەرٚەردەیی ٚاذە ذا چۀذ طیظرەِەکە ذٛأای تەدەطرٙێٕأی گەٚرەذزیٓ 

٘ەیە، ٘ەرٚە٘ا ئاِاژەیە تۆ ئەٚەی گەڕأەٚەی تە کەِرزیٓ ٘ەٚڵ ٚ پارە ٚ ٌە خێزاذزیٓ کاذذا 

: 2004، ٟٚ اٌشو حکە طیظرەِەکە ذا چۀذ ذٛأای گەیؼرٓ تە ئاِأدە خٛاسراٚەکأی ٘ەیە )فٍی

202). 

ئەخلالی تۆ ذاک ٚ گزٚپ ٚ  تە٘ایەویدەذٛأیٓ تڵێیٓ کۆِەڵێک تیزٚتاٚەڕە کە ٚەک 

: 2012ێٛەدەتەْ )أتٛ یشیذ، ڕێکخزاٚەکاْ کاردەکەْ کە ڕەفرار ٚ ٘ەڵٛێظد ٚ تڕیارەکأیاْ تەڕ

19). 

ِەوأی ڕٔیعّەذەوأی تە٘اواْ ٚەن تیزٚتاٚەڕەوأی طەتارەخ تە تاتەذە ئاِأدەواْ، ٚ فۆ

ڕەفراری پەطۀذوزاٚ تۆ خەڵه پێٕاطە دەوزێٓ، ئاراطرەی ٘ەطد ٚ تیزوزدٔەٚە ٚ ٘ەڵٛێظد ٚ 

ڵ ٚالیع ٚ داِەسراٚەواْ ٚ اطرە دەوەْ ٚ پەیٛۀذییەوأیاْ ٌەگەڕڕەفرار ٚ ٘ەڵثژاردٔەوأیاْ ئا

ػٛێٓ ٚ واخ، ٘ەڵٛێظرەوأیاْ ڕەٚایە ٚ ٔاطٕاِەیاْ ٚ ِأای ، خٛدی ئەٚأی دیىەدا ڕێىذەخاخ

تٛٚٔیاْ، ٚاذە پەیٛۀذی تە وٛاٌیری ڕەفراری پەطۀذوزاٚەٚە ٘ەیە تە ِأای تْٛٚ ٚ 

 .(181: 2013ئاِأدەوأی )اٌعٛیذ، 

کۆِەڵگاٚە طەر٘ەڵذەداخ ٌەطەر کزدارەکاْ یاْ ٚەک پێٛەرێک پێٕاطە دەکزێد کە ٌە تە٘ا 

کزدارەکأی ذاک، خا لثٛڵ تکزێد یاْ ڕەخ تکزێرەٚە، تە٘اکاْ ئەٚ تاٚەڕأەْ کە ذاک ٌەتارەی 
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ػرەکاْ ٚ ِأاکاْ ٚ لایۀە خۆراٚخۆرەکأی چالاکییەٚە ٘ەڵیگزذٛٚە، کە ئارەسٚٚەکأی 

لثٛڵکزاٚ ٚ لثٛڵٕەکزاٚ، ڕاطد ٚ ٘ەڵە  اطرە دەکەْ ٚ ٘ەڵٛێظرەکاْ تەراِثەریاْ، ٚ ڕەفراریڕئا

 .(182: 2018، اٌّعٍٛف ٚ اٌعٛاِزەتۆی دیاری دەکەْ ٚ تە طەلاِگیزی ڕێژەیی ذایثەذّۀذْ )

 تە٘ا ئاتٛٚرییەواْ:

 :پێؼەوی

ٌە ئۀداِی ئەٚ ٔا٘اٚطۀگی ٚ وٛرذٙێٕأە ئاتٛٚرییەی وە ٌە سۆرتەی ٔاٚچەوأی خیٙأذا 

ڕۀگذأەٚەی گزٔگی پەرٚەردەی ئاتٛٚریی درٚطرە، وە داتیٕىزدٔی ٔیؼأەوأی خۆی داٚە، وە 

ِٕذاڵ ٌەخۆدەگزێد ٌەگەڵ تە٘ا ئاتٛٚرییەواْ. ٌەَ تاتەذەدا، تە٘ا ئاتٛٚرییەواْ وە ذایثەذّۀذْ 

ٌە ٌێىۆڵیٕەٚەوأی ئێظرادا ٌەڕٚٚی پێٕاطەوزدٔی ٘ەر تە٘ایەن ٚ ڕٚٚٔىزدٔەٚەی گزٔگییەوەی 

ٌەَ تەػەی ئێظرادا ذٛێژەر ٘ەٚڵیذا تٕەِا  ،ٕذاڵذا دەخزێٕەڕٚٚٚ چۆٔیەذی پەرەپێذأی ٌە ِ

ذیۆریەوأی ٘ەر تە٘ایەن پیؼاْ تذاخ ٚ دٚاذز ئەَ تٕەِایأە ٌەطەر لۆٔاغی تاخچەی طاٚایاْ 

داتٕێد، تەخۆرێه وە وۆِەڵێه چالاویی ٚ ػێٛاس وە ڕۀگە تەػذارتٓ ٌە چأذٔی ئەَ تە٘ایأە 

ٔی ئاِاژە وە ذایثەذّۀذ تْٛٚ ٌە ػێٛاسەوأی پەرەپێذأی ئەَ ِٕذاڵ پێؼٕیار وزاْ تە٘ۆی ٔەتٛٚ

ا ٌێىۆڵیٕەٚەیاْ ٌەطەر وزاٚە تە ذایثەذی ٌەلایەْ ِٕذاڵأذتە٘ا ئاتٛٚرییأە وە ٌە لۆٔاغی تاخچەی 

: 2010ە، ٌەطەر تٕەِای تٕەِا ذیۆریەوأی ٘ەر تە٘ایەن )اٌسّٛد، ِٕذاڵأەِٚاِۆطرای تاخچەی 

50). 

وۆِەڵایەذییەوأی پەرٚەردە ٌە تارٚدۆخی گەػەپێذأی ئاتٛٚری ٚ پێغ ئەروە ئاتٛٚری ٚ 

ٌێىۆڵیٕەٚە ٌەٚ ئەروأەی وە ئەَ وەرذە ئۀداِی دەداخ، دەتێد تەروەٚذەی ئەٚ ٘ۆوار ٚ 

، عط١حتارٚدۆخأە تێد وە طەرٔدیاْ داٚە ٌە وەرذی پەرٚەردەدا ڕۆژێه ٌە سیادتٛٚٔذایە )

2012 :240). 

ۆطەیەوی گؼرگیزە وە واریگەری ڕپ وۆِەڵایەذی تەپێی دیذگای پێؼِٛٚاْۆطەی گۆڕأىاری ڕپ

ٌەطەر ٘ەِٛٚ لایۀەوأی وۆِەڵگا ٘ەیە، ٚ دٚاذز پێٛیظری تە تەػذاریىزدٔی خۆی ٌە پزۆطەی 

گۆڕأىاری وۆِەڵایەذیذا ٘ەیە یاْ دەیظەپێٕێد، ژیأی ئاتٛٚری یاْ لایۀی ئاتٛٚری ژیأی 
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: 2009، خضٛرْ ٚ تەوار٘ێٕاْ ٚ داتەػىزدٔی ئاطری ژیاْ )وۆِەڵگا، ٌەٚأەع تەر٘ەِٙێٕا

376). 

، ٚەن چۆْ دەرتڕیٕی چەِه ٚ ٔاٚەڕۆوی یەٌێزەٚە ڕەچاٚوزدٔی پزۆطەی گەػەپێذأی ئاتٛٚری

ِێژٚٚی ئاتٛٚری ٚڵاذأی  ٚیە ۆطەیەڕچەِىی فزاٚأی ئەَ پ ،ۆطەوە تەر٘ەِٙێٕاْڕپ

ۆِپأیای پەرەپێذأی وۆِەڵگاوأی ٌەگەڵ پیؼەطاسی پێؼىەٚذٛٚ پؼرڕاطرذەواذەٚە وۆِەڵەی و

ۆطەی تەر٘ەِٙێٕاْ، تە ٚاذایەوی ذز گەػەپێذاْ ٚاذە گۆڕیٕی پێىٙاذەی پؼىی ڕپەرەپێذأی پ

ڕێژەیی پیؼەطاسی ٌە تەر٘ەِی ٔیؼرّأی ٚ وەِثٛٚٔەٚەی پؼىی ڕێژەیی تەر٘ەِی طەرەذایی، 

وە ٘اٚڕێی گۆڕأىارییە ٘ەریەوەیاْ ئەِەع ٌەطەر تٕەِای ئەٚ پێؼىەٚذٕە ذەوٕیىییەیە 

وۆِەڵایەذییەوأە تەراِثەر تەٚ پیؼەطاسییەی وە تەػذارە ٌە سیادوزدٔی ذٛأای تەر٘ەِٙێٕأی 

 .(50: 2013، ٟوۆِەڵگا ٌە ژێز وارەورەردا )اٌعادٌ

وڕیٓ، فزۆػرٓ،  ،ْ ٚ ڕٚاڵەذەوأی پەیٛەطد تە پارەچەِىە ئاتٛٚرییەواْ ئەٚ وۆِەڵە تە٘ایە

  .لاسأح، پاػەوەٚذىزدْ ٚ چەِىە ٘اٚػێٛەوأی ذز

ِٕذاڵ پێغ ئەٚەی تچێرە لٛذاتخأە، گزٔگە فێزی ئەَ چەِىأە تىزێد، چٛٔىە ٌە ژیأی 

ەٚذە ئاتٛٚرییەوأی ٌە دا٘اذٛٚدا ٌە ڕڕۆژأەیذا پێٛیظری پێیأە ٚ ٘ەرٚە٘ا تەػذارە ٌە تٕیاذٕأی 

ئاتٛٚرییەواْ ٌە خۆیذا گزٔگٓ، تە ذایثەخ ٌەَ طەردەِەدا، گەػەپێذاْ لایەوی ذزەٚە چەِىە 

ٌەطەر تٕەِای ئاتٛٚرییە، ٚ طیاطەذەوە تە گۆڕیٕی تٕیاذٕأی ئاتٛٚری ڕۀگاٚڕۀگە ٚ گۆڕاٚە 

 .(137: 2005، ٟ)اٌعٕأ

ئاتٛٚری پەیٛۀذییەوی پرەٚی ٌەگەڵ پەرٚەردەدا ٘ەیە، واریگەرییەوی سۆری ٌەطەری ٘ەتٛٚە، 

خۆرێه وە ٘ۀذێه ٚذٛٚیأە وە ذٛێژیٕەٚە ئاتٛٚرییەواْ دایىی پەرٚەردەْ، ٚەن چۆْ تە

ذێڕٚأیٕی ئاتٛٚری تۆ پەرٚەردە درێژەی تەخۆی داٚە، ٚەن ٚەتەر٘ێٕأێىی ئاتٛٚری ِزۆڤ 

 .(39: 2012، ٟطەیز دەوزێد طەرٚەخ ٚ طاِاْ، ٚ گەڕأەٚەی ٘ەیە )اٌعّزأ
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 :رییەواْٚچەِىی تە٘ا ئاتٛ

وۆِەڵێه سأیارییە وە پەیٛۀذییاْ تە لایۀە ئاتٛٚرییەوأی وۆِەڵگاٚە ٘ەیە، ٚ تەػذارە ٌە 

ڕەفراری ئاتٛٚری تۆ خێثەخێىزدٔی ِەرخەوأی ِٕذاڵ، ٌەٚأەع ئەَ چەِىأە )پاػىەٚذىزدْ، 

خەرخىزدٔی ِإِاٚۀذ، ٘ۆػیاری تەوارتزدْ، ڕێشگزذٓ ٌە وار ٚ لاسأدی ئاتٛٚری، پلأذأأی 

 .(15: 2017)ػزف،  (ٛٚریئات

اسەوأی ڕئەٚ چەِىأەْ وە پەیٛۀذییاْ تە تەر٘ەِٙێٕاْ ٚ پارە ٚ تاسرگأی ٚ ئاڵٛگۆڕی ئاِ

ژیاْ ٚ دیاردەوأەٚە ٘ەیە وە چالاویی ئاتٛٚری ٚ ٘ەِا٘ۀگی ٌە ٔێٛاْ ٘ەِٛٚ ذٛخّەوأی 

خشِەذگٛسارییە گٛٔداٚەواْ تەر٘ەِٙێٕاْ پێىذە٘ێٕٓ تە ئاِأدی تەدەطرٙێٕأی وەرەطرە یاْ 

 .(216: 2018تۆ ِزۆڤ ٌە وۆِەڵگادا )اتزا٘یُ، 

چەِىە ئاتٛٚرییەواْ ٚەن وۆِەڵێه ڕاطری ٚ سأیاری ئاتٛٚری پێٕاطە دەوزێٓ وە ٌەگەڵ 

ذٛأاوأی ِٕذاڵذا دەگٛٔدێد ٚ ٌە ئۀداِی ذێپەڕأذٔی ئەسِٛٚٔەوأی پەیٛەطد تە ئاتٛٚری 

، فزۆػرٓ ٚ عەلڵأیىزدٔی تەوارتزدْ، تەدەطری دە٘ێٕێد ٚەن پارە، تەر٘ەِٙێٕاْ، وڕیٓ

 .(491: 2018)ذٛفیك، 

پێىٙێٕأی ڕەفراری ئاتٛٚری ذان وە ٌە پێىٙاذەی وەطیی خۆیەٚە ٌە ئیّاْ، ئەخلالی، دەرٚٚٔی 

ٚ ٘ٛٔەریەٚە طەرچاٚە دەگزێد ٚ تە داتیٕىزدٔی وٌٛرٛٚری فیىزی ٚ ئەسِٛٚٔی پزاوریىی 

تۆ تەدەطرٙێٕأی ژیأێىی ػایظرە تۆ ئەٚەی  ،وأی یاطای ئیظلاِیئاتٛٚری، تەپێی ِەتەطرە

 .(949: 2021، ٟیارِەذی تذاخ ٌە تٕیاذٕأی سەٚی ٚ پەرطرٕی خٛای گەٚرە )عٍ

 :رییەواْٚگزٔگی تە٘ا ئاتٛ

ٚڵاذەوەِاْ تە سۆر وێؼە ٚ لەیزأذا ذێذەپەڕێد وە واریگەری ٔەرێٕی ٌەطەر پێؼىەٚذٕیاْ ٘ەیە 

پێؼىەٚذٓ تێرەدی، تۆیە پێٛیظرە ٌەطەر ئەٚأەی وە تەرپزطی ئاِادەوزدٔی تۆ ئەٚەی 

ٔەٚەوأی دا٘اذٛٚ تْٛٚ تۆ گزٔگیذاْ تە ئاِادەوارییەوأیاْ تۆ ڕٚٚتەڕٚٚتٛٚٔەٚەی ئەَ وێؼأە 

ٚ چارەطەروزدٔیاْ ٌەگەڵیاْ دۆخە ڕەفرارییە ئەرێٕییەواْ وە تەػذارْ ٌە چارەطەروزدٔیاْ ٚ 

  .وۆٔرڕۆڵىزدٔیاْ
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ێّە تۆِاْ دەردەوەٚێد وە گەػەی چەِىە ئاتٛٚرییەواْ ٌە طەرەذاٚە، سیاذز ٌە ٘ەر واذێىی ئ

دیىە تە درێژایی ِێژٚٚ، ػا٘یذی تٛٚژأەٚەیە ئەٚ گەػەطۀذٔە خێزایەی وە وۆِەڵگا 

ِۆدێزٔەواْ ػا٘یذی دەدەْ، ٚا ٌە ِٕذاڵاْ دەواخ وە خێزاذز ٌە ٔەٚەوأی پێؼٛٚ ڕٚٚتەڕٚٚی 

ٔی پەیٛەطد تە ئاتٛٚری تثٕەٚە، تەَ ػێٛەیە ِٕذاڵاْ دەذٛأٓ سأیارییاْ تاتەخ ٚ چەِىەوا

٘ەتێد وە ٌە دایه ٚ تاٚویأذا تەردەطد ٔیٓ، ٚ دٚاذز واریگەرییاْ ٌەطەر ڕەفراری ئاتٛٚری ٚ 

 .(500: 2018تەوارتەری دایه ٚ تاٚن ٚ وۆِەڵگاواْ ٘ەتێد )ذٛفیك، 

گأی دا٘اذٛٚە ٚ ئەٚ ِٕذاڵەی ئەِڕۆ ئەٚ دایه ٚ ِٕذاڵی ئەِڕۆ پیاٚی وارٚتاری طثەیٕێ ٚ تاسر

ژٔەیە وە ٌە دا٘اذٛٚدا ئاتٛٚریی ِاڵەوە ڕێىذەخاخ ٚ وۆٔرڕۆڵی دەواخ، ٘ەرٚە٘ا پۆٌی ِٕذاڵاْ 

 .(952: 2021، ٟیەوێىە ٌەٚ گزٚپأەی وە واریگەری ٌەطەر ئاتٛٚری خێشاْ ٘ەیە )عٍ

ْ ٌێیە ٌە دڵی ِٕذاڵەوأّأذا تیچێٕیٓ گەٌێه ٘ەْ وە ئێّە زەسِا سۆر تە٘ای ئاتٛٚری ٚ ڕەفرار

تە٘ای ٚٚسە، تە٘ای تەوار٘ێٕأیتەوار٘ێٕأی ئاٚ، ٘ۆػیاریٚ پەرەی پێثذەییٓ ٚەن 

 تە٘ای ذەوٕەٌۆژیا،تە٘ای تەوار٘ێٕأی واخ، تە٘ای تەوار٘ێٕاْخۆران،تەوار٘ێٕأی 

  .پاػەوەٚذىزدْ، تۆ گەیؼرٓ تە خۆػگٛسەرأی ٔەٚەوأّاْ ٌە دا٘اذٛٚدا

تەرسوزدٔەٚەی ڕەفرارە ئاتٛٚرییە گٛٔداٚەواْ ٌە ِٕذاڵاْ ٚ تەوار٘ێٕأیاْ ٌە ژیأی ڕۆژأەیأذا 

گزٔگی تە٘اواْ تۆ ِٕذاڵ ٌەٚەدایە وە ِٕذاڵ فێزی خۆتەڕێٛەتزدْ دەواخ تۆ تەدەطرٙێٕأی خٛد 

  .ٌە ڕێگای ئەسِٛٚٔی ڕۆژأەیەٚە

، طەتارەخ تە تە٘ا ئاتٛٚرییەوأی ذز، ئەِەع طەتارەخ تەَ تە٘ا ئاتٛٚرییە ٌێىۆڵیٕەٚەوزاٚأە

ئەٚاْ ٌە ئێظرادا سۆر پێٛیظرٓ چٛٔىە گەرۀری ڕەفرارێىی تاع تۆ ذاوەوەطەوە دەوەْ، خا ٌە 

تەر٘ەِٙێٕاْ، تەوارتزدْ، تەتاساڕوزدْ، وە ذان پێٛیظری پێیەذی ٘ەِٛٚ ڕۆژێه، ٚ ئەَ تە٘ایأە 

ْ وە ئەٚ سیاد دەواخ تۆ تەوار٘ێٕأی ٔەرَ ٚ ٔیأٓ وە ِەرخەوأی وۆِەڵگاواْ ٌەتەرچاٚ تگز

 .پارە تە ػێٛەیەوی ئەرێٕی وە خاٚۀەوەی دەپارێشێد ٚ دەگەڕێرەٚە تۆ ڕەفراری درٚطد
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 :ەواْرییە پەیٛۀذیذارٚتە٘ا ئاتٛ

  :تە٘ای تەوار٘ێٕأی ئاٚ. 1

٘ۆػیاری تەوار٘ێٕأی ئاٚ یەوێىە ٌەٚ تاتەذأەی وە ڕای گؼری ٔێٛدەٚڵەذی داگیز دەوەْ ٚ 

ٔاتێد پؼرگٛێ تخزێد، ٘ەِٛٚی تەرپزطیاریەذی ٌە ئەطرۆی ئێّەیە وە پاراطرٕی طەرچاٚە 

طزٚػرییەواْ ٚ پزاوریشەوزدٔی ػێٛاسە ػارطرأییەواْ ٌە ِاِەڵەوزدْ ٌەگەڵ ئاٚ ٚ 

  .گٛٔدأذٔی خٛٚەوأی ڕۆژأەِاْ

ی ئاٚی ئاِاژە ٘ەیە وە خزاپ تەوار٘ێٕأی ژیٕگەی ئاٚەوەی ٌە وەِثٛٚٔەٚەی طەرچاٚەوأ

ػیزیٓ ٚ پیظثٛٚٔی چەَ ٚ ٔاٚچەوأیذا ٔٛێٕەرایەذی دەوزێد ٚ طەرەڕای گزٔگی 

یەولاوەرەٚەی ئاٚ وە تەرپزطیارێری پاراطرٕی تەطەر ِزۆڤذا دەطەپێٕێد، چٛٔىە ئەٚە تەػێىە 

ٌە پاراطرٕی ژیأی ئەٚ ٚ ژیأی سیٕذەٚەرە سیٕذٚٚەواْ وە طەرلاڵی ئەْٚ، ٘یچ ِأەٚەیەوی 

أە تەتێ ئاٚ ٔییە، ٘ەرٚەن چۆْ ِأەٚەی ٘ەِٛٚ ژیٕگەوە ٌە ژێز رۆػٕایی ئەَ تٛٚٔەٚەر

 .(4_1: 2017ٔەتٛٚٔی ئاٚی ػیزیٕذا ٔییە وە تۆ تەوار٘ێٕاْ تاػە )خٛاد، 

ڕەفراری ٘ۆػیاری ئەٚ ڕەفرارەیە کە ٌەگەڵ ػێٛاسی تیزکزدٔەٚەی ٌۆژیکیذا یەکذەگزێرەٚە، 

دٔەٚە ٚ ئیظرذلاٌکزدٔی ٌۆژیکی ٘ۆػیارییە ٚ ٘ۆػیاری ٘ەِٛٚ ػرێکە کە ٌەطەر تٕەِای تیزکز

 .(95: 2020عەلڵأیکزدْ ٌە تەڕێٛەتزدٔذا سیاذز ٘ەِا٘ۀگییە ٌۀاٚ ڕێکخزاٚەکەدا )عرزیض، 

ادەیەی ڕتأگەٚاسی ٘ۆػیاری تەوارتزدْ تە ِەتەطری تێثەػىزدٔی تەوار٘ێٕأی ئاٚ ٔییە تەٚ 

  .گیزی ٚ تەفیڕۆداْوە ِەتەطد ٌێی واروزدٔە تۆ تەرسوزدٔەٚەی خۆ ٔێٛۀذ

 :گزٔگی ئاٚ

٘ۆػیاری تەوار٘ێٕأی ئاٚ، ئاٚ ٔٙێٕی تْٛٚ ٚ ٔٙێٕی ژیأی وۆوزدٔەٚەی تٛٚٔەٚەرەوأە ٌەطەر 

ڕٚٚخظاری سەٚی، خٛدا ٘ەِٛٚ ػرێىی ٌە ٔەتٛٚٔەٚە درٚطرىزدٚٚە، تۆیە خٛدای گەٚرە 

تەوار٘ێٕأی ئاٚ پێٛیظرە دەڵێد، ئێّە ٘ەِٛٚ ػرێىّاْ تە سیٕذٚٚی تەخؼیٛە. تۆیە ٘ۆػیاری 

 .تۆ ئەٚەی ئەٚ ٔیعّەذە گەٚرەیە تپارێشیٓ ٚ ژیاْ ٚ تەردەٚاِییەوەی تٙێڵیٕەٚە

 :پێٛیظری ٘ۆػیاری تەوار٘ێٕأی ئاٚ
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%ی ڕێژەی ئەَ ٧٦%ی وۆی ڕٚٚتەرەوە، ٦٧٘ەرچۀذە ڕٚٚتەری ئاٚ ٌەطەر ڕٚٚی سەٚی 

%ی ٣اٚ تێد تۆ تەوار٘ێٕاْ، ٚ ئاٚە خٛێیە ٚ پێٛیظری تە پزۆطێظەری سیاذزە تۆ ئەٚەی گٛٔد

ئەٚ ڕێژەیەع ٌە تاوٛٚریؼذا دەتیٕزێد ٚ خەِظەرەوأی تاػٛٚر، ٚ ئاٚی ػیزیٓ ٘ەرٚایە تۆ 

%، تۆیە ٘ەِٛٚ وەطێه ٌە ٘ەِٛٚ طەر سەٚی ٌە خەڵىی ئاطایی ٢تەوار٘ێٕاْ ذۀٙا تە ڕێژەی 

طرٕی تەوار٘ێٕأی گزٔگیذاْ تە پلأەوأی ٘ۆػیاری ٚ پارا پێٛیظرییاْ تەٚ زىِٛەذەوأەٚە 

 (، ئیٕرەرٔێد2019. )أًِ أزّذ، ٘ەیەئاٚ

 :ئاڕاطرەوزدْ ٌە ٘ۆػیاری تەوار٘ێٕأی ئاٚەٚە 

  .دڵٕیاتە ٌە گزذٕەٚەی تەٌٛعەواْ_ 

  .تەٌٛعەوە تە وزاٚەیی ٔە٘ێڵیٕەٚە ٌە واذی پاوىزدٔەٚە ٚ ػۆردٔی ددأەواْ_ 

  .ٚ سەٚی ٚ زەٚػەداوەِىزدٔەٚەی تەوار٘ێٕأی ئاٚ ٌە واذی ػۆردٔی طەیارە _ 

طەٚسە ٚ ِیٛە ٌۀاٚ دەفزێىذا تؼۆ وە پڕە ٌە ئاٚ ٌەتزی ئەٚەی ٌە ژێز تەٌٛعەوەدا _ 

 تیأؼۆرێد

ٔە ػۆردٔی فەرع ٚ وەٌٛپەٌی سەٚی تە تەوار٘ێٕأی طۆٔذەی ئاٚ، تەڵىٛ تە تەوار٘ێٕأی _ 

  .ئاِێزی پاوىزدٔەٚەی ذایثەخ

  .چاٚدێزیىزدٔی ئاٚدێزی ٌە تاخچە_ 

 .(53_52: 2010وەِرزیٓ واذذا دٚػەوە تەوارتٙێٕە )اٌسّٛد، ٌە _ 

 :ڕۆڵی ِاِۆطرای تاخچە ٌە تە٘ای تەوار٘ێٕأی ئاٚ لای ِٕذاڵأی تاخچە

خظرٕەڕٚٚی ٚێٕەی ٘ەریەوە ٌەٚ تاتەذأەی وە پەیٛۀذییاْ تە ئاٚەٚە ٘ەیە طٛٚد ٌە ئاٚ _ 

دْ، پان ٚ خاٚێٕی، خۆػۆردْ، دەتیٕیٓ تۆ ِٕذاڵاْ ٚ ئاػٕاوزدٔیاْ پێیاْ، ٚەن ) دەطرؼۆر

 .(چێؼرٍێٕاْ، خٛاردٔەٚە، دداْ ػۆردْ . . ٘رذ

  .ئاراطرەوزدٔی ِٕذاڵ تە گزذٕەٚەی تەٌٛعەوە دٚای تەوار٘ێٕأی_ 

  .ئاڕاطرەوزدٔی ِٕذاڵ تە خێٕە٘ێظرٕی تەٌٛعە تە وزاٚەیی_ 

  .خظرٕەڕٚٚی چۀذ ٚێٕەیەوی ٘ەڵە تەوار٘ێٕأی ئاٚ_ 
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  .ِٕذاڵەواْ ٌەطەر گزٔگی ٚ طٛٚدەوأی ئاٚ ٌە ژیأی ٘ەِٛٚأذاگێڕأەٚەی چیزۆن تۆ _ 

 :تە٘ای تەوار٘ێٕأی خۆران. 2

خۆران ٌەَ لۆٔاغەدا تە ِأای داتیٕىزدٔی ٘ەِٛٚ پێذاٚیظریەوأی ِٕذاڵ ٌە خۆراوەٚە ٔییە، 

، تۆیە دایه ٚ تاٚن دەتێد یارِەذی ِٕذاڵەواْ تە وٍرٛری خۆراوی خۆیاْ واخ تەڵىٛ خۆران دە

 .(77: 2019غیٙة،  آيتذەْ تۆ تەدەطرٙێٕأی خٛٚی خٛاردٔی ذۀذرٚطد )

واذێه تاص ٌە خۆران ٚ خۆراوی درٚطد دەوەیٓ، ِەتەطرّاْ ئەٚە ٔییە وە تزطێری، یاْ 

٘ەطرىزدْ تەڕاسیثْٛٚ تەخٛاردْ، یاْ خٛاردٔی خۆراوێىی سۆر، تەڵاَ ِەتەطرّاْ ئەٚەیە وە 

ێد ئەٚ خۆراوەی وە پێٛیظرە تۆ گەػەوزدْ، تەَ خەطرە ٘ەِٛٚ ذٛخّەواْ تەدەطد دە٘ێٕ

پێیەع خۆراوی درٚطد پەیٛۀذی تەسأیٕی ذاوەٚە ٘ەیە ٌە خۆران ٚ طەرچاٚە ٚ ذٛخّەواْ 

 ڕادەی گٛٔداٚی تۆ تەدەطرٙێٕأی پێذاٚیظرییەوأی خەطرەی ٚ سأیارییەوأی ٌەتارەی تٕەِا

 .(299: 2019، اخزْٚدرٚطرەوأی ٘ەڵثژاردْ )٘اػّی ٚ

ٛۀذییەوی ڕاطرەٚخۆ ٌۀێٛاْ پزاوریشەوزدٔی ڕەفراری ذۀذرٚطد ٚ ئاطری ٘ۆػیاری پەی

ذۀذرٚطری ذاوەوەدا ٘ەیە، ٌەگەڵ سیادتٛٚٔی ئاطرەوە ٘ۆػیاری ذۀذرٚطری ٌە ذاوەوەص 

دەتێرە ٘ۆی پزاوریشەیەوی تەرسی ڕەفراری ذۀذرٚطد، پێٛیظررزیٓ گزٚپەوأی وۆِەڵگا تۆ 

 .(88: 2019ٚطرییاْ )ػٙاب، پەرەپێذأی ٘ۆػیاری ذۀذر

تەوارتزدْ ذاوە ئاِأح ٚ ئاِأدی تەر٘ەِٙێٕأە، چٛٔىە تەوارتەر ٌە پێٛیظرییەوی تەپەٌەدایە تۆ 

تەدەطرٙێٕأی پێذاٚیظرییە طەرەذاییەوأی خۆی ٌە واڵا ٚ خشِەذگٛسارییەواْ وە گەرۀری ئەٚ 

یظرییە طەرەذاییأە، تەڵىٛ تەٚپەڕی دەواخ ٌە ژیأذا، تەڵاَ ڕاسی ٔییە تە ڕاسیىزدٔی ئەَ پێذاٚ

چاٚەڕٚأییەٚە چاٚەڕێی تەدەطرٙێٕأی دەواخ پێٛیظری سیاذز تە تەدەطرٙێٕأی پٍەیەن 

ٌەژیأێىی ػایظرە، ٌە خۆیذا، ئاِأدێىی ڕەٚا تۆ تەوارتەر تە ِەرخێه ترٛأێد خاڵی 

وارتزدٔی ٘اٚطۀگی ٌە ٔێٛاْ لەتارەی دا٘اذی ِأگأەی ٚ لەتارەی خەرخییەوأی تە

 .(214: 2015تەدەطرثٙێٕێد )زظیة ٚ یالٛخ، 
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 :ڕۆڵی ِاِۆطرای تاخچە ٌە تە٘ای تەوار٘ێٕأی خۆران لای ِٕذاڵی تاخچە

  .پیؼأذأی ڤیذیۆیەن ٌەطەر ٚڵاذأی تزطی تۆ ِٕذاڵاْ ذا تە٘ای خۆران تشأٓ_ 

  .تۆ ِزۆڤسأیٕی ِٕذاڵاْ تە ػێٛەیەوی طادە تۆ طەرچاٚەوأی خۆران ٚ طٛٚدەوأی _ 

ئاِۆژگاریىزدٔی ِٕذاڵاْ ٘ەڵگزذٕەٚەی خٛاردْ ٌەطەر سەٚی ٚ وزدٔە ٔاٚ طەتەذەی _ 

  .خۆڵەٚە

پەیٛۀذیىزدْ تە دایىی ِٕذاڵەٚە تە داتیٕىزدٔی ویظێه تۆ ِٕذاڵەوەی ذا پاػّاٚەی _ 

  .خۆراوەوەی ذێثىاخ

  .تۆ خۆراوە طٛٚد تەخؼەواْ ٚ خٛاردٔیاْ تە تێ سیادەڕەٚی وزدْ ذیایذا ڵسأیٕی ِٕذا_ 

 (:تە٘ای تەوار٘ێٕأی ٚٚسە )وارەتا. 3

طٛٚذأذٔی طٛٚذەِۀی تەردیٕی وە ٌە تەر٘ەِٙێٕأی وارەتادا تەواردە٘ێٕزێد دەتێرە ٘ۆی 

واْ تڕێىی سۆر ٌە پیظثْٛٚ تە تەرگە٘ەٚاٚە ٚ دسەوزدٔی ٔەٚخ تۆ خان یاْ ئۆلیأٛطە

سیأێىی سۆری ٘ەیە ٚ ئەَ ِەذزطییە ژیٕگەییأە ٘ۆواری گزٔگٓ تۆ ٘ۆػیاری تەوار٘ێٕأی 

  .وارەتا

٘ۆػیاری تەوار٘ێٕأی وارەتا یارِەذیذەرە تۆ دٚٚروەٚذٕەٚە ٌە واریگەرییە ژیٕگەییەوأی 

سیأثەخغ، ٚ پاراطرٕی ٘اٚڵاذی ٚ طزٚػری ڕٚٚەن ٚ ئاژەڵەواْ ٌە پیظثْٛٚ. پاراطرٕی 

ڵاْ ٚ ژیأی دەریایی وەِىزدٔەٚەی پێٛیظری طٛٚذەِۀی تەردیٕی ٚ ٚسەی ئەذۆِی ئاژە

واریگەرییە لاٚەوییە سیأثەخؼەوأی وەَ دەواذەٚە، تەَ ػێٛەیەع ئاطری پیظثٛٚٔی ئاٚ ٚ 

 ٘ەٚا وەِذەواذەٚە ٚ ئەِەع سیأەوأی ئاژەڵ ٚ ژیأی دەریایی وەِذەواذەٚە 

 .(، ئیٕرەرٔێد2020اٌذٚیىاخ، ء )طٕا

٘ۆػیاری تەوارتزدْ تە ِەتەطری پەرٚەردەوزدٔی خەڵىە طەتارەخ تە گزٔگی ئاتٛٚری ٌە 

خەرخىزدْ یاْ تەوارتزدٔذا، عەلڵأیىزدٔی تەوارتزدْ پێٛیظرە ٌە ٘ەِٛٚ طەرچاٚەوأی 

پاڵٕەرەوأی ِزۆڤ خیاٚاسْ تۆ  ،تەردەطد تۆ ِزۆڤەواْ، وە گزٔگرزیٕیاْ طەرچاٚەی ٚسەیە

٘ۆػیاری تەوار٘ێٕأی ٚسە، ٘ۀذێىیاْ ٘ەٚڵذەدەْ پارە پاػەوەٚخ تىەْ، ٘ۀذێه پێیاْ ٚایە 
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وە عەلڵأیىزدٔی تەوار٘ێٕأی ٚسە وەِرزیٕە وە دەذٛأزێد تۆ پاراطرٕی ژیٕگە داتیٓ تىزێد، 

تەوار٘ێٕأی ٚسەٚە دێٕە  وەِىزدٔەٚەی ئەٚ گاسە گەرِخأەییأەی وە ٌە ئۀداِی سیادتٛٚٔی

تەوار٘ێٕأی ٚسە دەذٛأزێد تە چۀذیٓ ػێٛە ٘ۆػیاری تىزێد، ٚەن: وارەتا، غاس،  ،ئاراٚە

 (، ئیٕرەرٔێد2018ٔی دیىە تە ئاطأی. )لارا عثیاخ،طٛٚذەِۀی ئۆذۆِثێً ٚ ئەٚا

 :ڕۆڵی ِاِۆطرای تاخچە ٌە تە٘ای تەوار٘ێٕأی ٚٚسە تۆ ِٕذاڵأی تاخچە

  .اڵ تە ػێٛەیەوی طادە تۆ طەرچاٚەی تەدەطرٙێٕأی ٚٚسەسأیٕی ِٕذ_ 

  .ئاڕاطرەوزدٔی ِٕذاڵ تە وٛژأذٔەٚەی گڵۆپی ژٚٚرەوەی دٚای ٘اذٕە دەرەٚە ٌە ژٚٚرەوەی_ 

  :تە٘ای تەوار٘ێٕأی واخ. 4

واخ ذٛخّێىی تٕەڕەذییە ٌە تەدیٙێٕأی سۆرتەی وارەواْ، وە گزأرزیٓ ذٛخّە ٌە ژیأی ِزۆڤذا 

تۀزخرزیٓ ػرە وە ِزۆڤەواْ ٌە ژیأذا خاٚۀیٓ، چۀذە ِزۆڤ گزٔگی واخ ٚ تە٘ای واخ ٚ 

ٌەتیز دەواخ، تۆیە ذان دەتێد ئاگاداری ٘ەِٛٚ طاذێه ٚ خٌٛەن ٚ واذژِێزێه ٌە 

واذژِێزەوأی ژیاْ تێد ٚ واری سۆر تىاخ تۆ داِەسرأذْ ٚ طٛٚدِۀذتٛٚٔیاْ تۆ ئەٚەی 

  .تەفیڕۆدأیتۀەچێد  یٌەدەطر

واخ تۀزخرزیٓ ػرە وە ٌە ژیأذا ٘ەِأە، تەڵاَ وە ئێّە ذەرخاْ دەوەیٓ تۆ تەفیڕۆداْ ٚ 

ٌەدەطرذأی، ٚ پؼرگٛێخظرٕی. ٔەن تۆ ئەٚەی تێشار تیٓ وە ٌە ٚالیعذا خۆِاْ دەوٛژیٓ، ٚەن 

 .(25: 2009واخ ژیاْ ٚەن دەڵێٓ )اٌفمی، 

پێٛیظرییەوە ٌەطەر تٕەِایە تە٘ۆی  گزٔگی تەڕێٛەتزدٔی واخ دەگەڕێرەٚە تۆ ئەٚ ڕاطرییەی وە

گەػەطۀذٔی ذەوٕەٌۆژی تەردەٚاَ ٌە وۆِەڵگا پێؼىەٚذٛٚەواْ ٚ گەػەطۀذٚٚەواْ تە ٘ەِاْ 

ػێٛە، وە تەڕێٛەتزدٔی واخ واریگەری ٌەطەر ئەرێٕی ڕاطرەٚخۆ ٌەطەر ئاطری تەخرەٚەری ٚ 

، جززیزگٛٔداٚی ذان ) ڕەساِۀذی ٚ پەیٛۀذییە وۆِەڵایەذییەواْ ٘ەیە ٚ تەَ ػێٛەیە ٌەطەر

2015 :192). 

 :ۆڵی ِاِۆطرای تاخچە تۆ تە٘ای تەوار٘ێٕأی واخ تۆ ِٕذاڵأی تاخچەڕ 

  .ْ تە واخ ٌە ژیأی ڕۆژأەییذاٚسأیٕی ِٕذاڵ تۆ گزٔگی واخ ٚ پاتۀذتٛ_ 
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  .داٚاوزدْ ٌە ِٕذاڵ تۆ درٚطرىزدٔی ػرێه تە ِیىأۆ ٌە واذی دیاریىزاٚدا_ 

  .ِٕذاڵ تۆ ئۀداِذأی چالاوییەن ٌەواذی دیاریىزاٚداداٚاوزدْ ٌە _ 

  .داٚاوزدْ ٌە ِٕذاي تۆ ٔٛٚطیٕی پیرێه ٌە واذی دیاریىزاٚدا_ 

 :یاژتە٘ای تەوار٘ێٕأی ذەوٕەٌۆ. 5

ئێّە تە تەوار٘ێٕأی وۆِپیٛذەر ٚ ذەوٕەٌۆژیای پەیٛۀذییەواْ ٚ سأیارییەواْ گەیؼرٛیٕەذە ئەٚ 

گەڕأەٚەیەوّاْ ٔییە، ٚاذە ئێّە تە خێزایی ٚ تەردەٚاَ تە پێ دەڕۆیٓ تۆ خاڵەی وە ٘یچ 

پەرەپێذاْ ٚ داِەسرأذْ ٚ تەوار٘ێٕأی ئەَ ذەوٕەٌۆژیایە ٚ چیرز ٔاذٛأیٓ تگەڕێیٕەٚە، ئەِەع 

تارگزأییەوی لٛرص تە پەرٚەردەواراْ دەتەخؼێد ٌە ِاِەڵەوزدْ ٌەگەڵ پزطەوأی فێزوزدْ 

 .(1: 2011، ٞدا٘ێٕاْ )اٌداتزٚ  ی گۆڕأىاریذا، چۀذیٓ پێؼىەٚذٓٚ فێزتْٛٚ ٌە طەردەِ

تۆ ّٔٛٚٔە پەیٛۀذییە ذەٌەفۆٔییە سۆرەواْ ٘یچ طٛٚدێىیاْ ٔییە تۆ تەفیڕۆدأی واخ ٚ پارە، 

تەفیڕۆدأی طەردەِی ِزۆڤ ٚ ٌە٘ەِاْ واذذا ئەٚ ٘ێڵە ذەٌەفۆٔیأە داگیز دەوەْ وە ٌە 

 .(55: 2010ظرٓ )اٌسّٛد، گزٔگرزیٓ تاتەذە گزٔگەوأذا پێٛی

 :ڕۆڵی ِاِۆطرای تاخچە ٌە تە٘ای تەوار٘ێٕأی ذەوٕۆٌۆژیا تۆ ِٕذاڵأی تاخچە

سأیٕی ِٕذاڵ تۆ گزٔگی تەوار٘ێٕأی ِۆتایً ٚ ئایپاد ٚ سأیٕی طٛٚدەوأی تەڵاَ تەپێی _ 

  .پێٛیظد

  .ٚەڵاِذأەٚەی ذەٌەفۆْئاػٕا وزدٔی ِٕذاڵ تە ئاداتەوأی تەوار٘ێٕأی ِۆتایً ٚ چۆٔیەذی _ 

  :ىزدْتە٘ای پاػەوەٚذ . 6

تەوارتزدْ پێىەٚە، چٛٔىە سیادتٛٚٔی  ٘ۆػیاری اسێىە تۆ تەر٘ەِٙێٕاْ ٚڕپاػەوەٚذىزدْ ئاِ

تەر٘ەِٙێٕاْ تە٘ۆی تەر٘ەِٙێٕأەٚەیە، وە تڕێىی سیاذز ٌە پێذاٚیظرییەوأی تەوارتزدْ 

ەوارتزدْ ٚ عەلڵأیىزدٔذا تەدەطد دێد تەدەطد دە٘ێٕێد، تێگِٛاْ ئەِەع تە ِیأڕەٚی ٌە ت

 .(247: 2021، اٌخضز)

ٌەتەر ئەٚەی فاورەری 'پاػىەٚذەواْ' خیاٚاسی ٔێٛاْ دا٘اخ ٚ تەوارتزدٔە، پێٛیظرە تە٘اوە 

سیٕذٚٚ تىزێرەٚە گەػەوزدْ تۆ ئەَ فاورەرە، تە٘ۆی واریگەرییە ئەرێٕییەوأی ئەَ تە٘ایە 
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تەخۆرێه ئەَ تە٘ایە دەتێرە تەػێىی طزٚػری ٌە ٌەطەر ئاتٛٚری ذان ٚ خێشأەوەی، 

درٚطرثٛٚٔی وەطایەذی ذاوەوە ٌە لای لۀاعەذێىی فیىزی ٚ ٌە لایەوەٚە ٘ەڵظٛوەٚذی 

 .(141: 2010، ٞتەوارتەر )اٌرزواٚ

پەرٚەردەواراْ دەتیٕٓ وە پاػەوەٚذىزدْ دەتێد تەػێه ٌە خێشاْ، یاْ دا٘اذی ذاوەوەطەوە 

خگە ٌەٚ واذأەی وە سۆرذزیٓ پێٛیظری ٚاذە تەػێىی تێ ٚێٕەیە  داتیٓ تىاخ ٚ خەرج ٔەوزێد

 .(247: 2021، اٌخضزٌە دا٘اخ )

٘ۀذێه ٌە  ٘ەڵگزذٕیِٕذاڵأی تچٛٚن دەذٛأزێد تە ئاِاژەداْ تە خیٙأی ئاژەڵاْ ٚ چۆٔێری 

  .ِێزٚٚ ٚ ئاژەڵەواْ ٌە خۆراوەوأیاْ تۆ واذێىی ذز ٚەن ِێزٌٚٚە ٚ ِؼىەواْ

ەن دیاردەیەوی ئاتٛٚری، وۆِەڵایەذی، وٌٛرٛٚری ٚ پەرٚەردەیی خێگەیەوی پاػەوەٚذىزدْ ٚ

دیار ٌە تەرژەٚۀذی سأایاْ ٚ ذٛێژەراْ داگیز دەواخ، تە٘ۆی گزٔگییە گەٚرەوەیەٚە وە 

پێٛیظری تە ٘ۆػیاری ٚ پەرٚەردەیە تۆ ٘ەِٛٚ گزٚپەوأی وۆِەڵگا ٌە ئاطری خیاٚاس ٚ 

 .(477 :2019وٌٛرٛٚری ٚ ئاتٛٚریذا )فزاج، 

 :ڕۆڵی ِاِۆطرای تاخچە تۆ تە٘ای پاػەوەٚذىىزدْ تۆ ِٕذاڵأی تاخچە

  .ئاراطرەوزدٔی ِٕذاڵ تە ٘ەڵگزذٕی ٘ۀذێه ٌە پارەی رۆژأەی ٌە ٔاٚ دەخیٍەدا_ 

  .تۆ گزٔگی پاػەوەٚذىزدْ دأأی پلأی ڕۆژأە ڵسأیٕی ِٕذا_ 

 : (وزدٚٚەذیۆرەواْ)ئەٚ ذیۆرأەی ڕاڤەوزدٔیاْ تۆ تە٘اواْ چٛارەَ: 

 :Thurstone (ۆرطرۆْثذیۆری ). 1

ۆرطرْٛ ٌەگەڵ ئەٚەی طپیزِاْ طەتارەخ تە فاورەری گؼری ٚذثٛٚی ٔاوۆن تٛٚ، ٌە ث

درێژەی لظەوأیذا ٚذی وە ئەٚ فاورەرە گؼریەی وە طپیزِاْ تاطی دەوزد خۆی چۀذ 

وزدی  ٘ۆوارێه ٌەخۆدەگزێد، تە وەڵه ٚەرگزذٓ ٌە ػیىاری ٘ۆوارەواْ ٚەن "طپیزِاْ"

گەیؼرە ئەٚ ئۀداِەی وە سیزەوی ٌە وۆِەڵێه ذٛأا دەرٚٚٔییە طەرەذاییە تەیەوەٚە 

تەطرزاٚەواْ پێىذێد، ٘ەرتۆیە ذیۆرییەوەی ٔاٚی ذیۆری ذٛأا عەلڵییە تەیەوەٚە تەطرزاٚەواْ 

 :تٛٚە ٚ ئەَ ذٛأایأە تزیریٓ ٌە
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 :ذٛأای ػٛێٕی. 1

اطرە ٚ خێزایی ٚ ڕٚەن دیاریىزدٔی ػٛێٓ ٚ ئا ذٛأای ذان تۆ تیٕیٕی ػرەواْ ٌە ػٛێٕێىذا،

  .ػێٛەیاْ

 :ذٛأای ڕەٚأی سِأی. 2

تەوار٘ێٕأی ٚػە ٚ دەطرەٚاژە، وە ٌە تەر٘ەِٙێٕأی سۆرذزیٓ ژِارەی ٚػەوأذا ڕۀگ 

  .دەداذەٚە وە ٌە واذێىی دیاریىزاٚدا تە پیرێىی دیاریىزاٚ دەطد پێذەواخ یاْ وۆذایی دێد

  :ذٛأای ژِاردْ. 3

ئۀداِذأی وارەوأی ژِاردٔی طادە )وۆوزدٔەٚە، خاراْ، ٌێذەروزدْ، داتەػىزدْ(.. )اتٛغشاي، 

2015 :159) 

 :ذٛأای سارەوی. 4

ئەَ ذٛأایە ٌە سأیٕی ِأای ٚػەواْ ٚ ٌێىچٛٚٔی سارەوی ٚ ڕێىخظرٕی ڕطرەوأذا ٔٛێٕەرایەذی 

یشەی دەوەیٓ وە پێٛیظری تە دەوزێد، ئەَ ذٛأایە ٌەٚ وارەدا دەردەوەٚێد وە ئێّە پزاور

ٌێٙاذٛٚیی ٚ ٚردتیٕی ٘ەیە ٌە ئەدای سارەویذا، ٚەن ذێگەیؼرٓ ٌە پزطیاری ذالیىزدٔەٚە، یاْ 

ذێگەیؼرٓ ٌە چیزۆوێه ٚ طەرٔدذاْ ٌەطەری ئەَ ذٛأایە تە ذالیىزدٔەٚەواْ دەپێٛرێد وە 

درٚطد دەواخ وە پێٛیظریأە ذان ٚػەی ٘اٚػێٛە، ٘اٚٚاذا یاْ دژتەیەن وۆدەواذەٚە، ٚػە 

  .طەرەذا یاْ وۆذایییەوی دیاریىزاٚی ٘ەتێد، ٚ ِأاوأی ٚػەواْ دەسأێد

 :ذٛأای دروىپێىزدٔی ڕاطرەٚخۆ. 5

ئەَ ذٛأایە ٌە خێزایی دەطرٕیؼأىزدٔی ٌێىچْٛٚ ٚ خیاٚاسییەوأی ٔێٛاْ ػێٛەواْ ٚ خێزایی 

ٛرێد وە پێٛیظرە ذان تە پۆٌێٕىزدٔی ٚػەوأذا ٔیؼاْ دەدرێد ٚ تە ذالیىزدٔەٚەواْ دەپێ

  .خێزایی ٌێىچْٛٚ، خیاٚاسی یاْ یەوظأیی ٔێٛاْ ػێٛە ٚ ٚێٕە ٚ ٚێٕەوێؼأەواْ تشأێد

 :ذٛأای یاد٘ێٕأەٚەی ڕاطرەٚخۆ. 6

تزیرییە ٌە ذٛأای ٚەرگزذٕەٚە یاْ ٔاطیٕەٚەی ڕاطرەٚخۆی ػێٛە ٚ ٚػە ٚ ٚێٕەوێؼاْ، یاخٛد 

ْ یاْ پەیٛۀذی ٔێٛاْ ژِارەیەن ٚ ٚػەیەن یاْ اطرەٚخۆ ٌەتیزی زاڵەذەوأی پەیٛەطرثٛٚڕ
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ٌۀێٛاْ ژِارەیەن ٚ ژِارەیەوذا، ٚە تە ذالیىزدٔەٚەواْ دەپێٛرێد وە پێٛیظریاْ تە خێزایی 

٘ەیە ٌە تیز٘ێٕأەٚەی ژِارەیەوذا پەیٛۀذی تە ژِارەیەوی ذز یاْ ٚػەیەوەٚە ٘ەیە، ٘ەرٚە٘ا 

 (رەرٔێد، ئی2010ٕ،ٟٔاطیٕەٚەی ػێٛە ٚ ٚێٕەواْ. )اٌذطٛل

  :تیزوزدٔەٚەی دەرئۀداِی .7

ذٛأای ذان تۆ دۆسیٕەٚەی ئەٚ یاطا یاْ تٕەِایەی وە دۆخێه یاْ ِاددەیەوی دیاریىزاٚ 

: 2015ڕێىذەخاخ، ٚ گؼرأذْ ٌە زاڵەخ یاْ سأیارییە ذایثەذەوأەٚە ئۀداَ تذاخ. )اتٛغشاي، 

159) 

 : Spranger (تۆچٛٚٔی سأای ئەڵّأی )طپزأگەر. 2

ئەڵّأییەوەٚە )طپزأگەر( ٌە ٔٛٚطیٕی ٔەخؼەوأی خەڵىذا  دەرٚٔشأەپۆٌێٕىزدٔەوە وە ٌەلایەْ 

تاطىزاٚە، یەوێىە ٌە پۆٌێٓ تۀذییە تەوار٘ێٕزاٚەواْ ٌە تە٘اوأی ٌێىۆڵیٕەٚەدا، وە ئەَ 

  :ذٛێژیٕەٚەیە ٚەریذەگزێد، چٛٔىە تە٘اواْ داتەػىزاْٚ تەطەر ػەع گزٚپذا

: ئەٚە ئەٚ وۆِەڵە تە٘ایەیە وە ذاوەوەص خیا دەواذەٚە تە ئاگاداری خۆی ٌە تە٘ا ئایٕییەواْ. 1

گەردْٚٚ، ٚ زەس ٚ ِەیٍی ذان تۆ ئەٚەی تشأێد ِیرافیشیىە چییە، دەیەٚێد طەرچاٚەی 

ِزۆڤ ٚ چارۀٛٚطی خۆی تشأێد، ٚ پێی ٚایە وە ٌەٚێذا ٘ێشێىە وە ئەٚ خیٙأەی ذێیذا دەژی 

خ خۆی تەَ ٘ێشەٚە تثەطرێرەٚە، سۆرتەی ئەٚأەی ساڵٓ ئەَ وۆٔرڕۆڵی دەواخ، ٚ ٘ەٚڵذەدا

  .تە٘ایأەیاْ ٘ەیە تە پاتۀذتْٛٚ تە فێزوارییە ئایٕییەواْ

تە٘ا طیاطییەواْ: وۆِەڵە تە٘ایەوٓ وە ذان تە تەرژەٚۀذیەوأی خیا دەواذەٚە ٌە گەڕاْ تە . 2

ٔییە ٌە تٛاری طیاطەذذا ٚ ئەٚ ٔاٚتأگ ٚ واریگەری ٌە تٛارە خیاٚاسەوأی ژیأذا ٔەن ِەرج 

  .وێ ٚ ذٛأای ڕێثەرایەذیثڕوەطەی ٌەَ تە٘ایأە ساڵە تە پاڵٕەرەوأی دەطەڵاخ ٚ وێ

ئەٚ تە٘ایأەی وە ٌەلایەْ ذاوەٚە دەردەتڕدرێٓ  ێتە٘ا ذیۆرییەواْ: تزیرییە ٌە وۆِەڵ.3

ی ٔاطیٕیاْ ٚ تەرژەٚۀذی سأظد ٚ ِەعزیفە ٚ تەدٚاداچٛٚٔی یاطا زٛوّڕأەواْ تە ِەتەطر

  گەڕاْ تەدٚای ڕاطریذا. ئەٚ ذاوأەی وە ٌە فەیٍەطٛٚفاْ ٚ سأایاْ ٚ ڕۆػٕثیزأٓ
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تە٘ا وۆِەڵایەذیەواْ: تزیرییە ٌە وۆِەڵە تە٘ایەن وە ذان تە تەرژەٚۀذییە وۆِەڵایەذیەوأی . 4

زدٔی خیا دەواذەٚە ٚ ذٛأای واروزدٔی پەیٛۀذییە وۆِەڵایەذیەواْ ٚ خۆتەخؼأە تۆ خشِەذى

ئەٚأی ذز ٚ ذان تە ذٛأای خۆی دیاری دەوزێد تۆ تەخؼیٓ ٌە واخ ٚ ٘ەٚڵ ٚ پارە تۆ 

  .ٚاذە خۆػەٚیظری تۆ خەڵىی خشِەخ

تە٘ا ئاتٛٚرییەواْ: وۆِەڵە تە٘ایەوٓ وە ذان تە تەرژەٚۀذی پزاوریىی خیا دەواذەٚە ٚ ٚای . 5

تەدەطرٙێٕأی تەرژەٚۀذی ِاددی ٚ تە ٘ەِٛٚ ػێٛەیەن تەدٚای  تۆ ٘ەٚڵثذاخٌێذەواخ 

  .طاِأذا دەگەڕێد ٚ ئەَ تە٘ایأە ٌەلایەْ تاسرگاْ ٚ دٚوأذار ٚ وارگەوأەٚەیە

تە٘ا خٛأییەواْ: وۆِەڵە تە٘ایەوٓ وە ذان تە تەرژەٚۀذی ٘ٛٔەری ٚ خٛأىاری ٚ گەڕاْ . 6

ذەٚە ٚ ذان خۆػەٚیظری درٚطد دەواخ ٚ تەدٚای وایە ٘ٛٔەرییەوأی ژیأذا خیا دەوا

٘اٚئا٘ۀگی دەواخ ٚ ئەَ تە٘ایأە عادەذەْ ٌە ٔێٛاْ خاٚەْ دا٘ێٕاْ ٚ چێژی ٘ٛٔەری خٛأیذا 

 .(5: 2016، ٟساڵٓ )اٌىٕأ

 :٘ەرچۀذە تٕەِاوأی پۆٌێٕىزدْ فزەْ، تەڵاَ ػەع ڕە٘ۀذیاْ ٘ەیە

  .اٚەڕۆوەوەیاْپەیٛۀذیذار تە٘اواْ ٚ ٔ تە تاتەذی دٚای ٔاٚەڕۆن ٚ_ 

اسێه ٚ تە٘اواْ ڕدٚای ػٛێٕی ِەتەطد، وە خیاٚاسی دەوەیٓ ٌە ٔێٛاْ تە٘اواْ ٚەن ئاِ_ 

  .وۆذایی خۆیأذاٌە ٚەن 

  .دٚای چڕی ٚ ذیایذا ڕادەی پاتۀذتْٛٚ ٚ ٘ێش ٌە تە٘اوأذا دەپێٛیٓ_ 

گؼری ڕە٘ۀذی گؼریی پەیٛۀذی تە ڕادەی تڵاٚتٛٚٔەٚەی تە٘اواْ ٚ ڕەچاٚوزدٔی ٚەن _ 

  .یاْ ذایثەخ تە گزٚپێىی دیاریىزاٚەٚە ٘ەیە

  .دٚای ڕٚٚٔی تە٘اواْ، وە ذێیذا خیاٚاسی ٌە ٔێٛاْ ڕْٚٚ ٚ ٔاڕاطرەٚخۆیأذا دەوەیٓ_ 

دٚای ٘ەِیؼەیی، ڕادەی تەردەٚاِی تە٘اواْ چۀذە ٚ ئایا ذاڕادەیەن ٘ەِیؼەیی دەتٓ یاْ _ 

 .(187: 2018ٌەگەڵ ذێپەڕتٛٚٔی واذذا ٔاِێٕٓ )ِسّذ ٚأزّذ، 
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 :Newcomb&Eysenk ( ٚ ایشیٕه تۆچٛٚٔی )ٔیٛوّة. 3

ۆطەی تەرسوزدٔەٚەی تە٘اواْ ٌە ڕٚأگەی )ٔیٛوّة( وٛرذىزاٚەذەٚە وە تاتەخ یاْ ڕپ

چالاوییەواْ ٘ەْ وە گزٔگی تە ذان دەدەْ ٚ پاڵٕەر ٚ پاڵٕەرەوأی تەرس دەوۀەٚە تۆیە ِەیٍی 

ئەٚ ڕەٚذأە ٌۀاٚیأذا ڕێىذەخاخ تۆ ئەٚەی تە٘ایەوی دەرٚٚٔی ٘ەیە تەراِثەریاْ ٚ دٚاذز 

 .(102: 2012دیاریىزاٚ تٓ ذان دەرتارەی ئەَ تاتەذأە یاْ ػرەوأی ٘ەیە )طفیاْ، 

ئەَ فۆڕِە ئاِاژەیە تۆ ئەٚەی وە فۆڕِەذی تە٘ا ذاوەوەطییەواْ یاْ ئایذۆٌۆژیایەوەیەوی ئاٚێرە 

 :ژِارەیەن ٌە ئاطرەواْ ٌە ئۀداِی وۆتٛٚٔەٚەی ئەسِٛٚٔەواْ = سأیٕی

ئاطری یەوەَ: تۆچٛٚٔی ورٛپڕ یاْ وٛاٌیری ٘ەیە وە ٔا پەیٛۀذی تە تۆچٛٚٔەوأی ذزەٚە ٘ەیە 

  .ٚ گزیٕگییەوی سۆری ٔییە تۆ خاٚۀەوەی

  .ئاطری دٚٚەَ: تۆچٛٚٔەواْ تە خۆرێه ٌە طەلاِگیزی ٚ خێگیزییەٚە دیاری دەوزێٓ

دەڵێیٓ ئاڕاطرەواْ وە وۆی تۆچٛٚٔەواْ پەیٛەطرٓ تە ئاطری طێیەَ: ئەٚ ػرەیە وە ئێّە پێی 

  .تاتەذێىەٚە ٌەگەڵ وە ڕەٚذێىی دیاریىزاٚە ٌۀێٛیأذا تە ئەرێٕی یاْ ٔەرێٕی

خظرٕی وۆِەڵێه ئاطری چٛارەَ : ئەٚەی پێی دەڵێیٓ ئایذۆٌۆژیا دەیذۆسیٕەٚە ٚ ئەٚیغ ڕێى

 .(128: 1992، حری یاْ ڕسگاری )خٍیفڕەٚذی ٚەن پارێشگا

 :ذٛێژیٕەٚەوأی پێؼٛٚپێٕدەَ: 

 (: 2017) ػزفذٛێژیٕەٚەی . 1

واریگەری پڕۆگزاِی فێزواری ئەٌیىرزۆٔی تۆگەػەپێذأی وەٌرٛری تیٕزاٚ ٚ چەِىە )

 (رییەواْ تۆ ِٕذاڵأی تاخچەٚئاتٛ

ئاِأدی ئەَ ذٛێژیٕەٚەیە پێىٙاذثٛٚ ٌە درٚطرىزدٔی پڕۆگزاِی فێزواری ئەٌیىرزۆٔی تۆ 

رییەواْ تۆ ِٕذاڵأی تاخچە، پێٛأەی واریگەری ٚوٍرٛری تیٕزاٚ ٚ چەِىە ئاتٛگەػەپێذأی 

رییەواْ لای ِٕذاڵأی ٚپڕۆگزاِی پێؼٕیاروزاٚ تۆ گەػەپێذأی وٍرٛری تیٕزاٚ ٚ چەِىە ئاتٛ

تاخچە، ِیرۆدی ذٛێژیٕەٚەوە پێىٙاذثٛٚ ٌە ِیرۆدی ٔیّچە ئەسِٛٚٔی، دیشایٕی ئەسِٛٚٔی تۆ 

( 6_5وۆِەڵگەی ذٛێژیٕەٚەوە پێىٙاذثٛٚ ٌە ِٕذاڵأی تاخچە ذەِەْ )یەن گزٚپی ئەسِٛٚٔی، 
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( وٛڕ ٚ وچ ٌە پارێشگای طٛیض، 35طاڵ ئاطری دٚٚەَ، ّٔٛٚٔەی ذٛێژیٕەٚەوە پێىٙاذثٛٚ ٌە )

ئاِڕاسەوأی وۆوزدٔەٚی سأیاری ذٛێژیٕەٚەوە پێىٙاذثٛٚ ٌە فۆڕِی چەِىە ئاتٛرییەواْ تۆ 

زدٔەٚە وە تزیرییە ٌە چالاوییەوأی پزۆگزاِی فێزواری ِٕذاڵی تاخچە، وەرەطرەوأی ذالیى

پێؼٕیاروزاٚ)ئاِادەوزدٔی ذٛێژەر(، ئاِادەوزدٔی وەرەطرەوأی پێٛأە وە پێىذێد ٌە ٘ەردٚٚ 

رییەواْ تۆ ِٕذاڵی تاخچە )ئاِادەوزدٔی ذٛێژەر(. ٚپێٛأەی ٚێٕەیی وٍرٛری تیٕزاٚ ٚ چەِىە ئاتٛ

زدٔی ِإِاٚۀذ، وەِىزدٔەٚەی تەوارتزدْ، ڕێشگزذٕی تۆ چەِىەوأی )پاػەوەٚذىزدْ، خەرخى

، t,test وار ٚ دا٘اذی زەڵاڵ، پلأی ئاتٛری(. ئاِڕاسە ئاِارییەوأی ذٛێژیٕەٚەوە پێىٙاذثٛٚ ٌە

 .چٛارگۆػەی ئیرا، ٔاٚۀذی ژِێزەیی

 :گزٔرزیٓ ئۀداِەوأی ذٛێژیٕەٚەوە

ەوأی ِٕذاڵأی گزٚپی ئەسِٛٚٔی ٌە ٌە ٔێٛاْ ٔاٚۀذی ّٔز تٛٚخیاٚاسی تەڵگەداری ئاِاری ٘ە_ 

تۆ پێٛەری ٚێٕەیی وٍرٛری تیٕزاٚ ٌەتەرژەٚۀذی  ەویٚ پاػ ەویخێثەخێىزدٔی پێؼ

  .ەویخێثەخێىزدٔی پاػ

ٌە ٔێٛاْ ٔاٚۀذی ّٔزەوأی ِٕذاڵأی گزٚپی ئەسِٛٚٔی ٌە  ەتٛٚخیاٚاسی تەڵگەداری ئاِاری ٘_ 

تۆ پێٛەری چەِىە ئاتٛرییەواْ ٌە تەرژەٚۀذی  ەویٚ پاػ ەویخێثەخێىزدٔی پێؼ

  .ەویخێثەخێىزدٔی پاػ

 (:2018) واطعذٛێژیٕەٚەی . 2

  (رییەواْ لای ِٕذاڵأی تاخچەٚواریگەری تەرٔاِەی چیزۆوی تۆ گەػەپێذأی تە٘ا ئاتٛ) 

ئاِأدی ذٛێژیٕەٚەوەی پێىٙاذثٛٚ ٌە واریگەری تەرٔاِەی چیزۆوی تۆ گەػەپێذأی تە٘ا 

رییەواْ لای ِٕذاڵأی تاخچە، ِیرۆدی ذٛێژیٕەٚەوەی پێىٙاذثٛٚ ٌە ِیرۆدی ئەسِٛٚٔی، ٚئاتٛ

ٚ  ەویتە ذالیىزدٔەٚەی پێؼ ىزاٚدیشایٕی ئەسِٛٚٔی تۆ دٚٚ گزٚپی ئەسِٛٚٔی ٚ وۆٔرڕۆڵ

( طاڵ، ّٔٛٚٔەی 6_5ٔی تاخچە ذەِەْ )ڵا، وۆِەڵگەی ذٛێژیٕەٚەوەی پێىٙاذثٛٚ ٌە ِٕذاەویپاػ

وزش،  ٔاٚچەی( وٛڕ ٚ وچ ٌەتاخچە زىِٛییەوأی ػاری تغذاد/ 24ذٛێژیٕەٚەوەی پێىٙاذثٛٚ ٌە )

رییەواْ تۆ ٚئاِڕاسی وۆوزدٔەٚەی سأیاری ذٛێژیٕەٚەوەی پێىٙاذثٛٚ ٌە ذالیىزدٔەٚەی تە٘ا ئاتٛ
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گە پێىٙاذثٛٚ، ( تڕ9تە٘اوأی تەوار٘ێٕأی )ئاٚ، وارەتا، پاػەوەٚخ(. وە ٘ەریەوەیاْ ٌە )

( دأیؼرٓ، ئاِڕاسە ئاِارییەوأی 12پڕۆگزاِی چیزۆن )ئاِادەوزدٔی ذٛێژەر( وە پێىٙاذثٛٚ ٌە )

خیاواری ٚ گزأی، ٘اٚوێؼەی  ٘اٚوۆٌىەیذٛێژیٕەٚەوەی پێىٙاذثٛٚ ٌە ڕێژەی طەددی، 

ٔی ، ٔاٚۀذی ژِێزەیی، لاداوای دٚٚخای طیزیً، ٘اٚوێؼەی أٌفا وزٚٔثاش،پەیٛۀذی تٛیٕد تا

 . t,testپێٛەری، 

 :گزٔگرزیٓ ئۀداِەوأی ذٛێژیٕەٚەوە

ٌە ٔێٛاْ ّٔزەوأی گزٚپی ئەسِٛٚٔی ٚ گزٚپی  ٔەتٛٚ٘یچ خیاٚاسییەوی تەڵگەداری ئاِاری _ 

 ەوی(رییەواْ )پێؼٚتۆ ذالیىزدٔەٚەی تە٘ا ئاتٛ ىزاٚوۆٔرڕۆڵ

ٌە ٔێٛاْ ّٔزەوأی گزٚپی ئەسِٛٚٔی ٌە ٔێٛاْ  ٔەتٛٚخیاٚاسیی تەڵگەداری ئاِاری _

  .رییەواْٚتە٘ا ئاتٛ ەویٚ پاػ ەویذالیىزدٔەٚەی پێؼ

ٌە  ڵىزاٌٚە ٔێٛاْ ّٔزەوأی گزٚپی وۆٔرڕۆ ٔەتٛٚ٘یچ خیاٚاسییەوی تەڵگەداری ئاِاری _ 

  ەوی.ٚ پاػ ەویرییەواْ ٌە ٔێٛاْ ذالیىزدٔەٚەی پێؼٚذالیىزدٔەٚەی تە٘ا ئاتٛ

ٌە ٔێٛاْ ّٔزەوأی ِٕذاڵأی گزٚپی ئەسِٛٚٔی ٚ گزٚپی  ٔەتٛٚڵگەداری ئاِاری خیاٚاسیی تە_ 

  .ەویرییەواْ تۆ ذالیىزدٔەٚەی پاػٚتۆ ذالیىزدٔەٚەی تە٘ا ئاتٛ ىزاٚوۆٔرڕۆڵ

 (:2018) اتزا٘یُذٛێژیٕەٚەی . 3

واریگەری پڕۆگزاِێىی ئاِادەوزاٚ ٌەطەر طرزاذیژی ٔەخؼەی چەِىەواْ ٌە تەدەطرٙێٕأی ) 

  (رییەوإِْٚذالأی تاخچە تۆ ٘ۀذێ ٌە چەِىە ئاتٛ

داٚی تۆ فێزتٛٚٔی ئاِأدی ئەَ ذٛێژیٕەٚەیە پێىٙاذثٛٚ ٌە سأیٕی ٔەخؼەی چەِىەواْ ٚ گٛٔ

رییەواْ ٚ چۆٔیەذی خێثەخێىزدٔی ٌەطەر ٔەخؼەی ٚسأیٕی چەِىە ئاتٛ، ِٕذاڵی تاخچە

چەِىەواْ، خێثەخێىزدٔی طرزاذیژی ٔەخؼەی چەِىەواْ تە ػێٛەیەوی طەرەوی ٌە چالاوی 

تاخچەدا ٚ پەیٛۀذی تە طرزاذژییەوأی دیىەٚە، گەیؼرٓ تە طٛٚدی ذەٚاٚ ٌە ڕێگەی 

ریگەری تەدەطد خێثەخێىزدٔی تەرٔاِەی پێؼٕیاروزاٚی ٚ گەیؼرٓ تە ئۀداِەواْ وە وا

دە٘ێٕٓ ٌەگەڵ تەدەطرٙێٕأی چەِىە ئاتٛٚرییەواْ تاتەذی ذٛێژیٕەٚەوە، ِیرۆدی ذٛێژیٕەٚەوە 
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پێىٙاذثٛٚ ٌە ٔیّچە ئەسِٛٚٔی، دیشایٕی ئەسِٛٚٔی تۆ یەن گزٚپی ئەسِٛٚٔی تە ذالیىزدٔەٚەی 

( طاڵ، 7_5، وۆِەڵگەی ذٛێژیٕەٚەوە پێىٙاذثٛٚ ٌە ِٕذاڵأی تاخچە ذەِەْ )ەویٚ پاػ ەویپێؼ

( وٛڕ ٚ وچ ٌە تاخچەی عّزٚتٓ اٌعاؽ ٌە پارێشگای 32ّٔٛٚٔەی ذٛێژیٕەٚەوە تزیری تٛٚ ٌە )

ػزلیە، ئاِڕاسی وۆوزدٔەٚەی سأیاری ذٛێژیٕەٚەوە پێىٙاذثٛٚ ٌە ذالیىزدٔەٚەی چەِىە 

رییەواْ )ئاِادەوزدٔی ذٛێژەر( تۆ چەِىەوأی )ٚەتەر٘ێٕاْ، پارەی واغەس، پارە ٚ دراٚ، ٚئاتٛ

، وارذی ذێثیٕی  اساڕوزدْ، تەوار٘ێٕاْ، طەرچاٚەوأی دا٘اخ، طاِاْ، وار، چیٕی وۆِەڵایەذی(ت

، تەرٔاِەی ئاِادەوزاٚ ٌەطەر  ری تۆ ِٕذاڵأی تاخچە )ئاِادەوزدٔی ذٛێژەر(ٚڕەفراری ئاتٛ

( دأیؼرٓ، ئاِڕاسە 36اذیژی ٔەخؼەی چەِىەواْ )ئاِادەوزدٔی ذٛێژەر( وە پێىٙاذثٛٚ ٌە )طز

، لادأی پێٛەری، t,testیزطْٛ، پییەوأی ذٛێژیٕەٚەوە پێىٙاذثٛٚ ٌە ٘اٚوێؼەی خێگیزی ئاِار

  .ٔاٚۀذی ژِێزەیی

 :گزٔگرزیٓ ئۀداِەوأی ذٛێژیٕەٚەوە

ٌە ٔێٛاْ ٔاٚۀذی ّٔزەوأی ذاوەوأی گزٚپی ئەسِٛٚٔی ٌە ٘ەتٛٚخیاٚاسی تەڵگەداری ئاِاری _ 

رییەواْ تۆ ِٕذاڵأی تاخچە ٌە ٚچەِىە ئاتٛتۆ پێٛأەی  ەویٚ پاػ ەویپێٛأەوزدٔی پێؼ

  .دٚای خێثەخێىزدٔی پڕۆگزاِەوە ەویتەرژەٚۀذی پێٛأەی پاػ

ٌە ٔێٛاْ ٔاٚۀذی ّٔزەوأی ِٕذاڵأی گزٚپی ئەسِٛٚٔی ٌە  ٘ەتٛٚخیاٚاسی تەڵگەداری ئاِاری _ 

تاخچە ٌە ری تۆ ِٕذاڵأی ٚتۆ وارذی ذێثیٕی ڕەفراری ئاتٛ ەویٚ پاػ ەویپێٛأەوزدٔی پێؼ

  .ەویتەرژەٚۀذی پێٛأەی پاػ

 (: 2018) ذٛفیكذٛێژیٕەٚەی . 4

داِەسرأذٔی چالاوییە دەرتڕیٕەواْ ٌە پەرەپێذأی ٘ۀذێه چەِىی ئاتٛٚری لای ِٕذاڵی تاخچە )

  َ(یی داٚاوارییەوأی طەردەۆػٕاڕٌەتەر 

چالاوییە دەرتڕیٕەواْ ٌە ئاِأدی ئەَ ذٛێژیٕەٚەیە پێىٙاذثٛٚ ٌەسأیٕی واراِەیی داِەسرأذٔی 

ۆػٕایی داٚاوارییەوأی پەرەپێذأی ٘ۀذێه چەِىی ئاتٛٚری لای ِٕذاڵی تاخچە ٌەتەر ر

سأیٓ دەرتارەی گزٔگرزیٓ چەِىە ئاتٛٚرییەواْ وە دەذٛأزێد تۆ ِٕذاڵی تاخچە  طەردەَ،
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ئاتٛٚرییە داِەسرأذٔی ڕەفرارە ایی داٚاوارییەوأی طەردەِذا، ۆػٕڕپەرەی پێثذرێد ٌەتەر 

ئەرێٕییەوأی ِٕذاڵی تاخچەی ٌە ڕێگەی چالاوییە دەرتڕیٕەوأەٚە، ِیرۆدی ذٛێژیٕەٚەوە 

پێىٙاذثٛٚ ٌە ِیرۆدی ٔیّچە ئەسِٛٚٔی، دیشایٕی ئەسِٛٚٔی تۆ ٘ەردٚٚ گزٚپی ئەسِٛٚٔی 

( طاڵ ئاطری 6_5، وۆِەڵگەی ذٛێژیٕەٚەوە پێىٙاذثٛٚ ٌە ِٕذاڵأی تاخچە ذەِەْ )ىزاٚٚوۆٔرڕۆڵ

( وٛڕ ٚ وچ ٌە تاخچەی )خّاٌذیٓ الافغأی( ٌە 40ەَ، ّٔٛٚٔەی ذٛێژیٕەٚەوە پێىٙاذثٛٚ ٌە )دٚٚ

پێىٙاذثٌٛٚە ذالیىزدٔەٚە  پارێشگای اٌمٍیٛتیە، ئاِڕاسەوأی وۆوزدٔەٚەی سأیاری ذٛێژیٕەٚەوە

رییەواْ تۆ ِٕذاڵأی ٚچاٚدێزییىزدٔە ڕۀگاٚڕۀگەوأی رافٓ ذفٕیٓ، ٌیظری چەِىە ئاتٛ خؼرەی

اخچە تە پێی داٚاوارییەوأی طەردەَ )ئاِادەوزدٔی ذٛێژەر(، ذالیىزدٔەٚەی ٚێٕەیی چەِىە ت

رییەواْ تۆ ِٕذاڵأی تاخچە تۆ چەِىەوأی )ٚەتەر٘ێٕاْ، تەر٘ەَ، ٘ۀاردە، وەِىزدٔەٚەی ٚئاتٛ

تەوارتزدْ، تەڕێٛەتزدٔی تٛدخە (، ئاِڕاسە ئاِارییەوأی ذٛێژیٕەٚەوە پێىٙاذثٛٚ ٌە ٘اٚوێؼەی 

  .t,test ، أٌفا وزٚٔثاش، لادأی پێٛەری، ٔاٚۀذی ژِێزەیی، چٛارگۆػەی ئیرا،z ێژەیی، تە٘ایڕ

 :گزٔگرزیٓ ئۀداِەوأی ذٛێژیٕەٚەوە

ٌە ٔێٛاْ ٔاٚۀذی ّٔزەوأی ِٕذاڵأی گزٚپی ئەسِٛٚٔی ٚ  تٛٚخیاٚاسی تەڵگەداری ئاِاری ٘ە_ 

رییەواْ ٌە تەرژەٚۀذی گزٚپی ٚئاتٌٛەطەر ذالیىزدٔەٚەی ٚێٕەیی چەِىە  ىزاٚگزٚپی وۆٔرڕۆڵ

  .ئەسِٛٚٔی ٌە وۆی ذالیىزدٔەٚەواْ

ٌە ٔێٛاْ ٔاٚۀذی ّٔزەوأی ِٕذاڵأی گزٚپی  ەتٛٚیاٚاسییەوی تەڵگەداری ئاِاری ٔ٘یچ خ_ 

ٌە وۆی  ەویٚ پاػ ەویرییەواْ پێؼٌٚەطەر ذالیىزدٔەٚەی ٚێٕەیی چەِىە ئاتٛ ىزاٚوۆٔرڕۆڵ

  .ذالیىزدٔەٚەواْ

ٌە ٔێٛاْ ٔاٚۀذی ّٔزەوأی ِٕذاڵأی گزٚپی ئەسِٛٚٔی  تٛٚتەڵگەداری ئاِاری ٘ەخیاٚاسی _ 

ٌە وۆی ذالیىزدٔەٚەواْ  ەویٚ پاػ ەویرییەواْ پێؼٌٚەطەر ذالیىزدٔەٚەی ٚێٕەیی چەِىە ئاتٛ

  .ەویٌە تەرژەٚۀذی خێثەخێىزدٔی پاػ
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 (: 2019)فزاجذٛێژیٕەٚەی . 5

رییەواْ لای ٚتۆ گەػەپێذأی ٘ۀذێ ٌە تە٘ا ئاتٛواریگەری پڕۆگزاِی دراِای دا٘ێٕأی )

  ە(ِٕذاڵأی تاخچ

رییە گٛٔداٚەواْ ٌەگەڵ ٚئاِأدی ذٛێژیٕەٚەوە پێىٙاذثٛٚ ٌە دیاریىزدٔی ٘ۀذێه ٌە تە٘ا ئاتٛ

رییەواْ لای ِٕذاڵأی تاخچە، طٛٚد ٚگەػەی ِٕذاڵی تاخچەدا، گەػەپێذأی ٘ۀذێه ٌە تە٘ا ئاتٛ

رییەواْ ٌە ڕەفراری ڕۆژأەیأذا پەیٛۀذ تە تە٘ا ٚتە٘ا ئاتٛ تیٕیٕی ِٕذاڵی تاخچە ٌە

رییەوأەٚە ٚ چاوىزدٔی ٘ۀذێه ٌە ڕەفرارە ٘ەڵەوأیاْ، ئاِادەوزدٔی پێٛەری ٚێٕەیی تۆ ٚئاتٛ

رییەواْ تۆ ِٕذاڵأی تاخچە، ئاِادەوزدٔی پڕۆگزاِی گەػەپێذأی ٘ۀذێه ٚ٘ۀذێه ٌە تە٘ا ئاتٛ

ٕذاڵأی تاخچە ٌە ِاٚەی تەوار٘ێٕأی دراِای دا٘ێٕاْ، تەدیٙێٕأی رییەواْ لای ٌِٚە تە٘ا ئاتٛ

رییەواْ لای ٚواریگەری پزۆگزاِی دراِای دا٘ێٕاْ تۆ گەػەپێذأی ٘ۀذێه ٌە تە٘ا ئاتٛ

ِٕذاڵأی تاخچە، ِیرۆدی ذٛێژیٕەٚەوە پێىٙاذثٛٚ ٌە ِیرۆدی ئەسِٛٚٔی، دیشایٕی ئەسِٛٚٔی تۆ 

، وۆِەڵگەی ذٛێژیٕەٚەوە ەویٚ پاػ ەویٌە پێٛأەی پێؼ اٚىزدٚٚ گزٚپی ئەسِٛٚٔی ٚ وۆٔرڕۆڵ

( ِٕذاڵی 60پێىٙاذثٛٚ ٌە ِٕذاڵأی تاخچە ئاطری یەوەَ، ّٔٛٚٔەی ذٛێژیٕەٚەوە تزیری تٛٚ ٌە )

وٛڕٚ وچ ٌە تاخچەی )ٔیؼریّأی ذایثەخ( ٌە پارێشگای خیشە، ئاِڕاسەوأی وۆوزدٔەٚەی سأیاری 

ٔەٚەی سیزەوی ِٕذاڵاْ، فۆرِێه ٌە ڕاپزطی ٌە ِاِۆطرایأی ذٛێژیٕەٚەوە پێىٙاذثٛٚ ٌە ذالیىزد

تاخچەی ِٕذالاْ تۆ سأیٕی ٚالعی پێؼىەػىزٔی دراِای دا٘ێٕاْ ڕادەی گزٔگیذاْ تە 

رییەواْ تۆ ِٕذاڵأی تاخچە )ئاِادەوزدٔی ذٛێژەر(، پێٛەری ٚچالاوییەوأی گەػەپێذأی تە٘ا ئاتٛ

ِٕذاڵی تاخچە تۆ تە٘اوأی )پارە، وار ٚپیؼە، وڕیٓ ٚ رییەواْ تۆ ٚٚێٕەیی ٘ۀذێه ٌە تە٘ا ئاتٛ

فزۆػرٓ، پاػەوەٚذىزدْ ٚوەِىزدٔەٚەی تەوارتزدْ( ، پڕۆگزاِی دراِای دا٘ێٕاْ تۆ 

رییەواْ تۆ ِٕذاڵی تاخچە )ئاِادەوزدٔی ذٛێژەر( وە ٚگەػەپێذأی ٘ۀذێه ٌە تە٘ا ئاتٛ

، دٚٚخا ٕەٚەوە پێىٙاذثٛٚ ٌە وای( دأیؼرٓ، ئاِزاسە ئاِارییەوأی ذٛێژی36پێىٙاذثٛٚ ٌە )

  .t,test٘اٚوێؼەی خێگیزی، ٘اٚوێؼەی لاٚع، ٘اٚوێؼەی فاریّىض، ٘اٚوێؼەی اٌفا وزٚٔثاش، 

 :گزٔگرزیٓ ئۀداِەوأی ذٛێژیٕەٚەوە
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ٌۀێٛاْ ٔاٚۀذی ّٔزەوأی ِٕذاڵأی گزٚپی ئەسِٛٚٔی  تٛٚخیاٚاسی تەڵگەداری ئاِاری ٘ە_ 

ٌەطەر پێٛەری  ڵىزاٚٔی گزٚپی وۆٔرڕۆڵااِای دا٘ێٕاْ ٚ ِٕذادٚای ّٔایؼىزدٔی پزۆگزاِی در

  .رییەواْ تۆ ِٕذاڵی تاخچە ٌەتەرژەٚۀذی گزٚپی ئەسِٛٚٔیٚتە٘ا ئاتٛ

ٌە ٔێٛاْ ٔاٚۀذی ّٔزەوأی ِٕذاڵأی گزٚپی ئەسِٛٚٔی  تٛٚخیاٚاسی تەڵگەداری ئاِاری ٘ە_ 

پێغ ّٔایؼىزدٔی پزۆگزاِی دراِای دا٘ێٕاْ ٚ دٚای ّٔایغ وزدْ ٌەطەر پێٛەری تە٘ا 

  .ەویاطرەی پێٛأەی پاػڕرییەواْ تۆ ِٕذاڵی تاخچە تە ئاٚئاتٛ

ی ئەسِٛٚٔی ٌە ٌە ٔێٛاْ ٔاٚۀذی ّٔزەوأی ِٕذاڵأی گزٚپ تٛٚخیاٚاسی تەڵگەداری ئاِاری ٘ە_ 

ٚ تەدٚاداچْٛٚ تۆ پڕۆگزاِی دراِای دا٘ێٕاْ ٌە ڕٚٚی وار ٚ پیؼە ٚ وۆی  ەویپێٛأەی پاػ

  .رییەواْ تۆ ِٕذاڵی تاخچە تەئاڕاطرەی پێٛأەی تەدٚاداچْٛٚٚپێٛأەی تە٘ا ئاتٛ پٍە ٌەطەر

 (:2019) رِضاْذٛێژیٕەٚەی  .6

تۆ گەػەپێذأی ٘ۀذێه ٌەتە٘ا  ۆگزاِی ئاِادەوزاٚ ٌەطەر چالاوییە ٘ٛٔەرییەواْڕپ) 

  (رییەواْ تۆ ِٕذاڵی تاخچەٚئاتٛ

واْ وە گٛٔداْٚ تۆ ِٕذاڵی رییەٚئاِأدی ذٛێژیٕەٚەوە پێىٙاذثٛٚ ٌە دیاریىزدٔی تە٘ا ئاتٛ

 ئاِادەوزدٔی پێٛەرێه تۆ تە٘ا ئاتٛٚرییەواْ وە پێٛیظرٓ تۆ ِٕذاڵی تاخچە، تاخچە،

چالاوییە ٘ٛٔەرییەواْ تۆ گەػەپێذأی ٘ۀذێه ٌەتە٘ا  ئاِادەوزدٔی پزۆگزاِی ئاِادەوزاٚ ٌەطەر

ۆگزاِی ئاِادەوزاٚ ٌەطەر چالاوییە ڕرییەواْ تۆ ِٕذاڵی تاخچە، دیاریىزدٔی واریگەری پٚئاتٛ

رییەواْ تۆ ِٕذاڵی تاخچە، ِیرۆدی ٚ٘ٛٔەرییەواْ تۆ گەػەپێذأی ٘ۀذێه ٌەتە٘ا ئاتٛ

ی پؼىٕیٓ ٚ ػیىاری، ِیرۆدی ئەسِٛٚٔی، ذٛێژیٕەٚەوە تزیری تٛٚ ٌە ِیرۆدی ٚەطفی ٌە خۆر

دیشایٕی ئەسِٛٚٔی تۆ دٚٚ گزٚپ، وۆِەڵگەی ذٛێژیٕەٚەوە پێىٙاذثٛٚ ٌە ِٕذاڵأی تاخچە ئاطری 

( وٛڕ ٚ وچ ٌە ػاری 60( طاڵ، ّٔٛٚٔەی ذٛێژیٕەٚەوە تزیری تٛٚ ٌە )6_5دٚٚەَ ذەِەْ ) 

اری ذٛێژیٕەٚەوە پێىٙاذثٛٚ ٌە ، ئاِڕاسەوأی وۆوزدٔەٚەی سأیاٌذٍ٘م١حِٕصٛرە ٌە پارێشگای 

، )رییەواْ وە گٛٔداْٚ تۆ ِٕذاڵی تاخچە )ئاِادەوزدٔی ذٛێژەرٚفۆڕِی دیاریىزدٔی تە٘ا ئاتٛ

رییەواْ )ئاِادەوزدٔی ذٛێژەر( تۆ تە٘اوأی )وەِىزدٔەٚەی ٚپێٛەری ٚێٕەیی تە٘ا ئاتٛ
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اسە ڕ، ئاِتەوارتزدْ، خەرخىزدْ، پاػەوەٚذىزدْ، وار، ڕێشگزذٓ ٌە خاٚەْ پیؼەواْ(

یزطْٛ، اٌفا وزٚٔثاش، لادأی پئاِارییەوأی ذٛێژیٕەٚەوە پێىٙاذثٛٚ ٌە ٘اٚوێؼەی پەیٛۀذی 

  .پێٛەری، ٘اٚوێؼەی ٘ٛفظراذز، چٛارگۆػەی ئیرا

 :گزٔگرزیٓ ئۀداِەوأی ذٛێژیٕەٚەوە

ٌۀێٛاْ ٔاٚۀذی ّٔزەوأی ِٕذاڵأی گزٚپی ئەسِٛٚٔی ٚ  تٛٚخیاٚاسی تەڵگەداری ئاِاری ٘ە_ 

رییەواْ ٌە تەرژەٚۀذی گزٚپی ٚتۆ پێٛەری تە٘ا ئاتٛ ەویٌە خێثەخێىزدٔی پاػ ىزاٚوۆٔرڕۆڵ

  .ئەسِٛٚٔی

ٌۀێٛاْ ٔاٚۀذی ّٔزەوأی ِٕذاڵأی گزٚپی ئەسِٛٚٔی  تٛٚخیاٚاسی تەڵگەداری ئاِاری ٘ە_ 

رییەواْ ٌەتەرژەٚۀذی ٚتۆ پێٛەری تە٘ا ئاتٛ ەویٚ پاػ ەویٌەخێثەخێىزدٔی پێؼ

  .ەویخێثەخێىزدٔی پاػ

 (:2020)ٚاخزْٚ ِٕظٟذٛێژیٕەٚەی  .7

  (رییەواْ لای ِٕذاڵأی تاخچەٚپڕۆگزاِی ئەٌیىرزۆٔی تۆ گەػەپێذأی ٘ۀذێه ٌە چەِىە ئاتٛ )

گەػەپێذأی ئاِأدی ذٛێژیٕەٚەوە پێىٙاذثٛٚ ٌە پێٛأەی واراِەیی پڕۆگزاِی ئەٌیىرزۆٔی تۆ 

رییەواْ لای ِٕذاڵأی تاخچە، ِیرۆدی ذٛێژیٕەٚەوە پێىٙاذثٛٚ ٌە ٚ٘ۀذێه ٌە چەِىە ئاتٛ

، ىزاِٚیرۆدی ئەسِٛٚٔی، ٚە دیشایٕی ٔیّچە ئەسِٛٚٔی تۆ ٘ەردٚٚ گزٚپی ئەسِٛٚٔی ٚ وۆٔرڕۆڵ

 وۆِەڵگەی ذٛێژیٕەٚەوە تزیری تٛٚ ٌە ِٕذاڵأی تاخچە ئاطری دٚٚەَ، ّٔٛٚٔەی ذٛێژیٕەٚەوە

( وٛڕ ٚ وچ ٌە تاخچەی )اتی تىز اٌصذیك ٚ تٛرطعیذ( ٌە پارێشگای 120تزیری تٛٚ ٌە )

تٛرطعیذ، ئاِڕاسەوأی وۆوزدٔەٚەی سأیاری ذٛێژیٕەٚەوە پێىٙاذثٛٚ ٌە فۆڕِی ڕاپزطی 

رییەواْ وە گٛٔداٚە ِٚاِۆطرایأی تاخچەی ِٕذاڵاْ )ئاِادەوزدٔی ذٛێژەر(، فۆڕِی چەِىە ئاتٛ

 –مڵییە گؼرییەواْ ) أٚذیض چە )ئاِادەوزدٔی ذٛێژەر(، ذالیىزدٔەٚەی ذٛأا عتۆ ِٕذاڵأی تاخ

ٔی تاخچە )ئاِادەوزدٔی رییەواْ تۆ ِٕذاڵاٚ، ذالیىزدٔەٚەی ئەٌیىرزۆٔی چەِىە ئاتٌٛیْٛ(

تۆ چەِىەوأی )پارە، ِاِەڵەی ڕۆژأە، ٚەتەر٘ێٕاْ، تەوارتزدٔی ڕۆژأە(، ئاِڕاسە  ذٛێژەر(

یزطْٛ، پٚەوە پێىٙاذثٛٚ ٌە ڕێژەی طەددی، ٘اٚوێؼەی پەیٛۀذی ئاِارییەوأی ذٛێژیٕە
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٘اٚوێؼەی خێگیزی، لادأی پێٛەری، ٔاٚۀذی ژِێزەیی، اٌفا وزٚٔثاش، ٘اٚوێؼەی گزأی ٚ 

 .ەی ڕێژەیی واریگەری ِان خٛخیاْ، چٛارگۆػەی ئیرا، ٘اٚوێؼt,test، خیاواری٘اٚوێؼەی 

 :گزٔگرزیٓ ئۀداِەوأی ذٛێژیٕەٚەوە

ٌە ٔێٛاْ ٔاٚۀذی ّٔزەوأی ِٕذاڵأی گزٚپی ئەسِٛٚٔی ٚ  تٛٚاسی تەڵگەداری ئاِاری ٘ەخیاٚ_ 

رییەواْ ٌە ٚتۆ ذالیىزدٔەٚەی چەِىە ئاتٛ ەویدٚای خێثەخیێىزدٔی پاػ ىزاٚگزٚپی وۆٔرڕۆڵ

  .تەرژەٚۀذی ِٕذاڵأی گزٚپی ئەسِٛٚٔی

ِٕذاڵأی گزٚپی ئەسِٛٚٔی ٌە ٌە ٔێٛاْ ٔاٚۀذی ّٔزەوأی  تٛٚخیاٚاسی تەڵگەداری ئاِاری ٘ە_ 

رییەواْ ٌە تەرژەٚۀذی ٚتۆ ذالیىزدٔەٚەی چەِىە ئاتٛ ەویٚ پاػ ەویخێثەخێىزدٔی پێؼ

  .ەویخێثەخێىزدٔی پاػ

رییەواْ ٚدیٙێٕأی واریگەری پڕۆگزاِی ئەٌیىرزۆٔی تۆ گەػەپێذأی ٘ۀذێه ٌە چەِىە ئاتٛەت_ 

  .تۆ ِٕذاڵأی تاخچە

 (: 2020)خّعٗذٛێژیٕەٚەی . 8

ۆگزاِی ئاِادەوزاٚ ٌەطەر فێزتٛٚٔی چالان تۆ گەػەپێذأی ٘ۀذێه ٌەتە٘ا ڕواراِەیی پ)

  (رییەواْ لای ِٕذاڵی تاخچەٚئاتٛ

رییەواْ وە دەذٛأزێد ٚئاِأدی ذٛێژیٕەٚەوە پێىٙاذثٛٚ ٌە دیاریىزدٔی ٘ۀذێه ٌە تە٘ا ئاتٛ

ئاِادەوزدٔی پزۆگزاِی  چالان،ە تەتەوار٘ێٕأی فێزتٛٚٔی پەرەی پێثذرێد لای ِٕذاڵی تاخچ

رییەواْ تۆ ِٕذاڵی ٚئاِادەوزاٚ ٌەطەر فێزتٛٚٔی چالان تۆ گەػەپێذأی ٘ۀذێه ٌەتە٘ا ئاتٛ

رییەواْ تۆ ٚتاخچە، سأیٕی واراِەیی فێزتٛٚٔی چالان تۆ گەػەپێذأی ٘ۀذێه ٌەتە٘ا ئاتٛ

ذاڵی تاخچە، ِیرۆدی رییەواْ لای ِِٕٕٚذاڵی تاخچە،  گەػەپێذأی ٘ۆػیارییە تە تە٘ا ئاتٛ

ذٛێژیٕەٚەوە پێىٙاذثٛٚ ٌە ٔیّچە ئەسِٛٚٔی، وۆِەڵگەی ذٛێژیٕەٚەوە پێىٙاذثٛٚ ٌە ِٕذاڵأی 

( 15( وٛڕ ٚ)16( طاڵ ئاطری یەوەَ، ّٔٛٚٔەی ذٛێژیٕەٚەوە پێىٙاذثٛٚ ٌە )6_4تاخچە ذەِەْ )

ٛێژیٕەٚەوە وچ ٌەػاری طاداخ ٌە پارێشگای إٌّٛفیە، ئاِڕاسەوأی وۆوزدٔەٚەی سأیاری ذ

رییەواْ )ئاِادەوزدٔی ذٛێژەر، وارذی ذێثیٕی ئەدای ِٕذاڵأی ٚپێىٙاذثٛٚ ٌە فۆڕِی تە٘ا ئاتٛ
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رییەواْ ٚ، ذالیىزدٔەٚەی ٚێٕەیی تە٘ا ئاتٛرییەواْ )ئاِادەوزدٔی ذٛێژەر(ٚاتٛتاخچە تۆ تە٘ا ئ

خۆران، واخ، پارە، واڵا تۆ تە٘اوأی تەوار٘ێٕأی )ئاٚ،  اڵی تاخچە )ئاِادەوزدٔی ذٛێژەر(تۆ ِٕذ

ٚ خشِەذگٛسارییەواْ، پاػەوەٚذىزدْ، پارێشگاریىزدْ ٌە وەٌٛپەٌی گؼری، پارێشگاریىزدْ ٌە 

وەٌٛپەٌی ذایثەذی، ڕێشگزذٓ ٌە وزێىار ٚ خاٚەْ پیؼەواْ، وڕیٓ ٚ فزۆػرٓ(، پڕۆگزاِی 

لای ِٕذاڵی  رییەواْٚئاِادەوزاٚ ٌەطەر فێزتٛٚٔی چالان تۆ گەػەپێذأی ٘ۀذێه ٌەتە٘ا ئاتٛ

)ئاِادەوزدٔی ذٛێژەر(، ئاِڕاسە ئاِارییەوأی ذٛێژیٕەٚەوە پێىٙاذثٛٚ ٌە لادأی پێٛەری،  تاخچە

  .t,testٔاٚۀذی ژِێزەیی، 

 :گزٔگرزیٓ ئۀداِەوأی ذٛێژیٕەٚەوە

ٌە ٔێٛاْ ٔاٚۀذی ّٔزەوأی ِٕذاڵأی گزٚپی ئەسِٛٚٔی ٌە  تٛٚخیاٚاسی تەڵگەداری ئاِاری ٘ە_ 

رییەواْ دٚای خظرٕەڕٚٚی پڕۆگزاِی ٌٚەطەر پێٛأەی تە٘ا ئاتٛ ەویٚ پاػ ەویێؼپێٛأەی پ

  ەوی.پێؼٕیاروزاٚ ٌەتەرژەٚۀذی پێٛأەی پاػ

ٌۀێٛاْ ٔاٚۀذی ّٔزەوأی ِٕذاڵأی گزٚپی ئەسِٛٚٔی ٌە  تٛٚخیاٚاسی تەڵگەداری ئاِاری ٘ە_ 

ڕٚٚی ەیەواْ دٚای خظرٕریٚە تۆ تە٘ا ئاتٛئەدای ِٕذاڵی تاخچ ەویٚ پاػ ەویپێٛأەی پێؼ

  .ەویپڕۆگزاِی پێؼٕیاروزاٚ ٌەتەرژەٚۀذی پێٛأەی پاػ

 : گفرٛگۆی ذٛێژیٕەٚەوأی پێؼٛٚػەػەَ: 

 : ٌەڕٚٚی ئاِأدی ذٛێژیٕەٚەوە. 1

طەرخەَ ذٛێژیٕەٚەوأی پێؼٛٚ ٚە ذٛێژیٕەٚەی ئێظراع ٘ەِاْ ئاِأدییاْ ٘ەیە وە ئەٚیغ 

 .لای ِٕذاڵی تاخچەرییەواْ ( ە ٚگەػەپێذأی ) تە٘ا ئاتٛ

  : ٌەڕٚٚی ِیرۆدی تەوار٘اذٛٚەٚە. 2

 ٘ەِاْ ئێظرا ذٛێژیٕەٚەی ٌەگەڵ ،( 2020 ، اخزْٚٚ ِٕظٟ( ، )2018،  واطعذٛێژیٕەٚەی ) 

( ، 2018،  اتزا١ُ٘) ،( 2017 ، ػزف) ذٛێژیٕەٚەی ، تەوار٘ێٕاٚە یاْ( ئەسِٛٔی ِیرۆدی)

 ،(2019 ،رِضاْ) ٚە خگە ٌە ذٛێژیٕەٚەی  ( ، )ِیرۆدی ٔیّچە ئەسِٛٔی (2020، خّعٗ)

 .تەوار٘ێٕاٚە وەِیرۆدە ٚەطفی خۆری پؼىٕیٓ ٚ خیاواری
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  : ٌەڕٚٚی ئاِڕاسەوأی ذٛێژیٕەٚەوە. 3

طەرخەَ ذٛێژیٕەٚەوأی پێؼٛٚ ٚ ذٛێژیٕەٚەی ئێظرا ٘ەِاْ ئاِڕاسییاْ تەوار٘ێٕاٚە ، ئەٚیغ 

)پێٛەرێىی سأظری ( یە تۆ درٚطد وزدْ ٚ ئاِادەوزدٔی ) پڕۆگزاِێىی سأظری ( ٚ 

ذالیىزدٔەٚەی پێؼەوی ٚ پاػەوی ، ئاِڕاسی ئەَ ذٛێژیٕەٚەیەی ئێظراع تزیریە ٌە 

طەر ٘ۀذێ ٌە طرزاذیژییای فێزتٛٚٔی چالان تۆ  درٚطرىزدٔی ) پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْ ٌە

تە٘ا رییەواْ لای ِٕذاڵی تاخچە ( ٚ ئاِادەوزدٔی ذالیىزدٔەٚەی ٚێٕەیی ٚگەػەپێذأی تە٘ا ئاتٛ

 .( رییەواْٚئاتٛ

  : ٌەڕٚٚی وۆِەڵگە ٚ ّٔٛٔەی ذٛێژیٕەٚەوە. 4

ذٛێژیٕەٚەوەی ئێظرا ٚ طەرخەَ ذٛێژیٕەٚەوأی پێؼٛٚ ٘ەِاْ وۆِەڵگەیاْ ٘ەیە ) ِٕذاڵی 

، ٚە ّٔٛٔەی ذٛێژیٕەٚەوەیاْ ٌە ( ِٕذاڵ950وە ژِارەی وۆِەڵگەوە تزیرییە ٌە )تاخچە ( یە 

 .( ِٕذاڵ 120 – 24ٔێٛاْ ) 

 : ٌەڕٚٚی ئاِڕاسە ئاِارییەوأەٚە. 5

ئاِڕاسە ئاِارییە تەوار٘اذٛٚەواْ ٌە ٔێٛاْ ذٛێژیٕەٚەوأذا ٌێىچْٛٚ ٚ خیاٚاسی ٘ەیە ، 

 Independent) تۆ دٚٚ ّٔٛٔە (T) ذٛێژیٕەٚەوەی ئێظراع ئاِڕاسی ئاِاری ذالیىزدٔەٚەی

Samples T_test) چۀذ ئاِڕاسێىی ذز وە گٛٔداْٚ ٌەگەڵ پێٛیظری ٚ  ڵتەوار٘ێٕاٚە ٌەگە

 .طزٚػری ذٛێژیٕەٚەوەدا

 .ٌەڕٚٚی ئۀداِەٚە:6

ذٛێژیٕەٚەوأی پێؼٛٚ ٚ ذٛێژیٕەٚەی ئیظراع ذالیىزدٔەٚەی پێؼەوی ٚ پاػەوییاْ ئۀداِذاٚە 

( ، )ِٕظٟ 2019( ، )فزاج،2018( ، )ذٛف١ك،2018اتزا١ُ٘،( ، )2017، ذٛێژیٕەٚەی )ػزف،

طەرخەِییاْ ٌە ذالیىزدٔەٚەی پاػەویذا پڕۆگزاِەوەیاْ ( 2020( ، )خّعٗ،2020ٚاخزْٚ،

، ئەَ ( وە واریگەری ٔەتٛٚە 2018واطع،واریگەری ٘ەتٛٚە تێدگە ٌە ذٛێژیٕەٚەی )

 ذٛێژیٕەٚەیەی ئێظراع ٌە ذالیىزدٔەٚەی پاػەویذا پڕۆگزاِەوەی واریگەری ٘ەتٛٚە.

 



 

 

 

 

 تەػی طێیەَ

 ) ڕێثاسی ذٛێژیٕەٚەوە ٚ ڕێىارییەوأی (

 

 یەوەَ: ِیرۆدی ذٛێژیٕەٚەوە

 

 دٚٚەَ: دیشایٕی ئەسِٛٔی ذٛێژیٕەٚەوە

 

 طێیەَ:وۆِەڵگەی ذٛێژیٕەٚەوە

 

 چٛارەَ: ّٔٛٔەی ذٛێژیٕەٚەوە

 

 پێٕدەَ: ئاِڕاسەوأی ذٛێژیٕەٚەوە

 

 ػەَ: ئاِڕاسە ئاِارییە تەوار٘اذٛٚەواْ ػە
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 تەػی طێیەَ 

 ) ڕێىارییەوأی ذٛێژیٕەٚەوە (

 یەوەَ: ِیرۆدی ذٛێژیٕەٚەوە :

ِیرۆدی ئەسِٛٚٔی ٌە ٔێٛ  ،ذٛێژەر پؼری تە ِیرۆدی ئەسِٛٚٔی تەطرٛٚە ٕەٚەیەداذٛێژی ٌَە

ِیرۆدەوأذا ٚردذزیٓ ِیرۆدی ذٛێژیٕەٚەیە ٚ ڕۀگە ٌە ٘ەِٛٚیاْ ئاڵۆسذز ٚ لٛرطرز تێد، ٌەَ 

ڕێثاسەدا ذٛێژەر تە ذۀٙا دۆخەوە ٚەطف ٚ دیاری ٔاواخ ٚ چالاوییە سأظرییەوەی ٘ەر 

ەڵذەطرێد تە ئەٚۀذە ٔییە وە ذێثیٕی ئەٚ ڕەٚػە تىاخ وە ٘ەیە، تەڵىە ٌەٚەع سیاذزە ٚ ٘

 (.101: 2020چارەطەروزدٔی فاورەرەوأی ذٛێژیٕەٚەوەی )تۆوأی، 

 دٚٚەَ: دیشایٕی ئەسِٛٔی :

 ىزاٚ       ذٛێژەر پؼری تەطرٛٚە تە دیشایٕی ئەسِٛٚٔی تۆ دٚٚ گزٚپی ئەسِٛٔی ٚ وۆٔرڕۆڵ

ڕەذی )ٌە پێٛأەی پێؼەوی ٚ پاػەوی(. ِەتەطد ٌە دیشایٕی ئەسِٛٚٔی تە ٚاذای پێىٙاذەی تٕە

ذالیىزدٔەٚەوە دێد، ٚە ٚەطفی ئەٚ گزٚپە دەواخ وە ئۀذاِأی ذالیىزدٔەٚەوە ٌە خۆدەگزێد ٚ 

  (.222: 2018، واطعدیاریىزدٔی ئەٚ ڕێگایأەی وە ّٔٛٚٔەی ذٛێژیٕەٚەوە ٘ەڵذەتژێزدرێٓ )

 :پاطاٚەوأی تەوار٘ێٕأی ئەَ خۆرە دیشایٕە

وۆٔرزۆڵ دەوزێد، چٛٔىە پێٛیظری تە ٘اٚذای ٔێٛاْ یەوێىە ٌەٚ دیشایٕأەی وە تە ذٛٔذی . 1

( ٘ەیە تۆ دۆسیٕەٚەی تەرسذزیٓ پٍەی وۆٔرزۆڵی ىزاٚ٘ەردٚٚ گزٚپەوە )ذالیىزدٔەٚە ٚ وۆٔرزۆڵ

 .ئەسِٛٚٔی

پێذاچٛٚٔەٚە تەٚ ئۀداِأەی وە تەدەطد ٘اذْٛٚ تە دٚٚتارەوزدٔەٚەی ذالیىزدٔەٚەوە . 2

 .خیاٚاسدا ٘ەڵٛێظریسیاذز ٌە خارێه ٚ ٌە تارٚدۆش ٚ 

ئەَ خۆرە دیشایٕە یارِەذی ذٛێژەر دەداخ تۆ گەیؼرٓ تە ٚەڵاِی ئەٚ گزیّأە یاْ  .3

پزطیارأەی وە تۆ ذٛێژیٕەٚەوە دأزاْٚ، ٚ ئەٚەی وە یەوپارچەیی ٚ درٚطری ڕاطرىزدٔەٚەوە 

 (.223: 2018،  واطع) گەرۀری تٕەڕەذییە تۆ گەیؼرٓ تە ئۀداِی خێی ِرّأە
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 طێیەَ: وۆِەڵگەی ذٛێژیٕەٚەوە : 

وۆِەڵگەی ذٛێژیٕەٚەوە تزذییە ٌە وۆی گؼری یەوە ٚ ڕەگەسەوأی تاتەذێه، یاخٛد دیاردەیەن 

وە ذٛێژەر ذٛێژیٕەٚە ئۀداَ دەداخ ٌە تارەیەٚە، ئەٚ یەوە ٚ تاتەخ ٚ ڕەگەسی ذٛێژیٕەٚەیە 

 .(224: 1982زظٓ، دەگٛٔدێد ) لٛذاتخأە، وارگە، خێشاْ، داِەسراٚە، ٘رذ.(.تێد )

( طاڵ ئاطری )طەرەذایی( ٌە 5وۆِەڵگەی ئەَ ذٛێژیٕەٚەیە تزیرییە ٌە ِٕذاڵأی تاخچەی ذەِەْ )

( وە ژِارەیاْ تزیرییە ٌە 2023_2022٘ەردٚٚ ڕەگەسی )وٛڕ ٚ وچ( تۆ طاڵی خٛێٕذٔی )

( 1ی )( ِٕذاڵی تاخچە ٌە لەسای زاخیاٚا، خێثەخێىزدٔی ٌە تاخچە زىِٛییەواْ. ٌە خؼرە950)

 خزاٚەذەڕٚٚ.

 (1خؼرەی )

 وۆِەڵگەی ذٛێژیٕەٚە 

 

 چوارەم: نمونەی توێژینەوەكە :

ّٔٛٚٔەی ذٛێژیٕەٚەوە پێىٙاذەیەوی ٘ەڵثژێزدراٚە ٌە وۆِەڵگەی ذٛێژیٕەٚەوە، وە ٔٛێٕەرایەذی 

ڕاطد ٚ درٚطد وۆِەڵگەی ذٛێژیٕەٚەوە تٕٛێٕێد  وۆِەڵگەوە دەواخ، تۆ ئەٚەی تەػێٛەیەوی

 .(163_162: 2008، ٞ)اٌعشاٚ

( ِٕذاڵی )وٛڕ ٚ وچ( تەػێٛەی یەوظاْ ٌە تاخچەی 24ّٔٛٚٔەی ذٛێژیٕەٚەوە پێىٙاذٛٚە ٌە )

( ِٕذاڵ 12( وچ. )6وٛڕ( ٚ ) 6( ِٕذاڵ تۆ گزٚپی ئەسِٛٚٔی )12ِٕذاڵأی خٛٔچە ٌە زاخیاٚا، )

 ٔا٘ەڕەِەوی ( وچ ، ّٔٛٚٔەی ذٛێژیٕەٚەوە تە ػێٛەیەوی6وٛڕ( ٚ ) 6) ىزاٚتۆ گزٚپی وۆٔرڕۆڵ

 ( خزاٚەذە ڕٚٚ.2ِەتەطرذار ٘ەڵثژێزدرا. ٌە خؼرەی )

 ژِارەی تاخچە لەسای زاخیاٚا

 

 ژِارەی ِٕذاڵ

 950 6 زاخیاٚا
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 (2خؼرەی )

 داتەػىزدٔی ذاوەوأی ّٔٛٔەی ذٛێژیٕەٚەوە ٌە ٘ەردٚٚ گزٚپی ئەسِٛٔی ٚ وۆٔرڕۆڵىزاٚ 

ّٔٛٚٔەی ِەتەطرذار: ئەٚ ّٔٛٚٔەیەیە وە ذٛێژەر ٌە وۆِەڵگایەن ٚەریذەگزێد، تڕٚای ٚایە وە 

تە ذەٚاٚەذی ٔٛێٕەرایەذی وۆِەڵگاوەی دەواخ، تە پؼرثەطرٓ تە پێٛەرێىی سأظری دەرەوی وە 

ئەسِٛٚٔی خۆیەٚە ٘ەیە ٚ تۆچٛٚٔی ٚایە ئەَ خۆرە ّٔٛٚٔەیە تاػرزیٕە وە پەیٛۀذی تە 

 ( 113 :2016دەذٛأێد ٔٛێٕەرایەذی وۆِەڵگاوەی تىاخ. )تۆوأی، 

  :چۆٔیەذی ٘ەڵثژاردٔی ّٔٛٚٔەی ذٛێژیٕەٚەوە

ذٛێژەر طەرەذا تۆ ِەتەطری ذالیىزدٔەٚە ٚ خێثەخێىزدٔی پڕۆگزاِەوەی تە گزٔگی سأی وە 

تێد ذاٚەوٛ تشأێد ذا چۀذ پڕۆگزاِەوە  ػعثیذاەڵثژێزێد وە ٌە ٔاٚ ٔاٚچەیەوی تاخچەیەن ٘

واریگەریی دەتێد ٌەطەر ئەٚ ِٕذاڵأە وە ٌە ِاڵەٚە سۆر گزٔگی تەٚ تە٘ایأە ٔادرێد ٌە گەڵیاْ، 

تۆ ئەَ ِەتەطرەع ذٛێژەر طەردأی تاخچەی خٛٔچەی ٌە زاخیاٚا وزد تە ِەتەطری ٚەرگزذٕی 

ٛەتەری تاخچەوە، تە طٛپاطەٚە ڕەساِۀذییاْ دەرتڕی، پاػاْ ذٛێژەر ڕەساِۀذی تەڕێ

داٚاوارییەوی پێؼىەع تە ٚ طەردأی تەڕێٛەتەرایەذی پەرٚەردەی ڕأیەیەی وزد 

 ( خزاٚەذە ڕٚٚ.1تەڕێٛەتەرایەذی وزد، تە خۆػساڵییەٚە داٚاوارییەوەیاْ لثٛڵىزد. ٌە پاػىۆی )

 

 

 وۆ ژِارەی ِٕذاڵەواْ گزٚپەواْ تاخچەی ِٕذاڵاْ

 وچ وٛڕ

تاخچەی ِٕذاڵأی 

 خٛٔچە

  6 6 ئەسِٛٔی

 6 6 وۆٔرڕۆڵىزاٚ وٛڕ ٚ وچ 24

 12 12 وۆ
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 ٘اٚذایی ٔێٛاْ گزٚپەواْ: 

پێٛیظری سأی وە ڕێىارییەوأی ٘اٚذا تْٛٚ ٌە ٔێٛاْ گزٚپەوأذا تىاخ تە ِەتەطری  ذٛێژەر تە

تەدەطرٙێٕأی ٘اٚطۀگی ٌە ٔێٛاْ ئەٚ گۆڕاٚأەی وە ڕۀگە واریگەرییاْ تە ػێٛەیەوی ئەرێٕی، 

یاخٛد ٔەرێٕی ٌەطەر ئۀداِی ذٛێژیٕەٚەوە ٘ەتێد، تۆیە ذٛێژەر ٘ەٚڵیذا ئەَ ٘اٚذاتٛٚٔە 

ٌەگەڵ ئەٚ گۆڕاٚأەی وە واریگەرییاْ ٌەطەر ئۀداِی ذٛێژیٕەٚەوە دەتێد تە ئۀداَ تذاخ 

 :ئۀداِذأی ذالیىزدٔەٚەی پێؼەوی ٚ وۆوزدٔەٚەی سأیاری ٌەطەر ِٕذاڵەواْ وە ئەِأەْ

رییەواْ )ذالیىزدٔەٚەی پێؼەوی( پێغ ٚ٘اٚذایی ٌەطەر ذالیىزدٔەٚەی ٚێٕەیی تە٘ا ئاتٛ .1

 :خێثەخێىزدٔی پڕۆگزاِەوە

 پێؼەویذا، ذالیىزدٔەٚەی ٌە ڵىزاٚتۆ سأیٕی ٘اٚذایی ٔێٛاْ ئۀذاِأی گزٚپی ئەسِٛٔی ٚ وۆٔرڕۆ

( تەوار٘ێٕا، t.test) یەوظاْ لەتارە طەرتەخۆی ّٔٛٚٔەی دٚٚ تۆ ذائی ذالیىزدٔەٚەی ذٛێژەر

دەروەٚخ وە ٘یچ خیاٚاسییەوی تەڵگەداری ئاِاری تەرچاٚ ٌە ٔێٛاْ ئەٚ دٚٚ گزٚپەدا ٔەتٛٚە، 

(، ٌە 0.90( وە تچٛورزە ٌە تە٘ای خؼرەیی وە گەیؼرە )0.126ە تە٘ای ٘ەژِاروزاٚ گەیؼرە )و

 ( خزاٚەذە ڕٚٚ.3(. ٌە خؼرەی )20(، ّٔزەی ئاسادی )0.05ئاطری تەڵگەداری )
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 ( 3خؼرەی )

  ەواْ ) ذالیىزدٔەٚەی پێؼەوی ( رییٚ٘اٚذایی ٌەطەر ذالیىزدٔەٚەی ٚێٕەیی تە٘ا ئاتٛ 

 خێثەخیىزدٔی پڕۆگزاِەوە

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٔذی  ٔاٖٚ  ژِارٖ گزٚپ

 ژِێزی

لادأی 

 ری پێٖٛ

 ەیّٔز

 ئاساد

ئاطری  ٘ای خ تٗ

داری  ڵگٗ تٗ

0.05 
 یی خؼرٗ ژِاروزاٚ ٘ٗ

  دارٔییٗ ڵگٗ تٗ 0.90 0.126 20 3.74469 13.2500 12 سِٛٔی ئٗ

 2.64432 13.4167 12 وۆٔرزۆڵىزاٚ
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 :ڕیشتۀذی ِٕذاڵ ٌە خێشأذا ٘اٚذایی ٌەطەر. 2

ٌە ڕیشتۀذی  ىزاٚذاِأی گزٚپی ئەسِٛٚٔی ٚ وۆٔرڕۆڵذٛێژەر تۆ دەر٘ێٕأی ٘اٚذایی ٔێٛاْ ئۀ

( دا تە تەوار٘ێٕأی 1،2،3،4،5،6ِٕذاڵ ٌە خێشأذا، داتەػیىزدْٚٚ تەطەر ػەع ڕیشتۀذا ٌە )

ٌە تە٘ای خؼرەیی وە  ( وە تچٛورزە6.311(، وە تە٘ای ٘ەژِاروزاٚ گەیؼرە )دٚٚخا )وای

( 4(. ٌە خؼرەی )5(، ّٔزەی ئاسادی )0.05(، ٌە ئاطری تەڵگەداری )11.07گەیؼرە )

 .خزاٚەذەڕٚٚ

 (4خؼرەی )

٘اٚذایی گۆڕاٚی ڕیشتۀذی ِٕذاڵ ٌە خێشأذا گزٚپی ) ئەسِٛٔی ٚ وۆٔرڕۆڵىزاٚ ( تە  

 دٚٚخا تەوار٘ێٕأی وای

 

 

 

 

 

 

 گزٚپ

 

  ژِارٖ

 

 شأذاێخ ەٌ ڵِٕذا ٔذٜە٠شتڕ

 ەیّٔز

 ئاساد

ئاطری  دٚٚخا ٘ای وای تٗ

داری  ڵگٗ تٗ

0.05 
 یی خؼرٗ ژِاروزاٚ ٘ٗ

 چٛار طێ دٚٚ ن یٗ

 

 پێٕح

 

  ع ػٗ

5 

 

6.311 

 

 

11.07 

  

 تەڵگەدارٔییە

 1 2 0 2 2 5 12 سِٛٚٔی ئٗ

 0 0 3 3 2 4 12 وۆٔرزۆڵىزاٚ



 

92 

 

 :٘اٚذایی تە پێی دەطرىەٚذی خٛێٕذٔی تاٚن. 3

تەدەطرٙێٕأی ٘اٚذایی ٌە گۆڕاٚی دەطرىەٚذی خٛێٕذٔی تاٚن ذٛێژەر دٚٚ ئاطری دأاٚە  تۆ

( تۆ دٚٚ ّٔٛٚٔەی طەرتەخۆ تۆ دٚٚخا ی)خٛێٕذەٚار ٚ ٔەخٛێٕذەٚار(، تە تەوار٘ێٕأی )وا

( وە وەِرزە ٌە 1( ٘ەژِاروزاٚ یەوظأە تە )دٚٚخا سأیٕی خیاٚاسی ٔێٛأیاْ، وە تە٘ای )وای

 ( ،1ٚە ّٔزەی ئاسادی )(،0.05(، ٌەئاطری تەڵگەداری )3.84وە گەیؼرە )  تە٘ای خؼرەیی

ئەِەع تە ٚاذای ئەٚە دێد وە ئەٚ دٚٚ گزٚپە یەوظأٓ ٌە گۆڕاٚی دەطرىەٚذی خٛێٕذٔی 

 .( خزاٚەذەڕ5ٚٚتاٚن. ٌە خؼرەی )

 (5خؼرەی ) 

 ( تۆ دەر٘ێٕأی ٘اٚذایی گۆڕاٚی دەطرىەٚذی خٛێٕذٔی تاٚن دٚٚخا تە٘ای )وای

 

 

 

 

 

 

 گزٚپ

 

  ژِارٖ

 

 ی خٛێٕذْٚذ طرىٗ دٖ

 

ّٔزەی 

 ئاساد

ئاطری  دٚٚخا ٘ای وای تٗ

 داری ڵگٗ تٗ

0.05 
 یی خؼرٗ ژِاروزاٚ ٘ٗ

  ٚار خٛێٕذٖ ٚار خٛێٕذٖ ٔٗ

1 

 

1 

 

3.84 

 

 9 3 12 سِٛٚٔی ئٗ  دارٔییٗ ڵگٗ تٗ

 7 5 12 وۆٔرزۆڵىزاٚ
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 :خٛێٕذٔی دایه٘اٚذایی تە پێی دەطرىەٚذی . 4

تۆ تەدەطرٙێٕأی ٘اٚذایی ٌە گۆڕاٚی دەطرىەٚذی خٛێٕذٔی دایه، ذٛێژەر دٚٚ ئاطری دأاٚە 

( تۆ دٚٚ ّٔٛٚٔەی طەرتەخۆ تۆ دٚٚخا ی)خٛێٕذەٚار ٚ ٔەخٛێٕذەٚار(، تە تەوار٘ێٕأی )وا

( وە وەِرزە ٌە 1( ٘ەژِاروزاٚ یەوظأە تە )دٚٚخا سأیٕی خیاٚاسی ٔێٛأیاْ، وە تە٘ای )وای

ٚە ّٔزەی ئاسادی تزیرییە ٌە (، 0.05(، ٌەئاطری تەڵگەداری )3.84تە٘ای خؼرەیی وە گەیؼرە ) 

ۆڕاٚی دەطرىەٚذی خٛێٕذٔی ئەِەع تە ٚاذای ئەٚە دێد وە ئەٚ دٚٚ گزٚپە ٘اٚذاْ ٌە گ( ،1)

 .( خزاٚەذەڕ6ٌٚٚە خؼرەی ) دایه.

 (7خؼرەی )

 ( تۆ دەر٘ێٕأی ٘اٚذایی گۆڕاٚی دەطرىەٚذی خٛێٕذٔی دایه دٚٚخا تە٘ای )وای

 

 گزٚپ

 

  ژِارٖ

 

 ی خٛێٕذْٚذ طرىٗ دٖ

 

ّٔزەی 

 ئاساد

  دٚٚخا ٘ای وای تٗ

ئاطری 

داری  ڵگٗ تٗ

0.05 

 یی خؼرٗ ژِاروزاٚ ٘ٗ

 ٚار خٛێٕذٖ ٚار خٛێٕذٖ ٔٗ

  7 5 12 سِٛٚٔی ئٗ

1 

 

1 

 

3.84 

 

 9 3 12 وۆٔرزۆڵىزاٚ  دارٔییٗ ڵگٗ تٗ
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  :٘اٚذایی ٌە گۆڕاٚی پیؼەی تاٚن. 5

ٌە گۆڕاٚی پیؼەی  ىزاٚتۆ دڵٕیا تٛٚٔەٚە ٌە ٘اٚذایی ٌە ٘ەردٚٚ گزٚپی ئەسِٛٚٔی ٚ وۆٔرڕۆڵ

 تاٚن، ذٛێژەر داتەػی وزدٚٚە تە طەر دٚٚ پیؼەدا )پێؼّەرگە، واطة( تە تەوار٘ێٕأی )وای

( 1( ٘ەژِاروزاٚ گەیؼرە )دٚٚخا ٔێٛاْ گزٚپەواْ، وە )تە٘ای وای( تۆ سأیٕی خیاٚاسی دٚٚخا

ٚە ّٔزەی ئاساد  (،0.05( ٌە ئاطری تەڵگەداری )3.84وە وەِرزە ٌە تە٘ای خؼرەیی وە گەیؼرە )

ئەِەع تە ٚاذای ئەٚە دێد وە ئەٚ دٚٚ گزٚپە ٘اٚذاْ ٌە گۆڕاٚی پیؼەی ( ،1تزیرییە ٌە )

 (خزاٚەذەڕٚٚ.7تاٚن. ٌە خؼرەی )

 (7رەی )خؼ

 (ئەسِٛٔی ٚ وۆٔرڕۆڵىزاٚ)( ٌە گۆڕاٚی پیؼەی تاٚن گزٚپی  دٚٚخا تە٘ای ) وای

 

 گزٚپ

 

  ژِارٖ

 

 پیؼٗ

  

ّٔزەی 

 ئاساد

  دٚٚخا ٘ای وای تٗ

داری  ڵگٗ ئاطری تٗ

0.05 

 یی خؼرٗ ژِاروزاٚ ٘ٗ

 واطة  رگٗ پێؼّٗ

 1 1  3 9 12 سِٛٚٔی ئٗ

 

  دارٔییٗ ڵگٗ تٗ 3.84

 5 7 12 وۆٔرزۆڵىزاٚ

 

 

 

 



 

95 

 

 :٘اٚذایی ٌە گۆڕاٚی پیؼەی دایه. 6

ٌە گۆڕاٚی پیؼەی  ىزاٚتۆ دڵٕیا تٛٚٔەٚە ٌە ٘اٚذایی ٌە ٘ەردٚٚ گزٚپی ئەسِٛٚٔی ٚ وۆٔرڕۆڵ

 دایه، ذٛێژەر داتەػی وزدٚٚە تە طەر دٚٚ گزٚپذا )ژٔی ِاڵ، فەرِأثەر( تە تەوار٘ێٕأی )وای

( 1( ٘ەژِاروزاٚ گەیؼرە )دٚٚخا ٔێٛاْ گزٚپەواْ، وە )تە٘ای وای( تۆ سأیٕی خیاٚاسی دٚٚخا 

ٚە ّٔزەی ئاساد (،0.05( ٌە ئاطری تەڵگەداری )3.84وە وەِرزە ٌە تە٘ای خؼرەیی وە گەیؼرە )

ئەِەع تە ٚاذای ئەٚە دێد وە ئەٚ دٚٚ گزٚپە ٘اٚذاْ ٌە گۆڕاٚی پیؼەی دایه.  (،1تزیرییە ٌە )

 ( خزاٚەذەڕٚٚ.8ٌە خؼرەی )

 (8رەی )خؼ

 ( ٌە گۆڕاٚی پیؼەی دایه گزٚپی )ئەسِٛٔی ٚ وۆٔرڕۆڵىزاٚ( دٚٚخا تە٘ای ) وای

 

 گزٚپ

 

  ژِارٖ

 

 پیؼٗ

  

ّٔزەی 

 ئاساد

  دٚٚخا ٘ای وای تٗ

داری  ڵگٗ ئاطری تٗ

0.05 

 یی خؼرٗ ژِاروزاٚ ٘ٗ

 ر رِأثٗ فٗ ژٔی ِاڵ

  دارٔییٗ ڵگٗ تٗ 3.84 1 1 1 11 12 سِٛٚٔی ئٗ

 1 11 12 وۆٔرزۆڵىزاٚ
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 پێٕدەَ: ئاِڕاسەوأی ذٛێژیٕەٚەوە : 

تۆ تەدیٙێٕأی ئاِأدی ذٛێژیٕەٚەوە وە تزیرییە ٌە سأیٕی واراِەیی پڕۆگزاِێىی ڕا٘ێٕأی تۆ 

( طاڵ یەن پێٛەری تەوار٘ێٕاٚە 5رییەواْ لای ِٕذاڵأی تاخچە ذەِەْ )ٚگەػەپێذأی تە٘ا ئاتٛ

 :وە تزیریە ٌە

 :رییەواْٚتە٘ا ئاتٛ پێٛەری

ذٛێژەر ٘ەطرا تە ئاِادەوزدٔی پێٛەرێه تە پؼد تەطرٓ تە چۀذ پێٛەرێىی سأظری ٚ ورێة ٚ 

(، پێٛەرەوە پێىٙاذٛٚە 2020 خّعٗ، 2010رِضاْ، 2018 واطعذٛێژیٕەٚە سأظرییەواْ، ٚەن )

تٛار وە ( تڕگە، طەرەذا ذٛێژەر تٛارەوأی دیاریىزدٚٚە وە پێىٙاذثْٛٚ ٌە )ػەع( 30ٌە )

تە٘ای تەوار٘ێٕأی  خۆران،تە٘ای تەوار٘ێٕأی ئاٚ، تە٘ای تەوار٘ێٕأی تزیریٓ ٌە تٛارەوأی )

ىزدْ( وە پاػەوەٚذ تە٘ای ذەوٕەٌۆژیا، تە٘ای تەوار٘ێٕأی واخ،تە٘ای تەوار٘ێٕأی وارەتا، 

تە٘ای وارەتا، تە٘ای تەوار٘ێٕأی ئاٚ، تە٘ای تەوار٘ێٕأی ٛارەوأی )٘ەریەوە ٌە ت

ىزدْ( ذٛێژەر تڕگەوأی ئاِادەوزدٚٚە تە طٛٚد ٚەرگزذٓ ٌە ذٛێژیٕەٚەوأی پێؼٛٚ پاػەوەٚذ

تە٘ای خۆران،تە٘ای تەوار٘ێٕأی تە دەطرىاریىزدٔێىی وەِەٚە، تەڵاَ ٘ەریەوە ٌە تٛارەوأی )

ذەوٕەٌۆژیا( ذٛێژەر ئاِادەی وزدٚٚە ٚ دایڕػرٛٚە تە  تە٘ای تەوار٘ێٕأی واخ، تەوار٘ێٕأی

تیٕیٓ ٌە طەردأیىزدٔی تاخچەواْ ٚ ِاِەڵىزدٔی تەردەٚاِی ڕۆژأە ٌە گەڵ ِٕذاڵذا وە طٛٚد 

تە پێٛیظری سأی ئەَ )طێ( تٛارەع سیاد تىاخ ٌە ذٛێژیٕەٚەوەیذا، ٌەطەرەذادا ذٛێژەر تۆ 

( تڕگە ٚ پزطیاری دأاتٛٚ وە تۆ ٘ەر تڕگە ٚ پزطیارێه 6٘ەریەوە ٌە تٛارەواْ )

، طفز( تۆ خێگزەٚەواْ، ٌە پاع 1ٌە )تەڵێ، ٔەخێز(، پێذأی ّٔزەی ) خێگزەٚەوأی تزیری تْٛٚ

( 5گفرٛگۆوزدْ ٌەگەڵ طەرپەرػریاری ذٛێژیٕەٚەوە، تە گٛٔداٚییاْ سأی تۆ ٘ەر تٛارێه )

تڕگە ٚ پزطیار داتٕزێد وە دەگٛٔدێد ٌەگەڵ ئاطری ذەِۀی ِٕذاڵ، چٛٔىە پێیٛاتٛٚ ِٕذاڵ سٚٚ 

پێٛەرەوە تە ػێٛەی طەرەذایی ٌە ،  ٔەٚەی پزطیاری سۆری ٔییەتێشار دەتێد ٚ ذٛأای ٚەڵاِذا

 ( خزاٚەذەڕٚٚ.2پاػىۆی )
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 :رییەواْٚڕێىارەوأی پێٛەری تە٘ا ئاتٛ

 :ڕاطرگۆیی. 1

 یِەتەطد ٌە ڕاطری ئەٚەیە ئەٚ پێٛأەیەی ئاِادەوزاٚە ئەٚ ذٛأا ٚ تاتەذأە تپێٛێد وە تۆ

ئاِادە وزدٚٚە، چٛٔىە ػارەسا طەرٔدی ٔاٚەڕۆوی تڕگەوأی پێٛەرەوە دەداخ تۆ ئەٚەی تڕیار 

تذاخ ذا چۀذ ڕاطد ٚ درٚطرٓ گٛسارػد ٌەٚ خاطیەخ ٚ خەطڵەذأە دەواخ وە تۆی ئاِادە 

 .(121_120: 2018وزاٚە )لەرەچەذأی، 

ر ٌەَ ذٛێژیٕەٚەیەدا ڕێگای چۀذ خۆر ٚ ڕێگا ٚ ػێٛاسێه ٘ەیە تۆ دەر٘ێٕأی ڕاطرگۆیی، ذٛێژە

 .ڕاطرگۆیی ڕٚاڵەذی تەوار٘ێٕاٚە

  :ڕاطرگۆیی ڕٚاڵەذی

ئەٚ خۆرە ڕاطریەیە وە پێٛأەوە ذا چۀذ ٌە ڕٚاڵەذذا تاتەذەوە دەپێٛێد، تۆ ئەَ ِەتەطرە 

تڕگەواْ پیؼأی چۀذ وەطێىی ػارەسای تٛارەوە دەدرێد، تۆ ئەٚەی ڕای خۆیاْ ٌەطەر ذان 

 .(174: 2016دەرتثڕْ وە گٛٔداٚە، یاْ ٔەگٛٔداٚە )تۆوأی، تە ذاوی تڕگەواْ 

ذٛێژەر تە ِەتەطری گەیؼرٓ تە ڕاطری ٚ دڵٕیاتْٛٚ ٌە ئاطری پێٛەرەوە ٚ گٛٔدأی ٌەگەڵ 

ئاطری ذەِۀی ِٕذاڵەواْ ٚ ذا چۀذ تڕگەواْ تەػێٛەیەوی ٚرد ٚ ئەوادیّی داڕێژراٚە ٚ ٌە 

ىاخ، تۆ ئەَ ِەتەطرەع ذٛێژەر ٌە ڕێىەٚذی ذٛأایذا ٘ەیە پێٛأەی ئاطری ِٕذاڵەواْ ت

( تڕگە تەطەر 30( ٘ەطرا تە داتەػىزدٔی فۆڕِی پێٛەرەوە، وە پێىٙاذثٛٚ ٌە )7/9/2022)

( ػارەسا ٌە تٛارەوأی دەرٚٚٔشأی ٚ پەرٚەردە ٚ ڕێگاوأی ٚأەٚٚذٕەٚە، ٔاٚ ٚ پظپۆڕی 11)

 .( خزاٚەذەڕ3ٚٚػارەساواْ ٌە پاػىۆی )

داٚای ٌە ػارەساواْ وزد وە ڕاٚٚ ٚ تۆچْٛٚ ٚ ذێثیٕییە سأظرییەوأی خۆیاْ ٌەطەر گٛٔداٚی 

 .( خزاٚەذەڕ4ٌٚٚە پاػىۆی )وۆذایی تەػێٛەی  پێٛەرەوەٚ ٔەگٛٔداٚی پێٛەرەوە تخۀەڕٚٚ، 
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( وۆذا فۆڕِی ٚەرگزذەٚە، ڕێژەی طەدی تەوار٘ێٕا تۆ 24/9/2022پاػاْ ذٛێژەر ٌە ڕێىەٚذی )

ڕاطرگۆیی ڕٚاڵەذی پێٛەرەوە، ذٛێژەر وۆدۀگی پظپۆڕ ٚ ػارەساوأی تۆ ئاطری  دەر٘ێٕأی

%( ی وۆ دۀگی پظپۆڕ ٚ 79.47گٛٔداٚی تٛار ٚ تڕگەوأی پێٛەرەوە، وە ڕێژەوەی دەگاذە )

ػارەساواْ، دەروەٚخ وە طەرخەَ تڕگەوأی پێٛەرەوە پەطۀذْ تەپێی تٛارەوأی پێٛەرەوە 

 پاػىۆی( تڕگە ٌە ڕٚٚی داڕػرٕی ڕێشِأی چاوىزاْ. ٌە 7وە طەرخەَ تڕگەواْ ِأەٚە ذۀٙا )

 .( خزاٚەذەڕ5ٚٚ)

 : ەرەوە٘ێشی خیاواری ٚ ٘اٚوۆٌىەی ئاطأی ٚ لٛرطی تڕگەوأی پێٛ. 2

ِەتەطد ٌە ٘ێشی خیاواری تزیرییە ٌە ذٛأای ئەٚ تڕگأە ٌە خیاواری ٌە ٔێٛاْ ِٕذاڵێىی لاٚاس ٚ 

، ئەگەر ٘اٚوۆٌىەی خیاواری سۆر تەرس تٛٚ ئەٚە ِأای ٚایە ذۀٙا  دەواخ ِٕذاڵێىی سۆر تاع

ِٕذاڵە سۆر تاػەواْ دەذٛأٓ ٚەڵاِی درٚطد تذۀەٚە ئەگەر ٘اٚوۆٌىەی خیاواری ٔشَ تٛٚ تۆ 

: 2021أزّذ ، ) تڕگەواْ ِأای ٚایە طەرخەَ ِٕذاڵەواْ دەذٛأٓ ٚەڵاِی درٚطد تذۀەٚە

93). 

( ِٕذاڵی تاخچەوأی لەسای 100ەوأی ذالیىزدٔەٚەوەی تەطەر )ذٛێژەر تۆ ٘ێشی خیاواری تڕگ-

( تاخچە تە ٔاٚەوأی تاخچەی ِٕذاڵأی ) خٛٔچە ، 5زاخیاٚادا داتەػىزد وە پێىٙاذثْٛٚ ٌە )

رگزذٛٚە ٚ ( ِٕذاڵی ٚە20٘ەطێز ، چزا ، ٔێزگش ، لأە( وە ٌە ٘ەر تاخچەیەن ذٛێژەر )

ٚ ذۆِاروزدٔی ٚەڵاِەواْ ذٛێژەر فۆڕِەواْ ڕیش  دٚای ٚەڵاِذأەٚە، ذالیىزدٔەٚەی وزدْٚٚ 

( 27دەواخ ٌە تەرسذزیٕەٚە تۆ ٔشِرزیٓ ّٔزە ، پاػاْ وۆِەڵەی ّٔزە تەرسەواْ تە ڕێژەی )%

( 27( ِٕذاڵ ٚ ، ٚە وۆِەڵەی ّٔزە ٔشِەواْ تە ڕێژەی )%27وە ژِارەیاْ تزیری تٛٚ ٌە )

رخظرٕەٚەی ئەٚ گزٚپەی وە ٔاٚۀذ ( ِٕذاڵ ، ٚە د27ٚٚەرگیزا وە ژِارەیاْ تزیری تٛٚ ٌە )

 .تْٛٚ

دۆسیٕەٚەی ئاطری خیاواری تڕگەوأی ذالیىزدٔەٚەوە ٌە ڕێگەی ٌێذەروزدٔی ژِارەی ذاوەوأی -

( ٌە ْئەٚ وۆِەڵەیەی وە وەِرزیٓ ّٔزەیاْ تە دەطرٙێٕاٚە وە ٚەڵاِی ڕاطرییاْ داٚەذەٚە )ْ 
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ەدەطرٙێٕاٚە وە ٚەڵاِی ڕاطرییاْ ژِارەی ذاوەوأی ئەٚ وۆِەڵەیەی وە تەرسذزیٓ ّٔزەیاْ ت

( ٚە داتەػىزدٔی ئۀداِەوە تەطەر طەرخەِی ذاوەوأی ٘ەردٚٚ وۆِەڵەی  بداٚەذەٚە ) ْ 

( دا تٛٚ، 0.67 – 0.37)تەرس ٚ ٔشَ ( دەروەٚخ وە تە٘ای تڕگەوأی خیاواری ٌە ٔێٛاْ )

ەواْ ذٛأای خیاوارییاْ رییٚوەٚاذە دەذٛأیٓ تڵێیٓ وە تڕگەوأی ذالیىزدٔەٚەی ٚێٕەیی تە٘ا ئاتٛ

، ذٛێژەر تۆ دەر٘ێٕأی ٘اٚوۆٌىەی خیاواری ڕێگای ویٍی ٘ەیە ٌە ٔێٛاْ ِٕذاڵەوأذا 

 .( خزاٚەذە ڕ9ٚٚخؼرەی  )ٌە.تەوار٘ێٕاٚە

طەتارەخ تە دیاریىزدٔی ئاطری لٛرطی ٘ەر تڕگەیەن ٌە تڕگەوأی ذالیىزدٔەٚەوە ، ذٛێژەر 

 ˟ژِارەی ّٔٛٔە ÷ ٚەڵاِی ٘ەڵە وۆی تەوار٘ێٕاٚە )یاطاوأی دۆسیٕەٚەی ٘اٚوۆٌىەی لٛرطی 

( دایە وە ئەَ ئۀداِەع ذا 68_31ٌە ٔێٛاْ ) تڕگەواْ لٛرطی ئاطری دەروەٚخ ،( 100

ڕادەیەن گٛٔداٚە ٌەگەڵ ئاطری ذەِۀی ِٕذاڵەواْ ٚ دەذٛأیٓ تڕگەوأی ذالیىزدٔەٚەوە پەطۀذ 

  .تىەیٓ

ە تڕگەوأی ذالیىزدٔەٚەوە ، ذٛێژەر یاطاوأی ٚە دیاریىزدٔی ئاطری ئاطأی ٘ەر تڕگەیەن ٌ

 ،( 100 ˟ژِارەی ّٔٛٔە ÷ دۆسیٕەٚەی ٘اٚوۆٌىەی ئاطأی تەوار٘ێٕاٚە ) وۆی ٚەڵاِی ڕاطد 

 ڕادەیەن ذا ئۀداِەع ئەَ وە دایە( 69_32) ٔێٛاْ ٌە تڕگەواْ ئاطأی ئاطری وە دەروەٚخ

. تىەیٓ پەطۀذ ذالیىزدٔەٚەوە تڕگەوأی دەذٛأیٓ ٚ ِٕذاڵەواْ ذەِۀی ئاطری ٌەگەڵ گٛٔداٚە

  .خزاٚەذەڕٚٚ( 9)  خؼرەی
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 ( 9خؼرەی )

 رییەواْٚ٘ێشی خیاواری ٚ ئاطأی ٚ لٛرطی تڕگەوأی ذالیىزدٔەٚەی ٚێٕەیی تە٘ا ئاتٛ

ڕیشتۀذی 

 تڕگەواْ

تٛارەوأی 

 ذالیىزدٔەٚە

گزٚپە 

 تەرس

گزٚپی 

 ٔشَ

٘اٚوۆٌىەی 

 ئاطأی

٘اٚوۆٌىەی 

 لٛرطی

٘اٚوۆٌىەی 

 خیاواری

ئاطری 

تەڵگەداری 

(0.05) 

1  

تە٘ای تەوار٘ێٕأی 

 ئاٚ

 تەڵگەدارە 0.48 35 65 11 24

 تەڵگەدارە 0.44 47 53 12 24 2

 تەڵگەدارە 0.59 43 57 8 24 3

 تەڵگەدارە 0.41 38 62 9 20 4

 تەڵگەدارە 0.52 40 60 9 23 5

6  

 

تە٘ای تەوار٘ێٕأی 

 خۆران

 تەڵگەدارە 0.44 37 63 6 18

 تەڵگەدارە 0.52 45 55 12 26 7

 تەڵگەدارە 0.37 43 57 9 19 8

 تەڵگەدارە 0.41 58 42 11 22 9

 تەڵگەدارە 0.30 40 60 6 14 10

11  

تە٘ای تەوار٘ێٕأی 

 وارەتا

 تەڵگەدارە 0.52 33 67 7 21

 تەڵگەدارە 0.48 47 53 9 22 12

 تەڵگەدارە 0.41 37 63 15 26 13

 تەڵگەدارە 0.56 60 40 8 23 14

 تەڵگەدارە 0.44 68 32 14 26 15

16  

 

 تەڵگەدارە 0.52 33 67 14 28

 تەڵگەدارە 0.48 32 68 13 26 17
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تە٘ای تەوار٘ێٕأی  18

 واخ

 تەڵگەدارە 0.44 63 37 11 23

 تەڵگەدارە 0.56 58 42 11 26 19

 تەڵگەدارە 0.56 57 43 14 29 20

21  

 

تە٘ای تەوار٘ێٕأی 

 ذەوٕەٌۆژیا

 تەڵگەدارە 0.56 43 57 12 27

 تەڵگەدارە 0.48 67 33 12 25 22

 تەڵگەدارە 0.67 65 35 11 29 23

 تەڵگەدارە 0.59 55 45 9 25 24

 تەڵگەدارە 0.56 55 45 11 26 25

26  

تە٘ای 

 پاػەوەٚذىىزدْ

 

 تەڵگەدارە 0.48 35 65 7 20

 تەڵگەدارە 0.59 37 63 9 25 27

 تەڵگەدارە 0.52 31 69 10 24 28

 تەڵگەدارە 0.48 55 45 11 24 29

 تەڵگەدارە 0.52 35 65 11 25 30

 

 

 

 

 

 

 



 

102 

 

 :خێگیزی پێٛەرەوە .3

ِەتەطد ٌە خێگیزی ٚاذە ٚەرگزذٕەٚەی ٘ەِاْ ئۀداَ تە ٔشیىەیی ٌە ئاِڕاسەوە، ئەگەر ٘اذٛٚ 

ذالیىزدەٚە، یاْ ٚەرگزذٕەٚەی ٘ەِاْ ئەٚ ئەٚ پێٛەرە ٌە طەر گزٚپێه، یاْ وەطێه 

: 2022ئۀداِأەی ٌە ذالیىزدٔەٚەیەوی ٔشیه ٚ ٘اٚػێٛەدا تێد تە ٘ەِاْ ئاِڕاس )عثذاٌىزیُ، 

80). 

ڕێگای تەوار٘ێٕاٚە یەن ذٛێژەر ٌەَ ذٛێژیٕەٚەیەدا تە ِەتەطری دەر٘ێٕأی خێگیزی پێٛەرەوە 

 .الیىزدٔەٚە(وە تزیریٓ ٌە )ڕێگای دٚٚتارە ذ

  :ڕێگای دٚٚتارە ذالیىزدٔەٚە

ذٛێژەر ٌەَ ڕێگایەدا تە ِەتەطری دڵٕیا تْٛٚ ٌە خێگیزی ذالیىزدٔەٚەوە ٘ەطرا تە ٚەرگزذٕی 

( ڕۆژ ٌە ئۀداِذأی ذالیىزدٔەٚەی 21ٚ ذالیىزدٔەٚەیاْ، ٌەپاع ) ی خٛٔچە( ِٕذاڵی تاخچە20)

ێٕأی ئۀداِەواْ فۆڕِەوأی یەوەَ، ذالیىزدٔەٚەی ٘ەِاْ ئەٚ ِٕذاڵأە وزایەٚە. ٌەدٚای دەر٘

٘ەردٚٚ ذالیىزدٔەٚەوە، ٘اٚوۆٌىەی پەیٛۀذی )پێزطۆْ( ٌە ٔێٛأیاْ دەر٘ێٕذرا، وە 

تۆ خێگیزی ذالیىزدٔەٚەوە  سۆرتاػە( وە ئەِەع ئۀداِێىی 0.87ئۀداِەوەی تزیری تٛٚ ٌە )

 .ٚ ذالیىزدٔەٚەی ٌەطەر ّٔٛٚٔەی ذٛێژیٕەٚەوە

 :رییەواْ لای ِٕذاڵی تاخچەْٚ تۆ گەػەپێذأی تە٘ا ئاتٛدرٚطرىزدٔی پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕا. 4

ِەتەطد ٌە چەِىی پڕۆگزاِەوە تزیرییە ٌە وۆِەڵێه چالاوی ٚ یاری ٚ پزاوریشەوزدْ وە ِٕذاڵ 

ٌە ژێز چاٚدێزی ٚ ڕێّٕایی ذٛێژەر ئۀداِی تذاخ، تەٚ پێیەی وە ئاِأدی ذٛێژیٕەٚەوە سأیٕی 

رییەواْ لای ِٕذاڵأی تاخچە، ٚڕا٘ێٕأیە تۆ گەػەپێذأی تە٘ا ئاتٛئاطری واراِەیی پڕۆگزاِێىی 

تۆ ئەَ ِەتەطرەع تۆ درٚطرىزدٔی پڕۆگزاِێىی ڕا٘ێٕأی گٛٔداٚ تۆ ئاطری ِٕذاڵأی تاخچە 

طەرەذا پێٛیظری تە دەطرٕیؼأىزدٔی پێذاٚیظری ٚ ٘ۆوارەوأی پڕۆگزاِەوەیە، ذٛێژەر 
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ەٚەوە ٚ طٛٚد تیٕیٓ ٌە ذٛێژیٕەٚەوأی پێؼٛٚ تاتەذەوأی تە پێی تٛارەوأی ذالیىزدٔ

 ( خزاٚەذەڕٚٚ.10دەطرٕیؼاْ وزد وە تۆ ٘ەر تٛارێه دٚٚ تاتەخ ئاِادە وزاٚە. ٌە خؼرەی )

 (10خؼرەی )

 دەطرٕیؼأىزدٔی تاتەذەوأی پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْ

 واْەذەتات واْەر١٠ٚ٘ا ئاتٛەوأٝ تەتٛار

 ٠أّأذا.ژ ەٝ ئاٚ ٌگزٔگ .1 ئاٚ ێٕأیوار٘ە٘ؤػ١ارٜ ت

ذ١ذأٝ ە٠ارِ ۆاراطرٕٝ ئاٚ تپذٝ ە١ٔچۆ .2

 ٜٚ.ەس

 .ەواْ تشأەراوۆ٘اٜ خەت .1 رانۆخ ٕأٝێوار٘ەػ١ارٜ تۆ٘

 .ەدەِ تەفیڕۆران ۆخ .2

پەرەی ٚاَ دجواخ ٚ ەردەت ٠أّاْژ تاەوار.1 تاەوار ٕأٝێوار٘ەػ١ارٜ تۆ٘

 پێذەداخ.

ر س٠اد ەطەٌ ۆڤ١٠ىزدٔٝ ِزگاداد ی٠ۆػأ .2

 .تاەوار أٝێٕوار٘ەت

 .ۀزخ ەواخ ت .1 واخ ٕأٝێوار٘ەػ١ارٜ تۆ٘

 .َەتەد رەطەت ٠ارٜەت وأُڵەذاەتە واذ. 2

 وأذا.ەئاطأىزدٔٝ وار ە٠ا ٌۆژٌەوٕەٝ ذگزٔ.گ1 ٠اۆژٌەوٕەذ ٕأٝێوار٘ەػ١ارٜ تۆ٘

 ٚج.ەذۆاٜٚ طٛٚرتچ ە. د2١٠

ر ەطەع تۆواذٝ خ ەارپٚذىىزدٔٝ ەوەاػپ ە. ت1 ىزدْٚذەوەاػپ

 ٠ٓ.ەتەد

 واْ.ەوۆٜ ت١زەخ١ٍە. د2
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  : ٔگاٚەوأی داڕػرٕی پڕۆگزاِەوە٘ە

(   2018،  واطع( ، )2018 ،اتزا٘یُ( ، ) 2014 ،ِسّٛدذٛێژەر تە طٛٚد تیٕیٓ ٌە ذٛێژیٕەٚەی ) 

چۀذ پڕۆگزاِێىی ڕا٘ێٕأی پڕۆگزاِەوەی ئاِادە وزد ، ٚە دیاریىزدٔی تاتەذەواْ ٚ ئاِأدەواْ 

 :وە گٛٔداٚە تۆ ِٕذاڵأی تاخچە وە تەَ ػێٛەیەی لای خٛارەٚەیەوەرەطرەوأی پڕۆگزاِەوە  ٚ

 : أ.دیاریىزدٔی ئاِأدی پڕۆگزاِەوە

: ئەٚ ئاِأدأەْ وە ٌەلایەْ ذٛێژەرەٚە دأزاٚە ٌە پڕۆگزاِەوەدا تۆ ئاِأدی گؼری_ 

( طاڵ ٚ سیاد وزدٔی سأیاری 5رییەواْ لای ِٕذاڵأی تاخچە ذەِەْ )ٚگەػەپێذأی تە٘ا ئاتٛ

 .ِٕذاڵ ٚ طٛٚد تیٕیٕی ِٕذاڵ ٌە ژیأی دا٘اذٛٚییذا

 : ئاِأدی ڕەفراری_ 

 .تەػذاری وزدٔی ِٕذاڵ ٌە دأیؼرٕەوأذا. 1

 .دیاریىزدٔی واذی خێثەخێىزدٔی پڕۆگزاِەوە. 2

رییەواْ ٚ خێثەخێ وزدٔی ٌە ژیأی ٚتەدەطرٙێٕأی ِٕذاڵ تۆ ٚەرگزذٕی تە٘ا ئاتٛ. 3

 .ی خیاٚاسداڕاطرەلیٕەدا ٌە واخ ٚ تارٚدۆخ

 ػێٛاسی ڕا٘ێٕأەواْ : ب.

ٌە٘ەر دأیؼرٕێىذا چۀذ ػێٛاس ٚ طرزاذیژییەن تەوار٘اذٛٚە تە پێی طرزاذیژییەوأی فێزتٛٚٔی  

چالان وە پێىٙاذْٛٚ ٌە طرزاذیژییەوأی ) فێزتٛٚٔی ٘ەرەٚەسی ، گفرٛگۆ ، ڕۆڵثیٕیٓ، چارەطەر 

 (.وزدٔی وێؼەواْ ، تیزپژاْ ، فێزتْٛٚ تە دۆسیٕەٚە ، فێزتْٛٚ تە یاری ، گێڕأەٚەی چیزۆن
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  ٚەطفی پڕۆگزاِەوە : ج.

( دأیؼرٓ خێثەخێىزاٚە ٚ ٘ەر 2( دأیؼرٓ ، ٌە ٘ەفرەیەوذا )14پڕۆگزاِە پێىٙاذٛٚە ٌە )

 .( خٌٛەوی خایأذٚٚە30دأیؼرٕێه ِاٚەی )

  د.٘ەڵظۀگأذٔی پڕۆگزاِەوە :

ٌە پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕأذا پێٛیظرە ذٛێژەر ٘ەڵظۀگأذْ تىاخ ذا تشأێد ڕادەی فێزتْٛٚ ٚ 

، وە ئەٚیغ طێ خۆر ٘ەڵظۀگأذْ ٔی فێزخٛاسەواْ ٌە چ ئاطرێىذا یەذێگەیؼرٓ ٚ فێزتٛٚ

 : دەگزێرەٚە وە ئەِأەْ

تە ذالیىزدٔەٚەی فێزخٛاسەواْ ٌەطەر ذالیىزدٔەٚەی ٚێٕەیی تە٘ا  ٘ەڵظۀگأذٔی پێؼەوی :

غ ، ٚە ٘ەڵظۀگأذْ تۆ فێزخٛاسەواْ پێواْ پێغ خێثەخێ وزدٔی پڕۆگزاِەوەرییەٚئاتٛ

 .دەطرپێىزدٔی ٘ەر دأیؼرٕێه

 .٘ەڵظۀگأذٔی ٘ەر چالاوییەن ٌە واذی خێثەخێ وزدٔی پڕۆگزاِەوەدا ٘ەڵظۀگأذٔی پێىٙاذەیی:

ٌە وۆذایی خێثەخێىزدٔی پڕۆگزاِەوەدا دٚٚتارە ذالیىزدٔەٚەی پێٛەری  :ذٔی وۆذایی٘ەڵظۀگأ

 .رییەواْ دەوزێدٚٚێٕەیی تە٘ا ئاتٛ

  : ەوەڕاطرگۆیی ڕٚاڵەذی پڕۆگزاِ

ِەتەطد ٌەٚەیە وۆِەڵێه ٌە پظپۆڕاْ ٚ ػارەسایأی تٛارەوە ٘ەڵظۀگأذْ تۆ پڕۆگزاِەوە 

دەوەْ ذاٚەوٛ تڕیار ٌەطەر گٛٔداٚی ٚ ٔەگٛٔداٚی ڕا٘ێٕاْ ٚ ئاِأح ٚ چالاوییەوأی 

 .پڕۆگزاِەوە دەدەْ وە ذا چۀذ ٌەگەڵ ٔاٚەڕۆوی تاتەذی دأیؼرٕەواْ یەوذەگزێرەٚە ٚ گٛٔداٚە

( ٌە ػارەساواْ ٌە تٛاری 11ەر )پڕۆگزاِەوەی ٌەگەڵ پێٛەرەوەدا ٘اٚپێچ وزد ٚ تەط ذٛێژەر

پەرٚەردە ٚ دەرٕٚٔاطی ٚ ڕێگاوأی ٚأەٚٚذٕەٚە( داتەع وزد ذا ڕای ػارەساواْ ٚەرتگزێد )
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طەتارەخ تە وۆ دۀگی پظپۆڕأی تٛارەوە ٌە تارەی گٛٔداٚی ڕا٘ێٕأەواْ ٌەگەڵ تاتەذی 

 .خزاٚەذەڕٚٚ (6) پاػىۆی دأیؼرٕەواْ.

پاػاْ ذٛێژەر ٚەڵاِی ػارەساوأی ٚەرگزذەٚە ٚ ذٛێژەر )ڕێژەی طەددی ( تەوار٘ێٕا تۆ 

پڕۆگزاِەوەی ، تە وۆدۀگی ػارەساواْ ڕاطرگۆیی تۆ پڕۆگزاِەوە  ڕاطرگۆییدەر٘ێٕأی 

( ٚاذە ٘ەِٛٚ ػارەساواْ وۆ دۀگ تْٛٚ ٌەطەر پڕۆگزاِەوە ، 100دەروزد وە گەیؼرە )%

  .ئەِەع ٚاذای ڕاطرگۆیی پڕۆگزاِەوە دەگەیۀێد

  : خێثەخێىزدٔی پڕۆگزاِەوە

ر٘ێٕأی خێگیزی تۆ پێٛەرەوە ٚ دە دٚای ئۀداِذأی ڕێىارییەواْ ٚ دەر٘ێٕأی ڕاطرگۆیی ٚ

، ە پڕۆگزاِەوەی ذێذا خێثەخێذەوزێد، دیاریىزدٔی ئەٚ تاخچەیەی وٚڕاطرگۆیی تۆ پڕۆگزاِەوە 

پێٛیظد تۆ  پاع دیاریىزدٔی ّٔٛٔەوە ٚ دیشایٕی ئەسِٛٔی ٚ دیاریىزدٔی وەرەطرە ٚ ئاِڕاسی

 : خاڵأەی خٛارەٚە، ذٛێژەر ٘ەڵذەطرێد تە خێثەخێىزدٔی ئەَ چالاوی ٚ ڕا٘ێٕأەواْ

ری تە دٚٚ گزٚپە وە ٘ەر گزٚپێه ذٛێژەر داٚای ٌە تەرێٛەتەری تاخچەوە وزد وە پێٛیظ. 1

گزٚپی ) ئەسِٛٔی ٚ وۆٔرڕۆڵىزاٚ ( وە پێٛیظرە ٘ەر گزٚپە ٚ تە خیا  ،( ِٕذاڵ تێد12ٛیظرە )ێپ

 (.وچ 6وٛڕ ٚ  6ٌە پۆٌێه تێد ٘ەر گزٚپێه پێىٙاذثێد ٌە )

دەطپێىزدٔی پڕۆگزاِەوە ذالیىزدٔەٚەی پێؼەوی تۆ ٘ەردٚٚ گزٚپ  ذٛێژەر ڕۆژێه پێغ. 2

 ىزاٚ(.ئۀداِذا )ئەسِٛٔی ٚ وۆٔرڕۆڵ

ذٛێژەر ٘ەٚڵیذا ژٚٚرێه تەوارتٙێٕێد وە داذاػۆٚی ذێذا تێد ٘ەرٚە٘ا گٛٔداٚ تێد ٌەگەڵ . 3

ذا دأیؼرٕەواْ ٚ ڕا٘ێٕأەواْ، ژٚٚری ٘ۀگ تۆ ئەٚ ِەتەطرە ٘ەڵثژێزدرا چٛٔىە داذاػۆٚی ذێ

تٛٚ ٚە گەٚرەع تٛٚ گٛٔداٚ تٛٚ تۆ ڕا٘ێٕأەواْ، ٚە خگە ٌەٚەی وە ٘ۀذێ واخ ٘ۆڵی ػأۆ 

 .ٚ تاخچەی تاخچەوە تەواردە٘اخ تۆ چالاوییەواْ
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 .( ذالیىزدٔەٚەی پێؼەوی ئۀداِذا15/10/2022ذٛێژەر ). 4

رز ٔاطیٓ ( یەوەَ دأیؼرٕی ئۀداِذا وە تزیری تٛٚ ٌە دأیؼرٕی یەو16/10/2022ذٛێژەر ). 5

وە ذٛێژەر خۆی تە ِٕذاڵەواْ ٔاطأذ ٚ ٚە سأیٕی ٔاٚی ِٕذاڵەواْ ، ذٛێژەر ٌە ٘ەِاْ ڕۆژدا 

( ئاطایی ٘ەردٚٚ گزٚپی دەتیٕی تەڵاَ گزٚپی وۆٔرڕۆڵىزاٚ ذۀٙا تاتەذەوەیاْ تە )ػێٛاسی

 .پێذەٚذزا ٚ ڕا٘ێٕأەوأیاْ پێٕەدەوزا

 . ( وزد1/12/2022ذٛێژەر وۆذا دأیؼرٕی ٌە ). 6

 ( ذالیىزدٔەٚەی پاػەوی ئۀداِذا.3/12/2022ذٛێژەر ٌە ) .7

 : ئاِڕاسە ئاِارییەواْػەػەَ: 

 (Independent Sample T_test) ذالیىزدٔەٚەی )خ( تۆ دٚٚ ّٔٛٔەی طەرتەخۆ. 1

تەِەتەطری دۆسیٕەٚەی ئۀداِی ذالیىزدٔەٚەی پێؼەوی ٚ پاػەوی ٚ گزٚپی ئەسِٛٔی ٚ 

 .ىزاٚوۆٔرڕۆڵ

 
  (Chi –Squared test) (ٞذالیىزدٔەٚەی )ِزتع وا. 2

ڕیشتۀذی ِٕذاڵ ٌە خێشأذا ، ٔێٛاْ گزٚپەواْ ٌە ڕٚٚی گۆڕاٚی )تۆ دۆسیٕەٚەی ٘اٚذایی 

 (.دەطرىەٚذی خٛێٕذٔی دایه ٚ تاٚن ، پیؼەی دایه ٚ تاٚن
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   (Pearson)٘اٚوۆٌىەی پەیٛۀذی پێزطۆْ. 3

 .دٚٚتارە ذالیىزدٔەٚە ٚ ٔیٛەوزدْ تۆ دەر٘ێٕأی خێگیزی پێٛەرەوە تە ڕێگای

 
 (ح_ ِعاًِ اٌصعٛتح)ِعاًِ اٌظٌٙٛ ٚ گزأی ٘اٚوۆٌىەی ئاطأی. 4

 .تە ِەتەطری دۆسیٕەٚەی ئاطری گزأی ٚ ئاطأی تڕگەوأی پێٛەری تە٘ا ئاتٛرییەواْ

ئاطأی = ٘اٚوۆٌىەی 
ژِارەی ّٔزە ڕاطرەوأی ٘ەردٚٚ گزٚٚپەوە

  وۆی ژِارەی خٛێٕذواراْ

 (٘اٚوۆٌىەی خیاواری )ِعاًِ اٌرّییش. 5

 تە ِەتەطری دیاریىزدٔی ئاطری خیاواری تڕگەوأی پێٛەرەوە.

 
 .٘اٚوۆٌىەی ئاِاری )وۆ٘ٓ(:6

تەِەتەطری دیاریىزدٔی لەتارەی واریگەری گزٚپی ئەسِٛٔی ٌە ذالیىزدٔەٚەی پێؼەوی ٚ 

 پاػەوی.

 



 

 

 

 

 تەػی چٛارەَ

 خظرٕەڕٚٚی ئۀداِەواْ

 

 دەرئۀداِەواْ

 

 ڕاطپاردەواْ

 

 پێؼٕیارەواْ
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 تەػی چٛارەَ

 ) خظرٕەڕٚٚی ئۀداِەواْ ٚ ػیىزدٔەٚەیاْ (

گٛێزەی ڕیشتۀذی  ئەَ تەػە ذایثەذە تە ػیىزدٔەٚەی داذاواْ ٚ خظرٕەڕٚٚی ئۀداِەواْ تە

ئاِأدەواْ ٚ گزیّأەوأی ذٛێژیٕەٚەوە وە ٌەتەػی یەوەِی ذٛێژیٕەٚەوەدا دیاری وزاٚە ، ٚە 

 ڕاڤەوزدٔی دەرئۀداِەواْ ، ٌە وۆذاییذا دەرئۀداَ ٚ ڕاطپاردە ٚ پێؼٕیارەواْ خزاٚەذەڕٚٚ.

 :خظرٕەڕٚٚی ئۀداِی گزیّأەی یەوەَ. 1

تزیری تٛٚ ٌە : )خیاٚاسی ئاِاری ٔییە ٌە ئاطری تەڵگەداری گزیّأەی یەوەِی ئەَ ذٛێژیٕەٚەیە 

( ٌۀێٛاْ ّٔزەوأی ِٕذاڵأی گزٚپی ئەسِٛٚٔی ٚ وۆٔرڕۆڵىزاٚ ٌە طەر پێٛەری تە٘ا 0.05)

 (.رییەواْ ٌە ذالیىزدٔەٚەی پێؼەویٚئاتٛ

تۆ دٚٚ ّٔٛٔەی  (T) تۆ طەٌّأذٔی ڕاطری ٚ درٚطری ئەَ گزیّأەیە ذٛێژەر ذالیىزدٔەٚەی

 .( خزاٚەذەڕ11ٌٚٚە خؼرەی ) (Independent Samples T.test) رتەخۆ تەوار٘ێٕاٚەطە

 (11خؼرەی )

( تۆ ّٔزەوأی Independent Samples T.testئۀداِی ذالیىزدٔەٚەی ذائی دٚٚ ّٔٛٔە )

 رییەواْٚگزٚپی ئەسِٛٔی ٚ وۆٔرڕۆڵىزاٚ ٌە ذالیىزدٔەٚەی پێؼەوی تە٘ا ئاتٛ

 

 گزٚپ

 

  ژِارٖ

ٔذی  ٔاٖٚ

 ژِێزی

لادأی 

 ری پێٖٛ

ی  پٍٗ

 ئاساد

ئاطری  ٘ای خ تٗ

داری  ڵگٗ تٗ

0.05 

 یی خؼرٗ ژِاروزاٚ ٘ٗ

  0.90 0.126 20 3.74469 13.2500 12 سِٛٔی ئٗ

 2.64432 13.4167 12 ۆڵىزاٚڕوۆٔر  دارٔییٗ ڵگٗ تٗ

 

( ٚە تە٘ای 0.126)٘ەژِاروزاٚ یەوظأە تە  (T) ( دەردەوەٚێد وە تە٘ای11ٚەن ٌە خؼرەی )

 ،(0.05( ، ٌە ئاطری تەڵگەداری )20( ، ٚە پٍەی ئاسادی تزیرییە ٌە )0.90خؼرەیی یەوظأە تە )
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٘ەژِاروزاٚ تچٛورزە ٌە تە٘ای خؼرەیی ، ٚە ٔاٚۀذی ژِێزەیی  (T) ٌەتەر ئەٚە تە٘ای

ٔێٛاْ  ، دەردەوەٚێد وە خیاٚاسی ٔییە ٌەئەسِٛٔی ٚ وۆٔرڕۆڵىزاٚ( یەوظأٓ ٘ەردٚٚ گزٚپی)

 .ّٔزەوأی گزٚپی )ئەسِٛٔی ٚ وۆٔرڕۆڵىزاٚ ( ٌە ذالیىزدٔەٚەی پێؼەوی تە٘ا ئاتٛرییەواْ

( وە ٌە ذالیىزدٔەٚەی 2018، واطعئۀداِی ذٛێژیٕەٚەی ) ڵئەَ ئۀداِەع ٘اٚذایە ٌەگە

 .پێؼەوی تە٘ا ئاتٛرییەواْ ئاطرییاْ ٔشَ تٛٚە

تە تەرژەٚۀذی ذایثەذی ٕذاڵی تاخچە گزٔگی ذٛێژەر ئەَ دەرئۀداِە تۆ ئەٚە دەگەڕێٕێرەٚە وە ِ

ری ٚ ٚ، دیارذزیٕیاْ یاریىزدْ ٚ خٛد طۀرەرییە ، ٚە طەتارەخ تە تاتەذی ئاتٛخۆی دەداخ

ِٕذاڵأەی  رییەواْ گزٔگی پێٕاداخ ئەِەع تۀذە تە ڕۆػٕثیزی خێشأی ئەٚٚتە٘ا ئاتٛ

، ٚە ری ( ٌەلای ِٕذاڵٚاتٛ، ٘ەرٚە٘ا تەوارٔە٘ێٕأی ٚٚػەی )تە٘ای ئذالیىزدٔەٚەیاْ وزاٚە

ٌەٚأەع گزٔگرز خێثەخێٕەوزدٔی پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕأە وە ٌەٚأەیە واریگەری ٘ەتێد یاخٛد 

 .ٔەتێد، وەٚاذە تە پێی ئەٚ ئۀداِەی پێیگەیؼرٛٚیٓ ئەَ گزیّأەیە پەطۀذ دەوزێد

 : خظرەڕٚٚی ئۀداِی گزیّأەی دٚٚەَ. 2

تٛٚ ٌە : )خیاٚاسی ئاِاری ٔییە ٌە ئاطری تەڵگەداری گزیّأەی دٚٚەِی ئەَ ذٛێژیٕەٚەیە تزیری 

ٌەطەر پێٛەری تە٘ا  ىزاٚ( ٌە ٔێٛاْ ّٔزەوأی ِٕذاڵأی گزٚپی ئەسِٛٚٔی ٚ وۆٔرڕۆڵ0.05)

 .(رییەواْ ٌە ذالیىزدٔەٚەی پاػەویٚئاتٛ

تۆ دٚٚ ّٔٛٔەی  (T) تۆ طەٌّأذٔی ڕاطری ٚ درٚطری ئەَ گزیّأەیە ذٛێژەر ذالیىزدٔەٚەی

 .( خزاٚەذەڕ12ٚٚ) ٌە خؼرەی (Independent Samples T.test) تەوار٘ێٕاٚەطەرتەخۆ 
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 (12خؼرەی )

( تۆ ّٔزەوأی Independent Samples T.testئۀداِی ذالیىزدٔەٚەی ذائی دٚٚ ّٔٛٔە )

 رییەواْٚگزٚپی ئەسِٛٔی ٚ وۆٔرڕۆڵىزاٚ ٌە ذالیىزدٔەٚەی پاػەوی تە٘ا ئاتٛ

 

 گزٚپ

 

  ژِارٖ

ٔذی  ٔاٖٚ

 ژِێزی

لادأی 

 ری پێٖٛ

ی  پٍٗ

 ئاساد

ئاطری  ٘ای خ تٗ

داری  ڵگٗ تٗ

0.05 

 یی خؼرٗ ژِاروزاٚ ٘ٗ

   دارٖ ڵگٗ تٗ 0.00 16.781 20 1.49747 26.6667 12 سِٛٔی ئٗ

 2.30940 13.3333 12 ۆڵىزاٚڕوۆٔر

 

( ٚە 16.781)٘ەژِاروزاٚ یەوظأە تە  (T) ( دەردەوەٚێد وە تە٘ای12ٚەن ٌە خؼرەی )

( ، ٌە ئاطری تەڵگەداری 20( ، ٚە پٍەی ئاسادی تزیری یە ٌە )0.00تە٘ای خؼرەیی یەوظأە تە )

٘ەژِاروزاٚ گەٚرەذزە ٌە تە٘ای خؼرەیی ، ٚە خیاٚاسییەوی  (T) ( ، ٌەتەرئەٚەی تە٘ای0.05)

 تەرچاٚ ٘ەیە ٌە ٔێٛاْ ٔاٚۀذی ژِێزەیی گزٚپی )گزٚپی ئەسِٛٔی ٚ وۆٔرڕۆڵىزاٚ( ٌە

وە گزٚپی )ئەسِٛٔی( پڕۆگزاِەوەی  ئەٚەی ذالیىزدٔەٚەی پاػەوی تە٘ا ئاتٛرییەواْ ، دٚای

ٌەطەر خێثەخێىزا ٚە گزٚپی )وۆٔرڕۆڵىزاٚ( یغ تۆ ػێٛاسی ئاطایی تە خێٙێڵذرا تۆیە 

وە خیاٚاسییەوی سۆر ٘ەیە ٌە ٔێٛاْ ّٔزەوأی ذالیىزدٔەٚەی )پێؼەوی ٚ پاػەوی (  دەروەٚخ

 .پی ئەسِٛٔیٌەتەرژەٚۀذی گزٚ

 ،( 2018، ،رِضاْ( ، )2019، فزاجئەَ دەرئۀداِەع پێچەٚأەیە ٌەگەڵ ئۀداِی ذٛێژیٕەٚەی )

 (.2018 ،اتزا١ُ٘) ،( 2017 ،ػزف) ،( 2020 ٚاخزْٚ ،ِٕظٟ )

ئەَ ئۀداِەع ٌەگەڵ تۆچٛٚٔی )پیاخێ( دا ٘اٚذەریثە وە خەخد ٌەطەر دٚٚ پڕۆطەی 

ذەٚاٚواری گەػەوزدٔی ِەعزیفی ِٕذاڵ دەواذەٚە وە ئەٚأیغ )ِژیٓ ٚ خۆگٛٔدأذٔٓ( وە 

تەرپزطیارە ٌە ٔاطأذٔی ژیٕگە ٚ ذٛخّەوأی تۆ ٔاٚ ٔەخؼەی ڕەفراری ئێظرای ذان ٚەن 
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ٔەخؼەی ِەعزیفی ذان تۆ گٛٔدأذٔی ٌەگەڵ  ، ٚە گۆڕیٓ ٚ ڕێىخظرٕەٚەیخۆی

 .پێذاٚیظرییەوأی ژیٕگەی دەرەویذا

رییەواْ ٌٚێىذأەٚەی ذٛێژەر تۆ ئەَ دەرئۀداِە ئەٚەیە وە پێؼىەػىزدٔی واراِەیی تە٘ا ئاتٛ

تۆ گزٚپی ئەسِٛٔی وە ٌەڕێگەی پڕۆگزاِەوەٚە ئۀداِذرا وە ٘أذاْ ٚ پاداػری تاع ٚ فیذتان 

، وە اْ لای ِٕذاڵأی گزٚپی )ئەسِٛٔی(رییەوٌٚە پەرەپێذأی تە٘ا ئاتٛ گزٔگی خۆی ٘ەتٛٚ

ئەِەع پؼرڕاطری دەواذەٚە وە ڕا٘ێٕاْ ٚ چالاوی یارِەذیذەر تۆ چڕوزدٔەٚەی طەرٔدی 

، ٚاذە تە پێی ئەٚ ئۀداِە ئەَ گزیّأەیە ٌەواذی خێثەخێىزدٔی پڕۆگزاِەوەدإِذاڵاْ 

 .رەٚەذەوزێڕەذ

 : گزیّأەی طێیەَخظرٕەڕٚٚی ئۀداِی . 3

گزیّأەی طێیەِی ئەَ ذٛێژیٕەٚەیە تزیری تٛٚ ٌە : )خیاٚاسی ئاِاری ٔییە ٌەطەر ئاطری 

رییەواْ ٌە ٚ( ٌە ّٔزەوأی گزٚپی ئەسِٛٚٔی ٌە طەر پێٛەری تە٘ا ئات0.05ٛتەڵگەداری )

 (. ذالیىزدٔەٚەی پێؼەوی  ٚ پاػەوی

تۆ دٚٚ ّٔٛٔەی  (T) ذٛێژەر ذالیىزدٔەٚەیتۆ طەٌّأذٔی ڕاطری ٚ درٚطری ئەَ گزیّأەیە 

 .( خزاٚەذەڕ13ٌٚٚە خؼرەی ) (Independent Samples T.test) طەرتەخۆ تەوار٘ێٕاٚە
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 (13خؼرەی )

( تۆ ّٔزەوأی Independent Samples T.testئۀداِی ذالیىزدٔەٚەی ذائی دٚٚ ّٔٛٔە )

 رییەواْٚتە٘ا ئاتٛگزٚپی ئەسِٛٔی ٌە ذالیىزدٔەٚەی پێؼەوی ٚ پاػەوی 

گزٚپی 

 ئحسِٛٔٝ

 

  ژِارٖ

ٔذی  ٔاٖٚ

 ژِێزی

لادأی 

 ری پێٖٛ

ی  پٍٗ

 ئاساد

ٔزخی  ٘ای خ تٗ

 وۆ٘ٓ

لەتارەی 

 واریگەری

ئاطری 

داری  ڵگٗ تٗ

0.05 

 یی خؼرٗ ژِاروزاٚ ٘ٗ

  دارٖ ڵگٗ تٗ تە٘ێشە 4.70 2.69 11.524 23 3.74469 13.2500 12 وی پێؼٗ

 1.49747 26.6667 12 وی پاػٗ

 

( ٚە 11.524٘ەژِاروزاٚ یەوظأە تە ) (T) ( دەردەوەٚێد وە تە٘ای13ٚەن ٌە خؼرەی )

( ، ٚە ٌەئاطری تەڵگەداری 23( ٚە پٍەی ئاسادی تزیریە ٌە )2.69تە٘ای خؼرەیی یەوظأە تە )

خیاٚاسییەوی ٘ەژِاروزاٚ گەٚرەذزە ٌە تە٘ای خؼرەیی ٚە  (T) ( ، ٌەتەرئەٚەی تە٘ای0.05)

ئاِاری تەرچاٚ ٘ەیە ٌۀێٛاْ ٔاٚۀذی ژِێزەیی گزٚپی )ئەسِٛٔی( ٌە ذالیىزدٔەٚەی )پێؼەوی ٚ 

پاػەوی ( تە٘ا ئاتٛرییەواْ دٚای خێثەخێ وزدٔی پڕۆگزاِەوە ٌە تەرژەٚۀذی ذالیىزدٔەٚەی 

 .()پاػەوی

لەتارەیەوی ( وە ئەِەع 4.70ٚەن ٌە طەرەٚە دەردەوەٚێد وە ٔزخی )وۆ٘ٓ( تزیرییە ٌە )

( تٛٚ ئەٚە 0.20_0تە٘ێشە ، تە پێی ڕاڤەی وۆ٘ٓ ئەگەر لەتارەی واریگەرییەوە ٌە ٔێٛاْ )

( تٛٚ ئەٚا ِإِاٚۀذە، تەڵاَ 0.50_0.20واریگەرییەوەی تێٙێشە ، ٚە ئەگەر واریگەرییەوەی )

 ( تەرەٚ طەرەٚە تٛٚ ئەٚا واریگەرییەوەی تە٘ێشە.0.50ئەگەر )

( وە ٌە 2020،)خّعە (،2018،واطعە ٌەگەڵ ذٛێژیٕەٚەی )ئەَ دەرئۀداِەع ٘اٚذای

 .ذالیىزدٔەٚەی پاػەویذا ئاطری تە٘ا ئاتٛرییەواْ تەرس تٛٚە
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وە دەرخەری ئەٚ ڕاطرییەیە وە پڕۆگزاِەوە واریگەری تاػی ٘ەتٛٚە  عئەَ دەرئۀداِە 

ا تە٘ ٚ ٌەطەر ئەٚ گزٚپەی پڕۆگزاِەوەی ٌەطەر خێثەخێىزاٚە وە گزٚپی )ئەسِٛٔییە(

، ئەَ ئۀداِەع تە پێی تۆچٛٚٔی )پیاخێ (یە وە ذیۆری رییەواْ لای ِٕذاڵ پەرەی پێذراٚەٚئاتٛ

وزدٔە وە ِٕذاڵی تاخچە ٚەن تٛٚٔەٚەرێىی سیٕذٚٚ دەتیٕێد وە تەردەٚاَ ٌەگەڵ ئەٚأی  وارٌێه

ذزدا وارٌێه دەواخ ٚە ئەَ وارٌێىە تەردەٚاَ ٚ دیٕاِیىییە ئاطأىاری تۆ پەرٚەردەوار دەواخ 

تۆ چأذٔی ئەٚ تە٘ایأەی وە دەتێد پەرەیپێثذرێد ٌە ِٕذاڵذا، ٚاذە تە پێی ئەٚ ئۀداِەی وە 

 ڕەذذەوزێرەٚە.ؼرٛٚیٓ ئەَ گزیّأەیە پێیگەی

 : خظرٕەڕٚٚی ئۀداِی گزیّأەی چٛارەَ. 4

گزیّأەی چٛارەِی ئەَ ذٛێژیٕەٚەیە تزیری تٛٚ ٌە : )خیاٚاسی ئاِاری ٔییە ٌەطەر ئاطری 

 ٌە رییەواْٚئاتٛ تە٘ا پێٛەری ٌەطەر ڵىزاٚۆ( ٌە ّٔزەوأی گزٚپی وۆٔرڕ0.05) تەڵگەداری 

 (.پاػەوی ٚ پێؼەوی ذالیىزدٔەٚەی

تۆ دٚٚ ّٔٛٔەی  (T) تۆ طەٌّأذٔی ڕاطری ٚ درٚطری ئەَ گزیّأەیە ذٛێژەر ذالیىزدٔەٚەی

 .( خزاٚەذەڕ14ٌٚٚە خؼرەی ) (Independent Samples T.test) طەرتەخۆ تەوار٘ێٕاٚە

 (14خؼرەی )

( تۆ ّٔزەوأی Independent Samples T.testئۀداِی ذالیىزدٔەٚەی ذائی دٚٚ ّٔٛٔە )

 رییەواْٚگزٚپی وۆٔرڕۆڵىزاٚ ٌە ذالیىزدٔەٚەی پێؼەوی ٚ پاػەوی تە٘ا ئاتٛ

گزٚپی 

 وۆٔرڕۆڵىزاٚ

 

  ژِارٖ

ٔذی  ٔاٖٚ

 ژِێزی

لادأی 

 ری پێٖٛ

ی  پٍٗ

 ئاساد

ئاطری  ٘ای خ تٗ

داری  ڵگٗ تٗ

0.05 

 یی خؼرٗ ژِاروزاٚ ٘ٗ

  دارٔییٗ ڵگٗ تٗ 0.93 0.08 22 2.64432 13.4167 12 وی پێؼٗ

 2.30940 13.3333 12 وی پاػٗ
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( ٚە تە٘ای 0.08٘ەژِاروزاٚ یەوظأە تە )  (T) ( دەردەوەٚێد وە تە٘ای14ٚەن ٌە خؼرەی )

( ، 0.05( ، ٌە ئاطری تەڵگەداری )22( ٚە پٍەی ئاسادی تزیریە ٌە )0.93خؼرەیی یەوظأە تە )

تۆیە ٌەَ خؼرەیەی  ٘ەژِاروزاٚ تچٛورزە ٌە تە٘ای خؼرەیی ، (T) ٌەتەر ئەٚەی تە٘ای

طەرەٚە تۆِاْ دەردەوەٚێد وە ٘یچ خیاٚاسییەن ٌە ٔێٛاْ ّٔزەوأی ذالیىزدٔەٚەوأی )پێؼەوی 

 .ٚ پاػەوی ( گزٚپی وۆٔرڕۆڵذا ٔییە چٛٔىە پڕۆگزاِەوەیاْ ٌەطەر خێثەخێٕەوزاٚە

ٚ ( وە ٌە ذالیىزدٔەٚە )پێؼەوی 2018، ذٛفیكئەَ دەرئۀداِەع ٘اٚذایە ٌەگەڵ ذٛێژیٕەٚەی )

 .پاػەوی ( دا ئاطریاْ ٔشَ تٛٚە

پڕۆگزاِەوەی ٌەطەر  ىزاٚتە پێی ئەٚ ئۀداِەی وە پێیگەیؼرٛٚیٓ وە گزٚپی وۆٔرڕۆڵ

خێثەخێٕەوزاٚە تۆیە ذٛێژەر ئەَ ئۀداِە دەگەڕێٕێرەٚە تۆ ئەٚەی وە طزٚػری ئەٚ پڕۆگزاِەی 

خٛێٕذٚٚە ٌەطەر  ىزاٚیٕذرێد ٚ ذٛێژەر تە گزٚپی وۆٔرڕۆڵوە ٌە تاخچەی ِٕذاڵاْ دەخٛێ

تٕەِای خظرٕەڕٚٚی چالاوی ٚ ڕا٘ێٕاْ ٚ ٘أذأی ٚٚرٚژێٕەر ٔەتٛٚە تۆ ِٕذاڵەواْ تەڵىٛ 

تٛٚە ، ٚاذە واذێه ِٕذاڵ تەػذارێىی چالاوأەی ٔەتێد ٚ )ٔەریرخٛاسی( ٌەطەر ػێٛاسی ئاطایی 

ٔظری طۀرەری پڕۆطەی فێزتْٛٚ ٔەتێد ، ئەٚا تەَ ػێٛەیە ِٕذاڵ ٔاذٛأێد ٌە سأیاری سا

ذێثگاخ ٚ پەرەیپێثذاخ ٌەگەڵ پێؼىەع وزدٔی پڕۆگزاِێىی تاػی ڕا٘ێٕأذا ، وە ئەِەع ٌەلایەْ 

تۆچٛٚٔی )اٚسٚتً( پؼرڕاطرىزایەٚە وە ئاِاژە تە گزٔگی ئەٚ ئاِڕاسە پەرٚەردەییأە دەواخ وە 

فێزتٛٚٔی پەرٚەردەوار تۆ ِٕذاڵی داتیٓ دەواخ تۆ ئەٚەی ئەٚ تە٘ایأە ٌە ِٕذاڵذا تچێٕزێد ٚ تۆ 

ِأادار تەواریاْ تٙێٕێد، ٚاذە تە پێی ئەٚ ئۀداِەی وە پێیگەیؼرٛٚیٓ ئەَ گزیّأەیە پەطۀذ 

 .دەوزێد

  :دەرئۀداِەوأی ذٛێژیٕەٚەوە

 :ذٛێژەر گەیؼرە ئەَ دەرئۀداِأەی خٛارەٚە

رییەواْ ٌە ئاطرێىی ٚئاطری ِٕذاڵأی تاخچە طەتارەخ تە سأیاری دەرتارەی تە٘ا ئاتٛ. 1

 .ٚاسدایەلا
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رییەواْ دەرخەری ئەٚ ڕاطرییە وە پڕۆگزاِەوە واریگەری ٚذالیىزدٔەٚەی پاػەوی تە٘ا ئاتٛ. 2

 .٘ەتٛٚە ٌەطەر گزٚپی ئەسِٛٔی

پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْ پڕۆگزاِێىی طەرٔدڕاوێؼە ٚ واریگەری ٘ەتٛٚە تە ػێٛەیەوی ئەرێٕی . 3

وە ئەِأەع خۆػەٚیظرٓ تە٘ۆی تٛٚٔی چۀذە٘ا )چثزۆن ٚ چالاوی ٚ ڕا٘ێٕاْ ٚ یاری( 

 .ٌەلای ِٕذاڵی ئاطری لۆٔاغی تاخچە

ذٛێژەر گەیؼرە ئەٚ دەرئۀداِەی وە ِٕذاڵی تاخچە ذٛأای فێزتْٛٚ ٚ ٚەرگزذٕی تە٘ێشە . 4

 .ئەگەر پڕۆگزاِی تاع ٚ پڕ ٚ سأیاری ٚ چالاوی ذێذا تێد تۆ ِٕذاڵ

 : ڕاطپاردەواْ

 :ڕاطپاردەیەن دەخاذە ڕٚٚ ، وە ئەِأەٌْە ژێز ڕۆػٕایی ئۀداِەواْ ، ذٛێژەر چۀذ 

ٚەسارەذی پەرٚەردە طٛٚد تثیٕێد ٌە ئۀداِەوأی ئەَ ذٛێژیٕەٚەی ئێظرا  ئِٛێذ دەوەَ. 1

واری پێثىاخ ٚ پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْ ٌە طەر طرزاذیژییای فێزتٛٚٔی چالان تخاذە ٔاٚ پڕۆگزاِی 

ێٙاذٛٚییەوأی ِٕذاڵ ٚ سأیٕی ِٕذاڵ تاخچەوأەٚە ، ذا تثێرە ٘ۆوارێه تۆ تە٘ێشوزدٔی ذٛأا ٚ ٌ

وە گزٔگە تۆ تٕیادٔأی  دارییەواْ ٚ خێثەخێىزدٔی ٌە ژیأی ڕاطرەلیٕەٚتۆ گزٔگی تە٘ا ئاتٛ

 .ٔەٚەیەوی ذۀذرٚطد تۆ دا٘اذٛٚی خۆی ٚ خێشاْ ٚ ٚٚڵاذەوەی

وزدٔەٚەی خٌٛی فێزواری تۆ ِاِۆطرایأی تاخچە ٌەتارەی پڕۆگزاِە چالاوەوأەٚە ٌە٘ەر . 2

وە تە ػێٛاسێه تێه چالان تێد ٚ تەدٚٚر تێد ٌە  خۆرێه تێد )ڕا٘ێٕأی ، فێزواری ، ٘رذ...(

( ، وە ترٛأێد گزٔگی تەوار٘ێٕأی ػرەوأی چٛاردەٚری ِٕذاڵ ٔەریرخٛاسیػێٛاسی )

ڕٚٚٔثىاذەٚە ، ذا ِٕذاڵ ٌە ڕێیەٚە تە٘ا ٚ گزٔگی ئەٚ ػرأە تشأێد وە تەواریأذە٘ێد ٚە 

 .طاِأی گؼری پاراطرٕی ِاڵ ٚ

تاخچەواْ طٛٚد تثیٕٓ ٌە ئۀداِی ذٛێژیٕەٚەی ئێظرا ٌە سیاد وزدٔی چالاوی ٌە ٔاٚ . 3

تاخچەوأذا ٔەن ذۀٙا ِٕذاڵ ٌەطەر وٛرطییەن داتٕزێد ، چٛٔىە فێزتٛٚٔی چالاوأە ٘ۆوارە تۆ 

 .فێزتٛٚٔی سیاذز ٚ سۆرذز
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 : پێؼٕیارەواْ

پێؼٕیاسی ئۀداِذأی ذٛێژیٕەٚەی ٘اٚػێٛەی ذٛێژەر ٌە ژێز ڕۆػٕایی ئۀداِەواْ 

 :ذٛێژیٕەٚەوەی دەواخ ٚەن

 .ئۀداِذأی ذٛێژیٕەٚەی ٘اٚػێٛە ٌە لۆٔاغەوأی دیىەی خٛێٕذْ. 1

واریگەری پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕأی ٌەطەر طرزاذیژییای فێزتٛٚٔی چالان تۆ سأیٕی ِٕذاڵ . 2

 .دەرتارەی گزٔگی ژیٕگە

 .رییەواْ لای ِٕذاڵأی تاخچەٚەػەپێذأی تە٘ا ئاتٛواریگەری فیٍّی فێزواری تۆ گ. 3

ئۀداِذأی ذٛێژیٕەٚی ٘اٚػێٛە ٌە تاخچە ٔازىِٛییەواْ تۆ تەراٚرد وزدٔی ئۀداِەوەی تە . 4

 .تاخچە زىِٛییەواْ

 .)ئاواری، خٛأی، سأظری(ئۀداِذأی ذٛێژیٕەٚەی ٘اٚػێٛە تۆ خۆرەوأی دیىەی تە٘اواْ .5
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 طەرچاٚەواٌْیظری 

 

 : واْ تە سِأی وٛردیطەرچاٚە

  واریگەری فیٍّی فێزواری ٌە پەرەپێذأی چەِىە ( ، 2021)عثّاْ ، خەرِاْ ، أزّذ

، ذٛێژیٕەٚەی ِاطرەر تڵاٚوزاٚە ، وۆٌێدی  وۆِەڵایەذییەواْ لای ِٕذاڵأی تاخچە

 پەرٚەردەی تٕەڕەخ ، سأىۆی طٍێّأی.

 ( ، 2016تۆوأی ، طاتیز تەوز ، )چاپی یەوەَ ،  ِیرۆدی ذٛێژیٕەٚەی سأظری ،

 چاپخأەی چٛارچزا ، طٍێّأی.

 ( ، 2020تۆوأی ، طاتیز تەوز ، )چاپی دٚٚەَ ،  ِیرۆدی ذٛێژیٕەٚەی سأظری ،

 چاپخأەی چٛارچزا ، طٍێّأی.

 ( ،2020تۆوأی ، طاتیز تەوز ، )ْچاپی یەوەَ  ئیٕظایىٍۆپیذییای سأظرە دەرٚٚٔییەوا ،

 ی چٛارچزا ، طٍێّأی.، چاپخأە

 ( ، 2022عثذاٌىزیُ ، ٘ەرێُ ِسّذ ، ) واریگەری تەرٔاِەیەوی ڕا٘ێٕأی پێؼٕیاسوزاٚ تۆ

،  گەػەپێذأی گٛٔدأی دەرٚٔی ٚ وۆِەڵایەذی لای خٛێٕذوارأی تەػی تاخچەی ِٕذاڵاْ

 ٔاِەی ِاطرەر تڵاٚٔەوزاٚە ، "وۆٌێدی پەرٚەردەی تٕەڕەخ ، سأىۆی طٍێّأی.

 ( ، 2014عەسیش ، وەریُ ئەزّەد  ، )چاپی  تٕەِا گؼرییەوأی ڕێگاوأی ٚأەٚٚذٕەٚە ،

 یەوەَ ، چاپخأەی ٔاریٓ ، ٘ەٌٚێز.

  چاپی یەوەَ ،  دەرٚٚٔشأی پەرٚەردە ٚ گەػە(  ، 2020رەِەساْ زّەدەِیٓ ، )، لادر ،

 چاپخأەی طایە ، طٍێّأی.

 ( ، 2018لەرەچەذأی ، وەریُ ػەریف ، )٘ەڵظۀگأذْ ٌە تٛاری پەرٚەردە ٚ  پێٛأە ٚ

 ، چاپی یەوەَ ، چاپخأەی ذٙزاْ ، ئێزاْ . دەرٚٔشأی
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 طەرچاٚەواْ تە سِأی عەرەتی:

 ( ، ٔ2018ابساِٖٝ ، ٖب١ سطٔ سط ، ) فعاي١ٝ بسْاَر قا٥ِ ع٢ً اضتراتٝذ١ٝ خسا٥ط المفاِٖٝ في

، اداز٠ ايبشٛخ ٚايٓػس ايعًُٞ  الأطفاٍانتطاب طفٌ ايسٚض١ بعض المفاِٖٝ الأقتصاد١ٜ ، ن١ًٝ زٜاض 

 )المج١ً ايع١ًُٝ( ، داَع١ أضٝٛط.

  ( ، 2013ابٔ ٜاضين ، ثٓا٤ تسُد ٚ احمد ، ) : ، ًِاضتراتٝذٝات ايتعًِ ايٓػط ٚت١ُٝٓ عًُٝات ايع

، بحٛخ َٚكالات ، دزاضات تجسٜب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ  الأ١ُٖٝ ٚالمعٛقات َٔ ٚد١ٗ ْعس َعًُات ايعًّٛ

 .2، ز 44ايطعٛد١ٜ ، تزًد ع – ايٓفظ

 ( ، 2013أبٛ شٜد ، ضالم عط١ٝ ، )داز دسٜس يًٓػس ٚايتٛشٜع ،  1، ط ايٛدٝص في أضايٝب ايتدزٜظ ،

 عُإ ، الأزدٕ.

 ( ، ٟ2016أبٛ شمظ ، َٓاٍ خير ، ) أثس اضتدداّ اضتراتٝذ١ٝ سٌ المػهلات في ت١ُٝٓ الأَٔ ايفهسٟ يد٣

، زضاي١ َادطتير َٓػٛز٠ ، ن١ًٝ ايدزاضات ايعًٝا ،  تسافع١ طٛيهسّطًب١ ايصف ايعاغس الأضاضٞ في 

 داَع١ ايٓذاح ايٛط١ٝٓ.

 ( ، 2015أبٛ غصاٍ ، َعا١ٜٚ تسُٛد ، )ّداز ٚا٥ٌ يًٓػس ٚ ايتٛشٜع ، عُإ ،  2، ط عًِ ايٓفظ ايعا ،

 الأزدٕ.

 ( ، 2012أبٛ ٜصٜد ، ))ًُٞ1، ٕ ايتدطٝط يًُشاضٔ ايترب١ٜٛ )ديٌٝ ايع. 

 ٝأثس اضتدداّ نٌ َٔ ايتعًِ ايتعاْٚٞ ٚايعصف ايرٖني في ( ، 2007ف ، تسُٛد ابساِٖٝ احمد ، )أبٛدًػ

ت١ُٝٓ ايتفهير الابداعٞ ٚالاستفاظ بمٗازات٘ َٔ خلاٍ تدزٜظ َفاِٖٝ ايطير٠ ايٓب١ٜٛ يطًب١ المسس١ً 

 ، اطسٚس١ دنتٛزا َٓػٛز٠ ، داَع١ عُإ ايعسب١ٝ يًدزاضات ايعًٝا. الأضاض١ٝ في الأزدٕ

 ( ، ِٜ2020أبٛزشم ، ابتٗاٍ تسُٛد ٚ ايٛا٥ًٞ ، ضعاد عبدايهس )،  أثس اضتراتٝذ١ٝ ايطسد ايكصصٞ في

، داَع١  تحطين َٗازات ايتشدخ يد٣ طًب١ ايصف ايسابع الابتدا٥ٞ في دٚي١ الاَازات ايعسب١ٝ المتشد٠

 ايعين.
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 اضتدداّ بعض اضتراتٝذٝات أثس ( ، 2011، َعُس ازسِٝ ، ) فساأبٖٛدزٚع ، ٜاضس٠ تسُد اٜٛب ٚ اي

ايتعًِ ايٓػط ع٢ً َطت٣ٛ دافع١ٝ الانجاش ٚايجك١ بايٓفظ ٚايتشصٌٝ ايدزاضٞ يد٣ ايتلاَٝر بط٦ٝٞ 

 . 1، ايعدد  13، تز١ً داَع١ الأشٖس بػص٠ ، ضًط١ً ايعًّٛ الاْطا١ْٝ ، المجًد  يًتعًِ

 يتفهير ايٓاقد يد٣ ع١ٓٝ َٔ طلاب أثس اضتراتٝذ١ٝ ايتعًِ ايتعاْٚٞ في ت١ُٝٓ َطت٣ٛ ايتشصٌٝ َٚٗازات ا

، تز١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ ، داَع١ الأشٖس ، ايعدد :  ن١ًٝ ايترب١ٝ بمشافع١ عفٝف في المًُه١ ايعسب١ٝ ايطعٛد١ٜ

 اتدص٤ ايجايح(. 170)

 ( ، 2008احمد ، ْسَين عْٛٞ تسُد ، ) اضتدداّ بعض اضتراتٝذٝات ايتعًِ ايٓػط ٚتأثيرٙ ع٢ً ت١ُٝٓ

، اطسٚس١ دنتٛزاٙ غير َٓػٛز٠ ، ن١ًٝ ايترب١ٝ ،  ُاعٞ يد٣ تلاَٝر المسس١ً الابتدا١ٝ٥َٗازات ايتفهير اتد

 داَع١ الاضهٓدز١ٜ.

 ( ، 2015الأشٖس ، زغا زشم ، ) ًِفاع١ًٝ بسْاَر تدزٜبي في انطاب َٗازات ايتدزٜظ بطسٜك١ ايتع

 ، زضاي١ َادطتير َٓػٛز٠ ، ن١ًٝ ايترب١ٝ ، داَع١ تػسٜٔ. ايتعاْٚٞ

 ( ،2010الأضطٌ ، تسُد شٜاد ، ) أثس تطبٝل اضتراتٝذتين يًتعًِ ايٓػط في تحصٌٝ طلاب ايصف ايتاضع

داَع١ غسم  ،، زضاي١ َادطتير َٓػٛز٠ ، ن١ًٝ ايعًّٛ ايترب١ٜٛ  في َاد٠ ايتأزٜذ ٚفي ت١ُٝٓ تفهيرِٖ ايٓاقد

 الأٚضط.

 ( ، 2017أضعد ، فسح ، )داز ابٔ ايٓفٝظ يًٓػس ٚايتٛشٜع ، عُإ ، الأزدٕ. اضتراتٝذٝات ايتعًِ ايٓػط ، 

 ( ، ٕ2009الأغا ، َساد ٖازٕٚ ضًُٝا ، ) أثس اضتدداّ اضتراتٝذ١ٝ ايعصف ايرٖني ، في ت١ُٝٓ بعض

، زضاي١ َادطتير َٓػٛز٠ ،  َٗازات ايتفهير ايسٜاضٞ في داْبي ايدَاغ يد٣ طلاب ايصف اتذادٟ عػس

 غص٠.–اتداَع١ الاضلا١َٝ 

 ٝممازضات َعًُات زٜاض الأطفاٍ في انطاب ايجكاف١ ايػرا١ٝ٥ ( ، 2019، سص٘ عبدايًطٝف ، ) ٗبآٍ غ

 المجًد ايجايح. –، تز١ً ايعًّٛ ايترب١ٜٛ ٚ ايٓفط١ٝ ، ايعدد ايسابع  يطفٌ ايسٚض١ أثٓا٤ فتر٠ ايٛدب١
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 ( ، 2009بسقإ ، فد٣ٚ ضالم ، ) أثس اضتراتٝذ١ٝ يعب ايدٚز في ايتشصٌٝ ٚايتفهير الاضتكسا٥ٞ يد٣ طًب١

، زضاي١ ايصف ايجايح الأضاضٞ في َبشح ايترب١ٝ الادتُاع١ٝ ٚايٛط١ٝٓ بمدازع َد١ٜٓ عُإ اتراص١ 

 َادطتير َٓػٛز٠ ،  ن١ًٝ ايعًّٛ ايترب١ٜٛ ، داَع١ ايػسم الأٚضط يًدزاضات ايعًٝا.

 ( ، ِ2015بهسٟ ، ضٗاّ عبدالمٓع ، )داز ايهتب ، ايكاٖس٠. 1، ط ايتعًِ ايٓػط ، 

 ( ، ٔ2019ب٢ٓ فٛاش ، ضاَس تسُٛد عبدايسحم ، ) أثس اضتدداّ اضتراتٝذ١ٝ ايعصف ايرٖني ع٢ً

ايتشصٌٝ ايدزاضٞ يطًب١ ايصف ايعاغس الأضاضٞ في َدزض١ عٓذس٠ ايجا١ْٜٛ ايػا١ًَ يًبٓين في تسافع١ 

 ن١ًٝ ايترب١ٝ ايٓٛع١ٝ ، داَع١ المٓٝا. ،عذًٕٛ 

 ( ،2010ايترناٟٚ، نٝٓد٠ ساَد ،)زضاي١ َادطتير ايترب١ٝ الاقتصاد١ٜ في الاضلاّ ٚاُٖٝتٗا يًٓػ٧ اتددٜد ،

 َٓػٛز٠، َسنص ابحاخ فك٘ المعاَلات الاضلا١َٝ، داز اسٝا٤ يًٓػس ايسقُٞ.

 ( ، 2018تٛفٝل ، َس٠ٚ اتذط٢ٓٝ تسُد ، )تعبير١ٜ في ت١ُٝٓ بعض المفاِٖٝ تٛظٝف الأْػط١ اي

 ، تز١ً ايطفٛي١ ، ايعدد ايتاضع ٚايعػسٕٚ.الأقتصاد١ٜ يد٣ طفٌ ايسٚض١ في ض٤ٛ َتطًبات ايعصس 

 ( ، 2005دابس ، ٚيٝد أحمد ، )داز  2، ط طسم ايتدزٜظ ايعا١َ ، تخطٝطٗا ٚتطبٝكاتٗا ايترب١ٜٛ ،

 ايفهس ْاغسٕٚ ٚ َٛشعٕٛ، عُإ ، الأزدٕ.

  ( ، ٌْٝٗ ، ٟ2011اتدابس ، )داَع١ ايبترا. طفٌ ايسٚض١ في عصس ايتهًٓٛدٝا المعًَٛات ، 

 ( ، 2020جمع٘ ، فاٜص٠ احمد تسُد ، ) ِٝفعاي١ٝ بسْاَر قا٥ِ ع٢ً ايتعًِ ايٓػط يت١ُٝٓ بعض ايك

 ، زضاي١ َادطتير َٓػٛز٠ ، ن١ًٝ ايترب١ٝ ، داَع١ َد١ٜٓ ايطادات. الأقتصاد١ٜ يد٣ طفٌ ايسٚض١

 ( ، 2017اتدٌُ ، سم١ٝ سًُٞ تسُد ، ) ًِفاع١ًٝ بسْاَر تدزٜبي َكترح قا٥ِ ع٢ً اضتراتٝذٝات ايتع

، زضاي١  ايٓػط في ت١ُٝٓ َٗازات ايتدزٜظ الابداعٞ يد٣ َعًُٞ ايسٜاضٝات في َسس١ً ايتعًِٝ الأضاضٞ

 غص٠. –َادطتير َٓػٛز٠ ، اتداَع١ الاضلا١َٝ 

 ( ، 2017دٛاد ، غُٝا٤ تسُد ، )ٝن١ًٝ ايترب١ٝ الأضاض١ٝ  د اضتٗلاى الما٤ ٚادب َٚطؤٚي١ٝ ٚط١ٝٓتسغ ،

 ، اتداَع١ المطتٓصس١ٜ.
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 ( ، 2020دٝٛضٞ ، تزدٟ زاغد نمس ، ) ٍأثس الأيعاب ايتع١ًُٝٝ في ت١ُٝٓ ايتفهير الابداعٞ يد٣ الأطفا

 ، تز١ً ايعًّٛ ايٓفط١ٝ ٚايترب١ٜٛ . المًتشكين بسٜاض الأطفاٍ في َد١ٜٓ طٛيهسّ

 ، بسْاَر َكترح يت١ُٝٓ بعض َٗازات اداز٠ ايٛقت لأطفاٍ َاقبٌ ( ، 2015أ١َٝٓ زاغب سطٔ ، ) سسٜس٠

 ، تز١ً ايبشح ايعًُٞ في ايترب١ٝ ، ايعدد ايطادع عػس يط١ٓ.المدزض١ 

 ( ، 1982سطٔ ، عبدايباضط تسُد ، )َٞهتب١ ايٖٛب١ ، ايكاٖس8.٠، ط اصٍٛ ايبشح الادتُاع ، 

  أثس اضتراتٝذ١ٝ المٓاقػ١ ايٓػط١ في الأدا٤ ( ، 2016، شٜد بدز تسُد ، )سطٔ ، َستض٢ عباع ٚ ايعطاز

، تز١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ الأضاض١ٝ يًعًّٛ ايترب١ٜٛ ٚالاْطا١ْٝ ،  ايتعبيرٟ يد٣ طايبات ايصف ايسابع ايعًُٞ

 داَع١ بابٌ.

 ( ، 2021اتذطٓاٟٚ ، َٛض٢ عبد خضير ، ) الاتجاٖات ايع١ًُٝفاع١ًٝ طسا٥ل ايتدزٜظ اتذدٜج١ في ت١ُٝٓ 

 ، داز ابٔ ايٓفٝظ يًٓػس ٚايتٛشٜع ، عُإ ، الازدٕ. 1، ط

 ( ، 2015سطٝب ، ٖٝاّ تسُد عبدالمٓعِ ٚ ٜاقٛت ، َس٣ٚ سطٔ أْٛز ، ) دزاض١ َكاز١ْ يبعض المتػيرات

، تز١ً  المستبط١  بالأْفام الاضتٗلان٢ ايػرا٥ٞ الأضس٣ في بعض قس٣ تسافعت٢ الأضهٓدز١ٜ ٚايبشير٠

 (.1ايعدد  36) تز١ً –ضهٓدز١ٜ يًتبادٍ ايعًُٞ الا

 ( ، ِ2010اتذُٛد ، ٖٓا٤ قاض ، ) دٚز َع١ًُ ايسٚض١ في بٓا٤ ايكِٝ الاقتصاد١ٜ يد٣ أطفاٍ ايسٜاض َا

 ، زضاي١ َادطتير َٓػٛز٠ ، ن١ًٝ ايترب١ٝ ، داَع١ دَػل.( ضٓٛات 6-5بين ضٔ )

 ( ، 2013اترتات١ٓ ، ْطسٜٔ عبدالله ، ) ّالأيعاب ايتع١ًُٝٝ في تحصٌٝ طًب١ ايصف ايسابع أثس اضتددا

، زضاي١ َادطتير َٓػٛز٠ ، داَع١  الأضاضٞ في َاد٠ ايترب١ٝ الادتُاع١ٝ ٚايٛط١ٝٓ في تسافع١ ايهسى

 َؤت١.

 ( ، 2021اترضس ، خًٛد بٓت فٗد ، ) ٚاقع دٚز الأضس٠ ايطعٛد١ٜ في ايترب١ٝ الأقتصاد١ٜ يلأٚلاد في ض٤ٛ

 ايعدد ايسابع. –١ ايترب١ٝ ، داَع١ أضٝٛط ، المجًد ايطابع ٚايجلاثٕٛ ، نًٝ تداعٝات ايعٛلم١
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 ( ، ِٖٝ2009خضٛز ، ابسا ، )ٞايعدد  – 25المجًد  –، تز١ً داَع١ دَػل  ايترب١ٝ ٚايتػير الادتُاع

 ايجاْٞ. –الأٍٚ 

 ( ، 2008اترفادٞ ، عدْإ عبدطلاى ، ) َْٞتٛضط في أثس ايتعًِ ايتعاْٚٞ في تحصٌٝ طلاب ايصف ايجا

 ، ن١ًٝ ايترب١ٝ يًبٓات ، داَع١ ايهٛف١ ، ايعدد ايجأَ.  قٛاعد ايًػ١ ايعسب١ٝ

  ، ٔأثس تدزٜظ ايعًّٛ بطسٜك١ الانتػاف المٛد٘ في المدتبر ع٢ً ايتشصٌٝ ،  2011خًٝف١ ، أحمد سط

،  (ايدزاضٞ ) دزاض١ تجسٜب١ٝ ع٢ً ع١ٓٝ َٔ تلاَٝر ايصف ايطادع الابتدا٥ٞ في َدازع َد١ٜٓ تبٛى

 ايعدد ايجايح + ايسابع. – 27ن١ًٝ ايترب١ٝ ، داَع١ دَػل ، المجًد 

 ( ، 1992خًٝف١ ، عبدايًطٝف تسُد ، ))ضًط١ً نتب ثكاف١ٝ غٗس١ٜ  ازتكا٤ ايكِٝ )دزاض١ ْفط١ٝ ،

 يمدزٖا المجًظ ايٛطني يًجكاف١ ٚ ايفٕٓٛ ٚالآداب ايهٜٛت.

 ( ، ٔ2018خيرٟ ، لمٝا٤ تسُد أيم ، )َؤضط١ ٜططسٕٚ يًطباع١ ٚ ايٓػس ٚ  1ط،  ايتعًِ ايٓػط ،

 ايتٛشٜع ، اتدٗص٠.

 ( ، ٔ2019داٚد ، ٚضاّ سط ، ) أثس اضتدداّ اضتراتٝذ١ٝ ايتعًِ بايًعب في تدزٜظ ايًػ١ ايعسب١ٝ في ت١ُٝٓ

، تز١ً اتداَع١ ايعساق١ٝ ، ايعدد  َٗازات ايتفهير ايٓاقد يد٣ طًب١ ايطادع الأبتدا٥ٞ في تسافع١ بػداد

 (.3ز44)

  دٚز زٜاض الأطفاٍ في تٛع١ٝ طفٌ ايسٚض١ بمفاِٖٝ ايجكاف١ ايصش١ٝ َٔ ٚد١ٗ ْعس المعًُات ٚأَٗات

اتدص٤  169تز١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ ، داَع١ الأشٖس ، ايعدد : )(، 2016)،  الأطفاٍ في ض٤ٛ بعض المتػيرات

 الأٍٚ(.

 ( ، 2012زفاعٞ ، عكٌٝ تسُٛد ، )داز ، ، ٚتكِٜٛ ْٛاتر ايتعًِ ( اتٝذٝاتايتعًِ ايٓػط ) المفّٗٛ ٚالاضتر

 اتداَع١ اتددٜد٠ يًٓػس ، الاضهٓدز١ٜ.

 ( ، ٔ2019زَضإ ، َضاٟٚ عبدايسحم ، ) فاع١ًٝ بسْاَر تدزٜبي باضتدداّ اضتراتٝذٝات ايتعًِ ايٓػط

، المج١ً ايع١ًُٝ يه١ًٝ زٜاض الاطفاٍ ،  في ت١ُٝٓ بعض َٗازات ايت١ُٝٓ ايبػس١ٜ يد٣ َع١ًُ ايسٚض١

 ايعدد ايسابع. –ٓصٛز٠ ، المجًد اتراَظ داَع١ الم
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 ( ،2019زَضإ، ٖٓا٤ احمد فؤاد ،) بسْاَر قا٥ِ ع٢ً الاْػط١ ايف١ٝٓ يت١ُٝٓ بعض ايكِٝ الاقتصاد١ٜ

 ، تز١ً ايع١ًُٝ يه١ًٝ زٜاض الاطفاٍ، داَع١ المٓصٛز٠، المجًد اتراَظ، ايعدد ايجايح. يطفٌ ايسٚض١

  ( ، 2014ايطاَسا٥ٞ ، قصٞ تسُد ٚ اترفادٞ ، زا٥د ادزٜظ ، )اتجاٖات اتذدٜج١ في طسا٥ل ايتدزٜظ  ،

 الأزدٕ.، ، داز دد١ً ، عُإ 1ط

 ( ، ٟٚ2009ضاَٞ ، ْابتي ٚ عبدايٓٛز ، َٛضا ، ) دٚز بساَر تدزٜب المٛازد ايبػس١ٜ في تحطين ْٛع١ٝ

اتذهِٝ بٔ بادٜظ بكطٓط١ٓٝ  –الاضتػفا٥ٞ اتداَعٞ اترد١َ بالمؤضط١ : تساٚي١ دزاض١ ساي١ بالمسنص 

CHUC ٟزضاي١ َادطتير َٓػٛز٠ ، ن١ًٝ ايعًّٛ الاقتصاد١ٜ ٚايعًّٛ ايتطٝير ، داَع١ َٓتٛز ،

 قطٓط١ٓٝ.

 ( ، ٕٚ2011ضعاد٠ ، دٛدت أحمد ٚاخس ، )داز ايػسٚم  1، ط ايتعًِ ايٓػط بين ايٓعس١ٜ ٚ ايتطبٝل ،

 يًٓػس ٚ ايتٛشٜع ، عُإ ، الأزدٕ.

 ( ، 2010ضعد ، صاتذ١ احمد تسُد ، ) َسنص ايضبط ٚايكدز٠ ع٢ً سٌ المػهلات ٚايعلاق١ بُٝٓٗا في

، زضاي١ َادطتير َٓػٛز٠ ،  ض٤ٛ بعض المتػيرات يد٣ بعض طًب١ المدازع ايجا١ْٜٛ في قس١ٜ أبٛضٓإ

 ايعًٝا.داَع١ عُإ ايعسب١ٝ يًدزاضات 

 ( ، ٕٚ2019ضعد ، عًٞ زاضٞ ٚاخس ، ) أثس ايتعًِ ايٓػط في تحصٌٝ تلاَٝر ايصف اتراَظ الابتدا٥ٞ في

 (.13( ، المجًد )28، تز١ً ابحاخ ايرنا٤ ، ايعدد ) َاد٠ ايسٜاضٝات

 ( ، 2012ضفٝإ ، بٛعطٝط ، ) ، ايكِٝ ايػدص١ٝ في ظٌ ايتػير الادتُاعٞ ٚعلاقتٗا بايتٛافل المٗني

 قطٓط١ٓٝ. –، داَع١ َٓتٛزٟ  س١ دنتٛزا َٓػٛز٠ ، ن١ًٝ ايعًّٛ الاْطا١ْٝ ٚالادتُاع١ٝاطسٚ

 ( ، 2021ايطفٝاْٞ ، ٖلاٍ تسُد ع٢ً ، )ن١ًٝ ايترب١ٝ ، تسافع١ المٗس٠ ،  1، ط طسا٥ل ايتدزٜظ ايعا١َ ،

 داَع١ سضسَٛت ، ايُٝٔ.

 ( ، ٞ2018سماس١ ، ٖاْٞ خايد ٚ أبٛطايب ، تػسٜد فتش ، ) بسْاَر تدزٜبي قا٥ِ ع٢ً اضتراتٝذٝات أثس

، ايعًّٛ ايترب١ٜٛ ،  ايتعًِ ايٓػط في انتطاب طًب١ ايصف ايجايح الأضاضٞ في الأزدٕ لمفاِٖٝ سكٛم ايطفٌ

 .7، ًَشل 4، ايعدد45المجًد 
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 ( ، ٘2006ايطُيرٟ ، عبد زب٘ ٖاغِ عبد زب ، ) أثس اضتدداّ طسٜك١ ايعصف ايرٖني يتدزٜظ ايتعبير في

، زضاي١ َادطتير َٓػٛز٠ ، ن١ًٝ  ايتفهير الابداعٞ يد٣ طايبات ايصف ايجأَ الأضاضٞ بمد١ٜٓ غص٠ت١ُٝٓ 

 ايترب١ٝ ، اتداَع١ الأضلا١َٝ.

 ( ، ًُٞ2012ضٝد ، أضا١َ تسُد ٚ اتدٌُ ، عباع س ، )داز ايعًِ  1، ط أضايٝب ايتعًِٝ ٚايتعًِ ايٓػط ،

 ٚالايمإ يًٓػس ٚايتٛشٜع ، دضٛم.

 ( ، 2011غاٖين ، عبداتذُٝد سطٔ عبداتذُٝد ، ) ًِاضتراتٝذٝات ايتدزٜظ المتكد١َ ٚاضتراتٝذٝات ايتع

، َٛقع َٚٓتد٣ دزاضات ٚبحٛخ المعٛقين ، ن١ًٝ ٚأنماط ايتعًِ ، أطفاٍ اترًٝر ذٟٚ الأستٝادات اتراص١ 

 ايترب١ٝ بدَٓٗٛز ، داَع١ الاضهٓدز١ٜ.

 ( ، 2019غبٝب ، تسُٛد تسُد ، ) 1، ط تطبٝكاتٗا ( –ايبراَر ايتدزٜب١ٝ في ايبشٛخ ايترب١ٜٛ )بٓا٥ٗا  ،

 عالم ايهتب ، ايكاٖس٠.

 ( ، 2017غسف ، ايمإ عبدالله ، ) ِٖٝفاع١ًٝ بسْاَر تعًُٝٞ ايهتر٢ْٚ في ت١ُٝٓ ايجكاف١ ايبصس١ٜ ٚالمفا

ايعدد  –صٛز٠ ، المجًد ايجايح المج١ً ايع١ًُٝ ن١ًٝ زٜاض الأطفاٍ ، داَع١ المٓ ، الأقتصاد١ٜ لأطفاٍ ايسٚض١

 ايسابع.

 ( ، 2019غٗاب ، اضسا٤ زافت تسُد ع٢ً ، ) ٍفاع١ًٝ بسْاَر قصصٞ يت١ُٝٓ ايٛعٞ ايصشٞ يد٣ أطفا

 ، تز١ً ايطفٛي١ ، ايعدد ايجاْٞ ٚايجلاثٕٛ. ايسٚض١ ذٟٚ الاعاق١ ايعك١ًٝ ايبطٝط١

 ( ، 2011ايصساٜسٙ ، تسُد غانس ، )عاب ايتع١ًُٝٝ في ت١ُٝٓ المفاِٖٝ أثس ايتدزٜظ بأضتدداّ الأي

 ، زضاي١ َادطتير َٓػٛز٠ ، داَع١ َؤت١. اتدػساف١ٝ يد٣ طًب١ ايصف ايطابع الأضاضٞ في تسافع١ ايهسى

 ( ، 2009ايصٝفٞ ، عاطف ، )داز أضا١َ يًٓػس ٚايتٛشٜع ،  1، ط المعًِ ٚاضتراتٝذٝات ايتعًِٝ اتذدٜح ،

 عُإ ، الازدٕ.

 ( ، 2013ايعاديٞ ، عادٍ تزٝد ، ) َطا١ُٖ ايتعًِٝ في ع١ًُٝ الانما٤ الأقتصادٟ في ايبًدإ ايعسب١ٝ ، َسنص

، داَع١ بػداد ، تز١ً ن١ًٝ بػداد يًعًّٛ الأقتصاد١ٜ اتداَع١ ، ايعدد  ايدزاضات ايترب١ٜٛ ٚ الابحاخ ايٓفط١ٝ

 اتراَظ ٚايجلاثٕٛ.
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 ( ، 2002ايعاشَٞ ، عا٥ؼ ضاٜس ، ) الاضتٝعاب ايكسا٥ٞ يد٣ طلاب ايصف أثس طسٜك١ ايتعًِ ايتعاْٚٞ في

 ، زضاي١ َادطتير َٓػٛز٠ ، قطِ المٓاٖر ٚايتدزٜظ. ايطادع الابتدا٥ٞ في المًُه١ ايعسب١ٝ ايطعٛد١ٜ

 ( ، 2021عبدايطلاّ ، تسُد ، )داز ايهتب ، َهتب١ ْٛز. اضتراتٝذٝات ايتعًِ ايٓػط ، 

 ( ، 2018عبدايكادز، بإ  أْٛز ، ) اضتراتٝذٝات ايتعًِ ايٓػط في ايتٛافل ايػدصٞ فاع١ًٝ اضتدداّ اسد٣

، المؤتمس ايعًُٞ ايدٚيٞ الاٍٚ ، َسنص ايتطٛز الاضتراتٝذٞ  ٚالادتُاعٞ يد٣ أطفاٍ زٜاض الأطفاٍ

 الاناديمٞ داَع١ دٖٛى ، ايعسام.

 ( ، 2019عبدالله ، ٖٝاّ َصطف٢ ، ) ٍفاع١ًٝ بسْاَر قا٥ِ ع٢ً اضتراتٝذ١ٝ يعب ايدٚز في انطاب أطفا

 ، تز١ً ايطفٛي١ ، ايعدد ايجاْٞ ٚايجلاثٕٛ. يسٚض١ بعض ضًٛنٝات الأَٔ ٚايطلا١َا

 ( ، 2016عبٛد ، َصطف٢ احمد ، ) ٛأثس اضتدداّ طسٜك١ ايتعًِ ايتعاْٚٞ ع٢ً ايتشصٌٝ ٚايدافع١ٝ نح

 ، زضاي١ َادطتير َٓػٛز٠ ، ن١ًٝ ايعًّٛ ايترب١ٝ ، داَع١ آٍ ايبٝت. تعًِ ايسٜاضٝات في الأزدٕ

 بٓا٤ بسْاَر تدزٜبي ٚفكاّ يٓعس١ٜ ايرنا٤ ايٓادح لمدزضٞ عًِ الأسٝا٤ ( ، 2008بٞ ، دعفس دًٛ ، )ايعتا

، أطسٚس١ دنتٛزا َٓػٛز٠ ، ن١ًٝ  ٚأثسٙ في نفاٜات الأقتصاد المعسفي يدِٜٗ ٚايتفهير عايٞ ايستب١ يطًبتِٗ

 ايترب١ٝ ايعًّٛ ايصسف١ / ابٔ الهٝجِ ، داَع١ بػداد.

 ( ، 2020عترٜظ ، تسُد عٝد ، ) اضتراتٝذ١ٝ َكترس١ يلأدٚاز المتٛقع١ لأداز٠ المدزض١ ايجا١ْٜٛ في ْػس

، تز١ً داَع١ ايفّٝٛ يًعًّٛ ايترب١ٜٛ  ثكاف١ تسغٝد اضتدداّ المٝاٙ نُدخٌ يتشكٝل ايت١ُٝٓ المطتدا١َ

 ٚايٓفط١ٝ ، المجًد ايسابع عػس ، الاصداز ايطادع.

 فاع١ًٝ طسٜك١ ايعصف ايرٖني في تدزٜظ َكسز ( ، 2016اِٖٝ تسُد ، )عجُإ ، شٜٓب تسُد ابس

، زضاي١ َادطتير َٓػٛز٠ ، ن١ًٝ ايترب١ٝ ، داَع١ ايطٛدإ يًعًّٛ  ايسٜاضٝات يطلاب ايصف ايجاْٞ ايجاْٟٛ

 ٚايتهًٓٛدٝا.

 ( ، 2016ايعذُٞ ، فالح حمد فالح ، )ايهٜٛت  دزد١ اَتلاى َعًُٞ ايًػ١ ايعسب١ٝ يًُسس١ً ايجا١ْٜٛ في

، زضاي١ َادطتير َٓػٛز٠ ، ن١ًٝ ايعًّٛ ايترب١ٜٛ ، داَع١ آاٍ ِٖ لمٗاز٠ سٌ المػهلات َٔ ٚد١ٗ ْعس

 ايبٝت.
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 ( ، 2008عسقاٟٚ ، آٜاع ابساِٖٝ تسُد ، ) ٌٝأثس اضًٛبٞ ايتعًِ ايتعاْٚٞ ٚ ايتٓافطٞ في ايتشص

، زضاي١  ايصف ايعاغس الأضاضٞايدزاضٞ ٚالاستفاظ بمٗازات ايفِٗ ايكسا٥ٞ يًطعس ايعسبٞ يد٣ طًب١ 

 َادطتير َٓػٛز٠، ن١ًٝ دزاضات ايعًٝا ، داَع١ ايٓذاح ايٛط١ٝٓ.

 ( ، ٚ2008عصاٟٚ ، زسِٝ ْٜٛظ نس ، )ًُٞداز دد١ً يًٓػس  1، ط َكد١َ في َٓٗر ايبشح ايع ،

 ٚايتٛشٜع ، عُإ ، الأزدٕ .

 ( ، 2012عط١ٝ ، خًٌٝ عط١ٝ ، )غسٕٚ ٚ َٛشعٕٛ ، عُإ ، الأزدٕ.، داز ايبدا١ٜ ْا1، ط أضظ ايترب١ٝ 

 ( ، ٕٚ2018عط١ٝ ، ضعدٟ داضِ ٚاخس ، ) ٟاتربرات ٚالأْػط١ لآطفاٍ ايتُٗٝدKG2 ٚشاز٠  5، ط ،

 ايترب١ٝ ، المدٜس١ٜ ايعا١َ يًُٓاٖر.

  أثس بسْاَر قا٥ِ ع٢ً أضًٛب ايعصف ايرٖني في ت١ُٝٓ َٗازات  ،( 2016 ، )عكٌ ، بدٜس عبدايٓبي بدٜس

، المج١ً ايع١ًُٝ ن١ًٝ  الابداعٞ ٚ ايتعبير ايهتابٞ يد٣ ع١ٓٝ َٔ ايطلاب ذ٣ٚ صعٛبات ايتعًِايتفهير 

 ايترب١ٝ ايٓٛع١ٝ ، ايعدد ايطادع.

 ( ، 2011ع٢ً ، تسُد ايطٝد ، )داز المطير٠ يًٓػس ٚايتٛشٜع ، عُإ  1، ط َٛضٛع١ المصطًشات ايترب١ٜٛ ،

 ، الأزدٕ.

 ( ، 2021عًٞ ، فاتٔ أحمد زبٝع ، ) فاع١ًٝ بسْاَر َتعدد الأْػط١ يت١ُٝٓ بعض أبعاد ايترب١ٝ

، المج١ً ايع١ًُٝ يه١ًٝ زٜاض  2030الأقتصاد١ٜ يًطفٌ بمسس١ً ايطفٛي١ المبهس٠ في ض٤ٛ زؤ١ٜ َصس 

 الأطفاٍ ، داَع١ بٛزضعٝد.

 ( ، 2010عًٞ ، تسُد ايطٝد  ، )داز  1، ط اتجاٖات ٚتطبٝكات سدٜج١ في المٓاٖر ٚ طسم ايتدزٜظ ،

 لمطير٠ يًٓػس ٚ ايتٛشٜع ٚ ايطباع١ ، عُإ ، الأزدٕ.ا

 ( ، 2009ايعُاٟٚ ، دٝٗإ أحمد ، ) أثس اضتدداّ طسٜك١ يعب الأدٚاز في تدزٜظ ايكسا٠٤ ع٢ً ت١ُٝٓ

، زضاي١ َادطتير َٓػٛز٠ ، ن١ًٝ ايترب١ٝ ، اتداَع١  ايتفهير ايتأًَٞ يد٣ طًب١ ايصف ايجايح الأضاضٞ

 غص٠. –الاضلا١َٝ 
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 ، ٕأثس بسْاَر تدزٜبي َكترح يتطٜٛس ( ، 2018ْٛفٌ طع١ُ ٚعبدالله ، ايطٝب اتذاز ابساِٖٝ ، ) عُسا

، داَع١ ايطٛدإ يًعًّٛ ٚايتهًٓٛدٝا ،  دق١ الازضاٍ في ايتٓظ الازضٞ ، ن١ًٝ ايترب١ٝ ايبد١ْٝ ٚايسٜاض١

 . vol 19 (2)تز١ً ايعًّٛ ايترب١ٜٛ ، 

 ( ، ٌٝ2012ايعُساْٞ ، عبدايػني تسُد اسماع ، )داز ايهتاب اتداَعٞ ، صٓعا٤ ، 1، ط أصٍٛ ايترب١ٝ ،

 ايُٝٔ.

 ( ، 2005ايعٓاْٞ ، سٓإ عبداتذُٝد ، ) ت١ُٝٓ المفاِٖٝ الادتُاع١ٝ ٚ ايد١ٜٝٓ ٚ الأخلاق١ٝ في ايطفٛي١

 ، داز ايفهس ْاغسٕٚ َٚٛشعٕٛ ، الأزدٕ. 1، ط المبهس٠

 ايتشًٌٝ ايكُٝٞ يبراَر ايسضّٛ المتشسن١ المٛد١ٗ يطفٌ َاقبٌ  ،( ٠2013 بٓت ْاضس٠، )ايعٜٛد ، ْٛز

 ، المحاضس٠ ، تز١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ ببٓٗا ، داَع١ الأَير ضطاَٝتعٝد ايعصٜص.المدزض١ 

 ( ، 2007ايعٝد ، تسٝٞ ايدٜٔ عاطف ، ) أثس بسْاَر تعًُٝٞ تسطٛب َكترح قا٥ِ ع٢ً ايتعًِ ايتعاْٚٞ في

،  زضاي١ َادطتير َٓػٛز٠ ،  طًب١ المسس١ً الأضاض١ٝ ايعًٝا في َبشح اتدػساف١ٝ ٚاتجاٖاتِٗ نحٛٙتحصٌٝ 

 داَع١ عُإ ايعسب١ٝ يًدزاضات ايعًٝا.

 ( ،2012ايػٛايبي ، ْػ٣ٛ عبداتذُٝد ع٢ً ، ) فعاي١ٝ اضتدداّ بسْاَر َٔ الأيعاب ايتع١ًُٝٝ في ت١ُٝٓ

، زضاي١ َادطتير َٓػٛز٠ ، تز١ً  ( نحٛ َاد٠ الأقتصاد المٓصيٌَٞٝ تلاَٝر ايصف ايسابع الابتدا٥ٞ )ايبٓين

 ن١ًٝ ايترب١ٝ ، داَع١ بٛزضعٝد ٕ ايعدد اتذدٟ ايعػس.

 ( ، ٟ2019فساز ، عبير بهس ، ) فاع١ًٝ بسْاَر دزاَا ابداع١ٝ في ت١ُٝٓ بعض ايكِٝ الأقتصاد١ٜ يد٣

 ، تز١ً ايطفٛي١ ، ايعدد ايجاْٞ ٚايجلاثٕٛ. طفٌ ايسٚض١

 ابداع  ٚقًٛب يلأعلاّ ٚايٓػس ، ايكاٖس٠. اداز٠ ايٛقت( ، 2009، ابساِٖٝ ، ) ايفك٢ ، 

 ( ، 2004ف١ًٝ ، فازٚم عبدٙ ٚ ايصنٞ ، أحمد عبدايفتاح ، )ََعذِ َصطًشات ايترب١ٝ يفعاَ ٚ اصطلاسا ،

 داز ايٛفا٤ يدْٝا ايطباع١ ٚايٓػس ، الاضهٓدز١ٜ.

 ( ، 2018ايكٝطٞ ، َادد أٜٛب ، ) داز أتزد يًٓػس ٚايتٛشٜع ، عُإ ،  1، ط ٚطسا٥ل ايتدزٜظالمٓاٖر ،

 الأزدٕ.
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 ( ، 2018ناطع ، شٜٓب تسُد ، )أثس ايبرْاَر ايكصصٞ في ت١ُٝٓ ايكِٝ الأقتصاد١ٜ يد٣ اطفاٍ ايسٜاض  ،

 .46ن١ًٝ الآداب ، داَع١ عين شمظ ، المجًد 

 ( ، ٍ2018نساَؼ ، بلا ، )دزاض١ ساي١ تزُع  –بداع الادازٟ دٚز أضًٛب ايعصف ايرٖني في تحكٝل الا

، أطسٚس١ دنتٛزاٙ َٓػٛز٠ ، ن١ًٝ ايعًّٛ الاقتصاد١ٜ ٚايتذاز١ٜ ،  -صٝداٍ يصٓاع١ الأد١ٜٚ في اتدصا٥س 

 داَع١ فسسات عباع ضطٝف.

 ( ، ًٞ2013ايهطاب ، ع ، ) أثس اضتدداّ اضتراتٝذ١ٝ ايعصف ايرٖني في تحصٌٝ طًب١ نًٝات ايترب١ٝ في

، تز١ً داَع١ ايٓذاح يلأبحاخ )ايعًّٛ  الأزد١ْٝ في َطام ايترب١ٝ ايٛط١ٝٓ ٚاتجاٖاتِٗ نحٖٛااتداَعات 

 (.10) 27الأْطا١ْٝ(، قطِ ايترب١ٝ ، داَع١ أّ ايكس٣ ، َه١ المهس١َ ايطعٛد١ٜ ، المجًد 

 ( ، 2016ايهٓاْٞ ، تسطٔ دًٛب ، )ايكِٝ ايطًب١ٝ في اعلاْات ايكٓٛات ايفضا١ٝ٥ ايعسب١ٝ دزاض١ في 

 20-19، ٚقا٥ع المؤتمس ايعًُٞ ايدٚيٞ الأٍٚ  ن١ًٝ ايدزاضات الاْطا١ْٝ اتداَع١  أخلاقٝات الاعلإ ايسقُٞ

 ْٝطإ.

 ( ، ٟ2018تسُد ، بٔ نعب١ ٚ أحمد ، َطعٛد ، ) ٌضٛضٝٛيٛدٝا ايكِٝ : قسا٠٤ في علاق١ ايكِٝ بايفع

 .1عدد  – 4، تز١ً ايسٚام ، تزًد الادتُاعٞ 

  دزد١ فاع١ًٝ اضتراتٝذ١ٝ ايكص١ في ت١ُٝٓ بعض المٗازات اتذٝات١ٝ يد٣ ( ، 2015، ) تسُد ، عاٜدٙ ذٜب

 .9ايعدد  – 5، المج١ً ايدٚي١ٝ يًبشٛخ الاضلا١َٝ ٚالاْطا١ْٝ المتكد١َ ، المجًد الأطفاٍ 

 ( ، 2014تسُٛد ، بٛلا عبدايصُد ، ) فعاي١ٝ بسْاَر تدزٜبي قا٥ِ ع٢ً بعض اضتراتٝذٝات ايتعًِ ايٓػط

، أطسٚس١ دنتٛزاٙ غير  ت١ُٝٓ اتذهِ اترًكٞ يد٣ تلاَٝر المسس١ً الابتدا١ٝ٥ في اتدُٗٛز١ٜ ايعساق١ٝفي 

 َٓػٛز٠ ، ن١ًٝ ايترب١ٝ ، داَع١ الاضهٓدز١ٜ.

 ( ، ٍ2010المصسٟ ، دٜٓا جما ، ) أثس اضتدداّ يعب الأدٚاز في انتطاب ايكِٝ الادتُاع١ٝ المتض١ُٓ في

، زضاي١ َادطتير َٓػٛز٠ ، ن١ًٝ ايترب١ٝ ، داَع١  ١ ايصف ايسابع الأضاضٞتست٣ٛ نتاب يػتٓا اتد١ًُٝ يطًب

 غص٠. –الاضلا١َٝ 
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 ( ، ًِٝ2014المصسٟ ، يٝٓا أحمد ض ، ) أثس تطبٝل اضتراتٝذٝات ايتعًِ ايٓػط ع٢ً تصُِٝ ايػسف

اَع١ اتد، زضاي١ َادطتير َٓػٛز٠ ، ن١ًٝ الهٓدض١  ، ايصف١ٝ في َدازع ايتعًِٝ الأضاضٞ بكطاع غص٠

 غص٠. –الاضلا١َٝ 

 ( ، 2018المعًٛف ، يٝٓا َادد ضًُٝإ ٚ ايعٛاَس٠ ، عبدايطلاّ فٗد نمس ، ) دٚز زٜاض الأطفاٍ في غسع

، دزاضات  قِٝ ايترب١ٝ الأخلاق١ٝ يد٣ أطفالها َٔ ٚد١ٗ ْعس المعًُات ٚالمدٜسات في تسافع١ عُإ ايعاص١ُ

 .2، ًَشل 4، ايعدد  45ايعًّٛ ايترب١ٜٛ ، المجًد 

 ( ، 2015المع١ْٛٓ ، َٞ أبٛ عٛاد ، ) ًِأثس اضتدداّ اضتراتٝذ١ٝ سٌ المػهلات في ايطًب١ في َاد٠ ع

 ، زضاي١ َادطتير َٓػٛز٠ ، قطِ المٓاٖر ٚطسا٥ل ايتدزٜظ.الأسٝا٤ ٚالازض ٚاتجاٖاتِٗ نحٖٛا 

 ٚبسْاَر ايهترْٚٞ يت١ُٝٓ بعض المفاِٖٝ الأقتصاد١ٜ يد٣ ( ، 2020ٕ ، )َٓطٞ ، ايمإ جماٍ ٚاخس

 ، داَع١ بٛزضعٝد. أطفاٍ ايسٚض١، المج١ً ايع١ًُٝ يه١ًٝ زٜاض الأطفاٍ

 ( ، ١َُْٛٝ2008 ، عفت ، ) ت١ُٝٓ َٗاز٠ ايهلاّ باضتدداّ طسٜك١ تمجٌٝ الأدٚاز بايتطبٝل ع٢ً َدزض١

زضاي١ َادطتير َٓػٛز٠ ، جمٗٛز١ٜ اْدْٚٝطٝا  ، ْر جمبير نمٛذداالمعًُات الاضلا١َٝ "بٝت الأزقِ" بايٛ

 اتداَع١ الاضلا١َٝ اتذه١َٝٛ. ،َالاْر 

 ( ، 2011ايٓذاز ، عفاف أحمد ، ) ًِٝايبراَر ايتدزٜب١ٝ ٚأثسٖا ع٢ً أدا٤ َٛظفٞ ٚشاز٠ ايترب١ٝ ٚايتع

ن١ًٝ ايدزاضات ايعًٝا ٚ  ، زضاي١ َادطتير َٓػٛز٠ ، ايفًطط١ٝٓٝ في تسافع١ اترًٌٝ : ٚاقع ٚطُٛسات

 ايبشح ايعًُٞ ، داَع١ اترًٌٝ .

  ( ، 2016ْعُإ ، زٜاض أحمد تسُد ، ) ًّٛاضتدداّ اضتراتٝذ١ٝ سٌ المػهلات ابداعٝاّ في تدزٜظ ايع

، زضاي١ َادطتير َٓػٛز٠ ،  يطلاب ايصف ايطادع الأضاضٞ ٚأثسٖا في اتجاٖاتِٗ ٚتفهيرِٖ الاضتكسا٥ٞ

 ، داَع١ غسم الأٚضط.ن١ًٝ ايعًّٛ ايترب١ٜٛ

 ( ، 2020ايٓهلاٟٚ ، غٛم عبادٙ أحمد )،  ايكِٝ ايترب١ٜٛ في َطسح ايطفٌ )َطسس١ٝ با٥ع١ ايهبرٜت

 ، داَع١ المٓٝا ، جمٗٛز١ٜ َصس ايعسب١ٝ. نمٛذدا( ، تز١ً ايبشٛخ في تزالات ايترب١ٝ ايٓٛع١ٝ
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 ( ، ٕٚ2019ٖاشمٞ ، جم١ًٝ تسُد جمٌٝ ٚ اخس ، )طفاٍ في ْػس ثكاف١ ايػرا٤ دٚز َعًُات زٜاض الأ

 ، تز١ً ايطفٛي١ ، ايعدد اتذادٟ ٚايجلاثٕٛ. ايصشٞ خلاٍ فتر٠ ايٛدب١ ايػرا١ٝ٥ يلأطفاٍ في َٓد١ٜٓ دد٠

 ( ، 2011ٖصِٜ ، آْٝ٘ َاٖس أحمد ، ) أثس اضتدداّ اضتراتٝذ١ٝ الانتػاف المٛد٘ بايٛضا٥ٌ ايتع١ًُٝٝ في

،  ايسٜاضٝات يطًب١ ايصف ايجأَ الأضاضٞ في تسافع١ قًك١ًٝٝايتشصٌٝ ٚايترنس ٚاْتكاٍ اثس ايتعًِ في 

 ، داَع١ ايٓذاح ايٛط١ٝٓ . ن١ًٝ ايدزاضات ايعًٝازضاي١ َادطتير َٓػٛز٠ ، 

 ( ، 2008ٖٓاْٛ ، عبدالله تسُد ، ) َٗازات ايعصف ايرٖني ٚدٚزٖا في ت١ُٝٓ ايتفهير الابداعٞ عٓد

 ايطلاب.

 ( ، 2021ٖٓداٟٚ ، صفٛت تٛفٝل ، )المحاضس٠ ، ايفصٌ ايجاْٞ.اتٝذٝات ايتدزٜظ اضتر ، 

 ( ، 2008الهٜٛدٟ ، شٜد ، )ًّٛداز ايهتاب اتداَعٞ ، ايكاٖس٠. 2، ط الأضايٝب اتذدٜج١ في تدزٜظ ايع ، 

 

 .طەرچاٚە ئەٌىرزۆٔییەواْ :

 ( ، 9103اٌَ احمد ،)ٙدقٝك١. 24:9َازع ،  01،  تسغٝد اضتٗلاى المٝا  

%D8%AA%D8%B1%D8%B4%D9%8A%https://bo7ooth.info/2019/03/17/

-D8%AF

-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%87%D9%84%D8%A7%D9%83

%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A7%D9%87/#:~:text=Amal

%20Ahmed,%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%2017%2C%202019 

 

 ( ، 9102لازا عبٝات ، )دقٝك١. 00411ٜٓاٜس ،  9، تسغٝد اضتٗلاى ايطاق١ 

https://mawdoo3.com/%D8%AA%D8%B1%D8%B4%D9%8A%D8%AF_

%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%87%D9%84%D8%A7%D9%83_%D

8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A7%D9%82%D8%A9#:~:text=%D8%AA

%D8%A7%D9%85%D8%AA%20%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%AA

%D8%A8%D8%A9%20%D8%A8%D9%88%D8%A7%D8%B3%D8%B7

https://bo7ooth.info/2019/03/17/%D8%AA%D8%B1%D8%B4%D9%8A%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%87%D9%84%D8%A7%D9%83-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A7%D9%87/#:~:text=Amal%20Ahmed,%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%2017%2C%202019
https://bo7ooth.info/2019/03/17/%D8%AA%D8%B1%D8%B4%D9%8A%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%87%D9%84%D8%A7%D9%83-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A7%D9%87/#:~:text=Amal%20Ahmed,%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%2017%2C%202019
https://bo7ooth.info/2019/03/17/%D8%AA%D8%B1%D8%B4%D9%8A%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%87%D9%84%D8%A7%D9%83-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A7%D9%87/#:~:text=Amal%20Ahmed,%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%2017%2C%202019
https://bo7ooth.info/2019/03/17/%D8%AA%D8%B1%D8%B4%D9%8A%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%87%D9%84%D8%A7%D9%83-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A7%D9%87/#:~:text=Amal%20Ahmed,%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%2017%2C%202019
https://bo7ooth.info/2019/03/17/%D8%AA%D8%B1%D8%B4%D9%8A%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%87%D9%84%D8%A7%D9%83-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A7%D9%87/#:~:text=Amal%20Ahmed,%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%2017%2C%202019
https://bo7ooth.info/2019/03/17/%D8%AA%D8%B1%D8%B4%D9%8A%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%87%D9%84%D8%A7%D9%83-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A7%D9%87/#:~:text=Amal%20Ahmed,%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%2017%2C%202019
https://mawdoo3.com/%D8%AA%D8%B1%D8%B4%D9%8A%D8%AF_%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%87%D9%84%D8%A7%D9%83_%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A7%D9%82%D8%A9#:~:text=%D8%AA%D9%85%D8%AA%20%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%A9%20%D8%A8%D9%88%D8%A7%D8%B3%D8%B7%D8%A9,%D9%A2%20%D9%8A%D9%86%D8%A7%D9%8A%D8%B1%20%D9%A2%D9%A0%D9%A1%D9%A8
https://mawdoo3.com/%D8%AA%D8%B1%D8%B4%D9%8A%D8%AF_%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%87%D9%84%D8%A7%D9%83_%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A7%D9%82%D8%A9#:~:text=%D8%AA%D9%85%D8%AA%20%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%A9%20%D8%A8%D9%88%D8%A7%D8%B3%D8%B7%D8%A9,%D9%A2%20%D9%8A%D9%86%D8%A7%D9%8A%D8%B1%20%D9%A2%D9%A0%D9%A1%D9%A8
https://mawdoo3.com/%D8%AA%D8%B1%D8%B4%D9%8A%D8%AF_%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%87%D9%84%D8%A7%D9%83_%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A7%D9%82%D8%A9#:~:text=%D8%AA%D9%85%D8%AA%20%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%A9%20%D8%A8%D9%88%D8%A7%D8%B3%D8%B7%D8%A9,%D9%A2%20%D9%8A%D9%86%D8%A7%D9%8A%D8%B1%20%D9%A2%D9%A0%D9%A1%D9%A8
https://mawdoo3.com/%D8%AA%D8%B1%D8%B4%D9%8A%D8%AF_%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%87%D9%84%D8%A7%D9%83_%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A7%D9%82%D8%A9#:~:text=%D8%AA%D9%85%D8%AA%20%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%A9%20%D8%A8%D9%88%D8%A7%D8%B3%D8%B7%D8%A9,%D9%A2%20%D9%8A%D9%86%D8%A7%D9%8A%D8%B1%20%D9%A2%D9%A0%D9%A1%D9%A8
https://mawdoo3.com/%D8%AA%D8%B1%D8%B4%D9%8A%D8%AF_%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%87%D9%84%D8%A7%D9%83_%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A7%D9%82%D8%A9#:~:text=%D8%AA%D9%85%D8%AA%20%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%A9%20%D8%A8%D9%88%D8%A7%D8%B3%D8%B7%D8%A9,%D9%A2%20%D9%8A%D9%86%D8%A7%D9%8A%D8%B1%20%D9%A2%D9%A0%D9%A1%D9%A8
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%D8%A9,%D9%A2%20%D9%8A%D9%86%D8%A7%D9%8A%D8%B1

%20%D9%A2%D9%A0%D9%A1%D9%A8 

  دقٝك١ . 0401ٜٛيٝٛ ،  92،  بحح عٔ ا١ُٖٝ تسغٝد اضتٗلاى الما٤ ٚايهٗسبا٤( ، 9191،)ضٓا٤ ايدٜٚهات 

https://mawdoo3.com/%D8%A8%D8%AD%D8%AB_%D8%B9%D9%86

9%85%D9%8A%D8%A9_%D8%AA%D8%B1%_%D8%A3%D9%87%D

D8%B4%D9%8A%D8%AF_%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%87%D9

%84%D8%A7%D9%83_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A7%D8%A1

_%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%87%D8%B1%D8%A8%D8

%A7%D8%A1#:~:text=%D8%AA%D9%85%D8%AA%20%D8%A7%D9

8%D9%84%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%A9%20%D8%A

%88%D8%A7%D8%B3%D8%B7%D8%A9,%D9%A2%D9%A8%20%D9

%8A%D9%88%D9%84%D9%8A%D9%88%20%D9%A2%D9%A0%D9

%A2%D9%A0 

 ( ، ٞ9101تزدٟ تسُد ايدضٛق ، ))ٕٛ99411ابسٌٜ ،  99،  نماذز ٚ ْعسٜات ايرنا٤ )ْعس١ٜ ثٛزضت. 
-((https://education.own0.com/t79

topic#:~:text=%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%AA%D8 
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( 1پاػىۆی )  

ٔٛطزاٚی لاریٕەتٛٚٔی تەڕێٛەتەرایەذی پەرٚەردەی ڕأیە تۆ خێثەخێىزدٔی پڕۆگزاِەوە ٌە 

 تاخچەی خٛٔچە
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( 2پاػىۆی )   

طەرەذایی ٚێٕەی  

 فۆڕِی ڕاپزطی ػارەسایاْ ٌە ڕاطرگۆیی پێٛەری ٚێٕەیی تە٘ا ئاتٛرییەواْ

 

  وۆٌێژی پەرٚەردەی تٕەڕەخ

 تەػی تاخچەی ِٕذاڵاْ

  ِاطرەر _خٛێٕذٔی تاڵا

 ڕاپزطی ػارەسایاْ   

 ڕاپزطی تە٘ا ئاتٛرییەواْ لای ِٕذاڵأی تاخچە

 تەڕێش.....................  ِاِۆطرای 

 ...........................طڵاٚپاع ڕێش ٚ 

ذٛێژەر ذٛێژیٕەٚەیەن ئۀداَ دەداخ ٌەژێز ٔاٚٔیؼأی )واراِەیی پڕۆگزاِێىی ڕا٘ێٕاْ ٌەطەر  

٘ۀذێ ٌە طرزاذیژییای فێزتٛٚٔی چالان تۆ گەػەپێذأی تە٘ا ئاتٛرییەواْ لای ِٕذاڵی تاخچە( 

ٔی ڕێىارییەواْ، ذٛێژەر تەِەتەطری گەیؼرٓ تە ئاِأدەوأی ذٛێژیٕەٚەوە ٚ ذەٚاٚوزد

ذالیىزدٔەٚەی تە٘ا ئاتٛرریەوأی ئاِادەوزدٚٚە تەطٛد ٚەرگزذٓ ٌە ڕٚأگەی تەػێه ٌە 

سأایأی دەرٚٔشأی ٚ ٘ۀذێه ٌە ذیۆرەواْ وە ڕەفرار ٚ ذٛأا ٘شرییەوأی ِٕذاڵی تاخچەیاْ 

ەوأی ٌەطەر ٛرطرْٛ(، ٘ەرٚە٘ا ذٛێژەر پێٕاطثڕٚٔىزدۆذەٚە، ٌە ٔێٛیأذا ذیۆری )تیاخیە، 

تٕەِای ٘ۀذێه ٌێىۆڵیٕەٚە ٚ ئەدەتیاذی پێؼٛٚذز وزدٚٚە، ٌەَ رٚٚەٚە ذٛێژەر تە٘ا 

ئاتٛٚرییەوأی ذٛێژیٕەٚەوەی ئێظرای پێٕاطە دەواخ تە: وۆِەڵێه تە٘ا ٚ چەِه ٌەطەر تٕەِای 

)٘ۆػیاری تەوار٘ێٕأی ئاٚ، خۆران، وارەتا، واخ، ذەوٕەٌۆژیا، پاػەوەٚخ( وە ئەِأە 

ذزییٓ تە٘ا ئاتٛرییەوأٓ تۆ ِٕذاڵأی تاخچە، تەئاِأدی )ذالیىزدٔەٚەی پێؼەوی( ٌەتەر گٛٔداٚ

ئەسِٛٚٔی سأظری ٚ سأیاری تەرێشخ، ذٛێژەر داٚای یارِەذید دەواخ تە دەرتڕیٕی ذێثیٕییە 

سأظرییەواْ ٚ تۆچٛٚٔە درٚطرەوأد طەتارەخ تەَ ذالیىزدٔەٚە ٚ ئەٚەی وە تە گٛٔداٚ 
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طرىاریىزدْ، سیادوزدْ یاْ طڕیٕەٚە وە پەرە تە ذالیىزدٔەٚەوە دەداخ یاْ دەسأید ٚەن دە

تاػرزی دەواخ تۆ گەیؼرٓ تە ئاِأدەوەی. ٘ەرٚە٘ا ذٛێژەر تەگزٔگی دەسأێد ڕاٚتۆچٛٚٔی 

تەڕێشذاْ ٚەرتگزێد، ٚەن پظپۆڕٚ ػارەسایەن ٌە تارەی تڕگەوأی پێٛەرەوە ٚ ئاطری 

اْ خێگەی ڕێشٚ پێشأیٕە، ٌە خٛارەٚە ڕٚٚٔىزدٔەٚەیەن تۆ گٛٔدأی ٌەگەڵ تٛارەوەیذا ٘اٚواریر

 :چۆٔیەذی ٚەڵاِذأەٚەی ذالیىزدٔەٚەوە دەخەیٕەڕٚٚ

( ٢یەوەَ: ڕێگای ٘ەڵەچٕی ذالیىزدٔەٚەوە: ػێٛاسی ٚەڵاِذأەٚە تاتەذی ٚ دیاریىزاٚە، وە )

 .تە ٔەخیزّٔزەی ٌە زاڵەذی ٚەڵاِذا دەدرێد تە )تەڵێ( ٚ ّٔزەی )طفز( دەدرێد تۆ ٚەڵاِێه 

دٚٚەَ: دیاریىىزدٔی واذی ٚەڵاِذأەٚە ٌەطەر تڕگەوأی پێٛەرەوە: دیارییىزدٔی واذی 

( خٌٛەن. ٚە ٚەڵاِی ذاوەوەطی تۆ ٘ەر ِٕذاڵێه، وە ٢١ٚەڵاِذأەٚە تۆ ٘ەر ِٕذاڵێه تە )

 .ٌەلایەْ ذٛێژەرەٚە خێثەخێ دەوزێد

 ...............................پٍەی سأظری         ٔاٚی ِاِۆطرا:.......................................

 ............................ػٛێٕی واروزدْ         پظپۆڕی گؼری .....................................

 طەرپەرػریار                              ذٛێژەر                    

  پ.ی.د.عثذاٌصّذ ازّذ ِسّذ       ػاخٛاْ عثذاٌٍە ازّذ                    

 ڕاپزطی تە٘ا ئاتٛٚرییەواْ تەػێٛەیەوی طەرەذایی

تە٘ا ئاتٛٚرییەواْ: ئەٚ خۆرە تە٘ایأەْ وە طٛٚرْ ٌەطەر تەرژەٚۀذییە وزدارییە 

ڕاطرەٚخۆواْ ٚ گەڕأەٚەی ِاددی وارەوە ٚ ٘ەِٛٚ ئەٚ ػرأەی وە دەتێرە ٘ۆی تەرژەٚۀذی 

 .ٚ ٘ێٕأی لاسأدی ِاددی

ذٛێژەر ذالیىزدٔەٚەی تە٘ا ئاتٛرییەوأی تە ػەع تٛار دأاٚە تەطٛد ٚەرگزذٓ ٌە خٛیٕذٔەٚەی 

 :ئەدەتیاذی ذایثەخ تەٚ تٛارەٚ طٛد ٚەرگزذٓ ٌە چۀذ ٌێىۆڵیٕەٚەیەوی پێؼٛذز ٌەٚأە

 (2018) واطعذٛێژیٕەٚەی . ٢

 (2020) خّعٗذٛێژیٕەٚەی . ٣

 (2010) رِضاْذٛێژیٕەٚەی . ٤
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الیىزدٔەٚەوەع تزیریٓ ٌە تٛاری ٘ۆػیاری تەوار٘یٕأی ئاٚ، خۆران، وارەتا، تٛارەوأی ذ 

 .واخ، ذەوٕەٌٛژیا، پاػەوەٚخ

 تەوار٘ێٕأی ئاٚ تە٘ایتٛاری یەوەَ : 

(: ئاٚ یەوێىە ٌە گزٔگرزیٓ ذٛخّەواْ تۆ ژیأی ِزۆڤ، وە سۆرتەی خەطرەی ِزۆڤ 1تڕگەی )

تەردەٚإِاتێد، ٚەن چۆْ ِزۆڤ دەذٛأێد ٘ەفرەیەوی سۆر پێىذە٘ێٕێد، تەتێ ئاٚ ژیاْ سۆر 

تەتێ خۆران تژی، ٔاذٛأید چۀذ ڕۆژێه تەتێ ئاٚ تژی، ٌەدەطرذأی ئاٚ ٌە خەطرەدا دەتێرە 

 .٘ۆی ِزدْ خێزاذز ٌە تزطیەذی

  ئایا ذۆ ٘ەِٛٚ ڕۆژێه ئاٚی پان دەخۆیرەٚە ٘ەر واذێه ذیٕٛید؟

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 طفز

 

1 
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( : ٘ۆػیاری تەوار٘ێٕأی ئاٚ گزٔگە چٛٔىە خەطرەی ئێّە پان دەواذەٚە پارێشراٚ 2تڕگەی )

 .دەتیٓ ٌە تەورزیا ٚ ڤایزۆص.

 ئایا دەطد ٚ ددأەوأد دەػۆید پێغ ٚ دٚای ٔأخٛاردْ ٚ پێغ خەٚذٓ؟

 

 ڕٚٚٔىزدٔەٚەٚێٕەی 

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

 

   

 طفز

 

1 
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( : ٘ۆػیاری تەوار٘ێٕأی ئاٚ دەرفەذی ژیاْ ٚ گەػەوزدْ تە ڕٚٚەن ٚ گٛڵەواْ 3تڕگەی )

 دەداخ.

  ئەٚەی ٔەِزْ؟ ئایا ذۆ یارِەذی دایە دەدەید ٌە ئاٚدأی گٛڵەواْ ٚ ڕٚٚەوەوأی ِاڵەٚەذاْ تۆ

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

   

   

 طفز

 

1 
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( : ٘ۆػیاری تەوار٘ێٕأی ئاٚ ٚادەواخ وە ِەٌەٚأگەوە پڕ تثێد ٌە ئاٚ، ِٓ ٚ تزاوأُ 4تڕگەی )

 ٚ خٛػىەوأُ تە خۆػی ٚ ئاطٛدەیی یاری ذێذا دەوەیٓ.

 ئایا ِەٌەٚأگەذاْ ٘ەیە ٌە ِاڵەٚە؟

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

 

   

 طفز

 

1 
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( : ٘ۆػیاری تەوار٘ێٕأی ئاٚ ٌە ژیأّأذا سۆر گزٔگە ٚ دەتێد تیپارێشیٓ چٛٔىە 5تڕگەی )

 دەتێرە ٘ۆی تەردەٚاِثٛٔی ژیاْ ،تەڵاَ ئەَ ِٕذاڵە ٌە ٚێٕەوەدا ئاٚەوە تەوزاٚەیی تەخێذە٘ێڵێد. 

 ئایا ٘ەڵض ٚ وەٚذی ئەَ ِٕذاڵە درٚطرە؟

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

 

 

 

   

 طفز

 

 

 

 

 

1 
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تەوار٘ێٕأی خۆران تە٘ایتٛاری دٚٚەَ :   

( : تاٚن ٚ دایىُ وە خٛاردْ دەخۆْ، ئەٚۀذە خٛاردْ ٌە لاپەوەیاْ دەوەْ وە پێیاْ 1تڕگەی )

 دەخٛرێد، تۆیە وە ذەٚاٚ دەتٓ ٘یچ خٛاردٔێه ٌە لاپەوەیأذا ٔاِێٕێد.

 خٛاردٔەی ٌە لاپەوەذی دەوەید دەیخۆید؟ئەٚ ئایا ذۆ ٘ەِٛٚ  

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

   

   

 طفز

 

1 
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(: ٌە ئەفزیما ِٕذاڵەواْ خٛاردٔی پێٛیظریاْ ٔییە ٚ سۆرتەی واخ تزطیٓ. تۆیە پێٛیظرە 2تڕگەی)

 ِٕذاڵەوأی وٛردطراْ خٛاردْ تەفیڕۆٔەدەْ ٚ ِٕذاڵەوأی ئەفزیمایاْ ٌە تیز تێد! 

 ذۆ خٛاردْ فڕێذەدەید؟

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

 

   

 طفز

 

1 
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(: تاٚوُ ٔأّاْ تۆ پەیذا دەواخ، تۆیە پێیەٚە ِأذٚٚ دەتێد، ذۆ تەتەفیزۆٔەدأی 3تڕگەی)

 خٛاردْ ٚ فڕێٕەدأی خٛاردْ ِأذٚٚتٛٔی تاٚود تەرس دۀزخێٕی؟

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

 

   

 طفز

 

1 
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(: گیأٍەتەراْ ٚ تاڵٕذەوأیغ پێٛیظریاْ تەخٛاردٔە، ذۆ لەخ ٘ەٚڵرذاٚە ئەٚ خٛاردٔە 4تڕگەی )

 سیادأەی ِاڵەٚەذاْ تذەیە ئەٚ تاڵٕذأە؟

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

   

   

 طفز

 

1 
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( : تۆ داتیٓ وزدٔی خٛاردٔەواْ پێٛیظرە پارە خەرج تىەیٓ، خا ئەگەر ئەٚ 5تڕگەی )

خٛاردٔأەی دەیاْ وڕیٓ سیاذز ٌە پێٛیظریّاْ تٓ، ئەٚ پارەیەی تۆ خٛاردٔە سیادەواْ داِٚأە 

 تە فیڕۆ دەچێد. 

 ئایا ذۆ خٛاردٔی سیاد ٌە پێٛیظد دەوڕید؟

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

   

   

 طفز

 

1 
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تەوار٘ێٕأی وارەتا تە٘ایتٛاری طێیەَ :   

( : طەیزی ٚێٕەوەی تەردەِد تىە، ئەَ ِٕذاڵە ٔیگەرأە چٛٔىە وارەتا تڕاٚە، چٛٔىە 1تڕگەی )

 تە ٘ۆػیاری وارەتای تەوارٔە٘ێٕا. 

 ٘ۆػیاری تەوار٘ێٕأی وارەتای دەوەید؟ئایا پێؼٕیاری یاخٛد ئاِۆژگاری 

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

   

   

 طفز

 

1 
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( : ٘ۆػیاری تەوار٘ێٕأی وارەتا گزٔگە ٌە ژیأّأذا پێٛیظرە پارێشگاری ٌێثىەیٓ، ٚە 2تڕگەی )

تەفزگزەوە وارەتای سۆر دەٚێد واذێه پێٛیظرد تە تەفزگزەوە  تە وزاٚەیی خێٙێؼرٕی دەرگای

 ٘ەیە.

 ئایا ذۆ دەرگای تەفزگزەوە تەوزاٚەیی تەخێذە٘ێڵید؟

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

    

 طفز

 

1 
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ِاڵەوأّأذا یارِەذی ڕٚٚٔاوىزدٔەٚەی ( : ٘ۆػیاری تەوار٘ێٕأی وارەتا ٌە 3تڕگەی )

 ػەلاِەواْ دەداخ.

 ئایا ذۆ دڵخۆػید تە ڕٚٚٔاوىزدٔەٚەی ػەلاِەواْ ٌە ػەٚدا؟

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

 

   

 طفز

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

151 

 

تەر ٌە خێٙێؼرٕی ژٚٚرەوەخ تّىٛژێٕیرەٚە  ( : ئەَ گڵۆپە خٛأە ئەڵێد تیزخ ٔەچێد4تڕگەی )

 ئەی پاڵەٚاْ.

 ئایا تە گٛێی دەوەید؟

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

 

   

 طفز

 

1 
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تىاخ ( : ٘ۆػیاری تەوار٘ێٕأی وارەتا گزٔگە، زىِٛەخ دەذٛأێد وارەتاِاْ تۆ داتیٓ 5تڕگەی )

 ٌە ٚٚسەی خۆرەٚە.

 ئایا دەسأید ئێّە وارەتا ٌە ذیؼىی خۆرەٚە ٚەردەگزیٓ؟ 

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

   

   

 طفز

 

1 
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تەوار٘ێٕأی واخ تە٘ایتٛاری چٛارەَ:   

 (: ئۀداِذأی وارەواْ ٌە واذی خۆیذا، ٚا دەواخ تاػرز ٚ سٚٚذز وارەواْ تىەیٓ؟ 1تڕگەی) 

 ذۆ خؼرەیەود ٘ەیە تۆ ئۀداِذأی وارەوأد؟

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

 

   

 طفز

 

1 
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 ئەگەر ٌەواذی خۆیذا ٔەوزێد، ئیرز ٔاذٛأیٓ ئۀداِیاْ تذەیٓ. (: ٘ۀذێه وار ٘ەیە وە2تڕگەی)

 ذۆ ٌە واذی خۆیذا دۀٛی ٚ ٘ەڵذەطری؟

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

 

   

 طفز

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

155 

 

خٌٛەن  7:31تەرێىەٚێد، ذۆ خٌٛەن  7:30( : ئەگەر ٘ەِٛٚ ڕۆژێه پاطی تاخچە 3تڕگەی)

 تگەیرە ػٛێٕی پاطەوە، پاطەوە خێد دە٘ێڵێد.

 خٌٛەن ٌەٚێ ئاِادە دەتی؟ 7:30ذۆ ٘ەِٛٚ ڕۆژێه پێغ  

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

   

   

 طفز

 

1 
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 وارەوأّاْ تىەیٓ دەتێ تشأیٓ واخ چۀذە؟ ( : تۆ ئەٚەی ٌەواذی خۆی دا4تڕگەی )

 ذۆ تۆسأیٕی واخ ٌە ئۀذاِأی ِاڵەٚەخ دەپزطی یاْ واذژِێز تەواردێٕی؟ 

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

   

   

 طفز

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

157 

 

( : تۆ ئەٚەی تشأیٓ وە چۀذ ڕۆژ ٚ واَ ڕۆژأە تاخچە ٘ەیە ٚ واَ ڕۆژأەع پؼٛٚە 5تڕگەی)

 پێٛیظرّاْ تە ڕۆژِێزە؟ 

 ٌە تاخچە ٚ ِاڵەٚە ڕۆژِێزذاْ ٘ەیە؟

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

   

   

 طفز

 

1 
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تەوار٘ێٕأی ذەوٕەٌۆژیا  تە٘ایتٛاری پێٕدەَ :    

( : ِاڵی تاٚوی ِٓ ٌە دەرەٚەی ػارۆچىەوەِأە، تۆئەٚەی ئاگاداری تارٚدۆخیاْ 1تڕگەی) 

 تیٓ ٌە ڕێگەی وۆِپیٛذەر ٚ ِٛتایً ٚ ئایپاد لظەیاْ ٌەگەڵ دەوەیٓ. 

 ذۆ ِٛتایً یاْ ئایپاد تەواردێٕی تۆ ٘ەٚاڵ پزطیٕی وەطە ٔشیىەوأد؟

 

 ەی ڕٚٚٔىزدٔەٚەٚێٕ

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

   

   

 طفز

 

1 
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( : ِاِۆطرا ٚێٕەی پەپٌٛەٚ تاڵٕذە ٚ ئاژەڵەوأراْ ٔیؼاْ دەداخ تە داذاػۆ ٚ، چٛٔىە 2تڕگەی)

ٌەئێظرادا چاپ وزدْ ٚ وێؼأی ئەَ ٚێٕأە واذێىی سۆر ٚ پارەیەوی سۆری دەٚێد. تۆیە 

 ِاِۆطرا ئەٚ ٚێٕأەذاْ ٌە رێگەی وۆِپیٛذەرەوەیەٚە ٔیؼاْ دەداخ.

 ئێظرا تاػرز گیأٍەتەراْ دۀاطی؟ 

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

   

   

 طفز

 

1 
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چاٚەواْ سیأیاْ پێذەگەیۀێد، ئایا ذۆ وە ( : ٔشیه وزدٔەٚەی ٚ ِٛتایً ٚ ئایپاد ٌە 3تڕگەی)

طەیزی ذەٌەڤشیۆْ دەوەید سۆر ٌێی ٔشیه دەتیەٚە؟ یاْ وە ِٛتایً ٚ ئایپاد تەواردێٕی سۆر ٌە 

 چاٚەوأد ٔشیىیاْ دەوەیەٚە؟

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

   

   

 طفز

 

1 
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( : تۆ درٚطرىزدٔی واغەس پێٛیظرە دارەوأی دارطراْ تثڕدرێٕەٚە، تەڵاَ تە 4تڕگەی)

 ئۀداِذأی ئەروەوأی تاخچەخ ٌە طەر ِٛتایً ٚ ئایپاد، ڕێگە دەگزید ٌە تزیٕەٚەی دارەواْ.

 ئایا ذۆ تەػذار دەتید ٌە پاراطرٕی دارەوأذا؟ 

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

   

   

 طفز

 

1 
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( : سۆر تەوار٘ێٕأی ِٛتایً ٚ ئایپاد، یاْ طەیزوزدٔی ذەٌەڤشیۆْ ِێؼه ِأذٚٚ 5تڕگەی)

 دەواخ ٚ ٔەخۆػّاْ دەواخ.

 ئایا ذۆ سیاذز ٌە دٚٚ واذژِێز ئەٚ ئاِێزأە تەواردە٘ێٕید؟ 

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

   

 

 

 

   

 طفز

 

1 
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ىزدْىپاػەوەٚذتە٘ای   تٛاری ػەػەَ:  

(: ذێگەیؼرٓ ٌە تەفیزۆدأی پارە، ئەٚ تٛارە تۆ ِاڵەٚە دەڕەخظێٕێد وە ئەٚ ػرأەی 1تڕگەی )

پاػەوەٚذىزدٔی پارە، وە سیاذز گزٔگٓ تىڕدرێٓ، ئایا یارِەذی تاٚود ٚ دایىد دەدەی تۆ 

 تەٚەی وە داٚای یاری گزأثە٘ا ٔەوەی؟

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

   

   

 طفز

 

1 
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 ( : دەخیٍەی پاػەوەٚذىىزدٔی ) وۆوزدٔەٚەی( پارەخ ٘ەیە؟2تڕگەی )

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

 

 

   

   

 طفز

 

1 
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( : گٛێڕایەڵی دایە ٚ تاتە دەتید وە پێد دەڵێٓ ػرێه ٌە پارەی ڕۆژأەخ پاػەوەٚخ 3تڕگەی)

 تىە؟

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

   

   

 طفز

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

166 

 

 ( : ئایا ذۆ دەڵێید طٛپاص دایە ٚ تاتە واذێه پارەی ڕۆژأەخ دەدۀێ ؟4تڕگەی )

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

  

   

 طفز

 

1 
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 ٘ەژارەواْ دەدەید؟( : ئایا تەػێه ٌە پارەی ڕۆژأەخ تە خێز تە ِٕذاڵە 5تڕگەی )

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

 

   

 

   

 طفز

 

1 
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 (3پاػىۆی )

ٔاٚی پظپۆڕاْ ٚ ػارەسایاْ تە پێی ڕیشتۀذی پٍەی سأظری تۆ دەروزدٔی ڕاطرگۆیی 

ڕا٘ێٕاْذالیىزدٔەٚەی تە٘ا ئاتٛرییەواْ ٚ پڕۆگزاِی   

 ژ ٔاٚی پظپۆڕاْ پظپۆڕی  ٔاسٔاٚی سأظری ػٛێٕی واروزدْ

سأىۆی 

پۆٌرەوٕیىی 

 طٍێّأی

پڕۆفیظۆری 

 یاریذەدەر

 1 د.ئەیٛب خظزٚ ٔادر دەرٚٔشأی

پڕۆفیظۆری  سأىۆی طۆراْ

 یاریذەدەر

د.وارٚاْ واوەتزا  دەرٚٔشأی سِأەٚأی

 واوەِۀذ

2 

پڕۆفیظۆری  سأىۆی گەرِیاْ

 یاریذەدەر

 3 د.وزیُ ازّذ عشیش ڕێگاوأی ٚأەٚٚذٕەٚە

پڕۆفیظۆری  سأىۆی گەرِیاْ

 یاریذەدەر

پەرٚەردە ٚ ڕێگاوأی 

 ٚأەٚٚذٕەٚە

ضً عثاص لاطُ د.ِٕا  4 

پڕۆفیظۆری  سأىۆی ساخۆ

 یاریذەدەر

دەرٚٔشأی 

 پەرٚەردەیی

د.ٔەطزەدیٓ اتزا٘یُ 

 ِسّذ

5 

دەرٚٔشأی  ِاِۆطرا سأىۆی گەرِیاْ

 پەرٚەردەیی 

 6 د.وزیُ ِذزد زاذُ

سأىۆی 

 صەلازەدیٓ

پەرٚەردە ٚ  ِاِۆطرا

 دەرٚٔشأی

 7 د.٘اٚژیٓ ِسّٛد عشیش

دەرٚٔشأی  ِاِۆطرا سأىۆی طٍێّأی

 پەرٚەردەیی

 8 د.گێلاص عثذاٌٍٗ 

طٍێّأیسأىۆی   9 د.ئاڤاْ عثذاٌٍٗ زظٓ پەرٚەردەی ذایثەخ ِاِۆطرا 
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 10 د.ٔشیزە صاٌر ِسّذ پەرٚەردەی ذایثەخ ِاِۆطرا سأىۆی طٍێّأی

 11 د.سأا عٛطّاْ ِسّذ ڕێگاوأی ٚأەٚٚذٕەٚە ِاِۆطرا سأىۆی چەرِۆ
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 (4پاػىۆی )

 تە٘ا ئاتٛرییەواْ تەػێٛەی وۆذاییذالیىزدٔەٚەی ٚێٕەیی 

( : تاٚن ٚ دایىُ وە خٛاردْ دەخۆْ، ئەٚۀذە خٛاردْ ٌە لاپەوەیاْ دەوەْ وە پێیاْ 1تڕگەی )

 دەخٛرێد، تۆیە وە ذەٚاٚ دەتٓ ٘یچ خٛاردٔێه ٌە لاپەوەیأذا ٔاِێٕێد.

 خٛاردٔەی ٌە لاپەوەخ دەوزێد دەیخۆید؟ئەٚ ئایا ذۆ ٘ەِٛٚ  

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

   

   

 طفز

 

1 
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(: ٌە ئەفزیما ِٕذاڵەواْ خٛاردٔی پێٛیظریاْ ٔییە ٚ سۆرتەی واخ تزطیٓ. تۆیە پێٛیظرە 2تڕگەی)

 ِٕذاڵەوأی وٛردطراْ خٛاردْ تەفیڕۆٔەدەْ ٚ ِٕذاڵەوأی ئەفزیمایاْ ٌە تیز تێد! 

 ئایا ذۆ خٛاردْ فڕێذەدەید؟

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

 

   

 طفز

 

1 
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(: تاٚوُ ٔأّاْ تۆ پەیذا دەواخ، تۆیە پێیەٚە ِأذٚٚ دەتێد، ذۆ تە فڕێٕەدأی خٛاردْ 3تڕگەی)

 ِأذٚٚتٛٔی تاٚود تەرس دۀزخێٕی؟

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

 

   

 طفز

 

1 
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( : تۆ داتیٓ وزدٔی خٛاردٔەواْ پێٛیظرە پارە خەرج تىەیٓ، خا ئەگەر ئەٚ 5تڕگەی )

خٛاردٔأەی دەیاْ وڕیٓ سیاذز ٌە پێٛیظریّاْ تٓ، ئەٚ پارەیەی تۆ خٛاردٔە سیادەواْ داِٚأە 

 تە فیڕۆ دەچێد. 

 ئایا ذۆ داٚای وڕیٕی خٛاردٔی سیاد دەوەید؟

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

   

   

 طفز

 

1 
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( : طەیزی ٚێٕەوەی تەردەِد تىە، ئەَ ِٕذاڵە ٔیگەرأە چٛٔىە وارەتا تڕاٚە، چٛٔىە 1تڕگەی )

 تە ٘ۆػیاری وارەتای تەوارٔە٘ێٕا. 

 ِاڵەٚە دەوٛژێٕیرەٚە؟ئایا ذۆ ٌە واذی چٛٚٔە دەرەٚەخ گڵۆپ ٚ ڕٚٚٔاوییەوأی 

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

   

   

 طفز

 

1 
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 (: ٘ۀذێه وار ٘ەیە وە ئەگەر ٌەواذی خۆیذا ٔەوزێد، ئیرز ٔاذٛأیٓ ئۀداِیاْ تذەیٓ.2تڕگەی)

 ئایا ذۆ سٚٚ دۀٛی ٚ سٚٚ ٘ەڵذەطری؟

 

 ڕٚٚٔىزدٔەٚەٚێٕەی 

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

 

   

 طفز

 

1 
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( : ِاڵی تاٚوی ِٓ ٌە دەرەٚەی ػارۆچىەوەِأە، تۆئەٚەی ئاگاداری تارٚدۆخیاْ تیٓ 1تڕگەی)

 ٌە ڕێگەی وۆِپیٛذەر ٚ ِٛتایً ٚ ئایپاد لظەیاْ ٌەگەڵ دەوەیٓ. 

 ئایپاد تەواردێٕی تۆ لظەوزدْ ٌەگەڵ وەطە ٔشیىەوأد؟ذۆ ِٛتایً یاْ 

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

   

   

 طفز

 

1 
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 ( : دەخیٍەی پاػەوەٚذىىزدٔی ) وۆوزدٔەٚەی( پارەخ ٘ەیە؟2تڕگەی )

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

 

   

   

 طفز

 

1 
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( : گٛێڕایەڵی دایە ٚ تاتە دەتید وە پێد دەڵێٓ ػرێه ٌە پارەی ڕۆژأەخ پاػەوەٚخ 3تڕگەی)

 تىە؟

 

 ٚێٕەی ڕٚٚٔىزدٔەٚە

 

 ٔەگٛٔداٚە

 

 گٛٔداٚە

ٚەڵاِی 

٘ەڵە 

 )ٔەخێز(

ٚەڵاِی 

ڕاطد 

 )تەڵێ(

  

   

 طفز

 

1 
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 (5پاػىۆی )

رییەواْٚڕاطرگۆیی ڕٚاڵەذی ذالیىزدٔەٚەی ٚێٕەیی تە٘ا ئاتٛ  

چاوىزدٔی 

داڕػرٕی 

 ڕێشِأی

 ئۀداَ

 

 

ڕێژەی 

 طەدی

ژِارەی  ڕای ػارەسا

 ػارەسا

 

 تڕگەواْ

 

 تٛارەواْ

 

 گٛٔداٚ  ٔەگٛٔداٚ

%81.8 ِایەٚە -  2 9 11 1  

 

تە٘ای 

 تەوار٘ێٕأی ئاٚ

 

%90.9 ِایەٚە -  1 10 11 2 

%100 ِایەٚە -  0 11 11 3 

%72.7 ِایەٚە -  3 8 11 4 

%100 ِایەٚە -  0 11 11 5 

%90.9 ِایەٚە چاوىزا  1 10 11 1  

تە٘ای 

تەوار٘ێٕأی 

 خۆران

%100 ِایەٚە -  0 11 11 2 

%100 ِایەٚە چاوىزا  0 11 11 3 

%100 ِایەٚە -  0 11 11 4 

%100 ِایەٚە چاوىزا  0 11 11 5 

%81.8 ِایەٚە چاوىزا  2 9 11 1  

تە٘ای  

تەوار٘ێٕأی 

 وارەتا

%100 ِایەٚە -  0 11 11 2 

%81.8 ِایەٚە -  2 9 11 3 

%100 ِایەٚە -  1 10 11 4 

%81.8 ِایەٚە -  2 9 11 5 

%100 ِایەٚە -  0 11 11 1  

%100 ِایەٚە چاوىزاتە٘ای   0 11 11 2 
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تەوار٘ێٕأی  3 11 11 0 %100 ِایەٚە -

%81.8 ِایەٚە - واخ  2 9 11 4 

 5 11 10 1 %90.9 ِایەٚە -

%100 ِایەٚە چاوىزا  0 11 11 1  

تە٘ای 

 یتەوار٘ێٕأ

اذەوٕەٌۆژی  

 2 11 10 1 %90.9 ِایەٚە -

%100 ِایەٚە -  0 11 11 3 

 4 11 10 1 %90.9 ِایەٚە -

%90.9 ِایەٚە -  1 10 11 5 

  1 11 10 1 %90.9 ِایەٚە -

تە٘ای 

 پاػەوەٚذىىزدْ

%90.9 ِایەٚە -  1 10 11 2 

 3 11 10 1 %90.9 ِایەٚە -

%90.9 ِایەٚە چاوىزا  1 10 11 4 

 5 11 10 1 %90.9 ِایەٚە -
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 (6پاػىۆی )

 فۆڕِی ػارەسایاْ ٌە ڕاطرگۆیی پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْ

 

  سأىۆی طٍێّأی

 وۆٌێژی پەرٚەردەی تٕەڕەخ

 ِٕذاڵاْ تەػی تاخچەی

 ِاطرەر ڕاپزطی ػارەسایاْ -خٛێٕذٔی تاڵا 

 ٘ەڵظۀگأذٔی پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕاْ                     

 ِاِۆطرای تەڕێش. . . . . . . . .  

پاع ڕێش ٚ طڵاٚ.. ذٛێژەر ذٛێژیٕەٚەیەن ئۀداِذەداخ تۆ تەدەطرٙێٕأی تڕٚأاِەی ِاطرەر 

ْ ٌەطەر ٘ۀذێ ٌە طرزاذیژییای فێزتٛٚٔی چالان تەَ ٔاٚٔیؼأە )واراِەیی پڕۆگزاِێىی ڕا٘ێٕا

تۆ گەػەپێذأی تە٘ا ئاتٛرییەواْ لای ِٕذاڵأی تاخچە(، ذٛێژیٕەٚەی ئێظرا پێٛیظری تە 

ئاِادەوزدٔی پڕۆگزاِێىی ذایثەخ ٘ەیە تۆ ئەَ ِەتەطرە ذٛێژەر پڕۆگزاِێىی ڕا٘ێٕأی 

الان، ئەَ پڕۆگزاِە ٌە فۆڕِی ئاِادەوزدٚٚە ٌەطەر تٕەِای ٘ۀذێه ٌە طرزاذیژی فێزتٛٚٔی چ

( دأیؼرٓ پێىذێد وە ٌە چۀذیٓ چیزۆن ٚ چالاوی ٚ یاری ٌە تە٘ا 14طەرەذاییذا ٌە )

( ٘ەفرەدا پێؼىەع دەوزێد تە دٚٚ دأیؼرٓ ٌە 8ئاتٛرییەواْ ٌە خۆدەگزێد، وە ٌەِاٚەی )

ٓ ٚەن ٘ەفرەیەوذا، ٘ەر دأیؼرٕێه چۀذ چالاوییەن ٌە خۆدەگزێد، دأیؼرٕێه تۆ ٔاطی

دأیؼرٕێىی طەرتەخۆ ٚ ئاساد ٚ دأیؼرٕی وۆذایی، تەٌەتەرچاٚگزذٕی ئەسِٛٚٔی ئێٛە ٌە تٛاری 

پەرٚەردە ٚ دەرٚٚٔشأیی ٚ ڕێگاوأی ٚأەٚٚذٕەٚەدا، تۆ سیادتٛٚٔی دڵٕیاتْٛٚ ٌە درٚطری 

تیز ئاِڕاسەوە ٚ گٛٔداٚییەوەی تۆ ّٔٛٚٔەی ذٛێژیٕەٚەوە، ذٛێژەر داٚا ٌە تەڕێشذراْ دەواخ وە 

 ٚ تۆچْٛٚ ٚ ذێثیٕییە سأظرییەوأی خۆذاْ ٌەَ تارەیەٚە تخۀەڕٚٚ. 
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 ٔاٚی ِاِۆطرا:                                             پٍەی سأظری:

 پظپۆڕی گؼری:                                           ػٛێٕی واروزدْ: 

 طەرپەرػریار              ذٛێژەر                                         

 ػاخٛاْ عثذاٌٍە ازّذ                                  پ. ی. د. عثذاٌصّذ ازّذ ِسّذ 

 ٘ۀگاٚەوأی ئاِادەوزدٔی پڕۆگزاِەوە

 ٔاٚی پڕۆگزاِەوە:  .1

پڕۆگزاِێىی ڕا٘ێٕاْ ٌەطەر ٘ۀذێ ٌە طرزاذیژییای فێزتٛٚٔی چالان تۆ گەػەپێذأی تە٘ا 

 ( طاڵ. 5لای ِٕذاڵی تاخچە، ذەِەْ ) رییەواْٚئاتٛ

 دیاریىزدٔی فەٌظەفەی پڕۆگزاِەوە:  .2

فەٌظەفەی پڕۆگزاِەوە ٌەطەر تٕەِای پەرەپێذأی تە٘ا ئاتٛرییەواْ لای ِٕذاڵأی تاخچە 

تٕیاذٕزاٚە، وە ئەِەع ٌەڕێگەی چالاوییەوأەٚە ئۀداَ دەدرێد، وە ٘ەػد طرزاذیژ 

ذیژییەوأی فێزتٛٚٔی چالاوذا، وە تزیریٓ ٌە طرزاذیژییەوأی تەواردە٘ێٕیٓ ٌە چٛارچێٛەی طرزا

فێزتٛٚٔی ٘ەرەٚەسی ٚ طرزاذیژی ڕۆڵثیٕیٓ ٚ طرزاذیژی گفرٛگۆ ٚ طرزاذیژی تیزپژاْ ٚ 

طرزاذیژی چارەطەروزدٔی وێؼەواْ ٚ طرزاذیژی فێزتْٛٚ تە دۆسیٕەٚە ٚ طرزاذیژی فێزتْٛٚ 

ٔی چالان خەخد ٌەٚە دەواذەٚە وە فێزتْٛٚ تە یاری ٚ طرزاذیژی گێڕأەٚەی چیزۆن. فێزتٛٚ

دەتێد پەیٛۀذی تەژیاْ ٚ ٚالع ٚ پێذاٚیظرییەوأی فێزخٛاسەٚە ٘ەتێد، پێٛیظرە ئاِاژە تەٚأە 

تىزێد وە فێزدەوزێد ٚ خێثەخێ دەوزێد ٌەٚأە پاراطرٓ ٚ گزٔگیذاْ تە تەوار٘ێٕأی ئاٚ، 

رە وە پێٛیظرە ِٕذاڵ فێزی چۆٔیەذی خۆران، وارەتا، واخ، ذەوٕەٌۆژیا، پاػەوەٚذىىزدٔی پا

 تەوار٘ێٕأیاْ ٚ ِاِەڵەوزدْ پێیأەٚە تثێد ذا تە درٚطری تەواریأثٙێٕێد. ذٛێژەر پؼد تەٚ

 ز( ٔٛێٕەرایەذی دەواخ. گذیۆرە دەتەطرێد وە ذیۆری )طثزأ
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 . دیاریىزدٔی ئاِأدەواْ: 3

 یەوەَ: ئاِأدە گؼرییەواْ: 

 گەػەپێذأی ڕۆػٕثیزی ئاتٛری تە ِٕذاڵی تاخچە. _

 ڕا٘ێٕأی ٌەطەر ٌێٙاذٛٚیی گفرٛگۆ ٚ دیاٌۆگ. _

 گەػەپێذأی فێزتٛٚٔی ٘ەرەٚەسی لای فێزخٛاس.  _

 گەػەپێذأی ذٛأای فێزخٛاس تۆ ڕۆڵثیٕیٓ.  _

 گەػەپێذأی ٌێٙاذٛٚیی فێزخٛاس تۆ خظرٕەڕٚٚی چارەطەروزدٔی وێؼە ٚ تیزپژاْ.  _

 ێذأی ذٛأای فێزتٛٚٔی فێزخٛاس تۆ دۆسیٕەٚە ٌە ڕێگای فێزتْٛٚ تە دۆسیٕەٚە. گەػەپ_

 گەػەپێذأی ذٛأای فێزتٛٚٔی فێزخٛاس تە فێزتْٛٚ تە یاری ٚ چێژٚەرگزذٓ ٌێی. _

 گەػەپێذأی ذٛأا ٚ زەسی گٛێگزذٕی فێزخٛاس ٌە ڕێگەی گێڕأەٚەی چیزۆن. _

 دٚٚەَ: ئاِأدە ڕێىارییەواْ: 

 ِەعزیفییەواْ: ئاِأدە  -أ

 ئاػٕاوزدٔی ِٕذاڵاْ تە گزٔگی ئاتٛری تۆ ذان ٚ وۆِەڵگا.  _

 ئاػٕاوزدٔی ِٕذاڵاْ تە گزٔگی واخ. _

 دروىزدٔی ِٕذاڵاْ طەتارەخ تەٚەی وە تۆچی گزٔگە خۆران تە٘ەدەر ٔەدرێد. _

 دروىزدٔی ِٕذاڵاْ طەتارەخ تەٚەی وە تۆچی گزٔگە پارەی سیارە خەرج ٔەوزێد. _

 اواری تىاخ ٌە ٔێٛاْ تاع تەوار٘ێٕأی ذەوٕەٌۆژیا ٚ خزاپ تەوار٘ێٕأی. ِٕذاڵ خی-
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 دروىزدٔی ِٕذاڵ تە گزٔگی ئاٚ ٌە ژیأذا تۆ ِزۆڤ ٚ گیأٍەتەر ٚ ڕٚٚەوەواْ ٚ پارطرٕی. _

 دروىزدٔی ِٕذاڵ تە گزٔگی وارەتا ٌە ڕۆػٕىزدٔەٚەی ِاڵەوأّاْ. _

 ەتا. دروىزدٔی ِٕذاڵ تە پەیٛۀذی ٔێٛاْ ئاٚ ٚ وار _

 دروىزدٔی ِٕذاڵ تەطٛدی تەوار٘ێٕأی ذەوٕەٌۆژیا تەتاػی ٚ ڕێىخزاٚی.  _

پێٛیظرە ِٕذاڵاْ ٘ۀذێه ٌە تیزۆوەوأی خۆیاْ طەتارەخ تە پاػەوەٚذىزدْ ٚ پلأذاْ تۆ _

 دا٘اذٛٚی خۆیاْ تخۀەڕٚٚ. 

 پێٛیظرە ِٕذاڵاْ خیاٚاسی ٌە ٔێٛاْ پاػەوەٚذىزدْ ٚ ٌەدەطرذاْ تىەْ.  _

 دروىزدٔی ِٕذاڵ تە خێثەخێىزدٔی وارەواْ ٌەواذی خۆیذا. _

 ب: ئاِأدە ٚیژدأییەواْ: 

 دەتێد ِٕذاڵاْ دڵخۆع تٓ تە ئۀداِذأی چالاوییەوأی پڕۆگزاِەوە. _

 ِٕذاڵاْ چێژ ٌە ئۀداِذأی ٘ۀذێه چالاوی ٚەرتگزْ.  _

 ِٕذاڵاْ گزٔگی ئاٚ تەرسدۀزخێٕٓ ٚ ڕێّٕایی تەوارتزدٔی دەوەْ.  _

 ِٕذاڵاْ ڕێشی واخ دەگزْ ٚ چێژ ٌە واذەوأیاْ ٚەردەگزْ.  _

 ِٕذاڵاْ طەرچاٚەوأی ٚٚسە )وارەتا( تپارێشْ.  _

 ِٕذاڵاْ زەسیاْ ٌە ٔاٚەڕۆوی چالاوییەواْ تێد.  _

 ِٕذاڵاْ ٘ەطد تە طەروەٚذٓ ٚ گزٔگی تىەْ ٌەگەڵ چالاوییەوأذا.  _

 ی تەدەطرٙێٕأی تىەْ. ِٕذاڵاْ درن تە تە٘ای پارە تىەْ ٚ فێزی ٘ەٚڵ _
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 ئاِأدە ٌێٙاذٛٚییەواْ:  -ج

تیز٘ێٕأەٚەی ِٕذاڵاْ ئاِاژە تە گزٔگی ئاٚ تىەْ تۆ گەػەوزدٔی ڕٚٚەوەواْ ٚ ِأەٚەیاْ تە _

 سیٕذٚٚیی. 

 ِٕذاڵاْ دەتێد ٘ۀذێه چالاوی تىەْ ٌەطەر ڕٚٚەوەواْ ٚ ئاٚدأیاْ. _

 ەوەٚخ تىەْ. ِٕذاڵاْ دەتێد تڕێه پارە ٌە پارەی ڕۆژأەیاْ پاػ_

پێٛیظرە ِٕذاڵاْ طەرچاٚەی خەرخی ڕۆژأەیاْ دیاری تىەْ )پێٛیظرییەواْ ٚ ئەٚەی _

 دەیىڕْ(. 

 تەتیز٘ێٕأەٚەی ِٕذاڵاْ تۆ ئەٚ پیؼەیەی وە ٌە دا٘اذٛٚدا ٘یٛای تۆ دەخٛاسْ. _

 تەتیز٘ێٕأەٚەی ِٕذاڵاْ تۆ پاراطرٕی وارەتا تە وٛژأذٔەٚەی گڵۆپی سیادە. _

 ذاڵاْ فێزی تەوار٘ێٕأی واذژِێز تثٓ. پێٛیظرە ِٕ _

 ئۀداِذأی چالاوییەواْ ٌەواذی خۆیذا ٌەلایەْ ِٕذاڵەوأەٚە.  _

 ِۆتایً( سیاذز تەوارٔە٘ێٕێد.  -ِٕذاڵ ٌەٚ واذەی تۆیذیاریىزاٚە ذەوٕەٌۆژیای سیزەن )ئایپاد _

 طٛٚد تیٕیٕی ِٕذاڵ تەلایۀە تاػەوأی ذەوٕەٌۆژیا.  _

 تۆ دەرخظرٕی ڕۆڵی تە٘ا ئاتٛرییەواْ ٌە ژیأی ِٕذاڵذا ٔٛأذٔێه تىەْ. _

ِٕذاڵاْ دەتێد تە پێی طرزاذیژییەوأی فێزتٛٚٔی چالان، گزٔگی تە٘ا ئاتٛرییەواْ دەطرٕیؼاْ  _

 تىەْ. 

 پێٛیظرە ِٕذاڵاْ خۆراوی پاػّاٚە ٌەطەر سەٚی خێٕە٘ێڵٓ تیىۀە طەتەذەی خۆڵەٚە. _

 پێٛیظرە ِٕذاڵاْ تەػذارتٓ ٌە پلأذأاْ تۆ دا٘اذٛٚ. _
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 چٛارچێٛەی ذیۆری پڕۆگزاِەوە:  .4

ٌەتەر ڕۆػٕایی پێذاچٛٚٔەٚەی ذٛێژەر تە پڕۆگزاِە خۆراٚ خۆرەواْ ٚ ٌە ڕێگەی خٛێٕذٔەٚەی 

ذیۆری ٚ ذٛێژیٕەٚەوأی پێؼٛٚ، وە ڕۆڵی پڕۆگزاِەوە ڕْٚٚ دەوۀەٚە، ٌە گەػەپێذأی تە٘ا 

 ( طاڵ. 5واْ لای ِٕذاڵی تاخچە ذەِەْ )رییەٚئاتٛ

 دیاریىزدٔی ذایثەذّۀذییەوأی ّٔٛٚٔەی ذٛێژیٕەٚەوە:  .5

 ٌە ِٕذاڵأی تاخچە ٌە طۀرەری ػاری ڕأیە ٚەردەگیزێد.  ِەتەطرذارّٔٛٔەوە تە ػێٛەیەوی 

 . دیاریىزدٔی ٔاٚەڕۆوی پڕۆگزاِەوە: 6

ذٛێژیٕەٚەوأی پێؼٛٚ ٚ ٘ۆوارەوأی  ٔاٚەڕۆوی پڕۆگزاِەوە ٌە ڕێگەی چٛارچێٛەی ذیۆری ٚ

٘ەڵظۀگأذٔی ذایثەخ تۆ گەػەپێذأی تە٘ا ئاتٛرییەواْ لای ِٕذاڵأی تاخچە دیاریذەوزێد، 

تێدگە ٌەٚ سأیارییأەی وە ذٛێژەر ٌە ِیأی خٛێٕذٔی وۆرطاخ ٚ ِاِەڵە وزدٔی تەردەٚاِی 

ژەر ٌە واذی طەردأیىزدٔی ڕۆژأە ٌەگەڵ ِٕذاڵذا، وۆیىزدەٚە ٚ ئەٚ سأیارییأەی وە ذٛێ

تاخچەواْ ٚ ِاِەڵەوزدْ ٌەگەڵ ِٕذاڵ ٚ وارگێڕی تاخچەدا وۆیىزدٚٚٔەذەٚە، وە پڕۆگزاِەوەی 

ذێذا خێثەخێذەوزێد تەپێی ذٛأا ٚ ذەِۀییاْ تۆ پؼرگیزیىزدٔی پڕۆگزاِەوە ٚ ٘ەِەچەػٕىزدٔی 

 ڕێىارەواْ تۆ یارِەذیذأی ڕاوێؼأی طەرٔدییاْ. 

أەػذا ذٛێژەر ئەٚ پێٛەرأەی دأا وە ٌە ئاِادەوزدٔی چیزۆن ٚ چالاوی ٚ ٌەتەر ڕۆػٕایی ئەٚ

 یاری ٘ەڵٛێظرە ئاتٛرییەواْ وە پؼری پێثەطرٛٚە تزیریٓ ٌە: 

 أ: گٛٔداٚ تێد ٌەگەڵ ذەِۀی ِٕذاڵەواْ: 

ذٛێژەر پێٛیظرە ٚریا تێد وە ئەٚ چالاوی ٚ یاری ٚ چیزۆوأەی وە پێؼىەػی 

 اٚ تێد ٌەگەڵ طزٚػری لۆٔاغی ذەِۀی ِٕذاڵذا یەوثگزێرەٚە. تەػذارتٛٚەوأی دەواخ گٛٔد

 ب: ڕۀگذأەٚەی ٘ەتێد ٌە ژیأی تەػذارتٛٚەواْ: 
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تەخۆرێه وە چیزۆن ٚ یاری ٚ چالاوییەواْ پەیٛۀذی تەژیأی ذاوی تەػذارتٛٚەٚە ٘ەتێد ٌە 

اٚەوأی ئێظرا وە ٔاٚ خێشأەوأیأذا، ئەٚەی ٌە وۆِەڵگاوەیأذا دەگٛسەرێد ٌە تارٚٚدۆش ٚ ڕٚٚد

 طەرٔدی ئۀذاِأی وۆِەڵگا ڕادەوێؼێد. 

 رییەواْ دەوەْ: ٚج: تۆ وۆذاییٙێٕاْ تە تارٚدۆخأەی وە ٔٛێٕەرایەذی ٍِّلأێی تە٘ا ئاتٛ

٘ەرواذێه ذٛێژەر وۆذایی تەچیزۆن ٚ چالاوییەواْ ٘ێٕا وە خزاٚەذە تەردەَ تەػذارتٛٚاْ 

ە٘ا ئاتٛرییەواْ دەواخ وە یەن ٚەڵاِی درٚطری تەدۆخێه وە ٔٛێٕەرایەذی ٔەگٛٔداْ ٌەگەڵ ت

 ٔییە، تەڵىٛ دۆخەوە ِؼرِٛڕ ٚ ٔاوۆوی ٌە تۆچٛٚٔی تەػذارتٛٚاْ دەٚرٚژێٕێد. 

 د: ئەٚ چەِه ٚ ساراٚأەی وە ذێیذا تەوار٘اذٛٚە ڕْٚٚ ٚ پٛخد تٓ: 

خۆتەدٚٚرگزذٕی ذٛێژەر ٌە دأأی ئەٚ چەِه ٚ ساراٚأەی وە لٛرطٓ، یاخٛد ٔاڕٚٚٔٓ تۆ 

 ەػذارتٛٚاْ. ت

تۆ ئەٚەی طەرٔح ٚ ئاگایی تەػذارتٛٚاْ ڕاتىێؼێد، ذٛێژەر ٘ەٚڵیذاٚە تاتەخ ٚ چیزۆن ٚ 

 ػأۆ ٚ چالاوییەواْ ٌە٘ۀذێه طەرچاٚەی خیاٚاسەٚە ٚەرتگزێد ٌەٚأە: 

 . طٛٚد ٚەرگزذٓ ٌە طەرچاٚەی ئیٕرەرٔێد: 1

ذٛێژەر ٘ۀذێه ٌە چیزۆن ٚ تاتەخ ٚ چالاوییەوأی ٌە ئیٕرەرٔێد ٚەرگزذٛٚە وە 

 طەرچاٚەیەوی تاػە تۆ ٚەرگزذٕی سۆرێه ٌە ٘ەڵٛێظرە ئاتٛرییەواْ. 

 ٚالعی وۆِەڵگا:  .2

وۆِەڵگا پڕە ٌە چۀذیٓ دۆش ٚ ٘ەڵٛێظد تەذایثەخ وۆِەڵگای وٛردطراْ طەرٔدڕاوێؼە ٚەن 

اخ، خۆران، طاِاْ، ٔاػارەسایی ٌە تەوار٘ێٕأی ذەوٕەٌۆژیا..٘رذ. وە تەفیڕۆدأی ئاٚ، وارەتا، و

 ئەِأە تاتەذێىی تاػٓ تۆ ٔاٚەڕۆوی چالاوییەواْ. 
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 . وێؼە ٚ تارٚدۆخە گزیّأەییەواْ: 3

دەوزێد ٘ۀذێه چیزۆن ٚ تارٚدۆش ٚەن ڕٚٚداٚی گزیّأەیی پەیٛەطد تە واراورەرە 

( چیزۆن ٚ تاتەخ ٚ چالاوی ٚ یاری ئاِادە وزدٚٚە 12)خەیاڵییەوأەٚە تەوارتٙێٕذرێد، ذٛێژەر 

وە ٚالعی وۆِەڵگایە وە ٘ەریەوەیاْ تە دۆخێه وۆذایی دێد وە گفرٛگۆیەوی فزاٚاْ ٌە تەردەَ 

 تەػذارتٛٚەوأذا دەواذەٚە. 

 . دیاریىزدٔی ٘ۆوار ٚ ئاِڕاسە خیاٚاسە تەوار٘اذٛٚەواْ: 7

تۆ خێثەخێىزدٔی پڕۆگزاِەوە پێٛیظرّاْ سۆرێه ٌە ئاِڕاس ٚ ٘ۆواری فێزواری ٘ەیە، وە 

٘ۀذێىیاْ ٚا پێٛیظد تٛٚ ئاِادە تىزێٓ، ٚەن ذەخرەی طپی، داذاػۆٚ تۆ پیؼأذأی ٚێٕە ٚ 

فیٍُ ٚ ڤیذیۆ پەیٛۀذ تە تاتەذەوەٚە، ئاِڕاسەوأی ٚێٕەوێؼاْ ٚ ڕۀگىزدْ، ٘ۀذێه خً ٚ 

أذْ، چیزۆوی ڕۀگا ٚ ڕۀگ، پارە، دەخیٍە، طەعاخ، ئایپاد، ٘ۀذێ ئاِڕاسی تەرگ، ػأۆی ٔٛ

 دیىەی فێزواری پێٛیظد تۆ چالاوییەواْ. 

 ٘ەڵظۀگأذٔی پڕۆگزاِەوە:  .8

رییەوأە ٌۀێٛاْ ٚئاِأدی ٘ەڵظۀگأذٔی پڕۆگزاِەوە دیاریىزدٔی ڕادەی گەػەپێذأی تە٘ا ئاتٛ

ەٚ چالاوییأەی وە تەواریٙێٕاٚە تە ٘ەػد طرزاذیژی ِٕذاڵە تەػذارتٛٚەوأذا، ذٛێژەر ئ

پؼرگیزی وزدٚٚە ئەٚأیغ تزیریٓ ٌە: )فێزتٛٚٔی ٘ەرەٚەسی، ڕۆڵثیٕیٓ، گفرگۆ، چارەطەروزدٔی 

وێؼەواْ، فێزتْٛٚ تە دۆسیٕەٚە، فێزتْٛٚ تە یاری، گێڕأەٚەی چیزۆن( تۆئەٚەی ٌەگەڵ ئەٚ 

رییەوأذا پێؼىەع دەوزێد ٚذەوأی تە٘ا ئاتٛچالاوی ٚ چیزۆوأەدا تگٛٔدێد وە ٌەگەڵ ڕە٘ۀ

رەتا، واخ، ذەوٕەٌۆژیا، وە پێٛیظرە پەرەی پێثذرێد ٚەن ٘ۆػیاری تەوار٘ێٕأی ئاٚ، خۆران، وا

 ىزدٔی پارە. پاػەوەٚذ
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 . ئەسِٛٚٔىزدٔی پڕۆگزاِی ڕا٘ێٕأی پێؼٕیاروزاٚ: 9

 دەطرپێىزدٔی چالاوییەواْ. _

 ەی وە ڕە٘ۀذی ئاتٛری ٌە خۆدەگزْ تە ڕێگای خیاٚاس. خظرٕەڕٚٚی ئەٚ چیزۆن ٚ چالاوییأ_

 ٌەتەرچاٚ گزذٕی فاورەری واخ. _

 ڕا٘ێٕأی ِٕذاڵەواْ ٌە طەر طرزاذیژی خیاٚاس تۆ فێزتٛٚٔی چالان.  _

 ٘ەڵظۀگأذٔی ئەدای ِٕذاڵەواْ ٚ ئاطری ذێگەیؼرٕیاْ ٌە چالاوییەوە. _

 ذۆِار وزدٔی ٚەڵاِی ِٕذاڵەواْ ٚ ذێثیٕییە خیاٚاسەواْ ٌەطەر ئەدای خۆیاْ. _

 . چۆٔیەذی خێثەخێىزدٔی پڕۆگزاِەوە: 10

( دأیؼرٓ ٚ چالاوی پێىذێد، وە ٘ەر دأیؼرٕێه چۀذە٘ا چالاوی ٚ یاری 14ئەَ پڕۆگزاِە ٌە )

ٚ ٔٛأذٔی تە وۆِەڵ ٌە خۆدەگزێد ٚ ٘ەردأیؼرٕێه، یاْ سیاذز ٌەیەوێه ذایثەذە تە ٚ خٛٚڵە 

رییەوأی ٚەن )تە٘ای تەوار٘ێٕأی ئاٚ، تە٘ای تەوار٘ێٕأی ٚگەػەپێىزدٔی تە٘ا ٚ چەِىە ئاتٛ

وارەتا، تە٘ای تەوار٘ێٕأی خۆران، تە٘ای تەوار٘ێٕأی واخ، تە٘ای تەوار٘ێٕأی ذەوٕەٌۆژیا، 

زدْ(. ئەَ پڕۆگزاِە تەػێٛە گزٚپ ٚ ذاوی خێثەخێ دەوزێد وە ٘ەِٛٚ ِٕذاڵەواْ پاػەوەٚذى

وێؼەی ئەٚەیاْ ٘ەیە وە تە٘ای ػرەواْ ٔاسأٓ وە تەواریذە٘ێٕٓ، وە ٌەذەِۀذا ٔشیىٓ ٌەیەوەٚە 

( دأیؼرٕەوە 14( ٘ەفرەدا ٘ەر )6ٚ ٘ەِٛٚیاْ ٌە لۆٔاغی تاخچەی ِٕذاڵأٓ، پێٛیظرە ٌەِاٚەی )

ٌەگەڵ پاتۀذتْٛٚ تە واخ ٚ ئەٚ ڕێىاری ٚ ڕێّٕاییأەی تۆ ٘ەر دأیؼرٕێه  ذەٚاٚ تىزێد،

ئەَ  اْ تذرێد،دیاری وزاٚە، پێٛیظرە پەٌە ٔەوزێد ٚ گزٔگیغ تە دٚٚتارەتٛٚٔەٚەی چالاوییەو

ِٕذاڵەواْ.  ی ٚ ٘أذاْ دەداخ تۆدیاری ٚ دەطرخۆػگزٔگی تە پڕۆگزاِە
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 دأیؼرٕی یەوەَ

 یەورز ٔاطیٓ

دأیؼرٕەوە: ئاِأدی گؼری ئەَ دأیؼرٕە ئاػٕا تٛٚٔی ذٛێژەر ٚ ِٕذاڵەوأە  ئاِأدی گؼری

ٌەگەڵ یەورزی، ٘ەرٚە٘ا یەورزٔاطیٕە ٌەگەڵ ئەٚ ِٕذاڵأەی وە تەػذارْ ٌە ذٛێژیٕەٚەوەدا، تۆ 

  .دەطرٕیؼأىزدٔی ذایثەذّۀذییە گؼرییەوأیاْ

 * ئاِأدە ڕێىارییەوأی دأیؼرٕەوە )ئاِأدی ذایثەخ(:

 ٔاطیٕی ذٛێژەر ٌەگەڵ تەػذارتٛٚاْ.  تۆ_

 تۆ سأیٕی ٔاٚی تەػذارتٛٚاْ.  _

ئاػٕاتٛٚٔی ذٛێژەر ٌە ڕێگەی دأیؼرٕەوأەٚە تە ذایثەذّۀذی ذاوەوأی ذٛێژیٕەٚەوە ٚ _

 ذٛأاوأیاْ. 

 * ٘ۀگاٚەوأی خێثەخێىزدٔی دأیؼرٕەوە: 

ٛێژیٕەٚەوەدا ٌە پۆٌذا طەرەذای دأیؼرٕەوە تە وۆوزدٔەٚەی ِٕذاڵأی تەػذارتٛٚ ٌە ذ

دەطرپێذەواخ )دأیؼرٕی گؼری(، ذٛێژەر خۆی تە ػێٛەیەن پیؼأی تەػذارتٛٚاْ دەداخ وە 

طٛٚدییاْ تىاخ وە دٚای  گزٔگییاْ پێذەداخ ٚ خۆػی دەٚێٓ، دەیەٚێد فێزی چۀذ ػرێىی تە

ٚ ئاػٕا تٛٚٔیاْ تاع دەیشأٓ، ذٛێژەر وٛرذەیەن ٌەتارەی ٔاٚەوەی ٚ وارەوەی ٚ زەس 

ئارەسٚٚ خٌٛیاوأی تۆ ِٕذاڵەواْ تاص دەواخ، ٘ەرٚە٘ا ذٛێژەر ئاِأدی گؼری دأیؼرٕەوە 

تاص دەواخ، ذٛێژەر ئۀذاِأی ّٔٛٚٔەی ذٛێژیٕەٚەوە ئاگادار دەواذەٚە وە تۆ ِاٚەیەوی 

دیاریىزاٚ ٌەگەڵییاْ دەِێٕێرەٚە ٚ ئەَ طەردأە دٚٚتارە دەتێرەٚە، دأیؼرٕەوە ٌەلایەْ 

ۆ وۆتٛٚٔەٚەی دا٘اذٛٚ وۆذایی دێد ٌەگەڵ ٘ۀذێه ٘أذاْ ٚەن خەڵاخ ٚ ٘ۀذێه ذٛێژەرەٚە ت

 یاری. 
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 دأیؼرٕی دٚٚەَ

 گزٔگی ئاٚ ٌە ژیأّأذا

 *ئاِأدە گؼرییەواْ: 

 گەػەپێذأی ٌێٙاذٛٚیی گفرٛگۆ ٚ ڕاگۆڕیٕەٚە ٌە ٔێٛاْ ِٕذاڵاْ. _

 ٘ۆػیاری ِٕذاڵەواْ تۆ گزٔگی ئاٚ ٌە ژیأذا ٚ تەردەٚاِثٛٚٔی. _

 *ئاِأدە ڕێىارییەواْ: 

 گزذٕەٚەی تەٌٛعەی ئاٚەوە تەتاػی دٚای تەوار٘ێٕأی. _

 تەوار٘ێٕأی وٛپ ٌە واذی دداْ ػۆردٔذا. _

 تەپێی پێٛیظد تەوار٘ێٕأی ئاٚ ٌە واذی خۆػۆردٔذا. _

 دٚٚتارە تەوار٘ێٕأەٚەی ئاٚ تۆ ئاٚدأی گٛڵەواْ، یاخٛد تەوار٘ێٕأی ئاٚی تاراْ. _

 ئۀداِذأی چالاوییەوی دەطری ٌەگەڵ ِٕذاڵەواْ طەتارەخ تە پاراطرٕی ئاٚ. _

 * ٘ۆوارە فێزوارییە تەوار٘اذٛٚەواْ: 

ڕۀگ،  وارذی ڕۀگا ٚ -فڵچە ٚ ِەعدْٛ ٚ پەرداش -داذاػۆ ٚ تۆ ّٔایغ وزدْ ٚ لاترۆپ_

 ِمەطد، ِاخیه

 گٛڵ ٚ طەذڵ تۆ ئاٚداْ. _

 *واذی چالاوییەواْ:

( خٌٛەن تۆ 10( خٌٛەن تۆ چالاوییەواْ ٚ )20( خٌٛەن دەخایۀێد، )30چالاوییەواْ ِاٚەی )

 گفرٛگۆ ٚ ٘ەڵظۀگأذْ. 
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 * ٔاٚەڕۆوی چالاوییەواْ: 

، تە ٚرٚژأذٔی ِێؼىی ذٛێژەر طڵاٚ ٌە ِٕذاڵەواْ دەواخ ٚ دەطرذەواخ تە پێؼەوی چالاوییەوە

ِٕذاڵەواْ تەرەٚ چالاوییە طەرەوییەوە ٚ ِەتەطری دأیؼرٕەوە، وە ٌەڕێگادا ٘اذُ سۆر سۆر ذیٕٛ 

تَٛٚ ٚ ِأذٚٚ تَٛٚ ٘یچ ئاٚێه ٔەتٛٚ تیخۆَ، واذێه گەیؼرّە ئێزە خێزا پەرداخێه ئاَٚ 

اڵە خۆػەٚیظرەواْ خٛاردەٚە، ٘ەطرُ وزد وە سۆر تاػثَٛٚ ٚ ِأذٚێریُ ٚ ذیٕٛێریُ ٔەِا، ِٕذ

ئەِە تاتەذێىُ تیزدەخاذەٚە وە ئەِڕۆ دەِەٚێد تۆذأی تاص تىەَ، پاػاْ داذاػۆ ٚ ٘ەڵذەوەَ ٚ 

گزٔگی تاتەذەوەیاْ تەٚێٕە پیؼاْ دەدەَ، دەطد دەوەَ تە ڕٚٚٔىزدٔەٚەی تاتەذەوە ٚ 

 خظرٕەڕٚٚی ڤیذیۆیەن. 

 * گزٔگی ئاٚ ٌە ژیأّأذا:

ٔی ٘ەِٛٚ تٛٚٔەٚەرەوأی طەر ڕٚٚی سەٚی، یەوێىە ٌە ئاٚ گزٔگییەوی سۆری ٘ەیە تۆ ژیا

گەٚرەذزیٓ ٔیعّەذەواْ وە خٛدای گەٚرە تەطەرِأذا تەخؼیٛە، ئێّە ٘ەِٛٚ ڕۆژێه ئاٚ 

تەواردە٘ێٕیٓ تۆ پێذاٚیظرییە خۆراٚخۆرەوأّاْ، تۆ خٛاردٔەٚە، ػۆردْ، خۆػۆردْ، ٚ تۆ 

 ەتێ ئاٚ ٔاِێٕێد. چێؼد ٌێٕاْ. تەتێ ئاٚ دٚای چۀذ ڕۆژێه دەِزێد، ژیاْ ت

%ی ڕٚٚی سەٚی پێىذە٘ێٕێد، ٦٤%ی خەطرەی ِزۆڤ پێىذە٘ێٕێد، ٘ەرٚە٘ا ٦١ئاٚ ٔشیىەی 

 تۆیە ئاٚ ٔٙێٕی ژیأە ٌەطەر ٘ەطارەی سەٚی. 

ئێّە تۆ خٛاردٔەٚە ئاٚ تەواردە٘ێٕیٓ، ٔاذٛأیٓ تەتێ ئاٚ تژیٓ، تەٚ پێیەی خەطرەِاْ ڕۆژأە 

تەػێٛەیەوی طەرەوی ئاٚ تەواردە٘ێٕیٓ تۆ ئاِادەوزدٔی پەرداش ئاٚ ٘ەیە، ئێّە  ٨پێٛیظری تە 

خۆران، دەطد دەػۆیٓ ٚ خۆِاْ دەػۆیٓ ٚ ٘ەِٛٚ ػرەواْ پان دەوەیٕەٚە تە تەوار٘ێٕأی 

ئاٚ، ڕٚٚەوەواْ تۆ ئەٚەی تژیٓ ٚ ِیٛە تەر٘ەَ تٙێٕٓ پێٛیظریاْ تە ئاٚە، ئێّە دەذٛأیٓ ئەٚ 

 ارە تەواریثٙێٕیٕەٚە تۆ ئاٚدأی گٛڵەواْ. ئاٚەی تۆ ػۆردٔەٚەی ِیٛە تەواریذە٘ێٕیٓ دٚٚت

 خظرەڕٚٚی ڤیذیۆیەن طەتارەخ تە ڕاطد ٚ ٘ەڵەی تەوار٘ێٕأی ئاٚ.  -
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ذٛێژەر ٌەدٚای خظرەڕٚٚی تاتەذەوە داٚا ٌە ِٕذاڵەواْ دەواخ وە ٘ەریەوەیاْ تیزٚتۆچٛٚٔی  -

ْ تە خۆرێه ڕای خۆیاْ تڵێٓ دەرتارەی تاتەذەوە ٚ لثٛڵىزدٔی تیزٚ تۆچٛٚٔی یەورز ٘ەریەوەیا

خۆی تڵێد ٌەطەر پاراطرٕی ئاٚ ٚ گزٔگی ٌە ژیأّأذا گفرٛگۆ تىەْ ٌە ٔێٛاْ خۆیأذا تەػێٛەی 

 ذۆپی تاطىە ٚاذە ٌە ِٕذاڵێىەٚە تۆ ِٕذاڵێىی ذز. 

ذٛێژەر ٌەگەڵ ِٕذاڵەواْ دەطرذەوەْ تە چالاوی دەطد ػۆردْ ٚ دداْ ػۆردْ ٚ ئاٚدأی _

 اراطرٕی ئاٚ. گٛڵ ٚ چالاوییەوی دەطری ٌەطەر پ

ذٛێژەر داٚا ٌە ِٕذاڵەواْ دەواخ وە خێشاْ ٚ ٘اٚڕێىأیاْ ٘ۆػیار تىۀەٚە تە گزذٕەتەری _

 ڕێىارییەوأی پاراطرٕی ئاٚ. 

ذٛێژەر داٚا ٌە ِٕذاڵەواْ دەواخ وە ئەٚ چالاوییأەی وە وزدیاْ، ٌە ِاڵەٚە ئۀداِی تذەْ ٚ _

 ٚێٕەی خۆیاْ تگزْ تۆ ذٛێژەری تٕێزْ. 

 ٔذْ: ٘ەڵظۀگا

ذٛێژەر ئاِادەواری دەواخ تۆ ذەٚاٚوزدٔی چالاوییەواْ تە طٛپاطىزدٔی ِٕذاڵەواْ تۆ _

٘ەٚڵەوأیاْ ٚ یارِەذیذأی ذٛێژەر، پێیاْ ڕادەگەیۀێد وە ٘ەِٛٚ تیزۆوەوأراْ ٚ 

 چالاوییەوأراْ خٛاْ ٚ ذاسەْ ٚ ٘ەِیؼە دەیەٚێد تە ػێٛاسی خیاٚاس تیز تىۀەٚە. 

داتەػىزدٔی ػیزیٕی ٌە لایەْ ذٛێژەرەٚە تەطەر ِٕذاڵەواْ ٚ ٘أذاْ ٚ دەطرخۆػی ٌە لایەْ  _

 ذٛێژەرەٚە تۆ ِٕذاڵەواْ. 

ذٛێژەر ٘ۀذێه ٌە تیزۆوەوأی ِٕذاڵەواْ ٌە طەر ذەخرەوە دۀٛٚطێد دەڵێد وە چی فێزتْٛٚ _

 ٌەَ تاتەذەٚە؟ 

 زەسخ ٌە چی تٛٚ ؟ چید تە دڵ ٔەتٛٚ؟_
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 دأیؼرٕی طێیەَ

 چۆٔیەذی پاراطرٕی ئاٚ تۆ یارِەذیذأی سەٚی

 * ئاِأدە گؼرییەواْ: 

 گەػەپێذأی تیزپژاْ ٚ تیزۆوەی ٔٛێ لای ِٕذاڵەواْ. _

 پەرەپێذأی گٛێگزذٓ ٌە چیزۆن لای ِٕذاڵەواْ ٚ دۆسیٕەٚەی تیزۆوەی ٔٛێ. _

 پەرەپێذأی ڕۆڵثیٕیٓ لای ِٕذاڵەواْ. _

 * ئاِأدە ڕێىارییەواْ: 

 ِٕذاڵ تە ٘ەڵەی ِٕذاڵی ٔاٚ چیزۆوەوە ٚ دٚٚتارۀەوزدٔەٚەی. ٘ۆػیاروزدٔی _

 ئاگاداروزدٔەٚەی ِٕذاڵ تە ٘اٚڕێىأی ٌە ڕەفراری ٘ەڵەی وەطایەذی ٔاٚ چیزۆوەوە. _

 ٘اٚواری ِٕذاڵ ٌە گەڵ ٘اٚڕێىأی تۆ ٔٛأذٔی چیزۆوەوە. _

 * ٘ۆوارە فێزوارییە تەوار٘اذٛٚەواْ: 

چیزۆوەوە، ٚێٕەی چاپىزاٚی گۆی سەٚی، طرەیدی ػأۆ، داذاػۆ ٚ تۆ ّٔایؼىزدٔی  -لاترۆپ_

 واغەس ٚ لەڵەَ ڕۀگا ٚ ڕۀگ.

 * واذی چالاوییەواْ:

( خٌٛەن تۆ چالاوییەواْ ٚ 20( خٌٛەن دەخایۀێد وە )30ِاٚەی ئۀداِذأی چالاوییەواْ )

 ( خٌٛەن تۆ گفرٛگۆ ٚ ٘ەڵظۀگأذْ. 10)
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 * ٔاٚەڕۆوی چالاوییەواْ: 

ذٛێژەر طڵاٚ ٌە ِٕذاڵەواْ دەواخ ٚ دەطرذەواخ تە پێؼەوی چالاوییەوە، تە ٚرٚژأذٔی ِێؼىی 

ِٕذاڵەواْ تەرەٚ چالاوییە طەرەوییەوە وە تزیرییە ٌەِەتەطری دأیؼرٕەوە، دەڵێُ ئەِڕۆ ِٕذاڵێىُ 

تیٕی وە طۆٔذەی ئاٚی ٘ێٕاتٛٚە دەرەٚە تەتەردەٚاِی ئاٚ ٌە طۆٔذەوە دەڕۆیؼد ٚ یاری تە 

اٚەوە دەوزد، ئەِە چیزۆوێىُ تیزدەخاذەٚە وە دەِەٚێد ئەِڕۆ تۆذاْ تاص تىەَ، پاػاْ ئ

 دەطرذەوەَ تە خظرٕەڕٚٚی چیزۆوەوە تۆ ِٕذاڵەواْ. 

 چیزۆوی طە٘ۀذ ٚ لاٚی

 طە٘ۀذ: دٚٚتارە طٛپاص لاٚی تۆ تأگٙێؼرىزدُٔ ئەِؼەٚ تۆ خەٚذٓ سۆرَ خۆػذەٚێید.  -

 لاٚی: خەٚذٓ.  -

 لاٚی: ئۆٚ طە٘ۀذ پێٛیظرە ٘ەِٛٚ واذێه ئاٚەوە تگزیرەٚە واذێه تەواریٕا٘ێٕید. -

 طە٘ۀذ: تەڵاَ چۆْ ددأەوأُ دەػۆَ تە تێ ئاٚ؟  -

 لاٚی: ذۀٙا وەِێه پێٛیظرە وە تەواریثٙێٕید تۆ ذەڕوزدٔی فڵچەی ددأەوە تەَ ػێٛەیە.  -

٘ەِٛٚ ػٛێٕێه ٘ەیە، دەریاواْ ٚ  طە٘ۀذ: تۆچی پێٛیظرە ئەٚە تىەَ وە ئاٚ سۆرە ٚ ٌە -

 سەریاواْ ٚ ڕٚٚتارەواْ ذۀأەخ واذێىیغ تاراْ دەتارێد ئاٚ سۆرە؟ 

لاٚی: راطرذەوەید، تەڵاَ ئەٚ ٘ەِٛٚ ئاٚە تۆ ئێّە طەلاِەخ ٔییە تیخۆیٕەٚە، خەیاڵ تىە  -

 ئەگەر ٘ەِٛٚ ئاٚەوە ٌە خیٙأذا تٙێٕیٓ ٚ تیخەیٕە ٔاٚ یەن زەٚسی گەٚرەٚە تەَ ػێٛەیە

 دەردەوەٚێد؟

 طە٘ۀذ: طەیزوە پێُ ٚذید وە ئاٚ سۆرە. -
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لاٚی: ڕاطرە ئاٚێىی سۆرە ٚ ٌەٚأەیە سۆر تێد، تەڵاَ ٌە ٘ەِٛٚ ئەٚ ئاٚە ذۀٙا وەِێىّاْ -

 پێٛیظرە تۆ خٛاردٔەٚە ٚ تەوار٘ێٕاْ ٘ەِٛٚ ڕۆژێه. 

 طە٘ۀذ: ئۆٚ ئەٚە سۆرٔییە تە ٘یچ ػێٛەیەن.  -

 طەتارەخ تەٚەی چۆْ تەواریذە٘ێٕیٓ.  لاٚی: تۆیە دەتێد سیزەن تیٓ -

 طە٘ۀذ: راطرذەوەید طە٘ۀذ تیزَ ٌەٚە ٔەدەوزدەٚە.  -

 لاٚی: ٘ەِیؼە سیزەن تەٚ تا ئاٚ پاػەوەٚخ تىەیٓ.  -

 طە٘ۀذ: ٌە وٛێی ذز دەذٛأیٓ ئاٚ تەتاػی پاػەوەٚخ تىەیٓ. -

ر ِأەٚە ٌە زەِاِذا، لاٚی: دەذٛأیٓ ئاٚ پاػەوەٚخ تىەیٓ تە خۆػۆردٔێىی خێزا ٌە تزی سۆ -

گظه دأی دەرەٚە ٌە تزی تەوار٘ێٕای ئاٚ تۆ پاوىزدٔەٚە، داٚا ٌە تاٚوُ دەوەَ تە 

 چاوىزدٔەٚەی تەٌٛعەیەن وە ذه ذه ئاٚی ٌێذێد چٛٔىە ئاٚ سۆر تە فیڕۆ دەچێد. 

طە٘ۀذ: دەسأُ ٚەن تەوار٘ێٕأی طەذڵێه تۆ ػۆردٔی طەیارە وەی تاٚود ٌە تزی -

 ٔذە. تەوار٘ێٕأی طۆ

 لاٚی: ڕاطرە. -

 طە٘ۀذ: واذێه یارِەذی دایىُ دەدەَ تۆ ػۆردٔی ئەٚ خلأەی وە پێٛیظرٓ ٌەیەن واذذا. -

 لاٚی: ئەٚأە تیزۆوەی سۆر تاػٓ طە٘ۀذ. -

 طە٘ۀذ: ِٓ ٘یچ تیزۆوەیەوُ ٔەتٛٚ وە سۆر ڕێگە ٘ەیە تۆ پاراطرٕی ٚ پاػەوەٚذىزدٔی ئاٚ. -

خ وە ڕۆڵی وەطایەذی ٔاٚ چیزۆوەوە تثیٕٓ ٚەن ئەٚەی وە ذٛێژەر داٚا ٌە ِٕذاڵەواْ دەوا_

 تیٕیٛییأە ٚ گٛێیاْ ٌێثٛٚە. 
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ذٛێژەر داٚا ٌە ِٕذاڵەواْ دەواخ وە تیزۆوەی ٔٛێ طەتارەخ تە پاراطرٕی ئاٚ ٚ _

پاػەوەٚذىىزدٔی تخۀەڕٚٚ، ٘ەریەوەیاْ تیزۆوەیەن دەخاذە ڕٚٚ، تیزۆوەواْ ٌەطەر ذەخرەوە 

زۆوە ٚ چارەطەر گفرٛگۆی ٌەطەر دەوزێد ٌە لایەْ ذٛێژەر ٚ دۀٛطزێد ٚ تاػرزیٓ تی

 ِٕذاڵەوأەٚە. 

 * ٘ەڵظۀگأذْ: 

ذٛێژەر لەڵەَ ٚ لاپەڕەی ڕۀگاٚ ڕۀگ تەطەر ِٕذاڵەوأذا داتەػذەواخ تۆ ئەٚەی ٚێٕەی ئەٚ  _

 وەطایەذییەی ٔاٚ چیزۆوەوە تىێؼٓ وە پێی طەرطاَ تْٛٚ. 

ذٛێژەر گفرٛگۆ دەواخ ٌەگەڵ ِٕذاڵەواْ تەٚەی وە تۆ ٚێٕەی ئەٚ وەطایەذییەی وێؼاٚە ٚ تە  _

 چ ػرێىی واریگەر تٛٚە،؟ چ چارەطەر ٚ تیزۆوەیەوی دیىەی ٘ەیە تیخاذە ڕٚٚ؟ 

 چیزۆوەوەخ تەدڵ تٛٚ ؟ تەلاذەٚە خۆع تٛٚ؟ چ ػرێىید تە لاٚە ٔاخۆع تٛٚ؟ _

پاػاْ ذٛێژەر طٛپاطی ِٕذاڵەواْ دەواخ تۆ ئەٚ وارأەی وە تە ئۀداِیاْ گەیأذ، _

 ذٛێژەریغ ئەٚ ٚێٕأەی وە ِٕذاڵەواْ وێؼاٚیأە ٘ەڵیأذەٚاطێد. _

 پاػاْ ذٛێژەر ٘ەڵذەطرێد تە داتەػىزدٔی دیاری تەطەر ِٕذاڵەوأذا.  _

 دأیؼرٕی چٛارەَ

 تە٘ای خۆراوەواْ تشأە

 اْ: * ئاِأدە گؼرییەو

 گەػەپێذأی فێزتٛٚٔی ٘ەرەٚەسی لای ِٕذاڵاْ. _

 گەػەپێذأی ڕۆڵثیٕیٓ لای ِٕذاڵەواْ.  _

 * ئاِأدە ڕێىارییەواْ: 
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 ِاِەڵەوزدٔی ِٕذاڵ ٌەگەڵ خۆراوەواْ تەڕێشەٚە. _

 ِٕذاڵ ٘ەطد تەٚە تىاخ وە تە ئاطأی خۆران تەدەطرٕایەخ. _

 وە. دٚٚتارە ٔەوزدٔەٚەی واری وەطایەذی ٔاٚ چیزۆوە_

 ٘اٚواری ِٕذاڵ ٌەگەڵ ٘اٚڕێىأی تۆ ٔٛأذٔی چیزۆوەوە.  _

 * ٘ۆوارە فێزوارییە تەوار٘اذٛٚەواْ: 

 لاپرۆپ تۆ ٔیؼأذأی چیزۆن، ئاژەڵی پلاطریىی._

 * واذی چالاوییەواْ:

( 10( خٌٛەن تۆ چالاوییەواْ ٚ )20( خٌٛەن دەخایۀێد )30ِاٚەی ئۀداِذأی چالاوییەواْ )

 گۆ ٚ ٘ەڵظۀگأذْ. خٌٛەن تۆ گفرٛ

 * ٔاٚەڕۆوی چالاوییەواْ: 

ذٛێژەر ٌە پاع طڵاٚ وزدْ ٌەِٕذاڵەواْ دەیأىاخ تە گزٚپاخ ٚ ٘ەر گزٚپە ٚ ٔاٚ ٚ 

 ٘ێّایەوییاْ دەداذێ، پاػاْ چیزۆوەوە تۆ ِٕذاڵەواْ دەخاذە ڕٚٚ. 

 تە٘ای خۆراوەواْ تشأە

 وەرٚێؼه: ئای، خٛاردٔی سۆر تەذاَ دأذراٚە. -

 پأذای وٛڕ: ِٓ ٘ەِٛٚ خٛاردٔەوأُ دەٚێد.  -

 ِەیّْٛ: ئەٚە ٘ی ِٕە. -

 پأذای وچ: ئەٚ خٛاردٔەی ذێرىزدٚٚە دەذٛأید ٘ەِٛٚی تخۆید.  -

 پأذای وٛڕ ٚ ِەیّْٛ: ٘یچ وێؼە ٔییە. -



 

10 

 

 پأذای وٛڕ ٚ ِەیّْٛ: ذەٚاٚ ذێز تٛٚیٓ. -

پأذای وچ: ٘ێؼرا ٌە ٔاٚ لاپەوەذذا ٘ۀذێه خۆران ِاٚە، پێٛیظرە ٘ەِٛٚی تخۆْ گٛێُ  -

 ٌێثگزْ. 

گفرٛگۆ درٚطد تٛٚ ٌە ٔێٛأیأذا وەرٚێؼىیغ ٚذی: وە پێٛیظرە داٚای یارِەذی ٌە )دٚٚدٚٚ( _

تىەیٓ، پاػاْ تأگی )دٚٚدٚٚ( یاْ وزد، پأذای وچ ٚذی: طەیزوە وە ِەیّْٛ ٚ پأذای وٛڕ 

 ٛاردٔیاْ ٌەطەر لاپەوەیاْ تەخێٙێؼرٛٚە ٔەیأخٛاردٚٚە. خ

 دٚٚدٚٚ: تۆچی ئەٚ وارەذاْ وزدٚٚە؟ -

 پأذای وٛڕ ٚ ِەیّْٛ: ذۀٙا وەِێىە. -

دٚٚدٚٚ: ٔەخێز وارێىی ٘ەڵەیە، ٘ەرچۀذە خٛاردٔێىی وەِیغ تێد، ئایا دەسأٓ وە ئەَ  -

 تزٔدە چۆْ تەر٘ەِذێد؟

 ێد. پۀگٛیٓ: ٌەٚأەیە وەطێه ٌێٕات-

 وەرٚێؼه: ٌەٚأەیە ٌە ِاروێرەٚە تۆِاْ ٘اذثێد.  -

 ِەیّْٛ: ِٓ دەسأُ تە دارەٚە تٛٚە. -

 دٚٚدٚٚ: ٘ەِٛٚذاْ ٘ەڵەْ، ٚەرْ ٌەگەڵُ تا تشأیٓ چۆْ تەر٘ەِذێد طەیزێه تىەیٓ. -

٘ەِٛٚیاْ طٛاری ئەٚ فڕۆوەیە تْٛٚ وە )دٚٚدٚٚ( ٘ێٕاتٛٚی ذا تچٓ طەیزی تەر٘ەِٙێٕأی _

 تزٔح تىەْ. 

 ٘ەِٛٚیاْ: )دٚٚدٚٚ( ئێزە سۆر گەرَ ٚ ػێذارە ٔاذٛأیٓ ٘یچ تزٔدێه تثیٕیٓ. _

دٚٚدٚٚ: تەر٘ەِٙێٕأی تزٔح ئەٚۀذە وارێىی ئاطاْ ٔییە، چۀذ ٘ۀگاٚێه ٘ەیە تۆ _

تەر٘ەِٙێٕأی تزٔح، طەرەذا ذۆٚەواْ تڵاٚ دەوەیٕەٚە، پاػاْ سەٚییەوە دەوێڵیٓ، دٚاذز 
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ە ٔاٚ ئاٚ ٚ گڵذا دەچێٕیٓ دٚاذز دەطد تە گەػەوزدْ دەوەْ ٚ ٔەِاِەواْ تە ػێٛەی یەوظاْ ٌ

 پێٛیظری تە ئاٚدأە ٚ تە دەرِأی ِێزٚٚەواْ، دٚاذز تزٔدەوە پێذەگاخ. 

پاػاْ )دٚٚدٚٚ( ٘ەِٛٚ ئەٚ ٘ۀگاٚأەی تەر٘ەِٙێٕأی تزٔح تەوزداری تە ٘اٚڕێ ئاژەڵەوأی _

یار دەدەْ وە چیرز خٛاردْ تەفیڕۆ دٚٚتارە دەواذەٚە، سۆر ِأذٚٚ دەتٓ ئارەق دەوەْ، تڕ

 ٔەدەْ. 

 دٚٚدٚٚ: واذی گەڕأەٚەیە تۆ ِاڵەٚە. -

پأذای وٛڕ: ئەٚۀذە واری لٛرطی دەٚێد تۆ ئەٚەی تزٔح گەػە تىاخ، ئێظرا ِٓ ٔاِەٚێد وە -

 سیاذز تە فیڕۆی تذەَ. 

 ِەیّّْٛ: تەڵێ ذەٚاٚی تىە ذۀأەخ دۀىێىیغ تەخێّە٘ێڵە.  -

طریىییەواْ داتەع دەواخ تەطەر ٘ەریەن ٌە گزٚپەوأذا ٚ داٚایاْ ٌێذەواخ ذٛێژەر ئاژەڵە پلا_

ٔٛأذٔی ئاژەڵەوأی ٔاٚ چیزۆوەوە تىۀەٚە ٘ەر گزٚپێه تە ػێٛاسێىی تاع ڕۆڵثیٕی ٚ ٔٛأذٔی 

 وزد، ئەٚە دەتێرە تزاٚەی وێثڕوێىە. 

 * ٘ەڵظۀگأذْ: 

ذٛێژەر داٚا ٌە گزٚپەواْ دەواخ وە ٘ەر گزٚپە ٚ ئەٚ ئاژەڵە ٘ەڵثژێزێد وە لای _

 طەرٔدڕاوێغ تٛٚ، ٌەتەر چ ٘ۆوارێه؟ 

ذٛێژەر داٚا ٌە ِٕذاڵەواْ دەواخ ٘ەر ئاژەڵێىی خۆػذەٚێد دەذٛأێد ٌەگەڵ خۆی تیثاذەٚە تۆ _

 ِاڵەٚە.

 تیٕی. ذٛێژەر طٛپاطی ِٕذاڵەواْ دەواخ تۆ ئەٚەی تە تاػی ڕۆڵیاْ  _
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 دأیؼرٕی پێٕدەَ

 خۆران تە فیڕۆ ِەدە

 * ئاِأدە گؼرییەواْ: 

 پەرەپێذأی چارەطەر وزدٔی وێؼە لای ِٕذاڵ. _

 پەرەپێذأی ڕۆزی ٘اٚواری لای ِٕذاڵ.  _

 پەرەپێذأی گفرٛگۆ لای ِٕاڵەواْ.  _

 * ئاِأدە رێىارییەواْ: 

 پێذأی خۆراوی سیادە تە تاڵٕذە ٚ ئاژەڵەواْ.  _

 ئاگاداروزدٔەٚەی یەورزی ٌە ئۀداِذأی واری ٘ەڵە.  _

ئۀداِذأی چالاوی ِٕذاڵەواْ ٌەگەڵ ذٛێژەر تەدأأی ئەٚ خۆراوەی ئەٚ ڕۆژە ِاٚەذەٚە تۆ  _

 تاڵٕذەواْ ٌە تاخچەوەدا. 

 * ٘ۆوارە فێزوارییە تەوار٘اذٛٚەواْ: 

 ٔگا ٚ ڕۀگ.لاپرۆپ تۆ ّٔایؼىزدْ، ٔاْ ٚ طەِْٛٚ ٚ پظىید، واغەس ٚ لەڵەِی ڕە_

 * واذی چالاوییەواْ:

( 10( خٌٛەن تۆ چالاوییەواْ ٚ )20( خٌٛەن دەخایۀێد، )30ِاٚەی ئۀداِذأی چالاوییەواْ )

 خٌٛەن تۆ گفرٛگۆ ٚ ٘ەڵظۀگأذْ. 
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 * ٔاٚەڕۆوی چالاوییەواْ: 

ذٛێژەر پاع طڵاٚوزدْ ٌە ِٕذاڵەواْ، تۆ ٚرٚژأذٔی ٘ەطری ِٕذاڵەواْ دەڵێد: ئەِڕۆ ِٕذاڵێىُ 

تیٕی وە خٛاردٔی وزدە ٔاٚ طەتەذەی خۆڵەوەٚە، تەڕاطری سۆرَ پێٕاخۆع تٛٚ، ِٕذاڵە 

ئاسیشەواْ ئەِە چیزۆوێىُ تیزدەخاذەٚە وە ئەِڕۆ دەِەٚێد تۆذاْ تاص تىەَ.. پاػاْ ذٛێژەر 

 ّٔایؼىزدٔی چیزۆوەوە.  ٘ەڵذەطرێد تە

 خۆران تە فیڕۆ ِەدە..

)تڕٚا( تە خزیٛەیەوی خۆع ٌە خەٚ ٘ەطرا، تاڵٕذەیەوی خٛاْ ٌەطەر درەخرەوە دەژیا ٚا 

دیارتٛٚ ٘ەٚڵی ٌەخەٚ ٘ەڵظأذٔی ئاواػی داتٛٚ، تڕٚا چٛٚە لای پۀدەرەوە ٚ ٘یٛای تەیأی 

واذێه ٘اذە دەرەٚە تیٕی ٔأی تاػی تۆ خٛاطد، پاػاْ ڕایىزد تۆ زەِاَ ذا خۆی تؼٛاخ، 

تەیأی ٌەطەر ِێشەوەیە، دٚٚ پارچەی ٌە ٔأەوە ٘ەڵگزخ ٚ تزدی تیذاخ تە تاڵٕذەواْ، فیىەی تۆ 

چۆٌەوەواْ ٌێذا ٚ ٚذی: ٚەرْ ٘اٚڕێىأُ، تاڵٕذەواْ ٘اذٕە خٛارەٚە ٚ خٛاردیاْ پاػاْ 

ؼیٍەوەی، پاػاْ دەطریىزد تە ٔأی تەیأی ٚ ػیزەوەی ٘ەِٛٚی ٔەخٛارد، ٘ەڵیگزخ تۆ پ

تەڕێىەٚخ تۆ لٛذاتخأە، ٌەڕێگادا طەگە تێظەرپەرػرەوأی تیٕی ٚ پظىیریذا تە طەگەواْ، 

پاػاْ گەیؼرە لٛذاتخأە ٚ ڕۆیؼرە ٔاٚ پۆٌەوەیەٚە، دەطری وزد تەٚأە خٛێٕذْ، پاػاْ سۀگی 

ىزدْ.. تڕٚا پؼٛٚ ٌێیذا ٚ خٛێٕذوارەواْ ٘اذٕە دەرەٚە تۆ گۆڕەپأەوە تۆ خٛاردْ ٚ پاػاْ یاری

خٛاردٔەوەی دەر٘ێٕا ٚ چٛٚ دەطرەوأی تؼٛاخ واذێه گەڕایەٚە تیٕی ٘اٚڕێىەی تە 

ذاِەسرۆییەٚە چاٚەڕێی خٛاردٔەوەیەذی، تڕٚا دٚٚ ٌەفەی پێثٛٚ یەوێه ٌە ٌەفەوأی دا 

تە٘اٚڕێىەی، پاػاْ یەوێه ٌە ٘اٚڕێىأی چزپەی وزد تەگٛێی ئەواػذا وە تەخریار طێ ڕۆژە 

ەواذە ٔاٚ طەتەذەی خۆڵەوەٚە تۆ طەٌّأذٔی لظەوأیؼی تڕٚا ڕاوێؼا ذا خٛاردٔەوەی د

طەیزی ٔاٚ طەتەذەی خۆڵەوە تىاخ، وە تیٕی سۆری پێٕاخۆع تٛٚ، پاػاْ چٛٚٔەٚە ٔاٚ 

پۆٌەوەیأەٚە ٚ ِاِۆطرا دەطریىزد تە تاطىزدٔی تاتەذەوەی وە پێٛیظرە خٛاردْ فڕێٕەدەْ، 

گیش خۆراوی سیاد ٚەرِەگزْ، ئەٚۀذە ٚەرگزْ وە ئەٚۀذە تخۆْ وە پێراْ دەخٛرێد، ٘ەر
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پێرراْ دەخٛرێد، وە ذێز ٔەتْٛٚ ئەذٛأٓ دٚٚتارە داٚای تىۀەٚە، ئەٚ خۆراوەی وە ِایەٚە 

تیذۀە ئاژەڵەواْ ٚ تاڵٕذەواْ، یاخٛد سۆر وەطی ٘ەژار ٘ەیە وە ذٛأای وڕیٕی خٛاردٔیاْ ٔییە.. 

 ٚأەوە ذەٚاٚ تٛٚ. 

 ۆطراوەیذا ٚ تأگی وزد، ِاِۆطراوە ٚذی چییە تڕٚا؟ تڕٚا ڕۆیؼد تەدٚای ِاِ

 ڕۆژە.  3ٚذی ِاِۆطرا تەخریار خەریىە وە خٛاردْ فڕێذەداذە ٔاٚ طەتەذەی خۆڵەوەٚە ِاٚەی 

تۆ ڕۆژی دٚاذز تڕٚا ٌە ٔاٚ پۆٌذا چاٚدێزی تەخریار وزد ذا تشأێد تۆچی خۆرادٔەوەی 

فڕێذەداخ یەوظەر ٚذی: راٚەطرە، تۆچی  فڕێذەداخ، واذێه تیٕی ٘اٚڕێىەی خەریىە خۆراوەوەی

ئەٚ خٛاردٔە فڕێذەدەید؟ تەخریار ٚذی دایىُ ٔاْ ٚ ِاطری تۆ ئاِادە وزدَٚٚ وە سۆر ڕلُ 

 ٌێیەذی. 

ذٛێژەر ئەَ چیزۆوە ٌە وۆذاییەوەیذا ٚەن وێؼەیەن دەخاذە تەردەَ ِٕذاڵەواْ ٚ تۆئەٚەی _

داخ، وە ئەِەع دەتێرە ٚرٚٚژأذٔی ٘ەطد تەتٛٚٔی وێؼەوە تىەْ وە ِٕذاڵەوە خٛاردْ فڕێذە

 ِێؼىی ِٕذاڵەواْ ٚ ٘ەریەوە ٌە ِٕذاڵەواْ گزیّأەیەن تۆ وێؼەوە دەخۀە ڕٚٚ. 

پاػاْ گفرٛگۆ ٌۀێٛاْ ذٛێژەر ٚ ِٕذاڵەواْ دەطرپێذەواخ تۆ دۆسیٕەٚەی چارەطەر تۆ _

ر وێؼەوە ٚ پاػاْ ئاڵٛگۆڕی سأیاری دەوەْ.. ذٛێژەر گٛٔداٚذزیٓ چارەطەرەواْ ٌەطە

 ذەخرەوە دۀٛٚطێد. 

 * ٘ەڵظۀگأذْ: 

ذٛێژەر واغەس ٚ لەڵەِی ڕۀگا ٚ ڕۀگ تەطەر ِٕذاڵەوأذا داتەع دەواخ ذا ٚێٕەی _

 واراورەرەوأی ٔاٚ چیزۆوەوە تىێؼٓ وە خۆػیاْ دەٚێد ٚ گفرٛگۆ دەوەْ ٌەطەری. 

 ذٛێژەر ٌە تەػذارتٛٚەواْ دەپزطێد چی ٌەَ دأیؼرٕەٚە فێزتْٛٚ؟  _
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ێژەر طٛپاطی ِٕذاڵەواْ دەواخ وە ٘اٚواری تْٛٚ ٚ دیارییاْ تەطەردا داتەع پاػاْ ذٛ_

 دەواخ. 

 دأیؼرٕی ػەػەَ

 وارەتا ژیأّاْ تەردەٚاَ دەواخ ٚ پەرەیپێذەداخ

 * ئاِأدە گؼرییەواْ: 

 گەػەپێذأی فێزتٛٚٔی ٘ەرەٚەسی لای ِٕذاڵ. _

 گەػەپێذأی واراِەیی گفرٛگۆ لای ِٕذاڵ. _

 ییەواْ: * ئاِأدە ڕێىار

 سأیٕی ِٕذاڵ تۆ چۆٔیەذی وارپێىزدٔی ئاِێزەواْ. _

 ٘ۆػیاری ِٕذاڵ تۆ ٚریاتْٛٚ ٌە تەوار٘ێٕأی وارەتادا. _

 ئۀداِذأی چالاوی تەوار٘ێٕأی ئاِێزەواْ تە٘اٚواری ذٛێژەر. _

 * ٘ۆوارە فێزوارییە تەوار٘اذٛٚەواْ: 

 وارذی ڕۀگا ٚ ڕۀگ وە ٚێٕەی ٘ۀذێه ٌە ئاِێزەوأی ٌەطەرە. _

 ٘ۀذێه ٌە ئاِێزە وارەتاییەواْ. _

 *واذی چالاوییەواْ:

( خٌٛەن تۆ 20( خٌٛەن دەخایۀێد وە )30واذی ئۀداِذأی چالاوییەواْ: ِاٚەی ) -

 ( خٌٛەن تۆ گفرٛگۆ ٚ ٘ەڵظۀگأذْ. 10چالاوییەواْ ٚ )
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 واْ: * ٔاٚەڕۆوی چالاوییە

ذٛێژەر پاع طڵاٚوزدْ ٌە ِٕذاڵەواْ، ٘ەڵذەطرێد تە گزٚپىزدٔی ِٕذاڵەواْ، ٘ەر گزٚپە ٚ ٔاٚ 

 ٚ ٘ێّایەوییاْ دەداذێ. 

 وارەتا ژیأّاْ تەردەٚاَ دەواخ ٚ پەرەیپێذەداخ

 وچەوە: دایە دایە ذەٌەفشیۆٔەوە وار ٔاواخ ػىاٚە. -

 زذىزد تشأی تە پلاوەوەٚە وزاٚە؟دایه: ػىاٚە؟ تەڵاَ ئێّە ذاسە وڕیِٛأە، ئایا طەی -

 وچەوە: ئەٚە ِأای چییە دایە؟ -

دایه: ٔەػىاٚە، دەذٛأُ یارِەذید تذەَ، ٚایەرەوەی تىەید تە پلاوەوەٚە ٚ ذەٌەفشیۆٔەوە -

 داتگیزطێٕید. 

 وٛڕەوە: تاٚوە ٔاذٛأُ ئایپادەوەَ داگیزطێُٕ وارٔاواخ چی تىەَ؟ -

واردەواخ، ذۀٙا سۆرخ یاری پێىزدٚٚە ٚ ػەزٕی ذێذا تاٚن: طڵاٚ وٛڕەوەَ، ئایپادەوەخ  -

 ٔەِاٚە، پێٛیظرە ػەزٕی تىەیٕەٚە.. تاتەذەوەیاْ تۆ دەخاذە ڕٚٚ. 

 وٛڕەوە: چۆْ ئەٚە تىەیٓ تاٚوە؟ -

 تاٚن: یارِەذید دەدەَ پێٛیظرّاْ تەگەڕاْ دەتێد تەدٚای ػەزٓ پلاوذا. -

تە خۆراردْ ٚ خٛاردٔەٚەیە ذا ٚسەِاْ دەتێد ِٕذاڵەواْ ئەٚە تشأٓ وە ٚەن چۆْ پێٛیظرّاْ 

پێثثەخؼێد، ئەٚا ئاِێزەوأیغ پێٛیظرییاْ تە وارەتایە ذا وارتىەْ ٚ وارەواْ ئاطاْ تىەْ، 

تەڵاَ ٔاتێد ئەٚەع ٌەیاد تىەیٓ وە پێٛیظرە تەئاگا تیٓ ٌە تەوار٘ێٕأیذا ٚ تەتێ ڕێّٕایی 

یی ِٕذاڵأیغ پێٛیظریاْ تە پاذزییە، گەٚرەواْ تەواریٕە٘ێٕیٓ، دەتێ تشأیٓ وە وارپێىزدٔی یار

وە ئەٚیغ ٚسەیە، ئاِێزەوأی ٚەن لاپرۆپ ٚ ئایپاد ٚ ِۆتایً پێٛیظرییاْ تە وارەتایە تۆ 
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وارپێىزدٔیاْ، تەڵاَ ئەِأە ٌەٚ خۆرأەْ وە دەذٛأزێد ػەزٓ تىزێد ٚ تەتێ وارەتا تۆِاٚەی 

 چۀذ واذژِێزێه واری پێثىەیٓ. 

ەواْ دەواخ تەگزٚپاخ، ٘ەر گزٚپەی وۆِەڵێه وارذیاْ تەطەردا ذٛێژەر پاع ئەٚەی ِٕذاڵ _

داتەع دەواخ، پزطیارییاْ ٌێذەواخ دەتارەی ٚێٕەوە، تۆ ّٔٛٔە چۆٔیەذی واروزدٔی، یاخٛد 

 تەوار٘ێٕأی چ طٛدێىی ٘ەیە؟

ذٛێژەر گفرٛگۆ ٌۀێٛاْ ِٕذاڵأی گزٚپەوأذا دەطرپێذەواخ ٚ ٘ەر گزٚپێه سۆرذزیٓ  _

 تێرە تزاٚە ٚ خەڵاخ دەوزێد. پزطیاری سأی دە

 * ٘ەڵظۀگأذْ: 

 ذٛێژەر ٘اٚواری ِٕذاڵەواْ دەواخ ٌە ئیؼپێىزدْ ٚ تەوار٘ێٕأی ٘ۀذێه ٌە ئاِێزەوأذا. _

ذٛێژەر پزطیار دەواخ ٌە ِٕذاڵەواْ طەتارەخ تەٚەی چ ػرێىد تەلاٚە خۆع تٛٚ؟ چ ػرێىد  -

 پێٕاخۆع تٛٚ؟ زەسخ ٌە چییە؟

 ذٛێژەر طٛپاطی ِٕذاڵەواْ دەواخ ٚ ػیزیٕییاْ تەطەردا داتەع دەواخ. _

 دأیؼرٕی زەٚذەَ

 ػأۆیی دادگاییىزدٔی ِزۆڤ ٌەطەر سیاد تەوار٘ێٕأی وارەتا

 * ئاِأدە گؼرییەواْ: 

 گەػەپێذأی ڕۆڵثیٕیٓ لای ِٕذاڵ ٚ ذٛأای تەرخەطرەوزدٔی ٔٛأذٔی ڕۆڵەواْ لای ِٕذاڵ. _

 ی گفرٛگۆ لای ِٕذاڵ. گەػەپێذأی ذٛأا_
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 * ئاِأدە ڕێىارییەواْ: 

 دۆسیٕەٚەی پەیٛۀذی ٌە ٔێٛاْ ئاٚ ٚ وارەتا ٚ پاراطرٕیاْ. _

 دٚٚروەٚذٕەٚە ٌە تەفیڕۆداْ لای ِٕذاڵ وە طشای ٌەطەرە.  _

 گزٔگی تەرخەطرەوزدٔی ڕۆڵەواْ تۆ خێثەخێىزدْ ٌە ژیأیذا تە ػێٛاسێىی تاع.  _

 ەٚأی دیىە تۆ دەرخظرٕی ڕاطری. گٛێگزذٓ تۆ ڕاٚٚتۆچٛٚٔی ئ_

 * ٘ۆوارە فێزوارییە تەوار٘اذٛٚەواْ: 

 خً ٚ تەرگی پێٛیظد تۆ ٔٛأذْ، وەي ٚ پەٌی ٔٛأذْ، ذەخرەی ػأۆ. _

( خٌٛەن تۆ 20( خٌٛەن دەخایۀێد )30* واذی چالاوییەواْ: ِاٚەی ئۀداِذأی چالاوییەواْ )

 گفرٛگۆ. ( خٌٛەن تۆ ٘ەڵظۀگأذْ ٚ 10چالاوییەواْ ٚ )

 * ٔاٚەڕۆوی چالاوییەواْ: 

ذٛێژەر پاع طڵاٚوزدْ ٌە ِٕذاڵەواْ تۆ ٚرٚژأذٔی ِێؼىی ِٕذاڵەواْ دەڵێد، وەطێه ئەگەر 

وارێىی ٘ەڵە تىاخ پێٛیظرە طشا تذرێد ئەِڕۆع وەطێه وە وارەتا ٚ ئاٚی سۆر تەفیڕۆ داٚە 

 طشای دەدەیٓ. 

 ی وارەتاػأۆیی دادگاییىزدٔی ِزۆڤ ٌەطەر سیاد تەوار٘ێٕأ

طىاڵاوار )وارەتا(: طىاڵا لای ذۆ دەوەَ خۀاتی دادٚەر، ٌە خٛای گەٚرە داٚاوارَ ِافی خۆَ  -

ٌێٛەرتگزێد ٌەطەرئەَ وەطە تەفیڕۆدەرە، تەتێ ژِاردْ تەواریٙێٕاَ ٚ تەردەٚاَ ٘ەڵیىزدَ، ٌە 

شێد تیزی چٛٚ فەراِۆػی وزد وە ِٓ یەوێىُ ٌە تەخؼیؼەوأی خٛای گەٚرە ٚ دەتێد تّپارێ

 ٚ ئاگادارَ تێد. 
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ذۆِەذثار )وەطی تەفیڕۆدەر( لظەواْ تە وارەتا دەتڕێد ٚ دەڵێد: ٚاِەڵێ درۆِەوە ئەی  -

 وارەتا، ِٓ ذۆَ تە پێی پێٛیظری تەوار٘ێٕا. 

 دادٚەر: ذىایە لظە ِەوە ذا ڕێگەخ پێٕەدرێد. -

 دادٚەر دەڵێد: لظەوأد ذەٚاٚ تىە ئەی وارەتا.  -

طىاڵاوار )وارەتا(: پێٛیظری ٚ گزٔگی ٚاذٍێذەواخ تەتەردەٚاَ تە ڕۆژ ٚ ػەٚ ٔەِىٛژێٕیرەٚە  -

ٚ تەفیڕۆَ تذەید، واذێه ژٚٚرێه پێٛیظرد پێی ٔییە گڵۆپەوە تىٛژێٕەٚە، ذا ِاڵێىی دیىە 

رٚٚٔاوثىەیرەٚە ٚ طٛٚدخ تۆ دەٚرٚتەر ٘ەتێد، چٛٔىە ذۆ دەتیرە ّٔٛٚٔەیەوی خزاپ تۆ 

 چاٚ ٌە ذۆ دەوەْ، وارەتا تەخؼیؼێىە ئەگەر پارێشگاری ٌێثىەیٓ تەردەٚاَ دەتێد. ِٕذاڵەواْ ٚ 

 دادٚەر: ذۆ چی دەڵێید ٌەَ تاتەذەدا ئەی وەطی تەفیڕۆدەر.  -

ذۆِەذثار )وەطی تەفیڕۆدەر(: ٔەخێز ٚأییە خۀاتی دادٚەر، ئەٚەی ئەَ دەیڵێد سیادەڕەٚییە،  -

 ِٓ تەردەٚاَ پێٛیظرُ تە وارەتایە. 

اڵاوار )وارەتا(: ئەَ وەطە ٘ەرگیش گڵۆپەواْ ٔاوٛژێٕێرەٚە، ذۀأەخ ئەگەر ٌە ِاڵیغ ٔەتێد، طى-

 تەردەٚاَ ئاِێزەوأیاْ ئیغ دەواخ.

 دادٚەر: ئەی وارەتا ذۆ ػایەذساڵد ٘ەیە؟ -

 طىاڵاوار )وارەتا(: تەڵێ خۀاتی دادٚەر ٌە دڵۆپی ئاٚ تپزطە.  -

 دادٚەر: دڵۆپی ئاٚ ذۆ دەڵێید چی؟ -

ڵۆپی ئاٚ: تەڵێ ڕاطرە خۀاتی دادٚەر، ئەَ وەطە سۆر تە فیڕۆدەرە ٚ ذۀأەخ تەتەردەٚاِی د-

 ئاٚ دەواذەٚە ٚ ٔایگزێرەٚە ٚ ِٕذاڵەواْ یاری ذێذا دەوەْ. 

 دادٚەر: دٚای گٛێگزذٓ ٌە ٌێذٚأی طىاڵاوار ٚ ذۆِەذثار ٚ ػایەذساڵ تڕیار دەداخ.  -
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ٔگی گفرٛگۆ دەواخ ٚ چەوٛػەوە ٘ەڵذەگزێد ٚ دادٚەر: ٌەگەڵ وەطەوأی ٔشیىی تە تێذە -

دەیىێؼێد تە ِێشەوە دەڵێد: ئاراَ. . ئاراَ. . ئاراَ.. دٚای گفرٛگۆ تڕیارِأذا تەٚەی وە ئەَ 

 تاتەذە سیادەڕۆییە تەراِثەر تەخؼؼەوأی خٛای گەٚرە تێزێشییە. 

 طىاڵاوار )وارەتا ( ٚ )دڵۆپەی ئاٚ( دەطرییاْ تەرسوزدەٚە ٚ ٚذییاْ:  -

 تژی دادپەرٚەری، تژی دادپەرٚەری. -

دادٚەر: پێٛیظرە تە٘ای تەوار٘ێٕأی وارەتا ٚ ئاٚ تشأیٓ ٚ تیأپارێشیٓ، تۆ ئەٚەی ذٛػی -

 ٌێپزطیٕەٚە ٚ طشاداْ ٔەتیٓ. 

ذۆِەذثار )وەطی تەفیڕۆدەر(: ٘ەڵذەطرێرە طەرپێ ٚ دەڵێد: ِٓ دأیپێذادۀێُ ذاٚأثارَ تە -

وارەتا ٚ ئاٚدا ٚ ٘ەرگیش ٘ەڵەیەوی ٚا دٚٚتارە ٔاوەِەٚە،  سیادەڕٚیىزدْ ٌە تەوار٘ێٕأی

 ٘یٛادارَ وە ٌێّثثٛرْ. 

ذٛێژەر دەطرذەواخ تە گفرٛگۆ وزدْ ٌەگەڵ ِٕذاڵەواْ دەرتارەی ڕٚٚداٚەوأی ٔٛأذٔەوە ٚ  _

 ئەٚ ٘ەڵأەی وە ذێیذا ڕٚٚیأذاٚە ٚ ٘ۆوارەوأی ڕاطرىزدٔەٚەیاْ. 

 * ٘ەڵظۀگأذْ: 

 ِٕذاڵەواْ دەواخ چی ٌە دأیؼرٕەوەدا فێزتْٛٚ تیڵێٓ. ذٛێژەر داٚا ٌە  _

پاػاْ ذٛێژەر طٛپاطی ِٕذاڵەواْ دەواخ ٚ خەخد دەواذەٚە ٌەطەر پاتۀذتْٛٚ تە _

تەفیڕۆٔەدأی ئاٚ ٚ وارەتاٚە ٚ پاراطرٕیاْ ٚ گزذٕی ٚێٕەی ٚێٕە ٚ ڤیذیۆی خۆیاْ ٌەواذی 

 وٛژأذٔەٚەی ڕٚٚٔاوی سیادە ٚ ٔاردٔی تۆ ذٛێژەر. 
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 دأیؼرٕی ٘ەػرەَ

 واخ تە ٔزخە

 * ئاِأدە گؼرییەواْ: 

 گەػەپێذأی تیزپژاْ ٚ تیزۆوەی ٔٛێ لای ِٕذاڵ. _

 گەػەپێذأی ڕۆڵثیٕیٓ ٚ ٔٛأذٔی وەطایەذییەواْ لای ِٕذاڵ.  _

 گەػەپێذأی واراِەیی گفرٛگۆ لای ِٕذاڵ. _

 * ئاِأدە ڕێىارییەواْ: 

 ذٛأای ِٕذاڵ تۆ ئۀداِذأی وارەواْ ٌە واذی خۆیذا.  _

 ذٛأای ِٕذاڵ تۆ تەرخەطرە وزدٔی ڕۆڵی وەطەوأی ٔاٚ چیزۆوەوە.  _

 ئۀداِذأی چالاوی گۆرأی ٚذٓ دەرتارەی گزٔگی واخ. _

 * ٘ۆوارە فێزوارییە تەوار٘اذٛٚەواْ: 

 ٚ لەڵەِی ڕۀگا ٚ ڕۀگ.  ئاِێزی ِۆطیما، واذژِێزی فێزواری، وەٌٛپەٌی ٔٛأذْ، واغەس-

 * واذی چالاوییەواْ:

( خٌٛەن تۆ چالاوییەواْ 20( خٌٛەن دەخایۀێد ِاٚەی )30ِاٚەی ئۀداِذأی چالاوییەواْ )

 ( خٌٛەن تۆ گفرٛگۆ ٚ ٘ەڵظۀگأذْ. 10ٚ )

 * ٔاٚەڕۆوی چالاوییەواْ: 

تە ػێٛاسی ٔیٛە  ذٛێژەر پاع طڵاٚوزدْ ٌە ِٕذاڵەواْ، ػێٛاسی دأیؼرٕی ِٕذاڵەواْ دەواخ

تاسٔەیی، پاػاْ تۆ ٚرٚژأذٔی ِێؼىی ِٕذاڵەواْ دەڵێد: ئەِڕۆ وە ٘اذُ تۆ تاخچە ِٕذاڵێىُ تیٕی 
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تەخٍی تاخچەٚە دأیؼرثٛٚ ئەگزیا، ٌێُ پزطی: تۆ ئەگزید؟ ٚذی ٌەتەرئەٚەی درۀگ ٘ەطراَ 

تۆذاْ  ٌەخەٚ، پاطی تاخچە تەخێی ٘ێؼرُ، ئەِە چیزۆوێىُ تیزدەخاذەٚە، ئەِڕۆ دەِەٚێد

 تاطثىەَ.. پاػاْ ذٛێژەر دەطرذەواخ تە خظرٕەڕٚٚٚی چیزۆوەوە. 

 واخ تۀزخە

ئەٌۀذ وٛڕێىی سۆر ذەِەڵ تٛٚ ٘ەِیؼە وارەوأی دٚادەخظد، ڕۆژێه تاٚوی تأگی وزد ٚ 

پێیٛخ: وە پێٛیظرە ذێثگاخ وە چۀذە واخ گزٔگە ٚ تە ٔزش ٚ تەتە٘ایە، ٔاتێد ٘ەرگیش واخ 

 أد دٚاتخەید. تەفیڕۆ تذەید ٚ وارەو

 ئەٌۀذ تەڵێٕی تە تاٚوی دا وە ٘ەرگیش وارەوأی دٚأاخاخ ٚ گزٔگی تە واذەوأی تذاخ. 

ٌەپڕ خەڕەطی ذەٌەفٛٔەوە ٌێیذا وە تەڕێٛەتەری لٛذاتخأەوەی تٛٚ، تە ئەٌۀذی ڕاگەیاْ وە ٌە 

ْ ڕۆژدا پێؼثڕوێی گۆرأی ٚذٕی لٛذاتخأەدا پٍەی یەوەِی تەدەطرٙێٕاٚە، پێٛیظرە ٌە ٘ەِا

 تچێد خەڵاذەوەی ٚەرتگزێد. 

ٚەن ٘ەِیؼە ئەٌۀذ گزٔگی تە لظەی تەڕێٛەتەرەوەی ٔەدا ٚ دٚایخظد تۆ ڕۆژی دٚاذز.. تۆ 

 تەیأی چٛٚ خەڵاذەوەی ٚەرتگزێد. 

تەڵاَ تەداخەٚە ئێظرا خەڵاذەوەی ٘یچ طٛٚدێىی ٔییە، چٛٔىە تٍیری طێزوێه تٛٚ وە ٌەٚ 

 پێٛەوزا تٛٚ. ڕۆژەدا ئۀداِذەدرا وە پەیٛۀذی 

وەٚاذە ئەٌۀذ ٚأەیەوی ٌەَ ڕٚٚداٚەٚە ٚەرگزخ وە واخ تە ٔزخە ٚ پێٛیظرە وارەواْ ٌەواذی 

 خۆیذا ئۀداَ تذرێد ٚ دٚایٕەخەید. 

ذٛێژەر دٚای خظرٕەڕٚٚی چیزۆوەوە پزطیارێىی گؼری ٌە ِٕذاڵەواْ دەواخ طەتارەخ _

 ئۀداِثذەیٓ؟تەٚەی چۆْ ترٛأیٓ وارەوأّاْ ٌە واذی خۆیذا 
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تەَ ػێٛەیە ذٛێژەر ٚا ٌە ِٕذاڵەواْ دەواخ وە ِێؼىییاْ تدٛڵێد ٚ ٘ەریەوە ٚ تیزۆوەیەوی -

٘ەتێد ٚ تیزۆوەی ٘ەریەوە ٌە ِٕذاڵەواْ ٌەطەر ذەخرەوە دۀٛطێد ٚ گزٔگرزیٓ تیزۆوەواْ 

 گفرٛگۆی ٌەطەر دەوزێد. 

 * ٘ەڵظۀگأذْ: 

 ذٛێژەر داٚا ٌە ِٕذاڵەواْ دەواخ وە ٔٛأذٔی وەطایەذی چیزۆوەوە تىەْ.  _

ذٛێژەر واغەس ٚ لەڵەَ دەداخ تە ِٕذاڵەواْ وە ٚێٕەی طێٛێه تىێؼٓ تە واذێىی وەَ، _

 ٘ەروەطێه تە وەِرزیٓ واخ ذەٚاٚی تىاخ خەڵاخ دەوزێد. 

ٚ پێىەٚە گۆرأی ذٛێژەر طٛپاطی ِٕذاڵەواْ دەواخ خەخد دەواذەٚە ٌەطەر گزٔگی واخ _

 ٌەطەر واخ دەڵێٓ. 

 دأیؼرٕی ٔۆیەَ

 واذە تەذاڵەوأُ تە یاریی تەطەر دەتەَ

 * ئاِأدە گؼرییەواْ: 

 گەػەپێذأی فێزتْٛٚ ٌەڕێی یارییەٚە لای ِٕذاڵ. _

 چێژ تیٕیٓ ٌە ئۀداِذأی یارییەواْ.  _

 چێژ تیٕیٓ ٌە واری ٘ەرەٚەسی. _

 * ئاِأدە ڕێىارییەواْ: 

 ِٕذاڵ تۆ تەطەرتزدٔی واذە تەذاڵەوأی تە یاریی.  ٘ۆػیاری _

 پاتۀذتٛٚٔی ِٕذاڵ تە واخ ٚ یاطای یارییەوأەٚە. _
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 * ٘ۆوارە فێزوارییە تەوار٘اذٛٚەواْ: 

ژِارەیەن ذۆپی طٛٚر ٚ سەرد، دٚٚ طٕذٚلی وارذۆْ، یاریی پلاطریىی، طیذی پٍەیەر تۆ _

 ِۆطیما، ػەع پاڵٛی پلاطریىی )ِیىأۆ(. 

 چالاوییەواْ:* واذی 

( 10( خٌٛەن تۆ چالاوییەواْ ٚ )20( خٌٛەن دەخایۀێد )30ِاٚەی ئۀداِذأی چالاوییەواْ )

 خٌٛەن تۆ گفرٛگۆ. 

 * ٔاٚەڕۆوی چالاوییەواْ:

ذٛێژەر پاع طڵاٚ وزدْ ٌە ِٕذاڵەواْ پێیاْ ڕادەگەیۀێد وە ئەِڕۆ یاریی پێؼثڕوێ 

ۀداِذأی یارییەوەیاْ تۆ ڕٚٚٔذەواذەٚە ٚ وە ئۀداِذەدەیٓ، ذٛێژەر یاطا ٚ واخ ٚ چۆٔیەذی ئ

 پێٛیظرە پاتۀذ تٓ پێٛەی. 

 یاریی وۆوزدٔەٚەی ذۆپەواْ

ذٛێژەر ِٕذاڵەواْ دەواخ تە دٚٚ گزٚپەٚە ٚ دٚٚ وۆِەڵ ذۆپ دەخاذە تەردەَ ِٕذاڵەواْ  _

 )طٛٚر تۆ ذیّی یەوەَ ٚ سەرد تۆ ذیّی دٚٚەَ(.

پێٛیظرە ٌەِاٚەی دیاریىزاٚدا ٘ەر گزٚپە ٚ سۆرذزیٓ ذۆپ وۆتىاذەٚە، ٘ەر ِٕذاڵە ٚ تە _

ڕاوزدْ تیثاخ تیخاذە ٔاٚ ئەٚ طەتەذەیەی وە تۆیاْ دیاریىزاٚە، ئیٕدا تگەڕێرەٚە ٚ تچێرە 

دٚاٚە، ٚاذە دەتێد گزٚپی یەوەَ ذۆپە طٛٚرەواْ تخاذە ٔاٚ طەتەذەوەی خۆیاْ ٚ گزٚپی 

 دەواْ تەپێی ئەٚ واذەی تۆیاْ دیاریىزاٚە. دٚٚەِیغ ذۆپە سەر

ذٛێژەر یارییەوی پلاطریىی تچٛٚن ٚەن دیاری ٚ پاداػد دەداخ تەٚ ِٕذاڵأەی وە پاتۀذ _

 تْٛٚ تە واخ ٚ ڕێّٕاییەواْ. 
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 ذٛێژەر ٚ ِٕذاڵەواْ چەپڵە تۆ ذیّی تزاٚە ٌێذەدەْ وە سۆرذزیٓ ذۆپییاْ وۆوزدٚٚەذەٚە. _

 ْیاری درٚطرىزدٔی ٘ەرەِەوا

ذٛێژەر ٌەتەردەَ ٘ەر گزٚپێه ٌەٚ دٚٚ گزٚپە، وۆِەڵێه ػەػپاڵٛی گەٚرە ٚ ِإِاٚۀذ ٚ _

 تچٛٚوی ٘ەیە ٚ ػێٛاسی درٚطرىزدٔەوەیاْ طەرەذا فێزدەواخ. 

داٚا ٌە گزٚپەواْ دەواخ ٘ەر یەوە ٚ ٘ەرەِێه درٚطد تىاخ. دەتێد طەرەذا ٌە ژێزەٚە _

ػەػپاڵٛە گەٚرەواْ ٚ ٌە وۆذایی ٌٛذىەی ٘ەرەِەوەع ػەػپاڵٛٚە تچٛٚوەواْ داتٕێٓ، واَ 

 گزٚپەع تە خێزایی سٚٚ ٘ەرەِەوە درٚطد تىاخ ئەٚە تزاٚە دەتێد. 

ّی تزاٚە دەداخ ٚ ٘ەِاْ پاداػریغ تەٚأە دەداخ ذٛێژەر پاداػری ِاددی )ػیزٔەِۀی ( تە ذی_

 وە پاتۀذ تْٛٚ تە واخ ٚ ڕێّٕاییەواْ. 

 * ٘ەڵظۀگأذْ: 

ذٛێژەر ٌە ِٕذاڵەواْ دەپزطێد وە ئایا دڵخۆع تْٛٚ تە ئۀداِذأی یارییەواْ ٚ گزٔگی  _

 واذییاْ تۆ دەروەٚخ وە ٘ۀذێه وەص تزاٚە تْٛٚ؟ 

خ وە ئۀداِذأی چالاوییەوی خۆیاْ ٌە واذی دیاریىزاٚدا ڤیذیۆ ذٛێژەر داٚا ٌە ِٕذاڵەواْ دەوا_

 تىەْ تۆ ذٛێژەری تٕێزْ. 

 دأیؼرٕی دەیەَ

 گزٔگی ذەوٕەٌۆژیا ٌە ئاطأىزدٔی وارەوأذا

 * ئاِأدە گؼرییەواْ: 

 گەػەپێذأی واراِەیی گفرٛگۆ لای ِٕذاڵ. _

 واراِەیی گٛێگزذٓ ٌە چیزۆن ٚ ئاِۆژگاری.  _
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 ارییەواْ: * ئاِأدە رێى

 ذٛأای ِٕذاڵ تۆ ٚێٕاوزدٔی ژیاْ تەتێ ذەوٕەٌۆژیا.  _

 ٘ۆػیاری ِٕذاڵ تۆ طٛٚدەوأی ذەوٕەٌۆژیا. _

٘ۆػیاری ِٕذاڵ تۆ ئاطأىاری ذەوٕەٌۆژیا ٚ وەِىزدٔەٚەی ذێچٛٚ ٚ واذی ٘ۀذێه ػری _

 دیىە. 

 * ٘ۆوارە فێزوارییە تەوار٘اذٛٚەواْ: 

ٔگا ٚ ڕۀگ، ٚێٕەی ٘ۀذێه ٌە ئاِێزە وارەتاییەوأی دیىەی لاپرۆپ، ِۆتایً، ئایپاد، وارذی رە_

 ٌەطەرە. 

 * واذی چالاوییەواْ:

( خٌٛەن 10( خٌٛەن تۆ چالاوییەواْ ٚ )20( دەخایۀێد )30ِاٚەی ئۀداِذأی چالاوییەواْ )

 تۆ گفرٛگۆ ٚ ٘ەڵظۀگأذْ. 

 * ٔاٚەڕۆوی چالاوییەواْ: 

ذٛێژەر پاع طڵاٚ وزدْ ٌە ِٕذاڵەواْ دەطرذەواخ تە خظرٕەڕٚٚی تاتەذەوە تە گفرٛگۆ ٚ 

 پزطیار وزدْ. 

 ِسەِەد ٚ ٌۆٔا

 ِسەِەد: تۆچی ػرەواْ ٘ەِیؼە دەػىێٓ؟ -

 ٌۆٔا: ِسەِەد ٘ەِِٛٚاْ ٘ەڵە دەوەیٓ، وەص تێ ٘ەڵە ٔییە، ذۀأەخ وۆِپیٛذەرێىیغ.  -

 یاْ ئاطأرز تىاخ، ٚأییە؟ِسەِەد: تەڵاَ ذەوٕەٌۆژیا دەتێد ژ -
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ٌۆٔا: تەڵێ ٚایە، ئاطأرزی دەواخ، ٘ۀذێه وەص دەڵێٓ: ذەوٕەٌۆژیا ژیأی تەرەٚپێغ تزدٚٚیٓ، -

تە٘ۆی خێزا ئۀداِذاْ ٚ ذەٚاٚ وزدٔی وارەوأی ڕۆژأەِاْ وە ٚادەواخ واذێىی سیاذزِاْ 

 پێذەداخ تۆ ئۀداِذأی ئەٚ وارأەی وە چێژییاْ ٌێٛەردەگزیٓ. 

 ِسەِەد: چۆْ ٚادەواخ؟ -

ٌۆٔا: ذۆ ئەِڕۆ دەذٛأی خێزاذز خٛاردْ درٚطد تىەید ٚ لاپەوأیغ تە لاپؼۆر تؼۆید ٚ  -

خٍەواْ خێزاذز تؼۆی ٌە خاراْ، تەِەع خەڵه ئەٚ واذە سیادەیە تەواردە٘ێٕٓ تۆ ئەٚەی 

ٕەٌۆژیا طەرٔدیاْ ٌەطەر ػرە گزٔگەواْ تێد، ٚەوٛ تەطەرتزدٔی واخ ٌەگەڵ خێشأەوأیاْ، ذەو

ئاطأىاری وزدٚٚە تۆ ٘ەِٛٚ وەطێه ٌە پەیٛۀذی وزدْ ٌەگەڵ خشِەوأّاْ ٌە ٘ەِٛٚ 

ػٛێٕێىذا ٌەڕێگەی ٔاِە ٚ ذەٌەفۆْ ٚ واِێزاٚە. ٌەگەڵ پێؼىەٚذٕی ذەوٕەٌۆژیا دەذٛأیٓ ژیأی 

ٔەخۆع ڕسگار تىەیٓ تە٘ۆی پێؼىەٚذٕی ئاِێزی پشیؼىییەٚە، ذۀأەخ دەذٛأیٓ ئەروەوأی 

لٛذاتخأەع تە ِۆتایً ٚ ئایپاد ٚ وۆِپیٛذەر ئۀداِثذەید، تەِەع وەِرز واغەس  تاخچە ٚ

 تەفیڕۆ دەدەیٓ ٚ ذێچٛٚی ئەٚەِاْ تۆ دەگەڕێرەٚە. 

ِسەِەد: ٘ەرگیش تیزَ ٌەٚە ٔەدەوزدەٚە وە ذەوٕەٌۆژیا ئەٚۀذە گزٔگ تێد ٌە ژیأّأذا ٚ  -

 وارەوأّاْ تۆ ئاطاْ تىاخ. 

 اریگەریی ٌەطەر ژیأی ذۆ ٘ەتٛٚە؟ٌۆٔا: چۆْ ذەوٕەٌۆژیا و -

 ِسەِەد: ِٓ ذێثیٕی ئەٚەَ وزدٚٚە فێزتٛٚٔی ػرە ٔٛێیەوأی ئاطأرز وزدٚٚە تۆَ.  -

 ٌۆٔا: چۆْ ٚایىزدٚٚە؟ -

ِسەِەد: واذێه ِٓ پێٛیظرُ تە فێزواری ٚێٕەوێؼأە، راطرەٚخۆ ٌەڕێگەی ئیٕرەرٔێرەٚە -

 فێزوارییەوەی فێزدەتُ. 
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دەٚاَ ٌە پێؼىەٚذٕذایە ٚ ذۀىەٌۆژیا ئاِڕاسێىە یارِەذیّاْ دەداخ ٌە ٌۆٔا: ڕاطرە ژیاْ تەر -

پێؼىەٚذٕی وۆِەڵگادا، تەڵاَ ٔاتێد ئەٚەع ٌەیاد تىەیٓ وە سۆر تەوار٘ێٕأی ذەوٕەٌۆژیا 

 پێٛیظری تە پارەی سۆر ٘ەیە پێٛیظرە تەپێی پێٛیظری تەواریثٙێٕیٓ. 

 . Uاسی پیری ذٛێژەر ػێٛاسی دأیؼرٕی ِٕذاڵەواْ دەواخ تە ػێٛ _

 پاػاْ ذٛێژەر وارذی چاپىزاٚییاْ پیؼاْ دەداخ ذا ئاِێزەواْ تٕاطٓ. _

پاػاْ ذٛێژەر تە پزطیارێه دەطپێذەواخ وە ئایا ئەگەر ذەوٕەٌۆژیا ٔەتٛٚایە ژیاْ چۆْ  _

 دەتٛٚ؟

دٚاذز ٘ەریەن ٌە ِٕذاڵەواْ ٚەڵاِێىی دەتێد ٚ گفرٛگۆ ٚ ڕاگۆڕیٕەٚە ٌە ٔێٛاْ ِٕذاڵ ٚ ِٕذاڵ  _

 خٛد ذٛێژەر ِٕذاڵ دەطرپێذەواخ. یا

 * ٘ەڵظۀگأذْ: 

ذٛێژەر تۆ ٘ەر ِٕذاڵێه ٔاٚی ئاِێزێه دە٘ێٕێد ٚ داٚا دەواخ ػێٛاسی واروزدْ ٚ _

 طٛٚدەوأی تڵێد. 

 ذٛێژەر ٌە ِٕذاڵەواْ دەپزطێد چ ئاِێزێىد زەسخ ٌێیە ٚ تۆچی؟_

پاػاْ ذٛێژەر طٛپاطی ِٕذاڵەواْ دەواخ وە ٘اٚواری تْٛٚ ٚ دیارییاْ تەطەردا داتەع  _

 دەواخ. 

 دأیؼرٕی یأشەیەَ

 دییە چاٚی طٛٚرتۆذەٚە

 * ئاِأدە گؼرییەواْ: 

 گەػەپێذأی ڕۆڵثیٓ لای ِٕذاڵ ٚ ذٛأای تەرخەطرە وزدٔی ڕۆڵەواْ.  _
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 گەػەپێذأی فێزتْٛٚ تە دۆسیٕەٚە لای ِٕذاڵ. _

 ذٛأای چارەطەری وێؼە لای ِٕذاڵ. _

 * ئاِأدە ڕێىارییەواْ: 

 تەوار٘ێٕأی ذەٌەفشیۆْ ٚ ِۆتایً ٚ ئایپاد ٌە دٚٚرەٚە ٚ ٌەواذی پێٛیظرذا ٚ تە ڕێىخزاٚی. _

 ٘ەطرىزدْ تە ٘ەڵە تەوار٘ێٕأیاْ ٚ ٌێىەٚذٕەٚەی ئەٚ دەرئۀداِە خزاپە. _

 * ٘ۆوارە فێزوارییە تەوار٘اذٛٚەواْ: 

 ی خٛأىاری تۆ ڕۀگىزدٔی چاٚی ِٕذاڵەوە. وەٌٛپەٌ_

 ِۆتایً ٚ ئایپاد. _

 *واذی چالاوییەواْ:

( 10( خٌٛەن تۆ چالاوییەواْ ٚ )20( خٌٛەن دەخایۀێد )30ِاٚەی ئۀداِذأی چالاوییەواْ )

 خٌٛەن تۆ ٘ەڵظۀگأذْ ٚ گفرٛگۆ. 

 * ٔاٚەڕۆوی چالاوییەواْ: 

ٚرٚژأذٔی ِێؼىی ِٕذاڵەواْ، چۀذ پزطیارێه  ذٛێژەر پاع طڵاٚوزدْ ٌە ِٕذاڵەواْ ٚ تۆ_

ئاڕاطرەی ِٕذاڵەواْ دەواخ تەٚەی ئایا رۆژی چۀذ واذژِێز ِۆتایً ٚ ئایپاد تەواردە٘ێٕی؟ ئایا 

سۆر ٔشیىی دەوەیرەٚە؟ دٚاذز ذٛێژەر دەڵێد ئەِڕۆ وەطێىرراْ ٔیؼاْ دەدەَ وە چاٚی 

 طٛٚرتۆذەٚە تا تشأیٓ ٘ۆوارەوەی چییە. 

ێه ٌە ِٕذاڵەوأی ٘ەڵثژاردٚٚە ٚ وەي ٚ پەٌی خٛأىاری داٚە ٌە چاٚی ذا ئاِادە ذٛێژەر یەو _

 تێد تۆ ٔٛأذٔەوە. 
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 پاػاْ ِٕذاڵەوە دەگزی ٚ دەڵێد چاَٚ ئاساری ٘ەیە.  _

ذٛێژەر داٚا ٌە ِٕذاڵەواْ دەواخ وە ٌێی ٔشیه تثٕەٚە ذا ٘ۆواری طٛٚرتٛٚٔەٚەی چاٚی _

 ِٕذاڵەوە تذۆسٔەٚە. 

 ِٕذاڵەواْ طەرتەطد دەواخ ٌە دۆسیٕەٚەی ٘ۆوارەوە.  ذٛێژەر طەرەذا_

پاػاْ وە ٔەیأشأی ذٛێژەر ئاڕاطرەیاْ دەواخ تە دۆسیٕەٚەی ٔیّچە ئاڕاطرەوزاٚ ٚ _

ئاڕاطرەوزاٚ وە ٚردە ٚردە تەرەٚ دۆسیٕەٚەی وێؼەوە دەڕۆْ ٚ ٘ۆوارەوەی دەدۆسٔەٚە تە 

 ِٕذاڵەواْ. خظرٕەڕٚٚی ِۆتایً ٚ ئایپاد تۆ ئاطأىاری دۆسیٕەٚە تۆ 

 * ٘ەڵظۀگأذْ: 

ذٛێژەر ٌە ِٕذاڵەواْ دەپزطێد ئایا چارەطەرذاْ لایە ذا تەَ ػێٛاسەذاْ ٌێٕەیەخ؟  _-

 ِٕذاڵەوأیغ ٚەڵاِذەدۀەٚە ٚ ذٛێژەر ٚەڵاِەوأیاْ گفرٛگۆ دەواخ. 

ِٕذاڵ پێٛیظرە تاص ٌە وێؼەیەن تىاخ وە ٌە ژیأی خۆی، یاخٛد وەطأی چٛاردەٚری  _

 ڕٚٚیذاٚە طەتارەخ تە خزاپ تەوار٘ێٕأی ِۆتایً ٚ ئایپاد. 

 ذٛێژەر طٛپاطی ِٕذاڵەواْ دەواخ ٚ دیارییاْ تەطەردا داتەع دەواخ._

 دأیؼرٕی دٚأشەیەَ

 تە پاػەوەٚذىزدٔی پارە، واذی خۆع تەطەر دەتەیٓ

 * ئاِأدی گؼرییەواْ: 

 پەرەپێذأی گٛێگزذٓ ٌە چیزۆن ٚ فێزتْٛٚ ٌێٛەی لای ِٕذاڵەواْ.  _

 گەػەپێذأی ٌێٙاذٛٚیی گفرٛگۆ لای ِٕذاڵەواْ. _
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 دأأی ئاِأح تۆ دا٘اذٛٚ. _

 * ئاِأدە ڕێىارییەواْ: 

 پاػەوەٚذىزدٔی تڕێه ٌە پارەی ڕۆژأە لای ِٕذاڵ.  _

ٕأی ػرێه وە زەسی ٌێیەذی تە٘ۆی خەرخٕەوزدٔی ٘ەِٛٚ ٘ۆػیاری ِٕذاڵ تۆ تەدەطرٙێ_

 پارەوەی. 

 گٛێڕایەڵیىزدٔی تاٚن ٚ دایه تۆ تە٘ەدەرٔەدأی ٘ەِٛٚ پارەی ڕۆژأە. _

 طٛٚد تیٕیٓ ٌە واری تاػی ٘اٚڕێىەی وە پارەی پاػەوەٚذىزدٚٚە.  _

 * ٘ۆوارە فێزوارییە تە وار٘اذٛٚەواْ: 

 ڵأی ٔاٚ چیزۆوەوەی ٌەطەر چاپىىزاٚە. وارذی ڕۀگا ٚ ڕۀگ وە ٚێٕەی ِٕذا_

 دەخیٍەی ِٕذاڵاْ. _

 ٘ۀذێه یاریی ژِارە تۆ سأیٕی ٌێذەروزدٔی پارەی ِٕذاڵەواْ. _

 پارە. _

 * واذی چالاوییەواْ:

( خٌٛەن تۆ چالاوییەواْ ٚ 20( خٌٛەن دەخایۀێد وە )30ِاٚەی ئۀداِذأی چالاوییەواْ )

 ( خٌٛەن تۆ گفرٛگۆ. 10)

 * ٔاٚەڕۆوی چالاوییەواْ: 

ذٛێژەر پاع طڵاٚوزدْ ٌە ِٕذاڵەواْ ٌێیاْ دەپزطێد وە ئایا ٘ەر یەن ٌە ئێٛە دەخیٍەی _

٘ەیە؟ ئایا پارە دەوۀە ٔاٚ دەخیٍەوأرأەٚە؟ ئایا طٛٚدذاْ ٌە پارەوەی تیٕیٛە ذا ػری خٛأی 



 

32 

 

پێثىڕْ؟ ٘ەریەوە ٚ ٚەڵاِێىی دەتێد ٚ ذٛێژەر دەڵێد دەِەٚێد ئەِڕۆ چیزۆوێىراْ تۆ 

تگێڕِەٚە ٌەطەر دٚٚ ِٕذاڵ وە پارەوەیاْ خظرە ٔاٚ دەخیٍەوەیاْ ذا گەػرێىی خۆػی پێثىەْ 

 ٌەگەڵ دایه ٚ تاٚوییأذا. 

 چیزۆوی ئەژیٓ ٚ طارا

وەِذا ٘ەِٛٚ پارەوأد خەرج  تاٚن: ئەِە خەرخی ٘ەفرأەی ذۆیە، دڵٕیاتە ٌە ِاٚەیەوی-

ٔەوەید ٚ ػری تێىەڵه ٔەوڕید، چٛٔىە پێؼذەطرپێىزدٔی ٘ەفرەی دا٘اذٛٚ ٘یچ پارەیەوی ذزخ 

 دەطرٕاوەٚێد. 

ئەژیٓ: یەوێه ٌە ٘اٚڕێىأُ ٚذی ٘ەِٛٚ ڕۆژێه ئەٚەی پێٛیظری پێیەذی ٌە خەرخییەوأی -

یظرذا طٛٚدی ٌێٛەردەگزێد، دەیىڕێد ٚ تالی پارەوەی پاػەوەٚخ دەواخ، دٚاذز ٌەواذی پێٛ

 تیزۆوەیەوی سۆر تاػە، ِٕیغ ٘ەِاْ ػد دەوەَ. 

طارا: تیزۆوەیەوی سۆر تاػە، پێرچۆٔە ٘ۀذێه پارە پێىەٚە پاػەوەٚخ تىەیٓ ٌە وۆذایی -

 طاڵذا پارە تذەیٓ تە دایه ٚ تاٚوُ ذا ترٛأیٓ گەػرێىی خۆع ئۀداِثذەیٓ. 

 ئەژیٓ: ِٓ ڕاسیُ. -

 . طارا: فەرِٛٚ تاٚوە-

 تاٚن: ئەِە چییە.  -

ئەژیٓ: تڕە پارەیەوی ذێذایە وە ڕۀگە سۆر ٔەتێد، ِٓ ٚ طارا وۆِأىزدۆذەٚە ٚ  -

 پاػەوەٚذّاْ وزدٚٚە، تۆ ئەٚەی ترٛأیٓ تچیٕە گەػرێىی خۆػی ٘اٚیٕە. 

 تاٚن: ئەٚە تیزۆوەیەوی سۆر خٛأە تچىۆلأەوەَ.  -
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ذزیٓ پارە تۆ ئۀداِذأی واری تەطٛٚد دایه: ذۀٙا تیزوزدٔەٚە ٚ پاػەوەٚذىىزدٔی سۆر -

 تیزۆوەیەوی سۆر تاػە. 

 تاٚن: دەذأەٚێ پؼٛٚی ٘اٚیٓ ٌە وٛێ تەطەر تثەْ؟ -

 طارا: دەِأەٚێد تڕۆیٓ تۆ لای ڕٚٚتارەوە.  -

 دایه: تیزۆوەیەوی خٛأە ٚ ػٛێٕێىی خۆػە.  -

 ئەژیٓ: ئێّە دەچیٓ تۆ ِەٌەوزدْ.  -

 ۆْ ٚ دەتێد ٌە لەراغی ئاٚەوە یاریی تىەْ. دایه: تەڵاَ ٔاتێد سۆر دٚٚر تڕ -

 تاٚن: ڕاذاْ چییە ٌەطەر درٚطرىزدٔی لەڵای خۆڵ.  -

 ئەژیٓ: ِٓ دەچُ درٚطری دەوەَ.  -

 دایه: چ خۆرئاٚا تٛٚٔێىی ٔایاتە.  -

 ئەژیٓ: چ لەڵایەوی خٛأّاْ درٚطرىزد. -

اذێىی خۆػّاْ تاٚن: گەػرێىی خۆع تٛٚ تە٘ۆی ئەٚ پارەیەی پاػەوەٚذراْ وزدتٛٚ و -

 تەطەر تزد. 

طارا: وەٚاذە ِٓ ٚ  ئەژیٓ ٘ەِٛٚ ڕۆژێه پارە پاػەوەٚخ دەوەیٓ تۆ ئەٚەی ٘ەِٛٚ ڕۆژێه  -

 تێیٕە ئێزە. 

ذٛێژەر تڕێه پارە داتەػذەواخ تەطەر ِٕذاڵەوأذا ٚ دەخیٍەوە دادۀێد داٚا ٌە ِٕذاڵەواْ  _

خ دەتێد، دیارییەوی خٛأی پێثىڕْ دەواخ وە تیىۀە ٔاٚ دەخیٍەوە ٚ ٌەٚ پارەیە وە پاػەوەٚ

 تۆ تاخچەوەیاْ. 



 

34 

 

ذٛێژەر یارییەن دەخاذە تەردەَ ِٕذاڵەواْ ژِاردٔی ئەٚیاْ تۆ دەواخ وە تڕێه ٌەٚ پارەیەی _

 وە ڕۆژأە ٘ەیأە پاػەوەٚذی تىەْ چۀذی دەِێٕێرەٚە. 

 * ٘ەڵظۀگأذْ: 

ذٛێژەر گفرٛگۆ ٌەگەڵا ِٕذاڵەواْ دەواخ وە ئایا چیزۆوەوەی ئەِڕۆیاْ تەدڵ تٛٚ؟ چ ػرێىی  _

 طەرٔدڕاوێغ تٛٚ تەلایأەٚە؟ ِٕذاڵەوأیغ ٘ەریەوە تیزۆوەیەوی دەتێد ٚگفرٛگۆی دەوەْ. 

ذٛێژەر تە ِٕذاڵەواْ دەڵێد: وە تەڵێٕثذەْ ٌەِەٚدٚا ئەٚ تڕە پارەیەی وە سیادە پاػەوەٚذی  _

ی تێىەڵىی پێٕەوڕْ ذا طٛٚد ٌەٚ پارەیە تثیٕٓ ٚ ػری تاػی پێثىڕْ ٚ واذی خۆػی تىەْ ػر

 پێثەطەر تثەْ. 

ذٛێژەر تە ِٕذاڵەواْ دەڵێد: ئایا ئێٛە ٘اٚواری دایە ٚ تاتە دەوەْ تە پاػەوەٚذىىزدٔی تڕێه  _

 ٌە پارەی ڕۆژأەذاْ. 

 ذٛێژەر طٛپاطی ِٕذاڵەواْ دەواخ ٚ دیارییاْ تەطەردا داتەع دەواخ.  _

 دأیؼرٕی طیأشە٘ەَ

 دەخیٍەی تیزۆوەواْ

 * ئاِأدە گؼرییەواْ: 

 گەػەپێذأی فێزتٛٚٔی ٘ەرەٚەسی لای ِٕذاڵ.  _

 گەػەپێذأی ٌێٙاذٛیی گفرٛگۆ لای ِٕذاڵ.  _
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 * ئاِأدە ڕێىارییەواْ: 

وە ٘ەر ػرێه تیزۆوە تٛٚ، یاخٛد ٚێٕە وە گزٔگ تٛٚ ٌە لایاْ  ٘ۆػیاری ِٕذاڵ تۆ ئەٚەی _

 دەذٛأٓ ٌە دەخیٍەوأیأذا تیپارێشْ.

 پاراطرٕی دەخیٍەوەیاْ ٌە ػٛێٕێىی تاع ٚ گٛٔداٚ. _

 گەػەپێذأی واری ٘ەرەٚەسی تۆ ئۀداِذأی واری تە وۆِەڵ.  _

 . درٚطرىزدٔی چۀذ دەخیٍەیەن ٌە لایەْ ذٛێژەر ٚ ِٕذاڵەوأەٚە _

 * ٘ۆوارە فێزوارییە تەوار٘اذٛٚەواْ: 

 وارذی ڕۀگا ٚ ڕۀگی چاپىزاٚ تە ٚێٕەی وەطایەذی چیزۆوەوە. _

 وۆِەڵێه یاریی فێزواری، پارە. _

 ٘ۀذێه وارذۆْ ٚ لرٛی تەذاڵی ٔاٚ ِاڵ، لزدێٍەی ڕۀگا ٚ ڕۀگ، گٛڵی دەطرىزد. _

 چەطپ، ِمەطری تچٛٚوی پلاطریىی، واغەسی ڕۀگا ٚ ڕۀگ. _

 * واذی چالاوییەواْ:

( خٌٛەن دەخایۀێد وە چیزۆن ٚ چالاوی دەطری ٌە خۆ 30ِاٚەی ئۀداِذأی چالاوییەواْ )

 دەگزێد. 

 * ٔاٚەڕۆوی چالاوییەواْ: 

ذٛێژەر پاع طڵاٚوزدْ ٌە ِٕذاڵەواْ، ِٕذاڵەواْ داتەع دەواخ تەطەر چۀذ گزٚپێىذا، ٘ەر 

ۆوێىیاْ تۆ دەگێڕێرەٚە ٌەطەر دەخیٍەی ٚ چیز  گزٚپەع ٔاٚ ٚ ٘ێّایەوییاْ تۆ دادۀێ

 تیزۆوەواْ. 
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 دەخیٍەی تیزۆوەواْ

ئاٚاخ دەخیٍەوەی دەر٘ێٕا ٚ تە پێىۀیٕەٚە ٚذی: ئێظرا وە تاخچەَ ذەٚاٚ تٛٚە دەذٛأُ ئەٚەی 

 ذێذایە دەریثٙێُٕ، ئەٚەی زەسَ ٌێیە تیىڕَ. پاػاْ وزدییەٚە ٚ پارەوەی دەر٘ێٕا. 

ێز خێگای ٔٛٚطرٕەوەیەٚە، پێغ ئەٚەی تڕٚاذە دەرەٚە ٌە پاػاْ ئاٚاخ دەخیٍەوەی وزدە ژ

ژٚٚرەوەی گٛێی ٌە دۀگێه تٛٚ وە دەخیٍەوەی تٛٚ پێی ٚخ: دەذەٚێد دەطرثەردارَ تید 

 ئاٚاخ؟

 ئاٚاخ: ٔا ئەسیشَ ٘ەرگیش ٚاس ٌە ذۆ ٔا٘ێُٕ.  -

 دەخیٍەوە: ئەی تۆچی تەَ ػێٛەیە ٌە ژێز خێگاوە فڕێُ دەدەید؟ -

 ڵی ٔٛێی خٛێٕذْ دەوزێرەٚە ٚ دەچّە لٛذاتخأە ذۆ ٌێزە تەخێذە٘ێڵُ. ئاٚاخ: ٔا ذا طا -

دەخیٍەوە: ِٓ زەسَ ٌەٚە ٔییە وە ِاٚەیەوی درێژ تە تێ وار ٌێزە تەردەٚاَ تُ، ٘ەرٚە٘ا -

 ڕا٘اذَٛٚ ٘ەِٛٚ ڕۆژێه تە تیٕیٕی ذۆ ئاٚاخ، ٔاذٛأُ ئەٚۀذە ِاٚەیە خێد تٙێڵُ. 

ەطەر ِێشەوەی دأا ٚ تیزی ٌە لظەوأی دەخیٍەوە پاػاْ ئاٚاخ دەخیٍەوەی ٘ەڵگزخ ٚ ٌ -

دەوزدەٚە ٌە ٔاواٚ دۀگی ٘اٚڕێىەی ٘اخ، تەخریار تیزوزدٔەٚەوەی پچڕأذ، ٘اذە لای ٚ تأگی 

 ئاٚاذی وزد ٚذی: ٚەرە تاتچیٕە ورێثخأە فیظریڤاڵی خٛێٕذٔەٚە وزاٚەذەٚە تۆ ٘ەِٛٚاْ. 

اْ طەیزی ٔاٚٔیؼأی ورێثەوأیاْ دەوزد، ئەٚ دٚٚ ٘اٚڕێیە گەیؼرٕە ورێثخأەوە ٚ ٘ەریەوەی

ئاٚاخ ورێثێىی تەدڵ تٛٚ ٚ ٘ۀذێه سأیاری تەدڵثٛٚ، چٛٚە لای وارِۀذی ورێثخأەوە ٚ داٚای 

 پارچە واغەسێىی تچٛٚوی ٌێىزد تۆ ئەٚەی سأیارییەوأی ٌەطەر تٕٛٚطێد. 

ڵگزذٕی ئەٚ ئاٚاخ گەڕایەٚە ژٚٚرەوەی خۆی تۆ ئەٚەی تەدٚای ػٛێٕێىذا تگەڕێد تۆ ٘ە

واغەسأەی وە ٌە ورێثخأەوەدا سأیاری ٌەطەر ٔٛٚطیثْٛٚ، ٌەپڕ گٛێی ٌە دۀگی دەخیٍەوەی 

 تٛٚ دەیٛخ: طەرخ ٌێٕەػێٛێد ئاٚاخ چٛٔىە ِٓ ئەٚ ػٛێٕەَ وە ذۆ تەدٚایذا دەگەڕێید. 
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ئاٚاخ سەردەخۀەی وزد ٚ ٚذی: تەڕاطری دەخیٍە ئاسیشەوەَ ذۆ تاػرزیٓ ػٛێٕی طەلاِەذید ٚ 

 رفەذێىە تۆ ئەٚەی ٘ەِٛٚ ڕۆژێه ترٛأُ ترثیُٕ. دە

تۆیە تەردەٚاَ ئاٚاخ سأیاری تیزۆوەی ٌە ورێثەواْ وۆدەوزدەٚە ٚ دەوزدە ٔاٚ دەخیٍەوەیەٚە 

ذا واذی وزأەٚەی لٛذاتخأە ٘اخ ٚ پێؼثڕوێیەن ٌە لٛذاتخأەوە دەطری پێىزد، تۆ تاػرزیٓ 

ئاٚاخ ذاتٍۆوەی خەڵاذی یەوەِی تەدەطرٙێٕا، ٚا  ٚێٕە وە تە دیٛاری لٛذاتخأەوەدا ٘ەڵثٛاطزێد،

 تڕیارە ئاٚاخ خەڵاذەوەی تخاذە ٔاٚ دەخیٍەوەٚە؟

 ئاٚاخ: ٔەخێز تەڕێش ِٓ دەخیٍەوەُِ ٘ێٕاٚە وە ػایۀی خەڵاذەوەیە ٌەگەڵّاْ. -

 تیٕەرەواْ تە طەرطٛڕِأەٚە ٚذیاْ: ئەٚە چۆٔە ئاٚاخ؟ -

 ی ٘اٚڕێی تۆ ٘ەِٛٚاْ دەگێڕێرەٚە. ئاٚاخ سەردەخۀە دەواخ ٚ چیزۆوەوەی دەخیٍە-

ذٛێژەر ٌەپاع ئەٚەی ِٕذاڵەوأی وزد تە گزٚپاخ ٚ چیزۆوەوەی تۆ خٛێٕذٔەٚە، تاطی ٌە _

 گزٔگی دەخیٍە وزد تۆ ٘ەر ِٕذاڵێه. 

وەرەطرەی پێٛیظری درٚطرىزدٔی دەخیٍە تەطەر ٘ەِٛٚ گزٚپەوأذا داتەع دەواخ ٚ _

 ٘اٚوارییاْ دەتێد ٌە درٚطرىزدٔیذا. 

 ەر گزٚپێه خٛأرزیٓ دەخیٍەی درٚطرىزد، دەتێرە تزاٚەی پێؼثڕوێیەوە. ٘_

 * ٘ەڵظۀگأذْ: 

ذٛێژەر پزطیار ٌە ِٕذاڵەواْ دەواخ ئایا چیزۆوەوەخ تەلاٚە خۆع تٛٚ؟ چ ػرێىی طەرٔدی  _

 ڕاوێؼایید؟ چ ػرێىید تەدڵ ٔەتٛٚ؟

 ئایا ٘یچ تیزۆوەیەوی ذزخ ٘ەیە تۆ پاػەوەٚذىزدْ؟ _
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ذٛێژەر داٚا ٌە ِٕذاڵەواْ دەواخ تە ٘اٚواری دایه ٚ تاٚوییاْ دەخیٍەیەوی خٛاْ درٚطد  _

 تىەْ ٚ تیٙێٕٓ تۆ تاخچە. 

ذٛێژەر طٛپاطی ِٕذاڵەواْ دەواخ تۆ ئەٚەی وە ٘اٚواری تْٛٚ ٚ دیارییاْ تەطەردا داتەع _

 دەواخ. 

 دأیؼرٕی چٛاردە 

 وۆذایی

 * ئاِأدە گؼرییەواْ: 

 طٛیاص ٚ پێشأیٕی ذٛێژەر ٌە ٘اٚوارییىزدٔی ذٛێژەر.   _

 * ئاِأدە ڕێىارییەواْ: 

سأیٕی ِٕذاڵ تۆ ئەٚ چەِه ٚ تە٘ا ئاتٛرییأەی وە ٌە پڕۆگزاِەوەدا تٛٚٔیاْ ٘ەتٛٚ وە  _

 ٌەواذی دأیؼرٓ ٚ چالاوییەوأی پڕۆگزاِەوەدا پڕاوریشە وزاْٚ. 

 * ئاِأدە ِەعزیفییەواْ: 

تۆ گزٔگیذاْ ٚ پاراطرٓ تەٚ تە٘ایأەی وە ٌەواذی خێثەخێىزدٔی پڕۆگزاِەوەدا سأیٕی ِٕذاڵ _

 ٘ەتٛٚە. 

سأیٕی ِٕذاڵ تۆ ئەٚەی وە تە٘ەدەرداْ ٚ تە ٘ۆػیاری تەوارٔە٘ێٕأیاْ خزاپ تەوار٘ێٕأیاْ _

 وارێىی ٔەگٛٔداٚە. 

 پزاوریشە وزدٔی ٌە ژیأی خۆیذا.  _
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 * پڕۆطەی چالاوییەواْ: 

تۆٔەی ذەٚاٚتٛٚٔی پڕۆگزاِەوە ٌەگەڵ ِٕذاڵەواْ طٛپاطیاْ دەواخ تۆ ذٛێژەرەوە تە _

٘اٚوارییىزدٔیاْ ٌە دأیؼرٕەوأذا طرایؼی تۆچٛٚٔەوأیاْ دەواخ، گزٔگی ئەٚ ڕەفرارأەیاْ تۆ 

ڕٚٚٔذەواذەٚە وە فێزی تْٛٚ، پێٛیظری پاتۀذتٛٚٔیاْ تە تە٘ا ئاتٛرییەوأیاْ تۆ ڕٚٚٔذەواذەٚە 

 أذا. ٌە ژیأی وزداری خۆی

 ذٛێژەر دیاری داتەع دەواخ تەطەر ِٕذاڵەوأذا ٚ ئا٘ۀگ دەگێڕێد. _

 ِٕذاڵەواْ ئۀداِذەداخ.  ەویژەر ڕۆژی دٚاذز ذالیىزدٔەٚەی پاػذٛێ _
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 ًَدص ايبشح

ٚضعت  ثِ .ايكِٝ الاقتصاد١ٜ يد٣ طفٌ ايسٚض١ٜٗدف ايبشح الى َعسف١ فعاي١ٝ بٓا٤ بسْاَر تدزٜبي يت١ُٝٓ 

ٜاض ايرٜٔ تتراٚح أعُازِٖ سدٚد ايبشح َٔ الاطفاٍ ايسيكد تهٕٛ ٖداف ايبشح. لأأزبع فسضٝات ز٥ٝط١ٝ ايباسج١ 

 (.2023 – 2022( ضٓٛات يًعاّ ايدزاضٞ )5بين )

المٓٗر ايتذسٜب١ٝ ايرٟ ٜعتُد ع٢ً المجُٛعتين )ايتذسٜب١ٝ ٚايضابط١(.  اضتددَت ايباسج١ٚيتشكٝل ٖدف ايبشح 

( طفلا ٚ طف١ً 24، ٚأختيرت )( طفٌ ايسٚض١ في َدٜس١ٜ تسب١ٝ زاْٝ٘ 3587ح َٔ )يكد تهٕٛ تزتُع ايبش

ايباسح َٔ اعداد  ت( طفلا يًُذُٛع١ ايضابط١ . قا12َ( طفلا يًُذُٛع١ ايتذسٜب١ٝ ، ٚ )12نع١ٓٝ ايبشح ، )

تحت٣ٛ نٌ َٓٗا  تزالات( 6ع٢ً ) َٛشع١( فكس٠ 30ايتي تهْٛت َٔ ) المصٛز كٝاع ايكِٝ الأقتصاد١َٜأدا٠ ايبشح 

 .فكسات( 5ع٢ً )

يبٓا٤ ايبرْاَر تدزٜبي يت١ُٝٓ تم تطبٝك٘ ع٢ً ع١ٓٝ ايبشح . أَا د َٔ صدم ٚثبات المكٝاع ٚبعد ذيو تم ايتأن

ع٢ً اضتراتٝذٝات ايتعًِ ايٓػط ايتي تتهٕٛ َٔ  ١ايباسج تاعتُدايكِٝ الأقتصاد١ٜ يد٣ طفٌ ايسٚض١ 

ايتعًِ بالأنتػاف، ايتعًِ سٌ المػهلات، ايعصف ايرٖني، عاْٚٞ، المٓاقػ١، يعب الادٚاز، اضتلااتٝذٝات٘ )ايتعًِ ايت

، دًطتإ في  ١( دًط14َٔ ايدزاضات ايطابك١ ، فكد تهٕٛ ايبرْاَر َٔ )، أعتُدت ايباسج١ بايًعب، ضسد ايكصص(

 ( دقٝك١ يهٌ دًط30.١الاضبٛع ، ٚاضتػسقت )

ٚ  ايكبًٞ)يلأختباز  (Independent Samples T.test)يًعٝٓتين  (T)اختباز  ١ٝ٥َٚٔ أِٖ ايٛضا٥ٌ الاسصا

  ) ايتذسٜب١ٝ ٚ ايضابط١(.  ايبعدٟ( المجُٛعتين 

 ٚقد تٛصٌ ايبشح الى إٔ : 

 ت١ُٝٓ ايكِٝ الأقتصاد١ٜ يد٣ طفٌ ايسٚض١. لها تأثير ع٢ً.ايبرْاَر ايتدزٜبي ع٢ً اضتراتٝذ١ٝ ايتعًِ ايٓػط ، 1

ايفسم بين الاختباز ) ايكبًٞ ٚ ايبعدٟ ( يًُذُٛع١ ايتذسٜب١ٝ إٔ ايبرْاَر نإ فعالَا يصالح الاختباز  ٚدٛد .2

 .ايبعدٟ

ظٗست الى إ طسٜك١ ايتدزٜظ ا سٝح .عدّ ٚدٛد فسم بين الاختباز ايكبًٞ ٚ ايبعدٟ يًُذُٛع١ ايضابط3١

 لم تحدخ اٟ تػير في ْتا٥ر اختباز المجُٛع١.ايتكًٝد١ٜ 



 

ب  

 

 

انكهًاثانًفتاحٍت:انبرَايجانتذرٌبً،انتعهىانُشط،انقٍىالاقتصادٌت.
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Summary of Research 

The aim of this study is to determine the effectiveness of a training program to 

develop economic values among kindergarte orchild. The researcher set four 

main hypotheses in order to achieve the objectives of the study. The scope limit 

of this study is kindergarten children aged (5) years for the academic year 

(2022-_2023). 

In order to achieve the objective of the study, the researcher used an 

experimental method that relies groups (experimental and controlled). The study 

popalation consists of (3587) kindergarten children in Ranya Education 

Directorate. The sample consisted of 24 children,12 boys and12 girls, 12 

children for the experimental group and 12 children for the control group. The 

research tools consist of preparing a pictorial scale of economic values, the scale 

consists of (30) items and the items are divided into (6) areas that contain (5) 

items for each area. experiential) is Then the researcher developed a training 

program to develop economic values among kindergarten childrent,The 

researcher relied on active learning strategies consisting of ( Cooperative 

learning,Discussion strategy, Role playing, Brainstorming, problem Solving, 

Discovery strategy, Play strategy,Story stategy). For this purpose, the researcher 

used previous research. The program consisted of 14 sessions, 2 sessions per 

week and, 30 minutes for each session. 

SPSS was used in the statistical analysis of data and results. The most important 

statistical tools used were the (Independent Samples T.test) for the preliminary 

and post hoc tests of the experimental and control groups. . . . . 

The most important results of the study were: 

1. Training programs on active learning strategies have an impact on the 

development of economic values in kindergarten children. 

2.The difference between the preliminary and post test of the experimental 

group showed that the program was effective in favor of the post test. 



 

  B 

 

3. The lack difference between the preliminary and post test of the control group 

reflects the fact that the traditional teaching method did not make any change in 

the results of the group.   

Key words: Training Program , Active Learning , Economic Values. 
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