
ٕ _  ٛەهێٔیؽکٞٓەری   ػێوامًٞهكٍزب
 ییٝەىاهەری فٞێ٘لٗی ثبڵا ٝ رٞێژی٘ەٝەی ىاَٗز

 ىاٌٗۆی ٍِێٔبٗی
 ًۆُێغی پەهٝەهكەی ث٘ەڕەد

 ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵإ
 

 ییەپَپۆڕاى٣جٕٞٝ ُڕفٞاٍذ ٝ  یئبٍز ەث ییٗلە٣ٞپەفٞك ٝ  ەی٘ێٝ
ٕ ێفٞ  یًبٗۆىاٌٗ ەُ ٕچەی ٓ٘لاڵاثبف یّەث ی٘لًبهاٗێفٞ یلاُە٘ل

 ًٞهكٍزبٕ  یٔێهەٛ
 ٗبٓەیەئەّ 

یەًبٗی یثەّێي ُە پێلاٝیَز ٞٝەً یىاٌٗۆی ٍِێٔبٗ - ًۆُێغی پەهٝەهكەی ث٘ەڕەریٝٓەٗی ٞئەٗغ ثە ٌواٝەپێٌْەّ
  .ٗياٗی پەهٝەهكەییٝٝكەهی یپَپۆڕ ثبفچەی ٓ٘لاڵإ/ثەّی  ُە ٓبٍزەه ثڕٝاٗبٓەیكەٍزٜێ٘بٗی ثە

 

   ُەلایەٕ
 ُوبكهاجلثلاٍ ٓؾٔٞك ػ
 
 

 ییٍەهپەهّز ثە
 ؽٔل ٓؾٔلال ُٖٔاپ. ی. ك. ػجل

 
 

 
 

ییًۆچ ٤٤٤٤                        ی    یی٘ىا  ٢٢٢٢                     ی   یًٞهك ٢٧٢٢  
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الرَّحِيمِ الرَّحِمَـنِ اللَّـهِ بِسِمِ  
 

'' عِلْمّا زِدِنِي رَبِّ وَقُلِ '' 
      

 العظيم        اللَّهُ صدق 
                                    

                
 ﴾١١١﴿الآية  :سورة طه                                                                          
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 ثڕیبهی ٍەهپەهّزیبه

ّ ٗبٓەیە  ٝ پەیٞەٗلئە ٕ ُە پَپۆڕ یی)ٝێ٘ەی فٞك  ڕاىیجٞٝ  ٝ ٕ یثە ئبٍزی فٞاٍذ  فٞێ٘لکبهاٗی ثەّی لای ُەی فٞێ٘ل

ٕ ُە  ُوبكه(ا، کە كێوفٞاىی فٞێ٘لٗی ثبڵا/ٓبٍزەه )ثلاٍ ٓؾٔٞك ػجلىاٗکۆکبٗی ٛەهێٔی کٞهكٍزبٕ( ثبفچەی ٓ٘لاڵا

ئبٓبكە ٝ پێْکەّیکوكٝٝە، ُە ىاٗکۆی ٍِێٔبٗی_کۆُێغی پەهٝەهكەی ث٘ەڕەری، ٝەکوٞ ثەّوێل ُە پێلاٝیَوزییەکبٗی 

ٝە ٍەهپەهّوزیی ٝ ٗياٗی پەهٝەهكەیوی، ُەلایەٕ ٓو٘ەٝٝٓ٘ولاڵإ_كەهثبفچەی  ُەثەكەٍزٜێ٘بٗی ثڕٝاٗبٓەی ٓبٍزەه 

 کواٝە.چبٝكێویی

 

 

 یبهٍەهپەهّز

 لٔؽٔل ٓؾأ لُٖٔجلاپ. ی. ك. ػ

  /     /٢٢٢٢ 

 

 

ٕ كەکەّ. ُ ثە ُیژٗەی ربٝرٞێکوك ّ ٗبٓەیە پێْکە ٝ پێْ٘یبىاٗەی ٍەهەٝە ئە  ثەپێی ئە

 

  ٖٓطل٠ ثکو ٕبثو پ. ك.

 ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵإی ٍەهۆک                                                                        

  /     /٢٢٢٢ 
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 ثڕیبهی ُیژٗەی ربٝرٞێکوكٕ

ٕ ثەئەٗلآبٗی ُیژٗەی  ٞئێٔە ٝەک ثە ئبٍزی  یی)ٝێ٘ەی فٞك ٝ پەیٞەٗل :ٗبٝٗیْبٗی ربٝرٞێکوكٕ، ئەّ ٗبٓەیەٓب

ٕ ُە پَپۆڕ ڕاىیجٞٝ  ٝ ٕ یفٞاٍذ  لای فٞێ٘لکبهاٗی ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵإ ُە ىاٗکۆکبٗی ٛەهێٔی ُەی فٞێ٘ل

 هثبهەی ٗبٝەڕۆک ٝ لایەٗەکوبٗیُوبكه(كا گلزٞگۆٓبٕ كەاجلٝ ُەگەڵ كێوفٞاى )ثلاٍ ٓؾٔٞك ػ ، فٞێ٘لەٝەکٞهكٍزبٕ(

ٗياٗوی ٝٝ_ كەه ثبفچەی ٓ٘لاڵإثەّی بٓەی ٓبٍزەه ُە ّبیەٗی ئەٝەیە ثڕٝاٗٗبٝثواٝ ٝ ثڕیبهٓبٗلا، کە  ی کوكرو

 پەهٝەهكەیی پێجلهێذ.

 ئەٗلاّ                                              ٍەهۆکی ُیژٗە 

 ٝاژۆ           ٝاژۆ                                                       

 ُٝیل فبُل ػجلاُکویْ .ك. ی. پ  ٗبٝ:                                   پ. ی. ك. ؽَٖ كقواُلیٖ فبُل ٗبٝ:

          ٢٢٢٢ / ٩/ ٤٧                                                       ٢٢٢٢/  ٩/  ٤٧ 

 

 یبهٍەهپەهّز ٝ ئەٗلاّ                                                   ئەٗلاّ                  

 ٝاژۆ        ٝاژۆ                                                       

 ػجلأُٖل أؽٔل ٓؾٔل .ك. ی. پ  ٗبٝ:                                    أیٞة فَوٝ ٗبكه. ك. ی. پ ٗبٝ: 

           ٢٢٢٢/  ٩/  ٤٧                                                  ٢٢٢٢/  ٩/ ٤٧ 

 

 ی پەهٝەهكەی ث٘ەڕەرییەٝە پەٍەٗلکوا.غُەلایەٕ ئەٗغٞٓەٗی کۆُێ

 ٔبٕضػپ. ك. ػِی هبكه 

 ی پەهٝەهكەی ث٘ەڕەریغڕاگوی کۆُێ



    ك 
 

 ییە پێْکەّە ثە...ىاَٗزئەّ ٛەٝڵە 

 .ْفۆّەٝیَز ٝ ٝ ثبٝکی ئبىیي   كایل 

 .ْٛبٝژی٘ی كڵ ٝ  ئبڵا، ٛبٍٝەه 

 .ْ٘ٛۆی ژی ٝ  رەژی، عگەهگۆّە 

 ٝ ٞپەٗبّ.فّٞکەکبْٗ، پْز ثوا 

 

ٍ ٓؾٔٞك  ُوبكهاػجل رٞێژەه: ثلا
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 ٍٞپبً ٝ پێياٗیٖ

  ،گەیبٗلٗی ئەّ ٗبٓەیە. کە رٞاَٗزی پێجەفْیْ ثۆ ثەئبکبٍٓٞپبً ٝ ٍزبیْی ثێپبیبٕ ثۆ پەهٝەهكگبه 

 ثۆ ً کی کۆُێغی پەهٝەهكەی ث٘ەڕەری ُەىاٗکۆی ٍِێٔبٗی کە ئەه ڕاگوی(، ٔبٕضپ. ك. ػِی هبكه ػثەڕێي ) ٍٞپب

 . ٝ ٛبٝکبهّ ثٞٝە کێْب ُە کبری فٞێ٘لٗەکەّىۆهی 

 ( ٓبٓۆٍوزبی ئووبىیيّ، کە ئەهکووی ٍەهپەهّووزلٔووؽٔوول ٓؾأ لُٖؤجلاػپ. ی. ك. ٍوٞپبً ثووۆ ثەڕێووي )كٗی یکوی

 کوك. یكەٝڵەٓەٗلرورێجی٘ییەکبٗی  ٍٞی٘ی ٓبٍزەهٗبٓەکە ثەكهێژایی ٓبٝەی ٗ ئەٍزۆگود ٝ ثەٗبٓەکەٓی ُە

 ثۆ ً (، ٍەهۆکی ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵإ، کۆُێغی پەهٝەهكەی ث٘ەڕەری طل٠ٖکو ٓو ثٕبثثەڕێي )پ. ك.  ٍٞپب

 ُەىاٗکۆی ٍِێٔبٗی کە ئەهکی ىۆهی کێْب ُە کبری فٞێ٘لٗەکەّ ٝ ئبٓبكەکوكٗی رٞێژی٘ەٝەکەٓلا. 

 ٍٍٞپب ْ ٝ ٓبٓۆٍزب ثەڕێياٗەی ُەٓبٝەی هۆٗبؿی ئبٓبكەکبهیی ربیجەر  .گٞرْپێ فٞێ٘لٗی ٓبٍزەهكا ٝاٗەیبٕ ثۆ ئە

  هێوجەه ّ. ٛێوژا ػجولاُِە ؽٔول، ٍ ٓؾٔول، ٔوبٛبٝڕێی ثەڕێيّ )ّ. ٍەهکەٝد ع ٍێربیجەرْ ثۆ ٛەهٍٞپبٍی .ّ

 کوكّٝٝ.ٝ کبهی ئبٓبهییلا ٛبٝکبهییبٗ ٛەڵەگوییكیيایٖ ٝ ٍٗٞیٖ ٝ  ثەفزیبه ؽَٖ( کە ُە

 ْكبَٙ أٍؼل( کە پٞفزەی رٞێژی٘ەٝەکەیبٕ ٝەهگێڕایەٍەه ىٓبٗی ئی٘گِ ٍٞپبٍی ربیجەر ٕ  یيی.ثۆ ٓبٓۆٍزب )ژیب

 ی ئبٓڕاىەکوبٕ ٝ یٍٞپبً ٝ پێياٗیْ٘ ثۆ ٛەٓٞٝ ئەٝ ّبهەىا ٝ پَپۆڕاٗەی کە ٛبهیکبهثٕٞٝ ُە كەهفَز٘ی ڕاٍوز

 وكٗیبٕ.ٌثەىاَٗزیی

 ٝ ً ٕ ٍەهۆکی ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵإ ُە ىاٗکۆکبٗی )ٍِێٔبٗی، ٍٞپب ، _ٛەُٝێوٍەلاؽەكیٖ پێياٗیٖ ثۆ ثەڕێيا

  کوكّ.بهییەکبٗٔەٝە ٛبرٖ ٝ ٛبٝکبهییبٗکگەهٓیبٕ، ڕاپەڕیٖ، ٛەڵەثغە(، کە ثەكەّ كاٝا

 ّوووێٞەکبٕ ثوووٞٝە ثەٍوووەهیبٗکوكٝٝٓەرەٝە ٝ  ٛەه ّوووێٞەیەک ُە ٍوووٞپبً ثوووۆ ٛەٓوووٞٝ ئەٝ ثەڕێوووياٗەی کە ثە

ٕ ) کوكّٝٝ، ثەٗٛبٝکبهییب  (.جٞاه کەهیْڕێ، ّ. ك عبٍْ ٞال، ّ. كٔ، ّ. ئبهاّ ٓؾؼُك. ٗيیوە ٕبربیجەد ثەڕێيا

 ی ىاٗکوۆی ٍوِێٔبٗی ٝ یوی پەهٝەهكەی ث٘ەڕەرغثەڕێيەکوبٗی کزێجقوبٗەی کوۆُێٓەٗولە ٍٞپبً ٝ پێوياٗیْ٘ ثوۆ کبه

 رٞێژەه                                        .ی ٝ ٍەلاؽەككیٖی ىاٗکۆکبٗی ٍِێٔبٗیکزێجقبٗەی ٗبٝەٗل
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 ٗبٝەڕۆکپێڕٍزی                                            

 لاپەڕە ثبثەد       
 أ ئب٣بری هٞهئبٕ

 ة ثڕیبهی ٍەهپەهّزیبه
 ط ثڕیبهی ُیژٗەی ربٝرٞێکوكٕ

 ك پێْکەّکوكٕ
 ٙ پێياٗیٖ ٝ ٍٞپبً
 ٛ-ػ-ى-ٝ  ٗبٝەڕۆک پێڕٍزی
 ١-ٛ  فْزەکبٕ پێڕٍزی

 ى پێڕٍزی پبّکۆکبٕ
 ٢-٤ پٞفزەی رٞێژی٘ەٝەکە

 رٞێژی٘ەٝەکە چٞاهچێٞەی گْزیثەّی یەکەّ: 
 ٦-٤ کێْەی رٞێژی٘ەٝەکە ٤-٤
 ٤٢-٧ رٞێژی٘ەٝەکەی یگوٗگ ٢-٤
 ٤٤ ئبٓبٗغەکبٗی رٞێژی٘ەٝەکە ٣-٤
 ٤٢ ٝهی رٞێژی٘ەٝەکەٍٞ٘ ٤-٤
 ٤٥-٤٢ پێ٘بٍەی چەٓکەکبٕ ٥-٤

 ی ٝ رٞێژی٘ەٝەکبٗی پێْٞٝیثەّی كٝٝەّ: چٞاهچێٞەی ریۆه
 ٤٧ ییچٞاهچێٞەی ریۆه ٤-٢
 ٤٧ ٝێ٘ەی فٞك  ٤-٤-٢

 ٢٢-٤٧ ٝێ٘ەی فٞك ٤-٤-٤-٢
 ٢٢-٢٢ گەّەکوكٗی ٝێ٘ەی فٞك  ٤-٤-٤-٢
 ٢٣-٢٢ عۆهەکبٗی ٝێ٘ەی فٞك ٥-٤-٤-٢
 ٢٦-٢٣ كبکزەهە کبهیگەهەکبٕ ُەٍەه ٝێ٘ەی فٞك  ٦-٤-٤-٢
 ٣٣-٢٦ ریۆهەًبٗی ربیجەد ثە ٝێ٘ەی فٞك  ٧-٤-٤-٢

 ٣٥-٣٣ ئبٍزی فٞاٍذ  ٢-٤-٢



    ى 
 

 
 ٣٨-٣٦ گەّەی ئبٍزی فٞاٍذ ٤-٢-٤-٢
 ٤٢-٣٨ عۆهەکبٗی ئبٍزی فٞاٍذ  ٢-٢-٤-٢
 ٤٥-٤٢ كبکزەهە کبهیگەهەکبٕ ُەٍەه ئبٍزی فٞاٍذ ٣-٢-٤-٢
 ٤٦-٤٥ ئبٍزەکبٗی فٞاٍذ ٤-٢-٤-٢
 ٤٦ ربیجەرٔەٗلییەکبٗی کەٍی پڕفٞاٍذ ٥-٢-٤-٢
 ٥٢-٤٦ ریۆهەًبٗی ربیجەد ثە ئبٍزی فٞاٍذ ٦-٢-٤-٢

 ٥٢ ی فٞێ٘لٕ یپَپۆڕ ڕاىیجٕٞٝ ُە ٣-٤-٢
 ٥٣ ی فٞێ٘لٕیڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕپێ٘بٍەی  ٤-٣-٤-٢
 ٥٥-٥٤ ی فٞێ٘لٕیی ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕیگوٗگ ٢-٣-٤-٢
 ٥٩-٥٥  ی فٞێ٘لٕیكبکزەهە کبهیگەهەکبٕ ُەٍەه ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕ ٣-٣-٤-٢
 ٦٢-٥٩ ی فٞێ٘لٕ ثە ٛەٗلێل گۆڕاٝی روەٝەیی ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕیپەیٞەٗل ٤-٣-٤-٢
 ٦٤-٦٢ فٞێ٘لٕ ٛۆی ٗبڕەىایی فٞێ٘لکبه ُە گوٗگزویٖ ئەٝ کێْبٗەی کە كەثێزە ٥-٣-٤-٢
 ٦٥-٦٤ ی فٞێ٘لٕ یڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕریۆهەکبٗی ربیجەد ثە  ٦-٣-٤-٢

 ٦٦ رٞێژی٘ەٝەکبٗی پێْٞٝ  ٢-٢
 ٧٢-٦٦ ربیجەد ثە ٝێ٘ەی فٞكرٞێژی٘ەٝەکبٗی  ٤-٢-٢
 ٧٨-٧٢ رٞێژی٘ەٝەکبٗی ربیجەد ثە ئبٍزی فٞاٍذ ٢-٢-٢
 ٨٤-٧٨ فٞێ٘لٕی یڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕرٞێژی٘ەٝەکبٗی ربیجەد ثە   ٣-٢-٢
 ٨٣-٨٢ ثەهاٝهكکوكٗی رٞێژی٘ەٝەکبٗی پێْٞٝ یّیکبه ٤-٢-٢
 ٨٤ ٍٞٝكثی٘یٖ ُە رٞێژی٘ەٝەکبٗی پێْٞٝ ٥-٢-٢

 ثەّی ٍێیەّ:  ڕێککبهیی رٞێژی٘ەٝەکە
 ٨٦ ٛەٗگبٝەکبٗی عێجەعێکوكٗی رٞێژی٘ەٝەکە

 ٨٦ ٓیزۆكی رٞێژی٘ەٝەکە ٤-٣
 ٨٦ کۆٓەڵگەی رٞێژی٘ەٝەکە ٢-٣
 ٨٨-٨٧ رٞێژی٘ەٝەکەەی ٗٔٞٝٗ ٣-٣
 ٨٨ ئبٓڕاىەکبٗی رٞێژی٘ەٝەکە ٤-٣



    ػ 
 

 ٨٩-٨٨ ٝێ٘ەی فٞك كەهٝٝٗی ثۆ كۆڕٓی پێٞەهی ٤-٤-٣
 ٩٢-٨٩  ڕٝاڵەدی یڕاٍزگۆ ٤-٤-٤-٣        

 ٩٤-٩٢ ٝەهگێڕإ  ییڕاٍزگۆ ٢-٤-٤-٣
 ٩٦-٩٤ فٞك ٝێ٘ەی پێٞەهی ثڕگەکبٗی ثۆ ئبٓبهی ٤ٌّوكٗەٝەی ٣-٤-٤-٣
  ٩٧-٩٦ یعێگیوی ٤-٤-٤-٣
 ٩٨ ی پێٞەهی ٝێ٘ەی فٞكیربیجەرٔەٗل ٥-٤-٤-٣        

 ٩٩-٩٨ ئبٍز٠ فٞاٍذ ثۆ كەهٝٝٗی پێٞەهیكۆڕٓی  ٢-٤-٣
 ٤٢٢-٩٩  ڕٝاڵەدی یڕاٍزگۆ ٤-٢-٤-٣        

 ٤٢٢ ٝەهگێڕإ  ییڕاٍزگۆ ٢-٢-٤-٣
 ٤٢٥-٤٢٢ فٞاٍذ ئبٍز٠ پێٞەهی ثڕگەکبٗی ثۆ ئبٓبهی ٤ٌّوكٗەٝەی ٣-٢-٤-٣
 ٤٢٦-٤٢٥ یعێگیوی ٤-٢-٤-٣
 ٤٢٧-٤٢٦ ئبٍز٠ فٞاٍذپێٞەهی  ربیجەرٔەٗلیی ٥-٢-٤-٣

 ٤٢٧ ی فٞێ٘لٕیڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕ ثۆ كەهٝٝٗی پێٞەهیكۆڕٓی  ٣-٤-٣
 ٤٢٨ ڕٝاڵەد ییڕاٍزگۆ ٤-٣-٤-٣
 ٤٢٩-٤٢٨  ٝەهگێڕإ ڕاٍزگۆیی ٢-٣-٤-٣
 ٤٤٣-٤٢٩ فٞێ٘لٕ پَپۆڕی ُە ڕاىیجٕٞٝ پێٞەهی ثڕگەکبٗی ثۆ ئبٓبهی ٤ٌّوكٗەٝەی ٣-٣-٤-٣
 ٤٤٥-٤٤٤  عێگیویی ٤-٣-٤-٣
 ٤٤٦ ی فٞێ٘لٕیی پێٞەهی ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕیربیجەرٔەٗل ٥-٣-٤-٣

 ٤٤٧ کۆربیی  ئەٗغبٓلاٗی رٞێژی٘ەٝەکە ثەّێٞەی ٥-٣
 ٤٤٨-٤٤٧ ئبٓبهییەکبٕ ئبٓڕاىە ٦-٣

 ثەّی چٞاهەّ: فَز٘ەڕٝٝ ٝ ڕاڤە ٝ كەهئەٗغبّ
 ٤٤٢-٤٢٢ ئەٗغبٓەکبٕ ٝ ّیکوكٗەٝەی فَز٘ەڕٝٝ ٤-٤
 ٤٤٤ كەهئەٗغبٓی رٞێژی٘ەٝەکە ٢-٤
 ٤٤٢ ڕاٍپبهكەکبٕ  ٣-٤
 ٤٤٣ پێْ٘یبىەکبٕ  ٤-٤

 ٤٦٢-٤٤٤ ُیَزی ٍەهچبٝەکبٕ 



 ٛ    
 

 ٢٢٢-٤٦٣ پبّکۆکبٕ
 ٢٢٣-٢٢٤ ی یپٞفزەی رٞێژی٘ەٝەکە ثە ىٓبٗی ػەهەث
 ٢٢٦-٢٢٤ ییپٞفزەی رٞێژی٘ەٝەکە ثە ىٓبٗی ئی٘گِیي

 
 

 فْزەکبٕ پێڕٍزی
 لاپەڕە ٗبٝٗیْبٕ ژٓبهە

 ٢٤ ٝێ٘ەی فٞك ٍەهەکییەکبٗی  رەٝەهەٛێڵکبهی  ٤
ی روووٞێژی٘ەٝەکە ثەپێوووی فٞێ٘ووولکبهاٗی ثەّوووی ثوووبفچەی ٓ٘ووولاڵإ ًوووۆٓەڵگەكاثەّووجٞٝٗی  ٢

 ُەىاٗکۆکبٗی ٛەهێٔی کٞهكٍزبٕ
٨٧ 

 ٨٨-٨٧ یبٕكاثەّجٞٝٗی ٗٔٞٝٗەی رٞێژی٘ەٝەکە ثەپێی هۆٗبؿی فٞێ٘لٗ ٣
 ٩٢ ّبهەىایبٕ ٍەثبهەد ثە ٝێ٘ەی فٞكی ثڕگەکبٕ ثەپێی ثۆچٞٝٗی یڕێژەی ٍەك ٤
 ٩٤-٩٢ فٞك ٝێ٘ەی پێٞاٗەی ثڕگەکبٗی ثۆ عیبکبهی ٛبٝکۆُکەی ٥
 ٩٦-٩٥ فٞك ٝێ٘ەی پێٞاٗەی ٗٔوەکبٗی گْزی کۆی ثە ثڕگەیەک ٛەه ٗٔوەی پەیٞەٗلی ٛبٝکۆُکەی ٦
ٗێوٞإ عێجەعێکوكٗوی روبهیکوكٗەٝەی یەکەّ ٝ  ُە ٝێو٘ەی فوٞك پێٞەهی یعێگیوٛبٝکۆُکەی  ٧

 كٝٝەّ
٩٧ 

 ٩٨ ی ٝ ٗەهێ٘ییەکبٗی پێٞەهی ٝێ٘ەی فٞكیفَز٘ەڕٝٝی ثڕگە ئەهێ٘ ٨
 ٤٢٢-٩٩ ی ثڕگەکبٕ ثەپێی ثۆچٞٝٗی ّبهەىایبٕ ٍەثبهەد ثە ئبٍزی فٞاٍذیڕێژەی ٍەك ٩
 ٤٢٣-٤٢٤ فٞاٍذ ئبٍزی پێٞاٗەی ثڕگەکبٗی ثۆ عیبکبهی ٛبٝکۆُکەی ٤٢
 ٤٢٥-٤٢٤ فٞاٍذ ئبٍزی پێٞاٗەی ٗٔوەکبٗی گْزی کۆی ثە ثڕگەیەک ٛەه ٗٔوەی پەیٞەٗلی ٛبٝکۆُکەی ٤٤
ٗێٞإ عێجەعێکوكٗی ربهیکوكٗەٝەی یەکەّ ٝ  ُە ئبٍزی فٞاٍذ ٛبٝکۆُکەی عێگیوی پێٞەهی ٤٢

 كٝٝەّ
٤٢٦ 

 ٤٢٧  ئبٍزی فٞاٍذ ی ٝ ٗەهێ٘ییەکبٗی پێٞەهییفَز٘ەڕٝٝی ثڕگە ئەهێ٘ ٤٣
ی یپَوپۆڕ ڕاىیجوٕٞٝ ُەی ثڕگەکوبٕ ثەپێوی ثۆچوٞٝٗی ّوبهەىایبٕ ٍوەثبهەد ثە یڕێژەی ٍەك ٤٤

 فٞێ٘لٕ
٤٢٨ 

 ٤٤٢-٤٤٢ فٞێ٘لٕ پَپۆڕیی ُە ڕاىیجٕٞٝ پێٞاٗەی ثڕگەکبٗی ثۆ عیبکبهی ٛبٝکۆُکەی ٤٥
 ٤٤٣-٤٤٢ ُە ڕاىیجٕٞٝ پێٞاٗەی ٗٔوەکبٗی گْزی کۆی ثە ثڕگەیەک ٛەه ٗٔوەی پەیٞەٗلی ٛبٝکۆُکەی ٤٦



 ١    
 

 فٞێ٘لٕ پَپۆڕیی
ٗێووٞإ عێجەعێکوكٗوووی  ُە ی فٞێ٘ووولٕیڕاىیجوووٕٞٝ ُەپَووپۆڕ ٛووبٝکۆُکەی عێگیووووی پێووٞەهی ٤٧

 ربهیکوكٗەٝەی یەکەّ ٝ كٝٝەّ
٤٤٤ 

 ٤٤٥ ی فٞێ٘لٕیپَپۆڕ ی ٝ ٗەهێ٘ییەکبٗی پێٞەهی ڕاىیجٕٞٝ ُەیفَز٘ەڕٝٝی ثڕگە ئەهێ٘ ٤٨
 ٤٤٩ ( ثۆ ٗٔوەکبٗی ٝێ٘ەٟ فٞكی )یەک ٗٔٞٝٗەیربهیکوكٗەٝەی ربئ ٤٩
 ٤٢٤ ئبٍزی فٞاٍذ( ثۆ ٗٔوەکبٗی ی )یەک ٗٔٞٝٗەیربهیکوكٗەٝەی ربئ ٢٢
 ٤٢٢ ی فٞێ٘لٕیپَپۆڕ ڕاىیجٕٞٝ ُە( ثۆ ٗٔوەکبٗی ی )یەک ٗٔٞٝٗەیربهیکوكٗەٝەی ربئ ٢٤
 ٠ ُەیٗوف٠ ٛبًٝۆٌُەٟ پە٣ٞەٗل ٠ ُەیثۆ كۆى٣٘ەٝەٟ ئبٍز٠ ثەڵگەكاهًۆُکەی پێوٍۆٕ ٛبٝ ٢٢

 فٞاٍذٗێٞإ ٝێ٘ەٟ فٞك ٝ ئبٍز٠ 
٤٢٤ 

 ٠ ُەیٗوف٠ ٛبًٝۆٌُەٟ پە٣ٞەٗل ٠ ُەیثۆ كۆى٣٘ەٝەٟ ئبٍز٠ ثەڵگەكاهًۆُکەی پێوٍۆٕ ٛبٝ ٢٣
 ی فٞێ٘لٕیپَپۆڕ ڕاىیجٕٞٝ ُەٗێٞإ ٝێ٘ەٟ فٞك ٝ 

٤٢٦ 

 ٠ ُەیٗوف٠ ٛبًٝۆٌُەٟ پە٣ٞەٗل ٠ ُەیثۆ كۆى٣٘ەٝەٟ ئبٍز٠ ثەڵگەكاه پێوٍۆٕ ٛبًٝۆُکەی ٢٤
  فٞێ٘لٕی یپَپۆڕ ڕاىیجٕٞٝ ُەٝ  ئبٍزی فٞاٍذٗێٞإ 

٤٢٧ 

فٞێ٘ولًبها٠ٗ ثەّو٠ ثوبفچەٟ ( ثۆ ٗٔوەًوب٠ٗ ٗٔٞٝٗە()كٝٝ ٠t-test )یربه٤ٌوكٗەٝەٟ ربئ ٢٥
 ٕ ٟ ٗٔٞٝٗە)ٓ٘لاڵا  هۆٗبؿ٠ فٞێ٘لٕثەپێ٠ گۆڕاٟٝ  ٝێ٘ەٟ فٞكٟ رٞێژ٣٘ەٝەًە( ُەٍەه پێٞەه

 (ٍێ٤ەّ –٣ەًەّ)

٤٢٩ 

فٞێ٘ولًبها٠ٗ ثەّو٠ ثوبفچەٟ ( ثۆ ٗٔوەًوب٠ٗ ٗٔٞٝٗە()كٝٝ ٠t-test )یربه٤ٌوكٗەٝەٟ ربئ ٢٦
هۆٗوبؿ٠ ثەپێو٠ گوۆڕاٟٝ  ئبٍوزی فٞاٍوذٟ رٞێژ٣٘ەٝەًە( ُەٍەه پێوٞەهٟ ٗٔٞٝٗە)ٓ٘لاڵإ 
 (ٍێ٤ەّ –٣ەًەّ) فٞێ٘لٕ

٤٣٢ 

فٞێ٘ولًبها٠ٗ ثەّو٠ ثوبفچەٟ ( ثۆ ٗٔوەًوب٠ٗ ٗٔٞٝٗە()كٝٝ ٠t-test )یربه٤ٌوكٗەٝەٟ ربئ ٢٧
ثەپێوو٠  ی فٞێ٘ولٕیُەپَوپۆڕ ڕاىیجوٕٟٞٝ روٞێژ٣٘ەٝەًە( ُەٍوەه پێووٞەهٟ ٗٔوٞٝٗە)ٓ٘ولاڵإ 
 (ٍێ٤ەّ –٣ەًەّ) هۆٗبؿ٠ فٞێ٘لٕگۆڕاٟٝ 

٤٣٤ 
 

ٟ ٣ەى ٢٨ ٟ ٗٔوەکبٗی ثۆ  (ANOVA)اٍزە ڕئب ئەٗغب٠ٓ ٤ٌّبه فٞێ٘لًبها٠ٗ ثە٠ّ ثبفچە
ٟ فٞكُەٍەه پێٞەهی  ىاٌٗۆ ع٤بٝاىەًبٕی ثەپێی گۆڕاٝ ٓ٘لاڵإ  ٝێ٘ە

٤٣٢ 

 ٤٣٣ ثۆ ٝێ٘ەٟ فٞك( LSDربه٤ٌوكٗەٝەٟ ) ٢٩
ٟ ٣ەى ئەٗغب٠ٓ ٣٢ ٟ ٗٔوەکبٗی ثۆ  (ANOVA)اٍزە ڕئب ٤ٌّبه فٞێ٘لًبها٠ٗ ثە٠ّ ثبفچە

 ئبٍزی فٞاٍذُەٍەه پێٞەهی  ىاٌٗۆ ع٤بٝاىەًبٕی ثەپێی گۆڕاٝ ٓ٘لاڵإ
٤٣٥-٤٣٤ 



    ى 
 

 ٤٣٦-٤٣٥ ئبٍزی فٞاٍذ  ثۆ( LSDربه٤ٌوكٗەٝەٟ ) ٣٤
ٟ ٣ەى ٣٢  فٞێ٘لًبها٠ٗ ثە٠ّ ثبفچەٟٗٔوەکبٗی ثۆ  (ANOVA)اٍزە ڕئب ئەٗغب٠ٓ ٤ٌّبه

ٕ ُەُەٍەه پێٞەهی  ىاٌٗۆ ع٤بٝاىەًبٕی ثەپێی گۆڕاٝ ٓ٘لاڵإ  فٞێ٘لٕ یپَپۆڕی ڕاىیجٞٝ
٤٣٧ 

 ٤٣٩-٤٣٨ ی فٞێ٘لٕیپَپۆڕ ڕاىیجٕٞٝ ُەثۆ ( LSDربه٤ٌوكٗەٝەٟ ) ٣٣
 

 

 پبّکۆکبٕ پێڕٍزی

 لاپەڕە ٗبٝٗیْبٕ ژٓبهە

 ٤٦٣ ُیَزی ٗبٝی ّبهەىا٣بٕ ٤
 ٤٦٣ ٗبٝی پَپۆڕاٗی ڕاٍزگۆیی ٝەهگێڕإ ٢
 ٤٦٦ فٞك ٝێ٘ەی پێٞاٗەی ثۆ ڕٝاڵەری ڕاٍزگۆیی ئەٗغبٓلاٗی ٣
 ٤٦٩-٤٦٧ پَپۆڕإ لای گەڕاٗەٝەی كٝای فٞك ٝێ٘ەی پێٞاٗەی ٤
 ٤٧٢-٤٧٢ فٞاٍذ ئبٍزی پێٞاٗەی ثۆ ڕٝاڵەری ڕاٍزگۆیی ئەٗغبٓلاٗی ٥
 ٤٧٥-٤٧٣ پَپۆڕإ لای گەڕاٗەٝەی كٝای فٞاٍذ ئبٍزی پێٞاٗەی ٦
 ٤٧٩-٤٧٦ فٞێ٘لٕ ُەپَپۆڕی ڕاىیجٕٞٝ پێٞاٗەی ثۆ ڕٝاڵەری ڕاٍزگۆیی ئەٗغبٓلاٗی ٧
 ٤٨٣-٤٨٢ پَپۆڕإ لای گەڕاٗەٝەی كٝای فٞێ٘لٕ ُەپَپۆڕی ڕاىیجٕٞٝ پێٞاٗەی ٨
 ٤٨٧-٤٨٤  کۆربیی ّێٞەی ثە ی ٝێ٘ەی فٞكپێٞەه كۆڕٓی ٩
 ٤٩٤-٤٨٨  کۆربیی ّێٞەی ثە ی ئبٍزی فٞاٍذپێٞەه كۆڕٓی ٤٢
 ٤٩٥-٤٩٢  کۆربیی ّێٞەی ثە ُەپَپۆڕی فٞێ٘لٕی ڕاىیجٕٞٝ پێٞەه كۆڕٓی ٤٤
 ٢٢٢-٤٩٦ كەهٓییەکبٕ ٍٗٞواٝە ٤٢

 



     
 

 پٞفزەی رٞێژی٘ەٝە

ئیزوو ئەٝ  ،ی ٓوۆڤ ٝ ث٘ەٓوبیەًە ثوۆ ئبڕاٍوزەًوكٗی ڕەكزوبهی روبىیٝێ٘ەی فٞك ثەّێٌی گوٗگە ُە ًەٍبیەر     
پەیٞەٍزە ثەٝ ئەىٕٓٞٝ ٝ ّبهەىایی ٝ ٗبًۆًییبٗەی ًە ربى پێیلا ِ ی، ئەٓەٗبئبٍبیییبٕ  ،ڕەكزبهە ئبٍبیی ثێذ

لای ئەٝ ُەروبیجەد  ثە ،ی ٝ پەٍوەٗلیوەهێ٘رێپەڕثٞٝە، چوٌٞٗە ئەٓوبٗە ٝێو٘ەی فوٞك كیبهیولەًەٕ ثە ٝێ٘ەیەًوی ئ
ی ُەلای ئەٝ ربًوبٗەی ًە یوّوێٞەیەًی ٗەهێ٘ ربًبٗەی ًە ثبٝەڕیبٕ ثە رٞاٗب ٝ رێگەیْز٘ی فۆیبٕ ٛەیە، یبٕ ثە

 ًوكەٝەًبٗیبٕ ٗبپەٍەٗلە ٝ گٞٓبٗیبٕ ُە رٞاٗبًبٗیبٕ ٛەیە.

ٕ ئبٍزی فٞاٍذ ًە ڕەٛەٗلێٌی ث٘ەڕەری٤ە ُە ڕەٛەٗلەًبٗی كاڕّز٘ی ًەٍێز      ی ڕاٍزەٝفۆی یکبهیگەه، ییپبّب
ی ئبٍوزی یكەٍزکەٝرەکبٗی ربک ٝ گەّەی کۆٓەڵگەکبٕ ثوۆ گٞٗغوبٝ ، ڕەٗگە ىۆهێل ُەٛەیە ُەٍەه ڕەكزبهی ربک

ی فٞێ٘ولٗەکەی، كوبکزەهێکی کوبهیگەهە ثوۆ یْلا ڕاىیجٞٝٗی فٞێ٘لکبه ُەپَپۆڕیُەّ چٞاهچێٞەیە ەٝە.٘ثگەڕێفٞاٍذ 
ٝ پیْەی كاٛبرٞٝی، ثەیٍەهکەٝر٘ی ُەپَپۆڕ ٝ ئبٝارەکبٗی ُە ی  ٖ ٝ ثەكیٜێ٘بٗی ئبٓبٗظ ٝ فُٞیب    ئبٓبٗغی ٍەهکەٝر

 ژیبٗی پیْەییلا.

ی یئبٍزی ٝێ٘ەی فٞك ٝ ڕاكەی ئبٍزی فٞاٍذ ٝ ڕاىیجوٕٞٝ ُەپَوپۆڕیە ُە ىاٗی٘ی یثویز ئبٓبٗغی رٞێژی٘ەٝەکە     
لای فٞێ٘وولکبهاٗی ثەّووی ثووبفچەی ٓ٘وولاڵإ ُە ىاٗکۆکووبٗی ٛەهێٔووی کٞهكٍووزبٕ، ٛەهٝەٛووب كۆىیوو٘ەٝەی ُەفٞێ٘وولٕ 
 گۆڕاٝی: ىاٗکۆ عیبٝاىەکبٕ، هۆٗبؿی فٞێ٘لٕ. ٛەهكٝٝ ٗێٞإ ئەٝ ٍێ گۆڕاٝەكا ثەگٞێوەی  ی ُەیپەیٞەٗل

(، ٢٢٢٢_٢٢٢٤کبٗی ٛەهێٔی کٞهكٍزبٕ، ثۆ ٍبڵی فٞێ٘لٗی )ؽکٞٓییە ە ُە ىاٗکۆیثویزی ٞێژی٘ەٝەکەر ٝهیٍٞ٘     
کبٗی ؽکٞٓییە ُە ىاٗکۆ _ فٞێ٘لٗی ثەیبٗیبٕیە ُە فٞێ٘لکبهاٗی ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵإیٗٔٞٝٗەی رٞێژی٘ەٝەکە ثویز

 .ُە ڕەگەىی ٓێ فٞێ٘لکبه( ٦٤٢یە ُە )یٛەهێٔی کٞهكٍزبٕ، هۆٗبؿی )یەکەّ، ٍێیەّ( کە ژٓبهەیبٕ ثویز

ّ رٞێژی٘ەٝەیە پْزی ثە پێٞەهی )ؽٔل،  رٞێژەه ثۆ      ( ثەٍزٞٝە ثۆ ٝێ٘ەی فٞك ٢٢٢٤ثەكیٜێ٘بٗی ئبٓبٗغەکبٗی ئە
ی ثڕگەکوبٗی پێوٞەهەکە ُەگەڵ یكٝارو پوبُ پێولاچٞٝٗەٝە ثەگوٞێوەی ڕاكەی گٞٗغوبٝ ثڕگە،(٦٤کە پێکٜبرجٞٝ ُە )

ٕ رٞێژەه ثە (٤٦پێٞەهەکە ثٞٝ ثە ) پَپۆڕإ ، ُەٍەه پێْ٘یبىیٗٔٞٝٗەی رٞێژی٘ەٝەکە ٖ ُەٍٞٝك ثڕگە، پبّب  ٝەهگور
ی فٞێ٘ولٗی ییەکبٕ ٝ رٞێژی٘ەٝەکبٗی پێْٞٝ، ٛەهكٝٝ پێٞەهی ئبٍزی فٞاٍذ ٝ ڕاىیجٕٞٝ ُەپَوپۆڕیٍەهچبٝە ىاَٗز

 ی ثۆ ٛەهیوی، پبّبٕ كەهٛێ٘بٗی ڕاٍزگۆیی ٝ عێگییئبٓبكەکوك، ثەگٞێوەی ٛەٗگبٝەکبٗی ئبٓبكەکوكٗی پێٞەهی ىاَٗز
  یەکێل ُە پێٞەهەکبٕ.

رٞێژی٘ەٝەکە ثە گْزیی گەیْزٞٝە ثەٝ ئەٗغبٓبٗەی کە ثە ّێٞەیەکی گْزیی ُەٗێوٞإ ٝێو٘ەی فوٞك ٝ ئبٍوزی      
فٞاٍوذ ٝ ڕاىیجوٕٞٝ ُەپَوپۆڕیی فٞێ٘ولٕ پەیٞەٗولییەکی ڕاٍوزەٝاٗەی ثەٛێوي ٛەیە، ئەٓەیوِ ثەٝ ثەڵوگەیەی کە 

گۆڕاٝەکووبٗی ٝەکووٞ هۆٗووبؿی فٞێ٘وولٕ )یەکەّ ٝ ٍووێیەّ(، کووبهیگەهیی ُە ثەڵووگەكاهی ئبٓبهییووبٕ ٛەیە، ٛەهٝەٛووب 



     
 

)ىاٗکوۆ عیبٝاىەکوبٕ( کوبهیگەهیی ُە كهٍٝوزکوكٗی  ۆڕاٟٝكهٍٝزکوكٗی عیوبٝاىیی ُەٍوەه گۆڕاٝەکوبٕ ٗیویە، ثەڵاّ گو
 عیبٝاىیی ُەٍەه گۆڕاٝەکبٗی ٝێ٘ەی فٞك ٝ ئبٍزی فٞاٍذ ٝ ڕاىیجٕٞٝ ُەپَپۆڕیی فٞێ٘لٕ، ثەگٞێوەیی ثەڵوگەكاهی

ُە کۆربیولا روٞێژەه چەٗوول ڕاٍوپبهكە ٝ پێْو٘یبىێکی ُەٍووەه ث٘ەٓوبی ئەٗغبٓەکوبٗی رووٞێژی٘ەٝەکە ئبٓوبهیی ٛەیە. 
  فَزەڕٝٝ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     
 

 

 ثەّی یەکەّ

  رٞێژی٘ەٝەکە گْزی چٞاهچێٞەی

 

 کێْەی رٞێژی٘ەٝەکە ٤-٤

 ی رٞێژی٘ەٝەکەیگوٗگ ٢-٤

 ئبٓبٗغەکبٗی رٞێژی٘ەٝەکە ٣-٤

 رٞێژی٘ەٝەکەهی ٍٝ٘ٞ ٤-٤

 پێ٘بٍەی چەٓکەکبٕ ٥-٤

 
 
 
 
 
 
 
 
 



     
 

 :ًێْەی رٞێژی٘ەٝەًە ٤-٤

کوكٝٝە کە ٛەٓٞٝ ٓوۆڤێل ٝێ٘ەیەکی ثۆ پبرٝی ئەٝەیبٕ كٝیٗياٗی ٝ پَپۆڕاٗی ثٞاهی کەٍێزٝىاٗبیبٗی كەهٝ     

 یٍٝزیٝ كه ُەٍەه ڕەكزبهی ربک بٕ، کە کبهیگەهییەکی گەٝهەییُەٍەه ث٘ەٓبی یەکەی کەٍێزیفٞكی فۆی ٛەیە 

ثۆ فٞكی فۆی  ٝٝٗی ڕکە کەٍی ّڵەژاٝ ٝێ٘ەیەکی ىۆه ٗبلەثی٘ێذ ٝای (Sullivan) ، ثۆیە ٍۆُیلبٕٛەیە ٝٗیبٕكەه

 (. ٤٦ :٤٩٩٢ ،ٖٓطل٠). ٛەیە ی ثە کەٍبٗی رویْەٝەیٝ ثۆ پەیٞەٗل

ئیزو ئەٝ  ،ی ٓوۆڤ ٝ ث٘ەٓبیەًە ثۆ ئبڕاٍزەًوكٗی ڕەكزبهی ربىیٛەه ثۆیە ٝێ٘ەی فٞك ثەّێٌی گوٗگە ُە ًەٍبیەر

ِ پەیٞەٍزە ثەٝ ئەىٕٓٞٝ ٝ ّبهەىایی ٝ ٗبًۆًییبٗەی ًە ربى پێیلا یڕەكزبهە ئبٍبیی ثێذ یبٕ ّبى، ئەٓە

ٕ ثە ٝێ٘ەیەًی ئە، چٌٞٗە ئەٓبٗە ٝێ٘ەی فٞك كیبهیٞٝثرێپەڕ ٝ ربًبٗەی ُەربیجەد  پەٍەٗل ثە ی ٝیەهێ٘لەًە لای ئە

 ٕ ٕ ثە رٞاٗب ٝ رێگەیْز٘ی فۆیبٕ ٛەیە، یب ئەٝ ربًبٗەی ًە ًوكەٝەًبٗیبٕ ی ُەلای یٗەهێّ٘ێٞەیەًی  ثەًە ثبٝەڕیب

ٕ ٛەیە، ثۆیە ٛەه ربًێي ٍیَزەٓێٌی گوٗگٗب ٕ ُە رٞاٗبًبٗیب ٝ گٞٓبٗیب ی فۆی ٛەیە ًە ثیوۆًەی ربیجەد پەٍەٗلە 

ی كەثێذ ُەٍەه ئبڕاٍزەًوكٗی ڕەكزبهی یەٝە كەثێذ ًە ًبهیگەهٞكی فی ٛەڵَەٗگبٗلٗەِ ُە ڕێگیئەٓە ،كەگوێذفۆُە

یەًی یە ثۆ كهٍٝزٌوكٗی ًەٍێزیْی ًە كبًزەهێٌیٗی ٝێ٘ەیەًی فٞكی ئەهێ٘یبهٓەریلەهە ثۆ پێٌٜێ٘ب ِیئەٓە ،ىرب

ثٞڵٌوكٕ ٝ ەِ یبهٓەریلەهێٌی ثبّٖ ثۆ ٛەڵَەٗگبٗلٗی فٞك ٝ پێٌْەٝر٘ی ربى ثۆ فۆ هیٛەٓٞٝ ئەٓبٗە .ثەٛێي

 (. ٢ :٢٢٢٤ ،)ؽٔل .ٗبٝفۆیی ییثەفۆثٕٞٝ ٝ ٗەٛێْز٘ی كڵەڕاًٝێ ٝ پێٌٜێ٘بٗی ئبهآگەّەًوكٗی ٓزٔبٗە

ٓبٓەڵەکوكٗی ربک ُەگەڵ ئەهکە ی یُەلای فٞێ٘لکبهإ لایەٗێکی گوٗگە ثۆ رێگەیْزٖ ُە چۆٗیەر ٝێ٘ەی فٞكثۆیە 

لەکەٕ، ٝاثیوكەکەٗەٝە کە ُە ثبىٗەیەکی ثەربڵلا ٛەڵَٞکەٝر چٞٗکە ىۆهێل ُە فٞێ٘لکبهإ ئەکبكیٔییەکبٕ،

ٛەٝڵیِ ٗبكەٕ ڕاٛێ٘بٗی  ،ثکەٕ، ثۆیە فۆیبٗی ُێجەكٝٝهكەگوٕجەد چبلاکییەکی ربیی کبه ُەٍەه یثبّ ٗبرٞاٖٗ ثە

ئەىٓٞٝٗە  ثۆیەجلەٗەٝە، ی ٝەڵآیُەٍەه ثکەٕ ٝ کبرێکیِ كاٝای ٝەڵآلاٗەٝەیبٕ ُێلەکوێذ ٗبرٞاٖٗ ثە ثبّ

ٕ كەث٘ەەهێ٘ییٗ ٕ ثەیّێٞەیەکی كهٍٝذ، ئەٓە ٝەڵآلاٗەٝە ثەی ُە یٛۆی کەٓزٞاٗب ەکب ثێزٞاٗبیی ُەلایبٕ  ِ ثبٝەڕثٞٝ

یِ ئەٝەیە کە چەٓکی یجڕٝاثٞٝٗە رەٜٗب فٞكی فۆیبٖٗ، فبڵی ٍەهەکی كەٍزی ئەٝ ثێیلەکبد، ثۆیە هٞهثبٗكهٍٝز

 (. ٤٥٧: ٤٩٩٩ )ػلً، .كەثێذ ییُەٍەه كەٍزکەٝری ئەکبكیٔ فٞكی کبهیگەهییەکی كٝٝهٝكهێژی ٗێگەریڤی



     
 

ەًە ُە ی ٝ ربیجەرٔەٗلیییڕەٛەٗلەًبٗی كاڕّز٘ی ًەٍێزە ُە ٤ٛەهٝەٛب ئبٍزی فٞاٍذ ًە ڕەٛەٗلێٌی ث٘ەڕەری

ٝ گۆڕاٝاٗەی ًە ًبهیگەه ربیجەرٔەٗلییەًبٗی ربى ٝ ڕەٗگە ىۆهێي  ٣ی ُەٍەه ٛەڵًَٞەٝری ربى كاكەٗێذ،یەًێٌە ُە

كبًزەهێٌی ٛبهیٌبه ٝ  ی فٞاٍذ ثگەڕێزەٝە ٝی ئبٍزیُە كەٍزٌەٝرەًبٗی ربى ٝ پێٌْەٝر٘ی گەلإ ثۆ گٞٗغبٝ

  (.٤٩ :٤٩٨٤ )ػجلاُلزبػ، .ثۆ كەٍزٌەٝد ٝ پێٌْەٝرٖیبهٓەریلەهە 

لا، چٞٗکە یٝٗياٗیاٝە ُە ُێکۆڵی٘ەٝەکبٗی ثٞاهی كەهلهپێگۆڕاٝێکی گوٗگە ٝ گوٗگییەکی ىۆهی ثۆیە ئبٍزی فٞاٍذ 

ثۆیە ئبٍزی  .ییی ُە ثٞاهی فٞێ٘لٗی ئەکبكیٔییجەر، ثە ربٛەیە ُەٍەه لایەٗەکبٗی ژیبٗی ربک ڕۆڵێکی گەٝهەی

 ەهکێکی كیبهیکواٝ ئەٗغبٓجلهێذ.لەکوێذ ُەٍەه ئٝاٗفٞاٍذ ڕەٗگلاٗەٝەی ئبٓبٗظ ٝ ٓەثەٍزەکبٗی ربکە کە چبٝەڕ

ُە  كەکبدفٞاٍذ ىیبكئبٍزی فٞاٍذ پەیٞەٍزە ثە ئەىٓٞٝٗەکبٗی ٍەهکەٝرٖ ٝ ّکَزەٝە، ثە عۆهێل ئبٍزی 

ثۆیە کەٓیِ كەثێزەٝە ُە ئەٗغبٓی كٝٝثبهەثٞٝٗەٝەی ّکَذ،  هەثٞٝٗەٝەی ئەىٓٞٝٗی ٍەهکەٝرٖ ٝئەٗغبٓی كٝٝثب

ّ ٝ  ٖ چەٓکی  ی ٝیّێٞەیەکی گْز ٗی چەٓکی فٞك ثەُەٍەه پێکٜێ٘ب کَذ ڕۆڵیبٕئەىٓٞٝٗە كٝٝثبهەثٞٝەکبٗی ٍەهکەٝر

 (. ٧٢: ٢٢٢٦،ٝافوٕٝ  )ىٛوإ. ٛەیە ّێٞەیەکی ربیجەد ُەلای ربک ی ثەیفٞكی ئەکبكیٔ

ە ًێْە گەٝهە ٝ پۆڕیی فٞێ٘لٕ ٝ ڕاىیجٕٞٝ ُێی ُەلای فٞێ٘لًبهإ یەًێٌە ُپبّبٕ ًێْەی ٛەڵجژاهكٗی پَ

ٕ ًە ثە ی ُە ٍوّٝزی ئەٝ ثبثەد ٝ پَپۆڕییبٗە ڕٝٝثەڕٝٝی فٞێ٘لًبهاٗی فٞێ٘لٗی یٛۆی ٗەثٞٝٗی ىاٗیبهثەهچبٝەًب

 (. ٢٢ :٢٢٤٤ )ػیبك،. به ًە ُە پَپۆڕییەًبٗیبٕ كەفٞێٖ٘ثبڵا كەثێزەٝە ثەٝ ژٓبهە ىۆهەی فٞێ٘لً

ی ڕاكەی ٍەهکەٝرٖ ُە پیْەی یی پێْجی٘یّێٞەیەکی گْز ثۆیە ُێکۆڵی٘ەٝە ُە ثبثەری ڕاىیجٕٞٝ ُە فٞێ٘لٕ ثە

ٝ کۆٓەڵایەریی ثۆ گٞٗغبٗی ربکەکەٍی، ثۆیە ث٘ەٓبی ٍەهەکكەکبد كاٛبرٞٝ ی ثەٍزواٝەرەٝە یّێٞەیەکی گْز ی ثەیی 

جٞٝٗی پەٍزبٕ ٝ ٛۆی كهٍٝز ئبٍزی ڕاىیجٞٝٗی فٞێ٘لکبه كەثێزە یٗيٓیلایەکی روەٝە  ثە ڕاىیجٕٞٝ ُە ژیبٕ، ُە

، ثۆیە ڕاىیجٕٞٝ ُە ٕی ُە ئەٗغبٓی ٗەگٞٗغبٗیبٕ ُەگەڵ ئەٝ ّزبٗەی ُە كەٝهٝثەهیلایٝٗی ٝ ٍٞربٗی كەهیٗبئبهآ

ڕێگەی  ُە ربٛەذ، وێجڕیبه ٝ پلاٗلاڕێژەهاٗی پەهٝەهكەیی ثکذ ئبڕاٍزەی کەٍبٗی فبٝەٗکوێی فٞێ٘لٕ كەیپَپۆڕ

ٗبٝ كآەىهاٝە پەهٝەهكەییەکبٗلا ثجێزە ٛۆی ُە ەٝەكیيای٘کوكٗی ثەهٗبٓەیەکی ڕێ٘ٔبیی ٝ ئبڕاٍزەی پەهٝەهكەیی



     
 

یەکی ثەٛێي ٝ یپێلاٗی رٞاٗب ثە فٞێ٘لکبهإ ثۆ كهٍٝزکوكٗی کەٍێز فٞێ٘لٕ ٝی ُەیئبٍزی ڕەىآەٗل ثەهىکوكٗەٝەی

  (.٩٧: ٢٢٤٤، فوٕٝآُيػو ٝ). ٛبٍٝەٗگ

ی ی)ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕ ٝ )ئبٍزی فٞاٍذ( ٝ )ٝێ٘ەی فٞك( ٞایە ًە ٛەه ٍێ گۆڕاٝیرٞێژەه پێیُەّ ڕٝاٗگەیەٝە 

ڕٝاٗی٘ٔبٕ  یجلهێذ، چٌٞٗە چۆٗیەریئەٗغبٓفٞێ٘لٕ( ٍێ ثبثەری گوٗگٖ ثۆ ئەٝەی رٞێژی٘ەٝەی ىاَٗزییبٕ ُەثبهەٝە 

ٝ ٝێ٘ە ٛيهییەی کە ٝ عۆهی ئە  ُەٍەه عۆهی ٛەٍذ ٝ ٍۆى ڕاٍزەٝفۆیٓبٕ، ڕەٗگلاٗەٝەی کێْبٝٓبٗە ثۆ فۆ ثۆ فۆٓبٕ 

 ٛەهٝەٛب .، عب ثبُ ثێذ یبٕ فواپكەثێذ ٝ کوكاهەکبٗٔبٕ ُەٗبٝ ژی٘گە پیْەیی ٝ کۆٓەڵایەرییەکبٗلا ٝ ڕەكزبه

ی گەٝهە ُەٍەه رٞاٗبی یفٞێ٘لٕ كەث٘ە ٍەهچبٝەیەًی ٓەروٍ ی٘ەثٕٞٝ ُە پَپۆڕیڕاىیی ئبٍزی فٞاٍذ ٝ یٗيٓ

ٕ ٝ كەٝهٝثەهیبٕی ٝ ئەكیی ٝ ئبٍزی فٞاىیبهیىاَٗز  ِ ُە ٗبٝەٗلێٌی ٝەًٞ ىاٌٗۆكا،یثە ربیجەری ،واٗلٗی فٞێ٘لًبها

ئەٝا پبُ  ،ٗبڕاىی ثٖ بٕی فٞێ٘لٗەکەییُە پَپۆڕاٗی ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵإ فٞێ٘لکبه ٝ چٞٗکە ئەگەه ٛبد

ەثێذ ُەٍەه ئبٍزی فيٓەرکوكٗیبٕ ُە ٗبٝەٗلێکی ٛ ییکبهیگەهڕەٗگە جٞٝٗە یئەّ ٗبڕاىُە ىاٗکۆ  بٕكەهچٞٝٗی

لای فٞێ٘لکبهاٗی ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵإ ُەثۆیە ىاٗی٘ی عۆهی ٝێ٘بکوكٗی فٞك كێوکوكٗی ٝەکٞ ثبفچەی ٓ٘لاڵاٗلا، 

ُەٍەه  یکە رٞێژی٘ەٝەیەکی ىاَٗزی پێٞیَزی ىا٠ٗ گوٗگە ٝ رٞێژەه ثەُە ىاٗکۆکبٗی ٛەهێٔی کٞهكٍزبٕ ثبثەرێکی 

 یی فٞێ٘لٕ ئبٓبٗغی ٍەهەکییٛەهٝەٛب ىاٗی٘ی ئبٍزی فٞاٍذ ٝ ڕاكەی ڕاىیجٞٝٗیبٕ ُەپَپۆڕ .ذهێئەٗغبٓجل

 : كەثی٘ێزەٝە ثۆیە ًێْەی ئەّ رٞێژی٘ەٝەیە فۆی ُەّ پوٍیبهاٗەكارٞێژی٘ەٝەکەیە، 

 ُە چ ئبٍزێٌلایە؟  ٛەهێٔی کٞهكٍزبٕ یکبٗىاٌٗۆ ُە لای فٞێ٘لًبهاٗی ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵإُەٝێ٘ەی فٞك  (٤

ُە ىاٌٗۆکبٗی ٛەهێٔی کٞهكٍزبٕ ُە چ  لای فٞێ٘لًبهاٗی ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵإُەفٞاٍذ  ئبٍزی (٢

 ئبٍزێٌلایە؟ 

ٕ ُە پَپۆڕ (٣ ٕ ُە ىاٌٗۆکبٗی ٛەهێٔی کٞهكٍزبُٕەی فٞێ٘لٕ یڕاىیجٞٝ  لای فٞێ٘لًبهاٗی ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵا

 ُە چ ئبٍزێٌلایە؟

لای ُەی فٞێ٘لٕ یڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕٝ  ئبٍزی فٞاٍذٝ  ٝێ٘ەی فٞكئب٣ب پەیٞەٗلی ٛەیە ُەٗێٞإ  (٤

 ُە چ ئبٍزێٌلایە؟ یەکەپەیٞەٗلی؟ فٞێ٘لًبهاٗی ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵإ ُە ىاٌٗۆکبٗی ٛەهێٔی کٞهكٍزبٕ



     
 

  :ی رٞێژی٘ەٝەًەیگوٗگ ٢-٤

٘بٗی کۆٓەڵگەیەکی رٗیبٞە ثۆ ثیكهٍٝذ ث٘ەٓبیەکی ث٘ەڕەریەکی ی٘بٗی ٓوۆڤ ُەٍەه ث٘ەٓبی کەٍێزیرٗیبٞث

ٍذ ئەٝا ىآ٘ی کۆٓەڵگەیەکی كهٝ ی ٛەثێذ ثۆ فٞكی فۆییێ٘ٝێ٘ەیەکی فٞكی ئەهئەگەه عۆهێل ربک  ثەپزەٝ، 

ی یٝ ث٘ەڕەر ڕۆڵێکی گوٗگلەثێذ، ٛەهٝەٛب یەیە کە کۆٓەڵگەی ُەٍەه كهٍٝزیچٞٗکە ٓوۆڤ ئەٝ یەکە ٍەهەک، كەکبد

 (.٤٨٦: ٢٢٤٢ثواكیٖ، ). كهٍٝزکوكٕ ٝ ثەهەٝپێْجوكٗی کۆٓەڵگە ُەٛەیە 

عۆهێل  ەکی ثەٛێي، ثەیی ثەّێکی گوٗگە ُە یەکقَزٖ ٝ پێکەٝەٗبٗی کەٍبیەرییفٞكی ئەهێ٘ٝێ٘ەی ثۆیە 

ثەفۆثٕٞٝ ٝ ٝ گەّەکوكٗی ٓزٔبٗە لەكاد ثۆ ٛەڵَەٗگبٗلٗی فٞك ٝ پەهەٍەٗلٕ ٝ پەٍەٗلکوكٗی فٞكٔبٗیرییبهٓە

ثۆ  گٞٗغبِٝ ىیبرو ٛبهیکبهە ثۆ پێکٜێ٘بٗی ٝێ٘ەیەکی یی ٗبفۆیی، ُەٓبٗەیٗەٛێْز٘ی كڵەڕاٝکێ ٝ پێکٜێ٘بٗی ئبّز

فٞك، ئەگەه کەٍێل ٛەهىەکبه ثێذ یبفٞك ثەرەٓەٕ، ئەٝا ٝێ٘ە فٞكییە ئەهێ٘ییەکەی كەرٞاٗێذ ژیبٗی ثگۆڕێذ ثۆ 

ٛەهٝەٛب ٝێ٘ەی فٞك کبهیگەهییەکی ثەٛێيی ٛەیە ُەٍەه ثبّزو ٝ ٛێيی پێلەكاد ثۆ ثەكیٜێ٘بٗی فٞكی فۆی، 

 (.٢: ٢٢٢٤، ؽٔلٝاٗی٘ی ربکەکبٕ ثۆ فٞكی فۆیبٕ ٝ ثۆ ژیبٕ. )ی ٝ ڕیثەفزەٝەه

یٖ ی، چەٗلٛەیە ُەٍەه ژیبٗی ییی ئەٝ ٝێ٘ەیەی کە ربک ٛەڵیلەگوێذ ثۆ فۆی ٝ کبهیگەهیگوٗگ ثەٛۆی

رٞێژی٘ەٝەی ثوۆكی ٝ ، ٝەکٞ ىەکبٗی روەٝەاگۆڕاٝە عیبٝ ثە یپەیٞەٗلیٝ  ُێکۆڵی٘ەٝە ئەٗغبٓلهاٝە ُەٍەه ٝێ٘ەی فٞك

ٝێ٘ەی عەٍزەیی ٝ ّڵەژاٗی  ی كۆىییەٝە ُەٗێٞإ ڕاىیجٞٝٗی ربک ُەی(، کە پەیٞەٗل, ٤٩٩٤Brodieرو )ئەٝاٗی 

لایەکی  ی ُەیلایەک ٝ فەٓۆک ٝ ٗوفبٗلٗی فٞك ُە فٞكٗێٞإ ٝێ٘ەی  ی ٛەیە ُەیعۆهێل پەیٞەٗل ی، ثەیٝٗكەه

ٕ ى فٞكٝێ٘ەی  ربٛەّێٞەیەک  روەٝە، ثە )کبٗجی، ی کەٓلەثێزەٝە. یٝ فەٓۆک كەکبدیبكگٞٗغبٝثێذ ئەٝا ثڕٝاثەفۆثٞٝ

٤: ٢٢٤٢.) 

كەهثبهەی ٝێ٘ەی  بٗە ُێکۆڵی٘ەٝەیّێٞەیەکی ثبثەری ڕێگەی ُێکۆڵی٘ەٝەکبٗیەٝە ٛەٝڵیلاٝە ثە کبهٍ ڕۆعەهى ُە

یە ُە پڕۆٍەی ی، کە ثویز(Q_Sort) پۆُێ٘یِ ُەٍەه ث٘ەٓبی ثەکبهٛێ٘بٗی ربهیکوكٗەٝەی ی، ئەٓەثٌبد فٞك

ٝ  َزی ثە رێگەیْز٘ی فٞكە ُە ئێَزبکبری چبهەٍەهی ٗەفۆّلا، کە ٗەفۆُ پێٞی ربیجەد ُە ی، ثەیچبهەٍەه

ئەٝا  ی ٛەثێذ ُەگەڵ ئەّ پۆُێ٘ەكا،یعۆهێل ئەگەه ٗبکۆک ی كەهثبهەی ٝێ٘ەی فٞكی ٗٔٞٝٗەیی، ثەیپبّبٕ ىاٗیبه



     
 

ٞایە کە ئەّ ی( كەثێزەٝە، ثۆیە ڕۆعەهى پێییٗبٛبٝئبٛەٗگ ٕیب ،ّٞی ٗبرەثبیی )كژٛەٍذ ثەٝە كەکوێذ ربکەکە ر

 ی ئەّ ٗبرەٝاٝییە کەٓجکبرەٝە،یه٘بڕێکێکلا ٛەیە، ثۆیە كەکوێذ پڕۆٍەی چبهەٍەٗبفی ٛەٓٞٝ كەهٝٗ کێْەیە ُە

ّ کبهەكا كەرٞاٗێذ کۆٓەڵێل ربهیکوكٗەٝەی ىیبرو  ٖ ُە . ٗەفۆُ ثلاد پبُ ٝەهگور٘ی چبهەٍەهکەٍی  ثەٍەهکەٝر

 (.٥٩٥: ٤٩٨٨كاكیلٝف، ). "ی ٓوۆڤەیٍەهەکەپێ٘بٝ فٞك پبڵ٘ەهێکی ُ ِّۆً" :ثۆیە ڕۆعەهى كەڵێذ

 ٕیب ،یی، ئەٗغبٓیلاٝە ئەٝەی كۆىییەٝە کە ٝێ٘ەی فٞكی ئەهێ٘(٤٩٨٤رٞێژی٘ەٝەیەکی روكا کە )ىٛوإ،  ُە

ی ٝ ثەٛب یی ٛەیە ُەٍەه گٞٗغبٗی کۆٓەڵایەریکبهیگەهگوٗگییەکی ثەهچبٝی ٛەیە ٝ ٝێ٘بکوكٗی پۆىەریڤ فۆ

ٕ ثەەکبٗی ٓوۆڤ ٝ یکۆٓەڵایەری ٕ ٝ چبلاکیکەٍبٗی رو ٝ گوٗگی ثبیەفلا ثەهاٝهك ُەگەڵ  ی، ثەیی کۆٓەڵایەریپێلاٗیب

 (.٢٩٩_٢٩٧ٓ: ٤٩٨٤)ىٛوإ،  .ئەٝاٗەی کە ٝێ٘ەیەکی ٗەهێ٘ییبٕ ٛەیە ثۆ فٞكی فۆیبٕ

ی ئەٝە كەکبد کە ئبٍزی كەٍزکەٝد ى(، کەپێْ٘یب     ,Willardثەگٞێوەی رٞێژی٘ەٝەی ٝیلاهك )

ی ٛەیە یلەٍزکەٝد ٝێ٘ەیەکی ٗەهێ٘عۆهێل ربکی کەٓ ُەٍەه رێڕٝاٗی٘ی ربک ثۆ فٞكی فۆی، ثەی ٛەیە یکبهیگەه

ٕ ٛەیە ثۆ فٞكی  ىۆه کە ُە_کبرێکلا کە ربکەکبٗی كەٍزکەٝد ثۆ فٞكی فۆی ُە ٕ ٝێ٘ەیەکی ئەهێ٘ییب ئبٍزی ىاٗکۆكا

  .(   :     ,Willard ) .فۆیبٕ ٝ ٛەٍذ ثە ثڕٝاثەفۆثٞٝٗێکی ثەهى كەکەٕ

رەٝەهەکبٗی پبڵ٘ەه  عۆهێل رەٝەهێکی ٍەهەکییە ُە گۆڕاٝێکی گوٗگە ُەلای ربک، ثەٛەهٝەٛب ئبٍزی فٞاٍذ 

ثەكەٍزٜێ٘بٗی کبهێکی ّیبٝ، کە ئبٓبٗغی ئبڕاٍزەکوكٗی  ٓەثەٍزی ثەكیٜێ٘بٗی فٞك، ٛەهٝەٛب ٍەهکەٝرٖ ُە ثە

 (.٦٧: ٢٢٤٣)ٛبعو، . ّکَذ ٕیب ،ڕەكزبهی ربکە ثەهەٝ ٍەهکەٝرٖ

ی ثەڵگەی یٝٗی كەهیعۆهێل ٍەلآەر ، ثەٛەیە ٗییەٝەی كەهٝیٍٝزفٞاٍذ پەیٞەٗلییەکی ثەٛێيی ثە كهی ئبٍز

ْەٝە یپێچەٝاٗە یبٕ رٞاٗبی ربک، ثە ،ٗێٞإ ئبٍزی فٞاٍزی ربک ٝ ئبٍزی ُێٜبرٞٝیی ٗییە ُەی كەهٝیٍٝزهك

ٛەٍزێکی ٗبفۆُ ٝ ثێزٞاٗبیی ِ یٗێٞإ ئبٍزی فٞاٍذ ٝ رٞاٗبی ربکلا، ئەٓە ی گەٝهە ُەیُێکزواىإ ٝ عیبٝاى

ّٞی ئەٝ ٛەڵەیە كەثٖ ىۆه ُە كایل ٝ ثبٝکبٕ ر ربیجەد کبرێل کە ٛەٗلێل ُە ثە ،لەکبدُەلای ربک كهٍٝز

ُەگەڵ رٞاٗبکبٗیبٕ ٗبگٞٗغێٖ، ثۆیە  ی ثگەٗە ئبٍزێکی ثەهى ُە ئبٝاد ٝ فٞاٍذ کەئەٝە ٓ٘لاڵەکبٗیبٕ كەکەٕ ثۆ

ٝ ئبٍزە ُە ٖ ثگەٗە ئە ّ كۆفە کبهیگەه ،ذفٞاٍ کبرێل ٗبرٞاٗ ی كەهٝٗییبٕ كەثێذ یٍٝزی ُەٍەه كهیی ٗەهێ٘یئەٝا ئە



     
 

لا ٛەٍذ ثە یربیکۆ ی كەثٖ، ُەیٗی ٝ ّڵەژاٗی كەهٝیّٞی كڵەڕاٝکێ ٝ ٗبئٞٓێلْبهی كەهٝٗییبٕ ىیبككەکبد ٝ ركٝ 

 (.٣٤٤: ٤٩٧٣)هاعؼ،  .ی كەکەٕیّکَذ ٝ کەٓ

ٕ ُەپَپۆڕ ی یٛۆی ئبهآ عۆهێل كەثێزە ، ثەٛەیە ثۆ فٞێ٘لکبه ی فٞێ٘لٕ گوٗگییەکی گەٝهەییٛەهٝەٛب ڕاىیجٞٝ

ِ ُە ڕەكزبه ٝ یی ثەفٞێ٘لکبه كەثەفْێذ ئەٓەیی، پبّبٕ ٛەٍزێکی ٗبٝەکڕیثٞاهی پَپۆ ی ُەیٝٗٞكەیی كەهٝ ئبٍ

ثٞاهی  ی ُەیٝ ثەفزەٝەه یی ربک ٝ پەٍەٗلییگٞىاهّزێکیْە ثۆ ڕاكەی فۆّەٝیَزڕەٗگلەكارەٝە،  ٛەڵَٞکەٝریلا

 (.٤٩_٤٨ٓ: ٢٢٢٢)ٍؼبك،  .٘بٗی کۆٓەڵگەرٗیبٞث ثٖ ُەكەکبهٝكٝاعبه ٛەٓٞٝ ئەٓبٗە ٛبڕییەکەی، پَپۆ

رەڕٝٝ، ٝەکٞ ٞٝەی فٞێ٘لٗیبٕ فَزیپَپۆڕ ی ڕاىیجٕٞٝ ُەیرٞێژی٘ەٝەکبٕ گوٗگ ُەّ ڕٝاٗگەیەٝە ٛەٗلێل ُە

ی یٍٝزی ئەكای پۆٍ ُەٍەه كهی(، ثۆ ىاٗی٘ی کبهیگەهJakson& Jetselsرٞێژی٘ەٝەی عبکَۆٕ ٝ عیزيٍ )

كەهئەٗغبّ ئەٝە ، رویبٕ ٗبڕاىی یکچ، کە یەکێکیبٕ ڕاىی ٝ ئەٝ فٞێ٘لکبهاٗی کٞڕ ٝ ی ثۆ كٝٝ گوٝٝپ ُەیٝٗكەه

ِ ڕەٗگلاٗەٝەی یی كەکوك، ٛەه ئەٓەیٝٗی كەهیئبهآ ی ٛەٍزیبٕ ثەیپَپۆڕ ٍۀُێ٘لها کە ىۆهروی٘ی ڕاىیجٞٝإ ُە

ی ٗبٝفۆیی یی ٝ ئبهآیٝٗڕاىیجٞٝٗی كەه ،ییكیٔی ئەکبیُەٍەه ئەٝەی کە ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕٛەثٞٝ  ڕاٍزەٝفۆی

ػجلاُؾٔیل ) .ەثەفْێذ ثۆ گەیْزٖ ثە ئبٝارەکبٗیلەکبد ٝ ٍەهکەٝر٘ی ربک ىیبرو كەکبد ٝ رٞاٗبی پێلكاثی٘

 (.٤٢: ٢٢٤٨ٝأفوٕٝ، 

چٌٞٗە كەثێزە  ،ی ٓ٘لاڵإئەّ رٞێژ٣٘ەٝە٣ە گوٗگە ثۆ ٓبٓۆٍزب٣بٕ ٝ فٞێ٘لًبها٠ٗ ثەّی ثبفچەثۆیە 

فٞێ٘لٕ  یی ثە ئبٍزی فٞاٍذ ٝ ڕاىیجٕٞٝ ُەپَپۆڕییگوٗگ ٍەثبهەد ثە ٝێ٘ەی فٞك ٝ پە٣ٞەٗل یڕێ٤ْ٘بٗلەهێٌ

ٟ فٞێ٘لکبهاٗی ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵإُە ثەّی ٠ ثەهپوٍبٗی ىاٗکۆ ٝ ٓبٓۆٍزبیبٗی یّێٞە٣ە٠ً ىاَٗز ٛەهٝەٛب ثە .لا

بهإ ثۆ فٞكی فۆیبٕ ٝ ىاٗی٘ی ئبٍزی فٞاٍزیبٕ كەًبد ٍەثبهەد ثە رێڕٝاٗی٘ی فٞێ٘لکثبفچەی ٓ٘لاڵإ ىیبرو ئبّ٘ب

 ی ئەّ رٞێژی٘ەٝەیە ُەّ فبڵاٗەی فٞاهەٝەكا فواٝٗەرەڕٝٝ:گوٗگی فٞێ٘لٗیبٕ. ثۆ٣ە یٝ ڕاكەی ڕاىیجٞٝٗیبٕ ُەپَپۆڕ

 

ًە  ،ی ٗێٞاٗیبٕ ثلۆىێزەٝەیئەّ رٞێژی٘ەٝەیە ٛەٝڵلەكاد ئبٍزی ٍێ گۆڕاٝی گوٗگ ٝ پەیٞەٗل (٤

 .ًبهیگەهییەًی ىۆهیبٕ ُەٍەه ژیبٗی فٞێ٘لًبهاٗی ىاٌٗۆ ٝ ئبٍزی ىاَٗزییبٕ ٛەیە



      
 

ٗٔٞٝٗەی رٞێژی٘ەٝەًە ًە فٞێ٘لًبهاٗی ىاٌٗۆیە ٝ  ًٞبهًوكٕ ُەٍەه رٞێژێٌی گوٗگ ٝ ٛەٍزیبهی ٝەً (٢

 .ثەٗلە ٞٝی ًۆٓەڵگە ٝ ٝڵاریبٕ ُەٍەهكاٛبر

ڕێ٘ٔبییٌبهاٗی  گەٝهەی پَپۆڕ ٝ رٞێژەه ٝ كەهئەٗغبٓەًبٗی ئەّ رٞێژی٘ەٝەیە ڕەٗگە یبهٓەریلەهێٌی (٣

ی ثێذ ثۆ كۆىی٘ەٝە ٝ كەٍز٘یْبٌٗوكٗی ئەٝ گوكزبٗەی ًە ڕەٗگە یی ٝ ًۆٓەڵایەریٝٗپەهٝەهكەیی ٝ كەه

 .ثێذ ُێیبٕثە كەٍزیبٗەٝە ث٘بڵێ٘ێذ ٝ ثێئبگبفٞێ٘لًبه 

ەٝێذ ، ًە كەیبٗئەّ رٞێژی٘ەٝەیە ٍەهچبٝەیەًی گوٗگ كەثێذ ثۆ رٞێژەهإ ٝ فٞێ٘لًبهاٗی فٞێ٘لٗی ثبڵا (٤

 ./ثٍٖ٘ٞئەٗغبٓجلەٕ روُەّ ثٞاهەكا رٞێژی٘ەٝەی 

پێٞەهەکبٗی ئەّ رٞێژی٘ەٝەیە كەکوێذ ٍٞٝكثەفِ ثێذ ثۆ رٞێژەهإ ٝ فٞێ٘لًبهاٗی فٞێ٘لٗی ثبڵا،  ثڕگە ٝ (٥

 رو.ثۆ رٞێژی٘ەٝەی  ثیبٗەٝێذ ثەکبهیجٜێٖ٘ کە

ّ رٞێژی٘ەٝەیە ٍەهچبٝەیەکی گوٗگ كەثێذ ثۆ ٓبٓۆٍزبیبٗی ثەّی  (٦ ەٝی ئە ٝ ُێپوٍواٝاٗی ىاٗکۆ، ثۆ ئە ثبفچە 

ٝ ّێٞاىی ٝاٗەٝر٘ەٝە ٝ ە ڕٝٝی پێْکەّکوكٗی ثبّزویٖ ڕێگ جکەٕ ثۆ فٞێ٘لکبهإ ُەییىیبرو ئبٓبكەٍبى

ی یٓەثەٍزی ىیبرو ڕاىیجٞٝٗی فٞێ٘لکبه ُە پَپۆڕ ی ثەیكاثی٘کوكٗی ژی٘گەیەکی گٞٗغبٝی ئەکبكیٔ

 فٞێ٘لٗەکەی.

، چٌٞٗە ئەّ رٞێژ٣٘ەٝە٣ە كەثێزە ٓبیەٟ كەٝڵەٓەٗلًوك٠ٗ ى٣وبروٟ ییٛەهٝەٛب گوٗگە ثۆ ًزێجقبٗەٟ ًٞهك (٧

 ٠، ٍوەثبهەد ثە فوٞك ثەیىٓوب٠ٗ ًوٞهك ٠ ثەی٠ ٝ ئەًبك٣ٔی٠، چٌٞٗە رٞێژ٣٘ەٝەٟ ىاَٗزیًزێجقبٗەٟ ًٞهك

ٕ ُەپَپۆڕیگْزّێٞەیەکی  ٝ ئبٍزی فٞاٍذ ٝ ڕاىیجٞٝ لاٟ فٞێ٘لکبهاٗی ثەّی ُەی فٞێ٘لٕ یی ٝ ٝێ٘ەی فٞك 

 ٓ٘لاڵإ، ىۆه ًەٓە.ثبفچەی 

 

 

 

 



      
 

 :ئبٓبٗغەًبٗی رٞێژی٘ەٝەًە ٣-٤

 :ُە ٖثویزی ەًئبٓبٗغەًبٗی رٞێژی٘ەٝە

 .ُە ىاٌٗۆکبٗی ٛەهێٔی کٞهكٍزبٕ لای فٞێ٘لًبهاٗی ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵإُەىاٗی٘ی ئبٍزی ٝێ٘ەی فٞك  (٤

 .ُە ىاٌٗۆکبٗی ٛەهێٔی کٞهكٍزبٕ لای فٞێ٘لًبهاٗی ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵإُەفٞاٍذ  ئبٍزیئبٍزی  ىاٗی٘ی (٢

ُە ىاٌٗۆکوبٗی  لای فٞێ٘لًبهاٗی ثەّوی ثوبفچەی ٓ٘ولاڵإُەی فٞێ٘لٕ یىاٗی٘ی ئبٍزی ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕ (٣

 .ٛەهێٔی کٞهكٍزبٕ

ُە  لای فٞێ٘ولًبهاٗی ثەّوی ثوبفچەی ٓ٘ولاڵإُەی ٗێٞإ ٝێو٘ەی فوٞك ٝ ئبٍوزی فٞاٍوذ یىاٗی٘ی پەیٞەٗل (٤

 .ٛەهێٔی کٞهكٍزبٕ کبٗیىاٌٗۆ

لای فٞێ٘لًبهاٗی ثەّی ثبفچەی ُە فٞێ٘لٕ پَپۆڕیی ُە ڕاىیجٕٞٝی ٗێٞإ ٝێ٘ەی فٞك ٝ یٗی٘ی پەیٞەٗلىا (٥

 .ٓ٘لاڵإ ُە ىاٌٗۆکبٗی ٛەهێٔی کٞهكٍزبٕ

لای فٞێ٘وولًبهاٗی ثەّووی ُە فٞێ٘ولٕ پَووپۆڕیی ُە ڕاىیجوٕٞٝٝ ی ٗێوٞإ ئبٍووزی فٞاٍووذ یىاٗی٘وی پەیٞەٗوول (٦

 .کٞهكٍزبٕثبفچەی ٓ٘لاڵإ ُە ىاٌٗۆکبٗی ٛەهێٔی 

فٞێ٘ولٕ،  پَوپۆڕیی ُە ڕاىیجٕٞٝ ٝ فٞاٍذ ئبٍزی ٝ فٞك ٛەهٍێ گۆڕاٝی ٝێ٘ەی ٗێٞإ ُەی یعیبٝاىكەهفَز٘ی 

 .گۆڕاٝەکبٕ( ُەٍەه ، ىاٗکۆ عیبٝاىەکبٕ)هۆٗبؿەًبٗی فٞێ٘لٗی ىاٌٗۆیی یگۆڕاٝ ثەپێی

 ( ثۆ پێٞەهی ٝێ٘ەی فٞك.ىاٌٗۆیی فٞێ٘لٗی هۆٗبؿەًبٗی)ی گۆڕاٝ ثەپێی (٧

 پێٞەهی ئبٍزی فٞاٍذ. ثۆ( ىاٌٗۆیی فٞێ٘لٗی هۆٗبؿەًبٗی) گۆڕاٝی ثەپێی (٨

 .فٞێ٘لٕ پَپۆڕیی ُە ڕاىیجٕٞٝ( ثۆ پێٞەهی ىاٌٗۆیی فٞێ٘لٗی هۆٗبؿەًبٗی)ی گۆڕاٝ ثەپێی (٩

 ( ثۆ پێٞەهی ٝێ٘ەی فٞك.عیبٝاىەکبٕ ىاٗکۆ)ی گۆڕاٝ ثەپێی (٤٢

 پێٞەهی ئبٍزی فٞاٍذ. ثۆ( عیبٝاىەکبٕ ىاٗکۆ) گۆڕاٝی ثەپێی (٤٤

 .فٞێ٘لٕ پَپۆڕیی ُە ڕاىیجٕٞٝ( ثۆ پێٞەهی عیبٝاىەکبٕ ىاٗکۆ)ی گۆڕاٝ ثەپێی (٤٢



      
 

 : ٝهی رٞێژی٘ەٝەًەٍٞ٘ ٤-٤

کبٗی ٛەهێٔی ؽ٤٤ٌٓٞە ُە ىاٗکۆ ثەیبٗیبٕ،فٞێ٘لٗی  -فٞێ٘لًبهاٗی ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵإ هی ٓوۆیی:ٍٝ٘ٞ (٤

  .کٞهكٍزبٕ

 (.٢٢٢٢_٢٢٢٤) یٗێ٘لفًٞبد: ٍبڵی  یٝهٍٞ٘ (٢

ُە  )ٍەلاؽەكیٖ_ٛەُٝێو، ٍِێٔبٗی، ٛەڵەثغە، گەهٓیبٕ، ڕاپەڕیٖ( کبٗیؽ٤٤ٌٓٞە ىاٌٗۆ: ییواكگعٞ یٝهٍٞ٘ (٣

  .ٛەهێٔی کٞهكٍزبٕ

 .ی فٞێ٘لٕیڕاىیجٕٞٝ ُەپَپۆڕ، ئبٍزی فٞاٍذ، ٝێ٘ەی فٞك: دەٝهٟ ثبثٍٞ٘ (٤

 

 : پێ٘بٍەی چەٌٓەًبٕ ٥-٤

  :ٝێ٘ەی فٞك

٤)  (Allport,     )ییەکڕیيی اٍز٘یی کە ٛەٝڵی پبهیٓەػویلکزەهێکی كبُە  یەیثویز :، ئەُپۆهد 

ئێَزب  لەثێذ ُەربک رٞاٗبی ُەٓیبٗەی كەهاٛەٓکوكٗی ئەّ ّێٞاىە ٝێ٘بکوكٗە فٞكییەٝە كەكاد، یکەٍبیەری

      . پێیجگبد کە كەیەٝێذ ُە ئبی٘لەكا ٓەثەٍزەی ەٝگەیْزٖ ث ثۆڕۆڵی فۆی ثجی٘ێذ كاٛبرٞٝكا ٝ 

:p.   )  Allport,).  

٢)  (     Dimbleby,)كهًٌوكٗی ربى ثۆ فٞكی فۆی ٝ  یچۆٗیەرییە ُە یثویز :، ك٣ٔجِج٠

ٝ ٛەٍزبٗەی کە ثە فەٝٗەکبٕ  ِ ٝەکٞ ٛیٞاکبٕ ٝیجٞٝە، ُەٝاٗەکبد ُەلای كهٍٝز یكهێژای ٛەژٓبهکوكٗی ئە

پێلەکەیذ، ثەگٞێوەی ئەٝەی کە کوكٝٝرە ُە ژیبٗی فۆد ٝ ٝ ئەٝەی کە رۆ ثیویِێلەکەیزەٝە ٝ ٛەٍزی

 (.Dimbleby:        ,) .ِ کە كەرەٝێذ ثیکەیذیئەٝە



      
 

پبّبٕ  ،ئەٝ ٝێ٘ەیەی کە ثۆ فۆی كەکێْێذ ٝ ە ُە رێڕٝاٗی٘ی ربک ثۆ فٞكی فۆییثویزی :(٢٢٤٢)ؽج٤ت،  (٣

 ی كەهکەٝر٘ی ڕەكزبهە ثەیٍەهچبٝەی ٍەهەک ِیکە ئەٓەڕٝٝی كۆڕٓەٝە،  ثەهاٝهكکوكٗی ثە ئەٝاٗی رو ُە

 .(٢٩: ٢٢٤٢)ؽج٤ت، . ی ُە ٝێ٘ەی فٞكەٝەیّێٞەیەکی گْز

ٗبٝ ٓێْکٔبٗلا ثۆ فۆٓبٗٔبٕ کێْبٝە، ٝارە ییە ُەٝ ٝێ٘ە ٛيهییەی کە ئێٔە ُەثویز (:٢٢٢٤، ڵؼٍب)  (٤

ٝ ثی٘یٖ ٝ ڕٝاٗی٘ە ئەهێ٘ییّێٞاىی ڕٝاٗی٘ی ىیٜ٘ ثویزییە ُە ٕ ثۆ فٞكی فۆٓبٕ، عب ئە  ،ییثێذ یب ٗەهێ٘ ییٔب

ی ٝ یی ئێٔە ثە پِەی ٗبیبة ثەهٛەٜٓێ٘واٝی ئەٝ ژی٘گە پەهٝەهكەیی ٝ فێياٗیی ٝ کەٍێزیٝێ٘ەی فٞك

 (. ٥٢ :٢٢٢٤بڵؼ، ٍ). ثٞٝیٖٝهییەیە کە ئێٔە رێیلا ژیبٗٔبٗکوكٝٝە ٝ رێیلا گەٝهەُٞزٞی ٝ کیکۆٓەڵایەر

 

ثو٣ز٤٤ە ُەٝ ٗٔوەیەی کە ثەكەٍزلێذ ُەلا٣ەٕ ٗٔٞٗەی رٞێژ٣٘ەٝەًەٝە ُەٍەه ئەٗغبٓی : )ڕێککبهییپێ٘بٍەی 

   رٞێژ٣٘ەٝەًە(. ٗەیٝعێجەعێٌوكٗی پێٞەهی ٝێ٘ەی فٞك ثۆ ٛەه ربًێي ُە ربًەًبٗی ٗٔٞ

ئەٝ ٝێ٘ەیەی کە ُە ٛيهی فۆٓبٗلا ثۆ  ٕیە ُە رێڕٝاٗی٘ی ربک ثۆ فٞكی فۆی، یبیثویز: یه٤ۆرپێ٘بٍەی      

ی یِ ٍەهچبٝەی ٍەهەکیی، ئەّ ٝێ٘ەیەیٗەهێ٘ ٕی ثێذ یبیعۆهێل ئەّ ٝێ٘ەیە ئەهێ٘ فۆٓبٗی كەکێْیٖ، ثە

 ەکبد.كی ڕەكزبهە ٝ كاٛبرٞٝٓبٕ ڕەٗگڕێژكەهکەٝر٘

 

  :فٞاٍذئبٍزی 

ٕ ُە  ییرب ڕاكەیەک عێگیوە کە عیبٝاىٛەئبٍزی فٞاٍذ فەٍڵەرێکی : (٤٩٩٢ ػجلاُلزبػ،) (٤ ُە ٗێٞإ ربکەکب

ی ٝ چٞاهچێٞەی یٝٗل گٞٗغبٝ ثێذ ُەگەڵ پێکٜبرەی كەهعۆهێ ، ثەكەًبد گەیْزٖ ثە ئبٍزێکی كیبهیکواٝ

. ربک ُە ٓبٝەی ژیبٗیلاِ ثەگٞێوەی ئەىٓٞٝٗەکبٗی ٍەهکەٝرٖ ٝ ّکَذ ُەلای یی ربک، ئەٓەیث٘ەڕەر

 (. ٤٣: ٤٩٩٢ ،ػجلاُلزبػ)



      
 

٢) (     Sillamy,)ە٣ْزٖ ثگە ۆثی رەه٣ڵ٘ەبپ ًە ،ۆڤٓو یيێٛەث یٌێىٝٝەئبه ُە ەیثو٣ز٤: ، ٤ٍلا٠ٓ 

 .(,Sillamy     :    ). یًبٗەئبٓبٗغ

پڕۆٍەی پلاٗلاٗبٗی ربکە ثۆ گەیْزٖ ثە ئبٓبٗغە ٗيیل ٝ كٝٝهەکبٕ ُەٍەه ث٘ەٓبی  (:٢٢٢٤ )ّویق، (٣

ٝ رٞاٗب ئەکبكیٔییەکبٗی  کە كەیەٝێذ ُە كاٛبرٞٝكا ّبهەىایی ٝ چٞاهچێٞە ثبڵاکبٗی ثۆ ثەهىکوكٗەٝەی ئبٍذ 

  ). ٤٥ :٢٢٤٢ )عجو،. جٜێ٘ێذثەكەٍزی

ی ٝ یژیبٗی پیْەییلا، ٍەهکەٝر٘ی کۆٓەڵایەریِ ُە یربیجەر ئبهەىٝٝی ٍەهکەٝر٘ە ثە: (٢٢٢٢)ثۆکبٗی،  (٤

 بی ٝیَزی ٍەهکەٝرٖ كێذ ُەراٝ رو، فٞاٍذ )پڕٛیٞایی( ثە ٝ پێياٗی٘ی ئەٝاٗی ٘لە ٝ ڕێيكاثی٘کوكٗی ئبی

)ثۆکبٗی،  .ٝ رٞاٗبکبٗی فۆی فَز٘ەگەڕی رەٝاٝی ٛێي ٝ ثە ی ٛەٝڵ ٝ رەهەُلای ربکەکەً فۆیەٝەگەڕێ

٨٧: ٢٢٢٢.) 

 

ٝ ٗٔوەیەی کە ثەكەٍزلێذ ُەلا٣ەٕ ٗٔ: )ڕێککبهییپێ٘بٍەی  ٝٗەی رٞێژ٣٘ەٝەًەٝە ُەٍەه ئەٗغبٓی ٞثو٣ز٤٤ە ُە

   ٝٗەی رٞێژ٣٘ەٝەًە(.ٞعێجەعێٌوكٗی پێٞەهی ئبٍزی فٞاٍذ ثۆ ٛەه ربًێي ُە ربًەًبٗی ٗٔ

كەیەٝێذ  ٕیب ،یە ُە ئبهەىٝٝی ربک ثۆ گەیْزٖ ثەٝ ئبٓبٗغبٗەی کە پلاٗی ثۆ كاٗبٝەیثویز :یه٤ۆرپێ٘بٍەی      

جەٍزٖ ثە ِ ثە پْزیی ریبیلا، ئەٓەیی ُە ژیبٗی پیْەییلا، ٍەهەڕای ثٞٝٗی ئبٍزەٗگیربیجەر جٜێ٘ێذ ثەثەكەٍزیبٗ

 ی ٝ ٛێيی ٓوۆیی ٝ رٞاٗب عیبٝاىەکبٗی.یئەىٕٓٞٝ ٝ ُێٜبرٞٝ

 

 :ی فٞێ٘لٕیڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕ

ەًبٗی فٞێ٘لًبه ُە ٓبٝەی یث٘ەڕەرییە ٍەهەربیی ٝ یبی ڕاكەی رێوًوكٗی پێلاٝیَزراٝ ثە(: ٢٢٢٤ػِی،)  (٤

ٝ ڕەىآەٗلثٞٝٗی كێذ، ُە چٞاهچێٞەی ٛۆًبه ٕ ثە پَپۆڕە پێٌەٝەفٞێ٘لٗی ىاٌٗۆیی  ی فٞێ٘لٕ ٝ یثەٍزواٝەًب

 .)٧ :٢٢٢٨، خیط)ػ .ًبهیگەهیی ُەٍەه ڕاىیجٕٞٝ ثە پَپۆڕیی ٝ ًبه ٝ پیْە



      
 

ڕاكەی پەٍەٗلًوكٕ ٝ ئبٍٞكەثٞٝٗی ی ًە گٞىاهّذ ُە یٝٗە ُە ؽبڵەرێٌی كەهیثویزی :(٢٢٤٣)اُوؿجی،  (٢

 ٗی فٞێ٘لٕ،یبٗەی ڕاىیجٞٝٗی ثە پوۆگواّ ٝ ثڕیبهەًبٓی فٞێ٘لٕ، ُەیفٞێ٘لًبهی ىاٌٗۆ كەًبد ُە پَپۆڕ

 :٢٢٤٨، )اُوّیلی .ۆ پَپۆڕییەًەی ُە پیْەی كاٛبرٞٝیی ثیكەٍزەی ٝاٗەثێژإ ٝ رێڕٝاٗی٘ی ًۆٓەڵایەر

٣٤(. 

٣) (Alsalkhi,     ) :ی ٝ لاٝەکییەکبٕ یی فٞێ٘لکبهە ثۆ پێلاٝیَزییە ث٘ەڕەریڕەىآەٗلڕاكەی ، ٕبُؾ٠

 (.    :     ,Alsalkhi) .ٝ کبهکوكٗی ثۆ كاٛبرٞٝی پیْەیی یُە ٓبٝەی فٞێ٘لٗی پَپۆڕی

ی ُە ئەٗغبٓی رێوکوكٗی یاى٣جٕٞٝ ٛەٍزکوكٗی ربکە ثە ئبٍٞكەیی ٝ ثەفزەٝەهڕ: (٢٢٢٤ هطبف،) (٤

ّ ڕەىآەٗلثٞٝٗە یپێلاٝیَزی ِ ُەلای یٝ فٞاٍزەکبٗی کە ثۆی پێکٜێ٘واٝە ُە ثٞاهی فٞێ٘لٕ ُە ىاٗکۆكا، ئە

لەٛێ٘ێذ ُەٓیبٗەی رێگەیْزٖ ُە کۆٓەڵێل ەكا کە ثەكەٍزیجەه ئەٝ پبكاّزٗفٞێ٘لکبه ثەكیلێذ ُە ثەها

 (.٥٢٢: ٢٢٢٤)هطبف، . ئەىٕٓٞٝ ٝ ىاٗیٖ

 

ٗەی رٞێژ٣٘ەٝەًەٝە ُەٍەه ٝکە ثەكەٍزلێذ ُەلا٣ەٕ ٗٔٞ ثو٣ز٤٤ە ُەٝ ٗٔوەیەی: )ڕێککبهییپێ٘بٍەی      

ٗەی ٝی فٞێ٘لٕ ثۆ ٛەه ربًێي ُە ربًەًبٗی ٗٔٞیئەٗغبٓی عێجەعێٌوكٗی پێٞەهی ڕاىیجٕٞٝ ُەپَپۆڕ

   رٞێژ٣٘ەٝەًە(.

ٗی ًە گٞىاهّذ ُە ڕاكەی پەٍەٗلًوكٕ ٝ ئبٍٞكەثٞٝٗی ٝە ُە ؽبڵەرێٌی كەهٝیثویزی :یه٤ۆرپێ٘بٍەی      

ٓیبٗەی ڕاىیجٞٝٗی ثە پوۆگواّ ٝ ثڕیبهەًبٗی فٞێ٘لٕ ٝ ، ُەەکەیفٞێ٘لٗ یىاٌٗۆ كەًبد ُە پَپۆڕیفٞێ٘لًبهی 

  ی ثۆ پَپۆڕییەًەی ُە پیْەی كاٛبرٞٝی.یٝ رێڕٝاٗی٘ی ًۆٓەڵایەر ٓبٓۆٍزب٣بٕ

 

 

 



      
 

 ثەّی كٝٝەّ
 ی ٝ رٞێژی٘ەٝەکبٗی پێْٞٝیچٞاهچێٞەی ریۆه

 یچٞاهچێٞەی ریۆهی ٤-٢
 ٝێ٘ەی فٞك ٤-٤-٢
 ئبٍزی فٞاٍذ ٢-٤-٢
ٕ ُەپَپۆڕ ٣-٤-٢ ٕ یڕاىیجٞٝ  ی فٞێ٘ل

 رٞێژی٘ەٝەکبٗی پێْٞٝ ٢-٢
 رٞێژی٘ەٝەکبٗی ربیجەد ثە ٝێ٘ەی فٞك ٢-٢-٢
 رٞێژی٘ەٝەکبٗی ربیجەد ثە ئبٍزی فٞاٍذ ٣-٢-٢
ٕ ُەپَپۆڕ ٤-٢-٢  ی فٞێ٘لٕیرٞێژی٘ەٝەکبٗی ربیجەد ثە ڕاىیجٞٝ
٥-٢-٢  ٝ  ّیکبهی ثەهاٝهكکوكٗی رٞێژی٘ەٝەکبٗی پێْٞ
٦-٢-٢  ٝ ٖ ُە رٞێژی٘ەٝەکبٗی پێْٞ  ٍٞٝكثی٘ی

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



      
 

 ەّی كٝٝەّ:ث
 :ٝ رٞێژی٘ەٝەًبٗی پێْٞٝ یچٞاهچێٞەی ریۆه

 :یچٞاهچێٞەی ریۆه ٤-٢
 ): ادنٝێ٘ەی فٞك )ٕٞهح اُ ٤-٤-٢

 :ٝێ٘ەی فٞك ٤-٤-٤-٢

ِ یەًبٗلا كاگیوًوكٝٝە ئەٓەیی ٝ كەَُەكییی ٝ ًۆٓەڵایەریٗٝٝٓەٝكایەًی كواٝاٗی ُە ثٞاهە كەه ثبثەری فٞك     

ٖ ٣كا، ثۆیە كەگەٗەٝەی ئەكەثی كەًەٕ ُە ثٞاهی فٞكُە ژیبٗی ربًەًبٗلا ًە پێلاچٞٝ كێذ ثەٛۆی گوٗگییەًەیەٝە

   (.٢٢ :٢٢٢٤، )ؽٔل .ێ٘ێذلەٛلا پێٌیُە ًەٍبیەری ث٘ەڕەریثەٝ ئەٗغبٓەی ًە فٞك ڕەٛەٗلێٌی 

 ٓەثەٍزی ەکوكٕ ثیپێْجی٘یکوكٕ ٝ پەهٝەهكەکواٝە ثۆ ٛەٍزڕێٌقواٝ ٝ ی یپێٌٜبرەیەکی ٓەػویلك ٝێ٘ەی فٞ     

ٕ کبرلا چەٓکی فٞك ُەلای ربک پێکٜبرٞٝە ُە ثیوۆکەکبٕ كەهثبهەی فۆی  ٛەڵَەٗگبٗلٗی ربیجەد ثە فٞك، ُە ٛەٓب

  (. ٤٤ :٢٢٤٤، )یٍٞق .کوكٗی ربیجەرٔەٗلییەکبٗیەکبٕ ٝ رێگەیْز٘ەکبٕ ثۆ كیبهییٝەکٞ پێْجی٘ی

ی ٝ ڕێکقَزٖ ثۆ فٞك، كەثێزە كٝٝ ثەُ ثەّێکیبٕ )فٞكی یی عێگیورپێْ٘یبىی ئەٝە كەکبد کە ثٞٗیبَ( )کبر     

 ی، ثەّەکەی رویبٕ )فٞكی ٝێ٘بکواٝ( ٝارە فٞكی فەیبڵییە کە ثەیٝاهؼییە( ٝارە فٞكی ڕاٍزەهی٘ە یبٕ ػەهڵاٗ

 (.  ٤٣ :٢٢٢٥ ،)هكٚخ .كەکوێذفٞكی فٞاىهاٝیِ ٗبٝىەٗل

ەٝە ُە ربیجەرٔەٗلییەکبٕ کە ٝێ٘ەی فٞك ٛەٓٞٝ لایەٗەکبٗی ٛۆّیبهیی فٞكی كەگوێزٓەثەٍزٔبٕ ُە      

پێجکەٕ ٝ ٝ ػبكەرەکبٕ کە كەرٞاٗیٖ كهکیبٗ ِ ٝەکٞ ثیوۆکەکبٕ ٝ ٛەڵٞێَزەکبٕ ٝ ثەٛبکبٕیپێلەکەیٖ ُەٝاٗەكهکی

ە ُێوەكا پێٞیَزە پْک٘ی٘بٕ ثۆ ثکەیٖ ٝ گلزٞگۆیبٕ ُەثبهەٝە ثکەیٖ ُەگەڵ ئەٝاٗی روكا ئەگەه ثٔبٗەٝێذ، ثۆی

ّێٞەیەکی رەٝاٝ ٝ فٞكی کەٓێل ٗبٛۆّیبه ٝ فٞكی  ئبٓبژە ثە ٛەٗلێل لایەٗی فٞكی ثلەیٖ ٝەکٞ فٞكی ٛۆّیبه ثە

 .ثکەیٖ ّێٞەیەکی ڕێژەییەکی فٞكی كهٍٝذ ٝێ٘بی ُە ٛۆّی ربکلا، ثەّ عۆهە كەرٞاٗیٖ ٝێ٘ەییٗبٛۆّیبه ثە رەٝاٝ

(Sartain et al,     :   .) 



      
 

ڕٝاٗگەی فۆیەٝە، یبٕ ٝێ٘بکوكٗیەری ثۆ  فۆٓبٕ، یبٕ ٝێ٘ەی ربکەکەٍە ُە ٝێ٘ەی ٗبفٔبٗە ثەهاٗجەه ثەفٞك      

چ  ثکبد ٝ ئبٝارەفٞاى ثێذ چۆٕ ٝ ثەؽەى ٕفۆی كەهثقبد یبٕ كەهٗەفبد، یب فۆی، کە پێٞیَزە چۆٕ ثێذ ٝ چۆٕ

فٞكی ٗٔٞٝٗەیی ٝ فٞكی ی ٝ ی)فٞكی کۆٓەڵایەر فٞكێل ىیبروی ٛەیە ڤی ئبٍبیی ُەّێٞەیەک ثێذ، ٓوۆ

ٝ  رو کەٍبٗی ی ٝیّزٞٓەکی ٓبك ٝ زەعەٍ ٝ کە ی ٛەیەیچەٓکی فٞككا چٞاه ڕەگەىی ٍەهەک ڕاٍزەهی٘ەیە(، ُە

ی ی، فٞاٍزی چۆٗیەرىۆهثەی فەڵکی ٍەٗزەهی چەٓکی فٞكەلای ُەکۆٓەڵێل ٛيهی ڕٝٝد ٝ ئەثَزواکزٖ. عەٍزە 

ٝ ثەژٕ ٝ ثبڵآبٗە، ٛەه  ٛەه ثبیەؿ پێلاٗێکی ڕٝفَبهروكا كەگوێزەٝە، ٝارب  كەهکەٝر٘ٔبٕ ُەچبٝی کەٍبٗی

فۆٓبٗەٝە ٗيیکٖ  روی كەکەیٖ. ئەٝاٗەی ُە کەٍبٗی یٔبٗەٝە، ُەیٝ ڕٝاڵەری كەهەک پوٍیبهێکە کە ُەثبهەی ّێٞە

پیبٝإ ىیبرو  . ئەّ ڕەگەىە ُەلای ژٗبٕ ثەٛێيروە ٝ ئەٝإ ُەٝ كایل ٝ ٛبٝڕێ ٝ... ربك ٛبٍٝەه ٞٝەک

كەگوێزەٝە کە  ،ٝ ئۆرۆٓجێَ ٝ فبٗٞٝ... ربك ی عِٞثەهگ ٝ ٍەهٝەد ٝ ٍبٓبٕ ٝ پبهەیّزٞٓەکی ٓبكپێلەكەٕ. ییگوٗگ

ئەٝەی ثەّێکی كاٗەثڕاٝثٖ ُێٔبٕ ٝ ٛەهكەّ ُەفەٓیبٗلایٖ.  ٞٝەک كهێژکواٝەی فٞكٕ ٝ پبهێيگبهییبٕ ُێلەکەیٖ ٛەه

عەٍزەی  ٗيیکزو ُەٛەٗلێل کەً  ،ی فٞكٕیوإ... ربك. ثەّێکی ٍەهەکٓ٘لاڵ ٝ كایل ٝ كەٍزگی ٞرو ٝەک کەٍبٗی

عبه كایل یبٕ ثبٝک ُەپێ٘بٝ پبهاٍز٘ی ٓ٘لاڵەکەیلا عەٍزەی فۆی كەفبرە ٓەروٍییەٝە.  ىۆه فۆیبٕ كەیبٗجیٖ٘،

روەٝە پِەیەکی کەٓزوی  ی چەٓکی فٞكە كەکەٝێزە كٝای کەٍبٗییُێوەكا عەٍزەی فۆی کە ڕەگەىێکی ٍەهەک

ٝ  گٞكزبه ٝ ُە ئەٝ چەٓکە ئەثَزواکزبٗەیە کە ثبٝەڕی پێیبٗە ٝٗەکبٕ ٝاربٞٝ ثۆچ ٝ ٛيه پێلەثڕێذ. ثەٛب

ی ثێذ ٝ یی ٝ ىاَٗزیئبیلۆُۆژ ٝ یییبٕ ٍیبٍ ،ییی٘اٝەرەٝە. ُەٝاٗەیە ثیوٝثبٝەڕی ئبلڕەكزبهەکبٗیلا ڕەٗگیبٗ

 (.٤٥٦: ٢٢٢٢)ثۆکبٗی،  .فۆی ثلاد ی ثەیٛەڵگوەکەی ُەپێ٘بٝیلا هٞهثبٗ

عیبكەثێزەٝە ُە ثٞاهی ّێٞەیەکی پِەثەپِەیی ٝ  كەکبد ثەگەّەکوكٝٝە کە )ىٛوإ( ئبٓبژەی ثە فٞك      

ی ُەگەڵ ژی٘گە ٝ فٞكی ٛۆّیبه ٝ یلەثێذ ُە ئەٗغبٓی کبهُێکی کۆٓەڵایەرپێکٜبرەی فٞكیِ كهٍٝز ی،یٓەػویل

کە ٍٝذ ٍٝزجٞٝٗی ٝێ٘ەیەکی فٞكی كههلەهٕ ثۆ كی، کە ٛەٓٞٝ ئەٓبٗە یبهٓەرییڵایەرٝ فٞكی کۆٓە یفٞكی فەیبڵی

)ىٛوإ،  ێوثٕٞٝ ٝ گٞٗغبٕ ٝ ّبهەىاییەکبٗی.ڕەٗگە ثەٛبکبٗی ئەٝاٗی رو ٛەڵجگوێذ ُە ئەٗغبٓی پێگەّزٖ ٝ ك

٩٢ :٤٩٩٦.) 



      
 

     (Gersildعەف )کوكٕ ُە اژەی فٞك ثەکبهكەٛێٖ٘ ثۆ گٞىهاّزی كەٍزەٝیٗٝٝذ ُەٝە كەکبرەٝە کە ىاٗبیبٗی كەه

ٝ ثیوۆکە ٝ ٛەٍزەکبٗی کەٍێل ُە فۆثگوێذ   یربیجەرٔەٗلی کە گٞىهاّذ ُەچەٓکێکی گویٔبٗەیی گْزگیو کە ٛەٓٞ

ثۆ ئەىٓٞٝٗەکبٗی ڕاثووكٝٝ ٝ  ربک ی فۆی كەکبد، ثۆیە ثیوٝثبٝەڕ ٝ ثەٛب ٝ ٓزٔبٗەییعەٍزە ٝ ػەهڵ ٝ کەٍبیەر

کە  (ٝ یۆٗگ كوۆیل ٝ ّٞێ٘کەٝرٞاٗی ٝەکٞ )ئبٗب كوۆیل ثەگٞێوەی ثیوٝڕایثۆیە فٞاٍزەکبٗی كاٛبرٞٝی كەگەڕێزەٝە، 

ٕ ُەٍەه گوٗگ رەٝە، ثەڵاّ )ئەكُەه ٝ ٝٝەی کوكییبٕ ٗٔٞٝٗە ،ییی ٝێ٘ەی فٞكی ٝ ٝێ٘بکوكٗی فەیبڵیرەٜٗب عەفیزب

 ٕ ٕ ُەٍەه فٞك کوكٍۆُیڤب  :٢٢٤٤)ػجلاُکویْ، . ٓیبٗەی ئەىٓٞٝٗە کۆٓەڵایەرییەکبٗەٝەرەٝە ُەٝٝەٝ ٛۆڕٗبی( عەفزیب

٤٤.) 

ی ٝ ییەٗی ٛەڵچٞٝٗی ٛەیە ُەٍەه لایعۆهێل کبهیگەه ٝێ٘ەی فٞك ڕۆڵێکی گوٗگ كەثی٘ێذ ُە ژیبٗی ربکلا، ثە     

ٕ پێلەكاد ثۆ ئەٝەی ُە پەیٞەٗلیی )ٓەػویلەی( فٞكیىاٗیبه ی،یثبهی ٍۆىكاه ٛەه  ،یلاثیٖ ُەگەڵ ئەٝاٗی روكاییٔب

 (.Elena،     :     ) .ثۆ ئبٍزێکی ثەهىرو لەكاد ثۆ ڕێکقَز٘ی فٞكییبهٓەریٔبٗ یەئەّ ٓەػویلەیە

كەگەڕێی٘ەٝە ثۆ )ُ٘لٛۆُْ( کە ثبً  ِی، ثۆ ئەٓەٛەیە ُە كیبهیکوكٗی ثەٛبی فٞك ڕۆڵیبٕکەٍبٗی رو  یەثۆ     

ِ ثە یوولەثێزەٝە ئەٓەٝکووٞثچ ٕیووب ،لەثێذیە، ثەڵکووٞ ئەّ ٝێوو٘ەیە كواٝاٗوویووُەٝە كەکووبد کە ٝێوو٘ەی فووٞك عێگیووو ٗ

ڕاكەی ٛەٝڵوولاٗی پێٞیَووذ ثووۆ  ، یووبٕ ِٓٔلاٗووێ ُەگەڵ ئەٝاٗووی رووو،ییٛبٝکووبه ٞكبکزەهەکووبٗی ٝەکووجەٍووزٖ ثە پْز

 (.٤٥٥: ٢٢٢٤ٍیل فِیَ ٝأفوٕٝ، ). ثەعێٜێ٘بٗی ئەهکێکی كیبهیکواٝ

ەی کە ٛەه یی )ٝێ٘ەی فٞك( ٝارە ئەٝ ٗٞێ٘ەهایەریبٝاری یٗٝٝگی ٗێٞكەٝڵەری ثۆ ّیکوكٗەٝەی كەهكەهٛەٗ ُە     

ڕەچووبٝکوكٗی  ثە ،ییوی ٝ كیيیکیی، کووۆٓەڵایەریی، كَویۆُۆژیووٝٗڵیولەگوێذ ثووۆ فوۆی ُەٍووەه ئبٍوزی كەهربکێول ٛە

ُە ٛەٓوٞٝ ئەٝ ثبهٝكۆفوبٗەی کە پێیولا  ،ڕێيگور٘ی ربک ُە فوٞكی فوۆی ُە هۆٗوبؿە عیبٝاىەکوبٗی گەّوەکوكٗیلا

ّ ُە ٝ ٗٞێ٘ەهایەریلا یٗياٗٝٝكەهٛەٗگی كەه رێپەڕكەثێذ، ثەڵا پێياٗیٖ ٝ ٗوفبٗلٗەیە کە ربک ُە ی ٝ یٝێ٘ەی فٞك ئە

یە یی ٗیعۆهێل رەٜٗب ثویز هۆٗبؿە عیبٝاىەکبٗی گەّەکوكٗیلا ٛەیەری ثۆ فٞكی فۆی ُە كۆفە عیبٝاىەکبٗلا، ثە

ثەڵکووٞ ٝێ٘ەیەکوووی ٛەٓەعووۆهی ٛەیە، ثوووۆیە ئەّ ٝێوو٘ەیە گوٗگییەکوووی ىۆهی ٛەیە ُە  ،ییُە یەک ٝێوو٘ەی فوووٞك

 ٓووبی ثیوووۆکەی رووبکە ثووۆ فووٞكی فووۆی،عۆهێوول ُەٍووەه ث٘ە ثەربکوولا،  یكهٍٝووزکوكٗی پێکٜووبرەی کەٍووبیەری



      
 

: ٤٩٧٩)ؽٔويە، . ییّوێٞەیەکی كی٘وبٓیک ئەّ ٝێ٘ەیە ثەهكەٝاّ كەگۆڕێوذ ثە كەثٖ پێی،کەٝرەکبٗیْی کبهیگەهٛەڵَٞ

٣٩.) 

ی ٝ یكی ٓبیٝ ربیجەرٔەٗل یربکەکەٍیرەٝە کە فٞكی عەٍزەیی رەٝاٝکەهی ثٞاهی ٝٝە)ثێل( عەفزی ُەٝە کوك     

كەٝە کە ی ثوۆ ٝێو٘ەی فوٞك کوویوعۆهێول عەفزوی ُەٍوەه پێکٜوبرەیەکی رووی ث٘ەڕەر ٓەػ٘ەٝییەکەیەری، ثەثەٛب 

(، ثۆیە ّێٞەی رێڕٝاٗی٘ی Body self)ٝێ٘ەی عەٍزە، ٕ (، یبBody image، ٞروێذ )فٞكی عەٍزەگلەپێی

ذ ثە کوبرەكا کە ٛەٍولەکبد ُەٝ بهیکواٝكا، عۆهی ٛەٍزکوكٗی كیبهیکبرێکی كیربک ثۆ فٞكی عەٍزەیی فۆی ُە 

یبٕ ّێٞاٗلٕ، ثۆیە ڕەٗوگە رێوڕٝاٗیٖ ثوۆ كۆفوی  ،ییٝ ىی٘لٝێز ییی یبٕ لاٝاىیكەکبد یبٕ ثە ئبىاه، ثەٛێي یفۆّی

 .ّوێٞەیەکی کوبهیگەه كەٍز٘یْوبٗی ٛەٍوذ ٝ ٍوۆى ٝ ٛەڵچٞٝٗەکوبٕ ثکوبد عەٍزەیی ىیبرو ُە ثبهی عەٍوزەیی ثە

(Epstein,     :    .) 

 

 :فٞك گەّەکوكٗی ٝێ٘ەی ٢-٤-٤-٢

ککوكٕ ُەگەڵ ی ثۆ ٓوۆڤ ٓبثێزەٝە، ثەڵکٞ ُەٓیبٗەی کبهُێییە کە ثە ٓیواری( ّزێل ٗٝێ٘ەی فٞكچەٓکی فٞك )     

ِ پوبُ رێپەڕثوٕٞٝ ثە هۆٗوبؿە عیبٝاىەکوبٗی یوی، ئەٓەیلەثێذ کە ُە ٓ٘لاڵییەٝە رێیلا كەژئەٝ ژی٘گەیەكا كهٍٝز

كەکبد ی فۆی، كٝارو ئەّ ٛۆّیبهییە گەّەکەٓە كەهثبهەی یی فٞكیگەّەکوكٗیلا، کە ُە ٍەهەربیی ژیبٗیلا ٛۆّیبه

ٓیوبٗەی ئەىٓووٕٞٝ ٝ ِ ُەیوئەٓەی، یوكەثێوذ ُە ئەٗغوبٓی ٓوبٓەڵەکوكٕ ُەگەڵ ئەٝ ژیو٘گەیەی کە رێیوولا كەژىیبكٝ 

 (. ٤٧: ٢٢٤٢اُظبٛو، ) .ٛەڵٞێَزێکەٝە کە ربک ٛەٝڵی فۆگٞٗغبٗلٕ كەكاد ُەگەڵ ژی٘گەی كەٝهٝثەه

ٕ ُەٝە کوكیکەٍبیەرٗياٗبٗی ثٞاهی ٝٝكەه      رەٝە کە ٛەٓٞٝ ٓوۆڤێل ٝێ٘ەیەکی ٛەیە ثۆ فٞك ٝٝەی ُەٓێژە عەفزیب

ٝ ئبٓبژەّیبٕ ثەٝە كاٝە کە ئەٝ ٝێ٘ەیە ثە كٝٝ ّێٞەیە، یەکێکیبٕ ٝێ٘ەی فٞكی ڕاٍزەهی٘ەیە ٝ ئەٝ ی رویبٕ فۆی 

عۆهێل ئەگەه  ٗەیی، ثەی ٝ فٞكی ٗٔٞٝیی ٛەیە ُە ٗێٞإ فٞكی ڕاٍزیعیبٝاى .ٝێ٘ەی فٞكی ٗٔٞٝٗەیی )ٗبڕاٍزە(

ثە  ی،یی ٗەهێ٘یثێذ ئەٝا كەثێزە ٛۆی كهٍٝزجٞٝٗی ٝێ٘ەیەکی فٞكٞٝٗەیی ىیبكی ٗێٞإ فٞكی ڕاٍزەهی٘ە ٝ ٗٔیعیبٝاى



      
 

جێذ ئەٝا كەثێزە ٛۆی كهٍٝزجٞٝٗی ٝێ٘ەیەکی ٕ فٞكی ڕاٍزەهی٘ە ٝ ٗٔٞٝٗەیی کەٓی ٗێٞایپێچەٝاٗەّەٝە ئەگەه عیبٝاى

 (.  -  .New comp,     : p) .ییی ئەهێ٘یفٞك

پێکٜێ٘وبٗی ٝێو٘ەی فوٞك  ثوۆ( یەکەّ ٛەٗگبٝیوبٕ Sullivan( ٝ ٍوُٞیلبٕ )Allportٛەهیەکە ُە اُجٞهد )     

ٕ ُە عەٍزەی فۆی رێلا ُە ُەِٝ ی، ئەٓەکوكٝٝەكیبهی ثێ ثٞٝٗی ایکلەثێذ ثەكکبرەٝەی کە ٓ٘لاڵ ٛەٍذ ثە ڕاىیجٞٝ

ٝەیەٝە کە ُە عەٍوزەیلا ثە ٝێ٘ەلەثێذ پەیٞەٍزكەکبد کبرێل لا گەّەٛەٓبٕ چەٓل، ثەڵاّ ُە ئەٗغبٓی ئەىٓٞٝٗ

پێلەکبد، ٝەکوٞ پەٗغەکوبٗی، كەٍوزەکبٗی، ئەٗولآە ثە كۆىیو٘ەٝەی ئەٗولآەکبٗی عەٍوزەی كەٍوزِ یٛەیە، ئەٓە

ّ ّێٞەیە ٓ٘لاڵ كەرٞاٗێذ ٗبٝەٗلێل پێکجٜێ٘یذ ک ەکبٗی،یٍێکَی  ٞٝەک ،جکبدە ریبیلا ٝێ٘ەی عەٍزەی فۆی كهٍٝزثە

 (.٣٢: ٤٩٨٨)ٕبُؼ،  .كەهەٝە هەٝاهەیەکی عیب ُە كٗیبی

     (Dimbleby ئبٓبژە ثۆ ئەٝە كەکبد کە )ٝكەگوێذ:ی ُەفۆیێ٘ەی فٞك ٍێ رەٝەهی ٍەهەک 

 .لەڕٝاُٖٗێٔثەٝ عۆهە  ی روکەٍبٗئەٝەی کە ثڕٝاّ ٝایە  ٞفٞك ٝەک .٤
 .ریئەٝەی کە فۆّ ؽەىّ ُێیە ٞفٞك ٝەک .٢
 ئەٝەی کە ثڕٝاّ پێیەری. ٞفٞك ٝەک .٣

 
 

 (٤ٛێڵکبهی ژٓبهە)
 ێ٘ەی فٞكٝەکبٗی ییٍەهەک ەرەٝەه

  
Dimbleby,     :   )  ) 

 فٞك

فٞك ٝەک ئەٝەی کە 
ّ پێیەری  .ثڕٝا

ّ ٞ فٞك ٝەک ئەٝەی کە فۆ
ّ ُێیە  .  ؽەى

ئەٝەی کە ٞ فٞك ٝەک
ّ ٝایە کەٍبٗی رو  ثڕٝا
ٝ عۆهە ُێٔلەڕٝاٖٗ  .    ثە



      
 

ی یّوێٞەیەکی ٍووەهەک ی ثەیویووبٕ ٗەهێ٘ یلای ٓ٘ولاڵ ثە ئبڕاٍوزەی ئەهێ٘یوُەثوۆیە گەّوەکوكٗی ٝێو٘ەی فووٞك      

 ٝ ٕ ثە ٝ ٍزبیْە یب ٕ کەٍبٗی ٗيیکی ،ٝ ثبٝک ثٞفزبٗبٗەی کە ُە كایلڕەف٘ە ٝ پەیٞەٍزە ثە وێذ، کلەیئبڕاٍزەەٝە یب

ججێذ ٝ ُەلا كهٍٝووز یی ٝ ثەهىیووٛووۆی ئەٝەی کە ٝێ٘ەیەکووی ئەهێ٘ چووٞٗکە ثەهكەٝاّ ٍزبیْووکوكٗی ٓ٘وولاڵ كەثێووزە

کوكٕ ثووۆ ٓ٘وولاڵ ٝ فَووز٘ەپبڵی ئەٝ ٍوویلبرە فواپووبٗەی کە ثٞفزووبٗثێووذ، ثەڵاّ ٗی ثووۆ فووٞكی فووۆی ثەهىٗوفبٗوول

ججێذ ٝ ٗوفبٗلٗی ثۆ فوٞكی فوۆی ی ٝ کەٓی ُەلا كهٍٝزیئەٝەی کە ٝێ٘ەیەکی ٗەهێ٘ ٖ كەثێزە ٛۆییپەٍەٗلکواٝ ٗی

ٝ ٛەٍزی ثڕٝاثەفۆٗەثٞٝٗی ُەلا كهٍٝز ٝارە كەکوێذ ىیبٗێکی گەٝهە ثەه ٓ٘لاڵ ثکەٝێذ ثەٛۆی ٝەٍلی ذ. جێجٗيٓجێذ 

ٝ ئبڕاٍزەیە ثجبد ٗبرەٝاٝی کەٍبٗی پێگەیْزٞٝەٝە، ٝ ئە کە ئەٝ ٓ٘لاڵە گەٓژە  ڕەٗگە كایل ٝ ثبٝکی ٓ٘لاڵەکە ثەهە

ی یی ُەٍوەه کەٍوبیەریلەکوێذ ٝ کوبهیگەهئەٝ ڕەف٘ە فواپوبٗەی کە ئبڕاٍوزەی ڕێگەی ِ ُەیئەٓە ،ٔزٔبٗەیەێٝ ث

  (.    :     ,Stagner) .ٓ٘لاڵەکە كەثێذ

ٕ كەهثبهەی کەٍبٗی رویڕاكەی عیبٝاى      ٕ كەیبٗەٝێذ ٛەڵیجگو ٝ ٝێ٘ەیەی کە ربکەکب ئەٝ ٝێ٘ەیەی  ،ی ُە ٗێٞإ ئە

ٕ ُە ڕاٍز ٕ کبهیگەهیکە ربکەکب ی ربکەکبٕ ثەپێی ی ٛەیە ُەٍەه گۆڕی٘یی ئەهێ٘ییلا ٍەثبهەد ثە فۆیبٕ ٛەڵیلەگو

رب ئەٝ ڕاكەیەی کە ربک ٛەٍذ ثەٝە كەکبد کە کەٍبٗی رو ٝێ٘ەی ٛەلەکبد ُێیبٕ، ییپێْجی٘ ەئەٝەی کە کۆٓەڵگ

ٕ ُەثبهەی یٗەهێ٘ ٗێٞإ ئەٝاٗی روكا، چٞٗکە  كەکبد ثۆ گۆڕی٘ی ٝێ٘ەی فۆی ُەیبكئەٝەٝە ٛەیە، ثۆیە ئبهەىٝٝی ىیب

ی یٝ چبکَوبىلەکبد ثە گەڕإ ەکەی، ثۆیە كەٍوزیٛەٍذ ثە ّکَذ ٝ كاڕٓبٕ كەکبد ٍەثبهەد ثە ٝێ٘ە کۆٓەڵایەری

 ,Leary & Kowalski) .ثوٞڵکواٝ پیْوبٗی ئەٝاٗوی روو ثولادەی ثۆ ئەٝەی ٝێ٘ەیەکی پەٍەٗل ٝ هیث٘ەڕەر

    :   .)  

 ٞك:ٝێ٘ەی فعۆهەکبٗی  ٣-٤-٤-٢

 كٝٝ عۆهە: فٞك ٝێ٘ەیی كەهٝٝٗياٗی ثەگٞێوەی ڕای ىاٗبیبٗ

 ٘ربکەیە کە فٞكی فۆی هی(: یٝێ٘ەی فٞكی پۆىەریڤ )ئەهێ ٝ فٞكی ثٞڵە ٝ ڕاىییە ُەٝ ٝێ٘ەیەی کە ثۆ ەئە

ِ یی ٝ ئبّکوا، ئەٓەیّێٞەیەکی ئەهێ٘ ٝێ٘بکوكٗە كەثی٘ێذ ثەفۆی کێْبٝە، ثە عۆهێل چێژ ُەٝ فۆ

  (.٢٣ :٢٢٢٣)اُْیـ، . ٓبٓەڵەکوكٗیلا ُەگەڵ کەٍبٗی رو ڕەٗگلەكارەٝە ُە ّێٞاىی



      
 

 ٘ٝێ٘ەیەکی یکەٍێکە کە رێگەیْز٘ی ثۆ فٞكی فۆی ٗەهێ٘ ی(:یٝێ٘ەی فٞكی ٗێگەریڤ )ٗەهێ ٝ ثۆ  یٗەهێ٘ییە 

ە یجکوێذ کە ٓزٔبٗەی ثە رٞاٗبکبٗی فۆی ٗیی كەکوێذ ثە کەٍێل ٝەٍلیّێٞەیەکی گْز فۆی کێْبٝە، ثە

 :٤٩٨٤)فیواُِٚ، . چٞٗکە ٗبرٞاٗێذ چبهەٍەه ثۆ کێْەکبٗی ثلۆىێزەٝە ،کبرێل كٝٝچبهی گوكزێل كەثێذ

٤٥٨.) 

  کبهیگەهەکبٕ ُەٍەه ٝێ٘ەی فٞك: كبکزەهە ٤-٤-٤-٢

 ، ئەٝاٗیِ ثویزیٖ ُە:كبکزەهکۆٓەڵێل ە ثئبٓبژەیبٕ كاٝە كەهٝٝٗياٗی  پَپۆڕاٗی

 

   :ٝێ٘ەی عەٍزە (٤

، ٛەیە ی ُەٍەه ٛەڵَەٗگبٗلٗی فٞك ثۆ فۆییُە كبکزەهە گوٗگەکبٕ کە کبهیگەه ٝێ٘ەی عەٍزە یەکێکە     

ّ ٛەٓٞٝ گۆڕاٗکبهییەک کە ثەٍەه عەٍزەكا  ٛەهچەٗلە کبهیگەهییەکە ُە هۆٗبؿێکەٝە ثۆ هۆٗبؿێکی رو كەگۆڕێذ، ثەڵا

    (.٢٩: ٢٢٢٢)ػجلاُِٚ، . ی ُە رێگەیْز٘ی کەٍێل ثۆ فٞكی فۆییٛۆی گۆڕاٗی ث٘ەڕەر كێذ كەثێزە

  (. ٩٥: ٤٩٨٧)أثٞىیل،  .لایەٗە كیيیکییەکبٗی ٝێ٘ەی فٞك ثۆیە ٝێ٘ەی عەٍزە ثەکبهٛبرٞٝە ثۆ ئبٓبژەكإ ثە     

 

 :ەکبٕکۆٓەڵایەری ەٍۆّیبڵ ٓیلیب ٝ رۆڕ (٢

ئبّکوایە ربک کبهیگەه كەثێذ ثە كبکزەهە كەهەکییەکبٕ، یەکێل ُەٝ كبکزەهاٗەُ ثویزیە ُە ٍۆّیبڵ      

ثەڕێژەیەکی ىۆه ٍەههبڵە ثەٍۆّیبڵ ٓیلیبٝە، کە ریبیلا ٓیلیب، ثەعۆهێل ُەٍەهكەٓی ئوێَزبكا ربک 

کە ُە ٝاهیؼلا  کەٍبیەری فۆی ٗٔبیِ كەکبد ثەعۆهێل ٝێ٘بی فۆی كەکبد عیبٝاىە ُەٝ ٝێ٘ە ڕاٍزەهی٘ەیەی

ٛەیە، ئەٓەُ ثۆ ىۆه ٛۆکبه كەگەڕێزەٝە، ثۆیە رۆڕە کۆٓەڵایەرییەکبٕ کبهیگەهییەکی ىۆهییبٕ ٛەیە ُەٍەه 

 ٝێ٘ەی فٞك ُەڕێگەی ئەٝ ثڵاٝکواٝاٗەی کە كەیقەٗەثەهكەٍذ ربکی ثەکبهٛێ٘ەه.

 



      
 

 كەٍەڵاری ٍیبٍەری:ٍیَزەّ ٝ  (٣

ەٝفۆی ٛەیە ُەٍەه کەٍبیەری ربکەکبٗی كەٍەڵاری ٍیبٍی ٛەه ٝڵارێل کبهیگەهی ڕاٍزٍیَزەّ ٝ 

کۆٓەڵگەکەی، ُەّ چٞاهچێٞەیەّلا كەٍەڵاری کٞهكی ُەٓیبٗەی ئەٝ عۆهە ؽکٞٓەرلاهییەی کە پیبكەی كەکبد 

ڕۆڵێکی ثەهچبٝی گێڕاٝە ُەٍەه عۆهی رێڕٝاٗی٘ی ربک ثۆ فٞكی فۆی ٝ ثۆ كاٛبرٞٝیی، ثەعۆهێل ربکی کٞهك 

فۆی كەکبد ثەهآجەه ثە ڕۆڵی ُە کۆٓەڵگبكا، ثۆیە ٝێ٘بکوكٗی ثۆ ٛەٍذ ثە ثێٜیٞایی ٝ کەّ ثبیەفی فٞكی 

ئەّ ٝێ٘ە ٗەهێ٘ییە ثەربیجەری لای فۆی ٝ کەٍبیەرییەکەی ثەّێٞەیەکی ٗەهێ٘ییە ٝ ٛەٍذ ثەکەٓی كەکبد، 

كەهچٞٝاٗی ىاٗکۆٝ پەیٔبٗگبکبٕ ثەكیلەکوێذ، چٞٗکە ىیبرو ُە ّەُ ٍبڵە كآەىهاٗلٕ ُەٛەهێٔی کٞهكٍزبٕ 

ٍبڵاٗە ٛەىاهإ فٞێ٘لکبه، ُەثٞاهە عیبعیبکبٗلا فٞێ٘لٕ رەٝاٝ كەکەٕ ٝ كاٗبٓەىهێٖ، ئەٓە ثٞٝە ڕاگیواٝە، 

كەٍەڵاری ثۆیە ُەّ ڕٝٝەٝە ثەٓبیەی ئەٝەی کە فٞێ٘لکبه ٛیچ ٛیٞایەکی ثەثەُ ٝ پَپۆڕییەکەی ٗەثێذ، 

 .لای ربکی کٞهك ُە ٛەهێٔی کٞهكٍزبٕ ٍیبٍی کبهیگەهی ثەهچبٝی ٛەیە ُەٍەه ٝێ٘ەی فٞك

  :ییکۆٓەڵایەرڕۆڵی  (٤

ٝ ڕۆڵە کۆٓەڵایەر      کبری کبهُێککوكٗی ثەهكەٝآی  ی فۆیلا كەیجی٘ێذ ُەییەی کە ربک ُە ژی٘گەی کۆٓەڵایەریئە

یبٗەی ُٓەِ ی، ئەٓەگوٗگییەکی ىۆهی ٛەیە ُە كهٍٝزکوكٗی ثیوۆکە كەهثبهەی فٞك ُەگەڵ ئەٗلآەکبٗی روكا،

ی ُە کبری كاٗبٗی ربک ُە یٓبٝەی کبهُێککوكٗی کۆٓەڵایەر ُەجەهی، ٗٗیٖ ٝ ٛەٍزکوكٕ ٝ ئبڕاٍزەٝە ثەهارێڕٝا

ٝ پێکٜبرە کۆٓەڵایەریکبری عٞڵاٗەٝەی ربک ُە عۆهێل ُە ثەیلا، یىٗغیوەیەک ڕۆڵی کۆٓەڵایەر ٝ ئە ەی کە رێیلا یٗب

ٗەكا چٞاهچێٞەی ئەٝ ڕۆڵا ەٝە ُە هبڵجی عیبٝاىكا ڕۆڵەکبٗی ثۆ كاٗواٝە، ثۆیە ٛەه ُەیی، ٛەه ُە ٓ٘لاڵییكەژ

لەثٖ، ثۆیە ٛەه یە عیبٝاىەکبٗلا كێوییكێوی ئەٝە كەثێذ کە ٛبٝپیْەکبٗی ُە ٛەڵٞێَزە کۆٓەڵایەر كەعٞڵێذ،

ٖ ُەگەڵ ڕۆڵەکبٗی ئەٝاٗی کە ٛبٝثەّ ،یە ڕەكزبهییەکبٕ كەثٖیەکبٕ ٝ پێْجی٘ییەکەیبٕ كێوی پێٞەهە کۆٓەڵایەری

ٝ ٛبٝڕێکبٗی ُەٓیبٗەی ُێکۆڵی٘ەٝەیەکیبٗلا ثە روكا. ٗبٝی )ٖٓ کێْ( ئەٝەیبٕ كۆىییەٝە کە ئەّ رێڕٝاٗی٘ە  )کۆٖٛ( 

 (.٤٣٨: ٢٢٢٥)ىٛوإ،  .كەکبد ُەگەڵ فٞكگەّە ەٝەییڕێگەی ڕۆڵی کۆٓەڵایەر ثۆ فٞك، ُە

 :ی ٓ٘لاڵكایکجٞٝٗی ُەیڕیيثەٗل (٥



      
 

ُەٍەه فٞكثی٘ی٘ی ٓ٘لاڵ ٛەیە، ژی٘گە  یکبهیگەهیكایکجٕٞٝ یەکێکە ُەٝ ٛۆکبهاٗەی کە ی ُەیڕیيثەٗل     

ڕێگەی ئەٝ  ِ ُەیئەٓە ،ثەڵکٞ ٛەه ٓ٘لاڵێل ژی٘گەیەکی ربیجەری فۆی ٛەیە ،ٖییەک ٗی ٞٝٗییەکبٗی ٓ٘لاڵ ٝەکكەه

ٝ فێياٗەکەیلا كەیجی٘ێذ کە پەیٞەٍزە ثە کبهُێکی کۆٓەڵایەر ظبٛو، )اُ .ی ُەگەڵ كایل ٝ ثبٝکیلایڕۆڵەی کە ُەٗب

٤٢٣: ٢٢٤٢.) 

 

 ی فێيإ:یربیجەرٔەٗلفەٍڵەد ٝ  (٦

ٝ ژی٘گە فێياٗ      ، كەثێذ ُەٍەه ڕاكەی ٗوفبٗلٕ ٝ ڕێيگور٘ی فٞك ییكەکبد کبهیگەهیەی کە ربک رێیلا گەّەیئە

ٝ ئبٍزی پەیٞەٗلییەکەیبٗە، ثۆیە کیی فێياٗیعۆهێل رێڕٝاٗی٘ی ثۆ ئەٝاٗی رو ثەگٞێوەی عۆهی پەیٞەٗل ثە برێل ی 

ییەکبٗی ٝی ثە رٞاٗب ٝ ُێٜبرٞیلەکوێذ ٝ ڕێيی ُێلەگیوێذ ٝ گوٗگییكەثێذ کە چبٝكێوفێياٗێکلا گەٝهەٓ٘لاڵێل ُە 

ّێٞەیەکی  لەثێذ ٝ ٛەٍذ ثە ڕێيی ئەٝاٗی رو كەکبد ٝ ثەلا گوٗگُەكەكهێذ، ئەٝا ئەٝ ٓ٘لاڵە ىیبرو فٞكی فۆی 

  (.٢٢: ٢٢٤٩فوٕٝ، آٓغ٘بػ ٝ). فۆی كەثێذ كەکبد ٝ ٓزٔبٗەی ثەی فۆی پەٍەٗلیئیغبث

٘بٗی چەٓکی فٞك رٗیبٞچبٝەی گوٗگٖ ثۆ كهٍٝزکوكٕ ٝ ثئەىٓٞٝٗەکبٗی پێگەیبٗلٗی ٍەهەربیی ثۆ ٓ٘لاڵ ٍەه     

ی ٝ یٓیبٗەی پێگەیبٗلٗی کۆٓەڵایەرٝە ُەُەلای ربک، کە فۆی ُە ثیوۆکە ٝ ٛەٍزەکبٕ ٝ ئبڕاٍزەکبٗلا كەثی٘ێزە

ىەکبٗی پبكاّذ ٝ ٍيا ٝ اّێٞ عۆهێل ەی، ثیرێیلا كەژیەی کە یکبهُێککوكٗی ڕۆژاٗە ُەٗبٝ ئەٝ ژی٘گە فێياٗ

ٝ ّکَذ ٝ   ٖ ٕ ئەىٓٞٝٗەکبٗی ٍەهکەٝر ٝ ثبٝک، پبّب ی ڕۆڵێکی گەٝهە یهٝی ٝ ئبثٞیكۆفی کۆٓەڵایەرئبڕاٍزەی كایل 

ّ پێگەیبٗلٗە، ّ پێگەیبٗلٗە ئەىٓٞٝٗەکبٗی پێگەیبٗلٗی فێيإ  كەثی٘ێذ ُەٍەه ئە ڕەٗگە گوٗگزویٖ ٍەهچبٝەکبٗی ئە

عۆهێل ئەٝ  ی ٗێٞإ ٓ٘لاڵ ٝ كایل ٝ ثبٝک، ثەیۆیە چەٓکی فٞك ڕاكەیەکی ىۆه کبهیگەهە ثە پەیٞەٗلثێذ، ث

ئەٝا ىیبرو ٛەٍذ ثە فٞكی فۆی كەکبد ٝ ٝێ٘ەی  ،یەٝە ٓبٓەڵەی ُەگەڵلا كەکوێذیٓ٘لاڵەی کە ثە فۆّەٝیَز

 (.٥٢: ٢٢٤٢اُظبٛو، ) .كەکبدی ثۆ فۆی ٝێ٘بیكهٍٝذ ٝ ئیغبث

ُەٝە کوكەٝە کە  ، عەفزیبٕ     ) G. M Head (     ٝ (M.Argule) ٛەهیەکە ُە ىاٗبیبٕ     

ٓبٓەڵەکوكٗی  یی ٝ پەیٞەٗلییە كی٘بٓیکییەکبٕ ُە ٗێٞإ ربک ٝ کۆٓەڵگە ٝ چۆٗیەرییپڕۆٍەی کبهُێکی کۆٓەڵایەر



      
 

 .كهٍٝزکوكٗی ٝێ٘ەی فٞك ٗی رو كەثێزە ٛۆیاثەهاٝهکوكٗی ربک ُە ٗێٞإ فۆی ٝ ئەٝ ک،ئەٝاٗی رو ُەگەڵ رب

    (. ٤٤: ٢٢٢٨، ٓ٘یوە)

  :هٞربثقبٗە ٝ كەٍزکەٝری فٞێ٘لٕ (٧

ٓبٓۆٍزب ڕۆڵێکی  یئەىٓٞٝٗەکبٗی هٞربثقبٗە ٍەهچبٝەیەکی گوٗگٖ ُە پێکٜێ٘بٗی چەٓکی فٞك، ثە ربیجەری     

ٝە، ەکبٗەیپەهٝەهكەییە ٍەهكەٓیٝ ٝ ّێٞاىە ە لای ٓ٘لاڵ ُەٓیبٗەی ڕێگُەُە كهٍٝزکوكٗی چەٓکی فٞك ٛەیە گەٝهەی 

ی ٛەیە ُەٍەه ّێٞاىی رێڕٝاٗی٘ی فٞێ٘لکبهإ ثۆ یِ کبهیگەهیلایەکی رویْەٝە ٍەهکەٝرٖ ٝ ّکَزی ئەکبكیٔی ُە

 (.٤٩: ٢٢٤٢اُظبٛو، ) .فٞكی فۆیبٕ

ٕ یەکێکە ُە ڕەٛەٗلە ٍەهەک      ٝ  عۆهێل رٞێژی٘ەٝە یەکبٗی پێکٜێ٘بٗی چەٓکی فٞك، ثەیثۆیە كەٍزکەٝری فٞێ٘ل

ی  فواپی یی كەرٞاٗێذ کبهیگەهیی فٞكیٝێ٘ەیەکی ٗەهێ٘ ٕٝەیبٕ ٍۀُبٗلٝٝە کە چەٓل یبیەکبٕ ئەیثەڵگە ىاَٗز

 (.٢٤: ٢٢٤٢)کبٗج٠،  .ٛەثێذ ُەٍەه ئەكای هٞربثقبٗە ثۆ ٓ٘لاڵ رەٗبٗەد ئەگەه ئەٝ ٓ٘لاڵە رەٓەٗیْی کەّ ثێذ

  :(ادناُ حریۆهەًبٗی ربیجەد ثە ٝێ٘ەی فٞك )ٕٞه ٥-٤-٤-٢

 :(٤٩٦٧-٤٨٩٧، )(Allportُپۆهد )ۆۆهكٕ ئ، گکەٍبیەریی ٝ ٍیٔبرەکبٕریۆهی  (٤

ٞایە کە ٖٓ عۆهێل ئەُپۆهد پێی ٛبٝٝاربی چەٓکی فٞك، ثە ٞثەکبهٛێ٘ب ٝەک ی(Egoئەُپۆهد چەٓکی ٖٓ )     

)فٞك(  ٕكەگوێذ، ثەگٞێوەی رێڕٝاٗی٘ی ئەُپۆهد )ٖٓ( یبی گەٝهە ُەفۆیەهێ٘ی ثەٛێيی ئیپڕۆٍەیەکی كی٘بٓیک

ٝ رێڕٝاٗیٖ ٝ ٛەٍذ ٝ ٓەیِەکبٗی ٓوۆڤ. ٝێ٘ەی فٞك  یٛێيێکی یەکپبهچەیە ُە ٛەٓٞٝ ٗەهیذ ٝ ربیجەرٔەٗلی

ی ڕێگە یّێٞەیەکی ئۆرۆٓبریک ثۆ ئەٝەی ٓ٘ی ٗٔٞٝٗەیی ثە ،كەکبد( ego idealی )ٓ٘ی ٗٔٞٝٗەیی( )یڕاثەهایەر

 ی،یثە ئبڕاٍزەی ئەٗغبٓلاٗی کبهێکی ث٘ەڕەریبٕ ٛبٗلەه ٝ پبڵ٘ەهێل  ،فٞك ثلاد ثۆ ئەٝەی ثجێزە ثيٝێ٘ەه ثە

ٝ کەٍە ٗییە کە فۆی كەهثبهەی فۆی كەىاٗێذ ڕٝاٗگەی  عبه ٝێ٘ەی فٞك كەکوێذ ُە ، ثەڵکٞ ىۆهٝێ٘ەی فٞك رەٜٗب ئە

پێلاٗی ئەٝاٗی روەٝە كەکوێذ گەّەثکبد ُە یی ٝ گوٗگییثکبد، چٞٗکە ٝێ٘ەی فٞك ُە ٗیبىثبّکەٍبٗی روەٝە گەّە

 .(    :     ,Bischof). لاریۆهەکەی ئەُپۆهر



      
 

یەٝە ثۆ ئەٝاٗی رو كەهیلەثڕێذ ڕێگەی كەهثڕی٘ەکبٗ كەگوێذ کە ربکێل ُەٝێ٘ەی فٞك ئەٝ ثیوۆکەیە ُەفۆ     

 (.   :     ,Boeree) .یەکەییٓیبٗەی كەهکەٝر٘ە كەهەکییەکبٗیەٝە، ٛەهٝەٛب ٗوفبٗلٗە کۆٓەڵایەرُە

كەهکەٝر٘ی كەکبد ٝ ربکەکبٕ ُەّ هۆٗبؿەكا كەرٞاٖٗ  ٝێ٘ەی فٞك ُە ٗێٞإ ٍبڵی چٞاهەّ ٝ ّەّەٓلا كەٍذ ثە     

ٝ فواپجٞٝٗلاٗێٞإ ثبّ ُە ییعیبٝاى  ٕ ڕٝٝی  ُە . ٝێ٘ەی فٞك چٞاهچێٞەی ٛەڵَەٗگبٗلٗی فۆٓبٕ كەگوێزەٝەثٌەٕ جٞٝ

ٕ كەیگێڕیٖ ٝ ٛیٞای ثۆ كەفٞ ٝ ڕۆڵاٗەی کە فۆٓب  (.    :     ,Cloninger) .اىیٖ ُە كاٛبرٞٝكارٞاٗب ٝ ئە

ی یثۆیە ئەُپۆهد ثڕٝای ٝایە کە ٝێ٘بکوكٗی فٞك ٝارە ئەٝ ڕۆڵاٗەی کە فەڵل كەیگێڕٕ ثۆ ئەٝەی ڕەىآەٗل     

 جلاد ثۆ گەیْزٖ ثەرب یبهٓەریبٗٛەی ڕەكزبهی كاٛبرٞٝیبٕ پێکجٜێٖ٘ ژرو ثەكەٍزجٜێٖ٘ ٝ پلإ ٝ ٍزواری ئەٝاٗی

 (.   :     ,Allport) .ئبٓبٗغەکبٗیبٕ

لەکبد ثە ىاٗی٘ی ئەٝەی کە كایل ٝ ثبٝکی كەیبٗەٝێذ ثبُ ثێذ ئەٓە ٍەهثبهی ئەٝەی کە کبرێل ٓ٘لاڵ كەٍز     

ڕێگەی پڕۆٍەی کبهُێککوكٗەٝە  ِ كەرٞاٗوێذ ُەیئەٓە ،ی كەكادیٓ٘لاڵ ُە ٛەٗلێل کبری كیبهیکواٝكا ٛەٝڵی پْێٞ

ثەهاٝهكکوكٗی چبٝەڕٝاٗییەکبٗی كایل ٝ ثبٝک ُەگەڵ  ّ ٓ٘لاڵە كەکەٕ،ەكایل ٝ ثبٝک چبٝەڕێی چی ُکە ثياٗوێذ 

ٓ٘لاڵەکە ٛێْزب ٝیژكاٗێکی پێگەیْزٞٝی کە ِ ثکوێذ یٛەڵَٞکەٝری ٓ٘لاڵەکە، کە ثێگٞٓبٕ كەثێذ ڕەچبٝی ئەٝە

ٝ ی ئەفلاهی ثبُ یْلا ث٘بؿەی ٓەثەٍذ ٝ ئبٓبٗظ ٝ ثەهپوٍیبهێزیّێٞەیەکی ڕٕٝٝ، ثەڵاّ ُەگەڵ ئەٓە ە ثەیٗی

ٝ ُە کەٍبیەریی فٞكیىاٗیبه  :     ,Allport) .یلا كەگێڕٕیی ُەلا كاكەٓەىهێذ کە كٝارو ڕۆڵێکی كیبه ٝ ثەهچب

   .) 

ٕ كهٍٝزکوكٗی ٝێ٘ەیەکە ثۆ کەٍبیەر      ی یی ثەگٞێوەی ژٓبهەیەک ربیجەرٔەٗلیئبٓبٗغی ریۆهی ربیجەرٔەٗلییەکب

ٝ ٝ عیب ُەٝاٗی رو ثە ثکبرەٝە ُەٝاٗی رو ثە ّێٞەیەکی ڕێژەیی، ثۆ ئەٝەی ربک عیبێگیو ٝ ّێٞەیەکی ع پێٞاٗەکوا

ی رب ڕاكەیەک ٗەگۆڕە ٍەهەڕای گۆڕاٗی ثبهٝكۆفٛەفەٍڵەرێکی  ی یبٕ ڕەٛەٗلیڕٕٝٝ، ٓەثەٍذ ُە ربیجەرٔەٗل

رب ٛەی، ثە ٝاربیەکی رو ئەٓە ئبٓبكەکبهییەکی یلەکبرەٝە ُەٝاٗی رو ثە ڕٝٝٗژی٘گەیی ُەلای کەٍەکە، کە عیبی

: ٤٩٧٤اُيی٘ی، ) .ٍەهەڕای ٛەُٞٓەهعی ژی٘گەیی عیبٝاىڕاكەیەک ثەهكەٝآە ثۆ عۆهێکی كیبهیکواٝ ُە ٛەڵَٞکەٝد 

٨٤.) 



      
 

 :(٤٩٨٧-٤٩٢٢، )(Rogers Carl) کبهٍ ڕۆعەهى ٝ ڕێيگورٖ ُە فٞك، ریۆهی فٞك (٢

ٞروێذ گلەریۆهەکەیەری، کە پێیەهكی ث٘بؿەی رێڕٝاٗیەکبٗی ڕۆعەهى ثۆ فٞك ٝ ثیوۆکەکبٗی كەهثبهەی ربک ث     

 (.    :     ,Rogersریۆهی فٞكی )

ی کبرێل کە ٍەهٗغی کبهەکبٗی فۆی یربیجەر كەکبد ثەکە چەٓکی فٞك ُەگەڵ ٓ٘لاڵلا گەّەٞایە ڕۆعەهى پێی     

ٝ فۆیبٕ ثە  ٖلا  كێوی ىۆه ڕەكزبه كەثیٍبڵاٗی ٍەهەربیی ٓ٘لاڵی ، ثۆیە ُەٝ ٛەڵَٞکەٝرەکبٗی ئەٝاٗی رو كەكاد

ُە ٛەٗلێل ڕەكزبهی ٝەکٞ رٞڕەیی،  ُە ئبٍزێکی ىۆه ثبڵاكا ثبئبگبٕ ،ٖی كیبهیکواٝ كەٗبٍێ٘یل ربیجەرٔەٗلکۆٓەڵێ

كەثٖ ٝەکٞ ی كێویی ئەهێ٘یٓ٘لاڵی، ٛەهٝەٛب ئەّ ٓ٘لاڵاٗە ىۆه ربیجەرٔەٗل یی، ئیوەیی، ّەڕاٗگێيییەڕەهِکەُ

 ی، ٓ٘لاڵ ثەیپێکٜبر٘ی )فٞك(ی کۆٓەڵایەر رێگەیْزٖ، ٛەربٗی ئەٝاٗی رو، ثٞڵکوكەی، هیی، ٗيیکبیەریٛبٝکبه

ٞایە کە ٓوۆڤ رێلەکۆّێذ ثۆ ئەٝەی ڕێکقَز٘ێل ڕۆعەهى پێیثۆیە ، ادچەٓکەکبٗی فٞكی فۆی كەك ی پەهە ثەیٛێٞاّ

 (.٢٤٦: ٢٢٤٤)الآبهح،  .ییە ٗێٞإ ئەىٓٞٝٗەکبٕ ٝ ٝێ٘ەی فٞكثەكیجٜێ٘ێذ ُ

: كایل ٝ ٞیِ ُەگەڵ کەٍبٗی گوٗگی ٝەکیربیجەر لەکبد ُەگەڵ ژی٘گە ٝ ثەثڕٝای )ڕۆعەهى( ٓوۆڤ کبهُێک ثە     

٘ەٓبی ٛەڵَەٗگبٗلٗی ئبٍزێکی ثەهى ُەٍەه ث چەٓکی فٞك گەّەكەکبد ثە ٝ فّٞل ٝ ثواکبٕ ٝ ٗيیکەکبٗی. ثبٝک

ٕ كەثیٖ کە ٛەٗلێل ُە ٛەٍذ ٝ ٛەڵَٞکەٝرەکبٗٔبیەٝە كێویئێٔە ُەٓیبٗەی پێگەیبٗلٗی کۆٓەڵایەر ئەٝاٗی رو،

یبٕ ُە  ،ّێٞەیەکی ڕێکٞپێل ٝەهثگویٖ . ثۆیە کبرێل ئەّ یبٍبیە ثە"ٗەگٞٗغبٕٝ"ٝ ٛەٗلێکی رویبٕ  "گٞٗغبٕٝ"

ٕ ثەهكەٝآ فبڵی ٛەڵَەٗگبٗلٗەکبٗی ئێٔەكا ٖ ثەثٖ، ئەٝا عٞڵەکبٗٔب ئبڕاٍزەی ثەكیٜێ٘بٗی فٞك، ثەڵاّ کبرێل  لەث

ٝكەكەٕ ٝ کبرە کێْە ٝ گوكزەکبٕ ڕ كەکوێٖ، ئەٝەکبٗەٝە یپێچەٝاٗەی فەٓڵاٗلٗە ربیجەری یەکبٕ ثەیپێْجی٘

 (.٨٦: ٤٩٨٨)ٕبُؼ،  .ٛەٝڵەکبٗی ثەكیٜێ٘بٗی فٞك پەکلەفەٕ

ٍ ڕۆعەهى یەکێکە ُە      ی، یث٘ەٓبی کەٍبیەر ی کە ریۆهی فٞكی كاٗبٝە ُەٍەهیٗياٗٝٝڕاثەهە پێْەٗگەکبٗی كەه کبه

ی یرەٝاٝ ِ ثەٝ ٝاربیە كێذ کە ربکەکبٕ ثەیئەٓە ،ثڕٝای ٝایە ٓوۆڤ ئبهەىٝٝی ٛەیە ثۆ ثەكیٜێ٘بٗی رٞاٗبکبٗی

 (.٢٥٦: ٤٩٧٧)ٝی٘زظ،  .ئبٓبٗغی گٞٗغبٕ ُەگەڵ فۆیبٕ ٝ ئەٝاٗی روكا ٖ ثەیُەگەڵ فۆیبٕ ٝ ئەٝاٗی روكا كەژی



      
 

لا، ثۆیە یێ٘ەی فٞكیٝىٕٓٞٝ ٝ ەكاكەٗێذ کە ٓوۆڤ رێلەکۆّێذ ثۆ گەیْزٖ ثە گٞٗغبٕ ُە ٗێٞإ ئ )ڕۆعەهى( ٝا     

ٗبٝ ثۆ چٞٝٗەٛەیە کە فەڵل ڕێگە ثەٝ ٛەڵٞێَزبٗە ثلەٕ کە ُەگەڵ چەٓکی فٞككا كەگٞٗغێٖ  ئەگەهی ئەٝە

ٗێ ٝا كهٍٝذ، ثەڵاّ ئەىٓٞٝٗەکبٗی ِٓٔلای یکەٍبیەر گٞێوەیکیبٗپێلەکەٕ ثەی كهیٝهك ثە ئبگبییبٕ، چٞٗکە

 (.٥٩٧: ٤٩٨٨)كاكیلٝف،  .ییٗبٝ ٛەٍزەکبٗەٝە ثەثێ ئبگبكاهُە چٞٝٗەجکوێذ كەهكەکەٕٝ کە ڕێگوییبٕ ُێ

ی ثەٍەهكاثێذ یرب ئبٍزێکی ىۆه، ثەڵاّ كەکوێذ گۆڕاٗکبهٛەڕۆعەهى( كەڵێذ ٛەهچەٗلە چەٓکی فٞك ٗەگۆڕە )ًبهٍ 

ٞایە کە عۆهێل پێی یلا ُەلای ٗەفۆّە ڕێ٘ٔبییکواٝەکبٕ، ثەیٝٗی ُەژێو ٛەُٞٓەهعی چبهەٍەهی كەهیربیجەر ثە

ثلاد ُە چەٓکی ئەٝەیە کە ئەٝ گۆڕاٗە ڕٝ یلایەٗی کەٍبیەریی ُە ڕەكزبه ٝ ٛەٗلێل یثبّزویٖ ڕێگب ثۆ گۆڕاٗکبه

 (.٢٤٦: ٢٢٤٤)الآبهح،  .فٞككا

 

ٝ ئبٍبیْیریۆهی  (٣ ٖ ب، کٝٗیٝكەه کەٍبیەریی   :(٤٩٥٢-٤٨٨٥، )(Horney Karen) ٛۆڕٗبیهی

 ەکیٝێ٘ەی یبٕ ،ییفٞك ەکیٝێ٘ەی (كەٓبهگیو یبٕ ،ئبٍبیی یٍبٗەک)چ ٛەٓٞٝٓبٕ ئێٔە  ٞایەپێی )ٛۆڕٗبی(     

 ٕ ، ییثێذ ُە ڕاٍزكٝٝهیبٕ  ،ثێذ ُەٍەه ث٘ەٓبیەکی ڕاٍذئەٝ ٝێ٘ەیە ڕەٗگە  لەکەیٖ، کەكهٍٝزٗٔٞٝٗەیی ثۆ فۆٓب

ّ ٝێ٘ەیە  ُەلای  ییٛەهٝەٛب ثۆ لاٝاىٝ  کبٗیی ثۆ رٞاٗبیٛەڵَەٗگبٗلٗێکی ٝاهیؼ لەثێذ ثەپێیكهٍٝزکەٍی ئبٍبیی ئە

ٝ پەیٞەٗلییەکبٗی ُەگەڵ ی یکبٓڵ كەكارە کەٍبیەرئەّ ٝێ٘ەیە ٛەٍزێکی یەکگورٞٝ ٝ  .كارو ئەٝاٗی ٝ ئبٓبٗغەکبٗی 

 رو ٗيیکلەثی٘ەٝە. ُەپێ٘بٝ فۆٓبٕ ٝ ئەٝاٗی ەٝە ُەەیُە ڕێگِ ٍەهەربیەک ٝ چٞاهچێٞەیەکە کە یئەٓە ،ٛەٓٞٝ

ٕ ُەپێ٘بٝ )ٍبىكاٗی فٞك( ییعێجەعێکوكٗی ئبٓبٗغی کۆرب ّ  )ُٞرکەی گەّەکوك ثەگەڕفَز٘ی رٞاٗبکبٗٔبٕ(، كەثێذ ئە

 (.٤٢٧: ٤٩٨٣)ِّزي،  .ّێٞەیەکی ىۆه ڕٕٝٝ ڕەٗگلاٗەٝەیەک ثێذ ثۆ فۆٓبٗی ڕاٍزەهی٘ە یە ثەیٝێ٘ە فٞك

ٛۆکبهی ٝەهگیواٝ ٝ كێوکبه ٛەٕ کە  بد کە ٛەٗلێل كبکزەهی ثۆٓبٝەیی،)ٛۆڕٗبی( ئبٓبژە ثۆ ئەٝە كەک     

ٕ ثۆ گەّەپێلاٗی چەٓک ەی  ك )ٝێ٘ەی فٞك( ُەلای ٓوۆڤ،ی فٞیبهٓەریلەه )ٛۆڕٗبی( عەفزی فَزەٍەه ڕۆڵی چبلاکبٗ

ی یکوكٕ ثە ئبهآُەٓیبٗەی ٛەٍزی ُەٗبٝ فێياٗلا ثۆ پێکٜێ٘بٗی چەٓکی فٞك ُەلای ٓ٘لاڵ یژی٘گەی کۆٓەڵایەر

 (.٦٤٣: ٤٩٧٣)ؿ٘یْ،  .ی ثەثێ ٛەٍزکوكٕ ثە كڵەڕاٝکێیٝٗكەه



      
 

ی یكیلی ٛۆڕٗبیلا فٞكی ٝاهیؼ . ُەلا ًوكی ٝ فٞكی ٗٔٞٝٗەیییٝاهیؼچەٓکی فٞكی ٗێٞإ  ُە ییٛۆڕٗبی عیبٝاى     

وٝڕایەی کە ٓوۆڤ کبرێکلا فٞكی ٗٔٞٝٗەیی گٞىاهّزە ُەٝ ثی ی، ُەیكهٍٝز گٞىاهّذ ُە ٝاهیؼی ٓوۆڤ كەکبد ثە

 گەیْزٖ ثە ،یلەٛێ٘ێذ کە یبهٓەریلەكاد ثۆ گەّەپێلاٗی رٞاٗبکبٗٓۆكێِێل ثەکبهی ِٞێلەکبرەٝە ٝ ٝەکثیوی

ٛەٝڵلإ ثۆ ثٕٞٝ ثە  ثبڵایە ثۆ ٛەه یەکێل ُە ئێٔە، ٗەکبٗی. پێکٜێ٘بٗی فٞكی ٗٔٞٝٗەیی ربیجەرٔەٗلییەکیفەٝ

ُەلای  .ّێٞەیەکی کبهیگەه ثلاد ثە ٓبٓۆٍزبیەکی ُێٜبرٞٝ كەثێذ ٗٔٞٝٗەیەکی ثبڵا كاث٘وێذ ٝ ٓبٓۆٍزب ٛەٝڵی ثۆ

چٞٗکە فٞكی  ،رب ئبٍزێکی ثەهىٛەٕ ی پەیٞەٍذ ٝ رێکەڵاٝیکەٍی ئبٍبیی، فٞكی ٗٔٞٝٗەیی ٝ فٞكی ٝاهیؼ

لا یكۆفی كەٓبهگیوی رٞاٗب ٝ ُێٜبرٞٝییەکبٗی ربک. ثەڵاّ ُە یٗٔٞٝٗەیی ٛەڵلەٍەٗگێ٘لهێذ ُەٍەه ث٘ەٓبی ٝاهیؼ

 (.٤٢٧: ٤٩٩٤اٗغِو، ) .ٛەیە لای ٝ فٞكی ٗٔٞٝٗەیییعۆهێل ٓەٝكایەکی ىۆه ُە ٗێٞإ فٞكی ٝاهیؼ عیبٝاىە ثە

 فۆی كهٍٝزلەکبد ُەپێ٘بٝ ٓەثەٍزی کەٍی ئبٍبیی ٝێ٘ەیەکی ٗٔٞٝٗەیی ثۆ ٛەٓبٕ کەٍی كەٓبهگیو ثە     

ّ ٛەٝڵە ِ ثۆ یەکقَزٖ ئەٗغبٓەکەی ّکَزقٞاهكٗە، ُەثەهئەٝەی ئەٝ ٗٔٞٝٗەیەی ییەکقَز٘ی کەٍبیەرییەکەی، ئە

ٗٔٞٝٗەیەک  یە ُە ٝەْٛ ٝیکوكٝٝە ُەگەڵ ٝاهیؼلا ٗبگٞٗغێذ. ٝێ٘ەکە ثویزكەٓبهگیوەکە كەهثبهەی فۆی كهٍٝزیکەٍە 

 (.٤٥٢: ٢٢٤٩)ٖٓطل٠،  .جکبدٗییە ثزٞاٗێذ عێجەعێی

لای كەٓبهگیو كهٍٝزجٞٝە ُەكەفبرەٝە ُە فٞكی ڕاٍزەهی٘ە، ئەٝ ٝێ٘ەیە ٘ەی فٞك( کەٍی كەٓبهگیو ىۆه كٝٝه)ٝێ     

 ٗێٞإ ّێٞاىە كژەکبٗی ڕەكزبه، ثەڵاّ كەثێزە رٞفٔێکی ىیبرو ثۆ ِٓٔلاٗێ ئەٝەی ٛبٍٝەٗگییەک ٛەثێذ ُە ثۆ

لای كەٓبهگیوەکە ُەثێٜٞٝكەیی  ثەڵکٞ ٛەٍذ ثە ،ث٘ەڕەرییەکە. ثۆیە ئەّ ٝێ٘ەیە چبهەٍەهی ِٓٔلاٗێکە ٗبکبد

كهى ُەٝ ٝێ٘ە ٗٔٞٝٗەیییە ٛەڕەّە ُە ئبٍبیْی كەٓبهگیو كەکبد. ئەّ ٝێ٘ەیە  ٕكەکبد، کەٓزویٖ کێْە یبىیبك

ەڕٓێذ. )ٛۆڕٗبی( كەڵێذ: )ٝێ٘ەی فٞكی ی كاكیجٞٝە ثۆیە ثە ئبٍبٗەٝەی ُەٍەه ث٘ەٓبیەکی ٛەڵە كهٍٝزُەثەهئ

 (. ٤٥٤: ٢٢٤٩)ٖٓطل٠،  .٘ەیەکی پڕ ُە كی٘بٓێذ(ێی ثویزییە ُە فەىیكەهٓبهگیو

 

 

 



      
 

 :(٤٩٩٤-٤٩٢٢، )(Erickson Erik) (ئەهیکَۆٕهەیواٗی ّٞٗبً )ئێویل ریۆهی  (٤

 ُەثەهئەٝەی پوٍی ،ىۆه گوٗگە ی( ٍبڵی٤٨ _٤٢ی ُە رەٓەٗی )یٞایە کە هۆٗبؿی ٛەهىەکبهئەهیکَۆٕ پێی     

ئەّ  ،ێذکوثچبهەٍەهلای ربک ُەّ رەٓەٗەكا كەثێذ ڕٝٝثەڕٝٝیجێزەٝە ٝ ُەی یپوٍێکی ٍەهەک ٞٝەکٗبٍ٘بٓە 

ٖ ٝ رێکەڵاٝثٞٝٗە،هۆٗبؿِ یهۆٗبؿە پێلەکبد ُە گْزێکی ک ٛەٍزیریبیلا ٛەٓٞٝ ئەٝەی رب ێکی ُێکلاٗەٝە ٝ یەکقَز

  .(٢٣٧: ٢٢٤٩)ٖٓطل٠،  .یەکجٞٝٗلا )کَ ٓٞؽل( کۆكەثێزەٝە

ِ ربک پێٞیَزە ُەٍەهی ٝێ٘ەیەک كەهث      ٝا ُە ربک ثکبد  ٝ ثەٛبكاهثێذ ٝ بهەی فۆی كهٍٝزجکبد، کە ٝاربثەف

ثەهكەٝآجێذ ُەگەڵ ڕاثوكٝٝكا ٝ ثەهەٝ ئبی٘لەُ ثڕٝاد. ثۆیە ُێوەكا عۆهێل ُە کبٓڵجٕٞٝ ٝ یەکقَزٖ ثۆ ئەٝ 

فۆی  ْی چۆٕ ُەیزێلەگەٕ ٝ فۆرو چۆٕ ُێی بهەی ئەٝەی ئەٝاٗیلای کەٍەکە كەهثُەثیوۆکبٗە كهٍٝزلەثێذ 

ّ ٝێ٘ەیە کە ٝێ٘ەی ٓوۆڤ فۆیەری كەهثبهەی یرێلەگبد. ئەٓە ٝ ٝ عێگیو كەثەفْێزە ربکەکە، ئە ِ ٝێ٘ەیەکی گٞٗغب

ً یب لەکبد کەٝا پێکٜێ٘بٗی ّٞٗبٍی ربک ٝ ڕاىیجٕٞٝ ٛەٍزٗبٍ٘بٓەی ربک كهٍٝزلەکبد. )ئێویکَۆٕ( ٕ فۆی، ّٞٗب

ثۆ یٖ ڕۆڵ ٝ ئبیلیبی فۆی ربهیجکبرەٝە، یكەثێذ ربک ریبیلا چەٗل ی ىۆه ٍەفزە ٝ پڕە ُە كڵەڕاٝکێ،ئەهکێکُێی 

 (. ٢٢٢: ٤٩٨٣)ِّزي،  .ئەٝەی ثبّزوی٘ەکەیبٕ كیبهیجکبد

ە ە ُیی ٝ پێگەیْز٘لا، کە ثویزیی)ئەهیکَۆٕ( ٝا رەٓبّبی ٛەهىەکبهی كەکبد ٝەک ثۆّبییەک ُە ٗێٞإ ٓ٘لاڵ     

 ەی ربک کبد ٝ ٝىە ثەکبهثٜێ٘ێذ ُەپێ٘بٝی، کە ىۆه پێٞیَزە ثۆ ئەٝیٝٗٝەٍزبٕ ٝ كٝافَز٘ێکی كەهعۆهێل 

 (.٤٤: ٢٢٢٤)ؽٔل،  .یٖ ڕۆڵ ٝ ٝێ٘ەی ٛيهییربهیکوكٗەٝەی چەٗلی

 ٛەٍزێکی ثەٛێي كەهكەچٖ ثۆ ثەكەٍزٜێ٘بٗی ّٞٗبً، ثڕٝایبٕ ثە ئەٝ کەٍبٗەی کە ُەّ هۆٗبؿە ٍەفزەكا ثە     

لەٛێٖ٘ ُە ز٘یبٕ كەثێذ، ثەڵاّ ئەٝاٗەی ّکَزپێگەیْرٞاٗبی ڕٝٝثەڕٝٝثٞٝٗەٝەی هۆٗبؿی فۆیبٕ كەثێذ ٝ 

ٕ کە )ئەهیکَۆٕ( ئبٓبژەیپێلإٝ، كەٍذ هەیواٗی ٗبٍ٘بٓەٝە عێجەعێکوكٗی ٗبٍ٘بٓە ٝ ئەٝاٗەی كەٗبڵێٖ٘ ثە ، ئەٝاٗە

ُە ئەٗغبٓی ئەٝەكا  یبٕ چییە؟ٖ ٝ ئی٘زیٔبكیبهە، ٝارب ئەٝاٗەٕ کە فۆیبٕ ٗبىاٖٗ کێٖ ٝ چیرێکچٞٝٗی ڕۆڵیبٕ پێٞە

یلا یكٝای ّٞٗبٍێکی ٗەهێ٘( ٝ ثەیُەٝاٗەیە ثکْێ٘ەٝە ُە ڕەٝری ئبٍبیی ژیبٕ )پەهٝەهكە ٝ کبه ٝ ٛبٍٝەهگیوی



      
 

 :     ,Erikson) .الٍەهی كەگەڕێٖ، کە عیبٝاىە ُەگەڵ ئەٝ ّٞٗبٍەی کە کۆٓەڵگە كەیَەپێ٘ێذ ثە

P.  -  .) 

 

 :(٤٩٤٩-٤٨٩٢، )(Sullivanٍۆُیلبٕ )ی ٗێٞإ کەٍەکبٕ، ٛبهی ٍزبک یریۆهی پەیٞەٗل (٥

یە ُەٝ ٝێ٘ە ٛيهییەی کە ربک ٛەڵیگورٞٝە كەهثبهەی یی کە ثویزیرێڕٝاٗی٘ی ربک لایەٗی كٝٝەٓە ُە کەٍبیەر     

یبٕ  ،ٛەه كهککوكٗێل ٞرو. ٓەهط ٗییە ئەّ ٝێ٘ەیە ٗٞاٗلٗێکی ڕاٍزەهی٘ە ثێذ، ُەثەهئەٝەی ٝەک فۆی ٝ ئەٝاٗی

ەک ىۆه کبهیگەه كەثێذ ثە ٍیَزەٓی فٞكی ربک. ٝێ٘ە ٛيهییەی کە ربک ٛەڵیگورٞٝە كەهثبهەی فۆی ٝ یرێجی٘ی

ٕ ٝایە، ُە ٞٝەک رو ئەٝاٗی ٝ ئەهکەکەیٓبٝەی ّیوەفۆهی كی٘بٓییەکب  ُە ْی پبهاٍز٘ە ُە كڵەڕاٝکێ،یلا كەٍزپێلەکبد 

ّێٞەیەکی عێگیواٗە  ٝ ُە فەڵل، كەرٞاٗێذ ثەی كهٍٝزکوكٗی كهککوكٗێکی عێگیو ثۆ عۆهێکی كیبهیکواەڕێگ

 (.٤٤٢-٤٤٤ٓ: ٤٩٨٣)ِّزي،  .ٛەڵَٞکەٝریبٕ ُەگەڵ ثکبد

یبٕ  ،یەری كەهٕٝٝیلا كی٘بٓی( ُە کەٍبیەرDynamismsەد ))ٍۆُیڤبٕ( پێیٞایە کە گوٗگزویٖ كی٘بٓی     

ِ یئەٓە ،(Self-Systemیبٕ ربک ) ،یلەگٞروێذ ٍیَزەٓی فٞك(، کە پێSelf- Dynamismفٞكە )

رو ٝەهگیواٝە. ثۆیە  ە ُە ثیوۆکەی ربکەکە كەهثبهەی فۆی، کە ُە ٍەهچبٝەی پەیٞەٗلییەکبٗی ُەگەڵ ئەٝاٗییثویزی

كەکبد کە ُە ئەٗغبٓی پەیٞەٗلییە ث٘ەچەکبٗی ٗێٞإ ٓ٘لاڵ ٝ كایل یبٕ كەهٕٝٝ ُەٝ كڵەڕاٝکێیە گەّە فٞك

ثۆ ڕاىیکوكٗی كایکی كهٍٝزلەثێذ، ئەٓیِ ٍیَزەٓێکە ُە فۆپبهاٍزٖ، کە ُە ٛەٝڵلاٗە ٍەهەربییەکبٗی ٓ٘لاڵ 

كاثی٘کوكٗی رێوثٕٞٝ ٝ ئبٍبیِ. ثۆیە ّیوەفۆه ثەپێی یبٍبکبٗی کۆٓەڵگە کبهكەکبد، ئەٝ  ٝەهگیواٝە ُەپێ٘بٝ

کبرەكا كەٍزلەکبد ثە عیبٝاىیی ٗێٞإ ٓ٘ی ثبُ ٝ ٓ٘ی فواپ،  ُەٝ كایکیلا فۆیبٕ كەثی٘٘ەٝە، بیبٗە ُەیبٍ

 (.٤٨٩: ٢٢٤٩)ٖٓطل٠،  .كەٛێ٘ێذ رویبٕ ٍيا ٝ ٍەهىەْٗذ كەٛێ٘ێذ، ثەڵاّ ئەٝی ییەکێکیبٕ فەڵاد ٝ پْزگیوی

ی یکۆٗزڕۆڵکوكٕ کە ڕێ٘ٞێ٘ ێکی ٗبٝفۆیی ٝرثٞٗیب ٞ)ٍۆُیڤبٕ( ئبٓبژە ثە ٍیَزەٓی فٞك كەکبد ٝەک     

ی ٝ كٝٝهکەٝر٘ەٝە ُە یٝٗی ٝ ئبٍبیْی كەهیلەکبد ثۆ گەیْزٖ ثە ئبهآٛەڵَٞکەٝری ربک كەکبد ٝ ئبڕاٍزەی

عۆهێل کە ئبٝاری كایل ٝ ثبٝک ئەٝەیە کە ٓ٘لاڵەکەی كٝٝهثێذ ُە  ، ثەلاییكڵەڕاٝکێ ٝ گوژی ُە رەٓەٗی ٓ٘لاڵ



      
 

ثزٞاٗێذ کۆٗزڕۆڵی ٛەڵَٞکەٝرەکبٗی فۆی ثکبد ثۆ پێکٜێ٘بٗی فۆی  ی،یكڵەڕاٝکێ ٝ ُەكەٍزلاٗی فۆّەٝیَز

 (.٢٦: ٢٢٤٢ظبٛو، )اُ .یەکبٕی)ٍیَزەٓی فٞكی( ُەٍەه ث٘ەٓبی ثەٛب کۆٓەڵایەر

ٕ ثەثیوك      ثۆیە ٓ٘لاڵ كێوكەثێذ کە  "روە ڕەٗگلاٗەٝەی ٍزبیْکوكٗی ئەٝاٗی"ێ٘ێزەٝە کە فٞك ەٛ)ٍۆُیڤبٕ( ئەٝەٓب

، ثۆیە ئبّکوایە کە ٍزبیْکوكٕ ٝ "جەهی ٛەیەٗروی ثەها یەکبٗی ئەٝاٗییپێْجی٘کێ ثۆچٕٞٝ ٝ ئبڕاٍزە ٝ  "

ی یی ٗەهێ٘یكهٍٝذ کبهیگەهثٞفزبٗکوكٕ ٝ ٍياكاٗی ٗب ٕیب ،کوكٕ ُە ٍزبیْکوكٕیپیبٛەڵلاٗی ىیبرو ٝ ىیبكەڕۆی

 (.٤٢٥: ٢٢٢٤ٖ ٝأفوٕٝ، طَ)ٝا .لای ٓ٘لاڵ ٝ ُەٍەه ٝێ٘ەی فٞكییُەكەثێذ ُەٍەه چەٓکی فٞك 

ربیجەرٖ ثە  یەکبٕ ٝ فَز٘ەڕٝٝی ئەٝ ریۆهاٗەی ٍەهەٝە، کەیچٞاهچێٞەی فٞێ٘لٗەٝەی ٍەهچبٝە ىاَٗز ُە     

ٍ ڕۆعەهى ثە چٞٗکە ئەّ ریۆهە یبهٓەریلەهە ثۆ گٞٗغبٝرویٖ ریۆه كەىاٗێذ،  ٝێ٘ەی فٞك، رٞێژەه )ریۆهی فٞك(ی کبه

ڕاثەهە پێْەٗگەکبٗی  ۆعەهى یەکێکە ُەکبهٍ ڕئبٓڕاىی پێٞاٗەکوكٕ ٝ ّیکوكٗەٝەی ئەٗغبٓەکبٕ، ٛەهٝەٛب 

هۆٗبؿەکبٗی گەّەی فٞك  ریبیلا ئبٓبژە ثە ی، کەیث٘ەٓبی کەٍبیەر ی کە ریۆهی فٞكی كاٗبٝە ُەٍەهیٝٗياٗكەه

یِ ُەگەڵ کەٍبٗی گوٗگی یربیجەر کبهُێکی ٓوۆڤ كەکبد ُەگەڵ ژی٘گە ٝ ثە ی ئبٓبژە ثەیڕٝٝٗ كەکبد، ٛەهٝەٛب ثە

ٝ فّٞلٞٝەک كاكەٗێذ کە ٓوۆڤ رێلەکۆّێذ ثۆ گەیْزٖ  )ڕۆعەهى( ٝا ٝ ثواکبٕ ٝ ٗيیکەکبٗی. ثۆیە : كایل ٝ ثبٝک 

 لا.یێ٘ەی فٞكیٝثە گٞٗغبٕ ُە ٗێٞإ ئەىٕٓٞٝ ٝ 

 

 :ئبٍزی فٞاٍذ )َٓزٟٞ اُطٔٞػ( ٢-٤-٢

ٖ ئەٝ گۆڕاٝاٗەی کە کبهیگەه ئبٍزی فٞاٍذ      ِ یی گەٝهەی ُەٍەه ژیبٗی ربک ٛەیە، ئەٓەییەکێکە ُە گوٗگزوی

 ٝ یەکێل ُە گوٗگزویٖ ئەٝ كبکزەهاٗە كاكەٗوێذ  لەکبد، ٛەهٝەٛب ثەث٘ەٓبیەی کە كاٛبرٞٝی ٓوۆڤ كیبهیُەٍەه ئە

ەٝە كەکوێذ رٞاٗبکبٗی کە ئەٝ ربکە ُەٓیبٗەی فٞاٍزەکبٗیچٞٗ ،لای ربکُەی یٗٝٛۆی گٞٗغبٗی كەهٝ وەزکە كەثێ

ٝ هەٜثەکبهث ٕ ثەٍەه ئە ٓەثەٍزی ثەكیٜێ٘بٗی ئەٝ  لەثێزەٝە، ثەڕٝٝثەڕٝٝی یوإ ٝ ىەؽٔەریبٗەی کەێ٘ێذ ثۆ ىاڵجٞٝ

ی ثۆ ئەٝ ٛەُٞٓەهعی یهٛەهٝەٛب ئەٓە عۆهێکیْە ُە ئبڵ٘گب ،كاٛبرٞٝكا كاڕّزٞٝە ُە ئبٓبٗغبٗەی کە پلاٗی ثۆ

 (.٣٧: ٢٢٤٤)ؽبط،  .ژیبٗەی کە ربکەکە پێیلا رێلەپەڕێذ



      
 

اٝاٗەی کە کبهیگەهییەکی یەکێکە ُەٝ گۆڕ ُە ژیبٗی ربک ٝ کۆٓەڵگە كەگێڕێذ،ڕۆڵێکی گوٗگ ئبٍزی فٞاٍذ      

ٝ پێٌْەٝر٘ی گەلإ ثۆ گٞٗغبٝ، ٛەیە ی ٓوۆڤیُەٍەه چبلاک ىۆهی ی ئبٍزی یڕەٗگە ىۆهێي ُە كەٍزٌەٝرەًبٗی ربى 

ی یكبًزەهێٌی ٛبهیٌبه ٝ یبهٓەریلەهە ثۆ كەٍزٌەٝد ٝ پێٌْەٝرٖ، ئەٓە عگە ُەٝەی کە پەیٞەٗل فٞاٍذ ثگەڕێزەٝە،

 ُە ثڕ ٝ عۆهّێٞەیەکی پەٍەٗل،  ٝ ثەهٛەّ ٝ كەٍزکەٝد پەیٞەٗلییەکی ئیغبثیە ثەٗێٞإ ئبٍزی فٞاٍذ 

ُە ثٞاهی پەهٝەهكە ٝ  ٍزواٝەرەٝە ثە ئبٍزی فٞاٍزەٝە.جٞٝٗە ثە ئبٍزێکی ثەهى ثەٍزەی(، ئەّ پەیٞی)کٞاُێز

کەکبٕ ٝ ی ئبٍزی فٞاٍذ ثکەیٖ ُەٍەه ڕەكزبهی ربیی کبهیگەهیلا كەرٞاٗیٖ رێجی٘یپێگەیبٗلٗی کۆٓەڵایەری

ی ئبٍزی فٞاٍذ ُەٍەه ّێٞاىی یجلەی٘ە کبهیگەهٛەهٝەٛب كەرٞاٗیٖ ٍەهٗغ ،یە عیبٝاىەکبٗیبٕییپێلإ ٝ چبلاکیگوٗگ

 (.٣: ٤٩٩٢)ػجلاُلزبػ،  .ی ڕەىآەٗلییبٕیعیبٝاى

فٞكی فۆی، چ ُە  لەکبد ُەیبٕ چبٝەڕێی ،جگبدپێیئەٝ ئبٍزەیە کە ربک فٞاٍزی ٛەیە ئبٍزی فٞاٍذ      

ٕ ُە کبهەکەیلا کە ئبٝاری ثۆ كەفٞاىێذ، یب كەٍزکەٝری ثجێذ ثە کەٍێکی كیبه ٝ ىاٗبیەکی ٓەىٕ، ٕ فٞێ٘لٗی ثێذ یب

ربک  عۆهێل ٛەرب پێی رٞاٗب ٝ ثبهٝكۆفەکبٕ، ثەِ ثە پْزجەٍزٖ ثە ٗوفبٗلٗی ربک ثۆ فۆی ثەیئەٓە

كٝٝچبهی ّکَذ ثێذ ئەٝا ئبٍزی  ْەٝە ٛەربیپێچەٝاٗە ٍەهکەٝرٞٝرو ثێذ ئەٝا ئبٍزی فٞاٍزی ثەهىرو كەثێذ، ثە

ُە ئبٍزی  فٞكی فۆی ٝ ٛەُٞٓەهعەکەی كهٍٝٝز٘ەثێذ، فٞاٍزی ٗيٓزو كەثێذ. ثۆیە ئەگەه ربکێل ٗوفبٗلٗی ثۆ

ٕ كەثێذ ٝ ر ئەٝا ،ٗەثێذ رٞاٗبکبٗیلا فوٕٝ، آ)طە ٝ .یلائبٍزی فٞاٍز كەثێذ ُە ّٞی ّڵەژإكٝٝچبهی گوكذ ٝ لاكا

٤٤٥: ٤٩٨٩.)  

ی ُە رٞاٗبی فۆی ثکبد ٝ ثەهگەی ئەٝە ٗبگوێذ یعۆهێل ٗبرٞاٗێذ ىیبكەڕەٝ هكاهی ٛەیە ثەٍٝ٘ٞ ٓوۆڤ ٝىەیەکی     

ٍەهٝٝ رٞاٗبی فۆیەٝە کبهثکبد، ثۆیە ٛەٗلێل کەً كویٞكەفۆٕ ئەٝ كەهكەرە ىۆهەی ُەثەهكەٓیبٗلایە  ُە

 ثۆیە كٝارو ٛەٍذ ثە ی ىۆهەٝە ثێذ یبٕ ثەٛۆی ئەٝەی کە ُە رٞاٗبیبٕ ثەكەهە،یٗبیوۆىٗەٝە ئیزو ثەٛۆی چبلاک

ئەّ کێْەیە ىیبرو ڕٝٝثەڕٝٝی ئەٝ کەٍبٗە كەثێزەٝە کە فٞاٍذ ٝ  كەکەٕ. یجەهٛەٓیكڵەڕاٝکێ ٝ ّڵەژإ ٝ ثێ

 (.٥٩: ٢٢٤٤)ثلهإ،  .چبهەٍەهە ٛیٞایبٕ ىۆهە، ثۆیە پێٞیَزیبٕ ثە



      
 

ٝ کە ئبٍزی فٞاٍذ گەّە( ئە٤٩٨٤)ػبهَ( ٍبڵی )      ی یگۆڕاٗکبه رەٓەٗلا،ەکبد ُەگەڵ ىیبكثٞٝٗی كٝەی فَزەڕٝ

ٕ ثەكٝای ٍەهکەٝر٘لا،ڕ كێذ ُەثەٍەهكا ّ ئبٍزە ثەهىكەثێزەٝە، ثەڵاّ ئەٝ ٗبئٞٓێلییەی کە ٓ٘لاڵ ُە  ٝٝی ٛبٗلا ئە

)ػبهَ،  .ٓیبٗەی ئەىٓٞٝٗەکبٗی ّکَزەٝە ئبٍزی فٞاٍزی کەٓلەکبرەٝەلا كٝٝچبهیلەثێذ ُەٓبٝەی رەٓەٗی ژیبٗی

٢٢٦: ٤٩٨٤.) 

گٞىاهّزێکە ٓەثەٍذ ُێی ثەكەٍزٜێ٘بٕ ٝ ثبّزوکوكٗە، ثەٝ ٝاربیەی کە ئبٍزی فٞاٍذ ئبٍزی فٞاٍذ      

ثۆ کبهکوكٕ ثەهەٝ  ەٛەٝڵلاٗی ٛەٓیْەیی ٝ ٛبٗلاٗی ربک ی ئەهکەکبٕ،یئبڵۆىٛبٗلاٗێکە ثۆ ىاڵجٕٞٝ ثەٍەه 

 (.    :     ,Frhana) .ئبٓبٗغەکبٕ

ە ُەلای ربک ثۆ فۆی ٝ یٗوفبٗلٗی چەٗلێزی ٕیب ی،چەٗلێزیپێیٞایە کە ئبٍزی فٞاٍذ ( Gardnerثەڵاّ )     

ُە کبهێکلا ثبُ ٝ  بٍزیئبٓبژەی ثەٝە کوكٝٝە کە ڕەٗگە ربک ئ یەکی كیبهیکواٝكا،یئبٍزی ئەكای كاٛبرٞٝی ُە چبلاک

ی ثڕی كیبهیکواٝ ٝەک ُە کبهێکی رو، ثۆیە ّێٞەیەک ثبّزو ثێذ ثە ثبڵاثیذ ٝ ئبهەىٝٝی ثۆ ثەكیٜێ٘بٗی کبهێل ىۆه

فۆی ٝەک ئەٝەی کە ٛەٝڵلەكاد لاٝاىییەکبٗی کبهەکەیلا  ُەٗٔوەی ربیجەد ٗەكاد  ی ىۆه ثەیەٍەکە گوٗگڕەٗگە ک

  (.٢٩٣:  ٢٢٤٢)ػ٠ِ ٝأفوٕٝ،  .جلاد کە فٞاٍزی ُەٍەهیەریثياٗێذ ٝ ثەٝ ّێٞەیە ئەٗغبٓی

ٓوۆڤ ثەهەٝ  فٞك ىیبكثٞٝٗی ٓزٔبٗە ثە ،لەهە ثۆ ىیبكثٞٝٗی ٓزٔبٗەثەفۆثٍٕٞٝەهکەٝر٘ی ٓوۆڤ یبهٓەری     

ِ ئبٍزی فٞاٍذ یٗێٞإ ربکەکبٗی کۆٓەڵگە، ئەٓە ی كەثبد ُەیی ٝ عیبکبهیپێْکەٝرٖ ٝ ٍەهکەٝرٖ ٝ ٍەهكواى

کەٍی ٍەهکەٝرٞٝ كەهكەری ثبّزوی كەثێذ ُە كاٛبرٞٝكا،  .ٛۆی ٍەهکەٝر٘ی كەکبد ٝ كەثێزەُەلای ربک ىیبك

زی فٞاٍذ پەیٞەٗلییەکی ڕاٍزەٝفۆیە ٝ ٛەه ی ٗێٞإ ٍەهکەٝرٖ ٝ ئبٍیِ كەهفەهی ئەٝەیە کە پەیٞەٗلیئەٓە

ی یرەٝاٝ کبرێکلا ّکَذ ثە ٍەهکەٝر٘ەٝە ٛەیە، ُە ی ڕاٍزەٝفۆی ثەیٗێکی ئبٍزی فٞاٍذ پەیٞەٗلٝىیبكثٞ

، لەکبدكهٍٝز ٝ فۆثەکەٓياٗی٘ی ُەلاربک كەثەفْێذ ثە ٝثبهەثٞٝٗەٝەی ّکَذ ثیوۆکەی ٗێگەریڤ ك .پێچەٝاٗەیە

ّکَذ ٝ ئبٍزی فٞاٍذ پەیٞەٗلییەکی پێچەٝاٗەیە، ثۆیە ُەّ ڕێگەیەٝە كەکوێذ ی ٗێٞإ یِ پەیٞەٗلیەیثەّ پێ

: ٢٢٤٨)أثٞ هاً،  .ی ئبٍزی ٍەهکەٝرٖ ُەلای ربکیثڕیبه ُەٍەه ئبٍزی فٞاٍذ ثلهێذ ُەٍەه ث٘ەٓبی ثەهى ٝ ٗيٓ

٣٣.)      



      
 

 گەّەی ئبٍزی فٞاٍذ: ٤-٢-٤-٢

رەٓەٗی  ُێکۆڵی٘ەٝەکبٗی )ُیڤیٖ( ئەٝەیبٕ كەهفَزٞٝە کە ئبٍزی فٞاٍذ كەهكەکەٝێذ ُەلای ٓ٘لاڵ ُە     

ٛەٝڵلإ ثۆ ٝەٍزبٕ  ٞجێذ ثەٍەه گوكزەکبٗی ٝەکجىاڵكەکبد ربیجەد کبرێل کە ٓ٘لاڵ ئبهەىٝٝ لا، ثەیکۆهپەُەی

ی یبٕ یەٝڵلإ ثۆ كاٗیْزٖ ُەٍەه کٞهٍٛ ٕیب ،ئەٝاٗی رو یُەٍەه پێیەکبٗی ٝ ڕۆّزٖ ثە رەٜٗب ٝ ثەثێ یبهٓەری

ڕاکێْبٗی پبهچە هٞٓبّێل، ٛەٓٞٝ ئەٓبٗە ُەلای )ُیڤیٖ( گٞىاهّذ ٝ ٗیْبٗەٕ ثۆ ٛەثٞٝٗی ئبٍزی فٞاٍذ، ثۆیە 

ثۆیە )ُیڤیٖ( كەڵێذ کە ئبهەىٝٝی ، كەًبد ەکبٍٕەهەربییفٞاٍزە ُە ٗێٞإ ئبٍزی فٞاٍذ ٝ  ییثەّ عۆهە عیبٝاى

ِ ئبٍزی فٞاٍذ كەکەٝێذ ٝ ئەّ ّێٞاىە  یکبهێل ثەثێ یبهٓەری ٓ٘لاڵ ثۆ ئەٗغبٓلاٗی ٛەه کەٍبٗی رو هۆٗبؿێکە پێ

كٝٝە کە ٓ٘لاڵ ٓەثەٍزی پێکوئەٝەی کە )كِیي( ئبٓبژەی ٞكەکوێذ ٝەکەٝرە ثە فٞاٍزی ٍەهەربیی ٗبٝىەٗلٛەڵَٞک

کە ئبهەىٝٝی ٓ٘لاڵ ثۆ ثۆیە )كِیي( ئبٓبژە ثەٝە كەکبد رب كەگبرە ٓەثەٍذ، ٛەٝثبهەکوكٗەٝەی کبهەکبٗی ٛەیە ُە ك

کەٍبٗی رو ٛەٗگبٝێگە ُە ٛەٗگبٝەکبٗی گەّەکوكٗی ٍەهەربیی ثۆ ئبٍزی  یئەٗغبٓلاٗی ٛەه کبهێل ثەثێ یبهٓەری

کە  ،جێزەٝەثفٞاٍذ ٝ ڕاٛێ٘بٗی ٓ٘لاڵە ثۆ ٍەهثەفۆیی ثۆ ئەٝەی ثزٞاٗێذ ڕٝٝثەڕٝٝی کێْە ٍبكە ٝ ٓبٓ٘بٝەٗلەکبٕ 

 (.٧٩: ٢٢٤٢)أُٖوی،  .ُە رٞاٗبیلایە

كەهثبهەی پۆّیٖ ٝ  یلا،ی( ٍبڵ٣ - ٢ُە رەٓەٗی ))كِیي( ٗٔٞٝٗەی ٓ٘لاڵاٗی ٛێ٘بیەٝە ُە كایەٗگەی ٓ٘لاڵإ      

کوك کە ڕێژەی ڕەرکوكٗەٝەی یبهٓەریلإ ُەّ پڕۆٍەیەكا پێٞاٗەی  ثەهگەکبٗیبٕ، ئبٓبژەی ثۆ ئەٝەُەثەهکوكٗی عِٞ

ٕ كٝٝ ٍبڵ، ثۆیە  ێل ٓ٘لاڵ کوك كەهثبهەی كٝارو )كِیي( ڕاٛێ٘بٗی ثە کۆٓەڵئبٍزی ٍەهەربییە ُەلای ٓ٘لاڵاٗی رەٓە

گەیْزە ئەٝ ئەٗغبٓەی کە ئەٝ  ُەٓەٝە٘ەکواٝە، وك ثە کۆٓەڵێکی رو کە ٓەّویبٕ پێکاٝهكیەهگ ٝ ثەهثپۆّی٘ی عِٞ

ثەهگەکبٗیبٕ كەپۆّٖ ثە فۆیبٕ عِٞکوكٝٝە ٝ ڕەرکوكٗەٝەی یبهٓەریلاٗیبٕ ىیبكیڕێژەی پەی ٓەّویبٕ پێکواٝە ٝگوٝ

ٝ گواٝهك ثەه ٕ پێ٘ەکواٝە، ثۆیە ُەٓەٝە گەیٝثە ٝ ئەٗغبٓەی کە ئبٍزی فٞاٍذ ُە ربکێکەٝە ْزٝپەی کە ٓەّویب ە ئە

ی، کە ڕەٗگە رەٜٗب ئبهەىٝٝیەک ثێذ ثۆ ثەكەٍزٜێ٘بٗی یٛەه فەٍڵەرێکی روی کەٍێز ٞٝەک ،ثۆ ربکێکی رو عیبٝاىە

 ،کەً فٞاٍزیبٕ ىۆهە ٝ ٛەٗلێکی رو کەّکبهێکی كیبهیکواٝ ُەلای ٛەٗلێل کەٍی كیبهیکواٝ، ثۆیە ٛەٗلێل 

 (.٣٤: ٢٢٤٤فیبطخ، ) .ی ثە ٛەٗلێل ٛۆکبهەٝە ٛەیەیِ پەیٞەٗلیئەٓە



      
 

ی یٓوۆڤ ُە ژیبٗی فۆیلا ثە هۆٗبؿە عۆهاٝعۆهەکبٗی گەّەکوكٗلا رێلەپەڕێذ، ُەٝاٗە ٝەکٞ هۆٗبؿی ّیوەفۆه     

هۆٗبؿێکەٝە ثۆ هۆٗبؿێکی رو  كەٍزکەٝرەکبٗی ُەعۆهێل  ، ثەیٝ پیوی یی ٝ پێگەیْزٞٝییٝ ٛەهىەکبه یٝ ٓ٘لاڵی

ٝ كواٝاٗجٞٝٗی رێڕٝاٗیٖ ٝ ىیبكثٞٝٗی رٞاٗبکبٗی، ٛەهٝەٛب ُەىیبك  ٕ  یی ٝ ػەهڵییٝٗلایەٗی كەه كەکبد ثەٛۆی ئەىٓٞٝ

ّێٞەیەکی عیبٝاى، ثۆیە ئبٍزی گەّەکوكٕ ٝ پێگەیْز٘ی ربک ُە ٛەه  كەکبد ثەٝ کۆٓەڵایەرییەٝە ربک گەّە

ی ٛەیە ُەگەڵ رەٓەٕ ٝ یِ عیبٝاىیڕێژەی عیبٝاى کە ئەٓە زە ٛۆی گەّەکوكٗی فٞاٍزەکبٗی ثەهۆٗبؿێکلا كەثێ

)اُوط٘بٗی،  .ثۆیە ٛەه گەّەکوكٗێکی ربک ُە رەٓەٗیلا ىیبرو گەّە ثە ئبٍزی فٞاٍزی كەكادهۆٗبؿەکەیلا، 

٥٧: ٢٢٤٤.)    

ٝپ ُە ٝئەىٓٞٝٗەکبٗی ُەگەڵ ٍێ گو ڕێگەی رٞێژی٘ەٝەکبٗیەٝە ُەٓیبٗەی ( ُە٤٩٤٢)ئەٗلهٍۆٕ( ُە ٍبڵی )     

، ُەٓەٝە ئبٓبژەی ثە چٞاه كەهکەٝرەی كڕێجلەٗە ٗبٝ كاهكاٝای ُێکوكٕ پێ٘ظ ئەڵوە کە ٓ٘لاڵاٗی رەٓەٕ عیبٝاىكا، 

لای ٓ٘لاڵەکبٕ، کە گٞىاهّذ ُە هۆٗبؿە عیبٝاىەکبٗی گەّەکوكٗیبٕ كەکبد ُەلای ٓ٘لاڵەکبٕ ی کوك ُەیڕەكزبه

 ٖ ُە:ییبٕ، کە ٍەهچبٝەکبٗیِ ثویزیٞٝیی ئبٍزی فٞاٍزثەگٞێوەی رەٓەٕ ٝ پێگەیْز

یبٕ  ،یەک ثۆ كاهەکەەیبٕ ڕێگ ،ّێٞاىێل ٝارە ڕەٗگە ٓ٘لاڵەکە ئەڵوەکبٕ كڕێجلاد ثەّێٞاىی ٛەڵلإ:  (٤

ِ هۆٗبؿەکبٗی گەّەکوكٕ ثەكٝای ئەّ ٍیَزەٓەكا كێذ، ٝارە یثەهكاٗەٝەی ُە ٓەٝكایەکی كیبهیکواٝەٝە، ثەٓە

 لەكاد.یْبٗپٍێیەٓیبٕ پێگەیْز٘ی پێٞیَذ یەکەٓیبٕ کەٓزو پێگەیْزٞٝە ُە كٝٝەّ ٝ 

ٝ ئەڵو ثبهەکوكٗەٝەی ٛەڵلإ:كٝ (٢ ٕ كٝثبهەڕەٗگە ئە عبهێکی رو  ٝ چەٗل ثکوێ٘ەٝەبٗەی کە ئبٓبٗغەکە ُەكەٍزلەكە

ّ هۆٗبؿە گٞ ربیجەد کبرێل کە ثبىٗەکبٕ  ىاهّزە ُە هۆٗبؿێکی ثەهىرو ُە گەّەکوكٕ، ثەٛەڵجلهێ٘ەٝە، کە ئە

ٕ کە ئەٓە ڕەٗگلاٗەٝەی هۆٗبؿێکی ثەهىروی گەّەیەكٝثبهە )ػجلاُلزبػ،  .كەکوێ٘ەٝە كٝای رەٝاٝثٞٝٗی ىٗغیوەکب

٤٦: ٤٩٨٤.) 

ٕ ٛەٓٞٝ ئەڵوەکبٕ کبرێل هەثبهەی یەکەکبٕ: (٣ ٕ كڕێلەكەٕ ٛەٗلێکیب ٕ ئەڵوەکب یەکەیەکی ٍەهثەفۆ  ثە ٓ٘لاڵەکب

ِ هۆٗبؿێکی یکە ئەٓەئەڵوەیی كەىاٖٗ، _یبٕ ىٗغیوەکە ثە ىٗغیوەیەکی پێ٘ظكاكەٗێٖ، ثەڵاّ ٛەٗلێکی رو

 لەكاد.یْبٗپثەهىروی گەّەکوكٕ 



      
 

هۆٗبؿێکی ی ٓ٘لاڵ ُەٍەه ٓٞعبىەكەکوكٕ ثە ئەڵوە ٛەڵەکبٗەٝە، گٞىاهّزێکی ىیبروە ثۆ ٝهثٍٞٝٗٞ ثڕی ّکَذ: (٤

 (.٤٤: ٤٩٨٨)طە،   .ڕەكزبهی ئبٍزی فٞاٍذگەّەی ثەهىرو ُە 

ِ ىیبكثۆیە ثەّ ّێٞەیە ُەگەڵ ىیبكث عۆهێل ٍەهەربی پێگەّزٖ ُە رەٓەٗی  ثە كەکبدٞٝٗی رەٓەٗلا ئبٍزی فٞاٍزی

کە ٛیچ  ،ُە ئەٗغبٓی ُێکۆڵی٘ەٝەکبٗیەٝە فَزیەڕٝٝ (٤٩٣٧ئەٝەی کە )عبک٘بد( ُە ٍبڵی ) ٞلایە، ٝەکیٛەّذ ٍبڵی

 ( ٍبڵ. ٤٢ثۆ  ٤٤ە ُە پِەی پێگەیْز٘ی ڕەكزبهی ٓەثەٍزلاه ُەلای کۆٓەڵێل ُە ٓ٘لاڵاٗی رەٓەٕ )یعیبٝاىییەک ٗی

ی ثبهٝكۆفێکی كیبهیکواٝەٝە کە ُەٝاٗەیە کەٓزو یئبٍزی پێگەیْز٘ی ڕەكزبه كەکەٝێزە ژێو کبهیگەه     

ٗبٗی چەٗل ثەکبهٛێ٘ب ثۆ كا ئەٝەی ُە یەکێل ُە ئەىٓٞٝٗەکبٗی )ئەٗلهٍۆٕ(كا ٍیَزەٓی پبكاّزی ٞپێگەیْزجێذ، ٝەک

ربکەکە ُە ثبهٝكۆفێکی  ٝ ِ کوك ئەگەه ٛبدیی پێگەیْزٖ ٝ ٗيٓجٞٝٗەٝەیئبٓبژەی ثە کەٓ ئەڵوەیەک ُەٍەه كاه،

فواٝەرەڕٝٝ کە ئبٍزی فٞاٍذ  ثۆیە ُەٓیبٗەی كەهئەٗغبٓی ئەىٓٞٝٗەکبٕ ئەٝەلا كاث٘وێذ، یٝ ٗبئٞٓێلی یّکَزی

ٓبٕ ەٛ ٛبٗلإ ٝ ٍەهکەٝرٖ، ثە ٞثٞٝٗی رەٓەٕ ٝ كبکزەهەکبٗی روی ٝەکكەکبد ٝ پەهەكەٍێ٘ێذ ُەگەڵ ىیبكگەّە

 .(٦٩: ٢٢٤٤)ثٖ کویٔخ،  .جٞٝٗەٝەی ئبٍزی فٞاٍذێٜیٞایی ثەهكەٝاّ كەثێزە ٛۆی ٗيِٓ ّکَذ ٝ ثیّێٞە

 

 عۆهەکبٗی ئبٍزی فٞاٍذ: ٢-٢-٤-٢

ٕ عیبٝاىە ثەگٞێوەی عۆهی ئەٝ فٞاٍزە  ی کە ثەكٝای ثەكەٍزٜێ٘بٗیلا یبٕ ئەٝ کۆٓەڵە ،لای ربکُەفٞاٍزی ربکەکب

 یٖ ُە:ی، عۆهەکبٗیِ ثویزكەچٖ

  :(Individual Ambition) یربًی فٞاٍز .٤

ٝ فٞاٍزەیە کە ربیجەرە ثە کەٍێل، ٝەکٞ فٞاٍزی هٞربثقبٗەیی      ّ یٝەهىّ ی،یىاَٗز ی،یٍیبٍ ،ئە ی، ُەٍەه ئە

ٝ ّزەییث٘ەٓبیە ثێذ عۆهێل گٞٗغبٝ جٜێ٘ێذ ثەکە ُە ئبٍزی فٞاٍزیلایە ثەكەٍزی ِ ٛەٓٞٝ ربکێل ٓبكی فۆیەری ئە

ئبٝارێل ثۆ ژیبٗێکی فۆُ  ِ ٓبكێکی ڕەٝایە ثۆ ٛەٓٞٝ کەٍێل، کەیُەگەڵ رٞاٗب ٝ ٝاهیغ ٝ ژی٘گەکەیلا، کە ئەٓە

ی ٝ یی، یبٕ ئبٝاری ثەكەٍزٜێ٘بٗی كەٍزکەٝری ىاَٗزیٝ پیْەیی ٝ ىاَٗز ی، ٝەکٞ ٍەهکەٝر٘ی ئەکبكیٔیثقٞاىێذ

 (.٣٣: ٤٩٨٩)ّکٞه،  .ییی ٝ ڕۆّ٘جیویُزٞٝهٞی ٝ کیی ٝ کۆٓەڵایەریيثیی ٝ ؽیەهىّٝ



      
 

 :(Social Ambition) ٓەڵکۆی فٞاٍز .٢

ٝ عیبٝاىە ثەیٗ گٞٓبٗی رێلا      ّێٞەیەکی ڕیْەیی ُەگەڵ فٞاٍزی گەُە ٛەژاه ٝ  یە کە فٞاٍزی گەلاٗی پێْکەٝرٞ

ّ ثەكٝای ٝكٝاکەٝرٞٝەکبٕ، ثە عۆهێل گو ثەهىرویٖ ئبٍزی فٞاٍزلا كەگەڕێذ ثۆ فۆّگٞىەهاٗی، ئەٓە ئەٝ ٝپی یەکە

پۆُێ٘کواٝ ُە كیبهكەیەکی  ٞلەثبد ثە ثەهىرویٖ ئبٍزی فٞاٍذ ٝەک( ٗبٝیAngedvilّزەیە کە ئەٗغلڤیَ )

 (.٣٣: ٢٢٤٩)ههیخ،  .کۆٓەڵگە پێْکەٝرٞٝەکبٕ

ێذ، ثۆیە ُەگەڵ ی ژیبٗلا كەگەڕیفۆّ پی كٝٝەّ ثەكٝای گەیْزٖ ثە ثڕێکی كیبهیکواٝ ُەٝکبرێکلا کە گوٝ ُە     

ئبهاٝە کە ُەگەڵ ٝاهیؼی ژیبٗلا كەگٞٗغێذ، ثۆیە ُەٗبٝ لا فٞاٍزی ٗٞێ ٛبرەیٝ فۆّگٞىەهاٗی ەپێْکەٝر٘ی کۆٓەڵگ

ٗێٞإ ٓ٘لاڵ ٝ یبٕ ُە  ،یە ُە کەٍێکەٝە ثۆ کەٍێکی رویئبٍزی فٞاٍزی ربکەکبٕ ىۆه عیبٝاى ٗ ٛەٓبٕ کۆٓەڵگەكا

ٝ ثبٝک ٝەکٞ فٞاٍ ٕ ٝ رەٗلهٍٝزیكایل  ٝ ئبٝاد ثۆ پیْە ٝ كێوثٕٞٝ ٝ كێوکوك ە کە ثە یثەڵاّ گٞٓبٗی رێلا ٗی، یذ 

ٕ فٞاٍزی ئەٗلآبٗی کۆٓەڵگەٗی کبد ٝ پێْکەٝر٘ی فێوای کۆٓەڵگرێپەڕثٞٝ ی ثەٍەهكاكێذ ثۆ پیْەی یگۆڕاٗکبه ەکب

ٝ پَپۆڕی ثبپیواٗٔبٕ ٝ فٞاٍزەکبٗی ٝٗٞێی فٞێ٘لٕ، کە ئەٓبٗە عیبٝاىٕ ُە فٞاٍزەکبٗی ثبٝ یٗٞێ ٝ کبهی ٓۆكێوٕ 

 (.٢٩: ٢٢٤٤،  ٝأفوٕٝ ٓیَخ) .كەثێذ  ُە فٞاٍزی ٓ٘لاڵەکبٗٔبٕ ُە كاٛبرٞٝكاِ عیبٝاىیئێٔە

 :(Ambition Family) یفٞاٍزی فێياٗ .٣

ەرٞاٗیٖ ئەّ ٛەٓٞٝ ئەٝ ّزبٗەی کە فٞاٍزیبٕ ثۆی ٛەیە، ك ٞی ثە فٞاٍزی فێياٗەٝە ٛەیە ٝەکیپەیٞەٗل     

ٝپەکبٕ ُە ڕٝاٗگەی رێڕٝاٗی٘ە ٝجکەیٖ ثەپێی عۆهی فٞاٍزی چی٘ە کۆٓەڵایەرییەکبٕ ٝ گوعۆهە ُە فٞاٍذ پۆُێ٘

ی ٝ یعیبٝاىەکبٗیبٗەٝە ثۆ ٍیَزەٓی ثەٛب ٝ چەٓکی ربیجەد ثە ئێَزب ٝ كاٛبرٞٝ، کە پەیٞەٍزٖ ثە چبلاک

 (.٣٢: ٢٢٤٧ههین، ) .ەٛەڵٞێَزەکبٗەٝ

 (:Global Ambition  (or Humanitrianٓوۆڤبیەری )عیٜبٗی(فٞاٍزی  .٤

ٝ فٞاٍزەی کە گْزگیوە ٝ ثبثەرێکی ٓوۆییە ثەیُە کۆربی      ی، ئەٝ فٞاٍزەیە کە ئەٓڕۆ یّێٞەیەکی گْز لا ئە

ٕ ڕێکقواٝی ٗەرەٝە یەکگورٞٝەکبٗەٝە كاکۆک ث٘ەٓبکبٗی ٓبكی ٓوۆڤ ُە ٛەٓٞٝ  ی ُێلەکوێذ ثۆ ثەكەٍزٜێ٘بٗییُەلایە

ی، فٞاٍزی یی ٝ یەکَبٗیی ٝ كاكپەهٝەهیی ٝ گٞربهی ئبىاكیٗیب، ثەٝ ٝاربیەی کە ٍپۆَٗەهکوكٕ ٝ پْزیٞاٗك



      
 

ی ٓ٘لاڵاٗە ُەٍەه ث٘ەٓبی فٞاٍزی ڕێکقواٝە یی ٝ فٞاٍزی کۆٓەڵەی چبٝكێویی عیٜبٗیڕێکقواٝی فۆهاک

 (.٢٤: ٤٩٩٧)ّکٞه،  .ەکبٕیٜبٗیەکبٕ ٝ ٍەٗلیکبکبٕ ٝ ڕێکقواٝە عییٗێٞكەٝڵەری

  :ییپیْە فٞاٍزی .٥

ُەلای  ٕربیجەد ُەكٝای رەٝاٝکوكٗی فٞێ٘لٕ، یب لەثێذ ثەە فٞاٍزە ُەلای فٞێ٘لکبهإ كهٍٝزئەّ عۆه     

عبه ئەٝ پیْەیەی کە فٞێ٘لکبه ٛەٝڵی ثۆ كەكاد ٝ  کەٍێل کە ڕەٗگە ٛەهگیي ٗەیقٞێ٘لثێذ، ثۆیە ىۆه

 ٝ ربیجەد  ی ثە پَپۆڕییەکەیەٝە ٛەیە ٝ فٞاٍزی ُەٍەهیەری، ثەیکبهەیە کە پەیٞەٗلئبٝاری ثۆ كەفٞاىێذ ئە

 .ەکبٕییە ربیجەرییُە ٗێٞإ ٝاهیغ ٝ ئبٓبكەثبّ یکبرێل ربک كەگبرە هۆٗبؿێکی كیبهیکواٝ ُە ٛبٍٝەٗگی

 (.٤٢٤: ٢٢٤٧)كؿیِ، 

 

 کبهیگەهەکبٕ ُەٍەه ئبٍزی فٞاٍذ: كبکزەهە ٣-٢-٤-٢

ٝ كەٍزکەٝد ٝ  یىیوەکی ٞلەثێذ ُەگەڵ ربک ثەٛۆی کبهیگەهییە ٗبٝەکییەکبٗی ٝەکئبٍزی فٞاٍذ پەیٞەٍز     

هەکبٗیِ ثەّ کۆٓەڵ ٝ ٛبٝڕێیبٕ ٝ فێيإ، ٛۆکب ٞٛەهٝەٛب کبهیگەهە ثە كبکزەهە كەهەکییەکبٗی ٝەک ،پێگەیْزٖ

 ّێٞەیە كەفەی٘ەڕٝٝ: 

ە پەهەٍەٗلٗی ثكەثێذ کبهیگەه ُەگەڵ گۆڕاٗی رەٓەٗلا،كەگۆڕێذ ئبٍزی فٞاٍذ  :ییکەٍی/فٞكی كبکزەهی .٤

ٛەهٝەٛب ئەٝ ُێٜبرٞٝییبٗەی کە ٓوۆڤ  ی ٝ كەٍزکەٝد،یىیوەک ٞەٓەٗلا ٝەکی ُەگەڵ ریكبکزەهی ربکەکەٍ

ٝ ّکَزیەٝە ٝەهیبٗ هۆٗبؿە عیبٝاىەکبٗی رەٓەٗیلا ُەٓیبٗەی ئەىٓٞٝٗەکبٗیەٝە ُە  ٖ لەگوێذ، ُەگەڵ ثە ٍەهکەٝر

 یٖ ُە:ی، كبکزەهەکبٗیِ ثویزفٞكییبٗەی کە کبه كەکەٗەٍەه ئبٍزی فٞاٍزی ربکەکەًئەٝ كبکزەهە 

ەیٞەٍزە ثە ثە عۆهێل ئبٍزی فٞاٍذ پ ٛەیە، ەٝەفٞاٍزثە كیبهیکوكٗی ئبٍزی  ییی پەیٞەٗلیىیوەکی: یىیوەک - أ

ی یىیوەک ثۆ ئەٝەی ربک ثزٞاٗێذ ئبٓبٗغە هٞهً ٝ گواٗەکبٗی ثەكیجٜێ٘ێذ، ٛەهٝەٛب ی ربکەٝە،یرٞاٗبی ػەهڵ

ی ٝ ّێٞاىی هۆٍز٘ەٝەی یٓەثەٍزی ریژثی٘ ی ربک كەكاد ثۆ ئەٝەی رٞاٗبکبٗی فۆی ثقبرەگەڕ ثەییبهٓەر

 . کوكثٞٝ ثە رٞاٗبکبٗیییكەهكەرەکبٕ ٝ چبهەٍەهی کێْەکبٕ، ثۆ گەیْزٖ ثەٝ ئەٗغبٓبٗەی کە پێْجی٘



      
 

ی لاٝاى ُە رێڕٝاٗی٘ی کەٍبٗی چٞٗکە ربک ،ّێٞەیەکی ٗبڕاٍزەٝفۆ کبهثکبد ی ُەٝاٗەیە ثەیثۆیە ىیوەک     

ی کبهثکەٕ، ثۆیە ڕەٗگە ئبٍزی فٞاٍزیبٕ یجکەٕ ٝ ثە ئەهێ٘ئەٝإ ثەّلاهی ٞیٖ ٝ ٗبرٞاٖٗ ٝەکیروكا ىیوەک ٗ

ٝ ربجکەٓ ی پْزجەفۆٗەثەٍزٖ ٝ کْبٗەٝە جێزەٝە، ثۆیە ُێوەكا ئە یْبٗلەكەٕ ٝ ٗبرٞاٖٗ پکبٗە ربیجەرٔەٗلییەکبٗ

ْەٝە ربکی ىیوەک یپێچەٝاٗە كەکەٕ، ثەٓبٗغەکبٗیبٕ ثەكیجٜێٖ٘ ٝ پبّەکْەّێٞەیەکی ٝاهیؼییبٗە ئب ثە

ٓزٔبٗەی ثە فۆی  كەثێذ، ە ٝ ثەّلاهییەکی کبهایی رٞاٗبکبٗی فۆی كەکبد ٝ ئبڕاٍزەکبٗی ئیغبثیییپێْجی٘

 (.٩٥: ٢٢٢٩أُْیقی، ) .جٜێ٘ێذ ٝ ئبٍزی فٞاٍزی ثەهىكەثێزەٝەەکبد ٝ كەرٞاٗێذ ٍەهکەٝرٖ ثەكەٍزكىیبك

ٕ كٝپبرکوكیىۆهێل ُە رٞێژی٘ەٝە ػەهەث زکەٝد:كەٍ - ة ٕ ئەٝەیب رەٝە کە پەیٞەٗلییەکی ثەٛێي ُە ٝٝەی ٝ ثیبٗییەکب

ٝ ئبٍزی فٞاٍز  بکە ئبٍزی كەٍزکەٝری ثەهىە ئەٝە ٝار عۆهێل فٞێ٘لکبه ، ثەلا ٛەیەٗێٞإ ئبٍزی كەٍزکەٝد 

 .ئبٍزی فٞاٍذ یئبٍزی كەٍزکەٝد كەگەڕێزەٝە ثۆ کەٓی یْەٝە ٗيٓییئبٍزی فٞاٍزی ىۆهە، ثە پێچەٝاٗە

 (.٤٩: ٢٢٤٦)هاعؼی، 

فۆی كەیکێْێذ ڕۆڵێکی گەٝهە ٝ كیبهی ٛەیە فٞكی ە ئەٝ ٝێ٘ەیەی کە ربک ثۆ یگٞٓبٗی رێلا ٗی چەٓکی فٞك: - د

بک ثۆ ئەٝ ثی٘ی٘ەی رعۆهێل )ّبهُۆک( ُە ُێکۆڵی٘ەٝەکەی ئەٝەی كەهیقَذ کە  ُەٍەه ئبٍزی فٞاٍزی، ثە

ربک ثۆ فٞكی فۆی كەثێزە ٛۆی  یی، ثۆیە ریژثی٘یی٘بٗی فٞاٍزێکی ٝاهیؼرفٞكی فۆی كەثێزە ٛۆی ثٞٗیب

ی ربک ثۆ فٞكی فۆی كەثێزە ٛۆی ئەٝەی یی پێْجی٘ی٘بٗی ئبٍزێکی فٞاٍزی ثەهى، ثۆیە ُە کبرێکلا لاٝاىرٗیبٞث

جێزەٝە، ثۆیە ٛەه جفٞاٍزی کەٓزٞاٗبیی ثکبد ٝ ئبٍزی ٝهكاهثێذ ٝ ٛەٍذ ثە ّکَذ ٝ کەٓٞکە ئبٓبٗغەکبٗی ٍ٘

كەکبد ٝ ئبٍزی فٞاٍزی فۆی ىیبك ئەٝا ٓزٔبٗەی ثە ،ێ٘ێذٜجێل ربک رٞاٗی ئبٓبٗغەکبٗی ثەكەٍزکبر

 ئەٝا ٗبرٞاٗێذ ثگبرە ،ی ثٕٞٝیْەٝە ٛەه کبرێل ربک فٞاٍزەکبٗی ٗبٝاهیؼیپێچەٝاٗە ثەهىكەثێزەٝە، ثە

 (.٣٢: ٢٢٤٦)یٍٞلی،  .لەثێزەٝەئبٓبٗغەکبٗی ٝ ئبٍزی فٞاٍزی کەٓ

ُە ئبٍزی  ٘ە عیبٝاىەیٞاٍزی ٗێویٍەه ٝێ٘بکوكٗی ئبٍزی فٞاٍذ، ف کبهكەکبرە ڕەگەىی ربک )کٞڕ ٝ کچ( ڕەگەى: - س

ی ڕۆڵێکی كیبهی ٛەیە ُەٍەه ڕەگەى ثۆ ٝێ٘بکوكٗی ئبٍزی فٞاٍذ، ُە ی٘ە، پێگەیبٗلٗی کۆٓەڵایەریفٞاٍزی ٓێی

ی یث٘ەڕەر یٛەٗلێل عیبٝاىی ،ثٞاهە عیبٝاىەکبٕ ُەی یٝ کُٞزٞٝه ٝ ڕۆّ٘جیو یئەٗغبٓی پێْکەٝر٘ی ّبهٍزبٗی



      
 

عۆهێل ُە  ی ثەیئەّ عیبٝاىییە ثۆ پِەی فٞاٍذ كەگەڕێزەٝە ثە كیبهیکواٝ كهٍٝزجٞٝە ُە ٗێٞإ ڕەگەىەکبٕ،

ٕ ئەٝە پْزڕاٍزکواٝەرەٝە کە ئبٍزی فٞاٍذ ُەلای کٞڕ ثەهىروە ٝەک ُە ئبٍزی فٞاٍذ  ئەٗغبٓی رٞێژی٘ەٝەکب

 (.٥٢: ٢٢٤٩فوٕٝ، )ػجبثخ ٝا .ُەلای کچ

ەٕ لەکئبٍزی فٞاٍذ كەٍز٘یْبٗ کەلەکبد بکزەهە ٛەٓٞٝ ئەٝ هۆٗبؿبٗە كیبهیئەّ ك :كبکزەهی پێگەیْزٖ - ط

ی کە ُە ئەٝە ٞثەڵاّ ثٞٝٗی ٛەیە ٝەک ،ی کە ڕەٗگە فٞاٍزێکی ٗبڕٕٝٝ ثێذیگٞێوەی هۆٗبؿی ٓ٘لاڵثە ِیئەٓە

ُە هۆٗبؿی پێگەیْز٘لا ىیبرو كەثێزە  كەکوێذ،پێ٘بٍەیلا ثبّزو یەهىەکبهئەٓە ُە ٛ هۆٗبؿی كهٍٝزجٞٝٗلایە،

جەٍزٖ ثە ِ ثە پْزیئەٓە ،ٗلەثێزەٝەرو ىیبرو ڕٝ ی، ثۆیە ئبٍزی فٞاٍذ ُە هۆٗبؿێکەٝە ثۆ هۆٗبؿێکییٝاهیؼ

لەثێذ ُەلای ربک رێلا كهٍٝز یثۆیە پِەی فٞاٍذ عیبٝاىیی ربک، یی ٝ ئبٍزی ٛۆّیبهیپِەی پێگەیْزٞٝ

ی عەٍزەیی ٝ یعیبٝاىەکبٗی رەٓەٗی، ثۆیە فٞاٍذ کبهیگەهە ثە پِەی پێگەیْزٞٝثەگٞێوەی هۆٗبؿە 

 (. ٤٩: ٢٢٤٨)ثوکجیخ،  .ی ربکیٝٗی ٝ كەهیکۆٓەڵایەر

یَز - ػ َ ٝكیغ ّکٞه ُە ٍبڵی ) یەکبٕ:یپبڵ٘ەه ٝپێلاٝ عبه پْذ ثە پبڵ٘ەه  ئبٍزی فٞاٍذ ىۆه :( كەڵێذ٤٩٨٩فِی

ٝ پێلاٝیَزییەکبٗی ربک كەثەٍزێذ، ثۆیە ئەگەه ربک ثەكٝای گەیْزٖ ثە ئبٓبٗغەکبٗیلا ثچێذ ئەٝا پێٞیَزی 

ىۆهێل ُە ىاٗبیبٕ ثە پبڵ٘ەه ٝ رێوکوكٗی پێلاٝیَزییەکبٗیەری ثۆ ئەٝەی ٍەهکەٝرٖ ثەكەٍزجٜێ٘ێذ، ثۆیە 

کبٕ ُە ئبٍزێکی هێکی ٍەهەکییە ثۆ ٛێْز٘ەٝەی ربکەٛبٗلإ ٝ پبڵ٘ەه كبکزەرەٝە کە ٝٝەکوكئەٝەیبٕ كٝپبر

ىکوكٗەٝەی ئبٍزی ٛۆی ثەه رەٝە کە ٍەهکەٝر٘ی ثەهكەٝاّ كەثێزەكٝٝەعەفزیْیبٕ ُەٝە کو ثەهىی فٞاٍزلا،

ٍەهکەٝرٖ ُە  ٝاربیەکی رو ثٞٝٗەٝەی ثێٜیٞایی ئبٍزی فٞاٍذ کەٓلەکبرەٝە، ثەفٞاٍذ، ٛبٝکبد كٝثبهە

 ٖ ٕ ئەٝ ئبٝارەی پێْزو ُەلایەک ٝ رٞاٗبکبٗی ربک ٝ ثە ئبٓبٗغەکە ڕەٗگلاٗگەیْز ەٝەی ٛبٝئبٛەٗگییە ُە ٗێٞا

ُەلایەکی روەٝە ڕەٗگلاٗەٝەی عیبٝاىییە ُە ٗێٞإ ئەٝ  یلایەکی رو، ٛەهٝەٛب ٗبئٞٓێلی ٛبٗلەهە ثەٛێيەکبٗی ُە

عیبٝاىییەکی ِ یلایەکی روەٝە، ثەٓە لایەک ٝ رٞاٗبکبٗی ربک ٝ ٛبٗلەهە ثەٛێيەکبٗی ُە ئبٝارەی پێْزو ُە

ەکبٗیبٕ ُەٍەه یچٞٗکە ٛەٓٞٝ فٞاٍذ ٝ رٞاٗبیبٕ ثۆ ثەكیٜێ٘بٗی پێْجی٘ی ،ٗێٞإ ٗێو ٝ ٓێلا ڕٕٝٝ ٛەیە ُە

 (.٥٤: ٤٩٩٧)ّکٞه،  .ث٘ەٓبی پبڵ٘ەهەکبٗە



      
 

ئەىٓٞٝٗی ّکَذ  ٕیب ،ئەىٓٞٝٗەکبٗی ربک چ ئەىٓٞٝٗی ٍەهکەٝرٖ :ّکَذ ٍٝەهکەٝرٖ ئەىٓٞٝٗەکبٗی  - ؿ

فٞاٍذ ٝ ٛیٞای  عۆهێل ئەىٓٞٝٗی ٍەهکەٝرٖ ثە کبهیگەهییەکی گەٝهەیبٕ ٛەیە ُەٍەه ئبٍزی فٞاٍزی ربک،

ٝ ٝای ٝ پبڵ٘ەهی كەثێذ ثۆ پێْکەٝرٖ یِێلەکبد کبهثکبد ثۆ پبهێيگبهربک ىیبككەکبد  ٕ ُە ٍەهکەٝر٘ەکبٗی  یکوك

ّ ئەىٓٞٝٗەکبٗی ّکَذ كەثێزەٝ گەّەٍەٗلٗی ىیبرو زی فٞاٍذ ٝ ٛیٞا ُەلای ربک ٛۆی کەٓجٞٝٗەٝەی ئبٍ ، ثەڵا

  (.٦٣: ٢٢٤٢)ّؼجبٕ،  .ی ثچێذیی ٝ ٗبئٞٓێلیئبهآٝ ٝایِێلەکبد ثەهەٝ ٗب

ی كەه - ك ی، ٛەه یٝٗی كەهیٍٝزپِەیەکی گٞٗغبٝ چێژٝەهكەگوێذ ُە كه ٓوۆڤی ئبٍبیی ثە ی ٝ فٞاٍذ:یٝٗگٞٗغبٗ

ِ یئەٝ ّزبٗە ثکبد کە پێیجەفْواٝە، ئەّ عۆهەِێلەکبد کە ٓبكی ٛەٓٞٝ ّزێل ثلاد ٝ ٍٞپبٍی ِ ٝاییئەٓە

ی ثۆ ٓوۆڤ، یٝٗٝای ثبّزوی٘لا، ثۆیە گٞٗغبٗی كەهٗییە ُەٝەی کە ٛەٓیْە ثگەڕێذ ثەك ڕاىیجٕٞٝ ڕێگو ُە

 ی ٝ ثەیٛێٔ٘ ٓەثەٍزی گەیْزٖ ثەٝ ئبٓبٗغە، پبّبٕ ثە بٝ ثەیبهٓەریلەهە ثۆ كاٗبٗی پلإ ٝ ثەهٗبٓەی گٞٗغ

فٞاٍزەکبٗیلا کە پلاٗی ثۆ  کە گٞٗغبٝە ُەگەڵ رٞاٗب ٝ ُێٜبرٞٝیی ٝ ،بٗغە كەڕٝادبییەٝە ثەهەٝ ئەٝ ئبٓكڵ٘ی

ٝ ٓوۆڤەی کە ثە ّ ئە ٝ ٗبکۆکییەٝە كەٗبڵێ٘ێذ، عٔٞعٞڵەکبٗی ٗبڕێل ٝ ٛەڕەٓەکییٖ یكەٍذ گوژ كاڕّزٞٝە، ثەڵا ی 

ەهکەٝرٖ ٝ لەکبد ٝ ٗبرٞاٗێذ ثگبرە ئەٝ ٓەثەٍزەی کە فۆی كەیەٝێذ، ثۆیە ٍکۆّْەکبٗی كاثەّ ٝ ٛەٝڵ ٝ

ی یٗێژٝەهگور٘ی ٓوۆڤ ُە گٞٗغبٗی كەهٝئبٍزی چٛەهٝەٛب  .ە ثە گٞٗغبٗی كەهٝٗییەٝەەیٞەٍزی پیثەفزەٝەه

ئەٝا  ،یەٝەی ٛەڵچٞٝٗیعۆهێل ٓوۆڤ چەٗلە ٗيیل ثێذ ُە ٛبٍٝەٗگ ەٝە، ثەئبٍزی فٞاٍزەکبٗیپەیٞەٍزە ثە 

 (.٣٨: ٢٢٢٥)ّجیو،  .ئەٝەٗلە ٗيیکە ُە گەیْزٖ ثە ئبٓبٗغەکبٗی ثە ٝهیبییەکی ىۆهەٝە

ٖ، ئەٝا ّکَزێکی ثەهكەٝاّ ٘ەٛێ٘وێٝ گەٝهەثٖ ٝ ُەلایەٕ ربکەٝە ثەكیِ ثەهى یئەگەه ئەّ ئبٓبٗغبٗە     

ی ثکبد، ثەڵاّ ئەگەه فٞاٍزی ربک یٝٗبد کە ربک ٛەٍذ ثە ٗەگٞٗغبٗی كەهكەکكهٍٝٝزلەکبد ٝ كٝاعبه ٝا

ذ ُە ئەٗغبٓی كەگوێی ٝەهیٝٗە گٞٗغبٗی كەهکە ئەّ کەٍە چێژ ُ بی ئەٝەیەراٝی ٝ عیبثێذ ئەٝە یٝاهیؼ

ٞایە کە ثۆیە ٛەٗلێل ُە رٞێژەهإ پێیبٗ .ی ُەگەڵ فٞاٍزلایٝٗگٞٗغبٗی كەه یی ٝ پزەٝییٝٗی كەهیٍزكهٝ

کوكٗەٝەی ئەٝاٗەی یبٕ پێٞەهێل ثەکبهثٜێ٘وێذ ثۆ عیب ،كەکوێذ عبهێل ئبٍزی فٞاٍذ ٝەکٞ ربهیکوكٗەٝەیەک

ٕ ٛەیە ی كەهیکە گٞٗغبٝ پێلەکبد: ِ ئەٝەیە کە )هاعؼ( ئبٓبژەییُەگەڵ ئەٝاٗەی کە ٗەگٞٗغبٕٝ، ئەٓەٝٗییب



      
 

عبه ٝێ٘ەی فۆی  ەٝە، ىۆهڕٝٝی ٛەڵچٞٝٗی ی ٛەیە ٝ ٗبٛبٍٝەٗگە ُەیٝٗكەه یٓوۆڤێل کە ٗەفۆّی"کە كەڵێذ 

 ٕیب ی،ِ عۆهێکە ُە هەهثٞٝکوكٗەٝەی ٗبئبهآییُە ئبٍزێکی ثەهىی فٞاٍزلا كەکێْێذ، ئەٓە

 (.٤٣٤: ٤٩٧٣)هاعؼ،  ."یکوكٕیەکەٓجٛەٍز

 

ٝ کۆٓەڵایەرزەکكب .٢ ڕۆڵێکی گوٗگی ٛەیە ُە كیبهیکوكٗی ئبٍزی  یكبکزەهی ژی٘گەیی ٝ کۆٓەڵایەری ی:یهی ژی٘گەیی 

ی ٛەیە یٛەهٝەٛب ٗوفبٗلٗی کەٍبٗی رو ثۆ ربک ثە ربیجەد فێيإ ٝ کەٍبٗی كەٝهٝثەه کبهیگەه ،فٞاٍذ

 ّێٞەیە:ُەٍەه ژیبٗی ربک ٝ ئبٍزی فٞاٍزی ثەّ 

عۆهێل ربکەکبٗی  ثە ،فێيإ ڕۆڵێکی گەٝهە ُە كیبهیکوكٗی گەّەی ئبٍزی فٞاٍذ كەثی٘ێذ ڕۆڵی فێيإ: - أ

ٖ یفێياٗێکی عێگیو ُە ڕٝٝی کۆٓەڵایەر ٕ ثە ی ٝ ژی٘گەییەٝە ثبّزو كەرٞاٗ کە گٞٗغبٝثێذ  كۆفی ئبٍزی ثەهىثگە

ٍەه ثە فێياٗە  كەرٞاٖٗ ثبّزو ُەٝە ثگەٕ کەفۆیبٕ ڕاىیٖ ٝ  ُە ، ربکەکبٗی ئەّ فێياٗەُەگەڵ رٞاٗبکبٗیبٕ

ی ربک یکوكەٝە کە عێگیوپبرُێکۆڵی٘ەٝەکبٗیەٝە ئەٝەی كٝثۆیە )ٛێوُۆک( ُە ڕێگەی ٗبٍەهبٓگیوەکبٕ ثٖ، 

چٞٗکە فێيإ ڕۆڵێکی گەٝهە كەثی٘ێذ ُەٝەی کە ئبٍزی فٞاٍذ  ،پەیٞەٍزە ثە كۆفی ٗبٝفۆی فێياٗەٝە

ی ٝ فٞاٍزی كایل ٝ ثبٝکەٝە یی ٝ ئبٝاری ٓ٘لاڵإ ثە چبٝەڕٝاٗیڕٝاٗثەهىثێذ، ثەٝ پێیەی کە فٞاٍذ ٝ چبٝە

ثۆیە )ٛێوُۆک( كەڵێذ  .فێياٗەٝە ٛەیە یی ثە كۆفی چی٘بیەرییِ پەیٞەٗلیئەّ فٞاٍزە ،كەثەٍزوێزەٝە

پەیٞەٗلییەکی ٗەهێ٘ی ٝ پێچەٝاٗە ٛەیە ُەٗێٞإ  ئبٍزەکبٗی ئبثٞٝهی ٝ کۆٓەڵایەری ُەگەڵ ئبٍزی فٞاٍذ، 

 (.٢٣: ٢٢٤٩ىهبٝ، ) .بٍزی فٞاٍذ ثەهىكەثێزەٝە ُەگەڵ كاثەىی٘ی چی٘ی کۆٓەڵایەریثەعۆهێل ئ

ی كەٝهٝثەه: - ة ٝ کەٍبٗ هٝثەهٝپْزیٖ ٝپەی کە ٛبٝرەٓەٕ ٝ ٛبٝڕێی ٓ٘لاڵەکەٕ ٝ ُە كەٝٝئەٝ گو ڕۆڵی ٛبٝڕێ 

فۆی ٝ  ، چٞٗکە ربک ُە ثٞاهێکی كیبهیکواٝكا ُە ٗێٞإٛەیە ُەٍەه ئبٍزی فٞاٍزی ربکەکە ڕۆڵێکی گەٝهەیبٕ

ئبڵٞگۆڕی فٞاٍذ ُە ٗێٞاٗیبٗلا ٝپ ٝ هٞربثقبٗە ٝ یبٗە( عۆهێل ُە کبهُێککوكٕ ٝ ٝ)گوٞ ٛبٝرەٓەٗەکبٗیلا ٝەک

ٕ ُەٍەه یەک كەثێذڕٝ ی ٝ یُزٞٝهٞی ٝ کیثەگٞێوەی ٍوّٝذ ٝ فٞاٍزی کۆٓەڵایەر ،كەكاد، کە ریبیلا کبهیگەهییب

 (.٤٣: ٢٢٤٢)أثٞػٔوح،  .ییئبثٞٝه



      
 

گەّەٍەٗلٗی ئبٍزی فٞاٍزی فٞێ٘لکبهإ كەٝەٍزێزەٍەه ژی٘گەی  :ٝ ىاٗکۆ ڕۆڵی ژی٘گەی هٞربثقبٗە - د

ی ُە پۆُی فٞێ٘لٗلا، ثۆیە یی گٞٗغبٝ ُە هٞربثقبٗە ٝ ىاٗکۆکبٗلا ثە ربیجەریٗی ٝ ثبهٝكۆفی كەهٝیکۆٓەڵایەر

ی ٓەثەٍز پۆٍ ثە ٛەٝا گٞٗغبٝە ثۆ ٗبٝكهٍٝزکوكٕ ٝ كاثی٘کوكٗی ئەّ کەّٞ ٓبٓۆٍزب ثەرٞاٗبرویٖ کەٍە ثۆ

ٝ یبهٓەریلاٗیبٕ ثۆ ٝەهگور٘ی ُێٜبرٞٝییەکبٕ ثۆ چبهەٍەهی  ثەهىکوكٗەٝەی ئبٍزی فٞاٍزی فٞێ٘لکبهإ

رب ٛەِ ُەّ پڕۆٍەیەكا كەٝەٍزێزەٍەه ئبٍزی ڕۆڵگێڕاٗی ُە پیْەکەیلا کە یکێْەکبٕ، ثۆیە رٞاٗبی ٓبٓۆٍزب

گٞٗغبٝ ثۆ ثبُ ٝ ٛەٝای ٞی ڕەفَبٗلٗی کەّەڕێگ ِ ُەیچەٗل ٍەههبڵە ٝ ثەپەهۆّە ثۆ ئەّ ڕۆڵاٗە، ئەٓە

ڕێگەی  ٓیبٗەی ٛەڵَٞکەٝری ٓبٓۆٍزب ُەگەڵ فٞێ٘لکبهاٗەٝە كەکوێذ ُەٛەهٝەٛب ُە .ڕۆٍەی فٞێ٘لٕپ

كهٍٝزکوكٗی  یکوكٗی فٞێ٘لکبه ُە ٝاٗەکبٗلا،کبهُێککوكٗێکی پۆىەریڤی ٗێٞاٗیبٕ ُە پۆُلا ٝ ثەّلاه

  (.٣٧: ٢٢٤٤ٝأفوٕٝ، )ٓیَخ  .ُە ٗێٞإ فۆی ٝ فٞێ٘لکبهاٗلا ثبُٛەٝایەکی کەّٞ

 

 ئبٍزەکبٗی فٞاٍذ: ٤-٢-٤-٢

 کوكٝٝە ُەٍەه ٍێ ئبٍذ ثەّ ّێٞەیە:رەٝە ٝ ڕیيثەٗلییبٗٝٝەژەهإ ئبٍزەکبٗی فٞاٍزیبٕ عیبکوكرٞێ

ُەّ ئبٍزەكا ئبٍزی فٞاٍذ ُەكٝای پڕۆٍەی رێگەیْزٖ ٝ  فٞاٍزی یەکَبٕ ثە رٞاٗبکبٕ: ئبٍزی یەکەّ: .٤

ٕ كێذ کە ریبیلا ربک  ُەٍەه ئبٍذ ٝ رٞاٗبکبٗی فۆی  كەٗوفێ٘ێذ،بكەثبّییەکبٗی ثەهىرٞاٗب ٝ ئبٓٛەڵَەٗگبٗل

ٞروێذ گكەٝەٍزێذ، ثۆیە ُەّ ئبٍزەكا فٞاٍذ گٞٗغبٝ ٝ یەکَبٗە ثە ثەٛبی رٞاٗبکبٗی، ثۆیە ثەّ فٞاٍزە كە

 (.٦٦: ٢٢٢٤٩، )أٝٗیَ .یبٕ ئبٍبیی ،فٞاٍزی ڕاٍزەهی٘ە

زی کەٓزو ُە رٞاٗبکبٕ: ئبٍزی كٝٝەّ: .٢ ّ  فٞاٍ ٗبرٞاٗێذ  ئبٍزەكا ربک رٞاٗبیەکی ثەهى ٝ گەٝهەی ٛەیە، ثۆیەُە

ج٘ێذ کە یەکَبٕ ٝ ٛبٝرب ٝ گٞٗغبٝثێذ، ٝارە ئبٍزی فٞاٍزی کەٓزوە ُە ئبٍزی رئبٍزێل ُە فٞاٍذ ثٞٗیب

 (.٣٥ :٢٢٤٢ٛ٘بء، ) .رٞاٗبکبٗی

زی ىیبرو ُە رٞاٗبکبٕ ئبٍزی ٍێیەّ: .٣ ئبٍزی فٞاٍزی ربک ئەّ ئبٍزە پێچەٝاٗەی ئبٍزی پێْٞٝە، ٝارە  :فٞاٍ

ٗٔٞٝٗە ٝەکٞ  ٗێٞإ فٞاٍذ ٝ رٞاٗبکبٗیلا، ثۆ ی ٝ ٗەگٞٗغبٕ ٛەیە ُەیعۆهێل ٗبکۆک ُە رٞاٗبکبٗی ىیبروە، ثە



      
 

کەچی فٞاٍزی ٍەهکەٝر٘ی ٛەیە ثۆ  ،ٜێ٘بٝەیئەٝ فٞێ٘لکبهەی کە ُە ٛەٓٞٝ ربهیکوكٗەٝەکبٗلا ّکَز

 .كەکوێذیبٕ ٗبئبٍبیی پێ٘بٍە ،ییٞاٍزی ٗبٝاهیؼِ ثە فیثەكەٍزٜێ٘بٗی ثڕٝاٗبٓە ُەٝ هۆٗبؿەكا، ئەّ فٞاٍزە

  (.٣٤ :٢٢٤٥، ف٤بطخ)

 ربیجەرٔەٗلییەکبٗی کەٍی پڕفٞاٍذ: ٥-٢-٤-٢

 ٘بکبد، ثەڵکٞ ٛەٝڵلەكاد ثگبرە ئبٍزێکی ثەهىرو.ثٞڵە٘بثێذ ٝ ئبٍزی ٗيّ هڕاىی کەّ ثە .٤

 ەٝد ثڕٝاد.ٌڕێک ە ٝ ٗبٛێڵێذ ّزەکبٕ ثەیثبٝەڕی ثەثەفذ ٗی .٢

 یبٕ پێْجڕکێ ٗبروٍێذ. ،ییُە ٍەهکێْ .٣

 ٍەهکەٝرٖ ُە ثەكیٜێ٘بٗی فٞاٍزەکبٗیلا ىیبرو ٛبٗیلەكاد ثۆ ثەكیٜێ٘بٗی ئبٓبٗغە ثبڵاکبٕ. .٤

ی كەرٞاٗێذ یثەهكەٝآجٕٞٝ ٝ کبهی عل ٗبروٍێذ ُە كٝاکەٝر٘ی ئەٗغبٓی کبهەکبٗی، ثەڵکٞ كڵ٘یبیە کە ثە .٥

 ىاڵجێذ ثەٍەه ىەؽٔەرییەکبٗلا.

ی ٗبکبد، ٛەهٝەٛب یٗبئٞٓێل گەیْزٖ ثە ئبٓبٗغەکبٗی ٝ ٛەٍذ ثە ی كەگوێذ ُەیثەهگەی ٍەفز .٦

 (.٣٣: ٤٩٨٥ٗ، ػٞ) .ئەىٓٞٝٗەکبٗی ٝای ُێلەکبد کە ئبٍزی فٞاٍزی ثەپێی رٞاٗبکبٗی فۆی ڕێکجقبد

 

 :ربیجەد ثە ئبٍزی فٞاٍذ ریۆهەًبٗی ٦-٢-٤-٢

 :(٤٩٣٧-٤٨٧٢، )(Alfred Adler) ئەكُەهكەهٝٝٗياٗی ربکێزی، ئبُلوێل ریۆهی  (٤

ِ فۆی یئەٓە ،یە، ثیوۆًەیەًی ربیجەری ٛەیە كەهثبهەی ربىیٝٗی كەهیًە ٍەه ثە هٞربثقبٗەی ّیٌبهئەكُەه      

لەًبرەٝە ًە ثیوًوكٗەٝەی ربى ٌوكٕ، ُە ریۆهەًەیلا ئەٝە كٝپبرییجەًەٓەٝەی ٛەٍزكەثی٘ێزەٝە ُە هەهەثًٞٝوكٗ

ی ٝ ثبڵا، ئەّ ریۆهە یل كەهثبهەی ٓ٘ی ٗٔٞٝٗەِ كەگەڕێزەٝە ثۆ ثیوۆًەی كوۆییئەٓە ،گوٗگییەًی ربیجەری ٛەیە

ٛەیە ُەٍەه رێڕآبٕ ُە ئێَزب ٝ ڕاثوكٝٝ،  بٕیەًبٕ گوٗگیی فۆییلەًبرەٝە ًە پەیٞەٗلییە ًۆٓەڵایەرئەٝە كٝپبر



      
 

رٞاٗبی كاٗبٗی پلاٗی ٛەیە كەهثبهەی  ە،یٞٗەٝەهێٌی ًۆٓەڵایەریٓوۆڤ ث ئەكُەه ُە ریۆهەًەیلا ئەٝە كەفبرەڕٝٝ ًە

 (.٤٢٤ :٢٢٢٤ ،١)اُؼیَٞ .یەیٗی، چٌٞٗە ًوكاهەًبٗی ئبٓبٗغێٌی ًۆٓەڵایەرباٍزەًپیْە ٝ ئبڕ

ی ٝ ئبٓبٗغی ژیبٗەٝە یّێٞەیەًی ث٘ەڕەری ُەلایەٕ ٛبٗلەهی ًۆٓەڵایەر ثە ٞایە ًە ٓوۆڤئەكُەه پێی     

ٛەٍذ ثە ٛۆًبهە ڕەكزبهییەًبٕ ٝ ئەٝ ئبٓبٗغبٗە كەًبد ًە ٛەٝڵی ثەكەٍزٜێ٘بٗی كەكاد،  ثۆیەثەڕێٞەكەثوێذ، 

لای ُەیەًبٕ یجٌبد، ثۆیە چەٌٓە ث٘ەڕەرٝ ئبڕاٍزەیبٗثٌبد ثۆ ًوكاهەًبٗی  یٞاٗبی ئەٝەی ٛەیە ًە ثەهٗبٓەڕێژیر

ی ٝ هەهەثًٞٝوكٗەٝەی. یەٌٓوكٕ ثە ًٞاىی ژیبٕ، ئبٓبٗغی ًۆربیی، ٛەٍزٖ ُە: فٞكی كاٛێ٘ەه، ّێیئەكُەه ثویزی

عۆهێي ربى ٛەٝڵلەكاد ثۆ  ی، ثەیی ٗبٝەًیئەكُەه عەفذ كەًبرە ٍەه پوەَٗیپی ٛەٝڵلإ ثۆ ثبڵاكەٍز

پێ٘بٝ ثەكیٜێ٘بٗیلا ەٝ ئبٓبٗغەیە ًە ٛەٓٞٝ ٓوۆڤێي ُەِ ئیٓوكٗی، ئەٓە ، ٛەه ُە ُەكایٌجٞٝٗیەٝە ٛەربییٍەهكواى

رێلەًۆّێذ ثۆ ثەكەٍزٜێ٘بٗی ئەٝە كبًزەهێٌی یەًلاًەهەٝەیە ثۆ رێلەًۆّێذ، ثۆیە ئەٝ ئبٓبٗغەی ًە ٓوۆڤ 

 (. ٤٤٤ :٤٩٩٣ ،)ٍوؽبٕ .ئبڕاٍزەًوكٗی ڕەكزبهەًبٗی

ّێٞەیەى ٛەٝڵلەكاد ثۆ  ی ثٌبد ئەٝا ثەییبٕ ٛەٍذ ثە ًەٓ ،جٌبد ًە ّزێٌی ًەٓەئەگەه ًەٍێي ٛەٍز     

ەٝ ثڕٝایەكایە ًە پبڵ٘ەهی فۆٍەپبٗلٕ، ٗەى ، ثەّ ّێٞەیە ئەكُەه ُیبٕ هەهەثٞٝکوكٗەٝەی ثبڵاكەٍزٌوكٗی فۆی

ٝ ٛێيە ًبهیگەهە پۆىەریڤەیە ُە ژیبٗلا ًە ٝا ُە ربى كەًبد ٛەٓیْە ُە ٛەٝڵلاٗلا ثێذ ثۆ یپبڵ٘ەهی ٍێٌَ ی، ئە

 .)٣٣ :٢٢٢٣ ،یٖضثبؽ خ)ٓغٔٞػ .یییبٕ ثەلایەٗی ًەٓەٝە ثۆ هەهەثًٞٝوكٗەٝەی ٛەٍذ ثە ًەٓ ،ییثبڵاكەٍز

 

 (:٤٩٤٧-٤٨٩٢) (،Kurt levin،) "ُیڤیًٖیود " ،ثٞاهریۆهی  (٢

کە كەکەٝێزە ژێو  ،ٝٗییەکبٕ كەكادكیبهكە كەه ی ثەیئەّ ریۆهە فبٝەٗەکی )ًیود ُیڤیٖ(ە، ئەّ ریۆهە گوٗگ     

کوكٝٝە کە ٓەثەٍذ ُێی ( Hodology) یریۆهەکەیلا ئبٓبژەی ثە چەٓکی ٛۆكۆُۆعی ی عیبعیب. ُیڤیٖ ُەیکبهیگەه

 ٝ ٕ كەٍز٘یْبٗٝىەیەیە کە ئە ٕ ُەٗبئبڕاٍزەکب ، ٝارە کبهُێکی کەٍەکە. ثٞاهی ڕەكزبهییِ یەکێکی یٝ کەٍبیەریلەکە

روە ُە چەٓکەکبٗی ئەّ ریۆهە کە ٓەثەٍذ ُێی ئەٝ ّٞێ٘ەیە کە كەٝهی فٞكی كاٝە کە ٍەهچبٝەی ڕەكزبهە، 

ی یٛەهیەکە ُە ئێٔە عیبٝاىیٖ، ثەڵاّ ثٞاهی ڕەكزبهی یكەژ لایٛەهچەٗلە ئێٔە گْزٔبٕ ُە ٛەٓبٕ ژی٘گەی عٞگواكی



      
 

ٕ ُە ثیوکوكٗەٝەٝ  ٝ ئبڕاٍزە فٞاٍذ ٝ کبه یٛەیە ُەگەڵ ئەٝاٗی رو، ثەٛۆی عیبٝاىی کبٗی ەڕێگ ژیبٕ ٝ ٝ ئبٓبٗغٔب

       . (٤٥٣: ٢٢٢٤)ػيیي ٝئەٝاٗی رو،  .ٛەڵَٞکەٝرٔبٕ ثەٝاٗی ُە كەٝهٓبٖٗ

یٖ ُە یٍەه ئبٍزی فٞاٍذ ئەٝاٗیِ ثویزُەبڵ٘ەهی ثەٛێي ٛەٕ ًە ًبهیگەهٕ ثە ثڕٝای ُیڤیٖ ٛەٗلێي پ     

 : ٞكبًزەهەًبٗی ٝەً

 :ٖربى پێگەیْزٞٝرو ثێذ ئەٝا رٞاٗبی ىیبرو كەثێذ ثۆ  ربٛەُیڤیٖ ثبٝەڕی ٝایە ًە  كبًزەهی پێگەیْز

 .ثەكەٍزٜێ٘بٗی فٞاٍزەًبٗی، ثە عۆهێي ربى رەٝاٝی رٞاٗبًبٗی ثۆ ڕێٌقَز٘ی ًبهەًبٗی ثەًبهكەٛێ٘ێذ

 ی ٝ ئبهەىٝٝ ٝ یی ٝ ئبٓبكەثبّییٖ رٞاٗبی ػەهڵیثەٝ ٝاربیە كێذ ًە ربى فبٝەٗی چەٗل ی:یرٞاٗبی ػەهڵ

 .ًە ٛەڵیلەثژێوێذ ەهًەٝرٖ ُەٝ فٞاٍزەیِ یبهٓەریلەكەٕ ثۆ ٍیٓەیِە، ًە ئەٓە

 :ٝٞعۆهێي ثێذ ًە گٞٓبٗی  ی ربى ُە كاٛبرٞٝ ثەیی ٝ پێْجی٘یٝارە چبٝەڕٝاٗ رێڕٝاٗی٘ی ربى ثۆ كاٛبر

كٗی پیْەًەی، یبٕ رەٗبٗەد ُەٝ عۆهی فٞێ٘لٗەی ًە كەیەٝێذ ٗبٝی فۆی رێلا ٗەثێذ ُە ٛەڵجژاه

 .ٛەیە جٕٞٝ ثە كاٛبرُٞٝە پەیٞەٍز یی ربًبیەرییە ًە عیبٝاىیرۆٓبهثٌبد، چٌٞٗە گٞٓبٗی رێلا ٗی

 .(٢٢_٤٩: ٢٢٤٢)اُيٛواٗی، 

 :ٝپەًبٗی ٝگو بٝەٗثەڵٌٞ ُ ،ٗبًبدربى ثە رەٜٗب ًبه  ثەهاٝهكًوكٗی ئبٍزی ربى ثە ئبٍزی ئەٝاٗی رو

ڕەٗگە ٛەٍذ ثە ڕاىیجٕٞٝ ُە فۆی ثٌبد، یبٕ ٛەٍذ ثە ڕاىیجٕٞٝ ُە ئبٍزی فۆی ثە  روكا ًبهكەًبد،

ی پبڵ٘ەهی ربى، ثە یثەهاٝهك ُەگەڵ ئبٍزی ئەٝاٗی روكا ثٌبد ُەٍەه ث٘ەٓبی ئەٗغبٓی ثەهاٝهكًبه

  .ڕاىیجٕٞٝ، یبٕ ڕاىی٘ەثٕٞٝ ُە كەٍزٌەٝرەًبٗی

 ی ُەگەڵ ًەٍبٗی رو ُە فٞێ٘لٕ یبٕ ُە یٍوّٝزی پەیٞەٗل ڵ ئەٝاٗی رو:ی ُەگەیٍوّٝزی پەیٞەٗل

ڕەٗگە ثگۆڕێذ ثە  ٕثگوێذ، یبە ُەفۆعۆهێٌە ًە ڕەٗگە ّێٞەی ًێجڕًێیەًی رەٗلهٍٝززبٗ ًبهًوكٗلا ثە

ٕ ٝ ًێْە ٝ گیوٝگوكذ ثە ە ٛیچ ئبٍذ جٌبد ًڕاكەیەى ًە ژی٘گەیەًی گەٗلەڵ كهٍٝز پێچەٝاٗەٝە ثۆ ٛبٗلا

 .٘ەٛێ٘ێذفٞاٍذ ثەكەٍز ٝ پِەیەى ُە



      
 

 :ٝٞعۆهێي ئەّ  كەًبد، ثەى كەفبرەڕٝٝ ًە ربى ٓبٓەڵەی رێلاُیڤیٖ چەٗل ژی٘گەیە ٍوّٝزی ًەّی ىاڵج

ٛەٓٞٝ ٛۆًبهەًبٕ، ئەگەه ثە ُەثەهچبٝگور٘ی  ەی ٛەیە ُەٍەه ربى ٝ ُەٍەه ًۆٓەڵگیژی٘گەیە ًبهیگەه

)فواپە ٗەثێذ( ئەٝە ئەٝ  ٝارەچٞٝٗەًبٕ لاپەڕەیەًی ثەربڵ كهٍٝزجٌبد پێی یەًێي ُە ثۆًەٍێي ثە

 ٕ ڕٝٝ ُە فواپە ٝ ربٝإ ثٌەیٖ،یٖ ڕەٗگە ٝاثٌبد ٛەٗلێٌٔبییەی ًە رێیلا كەژیٝاهیؼە ًۆٓەڵایەر

یٖ ٝ كەثێذ یًە ئەٓبٗە ثبثەری ًۆٓەڵایەر ،ثٌەیٖ یٛەٗلێٌی رو ڕٝٝ ُە ًبهی ثبّە ٝ فێوفٞاىی

ٖ ًبرێُەثەهچبٝ ي یبهٓەری ربى كەكەیٖ ُە ٛەڵجژاهكٗلا ثۆ ئەٝەی ُە ئبٍزی فٞاٍزەًبٗیلا ثێذ، عب ثگیوێ

ّ فٞاٍزبٗە پەیٞەٗل ٕ ثە ًبهی ئەًبكیٔیئە ٕ ًبهی پیْەیی عۆهاٝعۆهەٝە ٛەثێذ ،یییب ، ٝؽَٖ ٢)اُـبُ .یب

٢٧ :٢٢٢٢.( 

 

 :(٤٩٩٨-٤٩٤٧)،(McClalland David)،(ٓبکِیلاٗلێڤیل )ك،ۆ كەٍزکەٝرٖث ریۆهی پێلاٝیَزیی (٣

ّ ریۆهە  ٕ )كاكیل ٓبکِیلاٗل( ُە ٍبڵی )ئە ٕ كاثەّ( كاٛێ٘واٝە، ٤٩٦٤ُەلایە ٖ ثەٍەه رێڕٝاٗی٘ی ٝایە کە ربکەکب لەث

ٕ ثە  فٞاٍزەکبٗیبٕ كەکەٕ ُە یٓەثەٍزی ثەكیٜێ٘بٕ، کە ریبیلا ربکەکبٕ ٗٞێ٘ەهایەری ٍێ عۆه ُە پێلاٝیَزییەکب

 ێٞەیەی فٞاهەٝە:ئبٓبٗغی ثەكیٜێ٘بٕ ثەّ ّ کۆٓەڵگەکبٗیبٗلا ثە

 یَٝز ئەٝ کەٍبٗەی کە فٞاٍزیبٕ ٛەیە ثۆ كەٍەڵاد ٝ کۆٗزڕۆڵکوكٕ  ٓبکِیلاٗل ثەپێی ڕای ی ثۆ ٛێي:یپێلا

 ئبٓبٗغی ثەكیٜێ٘بٗی کۆٗزڕۆڵ.  پیْەیی ثە ٛەٓیْە کبهكەکەٕ ثە

 ئی٘زیٔب، ُەٝ ثڕٝایەكا ئەٝ کەٍبٗەی کە كەگەڕێٖ ثەكٝای ثەكیٜێ٘بٗی  ٓبکِیلاٗل ی ثۆ ئی٘زیٔب:یپێلاٝیَز

ٕ ٛەیە ثۆ کبهکوكٕ ُە ڕێکقواٝەکبٕ ٝ ثەٍز٘ی پەیٞەٗل بٕ ی ثبُ، ٛەهٝەٛب ئبهەىٝٝییی کۆٓەڵایەریفٞاٍزیب

 (.٤٨: ٢٢٤٧)أ٤ٖٓ،  .چبلاکییە کۆٓەڵایەرییەکبٕ کوكٕ ُەٛەیە ثۆ کبهُێککوكٕ ٝ ثەّلاهی

 یَٝز پێیٞایە ئەٝ کەٍبٗەی کە فٞاٍزیبٕ ٛەیە ثۆ گەیْزٖ ثە ئەٗغبٓی  ٓبکِیلاٗل ی ثۆ كەٍزکەٝد:یپێلا

عۆهێل ئەٝاٗەی  ثەی ٛبٗلإ ثۆ ثەكەٍزٜێ٘بٗی كەٍزکەٝد، یپێلاٝیَز یٛێيیثەثبُ، عیبٝاىییبٕ ٛەیە ُە 

ی كۆف جەه ثەٗٝد ئبڕاٍزەی ئەهێ٘ییبٕ ٛەیە ثەهاکە پبڵ٘ەهێکی ثەٛێيیبٕ ٛەیە ثۆ ثەكەٍزٜێ٘بٗی كەٍزکە



      
 

ژی٘گەیەکی پێْجڕکێ ٝ کێْٔەکێْلا  لەث٘ەٝە، ثەڵاّ ئەٝاٗەی کە ُەىۆهرویٖ عبه ڕٝٝثەڕٝٝیّکَذ کە 

ِ ثەّ یٍەهکەٝر٘یبٕ ثەكەٍزٜێ٘بٝە پبڵ٘ەهێکی ثەٛێيرویبٕ ٛەیە ثۆ كەٍزکەٝد، ئەّ عۆهە کەٍبٗە

 لەکوێٖ:ّێٞەیەیەی فٞاهەٝە كیبهی

ی ٝ ئەهک یە ثەهپوٍیبهێزئەٝاٗەی کە فٞاٍزیبٕ ٛەیە پِە ٝ پۆٍذ ٝەهثگوٕ، ئەٝ کەٍبٗەٕ ک .٤

 كەگوٕ.ُەئەٍزۆ

ّێٞەیەکی ڕێژەیی، پبڵ٘ەهێکی  ٍٝزەکبٕ ثەٕ ٛەیە ثۆ ثەكیٜێ٘بٗی ئبٓبٗغە كهئەٝاٗەی کە فٞاٍزیب .٢

ٕ ٝ ٛێ٘بٗەكی ٕ ٛەیە ثۆ ثەهكەٝآجٞٝ جەه کێْەکبٕ ٝ ىاڵجٕٞٝ ٗثەها ی ُەیئبٓبٗغەکبٕ ٝ فۆڕاگو یثەٛێيیب

  (.٨٣: ٤٩٩٣)ٍب٣ٔ٘زٖ،  .ثەٍەه ّکَزەکبٗلا

 

   :(٢٢٤٤-٤٩٤٢) ،(Escalona)،""ئیٌَبُٞٗبەٛبی فٞكیی ثۆ ئبٓبٗظ، ثریۆهی  (٤

( ٤٩٤٢) ُە ٍبڵی (Escalona) ریۆهی ثەٛبی ٗبٝفۆیی ثۆ ئبٓبٗظ ئەّ ریۆهە ُەٍەه كەٍزی ئیٌَبُٞٗب     

ًوك ٝ ئەّ رێلا پێٌْەٌّوا ٝ كٝارو ُەٍەه كەٍزی كَز٘گەه فٞێ٘لها، پبّبٕ گۆڵل ٝ ُیڤیٖ چەٗل گۆڕاٌٗبهییەًیبٕ

 .ُێٌۆڵی٘ەٝەیبٕ ثە ثیوۆًەی چٞاهچێٞەی ٓەهعەػەٝە ثەٍزەٝە

 ثڕیبه ُەٍەه ٛەڵجژاهكٕ كەكهێذ،ئیٌَبُٞٗب ُەٝ ثڕٝایەكایە ًە ُەٍەه ث٘ەٓبی ثەٛبی ٗبفۆیی ثۆ ئبٓبٗظ      

ٝ ثەٛبی ئبٓبٗغی فٞك فۆیی ی ثە رەٜٗب، ثەڵٌٞ پْذ ثە ثەٛبی ٗبٝیٛەڵجژاهكٗیِ پْذ ٗبثەٍزێذ ثە ث٘ەٓبی ٛێي 

 ٝ ثۆ ئەگەهەًبٗی ٍەهًەٝرٖ، ثە واٝەًبٗی ٍەهًەٝرٖ ٝ ٌَّذ ثۆ فۆیٌیكەثەٍزێذ ٍەهثبهی ئەگەهە پێْجی٘ی

 .(٤٦: ٢٢٤٩)ىهبٝ،  .ٝهی رٞاٗبًبٗی كاكەٗێذٞیەًبٗی فۆی ُە ٍ٘یعۆهێي ربى پێْجی٘

 :ٖ ُەیجٌبرەٝە، ئەٝاٗیِ ثویزیڕٝٗ یئەّ ریۆهە ٛەٝڵلەكاد ٍێ ڕاٍزی

  ٕٛەیە ثۆ گەڕإ ثەكٝای ئبٍزی فٞاٍذ ثە ڕاكەیەًی ثەهىٛەٗلێي فەڵي ٓەیِیب. 

 ٍ٘ ٝهێٌی كیبهیٌواٝٞٛەٗلێٌی رو ٓەیِیبٕ ٛەیە ثۆ ثەهىًوكٗەٝەی ئبٍزی فٞاٍزیبٕ ثۆ. 



      
 

 ٍ٘ یبٕ ىۆه ئبٍبٗە ،ٝهەًەٝە ثە عۆهێي یبٕ ىۆه ٍەفزەٞٓەیَ ثۆ كۆفی ئبٍزی فٞاٍذ ىۆه كٝٝهە ُە. 

 .(٤٣: ٢٢٤٨)ههین، 

 

 :لەًەًٕەٝرٖ ٝ ٌَّذ ُە كاٛبرٞٝكا كیبهیبٗە ثۆ ٍەهیئەگەهی ثبثەریٛەٗلێي كبًزەه ٛەٕ 

  ّبهەىایی پێْٞٝ: ًبرێي ربى ّبهەىایی ٝ ئەىٓٞٝٗی پێْٞٝی ٛەثێذ ئەٝا كەىاٗێذ ئەٝ ئبٍزەی ًە

 لەگبد، ثەڵاّ ُە ئەگەهی ٗەثٞٝٗی ّبهەىایی پێْٞٝ ئەٝا ڕەٗگە ربى ٗەرٞاٗێذ ثەیلەًبد پێییپێْجی٘

ِ یٌواٝی ثلاد، ثەٓەییەًبٗی ئەٗغبٓجلاد ٝ ثڕیبه ُەٍەه ئبٍزی پێْجی٘ییچبلاً ّێٞەیەًی كیبهیٌواٝ

 .لەًبد ثە ًبهًوكٕ ثەثێ ثٞٝٗی ئبٓبٗغێٌی ڕٕٝٝ ٝ كیبهیٌواٝ ُەٍەه ث٘ەٓبی ٛەٝڵە ًوكاهییەًبٗیكەٍز

 

 ٗئبٍذ كیبهیٝ ئ ی ئبٓبٗغی چبلاًییەًە: ئەگەه ٛبدكهٍٝزٌوك ٖ ٕ ثە ًەٓزوی ی٘ە ٌواثٖ، ئەٝا ٗبگەبٓبٗغەًب

 .ثەهىرویٖ ئبٍذ ٝ ٗٔبیِ

 

 ٝ ً ٝ رو  ٝ ٝ رەٜٗب ثەیپێْجی٘ ئبهەىٝ ٝ ٌَّذ ثە ئبٍزێٌی كیبهیٌوا  ٖ ٕ ُەٍەه ئەگەهی ٍەهًەٝر  ی: ثڕیبهكا

ی ئبهەىٝٝ ٝ روً ُە ٌَّذ ُە یژێو ًبهیگەهە ثڕیبهی ُەٍەه ٗبكهێذ، ثەڵٌٞ ُەڕەچبٝگور٘ی ٝاهؼییبٗ

 یٌوكٗٔبٕیُەٍەه ئبٍزی پێْجی٘ یئبٍزەًبٗی ًۆٓەڵ ًبهیگەهیئبی٘لەكا ثڕیبهی ُەٍەه كەكهێذ، ثۆیە ىاٗی٘ی 

ٕ ُە ئبی٘لەكارٗیبُٞەٍەه ث یٕ ُە ڕاثوكٝٝكا ًبهیگەهیٝٝكهٍٝزٌوكٗی كەه ،كەثێذ ، ؽبط) .كەثێذ ٘بٗی كەهٝٝ

٦٤ :٢٢٤٤.) 

فبٝەٗەکەی ئەٗغبٓی فٞێ٘لٗەٝە ٝ فَز٘ەڕٝٝی ئەٝ ریۆهاٗەی ٍەهەٝەكا، رٞێژەه )ریۆهی ثٞاه(، کە  ُە      

چٞٗکە ئەّ ریۆهە یبهٓەریلەهە ثۆ گٞٗغبٝرویٖ ریۆه كەىاٗێذ ثۆ ثبثەری ئبٍزی فٞاٍذ،  )ًیود ُیڤیٖ(ە، ثە

كیبهكە  ی ثەیئەّ ریۆهە گوٗگ ٛەهٝەٛب ثٞٗیبكٗبٗی ئبٓڕاىی پێٞاٗەکوكٕ ٝ ّیکوكٗەٝەی ئەٗغبٓەکبٕ،



      
 

ُیڤیٖ ٛەٗلێل پبڵ٘ەهی كیبهیکوكٝٝە کە ٝەٛب ی عیبعیب. ٛەهیٝٗییەکبٕ كەكاد کە كەکەٝێزە ژێو کبهیگەهكەه

ی، ییٖ ُە )كبکزەهی پێگەیْزٖ، رٞاٗبی ػەهڵی، ئەٝاٗیِ ثویزٛەیە ُەٍەه ئبٍزی فٞاٍذ کبهیگەهییبٕ

ی ُەگەڵ یرێڕٝاٗی٘ی ربک ثۆ كاٛبرٞٝ، ثەهاٝهكکوكٗی ئبٍزی ربک ثە ئبٍزی ئەٝاٗی رو، ٍوّٝزی پەیٞەٗل

ٕ ئەّ ریئەٝاٗی رو، ٍوّٝزی کەّی ىاڵجٞٝ(، کە ٛەٓٞ ی ثبثەری یٝهك ۆهە ىیبرو ُەٝاٗی رو ثەٝ ئەٓبٗە ٝاكەکە

 ٞٝٗی ڕٝٗجکبرەٝە، پبّبٕ ثەجقبرەٍەه ٝ ٛۆکبهی كهٍٝزجریْکی یٝڵیٞه ثبً ٝ ثەثەه ئبٍزی فٞاٍذ ثقبرە

 .ٛەیە ُەٍەه ئبٍزی فٞاٍذ ی ئەٝ پبڵ٘ەهاٗەی كیبهیکوكٝٝە کە کبهیگەهییبٕیٝهك

 

 :فٞێ٘لٕ )اُوٙب ػٖ اُزقٖٔ اُلها٢ٍ( یڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕی ٣-٤-٢

 یربیجەری ، ثەٛەیە ثۆ فٞێ٘لکبهی ىاٗکۆ ی فٞێ٘لٕ گوٗگییەکی ربیجەرییپَپۆڕ ثبثەری ڕاىیجٕٞٝ ُە     

ٗی ی ڕاىیجٕٞٝ ٝ رێوکوكەڕێگ ِ ُەیئەٓەعەفزکوكٗەٝەی فٞێ٘لکبه ُەٍەه ئبٓبٗغێکی كیبهیکواٝ ىۆه گوٗگە، کە 

َٞٝكٓەٗلەثٖ، ڵَۆىییبٕ ثۆ ئەٝ ىاٗکۆیەی کە ُێیُەپێ٘بٝ ىیبكثٞٝٗی كٗەٝە كێزەكی پێلاٝیَزییەکبٕ ٝ ئبهەىٝٝەکب

ی ەڕێگ ی ٝ ٓەػویلە ٝ پێگەیْز٘ی فٞێ٘لکبهإ كەکەٕ ُەیپێیەی ئەّ ىاٗکۆیبٗە کبه ثۆىیبكکوكٗی ىاٗیبه ثەٝ

ٝ ئبهەىٝٝەکبٗیبٕ، ٛەهٝەٛب یگوٗگی ٝ ُێٜبرٞٝیی  ٝ پڕۆٍەی كێوکوكٕ ٝ  فٞێ٘لٕ یپَپۆڕی ڕاىیجٕٞٝ ُەلإ ثە رٞاٗب 

ٕ ُە ُ کبهیگەهە ُەٍەه  ُەٓیبٗەیچٞاهچێٞەی كآەىهاٝەی ىاٗکۆ  ٛەڵَەٗگبٗل ٕ ُە پڕۆگواّ ٝ ثڕیبهكەهاٗی ثە ڕاىیجٞٝ

یلا پێْکەُ ثە كاٛبرٞٝی پیْەی ٝ ئەٝ ئەىٓٞٝٗەی کە ُە ی فٞێ٘لٗەکەیبٕیپَپۆڕ ئبهەىٝٝی فٞێ٘لکبهإ ُە

لا، ثۆیە یی فٞێ٘لٗی ئەکبكیٔییكٝاعبه ئەٓە ڕۆڵێکی گوٗگ كەثی٘ێذ ُە ٛەڵجژاهكٗی پَپۆڕ ،فٞێ٘لکبهإ كەکوێذ

ٕ ٝ ثەیٍٝذ یبهٓەریلەهە ثۆ كەٍزکەٝری ئەکبكیٔی كهیٛەڵجژاهكٗی پَپۆڕ كهێژایی  ی ُەٓبٝەی فٞێ٘لٕ ٝ كٝای فٞێ٘ل

    (.٦: ٢٢٤٩)ٓٞلار٢،  .كاٛبرٞٝیبٕ ژیبٕ ُەٍەه پیْەی

 

 

 



      
 

  :)اُوٙب ػٖ رقٖٔ اُلها٢ٍ(ی فٞێ٘لٕیڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕ پێ٘بٍەی ٤-٣-٤-٢

یە ُە ٛەٍزێکی ٗبٝەکیی ُەلای ربک کە ُە ڕەّٝذ ٝ ڕەكزبهەکبٗیلا یی فٞێ٘لٕ ثویزیپَپۆڕ ڕاىیجٕٞٝ ُە     

ٕ ٝارە ڕاكەیڕە ٕ ٝ پەٍەٗل ٗگلەكارەٝە، ڕاىیجٞٝ ی فٞێ٘لٕ، یکە ئبٓبژەیە ثۆ پَپۆڕ ی ُە ژی٘گەی فٞێ٘لٕیؽەىُێجٞٝ

ٝ ّێٞاىەکبٗی ٝ ئبٍزی كێوکبهإ ٝ ئەكای كەٍزەی ٝاٗەثێژإ  یجٕٞٝ ُە پێلاٝیَزییەکبٗی فٞێ٘لٕٛەهٝەٛب ڕاى

 (.٢٢٧: ٢٢٤٥)ثکیو،  .ٛەڵَەٗگبٗلٕ ٝ ربهیکوكٗەٝە

ّزە ُە ڕاكەی اهگٞى ٛەڵَٞکەٝرەکبٗیلا كەهكەکەٝێذ، لای كێوفٞاى کە ُە ڕەكزبه ُٝەٛەٍزێکی ٗبٝەکییە      

ٝ ئبٍیپەٍەٗلی ٝ یفۆّەٝیَز ٕ ُە پَپۆڕی  ٝ ڕاىیجٞٝ کەی، کە ئەٝیِ فۆی ی ٝ ژی٘گەی فٞێ٘لٗەیی ئەکبكیٔیٞكەیی 

ّێٞاىەکبٗی ٛەڵَەٗگبٗلٕ، ٓبٓۆٍزبکبٕ، ٛبٝڕێ ٝ كێوکوكٕ،  کبٗی ٝاٗەٝر٘ەٝە ٝە: )ڕێگكەثی٘ێزەٝە ُە

 .كەثێذ پیْەی كاٛبرٞٝی فٞێ٘لٕ ٝ یُەٍەه ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕ ە ٛەٓٞٝ ئەٓبٗە کبهیگەهییبٕ، ک(ٛبٝپیْەکبٕ

 (.٤٤: ٢٢٤٨، ٝأفوٕٝ )ػجلاُؾٔیل

ٕ ُە پَپۆڕ      ِ ڕەٗگلاٗەٝەی ٛەیە ُەٍەه ڕاىیجٞٝٗی فٞێ٘لکبه ی، ئەٓەٛەیە ثۆ ربک گوٗگییەکی ىۆهیی یڕاىیجٞٝ

ِ یُەٝ ثٞاهەی کە رێیلا كەفٞێ٘ێذ، ُەٓەٝە ثۆٓبٕ كەهكەکەٝێذ کە عۆهێل ُە فۆّؾبڵیی ثەكیٜێ٘بٝە ٝ ئەٓە

ی فٞێ٘لٗەکەی یی ٝ ڕاىیجٞٝٗی فٞێ٘لکبه ُە پَپۆڕیٛبٗیلەكاد ثۆ پێْکەٝر٘ی فٞێ٘لٕ ُە كاٛبرٞٝكا، ثۆیە ڕەىآەٗل

ْلا ٝا ُە فٞێ٘لکبه یی ُێلەکەٝێزەٝە، ُە کۆربییٝ کۆٓەڵایەر یكەهئەٗغبٓێکی ثبّی كەثێذ ٝ گٞٗغبٗی ئەکبكیٔی

 (.٤٢: ٢٢٤٤ )ٓیَە ٝأفوٕٝ، .ی ثەكەٍزجٜێ٘ێذیٗكەکبد کە ئبٍٞكەیی كەهٝ

ی ُە ٓبٝەی فٞێ٘لٗیلا یئەکبكیٔی یەکێکە ُە گوٗگزویٖ ئەٝ ثڕیبهاٗەی کە هٞربث یثۆیە ٛەڵجژاهكٗی پَپۆڕی     

كەیلاد کە ریبیلا ثەكٝای ثژاهكەی فۆیلا كەگەڕێذ ٝ ٛەڵیلەثژێوێذ ثۆ كاٛبرٞٝی، ثۆیە گوٗگە ئەّ ثڕیبهە ُەٍەه 

 (. ٣٣: ٢٢٤٤)ؽ٘ی،  .یلا ٍەهکەٝرٞٝثێذیهی ئەکبكیُٔە ثٞا ربٛەثێذ  یی هٞربثییث٘ەٓبی ڕەىآەٗل

 

 

      



      
 

 ی فٞێ٘لٕ:یی ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕیگوٗگ ٢-٣-٤-٢

عبه ثە ئبٓبژەیەکی گوٗگ ثۆ پێٞاٗەی ٓبٝەی  چٞٗکە ىۆه ،گوٗگییەکی ىۆهی ٛەیە یڕاىیجٞٝٗی ربک ُە پَپۆڕی     

ٛۆی ئەٗغبٓێکی  ڕاىیجٞٝٗی ربک ثەهىثێذ ئەٝا كەثێزەی یّێٞەیەکی گْز ی ئبٍذ كاكەٗوێذ، ثۆیە ئەگەه ثەیکبهیگەه

ی ٍەهکەٝر٘ی فٞێ٘لکبهإ كەکبد ُەٍەه یپێْجی٘ یڕاىیجٕٞٝ ُە فٞێ٘لٕ ٝ پَپۆڕی ٛەهٝەٛبپەٍەٗل ٝ ٍەهکەٝرٖ، 

ّێٞەی  ی ثەیی ٝ کۆٓەڵایەریی ثۆ گٞٗغبٗی ربکەکەٍیثۆیە ڕەٗگە ث٘ەٓبی ٍەهەکی ُە كاٛبرٞٝكا، یث٘ەٓبی گوٗگ

 (.٤٩: ٢٢٢٢، ٝأفوٕٝ )ّیجٞٛ .جێذ ثە ڕاىیجٕٞٝ ُە ژیبٕکۆربیی پەیٞەٍزەهەربیی ٝ ٍ

ٕ ٝ ٗبڕەىایی كەثێزە ثەڵاّ ُە      ی  لایەکی روەٝە ڕاىی٘ەثٞٝ ٕ ُە فٞێ٘لٕ ٝ كٝافَز٘ ٛۆی ٗەٓبٗی فٞاٍذ ٝ ٝاىٛێ٘ب

ٕ ٝ پَپۆڕییثۆیە کەٓ ،عێٜێْز٘یٕ یبفٞێ٘لٕ  ٕ ُە فٞێ٘ل ٕ  یی ئبٍزی ڕاىیجٞٝ ڕاكەیەکی ىۆه  ربٛەُەلای فٞێ٘لکبها

 . (٦٢: ٢٢٤٢ؽکیٔخ، ) .ٝٗییەٝە ٛەیەی ثە كڵەڕاٝکێی ىۆه ٝ ٍٞربٗی كەهیپەیٞەٗل

ُەٓیبٗەیەٝە ٛەٍذ ربیجەد ثۆ فٞێ٘لکبهی ىاٗکۆ  ثە ،گوٗگییەکی ىۆهی ٛەیەی فٞێ٘لٕ یڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕ     

. ئەّ گوٗگییەُ ُەٍەه ٛەٓبٕ ّێٞە ثەِ ەیکۆٓەڵگ ٝىاٗکۆ  ثۆی، یكەیی كەکبد ُە ثٞاهی پَپۆڕی ٝ ئبٍٞیثە ئبهآ

 :ٍێ ئبٍزە

 ُەٍەه ئبٍزی ربک: .٤

ٕ ُە ٍبڵی ) ٍ گۆُٔب ٕ ٝ پَپۆڕ٢٢٢٢كاٗیب ٕ ُە ئبڕاٍزەکوك ی یٝٗی كەهیئبهآ ،یی( ئبٓبژە ثەٝە كەکبد کە ڕاىیجٞٝ

ٖ ىیبكلەكەهاٛەٓ  كەکبد ٝ ثەهٛەٓی ربک ىیبرو كەثێذ، چٞٗکە ربکی ڕاىی ىیبروکبد ٝ پبڵ٘ەهەکبٗی ٍەهکەٝر

رەٝە کە گوٗگزویٖ ّذ ثۆ ٝٝەكاٗیبٍ گۆُٔبٕ عەفزیْی ُەٝە کوك .اٗبی ٝەثەهٛێ٘بٗی ثەٛوەکبٗی ٛەیەرٞ

ثۆ ئبڕاٍزەکوكٗی ثەهەٝ ئەٝ ثٞاهەی کە لەكاد وثٞٝٗە ُەٝ پَپۆڕییەی کە یبهٓەریفٞێ٘لکبه ثەّلاهیکوكٗی كێ

 یکە ئبڕاٍزەکوكٕ ثەهەٝ پَپۆڕی ی ئەٝە ثکەیٖیگٞٗغبٝە ُەگەڵ ثەٛوە ٝ رٞاٗبکبٗیلا. ثۆیە كەرٞاٗیٖ رێجی٘

ٞ كڵ٘یب رەٜٗب ثە ٖ كەٍزکەٝد كەکبد ثۆ ربکەکبٕ، ثەڵک ٝ ٓەیَ ٗەک رەٜٗب ىآ٘ی ثبّزوی  ٝ یِ كەكاد ثۆ یئبهەىٝ

ٕ ثۆیثەهكەٝآ ٝ پَپۆڕییە، ثۆیە گوٗگیی ڕاىیجٞٝ ی یی ٝ فٞێ٘لٗەٝە کبهیگەهیٝٗٝٝی گٞٗغبٗی كەهڕ ربک ُە ی ُە

 (.٤٤: ٢٢٤٧)ٓؼوٝف،  .ُەلای فٞێ٘لکبهٛەیە ُەٍەه پبڵ٘ەهی كەٍزکەٝد 



      
 

 ُەٍەه ئبٍزی ىاٗکۆ: .٢

یە یٝكی ثۆ فٞێ٘لکبهەکە ٗٞی فۆی رەٜٗب ٍیڕەىآەٗل ی فٞێ٘لٕ ثەیئبڕاٍزەکوكٗی فٞێ٘لکبهێل ثەهەٝ پَپۆڕ

 یی کۆٓەڵایەرییٝٗياٍٗٞٝكی ثۆ ئەٝ ىاٗکۆیەیە کە ُێیلەفٞێ٘ێذ. ثۆیە كەهٝەکٞ ربکێل، ثەڵکٞ ىیبرو ُەٝە 

 ی ٝەکٞ ڕێ٘یْبٗلەهێل ثۆ ربک ثەیی فٞێ٘لٕ ٝ پَپۆڕیُەٍەه ڕەىآەٗلكەكاد ثە رٞێژی٘ەٝە  ییىیبرو گوٗگ

لاٗەکبٗیبٕ ثە رٞێژی٘ەٝە كەهثبهەی یٓەثەٍزی گٞٗغبٕ ُە ثٞاهەکبٗی ژیبٗلا، ثۆیە پَپۆڕاٗی پەهٝەهكە گوٗگی

ٕ ُە فٞێ٘لٕ ٝەکٞ ثەّێکی ٍەهەکی ٕ ُە پَپۆڕی كەثیٖ٘. ثۆیە ڕاىیجٞیُە فٞێ٘لٗی گْز یڕاىیجٞٝ ی یی کبهیگەهیٝ

ْی ُەٍەه ئبٍزی ثەهٛەٜٓێ٘بٕ ٝ یُەٍەه ثەهٛەٜٓێ٘بٗی ربک ٝ كاٛێ٘بٗەکبٗیبٕ ٛەیە، ٛەهٝەٛب کبهیگەهی

 (.٣٢: ٢٢٢٢)ٍیلْٛ،  .لەفٞێ٘ێذِ ٛەیە کە ئەٝ فٞێ٘لکبهە ُێییكەٍزکەٝری ئەٝ ىاٗکۆیە

 

 :ەُەٍەه ئبٍزی کۆٓەڵگ .٣

ی ُەٍەهیبٕ ٛەیە ٝ یثٖ ٝ کبهیگەه ی ثەهكەٝآلایُە پەیٞەٗل ربٛەٍەهچبٝەی ٝىەیە ثۆ ربکەکبٕ  ەکۆٓەڵگ

ثەهەٝ پیْەی گٞٗغبٝ ُەٗبٝ كەکبد ٕ ٛەثێذ، ثۆیە ىاٗکۆ ربک ئبڕاٍزەثەهٛەٓیب ربٛەلەکبد ٛبٝکبهییبٗ

ٝ ٛۆی ّکَذ  ُە ئبڕاٍزەکوكٕ ثۆ ٛەٗلێل ُە فٞێ٘لکبهإ كەثێوەجەهیْلا ڕاىی٘ەثٕٞٝ ٗثەها . ُەەکۆٓەڵگ

كەٛێ٘ێذ ٝ پبهەیەکی ىۆه  ەبٗلٝٝثٞٝٗێکی ىۆه ثۆ کۆٓەڵگ، كٝاعبه ٓەکەٝر٘ی کۆٓەڵگٍەهٗەکەٝرٖ ٝ كٝا

لەکبد ُەلای كایکبٕ ٝ ی ٝ روً ٝ كڵەڕاٝکێ كهٍٝزیكەكهێذ ُەٓبٝەی فٞێ٘لٗلا، ٛەهٝەٛب ٗیگەهاٗثەٛەكەه

 (. ٤٥: ٢٢٤٧)ٓؼوٝف،  .ثبٝکبٕ

 

 فٞێ٘لٕ: یكبکزەهە کبهیگەهەکبٕ ُەٍەه ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕی  ٣-٣-٤-٢

ی، کۆٓەڵێل  ە ڕاىیجٕٞٝٛەٕ کبهیگەهییبٕ ٛەیە ُەٍەه  كبکزەهثەگٞێوەی ڕای ّبهەىایبٗی ثٞاهی كەهٝٝٗياٗ ُ 

 ەکبٗیِ ثویزیٖ ُە:كبکزەه، فٞێ٘لٕ پَپۆڕیی



      
 

عۆهێل  ثە، ٛەیە ی فٞێ٘لٕیُەٍەه ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕ ییی کبهیگەهیربیجەرٔەٗلیی کەٍێز ی:یكبکزەهی کەٍ .٤

ٝ ٝ فٞاٍذ ٝ ُێٜبرٞٝییەکبٗی ربک ٝ ڕەكزبه ٝ ٛەڵَٞکەٝرەکبٗی ٝ رٞڕەثٕٞٝ ٝ ِٓٔلاٗێی ُەگەڵ  رٞاٗب ٝ ئبهەىٝ

ٝ چۆٗیەر  ٕ ی ٝێ٘بکوكٗی ثۆ چەٓکی فٞكی فۆی ٝ ّکَذ ٝ ٍەهکەٝر٘ەکبٗی ُە هٞربثقبٗە یفێيإ ٝ ئەٗلآەکب

ی ٝ یاهكٗی پَپۆڕی ربک ثۆ ٛەڵجژیی ٝ ٗەهێ٘ییەکبٗی ثۆ فٞێ٘لٕ کبهیگەهٕ ُەٍەه کەٍبیەریٝ ئبڕاٍزە ئەهێ٘

ی ربک ثۆ ییەکبٕ کە کبهیگەهٕ ُەٍەه کەٍبیەریی ٝ کۆٓەڵایەریٝٗی كاٛبرٞٝی، ٍەهەڕای كبکزەهە كەهپیْە

 (.٤٣٧: ٢٢٤٤ٝأفوٕٝ،  ١)ػجلاُٜبك .ی فٞێ٘لٕ ٝ ڕاىیجٕٞٝ پێییٛەڵجژاهكٗی پَپۆڕ

 

ٛەیەری، ُە ئەٗغبٓی ئەٝ ئەٝ پەیٞەٗلییبٗەیە کە فٞێ٘لکبه ُەگەڵ ئەٝاٗی روكا : ڤٓوۆ یەکبٗیپەیٞەٗلی .٢

ڕاىیجٕٞٝ ُە  ئبکبٓلا ٛەٍذ ثە ُە ٝكەكاد،ٕ ُە پێٞیَزییەکبٗی فٞێ٘لکبهكا ڕْەٝە رێوثٞٝیکبهُێککوكٗە

ٕ ثۆ كەهكەکەٝێذ ُەٓیبٗەی پەیٞەٗلییەکبٗی فٞێ٘لکبه ُەگەڵ فٞێ٘لکبهەکبٗی رو ٝ یپَپۆڕ ی ٝ ژی٘گەی ىاٗکۆٓب

ی ٝ یٛۆی فۆگٞٗغبٗلٗی فٞك ِ كەثێزەیڕایجٞٝٗە ثەٓبٓۆٍزبکبٗی ثەّەکەی، ڕەٗگلاٗەٝەی ئەّ ٛەٍذ 

 (. ٢٩: ٢٢٢٢)ٍیلْٛ،  .ی ٝ پەهٝەهكەیی فٞێ٘لکبهیکۆٓەڵایەر

اٗبیبٗی ثەٛۆی ئەٝ ڕۆڵە گوٗگەی کە پبڵ٘ەه ٛەیەری ُە كێوثٕٞٝ ٝ پبهاٍز٘ی ئبٍذ ٝ ڕاىیجٕٞٝ، ى پبڵ٘ەه: .٣

کوكٝٝە ثۆ كٝٝ عۆه، پبڵ٘ەهەکبٗیبٕ كاثەّعۆهێل  ٝە، ثەکوكٝی ٛۆکبهە کبهیگەهەکبٗیبٕ كیبهییٝٗياٗكەه

ٝ پْٞٝ(،  ی ٝ فەٝرٖ ٝ ٍێکٌ ٝ فۆڕىگبهکوكٕ ُە پبّەڕۆیٝەکٞ )ثوٍێز ،ەکبٕیثبیۆُۆعی ەیەکەٓیبٕ پبڵ٘ەه

ثۆیە  .لٗی فٞك ٝ ثەكیٜێ٘بٗی فٞك()ئبٍبیِ ٝ كەٍزکەٝد ٝ ٗوفبٗ ەکبٕ ٝەکٞیكٝٝەٓیبٕ پبڵ٘ەهە کۆٓەڵایەری

ڕٝٝی ثٞٝٗی ئبٓبٗظ ٝ ٛبٗلاٗی فٞێ٘لکبه ٝ  ە ُە ثٞاه پەهٝەهكە ُەپبڵ٘ەه گوٗگییەکی ثەهچبٝی ٛەی

ٝ  ییچبلاکییە ٓەػویل ٗغبٓلا٠ٗە٣بٕ ئ پ٤بكەًوكٕئبڕاٍزەکوكٗی ثۆ ثەكیٛێ٘بٗی ئبٓبٗغەکبٗی، ثۆیە 

كەکوێذ ثەکبهثٜێ٘وێذ ثۆ ثەكەٍزٜێ٘بٗی ئبٓبٗغە پەهٝەهكەییەکبٕ،  ثۆیە پبڵ٘ەه یەکێکە ُە یەکبٕ کوكاهی

ی پبڵ٘ەه ُە ڕٝاٗگەی یُە ٛەه ٍیَزەٓێکی پەهٝەهكەیی، ٛەهٝەٛب گوٗگ هٝەهكەییە گوٗگەکبٕئبٓبٗغە پە

كێوثٞٝٗەٝە كەهیقَزٞٝە کە ٝەکٞ ئبٓڕاىێل كەرٞاٗوێذ ثەکبهثٜێ٘وێذ ثۆ ثەكەٍزٜێ٘بٗی ئبٓبٗغی پەهٝەهكەیی 



      
 

ێ٘لکبه، کە ٛبٗلەهی ُەثەهچبٝگور٘ی یەکێل ُە كبکزەهە كیبهیکواٝەکبٕ ثۆ رٞاٗبی فٞ ِ ثەیكیبهیکواٝ، ئەٓە

ی ثە ٓەیَ ٝ ئبهەىٝٝی ی، چٞٗکە پبڵ٘ەه پەیٞەٗلكەثێذ ثۆ ڕاىیجٕٞٝ ٝ ثەكەٍزٜێ٘بٗی كەٍزکەٝد ٝ ٍەهکەٝرٖ

ی ثە یی ثەثێ ئەٝاٗی رو، ُەثەهئەٝەی پەیٞەٗلیلەفبرەٍەه ٛەٗلێل چبلاککە ٍەهٗغ ،فٞێ٘لکبهەٝە ٛەیە

ِ ٝاكەکبد کە ٛەٗلێل ُە پبڵ٘ەهەکبٕ کبهیگەهییبٕ ُەٍەه یئەٓە ،پێلاٝیَزییەکبٗییەٝە ٛەیە

ٕ ُەٍەه چبلاکٛەڵَٞکەٝرەکبٗی ٛەثێذ ٝ ٛبٗی ٓەثەٍزی ثەكەٍزٜێ٘بٗی  ثە ی ٝ کوكاهەکبٕیجلاد ثۆ ثەهكەٝآجٞٝ

 (.٢٢٧: ٢٢٢٣، ٢ْٗٞار) .ڕاىیجٞٝٗی رەٝاٝ

پەیٞەٍزٖ ثە ثەكەٍزٜێ٘بٗی فٞاٍذ ٝ لەکەٗەٝە کە ئەٝ ٛەٍزبٗەی رٞێژی٘ەٝەکبٕ ئەٝە كٝپبر ئبٍزی فٞاٍذ: .٤

عۆهێل  ثە ژیبٗی ربکلا، ذ ُە٘ێێٜٛۆی ئەٝەی کە پِەیەکی ثەهىی ڕاىیجٕٞٝ ثەكیج ئبٓبٗغەکبٗی ربکەٝە كەثێزە

ربک ٛەٝڵلەكاد ئبٓبٗغەکبٗی ثەكەٍزجٜێ٘ێذ ُەٍەه ث٘ەٓبی ثڕٝاثەفۆثٕٞٝ ٝ ٗوفبٗلٗی ئەٝاٗی رو، ثۆیە 

کبرێل ربک گەیْزە ئەٝ ئبٍزە ئەٝا ٛەٍذ ثە  پِەٝپبیەیەکلایە ٝ ٛەهّێٞەی  ىۆهعبه ئبٍزی فٞاٍذ ُە

ٕ كەکبد، یئبهآ ٛۆی كەهکەٝر٘ی ئبٓبٗغی ٗٞێ ٝ ئبٍزی فٞاٍزی ربىە کە ربک  ِ كەثێوزەیئەّ كۆفەی ٝ ڕاىیجٞٝ

یبٕ كەگبرە ئبٍزێکی  ،کبرێل ربک ئبٓبٗغێل ثەكەٍزلەٛێ٘ێذ ثەكٝای ثەكەٍزٜێ٘بٗیلا كەگەڕێذ، ثۆیە ٛەه

 (.٤٢٣: ٤٩٩٩)ػٌبّخ،  .ئەٝا ٛەٝڵەکبٗی ىیبرو كەکبد ثۆ ڕاىیجٞٝٗی رەٝاٝ ُە پیْە ٝ کبهەکەی ،ىهاٝفٞا

ٕ ُە ڕێگ .٥ ی یلەکەٕ کبهیگەهەی کە ٓبٓۆٍزبیبٗی ىاٗکۆ پەیڕەٝیئەٝ ّێٞاىی ٝاٗەٝر٘ەٝەی ی ٝاٗەٝر٘ەٝە:ەڕاىیجٞٝ

ی، ثۆیە یفٞێ٘لکبهإ ُە فٞێ٘لٕ ٝ پَپۆڕٛۆی ڕاىیجٞٝٗی  ەێزئەهێ٘ییبٕ ُەٍەه پڕۆٍەی فٞێ٘لٕ ٛەیە ٝ كەث

فٞێ٘لکبه، ثەڵکٞ گوٗگزو ُەٝە ئبٓبكەکوكٗی  یە ثەیی ٗیئەهکی ٓبٓۆٍزبی ىاٗکۆ رەٜٗب پێلاٗی ىاَٗذ ٝ ىاٗیبه

ەکبهٛێ٘بٗی ئەٝ ىاَٗذ ٝ ىاٗیبهییبٗەٝە کە ثٝەهگورٖ ٝ ٍٞٝك یەڕێگ ُەفٞێ٘لکبهە ثۆ ژیبٗی كاٛبرٞٝ 

ی یی ٝ ٗەهێ٘یجٞٝٗی فٞێ٘لکبه ُە ّێٞاىەکبٗی ٝاٗەٝر٘ەٝە ڕەٗگلاٗەٝەی ئەهێ٘ٝەهیبٗگورٞٝە، ثۆیە ئبٍزی ڕاىی

 (.٨٤: ٢٢٤٤)اُؼٔواد ٝأفوٕٝ،  ٛەیە ُەٍەه ئبٍزی كەٍزکەٝری فٞێ٘لٕ

ٕ ُە ّێٞاىی ٛەڵَەٗگبٗلٕ: .٦ ٕ کبهیگەهییبٕکۆٓ ڕاىیجٞٝ ُەٍەه ئبٍزی ڕاىیجٕٞٝ ُە فٞێ٘لٕ ُە  ەڵێل كبکزەه ٛە

ٝ  یڕەچبٝکوكٗی كاكپەهٝەهی، ٝەکٞ ٛەیە ىاٗکۆكا ٕ ُە پڕۆٍەی ٛەڵَەٗگبٗلٗی فٞێ٘لکبهكا ٝ ثبثەری ثٕٞٝ  ٝیژكا



      
 

ٕ ٓبٓۆٍزبٝە، ثەثێ گٞێلاٗە ثیوٝثبٝەڕ ٝ ڕەٝرە كیکوییەکبٕ،  ِ كەهكەرێکی رو كەكهێزە یٍەهثبهی ئەٝەُەلایە

ُە  ید ٝ ثەّلاهیجکبپبٍبٝی كهٍٝذ کبهەکبٗی عێجەعێ فٞێ٘لکبه ثۆ ئەٝەی ُە ئەگەهی ئبٓبكەٗەثٞٝٗیلا ثە

 (.٦٢: ٢٢٤٤، خ٤َٔٗ) .ربهیکوكٗەٝەکبٗلا ثکبد

ٛەیە ُەگەڵ ئەٝاٗی رو، کە ثەكٝاكاچٞٝٗی ثۆ  یعیبٝاى یربکێل پێٞیَزی ٛەه رێوکوكٗی پێلاٝیَزییەکبٕ: .٧

ی یکبرێل پێلاٝیَز كەکوێٖ، ثۆیە ٛەهفٞێ٘لٗەٝە رێو ٕڕێگەی کبهکوكٕ یب ُە ئەّ پێلاٝیَزییبٗەكەکبد ٝ 

 (.٤٢٢: ٤٩٩٩)ػٌبّخ،  .ُەثەهكەٍذ ثێذ ئەٝا ثڕیبهی گٞٗغبٝ كەكهێذگٞٗغبٝ 

(، ٤٩٨٩ٝیَزییەکبٕ کوكٝٝە ُە ٍبڵی )ی ٗێٞإ ڕاىیجٕٞٝ ٝ ریوکوكٗی پێلایػبّٞٝه ّیکوكٗەٝەی ثۆ پەیٞەٗل

 پەیٞەٗلییەکەی كیبهیکوكٝٝە ُەّ رەٝەهاٗەكا:

فێوایی  لەثێذ ثەىهاٝی ثۆ كهٍٝزیبٕ كۆفێکی ٗەفٞا ،ییٓوۆڤ پێٞیَزی ثەٝە ٛەیە کبرێل کە ثبهگوژ (٤

 کوكٗیبٕ.پێلاٝیَزییەکبٗی كاثی٘جکبد ٝ عەفزجکبرەٝە ُەٍەه كاثی٘

ٖ کە كەثێزەٕ یب ،ٛەٝڵجلهێذ ُە ژی٘گەی فٞێ٘لٕ (٢ ٝ ثبثەربٗە لاثلهێ  یٛۆی کەٓکوكٗەٝەی ئەٝ گوژی کبهكا ئە

 ّێٞەیەکی فێوا. ٝ كْبهاٗە ثە

ٝ ّزبٗەی کە یبهٓەر (٣ ئەٝ كْبه ٝ ثبهگوژییە كەكەٕ عەفزیبٕ ُێجکوێ٘ەٝە، چٞٗکە ی کەٓکوكٗەٝەی یٛەٓٞٝ ئە

 یٖ.یئەٓبٗە ٍەهچبٝەی ڕەىآەٗل

 ی رێوکوكٗی پێلاٝیَزییەکبٕ كەکبرەٝە ثۆ ثەكیٜێ٘بٗی فٞك ثەی( عەفذ ُە گوٗگ٤٩٥٩ٛوىیوط ُە ٍبڵی ) (٤

ىکوكٗەی ِ کبهیگەهییبٕ ٛەیە ُەٍەه ثەهیئبٓبٗغی ثەكەٍزٜێ٘بٗی كەٍزکەٝد ٝ پێْکەٝرٖ، ٛەٓٞٝ ئەٓبٗە

 (.٤٥: ٢٢٤٨)ػجلاُؾٔیل ٝأفوٕٝ،  .فٞێ٘لٕ یئبٍزی ڕاىیجٞٝٗی فٞێ٘لکبه ُە پَپۆڕی

 

ی ٝ یثێذ ُەگەڵ رٞاٗب ٝ ئبٓبكەثبّبٝگٞٗغکە ژێوێذ جپێٞیَزە فٞێ٘لکبه پَپۆڕییەک ٛەڵج كبکزەهی كەهەکیی: .٨

ٖ ُە پڕۆٍەکەكا، ئەٓەیثۆ ئەٝەی ٛبٝکبهی ،ەکبٗیلافٞاٍز ٝیَذ ٝ ی ٛەڵجژاهكٗی ەڕێگ ُەِ یجکبد ثۆ ٍەهکەٝر

ٝ پڕۆٍەی ڕێ٘ٔبییپَپۆڕ ٝ فٞێ٘لکبه ُەّ كٝٝ پڕۆٍەیەكا ٍەهکەٝر٘ی  کوكٗی ىاٗکۆیی، ئەگەه ٛبدیی فٞێ٘لٕ 



      
 

كەیی ٝ ثەهكەٝآجٕٞٝ ٛۆی ڕاىیجٕٞٝ ٝ ئبٍٞ ئەٝا كەثێزە ،ثٞٝ ثەكەٍزٜێ٘ب ٝ ٛەڵجژاهكٗی پَپۆڕییەکەی گٞٗغبٝ

ئەٗغبٓی ئەٝ ّکَزەٝە كٝٝچبهی  ب ُەٝ پڕۆٍەیەكا ئەٝا ُەٜێْ٘ەٝە ئەگەه ّکَزییپێچەٝاٗە ُە فٞێ٘لٕ، ثە

  (.٢٢: ٢٢٢٢)ٍؼبك،  .ی ٝ کْبٗەٝە كەثێذ ُەٝ ثەّە كیبهیکواٝەیئبهآٗب

 

 فٞێ٘لٕ ثە ٛەٗلێل گۆڕاٝی روەٝە: یڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕی ییپەیٞەٗل ٤-٣-٤-٢

كەرٞاٗوێذ ئەّ کبهیگەهثٞٝٗە ثە گۆڕاٝەکبٗی رو،  کبهیگەهە ثە ىۆهێل ُە فٞێ٘لٕ یُە پَپۆڕیڕاىیجٕٞٝ      

 : ٞٝٗلەکوێوزەٝە ُەگەڵ گۆڕاٝەکبٗی ٝەکِ ڕیی ُێکجلهێزەٝە ُە ٗێٞاٗیبٗلا، ئەّ پەیٞەٗلییەیپەیٞەٗل

 

 :ەٝەی فٞێ٘لٕ ثە پبڵ٘ەهی ٍەهکەٝر٘یڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕ ییپەیٞەٗل .٤

ُەٍەه پبڵ٘ەهی  یکبهیگەهیپَپۆڕی فٞێ٘لٕ  ٝٗلەکبرەٝە کە ڕاىیجٕٞٝ ُەئەّ پەیٞەٗلییە ئەٝە ڕ     

، چٞٗکە ڕاىیجٞٝٗی ربک ُە پَپۆڕییەکەی ٛبٗلەهی كەثێذ ثۆ ثەكیٜێ٘بٗی كەٍزکەٝد ٝ ٛەیە كەٍزکەٝد

ی پێ٘بٍە( ٤٩٨٧) ٍبڵی ی فۆی. ثۆیە ٛەهیەکە ُە عبثو ٝ کلبكی ُەیٍەهکەٝر٘ی ُە ثٞاهی پَپۆڕ

گٞٗغبٕ ٝ ثەكیٜێ٘بٕ ثەٍەه ئەٝاٗی روكا، : ئبهەىٝٝە ثۆ ٍەهکەٝرٖ ٝ پبڵ٘ەهی كەٍزکەٝریبٕ کوكٝٝە ثە

ٝ رەٝاٝکوكٗی کبهێل  لاٗە ثەیٛەهٝەٛب گوٗگی  ٕ ربک ُە فٞكی فۆی ڕاىیجێذ ٝ ٓزٔبٗەی  ربٛەچبهەٍەهکوك

به ٝٗلەثێزەٝە کە ڕاىیجٞٝٗی فٞێ٘لکگەی ئەٝ پێ٘بٍەیەٝە ئەٝەٓبٕ ثۆ ڕڕێ ثۆیە ُە ثە فٞكی فۆی ٛەثێذ.

ثیەٝێذ ٍەهکەٝرٞٝ ثێذ ٝ ثزٞاٗێذ فۆی ثگٞٗغێ٘ێذ ُەگەڵ  بد کەِێلەکُە پَپۆڕیی ٝ ئبهەىٝٝەکەی ٝای

: ٢٢٢٢)ُٔٞىح،  .ْی ىیبرو ثێذیفۆ ٛەهٝەٛب ٓزٔبٗەی ثە ،جکبد ثۆ کبهەکەیەکەی ٝ فۆی رەهفبٗپیْ

٦٣٨.) 

 

 

 



      
 

 :ەٝەییی کۆٓەڵایەریی فٞێ٘لٕ ثە ئبٓبكەثبّیڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕ ییپەیٞەٗل .٢

ٕ ُە پَپۆڕ      ی ربک ٛەیە، ٛەهیەکە ُە یی کۆٓەڵایەریی ُەٍەه ئبٓبكەثبّیکبهیگەهی فٞێ٘لٕ یڕاىیجٞٝ

یبٕ کوكٝٝە: گٞىاهّزە ُە رٞاٗبی ربک ٝ یکۆٓەڵایەر یئبٓبكەثبّی)أؽٔل ػٞاك ٝ ػجلاُؾٔیل( پێ٘بٍەی 

ٕ ثە ئەٝاٗی رویچبلاکییەکبٗی ثۆ پەیٞەٗلی ٕ ٝ ٗوفبٗلٗیبٕ ثە ئ کوك ٕ ُەگەڵیب بٍزێکی ثەهى. ٝ ٓبٓەڵەکوك

گەڵ لەكاد ثۆ گٞٗغبٕ ُەٞٝٗی ربک ُە پَپۆڕییەکەی یبهٓەریٝٗلەثێزەٝە کە ڕاىیجە ثۆٓبٕ ڕثەّ ّێٞەی

٘بٗی پەیٞەٗلییەکبٗی ٝ رٗیبٞكەهەٝەی ىاٗکۆ، ٛەهٝەٛب ث ٝ ٛبٝڕێکبٗی ُەٗبٝ ىاٗکۆ ٝ ُە ەکۆٓەڵگ

ٝ ىاٗکۆ ُە ٝ  ثەّلاهیکوكٗی ُەچبلاکییەکبٗی ٗب  ٕ ٛبٝکبهیکوكٗی ئەٝ ڕێگەی پێْکەّکوكٗی فيٓەرگٞىاهییەکب

)ثیَزٖ ٝ  ییٝ کەٓئەٗلآربیجەد  یپێلاٝیَزی_ثە ٛبٝکبهییە ٝەکٞ کەٍبٗی فبٝەٕ ربکبٗەی کە پێٞیَزیبٕ

 (.٢٤: ٢٢٢٢)ٍؼبك،  .ثی٘یٖ ٝ عٞڵە(

 

 ٛۆی ٗبڕەىایی فٞێ٘لکبه ُە فٞێ٘لٕ: گوٗگزویٖ ئەٝ کێْبٗەی کە كەثێزە ٥-٣-٤-٢

ٗەرٞاٗی٘ی کزێجقبٗەکبٗی ىاٗکۆ ثۆ رێوکوكٗی پێلاٝیَزییەکبٗی ی کزێت ٝ ثبثەرەکبٗی فٞێ٘لٕ ٝ یهٞهٍ .٤

 فٞێ٘لکبهإ.

 .جقٞێ٘ێذُێی ٗەرٞاٗی٘ی فٞێ٘لٕ ُەٝ پَپۆڕییەی کە فٞێ٘لکبه ؽەىی ُێلەکبد .٢

ئەٗغبٓی ٗەثٞٝٗی كەهكەد ثۆ ئەٝەی  ُە یبٍٕٝذ ُەگەڵ ٓبٓۆٍزبی ٝ کبهُێکی كهیٗەثٞٝٗی پەیٞەٗل .٣

 كهٍٝزججێذ.ی ٝ ربیجەد یپەیٞەٗلییەکی ئەکبكیٔ

کبری ٛەڵجژاهكٗی ئەٝ  ی ُەیی ئەکبكیٔیٓەثەٍزی ڕێ٘ٞێ٘ ٗەثٞٝٗی ئبڕاٍزەی گٞٗغبٝ ثۆ فٞێ٘لکبه ثە .٤

 کبری ڕٝٝثەڕٝٝثٞٝٗەٝەی کێْەی فٞێ٘لٕ. ُە ٕیب ،جقٞێ٘ێذی کە كەیەٝێذ ُێیثەّە

 ی ٛۆڵی فٞێ٘لٕ.یی ٝاٗەکبٕ ٝ کەٓیىیبكثٕٞٝ ٝ چڕ .٥

لەکبد کە ثەٛبی ِ فٞێ٘لکبهەکە ٛەٍزیییەکبٕ، ثەٓەجەٍزٖ ثە ٝەهگورٖ ٝ ُەثەهکوكٗی ىاٗیبهپْز .٦

 ٗییە. ٝاٗەکەی ُەلا



      
 

ثەّەکبٕ ٝ چبهەٍەهکوكٗی  ٗەثٞٝٗی رٞاٗبی ىاٗکۆکبٕ ثۆ ٝەهگورٖ ٝ عێکوكٗەٝەی فٞێ٘لکبهإ ُە .٧

 کێْەکبٗیبٕ.

کەڵککوكٗی عبهیِ ثێ ێ٘لٗی ثبثەرەکبٕ، ٛەٗلێلٗەثٞٝٗی رٞاٗبی ثەهكەٍذ ٝ ربهیگەی پێْکەٝرٞٝ ثۆ فٞ .٨

 ی.یرٞێژی٘ەٝەی ىاَٗز

 کوكٕ ٝ ٛەٗلێلیی ثۆ ٛەڵَەٗگبٗلٗی هٞربثیبٕ، ٛەهٝەٛب عیبکبهییٍذ ٝ ىاَٗزٗەثٞٝٗی ّێٞاىی كهٝ .٩

 .کوكٕچەٍٝبٗەٝەجەٛەٍزعبهیِ 

عۆهێل کە  ٗەثٞٝٗی كڵ٘یبیی ثۆ كەٍزکەٝر٘ی کبهێکی ّیبٝ ُەكٝای رەٝاٝکوكٗی فٞێ٘لٗی ىاٗکۆ، ثە .٤٢

 (.٦٤: ٢٢٤٤)َٗیٔخ،  .فٞێ٘لٗەکەیبٕ یگٞٗغبٝثێذ ُەگەڵ پَپۆڕی

 

 :فٞێ٘لٕ یریۆهەًبٗی ربیجەد ثە ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕی ٦-٣-٤-٢

 :)٤٩٩٤-٤٩٢٣")٤ٌٛذٝ ثواٝد ی پیْەیی "ُی٘ذیی ًۆٓەڵایەریریۆهی ٓەػویل (٤

 : یٖ ُەیًە ثویزٛەیە ی ٝ پیْەیی یُەٍەه ڕاىیجٞٝٗی ئەًبكیٔ ریۆهە ٍێ كبًزەه ًبهیگەهییبٕپێی ئەّ ثە

 پێٌْەٝر٘ەًبٕ ُە ثەكیٜێ٘بٗی ئبٓبٗغە فٞاىهاٝەًبٗلا. 

 ٕٛەڵجژاهك. 

 ٗٔبیِ ٝ ئبٍذ. 

ٝ  یفٞكی یٝەًٞ چبلاًی یی ًۆٓەڵایەرییی ٓەػویلیعەفذ ُەٝە كەًبرەٝە ًە ٛەٗلێي گۆڕاٌٗبه (ُی٘ذ     (

ٝ پیْە(  ) فٞێ٘لٕ ٞئبٓبٗغەًبٕ ًبهیگەهٕ ُەٍەه ُێٌۆڵی٘ەٝە ُە ژیبٕ ُە چٞاهچێٞەی ربیجەد ثە ثٞاهی ٝەً

ی یی فٞكیرەٝە ُەٍەه چبلاًٝٝەٛەهٝەٛب عەفزیْیٌوك ی،یّێٞەیەًی گْز ۆڵی٘ەٝەًبٗی ژیبٕ ثەٛەهٝەٛب ُەٍەه ُێٌ

ٕ ُە گەّەٍەٗلٗی ثەكیٜێ٘بٗی ئبٓبٗظ ٝ پْزگیو ی، ًە ڕۆڵێٌی ثەهچبٝ كەگێڕٕ یی ژی٘گەیی ٝ ًۆٓەڵایەریٝ رٞاٗبًب

 .(٤٦: ٢٢٤٤خ ٝأفوٕٝ، )ٓیَ .ییئەًبكیٔی ٝ یُە ڕاىیجٞٝٗی فٞێ٘لًبهإ ُە ژیبٗی ًۆٓەڵایەر



      
 

زٞاٗبیی ُە ی كەًبرەٝە ًە ثێیعەفذ ُەٍەه ڕاىیجٞٝٗی ئەًبكیٔ یی ٓەػویلییثۆیە ٓۆكێِی ًۆٓەڵایەر     

ٜێ٘بٗی ٌوكٕ ثە ٗبڕاىیجٕٞٝ، ثۆیە پێٌْەٝرٖ ُە ثەكیبٕ كەثێزە ٛۆی ٛەٍزگەّەپێلإ ثۆ ثەكیٜێ٘بٗی ئبٓبٗغەً

ی ثزٞاٗێذ ثگبد ثە یئبٍبٗ ٝثلاد، ثۆ ئەٝەی ربى ثەی ڕیئبٍبٗد ًە ثە كەًبئبٓبٗغەًبٕ ًبهیگەهە ٝ ٝا

ِ رەٜٗب یی، كێوًوكٕ ٝ ڕاٛێ٘بٗی ًبهیگەه( ئەٓەیی، ٓۆكێِی ًۆٓەڵایەریئبٓبٗغبٗەًبٗی ٝەًٞ )ٛبٗلاٗی ًۆٓەڵایەر

ی گەیْزٖ ثە ئبٓبٗغە ەٓٞٝ ئبٍزەٗگەًبٗی ثەهكەٓی ُە ڕێگجێذ ثەٍەه ٛەجی ىاڵیثەٝە كەثێذ ًە هٞربث

 (.٢٨ :٢٢٢٢ ،)ٍیلْٛ .فٞاىهاٝەًبٗی

 

  (:٤٩٩٧-٤٩٢٥) ، (Judge)،"علط" ی ثۆ فٞكیریۆهی ٛەڵَەٗگبٗلٗی ث٘ەڕەر (٢

ثۆ ٛەٓٞٝ ثٞاهە ربیجەرەًبٕ ُە ٛەه ثٞاهێٌی ژیبٕ ئەٝەیە ًە  یٞایە ًە ٛەڵَەٗگبٗلٗی ثەّیعلط( پێی     (

كەهیبٗقَزٞٝە ًە ڕاىیجٕٞٝ ثە ثٞاهە گوٗگەًبٗی جێذ، ثۆیە رٞێژی٘ەٝەًبٕ ژیبٕ ثەكی یی ثە ڕەىآەٗلییٛەٍزی گْز

ٝ رەٗلهٍٝزی ،ژیبٕ ٕ ٝ ًبه  ٕ كەگەڕێزەٝە ثۆ ڕاىیجٞٝٗی گْزیٝەًٞ )فێيا ی ی( ٗيیٌەی ُە ٍەكا پەٗغبی عیبٝاىییەًب

ٝ ٛەڵەی ئەىٓٞٝٗی ٝ گۆڕاٌٗبهییەًبٗی  یی ربًبیەریی، ئەٝ ُە ٍەكا پەٗغبیەی ًە كەٓێ٘ێزەٝە ثۆ عیبٝاىٕثە ژیب

 .)٢٤ :٢٢٢٢ ،فوٕٝاٝ  ٛ)ّیجٞ .گەڕێزەٝەٗبٝفۆ كە

بٗەی ییە ُە ًۆی ئەٝ ئەٗغبٓە ث٘ەڕەرییی ثۆ فٞك كەًبد ثەٝەی ثویزیعلط( پێ٘بٍەی ٛەڵَەٗگبٗلٗی ث٘ەڕەر)     

ٞایە ًە چٞاه پێٞەهی ٍزبٗلاهك ٛەیە ثۆ ەی فٞكی فۆیبٕ ٝ رٞاٗبًبٗیبٕ پێیلەگەٕ، چٌٞٗە پێیًە ربًەًبٕ كەهثبه

 ٝ  : ٖ ُەیی ثۆ فٞك كەًەٕ ًە ئەٝاٗیِ ثویزییی ٛەڵَەٗگبٗلٗی ث٘ەڕەریكبًزەهاٗەی ًە ٗٞێ٘ەهایەركیبهیٌوكٗی ئە

 :چٞاهچێٞەیەًە ثۆ ربى ٝ ٛەڵَەٗگبٗلٗی فٞكی فۆی ٝ رٞاٗبًبٗیْی پێججەفْێذ ٍەٗزەهی فٞك. 

 :ٕٛەڵجَەٗگێ٘یذ ُەٍەه ربیجەرە ثۆ ئەٝەی ٓوۆڤ فٞكی فۆی كەٍزەٝاژەیەًی  ٍەهٗغی ٛەڵَەٗگبٗل

 .ثلادبی ّزەًبٕ ٝ ًوكاهەًبٕ ٝ ثڕیبهەٓث٘

 ٝیە ثۆ ٛەڵَەٗگبٗلٕیرٞاٗبی ربى ٝ ٛێي ٝ ئبٓبكەثبّ ًەُ:ٝربیجەرٔەٗلیی ڕ. 



      
 

 گْزگیو یكواٝاٗی ٝ  ٖ جی٘ی٘ی ربًە ُە ٛەٓٞٝ ثٞاهەًبٗی ٝ كواٝاٗ یٓەثەٍذ ُێی ىاٗیبهی ی رێڕٝاٗیٖ:یثی٘ی

 .ژیبٗلا

ٝ ًەٍبٗەی ًە       ی ثۆ فٞكی فۆیبٕ كەًەٕ ىیبرو ُە ژیبٕ یٛەڵَەٗگبٗلٗی ث٘ەڕەرثۆیە )علط( ثۆی كەهًەٝد ئە

ٕ ٝ ًبه ٝ فٞێ٘لٕ ڕاىیٖ، چٌٞٗە ُە  ٝهك رٞاٗبیبٗلا ٛەیە ًە ثە ّێٞەیەًی ٝ ىۆهرو ُە ثٞاهەًبٗی ژیبٗی ٝەًٞ فێيا

 (.٥٨ :٢٢٤٤ ،٤َٗٔخ) .ٍٞٝك ُە كەهكەرەًبٗی ژیبٕ ٝەهثگوٕ

 

 (:٤٩٩٤-٤٩٤٢) (Donald Super)پەه،ٍٞگەّەی پیْەیی، كۆٗبڵل ریۆهی  (٣

 ٞژیبٗیلا، ٝەک ڕۆڵێل ثگێڕێذ ُە ٍٞپەه ُە ریۆهەکەیلا عەفذ ُەٝە كەکبرەٝە کە ربک ٛەٝڵلەكاد ىیبرو ُە     

ٝ فێيإ ٝ کۆٓەڵگ ،ڕۆڵی ُەٗب ٕ ڕۆڵی ُەٗب  ثەٛۆی ٛەٍزکوكٕ  كەکوێذ ثجێزە... ٛزل، ٝ ڕۆڵی ٝەکٞ ٛبٝڕێٕ ، یبەیب

چەٗلە گوٗگٖ ٝ چی  یەکە ُەّ ڕۆڵاٗەِ پْزلەثەٍزٖ ثەٝەی کە ٛەهییبٕ كڵەڕاٝکێ، ٛەٓٞٝ ئەٓبٗە ،ڕاىیجٕٞٝ

 ٕ ٕ ُە ژیبٗیبٗلا ٛەیە، ثۆیە ىۆهێل ُە رٞێژی٘ەٝەکب رەٝە ثەٝەی ٝٝەثۆچٞٝٗەکبٗی ٍٞپەهیبٕ پْزڕاٍزکوكپێگەیەکیب

ٝ ربکبٗەی کە پِەیەکی ثەهىیبٕ ٛەیە ُە ٗلا ىیبرو ُەٝاٗی رو، ثەٝ ٝاربیەی ژیب ڕٝٝی ٛبٝئبٛەٗگییەٝە ُە کە ئە

ٝ ىیبرو ُە ٕ كەگٞٗغێٖ٘  ٕ ُەگەڵ ڕۆڵە عیبٝاىەکب ٝ ربکبٗەی کە ىیبرو فۆیب ڕۆڵێل كەگێڕٕ، ئەٝا ىٝٝرو ٝ ثبّزو  ئە

ثەهاٝك ُەگەڵ ئەٝ ربکبٗەی کە رەٜٗب ڕۆڵێل  ی، ثەیڕاىیجٕٞٝ كەکەٕ ُە پیْە ٝ کبه ٝ ژیبٗی فێياٗ ٛەٍذ ثە

 (. ٤٩: ٢٢٢٨ؽٔل، )أ .كەگێڕٕ ُەٗبٝ ژیبٗلا

 :ثەگٞێوەی ریۆهەکەی ٍٞپەه، ثویزیٖ ُەٓبٗە هۆٗبؿەکبٗی ٛەڵجژاهكٗی پیْە

 .ڵی(، ٍب٤٧-٤٤) ی كەهکەٝرٖهۆٗبؿ .1

 ڵی.، ٍب(٢٤-٤٨ی كەٍز٘یْبٗکوكٕ ٝ پَپۆڕی )هۆٗبؿ .2

 ڵی.ٍب(، ٢٤-٢٢ی عێجەعێکوكٕ )هۆٗبؿ .3

 ڵی.ٍب(، ٣٢-٢٥ی عێگیویی ٝ ئبهآی )هۆٗبؿ .4

 ڵی.ٍب(، ثۆ ٍەهٝٝ ٣٢ٝ گەّەکوكٕ ٝ پێْکەٝرٖ ) كڵ٘یبییی هۆٗبؿ .5



      
 

( ثۆیبٕ كەهکەٝد ئەٝ ربکبٗەی کە ُە lenen & Rosenfieldثۆیە ٛەهیەکە ُە ُیٕ٘ٞ ٝهىٗلیِیل )     

ٕ ٛەیە ُە ژیبٗلا، ئ ٕ ٝ رٞاٗبی ىیبرویب ی یٍٝزبٍزی ٗوفبٗلٗی فٞكیبٕ ثەهىە ٝ كهىۆهثەی ڕۆڵەکبٗی ژیبٗلا ُێٜبرٞٝ

ٕ ٛەیە ٝ ٛكەه ٕ ٛەیە ثۆ ئبهآٝٗییب ٕ ُەیەٍزێکی ثبڵایب ٝ ٛبیل ) .ژیبٕ ی ٝ ڕاىیجٞٝ  & Barnetٛەهٝەٛب ثبهٗذ 

Hyde) ثٞاهە  كەثێذ ُە رێکەڵکوكٗی ڕۆڵی ىیبرو ُەکوكٝٝە کە ٓوۆڤ کبرێل ٍەهکەٝرٞٝ ئبٓبژەیبٕ ثەٝە

ٕ ٝەهكەگوێذ ُە ژیبٗی، ٛەهٝەٛب ٍەهکەٝر٘ەکبٗی  ٖ ٝ ثبّزو ٛەٍذ ثىیبرو كەعیبعیبکبٗی ژیبٗلا ئەٝا ىیبرو ئەىٓٞٝ

 (.٧٥: ٢٢٤٦)ٗٞاٍ ٝأفوٕٝ،  .بدڕاىیجٕٞٝ كەک ثە

 (:٢٢٢٦-٤٩٤٧، )'Gottfredson'  ٞرلو٣لٍٕٞگ" ریۆهی كەٍز٘یْبٌٗوكٕ ٝ ٛبٝربًوكٕ (٤

ٝ ثەكٝاكاچٞٝٗی ًۆربیی ثۆ ئبٓبٗغە پیْەییەًبٕ، ًە ریبیلا ئبىاكئەّ ریۆهە ریٌْ      ٕ ی یلەفبرە ٍەه گەّەٍەٗل

ٕ ُثە ربى  ٕ ئبٓبٗغە ثەهكەٍزەًب ٕ ُە ٗێٞا  جٜێ٘ێذ، ثۆیەەگەڵ ئەٝەی ًە ٛیٞافٞاىە ثەكەٍزیكەثەفْێذ ثۆ ٛەڵجژاهك

(Gottfredson) ی گەّەٍەٗلٝٝ ثۆ ٛەهىەًبهإ ٞایە ًە پڕۆٍەی پێٌْەٝر٘ی پیْەیی چٞاه هۆٗبؿپێی

 :یٖ ُەیكەگوێذ، ًە ئەٝاٗیِ ثویزُەفۆ

 ییهۆٗبؿی گەّەی ٓەػویل. 

 ی فٞك٘بٗرٗیبٞهۆٗبؿی ث. 

 ٕهۆٗبؿی كەٍز٘یْبٌٗوك. 

 ٕٝٞهۆٗبؿی كاٗبٕ ٝ ڕاىیج. 

ڕەگەى ٝ  ٞیەًبٗی ٝەًیٌوكەٝە ُەٍەه ئەٝەی ًە ڕەٗگە پێٌٜبرە ًۆٓەڵایەرعەفزی (Gottfredson) ٛەهٝەٛب     

ی یبٗجٌبد ثە ّێٞەیەًی عیبٝاى ثەگٞێوەیپْزیٞاٗ ،ُەٍەه ٛەڵجژاهكٗی پیْە ٛەثێذی ًبهیگەهییبٕ یئبٍزی ئبثٞٝه

ی ثۆ ڕۆڵە ی: فێيإ، ًۆٓەڵی ٛبٝڕێیبٕ، ٗٔٞٝٗەی ًۆٓەڵایەرٞی ژی٘گە ٝ ًۆٓەڵگەی ٗبٝفۆیی ٝەًیعیبٝاى

 .(٢٦: ٤ٍ٢٢٢٢لْٛ، ) .پەٍەٗلەًبٕ

ٕ ڕٝٗ      ٝ ربیجەرٔەٗلییە ئبثٞٝه لەًبرەٝە ُەریۆهەًە ڕەىایجٞٝٗی ربًەًب ی ٝ پەهٝەهكەیی ٝ ئەىٓٞٝٗە یڕێگەی ئە

ثٌبد ٗبچبه یی، چٌٞٗە ڕەٗگە ئەٓە هٞربثییی ئەًبكیٔیٛەڵجژاهكٗەٝەٕ ثۆ پَپۆڕًەٍییبٗەی ًە ُە پْذ پڕۆٍەی 



      
 

ًە پێٞیَزە ثۆ ٝەهگیواٗی ُەٝ ثەّەی ًە كەیەٝێذ  ْەییەًبٗی ثەپێی ئەٝ ٗٔوەیەیثۆ گۆڕی٘ی ئبٓبٗغە پی

 (.٤٩ :٢٢٤٧ ،فوٕٝأ)ّبكٞ ٝ  .ٞەهثگیوێذُێی

ٝ ٛەڕەی گٞٗغبٗی فٞێ٘لًبه یٛەهٝەٛب ئەّ ریۆهە چۆٗیەر      ّە كەهەًییەًبٗەی ًە ڕٝٝثەڕٝٝیبٗلەثێزەٝە ُەگەڵ ئە

لەًبد، ًە ئەٓە ی ًە ىۆه ئبهەىٝٝییٗەرٞاٗی٘ی فٞێ٘لًبه ثۆ ٝەهگیواٗی ُە پَپۆڕیی ئەًبكیٔ ٞٝٗلەًبرەٝە، ٝەًڕ

ٌٗوكٗەٝەی هۆٗبؿەًبٗی ی ئەًبكیٔییبٕ كەًبد ُەٓیبٗەی ڕٝی ُەٍەه پبڵ٘ەهی كەٍزٌەٝری فٞێ٘لٗیچۆٕ ًبهیگەه

ی ًە گٞىاهّذ ُە ثەّێٌی پڕۆٍەی گەّەٍەٗلٕ یچبهەٍەهێٌی ٗبٝەٗل ٞی ٍەهًەٝرٖ ٝ ثەكەٍزٜێ٘بٕ ٝەًپڕۆٍە

 .)٤٨ :٢٢٢٨ ،ٔبٕضكەًبد ُە هۆٗبؿەًبٗی رەٓەٗیلا )ػ

ی پیْەیی یی ًۆٓەڵایەریریۆهی ٓەػویلُەٓیبٗەی فٞێ٘لٗەٝە ٝ فَز٘ەڕٝٝی ئەٝ ریۆهاٗەی ٍەهەٝە، رٞێژەه      

ی فٞێ٘لٕ، چٞٗکە )ُی٘ذ( عەفذ یپَپۆڕ گٞٗغبٝرویٖ ریۆه كەىاٗێذ ثۆ ثبثەری ڕاىیجٕٞٝ ُە ، ثە"ُی٘ذ ٝ افوٕٝ"

ی ٝ ئبٓبٗغەًبٕ ًبهیگەهٕ یی فٞكیی ٝەًٞ چبلاًیی ًۆٓەڵایەریی ٓەػویلیُەٝە كەًبرەٝە ًە ٛەٗلێي گۆڕاٌٗبه

ٝەٛب ُەٍەه ) فٞێ٘لٕ ٝ پیْە( ٛەه ُٞەٍەه ُێٌۆڵی٘ەٝە ُە ژیبٕ ُە چٞاهچێٞەی ربیجەد ثە ثٞاهی ٝەً

ًە ڕۆڵێٌی ثەهچبٝ كەگێڕٕ ُە ڕاىیجٞٝٗی فٞێ٘لًبهإ ُە ژیبٗی  ی،یّێٞەیەًی گْز ُێٌۆڵی٘ەٝەًبٗی ژیبٕ ثە

ٕ ٛەیە ُەٍەه ڕاىیجٞٝٗی ئەًبكیٔثەی. ٛەهٝەٛب یی ٝ ئەًبكیٔیًۆٓەڵایەر ی ٝ یپێی ئەّ ریۆهە ٍێ كبًزەه ًبهیگەهییب

 : ٖ ُەیپیْەیی ًە ثویزی

  ثەكیٜێ٘بٗی ئبٓبٗغە فٞاىهاٝەًبٗلاپێٌْەٝر٘ەًبٕ ُە، 

 ٕٛەڵجژاهك، 

 ٗٔبیِ ٝ ئبٍذ. 

ٝهك ٝ ّێٞەیەکی  ٛەهٝەٛب ثەی كەکبرەٝە، یی عەفذ ُەٍەه ڕاىیجٞٝٗی ئەًبكیٔیی ٓەػویلیًۆٓەڵایەر ریۆهیثۆیە 

 ثبً.ثەه ەٞٝەرفٞێ٘لٗی فَز یپَپۆڕی ڕاىیجٕٞٝ ُەریۆهەکبٗی رو ثبثەری  بٗەرو ُەیىاَٗزی

 

 



      
 

  رٞێژی٘ەٝەًبٗی پێْٞٝ: ٢-٢
 :ٝێ٘ەی فٞك ەرٞێژی٘ەٝەًبٗی ربیجەد ث ٤-٢-٢

  :ٕٞهح اُناد ٝػلاهزٜب ثبُزلبػَ الإعزٔبػ٢ ُلٟ "ٗبٝٗیْبٗی  ثە: ) ٢٢٢٤رٞێژی٘ەٝەی )ؽٔل

 "طِجخ اُغبٓؼخ

لای فٞێ٘لکبهاٗی ىاٗکۆ، ٛەهٝەٛب ُەئبٓبٗغی ئەّ رٞێژی٘ەٝەیە كهٍٝزکوكٗی پێٞەهێکە ثۆ ٝێ٘ەی فٞك      

ثۆ ٝێ٘ەی  یپبّبٕ ىاٗی٘ی عیبٝاىیلای فٞێ٘لکبهاٗی ىاٗکۆ، ُەی یکۆٓەڵایەر کبهُێککوكٗیپێٞاٗەکوكٗی ٝێ٘ەی فٞك ٝ 

لای ٗٔٞٝٗەی رٞێژی٘ەٝەکە ثەگٞێوەی گۆڕاٝی ڕەگەى )کٞڕ ٝ کچ(، ثەگٞێوەی ُەی یفٞك ٝ کبهُێککوكٗی کۆٓەڵایەر

ٗێٞإ ٝێ٘ەی فٞك ٝ  لا ئبٓبٗغی رٞێژی٘ەٝەکە ىاٗی٘ی پەیٞەٗلییە ُەیکۆربی ی(، ُەیىاَٗزی ٝ یی )ٓوۆڤبیەریپَپۆڕ

ٝ ُە ). بهاٗی ىاٗکۆلای فٞێ٘لکُەی یکبهُێککوكٗی کۆٓەڵایەر ( فٞێ٘لکبه ُە ٛەه ٣٢٢ٗٔٞٝٗەی رٞێژی٘ەٝەکە پێکٜبرجٞ

٘لکبهی ىاٗکۆی ثەؿلاك، ٛەهٝەٛب فٞێ( ٣٥٢چٞاه کۆُێغی ىاٗکۆی ثەؿلاك، ئەٓە ٍەهەڕای كهٍٝزکوكٗی پێٞەهێل ُە )

لای فٞێ٘لکبهاٗی ُەی ی( ثەٍزٞٝە ثۆ پێٞاٗەکوكٗی کبهُێککوكٗی کۆٓەڵایەر٤٩٩٣رٞێژەه پْزی ثە پێٞەهی اُزٔیٔی )

 ی ثەٍزٞٝە.یرٞێژی٘ەٝەکە پْزی ثە ٓیزۆكی ٝەٍل ،ىاٗکۆ

ثەٍزی كاڕّز٘ی ثڕگەکبٕ ٝ ەٓ ثە ی ثەکبهٛێ٘بٝە ثۆ ّیکوكٗەٝەی ئبٓبهیی ثۆ پێٞەهەکەییٝٗرٞێژەه پێٞاٗەی كەه     

ثۆ ئبٓبٗغی ّیکوكٗەٝەیەکی گٞٗغبٝ ٝ ُۆژیکییبٗە  ێٞەهەکەی، ثەی ٗبٝەڕۆک ثۆ پیثڕگەکبٕ ٝ ڕاٍزگۆ ییعیبکبه

ی ّیکوكٗەٝەی ەڕیگ ی ثەیٗبٝەڕۆک ٝ عێگیو یی ٝ ڕاٍزگۆییڕٝاڵەری پبّبٕ كەهٛێ٘بٗی ڕاٍزگۆی ،ێٞەهەکەیپ

ی ەڕێگ ٛەهٝەٛب ثە .(٢,٨٧ی )یُکەی ٛٞایذ کە گەیْزە ثەٛبی عێگو)اُزؾِیَ اُزجبیٖ( ٝ ٛبٝکۆ ییعیبکبه

ی ثەّکوكٗی ٗیٞەی )اُزغيئە اُٖ٘لیە( گەیْزە ەێگڕ ٛەهٝەٛب ثە .(٢,٨٥ٗەی رێَزەکە گەیْزە ثەٛبی )ثبهەکوككٝ

کبهُێککوكٗی  ی كەهٛێ٘بٝە ثۆ پێٞەهییی ٗبٝەڕۆکیی ٝ ڕاٍزگۆیٛەهٝەٛب رٞێژەه ڕاٍزگۆیی ڕٝاڵەر(. ٢,٧٩ثەٛبی )

گٞٗغبٝ ٝەکٞ رێَزی یەک ٗٔٞٝٗە ٝ كٝٝ  یپبّبٕ ثەکبهٛێ٘بٗی ئبٓڕاىی ئبٓبهی .(٢,٨٣ثەٛبی ) ثەی یکۆٓەڵایەر

ثەّ  لا رٞێژی٘ەٝەکەیکۆربی ُە .ٛبٝکۆُکەی ٍپێوٓبٕ ثوإٝٝ ی ەی ٍەهثەفۆ ٝ ٛبٝکۆُکەی پەیٞەٗلیٗٝٗٔٞ

 :گەیْذ ئەٗغبٓبٗەی فٞاهەٝە



      
 

 لای فٞێ٘لکبهاٗی ىاٗکۆی ثەؿلاك.ُەٍٝزکوكٗی پێٞەهی ٝێ٘ەی فٞك ٘بٗی ٝ كهرٗیبٞث 

 ( ٢,٢٢٤فٞێ٘لکبهاٗی ىاٗکۆ ئبٍزێکی ثەهىی ٝێ٘ەی فٞكییبٕ ٛەیە ثەگٞێوەی ئبٍزی ثەڵگەكاهی.) 

 ثۆ ٝێ٘ەی فٞك ثەپێی گوۆڕاٝی  (٢,٢٢٤) ی ثەگٞێوەی ئبٍزی ثەڵگەكاهییی ثەڵگەكاهی ئبٓبهیثٞٝٗی عیبٝاى

 ی ڕەگەىی کٞڕ.یەهژەٝەٗلث ڕەگەى )کٞڕ ٝکچ( ُە

 ( ثۆ ٝێ٘ەی فٞك ثەپێی گۆڕاٝی ٢,٢٥) ی ثەگٞێوەی ئبٍزی ثەڵگەكاهییی ثەڵگەكاهی ئبٓبهیٗەثٞٝٗی عیبٝاى

 ی(.یی ٝ ٓوۆڤبیەریی )ىاَٗزیپَپۆڕ

 فٞێ٘وولکبهاٗی ىاٗکووۆ ئبٍووزێکی ثەهىی کووبهُێککوكٗی کۆٓەڵایەرییووبٕ ٛەیە ثەگووٞێوەی ئبٍووزی ثەڵووگەكاهی 

(٢,٢٢٤.) 

  ی ی( ثۆ کوبهُێککوكٗی کوۆٓەڵایەر٢,٢٢٤) ثەگٞێوەی ئبٍزی ثەڵگەكاهی یی ثەڵگەكاهی ئبٓبهییعیبٝاىثٞٝٗی

 ی ڕەگەىی کٞڕ.یثەهژەٝەٗل ثەپێی گۆڕاٝی ڕەگەى )کٞڕ ٝکچ( ُە

 ی ی( ثۆ کبهُێککوكٗی کۆٓەڵایەر٢,٢٥) ی ثەگٞێوەی ئبٍزی ثەڵگەكاهییی ثەڵگەكاهی ئبٓبهیٗەثٞٝٗی عیبٝاى

 ی(. یی ٝ ٓوۆڤبیەری)ىاَٗز یثەپێی گۆڕاٝی پَپۆڕی

 ٘ٝێ٘ەی فٞك ٝ کبهُێککوكٗی کۆٓەڵایەریثٞٝٗی پەیٞەٗلییەکی ئەهێ ٕ لای فٞێ٘لکبهاٗی ُەی یی ثەٛێي ُە ٗێٞا

 ىاٗکۆی ثەؿلاك.

)ؽٔول، . رەڕٝٝٞٝەژی٘ەٝەکەیەٝە فَوزپەیٞەٍوذ ثە روٞێیلا روٞێژەهەکە چەٗول پێْو٘یبى ٝ ڕاٍوپبهكەیەکی یکۆرب ُە

٢٢٢٤.) 

 

 خ اُجوٗبٓظ اُل٢ُٝ ُلٟ ػی٘ ٕٞهح اُناد"ٗبٝٗیْبٗی  : ثە) ٢٢٢٦: طٍٞرٞێژی٘ەٝەی )ػو

 ."اُلاه٤ٍٖ ك٢ اُغبٓؼبد الأهك٤ٗخ

ىاٗکۆکبٗی  کە ُە یلای فٞێ٘لکبهاٗی كەُەٍزی٘یُەئەّ رٞێژی٘ەٝەیە ئبٓبٗغی كەٍز٘یْبٗکوكٗی ٝێ٘ەی فٞكە      

ی ٝێ٘ەی فٞك ثە گۆڕاٝی ڕەگەى )کٞڕ ٝکچ( ٝ گۆڕاٝی ئبٍزی یٗلئٞهكٕٝ كەفٞێٖ٘، پبّبٕ ىاٗی٘ی پەیٞە



      
 

ىاٗکۆکبٗی  ی کە ُەیکچی كەُەٍزی٘ ( فٞێ٘لکبهی کٞڕ ٣٤٩ٝفٞێ٘لٗەکەیبٕ. ٗٔٞٝٗەی رٞێژی٘ەٝەکە پێکٜبرٞٝە ُە )

پێٞەهی ُە پَپۆڕییە عیبٝاىەکبٕ ُە هۆٗبؿی یەکەّ ٝ چٞاهەٓلا، رٞێژەه پبُ ثەکبهٛێ٘بٗی  ئٞهكٕٝ كەفٞێٖ٘

 ەّ ئەٗغبٓبٗەی فٞاهەٝەثى ئبٓبهییەکبٕ رٞێژی٘ەٝەکە )پیوً_ٛبهیٌ( ثۆ چەٓکی فٞك، پبُ ثەکبهٛێ٘بٗی ئبٓڕا

 :گەیْذ

  لای ٗٔٞٝٗەی رٞێژی٘ەٝەکە ٓبٓ٘بٝەٗلییە.ُەئبٍزی ٝێ٘ەی فٞك 

 لای ٗٔٞٝٗەی ُە( ثۆ ٝێ٘ەی فٞك ٢,٢٥) ی ثەگٞێوەی ئبٍزی ثەڵگەكاهییثەڵگەكاهی ئبٓبه یٗەثٞٝٗی عیبٝاىی

 ێژی٘ەٝەکە ثەپێی گۆڕاٝی ڕەگەى )کٞڕ ٝکچ(.رٞ

 لای ٗٔٞٝٗەی ُە( ثۆ ٝێ٘ەی فٞك ٢,٢٥) ی ثەگٞێوەی ئبٍزی ثەڵگەكاهییی ثەڵگەكاهی ئبٓبهیٗەثٞٝٗی عیبٝاى

رٞێژی٘ەٝەکە ثەپێی گۆڕاٝی ئبٍزی فٞێ٘لٕ )هۆٗبؿی یەکەّ ٝ چٞاهەّ( ُەٓیبٗەی رەٝەهەکبٗی ٝەکٞ 

 ی(.ی، ڕاىیجٕٞٝ، ثەفزەٝەهیی)ڕەكزبه، كڵەڕاٝکێ، لایەٗی كَیۆُۆع

 لای ٗٔٞٝٗەی ُە( ثۆ ٝێ٘ەی فٞك ٢,٢٥) ی ثەگٞێوەی ئبٍزی ثەڵگەكاهییی ثەڵگەكاهی ئبٓبهیثٞٝٗی عیبٝاى

هەّ( ُەٓیبٗەی رەٝەهەکبٗی ٝەکٞ رٞێژی٘ەٝەکە ثەپێی گۆڕاٝی ئبٍزی فٞێ٘لٕ )هۆٗبؿی یەکەّ ٝ چٞا

 چٞاهەّ.ی هۆٗبؿی یثەهژەٝەٗل ثیوکوكٗەٝە، ّٞێ٘ی ىاٗکۆی( ُە)

)ػوطٍٞ: . رەڕٝٝٞٝەپەیٞەٍذ ثە رٞێژی٘ەٝەکەیەٝە فَز لا رٞێژەهەکە چەٗل پێْ٘یبى ٝ ڕاٍپبهكەیەکییکۆربی ُە

٢٢٢٦.) 

 

 ٝػلاهزٜب ثبلإٙطواثبد اُ٘ل٤َخ  ٕٞهح اُناد"ثەٗبٝٗیْبٗی  : (٢٢٢٩: اُغجٞهی) رٞێژی٘ەٝەی

 .")الإًزئبة، ٝاُوِن ٖٓ أُٞد، ٝالأكٌبه اُٞاٍٞا٤ٍخ( ُلٟ ًجبه اَُٖ

 یە ُە:یئبٓبٗغی ئەّ رٞێژی٘ەٝەیە ثویز

 ٗی( یی، كڵەڕاٝکێی ٓوكٕ، ثیوکوكٗەٝەی ٝاٍٞاٍی)فەٓۆک ٞٝٗییەکبٗی ٝەکبٍبٗلٗی ٝێ٘ەی فٞك ٝ ّڵەژاٗە كەه

 لای کەٍبٗی ثەرەٓەٕ.ُە



      
 

  ی، كڵەڕاٝکێی ی)فەٓۆک ٞٗییەکبٗی ٝەکثۆ ٝێ٘ەی فٞك ٝ ّڵەژاٗە كەهٝ ییی ثەڵگەكاهی ئبٓبهیعیبٝاىىاٗی٘ی

ٕ ثەگٞێوەی گۆڕاٝی )لای کُەی( یی ٝاٍٞاٍەکۆٓوكٕ، ثیو ی، ّٞێ٘ی یی کۆٓەڵایەرثبهڕەگەى، ەٍبٗی ثەرەٓە

 (.ٗیْزەعێجٕٞٝ

 ی)فەٓۆکی ٞٗییەکبٗی ٝەکٗێٞإ ٝێ٘ەی فٞك ٝ ّڵەژاٗە كەهٝ ی پێکەٝەثەٍزواٝ ُەیىاٗی٘ی پەیٞەٗل ،

 لای کەٍبٗی ثەرەٓەٕ.ُەی( یٝاٍٞاٍ ثیوۆکەیكڵەڕاٝکێی ٓوكٕ، 

ٝ ثەکبهیٜێ٘بٝە ثۆ       ٖ ثە ئبٓبٗغەکبٗی ئبٓڕاىێکی كهٍٝزکوكٝٝە  پێٞاٗەی ٝێ٘ەی فٞك ٝ ّڵەژاٗە رٞێژەه ثۆ گەیْز

ٕ كەه ٝ عێگیویەٝەی رٞێژەه ڕاٍزگۆلای کەٍبٗی ثەرەٓەٕ، كٝای ئُەٝٗییەکب ی كەهٛێ٘بٝە ٝ عێجەعێیکوكٝٝە ُەٍەه یی 

( ٢٢٥لای کەٍبٗی ثەرەٓەٕ، ثۆیە ٗٔٞٝٗەی رٞێژی٘ەٝەکە پێکٜبرٞٝە ُە )ُەی یّێٞەیەکی ٛەڕەٓەک ٗٔٞٝٗەکە ثە

 پبّبٕ کۆکوكٗەٝەی ىاٗیبهییەکبٕ ٝ چبهەٍەهکوكٗیبٕ ُە ثەٍزٞٝە، یرٞێژی٘ەٝەکە پْزی ثە ٓیزۆكی ٝەٍلی کەً،

 : گەیْزٞٝە ەّ ئەٗغبٓبٗەی فٞاهەٝەثلا رٞێژەه یکۆربی ڕێگەی ئبٓڕاىە ئبٓبهییە گٞٗغبٝەکبٗەٝە، ُە

 ٛەیە جەه ثە فٞكٗی ٝێ٘ەیەکی ئەهێ٘ییبٕ ثەهایّێٞەیەکی گْز کەٍبٗی ثەٍبڵاچٞٝ ثە. 

 ی ٗەثٕٞٝ ُە ثبثەری یٝٗی ٛیچ ٗەفۆّییەکی كەهی رّٞیّێٞەیەکی گْز کەٍبٗی ثەٍبڵاچٞٝ ثە

 رٞێژی٘ەٝەکەكا.

 ی کٞڕ،یثەپێی گۆڕاٝی ڕەگەى ثۆ ثەهژەٝەٗل كای ثەهچبٝ ٛەیە ُە ٝێ٘ەی فٞكیعیبٝاىڕٝٝی ئبٓبهەٝە  ُە 

ی یّٞێ٘ی ٗیْزەعێجٕٞٝ ثۆ ثەهژەٝەٗل ی فێياٗلاهەکبٕ،یثەهژەٝەٗل ی ُەیگۆڕاٝی ثبهی کۆٓەڵایەر

ٕ گۆڕاٝی عۆه ٝ ثبهی کۆٓەڵایەر ُەاٗی ڕۆڵەکە، ٝكاٗیْزٞ  ی.یڕٝٝی ئبٓبهەٝە ٛەٗلێل کبهُێل ٛەیە ُە ٗێٞا

 ٛەیە ُە فەٓۆکیڕٝٝی ئبٓبهەٝە عیبٝاى ُە ٝ  یثەهژەٝەٗلی ی ُەییلا ثەپێی گۆڕاٝی ثبهی کۆٓەڵایەریی ثەهچب

ٕ ثە ٕ  ّێٞەیەکی ٛبٍٝەٗگ، فیياٗلاهەکب ٝاٗی كەٝڵەد، ٞی كاٗیْزیثەهژەٝەٗل ُەگۆڕاٝی ّٞێ٘ی ٗیْزەعێجٞٝ

 لا ثەگٞێوەی گۆڕاٝی ڕەگەى.یە ُە فەٓۆکییلا ٛیچ عیبٝاىییەک ٗیٌکبرێ ُە

 ی یثەهژەٝەٗل ی ثەهچبٝ ٛەیە ُە كڵەڕاٝکێی ٓوكٗلا ثەپێی گۆڕاٝی ڕەگەى ُەیڕٝٝی ئبٓبهەٝە عیبٝاى ُە

بهەٝە ڕٝٝی ئبٓ اٗی كەٝڵەد، ثۆیە ُەٝی كاٗیْزٞیثەهژەٝەٗل گۆڕاٝی ّٞێ٘ی ٗیْزەعێجٕٞٝ ُە ٘ە،یٓێی



      
 

کە ٛیچ عیبٝاىییەک کبرێکلا  یلا ٛەثٞٝ، ُەیٗێٞإ ڕەگەى ٝ ثبهی کۆٓەڵایەر کبهُێککوكٗێکی گوٗگ ُە

 ٝاٗەٝە.ٞی ثەٍبڵاچیٗەثٞٝ ُە كڵەڕاٝکێی ٓوكٗلا ثەٛۆی ثبهی کۆٓەڵایەر

 یلا ثەپێی گۆڕاٝی ّٞێ٘ی ٗیْزەعێجٕٞٝ ُەیی ثەهچبٝ ٛەیە ُە ثیوۆکەی ٝاٍٞاٍیڕٝٝی ئبٓبهەٝە عیبٝاى ُە 

ٕ ثۆ ڕۆڵی كەٝڵەد، ُەٞی كاٗیْزیثەهژەٝەٗل ٝ ُە ثیوۆکەی ٝاٍٞاٍ ٝا یلا یکبرێکلا کە ٛیچ عیبٝاىییەک ٗەثٞ

 ٝاٗەٝە.ٞی ثەٍبڵاچیثەٛۆی ڕەگەى ٝ ثبهی کۆٓەڵایەر

 ُ ی، ی)فەٓۆک ٞٝٗییەکبٗی ٝەکە ٗێٞإ ٝێ٘ەی فٞك ٝ ّڵەژاٗە كەهپەیٞەٗلییەکی پێچەٝاٗەی ثەٛێي ٛەیە

 .ی(یی ٝاٍٞاٍكڵەڕاٝکێی ٓوكٕ، ثیوۆکە

)اُغجٞهی: . رەڕٝٝٞٝەەکی پەیٞەٍذ ثە رٞێژی٘ەٝەکەی فَزیلا رٞێژەهەکە چەٗل پێْ٘یبى ٝ ڕاٍپبهكەییکۆرب ُە 

٢٢٢٩.) 

   

 ( اُطِجخ ح ٝػلاهزٜب ثَِٞک أَُبػل ٕٞهح اُناد" :ثەٗبٝٗیْبٗی) ٢٢٤٢: کبٗجیرٞێژی٘ەٝەی ٟ ُل

 ."اُغبٓؼخ

 ىاٗی٘ی:یە ُە یئبٓبٗغی ئەّ رٞێژی٘ەٝەیە ثویز

  لای فٞێ٘لکبهاٗی ىاٗکۆی ٍەلاؽەكیٖ/ٛەُٝێو.ُەئبٍزی ٝێ٘ەی فٞك 

  ڕەگەى،  لای فٞێ٘لکبهاٗی ىاٗکۆی ٍەلاؽەكیٖ/ٛەُٝێو ثەپێی گۆڕاٝەکبٗی ٝەکُٞەئبٍزی ٝێ٘ەی فٞك(

 ی، هۆٗبؽ(.یپَپۆڕ

 لای فٞێ٘لکبهاٗی ىاٗکۆی ٍەلاؽەكیٖ/ٛەُٝێو.ُەکوكٕ یئبٍزی ڕەكزبهی ٛبٝکبهی 

  لای فٞێ٘لکبهاٗی ىاٗکۆی ٍەلاؽەكیٖ/ٛەُٝێو ثەپێی گۆڕاٝەکبٗی ٝەکُٞەکوكٕ یٛبٝکبهیئبٍزی ڕەكزبهی 

 ی، هۆٗبؽ(.ی)ڕەگەى، پَپۆڕ

 لای فٞێ٘لکبهاٗی ىاٗکۆی ُەیکوكٕ یی ٗێٞإ ٝێ٘ەی فٞك ٝ ڕەكزبهی ٛبٝکبهیٍوّٝزی پەیٞەٗل

 ٍەلاؽەكیٖ/ٛەُٝێو.



      
 

( ثۆ ٝێ٘ەی فٞك، ثەڵاّ ثۆ گۆڕاٝی ٢٢٢٤پێٞەهی )ؽٔل، جەٍزٞٝە ثە ەه ثۆ ٛێ٘بٗەكی ئبٓبٗغەکبٗی پْزیرٞێژ     

٘بٗی پێٞەهە روكٝە ثەگٞێوەی ٛەٗگبٝەکبٗی ثٞٗیبیکوكٕ( رٞێژەه فۆی پێٞەهەکەی كهٍٝٝزکیكٝٝەّ )ڕەكزبهی ٛبٝکبه

 .ی ثەٍزٞٝەیرٞێژی٘ەٝەکە پْزی ثە ٓیزۆكی ٝەٍل، یەکبٕیٝٗكەه

ٕ ٝ پەٍەٗلکوكٗیبٕ      ُ كڵ٘یبثٞٝٗەٝە ُە پێٞەهەکب ی ثۆ ثڕگەکبٕ ٝ لاثوكٗی یعێگیو ٝ كەهٛێ٘بٗی ڕاٍزگۆیی ٝ پب

چٞاهەّ( ثۆ  ربٛەفٞێ٘لکبه ثۆ هۆٗبؿەکبٗی )یەکەّ ( ٦٢٢ثڕگە ٗبپەٍەٗلەکبٕ، پێٞەهەکبٕ عێجەعێکواٝە ُەٍەه )

 ٛەهكٝٝ ڕەگەى ُە ىاٗکۆی ٍەلاؽەكیٖ/ٛەُٝێو.

ی )ٓؼبَٓ یئبٓبهییەکبٗی ٝەکٞ )ٛبٝکۆُکەی پەیٞەٗلڕێگەی ئبٓڕاىە  پبّبٕ چبهەٍەهکوكٗی ىاٗیبهییەکبٕ ُە     

ی ثۆ كٝٝ ٗٔٞٝٗە(، ٛەهٝەٛب یی ثۆ یەک ٗٔٞٝٗە، رێَزی ربئیثیوٍٕٞ(، ٛبٝکێْەی ٍپێوٓبٕ ثوإٝ، رێَزی ربئ

 ( ثۆ گەیْزٖ ثە ئەٗغبّ.spss) یەکبٕیی ثۆ ىاَٗزە کۆٓەڵایەریثەکبهٛێ٘بٗی پڕۆگوآی ئبٓبه

 :گەیْذ غبٓبٗەی فٞاهەٝەثەّ ئەٗ یلا رٞێژی٘ەٝەکەیکۆرب ُە

 لای فٞێ٘لکبهاٗی ىاٗکۆی ٍەلاؽەكیٖ ثەپێی ُەی ثۆ ٝێ٘ەی فٞك یی ثەڵگەكاهی ئبٓبهیٗەثٞٝٗی عیبٝاى

  (.٢,٢٥) کچ(، ثەگٞێوەی ئبٍزی ثەڵگەكاهی گۆڕاٝی ڕەگەى )کٞڕ ٝ

 ٍەلاؽەكیٖ لای فٞێ٘لکبهاٗی ىاٗکۆی ُەی ثۆ ٝێ٘ەی فٞك یی ثەهچبٝی ثەڵگەكاهی ئبٓبهیثٞٝٗی عیبٝاى

، ثەگٞێوەی ئبٍزی یی ٓوۆڤبیەرییثەهژەٝەٗل ی( ُەیی ٝ ٓوۆڤبیەریی )ىاَٗزیثەپێی گۆڕاٝی پَپۆڕ

  (.٢,٢٢٤) ثەڵگەكاهی

 لای فٞێ٘لکبهاٗی ىاٗکۆی ٍەلاؽەكیٖ ُەثۆ ٝێ٘ەی فٞك  یی ثەهچبٝی ثەڵگەكاهی ئبٓبهییثٞٝٗی عیبٝاى

 ی چٞاهەّ، ثەگٞێوەی ئبٍزی ثەڵگەكاهییەٝەٗلثەهژ ثەپێی گۆڕاٝی هۆٗبؿی فٞێ٘لٕ )یەکەّ ٝ چٞاهەّ( ُە

(٢,٢٢٤.)  

 لای فٞێ٘لکبهاٗی ىاٗکۆی ُەیکوكٕ یڕەكزبهی ٛبٝکبهی ثۆ یی ثەهچبٝی ثەڵگەكاهی ئبٓبهیثٞٝٗی عیبٝاى

ٖ ثەپێی گۆڕاٝی ڕەگەى )کٞڕ ٝ   (.٢,٢٢٤) ی کٞڕ، ثەگٞێوەی ئبٍزی ثەڵگەكاهییثەهژەٝەٗل کچ(، ُە ٍەلاؽەكی



      
 

 لای فٞێ٘لکبهاٗی ىاٗکۆی ُەکوكٕ یڕەكزبهی ٛبٝکبهیی ثۆ یثەهچبٝی ثەڵگەكاهی ئبٓبهی یثٞٝٗی عیبٝاى

ی، ثەگٞێوەی یٓوۆڤبیەر یثەهژەٝەٗلی ی( ُەیی ٝ ٓوۆڤبیەریی )ىاَٗزیٍەلاؽەكیٖ ثەپێی گۆڕاٝی پَپۆڕ

  (.٢,٢٢٤) ئبٍزی ثەڵگەكاهی

 لای فٞێ٘لکبهاٗی ىاٗکۆی ُەیکوكٕ یڕەكزبهی ٛبٝکبهی ثۆ یی ثەهچبٝی ثەڵگەكاهی ئبٓبهیثٞٝٗی عیبٝاى

ی چٞاهەّ، ثەگٞێوەی ئبٍزی یثەهژەٝەٗل ٍەلاؽەكیٖ ثەپێی گۆڕاٝی هۆٗبؿی فٞێ٘لٕ )یەکەّ ٝ چٞاهەّ( ُە

  (.٢,٢٢٤) ثەڵگەكاهی

 ٘( ٢,٢٢٤) ثەگٞێوەی ئبٍزی ثەڵگەكاهیی ثەڵگەكاهی ئبٓبهیی یثٞٝٗی پەیٞەٗلییەکی پێکەٝەثەٍزواٝی ئەهێ

 لای فٞێ٘لکبهاٗی ىاٗکۆی ٍەلاؽەكیٖ.ُەیکوكٕ یهی ٛبٝکبهڕەكزبٗێٞإ ٝێ٘ەی فٞك ٝ  ُە

)ٓیواٝكەُی: . رەڕٝٝٞٝەەکی پەیٞەٍذ ثە رٞێژی٘ەٝەکەی فَزیلا رٞێژەهەکە چەٗل پێْ٘یبى ٝ ڕاٍپبهكەییکۆرب ُە

٢٢٤٢.) 

 :رٞێژی٘ەٝەًبٗی ربیجەد ثە ئبٍزی فٞاٍذ ٢-٢-٢

  :الإٗلؼب٢ُ ٝػلاهزە ثَٔزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟ الاريإ " ثەٗبٝٗیْبٗی: ) ٢٢٤٤رٞێژی٘ەٝەی )فیوح

 ."اُطبُت اُغبٓؼ٢

ی ٝ ئبٍزی یی ٛەڵچٞٝٗیی ٗێٞإ ٛبٍٝەٗگیئەّ رٞێژی٘ەٝەیە ئبٓبٗغی كەٍز٘یْبٗکوكٕ ٝ ىاٗی٘ی پەیٞەٗل     

ی یپبّبٕ ىاٗیٖ ٝ كیبهیکوكٗی پِەی عیبٝاىفٞاٍزی فٞێ٘لکبهی ىاٗکۆیە ُە ىاٗکۆی هبٕلی ٓوثبػ ثٞههِە، 

)ٓبٍزەه(، ٍێیەّ  ، كٝٝەّیەکەّێژی٘ەکە ثەپێی گۆڕاٝی ڕەگەى ٝ ئبٍزی فٞێ٘لٗی ىاٗکۆیی )گۆڕاٝەکبٗی رٞ

( ٤٧٣ٝە ُە )ٓەثەٍزی ثەكیٜێ٘بٗی ئبٓبٗغەکبٗی رٞێژی٘ەٝەکە، ٗٔٞٝٗەی رٞێژی٘ەٝەکە پێکٜبرٞ ، ثە()ُیَبٌٗ

 ی ثەٍزٞٝە.یکچ(، رٞێژی٘ەٝەکە پْزی ثە ٓیزۆكی ٝەٍل ٤٤٤ٝ  کٞڕ ٥٩فٞێ٘لکبه کە )



      
 

ی یی ٛەڵچٞٝٗی: پێٞەهی ٛبٍٝەٗگٞٝە ثە پێٞەهەکبٗیجەٍزی ىاٗیبهییەکبٕ رٞێژی٘ەٝەکە پْزیثۆ کۆکوكٗەٝەٛەهٝەٛب 

ثۆیە (، ٢٢٢٥) ٗ ػجلاُؼظ٤ْ(، ٛەهٝەٛب پێٞەهی ئبٍزی فٞاٍذ ُە كاٗبٗی ٓؼ٢٢٤٢ٞ) ُە كاٗبٗی رٞێژەه أؽلاّ ٍٔۆه

 كاٗبٝە: ٓەثەٍزی كڵ٘یبثٞٝٗەٝە رٞێژەه ئەّ گویٔبٗبٗەی فٞاهەٝەی ثە

 ئبٍزی فٞاٍذ. یی ٛەڵچٞٝٗییٛبٍٝەٗگٗێٞإ  ٛەیە ُە ثەهچبٝڕٝٝی ئبٓبهییەٝە پەیٞەٗلییەکی  ُە ٝ 

 ٗێٞإ فٞێ٘لکبهاٗلا  ی ُەیٛەڵچٞٝٗ یٛبٍٝەٗگیڕٝٝی ئبٓبهییەٝە عیبٝاىییەکی ثەهچبٝ ٛەیە ُە  ُە

 ثەگٞێوەی ڕەگەى.

 ٗێٞإ فٞێ٘لکبهاٗلا  ی ُەیٛەڵچٞٝٗ یٛبٍٝەٗگیڕٝٝی ئبٓبهییەٝە عیبٝاىییەکی ثەهچبٝ ٛەیە ُە  ُە

 ثەگٞێوەی ئبٍزی فٞێ٘لٗی ىاٗکۆیی.

 ٛەیە ُە  ُە ٝ   ٗێٞإ فٞێ٘لکبهاٗلا ثەگٞێوەی ڕەگەى. ئبٍزی فٞاٍذ ُەڕٝٝی ئبٓبهییەٝە عیبٝاىییەکی ثەهچب

 ٛەیە ُە  ُە ٝ  ٗێٞإ فٞێ٘لکبهاٗلا ثەگٞێوەی ئبٍزی ئبٍزی فٞاٍذ ُەڕٝٝی ئبٓبهییەٝە عیبٝاىییەکی ثەهچب

 فٞێ٘لٗی ىاٗکۆیی.

ّ پْزی ثە پڕۆگوآی ئبٓبه      ٖ ثە ئەٗغب ( ثەٍزٞٝە، spss) ەکبٕیی ثۆ ىاَٗزە کۆٓەڵایەرییرٞێژەه ثۆ گەیْز

ٞ )ٛبٝکۆُکەی پەیٞەٗلی َ ثیوٍٕٞ(، رێَزی ربئ یُەگەڵ ئبٓڕاىە ئبٓبهییەکبٗی ٝەک ی ثۆ یەک ٗٔٞٝٗە، رێَزی ی)ٓؼبٓ

 ثۆ كٝٝ ٗٔٞٝٗە(، ٛەهٝەٛب ّیکوكٗەٝەی عیبٝاىییەکبٕ.   یربئی

 :گەیْذ ثەّ ئەٗغبٓبٗەی فٞاهەٝە ثۆیە رٞێژی٘ەٝەکە

  ّ ٝ ٛەیە ُە ثەٝەی کەپەٍەٗلکوكٗی گویٔبٗەی یەکە ی ٝ یی ٛەڵچٞٝٗیٛبٍٝەٗگٗێٞإ  پەیٞەٗلییەکی ثەهچب

 ئبٍزی فٞاٍذ.

 ی یٛبٍٝەٗگڕٝٝی ئبٓبهییەٝە عیبٝاىییەکی ثەهچبٝ ٛەیە ُە  ُەەرکوكٗەٝەی گویٔبٗەی كٝٝەّ ثەٝەی کە ڕ

پەٍەٗلکوكٗی ئەٝ گویٔبٗە ٕلوییەی کەٝا ٗێٞإ فٞێ٘لکبهاٗلا ثەگٞێوەی ڕەگەى، ثەڵکٞ  ی ُەیٛەڵچٞٝٗ

ٗێٞإ  ی ُەیی ٛەڵچٞٝٗیٛبٍٝەٗگثۆ ڕٝٝی ئبٓبهییەٝە  ُەیە  یكەهیلەفبد کە ٛیچ عیبٝاىییەکی ثەهچبٝ ٗ

 ەی ڕەگەى.فٞێ٘لکبهاٗلا ثەگٞێو



      
 

 ی یٛبٍٝەٗگڕٝٝی ئبٓبهییەٝە عیبٝاىییەکی ثەهچبٝ ٛەیە ُە  ُەەرکوكٗەٝەی گویٔبٗەی ٍێیەّ ثەٝەی کە ڕ

)ٓبٍزەه(، ٍێیەّ  ، كٝٝەّئبٍزی فٞێ٘لٗی ىاٗکۆیی )یەکەّ ٗێٞإ فٞێ٘لکبهاٗلا ثەگٞێوەی ی ُەیٛەڵچٞٝٗ

كەهیلەفبد کە ٛیچ عیبٝاىییەکی ثەهچبٝ پەٍەٗلکوكٗی ئەٝ گویٔبٗە ٕلوییەی کەٝا )ُیَبٌٗ(، ثەڵکٞ 

ەی ئبٍزی فٞێ٘لٗی ىاٗکۆیی ٗێٞإ فٞێ٘لکبهاٗلا ثەگٞێو ئبٍزی فٞاٍذ ُەثۆ ڕٝٝی ئبٓبهییەٝە  ُە ەیٗی

 )ٓبٍزەه(، ٍێیەّ )ُیَبٌٗ(. ، كٝٝەّ)یەکەّ

 ئبٍزی ڕٝٝی ئبٓبهییەٝە عیبٝاىییەکی ثەهچبٝ ٛەیە ُە  ُەەرکوكٗەٝەی گویٔبٗەی چٞاهەّ ثەٝەی کە ڕ

ٕ ثەگٞێوەی ڕەگەى، ثەڵکٞ ُەفٞاٍذ  ٝ گویٔبٗە ٕلوییەی کەٝا كەهیلەفبد لای فٞێ٘لکبها پەٍەٗلکوكٗی ئە

ٗ ٝ ٗێٞإ فٞێ٘لکبهاٗلا ثەگٞێوەی  ئبٍزی فٞاٍذ ُەثۆ ڕٝٝی ئبٓبهییەٝە  ُە یەیکە ٛیچ عیبٝاىییەکی ثەهچب

 ی ڕەگەى.یعیبٝاى

 (.٢٢٤٤: ح)فیو .رەڕٝٝٞٝەەکی پەیٞەٍذ ثە رٞێژی٘ەٝەکەی فَزلا رٞێژەهەکە چەٗل پێْ٘یبى ٝ ڕاٍپبهكەییکۆربی ُە

 

 :ًو٣ٔخ ٖ ٟ اُطٔٞػػلاهخ "ٗبٝٗیْبٗی:  ثە) ٢٢٤٤ رٞێژی٘ەٝەی )ث ٝاُزؾ٤َٖ  رول٣و اُناد ثَٔزٞ

 "ّٜبكح اُجٌبُٞه٣بك٢ ُلٟ اُطِجخ أُؼ٤ل٣ٖ  اُلها٢ٍ

ٝ كەٍوزکەٝری  فوٞك ٝ ئبٍوزی فٞاٍوذئبٓبٗغی ئەّ رٞێژی٘ەٝەیە كۆىی٘ەٝەی پەیٞەٗلییە ُە ٗێوٞإ ٗوفبٗولٗی     

رەڕٝٝ ٞٝەّ رٞێژی٘ەٝەیە عیبٝاىییەکبٗی فَزلای فٞێ٘لکبهە رٞێژەهەکبٕ ثۆ ثڕٝاٗبٓەی ثەکبُۆهیۆً، ئەُەفٞێ٘لٕ 

 ٝثبهە.عبهێل ك ی، ثۆ چەٗلیُەٍەه پەیٞەٗلییەکە ثەپێی گۆڕاٝی ڕەگەى، پَپۆڕ

ثۆ گۆڕاٝی  ثەٍزٞٝە( شپْزی ثە پێٞەهی )ُکٞثەه ٍٔیی ثەٍزٞٝە، رٞێژەه یرٞێژی٘ەٝەکە پْزی ثە ٓیزۆكی ٝەٍل     

 ئبٍزی فٞاٍزی ئبٓبكەکوكٝٝە.ٝەهگورٖ ُە رٞێژی٘ەٝەکبٗی پێْٞٝ پێٞەهی ٍٞٝك ، ٛەهٝەٛب ثەٗوفبٗلٗی فٞك

ٕ كەهٛێ٘بٗی ڕاٍزگۆی ( فٞێ٘لکبهی کٞڕ ٢٢٧ٝ عێگویی ثۆ پێٞەهەکبٗی، ٗٔٞٝٗەی رٞێژی٘ەٝەکە پێکٜبرٞٝە ُە ) یپبّب

 .ٛەڵگوی ثڕٝاٗبٓەی ثەکبُۆهیۆًکچ رٞێژەهی  ٝ



      
 

ّ پْزی ثە پڕۆگوآی ئبٓبه ٖ ثە ئەٗغب ( ثەٍزٞٝە، ُەگەڵ spss) یەکبٕیی ثۆ ىاَٗزە کۆٓەڵایەریرٞێژەه ثۆ گەیْز

ٗێٞإ گۆڕاٝەکبٕ،  ُە ی)ٓؼبَٓ ثیوٍٕٞ( ثۆ كۆىی٘ەٝەی پەیٞٗلی یئبٓڕاىە ئبٓبهییەکبٗی ٝەکٞ )ٛبٝکۆُکەی پەیٞەٗلی

 :گەیْذ ثەّ ئەٗغبٓبٗەی فٞاهەٝە یلایکۆرب )كیْو(، ُەی یٛبٝکۆُکەی عیبٝاى

 لای ُەٗێوٞإ ٗوفبٗولٗی فوٞك ٝ ئبٍوزی فٞاٍوذ  ُە ییثەڵوگەكاهی ئبٓوبهی ثەهچوبٝ ٛەیە ثەگوٞێوەی یپەیٞەٗل

 فٞێ٘لکبهە رٞێژەهەکبٗی ٛەڵگوی ثڕٝاٗبٓەی ثەکبُۆهیۆً.

 لای ُەکووچ(  ٗوفبٗولٗی فوٞك ثە ئبٍوزی فٞاٍوذ ثەگوٞێوەی ڕەگەى )کوٞڕ ٝ یە ُە پەیٞەٗولییی ٗیویعیوبٝاى

 فٞێ٘لکبهە رٞێژەهەکبٗی ٛەڵگوی ثڕٝاٗبٓەی ثەکبُۆهیۆً.

 ی ٝ ٝێژەیی( ی)ىاَٗز یی ٗوفبٗلٗی فٞك ثە ئبٍزی فٞاٍذ ثەگٞێوەی پَپۆڕییی ٛەیە ُە پەیٞەٗلیعیبٝاى

 ۆً.لای فٞێ٘لکبهە رٞێژەهەکبٗی ٛەڵگوی ثڕٝاٗبٓەی ثەکبُۆهیُە

 عووبه  چەٗوول یٗوفبٗوولٗی فووٞك ثە ئبٍووزی فٞاٍووذ ثەگووٞێوەی عیووبٝاىی یە ُە پەیٞەٗوولییی ٗیوویعیووبٝاى

لای فٞێ٘ووولکبهە رٞێژەهەکوووبٗی ٛەڵگووووی ثڕٝاٗوووبٓەی ُەثوووبهەکوكٗەٝە )عبهێووول، ىیوووبرو ُە عبهێووول( كٝ

 ثەکبُۆهیۆً.

 ٛەیە ثەگٞێوەی یپەیٞەٗل ٝ لای ُەٗێٞإ ٗوفبٗلٗی فٞك ٝ كەٍزکەٝری فٞێ٘لٕ  ُە ییثەڵگەكاهی ئبٓبهی ثەهچب

 فٞێ٘لکبهە رٞێژەهەکبٗی ٛەڵگوی ثڕٝاٗبٓەی ثەکبُۆهیۆً.

 لای ُەکچ(  ثەگٞێوەی ڕەگەى )کٞڕ ٝ كەٍزکەٝری فٞێ٘لٕی ٗوفبٗلٗی فٞك ثە یی ٛەیە ُە پەیٞەٗلیعیبٝاى

 فٞێ٘لکبهە رٞێژەهەکبٗی ٛەڵگوی ثڕٝاٗبٓەی ثەکبُۆهیۆً.

 ی ٝ ی)ىاَٗوز یثەگوٞێوەی پَوپۆڕی كەٍوزکەٝری فٞێ٘ولٕی ٗوفبٗلٗی فٞك ثە یەیٞەٗلی ٛەیە ُە پیعیبٝاى

 لای فٞێ٘لکبهە رٞێژەهەکبٗی ٛەڵگوی ثڕٝاٗبٓەی ثەکبُۆهیۆً.ُەٝێژەیی( 

 به عو ی چەٗولیثەگوٞێوەی عیوبٝاى كەٍوزکەٝری فٞێ٘ولٕٗوفبٗولٗی فوٞك ثە  ییە ُە پەیٞەٗولییی ٗیعیبٝاى

لای فٞێ٘ووولکبهە رٞێژەهەکوووبٗی ٛەڵگووووی ثڕٝاٗوووبٓەی ُەثوووبهەکوكٗەٝە )عبهێووول، ىیوووبرو ُە عبهێووول( كٝ

 ثەکبُۆهیۆً.



      
 

 لای ُەٗێٞإ كەٍزکەٝری فٞێ٘لٕ ٝ ئبٍزی فٞاٍذ  ُە ییثەڵگەكاهی ئبٓبهی ثەهچبٝ ٛەیە ثەگٞێوەی یپەیٞەٗل

 فٞێ٘لکبهە رٞێژەهەکبٗی ٛەڵگوی ثڕٝاٗبٓەی ثەکبُۆهیۆً.

 لای ُەکچ(  ثە ئبٍزی فٞاٍزەٝە ثەگٞێوەی ڕەگەى )کٞڕ ٝ كەٍزکەٝری فٞێ٘لٕ یپەیٞەٗلیە ُە یی ٗییعیبٝاى

 فٞێ٘لکبهە رٞێژەهەکبٗی ٛەڵگوی ثڕٝاٗبٓەی ثەکبُۆهیۆً.

 ی ٝ یی )ىاَٗوزیثەگٞێوەی پَپۆڕ كەٍزکەٝری فٞێ٘لٕ ثە ئبٍزی فٞاٍزەٝە یی ٛەیە ُە پەیٞەٗلییعیبٝاى

 ٛەڵگوی ثڕٝاٗبٓەی ثەکبُۆهیۆً.لای فٞێ٘لکبهە رٞێژەهەکبٗی ُەٝێژەیی( 

 به عو ی چەٗولیئبٍزی فٞاٍوزەٝە ثەگوٞێوەی عیوبٝاى ثە كەٍزکەٝری فٞێ٘لٕی یە ُە پەیٞەٗلیٗی یعیبٝاىی

لای فٞێ٘ووولکبهە رٞێژەهەکوووبٗی ٛەڵگووووی ثڕٝاٗوووبٓەی ُەثوووبهەکوكٗەٝە )عبهێووول، ىیوووبرو ُە عبهێووول( كٝ

 ثەکبُۆهیۆً.

)ثوٖ کویٔوخ:  .رەڕٝٝٞٝەەکی پەیٞەٍذ ثە روٞێژی٘ەٝەکەی فَوزكەییلا رٞێژەهەکە چەٗل پێْ٘یبى ٝ ڕاٍپبهیکۆرب ُە

٢٢٤٤.) 

 

  :اُطٔٞػ ٝػلاهزخ ثبُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ُلٟ َٓزٟٞ  "ثەٗبٝٗیْبٗی: (٢٢٤٦رٞێژی٘ەٝەی )ٓؾٔل

 ."طلاة أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ثٔؾ٤ِخ ثؾو١

لای ُەئبٓبٗغی ئەّ رٞێژی٘ەٝەیە ىاٗی٘ی پەیٞەٗلییە ُە ٗێٞإ ئبٍزی فٞاٍذ ٝ كەٍزٌەٝری فٞێ٘لٕ     

ثۆ ئەٗغبٓلاٗی  ی ثەًبهٛێ٘بٝەیی ُە ّبهی ثەؽوی، ًە ریبیلا رٞێژەه ٓیزۆكی ٝەٍلیفٞێ٘لًبهاٗی پۆُی ٍێی ٗبٝەٗل

بهی ًٞڕ ٝ ( فٞێ٘ل٤٢٨ًهكٝٝ ڕەگەى، )( فٞێ٘لًبه ُە ٛە٢٤٦ە ُە )یٗٔٞٝٗەی رٞێژی٘ەٝەًەی ثویزی رٞێژی٘ەٝەًەی،

ٍزی )آبٍ ی، رٞێژەه پێٞەهی ئبٍزی فٞایی ٛەڕەٓەًە( فٞێ٘لًبهی ًچ، ٛەڵجژاهكٗی ٗٔٞٝٗەًە ثە ڕێگ٤٢٨)

ی ُە ربًەًبٗی ٗٔٞٝٗەًە ثۆ ٍبڵی فٞێ٘لٗی یی ثەًبهٛێ٘بٝە ثۆ ًۆًوكٗەٝەی ىاٗیبه(٢٢٢٤ػجلأَُیغ ثبڤە، 

ی ثۆ ىاَٗزە یی ثەًبهٛێ٘بٗی پڕۆگوآی ئبٓبهەرٞێژی٘ەٝەًە ُە ڕێگ كٗی كاربًبٗی(، چبهەٍەهًو٢٢٤٦_٢٢٤٥)



      
 

ٕ ثە ڕێگیًۆٓەڵایەری ، ی پێوٍۆٕیی یەى ٗٔٞٝٗە ٝ كٝٝ ٗٔٞٝٗە، ٛبًٝێْەی پەیٞەٗلی)د( ثۆ عیبٝاى ی رێَزیەەًب

 .)ٗۆڤب( یی)اُلب ًوٝٗجبؿ(، رێَزی ّیٌوكٗەٝەی عیبٝاى ییٛبًٝێْەی پەیٞەٗل

ی ُە یلای فٞێ٘لًبهاٗی پۆُی ٍێی ٗبٝەٗلُەە ئەٝەی فَزەڕٝٝ ًە ئبٍزی فٞاٍذ ئەٗغبٓەًبٗی رٞێژی٘ەٝەً     

ٕ ئبٍزی فٞاٍذ ٝ كەٍزٌەٝری فٞێ٘لٕ  ّبهی ثەؽوی ًەٓە، ٝ ُە ٗێٞا لای فٞێ٘لًبهاٗی ُەٛیچ پەیٞەٗلییەًی ثەهچب

فٞێ٘لًبهاٗی  لایُەیە ُە ئبٍزی فٞاٍذ یی ٗیٛیچ عیبٝاىییەًی ئبٓبه ە،یی ُە ّبهی ثەؽوی ٗییپۆُی ٍێی ٗبٝەٗل

لای ی ٛەیە ُەیئبٓبه یی ُە ّبهی ثەؽوی ثۆ ٛەهكٝٝ ڕەگەىی ًٞڕ ٝ ًچ، ثەڵٌٞ عیبٝاىییپۆُی ٍێی ٗبٝەٗل

فٞێ٘لٕ ثۆ  ی ُە ّبهی ثەؽوی ثۆ ٛەهكٝٝ ڕەگەىی ًٞڕ ٝ ًچ ُە ٗٔوەی كەٍزٌەٝرییفٞێ٘لًبهاٗی پۆُی ٍێی ٗبٝەٗل

ی ُە یلای فٞێ٘لًبهاٗی پۆُی ٍێی ٗبٝەٗلُەە ُە ئبٍزی فٞاٍذ یی ٗییٛیچ عیبٝاىییەًی ئبٓبه گٞێوەی گۆڕاٝی عۆه،

 ی، ٝێژەیی(.یی )ىاَٗزیگٞێوەی گۆڕاٝی پَپۆڕّبهی ثەؽوی ثە

 

 ( ثەٗبٝٗیْبٗی ) ٢٢٤٧ٓیٖ: أرٞێژی٘ەٝەی: " ٟ اُطٔٞػ ٝػلاهزخ ثبُوٙب ػٖ اُزقٖٔ ُلٟ َٓزٞ

 ."طِجخ اُغبٓؼخ

ی فٞێ٘لٕ یُە ٗێٞإ ئبٍزی فٞاٍذ ٝ ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕ ئبٓبٗغی ئەّ رٞێژی٘ەٝەیە كۆىی٘ەٝەی پەیٞەٗلییە     

گٞێوەی گۆڕاٝەًبٗی ی ُە ٗێٞإ ربًەًبٗی ٗٔٞٝٗەًە ثەیلای فٞێ٘لًبهاٗی ىاٌٗۆ، ٛەهٝەٛب ىاٗی٘ی ٛەٗلێي عیبٝاىُە

)ٗێو، ٓێ( یبٕ عۆهی  ِ ثە كیبهیٌوكٗی عۆهی ڕەگەىیی فٞێ٘لٕ(، ئەٓەی)ئبٍزی فٞاٍذ ٝ ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕ

ٗٔٞٝٗەی  ،فواٝەرەڕٝٝ ییی ٓیزۆكی ٝەٍلەئەٗغبٓلاٗی رٞێژی٘ەٝەًە ُە ڕێگ (،ی، ٝێژەییی)ىاَٗزی پَپۆڕی

ی ٝ ٝێژەیی ثۆ ٍبڵی فٞێ٘لٗی یی ىاَٗزی( فٞێ٘لًبه ثٞٝ ُە ٛەهكٝٝ ڕەگەى ٝ ُە ٛەهكٝٝ پَپۆڕ٨٩) رٞێژی٘ەٝەًە

كٗی كاربًبٗی هەٍەهًوچب، ی( ُە ًۆُێغی ىاَٗذ ٝ رەً٘ەُۆعیب، ًۆُێغی ىٓبٕ ثەّی ػەهەثی٢٢٤٧_٢٢٤٦)

ی ئبٓڕاىە ئبٓبهییەًبٗی ەعێجەعێٌوكٗی ُە ڕێگ (Spss) ییی ثەًبهٛێ٘بٗی پڕۆگوآی ئبٓبهەرٞێژی٘ەٝەًە ُە ڕێگ

ئەٗغبٓەًبٗی  ،ییی، ٗبٝەٗلی ژٓێوەیی، لاكاٗی پێٞەهی)د( ثۆ عیبٝاى ی پێوٍۆٕ، رێَزیی: ٛبًٝێْەی پەیٞەٗلٞٝەً



      
 

ٝ ًە عیبٝاىی فٞێ٘لٕ ٝ  یە ُە ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕییبٗلا ٗییُە ٗێٞإ هٞربثی یئبٓبهی یرٞێژی٘ەٝەًە ئەٝەی فَزەڕٝ

 .ییەگەى ٝ پَپۆڕڕپێی ئبٍزی فٞاٍذ ثە

 

 :ی فٞێ٘لٕیرٞێژی٘ەٝەًبٗی ربیجەد ثە ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕ ٣-٢-٢

 ( اُوٙب ػٖ اُزقٖٔ اُلها٢ٍ ٝػلاهزخ  "ثەٗبٝٗیْبٗی: ) ٢٢٤٤ٝ افوٕٝ:  ٓیَخرٞێژی٘ەٝەی

 ". ٢ُلٟ اُطبُت اُغبٓؼاُطٔٞػ َٔزٟٞ ث

لای ُەی فٞێ٘لٕ ٝ ئبٍزی فٞاٍذ یئبٓبٗغی ئەّ رٞێژی٘ەٝەیە ىاٗی٘ی پەیٞەٗلییە ُە ٗێٞإ ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕ    

ی كاٗبٝە ًە ثەّ ّێٞەیە ثٕٞٝ: یفٞێ٘لًبهاٗی هۆٗبؿی یەًەٓی ىاٌٗۆ، ئەّ رٞێژی٘ەٝەیە كٝٝ گویٔبٗەی گْز

ٝ ًە ٛیچ :گویٔبٗەی یەًەّ ی ییە ُە ٗێٞإ ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕیی ٗیپەیٞەٗلییەًی ثەڵگەكاهی ئبٓبه ئەٝە كەفبرەڕٝ

ئەٝە كەفبرەڕٝٝ ًە ٛیچ عیبٝاىییەًی  :گویٔبٗەی كٝٝەّ .لای ٗٔٞٝٗەی رٞێژی٘ەٝەًەُەفٞێ٘لٕ ٝ ئبٍزی فٞاٍذ 

ٝ  یفٞێ٘لٕ ٝ ئبٍزی فٞاٍذ ثەپێی گۆڕاٝی ڕەگەىی ییە ُە ٗێٞإ ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕییی ٗیثەڵگەكاهی ئبٓبه

جٞٝە ُە ییٗٔٞٝٗەی رٞێژی٘ەٝەًەی ثویز .ی رو كاٗوإٝیثۆیە ُەژێو ئەّ گویٔبٗەیەكا چٞاه گویٔبٗەی لاٝەً یپَپۆڕی

ی ثۆ ٍبڵی یی ٝێژەیی ٝ ىاَٗزی( فٞێ٘لًبه ُە ٛەهكٝٝ ڕەگەى ُە ٍبڵی یەًەٓی فٞێ٘لٗیبٕ ُە ٛەهكٝٝ پَپۆڕ٨٩)

ٕ ثۆ ًۆ(، ٢٢٤٤ٝ_٢٢٤٣فٞێ٘لٗی ) ٕ ُە وكٗەٝەی كارب ٝ ىاٗیبهییەًبٕ: ثەًثەًبهٛێ٘بٗی ئبٓڕاىەًب پێی پێٞەهی ڕاىیجٞٝ

، یی)پەیٞەٗل یی ٓیزۆكی ٝەٍلیەئەٗغبٓلاٗی رٞێژی٘ەٝەًە ُە ڕێگ، پێٞەهی ئبٍزی فٞاٍذ فٞێ٘لٕ، یپَپۆڕی

، ی پێوٍۆٕی، ٛبًٝێْەی پەیٞەٗلیی)د( ثۆ عیبٝاى : )رێَزیٞٝە ثەًبهٛێ٘بٗی ئبٓڕاىە ئبٓبهییەًبٗی ٝەًە(یعیبٝاىی

ٛەیە ُە ٗێٞإ  یپەیٞەٗلیی ثەڵگەكاهی ئبٓبهی: ی( ثۆ كەهفَز٘ی ئەّ ئەٗغبٓبٗەیٗلە ژٓێوەیی، لاكاٗی پێٞەهٗبٝە

ٕ ُە پَپۆڕ یە ُە یی ٗیی ثەڵگەكاهی ئبٓبهیعیبٝاى، لای ٗٔٞٝٗەی رٞێژی٘ەٝەًەُەی فٞێ٘لٕ ٝ ئبٍزی فٞاٍذ یڕاىیجٞٝ

 .فٞێ٘لٕ ٝ ئبٍزی فٞاٍذ یٗێٞإ ًٞڕ ٝ ًچ ثۆ ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕی

 



      
 

 اُلها٢ٍ ٝػلاهزخ ثبُلاكؼ٤خ  "ثەٗبٝٗیْبٗی: ) ٢٢٤٤ :رٞێژی٘ەٝەی )َٗیٔخ ٔ ٖ اُزقٖ اُوٙب ػ

 "ُلإٗغبى َٝٓزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟ اُطِجخ اُغبٓؼ٤ٖ

ی فٞێ٘لٕ ٝ پبڵ٘ەهی یئبٓبٗغی ئەّ رٞێژی٘ەٝەیە كەٍز٘یْبٗکوكٗی پەیٞەٗلییە ُە ٗێٞإ ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕ    

ٗێٞإ ُە ٍیَزەٓی  ُە ی فٞێ٘لکبهإٛەهٝەٛب ثەهاٝهكکوكٗلای فٞێ٘لًبهاٗی ىاٌٗۆ، ُەٝ ئبٍزی فٞاٍذ  كەٍزکەٝد

 ٍەهكەّ ٝ ٍیَزەٓی کلاٍیل، رٞێژی٘ەکە ئەّ ئبٓبٗغبٗەی فٞاهەٝەی ٛەثٞٝە:

 .كیبهیکوكٗی ئبٍزی ڕاىیجٞٝٗی فٞێ٘لکبه ُە پَپۆڕییەکەی ثەپێی ٍیَزەٓی کلاٍیل 

  لای فٞێ٘لًبهاٗی ُەی فٞێ٘لٕ یٗێٞإ پبڵ٘ەهی كەٍزکەٝد ٝ ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕ ی ُەیپەیٞەٗلكۆىی٘ەٝەی

 ىاٌٗۆ.

 لای فٞێ٘لًبهاٗی ىاٌٗۆ.ُەی فٞێ٘لٕ یٗێٞإ ئبٍزی فٞاٍذ ٝ ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕە ُ یكۆىی٘ەٝەی پەیٞەٗلی 

 ٍیَزەٓی ٍەهكەّ ٝ  ٗێٞإ فٞێ٘لکبهإ ُە ی فٞێ٘لٕ ُەیی ُە ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕیكۆىی٘ەٝەی عیبٝاى

 ٍیَزەٓی کلاٍیل.

 ٗێٞإ فٞێ٘لکبهإ ُە ٍیَزەٓی ٍەهكەّ ٝ ٍیَزەٓی  ی ُە پبڵ٘ەهی كەٍزکەٝد ُەیكۆىی٘ەٝەی عیبٝاى

 ی. یکلاٍیل ثەپێی گۆڕاٝی پَپۆڕ

 ٗێٞإ فٞێ٘لکبهإ ُە ٍیَزەٓی ٍەهكەّ ٝ ٍیَزەٓی کلاٍیل  ُەفٞاٍذ ی ُە ئبٍزی یكۆىی٘ەٝەی عیبٝاى

 ی.یۆڕثەپێی گۆڕاٝی پَپ

لکبه ( فٞێ٢٢٤٘ثۆ ربهیکوكٗەٝە ٝ ٍۀُبٗلٗی گویٔبٗەکبٗی رٞێژی٘ەٝەکە، رٞێژەهەکە رٞێژی٘ەٝەکەی ُەٍەه )

ّێٞەیەکی ئەٗوەٍذ ٛەڵجژاهكٝٝە، ئەٝ ئبٓڕاىاٗەی کە ثەکبهٛبرٕٞٝ ثۆ  کبٗی ثەئەٗغبٓلا کە ریبیلا ٗٔٞٝٗە

ی فٞێ٘لٕ ُە ئبٓبكەکوكٗی ُەلایەٕ یپَپۆڕ ی ڕاىیجٕٞٝ ُەیٖ ُە: ڕاپوٍیکۆکوكٗەٝەی ىاٗیبهییەکبٕ ثویزی

رٞێژەهەکەٝە، ثۆ پێٞەهی پبڵ٘ەهی كەٍزکەٝد پْزی ثە پێٞەهی )كبهٝم ػجلاُلزبػ ٠ٍٞٓ( ثەٍزٞٝە، ٛەهٝەٛب ثۆ 



      
 

ی ٓیزۆكی ەئەٗغبٓلاٗی رٞێژی٘ەٝەًە ُە ڕێگ .ەهی )کبٓیِیب ػجلاُلزبػ( ثەٍزٞٝەپێٞەهی ئبٍزی فٞاٍذ پْزی ثە پێٞ

 :گەیْذ ثەّ ئەٗغبٓبٗەی فٞاهەٝەلا رٞێژی٘ەٝەکە یکۆربی ُە ە ئەٗغبٓلاٝە.ەٝییّیکبه –ی ٝەٍلی

 لای فٞێ٘لًبهاٗی ىاٌٗۆ.ُەی فٞێ٘لٕ یڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕی ٓبٓ٘بٝەٗلە ثۆ یڕێژەی ٍەك 

 ٗ ٝ  ی فٞێ٘لٕ ُەیڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕ ی ثۆهیثەڵگەكاهی ئبٓبئبٍزی ە ثەگٞێوەی ییٛیچ عیبٝاىییەکی ثەهچب

 .ٍیَزەٓی ٍەهكەّ ٝ ٍیَزەٓی کلاٍیلٗێٞإ فٞێ٘لکبهإ ُە 

 ُە پَپۆڕی ٕ ٝ ُە ٗێٞإ ڕاىیجٞٝ لای ُەفٞێ٘لٕ ٝ پبڵ٘ەهی كەٍزکەٝد  یثٞٝٗی پەیٞەٗلییەکی پێکەٝەثەٍزوا

 فٞێ٘لًبهاٗی ىاٌٗۆ.

  لای فٞێ٘لًبهاٗیُەثٞٝٗی پەیٞەٗلییەکی پێکەٝەثەٍزواٝ ُە ٗێٞإ پبڵ٘ەهی كەٍزکەٝد ٝ ئبٍزی فٞاٍذ 

 ىاٌٗۆ.

 

 ( اُزقٖٔعٞك"ٗبٝٗیْبٗی:  ثە) ٢٢٤٥ :ؽ٢٘رٞێژی٘ەٝەی ٖ  اُلها٢ٍ ح اُؾ٤بح ٝػلاهزخ ثبُوٙب ػ

 "٢ُت اُغبٓؼبطاُُلٟ 

 یی ژیبٕ ٝ ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕییئبٓبٗغی ئەّ رٞێژی٘ەٝەیە ىاٗی٘ی ٍوّٝزی پەیٞەٗلییە ُە ٗێٞإ ًٞاُێز    

ٝ ٝ ٗبٍبٗلٗی ئەٝ پەیٞەٗلییە كەهثبهەی ًٞاُێزی لای فٞێ٘لًبهاٗی ىاٌٗۆ،ُەفٞێ٘لٕ  ژیبٕ ٝ ڕاىیجٕٞٝ ُە  یفَز٘ەڕٝ

( فٞێ٘لًبه ُە ىاٌٗۆی ٤٢٢، رٞێژی٘ەٝەًە ئەٗغبٓلهاٝە ُەٍەه )یپێی ڕەگەى ٝ عۆهی پَپۆڕیی فٞێ٘لٕ ثەیپَپۆڕ

ثەًبهٛێ٘بٗی  ی ثەٍزٞٝە،ی(، رٞێژی٘ەٝەًە پْزی ثە ٓیزۆكی ٝەٍل٢٢٤٥) و ثبُٞاكی( ثۆ ٍبڵی فٞێ٘لٗیُٚق خ)ؽٔ

، ثۆ كەهفَز٘ی ئەّ یی، لاكاٗی پێٞەهییی، ّیٌوكٗەٝەی عیبٝاىی)د( ثۆ عیبٝاى ئبٓڕاىە ئبٓبهییەًبٗی ٝەًٞ: )رێَزی

ی فٞێ٘لٕ یی ژیبٕ ٝ ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕیی ٗییە ُە ٗێٞإ ًٞاُێزیٛیچ پەیٞەٗلییەًی ثەڵگەكاهی ئبٓبه: ئەٗغبٓبٗە

پێی ی ژیبٕ ثەییە ُە ٗێٞإ ًٞڕ ٝ ًچ ثۆ ًٞاُێزیی ٗیڵگەكاهی ئبٓبهثە یعیبٝاىی ،لای فٞێ٘لًبهاٗی ىاٌٗۆُە

 .ىاٌٗۆیی یی پَپۆڕییعیبٝاى



      
 

 ْٛاُزقٖٔ اُلها٢ٍ ٝػلاهزە ثلاكؼ٤خ " ٗبٝٗیْبٗی:  ثە) ٢٢٢٢ :رٞێژی٘ەٝەی )ٍیل ٖ اُوٙب ػ

 " ُلإٗغبى ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ طِجخ اَُ٘خ الأ٠ُٝ ٤َُبٌٗ ثغبٓؼخ أكهاه

ی فٞێ٘لٕ ٝ پبڵ٘ەهی یىاٗی٘ی ٍوّٝزی پەیٞەٗلییە ُە ٗێٞإ ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕ ئبٓبٗغی ئەّ رٞێژی٘ەٝەیە    

ّ ُە ىاٗکۆی أؽٔل كهایە أكهاه،ُەكەٍزکەٝد  ٗٔٞٝٗەی رٞێژی٘ەٝەکە پێکٜبرٞٝە  لای فٞێ٘لًبهاٗی ىاٌٗۆ هۆٗبؿی یەکە

ٝ ىاَٗزە ئیَلآی( فٞێ٘لکبه ُە ثەّەکبٗی ىاَٗزە کۆٓەڵایەر٤٥٢ُە )  ٕ ٕ ٝ ثەّییەکب ی ٝ ڕاگەیبٗلٕ، یی ثیوکبهیەکب

پبُ كیبهیکوكٗی کێْەکە،  یی ثەٓەثەٍذ ثۆ ٛەڵجژاهكٗی گۆڕاٝەکبٕ ثەپێی پَپۆڕیەٛەهٝەٛب كیبهیکوكٗی ڕێگ

ی ثەٍزٞٝە، پبُ عێجەعێکوكٗی پێٞەهەکبٕ ٝ چبهەٍەهکوكٗی كارب یّیکبه - ییرٞێژی٘ەٝەًە پْزی ثە ٓیزۆكی ٝەٍل

ٕ ثەپێی پڕۆگوآی ئبٓبه ثەّ ئەٗغبٓبٗەی  ( رٞێژی٘ەٝەکەSPSS) یەکبٕیثۆ ىاَٗزە کۆٓەڵایەری یٝ ىاٗیبهییەکب

 :گەیْذ فٞاهەٝە

 ی فٞێ٘لٕ ٝ پبڵ٘ەهی یثٞٝٗی پەیٞەٗلییەکی پێکەٝەثەٍزواٝی ثەهچبٝ ُە ٗێٞإ ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕ

یەکبٕ ٝ ىاَٗزە یىاَٗزە کۆٓەڵایەر) ُە ثەّەکبٗیلای فٞێ٘لًبهاٗی ىاٌٗۆ ٍبڵی یەکەّ ُەكەٍزکەٝد 

 .ی ٝ ڕاگەیبٗلٕ(ییەکبٕ ٝ ثەّی ثیوکبهیئیَلآ

 ُە پَپۆڕیثٞٝٗی عیبٝاىییەکی ثەهچبٝی ثەڵگەكاهی ئبٓبه ٕ ی ُەی فٞێ٘لٕ یی ُە ئبٍزی ڕاىیجٞٝ لای ربکەکبٗ

ەکبٕ ٝ ییەکبٕ ٝ ىاَٗزە ئیَلآییىاَٗزە کۆٓەڵایەرُە پَپۆڕییەکبٗی ٝەکٞ ) یٗٔٞٝٗەکە ثەپێی عیبٝاىی

 .(ی ٝ ڕاگەیبٗلٕیثەّی ثیوکبه

 

 

 

 

 

 



      
 

 ّیکبهی ثەهاٝهكکوكٗی رٞێژی٘ەٝەکبٗی پێْٞٝ: ٥-٢-٢

 کوكٝٝە:ییُەثەه ڕۆّ٘بیی ئەٝ رٞێژی٘ەٝاٗەی کە پێْزو فواٝٗەرەڕٝٝ، رٞێژەه ئەّ فبڵاٗەی رێجی٘     

، خ)َٗیٔٝ  (٢٢٤٤)فیوح،  ٛەهیەکە ُە رٞێژی٘ەٝەکبٗی،ّٞێ٘ی ئەٗغبٓلاٗی رٞێژی٘ەٝە:  ٍەثبهەد ثە .٤

 (٢٢٢٢)ٍیلْٛ، ٝ ( ٢٢٤٧)أٓیٖ،  ( ٢٢٤٥ٝٝ )ؽ٘ی،  (٢٢٤٤)ٓیَە ٝأفوٕٝ، ٝ ) ٢٢٤٤)ثٖ ًو٣ٔخ:  ٝ (٢٢٤٤

( ٢٢٢٩( ٝ )اُغجٞهی، ٢٢٢٤)ؽٔل، ُە ئەهكەٕ،  (٢٢٢٦طٍٞ، ، )ػوُە ٍٞكإ (٢٢٤٦)ٓؾٔل، ُە عەىائو ، 

ُە ىاٗکۆی  ُە ٛەهێٔی کٞهكٍزبٕ (٢٢٤٢رٞێژی٘ەٝەکەی )ٓیواٝكەُی،  ثەڵاّ ئەٗغبٓلهإٝ، ُە ػێوام

رە ٝٝەىاٗکۆکبٗی ٛەهێٔی کٞهكٍزبٗی کوكثەڵاّ رٞێژی٘ەٝەی ثەهكەٍذ  ،ئەٗغبٓلهاٝەٍەلاؽەكیٖ_ٛەُٝێو 

ربیجەد ئەٝ ىاٗکۆیبٗەی کە ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵاٗیبٕ رێلایە ٝەکٞ  ّٞێ٘ی ئەٗغبٓلاٗی رٞێژی٘ەٝەکەی ثە

 ەڵەثغە(.ٝ گەهٓیبٕ ٝ ڕاپەڕیٖ ٝ ٛ یىاٗکۆکبٗی )ٍەلاؽەكیٖ_ٛەُٝێو ٝ ٍِێٔبٗی

 

 ٍەهعەٓیبٕعۆهێل  ٗێٞاٗیبٗلا ٛەثٞٝ، ثە ی ُەیئبٓبٗغی رٞێژی٘ەٝەکبٕ عیبٝاى ئبٓبٗغی رٞێژی٘ەٝە: .٢

، طٍٞرٞێژی٘ەٝەکەی )ػوثٞٝ ُەٗێٞإ كٝٝ گۆڕاٝ یبٕ ىیبرو، عگە ُە ی یئبٓبٗغیبٕ كۆىی٘ەٝەی پەیٞەٗل

ىاٗکۆکبٗی  ی کە ُەیكەُەٍزی٘لای فٞێ٘لکبهاٗی ُەکە ئبٓبٗغی كەٍز٘یْبٗکوكٗی ٝێ٘ەی فٞك ثٞٝ ) ٢٢٢٦

لای ُەكهٍٝزکوكٗی پێٞەهێل ثٞٝ ثۆ ٝێ٘ەی فٞك  ٗبٝیْیبٗلاثٞٝ کە ئبٓبٗغی ٛەهٝەٛب ُە، ئٞهكٕٝ كەفٞێٖ٘

 رٞێژی٘ەٝەُ ٛەثٞٝ کە ئبٓبٗغەکەی رەٜٗب(، ٢٢٢٤رٞێژی٘ەٝەکەی )ؽٔل، ٝەکٞ  فٞێ٘لکبهاٗی ىاٗکۆ

ٝەکٞ رٞێژی٘ەٝەکەی  ٍەهكەّ ٝ ٍیَزەٓی کلاٍیلٗێٞإ ٍیَزەٓی  ثەهاٝهكکوكٗی فٞێ٘لکبهإ ثٞٝ ُە

ٛەهچی ئەّ رٞێژی٘ەٝەیەی ثەهكەٍزە، ٛبّٝێٞەی چٞاه رٞێژی٘ەٝەکەی ٍەهەرب کە ئبٓبژەی (، ٢٢٤٤، خ)َٗیٔ

ڕێگەی  ٗێٞإ گۆڕاٝەکبٗلا، ثەڵاّ ُەٝەكا عیبٝاىە کە ُە کواٝە ئبٓبٗغی كۆىی٘ەٝەی پەیٞەٗلییە ُە ثۆ

ٕ ُە ىاٗکۆکبٗی ٛەهێٔی ٝەهگور٘ی گۆڕاٝی )هۆٗبؿی  فٞێ٘لٕ(، ٛەهٝەٛب فٞێ٘لکبهاٗی ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵا

 کٞهكٍزبٕ رٞێژی٘ەٝەکە ئەٗغبٓلهاٝە.



      
 

ٕ ٓیزۆكی ٝەٍلیٓیزۆكی رٞێژی٘ەٝە:  .٣ ّ رٞێژی٘ەٝەکب  ٞٝەک )أُٜ٘ظ إُٞلی(یبٕ پەیڕەٝکوكٝٝە، ٛەه یٍەهعە

ٝەی ُەگەڵ ٍوّٝزی ئبٓبٗغەکبٗیلا ەئئەّ رٞێژی٘ەٝەیەی ئێَزب کە ٛەٓبٕ ٓیزۆكی پەیڕەٝکوكٝٝە ُەثەه

 گٞٗغبٝە. ٛبٝڕێل ٝ

 

( ٣٢٢)رٞێژی٘ەٝەکبٗی پێْٞٝ ٗٔٞٝٗەی عیبٝاىییبٕ ٝەهگورٞٝە، ڕٝٝی هەثبهەی کۆٓەڵگەی رٞێژی٘ەٝە:  ُە .٤

 ( کە٢٢٥ً)(، ٢٢٢٦، طٍٞرٞێژی٘ەٝەی )ػو ( فٞێ٘لکبه٣٤٩) (،٢٢٢٤فٞێ٘لکبه رٞێژی٘ەٝەی )ؽٔل، 

رٞێژی٘ەٝەی  ( فٞێ٘لکبه٤٧٣) (،٢٢٤٢رٞێژی٘ەٝەی )ؽٔل،  ( فٞێ٘لکبه٦٢٢)(، ٢٢٢٩رٞێژی٘ەٝەی )اُغجٞهی، 

رٞێژی٘ەٝەی )ٓؾٔل،  ( فٞێ٘لًبه٢٤٦) (،٢٢٤٤، خرٞێژی٘ەٝەی )ثٖ کویٔ ( فٞێ٘لکبه٢٢٧) (،٢٢٤٤، ح)فیو

)ٓیَخ ٝ افوٕٝ:  رٞێژی٘ەٝەی ( فٞێ٘لًبه٨٩) (،٢٢٤٧رٞێژی٘ەٝەی )أٓیٖ،  ( فٞێ٘لًبه٨٩) (،٢٢٤٦

( ٤٥٢) ،)٢٢٤٥)ؽ٢٘:  رٞێژی٘ەٝەی ( فٞێ٘لًبه٤٢٢) (،٢٢٤٤، خرٞێژی٘ەٝەی )َٗیٔ فٞێ٘لکبه( ٢٢٤) ،)٢٢٤٤

ّ رٞێژی٘ەٝەیە ٍەهعەّ ٢٢٢٢)٤ٍلْٛ:  رٞێژی٘ەٝەی فٞێ٘لکبه  (٦٤٢)کۆٓەڵگەی رٞێژی٘ەٝەکەی (، ثەڵاّ ئە

 ُەفۆكەگوێذ. فٞێ٘لکبهی ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵإ ُە ىاٗکۆکبٗی ٛەهێٔی کٞهكٍزبٕ

 

ئبٓڕاىی ڕاپوٍییبٕ ثەکبهٛێ٘بٝە، ئەّ رٞێژی٘ەٝەکبٗی پێْٞٝ ی: یئبٓڕاىی کۆکوكٗەٝەی ىاٗیبهڕٝٝی  ُە .٥

ٕ ئبٓڕاىی ثەکبهٛێ٘بٝە ثەیرٞێژی٘ەٝەیەی ئێَزب كەهثبهەی ٗٔٞٝٗەی  یٓەثەٍزی کۆکوكٗەٝەی ىاٗیبهی ِ ٛەٓب

 رٞێژی٘ەٝەکە.

 

 

 

 

 



      
 

 ٍٞٝكثی٘یٖ ُە رٞێژی٘ەٝەکبٗی پێْٞٝ ٦-٢-٢

 :ٞڕٝٝیەکەٝە رٞاٗیٞیەری ٍٞٝك ُە رٞێژی٘ەٝەکبٗی پێْٞٝرو ٝەهثگوێذ ٝەکچەٗل  رٞێژەه ُە

ٓەثەٍوووزی کوكٗوووی ثە  ٛەثوووٞٝٗی کێْوووەی روووٞێژی٘ەٝەکە ٝ ڕاكەی گووووٗگییەکەی ثە ٛەٍوووزکوكٕ ثە .٤

 ی.یرٞێژی٘ەٝەیەکی ىاَٗز

ٝ چٞاهچێٞەیەکی گْزی .٢ ثۆ ئەّ رٞێژی٘ەٝەیە پێکلەٛێٖ٘، چٞٗکە ُە ثبثەرەکبٗلا  یرٞێژی٘ەٝەکبٗی پێْٞ

 یلا.یربیجەد ُە چٞاهچێٞەی ریۆه ٍٞٝكی ىۆهیبٕ ُێٞەهگیواٝە ثە

 ٝكیبٕ ُێٞەهگیواٝە.ٜٞەڵگور٘ی رٞێژی٘ەٝەکبٗی پێْٞٝ ٍیجٞٝٗی رٞێژی٘ەٝەکە ٝ ّٞێ٘پێیثۆ ىیبرو ثبثەر .٣

ٖ ُە ىاٗیبهییە ڕێککبهییەکبٗی رٞێژی٘ەٝەکبٗی پێْٞٝ، ٛەهٝەٛب چۆٗیەرٍٞٝك .٤ ی ڕاڤەکوكٗی كارب یٝەهگور
 ٝ ٛبٝکێْەکبٗی ئبٓبهکوكٕ. ٝ ىاٗیبهییەکبٕ

ی ٝ عێگیویووی یی كەهٛێ٘ووبٗی ڕاٍووزیُە ئبٓووبكەکوكٗی ئبٓڕاىەکووبٗی رووٞێژی٘ەٝەکە ٝ چووۆٗیەر ٞٝەکوو ٛەه .٥
 ٞەهگورٞٝە.ئبٓڕاىەکبٗلا، ٍٞٝكی

 
 
 
 
 
 
 

 
 



      
 

 ثەّی ٍێیەّ: ڕێککبهیی رٞێژی٘ەٝەکە
 ٛەٗگبٝەکبٗی عێجەعێکوكٗی رٞێژی٘ەٝەکە      

 :ٓیزۆكی رٞێژی٘ەٝەکە ٤-٣    
 :کۆٓەڵگەی رٞێژی٘ەٝەکە ٢-٣    
  :ٗٔٞٝٗەی رٞێژی٘ەٝەکە ٣-٣    
 :ئبٓڕاىەکبٗی رٞێژی٘ەٝەکە ٤-٣    
 :ٝێ٘ەی فٞك ثۆ كەهٝٝٗی پێٞەهیكۆڕٓی  ٤-٤-٣       
   :ئبٍزی فٞاٍذ ثۆ كەهٝٝٗی پێٞەهیكۆڕٓی  ٢-٤-٣      
  :فٞێ٘لٕ یپَپۆڕی ڕاىیجٕٞٝ ُەكەهٝٝٗی ثۆ كۆڕٓی پێٞەهی  ٣-٤-٣      

    :کۆربیی ثەّێٞەی رٞێژی٘ەٝەکە ئەٗغبٓلاٗی ٥-٣    
  :ئبٓڕاىە ئبٓبهییەکبٕ ٦-٣    

 
 
 
 
 
 
 
 



      
 

 ڕێککبهیی رٞێژی٘ەٝەکە ثەّی ٍێیەّ:
 ٛەٗگبٝەکبٗی عێجەعێکوكٗی رٞێژی٘ەٝەکە:

  ٓیزۆكی رٞێژی٘ەٝەکە: ٤-٣
(، یٓیزوووۆكی )ٝەٍووولعێجەعێکوكٗوووی ٛەٗگوووبٝە ىاَٗوووزییەکبٗیلا،  ئبٓبٗغەکوووبٗی ُە یرووٞێژەه ثوووۆ ٛێ٘وووبٗەكی

 ٝەٍلکوكٗێکی ٝهك ٝ ثەکبهٛێ٘بٝە. ئبّکوایە کە ٓیزۆكی ٝەٍلی ئەٝ كیبهكەیە كەفٞێ٘ێزەٝە کە ُە ٝاهیؼلا ٛەیە ثە

ٝ ڕیەرٗبٍبٗلٗی چۆٗی ی ُەٓیبٗەی ٝەٍلی ژٓبهەیی، یٝٗکوكٗەٝەی ربیجەرٔەٗلییەکبٗی، ٛەهٝەٛب چەٗلێزی كیبهكەکە 

: ٢٢٤٢)ٓؾٔل،  .اد، ُەگەڵ ئبٍزی پەیٞەٍزجٞٝٗی ثە كیبهكەکبٗی روەٝەکە ثڕی كیبهكەکە ٝ هەثبهەکەی پیْبٗلەك

 ی ٗێوٞإ گۆڕاٝەکوبٕ ثەکبهكێوذ، ثەیثۆ كۆىی٘ەٝە ٝ فَزەڕٝٝی پەیٞەٗل (یٓیزۆكی )ٝەٍلئبّکوایە کە  ٞٝەک(. ٨٩

ٖ ٓیزۆكە کە ثە ٝ پەیٞەٗلییە كەفبرەڕٝٝ، ُەگەڵ كیبهیکوكٗیٝهك ٝ ىاَٗزّێٞەیەکی  عۆهێل ثبّزوی ئبٍزی ی یبٗە ئە

ثەٍوزٞٝە، چوٞٗکە ئەّ ٓیزوۆكە  ٝەٍولی، ثۆیە رٞێژی٘ەٝەکە پْوزی ثە ٓیزوۆكی پەیٞەٍزجٞٝٗی ثە كیبهكەکبٗی روەٝە

  ُەگەڵ ٗبٝٗیْبٕ ٝ ٗبٝەڕۆکی رٞێژی٘ەٝەکەكا گٞٗغبٝە.

 کۆٓەڵگەی رٞێژی٘ەٝەکە: ٢-٣

کۆٓەڵگەی رٞێژی٘ەٝە ثویزییە ُە کۆی ئەٝ یەکە ٝ ڕەگەىاٗەی كیبهكەیەک، کە رٞێژەه ُەثبهەیەٝە رٞێژی٘ەٝە      

)اُوجطِ  .كآەىهاٝە ثێوذ ٕٝ ڕەگەىاٗە ربک، فێيإ، هٞربثقبٗە، کبهگە، یب كەگٞٗغێذ ئەٝ یەکە ئەٗغبٓلەكاد،

فٞێ٘لکبهاٗی ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵإ ُە ٍەهعەّ ِ پێکلێذ ُە یکۆٓەڵگەی ئەّ رٞێژی٘ەٝەیە (.٩٧: ٢٢٢٧ٝأفوٕٝ، 

ثەگوٞێوەی ئەٝ كاربیوبٗەی کە  ،فٞێ٘لکبه(٤٤٩٤کبٗی ٛەهێٔی کٞهكٍزبٕ، کە ژٓبهەیبٕ ثویزییە ُە )ؽکٞٓییە ىاٗکۆ

ی، )ٍووِێٔبٗٛەهێٔووی کٞهكٍزبٕکووبٗی ؽکٞٓییە ُە ىاٗکووۆروٞێژەه كەٍووزی کەٝرووٞٝە ُە ثەّووەکبٗی ثووبفچەی ٓ٘ولاڵإ 

  كا فواٝەرەڕٝٝ.(٢ُەفْزەی ژٓبهە ) ٞٝەک گەهٓیبٕ، ڕاپەڕیٖ، ٛەڵەثغە(.، ٛەُٝێو -ٍەلاؽەككیٖ

 
 
 
 



      
 

 (٢فْزەی ژٓبهە)
ٕ ُە کۆٓەڵگەیكاثەّجٞٝٗی   ی ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵا  ىاٗکۆکبٗی ٛەهێٔی کٞهكٍزبٕ رٞێژی٘ەٝەکە ثەپێی فٞێ٘لکبهاٗ

 ژٓبهەی فٞێ٘لکبه ثەُ ٗبٝی ىاٗکۆ
 ٢٤٤ ثبفچەی ٓ٘لاڵإ یٍِێٔبٗ

 ٢٧٤ ثبفچەی ٓ٘لاڵإ ٍٖەلاؽەككی
 ٢٢٤ ثبفچەی ٓ٘لاڵإ گەهٓیبٕ
 ٢٨٥ ثبفچەی ٓ٘لاڵإ ڕاپەڕیٖ
 ٤٦٧ ثبفچەی ٓ٘لاڵإ ٛەڵەثغە

 ٤٤٩٤ ی یکۆی گْز
 
 ٗٔٞٝٗەی رٞێژی٘ەٝەکە: ٣-٣

 .ی کۆٓەڵگەکەی كەکبدیٝ ٗٞێ٘ەهایەر ثەّێل ُەٝ کۆٓەڵگەیەی کە فەٍڵەرێکی ٛبٝثەّی رێلایە یە ُەیثویز     

ّ ٛەڵجژێوكهاٝە،  گْزگیوی ٍ٘ٞهكاهّێٞەی  ثە ِ کەی(. ٗٔٞٝٗەی ئەّ رٞێژی٘ەٝەیە٤٢٦: ٢٢٤٦)ثۆکبٗی،  ٝارە ٍەهعە

( ٦٤٢کە ژٓبهەیبٕ ثویزییە ُە )، فٞێ٘لکبهاٗی هۆٗبؿی یەکەّ ٝ ٍێیەّ ُە ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵإ ٝەهگیواٝە

، گەهٓیبٕ، ڕاپەڕیٖ، _ٛەُٝێوی، ٍەلاؽەككیٖکبٗی ٛەهێٔی کٞهكٍزبٕ )ٍِێٔبٗؽکٞٓییە فٞێ٘لکبه ُە ىاٗکۆ

 .كا فواٝەرەڕٝٝ(٣ُەفْزەی ژٓبهە ) ٞٝەک ٛەڵەثغە(.

 (٣فْزەی ژٓبهە)
 ی فٞێ٘لٕخًبٗكاثەّجٞٝٗی ٗٔٞٝٗەی رٞێژی٘ەٝەکە ثەپێی هۆٗبؿ 

 ییڕێژەی ٍەك ژٓبهە هۆٗبؿی فٞێ٘لٕ ٗبٝی ىاٗکۆ
 %٤٢.٦٥ ٦٥ یەکەّ  ییٍِێٔبٗ

 %٩.٨٤ ٦٢ ٍێیەّ
 %٤٤.٣٤ ٦٩ یەکەّ  ٍەلاؽەككیٖ

 %٨٢.٤٢ ٦٦ ٍێیەّ
 %٤٤.٦٤ ٧٤ یەکەّ  گەهٓیبٕ

 %٩.٥٤ ٥٨ ٍێیەّ



      
 

 %٤٤.٣٤ ٦٩ یەکەّ  ڕاپەڕیٖ
 %٧.٥٤ ٤٦ ٍێیەّ

 %٤٢.٢ ٦٤ یەکەّ  ٛەڵەثغە
 %٧.٣٨ ٤٥ ٍێیەّ

 %٤٢٢ ٦٤٢ ی یکۆی گْز
             

 :ئبٓڕاىەکبٗی رٞێژی٘ەٝەکە ٤-٣
ثەکبهٛوبرٞٝە، ثووۆ ، (ی كەهٝٝٗویپێوٞەهثەكیٜێ٘وبٗی ئبٓبٗغەکووبٗی روٞێژی٘ەٝە، )ی ٝ یکوۆکوكٗەٝەی ىاٗیوبه ثوۆ     

 ی كەهثوبهەی گۆڕاٝەکوبٕ ٝیئبٓبكەکوكٗی ئبٓڕاىی رٞێژی٘ەٝەکە، ٍٞٝك ُە فٞێ٘ولٗەٝەی چەٗول ٍوەهچبٝەیەکی ىاَٗوز

زییەکبٕ ٍوەهچبٝە ىاَٗو ٝەهگورٖ ُە رٞێژی٘ەٝەکوبٗی پێْوٞٝ ٍٝوٞٝك روٞێژەه ثە .رٞێژی٘ەٝەکبٗی پێْوٞٝ ٝەهگیوواٝە

(، ٛەهٝەٛب پێٞەهی )ئبٍزی فٞاٍذ( ٝ )ڕاىیجٕٞٝ ُە ٢٢٢٤پێٞەهی ٝێ٘ەی فٞكی ٝەهگورٞٝە ُە رٞێژی٘ەٝەی )ؽٔل، 

ٝەکوٞ  ،گەیبٗولئبٓوبكەکوكٗی پێٞەهەکوبٗی ثەئەٗغبٓبهەکبٗی ٌی فٞێ٘لٕ(ی ئبٓبكەکوكٝٝە، پبّبٕ رٞێژەه ڕێکیپَپۆڕ

 ی ثەّ ّێٞەیەی فٞاهەٝە: ٣ی ٝ عێگیو٣ڕاٍزگۆ

 ٞەهی ٝێ٘ەی فٞك:پێ ٤-٤-٣

( ثڕگە، پبُ ٦٤(، کە پێکٜبرجٞٝ ُە )٢٢٢٤پێٞەهی ٝێ٘ەی فٞكی ٝەهگورٞٝە ُە رٞێژی٘ەٝەی )ؽٔل، رٞێژەه      

ثۆیە رٞێژەه ثڕگەی ُێٞەهگیوا،  (٤٧)پێلاچٞٝٗەٝە ٝ ڕێکقَز٘ی ثەپێی ڕاكەی گٞٗغبٗی ُەگەڵ رٞێژی٘ەٝەی ثەهكەٍذ 

 (، ُەثەه ئەّ ٛۆکبهاٗە:٢٢٢٤رٞێژی٘ەٝەی )ؽٔل، پێٞەهی ٝێ٘ەی فٞك ثەٍزٞٝە ُە  پْزی ثە

جەٍزٞٝە، ( کە رٞێژەه ٝەکٞ پێٞەه پْزیپێ٢٢٢٤)ؽٔل، کۆٓەڵگەی رٞێژی٘ەٝەی ثەهكەٍذ ٝ کۆٓەڵگەی رٞێژی٘ەٝەی  -٤

 ٤ە ُە فٞێ٘لکبهاٗی ىاٗکۆ.یثو٣ز

 ەرەڕٝٝ.فواٝ (٢٢٢٤ٝەکٞ ُە رٞێژی٘ەٝەی )ؽٔل،  ئەّ پێٞەهە ڕاٍزگۆیی ٝ عێگیوییەکی ثبّی ٛەیە، ٛەه -٢

ی، چٞٗکە رٞێژەه ئەّ پێٞەهەی ئبٓبكەکوكٝٝە ثۆ یی ٝ ژی٘گەی کٞهكیگٞٗغبٝە ثۆ ٍوّٝزی کۆٓەڵگەی کٞهك -٣

 لای فٞێ٘لکبهاٗی ىاٗکۆی ثەؿلاك ُە ػێوام.ُەپێٞاٗەکوكٗی ٝێ٘ەی فٞك 



      
 

ّ ّێٞەیە رٞێژەه ثە . )پبّکۆی ژٓبهە ٝەهگودلا ی( ثڕگەکەی ُە كۆڕٓێکی ڕاپوٍی٤٧ّێٞەیەکی ٍەهەربیی، ٛەه ) ثە

٤.) 

ی ثەّ ّێٞەیەی ٣ی ٝ عێگیو٣ٝەکٞ ڕاٍزگۆ ،گەیبٗلئبٓبكەکوكٗی پێٞەهەکەی ثەئەٗغبٓ بهەکبٗیٌپبّبٕ رٞێژەه ڕێک

 فٞاهەٝە:

 :  (Face_Validityڕٝاڵەد )ی ٣ڕاٍزگۆ ٤-٤-٤-٣

ئەٝەی  یلا، ثۆیىاَٗزثٞاهی رٞێژی٘ەٝەی  ی یەکێکە ُە ربیجەرٔەٗلییە ىاَٗزییەکبٗی ٛەه پێٞەهێل ُە٣ڕاٍزگۆ     

، إثواٛیْ) .رٞاٗبی پێٞاٗەکوكٗی كیبهكەی ثبٍِێکواٝی ٛەثێذ ٍٝذ كاث٘وێذ کەئبٓڕاىێکی كه ئبٓڕاىی رٞێژی٘ەٝەکە ثە

٤٣: ٢٢٢٢.) 

كەهٛێ٘بٝە، کە ثویزییە ُە ڕاكەی كەٍز٘یْبٗکوكٗی  ی(ڕٝاڵەد یگۆیٞێژەه ثۆ پێٞەهی ٝێ٘ەی فٞك )ڕاٍزر     

ئبیب ئەٝ ثڕگبٗە ٛەٓبٕ چەٓکی ثبٍِێکواٝ كەپێٞێذ، یبٕ ٗب؟ ئەّ  پَپۆڕاٗەٝە ثۆ ثڕگەکبٕ، کەلایەٕ  كڵ٘یبیی ُە

ی یی ٝ کۆٓەڵایەریٝٗپَپۆڕاٗی ثٞاهی پەهٝەهكەیی ٝ كەهٛەڵَەٗگبٗلٗی ّبهەىایبٕ ٝ  ی پْذ ثەیڕاٍز ِ ُەیعۆهە

پێکواٝە، كۆڕٓێکی ٝەكا ئبٓبژەیُە ٍەهە ّێٞەیەکی ٍەهەربیی، ثەٝ ّێٞەیەی کە كەثەٍزێذ. رٞێژەه كٝای ئەٝەی ثە

ٗەگٞٗغبٗی ثڕگەکبٕ ٝ  گٞٗغبٕ ٝ ٓەثەٍزی ٛەڵَەٗگبٗلٕ ٝ ثەپبّبٕ ، (٢٢٢٤ٝەهگود ُە )ؽٔل،  پێٞەهی كەهٝٝٗی

 ّبهەىا ُە ( پَپۆڕ ٤٥ٝثەهكەٍزی ) ەکەی فَزەپێٞەهٍەهٗغێل کە ٛەثێذ، ثۆ ئەّ ٓەثەٍزە كۆڕٓی  ی ٝیرێجی٘ ٛەه

 پبّکۆی، ٛەهٝەک ُە ییکەٍبیەر ی ٝیٝٗی كەهیٍٝزکبٗی ٝاٗەٝر٘ەٝە ٝ كهەٝ ڕێگ ەهٝٗ٘بٍیی ٝ پەهٝەهكەییثٞاهی ك

ٖ ڕێگە ثۆ كڵ٘یبثٕٞٝ ُە ڕٝٝٗکواٝەرەٝە،( ٤) ژٓبهە  ی ڕٝاڵەری پێٞەه، پیْبٗلاٗی ثڕگەکبٗە ثەیكهٍٝز ثۆیە ثبّزوی

كٝای ی ثڕگەکبٕ، کە ئبیب ٛەٓبٕ ثبثەری ثبٍِێکواٝ كەپێٞێذ؟ یکۆٓەڵێل ّبهەىا ثۆ ثڕیبهكإ ُەٍەه كهٍٝز

کۆکوكٗەٝەی كۆڕٓەکبٕ، ثەپێی ثۆچٞٝٗی ّبهەىایبٕ ئەٝ ثڕگبٗە ٓبٗەٝە، کەڕێژەی ڕێککەٝرٖ ُەٍەه 

ّ ثڕگەکبٗی پێٞەهەکە ٓبٗەٝە، عگە ُە ثڕگەی ژٓبهە)٨٦ٓبٗەٝەیبٕ) ّ ّێٞەیە ٍەهعە ( ًە لاثوا، ثەّ ٣٧%(ثٞٝ، ثە

  ڕٝٝٗکواٝەرەٝە. (٣) ژٓبهە پبّکۆیثڕگە ٛەهٝەک ُە  (٤٦ثڕگەکبٕ ثٕٞٝ ثە )عۆهەُ ژٓبهەی 



      
 

ثۆ كەهفَز٘ی ڕاٍزیی پێٞەهی رٞێژی٘ەٝەکە، ٍەثبهەد ثە پێٞەهی ٝێ٘ەی فٞك، ُەثەه ڕۆّ٘بیی ٍەهٗظ ٝ      

ٕ ٛەه ) ( ثڕگە ُە٣٢ڕێ٘ٔبییەکبٗی پَپۆڕاٗلا ) ٕ ٤٥ٝلایە ٕ %(٤٢٢)ڕێژەی  ( پَپۆڕەکەٝە پەٍەٗلکوا ب یب ثەكەٍزٜێ٘

ٕ ٓبٗەٝە، ) یبٕ %(٨٦)ِ ڕێژەی یثڕگە( ٣%( ٝ )٩٣)ِ ڕێژەی ی( ثڕگە٤٢ٝ ثەثێ ٛیچ كەٍزکبهییەک ٝەکٞ فۆیب

ٕ ئەٝ ثڕگبٗە ٓبٗەٝە %(٥٣)ِ ڕێژەی یثڕگە( ٤ثەكەٍزٜێ٘ب، ) ی ثەكەٍزٜێ٘ب، ثۆیە لاثوا. ثەپێی ثۆچٞٝٗی ّبهەىایب

ڕٝٝی ىاَٗزییەٝە  ُە ِ ڕێژەیەکی ثەهىە ٝی%(ثٞٝ، ئەٓە٨٦ڕێژەی ڕێککەٝرٖ ُەٍەه ٓبٗەٝەیبٕ ) کە

ئەٝا  ،یبٕ ىیبروثێذ%(٧٥پَپۆڕإ ) یُەّ ڕٝٝەٝە ئبٓبژە ثەٝە کواٝە کبرێل کۆكەٗگی .كەکوێذپەٍەٗل

 فواٝەرەڕٝٝ. (٤ژٓبهە )ُە فْزەی  ٞ(. ٝەک٤٤: ٤٩٨٤)اُيٝثؼی،  .ی ڕٝاڵەرییەٝەیلایەٗی ڕاٍز كەکوێذ ُەپەٍەٗل

 (٤فْزەی ژٓبهە )

 ثڕگەکبٕ ثەپێی ثۆچٞٝٗی ّبهەىایبٕ ٍەثبهەد ثە ٝێ٘ەی فٞك یڕێژەی ٍەكی

 ىٗغیوەی ثڕگەکبٕ
ژٓبهەی 

 ثڕگەکبٕ

ٟ ّبهەىا٣بٕ    ڕا

 پەٍەٗل كەهئەٗغبّ ییڕێژەی ٍەك

 ًواٝ

 پەٍەٗل

 ٗەًواٝ

٤٥ ،٤٤، ٤٣،  ٤٢، ٦، ٥ ،٣ ،٢، ٤ ،

٢٣، ٢٢، ٢٤، ٢٢، ٤٩، ٤٨، ٤٧، ٤٦ ،

٣٥، ٣٢، ٣٤، ٣٢، ٢٩، ٢٨، ٢٦، ٢٥ ،

٤٧، ٤٥، ٤٢، ٤٤، ٤٢ ،٣٦    

 ٓب٣ەٝە %٤٢٢ ٢ ٤٥ ٣٤

٢٧، ٢٤، ٤٢، ٤٤، ٩، ٨، ٧، ٤ ،

٣٩، ٣٨ ،٣٤، ٣٣  
 ٓب٣ەٝە %٩٣ ٤ ٤٤ ٤٢

 ٓب٣ەٝە %٨٦ ٢ ٤٣ ٣ ٤٦ ،٤٣ ،٣٧

 لاثوا %٥٣ ٧ ٨  ٤ ٤٤

 



      
 

  (: Trancelate validity)ٝەهگێڕإ  ڕاٍزگۆیی ٢-٤-٤-٣

، ثە عۆهێل ییچەٗل ّبهەىایەکی ىٓبٗەٝاٗ پێٞاٗەکە كها ثە ،ٓەثەٍزی كیبهیکوكٗی ڕاٍزگۆیی ٝەهگێڕإ ثە     

پێٞاٗەکە )ثە عیب( كها ثە كٝٝ ّبهەىای ىٓبٗی ػەهەثیی ٝ کٞهكیی، کە ٛەهكٝٝکیبٕ ثە ثبّیی ىٓبٗی کٞهكیی ٝ 

ػەهەثیی كەىاٖٗ، ثۆ ئەٝەی پێٞاٗەکە ٝەهثگێڕٗە ٍەه ىٓبٗی کٞهكیی، پبّبٕ پێٞاٗە کٞهكییەکە كها ثە ّبهەىایەکی 

ىٓبٗی ػەهەثیی کە کٞهكیی ثە ثبّیی كەىاٗێذ ثۆ ئەٝەی ٝەهیجگێڕێزە ٍەه ىٓبٗی ػەهەثیی، كٝارو پێٞاٗە ػەهەثییە 

)ئەٍڵییەکە( ُەگەڵ پێٞاٗە ػەهەثییە )ٝەهگێڕكهاٝەکە( ثە کەٍێکی روی ّبهەىا كها ُە ىٓبٗی ػەهەثیی، ثۆ ئەٝەی 

ٕ كەٍز٘یْبٗجکبد ثۆ كڵ٘یبثٕٞٝ ( ٢، ٛەهٝەک ُە پبّکۆی ژٓبهە)ُە ڕاٍزگۆیی ٝەهگێڕاٗەکە ڕاكەی ُەیەکچٞٝٗی ثڕگەکب

 .فواٝەرەڕٝٝ

 :ك٤ٌّوكٗەٝەی ئبٓبهی ثۆ ثڕگەکبٗی پێٞەهی ٝێ٘ەی فٞ ٣-٤-٤-٣

ثەٓەثەٍزی كڵ٘یبثٕٞٝ ُەثوٞٝٗی ٓەهعەکوبٗی ڕاٍوزگۆیی ٝ عێگیووی ٝ رٞاٗوبی عیبکوبهی ُە ٗێوٞإ ثڕگەکوبٗی      

پێٞاٗەی ٝێ٘ەی فٞك، رٞێژەه ّیکبهی ئبٓبهی ثۆ ٍەهعەّ ثڕگەکبٗی پێٞاٗەکە ئەٗغبٓلا ُەڕێگەی ئەّ ٛەٗگبٝاٗەی 

 فٞاهەٝە:

 ٛبٝکۆُکەی عیبکبهی ثۆ ثڕگەکبٗی پێٞەهەکە: ٤-٣-٤-٤-٣

ٝ ربکبٗەی ربیجەرٔەٗلی پێٞاٗەکواٝیبٕ رێلا ثەكیلەکوێذ      ٕ ئە  ئەّ ڕێگەیە پْذ ثەعیبکبهی كەثەٍزێذ ُەٗێٞا

ٝ ئەٝاٗەی ریبیبٗلا ثەكی٘بکوێذ. ئەّ ڕێگەیە ئبٓبژەیەکی فێوا ثەڕاكەی ڕاٍزگۆیی پێوٞاٗەکە كەكاد)ػجولاُوؽٖٔ، 

ەی ٝێو٘ەی فوٞكی كەهٛێ٘وبٝە ثەپْوذ ثەٍوزٖ ثەّ (، رٞێژەه ٛبٝکۆُکەی عیبکوبهی ثوۆ ثڕگەکوبٗی پێوٞا٤٩٢ٗ: ٤٩٩٨

 ٛەٗگبٝاٗەی فٞاهەٝە:

ٝ ٗٔواٗە، کەربکەکبٗی ٗٔٞٝٗەی رٞێژی٘ەٝەکە ثەكەٍزیبٕ ٛێ٘بٝە ُە ثەهىرویٖ ٗٔوە ثۆ  - أ ڕیيثەٗلی کوكٗی ئە

 ٗيٓزویٖ ٗٔوە.



      
 

٘بٝە كاثەّکوكٗی ٗٔوەکبٗی ٗٔٞٝٗەی رٞێژی٘ەٝەکە ثۆ كٝٝ گوٝپ، گوٝپێل کە ىۆهرویٖ ٗٔوەیوبٕ ثەكەٍوزٜێ - ة

 ثەكەٍووزٜێ٘بٝە ٗٔوەیووبٕ( فٞێ٘وولکبه ثووٞٝ، ٝە گوٝپێوول کە کەٓزووویٖ ٤٢%( کە ژٓبهەیووبٕ )٢٧ثەڕێووژەی)

 ٝە كٝهفَز٘ەٝەی ئەٝ گوٝپەی، کە ٗبٝەٗلثٕٞٝ. ثٞٝ، فٞێ٘لکبه( ٤٢) ژٓبهەیبٕ کە%( ٢٧)ثەڕێژەی

ثە ( Independent Sample t.testثەکبهٛێ٘بٗی ربهیکوكٗەٝەی ربئی ثۆ كٝٝٗٔٞٝٗەی ٍەهثەفۆ) - د

كەهکەٝد، کە  ەکوبٗیِ ثەّ عوۆهە( ثۆ ٛەه ثڕگەیەک، ئەٗغبSPSSٓثەکبهٛێ٘بٗی ثەهٗبٓەی ئبٓبهی )

 فواٝەرەڕٝٝ.( ٥فْزەی )ثڕگەکبٗی پێٞەهی ٝێ٘ەی فٞك رٞاٗبی عیبکبهییبٕ ٛەیە، ٝەک ُە 

 (٥فْزەی )

 ٛبٝکۆُکەی عیبکبهی ثۆ ثڕگەکبٗی پێٞاٗەی ٝێ٘ەی فٞك

 

 ژٓبهەی ثڕگە

  ەکبٕٓيٗ ٗٔوە گوٝپی ثەهىەکبٕگوٝپی ٗٔوە 
 ٠ربئ ٠ٗوف

ٓبهًواٝژەٛ  
ٗبٝەٗلی 
 ژٓێوەیی

لاكاٗی   
 پێٞەهی 

ٗبٝەٗلی 
 ژٓێوەیی

   لاكاٗی
 پێٞەهی

٢.٤٥٨ ٤.٢٢٤ ٤.٢٩٢ ٢.٣٢٤ ٤.٩٢٩ ٤ 

٢.٢٢٤ ٤.٢٢٩ ٢.٧٢٧ ٤.٢٧٨ ٣.٤٨٤ ٢ 

٢.٣٣٦ ٢.٨٢٢ ٣.٥٤٥ ٢.٧٧٤ ٤.٢٢٢ ٣ 

٣.٦٤٤ ٤.٤٦٧ ٢.٨٤٨ ٢.٦٤٦ ٤.٢٧٢ ٤ 

٢.٦٢٢ ٤.٢٢٢ ٣.٢٢٢ ٤.٤٢٣ ٣.٧٢٧ ٥ 

٢.٤٥٦ ٢.٧٧٤ ٤.٢٢٢ ٢.٦٨٧ ٤.٤٥٤ ٦ 

٢.٨٥٢ ٤.٤٣٦ ٣.٦٣٦ ٤.٤٣٦ ٤.٢٩٢ ٧ 

٤.٦٢٥ ٤.٣٤٤ ٣.٢٢٢ ٢.٣٢٤ ٤.٩٢٩ ٨ 

٣.٥٢٨ ٤.٥٣٧ ٢.٢٨٤ ٢.٥٢٢ ٤.٥٤٥ ٩ 

٢.٥٩٤ ٤.٣٧٥ ٢.٩٢٩ ٤.٢٢٩ ٣.٧٢٧ ٤٢ 



      
 

٢.٢٥٧ ٤.٣٤٤ ٣.٢٢٢ ٢.٨٩٤ ٤.٢٢٢ ٤٤ 

٢.٩٢٥ ٢.٧٢٢ ٢.٩٢٩ ٤.٤٢٤ ٣.٨٤٨ ٤٢ 

٢.٢٤٥ ٤.٢٧٨ ٣.٨٤٨ ٤.٢٢٦ ٤.٣٦٣ ٤٣ 

٢.٤٣٣ ٢.٩٨٤ ٢.٨٤٨ ٢.٨٢٩ ٣.٦٣٦ ٤٤ 

٢.٤٧٢ ٤.٢٩٣ ٣.٤٥٤ ٢.٦٨٧ ٤.٥٤٥ ٤٥ 

٣.٤٤٤ ٤.٤٢٢ ٣.٣٦٣ ٢.٩٢٤ ٤.٧٢٧ ٤٦ 

٢.٩٧٤ ٤.٤٢٢ ٣.٧٢٧ ٢.٢٦٣ ٥.٢٢٢ ٤٧ 

٢.٣٨٨ ٢.٩٣٤ ٣.٤٥٤ ٢.٦٤٦ ٤.٢٧٢ ٤٨ 

٢.٩٨٦ ٤.٤٤٦ ٢.٩٢٩ ٤.٤٢٨ ٣.٤٥٤ ٤٩ 

٢.٢٢٤ ٤.٤٨٩ ٣.٧٢٧ ٢.٩٢٤ ٤.٣٦٣ ٢٢ 

٣.٤٣٥ ٢.٩٨٤ ٢.٨٤٨ ٢.٧٧٤ ٤.٢٢٢ ٢٤ 

٢.٨٤٥ ٢.٨٣٤ ٤.٢٩٢ ٢.٦٧٤ ٤.٣٦٣ ٢٢ 

٢.٥٦٩ ٢.٩٢٤ ٣.٣٦٣ ٤.٢٤٣ ٤.٥٤٥ ٢٣ 

٤.٩٨٧ ٤.٦٢٤ ٣.٤٨٤ ٢.٩٢٤ ٤.٢٧٢ ٢٤ 

٤.٩٨٩ ٤.٢٣٥ ٣.٤٥٤ ٢.٧٥٢ ٤.٤٨٤ ٢٥ 

٢.٢٤٢ ٤.٢٥٢ ٣.٨٤٨ ٢.٥٢٤ ٤.٦٣٦ ٢٦ 

٢.٣٨٨ ٤.٢٧٢ ٣.٢٧٢ ٤.٤٨٣ ٤.٢٢٢ ٢٧ 

٤.٤٩٣ ٢.٨٢٢ ٢.٥٤٥ ٢.٧٢٢ ٣.٩٢٩ ٢٨ 

٢.٢٢٢ ٢.٨٧٣ ٣.٣٨٤ ٢.٨٣٤ ٣.٩٢٩ ٢٩ 

٣.٤٩٧ ٤.٢٢٦ ٣.٣٦٣ ٢.٤٦٧ ٤.٧٢٧ ٣٢ 



      
 

٢.٣٣٢ ٤.٦٣٤ ٢.٤٥٤ ٤.٢٩٣ ٢.٤٥٤ ٣٤ 

٢.٩٢٨ ٤.٤٢٨ ٣.٥٤٥ ٢.٧٢٢ ٣.٩٢٩ ٣٢ 

٢.٣٢٢ ٤.٢٧٢ ٣.٧٢٧ ٤.٣٧٥ ٣.٩٢٩ ٣٣ 

٢.٤٤٢ ٤.٤٢٢ ٣.٣٦٣ ٢.٥٢٢ ٤.٥٤٥ ٣٤ 

٢.٩٧٦ ٢.٤٦٧ ٣.٢٧٢ ٢.٦٢٣ ٤.٤٨٤ ٣٥ 

٢.٤٣٩ ٤.٤٦٧ ٢.٨٤٨ ٤.٤٣٩ ٣.٤٥٤ ٣٦ 

٤.٤٤٦ ٤.٢٢٦ ٢.٣٦٣ ٢.٩٢٤ ٤.٣٦٣ ٣٧ 

٢.٤٢٨ ٤.٢٢٤ ٣.٩٢٩ ٤.٤٦٧ ٣.٤٨٤ ٣٨ 

٢.٤٤٢ ٤.٤٣٦ ٣.٢٩٢ ٢.٩٨٤ ٤.٤٨٤ ٣٩ 

٢.٤٤٩ ٢.٦٧٤ ٤.٣٦٣ ٢.٣٢٤ ٤.٩٢٩ ٤٢ 

٢.٢٦٤ ٤.٤٦٧ ٢.٤٨٤ ٤.٥٢٤ ٣.٣٦٣ ٤٤ 

٢.٧٧٧ ٤.٢٤٣ ٣.٥٤٥ ٤.٥٤٣ ٣.٢٩٢ ٤٢ 

٢.٢٥٢ ٤.٦٤٨ ٢.٢٧٢ ٤.٤٤٦ ٣.٢٩٢ ٤٣ 

٢.٢٣٤ ٢.٨٣٤ ٤.٢٩٢ ٢.٩٨٤ ٤.٤٨٤ ٤٤ 

٣.٢٧٨ ٤.٤٢٣ ٣.٧٢٧ ٢.٤٢٤ ٤.٨٤٨ ٤٥ 

٢.٢٢٢ ٢.٦٨٧ ٤.٥٤٥ ٤.٥٢٧ ٣.٥٤٥ ٤٦ 

 

 پەیٞەٗلی ٗٔوەی ٛەه ثڕگەیەک ثە ٗٔوەی گْزی پێٞەهەکە: ٢-٣-٤-٤-٣

ثەٓەثەٍوزی كیوبهیکوكٗی پەیٞەٗوولی ٗٔووەی ٛەه ثوڕگەیەک ثە ٗٔوووەی گْوزی پێوٞەهی ٝێوو٘ەی فوٞك، رووٞێژەه      

( Person( ٛبٝکۆُکەی پەیٞەٗلی پێوٍۆٕ)SPSSثەثەکبهٛێ٘بٗی ٛەگجەی ئبٓبهی ثۆ ىاَٗزە کۆٓەڵایەرییەکبٕ)



      
 

ّوێٞەیەی فوٞاهەٝە كەهکەٝد کە  ّپێٞاٗەکە ثە کۆی گْزی پێٞاٗەکەی كۆىیویەٝە. ئەٗغوبّ ثەی ُەٗێٞإ ثڕگەکبٗی 

 ٕ ّ ثڕگەکبٗ(٢٥.٢ثٞٝ ُەٍەه ئبٍزی ثەڵگەكاهی)ٛەٛبٝکۆُکەی ثڕگەکبٗی پێٞەهەکە ثەڵگەكاهی ئبٓبهییب ی ، ٝە ٍەهعە

 (. ٦فْزەی )، ثڕٝاٗە رٞاٗبٟ ع٤بًبه٤٣بٕ ٛەثٞٝٓبٗەٝە چٞٗکە  پێٞەهەکە

 

 (٦فْزەی )

 ٗٔوەکبٗی پێٞاٗەی ٝێ٘ەی فٞكٛبٝکۆُکەی پەیٞەٗلی ٗٔوەی ٛەه ثڕگەیەک ثە کۆی گْزی 

ثەٛبی پەیٞەٗلی پێوٍۆٕ  ژ.ثڕگە
 ثەکۆی گْزی پێٞاٗەکە

 ثەٛبی
 ثەڵگەكاهی

ثەٛبی پەیٞەٗلی پێوٍۆٕ  ثڕگە.ژ
 ثەکۆی گْزی پێٞاٗەکە

ثەٛبی 
 ثەڵگەكاهی

٢.٢٢٣ ٢.٢٣٣ ٢٤ ٢.٢٥٨ ٢.٩٢٩ ٤ 

٢.٢٢٧ ٢.٧٤٢ ٢٥ ٢.٢٦٤ ٢.٢٩٣ ٢ 

٢.٢٤٦ ٢.٤٤٢ ٢٦ ٢.٢٥٢ ٢.٣٣٢ ٣ 

٢.٢٢٤ ٢.٣٩٢ ٢٧ ٢.٢٢٩ ٢.٣٢٨ ٤ 

٢.٢٧٢ ٢.٢٨٩ ٢٨ ٢.٢٩٢ ٢.٢٧٢ ٥ 

٢.٢٤٢ ٢.٣٢٣ ٢٩ ٢.٢٢٢ ٢.٤٦٩ ٦ 

٢.٢٢٢ ٢.٤٢٤ ٣٢ ٢.٢٢٣ ٢.٦٤٢ ٧ 

٢.٢٦٢ ٢.٣٤٨ ٣٤ ٢.٢٤٨ ٢.٣٤٥ ٨ 

٢.٢٦٧ ٢.٨٤٢ ٣٢ ٢.٢٢٥ ٢.٣٩٢ ٩ 

٢.٢٥٢ ٢.٨٥٢ ٣٣ ٢.٢٥٢ ٢.٣٤٢ ٤٢ 

٢.٢٣٤ ٢.٣٣٦ ٣٤ ٢.٢٢٢ ٢.٣٦٤ ٤٤ 

٢.٢٤٢ ٢.٢٥٨ ٣٥ ٢.٢٦٣ ٢.٧٨٢ ٤٢ 

٢.٢٢٥ ٢.٤٣٧ ٣٦ ٢.٢٦٤ ٢.٨٤٢ ٤٣ 



      
 

٢.٢٧٩ ٢.٣٢٥ ٣٧ ٢.٢٦٣ ٢.٧٤٢ ٤٤ 

٢.٢٢٦ ٢.٥٤٢ ٣٨ ٢.٢٩٤ ٢.٣٤٣ ٤٥ 

٢.٢٥٦ ٢.٦٢٢ ٣٩ ٢.٢٩٦ ٢.٨٦٢ ٤٦ 

٢.٢٦٥ ٢.٢٩٤ ٤٢ ٢.٢٤٦ ٢.٨٨٤ ٤٧ 

٢.٢٥٤ ٢.٩٣٢ ٤٤ ٢.٢٣٤ ٢.٧٨٢ ٤٨ 

٢.٢٦٧ ٢.٨٢٣ ٤٢ ٢.٢٤٤ ٢.٢٣٤ ٤٩ 

٢.٢٦٦ ٢.٢٩٣ ٤٣ ٢.٢٨٥ ٢.٩٢٤ ٢٢ 

٢.٢٩٧ ٢.٢٦٦ ٤٤ ٢.٢٦٧ ٢.٦٨٢ ٢٤ 

٢.٢٢٤ ٢.٥٢٤ ٤٥ ٢.٢٢٤ ٢.٢٩٤ ٢٢ 

٢.٢٤٦ ٢.٩٨٢ ٤٦ ٢.٢٣٦ ٢.٢٨٢ ٢٣ 

 

 :  (Reliability) ی٣عێگیو ٤-٤-٤-٣

ٟ ئەٝە كێذ ًە پێٞەهەًە ٛ چە٠ٌٓ عێگ٤و٣ی ثە ٕ ئەٗغبّ ثەكٝارب  جٜێ٘ێزەٝە، ئەگەه كٝٝیە٤ْٓە ثزٞاٗێذ ٛەٓب

هٛێ٘وب٠ٗ عێگ٤و٣وی ئوبٓڕاى، (. ثوبٝرو٣ٖ ڕێوگەٟ كە٤٧٧: ٢٢٤٦عێجەعێٌووا. )ثۆًوب٠ٗ، ٝپولا ٝعبه ثەٍەه ٛەٓبٕ گو

ٟ كٝثبهە ٟ رٞێژ٣٘ەٝەًە، ثەڕێگە ٟ پێٞەهە ثەٍەه ٗٔٞٝٗە٣ە٠ً ثچ٠ًٝٞ ًۆٓەڵگە ٠  ربه٤ٌوكٗەٝە ٓەثەٍز٠ ثەكەٍزٜێ٘بٗ

 ٝ ٟ پە٣ٞەٗلكٝ ًە ُە ٓبٝەٟ ٗێٞإ كٝٝ ُە ٗێٞا٤ٗبٗلا، پێٞەهٟ گٞٗغب٣ِٝ ئەٝ پێٞەهە٣ە  ییئەٗغبّ، كٝارو كۆى٣٘ەٝە

: ٢٢٢٦ٛێيٟ ٛەثێذ. )ك٣ِوٟٞ، رب ٍێ ٛەكزەكا، ُە ٗێٞإ كٝٝ ئەٗغب٠ٓ پواًز٤يەكا ٛبًٝێْە٣ە٠ً پە٣ٞەٍز٠ ثەٛە

ثٌە٣٘ەٝە ُەٍوەه ٛەٓوبٕ ە٣ەٗێوذ ًە چەٗول عوبه ئەٝ رێَوزە كٝثوبهە ٝ پواًز٤ويەبی ئەٝە كەگرواِٝ یئەٓە (.٤٦٦

 (.٤٣٢: ٢٢٤٨. )هەهەچەربٗی، ەكادلپێٗي٣ي ُەٝٓبٕ ٣بٕ  ،ٗٔٞٝٗە، ئەٝا كەث٤٘٤ٖ ٛەٓبٕ كەهئەٗغبّ

 یبٗە ثەٍزٞٝە:بپێٞەهی ٝێ٘ەی فٞك، پْزی ثەّ ڕێگ ی٣رٞێژەه ثۆ كەهٛێ٘بٗی عێگیو



      
 

 :Test_ Retest method ربه٤ٌوكٗەٝەثبهەٝكٝ ٟەڕێگ (٤

ثەًبهٛێ٘ب، ربه٤ٌوكٗەٝەٟ ٟ كٝثبهەە، رٞێژەه ڕێگثۆ كەهٛێ٘ب٠ٗ عێگ٤و٣ی پێٞەهەًە، ثۆ پێٞەهی )ٝێ٘ەی فٞك(

عووبه ٝەڵآووو٠  ( ڕۆژكا ك٢٤ٝٝ( فٞێ٘وولکبه ُە کووۆٓەڵگەٟ روووٞێژ٣٘ەٝەًە، ُەٓووبٝەٟ ٗێووٞإ )٤٢جووٞٝ ُە )ییًە ثو٣ز

ڕێووووگەٟ  (. ُە٢٢٢٢ /٤ /٢٥) یڕێٌٌەٝرووو( ثوووۆ ٢٢٢٢ /٤ /٤ی )ڕێٌٌەٝروووو پوٍووو٤بهەًب٠ٗ پێٞەهەًە٣وووبٕ كا٣ەٝە ُە

٠ ٛەهكٝٝ ربه٤ٌوكٗەٝەًە كەهًەٝد ثەٛبٟ ەٝە، ڕاكەٟ پە٣ٞەٍزجٞٝٗ(Personثەًبهٛێ٘ب٠ٗ )ٛبًٝێْەی پێوٍۆٕ_

ُە ئبٍووزێ٠ٌ ثەهىكا٣ە ٝ گٞٗغووبٝە ثووۆ  عێگ٤و٣وویبٟ ٝا٣ە رواِٝ یووئەٓە ،(٢.٩٨٢پێووٞەهەکە ثووو٣ز٤٤ە ُە ) عێگ٤و٣وی

ارب ٝ ىاٗیبهییەکبٗی ی كاكەهێذ ٝ كەرٞاٗوێذ ثەکبهثٜێ٘وێذ ثۆ کۆکوكٗەٝەی كیئبٓڕاىەکە ثە ىاَٗز ثۆیەعێجەعێٌوكٕ، 

 ( فواٝەرەڕٝٝ.٧) ُە فْزەٟ ژٓبهە ٞٝەً ،رٞێژی٘ەٝەکە

 

 ( ٧فْزەٟ ژٓبهە )
 ٗێٞإ عێجەعێکوكٗی ربهیکوكٗەٝەی یەکەّ ٝ كٝٝەّ ی ثۆ پێٞەهی ٝێ٘ەی فٞك ُە٣ٛبٝکۆُکەی عێگیو

 ئبٓڕاىەکە ثەپێی ٛبٝکۆُکەی پێوٍۆٕ یعێگیوی

ٛبٝکۆُکەی  ییلاكاٗی پێٞەه ٗبٝەٗلی ژٓێوەیی پێٞەهی ٝێ٘ەی فٞك
 پێوٍۆٕ

ثەٛبی 
 ییثەڵگەكاه

  ٤٤.٢٧٢٤٤ ٤٦٩:٣٢٢٢ ربهیکوكٗەٝەی عبهی یەکەّ

٢.٩٨٢ 

 

 

٢.٢٢٤ 

 
 ٤٤.٢٧٢٩٨ ٤٦٤.٢٧٥٢ ربهیکوكٗەٝەی عبهی كٝٝەّ

 
 :(Cronbachs,Alpha) ئەُلبًوۆٗجبؿ ڕێگەی (٢

ڕێگەکبٗی  یەکێکە ُە ڕێگەی ئەُلبًوۆٗجبؿ ثەٍزٞٝە، کە ی ثڕگەکبٕ پْزی ثەیرٞێژەه ثۆ پێٞاٗەی عێگیو     

ی پێٞاٗەکە ثۆ پێٞەهی ٝێ٘ەی فٞك یعۆهێل ڕێژەی عێگیو ی، ثەیكۆىی٘ەٝە ٝ كەٍز٘یْبٗکوكٗی گٞٗغبٗلٗی ٗبٝەک



      
 

 ییكەهكەًەٝێذ ًە ٛبًٝۆٌُەًە )عێگ٤وِ یثەٓەِ عێگیوییەکی پەٍەٗلە، یکە ئەٓە ،(٢.٧٥٢یجٞٝ ُە )یثویز

 لهاٝەرەٝە. ٠ٓ ٝەڵای٠ كۆڕ٠ٓ ڕاپو٤٤ٍەًە ثە كهٍٝزیّێٞە٣ە٠ً گْز ٗب٣بة(ە، ٝارە ثە

 

 پێٞەهی )ٝێ٘ەی فٞك(: یربیجەرٔەٗلی ٥-٤-٤-٣

ی پێٞەهی رٞێژی٘ەٝەکە، رٞێژەه پێٞەهەکەی ثەٍەه ٗٔٞٝٗەی یی ٝ كهٍٝزیڕاٍز كٝای كڵ٘یبثٕٞٝ ُە     

ثٞٝٗی پێ٘ظ عێگوەٝە ثۆ ٛەه  ود(ی ثەکبهٛێ٘ب، کە ثویزییە ُە٤رٞێژی٘ەٝەکەكا عێجەعێکوك ٝ ّێٞاىی )ُیک

ڕاكەیەک ڕاىیْ، ٗبڕاىیْ، ىۆه  ربٛە)ىۆه ڕاىیْ، ڕاىیْ،  جٕٞٝ ُەییپێٞەهەکە، عێگوەٝەکبٗیِ ثویزەکی ثڕگەی

ّ ّێٞەیە ثٞٝ: ثڕگە ئەهێ٘ییەکبٕ: ) ، ٤(. ثڕگە ٗەهێ٘ییەکبٕ: )٤، ٢، ٣، ٤، ٥ٗبڕاىیْ(، ٗٔوەی ٛەه عێگوەٝەیەک ثە

عۆهێل ثڕگە  کوك، ثەٝێ٘ەی فٞكی كیبهیییەکبٗی پێٞەهی ٝ ٗەهێ٘ ی(. ٛەهٝەٛب رٞێژەه ثڕگە ئەهێ٘ی٥، ٤، ٣، ٢

ُەفْزەی  ٞ(، ٝەک٤٥ە ُە )ی( ثڕگە، ثڕگە ٗەهێ٘ییەکبٗیِ ژٓبهەیبٕ ثویزی٣٤ە ُە)یئەهێ٘ییەکبٕ ژٓبهەیبٕ ثویزی

   فواٝەرەڕٝٝ. (٨ژٓبهە )

 (٨فْزەی ژٓبهە )
 ی ٝ ٗەهێ٘ییەکبٗی پێٞەهی ٝێ٘ەی فٞكیفَز٘ەڕٝٝی ثڕگە ئەهێ٘

کۆی  ییثڕگەی ٗەهێ٘ ییثڕگەی ئەهێ٘ پێٞەه ژٓبهە

 ییگْز

 

٤ 

 

 ٝێ٘ەی فٞك

٤٩، ٤٨، ٤٦، ٤٥، ٤٤، ٤٤، ٨، ٦، ٥، ٤، ٢ ،

٣٢، ٣٢، ٢٧، ٢٦، ٢٥، ٢٣، ٢٢، ٢٤، ٢٢ ،

٤٦، ٤٥، ٤٤، ٤٤، ٤٢، ٣٨، ٣٦، ٣٥، ٣٤، ٣٣ 

٤٢، ٤٢، ٩، ٧، ٣، ٤ ،

٢٩، ٢٨، ٢٤، ٤٧، ٤٣ ،

٤٣،  ٣٩، ٣٧، ٣٤ 

 

٤٦ 

 ٤٦ ٤٥ ٣٤ ییکۆی گْز

 

 



      
 

  فٞاٍذ:پێٞەهی ئبٍزی  ٢-٤-٣

ثەّ ّێٞەیە ثەكەٍزٜێ٘ب: ( ثڕگە، ثڕگەکبٗی ٤٤رٞێژەه پێٞەهی ئبٍزی فٞاٍزی ئبٓبكەکوكٝٝە کە پێکٜبرٞٝە ُە )     

ُە رٞێژی٘ەٝەی  ی( ثڕگە٩) .(٢٢٢٥ ُە رٞێژی٘ەٝەی )ّجیو، ی( ثڕگە٩). (٢٢٤٦ ُە رٞێژی٘ەٝەی )ٓؾٔل، ی( ثڕگە٩)

(. ثەّ ٢٢٤٩( ثڕگەی ُە رٞێژی٘ەٝەی )ىهبٝ، ٨. )(٢٢٤٤ ُە رٞێژی٘ەٝەی )اُوط٘بٗی، ی( ثڕگە٩. )(٢٢٤٢ )اُٖلاثی،

 یلا ئبٓبكەکوك. ی( ثڕگەکەی ُە كۆڕٓێکی ڕاپو٤٤ٍّێٞەیەکی ٍەهەربیی، ٛەه ) ّێٞەیە رٞێژەه ثە

ّێٞەیەی ی ثەّ ٣ی ٝ عێگیو٣ٝەکٞ ڕاٍزگۆ ،گەیبٗلئبٓبكەکوكٗی پێٞەهەکەی ثەئەٗغبٓ بهەکبٗیٌپبّبٕ رٞێژەه ڕێک

 فٞاهەٝە:

 

 :(Face_Validityڕٝاڵەد )ی ٣ڕاٍزگۆ ٤-٢-٤-٣

 كەٍز٘یْبٗکوكٗی ڕاكەی ُە ثویزییە کە كەهٛێ٘بٝە، ی(ڕٝاڵەد ڕاٍزگۆیی) ئبٍزی فٞاٍذ پێٞەهی ثۆ رٞێژەه     

 ئەّ ٗب؟ یبٕ كەپێٞێذ، ثبٍِێکواٝ چەٓکی ٛەٓبٕ ثڕگبٗە ئەٝ ئبیب کە ثڕگەکبٕ، ثۆ پَپۆڕاٗەٝە لایەٕ ُە كڵ٘یبیی

 کۆٓەڵایەریی ٝ كەهٝٗیی ٝ پەهٝەهكەیی ثٞاهی پَپۆڕاٗی ٝ ّبهەىایبٕ ٛەڵَەٗگبٗلٗی ثە پْذ ڕاٍزیی ُە عۆهەیِ

 كۆڕٓێکی ئبٓبژەیپێکواٝە، ٍەهەٝەكا ُە کە ّێٞەیەی ثەٝ ٍەهەربیی، ّێٞەیەکی ثە ئەٝەی كٝای رٞێژەه. كەثەٍزێذ

 ٝ رێجی٘یی ٛەه ٝ ثڕگەکبٕ ٗەگٞٗغبٗی ٝ گٞٗغبٕ ٝ ٛەڵَەٗگبٗلٕ ٓەثەٍزی ثە پبّبٕ ،ئبٓبكەًوك كەهٝٝٗی پێٞەهی

 ثٞاهی ُە ّبهەىا ٝ پَپۆڕ( ٤٥) ثەهكەٍزی فَزە پێٞەهەکەی كۆڕٓی ٓەثەٍزە ئەّ ثۆ ٛەثێذ، کە ٍەهٗغێل

 ژٓبهە پبّکۆی ُە ٛەهٝەک ،کەٍبیەریی ٝ كەهٝٗیی كهٍٝزیی ٝ ٝاٗەٝر٘ەٝە ڕێگەکبٗی ٝ پەهٝەهكەیی ٝ كەهٝٗ٘بٍیی

 ثە ثڕگەکبٗە پیْبٗلاٗی پێٞەه، ڕٝاڵەری كهٍٝزیی ُە كڵ٘یبثٕٞٝ ثۆ ڕێگە ثبّزویٖ ثۆیە ڕٝٝٗکواٝەرەٝە،( ٤)

 كٝای كەپێٞێذ؟ ثبٍِێکواٝ ثبثەری ٛەٓبٕ ئبیب کە ثڕگەکبٕ، كهٍٝزیی ُەٍەه ثڕیبهكإ ثۆ ّبهەىا کۆٓەڵێل

 ُەٍەه ڕێککەٝرٖ کەڕێژەی ٓبٗەٝە، ثڕگبٗە ئەٝ ّبهەىایبٕ ثۆچٞٝٗی ثەپێی كۆڕٓەکبٕ، کۆکوكٗەٝەی

 ثڕگە( ٤٤) ثڕگەکبٕ ژٓبهەی عۆهەُ ثەّ ٓبٗەٝە، پێٞەهەکە ثڕگەکبٗی ٍەهعەّ ّێٞەیە ثەّ ثٞٝ،%(٨٦)ٓبٗەٝەیبٕ

 .ڕٝٝٗکواٝەرەٝە( ٥) ژٓبهە پبّکۆی ُە ٛەهٝەک ثٕٞٝ



       
 

ٍەهٗظ ٝ ثۆ كەهفَز٘ی ڕاٍزیی پێٞەهی رٞێژی٘ەٝەکە، ٍەثبهەد ثە پێٞەهی ئبٍزی فٞاٍذ، ُەثەه ڕۆّ٘بیی 

ٕ ٛەه ) ( ثڕگە ُە٢٨ڕێ٘ٔبییەکبٗی پَپۆڕاٗلا ) ٕ ٤٥ٝلایە ب %(٤٢٢)ڕێژەی  ( پَپۆڕەکەٝە پەٍەٗلکوا ێٜ٘ ٕ ثەكەٍز یب

یبٕ %(٨٦)ِ ڕێژەی یثڕگە( ٢%( ٝ )٩٣)ِ ڕێژەی ی( ثڕگە٤٤ٝ ثەثێ ٛیچ كەٍزکبهییەک ٝەکٞ فۆیبٕ ٓبٗەٝە، )

 فواٝەرەڕٝٝ. (٩ژٓبهە )ُە فْزەی  ٞٝەک. ەٝە ٓبٗەٝەٛەٗلێل كەٍزکبهیی ثەكەٍزٜێ٘ب ٝ ثە

 
 (٩فْزەی ژٓبهە )

 ی ثڕگەکبٕ ثەپێی ثۆچٞٝٗی ّبهەىایبٕ ٍەثبهەد ثە ئبٍزی فٞاٍذیڕێژەی ٍەك

 ىٗغیوەی ثڕگەکبٕ
ژٓبهەی 

 ثڕگەکبٕ

ٟ ّبهەىا٣بٕ     ڕا

پەٍەٗل  كەهئەٗغبّ ییڕێژەی ٍەك

 ًواٝ

پەٍەٗل 

 ٗەًواٝ

٤٤، ٤٢، ٩ ،٧، ٦،  ٥، ٤، ٢، 

٤٩، ٤٨ ،٤٦ ،٤٥  ،٤٤، ٤٣، ٤٢ ،

٢٨، ٢٧، ٢٦، ٢٤، ٢٣، ٢٢، ٢٢ ،

٤٣، ٤٢، ٤٤، ٤٢، ٣٣، ٣٤    

 ٓب٣ەٝە %٤٢٢ ٢ ٤٥ ٢٨

٢٩، ٢٥ ،٢٤ ،٤٧ ،٨، ٣، ٤ ،

٣٩، ٣٨ ،٣٧، ٣٦، ٣٥ ،٣٢، ٣٢   
 ٓب٣ەٝە %٩٣ ٤ ٤٤ ٤٤

 ٓب٣ەٝە %٨٦ ٢ ٤٣ ٢  ٤٤ ،٣٤

 
  (: Trancelate validity)ٝەهگێڕإ  ڕاٍزگۆیی ٢-٢-٤-٣

، ثە عۆهێل ییچەٗل ّبهەىایەکی ىٓبٗەٝاٗ ، پێٞاٗەکە كها ثەٓەثەٍزی كیبهیکوكٗی ڕاٍزگۆیی ٝەهگێڕإ ثە     

پێٞاٗەکە )ثە عیب( كها ثە كٝٝ ّبهەىای ىٓبٗی ػەهەثیی ٝ کٞهكیی، کە ٛەهكٝٝکیبٕ ثە ثبّیی ىٓبٗی کٞهكیی ٝ 

ػەهەثیی كەىاٖٗ، ثۆ ئەٝەی پێٞاٗەکە ٝەهثگێڕٗە ٍەه ىٓبٗی کٞهكیی، پبّبٕ پێٞاٗە کٞهكییەکە كها ثە ّبهەىایەکی 



       
 

ئەٝەی ٝەهیجگێڕێزەٍەه ىٓبٗی ػەهەثیی، كٝارو پێٞاٗە ػەهەثییە  ىٓبٗی ػەهەثیی کە کٞهكیی ثە ثبّیی كەىاٗێذ ثۆ

)ئەٍڵییەکە( ُەگەڵ پێٞاٗە ػەهەثییە )ٝەهگێڕكهاٝەکە( ثە کەٍێکی روی ّبهەىا كها ُە ىٓبٗی ػەهەثیی، ثۆ ئەٝەی 

 ڕاكەی ُەیەکچٞٝٗی ثڕگەکبٕ كەٍز٘یْبٗجکبد ثۆ كڵ٘یبثٕٞٝ ُە ڕاٍزگۆیی ٝەهگێڕاٗەکە.

 :ئبٓبهی ثۆ ثڕگەکبٗی پێٞەهی ئبٍز٠ فٞاٍذ ەٝەی٤ٌّوكٗ ٣-٢-٤-٣

ثەٓەثەٍزی كڵ٘یبثٕٞٝ ُەثوٞٝٗی ٓەهعەکوبٗی ڕاٍوزگۆیی ٝ عێگیووی ٝ رٞاٗوبی عیبکوبهی ُە ٗێوٞإ ثڕگەکوبٗی      

پێٞاٗەی ٝێ٘ەی فٞك، رٞێژەه ّیکبهی ئبٓبهی ثۆ ٍەهعەّ ثڕگەکبٗی پێٞاٗەکە ئەٗغبٓلا ُەڕێگەی ئەّ ٛەٗگبٝاٗەی 

 فٞاهەٝە:

 ٛبٝکۆُکەی عیبکبهی ثۆ ثڕگەکبٗی پێٞەهەکە: ٤-٣-٢-٤-٣

ٝ ربکبٗەی ربیجەرٔەٗلی پێٞاٗەکواٝیبٕ رێلا ثەكیلەکوێذ       ٕ ئە ئەّ ڕێگەیە پْذ ثەعیبکبهی كەثەٍزێذ ُەٗێٞا

ٝ ئەٝاٗەی ریبیبٗلا ثەكی٘بکوێذ. ئەّ ڕێگەیە ئبٓبژەیەکی فێوا ثەڕاكەی ڕاٍزگۆیی پێوٞاٗەکە كەكاد)ػجولاُوؽٖٔ، 

ی كەهٛێ٘وبٝە ثەپْوذ ثەٍوزٖ ثەّ ئبٍز٠ فٞاٍوزێژەه ٛبٝکۆُکەی عیبکبهی ثۆ ثڕگەکبٗی پێٞاٗەی (، ر٤٩٢ٞ: ٤٩٩٨

 ٛەٗگبٝاٗەی فٞاهەٝە:

ٝ ٗٔواٗە، کەربکەکبٗی ٗٔٞٝٗەی رٞێژی٘ەٝەکە ثەكەٍزیبٕ ٛێ٘بٝە ُە ثەهىرویٖ ٗٔوە ثۆ  - س ڕیيثەٗلی کوكٗی ئە

 ٗيٓزویٖ ٗٔوە.

كاثەّکوكٗی ٗٔوەکبٗی ٗٔٞٝٗەی رٞێژی٘ەٝەکە ثۆ كٝٝ گوٝپ، گوٝپێل کە ىۆهرویٖ ٗٔوەیوبٕ ثەكەٍوزٜێ٘بٝە  - ط

 ثەكەٍووزٜێ٘بٝە ٗٔوەیووبٕ( فٞێ٘وولکبه ثووٞٝ، ٝە گوٝپێوول کە کەٓزووویٖ ٤٢%( کە ژٓبهەیووبٕ )٢٧ثەڕێووژەی)

 ٗلثٕٞٝ.ٝە كٝهفَز٘ەٝەی ئەٝ گوٝپەی، کە ٗبٝە ثٞٝ، فٞێ٘لکبه( ٤٢) ژٓبهەیبٕ کە%( ٢٧)ثەڕێژەی

( ثە Independent Sample t.testثەکبهٛێ٘بٗی ربهیکوكٗەٝەی ربئی ثۆ كٝٝٗٔٞٝٗەی ٍەهثەفۆ) - ػ

( ثۆ ٛەه ثڕگەیەک، ئەٗغبٓەکوبٗیِ ثەّ عوۆهە كەهکەٝد، کە SPSSثەکبهٛێ٘بٗی ثەهٗبٓەی ئبٓبهی )

 فواٝەرەڕٝٝ.( ٤٢رٞاٗبی عیبکبهییبٕ ٛەیە، ٝەک ُە فْزەی ) ئبٍز٠ فٞاٍذثڕگەکبٗی پێٞەهی ٍەهعەّ 



       
 

 (٤٢فْزەی )

 ئبٍز٠ فٞاٍذٛبٝکۆُکەی عیبکبهی ثۆ ثڕگەکبٗی پێٞاٗەی 

 

 ژٓبهەی ثڕگە

  ەکبٕٓيٗ ٗٔوە گوٝپی گوٝپی ٗٔوە ثەهىەکبٕ
 ٠ربئ ٠ٗوف

ٓبهًواٝژەٛ  
ٗبٝەٗلی 
 ژٓێوەیی

لاكاٗی   
 پێٞەهی 

ٗبٝەٗلی 
 ژٓێوەیی

   لاكاٗی
 پێٞەهی

٣.٨٢٣ ٢.٥٣٩ ٣.٩٢٩ ٢.٤٦٧ ٤.٧٢٧ ٤ 

٤.٤٤٣ ٢.٩٣٤ ٣.٤٥٤ ٢.٤٢٥ ٤.٨٤٨ ٢ 

٣.٦٩٢ ٢.٩٢٤ ٣.٣٦٣ ٢.٥٢٢ ٤.٤٥٤ ٣ 

٢.٢٣٨ ٢.٨٢٩ ٣.٣٦٣ ٢.٦٤٦ ٤.٢٧٢ ٤ 

٢.٧٥٤ ٢.٥٢٤ ٤.٣٦٣ ٢.٤٦٧ ٤.٧٢٧ ٥ 

٢.٢٨٥ ٢.٩٣٤ ٣.٢٩٢ ٤.٢٩٥ ٤.٢٢٢ ٦ 

٤.٣٧٤ ٤.٢٢٦ ٣.٣٦٣ ٢.٤٢٤ ٤.٨٤٨ ٧ 

٢.٢٤٢ ٤.٢٢٦ ٣.٣٦٣ ٢.٦٢٣ ٤.٤٨٤ ٨ 

٢.٤٣٥ ٢.٩٣٤ ٣.٤٥٤ ٤.٤٣٦ ٤.٢٩٢ ٩ 

٢.٣٣٤ ٢.٥٢٤ ٤.٣٦٣ ٢.٤٢٤  ٤.٨٤٨ ٤٢ 

٣.٦٥٤ ٢.٩٢٤ ٣.٧٢٧ ٢.٤٢٤ ٤.٨٤٨ ٤٤ 

٢.٢٢٦ ٢.٤٤٧ ٤.٢٢٢ ٢.٦٨٧ ٤.٥٤٥ ٤٢ 

٢.٤٧٥ ٤.٤٣٣ ٣.٣٦٣ ٢.٩٢٤ ٤.٦٣٦ ٤٣ 

٢.٤٣٩ ٢.٥٢٤ ٤.٦٣٦ ٢.٤٦٧ ٤.٧٢٧ ٤٤ 

٢.٧٧٤ ٢.٩٨٤ ٣.٨٤٨ ٢.٤٦٧ ٤.٧٢٧ ٤٥ 

٢.٩٣٣ ٤.٢٢٣ ٢.٥٤٥ ٤.٢٢٨ ٣.٥٤٥ ٤٦ 



       
 

٣.٢٤٣ ٤.٢٢٦ ٢.٣٦٣ ٤.٢٢٤ ٣.٩٢٩ ٤٧ 

٤.٧٥٦ ٤.٢٤٣ ٢.٤٥٤ ٢.٦٨٧ ٤.٤٥٤ ٤٨ 

٢.٣٢٢ ٢.٢٩٣ ٢.٥٤٥ ٢.٢٨٩ ٢.٧٢٧ ٤٩ 

٢.٣٦٩ ٢.٨٧٣ ٣.٨٤٨ ٢.٥٢٢ ٤.٥٤٥ ٢٢ 

٤.٤٥٤ ٤.٢٢٤ ٣.٢٩٢ ٢.٤٦٧ ٤.٧٢٧ ٢٤ 

٢.٨٧٥ ٢.٧٨٦ ٣.٧٢٧ ٢.٥٢٢ ٤.٥٤٥ ٢٢ 

٣.٨٢٣ ٢.٥٣٩ ٣.٩٢٩ ٢.٤٦٧ ٤.٧٢٧ ٢٣ 

٢.٢٩٤ ٢.٨٢٩ ٤.٣٦٣ ٢.٤٦٧ ٤.٧٢٧ ٢٤ 

٢.٤٨٣ ٢.٨٢٩ ٣.٣٦٣ ٤.٢٨٦ ٤.٣٦٣ ٢٥ 

٣.٤٣٩ ٢.٥٢٤ ٤.٦٣٦ ٢.٤٦٧ ٤.٧٢٧ ٢٦ 

٢.٩٣٦ ٤.٢٢٤ ٢.٩٢٩ ٤.٤٤٢ ٤.٢٢٢ ٢٧ 

٢.٢٤٢ ٢.٤٢٨ ٢.٤٥٤ ٢.٣٦٨ ٣.٥٤٥ ٢٨ 

٢.٦٣٢ ٢.٧٨٦ ٣.٧٢٧ ٤.٢٢٦ ٤.٣٦٣ ٢٩ 

٢.٥٤٢ ٤.٢٤٣ ٣.٥٤٥ ٢.٥٢٢ ٤.٤٥٤ ٣٢ 

٢.٨٤٢ ٢.٩٣٤ ٣.٤٥٤ ٢.٥٢٤ ٤.٣٦٣ ٣٤ 

٢.٢٨٦ ٤.٢٣٨ ٣.٤٨٤ ٤.٤٦٧ ٣.٤٨٤ ٣٢ 

٥.٩٧٦ ٢.٨٢٩ ٢.٣٦٣ ٢.٦٢٣ ٤.٤٨٤ ٣٣ 

٢.٧٢٥ ٢.٧٢٢ ٤.٢٩٢ ٢.٥٢٢ ٤.٥٤٥ ٣٤ 

٢.٤٦٦ ٤.٤٢٣ ٣.٧٢٧ ٢.٩٢٤ ٤.٣٦٣ ٣٥ 

٢.٧٥٢ ٢.٨٣٤ ٣.٩٢٩ ٢.٨٧٣ ٤.٤٨٤ ٣٦ 



       
 

٢.٧٤٤ ٤.٤٢٣ ٣.٢٢٢ ٤.٤٢٦ ٣.٣٦٣ ٣٧ 

٢.٣٥٢ ٢.٢٥٢ ٢.٨٤٨ ٤.٤٨٣ ٣.٢٢٢ ٣٨ 

٢.٤٢٢ ٤.٢٧٨ ٢.٤٨٤ ٤.٣٦٨ ٣.٤٥٤ ٣٩ 

٢.٤٩٤ ٤.٢٩٥ ٣.٢٢٢ ٤.٤٩٢ ٣.٧٢٧ ٤٢ 

٢.٧٥٢ ٢.٨٢٩ ٣.٣٦٣ ٢.٨٩٤ ٤.٢٢٢ ٤٤ 

٤.٥٢٢ ٢.٦٢٣ ٤.٤٨٤ ٢.٣٢٤ ٥.٢٢٢ ٤٢ 

٣.٨٣٣ ٢.٩٣٤ ٣.٩٢٩ ٢.٥٢٨ ٥.٢٢٢ ٤٣ 

٢.٣٢٨ ٤.٣٧٥ ٣.٢٩٢ ٤.٢٢٦ ٤.٣٦٣ ٤٤ 

 

 پەیٞەٗلی ٗٔوەی ٛەه ثڕگەیەک ثە ٗٔوەی گْزی پێٞەهەکە: ٢-٣-٢-٤-٣

ثەٓەثەٍوزی كیوبهیکوكٗی پەیٞەٗوولی ٗٔووەی ٛەه ثوڕگەیەک ثە ٗٔوووەی گْوزی پێوٞەهی ٝێوو٘ەی فوٞك، رووٞێژەه      

( Person( ٛبٝکۆُکەی پەیٞەٗلی پێوٍۆٕ)SPSSثەثەکبهٛێ٘بٗی ٛەگجەی ئبٓبهی ثۆ ىاَٗزە کۆٓەڵایەرییەکبٕ)

ّوێٞەیەی فوٞاهەٝە كەهکەٝد کە  ی ُەٗێٞإ ثڕگەکبٗی پێٞاٗەکە ثە کۆی گْزی پێٞاٗەکەی كۆىیویەٝە. ئەٗغوبّ ثەّ

(، ٝە ٍوەهعەّ ٢٥.٢ٛبٝکۆُکەکبٗی ثڕگەکبٗی پێٞەهەکە ثەڵوگەكاهی ئبٓبهییوبٕ ٛەثوٞٝ ُەٍوەه ئبٍوزی ثەڵوگەكاهی)

 . (٤٤)، ثڕٝاٗە فْزەی رٞاٗبٟ ع٤بًبه٤٣بٕ ٛەثٞٝثڕگەکبٕ ٓبٗەٝە چٞٗکە 

 (٤٤فْزەی )

 ئبٍز٠ فٞاٍذٗی پێٞاٗەی ٛبٝکۆُکەی پەیٞەٗلی ٗٔوەی ٛەه ثڕگەیەک ثە کۆی گْزی ٗٔوەکب

ثەٛبی پەیٞەٗلی پێوٍۆٕ  ژ.ثڕگە
 ثەکۆی گْزی پێٞاٗەکە

ئبٍزی 
 ثەڵگەكاهی

ثەٛبی پەیٞەٗلی پێوٍۆٕ  ثڕگە.ژ
 ثەکۆی گْزی پێٞاٗەکە

ئبٍزی 
 ثەڵگەكاهی

٢.٢٨٨ ٢.٢٧٣ ٢٣ ٢.٢٨٢ ٢.٩٢٩ ٤ 

٢.٢٥٨ ٢.٢٤٣ ٢٤ ٢.٢٢٤ ٢.٤٤٩ ٢ 



       
 

٢.٢٤٦ ٢.٣٧٩ ٢٥ ٢.٢٨٥ ٢.٢٧٦ ٣ 

٢.٢٥٨ ٢.٥٢٢ ٢٦ ٢.٢٣٦ ٢.٣٣٢ ٤ 

٢.٢٧٢ ٢.٦٢٣ ٢٧ ٢.٢٩٥ ٢.٩٢٢ ٥ 

٢.٢٢٧ ٢.٣٤٩ ٢٨ ٢.٢٧٨ ٢.٥٩٢ ٦ 

٢.٢٣٨ ٢.٨٨٢ ٢٩ ٢.٢٢٢ ٢.٤٨٢ ٧ 

٢.٢٢٩ ٢.٣٧٤ ٣٢ ٢.٢٤٣ ٢.٣٢٢ ٨ 

٢.٢٢٦ ٢.٤٣٢ ٣٤ ٢.٢٦٧ ٢.٦٨٢ ٩ 

٢.٢٢٨ ٢.٣٢٩ ٣٢ ٢.٢٦٢ ٢.٨٦٢ ٤٢ 

٢.٢٢٤ ٢.٢٥٦ ٣٣ ٢.٢٢٨ ٢.٣٤٨ ٤٤ 

٢.٢٣٤ ٢.٣٨٢ ٣٤ ٢.٢٤٦ ٢.٣٧٩ ٤٢ 

٢.٢٧٤ ٢.٥٢٢ ٣٥ ٢.٢٢٦ ٢.٢٨٢ ٤٣ 

٢.٢٢٨ ٢.٢٤٥ ٣٦ ٢.٢٤٥ ٢٣٢٢ ٤٤ 

٢.٢٣٢ ٢.٢٦٦ ٣٧ ٢.٢٤٢ ٢.٢٤٧ ٤٥ 

٢.٢٣٤ ٢.٣٦٥ ٣٨ ٢.٢٦٧ ٢.٦٩٢ ٤٦ 

٢.٢٢٧ ٢.٣٥٢ ٣٩ ٢.٢٤٤ ٢.٢٣٤ ٤٧ 

٢.٢٥٥ ٢.٤٨٩ ٤٢ ٢.٢٣٩ ٢.٣٨٢ ٤٨ 

٢.٢٢٤ ٢.٤٢٤ ٤٤ ٢.٢٤٢ ٢.٣٥٢ ٤٩ 

٢.٢٢٤ ٢.٣٦٣ ٤٢ ٢.٢٢٢ ٢.٢٤٩ ٢٢ 

٢.٢٤٥ ٢.٢٣٢ ٤٣ ٢.٢٦٢ ٢.٣٢٢ ٢٤ 

٢.٢٢٥ ٢.٨٧٧ ٤٤ ٢.٢٤٨ ٢.٣٧٢ ٢٢ 

 



       
 

 :(Reliability) ی٣عێگیو ٤--٤-٣

ٛەٓوبٕ  ی ُەربک ٛەٓبٕ ٗٔوەی )یبٕ پوِەی ٗيیول(ی یبٕ گٞٗغبٗی پێٞەهەکە، ئەگەه یٍزیی ٝارە كهٝعێگیو     

کوكەٝە، ئەٝا ئەٝ پێٞەهە پِەیەکی ثەهىی عبهێل كٝثبهەی ٝپەکبٗی ٛبّٝێٞە ثەكەٍزٜێ٘ب کبرێل ىیبك ُەٝپێٞەه ُە گو

، پْووزی ثەّ ئبٍوزی فٞاٍوذی پێوٞەهی یوروٞێژەه ثوۆ كەهٛێ٘ووبٗی عێگیو(. ٤٦٣: ٢٢٢٦ی ٛەیە. )اثوٞ ػولاّ، یوعێگیو

 ڕێگبیبٗە ثەٍزٞٝە:

 :Test_ Retest method ربه٤ٌوكٗەٝەثبهەٟٝ كٝەڕێگ (٤

ٟ كٝثبهەرووبه٤ٌوكٗەٝەٟ ەرووٞێژەه ڕێووگ (،ئبٍووزی فٞاٍووذثووۆ كەهٛێ٘ووب٠ٗ عێگ٤و٣ووی پێووٞەهەًە، ثووۆ پێووٞەهی )

عوبه  ( ڕۆژكا ك٢٤ٝٝٓوبٝەٟ ٗێوٞإ ) ( فٞێ٘لکبه ُە کوۆٓەڵگەٟ روٞێژ٣٘ەٝەًە، ُە٤٢جٞٝ ُە )ییثەًبهٛێ٘ب، ًە ثو٣ز

ڕێوگەٟ  (. ُە٢٢٢٢ /٤ /٢٥) یڕێٌٌەٝرو( ثوۆ ٢٢٢٢ /٤ /٤) ڕێٌٌەٝروی ٝەڵا٠ٓ پو٤ٍبهەًب٠ٗ پێٞەهەًە٣وبٕ كا٣ەٝە ُە

ەٝە، ڕاكەٟ پە٣ٞەٍزج٠ٗٝٞ ٛەهكٝٝ ربه٤ٌوكٗەٝەًە كەهًەٝد ثەٛبٟ (Person)ٛبًٝێْەی پێوٍۆٕ_ ثەًبهٛێ٘ب٠ٗ

ی كاكەٗوێوذ ٝ كەرٞاٗوێوذ ثەکبهثٜێ٘وێوذ ثوۆ یٝاروب ئوبٓڕاىەکە ثە ىاَٗوز ،(٢.٩٥٤پێٞەهەکە ثو٣ز٤٤ە ُە ) عێگ٤و٣ی

 فواٝەرەڕٝٝ.( ٤٢) ُە فْزەٟ ژٓبهە ٞکۆکوكٗەٝەی كارب ٝ ىاٗیبهییەکبٗی رٞێژی٘ەٝەکە. ٝەً

 

 ( ٤٢) فْزەٟ ژٓبهە
 ٗێٞإ عێجەعێکوكٗی ربهیکوكٗەٝەی یەکەّ ٝ كٝٝەّ ُە ئبٍزی فٞاٍذثۆ پێٞەهی  یٛبٝکۆُکەی عێگیوی

 ئبٓڕاىەکە ثەپێی ٛبٝکۆُکەی پێوٍۆٕ ییعێگیو

ٛبٝکۆُکەی  ییلاكاٗی پێٞەه ٗبٝەٗلی ژٓێوەیی پێٞەهی ئبٍزی فٞاٍذ
 پێوٍۆٕ

ثەٛبی 
 ییثەڵگەكاه

  ٤٤.٤٥٢٢٩ ٤٦٨.٢٧٥٢ ربهیکوكٗەٝەی عبهی یەکەّ

٢.٩٥٤ 

 

٢.٢٢٤ 

 
 ٤٣.٢٩٤٣٨ ٤٥٧.٤٧٥٢ ربهیکوكٗەٝەی عبهی كٝٝەّ

 



       
 

 :(Cronbachs,Alpha) ەٟ ئەُلبًوۆٗجبؿڕێگ (٢

ڕێگەکبٗی  یەکێکە ُە ڕێگەی ئەُلبًوۆٗجبؿ ثەٍزٞٝە، کە ی ثڕگەکبٕ پْزی ثەیرٞێژەه ثۆ پێٞاٗەی عێگیو     

ٗەکە ثۆ پێٞەهی ئبٍزی فٞاٍذ ی پێٞایعۆهێل ڕێژەی عێگیو ی، ثەیكەٍز٘یْبٗکوكٗی گٞٗغبٗلٗی ٗبٝەکكۆىی٘ەٝە ٝ 

 ییكەهكەًەٝێذ ًە ٛبًٝۆٌُەًە )عێگ٤وِ یثەٓەِ عێگیوییەکی پەٍەٗلە، یکە ئەٓە (٢.٨٣٥جٞٝ ُە )ییثویز

 لهاٝەرەٝە. ٠ ٝەڵآی٠ كۆڕ٠ٓ ڕاپو٤٤ٍەًە ثە كهٍٝزیّێٞە٣ە٠ً گْز ٗب٣بة(ە، ٝارە ثە

 

 : ئبٍزی فٞاٍذی پێٞەهی یربیجەرٔەٗل ٥-٢-٤-٣

ی پێٞەهەکبٗی رٞێژی٘ەٝەکە، رٞێژەه پێٞەهەکەی ثەٍەه ٗٔٞٝٗەی یی ٝ كهٍٝزیڕاٍز كٝای كڵ٘یبثٕٞٝ ُە     

ثٞٝٗی پێ٘ظ عێگوەٝە ثۆ ٛەه  ود(ی ثەکبهٛێ٘ب، کە ثویزییە ُە٤رٞێژی٘ەٝەکەكا عێجەعێکوك ٝ ّێٞاىی )ُیک

ڕاكەیەک ڕاىیْ، ٗبڕاىیْ، ىۆه  ربٛە)ىۆه ڕاىیْ، ڕاىیْ،  جٕٞٝ ُەیییزعێگوەٝەکبٗیِ ثوثڕگەیەکی پێٞەهەکبٕ، 

ّ ّێٞەیە ثٞٝ: ثڕگە ئەهێ٘ییەکبٕ: ) ، ٤(. ثڕگە ٗەهێ٘ییەکبٕ: )٤، ٢، ٣، ٤، ٥ٗبڕاىیْ(، ٗٔوەی ٛەه عێگوەٝەیەک ثە

( ثڕگەی ٤٣ٝ ) یئەهێ٘ی( ثڕگەی ٣٥عۆهێل ) ( ثڕگە ثٞٝ، ثە٤٤ی )یّێٞەی کۆرب (. پێٞەهەکە ثە٥، ٤، ٣، ٢

    ( فواٝەرەڕٝٝ.٤٣ُەفْزەی ژٓبهە ) ٞی ثٞٝ. ٝەکیٗەهێ٘

 (٤٣فْزەی ژٓبهە )
 ی ٝ ٗەهێ٘ییەکبٗی پێٞەهی ئبٍزی فٞاٍذیفَز٘ەڕٝٝی ثڕگە ئەهێ٘

کۆی  ثڕگە ٗەهێ٘ییەکبٕ ثڕگە ئەهێ٘ییەکبٕ پێٞەه ژٓبهە

 ییگْز

 

 
٤ 

 

 

 ئبٍزی فٞاٍذ

٤٢ ،٤٤، ٤٢، ٩، ٨، ٧، ٦، ٥، ٤، ٣، ٢، ٤ ،

٢٥، ٢٤، ٢٣، ٢٢، ٢٢ ،٤٨، ٤٦، ٤٥، ٤٤، ٤٣ ،

٣٦، ٣٥، ٣٤، ٣٣، ٣٢، ٣٢، ٢٩، ٢٧، ٢٦ ،

٤٣، ٤٢، ٤٤، ٣٨ 

٢٨، ٢٤، ٤٩، ٤٧ ،

٤٢، ٣٩، ٣٧، ٣٤ ،

٤٤ 

 

 

٤٤ 



       
 

 ٤٤ ٩ ٣٥ ییکۆی گْز

 

 ی فٞێ٘لٕ: یپێٞەهی ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕ ٣-٤-٣

( ثڕگە، ثڕگەکبٗی ثەّ ٣٨فٞێ٘لٕ کە پێکٜبرٞٝە ُە )ی یپَپۆڕ رٞێژەه ثۆ ئبٓبكەکوكٗی پێٞەهی ڕاىیجٕٞٝ ُە     

( ٨. )(٢٢٤٤َٗیٔە، ( ثڕگەی ُە رٞێژی٘ەٝەی )٧. )(٢٢٤٤ؽ٘ی، ( ثڕگەی ُە رٞێژی٘ەٝەی )٨ّێٞەیە ثەكەٍزٜێ٘ب: )

( ثڕگەی ُە رٞێژی٘ەٝەی ٨. )(٢٢٤٦ ،ّبكٞ( ثڕگەی ُە رٞێژی٘ەٝەی )٧. )(٢٢٤٣ ،ٓیَەثڕگەی ُە رٞێژی٘ەٝەی )

ّ ّێٞەیە رٞێژەه ثە(٢٢٤٩ )ٓٞلاری،  لا( ثڕگەکەی ُە كۆڕٓێک٣٨بٕ، ٛەه )ّێٞەیەکی ٍەهەربیی ٝ ثەپێی ثٞاهەک . ثە

  ئبٓبكەکوك. 

 ی ثەّ ّێٞەیەی فٞاهەٝە:٣ی ٝ عێگیو٣ٝەکٞ ڕاٍزگۆ ،گەیبٗلئبٓبكەکوكٗی پێٞەهەکەی ثەئەٗغبٓ بهەکبٗیٌرٞێژەه ڕێک

 :  (Face_Validityڕٝاڵەد ) ی٣ڕاٍزگۆ ٤-٣-٤-٣

 ڕاكەی ُە ثویزییە کە كەهٛێ٘بٝە، ی(ڕٝاڵەد ڕاٍزگۆیی) فٞێ٘لٕ پَپۆڕیی ُە ڕاىیجٕٞٝ پێٞەهی ثۆ رٞێژەه     

 ثبٍِێکواٝ چەٓکی ٛەٓبٕ ثڕگبٗە ئەٝ ئبیب کە ثڕگەکبٕ، ثۆ پَپۆڕاٗەٝە لایەٕ ُە كڵ٘یبیی كەٍز٘یْبٗکوكٗی

 ٝ پەهٝەهكەیی ثٞاهی پَپۆڕاٗی ٝ ّبهەىایبٕ ٛەڵَەٗگبٗلٗی ثە پْذ ڕاٍزیی ُە عۆهەیِ ئەّ ٗب؟ یبٕ كەپێٞێذ،

 ٍەهەٝەكا ُە کە ّێٞەیەی ثەٝ ٍەهەربیی، ّێٞەیەکی ثە ئەٝەی كٝای رٞێژەه. كەثەٍزێذ کۆٓەڵایەریی ٝ كەهٝٗیی

 ٗەگٞٗغبٗی ٝ گٞٗغبٕ ٝ ٛەڵَەٗگبٗلٕ ٓەثەٍزی ثە پبّبٕ ئبٓبكەًوك، كەهٝٝٗی پێٞەهی كۆڕٓێکی ئبٓبژەیپێکواٝە،

 پَپۆڕ( ٤٥) ثەهكەٍزی فَزە پێٞەهەکەی كۆڕٓی ٓەثەٍزە ئەّ ثۆ ٛەثێذ، کە ٍەهٗغێل ٝ ی٘ییرێج ٛەه ٝ ثڕگەکبٕ

 ٛەهٝەک ،کەٍبیەریی ٝ كەهٝٗیی كهٍٝزیی ٝ ٝاٗەٝر٘ەٝە ڕێگەکبٗی ٝ پەهٝەهكەیی ٝ كەهٝٗ٘بٍیی ثٞاهی ُە ّبهەىا ٝ

 پیْبٗلاٗی پێٞەه، ڕٝاڵەری كهٍٝزیی ُە كڵ٘یبثٕٞٝ ثۆ ڕێگە ثبّزویٖ ثۆیە ڕٝٝٗکواٝەرەٝە،( ٦) ژٓبهە پبّکۆی ُە

 كەپێٞێذ؟ ثبٍِێکواٝ ثبثەری ٛەٓبٕ ئبیب کە ثڕگەکبٕ، كهٍٝزیی ُەٍەه ثڕیبهكإ ثۆ ّبهەىا کۆٓەڵێل ثە ثڕگەکبٗە

 ُەٍەه ڕێککەٝرٖ کەڕێژەی ٓبٗەٝە، ثڕگبٗە ئەٝ ّبهەىایبٕ ثۆچٞٝٗی ثەپێی كۆڕٓەکبٕ، کۆکوكٗەٝەی كٝای



       
 

 ثڕگە( ٣٨) ثڕگەکبٕ ژٓبهەی عۆهەُ ثەّ ٓبٗەٝە، پێٞەهەکە ثڕگەکبٗی ٍەهعەّ ّێٞەیە ثەّ ثٞٝ،%(٨٢)ٓبٗەٝەیبٕ

 .ڕٝٝٗکواٝەرەٝە( ٧) ژٓبهە پبّکۆی ُە ٛەهٝەک ثٕٞٝ

فٞێ٘لٕ، ُەثەه ڕۆّ٘بیی  یپَپۆڕی ثۆ كەهفَز٘ی ڕاٍزیی پێٞەهی رٞێژی٘ەٝەکە، ٍەثبهەد ثە پێٞەهی ڕاىیجٕٞٝ ُە

یبٕ %(٤٢٢)ڕێژەی  ( پَپۆڕەکەٝە پەٍەٗلکوإ ٤٥ٝ( ثڕگە ُەلایەٕ ٛەه )٢٢ٍەهٗظ ٝ ڕێ٘ٔبییەکبٗی پَپۆڕاٗلا )

ِ ڕێژەی یثڕگە( ٣%( ٝ )٩٣)ِ ڕێژەی ی( ثڕگە٤٣ثەكەٍزٜێ٘ب ٝ ثەثێ ٛیچ كەٍزکبهییەک ٝەکٞ فۆیبٕ ٓبٗەٝە، )

 فواٝەرەڕٝٝ. (٤٤ژٓبهە )ُە فْزەی  ٞ. ٝەکكەٍزکبهییەٝە ٓبٗەٝەٛەٗلێل  یبٕ ثەكەٍزٜێ٘ب ٝ ثە%(٨٢)

 (٤٤فْزەی ژٓبهە )
 ی فٞێ٘لٕیپَپۆڕ ڕاىیجٕٞٝ ُەی ثڕگەکبٕ ثەپێی ثۆچٞٝٗی ّبهەىایبٕ ٍەثبهەد ثە یڕێژەی ٍەك

 ىٗغیوەی ثڕگەکبٕ
ژٓبهەی 

 ثڕگەکبٕ

 ڕاٟ ّبهەىا٣بٕ
ڕێژەی 

 ییٍەك
پەٍەٗل  كەهئەٗغبّ

 ًواٝ

پەٍەٗل 

 ٗەًواٝ

٤٦، ٤٥ ،٤٤، ٤٣، ٤٤، ٤٢  ،٨، ٦،  ٥، ٤، ٣، ٢ ،

٣٣، ٣٤، ٢٨، ٢٧، ٢٥، ٢٤، ٢٣، ٢٤، ٢٢، ٤٧ 
 ٓب٣ەٝە %٤٢٢ ٢ ٤٥ ٢٢

٣٦، ٣٢، ٣٢، ٢٩، ٢٦ ،٢٢ ،٤٩، ٤٨، ٤٢، ٩، ٤ ،

٣٨ ،٣٧ 
 ٓب٣ەٝە %٩٣ ٤ ٤٤ ٤٣

 ٓب٣ەٝە %٨٢ ٣ ٤٢ ٣ ٣٥، ٣٤، ٧

 
  (: Trancelate validity)ٝەهگێڕإ  ڕاٍزگۆیی ٢-٣-٤-٣

، ثە عۆهێل ییچەٗل ّبهەىایەکی ىٓبٗەٝاٗ ، پێٞاٗەکە كها ثەٓەثەٍزی كیبهیکوكٗی ڕاٍزگۆیی ٝەهگێڕإ ثە     

پێٞاٗەکە )ثە عیب( كها ثە كٝٝ ّبهەىای ىٓبٗی ػەهەثیی ٝ کٞهكیی، کە ٛەهكٝٝکیبٕ ثە ثبّیی ىٓبٗی کٞهكیی ٝ 



       
 

کٞهكیی، پبّبٕ پێٞاٗە کٞهكییەکە كها ثە ّبهەىایەکی ػەهەثیی كەىاٖٗ، ثۆ ئەٝەی پێٞاٗەکە ٝەهثگێڕٗە ٍەه ىٓبٗی 

ىٓبٗی ػەهەثیی کە کٞهكیی ثە ثبّیی كەىاٗێذ، ثۆ ئەٝەی ٝەهیجگێڕێزە ٍەه ىٓبٗی ػەهەثیی، كٝارو پێٞاٗە ػەهەثییە 

)ئەٍڵییەکە( ُەگەڵ پێٞاٗە ػەهەثییە )ٝەهگێڕكهاٝەکە( ثە کەٍێکی روی ّبهەىا كها ُە ىٓبٗی ػەهەثیی، ثۆ ئەٝەی 

 اكەی ُەیەکچٞٝٗی ثڕگەکبٕ كەٍز٘یْبٗجکبد ثۆ كڵ٘یبثٕٞٝ ُە ڕاٍزگۆیی ٝەهگێڕاٗەکە.ڕ

 :فٞێ٘لٕ پَپۆڕی ُە ڕاىیجٕٞٝەٝەی ئبٓبهی ثۆ ثڕگەکبٗی پێٞەهی ٤ٌّوكٗ ٣-٣-٤-٣

ثەٓەثەٍزی كڵ٘یبثٕٞٝ ُەثوٞٝٗی ٓەهعەکوبٗی ڕاٍوزگۆیی ٝ عێگیووی ٝ رٞاٗوبی عیبکوبهی ُە ٗێوٞإ ثڕگەکوبٗی      

پێٞاٗەی ٝێ٘ەی فٞك، رٞێژەه ّیکبهی ئبٓبهی ثۆ ٍەهعەّ ثڕگەکبٗی پێٞاٗەکە ئەٗغبٓلا ُەڕێگەی ئەّ ٛەٗگبٝاٗەی 

 فٞاهەٝە:

 ٛبٝکۆُکەی عیبکبهی ثۆ ثڕگەکبٗی پێٞەهەکە: ٤-٣-٣-٤-٣

ٝ ربکبٗەی ربیجەرٔەٗلی پێٞاٗەکواٝیبٕ رێلا ثەكیلەکوێذ       ٕ ئە ئەّ ڕێگەیە پْذ ثەعیبکبهی كەثەٍزێذ ُەٗێٞا

ٝ ئەٝاٗەی ریبیبٗلا ثەكی٘بکوێذ. ئەّ ڕێگەیە ئبٓبژەیەکی فێوا ثەڕاكەی ڕاٍزگۆیی پێوٞاٗەکە كەكاد)ػجولاُوؽٖٔ، 

ی كەهٛێ٘بٝە ثەپْذ فٞێ٘لٗ پَپۆڕی ُە ڕاىیجٕٞٝەی (، رٞێژەه ٛبٝکۆُکەی عیبکبهی ثۆ ثڕگەکبٗی پێٞا٤٩٢ٗ: ٤٩٩٨

 ثەٍزٖ ثەّ ٛەٗگبٝاٗەی فٞاهەٝە:

ٝ ٗٔواٗە، کەربکەکبٗی ٗٔٞٝٗەی رٞێژی٘ەٝەکە ثەكەٍزیبٕ ٛێ٘بٝە ُە ثەهىرویٖ ٗٔوە ثۆ  - ؿ ڕیيثەٗلی کوكٗی ئە

 ٗيٓزویٖ ٗٔوە.

ٗٔوەیوبٕ ثەكەٍوزٜێ٘بٝە كاثەّکوكٗی ٗٔوەکبٗی ٗٔٞٝٗەی رٞێژی٘ەٝەکە ثۆ كٝٝ گوٝپ، گوٝپێل کە ىۆهرویٖ  - ك

 ثەكەٍووزٜێ٘بٝە ٗٔوەیووبٕ( فٞێ٘وولکبه ثووٞٝ، ٝە گوٝپێوول کە کەٓزووویٖ ٤٢%( کە ژٓبهەیووبٕ )٢٧ثەڕێووژەی)

 ٝە كٝهفَز٘ەٝەی ئەٝ گوٝپەی، کە ٗبٝەٗلثٕٞٝ. ثٞٝ، فٞێ٘لکبه( ٤٢) ژٓبهەیبٕ کە%( ٢٧)ثەڕێژەی

( ثە Independent Sample t.testثەکبهٛێ٘بٗی ربهیکوكٗەٝەی ربئی ثۆ كٝٝٗٔٞٝٗەی ٍەهثەفۆ) - م

( ثۆ ٛەه ثڕگەیەک، ئەٗغبٓەکوبٗیِ ثەّ عوۆهە كەهکەٝد، کە SPSSثەکبهٛێ٘بٗی ثەهٗبٓەی ئبٓبهی )



       
 

 ّ ( ٤٥)رٞاٗبی عیبکبهییبٕ ٛەیە، ٝەک ُە فْزەی فٞێ٘لٕ  پَپۆڕی ُە ڕاىیجٕٞٝثڕگەکبٗی پێٞەهی ٍەهعە

 فواٝەرەڕٝٝ.

 (٤٥فْزەی )

 ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕی فٞێ٘لٕٛبٝکۆُکەی عیبکبهی ثۆ ثڕگەکبٗی پێٞاٗەی 

 

 ژٓبهەی ثڕگە

  ەکبٕٓيٗ ٗٔوە گوٝپی گوٝپی ٗٔوە ثەهىەکبٕ
 ٠ربئ ٠ٗوف

ٓبهًواٝژەٛ  
ٗبٝەٗلی 
 ژٓێوەیی

لاكاٗی   
 پێٞەهی 

ٗبٝەٗلی 
 ژٓێوەیی

   لاكاٗی
 پێٞەهی

٥.٥٣٥ ٤.٤٢٣ ٢.٧٢٧ ٢.٤٦٧ ٤.٧٢٧ ٤ 

٦.٢٤٨ ٢.٤٢٤ ٢.٨٤٨ ٢.٤٢٤ ٤.٨٤٨ ٢ 

٢.٩٢٨ ٤.٢٣٥ ٣.٥٤٥ ٢.٦٧٤ ٤.٦٣٦ ٣ 

٥.٢٣٤ ٢.٨٣٤ ٢.٩٢٩ ٢.٦٨٧ ٤.٥٤٥ ٤ 

٤.٤٤٩ ٢.٩٤٣ ٣.٢٩٢ ٢.٦٧٤ ٤.٦٣٦ ٥ 

٦.٥٣٢ ٢.٩٣٤ ٢.٥٤٥ ٢.٥٢٤ ٤.٦٣٦ ٦ 

٥.٥٦٥ ٤.٢٤٣ ٢.٥٤٥ ٢.٤٦٧ ٤.٧٢٧ ٧ 

٢.٦٩٩ ٢.٥٣٩ ٢.٢٩٢ ٤.٣٤٨ ٣.٢٧٢ ٨ 

٢.٥٤٦ ٢.٧٥٢ ٣.٤٨٤ ٢.٧٧٤ ٤.٢٢٢ ٩ 

٢.٤٤٨ ٢.٤٦٧ ٤.٨٤٨ ٤.٦٤٨ ٣.٢٧٢ ٤٢ 

٣.٨٤٥ ٤.٤٤٦ ٣.٢٩٢ ٢.٤٢٤ ٤.٨٤٨ ٤٤ 

٢.٦٧٧ ٤.٤٨٣ ٣.٢٢٢ ٤.٢٢٦ ٤.٣٦٣ ٤٢ 

٥.٢٦٢ ٢.٥٢٤ ٣.٣٦٣ ٢.٤٦٧ ٤.٧٢٧ ٤٣ 

٤.٢٥٦ ٢.٢٢٥ ٤.٨٤٨ ٤.٢٤٤ ٣.٩٢٩ ٤٤ 



       
 

٤.٤٣٤ ٤.٤٢٨ ٣.٤٥٤ ٢.٣٢٤ ٤.٩٢٩ ٤٥ 

٢.٤٥٦ ٤.٤٢٢ ٣.٣٦٣ ٤.٢٢٤ ٤.٢٩٢ ٤٦ 

٢.٢٥٤ ٢.٩٤٣ ٣.٩٢٩ ٢.٥٢٤ ٤.٣٦٣ ٤٧ 

٥.٤٦٤ ٤.٢٩٥ ٣.٢٢٢ ٢.٤٢٤ ٤.٨٤٨ ٤٨ 

٢.٤٢٣ ٢.٦٤٦ ٣.٧٢٧ ٢.٩٣٤ ٤.٤٥٤ ٤٩ 

٣.٥٤٦ ٤.٢٤٤ ٣.٢٩٢ ٤.٢٥٢ ٣.٨٤٨ ٢٢ 

٤.٦٢٧ ٢.٦٧٤ ٢.٣٦٣ ٤.٤٩٢ ٤.٢٧٢ ٢٤ 

٣.٦٢٩ ٤.٣٢٢ ٣.٨٤٨ ٢.٦٨٧ ٤.٤٥٤ ٢٢ 

٥.٢٧٨ ٢.٦٨٧ ٣.٤٥٤ ٢.٤٦٧ ٤.٧٢٧ ٢٣ 

٢.٧٢٢ ٤.٤٢٢ ٣.٣٦٣ ٢.٥٢٤ ٤.٣٦٣ ٢٤ 

٢.٢٤٢ ٤.٤٣٩ ٢.٥٤٥ ٤.٢٧٢ ٣.٧٢٧ ٢٥ 

٢.٢٩٤ ٤.٣٦٨ ٣.٥٤٥ ٤.٧٣٧ ٤.٢٧٢ ٢٦ 

٢.٥٤٨ ٤.٢٢٦ ٣.٦٣٦ ٤.٣٢٢ ٣.٩٢٩ ٢٧ 

٢.٦٢٥ ٤.٢٢٦ ٣.٦٣٦ ٤.٤٣٥ ٣.٥٤٥ ٢٨ 

٣.٥٣٦ ٢.٦٧٤ ٣.٦٣٦ ٢.٥٢٢ ٤.٥٤٥ ٢٩ 

٢.٧٤٤ ٢.٧٧٤ ٢.٢٢٢ ٤.٣٤٨ ٣.٢٧٢ ٣٢ 

٢.٧٢٤ ٤.٤٢٨ ٢.٥٤٥ ٤.٢٧٨ ٣.٨٤٨ ٣٤ 

٣.٢٣٩ ٢.٣٢٦ ٢.٣٦٣ ٢.٨٧٣ ٣.٨٤٨ ٣٢ 

٢.٥٢٦ ٤.٤٣٦ ٢.٩٢٩ ٢.٨٢٢ ٣.٥٤٥ ٣٣ 

٢.٥٧٢ ٤.٢٥٢ ٣.٤٨٤ ٢.٦٤٦ ٤.٢٧٢ ٣٤ 



       
 

٢.٥٢٧ ٤.٤٢٢ ٣.٣٦٣ ٤.٣٢٢ ٣.٢٩٢ ٣٥ 

٣.٧٥٤ ٢.٤٦٧ ٤.٢٧٢ ٢.٥٢٤ ٤.٣٦٣ ٣٦ 

٣.٢٤٢ ٤.٢٢٩ ٣.٢٧٢ ٢.٦٨٧ ٤.٤٥٤ ٣٧ 

٣.٢٥٥ ٤.٢٨٦ ٣.٣٦٣ ٢.٥٢٤ ٤.٣٦٣ ٣٨ 

 

 پەیٞەٗلی ٗٔوەی ٛەه ثڕگەیەک ثە ٗٔوەی گْزی پێٞەهەکە: ٢-٣-٣-٤-٣

ثەٓەثەٍوزی كیوبهیکوكٗی پەیٞەٗوولی ٗٔووەی ٛەه ثوڕگەیەک ثە ٗٔوووەی گْوزی پێوٞەهی ٝێوو٘ەی فوٞك، رووٞێژەه      

( Person( ٛبٝکۆُکەی پەیٞەٗلی پێوٍۆٕ)SPSSثەثەکبهٛێ٘بٗی ٛەگجەی ئبٓبهی ثۆ ىاَٗزە کۆٓەڵایەرییەکبٕ)

ّوێٞەیەی فوٞاهەٝە كەهکەٝد کە  ی ُەٗێٞإ ثڕگەکبٗی پێٞاٗەکە ثە کۆی گْزی پێٞاٗەکەی كۆىیویەٝە. ئەٗغوبّ ثەّ

(، ٝە ٍوەهعەّ ٢٥.٢ٛبٝکۆُکەکبٗی ثڕگەکبٗی پێٞەهەکە ثەڵوگەكاهی ئبٓبهییوبٕ ٛەثوٞٝ ُەٍوەه ئبٍوزی ثەڵوگەكاهی)

 (. ٤٦)ثڕگەکبٕ ٓبٗەٝە چٞٗکە رٞاٗبٟ ع٤بًبه٤٣بٕ ٛەثٞٝ، ثڕٝاٗە فْزەی 

 

 (٤٦فْزەی )

 فٞێ٘لٕ پَپۆڕی ُە ڕاىیجٕٞٝٛبٝکۆُکەی پەیٞەٗلی ٗٔوەی ٛەه ثڕگەیەک ثە کۆی گْزی ٗٔوەکبٗی پێٞاٗەی 

ثەٛبی پەیٞەٗلی پێوٍۆٕ  ژ.ثڕگە
 ثەکۆی گْزی پێٞاٗەکە

ئبٍزی 
 ثەڵگەكاهی

ثەٛبی پەیٞەٗلی پێوٍۆٕ  ثڕگە.ژ
 ثەکۆی گْزی پێٞاٗەکە

ئبٍزی 
 ثەڵگەكاهی

٢.٢٢٦ ٢.٤٥٣ ٢٢ ٢.٢٩٨ ٢.٩٢٢ ٤ 

٢.٢٥٢ ٢.٦٢٢ ٢٤ ٢.٢٢٤ ٢.٧٨٥ ٢ 

٢.٢٣٤ ٢.٤٢٣ ٢٢ ٢.٢٢٢ ٢.٦٢٨ ٣ 

٢.٢٢٤ ٢.٥٢٥ ٢٣ ٢.٢٢٤ ٢.٥٨٧ ٤ 

٢.٢٢٨ ٢.٦٤٩ ٢٤ ٢.٢٢٢ ٢.٥٦٧ ٥ 



       
 

٢.٢٤٣ ٢.٣٢٩ ٢٥ ٢.٢٢٢ ٢.٦٦٢ ٦ 

٢.٢٢٤ ٢.٢٦٧ ٢٦ ٢.٢٢٤ ٢.٧٦٧ ٧ 

٢.٢٢٨ ٢.٢٨٩ ٢٧ ٢.٢٤٧ ٢.٣٤٧ ٨ 

٢.٢٥٩ ٢.٢٧٤ ٢٨ ٢.٢٧٢ ٢.٢٨٧ ٩ 

٢.٢٤٢ ٢.٥٢٨ ٢٩ ٢.٢٤٩ ٢.٣٤٤ ٤٢ 

٢.٢٦٥ ٢.٢٨٩ ٣٢ ٢.٢٢٢ ٢.٥٥٤ ٤٤ 

٢.٢٥٦ ٢.٣٢٥ ٣٤ ٢.٢٢٣ ٢.٤٥٩ ٤٢ 

٢.٢٢٣ ٢.٦٥٦ ٣٢ ٢.٢٢٢ ٢.٥٥٤ ٤٣ 

٢.٢٢٣ ٢.٤٥٧ ٣٣ ٢.٢٢٢ ٢.٦٧٥ ٤٤ 

٢.٢٢٥ ٢.٥٢٧ ٣٤ ٢.٢٢٥ ٢.٦٨٢ ٤٥ 

٢.٢٢٧ ٢.٦٦٥ ٣٥ ٢.٢٦٣ ٢.٢٩٧ ٤٦ 

٢.٢٢٨ ٢.٥٤٣ ٣٦ ٢.٢٣٤ ٢.٢٤٤ ٤٧ 

٢.٢٣٥ ٢.٧٢٦ ٣٧ ٢.٢٢٤ ٢.٥٢٤ ٤٨ 

٢.٢٢٣ ٢.٦٦٦ ٣٨ ٢.٢٨٧ ٢.٢٧٤ ٤٩ 

 
 :(Reliability) ی٣عێگیو ٤-٣-٤-٣

 یی ٛەه پێٞاٗەیەک ئەٝەیە ئەگەه پێٞاٗەکە ثەٍەه کۆٓەڵێل ربکلا عێجەعێکوا ٝ چبٝكێوییعێگیو ٓەثەٍذ ُە     

ٛەٓبٕ ثبهٝكۆفولا  پلا ٝ ُەٝثبهە پێٞاٗەکە ثەٍەه ربکەکبٗی ٛەٓبٕ گوٝربکێل ثکوێذ ریبیلا، كٝ ٗٔوەکبٗی ٛەه

: ٢٢٢٧یوی عێگیووە. )اُوٖوبٓ، رەٝاٝ کەٝد ئەٝا كەهكەکەٝێذ کە پێٞاٗەکە ثەكٝثبهەکوایەٝە ٛەٓبٕ ئەٗغبّ كەٍز

 فٞێ٘لٕ، پْزی ثەّ ڕێگبیبٗە ثەٍزٞٝە: یپَپۆڕی ی پێٞەهی ڕاىیجٕٞٝ ُەیرٞێژەه ثۆ كەهٛێ٘بٗی عێگیو (.٣٢٧

  :Test_ Retest method ربه٤ٌوكٗەٝەثبهەٟٝ كٝەڕێگ (٤



       
 

ٟ ەفٞێ٘ووولٕ(، روووٞێژەه ڕێوووگ یپَوووپۆڕی ثوووۆ كەهٛێ٘وووب٠ٗ عێگ٤و٣وووی پێوووٞەهەًە، ثوووۆ پێوووٞەهی )ڕاىیجوووٕٞٝ ُە

ٓوبٝەٟ ٗێوٞإ  ( فٞێ٘ولکبه ُە کوۆٓەڵگەٟ روٞێژ٣٘ەٝەًە، ُە٤٢جٞٝ ُە )ییكٝثبهەربه٤ٌوكٗەٝەٟ ثەًبهٛێ٘ب، ًە ثو٣ز

 /٤/ ٢٥) یڕێٌٌەٝرو( ثۆ ٢٢٢٢ /٤ /٤)ی ڕێٌٌەٝر عبه ٝەڵا٠ٓ پو٤ٍبهەًب٠ٗ پێٞەهەًە٣بٕ كا٣ەٝە ُە ( ڕۆژكا ك٢٤ٝٝ)

كٝٝ  ەٝە، ڕاكەٟ پە٣ٞەٍوووووزج٠ٗٝٞ ٛەه(Personڕێوووووگەٟ ثەًبهٛێ٘وووووب٠ٗ )ٛبًٝێْوووووەی پێوٍوووووۆٕ_ (. ُە٢٢٢٢

ُە  عێگ٤و٣وویبٟ ٝا٣ە روواِٝ یووئەٓە ،(٢.٩٧٥پێووٞەهەکە ثووو٣ز٤٤ە ُە ) عێگ٤و٣وویرووبه٤ٌوكٗەٝەًە كەهًەٝد ثەٛووبٟ 

ٝ گٞٗغبٝە ثۆ عێجەعێٌوكٕ، ٝارب ئبٓڕاىەکە ثە ىاَٗز ی كاكەٗوێذ ٝ كەرٞاٗوێذ ثەکبهثٜێ٘وێذ ثۆ یئبٍزێ٠ٌ ثەهىكا٣ە 

 ( فواٝەرەڕٝٝ.٤٧) ُە فْزەٟ ژٓبهە ٞکۆکوكٗەٝەی كارب ٝ ىاٗیبهییەکبٗی رٞێژی٘ەٝەکە. ٝەً

 

 ( ٤٧فْزەٟ ژٓبهە )
ٗێٞإ عێجەعێکوكٗی ربهیکوكٗەٝەی یەکەّ ٝ  ُە فٞێ٘لٕ یپَپۆڕی ڕاىیجٕٞٝ ُەثۆ پێٞەهی  یٛبٝکۆُکەی عێگیوی

 كٝٝەّ
 ئبٓڕاىەکە ثەپێی ٛبٝکۆُکەی پێوٍۆٕ ییعێگیو

ی یپَپۆڕ ڕاىیجٕٞٝ ُەپێٞەهی 
 فٞێ٘لٕ 

ٛبٝکۆُکەی  ییلاكاٗی پێٞەه ٗبٝەٗلی ژٓێوەیی
 پێوٍۆٕ

ثەٛبی 
 ییثەڵگەكاه

  ٤٩.٩٦٦٥٧ ٤٣٤.٩٥٢٢ ربهیکوكٗەٝەی عبهی یەکەّ

٢.٩٧٥ 

 

٢.٢٢٤ 

 
 ٢٢.٢٤٢٩٢ ٤٣٤.٢٥٢٢ ربهیکوكٗەٝەی عبهی كٝٝەّ

 

 

 :(Cronbachs,Alpha) ەٟ ئەُلبًوۆٗجبؿڕێگ (٢

ڕێگەکبٗی  یەکێکە ُە ڕێگەی ئەُلبًوۆٗجبؿ ثەٍزٞٝە، کە ی ثڕگەکبٕ پْزی ثەیرٞێژەه ثۆ پێٞاٗەی عێگیو     

ٗەکە ثۆ پێٞەهی ئبٍزی فٞاٍذ ی پێٞایعۆهێل ڕێژەی عێگیو ی، ثەیكۆىی٘ەٝە ٝ كەٍز٘یْبٗکوكٗی گٞٗغبٗلٗی ٗبٝەک



       
 

 ییكەهكەًەٝێذ ًە ٛبًٝۆٌُەًە )عێگ٤وِ یثەٓەِ عێگیوییەکی پەٍەٗلە، یکە ئەٓە ،(٢.٩٢٢جٞٝ ُە )ییثویز

  لهاٝەرەٝە. ٠ ٝەڵآی٠ كۆڕ٠ٓ ڕاپو٤٤ٍەًە ثە كهٍٝزیّێٞە٣ە٠ً گْز ٗب٣بة(ە، ٝارە ثە

 

 : فٞێ٘لٕ یپَپۆڕی ڕاىیجٕٞٝ ُەپێٞەهی  یربیجەرٔەٗلی ٤-٣-٤-٣

ی پێٞەهەکبٗی رٞێژی٘ەٝەکە، رٞێژەه پێٞەهەکەی ثەٍەه ٗٔٞٝٗەی یی ٝ كهٍٝزیڕاٍز كٝای كڵ٘یبثٕٞٝ ُە     

ثٞٝٗی پێ٘ظ عێگوەٝە ثۆ ٛەه  ود(ی ثەکبهٛێ٘ب، کە ثویزییە ُە٤رٞێژی٘ەٝەکەكا عێجەعێکوك ٝ ّێٞاىی )ُیک

ڕاكەیەک ڕاىیْ، ٗبڕاىیْ، ىۆه  ربٛەجٕٞٝ ُە)ىۆه ڕاىیْ، ڕاىیْ، ییکی پێٞەهەکبٕ، عێگوەٝەکبٗیِ ثویزثڕگەیە

ّ ّێٞەیە ثٞٝ: ثڕگە ئەهێ٘ییەکبٕ: ) ، ٤(. ثڕگە ٗەهێ٘ییەکبٕ: )٤، ٢، ٣، ٤، ٥ٗبڕاىیْ(، ٗٔوەی ٛەه عێگوەٝەیەک ثە

( ثڕگەی ٤٢ی ٝ )ی( ثڕگەی ئەهێ٢٨٘عۆهێل ) ( ثڕگە ثٞٝ، ثە٣٨ی )یّێٞەی کۆرب (. پێٞەهەکە ثە٥، ٤، ٣، ٢

    ( فواٝەرەڕٝٝ.٤٨ٓبهە )ُەفْزەی ژ ٞی ثٞٝ. ٝەکیٗەهێ٘

 (٤٨فْزەی ژٓبهە )
 ی فٞێ٘لٕیپَپۆڕ ی ٝ ٗەهێ٘ییەکبٗی پێٞەهی ڕاىیجٕٞٝ ُەیفَز٘ەڕٝٝی ثڕگە ئەهێ٘

ی یپَپۆڕ رەٝەهەکبٗی پێٞەهی ڕاىیجٕٞٝ ُە ژٓبهە
 فٞێ٘لٕ

ثڕگە  ثڕگە ئەهێ٘ییەکبٕ
 ٗەهێ٘ییەکبٕ

کۆی 
 ییگْز

٤ 
 

 فٞێ٘لٕ یئبهەىٝٝ ثۆ پَپۆڕی
 

 ٧، ٦، ٥، ٤، ٣، ٢، ٤ ،
٤٦، ٤٥، ٤٣ ،٩، ٨ 

٤٢، ٤٤، ٤٢ ،
٤٤ 

٤٦ 
 

ٕ ُە پڕۆگوآی ٢  ثەُ فٞێ٘لٗی ڕاىیجٞٝ
 

 ٢٤، ٢٢، ٤٩ ،٤٨، ٤٧  ،
٢٧، ٢٤، ٢٣، ٢٢ 

٤٢  ٢٨، ٢٦، ٢٥ 
 

 ٥ ٣٣، ٣٢ ٣٤، ٣٢، ٢٩  ڕاىیجٕٞٝ ُە ٓبٓۆٍزبیبٗی ثەُ ٣
 

 ٥ ٣٥ ٣٨، ٣٧، ٣٦، ٣٤  ڕاىیجٕٞٝ ُە ٛبٝڕێیبٗی ثەُ ٤
 ٣٨ ٤٢    ٢٨ ییکۆی گْز

 

 



       
 

 کۆربیی: ئەٗغبٓلاٗی رٞێژی٘ەٝەکە ثەّێٞەی ٥-٣

ی پێٞەهەکبٗی رٞێژی٘ەٝەکە، رٞێژەه پێٞەهەکبٗی ثەٍەه ٗٔٞٝٗەی یی ٝ كهٍٝزیڕاٍز كٝای كڵ٘یبثٕٞٝ ُە     

( فٞێ٘لکبهی کچ ُە هۆٗبؿی ٦٤٢عۆهێل ٗٔٞٝٗەی رٞێژی٘ەٝەکە پێکٜبرجٞٝ ُە ) رٞێژی٘ەٝەکەكا عێجەعێکوك، ثە

ٝ ٍێیەّ   ّ ُە ىاٗکۆکبٗی  کبٗی ٛەهێٔی کٞهكٍزبٕ، کە پێکٜبرجٕٞٝؽ٤٤ٌٓٞە ُە ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵإ ُە ىاٗکۆیەکە

 ڕێٌٌەٝریرب ٛە( ٢٢٢٢ /٥ /٨ی )ڕێٌٌەٝر ، ٍِێٔبٗی، ڕاپەڕیٖ، گەهٓیبٕ، ٛەڵەثغە(، ُە_ٛەُٝێو)ٍەلاؽەككیٖ

ثەکبهٛێ٘بٗیبٕ ٝ كاثی٘کوكٗی ی یی ئبٓبكەکوكٗی پێٞەهەکبٕ ٝ چۆٗیەری(، پبُ فَز٘ەڕٝٝی چۆٗیەر٢٢٢٢ /٦ /٩)

ی ٝ كاربیی پێٞیَذ ُەٍەه ٗٔٞٝٗەی یٓەثەٍزی ثەكەٍزٜێ٘بٗی ىاٗیبه ّێٞاىی ٝەڵآلاٗەٝەی پێٞیَذ، ثە

 یەکبٕیی ثۆ ىاَٗزە کۆٓەڵایەریی ثەکبهٛێ٘بٗی پڕۆگوآی ئبٓبهەڕێگ رٞێژی٘ەٝەکە، رٞێژەه كاربکبٗی چبهەٍەهکوك ُە

(SPSS.) 

 

 :ییەکبٕاىە ئبٓبهڕئبٓ :٦-٣ 

ٛەهٝەٛوب  یوواٝە،( ٝەهگ٢٥) یەًبٕ ڤێوژٗییثۆ ىاَٗزە ًۆٓەڵایەر یٛەگجەی ئبٓبهی(SPSS)  ك ُە پڕۆگوآیٍٝٞ

 :رٞێژی٘ەٝەًەكا ثەًبهٛێ٘وإٝ ثۆ ئبٓبهًوكٕ ُەکە فٞاهەٝە ئبٓواىاٗەٟ  ٛێ٘بٗی ئەّثەًبه

ٛ پیوٍٕٞیٛبًٝۆٌُەی پەیٞەٗل (٤ َ الاهرجب  ( ثۆPerson Correlation Coefficient ()ی پێوٍۆٕ )ٓؼبٓ

   .ٛبدٗێٞإ گۆڕاٝەًبٕ ثەًبه یپەیٞەٗلی ێجەعێٌوكٕ ٝ كۆىی٘ەٝەیعثبهەگەی كٝڕێ ثە یئەژٓبهًوكٗی عێگیوی

  
∑   

(∑ )(∑ )
 

√⟦∑    
(∑ ) 

 
⟧  ⟦∑    

(∑ ) 

 
⟧

 

 ەهفَز٘یك ثۆ ٠یٗٔٞٝٗە یەک رێَز٠ ر٠:  (one sample T-Test) ٗٔٞٝٗٚ ى یٚ ییربئ یٝ ٙ ربهیٌوكٗٚ (٢
 .ی فٞێ٘لٕ(یپَپۆڕ )ٝێ٘ەی فٞك، ئبٍزی فٞاٍذ، ڕاىیجٕٞٝ ُە ئبٍزی ٛەه ٍێ گۆڕاٝی

       
   
 

 

√ 

 



       
 

كۆىی٘ەٝەی ثۆ   (Independent Sample T-Test)ٍذ  هثٚ ی ٍٚٝٗەیی ثۆ كٝٝ ٗٔٞیی ربئٝ ٙ ربهیٌوكٗٚ (٣
 عیبًبهی رٞاٗبی كۆىی٘ەٝەی ثۆثۆ ٛەهیەک ُە گۆڕاٝەکبٕ، ٛەهٝەٛب  فٞێ٘لٕهۆٗبؿ٠ ٗێٞإ  ەُ ٟٝاىعیب

 .ٝٗيٓەًبٗلا ثەهى ٗٔوە ُەٗێٞإ ثڕگەًبٕ

       
     

√
(    )  

 

       
 
(    )  

 

       
 (
 
  
 
 
  
)

 

 . ًٚ هٙ پێٞٙ ییگیوێع یٝ ٙ كۆىی٘ٚ ثۆ :(Cronbachs Alpha) ُلبًوٝٗجبؿەثەًبهٛێ٘ب٠ٗ ٛبًٝۆٌُەٟ ئ (٤

  (
 

   
)  (  

∑      
  

 

  
 ) 

 . ٗێٞإ ىاٗکۆکبٕ ُەٍەه گۆڕاٝەکبٕ ی ُەیثۆ كەهفَز٘ی عیبٝاى :(ANOVA) ئەٗۆڤبٟ ێْەٛبًٝ ثەًبهٛێ٘ب٠ٗ (٥

   ∑(    )  ∑   
(∑ ) 

 
 

 (٢٨٨: ٢٢٢٧)اُغبكه١، 

 

 

 

 

 



       
 

 

 ثەّی چٞاهەّ

 ئەٗغبٓەکبٕ فَز٘ەڕٝٝ ٝ ّیکوكٗەٝەی ٤-٤

 رٞێژی٘ەٝەکە كەهئەٗغبٓی ٢-٤

 ڕاٍپبهكەکبٕ ٣-٤

 پێْ٘یبىەکبٕ ٤-٤

 

 

 

 

 

 



       
 

 ئەٗغبٓەکبٕ: ّیکوكٗەٝەی ٝ فَز٘ەڕٝٝ ٤-٤

ٟ فٞك  ٤-٤-٤  لاٟ فٞێ٘لًبها٠ٗ ثە٠ّ ثبفچەٟ ٓ٘لاڵإ ُەُەئبٓبٗغی یەکەّ: ىاٗی٘ی ئبٍزی ٝێ٘ە

 ىاٌٗۆًب٠ٗ ٛەهێ٠ٔ ًٞهكٍزبٕ.

( ثۆ یەک ٗٔٞٝٗە ثە ثەکبهٛێ٘بٗی  t_testی )یكٝای کۆکوكٗەٝەی كاربکبٕ ٝ ثەکبهٛێ٘بٗی ربهیکوكٗەٝەی ربئ     

( گەٝهەروە ُە ٗوفی ٢٤٧.٨٢٥( ٛەژٓبهکواٝ )t(، ُە ئەٗغبٓلا كەهکەٝد کە ٗوفی )SPSSی )یثەهٗبٓەی ئبٓبه

(t( فْزەیی کە )٢.٢٥( ُە ئبٍزی ثەڵگەكاهی )٦٢٩( ثٞٝ، ثە ٗٔوەی ئبىاكی )٤.٩٦،) ثەڵگەكاهی  یٝارە عیبٝاىی

( ٤٩ُە فْوزەی ) ٞٝەکو .ئبٍوزێکی ثەهىكایەٝێو٘ەٟ فوٞك ُە  کە ،ِ ئەٝە كەهكەفوبدیی ثەكیلەکوێذ، ئەٓەیئبٓبه

 . ٝٗکواٝەرەٝەڕ

 (٤٩فْزەی ژٓبهە )

ٟ فٞك  پێٞەهی ( ثۆ ی )یەک ٗٔٞٝٗەیئەٗغبٓەکبٗی ربهیکوكٗەٝەی ربئ لاٟ فٞێ٘لًبها٠ٗ ثە٠ّ ثبفچەٟ ُەٝێ٘ە

 ىاٌٗۆًب٠ٗ ٛەهێ٠ٔ ًٞهكٍزبٕ ٓ٘لاڵإ ُە

ٗبٝەٗلی  ٗٔٞٝٗە
 ژٓێوەیی

لاكاٗی 
  ییپێٞەه

 ٗبٝەٗلی
 گویٔبٗەیی

 

ٗٔوەٟ 
 ئبىاك

ئبٍزی ثەڵگەكاهی  ییثەٛبی ربئ
 (٢.٢٥) ئبٓبهیی

 فْزەیی ٛەژٓبهکواٝ

 ثەڵگەكاهە ٤.٩٦ ٣٩.٨٦٥ ٦٢٩ ٤٣٨ ٤٦.٣٩٢٧٥ ٤٦٤.٤٦٧٢ ٦٤٢
      

( t(، ثەٛوبی )٣٩.٨٦٥( ٛەژٓوبهکواٝ یەکَوبٗە ثە )tثەٛوبی ) ،(كا كەهكەکەٝێوذ٤٩ُە فْوزەی ژٓوبهە ) ٞٝەک      

ئەٝەی کە ( كایە. ُەثەه٢.٢٥( ُە ئبٍوز٠ ثەڵوگەكاهی )٦٢٩( ٝ ٗٔوەی ئبىاك یەکَوبٗە )٤.٩٦یەکَبٗە )فْزەیی 

ٝ )t) ثەٛبی ( فْزەیی، ثەّ عۆهە كەهكەکەٝێذ کە ئبٍزی ٣ٝ٘ەٟ ٤.٩٦( گەٝهەروە ُە ثەٛبی )٣٩.٨٦٥( ٛەژٓبهکوا

 .ە ئبٍزێکی ثەهىكایەی ُیلای فٞێ٘لًبها٠ٗ ىاٌٗۆ )ٗٔٞٝٗەٟ رٞێژی٘ەٝەکە( ثە ّێٞەیەکی گْزُەفٞك 



       
 

ئەٝە كەگەڕێ٘ێزەٝە ٗٔٞٝٗەی ٛەڵجژێوكهاٝ کە فٞێ٘لکبهی ىاٗکۆٕ، ئەٝاٗویِ  رٞێژەه ٛۆکبهی ئەّ ئەٗغبٓە ثۆ     

ِ ثبثەرێکی ٍوّٝزییە، ثەٝ پێیەی ٝێ٘ەیەکی ئەهێ٘ییبٕ ٛەیە كەهثوبهەی یفٞێ٘لەٝاه ٝ ٛۆّیبهٕ ٝ ئەٓە رٞێژێکی

ِ یژیبٗلا ثەكیٜێ٘بٝە ٝ ئەٓە بؿی ىاٗکۆ ٝارە گوٗگزویٖ ئبهەىٝٝەکبٗی ُەفۆیبٕ، ٛەهٝەٛب ٛبر٘ی فٞێ٘لکبه ثۆ هۆٗ

ئەٝەی  ِ ىاٗکۆ كەهكەد ثۆ فٞێ٘لکبه كەڕەفَێ٘ێذ ثۆیفۆی ثکبد، عگە ُەٓە یفۆی ٝ کەٍبیەری ٝاكەکبد ٛەٍذ ثە

 جەٍزٖ ثەکبری فٞێ٘لٕ ٝ پْز ُە یڕێگەی ڕاٍپبهكٗی فٞێ٘لکبه ثۆ کبهی ربکەکەٍی ِ ُەیفۆی ثَۀُێ٘ێذ، ئەٓە

ثبٗلۆها یی رو. ی ٝ پڕۆژەی ربکەکەٍیٍٞی٘ی ڕاپۆهد ٝ پێْکەّکوكٗی ٍیٔی٘به ٝ ئەٗغبٓلاٗی چبلاکفۆی ُەٓیبٗەی ٗ

ٕ ٗەهێ٘ی( ئبٓبژەی ثەٝە کوكٝٝە کە چەٓکی فٞكی ئەهێ٤٩٦٩ٍ٘بڵی ) ُە ٝ ٛبٍٝەٗگییەٝە ٛەیە یی پەیٞەٗلیی یب ی ثە

ٛەروب ٝێو٘ەکە عۆهێول  جکبد، ثەٞ فوۆی كهٍٝوزیەکوبد ٝەکوكٝاهیؼی فوۆی ٝ ئەٝ ٗٔوٞٝٗەیە ؽەى ٗێٞإ کە ربک ُە

پوێچەٝاٗەٝە  لەثێذ، ثەیی كهٍٝزٗێٞإ فٞكی ٛەٍزپێکواٝ ٝ فٞكی ٗٔٞٝٗەیی ئەٝا چەٓکی فٞكی ئەهێ٘ جێذ ُەٗيیک

 .لەثێذیوی كهٍٝوزٗێٞإ فٞكی ٛەٍزپێکواٝ ٝ فٞكی ٗٔٞٝٗەیی ئەٝا چەٓکوی فوٞكی ٗەهێ٘ ٝێ٘ەکە كٝٝهثێذ ُە ٛەرب

(Bandura,     :   .) 

ٝ  (٢٢٤٢( ٝ)کوووبٗجی، ٢٢٢٦، طوووٍٞػو)( ٝ ٢٢٢٤ِ ُەگەڵ ئەٗغوووبٓی رٞێژی٘ەٝەکبٗی)ؽٔووول، یئەّ ئەٗغوووبٓە     

لای فٞێ٘ولکبهاٗی ُەکووكٝٝە ثوۆ فوٞك یوی ثەهى ، یەکلەگوێزەٝە کە ئبٓبژەیبٕ ثە ٝێ٘ەیەکوی ئەهێ٘(٢٢٤٥أُیَّٞ،)

 ىاٗکۆ.

ٟ فٞێ٘لًبها٠ٗ ثە٠ّ ثبفچەٟ ٓ٘لاڵإ ُەُەئبٓبٗغی كٝٝەّ: ىاٗی٘ی ئبٍزی ئبٍز٠ فٞاٍذ  ٢-٤-٤  لا

 ىاٌٗۆًب٠ٗ ٛەهێ٠ٔ ًٞهكٍزبٕ.

( ثۆ یەک ٗٔٞٝٗە ثە ثەکبهٛێ٘بٗی  t-testی )یكٝای کۆکوكٗەٝەی كاربکبٕ ٝ ثەکبهٛێ٘بٗی ربهیکوكٗەٝەی ربئ     

ە ٗوفی ( گەٝهەروە ٢٤٨.٤٥٧ُ( ٛەژٓبهەکواٝ )t(، ُە ئەٗغبٓلا كەهکەٝد کە ٗوفی )SPSSی )یثەهٗبٓەی ئبٓبه

(tفْز )( ثٞٝ ثە ٗٔوەی ئبىا٤.٩٦ەیی کە )ی ثەڵگەكاهی یٝارە عیبٝاى ،(٢.٢٥( ُە ئبٍزی ثەڵگەكاهی )٦٢٩ی )ك



       
 

( ٢٢ُە فْوزەی ) ٞٝەک .زێکی ثەهىكایەئبٍز٠ فٞاٍذ ُە ئبٍ کە ،ِ ئەٝە كەهكەفبدیی ثەكیلەکوێذ، ئەٓەیئبٓبه

 . ٗکواٝەرەٝەڕٝ

 (٢٢فْزەی ژٓبهە )  
ٟ فٞێ٘لًبها٠ٗ ثە٠ّ ثبفچەٟ ُەئبٍز٠ فٞاٍذ  پێٞەهی( ثۆ ی )یەک ٗٔٞٝٗەیربهیکوكٗەٝەی ربئئەٗغبٓەکبٗی  لا

 ىاٌٗۆًب٠ٗ ٛەهێ٠ٔ ًٞهكٍزبٕ ٓ٘لاڵإ ُە
ٗبٝەٗلی  ٗٔٞٝٗە

 ژٓێوەیی
لاكاٗی 

 ییپێٞەه
 ٗبٝەٗلی

 گویٔبٗەیی
 

ٗٔوەٟ 
 ئبىاك

ئبٍزی ثەڵگەكاهی  ییثەٛبی ربئ
 (٢.٢٥) ئبٓبهیی

 فْزەیی ٛەژٓبهکواٝ

 ثەڵگەكاهە ٤.٩٦ ٣٦.٥٩٤ ٦٢٩ ٤٣٢ ٤٧.٩٥٦٥٢ ٤٥٨.٦٢٨٢ ٦٤٢
( t(، ثەٛوبی )٣٦.٥٩٤( ٛەژٓوبهکواٝ یەکَوبٗە ثە )t، ثەٛوبی )(كا كەهكەکەٝێوذ٢٢ُە فْزەی ژٓوبهە ) ٞٝەک     

ئەٝەی کە ( كایە. ُەثەه٢.٢٥( ُە ئبٍوز٠ ثەڵوگەكاهی )٦٢٩( ٝ ٗٔوەی ئبىاك یەکَوبٗە )٤.٩٦فْزەیی یەکَبٗە )

ٝ )t) ثەٛبی ، ثەّ عۆهە كەهكەکەٝێذ کە ئبٍزی ئبٍز٠ ( فْزەیی٤.٩٦گەٝهەروە ُە ثەٛبی )( ٣٦.٥٩٤( ٛەژٓبهکوا

 .ی ُە ئبٍزێکی ثەهىكایەیلای فٞێ٘لًبها٠ٗ ىاٌٗۆ )ٗٔٞٝٗەٟ رٞێژی٘ەٝەکە( ثە ّێٞەیەکی گْزُەفٞاٍذ 

کە فٞێ٘لکبهی ىاٗکۆٕ، فٞاٍزی ئەٝە كەگەڕێ٘ێزەٝە کە ٗٔٞٝٗەی ٛەڵجژێوكهاٝ  رٞێژەه ٛۆکبهی ئەّ ئەٗغبٓە ثۆ     

ی كەهثبهەی ثەّەکە ٝ یعۆهێل ثٞٝٗی ىاٗیبه لەفٞێٖ٘، ثەهثبهەی فۆیبٕ ٝ ئەٝ ثەّەی کە ُێیربیجەریبٕ ٛەیە كە

ٕ ٝ ثٞٝٗی ٍزبكێکی پەهٝەهكەیی ٝ ئەکبكیٔ ٕ ثۆ فٞێ٘لکبهەکب ی ُە ىاٗکۆ، ٛەهٝەٛب ڕۆڵی فێيإ یٛبٗلاٗی ٓبٓۆٍزبیب

 ُە فٞاٍوذ ئبٍوزیپبّوبٕ یە ُەٍەه گەّەٍەٗلٗی ئبٍزی فٞاٍوذ ُەٍوەه روبک، کە کبهیگەهییەکی ثەهچبٝی ٛە

 ئبٍووزی ٝ یپێگەیْووزٞٝی پووِەی ثە پْزجەٍوزٖ ثە ِیووئەٓە ٝٗوولەثێزەٝە،ڕ ىیووبرو روو هۆٗووبؿێکی ثووۆ هۆٗوبؿێکەٝە

یووِ ڕێژەیەکووی ثەهچووبٝ ثەهىكەثێووزەٝە، ئەٓە ثووۆیە ُە هۆٗووبؿی ىاٗکووۆكا ئبٍووزی فٞاٍووذ ثە رووبک، ییٛۆّوویبه

، ثۆیە ئبٍزی فٞاٍزی ی ربکیٝٗی ٝ كەهیعەٍزەیی ٝ کۆٓەڵایەر ٝ ییػەهڵ ییپِەی پێگەیْزٞٝەثەٍزێذ ثە پْزل

ئەىٓٞٝٗەکبٗی ٍەهکەٝر٘ی ىیبرو  ٛەربعۆهێل  ٍەه ئەىٓٞٝٗەکبٗی ٍەهکەٝرٖ ٝ ّکَذ، ثە فٞێ٘لکبه كەٝەٍزێزە



       
 

ثێذ ئەٝا ئبٍوزی  ئەىٓٞٝٗەکبٗی ّکَزی ىیبرو ٛەربْەٝە یپێچەٝاٗە كەثێزەٝە، ثەبٍزی فٞاٍذ ثەهىئەٝا ئ ،ثێذ

  .ەٝەلەثێزفٞاٍذ ٗيٓ

(، ٢٢٤٧: أٓوویٖ)ٝ  (٢٢٤٤: فیوووح)( ٝ ٢٢٤٤: ًو٣ٔووخ ثوٖ)ِ ُەگەڵ ئەٗغووبٓی رٞێژی٘ەٝەکووبٗی یئەّ ئەٗغوبٓە     

  .ىاٗکۆ فٞێ٘لکبهاٗی لایُە کوكٝٝە ثەهى ئبٍزی فٞاٍزی ثە ئبٓبژەیبٕ کە یەکلەگوێزەٝە

ّ : ىاٗی٘ی ئبٍزی  ٣-٤-٤ ٕ ُەیاىڕئبٓبٗغی ٍێ٤ە لاٟ فٞێ٘لًبها٠ٗ ثە٠ّ ثبفچەٟ ُە٠ یڕپَپۆ جٞٝ

 ىاٌٗۆًب٠ٗ ٛەهێ٠ٔ ًٞهكٍزبٕ. ٓ٘لاڵإ ُە

( ثۆ یەک ٗٔٞٝٗە ثە ثەکبهٛێ٘بٗی  t-testی )یكٝای کۆکوكٗەٝەی كاربکبٕ ٝ ثەکبهٛێ٘بٗی ربهیکوكٗەٝەی ربئ     

( گەٝهەروە ُە ٗوفی ٢٤٤.٦٤٨( ٛەژٓبهکواٝ )tكەهکەٝد کە ٗوفی )(، ُە ئەٗغبٓلا SPSSی )یثەهٗبٓەی ئبٓبه

(t( فْزەیی کە )٢.٢٥( ُە ئبٍزی ثەڵگەكاهی )٦٢٩( ثٞٝ ثە ٗٔوەی ئبىاكی )٤.٩٦)، ی ثەڵگەكاهی یٝارە عیبٝاى

ُە فْزەی  ٞٝەک .٠ ُە ئبٍزێکی ثەهىكایەڕیپَپۆ جٕٞٝ ُەیاىڕکە  ،ِ ئەٝە كەهكەفبدیی ثەكیلەکوێذ، ئەٓەیئبٓبه

 .ٗکواٝەرەٝە( ڕ٢٤ٝ)

 (٢٤فْزەی ژٓبهە )

ٕ ڕیپَپۆ ُە ڕاىیجٕٞٝ پێٞەهی( ثۆ ی )یەک ٗٔٞٝٗەیئەٗغبٓەکبٗی ربهیکوكٗەٝەی ربئ لاٟ فٞێ٘لًبها٠ٗ ُە٠ فٞێ٘ل
 ىاٌٗۆًب٠ٗ ٛەهێ٠ٔ ًٞهكٍزبٕ ثە٠ّ ثبفچەٟ ٓ٘لاڵإ ُە

ٗبٝەٗلی  ٗٔٞٝٗە
 ژٓێوەیی

لاكاٗی 
 ییپێٞەه

 ٗبٝەٗلی
 گویٔبٗەیی

 

 ٗٔوەٟ
 ئبىاك

ئبٍزی  ییثەٛبی ربئ
ثەڵگەكاهی 

 ئبٓبهیی
(٢.٢٥) 

 فْزەیی ٛەژٓبهکواٝ

 ثەڵگەكاهە ٤.٩٦ ٣٨.٤٤٤ ٦٢٩ ٤٤٤ ٤٥.٩٥٢٤٦ ٤٣٨.٦٢٣٣ ٦٤٢
 



       
 

( t(، ثەٛوبی )٣٨.٤٤٤( ٛەژٓوبهکواٝ یەکَوبٗە ثە )t، ثەٛوبی )(كا كەهكەکەٝێوذ٢٤ُە فْوزەی ژٓوبهە ) ٞٝەک     

ئەٝەی کە ( كایە. ُەثەه٢.٢٥( ُە ئبٍوز٠ ثەڵوگەكاهی )٦٢٩ئبىاك یەکَوبٗە )( ٝ ٗٔوەی ٤.٩٦فْزەیی یەکَبٗە )

ٝ )t) ثەٛبی ّ عۆهە كەهكەکەٝێذ کە ئبٍزی ( فْزەیی٤.٩٦گەٝهەروە ُە ثەٛبی )( ٣٨.٤٤٤( ٛەژٓبهکوا  ڕاىیجٕٞٝ، ثە

 .ىكایەُە ئبٍزێکی ثەه یلای فٞێ٘لًبها٠ٗ ىاٌٗۆ )ٗٔٞٝٗەٟ رٞێژی٘ەٝەکە( ثە ّێٞەیەکی گْزیُە٠ ڕیپَپۆ ُە

٘ەیبٕ یىۆهی ىاٗکۆٕ، فٞێ٘لکبهی کە ٛەڵجژێوكهاٝ ٗٔٞٝٗەی كەگەڕێ٘ێزەٝە ئەٝە ثۆ ئەٗغبٓە ئەّ ٛۆکبهی رٞێژەه     

فٞێ٘ولٗیبٕ ُە ئبٍوذ فٞاٍوزی فۆیبٗولایە ٝ  یٝیَزی فۆیبٕ كەچ٘ە ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵإ، ٛەهٝەٛب پَوپۆڕی ثە

ٕ رێوكەکبد ٝ ٛەٍذ ثە ٝ پێلاٝیَزییەکبٗیب  ٝ ٕ ُەّ پَپۆڕییە، ثەثێ كەٍزێٞەهكاٗی یٞكەیی ٝ ئبهآئبٍ ئبهەىٝ ی كەکە

ِ ٛێيێکوی ىیبرویوبٕ پێلەثەفْوێذ ثوۆ ٍوەهکەٝرٖ یوٛبٝڕێیبٕ ُە ٛەڵجژاهكٗی ئەّ پَپۆڕییەكا، ئەٓە ٕفێيإ یب

یکوكٕ یثوۆ پێولاگو لەكادٛب٤ٗبٗوِ ٛەه ُەفۆٝە ٗبیەد، ثەڵکٞ ُەٓیبٗەی پبڵ٘ەهێکەٝە كێذ کە یریبیلا، کە ئەٓە

 ٛەڵجژاهكٗی ثۆیەەٍزٜێ٘بٗی ٍەهکەٝرٖ، کە ٛەٓٞٝ ئەٓبٗە ٛبٝربٕ ُەگەڵ رٞاٗب ٝ ُێٜبرٞٝییەکبٗیبٕ. ُەٍەه ثەك

 ژیوبٕ كهێژایوی ثە ٝ فٞێ٘ولٕ كٝای ٝ فٞێ٘ولٕ ٓبٝەی ُە یئەکبكیٔی كەٍزکەٝری ثۆ لەهەییبهٓەری ٍٝذكه ییپَپۆڕ

ّ ّێٞەیە ڕاىیجٕٞٝ گٞىاهّزە ُە ئبهآ ،كاٛبرٞٝیبٕ پیْەی ُەٍەه جەه ثە یی فٞێ٘لکبه ثەهاٗٝٗیی كەهٍٝزكهیی ٝ ثە

ئبٍذ فٞاٍزی فۆیلاثێذ ٝ ثزٞاٗێذ ئبٓبٗغەکبٗی  ی فٞێ٘لٗی ُەیکبرێل فٞێ٘لکبه پَپۆڕ پَپۆڕییەکەی، ٝارە ٛەه

ٝ ئبهآئبٍٞ ثەكیجٜێ٘ێذ ریبیلا، ئەٝا ٛەٍذ ثە ِ پبڵ٘ەهیی كەکبد، ئەٓەیٝٗیی كەهكەیی  لەثێذ ثۆ ثەهكەٝآجٕٞٝ ٝ ی

ٍٝوزی ُێٜوبرٞٝی ٝاٗەٝرو٘ەٝە ٝ ژیو٘گەی كهْەٝە. ثۆیە ثٞٝٗی ٍوزبكی یپێچەٝاٗە فٞێ٘لٗەکەیلا، ثە ٍەهکەٝرٖ ُە

ٕ ثە یفٞێ٘لٕ ٝ پوۆگوآی ىاَٗزی ٝ ئەٓبٗە كبکزەهی یئبهآ گٞٗغبٝ، ُەگەڵ ٛەٍزکوك ٝ ٛبٝپۆُەکبٗیبٕ، ٛەٓٞ ی ُەٗب

  .ی فٞێ٘لٗەکەییپَپۆڕ کبهیگەهٕ ثۆ ڕاىیجٞٝٗی فٞێ٘لکبه ُە

ٝ ٢٢٤٤: افوٕٝٝ  ٓیَخ)ِ ُەگەڵ ئەٗغبٓی رٞێژی٘ەٝەکبٗی یەئەّ ئەٗغبٓ      (، ٢٢٢٢: ٍیلْٛ)ٝ  (٢٢٤٤: َٗیٔخ)( 

ٕ ُە ثە ئبٓبژەیبٕ کە یەکلەگوێزەٝە  .ىاٗکۆ فٞێ٘لکبهاٗی لایُەئبٍزێکی ثەهى  ثە کوكٝٝە ی فٞێ٘لٕیپَپۆڕ ڕاىیجٞٝ



       
 

ٝ پەیٞەٗلیچٞاهەّ ئبٓبٗغ٠ ٤-٤-٤ ٟ فٞك  لاٟ فٞێ٘لًبها٠ٗ ُەثە ئبٍز٠ فٞاٍزەٝە  ی: ىا٠٘٤ٗ ٝێ٘ە
 ىاٌٗۆًب٠ٗ ٛەهێ٠ٔ ًٞهكٍزبٕ. ثە٠ّ ثبفچەٟ ٓ٘لاڵإ ُە

لاٟ فٞێ٘ولًبها٠ٗ ثەّو٠ ُەٝێ٘ەٟ فوٞك ٝ ئبٍوز٠ فٞاٍوذ ٤ٗٞإ  ٠ ُەیٓەثەٍز٠ ىا٠٘٤ٗ ٍوّٝز٠ پە٣ٞەٗل ثە     

ٓؼبٓوَ اهرجووبٛ پێوٍوۆ٠ٗ ) یی، رووٞێژەه ٛوبًٝۆٌُەٟ پە٣ٞەٗولىاٌٗۆًوب٠ٗ ٛەهێٔو٠ ًٞهكٍوزبٕ ثوبفچەٟ ٓ٘ولاڵإ ُە

ٟ ئبٓبهثەًبهٛێ٘ب، ثە پْز (ث٤وٍٕٞ ٖ ثە ثەهٗبٓە  ُە ٞ( ٝە٢.٢٥ً(، ثەپێ٠ ئبٍز٠ ثەڵگەكاهٟ )٠SPSS )یجەٍز

 ٌٝٗواٝەرەٝە.( ڕ٢٢فْزەٟ )

 (٢٢فْزەٟ)  

ًٝۆُکەیئەٗغب٠ٓ  ٟ ُە پێوٍۆٕ ٛب ٟ ئبٍز٠ ثەڵگەكاه ٟ پە٣ٞەٗل ثۆ كۆى٣٘ەٝە ٗێٞإ ٝێ٘ەٟ  ٠ ُەیٗوف٠ ٛبًٝۆٌُە
 .فٞاٍذفٞك ٝ ئبٍز٠ 

 ًبٕ گۆڕاٝٙ
ی  ژٓبهٙ

ٚٗٝٞٔٗ  

ٛبی  ثٚ
ی  ٛبًٝۆٌُٚ

 ییٗل یٞٙ پٚ

 ییٛبی ربئ ثٚ
 ٢.٢٥ ئبٍزی ثەڵگەكاهی

 یی فْزٚ ژٓبهًواٝ ٛٚ

ٝێ٘ەٟ 
 فٞك

 ثەڵگەكاهە ٤.٩٦ ٩٤٤.٤٤ ٢.٧٨٣ ٦٢٨
ئبٍز٠ 
 فٞاٍذ

 

لاٟ فٞێ٘ولًبها٠ٗ ُەٝێ٘ەٟ فٞك ٝ ئبٍز٠ فٞاٍذ ٞإ ێٗ ُە ٠یپە٣ٞەٗلکە ، كەهكەًەٝێذ كا(٢٢)ی ُەّ فْزە     

ە، ًەٝارە (٢.٧٨٣ثەپێوو٠ ٛووبًٝۆُکەٟ پێوٍووۆٕ )، ىاٌٗۆًووب٠ٗ ٛەهێٔوو٠ ًٞهكٍووزبٕ ثەّوو٠ ثووبفچەٟ ٓ٘وولاڵإ ُە

لای ُەٝێو٘ەی فووٞك  ٛەروب ِ ثەٝ ٝاروبیە كێوذ کەیووٗێٞاٗیوبٕ، ئەٓە ُە پە٣ٞەٗول٤٣ە٠ً ڕاٍوزەٝاٗەٟ ثەٛێوي ٛە٣ە

 ْەٝە.یپێچەٝاٗە كەثێذ، ثەىیبك ئبٍز٠ فٞاٍذفٞێ٘لکبهاٗی ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵاٗی ىاٗکۆ ثەهىثێذ، ئەٝا 



       
 

یٖ ٝ ٝێ٘ەیەکی ییەٓبٕ ثۆ كەفبرەڕٝٝ ئەٝ کەٍبٗەی کە فبٝەٗی چەٓکێکی ثەهىی فٞكیئەّ ئەٗغبٓە ئەٝ ڕاٍز     

ەی فووٞك کووۆٓەڵایەرییەٝە، ثەٝ پێوویەی ٝێوو٘ی ٝ یووٝٗڕٝٝی كەه یووبٕ ٛەیە ثووۆ فۆیووبٕ، گٞٗغووبٕٝ ُەیی ئەهێ٘یفووٞك

رووبک كەکووبد ٛەٝڵوی رەٝاٝ ثوولاد ثووۆ  ْوە ٝا ُەی٘ووبٗی فٞاٍووزێکی ثەهى، ٛەه ئەٓەكوبکزەهێکی گوووٗگە ثوۆ ثٞٗیبر

 كیبهی ٝ گەٝهە ڕۆڵێکی كەیکێْێذ فۆی فٞكی ثۆ ربک کە ٝێ٘ەیەی ئەٝ یەیٗ رێلا گٞٓبٗیثەكیٜێ٘بٗی فٞاٍزەکبٗی. 

 ثوۆ روبک ثی٘یو٘ەی ئەٝ کە فَذكەه ئەٝەی ُێکۆڵی٘ەٝەکەی ُە( ّبهُۆک) عۆهێل ثە ،فٞاٍذ ئبٍزی ُەٍەه ٛەیە

 ٘بٗیٞٗیبرث ٛۆی كەثێزە فۆی فٞكی ثۆ ربک ییریژثی٘ ثۆیە ی،یٝاهیؼ فٞاٍزێکی ٘بٗیثٞٗیبر ٛۆی كەثێزە فۆی فٞكی

 کە ئەٝەی ٛووۆی كەثێووزە فووۆی فووٞكی ثووۆ روبک ییپێْووجی٘ ییوولاٝاى کبرێکوولا ُە ثووۆیە ،فٞاٍووذ ُە ثەهى ئبٍوزێکی

 کبرێل ٛەه ثۆیە جێزەٝە،جکەٓ فٞاٍزی ئبٍزی ٝ ثکبد کەٓزٞاٗبیی ٝ ّکَذ ثە ٛەٍذٝ  ثێذ هكاهٍٝ٘ٞ ئبٓبٗغەکبٗی

 ثە ثەهىكەثێوزەٝە، فٞاٍوزی ئبٍوزی ٝ ىیبككەکبد فۆی ثە ٓزٔبٗەی ئەٝا ێ٘ێذ،ٜثەكەٍزج ئبٓبٗغەکبٗی رٞاٗی ربک

 ئبٍوزی ٝ ئبٓبٗغەکوبٗی ثگوبرە ٗبرٞاٗێوذ ئەٝا ثوٕٞٝ، ییٗوبٝاهیؼ فٞاٍوزەکبٗی روبک کبرێل ٛەه ْەٝەیپێچەٝاٗە

 (.٣٢: ٢٢٤٦ یٍٞلی،) .کەٓلەثێزەٝە فٞاٍزی

 

ٝ پەیٞەٗل: ىا٠٘٤ٗ ٝێ٘ەپێ٘غەّ ئبٓبٗغ٠ ٥-٤-٤ لاٟ ُە٠ فٞێ٘لٕ یڕپَپۆُە جٕٞٝ یاىڕثە ی یٟ فٞك 
 ىاٌٗۆًب٠ٗ ٛەهێ٠ٔ ًٞهكٍزبٕ. فٞێ٘لًبها٠ٗ ثە٠ّ ثبفچەٟ ٓ٘لاڵإ ُە

لاٟ ُە٠ فٞێ٘وولٕ یڕجووٕٞٝ پَووپۆیاىڕٝێوو٘ەٟ فووٞك ٝ ٤ٗووٞإ  ُە ییىا٤ٗ٘وو٠ ٍوّٝووز٠ پە٣ٞەٗوولٓەثەٍووز٠  ثە     

پێوٍوۆ٠ٗ  یی، روٞێژەه ٛوبًٝۆٌُەٟ پە٣ٞەٗولىاٌٗۆًب٠ٗ ٛەهێ٠ٔ ًٞهكٍزبٕ فٞێ٘لًبها٠ٗ ثە٠ّ ثبفچەٟ ٓ٘لاڵإ ُە

ٛ ث٤وٍٕٞ) َ اهرجب ثەڵگەكاهٟ  (، ثەپێ٠ ئبٍز٠SPSS٠ )یجەٍزٖ ثە ثەهٗبٓەٟ ئبٓبهثەًبهٛێ٘ب، ثە پْز (ٓؼبٓ

 ٌٝٗواٝەرەٝە.( ڕ٢٣فْزەٟ ) ُە ٞ( ٝە٢.٢٥ً)

 

 



       
 

 (٢٣) فْزەٟ  

ًٝۆُکەیئەٗغب٠ٓ  ٟ ُە پێوٍۆٕ ٛب ٟ ئبٍز٠ ثەڵگەكاه ٟ پە٣ٞەٗل ثۆ كۆى٣٘ەٝە ٗێٞإ ٝێ٘ەٟ  ٠ ُەیٗوف٠ ٛبًٝۆٌُە
 .٠ فٞێ٘لٕیڕپَپۆ ُە جٕٞٝیاىڕٝ فٞك 

 ًبٕ گۆڕاٝٙ
ی  ژٓبهٙ

ٚٗٝٞٔٗ  

ٛبی  ثٚ
ی  ٛبًٝۆٌُٚ

 ییٗل یٞٙ پٚ

 ئبٍزی ثەڵگەكای ییٛبی ربئ ثٚ
 یی فْزٚ ژٓبهًواٝ ٛٚ ٢.٢٥

 ٝێ٘ەٟ فٞك
 جٕٞٝ ُەیاىڕ ثەڵگەكاهە ٤.٩٦ ٥٤.٤٧٤ ٢.٧٢٤ ٦٢٨

 ٠ فٞێ٘لٕڕیپَپۆ
 

ّ فْزە٣ەكا )      لاٟ ُە٠ فٞێ٘لٕ یڕپَپۆ جٕٞٝ ُەیاىڕإ ٝێ٘ەٟ فٞك ٝ ٞێٗ ٠ ُەیپە٣ٞەٗل، كەهكەًەٝێذ كا(٢٣ُە

ە، (٢.٧٢٤ثەپێو٠ ٛوبًٝۆُکەٟ پێوٍوۆٕ )ىاٌٗۆًوب٠ٗ ٛەهێٔو٠ ًٞهكٍوزبٕ،  ثبفچەٟ ٓ٘ولاڵإ ُەفٞێ٘لًبها٠ٗ ثە٠ّ 

ٟ ثەٛێي ٛە٣ە ٝ ٝاربیە كێذ کەیٗێٞاٗیبٕ، ئەٓە ُە ًەٝارە پە٣ٞەٗل٤٣ە٠ً ڕاٍزەٝاٗە لای ُەٝێ٘ەی فٞك  ٛەرب ِ ثە

 كەثێووذ، ثەىیبك فٞێ٘وولٕی یپَووپۆڕ ڕاىیجووٕٞٝ ُەفٞێ٘وولکبهاٗی ثەّووی ثووبفچەی ٓ٘وولاڵاٗی ىاٗکووۆ ثەهىثێووذ، ئەٝا 

 ْەٝە.یپێچەٝاٗە

ٝ ڕاٍز      ٕ ثۆ ڕئەّ ئەٗغبٓە ئە ٝ کەٍبٗەی کە ٝێ٘ەیەکی فٞكییەٓب یبٕ ٛەیە ثۆ فۆیبٕ، یی ئەهێ٘یٝٗلەکبرەٝە ئە

ٖ ثڕیبه ُە ٝ ثبّزو كەرٞاٗ  ٕ ّ ٝ ئبٍٞكە ی فٞێ٘لٗیبٕ، ثەٝ پێیەی یثلەٕ ثۆ ٛەڵجژاهكٗی پَپۆڕڕٝٝی كەهٝٗییەٝە ئبها

 . ثووۆیەفٞێ٘وولٕ یپَووپۆڕی ُە ڕاىیجووٕٞٝٓەثەٍووزی  كووبکزەهێکی گوووٗگە ثووۆ ٛبٗوولاٗی فٞێ٘وولکبه ثەٝێوو٘ەی فووٞك 

 ٝ ئوبهەىٝٝ ٝ رٞاٗوب عۆهێول ثە فٞێ٘ولٕ، ییپَوپۆڕ ُە ڕاىیجوٕٞٝ ُەٍەه ٛەیە کبهیگەهی ییکەٍێز ربیجەرٔەٗلیی

 ٝ ئەٗلآەکبٕ ٝ فێيإ ُەگەڵ ِٓٔلاٗێی ٝ رٞڕەثٕٞٝ ٝ ٛەڵَٞکەٝرەکبٗی ٝ ڕەكزبه ٝ ربک ُێٜبرٞٝییەکبٗی ٝ فٞاٍذ

 ٝ ییوئەهێ٘ ئبڕاٍوزە ٝ هٞربثقوبٗە ُە ٍوەهکەٝر٘ەکبٗی ٝ ّکَوذ ٝ فوۆی فوٞكی چەٓکوی ثوۆ ٝێ٘بکوكٗی یچۆٗیەری

 كاٛوبرٞٝی، پیْوەی ٝ ییپَوپۆڕ ٛەڵجژاهكٗوی ثوۆ روبک ییکەٍوبیەر ُەٍوەه کوبهیگەهٕ ،فٞێ٘لٕ ثۆ ٗەهێ٘ییەکبٗی



       
 

 ییپَوپۆڕ ٛەڵجژاهكٗوی ثوۆ روبک ییکەٍوبیەر ُەٍوەه کبهیگەهٕ کە یەکبٕیکۆٓەڵایەر ٝ ییٝٗكەه كبکزەهە ٍەهەڕای

 (.٤٣٧: ٢٢٤٤ ٝأفوٕٝ، ػجلاُٜبك١) .پێی ڕاىیجٕٞٝ ٝ فٞێ٘لٕ

ٝ پەیٞەٗلّەّەّ ئبٓبٗغ٠ ٦-٤-٤ ٕ ُەیاىڕی ثە ی: ىا٠٘٤ٗ ئبٍز٠ فٞاٍذ  ٕ ڕیپَپۆ جٞٝ لاٟ ُە٠ فٞێ٘ل
 ىاٌٗۆًب٠ٗ ٛەهێ٠ٔ ًٞهكٍزبٕ. فٞێ٘لًبها٠ٗ ثە٠ّ ثبفچەٟ ٓ٘لاڵإ ُە

لاٟ فٞێ٘ولًبها٠ٗ ثەّو٠ ُەٝێ٘ەٟ فوٞك ٝ ئبٍوز٠ فٞاٍوذ ٞإ ێٗ ٠ ُەیٓەثەٍز٠ ىا٠٘٤ٗ ٍوّٝز٠ پە٣ٞەٗل ثە     

ٓؼبٓوَ اهرجووبٛ ٠ پێوٍوۆ٠ٗ )ی، رووٞێژەه ٛوبًٝۆٌُەٟ پە٣ٞەٗولىاٌٗۆًوب٠ٗ ٛەهێٔو٠ ًٞهكٍوزبٕ ثوبفچەٟ ٓ٘ولاڵإ ُە

ٟ ئبٓبهی (ث٤وٍٕٞ ٖ ثە ثەهٗبٓە  ُە ٞ( ٝە٢.٢٥ًئبٍز٠ ثەڵگەكاهٟ )(، ثەپێ٠ SPSS) ییثەًبهٛێ٘ب، ثە پْزجەٍز

 ٌٗواٝەرەٝە.( ڕ٢٤ٝفْزەٟ )

 (٢٤فْزەٟ)  

ًٝۆُکەیئەٗغب٠ٓ  ٟ ُە پێوٍۆٕ ٛب ٟ ئبٍز٠ ثەڵگەكاه ٟ پە٣ٞە ثۆ كۆى٣٘ەٝە ٗێٞإ ئبٍز٠  ُە ییٗلٗوف٠ ٛبًٝۆٌُە
 .٠ فٞێ٘لٕیڕپَپۆ ُە جٕٞٝیاىڕفٞاٍذ ٝ 

 ًبٕ گۆڕاٝٙ
ی  ژٓبهٙ

ٚٗٝٞٔٗ  

ٛبی  ثٚ
ی  ٛبًٝۆٌُٚ

 ییٗل یٞٙ پٚ

ئبٍزی  ییٛبی ربئ ثٚ
 ثەڵگەكاهی

 یی فْزٚ ژٓبهًواٝ ٛٚ ٢.٢٥

 ئبٍز٠ فٞاٍذ
 ثەڵگەكاهە ٤.٩٦ ٣٨.٩٣٤ ٢.٧٢٥ ٦٢٨

 جٕٞٝ ُەیاىڕ
 ٠ فٞێ٘لٕڕیپَپۆ

٠ فٞێ٘ولٕ ڕیپَوپۆ جوٕٞٝ ُەیاىڕئبٍز٠ فٞاٍذ ٝ ٞإ ێٗ ٠ ُەیپە٣ٞەٗلکە ، كەهكەًەٝێذ كا(٢٤) یُەّ فْزە     

ٟ فٞێ٘لًبها٠ٗ ُە ٟ ٓ٘لاڵإ ُەلا ٟ پێوٍۆٕ ،ىاٌٗۆًب٠ٗ ٛەهێ٠ٔ ًٞهكٍزبٕ ثە٠ّ ثبفچە ە، (٢.٧٢٥) ثەپێ٠ ٛبًٝۆُکە

 فٞاٍوذئبٍوز٠  ٛەرب کە كێذ ٝاربیە ثەٝ ِیئەٓە ٗێٞاٗیبٕ، ُە ٛە٣ە ثەٛێي ڕاٍزەٝاٗەًٟەٝارە پە٣ٞەٗل٤٣ە٠ً 



       
 

 ثە ىیبككەثێوذ، فٞێ٘ولٕ ییپَپۆڕ ُە ڕاىیجٕٞٝ ئەٝا ثەهىثێذ، ىاٗکۆ ٓ٘لاڵاٗی ثبفچەی ثەّی فٞێ٘لکبهاٗی لایُە

 .ْەٝەیپێچەٝاٗە

 ئبٓبٗغەکوبٗی ٝ فٞاٍوذ ثەكەٍوزٜێ٘بٗی ثە پەیٞەٍوزٖ ٛەٍزبٗەی ئەٝ کە ٝەبرەپبرلەکكٝ ئەٝە ئەّ ئەٗغبٓە     

 ٛەٝڵلەكاد ربکعۆهێل  ثە ربکلا، ژیبٗی ُە ێ٘ێذٜثەكیج ڕاىیجٕٞٝ ثەهىی پِەیەکی کە ئەٝەی ٛۆی كەثێزە ربکەٝە

 ُە فٞاٍذ ئبٍزی عبه ىۆه ثۆیە .رو ئەٝاٗی ٗوفبٗلٗی ٝ ثڕٝاثەفۆثٕٞٝ ث٘ەٓبی ُەٍەه ثەكەٍزجٜێ٘ێذ ئبٓبٗغەکبٗی

ٛەه  .كەکبد ڕاىیجٕٞٝ ٝ ییئبهآ ثە ٛەٍذ ئەٝا ئبٍزە ئەٝ گەیْزە ربک کبرێل ٛەه ٝ پِەٝپبیەیەکلایە ّێٞەی

 ثەكەٍزٜێ٘بٗیلا ثەكٝای ربک کە ربىە فٞاٍزی ئبٍزی ٝ ٗٞێ ئبٓبٗغی كەهکەٝر٘ی ٛۆی كەثێوزە ِیكۆفە ئەّثۆیە 

 ىیبرو ٛەٝڵەکبٗی ئەٝا فٞاىهاٝ، ئبٍزێکی كەگبرە یبٕ ثەكەٍزلەٛێ٘ێذ، ئبٓبٗغێل ربک کبرێل ٛەه ثۆیە كەگەڕێذ،

 (.٤٢٣: ٤٩٩٩ ػٌبّخ،) .کبهەکەی ٝ پیْە ُە رەٝاٝ ڕاىیجٞٝٗی ثۆ كەکبد

ٟ ی ثۆ یكەهفَز٘ی عیبٝاى ئبٓبٗغ٠ ؽەٝرەّ: ٧-٤-٤ ٟ فٞك پێٞەه ٟ ٝێ٘ە هۆٗبؿ٠ فٞێ٘لٕ ثەپێ٠ گۆڕاٝ

 (.ٍێ٤ەّ - )٣ەًەّ

 - ٣ەًەّ) هۆٗبؿ٠ فٞێ٘لٕی ثۆ ٗٔوەکبٗی یی ٝ لاكاٗی پێٞەهیوەێثۆ ىاٗی٘ی ئەّ عیبٝاىییە رٞێژەه ٗبٝەٗلی ژٓ     

كەهٛێ٘ب، پبّبٕ ثە ثەکبهٛێ٘بٗی  ٝێ٘ەٟ فٞكُەٍەه پێٞەهی  فٞێ٘لًبها٠ٗ ثە٠ّ ثبفچەٟ ٓ٘لاڵإ لاٟ ُە( ٍێ٤ەّ

 ،(SPSSی )یجەٍوزٖ ثەثەهٗوبٓەی ئبٓوبهپْز ( ثوۆ كٝٝ ٗٔوٞٝٗەٟ ٍوەهثەفۆ ثەt-testی )یربهیکوكٗەٝەی روبئ

ٟ ئەژٓبهًواtٝٗوفی ثەٛبی) كەهکەٝد   ٞٝەک .(٢.٢٥ەٍەه ئبٍزی ثەڵگەكاهی )(، ٦٢٨ُٗٔوەٟ ئبىاك ) ثە (٤.٤٦٤) (

 ( فواٝەرەڕٝٝ.٢٥) ُەفْزەی ژٓبهە

 (٢٥فْزەٟ)

 فٞێ٘لًبها٠ٗ ثە٠ّ ثبفچەٟ ٓ٘لاڵإ( ثۆ ٗٔوەًب٠ٗ ٗٔٞٝٗە)كٝٝ  (٠t-test )یئەٗغب٠ٓ ربه٤ٌوكٗەٝەٟ ربئ
 (.ٍێ٤ەّ - ٣ەًەّ) هۆٗبؿ٠ فٞێ٘لٕثەپێ٠ گۆڕاٟٝ  ٝێ٘ەٟ فٞكٟ رٞێژ٣٘ەٝەًە( ُەٍەه پێٞەهٟ ٗٔٞٝٗە)



       
 

 ژٓبهە هۆٗبؽ
ٗبٝەٗلٟ 
 ژٓێوەیی

لاكا٠ٗ 
 ٠یپێٞەه

ٗٔوەی 
 ئبىاك

ئبٍز٠  ییثەٛبٟ ربئ
 ثەڵگەكاهٟ

٢.٢٥ 
 فْزەیی ٛەژٓبهکواٝ

 ٤٧.٢٣٤٢٤ ٤٦٣.٧٤٢٤ ٣٣٥ ٣ەًەّ
 ەیثەڵگەكاه ٤ٗ ٤.٩٦ ٤.٤٦٤ ٦٢٨

 ٤٥.٦٤٤٨٤ ٤٦٥.٦٦٤٨ ٢٧٥ ٍێ٤ەّ

 

ٝ ثەٛوبٟ فْووزە٠٣  (٤.٤٦٤( ئەژٓوبهًواٝ ٣ەًَوبٗە )t، ثەٛووبی)(كا كەهكەکەٝێوذ٢٥ُەفْوزەی ژٓوبهە ) ٞٝەکو     

ٟ ئبىاك ٣ەًَبٗە ثە)( ٝ ٤.٩٦) ٣ەًَبٗە ٝ ُە ئبٍزی ثەڵگەكاهی )٦٢٨ٗٔوە ( tُەثەهئەٝەی ثەٛبی ) ،( كایە٢.٢٥( 

 ە  ُە٤ٗ٤وی یئبٓوبه ی ثەڵوگەكاهییِ كەهكەکەٝێذ کە عیبٝاىیثەّ عۆهە ،ثەٛبٟ فْزە٠٣ ًٝزوە ُەٞئەژٓبهکواٝ ثچ

ثوۆ ثوبفچەٟ ٓ٘ولاڵا٠ٗ ىاٌٗوۆ ٟ فٞێ٘لًبها٠ٗ ثە٠ّ لاُە ٤ەّهۆٗبؿ٠ ٣ەًەّ ٝ ٍێٗێٞإ ٗبٝەٗلی ژٓێوەیی ٗٔوەکبٗی 

ٟ فٞكپێٞەهی  یە ُەٍەه یفٞێ٘لٕ ٛیچ کبهیگەهییەکی ٗ ِ ٝارە هۆٗبؿ٠یهۆٗبؿ٠ فٞێ٘لٕ، ئەٓەثەپێی گۆڕاٝی  ٝێ٘ە

ئەٝەی کە فٞێ٘لکبهإ رێڕٝاٗی٘یبٕ ثوۆ فوٞكی  ِ كەگەڕێزەٝە ثۆیٝەڵآی فٞێ٘لکبهإ ثۆ ٝێ٘ەی فٞك، ٛۆکبهی ئەٓە

، ئەٓە ٍوەهەڕای ڕۆڵوی كوبکزەهی ی ُەییؼّێٞەیەکی ٝاه فۆیبٕ ئەهێ٘ییە ٝ ثە فەٍوڵەد ٝ  فوٞكی فۆیوبٕ كەڕٝاٗوٖ

، کە کبهیگەهی ٛەیە ُەٍەه كهٍٝزکوكٗی ٝێ٘ەیەکی فٞكی ئەهێ٘ی کە ییڕۆڵی کۆٓەڵایەرٝ  ی فێيإیربیجەرٔەٗل

 .ئەٓەُ ٝاكەکبد فٞێ٘لکبه ىیبرو ٓزٔبٗەی ثەفۆی ثێذ 

هۆٗبؿ٠ ثەپێ٠ گۆڕاٟٝ ئبٍزی فٞاٍذ پێٞەهٟ ی ثۆ یئبٓبٗغ٠ ٛەّزەّ: كەهفَز٘ی عیبٝاى ٨-٤-٤

 (.ٍێ٤ەّ - فٞێ٘لٕ )٣ەًەّ

 - ۆ ٗٔوەکبٗی هۆٗبؿ٠ فٞێ٘لٕ )٣ەًەّی ثیی ٝ لاكاٗی پێٞەهیثۆ ىاٗی٘ی ئەّ عیبٝاىییە رٞێژەه ٗبٝەٗلی ژٓێوە     

ٟ ُەٍێ٤ەّ(  ٟ ٓ٘لاڵإلا ُەٍەه پێٞەهی ئبٍز٠ فٞاٍذ كەهٛێ٘ب، پبّبٕ ثە ثەکبهٛێ٘بٗی  فٞێ٘لًبها٠ٗ ثە٠ّ ثبفچە

، (SPSSی )یثەهٗوبٓەی ئبٓوبه جەٍوزٖ ثەپْز ( ثۆ كٝٝ ٗٔٞٝٗەٟ ٍەهثەفۆ ثەT-testی )یربهیکوكٗەٝەی ربئ



       
 

ٝ )t)  كەهکەٝد ٗوفی ثەٛبی ٟ ئەژٓبهًوا  ٞٝەک .(٢.٢٥(، ُەٍەه ئبٍزی ثەڵگەكاهی )٦٢٨ٗٔوەٟ ئبىاك ) ( ثە٥٩٩.٢(

 ( فواٝەرەڕٝٝ.٢٦ُەفْزەی ژٓبهە)

 (٢٦فْزەٟ)

 فٞێ٘لًبها٠ٗ ثە٠ّ ثبفچەٟ ٓ٘لاڵإ( ثۆ ٗٔوەًب٠ٗ ٗٔٞٝٗە)كٝٝ  (٠t-test )یئەٗغب٠ٓ ربه٤ٌوكٗەٝەٟ ربئ
 (.ٍێ٤ەّ - ٣ەًەّ) هۆٗبؿ٠ فٞێ٘لٕثەپێ٠ گۆڕاٟٝ  ئبٍز٠ فٞاٍذٟ رٞێژ٣٘ەٝەًە( ُەٍەه پێٞەهٟ ٗٔٞٝٗە)

 

 هۆٗبؽ
 ژٓبهە

ٗبٝەٗلٟ 
 ژٓێوەیی

لاكا٠ٗ 
 ییپێٞەه

ٗٔوەی 
 ییئبىاك

ئبٍز٠  یثەٛبٟ ربئی
 ثەڵگەكاهٟ

٢.٢٥ 
 فْزەیی ٛەژٓبهکواٝ

 ٤٨.٤٧٦٦٧ ٤٥٩.٢٢٦٩ ٣٣٥ ٣ەًەّ
 ٤ەیثەڵگەكاه ٗ ٤.٩٦ ٢.٥٩٩ ٦٢٨

 ٤٧.٦٥٥٨٣ ٤٥٨.٤٥٢٧ ٢٧٥ ٍێ٤ەّ

ٝ ثەٛوبٟ فْوزە٠٣  (٢.٥٩٩( ئەژٓوبهًواٝ ٣ەًَوبٗە )t) ، ثەٛبی(كا كەهكەکەٝێذ٢٦فْزەی ژٓبهە ) ُە ٞٝەک     

ٟ ئبىاك ٣ەًَبٗە ثە)٤.٩٦) ٣ەًَبٗە ٝ ُە ئبٍزی ثەڵگەكاهی )٦٢٨( ٝ ٗٔوە ( tُەثەهئەٝەی ثەٛبی ) ،( كایە٢.٢٥( 

 ٗێوٞإ ُە ە٤ثەڵوگەكاهی  ٤ٗو یِ كەهكەکەٝێوذ کە عیوبٝاىییثەّ عوۆهە ،ثەٛوبٟ فْوزە٠٣ ًٝزوە ُەٞئەژٓبهکواٝ ثچ

ثۆ پێٞەهی ٟ فٞێ٘لًبها٠ٗ ثە٠ّ ثبفچەٟ ٓ٘لاڵا٠ٗ ىاٌٗۆ لاُە ٤ەّٝ ٍێهۆٗبؿ٠ ٣ەًەّ ٗبٝەٗلی ژٓێوەیی ٗٔوەکبٗی 

 ُەٍوەه یەیوٗ کوبهیگەهییەکی ٛویچ فٞێ٘ولٕ هۆٗوبؿ٠ ٝارە ِیئەٓە ،هۆٗبؿ٠ فٞێ٘لٕثەپێی گۆڕاٝی  ئبٍز٠ فٞاٍذ

ِ كەگەڕێوزەٝە ثوۆ ئەٝەی کە فٞێ٘ولکبهاٗی ثەّوی ثوبفچە یوٛۆکوبهی ئەٓە ،ئبٍوزی فٞاٍوذ ثۆ فٞێ٘لکبهإ ٝەڵآی

 ٝیَزی فۆیبٕ كێ٘ە ثەّی ثبفچە ٝ فٞاٍزیبٕ ُەٍەه ثەّەکەیە. ٘ەیبٕ ثەیىۆهی

ٟ ی ثۆ یكەهفَز٘ی عیبٝاى :ئبٓبٗغ٠ ٗۆیەّ ٩-٤-٤ ثەپێ٠ گۆڕاٟٝ  فٞێ٘لٕ پَپۆڕیی ُە ڕاى٣جٕٞٝپێٞەه

 (.ٍێ٤ەّ - هۆٗبؿ٠ فٞێ٘لٕ )٣ەًەّ

 - ٣ەًەّ) هۆٗبؿ٠ فٞێ٘لٕی ثۆ ٗٔوەکبٗی یی ٝ لاكاٗی پێٞەهیثۆ ىاٗی٘ی ئەّ عیبٝاىییە رٞێژەه ٗبٝەٗلی ژٓێوە     

ٟ ُە( ٍێ٤ەّ ٕ لا ٟ ٓ٘لاڵا پبّبٕ  كەهٛێ٘ب، ٠ فٞێ٘لٕیپَپۆڕ ڕاى٣جٕٞٝ ُەُەٍەه پێٞەهی  فٞێ٘لًبها٠ٗ ثە٠ّ ثبفچە



       
 

ی یثەهٗبٓەی ئبٓبه جەٍزٖ ثەپْز ( ثۆ كٝٝ ٗٔٞٝٗەٟ ٍەهثەفۆ ثەt-test) یثە ثەکبهٛێ٘بٗی ربهیکوكٗەٝەی ربئی

(SPSS)،  ثەٛبی) كەهکەٝدt ٝ ٟ ئەژٓبهًوا ٟ ئبىاك ) (٢.٤٢٣)(  .(٢.٢٥ەٍەه ئبٍزی ثەڵگەكاهی )(، ٦٢٨ُثەٗٔوە

  فواٝەرەڕٝٝ. (٢٧)ُەفْزەی ژٓبهە ٞٝەک

 (٢٧فْزەٟ)

ٟ ربئ ٝ  (٠t-test )یئەٗغب٠ٓ ربه٤ٌوكٗەٝە ٟ ٗٔٞٝٗە)فٞێ٘لًبها٠ٗ ثە٠ّ ثبفچەٟ ٓ٘لاڵإ( ثۆ ٗٔوەًب٠ٗ ٗٔٞٝٗە)كٝ
 (.ٍێ٤ەّ - ٣ەًەّ) هۆٗبؿ٠ فٞێ٘لٕثەپێ٠ گۆڕاٟٝ  ٠ فٞێ٘لٕیپَپۆڕ ڕاى٣جٕٞٝ ُەرٞێژ٣٘ەٝەًە( ُەٍەه پێٞەهٟ 

 

 هۆٗبؽ
ٗبٝەٗلٟ  ژٓبهە

 ژٓێوەیی
لاكا٠ٗ 

 ٠یپێٞەه
ٗٔوەی 
 ئبىاكی

 ئبٍز٠ ثەڵگەكاهٟ یثەٛبٟ ربئی

 فْزەیی ٛەژٓبهکواٝ ٢.٢٥

 ٤٦.٢٤٢٨٥ ٤٣٨.٨٥٢٧ ٣٣٥ ٣ەًەّ
 ەیثەڵگەكاه ٤ٗ ٤.٩٦ ٢.٤٤٢ ٦٢٨

 ٤٥.٨٩٢٦٦ ٤٣٨.٣٢٧٣ ٢٧٥ ٍێ٤ەّ

ٝ ثەٛوبٟ فْوزە٠٣  (٢.٤٤٢( ئەژٓوبهًواٝ ٣ەًَوبٗە )t) ، ثەٛوبی(كا كەهكەکەٝێذ٢٧فْزەی ژٓبهە ) ُە ٞٝەک     

ٟ ئبىاك ٣ەًَبٗە ثە)٤.٩٦) ٣ەًَبٗە ٝ ُە ئبٍزی ثەڵگەكاهی )٦٢٨( ٝ ٗٔوە ( tُەثەهئەٝەی ثەٛبی ) ،( كایە٢.٢٥( 

 ٗێووٞإ ُە ە٤ٗ٤وثەڵوگەكاهی  یِ كەهكەکەٝێوذ کە عیوبٝاىییثەّ عووۆهە ،٠ثەٛوبٟ فْوزە٣ ًزوە ُەٝئەژٓوبهکواٝ ثچوٞ

ثۆ پێٞەهی ٟ فٞێ٘لًبها٠ٗ ثە٠ّ ثبفچەٟ ٓ٘لاڵا٠ٗ ىاٌٗۆ لاُە ٤ەّهۆٗبؿ٠ ٣ەًەّ ٝ ٍێٗبٝەٗلی ژٓێوەیی ٗٔوەکبٗی 

ُ ٕ  کبهیگەهییەکی ٛیچ فٞێ٘لٕ هۆٗبؿ٠ ٝارە ِیئەٓەهۆٗبؿ٠ فٞێ٘لٕ، ثەپێی گۆڕاٝی  فٞێ٘لٕ ییپَپۆڕ ەڕاى٣جٞٝ

ِ كەگەڕێوزەٝە ثوۆ ئەٝەی کە یوٛۆکوبهی ئەٓە ،٠ فٞێ٘ولٕیپَوپۆڕ ڕاى٣جوٕٞٝ ُە ثۆ فٞێ٘لکبهإ ٝەڵآی ُەٍەه ەیٗی

لەکەٕ ئبٓبٗغەکبٗیبٕ ُەّ پَپۆڕییەكا كێوزەكی، چوٞٗکە ثەّەکەیبٕ ڕاىیٖ ٝ ٛەٍز فٞێ٘لکبهاٗی ثەّی ثبفچە ُە

 ٝیَزی فۆیبٕ كێ٘ە ئەّ ثەّە.   ٘ەیبٕ ٛەه ُە هۆٗبؿی یەکەٓەٝە ثەیىۆهی

 

 

 



       
 

ٟ ی ثۆ یكەهفَز٘ی عیبٝاى ئبٓبٗغ٠ كەیەّ: ٤٢-٤-٤ ٟ فٞكپێٞەه ٟ  ٝێ٘ە  .ىاٌٗۆ ع٤بٝاىەًبٕثەپێ٠ گۆڕاٝ

 ع٤بٝاىەًبٕؽ٤٤ٌٓٞە ىاٌٗۆ ی ثەپێی گۆڕاٝ فٞێ٘لًبها٠ٗ ثە٠ّ ثبفچەٟ ٓ٘لاڵإی ٗٔوەکبٗی یعیبٝاى ثۆ ىاٗی٘ی     

، ٛەڵەثوغە(  روٞێژەه ّویکبهی  .ٝێو٘ەٟ فوٞكُەٍوەه پێوٞەهی )ٍەلاؽەكیٖ_ٛەُٝێو، ٍِێٔبٗی، گەهٓیوبٕ، ڕاپەڕیوٖ

ٖ الاؽبكی( )ڕی یەکئبیعیبٝاى َ اُزجبی جەٍزٖ ثە ثەهٗبٓەی زْپ ( ثەکبهٛێ٘ب. ثەone way Anovaاٍزە )رؾِی

 ٝ.( فواٝەرەڕ٢٨ٝفْزەی ژٓبهە ) ەی ُەئەٗغبٓەک کە ،(spssی )یئبٓبه

 (٢٨) فْزەٟ
ٟ ٣ەًئب ٟ ٓ٘لاڵإٗٔوەکبٗی ثۆ  (ANOVA)اٍزە ڕئەٗغب٠ٓ ٤ٌّبه ىاٌٗۆ ی ثەپێی گۆڕاٝ فٞێ٘لًبها٠ٗ ثە٠ّ ثبفچە

 ٝێ٘ەٟ فٞكُەٍەه پێٞەهی  ع٤بٝاىەًبٕ

کۆی ٗبٝەٗلی  ییٍەهچبٝەی عیبٝاى
 ژٓێوەیی

ٗٔوەی 
 ئبىاكی

كٝٝعبی ٗبٝەٗلی 
 ژٓێوەیی

 ییثەٛبی كبئ
F 

ئبٍز٠ 
 ثەڵگەكاهٟ

 فْزەیی ٛەژٓبهکواٝ ٢.٢٥

ُە ٗێٞإ 
 ٥٤٨٦.٩٢٢ ٤ ٢٤٩٤٧.٦٨٢ کۆٓەڵەکبٗلا

 ٢٣٥.٢٨٦ ٦٢٥ ٤٤٢٣٤٧.٨٥٩ ٝپەکبٗلاٝٗبٝ گوُە ثەُگەكاهە ٤.٦٩ ٢٣.٣٢٢

  ٦٢٩ ٤٦٤٢٩٥.٥٤٤ ییکۆی گْز

 كبئییثەٛبٟ ثەٛبٟ ( ٝ ٢٣.٣٢٢) ٛەژٓبهکواٝ (f) كبئیی، ثەٛبٟ (كا كەهكەکەٝێذ٢٨ُە فْزەی ژٓبهە ) ٞٝەک     

(f) ئبىاك ) ثە، (٤.٦٩) فْزەیی ٟ ( f) كبئیی ثەٛبٟ( كایە. ُەثەهئەٝەی ٢.٢٥( ٝ ُە ئبٍزی ثەڵگەكاهی )٦٢٥ٗٔوە

 ِ كەهكەکەٝێووذی، ثەّ عووۆهە(٤.٦٩) فْووزەیی( f) كووبئیی ثەٛووبٟ ثەٛووبٟروووە ُە گەٝهە ( ٢٣.٣٢٢) ٛەژٓووبهکواٝ

ثەپێوی  فٞێ٘لًبها٠ٗ ثەّو٠ ثوبفچەٟ ٓ٘ولاڵإٗٔوەکبٗی ثۆ ێوەیی ٗێٞإ ٗبٝەٗلی ژٓ ی ثەڵگەكاهی ٛە٣ە ُەیعیبٝاى

فٞێ٘ولًبها٠ٗ ٗٔوەکوبٗی ثوۆ ئەّ ع٤وبٝاى٤٣ە  ثوۆ ك٣وبه٣ٌوك٠ٗ .ٝێ٘ەٟ فوٞكُەٍەه پێٞەهی  ىاٌٗۆ ع٤بٝاىەًبٕی گۆڕاٝ

٠ ٝ یٗێوٞإ ىاٌٗوۆٟ ٍوِێٔبٗ ُە ٝێ٘ەٟ فٞكُەٍەه پێٞەهی  ىاٌٗۆ ع٤بٝاىەًبٕی ثەپێی گۆڕاٝ ثە٠ّ ثبفچەٟ ٓ٘لاڵإ

 كەهًەٝێذ. (٢٩)ُەفْزەٟ  ٞٝەً ثەٍزٞٝە، (LSDربه٤ٌوكٗەٝەٟ ) ، رٞێژەه پْز٠ ثەرو ىاٌٗۆًب٠ٗ



       
 

 (٢٩فْزەٟ)
 (LSDربه٤ٌوكٗەٝەٟ )

 ثۆ ٝێ٘ەٟ فٞك( LSDربه٤ٌوكٗەٝەٟ )

(I) 
 ىاٌٗۆًبٕ

(J) ٕٗبٝەٗلە ژٓێوە٠٣  ىاٌٗۆًب
 (٠I-J  )یع٤بٝاى

ثەٛبٟ  ٠یٞەهێپ یلاكاٗ
 ثەڵگەكاهٟ

ئبٍز٠ 
 ثەڵگەكاهٟ

(٢.٢٥) 

٠یٍِێٔبٗ  

 ٢.٢٢٢ ٤.٩٢٣٩٨ *٤٢.٨٥٣٦٣- ٍەڵاؽەك٣ٖ
 ثەڵگەكاهە

 ٢.٢٢٢ ٤.٩٢٥٤٥ *٧.٤٢٤٥٢- گەه٤ٓبٕ
 ٢.٤٣٨ ٤.٩٨٤٩٨ ٢.٩٤٤٢٢ ڕاپەه٣ٖ

 ثەڵگەكاه ٤ٗیە
 ٢.٦٤٤ ٢.٢٢٥٣٣ ٤.٢٢٣٤٧ ٛەڵەثغە

 ٍەڵاؽەك٣ٖ

٠یٍِێٔبٗ  ٢.٢٢٢ ٤.٩٢٣٩٨ *٤٢.٨٥٣٦٣ 

ەكاهەگەڵث  
 ٢.٢٢٢ ٤.٨٨٨٥٩ *٥.٧٥٢٤٤ گەه٤ٓبٕ
 ٢.٢٢٢ ٤.٩٤٦٤٩ *٤٥.٧٩٤٨٥ ڕاپەه٣ٖ
 ٢.٢٢٢ ٤.٩٩٢٦٤ *٤٣.٨٧٦٨٢ ٛەڵەثغە

 گەه٤ٓبٕ

٠یٍِێٔبٗ  ٢.٢٢٢ ٤.٩٢٥٤٥ *٧.٤٢٤٥٢ 

ەكاهەگەڵث  
 ٢.٢٢٢ ٤.٨٨٨٥٩ *٥.٧٥٢٤٤- ٍەڵاؽەك٣ٖ
 ٢.٢٢٢ ٤.٩٦٧٢٢ *٤٢.٢٤٢٧٤ ڕاپەه٣ٖ
 ٢.٢٢٢ ٢.٢٤٢٨٧ *٨.٤٢٤٦٩ ٛەڵەثغە

 ڕاپەه٣ٖ
 

٠یٍِێٔبٗ  ثەڵگەكاه ٤٤ٗە ٢.٤٣٨ ٤.٩٨٤٩٨ ٢.٩٤٤٢٢- 
 ٢.٢٢٢ ٤.٩٤٦٤٩ *٤٥.٧٩٤٨٥- ٍەڵاؽەك٣ٖ

ەكاهەگەڵث  
 ٢.٢٢٢ ٤.٩٦٧٢٢ *٤٢.٢٤٢٧٤- گەهٓیبٕ
 ثەڵگەكاه ٤٤ٗە ٢.٣٥٣ ٢.٢٦٥٣٤ ٤.٩٤٨٢٥- ٛەڵەثغە

 ٛەڵەثغە

٠یٍِێٔبٗ  ثەڵگەكاه ٤٤ٗە ٢.٦٤٤ ٢.٢٢٥٣٣ ٤.٢٢٣٤٧- 
 ٢.٢٢٢ ٤.٩٩٢٦٤ *٤٣.٨٧٦٨٢- ٍەڵاؽەك٣ٖ

ەكاهەگەڵث  
 ٢.٢٢٢ ٢.٢٤٢٨٧ *٨.٤٢٤٦٩- گەهٓیبٕ
 ثەڵگەكاه ٤٤ٗە ٢.٣٥٣ ٢.٢٦٥٣٤ ٤.٩٤٨٢٥ ڕاپەه٣ٖ

ٕ ُە(٢٩فْزەی) ُە ٞٝەک      ىاٗکۆکبٗی ٛەهێٔی کٞهكٍزبٕ،  كا كەهكەکەٝێذ، کە فٞێ٘لکبهاٗی ثەّی ثبفچەی ٓ٘لڵا

عۆهێل ثەٛبی ثەڵگەكاهی  ٛەیە، ثە یعیبٝاىیی ُە رێڕٝاٗی٘یبٗلا ٛەیە ثۆ ٝێ٘ەی فٞك، کەٝارە ثەڵگەكاهی ئبٓبهی

ٝ ثچٞ ثەٛبی فْزەیی. ڕای ٗٔٞٝٗەی رٞێژی٘ەٝەکە كەهثبهەی ٝێ٘ەی فٞك عیبٝاىە ثەگٞێوەی ىاٗکۆ  کزوە ُەٝئەژٓبهکوا



       
 

ی رێڕٝاٗی٘یوبٕ ٛبٝرووبیە ُەگەڵ یعۆهێول فٞێ٘ولکبهاٗی ثەّوی ثوبفچەی ٓ٘ولاڵاٗی ىاٗکوۆی ٍوِێٔبٗ عیبٝاىەکوبٕ، ثە

 ٗێٞاٗیبٗلا ُە یی ئبٓبهیی)ٍەڵاؽەكیٖ، گەهٓیبٕ(، کەٝارە پەیٞەٗل ٓ٘لاڵاٗی ىاٗکۆکبٗیفٞێ٘لکبهاٗی ثەّی ثبفچەی 

)ڕاپەڕیٖ، ٛەڵەثغە(،  ثەڵاّ رێڕٝاٗی٘یبٕ عیبٝاىە ُەگەڵ فٞێ٘لکبهاٗی ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵاٗی ىاٗکۆکبٗی ،ٛەیە

رێوٝاٗی٘وی فٞێ٘ولکبهإ ثوۆ  ِ كەگەڕێوزەٝە ثوۆ عوۆهیی. ٛۆکبهی ئەٓەٗییە ٗێٞاٗیبٗلا ُە ییی ئبٓبهیٝارە پەیٞەٗل

فٞكی فۆیبٕ، پبّبٕ ئەٝ ژی٘گەیەی کە ریبیولا گەٝهەثوٕٞٝ، ٛەهٝەٛوب ڕۆڵوی فێويإ ٝ هٞربثقوبٗە ٝ ٓبٓۆٍوزبیبٕ 

 ُەٍەه کەٍبیەرییبٕ.

ىاٌٗۆ ثەپێ٠ گۆڕاٟٝ  فٞاٍذ ئبٍز٠پێٞەهٟ ی ثۆ یكەهفَز٘ی عیبٝاى ەیەّ:یبٗيئبٓبٗغ٠  ٤٤-٤-٤

 .ع٤بٝاىەًبٕ

 ع٤بٝاىەًبٕ ؽ٤٤ٌٓٞەىاٗکۆ ی ثەپێی گۆڕاٝ فٞێ٘لًبها٠ٗ ثە٠ّ ثبفچەٟ ٓ٘لاڵإی ٗٔوەکبٗی یعیبٝاى ثۆ ىاٗی٘ی     

روٞێژەه ّویکبهی ئبٍز٠ فٞاٍوذ. ُەٍەه پێٞەهی  (ٛەڵەثغە ڕاپەڕیٖ، گەهٓیبٕ، ٍِێٔبٗی، ٛەُٝێو،_ٍەلاؽەكیٖ)

ٖ الاؽبكی( )ڕی یەکئبیعیبٝاى َ اُزجبی جەٍزٖ ثە ثەهٗبٓەی زْپ ثە( ثەکبهٛێ٘ب. one way Anovaاٍزە )رؾِی

 ٝ.( فواٝەرەڕ٣٢ٝفْزەی ژٓبهە ) ەی ُەئەٗغبٓەک کە ،(spssی )یئبٓبه

 

 (٣٢) فْزەٟ

ٟ ٣ەًئب ٟ ٓ٘لاڵإٗٔوەکبٗی ثۆ  (ANOVA)اٍزە ڕئەٗغب٠ٓ ٤ٌّبه ىاٌٗۆ ی ثەپێی گۆڕاٝ فٞێ٘لًبها٠ٗ ثە٠ّ ثبفچە
 ئبٍز٠ فٞاٍذُەٍەه پێٞەهی  ع٤بٝاىەًبٕ

ٍەهچبٝەی 
 ییعیبٝاى

ٗبٝەٗلی کۆی 
 ژٓێوەیی

ٗٔوەی 
 ئبىاكی

كٝٝعبی 
ٗبٝەٗلی 
 ژٓێوەیی

 ییثەٛبی كبئ
F 

ئبٍز٠ 
 ثەڵگەكاهٟ

 فْزەیی ٛەژٓبهکواٝ ٢.٢٥

 ثەُگەكاهە ٤.٦٩ ٣٣.٢٧٤ ٨٧٨٦.٢٩٧ ٤ ٣٥٤٤٥.٤٨٩ُە ٗێٞإ 



       
 

   کۆٓەڵەکبٗلا

ٗبٝ ُە
 ٢٦٥.٦٧٧ ٦٢٥ ٤٦٢٧٣٤.٥٥٥ ٝپەکبٗلاٝگو

  ٦٢٩ ٤٩٥٨٧٩.٧٤٤ ییکۆی گْز

 

 (f) كوبئیی ثەٛوبٟ( ٝ ٣٣.٢٧٤)ٛەژٓوبهکواٝ (f) كوبئیی ، ثەٛوبٟ(كا كەهكەکەٝێوذ٣٢ُە فْزەی ژٓوبهە ) ٞٝەک     

( f) كوبئیی ثەٛوبٟ. ُەثەهئەٝەی ( كایە٢٥.٢ە ئبٍوزی ثەڵوگەكاهی )( ٝ ٦٢٥ُٗٔوەٟ ئوبىاك ) ثە، (٤.٦٩فْزەیی)

ی یعیووبٝاى ِ كەهكەکەٝێووذیثەّ عووۆهە، (٤.٦٩)فْووزەیی( f) كووبئیی ثەٛووبٟگەٝهەروووە ُە ( ٣٣.٢٧٤)ٛەژٓووبهکواٝ

ثەپێوی  فٞێ٘ولًبها٠ٗ ثەّو٠ ثوبفچەٟ ٓ٘ولاڵإٗٔوەکوبٗی ثۆ ێوەیی ٗێٞإ ٗبٝەٗلی ژٓ ُە ٛە٣ەئبٓبهیی ثەڵگەكاهی 

 .ٌٝٗواٝەرەٝەڕ٤٣ەًە ٝاىع٤ب (٣٤)ُەفْزەٟ  ٞٝەً ٛەه ئبٍز٠ فٞاٍذُەٍەه پێٞەهی  ىاٌٗۆ ع٤بٝاىەًبٕی گۆڕاٝ

ىاٌٗووۆ ی ثەپێووی گوۆڕاٝ فٞێ٘وولًبها٠ٗ ثەّو٠ ثووبفچەٟ ٓ٘ولاڵإٗٔوەکوبٗی ثووۆ ئەّ ع٤وبٝاى٤٣ە  ثوۆ ك٣ووبه٣ٌوك٠ٗ     

 ، رووٞێژەه پْووز٠ ثە٠ ٝ ىاٌٗۆًووب٠ٗ رووویٗێووٞإ ىاٌٗووۆٟ ٍووِێٔبٗ ُە ئبٍووز٠ فٞاٍووذُەٍووەه پێووٞەهی  ع٤بٝاىەًووبٕ

 كەهًەٝێذ. (٣٤)فْزەٟ  ُە ٞٝەً ثەٍزٞٝە، (LSDربه٤ٌوكٗەٝەٟ )

 (٣٤فْزەٟ)

 (LSDربه٤ٌوكٗەٝەٟ )

 ئبٍز٠ فٞاٍذ ( ثۆLSDربه٤ٌوكٗەٝەٟ )
(I) 

 ىاٌٗۆًبٕ
(J) ٕىاٌٗۆًب 

ٗبٝەٗلە ژٓێوە٠٣ 
 (٠I-J  )یع٤بٝاى

 ٠یٞەهێپ لاكاٗی
ثەٛبٟ 

 ثەڵگەكاهٟ
ئبٍز٠ 
 (٢.٢٥ثەڵگەكاهٟ)

٠یٍِێٔبٗ  

 ثەڵگەكاهە ٢.٢٢٢ ٢.٢٢٣٢٤ *٤٤.٣٢٢٧٤- ٍەڵاؽەك٣ٖ
 ثەڵگەكاه ٤٤ٗە ٢.٦٣٢ ٢.٢٤٥٧٤ ٢.٩٨٦٣٦- گەه٤ٓبٕ
 ثەڵگەكاهە ٢.٢٢٤ ٢.٤٢٦٤٢ *٧.٢٨٣٤٨ ڕاپەه٣ٖ
 ثەڵگەكاه ٤٤ٗە ٢.٢٢٤ ٢.٤٥٢٤٦ ٤.٨٦٤٥٣ ٛەڵەثغە



       
 

 ٍەڵاؽەك٣ٖ

٠یٍِێٔبٗ  ٢.٢٢٢ ٢.٢٢٣٢٤ *٤٤.٣٢٢٧٤ 

 ثەڵگەكاهە
 ٢.٢٢٢ ٢.٢٢٦٨٦ *٤٣.٣٤٤٣٨ گەه٤ٓبٕ
 ٢.٢٢٢ ٢.٢٦٨٣٨ *٢٤.٣٨٤٢٢ ڕاپەه٣ٖ
 ٢.٢٢٢ ٢.٤٤٥٢٧ *٤٩.٤٦٥٢٧ ٛەڵەثغە

 گەه٤ٓبٕ

٠یٍِێٔبٗ  ثەڵگەكاه ٤٤ٗە ٢.٦٣٢ ٢.٢٤٥٧٤ ٢.٩٨٦٣٦ 
 ٢.٢٢٢ ٢.٢٢٦٨٦ *٤٣.٣٤٤٣٨- ٍەڵاؽەك٣ٖ

 ٢.٢٢٢ ٢.٢٩٢٣٩ *٨.٢٦٩٨٣ ڕاپەه٣ٖ ثەڵگەكاهە
 ٢.٢٢٦ ٢.٤٣٦٨٢ *٥.٨٥٢٨٨ ٛەڵەثغە

 ڕاپەه٣ٖ
 

٠یٍِێٔبٗ  -٢.٢٢٤ ٢.٤٢٦٤٢ *٧.٢٨٣٤٨ 
 ٢.٢٢٢ ٢.٢٦٨٣٨ *٢٤.٣٨٤٢٢- ٍەڵاؽەك٣ٖ ثەڵگەكاهە

 ٢.٢٢٢ ٢.٢٩٢٣٩ *٨.٢٦٩٨٣- گەهٓیبٕ
 ثەڵگەكاه ٤٤ٗە ٢.٣٤٢ ٢.٤٩٤٦٨ ٢.٢٤٨٩٥- ٛەڵەثغە

 ٛەڵەثغە

٠یٍِێٔبٗ  ثەڵگەكاه ٤٤ٗە ٢.٢٢٤ ٢.٤٥٢٤٦ *٤.٨٦٤٥٣- 
 ٢.٢٢٢ ٢.٤٤٥٢٧ *٤٩.٤٦٥٢٧- ٍەڵاؽەك٣ٖ

 ثەڵگەكاهە
 ٢.٢٢٦ ٢.٤٣٦٨٢ *٥.٨٥٢٨٨- گەهٓیبٕ
 ثەڵگەكاه ٤٤ٗە ٢.٣٤٢ ٢.٤٩٤٦٨ ٢.٢٤٨٩٥ ڕاپەه٣ٖ

 

ىاٗکۆکووبٗی ٛەهێٔووی  كا كەهكەکەٝێووذ، کە فٞێ٘وولکبهاٗی ثەّووی ثووبفچەی ٓ٘وولڵإ ُە(٣٤) فْووزەی ُە ٞٝەکوو     

عۆهێل ثەٛبی ثەڵگەكاهی  ی ٛەیە، ثەیکٞهكٍزبٕ، عیبٝاىیی ُە ئبٍزی فٞاٍزیبٗلا ٛەیە، کەٝارە ثەڵگەكاهی ئبٓبه

ٗٔٞٝٗەی رٞێژی٘ەٝەکە كەهثبهەی ئبٍزی فٞاٍذ عیوبٝاىە ثەگوٞێوەی ثەٛبی فْزەیی. ڕای  ٝکزوە ُەٞئەژٓبهکواٝ ثچ

یبٕ ٛبٝروبیە یی ئبٍوزی فٞاٍوزعۆهێل فٞێ٘لکبهاٗی ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵاٗی ىاٗکۆی ٍِێٔبٗ ىاٗکۆ عیبٝاىەکبٕ، ثە

 ُەیی ی ئبٓبهیکەٝارە پەیٞەٗل ،ڕاپەڕیٖ( )ٍەڵاؽەكیٖ ٝ ەی ٓ٘لاڵاٗی ىاٗکۆکبٗیُەگەڵ فٞێ٘لکبهاٗی ثەّی ثبفچ

 )گەهٓیوبٕ ٝ فچەی ٓ٘لاڵاٗی ىاٗکۆکبٗیثەڵاّ رێڕٝاٗی٘یبٕ عیبٝاىە ُەگەڵ فٞێ٘لکبهاٗی ثەّی ثب ،ٛەیە ٗێٞاٗیبٗلا

ی ُەئبٍوزی یِ كەگەڕێوزەٝە ثوۆ عیوبٝاىیو. ٛۆکوبهی ئەٓەٗییە ٗێٞاٗیبٗلا ُە ییئبٓبه یٛەڵەثغە(، ٝارە پەیٞەٗلی

 ٝ عەٍوزەیی ییپێگەیْوزٞٝ پوِەی ثە کوبهیگەهە کە فٞاٍوذ كوبکزەهی پێگەیْوزٖ، ٛەهٝەٛوب ی ٝ كەٍزکەٝدیىیوەک



       
 

ی لا ئەىٓٞٝٗەکووبٗیووکۆربی ی فٞێ٘وولکبهإ، ُەیەکبٗیپێلاٝیَووز پووبڵ٘ەه ٝرووبک، پبّووبٕ  ییووٝٗكەه ٝ ییکووۆٓەڵایەر

 .ٛەیە ُەٍەه ئبٍزی فٞاٍزی ربک کبهیگەهییەکی گەٝهەیبٕکە  ٍەهکەٝرٖ ٝ ّکَذ

ٟ ی ثۆ یكەهفَز٘ی عیبٝاى ەیەّ:كٝاٗيئبٓبٗغ٠  ٤٢-٤-٤ ثەپێ٠  فٞێ٘لٕ ییپَپۆڕ ُە ڕاى٣جٕٞٝپێٞەه

  .ىاٌٗۆ ع٤بٝاىەًبٕگۆڕاٟٝ 

 ع٤بٝاىەًبٕ ؽ٤٤ٌٓٞەىاٌٗۆ ی ثەپێی گۆڕاٝ فٞێ٘لًبها٠ٗ ثە٠ّ ثبفچەٟ ٓ٘لاڵإی ٗٔوەکبٗی یعیبٝاى ثۆ ىاٗی٘ی     

٠ فٞێ٘ولٕ. یپَوپۆڕ ڕاى٣جوٕٞٝ ُەُەٍەه پێٞەهی  (ٛەڵەثغە ڕاپەڕیٖ، گەهٓیبٕ، ٍِێٔبٗی، ٛەُٝێو،_ٍەلاؽەكیٖ)

 ( ثەکبهٛێ٘ووب. ثەone way Anovaاٍوزە )رؾِیوَ اُزجووبیٖ الاؽوبكی( )ڕی یەکئبیروٞێژەه ّویکبهی عیوبٝاى

 ٝ.( فواٝەرەڕ٣٢ٝفْزەی ژٓبهە ) ەی ُەئەٗغبٓەک کە ،(spssی )یجەٍزٖ ثە ثەهٗبٓەی ئبٓبهزْپ

 

 (٣٢فْزەٟ)
ٟ ٣ەًئب ٟ ٓ٘لاڵإفٞێ٘لًبها٠ٗ ثە٠ّ ٗٔوەکبٗی ثۆ  (ANOVA)اٍزە ڕئەٗغب٠ٓ ٤ٌّبه ىاٌٗۆ ی ثەپێی گۆڕاٝ ثبفچە

 ٠ فٞێ٘لٕیپَپۆڕ ڕاى٣جٕٞٝ ُەُەٍەه پێٞەهی  ع٤بٝاىەًبٕ

 ییٍەهچبٝەی عیبٝاى
کۆی ٗبٝەٗلی 

 ژٓێوەیی
ٗٔوەی 
 ئبىاكی

كٝٝعبی 
ٗبٝەٗلی 
 ژٓێوەیی

 ییثەٛبی كبئ
F 

ئبٍز٠ 
 ثەڵگەكاهٟ

 فْزەیی ٛەژٓبهکواٝ ٢.٢٥

  ٧٢٣٣.٢٥٦ ٤ ٢٨٩٣٢.٢٢٥ ُە ٗێٞإ کۆٓەڵەکبٗلا
 

٣٤.٧٤٨ 
 
 

 
 

٤.٦٩ 
 

 ٢٢٨.٤٥٩ ٦٢٥ ٤٢٥٩٣٦.٢٤٢ ٝپەکبٗلاٝٗبٝ گوُە ثەُگەكاهە

  ٦٢٩ ٤٥٤٨٦٨.٤٦٧ ییکۆی گْز

 (f) كوبئییثەٛوبٟ ( ٝ ٣٤.٧٤٨( ٛەژٓوبهکواٝ (f) كوبئیی، ثەٛوبٟ (كا كەهكەکەٝێوذ٣٢ُە فْزەی ژٓوبهە ) ٞٝەک     

( f) كوبئیی ثەٛبٟ. ُەثەهئەٝەی ( كایە٢. ٢٥ئبٍزی ثەڵگەكاهی )ە ( ٝ ٦٢٥ُٗٔوەٟ ئبىاك ) ثە، (٤.٦٩( فْزەیی

ی یعیووبٝاى ِ كەهكەکەٝێوذی، ثەّ عووۆهە(٤.٦٩( فْوزەیی( f) كوبئیی ثەٛووبٟ گەٝهەرووە ُە( ٣٤.٧٤٨( ٛەژٓوبهکواٝ



       
 

ثەپێوی  فٞێ٘ولًبها٠ٗ ثەّو٠ ثوبفچەٟ ٓ٘ولاڵإٗٔوەکوبٗی ثۆ ێوەیی ٗێٞإ ٗبٝەٗلی ژٓ ٛە٣ە ُە ئبٓبهیی ثەڵگەكاهی

ثووۆ ثووۆ ك٣وبه٣ٌوك٠ٗ  ئەّ ع٤وبٝاى٤٣ە  .فٞێ٘ولٕ ییپَوپۆڕ اى٣جووٕٞٝ ُەڕُەٍوەه پێوٞەهی  ىاٌٗوۆ ع٤بٝاىەًووبٕی گوۆڕاٝ

 ڕاى٣جوٕٞٝ ُەُەٍوەه پێوٞەهی  ىاٌٗوۆ ع٤بٝاىەًوبٕی ثەپێوی گوۆڕاٝ فٞێ٘ولًبها٠ٗ ثەّو٠ ثوبفچەٟ ٓ٘ولاڵإٗٔوەکبٗی 

ٟ ٍِێٔبٗ ُە ٠ فٞێ٘لٕیپَپۆڕ ٕ ىاٌٗۆ  ثەٍزٞٝە، (LSDربه٤ٌوكٗەٝەٟ ) ، رٞێژەه پْز٠ ثە٠ ٝ ىاٌٗۆًب٠ٗ رویٗێٞا

 كەهًەٝێذ. (٣٣)فْزەٟ  ُە ٞٝەً

 (٣٣)فْزەٟ

 (LSDربه٤ٌوكٗەٝەٟ )

 ٠ فٞێ٘لٕیپَپۆڕ ڕاى٣جٕٞٝ ُە( ثۆ LSDربه٤ٌوكٗەٝەٟ )

(I) 
 ىاٌٗۆًبٕ

(J) ٕٗبٝەٗلە ژٓێوە٠٣  ىاٌٗۆًب
 (٠I-J  )یع٤بٝاى

ثەٛبٟ  ٞەهٟێپ لاكاٗی
 ثەڵگەكاهٟ

ئبٍز٠ 
 ثەڵگەكاهٟ

(٢.٢٥) 

٠یٍِێٔبٗ  

 ٢.٢٢٢ ٤.٧٩٢٨٦ *٤٧.٧٧٩٨٥- ٍەڵاؽەك٣ٖ
 ثەڵگەكاهە

 ٢.٢٢٢ ٤.٨٤٢٧٨ *٤٤.٩٣٥٧٥- گەه٤ٓبٕ 
 ٢.٢٤٤ ٤.٨٦٤٢٣ *٤.٥٨٢٤٧- ڕاپەه٣ٖ
 ثەڵگەكاه ٤٤ٗە ٢.٥٢٦ ٤.٩٢٥٢٢ ٤.٢٦٧٦٢- ٛەڵەثغە

 ٍەڵاؽەك٣ٖ

٠یٍِێٔبٗ  ٢.٢٢٢ ٤.٧٩٢٨٦ *٤٧.٧٧٩٨٥ 

 ٢.٢٢٤ ٤.٧٧٦٣٩ *٥.٨٤٤٤٢ گەه٤ٓبٕ ثەڵگەكاهە
 ٢.٢٢٢ ٤.٨٣٢٨٥ *٤٣.٤٩٩٦٨ ڕاپەه٣ٖ
 ٢.٢٢٢ ٤.٨٧٢٣٥ *٤٦.٥٤٢٢٣ ٛەڵەثغە

 گەه٤ٓبٕ

٠یٍِێٔبٗ  ٢.٢٢٢ ٤.٨٤٢٧٨ *٤٤.٩٣٥٧٥ 
 

 ثەڵگەكاهە
 ٢.٢٢٤ ٤.٧٧٦٣٩ *٥.٨٤٤٤٢- ٍەڵاؽەك٣ٖ
 ٢.٢٢٢ ٤.٨٥٢٣٣ *٧.٣٥٥٥٨ ڕاپەه٣ٖ
 ٢.٢٢٢ ٤.٨٩٤٤٢ *٤٢.٦٦٨٤٣ ٛەڵەثغە

 ڕاپەه٣ٖ
 

٠یٍِێٔبٗ  ٢.٢٤٤ ٤.٨٦٤٢٣ *٤.٥٨٢٤٧ 
 ٢.٢٢٢ ٤.٨٣٢٨٥ *٤٣.٤٩٩٦٨- ٍەڵاؽەك٣ٖ ثەڵگەكاهە

 ٢.٢٢٢ ٤.٨٥٢٣٣ *٧.٣٥٥٥٨- گەهٓیبٕ
 ثەڵگەكاه ٤٤ٗە ٢.٢٨٩ ٤.٩٤٢٦٤ ٣.٣٤٢٥٥ ٛەڵەثغە



       
 

 ٛەڵەثغە

٠یٍِێٔبٗ  ثەڵگەكاه ٤٤ٗە ٢.٥٢٦ ٤.٩٢٥٢٢ ٤.٢٦٧٦٢ 
 ٢.٢٢٢ ٤.٨٧٢٣٥ *٤٦.٥٤٢٢٣- ٍەڵاؽەك٣ٖ

 ثەڵگەكاهە
 ٢.٢٢٢ ٤.٨٩٤٤٢ *٤٢.٦٦٨٤٣- گەهٓیبٕ
 ثەڵگەكاه ٤٤ٗە ٢.٢٨٩ ٤.٩٤٢٦٤ ٣.٣٤٢٥٥- ڕاپەه٣ٖ

ىاٗکۆکووبٗی ٛەهێٔووی  كا كەهكەکەٝێووذ، کە فٞێ٘وولکبهاٗی ثەّووی ثووبفچەی ٓ٘وولڵإ ُە(٣٣) فْووزەی ُە ٞٝەکوو     

عۆهێل  ثەی ٛەیە، یی فٞێ٘لٗیبٗلا ٛەیە، کەٝارە ثەڵگەكاهی ئبٓبهیپَپۆڕ کٞهكٍزبٕ، عیبٝاىیی ُە ڕاىیجٕٞٝ ُە

 ثەٛبی فْوزەیی. ڕای ٗٔوٞٝٗەی روٞێژی٘ەٝەکە كەهثوبهەی ڕاىیجوٕٞٝ ُە ٝکزوە ُەٞثەٛبی ثەڵگەكاهی ئەژٓبهکواٝ ثچ

عۆهێل فٞێ٘لکبهاٗی ثەّی ثوبفچەی ٓ٘ولاڵاٗی ىاٗکوۆی  ی فٞێ٘لٕ عیبٝاىە ثەگٞێوەی ىاٗکۆ عیبٝاىەکبٕ، ثەیپَپۆڕ

ٕ ُەیٍِێٔبٗ  ُەگەڵ فٞێ٘لکبهاٗی ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵاٗی ىاٗکۆکبٗی یەٛبٝربی فٞێ٘لٗیبٕ یپَپۆڕ ی ڕاكەی ڕاىیجٞٝ

، ثەڵاّ رێڕٝاٗی٘یوبٕ عیوبٝاىە ٛەیە ٗێٞاٗیبٗلا ُە یی ئبٓبهیی)ٍەڵاؽەكیٖ، گەهٓیبٕ، ڕاپەڕیٖ(، کەٝارە پەیٞەٗل

. ٗیویە ٗێٞاٗیبٗولا ُە ییئبٓبه ی)ٛەڵەثغە(، ٝارە پەیٞەٗلی ُەگەڵ فٞێ٘لکبهاٗی ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵاٗی ىاٗکۆی

ٝ پبڵ٘ەهیی کەٍێزیربیجەرٔەٗلِ كەگەڕێزەٝە ثۆ یکبهی ئەٓەٛۆ ٝ فٞاٍزی فٞێ٘لکبه ثۆ پَپۆڕییەکەی،  ی فٞێ٘لکبه 

ی ەڕاىیجوٕٞٝ ُە ڕێوگثەّی ثوبفچەی ٓ٘ولاڵإ، ٛەهٝەٛوب  ی ُەیی ٝ ىاَٗزیئەٓە ٍەهەڕای ثٞٝٗی ٍزبكێکی ئەکبكیٔ

کوكٗی ییەکبٗی فٞێ٘لکبه ٝ كەهاٛەٓپێلاٝیَز، پبّبٕ رێوکوكٗی ڕاىیجٕٞٝ ُە ّێٞاىی ٛەڵَەٗگبٗلٕٝ  ٝاٗەٝر٘ەٝە

 ژی٘گەیەکی ُەثبه ثۆ فٞێ٘لکبه.

 

 

 

 

 



       
 

 :رٞێژی٘ەٝەکە كەهئەٗغبٓی ٢-٤

 :گەیْذ ثەّ كەهئەٗغبٓبٗەی فٞاهەٝە ەٝەکەیەٝە،رٞێژەه ُەٓیبٗەی ئەٗغبٓی رٞێژی٘

 ی ٗێٞإ ٝێ٘ەی فٞك ٝ ئبٍزی فٞاٍذ، پەیٞەٗلییەکی ڕاٍزەٝاٗەیە.یپەیٞەٗل -٤

 ی فٞێ٘لٕ، پەیٞەٗلییەکی ڕاٍزەٝاٗەیە.یپَپۆڕ ی ٗێٞإ ٝێ٘ەی فٞك ٝ ڕاىیجٕٞٝ ُەیپەیٞەٗل -٢

 ی فٞێ٘لٕ، پەیٞەٗلییەکی ڕاٍزەٝاٗەیە.یپَپۆڕ ی ٗێٞإ ئبٍزی فٞاٍذ ٝ ڕاىیجٕٞٝ ُەیپەیٞەٗل -٣

 ٝێ٘ەی فٞك.ی ُەٍەه ییە ُە كەهفَز٘ی عیبٝاى٤ی ٣ٗ(، کبهیگەه)هۆٗبؿەًبٗی فٞێ٘لٗی ىاٌٗۆیی ٝەکٞ ًبٗیگۆڕاٝە -٤

ُەٍوەه ئبٍوزی  یە ُە كەهفَوز٘ی عیوبٝاىی٤ی ٗیو٣(، کوبهیگەه)هۆٗبؿەًبٗی فٞێ٘لٗی ىاٌٗۆیی ٝەکٞ ًبٗیگۆڕاٝە -٥

 فٞاٍذ.

 ُەٍەه ڕاىیجٕٞٝ ُە ییە ُە كەهفَز٘ی عیبٝاىی٤ی ٣ٗ(، کبهیگەه)هۆٗبؿەًبٗی فٞێ٘لٗی ىاٌٗۆیی ٝەکٞ ًبٗیگۆڕاٝە -٦

 ی فٞێ٘لٕ.یپَپۆڕ

 ی ُەٍەه ٝێ٘ەی فٞك.یی ٛەیە ُە كەهفَز٘ی عیبٝاى٣(، کبهیگەهىاٗکۆ عیبٝاىەکبٕ) ٝەکٞ یًبٗگۆڕاٝە -٧

 ی ُەٍەه ئبٍزی فٞاٍذ.یی ٛەیە ُە كەهفَز٘ی عیبٝاى٣(، کبهیگەهىاٗکۆ عیبٝاىەکبٕ) ٝەکٞ یًبٗگۆڕاٝە -٨

ی یپَوپۆڕ ُەی ُەٍەه ڕاىیجٕٞٝ یی ٛەیە ُە كەهفَز٘ی عیبٝاى٣(، کبهیگەهىاٗکۆ عیبٝاىەکبٕ) ٝەکٞ یًبٗگۆڕاٝە -٩

 فٞێ٘لٕ.

 

 

 



       
 

  ڕاٍپبهكەکبٕ: ٣-٤
ّ ڕاٍپبهكاٗەی فٞاهەٝە كەفبرەڕٝٝ: ثەهُە  ڕۆّ٘بیی كەهئەٗغبٓەکبٗی رٞێژی٘ەٝەکەكا، رٞێژەه ئە
ثە ُەثەهچبٝگور٘ی ئەٝ ئەٗغبٓبٗەی کە رٞێژی٘ەٝەکە پێیگەّزٞٝە، كەهیقَوزٞٝە ئەٝ کەٍوبٗەی کە ٝێ٘ەیەکوی  -٤

ٕ ٛەیە ثۆ فٞكی فۆیبٕ ٖ ُە ،ئەهێ٘ییب ٕ ثەهىە ٝ ڕاىی ثەهاٝهك ُەگەڵ ئەٝ  ی فٞێ٘لٗیبٕ، ثەیپَپۆڕ ئبٍزی فٞاٍزیب

ی ٝ یٗ٘بٍٝە كەکبد کە پێٞیَزە ثبثەری كەهٝکەٍبٗەی کە ٝێ٘ەیەکی ٗەهێ٘ییبٕ ٛەیە، ثۆیە رٞێژەه پێْ٘یبىی ئە

ٍوەهەربییەٝە  ه ُە هۆٗبؿیٛە ،ی ثۆ ٛەٓٞٝ هۆٗبؿەکبٗی فٞێ٘لٕ، ٝەکٞ ثبثەرێکی ٍەهثەفۆ ثقٞێ٘لهێذیکەٍبیەر

 هۆٗبؿی ىاٗکۆ. ٛەرب
ڕێوگەی كاثی٘کوكٗوی  ی ُەٗوبٝ ىاٗکۆکبٗولا ُەیوٝٗیی ٝ ٛۆثەی ڕێ٘ٔبیی كەهکوكٗەٝە ٝ چبلاککوكٗی ڕۆڵی ڕاٝێژکبه -٢

ی ٓوبٓەڵەکوكٕ ُەگەڵ یبٕ ثوۆ چوۆٗیەریوکوكٗی هٞربثییٓەثەٍوزی ٛبٝکوبهی ی ٝ پەهٝەهكەییەٝە، ثەیٝٗیی كەهپَپۆڕ

 ەٍەهی گٞٗغبٝ ثۆیبٕ.کێْەکبٗیبٕ ٝ كۆىی٘ەٝەی چبه

ڕێوووگەی كآەىهاٝە پەهٝەهكەییەکوووبٕ ٝ کەٗبڵەکوووبٗی  ٛۆّووویبهکوكٗەٝەی كایکوووبٕ ٝ ثبٝکوووبٕ ٝ فێياٗەکوووبٕ ُە -٣

پێلاٗیبٕ ثۆ ییفٞكی فۆیبٕ ٝ ٍەهثەٍز جەٍزٖ ثەٗلاٗی ٓ٘لاڵەکبٗیبٕ ثۆ ىیبرو پْزٓەثەٍزی ٛب ڕاگەیبٗلٗەٝە، ثە

ٞاٖٗ ٍووەهکەٝرٖ ئەٝەی ثزوو كڵقووٞاىی فۆیووبٕ، ثووۆ یٛەڵجژاهكٗووی پَووپۆڕیفَوز٘ەڕٝٝی ئبٓووبٗظ ٝ فٞاٍووزەکبٗیبٕ ٝ 

 .ثەكەٍزجٜێٖ٘

ؽکٞٓییەکبٗی  ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵإ ُە ىاٗکۆ ُەٝ ئبٓڕاىەکبٗی ٝاٗەٝر٘ەٝە  رەک٘ەُۆژیبی ٍەهكەّثەکبهٛێ٘بٗی  -٤

 یی ىاَٗوزییٗی چبلاکی ثۆ فٞێ٘لٕ ٝ ئەٗغبٓلای، ٛەهٝەٛب كاثی٘کوكٗی ژی٘گەیەکی ُەثبهی ىاَٗزٛەهێٔی کٞهكٍزبٕ

ی یپَوپۆڕ ٍزی ثەكیٜێ٘بٗی فٞاٍزەکبٗیبٕ ٝ ڕاىیجوٕٞٝ ُەثەٓە ٛبٗلاٗی فٞێ٘لکبهإ ثەی ىیبروئبٓبٗغ ی ثەیکوكاه

 فٞێ٘لٗیبٕ.

 

 



       
 

 :پێْ٘یبىەکبٕ ٤-٤

 ثەگٞێوەی ئەٗغبٓەکبٗی رٞێژی٘ەٝەکە، رٞێژەه پێْ٘یبىی ئەٗغبٓلاٗی چەٗل رٞێژی٘ەٝەیەک كەفبرەڕٝٝ:

 )ثڕیبهكإ، پڕۆٍوە ٞگوێلاٗی گۆڕاٝی ٝێ٘ەی فٞك ثە گۆڕاٝەکبٗی روی ٝەکرٞێژی٘ەٝەیەک ٝ پێکەٝەەٗغبٓلاٗی ئ -٤

ٕ ُەگەڵ كْبهی كەهٝی ٝ کۆٓەڵایەریٝٗیی ٝ ثیوکوكٗەٝە، گٞٗغبٗی كەهػەهڵییەکبٗی ٝەکٞ: ىیوەک ، یٗییی، ٓبٓەڵەکوك

 ئەٝاٗی رو...(.

ٝپە کۆٓەڵایەرییەکوبٗی ٝلای ربکەکبٗی گووُە٘ەی فٞك ئەٗغبٓلاٗی رٞێژی٘ەٝەیەک ثە ئبٓبٗغی پێٞاٗەکوكٗی ٝێ -٢

 )ٓبٓۆٍزب، كەهٓبٗجەه، پيیْل، ئەٗلاىیبه(. ٞروی ٝەک

ی ٗێووٞإ ٝێوو٘ەی فووٞك ٝ گووۆڕاٝە یئەٗغبٓوولاٗی رووٞێژی٘ەٝەیەک ثە ئبٓووبٗغی ئبّووکواکوكٗی ٍوّٝووزی پەیٞەٗوول -٣

 ی(.ی، ثبهی كاهایی)رەٓەٕ، ڕەگەى، ثبهی کۆٓەڵایەر ٞكیٔۆگواكییەکبٗی روی ٝەک

ُەّ رٞێژی٘ەٝەیەكا فواٝٗەرەڕٝٝ،  فٞێ٘لٕ کە یپَپۆڕی ثەکبهٛێ٘بٗی پێٞەهەکبٗی ئبٍزی فٞاٍذ ٝ ڕاىیجٕٞٝ ُە -٤

 ئەٗغبٓجلەٕ. ەٝێذ ُەّ ثٞاهەكا رٞێژی٘ەٝەی روكەیبٗ ثۆ ئەٝ کەٍبٗەی کە

 
 
 
 
 
 
 
 
 



       
 

 ٍەهچبٝەکبٕ
 

 

 کزێت :یەکەّ              
 

 ٓبٍزەهٗبٓەٝ  رێيی كکزۆها :كٝٝەّ           
 

 یٍێیەّ: گۆڤبهی ىاَٗزی           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



       
 

 :ٍەهچبٝەکبٕ

 کزێت:/ یەکەّ 

 ی:یىٓبٗی کٞهك ثە .٤

 ( ٢٢٤٦ثۆکبٗی، ٍبثیو ثەکو،)  فبٗەی چبپ ٝ ثڵاٝکوكٗەٝەی چٞاهچوا، ٍِێٔبٗی. ،ىاَٗزیٓیزۆكی رٞێژی٘ەٝەی 

 ( ٢٢٢٢ثۆکبٗی، ٍبثیو ثەکو َٓزەكب،) ٌِزە ئ٤َ٘ب٣ فبٗەی چبپ ٝ ثڵاٝکوكٗەٝەی  ،كەهٝٝٗییەکبٕۆپیلیبی ىاَٗ

 چٞاهچوا، ٍِێٔبٗی.

 ( ٢٢٢٤ٍبڵؼ، ئبىاك ػەُی) ،ٗبٝەٗلی ئبٝێو ثۆ چبپ ٝ ثڵاٝکوكٗەٝە، ٛەُٝێو.گەّەپێلاٗی فٞك ،  

 ( ٢٢٢٤ػي٣ي، ػٔو اثوا٤ْٛ ٝ ػياُل٣ٖ أؽٔل ػي٣ي ،)ٕٝٞثۆ چبپ ٝ كێوثٕٞٝ ، ٗبٝەٗلی ریۆهەکبٗی كێوث

 ثڵاٝکوكٗەٝە، ٛەُٝێو. 

 ّەهیق ْ ٕ ُەثٞاهی پەهٝەهكە ٝ كەهٝٝٗياٗی(، ٢٢٤٨) هەهەچەربٗی، کەهی ٕ ٝٛەڵَەٗگبٗل ، چبپقبٗەی پێٞا

 ىثبٗی ِٕؼ، رەٛوإ_ئێوإ.

 ( ٢٢٤٩ٖٓطل٠، ٣ٍٞق ؽٔٚ ٕبُؼ ،)ٍوّٝزی ٓوۆ ٝ (، ٣٩، ثڵاٝکواٝەی ئەکبكیٔیبی کٞهكی، ژٓبهە)ڤکەٍبیەریی 

 چبپقبٗەی ىاٗکۆی ٍەلاؽەككیٖ _ ٛەُٝێو. 

 

  ی:یػەهەث ىٓبٗی ثە .٢

 ( ٢٢٢٢إثواٛیْ، ٓوٝإ ػجلأُغیل ،)اُجؾ ٌ ٓؤٍَخ اُٞهام ُِْ٘و ، ٢ لإػلاك اُوٍبئَ اُغبٓؼ٤خاُؼِٔ شأٍ

 ٝاُزٞى٣غ، ػٔبٕ.

 ( ْ٤٩٨٧أثٞىیل، إثواٛی ،)اُوبٛوح اُغبٓؼ٤خ، أُؼوكخ ، كاهٝاُزٞاكن اُناد ٤ٌٍُٞٞع٤خ. 

 ( ٢٢٢٦اثٞ ػلاّ، هعبء ٓؾٔٞك ،)كاه اُْ٘و ُِغبٓؼبد، ٖٓو.، اُؼِّٞ اُ٘ل٤َخ ٝاُزوث٣ٞخش ك٠ ٓ٘بٛظ اُجؾ 



       
 

 ( ٤٩٩٤اٗغِو، ثبهثوا ،)ٗ روعٔخ: كٜل ثٖ ػججلاُِٚ ثٖ ك٤ُْ، كاه اُؾبهص٢ ویبد اُْق٤ٖخظٓلفَ ا٠ُ ،

 ُِطجبػخ ٝاُْ٘و، اُوبٛوح.

 ٘٣ٍٞق )الاؽٔل، هكی ٕ اُطجؼخ اُضب٢ٗ، كاه  ،طوائن اُزله٣ٌ)ٜٓ٘ظ اٍِٞة ٤ٍِٝخ((، ٢٢٢٥خ ػضٔبٕ، ؽناّ ػضٔب

 أُ٘بٛظ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ، ػٔبٕ.

 ( ٢٢٤٤الآبهح، أٍؼل ّو٣ق ،)لبء ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ، ػٔبٕ.كاه ٕ، ٤ٌٍُٞٞع٤خ اُْق٤ٖخ 

 أثٞى٣٘خ ) اُجطِ، ٓؾٔل ٤ُٝل َ َ الاؽٖبئ٢(، ٢٢٢٧ٝكو٣ل ًبٓ ْ اُجؾش ٝاُزؾ٤ِ كاه ، ٓ٘بٛظ اُجؾش اُؼ٢ِٔ: ر٤ٖٔ

 ٝاُطجبػخ، ػٔبٕ.ا٤َُٔوح ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ 

 ( ًٞ٤٩٧٧اُجیبری، ػجلاُغجبه رٞكین ٝ ىکویب ىکی اص٘بٍی :)عبٓؼخ ٢ ٝ الاٍزللا٢ُالاؽٖبء إُٞل ،

 جؼخ الأُٝی، ثـلاك.اُطأَُزٖ٘و٣خ، 

 ،ٓطجؼخ أطٌِ، جؼخ اُواثؼخاُط لَی،اُ٘ٝ اُزؾِیَ  لٌٍٓٞٞػخ ػِْ اُ٘(، ٤٩٩٤أُ٘ؼْ ) ػجل اُؾ٘ل٢ ،

 .اُوبٛوح

 ؽ٤َ ٕ ّ اُزوث٣ٞخك٢ لالاؽٖبء إُٞ(، ٢٢٢٧ٖ)اُغبكه١، ػلٗب ، كاه ا٤َُٔوح ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ ٝاُطجبػخ، ٢ اُؼِٞ

 ػٔبٕ.

 ( ٤٩٧٤اُيی٘ی، ٓؾٔٞك ٓؾٔل ،)كاه أُؼبهف، ٖٓو. ٍیکُٞٞعیخ اُْقٖیخ ثیٖ اُ٘ظویخ ٝاُزطجین ، 

 ( ّ٤٩٨٤اُيٝثؼی، ػجلاُغِیَ اثواٛیْ ٝٓؾٔل اؽٔل ؿ٘ب ،)اُغيء الأٍٝ، ثـلاك. ،كی اُزوثیخ ٓ٘بٛظ اُجؾش 

 ( ٢٢٤٢اُظبٛو، هؾطبٕ أؽٔل ،)ٓكاه ٝائَ ُِْ٘وجؼخ اُضب٤ٗخ، اُطّٜٞ اُناد ث٤ٖ اُ٘ظو٣خ ٝاُزطج٤نل ، ،

 ػٔبٕ. 

 ( ٢٢٤٤ثلهإ، ػٔوٝ ؽَٖ أؽٔل ،)ثبُٖٔ٘ٞهح، ٖٓو. ٓکزجخ عيیوح اُٞهك ،اُْقٖیخ اُطٔٞؽخ 

 ( ٢٢٤٢ثواكیٖ، ُٞهاٌٗ أ ،)ِْی ٓؾٔٞك ا٤َُل ٝأ٣ٖٔ ٓؾٔل ػبٓو ٝٓؾٔل ٣ؾ٤، روعٔخ: ػجلاُؾ٤ِْ اُْقٖیخ ػ

 خ، اُوبٛوح.اُوفبٝی، أُوکي اُوٞٓی ُِزوعٔ



       
 

 ( ٍ٤٩٨٨كاكیلٝف، ُ٘لا) ،ٌاُ٘ل ْ َ إ٠ُ ػِ ، روعٔە: ٍیل اُطٞة ٝ ٓؾٔل ػٔو ٝ ٗغیت جؼخ اُضبُضخ، اُطٓلف

 فياّ ٝ كؤاك أثٞ ؽطت، كاه ٓبکغوٝٛیَ ُِْ٘و، اُوبٛوە.

 ( ٢٢٢٦كاٝك، ػيیي،)  كاه أٍبٓخ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ، الأهكٕ_ػٔبٕ.  ،اُؼ٢ِٔٓ٘بٛظ اُجؾش 

 ( ٤٩٧٣هاعؼ، أؽٔل ػيد ،)ِْكاه اُکزبة اُؼوثی ُِطجبػخ ٝاُْ٘و، جؼخ اَُبثؼخ، اُطاُ٘لٌ إٍٔٞ ػ ،

 اُوبٛوح. 

 ( ٤٩٧٩ؽٔيە، ٓقزبه ،) ف، ٖٓو.كاه أُؼبهاُطجؼخ اُواثؼخ، ، ٠ٔوٙم١ٝ اُؼبٛبد ٝاٍُیکُٞٞعیخ 

 ( ٢٢٢٤عبثو، عٞكح) : ِْٓکزجە كاه ُِضوبكە ُِْ٘و ٝاُزٞىیغ، ػٔبٕ.اُ٘لٌ الإعزٔبػیػ ، 

 ٕهبٛوح. ، ػبُْ ًزتاُطجؼخ اُضب٤ٗخ، ل٢َاُزٞع٤خ ٝالاهّبك اُ٘(، ٤٩٨٤، ؽبٓل ػجلاَُلاّ )ىٛوا ، 

 ٕهبٛوح.كاه أُؼبهفُٞە ٝأُواٛوخ، لاُ٘ٔٞ اُط لٌػِْ ٗ(، ٤٩٨٦، ؽبٓل ػجلاَُلاّ )ىٛوا ، 

 ٕهبٛوح.، ػبُْ ًزتاُطجؼخ اُقبَٓخ، لٌ الاعزٔبػ٢ػِْ اُ٘(، ٤٩٨٨، ؽبٓل ػجلاَُلاّ )ىٛوا ، 

 ٕىٛوا( ّ  ، هبٛوح.، ػبُْ ًزتاُطجؼخ اُواثؼخ، ل٢َخ ٝػلاط اُ٘ل٤َاُٖؾە اُ٘(، ٢٢٢٥، ؽبٓل ػجلاَُلا

 ( ٕ ، اُغيء اُضب٠ٗ، كاه رلبػَ الإعزٔبػ٢ كهاٍبد ك٢، الأفو ٕٞهح اُناد ٝ(، ٢٢٢٤ٍیلفِیَ، ٓؾٔل ٝ افوٝ

 ٖٓو. –ُِطجبػخ، هبٛوە اُؾویوی 

 ( ٢٢٢٥ٍِیٔبٕ، ٍ٘بء ٓؾٔل ،)ُاٌُزت، اُوبٛوح. ػبُْ، نادرؾَیٖ ٓلّٜٞ ا 

 ( ْ٢٢٤٣ٍِیْ، ػجلاُؼيیي إثواٛی ،)كاه اُيٛواء_اُویبٗ، أُِٔکە اُؼوثیخ اَُؼٞكیخ.، ػِْ اُ٘لٌ ا٢ُٜ٘ٔ 

 کی ٖ ػجلاُؾ٤ٔل، ٓواعؼخ: ٓؾٔل ػٖلٞه، ، روعٔخ: ّبًو اُؼجوو٣خ ٝالإثلاع ٝاُو٤بكح(، ٤٩٩٣ش )ٍبیٔ٘زٖ، كی

 ٍَِِخ ػبُْ أُؼوكخ، ا٣ٌُٞذ.

 ( ٤٩٩٧ّکٞه، عِیَ ٝكیغ ،)ػ٠ِ ٤ٕل اُزٞع٤ٚ اُلها٢ٍ ٝ ا٢ُٜ٘ٔ ْ َ أث٘بئٜ َ ك٢ َٓزوج اُطجؼخ ، رأص٤و الأٛ

 ػٔبٕ. –ف ُِطجبػخ ٝاُْ٘و، ث٤وٝد الأ٠ُٝ، ٓؤٍَخ أُؼبه

 ( ٤٩٨٩ّکٞه، عِیَ ٝكیغ ،)كاه أُْبٍ ُِطجبػخ ٝاُْ٘و، ػٔبٕ. ،أثؾبس ػِْ اُ٘لٌ الاعزٔبػ٢ 

 ( ٕ٤٩٨٣ِّزي، كٝا ،)ٗروعٔخ اٌُوث٢ُٞ ٝاُو٢َ٤، ٓطجؼخ عبٓؼخ ثـلاك.ظو٣بد اُْق٤ٖخ ، 



       
 

 ( ٖ٤٩٨٨ٕبُؼ، هبٍْ ؽَی ،)ٌ٘ٓزجخ اُغ٤َ عل٣ل، ٕ٘ؼبء.یو ٝاُو٤بًظاُْقٖیە ثیٖ اُز ، 

 (ٖٔ٢٢٢٦ٕجو١، ػياّ ػجلاُوؽ،) ُٕٞ٢ ٝٗظبّلالاؽٖبء ا SPSSاُؼب٢ُ، َٓوٜ. ، علاه ٌُِزبة 

 ( ٕ ، كاه اُٜ٘ظخ اُؼوث٤خ ُِطجبػخ ٝاُْ٘و ل٢َاُ٘ ٝاُزؾ٤َِ لٌاُ٘ ػِْ(، ٤٩٨٩طە، كوط ػجلاُوبكه ٝ أفوٝ

 ٝاُزٞى٣غ، ث٤وٝد.

 ( ٤٩٨٩طە، كوط ػجلاُوبكه ،)ِْاُطجؼخ اَُبكٍخ، كاه اُٜ٘ظخ اُؼوث٤خ اُٖ٘بػ٢ ٝاُز٘ظ٢ٔ٤ لٌاُ٘ ػ ،

 ُِطجبػخ ٝاُْ٘و ٝاُزٞى٣غ، ث٤وٝد.

  ،َاُ٘(، ٤٩٨٤كبفو )ػبه ْ  ، اُطجؼخ اُزبٍؼخ، كاه اُؼِْ ُِٔلا٤٤٣ٖ، ث٤وٝد.اُجْو١ قاُز٤ٌ ك٢كهاٍخ  لٌػِ

 ّٓطجؼخ اُغٜٔٞه٣خ، ٖٓو.اُٖ٘بػ٢ لٌاُ٘ ػِْ(، ٤٩٩٩خ، ٓؾٔٞك كزؾ٠ )ػکب ، 

 ( ٤٩٧٧ػجلاُوؽٖٔ، ٍؼل ،)لاػ، اُکٞیذ. ل، ٓکزجە اُاَُِٞک الاَٗبٗی 

 اُطجؼخ اُضبُضخ، كاه ، ەاُزٞع٤ە ا٢ُٜ٘ٔ ٝ ٗظو٣بر(، ٢٢٤٤ح )ػجلاُٜبك١، عٞكد ػيد ٍٝؼ٤ل ؽ٢َ٘ اُؼي

 ، ػٔبٕ.ضوبكخ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غاُ

 ( ْ٤٩٨٤ػجلاُلزبػ، ًب٤ِ٤ٓب اثوا٤ٛ ،)كاه اُٜ٘ٚخ اُؼوث٤خ ُِطجبػخ ٝاُْ٘و ، َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٝاُْق٤ٖخ

 ث٤وٝد. ،  ٝاُزٞى٣غ

 ( ْ ، ٌٓزجخ اُوبٛوح َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٝاُْق٤ٖخكهاٍبد ٤ٌٍُٞٞع٤خ ك٢ (، ٤٩٩٢ػجلاُلزبػ، ًب٤ِ٤ٓب اثوا٤ٛ

 اُؾل٣ضخ، ٖٓو.

 ( ٢٢٢٤ػجلاُلزبػ ك٣ٝواه ،)اُناد ٝالارغبٛبد ّ ٖ ٜٓلٞ  ، كاه اُٜ٘ٚخ اُؼوث٤خ، ث٤وٝد.٤ٌٍُٞٞع٤خ اُؼلاهخ ث٤

 ( ٖٔ٤٩٩٩ػلً، ػجلاُوؽ ،)لٌو، ػٔبٕ.كاه اُ، اُطجؼخ اُضب٤ٗخ، ػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ: ٗظوح ٓؼبٕوح 

 ٞٓؾٔٞك )ػ ً كخ اُطجؼخ اُواثؼخ، كاه أُؼو، اُٖ٘بػ٢ ٝا٢ُٜ٘ٔ كهاٍبد ك٢ ػِْ اُ٘لٌ(، ٤٩٨٥ٗ، ػجب

 اُغبٓؼ٤خ_الإٌٍ٘له٣خ، ٖٓو.

 ٌُٓزجخ ٤ٗٞ ٤ُ٘ي ُِْ٘و  ،اُؼَٔ اُوٙب اُٞظ٤ل٢ ٝ ٜٓبهاد إكاهح ٙـٞٛ(، ٢٢٤٥ط٤ق )ػٔو، ػٖبّ ػجلا

 ٝاُزله٣ت ، اُوبٛوح. 



       
 

 ( ٓؾٔل ٖ ْ (، ٢٢٢٢ػلاّ، ٕلاػ اُلی ً ٝاُزوٞی ە ٝرٞعیٜبرە طج٤وبرە ٝراٍب٤ٍبر ل٢َاُزوثٞی ٝاُ٘اُویب

 ، كاه اُلٌو اُؼوث٢، اُوبٛوح.حأُؼبٕو

 ( ٖٔ٢٢٢٤اُؼ١َٞ٤، ػجلاُوؽ ،)كاه أُؼوكخ اُغبٓؼ٤خ.اُٞع٤ي ك٢ ػِْ اُ٘لٌ اُؼبّ ٝاُولهاد اُؼو٤ِخ ، 

 ( ٤٩٧٣ؿ٘یْ، ٍیل ٓؾٔل ،)ٗ ،ُؼوث٤خ، كاه اُٜ٘ظخ ا ظو٣برٜب،ٍیکُٞٞعیخ اُْقٖیخ ٓؾلكارٜب، هیبٍٜب

 اُوبٛوح.

 ( ٓؾٔل ٟ  ، كاه اُؼوك٤خ اُغبٓؼ٤خ، الاٌٍ٘له٣خ.ٓجبكء الاؽٖبء ٝاُو٤بً الاعزٔبػ٠(، ٢٢٢٧اُوٖبٓ، ٜٓل

 ،اُوبٛوح ٝاُزٞى٣غ، ٝاُْ٘و ُِطجبػخ هجبء كاه ،اُلؼَ ٝٗظو٣خ اُناد، (٢٢٢٤ػيد ) هو٢ٗ. 

  ( ٢٢٤٢ٓؾٔل، ػ٠ِ ػٞكح :)ٌػلٗبٕ، ثـلاك.، ٌٓزجخ ٓ٘بٛظ اُجؾش ك٢ اُزوث٤خ ٝػِْ اُ٘ل 

 ( ٢٢٢٧ِٓؾْ، ٍبٓی ٓؾٔل) ،اُطجؼخ اُقبَٓخ، كاه أَُیوح ُِْ٘و اُجؾش ك٢ اُزوث٤خ ٝػِْ اُ٘لٌ ٓ٘بٛظ ،

 ٝاُزٞىیغ ٝاُطجبػخ، ػٔبٕ.

 ( ٖ٢٢٢٣ٓغٔٞػخ ثبؽض٤ ،)اُغيء اُضب٢ٗ، ث٤وٝد، ُج٘بٕ.ٍٓٞٞػخ ػِْ اُ٘لٌ ٝاُزوث٤خ ، 

 ٍ ٌٓزجخ اُللاػ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ، اُوبٛوح، ػِْ اُ٘لٌ اُٖ٘بػ٢، (٤٩٩٤ِطبٕ )أُْؼبٕ، ػٞیل.  

 ( ٢٢٢٣ْٗٞار٢، ػجلأُغ٤ل ،)اُطجؼخ اُواثؼخ، كاه اُلوهبٕ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ، ػٔبٕ.ػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ ، 

 ( ٖ٢٢٢٤ٝاطَٖ، هٝثود ٝ ٛ٘وی کلای ُی٘لعوی ،)رولیْ : كوط أؽٔل كوط، ٍیکُٞٞعیخ اُطلَ ٝ أُواٛن ،

 ، اُوبٛوح.٤ٓؾٔل ػيد ٓؤٖٓ، ٓکزجخ ٓلثُٞی، ٛروعٔخ: كاُیب ػيد ٓؤٖٓ، ٓواعؼخ: 

 ( ٤٩٧٧ٝی٘زظ، أهٗٞف ،)ٌروعٔخ: ػبكٍ ػياُلیٖ الأّٞام ٝأفوٕٝ، كاه ٓبکغوٝٛیَ ٓولٓە كی ػِْ اُ٘ل ،

 ُِْ٘و، اُوبٛوح. 
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 ٝ ٓبٍزەهٗبٓە: رێيی كکزۆها/ كٝٝەّ 

 رێيی كکزۆها: .٤

 ( ٢٢٢٩اُغجٞه١، ٤ٍق ٓؾٔل هك٣ق ،) ٖٓ ػلاهزٜب ثبلاٙطواثبد اُ٘ل٤َخ)الاًزبة، ٝاُوِن ٝ ٕٞهح اُناد 

، اطوٝؽخ كًزٞهاٙ )ؿ٤و ْٓ٘ٞهح(، ٤ًِخ الاكاة، عبٓؼخ أُٞد، ٝالاكٌبه اٍُٞٞا٤ٍخ ُلٟ ًجبه اَُٖ(

 أَُزٖ٘و٣خ، ثـلاك. 

 ( ٢٢٤٧كؿیِ، عٔیِخ ،)ُٞعبٓؼخەكًزٞهاطوٝؽخ أ ،لبػ٤ِە اُناد َٝٓزٟٞ اُطٔٞػٝػلاهزخ ث ظ٤ل٢أَُبه ا ، 

 ٓؾٔل ف٤ٚوح ثٌَوح، اُغيائو. 



       
 

 ( ٢٢٢٩ا٤ُْٔق٢، ؿبُت ثٖ ٓؾٔل ػ٢ِ ،)ك ٖ ٓ َ ٝ ػلاهزخ ثٌ  َ ٟ اُطٔٞػ هِن أَُزوج ٝ َٓزٞ ٟ بػ٤ِخ اُناد  ل ُ

 أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ. خ أّ اُووٟ، ە، عبٓؼاطوٝؽخ كًزٞها، اُطبئق ػ٤٘خ ٖٓ طلاة عبٓؼخ

 ( ٢٢٢٨ٓ٘یوە، ىُٞف ،) أُواٛوبد أُٖبثبد ثلاء ػلاهخ ٟ َ اُلها٢ٍ ُل ٟ اُوِن ثبُزؾ٤ٖ ٕٞهح اُناد َٝٓزٞ

ٜ ثبلأ٤َُٖٞٗ،   . ٢اُغيائوعبٓؼخ اطوٝؽخ كًزٞهاٙ ك٢ ػِْ اُ٘لٌ اُؼ٤بك١، هَْ ػِْ اُ٘لٌ، اٌَُو١ أُورج

 ( ٍ٢٢٤٦یٍٞلی، كلا ،)ُا ٟ ً كبػِیخ ثوٗبٓظ إهّبكی ٓوزوػ ُز٘ٔیخ َٓزٞ طٔٞػ الأًبك٢ٔ٣ ُل١ اُزلا٤ٓن هیب

 عبٓؼخ ٓؾٔل ف٤ٚوح ثٌَوح، اُغيائو. ە، ، أطوٝؽخ كًزٞهاأُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ

 

 ٓبٍزەهٗبٓە: .٢

 ( علٝع ٖ ٟ اُطٔٞػ ُلٟ أَُزْبه٣ٖ اُزوث٣ٖٞ (، ٢٢٤٧أثٞ ؿ٤ش، ثواء ا٣ٔ ٚ ثَٔزٞ اُوٙب اُٞظ٤ل٢ ٝػلاهز

 ، هٍبُخ ٓبعَز٤و، عبٓؼخ اُق٤َِ، كَِط٤ٖ.أُلاهً اُؼوث٤خ ك٢ اُ٘وت

 ( ٢٢٤٨أثٞ هاً، ُج٠٘ أؽٔل ،) اُطٔٞػ ٝػلاهزٜب ثب٤ٍُٔٞ ا٤ُٜ٘ٔخ ُلٟ طِجخ اُٖق ٟ ّ اُناد َٝٓزٞ ٓلٜٞ

، هٍبُخ ٓبعَز٤و، عبٓؼخ اُ٘غبػ اُٞط٤٘خ ك٢ ٍب٢ٍ ك٢ أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ ك٢ ٓؾبكظخ ٗبثٌِاُؼبّو الأ

 ٗبثٌِ، كَِط٤ٖ.

 ( ٢٢٤٢أثٞ ػٔوح، ػجلأُغیل ػٞاك ٓوىم ،) ٟ ل َ اُلها٢ٍ ُ ٟ اُطٔٞػ ٝاُزؾٖی ٝ ػلاهزە ثَٔزٞ ٖ اُ٘ل٢َ  الأٓ

 ، هٍبُخ ٓبعَز٤و، عبٓؼخ الأىٛو_ؿيح، كَِط٤ٖ.طِجخ اُضب٣ٞٗخ اُؼبٓخ

 ٤ٍٔو ٗب٣ق )إ ٍ ٝ ػلاهزە ثَٔزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟ أُلهاء اُؼب٤ِٖٓ ك٢ (، ٢٢٢٣ثواٛیْ، ٗٚب ٖ اُٞظ٤ل٢  الأٓ

٘ أُزـ٤واد اُل٣ٔـواك٤خ ػ٤ِٜٔب ، هٍبُخ ٓبعَز٤و ك٢ ٓوواد ٝىاهاد اَُِطخ اُٞط٤٘خ اُلَِط٤٘٤خ ٝاصو ثؼ

 الاكاهح اُزوث٣ٞخ، عبٓؼخ اُ٘غبػ اُٞط٤٘خ ك٢ ٗبثٌِ، كَِط٤ٖ.

  طِجخ عبٓؼخ كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ (، ٢٢٤٧ٓؾٔل )أ٤ٖٓ، رغ٢٘٤ ٟ ٔ ُل ٖ اُزقٖ ٚ ثبُوٙب ػ ٟ اُطٔٞػ ٝػلاهز َٓزٞ

 ، هٍبُخ ٓبعَز٤و، عبٓؼخ ك.اُطبٛو ٓٞلا١ ٍؼ٤لح، اُغيائو.ثجؼ٘ ٤ًِبد عبٓؼخ ٍؼ٤لح



       
 

 َاُطٔٞػ ُلٟ(، ٢٢٢٤٩، ى٣٘ت )أٝٗی ٟ ٚ ثَٔزٞ أٍبرنح هَْ اُؼِّٞ الإعزٔبػ٤خ  اُنًبء الإٗلؼب٢ُ ٝػلاهز

 أّ اُجٞاه٢، اُغيائو. –، هٍبُخ ٓبعَز٤و، عبٓؼخ اُؼوث٢ ثٖ ٤ٜٓل١اُجٞاه٢ أّ ثغبٓؼخ_

 ( ْ٢٢٤٤ثٖ کویٔخ، ٓوی ،)ُاُطِجخ أُؼ٤ل٣ٖ ك٢ ػلاهخ رولیو ا ٟ َ اُلها٢ٍ ُل ٝ اُزؾ٤ٖ ٟ اُطٔٞػ  ناد ثَٔزٞ

 ٝههِخ، اُغيائو. –، هٍبُخ ٓبعَز٤و، عبٓؼخ هبٕل١ ٓوثبػ ّٜبكح اُجٌبُٞه٣ب

 ( ٢٢٤٨ثوکجیخ، أٍیب)، اُطٔٞػ ٟ ٕ الاٗلؼبُ َٓزٞ ٟ طِجخ الإهّبكٝالاريا هٍبُخ  ،٢ ًٔ٘جئبد ثغٞكح اُؾ٤بح ُل

  ٝههِخ، اُغيائو. –ٓبعَز٤و، عبٓؼخ هبٕل١ ٓوثبػ 

 (ػ٢ِ ٕبُؼ، كبطٔخ ػجلاُوبكه ٖ ٚ ثبُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ُلٟ (،  ٢٢٢٢اُـب٢ُ ٝؽَٖ، َٗو٣ ٝ ػلاهز ٟ اُطٔٞػ  َٓزٞ

 عبٓؼخ ٍجٜب، كُٝخ ٤ُج٤ب.هٍبُخ ٓبعَز٤و، ، طلاة أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ثٔل٣٘خ ٍجٜب

 ( ّ ٟ أُوأح أُْٞٛخ ماد اُْق٤ٖخ(، ٢٢٤٤ٍٜبّ، ثٜوا ، هٍبُخ ٓبعَزیو، ٤ًِخ اُ٘وع٤َخ ٕٞهح اُناد ُل

 ٍؼ٤لح، اُغيائو. –اُؼِّٞ الإعزٔبػ٤خ ٝالإَٗب٤ٗخ، عبٓؼخ ك. ٓٞلا١ اُطبٛو 

 ( ٕٞ٘٢٢٢٢ٍؼبك، ث ،)ٖٔاُزق ٖ ٝ ػلاهزخ ثبُاُغبٓؼ اُوٙب ػ لاكؼ٤خ الإٗغبى ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ طِجخ اَُ٘خ ٢ 

ٖ ٓؾٔل ٣ؾ٢_ ع٤غَ أ٠ُٝ ، هٍبُخ ٓبعَز٤و ك٢ رقٖٔ ػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ، عبٓؼ٢ ثغبٓؼخ ٓؾٔل اُٖل٣ن ث

 اُجٞاه٢، اُغيائو. ٤ٜٓل١_أّ ثٖ اُؼوث٢ عبٓؼخ

 ( ٤ٍ٢٢٢٢لْٛ، ٤ٔ٣٘خ ،)ِط ٖ ٟ ػ٤٘خ ٓ ٢ ٝػلاهزخ ثبُلاكؼ٤خ ُلاٗغبى ُل ٔ اُلهاٍ ٖ اُزقٖ جخ اَُ٘خ اُوٙب ػ

 ، هٍبُخ ٓبعَز٤و، عبٓؼخ اؽٔل كها٣خ اكهاه، اُغيائو.الا٠ُٝ ٤َُبٌٗ ثغبٓؼخ اكهاه

 (،٢٢٤٣)ی، ٓبٛو ٠ٍٞٓ ٖٓطل٠ كاُْوا  ٟ ل ٟ اُطٔٞػ ُ ٝ َٓزٞ  َ ٖ هِن أَُزوج ٓ َ ٚ ثٌ الإٜٗبى اُ٘ل٢َ ٝػلاهز

 ؿيح. -هٍبُخ ٓبعَز٤و، ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ الإٍلا٤ٓخاُؼب٤ِٖٓ ك٢ الإٗلبم، 

 (٢٢٢٥ّج٤و، رٞك٤ن ٓؾٔل رٞك٤ن  ،) ػلاهزٚ ثجؼ٘ أُزـ٤واد ك٢ ٙٞء اُضوبكخ ٝ ٟ اُطٔٞػ  كهاٍخ َُٔزٞ

 كَِط٤ٖ. –، هٍبُخ ٓبعَز٤و، عبٓؼخ الاىٛو، ؿيح اَُبئلح ُلٟ طِجخ اُغبٓؼخ الاٍلا٤ٓخ ثـيح

 ( ٢٢٤٧ّبكٞ، اٗٞاه ٝ ٕلب فِلب١ٝ ،)ٟثزول٣و اُناد ُل ٚ ٝ ػلاهز ٔ اُلها٢ٍ  ٖ اُزقٖ طِجخ ٍ٘خ  اُوٙب ػ

 ، هٍبُخ ٓبعَز٤و، عبٓؼخ ا٤ُْٜل ؽٔٚ ُقٚو ثبُٞاك١، اُغيائو.ا٠ُٝ ػِّٞ اعزٔبػ٤خ



       
 

 ( ٢٢٤٢ّؼجبٕ، ػجل هثە ػِی،) َهٍبُخ  ،ثٖو٣ب أُؼبه٤ٖ ُلٟ اُطٔٞػ َٝٓزٟٞ اُناد ثزول٣و ٝػلاهزٚ اُقغ

 ؿيح، كَِطیٖ.-الإٍلا٤ٓخ ٓبعَزیو، اُغبٓؼخ

 ( ٤ّ٢٢٢٢جٞٛ، أٍبء ٝ ِٜٗخ ّزٞإ، ٝٗبٍخ ٓوٝى ًٝو٣ٔخ ٣َؼل ،) ٚ اُوٙب ػٖ اُزقٖٔ اُغبٓؼ٢ ٝػلاهز

زؼِْ ُلٟ طِجخ اُغبٓؼخ ، ّٜبكح ٤َُبٌٗ ك٢ ػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ، عبٓؼخ ٓؾٔل اُٖل٣ن ثٖ ثبُلاكؼ٤خ ُِ

 ٣ؾ٢_ع٤غَ، اُغيائو. 

 ( ٕ ٝ كػلاهخ اُزٞا(، ٢٢٤٤ؽبط، ّزٞا ٢ ثبلإٗغبى الأًبك٢ٔ٣ن اُ٘ل٢َ الإعزٔبػ٢  ٟ اُطٔٞػ اُلهاٍ هٍبُخ ، َٓزٞ

 اُغيائو. ، ٓبعَز٤و، ٤ًِخ اُؼِّٞ الإعزٔبػ٤خ، عبٓؼخ ٝٛوإ

 ( َ٢٢٢٤ؽٔل، ٗبكهح ع٤ٔ ،)ػلاهزٜب ثبُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ٝ ، هٍبُخ ٓبعَز٤و )ؿ٤و ْٓ٘ٞهح(، ٕٞهح اُناد 

 ٤ًِخ الاكاة، عبٓؼخ ثـلاك. 

 ( ٢٢٤٥ؽ٢٘، فل٣غخ ،)٢ ُلٟ طبُت اُغبٓؼ٢عٞكح اُؾ٤بح ٝػ ٔ اُلهاٍ ٖ اُزقٖ ، هٍبُخ لاهزٜب ثبُوٙب ػ

 ٓبعَز٤و، عبٓؼخ ا٤ُْٜل ؽٔٚ ُقٚو ثبُٞاك١، اُغيائو. 

 ( ٌ٢٢٤٢ؽ٤ٌٔخ، ٤ٗ ،) كهاٍخ ُلٟ رلا٤ٓن اَُ٘خ ٖ اُؾبعبد الإهّبك٣خ ٝػلاهزٜب ثبُزٞاكن اُ٘ل٢َ ٝاُوٙب ػ

 ، اُغيائو.٢ُزوث١ٞ، عبٓؼخ اُغيائو، هٍبُخ ٓبعَز٤و ك٢ ػِْ اُ٘لٌ االأ٠ُٝ ٖٓ اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ

 ( ٢٢٤٤فیبطخ، ٛجخ اُِە ،)ٝ أُٜ٘یخ ٍ ٘ أُزـ٤وادأُیٞ ٟ اُطٔٞػ ك٢ ٙٞء ثؼ  ػ٠ِ ٓیلاٗیخ ٍخاكه َٓزٞ

  ٍٞه٣ب. عبٓؼخ ؽِت،، هٍبُخ ٓبعَز٤و ،ؽِت ٓلی٘خ ك٢ أُٜ٘یخ اُض٘ٞیبد طِجخ ٖٓ ػی٘خ

 ( ٢٢٤٤فیوح، ثٖ اُزٞار٢) ، الإٗلؼب٢ُ ٝػلاهزە ٕ هٍبُخ  ،ثَٔزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟ اُطبُت اُغبٓؼ٢الاريا

  اُغيائو. عبٓؼخ هبٕل١ ٓوثبػ_ٝههِخ، ،ٓبعَز٤و

  ،ٓو٤بً(، ٢٢٤٦صِغخ )هاعؼی ٖ ا٤َُِٔخ،  –، هٍبُخ ٓبعَز٤و، عبٓؼخ ٓؾٔل ث٤ٙٞبف َٓزٟٞ اُطٔٞػ رو٤٘

 اُغيائو.

 ( ٢٢٤٨هه٤ن، ف٤ِٖخ ،) ،ٖلم ْ اُل٤٘٣خ)اُ ٘ اُو٤ ٚ ثجؼ ٝ ػلاهز ٟ اُطٔٞػ  ت َٓزٞ ٟ طبُ اُزٞاٙغ، الا٣ضبه( ُل

 ا٤َُِٔخ، اُغيائو. -، هٍبُخ ٓبعَز٤و، عبٓؼخ ٓؾٔل ث٤ٙٞبفاُغبٓؼ٢ كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ثغبٓؼخ ا٤َُِٔخ



       
 

 ( ٖ ٟ اُطٔٞػ الأًبك٢ٔ٣اُناد رولیو (، ٢٢٤٩ههیخ، ثبُٔی ٚ ثَٔزٞ ، هٍبُخ ُلٟ اُطبُت اُغبٓؼ٢ ٝػلاهز

 .ٝلا٣خ أكهاه، اُغيائو –ٓبعَز٤و، عبٓؼخ أؽٔل كها٣خ 

 ( ٕ هٍبُخ ، أصو اُٖلٓخ اُ٘ل٤َخ ػ٠ِ ٕٞهح اُناد ػ٘ل أُواٛوخ أُـزٖجخ(، ٢٢٤٢ىکیخ، ػجلیِ إیٔب

 ٓبعَز٤و، ٤ًِخ اُؼِّٞ الإعزٔبػ٤خ ٝالإَٗب٤ٗخ، عبٓؼخ ك. ٓٞلا١ اُطبٛو، اُغيائو.

  ( ّ ٟ اُطٔٞػ ،(٢٢٤٩ىهبٝ، إکوا ٟ اُطبُت اُغبٓؼ٢ أُؼبم اُؾو٤ًب َٓزٞ ز٤و، ، هٍبُخ ٓبعَالأًبك٢ٔ٣ ُل

 ثٌَوح، اُغيائو.– ف٤ٚو ٓؾٔل عبٓؼخ

 ( ثٖ أؽٔل ْ  أُوّل٣ٖ ُلٟ اُطٔٞػ ثَٔزٟٞ ٝػلاهزٚ الإهّبك١ اُؼَٔ ػٖ اُوٙب(، ٢٢٤٢اُيٛوا٢ٗ، ٍؼیل إثواٛی

 اُؼي٣ي، أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ. ػجل أُِي ، هٍبُخ ٓبعَز٤و، عبٓؼخعلح ثٔؾبكظخ اُطلاث٤٤ٖ

 ٔاُيٛوا٢ٗ، ٗغ( ٚ ٞ اُ٘ل٢َ الاعزٔب ػ٢ ٝكن ٗظو٣خ اه٣ٌَٕٞ ٝػلاهزٚ ثبُزٞاكن (، ٢٢٢٥خ ثٖ ػجلاُِ اُ٘ٔ

ٖ طلاة ٝطبُجبد أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ثٔل٣٘خ اُطبئق ٟ ػ٤٘خ ٓ َ اُلها٢ٍ ُل  ، هٍبُخ ٓبعَز٤و، عبٓؼخٝاُزؾ٤ٖ

 أّ اُووٟ، أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ. 

 ( ٍٖٔلآی أی ٝ ْ ٟ طِجخ اُوٙب(، ٢٢٤٨ػجلاُؾٔیل، ثِوبٍ ٟ اُطٔٞػ ُل ٝ ػلاهزە ثَٔزٞ  ٢ ٔ اُلهاٍ ٖ اُزقٖ  ػ

ّ ٝرو٤٘بد اُْ٘بطبد اُجل٤ٗخ ٝاُو٣ب٤ٙخ ، هٍبُخ ٓبعَز٤و، عبٓؼخ آ٢ًٔ ٓؾ٘ل أُٝؾبط اُج٣ٞوح، ٓؼٜل ػِٞ

 اُغيائو.

 ( ِ َ کبٗ ٝ ػلاهزخ ثطٔٞػ الأًبك٢ٔ٣ ُلٟ رلا٤ٓن اَُ٘خ رولیو (، ٢٢٤٩ػجبثخ، یٌٞٗ ٝ ػجلاُکبٓ اُناد 

 عبٓؼخ ا٤ُْٜل ؽٔٚ ُقٚو ثبُٞاك١، اُغيائو. هٍبُخ ٓبعَز٤و،  ،صب١ٞٗاُضبُضخ 

 ( ٢٢٤٤ػ٤بك، ٝائَ ٓؾٔٞك  ،) طِجخ ٤ًِخ ٓغزٔغ ؿيح ٟ َ ُل ْ ٝػلاهزٜب ثزٖٞهاد أَُزوج ٍ ا٤ُٜ٘ٔخ ٝاُو٤ ا٤ُٔٞ

 كَِط٤ٖ. –، هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح، عبٓؼخ الاىٛو، ؿيح ًٝٝبُخ اُـٞس اُل٤ُٝخ

 ( ٢٢٢٨ػط٤خ، ٓؾٔل ،) طلاة اُغبٓؼخ ٟ ٖ اُلهاٍخ ُل ٚ ثبُلاكؼ٤خ ُلاٗغبى ٝاُوٙب ػ ، اُزٌِؤ الاًبك٢ٔ٣ ٝػلاهز

 هٍبُخ ٓبعَز٤و، هَْ اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ، ٤ًِخ اُزوث٤خ عبٓؼخ اُيهبى٣ن.



       
 

 ( ٢٢٢٨ػضٔبٕ، كا٤ُب ػجلاُقبُن ٣ٍٞق ،) ٟ ٖ اُلهاٍخ ُل ٚ ثبُلاكؼ٤خ ُلاٗغبى ٝاُوٙب ػ ٝ ػلاهز ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح 

 بُخ ٓبعَز٤و، عبٓؼخ اُيهبى٣ن. ، هٍطلاة اُغبٓؼخ

 ُِهٍبُخ  ،ٓوبهٗخ ٍخاكه الأّ ٖٓ أُؾو٤ٖٓٝ الأطلبٍ ُلٟ اُناد ٓلّٜٞ، (٢٢٢٢ل٢ )ُط ٗج٣ٞخ، ەػجلا

 .اُوبٛوح ٌّٔ، ػ٤ٖ عبٓؼخ ٝالاعزٔبػ٤خ، اُ٘ل٤َخ اُلهاٍبد هَْ ٓبعَز٤و)ؿ٤وْٓ٘ٞهح(،

 اُغبٓؼبد اُلاه٤ٍٖ ك٢ اُل٢ُٝ اُجوٗبٓظ طِجخ ٖٓ ػ٤٘خ ُلٟ اُناد ٕٞهح، (٢٢٢٦طٍٞ، ػلاء أك٣ت )ػو 

 .الأهكٕ الأهك٤ٗخ، هٍبُخ ٓبعَز٤و، عبٓؼخ، الأهك٤ٗخ

 (٢٢٤٤اُوط٘ب٢ٗ، ػلاء ٤ٍٔو ٠ٍٞٓ  ،) اُناد ٝػلاهزٜب ثَٔزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟ طِجخ ّ اُؾبعبد اُ٘ل٤َخ ٝٓلٜٞ

 كَِط٤ٖ. –ح ، هٍبُخ ٓبعَز٤و، عبٓؼخ الاىٛو، ؿيعبٓؼخ الاىٛو ثـيح ك٢ ٙٞء ٗظو٣خ ٓؾلكاد اُناد

 ( ٢٢٤٢کبٗجی، ٓیواٝكەٍ أؽٔل ،)هٍبُخ ٕٞهح اُناد ٝ ػلاهزٜب ثَِٞى أَُبػلح ُلٟ طِجخ اُغبٓؼخ ،

 ٓبعَز٤و، ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ ٕلاػ اُل٣ٖ_أهث٤َ.

 ( ٢٢٤٥أُیَّٞ، ثکخ) ، ٟٞأُزـ٤واد ٗٞع اُؼبئِخ، أَُز ٘ ٟ اُلزبح ك٢ اُؼبئِخ ك٢ ٙٞء ثؼ ٕٞهح اُناد ُل

 ، هٍبُخ ٓبعَز٤و، ٤ًِخ اُؼِّٞ الإعزٔبػ٤خ، عبٓؼخ ٝٛوإ، اُغيائو. اُل٣ٖاُزؼ٢ٔ٤ِ ُِٞ

 ( ٢٢٤٦ٓؾٔل، ثبثٌو اُٖبكم ،) طلاة أُوؽِخ اُضب٤ٗخ ثٔؾ٤ِخ ٟ َ اُلها٢ٍ ُل ٚ ثبُزؾ٤ٖ ٟ اُطٔٞػ ٝػلاهز َٓزٞ

 ، هٍبُخ ٓبعَز٤و، عبٓؼخ اَُٞكإ ُِؼِّٞ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٤ب، ٝلا٣خ اُقوطّٞ، اَُٞكإ.ثؾو١

 ( ٤٩٩٢ٖٓطل٠، ٣ٍٞق ؽٔٚ ٕبُؼ ،) اث٘بء اُْٜلاء ٖ ٓ ٖ ٟ أُواٛو٤ ٖ ٝػلاهزٜب ثزول٣و اُناد ُل ل٣ ٓؼبِٓخ اُٞاُ

 ، هٍبُخ ٓبعَز٤و)ؿ٤و ْٓ٘ٞهح(، ٤ًِخ الاكاة، عبٓؼخ ثـلاك.ٝ أهواْٜٗ الافو٣ٖ

 ( ٤ٓ٢٢٤٤َخ، كبطٔخ ٝ ك٤ِٚخ ٤َٓخ ،)اُطٔٞػ ُلٟ اُط ٟ ٚ ثَٔزٞ ٔ اُلها٢ٍ ٝػلاهز ٖ اُزقٖ بُت اُوٙب ػ

  ، هٍبُخ ٓبعَز٤و، عبٓؼخ اُٞاك١، اُغيائو.اُغبٓؼ٢

  عبٓؼخ اُؼوث٢ ثٖ ٤ٜٓل١  هٍبُخ ٓبعَز٤و،ػ٘ل أُوأح أُ٘لؼخ ٝاُل٣ب،  ٕٞهح اُناد(، ٢٢٤٨)َٓؼٞكیە، ٛبعو

 أّ اُجٞاه٢، اُغيائو.  –



       
 

 ( ٢٢٤٩ٓغ٘بػ، ى٣٘خ ٝ ٛبعو فبَٓخ ثٖ ّٕٞخ،) أُواٛوبد ٙؾب٣ب اُطلام ػجو  ٕٞهح اُناد ٟ ْ ُل إفزجبه هٍ

ٌ ك٢ ػِْ اُ٘لٌ، ٤ًِخ اُؼِّٞ الاَٗب٤ٗخ ٝالاعزٔبػ٤خ، عبٓؼخ ٓؾٔل ث٤ٙٞبف ا٤َُِٔخ، اُؼبئِخ ، ّٜبكح ا٤َُِبٗ

 اُغيائو.

 ( ٢٢٤٧ٓؼوٝف، ع٤ٜبك ،)ثبُلاكؼ٤خ الإٗغبى الأًبك٢ٔ٣ ٚ ٚ اُغبٓؼ٢ ٝػلاهز ٖ اُزٞع٤ ، هٍبُخ ٓبعَز٤و، اُوٙب ػ

 يائو.عبٓؼخ اُؼوث٢ ثٖ ٤ٜٓل١_ أّ اُجٞاه٢، اُغ

 ( ٢٢٤٩ٓٞلار٢، ٤ُٝل ،)ثبُلاكؼ٤خ الإٗغبى الأًبك٢ٔ٣ ٚ ٔ اُلها٢ٍ ٝػلاهز ٖ اُزقٖ ٟ اُوٙب ػ ، هٍبُخ َٓزٞ

 اُغيائو.  هبٕل١ ٓوثبػ ٝههِخ،ٓبعَز٤و، عبٓؼخ 

  ٖٔكبػ٤ِخ اُناد  ٝػلاهزٚ أَُزوجَ هِن(، ٢٢٤٢) أُٖوی، ٗیلیٖ ػجلاُوؽ ٖ ٓ َ ٟ اُطٔٞػثٌ الأًبك٢ٔ٣  َٝٓزٞ

 ثـيح، كَِط٤ٖ. -والأىٛ عبٓؼخ هٍبُخ ٓبعَز٤و،الأىٛو ثـيح،  طِجخ عبٓؼخُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ 

 ( ٤َٗ٢٢٤٤ٔخ، ثٖ ٓجبهى ،) جخ ٚ ثبُلاكؼ٤خ ُلاٗغبى ٝ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟ اُطِ ٢ ٝػلاهز ٖ اُلهاٍ اُوٙب ػ

ّ الاَٗب٤ٗخ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُؼِّٞ الاٍلا٤ٓخ، عبٓؼخ اُغبٓؼ٤٤ٖ اُؾبط ، هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح، ٤ًِخ اُؼِٞ

 . اُغيائوُقٚو_ثبر٘خ، 

 ( ٕ ٝ ػ٤لح إ٣ٔب ٟ اُطِجخ(، ٢٢٤٦ٗٞاٍ، ثٖ ػط٤خ  ٔ اُلها٢ٍ ُل ٖ اُزقٖ  عٞكح اُؾ٤بح ٝػلاهزٜب ثبُوٙب ػ

 هٍبُخ ٓبعَز٤و ك٢ ػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ، عبٓؼخ ى٣بٕ ػبّٞه اُغِلخ، اُغيائو. ،اُؼِّٞ الإعزٔبػ٤خ

 ( ٢٢٤٢ٛبعو، ّطبػ ،) ٖ  ، هٍبُخ ٓبعَز٤و، ٤ًِخاد ػ٘ل اُطلَنػ٠ِ ٕٞهح اُأصو ٍٞء أُؼبِٓخ اُٞاُلی

 اُغيائو. ،هَ٘طی٘خ – ٓ٘زٞه١ الاعزٔبػ٤خ، عبٓؼخ ٝاُؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ اُؼِّٞ

 ( ٕ ٘ أُزكهاٍ(، ٢٢٤٣ٛبعو، ّؼجب ٖ إ٠ُ ّؼجخ رو٢٘ ه٣ب٢ٙ"  ـ٤واد اُ٘ل٤َخخ ُجؼ ٝأُؼوك٤خ اُزلا٤ٓن أُٞع٤ٜ

ٟ اُطٔٞػ_هِن اُلهاٍخ_كاكؼ٤خ الإٗغبى"،  اُغيائو. اُؾبط ُقٚو ثبر٘خ،عبٓؼخ هٍبُخ ٓبعَز٤و،  َٓزٞ

 ( ٢٢٤٢ٛ٘بء، ٕبُؾ٢ ،)طِجخ ٟ ٟ اُطٔٞػ ُل ٜ اُ٘ل٢َ ثَٔزٞ ٚ اُٚـ ٖ ثغبٓؼخ ٝههِخ ػلاهز  ،اُغبٓؼخ أُو٤ٔ٤

 اُغيائو. هٍبُخ ٓبعَز٤و، عبٓؼخ هبٕل١ ٓوثبػ ٝههِخ،

 



       
 

 ی:یٍێیەّ: گۆڤبهی ىاَٗز

 ی:یىٓبٗی ػەهەث ثە .٤

 ( ّ ،ُٞ٢٢٤٧أ٤ٓط ،)ٟٞك٢  َٓز ٖ ٖ أُزوث٤ٖ ٟ ػ٤٘خ ٓ ٖ ا٢ُٜ٘ٔ كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ػِخ ٔ اُز٣ٌٞ ٖ رقٖ اُوٙب ػ

 .٩٦_٧٧، ٓ ٤٤، اُؼلك٦، ٓغِخ اُجؾٞس اُزوث٣ٞخ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ، أُغِل اُز٣ٌٖٞ ا٢ُٜ٘ٔ

 ( ٢٢٤٥ث٤ٌو، ٤ٌِٓخ ،)ْاُزلا٤ٓن اَُ٘خ اُضب٤ٗخ ٖٓ اُزؼ٤ِ ٟ ٚ ثبُلاكغ أُؼوك٢ ُل ٖ اُلهاٍخ ٝػلاهز  اُوٙب ػ

، ٢، أُغِخ اُغيائو٣خ ُِطلُٞخ ٝاُزوث٤خ، أُغِلاُضب١ٞٗ)كهاٍخ ٓوبهٗخ ث٤ٖ أُزلٞه٤ٖ ٝؿ٤و أُزلٞه٤ٖ(

 .٢٣٧_ ٢٢٤(، ٓ ٤اُؼلك)

 ( ٖ٢٢٢٧اُؾٔلا٢ٗ، فبُل ف٤واُل٣ ،)ا٢ُٜ٘ٔ ٝاُٜ٘ٔ اُْق٢ٖ ٔ ٖ اُزقٖ . ٓغِخ اُزوث٤خ اُزٞاكن الاًبك٢ٔ٣ ث٤

 .٢٢٣_٢٥٥(، ٓ ٤)، اُؼلك٤٤أُغِل ٝاُؼِْ،

 ٝػلاهزٜب ثَٔزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟ ثؼ٘ طبُجبد اُغبٓؼخ (، ٢٢٢٢) ەٝاك، اُغٞٛوح ػجلاُِاُن ٜ ٝعٜخ اُٚج

. ٓغِخ كهاٍبد ػوث٤خ، اُوبٛوح عٜٔٞه٣خ ٖٓو اُؼوث٤خ، اَُؼٞك٣بد ٝأُٖو٣بد "كهاٍخ ػجو صوبك٤خ"

 .٤٥٦_ ٤٤٩(، ٣ٓ)أُغِل

 ( ثٖ ٗبٕو ٕ ٔ اُلها٢ٍ ُلٟ(،  ٢٢٤٨اُو٤ّل١، ٤ٍٔؾب ٖ اُزقٖ ْ اُزوث٤خ اُقبٕخ ثغبٓؼخ  اُوٙب ػ طِجخ هَ

٘ أُزـ٤واد َ ك٢ ٙٞء ثؼ  . ٦٢_٢٦، ٢٢ٓ(، اُؼلك٦. ٓغِخ اُزوث٤خ اُقبٕخ ٝ اُزب٤َٛ. أُغِل)أُِي اُل٤ٖ

 (٢٢٤٣اُوؿج٢، أؽٔل ٓؾٔل  ،) ٝػلاهزٚ ثبُزٞاكن ٟ ّ اُوو ٜ اُلها٢ٍ ػ٘ل اُطلاة عبٓؼخ أ ٖ اُزقط٤ اُوٙب ػ

بد اُؼوث٤خ ُِزوث٤خ ٝػِْ اُ٘لٌ، أُغِل اُؾبك١ ػْو _ اُؼلك اُضبُش، ، ٓغِخ ارؾبك اُغبٓؼاُ٘ل٢َ الإعزٔبػ٢

ٓ٢٢٣_٤٨٤. 

 ( ٤٩٩٨اَُؼ٤ل، ٓؾٔل ٓغ٤ل) ، اُغبٓؼبد اُؼوث٤خ ّ ، ٓغِخ ارؾبك عبٓؼبد ك٢ ٓؾٞ الأ٤ٓخ ٝرؼ٤ِْ اٌُجبهاٍٜب

 .٩٨_٠٧٢، ٓ ، اَُ٘خ الاُٝ(٤اُؼبُْ الاٍلا٢ٓ، اُوثبٛ، اُؼلك)



       
 

  ٝعٜخ اُ٘ظو طبُجبد (، ٢٢٤٤، أؽٔل ؽَٖ)ْإثوا٤ٛاُْوػە ُٝجبث٘خ، ٗبٕو ٖ ٖ اُلهاٍخ اُغبٓؼ٤خ ٓ اُوٙب ػ

٘ أُزـ٤وادٝ  اُغبٓؼ٤خ إهثل ا٤ٌُِخ ٚ ثجؼ (، ٓ ٤(، اُؼلك)٩ة، أُغِل)-، ٓغِخ عبٓؼخ اُق٤َِ ُِجؾٞسػلاهز

٣٨_٤٩. 

 ( ٓقزبه ٓؾٔل ٚ  أَُبد ثؼ٘ ٙٞء ك٢ اُوٝٙخ أطلبٍ ٖٓ ػ٤٘خ ُلٟ اُناد ٓلّٜٞ(، ٢٢٤٨ّٜجٞ، ٍب٤ٓ

 .٢٢٩_٤٨٥ٝاُؼْوٕٝ، ٓ اُضبٖٓ اُؼلك اُيهبى٣ن، اُطلُٞخ، عبٓؼخ ، ٓغِخلأٜٓبرْٜ اُْق٤ٖخ

 اُطٔٞػ ُلٟ طِجخ ٤ًِخ اُلٕ٘ٞ اُغ٤ِٔخ ك٢ (، ٢٢٤٢)عجو، ؽ٤َٖ ػج٤ل ٟ ٚ ثَٔزٞ ٢ ٝػلاهز أُ٘بؿ اُلهاٍ

 .٤٨٨( ٓ ٢( اُؼلك)٢، ٓغِخ ٓوًي ثبثَ ُِلهاٍبد اُؾٚبه٣خ ٝاُزأه٣ق٤خ، ٓغِل)عبٓؼخ ثبثَ

 ٓؾٔل ؽبٓل ٍٝ٘بء ؽبٓل )ىٛو ، ٕ ٟ اُطٔٞػ ُلٟ طلاة ٝ طبُجبد (، ٢٢٢٦ا ٝ َٓزٞ ّ اُناد الاًبك٢ٔ٣  ٓلٜٞ

ٝ اُغبٓؼبد اُقبٕخ عبٓؼخ ػ٤ٖ ، ٓوًي الاهّبك اُ٘ل٢َ، أُۆرٔو اَُ٘ٞی اُضبُش ػْو، اُغبٓؼبد اُؾ٤ٌٓٞخ 

 .٤٤٢_٧٢أٌُْ، ٓ 

 ( ٤٩٩٣ٍوؽبٕ، ٗظ٤ٔخ ،)ُاُطٔٞػ ٝاُوٙب ا ٟ ٖ َٓزٞ ، ٓغِخ ػِْ ٢ٜ٘ٔ ُلافٖبئ٤ٖ الاعزٔبػ٤٤ٖاُؼلاهخ ث٤

 اُ٘لٌ، اَُ٘خ اَُبثؼخ، اُؼلك اُضبٖٓ ٝاُؼْوٕٝ.

 ( ّ٢٢٤٢ؽج٤ت، ٤ُش ؽبى ،)ًٟلٞف اُزوث٤خ فبٕخ ك٢ ٓؾبكظخ ٤ٗ٘ٞاُزلا٤ٓن ٕ ٕٞهح اُناد ُلٟ ث٘بء ٓو٤ب ،

 .٨٨_٢٤، ٓ ٤(، اُؼلك٩ٓغِخ أثؾبس ٤ًِخ اُزوث٤خ الأٍب٤ٍخ، أُغِل)

 ( ْ٤ٕ٢٢٢٢لٞه، ٤ٍِ ،)ٖطِجخ عبٓؼ٤٤ ٟ ٚ ثبُلاكؼ٤خ ُلاٗغبى ُل ٔ اُلها٢ٍ اُغبٓؼ٢ ٝػلاهز ٖ اُزقٖ : اُوٙب ػ

 .٣٣٤_٣٤٧(، ٣٤كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ثغبٓؼخ ربٍٍٞذ ع٤غَ. ٓغِخ اُؼِّٞ الاَٗب٤ٗخ. )

  ٝأؽٔل ٓؾٔٞك ْ ً كهعخ هٙب اُطِجخ ػٖ اُلها(، ٢٢٤٤اُضٞاث٤خ )اُؼٔواد، ٓؾٔل ٍبُ ك٢ ٍخ ث٘بء أكاح ُو٤ب

 (، اُجؾو٣ٖ.٣(، اُؼلك)٤٢، ٓغِخ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ ُغبٓؼخ اُجؾو٣ٖ، أُغِل)عبٓؼخ اُطل٤ِخ اُزو٤٘خ

 ( ػ٘بك ٕبؽت ٕ ٟ ؽَیٖ ٝ ٝعلا ٟ اُطٔٞػ ُلٟ اُطبُجبد (، ٢٢٤٢ػ٠ِ، ثْو ٝ ػلاهزٜب ثَٔزٞ أٍبُیت اُزلکیو 

ٍ کِیخ اُزوثیخ الأٍبٍیخ ٗ الاطلب هیب  ْ ، ٦٣یخ الأٍبٍیخ ُغبٓؼخ أَُزٖ٘ویخ، اُؼلك، أُغِخ کِیخ اُزوثهَ

ٓ٣٣٢ – ٢٧٩. 



       
 

 أُزـ٤واد اُْق٤ٖخ  (،٢٢٢٤، ٓؾٔل )فهطب ٘ ٚ ثجؼ ٢ ٝػ٘ل طلاة اُغبٓؼخ ٝػلاهز ٔ اُلهاٍ ٖ اُزقٖ اُوٙب ػ

 . ٥٣٤_٥٤٩ٓ  ،٤اُؼل ، ٨ اُجٞاه٢، أُغِل أّ ُغبٓؼخ الإَٗب٤ٗخ اُؼِّٞ ٓغِخ ،ٝالأًبك٤ٔ٣خ ُل٣ْٜ

 ،ٕٝٓوؽِخ ك٢ اُلهاٍخ ػٖ ثبُوٙب ٝػلاهزٜب الإهّبك٣خ اُؾبعبد (،٢٢٤٦) ؽیکٔخ ٗیٌفیوح ٝ  ُيػو ٝافو 

 .٤٤٤_٩٥، ٓ اَُبثغ اُؼلك، اُٞاك١ عبٓؼخ ،الاعزٔبػ٤خ ٝاُجؾٞس اُلهاٍبد ٓغِخ، اُضب١ٞٗ اُزؼ٤ِْ

 ( ٢٢٢٢ُٔٞىح، أّٞام ٍب٢ٓ ،)ە ثبُوالإٗغبى الاًبك٢ٔ٣ ٝػلاهز كاكؼ٤خ ْ ٙب ػٖ اُلهاٍخ ُلٟ طبُجبد هَ

، ٤(، اُؼلك٣٤، ٓوًي اُجؾٞس اُ٘ل٤َخ، أُغِل)عبٓؼخ ثـلاك_٤ًِخ اُزوث٤خ ُِج٘بد/الإهزٖبك أُ٘ي٢ُ

ٓ٦٦٢_٦٣٥. 

 ( ٕ ٟ اُطِجخ اُؾب٤ِٕٖ ػ٠ِ ّٜبكح (، ٢٢٤٢ْٓو١، ٍلاف ٝ أفوٝ ٜ اُ٘ل٢َ ُل الافز٤به اُلها٢ٍ ًٖٔله ُِٚـ

(، ٨ب٤ٗخ ٝالاعزٔبػ٤خ، اُؼلك)ٓغِخ اُؼِّٞ الاَٗ اُجٌبُٞه٣ب ك٢ ظَ اُزٞع٤ٚ اُغبٓؼ٢ ك٢ اُغيائو،

ٓ٢٨٢_٢٥٣. 
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 پبّکۆکبٕ
       

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



       
 

  (٤) پبٌّۆی ژٓبهە
 ُیَزی ٗبٝی ّبهەىا٣بٕ 

 ّٞێ٘ی ًبه ییپِەی ىاَٗز ییپَپۆڕ ٗبٝ          ٓبهەژ 
 ًۆُێغی پەهٝەهكەی ث٘ەڕەد یٍِێٔبٗىاٌٗۆی  پڕۆكیَۆه پەهٝەهكەییٝٗياٗی ٝكەه ك. ٕبثو ثٌو ٖٓطل٠ ٤

کبٗی ٝاٗەٝر٘ەٝەی ەڕێگ ك. عٞاك ٗؼٔذ ؽَیٖ ٢
 ٛٞٗەه

 ًۆُێغی پەهٝەهكەی ث٘ەڕەد یىاٌٗۆی ٍِێٔبٗ پڕۆكیَۆه

 ًۆُێغی پەهٝەهكەی ث٘ەڕەد یىاٌٗۆی ٍِێٔبٗ پڕۆكیَۆه كەهٝٝٗياٗی کِی٘یکی ك. هّلی ػِی ٓیوىا عبف ٣
ی ڕێگبکبٗی ٝاٗەٝر٘ەٝە ٍۆلاف كبئن ٓؾٔل ػِیك.  ٤

 ىاَٗذ
 ًۆُێغی پەهٝەهكەی ث٘ەڕەد یىاٌٗۆی ٍِێٔبٗ پڕۆكیَۆه

 ًۆُێغی پەهٝەهكەی ث٘ەڕەد یىاٌٗۆی ٍِێٔبٗ پڕۆكیَۆه كەَُەكەی پەهٝەهكە ك.ٗیبٕ ٗبٓن ٕبثو ٥
 کۆُێغی ئبكاة ىاٌٗۆی ٍەلاؽەككیٖ پڕۆكیَۆه ٗياٗی پەهٝەهكەییٝكەهٝ ك. ػٔو اثواٛیْ ػيیي ٦
 ىاٌٗۆی ٍەلاؽەككیٖ کۆُێغی پەهٝەهكە پڕۆكیَۆه كهٍٝٝزی كەهٝٝٗی عوعیٌ ك. ٓؤیل أٍبػیَ ٧
 کۆُێغی ئبكاة یٖكىاٌٗۆی ٍەلاؽەك پڕۆكیَۆه ٝٗياٗی پەهٝەهكەییٝكەه ك. هیيإ ػِی اثواٛیْ ٨

 ٍەلاؽەككیٖ کۆُێغی پەهٝەهكە ىاٌٗۆی پڕۆكیَۆهی یبهیلەكەه پێٞاٗە ٝ ٛەڵَەٗگبٗلٕ ك. ٓؾٔل ٓؾی اُلیٖ ٕبكم ٩

 ىاٌٗۆی ٍەلاؽەككیٖ کۆُێغی پەهٝەهكە پڕۆكیَۆهی یبهیلەكەه پێٞاٗە ٝ ٛەڵَەٗگبٗلٕ ػجلاٌُو٣ْ ك. ٝە٤ُل فب٤ُل ٤٢

ىاٌٗۆی ٍەلاؽەككیٖ کۆُێغی پەهٝەهكەی  پڕۆكیَۆهی یبهیلەكەه پێٞاٗە ٝ ٛەڵَەٗگبٗلٕ ك. ٍِٞی اؽٔل آیٖ ٤٤
 ث٘ەڕەد

 ىاٌٗۆی ٍەلاؽەككیٖ کۆُێغی پەهٝەهكە پڕۆكیَۆهی یبهیلەكەه ٝٗياٗی پەهٝەهكەییٝكەه هٙبك. اهاى ؽکیْ  ٤٢
 ًۆُێغی پەهٝەهكەی ث٘ەڕەد یىاٌٗۆی ٍِێٔبٗ پڕۆكیَۆهی یبهیلەكەه كەهٝٝٗياٗی کِی٘یکی ك. إی٘بً اؽٔل ػيیي ٤٣
 ًۆُێغی پەهٝەهكەی ث٘ەڕەد یىاٌٗۆی ٍِێٔبٗ ٓبٓۆٍزب ٗياٗی پەهٝەهكەییٝكەهٝ ك. گیلاً ػجلاُِە أٍبػیَ ٤٤
 ًۆُێغی پەهٝەهكەی ث٘ەڕەد یىاٌٗۆی ٍِێٔبٗ ٓبٓۆٍزب پەهٝەهكەی ربیجەد ك. ٗيیوە ٕبُؼ ٓؾٔل ٤٥

 
 

 ( ٢پبٌّۆی ژٓبهە )
 ٗبٝی پَپۆڕاٗی ڕاٍزگۆیی ٝەهگێڕإ

 ٝەهگێڕإ ّٞێ٘ی کبهکوكٕ پَپۆڕیی پِەی ىاَٗزیی ٗبٝ ژٓبهە
 ػەهەثیی  ثۆ کٞهكییەٝە ُە ییىاٗکۆی ٍِێٔبٗ ییػەهەثئەكەثی  پڕۆكیَۆه ٗياه ّکٞه ّبکوك.  ٤
ك. ٓؾٔل أ٤ٖٓ ػجلاُِٚ  ٢

 ربربٗی
 کٞهكیی ثۆ ػەهەثیەٝە ُە ییٍِێٔبٗ ىاٗکۆی ییئەكەثی کٞهك  پڕۆكیَۆه

 



       
 

 (٣پبٌّۆی ژٓبهە )
 فٞك ٝێ٘ەی پێٞاٗەی ثۆ ڕٝاڵەری ڕاٍزگۆیی ئەٗغبٓلاٗی 

 ییىاٗکۆی ٍِێٔبٗ
 کۆُێغی پەهٝەهكەی ث٘ەڕەد

 ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵإ
 فٞێ٘لٗی ثبڵا_ ٓبٍزەه

  پَپۆڕإ ثۆ( فٞك ٝێ٘ەی) پێٞەهی كۆڕٓی                       
 ٓبٓۆٍزبی ثەڕێي: .................................................... 

ٝ ٝ ڕێي:  ٍڵا
ٝ پ)ی ئەٗغبٓلەكاد ثە ٗبٝٗیْبٗی یرٞێژەه رٞێژی٘ەٝەیەکی ىاَٗز      ی ثە ئبٍزی فٞاٍذ ٝ یەیٞەٗلٝێ٘ەی فٞك 

ٕ ُە پَپۆڕ ٕ یڕاىیجٞٝ ، ىاٗکۆکبٗی ٛەهێٔی کٞهكٍزبٕ( ُە لای فٞێ٘لکبهاٗی ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵإُەی فٞێ٘ل
پێٞەهێل  ٞ( ثەکبهٛێ٘بٝە ُە رٞێژی٘ەٝەکەیلا ٝەک٢٢٢٤رٞێژەه ثە ٓەثەٍزی پێٞاٗەکوكٗی ٝێ٘ەی فٞك پێٞەهی )ؽٔل، 

 ثۆ پێٞاٗی ٝێ٘ەی فٞك ُەگەڵ ٗٔٞٝٗەی رٞێژی٘ەٝەکەیلا، ّێٞاىی ٝەڵآلاٗەٝەی ثڕگە ئەهێ٘ییەکبٕ ثەّ ّێٞەیە كەثێذ
ْەٝە ثۆ ثڕگە یپێچەٝاٗە ثە( ٤، ىۆه ٗبڕاىیْ=٢ ، ٗبڕاىیْ=٣ڕاكەیەک ڕاىیْ=  ربٛە، ٤، ڕاىیْ=٥)ىۆه ڕاىیْ=
گٞٗغوبٝی  ٛەڵلەثژێوێذ کە ثوۆ ٛەه ثوڕگەیەک ُە ثڕگەکوبٕ ثەعۆهێل ٝەڵآلەه ئەٝ عێگوەٝاٗە  ثە ٗەهێ٘ییەکبٕ،

 كەىاٗێذ. 
یە ُە: یثەٍوزٞٝە، کە ئەٝیوِ ثوویز (٢٢٢٤)ؽٔل،رٞێژەه ثۆ پێ٘بٍەکوكٗی )ٝێ٘ەی فٞك( پْزی ثە پێ٘بٍەی      

ٞا ٝ ٜێ٘بٝە، ثەگٞێوەی ٛیوزەًبٗی ًە ثە كهێژایی ًبد پێٌیبٗی كهًٌوكٗی ربى ثۆ فٞكی فۆی ثەپێی ٛەٍیچۆٗیەر
ٝ ئەٝەی كەیەٝێذ ئەٗغبٓی ٝ ئەٝەی ثیویِێلەًبرەٝە ٝ ٛەٍزیپێلەًبد  ، ثۆیە جلاد ُە ٓبٝەی ژیبٗیلافەٝٗەًبٗی ربى 

یەًوبٗی ٛەثێووذ ٝ یی فوۆی ٝ ثیوۆًەًوبٕ ٝ چبلاًیكەًوبد کە روبى ٓزٔوبٗەی ثە ًەٍوێزئەّ فوٞكثی٘ی٘ە ئیغوبثیە ٝا
   كڵ٘یبثێذ ُە رٞاٗب ٝ ثیوۆکەًبٗی.

ێوی ئەٝ پىٕ ُەٝ ثٞاهەكا، كەفوٞاىیٖ کە ثەی ثەهیی ٝ ثڕٝاٗبٓەی ىاَٗزیفبٝەٗی پَپۆڕثەٝ پێیەی ثەڕێيربٕ      
ەهكەّ ( ُەث√ّبهەىاییەی ٛەربٗە ڕای فۆربٕ ُەٍەه ثڕگەکبٗی ئەّ پێٞەهە كەهثجڕٕ، ئەٝیوِ ثە كاٗوبٗی ٛێٔوبی)

)ٗەگٞٗغوبٕٝ(، ِ ثوۆ ئەٝ ثڕگوبٗەی کە یٞایە ثڕگەیەکی گٞٗغبٝە، ثە ٛەٓوبٕ ّوێٞەّٝەی )گٞٗغبٝە( ئەگەه پێزبٗ
فَز٘ەڕٝٝی ٛەه ثۆچٕٞٝ ٝ پێْ٘یبىێل کە  ٕجکبد، یبچبککوكٗی ٛەه ثڕگەیەک کە پێٞیَز ُەگەڵ ڕاٍزکوكٗەٝە ٝ

 ُەٝ ثبهەیەٝە ٛەربٗە. 
 زبٕ، ُەگەڵ ڕێيكا...یٍٞپبً ثۆ ٛبٝکبهی

 ی ...................................................یی ٝ ٗبٍ٘بٝی ىاَٗزیٗبٝی ٍیبٗ
 ی ..............................................................................یپَپۆڕ

 فٞێ٘لکبهی ٓبٍزەه                      ی:                                       یٍەهپەهّز ثە       
 ثلاٍ ٓؾٔٞك ػجلاُوبكه                    پ. ی. ك. ػجلأُٖل أؽٔل ٓؾٔل                              



       
 

 پێٞەهی ٝێ٘ەی فٞك
 یرێجی٘ی ٗەگٞٗغبٝە گٞٗغبٝە ثڕگەکبٕ ژ
ْ ٗی ٤ ٝ فێياٗەکەٓلا ٛیچ ثەٛبیەک     ە. یُەٗب
ْ ثەهاٝهككەکەّ،  ٢ ٝ ٗيیکەکبٗ  ْ کبرێل کە فۆّ ُەگەڵ ٛبٝڕێکبٗ

 عیبٝاىییەکی ىۆه ٗبثیْ٘.
   

ٕ ٗییە. ُە ٣ ٝ ڕەكزبهە كیبهەکبٗٔلا گٞٗغب     ٗێٞإ فٞك 
ّ كڵ٘یبّ ُە رٞاٗبی  ٤ ئبٓبٗغی ٍەفذ ثۆ فۆّ كاكەٗێْ، ثەڵا

 ثەكیٜێ٘بٗیبٕ.
   

ٝای كەثیْ٘ کە فٞكی فۆّ ثە ٛەٓٞٝ لایەٗە عیبٝاىەکبٗیەٝە  ٥
 ئەهێ٘ییە.

   

ُ ثڕٝاثەفۆث ٦ ْ كەكەّ.ُٞەپب ٝ ثڕیبهەکبٗ     ٝٗێکی رەٝا
ٕ كەروٍْ. ٧     ُە ّٞێ٘ە عەٗغبڵەکب
ٕ فۆّە. ٨ ّ ژیب     ٛەٍزلەکە
    ٛبٝڕێکبٗیْٔلا ٛەٍذ ثە كڵەڕاٝکێ كەکەّ. بٝرەٗبٗەد ُەٗ ٩
ٝ ثەٍەه ىۆهثەی ثیوکوكٗەٝەکبٗٔلا ىاڵە. ٤٢     ڕاثوكٝ
ٝ ڕاكەیە یی ٝ ٗبفۆّییفۆّ ٤٤ ْ ثە ّ کە ُە ٗبفٔلإ.پەکبٗ     یْبٗلەكە
ٕ ٝاىِٓێج ذكەّێ ٤٢ ٕ ٛەٓٞٝا     ێٖ٘.ٜڕۆژێل ُە ڕۆژا
ٕ ٛیچی  ٤٣ ّ ژیب     پێ٘ەثەفْیّٞ.ٛەٍزلەکە
ٖ ٛبّٝێٞەی رێڕٝاٗی٘ی فۆٓە ثۆ  فەڵل ثە ٤٤ ّێٞەیەک ُێٔلەڕٝاٗ

 فۆّ.
   

ٝ ڕێي ثەكەٍزلەٛێْ٘.یُە ٛەٓٞٝ ّٞێ٘ێل پەٍەٗل ٤٥     ی 
ٕ ّبیَزەی ئەٝەیە کە رێیلا ثژ ٤٦ ّ ژیب     یذ.یٛەٍزلەکە
    ثۆ ٛێ٘بٗەكی ٛیچ ئبٓبٗغێل رێ٘بکۆّْ. ٤٧
    ثە كڵ٘یبیی كەکەّ.ی ٛەٍذ یّێٞەیەکی گْز ثە ٤٨
ٕ کبهٓزێ٘بکەٕ.یثیوەٝەهی ٤٩     ە ثێياهکەهەکب
ْ كەگوّ ٝ ثە ٢٢     ثیو فۆٓیبٕ كەٛێ٘ٔەٝە. ڕەف٘ە ُە ٛەڵەکبٗ
ّ ٛەٓٞٝإ ثە چبٝێکی ئەهێ٘ی ٢٤     ەٝە ٍەیوٓلەکەٕ.یٛەٍزلەکە
ّ  ُەٍەه ئەٝەی ٍٞٝك ُەٍٝٞ ٢٢ ٍ ٝ كەهكەرێل ثجیْ٘. ه     ٛەٓٞٝ ٛە
    ی ثەهىّ.یکە ٖٓ ّبیەٗی پێگەیەکی کۆٓەڵایەر ٝایلەثیْ٘ ٢٣
ٕ ُەثیوثکەّ.یفەڵک ثەلآەٝە ٍەفزە ُە ٢٤ ٝ فواپەکبٗیب     ی ثجٞهّ 



       
 

ْ ُە ىۆهثەی ثٞاهەکبٗی ژیبٗٔلا ٍەهثکەّٝ. ٢٥     كەرٞاٗ
ّ ٛەیە ُە ژیبٗلا. ٢٦     ئبٓبٗغێکی ىۆه
ّ لّێٞەیەک ٛەڵَٞکەٝر یەکبٗلا ثەیُە ٛەڵٞێَزە کۆٓەڵایەر ٢٧ ەکە

 ئەٝاٗی رو ثەكەٍزجٜێْ٘.  یٝ پەٍەٗلی یکە ڕەىآەٗلی
   

ْ کە ثەٍەه ژیبٗٔلا ثێذ. ٢٨     ُە ٛەه گۆڕاٗکبهییەک كەروٍ
ّ کە ثبهگواٗ ٢٩ ٕ ُەٍەه ّبٗی ٓ٘ە.یٛەٍزلەکە     ی ژیب
ْ ثە ٛەٓٞٝ چبک ُە ٣٢     یەکبٗیەٝە.یفواپ ی ٝیفٞكی فۆّ ڕاىی
ْ کە ُە ربهیکوكٗەٝە  ٣٤     كەهٗبچْ.فەٓجبهكەث
ٕ ثە ٛەڵەکبٗٔلا كەٗێْ. ُٗە ثەها ٣٢     جەه ئەٝاٗی روكا كا
ٝ فەٍڵەربٗەی کە ُە  ٣٣ ٕ ثە ڕهِٔێیە کە فەڵکبٗێل ٝەٍلٔلەکە

 یە.یٔلا ٗیکەٍبیەری
   

ٝ یبٍبکبٗی رەٗلهٍٝز ٣٤     ی كەکەّ.یپەیڕەٝی ڕێ٘ٔبیی 
    بٗە فۆّ كەٗوفێْ٘.یّێٞەیەکی كهٍٝذ ٝ ثبثەری ثە ٣٥
ْ ُە ٛەه کبهێکلا رەٜٗب پەیٞەٗل ٣٦ ی ثە رٞاٗبی فٞكی یٍەهکەٝر٘

 فۆٓەٝە ٛەثٞٝە.
   

    .كەکەّ ربٝإ ثە ٛەٍذ ٛەٓیْە  ٣٧
    .كەروٍْ پیویی ُە ٣٨
ْ گٞٗغبٝٗەثێذ كەهآۆّیلەکەّ. ٣٩     ٛەه ّزێل ُەگەڵ ث٘ەٓبکبٗ
    یبٗە ُە فٞكی فۆّ ٗبڕٝاْٗ.یّێٞەیەکی ٝاهیؼ ثە ٤٢
ٕ ثە ٛەڵەکبٗٔلا كەٗێْ.ُٗە ثەها ٤٤     جەه فۆٓلا كا
ّ کە ُەگەڵ ثیوکوكٗەٝەی فۆّ  ٤٢ ٝ ثیوۆکبٗە پەٍەٗلٗبکە ئە

 ٗبگٞٗغێْ٘.
   

ّ کەٝارە کوكٗی  ئەگەه کبهێل ثە ٤٣ ُ ئەٗغبٓ٘ەكە ّێٞەیەکی ثب
 ثێَٞٝكە.

   

    .ڕاىیْ فۆّ فٞكی ُە ٛەّ، ئەٝەی ٝەکٞ ٤٤
ّ کە  ٤٥ ٝ ڕەكزبهاٗە ثەكٝٝهكەگو     ئەٝاٗی رو ثێياهكەکبد.فۆّ ُە
ْ كەثێزە ٛۆی یئەىٓٞٝٗە ئەهێ٘ ٤٦ ی ٝ ٗەهێ٘ەییەکبٗی فٞێ٘لٗ

 ْ.یىیبكکوكٗی ىاٗیبهی
   

    ّێٞەی كەهەٝەّ كەكەّ. ی ثەیگوٗگ ٤٧
 
 



       
 

 (٤پبٌّۆی ژٓبهە )
 پێٞاٗەی ٝێ٘ەی فٞك كٝای گەڕاٗەٝەی لای پَپۆڕإ

ڕێژە  ثڕگە ژ
% 

ٓبٗەٝە 
 ٝلاثوكٕ

 ثڕگە

ْ ٗیە.  ٤ ٝ فێياٗەکەٓلا ٛیچ ثەٛبیەک %٩٣ ُەٗب ّ ٗییە. گۆڕاٗکبهی  ٝ فێياٗەکەٓلا ثەٛب  ُەٗب
٢  ٝ  ْ کبرێل کە فۆّ ُەگەڵ ٛبٝڕێکبٗ

ْ ثەهاٝهك كەکەّ، عیبٝاىییەکی ىۆه  ٗيیکەکبٗ
 ٗبثیْ٘.

٤٢٢% ْ  ٝەک فۆی  کبرێل فۆّ ُەگەڵ ٛبٝڕێ ٝ ٗيیکەکبٗ
ثەهاٝهك كەکەّ، عیبٝاىییەکی ىۆه 

 ٗبثیْ٘.
٣  ٕ ٕ فٞك ٝ ڕەكزبهە كیبهەکبٗٔلا گٞٗغب ُەٗێٞا

 ٗییە.
٤٢٢% ٕ فٞك ٝ ڕەكزبهە كیبهەکبٗٔلا  ٝەک فۆی  ُەٗێٞا

ٕ ٗییە.  گٞٗغب
٤  ّ ئبٓبٗغی ٍەفذ ثۆ فۆّ كاكەٗێْ، ثەڵا

 كڵ٘یبّ ُە رٞاٗبی ثەكیٜێ٘بٗیبٕ.
٩٣% ئبٓبٗغی ٍەفذ ثۆ فۆّ كاكەٗێْ، كڵ٘یبّ  گۆڕاٗکبهی 

 ُە رٞاٗبی ثەكیٜێ٘بٗیبٕ.
كەثیْ٘ کە فٞكی فۆّ ثە ٛەٓٞٝ لایەٗە  ٝای ٥

 عیبٝاىەکبٗیەٝە ئەهێ٘ییە.
٤٢٢% ٝای كەثیْ٘ کە فٞكی فۆّ ثە ٛەٓٞٝ  ٝەک فۆی 

 لایەٗە عیبٝاىەکبٗییەٝە ئەهێ٘ییە.
٦  ْ ٝ ثڕیبهەکبٗ ُ ثڕٝاثەفۆثٞٗێکی رەٝا ُەپب

 كەكەّ.
٤٢٢% ٝ  ٝەک فۆی  ُ ثڕٝاثەفۆثٞٗێکی رەٝا ُەپب

ْ كەكەّ.  ثڕیبهەکبٗ
%٩٣ كەروٍْ. هەهەثبڵقەکبُٕە ّٞێ٘ە  ٧ ٕ كەروٍْ. گۆڕاٗکبهی   ُە ّٞێ٘ە عەٗغبڵەکب
٨  ٕ ّ ژیب %٩٣ فۆّە.ىۆه ٛەٍذ كەکە ٕ عٞاٗە. گۆڕاٗکبهی  ّ ژیب  ٛەٍذ كەکە
رەٗبٗەد ُە ٗێٞ ٛبٝڕێکبٗیْٔلا ٛەٍذ ثە  ٩

 كەکەّ. ٗبكڵ٘یبیی
٩٣% رەٗبٗەد ُە ٗێٞ ٛبٝڕێکبٗیْٔلا ٛەٍذ  گۆڕاٗکبهی 

 كەکەّ.ثە كڵەڕاٝکێ 
ٝ ثەٍەه ىۆهثەی ثیوکوكٗەٝەکبٗٔلا  ٤٢ ڕاثوكٝ

 ىاڵە.
٨٦%  .ثەّێٞەیەکی كواٝإ ُە ڕاثوكٝٝكا كەژیْ گۆڕاٗکبهی 

٤٤  ٕ ٝ ڕاكەیە ٗیْب ْ ثە فۆّی ٝ ٗبفۆّیەکبٗ
 كەكەّ کە ُە ٗبفٔلإ.

٩٣% ٕ كەكەّ کە  گۆڕاٗکبهی  ٝ ڕاكەیە ٗیْب ْ ثە فۆّیەکبٗ
 ُە ٗبفٔلإ.

ّ ُێ  ڕۆژێل ُە ڕۆژإگٞٗغێ كە ٤٢ ٕ ٝاى ٛەٓٞٝا
 ثێٖ٘.

٩٣% ٕ ٝاىّ ُێ  گۆڕاٗکبهی  ٕ ٛەٓٞٝا كەّێ ڕۆژێل ُە ڕۆژا
 ثێٖ٘.

ٕ ٛیچی پێ٘ەثەفْیّٞ. ٤٣ ّ ژیب %٤٢٢ ٛەٍذ كەکە ٕ ٛیچی پێ٘ەثەفْیّٞ. ٝەک فۆی  ّ ژیب  ٛەٍذ كەکە
ٖ ٛبّٝێٞەی  ٤٤ فەڵل ثەّێٞەیەک ُێٔلەڕٝاٗ

 رێڕٝاٗی٘ی فۆٓە ثۆ فۆّ.
٨٦% ْ ئەٝاٗی رو  گۆڕاٗکبهی  ٕ ّێٞەی رێڕٝاٗی٘ ثەٛەٓب

ّ كەکەٕ  .ُە فۆّ ٍەیو
ٝ ڕێي ثەكەٍذ  ٤٥ ُە ٛەٓٞٝ ّٞێ٘ێل پەٍەٗلی 

 كەٛێْ٘.
٤٢٢% ٝ ڕێي  ٝەک فۆی  ُە ٛەٓٞٝ ّٞێ٘ێل پەٍەٗلی 

 ثەكەٍذ كەٛێْ٘.



       
 

ٕ ّبیَزەی ئەٝەیە کە  ٤٦ ّ ژیب ٛەٍذ كەکە
 رێیلا ثژیذ.

٤٢٢% ٕ ّبیَزەی ئەٝەیە  ٝەک فۆی  ّ ژیب ٛەٍذ كەکە
 رێیلا ثژیذ.

%٩٣ ثۆ ٛێ٘بٗەكی ٛیچ ئبٓبٗغێل رێ٘بکۆّْ. ٤٧  ٛەٝڵی ثەكیٜێ٘بٗی ٛیچ ئبٓبٗغێل ٗبكەّ گۆڕاٗکبهی 
ثەّێٞەیەکی گْزی ٛەٍذ ثە كڵ٘یبیی  ٤٨

 كەکەّ.
٤٢٢% ثەّێٞەیەکی گْزی ٛەٍذ ثە كڵ٘یبیی  ٝەک فۆی 

 كەکەّ.
ّ رێ٘بکەٕ. ٤٩ ٕ کبه %٤٢٢ ثیوەٝەهیە ثێياهکەهەکب ّ رێ٘بکەٕ.ثیوەٝەهییە  ٝەک فۆی  ٕ کبه  ثێياهکەهەکب
ْ كەگوّ ٝ ثەثیو فۆٓیبٕ  ٢٢ ڕەف٘ە ُە ٛەڵەکبٗ

 كەٛێ٘ٔەٝە.
٤٢٢% ّ  ٝەک فۆی  ْ كەگوّ ٝ ثەهكەٝا ڕەف٘ە ُە ٛەڵەکبٗ

 ثەثیو فۆٓیبٕ كەٛێ٘ٔەٝە.
ٕ ثە چبٝێکی ئەهێ٘یەٝە  ٢٤ ّ ٛەٓٞٝا ٛەٍذ كەکە

ّ كەکەٕ.  ٍەیو
٤٢٢% ٕ ثە چبٝێکی  ٝەک فۆی  ّ ٛەٓٞٝا ٛەٍذ كەکە

ّ كەکەٕ.  ئەهێ٘یەٝە ٍەیو
٢٢  ٝ ٝ ٛەٍ  ٍٞهّ  ُەٍەه ئەٝەی ٍٞٝك ُەٛەٓٞ

 كەهكەرێل ثجیْ٘.
٤٢٢% ٍٞهّ  ُەٍەه ئەٝەی ٍٞٝك ُە ٛەٓٞٝ  ٝەک فۆی 

ٍ ٝ كەهكەرێل ثجیْ٘.  ٛە
ْ کە ٖٓ ّبیەٗی پێگەیەکی  ٢٣ ٝایلەثی٘

 کۆٓەڵایەری ثەهىّ.
٤٢٢% ْ ٖٓ ّبیەٗی پێگەیەکی  ٝەک فۆی  ٝایلەثی٘

 ثەهىّ.کۆٓەڵایەری 
ُەفەڵکی ثجٞهّ ٝ  هٞهٍەثەلآەٝە  ٢٤

ٕ ُەثیو ثکەّ.  فواپەکبٗیب
٩٣% ٝ  گۆڕاٗکبهی  ثەلآەٝە ٍەفزە ُەفەڵکی ثجٞهّ 

ٕ ُەثیو ثکەّ.  فواپەکبٗیب
ْ ُە ىۆهثەی ثٞاهەکبٗی ژیبٗٔلا  ٢٥ كەرٞاٗ

 ٍەهثکەّٝ.
٤٢٢% ْ ُە ىۆهثەی ثٞاهەکبٗی ژیبٗٔلا  ٝەک فۆی  كەرٞاٗ

ٝ ثْ  ٍەهکەٝرٞ
ّ ٛەیە ُە ژیبٗلا. ٢٦ %٩٣ ئبٓبٗغێکی ىۆه  ئبٓبٗغی ثەٛێيّ ٛەیە ُە ژیبٗلا. گۆڕاٗکبهی 
ُە ٛەڵٞێَزە کۆٓەڵایەریەکبٗلا ثەّێٞەیەک  ٢٧

ّ کە ڕەىآەٗلی ٝ  ٛەڵَٞکەٝد كەکە
 پەٍەٗلی ئەٝاٗی رو ثەكەٍذ ثٜێْ٘. 

٤٢٢% ُە ٛەڵٞێَزە کۆٓەڵایەریەکبٗلا  ٝەک فۆی 
ّ کە  ثەّێٞەیەک ٛەڵَٞکەٝد كەکە

ڕەىآەٗلی ٝ كەٍزقۆّیی ئەٝاٗی رو 
 ثەكەٍذ ثٜێْ٘. 

ْ کە ثەٍەه  ٢٨ ُە ٛەه گۆڕاٗکبهییەک كەروٍ
 ژیبٗٔلا ثێذ.

٤٢٢% ْ کە  ٝەک فۆی  ُە ٛەه گۆڕاٗکبهییەک كەروٍ
 ثەٍەه ژیبٗٔلا ثێذ.

٢٩  ٕ ّ کە ثبهگواٗی ژیب ُەٍەه ٛەٍذ كەکە
 ّبٗی ٓ٘ە.

٤٢٢% ّ ثبهگواٗی عیٜبٕ ُەٍەه  ٝەک فۆی  ٛەٍذ كەکە
 ّبٗی ٓ٘ە.

ٝ چبکی  ٣٢ ْ ثە ٛەٓٞ ُەفٞكی فۆّ ڕاىی
 ٝفواپیەکبٗییەٝە.

٤٢٢% ٝ چبکی ٝ  ٝەک فۆی  ْ ثە ٛەٓٞ ُەفٞكی فۆّ ڕاىی
 فواپییەکبٗییەٝە.

ْ کە ُە ربهیکوكٗەٝە  ٣٤ ىۆه فەٓجبه كەث
 كەهٗبچْ.

٩٣% ربهیکوكٗەٝەكا كەهٗبچْ، ىۆه کبرێل ُە  گۆڕاٗکبهی 
 ؿەٓجبه كەثْ.



       
 

ٕ ثە  ٣٢ ُە ثەهآجەه ئەٝاٗی روكا كا
 ٛەڵەکبٗٔلا كەٗێْ. 

٤٢٢% ٕ ثە  ٝەک فۆی  ّ ئەٝاٗی روكا كا ُەثەهكە
 ٛەڵەکبٗٔلا كەٗێْ. 

ٕ ُ٘ێ ؽەىّ ٣٣ ْ كەکە یە کە فەڵکبٗێل ٝەٍل
ٝ فەٍڵەربٗەی کە ُە کەٍبیەریٔلا ٗیە.  ثە

٨٦% ْ ٗبفۆّە  گۆڕاٗکبهی  ْ پێ ئەٝاٗی رو فەٍڵەرێک
 ثلەٗە پبڵ، کە ُە کەٍبیەریٔلا ٗییە.

ٝ یبٍبکبٗی رەٗلهٍٝزی  ث٘ەٓبپەیڕەٝی  ٣٤
 كەکەّ.

٩٣% ٝ یبٍبکبٗی  گۆڕاٗکبهی  پەیڕەٝی ڕێ٘ٔبیی 
 رەٗلهٍٝزی كەکەّ.

ٝ ثبثەریبٗە فۆّ  ٣٥ ثەّێٞەیەکی كهٍٝذ 
 كەٗوفێْ٘.

٤٢٢% ٝ ثبثەریبٗە فۆّ  ٝەک فۆی  ثەّێٞەیەکی كهٍٝذ 
 كەٗوفێْ٘.

ْ ُە ٛەه کبهێکلا رەٜٗب  ٣٦ ٍەهکەٝر٘
 پەیٞەٗلی ثە رٞاٗبی فٞكی فۆٓەٝە ٛەثٞٝە.

٤٢٢% ْ ُە ٛەه کبهێکلا رەٜٗب  ٝەک فۆی  ٍەهکەٝر٘
پەیٞەٗلیی ثە رٞاٗبی فٞكی فۆٓەٝە 

 ٛەیە
ٕ كەکەّ. ٣٧ %٨٦ ٛەٓیْە ٛەٍذ ثە ربٝا ٕ ثە ربٝاٗەٝە  گۆڕاٗکبهی  ثەكەٍذ ٛەٍزکوك

 .كەٗبڵێْ٘
%٨٦ ُە پیوی كەروٍْ.ىۆه  ٣٨  ُەپیوی كەروٍْ. گۆڕاٗکبهی 
ٝ ٗەثێذ  ٣٩ ْ گٞٗغب ٛەه ّزێل ُەگەڵ ث٘ەٓبکبٗ

 .پْزگٞێی كەفەّ
٩٣% ٛەه ّزێل ُەگەڵ ث٘ەٓبکبٗٔلا  گۆڕاٗکبهی 

 ٗەگٞٗغێذ، كەهآۆّی كەکەّ.
ثەّێٞەیەکی ٝاهیؼیبٗە ُە فٞكی فۆّ  ٤٢

 ٗبڕٝاْٗ.
٤٢٢% فٞكی فۆّ ثەّێٞەیەکی ٝاهیؼیبٗە ُە  ٝەک فۆی 

 ٗبڕٝاْٗ.
ٕ ثە ٛەڵەکبٗٔلا  ٤٤ ُە ثەهآجەه فۆٓلا كا

 كەٗێْ.
٤٢٢% ٕ ثە ٛەڵەکبٗٔلا  ٝەک فۆی  ُە ثەهآجەه فۆٓلا كا

 كەٗێْ.
ّ کە ُەگەڵ  ٤٢ ٝ ثیوۆکبٗە پەٍەٗل ٗبکە ئە

 ثیوکوكٗەٝەی فۆّ ٗبگٞٗغێْ٘.
٩٣% ٝ ثیوۆکبٗە پەٍەٗل ٗبکەّ، کە  گۆڕاٗکبهی  ئە

 ٗبگٞٗغێُٖەگەڵ ثیوکوكٗەٝەٓلا 
ّ  ئیْێلئەگەه  ٤٣ ُ ئەٗغب ثەّێٞەیەکی ثب

ّ کەٝارە کوكٗی ثێ ٍٞٝكە.  ٗەكە
٨٦% ْ ثەّێٞەیەکی ثبُ ّزێل  گۆڕاٗکبهی  ئەگەه ٗەرٞاٗ

ّ ثلەّ، ئەٝا ئەٗغبٓلاٗی ٛیچ  ئەٗغب
 .ٍٞكێکی ٗییە

%٥٣ ٝەک ئەٝەی ٛەّ، ُەفٞكی فۆّ ڕاىیْ. ٤٤   لاثوا 
ٝ ڕەكزبهاٗە ثەكٝٝه كەگوّ کە  ٤٥ ئەٝاٗی فۆّ ُە

 رو ثێياهكەکبد.
٨٦% ٝ  گۆڕاٗکبهی  فۆّ لاكەكەّ ُە ئەٗغبٓلاٗی ئە

 کبهاٗە، کە ئەٝاٗیزو پێیبٕ ٗبفۆّە.
٤٦  ْ ئەىٓٞٝٗە ئەهێ٘ی ٝ ٗەهێ٘ەییەکبٗی فٞێ٘لٗ

 كەثێزە ٛۆی ىیبكکوكٗی ىاٗیبهیْ.
٨٦% ئەىٓٞٝٗە ئەهێ٘ەییەکبٗی فٞێ٘لْٗ، ىۆه  گۆڕاٗکبهی 

ٕ كێوکوكّٝٝ.  ّزیب
%٤٢٢ ثەّێٞەی كەهەٝەّ كەكەّ.گوٗگی  ٤٧  گوٗگی ثەّێٞەی كەهەٝەّ كەكەّ. ٝەک فۆی 



       
 

 (٥) ژٓبهە پبٌّۆی                                             
 فٞاٍذ ئبٍزی پێٞاٗەی ثۆ ڕٝاڵەری ڕاٍزگۆیی ئەٗغبٓلاٗی                         

 ییىاٗکۆی ٍِێٔبٗ
 کۆُێغی پەهٝەهكەی ث٘ەڕەد

 ٓ٘لاڵإ ثەّی ثبفچەی
 فٞێ٘لٗی ثبڵا_ ٓبٍزەه

 پَپۆڕإ ثۆ( فٞاٍذ ئبٍزی) پێٞەهی كۆڕٓی                           
 ٓبٓۆٍزبی ثەڕێي: .................................................... 

ٝ ٝ ڕێي:  ٍڵا
ٝ پەیٞەٗل)ی ئەٗغبٓلەكاد ثە ٗبٝٗیْبٗی یرٞێژەه رٞێژی٘ەٝەیەکی ىاَٗز      ی ثە ئبٍزی فٞاٍذ ٝ یٝێ٘ەی فٞك 

ٕ ُە پَپۆڕ ٕ یڕاىیجٞٝ ، ىاٗکۆکبٗی ٛەهێٔی کٞهكٍزبٕ( ُە لای فٞێ٘لکبهاٗی ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵإُەی فٞێ٘ل
پێٞەهێل  ٞ( ثەکبهٛێ٘بٝە ُە رٞێژی٘ەٝەکەیلا ٝەک٢٢٢٤رٞێژەه ثە ٓەثەٍزی پێٞاٗەکوكٗی ٝێ٘ەی فٞك پێٞەهی )ؽٔل، 

 ی٘ەٝەکەیلا، ّێٞاىی ٝەڵآلاٗەٝەی ثڕگە ئەهێ٘ییەکبٕ ثەّ ّێٞەیە كەثێذثۆ پێٞاٗی ٝێ٘ەی فٞك ُەگەڵ ٗٔٞٝٗەی رٞێژ
ْەٝە ثۆ ثڕگە یثەپێچەٝاٗە( ٤، ىۆه ٗبڕاىیْ=٢ ، ٗبڕاىیْ=٣ڕاكەیەک ڕاىیْ=  ربٛە، ٤ڕاىیْ= ،٥)ىۆه ڕاىیْ=
بٝی گٞٗغو عۆهێل ٝەڵآلەه ئەٝ عێگوەٝاٗە ٛەڵلەثژێوێذ کە ثوۆ ٛەه ثوڕگەیەک ُە ثڕگەکوبٕ ثە ثە ٗەهێ٘ییەکبٕ،

 كەىاٗێذ. 
: ُە ەیثویزی ئەٝیِ کە ثەٍزٞٝە،( ٢٢٢٤ّویق،)( پْزی ثە پێ٘بٍەی ئبٍزی فٞاٍذرٞێژەه ثۆ پێ٘بٍەکوكٗی )     

 ثبڵاکبٗی، چٞاهچێٞە ٝ ّبهەىایی ث٘ەٓبی ُەٍەه كٝٝهەکبٕ ٝ ٗيیل ئبٓبٗغە ثە گەیْزٖ ثۆ ربک پلاٗلاٗبٗی پڕۆٍەی
     .ثەكەٍزیجٜێ٘ێذ كاٛبرٞٝكا ُە كەیەٝێذ کە ئەکبكیٔییەکبٗی رٞاٗب ٝ ئبٍذ ثەهىکوكٗەٝەی ٓەثەٍزی ثە

پێوی ئەٝ هىٕ ُەٝ ثٞاهەكا، كەفوٞاىیٖ کە ثەی ثەیی ٝ ثڕٝاٗبٓەی ىاَٗزیثەٝ پێیەی ثەڕێيربٕ فبٝەٗی پَپۆڕ     
( ُەثەهكەّ √) ّبهەىاییەی ٛەربٗە ڕای فۆربٕ ُەٍەه ثڕگەکبٗی ئەّ پێٞەهە كەهثجڕٕ، ئەٝیِ ثە كاٗبٗی ٛێٔوبی

ِ ثوۆ ئەٝ ثڕگوبٗەی کە )ٗەگٞٗغوبٕٝ(، یٞایە ثڕگەیەکی گٞٗغبٝە، ثە ٛەٓوبٕ ّوێٞەّٝەی )گٞٗغبٝە( ئەگەه پێزبٗ
فَز٘ەڕٝٝی ٛەه ثۆچٕٞٝ ٝ پێْ٘یبىێل کە ٕ جکبد، یبچبککوكٗی ٛەه ثڕگەیەک کە پێٞیَز ُەگەڵ ڕاٍزکوكٗەٝە ٝ

 ُەٝ ثبهەیەٝە ٛەربٗە. 
 زبٕ، ُەگەڵ ڕێيكا...یٍٞپبً ثۆ ٛبٝکبهی

 
 ی ...................................................یی ٝ ٗبٍ٘بٝی ىاَٗزیٍیبٗ ٗبٝی

 ........................................................................... یپَپۆڕی
 

 ٓبٍزەهفٞێ٘لکبهی                       ی:                                       یٍەهپەهّز ثە       
 ثلاٍ ٓؾٔٞك ػجلاُوبكه                    پ. ی. ك. ػجلأُٖل أؽٔل ٓؾٔل                              



       
 

 پێٞەهی ئبٍزی فٞاٍذ
 رێجی٘ی ٗەگٞٗغبٝە گٞٗغبٝە ثڕگەکبٕ ژ
ٝ ئبٓبٗغبٗە ثەكەٍذ ثٜێْ٘ کە كآ٘بٕٝ. ٤     ٛەٝڵلەكەّ ئە
ْ ٛەیە ثۆ ثەكیٜێ٘بٗی ٢ ّ ثە رٞاٗبکبٗ     ئبٓبٗغەکبْٗ. ٓزٔبٗە
ْ ثەّێٞەیەکی گْزی. ٣ ٝ ّێٞاىی ژیبٗ ْ ُە ئبٍذ      ڕاىی
٤  ّ ْ کە ڕٝٝثەڕٝٝ ٝ ثەهثەٍزبٗەكا ىاڵ ث ْ ثەٍەه ئە كەرٞاٗ

 كەث٘ەٝە.
   

ٝ كەکەّ. ٥ ُ ٝ کبهێکی ّیب     چبٝەڕٝاٗی پیْەیەکی ثب
ْ ُە ئبٍذ رٞاٗبکبٗٔلایە. ٦     فٞاٍزەکبٗ
ّ ُە ثٞاهی پَپۆڕی گوٗگی ثە ىیبكکوكٗی  ٧ ْ كەكە ىاٗیبهییەکبٗ

 فۆّ.
   

٨  ّ ٖ ثە ئبٓبٗغەکبٗی كاٛبرٞٝ چبهەٍەهە عێگوەٝەکبٕ ثۆ گەیْز
 كاكەٗێْ.

   

ْ ثۆ ئەٝەی ثجْ ثە کەٍێکی كیبهی کۆٓەڵگب. ٩     رێلەکۆّ
    ثەكٝای ثبّزوی٘ەکبٗی ژیبٗٔلا كەگەڕێْ. ٤٢
ٝ ّێٞەیەی کە فۆّ  ٤٤ ّ ثە ّ ثۆ كاٛبرٞٝ     كەٓەٝێذ.کبهكەکە
ّ كەكەّ. ٤٢     گوٗگی ثە ثبّزوکوكٗی فٞێ٘لٗەکە
٤٣ . ّ ّ كەکە     ثە گەّجی٘ییەکی ىۆهەٝە ٍەیوی كاٛبرٞٝ
ٝ ُە ژیبٗی ىاَٗزیلا. ٤٤ ْ ثە کەٍی ٍەهکەٝرٞ     ٍەهٍبٓ
ْ یەکێکە ُە ئبٓبٗغە گوٗگەکبٗی  ٤٥ ثەكەٍزٜێ٘بٗی فٞاٍزەکبٗ

 ژیبْٗ.
   

ٖ ّٞێ٘ە ثۆ  ٤٦     ثەكیٜێ٘بٗی ثیوۆکەکبٗی كاٛبرّٞٝ.ىاٗکۆ ثبّزوی
ّ ٗیە ثۆ ثەكەٍزٜێ٘بٗی فٞاٍزەکبْٗ. ٤٧ ّ ىۆه     رٞاٗب
ٕ ُە پێْجڕکێی ىاَٗزی. ٤٨ ّ ٛەیە ثۆ ثەّلاهیکوك     ئبهەىٝٝ
ّ ُە کبری ّکَزلا. ٤٩     ٛەٍذ ثە ثێياهی كەکە
ّ كاثڕێژّ. ٢٢ ٕ ثۆ کبهەکە ْ ثە ثەهپوٍیبهێزیەٝە پلا     كەرٞاٗ
ّ ثەهآجەه ثە پیْەیی كاٛبرّٞٝ. ٛەٍذ ثە ٢٤     گەّجی٘ی ٗبکە
ّ ثەٓەثەٍزی ثەكیٜێ٘بٗی  ٢٢ ْ ثۆ كاٛبرٞٝ ٕ كاكەٗێ پلا

 ئبٓبٗغەکبْٗ. 
   

    ٛەٝڵلەكەّ ٍٞٝك ُە ئەىٓٞٝٗی کەٍبٗی رو ٝەهثگوّ. ٢٣



       
 

ّ کبرێل کبهێل ثە کەٓزەهفەٓی  ٢٤ ٍەهىەْٗزی فۆّ كەکە
 ئەٗغبٓجلەّ.

   

ٖ ٗبکەّ. ثەٛێيّ ٝ فۆّ ڕاكەٍزی ٢٥     ّکَذ ٝ ٍەهٗەکەٝر
ّ کبرێل ئەهکەکبٗی ڕۆژاٗە عێجەعێ  ٢٦ ٛەٍذ ثە ئبٍٞكەیی كەکە

 كەکەّ.
   

    پَپۆڕی فٞێ٘لْٗ ُە ئبٍذ فٞاٍزی فۆٓلایە. ٢٧
ٕ فٞاٍزەکبٗی فٞێ٘لْٗ  ٢٨ ّکَزی ٖٓ ُە ربهیکوكٗەٝەکب

 کەٓلەکبرەٝە.
   

٢٩  ّ ْ ٛەیە ثۆ ثەهەٝپێْجوكٗی کۆٓەڵگبکە ثڕٝاّ ثە رٞاٗبکبٗ
 ثەّێٞەیەکی ثبّزو. 

   

ْ كەكاد  ٣٢ ْ ُە فٞێ٘لٗلا یبهٓەری ٍٞپبٍی ٓبٓۆٍزبکبٗ
ْ ُە رێکۆّبٕ.  ثەهكەٝآج

   

٣٤  ٕ ْ ثەپێی ثبهٝكۆفەکب ُە رٞاٗبٓلایە کە ئبٓبٗغەکبٗ
 ڕێکجقەٓەٝە.

   

ٕ ثەرەٜٗب ثەٍە ثۆ ٣٢     ٍەهکەٝرْ٘. ثەكەٍزٜێ٘بٗی ٗٔوەکب
ْ كاث٘ێْ. ٣٣ ٕ ثۆ چبلاکییەکبٗ ْ پلا     ثەىەؽٔەد كەرٞاٗ
ْ ُەگەڵ گۆڕاٗکبهییەکبٗی ژیبٗلا. ٣٤ ّ ٛەیە کە ثەهكەٝآج     ئبهەىٝٝ
٣٥  ْ ٍٞٝك ُە کەٍبٗی رو ٝەهكەگوّ، کبرێل ڕەف٘ە ُە ثیوۆکەکبٗ

 كەگوٕ.
   

ٛەٓیْە ٛەٝڵلەكەّ ثۆ ئەٝەی ُە ٛەٓٞٝ ثبثەرەکبٗلا  ٣٦
 ٍەهثکەّٝ.

   

ٝ كەکەٓەٝە ثە ٛەٓٞٝ کێْەکبٗیەٝە. ٣٧     ثیو ُە ڕاثوكٝ
ٕ ثەٓبٗلٝٝثٕٞٝ.  ٣٨ ْ ُە فٞێ٘لٕ ثەثێ ٛەٍذ کوك     ثەهكەٝآ
ْ ثلاد ثۆ فٞێ٘لٕ، ئیواكەّ   ٣٩ ٗەثٞٝٗی کەٍێل کە یبهٓەری

 کەٓلەکبرەٝە.
   

ْ ٗبٛێ٘ێزەكی. ٤٢ ٝ ثەّەی ُێی كەفٞێْ٘ فٞاٍزەکبٗ     ئە
ٕ كەكەّ.گوٗگی  ٤٤     ثە ئەٗغبٓی پێْجڕکێ ٝ ربهیکوكٗەٝەکب
ّ ثە ئبٍزێکی ٗبیبة ُە ژیبٗٔلا. ٤٢     ٛەٓیْە كەٓەٝێذ ثگە
ْ ثەٓەثەٍزی ثەكەٍزٜێ٘بٗی ئبٓبٗغە گەٝهەکبٗٔە. ٤٣     ٛەٝڵەکبٗ
ّ ثەّەكا. ٤٤     ٛیچ فٞاٍزێکْ ٗیە ثۆ فٞێ٘لٕ ُە

 



       
 

 (٦) ژٓبهە پبٌّۆی
 گەڕاٗەٝەی لای پَپۆڕإپێٞاٗەی ئبٍزی فٞاٍذ كٝای 

ڕێژە  ثڕگە ژ
% 

ٓبٗەٝە 
 ٝلاثوكٕ

 ثڕگە

ٝ ئبٓبٗغبٗە ثەكەٍذ ثٜێْ٘ کە  ٤ ٛەٝڵلەكەّ ئە
 كآ٘بٕٝ.

٩٣% ّ ٤ٛەٝڵی ثەكیٜێ٘بٗ گۆڕاٗکبهی  ٝ ئبٓبٗغبٗە ی ئە
 كەكەّ، کە كآ٘بٕٝ.

ْ ٛەیە ثۆ ثەكیٜێ٘بٗی  ٢ ّ ثە رٞاٗبکبٗ ٓزٔبٗە
 ئبٓبٗغەکبْٗ.

٨٦%  .كڵ٘یبّْ ی ئبٓبٗغەکب٤ُٗە ثەكیٜێ٘بٗ گۆڕاٗکبهی 

ْ ثەّێٞەیەکی گْزی. ٣ ْ ُە ّێٞاىی ژیبٗ %٩٣ ڕاىی  ی ؽەىّ ُە ژیبٗە.٤ثەّێٞەیەکی گْز گۆڕاٗکبهی 
٤  ْ ٝ ثەهثەٍزبٗەكا ىاڵ ث ْ ثەٍەه ئە كەرٞاٗ

ّ كەث٘ەٝە.  کە ڕٝٝثەڕٝٝ
٤٢٢% ٝ ثەهثەٍزبٗەكا ىاڵ  ٝەک فۆی  ْ ثەٍەه ئە كەرٞاٗ

ّ كەث٘ەٝە.  ثْ، کە ڕٝٝثەڕٝٝ
٥  ٝ ُ ٝ کبهێکی ّیب چبٝەڕٝاٗی پیْەیەکی ثب

 كەکەّ.
٤٢٢% ُ ٝ کبهێکی  ٝەک فۆی  چبٝەڕٝاٗی پیْەیەکی ثب

ٝ كەکەّ.  ّیب
ْ ُە ئبٍذ رٞاٗبکبٗٔلایە. ٦ %٤٢٢ فٞاٍزەکبٗ ْ ُە ئبٍزی رٞاٗبکبٗٔلإ. ٝەک فۆی   فٞاٍزەکبٗ
٧  ّ ْ كەكە گوٗگی ثە ىیبكکوكٗی ىاٗیبهییەکبٗ

 ُە ثٞاهی پَپۆڕی فۆّ.
٤٢٢% ْ  فۆی ٝەک  گوٗگی ثە ىیبكکوكٗی ىاٗیبهییەکبٗ

 كەكەّ ُە ثٞاهی پَپۆڕیەکەٓلا.
ٖ ٛەٓیْە  ٨ چبهەٍەهە عێگوەٝەکبٕ ثۆ گەیْز

ّ كاكەٗێْ.  ثە ئبٓبٗغەکبٗی كاٛبرٞٝ
٨٦% چبهەٍەهی عێگوەٝە ثۆ ثەكیٜێ٘بٗی  گۆڕاٗکبهی 

ّ كاكەٗێْ  .ئبٓبٗغەکبٗی كاٛبرٞٝ
ْ ثۆ ئەٝەی ثجْ ثە کەٍێکی كیبهی  ٩ رێلەکۆّ

 کۆٓەڵگب.
٩٣% ّ ثجٔە کەٍێکی گوٗگ ُە  گۆڕاٗکبهی  ئبٝارەفٞاى

 .کۆٓەڵگەكا
%٨٦ ثەكٝای ثبّزوی٘ەکبٗی ژیبٗٔلا كەگەڕێْ. ٤٢ ْ ثەهى ثکەٓەٝە ثۆ  گۆڕاٗکبهی  ّ ژیبٗ ؽەىكەکە

 ئبٍزێکی ىۆه ثبّزو.
ٝ ّێٞەیەی کە فۆّ  ٤٤ ّ ثە ّ ثۆ كاٛبرٞٝ کبهكەکە

 كەٓەٝێذ.
٩٣% ٝ ّێٞەیەی فۆّ  گۆڕاٗکبهی  كەٓەٝێذ، کبه ثۆ ثە

ّ كەکەّ.  كاٛبرٞٝ
ّ كەكەّ. ٤٢ %٤٢٢ گوٗگی ثە ثبّزوکوكٗی فٞێ٘لٗەکە ّ  ٝەک فۆی  گوٗگی ثە ثبّزوکوكٗی فٞێ٘لٗەکە

 كەكەّ.
٤٣  ّ ثە گەّجی٘ییەکی ىۆهەٝە ٍەیوی كاٛبرٞٝ

. ّ  كەکە
٤٢٢% ٝ  ٝەک فۆی  ثە گەّجی٘ییەکی ىۆهەٝە ٍەیوی كاٛبرٞ

. ّ  كەکە
ْ ثە کەٍی  ٤٤ ٝ ُە ژیبٗی ٍەهٍبٓ ٍەهکەٝرٞ

 ىاَٗزیلا.
٤٢٢% ٝ ُە  ٝەک فۆی  ْ ثە کەٍی ٍەهکەٝرٞ ٍەهٍبٓ

 ژیبٗی ىاَٗزیلا.
ْ یەکێکە ُە  ٤٥ %٩٣ثەكەٍزٜێ٘بٗی فٞاٍزەکبٗ ْ یەکێکە ُە  گۆڕاٗکبهی  ثەكەٍزٜێ٘بٗی فٞاٍزەکبٗ



       
 

 .گوٗگزویٖ ئبٓبٗغەکبٗی ژیبْٗ ئبٓبٗغە گوٗگەکبٗی ژیبْٗ.
ٖ ّٞێ٘ە ىاٗکۆ  ٤٦ ثەكیٜێ٘بٗی ثۆ ثبّزوی

 ثیوۆکەکبٗی كاٛبرّٞٝ.
٤٢٢% ٖ ّٞێ٘ە ثۆ ثەكیٜێ٘بٗی  ٝەک فۆی  ىاٗکۆ ثبّزوی

 ثیوۆکەکبٗی كاٛبرّٞٝ.
ّ ٗیە ثۆ ثەكەٍزٜێ٘بٗی  ٤٧ ّ ىۆه رٞاٗب

 فٞاٍزەکبْٗ.
٩٣% ْ ٗبگەٗە ئبٍزی ثەكیٜێ٘بٗی  گۆڕاٗکبهی  رٞاٗبکبٗ

 فٞاٍزەکبْٗ.
ٕ ُە  ٤٨ ّ ٛەیە ثۆ ثەّلاهیکوك ئبهەىٝٝ

 ىاَٗزی.پێْجڕکێی 
٩٣% ٕ ُە  گۆڕاٗکبهی  گوٗگی كەكەّ ثە ثەّلاهیکوك

 پێْجڕکێی ىاَٗزیلا
ّ ُە کبری ّکَزلا. ٤٩ %٩٣ ٛەٍذ ثە ثێياهی كەکە ُە کبری ّکَزلا ٛەٍذ ثە ثێياهی  گۆڕاٗکبهی 

 .كەکەّ
ٕ ثۆ  ٢٢ ْ ثە ثەهپوٍیبهێزیەٝە پلا كەرٞاٗ

ّ كاثڕێژّ.  کبهەکە
٤٢٢% ْ ثە  ٝەک فۆی  ٕ ثۆ كەرٞاٗ ثەهپوٍیبهێزیەٝە پلا

ّ كاثڕێژّ.  کبهەکە
ّ ثەهآجەه ثە  ٢٤ ٛەٍذ ثە گەّجی٘ی ٗبکە

 پیْەیی كاٛبرّٞٝ.
٩٣% ّ ثەهآجەه ثە  گۆڕاٗکبهی  ٛەٍذ ثە ڕەّجی٘ی كەکە

 پیْەی كاٛبرّٞٝ.
ّ ثەٓەثەٍزی  ٢٢ ْ ثۆ كاٛبرٞٝ ٕ كاكەٗێ پلا

 ثەكیٜێ٘بٗی ئبٓبٗغەکبْٗ. 
٨٦% ٝ ثەكیٜێ٘بٗی گۆڕاٗکبهی  ٕ  ُەپێ٘ب ئبٓبٗغەکبٗٔلا پلا

ّ كاكەٗێْ.  ثۆ كاٛبرٞٝ
ٛەٝڵلەكەّ ٍٞٝك ُە ئەىٓٞٝٗی کەٍبٗی رو  ٢٣

 ٝەهثگوّ.
٤٢٢% ٛەٝڵلەكەّ ٍٞٝك ُە ئەىٓٞٝٗی کەٍبٗی  ٝەک فۆی 

 رو ٝەهثگوّ.
ّ کبرێل کبهێل ثە  ٢٤ ٍەهىەْٗزی فۆّ كەکە

 کەٓزەهفەٓی ئەٗغبٓجلەّ.
٨٦% کبرێل ثە کەٓزەهفەٓییەٝە کبهێل  گۆڕاٗکبهی 

ّ كەكەّ، ٍەهىەْٗزی فۆّ كەکەّ  ئەٗغب
ثەٛێيّ ٝ فۆّ ڕاكەٍزی ّکَذ ٝ  ٢٥

ٖ ٗبکەّ.  ٍەهٗەکەٝر
٨٦%  .کۆڵ٘بكەّ ٝ ِٓکەچی ّکَذ ٗبثْ گۆڕاٗکبهی 

ّ کبرێل  ٢٦ ٛەٍذ ثە ئبٍٞكەیی كەکە
 ئەهکەکبٗی ڕۆژاٗە عێجەعێ كەکەّ.

٤٢٢% ّ کبرێل  ٝەک فۆی  ٛەٍذ ثە ئبٍٞكەیی كەکە
 كەکەّ. ئەهکەکبٗی ڕۆژاٗە عێجەعێ

پَپۆڕی فٞێ٘لْٗ ُە ئبٍذ فٞاٍزی  ٢٧
 فۆٓلایە.

٨٦% ّ ُەگەڵ  گۆڕاٗکبهی  پَپۆڕیی فٞێ٘لٗەکە
 فٞاٍزەکبٗٔلا كەگٞٗغێذ.

ٕ فٞاٍزەکبٗی  ٢٨ ّکَزی ٖٓ ُە ربهیکوكٗەٝەکب
 فٞێ٘لْٗ کەٓلەکبرەٝە.

٨٢% ْ ُە ربهیکوكٗەٝەكا فٞاٍزی  گۆڕاٗکبهی  کەٝر٘
 فٞێ٘لْٗ کەٓلەکبرەٝە.

ْ ٛەیە ثۆ  رەٝاّٝی ثڕٝا ٢٩ ثە رٞاٗبکبٗ
ثەهەٝپێْجوكٗی کۆٓەڵگبکەّ ثەّێٞەیەکی 

 ثبّزو. 

٨٢% ْ ٛەیە ثۆ ثۆ  گۆڕاٗکبهی  ّ ثە رٞاٗبکبٗ ثبٝەڕ
 ثبّزوکوكٗی کۆٓەڵگبکەّ

ْ ُە فٞێ٘لٗلا  ٣٢ %٨٢ىۆهعبه ٍٞپبٍی ٓبٓۆٍزبکبٗ ٕ ٓبٓۆٍزبکبٗٔەٝە  گۆڕاٗکبهی  ْ ُەلایە ٍٞپبٍکوكٗ



       
 

ْ ُە رێکۆّبٕ. ْ كەكاد ثەهكەٝآج ْ كەكاد ثۆ  یبهٓەری ُە ىاٗکۆ، یبهٓەری
ٕ ُە رێکۆّبٕ.  ثەهكەٝآجٞٝ

ْ ثەپێی  ٣٤ ُە رٞاٗبٓلایە ئبٓبٗغەکبٗ
ٕ ڕێکجقەٓەٝە.  ثبهٝكۆفەکب

٨٢% ٕ  گۆڕاٗکبهی  ْ ثەپێی ثبهٝكۆفەکب كەرٞاٗ
ْ ثگۆڕّ  .ئبٓبٗغەکبٗ

ٕ ثەرەٗ ٣٢ ب ثەٍە ثۆ یثەكەٍزٜێ٘بٗی ٗٔوەکب
 ٍەهکەٝرْ٘.

٩٣% ثەكەٍزٜێ٘بٗی ٗٔوە ثەرەٜٗب ثەٍە ثۆ  گۆڕاٗکبهی 
 ٍەهکەٝرْ٘.

٣٣  ْ ٕ ثۆ چبلاکییەکبٗ ْ پلا ثەىەؽٔەد كەرٞاٗ
 كاث٘ێْ.

٤٢٢% ٕ ثۆ  گۆڕاٗکبهی  ْ پلا ثەىەؽٔەد كەرٞاٗ
ْ كاث٘ێْ.  چبلاکییەکبٗ

ْ ُەگەڵ  ٣٤ ّ ٛەیە کە ثەهكەٝآج ئبهەىٝٝ
 گۆڕاٗکبهییەکبٗی ژیبٗلا.

٨٢% ُەگەڵ گۆڕاٗکبهییەکبٗی ژیبٗلا  گۆڕاٗکبهی 
 .كەگٞٗغێْ

ٍٞٝك ُە کەٍبٗی رو ٝەهكەگوّ، کبرێل  ٣٥
ْ كەگوٕ.  ڕەف٘ە ُە ثیوۆکەکبٗ

٤٢٢% هەف٘ەی کەٍبٗی رو ُە ثیوۆکەکبْٗ،  ٝەک فۆی 
 ٍٞكّ پێ كەگەیەٗێذ

ٛەٓیْە ٛەٝڵلەكەّ ثۆ ئەٝەی ُە ٛەٓٞٝ  ٣٦
 ثبثەرەکبٗلا ٍەهثکەّٝ.

٩٣% كەكەّ ُە ٛەٓٞٝ ٛەٓیْە ٛەٝڵ  گۆڕاٗکبهی 
ٝ ثْ.  ثبثەرەکبٗلا ٍەهکەٝرٞ

ٝ كەکەٓەٝە ثە ٛەٓٞٝ  ٣٧ ٛەٓیْە ثیو ُە ڕاثوكٝ
 کێْەکبٗیەٝە.

٩٣% ٝ كەکەٓەٝە ثە ٛەٓٞٝ  گۆڕاٗکبهی  ثیو ُە ڕاثوكٝ
 کێْەکبٗیەٝە.

ْ ُە ٣٨ ٕ  ٍەهثەهكەٝآ فٞێ٘لٕ ثەثێ ٛەٍذ کوك
 ثەٓبٗلٝٝثٕٞٝ. 

٨٢% ٕ ُە  گۆڕاٗکبهی  ّ ثەثێ ٓبٗلٝٝثٞٝ فٞێ٘لٗەکە
ّ كەثْ  .ثەهكەٝا

ْ ثلاد ثۆ   ٣٩ ٗەثٞٝٗی کەٍێل کە یبهٓەری
 فٞێ٘لٕ، ئیواكەّ کەٓلەکبرەٝە.

٨٢% ٗەثٞٝٗی کەٍێل، کە ُە فٞێ٘لٗلا  گۆڕاٗکبهی 
 ْ ْ ثلاد، رّٞی ٗبئٞٓێلی یبهٓەری

 كەکبد.
٤٢  ْ ٝ ثەّەی ُێی كەفٞێْ٘ فٞاٍزەکبٗ ئە

 ٗبٛێ٘ێزەكی.
٤٢٢% ٝ ثەّەی ُێی  ٝەک فۆی  ْ ئە كەفٞێْ٘ فٞاٍزەکبٗ

 ٗبٛێ٘ێزەكی.
گوٗگی ثە ئەٗغبٓی پێْجڕکێ ٝ  ٤٤

ٕ كەكەّ.  ربهیکوكٗەٝەکب
٤٢٢% ٕ ٝ  ٝەک فۆی  گوٗگی ثە ئەٗغبٓی ٛەڵَەٗگبٗل

ٕ كەكەّ.  هیکوكٗەٝەکب
ّ ثە ئبٍزێکی ٗبیبة  ٤٢ ٛەٓیْە كەٓەٝێذ ثگە

 ُە ژیبٗٔلا.
٤٢٢% ّ ثە ئبٍزێکی ثەهى ُە  ٝەک فۆی  كەٓەٝێذ ثگە

 ژیبٗٔلا.
ْ ثەٓەثەٍزی ثەكەٍزٜێ٘بٗی  ٤٣ ٛەٝڵەکبٗ

 ئبٓبٗغە گەٝهەکبٗٔە.
٩٣% ْ ثۆ ثەكیٜێ٘بٗی ئبٓبٗغە  گۆڕاٗکبهی  ٛەٝڵەکبٗ

 گەٝهەکبٗٔە.
ّ ثەّەكا. ٤٤ %٨٦ ٛیچ فٞاٍزێکْ ٗیە ثۆ فٞێ٘لٕ ُە ّ  گۆڕاٗکبهی  ٛیچ فٞاٍزێکْ ٗییە ثۆ فٞێ٘لٕ ُە

 ثەّەكا.



       
 

 (٧پبٌّۆی ژٓبهە )
 فٞێ٘لٕ پَپۆڕیی ُە ڕاىیجٕٞٝئەٗغبٓلاٗی ڕاٍزگۆیی ڕٝاڵەری ثۆ پێٞاٗەی 

 ییىاٗکۆی ٍِێٔبٗ
 کۆُێغی پەهٝەهكەی ث٘ەڕەد

 ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵإ
 فٞێ٘لٗی ثبڵا_ ٓبٍزەه

  پَپۆڕإ ثۆ( فٞێ٘لٕ پَپۆڕیی ُە ڕاىیجٕٞٝ) پێٞەهی كۆڕٓی                        
 ٓبٓۆٍزبی ثەڕێي: .................................................... 

ٝ ٝ ڕێي:  ٍڵا
ٝ پەیٞەٗل)ئەٗغبٓلەكاد ثە ٗبٝٗیْبٗی  یرٞێژەه رٞێژی٘ەٝەیەکی ىاَٗزی      ی ثە ئبٍزی فٞاٍذ ٝ یٝێ٘ەی فٞك 

ٕ ُە پَپۆڕ ٕ یڕاىیجٞٝ ، ىاٗکۆکبٗی ٛەهێٔی کٞهكٍزبٕ( ُە لای فٞێ٘لکبهاٗی ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵإُەی فٞێ٘ل
پێٞەهێل  ٞ( ثەکبهٛێ٘بٝە ُە رٞێژی٘ەٝەکەیلا ٝەک٢٢٢٤رٞێژەه ثە ٓەثەٍزی پێٞاٗەکوكٗی ٝێ٘ەی فٞك پێٞەهی )ؽٔل، 

 ثۆ پێٞاٗی ٝێ٘ەی فٞك ُەگەڵ ٗٔٞٝٗەی رٞێژی٘ەٝەکەیلا، ّێٞاىی ٝەڵآلاٗەٝەی ثڕگە ئەهێ٘ییەکبٕ ثەّ ّێٞەیە كەثێذ
ْەٝە ثۆ ثڕگە یپێچەٝاٗە ثە( ٤، ىۆه ٗبڕاىیْ=٢ ، ٗبڕاىیْ=٣ڕاكەیەک ڕاىیْ=  ربٛە، ٤ڕاىیْ= ،٥)ىۆه ڕاىیْ=
گٞٗغوبٝی  عۆهێل ٝەڵآلەه ئەٝ عێگوەٝاٗە ٛەڵلەثژێوێذ کە ثوۆ ٛەه ثوڕگەیەک ُە ثڕگەکوبٕ ثە ثە ٗەهێ٘ییەکبٕ،

 كەىاٗێذ. 
 کە ثەٍزٞٝە،( ٢٢٤٨ اُوّیلی،) پێ٘بٍەی ثە پْزی( فٞێ٘لٕ ییپَپۆڕ ُە ڕاىیجٕٞٝ) پێ٘بٍەکوكٗی ثۆ رٞێژەه     

 ىاٌٗوۆ فٞێ٘ولًبهی ئبٍوٞكەثٞٝٗی ٝ پەٍوەٗلًوكٕ ڕاكەی ُە گٞىاهّوذ ًە ییوٝٗكەه ؽوبڵەرێٌی: ُە یەیثویز ئەٝیِ
 ٝ ٝاٗەثێووژإ كەٍووزەی فٞێ٘وولٕ، ثڕیبهەًوبٗی ٝ پوۆگووواّ ثە ڕاىیجووٞٝٗی ُەٓیوبٗەی فٞێ٘وولٕ، ییپَووپۆڕ ُە كەًوبد

 .كاٛبرٞٝی پیْەی ُە پَپۆڕییەًەی ثۆ ییًۆٓەڵایەر رێڕٝاٗی٘ی
پێوی ئەٝ هىٕ ُەٝ ثٞاهەكا، كەفوٞاىیٖ کە ثەی ثەیی ٝ ثڕٝاٗبٓەی ىاَٗزیثەٝ پێیەی ثەڕێيربٕ فبٝەٗی پَپۆڕ     

( ُەثەهكەّ √) ّبهەىاییەی ٛەربٗە ڕای فۆربٕ ُەٍەه ثڕگەکبٗی ئەّ پێٞەهە كەهثجڕٕ، ئەٝیِ ثە كاٗبٗی ٛێٔوبی
ِ ثوۆ ئەٝ ثڕگوبٗەی کە )ٗەگٞٗغوبٕٝ(، یثڕگەیەکی گٞٗغبٝە، ثە ٛەٓوبٕ ّوێٞەٞایە ّٝەی )گٞٗغبٝە( ئەگەه پێزبٗ

فَز٘ەڕٝٝی ٛەه ثۆچٕٞٝ ٝ پێْ٘یبىێل کە  ٕجکبد، یبچبککوكٗی ٛەه ثڕگەیەک کە پێٞیَز ُەگەڵ ڕاٍزکوكٗەٝە ٝ
 ُەٝ ثبهەیەٝە ٛەربٗە. 

 زبٕ، ُەگەڵ ڕێيكا...یٍٞپبً ثۆ ٛبٝکبهی
 .............................................ی ......یی ٝ ٗبٍ٘بٝی ىاَٗزیٗبٝی ٍیبٗ

 پَپۆڕی ..............................................................................
 

 فٞێ٘لکبهی ٓبٍزەه                      ی:                                       یٍەهپەهّز ثە       
 ثلاٍ ٓؾٔٞك ػجلاُوبكه                      پ. ی. ك. ػجلأُٖل أؽٔل ٓؾٔل                              



       
 

 ی فٞێ٘لٕیپێٞەهی ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕ
ٝ ثۆ پَپۆڕ  ی فٞێ٘لٕ.یرەٝەهی یەکەّ: ئبهەىٝ

 یرێجی٘ی ٗەگٞٗغبٝە گٞٗغبٝە ثڕگەکبٕ ژ
ْ فۆّلەٝێذ. ٤     پَپۆڕییەکەٓ
    .كەًەّ ثە ٛەڵجژاهكٗی پَپۆڕییەکەٓەٝە ی یّبٗبى ٢
ّ ثۆ ٍٞٝكی کۆٓەڵگبیە. ٣ ْ ثە ٛەڵجژاهكٗی پَپۆڕییەکە     ڕاىیجٞٝٗ
ّ ُە ثەكٝاكاچٞٝٗی ىاَٗز ٤ ی ٛەیە ُە ثٞاهی یؽەى

 پَپۆڕییەکەٓلا.
   

ّ گٞٗغبٝە ُەگەڵ رٞاٗب ٝ  ٥ ٛەڵجژاهكٗی پَپۆڕییەکە
 ئبٓبكەثبّییەکبْٗ.

   

ْ ُە ئبٍزی فٞاٍزەکبٗٔلایە.ی فٞێ٘لٗی یپَپۆڕ ٦     ىاٗکۆیی
روّ ٛەثێذ کە ُە ىاٗکۆ فۆّ ٝثبهە كەهكەرێکی ئەگەه ك ٧

ٕ پَپۆڕیرۆٓبه  ٛەڵلەثژێوّ. یثکەّ، ٛەٓب
   

ّ كیىاٗیبه ٨ ّ پَپۆڕییە ٝایی پێْٞٝ ِێکوكّ ەهثبهەی ٍوّٝزی ئە
ّ ثەّە ثقٞێْ٘.  کە ُە

   

ْ پێلەثەفْێذ کە ّبهەىا ٩ ّ كەهكەر پیْەیی یی پَپۆڕییەکە
ْ ثە  ی ثبىاڕی کبه.یپێی پێٞیَزپێٞیَذ ثەكەٍزجٜێ٘

   

ّ پَپۆڕییە ٝەهگیواّٝ، ٗەک ثە ٝیَزی  ٤٢ ثەٛۆی ٗٔوەکەٓەٝە ُە
 فۆّ.

   

ّ یٗیگەهاٗ ٛەٍذ ثە ٤٤ ّ کبرێل ثیو ُە كاٛبرٞٝی پیْەکە ی كەکە
ّ پَپۆڕییەكا.  كەکەٓەٝە ُە ٓبٝەی فٞێ٘لْٗ ُە

   

ْ یعبه ٛەٍذ ثە ٗبڕەؽەر ٛەٗلێل ٤٢ ی كەکەّ کبرێل رێلەکۆّ
 ثۆ ثبثەری پَپۆڕییەکەّ.

   

ّ پَپۆڕییەكا ٝآ ٤٣ ّ ثۆ فٞێ٘لْٗ ُە ِێلەکبد فۆّ ئبٓبكەثکە
 پیْەی كاٛبرّٞٝ. 

   

ەثّٞٝ ئەگەه ُە پَپۆڕییەکی رو ثڕٝاّ ٝایە ئبٍٞكەرو ك ٤٤
 قٞێ٘لثبیە.ثٔ

   

ّ پَپۆڕییەكا.ٛەٍز ٤٥ ّ ڕٝٝٗە ُە ّ كاٛبرٞٝ     لەکە
ْ چٞٗکە ٛبٝکبهی ُە ٤٦ ّ ڕاىی لەکبد ُە ىاٗیٖ ٝ ٔیپَپۆڕییەکە

 ئبّکواکوكٗی رٞاٗبکبٗٔلا.
   

 



       
 

ٕ ُە پڕۆگوآی فٞێ٘لٗی ثەّەکەّ.  رەٝەهی كٝٝەّ: ڕاىیجٞٝ
 ییرێجی٘ ٗەگٞٗغبٝە گٞٗغبٝە ثڕگەکبٕ ژ
٤٧  ٕ ّ ٍٞٝكی ىاَٗزییب ثبثەرەکبٗی پەیٞەٍذ ثە پَپۆڕییەکە

 ٛەیە. 
   

 یّزێکی ٗٞێیی پەیٞەٍذ ثە پَپۆڕی ٛەٓٞٝ لەكەّ ثەییگوٗگ ٤٨
 فٞێ٘لٗەکەٓەٝە.

   

ّ یبهٓەریەڕێگ ٤٩ ٕ کە پْذ ثەیکبٗی ٝاٗەٝر٘ەٝەی ثەّەکە  ٔلەكە
ٖ ریبیبٗلا. ْ ٝ ٍەهکەٝر ْ ثۆ رەٝاٝکوكٗی کبهەکبٗ  فۆّ ثجەٍز

   

ٝ ٛەٓٞٝ  ّێٞاىەکبٗی ٝاٗەٝر٘ەٝە ُە ٢٢ ثەّەکەٓلا ٍەهكەٓییە 
 رێلا ثەکبهكەٛێ٘وێذ. )ثی٘یٖ ٝ ثیَزٖ(یٞ ئبٓڕاىەکبٗی ٝەک

   

٢٤  ٝ ٕ ُە پَپۆڕییەکەٓلا  ٕ ٛەٓەعۆه ّێٞاىەکبٗی ٛەڵَەٗگبٗل
ٖ ٝەک ْ پێلەثەفْ )کبهی ڕێ٘یْبٗلەه،  ٞٛەُی ٍەهکەٝر٘
 پێْکەّکوكٕ، ربهیکوكٗەٝەکبٕ(.

   

ّ پێکەٝەثەٍزواٝی لایەٗی رێٞهی ٢٢     ٝ پواکزیکییە. یپَپۆڕییەکە
ّ ُە ثٞاهی پَپۆڕك ٝٛەٝڵلەكەّ ٍەهچبٝەی ثەٍٞ ٢٣ ی یكەٍزجقە

 فۆّ.
   

ّ ُە ثبثەرەکبٗی فٞێ٘لٗی پَپۆڕییەکەّ.یثە ئبٍبٗ ٢٤     ی رێلەگە
ٝ ثێياهکەهە.یکبٗی پێْکەّکوكٗی رٞێژی٘ەٝە ڕۆری٘ەڕێگ ٢٥     ی 
ٝ پبڵ٘ەه  ٢٦  ٕ ّ لاٝاى ٖ یٗی ّێٞاىەکبٗی ٛەڵَەٗگبٗلٗی ثەّەکە

 ثۆ فٞێ٘لٕ.
   

٢٧  ْ ٕ ثۆ ىیبرو ڕاىیجٞٝٗ ّ ٛبٗلەه ثبثەرەکبٗی فٞێ٘لٗی ثەّەکە
 ُە پَپۆڕییەکەّ. 

   

ٕ ٛەیە ُەٍەه  ٢٨ ْ کبهیگەهییب گوكزەکبٗی هۆٗبؿی فٞێ٘لٗ
ّ پَپۆڕییەكا.  ئبهەىٝٝی فٞێ٘لْٗ ُە

   

 
 
 
 
 
 
 



       
 

ٕ ُە ٓبٓۆٍزبکبْٗ.  رەٝەهی ٍێیەّ: ڕاىیجٞٝ
 ییرێجی٘ ٗەگٞٗغبٝە گٞٗغبٝە ثڕگەکبٕ ژ
ْ ٛەیە ُە ثٞاهی ثڕٝای  ٢٩ ّ ثە رٞاٗبی ٓبٓۆٍزبکبٗ رەٝاٝ

 پَپۆڕییەکەٓلا.
   

ٕ ٛەیە ُە ٣٢ ّ ثە كاثەّکوكٗی ٗٔوەکب ٕ  ثڕٝای رەٝاٝ لایە
 ّێٞەیەکی یەکَبٕ.  ٓبٓۆٍزبی ثبثەرەکبٗٔەٝە ثە

   

ّ ُە ّێٞاىی ٓبٓەڵەی ٓبٓۆٍزبکبٗی  ٣٤ ٕ كەکە ٛەٍذ ثە ڕاىیجٞٝ
 ثەّەکەّ.

   

ْ پەهر ٣٢     کبری پێْکەّکوكٗی ٝاٗەکبٗلا. لەثێذ ُەئبگبیی
ّ ُە ثبثەرەکبٗی فٞێ٘لٗی یٛەٍذ ثە گواٗ ٣٣ ٖ كەکە ی رێگەیْز

 پَپۆڕییەکەّ. 
   

 
 

ی ثەّەکەّ ٕ ُە ٛبٝڕێیبٗ  .رەٝەهی چٞاهەّ: ڕاىیجٞٝ
 ییرێجی٘ ٗەگٞٗغبٝە گٞٗغبٝە ثڕگەکبٕ ژ
٣٤  ٕ ّ ثەّلاهییەکی کبهایب ثڕٝاّ ٝایە فٞێ٘لکبهەکبٗی ٛبٝپیْە

 ٛەیە ُە چبلاکییەکبٗی كێوکوكٗلا. 
   

ْ ُێجەكٝٝهثڕٝاّ ٝایە ٛەٗلێل  ٣٥ ْ فۆیبٗ     كەگوٕ.ُە ٛبٝپیْەکبٗ
ّ ئەگەه كاٝای یبهٓەر ٣٦ ْ كەکە ْ ُێجکەٕ.یٛبٝکبهی ٛبٝپیْەکبٗ     ی
ّ کە ُەگەڵ یٛەٍذ ثە ثەفزەٝەه ٣٧ فٞێ٘لکبهەکبٗی ی كەکە

ّ كەفٞێْ٘.  ٛبٝپیْە
   

ّ ُە کبری ثەّلاهییی ٝ ئبهآیٛەٍذ ثە فۆّ ٣٨ ٕ ُە ی كەکە کوك
ٕ ُەگەڵ ٛبٝپیْەکبْٗ.  چبلاکییەکب

   

 

 

 

 

 



       
 

 (٨) ژٓبهە پبٌّۆی                                            

 پێٞاٗەی ڕاىیجٕٞٝ ُەپَپۆڕی فٞێ٘لٕ كٝای گەڕاٗەٝەی لای پَپۆڕإ

 .فٞێ٘لٕ پَپۆڕیی ثۆ ئبهەىٝٝ: یەکەّ رەٝەهی

ڕێژە  ثڕگە ژ
% 

ٓبٗەٝە 
 ٝلاثوكٕ

 ثڕگە

ْ فۆّلەٝێذ. ٤ %٩٣ پَپۆڕییەکەٓ ّ ُە پَپۆڕی فٞێ٘لٗەکەٓە. گۆڕاٗکبهی   ؽەى
ّ ثە ٛەڵجژاهكٗی  ٢ ّبٗبىی كەکە

 پَپۆڕییەکەٓەٝە.
٨٦% ّ  گۆڕاٗکبهی  ّ پَپۆڕییە ّبٗبىی كەکەّ، کە ئە

 ٛەڵجژاهكٝٝە.
ّ ثۆ  ٣ ْ ثە ٛەڵجژاهكٗی پَپۆڕییەکە ڕاىیجٞٝٗ

 ٍٞٝكی کۆٓەڵگبیە.
٨٦% ّ ٍٞٝك  گۆڕاٗکبهی  ْ فٞێ٘لٗی پَپۆڕییەکە ٝایلەثی٘

 .ثە کٞٓەڵگە كەگەیەٗێذ
ّ ُە ثەكٝاكاچٞٝٗی ىاَٗزی ٛەیە ُە  ٤ ؽەى

 ثٞاهی پَپۆڕییەکەٓلا.
٤٢٢% ّ ُە ثەكٝاكاچٞٝٗی ىاَٗزییە ُە  ٝەک فۆی  ؽەى

 ثٞاهی پَپۆڕییەکەٓلا.
ّ گٞٗغبٝە ُەگەڵ  ٥ ٛەڵجژاهكٗی پَپۆڕییەکە

 رٞاٗب ٝ ئبٓبكەثبّییەکبْٗ.
٩٣% ّ ُەگەڵ رٞاٗب  گۆڕاٗکبهی  ٛەڵجژاهكٗی پَپۆڕییەکە

 ٝ  ئبٓبكەگییەکبٗٔلا گٞٗغبٝە.
پَپۆڕی فٞێ٘لٗی ىاٗکۆییْ ُە ئبٍزی  ٦

 فٞاٍزەکبٗٔلایە.
٤٢٢% پَپۆڕی فٞێ٘لٗی ىاٗکۆییْ ُە ئبٍزی  ٝەک فۆی 

 فٞاٍزەکبٗٔلایە.
ئەگەه كٝٝثبهە كەهكەرێکی روّ ٛەثێذ کە  ٧

ٕ پَپۆڕی  ُە ىاٗکۆ فۆّ رۆٓبه ثکەّ، ٛەٓب
 ٛەڵلەثژێوّ.

٨٢% ٕ ٗیْ ُە ٛەڵجژاهكٗی  گۆڕاٗکبهی  ٛیچ پەّیٔب
 پَپۆڕییەکەّ.

٨  ّ ىاٗیبهی پێّْٞٝ كەهثبهەی ٍوّٝزی ئە
ّ ثەّە ثقٞێْ٘.  پَپۆڕییە ٝای ُێکوكّ کە ُە

٤٢٢% ّ كەهثبهەی ىاٗیبهییەکبٗی  ٝەک فۆی  پێْٞٝ
 ّ ٍوّٝزی ئەّ پَپۆڕییە ٝای ُێکوكّ ُە

 ثەّە ثقٞێْ٘.
ْ پێلەثەفْێذ کە  ٩ ّ كەهكەر پَپۆڕییەکە

ْ ثە  ّبهەىایی پیْەیی پێٞیَذ ثەكەٍزجٜێ٘
 پێی پێٞیَزی ثبىاڕی کبه.

٤٢٢% ْ پێلەثەفْێذ کە  ٝەک فۆی  ّ كەهكەر پَپۆڕییەکە
 ْ ّبهەىایی پیْەیی پێٞیَذ ثەكەٍزجٜێ٘

 پێٞیَزی ثبىاڕی کبه.ثە پێی 
ّ پَپۆڕییە  ٤٢ ثەٛۆی ٗٔوەکەٓەٝە ُە

 ٝەهگیواّٝ، ٗەک ثە ٝیَزی فۆّ.
٤٢٢% ّ پَپۆڕییە  ٝەک فۆی  ثەٛۆی ٗٔوەکەٓەٝە ُە

 ٝەهگیواّٝ، ٗەک ثە ٝیَزی فۆّ.
ّ کبرێل ثیو ُە  ٤٤ ٛەٍذ ثەٗیگەهاٗی كەکە

ّ كەکەٓەٝە ُە ٓبٝەی  كاٛبرٞٝی پیْەکە
٩٣% ّ پَپۆڕییەكا، کە  گۆڕاٗکبهی  ْ ُە ُە کبری فٞێ٘لٗ

 ْ ثیو ُە كاٛبرٞٝی ژیبٗی پیْەیی



       
 

ّ پَپۆڕییەكا.  كەکەٓەٝە، ٛەٍذ ثەٗیگەهاٗی كەکەّ. فٞێ٘لْٗ ُە
٤٢  ّ ٛەٗلێکغبه ٛەٍذ ثە ٗبڕەؽەری كەکە

ْ ثۆ ثبثەری پَپۆڕییەکەّ.  کبرێل رێلەکۆّ
٩٣% ٛەٗلێل عبه ٛەٍذ ثە ٗبڕەؽەری  گۆڕاٗکبهی 

ٕ ُەٍەه  ّ ُە ثەهكەٝآجٞٝ فٞێ٘لٗی كەکە
ّ پَپۆڕییە.  ئە

ّ پَپۆڕییەكا ٝاّ ُێلەکبد فۆّ  ٤٣ فٞێ٘لْٗ ُە
ّ ثۆ پیْەی كاٛبرّٞٝ.   ئبٓبكەثکە

٩٣% ّ كەکبد  گۆڕاٗکبهی  ّ پَپۆڕییەكا ئبٓبكە فٞێ٘لٕ ُە
 ثۆ پیْەی كاٛبرّٞٝ. 

ثڕٝاّ ٝایە ئبٍٞكەرو كەثّٞٝ ئەگەه ُە  ٤٤
ْ فٞێ٘لثبیە.  پَپۆڕییەکی رو ث

٤٢٢% ْ ئەگەه ُە ثڕٝاّ  ٝەک فۆی  ٝایە ئبٍٞكەرو كەث
ْ فٞێ٘لثبیە.  پَپۆڕییەکی روكا ث

٤٥  ّ ّ ڕٝٝٗە ُە ّ كاٛبرٞٝ ٛەٍذ كەکە
 پَپۆڕییەكا.

٤٢٢% ّ  ٝەک فۆی  ّ پَپۆڕییەكا كاٛبرٞٝ ّ ُە ٛەٍذ كەکە
 .ڕٝٝٗە

٤٦  ْ ْ چٞٗکە ٛبٝکبهی ّ ڕاىی ُەپَپۆڕییەکە
كەکبد ُە ىاٗیٖ ٝ ئبّکواکوكٗی 

 رٞاٗبکبٗٔلا.

٤٢٢% ْ  ٝەک فۆی  ّ ڕاىیْ، چٞٗکە ٛبٝکبهی ُەپَپۆڕییەکە
كەکبد ُە ىاٗیٖ ٝ كۆىی٘ەٝەی 

 رٞاٗبکبٗٔلا.
 

 .ثەّەکەّ فٞێ٘لٗی پڕۆگوآی ُە ڕاىیجٕٞٝ: كٝٝەّ رەٝەهی

ڕێژە  ثڕگە ژ
% 

ٓبٗەٝە 
 ٝلاثوكٕ

 ثڕگە

٤٧  ّ ثبثەرەکبٗی پەیٞەٍذ ثە پَپۆڕییەکە
ٕ ٛەیە.   ٍٞٝكی ىاَٗزییب

٨٦% ٝ  گۆڕاٗکبهی  ْ ئە ْ ٝایلەثی٘ ثبثەربٗەی كەیبٗقٞی٘
ٕ ٛەیە.  ٍٞكی ىاَٗزییب

ٝ ّزێکی ٗٞێیی  ٤٨ گوٗگی كەكەّ ثەٛەٓٞ
 پەیٞەٍذ ثە پَپۆڕی فٞێ٘لٗەکەٓەٝە.

٨٦% ّ ثۆ  گۆڕاٗکبهی  ٕ كەکە ثەگوٗگییەٝە ثەكٝاكاچٞٝ
ٛەٓٞٝ ّزێکی ٗٞێی پەیٞەٍذ ثە 

 پَپۆڕیی فٞێ٘لٗەکەٓەٝە.
٤٩  ّ ڕێگبکبٗی ٝاٗەٝر٘ەٝەی ثەّەکە

 ٕ ْ ثۆ یبهٓەریٔلەكە ّ ثجەٍز کە پْذ ثەفۆ
 ٖ ْ ٝ ٍەهکەٝر رەٝاٝکوكٗی کبهەکبٗ

 ریبیبٗلا.

٤٢٢% ّ  ٝەک فۆی  ڕێگبکبٗی ٝاٗەٝر٘ەٝەی ثەّەکە
 ْ ّ ثجەٍز ٕ کە پْذ ثەفۆ یبهٓەریٔلەكە
 ٖ ّ ٝ ٍەهکەٝر ثۆ رەٝاٝکوكٗی کبهەکە

 ریبیلا.
ّێٞاىەکبٗی ٝاٗەٝر٘ەٝە ُەثەّەکەٓلا  ٢٢

ٝ ٛەٓٞٝ ئبٓڕاىەکبٗی  ٝەک)ثی٘یٖ ٍەهكەٓییە 
 ٝ ثیَزٖ(ی رێلا ثەکبهكەٛێ٘وێذ.

٤٢٢% ّێٞاىەکبٗی ٝاٗەٝر٘ەٝە ُە ثەّەکەٓلا  ٝەک فۆی 
ٝ ٛەٓٞٝ ئبٓڕاىەکبٗی رێلا  ٗٞێیە

 ثەکبهكەٛێ٘وێذ.
ٕ ُە  ٢٤ ٕ ٛەٓەعۆه %٤٢٢ّێٞاىەکبٗی ٛەڵَەٗگبٗل ُە پَپۆڕییەکەٓلا ّێٞاىەکبٗی  ٝەک فۆی 



       
 

 ْ ٝ ٛەُی ٍەهکەٝر٘ پَپۆڕییەکەٓلا 
پێلەثەفْٖ ٝەک )کبهی ڕێ٘یْبٗلەه، 

 ربهیکوكٗەٝەکبٕ(.پێْکەّکوكٕ، 

ٕ ٝ ٛەُی  ٕ ٛەٓەعۆه ٛەڵَەٗگبٗل
ٖ ٝەک )کبهی  ْ پێلەثەفْ ٍەهکەٝر٘

ڕێ٘یْبٗلەه، پێْکەّکوكٕ، 
 ربهیکوكٗەٝەکبٕ(.

ّ پێکەٝەثەٍزواٝی لایەٗی  ٢٢ پَپۆڕییەکە
ٝ پواکزیکییە.  رێٞهی 

٩٣% ّ رێکەڵەیەکە ُە  گۆڕاٗکبهی  لایەٗی پَپۆڕییەکە
ٝ پواکزیکی.  رێٞهی 

ّ ُە  ٢٣ ٛەٝڵلەكەّ ٍەهچبٝەی ثەٍٞك كەٍزجقە
 ثٞاهی پَپۆڕی فۆّ.

٤٢٢% ٛەٝڵلەكەّ ،ُە ثٞاهی پَپۆڕییەکەٓلا  ٝەک فۆی 
 ٍەهچبٝەی ثەٍٞك ثلۆىٓەٝە.

ّ ُە ثبثەرەکبٗی  ٢٤ ثە ئبٍبٗی رێلەگە
 فٞێ٘لٗی پَپۆڕییەکەّ.

٤٢٢% ّ ثە ئبٍبٗی ُە ثبثەرەکبٗی  ٝەک فۆی  پَپۆڕییەکە
 .رێلەگەّ

ڕێگبکبٗی پێْکەّکوكٗی رٞێژی٘ەٝە ڕۆری٘ی  ٢٥
 ٝ ثێياهکەهە.

٤٢٢% ڕێگبکبٗی پێْکەّکوكٗی رٞێژی٘ەٝە  ٝەک فۆی 
 ڕۆری٘ی ٝ ثێياهکەهٕ.

٢٦   ّ ّێٞاىەکبٗی ٛەڵَەٗگبٗلٗی ثەّەکە
ٖ ثۆ فٞێ٘لٕ. ٕ ٝ پبڵ٘ەهٗی  لاٝاى

٤٢٢% ّ  ٝەک فۆی  ّێٞاىەکبٗی ٛەڵَەٗگبٗلٗی ثەّەکە
ٖ ثۆ فٞێ٘لٕ. ٕ ٝ پبڵ٘ەهٗی  لاٝاى

ٕ ثۆ  ٢٧ ّ ٛبٗلەه ثبثەرەکبٗی فٞێ٘لٗی ثەّەکە
ْ ُە پَپۆڕییەکەّ.   ىیبرو ڕاىیجٞٝٗ

٩٣% ْ  گۆڕاٗکبهی  ّ ٛبٗ ثبثەرەکبٗی فٞێ٘لٗی ثەّەکە
ّ ڕاىیجْ.  ٕ ىیبرو  ُە پَپۆڕییەکە  كەكە

٢٨  ٕ ْ کبهیگەهییب گوكزەکبٗی هۆٗبؿی فٞێ٘لٗ
ُەّ  ٛەیە ُەٍەه ئبهەىٝٝی فٞێ٘لْٗ

 پَپۆڕییەكا.

٨٦% ٕ کوكٝٝەرە  گۆڕاٗکبهی  ْ کبهیب گوكزە ئەکبكیٔییەکبٗ
 ّ ْ ُە ٍەه ئبهەىٝٝی فٞێ٘لٗ

 پَپۆڕییەكا.
 

 .ٓبٓۆٍزبکبْٗ ُە ڕاىیجٕٞٝ: ٍێیەّ رەٝەهی

ڕێژە  ثڕگە ژ
% 

ٓبٗەٝە 
 ٝلاثوكٕ

 ثڕگە

ْ ٛەیە  ٢٩ ّ ثە رٞاٗبی ٓبٓۆٍزبکبٗ ثڕٝای رەٝاٝ
 ُە ثٞاهی پَپۆڕییەکەٓلا.

٩٣% ْ ُە ثٞاهی  گۆڕاٗکبهی  ّ ٓبٓۆٍزبکبٗ ٝ ثڕٝایەكا ُە
ٕ ٛەیە  .پَپۆڕییەکەٓلا رٞاٗبی ثبّیب

ٕ ٛەیە  ٣٢ ّ ثە كاثەّکوكٗی ٗٔوەکب ثڕٝای رەٝاٝ
ٕ ٓبٓۆٍزبی ثبثەرەکبٗٔەٝە  ُەلایە

 ثەّێٞەیەکی یەکَبٕ. 

٩٣% ٕ  گۆڕاٗکبهی  ّ كاثەّکوكٗی ٗٔوەکب ٝ ثڕٝایەكا ُە
ٕ ٓبٓۆٍزبی ثبثەرەکبٗەٝە  ُەلایە

 كاكپەهٝەهاٗەیە.
ّ ُە ّێٞاىی  ٣٤ ٕ كەکە ٛەٍذ ثە ڕاىیجٞٝ

 ٓبٓەڵەی ٓبٓۆٍزبکبٗی ثەّەکەّ.
٤٢٢% ّ ُە ّێٞاىی  ٝەک فۆی  ٕ كەکە ٛەٍذ ثە ڕاىیجٞٝ

 ٓبٓەڵەی ٓبٓۆٍزبکبٗی ثەّەکەّ.



       
 

ْ پەهد كەثێذ ُەکبری پێْکەّکوكٗی  ٣٢ ئبگبیی
 ٝاٗەکبٗلا.

٨٦% ّ ُە  گۆڕاٗکبهی  ثبثەرەکە ُە کبری ٝاٗەکبٗلا ئبگب
 .ٗبٓێ٘ێذ

ّ ُە  ٣٣ ٖ كەکە ٛەٍذ ثە گواٗی رێگەیْز
 ثبثەرەکبٗی فٞێ٘لٗی پَپۆڕییەکەّ. 

٨٢% ّ  گۆڕاٗکبهی  ثە ئبٍبٗی ُە ثبثەرەکبٗی پَپۆڕییەکە
 .رێ٘بگەّ

 

ی ُە ڕاىیجٕٞٝ: چٞاهەّ رەٝەهی  .ثەّەکەّ ٛبٝڕێیبٗ

ڕێژە  ثڕگە ژ
% 

ٓبٗەٝە 
 ٝلاثوكٕ

 ثڕگە

٣٤  ّ ثڕٝاّ ٝایە فٞێ٘لکبهەکبٗی ٛبٝپیْە
ٕ ٛەیە ُە  ثەّلاهییەکی کبهایب

 چبلاکییەکبٗی كێوکوكٗلا. 

٨٦% ْ چبلاکبٗە  گۆڕاٗکبهی  ثڕٝاّ ٝایە ٛبٝپۆُەکبٗ
ثەّلاهی ُە چبلاکییەکبٗی ٝاٗەٝر٘ەٝەكا 

 .كەکەٕ
٣٥  ْ ثڕٝاّ ٝایە ٛەٗلێل ُە ٛبٝپیْەکبٗ

ْ ُێ ثەكٝٝه كەگوٕ.  فۆیبٗ
٩٣% ْ  گۆڕاٗکبهی  ثڕٝاّ ٝایە ٛەٗلێل ُە ٛبٝپۆُەکبٗ

ْ ُێ ثەكٝٝه كەگوٕ.  فۆیبٗ
ّ ئەگەه كاٝای  ٣٦ ْ كەکە ٛبٝکبهی ٛبٝپیْەکبٗ

ْ ُێ ثکەٕ.  یبهٓەری
٨٦% ْ ُێ  گۆڕاٗکبهی  ْ كاٝای یبهٓەری ئەگەه ٛبٝپۆُەکبٗ

ٕ كەکەّ.  ثکەٕ، ٛبهیکبهییب
ّ کە ُەگەڵ  ٣٧ ٛەٍذ ثە ثەفزەٝەهی كەکە

 ّ  كەفٞێْ٘.فٞێ٘لکبهەکبٗی ٛبٝپیْە
٨٦% ّ ٖٓ ثەفزەٝەهّ، کە ُەگەڵ  گۆڕاٗکبهی  ٛەٍذ كەکە

فٞێ٘لکبهی ٝەک ٛبٝپۆُەکبٗٔلا 
 .كەفٞێْ٘

ٝ ئبهآی كەکەّ ُە کبری  ٣٨ ٛەٍذ ثە فۆّی 
ٕ ُەگەڵ  ٕ ُە چبلاکییەکب ثەّلاهی کوك

 ٛبٝپیْەکبْٗ.

٨٢% ٝ ئبهآی كەکەّ کبرێل  گۆڕاٗکبهی  ٛەٍذ ثە فۆّی 
ّ ُە ُەگەڵ ٛبٝڕێکبٗٔلا ثەّلاهی  كەکە
 پێْکەّکوكٗی ثبثەرەکبٗلا.

 

 

 

 

 

 



       
 

 (٩پبٌّۆی ژٓبهە )                                             

 ثە ّێٞەی کۆربیی فٞك ٝێ٘ەی پێٞەهیكۆڕٓی 

 یىاٗکۆی ٍِێٔبٗی
 کۆُێغی پەهٝەهكەی ث٘ەڕەد

 ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵإ
 فٞێ٘لٗی ثبڵا_ ٓبٍزەه

                              
 

ٝ فٞێ٘لکبهی ئبىیي  ...ٍڵا
چٞاهچێوٞەی ٗوبٓەیەکی  ، ئەّ پێٞاٗوبٗەی ُەثەهكەٍوززلایە ُەئەٗغبٓولەكاد ییرٞێژی٘ەٝەیەکی ىاَٗوز رٞێژەه     

ٝ پەیٞەٗل)ٗبٝٗیْبٗی  ٓبٍزەهە ثە لای ُەی فٞێ٘لٕ یی ثە ئبٍزی فٞاٍذ ٝ ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕیٝێ٘ەی فٞك 
ریبیلا رٞێژەه پێٞاٗەکبٗی  ،  کەىاٗکۆکبٗی ٛەهێٔی کٞهكٍزبٕ( ُە فٞێ٘لکبهاٗی ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵإ

 ثەڕێيربٕ كەکەیٖ ٗیْبٗە ثۆ ئەّ ٓەثەٍزە كاٝا ُە ،ەی ثەڕێيربٕ ثکبد ثۆ ٝەڵآلاٗەٝەئبڕاٍز ربٛەئبٓبكەکوكٝٝە 
 ٓەثەٍوزی ٝٗی ثەڕێيروبٕ كەکوبد، ئەّ كوۆڕٓە ثوۆٞثۆچوثیوٝ گٞىاهّوذ ُە جەه ئەٝ ثژاهكاٗە كاث٘ێٖ کەٗثەها (✔)

 قٞاىإ.ىاَٗذ ٝ ىاَٗز یزبٕ فيٓەرکوكٗە ثەیثۆیە پێٞیَذ ثە ٗبٍٝٗٞیٖ ٗبکبد، ٛبٝکبه ،ی ثەکبهكێذیىاَٗز
 
 

 ىاٗکۆ:
 هۆٗبؿی فٞێ٘لٕ:

 
 زبٕ، ُەگەڵ ڕێيكا...یٍٞپبً ثۆ ٛبٝکبهی

 
 
 
 

 فٞێ٘لکبهی ٓبٍزەه                 ی:                                              یٍەهپەهّز ثە        
ٍ ٓؾٔٞك ػجلاُوبكه             پ. ی. ك. ػجلأُٖل أؽٔل ٓؾٔل                                           ثلا

 



       
 

 پێٞەهی ٝێ٘ەی فٞك
ربڕاكەیە ڕاىیْ ىۆه ڕاىیْ ثڕگەکبٕ ژ

 ک ڕاىیْ
ىۆه  ٗبڕاىیْ 

 ٗبڕاىیْ
ّ ٗییە. ٤ ٝ فێياٗەکەٓلا ثەٛب       ُەٗب
ْ ثەهاٝهك  کبرێل فۆّ ُەگەڵ ٢ ٛبٝڕێ ٝ ٗيیکەکبٗ

 كەکەّ، عیبٝاىییەکی ىۆه ٗبثیْ٘.
     

٣  ٕ ٕ فٞك ٝ ڕەكزبهە كیبهەکبٗٔلا گٞٗغب ُەٗێٞا
 ٗییە.

     

ئبٓبٗغی ٍەفذ ثۆ فۆّ كاكەٗێْ، كڵ٘یبّ ُە  ٤
 رٞاٗبی ثەكیٜێ٘بٗیبٕ.

     

ٝای كەثیْ٘ کە فٞكی فۆّ ثە ٛەٓٞٝ لایەٗە  ٥
 عیبٝاىەکبٗییەٝە ئەهێ٘ییە.

     

٦  ْ ٝ ثڕیبهەکبٗ ُ ثڕٝاثەفۆثٞٗێکی رەٝا ُەپب
 كەكەّ.

     

ٕ كەروٍْ. ٧       ُە ّٞێ٘ە عەٗغبڵەکب
ٕ عٞاٗە. ٨ ّ ژیب       ٛەٍذ كەکە
رەٗبٗەد ُە ٗێٞ ٛبٝڕێکبٗیْٔلا ٛەٍذ ثە  ٩

 كڵەڕاٝکێ كەکەّ.
     

      .ثەّێٞەیەکی كواٝإ ُە ڕاثوكٝٝكا كەژیْ ٤٢
ٝ ڕاكەیە  ٤٤ ْ ثە ٕ كەكەّ کە ُە فۆّیەکبٗ ٗیْب

 ٗبفٔلإ.
     

ٕ ٝاىّ ُێ ثێٖ٘. ٤٢ ٕ ٛەٓٞٝا       كەّێ ڕۆژێل ُە ڕۆژا
ٕ ٛیچی پێ٘ەثەفْیّٞ. ٤٣ ّ ژیب       ٛەٍذ كەکە
ْ ُە فۆّ  ٤٤ ٕ ّێٞەی رێڕٝاٗی٘ ئەٝاٗی رو ثەٛەٓب

ّ كەکەٕ  .ٍەیو
     

ٝ ڕێي ثەكەٍذ  ٤٥ ُە ٛەٓٞٝ ّٞێ٘ێل پەٍەٗلی 
 كەٛێْ٘.

     

ٕ ّبیَزەی ئەٝەیە رێیلا ٛەٍذ  ٤٦ ّ ژیب كەکە
 ثژیذ.

     

      ٛەٝڵی ثەكیٜێ٘بٗی ٛیچ ئبٓبٗغێل ٗبكەّ ٤٧



       
 

      ثەّێٞەیەکی گْزی ٛەٍذ ثە كڵ٘یبیی كەکەّ. ٤٨
ّ رێ٘بکەٕ. ٤٩ ٕ کبه       ثیوەٝەهییە ثێياهکەهەکب
ّ ثەثیو  ٢٢ ْ كەگوّ ٝ ثەهكەٝا ڕەف٘ە ُە ٛەڵەکبٗ

 فۆٓیبٕ كەٛێ٘ٔەٝە.
     

ٕ ثە چبٝێکی ئەهێ٘یەٝە  ٢٤ ّ ٛەٓٞٝا ٛەٍذ كەکە
ّ كەکەٕ.  ٍەیو

     

٢٢  ٝ ٍ ٍٞهّ  ُەٍەه ئەٝەی ٍٞٝك ُە ٛەٓٞٝ ٛە
 كەهكەرێل ثجیْ٘.

     

ْ ٖٓ ّبیەٗی پێگەیەکی کۆٓەڵایەری  ٢٣ ٝایلەثی٘
 ثەهىّ.

     

٢٤  ٝ ثەلآەٝە ٍەفزە ُەفەڵکی ثجٞهّ 
ٕ ُەثیو ثکەّ.  فواپەکبٗیب

     

ْ ُە  ٢٥ ىۆهثەی ثٞاهەکبٗی ژیبٗٔلا كەرٞاٗ
ٝ ثْ  ٍەهکەٝرٞ

     

      ئبٓبٗغی ثەٛێيّ ٛەیە ُە ژیبٗلا. ٢٦
ُە ٛەڵٞێَزە کۆٓەڵایەریەکبٗلا ثەّێٞەیەک  ٢٧

ّ کە ڕەىآەٗلی ٝ كەٍزقۆّیی  ٛەڵَٞکەٝد كەکە
 ئەٝاٗی رو ثەكەٍذ ثٜێْ٘. 

     

ْ کە ثەٍەه  ٢٨ ُە ٛەه گۆڕاٗکبهییەک كەروٍ
 ژیبٗٔلا ثێذ.

     

ّ ثبهگواٗی عیٜبٕ ُەٍەه ّبٗی ٓ٘ە. ٢٩       ٛەٍذ كەکە
ٝ چبکی ٝ  ٣٢ ْ ثە ٛەٓٞ ُەفٞكی فۆّ ڕاىی

 فواپییەکبٗییەٝە.
     

کبرێل ُە ربهیکوكٗەٝەكا كەهٗبچْ، ىۆه ؿەٓجبه  ٣٤
 كەثْ.

     

ٕ ثە ٛەڵەکبٗٔلا  ٣٢ ّ ئەٝاٗی روكا كا ُەثەهكە
 كەٗێْ. 

     

ْ ٗبفۆّە ئەٝاٗی رو  ٣٣ ْ ثلەٗە پێ فەٍڵەرێک
 پبڵ، کە ُە کەٍبیەریٔلا ٗییە.

     

ٝ یبٍبکبٗی رەٗلهٍٝزی  ٣٤ پەیڕەٝی ڕێ٘ٔبیی 
 كەکەّ.

     



       
 

ٝ ثبثەریبٗە فۆّ  ٣٥ ثەّێٞەیەکی كهٍٝذ 
 كەٗوفێْ٘.

     

ْ ُە ٛەه کبهێکلا رەٜٗب پەیٞەٗلیی  ٣٦ ٍەهکەٝر٘
 ثە رٞاٗبی فٞكی فۆٓەٝە ٛەیە

     

ٕ ثە  ٣٧       .ربٝاٗەٝە كەٗبڵێْ٘ثەكەٍذ ٛەٍزکوك
ٛەه ّزێل ُەگەڵ ث٘ەٓبکبٗٔلا ٗەگٞٗغێذ،  ٣٨

 كەهآۆّی كەکەّ.
     

      ثەّێٞەیەکی ٝاهیؼیبٗە ُە فٞكی فۆّ ٗبڕٝاْٗ. ٣٩
ٕ ثە ٛەڵەکبٗٔلا كەٗێْ. ٤٢       ُە ثەهآجەه فۆٓلا كا
ٝ ثیوۆکبٗە پەٍەٗل ٗبکەّ، کە ُەگەڵ  ٤٤ ئە

 ثیوکوكٗەٝەٓلا ٗبگٞٗغێٖ
     

٤٢  ّ ْ ثەّێٞەیەکی ثبُ ّزێل ئەٗغب ئەگەه ٗەرٞاٗ
 .ثلەّ، ئەٝا ئەٗغبٓلاٗی ٛیچ ٍٞكێکی ٗییە

     

      ُە پیوی كەروٍْ. ٤٣
ٝ کبهاٗە، کە  ٤٤ فۆّ لاكەكەّ ُە ئەٗغبٓلاٗی ئە

ٕ ٗبفۆّە.  ئەٝاٗیزو پێیب
     

٤٥  ٕ ئەىٓٞٝٗە ئەهێ٘ەییەکبٗی فٞێ٘لْٗ، ىۆه ّزیب
 كێوکوكّٝٝ.

     

      گوٗگی ثەّێٞەی كەهەٝەّ كەكەّ. ٤٦
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



       
 

  (٤٢) پبٌّۆی ژٓبهە
 ثە ّێٞەی کۆربیی  فٞاٍذ ئبٍزی پێٞەهیكۆڕٓی 

 یىاٗکۆی ٍِێٔبٗی
 کۆُێغی پەهٝەهكەی ث٘ەڕەد

 ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵإ
 فٞێ٘لٗی ثبڵا_ ٓبٍزەه

                              
 

ٝ فٞێ٘لکبهی ئبىیي  ...ٍڵا
چٞاهچێوٞەی ٗوبٓەیەکی  ، ئەّ پێٞاٗوبٗەی ُەثەهكەٍوززلایە ُەئەٗغبٓولەكاد ییرٞێژی٘ەٝەیەکی ىاَٗوز رٞێژەه     

ٝ پەیٞەٗل)ٗبٝٗیْبٗی  ٓبٍزەهە ثە لای ُەی فٞێ٘لٕ یی ثە ئبٍزی فٞاٍذ ٝ ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕیٝێ٘ەی فٞك 
ریبیلا رٞێژەه پێٞاٗەکبٗی  ،  کەىاٗکۆکبٗی ٛەهێٔی کٞهكٍزبٕ( ُە فٞێ٘لکبهاٗی ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵإ

 ثەڕێيربٕ كەکەیٖ ٗیْبٗە ثۆ ئەّ ٓەثەٍزە كاٝا ُە ،ەی ثەڕێيربٕ ثکبد ثۆ ٝەڵآلاٗەٝەئبڕاٍز ربٛەئبٓبكەکوكٝٝە 
ٓەثەٍوزی  ٝٗی ثەڕێيروبٕ كەکوبد، ئەّ كوۆڕٓە ثوۆٞثۆچوثیوٝ گٞىاهّوذ ُە جەه ئەٝ ثژاهكاٗە كاث٘ێٖ کەٗثەها (✔)

 قٞاىإ.ىاَٗذ ٝ ىاَٗز یزبٕ فيٓەرکوكٗە ثەیثۆیە پێٞیَذ ثە ٗبٍٝٗٞیٖ ٗبکبد، ٛبٝکبه ،ی ثەکبهكێذیىاَٗز
 
 

 ىاٗکۆ:
 هۆٗبؿی فٞێ٘لٕ:

 
 زبٕ، ُەگەڵ ڕێيكا...یٍٞپبً ثۆ ٛبٝکبهی

 
 
 
 

 فٞێ٘لکبهی ٓبٍزەه                 ی:                                              یٍەهپەهّز ثە        
ٍ ٓؾٔٞك ػجلاُوبكه             پ. ی. ك. ػجلأُٖل أؽٔل ٓؾٔل                                           ثلا

 



       
 

 پێٞەهی ئبٍزی فٞاٍذ
ىۆه  ثڕگەکبٕ ژ

 ڕاىیْ
ربڕاكەیەک  ڕاىیْ

 ڕاىیْ
ىۆه  ٗبڕاىیْ

 ٗبڕاىیْ
ّ كەكەّ، کە ٤ٛەٝڵی ثەكیٜێ٘بٗ ٤ ٝ ئبٓبٗغبٗە ی ئە

 كآ٘بٕٝ.
     

      .كڵ٘یبّْ ی ئبٓبٗغەکب٤ٗثەكیٜێ٘بُٗە  ٢
      ی ؽەىّ ُە ژیبٗە.٤ثەّێٞەیەکی گْز ٣
ٝ ثەهثەٍزبٗەكا ىاڵ ثْ، کە  ٤ ْ ثەٍەه ئە كەرٞاٗ

ّ كەث٘ەٝە.  ڕٝٝثەڕٝٝ
     

٥  ٝ ُ ٝ کبهێکی ّیب چبٝەڕٝاٗی پیْەیەکی ثب
 كەکەّ.

     

ْ ُە ئبٍزی رٞاٗبکبٗٔلإ. ٦       فٞاٍزەکبٗ
ّ ُە گوٗگی ثە  ٧ ْ كەكە ىیبكکوكٗی ىاٗیبهییەکبٗ

 ثٞاهی پَپۆڕیەکەٓلا.
     

چبهەٍەهی عێگوەٝە ثۆ ثەكیٜێ٘بٗی ئبٓبٗغەکبٗی  ٨
ّ كاكەٗێْ  .كاٛبرٞٝ

     

ّ ثجٔە کەٍێکی گوٗگ ُە کۆٓەڵگەكا ٩       .ئبٝارەفٞاى
ْ ثەهى ثکەٓەٝە ثۆ ئبٍزێکی ىۆه  ٤٢ ّ ژیبٗ ؽەىكەکە

 ثبّزو.
     

ٝ ّێٞەیەی فۆّ ٤٤ ّ  ثە كەٓەٝێذ، کبه ثۆ كاٛبرٞٝ
 كەکەّ.

     

ّ كەكەّ. ٤٢       گوٗگی ثە ثبّزوکوكٗی فٞێ٘لٗەکە
٤٣ . ّ ٝ كەکە       ثە گەّجی٘ییەکی ىۆهەٝە ٍەیوی كاٛبرٞ
ٝ ُە ژیبٗی  ٤٤ ْ ثە کەٍی ٍەهکەٝرٞ ٍەهٍبٓ

 ىاَٗزیلا.
     

ْ یەکێکە ُە گوٗگزویٖ  ٤٥ ثەكەٍزٜێ٘بٗی فٞاٍزەکبٗ
 .ئبٓبٗغەکبٗی ژیبْٗ

     

ٖ ّٞێ٘ە ثۆ ثەكیٜێ٘بٗی ثیوۆکەکبٗی  ٤٦ ىاٗکۆ ثبّزوی
 كاٛبرّٞٝ.

     

٤٧ .ْ ْ ٗبگەٗە ئبٍزی ثەكیٜێ٘بٗی فٞاٍزەکبٗ       رٞاٗبکبٗ
ٕ ُە پێْجڕکێی  ٤٨      گوٗگی كەكەّ ثە ثەّلاهیکوك



       
 

 ىاَٗزیلا
      .ُە کبری ّکَزلا ٛەٍذ ثە ثێياهی كەکەّ ٤٩
ْ ثە  ٢٢ ّ كەرٞاٗ ٕ ثۆ کبهەکە ثەهپوٍیبهێزیەٝە پلا

 كاثڕێژّ.
     

ّ ثەهآجەه ثە پیْەی  ٢٤ ٛەٍذ ثە ڕەّجی٘ی كەکە
 كاٛبرّٞٝ.

     

ٕ ثۆ  ٢٢ ٝ ثەكیٜێ٘بٗی ئبٓبٗغەکبٗٔلا پلا ُەپێ٘ب
ّ كاكەٗێْ.  كاٛبرٞٝ

     

ٛەٝڵلەكەّ ٍٞٝك ُە ئەىٓٞٝٗی کەٍبٗی رو  ٢٣
 ٝەهثگوّ.

     

ّ كەكەّ، کبرێل ثە کەٓزەهفەٓییەٝە  ٢٤ کبهێل ئەٗغب
 ٍەهىەْٗزی فۆّ كەکەّ

     

      .کۆڵ٘بكەّ ٝ ِٓکەچی ّکَذ ٗبثْ ٢٥
ّ کبرێل ئەهکەکبٗی  ٢٦ ٛەٍذ ثە ئبٍٞكەیی كەکە

 ڕۆژاٗە عێجەعێ كەکەّ.
     

ّ ُەگەڵ فٞاٍزەکبٗٔلا  ٢٧ پَپۆڕیی فٞێ٘لٗەکە
 كەگٞٗغێذ.

     

ْ ُە ربهیکوكٗەٝەكا فٞاٍزی فٞێ٘لْٗ  ٢٨ کەٝر٘
 کەٓلەکبرەٝە.

     

ْ ٛەیە ثۆ ثۆ ثبّزوکوكٗی  ٢٩ ّ ثە رٞاٗبکبٗ ثبٝەڕ
 کۆٓەڵگبکەّ

     

ٕ ٓبٓۆٍزبکبٗٔەٝە ُە ىاٗکۆ،  ٣٢ ْ ُەلایە ٍٞپبٍکوكٗ
ٕ ُە رێکۆّبٕ. ْ كەكاد ثۆ ثەهكەٝآجٞٝ  یبهٓەری

     

ْ ثگۆڕّ ٣٤ ٕ ئبٓبٗغەکبٗ ْ ثەپێی ثبهٝكۆفەکب       .كەرٞاٗ
ثەرەٜٗب ثەٍە ثۆ ثەكەٍزٜێ٘بٗی ٗٔوە  ٣٢

 ٍەهکەٝرْ٘.
     

ْ كاث٘ێْ. ٣٣ ٕ ثۆ چبلاکییەکبٗ ْ پلا       ثەىەؽٔەد كەرٞاٗ
      .ُەگەڵ گۆڕاٗکبهییەکبٗی ژیبٗلا كەگٞٗغێْ ٣٤
ّ پێ  ٣٥ هەف٘ەی کەٍبٗی رو ُە ثیوۆکەکبْٗ، ٍٞك

 كەگەیەٗێذ
     

     ٛەٓیْە ٛەٝڵ كەكەّ ُە ٛەٓٞٝ ثبثەرەکبٗلا  ٣٦



       
 

ٝ ثْ.  ٍەهکەٝرٞ
ٝ كەکەٓەٝە ثە ٛەٓٞٝ کێْەکبٗیەٝە. ٣٧       ثیو ُە ڕاثوكٝ
ّ كەثْ ٣٨ ّ ثەهكەٝا ٕ ُە فٞێ٘لٗەکە       .ثەثێ ٓبٗلٝٝثٞٝ
٣٩  ْ ٗەثٞٝٗی کەٍێل، کە ُە فٞێ٘لٗلا یبهٓەری

ْ كەکبد.  ثلاد، رّٞی ٗبئٞٓێلی
     

٤٢  ْ ٝ ثەّەی ُێی كەفٞێْ٘ فٞاٍزەکبٗ ئە
 ٗبٛێ٘ێزەكی.

     

ٕ ٝ گوٗگی ثە  ٤٤ ئەٗغبٓی ٛەڵَەٗگبٗل
ٕ كەكەّ.  هیکوكٗەٝەکب

     

ّ ثە ئبٍزێکی ثەهى ُە ژیبٗٔلا. ٤٢       كەٓەٝێذ ثگە
ْ ثۆ ثەكیٜێ٘بٗی ئبٓبٗغە گەٝهەکبٗٔە. ٤٣       ٛەٝڵەکبٗ
ّ ثەّەكا. ٤٤       ٛیچ فٞاٍزێکْ ٗییە ثۆ فٞێ٘لٕ ُە

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



       
 

 (٤٤) پبٌّۆی ژٓبهە
  ثە ّێٞەی کۆربیی فٞێ٘لٕ پَپۆڕیی ُە ڕاىیجٕٞٝ پێٞەهیكۆڕٓی 

 یىاٗکۆی ٍِێٔبٗی
 کۆُێغی پەهٝەهكەی ث٘ەڕەد

 ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵإ
 فٞێ٘لٗی ثبڵا_ ٓبٍزەه

                              
 

ٝ فٞێ٘لکبهی ئبىیي  ...ٍڵا
چٞاهچێوٞەی ٗوبٓەیەکی  ، ئەّ پێٞاٗوبٗەی ُەثەهكەٍوززلایە ُەئەٗغبٓولەكاد ییرٞێژی٘ەٝەیەکی ىاَٗوز رٞێژەه     

ٝ پەیٞەٗل)ٗبٝٗیْبٗی  ٓبٍزەهە ثە لای ُەی فٞێ٘لٕ یی ثە ئبٍزی فٞاٍذ ٝ ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕیٝێ٘ەی فٞك 
ریبیلا رٞێژەه پێٞاٗەکبٗی  ،  کەىاٗکۆکبٗی ٛەهێٔی کٞهكٍزبٕ( ُە فٞێ٘لکبهاٗی ثەّی ثبفچەی ٓ٘لاڵإ

 ثەڕێيربٕ كەکەیٖ ٗیْبٗە ثۆ ئەّ ٓەثەٍزە كاٝا ُە ،ٝەڵآلاٗەٝەەی ثەڕێيربٕ ثکبد ثۆ ئبڕاٍز ربٛەئبٓبكەکوكٝٝە 
ٓەثەٍوزی  ٝٗی ثەڕێيروبٕ كەکوبد، ئەّ كوۆڕٓە ثوۆٞثۆچوثیوٝ گٞىاهّوذ ُە جەه ئەٝ ثژاهكاٗە كاث٘ێٖ کەٗثەها (✔)

 قٞاىإ.ىاَٗذ ٝ ىاَٗز یزبٕ فيٓەرکوكٗە ثەیثۆیە پێٞیَذ ثە ٗبٍٝٗٞیٖ ٗبکبد، ٛبٝکبه ،ی ثەکبهكێذیىاَٗز
 
 

 ىاٗکۆ:
 هۆٗبؿی فٞێ٘لٕ:

 
 زبٕ، ُەگەڵ ڕێيكا...یٍٞپبً ثۆ ٛبٝکبهی

 
 
 
 
 

 فٞێ٘لکبهی ٓبٍزەه                 ی:                                              یٍەهپەهّز ثە        
ٍ ٓؾٔٞك ػجلاُوبكه             پ. ی. ك. ػجلأُٖل أؽٔل ٓؾٔل                                           ثلا

  



       
 

 ی فٞێ٘لٕیپێٞەهی ڕاىیجٕٞٝ ُە پَپۆڕ

ٝ ثۆ پَپۆڕ  ی فٞێ٘لٕ.یرەٝەهی یەکەّ: ئبهەىٝ
ىۆه  ثڕگەکبٕ ژ

 ڕاىیْ 
ربڕاكەیە ڕاىیْ  

 ک ڕاىیْ
ىۆه  ٗبڕاىیْ

 ٗبڕاىیْ
ّ ُە پَپۆڕی فٞێ٘لٗەکەٓە. ٤       ؽەى
ّ ٛەڵجژاهكٝٝە. ٢ ّ پَپۆڕییە       ّبٗبىی كەکەّ، کە ئە
ّ ٍٞٝك ثە کٞٓەڵگە  ٣ ْ فٞێ٘لٗی پَپۆڕییەکە ٝایلەثی٘

 كەگەیەٗێذ
     

ّ ُە ثەكٝاكاچٞٝٗی ىاَٗزییە ُە ثٞاهی  ٤ ؽەى
 پَپۆڕییەکەٓلا.

     

ّ ُەگەڵ رٞاٗب ٝ   ٥ ٛەڵجژاهكٗی پَپۆڕییەکە
 ئبٓبكەگییەکبٗٔلا گٞٗغبٝە.

     

      پَپۆڕی فٞێ٘لٗی ىاٗکۆییْ ُە ئبٍزی فٞاٍزەکبٗٔلایە. ٦
ٕ ٗیْ ُە ٛەڵجژاهكٗی پَپۆڕییەکەّ. ٧       ٛیچ پەّیٔب
٨  ّ ّ كەهثبهەی ٍوّٝزی ئە ىاٗیبهییەکبٗی پێْٞٝ

ّ ثەّە ثقٞێْ٘.  پَپۆڕییە ٝای ُێکوكّ ُە
     

ْ پێلەثەفْێذ کە ّبهەىایی  ٩ ّ كەهكەر پَپۆڕییەکە
ْ ثە پێی پێٞیَزی ثبىاڕی  پیْەیی پێٞیَذ ثەكەٍزجٜێ٘

 کبه.

     

ّ پَپۆڕییە ٝەهگیواّٝ، ٗەک ثە ثەٛۆی  ٤٢ ٗٔوەکەٓەٝە ُە
 ٝیَزی فۆّ.

     

ّ پَپۆڕییەكا، کە ثیو ُە  ٤٤ ْ ُە ُە کبری فٞێ٘لٗ
ْ كەکەٓەٝە، ٛەٍذ  كاٛبرٞٝی ژیبٗی پیْەیی

 ثەٗیگەهاٗی كەکەّ.

     

ّ ُە  ٤٢ ٛەٗلێل عبه ٛەٍذ ثە ٗبڕەؽەری كەکە
ٕ ُەٍەه فٞێ٘لٗی ئەّ پَپۆڕییە.  ثەهكەٝآجٞٝ

     

ّ كەکبد ثۆ پیْەی  ٤٣ ّ پَپۆڕییەكا ئبٓبكە فٞێ٘لٕ ُە
 كاٛبرّٞٝ. 

     

ْ ئەگەه ُە پَپۆڕییەکی روكا  ٤٤ ثڕٝاّ ٝایە ئبٍٞكەرو كەث
ْ فٞێ٘لثبیە.  ث

     



       
 

ّ ڕٝٝٗە ٤٥ ّ پَپۆڕییەكا كاٛبرٞٝ ّ ُە       ٛەٍذ كەکە
ْ كەکبد ُە  ٤٦ ّ ڕاىیْ، چٞٗکە ٛبٝکبهی ُەپَپۆڕییەکە

 رٞاٗبکبٗٔلا.ىاٗیٖ ٝ كۆىی٘ەٝەی 
     

 
ٕ ُە پڕۆگوآی فٞێ٘لٗی ثەّەکەّ.  رەٝەهی كٝٝەّ: ڕاىیجٞٝ

ىۆه  ثڕگەکبٕ ژ
 ڕاىیْ

ربڕاكەیە ڕاىیْ
 ک ڕاىیْ

ىۆه  ٗبڕاىیْ
 ٗبڕاىیْ 

٤٧  ٕ ْ ٍٞكی ىاَٗزییب ٝ ثبثەربٗەی كەیبٗقٞی٘ ْ ئە ٝایلەثی٘
 ٛەیە.

     

ّ ثۆ ٛەٓٞٝ ّزێکی  ٤٨ ٕ كەکە ثەگوٗگییەٝە ثەكٝاكاچٞٝ
 پەیٞەٍذ ثە پَپۆڕیی فٞێ٘لٗەکەٓەٝە.ٗٞێی 

     

ٕ کە  ٤٩ ّ یبهٓەریٔلەكە ڕێگبکبٗی ٝاٗەٝر٘ەٝەی ثەّەکە
 ٝ ّ ْ ثۆ رەٝاٝکوكٗی کبهەکە ّ ثجەٍز پْذ ثەفۆ

ٖ ریبیلا.  ٍەهکەٝر

     

ٝ ٛەٓٞٝ  ٢٢ ّێٞاىەکبٗی ٝاٗەٝر٘ەٝە ُە ثەّەکەٓلا ٗٞێیە
 ئبٓڕاىەکبٗی رێلا ثەکبهكەٛێ٘وێذ.

     

ٕ ُە  ٢٤ پَپۆڕییەکەٓلا ّێٞاىەکبٗی ٛەڵَەٗگبٗل
ٖ ٝەک  ْ پێلەثەفْ ٕ ٝ ٛەُی ٍەهکەٝر٘ ٛەٓەعۆه

 )کبهی ڕێ٘یْبٗلەه، پێْکەّکوكٕ، ربهیکوكٗەٝەکبٕ(.

     

ّ رێکەڵەیەکە ُە لایەٗی رێٞهی ٝ  ٢٢ پَپۆڕییەکە
 پواکزیکی.

     

ٛەٝڵلەكەّ ،ُە ثٞاهی پَپۆڕییەکەٓلا ٍەهچبٝەی  ٢٣
 ثەٍٞك ثلۆىٓەٝە.

     

ّ رێلەگەّ ٢٤       ثە ئبٍبٗی ُە ثبثەرەکبٗی پَپۆڕییەکە
٢٥  ٝ ڕێگبکبٗی پێْکەّکوكٗی رٞێژی٘ەٝە ڕۆری٘ی 

 ثێياهکەهٕ.
     

٢٦  ٝ  ٕ ّ لاٝاى ّێٞاىەکبٗی ٛەڵَەٗگبٗلٗی ثەّەکە
ٖ ثۆ فٞێ٘لٕ.  پبڵ٘ەهٗی

     

ٕ ىیبرو  ُە  ٢٧ ْ كەكە ّ ٛبٗ ثبثەرەکبٗی فٞێ٘لٗی ثەّەکە
ّ ڕاىیجْ.   پَپۆڕییەکە

     



       
 

ٕ کوكٝٝەرە ٍەه ئبهەىٝٝی  ٢٨ ْ کبهیب گوكزە ئەکبكیٔییەکبٗ
ّ پَپۆڕییەكا.  فٞێ٘لْٗ ُە

     

ٕ ُە ٓبٓۆٍزبکبْٗ.  رەٝەهی ٍێیەّ: ڕاىیجٞٝ
ىۆه  ثڕگەکبٕ ژ

 ڕاىیْ
ربڕاكەیە ڕاىیْ

 ک ڕاىیْ
ىۆه  ٗبڕاىیْ 

 ٗبڕاىیْ
ْ ُە ثٞاهی پَپۆڕییەکەٓلا  ٢٩ ّ ٓبٓۆٍزبکبٗ ٝ ثڕٝایەكا ُە

ٕ ٛەیە  رٞاٗبی ثبّیب
     

ٕ ٓبٓۆٍزبی  ٣٢ ٕ ُەلایە ّ كاثەّکوكٗی ٗٔوەکب ٝ ثڕٝایەكا ُە
 ثبثەرەکبٗەٝە كاكپەهٝەهاٗەیە.

     

ّ ُە ّێٞاىی ٓبٓەڵەی  ٣٤ ٕ كەکە ٛەٍذ ثە ڕاىیجٞٝ
 ٓبٓۆٍزبکبٗی ثەّەکەّ.

     

ّ ُە ثبثەرەکە ٗبٓێ٘ێذُە کبری  ٣٢       ٝاٗەکبٗلا ئبگب
ّ رێ٘بگەّ ٣٣       ثە ئبٍبٗی ُە ثبثەرەکبٗی پَپۆڕییەکە

 
ی ثەّەکەّ ٕ ُە ٛبٝڕێیبٗ  .رەٝەهی چٞاهەّ: ڕاىیجٞٝ

ىۆه  ثڕگەکبٕ ژ
 ڕاىیْ

ربڕاكەیە ڕاىیْ  
 ک ڕاىیْ

ىۆه  ٗبڕاىیْ
 ٗبڕاىیْ 

ْ چبلاکبٗە ثەّلاهی ُە  ٣٤ ثڕٝاّ ٝایە ٛبٝپۆُەکبٗ
 چبلاکییەکبٗی ٝاٗەٝر٘ەٝەكا كەکەٕ

     

ْ ُێ  ٣٥ ْ فۆیبٗ ثڕٝاّ ٝایە ٛەٗلێل ُە ٛبٝپۆُەکبٗ
 ثەكٝٝه كەگوٕ.

     

ْ ُێ ثکەٕ،  ٣٦ ْ كاٝای یبهٓەری ئەگەه ٛبٝپۆُەکبٗ
ٕ كەکەّ.  ٛبهیکبهییب

     

ّ ٖٓ ثەفزەٝەهّ، کە ُەگەڵ فٞێ٘لکبهی  ٣٧ ٛەٍذ كەکە
 ٝەک ٛبٝپۆُەکبٗٔلا كەفٞێْ٘

     

ٝ ئبهآی كەکەّ کبرێل ُەگەڵ  ٣٨ ٛەٍذ ثە فۆّی 
ّ ُە پێْکەّکوكٗی  ٛبٝڕێکبٗٔلا ثەّلاهی كەکە

 ثبثەرەکبٗلا.

     

 

 



       
 

 كەهٓییەکبٕ(: ٍٗٞواٝە ٤٢پبّکۆی)       

 ٍٗٞواٝی کۆُێغی پەهٝەهكەی ث٘ەڕەد - أ

 



       
 

 ی ثۆ ىاٗکۆی ٍەلاؽەككیٖیی ىاٗکۆی ٍِێٔبٗیٍٗٞواٝی ٍەهۆکبیەر - ة

 



       
 

 ی ثۆ ىاٗکۆی گەهٓیبٕیىاٗکۆی ٍِێٔبٗی یٍەهۆکبیەر ٍٗٞواٝی - د

 



       
 

 ی ثۆ ىاٗکۆی ڕاپەڕیٖیی ىاٗکۆی ٍِێٔبٗیٍٗٞواٝی ٍەهۆکبیەر - س

 
 



       
 

 ی ثۆ ىاٗکۆی ٛەڵەثغەیىاٗکۆی ٍِێٔبٗ یٍٗٞواٝی ٍەهۆکبیەری - ط
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ِٔقٔاُ  

 ٝٛنا ٓٔزؼب، أٝ طج٤ؼ٤ب ًبٕ ٍٞاء اُلوك١ اَُِٞى ُزٞع٤ٚ ٝأٍبً الإَٗب٢ٗ اَُِٞى ٖٓ ْٜٓ عيء اُناد ٕٞهح     

 ٝٓوجُٞخ، إ٣غبث٤خ ٕٞها أٗلَْٜ ٣وٕٝ حٕٞه ٛنٙ لإٔ الأكواك، ثٜب ٓو اُز٢ ٝاُٖواػبد ٝاُزغوثخ ثبُزغوثخ ٓورجٜ

ٌٕٞ أكؼوبُْٜ ػِو٠ ٣ٞاكووٕٞ لا ُٔوٖ ٍوِجب أٝ ٝكٜٜٔوْ، ثوولهارْٜ ٣ؤٓ٘وٕٞ اُون٣ٖ لأُٝئوي ثبَُ٘وجخ فبٕوخ  كوو٢ ٣ْٝوٌ

 .هلهارْٜ

 اُؼل٣ل ٣وعغ ٝهل اُلوك١، اَُِٞى ػ٠ِ ٓجبّو رأص٤و ُٚ ا٤ُٖبؿخ، أثؼبك ٖٓ أٍب٢ٍ ثؼل ٝٛٞ اُطٔٞػ، َٓزٟٞ     

 ػوٖ اُطولاة هٙوب ٣ؼول ا٤َُبم، ٛنا ٝك٢ .اُطٔٞػ ٖٓ أُ٘بٍت أَُزٟٞ إ٠ُ أُغزٔؼ٢ ٝرطٞهٙ اُلوك إٗغبىاد ٖٓ

 ك٢ ٝرطِؼبرْٜ ٝٛٞا٣برْٜ أٛلاكْٜ رؾو٤ن ثٜلف ا٢ُٜ٘ٔ، َٝٓزوجِْٜ فجوارْٜ ٗغبػ ك٢ كؼبلا ػبٓلا اُلها٢ٍ رقٖٔ

 .ا٤ُٜ٘ٔخ ؽ٤برْٜ

 اُطِجخ ُلٟ اُلها٢ٍ رقٖٔ ػٖ اُوٙب ٝ اُطٔٞػ َٝٓزٟٞ اُناد اُٖٞهح َٓزٟٞ ٓؼوكخ ا٠ُ اُلهاٍخ رٜلف     

 ؽ٤وش ٓوٖ اُضلاصوخ اُزـ٤وواد ثو٤ٖ ػلاهوخ ا٣غوبك ػوٖ كٚولا وكٍوزبٕ،ً اهِو٤ْ عبٓؼوبد ك٢ الاطلبٍ ه٣بٗ هَْ ك٢

 .اُلهاٍخ ٝٓوؽِخ أُقزِلخ، اُغبٓؼبد: اُزـ٤٤و

 اُلهاٍوخ ػِو٠ الأٓضِوخ ٝٓوٖ (،٢٢٢٤-٢٢٢٢) اُلهاٍو٢ ُِؼوبّ اٌُوكٍزب٤ٗخ الإه٤ٔ٤ِخ اُغبٓؼبد ٖٓ اُجؾش ٣ٝؾل     

 طولاة (٦٤٢) ػولكْٛ ٣ٝجِوؾ ٝاُضبُوش، الأٍٝ اُٖوق ًوكٍوزبٕ، إهِو٤ْ عبٓؼبد ك٢ الأطلبٍ ه٣بٗ هَْ ٖٓ طلاة

  .٠ُغٌ٘ أٗض

 ٖٓ رٌٞٗذ اُز٢ اُقبٕخ، ُٖٞهرٚ ٢٢٢٤ ُؼبّ ؽٔل ٓو٤بً ػ٠ِ اُجبؽش اػزٔل اُلهاٍخ، ٛنٙ أٛلاف ُٝزؾو٤ن     

 ًٝوبٕ اُقج٤وو، اهزوواػ ػِو٠ ث٘بء اُلهاٍخ، ػ٤٘خ ٓغ أُو٤بً لأهَبّ أُ٘بٍت ُِٔلٟ ٝكوب هاعؼٜب صْ كووح، ٦٤

 َُٔزٟٞ أُؼ٤به٣ٖ ًلا ثئػلاك اَُبثوخ، اُؼ٤ِٔخ ٝاُجؾٞس أُٖبكه ٖٓ َٓزل٤لا اُجبؽش، هبّ صْ كووح، ٤٦ أُؼ٤به



       
 

ٔ اُلها٢ٍ، ٝ اُوٙب ػٖ رقٖ  اُٖلم اٍزقواط صْ ٖٝٓ اُؼ٤ِٔخ، أُؼب٤٣و لإػلاك أُزقنح ُِقطٞاد ٝكوب اُطٔٞػ 

 .ٓو٤بً ٜٓ٘ٔب ٌَُ ٝاُضجبد

 َٓزٟٞ ػ٠ِ اُطٔٞػ ٝ اُوٙب ػٖ رقٖٔ اُلها٢ٍ، َٝٓزٟٞ ٗلَٜب، اُٖٞهح إٔ إ٠ُ ػٔٞٓب اُلهاٍخ ٝفِٖذ     

 ٝاُزـ٤وواد ، ُول٣ْٜ. إؽٖوبئ٤خ أكُوخ ٝعوٞك ٓوغ اُضلاصخ، اُزـ٤واد ث٤ٖ ه٣ٞخ ٓجبّوح ػلاهخ ٛ٘بى صْ ٖٝٓ ػبٍ،

 ، اُزـ٤٤واد ك٢ افزلاكبد إؽلاس ػ٠ِ رأص٤و أ١ ُٜب ٤ٌُ اُلهاٍخ ٖٓ ٝاُضبُضخ الأ٠ُٝ أُوؽِز٤ٖ ٓضَ اُل٣ٔٞؿواك٤خ

اُطٔوٞػ ٝ  َٝٓوزٟٞ ٕوٞهرٜب كو٢ اُزـ٤وواد ػِو٠ روأص٤و ُٜب أُقزِلخ اُغبٓؼبد ٓضَ اُل٣ٔٞؿواك٤خ اُزـ٤واد ٌُٖٝ

 .الإؽٖبئ٤خ ُلأكُخ ٝكوب اُوٙب ػٖ رقٖٔ اُلها٢ٍ،

 

 

  



       
 

ABSTRACT 

     Self-image is an important part of  human personality  and it is basic for 

directing individual behavior, whether it is normal or pleasant, and this is related to 

skills, experience, and conflict that individuals have gone through, because they 

detect images as a positive and acceptable images, especially for those who believe 

in their abilities and understanding, or negatively for those who have unacceptable 

are them not confident.
 

     Then the level of ambition, which is a fundamental dimension of the 

formulation dimension, has a direct impact on individual behavior, and many of the 

individual's achievements and community development may be due to the 

appropriate level of ambition. In this context, student satisfaction with their 

education is an effective factor in the success of their expertise and future careers, 

with the aim of achieving their goals, hobbies and aspirations in their professional 

life. 

     The aim of the research is to find out the level of self-image and the level of 

ambition and acceptance of education expertise by students of kindergarten 

department  in Kurdistan region Universities, as well as to find a relationship 

between the three variables in terms of: different universities, and the stage of 

studying.  

     The research limited to the  Kurdistan regional universities for the academic 

year (    -    ), The  sample  of  the research are (   )  students from the  st and 

 rd  stage  kindergarten department at Kurdistan universities.  

     To achieve the aims of this research, the  researcher  relied on the hammed 

Scale, (    ) for self image, which consisted of (  ) paragraphs, then after 

reviewed it according to the appropriate extent of  the suitable with the sample of 

the  research, on the expert's suggestion. The  selected (  ) paragraph, after that  



       
 

the researcher made used  of  previous  scientific  sources to, prepare  two scales 

for the level of ambition and acceptance of  the acceptance of education expertise, 

according to the steps taken to prepare the scientific criteria, and then made  

validity and reliability for each of the Scales.  

     The reaserch generally concluded that the self-image, the level of ambition  and  

acceptance of education  expertise, is in a high level, and then there is a strong 

direct relationship between the three changes, with evidence of statistical evidence. 

They have, and demographic changes such as the first and third stages of studying 

have not  effected on making differences on changes, but demographic changes 

such as different universities have an impact on the changes in their self-image and 

the level of ambition  and  acceptance of education expertise, according to 

statistical evidence. 
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