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الإهداء
الى حفيداتي وأميراتي الرائعات وفلذات كبدي زازي وميرا وجوليا  

وإلى أحفادي وأصدقائي مصطفى وأيوب وإدريس      
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المقدمة 

أعظــم المجــد والثنــاء للديــن الحــق الكامــل القويــم، الديــن الــذي 

ــه،  ــا ب ــت وخصّن ــول أشوزرادش ــه الرس ــزدا وإلهام ــن أهورام ــا م وصلن

ــذي بلغــه اشوزرادشــت. ــه ال ديــن الإل

بأســم الخالــق أهورامــزدا الفاضــل، المبــارك، المحســن، وبأســم 

تقديــس ديانــة المزدايســنائية الخــيَرة، واهبــة القــوة للجســد والحيــاة 

الطويلــة والازدهــار، يشرفنــي ان ابــدأ كتيبــي الصغــير هــذا الــذي أتمنى 

ــل  ــشر الفضائ ــتآخي والحــب ون ــشر التســامح والـ ــاً لن ــون عام أن يك

ــاس جميعــا. ــن الن ــة ب الطيب

الصــدقُ حَسَــنَةٌ، ابتهــاجٌ، أحســنُ الخــيراتِ، وسُِّ الســعادةِ، والسرور، 

الــذي يعمــلُ الحســناتِ بــدونِ مُقابــلٍ ســيكون العــدل صفتــه وعمله.

إن ظهــور الزرادشــتية كانــت في عــر متعــدد الآلهــات الــذي 

ــان(  ــدين )الكارب ــن الفاس ــال الدي ــل رج ــن قب ــم م ــوده الظل كان يس
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والمتآلفــن مــع رجــال الدولــة المتســلطن )الكافيس(، ورســالة زرادشــت 

هــي إنســانية فلســفية أكــر مــا هــي دينيــة وتهمّهــا ســعادة الانســان، 

حيــث نــرى الكثــير مــن فاســفة أوروبــا بــدءاً مــن اليونــان امتــدادا الى 

ــير  ــاك الكث ــفة، وهن ــم الفلس ــت معل ــرون زرادش ــا، يعت ــع أوروب جمي

منهــم يعتــرون أنفســهم تاميــذ زرادشــت ومنهــم )نيتشــه وافاطــون 

وأرســطو( وغيرهــم. وان كتــاب نيتشــة )هكــذا تكلــم زرادشــت( هــو 

تعريــف ســعادة الانســان في منظــور زرادشــت، رغــم انحيــازه في بعــض 

الآراء وكذلــك كتــاب )جمهوريــة افاطــون( هــو تعبــير عــن الجنــة التــي 

نــادى بهــا زرادشــت نفســه.
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المجوس والاديان الآرية

ــن  ــة، الذي ــوس بالعربي ــوغ أو المج ــان الم ــي أدي ــة ه ــان الآري الأدي

كانــوا قــادة الديــن والمجتمــع مــن زمــن الســومرين ولحــد الآن، 

والأديــان الآريــة هــي ثاثــة رئيســية: زيــرواني، ميرائيــة، مزدايســنائي، 

ــت. ــه زردش ــذي شرع ال

ــن( هــو  ــاد الرافدي ــاد الميتســوبوتاميا )ب ــل في ب ــة باب ــت مدين كان

أكــر مركــز للمجــوس، وتــم ذكــر المجــوس الثاثــة الذيــن قدمــوا مــن 

ــى، إصحــاح ٢(، ــل مت ــولادة المســيح، )إنجي ــشروا ب ــل وب باب

وكان المجــوس لهــم دســتور متشــدد جــداً بخصــوص نقــاوة البيئــة 

والنظافــة والنظــام، وكان يطلــق عليهــم اســم ماديــوس أو ماگــي، 

وأصبحــت بالعــربي مجــوس، وهــم كانــوا كهنــة الديــن ونخبــة معلمــن 

ــم  ــد أنه ــم ويعتق ــن أصوله ــيرة ع ــاك آراء كث ــم. وهن ــع علومه المجتم

كانــوا مــن أصــول متنوعــة مثــل آري وخــوزي وخاليــدي وكاسي وگــوتي 
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ولولــو، الذيــن كونــوا الأقــوام الميديــة، والاعتقــاد الأصــح بــأن معظمهــم 

مــن أصــول كاســييه. ونفــس هــذه الأقــوام اســتمرت بالوجــود في العر 

الإخمينــي. 

المــوغ أو المجــوس الميديــن حاولــوا اســتعادة المجــد الميــدي في 

ــى  ــهر، إلى أن ق ــتة أش ــدة س ــك لم ــتعادوا المل ــي، اس ــر الإخمين الع

ــوم في  ــا، وخصــص ي ــل المزموغــان الكبــير گهومات عليهــم داريــوش وقت

الســنة لقتــل المجــوس وأســاه يــوم المجــوس حيــث يســمح فيــه بقتــل 

كل المجــوس، هــؤلاء المجــوس هــم الذيــن نقلــوا الحضــارة وديــن مــزدا 

ــاً إيــران، أو  ياســنا مــن بــاد الرافديــن إلى بــاد كانــت تعــرف جغرافي

ــة  ــاه إذاب ــاول الش ــذي ح ــت في ١٩٣٥ وال ــي أسس ــة الت ــران الحالي إي

ــون. ــوم أســاهم الإيراني ــوام بق ــع الأق جمي

بســبب القتــل المســتمر للمجــوس، هاجــروا الى منطقــة اســمها 

)اســتخر( في جنــوب إيــران وأسســوا مدينــة ودولــة كانــت تحكــم بيــد 

كبــير المــوغ أو المجــوس الــذي يطلــق عليــه اســم باگــو داد أو بغــداد 

ومعناهــا عطيــة اللــه )وكان مثــل درجــة البابــا في المســيح وآيــة اللــه في 

الشــيعة في الإســام(

وكان باگــوداد يملــك الصاحيــات الدينيــة والسياســية. ويعتــر 

المرجــع الأعــى في إدارة أمــور البــاد.

ولــد ساســان مــن عائلــة شــوان كاره الكرديــة، وأصبــح شــاه موغــان 

)ملــك المجــوس( في دولــة المــوغ )المجــوس( الــذي اســتطاعوا إســقاط 
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الدولــة الأشــكانية وأسســوا الدولــة الساســانية وجعلــوا مدينــة بغــداد 

عاصمــة الشــتوية لهــم، لأن بغــداد كانــت مقدســة لهــم في بــاد المــوغ 

أو بــاد المجــوس الــذي كان يمتــد مــن جنــوب بــاد الرافديــن إلى 

منطقــة گرميــان في كوردســتان. وكانــت تشــمل ميشــان ميســان الحاليــة 

وهــوزان الأهــواز الحاليــة )الحــوزة أصلهــا هــوزه( وكرمانشــاه وخانقن، 

الــذي كانــت بــاد القــوم الــكاسي، وكانــت لهــم معابــد كثــيرة ومنتــشرة 

في كل البلــدان وكان أكرهــا المعبــد الكبــير في أثينــا، اليونانيــون كانــت 

تربطهــم عاقــات جيــدة مــع المــوغ، وعــى ســبيل الذكــر كان أرســطو 

وفيثاغــورس يعتــرون أنفســهم طــاب زرادشــت.

المجــوس كان لهــم دور دينــي قيــادي في العــر الســومري والأكــدى 

ــوري. والبابلي والأش

ــة  ــم الى العربي ــذي ترج ــيرpère( ( ال ــة الب ــدوا درج ــوس أوج المج

ــروف. ــي المع ــدور الدين ــم ال ــون له ــوا ولايزال ــيوخ كان ــيخ، والش الش

أو  مســموغان  واســمه  المــوغ  كبــير  هنــاك  المــوغ  داخــل  وفي 

اللــه العظمــى. بابــا أو آيــة  التــي تقابــل  مزموغــان. 

آخــر مزموغــان قتُِــلَ في عهــد هــارون الرشــيد في مدينــة ري قريــب 

طهــران، وبعــد قتلــه تفــرق الديــن المجــوسي وتجــزء وتقســم وأصبــح 

ضعيفــاً.

بريطانيــا حاولــت تشــويه التاريــخ الموغــي )المجــوسي( وربطــه 

بالهنــد لســهولة الحكــم الحضــاري بهــدف إخضــاع البــاد إلى حكمهــا، 



10

وكذلــك الألمــان حاولــوا تكويــن تاريــخ قــوي لهــم مــن خــال تشــويه 

ــخ الزرادشــتي. التاري

والزردشــتية موجــودة في العصــور الســومرية والميديــة وأخيرهــا 

الساســانية
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 ولادة آشوزرادشت وظهور المزدايسنائية 

ــب  ــن حس ــت لك ــور آشوزرادش ــد ولادة وظه ــب تحدي ــن الصع م

ــيح،  ــيد المس ــاد الس ــل مي ــوالي ١٠٠٠ قب ــت ح ــر الآراء، كان ــاق أك أتف

ــران  ــي )سدشــت وورمــي( غــرب إي ــن مدينت ــة تقــع ب ــد في منطق ول

ــتان،  ــت( في شرق كوردس ــي جيس ــيرة )ج ــن بح ــرب م ــة او بالق الحالي

ــه.  وهــو مــن أصــول آري

 ارســله والــده إلى الدراســة والتعلــم عنــد أســاتذة المعرفــة في حینهــا 

أي الموغــان )المجــوس(. وبعــد انتهــاء دراســته امتهــن الطبابــة في 

ــة. ــه، فهــو طبیــب بالمهن بدايات
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لقــد ألغــى آشوزرادشــت جميــع الآلهِــات التــي أســاها )الدايفــا( 

ــف  ــڤ( واكتش ــو ودي ــوم ب )دي ــی الی ــە ال ــمی بالکوردی ــي تس والت

إلــه واحــد )اهورامــازدا( الــرب، أدرك آشوزرادشــت مــن خــال بــره 

البحثــي إن الــرب هــو الأول والآخــر فــوق الزمــان والعــر، لقــد ابتكــر 

ــس  ــا( ومؤس ــة )آش ــي للدق ــون العالم ــليم والقان ــل الس ــن العق كا م

ــدآن ينظــان الكــون بحكمــة. النظــام الکونــی هــذآن مب

الزرادشــتي الصالــح في الديانــة الزرادشــتية يســمى )آشــفان( وهــو 

مــن يتبــع طريــق الحقيقــة والصــدق في حياتــه ومعتقــده )آشــا( مــن 

اقــوال آشوزرادشــت ))الكاثــات((، )ياســنا ٤٨- هــات٧(: )أنــا مســتمر 

ــدني  ــي وأرش ــك، علمن ــح الي ــلي الصال ــري وعم ــة بفك ــالي الصالح بأع

ــرب  ــا ال ــدأت أولا وأنشــأت الخليقــة أيه إلى معرفــة روحــك، وكيــف ب

الحكيــم حتــى أتمكــن مــن نشرهــا للنــاس وتعليمهــم كيــف ينشــؤون 

حيــاة ســعيدة وإعــادة الســلوك البــشري إلى نقائــه الأصــلي، إلى الطبيعة 

والتقــدم بالاتجــاه الصحيــح(.

ــتية  ــميت بالزرادش ــنائية وس ــة المزدايس ــي الديان ــة ه ــم الديان اس

نســبة الى أتبــاع حــرة الرســول زرادشــت. علــا ان الزرادشــتية تعتــر 

فــوق الأديــان وحــرة الرســول زرادشــت فــوق الأنبيــاء حســب مفهــوم 

معتنقيهــا ومفهــوم الأديــان الآريــة ايضــاً.
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المجوسية

المــوغ بالأصــل كلمــة آفيســتائية )مگــوش( الأصــل وباليونانيــة 

المجــوس.  بالعربيــة  وأصبحــت  الماجيــك  وبالإنكليزيــة  الماگیــوس 

وأطلقــت عــى الحكــاء والعلــاء ونخبــة المجتمــع الذيــن كانــوا 

ــخ  ــد ذكرهــم التأري ــون القــوم علومهــم ومعارفهــم ودينهــم. وق يعلمّ

قبــل ظهــور زرادشــت، وكان مــن شروط الحكيــم )المجــوسي( ان يكــون 

عالمــا ب ١٢ علــم. وهــم أحــد اهــم القبائــل الســتة التــي أســس عليهــا 

ــا. ــة ميدي ــو إمراطوري دياك

الميديــة هــی اول دولــة فدراليــة في التأريــخ القديــم قديمــة وجمعت 

في طياتهــا کل قبائــل زاگــروس وأصبــح اســم الدولــة هــو الاســم العــام 

ــران  ــی ای ــة ال ــن بالإضاف ــاد الميدي ــروس، وکان ب ــال زاك ــعوب جب لش

الحاليــة شــال بــاد النهريــن واذربيجــان والأناضــول. وحســب كتابــات 

هــيرودوت، يتكــون الميديــن مــن ســت قبائــل كورديــة كبــيرة وهــم:
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 Arizant وآريزانتين ،Strohat الســروهاتين ،Paratak الباراتاكايــن

.Magi والمــوغ Bosi وبوسي Bodi وقبيلــة بــودي

عــاش المــؤرخ )بيروســوس Berosus( في القــرن الثالــث قبــل الميــاد 

ــوا  ــأن الميديــن كان ــا ويذكــر هــذا المــؤرخ البابــلي ب ــاً بابلي وكان كلداني

يحكمــون بابــل منــذ بدايــة الحكــم البابــلي )لأنــه في عهــد هــذا المــؤرخ 

کان اســم المیدیــن أصبــح الاســم العــام للزاگروســیین، اي كــورد الیــوم( 

ــاً، كان ٨٤ منهــم مــن الميديــن و٢ منهــم  ــكاً بابلي وأن مــن بــن ٨6 مل

فقــط كانــوا مــن الكلدانيــن وهــذا حصــل قبــل أكــر مــن ٣٠٠٠ ســنة 

ــة مــن  ــأن المجموعــة الثاني ــل الميــاد. المــؤرخ )بيروســوس( يقــول ب قب

حــكام بابــل كانــوا مــن الميديــن وتألفــوا مــن ٨ ملــوك حكمــوا بابــل 

لمــدة ٢٢٤ ســنة.
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الخير والشر

المبــدأ الــذي ظهــر بســببه زرادشــت وهــو صراع الخــير بفكــر 

ســبينتاماينو وصراع فكــر الــشر انكراماينــو او اهريمــان، وليــس ألهــات 

ــض. ــد البع ــاع عن ــا مُش ــاب ك او أرب

ــن  ــت ع ــتية كان ــة الزرادش ــويه الديان ــف وتش ــرق تحري ــد ط أح

طريــق ادخــال بعــض المفاهيــم الخرافيــة والاســاطير مــن الأديــان 

الاخــرى، مثــل الديانــة الزورفانيــة التــي تعتقــد بــان الــراع بــن اهــورا 

مــزدا واهريمــان يمثــان الخــير والــشر عــى التعاقــب، وهــذا التشــويه 

ــتية. ــداء الزرادش ــل اع ــن قب ــتغاله م ادى الى اس

وبالحقيقــة ان اهورامــازدا هــو الخالــق الأوحــد الوحيــد في الكــون، 

وأهريمــان هــو مصطلــح يطلــق عــى فكــر الــشر، بينــا يطلــق اســم 

ســبينتاماينوا عــى فكــر الخــير.
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جاءت في الكاثات من اقوال زرادشت )ياسنا ٣٠- هات:١(

)ســأتحدّثُ الآنَ إلى أولئــكِ الذيــنَ يرغبــونَ في الاســتاعِ إلى المبَدأيَـْـنِ 

)الخــير والــشر(، اللذيــن لهــا أهميــةٌ حتــى للحكــاءِ. ســأقُدّسُ أيضــاً 

، حتــى تصلــوا إلى السّــعادةِ  العقــلَ الصــادقَ بالــرِّ، ابتهلـُـوا للــربِّ

المنَشــودةِ(

ــشّر  ــهِ الإلهــيّ - الخــيرِ وال ــداً في مذهبِ ــاً جدي ــحُ زرادشــتُ فصْ يفت

ــمِ المشُــكلةِ،  ــكَ حتــى الحكــاءَ. لأجــلِ فِهْ - وهــا مبــدآن مُهــاّنِ أرَْبَ

ــنْ  ــكلةِ م ــعِ المشُ ــلِ م ــلِ الســليمِ والتعّام ــه في العق ــبَ عَيْنَيْ ــعُ نصُْ يضَ

وهاتــانِ   - والإحــكامِ  والانضبــاطِ  للخــيرِ  العالمــيّ  القانــونِ  خــالِ 

النقطتــانِ مُهمتــانِ لحَِــلِّ المشُــكلةِ.  وكالعــادةِ يحَمــد ربِّــه، الــربِّ الــذي 

يقودُنــا بعقلنِــا الصالــحِ واســتقامتِهِ إلى ســعادةٍ مُتألقّــةٍ. ولأهــورا مــازدا 

ــازدا. ــدئ باهورام الواحــد الأحــد ١٠١ اســم ويب
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التوحيد

الديانــة الزرادشــتية اول الأديــان التوحيديــة التــي نشــأت في مجتمع 

متعــدد الآلهِــات. ورد في أحــد النصوص المقدســة:

ــكَ الأوّلُ  ــتُ في فكــري أنّ ــا أدركْ ــمُ، عندَم ــا الحكي ياســنا ٣-٨: ))أيُّه

والآخــرً، وأدركـْـتُ أنـّـكَ مصــدرُ كلِّ الأفــكارِ الصالحــةِ، وأدركْتـُـكَ ببصيرتي 

علمْــتُ أنّــك المصــدرُ الحقيقــي للــرِّ وحاكــمُ أعــالِ الخلــقِ جميعــا(( 

ــربَّ هــو الأولُ  ــيّ، أنّ ال ــرِهِ البحث ــن خــالِ ب ــدرك زرادشــت، م ي

والأحــدثُ - فــوقَ الزمــانِ والعــرِ- لقــد ابتكــرَ كاً مــن العقــلِ الســليمِ 

ــةِ والحقيقــة )أشــا(- وهــا  ــونِ العالمــيّ للدق )VOHOMAN( والقان

ــاةِ  ــبُ الأفعــالَ في حي ــه يراق ــانِ الكــونَ بحكمــة، كــا أنّ ــدآن ينُظّ مب

المــرء.

ــر  ــير الفك ــفة وتأث ــاق كفلس ــت الأخ ــة ناقش ــتية أول ديان الزرادش

ــر  ــت أك ــتية كان ــرد. الزرادش ــات الف ــرارات وترف ــى ق ــعور ع والش
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ــت  ــنة وترك ــن ٩٠٠ س ــر م ــدى أك ــى م ــط ع ــشرق الأوس ــة في ال ديان

أثــراَ كبــيراً عــى الثقافــات المختلفــة في المنطقــة ولاحظنــا في الســنوات 

ــا. ــام به ــادة الاهت الأخــيرة زي
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المبادئ الثلاثة

 HUMATA HUKATA(: مــن أهــم مبــادئ الزرادشــتية هــي

HUVARASTA( وتعنــي باللغــة الآفيســتائية الفكــر الصالــح والــكام 

ــح. ــح والعمــل الصال الصال

 النص المقدس، ياسنا ١6- هات:٣ ينص عى ما يلي:

ــحُ  ــكام الصال ــحُ وال ــرُ الصال ــم الفك ــن يربطهُ ــك الذي ــهُ إلي )يتوجّ

والعمــلُ الصالــحُ كي يتعلمــوا، هــؤلاء هــم الســائرون عــى طريــقِ دينِك 

ــمُ الأوّلُ والأســمى الــذي ألهمَهــم.( الصحيــحِ، لأنــك المعُل

ــكام  ــح وال ــر الصال ــى: )الفك ــص ع ــت تن ــم زرادش ــفة الحكي فلس

الصالــح والعمــل الصالــح(. وهــي تشــبه فلســفة رســول الإســام النبــي 

محمــد قــال: )المســلم مــن ســلم النــاس مــن لســانه ويــده(.
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النار في الزرادشتية

الزرادشــتييون ليســوا عبــدة النــار. حيــث ورد في الكاثــات وجميــع 

ــز  ــتعارة ورم ــار كاس ــتخدام الن ــم اس ــرى، يت ــة الأخ ــوص القديم النص

ــة.«  ــة الحقيق ــك القوي ــن »... نيران ــت ع ــدث زرادش ــة، ويتح للحقيق

ــة بالحــق. لكــن  ــار الجســدية قوي ــل الن )ياســنا ٤٣-٤(.  لا يمكــن جع

ــرى  ــك ن ــر.  لذل ــن مــن التنوي ــار الجســدية تــيء.  والحقيقــة تمكّ الن

ــة. ــور الحقيق ــتعارة لن ــار كاس ــه كان يســتخدم الن أن

ــاصر  ــد العن ــو أح ــار ه ــار، الن ــه في الن ــور الل ــتيون ن ــرى الزرادش ي

ــار مصدرهــا  ــا، الن ــاظ عــى نقاوته ــذي يجــب الحف ــة ال الأربعــة للبيئ

ــر  ــار تعت ــا. الن ــاة كله ــور والحي ــة والن ــدر الطاق ــي مص ــمس، وه الش

ــلمن  ــد المس ــود عن ــر الأس ــية الحج ــتية كقدس ــد الزرادش ــة عن مقدس

ــيحن. ــدى المس ــب ل ــية الصلي وقدس
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الزرادشتية في العراق

لغــرض التعــرف عى الزرادشــتية في إطــار المجتمع العراقــي وتوضيح 

الــدور والســلطة الــذي يملكونهــا في انشــاء الاعــراف والمراســيم الدينيــة، 

قديمــاً كان العــراق الحــالي جــزءاَ مــن الامراطوريــات الزرادشــتية 

الميديــة والأخمينيــة والأشــكانية والساســانية وكانــت مدينــة بغــداد هي 

العاصمــة الشــتوية لبعــض مــن هــذه الامراطوريــات، وكانــت المدائــن 

هــي نفســها طيســفون وقــد أطلــق العــرب عليهــا اســم المدائــن لأنهــا 

كانــت تتكــون مــن مــدن متعــددة. وعنــد البعــض الآخــر اصــل تســمية 

المدائــن مــن الميديــة أو ميديــا.

كانــت المــدن الأربعــة مقــر الســلطة بالتنــاوب تبعــاً للفصــول 

الأربعــة )مدينــة المائــة بوابــة، الــري، همــدان، طيســفون عــى شــاطئ 

ــة.   الدجل

إن أول إشــارة لوجــود الزرادشــتية في العــراق، في دليــل العــراق 
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الرســمي لعــام ١٩٣6، فقــد أشــار الدليــل إلى وجــود الديانات الإســامية 

والمســيحية واليهوديــة، وكذلــك إلى عقائــد متنوعــة، وهــي الزرادشــتية 

ــاً  ــت نوع ــاً يثب ــدّ دلي ــك »يع ــة وأن ذل ــة والإيزيدي ــة والمندائي والبهائي

ــاشى  ــد ت ــابقاً، وق ــراق س ــتية في الع ــمي بالزرادش ــراف الرس ــن الاع م

ــدم وجــود فســحة  ــة بســبب ع ــود الماضي هــذا الاعــراف خــال العق

ــاد«. ــد في الب ــة المعتق لحري

ــن الحضــارات  ــاخصة م ــة ش ــيرة باقي ــيرة كب ــار كث ــاك اث ــزال هن لاي

الزرادشــتية التــي كان العــراق مركزهــا، منهــا اثــار طــاق كــسرى 

وعقرقــوف في بغــداد وكهــف قزقابــان في دوكان قريب مدينة ســليانية 

واثــار كثــيرة اخــرى في جبــال كوردســتان تــدل عــى الزرادشــتية التــي 

ــراق. ــا في الع ــت في أوجَه كان

    

  المدائن
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الأركان التسعة في الديانة الزرادشتية. 

    يجــب الإيمــان بــالأركان أو المبــادئ التســعة الرئيســية للديانــة 

الزرادشــتية وتقديســها وعنــد الحيــد عــن أيــة واحــدة منهــا يعتــر هــذا 

الزرادشــتي قــد خالــف مبــادئ زرادشــت والخالــق اهورامــازدا، وهــذه 

الأركان هــي كــا يــلي: -

1- الإيمان بوحدانية )اهورا مازدا(.

٢- الإيمان بعقيدة وديانة آشوزرادشت.

٣- الإيمــان بالمســاواة بــن جميــع البــر بغــض النظــر عــن الديــن 

والعــرق واللــون والجنــس.

٤- الإيمان بأن روح الإنسان جزء من الخالق.

٥- الإيمان بالأميشاسبتان )الطاقات الخالدة(.

٦- الإيمان بالكرم والتبرع للفقراء والمحتاجن من دون مقابل.

٧- الإيمــان ب )التقــدم والابتــكار(، )في ديــن أشــو زرادشــت 
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واســتنادًا الى قانــون آشــا، حيــث لا يكــون التراجــع فقــط، ولكــن 

ــا أيضــا. »فراشــا« Frasha هــي  ــا الخمــول والكســل ليــس مرضيً أيضً

كلمــة مــن رســالة آشوزرادشــت، التــي توجــه كل شــخص إلى الإبــداع 

والتطــور. يجــب أن يتقــدم فكــر الإنســان وروحــه وثقافتــه وأخلاقــه 

نحــو التطــور والإبــداع.  في رســالته، يريــد اشــو زرادشــت مــن أتباعــه 

ــلاد  ــي ب ــد نب ــا يعتق ــاة منعشــة.  ك ــالم والحي ــة الع ــوا رواي أن يجعل

ــو بخطــوات  ــى ل ــان القديمــة، يجــب عــى المــرء أن يحــاول - حت آري

ــدة(.  ــر فائ ــل وأك ــاة أفض ــلام إلى حي ــرة للوصــول بس صغ

٨- الإيمان بقانون زرادشت )آشا( الحقيقة والصدق.

٩- الإيمان بعناصر الطبيعة الأربعة )ماء، هواء، تراب، نار(.
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هل يولد الطفل زرادشتياً؟

ــالَ بوضــوحٍ: » كلُّ واحــدٍ  ــشِر وق ــارَ الب لقــد احــرمَ زرادشــت اختي

ــكاركَِ الواضحــةِ،  ــكَ، واســتشْر بأف ــرأة، اســتمعْ بأذنيْ منْكــم، رجــاً وام

ــلْ مســؤوليةَ اختيــاركَِ “)ياســنا. ٣٠.٢، ياســنا  وتــرَّفْ بحكمتِــكَ، وتحمَّ

ــنا ،٥٣.٣(.   ٣١.١١ ياس

ــر  ــه في عم ــار دين ــل يخت ــتياً ب ــد زرادش ــتي لا يول ــل الزرادش الطف

ال ١٥-١٨ بعــد اطاعــه عــى الزرادشــتية وبقيــة الأديــان القريبــة وفي 

بعــض الــدول تــم تقليــل هــذا العمــر الى اقــل حفاظــاَ عــى الديانــة.

وعنــد اقتناعــه في الديانــة الزرادشــتية واكتســابه المعلومــات الكافية 

يتــم أجــراء مراســم الاعتنــاق لــه )النافجــوت( أو الســدرة بــوشي او مــا 

يســمى الشــالبندي، وتتــم هــذه المراســيم بــإدارة رجــل الديــن الآسوان 

وبحضــور أقــارب ومحبــي هــذا الزرادشــتي الجديــد ويتــم تهنئتــه بعــد 

إتمــام المراســيم.
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الصلاة والصوم

الصلاة

الصلــوات الخمســة مــن الطقــوس اليوميــة للــزراد شــتين )الصبــح، 

الظهــر، العــر، المغــرب، المســاء(. ويســبق كل صــاة الوضــوء الكامــل. 

ــرة ولا  ــة طاه ــى ترب ــاء(، وع ــس بيض ــتي )ماب ــداء الكوش ــم ارت ويت

يجــوز الصــاة في ارض محتلــة. ويكــون باتجــاه الشــمس في النهــار وفي 

الليــل باتجــاه أي مصــدر للضــوء أو النــار.

اسماء وأوقات الصلاة

١- هــاوان الوقــت الــذي يمتــد بــن قبــل الفجــر حتــى الظهــر، 

وهــو صــاة الفجــر.

ــد مــن الظهــر الى  ــذي يمت ــون او. رابتيڤــن، الوقــت ال ٢-  رابيت

العــر، وهــو صــاة الظهــر.
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ــمس،  ــروب الش ــل غ ــى قب ــر حت ــن الع ــد م ــن: يمت ٣- اوزري

ــر. ــاة الع ــو ص وه

٤-ايسروتريم، وهو الوقت لفرة الغروب، صاة المغرب.

٥- أوشاهن: وهي فرة الليل لغاية الفجر، صاة العشاء.

الصيام

الصیــام لیســت فریضــة دینیة في الدیانة الزرادشــتیة. في الزرادشــتية، 

تــم رفــض الصيــام ضمنيًــا طــوال تاريــخ الديــن. فالصيــام في الزرادشــتية 

 Old(( ــد ــم والجدي ــميها القدي ــتا بقس ــوص الآفيس ــة نص ــب کاف حس

Avestan and Young Avestan(( غــير مرغــوب تمامــا وذلــك للأســباب 

لية:  لتا ا

لا تــرى العقيــدة الزرادشــتية أي فصــل بــن الــروح والمــادة عى طول 

ــق التقــوى  ــا لتحقي ــر كاهــا ضروريً ــل يعت خطــوط الخــير والــشر؛ ب

وكاهــا عرضــة للظلــم. ای الدیانــة الزرادشــتية لیســت مــن الدیانــات 

الغنوصيــة، ولا تــری کبعــض الدیانــات الاخــرى او المذاهــب بــان الــروح 

ســجین الجســد بــل تراهــا في نفــس المســتوى علــی الانســان الاهتــام 

ــف  ــو مخال ــد ه ــروح او الجس ــة لل ــه اذی ــا فی ــکل م ــا. ف ــا کلیه به

للعهــد الزرادشــتي )پیــان( ومــن ثــم، يعتقــد الزرادشــتيون أن الجســد 

ــشر  ــة ال ــا محارب ــن خاله ــروح م ــن لل ــيلة يمك ــل كوس ــب أن يعم يج
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واعتبــار أي عمــل يضعــف الجســد خطيئًــة. 

 Standard« أكــدت النصــوص الزرادشــتية، علــی ســبيل المثــال

 or Young Avestan texts such as the Vidēvdād Avesta, ed.

ــاة، كــا أن  Geldner, ٣.٣٣, ٤.٤٨, ٧.٧٠« عــى أن الأكل ضروري للحي

اســتهاك اللحــوم يعــزز الإدراك الروحــي )كــا روج لــه المــوغ في حينه(، 

وأن الجــوع والعطــش يســببان الكثــير مــن المعانــاة. وواصلــت النصوص 

الفهلويــة، أي نصــوص الفــرة الساســانية بتأكيــد هــذا الاتجــاه المناهــض 

ــة  ــن الشراه ــدال )أو Paiman( ب ــرة الاعت ــى فك ــدة ع ــد، مؤك للزه

والحرمــان في تنــاول الطعــام والــشراب.

 قيــل إن التقــوى ناتجــة عــن عــدم القلق بشــأن الاســتهاك المعتدل، 

 Dēnkard,(( ــهوة ــة والش ــادل الشراه ــدال يع ــن الاعت ــراف ع والانح

 .))٢, ٢٩٥6٧ .ed. Madan, pp

امــا مصطلــح ))rōzag الصيــام(( فلیس مصــدره الديانة الزرادشــتية 

بــل هــو مشــتق مــن نظيرتــه الديانــة المانويــة التــي ظهــرت في بغــداد 

في الفــرة الساســانية. امــا کلمــة )پهریــز( او کــا ینطقــه الكــورد الیــوم 

)پارێــز( فهــي کلمــة زرادشــتية.

ــد اقتبســوا مفهــوم  ــة مــن زرادشــتیی الهن عــى الرغــم مــن أن قل

الصيــام مــن الهنــدوس كوســيلة للتعبــير عــن حزنهــم عــى المــوتى، إلا 

أن معظــم الزرادشــتيون مــا زالــوا يمقتــون هــذه المارســة لأنهــا تقــوض 

الجســد وبالتــالي تقلــل مــن قــدرة الــروح عــى محاربــة الشر )ميســري، 
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ص ١٩.(. حتــى أن أحــد رؤســاء الكهنــة الزرادشــتین بدرجة )دســتور اي 

مــشرع( ذهــب مؤخــراً إلى حــد تقديــم المشــورة بــأن الصــوم الوحيــد 

 .))))١٨٧.Dhalla,P المســموح بــه هــو صــوم الامتنــاع عــن الخطيئــة

ــون  ــام لكنهــم يتجنب ــون بالصي ــوا لا يؤمن ــوم مازال الزرادشــتيون الي

ــة تســمی  ــام الأربع ــام في كل شــهر.  هــذه الأي ــة أي اکل اللحــوم أربع

ــع )أو  ــي »لا تقط ــي تعن ــور« والت ــام »ناب ــتي بأي ــم الزرادش في التقوي

ــون اللحــوم في  ــوان ولا يأكل ــح(«. الزرادشــتيون لا يذبحــون أي حي تذب

ــوم مــاه،  ــوم بهمــن، ي ــور« هــي ي ــام ال “ناب ــام الأربعــة. وأي تلــك الأي

يــوم گــۆش ويــوم رام )Bahman, Mah, Goosh and Raam( والتــي 

ــم الزرادشــتي. ــن كل شــهر في التقوي ــوم ٢ و١٢ و١٤ و٢١ م هــي الي

ــل او  ــتي ان یقل ــرد الزرادش ــتطیع الف ــری یس ــة اخ ــن ناحی ــا م ام

یمتنــع عــن الاکل )ولیــس الــشرب( لســاعات یحددهــا هــو إذا ادعــت 

ــروح والجســد. ــا لل ــا منفعت ــرورة وکان فیه ال
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الجنة والجحيم

ــن اي  ــا م ــد نقي ــان يول ــد الانس ــا يول ــت عندم ــور زرادش في منظ

ذنــوب وخطايــا او ســيئات وهــو باختيــاره في الحيــاة باســتخدام فكــره 

ــذي سيشــكله. ــه ال ســيحدد نمــط حيات

واســتنادا الى هــذا المنظــور فأنــه لا توجــد قاعــدة او اســاس لغفــران 

ــون آشــا، ســوف  ــه وعــى اســاس نظــام وقان ــا ومســامحته لأن الخطاي

يجنــي مــا قدمــت يديــه وفكــره مــن ســيئات وحســنات في حياتــه ســلبا 

وإيجابــا.

لكن الثواب والجزاء كيف يكون بعد الاختيار الحر؟

ــة،  ــج الأعــال الغــير صالحــة والمشــينة والغــير لائق بخصــوص نتائ

ــلي: ــا ي ــر زرادشــت في ياســنا ٣١ هــات ١٥ م ذك

ــنَ  ــع المنُافق ــونُ م ــنْ يك ــةُ مَ ــي عاقب ــا ه ــم، م ــا حكي ــألكَُ ي )أس

ــم هــدفٌ  ــسَ لديه ــنَ لي ــكِ الذي ــةُ أولئ ــا هــي عاقب والأشرارِ؟ وأيضــاً م

ــامِ(؟ ــاسِ والأنع ــةِ النّ ــم وأذيّ ــوى الجرائ ــاةِ س ــرُ في الحي آخ
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بخصــوص الســيئن وذوات الأفــكار الســيئة والكذابــن ســيكونون في 

دار الكــذب او دار الخــداع.

ــت  ــن بي ــد م ــو ان القص ــت ه ــات زرادش ــن كاث ــه م ــذي نفهم ال

الكــذب هــو معنــوي حيــث أن روح الأنســان يصــل الى بيــت الكــذب 

بالفكــر الــيء والأعــال الغــير مقبولــة ويصــل بالإنســان بــأن ضمــيره 

ــه ولا يتمكــن مــن عبورهــا ويبقــى في قلــق وفقــدان  ــه يؤنبان ووجدان

ــان ولهــذا تصبــح حياتــه جحيــاَ. ــال وعــدم الاطمئن راحــة الب

وهــذا معناهــا الجنــة والجهنــم عنــد الانســان نفســه بســبب فكــره 

وعملــه ولا يوجــد مــكان معــن بعــد المــوت لأجــل ان يعمــل مســبقا 

لــه او مــكان للتعذيــب مهيــأ لمــن يعمــل الســوء.

جــسر جينوفايــت الــذي أصبــح جــسر صراط المســتقيم عند الإســام. 

هــو جــسر معنــوي حيــث إن الانســان الصالــح ســيعر حياتــه بهــدوء 

ــاة بشــقاء وتعــب  ــال إذا كان صالحــاً وســيعر الحي وســكينة وراحــة ب

وهمــوم ومــآسي إذا كان الانســان غــير صالــح.
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 التسامح عند الزرادشتية

أكــد آشوزرادشــت انــه لا يجــب اســتخدام العنــف والرهيــب 

والتطــرف حتــى مــع الأعــداء وينصــح الإنســان بالعلــم والمعرفــة 

ــوال  ــن اق ــح، م ــر الصال ــن بالفك ــداء والمخرب ــة الأع ــق ومحارب والح

الكراهيــة  ابقــوا  ٤٨-هــات١٢(:  )ياســنا  آشوزرادشــت))الكاثات(( 

ــف.  ــك للعن ــدع أي شيء يجذب ــكم. لا ت ــن أنفس ــدا ع ــب بعي والغض

تمســك بالفكــر الصالــح بالــر. المعلمــون الامعــون، الذيــن يرغبــون في 

ــم،  ــكن النعي ــة إلى مس ــاع الحقيق ــيقودون أتب ــة، س ــك بالحقيق التمس

ــت  ــوال آشوزرادش ــن اق ــا م ــرار. وأيض ــكن الأب ــث يس ــورا، حي ــا أه ي

))الكاثــات(( :)ياســنا ٣٠-هــات ٣(: إن المنقذيــن والمخلصــن في العــالم 

حكيمــون بالفعــل ويتبعــون نــداء الواجــب بالفكــر الصالــح والأعــال 

المســتوحاة مــن التعاليــم. ومــن أقــوال زرادشــت: لا اشُــهر ســيفي في 

ــن.   ــير درب الآخري ــمعة تن ــعل ش ــن أشُ ــام ولك الظ
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الآفيستا

مــن الأخطــاء الشــائعة المنتــشرة هــو ان كتــاب الآفيســتا هــو الكتاب 

المقــدس لــدى الزرادشــتيون، لكــن الحقيقــة أن الآفيســتائية هــي لغــة 

الكتابــة التــي كتبــت بهــا الكتــب المقدســة للزرادشــتية، والكتــب كانت 

واحــد وعشريــن نســكاً وبقيــت منهــا في الوقــت الحــاضر فقــط خمســة 

وهي:

١-ياســنا ويتكــون مــن ٧٢ هايتــي )التمجيــد والتقديــس(. بضمنهــا 

الكاثــات )١٧ نشــيد(.

٢-فيسرد ويتكون من ٢٣ كردة )Grde( )طقوس ومراسيم(.

٣-فنديداد ويتكون من ٢٢ فاركارد )Vargard( )احكام وقوانن(.

٤-يشت ويتكون من ٢١ نشيد )اناشيد الابتهالات والتمجيد(.

.)Khordad Avesta(٥-آفيستا الصغرى
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الكاثــاتُ، وهــي مــن تأليــفِ زرادشــت وهــو حــوار زرادشــت مــع 

اهورامــازدا وتعتــر روح الآفيســتا وبعــض الدراســات تقــول بأنهــا قــد 

قيلــت قبــل زمــن اكتشــاف الكتابــة، وهــي مقاطــع شــعريةّ ذات رســالة 

عميقــة للبــشر، وهــي اهــم جــزء مــن الآفيســتا وبالأحــرى هــي اصــح 

ــظ في  ــق الحف ــن طري ــه ع ــبب تناقل ــف، بس ــرض للتحري ــزء لم يتع ج

الصــدر.

ــة  ــخصيّة العميق ــة الش ــت( العاق ــوال زرادش ــات )اق ــوّر الكاث تصُ

ــرى الحــوار  ــكَ نَ ــاوة عــى ذل ــق(، ع ــازدا )الخال لزرادشــت بأهــورا م

ـف الواضِــح بــن الرســول وأهــورا مــازدا، ورســالة زرادشــت  المكُثّـَ

موجــودة فقــطْ في هــذه الكاثــات وليــس في الآفيســتا، علــاً أنّ الآفيســتا 

كُتِبَــتْ بعــدَ خمســائة ســنة أو أكــر مــن وفــاةِ زرادشــت حســب رأي 

ــير،  ــدس والتحريــف والتغي ــير مــن ال ــتْ إلى الكث العلــاء وقــد وتعرضَّ

ولهــذا الســبب تعتمَــد الكاثــات كمصــدر للزرادشــتية والمرَجَــع الأكــر 

لهــم.
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اهورامازدا مصدر خير- وله 101 اسماً

يتــم تجســيد الإلــه في الأديــانِ الأخــرى في الغالــب بــأن لديهــم قــوى 

ــح الأمُنيــات، ولديهــم أيضــاً قــوى  ــنَ الحُــب والرحمــة ومنْ ــة مِ تقدميّ

الــشر مثــل العقوبــة، والغضــب، والمعُانــاة، والقَــدر، والنــار أو الجحيــم، 

والأهــمُّ مــنْ ذلــك، هــذه الالهــات ايضــاً قضــاة وحــكام الأعــالِ 

الصالحــة والســيئة بعــدَ المــوت، وجهــات النّظــر هــذهِ غــير موجــودة 

ــات. في الكاث

ــا  ــلي عندم ــام ع ــة الام ــال مقول ــن خ ــم م ــن أن نفه ــن الممك وم

قــال :) إلهــي مــا عبدتــك خوفــاَ مــن النــار ولا طمعــاَ في جنتــك، 

ولكــن وجدتــك اهــا للعبــادة فعبدتــك(، وكام الامــام عــلي هــو روح 

ــب. ــو الحبي ــائه وه ــد أس ــذه أح ــه. وه ــتية بعين الزرادش

ورد اســاء اهورامــازدا في كتــاب خــوردة أفيســتا )أفيســتا الصغــرى( 

وكــا هــو ادنــاه:
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ثــم قــال زرادشــت: اكشــف لي اســمك يــا أهــورا مــازدا!  هــذا هــو 

أعظــم، أفضــل، أعــدل، أكــر فاعليــة، أفضــل شــفاء، الــذي يقــي عــى 

الخبــث )الدايفــا(.

ــا  ــئلة، ي ــه الأس ــرح علي ــن تطُ ــمي م ــازدا: اس ــورا م ــه أه ــال ل  فق

زرادشــت الصــادق. اســمي الرابــع هــو القداســة الكاملــة. اســمي 

الســابع هــو صاحــب الفهــم.  اســمي الحــادي عــشر هــو الــذي ينتــج 

الســخاء. اســمي الثــاني عــشر هــو أهــورا AHURA )الــرب(.  اســمي 

الثالــث عــشر هــو أرحــم. اســمي الرابــع عــشر الــذي لا ضرر فيه اســمي 

الســابع عــشر هــو الشــخص الــذي يــرى كل شيء. اســمي الثامــن عــشر 

ــن  ــمي العشري ــق.  اس ــو الخال ــشر ه ــع ع ــمي التاس ــفاء. اس ــو الش ه

ــا  ــظ. أن ــق والحاف ــا الخال ــارس. أن ــا الح ــارف أن ــازدا، الع MAZDA م

ــم الأرواح.   ــا رحي الفاضــل. أن

ان للــرب )اهورامــازدا( مائــة وواحــد اســم ولا مجــال لذكــر الأســاء 

جمعيــاً هنــا، ولا تحتــوي أي اســم مــن الأســاء عــى أي معنــى للعنــف 

والرهيــب والتخويــف والتعذيــب وكلهــا تحمــل معــاني الحــب والحنان 

ــام والتسامح. والس
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الآميشاسبينتان )الطاقات الإيجابية الخالدة(

ــه قــدرة  ــق( ل ــة المزدايســنائية، اهورامــازدا )الخال في منظــور الديان

وطاقــة كبــيرة واســعة وصفــات معينــة وكل واحــدة منهــا في الطبيعــة 

والجوهــر والــذات لا نظــير لهــا، مثــل الفكــر الصالــح، والعــدل، والقدرة، 

والرحمــة، والمغفــرة، واللطــف، والخلــق الامــع والتألــق الامحــدود.

ــدة،  ــي خال ــق وه ــط في الخال ــودة فق ــات موج ــذه الصف ــض ه بع

مثــل خلــق الكائنــات الواســع والامحــدود والقــدرة المطلقــة، والبعــض 

ــة  ــا في طبيع ــم لا محدوديته ــدة رغ ــات الخال ــذه الطاق ــن ه ــر م الآخ

ــة الصفــات لكــن حســب ارادة الخالــق ومشــيئته  اهورامــازدا ومكتمل

ــب  ــا أن يكتس ــان ايض ــن الانس ــن الممك ــود، م ــن الوج ــب قوان وبموج

هــذه القــدرات والامكانــات التــي تمكنــه ان ينمــي ويطــور هــذه 

ــا. ــه ويقويه ــات في ذات الصف

ان ثقافــة اعــراف المزدايســنائية تمــر بســت مراحــل عرفانيــة للتقرب 

ــود،  ــول الى الخل ــة للوص ــى الموهب ــول ع ــن الحص ــق، ويمك ــن الخال م
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وهــذه الســت مراحــل او الطاقــات تســمى آميشاســبنتان.

ومعناهــا الطاهــر والمقــدس بمعنــى الخلــود، والمعنــى الاجــالي هــو 

الطاهــرون الخالــدون 

ورد اول هــذه المراحــل العرفانيــة او الطاقــات في الآفيســتا بعبــارة 

وهومــن او فهومــن، وتــأتي بمعنــى الفكــر الصالــح في منظور الزردشــتية، 

ــة طريقــه  وتمــت الاشــارة عــدة مــرات لهــا لــي تكــون للإنســان بداي

بإصــاح فكــره.

المرحلــة او الطاقــة الثانيــة مــن العرفانيــة في الآفيســتا عــى صيغــة 

ــو أحســن الحســنات والصــدق، وأفضــل  ــا ه ــا وَهيشــتا( ومعناه )آش

ــة زرادشــت، لان  ــار هــو الصــدق والعــدل، وهــي رســالة وتوصي اختي

ــه. ــه المائمــة ل الانســان في قانــون الوجــود ســيصل الى موقعــه ومكانت

ــأتي  ــره( وت ــره وإي ــن )خشَ ــارة ع ــتا عب ــة في الآفيس ــة الثالث المرحل

بمعنــى القــدرة والســيطرة عــى النفــس، في ثقافــة واعــراف الزرادشــتية 

هــذه الاميشاســبنتان في دورهــا المــادي تعمل عى الاســتقرار والســيطرة 

عــى مكامــن الانســان.

ــن  ــارة ع ــتا عب ــة في الآفيس ــة المعنوي ــن المعرف ــة م ــة الرابع المرحل

ــا  ــي معناه ــدس وأراميت ــر والمق ــا الطاه ــبنتا معناه ــبنتااراميتي، س س

الامــل والرغبــة، اي انهــا ظاهــرة الحــب والرغبــات الطاهــرة والمقدســة.

المرحلــة الخامســة مــن المعرفــة التعــرف المعنــوي في الآفيســتا هــو 
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)هاؤرتَات(ومعناهــا الكــال، ودورهــا في المنظــور المــادي هــو حايــة 

المــاء.

اخــر مرحلــة ســبيل العرفانيــة في ثقافــة واعــراف الزرادشــتية هــي 

أمََرتَــات، ومعناهــا:

ــان  ــود - الانس ــو )الخل ــكلي ه ــا ال ــاء / ومعناه ــوت والفن ــد الم ض

الخالــد هــو مــن يصــل الى درجــة الحكمــة، الزرادشــتية تحــث الانســان 

عــى الوصــول الى درجــة الحكمــة، الزرادشــتية في ملخصــه هــو ديــن 

الحكــاء(.
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 الأعياد في الزرادشتية

وتغــيّرات  بالمنــاخ  مرتبطــة  ومهرجاناتهــم  الزرادشــتيون  أعيــاد 

الطقــس وأيــام الســنة والأشــهر.

ــد  ــية: عي ــة رئيس ــا أربع ــاد منه ــدة أعي ــتيون بع ــل الزرادش يحتف

ــدٌ آخــر اســمه  ــة- Shawi Chilla( وعي ــدا، شــوي جل ــد يل نــوروز وعي

ــة. ــد )١٠٠( أو المائ ــد الس ــان، وعي ــد المهرج عي

في كل مــرة يصــادف يــوم وشــهر نفــس الاســم، يتــم الاحتفــال بــه 

بطريقــة خاصــة، كمهرجــان شــهري، لذلــك، في كل عــام هنــاك أكــر مــن 

اثنــي عــشر مهرجانـًـا شــهرياً أو عيــد.
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الرمز الزرادشتي » الفروهر « 

مكانــة فروهــر )الفوروهــر تنحــدر مــن أصول میســوبوتامیة( تشــبه 

مكانــة الــروح القــدس في المعتقــد المســيحي، وقــد أطلــق الأريـّـون هــذا 

ــدات  ــا لمعتق ــت وفقً ــي كان ــة، الت ــوى الروحي ــن الق الاســم لواحــدة م

المزدائيــن موجــودة قبــل خلــق الكائنــات وســتبقى بعــد موتهــا وفنائها، 

ــي  ــة، الت ــوة الروحي ــذه الق ــتقرة. وه ــى مس ــالم وتبق ــن الع ــع ع لرتف

يمكــن تســميتها جوهــر الحيــاة، ليســت قابلــة للفنــاء.

ــوسي(  ــم -المج ــوغ -الحكي ــان )الم ــل آري ــز رج ــذا الرم ــدر ه يتص

عجــوز في داخــل حلقــة مســتديرة، يظُهــر هــذا الرجــل أن الالــه يريــد 

أن يــرى الإنســان في مرحلــة الحكمــة، حيــث ســلوكه ومظهــره المنتظــم 

ــإن وضــع وجــه رجــل عجــوز  ــك ف ــن، لذل ــه الآخري ــذي ب نمــوذج يحت

ــة رجــل عجــوز حكيــم، امــا الدائــرة  كعنــوان يرمــز الى حكمــة وتجرب

التــي يوجــد فيهــا الرجــل فهــو )يرمــز لالتــزام بالعهــد والأزليــة( رمــز 
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للعــالم المــادي الــذي ولــد فيــه الانســان ومضطــر للعيــش فيــه وايضــا 

تمثــل حلقــة التكامــل عنــد نضــوج الانســان وابتعــاده عــن الــشر 

ــه عــالم الفكــر الخــيٌر. ودخول

هنــاك جناحــان مــن ثاثــة صفــوف عــى جانبــي الحلقــة الكبــيرة، 

رســمت بخطــوط مســتقيمة، هــذه الأجــزاء الثاثــة تمثــل القيــم 

الأخاقيــة العظيمــة للفكــر الزرادشــتي المعروفــة ب »الفكــر الجيــد« و 

ــد”. ــل الجي ــد« و »العم ــكام الجي »ال

وباســتخدام هذيــن الجناحــن، يمكــن للإنســان المتديــن أن يتقدم الى 

الامــام ويتطــور ويتحــرر مــن دائــرة وحلقة العــالم إلى الســاء والحقيقة 

بأجنحــة الفكــر والــكام والأعــال الصالحة. 

امــا الذيــل أيضًــا مؤلفــة مــن ثاثــة صفــوف، فهــي ترمــز الى الأفــكار 

ــى  ــد ع ــان أن يعتم ــد للإنس ــه يري ــيئة، والال ــال الس ــوال والأفع والأق

ــع  ــح ان يخض ــل الصال ــول والعم ــر والق ــن الفك ــن م ــه المكون جناحي

ويســيطر عــى الثالــوث الشريــر )الأفــكار والأقــوال والأفعــال الســيئة )

وناحــظ في الرســم خطــان في أســفل الصــورة متدليــان مــن الحلقــة 

التــي ترمــز الى العــالم المــادي، ويتدليــان في اتجاهــن متعاكســن، وهــو 

بذلــك يشــير إلى الفكــر الثنــائي ســيئة وجيــدة أو نفــس الخــير والــشر 

الســبينتاماينو والانكراماينــو، والظــام والنــور، والحقيقــة والباطــل، ولا 

يمكــن ان يتصــا ببعضهــا ابــداً.
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المرأة في الزرادشتية

كانــت المــرأة قبــل آلاف الســنن لهــا مكانتهــا ومقدســة ولهــا كافــة 

ــرأي وفي كل شي  ــداء ال ــادة والارث واب ــل الرجــل مــن القي الحقــوق مث

قبــل الاف الســنن في بــاد اريــان او إيــران حاليــا 

ذكــرت المــرأة في الآفيســتا وفي الكاثــات بمســاواتها مــع الرجــل، 

ســواء بخصــوص الأحــكام أو حريــة الاختيــار أو القيــادة وحتــى القيــادة 

ــزوج.  ــار ال ــة نــشر العلــم واختي الديني

النســاء والرجــال متســاوون في التعامــل. لفهــم حقــوق المــرأة 

الزرادشــتية، ينبغــي أن يبــدأ بكاثــات زرادشــت. حيــث يخاطــب 

بمســاواة الرجــال والنســاء، يدعــو النســاء أولاً. كــا جــاء في ياســنا 

١٠/٤6. في هــذه الآيــة يعلــن زرادشــت أن الرجــل والمــرأة، أينــا كانــا، 

ــة  ــآت روحي ــاس، ســيحصان عــى مكاف ــة للن ــل والخدم بأعــال العق

عــى حــد ســواء.
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ــاء  ــل النس ــن. نبج ــال الصالح ــل الرج ــن نبج ــت: نح ــاء في اليش ج

ــات. الصالح

ــة  ــوس الديني ــاركن، في الطق ــاء يش ــاك نس ــرد أن هن ورد في الفيس

ــزل. ــات المن ــة الى واجب ــة، بالإضاف والاجتاعي

تضــع العقيــدة الإلهيــة للكاثــات الرجــل والمــرأة عــى قــدم المســاواة 

تمامــا في جميــع الشــؤون الدينيــة والاجتاعيــة، أكــر ما يتــم ماحظته 

ــة. لكــن فــرة مــا بعــد  ومارســته في المجتمعــات »المتقدمــة« الحديث

الكاثــات، اختلفــت. وضــع المــرأة وتأثــرت بالأديــان الجديــدة.

ــد  ــال بالأســفنديجان أي عي ــم الاحتف ــرأة الزرادشــتية: يت ــد الم   عي

ــاص،  ــرأة، والإخ ــوم للم ــو ي ــر. ه ــن / ١٨ فراي ــن بهم ــرأة في ٢٩ م الم

والأرض، وكذلــك أعتمــد البعــض الاحتفــال في أي يــوم مــن الأيــام ١٨-

٢٤ مــن شــباط، هــذا الاحتفــال مخصــص للنســاء. وهــذا هــو أيضًــا يــوم 

لاحتفــال بــالأرض الــذي يعــد رمــزاً للحــب والاخــاص لأنــه عطــاء لــكل 

شــخص كأحضــان الأم.

في هــذا اليــوم، ارتــدت النســاء في ارض اريــان القديمــة، بعــد الصــاة، 

مابــس جديــدة ويبــدأن بالرقــص والاحتفــال بعقــد الزهــور في أيديهــن 

أثنــاء تلقــي الهدايــا مــن الرجــال.

بعــد عــر الآفيســتا، تضاءلــت مكانــة المــرأة في المجتمــع، بســبب 

ــان الأخــرى. وضــح الفنديــداد هــذا الانحــدار في العــر  تأثرهــا بالأدي

الأخمينــي. وعــى الرغــم مــن الانحرافــات، لا تــزال هنــاك أمثلــة كثــيرة 

عــى حقــوق المــرأة وحريتهــا، بســبب تأثــير التعاليــم الأصليــة.
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الزواج في الزرادشتية

الــزواج في الوقــت المناســب والشــخص المناســب هــو واجــب دينــي 

ــرء  ــة الم ــة حاج ــن تلبي ــرء م ــزواج الم ــن ال ــازدا ويمكّ ــورا م ــرضي أه ي

العاطفيــة إلى العمــل الجاعــي في مجــالات الحيــاة وإن الحاجــة العامة 

إلى شريــك حيــاة متوافــق هــي جــزء من اشــتياق الــروح لإكال نفســها. 

ــات  ــة الاحتياج ــة لتلبي ــي الفرص ــي يعط ــكل شرع ــزواج بش ــك ال وكذل

الماديــة الأساســية. بعــد أن يفــي المــرء باحتياجاتــه الأساســية الأخــرى 

فإنــه يعطــي فرصــة للتقــدم عــى المســتوى الروحــي.

للمــرأة والرجــل مطلــق الحريــة في اختيــار الــزوج، كــا ورد في 

نصــوص الكاثــات عندمــا خاطــب زرادشــت أبنتــه بورجيســتا واعطاهــا 

مطلــق الحريــة بــان تختــار زوجهــا اســتنادا الى خلقــه وســلوكه. ويتــم 

الــزواج بعــد بلــوغ الســن المطلوبــة وهــي للبنــت ال ١6 ســنة وللرجــل 
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١٨ ســنة. ويتــم بقبــول الطرفــن اولا، ثــم قبــول أهــل الطرفــن، ويتــم 

ــام  ــرى أي ــة وأخ ــن مرحل ــل ب ــاث مراح ــكل ث ــى ش ــزواج ع ــد ال عق

معــدودة، وفي كل مــرة يتــم بحضــور رجــل الديــن الآسوان وبحضــور 6 

شــهود ثاثــة مــن كل طــرف يشــهدون بحســن الخلــق للبنــت والولــد، 

ويكــون الــزواج بخاتــم زواج فقــط ولاتوجــد مهــر مؤجــل أو معجــل، 

لأن الــزواج هــي شراكــة فعليــة بــن الــزوج والزوجــة ولايوجــد لأحدها 

ــة المتســاوية،  ــدأ الشراك ــن مب ــة عــى الآخــر ســوى م الســلطة المطلق

ــزواج  ــة. وال ــة الخامس ــد الدرج ــارب ولح ــزواج مــن الأق ــوز ال ولايج

شراكــة مهمــة أكــد عليهــا آشوزرادشــت لغــرض الحفــاظ عــى النســل 

وزيادتــه، والــزواج هــو أحــادي ولا يوجــد تعــدد، ولا يوجــد طــاق في 

الزرادشــتية ولا يمكــن لأحــد مــن الشريكــن اســتعباد الآخــر تحــت أي 

قانــون أو شريعــة مــن أجبــار الزوجــة في البقــاء تحــت رحمــة الــزوج 

ــة  ــاس الشراك ــى أس ــل وع ــور الأه ــاكل بحض ــة كل المش ــم معالج وتت

ــة  ــة الخيان ــق في حال ــم التفري ــن، ويت ــن الطرف ــاوية ب ــة المتس المطلق

فقــط وذلــك بعــد الاعــراف الشــخصي.
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الشخصيات النسائية البارزة

ــخ كانــت لهــن دور  ظهــرت بعــض الشــخصيات النســائية في التأري

ــر  ــة والسياســية نذك ــة والاقتصادي ــادات العســكرية والاجتاعي في القي

منهــن:

 إرداباما: إحدى أكر المالكات وكانت لها ختمها الخاص.

 ماندانــا: آخــر ملــكات الميديــن، ابنــة الملــك أســتياجيس اخــر ملوك 

ــا  ــه ماندان ــك انتقلــت الســلطة إلى ابنت ــن، لذل ــه اب الميديــن لم يكــن ل

ومنهــا إلى ابنهــا كــورش، الــذي كان أيضًــا ملــك الفــرس.

 أرتميــس: خــال الفــرة الأخمينيــة، أصبحــت أرتميــس قائــدة للبحريــة 

ولعبــت دورًا رئيســيًا في كــسر الغــرور اليونــاني في الحــروب.

 بانتا: كانت قائدة الحرس الملي.

ــش  ــام لجي ــدة الع ــث أصبحــت القائ ــوش الثال ــة داري  أســتنرا: ابن

ــة. المملك
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 أزيردخــت: توجــت ملكًــة بعــد وفــاة أختهــا بوراندخــت، أي أنهــا 

تعاقبتــا عــى الحكــم.

ملــوك  رابعــة  الماليــة،  وزيــرة  الخزينــة،  رئيســة  أرتحشســتا:   

الأشــكانين.

 سورة ابنة أردافان الخامس: كانت برتبة لواء في جيش والدها.

 باريــن: ابنــة شــاه قبــاد، كانــت مستشــارة قضائيــة خــال الفــرة 

الساســانية. 
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المشتركات مع الاديان

لبقيــة الأديــان ذكــر عــن  المقدســة  الكتــب  وردت في معظــم 

الزرادشــتية بإيجابيــة وبعضهــا تحــت اســم المجــوس، في الكتــاب 

المقــدس لليهــود )ســفر ملــوك الثــاني )١٧(١-6 وفي ســفر عــزرا )١٢(١-6 

وايضــا في ســفر اشــعياء )١٣-١( -٩ وســفر أرميــاء وســفر ناحــوم وســفر 

ــن في اســفارهم.  ــن المجــوس الميدي ــيرة ع ــرت قصــص كث ــال. وذك داني

ــفر  ــوس في س ــر المج ــيحية ورد ذك ــة المس ــد للديان ــد الجدي والعه

ــن  ــفر التكوي ــاح 6 وس ــن الأصح ــفر التكوي ــن )٢-١٣( -١٤، وس التكوي

١٢—١ الى ١6. واهــم ذكــر للمجــوس في كتــاب المقــدس للمســيحين - 

انجيــل متــي اصحــاح الثــاني عــن بشــارة الملــوك الثاثــة بــولادة المســيح 

وجلبهــم هدايــا وانقاذهــم المســيح مــن القتــل.

وتــم ذكــر المجــوس في القــرآن ســورة الحــج ايــة ١٧، وذكــر اصحــاب 

الــرس في ســورة الفرقــان آيــة ٣٨ الــذي اكــده تفســير بهــاء اللــه بأنهــم 
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الزرادشــتية الســاكنن عــى ضفتــي نهــر آراس وأصبــح رس.

ونــرى ذكــر المجــوس مــن قبــل خطــب الخليفــة عمــر بــن خطــاب 

ــاب  ــم اصح ــم بأنه ــة وتوصيته ــن مختلف ــدة اماك ــلي في ع ــام ع والام

كتــاب وموحّديــن، واخيرهــا كان المجــوس في الكوفــة مظلومــون ولحــن 

ــة  ــب حيــث عاملهــم بأحســن معامل ــو طال ــن أب عــر الامــام عــلي ب

وافتــى لهــم بالاحتفــال بعيــد نــوروز وشــاركهم العيــد ايضــا كــا ذكــر 

ذلــك مفتــي العــراق الشــيخ عبــد الكريــم المــدرس في أحــد خطبــه.

ــن في  ــل وبنيام ــام جري ــت بمق ــة زرادش ــة الكاكائي ــر الديان ويعت

ــام. ــدس سانج ــم المق كتابه

وكذلــك المشــركات كثــيرة في الديانــة الايزيديــة مــن جوانــب عديدة 

مثــل الاعتنــاق والمابــس والطقــوس الدينيــة وغيرها.
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الفريد في الديانة الزرادشتية؟

 حسب رأي »إرفاد د. راميار بارفيز كارانجيا «

بــه  موحــى  ديــن  أقــدم  هــي  الزرادشــتية  الديانــة   -1

مــن  القديمــة  العصــور  في  بــدأ  وقــد  العــالم،  في  رأيــه(  )حســب 

المزدايســنائية. ينتمــي إلى نظــام  الــذي   قبــل زرادشــت ســبيتاما، 

ــخ  ــرة في تاري ــة لأول م ــم ديني ــاره تعالي ــد باعتب     ٢- مؤســس التوحي

ــة. البشري

٣- اعتــر الزرادشــتيون النــار بمثابــة التجســيد الحــي لاهــورا مــازدا 

في العــالم المــادي. عــى الرغــم مــن أن جميــع الأديــان القديمــة كانــت 

ــدًا  ــة ج ــة عالي ــت مكان ــتية أعط ــة الزرادش ــار، إلا أن الديان ــرم الن تح

للنــار، لا مثيــل لهــا في أي ديــن آخــر.

٤- تبجيــل الطبيعــة وجميــع المخلوقــات الطبيعيــة هو مبــدأ مركزي 

في الديــن. تــم نســج مفهــوم الطبيعــة مــع مفهــوم الكائنــات الإلهيــة 
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ــدة  ــدة واح ــدت في وح ــد جسّ ــا. لق ــاء به ــان في الاعتن ــب الإنس وواج

ــم  ــة وت ــة للغاي ــة جميل ــة بطريق ــة والروحي ــة والمادي ــوالم الأخاقي الع

تكريســها في مفهــوم الزرادشــتية لـــ 6 آميشاســبنتان.

ويطلــب  الاختيــار  حريــة  الإنســان  أعطــى  دينًــا  كان   -٥

ولهــم  والــشر.  الخــير  بــن  لاختيــار  عقولهــم  اســتخدام  منهــم 

تحملهــم  مــع  وأفعالهــم،  وأقوالهــم  أفكارهــم  باختيــار  الارادة 

العواقــب. لتحمــل  الاســتعداد  مــن  وحذرهــم   المســؤولية 

 )MacroUniverse ٦- الزرادشــتية لهــا طابــع كــوني. يوجــد اتصال بــن   

)and Micro Man.  مــا هــو في الخــارج هــو أيضــا في الداخــل. الطاقــة 

ــرو  ــخصيات ماك ــا ش ــال له ــب والك ــوة والح ــام والق ــي والنظ والوع

وكذلــك ميكــرو.

٧- آشــا هو القانون الكوني الذي تقوم عليه كل المخلوقات من الذرة 

 إلى الأنظمــة الشمســية.  إنه يتحكــم في كل شيء - من الخلية إلى الكون.

ــاة الإنســان ومصــيره في العالمــن  ــل في تشــكيل حي ــة العق     ٨- أهمي

المــادي والروحــي.
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المؤلف في سطور

ــد 	  ــي الى أح ــو ينتم ــداد وه ــن في بغ ــن كوردي ــن ابوي ــد م ول

ــي  ــذي ينتم ــزراري، ال ــيرة ال ــل عش ــة في أربي ــائر المعروف العش

ــش في  ــوبي(، ويعي ــن الأي ــورد )صــاح الدي ــد الك ــا ج ــه ايض الي

ــل. اربي

ــس 	  ــو المجل ــتية وعض ــفة الزرادش ــص في الفلس ــث ومخت باح

الأعــى للحــوزة الزرادشــتية، ويحمــل الدرجــة الدينيــة الفخريــة 

)الآسوان(، ومهنــدس خبــير في مجــال النفــط ... لــه نشــاطات 

ــال  ــتية وفي مج ــفة الزرادش ــا في الفلس ــيرة وخصوص ــة كث مدني

حقــوق الأقليــات والمكونــات والســلم المجتمعــي. يعمــل عــى 

نــشر فكــرة التســامح وتقبــل الآخــر كــا هــو ونــشر الحــب بــن 

جميــع القوميــات والأجنــاس والألــوان والطوائــف، اللــه خلــق 

الإنســان عــى هيئــة واحــدة والإنســان خلــق الاختافــات فيــا 

بينهــم.

لــه خمســة كتــب تحــت عنــوان الكاثــات الزرادشــتية وفهــم 	 

ــذي  ــاب فلســفة زرادشــت ال ــف وكت ــدون تحري الزرادشــتية ب

تــم طبعهــم في دار العــرب للنــشر والطباعــة في جمهوريــة 
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مــر العربيــة. وكتــاب مناجــاة زرادشــت الــذي يعتــر ترانيــم 

ــاب  ــر روح كت ــق ويعت ــة والخال ــه للطبيع ــت ومحاكات زرادش

ــي. ــر العصام ــشر ثائ ــداد- في دار ن ــه في بغ ــم طبع ــتا. وت الآفيس

وهــذا الكتــاب الخامــس هــو الأول في مجــال إيصــال المعلومــة 	 

ــه أيضــا  ــد والخامــس في الإصــدارات، ول بشــكل مختــر ومفي

كتــاب أخــر بانتظــار الطبــع ومنهــا مناهــج علميــة للجامعــات 

والمــدارس أيضــا.

ــر 	  ــاَ وع ــا وســوريا حضوري ــة في تركي ــرات دولي ــارك في مؤتم ش

الــزوم في دول أمريــكا وكوريــا الجنوبيــة وأوروبــا ببحــوث 

حــازت عــى رضى جامعــات دوليــة معروفــة، لــه عــدة مقــالات 

في مجــال الفلســفة والديانــة الزرادشــتية بثــاث لغــات، العربية 

ــة. ــة والإنكليزي والكردي

عضــو في عــدد مــن المنظــات المحليــة والدولية التــي تعمل في 	 

مجــال الســام وحقوق الانســان والفلســفة الزرادشــتية

تلقــى هــذا الكتــاب رواجــاً كبــيراً في العــراق وســوريا وترجــم 	 

في ســوريا الى اللغــة الكرديــة الكرمانجيــة وبالحــروف الاتينيــة، 

ــه  ــادة طباعت ــم تمــت إع ــرة الأولى في مــر ث ــع للم ــث طب حي

ــبب  ــة، وبس ــة الكرمانجي ــة والكردي ــن العربي ــوريا باللغت في س

تلقّيهــا رواجــا واســعا في أوســاط الأكاديميــن العــرب تــم الطبــع 

وللمــرةّ الثالثــة.
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