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 ثـــيَــزســت                                                       

 :جەسخە زيبَی -
 
 کێطذەکبث ڕادِ سەرَج بەرايبەرۀە چبٔی نە جەسخە زيبَی حۀث -

 
 .نەَبٔدەببث کەسبیەحی جەسخە زيبَی -

 
 کبحی نە بەرايبەر کەسی لای يخًبَە درٔٔسخکردَی بۆ جەسخە زيبَی رێًُبیی ضەش -

 .دا گفخٕگۆ
 
 (دەخٕرێٍُ سەرنٕٔحیبٌ درۆزَەكبٌ) جەسخە زيبَی -
 
 سخّ جّ زيبَٗ بەكبرْێُەراَی -

 

 جەسخە زيبَی ٔ چبپهیٍ چبرنی -
 
 پەیبيُێراٌ ٔ پێطکەضکبر بۆ جەسخە، زيبَی گرَگی -
 
 كبَذا سیبسیّ ٖ سخّ جّ زيبَٗ  نّ كردٌ ٔلّ حّ گرَگٗ ٔ ڕۆڵ -
 
 جەسخە زيبَی ٔ حرەيپ -
 
  يبکگۆرگ ٔ سبڵح بەرْەو سیبسیيەکبٌ، جەسخەی زيبَی -

  



 

 جەسخە: زيبَی

 َب ٔاحە؛ جەسخەییەکبٌ، کۆيیۆَیکەیطُە ٔ پەیٕەَذی نە کە سەربەخۆ، ٔ َٕێ زاَسخێکی نە بریخیە جەسخە زيبَی
  سەربەخۆ حۀأ زاَسخێکی ٔەکٕ  بٕارە ئەو. دەکۆنێخۀە بەحبیبەحی، درايب ٔ ضبَۆ ئبکخەری ٔ گطخی، بە يرۆڤ دەَگیەکبَی
 فیسیکییەکبَۀە ئبکبرە  ڕێگەی کەنە دەکبث گٕزارضخبَە ٔ ْەسج ٔ بۆچٌٕ ئۀ بۆ خٕێُذَۀە ْەرٔەْب ٔردە، چبٔدێرێکی
 ٔ پەل جٕڵەی ٔ بەگطخی، چبٔ ٔ دەو ْێڵەکبَی  ٔ چبٔ، ئبيبژەکبَی ٔ جٕڵە نە  ًََٕە بۆ. يرۆڤێکذا ْەر نە دەردەکۀٌ
 .کردَذا گفخۆگۆ ٔ لسەکردٌ کبحی نە دەکۆڵێخۀە دەسخەکبٌ

 کبحی نە يرۆڤ چبٔی ٔ دەو ْێڵەکبَی ٔ جەسخە زيبَی گٕزارەضخەکبَی کە دەرخسخٕە ئۀەیبٌ زاَسخییەکبٌ حٕێژیُۀە
 ئۀەضیبٌ ْەرٔەْب دەردەخبث، کەسە ئۀ بیرکردَۀەی ٔ ْەسج لایەَی ٔ َبخ ڕەَگذاَۀەی ڕاسخۀخۆ لسەکردَذا،
 ٔ پەیٕەَذی ڕاسخەخۆ دەردەکۀٌ، يرۆڤذا چبٔی ٔ دەو ْێڵەکبَی نە گٕزارضخبَەی ٔ يبَب ئۀ ْەيیطە کە دەرخسخٕٔە

 بە بێج یەکسبٌ جٕڵەیەک ٔ ئبيبژە ْەر بەجۆرێک  يم، ٔ ضبَەکبٌ ٔ دەسج جٕڵاَذَی ضێٕازی سەر نە ْەیە کبریگەرییبٌ
 ئیطکردَی يیکبَسيی چَٕکە. دەربریُذا ٔ لسەکردٌ کبحی نە دەبٍ درٔسج چبٔدا ٔ دەو نە کە جٕڵاَەی ٔ ئبيبژە ئۀ ْەيبٌ
 ٔ دەو جٕڵەکبَی بۆ دەَێرێج( ئیطبرەث) ْەيبٌ ،(سیگُبڵ) ْەيبٌ کبحذا یەک نە کە کبردەکبث ضێٕەیەک بە يرۆڤ يیطکی
 بخٕاَێج يرۆڤ چبٔ ٔ دەو جٕڵەکبَی ٔ زيبٌ ڕێگەی نە ئۀەی بۆ. گٕحٍ لایەَی ٔ زيبٌ بۆ َبردٔیەحی پێطخر کە چبٔ،

 .دۀڕٔبەری کەسبَی نەگەڵ بکبث درٔسج  ڕاسج ٔ ڕٌٔٔ پەیٕەَذییەکی ٔ بکبث بۆچَٕەکبَی ٔ بیر نە گٕزارضج
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 سەرَج ڕادِ کێطذەکبث بەرايبەرۀە چبٔی نە جەسخە زيبَی حۀث

  .جیبٔازە بیرٔبۆچَٕٔەکبٌ چَٕکە سەرَجڕاکێص، کەسبیەحیەکی سیفبحەکبَی دیبریکردَی بێج گراٌ کەيێک رەَگە

 ئبسبَخر بەرايبەر حێگەیطخُی ی95-55% نە جەسخە زيبَی ئبيبژەکبَی  yasmina يبڵپەڕی ْۀاڵەکەی بەگٕێرەی
 حۀث بڕٔایەی ئۀ گەیطخَٕٔەحە ئەَجبيذأە، جەسخە زيبَی دەرببرەی زۆریبٌ نێکۆڵیُۀەیەکی زاَبکبٌ ْەربۆیە دەکبث،
 :سەرَجڕاکێطە بەرايبەرۀە چبٔی نە بُەيب

 .گفخٕگۆکردَذا نەکبحی چبٔەکبَی، َبٔ بۆ حێڕٔاَیُی ٔ چبٔەکبٌ کردَۀەی-1

 .بیج چبٔحرٔکبَذٌ ئبگبداری گٕێگرحٍ نەکبحی پێٕیسخە بەرايبەر، چبٔی سەرَجذاَی نە جگە-2

 .ببیەخپێذاَج زیبحر ٔ بەرايبەر سەرَجی راکێطبَی بۆ سەرەکیە بُەيبی دەو، ٔ جەسخە خۆضی بۆَی-3

 دەگەیەَێج، ئبرايی ٔ ئبسٕٔدەیی يبَبی ئبسبیی، بٕٔ خٕارۀە بۆ ئەگەر پەَجەکبَج، ٔ ضبٌ ٔ دەسج جٕڵاَذَی چۆَێخی-4
 .سەرَجذەداث زیبحر ٔ بەخخۀەردەبێج رەفخبرە بۀە بەرايبەریص ْەربۆیە ْەیە، بەخۆث  يخًبَەث

 ببیەخذاٌ ٔ َسیکی يبَبی بەْەيبَطێٕە رێک، ضێٕەیەکی بە داَیطخُج بەرايبەردا، رٔٔی بە ضبَج ٔ پێیەکبَج ئبراسخەی-5
 .سەرَجذەداث زیبحر ْەربۆیە دەگەیەَێج، بەرايبەر کەسی بە

 .رادەکێطێج زیبحر بەرايبەر دەگەیەَێج، بەخۆبٌٕٔ يخًبَە يبَبی گَٕجبٔ، ٔ رێک بەضێٕەیەکی ٔەسخبٌ-6

 پێچۀاَۀە بە بەڵاو بەرايبەر، سەرَجی دٔٔرکۀحُۀەی دەبێخەْۆی ٔ سهبیە خبڵێکی ئەيە دەَگ، گۆڕیُی بۆ ْۀڵذاٌ-7
 .پێبذاث ببیەخ زیبحر ٔادەکبث
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 .نەَبٔدەببث کەسبیەحی جەسخە زيبَی

 ٔ گفخٕگۆکردٌ کە دەرکۀحٕٔە ئەَجبيذرأە، دەرَٔٔیۀە زاَسخی بٕاری ضبرەزایبَی نەلایەٌ کە زاَسخیەکبٌ حٕێژیُۀە
 بەضێٕازی 38% ْەیە ٔضەکبَخۀە بە پەیٕەَذی 7% بیرٔڕاکبَج بۆ بەدەسخٓێُبٌ يخًبَە ٔ کەسێک نەگەڵ لسەکردٌ
 کرداری ٔ ڕەفخبر ْەَذێک ْۆیەضۀە بۀ ْەر ڕۆڵذەبیُێج، جەسخەث زيبَی 55% نە دەربڕیُی، چۆَێخی ٔ دەَگۀە

 .حۆ يخًبَەی کەيبَٕٔۀەی دەبێخەْۆی ٔ ْەیە سهبی زیبَی جەسخەیی

 نە َەدەیج ئەَجبو ْەڵەیە حۀث ئەو ْۀڵبذەیج دەبێج بێج، بەْێس يخًبَەث گفخٕگۆکردَذا نەکبحی ئۀەی بۆ
 .کردارەکبَخذا

 بۆ حۆ سەیرکردَی بەرايبەر، کەسی سەر بخەرە حەرکیس بۀ چبٔەکبَج َیگبی ئبگبداری دەدٔێیج، کەسێک بەرايبەر کبحێک-1
 .َبکرێج لسەکبَج بە بڕٔا ٔ دەدۆڕێج حۆ يخًبَەی ٔ ڕێسیۀە بێ ببری دەچێخە حر جێگبیەکی

 کەسی نەلایەٌ لسەکبَج بە يخًبَەکردٌ ٔ حۆ کەسبیەحی دەرخسخُی بۆ ْۆکبرێکە حۆ، نەضی جٕڵەی ٔ ٔەسخبٌ ضێٕازی-2
 .بەرايبەرۀە

 چۆٌ ٔاحە يخًبَە، َەيبَی بۆ سەرەکیە ْۆکبرێکی گفخٕگۆکردَذا، نەکبحی ڕٔٔخسبرث دەربڕیُی ٔ بەضێٕاز ببیەخُەداٌ-3
 .ْەیە کبریگەری ئەيبَە ْەئٕ زاڵُەبێج، دەيٕچبٔحذا بەسەر َبخج حٕڕەیی ٔادەکەیج چۆٌ کبحێکذا چ نە پێذەکەَیج

 ْێسێکی بە ڕەَگە دٔٔەو، کەسی نەلای ْەیە حۆ يخًبَەی نەسەر کبریگەری بەرايبەر، کەسی نەگەڵ حۀلەکردٌ ضێٕازی-4
 .حێبگبث ضێٕەیە بۀ بەرايبەر کەسی ٔ دٔژيُبیەحی یبٌ ڕق بۆ بێج ْێًب حۀلەکردٌ زۆرۀە

 ٔ دەسج ْەردٔٔ حَٕذکردَی ٔ داخسخٍ ْەیە، حۆ يخًبَەی نەسەر کبریگەری زۆر دەسخەکبَج نەپی داخسخُی ٔ کردَۀە-5
 دەبەخطێج، بەرايبەر کەسی لسەکبَی بە َەداٌ گرَگی یبٌ لسە بە کۆحبییٓێُبٌ ٔ داخرأی ْێًبی پێطۀە، بۆ ْێُبَی
 .ٔاحێذەگبث دٔٔەو کەسی ْەسخەکبَی بەڵاو ٔاَەبێج، حۆ يەبەسخی ڕەَگە

 

 َەبَٕٔی ٔ حۆ کەسبیەحی لأازی ٔ ْێسی بێ بۆ ْێًبیە کەسێکذا، کۆيەڵە نەبەردەو سەرۀە یبٌ ئبسًبٌ سەیرکردَی-6
 .بەخۆبٌٕٔ يخًبَە

 ٔ دەبێج درٔسج َبئبسٕٔدەیی بێج زۆر َێٕەَذە ئۀە ئەگەر چَٕکە دەکەٌ، گفخٕگۆ کەسەی ئۀ ٔ خۆث َێٕاَی لەببرەی-7
 .دەکەٌ نەسەر گفخٕگۆی کە دەبێخۀە کەو بببەحە ئۀ گرَگی دەبێج لأاز يخًبَە
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 دا. گفخٕگۆ کبحی نە بەرايبەر کەسی لای يخًبَە درٔٔسخکردَی بۆ جەسخە زيبَی رێًُبیی ضەش

 ببیەخۀە بە ئێًە نە ْەریەکێک کە گرَگبَەی لایەَە نۀ یەكیکە کۆيەڵگەدا َبٔ نە يرۆڤ دەرکۀحُی ضێٕازی
 .پێبکەٌ يخًبَەی زیبحر خەڵکی کە دەکبث ئۀە ئبرەزٔٔی کەسێک ْەئٕ. نێیذەڕٔاَێج

 َبٔ نە يخًبَە درٔٔسخکردَی بۆ بٓێُیٍ بەکبریبٌ دەحٕاَیٍ کە گرَگبَەی حەَکیُکە نۀ یەکێکە جەسخە زيبَی زاَسخی
 .خەڵکیذا

 جبر ْەَذێک کە دەکەٌ بۀە ئبيبژە يرۆڤ دەرَٔٔبسی بٕاری ضبرەزایبَی ،(ئیُسبیذەر بیسَس) پیگەی ْۀاڵێکی پێی بە
 .گرحٕٔە خۆ نە پەیبيی لسەکبًَبٌ نە زیبحر ٔ بەرايبەر لایەَی نەسەر ْەیە کبریگەری لسەکبًَبٌ نە زیبحر جەسخە زيبَی

 زیبحر بەرايبەر لایەَی نەڕێگەیبَۀە حب بٓێُیج بەکبریبٌ دەحٕاَی کە جەسخەٌ زيبَی حەکُیکێکی چەَذ خٕارۀە ئەيبَەی
 :پێبکبث يخًبَەث

 

 راسخەلیُە پێکەَیُی -1

 حەَٓب پێٕیسخە بۆیە. بەرايبەرۀە کەسی لایەٌ نە پێکردَج يخًبَە ئبسخی نەسەر ْەیە خراپی کبریگەری درۆ پێکەَیُی
 يرۆڤێکی ٔەک بەرايبەر کەسی کە نێذەکبث ٔاث ئەيە دێج، پێکەَیُج دڵخۀە َبخی نە بەراسخی کە پێبکەَیج کبحبَە ئۀ

 ٔ دەو، کراَۀەی ضێٕازی نە درۆ پێکەَیُی نە جیبدەکرێخۀە ئبسبَی بە راسخەلیُە پێکەَیُی. بکبث بڕٔاَێج نێج راسخگۆ
 .رٔٔيەث ٔ برۆ ٔ چبٔ جٕڵەی ضێٕازی

 بُٕضخێرۀە پێطۀە بۆ کەيێک -2

 یبخٕد بەرايبەر، کەسی بەرۀ بُٕضخێُەرۀە پێطۀە بۆ خۆث کەيێک کٕرسیەکەث نەسەر داَیطخیج، کەسێکذا نەگەڵ گەر
 .ْەئٕی َەک دابُیطە کٕرسییەکە پێطۀەی بەضی نەسەر

 ببیخۀە، َسیک بەرايبەر کەسی نە جەسخەییۀە رٔٔی نە ْەحب کە دەکەٌ بۀە ئبيبژە جەسخە زيبَی بٕاری ضبرەزایبَی 
 .دەبێج زیبحر کەسە ئۀ نەلای پێکردَج يخًبَە ئبسخی

 بکە َبٔچبٔیبٌ سەیری -3

 بەبێ بکە َبٔچبٔیبٌ سەیری راسخۀخۆ کەسێکذا نەگەڵ کردٌ گفخٕگۆ کبحی نە پێکردَج، يخًبَە ئبسخی بەْێسکردَی بۆ
 لسەکبَی بە يخًبَەث خۆث یبٌ َبڵێیج راسخییەکبٌ حۆ کە نێکبذاحۀە ٔای کەسە ئۀ رەَگە ٔاَەکەیج، گەر. لاداٌ چبٔ
 .دەیبَڵێیج کە َییە خۆث
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 سەرنەلبَذٌ -4

 بۆیە. ْبٔڕایج نەگەڵیذا ٔ دەگریج لسەکبَی نە گٕێ ٔ ْەیە پێی يخًبَەث حۆ کە بکەیج بەرايبەر کەسی نە ٔا پێٕیسخە
 ٔایبٌ بۆیە ئۀاَە، نەلای بیرْٔۆضج حۆ کە دەیسەنًێُێج ئەيە بەرايبەر، کەسی بۆ بهەلێُی سەرث زٔٔ زٔٔ کە گرَگە
 .حۆدا نەگەڵ بکەٌ ئبرايی بە ْەسج کە نێذێج

 کەسە ئۀ بخەرە پەَجەکبَج رٔٔی -5

 نەگەڵذا لسەی کە بێج کەسە ئۀ بەرۀ زۀی نەسەر لبچج پەَجەکبَی ئبراسخەی ْۀڵبذە کردَذا گفخٕگۆ کبحی نە
 نەگەڵیذا زیبحر دەحۀێج ٔ نێگرحٕٔە گٕێج بەحۀأی ٔ کەسەیە نۀ رٔٔث کە دەیسەنًێُیج حۆ ضێٕەیە بەو. دەکەیج

 بگەیەَێج بەرايبەر کەسەی بە ئۀە پەیبيی رەَگە ئۀا بێج، حر ضٕێُێکی نە رٔٔی لبچج ئبراسخەی گەر بەڵاو. بًێُیخۀە
 .پێبێج کۆحبیی گفخٕگۆکە زٔٔ دەحۀێج ٔ ْەیە ضٕێُەث ئۀ بەجێٓێطخُی َیبزی حۆ کە

 دەربٓێُە گیرفبَج نە دەسخج -6

 َبکەیج ئبرايی بە ْەسج ٔ دەضبریخۀە نە ضخێکی حۆ بکبث ْەسج بەرايبەر کەسی ئۀەی ْۆی دەبێخە گیرفبٌ دەسخخسخُە
 .دەکەیج نەگەڵذا لسەی کەسەی ئۀ بەرٔٔی بٍ کرأە ٔ بٍ نەدەرۀە دەسخەکبَج پێٕیسخە بۆیە. نەگەڵیذا
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 (زيبَی جەسخە )درۆزَەكبٌ سەرنٕٔحیبٌ دەخٕرێٍُ 

نەبٕاری پەیٕەَذی كردٌ نەگەڵ بەرايبەر ٔ ْیچ كبحێك نە زيبَی دەَگی كەيخر زيبَی جەسخە گرَگی حبیبەحی خۆی ْەیە 
% دەربڕیُەكبَە بە ٔضە ٔ 7% ٔ 38% ٔ ضێٕازی دەربڕیُی دەَگی نە 55َەبٕە ٔ َببێج، چَٕكە زيبَی جەسخە نە 

 لسەكردٌ .

ْەیە، ئەگەر نە ڕٔاَگەی بَٕی زيبَی جەسخە نەلای ْەئٕ حبكێك بەگطخی ٔ لای سیبسیەكبٌ بەحبیبەحی گرَگی خۆی 
سیبسیۀە سەیری زيبَی جەسخە بكەیٍ، نە ڕٔٔی جٕڵەی دەسج ٔ سەر ٔ دەيٕچبٔ دەبیُیٍ ْەریەكێكیبٌ ئبيبژەیەكە، ئەو 
جۆرە نە ئبيبژاَە بەردۀاو بَٕەحە جێگەی سەرَجی يیذیبكبراٌ بەحبیبەث نەكبحی دیذار ٔ چبٔپێكۀحُە يیذیبییەكبَۀە 

خەڵاث داراٌ، چَٕكە نەڕێگەی ضێٕازی دەركۀحُیبٌ ٔ بەكبرْێُبَی ْەَذێك نە ئبيبژەكبٌ نەگەڵ بەرپرسبٌ ٔ دەس
 دەیبَۀێج بێخبلەحی ٔ َبڕازی بٌٕ ٔ دڵەڕأكێكبَیبٌ بطبرَۀە، ئەيەش نەخۆیذا دەرَەخسخُی ڕاسخیەكبَە.

 ئۀاَیص: نە زيبَی جەسخەدا دەحٕاَیٍ پەیٕەَذیكردَی َب زارەكی بەسەر چەَذ جۆرێكذا دابەش دەبێج

یەكەو: دەربڕیُەكبَی دەيٕچبٔ، ئەو جۆرە نە پەیٕەَذیكردٌ نەگەڵ بەرايبەر زۆر گرَگە، چَٕكە دەربڕیُەكبَی دەيٕچبٔ 
دەحٕاَێج ْەسخەكبَی حبك دەربخبث نەبەرايبەر ْەر كبر ٔ كبرداَۀەیەك بەبێ ئۀەی پەَب بۆ دەربڕیُە ٔضەییەكبٌ بببث ٔ 

 ەربڕیُبَەی دەيٕچبٔ نە جیٓبَذا یەك ضێٕازە.ئۀەی جێگبی سەرَجە ئەو جۆرە د

دٔٔەو: جٕڵەی جەسخە، ئەو جۆرەیبٌ بەْەيبٌ ضێٕە نە جیٓبَذا یەك ضێٕەیە ٔ دەحٕاَرێج نەسەر ضێٕازەكبَی ڕۆضخٍ ٔ 
داَیطخٍ ٔ جٕڵەكبٌ نێكذاَۀە بكرێج،چَٕكە جٕڵەی جەسخە سەرٔەحێكی زاَیبریە كە كبحێك نەگەڵ بەرايبەرەكەيبَذا 

 دەكەیٍ.يبيەڵە 

سێیەو: ئبيبژەكبٌ، ئەيەش ضێٕازی جٕڵەی بەكبرْێُبَی دەسخەكبٌ دەگرێخۀە نەكبحی گفخٕگۆ یبخٕد ٔحبر خٕێُذَۀەكبٌ بە 
 حبیبەث كبحێك لسەكەر دەیۀێج حەبریرێك بۆ لسەكبَی بٓێُێخۀە.

 

حٕاٍَ درۆبكەٌ، ْەربۆیە چٕارەو: پەیٕەَذیكردَی چبٔەكبٌ: ْەسخی چبٔ زۆر گرَگە چَٕكە ٔەك دۀحرێج چبٔەكبٌ َب
 .بەگرَگخریٍ پەیٕەَذیكردَی َبزارەكی ئەژيبر دەكرێج،چَٕكە دەحٕاَێج ئبڕاسخەی گفخٕگۆكبٌ بگۆڕێج
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 زيبَٗ جّ سخّ بەكبرْێُەراَی

گەیبَذٌ ٔ ْەئٕ يرۆڤێك ڕۆژاَە بە ٔیسخی خۆی یبٌ بێٕیسخی خۆی زيبَی جەسخە بەكبردەْێُێج. ٔەكٕ ئۀەی يبيۆسخب بۆ 
فێركردَی خٕێُذكبرەكبَی زيبَی جەسخە بەكبردەْێُێج، پسیطكەكبَیص بۆ َەخۆضەكبَی، ئەَذازیبرێكیص بێ بەری َییە نەو 

 زيبَی جەسخەیە كبحێك ڕێًُبیی دەداحە كرێكبرەكبَی بۆ بەجێگەیبَذَی ئەركەكبَیبٌ.

ٌ بخٕێُُۀە، چَٕكە ئۀاٌ بە ضێٕەی زگًبك ئۀ بە ضێٕەیەكی گطخی ژَبٌ زیبحر دەحٕاٍَ زيبَی جەسخەی بەرايبەرەكبَیب
ْەسخەیبٌ ْەیە كە دەحٕاٍَ بی بەكبرْێُبَی زيبَی لسەكردٌ، ڕاز ٔ ڕەيسەكبٌ ضی ٔ ضیخبڵ بكبحۀە.ْەربۆیە زۆرێك نە 

پیبٔاٌ َبحٕاٍَ درۆ نەگەڵ ژَەكبَیبٌ بكەٌ. نە ْەيبٌ كبحذا ژَەكبَیص زۆر بە ئبسبَی دەحٕاٍَ خۆ ڕاگربٍ ٔ لسە نە 
پیبٔەكبٌ بطبرَۀە.زاَیبٌ ببٔەڕیبٌ ٔایە ئۀ ْەسخەی ژَبٌ نۀۀە سەرچبٔە دەگرێج، ئۀاٌ دایكٍ، دایكبٌ زۆرجبر بە بێ 

ئۀەی كۆرپەكبَیبٌ زيبَی لسەكردٌ بساٍَ، ْەر بە زيبَی جەسخە نە كۆرپەنەكبَیبٌ حێذەگەٌ.ببٔەڕیص ٔایە زۆربەی ژَبٌ  
 یبٔ ببضخر دەحٕاٍَ ڕێكۀحُەكبٌ ئەَجبو بذەٌنەبەر ئۀەی خبٔەَی ئۀ خەسڵەحەٌ نە پ
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 چبرنی چبپهیٍ ٔ زيبَی جەسخە

 

كێ چبرنی چبپهیٍ َبَبسێج؟ ئۀ ئەكخەرە بەریخبَییەی كە نەسەدەی بیسج یەكێك بٕٔ نە ئەسخێرە بەَبٔببَگەكبَی فیهًە 
ضەپەلیەكۀە دَٔیبی سەرسبو  بێذەَگەكبٌ؟ بۆیە چبرنی بەَبٔببَگ بٕٔ بێ ئۀەی ْیچ ٔضەیەك بڵێج بە گۆچبَێك ٔ

كردبٕٔ.ئۀكبحەی چبپهیٍ ڕۆڵی ئبدۆڵف ْیخهەری دەگێڕا، ٔیسخی بە جیٓبٌ بڵێج بەحەَیب ٔضە دەربڕێٍ گٕزارضج نە ڕەخُە 
ٔ ئبزاری يرۆڤ َبكبث، بۆیە جٕڵاَۀەی دەسج ٔ لبچ، ئبيبژەكبَی دەيٕچبٔ، جهٕبەرگی جیبٔازیص خۆی نە خۆیذا زيبَێكە 

 یبيەكبٌ.بۆ گەیبَذَی پە
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 :جەسخە زيبَی ٔ حرەيپ

 ْەرچەَذە.كبریگەرە ٔ جیبٔاز گٕزارضخەكبَی نە زۆرێك حرەيپ دۆَبڵذ ئەيریكب سەرۆكی سیبسیەكبَی ْەڵٕێسخە نە دٔٔر
 .دیكخبحۆریبَەیە ْەڵسٕكۀحەكبَی ٔ حێذایە زیبدڕۀی ئبكبرەكبَی دیكەضۀە ْەَذێكی بەلایەَی

 ٔ ڕٌٔٔ گٕزارضخەكبَی چَٕكە كرأەیە، پەرحٕٔكێكی حرەيپ" دەڵێج جەسخەیە زيبَی پسپۆری كە بیخی جێف پرۆفیسۆر
 بەسەردەبٍ، دیبەیج ٔ چبٔپێكۀحٍ بە خۆیبٌ كبحەكبَی زۆربەی دیكە سیبسیەكبَی نە زۆرێك ْەرچەَذ  ڕاضكبٔاَەیە

 ئۀەی نەبەر.بیٍ ئبسٕٔدە َب ئێًە ٔادەكبث كبرە ئەو.بطبرَۀە بسە بە دەيٕچبٔیبٌ گٕزارضخەكبَی دەیبَۀێج نۀێطۀە
 ."بساٍَ خۆیبٌ بە ئۀەی بێ دەببث ئببڕٔٔیبٌ جەسخە زيبَی جبر ْەَذێك بۆیە دەضبرَۀە، ضخێك

 جەسخە زيبَی ٔ گٕحەكبَی ئۀەی بۆ بكەٌ حرەيپ گٕزارضخەكبَی بۆ ضیكبر دەیبَۀێج زۆرجبر كە بۀەضكردٔٔە ئبيبژەی بیخی
 ضج ْەيبٌ جەسخەیطی زيبَی ٔ دەڵێج چی حرەيپ.دەْێٍُ ضكسج ْەيیطە َە؟ یبٌ ڕاسخذەكبث بساٍَ ٔ نێكبذەَۀە
 .َەكردٔٔە جەسخە زيبَی ضبردَۀەی بۆ ڕاْێُبَی ْەرگیس ئۀ كە دەردەكۀێج بۆيبٌ نەيۀە.دەڵێخۀە

 ئەيەش.دەبێج حٕٔڕە كە كبحەی ئۀ بەحبیبەحی.دەكبحۀە دەيی ٔ دەْێُێخۀەیەك َێٕچبٔاَی ٔ چبٔ كە َبسرأە بۀە حرەيپ
 َبحٕاَێج دەبیُرێج ئۀْب حرەيپ. دەرببڕٌ ئبضكرا بە حٕٔڕەكردَەكبَیبٌ َبدەٌ خۆیبٌ بە ڕێگە كە سیبسیبَەی نۀ جیبٔازە
 .بَٕٔە زاڵ ئۀپەری ئەيە پێچۀاَۀە بە بێج، زاڵ خۆیذا بەسەر
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 گرَگی زيبَی جەسخە، بۆ پێطکەضکبر ٔ پەیبيُێراٌ 

ٌ،  كّ ش دِ پێطكّ  رَبيّ ٔاڵ ٔ بّ ٌٔ ٔ ضیكبری ٔ ّْ كّ ردِ زۆرحریٍ كبث دِ  ِٔ كبَّ ی حیڤییّ ر ضبضّ سّ  ٔاَەی نّ ئّ  يیطّ ّْ
ٌ. پێٕیسخە بە دەرکۀحُی  بكّ  جٕڵّ  ِٔ بگبییّٔریبیی ٔ ئ  یبٌ، حببخٕاٍَ بّ سخّ زيبَی جّ  ٌ بّ ٔأ بذِ گرَگیی حّ  پێٕیسخّ

یبٌ ٔ چۆَیەحی جٕڵەپێکردٌ ٔ َٕاَذَیبٌ، ڕێس ٔ خۆضۀیسخی ٔ يخًبَە بۆ ئۀ کەسبَە دەربڕٌ کە  سخّ كبَی جّ َذايّ ئّ
سخبٌ ٔ  ِٔ  پێِٕ  ٔحٍ ٔ داَیطخٍ ٔ بّ ركّ ضیٕازی دِ ٌ بّ نێیبٌ دەڕٔاٍَ. بۆیە زۆر گرَگە ڕاگەیبَذَکبراٌ، گرَگی زۆر بذِ

كبَیبٌ ٔ ضێٕازی  رَبيّ َذی بّ حًّ حٕكًی حبیبّ  ضكبراٌ بّ ر ٔ پێطكّ سەرجەو جٕڵەکبَی حری جەسخە. زۆركبث بێژِ
  ِٔ ٔرییبیّ  بّ  پێٕیسخّ  ٔێج. بۆیّ كّ ردِ ( دِ ِٔ رِ ر بۆ سّ يّ كّ یبٌ )نّ  سخّ ی جّ كبَیبٌ، َیِٕ ڕێخكسخُی يێس ٔ كٕرسییّ

كبربٓێٍُ، چَٕکە نەو دۆخەدا دەسج ٔ ڕٔخسبر ئەَذايی ْەرە سەرەکیٍ نە کۆپیکردَی  ٔ ڕٔخسبریبٌ بّ سج كبَی دِ ئبيبژِ
َگی، بۆ يیٕاَی  رێُی ٔ ڕێس ٔ ْبٔسّ یبيی ئّ زۆرحریٍ پّ  یبٌ پێٕیسخّ سخّ ی جّ يّ كّ  ضّ ٔ بّ َبخی کەسی لسەکەر، بۆیە بّ

  ضێك نّ بّ  بۆحّ َّ  َذییّ، حًّ و حبیبّ ڵاو بە داخۀە ْەحب ئیسخب ئّ بٌّ.   پیطبَبذِ  كّ رَبيّ راَی بّ ر ٔ بیُّ رايبّ بّ
ْێٍُ. زۆر  كبر دِ راٌ بّ يیٕاٌ ٔ بیُّ  ر بّ رايبّ گَٕجبٔ بّ رێُی ٔ َّ ی َّ ضكبراٌ، زۆرێكیبٌ ئبيبژِ ی پێطكّ ی زۆریُّ سخّ جّ

ٔ َبڕێکخرأەیی دەبەخطێج بە بەرَبيەکە، یبٌ  کبث دەگبحە دۆخی حٕڕەیی ٔ نەدەسخذاَی کۆَخرۆڵ، یبٌ جۆرێک نە سبردی
 بە ئبيبژەکبَی جەسخەی يیٕاٌ ٔ بیُەراٌ بێسار دەکبث.
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 كبَذا ٖ سیبسیّ سخّ زيبَٗ جّ  كردٌ نّ ٔلّ ڕۆڵ ٔ گرَگٗ حّ

ٔ  ، نّ یّ ٔايٗ ّْ ردِ بّ  ِٔ حیّ كبَٗ يرۆڤبیّ حبییّ رِ سّ  يّ ردِ سّ  ریخێك نّ ك َّ كردٌ ِٔ ٔلّ كبٌ حّ رچبِٔ سّ  پێٗ زۆرێك نّ  بّ
حٗ ٔ  ڵایّ ٖ كۆيّ حٗ پێكٓبحّ كبَذا ، كهخٕر  ٔ چۆَیّ َذٖ َێٕاٌ يرۆڤّ یِٕ پّ  نّ  حب ئێسخبش ْۆكبرێكٗ گرَگّ  ِٔ كبحّ

  ٔاحّ ، كّ ریخّ َّ  و جۆرِ خطێج بّ بّ كبرْێُبَٗ جیبٔاز دِ ٔ بّ  ِٔ ڵگبكبَیص فۆڕو ٔ نێكذاَّ یطخُٗ كۆيّ گّجیبٔازٖ نێكخێ
  ش نّ يّ ر ئّ بّ ر نّ ٔ ّْ  گۆڕاَذا بِٕٔ ٔ نّ  ٖ كردِٔٔ ضّ كبٌ گّ جیبٔازِ  رخّ و ٔ چّ ردِ ڕبَٕٔٗ سّ پێٗ حێپّ  كردَیص بّ ٔلّ حّ

كٗ  یّ كٗ سیبسٗ بۆ داَّ سێخیّ یطخُٗ كّ حێگّ  ٔ نّ  بۆ كهخٕرێكٗ دیكّ  ِٔ كهخٕرێّ  ٔ نّ  كٗ دیكّ ڵگبیّّ بۆ كۆي  ِٔ كّ ڵگبیّ كۆيّ
سێخٗ ... ْخذ فۆڕيٗ جۆرێخٗ ٔ  َذٖ كّ یِٕ ز ٔ ئبیٍ ٔ جۆرٖ پّ گّ ٌ ٔ ڕِ يّ پێٗ ببرٔدۆخ ٔ حّ  ٔ بّ  یّ جیبٔازٖ ّْ  دیكّ

 گۆڕێ.  ٖ دِ كّ حیّ رێخٗ ٔ چۆَیّ كبریگّ

 

 : حكردٌ سیبسّ ٔ كردٌ ٔلّ حّ َێٕاٌ َذٖ یِٕ پّ

 َبخیبٌ ٔ سج َّ ٔ سج ّْ ڵ گّ نّ جبر زۆر كبٌ سیبسیّ ٖ جٕڵّ ٔ فخبر ڕِ ، كرد ببسى پێطٕٔحردا كبَٗ ضّ بّ نّ ك رِٔ ّْ
 دٔژيُكبرٖ سخٗ ّْ ٔ رسخٗ خۆپّ ٔ یٗ حٕڕِ ٔ ڕق  بّ ٔ بێج ّْ  ضبرأِ سخێكٗ ّْ  ِٔ َبخّ  نّ گَٕجێج دِ ، ِٔ َببێخّ كبَگیر یّ
 كبَٗ سخّ ّْ ٖ لیُّ ڕاسخّ حٗ رایّ َٕێُّ یذا سخّ جّ كبَٗ ئبيبژِ ٔ فخبر ڕِ  نّ  ِٔ ٔاَّ پێچّ  بّ ڵاو بّ بۆكرابێج، سبزٖ خطّ َّ

 بێج ش بخخّس كٗ یّ ضێِٕ  بّ ر گّ ر بّ ر گرێخّ دِ ضێٕاز ْب َذِ چّ  ٔحّ ركّ دِ سیبسٗ سٗ كّ  يّ ئّ ر بّ نّ ر ّْ َبكبٌ، ٖ ِٔ َبِٔ
 سخٗ دِ  نّ ئبڵاَذٌ سج دِ ٔ كردٌ ٔلّ حّ  بۆیّ ر ّْ ٔێج، ربكّ دِ  يخًبَّ خٕداٌ ٔ دڵسۆز ٔ َیبٌ سێكٗ كّ ك ِٔ ٖ ِٔ ئّ بۆ َٓب حّ
  ِٔ كۆبَّٕٔ ٔ  كۆَگرِ كۆحبیٗ ٔ حب رِ سّ نّ یبٌ كبيێراكبَذا فۆكسٗ  و دِ ر بّ نّ یبٌ یطخذا كگّ یّ بّ سبحٗ و كّ یّ نّ ردا رايبّ بّ
  .پیطبَبذاث ر رايبّ بۆبّ ضكۆ ٔ ڕێس َیطبَذاَٗ ك ِٔ خٕداحبفیسیذا يبڵئبٔایٗ سبحٗ  نّ یبٌ كبَذا دإَسخبَّ ٔ
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 : يبکگۆرگ ٔ سبڵح بەرْەو سیبسیيەکبٌ، جەسخەی زيبَی

 ؟ ٔث يەکگۆرگ بە جەسخەچی زيبَی بە سبڵح بەرْەو

 کەیفی بەرْەو دکخۆر دەبیٍُ داَرأە، سەرەحبٔە نە بببەحەکە سەرەکی ٔێُەی یەکەو ٔەک کە ٔێُەیی، نۀ بڕٔاَیٍ ئەگەر
. گرَگیپیُەداٌ ٔ سەرزەَطج گهەیی، بێساری، نە پڕە لبچی، ٔ دەسج داَبَی ضێٕازی يبحی، ڕٔخسبری َبیەث، يەکگۆرک بە

 ئۀ لای بەرۀ پیکبَیطی ئبراسخەی ٔ سٕڕاَذٔٔە ئۀ پیچۀاَەی ئبراسخەی بە سەریطی َیە يەکگۆرگ نە ڕٔٔی جەسخەی
 َەکردٔٔە خۆش دڵی زۆر يەکگۆرک ئبيبدەگی دابێج، بیرکردَۀە دۆخی نە دەچێج نۀە زیبحر بێجگەنۀەی ئەيە سٕڕأە،َە
 ٔەک دابێج، بیرکردَۀە دۆخی نە بەرْەو.د پیذەچێج ٔحًبٌ ٔەک(. پیذەکرێج ْەسخی حریذا ٔێُەکبَی نەسەرجەو ئەيە)

 ،(الإدارٖ انخٕاصم) ببَٔیطبَی بە پەرحٕٔکەکەیذا نە ،(انصیرفی يحًذ.د)چەپیذایە، دەسخی َبٔ نە ڕاسخی دەسخی دەبیُیٍ
 ئبضکرای یبٌ بیخبحەڕٔٔ ٔ نێذەکبحۀە بیری بببەحەی ئۀ َبیۀێج ٔایە، پێی ٔ کردٔٔە دەسخگرحُە ضێٕازە نەو ببسی

 ئبيرازێکە ئەيەش خٕدییە، پەیٕەَذی ئەو یبٌ دەسخهێذاَە ئەو نیبکبث، ڕێگری دەیۀێج بەلاضعٕری ئۀەی ْەرٔەک بکبث،
 (13. )ڕَٔٔکردۆحۀە بەرْەيی.د دەسخگرحُەکەی ْبٔضێٕەی کە داَبٔە، َٕسرأەکەو دەلی خٕارۀە نە. دڵُبیبَٕٔۀە بۆ

 خۆیی ٔا ٔەرسٕڕأە، دکخۆر لای بەرۀ بەڵاو داَیطخٕە( يسەیخەر حبڕادەیەیص) ٔ ئبسبیی بەضێٕەیەکی يەکگۆرک نەبەرايبەردا
 ئبيبدەیی بەپەنۀە يەکگۆرک ْەرچیبێج دەڵێج، دیکە ضخێکی ٔێُەکە يبغسای بەڵاو نەگەڵیذا، ْبٔڕایە کە پیطبَذەداث

 .حێذایە گفخٕگۆیی ٔ لسەکردٌ
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