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 دەضپێک:
زاراوەی خێٌذەر هاوەیەکە خەڵکی هەرێوی کىردضراًی تەخۆیەوە ضەرقاڵ کردوە تەذایثەذی لەم دواییەدا 
کە یەکێری ئەووپا تڕی یەک هلىێي دۆلاری تۆ ضەًرەری خێٌذەری زاًکۆی ئەهریکی ذەرخاى کردوە تەهەتەضری 

، ئەهە ذاوغۆڕکردًەوەی تەًاو ًێىەًذەکاًی خىێٌذًترەوداى تە تیری خێٌذەری و تڵاوکردًەوەی تەًاو خەڵکذا 
لە کاذێکذا کە ئەم زاراوەیە ذا ئێطرا چەهکەکاًی لای خەڵک ڕووى ًییە و تاًگەغەکاراًیػی ڕووی ڕاضد خۆیاى 
و پڕۆژەکەیاى تۆ خەڵکی دەرًاخەى و لە ژێر ًاوی خىازراو و دروغوی تریقەداردا وێٌای دەکەى و دەیاًەوێد 

 تەلاغەی کۆهەڵگەدا تڵاو تکەًەوە. یاىکی لەخػرە تثەى و ژەهری تیر و تەرًاهەکاًتەو غێىەیە خەڵ
ئێطرا تۆ تڵاو کردًەوەی ئەم تیرۆکەیە لەهەهىو زاًکۆیەکی هەرێوی کىردضراًذا ضەًرەرێکی ذایثەخ هەیە 

اخ.   تەًاوی ضەًرەری یەکطاًی خێٌذەری و کار لەضەر تڵاوکردًەوەی تیرکەی خێٌذەری ولێکەوذەکاًی دەک
تۆیە هي لێرەدا تە پێىیطرن زاًی قطە لەضەر واذای ڕاضرەقیٌەی زاراوەی خێٌذەر تکەیي ذا خەڵکی تەوریاییەوە 

ًەک وەک ئەوەی تەکارتەراًی وێٌای دەکەى و ذێی تگەى هاهەڵەی لەگەڵ تکەى و وەک خۆی چۆًە ئاوها تیٌاضي 
 و تەرگی ڕۆغٌثیری و هافطازی تەتەردا دەکەى. 

 
 ضەرهەڵذاًی زاراوەی خێٌذەر: ضەرەذاکاًی

ئایٌی و پەیىەًذی تە ژیٌگەی  ی هاوردەکراوتیرۆکەی یەکطاًی خێٌذەری وەکى هەر تیرۆکەیەکی ذر
ە کتیرۆکەو ذەواو تەو هەهىو چەهکاًەی ئێوە ًاهۆیە، ە یکلرىری ئێوەوە ًیو کۆهەڵایەذی ًەذەوایەذی و 

هۆکاری ضەهەڵذاًی تیرۆکەکە ، وڵاذاًی ئێوە کراوە هەًاردەیپاغاى و ضەرەذا لە ڕۆژئاواوە ضەریهەڵذاوە 
 یەوەتەدەضری داکاًی ڕۆژئاواەکۆهەڵگ کە ئافرەخ لە لەضەرەذادا تۆ ئە هەهىو ًادادی وضرەهکارییاًە دەگەڕێرەو 

 .ًاڵاًذویەذی
و  یقیغریئ یەذییغارضراً دۆخی ئافرەخ لە رەض ەٌیتچزۆر دوور تکەویەًەوە و  لێرەدا ًاهەوێدهي 

کۆًگرە  ٦٨٥١ ڵیضا ەل ًطاەڕەف ەل ەک يەیتک کیًس یکێهاًەردەض یتاض ؛ تەڵکى دەهەوێدکاىەییًاًیۆو  یهاًڕۆ
ەی کە تەڵێ ارڕیتکۆًگرەکەدا گەغرىًەذە ئەو  ییذاۆک ەل ًا؟! اىی ۆڤەهر خەئافر ایئا ەک یەوەئ رەضەلکراوە 

 . ەدروضد کراو اویپ یذەخسه ۆت مەڵات ۆڤەهر خەافرئ
 ەیکەساًێخ ەتىوەه ۆیت یراًیرەت یاویپ ەو ەکراوەرًەیض یذڵاهاو کىەو خەئافر ایراًیرەت ەل ٦٥٨١ ڵیضا ەل

 .ەکراو یاری( د ٌسێت ١) ەتئافرەخ  یًرخ ەو دێغۆتفر
 یکێغر چیه، واذا ئافرەخ تکاخغرێک  چیه یذیەًذارەخاو ەتىوەً ۆیت خەئافر ٦٥٨١ ڵیضا ذا ایواًەڵئ ەل

 .ەتىوەً ۆیخەت خەثیذا
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 خەئافر یهاف ەل کردىیکۆداک ەیکۆریتو لەًاو هەًاوی ئەم هەهىو ضرەم و ًادادیەدا  داەگاًەڵهۆک مەل
و ضەرەذا هەڵطىڕاواًی ئەم تىارە تەداکۆکی کردى لە هافی ئافرەخ و لاتردًی ئەو هەهىو ًادادی و  ذاەڵه یرەض

ى تەرز کردەوە تۆ ضرەهکارییەی لەو کۆهەڵگایاًەدا هەیە دەضرایي پێکرد، دواذر ضەقفی پەیىەًذییەکاًیا
داواکاری یەکطاًی لەگەڵ پیاواى، دواذر ضەقفی داواکارییەکاًیاى تەرزذر کردەوە تۆ ضىڕاًەوە تەدەوری هێیٌەدا 
وتەچەق گرذٌی ڕەگەزی هێ لەگػد ئەرک و هافەکاًذا و چەضپاًذًی ئەو هافاًە لەگػد یاضا و ڕێطا 

کە تسوذٌەوەیەکی داخ لەدڵ و  لێ کەوذەوە، گەرایەذیتسوذٌەوەی فیوەًیطری هێ تەرکارەکاًذا ئەهەیع
 یاى ئایي ضڕیٌەوەی خیاوازییەکاًی ًێىاى ژى و پیاو دەکاخ و هەرکار لەضەر ڕقٌە تەراهثەر تە پیاو و 

یع لەگەڵ تٌەهاکاًی تیری هێگەرایەذی یەک ًەکاذەوە کار لەضەر ضڕیٌەوەو و گۆڕیٌی یاضایەک یاىکلرىر 
 .دەکاخ

ئێطرادا لەوەدایە کە گەغرۆذە ضەرچاوەکاًی تڕیار لەضەر ئاضری ًەذەوە  هەذرضی ئەم تسوذٌەوە لە
یەکگرذىوەکاى و لەڕێی ئەو ًاوەًذە فەرهی و تاڵادەضراًەوە کار لەضەر ضەپاًذًی تەرًاهە و تیرۆکەکاًی 

 دەکاخ.
ی ضەدەی حەفراکاً ئەم تسوذٌەوەیە لە ئێطرادا داوای ضەپاًذًی  تیرۆکەی خێٌذەر دەکاخ، کە ئەم زاراوەیە

و هێذی هێذی زەهیٌە ضازی تۆ کراوە و کاری لەضەر کراوە ذا  راوەذە زاًطری کۆهەڵٌاضییەوەٌڕاتىردوەوە خسێ
 ڕێکەوذٌٌاهە ًێىدەوڵەذییەکاًذا.تىوە تە تڕیار لە لەم دواییاًەدا 

وغەی ( خار ٨٦دا لە ڕێکەوذرٌاهەی قاهیرەدا ) ٦٥٥١لەضەر ئاضری ًێىدەوڵەذی تۆ یەکەم خار لە ضاڵی 
دەوڵەخ لە دەوڵەذاًی تەغذارتىو لە کۆًگرەکە داوایاى ( ٣٢) و پاظ ذەواوتىوًی کۆًگرەکە ێٌراوەخێٌذەر تەکار ه

کە زاًیارییاى لەضەر وغەکە و هۆکاری تەکارهێٌاًی پێثذەى، ئەواًیع خۆیاى لە  وەلە ڕێکخەراًی کۆًگرەکە کرد
 .وەذرٌاهەکەدا تە )ڕەگەز( وەریاًگێڕالە ًىضخەی عەرەتی ڕێکەو و وەواذا ڕاضرەقیٌەکەی لادا

( دا کۆًگرەی پەکیي دەتەضررێد و ئەم ٦٥٥٨پاظ ضاڵێک لە کۆًگرەی قاهیرە و تەدیاریکراوی لە ضاڵی )
( وغەی خێٌذەر تەکار دەهێٌرێد و ئەهدارەیاى وڵاذاًی ئیطلاهی و عەرەتی زیاذر لە ٣٨١( خار )٨٦خارە لەتری )

وەکە دەکەوًە گىهاًەوە و تە خذی داوای ڕووًکردًەوەی واذاکەی دەکەى، خاری پێػىو لەتەکارهێٌاًی زارا
ئەهدارەیاى ڕێکخەراًی کۆًگرەکە ڕەذیاى کردەوە تەواذای )ًێر و هێ( پێٌاضی تکەى و لە ًىضخەی عەرەتی 
ڕێکەوذرٌاهەکەدا خارێک تە )خۆری ڕەگەز( و خارێک تە )هەردوو ڕەگەز( و خارێک تە )خیاوازی ڕەگەزی 

 ی دەکەى.پێٌاضە
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پاظ چەًذ ڕۆژێک لە هلولاًێ لەضەر ڕووًکردًەوەی هەتەضری ڕاضرەقیٌەی دەضرەواژەی خێٌذەر 
لێژًەیەک پێکهێٌرا ذا تەدواداچىوى تۆ واذای ڕاضرەقیٌەی خێٌذەر تکاخ تەڵام لیژًەکە ًە گەیػرٌە هیچ 

 .Gender The Non-Definition of the Term)دەرەًداهێک تۆیە وغەکە تەتێ پێٌاضە دەهێٌێرەوە. )
لەیەهەى للمرأة( ( دا کۆًگرەی )الروکیي والاًصاف ٦٥٥٥پاظ چىار ضاڵ لە کۆًگرەی پەکیي  ولەضاڵی )

دەتەضررێد کە تەکۆًگرەی ژًاى ًاضراوە و ئەهدارەیاى وغەی خێٌذەر دەتێرە زهاًحاڵی تەغذارتىواى وضەرەڕای 
ى تەڵام لە زۆر غىێٌی ڕێکەذٌٌاهەکەدا هەر ئەو وغەیە تەکار ًا ڕووًی واذاکەی لای زۆرێک لەتەغذارتىوا

 دەهێٌي. 
 

 پێٌاضەی وغەی خێٌذەر:
 ەوییەواًەزهاً یووڕ ەو لە وە وەرگیراوە  (Genus) وغەی خێٌذەر لەتٌەڕەذذا وغەیەکی لاذیٌییە و لە

 تەواذاکاًی: )خۆر، ًەژاد، خێساى، خۆری ڕەگەز، ڕەگەز( تەکار دێد.
و تەذایثەذرر لە کىرضراى هەڵطىڕاواًی ئەو تىارە تەذایثەذی لەوڵاذە ئیطلاهییەکاى لە ڕووی  زاراوەیػەوە 

لەتەر قێسەوًی واذا و لێکەوذەکاًی ڕوویاى ًایە واذای ڕاضرەقیٌەی پڕۆژەکەیاى تەخەڵکی تڵێي؛ تۆیە تەردەوام 
و یەکطاًی ًێىاى ژى وپیاو گىزارغد لە  هەوڵ دەدەى کە لەژێر هەًذێک ًاوی تریقەداری وەک هافی ئافرەخ

؛ تۆیە ئەگەر تواًەوێد لە ًاوەڕۆک و ، کە ئەهاًە دوورى لەڕاضرییەوەًاوەڕۆکی ژەهراوی پڕۆژەکەیاى تکەى
ڕێکخراو و هەتەضری ڕاضرەقیٌەی پڕۆژەکە و لێکەوذەکاًی تگەیي  ئەو کاخ پێىیطرە تگەڕێیٌەوە ضەر پێٌاضەی 

ذا تساًیي ئەواى کە خۆیاى خاوەًی زاراوە یەکاًی ڕۆژئاوا و ًەذەوە یەکگرذىوەکاى ًاوەًذە زاًطری و ذەًذروضری
 پێٌاضەی دەکەى: پڕۆژەکەى چۆى و

ڕێکخراوی ذەًذروضری خیهاًی دەرتارەی پێٌاضی خێٌذەر دەڵێد: )خێٌذەر زاراوەیەکە ئاهاژە تەو ڕۆڵە 
دیاریکراو تە غیاوی دەزاًێد تۆ پیاواى و  کۆهەڵایەذی و ئاکار و ضیطرەم و ضیفاذاًە دەکاخ کە کۆهەڵگەیەکی

 .(٦)ژًاى(
لە یەکێک لەتڵاوکراوەکاًی ًەذەوە یەکگرذىوەکاى کە لە لیژًەی هەهیػەیی هاوتەغی ًێىاى 

دەری دەکاخ، لە پێٌاضی خێٌذرەدا دەڵێد: )زاراوەیەکە ئاهاژە تە خیاوازییە  (IASC)ًىێٌەرایەذییەکاًی 
ًێر و هێ دەکاخ، کە تە درێژایی ژیاى تەدەضد دێد، هەرچەًذە لەهەهىو کۆهەڵایەذییەکاًی ًێىاى ڕەگەزی 

کلرىرێکذا ڕەگی داکىذاوە تەڵآم تە ذێپەڕتىوًی کاخ گۆڕاًکاری زۆری تەضەردا دێد، چ لە ًاو یەک کلرىردا یاى لە 

                                        
  www.who.int/topics/gender/en:پێگەی ڕێکخراوی ذەًذروضری خیهاًی - ٦
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ۆ هەر یەک لە ًێىاى کلرىرە خیاوازەکاًذا و دەضرەواژەی خێٌذەر ئەو ڕۆڵ و دەضەڵاخ و ًەریراًە دیاری دەکاخ ت
 . (٣)(ڕەگەزی هێ و ًێر لە هەر یەک لەو کلرىراًەدا

ًىێٌەرایەذی ئۆکطفام کە یەکێکە لە ًىێٌەرایەذییەکاًی ًەذەوە یەکگرذىوەکاى دەرتارەی خێٌذەر دەڵێد: 
)هرۆڤەکاى تە ًێر و هێیی لە دایک دەتي، تەڵام پرۆضەی فێرکردى دواذر دەیاًکاذە کچ و کىڕ ذا دواذر تثٌە ژى 
و پیاو.... ئەو هەڵطىکەوذاًەی کە لەڕێی فێرتىوًەوە دەضری دەخەى ئەوە ًاضٌاهە و ڕۆڵە خێٌذەرییەکاًیاى 

 .(٢)دیاری دەکاخ(
اًیع دەرتارەی پێٌاضەی ًاضٌاهەی خێٌذەری دەڵێد: )هەضرکردًی هرۆڤ تەخۆیەذی رئیٌطکلىپیذیای تەری

ًەوە خێگیر ًاتێد، تەڵکى هۆکارە دەرووًی و تەوەی کە ًێرە یاى هێ، ًاضٌاهەی خێٌذەری لە لە دایکثىو
کۆهەڵایەذیەکاى کرۆکەکەی دیاری دەکەى و ئەوەیع تەهۆی کاریگەری ًەریرە کۆهەڵایەذییەکاًەوە ذا هٌذاڵەکە 
گەغە تکاخ فراواًرر دەتێد و گۆڕاًکاری زیاذری تەضەردا دێد، هەروەها دەکرێد ًاضٌاهەی خێٌذەری 

ی گەغە تکاخ تە گەغەکردًی ئەو غراًەی ڕووتەڕووی دەتێرەوە و دەضد تەغێىەیەکی تٌەڕەذی یاى لاوەک
دەگرێد تەضەر ًاضٌاهە خێٌذەرییە تٌەڕەذییەکەیذا و لەو ڕێیەوە فێری ڕەوغری ضێکطی ضروغری یاى 

دەتێد و دواذر ذا زیاذر تچێرە ذەهەًەوە و تەپێی ئەو ڕووداواًەی  -ضێکطی هاوڕەگەزی –ًاضروغری 
 .(١)(ە ئەو ڕەوغرە ذێیذا گەغە دەکاخڕووتەڕووی دەتێرەو

ئێطرا و تەخىێٌذًەوەیەکی تاتەذیاًە تۆ ئەو پێٌاضە و ڕاڤاًەی وغەی خێٌذەر تۆهاى دەردەکەوێد کە 
 واذای ڕاضرەقیٌەی خێٌذەر تریرییە لە:

، واذە لە ضایەی خێٌذەر تریرییە لە هەضد کردًی هرۆڤ تەخۆی تەوەی کە چ ڕەگەزێکی هەیە -٦
هرۆڤێک ڕگەزێکی دیاریکراوی ًییە و ڕەگەزی هیچ کەش خێگیر ًییە؛ تەڵکى ڕەگەزی هرۆڤ  خێٌذەردا هیچ

 ئەوەیە کە خۆی تۆ خۆی دیاری دەکاخ و هەڵیذەتژێرێد.
تێد لەگەڵ ڕەگەزە  ئەو ڕەگەزەی هرۆڤ تۆ خۆی هەدەتژێرێد هەرج ًییە هاوذا و ذەتا -٣

ەواو پێچەواًەی تێد، کەواذە لەضایەی خێٌذەردا تایۆلۆخییەکەی؛ تەڵکى دەکرێد هاوذای تێد و دەغکرێد ذ
دەکرێد کەضەکە هەهىو پێکهاذە خەضرەییەکەی ًێریٌە تێد تەڵام ئەو حەز تەڕۆڵی هێیٌە تکاخ یاى 

 تەپێچەواًەوە؛ ئەوەی ئەو تڕیارەیع یەکلا دەکاذەوە حەز و خىاضری خۆیەذی ًەک ضیفاذە خەضرەییەکاًی.
                                        

 .٢، ؼ٣١١٥، ژًاى و کچاى، کىڕاى و پیاواى( IASC) یکاًییەذیەراەٌێًى ىاىێً یغەهاوت ەییػیهەه ەیژًیل - ٣
، داهەزراوەی ئۆکطفاهی تەریراًی، ٦ج لەضەر خێٌذەر،ڕێثەری ئۆکطفام تۆ ڕاهێٌاى ، وچەًذ ًىوضەرێکی ذر ضىزاى ولياهس و - ٢

 .٢٥، ؼ٦٥٥٥هعيي الأهام، تيروخ،  وەرگێڕاًی:، ٦٥٥١
  Encyclopedia Britanicaپێگەی ئیٌطکىپیذیای تەریراًی:  - ١
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هەڵذەتژێرێد و حەزی لێ دەکاخ خێگیر ًییە و دەکرێد تە ذێپەڕتىوًی ئەو ڕەگەزەی هرۆڤ تۆ خۆی  -٢
ذاقی ڕەگەزییەکاى  کاخ گۆڕاًکاری تەضەردا تێد، واذە هرۆڤ دەکرێد لە ژیاًی خۆیذا هەهىو خۆرە ڕۆڵە

 هاوەیەکیع ڕؤڵی ذێکەڵ و تەو غێىەیە. تکاذەوە و هاوەیەک ڕۆڵی هێییٌە تثیٌێد وهاوەیەکیع ڕۆڵی ًێریٌە و
ذاکە رخەم ئەو ڕۆڵ و ذایثەذوەًذییاًەی تۆ ژى و پیاو دیاریکراوە و پێی هەڵذەضري لە چىارچێىەی ضە -١

خێساى و کۆهەڵگەدا هەڵقىڵاوی پێکهاذە خەضرەیی و ضیفاذە تایۆلۆخییەکاًیاى ًییە؛ تەڵکى هەڵقىڵاوی کەضی و 
هەر یەک لەو ڕۆڵ و  ە وو ژیٌگە کۆهەڵایەذییەکەوە هەی غێىازی پەروەردەی خێساى و کلرىری کۆهەڵگە

، ئەهەیع ئەوە دەگەیەًێد کە گۆڕاًکاری تەضەردا تێد و پێچەواًە تکرێرەوە یع دەکرێدتەرپرضیارێریاًە
هەرج ًییە ژى هێ تێد و پیاو ًێر، یاى تاوک ًێر تێد و دایک هێ؛ تەڵکى دەکرێد هەهىو ئەو چەهکاًە 

   پێچەواًە تکرێٌەوە. 
دۆزیٌەوە و تەرکارهێٌاًی وغەی خێٌذەر پەیذاکردًی خێگرەوەیەک تىو تۆ هەتەضری ضەرەکی لە هۆکار و 
ئەگەر تپرضیي خیاوازی ًێىاى خێٌذەر و خٌص چییە، و کە تەواذای ڕەگەز دێد (sexوغەی خٌص )

 .وەڵاهەکەیواى لەم چەًذ خاڵەوە دەضد دەکەوێد
 

 و جێىدەر: (sex)وازییەکاوی وێوان وشەی جىس ڕەگەز اجی
خەڵکی دابەش دەکات بەسەر دوو ڕەگەزدا کە بریتیه لە وێر و مێ و مرۆڤەکان  (sex) وشەی ڕەگەز -١

بەو شێوەیە لەدایک دەبه؛ بەڵام جێىدەر بریتییە لەو ڕەگەزەی کە مرۆڤ بۆ خۆی هەڵدەبژێرێت وەک پێوەی 
 لەدایک دەبێت.

وێوان ڕگەزی وێر و ەی اوجیاوازییە بایۆلۆجی و فسیۆلۆجی و دەرووویو ئاماژە بە (sex)وشەی ڕەگەز  -٢
، لە ڕووی کرۆمۆسۆمات و هۆرمۆوات و ئەودامە سێکسییە واوەکی و دەرەکییەکاوی هەر یەکەیان و مێ دەکات

لەسەر ئەو بىەمایەش دابەشیان دەکات، بەڵام وشەی جێىدەر ئاماژە بە کلتور و پەروەردە و ئاستی ڕۆشىبیری و 
ەوت و ڕواڵەت و جل و بەرگ و ڕۆڵی تاکەکاوەوە دەکات و بە هەڵسوک وەریتە کۆمەڵایەتییەکاوی پەیوەست 

 لەسەر ئەو بىەمایەش دابەشیان دەکات.
کار لەسەر جێگیرکردن و قوڵکردوەوەی جیاوازییەکاوی وێوان ڕەگەزی وێر و مێ  (sex)گەز ەوشەی ڕ  -٣

وباوکایەتی و سەرجەم وموووەی ڕۆڵەکاوی هاوسەرێتی و دایکایەتی و ڕۆڵە کۆمەڵآیەتییەکاویان دەکات لە 
بەڵام وشەی جێىدەر کار لەسەر سڕیىەوەی ئەو ؛  ڕۆڵەکاوی تر و ئەو ڕۆڵاوە بە وەگۆڕ و بىەڕەتی ئەژمار دەکات

جیاوازیاوە دەکات و هۆکاری بووویان بۆ پەرەوەردە و ئایه و کلتوری کۆمەڵگە دەگەڕێىێتەوە و وەک بەهایەکی 
 ن دەدات.ڕێژەیی سەیریان دەکات و ڕێگە بەگۆڕیىیا
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( خیاوازییەکاًی ًێىاى ڕەگەزی ًێر و وەک تٌەهای ذەواوکردًی یەکرر وێٌا دەکاخ sex)وشەی ڕەگەز  -٤
و پێیىضری هەریەکەیاى تەڕەگەزی تەراهثەر دەردەخاخ و گرًگی تىوًی خێساًیاى لا خۆغەویطد دەکاخ؛ تەڵام 

ٌا دەکاخ و قەوارەی خێساى وەک وغەی خێٌذەر خیاوازییەکاًی ًێىاًیاى وەک ئاهڕازی چەوضاًەوە وێ
ي ەی ئەو خێساًاًە لای ذاکەکاى غیریضەرەکیرریي وێطرگەی چەوضاًەوەی ئافرەخ وێٌا دەکاخ و زیاذر وێٌ

دەکاخ کە لە ژى و ژى یاى پیاو وپیاو پێک دێد تە تیاًىی ئەوەی کە ئەو خۆرە خێساًاًە هەلی هەڵکردى و 
 ذێگەیػرٌیاى زیاذر دەکاخ. لێک

کە خەهطەرەکاًی لە ًێر وهێیەک پێک ( یەک خۆر خێساى هەیە sex)وشەی ڕەگەزدا لە چىارچێىەی  -٨
دێد، تەڵام لە چىارچێىەی وغەی خێٌذەردا چەًذیي خۆر خێساى هەیە کە لە پەڕذىوکی )خێساى و 

ێساًێک کە لە ( خۆر خێساى دەکاخ لەواًە: خ٦٣ئاڵيٌگیرییەکاًی داهاذىو( دا ئاهاژە تە تىوى و غەرعییەذی )
ًێرو هێیەک پێک دێد، یاى ًێر و ًێرێک پێک دێد، یاى هێ و هێیەک پێک دێد، یاى ذەًها هێیەک و کۆهەڵێک 
هٌذاڵ پێک دێد و تەو غێىەیە، کە ئەهە ڕێگە تۆ دروضرکردًی خۆرەها خێساًی قێسەوى خۆظ دەکاخ کە 

 تەخۆرە خیاوازییەکاًیاًەوە. تێد پێک ئاژەڵو لە هرۆڤ کە لەواًەیە ضەر تکێػێد تۆ تىوًی خێساًێک 
 

 ى:دەکە تیرۆکەی خێٌذەر یىاًی لەکێي ئەواًەی پػر
 زۆرى ئەواًەی لە پػد تیرۆکەی خەًذەر و ترەوپێذاًی تیرۆکەکەوەى لەواًە:

ئەو ژًە ڕقي و داخ  لەدڵاًەی کە ئەزهىوًی هاوضەگیری غکطرخىاردویاى هەیە لەگەڵ پیاواى و ذەڵاق  -٦
دراوى یاًیع هەر پیاو ًەیىیطرىوى و هەروا هاوًەذەوە وتەچاوی ڕق و ذۆڵەلێکردًەوەوە دەڕواًٌە پیاواى و 

ی خۆیاى دتەدەر کاًیاًذا تکەى وتػىێىێٌي و تەگژ هاوضەرە هەهىو ژًاًی کۆهەڵگەضەر لە لەهەوڵی ئەوەداى 
و زۆرێک لەواًە لە ئێطرادا لە چىارچێىەی کۆهەڵێک ڕێکخراو و داهەزراوەدا ذىاًاکاًیاى یەک خطرىە و تەرى 

 لەهەوڵی تەردەواهی هەڵرەکاًذًی خێساًذاى.
ۆهەڵگەی ئەو دەوڵەخ و ڕێکخراوە تیاًیاًەی کە تەردەوام لە هەوڵی ذێکذاًی ئایي و کلرىر و خێساى و ک -٣

ذا زاڵ واًًەکاکلرىر و ڕۆغٌیری خۆیاى تەضەر کۆهەڵگتێ دیي و تێ تەرًاهەیاى تکەى و ئیطلاهی و کىردیذاى ذا 
، لەواًە ئەهریکا تە ئاغکرا و لەهاًگی ڕەهەزاًذا ئاڵای هاوڕەگەزخىازاًی لە غاری هەولێر هەڵکرد وەک تکەى

هەڵکردًی گڵۆپی ضەوز تۆ ئەو کەش و ڕێکخراواًەی ئیع لەضەر ترەوداى تەو دیاردە قێسەوًە دەکەى و 
ر کرد، ئەهریکا و هۆڵەًذا و کاذێکیع دەزگا ئەهٌییەکاًی غاری ضلێواًی هەًذێک لەو تەدڕەوغراًەیاى دەضرگی

ضىیذ و چەًذیي وڵاذی ذر هاذٌە ضەر هێڵ و ضەرکۆًەی ئەو هەوڵەی دەزگا ئەهٌییەکاًیاى کرد و وەک 
پێػێکاری هافی هرۆڤ ئەو هەوڵاًەیاى پۆلێي کرد، ئەهە لە کاذێکذا کە هەر ئەو هێساًە چەًذیي خار ذەقەیاى 
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و  هاهۆضرا ە هێس ضەرکىذی ًاڕەزاییەکاًیاى کردوە و غەق لەلە خەڵکاًی ًاڕازی و خۆپیػاًذەراى کردوە و ت
یػی هاهۆضرای ئایٌی ضىذێٌراوە تێ ئەوەی ئەو تێ ڕێساًە یەک هەڵىێطریاى هەتێد یاى ڕێٌذکار هەڵذراوە و ىخ

ێیي چی، ئەوە خگە ًی ئەخلاقی کۆهەڵگە ًییە ًاوی تًٌقەیاى لێىە تێد، ئەگەر ئەهە کارکردى لەضەر داڕووخا
ىێي دۆلارەی تەم دواییاًە تۆ ترەو داى تەو دیارداًە تۆ ضەًرەری خێٌذەری زاًکۆی ئەهریکی ذەرخاى لەو هل
  .کراوە 
تسوذٌەوە فیوەًیطرییەکاى کە تەردەوام داوای یەکطاًی ڕەهای ًێىاى ژى و پیاو دەکەى و داوای  -٢

وازیاًە دەتىوًە اکە ئەو خی ذێپەڕاًذًی خیاوازە خەضریی و دەرووًی و هۆرهۆًییەکاًی ًێىاًیاى دەکەى،
 پاظ دۆزیٌەوەی تیرۆکەی خێٌذەر هەلێکی زێڕیي تۆ ئەو تسوذٌەواًە ڕەخطا و تەرتەضد لەتەردەم داواکاًیاى و

لە ئاضرێکی تاڵاداى ئەو تسوذٌەواًە ئەهڕۆ  داواکاًیاى تەکار هێٌا و تەداخەوەپاڵپػرێکی  یاى تۆتیرۆکەی خێٌذەر
ئێطرا ئەو ڕێکخراواًە تیرۆکەی  و دەضریاى گەغرۆذە ًێىەًذەکاًی تڕیار لە ضەر ئاضری ًەذەوە یەکگرذىوەکاى و 

 ئەو ًێىەًذە فەرهیاًە تۆ هەتەضری ذایثەذی خۆیاى و تیرە ًاهۆکاًیاى تەکار دەهێٌي.خێٌذەر و 
یاى لێ دەکەى و ئەهاًیع ئێطرا تیرۆکەی خێٌذەر خەڵکاًی هاوڕەگەزخىاز و ئەو رێکخراواًەی پػریىاً -١

وەک پاضاوێکی زاًطری و یاضایی تۆ حەزە ًەخۆغەکاًیاى تەکار دەهێٌي و داوای زاڵثىوًی زاراوەی خێٌذەر 
دەکەى تەضەر ضەرخەم زاراوە ضرووغرییەکاًی ذردا ذا لەو ڕێگەیەوە هافی دروضرکردًی خێساًیاى پێ تذرێد و 

 هاهەڵەیاى لەگەڵ تکرێد.ێساًی یاضایی و خەک هرۆڤی ئاضایی و
کۆڵیاى لە تیردۆزەی دژە خەهطەری و خۆغکردًی ئاگری چیٌایەذی ًەداوە تسوذٌەوە چەپگەراکاى کە  -٨

پێذاًی هلولاًێی ًێىاى چیٌی پرۆلیرار و تۆرخىاز غکطریاى هێٌا، ئێطرا ئاگری  و پاظ ئەوەی لە تەردەواهی
ساى و لەتری چیٌی دەوڵەهەًذ وهەژار ئێطرا ژى و پیاو تەگژ یەکذا دەکەى هلولاًێکەیاى گىاضرۆذەوە ًێىاًی خێ

و ئاگری هلولاًێی ًێىاى ئەواى خۆظ دەکەى وئەهەیع کاریگەری ًەرێٌی زۆری لێ کەوذۆذەوە و ضەرەذاکاًی 
ق لەکىردوضراى هەضد پێ دەکرێد و ئاهارەکاًی دادگاکاى پێواى دەڵێي کە خێساى لە هەذرضیذایە و ڕێژەی ذەڵا

 و ذىًذوذیژی خێساًی و ًاپاکی هاوضەرگیری و کێػەکاًی خێساى تەردەوام لە زیادتىوًە.
خەڵکاًێکی ًەفص ًسم و دەرووى ًەخۆظ کە ئاهادەى لە پێٌاو پارە و ئیوریازاخ دەضد لەدیي و کلرىر  -١

و ًاضٌاهە و تەها و ضەرخەم پیرۆزییەکاًی کۆهەڵگەکاًی خۆیاى هەڵثگرى و هەرچی هەیاًە هەراخی تکەى تێ 
ەضاًەى کە تىوًەذە داری دەضری گىێ داًە ئەوەی کە لێکەوذەکاًی ئەم تاتەذە چۆى و چی دەتێد، ئێطرا ئەو ک

 دوژهي و لەڕێی ئەواًەوە دووژهي ژەهری خۆی دەڕێژێرە خەضرەی ًەوەکاًی داهاذىوهاى. 
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 هەًگاوە کردارییەکاى تۆ چەضپاًذًی تیرۆکەی خێٌذەر:
و قەًاعەخ پێکردًی ذاک و  کارکردى لە پێٌاو چەضپاًذًی یەکطاًی ڕەها لە ًێىاى ژى و پیاودا -٦

رێد لە ڕێی گۆڕیٌی وەی خیىازییەکاًی ًێىاى ئەو دوو ڕەگەزە دەضرکردی هرۆڤ خۆیەذی و دەذىاًکۆهەڵگە تە
رێد و ڕۆڵ و ئەرکە گۆڕاًکاری ذێذا ئەًدام تذدەقە ئایٌییەکاى و ضیطرەهی پەروەردە و کلرىری کۆهەڵگەوە 

 .ەپێچەواًەوەکۆهەڵایەذی و خێساًییەکاى پێچەواًە تکرێرەوە و دەکرێد پیاو ڕۆڵی ژى تثیٌێد و ت
هەوڵذاى تۆ هێٌاًەدەرەوەی  هەوڵذاى تۆ زیادکردًی ڕێژەی ژًاى لەضەرخەم کار و کایەکاًی ژیاًذا و -٣

 داًاًی ضیطرەهی کۆذا تۆ تەغذاری ئافرەخ لەهاڵ و لەئاهێسی خێساى ذا تىوى و ذىاًای خۆی تطەلوێٌێد و
ي لەو هەوڵاًە، کەدەتێد تەزۆر کضیاضییەکاًذا یەکێپێکردًی ژًاى لە پەرلەهاى و لە ًێى ضەرکردایەذی پارذە 

گىًداو  ،کرێد ئیرر ئەو ژًاًە هەرچی و هەرچۆى تيتتەغذاری تەژى تکرێد وڕێژەیەکی ذایثەذیاى تۆ ذەرخاى 
ئەوە گرًگ ًییە، گرًگ تىوًیاًە تەو ڕێژاًەی کە تۆیاى دیاریکراوە، کە ئەوە  ،تي تۆ ئەو پۆضد و کاراًە یاى ًا

 ا پێچەواًەی تیرۆکەی دیوىکراذییە کە ئەواًە غەو و ڕۆژ تەتاڵایذا هەڵذەدەى.خۆی لەخۆیذ
گۆڕیٌی هەهىو ئەو دەقە ئایٌیاًەی کە لەگەڵ تٌەهاکاًی کاڵکردًەوەی تەها و کارکردى لەضەر  -٢

ق هەر لە تاتەذەکاًی هیراخ و غایەذی ئافرەخ و فرەژًی و ذەڵایەکطاًی ڕەهای ًێىاى ژى و پیاو یەک ًاکەًەوە 
 و هارەیی و ًەفەقە ذا دەگاذە تچىکرریي ڕۆڵی ئافرەخ و پیاو لەچىارچێىەی خێساًذا.

گۆڕیٌی پێڕەو و پرۆگراهەکاًی خىێٌذى و ضەرلەًىێ داڕغرٌەوەیاى لەضەر تٌەهاکاًی تیرۆکەی  -١
 .خێٌذەری و پەروەردەکردًی هٌذاڵ لەو قۆًاغە ضەرەذاییاًەوە لەضەر ئەو پەروەردە ًازاًطری وضەقەذە

تێ تەها کردًی ڕۆڵی ئافرەخ لە چىارچێىەی خێساًذا تەغێىەیەک کە ئافرەخ غەرم تکاخ لەوەی کە  -٨
ژًی هاڵەوە تێد و خۆی تۆ ئەرکی پیرۆزی دایکایەذی و پەروەردەکردى هٌذاڵ و تەڕێىەتردًی ًێىهاڵی خۆی 

لەتەراهثەریػذا غاًازی تەوەوە تکاخ کە فەرهاًثەرە لەغىێٌێکی گػریذا ئیرر ئەو غىێي و  یەکلا کردتێرەوە،
 فەرهاًە هەرچی و هەرچۆى تێد ئەوە گرًگ ًییەک گرًگ ئەوەیە ژًی هاڵەوە ًییە. 
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 هەذرضییەکاًی تیرۆکەی خێٌذەر:
 دەتیٌێرەوە: ضەرەکیذادوو خاڵی هەذرضییەکاًی تیرۆکەی خێٌذەر و هەوڵە ذێکذەراًەکاًی خۆی لە 

ئەم تاًگەغەیە لەضەر ئاضری ًێى دەوڵەذی و ًاوەًذەکاًی تڕیار لە ًەذەوە یەکگرذىوەکاى پػریىاًی  -٦
ئەو ئاضرە دەکرێد کە لە ئێطرادا ڕێکخراوە فیوەًیطرییەکاى دەیەها لیژًە و داهەزراوەی ذایثەذیاى هەیە لەضەر 

، لدٌح هركس الورأجداکۆکی لەتیرۆکەی خێٌذەر و داخىازییە پەڕگیرەکاًی ڕێکخراوەکاًی ژًاى دەکەى لەواًە: ) و
الوعهذ ، ترًاهح الأهن الورحذج الإًوائي، صٌذوق الأهن الورحذج الإًوائي للورأج، صٌذوق الأهن الورحذج للطكاى

هعهذ الأهن الورحذج لثحىز الرٌويح ، هن الورحذجخاهعح الأ، الذولي للثحس والرذرية هي أخل الٌهىض تالورأج
هٌظوح الأهن ، هٌظوح الأهن الورحذج للطفىلح، اللدٌح الوعٌيح تالقضاء على الروييس ضذ الورأج، الاخرواعيح

ئەهاًە وچەًذیي داهەزراوەی ذر لە ئاضری تاڵا و خىارذر هەى کە کار  .(الورحذج للررتيح والرعلين والثقافح
 دًەوەی تیرۆکەی خێٌذەر و ذێکذاًی غیرازەی خێساى دەکەى.لەضەر تڵاوکر

ڕێکەوذٌٌاهە ًێىدەوڵەذیاًەی کە لەضەر داخىازییەکاًی ڕێکخراوە خاڕًاهە و کۆًگرە و ئەو  -٣
فیوەًیطرییەکاى و ضەپاًذًی تیرۆکەی خێٌذەر دەتەضررێد، کە زۆرێک لە تڕگەکاًی ئەو ڕێکەوذٌٌاهاًە 

ارتىو و ئەًذام لەًەذەوە یەکگرذىوەکاى هافی ڕەخٌەگرذي یاى خێثەخێٌەکردًی زۆرەهلێیي و دەوڵەذاًی  تەغذ
: تڕگەکاًی ڕێکەوذٌٌاهەکاًیاى ًییە، لە گرًگرریٌی ئەو کۆًگرەو ڕێکەوذٌٌاهەی کە لەضەر ئەو تاتەذە کراوى

یاضییەکاى پەیواًٌاهەی ًێىدەوڵەذی ذایثەخ تە هافە هەدەًی و ض ،٦٥١٥خاڕًاهەی گەردووًی هافی هرۆڤ ضاڵی )
، کۆًگرەی خیهاًی ٦٥١٣ڕێکەوذٌٌاهەی ڕازیثىوى تە هاوضەرگیری ضاڵی ، ٦٥١٥، خاڕًاهەی ذەهراى ضاڵی ٦٥٨١ضاڵی 

 لە ژێر دروغوی )ضاڵی خیهاًی ژًاى(  کۆًگرەی هەکطیکۆ  ،٦٥١١یەکەم تۆ پرضەکاًی داًیػرىاى لە ڕۆهاًیا ضاڵی 
کە تەڕێکەوذٌٌاهەی ضیذاو ًاضراوە  خۆرەکاًی خیاکاری دژی ژًاىٌاهەی تٌثڕکردًی هەهىو ٌ، ڕێکەوذ٦٥١٨ضاڵی 
کۆًگرەی کۆتٌهاگي لە ژێر دروغوی )گرێثەضری ًەذەوە یەکگرذىوەکاى تۆ ژًی خیهاًی: یەکطاًی،  ، ٦٥١٥ضاڵی 

کۆًگرەی ًێىدەوڵەذی دووەهی ذایثەخ تە پرضەکاًی داًیػرىاى لە هەکطیک ضاڵی ، ٦٥٥١گەغەپێذاى، ئاغری( ضاڵی 
تۆ هەضراًەوەی ئافرەذاى ، کۆًگرەی ًەیرۆتی لە ژێر دروغوی )ئیطرراذیدییەذی ًەیروتی چاوەڕواًکراو ٦٥٥١

کۆًگرەی خیهاًی تۆ هافەکاًی هرۆڤ لە ڤییەًا ضەتارەخ تە تٌثڕکردًی ذىًذو ذیژی دژی ژًاى ضاڵی ، ٦٥٥٨ضاڵی 
، ٦٥٥١گەغەکردى لە قاهیرە ضاڵی ًێىدەوڵەذی ضێیەهی ذایثەخ تە پرضەکاًی داًیػرىاى و ، کۆًگرەی ٦٥٥٢

، کۆًگرەی لىذکەی خیهاًی تۆ گەغەپێذاًی کۆهەڵایەذی لە کۆتٌهاگي لە داًیوارک ٦٥٥٨کۆًگرەی پەکیي ضاڵی 
، کۆًگرەی ًەذەوە ٦٥٥١، کۆًگرەی ًەذەوە یەکگرذىوەکاى تۆ یەکەکاًی داًیػرىاى لە ذىرکیا ضاڵی ٦٥٥٨ضاڵی 

 (. ٣١١١ئەهریکا ضاڵی یەکگرذىوەکاى تۆ پرضەکاًی ژًاى لە 
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و خاڵی زۆر هەذرضیذاریاى  ئەهاًە و دەیەها و ڕێکەوذٌٌاهەی ذر کەلەضە پرضەکاًی ئافرەخ تەضرراوى
اًە دەکەى و هەوڵی ضڕیٌەوەی هەهىو ئایي و یاضا و کلرىرێک پرضئەو و کار لەضەر تەخیهاًیکردًی  ذێذایە 

فیوەًیطرییەکاى و تڕگەکاًی ئەو ڕێکەوذٌٌاهاًە یەک ًاکاذەوە، کە دەدەى کە لەگەڵ داخىازییەکاًی ڕێکخراوە 
گرًگرریٌیاى پرضی یەکطاًی ڕەهای ًێىاى ژى و پیاوە کە تەهیچ غێىەیەک ڕێگە ًادرێد خیىازییاى لە ًێىاًذا 
تکرێد، ئەهەیع خۆی لەخۆیذا واذای ڕەذکردًەوەی هەهىو ئەو دەقە قىرئاًی و غەرعیاًەیە کە لەضەر 

هیراخ و غایەذی و ئەرک و هافەکاًی پڕۆضەی هاوضەرگیری و زاراوەکاًی دایکایەذی وتاوکایەذی و  پرضەکاًی
ە و ًەضەب و دەیەها وضەدەها پرضی ذر هاذىوى. خگە لەوەیع ئەو ڕێکەوذٌٌاهاًە ڕێگە تە چەًذیي دعیذ

ىاًیػیاًذا هاوضەرگیری خۆری هاوضەرگیری دەدەى کە لە ئیطلام و کلرىری هرۆڤایەذیذا ڕێگەپێذراو ًییە لە ًێ
 ًێىاى هاوڕەگەزتازەکاًە. 

 
 لێکەوذە ًەرێٌییەکاًی خێٌذەر لەضەر ذاک و خێساى و کۆهەڵگە:

جێىدەر دژی سەرجەم بىەما ئایىی و ئەخلاقی و کلتورییەکاوە، چووکە خوای گەورە مرۆڤ و سەرجەم  -١
ییە پێی بگوترێت ڕەگەزی سێیەم یان بووەوەرەکاوی لە دوو ڕەگەزی جێگیر و وەگۆڕ دروست کردوە و شتێک و

ڕەت دەکاتەوە و لەبیرۆکەی جێىدەریدا کەس وەک ڕەگەزی تێکەڵ؛ بەڵام بیرۆکەی جێىدەری ئەم دابەشبوووە 
وێر یان وەک مێ لەدایک وابێت، بەڵکو ئەوە ئایه و کلتور و پەروەردە و ڕۆشىبیری کۆمەڵگایە کە مرۆڤ بەو 

 شێوەیە دابەش دەکات.
کردى و  خێٌذەردا خەضرە هىڵکی هرۆڤ خۆیەذی و خۆیػی ئازادە لە غێىازی هاهەڵە لەگەڵلە  -٢ 
ی اًک هەر تۆیە هەر کەضێک ئازادە لە تژاردەکردًی ئەو ڕەگەزەی خۆی دەیەوێد و دەضرٌیػێکردً ئاراضرە

اوی دەوێد یاى دەکاخ، هەروەها ئازادە لەو ڕۆڵەی دەیەوێد پێی هەڵثطێد لە ژیاًی کۆهەڵایەذی خۆیذا ڕۆڵی پی
ژى، خگە لەوەیع ئازادە لەوەی کە چی لەخەضری خۆی دەکاخ، دەیفرۆغێد یاى تەکرێی دەداخ، هٌذاڵ تەخێى 

 دەکاخ یاى لەتاری دەتاخ، ئەهەیع دیطاًەوە دژی ضەرخەم تٌەها ئایٌی وئەخلاقییەکاًە. 
تەچاوی ضىوک ضەیر  هیچ کەضیع لەضەر تٌەهای ئەو ڕەگەز و ڕۆڵەی هەڵیثژاردوە ضەرکۆًە ًاکرێد و

 ًاکرێد و هیچ کەش و یاضایەک تۆی ًییە هافەکاًی پێػێل تکاخ یاى ئازادییەکاًی ضٌىوردار تکاخ.
 وخێٌذەر ئیع لەضەر هەڵرەکاًذًی خێساًی ضروغری دەکاخ و تاًگەغە تۆ ئەوە دەکاخ کە ترەو تە -٢

ی ضروغری کە لەژى و ىًکە ئەواى خێساً؛ چخێساًاًە تذرێد، کە ذەًها لە ژى و ژى یاى پیاو و پیاو پێک دێد
تەیەکەم کۆضپی تەردەم ئازادی ژًاى دەتیٌي وپێیاى وایە واتەضرەتىوًی ژًێک تەژیاًی  پیاوێک پێک دێد

پیاوێکەوە و ڕۆڵی دایکایەذی و هاڵ تەڕێىە تردى ضەرچاوەی ضەرکۆًەکردى و ًەهاهەذییەکاًێری، هەر تۆیە 
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ڕێژەی ذەڵاق لەدادگاکاى و هەڵىەغاًذًەوەی خێساى تەدەضرکەوخ دەتیٌي  ئێطرا ڕێکخراوەکاًی ژًاى زیادتىوًی
کاًی ًێىاى ژى و پیاوە و لێکررازاًذًی ێًەک غکطد وتەردەوام گىذاریاى تە ئاراضرەی خۆغکردًی هلولاً

 پەیىەًذییەکاًیاًە.
ًەخىازراو و خێٌذەر ئیع لەضەر ئاضایی کردًەوە و دەضرەهۆکردًی تیری خەڵکی دەکاخ تۆ دیاردە  -١

؛ چىًکە ئەگەر ئەو تیرۆکەیە چەضپا لە هێػکی ذاکذا کە کەش لە تٌەڕەذذا ژى یاى پیاو ًییە، ئەو قێسەوًەکاى
کاخ ئاضاییە هەر کەش تیەوێد هەر ڕۆڵێک تثیٌێد، تەواذای ئەوەی ًێرێک ڕۆڵی ژى تثیٌێد یاًیع تە 

ی هاوڕەگەزتازی تۆ خەڵکی دەکاذەوە ولەپێع پێچەواًەوە هێیەک ڕۆڵی پیاو تثیٌێد، ئەهەیع تەذەواوی دەرگا
ضەرەذا لەگۆڕیٌی ًاوەکاًەوە دەضد پێ دەکاخ و ئێطرا لەتری وغەکاًی یی دەکاذەوە؛ تۆیە خێٌذەر اچاویاى ئاض

)حیس، قىًذەر، دوودەگی( وغەی ڕازاوەی وەکى هاوڕەگەز تاز یاى تێساری ڕەگەزی یاى ڕەگەزی ضێیەم تۆ ئەو 
ێٌێد و هەوڵ دەداخ ئەو خۆرە کەضاًە وەک قىرتاًی وێٌا تکاخ و پاضاوی زاًطری تۆ خۆرە کەضاًە تەکار دەه

حەزە ًەخۆغەکاًیاى تذۆزێرەوە وئۆتاڵی تەدڕەوغرییەکەیاى تذاذە پاڵ خیي و هۆرهۆى ًەک حەزی ًەخۆغی 
کی زاًطری خۆیاى، کەئەم قطاًە ضەر لەتەریاى دوورى لەڕاضری و تەهای زاًطرییەوە ذا ئێطرا هیچ ذىێژیٌەوەیە

 خیٌێکی دیاریکراوی ًەدۆزیىەذەوە کە تەرپرش تێد لە ذىوظ تىوى تەو حاڵەذە ًەخىازراو و ًەخۆغییە. 
خێٌذەر ئیع لەضەر ضڕیٌەوەی خیاوازییە ضروغرییەکاًی ًێىاى هرۆڤەکاى دەکاخ و وای وێٌا دەکاخ  -٨

ردە و کلرىری کۆهەڵگەکاًە خەڵکی کە لەضروغرذا غرێک ًییە تەًاوی پیاو و ژى، تەڵکى ئەوە ئایي و پەروە
لەضەر تٌەهای ڕەگەز داتەظ دەکاخ،  ئەهەیع درۆیەکی گەورەیە چىًکە تىوًی ڕەحن و هێلکەداى و ضەدەها 
ذایثەذوەًذی خەضرەیی ذر کە لەئافرەذذا هەیە ئەواًە وای لێ دەکەى کە تثێرە ئافرەخ ًەک پەروەردە و لە 

ى ئایي یاى غێىازی پەروەردە هیچ پەیىەًذییەکیاى تەضەر ئەم تاتەذەوە ، وە کلرىر یاپیاویػذا تەهەهاى غێىەیە
 ًییە و ًاغیاًثێد و ذىاًای هیچ گۆڕاًکارییەکیػیاى لەو تىارەدا ًاتێد. 

ئەهە تەکىردی و تەکىرذی هػرێکە لە خەرواری زەلکاوی خێٌذەر کە ڕێکخراوەکاًی ژًاى تە پاڵپػری 
  ئێوەدا ترەوی پێ تذەى و تڵاوی تکەًەوە.یەکاى دەیاًەوێد لەوڵاذی وڵاذاًی دەرەوە و ڕێکخراوە فیوەًیطری

 
 
 


