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( خۆرسك)ڕووەكى سروشتى 

پێكهێنەرەلەیەكیكەجیاوازیەكانەوە،جۆرەبەسروشتیرووەكی
نكردنیدابیلەدەبینیتسەرەكیرۆلیژینگەی،سیستەمیسەرەكیەكانی

.گیانلەبەرانومرۆڤبۆخۆراك

ارىدەستكبەبێولەخۆوەكەڕووەكانەىلەوبریتیەسروشتىڕووەكى
ێككۆمەڵبەڵكونییە،پەیدابوونیلەڕۆڵێكىهیچمرۆڤدەڕوێت،مرۆڤ

(ئاودەرامەتىخاك،نزمى،وبەرزىئاووهەوا،)وەكسروشتىفاكتەرى
.جوگرافیانبوونیدابەشپەیدابوونیانیلەبەرپرسن



دابەشبونی جوگرافی رووەكی سروشتی لە 
هەرێمی كوردستاندا 

نئاماژەماكەسروشتیانەیفاكتەرەلەوجیاوازیبونی

.اراوەئدێنێتەسروشتیرووەكیجۆریلەجیاوازیپیدا،

لەنبكەیسروشتیرووەكیبونیدابەشسەیریئەگەر

لەموجیاواززۆردەردەكەویتكوردستانهەرێمی

تبسئەسگیایگژوودارستانلەدەردەكەویتنەخشەیەوە

.تدەگرێلەخوئاوەكانیلێواردارستانیوگەرمەسێرو



رووەكی سروشتیپەرەپێدانی بوارەكانی 
كەسوودیكىدەناسرێتەوەبەوەداسروشتیرووەكی

شتوگەوكۆمەڵایەتىوئابورىژینگەیلایەنیبۆزۆرى
لەودەركەوتووەروونىبەسوودانەشئەمهەیە،وگوزار

مرۆڤسروشتی،بەرووەكیكەدەوڵەمەندنوولاتانەى
لەرووەكیسوودچۆنكردووەبەوەدركیهەرلەكۆنەوە

پێپشتىوحەوانەوەبۆخواردنوەربگرێتسروشتی
باروودۆخێكداجۆرەلەهەمووبەستووە

واردابچەندینلەپێدانیانەوەپەرەرێگایدەكرێتبۆیە
:وەكلێببینرێتسودیان



2021-2017)سەرچاوە علی گەلالی 

Subject Kurdish Name No. of taxa

1 Herbal Medicine گیاییدةرماني  165

2 Edible Plants ڕووەکی خواردەمەنی 188

3 Ornamental Plants ڕووەکی ڕازاندەوە 288

4 Herbal Tea چای گیایی 71

5 Poisonous plants ڕووەکی ژەهراوی 81

6 Economic plants ڕووەکی ئابووری 133

7 Tools ئامیرَةكان 48

8 Fuel سووتەمەنی 44



رووەكی سروشتیپەرەپێدانی بوارەكانی 
بواری پیشەسازی:
:دەرمانپیشەسازی 1.
تەكنەلوژیاوبواریلەبەدەستهاتووەگەورەیەپێشكەوتنەئەوسەرەرای

بۆجیهانیخواستیبەلاممودێرندا،سەردەمیلەمدەرمانسازی
(60)ینزیكەسالانەپیشەسازیەئەمكەهەلكشاندایەلەگیاییچارەسەری

.(Benzie,2011)دەبێتدۆلارملیار

یهەرێمعبدالرحمنسامان.دیاریدەدەرپرۆفیسۆریقسەكانیپێیبە
هەزارسێلەزیاترزاگرۆس،یچیایەكانناوچەبەتایبەتوکوردستان

هێنانوەبەرئەگەرودەژینتێداگژوگیاکانیوسروشتیدەرمانیڕووەکی
.گرنگداهاتیسەرچاوەیدەبێتەبکرێت

(مرینتسكوزینیائس)یرووەكهەروەهاهەیەبونیئەزمەرچیایلەكەو
.ەهەیبونیسكرانهەلكوردجیایلەتەنها(هلكوردینینسأسترغالس)
داربەروو:
دارمازی
دارەبەن



رووەكی سروشتیپەرەپێدانی بوارەكانی 

(:كاغەزموبیلیات، )پیشەسازیەكانی دار . 2
سروشتسەرچاوەکانیگرنگترینلەیەکێکبە

.دادەندرێت
هانجیئاستیلەسەرئابوریگەشەیوجیهانگیری
ەتینێودەولبارزگانیكردنیزیادبوبووەهۆكارێك
داربەرهەمەکانیبۆیەهەر.تەختەداروبەرهەمی

کییچالالەفراوانکەرتیكیبەجیهانئاستیلەسەر
بۆدەرفەتەگەورەترینهەروەها،دادەنریتبازرگانیی

.ئابووریگەشەی
وەکهەیەبەنرخداریجۆرچەندینكوردستاندالە

.هتد....گوێزبەڕوو،



رووەكی سروشتیپەرەپێدانی بوارەكانی 

:خۆراك 
رووپۆشی رووەكی کوردی جۆرەها میوە و سەوزەی 

ە جۆراوجۆری تێدایە كە دەتوانرێت بە شێوەی راستەو خۆ یان ل
پیشەسازیدا سودی لێوەربگیرێت بۆنموونە 

(دارە بەن، قەزوان)



:خۆراك بوارەكانی 



رووەكی سروشتیپەرەپێدانی بوارەكانی 
 گوزاربواری گەشت و:
رووەكیلەنێوانهەیەزۆرپەیوەندیەكى

ەكئەستەمەزۆرداوگوزارگەشتوسروشتی
بەبێوگوزارگەشتناوچەىبتوانێتمرۆڤ

.بهێنێتبەدەستدارستان
ئاستیلەسەرگوزاروگەشتچالاكیگەشەكردنی

ەیەهتۆلیتوندوپەیوەندیەكیكوردستانیشهەرێمی
ەتیكەهەیسروشتیەیتایبەتمەندیەئەوبوونیلەگەل

.(سروشتیرووەكی)بەتایبەتی
یئاووهەواخوشكردنیبۆهۆكارێكەسروشتیرووەكی

.ناوچەیەئەو
ندوتوپەیوەندیەكىكێوىئاژەلىبوونىدابەشجۆرى

.رووەكبەتۆلى




رووەكی سروشتیپەرەپێدانی بوارەكانی 

بواری لەوەرگا:
هەرێمىگژوگیاىئایكۆلۆجیەوەڕووىلە

دادەنرێت،(سهوب)بەئستێبسكوردستان
ىلاپاڵودامێنلەپشتێنەیەكوەكگژوگیا
ناوچەىبانەكانىودەشتوچیاكان

زۆربەیانكەدەردەكەوێتنیمچەشاخاوى
ناوچەیەئەمئاژەل،بۆباشنلەوەڕگایەكى

ڕووەكىوشاخاوىڕووەكىنێوانكەوتۆتە
.بیابانیەوە

شێداربەئیستێبسیرووەكی
ووشكبەئیستێبسیرووەكی



رووەكی سروشتیپەرەپێدانی بوارەكانی 
خاكپاراستیبواری:
پارێزگارىلەهەیەزۆریانتوانایەكىدارستانەكان

.لەڕاماڵینخاككردنى
بارانئاوىڕۆچونىیارمەتىدرەختەكانڕەگى

لافـاوڕوودانىلەڕێوەزەویدابەناودەدات
.بارینباراندواىلـــەدەگرێت

بونىدروستسەلماندوویانەلێكۆڵینەوەكانلەڕاماڵین
هەیەسەدە(10-4)بەپێویستىلەخاكسم(3)

كـەلێژىنــاوچـەیەكلـەسم(10)ناوچوونىلــەبەڵام
ەبپێویستىدارستانەكـــانلــــە(%2)بگاتەیەكـەى

داخاكێكلــەبەپێچەوانەوە,هـەیەساڵهــەزار(170)
هەژارەیاخودكــورتگژووگیاىبەداپۆشراوەكە
ساڵ(50-20)بەپێویستىدرەختداروڕووىلـــە

هەرێمىزەوىسرووشتىكەكاتێكدالەهەیە
.دەكرێتەوەجیازۆرلێژىبەكوردستان





گیروگرفتەكانی  رووەكی سروشتی لە هەرێمی 
كوردستاندا 

سوتان
لەسەرگەورەیكاریگەریكەباوانەیدیاردەلەویەكێكە

انیفةوتولەناوبردنهۆیدەبێتەكەهەیە،ژینگەیسیستەمی
بروروویلەسروشتیرووەكیپشتێنەیگورانیورووەك

.خاكانیكیمیاییەكوفیزیاییتایبەتمەندییەگورانیوجۆریەوە
.زۆرنسوتانهۆكارەكانی

(بێبەزەییانە)برین:
وسروشتیرووەكیلەسەرگەورەیەمەترسیەكیمرۆڤ

بۆناوچەیەكەوەلەجیاوازەمەترسیەئەمدارستانەكان،
وكومەلایەتیوئابوریبارودۆخیبەپێیترناوچەیەكی
یبرینەوەلەزیادەرەویكەناوچەكە،دانیشتوانیروشنبیری
.دةكةندارودەون
یمهەرێدارستانەكانیدووجاریسەرەكیەكەگرفتێكیئەمەش

لەانپێداویستیەكانیپركردنەوەیلەپێناوبوتەوەكوردستان
فورشتنییانخانووكردنیدروستوسوتەمەنیتەختەو

.دەرامەتوقازانجوەدەستهینانیبەمەبەستی



گیروگرفتەكانی  رووەكی سروشتی لە هەرێمی 
كوردستاندا 

سەرپەرشتیبێهەرەمەكیلەوەراندنی:
كوردستانهەرێمیلەبەروونیدیاردەیەشئەم

وبەردەواملەوەراندنیمەبەستكەبەدیدەكرێت،
چاولەبەربەبێئاژەلزۆرژمارەیەكیلەوەراندنی

رووەكیوتایبەتمەندیلەوەرگاكانتوانایگرتنی
وچاودێریبونیبەبێئاژەلەكان،جۆریوسروشتی

دنیلەوەرانبەرێوەبردنیسیستەمێكیپەیرەوكردنی
.گونجاو

ەلسروشتی،رووەكیكەمبونەوەیهۆیدەبێتەكە
.دەكاتزیادرامالینپرۆسەیئەنجامدا



گیروگرفتەكانی  رووەكی سروشتی لە هەرێمی 
كوردستاندا 

سروشتیگرفتی:
باراندابەزیوهەلبەز:

ووشكئاووهەوایهەرێمیكەوتونەتەناوچانەیئەو
بەكەمترەملم(500)لەسالانەیبارانیبریوشكەوە،نیمچە

رووبەروویزۆرترناودەبرێت،ناكسۆگەربارانیناوچەی
.دەبیتەوەلەبارانرارایی
بارینبارانبریكەمییانزۆریلەبریتیەبارانرارای

.دیاریكراوداماوەیەكیلەباراننێوەنجیلەگەلبەبەراورد
وشكیماوەی:

سالانەبارینیبارانرادەیئاسایینادابەزینیلەبریتیە
دەبێتكەمئەوەندەبارانیبریونیەوشككەناوچەیەكلە

.دەبێترووەكرووپۆشیلەسەرنەرێنیكاریگەری



می رێگاكانی پەرەپێدانی رووەكی سروشتی لە هەرێ
كوردستاندا 

نانىبەكارهێئــاكامىلــەچووەكەمىبەرەوزۆرهەرێملەسروشتیرووەكیڕووبەرىكــەئاشكرایە
ساڵانە،ىبەسووتاندندووچاربوونىوێڕاىژیانپێداویستیەكانیپركردنەوەیبۆجیاوازدابواریكۆمەلێكلە

اولەوەڕگوەكدارستانەكانكارهێنانىبەبەردەوامودادارستانەكاننــاوبەڕێگاوبانگەیاندنىهەروەها
:خوارەوەرێگایانەیبەمپێبدرێتپەرەیدەكرێتبەلامكشتوكاڵى،بەرووبومىبۆچاندنىبڕینى

.ژینگەییرێنماییلەخەلكهوشیاركردنەوە1.

.ەوەرگاكانلپاراستنیورووەكیرووپۆشیلەپارێزگاریكردنبەتایبەترێنمایییاساوكومەلێكدانانی2.

.هەنەەكئەوانەیپاراستنیولەناوچووندارستانانەىئەوڕواندنەوەىبۆهەوڵدان3.

مەبەستیبۆسروشتیرووەكیرووبەریبەكارهێنانیلەكردنریگریبۆپلانبەرنامەودانانی4.
.نیشتەجیبوون

.سروشتیەكانپارێزراوەناوچەیدروستكردنی5.

.ناوچەكەرووەكیرووپۆشیلەسەرجەنگئاسەواریكەمكردنەوەی6.



می رێگاكانی پەرەپێدانی رووەكی سروشتی لە هەرێ
كوردستاندا 

وشارستانیبەرگریتیمەكانیبۆئاسانیكاربەمەبەستیبانەكانرێگاوتۆریفراوانكردنی9.
.گەشتیاران

.((Monitoringسروشتیرووەكیبەردەوامیچاودێریكردنی10.

هایبەدیاریکردنیوپۆلێنکردنیانبۆکارکردنوڕووەکجۆرەکانیلەداتابەیسێکئامادەکردنی11.
.انتوێژینەوەکوزانستیدامەزراوەناوەندوودەزگالەگەڵهاوئاهەنگیبەکۆمەڵایەتیانوئابووری

رێگایەلهەمیشەچونكەبەردەوام،پەرەپێدانیبۆگرنگەرێگایەكیزانستیتوێژینەوەيئەنجامدانی12.
.بكرێتدیاریسروشتیرووەكیچارەسەرەكانیوكێشەكاندەكرێتتوێژینەوە

ەرچاوەكانیسوكشتوكالبالاوخوێندنیوەزارەتەكانینێوانلەپسپۆرزانستیدەستەیەكیپێكهێنانی13.
نیوەگەرخستهەروەهافراوانكردنیانوپاراستنوسروشتیرووەكیبەبایەخدانبەمەبەستیئاو

.بوارەدالەمنوێتەكنیكیئامێرییكەرستەو
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زؤر سوثاس


