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 نێیل ۆ كهڤ ێمپل. سههییو ئابوور  اكىڤج نێاوۆڕك گو هنده ێلۆنت ۆ ك ێێل ج دگه ێو اییندوهیو په ۆزاخ هانگهی زان  نیێك ژ قوتاب لنك پشكه اكىڤروونى جده نجاندناۆ گۆخ ئاس تێ نای زان  نێیل ۆ كهڤئارمانجا 

روونى ده نجاندناۆ گۆخ ێرهێڤپ  ناندن،ی بكارئ  ئاماده نێرهیڤدوو پ  رىلهۆكهڤ س تێبهمه ڤێ ۆلبژارتن. و بهه نهی هات  مۆ ندره ێكهیوهێبش   ۆئاداب ك اییلت ۆ اكبى ل فرهعه پشكا زمانێ نیێ( قوتاب 90ژ ) تنێكده ێپ 

ئامارى  نێرموول ۆ ف نانای و بكارئ  كیت ێم ۆ كیسا نیێ ێو نێت ساخله نانای رئ پش تى ده گا،وڕ ( ب33ژ ) كهاتیێ پ  یا( 1989 ،ۆ)أ سمر  یا لكرنێۆنت ۆ ك ێێج  ێرهیڤو پ  گا،ڕ ( ب53ژ ) كهاتیێ پ  یا( 2002 ،ی)العز اییاك ڤج

 ێێج  دانێۆ فتن خركهده نێیل ۆ كهڤ ێمپلسه نیێو قوتاب  تن،یدتهێ ده  انیلنك قوتاب  اكىڤروونى جده نجاندناۆ گۆخ یێنزم  ێك: ئاس تهێخوار نێنجام ئه انڤ هش تهگه ،ێمپلر سهوان لسه كرناێج بهێ و ج 

و  خواندنێ زمانێ ،مالباتێ اییئابوور  ێو بار ،بوونێی ئاكنج  ێێج  ز،گههڕ :نێاوۆڕگ یڤلدو  تنیدهاتهنه انیقوتاب  رابهڤ دنا یێاوازیج  امانێڕ ب  ێكئاس ته چیسا ه روهو هه ،نهیی ك رهده ێرۆ ژ ج لكرناۆنت ۆ ك

مرى(  نیاواندا)ساخ  دابووناێن یاو د ژ بابی ده اییوراخوانده و ئاس تێ خواندنێ ناغاۆق نێاوۆڕد گ انیقوتاب  رابهڤ دنا امانڕ ب كاهییاواز یو ج  بابان،ی ده یاشهی و پ  ێپشك ڤێ ۆهاتن ب شىێپ  رگرتنێوه یازووئاره
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  پێشهكى .1

 نێیل ۆ كهڤ شای ئار  1.1

 ێرهڤروونى ل دهده نیێشهی ئار  ژاێ( ر 2006ل ) انىیهج اییم ساخله كخراواڕێ رتاۆ اپڕ 

پا  ێلبه نن،یدب  كێك ئ وه تید نێك ج لهو گه ركیماو دان دیكى سو وه نێلات ل ئاست وه

 نێو ئابوورى بناس  اسىیس   یێقاسه وهرا وان ئهو باوه ننیسا ناب وه ێرهڤده نێرۆ بس پ

را (. ب باوه129، 2011) صالح،  مه نێرهڤوان ل ده بوونادهێز ۆب رنشكهۆ خێر

 نێرژ فاكته كهێئ  اكىڤروونى و جده نجاندناۆ گۆب خ ىۆڤكرنا مر ست نههه رانۆ بس پ

و  بوونۆ رى بخمانا باوهنه ،خواندنێ ئاس تێ ایینجامدانا تاوانان، لاواز ب ئه داىێگر

 ىی گشهۆ روونى و گده نیێات ڤیدێپ  ونابو رنهێو ت  ،یێتارهیرپرس  به ێركهلگرتنا ئه انایش  

  هڤ(، و ئه17، 2005)ئالانى،  دایاك ڤج نیێكرن د چالاك و پشكدارى نه ،ێلكژ خه

 

 (2019) 1, العدد 8المجلد , الاكاديمیة لجامعة نوروزالمجلة 

 31/3/2019ورقة بحث منتظمة نشرت في 

  nasraddin.mohammad@gmail.com:  البرید الالكتوني للباحث

أ سماء المؤلفين. هذه مقالة الوصول الیها مفتوح موزعة تحت رخصة  2017 ©حقوق الطبع والنشر 

 CC BY-NC-ND 4. 0 –المشاع الایداعي النس بي 

 

 لاۆنت ۆ ك دانۆ خ نێس كه نێشان ی كن ژ ن شهبه ۆئانك نددهێى پ ئاماژه ردهێك ژوه

روونى و ده نێو  گرفت  شهی ار ئ رزبوونا ئاس تێبه ى بهئاماژه ردهێو ژكى، و ئهرهده

نجدا، گه ێخته ڤدنا تبهی و بتا ن ل كوردس تانێدهده داۆ ج نیێ یىردهروهو په اكىڤج

)رسول،  هیێیر سهو چاره ينلۆ كهڤب  ىڤدێكو پ  ينزان نهدده ێاكڤر جك لسهفهو ب گه

 نێیل ۆ كهڤش ێپ  نێفتن كهێپ ڤ چا ێمسا لدهروه(. هه97، 2004نسوور، ؛ مه38، 2010

 ژ زمانێ گازنده انیكرن و قوتاب هاته ێندچه ڤێست بهه برىڤپشكا نا نیێل قوتاب دگه

بگش تى و  انیقوتاب  یێاپرس ڕ  داناڤرسبه ێمژى ده خاسمهدكرن، و نه ۆخواندنا خ

ژ  هشتنگهێخواندن و ت  مكهێئ  ناغاۆو ق يندبنه دانێڤرسى بهدهئاما مكهێئ  ناغاۆق

وان  اڤرسبه مێك ك لهكا گهو هژماره ينزان ت دانهحمهبى بزهرهعه مانێب ز  یێاپرس ڕ 

و  اكىڤج نجاندناۆ گۆخ نای زان  ۆك بههرگهك دهوه نهی ل ۆ كهڤ ڤئه رىلهۆكهڤوما دان. له

ك و وه ت،یردبفه ۆزاخ هانگهی بى ل زان رهعه پشكا زمانێ نیێروونى لنك قوتاب ده

زموونا ب ئه خاسمهم و نهكار دكه ێهنگهی سالان ل زان  ستی ب  كىیز ێن  ێكهیس تاۆ مام

و  س تاۆ ك ماموه كهۆچ ن ،هیبوومان گرفت هههه یێاتیقوتاب  ێمردهچ لسه ،ۆخ

 نێن هیلا انڤل زن دگهمه نێش ی ئار  انیقوتاب  نیست دكههه تید نیێس تاۆ زموونا مامئه

روونى و ده نجاناۆ ست ب گ قوتابى ههیا: ئاينبزان اڤی و مه ،هیهه دایداێگرهڤكێپ 
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ب  ندىوهیو په ،ۆیىنافخ نیا هییك رهلنك وان ده لكرنێۆنت ۆ ك ێرۆ ن، و جدكه اكىڤج

 ؟نه نیا نههه هۆڤدڤو هه نێیل ۆ كهڤ نێاوۆڕگ

 نێیل ۆ كهڤ ایگرنگ  1.2

 ێهند ۆب رهشكهۆ خڕێ ردهروهو په هییاك ڤج ێكمهس تهی س  یىردهروهپه ساێ س ۆپر 

 ۆخ یێست ب بهاهه داێت  خاسمهتن و نهبده ووىڕ لنك قوتابى  نههیلامهكا ههشهگه

وى و  رابهڤ و لنا نجاندنۆ گۆو خ نگىسهڤ نگى و ههماهههه تن،یبزان  ۆخ تن و مافێبكه

د  تنیكا زانس تى و پشكدار بب هزركرنه دانۆ خ تهی تن، بب یبب  رگهۆمس ێاكڤج

(، و 103، 2001و عبدالخالق،  دی)محمد سع  اكىڤتاكى و ج نیێشهی ئار  اییر سهچاره

ر لسه كرنێێو ...هتد، كارت  زانىێو زانس تى و خ  اكىڤروونى و جده نێاش تن ڤگ ۆركژبه

 تنین ی دم  ێو تن، و ئاس تێدكه نروونى لنك تاكاده نیێساخى و نه شهی ئار  دابوونایپه

ربازبوون و ده رگرتنێلبهۆ خ اییوان كى و چهر تاكهو سازانا هه نجاندنۆ گۆخ ر ئاس تێلسه

 انییات ڤیدێپ  ركرناێو ت  ۆخ نێان یش   نانای هزركرن و بكارئ  نێك ڕێ ژ وان ب 

 اییان یهج كخراواێد ر اسیرن به یێ نى،یپ ی فل  ێكارردهروهپه (.193، 2014،یمر)كه

ب  دانێ( ، و ب پش تگرPedro T. Orata, 1928) راتاۆ ئ ۆدر ێپ  دا،ۆ نسكیۆ 

سا دا، وه یىردهروهپه ڤێایوان د ب  نێزۆ دی و ب ىێیڤد نۆو ج كىیرنداۆ س نێروباوهی ب

د  نهڤ دكه داێت  نیێشهی ئار  وهو تووش بوون ب ئ ژانهڕۆزموونا ئه كاڕێقوتابى ب تنین ی دب 

و  س تهرهكى كهو وان وهئه نێودبن ئه انییار یوان تشت و زان  رىێواندا، ف  كاێر

 هیڤل ل دهدگه نجاندنێۆ گۆس تا خبهمه ۆب تنیردگر و مفاى ژ وان وه تنین ی بكار دئ  كهڤئالا

كى وه ێكرهۆ را بس پ(، و ب باوهWatras, 2007, 57) داداۆ داجۆ ج نێو كاودان 

( دا UNESCO) ۆنسكیۆ ك وه اییان یهج كاكخراوهڕێهان سالا د ب ده ۆراقى، كنه

د  ێهنگهی زان  نێرك ئه نیژ گرنگت  كێوما ئ له تن،ێڕیزن دگ مه ێكلهڕۆ هنگهی كاركرى، زان 

 ێكاتهی ك موه ۆك تن،یدزان  ێاكڤج ێو یێلتوورى زانس تى و كه نێتال ی پاراستنا ت 

و  وش تىهڕ  ێكركهك ئهوه ،هڤتمانهێب ئ  هڤییدێپ  كالان،ۆباب ژبهاتی  یێگرانبها

 ێتا وو خزمه كرن،تهێ ر به كار لسه ،ێو نیێس تاۆ زانا و مام نێهیژ لا یێتارهیرپرس  به

 ێژى ژ وى كار انۆڤمر  اییندزامههڕ (، و 149،  1354)نراقى،  كرنتهێ به 

و  انۆڤمر  اییاك ڤروونى و جده نجاندناۆ گۆخ ۆب زهێك به رهما و پالدهت بنهنجامددهئه

 خرون،ێو  تىیدا)الپب  ربوونێێو ف  یىردهروهپه ڤێاید ب  ۆخ ێو كار نێیافتن د ژركهسه

 بوونۆ رى بخباوه ۆژبلى ك ننیسا دب روونى وهده اییر سهچاره نێرۆ (، بس پ101، 2014

 ۆك خاسمهى و نههه یا ركرنێسهل چارهدگه اییندوهیپه ێل ،نهی ن  هاهڕ ك تش ته

 ێل كوا دگهنگى و چهتن كا كهبكه رێسا ف ر وهردانكهسه ێسكه هڤیدێر پ ركهسهچاره

لتوورى و كه نیێاواز یل ج دگه ۆخ نێژى بش  ۆلكن، و بهبكه ۆڕگۆئال انییار یزان 

سا وه ردهێژ كهنده (.Herlihy and Corey,w.d., 169)ننینج ۆ نگى دا بگرههفه

 رابهڤ دنا نجاندنێۆ گۆو خ نجاندنۆ گدانه یاسهۆژ پر  هیت ی بر  ن كهدكه ناسهێ پ  ێردروهپه

 انایش   دانۆ خ ێسكه رانۆ بس پ تنای وما بدو سروش تى، له اكىڤج هانگهی تاكى و ژ 

س تكرنا تاكى و كى ههوه نێن هید لا ۆخ اكىڤروونى و جو سازانا ده نجاندنۆ گۆخ

 كهیو پا پله دانۆ ل وى و خ ێلكخه زگرتناێو ر ،ۆب بوون و ناس ناما خ هیلهێسن 

 .تین ی دب  دایرۆ ج ىڤژ  نێت سله(، و خه454، 2009تانى، چهره)قه یىنجاۆ گ

 كهییگرنگ  نجاندنێۆ گۆب خ انیقوتاب  اییات ڤیدێپ  كه دانه ێرباوه ێد و كارردهروهپه

 س تهوهیژى په ساروهان،ههیقوتاب  نیێندتمهبهی ب تا هیداێگر ۆى و ژبلى كهه یا تبهی تا

و  اكى،ڤج نیێو بها یىبها نیێ ێو نێن هیو  لا ،ركرنێێف  ێمس تهی كى س وه نێن هیب لا

لنك  هزركرنێ ایوان و چه انیقوتاب  داناێپ شهد گه نیاس تاۆ مام بوونای هات ێ و ژ یىزاهرهشه

 ,Перминова, 2008) ربوونێێف  نیێشهی م هه نیێر بهالسه كرنیك ۆوان، و داك

هزر د  راهىیب كو  كه تنیسا دخواز م وهردهسه اییت هیاۆڤمر  رانایو قه زی(. كر 20

و  كرن،تهێ دا به  ى،ندهیی و ئا كهۆوى و ن نایاژ اماناڕ م و ردهسه ۆڤێمر  ن،یێشهی ئار 

 مس تهی وان س  شانكرنای ستن ده كاڕێتن بدكه ارانیوان پرس   اڤرسدانا به اڤبزا ردهروهپه

 ,Власова, 2006تن )نجان بكهر گهلسه كرنێێكارت  نیێ ،یىردهروهپه نێدۆ تی و م 

ب  داىێگر نێوزن، لنك وان، و ئهمه نیێوى  نیێشهی ئار  خاسمه(، نه36

 بوونای وو ڕ ووبڕ و  ،نهی م س تهی وى س  نیێشاش   نێك ی رماو به نهی ردهروهپه ێمس تهی س 

 (.Гурьянова, 2006, 43ل وان )دگه نجاندنێۆ گۆخ ۆباشت ب نێك ڕێ وان، و 

( Eyseck, 1944) نكێ س ی . ئاننیدب  اندایفتنا قوتاب ركهد سه لىۆر  داۆ ج نێرفاكته

 یا فىیعر مه یاشهگه ر ئاس تێلسه یازن مه ككرنهێزمانى كارت  ربووناێف  كه تنین ی سا دب وه

دا  ىڤایب  ىڤد  رىێن ۆو بر  مسكى،ۆ و چ رى،نهی سك  نێن ی ل ۆ كهڤى، و هه ىۆڤمر 

(. و 390، 1379 س نك،ێی ن )دكه استپشت  ێندچه ڤێو  اسنیرن دگرنگ و به

و  ىۆڤلنك مر  لكرنێۆنت ۆ ك ێرۆ ج نشانددهی سا ن زانس تى وه نێن ی ل ۆ كهڤو  ردهێژ

 ،و خواندنێ نێیافتن د ژركهبسه داىێگر نێن هیك لالهر گهلسه ككرنهێكارت  انیقوتاب 

 ىۆڤمر  نێفتارو ره ،هیوان هه یاندهیی وان، و ئا اییسات روونى و كهده اییی گێج  ئاس تێ

 وماله (.444، 2001 ت،یا)الز لكرنێۆنت ۆ ك ب ئاس تێ هیداێراتی لنك وان گرو پالده

سازان و  نێه گهێژ ت  هشتنگهێرتر، و ت تی لسهبابه اییدان ب گرنگ و پش تى ئاماژه
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و  ،ێهنگهی زان  نیێلنك قوتاب  لكرنێۆنت ۆ ك ێرنتهروونى و جه و سهده اكىڤج نجاناۆ گ

 نیێداۆ ج نێرفاكته نای و زان  نداروهیپه نیێزانس تى  نێردهێكا ژب هژماره دانێپش تگر

د  ركهێرى كارت هه ێرفاكته وهوى ئه اییر باوه رىلهۆكهڤ نان،هیوان لا رلسه ركهێكارت 

 ڤوما ژبلى كو ئهله برى،ڤرگرتن ل پشكا ناب خواندن و وه هیداێندى َدا گرچه ڤێ

 هڤ نىهیلا ىڤژ  ێد كرن،تهێ ده  ێهنگهی زان  ڤێو  ێرهڤل ده مهكهێجارا ئ  ۆب نهی ل ۆ كهڤ

و  یىردهروهپه نێن هیلا خاسمهو نه ،ێرهڤل ده نداروهیپه نێن هیلا تهی ن ی ه گه یێمفا

تا خواندنا بلند و زارهل وه نداروهیپه نێن هیلا تبهی ب تا ،ێهنگهی ل زان  ركرنێێف 

 ێمس تهی س  ناۆڕی گه اڤنگان بزامى رهب هه كوردس تانێ ماێرهه یازانس تى  نای ل ۆ كهڤ

و  اكىڤو ج اسىیو س   ژىۆ لكنهزانس تى و ته نێن ۆڕی ل گهدگه ۆتن داكخواندنى دده

 . تنینج ۆ م بگردهسه ۆڤێمر  یێژۆ لۆ كیلتوورى و ساكه

 ێخوار نڤێژ ئه نهی ت ی : بر نێیل ۆ كهڤ نێئارمانج  1.3

 نجاندنێۆ گۆخ ێاوۆڕب گ داىێگر نێئارمانج  1.3.1

بى ل رهعه پشكا زمانێ نیێلنك قوتاب  اكىڤروونى جده نجاندناۆ گۆخ ئاس تێ نای زان .1

 .      یىكراێگش تى و ت  ێكهیوهێبش   ۆزاخ هانگهی زان  اتایب دهئه اییلت ۆ فاك

 نیێلنك قوتاب  اكىڤروونى جده نجاندناۆ گۆخ ئامارى د ئاس تێ تیێاز ۆ ایج  نای زان  .2

 :    نێرۆ بگ یڤلد ۆزاخ هانگهی زان 

 ناغاۆل ق خواندنێ (، زمانێێڕباژ نیا ندۆ قوتابى )گ زاناێخ  نایاژ ێێز، ج گهره .أ  

رگرتن وه شىێپ  كهۆرگرتن پشكا نزا قوتابى ب وهبى(، و حهرهعه نیا)كوردى یىئاماده

 .ێهنگهی ل زان 

 زانێێخ  یێئابوور ێم(، بارو چهاره م،هێیم، س دووه م،كهێ)ئ  خواندنێ ناغاۆق .ب

 كیوار، ده)باب خوانده بابانی ده یایوش نبره خراب(، ئاس تێ نیا ،ڤين)باش، نا

 بابانی ده ایین یاژ ێوار(، بارر دوو خواندهوار، ههخواندهر دوو نهوار، ههخوانده

و  ،بابێ یێشهی (، پ نیمر  نیێردوو ردوو ساخن، هه، هه، باب ساخهساخه كی)ده

 .ێكیده یێشهی پ 

  ێلۆنت ۆ ك ێێج  ێاوۆڕب گ داىێگر نێئارمانج  1.3.2

.           كراێب گش تى و ت  نێیل ۆ كهڤ ێمپلسه نیێلنك قوتاب  ێلۆنت ۆ ك ێێج  ێرۆ ج نای زان . 1

 هانگهی زان  نیێلنك قوتاب  لكرنێۆنت ۆ ك ێێج  نیا رۆ ئامارى د ج تیێاز ۆ ایج  نای زان  .2

 :   نێرۆ بگ یڤلد ۆزاخ

زا قوتابى ، و حهیىئاماده ناغاۆل ق خواندنێ قوتابى، زمانێ زاناێخ  نایاژ ێێز، ج گهره .أ  

 .   ێهنگهی رگرتن ل زان وه شىێپ  كهۆرگرتن پشكا نوهب 

 ێبار بابان،ی ده یایوش نبره ئاس تێ ،زانێێخ  یێئابوور ێبار ،خواندنێ ناغاۆق .ب

 .ێكیده یێشهی و پ  ،بابێ یێشهی پ  بابان،ی ده ایین یاژ

لنك  ێلۆنت ۆ ك ێێروونى، و ج و ده اكىڤج نجاندناۆ گۆخ اییندوهیپه نای : زان  مهێیس 

 .نێیل ۆ كهڤ ێمپلسه نیێقوتاب 

 نێیل ۆ كهڤ نێس نوور 1.4

ل سالا  ۆزاخ هانگهی زان  اتایب دهئه اییلت ۆ بى ل فاكرهعه پشكا زمانێ نیێقوتاب  ينلۆ كهڤ 

 .تیدگر هۆڤ( بخ2016-2017)

  نێیل ۆ كهڤ نیێك رهسه نڤێو زارا ناسهێ ند پ چه شانكرنای ستن ده 1.5

 روونى ده اكىڤج نجاندناۆ گۆخ ێهگهێت  1.5.1

 فكارىپوورئه ناساێ پ  1.5.1.1

كى سهكه نیێنگ رههلتوورى و فهكه نیا اكىڤج یاد ئاراس ته نۆڕیگه نیالادان 

 (.24، 1380)پورأ فكارى، 

 نیافتار تاكى د ره نێوازێد ش   نهۆڕی :"گهردۆ كسفۆنگا ئرههفه یا ێىێ رنب ۆ ناساهێ پ 

 (.Hornby, 2003, 15" )هزركرنێ

 (1976لازاروسى) ناساێ پ  1.5.1.2

فتنا وى د ركهسه نیانگى ماهههه تمهخهێژپ  ،نێیامان و ژ ۆب ىۆڤمر  نێفتارره

 (. 19، 2002 ،ی)العز دایك ی ژۆ لیۆ ی و ف اكىڤج هانگهی ژ 

كى رهو ده ۆیىنافخ نێن ۆڕی ل گهدگه سازانێ نێان ی:ش  ىۆ نكێ نچ ی و ز  اۆڤاركیشت ێ م  ناساێ پ 

 ,Мещеряков и Зинченко, 2007) رىوهانهیگ  نیالنك تاكى 

19.) 

 على ناساێ پ  1.5.1.3

 نانای ئ هڤس تباش و بده یاروونى ده اییم ر ساخلهتاكى لسه نێل ۆ كێژ پ  هیت ی بر  

 ێهگهێت  اییوریت  ناساێ پ  (.11، 2017)على، ێهنگهێ و ژ ۆل خدگه نجاندنێۆ گۆخ

جوودابوونا  داێكو ت  یێژۆ لۆ كیسا ێكژ كاودانه هیت ی : بر اكىڤج-روونىده نجاندناۆ گۆخ

بو  تبهی تا كاانهیهو جئه داێت  ۆك ،هڤرچابه كشانهی ن  ۆخ یانهی ق راس ته نایاكى ژ ژسهكه

و  نێیاوى و ژ رابهڤ دنا نجاندنێۆ گۆخ نێان یو ش   تنیدژ  داێتن و ت دروست دكه خوه
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و ژ ئه هیت ی كردارى ژى بر  ناساێ و پ  ،نهی ن  شىۆخدا لنك وى نه لىیاخه نایاتوارى و ژكه

 ڤێ ێرهیڤپ  نێگ ڕ ر بل سه ڤێرسبه ێملده تین ی دئ  هۆڤس تخبده ردهڤرسوا بهئه هیپله

 تن.دده نێیل ۆ كهڤ

 ێلۆنت ۆ ك ێێج  ێهگهێت  1.5.2

 (1999،ییم)الت  ناساێ پ  1.5.2.1

 دا،ێن یاد ژ فتنێكهرنهفتن و سهركهسه نێت و بابه دانیروو  ۆتاكى ب كرناهۆڤش  اییوان چه

 نێت بهی تا نڤێو بزا انیر ش  لسه كرنیك ۆداك ۆئانك ۆیىنافخ لاۆنت ۆ ك ێرۆ ج داێو ت 

ت ددهێگر هیڤر دهو قه فتكهێب شانس و ر كى پش تێرهده لاۆنت ۆ ك ێێو ج  ى،ۆڤمر 

 (.31، 2002 ،یدی)العك 

 لمانۆ ك  ناساێ پ  1.5.2.2

 كرناڕێهڤچا یێمار بنهلسه هییك ۆسك كهتهساخله نیا( فىیعر كى)مهزانه ێكوازهێش  

 نیاپاداش تكرن  نێك ڕێ ب هی ێ(زی)تعز رتكرنۆ فتار و خب ره داىێگر اییگش ت 

 (.Colman, 2009, 428)سزادانێ

 سالح ناساێ پ  1.5.2.3

وى ژ  هشتناگهێب  ت  ستنوهیتاكى په نێفتارره داێت  ،هی یێساتكه ێكندهههره

 (.229، 2011)صالح،  ررتكهۆ خ نێدان یروو 

 لكرنێۆنت ۆ كۆخ ێهگهێت  اییوریت  ناساێ پ  1.5.2.4

و  دانیو روو  دابوونیپه ۆبناس ب نێرفاكته رۆ لد هییس هزركرنا كه ایوان چه هیت ی بر 

 ردهڤرسوا بهئه هیو پلهژ ئه هیت ی كردارى ژى بر  ناساێ و پ  ،ۆخ نێفتارره نێنجام ئه

 ن.دده لكرنێۆنت ۆ ك ێرهیڤپ  نێگ ڕ ر بل سه ڤێرسبه ێملده تین ی دئ  هۆڤس تخبده

 نێیل ۆ كهڤ اتایب دهو ئه زۆ دی ب. 2

 روونىو ده اكىڤج نجاندناۆ گۆخ ێهگهێت  رۆ لد كىۆر ید كاهییرت ۆ ك 2.1

 نێگرنگ  نێه گهێ( ژ ت adjustment نیاسازان )التوافق  نیا نجانۆ گ

( Adaptationف،ی)التك  نجاندنۆ گ ێهگهێل ت جاران دگه كله،گهنهیێ روونناس  ده

. دانهۆ ج ۆدڤژ هه واتا و رامانێ نێهیژ لا ههگهێو دوو ت ئه ێلبه لكرن،كهێت  تهێ ده 

 ۆب تردهێو ز تهیو گش ت  هى،نگهی ژ  نجاناۆ سازان و گ یاهۆڤش  ۆب مكهێئ  ێهگهێت 

 ێهگهێ، و ت س تهبهدا مه اكناسىڤروونناسى و جده نێو پتتر د زانس ت  ،انهۆڤمر 

و  كیژۆ لیۆ با كاامانهڕ وى، و ب  نایارى و پاراستنا ژوهبوونه نجاناۆ گ ۆب دایڤدو 

و د  نان،ی رئ بكاتهێ ده  ران،وهانهیل گ و پتتر دگه كیرگان ۆ ركى و ئو ئه كانهیژۆ لیۆ ی ف

ب  یى. زانست بگش تى گرنگهییك رهسه ێكههگهێ( ت 1958) نىیدارو یاشهگه رایۆ ت 

 ۆب انۆڤمر  نیێساخ كى د نهرهسه نێرگهژ ئه كێن، و ئ دده نجاندنێۆ گۆسازان و خ

و  هڤرونناسانده نێهیم ژ لادووهه ێهگهێدزانن، و ت  نێیاژ نێاش تن ڤل گدگه نجانۆ گنه

وان مانا  ۆچونكى ب نان،ی بكارئ هیهات  مكهێئ  ێهگهێو ت  ڤست و بنابهمه مانهه ۆب

 biological)جىۆلیۆ ژ مانا با ( گرنگتهpsychological survival)ژىۆ لۆ كیسا

survivalك وه ،ينزانتهێ ده  كىیژۆ لیۆ با نجاناۆ گ اییر واوكهژى ب ته اكىڤ(، و سازانا ج

(، و قوتابخانا 19، 2005 ،ی)الزهور ێهنگهی تاكى و ژ  رابهڤ ژ سازانا دنا كنهڕی ربده

نجاما وام د هزرا ئهردهبه نددهێگر هیڤن ی دارو نێرب باوه ۆكو پش تا خ اییرارگهئه

و  ىۆڤمر  نیێداۆ ج نێس ت وا هزركرن، ههكا چه ێهند نای زان  ۆب نهی بوو نانی ل ۆ كهڤ

 ,Coon, 1997) دایو  نجادناۆ گۆخ ساێ س ۆن د پر وى دكه اییكار یوى هار  نیێخوو

 رۆ زانس تى و بس پ نێردهێ: ژنجاندنێۆ گۆسازان و خ دانۆ خ ێكهیسات كه نێشان ی ن  (.11

وى و  نیێو ئارمانج  اتیڤیدێپ  رابهڤ دنا نگىسهڤ ژ: هه نهی ت ی بر  شانی و ن رن ئهباوه

 ۆخ اۆییربخس تدانا سهژده ێىێ ب  ،ێو نیێو بها رهیڤو پ  ێهنگهی ل ژ دگه كردنیر دهرهسه

و  ۆخ ێدۆ ژ خ یێندزامههڕ س تكرن ب و هه ،كرنێیو دژات  یێیمارگبوونا دهو نه

 دانۆ بوون، خ نىێررمى، ئهنه ،یێتارهیرپرس  س تا بههه ،ۆخ نیێندوهیچالاكى و په

لتوورى، ل كهدگه نجانۆ گش تى، گ نیێد چالاك  كاریهار  ،یىنموونه ێكهییبها ێمس تهی س 

 ،ردانێڕیاو ب نێۆچڵهه ایینگ سهڤ هه تن،یب لنك هه یێژ داخاز نجاىۆ گ ێكئاس ته

ستن و و شكه نێیاژ نیێهیڤل ر دهلبه اگرىۆڕخ ،دانێیربان ۆ ق انایروونى، ش  ده اییئارام 

 (. 23، 2005 ،ی)الزهور ۆژراندنا خو په ،یێرانگهین 

 روونىو ده اكىڤج نجاندناۆ گۆب خ داىێگر نێزۆ دی ب 2.2

  نه ێخوار نڤێئه رانیۆ ژ وان ت  كهنده 2.2.1

 دىۆیفر  زاۆ دی ب 2.2.1.1

و بالانسا  نگىسهڤ هه ۆب تنیر گههڤ ىۆڤلنك مر  نجانۆ سازان و گ تنین ی سا دب وه

تام و  نانای ئ هڤس تبده انایبلند، و ش   و من و منێ د،یئ  ۆئانك ،یێساتكه نیێكهاتهێ پ 

 تنای . بدداێت  یێاكڤج ێتواروى كه ىهۆڤد چارچ ێژ ئازار ركرنیدو ۆ و خ ێژێچ 

 ێد ت،یزال بب  تداید نێكهات ێ ر دوو پ ر هه( بسهegoمن ) ێمده دىۆیفر 

 ایینگ سهڤ ساتی ههكه ێد تیلاواز ب  ێمده ێلبه ت،یب هه نجاندنۆ گۆو خ نگىسهڤ هه

 ،ی؛ العز25، 2005 ،ی)الزهور تین ی نام  نجاندنێۆ گۆخ انایت و ش  ست دهژ ده ۆخ

 وهئه نجاندنێۆ گۆخ ێبلند ێكئاس ته دانۆ خ ێكهیسات كه تید كتنهۆ (، بگ32، 2002
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 ت.دروست بكه ێكنسهڵابه ۆخ اییسات كه نێن هیلا ێس انڤ رابهڤ دنا تیاب یش   یێ

 فتارىهڕ  نێزۆ دی ب 2.2.1.2

ك رهچ پالده ىۆڤمر  ێمده كه ننیسا دب سان وهلنك كه نجاندنێۆ گۆخ ڤێایرا د ب فتارگهره

 ێبن دوى هه اییسات ر كهلسه ێهنگهی ژ ژ  اكىڤروونى و جده نێاش تن ڤبن، و گنه

 نێفتارهڕ  رىێف  تنێش  س نهو كهمى ئهن، و وى دهوى كه اییسات ر كهلسه كرنێێكارت 

 ۆك نێفتارره ۆئانك تن،یدب  یىئاسانه نێفتارهڕ تووشى  ۆلكبه تنیبب  نجاندنێۆ گۆخ

 ۆوى خ نێفتارند د رهو چهو ئه اكى،ڤو ج كیژۆ لۆ كیسا نیێوى  نجاناۆ گژ نه نێڕیربده

 بوونای رج مه ێملده انۆڤلنك مر  كىفتارههڕ  مراندناهڤو  ربوونێف  ۆتاكو هه ن،شانددهی ن 

 ,Hankanen,  and Schaufeli) نجاندنێۆ گۆژ سازان و خ كهرهۆ ج ۆبخ ساده

 ننیسا دب وه قوتابخانێ ڤێب داىێگر نێریۆ (. ت 106، 2000؛ بكداش، 496 ,2006

و  ،ۆخ لاۆنت ۆ ك ۆوى ب انایش   ر ئاس تێلسه تنین ی دم  ىۆڤمر  نجاناۆ گۆسازان و خ

 ۆدا، ك ێاكڤو ج وش تىد سر  شارتیهڤ نێرج و مه سایا تنای دهڤو  فتاران،هڕ  ربووناێف 

 تنیز ێبپار نێیاژ نێف ترسى و گهژ مه ۆو خ تن،ربكهێت  ۆخ ن،یێات ڤیدێوان پ  كاڕێب

 ۆزنت بمه نێان یش   ىۆڤ(. هندى مر 27، 2006 ،؛ الگائی25، 2005 ،ی)الزهور

ركى ده نێل كاودان دگه ۆخ تێش  ێپتتر د تیب فتاران ههره ربووناێو ف  لكرنۆنت ۆ كۆخ

 . تین ی نج ۆ دا بگ

 ێاژیپ  دزاۆی ب 2.2.1.3

 تهێ قلى( ده )عهنتالىێ م  نیێك رهسه نێرك ژ ئه كێب ئ  نجاندنۆ گۆخ ێاژیرا پ ب باوه

 اكىڤوج كىیی ف یار وروبهده هانگهی كرنا تاكى ل ژ  كیز ێن  ۆخ ێركئه هژمارتن كه

 یاوامى ردهو به مانێ نیێك رهسه نیێماژ بنه كێب ئ  ىۆڤمر  نجاندناۆ گۆ. خهژمارتنتهێ ده 

 نێوئازا شێك ئ لهتووشى گه ۆڤمر  ۆلكبه ێبوونا وهه یێب هژمارتن، كه تهێ ده  نێیاژ

 ێكاكهڤژ ج كه نێس ژى وان كه خاسمهو نه تن،یدب  ژىۆ لێۆ س  ۆ س-ۆكیوسا یىس تهجه

 تیك دلتوورهنگ وكهرههختى فهمشه اوازیو ج  داۆ ج ێكلتوورهنگ و كهرههو فه

و  نىییو ئا ىۆڤمر  اكى،ڤج نیێ ێو نیێو بها اراس تهو ئ سایاما و بنه كه تنیدب 

ر باش د كه(. ههХармз، 2002: 43ى )هه اوازىیوى دا ج  نیێل دگه ارىیرام 

 نىیدارو اییدز ۆی ب س تێده نیشو  یىب ئاشكرا ێد ينبب ریكو  داێزۆ دی ب ڤێ كاۆر هڤنا

 .  كرنین ی ب ێ ت  تهێ ده ژى  تید نێریۆ ك ت لهد گه ندهچه ڤوا ئهك چهوه ،يننی ب  داێت 

 یێركاتئه زاۆ دی ب 2.2.1.4

 و چالاكى و  ڤب بزا یێێگرنگ  داێكرى و ت  داێدزۆی ب ڤێد  ێكار نىۆنسێ ب ۆكار و ر  

ر ب وهبوونه ننیسا دب وه رلهۆكهڤو ن. ئهلنك وى دده و سازانێ ىۆڤمر  نجاندناۆ گۆخ

و ئه ێمدا، و ده فتكرنێلسوكهد هه یێدا  ێهنگهی ل ژ وام دگهردهران بهپالده كامهۆ ك

وما له ت،یب  رانگهیو ن  پرزهشه ،ۆڤمر  نیار وهبوونه ێهنگى د بن،رنهێر ت پالده

و  سیی)الكب  ێهنگهی ژ  ێل ودگه و سازانێ نجاندنۆ گۆخ ۆب انییب چالاك  تیرادب 

 ربوونێێچونكى ب ت  هڤ(، و ئه187، 2005و عدس،  ی؛ قگام58، 2000،یالداهر

 نجاندنۆ گۆو سازان و خ تڕێدگههڤ ىۆڤو مر  رىوهانهیگ  ۆب نگىسهڤ هه تیك دجاره

(. 135، 2007، )كوافحه نێده ێل  تیه بسانه یىئاسا نێفتارنجامدانا رهئه اییوان و چه

ى هه ران و سازانێپالده رابهڤ دنا ۆكیا زێبه  اییندوهیژى په تید نێرۆ بس پ

 (.246، 2007)عدس و توق، یێساتكه یێكرهسه ێكهیماك بنهوه ناس تدكهپشت 

و سازانا  نجاندنۆ گۆخ انایش   دانۆ خ ێكسهكه كه تنین ی سا دب : وهرزىێج ڕۆ دزاۆی ب

 ۆخ نیێو بها ریال د كار و كردگه دژهڤههو نه ،ۆل خدگه هۆیاس تگڕ  ێكسهكه اكىڤج

 ،ترهی گێوى ج  ێولێتن، و گ دكه یێپرزهو شه یێرانگهیست ب ن هه متێدا، و ك 

 ،ی؛ العز 25، 2005 ،یى )الزهورهه ێێپ  اییر باوه و زاله ۆخ نێفتارهڕ ر بسه

2002 ،33.) 

 ,(1961Eysenc)نكىێ زیئا زاۆ دی ب 2.2.1.5

-كیت ۆ ریۆ ن  اییسات كه ۆلنك وى، ئانك یێساتكه نیێك رهسه نێرۆ ژ ج كێد ئ 

 نگسهڤ ههنه ێسكه تنین ی سا دب دا، وه نگسهڤ ههنه-نگسهڤ هه نیا نگ،سهڤ هه

 تنین ی نج ۆ بگۆ خ تنێش  هى نهبسانه ران،گهیمى، و ن مدهده هیساوه ێكسروش ته دانۆ خ

لنك وان  نجاندنێۆ گۆخ ئارامت و ئاس تێ نگسهڤ هه یێ ێلبه ت،ید نێسان ل كهدگه

 (.46، 2013 ،)ال تروشى باشته

 انىیڤسوول  دزاۆی ب 2.2.1.6

 تنین ی دب  ژىێتام و چ  هیڤار یش  ۆ و سازگار ب ه رنهێ نج ۆ گۆخ نێان یش   دانۆ خ ێكسهكه

وام ردهبه ۆڤوى مر  تنای و بد ن،یهه داێلك ل خهدگه نیێ نههیدوولا نیێندوهیژ وان په

 ۆب تنماربكهۆ ت انیات ڤیدێپ  نانای ئ هڤس تبده نێبلند نێئاس ت  تنێدش   و سازانێ نۆڕیب گه

 (.28، 2006 ،؛ الگائی25، 2005 ،ی)الزهورێاكڤو ج ۆخ یاندوهرژهبه

 لىیكات  زاۆ دی ب 2.2.1.7

سا وه ولى،ێو گ  نامى،ی د فى،یعر مه نێت ساخله دانۆ ر خلسه انۆڤشكرنا مر پش تى دابه

كى چالاك و وه نێت ساخله دانۆ خ كرىهڤ نیا نىێرئه ێرۆ ج نێس كه كه تنین ی دب 

 تیدبن و زوو  انۆڤمر  لىكهێت  تیو بسان  شن،ۆ یخوو ڕ و  كرىهڤو  ژدنڕ  ت،یندی ز 
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 نێهیرترن، ژ لاوهختهو به ن،ڕ ردبده ۆخ نێرباوه یىو ب ئاشكرا نجنۆ ل وان دگدگه

و د  ننیسا ن وه نىێرگرتی و نه نێس كه ێلبه ،نهی م مدهدهو نه ترنۆڕگهنه هڤ ولىێگ 

 ،)ال تروشى زنێدپارۆ فتى و خكهرنهدا سه اكىڤج هانگهی ل ژ دا دگه نجاندنێۆ گۆخ

2013 ،44.) 

 ىۆ ماسل زاۆ دی ب 2.2.1.8

ل دگه نجاندنێۆ گۆخ ۆب انیش   دانۆ سازگار و خ ێكسهدا كه ێرباوه ێماسلو د و

 اییندزبهڕێو  نكرنی ل ۆ پ یڤلدو  ۆخ نیێات ڤیدێپ  تنێبش   یێ سهو كهئه ،ێاكڤو ج ۆخ

 (. 26، 2005 ،یتن )الزهوربكه ينو داب رێت  اییات ڤیدێبوونا وان پ گرنگ و گرنگ نه

و  ندهیی ئا ۆب ىۆڤمر  تنای د ۆیائاس ننیسا دب )وجودى(: وه یىرابوونگه زاۆ دی ب

(، و 33، 2006 ،ی)الموسو ژىۆ لۆ كیسا یاوى  ایینگ سهڤ هه ۆب داهاتووى گرنگه

 .تنیروونى ب خرابا ده كاوشههڕ تووشى  ێما دو نه فتێشاشى كه ێندچه ڤێئه ێمده

د  كانهۆڕی گه رهۆ ر جهه نىیرا دارو(: ب باوهevolutionواوبوون )تهنىیدارو زاۆ دی ب

و مانا  نیاژ ۆببن، ب دایپه رىوهانهیگ  اییفتار هڕ  نیا ژىۆ لیۆ ی و ستاكتوورا ف كهاتهێ پ 

ر لسه كرنێێ(، چونكى كارت 24، 1380هژمارتن )پورافكارى، تێوى گرنگ ده 

كى د ر تش تهپتتر ژ هه نێۆڕیگه ڤێ نیو دارو ن،دكهوى  نایاژ نێن هیمى لاهه

 نىیدارو نای ل ۆ كهڤ نێسال  نیندچه ێمرههبه دزهۆی ب ڤ. ئهتین ی دب  داێنجاندن ۆ گۆخ

و  ك قوتابخانهلهر گهلسه یازن مه ككرنهێو كارت  اییق ی فر ئه نێل دارس تان  هژمارتننهێ ده 

 ى. هه تید نێزۆ دی ب

 ێلۆنت ۆ ك ێێج  ێهگهێت  رۆ لد كىۆر ید كاهییرت ۆ ك 2.3

 رىێت ڕۆ تنای ( ددlocus of control) لكرنێۆنت ۆ ك ێێج  ێهگهێو ت  مكچه

(Rotter,1966 دا بر ) كى ژ سهفتنا كهكهرنهسه نیافتن ركهسه ێژ هزرا هند هیت ی

 نیاكى رهده نێروان ب فاكته داناێگر نیاهزركرن  ایوان چه نیاوى  نێفتارره ێنجامئه

و  ڤو بزا انیش   ێمرههفتان ژ بهس تكهوان ده تاكو ئه ێم. دهنددهیروو  ۆیىنافخ

سا س وهكه ێم( و دهinternal locus) ۆیىنافخ لاۆنت ۆ ك ێرۆ ج تنین ی دب  ۆخ ێكار

 نیافتن ركهختى تووشى سهبه نیاكى و شانس رهده نێرگهتن ژ ئههزربكه

(  Rotter, 1990هی( external locusكى)رهده لاۆنت ۆ ك ێرۆ ج تنیدب  ێكستنهشكه

( Crandel,1963و كراندل)(،  Хок, 2008, 315؛ Крысько, 2001, 359؛ 

 ۆفتنا خكهرنهسه نیافتن ركهتاك سه داۆیینافخ ێرۆ ج لاۆنت ۆ ك ێێد ج  تین ی سا دب وه

 ێلبه ن،ڤڕ دز  نیوى هه نێان یو ش   ڤو بزا ششۆ ك كار و كوه ۆیىخڤنا نێردهێژ ۆب

 ۆكفتن برنهسه نیافتن ركهو سهكى دا ئهرهده لاۆنت ۆ ك ێرۆ ج دانۆ خ ێكسهلنك كه

و  س تاىۆ و مام كردنێیتبوونا تاق حمهكى شانس و بزهكى وهرهده نیێكان ڤو چا ردهێژ

 ێو ێرۆ وى ج تنای و بد نڕێدگههڤوى  هانگهی ژ  نێكاودان  نیاروونى ده وشاهڕ 

، 2012 خرون،ێ) سالم و  نێڕ دا دگ  ىۆڤمر  نێفت س تكهده زن د ئاس تێمه كاكرنهێكارت 

84 .) 

 ێلۆنت ۆ ك ێێج  ێهگهێت  زاۆ دی ب 2.4

( Rotter, 1966) رێت ۆو ر  يناسین  هێده  رىێت ۆر  یا كیبچو  زاۆ دی ب ب زهۆ دی ب ڤئه

 نێكو دش  نیێون دا ئه ۆیىنافخ لاۆنت ۆ ك ێێد گرووپ  نهڤ دكه ۆك نێس كه تنین ی سا دب وه

و ژ  ،نهی ندهیی ئا نێدان ۆ خ ننیسا دب وه ۆو خبكن، چونكى ئه نانڕی هۆ و گ نانی داه 

 ننیسا دب وه هۆ كى خرهده لاۆنت ۆ ك ێێد گرووپ  نێس كه ێلبه ،نهی از ڕ  هۆ خ نێان یش  

 لاتس تههدهێلاواز و ب  ۆخ تن،ید نێس كى و كهرهده نێكاودان  رابهی ست و س بنده

 ننڤڕیدز  دىۆ خو نه تید نێرفاكته ۆب هۆڤبخ داىێگر ێكر تش تهوما ژى ههله نن،یدب 

؛  Реан, 1994 , 98) منكهێئ  ێێرووپ گ نیێكى وهوان نه نێفت س تكهدا ده نێیاو د ژ

Ильин, 2000 , 396 ؛Jolley and Mitchell, 1996, 265  ،؛ صالح

2011 ،229.) 

 شتێ پ  نێن ی ل ۆ كهڤ 2.5

ست بده نهی ل ۆ كهڤدوو  ڤئه تی، تنێبوونا بابهنه ژترێپتتر و در یێمفا ۆب رىلهۆكهڤ

 :ينبهه هێڤن ی ل ۆ كهڤ نێاوۆڕر دوو گهه به ندىوهیپه ۆوخراس ته نیێفتن، كه

 (1995جابر) نای ل ۆ كهڤ 2.5.1

 نیێلنك قوتاب  اكىڤروونى جده نجاندناۆ گۆل خدگه ندىوهیو په لكرنێۆنت ۆ ك ێێ" ج 

 ێێج  نێرهیڤو پ  گرتبى،هۆڤم بخو چهاره مكهێئ  نێناغ ۆق نیێقوتاب  غدا"، تنێبه هانگهی زان 

 ێێج  دانۆ دا قوتابى خ شانی ن  ێنجامو ئه ناندبى،ی بكارئ  نجاندنێۆ گۆو خ ێلۆنت ۆ ك

 لاۆنت ۆ ك ێێج  دانۆ خ نیێ، قوتاب لنك بلنده نجاندنێۆ گ ۆخ و ئاس تێ ،نهی ك رهده لاۆنت ۆ ك

 خرون،ێو  ،ی؛ الموسو 21، 2002 ،یدیدا باشتن )العك  نجاندنێۆ گۆد خ ۆیىنافخ

2002 ،241.) 

 (Estrada, et al, 2006)تید نیێو  ستادای ئ  نای ل ۆ كهڤ 2.5.2

 نیێلنك قوتاب  اكىڤروونى جده نجاندناۆ گۆل خدگه ندىوهیو په لكرنێۆنت ۆ ك ێێ"ج  

 ێلۆنت ۆ ك ێێج  ێرهیڤو پ  گرتبى،هۆڤ( قوتابى بخ61مپل )سه ،وێهنگهی زان 

(Nowicki & Duke, 1974 بكارئ ) رابهڤ دنا اییندوهیدا په شانی ن  ێنجامو ئه ناندبى،ی 
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 ۆخ ئاس تێ ۆیىنافخ لاۆنت ۆ ك ێێج  دانۆ خ نیێى،و قوتاب هه یێران دا دوو فاكته انڤ

 (.124، 2013 ،) ال تروشى لنك بلندتره نجاندنێۆ گ

 شتێ پ  نێن ی ل ۆ كهڤ شانگهگه 2.5.2.1

 ێهنگهی زان  نیێر قوتاب ژى لسه نهی ل ۆ كهڤ ڤئه نانی ل ۆ كهڤر دوو ك ههوه 

 ڤێ ێمپلهژمارا سه ێلبه نان،ی بكارئ نهی هات  داێت  رهێڤو دوو پ  كرن،ێج بهێ ج هیهات 

 ێێج  ركرنایاد ۆب ڤێو ئالاو ئه وى پتتره نێال ڤو هه ستادای ئ  نای ل ۆ كهڤژ  نێیل ۆ كهڤ

، مه اكاڤل جدگه نجاىۆ گ ێكهڤو ئالا نێیل ۆ كهڤ ێو یێژ  تهینو  نانی بكارئ هیهات  نێیك هڤ

 . نهی گرت هۆڤبخ خواندنێ نێناغ ۆمى قجابرى هه نای ل ۆ كهڤ اژىۆڤر و به

 ێو نێریاو كر نێیكول هڤ ێگرامۆپر . 3

 :ركرنیاد هیهات  ێارۆ ل خ نێش به انڤژ  تێده  كێپ  شهبه ڤئه

 نێیل ۆ كهڤ هالگهمهۆ ك 3.1

ل سالا  ۆزاخ هانگهی زان  اتایب دهئه اییلت ۆ بى ل فاكرهعه پشكا زمانێ نیێمى قوتاب هه

د  رتربوونیر هو . ژبهانی( قوتاب 289ژ ) تێكده ێكو پ  تیدگر هۆڤ( بخ2016-2017)

 نیێقوتاب  ۆب خواندنێ ێكك زمانهبى وهرهعه زمانێ اییندوهیپه اییراس ت  نای و زان  نێیل ۆ كهڤ

 ێرنتهسا جه و سهروهروونى و ههده اكىڤسازانا ج نێاوۆڕل گكورد دگه

س تى نقهست و ئهبده ێكهیوهێو پشك بش  ئه رىلهۆكهڤلنك وان،  لكرنێۆنت ۆ ك

 لبژارت. هه

 نێیل ۆ كهڤ ێمپلسه 3.2

 نیا يننجامدانا پشكنئه ۆكى بك ژ گرووپهپشكه نیا ژ پارچه هیت ی مپل بر سه 

د  كویا(، 385، 2005)جرجس،  ێكرهڕیادانا ب نیا ێكهیئ هڕ  ناڕی ربو ده ێككرنهیتاق 

ژ  كىمههڕ هه كىهیوهیبش   ،ين%( ب31.14) یاژهڕێب كۆ س، ئان( كه90دا ) نێیل ۆ كهڤ ڤێ

)  هینجاۆ گ نددهێى پ زانس تى ئاماژه نێردهێك ژوه هڤلبژارتن، و ئهههگش تى هاته اكاڤج

 (. 157، 2007 ،یالرفاع

 نێیل ۆ كهڤ س تێرهكه 3.2.1

 رهیڤدوو پ  رىلهۆكهڤ نێیل ۆ كهڤ نێئارمانج  نانای ئ هڤس تبده س تێبهمه ۆب 

( 53ژ ) كهاتیێ (، و پ 2002:ی)العز یاروونى ده اكىڤج نجاندناۆ گۆخ ێرهیڤنان،پ ی بكارئ 

( 33ژ ) كهاتیێ ( و پ 1989)أ سمرو: یێ لكرنێۆنت ۆ ك ێێج  ێرهیڤسا پ روهو هه گا،ڕ ب

 .ارانیس  پر 

 (validity)ۆیىراس تگ 3.3

 ێو ۆب ۆك یێ تنیڤیوى تش تى بپ  كهییاپرس ڕ  نیا كرههیڤپ  وهئه ێست ژبهمه

پش تا  رىلهۆكهڤ(، 194، 2007)النور، تیك دك تشت و هزرهنه كرنئامادههیهات 

 رلهۆكهڤ ،نانێی ئ هڤس تو بده ينزان ۆو ب دا،ێگر یىهڤر سه ێرۆ ژ ج اۆییب راس تگ ۆخ

روونناسى ده ڤێایب  نیێزاهرهشه كامهۆ ر كلسه رانهیڤر دوو پ شكرنا ههدابه برابوو 

 ێرهیڤر پ وان لسه اییندزامهره ژاێبى ر ریا(، و د1 ژماره ۆیا)پاشكیىردهروهو په

 %( بى. 87.1) لىۆنت ۆ ك ێێج  ێرهیڤپ  یێ%(، و 82.2) نجاندنێۆ گۆخ

 (reliability)ىۆڕگنه 3.4

مان ر ههلسه دایركر یاد ێكهید ماوه كرنێراپرسى پش تى دووباره نیا رهیڤپ  ۆئانك 

 ,Dunn, 2001) تنیب هه كێئ  كىیز ێن  نێنجام ئه انییماس ێبوونا ك مپل و كاودان و نهسه

عاكرنێدووباره ێوازێمفا ژ ش   رانهیڤپ  اییر ێگ ێ ج  نای زان  ۆب رىلهۆكهڤ(. 66  ده)ا 

 ۆب ێو ژاڕێ تڤركه( دهرسونێێ)پ یاشهێ هاوك  نانای رگرت، و ب بكارئ الاختبار( وه

 ڤو ئه هی(، 0.85) لىۆنت ۆ ك ێێج  ێرهیڤپ  ۆ(، و ب0.81) نجاندنێۆ گۆخ ێرهیڤپ 

 .هیندكر سهپه ێكئاس ته

 رىهیڤپ  كرناێج بهێ ج - 3.5

و دوو وان، ئه یێنهێ و كیماه ۆ بوونا دئاماده رانهیڤپ  نجاناۆ ژ گ استبوونپش تى پشت 

 .كرنێج بهێ ج  هاتنه نێیل ۆ كهڤ ێمپلر سهلسه رهێڤپ 

 ئامارى نێس ت رهكه 3.6

 اكىڤج نێن ی ل ۆ كهڤ یێ( SPSS)یێئامار نتێمفا ژ چه رىلهۆكهڤ س تێبهمه ڤێ ۆب

 رگرتی.وه

 نجامانئه یاشهنگهنجامان و گهئه شكرناشكهێ پ . 4

 نێیل ۆ كهڤنجام و دانوس تاندنا ئه 4.1

 :ێارۆ ل خ نێئارمانج  انڤ فینجاما لدنجام و دانوس تاندنا ئهشى دا ئهبه ڤێد 

  ئاس تێ نای زان  -1روونى: ده اكىڤج نجاندناۆ گۆخ  ێاوۆڕب گ تبهی تا یا مكهێئارمانجا ئ  

 رىێژم  ندههڤنا نانای ئ هڤس تو پش تى بده نێیل ۆ كهڤ ێمپلسه ۆگش تى، ب ێكهیهیۆ بش  

( 1)ژماره یاكى خش تهوه ،بتنێ ێمپلسه ۆ( بT-test)كرناێج بهێ و ج  رىهیڤولادانا پ 

 داهاتی:
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 بگش تى نێیل ۆ كهڤ ێمپلسه ۆب رىهیڤو لادانا پ  رىێژم  ندههڤ( و ناT-test)نێنجام ئه:  (1)یاخش ته

 رىلادانا پێڤه ژمێرى ندهناڤه یىگريمانه ندهناڤه مپلسه
 (T-TESTتی)بهایێ 

 بوون ب ڕامان ئازاد یائاس تێ ب ڕامانێ/نمره
 یىخش ته فتىس تكهبده

 یههه (89) 0.05 1.66 8.461 6.179 111.51 106 90

 

 یا(T-test) كه كرنین ی ب ێ ت  تهێ ه  ێد كرنتهێ به  خش تێ ڤێى ماشهر تهكههه

و ژى (، و ئه1.66ژ ) زنته( مه8.461) ۆئانك ،یىخش ته یاژ  زنتهفتى مهس تكهبده

ردوو هه رابهڤ دنا اییاواز یج  ۆئانك هڤ(، و ئه89) یائازاد یا( و نمره0.05) ل ئاس تێ

 ،ێمپلسه ێو نێتاك  یا رىێژم  ناڤی نا اییندوهرژهژى د به وى و ئههه یادا  نانڤی نا

ب  ێن، لروونى دكهده اكىڤست ب سازانا جمپلى ههسه نیێقوتاب  تید كتنهۆ بگ

ك سازانا د ئاس ته ڤئه تنیردب یاد ڤينو نا یىانهيمگر  یێكراێت  رابهڤ دنا اییداه ۆ ج تنای د

 . هیبووو خواس تى دا ىڤدێپ  ێكدئاس تهو نه هینزمدا

ز، گهره -: أ   نێیل ۆ كهڤ نێاوۆڕگ یڤلدو  انیقوتاب  اییروون ده اكىڤج نجاندناۆ گۆخ نای زان  .2

)كوردى یىئاماده ناغاۆل ق خواندنێ (، زمانێێڕباژ نیا ندۆ قوتابى )گ زاناێخ  نایاژ ێێج 

رگرتن ل وه شىێپ  كهۆرگرتن پشكا نزا قوتابى ب وهبى(، و حهرهعه نیا

 (:2 یا)خش تهێهنگهی زان 

 انیقوتاب  اییروون و ده اكىڤج نجاندناۆ گۆخ ۆب نێیل ۆ كهڤ نێاوۆڕگ یڤلدو   نای زان  ۆ( بT-test)یێو بها رىهیڤو لادانا پ  رىێژم  ندههڤ: نا (2)یاخش ته

 رىلادانا پیڤه ژمێرى ندهناڤه ژماره گۆڕاو
 یائاس تێ بڕامانبوونێ و نمره (T-testبۆهایێ )

 ئازاد

بڕامانبوون و 

 یىخش ته فتىس تكهبده جیاوازیێ

 7.355 111.75 44 نێر
 نینه (88) 0.05 1.98 0.354

 4.870 111.28 46 مێ

 5.313 111.68 28 گۆند
 نینه (88) 0.05 1.98 0.172

 6.573 111.44 62 باژێڕ

 6.719 111.45 64 كوردى
 نینه (88) 0.05 1.98 0.139

 4.707 111.65 26 بىرهعه

 6.654 111.63 52 زكرنحه
 نینه (88) 0.05 1.98 0.221

 5.547 111.34 38 كرنزنهحه

       90 كۆما گش تى

 

 ێێز، ج گهه ِنێاوۆڕگ ۆب كه يننی ب  ێكرن دماشهته تهێ به  هیخش ته ڤر ئهكههه

بى رهب عه یێئاماده ناغاۆل ق خواندنێ زمانێ ،مالباتێ اییئابوور  ێو بار ،بوونێی ئاكنج 

بى رهلپشكا زمانى َعه رگرتن و خواندنێوه یازووز و ئارهب كوردى، و حه نیا هیبوو

 اییوار خوانده و ئاس تێ خواندنێ ناغاۆق بابان،ی ده یاشهی و پ  ێپشك ڤێ ۆهاتن ب شىێپ 

( 88)یائازاد  یا( و نمره0.05)امانبووناڕ ب واندا، ل ئاس تێ دابووناێن یاوان و د ژ نێباب ی ده

 چیه  ۆئانك ڤوئه ،یىخش ته یاژ  متنێفتى ك س تكه( بدهT-test) نیێمى بهاهه

 یڤلدو  نهی ن  یێاپرس ڕ  نێدرهڤرسبه نێروباوهی را ببهڤ ئامارى دنا اماناڕ ب كاهییاواز یج 

(، و ێڕباژ نیا تیب  ندۆ وى و مالباتا وى )گ نای ژ  ێێقوتابى، ج  ێزگهره نێاوۆڕگ

كرن ل ز نهحه نیازكرن و حه ،ێهنگهی زان  شێپ  ناغاۆخواندنا وان ل ق زمانێ نێوئه

 سازانێ نێهیژلا كه ننیر ڤدز  ێهند ۆب ێندچه ڤێ رلهۆكهڤ. نتی دخو  داێت  كهۆپشكا ن
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چونكى  نهی ن  ۆدڤل ههدگه اوازىیج  تید كتنهۆ بگ ن،دكهێس تپ هه كێكى ئ مى وههه

 ێل پشك خواندنێ نێد سال  نێوئه نڤدكه كرنانێمى وان كارت ر ههبه كێئ  ىوهێهاوش  

ر ژبه انیك ژ وان قوتاب لهگه نتی سا دب وه رلهۆكهڤ تید كهی. ژ لانیر وان ههلسه

 ست ب زمانێست و بدهنقهو ئه تبهی ب تا ۆك ران،هێڤپ  ژ زمانێ هشتنگهنهێ ت 

ردگرن، وه ێپشك ڤێل ۆخ نێوان  یاهرا پتقوتابى به و زمانێبى و ئهرهعه

د  ىڤدێك پ ژدل، وه كادانهڤرسب به داننهتهی پو  نیا كىهیژ لا نان،ی بكارئ هیهات 

وان ب  یاربهۆز  شتێ پ  نێفتن كهێپ ڤ ل چا يننی وما دب . لهنهی بوونه ۆراس تگ ۆخ داناڤرسبه

 یاد خش ته ێلبه ،ۆل پشكا خ خواندنێ تبوونا زمانێحمهزن ژ بزهك مهو گازنده یىگله

 نێس كه تشانددهی ن  لىیكات  زاۆ دی ب یڤلد ندهچه ڤنابن. ئه ریاسا دنجام وهرى ئهسه

 اژىۆڤر به ێلبه ن،ڕ ردبده ۆخ نێرباوه یىكراب ئاش نیهه نجاندنێۆ گۆخ نایاپتتر ژ

دا  اكىڤج هانگهی ل ژ دا دگه نجاندنێۆ گۆو د خ ننیسا ن وه نىێرگرتی و نه نێس كه

د  ێكتا راده و تش تێمان ئه(، هه44، 2013 ،)ال تروشى زنێدپارۆ فتى و خكهرنهسه

 نجاندنۆ گۆخ انایش   دانۆ خ نێك سهكو كه دانێپ ئاماژه تهێ ده  رزىێج ڕۆ دزاۆی ب كاۆر هڤنا

 ،ی؛ العز 25، 2005 ،ی)الزهور ۆل خدگه نهۆ اس تگڕ  نێس كه اكىڤو سازانا ج

2002 ،33.) 

 نیێروونى لنك قوتاب و ده اكىڤج نجاندناۆ گۆخ ئامارى د ئاس تێ تیێاز ۆ ایج  نای زان  .ب

م(، و چهاره م،هێیم، س دووه م،كهێ)ئ  خواندنێ ناغاۆ: قنێرۆ بگ یڤلد ۆزاخ هانگهی زان 

)باب  بابانی ده یایوش نبره خراب(، ئاس تێ نیا ،ڤين)باش، نا زانێێخ  یێئابوور ێبار

 ێوار(، بارر دوو خواندهوار، ههخواندهر دوو نههه وار،واندهخ كیوار، دهخوانده

(، نیمر  نیێردوو ردوو ساخن، هه، هه، باب ساخهساخه كی)ده بابانی ده ایین یاژ

 (.3 یا)خش تهێكیده یێشهی و پ  ،بابێ یێشهی پ 

 انیقوتاب  اییروون و ده اكىڤج نجاندناۆ گۆب خ داىێگر نێاوۆڕگ یڤلدو  نێیل ۆ كهڤ ێمپلسه ۆب یىو خش ته هاتیهڤس ت( ى بده ANOVA) :  (3)یاخش ته

 ئازاد یانمره كۆیێ چهارگۆشه ندیێیوهجۆرێ په
گشتیێێ  ندهناڤه

 چهارگۆشه

 بهایێ فایى
 ئازاد یائاس تى بڕامانبوونێ/نمره

 یىخش ته هاتیس تڤهبده

 42.011 3 126.032 را گرووپاندناڤبه

    لدیڤ بگۆڕێ قۆناغا خواندنێ (3-86( )0.05) 2.71 1.104

 38.052 86 3272.457 گرووپانناڤ  له

   89 3398.489 گش تى

.001 

 

 

2.71 

 

 058. 3 116. را گرووپاندناڤبه (3-86( )0.05)

    بارێ ئابووریێ خێزانێ

 39.062 87 3398.373 ناڤ گرووپان له

  89 3398.489 گش تى (3-86( )0.05) 2.71 1.365

 51.486 3 154.457 را گرووپاندناڤبه

ئاس تێ خواندنا 

 یبابانده
   

 

 

 

 

 

 37.721 86 3244.032 ناڤ گرووپان له 

  89 3398.489 گش تى

 32.828 3 98.484 را گرووپاندناڤبه
 

 

 

 

 

 
.856    

 2.71 (0.05( )3-86)  

    میانىبارێ ژیانییا سه
 

 

 

 

 

 
 38.372 86 3300.005 ناڤ گرووپان له

  89 3398.489 گش تى
 

 یێ(  F)  یێبها نێیل ۆ كهڤ نێاوۆڕمى گهه ۆب تنیدب  ریاى دخش ته ڤێك لوه

 ێرڤێل  (، واته2.71) یىخش ته یێفا یێژ بها كتهیمى جان بچوول هه هاتیهڤس تبده

 ر ئاس تێلسه رىگهیكار  چیدا ه  نێیل ۆ كهڤد  راندهڤرسب به داىێگر نێاوۆڕگ

 تنین ڤڕی دز  ێهند ۆب ێندچه ڤێ رلهۆكهڤ. هیب نه اندایقوتاب  اییروون ده اكىڤج نجاناۆ گۆخ
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ر لسه كرنێكارت  كێك ئ وه خواندنێ نێناغ ۆمى قد هه نێیل ۆ كهڤ نۆڕێر و بگفاكته كه

 سزانێ ئاس تێ ىڤدێك پ وه هیایش  و نه هیبوووان هه اییروون و ده اكىڤسازانا ج ئاس تێ

. نیركر یادا د ۆخ نڤێرس د به انو  ۆك یێتن ك بلندتر ژ وى ئاس تى بكهلهلنك وان گه

بار ناله اییو ئابوور  اسىیس   یێبگش تى و  ێمێرهه ر ئاس تێلسه كهۆن نێبارناله نێكاودان 

 .  هیبووهه انیقوتاب  یێاكڤروونى و جده ێر بارلسه نىێرخراب و نه ككرنهێكارت 

 :لكرنێۆنت ۆ ك ێێب ج  داىێگر نێ: ئارمانج مدووه

بى رهعه پشكا زمانێ نیێلنك قوتاب  لكرنێۆنت ۆ ك ێرنتهسه نیا رۆ ج نای : زان 1

 (:4 یابگش تى)خش ته

 وان یاژهێر یڤبى بگش تى لدرهعه پشكا زمانێ نیێوان لنك قوتاب  نیێگهڕ و ب لكرنێۆنت ۆ ك ێرنتهسه ێرۆ ج نای زان :  (4) یێخش ته

 %( ێ.92.6یا ژمێرییا وان ) ب رێژه ندهكى و ناڤهرهیێن كۆنتۆلا دهژمارا بڕگه %( ى  7.3یا ژمێرییا وان ) ب رێژه ندهیێن كۆنتۆلا نافخۆیى و ناڤهژمارا بڕگه

 ژمێرى ندهناڤه ژ. بڕگه ژمێرى ندهناڤه ژ. بڕگه ژمێرى ندهناڤه ژ. بڕگه ژمێرى ندهناڤه ژ. بڕگه

1 1,61 11 1,64 3 1,27 21 1,31 

2 1,4 12 1,3 7 1,52 22 1,51 

4 1,08 13 1,34 8 1,47 24 1,31 

5 1,3 14 1,31 15 1,63 26 1,57 

6 1,22 16 1,53 17 1,7 27 1,47 

9 1,27 20 1,27 18 1,8 30 1,72 

10 1,53 23 1,3 19 1,78 32 1,43 

25 1,16 29 1,53 33 1,28   

28 1,59 31 1,21     

یێن جۆرێ كۆنتۆلا ژمێرییا بڕگه ندهتێكرایا ناڤه

 نافخۆیى
 1.518 كىرهیێن جۆرێ كۆنتۆلا دهژمێرییا بڕگه ندهتێكرایا ناڤه 1.366

 

جه و  كه نشانددهی ( ن 4) یاد خش ته نىهیلا ىڤب داىێگر نێنجام ب ئه نۆداچێپ 

 ژاێو ر هییك رهده ێرۆ بى بگش تى جرهعه پشكا زمانێ نیێقوتاب  لكرناۆنت ۆ ك ێرنتهسه

و د  ،هی%( 7.3) ێو یاژهێر ۆك ۆیىنافخ ێرۆ ر جرامبهل به هی%( 92.6) ێو

 راندهڤرسبه اۆیینافخ لاۆنت ۆ ك ێرۆ ج نیێگهڕ ب اییر ێژم  ندههڤنا یاكراێمدا ت مان دههه

ژ  هییت ی كى ژى بر رهده لاۆنت ۆ ك ێرۆ ج نیێگهڕ ب اییر ێژم  ندههڤنا یاكراێ( و ت 1.366)

ل پشكا  نیێوان قوتاب ئه یاربهۆز  ۆئانك هڤو ئه م،كهێئ  ێرۆ ژ ج زنته( و مه1.518)

 ێرۆ ج دانێۆ خ نیێ هژمارتننهێ ده  رنێهزرك ێێژ وى گرووپ  ننیبى دخو رهعه زمانێ

كى رهده نێرفاكته ۆب ۆخ نایاخواندن و ژ نێنجام ست و ئهشكه كه ،نهی ك رهده لاۆنت ۆ ك

 نیا زانىێخ  نیێشهی و ئار  كىیژۆ لنه نێخت و هزرو شانس و به یىوانهكى لهوه نیێو 

 ,(، و ئاس تێ169Kreither and Kinicki, 2004)ننڤڕیدز  كرنێیتبوونا تاق حمهبزه

كى مهو لده هڤ(. ئه481، 1389)أ سدرو،  تید نیێژ  متنێوان ك  نیێو چالاك  ڤبزا

 نیێقوتاب  نشانددهی ن  ێكیماه ۆ د نێسال  انڤل ێرهڤزانس تى لده نێن ی ل ۆ كهڤ نێنجام ئه ۆك

(. 255، 2016)محمد،  نهۆیی نافخ لاۆنت ۆ ك ێێج  دانۆ خ یێئاماده ناغاۆل ق ۆزاخ راهڤده

 ئاس تێ ۆیىنافخ لاۆنت ۆ ك ێێج  دانۆ خ نیێقوتاب  ۆك نهی لماندژى سه شتێ پ  نێن ی ل ۆ كهڤ

؛  21، 2002 ،یدی؛ العك 124، 2013 ،) ال تروشى لنك بلندتره نجاندنێۆ گ ۆخ

 (.  241، 2002 خرون،ێو  یالموسو

 یڤبى لدرهعه پشكا زمانێ نیێلنك قوتاب  لكرنێۆنت ۆ ك ێرنتهسه ێرۆ ج نای زان  .2

 :نێاوۆڕگ

 ناغاۆل ق خواندنێ (، زمانێێڕباژ نیا ندۆ قوتابى )گ زاناێخ  نایاژ ێێز، ج گهره .أ  

رگرتن وه شىێپ  كهۆرگرتن پشكا نزا قوتابى ب وهبى(، و حهرهعه نیا)كوردى یىئاماده

 (.5 یا)خش تهێهنگهی ل زان 

 

 

 



573                                  Academic Journal of Nawroz University (AJNU) 

doi : 10.25007/ajnu.v8n1a344 

 

 نێیل ۆ كهڤ نۆڕێبگ یڤبى بگش تى لدو رهعه پشكا زمانێ نیێلنك قوتاب  لكرنێۆنت ۆ ك ێرنتهسه ێرۆ ج نای زان  ۆ( بT-test)یێو بها رىهیڤو لادانا پ  رىێژم  ندههڤنا:  (5)یاخش ته

 رىلادانا پیڤه ژمێرى ندهناڤه ژماره گۆڕاو
 (T-testبهایێ )

 بڕامانبوون ئازاد یائاس تێ بڕامانبوونێ و نمره
 یىخش ته فتىس تكهبده

 3.879 47.30 44 نێر
 نینه (88) 0.05 1.98 0.417

 5.112 47.70 46 مێ

 3.388 48.07 28 گۆند
 نینه (88) 0.05 1.98 0.803

 4.964 47.24 62 باژێڕ

 4.740 47.81 64 كوردى
 نهنی  (88) 0.05 1.98 1.027

 3.945 46.73 26 بىرهعه

 4.582 47.56 52 زكرنحه
 نینه (88) 0.05 1.98 0.141

 4.518 47.42 38 كرنزنهحه

 90 كۆما گش تى
 

 ێێز، ج گهره نێاوۆڕگ ۆب كه يننی ب  ێكرن دماشهته تهێ به  هیخش ته ڤر ئهكههه

ب  یێئاماده ناغاۆل ق یاكا ئا ،خواندنێ زمانێ ،مالباتێ اییئابوور  ێو بار ،بوونێی ئاكنج 

 لپشكا زمانێ و خواندنێ رگرتنێوه یازووز و ئارهب كوردى، و حه نیا هیبى بوورهعه

( و 0.05)امانبووناڕ ب ل ئاس تێ باباندا،ی ده یاشهی و پ  ێپشك ڤێ ۆب هاتن شىێبى پ رهعه

 ،یىخش ته یاژ  متنێفتى ك س تكهبده( T-test) نیێمى بها( هه88)یائازاد  یانمره

 نێدرهڤرسبه نێروباوهی ب رابهڤ ئامارى دنا اماناڕ ب كاهییاواز یج  چیه  ۆئانك ڤوئه

لنك وان.  كرنێۆنت ۆ ك ێرنتهو جه و سه انیهزركرنا قوتاب  ێرۆ ر جلسه نهی ن  یێاپرس ڕ 

 خواندنێ نێد سال  اوهۆڕر و گفاكته ڤئه كه ننیر ڤدز  ێهند ۆب ێندچه ڤێ رلهۆكهڤ

 ىڤد  ڤرچابه كنهۆڕی هۆ و چ گ ن،یر وان ههلسه كرناێكارت  كێك ئ وه ێل پشك

 .نهی ر وان ن دا لسه نىهیلا

 زانێێخ  یێئابوور ێم(، بارو چهاره م،هێیم، س دووه م،كهێ)ئ  خواندنێ ناغاۆق .ب

 كیوار، ده)باب خوانده بابانی ده یایوش نبره خراب(، ئاس تێ نیا ،ڤين)باش، نا

 بابانی ده ایین یاژ ێوار(، بارر دوو خواندهوار، ههخواندهر دوو نهوار، ههخوانده

و  ،بابێ یێشهی (، پ نیمر  نیێردوو ردوو ساخن، هههه ،، باب ساخهساخه كی)ده

 (:6 یا)خش تهێكیده یێشهی پ 

 لكرنێۆنت ۆ ك ێێبجه  داىێگر نێاوۆڕگ یڤلدو  نێیل ۆ كهڤ ێمپلسه ۆب یىو خش ته هاتیهڤس ت( ى بده ANOVA) :  (6) یاخش ته

 ئازاد یانمره كۆیێ چهارگۆشه ندیێیوهجۆرێ په

گشتیێێ  ندهناڤه

 چهارگۆشه

 

 بهایێ فایى

 ئازاد یائاس تى بڕامانبوونێ/نمره
 یىخش ته هاتیس تڤهبده

 58.699 3 176.096 را گرووپاندناڤبه
 

 

 

 

 

 
3.06 2.71 (0.05( )3-86)  

    لدیڤ بگۆڕێ قۆناغا خواندنێ

    ىجیاوازییا هه
 

 

 

 

 

 
 19.191 86 1650.404 ناڤ گرووپان له

  89 3398.489 گش تى

 13.878 2 27.757 را گرووپاندناڤبه

    بارێ ئابووریێ خێزانێ (3-86( )0.05) 2.71 671.

    جیاوازى نینه

  20.675 87 1798.743 ناڤ گرووپان له

 

 

 

 

  89 1826.500 گش تى 
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 82.714 3 248.142 را گرووپاندناڤبه

4.507 2.71 
(0.05( )3-

86) 
 

 

 

 

 

 

    یبابانئاس تێ خواندنا ده 

    ىجیاوازییا هه

 18.353 86 1578.358 گرووپانناڤ  له
 

 

 

 

 

 
  89 1826.500 گش تى

 121.218 3 363.653 را گرووپاندناڤبه
 

 بوونای ئاكنج  ێێكى ج وه نێیل ۆ كهڤ نێاوۆڕك گهنده ۆب تنیدب  ریاى دخش ته ڤێك لوه

 هاتیهڤس تبده یێ(  F)  یێبها  بابانی ده نیێشهێ مالباتا وان، پ  اییئابوور  ێقوتابى، بار

 اوانۆڕگ انڤ ێرڤێل  (، واته2.71) یىخش ته یێفا یێژ بها كتهیمى جان بچوول هه

 دانۆ خ كێك ئ و قوتابى وه ،هیب نه اندایقوتاب  لاۆنت ۆ ك ێرۆ ج رلسه رىگهیكار  چیه 

 ئاس تێ ،خواندنێ ناغاۆق نێاوۆڕگ ۆى دا بمان خش تهد هه ێل. بهنهی ك رهده لاۆنت ۆ ك

مى جان ل هه هاتیهڤس تبده یێ(  F)  یێبها ان،یقوتاب  نێان یم سه نایاوارى و ژخوانده

و باب  كیده نیێت ب وان قوتاب باره(، و سه2.71) یىخش ته یێفا یێژ بها زنتهمه

 یىخش ته یێمان بها(  ژ هه7.126) هاتیهڤس تبده یێفا یێبها ۆركژبه نن،ین  نیا نیهه

وان  تنای د رابهڤ دنا یا امانڕ ب كاهییاواز یج  كه تنیدب  ریا، دزنتهمه تنی( ب 2.71) ۆك

و  ن،یمر  نیێوان  نێان یم ر دوو سههه نێوو ئه ،هیدا نێیاوان د ژ بابێ نیێقوتاب 

 كیم دههه نیێوان قوتاب  اییندوهرژهو ژى د بهى، و ئههه یێوان دا  لاۆنت ۆ ك ێرۆ ج

د  رێدل ك  ئهوه تنین ڤڕی دز  ێهند ۆب رلهۆكهڤ. دانه َنىیادژو نه هیماوان نه م بابێو هه

ى ( ئاماژهinferiority comlex) یێماس ێس تكرن ب ك هه ڤێبنا یا ۆخ زاۆ دی ب

ر وان پتتر لسه ككرنهێكارت  ۆب زترێك به رهفاكته تهی دب  س تههه ڤئه ۆك تنددهێپ 

 تید كهیر قوتاب پتتر ژ هه هییقوتاب  ڤئه يننی وما دب (. له749، 1380)پورافكارى، 

ر و ب فاكته ۆخ تیهندا د نێیاژ ۆوان ب تنای ن و ددكه ست ب لاوازى و دامانێهه

 ێێر ج لسه ركهێكارت  نێتید نێاواۆڕت ب گباره. سهتنددهێگر هیڤك رهده نێس بنا

 : ێنجامئه ڤێلماندنا سه ۆب ناندنی بكارئ  یێێف ی ش   كرنایتاق  رىلهۆكهڤ ان،یقوتاب  لاۆنت ۆ ك

 خواندنێ ناغاۆق ێواۆڕ( و گScheffe) یێێف ی ش   یاشهێ ك ڤ هه یڤلدو  امانڕ ب اییاواز یج  نیمت ێك  :  (7)یاخش ته

 (Iقۆناغ )

 

 (Jقۆناغ)

 (I-Jجیاوازییا بڕامان )
 .(Sigئاست)

 

 

 

 مئێكه

 

   

 061. 5.825- مدووهه

 052. 6.000- مسێیه

 

 مدووهه

 040. *6.374- مچهاره

 999. 175.- مسێیه

 976. 549.- مچهاره 
 

 :تنیردب یاد خش تێ ڤێژ 

 اییندوهرژهى د بهم دا ههو چهاره مكهێئ  نێناغ ۆق رابهڤ دنا یا امانڕ ب كاهییاواز یج  .1

 دا. یێماهۆ د ناغاۆق

 .تنیدتهێ ناه  هییاواز یج  ڤئه تید نێناغ ۆق رابهڤ دنا .2

 تێرفهقوتابى ده ش تانێ ه  مكهێئ  ناغاۆل ق كه نتڤڕی دز  ێهند ۆب ێندچه ڤێ رلهۆكهڤ

 یێ دىێقوتابى ه  ێكیماه ۆ د ناغاۆل ق ێلبه ش،ێپ هیهات نه ۆب ىندهیی ئا نێم هلگرتنا خه

ما هاتی پتتر د خه یێ ێهند ێمده دىێو ه  تنیدچ  واوبوونا خواندنێف تهرهبه

كارى ب  داكرنایزراندن و پهدامه ۆب هیڤل ده كه تنین ی دب  ێمدهو  تن،یب  ۆخ یاداهاتوو

دا  ێرهڤر دهبسه نیێ ۆخ نێو ئابوورى بال  اسىیس   ای قامگسهكا نهوشهو ره تهحمهزه

 نێیاوى د ژ لاۆنت ۆ ك تن و ئاس تێرووى د وى دكه بوونیڤی ه  بێ تیهندا د شاىێ ك 

 .تنیدچ  بوونێی ك رهده ێرۆ ف جرهدا پتتر به و خواندنێ



575                                  Academic Journal of Nawroz University (AJNU) 

doi : 10.25007/ajnu.v8n1a344 

و  انیقوتاب  نێباب ی ده اییوار خوانده ئاس تێ رابهڤ دنا اییاواز یج  امانبووناڕ لماندنا بسه ۆب

 ناند،ی بكارئ  یێێف ی ش   كرنایتاق  رىلهۆكهڤ ان،یقوتاب  لاۆنت ۆ ك ێرۆ ر جلسه ێو كرناێكارت 

 هاتی: داێخوار یاوا د خش تهك ئهوه

 یبابانوارییا ده( و گۆڕواێ ئاس تێ خواندهScheffeیا ش یفیێێ )ڤكێشههه( : كێمتین جیاوازییا بڕامان لدویڤ 8یا)خش ته

 Mean Difference (I-J) ( J )واریێئاس تێ خوانده (Iواریێ)ئاس تێ خوانده

 وارهباب خوانده

 3.455- وارهیك خواندهده

 2.160 وارنر دوو خواندههه

 784. وارنخواندهر دوو نههه

 وارهخواندهیك ده
 *5.615 وارنر دوو خواندههه

 *4.238 وارنخواندهر دوو نههه

 1.376- وارنخواندهر دوو نههه وارنر دوو خواندههه
 

 تنشانددهی ن  هیخش ته ڤئه

وار( دا ر دوو خواندهوار و ههخوانده كی)ده نێئاس ت  رابهڤ دنا یا امانڕ ب كاهییاواز یج  .1

 وارن.وان خوانده نێك ی ده نیێو قوتاب ئه اییندوهرژهى د بههه

وار( خواندهر دوو نهوار و ههخوانده كی)ده نێئاس ت  رابهڤ دنا یا امانڕ ب كاهییاواز یج  .2

 وارن.وان خوانده نێك ی ده نیێو قوتاب ئه اییندوهرژهى د بهدا هه

 .تنیدتهێ ناه  هییاواز یج  ڤئه تید نێئاس ت  رابهڤ دنا .3

و  زانێخ  دانۆ خ نیێپتتر قوتاب  نددهێگر هڤ ێككهیب ده ۆپش تا خ تنێ نیێقوتاب  وئه

 ێكهیو مووچه شهی پ  دانۆ خ نیا يننشخانه تنیدب  ۆك نیێوار خوانده نێباب ی ده

 نێیاژ گرانێ ێو كاودان و بار ستێ لوهه نێاش تن ڤبن گ نهڤ بن، پتتر دكه یىشهی م هه

ب  ۆپتتر خ فتن و خواندنێركهو سه نێیاژ ۆوان ب تنای د هڤ ێندچه ڤێو ژ 

 هۆڤخ نێان یب ش   ۆپش تا خ تنێش  و قوتابى نه تنددهێگر هڤكى رهده نێرفاكته

 .  تنید تهێ كى لنك وان ده رهده لاۆنت ۆ ك ێتردهێبلند ز ێكوما ئاس تهله تن،بدهێ گر

 نداروهیپه نێاوۆڕگ یڤلدو  راندهڤرسبه نێلنك گرووپ  رىهیڤو لادانا پ  رىێژم  ندههڤو نا هژمار:  (9) یاخش ته

 هژمار ل قوتابىندیدار دگهیوهگۆڕاوێ په
 كۆنتۆلكرنێجێێ  روونىسازانا جڤاكى ده

 رىلادانا پیڤه ژمێرى ندهناڤه رىلادانا پیڤه ژمێرى ندهناڤه

 4.324 41.80 2.588 111.20 5 مقۆناغا ئێكه

 4.398 47.63 4.465 113.00 32 مقۆناغا دووهه

 4.072 47.80 7.317 111.10 30 مقۆناغا سێیه

 4.745 48.17 6.990 110.04 23 مقۆناغا چهاره

 4.530 47.50 6.179 111.51 90 كۆما گش تى

 4.672 46.64 4.629 111.48 25 ئاس تێ ئابووریا باش

 4.636 47.88 6.492 111.53 60 ئاس تێ ئابووریا ناڤين

 1.304 47.20 9.965 111.40 5 ئاس تێ ئابووریا لاواز

 4.530 47.50 6.179 111.51 90 كۆما گش تى

 48.00 4.183 5.001 112.41 17 وارباب خوانده

 51.45 5.681 8.790 113.45 11 واریك خواندهده

 45.84 4.059 6.351 109.56 25 وارر دوو خواندههه

 47.22 4.015 5.535 111.84 37 وارخواندهر دوو نههه

 47.50 4.530 6.179 111.51 90 كۆما گش تى

 47.67 3.525 6.802 110.50 12 باب ساخه

 65.00 0 0 106.00 1 ساخهیك ده
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 47.08 4.222 6.171 111.91 74 ر دوو ساخنهه

 51.33 3.512 2.309 107.67 3 ر دوو یێن مرینهه

 47.50 4.530 6.179 111.51 90 كۆما گش تى

 46.71 4.645 5.273 114.14 7 نشینهباب خانه

 47.67 4.571 6.666 110.61 64 باب كاس بكاره

 46.33 2.082 2.887 116.33 3 مامۆس تایهباب 

 47.38 4.911 3.714 113.06 16 رهرمانبهباب فه

 47.50 4.530 6.179 111.51 90 كۆما گش تى

 45.00 0 0 112.00 1 نشینهیك خانهده

 47.39 4.627 6.260 111.37 83 یك كابانییهده

 47.00 0 0 111.00 1 یك مامۆس تایهده

 50.00 2.828 6.261 113.80 5 رهرمانبهفهیك ده

 47.50 4.530 6.179 111.51 90 كۆما گش تى
 

 كۆلینێ:مپلێ ڤهمپلى، و جێێ كۆنتۆلكرنێ لنك قوتابیێن سهروونى و جڤاكییا سهرا خۆگۆنجاندنا دهندییا دناڤبهیوهم: زانینا پهئارمانجا سێیه

 مپلى و جێێ كۆنتۆلكرنێ لنك وانروونییا سهرا خۆگۆنجاندنا جڤاكى دهندییا دناڤبهیوهكۆلینێ لدویڤ پهمپلێ ڤهپیسۆنى( و ئاس تێ بڕامانبوونا سهیا ( : )هاوكێشه10ى )خش ته

 كۆلینێرێ ڤهفاكته
 

 ندهناڤه

 ژمێریێ
 

لادانا 

 رىپیڤه
 

 گش تى كۆما مپلىهژماراسه
یا هاوكێشه

 پیسۆنى

ئاس تى 

 .(sigبڕامانبوونێ)

روونى و خۆگۆنجاندنا ده

 جڤاكى
111.51 6.179 90 10036 

0.030 0.781 

 4263 90 4.466 47.37 جێێ كۆنتۆلكرنێ

 

 یێ(، 0.030) یێندوهیپه یاشهێ هاوك  یێبها تنیدب  ریاى دخش ته ڤێب نۆداچێك ژ پ وه

(sig. = 0.781و مه ،)ۆب راندهڤرسبه نێگرووپ  ۆئانك هڤ(، و ئه0.05) یێژ بها زنته 

 لكرنێۆنت ۆ ك ێێروونى و ج ده اكىڤج نجاندناۆ گۆخ نۆڕێبگ یڤلدو  نێیل ۆ كهڤ ێمپلسه

 ێمپلسه تنشانددهی ن  ۆكیا نجامهو ئهر ئههه هڤ. ئهلاوازه كهییندوهیلنك وان په

روونى و و سازانا ده نجانۆ گ ساۆكى د پر رهده لاۆنت ۆ ك ێێگرووپ  دانێۆ خ نێیل ۆ كهڤ

 نێن ی ل ۆ كهڤ نێنجام ئه ێو ىوهێش  ڤ هه نجامهئه ڤ. ئهو بلنددانه ىڤدێپ  دئاس تێنه اكىڤج

 ێو نێنجام (، و ئهEstrada, et al, 2006)تید نیێو  ستادای (، و  ئ 1995جابر)

 رۆلنك ز  نجاندنێۆ گ ۆخ ئاس تێ ۆیىنافخ لاۆنت ۆ ك ێێج  دانۆ خ نیێو قوتاب ئه شانداىی ن 

 .بلنده

 نجامرئهده 4.2

 :ننیدا دب  ێخوار نێد خال  ۆب گش تى خ نێیل ۆ كهڤ نێنجام رهده

مپلى سه نیێلنك قوتاب  اییروون ده اكىڤج نجاندناۆ گۆلاواز ژ خ ێكفتنا ئاس تهركهده . 1

 یانهی ش ێ پ  ێب و ێب هند كههیئاماژه هڤئه ،هیدایخوازرا ێكد ئاس ته بگش تى، كو نه

 نایاو ژ برىڤرگرتن و خواندن ل پشكا ناهاتن و وه اكى،ڤروونى و جده یا ۆخ نایاژ

 زێبه  اییاك ڤروونى و جده كانجاندنهۆ گۆو خ بوونۆ رى بخباوه ئاس تێ هیایش  نه ێهنگهی زان 

 .ۆڕێگتهی ن ی لنك وان ب  َهىنگهی ژ  ڤێل دگه

قوتابى  ێبارناله ێبار ێژ و كهكى پشكهرهده لكرناۆنت ۆ كۆخ ێرۆ بوونا جهه .2

كو وان  یێ انىیب  ێكخواندن ب زمانه ێهند ۆب كههیئاماژه هڤو ئه نن،یدنال هڤس تبده

 یێسا وه ێككاودانه هییگرت رنهوه ێێزانست پ  شتێ پ  نێناغ ۆهنگى و ل ق شىێپ  انیقوتاب 

ر و فاكته ۆخ نێان یب ش   دانێگرپش ت نای ل شو  وان دروس تكرى كه ۆب یێروونده

 ێهنگهی زان  نایاب گش تى و ژ ۆخ نایار ژلسه ركهێكارت  ێردهێكى ب ژرهده نێبناس 

 دزانن. 
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 نجاناۆ گ ر ئاس تێلسه كرنێچ كارت  راندهڤرسب به داىێگر نێاوۆڕمى گهه .3

 نێنجاندن ۆ گۆخ اییزموونا نزمبوون و لاواز ئه ۆ. ئانكهیبوونه انیقوتاب  اییاك ڤروونى جده

د  نێرفاكته اییاواز یج  ێىێ ب  كرنێس تپ ههتهێ ده  انیلنك گشت قوتاب  اكىڤروونى و جده

 . يندا هات نێیل ۆ كهڤ

د  ۆن خدكه شكشێ رتر پ سه نێنجام رهده یڤلدو  رلهۆكهڤ نێاریشن ێ و پ :ئهاریشن ێ پ  4.3

 ننیدا دب  ێخوار نێخال 

وان د  گرتناڤرچاو لبه نێیل ۆ كهڤ نێنجام ب ئه داریندوهیپه نێن هیهداركرنا لائاگه. 1

 دا. ندهیی ئا نێپلان 

كى خواندنا قوتابى وه نێرج بوونا مههه یێمار بنهلسه ێپشك ڤێل  انیرگرتنا قوتاب وه. 2

 نێوو قوتابى بن ئهژى ئه نیا تنیبى ب رهعه ب بزمانێ ێهنگهی زان  شىێپ  نێناغ ۆل ق

 خاسمهنه رگرتنوهنهێ به  انیقوتاب  نێرۆ مى جك ههنه تن،یبى ب رهوان عه زاناێخ  ێلتووركه

 ى. ههبى نهرهعه زمانێ كاهینهی ش ێ پ  نێوئه

 ۆب اندا،یقوتاب  ێخته ڤد نا اكىڤروونى جگش تى ده اییی نبوشههڕ ب  دانیگرنگ . 3

و خواندنا وان  نیارووى ب رووى ژ نێنگ ل وان ئاس تهدگه كرنیر دهرهسه اییوان چه

 نێو ئازار شێژ ئ  پاراستنۆزن و خمه نیێپرزهژ گرژى و شه ۆدبن و پاراستنا خ

روونى و ئابوورى و ده گرانێ ێبار كتبووناڤس ۆب ى،ندهیی و ئا كهۆروونى، نده

 . اكىڤج

ب  دانیسا گرنگ روهو هه ى،ێڕ روونى ل باژده نێه زگهر و دهنتهسه كرناهڤ. 4

 ۆو ب نتالىێ روونى و م ده نێل كودان دگه كرنێیر دهرهلدور سه نارانی و سم  پۆركشۆو 

و ب  رگرتن،وهتهێ به  ێرهڤل ده هاندناگهڕ  نێه زگهمفا ژ دام و ده س تێبهمه ڤێ

 تن.وان دكه ناۆچیڤدو  ێلكخه یاربهۆز  ن، كهیۆفز لهو ته یۆادڕ  تبهی تا

 داێخرابا ت  یاكى مهده كاوشههڕ ر ر ههزالبوون بسه ۆب كرنهێبه  انیقوتاب  اییكار یهار . 5

رك و و ئه ۆو خ ێى وماشهته انهیوشت هڕ و  رپرسانهو به كانهیژۆ ل ێكهڤو بچا تنیدژ 

 كرن. یاندهیی ئا

 انڤد  ۆن خدكه شكشێ پ  تید نێن ی ل ۆ كهڤ ۆب رلهۆكهڤ نێاس پاردڕ و :ئهاس پاردهڕ  4.5

 ننیخالان دا دب 

 . كوردس تانێ نێه نگهی ل زان  انىیب  نێزمان  نێل پشك  وهێهاوش   كانهی ل ۆ كهڤنجامدانا ئه .1

وان  یڤلدو  كوردس تانێ نێتید نێه نگهی ل زان  وهێهاوش   كانهی ل ۆ كهڤنجامدانا ئه .2
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