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 توكهشه  روسهكه یا( دا ێ12 نگادزه مرن) رۆمانا د هش ياریێ پێلێن

 عێراق - كوردس تانێ رێماهه دهوك، كوردى،زانكویا  زمانێ  پشكا بنیات، رداروهپه  كولیژا سعيد، صادق زوزان.د.ه.پ

 پوخته: 

  هش ياریێ   پێلا  ژ  كىرهسه   رامانا  ،بكارئینايه  خۆدا  درمانێن"  وولف  فرجینيا"  جار  مئێكه   دا  درۆمانێ  نويتر  كاكنيكه ته  و  دا،  بىدهئه   خناره  د  نوى  كێزاراڤه  كووه  هش ياریێ  پێلا

 دهێنه   مێنتا لهئه   كهنده  برێكا  ديتنه   ڤوئه  ونخافتی  شارتىڤه   ديتنێن  وئه   هزروبیرا،  كازنجیره  رێكا  ب  سىكه   تاكه   وديتنا  نيگاگوشه   دیاركرنا  مارهمه  ب  هزروبیرايه  رشتناڤه 

 كێددوخه   كو   لبژێريتدهه  كىرهكتهكاره  رۆماننڤیس  نڤێسی   بهێت   هش ياریێ  پێلا  كنيكاته  ب  كو  كێ روودانه  كرناپياده  دچارچۆڤێ.  مۆنۆلۆگبن  یان   دیالۆگ  ب  چ  رئێخستنده

  دهزرێن   رشتنڤه  و  خارێ  بچيت   هزرادا  دناڤ  وئه  رفاكته  دبیته   كىتش ته  بۆ  رىكتهكاره  وى  كاهكرنماشه ته  یان  كديتنه  جارا  كهنده  چونكى  دابیت،  ت تايبه  یێ   روونىده

  ديتنا   یان  بارانێ،  هاتنا  یان  ئاڤێ  كاس يلاڤه  نگێده  یان  باى  كاپێله  ب  لكوبه  تس تپێبكهده  رۆمانێ  كىرهكتهكاره  ب  رۆماننڤێس  كو  نینه   رجمه  ژى   وما له  يداببیت په  دا   وێ/وى

 دمیانا   لكوبه  ديتن  هینه  ئاشكرا  كێش ێوه  ب  وێنئه   ونئه  مىهه  بكاردهێن  دا  وێ  دناڤ  زێنگهره  وئه  كو  وهئه   كنيكىته   ڤێ  وبكارئینانا  نڤێسی  تياحمه زه.  هتد...كێونهخه 

 .دبیت  ئاشكرا نگىڤه جه كودێن وان كرناڤه و كرنوشلوڤه   هویروكویر كاخاندنه

  یسێن كه  كهنده  ب  ئاماژێ  رێكێ  ڤێ   ب  ش ياييه  ت ئافره  كو وه  رۆماننڤێس.  دگريت   خۆڤه   ب  مێنتێنلهئه  وئه  و  كنيكێته  ڤى    ىگوره  ل  دا "ێ12  نگازه  د   مرن"   رۆمانا

 . دبیت  تۆش جڤاكيدا دناڤ كو  تبكه تانئافره

 .ئازاد رئێكداچووناسه ،وهپارانه وجڤاك، تئافره هزرا، رشتناڤه  روونى،ده دوخێ هش ياریێ، پێلا: كليلى يڤێنپه 

 

 

 :كىپێشه

 ب  یا  دا   رۆمانێ  د   وێ  ستنیشانكرناده  كنيك،ته   كووه   هش ياریێ  پێلا

 ى،هه  روونى ده  دۆخ  رۆمانێن  لگه  ل  یا   لێكنێزیكى  چونكى  ؛نینه   ساناهى

 و   بكاردهێت  دا  درۆمانێ  تییاسايه كه  وئه   كو  وهئه  رجوداكه  لێك  خالا  لێ

  دێ   مى ده   وى  بیت  دا  هش ياریێ  پێلا  د  وێ/وى  یێ  روونىده   دوخێ

  گوهداریكرنا   یان  كىنهدیمه   ديتنا  ب  سىكه   وى  هزرێن  مێده   دیاربیت 

 هیێئاگه   بێ  كێدوخه  د  دچته   و   رژندڤه  دا  وێ/وى  رێدسه   كىئاخفتنه 

 هداربوونئاگه  بیێ -  كنيكهته  ڤئه   كورد  رۆمانڤێسێن.  هش ياردبیت  تاكو

 د ".  دا  ێ12  نگادزه  مرن"  رۆمانا  مینا  بكارئینايه  دا  رۆمانا  كدهنده   -ژێ

  ڤێ   ژ   مفاى  ش يايه "  توكهشه   روسه كه "  رۆماننڤێس  دا  رۆمانێ   ڤێ

  ددوخێ   راكتهكاره  وێ  رۆلێ  رۆمانێ  ماناقاره   رێيا  وب  رگريت وه  كنيكىته

. دیاركرن   تهبده   ڤانانخانده   ب   رۆمانێ   روودانێن  دژيت   دا  هش ياریێ   پێلا

 رێكا   ب  كو  توش بوویێ  مانه قاره  ڤئه   كو  یێ  روونێده  دوخێ  وئه   ئانكو

  ئاشكرابوونا  بۆ  كهرهپالده   خۆ  هزروبیرێن  رشتناڤه   ژێر  ڤیتهدكه   وێخه

 توئافره  لاڤبه   دا  جڤاكى  دناڤ  وێنئه   شارتىڤه  نهێنیێن  وان  ژ  كهنده

 كاره  وئه   وێ  لاتییاس تهه ده   وبێ   ییچاره   بێ   رژبه   و   كاران  وان  قوربانا  دبیته

 . شارتىڤه  دمینن

 : تى بابه   گرنگیا  -

 نوويه  یێ  دا  كوردى درۆمانا  ت بابه  كو وهئه  كولين ڤه   ڤێ گرنگیا  تلبههه

  زاييا هرهشه نه   ژى  وماله   -نڤێسی  هاتبیت  رسه   ل   كێم  دبیت-

 وێ،  هينانابكارنه   بۆ   كهرهگهئه   كنيكێداته  جۆره   دڤى  كورد   رۆماننڤێسێن

  كێ ره فاكته  بیته  دێ  گرانخنهره   ستنیشانكرناده  و  پێدان ئاماژه  لێبه

 كنيكێن وته   گهورین  وان  رسه   ل  رۆماننڤێسان  زابووناهرهشه   بۆ   هاریكار

 . دبن يداپه  دا رۆمانێ بياڤێ د نويێن

 : تى بابه   لبژراتنا هه   رێ گه ئه   - 

  ستده   ربه   ل   رۆمانێ  گونجايیێ   كێ وتێكس ته   نۆييه   كێتهبابه   ركوژبه 

  ب   نۆكه   تاكو  وائه  تبكه   پڕ  ڤالاتیێ   وێ  ڤیاييه   رى كولهڤه   وماله  بوو،هه

 . حسكرن به  هاتى نه  كنيكێ ته  ڤێ
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 : كولين ڤه   رێ یكه په -

  تيورى   شێبه   شكرن،دابه   هاتيه   پشكان   دوو  رسه   ل  كولينه ڤه   ڤئه

 لگرێ هه  سانێنكه  دوخێ  ووئه   هش ياریێ  پێلا  گرێداى  تێنبابه  وئه  مى هه

  وپێناسێن   مكچه :  مینا  شكريه باوه   دگريت  ڤه   خۆ  ب  بارودوخى  ڤى 

 پشكا  د.  وێ  وبياڤێن  روونىده   تيورا  لێنێرينا   ش ێوازێ   لگه   ل  زاراڤى 

 پێلا   كنيكاته  وێنئه  كرن  هاتینه  تانبابه  وان  مى هه  ب  ئاماژه  دا  دووێ

 ر سه   ل  مایانبنه  وان   پراكتيكرنا  لگه   ل  دگريت  خۆڤه   ب  هش ياریێ

 و   نجام ئه  كهنده  ب   كولیڤه   پاشى.  دا" ێ12  نگادزه   مرن"  رۆمانا

 دهێت  بدویماهى زمانا  رسێهه  ب پوخته  لگه  ل رانژێده 

 : كولين ڤه   رێبازا 

 رێبازێن   وراله  دا،  روونىده   كێدوخه  دخانا  ڤیته دكه"  هش ياریێ   پێلا"

 . بكارهاتيه  روونىده ش يكاریا   - سفى وه

 . هش ياریێ  پێلا   هێ تێگه :  ئێكێ   شێ به 

 وپێناسه   مك چه   هش ياریێ   پێلێن  - 1

 خناره   و  گش تی   ب  دا  بىده ئه  خناره  دبۆارێ  نۆى   زاراڤێن  وان  ژ  ئێك

 پۆل شه   -هش ياریێ  پێلێن)  تێبابه   تىبتايبه    گێرانێڤه   رێنهونه   و  رۆمانێ

  پتر  وێ   گرێدانا   ندهرچههه .  يه(Stream of Consciousness  -هۆش

  وێ  ڤه ئه  لێبه   دزڤرن؛  روونناس يداده   ومیتودێن   زانست  دچارچوڤێ

  مان دهه  چونكى  هرن،به  دبێ  ژێ  بىدهئه  بۆارێن كو   هينیتناگه  ندێ چه

 ى، هه   یا  رینڤێسه  يێن  روونىده  بارودوخێن  لگه  ل  یا  گرێدان  مداده

  هش ياریێ   پێلێن  رۆمانا  رێنڤیسه   بۆ  ليڤێده   پتر   گێرانێڤه   رێنهونه   لێ

 ب  خۆ  ريێنوهبیره  وبیردانكا  هزر  كویراتيا  دناڤ  بچيته  كو   خس تنیتدره 

  دى  روودانێن  كهنده  دناڤ  وان  كرناوپياده   بیرهاتنا  وان  زڤراندنا  ماره مه

 ديتن   وان  مى هه  ینكه   بزاڤێ   دێ  نۆى  كێتهبابه   كووه .  دا  بىدهئه   قێده  يێن

  دگريت  ڤه   خۆ  ب  زاراڤه   ڤئه  يێن  تتايبه   كنيكێنته   و  وبۆچوون 

 .  رۆمانێ كێقهده رلسه  وێ  پراكتيكرنا لگه ل . ینكه  رچاڤبه

 

 زمانيڤه   لایێ   ژ - أأ 

 يه  كىزاراڤه   رهه  كرناشلوڤه   زمانڤانان  يێن  كىرهسه   ركێنوئه   كار  تلبههه

 ڤئه  وماله  بیت،نه  ئاشكرا  و  روون  یا  ڤه   ڤانانخانده   لایێ  ژ  دبیت  كو

  ركوژبه .  تكه   رچاڤبه (  هش ياریێ  پێلی)  زاراڤێ    س یمايێن  پتر   دێ   بۆاره 

  يڤ په  يڤپه  دا  هنگافه  یازۆربه   د  وماله  يڤاپه  دوو  ژ  پێكهاتيه   یێ  زاراڤ

 چ  بووش  كائاڤه   بۆ  كناڤه   كووه (  پێل  /پوولشه )  يڤا په  كرن، شلوڤه   هاتینه

 رئێكبسه  ئاڤ   ئاڤێ  وێ   بۆرينا  نجامێئه   ژ   كو   بیت   ریا ده   یان  روويبار

:  تيار)  يڤاپه  ررامبه به  دا(  العرب  لسان)  رهنگافه   د(  پێل)  زاراڤێ  دابچن،

(. 2008،62المنڤور، ابن)هاتيه( دچیت زبله كائاڤه  ئانكو... ریاده پێلێن

 بىدهئه   دبۆارێ  وى  كرناوپياده   ىزاراڤه   ڤى   خۆاستنا  كو  دیاردبیت  واتهكه

 هزروبیرا   هاتنا  زبله  ماره مه   ب  تىبتايبه  رۆمانێ  گێراناڤه  و  گش تی   ب   دا

 رداژێده   ماندهه .  رزببن به   پێلا  كىوه  و   رئێكدابچندسه   كو  كىش ێوه   ب

 ودیاركريه   كرن  هاتيه(  الوعي)  يڤاپه  ررامبهبه (  هش يارى)   زاراڤى  ب  ئاماژه

  وى   زۆرتر  رسه   ل  ئاخفتن   و  كىتش ته  رهه  هش ياریا)  كو

(. 364،  2008،المنظور  ابن ( )دپارێزيت   و  هينیتتێدكه...تهش ياردكه 

 دا  بىدهئه  رخێنڤچه هه   زاراڤێن  رهنگادفه(  هش يارى)  زاراڤێ  ساروههه

  كهنده   دبن  تنهكه  س تكرنه هه   وئه  لێبه   دهێت،  س تكرنهه   رامانا  ب

 كێ تش ته   هش ياری   مداده   ماندهه .  ودناڤئێكداچووى   ت تايبه   رێنپيڤه

  علوش، )  ردابوورى بسه  مده   وائه   مێژووى  كاچركه   ب  كريه   رجومه   ىرێژه

 گرێداى  پتر  هش يارى   زاراڤێ   كو   دیاردبیت   واتهكه(.  234،  1985

 دیارده   یان  كىتش ته  رهه   ژ  پاراستن  خۆ   ماره مه   ب  يه   س تكرنێ هه

 بۆرينا   یان هیوله  رويبار )) هاتيه  دا(  طالوس ي ) رهنگادفه . كێوروودانه

 رڤه سه رڤه سه   كالڤینه  كىوه   هاتى  دا   زاراڤا  يێن  ديتر  رهنگێندفه  كىوه   ئاڤێ،

.  ئاڤێ   وتوندیا  باى  ئاراس تێن   ریاكاریگه   ژێر  ڤیته دكه  و  ئوقیانوس يدا  دئاڤا

  وى  ب  يه   كىرهوهبۆنه   رهه   س تكرناهه   رامانا   ب :  هش يارى   وزاراڤێ

  بۆرينا"  رامانا   پێكڤه   هش ياریێ   پێلێن  وماله   وى   رێنوروبهده   چارچوڤێ

  یادزوربه  واتهكه(  92،  1972،الزیات،مصطفى)  دهێت"س تا هه

 ژ  ئێكه   نێزیكى  ڤه   واتایێ   لایێ  ژ  زاراڤه   ڤئه   وئينسایكلوپيدیا  رهنگفه

 مى هه   تىبابه   ڤن ته  وماله (  ،الصحاح طالمحي   المعانى،)  رهنگا فه   ژى  وان

 . دزڤريت خال ئێك لدور

 

 : ڤه   ی زاراڤه   ژلایێ   - ب 
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 یا   رۆمانێ  يێن  ديتر  كنيكێنته   ژ   نوى  كاكنيكه ته   كووه  هش ياریێ  پێلێن

 یا  راست   پێلا  رسه  ل  واقیعی   رۆمانا  ژ   تيايهقهڤه   كێقهچه   كووه .  جودايه 

  ب  لدگريتهه  مرۆڤ  وێنئه   روونىده  هيێنله  مى هه  وئه   و  هش ياریێ

 بهێزبوو  كاپێنگاڤه   كو وه   رۆمانێ   جورێ  ڤئه  وماله   دگريت،   ڤه   خۆ

  ژ   تنبووركهده   و  رۆمانێ  روودانێن  گێراناوڤه   ش ێواز   ئاراس تا   دگهورينا

  ب   ئاماژه  دا  كامبیرج  دئينسایكلوپيدیا . ولاسایی  ڤنكه  رۆمانێن   ش ێوازێ

 ئاراس ته   دچارچوڤێ(stream of consciousness)  هش ياریێ  پێلا

  كێشه به   چونكى   حسكرن، به   هاتيه  دا   سایكولوجی  كرنێنوشلوڤه 

 تيورێن   كانێ   ركرن باوه   ناهێته )  كو  دیاركريه  و  رووناس یێ ده   ژ  تيايه قهڤهنه 

 كارتێكرن  ندچه  وناخه  كرناشلوڤه   رسه   ل  وى  كارێ  ت وبتايبه   فرويدى

  كاره   ڤئه   ندێچه  ڤێ  راى رهسه .  كرينه   جريب وته  دانایی  زانس تێن  رسه   ل

  بۆ   رگهئه  دبنه   وێنئه  فیس يۆلۆژى  نموونێن  وان  دانانا  بۆ  ژ  كشه به

 ررامبهبه   ىوێنه   ڤى  مینا "  هزرا   دارێتنا  مبووناس ته ئه   یان  تحمه زه

  پێلێن  ب  رنياس به  وائه   ديتن  دهێت  دبيدا دئه  نڤێسین   یێ   نووی  ش ێوازێ

 واته كه (.  273- 272،   2005ج، .نلووف،نوریس. ك"() هش ياریێ

 دبیته  و   نگیێندپه  ئاشۆپىى   كێش ێوه   ب  هزرێ  جووبارێن  كو  دیاردبیت

 جارا  كلهگه  وماله  وان،  چوونا  رئێكداودسه   بوونژێكڤه    رێگهئه

 دى  ئاقارێن  كهنده  فرهبه   مرۆڤى  هزر  دا  ئاخفتن   یاچركه   ماندهه

 كلهگه -  وائه   دزڤريت   مرۆڤى  بیردانكا  بۆ  ژى  ندێچه   ڤێ  رێ فاكته .  تدبه

 كى وه   دا  رۆمانێ  دنڤێسینا  ىش ێوه   ڤێ  كرناوپياده   -تدكه   فێلبازیا  جارا

 ڤ ئه .  دا   نوى  رۆمانا   جيهانا  ئاراس تا  دگهورينا  زنبوو مه  كابازدانه 

  دا   سایكۆلۆجی  كولينێنڤه   دچارچوڤێ(  stream conciousness)زاراڤه 

  ويليام)  مریكىئه   رووناسێده   وزانایێ  سوفيلهفه  لايیێ   ژ  وائه   هاتى  یا

  دارێتنا  وێ  سفاوه  دا  وێ  دمیانا  داكو   ئاشكراكرن   هاتى   ڤه (  جیمس

 بووش   كێبش ێوه   وێنئه   تنبكه   وبیرهاتنا  ست وهه   هزر   یا   وامرده به

في   ملامح   ریان،)  تبكه   درشن  مرۆڤى  زهن   ژ  دۆماهى  وبێ   وجێگیر

  تێدا  تىسايه كه   یێ  روونى ده   دۆخێ  وئه   دیاردبیت(.  211،  2015،الحداثة

 ديتنا   دبیت  ئانكو  دا،  هزرا  رئيكداچوونادسه   یێ  وامرده به   دبووريت

 دورستبوونا  رسه   ل  بیتهه  خۆ   ریاكاریگه   كێئاخفتنه   گوتنا  یان   كىنهدیمه 

 . وێ/وى  هزرێن رشتنا

 بشێن  كو  كريه   ندێچه   وێ  ولێنهه  رۆمانێ  گرێنخنهره  زاراڤه   كووه

 هش ياریێ  پێلێن  لگرێهه   رێكتهكاره  وائه   نبكه   س تی هه  وى  ب  ستهه

 ژێك   دوخێن  وئه  ن بكه   روون  دا  ندێچه   وێ  دمیانا  دا   كرىپياده  فلده

 هش ياریێ،   پێلا  متاسه   و  تتايبه   یێ  روونى ده   كێبارودوخه  رادناڤبه   جودا

 دوخێ  د  ڤیته دكه  ركته كاره  نه ليڤهوده  مده  كیش  وئه  بزانن  مداده   ماندهه

 ژ   ئێك  رىكته كاره  بۆ  بیرهاتنا  زڤراندناڤه   چونكى  دا؛  هش ياریێ  پێلا

  دان   دهێته  ولهه   كو  يه   روونىده   دوخێ  ڤى  يێن  كىرهسه   تێنساخله 

  ڤى  رسه   ول  ودچن  دهێن  دا  رىدسه   ڤانكێگێژه  كىوه  ڤنكه  بیرهاتنێن

  دچن   كرنێ شه گه  ڤرهوبه   نس تپێدكهده   رۆمانێ   روودانێن  گێراناڤه   بنیاتى

 كى وه  مى هه  ركوژبه   دگريت   ڤه   خۆ  ب  لالاتاده   ندینچه  دا   وێرێره   ودوێ

 . دزڤرن دا رىكته كاره  مێكشێ  دناڤ هاویس تگه 

  تدكه   ندێ چه   وێ  ب   ئاماژێ   دا  بىدهوئه   زمانى  زاراڤێن  دئينسایكلوپيدیا 

 زهنی  نێێ لايه  رسه   دئێخيته   پتر  خۆ  تهبابه   فوكسا)  هش ياریێ  پێلا  رۆمانا  كو

  ژى  ڤه ئه   درامى،  ولڤینێن  گریێ   و   روودان  ژ   رىكتهكاره  ژیانا   یا   وژدانى   و

  ةعلي()وێ  ش ێوێ  نه   رۆمانێ  تێبابه  ستنیشانكرناده  بۆ  هاریكار  دبیته

  مێده   كو   دبیت  خۆیا  سا وه   ديتن   ڤێ   لدويف (  120  ،1994  عياد،  عزت

 دمیانا  داكو  ددانیت   وێ  پلانا  زانایی   ب   دادرێژيت  رۆمانێ  رۆماننڤێس

 مىهه  رسه   ل   رژدیكرن  چونكى  دیاركرن،  بهێت  رۆمانێ  جورێ   دا   وێ

  ش ێوێ  روونىده  كيا وناوه  كىره ده  لایێ   ژ  كىسه كه  وبارودوخێن   دۆخ

 ل   دێ  مى هه   رۆمانێ  روودانێن  ربريناده   و  تدكه  رچاڤبه  ژى  گێرانێڤه 

  گهورينا  رێنته سه   بیته  دێ  وئه  و  بن  ریكتهكاره   وى  وبزاڤێن   لڤی  رسه 

  دى   كارامانه   ب.  تس تپێكه ده   وى  ژ  دێ   وان   كرناشه وگه   رۆمانێ  گرێيا

 ب  روونىده   كێشا  وێ   ژ  كىره سه   كێشه به   دێ   رۆمانێ   رۆكاوناڤه   ت بابه

 بیته  دێ  وئه   و  دبیت   توش  كىره سه  رێ كتهكاره   وائه   گريت   ڤه   خۆ

 رسه   ل  دێ  وێ  ڤن ته   چنينا  و  رۆمانێ  روودانێن  لێكزڤراندنا  روكانياسه 

 ر كته كاره   وائه   تكه  هش ياریێ  پێلا  دوخێ   وى   ریاكاریگه   وجورێ   ش ێوه 

 . دبۆريت  تێدا

  بێ  نینه  ردهڤه   یا  كىسه كه  رهه  يياس ته جه  بوونادهه  هش ياریێ  پێلێن

 تێدا   ڤیته دكه  سكه  تاكه   دوخێ  وئه  چونكى  خۆ،  ب  هش ياریێ  بووناهه

 .  دچیت روونىده ئاراس تێن فره وبه ڤیتردكه ده سروش تی  دوخێ ژ

 رچاڤ به   دا  رۆمانێ  گێراناڤه   و  دنڤێسن  رۆماننڤێس  یا  كىره سه   تاساخله 

 ڤهرههوبه   كێلای  كاڤیهزه   كىوه  ،ه (ژخۆبوون  هاى  -هىئاگه )  ردگريتوه

  ندیايوه په  وئه   دا   ندێچه   ڤێ   دمیانا  چونكى   رۆمانێ   روودانێن  رازارندنا  بۆ

  رۆمانێ  یا  كىرهسه   روودانا  و  وان  رۆلێ   و  راكتهكاره  كریارێن  رادناڤبه 

  بێ  دژيت  دا  مرۆڤى  دگيانێ  يه   كێهمهوه  كووه   ژى  هبوونئاگه .  دیاردبیت
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  لێ   هژمارتن   دهێته   س تا هه   شێنبه   ژ   وماله   بیت،هه   دیاركرى  كێجهه   كو

 بيكڤه  دوخ ردووهه  چونكى هش ياریێ؛ پێلا ررامبه به يه كىڤدژههه  كووه

  هش ياریێ  پێلێن  وهئه   گرنگ  یا .  شنڤبه دهه  دا  س تكرنێهه   تێدبابه

  دهێت  خۆشنه   كێودوخه   ترس يدارمه   كانگه زه  كىوه   رووندا ده   دكێلگێن

  سانێن وكه   بیت  دوخى   ڤى   لگرێهه  رێكتهكاره   وئه  وماله   هژمارتن

 كى وه   نه   دابیت  چاڤدێریێ  دبن  دێ  ماده  مى هه   هداربندئاگه  روروبهده

  ئاسای   سانێنوكه  سروش تی   س نورێن  رگهئه   وژىئه  كو   هیێ ئاگه  دوخێ 

 و ئه   چونكى   هژمارتن  دهێت  دا   رونىده   مژارێن  ماندهه   - رێده   چوو

  وب  دچیت  كىتش ته  رهه  ررامبهبه   ستیاریێهه   ئاسويێن  فرهبه  هیێ ئاگه

 ر وروبهده   سانێن كه   رسه   ل   مروفى  فلده   دوخى   ڤى   ریاكاریگه   رێكێ   ڤى 

  هش ياریێونه   هیێ ئاگه  رادناڤبه   نگىهاوسه  يه   پێدڤى  یا  وماله   ت؛دكه   ژى

 .چیتنه  هش ياریێ  پێلێن ئاقارێن فرهبه  دا بیتهه دا

 بكاردهێت   دا  درۆمانێ  رى هونه   كاكنيكه وته   كش ێوازه   كووه   هش ياریێ   پێلا

  و  ت دكه  پێشكێش  تىبابه   ڤن ته   رۆماننڤێس  كنيكێ ته   ڤێ  رێكا   ب   و

 ب   رۆماننڤێس  دا  رۆمانێ   روازاودده  س تپێكى ده  يڤێنپه   ژ  رهه   دبیت

  ت س تپێبكه ده   هش ياریێ  پێلا  فرهبه   رۆمانێ   رێكتهكاره   دهزرداچوونا

 ب  وێ   رۆمانێن  س تپێكاده   كو  وولف،  فرجینيا  رۆمانێن   كىروههه

 كى نه دیمه   پش تی   تدكهڤه   رۆمانێ  رێ كتهكاره   هزرا  رئێكداچووناسه 

 . گوهلێدبیت  كێئاخفتنه یان دبينیت

 پێلا )  زاراڤێن  رادناڤبه   جودابوون  دا  رووناس یێ ده   دبۆارێ  نده رچههه

  نێزييكى   رژبه   لێبه   ىهه   یا(  هىئاگه   وبێ  هبوون،ئاگه   هش ياریێ،

  حسكرنبه  دهێنه  س نووردا  دئێك  وماله  ئێك،  لگه  ل  وان   گرێداناوپێكڤه 

( دین)شێت  كێسهكه   ۆريتدب  دا  هش ياریێ  پێلا  د  سێ كه  وئه   ڤجائه

 بیردانكا   كىوێنه   یان   كىنه دیمه  ديتنا  نجامێئه   ژ   و   جارا  كهنده   لكوبه   ،نینه

 مدا ده   ماندهه   و  تندبه   بیرهاتنا  وان  ڤره به   وێ /وى  و   دبیت  ڤه   هزرێ

 ل  كونترول  هزرا   بیرهاتنا  تن   ب  يه هه  راوروبهده   ژ   هئاگه   و  هش ياره   یێ

 .  كريه  رسه 

 :  دا   فى لسه فه  وبياڤێن   روونى ده   دتيورا   هش ياریێ  پێلا    - ج 

  نێلايه   لگه  ل  وخۆراس ته   كێش ێوه   ب  ىزاراڤه   ڤى  گرێدانا  تلبههه

 يدادبیت، په   مرۆڤاندا  دناخێ  كهدوخه  چونكى  لێبه  ،گرێدايه  یا  روونىده

 رێ نته سه   مرۆڤێ  وئه   هژمارتن،  دهێت  مرۆڤى   ژیانا  ژ  كپارچه   كووه   وماله

 پێلا  دوخێ  خۆاستنا  ئانكو.  جڤاكى  وئاڤاهيێن  ئاڤاكرن  وبنیاتێ  ژیانێ

 وێئه   سىكهتاكه  یان   مرۆڤى  فلده  روونىده   كێدوخه  كىوه   هش ياریێ

 تێكس تێن  دناڤ  وێ  كرناوپياده   دژيت  دا  جڤاكى  دناڤ  نورمال  كێبش ێوه

 داپوشی،   دهێته   پىێ  قىده  كێره كتهكاره  تياسايه كه  كيه كراسه  كىوه   بىدهئه

 :  وژىئه ڤه  هێل  ئێك ب  وان وگرێدانا رامسهجه  سێ  هاندناگه  ئانكو

 . ئاساى  مرۆڤێ رێمسهجه- 1

 كێدوخه   كووه  مرۆڤێ   وى  فلده  پێلاهش ياریێ  دوخێ  رێمسهجه - 2

 . روونىده

 (. رۆمانى) بىدهئه نڤێسینا قێده  رێمسهجه- 3

 ندروس تێنتهنه   دوخێن  وان   مى هه   گرێداى  كزانس ته   كىوه   روونى ده  تيورا

 كرنا پياده   مێده  وماله  ،يه   مرۆڤى  يێن  روونىده  ودوخێن  فتاروره   كریار

 پێدڤیه  كرن  دهێته  ڤه   روونىده   لایێ   ژ   تێكچووى  كاتيهسايه كه

 بیت، هه  دوخى  وى  كرنارجس تهبه  رسه  ل  زۆر  كازايه هرهشه   رۆماننڤێسى

 . ت نجامبدهئه  رۆل وى فتيانه ركهسه  كێش ێوه   ب ركته كاره  داكو

 ژێر   ل  هش ياریێ  پێلێن  رۆمانا  دا  بىدهئه  رخێنڤچه هه  زاراڤێن  رهنگادفه

 رۆمانا  تێدا  كو   ندكرن رێزبه   هاتيه  سایكۆلۆژى  رۆمانێن  چارچوڤێ

 داچوونا رئێكسه   هش ياریێ،  پێلێن  رسه  ل  ستن به   پشت  سایكۆلۆژی

 دا  سایكۆلۆژی  ودرۆمانا  تدكه   روونىده  كرناشلوڤه   مۆنۆلۆگ،   واتایا،

  يێن   دى  رێنوستراكچه   بنیات  رسه  ل  داپوشین   مى هه  بۆاره   ڤئه

 ڤهئه   ئانكو(.  104  ،1985علوش،  سعيد.) تدكه  گێرانێڤه   زێنگهره

 كریارا   وان  ژ  كوهنده  رادبیت  پىێ  ر كتهكاره   وێنئه  دوخن   وئه  مى هه

 دوخى   ڤى  لگرێ هه  سێكه  وئه   وماله  بیت،هه   خۆ   ژ  هئاگه   بێ  تدكه

 كى ناوه  كاژیانه   و  يه  كىره ده  كاژیانه   دژيت،  دا  ژیانێ  ش ێوێن  دوو  د  بیت

 كا نديه ڤبههه   روونتر   كارامانه   ب .  فتارانه ره   و   كریار  گرێداى  دوووهه   يه

 دانانگڤه ره  كىره ده  فتارێنره   وژىئه  ىهه  فتارانداره  دووهه  رادناڤبه 

 ڤه وئه   مرۆڤن  ئێك  يێن  فتارره   ردوووهه  يه   مرۆڤى  يێن  كىناوه   فتارێنره

 دوو ژ  هش ياریێ  پێلا رۆمانا ))  كو  ندیاربكه  ساوه  گرخنهره  كره پالده  بۆ

  لێبه  ر،وهته  رئێكسه  ڤیته دكه   كىرهده   كاچیرۆكه   پێكدهێت  چیرۆكا

 و.  دگريت  ڤه   خۆ ب  ىهه  یێ  خۆ  تێ تايبه   كێمهسیس ته  كىناوه  چیرۆكا

. ىهه   یا   گرێدانێ پێكڤه   یا   ڤپشكهه  نديێنيوهپه   كاهێله  مداده   ماندهه

  ت تايبه   یا  كىوناوه  كىره ده   یا  خۆ  جيهانا  كىسه كهتاكه  رهه  نده رچههه
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))دبێژيت   همفورى   روبرت  كىروه هه  ى یاهه  تا خزمه   كرىوێنه   هيائاگه : 

 رچاڤ به   رۆمانێ  تێوبابه   كریار   مى هه  كێشاشه   كووه   تدكه   ندێ چه   وێ

  هاتنا  زاتياوله  بیرهاتن  واتهكه (.  16  ،1984  ،يهمفور  روبرت )  ((تبكه 

 پێلا  ددوخێ  سێ كه   وى  دمێشكێ  وان   رئێكداچوونادسه   و   وان

 ل  زله   ب  كێبش ێوه  وێنا  كهنده  نمایشكرنا  كىوه   دبووريت  دا  هش ياریێ

  ڤى   د  بس پۆرێن  وان  ژ  كهنده   وماله   دهێت،  تێلفزيونێ  كاشاشه   رسه 

  دیالۆگا   بۆ  هزرى  پێدانا  درێژه   ب   هش ياریێ  پێلا))  كو  ندیاردكه   دا  بياڤى

  لكرناتێكه   مێده  دايه   ندێچه   دوێ رۆماننڤێسى  تيابلیمه ...  ددانن  كىره ده

 بۆ  ژ   دايه  هیێ ئاگه  وبێ   هىئاگه  یان   ونانداوخه   هش ياری   زمانێ  رادناڤبه 

(. 206،  2014العبد،  محمد(()واقعی  كرنا  ئاشكرا  بۆ  كویر  كاهزره  ئافراندنا

 بووش   روودانێن  كازنجیره   دبۆريت   دا  هش ياریێ  پێلا  د  ێسه كه   وئه  ئانكو 

 هزرا  ڤان  هاتنا  ژ  مره مه   بزانیت  تدكه  بزاڤێ.  دهێت  بۆ  گرێداىپێكڤه  و

 شرور)ب  وائه   هزرى  هييائاگه   بێ  وئه  بۆچى  یان  چیيه  دا  دوخى  وى  د

 رسه   ل   رۆل  ڤى  كرناپياده   چونكى  يدادبیت؟په   بۆ  نياسی  دهێته(  ذهن 

 تهحمهبزه   بۆ  یا  تدده  پىێ  رۆل   ڤى   رۆماننڤێس  رێنكتهكاره  وان  ژ  كلهگه

 ش ێوان   ژ  كىش ێوه   ب  كمرۆڤه   رهه  ديتر  كىش ێوه   ب .  بگێريت   رۆل  ڤى 

 خۆ  ب  خۆ  لگه  ل  مرۆڤ  جارا  كلهگه   وماله  دبیت،  دوخى  ڤى  توشى

 لگه   ل  گفتوگویێ  یا  خۆدا  مێشكێ  دناڤ  وئه   دا  راس تی   د  لێبه   دئاخڤیت

 دناف  ڤركياهه   -جارا  كهنده -  وماله.  ت دكه  خۆ  بیرهاتنێن  یان  خۆ  هزرێن

 فتارره  كهنده   یان  ئاخفتن  ودبیته  رڤه ده  ڤیتهردكه ده  دا  مرۆڤى  ناخێ

 پێلا   كو  رگهئه  دبیته  ڤه ئه   و   راوروبهده  بۆ   راكێش   رنجوسه  یرسه   ولڤینێن

 هبوونێئاگه   و  هش يارى   بۆ  ربرينكرنێده   بۆ  يه   كىئامرازه  كووه )  هش ياریێ

 جودا  یا  ديتنه   ڤئه(.  522،  1983لؤلؤة،    عبدالواحد()دا  درۆمانێ

  بووناهه   بۆ  كره فاكته  كره  هش ياریێ  پێلا  چونكى   بوو،  راكێش  رنجوسه 

ێن  دهێته   روودانا  چنينا  ڤن ته   رێكێ  ڤێ   ب  ئانكو  هبوونێ،ئاگه  دوخێ

 بۆ  ديتر   تێنبابه   كهنده   كرنا ڤه   بۆ   روازهده   دبنه   بیرهاتن  وئه   و  گهورین

 كریارێن  وان  مى هه  زڤراندناڤه   بۆ  كىباكه  فلاش  بكارئینانا  كىوه   رۆماننڤێسى

 هش ياریێ  پێلا  روونتر  كارامانه   ب  نجامدان،ئه   هاتی  دا   بۆرى  مێده  د

 واندا   دمیانا  و  تدكه  چووىرڤه بسه  مده  وكریارێن  لڤی   رسه   ل  كار

  فتاركرنره   وش ێوێ  جۆر  بۆ  رگهئه  دبیته  و  تدكه   ىئاينده   ىماشه ته

  ئانكو  سى،كهتاكه  ئارامیيا  و  بوونتوڕه  وڕادا  روژانه  يێن  مرۆڤى  وكریارێن

 تبه   تانلامههه  ديتنا  فرهبه   رىكتهكاره   دێ  جار  هزران  وان  بووناخڕڤه 

 قوناغا   هيتهدگه   تاكو  رفتن خه  ڤره به  ژى  وجار  كابیسا  فره به   ژى   جار

  وخۆراس ته   كێش ێوه   ب   ئاماژه   فرويد  س يگموند   -خۆكوشتن   -ژناڤچوونێ 

 وقوتابيێن  ركۆلهڤه  وئه  لكو به  ،كريه نه   هش ياریێ   پێلا  تێبابه   ل   هاڕه  و

  تيورێ   كودێن   مى هه  وان  بۆ  كرن شلوڤه   هاتی   وى  پش تی   وێنئه   وى،

  گرێداى   كو  ديتر  تێنبابه   ندینچه  هێنرگهده   كرناڤه   بۆ  كليل  وبووينه   كرينه 

 پێلا   ب   وخۆ راس ته   كێش ێوه   ب   فرويدى   ئانكو .  بن   رووناس یێ ده

 كو وه   رۆمانا  رێنكتهكاره   یان  تى سايه كه  ولدايه هه  لكو به  ،كريه نه   هش ياریێ

  دا(كرامازوف  برايێن)   رۆمانا  مینا  بينیت  بكار  خۆ  تيۆرا  بۆ   رتاقیكه   یانموونه

 دوالیزمن  د   و   ڤدژهه  مى هه   رۆمانێ   رێنكتهكاره   ڤئه  كو   دیاربوو  بۆ   و

 و   يه   وئافراندیێ  ومانيا  داهێنان   كێوێنه  لگرێ هه  كندهرمههونه )  ئانكو

  و  وتاوانبار(  متنمر)كورزته  خرابكار  كاتيهسايه كه  مداده   ماندهه

 و   سان كه   ئازاردانا   ژ   خۆش یێ   خۆ   بۆ   و  تاوانبارا   لكه  ل   نگه ماهههه

  كرى   راكتهكاره   جوره  ڤان  ل  باس  فرويد  مێده  دبينیت،  وان  خۆش يێننه 

 ب  رۆماننڤێسى  وى  یا   ژیانێ   یێ   قینهراس ته   وێن   ژ  ربرين ده   وئه   كو   ديت 

ري، المختا   الدین   زین()تدكه   س تپێكرن هه   بێ   يێن  وى  لچوونێنهه  مى هه

  روونى ده   دوخێ  دوى  د  رێكتهكاره   وئه   كو  دیاردبیت  ئانكو(.  12،  1992

 . بوويه  خۆ ب رۆماننڤێسى  ژیانا مادا بنه  د  دژیا دا

 دا   فرويدى   ديتنا  د (  متذبذب)  رزوك له   رێنكتهكاره  ڤئه   واتهكه

  رێگهئه  دبنه   وئه  جارا  كهنده  لكو به   ندورستن،ته  نه  تێنسايه كه

 خۆ؛   ژیانا   وپاشى  كاهنده  ژیانا   دوماهيئینانا  ب  و  روودانا  دروستبوونا

 كا جاره   كریار  وئه  و كریار   دبنه   نجامرئهده   وكریارا  فتارره كارتێكرنا  چونكى

  یان   خۆ  قێرحهده  كێ تاوانه   تاكو  دزڤرن  دا  دمێشكى  بیرهاتنا  كىوه   دى

 پێشكێشكرنا  كووه  ژى   هش ياریێ   پێلا.  تدده   نجامئه   خۆ  ررامبه به   سێ كه

  جۆرێ  ڤى  وجوداهييا  بكاردهێت  رۆمانێ  رێنكتهكاره  يێن  زهنی   نێنلايه

  ش ێوێ  وئه  نه   يه  وێ  رۆكاناڤه   دى  جورێن  مێهه  لگه  ل  رۆمانێ

 ر سه  دئێخيته   ڕژدیێ  وان  روكاناڤه  چونكى  وێ،  یێ  كنيكىته

 دهێته  رانكتهكاره  ڤان  بۆ  كرنشلوڤه   مێلده   و(  هش ياریێ)هبوونێئاگه

 ونزم   كێم  ئاس ت ))  ڤیتدكه   رچاڤبه  ئاس ته   وئه   بنیاتى  ڤى  رسه   ول  كرن

 ل   و   ژبیركرنێ   ئاس ت   رسه   ڤیتهدكه   وخۆ راس ته   كێش ێوه   ب  ئاس ته   ڤئه

  گونتاكتكرنا   ئاس ت   گرێداى   وژىئه كو  دهێت،  بدوماهى  بلند  كێئاس ته 

 يێن پله   بۆ  نه ئاماژه  بلند   ئاس ت   و  كێم  ئاس ت   دى  كارامانه  ب.  يه   زمانى

 بۆارێن  بس پۆرێن  وماله  مێشكى،  يێن   ماتيكىسیس ته  دوخێن  وان

  هش ياریێ  پێلا  رۆمانا  كو  ندكه   ندێچه  وێ  رسه   ل  ڕژدیێ  رووناسىده

 ئاخفتنا   رىبه   ئاس ت   رسه   ل  داكوكیێ   يه   چیرۆكى  گێراناڤه   كێجوره))
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 يه   دى  گيانێ  وى  ئاشكراكرنا  ژێ  ئارمانج   و  تدكه  ژخووبوونێ   هئاگه

 رهه   كو  دیاردبیت (.  20  ، 1984،يهمفور  روبرت (()سىكه   تاكه   فلده

  ف لده   كوشیزوفرينیايه  دوالیزمی  يداببیتپه  فلده   دوخه  ڤئه   كێسه كه

 ژیانێ؛  بدوماهيئینانا  ربه  تهدبه   نایێپه   جارا  كهنده  وماله   ديتن،  دهێته

  ش ێوازێن  ندینچه  لكوبه   نینه  ككنيكهته  نهاته   هش ياریێ  پێلا  چونكى

 بیرهاتن:  كىوه   بیرهاتنا  ئازراندنا  بۆ  رپالده  دبنه   ڤڕاهه  ب  مى وهه  ینهه

 . يدادبیتپه  دا دمێشكى كىروويباره  كىوه  ستوهه وهزر

  وێ   فره به   راكولهڤه   روونىده   بارودوخێن  ڤان  يدابووناپه   تلبههه

 ت؛ دبه   وى   سرۆش ت   و   مرۆڤى   كرناشلوڤه   بزاڤێن   وائه  ت دبه   ئاراس ت 

 یێ   سه كه   تاكه  ڤئه   كانێ  ئاشكراكرن   هێته   پتر   دێ  رێكێ  ڤێ  ب   ركوژبه 

 . تناكه  خۆ  كارێ نورمال كىش ێوه   ب  وى  مێشكێ یان دروس ته 

 . ورۆمانێ   هش ياریێ   پێلا  را دناڤبه   ندى يوه په :  دووێ   شێ به 

(  ێ 12  نگا زه   د   مرن )   ددرۆمانا   هش ياریێ   پێليێن   كنيكێن ته   و   ش به    - 2

 . دا 

  دهێت   دا  گێرانێڤه   رێندهونه  يه   رىهونه  كێش ێوازه   هش ياریێ  پێليێن

  دهێت   روويدانا  پێشكێشكرنا  بۆ  یا  رێكه   وئه  ژێ  یان  بكارئینان،

 رێنبۆيه   پێشكێشكرنا  بۆ  ىهه   یا  كرێكه   كىرۆماننڤیسه   رهه .  بكارئینان

  دمینیت  رۆماننڤێسى   ش ێوازێ  رسه   ل   ژى  مێره مه  هاندنا گه   رۆمانێ،

)دبێژيت"  همفرى "  كىروههه   كو وه  هش ياریێ  پێليێن  چیرۆكێن  یساكه : 

 رى نڤێسه   كيازیره  و  ش يان  رسه  ل  ستن به  پشت  يه   رىهونه  كازايههرهشه 

 هێزا  رسه   ل  ستن به   پشت  هش ياریێ   پێلا  مداده   ماندهه ...  تدكه

  دا   مرۆڤى   مێشكێ  دناڤ   وائه  ت دكه   دا   دروويدانێ  درامى 

  ش ێوازێ   كو  تدیاردكه  ڤهئه (.  40  ،1784  ،يهمفر   روبرت ()تكاردكه 

 دخازيت (  هش ياریێ  پێلا  رۆمانا)  رۆمانێ  جۆرێ  ڤى  ژ  روويدانێن  دارێتنا

 كنيكن ته   وئه   ژى  خارێ  ل   ڤێنئه  تن،تايبه   رێكێن   و   زاىهرهشه   كهنده

  هش ياریێ  پێلا  لگراهه  كارۆمانه   خاندنا   دمیانا   ئاشكرا   كێش ێوه   ب  وێنئه

 . ديتن   دهێت بیت

  جارا   كهنده  يه   پێدڤى  یا  رىهونه   كاكنيكه ته   كووه   : نافخۆى   مۆنۆلۆگا   - أأ 

 ژ  مره مه .  تببه   وێ  بكارئینانا  بۆ  نايیێ په   رۆماننڤێس  دا  روودانا  گێرانادڤه 

  كسه كه   یان  كتش ته  كو  بێ   ئاخفتنه  خۆ   لگه   ل  ژى  نافخۆى   مونولۆكا 

 تاكه  لكو به   ت،بكه  كومێنت   ش يكارو  یان  ببريت   ئاخفتن   وێ  بیتهه

 يه هه  سكه  چ  نه  مۆنۆلۆگێ ))  وماله  ،خۆيه   خۆدێ  لگه  ل  خۆ  ب  سكه

 ،2005العبدالله،  یحی (()باخڤیت  لگه  ل  ژى  نه   تبكه   گوهداریێ

  دئاخفتن   قۆلیێ   دوو  چارچوڤێ   وى   ژ   مۆنۆلگێ  ش ن چه   ڤئه (.  218

  خۆ   ب  وى  وخۆدێ  سكه  بۆ  گوهاستنڤه   دهێته   سانداكه  دوو  رادناڤبه 

 رونێ ده   نافخۆیا  لچوونێنوهه   ئێش  وان  ژ   ربرين وده   نلايه  تاك  دبیته   ئانكو 

 . تدكه  خۆ

 لچوونێن هه   ووئه  تى سايه كه   هزروبیرێن   ئاشكراكرنا  بۆ  پتر   كنینكهته  ڤئه

 دبنه  بكاردهێن  واژهس ته ده   كهنده.  بكارئینان  دهێته  وان  يێن  نافخۆى 

 خۆ  لگه   ل   دوخێ  د  یێ  رۆمانێ  تياسايه كه   كو   ڤانى خانده  بۆ   تلالهده

  بۆ خۆ، گوته  وێ/وى  ، خۆ گوته من: ژى  ش ێوازا  ڤان مینا  دا ئاخفتن 

 ، هاتيه   كولين ڤه   ڤێ  نموونا  كو وه "  دا  ێ 12  نگا دزه   مرن"  رۆمانا   د   نموونه

 گێراناڤه "  بوونهه"  رۆمانێ  یا  كىرهسه   راگتهكاره  مێده  وژىئه

 س تێن هه  كو  كىسه كه  ررامبه به  هاتيه  وێ  رێبسه  تدكه  كىلویس ته هه

 ئاخفتن  تيهكه   خۆ  لگه   ل  خۆ  ب  وئه  و  ورژاندن،  دهێنه  لگه  ل  وێ

 و   من  تش ته  چ  وئه   پا  دیسا   ئاها:  گوت   خۆ  لگه  ل  من: ))دبێژيت   و

 بیێ  من  زمانێ  مبده   رسڤێبه  زئه  رىبه   ت؟گرێيدده  پێكڤه   وى

 وى   چاڤێن:  گوت  دل  دوو   بێ  رگريتوه   من  مێشكێ   ژ   س تویریێ ده

  رۆمانێ  ڤێئه  ڤن ته  تلبههه(.  14  ،2015  ت،وكهشه  روسه كه!(()نه 

  یا  تشتزان  مى هه  كێگێرهڤه   رزارێسه  كاگێرانهڤه   ب  روازێ ده  ژ  رهه

 ل   ماده  مى هه   وائه  يه   رێسیبه  وى   مینا  ژى  گێرهڤه   ڤئه   و  س تپێكرى ده

  زاى هرهشه   ب  رۆماننڤێسێ  وماله .  دزانیت  تش تان  مى وهه  راكتهكاره  لگه

 ديتی  وێنێن  وان  چێكرنا   دچارچووڤێ  گێرىڤه   ڤىئه  رۆلێ  ش يايه 

  كێ ش ێوازه   لبژارتناهه   رێكا  ب  فانتازى   ئاشوپ   كێ وێنه   لگه   ل  وپێشچاڤ

 بێخيته   دا  رۆمانێ   ماناهرهقه   ناخێ   دناڤ  نهێنیێن  وان   ربريناده  ب  تتايبه

 دناڤ  بچيته   ڤانخانده  تدكه وه  ژى  نده چه  ڤئه  ڤانى،خانده   س ت رده به

 وێنئه   تدكه   ستهه  لچووناهه   وان  لگه   ول   رۆمانێ  روويدانێن  كویراتيا

 رزبه  بێدهئه   ش ێوازێ  ڤى  ب  -  خشیبه   ركئه  هاتی  رىكتهكاره   ب

 .  -بينیت  د لێ  خۆش یێ  رگروه  كو بوونێهه  دهێت

 كا يهرێژه   رسه   ل  داپۆشین   هش ياریێ   پێلا  كو   یێ  رۆمانێ  جۆرێ   وى   د

 رسه   ل  ستن به  پشت   نافخۆى  مۆنۆلۆگا.  تدكه   وێ  رۆدانێن  ژ  زنمه

 :  وژىئه  تدكه زاگهره  دوو

 كىره ده  زڤراندنا- 1



  ٢٠٢٣، ٤ژ. ١٢وروز )المجلة الأكادیمية لجامعة نوروز(، پ.كادیمی یا زانكویا نهگوڤارا ئه

242 
 

 نافخۆى  زڤراندنا- 2

"دبينیت  خۆ  رۆلێ  مى ده  رێفاكته  دا  زڤراندنا   ردوودهه " جینیت . 

 بیرهاتنانه  پارچه   كهنده  زڤراندنا ڤه   ژێ  مره مه : ))دبێژيت   وان  ىرباره ده

 ،1970  جیرارجینیت،()روودانێ  س تپێكرناده   رىبه   تهدبه   رىكتهكاره

 رهه  يێن  جوداجودا  چیرۆكێن  رۆكاناڤه   دیاردبیت  ديتن   ڤێ  لدويف (.  70

  و   خۆ   روودانێن  ڤن ته   چنينا  بۆ  رۆماننڤێس  كگرێيه   دبیته  كىره كتهكاره

 و   دا  رۆمانێ  د  نموونه   بۆ.  وان  رسه   دئێخيته  روناهیێ   گێرىڤه   رێكا  ب

  زان  میتشتهه  گێرێڤه   زمانێ  ب  رۆماننڤێسێ  وێ  س تپێكاده  ل

" كێشیزوفرينیايه "  كووه   یان  سىكه  دووالیزمیا   دوخێ  ووئه   س تپێكرىده

 تس تپێدكه ده   ىش ێوه   ڤى  ب  رۆمان  دبۆريت،  تێدا  رۆمانێ  ماناهرهقه

 ژ  خشاخشه   نگێجارده  رهه  كىوه  لێدا،  ڤێشه   نيڤا  ژ  دوازدێ  نگازه))

 ندهرچههه .....  دبوو  ریاییوه  لگێنبه  خشێنا  لدبيتتێكه   بلند  وێ  پيێن

 ڤێ   ل  دریایی  عالانه   ڤئه  ببینيت،  تىحاله   ڤى  بۆ   كرناشرۆڤه   چ  دش يانه 

  دقرێژى  بۆچى   وێ  رگيێنوبه   وجل  تدكه   چ   وێ  لپيێن  ڤێ شه   نيڤا 

 رێ چاڤه   ژبلى  داروينه  چ  ديدارێ  وێ   ل  جار  رهه  كىوه ....نه   ودریایی 

 نورمال  یێ  نه   دوخه  ڤهئه (.6-5  ،2015  ت،وكهشه   روسهكه ....(()بوونێ

 نه  وێ  فتارێنره  چونكى   ببۆريت؛  تێدا  فرشه هه  كمرۆڤه   وسروشتیه 

  د رۆماننڤێسێ ندێچه ڤێ بۆ ژى لگهبه  نجامدانئه دهێنه وێ ئیرادا ب

 س تا قه   وئه  ڤشه   ب   مێده   كو  ت،دكه  ئاماژه   رۆمانێ   ژ   دا  دووێ   شێبه

  هش ياردبیت   پش تی   لێبه  ،دايه  هیێ ئاگه  بێ  كێدوخه   د  تدكه   جهىى  وى

 ڤه   دزڤريته   كىباكه  فلاش  كىوه   نودیمه   جه  وئه   خۆ   هشێن  رسه   ودهێته

 دچیته   يه   رۆمانێ  رماناههقه   كو "  بوونێهه "  دایكا  نموونه   بۆ.  مى ده   وى

 دریايه   عالانه  چ  ڤهئه   بوونهه))  تدكه   ژێ  پس يار  و  ڤه   وێ  دژوورا

 بۆنه  زبله   شڤێدى   روودانێن  برویس یێ   كىوه   من؟  كچا  پیسه  وكراسێ

 خش  كولان،  خانى،  ديوار،"  رێزبۆن  من  چاڤێن  رولبه   فلما  نێندیمه 

 ت،وكهشه   روسه كه...()  ديدارێ  وێ  چوویمه   بووم  زئه  وئه   ما.."خش

  ددوخێ  مرۆڤێن  دوخێن  وان  ژ  ئێك  كو  دیاره   ساوه(  10-11  ،2015

 لێبه  ،نینه   خۆ   كریارێن  ژ  هئاگه  كىمه ده  وهئه   دژيت  دا   هش ياریێ  پێلا

 وێ  بیردانكا  د  كىفلمه   كىوه  مى هه  سروش تی   تێحاله   ڤه   زڤريته   د  پش تی 

  وێ كىوه نموونه ڤئه. ڤه  دهێت لێ وى بیرا ودوباره   كومكرن هاتینه دا

 ژ") دالاوى   خانم"  بناڤێ   یا   خۆ  رۆمانا  د  وولف  فرجیينا  وائه  يه   نموونێ

  كو   كرى  حسبه (  لافبوويهبه   1925  سالا   ل  وولفن  فرجینيا  رۆمانێن  زنجیرا

 پێلا   كنيكاته   ب    روويدان  تێدا   و.  وێ  ژیانا   ژ  يه   كىشهبه   دانانگڤه ره

 رۆمانێن   كىوه  رۆمانا  جوره   ڤان  نڤێسینا  گێران،ڤه  دهێنه   هش ياریێ

  وى  وبیرهاتنێن  كىره كتهكاره   باعێ ت ئين   ژ   لكوبه   ،نینه   كلاس يكى 

 تهدده   درامى   كاتهساخله  خۆ  ب   مونولوگ  رهه  وماله  ت،س تپێدكه ده

 كى لايه   تبده   گێرىڤه   رۆماننڤێس  رگهئه  مى ده   وى  وژىئه   روودانا

.  دهێليت  خۆ  ب  رىكتهكاره   بۆ  وسوزا  ستوهه  وهزر  ئاخفتن  پاناوگوره

 نگێده   ش بوونادابه  بووناهه  وهئه  دا   رۆمانێ  دڤێ  ئیس تاتيكى   نێلايه

 و   تدكه   خۆ  لگه  ل   دیالۆگێ  خۆ  ب  وئه   كو  نگا،ده  دوو   بۆ  رىكتهكاره

  خۆ  ب  دووێ  نگێده   وێئه   خۆ  ناخێ  ژى  جار  خۆ  تدده   رۆل  جار

 فره به   روويدانا   و  گێرانێڤه   كو  ك،رهپالده  دبیته   ندهچه   ڤئه   و  دگريت   ڤه 

 دوخێ   رسه   دئێخيته  رۆناهیێ   يهزهگهره   ڤئه  رهه  ت،ببه  پێش

  جۆرێ  ڤى   ستنابه  پشت  و  ت،دكه  ئاشكرا  وى  تياسايه كه   و  رىكتهكاره

 دهێته  هش ياریێ  دوخێ  لگه  ل  هوش یێ   بێ  دوخێ  لكرناتێكه   ب  ئاخفتن 

 . نياسی 

 (: النفس   ة مناجا )   روونى ده   يێن وه پارانه   - ب 

 دا  بياڤى  ودڤى  خۆاستن  هاتيه   يه  سۆفینیزمى   كێزاراڤه   ڤه ئه  تلبههه

 وئه  كىئاس ته   هيتهدگه  سىكهتاكه   یێ  روونىده   دوخێ  چونكى   ؛بكارئینايه

 مرۆڤ  چاوه   ژى   وماله  ر،ده   بينیت  دوخى  وى   ژ   خۆ  تولددههه   خۆ  ب

 مرۆڤ  ش ێوه   مانهه   ب  تببه   پىێ  دلوڤانیێ   كو  دپاريت  خۆدێ  ژ

 ڤ ئه .  ئارامیىێ  هيتهبگه   تاكو  بپاريت   خۆ   روونێ ده  لگه  ل   تولددههه

  مێ ده   وى  ل  وماله   نجامدان،ئه  دهێته  ئاخفتن   رێكا  ب  كنيكه ته

  ت دكه   خۆ  وسۆزێن  ستهه  ژ  ربرين ده  سكهتاكه  مێده   بكاردهێت

 چ   كو  بیت  هیێ ئاگه  بێ  كێدوخه   د  یان   بیت  تن   ب  مێده  خاسمهنه 

 ڤ ئه   دا  هش ياریێ  پێلا  رۆمانا   د.  بننه   وى   رێنوروبهده   ل  دى  سێنكه

 ب   ستهه  ڤانخانده  چونكى  ديتن؛  دهێته   وامردهبه   كێش ێوه   ب  نده چه

 - پێلاهش ياريێدايه   ددوخێ  تياسايه كه   كو-   رىئاخفتنكه   ناخێ  نگێده

  / وى  نگێده   جارا  كهنده  و   دئاخڤیت  خۆ  لگه   ل  خۆ  ب  وئه   و .  تدكه

 بۆ   سكه   كو   یێ   وهئه  نگه ده   ڤئه   كو  دزانیت   ڤان خانده   و  دبیت  بلند  وێ

 دانان،   دهێت  مێشكى  یاپێكهاته   كاكنيكهته ))  ب  وماله   دئاخڤیت،  خۆ

  روبرت(()گوهاستنڤه   دهێت  ڤانىخانده   بۆ  سىكهتاكه  ژ  وخۆراس ته 

 سى كه   وى  دمێشكێ  ئاخفتنا  وئه   دبیت  واتهكه (.  1979  ،56  همفوری،

 وئه  و  خۆ  لگه  ل  مۆنۆلۆگى  كادانوس تاندنه  ڤیته دكه  و  دزڤريت  دا

  وێ  ژ  جارا  كهنده.  هاتی   روێسه   ب  وێنئه  بوورى   روودانێن
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 لچوونێ هه   وێ   ژ  هئاگه   روروبهده  سێنكه   و   ڤیتردكه ده   نگیىێبێده

 كا رامانه   ب .  يدابووىپه   دا  سىكه   تاكه  زهن   دناڤ  وائه   بیت   وئاخفتن 

  یا  پتر  دێ  ینروونبكه  دا  سۆفینیزمى   دچارچووڤێ   رگهئه   ديتر

 سۆفى  مرۆڤێ  مى ده   تدكه   دوخى  وى  ل  حسبه  كو   ئاشكرابیت،

 بيلقه   وى  لاڤايێن  كو  دپاريت  ژێ  و  تدكه   بلند  خۆدێ  بۆ  خۆ  س تێنده

 وسۆزێن   ستهه  ژ   ربرينكرنوده   لچوونهه   دوخێ   وى  رژبه   پاشى  تبكه 

 هئاگه  روروبه ده  سانێنوكه   دبیت   بلند  وى  نگێ ده   خۆدێ  ررامبه به   خۆ

 . دبیت وى  ئاخفتنێن ژ

  وێ   ماره مه  ب  دا  درۆمانێ  وێ  بكارئینانا  و  وهپارانه   زاراڤێ  خۆاستنا

 بیرهاتنێن  و  مێشك  و  روونده   رادناڤبه  ندىيوه په  كو  ،هاتيه   ندێچه

 تنه ركه ده  وژىئه  ى هه  یا  ئارمانج  ئێك  میاهه  و  راس ته   هێلا  ئێك  مرۆڤى

  مێده  هاتيه "  دا  ێ12  نگادزه   مرن"  درۆمانا.  هش ياریێنه   دوخێ  وى  ژ

 را فتهده  وێ  ررامبهبه   رۆمانێ  ماناهرهقه "  بوونێهه"  هزرا  زار  ژ  گێرڤه 

  كو وه  تشت  چ : ))دبێژيت  خاندى  وێ  و  هنارتى  بۆ"  دلين "  وائه  بیرهاتنا

 كێسه كه  نه بكه   مامى ته   ب  مرۆڤى  شێننه   داریێ   ئیمان  و  خۆدێ   ب  ریاباوه

 وبێ  خۆ  زاحه   دويف  ل  كرى  س نوردار  كاتيهسايه كه   خۆدیێ  و  ئیزدواجی

  ندكه  ناخى  لگه  ل  ڤركيا هه  فێرى  باش  كلهگه  مرۆڤى  بوون،  رازینه 

  خۆش يا  شحه   نينن   مرۆڤ   چ "....النفس  جهاد "دبێژتێ  ئاین   ڤركيا هه   وێ

 كهونه   ههگونه   دبێژيت   كسه كه   سكه  دوو  دبنه   خۆدا   دناخێ  وراله   نكهنه 

(.  84  ،2015  ت،وكه شه   روسه كه...(()بكه وه   لێبه  دبێژت  كسه وكه

 يێن وه پارانه   كو  خۆیاكرن،  دهێته  سا وه   دا  گێرانێڤه  دئينسایكلوپيدیا 

 دهێنه  پىێ  تياسايه كه   هزرێن  وێنئه  يه   رێكا  وان  ژ  ئێك))  روونىده

 ێنش ێوه   ژ  كش ێوه   ب  كو  دا،  ڤنكه  رۆمانێن  د  خاسمهنه   رچاڤكرنبه

 روونێده   ىئاراس ته   خۆ   ب   سكه   هژمارتن   دهێته   وخۆراس ته   كاكوتاره 

 ستهه   پڕى   یا  میلودرامى   كاداپوشینه  ژى   یاوهپارانه   ڤان   نموونا.  تدكه   خۆ

 دا  گێ مۆنۆلۆ  دچارچووڤێ  دا  نوى   درۆمانا  لێبه .  تدكه  رچاڤبه   وسۆز

 فلده  ندده   هش ياریێ  ب  گرنگیىێ  رۆمانێن  وئه   تتايبه  ب   ديتن   دهێته

 چ   واتهكه (.  423  ، 2010  ،ؤالخب  محمد  ،ضيالقا  محمد(()سىكه  تاكه

 رۆمانا   رادناڤبه   دا  رۆمانێ   د  گێرانێدڤه   ش نی چه   ڤى  بكارئینانا   جوداهيا

  بۆ   ئاخفتن   كرنائاراس ته   دچارچوڤێ  ردووهه  چونكى  ،نینه  دا  ونوى  ڤنكه

 دزڤريته  ژى  ندێچه  ڤێ  رێگهئه  ،ئاخفتنه  خۆ  لگه  ل  و  خۆيه   ب  خۆ

  لێكنێزیكیا  وئه .  دزڤريت  دا  سىكه  وى  دبیردانكا  بیرهاتنێن  وان  لێكزڤرينا

 ل  دا  مۆنۆلۆگێ  د  سكه  تاكه   دبیت)  وهئه   دا  ومۆنۆلۆگێ  وهپارانه   رادناڤبه 

  ب   سكهتاكه  دا  وهپارانه   د  لێبه   باخڤیت  تن   وب  خۆ  هزروبیرین  لگه

 نگێده   ژ  هئاگه  راوروبهده   كو   دئاخڤیت  خۆ  لگه  ل   بلند  كێنگه ده

 د   واژێنس ته ده   و   رس ته   ش يوازێ   وئه   سا روههه.  يههه   وێ /وى

 لویس تێنوهه  ڕامان  ژ   دپرن  و  كورتن  د  بكاردهێن  داوهپارانه 

  درۆمانێ  د  ندێچه  ڤێ  نموونا(.  209  ،1985  علوش،  سعيد() مگیخه

 مالا   س تا قه "  دلين "  بیرهاتنێن  لدويف"  بوونهه "  مێده  ديتن   دهێت  دا

 روژبه  كرن  لێهاتى   زۆردارى  ڤه   وێ  پسمامێ  لایێ  ژ  وائه  تدكه   یێ"يلاله "

))....    هاتيه   دا  درۆمانێ  دبیت  روونىده   تێكچوونا  تووشى  ندێچه   ڤێ

 من  یكاده : "گوت  و  خار  روينش ته   رئێكسه   ش ێلان  تێكهاته   وێ  ڤێده

 وبۆچى  واچه   كانێ زانى نه   خوه   ب   من"!  داى   ستده   ژ   یێ خۆ  مێشكێ

  مئه  وێئه ....    گرتننه   دا  من  دچاڤێن  خۆ  من  روندكێن  لێ  چ  رژبه  و

 ژ  رئێكسه   كرىڤه   هرگهده   مێده  بوو  تارى  یا  برین،  دى  ژورا  فره به

" گوت  و   هات   كنگه ده  دا  كێودقولاچكه   ژورێ   رێسه   نه  نه   نه   نه : 

 بریس يا  كىوه  من  گوهێ  هاتنه   بقیرى  يڤهپه  ڤئه ..."  كهنه وه  مهيڤیدكه

  خۆاستنا  تلبههه(.  125-124  ،2015  ت،وكهشه   روسه كه !...(()بوو

  داىگرێ   كێتهبابه   دچارچووڤێ  وان  وبكارئینانا  سوفینیزمى   یاوهپارانه   زاراڤێ

 وێ   كىوه   بیتهه  ڤه   ومێشكى  زهن  ب  وێ  ندیايوه وپه  بێهوشى  نێلايه

  وێ  جهىێ  كو  بكاردهێت،  دا  سۆفینیزمى   كێتێكس ته   د  وائه   نابیت  ليڤێده

 و  روودانێ  جورێ  ىگۆره  ل  یوهپارانه   جورێن  وماله.  دروس ته   یێ

  ئاڤاكرن  دهێت  رسه   ل  رۆمانێ  رۆكاناڤه  بارودوخێن  وئه  و  سىكه   دوخێ

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       .                                                                                                                            رگرتنوه  هاتى نوكه   رىبه  تێكس ت  وى  مینا گهورین دهێت

 . ئازاد   رئێكداچوونا سه (  لاڤ ربه به   بوونا ژێكڤه )    - ج 

 هاتيه "  فرويد"  لایێ  ژ  دا   روونێده  كولينێنڤه   دچارچووڤێ  كنيكه ته  ڤئه

 free)  زاراڤێ   لكوبه  بۆنه   ىزاراڤه   ڤى  ب  لێبه   ئاشكراكرن،

association  )ڤالاكرنا  ماره مه   بۆ  ژ   كو  دیاركربوو  فرويدى.  بكاردهات 

 سێكه   وى  فلده  ینهه   هزرێن  وان  رئێخستناده  و  ئاخفتن   و  هزرا

 رێكا  ب  دێ  ڤالاكرنه  وئه  تدكه  روونىده  نوژدارێ  دانارهسه 

 نڤاندنا "  رێكا  ب  و  دا   ندتمهتايبه   ونوژدارێ  ساخىنه   رادناڤبه  كێنديه يوهپه

  ڤێ  ژبۆ   ،(170  ،2019  ،يالزبيد   عطيةو   تركي  محسن)   بیت "  موگناتیزى 

  یا   كلهگه   لێبه  بكارئینان،  دا  هش ياریێ  دوخێ  د  ئيحائێ  رێكا  ندێ چه

 بكارئینانا  ربه   بره  ناپه  وماله   بوونهه  خۆ  رێنێننه   و  بوونه  فتی ركهسه 

 قوتابیێ   ژلایێ  كنيكه ته  ڤئه )  ئازاد  هزرا   یان  لاڤربهبه   بووناژێكڤه 
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 كولينێن ڤه   ودناڤ   ئاشكراكرن  هاتيه   ڤه"  يونگ   گوس تاف   كارل "  فرويدا

 مرۆڤى   هزرا  ررامبهبه   رێك  مى هه  ژى  وئه   بكارئیناى  دا  روونىده   يێن  خۆ

  دمێشكێ   وێن ئه  تبكه   رابۆيه   مى هه  وان  ژ  ربرين ده  كو  كرن،ڤه   هاتن

  باخفیت  خۆ  ب   و ئه   كێفشاره   هيچ  بووناهه   وبێ   بوى   كوم  دا  وى

  رڤهبه   وى  ئاسۆيێن  وائه   تبكه   هزرێ  وێ  ژ  ربرين وده

  كو  دیاردبیت  واتهكه (.  362  ،2008القوصی،  عبدالعزیز()چووین

 رێك  دا،  هوش یێ   بێ  كێددوخه   يه  مرۆڤى   تناكه)  لاڤربهبه   بووناژێكڤه 

  وى   وێنئه   دان   دهێته   كرى   كپ   ورژاندنێن   هزر   وان  مى هه   رارامبه به

 ڤئه   تلبههه(.  27  ،2010نحوی،  ةعائش()لگرتیهه  خۆ   فلده   مرۆڤى

  نوينا ته   و  رازاندن   رێكا  ب   دێ   دا  روونى ده   ريياسه چاره  دبۆراێ  نده چه

  تده  سىكه   وى  دێ   تتايبه  كارێكه   ب  نوژدار  پاشى  بیت،  موگناتیزی

 زاراڤه   ڤئه .  ربێخيتده   میاهه  كرى   كپ  وتش تێن   روودان  وان  دا  ئاخفتن 

 خاسمهنه   دا   چیرۆكێ  رێنهونه   دناڤ  بۆ   گوهاستن ڤه   هاته  ڤه   پراكتيك  ب

 دا،   گێرانێڤه   دبۆارێ  وێ  كرناپياده  و  هش ياریێ  پێلێن  گوهاستنا ڤه  پش تی 

")*( بوونهه "  مێده   دیاردبیت   كولين ڤه   ڤێ   رۆمانا   نموونه  د  كىوه   رهه

  كرى   كاڤل   كێئاڤاهيه  س تا قه   وداوخه  د  و  دنڤیت   رۆمانێ   ماناهرهقه

  ب   وئه   رێكێ  وێ  ب  يه هه   خۆ  وچیرۆكا  روودان  خانى  وىئه   ت،دكه

  وان  ژ   ربرين ده   وئه  رێكى   ڤێ  ب   سا روههه .  هلدبیت  چیرۆكێ   وێ   رسه 

 هش يار  وخه  ژ  پش تی .  تدكه   ىهه  دا  وێ  روونێده  دناڤ  كپكريێن

 وپێلاڤێن  جل   كوهنده  دى   كاسه كه  بۆيه   یا  وئه  ڤشه   ب   دزانیت  دبیت

  وێ   لێبه   ،كرينه دڤه   وێ   ژورا   رێننجهپه   و   بكارئیناین   یێ  وێ   ژىهه   ل  نه 

 پش تی   تن   رادبیت  كێفتارهره   رهه   ب  مێده   نینه  خۆ  ژ  هئاگه

  كنینكێ ته   ڤێ  كرنا س تهرجهبه .  رووديداى   كێتش ته   دزانیت  هش ياردبیت 

 یا پێكهاته   یا  رىهونه   راستراكچه   دا  ونێخه   دمیانا  كو  كره فاكته  دبیته

  خۆدا   یاماپه   هاندناوگه   دگوتار  دووالیزمیىێ  مایێبنه  رسه   ل  رۆمانێ

 :  وژىئه  ڤیتبكه  رچاڤبه

 . ئاشۆپىی -  توارىكه  ئاڤاهیێ - 1

 . خۆ  ب  ونێخه ئاڤاهیێ - 2

  ب  ڤه گێرانڤه  ب روودانێ  بنیاتا ردووهه  ڤان رێكا ب  دڤیا"  بوونێهه"

  تنركهده   بۆ   ىهه  وێ   زاحه   وئه   و  تگرێده   ڤه   تێئافره  ژیانا   بارودوخێن

  وێ  رێنوروبهلده  زێنحه   وئه  مداده  ماندهه   گرتى،  توخیبێن  كهنده  ژ

 پاشى  لاما،زه   كهنده  زێنحه  نێچیرا  ببیت(  تئافره)  دا  وارهه  نه دكه

 بارودوخێن   وان   ررامبه به   جڤاكى  لویس ت هه   رسه   ل  ئێخستن  تیشك

 . تێدا ڤیته دكه

 :  گێر ڤه   - د 

 خۆ   جوداهيا  هش ياریێ  پێلا  لگراهه  رۆمانێن   د  روودانا  گێراناڤه   تلبههه

 خۆدا  كوكادبنه   رۆمانه   جۆره  ڤئه   كو  وهئه   ديتر  رۆمانێن  ش ێوه   لگه  ل

 س تپێكا لده   چونكى  بكاردهێت،   روونىده   ركرناسه چاره   بۆ  ئاخفتن

  وچوون  خۆشىنه   ونڤاندنا   درێژكرن   ب   روونىده   ريياسهچاره   يدابووناپه

 گێرانا ڤه   ژى خۆشه نه  وئه  كو رگهئه دبۆ  دا سىكه  وهزرا ئاشۆپ دناڤ

 يدابووناپه   بۆ  رگهئه  بووينه   وان   یازۆربه   وێنئه   تبكه   روودانا   وان

 . سىكه وى  بۆ  روونىده  ئارامێنه   كێدۆخه

 ش ێوازێ   دنڤێسیت  رۆمانا   جۆره   ڤان  رۆماننڤێسى   وئه  ندێچه   ڤێ   رژبه 

 د  نینه   رجمه   ركوژبه   دزڤريت،  دا  مۆنۆلۆگێ   چارچووڤێ  د   پتر  وى  گێراناڤه 

 لكوبه   بیت  زيندى  كێره وهبۆنه   رۆمانێ  مانێقاره   هش ياريێدا  پێلا  رۆمانا

  لێنێرينا   یان  بیت،  مرۆڤى  كێجلكه   بیت،   ناڤمالێ  كێ رس ته كه   دبیت

  ، ..خارێ  ودچنه   شۆردبن   هزر  ديتن   وێ  وب   بیت   كى نه دیمه   بۆ  مرۆڤى

 و ئه  مێده  گێرڤه   دبیته  بای  كاپێله   جارا  كهنده  وولف  فرجیبنیا  رۆمانێن  د

 وجوره   دلڤلڤینیت  رێنجهپه   ردێن وپه   دزڤريت   دا   مالێ   دناڤ   باييه

 لگه   ل  دچیتی   كاژووره  رهه   و   تدده   میىێهه   مال  ب   كێفرێش بوونه

  سى كه  وى  بیرهاتنێن  گێراناڤه   و  دئاخڤێت   ژوورێ  وێ  لێنلووپهكه

 وئه   ندێچه   ڤێ  ب.  ىهه  ڤه   ژوورێ  یان  جهىى  وى  ل  وێئه   تدكه

 درۆمانا .  تبده   لالپهوكه   رس ته كه   وان  ب  زيندى   كێوگيانه   جهناڤ  ش يايه 

  جارا  كهنده  ش يايه   ش ێوه  مانهه   ب  رۆماننڤێسێ(  دا  ێ12  نگادزه   مرن)

 كىوه  باى  ژوورا  وهاتنه  رێنجهپه  ردێن په  لڤینا  ب  رۆمانێ  ماناقاره

 ئانكو  باخڤیت  وێ  لگه   ل  دهزرچووندا  كاگێرانهبڤه  حازر  كێسه كه

  وێ   رێننجهپه  ردێنپه   بایێ  وێ  دمیانا  رۆمانێ  ماناقاره  گێراناڤه   هزرێن

 رشارتنا ڤه   رۆمانێ  ماناقاره   كووه(  بوون هه)  ت،هش ياربكه   لڤلڤاندنی

 ئاڤاهى  وى رێكا ب  و درژيت  چوولكريدا كێئاڤاهيه  دمیانا  خۆ هزرێن

  ژیانێ  بياڤێن  مى دهه  ینهه  وێ  هزرێن  مى هه   وان  دش يا  وئه   ڤاشه  مى هه

 هزرێن   لگه   ل  و  خۆ  ب  رۆمانێ  ماناقاره (  بوونهه)  كىفلمهوێنه   كىوه   دا

  ڤم ركهبده   هزرێ  وێ  ژ  باش  زئه   رىبه : ))دبێژيت   و  گێريتڤه   د  خۆدا

: دبێژيت   یا  رانجهپه  رژبه   ردێپه   لادانا  لگه   ل   بۆ  خۆ  دایكا  نگێ ده   گول  من

 ڤهوئه   ئاها . ..  من؟  كچا   چويه   كيڤه   را  رێنجهپه   دڤێ   شڤێدى  تو   بوونهه
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 ر وسه كه(()؟رويدايه   چ  لڤێرێ  شڤێدى  ڤهئه  ؟يه   قوماشى   پارچا  چ

 بوونێ هه  دایكا  دیالۆگا  وئه  دا  نموونێ  دڤێ(.  22- 21  ،2015  ت،وكهشه 

 وێ ئه   يدابووىپه  ڤه   وێ  دژوورا  روودانا   وێ   ت بارهسه   كرى   لگه  ل

  نگازه   كىوه   وێ  كوتنا: ))گوت  و  گێراڤه   و   رسڤدا به   خۆ  لگه   ل  خۆ   ب

 من   دمێشكێ   خۆ   پرس يارا   و  ڤه   راكرمه   نڤینا   ناڤ  ژ   راست  زئه   شڤێدى 

  دچمه  و  ڤمردكهده   دوازدێ  نگازه  پش تی   زمئه  وئه   ما  رێئه   لاڤێتنهه  دا

 زئه  رێئه  دچم؟  كيڤه  زئه   زم؟ئه  ما  كولان  مالكشه   نگئاهه   ديدارێ؟

  مان هه(()را؟دزیكه   تاوانێن  ئاشكراكرنا  دچمه   یان  ديدارێ  چمه

  رۆمانێ  ماناهرهقه  ڤێزارده   ژ  مى هه  گێرانڤه   دا  رۆمانێ  دڤێ(  22ر،ژێده 

 /زئه )  جهناڤێ  ب  ربرين ده   جارا  پتریا  وماله   نجامدان،ئه   دهێت  خۆ   ب

  چونكى   دا،  گێرانێڤه   دبياڤێ  نوويه    كێش يوازه   ژى   ڤهئه  و   تدكه (  من

 كا گێرانهڤه   ب   ئامادهنه   جهناڤێ  ب  گێرىڤه   ربريناده))  ڤنكه   ش ێوازێ

(. 32  ،2008  سعيد،  صادق  زوزان(()كرنس ته رچهبه  دهێته   ڤنكه

اناڤه   ش يايه   رۆماننڤێس   واتهكه   رێكتهكاره   پێشئێخستنا  و  روويدانا  گیر 

 س، كه  ئيك  خشیتهببه (  زئه /    من)  ئێكێ  جهناڤێ   ب   رۆمانێ  یێ  كىرهسه 

 ماناقاره   ژى  جار  گێربووڤه   جار  دگێران  رۆل  دوو   رۆمان  ماناقاره   ئانكو 

 رۆمانڤیس یێ   فلده  رۆمانێ   نڤێسینا  ش ێوازێ  ڤئه   تلبههه   بوو،  رۆمانێ

  اركستر  وش بانه   همنوایی)  ناڤێ   ب  یا  وى   درۆمانا(  قاسمي  ضا ر )    ئیرانى

 . بكارهاتيه ( چوبها

 :  مى ده   یا پێكهاته   -   ه 

 وێ،  روودانێن   گێراناڤه   و  رۆمانێ   پێكئنانا   یێ  كىره سه  رێنته سه   كووه

 وێنئه  رايه بۆيه   وان  ئيكهاتنا  لدويف  و  رێزكرن  گرێداى  مده   چونكى

ىڤه   رێكا  ب  رۆماننڤێسى   دوو  دا  كێرۆمانه   ردهه .  بدارێژيت  دڤێت  گیرێ

 دووێ  ویێ  يه   روودانێ  يدابووناپه  مێده   ئێكێ  یێ:  ینهه   يێت(  مده)

  كو  ندكه   ساوه   ئاماژێ  ىخنهره   رێنژێده .  يه   روودانێ  گێراناڤه   مێده

( مده )  يێن  بوون  ئێكێ  رێنس تپێكهده (  رووس  فورمالیس تێن)

 رێنهونه   وان  د   تبتايبه   و   خۆاندین،ڤه   دا   بىدهئه   تيورێن  دچارچووڤێ

 رسه   ل   ستنبه   پشت  رى بۆنياتگه   خناره  نگرێنلايه   ديڤدا.  تێدا  گێرانڤه 

 مێ ده )  و(  چیرۆكێ  مێده )  رادناڤبه   ئێخس ته   جوداهى  و   كر   وان   تيورێن

( جینیت  جیرار)  ،ندهههره  فره  یا  ڤه ئه  كو  وێ  گێراناڤه  ئانكو(  گوتارێ

  وىوئه   مامكرن ته   وان  بوچوونێن  و  وئه   و  چوو  دا  مى ده  كویراتيا   دناڤ  پتر

  مێده   و تش تی   مێده   وژىئه   ستنیشانكرن ده   دا  مى ده د  روه ته  دوو   ژى

 مێ ده   و(  ئاڤاكرن)  ئاماژه   مێده  دبیته  وانىزمانه   كارامانه  ب  گێرانێڤه 

 د  مرن)  رۆمانا   د (.  116  ، 1990  ،يبحراو   حسن)  پێكرىئاماژه

  شارتىڤه   بكودێن  و  س تپێكريه ده   وێ  رازينگاده  ژ  مى ده  دا،  ێ(  12نگازه

 ژ   ئێك  رهه   لێبه  پێكدهێت   يڤاپه  دوو  ژ  دانان،  هاتيه  رۆمانێ  بۆ  تايتل

 ب   مانده  ردووهه  وان  هاندناگه  پرا  لێبه  جودايه   كێهندهره   لگراهه  وان

 هوش یێ  بێ  كاجيهانه   فرهبه   رۆمانێ  ماناهرهقه   جار  يه   كێره بۆيه   رێكا

 واقعى   كاجيهانه   فره به   ژى   جار  هش ياریێ  پێلێن  دناڤ  دئێخيته   و  ت دبه

 دناڤ  مى ده   وى  وائه   تدكه  نهێنیىێ  وێ   ل  ریانێلێگه   رهه  لێبه   ت،دبه

  وێ  هێرگهده   كرناڤه  كليلا  رۆمانێ  ونیشانێ  ناڤ .  شارتىڤه   خۆدا  تاریاتيا

  دڤێ  مێده   وئه .  ئاڤاكرن  هاتى  رسه   ل  رۆمانێ  رۆكاناڤه  وائه  يه   نهێنیىێ

 روونى؛ده   مێده   دبێژنێ  وێئه   يه  مى ده   وى  نێزیكى   بكاردهێت  رۆمانێدا 

  ئانكو   يه   رىئاخفتنكه   جهناڤێ  ب  وێ  روويدانێن  گێراناڤه   رێكا  چونكى

 دا  گێرانێڤه   دمیانا  ژى  وماله   دژيت،  وان  لگه   ل   و  دگێريتڤه   روودانا

 ناڤ   رهه .  بكاردئينیت  ومنوناجاتا  مونۆلۆگ  مرهمه   ب   گێرڤه   جارا   كلهگه

  جيهانا  وێ   د  تهدبه  خۆ   لگه   ل  ڤانى خانده   و   رۆماننڤێس  رۆمانێ  نیشانا   و

  ب   س تكرنهه  يێن  س تپێكێنه ده  نگێنرژهبه   ڤهئه   و  دژيت  تێدا  مانهرهقه

 . هش ياریێ پێلا دوخێ  بووناهه

 : دا (  دوازدێ   نگا زه )   درۆمانا   د   گێرانێ ڤه   تیمێن   گرنگترین   - 2

 . ون خه - أأ 

. تدكهوێنه   مرۆڤى  ژیانا  ژ   شارتىوڤه  رزهبه   لایێ  وى  ونخه   تلبههه

 چوونا   دمیانا   و  رۆمانێدا  دناڤ  دچیته  كنيكته   كووه   نوهخه   كو  دیاردبیت

 ب  ونخه  وما له  بیستن،  دهێت  گێرىڤه   نگێ ده   رۆمانێدا   دناڤ   ونێخه

  ت دبه   بۆ  نایێپه  رۆماننڤێس  هژمارتن،  دهێته   وخۆراس تهنه  كاكنيكه ته)

 رێك   چ  ب  ژى  نده چه  ڤئه .  ران كتهكاره  كهنده   پێشكێشكرنا  مارهمه   ب

  دهش ياريێدا،  ونخه  یان   دا  دنڤستن   ونێنخه   رێكا   ب  یان   كرن،  دهێت

 ئاشكرا  دا  سىكه  ناخێ   دناڤ  شارتى ڤه   س ت هه  وێ  دووێ  یا

 دا   كنيكێ ته   ڤێێ   دمیانا(.  162  ،2007احمد،  ابراهی   شرحبيل ()تدكه

  دا  رۆمانێ  دناڤ  شارتى ڤه   نهێنیێن  ژ   كىشهبه   تولددههه   رۆماننڤێس

 كێدراڤه   كىوه  ڤه   هش ياریێ   پێلا  ب  ونێخه   گرێدانا  لێبه   ت،بكه   ئاشكرا

  مرن)  رۆمانا  ماناقاره  نموونه   بۆ  وناخه  وئه  ڤه   كىلايه  ژ  ،رووييه  دوو

 یا  وێ  ژیانا  ژ  كشه به  بوويه   و  دژیا  تێدا  و  دبينیت  دا  ى( 12  نگادزه

 هزرێن   كدهنده  دچیته  هش ياری  ب   جارا  كلهگه  وما له  ژى،  واقعى
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  تارى   ڤاشه   لكىبه))  هاتيه   دا  ناڤبرى  رۆمانا  د  نموونه   بۆ.  دا   رش تی ڤه 

 چ بیت كوهخه بنڤینیت، دا وى  مبێزادهه من  و  تببه  من ب  دلۆڤانیێ 

 باش  هێش  وى،  لێڤێن  ژ  كاماچه  ژبلى  نهش ياربكه   من  بننه   ش يان  تش تا

 بێژيت   دڤێت   ئێكى  كووههه   لێدا   مۆبايلێ  نگا زه   بۆى، نه  روهن  وێ   هزرا

 ل  زئه  وه   نگێ ده   سحارێ  وێ  كرىڤه  من  مێده !  دلوڤانن   نه   ژى  ڤشه 

 من  بۆته   بوونهه:  گوتى  مێده  ئێخس ت   بگومان  شڤێدى  ژڤانێ  لگه

 ز ئه   وى  گوتنا!  خانى  وى   ويوارێن   ربه   یان  ىباخچه   چینه   دێ  گوتيهنه 

  دیاردبیت  سا وه (.  45  ،2015  ت،وكهشه   روسه كه...(()هش ياركرم   باش

  مینا  دژيت  تێدا (  بوونهه )  رۆمانێ   ماناهرهقه  یا   درامى   نجاندناگه   كو

 ل گه   ل  سێنلوههه   وئه   و   ونخه )  چونكى  ؛گرێدايه پێكڤه   و   چنی   كێ ڤنهته

 رێژا   وێ  ب   مرۆڤى  یا   ئالۆز  ندیايوه په  وێ  ژ  كهربرينه ده  ديتن   دهێن  وێ

 رادا  ررامبه به   كرن  دهێن  تێدا  هزر  روودانێن  وئه   و  هزرى  یا  مكریكه

  عزیز  شكری() مرۆڤى  رسه  ل  ترس یێ مه   يداكرناپه  و  ربوونكاریگه 

 ونا خه   ديتنا  دوخێ  ڤئه   كو  دبیت  خۆیا   ڤه ئه (.  161  ،2008  الماچی،

  كو  دژيت،  تێدا  یێ  يه  سىكه   وى  یێ  وجڤاكى  روونىده  دۆخێ  گرێداى

  كو وه  وماله   شارتى،ڤه   نهێنیێن  كهنده  بووناهه   بۆ  كهيهئاماژه  جارا  كهنده

 هش ياریێ  پێلا  وئه  دا( ێ12  نگا دزه   مرن )  د .  تكاردكه   شێ شه   كاس ته هه

 ب  وئه   كو   رگهئه  دبیته   ڤیت كهنه   دوور  رۆمانێ  ماناقاره  ژ  ژى  ودخه   وائه

  یا   وهئه   ژى  ڤه ئه  و .  تببه   خۆ  هش ياریاونه   هش يارى  ژ  گومانا  خۆ

  دا  مژاويبوونێ  و  ئالۆز  ونێندخه  وائه: )دبێژيت  و  كرى  بۆ  ئاماژه(  فرويد)

 وائه  تنهدووركه  ژێك  وئه  گرنگیدانێ   جهىێ  بوويه  تێبینيكرن،  دهێت

 یا  وێ   رۆكاناڤه   و  يهرڤه سه   یا   ونێخه   رۆكا ناڤه   رادناڤبه 

 وى   ندهچه   ڤئه  تلبههه (.  32  ،1982  فرويد،  س يغموند() شارتىڤه 

  وائه  كو  تدبه   گومانا  و  هش ياردبیت  وخه  ژ  مێده   دبیت  روون  مى ده

  غاس تون)  رژبه   تێدا  تيهكه   بوو  هش ياریێ  كاپێله   یان  بوو  ونخه  ديتی 

 مرۆڤ  وديتنێن  ونخه  وئه )  كو  تدكه  سفوه   هاوه  دوخى  ڤى(  باشلار

 باشلار،  غاس تون () روونىده   كڤاشێن  ژێر   ل  یێ   مى هه  دچیت   دوویر   پىێ

  دڤى   وێنئه   وناخه  جۆره  وان   ديتنا   كو  دبیت   دیار   واتهكه (.  57  ،1991

 یا   ندىيوه په  ردووكانهه   هش ياریێ  پێلا  دوخێ   وئه  و   هاتى  دا  رۆمانێ

 . ىهه ڤه   مرۆڤى یێ  روونىده  بارۆدوخێن ب

 بێهوشى - ب 

 هش ياريێدا  دپێلا  سێكه   وى   بۆ   يه  نجامى رئهده   كێدۆخه  كىوه   بێهوش بوون

 وى   تێدا   ڤیت دكه  سكه   وائه   هزرادا  چوونا  دناڤ   وئه   چونكى  دژيت، 

  ئانكو  نامینیت،  رانوروبه ده  ل  هىئاگه   و  تدبه   ديتر  كاجيهانه   فره به

  لڤێرێ.  تروويدده   كورتدا  ماوێ  وى  د  وى  رێنوروبه ده  ل  چ  نزانیت

  پتر  ئاشۆپ ))  ئانكو  گێران  دهێت  ش ێوه   رزترینبه   ب   ئاشۆپىێ   رۆلێ

 نده چه  ڤئه   و   دا   رۆمانێ  كارێ  د   تساخله   رزترین به   ودبته   تدكهشه گه

 و   صابر   محمد   عبيد(() رۆمانێ  وامیبووناردهبه   بۆ  هاریكار  كێرهفاكته   دبیته

 هش ياريێدا  دپێلا  سێ كه   مرهمه   بێ   واتهكه (.  14  ، 2012  ،البياتي  سوسن

 وئه  ديتر  كارامانه   ب.  بوونێدا  ئاشۆپ   دۆخى  ڤى   د  ڤیتهدكه   دبۆريت

 يدا بازنه   كێنهێله  ند چه   د  دبۆريت   تێدا   ركتهكاره   وائه  بێهوش یێ   یێبازنه 

  رێگهئه   بوونێ  خۆ  ژ  هئاگه   دۆخێ  هيتهدگه  دى  كاجاره   تاكو  ربازدبیتده

  رى كتهكاره   وتوش بوونا  ربوونكاریگه   دزڤريته   ژى  ندێچه   ڤێ  يدابووناپه

 : تس تپێدكه ده  ىش ێوه   ڤى ب  ژى بازنه  وئه  شووكبوونێ كێدوخه  ب

  نگرتهبه   كێمهده   كرنا  نگىماهههه   و  ڤالاهی  ب  س تپێكێده   بازنێ - 1

 مى ده   وى  خۆ  رۆمانا   ناڤونیشانێ  ب  رۆماننڤێس.  تس تپێدكه ده

 جهىێ  فرهبه   چوون  ودادخه   و  سه لوههه   كێدوخه   ب  و  تس تپێدكه ده

.  تێكس تی   ڤى  ئافراندنا  رێگهئه  بوويه   وائه  روويدانێ،  يدابووناپه

 دا  ڤانىخانده   دهزرا  مى ده   وى  یێ  درامى   كێوێنه   ش يايه   رۆماننڤێس

 پاشى  دايه   بێهوش یێ   كێدوخه   د  مى هه  وێنه   وئه   لێبه   ت،بكه   دورست 

 پش تی  وائه   تدكه خۆدا  چوونا  دوێ  وهزر  هش ياردبیت  هێدى  هێدى

 هاتيه  دا   رۆمانێ  د  نموونه   بۆ.  دبۆرى  تێدا  ڤێ شه   یی(  12)  نگا زه   لێدانا

  خشا  خشه   نگێ ده  جار  رهه   كىوه  لێدا،  ڤێشه   نيڤا  ژ  دوازدێ   نگازه))

 روسه كه ....()دبوو  ریاییوه  لگێنبه   خشێنا  لتێكه   دبیت  بلند  وێ  پيێن  ژ

ێ(  5  ،2015  ت،وكهشه   و   ودخه   ش ێوێ  ڤى  دخاندنا  ڤانىخانده  دوحێ

 بێهنا   شێتنه   و  ئاڤێدايه  یا كویر  كابیره  دناڤ  تنكه  كىوه  دا  بێهوشچوونێ

 دزڤريته   رادبیت  رۆل  ڤى  ب   رێ كتهكاره   وئه   تاكو   لكێشیتهه   ب  خۆ

 .  نورمال یێ  خۆ  دوخێ ڤه 

  دگريت،   خۆڤه   ب  جه  یێ  يه  رى رووبه   وى  بازنێ  دويڤدا  بازنێ - 2

 ب   دا   بێهوش یێ   دوخێ  د   ڤیتهدكه   وێ  راكتهكاره   مێده  وى   د  رۆماننڤێس

 ف ره به   وێ  چوونا  و  ڤێشه   ىدوازده   پش تی   وێ  تناركه ده  ودخه  رێكا

 س یمايێن  و   جهىى   وى   یێ   تۆبۆگرافى   وێن   ش يايه .  كاڤلكرى  كێئاڤاهيه 

 فره به   میداده   دڤى  ككچه   بزانن   رگهئه   بكێشیت  ماىپاشڤه   كێجڤاكه
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 ،يه   وێ   س ت بده   نه   وێ  چوونا  وئه  لێبه .  دچیت   ڤه  كاڤلكرى   كێجهه

 ندێ؛چه  وێ  هانديه گه  دبۆريت  تێدا  وئه   یێ  روونىده   دوخێ  لكىبه

  ڤى   ل  وئه   بۆچى  كانى  دمینیت  هوشندهمه   هش ياردبیت  پش تی   چونكى

  چ   دش يا نه   ندهچه   رهه))....    هاتيه   درمانێدا   ،دۆخیدايه   دڤى   و   جهىى

 ڤێ شه   نيڤا  ڤێ  ل  دریایی   عالانه   ڤئه  ببینيت،   تىحاله  ڤى   بۆ  كرناشرۆڤه 

  ب  بۆچى  ،نه   دریایی  و  دقرێژى   بۆچى  وێ  رگێنبه  و   وجل  تدكه  چ

  سێ كه  رهه  ،كربايه نه   خۆ  ب  ستهه  وێ   كههه!تيهركهده   ڤژ  قژا  كاپرچه

  تسالۆخه   دین  و  خازۆك  كاكچه   ب  دئ  ببینيت  دا  نگىره   دڤى  وێ  دى

 (.  6 ر،ژێده  مان هه....(()تده

  ب  تێدا  مرۆڤ  دوخێ  ڤى  وائه  دگريت   خۆڤه   ب  ى بازنه   وى   ڤه ئه - 3

 لايێن  ردووهه   دۆخێ  وئه   ئانكو  سالۆخدان،  دهێت  یفسانهئه   كێتش ته

 روودانێن  وان  لگه  ل  دگريت  خۆڤه   ب  ركتهكاره   یا  بێهوشى  و  هش ياری

 پێلا  بياڤێ  وئه   ژى  وماله   هژمارتن،  ناهێت  رئاقلبه   كێتش ته  تێدا  ڤیته دكه

  یێ  روونىده   كێدوخه  كو  ژبلى  تێدا  ڤیتهدكه   كسه كه  رهه  وائه   هش ياریێ

 ناهێنه   نۆرمال  سانێنكه  كىوه   وان  فتارێنره   و  وئاشۆپ  هزر  تهتايبه

  ديتن  دهێت  رۆمانێ  س تپێكاده  ل  ردیسانهه   ندێچه  ڤێ  نموونا.  پێشچاڤ

 فره به  ڤێشه  ىدوازده پش تی  چوونا وئه  رارپهبه  ندچه رهه رادناڤبه  و

 ڤ ئه .  دبیت  دووباره   رروبه بێسه  كێش ێوه   ب   وێ  وزڤرينا   كاڤلى  وى

 . روونترلێدهێت ىش ێوه   ڤى ب بازنه 

 

 هێما   - ج 

  لێبه .  بووهه   خۆ  ندیاتمهتايبه   هێمایا  كرنا پياده  بيدا،دهئه  كولينێندڤه 

 و  واتایان   كهنده  شارتنا ڤه   بۆ  كچارچووڤه   كووه   دا  ڤنكه   دتێكس تێن

 دناڤ  جاران  یازۆربه  ژى  وماله   تى،بابه   وى  وێن   راستیا  ئاشكراكرنانه 

  ب   كهورین  چ  نگانڤهجه  بكارئینانا.  بكارئینان  هاته  رونبێژیێ  تێنبابه

  لێبه   ران؛نفێسه   فلده   وان  بكارئینانا  لایێ  ژ  تتايبه  ب   هاتيهردانه سه 

  ديتن  دا  ىخنهره   يێن   نوى  كولينێندڤه  وێ  كرناشلوڤه   ئاراس تا  گهورينا

  ى ( سوسێر  دی)  پش تی  واتهكه  ديتن،  خۆڤه   ب  نويتر   وبۆچوونێن

  كووه   يڤاپه  وئه   ئانكو  پێكرى،وئاماژه  ئاماژه   رادناڤبه   تهكه   جوداهى)

 كێتش ته  بۆ  كهئاماژه  لكوبه  ،نینه  ڤالا   یا  مى هه   بكاردهێت  نگڤه جه

)شارتىڤه    كو  تدیاردكه   ساوه  ڤه ئه (  215  ، 2001عيلان،  عمرو ( 

 بكاردئينیت  مره مه  ب   و  زاىهرهشه   ب   رۆماننڤێس  هێمایا  ڤان  بكارئینانا

 تێدا،   هش ياریێ  پێلا  كايهئاراس ته   يێن  یان  روونىده  رۆمانێن  د  خاسمهنه 

 مێشكێ  دناڤ  هزرێن  وان  بووناهه  ب   ترازيبكه   ڤاناخانده   بشێت  داكو

  ددوخێ  بێخيته   سىكه   وى  كو  رگهئه  دبنه   و  رژيێن  د   دا  مرۆڤى

 بۆ  كريه ئاراس ته   كایامه په  كىوه   هش ياریێ  پێلێن  رۆمانا.  دا  هش ياریێنه 

. يه   نگىڤهجه   یا  -جارا  كهنده -  رىنڤێسه  نایاپه  ژى  وماله  مرۆڤى،  وژدانا

 كێدیالۆگه   دمیانا(  دا  ێ12  نگازه   د  مرن"  رۆمانا   رۆماننڤێسا  نموونه   بۆ

 وێ  دمیانا  و  دئاخڤیت  خۆ  كاڤاله هه  لگه  ل  رۆمانێ  ماناقاره  رادناڤبه 

 ژ  ئێك  ژى  زئه   لێبه ))....    دئاخڤیت  ىش ێوه   ڤى   ب  دا   دانوس تاندنێ 

 روسه كه ...(()دخوونڤه   و  دخوون  و  دچن  برێڤه   وێنئه   مریانم   وان

  كارێ   توخمێ  ڤدژى هه   يڤپه  بكارئینانا  ڤێره  ل(  134ت،رۆمان،وكهشه 

  جوان  یێ  ئێس تاتيكى  كێيهوێنه   ديتر  كێنگه ره   ب  ئانكو  ،بكارئینايه   خۆ

 مرۆڤێن   كاروبزاڤێن  ررامبهبه (  مرى)  يڤاپه   بكارئینانا  وژىئه  دورس تكريه 

 جودا  كرنێنشلوڤه   نگانڤه جه  بكارئینانا  كو   تدكه   خۆیا  سا وه  ڤه ئه .  زيندى 

 رگرىوه   و  ڤانخانده  رگرتناوه   و  ديتن  لدويف  ئانكو .  دگريت   خۆڤه   ب

 ئاماژه (  كانت  و  گوتییه)  وائه   ديتنه   وئه  رهه   ڤهئه .  دمینیت  وى   وئاس ت 

 را دناڤبه   كهلكرنه تێكه   وێ  واتایا  هشتناوتێگه   نگێڤهجه  را دناڤبه   كو  كرى  بۆ

  را دناڤبه   كویره  كاكونجاندنه   ئانكو  ى،هه  یا  دا  تیبوونێوبابه  مرۆڤى  خۆدێ

 - گوتییه"  یا  ژ  دویرتر  كاديتنه   ب"  كانت"  و  دا  سرۆش تی   و  وژدان

 توارىكه   ژ  نگڤهجه  پش تی   مێردههه   ت،دیاردكه   و   دچیت"  غوتییه

 خۆڤه  ب  خۆربهسه   و  بڕڤه   كێوسروش ته   كس تايله   دێ   كرنڤه   دهێته

  ماددى  تش ت   وى  و   وێ  رادناڤبه  ندى يوه په  چ  كو   رگريتوه

  كێيڤهرپههه  بكارئینانا  ئانكو(.  37  ، 1977  احمد،  فتوح   محمد.)نامینیت

 كا واتايه  لكوبه   تناده   نسهره   یا  خۆ   واتا  دا  نگىڤهجه   دچارچۆڤێ

 .  لگرتىهه  لپشت یا  شارتىڤه 

 نجام ئه 

 دیابوون نجامه ئه ڤئه  هاتى بدۆماهى كولينهڤه ڤئه پش تی 

بازنىَ 
ئيَكىَ 

بازنىَ دووىَ 

يَ بازنىَ سي
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 كولينێن ڤه   رادناڤبه   گرێدانێ پێكڤه  كاپره  ببیته   ش يا  هش ياریێ  پێلا  -1

  وان   لكرناتێكه   پاشى  خۆ،  بووناهه  ل  ریانلێگه   فالسهفه  و  روونىده

 گێرانێنڤه   و  رۆمان  ژى  وان  ژ  و  بىدهئه  تێنبابه  لگه  ل  ردوكانهه

 . رئێكداچووى سه 

  بێ   بكاردئينن  رۆماننڤێس  كلهگه  نوى،  كاكنيكه ته   كووه  هش ياریێ   پێلا  -2

 ڤه(  وولف  فرجینییا)  رۆماننڤێس  س ت ده  رسه   ل  بزانن،  وێ  مايێنبنه

 ڤهئه  بوو،  روونىده  كێدوخه  توشى  ژى  خۆ  ب  وئه  كو   بكارئینان  هاتيه

 جۆرێ   ڤى   وبكارئینانا  كرن پياده   د  ئافراندنێ   وئه   كو   بوو   كرهفاكته   ژى

 . تبكه   دا خۆ درۆمانێن  كنيكێته

  لكوبه   بكارناهێت،   بتن   كنيكته  ئێك  دا   هش ياریێ   پێلا  رۆمانێن  د  -3

 رسه   ل  كرن، ئاماژه  هاتینه   دا  كولين ڤه   دناڤ  و  جۆربكاردهێن  ندین چه

 ڤنهدكه   ست وهه   هزر  و  بیرهاتن   كو  تدیاردكه "  جێمس  ولی "  ندێچه   ڤێ 

 رژیایی  لافاوێن  كێوه   ندێ چه   ڤێ   ژ  ترزێده ..  مرۆڤى   هش يارييا   ییرڤه ده

 ة الرواي   في   يالوع  تيار   ،يهمفور  ولی )خار  دهێن  دا  مرۆڤى   رێدسه 

 (. 21- 20  ،1984 ،يثة الحد

 مى هه  وان  ش يايه   رۆماننڤێس  دا"ێ12  نگازه   د  مرن"  رۆمانا  د- 4

-  كو  بكاربينئت  كێش ێوه   ب  دگريت  خۆڤه   ب  هش ياریێ  پێلا  كنینكێنته

 دیار  كێنگه ره   ب  دا   دهوكێ  راڤه ده  كارۆمانه   د  -بیت  نگپێشه  دبیت

 .  كرنئاماژه و ديتن بهێت

  وێ  كنيكێنته  و  رۆمانێ  زێنگهره  بكارئینانا  لگه  ل  ش يايه   رۆماننڤێس- 5

  رۆمانێ   روودانێن  مى هه   چوونێرێڤه   ب   ودخه   و  هزرا  رشتنا ڤه   رێكا   ب

 دا  كنيكێته  ڤێ   دچارچووڤێ   تاكو   رئێكبه   ت بده   و   تبكه   نگماهههه

 . كرنشلوڤه  هاتيه

  بدۆماهى  وێ  رۆكاناڤه   تاكو  وێ  ناڤێ  ژ  رهه   خۆ  ب رۆمان  روودانێن- 6

 بازدان   هزرا  رشتناڤه   ندێچه   ڤێ   ب  و  تس تپێدكه ده  كێونه ژخه   دهێت

 . تدكه  هزرا  هاتنا زاتياله لگه  ل ڤركیێ وهه

  وادخه   و  ڤشه  ب   رۆمانێ  ماناهرهقه   مێده   وى   برێكا   و   دا  درمانێ - 7

  نڤێسى چاره   و   دورهێل  و  تواركه   رادناڤبه   كێگرێدانه   ڤیت ردكه ده   خۆدا

 . كرن دهێته دا

-   و   كرنئاماژه   هاتنه  هش ياریێ   پێلا  ڤێ   برێكا  س تار هه  تێلێن  كهنده- 8

 بێ  تائافره  قورخكرنا   كىوه   بیتهه  خۆ  بووناهه   دا   ژیانێ  راستیا  د   -بیتد

 . تتايبه يێن خۆ  زێنحه و مرهمه  بۆ ژارهه  و لاتس تهه ده

 الملخص 

تعتبر مصطلح تيار الوعي من المصطلحات الحديثة في النقد الادبي،  

روائية  اول  هي  وولف"  "فرجینینا  الرواية.  في  احدث  تقنية  و 

نظر   وجهة  لاإظهار  الوعي  تيار  تسعى   التقنية،  هذه  اس تخدمت 

بصيغة كتابية، وهذه   الأفكار  صياغة تسلسل  الشخص من خلال 

غیر داخلي  حوار  تكون  أأن  ما  اإ مترابطة،الأفكار  متعلقة     تكون  او 

 بأأفعال وتصرفات الشخص، كرد فعل لتل الس يلان في الوعي. 

طار توظيف تقنية تيار الوعي يلجأأ الروائي ال اختيار شخصية  وفي اإ

ال   نظرته  الاوقات  بعض  في  لان  خاصة،  نفس ية  حالة  في  یكون 

عاملا   یكون  ما  لموقف  رؤيته  او  لصورة  مشاهدته  او  الاش ياء 

في س يلان افكاره، و یمكن ان تكون هذه الاش ياء صوت  مساعدا  

حلم   او  الامطار  تساقط  او  ماء  جریان  او  الریاح  )نس ی(  هفیف 

رأأته الشخص...هتد. تكون صعوبة اس تخدام هذه التقنية في الرواية  

هو كيفیة تنظی وتسلسل العناصر المتضمنة داخل التيار نفسه سواء   

ة او رموزا لایمكن الكشف عنها  تكون هذه العناصر ظاهرة او باطن

لا من خلال قرأأة عميقة و تحليل دقیق لها. اس تطاعت كاتبة رواية   اإ

" ان    دا  ێ12  نگازه   د  مرن"  12"الموت عند دقة جرس الساعة  

توظف تقنية تيار الوعي بجدارة ومن خلالها اشارة ال مجموعة من  

اس تغلت حالة هذیان  القضایا التي تواجهها المرأأة في المجتمع. اي انها  

اماكن   ال  تترد  وهي  الليل  بی  وحالتها  البطلة  شخصية  في  وانفصام 

تجرها افكارها وبی وعيها المتيقظ في النهار والتحدث مع نفسها عما  

في   ترغب  التي  الاحداث  الروائي  سرد  الشكل  بهذا  اليل.  في  دار 

 ايصالها للمجتمع عن طريق شخصية روائية في حالة اللاوعي. 
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