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تێمای ئافرەت لە شیعرەکانی لەتیف هەڵمەتدا
التيم المرأة في شعر لطيف هلمت

The theme of women in Latif Halmat's poems

پوختە:
بابــە�ت  ئافــرهت وهکــو  تێمــای  لەتیــف هەڵمــەت(دا پێشکەشــکراوه،  لــە شــیعرهکا�ن  ئافــرهت  )تێمــای  ناونیشــا�ن  بــە  توێژینەوهیــە  ئــەم   

 ، ســەرهکی باســکراوه، ئــەو لــق و ســەرچاوانەی پێکهێنــەری تێمــای ئافرهتــن، کــراون بــە تــەوهری ســەرهکی لەوانــەش: )دایــک، ئافــرهت وهک پێویســ�ت

لــەو  بــۆ هەریەکێــک   ) مــەز�ن و  ئافــرهت وهک جــوا�ن  ۆتیــک،  ئ�ی بەرهــەم هێنــا�ن ده�ت  ئافــرهت وهک ســەرچاوهی  ئافــرهت وهک مەعشــوق، 

  شــیعرهکا�ن لەتیــف 
گ

همــان کــردوون ئافــرهت لــە فەرهەنــكی ن دا پراکت�ی چەمکانــە پێناســە و شــیكردنەوهی زاراوهیمــان کــردووه و لــە شــیعرهکا�ن شــاع�ی

 شــیعری )لەتیــف هەڵمــەت(دا لاببەیــن، چونکــە ســەرچاوهی 
گ

ی هەیــە، بــە جۆرێکــە، ناکــرێ ئافــرهت لــە فەرهەنــكی ن هەڵمەتــدا ڕهگ و ڕیشــەی بەهــ��ی

�ن ئیلهــامی شــیعری لای لەتیــف هەڵمــەت، ئافرهتــە. ســەرهکی، هەڵقــو�ڵ

ۆتیک( کلیلي وشەکان: )لەتیف هەڵمەت، تێمای ئافرهت، دایک، مەعشوق، ئ�ی

الملخص :
ی شعر لطيف هلمت(، وفيه تم الحديث عن صورة المرأة كموضوع رئيس، وانبثقت منها الصور الفرعية 

هذا البحث بعنوان )التيم المرأة �ن  

وهيی متعددة منها: )المرأة كأم، المرأة كاحتياج، المرأة كمعشوقة، المرأة كمصدر لإثارة ايروتيك، المرأة كمثال للجمال والعزة(، بحيث تم عرض هذه 

ی أشــعار لطيــف هلمــت كانــت لهــا مكانــة مرموقــة ومتجــذرة بحيــث 
ی أشــعار لطيــف هلمــت. المــرأة �ن

الأساســيات بشــكل نظــري، ومــن ثــم تطبيقهــا �ن

ی أشعار لطيف هلمت هو: المرأة. 
لانستطيع بتاتا محوها من معجمه الشعري، باعتبارها من أساسيات شعره، فمصدر الإلهام �ن

الكلمات المفاتيح : )لطيف هلمت، التيم المرأة، الأم، المعشوقة، ايروتيك(

Abstract:
The title of this research is )The theme of women in Latif Halmat's poems(

 The theme of woman is the main subject of this research, the branches and sources that are used as 

the main subject of the research are )mother, women as necessity, women as lover, women as the source 

of erotic, and women as beauty and greatness( each of them has definition and explanation and also have 

been practiced in the poet's poems. Woman in Latif Halmat's poems is very strong which is impossible to be 

removed because women is the root of his writings and poems.

Key words: )Latif Halmat, The theme of women, mother, women as lover, erotic(
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پێشەكی:
ه نوێخــوازهکان لەســەرهتای ســا�ڵ حەفتاکانــدا وهک ناوێــكی دیــار هاتووهتــە نــاو ئــەده�ج کوردییــەوه،  )لەتیــف هەڵمــەت( یەکێکــە لــە شــاع�ی  

ی لــە: )زمــان، مۆســیقا، ڕهمــز، 
ی شــیعری کوردیــدا، چەندیــن بــ�ی و بابــە�ت نــوێ و شــێوازی نــو��

 هەبــووه لــە هێنانــەدی قۆناغێــكی نــو��
گ

ڕۆڵێــكی گرنــكی

ئەفســانە، فــۆڕمی نــوێ، جیــاوازی ناونیشــا�ن شــیعر...( هێناوهتــە نــاو شــیعری کوردییــەوه، بــە تەکنیــكی جیــاواز شــیعرهکا�ن بــە بــەراورد بــە قۆنــاعين 

شــیعری پێــش خــۆی نووســیوه، شــیعرهکا�ن شــاع�ی فــره ڕههەنــدن، لــە تێمــای ئافرهتیشــدا چەندیــن بابــەت لــە خــۆ دهگــرن، ئێمــە لــەم توێژینەوهیــەدا 

)ئافرهت(مــان کــردووه بــە ســەنتەری توێژینەوهکــە، هەوڵمانــداوه تێمــا و دهرکەوتــە جیــاوازهکا�ن ئافــرهت لــە شــیعرهکا�ن شــاع�ی بخەینــەڕوو.

پێکهاتەی توێژینەوهکە: توێژینەوهکە لە پوختە، کلیلی وشەکان، پێشەکی و دوو تەوهر پێکهاتووه.

تەوەری یەکەم: چەمک و زاراوهی )تێمـا و ئافرهت(مان باسکردووه و تیشکمان خستۆتە سەر ئافرهت لە شیعری کوردیدا.

تەوەری دووەم: تێماکا�ن ئافرهتمان بە پێنج لق لە شیعرهکا�ن )لەتیف هەڵمەت(دا خستۆتەڕوو، لەوانە:

یەک: ئافرهت وهک دایک 

دوو: ئافرهت وهک سەرچاوهی مەز�ن و جوا�ن 

او )مەعشوق( : ئافرهت وهک خۆشویس�ت س��ی
چوار: ئافرهت وهک پێویس�ت

)Erotic( ۆتیک پێنج: ئافرهت وهک سەرچاوهی بەرهەمهێنا�ن ده�ت ئ�ی

ی خراوهتەڕوو. ن -ئەنجامی توێژینەوهکە و سەرچاوهکان و پوختەی توێژینەوهکە بە زما�ن عەره�ج و ئینگل�ی

اوه. سنورى توێژینەوه: سنوری ئەم توێژینەوهیە لە شیعرهکا�ن )لەتیف هەڵمەت(ه، تایبەت�ت ئافرهت بە نموونە وهرگ�ی

وهک  ئافــرهت   ، مــەز�ن و  جــوا�ن  وهک  ئافــرهت  دایــک،  وهک  )ئافــرهت  ئافــرهت  تێمــای  توێژینەوهیــەدا  لــەم  ئامانجمانــە  توێژینــەوه:  ئامانــ�ج 

ۆتیــكی( لــە شــیعرهکا�ن شــاع�ی بخەینــەڕوو. ، ئافــرهت وهک ســەرچاوهی بەرهەمهێنــا�ن ده�ت ئ�ی او)مەعشــوق(، ئافــرهت وهک پێویســ�ت خۆشویس�ت

ڕێبازی توێژینەوه: لەم توێژینەوهیەدا ڕێبازی وهسين شیکاری پەیڕهوکراوه.

تەوەری یەکەم:
یەکەم: چەمک و زاراوەی تێما

ن لــە دهقەکانــدا دهکرێــت بچینــە بنــج و بنــاوا�ن بابەتێــكی  زاراوهی تێمــا بــە واتــای )کــرۆکی بابــەت( دێــت، بــە واتــای ئــەوهی لــە کا�ت گــەڕان و پشــکن�ی

، ئــەم تێمایــە دهکرێــت لــە هەمــان  ن تێمــای ڕهگــەزی می� تایبــە�ت یاخــود بەهــای بابەتێــک کــە توانــای وردکردنــەوهی هەبێــت، بــۆ نموونــە کــە دهڵێــ�ی

ه، بێــوهژن، بــراژن، مامــۆژن، دایــک هتــد..( بێــت. کاتیشــدا هەڵگــری بابــە�ت )کــچ، ژن، داپــ�ی

»تێمــا لــە کوردیــدا بــە مانــای جەوهــەری بابــەت، یــان مانایــەکی دیاریکــراوی زاڵ لــە نێــو بابەتەکــە، یــان فیکــرهی جەوهــەری دێت«)ئەســوهد، 

ۆکەیەکــە بــۆ بەکارهێنــا�ن ناونیشــانێک کــە لــق  ی )theme(ه بەکارهێنــا�ن زاراوهکــە واتــای »ب�ی ن 2015، لا 141(. ئــەم زاراوهیــە بــە زمــا�ن ئینگلــ�ی

اوه بریتییــە لــە  و پــۆ�پ لێبێتــەوه، یەکــەم بەکارهێنــا�ن دهگەڕێتــەوه بــۆ ســا�ڵ )1250-1300( کــە لــە بنەڕهتــەوه لــە وشــە یۆنانیەکەیــەوه وهرگــ�ی

dectionery.(»هکان لــە فەڕهنســییە کۆنەکانــەوه بــە واتــای بابــەت وهریــان گرتــووه ن ن دێــت، ئــەم زاراوهیــە، ئینگلــ�ی )théma( بــە واتــای داڕشــ�ت

com(. هەمــان ئــەم زاراوهیــە کــە دهکرێتــە عــەره�ج بووهتــە )التیــم(، »ناولێنانێــكی تایبەتییــە بــۆ وێناکــرد�ن شــتێک کــە لــيت لێبێتــەوه، کــە لــە کاری 

هەمــوو نوســەرێکدا دهیدۆزینەوه«)علــوش، 1985، ص 56(.  ئــەم زاراوهیــە لــە زمــا�ن فارسیشــدا »بەواتــای گەواهیــدان، ڕیشــە، زهمینەســازی، 

، بابــەت دێــت«)abadie.ir(. کەواتــە لــە زمانــە جیاوازهکانیشــدا ئەســیڵ زاراوهکــە دهچێتــەوه ســەر ئــەو واتایــەی کــە تێمــا بریتییــە: لــە  ن داڕشــ�ت

ارد�ن ئــەم زاراوهیــەش بــۆ بابەتەکەمــان  ش شــۆڕبوونەوه بــە ڕهگ و ڕیشــەی بابەتێکــدا و چوونــە ســەر لــق و پۆپــەکا�ن و شــیکردنەوهیان. هــۆکاری هەڵــ�ج

ئەوهیــە، کــە ئێمــە دهمانەوێــت لــە شــیعری )لەتیــف هەڵمــەت(دا تێمــای ئافــرهت لــە چەنــد ڕههەندێــكی جیــاوازهوه بخەینــەڕوو.
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دووەم: ئافرەت لە شیعری کوردیدا
ئافــرهت لــە فەرهەنــگ و تێگەیشــت�ن زمــا�ن کوردیــدا، وشــەیەکە هەڵگــری کۆمەڵێــک وشــەی تــره، واتــا بۆخــۆی فەرهەنگێکــە لــە چەنــد وشــەیەک 

ی قــو�ڵ  ...( کــە هەریــەک لــەم وشــانە لــە ڕووی لێکســیکۆلۆژییەوه هەڵگــری بــ�ی او، کــچ، ڕهگــەزی می� اوه، وهک: )ژن، دایــک، خۆشویســ�ت چــ�ن

اوه، کــە بــە خــوای جــوا�ن و دڵــداری مەشــهووره و لای ڕۆمانــەکان بۆتــە  ، وشــەی ئافــرهت، ››لــە وشــەی )ئافرۆدۆیــت(ی یۆنانیــەوه وهرگــ�ی ن واتایــ�ی

 ئیتیمۆلــۆژی کوردیــدا هاتــووه، ››ئافــرهت واتــا ئــەو ژنــە خواوهنــدهی کــە ڕۆمانــەکان 
گ

ڤێنووس‹‹)زهبیــ�، 2022، لا 44(. هەروههــا لــە فەرهەنــكی

پێیــان دهگــوت )ئــەورۆرا( بــە واتــای ئاورینــگ)...(، ئەچێتــەوه ســەر وشــەی پەهلــەوی )afraxtan(بــە واتــای ڕۆشــنکردن، چراهەڵکــردن، واتــا 

مــاڵ  بــە چــرا هەڵکــەر و ڕۆشــنکەرهوهی  ئافــرهت  ئافــرهت، مەبەســتەکەش گونجــاوه کــە  پاشــانیش  ئەفــرات  ئەفرهخــت،  بووبێتــە  ئەفرهختــان 

م  ابێــت، بــە�ڵ دانراوه‹‹)هەرشــەمی، 2022، لا 70(. هەنــدێ ســەرچاوه وای بــۆ دهچــن کــە وشــەکە لــە بنەڕهتــدا لــە )عــورت(ی عەرهبییــەوه وهرگ�ی

: ئافــرهت بریتییــە لــە  ن ن بڵێــ�ی  ڕهگــەزی مێینەیــە، کەواتــە دهتوانــ�ی
گ

بــە هەمــوو لایەنــەکان ئێمــە مەبەســتمان لــە ئافــرهت، کۆکــەرهوهی فەرهەنــكی

ڕهگــەزی مێینــەی مــرۆڤ کــە ســەرچاوهی لــە دایکبــوون و زیادکــرد�ن مرۆڤــە، کــە دهبــن بــە دایــک و ژن و هاوژیــن و کــچ...،  لــە هەریەکەشــیاندا 

  . تەواوکــەری ڕهگــەزی بەرانبەریــە�ت

وو، ئــەوهی کــە کۆڵەگــەی ژیــا�ن لەســەر وهســتاوه، ڕهگــەزی مێیــە، چونکــە هــەم وهک هاوژیــن هــەم وهک مەعشــوق  ش بــە درێــژا�ی ڕێــڕهوی مــ��ی

ســەر  بخاتــە  بتوانێــت کۆمەڵگــە  هەیــە کــە  هی  ن هــ��ی ئــەو  »ئافــرهت  ژیــان هەوڵــدهدات،  نەفەوتــا�ن  دایــک، دژی  هــەم وهک  و  هــەم وهک کــچ 

ان و ڕاســتکردنەوهی چەوتییــەکا�ن  ن ڕهوڕهوهی ڕاســتەقینەی خــۆی و بــەرهو داهاتــووی گــەش ئاڕاســتەی بــکات، لــە ڕێگــەی پەروهردهکــرد�ن خــ��ی

کۆمەڵگە«)شــمس الدیــن،2005، ص 18(. ئــەم گرنگییــەی ئافــرهت وایکــردووه بخزێتــە نــاو دهقــە ئەدهبییەکانــەوه و ببێتــە ســەرچاوهیەکی گرنــگ 

. بــۆ پێکهاتــن و بنیاتنــا�ن ده�ت ئــەده�ج بەگشــ�ت و ده�ت شــیعری بەتایبــە�ت

ووی ئەدهبــدا ئافــرهت بــەردهوام لەنــاو دهقــە ئەدهبییەکانــدا بــوو�ن هەیــە، ڕۆ�ڵ خــۆی بــە دهرکەوتــەی جیــاواز نووانــدووه، »بــاسی ژن بەشــێكی  ش لــە مــ��ی

گەورهی ئەده�ج جیها�ن بەرئەکەوێ و بەشێكی زۆری ئەم باسەش بۆ دڵداری و ئەو پەیوهندییەی نێوان ژن و پیاو تەرخاندهکرێت«)احمد،1990، 

ێــت، ئافــرهت  لا 7(. لــە ئــەده�ج کوردیشــدا لەنــاو ئەفســانەکانەوه بگــره تــا دهگاتــە ئەمــڕۆ بــوو�ن ئافــرهت لەنــاو ژانــره ئەدهبییــە جۆراوجــۆرهکان دهبی�ن

پێگەیەکی فراوا�ن هەیە و بۆتە سەرچاوه بۆ خوڵقاند�ن دهقە ئەدهبییەکان، لە نێو دهقە ئەدهبیەکانیشدا لە شیعردا بە فراوا�ن دهرکەوێت.

ێــت و بووهتــە ســەرچاوهیەک بــۆ  لەنــاو دهقــەکا�ن ئــەده�ج فۆلکلــۆری وهک )بەیــت، لاوک، حەیــران...( وهســين جــوا�ن ئافــرهت بــە فــراوا�ن دهبی�ن

بنیاتنــا�ن ئــەم دهقانــە، لــە ئــەده�ج نــو�اوی کوردیشــدا بەتایبــەت لــە شــیعردا ئافــرهت لەنــاو دهقــە شــیعرییەکاندا هەیــە، لــە شــیعری کلاســیکدا زیاتــر 

وهســين ڕووکارانــەی ئافــرهت کــراوه، ئــەم وهســفکردنە لــە شــیعری کلاســیکیدا پشــت بــە ڕازاندنــەوه و لایــە�ن جوانــکاری و وشــەکاری دهبەســتێت.

ان دیدێكی نوێیان بۆ ئافرهت هەبوو و ئافرهت تەنیا وهک وهسين ڕووکار نەمایەوه، بەڵکو کێشەی  لەگەڵ نوێکردنەوهی شیعری کوردی، شاع�ی

یەتییــەکان  ، ئافــرهت وهک ئازایــە�ت و هانــدان بــۆ بەشــداری کــردن لــە پرۆســە کۆمە�ڵ ژن و توانــاکا�ن کەوتنــە بــەر بــاس، ســەرباری وهســين جــوا�ن

و هاندانیــان بــۆ خوێنــدن و خوێنــدهواری و بەشــداری کردنیــان لــە کایــەکا�ن ژیــان خرایــە نــاو ده�ت شــیعرهوه، لــە شــیعری هاوچەرخیشــدا ئافــرهت 

لــە شــیعری  وانیــ�ن جیــاواز،  ڕ ی
بــە ڕههەنــد و ت�� م  بــە�ڵ لــە بنیاتنــا�ن ده�ت شــیعردا،  ئــەو پێگــە گەورهیــەی هەیــە و بووهتــە بەشــێكی گرنــگ  هەمــان 

 پێکهێنــان و 
گ

هاوچەرخــدا ئافــرهت بــە خــۆی و جــوا�ن و کێشــە و خــەون و تواناکانییــەوه دێتــە نــاو ده�ت شــیعری، ئافــرهت ســەرچاوهیەکی گرنــكی

بنیاتنــا�ن ده�ت ئەدهبییــە، ئافــرهت لەنــاو ئــەدهب دهربکــە، بەشــێكی گــەورهی ئــەدهب دهمرێــت.

کــردووه و  دا مــەودای فــرا�ن داگ�ی ڕهگــەزی می� لــە شــیعرهکا�ن )لەتیــف هەڵمــەت(دا دهرکەوتــەی جیــاوازی هەیــە، لــە جیهانبیــ�ن شــیعری شــاع�ی

ســیمای تایبــە�ت هەیــە.
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تەوەری دووەم: تێمای ئافرەت لە شیعرەکا�ن )لەتیف هەڵمەت(دا
یەک: ئافرەت وەک دایک

دایــک، ئــەو مێینەیــە کــە منداڵێــک یــان زیاتــری دهبێــت، ئــەو ژنەیــە، پەیوهنــدی دایکایــە�ت لــە رێگــەی توخــى بایۆلۆجییــەوه بــە منداڵەکانییــەوه 

و کۆڵەگــەی  انــە  ن دروســتکرد�ن خ��ی بناغــەی  هەیــە،  بێســنووری  بەخشــندهییەکی  پێدانــە،   
گ

و گرنــكی ســەرچاوهی خۆشەویســ�ت  دهیبەســتێتەوه، 

� ناخاتــە ســەر زهوی، دایکایــە�ت خاســیەتێكی  � بــوو�ن دایــک هیــچ بوونەوهرێــک �پ ، ســەرچاوهی هاتنــە دونیــای مرۆڤــە، �ج بــەردهوامی و مانەوهیــە�ت

یــە، بــە هەمــوو شــێوهیەک پارێــزگار�ی لــە منداڵــەکا�ن دهکات بــۆ مانــەوه و گەورهکردنیــان، چــاوهڕوا�ن پاداشــت نــاکات و بەردهوامــە لــە بەخشــی�ن  با�ڵ

. ســۆز و خۆشەویســ�ت

ۆز و بــە چــاوی ڕێــز و میهرهبانییــەوه ســەیرکراوه، لــە دیــدی )ئەفســانە، ئایــن، ئــەدهب و فەلســەفە... تــد( بــە  ووی مرۆڤایەتیــدا بــە پــ�ی ش دایــک لــە مــ��ی

نموونەیەکی با�ڵ و بوونەوهرێكی میهرهبان و قوربانیدهر نیشاندراوه، پێویستییەکی ڕو� و دهروونییە بۆ ڕۆڵەکەی، لای مرۆڤ و بوونەوهرهکا�ن 

ۆز و ڕوحییــە لــە )ئەفســانە و حیکایــەت و شــیعردا...( ڕهنگدانــەوهی هەیــە، بەرهەمــە  تــری غەیــری مــرۆڤ )ئــاژهڵ و باڵنــده(ش، بۆیــە ئــەم بەهــا پــ�ی

ئەدهبییــەکان جگــە لــەوهی ڕهنگدانــەوهی بەشــێكی گــەورهی واقیــی کۆمەڵگــەن، ڕهنگدانــەوهی لایەنــە دهروو�ن و ڕوحییــەکا�ن مرۆڤیشــن، بۆیــە 

یــە�ت و دهروو�ن خســتووهتە نێــو دهقەکانیــان.  کۆمە�ڵ
گ

ان و ئەدیبــان گــەوره�ی و میهرهبــا�ن دایکیــان وهک بابەتێــكی گرنــكی شــاع�ی

ئــەوهی  بەهــۆی  نیشــاندراوه، شــاع�ی  نیــگاوه  لــە چەندیــن گۆشــە  و  فــراوا�ن هەیــە  دایــک جیهانبینییــەکی  )لەتیــف هەڵمــەت(دا  لــە شــیعرهکا�ن 

دایــكی بــە کارهســا�ت ســوتان گیــان لەدهســت دهدات، ئــەم ڕووداوه کاریگەرییــەکی زۆری کردووهتــە ســەری و چەندیــن شــیعری بــۆ دایــكی نووســیوه، 

� دایــكی زۆر پرســیار و   دایــكی زۆر پرســیاری لای شــاع�ی دروســتکردووه، )لەتیــف هەڵمــەت( دهربــارهی دایــكی دهڵێــت: »هەســتکردن بــە �ج
گ

مــەرکی

ی لــە لا دروســتکردم، ئەتوانــم بڵێــم زیاتــر هانیــدام بــۆ ئــەوهی هاوڕێیــەکی دیکــە بدۆزمــەوه بــۆ خــۆم لــە بــڕی دایکــم ئەویــش شــیعر 
ئیستفســاری نــو��

� بــۆ کەســێكی زینــدووم  � ســنوره، کــە قەناعەتــم نــە دهکــرد مــردووه، شــیعرم بــۆ دهنــوسی وهک ئــەوه وا�ج بــوو )...( خۆشەویســ�ت مــن بــۆ دایکــم �ج

م ئــەم ڕووداوه زیاتــر کاریگــەری لەســەر شــاع�ی هەبــووه،  ۆزه، بــە�ڵ دهنوسی«)شــەوڕۆ، و ســڵێوه، 2019، لا 127(. دایــک خــۆی بوونەوهرێــكی پــ�ی

. شــاع�ی لــە شــیعری )گەورهتریــن بریــن(دا بــاس لــە گــەوره�ی دایــک دهکات، کــە بەهــۆی نەمــا�ن ئازارێــكی گــەوره لــە د�ڵ  کــە شــیعر بــۆ دایــكی بنــووسی�

ڕۆڵەکەیــدا دروســت دهبێــت و دهڵێــت:

کە دایکم مرد   

هکان هەڵوهرین نە ئەست��ی   

نە ماسییەکان کۆچیان کرد   

کە دایکم مرد   

نە فرمێسكی� لە چاوی ئاسمان هاتە خوار   

نە باڵداری خەم دایگرت    

نە گوڵێكی کۆسیش بنار   

کە دایکم مرد   

ان                      نە مانگ نە خۆر نەگ�ی

پەرییەکیش لەژوور سەری   

سان چرایەکی دانەگ�ی   

کە دایکم مرد   

زهوی هەر وهک خۆی مایەوه   
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م لەناو د�ڵ مندا بە�ڵ   

)هەڵمەت، ب1، 2016، لا 159( ین زام کرایەوه  دهرگای کۆ�ن قووڵ�ت   

شــاع�ی لــەم شــیعرهدا دهمــان باتــە بــەردهم ئاوێنــەی چەندیــن ڕووداوی گــەوره، کــە دهبــوو لەگــەڵ مــرد�ن دایکیــدا ڕوو بــدهن، چونکــە لــە دیــدی 

ۆز تــا دوا ڕادهی ستایشــکردن، لەدهســتدا�ن دایــكی، کــە بــۆ ئــەم کۆڵەکــەی ئاســمان بــووه، لــەڕووی  ۆزیدایــە، پــ�ی شــاع�ی دایــک لــە پلەیــەکی بــەرزی پ�ی

دهروونییــەوه هەســ�ت بــە ڕووخــا�ن زهوی و ئاســمان کــردووه، کــە�پ لــە ڕاســتیدا هیــچ شــتێک لەگــەڵ مــرد�ن دایکیــدا نەگــۆڕاوه، جگــە لــە هەســت 

هکان  هکا�ن هەڵوهراندایــە وهک ئــەوهی جــوا�ن و مانــەوهی ئەســت��ی و بــاری دهروو�ن ئــەم، دهبــوو لای شــاع�ی لەگــەڵ کــۆ�پ دایکیــدا ئاســمان ئەســت��ی

� بۆ ئەوهی دایكی شــاع�ی دهریا و ئاوه، بە مرد�ن  لەســەر زیندوویە�ت دایكی وهســتابن. ماســییەکان کۆچیان نەکرد، ئەم ڕســتەیە وهک بڵ��ی ئاماژه �ج

دایــكی ئــاوهکان وشــک دهبــن، دهبــوو ماســییەکان بــە ناچــاری کۆچیــان بکردایــە، دواتــر شــاع�ی واز لــە ڕووداوه گــەورهکان دههێنێــت و دێتــە ســەر 

ن دیــاردهی  ابــان، دهتوانــ�ی  دایــكی ئاســمان بــارا�ن دابکردایــە و باڵنــدهکان غەمبــار ببوونایــە، مانــگ و خــۆر بگ�ی
گ

، دهبــوو بــۆ مــەرکی � ئــەوهی هــەر هیــچ نــە�ج

، دووهم بــەوهی خــۆر و مانگیــش بــۆ  � ان بــەوهی کــە ڕووناکییــان نامێــ�ن ا�ن مانــگ و خــۆر بــە دوو واتــا لێکبدهیەنــەوه، یەکــەم: مانــگ و خــۆر گــ�ی گــ�ی

م لــە د�ڵ ئەمــدا  ئــەم کۆســتە بگریــن و فرمێســک بڕێــژن، لــە کۆتاییــدا دهگاتــە ئــەو بڕوایــەی کــە دایــكی مــرد، هیــچ گۆڕانکارییــەک ڕووی نــەدا، بــە�ڵ

یــن زام درووســتبوو. یــان لــە شــیعری )بــۆ دایکــم(دا دهڵێــت:          قوڵ�ت

                     ئەی دایە گیان

� کێلان وهک خەنجەرێكی �ج   

لە دڵتدا هەڵتدهگرم   

ه �پ خۆش�ت   

)هەڵمەت، ب1، 2016، لا 583( لەوهی بە عیشيت تۆ بمرم    

پلــەی ئیشــتیا�ت شــاع�ی لــەم کۆپلەیــەدا دهگاتــە لووتکــە، بــەوهی عەشــيت دایــكی وهک خەنجەرێــک لــە نــاو کێلانەکەیــدا دهری دهکات و د�ڵ خــۆی 

بــۆ خەنجەرهکــە کــە عەشــيت دایکێــ�ت دهکات بــە کێــلان، جــوا�ن شــیعرهکە لەوهدایــە شــاع�ی دهزانێــت ئەگــەر د�ڵ بــۆ خەنجەرهکــە بکاتــە کێــلان 

ین شــت  م شــاع�ی ئــەوه بــە خۆشــ�ت � خەنجەرێــک لــە نــاو خۆیــدا بپارێزێــت و دهبێتــە هــۆی کوشــت�ن بــە�ڵ دهی کوژێــت، چونکــە هیــچ دڵێــک ناتــوا�ن

� کــە بەهــۆی عیشــيت دایــكی بمرێــت. دهزا�ن

؟ � ئای دایکم کوا�ن   

هیچ نانێک ئەوهندهی نا�ن دهس�ت ئەو   

خۆش نییە..و   

هیچ نانێک برسێتیم ت��ی ناکا..   

)هەڵمەت، ب1، 2016، لا 503(   !.. � نا�ن دهس�ت دایکم نە�ج   

لەم دهقەدا شــاع�ی باس لە برســیبوو�ن خۆی دهکات و دهیگەڕێنێتەوه زهمە�ن مندا�ڵ کە دایكی خوارد�ن بۆ ئامادهکردووه، شــاع�ی پرســیاری بو�ن 

ن  م هەرگــ�ی ی نــاکات، ئــەم دهقــە ڕههەندێــكی دهروو�ن هەیــە، لــە واقیعــدا مــرۆڤ تــ��ی دهخــوات، بــە�ڵ دایــک دهکات، کــە ئێســتا هیــچ خواردنێــک تــ��ی

� دهڵێــت خواردنێــک کــە لــە منداڵییــەوه لەگــە�ڵ ڕاهاتــووی، دایــک رۆ�  م ئــەم شــیعره ئەوهمــان �پ ، بــە�ڵ � وهک ئــەوه نییــە کــە بــە دهســت دایــكی �ج
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ی  ئــەو هەویــرهی پڕکــردووه لــە عیشــق و ســۆز و موحیبــەت وهک ئــەوهی گونتکێــک نــان بــە ئــاوی ڕۆ� دایــک بشــێلدرێت، هــەر بۆنەکــەی تــ��ی

ی ڕۆحییــە لــە دهســت دهدات. شــاع�ی لــە شــیعری )چــاوی ســەوز( بــۆ جــوا�ن و گــەوره�ی دایــكی دهڵێــت: ش م کــە دایــكی دهمرێــت ئــەم چــ��ی دهکات، بــە�ڵ

هیەک دهرکەوێ ئەرێ بۆ�پ هەر ئەست��ی   

ه وا دهزانم کە دایکمە و هاتووه بۆ ئاسما�ن ئ��ی   

: � � دایکم بوو�ج ئەرێ ب�ش   

)هەڵمەت، ب2، 2016، لا 99(  ه...!!  بە هەزار هەزار ئەست��ی   

� هــەزار ڕۆشــنای هەبێــت، دهتوانێــت لــە بــڕی  یــن مــرۆ�ث ســەر زهوییــە، تەنیــا ڕووناکییــە کــە دهتــوا�ن لــە دیــدی )لەتیــف هەڵمــەت(دا دایــک جوان�ت

� جێگــەی پڕبکاتــەوه، شــاع�ی کاتێــک شــەوان ســەیری ئاســمان دهکات کــە شــەو تاریــک  هەمــوو ڕووناکیــەکان بێــت و هیــچ ڕووناکیەکیــش ناتــوا�ن

هیەک دهرکــەوێ(  ، لــە نــاو تاریکیــدا عــەودا�ڵ بینیــ�ن ڕووناکییــە ئــەو ڕووناکیــەش جگــە لــە دایــک هیچیــ�ت نییــە، ئــەم ڕســتەیە: )هــەر�پ ئەســت��ی � ده�ج

ه تــازهکا�ن هەیــە و چاودێریــان ئــەکات، پێیوایــە هەمــوو  ه تــازهکان، واتــا شــاع�ی چــاوی بینیــ�ن ئەســت��ی ئاماژهیــە بــۆ ژمــاردن و ناســینەوهی ئەســت��ی

ه دهردهکەوێــت، دهکەوێتــە گومــا�ن ئــەوهی کــە  ن و هاتــوون ســەری لێبــدهن، کــە شــەو تاریکــ�ت دهبێــت و هەزارههــا ئەســت��ی ه نوێیــەکان، دایکــ�ی ئەســت��ی

ه و تاریکییــەکا�ن بــۆ ڕوونــاک دهکاتــەوه.  دایــكی بــووه بــە هــەزاران ئەســت��ی

هەر سەبارهت بە دایک لە شیعری )چەپكی دڕک... چەپكی� پەڵکە زێرینە(دا دهڵێت:

کە دایکم مرد   

لە ڕێگای گۆڕستان   

منداڵیم بزر کرد        )هەڵمەت، ب3، 2016، لا 365(   

ی ژیــان  ش چووهتــەوه، خــۆسیش و چــ��ی ۆزه، بــە مــرد�ن ڕاســتەوخۆ تــوسیش حاڵەتێــكی ســەیر دهبێــت، کــە منــدا�ڵ ب�ی دایــک لای شــع�ی ئەوهنــده گــەورهو پــ�ی

پەیوهســتە بــە دایــک، هەرکاتێــک مــرۆڤ دایــكی بمــرێ لــە ڕووی دهروونییــەوه هەســت بــە بێئــارامی و تەنیــا�ی دهکا و لــە خــۆی وندهبێــت.

دوو: ئافرەت وەک سەرچاوەی مەز�ن و جوا�ن
 پێداوه، بە شێوهیەکی گش�ت جوا�ن دیاردهیەکی 

گ
جوا�ن یەکێکە لەو چەمکانەی کە مرۆڤ لەسەرهتای پەیدابوونییەوه هەس�ت پێکردووه و گرنكی

اوه، ››جــوا�ن تنۆکێکــە لــە زهریــای خودا‹‹)مســتەفا، 2009، لا 27(. هەروههــا ڕایــەک هەیــە  �وشــت�ی خوداییــە بــە مــرۆڤ و �وشــت بەخــسرش

بەرجەســتە  نەبزێــو  نەگــۆڕ و  لــە شــێوهی  ئەوهیــە کــە  یەکەمیــان  زینــدوو،  ››جــوا�ن وشــک و جــوا�ن  دابەشــکردووه،  بەســەر دوو جــۆر  جــوا�ن 

دهبێــت، وهک بینــا و پەیکەرتــاسیش و وێنەکێشــان و دیمەنــە نەگــۆڕهکا�ن �وشــت )چیــا و ڕووبــار و تابلــۆ وشــکەکا�ن �وشــت(، دووهمیــش ئــەو 

جوانییەیــە، کــە لەدایــک دهبێــت و گەشــەدهکات و دهگۆڕێــت و دهجووڵێتــەوه، وهک جــوا�ن بوونــەوهره زینــدووهکان، کــە وردترینیــان نموونــەی 

وو کــرۆکی بابەتــە ئێســتاتیكی و ئەدهبییــەکان بــووه، چ جــوا�ن ڕوخســار چ جــوا�ن  ش ، 2008، لا 31(. ئافــرهت بــە درێــژا�ی مــ��ی ن جــوا�ن ئافرهتە‹‹)حســ��ی

انــەوه دینییەکانــدا، باوکــە )ئــادهم( لــە بەهەشــ�ت بەرینــدا هەمــوو  ڕ ی
نــاخ، لەبــەر ئــەوهی ئافــرهت پێویســتییەکی ڕاســتەوخۆی پیــاوه، بــەوهی کــە لــە گ��

ین هاوبــەسیش بــۆ دروســتکرد، دروســتکراوێک کــە ســەرچاوهی  م هێشــتا بێتاقەتبــوو، بۆیــە خــودا لــە پەراســووی خۆیــدا باشــ�ت شــتێكی هەبــوو بــە�ڵ

دامرکانــدهوهی بێتاقــە�ت و تەنیاییەکــەی بێــت، بــە هەمــوو پێوهرێکیــش ئافــرهت ئەنــدازهی دروســتبوون و هەڵکەوتــەی جوگرافیــای لــەسیش لــە هي 
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ه، هەمیشــە وهک بابــە�ت ســەرهکی و تێمــای تایبــە�ت لەنــاو ئەدهبــدا دهرکەوتــووه، جــوا�ن و مــەز�ن ئافــرهت  بۆتــە  پیــاو جوانــ�ت و سەرنجڕاکێشــ�ت

ان وێنــەی ئافرهتیــان لــە ئاســتێكی بــا�ڵ نیشــانداوه.    بەرهەمهێنــا�ن ده�ت شــیعری، کــە شــاع�ی
گ

ســەرچاوهیەکی گرنــكی

ین و بەرزتر  ۆز نیشــاندراوه، شــاع�ی ئافرهت بە جوان�ت لە شــیعرهکا�ن )لەتیف هەڵمەت(دا ئافرهت ســەرباری جوا�ن وهک بونەوهرێكی گەوره و پ�ی

لــە گشــت دروســتکراوهکا�ن خــودا دادهنێــت، بــۆ نموونــە بــۆ گــەوره�ی و جــوا�ن ئافــرهت لــە شــیعری )شــیعرێكی ڕۆمانــ�(دا دهڵێــت:

خودای مەزن زۆر ش�ت جوا�ن دروست کردووه    

لەوانە: ژن      

خوای جوان زۆر ش�ت مەز�ن دروست کردووه    

)هەڵمەت، ب3، 2016، لا 255( لەوانە: ژن       

ۆز دهبینێت بۆیە دهڵێت: خودا دوو ش�ت جوان و مەز�ن دروستکردووه ئەوانیش ئافرهتن،  لەتیف هەڵمەت ئافرهت بە بونەوهرێكی گەوره و پ�ی

ه بــۆ ئافــرهت، جوانــ�ت بینیــ�ن ئافرهتــە لەنــاو هەمــوو دروســتکراوهکا�ن تــردا، بــە  بینیــ�ن ئافــرهت بــە جــوا�ن و مــەز�ن نیشــاندا�ن ڕێــز و گــەوره�ی شــاع�ی

�ت خــواوه، دهیەوێــت بمانباتــە  زهقکردنــەوهی دوو هاوهڵنــاوی )مــەزن، جــوان( لــە ســەرهتادا وهک گەمەیــەکی زمــا�ن لــە ڕێگــەی وهســين دهســە�ڵ

بــەردهم جــوا�ن و مــەز�ن ئافــرهت بــەوهی کــە دهڵێــت: خــوای مــەزن، خــوای جــوان، دهیەوێــت لــە خاڵــيت بوونەوهرهکــەوه ئەنــدازهی گــەوره�ی و 

یــن  ین نموونــەش ئافرهتــە، جوان�ت جــوا�ن مەخلوقەکەمــان پیشــان بــدات، بــەوهی ئــەو خالقــە شــ�ت جــوان و مــەز�ن زۆر دروســتکردووه، باشــ�ت

نموونــەش هــەر ئافرهتــە.

فان(دا دهڵێت: )لەتیف هەڵمەت( وێنەی ئافرهت با�ڵ دهکات و لە شیعری ) کۆمیدیای تراژێدیای دهنگ و گ�ی

                               ئەگەر خواتان ون کرد

لە چاوی کچێکدا    

بۆی بگەڕێن           )هەڵمەت، ب3، 2016، لا 136(    

ۆزهوه لــە ئافــرهت دهڕوانێــت، ژن وهک  دۆزینــەوهی خــودا لــە چــاوی کچێکــدا، نیشــاندا�ن گــەوره�ی و مــەز�ن ئافرهتــە، کــە بــە چاوێــكی گــەوره و پــ�ی

بونەوهرێــكی جــوان و گــەوره نیشــاندهدات، بۆیــە پێمــان دهڵێــت ئەگــەر دهتانەوێــت خــودا بدۆزنــەوه ســەیری چــاوی ئافرهت)کچێــک( بکــەن، ئــەم 

� نشــی�ن خودایــە و بەشــێک لــە خۆیــدا  وانینــەش بچوککردنــەوهی گەورهکــە وه جێکردنەوهیــە�ت لــە بچوکێکــدا، ئەمیــش بــەوهی کــە مــرۆڤ �ج ڕ ی
ت��

هدا ئەوهیــە دۆزینــەوهی خــودای تایبــەت کــردووه بــە ئافــرهت، شــاع�ی نەیگووتــووه مــرۆڤ. یــان  کــرد�ن ئافــرهت لــ��ی دهبەخشــێتە مــرۆڤ، وێنــەی با�ڵ

لــە شــیعری )پرســیاری ئەمــرۆ(دا دهڵێــت: 
کە ژن پێکە�ن    

ا خەندهکا�ن ژ�ن کرد بە خۆر  )هەڵمەت، ب2، 2016، لا 422( خوا خ��ی    

شاع�ی وێنەیەکی هونەری و ئیستاتیكی بەجوا�ن ئافرهت بەخشیوه، پێکەنی�ن ئافره�ت ئەوهنده لا جوانە خودا لە پێکەنی�ن خۆری دروستکردووه، 

اوه، کە بووهتە هۆی ڕووناکردنەوهی جیهان و ڕزگارکرد�ن جیهان لە تاریكی،  خۆر نیشانە ڕوناکییە، ئەم ڕووناکیەش لە خەندهکا�ن ئافرهت وهرگ�ی

لــەم شــیعرهدا خەیالێــكی ئەفســانە�ی دروســتکردووه، کــە پێیوایــە دروســتکرد�ن خــۆر بەهــۆی پێکەنیــ�ن ئافرهتەوهیــە، لــە واقیعــدا دروســتکرد�ن خــۆر 

م جــوا�ن ئافــرهت بــۆ پێــش دروســتبوو�ن خــۆر دهگەڕێنێتــەوه و ئــەم جوانییــە ئەفســوونییەی وایکــردووه  پەیوهســت نییــە بــە پێکــە�ن ئافــرهت، بــە�ڵ
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خــودا هاوشــێوهیەک دروســتبکات لــە جوانیــدا بــە ئافــرهت بچێــت، ئەویــش خــۆره، شــاع�ی ئافــرهت لــە خــۆر جوانــ�ت دهبینێــت، چونکــە هەمیشــە 

ه.  یەکــەم دروســتکراو جوانــ�ت

)لەتیــف هەڵمــەت( عاشــيت جــوا�ن ئافرهتــە و ئاواتــە خــوازه شــیعرهکانی�ش وهک ئافــرهت جــوان بــن، بۆیــە دهکەوێتــە وهســين جــوا�ن ئافــرهت و لــە 

شــیعری )پەیکەرێــک لــە پشــکۆ(دا دهڵێــت:

سەرم سوڕماوه خودا تۆی چۆن نەخ�ش    
ئەو گشت ئەفسونەی چۆن بە تۆ بەخ�ش    

بۆ چاوت لە کوێ هاوردی ڕهسیش    

!... ی بوو گەسیش
ئەی بۆ ڕوومەتت لە کو��    

جوانیت ئەبیستم لە خورپەی د�ڵ     
لە پشکوت�ن گو�ڵ سەر چ�ڵ    

لە باڕهباڕی بە جۆسیش ڕانا    

)هەڵمەت، ب1، 2016، لا 29( لە زیکە و جووکەی چۆلەکەکانا     

لــەم شــیعرهدا سەرســامی شــاع�ی بــە جۆرێکــە، دهپرســێت خــودا ئــەو جوانییــەی لــە کوێــوه بــە ئافــرهت بەخشــیوه؟ ســەری لــەوه ســوڕماوه کــە خــودا 

لــە خورپــەی د�ڵ هەســت  ئافــره�ت ئەوهنــده لا جوانــە، جوانییەکــەی  � بەخشــیوه،  ئــەو جوانییــە خەیاڵییــەی �پ ئافــره�ت نەخشــاندووه و  چــۆن 

پێــدهکات، زیکــە و خوێنــد�ن چۆلەکــەکان و باڕهبــاڕی ڕانــان بــۆ جــوا�ن ئافــرهت دهگەڕێنێتــەوه، جــوا�ن �وشــت بــە جــوا�ن ئافرهتــەوه گرێــدهدات، 

. شــاع�ی دهیــەوێ شــیعرهکا�ن لــە جوانیــدا لــە ئافــرهت بچــن، بۆیــە لــە  � شــاع�ی جــوا�ن ئافــرهت بــا�ڵ دهکات و لــە هەمــوو �وشــت بــە جوانــ�ت دهیبیــ�ن

: � شــیعری )هەڵبەســتێكی جــوان(دا ده�ڵ

� � دانێم وهک تۆ جوان �ج من دهمەوێ هەڵبەس�ت    

� وهک لەسیش تۆ گەرم و گوڕ و نیان �ج    

� وهک گۆش�ت ئەو لەشە پاراوه ین �ج ش�ی    

اوه    )هەڵمەت، ب1، 2016، لا 36( کە لە تیشكی خۆر و باران چ�ن    

سەرســامبوو�ن شــاع�ی بــە ئافــرهت وایلێکــردووه، شــیعرهکا�ن لــە جوانیــدا بــە ئافــرهت بچــن و گــەرمی شــیعرهکا�ن وهک لەشــیان گەرموگــوڕ بێــت و 

 ، اوه، نیشــاندا�ن لــەسیش ئافــرهت لــە خــۆر و بــاران نیشــاندا�ن جــوا�ن ئافراتــە لــە ئاســتێكی بــا�ڵ ین بێــت وهک ئــەو لەشــەی کــە بــە خــۆر و بــاران چــ�ن شــ�ی

م دهیــەوێ شــیعرهکا�ن جوانــ�ت بــن و بگەنــە دوا  ش بەخشــە، بــە�ڵ چونکــە خــۆر و بــاران جوانییــەکی دڵڕفێنیــان هەیــە، شــیعر لای شــاع�ی جــوان و چــ��ی

م ئافــرهت  ، ئەمــەش بــەوه دێتــە دی کــە شــیعرهکا�ن لــە ئافــرهت بچــن، شــاع�ی دهکەوێتــە حاڵــە�ت بەراوردکــرد�ن شــیعر و ئافــرهت، بــە�ڵ پلــەی جــوا�ن

یەکەش  تره، نموونە با�ڵ تر نیشــاندهدات و دهیکاتە نموونەی حەقیيت و شــیعر دهکاتە نموونەی کۆپیکراو، کە هەمیشــە نموونەی یەکەم با�ڵ با�ڵ

ئافرهتە. 
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او )مەعشوق( : ئافرەت وەک خۆشویس�ت ��
بــوو�ن ســۆز و خۆشەویســ�ت لەســەرهتای دروســتبوو�ن ژیانــەوه بــوو�ن هەبــووه، ئەمەشــە وایکــردووه ژیــان بــەردهوامی هەبێــت، هۆکارێــكی گرنــگ 

 ) )دانــ�ت هەیــە،  ڕههەنــدی  فــره  و  فــراوان  واتایــەکی  چەمــكی خۆشەویســ�ت  مــرۆڤ،  ڕهگــەزی  بەردهوامبــوو�ن  و  بایلــۆژی  پێشــکەوت�ن  بــۆ  بــووه 

بــە سیســتەمی کارکــردن و بەڕێوهچــوو�ن گــەردوون، کاتێــک  لــە ڕههەندێــكی قوڵــەوه دهکات و دهیبەســتێتەوه  پێناســەی چەمــكی خۆشەویســ�ت 

 ،1970 «) ابراهیــم،  � دهجولێ�ن ئاســمان  ی  هەســارهکانی�ت و  خــۆر  هیــە،  ن ه��ی ئــەو  هــەر  ی گەردوونییــە،  ن هــ��ی »خۆشەویســ�ت گەورهتریــن  دهڵێــت: 

ن لەگــەڵ کەســێكی  ص 14(. ئێمــە چەمــكی خۆشەویســ�ت تایبەتــ�ت دهکەیــن بــە مــرۆڤ، ئەویــش ››بریتییــە لــە یەکبوونێــكی ســۆزگەرایانەی بەهــ��ی

 � بەکاردێــ�ن خــۆی  وزهکا�ن  هەمــوو  یەکــەم  تیایــدا کــەسی  پەســەندکراو کــە  یــە�ت  پەیوهندییــەکی کۆمە�ڵ دروســتبوو�ن  هــۆکاری  دهبێتــە  و  تــردا 

بــۆ بەختەوهرکــرد�ن کــەسی دووهم و بــە پێچەوانەشــەوه )...( پەیوهندییەکــە لــە نێــوان دوو کەســدا بەهــۆی گۆڕینــەوهی هەســتیاری و ســۆزی 

،2011، لا 33(. هــەر لەبــارهی خۆشەویســتییەوه وتــراوه: » خۆشەویســ�ت ســۆز و هەســتێكی ئینســانییە،  ‹‹)عەبدوڵ�ڵ � چونیەکــەوه دروســتده�ج

لــە نێوانیاندا«)غالــب،1990، لا 185(.  نکــرد�ن پەیوهنــدی بــووه  یــن هــۆی بەه��ی لــە دایــک بــوو�ن مرۆڤــدا، ئەویــش پەیدابــووه و چاک�ت لەگــەڵ 

� بەشــبێت، هەســت بــە  ه ڕو� و دهروونییــە �ج ش خۆشویســ�ت کاریگەرییــەکی گــەورهی لەســەر دهروو�ن مــرۆڤ هەیــە، گــەر بێــت و مرۆڤێــک لــەم چــ��ی

یاکان بــۆ نەخــۆسیش خۆشەویســ�ت دهگەڕێنێتــەوه، ئەویــش  اری دهکات، زانــای دهروونشــیکاری )فرۆیــد( ››زۆربــەی نەخۆشــییە هیســ�ت ن نائــارامی و بــ��ی

بەهــۆی دابــڕان و دوورکەوتنــەوه یــان بەهــۆی شکســتهێنان و پارێــزگاری نەکــردن لــە کۆمەڵێــک هــۆکاری پێشــو کــە پەیونــدی بــە ســۆزدارییەوه 

،2007، ص 83(. بــۆ ئــەوهی بتوانیــت درێــژه بــە ژیــان بدهیــت، پێویســتت بــە خۆشەویســتییە. هەیە‹‹)نظيــىی

 شــیعر بــووه، لەنــاو ئەدهبــدا وێنــەی 
گ

ئــەم چەمکــە لەنــاو ئــەدهب بەگشــ�ت و شــیعر بەتایبــە�ت ڕهنگدانــەوهی فــراوا�ن هەیــە و مەبەســتێكی گرنــكی

ئافــرهت زیاتــر لــە دهوری ئــەو مەبەســتە ســوڕاوهتەوه، خۆشەویســ�ت و عەشــيت ئافــرهت بووهتــە بەشــێكی گــەورهی دهقــە شــیعرییەکان، لــە بەرهــەمی 

 ، دا بــوو�ن هەیــە، »شــاع�ی  پێــدراوه و باســکراوه، کــە وهک هێمایــەک لــە جیهــا�ن خەیــا�ڵ شــاع�ی
گ

شــیعریدا ئافــرهت لــە هەمــوو لایەنــەکان زیاتــر گرنــكی

ســەرچاوهی �ووسیش شــیعرهکا�ن لــە عیشــق و پەیوهنــدی ژن وهردهگرێــت، تــەواوی شــیعرهکانی�ش هــەر لــە خزمــەت ئافرهتــدا دهبێــت، ئافــرهت 

، 1378، لا 274(. ڕهنگدانــەوهی ئــەم  عیشــق و ژیــان بــە پیــاو دهبەخشــێت و پەلکێــ�ش دۆزینــەوهی �وشــ�ت ڕاســ�ت و جــوا�ن دهکات«) یــزدا�ن

ێــت،  ۆزی ئیســلام دهگەڕێتــەوه، لای عەرهبــەکان لــە ئەدهبییــا�ت ســەردهمی جاهیلیــەت دهبی�ن وویــەکی کــۆ�ن هەیــە و ››بــۆ پێــش ئایــ�ن پــ�ی ش بابەتــە م��ی

لای کوردیــش ســەرهتا لــە ئــەده�ج فۆلکلــۆر هەبــوو ئینجــا دواتــر لــە ئەدهبیــا�ت کلاســیکیدا بــە دهرکەوتــووه‹‹ )عەزیــز،2006، لا 84(. شــاع�ی لــە 

یــن لایــە�ن  قــەواره و هەمەڕهنگ�ت بــکات، چونکــە، ››شــیعری دڵــداری گەورهتریــن شــوێن و  � داهێنــا�ن گــەورهر  شــیعری خۆشەویســتیدا دهتــوا�ن

ان  ئیبــداعي لــە شــیعری جیهانــ�ی هەمــوو ســەردهمێک و هەمــوو ولاتێــک و هەمــوو قوتابخانەیــەک گرتۆتــەوه‹‹ )رهســول، 1990، لا 107(. شــاع�ی

لــە شــیعرهکانیاندا هەســ�ت خۆشەویســ�ت خۆیــان بــۆ مەعشــوقەکانیان دهربڕیــوه و پایــەی ئافرهتییــان بــەرز نیشــانداوه. 

ه  لــە شــیعرهکا�ن )لەتیــف هەڵمەت(یشــدا ئافــرهت ڕهنگدانەوهیــەکی گــەورهی هەیــە و لای ئــەو ئافــرهت لــە جوانیــەکا�ن تــری �وشــت جوانــ�ت

هوه ئافــره�ت خۆشــدهوێت، پــڕه لــە مــەراق بــۆ خۆشویســت�ن ئافــرهت، شــاع�ی تــرسی لــەوه هەیــە بمــرێ و ئافرهتێــک خــۆسیش نــەوێ،  ش و زۆر بــە چــ��ی

دا زیاتــر ڕههەندێــكی دهروو�ن هەیــە، کــە شــاع�ی بــۆ پڕکردنــەوهی ئــەو بۆشــاییە دهروونییــە پێویســ�ت بــە  خۆشەویســ�ت ئافــرهت لــە شــیعرهکا�ن شــاع�ی

ئافــرهت هەیــە. بۆیــە دهڵێــت:

هەڵبەستێكی نوێم بۆت نووسی   

: من بۆی دهبەم.. باڵدار و�ت   

: من بۆی دهبەم.. ڕووبار و�ت   

: من بۆی دهبەم.. هی پرشنگدار و�ت ئەست��ی   
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: من بۆی دهبەم..  مات و خەمبار و�ت

گ
مانكی   

بەرهبەیان خۆر بە پەنجە نەرمەکان..   

دای لە شوشەی پەنجەرهکەم و هەڵى سان..   

                    -من هەڵبەستە نوێکەت دهبەم بۆ چاو جوان

ی وهک ئاوی ڕوون دڵم کردهوه تۆی تیابووی هەڵئە قو�ڵ   

هو مانگ و هەتاو ئەست��ی   

شەرم ڕویا�ن برد و   

)هەڵمەت، ب1، 2016، لا 148( یەک یەک ئاوابوون      

او ڕادهگرێــت، کــە هەمــوو دیــارده  لــەم شــیعرهدا تێمــای ئافــرهت وهکــو مەعشــوق بینییــە، لــە شــوێنێکەوه نــاوی ئافــرهت هێنــده بــەرز و خۆشویســ�ت

: هەڵبەســتێكی نوێــم بــۆت  � �وشــتییەکان دهیانەوێــت شــەره�ن گەیانــد�ن ئــەو پەیامــە شــیعرییە بــۆ خۆشەوهیســتەکەی ببــەن، کــە شــاع�ی ده�ڵ

ن بــە هەڵگــر و گەیەنــەری ئــەو هەڵبەســتە،   مــات و غەمبــار، خــۆر، هەمــوو دهیانەوێــت بــ�ج
گ

هی پرشــنگ دار، مانــكی نــوسی، باڵــدار، ڕووبــار، ئەســت��ی

شــیعریە�ت شــیعرهکە لــەڕووی واتــاوه لەوهدایــە کــە شــاع�ی قــودره�ت قســەکرد�ن لەگــەڵ خــۆر و ڕووبــار و باڵــدار و مانگــدا لەکــوێ بــوو؟ هەروههــا کــە 

بەیــا�ن د�ڵ خــۆی بــۆ خــۆر و مانــگ و ڕووبــار دهکاتــەوه و مەعشــو�ت تێدایــە، لەبــەر جوانییەکــەی هەمــوو شــەرم ڕووی بــردن و لەبــەر چــاو ونبــوون 

، لەجــوا�ن ژنــدا ســەریان  ن ه و مانــگ و هەتــاو ئەیبیــ�ن ، ژن لای )هەڵمــەت( ئەوهنــده جــوان نیشــاندراوه، کاتێــک ژنێــک لەدڵیــدا هەیــە، کــە ئەســت��ی

ســوڕدهمینێت و لەتــاو جــوا�ن ژنــدا ئــاوا دهبــن. یــان دهڵێــت:

هەرچەند دهس�ت ڕهشەباییە   

� دهرگای دڵم دهترازێ�ن   

هەر چۆلەکەی هۆنراوهیە و   

� هەڵدهفرێ و خۆی بەسینگ و مەمكی تۆوه دهنوسێ�ن   

خۆتۆ نەدار بەڕووی سەوزی   

نە نەشاتووی ئەو کوێستانەی   

نە ڕووباری..   

.. تۆ.. نەڕهزی.. نە خەرما�ن   

نازانم بۆ.. چۆڵەکەی هۆنراوهی من   

� لە گشت شوێ�ن      

)هەڵمەت، ب1، 2016، لا 162(  .. � بۆ پر�پ تۆ دهجریوێ�ن   

 

بــەوهی کــە چۆلەکــەی  ئافــرهت،  بــۆ  نێــو شــیعرهکا�ن دهگەڕێتــەوه  تێمــای  یــن  بڵێــت، جوان�ت پێمــان  لەتیــف هەڵمــەت دهیەوێــت  لــەم شــیعرهدا 

، لەکاتێکــدا خــۆسیش لــەوه  ن ، هەمــوو دهفــڕن و خۆیــان بــە ســینگ و مەمــكی مەعشــوقەوه دهنوســێ�ن ن ، ڕهشــەبا دهرگای د�ڵ دهترازێــ�ن هۆنــراوهکا�ن

م چۆلەکــەی هۆنــراوهی ئــەم  ســەری ســوڕماوه، کــە چ تەلیســمێک لــە ئافرهتــدا هەیــە، نــە داره و نــە شــاتوو، نــە ڕووبــاره نــە خەرمــان و نــە ڕهز، بــە�ڵ

ی هۆنــراوهی لەتیــف هەڵمــەت بــە ڕادهیــەکی زۆر جــوا�ن ئافــرهت و خۆشەویســ�ت ئافرهتــە. یــان دهڵێــت: هــەر ڕوو لــەو دهکــەن، بونیــا�ت بــ�ی
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� بە خوا کەس وهک من تۆی خۆش ناوێ             ک�پ

� گوایە تۆ ناتەوێ �ئ    

جیهانێکت بۆ دروستکەم لە هۆنراوه    

ئێسكی لەشم بۆ تۆ بکەم بە چوار پایە..    

هەموو شەوێ    

ێنم.. ش و و بی�پ خوێنم بکەم بە گو�ڵ    

لە تا�ڵ ئەو پڕچە خاوه..    

� یەک جار دهژی گشت درهخ�ت    

رۆژێ جارێ خۆر دهکەوێ    

من هەزار جار تۆم خۆشدهوێ و    

تۆم خۆشدهوێ و    

)هەڵمەت، ب1، 2016، لا 186( تۆم خۆشدهوێ..      

 شــاع�ی ئافــرهت لــە هەتــاو بــە پێویســت�ت دادهنێــت و خۆشەویســ�ت خــۆی بــۆ دووپاتدهکاتــەوه، ئامادهیــە ببێتــە ئــەو کەســەی کــە خۆشەویســتەکەی 

دهیــەوێ و جیهانێــكی بــۆ دروســت بــکات لــە هۆنــراوه، دهیــەوێ ئێســکەکا�ن بــۆ بکاتــە پایــە و خوێــ�ن بــۆ بــکا بــە عەتــر، ئەمــەش ئەوپــەڕی قوربانیدانــە 

بــۆ خۆشەویســتەکەی، کــە ئامادهیــە هەمــوو شــتێكی بــۆ بــکات، لــە کۆتــا�ی شــیعرهکە بــە زمانێــكی زۆر ســاده دان بــە خۆشەویســ�ت ئافــرهت دهنێــت و 

: درهختــەکان یــەک جــار دهژیــن،  � چەندیــن جــار خۆشەویســ�ت بــۆ دووبــاره دهکاتــەوه، دووپاتکردنــەوهی خۆشەویســتییەکەی لــە ڕادهبــەدهره و ده�ڵ

. شــاع�ی تــرسی لــەوه هەیــە بمــرێ و ئافرهتێــک خــۆسیش نــەوێ و دهڵێــت: ی
م مــن هــەزار جــار خۆشــم دهو�� � بــە�ڵ خــۆر یــەک جــار ئــاوا ده�ج

� منیش دهترسم بمرم و            ک�پ

)هەڵمەت، ب1، 2016، لا 527(           ئافرهتێک خۆسیش نەوێم  

 شــاع�ی دوو جــار ڕووی لــە ئافرهتــە، جارێــک بــەوهی هــاوار بــۆ کچێــک دهکات، جارێکیــش بــەوهی تــرسی لــەوه هەیــە ئافرهتێــک خــۆسیش نــەوێ، 

، شــاع�ی تــرسی لــە مــردن  � ش لــەم ژیانــە نابیــ�ن � خــۆسیش بــوێ، چــ��ی لــەم دهقــەدا ڕههەنــدی خۆشەویســ�ت قــوڵ وێنــا کــراوه، کاتێــک پیاوێــک کەســێک نــە�ج

� خــۆسیش بــوێ، ئەمــەش نیشــاندا�ن  نییــە، بەڵکــو تــرسی لــەوه هەیــە ئافرهتێــک خــۆسیش نــەوێ، کاتێــک پیــاو ئامادهیــە بــۆ مــردن کــە کەســێک هەبــوو�ج

. شــاع�ی حــەزدهکات خــۆی بخاتــە نــاو چوارچێــوهی کاری مەحاڵــەوه، تەنهــا بــۆ ئــەوهی وهفــا و خۆشەویســ�ت  خۆشەویســ�ت ئافرهتــە لــە ئاســتێكی بــا�ڵ

ڕێ، بۆیــە دهڵێــت: بــۆ مەعشــوق دهربــ�ج

ئەگەر دهمزا�ن هەور لە کوێوه دێ

ت و دهریا و زێوه دێ لە کام و�ڵ

بە دهس�ت شیعرم تک تک دهمدزی

تا تۆ پ��ی بشۆی پەرچەم و کەزی...         )هەڵمەت، ب2، 2016، لا 52(

وانینانــە نیشــاندا�ن گــەوره�ی پرۆســەی  ڕ ی
نــەی شــاع�ی دهیــەوێ بــۆ مەعشــو�ت بــکات، بــۆ ئــەوهی د�ڵ ڕازی بــکات، هەمــوو ئــەو ت�� ئــەو کاره مەحا�ڵ
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 � م ناتــوا�ن خۆشەویســتییە، کــە لــە شــیعرهکا�ن شــاع�ی ڕهنگدانەوهیــان هەیــە، لەتیــف هەڵمــەت دهیــەوێ زۆر زیاتــر لــەوه بــۆ ئافــرهت بــکات، بــە�ڵ

�ت بەســەر �وشــت ناشــكی� تــا بــە د�ڵ خــۆی بیخاتــە  م دهســە�ڵ هەمــوو شــتێكی بــۆ بــکات، دهیــەوێ �وشــت بخاتــە خزمــە�ت مەعشــوقەکەی، بــە�ڵ

، ئەمــەش دهرخــەری ئەوهیــە کــە شــاع�ی  هێشــتا د�ڵ ئــاوی نەخواردووهتــەوه لــەو هەمــوو وهفــا و خۆشەویســتییەی بــۆ خۆشەویســتەکەی  خزمــە�ت

ێــت، بــەوهی �وشــت بخرێتــە خزمــە�ت ئافــرهت.  ، وێناکــرد�ن پرۆســەی خۆشەویســ�ت لــە ئاســتێكی بــەرز لــەم دهقــە دهبی�ن هەیــە�ت

� گوزارشــت لــە هەســتەکا�ن بــکات بۆیــە، دهچێتــە حاڵــە�ت خەونبینینــەوه و لــە ڕێگــەی خەونــەوه، هەســت و  شــاع�ی لــە ژیــا�ن واقیعیــدا ناتــوا�ن

، کاتێــک دهڵێــت: � بــە مەعشــوق دهگەیــە�ن پەیامــەکا�ن 

خەوم بی�ن من هەور بووم و تۆ تینوو بووی

ئەتکامە گەرووی تامەزرۆی تەمتەوه

خەوم بی�ن بووم بە خۆر و

ڕژامە ناو دارستا�ن پەرچەمتەوه...

� بە خوا درۆ ناکەم هێشتا بۆ�ن گو�ڵ شیعرم ک�پ

وا بە قژ و لادهمتەوه...   )هەڵمەت، ب1، 2016، لا 231(

لــە  ێتــەوه، کــە  ڕ ی
بــۆ دهگ�� بــەوهی خەونێــكی  لەگــەڵ مەعشــوقدا دروســتبکات،  ڕێگــەی خەونێکــەوه گفتوگــۆ  لــە  دهیــەوێ  شــاع�ی  شــیعرهدا  لــەم 

خەونەکــەدا شــاع�ی هــەوره و مەعشــوق زهوییــەکی وشــک و تامــەزرۆی بــاران، بەکارهێنــا�ن تــەم بەواتــای ئــەوهی کاتێــک بــاران دهکەوێتــە ســەر 

هدا مەعشــو�ت بــەو خاکــە چووانــدووه، هەروههــا لــە خەونیــدا بــووه بــە خــۆر و  خاکێــكی وشــک و گــەرم تــەم )هەڵــم( دروســت ئــەکات، کــە لــ��ی

� لــە تاڵەکانیــا  ڕژاوهتــە نــاو دارســتا�ن پەرچەمییــەوه، ڕژا�ن خــۆر لەنــاو پەرچەمیــدا، ئــەم وێنەیــە وههــا دێتــە بەرچــاو کاتێــک قــژی ئافــرهت تــەڕ ئــە�ج

ش و باریــک  بریســکەی ڕوونــاكی هەیــە بــە تایبــەت قــژی ڕهش وهک ئــەو دارســتانە چڕانــەی کــە خــۆر وهک بــاران ســێبەرهکان دهبــڕن و بــە تیشــكی تــ�ی

انــەوهی ئــەم قســانە بــۆ مەعشــوق  ڕ ی
ویشــدا ڕوودهدات، گ�� دهگەنــە زهوی کــە پــ��ی دهگوترێــت خۆربــاران، جــا ئــەو خۆربارانــە لــە هــەوری پــرش و ب�ڵ

بــە خاتــری دروســتبوو�ن گفتوگۆیــە، کاتێکیــش مەعشــوق بــڕوا نــاکات ســوێندی بــۆ دهخــوا کــە درۆ نــاکات و هێشــتا بــۆ�ن گــو�ڵ ئــەو شــیعره بــە لێــو و 

پەرچەمییــەوه هــەر مــاوه.

چوار: ئافرەت وەک پێویس�ت
بدرێــت، �وشــت  ژیــان  بــە  بــەردهوامی  ناتوانرێــت   � نــە�ج دادهنرێــت، گەرئافــرهت  پیــاو   

گ
پێویســتییەکی گرنــكی و  ژیــان  تەواوکــەری  ئافــرهت وهک 

پــ��ی حیکایەتییــە  بــە  بــەم جۆرهیــە،  تــری غەیــری مرۆڤیــش  مــرۆڤ ژیــا�ن بونــەوهرهکا�ن  لــە ژیــا�ن  بــەو جــۆره دانــراوه، بێجگــە  ئەنــدازهی ژیــان  و 

ئاینییەکانیــش، کاتێــک خــودا بــاوکی مرۆڤایــە�ت )ئــادهم( لــە بەهەشــت بــە بێتاقــە�ت دهبینێــت، ئافــره�ت بــۆ دروســت دهکات و وهک تەواوکــەری ژیــان 

� درێــژه بــە ژیــان بــدات، ڕهنگدانــەوهی پێویســ�ت  � ئافــرهت ژیــان ناکاملــە و پیــاو بــە تەنیــا ناتــوا�ن و رو�، ئــەم پێویســتییە گرنگــە نکــۆ�ڵ لێناکرێــت، �ج

ان، بــەو پێیــەی شــاع�ی مرۆڤێــكی هەســتیاره و زیاتــر ســەروکاری لەگــەل  ێــت، بەتایبــەت لای شــاع�ی  ئافــرهت لــە شــیعردا بــە فــراوا�ن دهبی�ن
گ

و گرنــكی

هەســت و ســۆز و لایەنــە رو� و دهروونییــەکان هەیــە، بۆیــە ئــەم بابەتــە بــە ئاشــکرا هەســ�ت پێدهکرێــت، لــە شــیعرهکا�ن )لەتیــف هەڵمــەت( ئــەم 

 ڕو� خــۆی وێنــا دهکات، شــاع�ی ئافــرهت 
گ

� ئافــرهت هەســت بــە بێتاقــە�ت دهکات و وهک لایەنێــكی گرنــكی ێــت، شــاع�ی �ج لایەنــە بــە ڕوو�ن دهبی�ن

� و دهڵێــت: وهک پێویســتیەکی گرنــگ دهبیــ�ن
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ی قۆڵ و باسكی ژنێکدا
من زۆر حەزدهکەم لە تو��   

چاو لێک بنێم و بۆ�ن پەراسوهکا�ن بکەم...   

ئای من چەند پێویستیم بە ئافرهتێکە    

لەچەرخێکدا خۆسیش بوێم   

ی تیا دهکرێ بە پۆستاڵ.. کە پێس�ت شاع�ی   

ئای من چەندێ پێویستیم بە ژنێکە   

لە چەرخێکە پەنامبدات   

ین ئوتێل کە ناخۆش�ت   

ێكی هەژار نادات...     )هەڵمەت، ب1، 2016، لا 486( پەنای شاع�ی   

)لەتیــف هەڵمــەت( لــەو تەنیــا�ی و بێتاقەتییــەی تــ��ی کەوتــووه، پێویســ�ت بــە ئافرهتێکــە و ئــارهزووی ئــەوه دهکات لەســەر قــۆڵ و باســكی بخەوێــت 

یــن پەناگــە دادهنێــت، ئەمــەش  ین و ئارام�ت و بــۆ�ن بــکات، بــۆ ئــەوهی هەســت بــە ئــارامی بــکات و بحەســێتەوه لــەم بێتاقەتییــەدا، ئافــرهت بــە باشــ�ت

ین پەناگــەی پیــاو لــە کا�ت تەنیــا�ی و بێتاقــە�ت ئافرهتــە، ئــەم ڕوانینــەی شــاع�ی ڕههەندێــكی دهروو�ن هەیــە، کاتێــک  ڕاســتییەکی حاشــا هەڵنەگــره، باشــ�ت

� ببەخشــێت. هەروههــا دهڵێــت: � ببێتــە ئــەو پەناگەیــە و ئــارامی �پ مــرۆڤ نائارامبــوو و پەناگەیــەکی نەبــوو، ئافــرهت دهتــوا�ن

من کە هەست بەوه دهکەم    

 دڵم بگرێ و
گ

 زهنكی
گ

کە ئافرهتێک نییە گوێ لە دهنكی    

نیوهشەو هۆنراوهکانم بدزێ و    

بیداتە بای شەقامەکان    

چەقۆی شەرم دهمگرێ و    

ی ناو گۆمە ئاو
پارچە پارچە وهکو کڵۆ خو��    

)هەڵمەت، ب1، 2016، لا 486(  دهتوێمەوه...       

ی لــە ئــازارهکا�ن بگــرێ و شــیعرهکا�ن بخوێنێتــەوه، بێتاقــەت دهبێــت، شــاع�ی 
� گــو�� هــەر کاتێــک شــاع�ی هەســت بــەوه بــکات، کــە ئافرهتێــک نــە�ج

 � ، گــەر ئافرهتێــک نــە�ج ن ئافــرهت بــە پێویســ�ت دهبینێــت، نــەک تەنیــا بــۆ دهروو�ن خــۆی، بگــره وهک پێویســتییەکی گرنــگ دهبینێــت بــۆ شــیعر نووســ�ی

ن بــۆ ئــەوهی ئافــرهت ڕووبکەنــە  ن چ گرنگییــەکی دهبێــت؟ بــە دیوێــكی تــردا دهکرێــت وهک هانــدا�ن ببینــ�ی شــیعرهکا�ن بخوێنێتــەوه، شــیعر نووســ�ی

بوو نەوهیــەکی تەندروســت پــەروهرده دهکات. کردن چونکــە ئەگــەر ئافــرهت ڕؤشــنب�ی خوێندنــەوه و خــۆ ڕۆشــنب�ی

)Erotic( ۆتیک پێنج: ئافرەت وەک سەرچاوەی بەرهەمهێنا�ن دە�ت ئ�ي
ۆتیــک لای هەمــوو مرۆڤێــكی ئاســا�ی بــوو�ن هەیــە، ئــەم غەریــزه و حەزانــەش وهک بابەتێــكی واقیــی دهچێتــە نێــو  غەریــزهی جنــ� و حــەزی ئ�ی

ئــەم زاراوهیــە، »لــە وشــەی  لــە نێــو دهقــە ئەدهبیــەکان نیشــاندهدرێت،  ئــەده�ج و  بــە شــێوهیەکی هونــەری و زمانێــكی  بابەتــە ئەدهبیەکانــەوه کــە 

یــدا ئــەم مانایــەی هەیــە: ویــژدان،  ن  ئینگل�ی
گ

ووهکــەی بــۆ ســا�ڵ )1615 – 1625( دهگەرێتــەوه، لــە فەرهەنــكی ش اوه م��ی )Erotikos(ی گریکییــەوه وهرگــ�ی

کــرد�ن ئــارهزووی ســێک�، عەوداڵبوون..«)حەوێــزی، و ســلێوه، 2015، لا 10(. لــە نــاو ئەدهبیشــدا بۆتــە چەمکێــک بەرانبــەر ئــەو دهقانــە  یــا ت��ی

ۆســە )eros خــوای خۆشەویســتییە لای یۆنانیــەکان( و کــوڕی ئەفرۆدیــت  ۆتیــک لــە یۆنانــدا ئ�ی بــەکاردێ کــە ناوهڕۆکێــكی ســێک�)یان هەیــە. »ئ�ی
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ۆس بەواتــای وهســين عاتیفــە دێ لــە ڕووی هەســتکردن و حاڵــە�ت رو� پەیوهســت بــە  )Aphrodite(ی خــوای ئەویــن و جوانییــە، چەمــكی ئــ�ی

� و  ۆتیــكی تێــدا�ج ۆتیــک ئــەو کاره ئــەده�ج و هونەرییانــە دهگرێتــەوه کــە لایــە�ن ئ�ی ئاوێتــە بــوو�ن جەســتە�ی و ســێکس«)خەلیل، 2012، لا 19(. ئ�ی

توخمە سێکسیەکان وهک لایەنێكی جوا�ن و ئێستاتیکا نیشانبدرێت، نەک بۆ وروژاند�ن سێک� و جوتبوون، پێویستە هەموو ئەو کەرهستە و 

بابەتانەی بە دهوری ئەم چەمکە دهســورێنەوه، لە خزمەت جوا�ن ناســیدا بن و وهک لایەنێكی ڕو� گوزارشــ�ت لێوهبکرێت، نەک بۆ وروژاندن 

ان لــە نیشــاندا�ن بەرهەمەکانیــان  ۆتێــک جیایــە لــە ســێکس، پێویســتە هونەرمەنــد و شــاع�ی و زهقکردنــەوهی کــردهی ســێکس لــە مرۆڤــدا، چونکــە ئ�ی

� لــە ورووژانــدن و حــەزی ســێک�. � و دوور �ج بــە شــێوهیەکی ئیســتاتیکیانە گوزارشــت لــە بابەتــەکان بکــەن و ئامانجیــان کردهیــەکی داهێنەرانــە �ج

اتــۆرهکان  ڕ ۆتیــک لەســەر دیــواری ئەشــکەوتەکان و پەیکــەری ســەر تــەلارو کۆشــکەکان و ژووری ئیم�پ وویــەکی کــۆ�ن هەیــە، وێنــەی ئ�ی ش ۆتیــک م��ی ئ�ی

ۆتیــک لــە ئەدهبیــا�ت میللەتانــدا  بــوو�ن هەبــووه و تــا ئێســتاش مــاون، دواتــر هاتووهتــە نــاو ئــەدهب و لــە بەرهەمــە ئەدهبیەکانــدا نیشــاندراوه، ئ�ی

، بــە یەکــەم هێمــای ئــەده�ج  هەیــە و »لــە ئــەده�ج یۆنانیــدا )ئۆڤیــد( لــە کتێــ�ج شــعری )هونــەری ئەویــن(دا کــە لــە ســەدهی یــەکی زاینیــدا نووســیویە�ت

 ژنــە بــاس لــە ئەویــن و ســێکس بــکات)...( لــە ســەدهی نۆزدهمــدا 
گ

ن دهنــكی ی یۆنــا�ن )ســاڤۆ( یەکەمــ�ی درێ)...( هەروههــا ژنــە شــاع�ی ۆتیــكی دهژمــ��ی ئ�ی

، لــە ســەدهکا�ن پێشــوو هەنــدێ لــە  ن ۆتیــكی فەرهنســ�ی ( )...(، لــە نــاوه دیــارهکا�ن ئــەده�ج ئ�ی ن لــ�ی د دی موســێیە( و )ڤ��ی ن دی ســاد( و )ئەلفــ��ی )مارکــ�ی

تــۆ ســۆرافیا(  ۆتیــكی دادهنرێــت)...( هەروههــا ڕۆمانــەکا�ن ڕۆماننــوسی ئیتــا�ڵ )ئەلب��ی ی فەڕهنــ� )لــوس ئاراگــۆن( بــە ئــەده�ج ئ�ی شــیعرهکا�ن شــاع�ی

ئــەدهب و  ئــەم  ، 1992، ص 29-32(. وێنــەی  ی ۆتیــک دادهنرێت«)الحفــ�ن ئــەده�ج ئ�ی بــە  لەگــەڵ ڕۆمانــەکا�ن ڕۆماننــوسی بەریتــا�ن )لۆرانــس( 

هونــەرهش لەنــاو عەرهبەکانــدا بــوو�ن هەبــووه.

ۆتیــكی و تەنانــەت پۆڕنــۆش بــووه، بــە ئەندازهیــەک کــە شــتێكی زۆر بــاو و قبوڵکــراو  ئــەده�ج عــەره�ج »لــە ســەردهمی جاهیلییــەوه خــاوه�ن بەرهــەمی ئ�ی

 ژیــا�ن ڕۆژانەیــان 
گ

ن لــە پێنــاو هەمــوو ئــەو شــتانە، بەشــێكی گرنــكی بــووه، چونکــە عــەرهب بــەر لــە ئیســلام، ژن و شــەراب و ســەماو شــیعر نوســ�ی

بووه«)مــ� الدیــن ،2017، لا 12(. ئــەم جــۆره ئەدهبــە لــە ئــەده�ج عەرهبیــدا ڕهوا�ج هەبــووه و »لــە ئــەده�ج عەرهبیــدا لای موســڵمانەکان و غەیــره 

ینیشــیان کتێبەکــەی )جــلال الدیــن الســیوطي(، کــە بــە زانــای خۆشەویســ�ت ناونرابــوو، هەروههــا  موســڵمانیش لــە چەنــد کتێبێــک باســکراوه، گرنگ�ت

ۆتیــک وهک دهســپێک نەمایــەوه ئــەو ئازادییــەی  م لای عەرهبــەکان ئ�ی (، بــە�ڵ ش ( کتێبێــكی هەبــوو بەنــاوی )بیبلۆگرافیــای چــ��ی )نەجمەدیــن قەزوێــ�ن

، جاحــز،  بــن زوبــ�ی لــە مانــەش کتێبــەکا�ن )کەعــب  لی� ســەنرایەوه بەهــۆی داب و نەریــت و دینــەوه«)p2 ,2019 ,Wachsberger(. جگــە 

ۆتیکیــان لــە خۆگرتبــوو. ، ئەبوعــەلای مەعەری...(یــش  بــاس و خــواسی ســێکس و ئ�ی ئیمرولقەیــس، تیفــاسیش

ێــت،  ۆتیــک دهبی�ن لــە ئــەده�ج کوردیشــدا وێنــەی ئــەم ئەدهبــە بــوو�ن هەیــە و لــە ئــەده�ج فۆڵکلــۆردا بەتایبــەت لــە )بەیــت و حەیــران(دا وێنــەی ئ�ی

اوهتەوه بــۆ ئــەده�ج نــو�او و لــە شــیعری کلاســیکدا ئــەم ئەدهبــە هەیــە، لــە شــیعری هاوچەرخیشــدا وێنــەی ئــەم  دواتــر وێنــەی ئــەم ئەدهبــە گواســ�ت

ێــت، شــاع�ی کۆمەڵــە شــیعرێكی بــۆ ئــەم بابەتــە نووســیوه، شــاع�ی بــە  ئەدهبــە ڕهنگدانــەوهی هەیــە و لــە شــیعرهکا�ن )لەتیــف هەڵمــەت(دا دهبی�ن

ۆتیــک لای ئــەو لایەنێــكی ڕو� هەیــە و دووره لــە وروژانــدن  ...( دهکات، ڕهنگدانــەوهی ئ�ی هەســتێكی ئــەده�ج بــەرز بــاس لــە )مــاچ و مەمــک و ڕوو�ت

ۆتیکیەکانــە، چونکــە ئــەم وێنــە شــیعریانە لــە �وشــ�ت جەســتەی ژنــەوه  و حــەز و ئــارهزووی ســێک�، ئافــرهت ســەرچاوهی بەرهەمهێنــا�ن دهقــە ئ�ی

ۆتیــكی. شــاع�ی دهربــارهی مــاچ دهڵێــت: � بــە نــاوی ده�ت ئ�ی � بــوو�ن ئافــرهت، شــتێک نــا�ج ێــن، �ج دهخولقێ�ن

لەوهرزی ماچدا

سۆفییەک و

بەد مەستێک

)هەڵمەت، ب3، 2016، لا 47( یەکسانن  
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شــاع�ی بــاس لــە دوو ئایدیــای جیــاواز دهکات کــە مرۆڤێــكی بــەد مەســت و ســۆفییەکن، کــە هەردووکیــان بەرانبــەر ماچــدا یەکســانن و وهک یەکیــان 

، بۆیــە شــاع�ی مــاچ بــە یەکســانکرد�ن  ن ی لێدهبیــ�ن ش لێدێــت، مــاچ نــە ســۆ�ن دهنــاسی� و نــە کەســێكی مەســت، کــە هاتــە ئــارا هەردووکیــان هەمــان چــ��ی

خــاوهن بــ�ی و ئایدۆلۆژیایــە جیــاوازهکان دهبینێــت. لــە شــیعرێكی تــردا دهڵێــت:

خوێندنەوهی هەزاران   

ڕۆما�ن شاکار و   

هەزاران شیعری دڵداری   
ن ش ن�ی بەتام و چ��ی   

وهکو یەکەم    

)هەڵمەت،2019، لا 61( ماچ      

تــرن، گــەر�پ  ش ێــكی تایبــە�ت هەیــە، لــە خوێندنــەوهی هــەزاران ڕۆمــا�ن شــاکارو هــەزاران شــیعری دڵــداری بــە تــام و چ��ی ش ن مــاچ چ��ی لای شــاع�ی یەکەمــ�ی

م شــاع�ی بــاس لەیەکــەم  ی هەیــە، بــە�ڵ ش ی یەکــەم مــاچ، مــاچ چــ��ی ش ن ناگەنــە چــ��ی م هەرگــ�ی ن، بــە�ڵ ش خوێندنــەوهی ڕۆمــان و شــیعر لای شــاع�ی بــە چــ��ی

ن مــاچ دهکات، کــە �وشــ�ت زۆربــەی  ی هەیــە، بۆیــە بــاس لــە یەکەمــ�ی ێــكی تایبەتــ�ت ش مــاچ دهکات چونکــە ســەرهتای گەیشــت�ن هــەر شــتێک تــام و چ��ی

ێــكی تایبەتــ�ت لــە ســەرهتا و یەکەمیــ�ن شــتەکان وهردهگرێــت. هەروههــا )لەتیــف هەڵمــەت( وێنــەی )مەمــک(ی ئافــرهت دهکاتــە بنیــا�ت  ش مرۆڤێکــە، چ��ی

شــیعر و دهڵێــت:

دوو دێر   

شیعرن   

هەردوو   

)هەڵمەت،2020، لا 10( مەمکت     

ۆتیــكی ڕو� بــەرزه، کــە  ، ئەمــە نیشــا�ن وێنەیــەکی ئ�ی � � پــەڕده بــاس لــە مەمــكی ئافــرهت دهکات و وهک دوو دێــر لــە شــیعر جــوان دهیانبیــ�ن شــاع�ی �ج

ش نیشــاندهدات، نیشــاندا�ن ئــەم وێنــە شــیعرییانە دوورن لــە ورووژانــد�ن ســێک�، ئەوهنــدی دهقەکــە  مەمــک وهک دێــری شــیعر پــر لــە جــوا�ن و چــ��ی

بــە لایــە�ن جــوا�ن و ئیســتاتیكی دهبــا ئەوهنــده بــەرهو ئاڕاســتەی ورووژانــدان نابــات.

یان دهڵێت:       

                          تامەزرۆن... تامەزرۆن

دوای نوسی�ن هەر شیعرێک   

مەمکت وهکو کوڵۆ شەکرێک   

)هەڵمەت،2020، لا 93( بە چایە تاڵەوه بخۆم      

شــاع�ی کاتێــک شــیعرێک دهنووســێت مانــدوو دهبێــت، بــۆ ئــەوهی ئارامبێتــەوه، تامەزرۆیــە بــە مەمــک ماندوبــوو�ن نەهێڵێــت، بۆیــە مەمــک بــە کوڵــۆ 

ی�ن بــکات، کــە ئەمــەش ئــارامی بــە  شــەکرێک دهچوێنێــت و تامەزرۆیــە بــە چایــەکی تــاڵ بیخواتــەوه، تــا تــا�ڵ چایەکــە نەهێلێــت و لــە دهمیــدا شــ�ی

مێشــكی دهروو�ن شــاع�ی دهبەخشــێت و پــ��ی دهحەســێتەوه. 
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ۆتیکمان نیشاندهدات و دهڵێت:  هەروهها شاع�ی لە بۆ�ن جەستەی ئافرهت)ڕووت( وێنەیەکی ئ�ی

� ڕووت ڕووت دهبویتەوه کا�ت

وهک دوکا�ن عەتر فرۆش

ژوورهکەت پڕپڕ دهکرد

)هەڵمەت،2020، لا 36( لە بۆ�ن خۆش  

ۆتیــكی بــەرز لــەو شــیعرهدا نیشــاندراوه، کــە ڕووتبونــەوهی ئافرهتــە، کــە ژوورهکــەی پــڕ دهکات لــە بــۆن، کــە بــۆ�ن جەســتەی بــە بــۆ�ن  وێنەکــەی ئ�ی

ێــكی خــۆش  ش � لــە بــۆن و هەســت بــە بــۆن و چ��ی دووکا�ن عەتــر فــرۆش چوانــدووه، کاتێــک دهچێتــە نێــو دوکانێــكی عەتــر فــرۆش، مێشــکت پــڕ ده�ج

ۆتیــكی بــەرزی لی� بەرهەمهێنــاوه. یش ئــەو وێنەیــەی گواســتووهتەوه بــۆ ڕووتبوونــەوهی جەســتەی ئافــرهت و وێنەیــەکی ئ�ی دهکەیــت، شــاع�ی

لــە شــیعرهکا�ن )لەتیــف هەڵمــەت(دا وێناکــرد�ن ئافــرهت زیاتــر ڕههەندێــكی دهروو�ن هەیــە، وهک ســەرچاوهی خۆشەویســ�ت و ئــارامی ڕو� و 

پێویســ�ت نیشــاندراوه، کەمــ�ت چۆتــە نــاو ڕۆڵ و ئــەرکی ئافــرهت.   

ئەنجام:
1-تێمــای ئافــرهت بــە هەمــوو وردهکارییەکانییــەوه لــە شــیعری )لەتیــف هەڵمــەت(دا، پانتاییــەکی فــراوا�ن داگــ�ی کــردووه، چ وهک دایــک، چ ئافــرهت 

ۆزی، بــۆ هــەر یەکەشــیان چەندیــن نموونــە و دهرکەوتــەی جیــاوازی هەیــه. ، چ وهک جــوا�ن و پــ�ی او، چ وهک پێویســ�ت وهک خۆشویســ�ت

� ئافرهت باری ژیان لاسەنگ دهبێت. 2- ئافرهت لە دیدی )لەتیف هەڵمەت(دا سەرچاوهی جوا�ن و مەزنییە، بە جۆرێک �ج

� مەعشــوقەکەی  او لــە پلەیــەکی بــا�ڵ دایــە بــەوهی دهیخاتــە خانــەی خــۆر و مانــگ و بــاران و دارســتانەوه وه شــاع�ی �ج 3- ئافــرهت وهکــو خۆشویســ�ت

بــە دهوری پووچیــدا دهســوڕێتەوه.

4- مــرد�ن دایــک لــە جیهانبیــ�ن لەتیــف هەڵمەتــدا داخێــكی نەبڕاوهیــە، بــە حوکــى ئــەوهی مــرد�ن دایــكی خــۆی بینیــوه، لــە زۆر شــوێ�ن دیوانەکەیــدا، 

� دایــكی، کاریگەرییــەکی زۆری لەســەر دهروو�ن  ێــت، �ج نــە و سەرســپیانە و هەرزهکارانــە دهبی�ن تێمــای ئافــرهت وهکــو دایــک، بــە هەســتێكی مندا�ڵ

شــاع�ی دانــاوه.

5- لــە شــیعرهکا�ن )لەتیــف هەڵمــەت(دا وێناکــرد�ن ئافــرهت زیاتــر ڕههەندێــكی دهروو�ن هەیــە، وهک ســەرچاوهی خۆشەویســ�ت و ئــارامی ڕو� و 

پێویســ�ت نیشــاندراوه، کەمــ�ت چۆتــە نــاو ڕۆڵ و ئــەرکی ئافــرهت.

ۆتیكی. ، بۆتە سەرچاوهیەکی گرنگ بۆ بەرهەمهێنان و بنیاتنا�ن ده�ت ئ�ی 6- ئافرهت وهک �وش�ت جەستە�ی
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