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ئاستى نامۆبوونى دە‌روونى لاى دەستەیەک لە خوێندكارانى زانكۆى گه‌رميان

پوختە:
ئامانــیج ئــەم توێژینەوەیــە بریتییــە لەزانيــىن ئاســیت نامۆبــوو�ن دەروو�ن لای خوێنــدکارا�ن زانکــۆی گەرمیــان، لەپێنــاو هێنانــەدی ئــەم ئامانجانــەش 

ئامــرازى   ، ێم و  نــر�ێ  ڕەگــەزی  لەهــەردوو  خوێنــدكار  لــە)310(  پێکهاتــووە  توێژينەوەكــە  ســامپ�ڵ  بەکارهێنــاوە،  وەســفییان  مێتــۆدی  توێــژەران 

توێژينەوەكــە بريــىت بــووە لەفــۆڕمی ڕاپــرسی کەلــە )27( بڕگــە پێکهاتــووە، بەمەبەســیت چارەســەرکرد�ن ئامــاری داتــاو زانیارییــە کۆکــراوەکان، توێــژەران 

یــن  ،تاقیکردنــەوەی )T(بــۆ یــەک ســامپڵ و دوســامپڵ،) One way Anovaیــان بەكارهێنــاوە، لەگرنگ�ت ەێ�ی )ناوەنــدە ژم�� کەرەســتە ئامارییەکا�ن

ئەنجامــە بەدەســتهاتووەکان بريــىت بــوو لــەوەى کەئاســیت نامــۆ�ی دەروو�ن لای خوێنــدکارا�ن زانکــۆی گەرمیــان لەئاســتێکی بەرزدایــە، هەروەهــا 

)زانســت، پــەروەردەی بنــەڕەت، زمــان و زانســتە مرۆڤایەتیــەکان(، قۆنــاغ� خوێندن)یەکــەم- دووەم-  ژ ئەنجامــەكان بەپــى�ێ گــۆڕاوى ڕەگــەزو کۆل��ێ

ســێیەم-چوارەم(، ،جيــاوازى نيیــە لەنێــوان خوێندكارانــدا لــەڕووى ئاســیت نامۆبــوو�ن دەروونییــەوە، لەكۆتايــدا توێــژەران لەســەر بنەمــاى ئەنجــامى 

توێژينەوەكــە چەنــد ڕاســپاردەو پيێشــنيارێكيان پێشــكەش كــرد.

، خوێندکاری زانکۆ. وشە کلیلەکان: نامۆبوون، نامۆبوو�ن دەروو�ن

ملخص:
اب النفــي� لــدی طلبــة جامعــة گرميــان، ومــن أجــل تحقيــق أهــداف الدراســة، اســتخدم  الهــدف مــن هــذه الدراســة هــو معرفــة مســتوى الاغــرت

ن الذكــور والإنــاث. واســتخدم الاســتبيان متكــون مــن  ، وتتكــون عينــة الدراســة مــن 310 طالبــة جامعــة مــن كل الجنســي يف
الباحثــان المنهــج الوصــ

  One( 27 فقــرة، مــن أجــل حــل إحصــاءات البيانــات وجمــع المعلومــات، اســتخدم الباحثــان المعــادلات الإحصائيــة اختبــار (ت  )لعينــة واحــدة

 ، ) One-Way ANOVA( اختبار تحليل التباين الأحادي ) )Independent T-Test ن ن مستقلت�ي Sample Test( و اختبار )ت( لمجموعت�ي

يف مســتوى عــال، ولا توجــد فــروق ذات الدلالــة الاحصائيــة 
اب النفــي� لــدى طــاب جامعــة گرميــان � ومــن خــال النتائــج اتضــح ان مســتوى الاغــرت

يف النهايــة قــدم الباحثــان بعــض التوصيــات 
اب النفســية، و� ن الطــاب مــن حيــث الاغــرت ، و كليــة، و المرحلــة الدراســية( بــي ن حســب المتغــري )الجنســي

حــات بنــاء عــى نتائــج الدراســة. والمق�ت

، طلبة الجامعة. اب النفيس اب، الاغ�ت الكلمات الرئيسية: الاغ�ت
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Abstract:
	 The aim of this paper is to identify the level of psychological alienation among students at university 

of Garmian and to achieve this aim; a descriptive approach has been adopted. The paper sample consists of 

310 students of both genders and a questionnaire, made of 27 points, was used for this purpose. To fix the 

gathered statistic data and information, the researchers used statistic tools like (T tests for one sample, and 

one-way ANOVA for two samples). The most important outcomes of the study showed that the Psychological 

Alienation level among students at Garmian University was high. Moreover, the results didn’t vary accord-

ing to the gender and the colleges like (Science, Basic Education, Language and Humanities), or academic 

stages (first, second, third or fourth stage) in terms of the level of psychological alienation. Conclusively, the 

researchers made some recommendations and suggestions based on the results of the study.

Keywords: Alienation, Psychological alienation, University student.

پێشە کی:
 سروشــت و ژینگــە دادەنرێــت و فاکتەرێــی گرنگــە بــۆ داهێنــان و گۆڕانــکاری و پێشــکەوتنەکا�ن دنیــا. لــەڕووی 

گ
مــرۆڤ بــە ڕەگەزێــی گرنــی 	

ی ھەیــە لــە داڕشــت�ن سیســتمی  �ن دەســتێکی بــا�ڵ یەتییــەوە. بەجۆرێــک تــاک وەک بوونەوەرێــی عەقــاڵ ســیاسی و ئابــوری و تەکنۆلۆژیــا و کۆمە�ڵ

لەڕێگــەی پرۆســە  دایدەھێنێــت  تــاک  ئــەوەی  پێچەوانەشــەوە  بــە  لــە ژینگەکەیــدا،  تێیــدا دەژی  وویــەی  ژ ئــەو قۆناغــە م��ێ کولتــوری و مەعریــفی 

نەی دووایــدا  یەتییەکانــەوە جارێــی تــر، لــە چەندیــن گۆشــەی جیــاوازەوە کار دەکاتــە ســەر تــاک و ســەرلەنوێ داڕشــتنەوەی ژیــان، لــەم ســا�ڵ کۆمە�ڵ

و بەھــۆی گۆڕانکاریــە ژینگــە�ی و ئابــوری  و شــۆڕ�ش زانیــاری و تەکنۆلۆژیــا و ئــەو قەیرانــە یــەک لــەدوای یەکانــەی دنیــای گرتۆتــەوە، مرۆڤایــە�ت بــە 

گشــیت ڕووبــەڕڕوی چەندیــن شــۆک و تــرس و دڵــەڕاوێک و نیگــەرا�ن بووەتــەوە، کەبــوون بەســەرچاوەی ســەرھەڵدا�ن چەندیــن نەخــۆ�ش جەســتە�ی 

یــە�ت چونکــە تــاک ھەســت دەکات لــە ژیانێــی دووبــارە و پــڕ لــە ڕۆتینــدا دەژی و ئاســۆکا�ن لێڵــن و توانــای  و دەروو�ن و عەقــیڵ و گرفــیت کۆمە�ڵ

ێ ئومێــدی  ای نییــە لەگــەڵ ئــەو گۆڕانکاریــە یــەک لەدواییەکانــەی جیھــا�ن گرتۆتــەوە، ھەربۆیــە تــو�ش جۆرێــک لــە بێھێــوا�ی و �ب خۆگونجانــد�ن خــر�ێ

انییــەکان پەراوێــز دەخرێــت و  زێ یــە�ت و خ�� دەبێــت کەبــەرەو نامۆبــوو�ن دەروو�ن دەبــات، کاتێکیــش تــاک ھەســیت کــرد  لەنێــو سیســتمی دەزگا کۆمە�ڵ

بــەردەوام ھەوڵــدەدات و خــۆی مانــدوو دەکات تــا  مانایــەک بەخــۆی بــدات و شکســت دەھێنێــت ئــەوا تــو�ش نامــۆ�ی دەروو�ن دەبێــت، نامۆبــوو�ن 

یەتییــەکان و نیگەرانیــدا دەبینێتــەوە، کــە دۆخێکــە تــاک بەھــۆی  ی و تەنیــا�ی و دورکەوتنــەوە لــە پەیوەندییــە کۆمە�ڵ دەروونیــش خــۆی لەگۆشــەگ�ی

ئــەو پەســتانە زۆرەی لەســەریە�ت لەژیــا�ن ڕۆژانەیــدا بــۆ بەدیھێنــا�ن ئــارەزوو خواســتەکا�ن ھــەو�ڵ بــۆ دەدات و پــی�ێ نــاگات. توێژەرانیــش بەھــۆی 

، توێژەرانیــش ھەســتاون بەئەنجامــدا�ن توێژینەوەیــەکی دەروو�ن  ن  کۆمەڵگــە پێکدەھێــ�ن
گ

 چیــین خوێنــدکار کــە گەنجانــن و بەشــێکی گرنــی
گ

گرنــی

مەیــدا�ن  لەســەر ئــەم توێــژە، چونکــە بەھــۆی گۆڕانکارییــە فســیۆلۆجییەکان و ھەڵچوونــە جۆراجۆرەکانــەوە لەھــەر توێژێــی تــری کۆمەڵگــە زیاتــر 

ڕووبــەڕووی نامــۆ�ی دەروو�ن دەبنــەوە، بەتایبــەت خوێنــدکاری زانکــۆ، بەھــۆی ئــەوەی لەبــەردەم تەمەنێــی گرنــگ و ھەوڵــدان و خوگونجانــدان تــا 

بگــەن بەخواســت و داوەکارییەکانیــان و ئــەو ئامانجانــەی نەخشــەیان بــۆ کێشــاوە، ھــەر بۆیــە ڕووبــەڕووی چەندیــن گرفــیت دەروو�ن وەک تــرس و 

یــە�ت دەبنــەوە. ئــەم توێژینەوەیــەش ھــەو�ڵ داوە ھــۆکارەکا�ن پشــتەوەی نامۆبــوو�ن دەروو�ن ئــەو قۆناغــە گرنگــەی ژیــا�ن  دڵــەڕاوێک و کێشــەی کۆمە�ڵ

گەنــج تاوتــوێ بــکات، تــا لەڕێگەیــەوە چەندیــن پێشــنیار و ڕاســپارە بخاتــە بــەردەم لایەنــە پەیوەندیــدارەکان بەمەســیت بەدواداچــوو�ن ئــەو گرفتانــەی 

دەبنەھــۆی نامــۆ�ی دەروو�ن لای خوێنــدکاران و چارەســەرکردنیان..
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کێشەی توێژینەوە:
یــەکی  لــەدوای  یــەک  لــە هەمــوو قۆناغــە  بــوو�ن ھەبــووە،  � لەســەر زەوی  ل��ە سـ�ەرەتای دروستــبووـن مرۆڤایەــ�ت نامۆب��وون چەمکێکـە�  	

وو ئەزمــوون کــراوەو درکی پێکــراوە لــە فــۆڕمی جیاجیــادا)Avci 2012: pp. 23-40(  ھەســتکردن بــە نامــۆ�ی لــه  ژ شارســتانییەتەکاندا بــە درێــژا�ی مــر�ێ

، ئــەو گۆڕانکاریانــەی تەکنەلۆژیــای زانیــاری و پەیوەندیکــردن دروســیت کــردوون،  کۆمه‌ڵگــه‌ مۆدێرنه‌کانــدا بووه‌تــه کێشــه‌یەکی گــەورە و هه‌نووکــه‌�ی

 Rintala,1998:( دیاریرترینیان ھەستکردن بە نامۆبوونە لای تاک ، یە�ت بوون بەھۆی سەرھەڵدا�ن چەندین کێشە و گرف�ت دەروو�ن و کۆمە�ڵ

)366-378

ی،  ێ نۆرمبــوون و گۆشــەگ�ی ێ مانــا�ی و �ب �ت و �ب نامۆبــوون، بونیادێــی فــرە ڕەهەنــدە خــۆی لەچــوار لایەنــدا دەبینێتــەوە، وەک بێدەســە�ڵ 	

Er�,2014(ھەروەهــا ،)Brown, Higgins, Pierce, Hong, & Thoma, 2003:3-9  پێکھاتـ�ەی دەروو�ن تاکـ�ن
گ

)ئەمانـ�ەش بەشـ�ێکی گرنـگی

bas، Caglar، 2012( لــە دوو توێژینــەوەی جیــاوازدا ئاماژەیــان بــە کاریگــەری نامۆبــوون کــردووە لەســەر دەزگا پــەروەردە�ی و ئەکادیمییــەکان، 

بوونــدا، لەگــەڵ ئەوەشــدا (ســیمن)پێیوایە وایــە  لــە بارودۆخــە جیــاوازەکا�ن ف��ێ خــوازان  لــەڕووی تێبینیکــرد�ن ھەڵســو کــەوت و ڕەفتــارەکا�ن ف��ێ

ڕووبــەڕووی  قۆناغــەدا  لــەم  بۆیــە گەنجــان  و گەورەبــوون،  ن  پێگەشــ�ت بــەرەو  و ھەرزەکاریــەوە  منــدا�ڵ  قۆنــاغ�  لــە  ڕاگــوزەرە  قۆناغێــی  گەنجــیی 

یــە�ت و کــەسی دەبنــەوە)Ball,2005(، خوێنــدکارا�ن زانکــۆش چینێــی گەنــیج کۆمەڵگــەن و دەکەونــە نێــوان منــدا�ڵ  گۆڕانــکاری ســۆزداری و کۆمە�ڵ

و ھەرزەکاری و گەورەبوون و پێگەیشتنەوە. ھەر بۆیە )Yadav & Nagli:2012( لە توێژینەوەیەکی ھاوبەشدا پێیانوایە نامۆبوون دەبێتەھۆی 

یــە�ت  یــە�ت و تەکنەلۆژییەکانــەوە کێشــە کۆمە�ڵ . ڕاســتیەکی حاشــا ھەڵنەگــرە بەھــۆی گۆڕانکارییــە کەلتــوری و کۆمە�ڵ ێ ھیــوا�ی ســوتا�ن دەروو�ن و �ب

یــە) Öksüz & Öztürk، 2017 :1182(ئــەم  نامــۆ�ی دەروو�ن  وتریــن کێشــەکانیش  لــە بەرب�ڵ لــە زیــاد بوونــە، یەکێــک  و دەروونییــەکا�ن ڕوو 

ي والاحــرش، 2020: 255(  ایانــەی لــە کۆمەڵگــەدا ڕوودەدەن زیــادی کردووە.)العتــری دیاردەیــە لەنێــو خوێندکارانــدا بەھــۆی ئــەو گۆڕانکارییــە خ��ێ

ئــەو ڕێگایانــەی خوێنــدکارا�ن زانکــۆ گرتویانەتەبــەر بــۆ بەدیهێنــا�ن ئامانــج و دەســتەکەوتە ئەکادیمیەکانیــان لــە ئەنجــامی ئــەو گۆڕانکارییــە کتوپڕانــەی 

یــە�ت و ســیاسی و ئابورییــەوە ڕوودەدەن، بــەرەو پوکانــەوە و کاڵبوونــەوە دەچــن، ئەمــەش بەھــای ناڕێــك و نەگونجــاوی  لەچوارچێــوەی کۆمە�ڵ

ز و پــڕ لــە فشــاری نــاوکیە خوێنــدکار  لێدەکەوێتــەوە کــە زەحمەتــە خوێنــدکار بتوانێــت خــۆی لەگەڵیانــدا بگونجێنێــت، لــە ئەنجامــدا ھەســتێکی شــرپ

 :2011، ) حەمــدا�ن ی و ھەســتکردن بــە نامــۆ�ی یەتیــەکان دروســت دەکات، دواتــر پەلدەکێشــێت بــۆ گۆشــەگ�ی لەگــەڵ خــۆی و پەیوەندییــە کۆمە�ڵ

El-Deeb   63-547 :2012 ,(  ،)12(، ھۆکارێــی تــری نامۆبــوو�ن خوێنــدکار پەیوەنــدی ھەیــە بــە فاکتــەرە جۆراوجــۆرەکا�ن وەک پرۆگــرامی 

 Brown et al., 2003; Huffman, 2001; Redden,( خوێنــدن و ژینگــەی دامــەزراوە پەروەردەیــەکان و پەیوەندییــە سۆســیۆکولتورییەکان

).)2002; Rokach, Bauer, & Oreck, 2003; Taylor, 2001

ن لە پرۆســەی خوێندن لە زانکۆکاندا، لەبەر ڕۆشــنا�ی ئەزموون و بەرکەوتنمان بە خوێندکاران و تێبینیکرد�ن  لەبەرئەوەی ئێمەی توێژەر بەشــێک�ی

ڕەفت��ارو ھەڵ�ـس وکەوتی��ان درکم��ان بەوەک��ردووە کــە خوێن��دکار بەدەس��ت ھەس��تکردن بـە� نامۆبــوو�ن دەروونیــەوە دەناڵێنێــت. هەربۆیــە توێژەرانیــش 

مدانەوەی ئەم پرســیارانەوە گەنگەشــەیەکی زانســیت دیاردەی نامۆبوو�ن دەروو�ن لای خوێندکارا�ن زانکۆی گەرمیان  بەباشــیان زا�ن لەڕیگەی وە�ڵ

بکــەن بۆیــە دەپرســن، ئایــا نامۆبــوو�ن دەروو�ن لای خوێنــدکارا�ن زانکــۆ هەیــە؟ وە هەروەهــا دەپرســن ئایــا نامۆبــوو�ن دەروو�ن لای ڕەگــەزی نــر�ێ 

ە؟ لەکۆتایــدا دەپرســن ئایــا جیــاوازی  ؟ لەهەمانکاتــدا دەپرســن ئایــا نامۆبــوو�ن دەروو�ن لای چ قۆناغێــک زیاتــرە یاخــود کەمــرت زیاتــرە یاخــود ێم

پســپۆڕی کاریگــەری هەیــە لەســەر ئاســیت نامۆبــوو�ن دەروو�ن خوێنــدکاران؟ چونکــە لەئەگــەری بــوو�ن وەھــا کێشــەیەک پێویســت بــەوە دەکات 

توێژینــەوەی لەبــارەوە بکرێــت و زانســتیانە ئــەو ھۆکارانــە دەستنیشــان بکرێــت کەلــە پشــیت ئــەو ھەســتکردن بــە نامۆبوونــەوە وەســتاوە.
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 توێژینەوە:
گ

گرن�
وانینەکانیــەوە بــۆ داھاتــوو لەســەر خۆیــان و جیھــان و ئامانــج و لایــە�ن  ڕ ێ

قۆنــاغ� زانکــۆ گرنگــە بــۆ گەنجــان لــەڕووی قەیــرا�ن ناســنامە و ت�� 	

اییــش دەبنــە  ایــدان، بەخ��ێ یــە�ت و ســیاسی و ئابوریــەوە لەوپــەڕی خ��ێ پیشــە�ی و خواســتەکانیان، لەســەردەمێکدا گۆڕانکارییــەکان لــەڕووی کۆمە�ڵ

یەتییــەکان لــە کۆتاییــەکا�ن ئــەم چەرخــەدا، پەراوێزخســت�ن ڕۆ�ڵ گەنجــان لــە  ھــۆی گۆڕانــکاری لــە مۆدیــی ژیــان و یاســا و داب و نەریتــە کۆمە�ڵ

یــە�ت و ســیاسی لــەدوو لایەنــدا دەردەکەوێــت،  گەڕانــەوە بــۆ خودســەنتەری و دورکەوتنــەوە لــەوا�ن تــر، یاخــود یــان  بــوارەکا�ن ئابــوری و کۆمە�ڵ

ی، 2016؛ 71(، ئەمــەش  ز العــرن اری و سیســیت لەگــەڵ خــۆی و دەوروبــەردا)  زێ بــر� تــر بەھــۆی  ئــەوا�ن  بــۆ ســەر ژیــا�ن  تاوانکــردن و دەســتدرێژی 

 تێــوری و پراکتیــی ھەیــە، کــە 
گ

یــە�ت وەک نامۆبــوون، ئــەم توێژینــەوەی ئێمــەش گرنــی دەبێتەھــۆی دەرکەوتــین گرفــت و کێشــەی دەروو�ن و کۆمە�ڵ

نــەی خــوارەوەدا دەیانخەینــە ڕوو: لــەم خا�ڵ

 کۆمەڵگەمان دیاریکردووە، کەگەنجان و خوێندکارانن، چونکە ئەم چینە لە ھەموو چینەکا�ن تری کۆمەڵگە زیاتر بەرکەوتنیان 
گ

١- چینێکی گرن�

لەگەڵ ئالەنگارییە نوێکاندا ھەیە.

ئــەم توێژینەوەیــەش ھەوڵێــی   ، ن یــەوە دەناڵێــ�ن یــە�ت  پــەروەردە�ی و دەروو�ن و کۆمە�ڵ ٢- خوێنــدکارا�ن زانکــۆ بەدەســت کێشــەی جۆراوجــۆری 

یەتییەکانیــان. زانســتیانەیە بەمەبەســیت بەدواداچــوون و گرنگیــدان بــە خوێنــدکاران و دۆزینــەوەی ڕێگەچــارەی گونجــاو بــۆ کێشــە دەروو�ن و کۆمە�ڵ

نامــۆ�ی دەروو�ن لای  تــا ئێســتا توێژینەوەیــەکی وەھــا ورد و زانســیت لەســەر  لــەوەدا بەرجەســتە ئەبێــت،  ئــەم توێژینەوەیــە  تــری  ٣- گرنگییــەکی 

خوێنــدکاران نەکــراوە، ئومێــد دەکەیــن ئــەم توێژینەوەیــە کەلێنێــک لەوبــوارەدا پــڕ بکاتــەوە، ببێــت بەســەرچاوەیەکی زانســیت گرنــگ بــۆ توێژینــەوەکا�ن 

دواتــر لەســەر ئــەو بابەتــە.

٤- ئەنجامەکا�ن ئەم توێژینەوەیە یارمە�ت دەزگا پەیوەندیدارەکان دەدات، ڕێوشوێ�ن گونجاوتر بگرنە بەر بۆ بەرزکردنەوە ھەس�ت بڕوا بەخۆبوون 

یەتییــەکان،  ژ وەرگرتــن لەژیانیــان و پەیوەندییــە کۆمە�ڵ یەتیــان و چــر�ێ لای خوێنــدکاران، لەگــەڵ کەمکردنــەوەی ھەســیت نامــۆ�ی دەروو�ن و کۆمە�ڵ

لەڕێگــەی ســیمینارو ۆرک شــۆپ و کۆنفرانــس و بەرنامــە پــەروەردە�ی و دەروونییەکانــەوە.

 جتوێژینەوە: ئامان�
1-زانی�ن ئاس�ت نامۆبوو�ن دەروو�ن لای خوێندکارا�ن زانکۆی گەرمیان.

، قۆناغەکا�ن خوێندن( ژ 2-زانی�ن ئاس�ت نامۆبوو�ن دەروو�ن لای خوێندکاران بەپ��ێ هەریەک لەگۆڕاوەکا�ن )ڕەگەز، کۆل��ێ

پێناسەی چەمک و زاراوەکان:
ین  چەمکی نامۆبوون چەندین پێناسەی جیاوازی بۆکراوە لەلایەن هەریەک لە توێژەران و پسپۆڕا�ن بواری دەروونزانیەوە، لەگرنگ�ت 	

ئــەو پێناســانەش )Fromm:1960(ە کــە پێیوایــە نامۆبــوون جــۆرە ئەزموونێکــە کــە تــاک تێیــدا ھەســت بــە نامۆبــوو�ن خــۆی دەکات، ھەســت 

ۆ�ڵ  ڕ
نــاکات بەشــێکە لەناوەنــدی ئــەو ژینگەیــەی تێیــدا دەژی و چالاکییــەکا�ن تێــدا ئەنجــام دەدات،وا ھەســت دەکات چــالاکی و ئەنجامــەکا�ن کۆنــرت

Fromm,1960:22((.دەکــەن ئازادییــەکا�ن 

و  بۆچــوون  بــاوەڕو  و  ھەســتەکا�ن  و  خــۆی  لەخــودی  دابــڕا�ن  لەڕێگــەی  تــاک  گوزارشــتێکە  نامۆبــوون:   )Horny:1975(پێناســەی 	

)Horny:1975(.تایبەتمەندیەکا�ن یەوە دەریدەبڕێت، کە تێیدا ھەست بە لەدەستدا�ن تواناو چالاکییەکا�ن دەکات لەگەڵ خۆی و دەوروبەری

کــە  دەکات  خواســتانەی  ئــەو  و  خــۆی  وونبــوو�ن  بــە  ھەســت  تــاک  تیــادا  کــە  -پێناســەی)Harre at all, 1985(نامۆبوون:بارودۆخێکــە 

لەگــەڵ ژینگەکــەی و  مــرۆڤ  نێگەتیــڤی  لەپەیوەندییــەکی  یــە  بریــیت  نامۆبــوون:  پێشــرت خاوەنــداری دەکــرد« )Harre & Lamb, 1983(.یــان 
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)Wynne, 1978; Young, 1985( لەگەڵیانــدا.  ازا�ن  لێکــرت و  کۆمەڵگــە  نۆرمــەکا�ن  دژی  ھەڵس��وکەوتەکا�ن 

ازا�ن پەیوەندییــەکا�ن دەکات لەگــەڵ  یەتییــە کــە تــاک تێیــدا ھەســت بــە دابــڕان و لێکــرت کەواتــە نامۆبــوون بارودۆخێــی دەروو�ن و کۆمە�ڵ 	     

ەێپێناســەی  ، بەھــۆی جیــاوازی لەنێــوان ئامانــج و پــرۆژەکا�ن و داواکاری و خواســتەکا�ن کۆمەڵگەکــەی، تــا ئ�� یــە�ت خــودی خــۆ�ی و کەتــواری کۆمە�ڵ

ەێوە ئامــاژە بەپیناســەی چەمــی نامۆبــوو�ن دەروو�ن دەکەیــن کەمەبەســیت ســەرکیە تویژینەوەکەمانــە: چەمــی نامۆبوونمــان کــرد، هەربۆیــە  لــر�

 )زھــران، 2002( پێیوایــە نامۆبــوو�ن دەروو�ن بریــیت یــە لــە ھەســتکرد�ن تــاک بــە لەدەســتدا�ن ئینتیمــا و متمانــە، و ڕەتکردنــەوەی داب و نەریــت 

یەتییــەکان و ئــازار و فشــارە دەروونییــەکان، لــە ڕێگــەی ھەســتکردن بــەلاوازی و لەدەســتدا�ن یەکگرتــووی کەســێ�ت لەژێــر فشــاری  و پێــوەرە کۆمە�ڵ

یەتییــەکان لەنــاو کۆمەڵگەدا.)زھــران، :2002  6(  و کۆمە�ڵ
گ

چالاکییــە فەرھەنــی

یــان  یاخــود خــۆی،  تــاک لەکۆمەڵگــە  بریتیــە لەھەســیت دابــڕا�ن  بــەوەی کــە  نامۆبــوو�ن دەروو�ن کــردووە  ، 2004(پیناســەی  )العقــي� هەروەهــا 

، پەیوەســتنەبوون بــە پێوانــەکان و لەدەســتدا�ن  ھەردووکیــان، بەھــۆی لەدەســتدا�ن ھەســیت بــڕوا بەخۆبــوون و بەھــا و مانــای ژیــان و ئامانجــەکا�ن

ئینتیمــا. )عنیــد، 2018: 4(

لــەڕووی  تــاک  شــوناسی  ێ  �ب و  متمانــە�ی  ێ  �ب و  ی  و گۆشــەگ�ی دابــڕان  دۆخێــی  لــە  یــە  بریــیت   : دەروو�ن  � نامۆبـ�وو�ن  )Seema,2017( پێناس��ەی 

.)Seema,2017,3(دەکات ژی��ا�ن  بەھـ�ا�ی  و  مانــا�ی  بێ  ب��ە  ھەس��ت  ت��اک  تێی��دا  و کۆمەڵگ��ەی، کــە  لەخ��ۆی  دەروونیــەوە 

ازا�ن پەیوەندییــەکا�ن  ن نامۆبــوو�ن دەروو�ن بریــیت یــە لــە« ھەســتکرد�ن تــاک بــە لێکــرت ن بڵێــ�ی لەڕوانگــەی ئــەو پێناســانەی ســەرەوە دەتوانــ�ی 	    

یەتییەکەیــدا. لــە چوارچێــوەی ژینگــە کۆمە�ڵ ناســنامە�ی  ێ  بەھــا�ی و �ب ێ  مانــا�ی و �ب ێ  بــە دەروو�ن خــۆی جیھــا�ن دەرەوەی و �ب

. ن مدانەوەی فۆڕمی ڕاپرسیەکەدا بەدەس�ت دەھێ�ن پێناسەی ڕێکاری ئەم توێژینەوەیە بریتیە لەو نمرانەی خوێندکاران لەکا�ت وە�ڵ

خوێندکاری زانکۆ: 
بــدات،  بەخوێنــدن  درێــژە  لەزانکــۆدا  پێدەدرێــت  ڕێگــەی  ئامــادە�ی  قۆنــاغ�  تەواوکــرد�ن  دوای  زانســتییەکانیەوە  توانــا  ئــەو کەســەیە کەبەهــۆی 

د�ن لیهاتوویە پیشە�ی و زانستییەکا�ن لەچوارچێوەی پسپۆڕییەکی دیاریکراودا بۆ بەدەستهێنا�ن بڕوانامەی بەکالۆریۆس،  بەمەبەس�ت بەرەو پێش�ب

ســەرکەوتوانە. بەشــێوەیەکی  زانســتییەکا�ن  پێداویســتییە  بۆتەواوکــرد�ن  لەزانکــۆدا  دادەنرێــت  پــەروەردە�ی  پرۆســەی  بنــەڕە�ت  بەلایەنێــی  و 

)صــدام،11:2015(

تیۆرەکا�ن نامۆبوون:
1-تیۆری سیمەن بۆ نامۆبوون:

نامۆبــوو�ن  چەمــی  جۆرێکیــرت  بــە  ســیمەن  م  بــە�ڵ مــرۆڤ،  دەوروبــەری  ئۆبجێکتــەکا�ن  بــۆ  دەگەڕانــدەوە  مــرۆ�ڤ  نامۆبــوو�ن  مارکــس  	

وبۆچوونــەکا�ن مارکــس بــوو، بەتێگەشــتنێکی تــر ســیمەن  ، ھەروەھــا تێورەکــەی درێــژە پێــدەری ب�ی یــە�ت بــردەوە نێــو بــواری دەرووننــاسی کۆمە�ڵ

ن باشــرت  ۆڤەکــرد، پێیوایــە لەڕێگــەی ئــەم پێنــج ڕەھەنــدەوە، دەتوانــ�ی یەتیــدا ش� نامۆبــوو�ن لەنێــو پێنــج ڕەھەنــدی پێوانــەی دەرووننــاسی کۆمە�ڵ

زێ و کاریگەرییــەکی نییــە لــەو ژینگــە  ، کــە تــاک تێیــدا ھەســت دەکات ھیــچ توانــا و ھــر� �ت ێ بگەیــن، ئەوانیــش: بێدەســە�ڵ لــە دیــاردەی نامۆبــوون �ت

لــەوەی چــۆن چالاکییــەکا�ن  نییــە  نییــە و شــارەزا�ی  بڕیاردانێــی  توانــای ھیــچ  تــاک  ئــەوەی  بەواتــای  مانــا�ی  ێ  تێیــدا دەژی، و �ب یەتییــەی  کۆمە�ڵ

ێ نۆرمی، واتە تاک ڕێگە و شــێوازی لادەرانە و ناپەســەند  ئەنجامبدات، یاخود ھەســت بەوە دەکات ھیچ توانایەکی نییە و ئاڕاســتە دەکرێت، و �ب

دەکاتــەوە دابــڕاوە و جیاکراوەتــەوە  ی، تــاک تێیــدا ھەســت بــە تەنھــا�ی دەکات و وا ب�ی ، و گۆشــەگ�ی ن بــە ئامانجــەکا�ن بەکاردەھێنێــت بــۆ گەیشــ�ت

، کۆتــا ڕەھەنــد بەپــی�ێ بۆچــوو�ن ســیمەن   کۆمەڵگــەوە نەمــاوە و بەشــێک نییــە لــی�ێ
گ

لــە کۆمەڵگــە و ھیــچ پەیوەندییــەکی بــە کەتــوار و فەرھەنــی
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ناناســێت)غیث، ١٩٩٥: ٢٢(. نامۆیــەو خــۆی  بەخــۆ�ش  تەنانــەت  دەکاتــەوە  ب�ی تێیــدا وا  تــاک  تونــدە کــە  ئەویــش ھەســتێکی  لەخۆنامۆبوونــە، 

تــۆن )١٩٤٩( وەردەگرێــت کــە پــی�ێ وایــە ئەنــۆمی بریتییــە لــە دژیەکیــەک لەنێــوان بەھــا  ت م�ی     	 پاشــان ســیمەن چەمــی ئەنــۆمی لــە ڕۆبــر�ێ

ی یــە، کــە تــاک تێیــدا بڕیــاردەدات لــە  یەتییــەکان و ئامانــج و ھەڵســوکەوتەکا�ن تاکــدا. ڕەھەنــدی چــوارەمی تیۆرەکــەی ســیمەن گۆشــەگ�ی کۆمە�ڵ

یەتیانــە دەدات کــە بونیــادی  وبــاوەڕە کۆمە�ڵ یەتییــەکان دوربکەوێتــەوە و بەتەنھــا بــژی، نرخێــی کەمیــش بــەو ئامانــج و ب�ی پێــوەرە ســتانداردە کۆمە�ڵ

.)212 :1971,Israel(یەتیــەکان یش بەمانــای کشــانەوە و دابــڕا�ن تــاک دێــت لــە پەیوەندییــە کۆمە�ڵ کۆمەڵگــەی لەســەر دامــەزراوە، وە گۆشــەگ�ی

ڕەھەنــدی کۆتــا�ی لــە تیۆرەکــەی ســیمەن دا لەخۆنامۆبوونــە، ئەویــش جۆرێکــە لــە نامۆبــوون بەھــۆی ئــەو چالاکیانــەوە دروســت دەبێــت کــە تــاک 

ئەنجــامی دەدات و ویســتەکا�ن خــۆی تێــدا بەدینایــەت Seeman, 1959: 790(( ، لەکاتێکــدا بارودۆخێــک دروســت دەبێــت کــە تــاک کاری 

ێ ھیــچ  ەێدا تــاک پــی�ێ وایــە ئــەو توانــا پۆتێشــناڵەی ھەیــە�ت ناتــوا�ن ێپ نــاکات و تــو�ش لەخۆنامۆبــوون دەبێــت، لــر� داھێنەرانــەش ئەنجــام بــدات ھەســیت �

یەتییەکانــەوە، یەکێــک  ۆدەدات. ســیمەن بەتونــدی کەوتبــووە ژێــر کاریگــەری مەرجــە ســایکۆلۆژی و کۆمە�ڵ ڕ بەرھــەم بھێنێــت و تەنھــا کات بەفــری

م ســیمەن  وانیــین بــۆ چەمــی نامۆبوون،بــە�ڵ ڕ ێ
ا پشــت بەســت�ن تونــدی بــوو بــە بابەتــە دەروونناســییەکان لــە ت�� لــەو ڕەخنانــەی لــە ســیمەن دەگــری

ئــەوەی کــرد کــە تیۆرەکــەی لەســەر بنەمایــەکی  بانگەشــەی   ، بــە نەیــارەکا�ن وبۆچونــەکا�ن خــۆی کــرد دژ  لــە ب�ی بابەتیانــە بەرگــری  بەشــێوەیەکی 

)213 :1971,Israel( ئەزمــوو�ن تایبــە�ت دامــەزراوە بــۆ لێكۆڵینەوەلــە چەمــی نامۆبــوون

٢- تیۆری دەروونشیکاری:

م  بــە�ڵ دانــاوە،  لەســەری  و کاریگــەری  دروســیت کــردووە  خــۆی  تــاک  شارســتانیەتیەیە کــە  ئــەو  بەرھــەمی  نامۆبــوون  وایــە  پــی�ێ  فرۆیــد  	

ۆڵکــرد�ن  ڕ
و کۆن�ت ێ  ملمــا�ن لەئەنجــامی  نامۆبــوون  فرۆیــدەوە  ڕوانگــەی  لــە  واتــە  دەجوڵێتــەوە،  خۆیــەوە  ئاڕاســتەکا�ن  و  ئــارەزوو  بەپێچەوانــەی 

یاســا  لەژێــر فشــاری  تــاک   دروســت دەکات) کاتێــک 
گ

دڵتەنــی نیگــەرا�ن و  و  دڵــەڕاوێک  تــاک ھەســیت  شارســتانیەتەوە ســەرھەڵدەدات، کــە لای 

ا وەرگرتــین ئــەو گۆڕانکاریانــەی نییــە کــە  بــوون و خــر�ێ یــە�ت و شارســتانیەتە ئاڵۆزەکانــدا ڕووبــەڕووی ئــازار و ناڕەحــە�ت دەبێتــەوە و توانــای ف��ێ کۆمە�ڵ

ێ دەبێــت لەنێــوان خواســتەکا�ن خــۆی و داواکارییــەکا�ن کۆمەڵگەکــەی، ناچــار دەبێــت لەژێــر ئــەو فشــارە  ڕوودەدەن، لەئەنجامــدا تــاک تــو�ش ملمــا�ن

مــەکا�ن بەرگــری دەروو�ن لەگــەڵ ئیگۆی)من(خۆیــدا، بەمەبەســیت چارەســەرکرد�ن ئــەو گــرژی و ناکۆکیــەی  ز جۆراوجۆرانــەدا پەنــا ببــات بــۆ میکان�ی

لــە نێــوان ئــارەزوو و خەونــەکا�ن و داب و نەریــت و یاســاکا�ن کۆمەڵگــەدا دروســت بــووە، بۆیــە شــتێکی سروشــتییە بەمەبەســیت چارەســەرکرد�ن 

گرژییــەکا�ن پەنــا بــۆ پێکھاتــەی )مــن( ببــات کــە کەســایە�ت خــۆی لەســەر بونیــاد نــاوە، بــەو هۆیەیــش تــاک تــو�ش دڵــەڕاوێک و نامۆبــوو�ن دەروو�ن 

ژ )لیبیدۆ(دروســت بــووە و تەنیــا گــرژی و فشــار و نامۆبــوو�ن  زیاتــر بــکات، بۆیــە فرۆیــد لــەو باوەڕەدایــە شارســتانییەت لەسەرحســا�ب بنەمــای چــر�ێ

، 1989: 20(.ھەروەھا فرۆید لە دوولایەنەوە سەیری دیاردەی نامۆبوون دەکات، یەکەمییان، شکستھێنا�ن  پێشکەش بە مرۆڤ کردووە)زع�ت

بــەوە دەکات کــە ھــۆکاری  ئامــاژە  دڵــەڕاوێک و خەمــۆکی دەکات، دووەمییــان  تــو�ش  بــەو شارســتانیەتەی دروســیت کــردووە  تــاک  پەیوەندیــەکا�ن 

( وە ھەیــە لای تــاک بەھــۆی پشتبەســت�ن زۆری منــداڵ بەدایــک  نامۆبــوون پەیوەنــدی بــە ئــازادی خــود و نەناســی�ن پێکھاتــەکا�ن ) مــن و مــین بــا�ڵ

و بــاوکی لــە ڕابردوودا)شــتا، 1984: 45(، لەلایــەکی تــرەوە فرۆیــد گریمانــە�ی ئــەوە دەکات نامۆبــوون، نامۆبــوو�ن ھەســتە لــە نەســت. ھــەر لــەم 

ڕوانگەیــەوە دەگەڕێتــەوە ســەر ئــەوەی شارســتانیەت ئــەو فشــارانەی دروســیت دەکات ناکۆکــە بــە جەوھــەری خــود، ئەمــەش وا لــە تــاک دەکات 

لەخۆی و کۆمەڵگەکەی نامۆ بێت)الموسوي، 1997: 78(، ھەروەھا کارل ھۆر�ن پ��ێ وایە نامۆبوون کاتێک ڕوودەدات، ئەو وێنە ئایدیالییەی 

تــاک دروســیت کــردووە بۆخــۆی زۆر جیــاواز لەوێنــە کەتواریەکــەی، ئەمــەش بۆشــاییەکی قــوڵ لــە خــوددا دروســت دەکات، کاتێکیــش مــرۆڤ خــو 

بــەو بوونــە ئایدیالیــەوە دەگــرێ ئیــرت بەئەســتەم قبــو�ڵ بوونــە کەتواریەکــەی خــۆی دەکات و نایــەوێ بگەڕێتــەوە نێــو کەتــواری ژینگەکــەی، ھەربۆیــە 

وانیــین نێگەتیــڤی بــۆ دروســت ئەبێــت و تــو�ش شــڵەژان و ناڕێــی دەبێــت، و ھەســیت نامۆبــوون تیایــدا زیــاد دەکات.)قبقــوب و ســعیدي،  ڕ ێ
تــاک ت��

)237  -216 :2015
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٣- تیۆری نامۆبوو�ن گەنجان لای کینستۆن:

یــە�ت و ئابوورییــەکان بەھەنــد وەردەگرێــت، لــە       کینســتۆن لــە تیۆرەکەیــدا ســەبارەت بــە نامۆبــوو�ن گەنجــان، بارودۆخــە ســیاسی و کۆمە�ڵ

کتێبەکەیــدا کــە لەســا�ڵ 1965 بەنــاوی )نامۆبــوو�ن گەنجــان لــە کۆمەڵگــەی ئەمریــی(دا، ئامــاژە بــەوە دەکات، نامۆبــوون دیاردەیــەکی حەتمیــە و 

یە�ت و ســیاسی ئەو کۆمەڵگەیە، کە ھەندێجار گۆڕانکارییە  ی و کۆمە�ڵ لەھەموو کۆمەڵگەیەکدا ڕوودەدات، بەپ��ێ جیاوازی کولتوری و ڕۆشــنب�ی

ن لەژێــر ڕۆشــنا�ی  اکان دۆخێــی بێھیــوا�ی و ناجێگــری دروســت دەکــەن، کــە دەبنەھــۆی نامۆبــوون)Keniston,1965: 65(، دەتوانــ�ی کتوپــڕ و خــر�ێ

ن ھــەر بــارودۆخ و ئاڵەنگاریــەکی نــوێ ڕووبــدات ئــەوا بەڕێژەییــەکی زیاتــر بــەر گەنجــان دەکەوێــت، چونکــە گەنجــان لــەو  تیۆرەکــەی کینســتۆندا بڵێــ�ی

یــە�ت یــەوە لەبــەردەم گۆڕانــکاری و ھەڵچوونێــی بــەرزدان، بۆیــە لەچینــە مرۆییــەکا�ن تــر زیاتــر  قۆناغــەدا لــەڕووی دەروو�ن و فســیۆلۆژی و کۆمە�ڵ

ێ مانــا�ی و نامۆبــوون دەبێــت. کاریگەرییــەکا�ن لەســەر دەردەکەوێــت و تــو�ش بێھیــوا�ی و �ب

٤- تیۆری قەیرا�ن شوناس لای ئەریکسۆن:

	 ئەریکســۆن یەکێــی تــرە لــەو زانایانــەی لــە تیۆرەکەیــدا لــە لــە ڕووی ســایکۆلۆژیەوە، ســەیری نامۆبــوون دەکات، ئامــاژە بــەوە دەکات 

ی ھەیــە و لەگــەڵ   بونیادنــان و دروســتکرد�ن شــوناسی )خــود(ە لای تــاک، پــی�ێ وایــە کاتێــک تــاک ئامانجێــی بــا�ڵ
گ

کــە ھــەرزەکاری قۆناغێــی گرنــی

م کاتێــک تــاک  پێداویســتییەکا�ن خــودی خۆیــدا تەبایــە، ئــەوا ھەســت بــە یەکگرتــو�ی شــوناسی دەکات و بــڕواو متمانــەی بەخــۆی زیــاد دەکات، بــە�ڵ

، ئــەوا تــو�ش گرفــیت شــوناس دەبێــت، نەبــوو�ن یەکگرتــووی شــوناس و خــود لای  ن ھەســت بــکات شــوناس و خواســتەکا�ن ناتەبــان و ناگونجــ��ێ

.)64 ;1968,Erikson(ێ مانــا�ی و نامۆبــوون بــە �ب تــاک، دەبێتەھــۆی ھەســتکردن  ھــەرزەکار و 

٥- تیۆری ڕەفتاری:

بــوون بــۆ لێکدانــەوەی دیــاردە دەروونییــەکان، لایەنگــرا�ن ئــەم تیــۆرە       ئــەو زانایانــەی خــاوە�ن تێــوری ڕەفتاریــن، تیشــکیان خســتۆتە ســەر بابــە�ت ف��ێ

ا ھــۆکاری ســەرکیە لادان و نامۆبــوو�ن تاکــن لــە ڕەفتــار و ھەڵســوکەوتەکا�ن تاکــن و دیــاردەی نامۆبــوون  بــاس لــەوە دەکــەن کــە بــوو�ن پاداشــت و زس

، لــە میانــەی تێگەشــت�ن ئــەم تێــورەوە  ، چونکــە تــاک وا ھەســت دەکات ئــەو ڕەفتــارو ھەڵســوکەتانە ئەنجــامی دەدات بەشــێک نییــە لــە کەســایە�ت

یــان ئەبێــت لــە وروژێنــەر و ســەرچاوە جۆراجــۆرەکا�ن ئــەو  کەمــو کــور�ت و کێشــە ڕەفتارییــەکان، ھــۆکاری ئەنجامــدا�ن ڕەفتــارە لادەرەکانــن کــە تــاک ف��ێ

ژینگــەی تێیــدا دەژی، بۆیــە تاکیــش بەرگــری لەخــۆی دەکات لەبەرامبــەر ئــەو ھەڵوێســتانەی بــەد�ڵ خــۆی نییــە و دڵخــۆ�ش نــاکات خــۆی دەپارێزێــت، 

مدانــەوەی ورژێنــەرەکا�ن تــو�ش  کــردن و وە�ڵ و ئــەم تیــۆرە پــی�ێ وایــە تــاک بەھــۆی ئــەو بۆشــاییە ئەکەوێتــە نێــوان خــۆی و دەوروبەریــەوە لــەکا�ت ت��ێ

نامۆبــوون دەبێــت، و لەپەیوەندییــەکا�ن لەگــەڵ ئــەوا�ن تــر و لەگــەڵ خــۆی دووردەکەوێتەوە.)عبــداللە، 2007: 36(

٦- تیۆری ھۆکار و خاسیەتە جۆراوجۆرەکا�ن نامۆبوون:

یــن تایبەتمەندیــەکا�ن ئــەم تیــۆرە لەســەر بنەمــای چەنــد فاکتەرێــی دیاریکــراو هەڵســوکەو�ت مــرۆڤ ڕوون دەکاتــەوە، لەژێــر        یەکێــک لــە گرنگ�ت

ڕۆشــنا�ی ئــەو فاکتەرانــەی توانــای ســنووردارکردن و دیاریکــرد�ن تایبەتمەندییــەکا�ن کەســایە�ت مرۆڤیــان ھەیــە. لــەو توێژینەوانــەی لایەنگــرا�ن ئــەم 

ێ متمانــە�ی و بۆشــا�ی  : خۆپەرســیت و ڕەشــبی�ن �ب تیــۆرە ئەنجامیانــداوە لەســەر ئــەو کەســانەی نامۆبوونیــان ھەیــە، گەشــتون بــەوەی فاکتــەرەکا�ن

ی و بێــکاری و لەدەســتدا�ن توانــای بەرپرســیاریە�ت و پەشــێوی لــە ناســنامە و شــوناس و بڕوانەبــوون  ێ مانــا�ی و گۆشــەگ�ی و تەنگــەژەی ڕۆژانــە و �ب

ن و دۆزینــەوەی  انییــەکا�ن نێــوان منــداڵ و دایــک و بــاوک، شکســت و نەگونجــان لــە پێکەوەبەســ�ت زێ بەدەوروبــەر و لەدەســتدا�ن بەھــاکان و گرفتــە خ��

ن بــۆ نامۆبــوو�ن تاک.)زھــران: 2004:  پەیوەندیــەکا�ن تــاک بەڕابــردوو و ئێســتاوە، نەگونجــا�ن نێــوان نــەوەکا�ن ڕابــردووە ئێســتا، فاکتــەری ســەرەک�ی
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ادەی مانا لای فرانکل: ٧- تیۆری ئ�ی

ادەی مانــا گەورەتریــن گرفــیت مــرۆ�ڤ ئێســتایە، چونکــە لــە ڕاســتیدا گرفــیت ھەســت بەکــەمی کــردن  فرانــک لــە تێورەکەیــدا پــی�ێ وایــە ئــر�ێ 	

ادەی مانــا لای فرانــکل بــە واتــای ھەســتکردن بــە بەرپرســیاریە�ت  و نەبــوو�ن ئامانــج لەژیانــدا بنەمایــەکی گرنگــن بــۆ مانادارکــرد�ن ژیــا�ن مــرۆڤ، ئــری

، ھەمــوو مرۆڤێــک ئــەرک و پەیــامی تایبــە�ت ھەیــە لەژیانیــدا، لەھەمــوو بارودۆخێکــدا بەرگــری ێل دەکات و ھــەو�ڵ بەدیھێنــا�ن  و تایبەتمەندێــیت

دەدات، ھەمــوو ئــەو ڕێگایانــەی مــرۆڤ دەیانگرێتــە بــەر بــۆ مانادارکــرد�ن بوونیــە�ت و چۆنیــە�ت ھەڵگرتــین بەرپرســیاریە�ت لەبەرامبــەر ئــەو بوونــەدا.

)فرانــکل: 1998: 18(

 ، ن ێ مانــای ئەکــەن، بەدەســت بۆشــاییەکی قــو�ڵ بوونــەوە دەناڵێــ�ن ھەروەھــا فرانــکل ئامــاژە بــەوە دەکات ئــەو کەســانەی لــە ژیانــدا ھەســت بــە�ب

ێ مانــا ئەبێــت، و تــو�ش نامۆبــوون دەبــن، بۆیــە فرانــکل پــی�ێ وایــە ئــەو بۆشــاییە وجودیــە لــە  کــە دەبێتەھــۆی بێھیــوا�ی لــە بوونیــان، ژیانیــان لا �ب

ئەبێــت: دروســت  دوولایەنــەوە 

اردن بــکات  ژ ١- لەدەســتتدا�ن ئاســایش و ئــارامی، لــەو کاتــەوەی مــرۆڤ لەبەھەشــت بــۆ ھەتــا ھەتــا�ی دەرکــرا، مــرۆڤ ئــەرک بــوو لەســەری ھەڵــرب

لەچۆنیــە�ت مامەڵەکــرد�ن لەگــەڵ ژیانــە نوێکەیــدا.

٢- پێشــکەوت�ن مــرۆ�ڤ ســەردەمی مۆدێــرن و هاودژیــەکی گــەورە لەگــەڵ ڕەفتارەکانیــدا دروســت بــووە، بەھــۆی پشــت بەســت�ن بــەو نەریتانــەی کــە 

، هیــچ پاڵنەرێــک نییــە بــۆ ئــەوەی ڕێنمــا�ی بــکات بــۆ ئــەوەی �چ بــکات و بــەو هۆیــەوە شــێوازی ژیــا�ن تێــک چــووە،  بــووە هــۆی تێکــدا�ن ڕەفتــارەکا�ن

ێ مانــا�ی و ھەســیت نامۆبــوون دەبینێتــەوە خــۆی لەبــەردەم �ب

       لەوەھــا توێژینەوەیەکــدا بەتــەواوی ناتوانرێــت ھەمــوو لایەنــەکان و ھــۆکارەکا�ن تیــۆرەکان ڕوونبکرێتــەوە، بۆیــە تیشــکمان خســتۆتە ســەر 

وانینــە جیــاوازەکا�ن زانایــان بــۆ  ڕ ێ
ن ئــەم توێژینــەوە ھاوڕایــە لەگــەڵ ت�� ن بڵێــ�ی  نــاوەڕۆکی تیــۆرەکان، ھــەر لــەو ڕوانگەیەشــەوە، دەتوانــ�ی

گ
بەشــێکی گرنــی

چەمــی نامۆبــوون، چونکــە ھــەر تیــۆرە و لەگۆشــەیەکەوە ســەیری بــارودۆ�خ مــرۆڤ و تــاک دەکات، و قۆنــاغ� گەنجیــش کــە ھاوتایــە بــە تەمــە�ن 

ن و ھــۆکارەکا�ن ئــەم تیۆرانــەوە. وانــ�ی ڕ ێ
ۆفــە و ت�� ن دەکەونــە ژێــر ش� ن بڵێــ�ی خوێنــدکاری زانکــۆ، ئــەوا دەتوانــ�ی

: توێژینەوەکا�ن پێشوو لەسەر نامۆبوو�ن دەروو�ن
:)Godwin, 1972(1- توێژینەوەی

           بەناونیشــا�ن ) پەیوەنــدی نێــوان نامۆبــوون و ھەندێــک لــە گــۆڕاوەکان- توێژینەوەیــەکی بەراوردکاریــە( ئامانــیج توێژینەوەکــە بریــیت یــە لــە 

 ،) یــە�ت زانیــین ئاســیت نامۆبــوون و ھەندێــک لــە گــۆڕاوەکا�ن وەک) ئایــن، ئاســیت خوێنــدن، ڕەگــەز، ئاســیت ھیــوا، تەمــەن و بــاری ئابــوری و کۆمە�ڵ

ســامپ�ڵ توێژینەوەکــە پێکھاتــووە لــە)392( خوێنــدکار لــە پەیمانــگا جیــاوازەکان لــە باشــوری ئەمریــکا، و )226( خوێنــدکار لەزانکــۆکا�ن ناوەڕاســیت 

ئەمریــکا، فــۆڕمی ڕاپــرسی بەکارھێنــاوە و توێــژەر خــۆی پێــوەری نامۆبــوو�ن دروســتکردووە، لەکۆتایــدا گەشــتووە بــە ئەنجــامی ئــەوەی کــە پەیوەنــدی 

ھەیــە لەنێــوان ئاســیت نامۆبــوون و تەمەنــدا، لای تەمــەن کەمــەکان نامۆبــوون زیاتــرە، ھەروەھــا پەیوەنــدی ھەیــە لەنێــوان ئاســیت ھیــواو و نامۆبــوون 

لە بەرژەوەندی پەیمانگاکا�ن باشوری ئەمریکا، وە جیاوازی ئاماری ھەیە لەنێوان ڕەگەزی ن��ێ و ێم و ئاس�ت نامۆبوون لای ڕەگەزی ن��ێ زیاترە لە 

)1972:22 ,Godwin(. یــە�ت ن و بــاری ئابــوری و کۆمە�ڵ م ھیــچ پەیوەندییــەک نییــە لەنێــوان ئاســیت نامۆبــوون و گــۆڕاوەکا�ن ئایــ�ی ، بــە�ڵ ڕەگــەزی ێم

:) Mahoney and Quick, 2001(2-توێژینەوەی

        بەناونیشا�ن )کەسایە�ت و پەیوەندی بە نامۆبوون لە زانکۆ نموونەیەکان(،ئامانج� توێژینەوەکە بریتییە لە دۆزینەوەی ئاس�ت نامۆبوون لای 

خوێنــدکارا�ن زانکــۆ لــە ئەمریــکا، بەپــی�ێ گــۆڕاوی ڕەگــەز، ڕۆ�ڵ زانکــۆ لەبەرزکردنــەوەی ھەســیت نامۆبــوون لای خوێنــدکاران، نموونــەی توێژینەوەکــە 
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نامۆبــوون  بــۆ  پێــوەری)Could(ی  بەکارھێنــاوە، وە  ڕاپــرسی  ئامــرازی  یــان کوڕبــوو،  بــوو )85(  لــە )221( خوێنــدکار کــە )136( کــچ  پێکھاتبــوو 

م  بەکارھێنــاوە کــە لــە )44( بڕگــە پێکھاتــووە، دەرئەنجــامی توێژینەوەکــە دەریخســتووە کــە نامۆبــوون لای )77( خوێنــدکار لەئاســتێکی بەرزدایــە، بــە�ڵ

ھیــچ جیاوازییــەکی ئامــار�ی  نییــە لەنێوانیــان بــۆ ھەســتکردن بــە نامــۆ�ی بەپــی�ێ گــۆڕاوی ڕەگــەز، توێژینەوەکــە دەری خســتووە کــە نامۆبــوون لای 

خوێنــدکاران ھەیــە و ھۆکارەکــە�ش بــۆ بــارودۆ�خ ژینگــەی زانکــۆ دەگەڕێتــەوە.

3-توێژینەوەی موسی)2002(:

) نامۆ�ی دەروو�ن لای خوێندکارا�ن زانکۆی دیمەشــق و پەیوەندی بە بەدەســتھێنا�ن پێداویســتییە دەروونییەکانەوە(، ئامانج�         بە ناونیشــا�ن

توێژینەوەکــە دۆزینــەوەی دیــاردەی نامۆبــوون بــوو لای خوێنــدکارا�ن زانکــۆی دیمەشــق و پەیوەنــدی بــە ھەندێــک لــە گــۆڕاوە دیمۆگرافییەکانــەوە) 

 ( تەمەن، ڕەگەز، قۆناغ� خوێندن، پسپۆڕی(، و ھەروەھا زانی�ن پەیوەندی ھەستکردن بە نامۆ�ی و پێداویستییە دەروونییەکان بەپ��ێ گۆڕاوەکا�ن

( شــیکارییە، کۆمەڵگەکــەی پێکھاتبــوو لــە )568( خوێنــدکاری کــوڕو  )پەســین تەمــەن، ڕەگــەز، قۆنــاغ� خوێنــدن، پســپۆڕی((، توێژینەوەیــەکی وەس�ف

، ئــاداب، و ڕاگەیانــدن(، ئامــرازی ڕاپــرسی بەکارھێنــاوە بــۆ ھــەردوو گــۆڕاوی) نامــۆ�ی  ) پزیشــی، ئەندازیــاری مــەدە�ن کــچ لــە کۆلێجــە جیــاوازەکا�ن

(و ) بەدەســتھێنا�ن پێداویســتیە دەروونییەکان(، لەئەنجامدا توێژەر بۆی دەرکەوتووە جیاوازی ھەیە لەڕووی ھەســتکردن بە نامۆبوون  دەروو�ن

ە لە خوێندکارە تەمەن  ە زانستییەکان کەم�ت ژ ) تەمەن( و )پسپۆڕی( و نامۆ�ی لای خوێندکارە گەورەکان و کۆل��ێ لای خوێندکاران بەپ��ێ گۆڕاوەکا�ن

ە ئەدەبییــەکان. ژ بچــوک و کۆلــر�ێ

4-توێژینەوەی) کتلو2007 (: 

) نامــۆ�ی دەروو�ن لای گەنجــا�ن زانکــۆ و پەیوەنــدی بــە گــۆڕاوە دیمۆگرافیەکانەوە(،ئامانــیج توێژینەوەکــە زانیــین ئاســیت  بەناونیشــا�ن 	

نامــۆ�ی دەروونــیی بــوو لای خوێنــدکارا�ن زانکــۆ بەپــی�ێ گــۆڕاوەکا�ن ڕەگــەز و زانکــۆ و تەمــەن، میتــۆدی پەســین شــیکاری بەکارھێنــاوە، کۆمەڵگــەی 

توێژینەوەکــە پێکھاتــووە لــە )401( خوێنــدکار لەھــەردوو ڕەگــەز، ئامــرازی ڕاپــرسی بەکارھێنــاوە وپێــوەری توێژینەوەکــە توێــژەر خــۆی ئامــادەی 

ێ مانــا�ی  ن نامــۆ�ی دەروونیــان ھەیــە، تــو�ش �ب کــردووە، لەئەنجامــدا گەشــتووە بــەوەی کــە بەشــێوەیەکی مــام ناوەنــد گەنجــا�ن زانکــۆکا�ن فەلەســت�ی

)19( ســاڵ، ھەروەھــا  دەبــن، ھەروەھــا جیــاوازی ھەیــە لەنێــوان خوێنــدکاران بــۆ نامــۆ�ی دەروو�ن بەپــی�ێ گــۆڕاوی تەمــەن لەبەرژەوەنــدی گەنجــا�ن

.)کتلــو، 2007؛ 362-322( کــە نامــۆ�ی دەروو�ن لای ڕەگــەزی نــر�ێ زیاتــرە لــە ڕەگــەزی ێم

5-توێژینەوەی)علوان، 2014(:

) نامۆبــوو�ن دەروو�ن لای خوێنــدکارا�ن زانکــۆ(، ئامانــیج توێژینەوەکــە بریــیت یــە لــە، زانیــین ئاســیت نامۆبــوو�ن دەروو�ن لای  بەناونیشــا�ن 	

خوێنــدکارا�ن زانکــۆ بەپــی�ێ گــۆڕاوی ڕەگــەز، کۆمەڵگــەی توێژینەوەکــە پێکھاتــووە لــە خوێنــدکارا�ن زانکــۆی بابــل، ســامپ�ڵ توێژینەوەکــە بەشــێوەیەکی 

بــوون( کــە  ی  ز وو و دەرووننــاسی و زمــا�ن ئینگلــری ژ کاری، جوگرافیــا و مــر�ێ بــری  ، ) زمــا�ن عــەرە�ب اردووە کــە خوێنــدکارا�ن بەشــەکا�ن ژ ھەڕەمــەکی ھەڵــرب

ژمارەیــان )100( خوێنــدکار بــوون, پێکھاتبــوو لــە )50( خوێنــدکاری کــوڕ و )50( خوێنــدکاری کــچ، پشــیت بەســتووە بــە ڕاپــرسی وەک ئامــرازی 

توێژینەوەکە و پێوەری )الکبیسی( بەکارھێناوە بۆ پێوانە نامۆبوو�ن دەروو�ن لای خوێندکاران کە لە )26( بڕگە پێکھاتووە، لە کۆتایدا گەشتووە 

ێ بەدەســت  ژ ، ھۆکارەکــە�ش بــۆ ئــەوە دەگەڕێتــەوە کــە ڕەگــەزی نــر�ێ زیاتــر ئــازار دەچــر�ێ بــەو ئەنجامــەی کــە نامۆبــوو�ن لای ڕەگــەزی نــر�ێ زیاتــرە لــەێم

یەتیانــەوە و زیاتــر بەرکەوتنیــان لەگــەڵ  داب و نەریتــەکا�ن کۆمەڵگــەوە چونکــە ڕەگــەزی نــر�ێ کەمــرت پابەنــد دەبــن بــەو یاســا و داب و نەریتــە کۆمە�ڵ

ڕووداوە کــت و پڕەکانیشــدا ھەیــە.
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ڕێبازی توێژینەوە: توێژەران لەم توێژینەوەیەدا میتۆدی وسفییان بەکارهێناوە.

بەشــێوەیەکی  زانکــۆی گەرمیــان،  ســەرجەم کۆلێجــەکا�ن  لەخوێنــدکارا�ن  بریتییــە  توێژینەوەکــە  توێژینەوەکــە: کۆمەڵگــەی  ســامپ�ڵ  کۆمەڵگــەو 

هه‌ڕەمەکی،ســامپ�ڵ توێژینەوەکــەش ســامپڵێکی هەڕەمــەکی ســادەیە لەخوێنــدکارا�ن زانکــۆی گەرمیــان، بەپــی�ێ ئامــاری ســا�ڵ خوێنــد�ن )2021(.

ن بەئامانــیج توێژینەوەکــە، ئامــڕازی ڕاپرســیان بەکارهێنــاوە،  ئامــرازی توێژینــەوە:  توێــژەران لــەم توێژینەوەیــەدا بۆکۆکردنــەوەی زانیــاری و گەیشــ�ت

بۆئــەم مەبەســتەش فــۆڕمی ڕاپــرسی )علیــان،2013( یــان وەک ئامڕازێــی زانســیت بەکارهێنــاوە.

: ى پیوەری نامۆبوو�ن دەروو�ن ڕاس�ت و جێگ�ي
ی تویژینەوەکەمان لەتویژینەوەی )ابو عمرە،2013(وەرگرتووە.بەم شێوەیەی خوارەوە. ڕاس�ت و جێگ�ی

: ڕاس�ت پێوەری نامۆبوو�ن دەروو�ن
، ڕپرســییەکەی دابەشــکردووە بەســەر  توێــژەر بەمەبەســیت ســەلماند�ن ڕاســیت و دروســیت بڕگــەکا�ن ڕاپــرسی توێژینەوەکــە بەشــێوەیەکی ســەرەتا�ی

نەگونجــاوی  و  ســەلماند�ن گونجــاوی  ڕادەی  پســپۆڕان،  تێبیــین  و  ســەرنج  دوای  و کۆمەڵناســیدا،  دەرووننــاسی  لەپســپۆڕانیبواری  کۆمەڵێــک 

کرا، لەبەرامبەر هەر ڕگەیەکدا،ێس  ڕاستکردنەوەو لابرد�ن هەندێک لەبڕگەکا�ن ڕاپرسیەکە ، ژمارەی بڕگەکا�ن توێژینەوەکە)28(بڕگەی ێل جێگ�ی

ئاســت دانراوە)بەدەگمــەن ، هەندێکجــار، بەردەوام(بــۆ پێوانەکــرد�ن ئاســیت ئاســیت هەربڕگەیــەک نرخێــی پێــدراوە بەژمــارە)1,2,3(، بەمەبەســیت 

جێبەجیکــرد�ن بەســەر ســامپ�ڵ توێژینەوەکــەدا.

: ی پێوەری نامۆبوو�ن دەروو�ن جێگ�ی
ی توێژینەوەکــە بەپــی�ێ ئەلفاکرۆنبــاخ دەکاتــە )86%(،  ی پێــوەری توێژینەوەکــە، تویــژەر ئەلفاکرۆنبــا�خ بەکارهێناوە،جێگــری بــۆ دەرهێنــا�ن جێگــری

کەئەمەش بەپ��ێ سەرچاوە ئامارییەکا�ن توێژینەوەی زانستە مرۆییەکان، ڕێژەیەکی گونجاوە، بۆ جێبەجێکرد�ن بەسەر سامپ�ڵ توێژینەوەکەماندا.

کەرەستەی ئاماری ئەم توێژینەوەیە:
One way Anova(کــە  ســەربەخۆ  ســامپ�ڵ  دوو  و  ســامپڵ  یــەک  بــۆ  تــا�ئ  تاقیکردنــەوەی  و  ەێ�ی  ژمــر� ناوەنــدە  و  پێــوەری  لــە)لادا�ن  بریتییــە 

بۆشــیکردنەوەی ئەنجــامی توێژینەوەکــە پشــتمان بەســتووە بەبەرنامــەی) SPSS( بــۆ شــیکاری ئامــار�ی لەتوێژینــەوەی زانســتە مرۆڤایەتییەکانــدا.

ئەنجامەکا�ن تویژینەوەو لێکدانەوەکانیان:
لــەم بەشــەدا ئەنجامــەکا�ن توێژینــەوە بەپــی�ێ ئامانجــەکا�ن تویژینەوەکــە خراوەتــەڕوو، لەگــەڵ بەراوردکــرد�ن بەتوێژینــەوە هاوشــێوەکان لەوشــوێنەی 

پەیوەنــدی بەئەنجامــەکا�ن ئەوتوێژینەوانــەوە هەیــە.

یەکەم- ئاس�ت نامۆ�ی دەروو�ن لای خوێندکارا�ن زانکۆی گەرمیان.                                                
ئامانــیج ئــەم تویژینەوەیــە بریتییــە لەخســتنەڕووی ئاســیت نامــۆ�ی دەروو�ن لای خوێنــدکارا�ن زانکــۆی گەرمیــان، بۆبەدیهێنــا�ن ئــەم ئامانجــەش 

ەێ�ی هەژمارکــراو و لادا�ن پێــوەری بۆهەریــەک لەبڕگــەکان و، پاشــان نمــرەی گشــیت بۆهەریــەک لەوبوارانــە  ەێ�ی گریمانــە�ی و ناوەنــدە ژمــر� ناوەنــدە ژمــر�
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اوە. دەرهێــرن

خشتەی )1(: خستنەڕوی ئاس�ت نامۆبوو�ن دەروو�ن لای خوێندکارا�ن زانکۆی گەرمیان

 )44.054( هەژمارکــراو  ەێ�ی  ژمــر� ناوەنــدە   ، دەروو�ن  نامــۆ�ی  بۆئاســیت  ســەرەوەوە  خشــتەکەی  نــاو  بەدەســتهاتووی  ئەنجــامی  بەپــی�ێ  	

)54(،و بەبەهــای  ەێ�ی گریمانــە�ی بــەلادا�ن پێــوەری )7.097(، بەبەکارهێنــا�ن تاقیکردنــەوەی )T( بۆیــەک ســامپڵ، دەردەکەوێــت کەناوەنــدە ژمــر�

)1,96(، بەئاســیت بەڵگــەداری )0.00(،  )T(هەژمارکــراو )24.71(، ئەمــەش لەئاســیت بەڵگەداریدایــە، چونکــە گەورەتــرە لەبەهــای )T (خشــتە�ی

ە�ی و ناوەنــدی گریمانەییــدا، تێبیــین دەکرێــت  ە لەنمــرەی  هەڵــە�ی )0.05(و نمــرەی ئــازادی )310(، لــەکا�ت بەراوردکــرد�ن ناوانــدە ژمــری کەبچوکــرت

. ئــەوەش دەریدەخــات  ە لەلەئاســیت هەڵــە�ی ە بەجیــاوازی 10نمــرە ، هەروەهــا ئاســیت بەڵگەداریــش بچوکــرت ە�ی هەژمارکــراو  بچوکــرت کەناوەنــدە ژمــری

کــە جیــاوازی ئامــاری هەیــەو بەڵگــەدارەو ،ئەنجامــەکان دەریدەخــەن کــە خوێنــدکارا�ن زانکــۆی گەرمیــان ئاســیت نامــۆ�ی دەروونیــان هەیــە، بەپــی�ێ 

ئەزمــوو�ن توێــژەران لەنێــو ناوانــدی زانکــۆدا کەبەشــێکن لــە پرۆســەی خوێنــدن بەســەرنجدان لــە هەڵســوکەو�ت خوێنــدکاران و درککــردن بــەوەی 

تــرس و گرفتانــەی کەلەژیــا�ن زانکــۆدا  ئــەو دڵەڕاوکێــو  ئــەوەش بەهــۆی   ، ن خوێن��دکاران بەدەستــ هەستکــردن بەنامــۆ�ی دەروونییــەوە دەناڵێــ�ن

یــە�ت و کەســییەکان دەبنــەوە  ڕووبەڕوویــان دەبێتــەوە، لەبەرئــەوە توێــژەران پێیــان وایــە خوێنــدکاران ڕوبــەڕووی گۆڕانکارییــە ســۆزداری و کۆمە�ڵ

ان و کۆمەڵگــەی جیاجیــاوە هاتــوون و هــەر کۆمەڵگەیەکیــش خــاوەن کەڵچــەری تایبــەت بەخۆیانــە و تاکەکانیــان  زێ لەکاتێکــدا ئــەوان لەنێــو خــر�

لەســەری ڕاهێنــاوە. کــە خوێندکارانیــش بەشــێکن لــەو کۆمەڵگایانــە، هۆکارێــی تــری نامۆبــوو�ن خوێنــدکاران پەیوەســتە بــە پرۆگــرامی خوێنــدن و 

ن بــە ئامانجەکانییــان و بــەوەش تــوو�ش بێهیــوا�ی و نائومێــدی دەبنــەوە لەڕووبەڕووبونــەوەی ئاڵەنگارییــەکان  ئــەو کۆششــانەی دەیکــەن بــۆ گەشــ�ت

و لەداهاتوویــان، ئــەم ئەنجامــەش هاوشــێوەی ئەنجــامی توێژینــەوەکا�ن  هەریــەک لــە))Mahoney and Quick, 2001 ، )مــوسی،2002(، 

ســامپ�ڵ  لای  دەروو�ن  نامــۆ�ی  ئاســیت  بەدەرکەوتبــو  ئــەوە  لەئەنجامەکانیانــدا  .(کــە   ,Godwin(  1972(  ،)2014 )علــوان،  )کتلــو،2007(، 

ێــردراو لەئاســتێکی بەرزدایــە .هەریەکەیــان هۆکارەکانیــان بەســتوەتەوە بــە چەنــد فاکتەرێــی جیــاوازەوە.. ژ هەڵ�ب

ژ ، قۆناغ� خوێندن( لەسەر نامۆبوون�ی دەروو�ن لای خوێندکارا�ن زانکۆی گەرمیان.بۆ هێنانەدی  دووەم:زانی�ن ڕۆ�ڵ هەریەکە لە ) ڕەگەز، کۆل��ێ

.)Independent samples Test(اوە ئەم ئامانجانەش تاقیکردنەوەی )T(بۆ دوو سامپڵ بەکارهێ�ن

(، لەبەدیهێنــا�ن ئــەم ئامانجەشــدا تاقیکردنــەوەی )T(بــۆ  ،ێم 1-جیــاوازی نێــوان خوێنــدکاران لــە ئاســیت نامــۆ�ی دەروو�ن دا بەپــی�ێ گــۆڕاوی ڕەگەز)نــر�ێ

اوە) Independent samples Test(، کەئەنجامەکەش لەخشتەی )2( خراوەتەڕوو. دوو سامپڵ بەکارهی�ن

 



An  Academic  And  Scientntific  Journal Issued By  University Of Halabja (HUJ) P-ISSN: 2412-9607, e-ISSN: 2617-3360

HUJ-Volume 6, Issue 4, December  2021HUJ-Volume 6, Issue 4, December  2021 www.huj.uoh.edu.iqwww.huj.uoh.edu.iq103103

ەێ�ی نمرەی پێوەرەکە بەپ��ێ گۆڕاوی ڕەگەز خشتەی )2(: ئەنجامی تاقیکردنەوەی تا�ئ بۆ جیاوازی نێوان ژم��

بەهای )T( خشتە�ی بەئاس�ت بەڵگەداری )0.05( نمرەی ئازادی )310(= 1,96

بەوشــێوەیەی کەلــە نێــو خشــتەی)2( دەردەکەوێــت بەپــی�ێ گــۆڕاوی ڕەگــەز بــۆ ئاســیت نامــۆ�ی دەروو�ن خوێنــدکارا�ن زانکــۆی گەرمیــان، ناوەنــدە 

ەێ�ی تاکــەکا�ن  ەێ�ی ســامپ�ڵ توێژینەوەکــە لەڕەگــەزی نــر�ێ بریتییــە لــە)42.96( و بــەلادا�ن پێــوەری )7.11(، لەگــەڵ ئەوەشــدا نمــرەی ناوەنــدە ژمــر� ژمــر�

ســامپ�ڵ توێژینەوەکــە لەڕەگــەزی ێم بریتییــە لــە)44.85( بــەلادا�ن پێــوەری )7.02(لــەکا�ت بەراوردکــرد�ن هــەردوو ناوەندەکــە ئــەوە ڕووندەبێتــەوە 

( بــۆ دوو ســامپ�ڵ  ،بــۆ جیــاوازی نێــوان دوو ناوەندەکــە بەبەکارهێنــا�ن تاقیکردنــەوەی )تــا�ئ ەێ�ی ڕەگــەزی ێم بەرزتــرە لــە ڕەگــەزی ن��ێ کــە ناوەنــدە ژمــر�

توێژینەوەکــە دەرکــەوت کەئاســیت بەڵگــەداری )0.873(گەورەتــرە لــە)0.05(، ئــەوەش نیشــا�ن دەدات کــە جیــاوازی نییــە لەنێــوان خوێنــدکاران 

، بەڕای توێژەران، خوێندکاران لەهەردوو ڕەگەزی ن��ێ و ێم لەناوەندی زانکۆدا وەک یەک ڕووبەڕووی  لەهەردوو ڕگەز بۆ ئاس�ت نامۆ�ی دەروو�ن

کردنەوەیان ڕەشبینانەیە بەرامبەر بەداهاتوویان ،سەرەڕای  ئایندەیەکی نادیار دەبنەوە لەچارەنووسی خوێندنیان و بەهەمان شێوەی یەکدی. ب�ی

، ســەرەڕای ئــەو هۆکارانــەش دۆ�خ ئێســتای جیهــان بەهــۆی  ن ێ جیــاوازی لەهەمــان دۆ�خ ئابــووری خراپــدا ژیــان دەگوزەرێــ�ن ئــەوەش خوێنــدکاران �ب

وبونــەوەی ڤایــرۆسی کۆرۆنــاوە لــەم دۆخــەدا تاکــەکان ڕوبــەڕووی چەندیــن حاڵــە�ت دەروو�ن قــورس بونەتــەوە لەمەترســیان بەتووشــبوونیان بــەم  ب�ڵ

اوە و جیهان ڕوبەڕوی  پەتا جیهانییە، هەروەها بەوهۆیەشەوە پرۆسەی خوێندن و تەواوی ڕێچکەی ژیان گۆڕانکاری بەسەردا هاتووەو وەستێ�ن

ئــەم ئەنجامــەش هاوشــێوەی  کەرەنتینــە بوەتــەوە بــەوەش چەندیــن جــۆرو و حاڵــە�ت نەخــۆ�ش سایکۆســۆما�ت لەســەر تاکــەکان دەرکەوتــووە، 

م بەپێچەوەنــەی هەریــەک لــە  ـێـیێ� گــۆڕاوی ڕەگــەز جیــاوازی لەنێوانیانــدا نییــە، بــە�ڵ ئەنج��امی توێژینــەوەی )Mahoney and Quick, 2001 (،بەپ

ێــردراو بەپــی�ێ گــۆڕاوی ڕەگــەز  ژ توێژینــەوەکا�ن ))کتلــو ،2007(، )علــوان، Godwin( 1972( ،)2014,( کــە جیــاوازی هەیــە لەنێــوان ســامپ�ڵ هەل�ب

دایــە. جیاوازیەکــەش لەبەرژەوەنــدی ن��ێ

)زانســت، پــەروەردەی بنــەرت، زمــان و زانســتە مرۆڤایەتیــەکان(،  ژ 2-جیــاوازی نێــوان خوێنــدکاران لــە ئاســیت نامــۆ�ی دەروو�ن دا بەپــی�ێ گــۆڕاوی کۆل��ێ

کەئەنجامەکــەش   ،)Independent samples Test اوە)  بەکارهیــرن ســامپڵ  دوو  )T(بــۆ  تاقیکردنــەوەی  ئامانجەشــدا  ئــەم  لەبەدیهێنــا�ن 

لەخشــتەی )3( خراوەتــەڕوو.

. ژ ەێ�ی نمرەی پێوەرەکە بەپ��ێ گۆڕاوی کۆل��ێ خشتەی )3(: ئەنجامی تاقیکردنەوەی تا�ئ بۆ جیاوازی نێوان ژم��
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لەخشــتەی )3( دا دەردەکەوێــت کــەوا ئاســیت بەڵگــەداری  ئامــاری )0.681( گەورەتــرە لــە) 0.05( ، ئــەوەش ڕوونیدەکاتــەوە کــە جیــاوازی نییــە 

، توێــژەران پییــان وایــە کــە هۆکارەکــەی دەگەڕێتــەوە بــۆ  لەنێــوان خوێنــدکارا�ن زانکــۆی گەرمیــان بەپــی�ێ گــۆڕاوی پســپۆڕی بــۆ ئاســیت نامــۆ�ی دەروو�ن

ن و نائومێدن لە ئایندەیان و پێیان وایە کەچانسی دامەزراندن وبەدەست خست�ن کاریان نابێت  ئەوەی کەخوێندکارا�ن زانکۆی گەرمیان ڕەشبی�ی

ن بەهــۆی ئــەو دۆخــە ناهەمــوارە ســیاسی و ئابوریــەی  کەبــا�ڵ بەســەر کوردســتاندا  و ناتوانــن لەئایندەیانــدا ســود لەپســپۆری و بڕوانامەکانیــان ببیــ�ن

کێشــاوە، ئــەم ئەنجامــەش پێچەوانــەی ئەنجــامی وەدەســتهاتووی توێژینــەوەی )موسی،2002(،بەپــی�ێ گــۆڕاوی پســپۆڕی  ئــەوە بەدەرکەوتبــوو کــە 

ە. ە زانســتییەکان کەمــرت ژ ئاســیت نامــۆ�ی دەروو�ن لای خوێنــدکارا�ن کۆلــر�ێ

لــە  ئــەم ئامانجەشــدا هەریــەک  لــە ئاســیت نامــۆ�ی دەروو�ن دا بەپــی�ێ گــۆڕاوی قۆنــاغ� خوێنــدن، لەبەدیهێنــا�ن  نێــوان خوێنــدکاران  3-جیــاوازی 

اوە، کەئەنجامەکــەش لەخشــتەی  تاقیکردنــەوەی )T(بــۆ دوو ســامپڵ ) Independent samples Test)، One Way Anova(( بەکارهێــرن

خراوەتــەڕوو.  )4(

خشتەی )4(: خستنەڕوی ئاس�ت نامۆبوو�ن دەروو�ن لای خوێندکارا�ن زانکۆی  گەرمیان بەپ��ێ گۆڕاوی قۆناغ� خوێندن.

بەپــی�ێ ئەنجــامی نێــو خشــتەی )4( تێبیــین ئــەوە دەکرێــت کــە لەئاســیت بەڵگــەداری ئامــاری دا نییــە، چونکــە بەرزتــرە لــە )0.05( بــۆ ئاســیت  	

نامــۆ�ی دەروو�ن لای خوێنــدکارا�ن زانکــۆی گەرمیــان ، بەپــی�ێ گــۆڕاوی قۆنــاغ� خوێندن)یەکــەم، دووەم، ســێیەم، چــوارەم(، بەبۆچــوو�ن توێــژەران 

بــەوە کەخوێنــدکاران بەهەمــان دۆ�خ ناهەمــواری  ڕ ێ
، هۆکارەکــەی بــۆ ئــەوە دەگ�� نەبــوو�ن جیــاوازی نیــوان خوێنــدکاران لــە ئاســیت نامــۆ�ی دەروو�ن

ن ســودی ئەوتــۆی نابێــت لــە دروســتکرد�ن ئایندەیانــداو پەیوەســت نییــە بەبــازاڕی  وەک لاوازی پرۆگرامــدا تێپــەڕ دەبــن کــە خوێنــدکاران وای دەبیــ�ن

ا�ن کــورد پێشــکەش بــە تەمــە�ن مداڵیــان کردووە.کاریگەرییــەکی نەرێــین دەرکەوتــین  زێ کارەوە، هەروەهــا بەهــۆی ئــەو پــەروەردە پۆلیــس ئاســایەی خــر�

نیشــانەکا�ن نامــۆ�ی دەروو�ن لێدەکەوێتــەوە لــەلای خوێنــدکاران ئەمــەش لەکاتێکــدا دروســتکرد�ن مــن)ego( پێچەوانــەی پەیوەندییــە ســوزداری و 

کۆمەلایەتیــەکا�ن خوێندکارانــە لەتەمــە�ن زانکۆییانــدا، هەربۆیــە زۆربــەی جــار ڕووبــەرووی گرفــیت دەروو�ن دەبنــەوە ئەمــەش هاوشــێوەیە لەگــەڵ 

جیــاوازەکا�ن  قۆناغــە  خوێنــدکارا�ن  نییەلەنێــوان  ئامــار�ی  جیــاوازی  )Godwin,(کــە   1972(   ،)2002 لە()مــوسی،  هەریــەک  تویژینــەوەکا�ن 

خوێندنــدا لــە بــواری نامــۆ�ی دەروو�ن لای خوینــدکاران.
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دەرئەنجامی توێژینەوە:
نەی لای خوارەوە: پاش شیکردنەوەی ئامانجەکا�ن توێژینەوەکە و، بەراوردکردنیان بە تویژینەوەکا�ن پێش�ت ، توێژەران گەشتوون بەم خا�ڵ

ئــەو هــۆکارە جۆراوجۆرانــەی  کەلــەکا�ت  ١-یاســیت نامــۆ�ی دەروو�ن لای خوێنــدکارا�ن زانکــۆی گەرمیــان لەئاســتیکی بەرزدایــە، ئەویــش بەهــۆی 

ڕوو. خســتومانەتە  یامانجەکانــدا  شــیکردنەوەی 

، قۆناغ� خوێندن(. ژ ٢-جیاوازی �ن یە لەنێوان خوێندکارا�ن زانکۆی گەرمیان بەپ��ێ گۆڕاوەکا�ن )ڕەگەز ، کۆل��ێ

ڕاسپاردە:
 دەزانن چەند ڕاسپاردەیەک بخەنەڕوو:

گ
توێژەران لەبەر ڕۆشنا�ی تویژینەوەکە بەگرن�

ئــەم توێژینەوەیــە، لەپێنــاو گرنگیــدا�ن زیاتــر بەســتاف و پێداویســتیەکا�ن ســەنتەری ڕاهێنــا�ن  1- ســود وەرگرتــین زانکــۆی گەرمییــان لەئەنجــامی 

زانکــۆدا. لەنێــو کامــپی  چارەسەرســازی دەروو�ن 

بــە ئاریشــەکا�ن خوێنــدکاران و  2-  داڕشــت�ن پلانێــی تۆکمــەو گشــتگ�ی بــۆ هەمــوو پســپۆڕی و ئاســت و قۆناغێــی خوێنــدن، لەپینــاو گرنگیــدان 

خوێنــدکاران. لای  دەروو�ن  بەنامــۆ�ی  هەســتکردن  و  ی  حاڵەتــەکا�ن گۆشــەگ�ی چارەســەرکرد�ن  بــۆ  هاوکاریکردنییــان 

پەیوەندییــە  دروســتکرد�ن  و  کارلێــک  زیادکــرد�ن  ،لەپێنــاو  خوێنــدکاران  چــالاکی  کاراکــرد�ن  و  خوێنــدن  پرۆگرامــەکا�ن  3-بەسیســتماتیککرد�ن 

خوێندکارانــدا. لەنێــوان  کۆمەلایەتییــەکا�ن 

پێشنیار:
توێژەران چەند پێشنیارێک ئاڕاستەی توێژەران دەکەن لەئایندەدا،بۆ ئەنجامدا�ن بەم شێوەیەی خوارەوە:

1-ئەنجامدا�ن توێژینەوەی بەراوردکاری هاوشێوەی ئەم تویژینەوەیەلەگەڵ زانکۆکا�ن تردا.

ا�ن کوردیدا. زێ 2-ئەنجامدا�ن توێژینەوە لەسەر نامۆ�ی دەروو�ن لەنێو خ��

3-ئاس�ت نامۆ�ی دەروو�ن لای خوێندکاران لەزانکۆ تایبەتەکان.

4- ئەنجامدا�ن توێژینەوە: هاوشێوەی ئەم توێژینەوەیە لەنێوان خوێندکارا�ن زانکۆ حکومی و تایبەتەکاندا
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