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 پ١فزە

ر١ێژیٛە٠ەیەكا ىاٚیٛی ئبٍزی كڵەڕا٠کێی ئبٖبٚغی ٍەهەکی ْۀ 
كاٞبر٠١ی پیْەیی، ىاٚیٛی ئبٍزی ف١اٍزی ئەکبكیٗی ٠ كۆىیٛە٠ەی 
پەی١ەٚلییە ْە ٚێ١ا٘ كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەیی ٠ ئبٍزی ف١اٍزی 

ٚەی ر١ێژیٛە٠ە. کۆٖەڵگەی ئۀ ر١ێژیٛە٠ەیە ثویزییە ْە ٠ئەکبكیٗی ٮی ١ٗٚ
) ٥٧٧ر١ێژیٛە٠ەکەُ پێکلێذ ْە ( ٠ٚەی١ٚٗ ی ٍۆها٘،بٚی ىاٚکۆیي١ربثی
ىاٚکۆی ٍۆها٘. ر١ێژەه ْۀ ر١ێژیٛە٠ەیەكا ثۆ كەٍزکە٠رٛی كارب ٠  ییي١ربث

چەٚلایەری ثەٍز٠١ە ٠ ْە  ىاٚیبهییەکبٚی پْزی ثە ٖیزۆكی ٠ەٍهی ٠
 گۆڕا٠ی ٍەثبهەد ثەقَز٠١ە، نۆڕٖی ڕاپوٍییە٠ە كاربکبٚی كەٍز ڕێگەی

 ەٍزەثەٖ ٔەئ ۆث یکێهە١ێپ هەژێر١ ی پیْەییكڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١
 هەژێر١ ،یٗیکبكەئ ف١اٍزی یئبٍز ەیا٠ۆڕگ ەث، ٍەثبهەد ەکوك٠٠ەئبٖبك
ئە٠ ر١ێژیٛە٠ەیە ئەٚغبٖی  .ەٍز٠١ە) ث٦٧٧٦ ،٤ْغج١ها( هە١ێپ ەث یپْز

ئە٠ە كەهكەفبد کە ئبٍزی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەیی ْە ئبٍزێکی 
ٖبٖٛب٠ەٚل پیْبٚلەكهێذ ٠ ئبٍزی ف١اٍزی ئەکبكیٗیِ ْە ئبٍزێکی 
ثەهىكایە. ٍەهەڕای ئە٠ەُ ئەٚغبٖی ئە٠ ر١ێژیٛە٠ەیە ئە٠ەُ كەهكەفبد 

ئبٍزی  کە پەی١ەٚلییەکی ٚەهێٛی ْە ٚێ١ا٘ كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەیی ٠
ف١اٍزی ئەکبكیٗیلا پیْبٚلەكهێذ. ْە کۆربییْلا ر١ێژەه ثە پْزجەٍزٙ ثە٠ 
ئەٚغبٖبٚەی ئۀ ر١ێژیٛە٠ەیە پێی گەیْز٠١ە چەٚل ڕاٍپبهكە ٠ پێْٛیبىێکی 

 فَزۆرەڕ٠٠. 

ف١اٍزی ئبٍزی پیْەیی،  ٠ّە کٓیٓەکب٘: كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی
 ی ىاٚکۆ.ي١ربثییبٚئەکبكیٗی، 
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كاٞبر٠١ی پیْەیی ٠ پەی١ەٚلی ثە ئبٍزی ف١اٍزی  یكڵەڕا٠کێ
 یبٚی ىاٚکۆیەکبكیٗی ٮی ي١ربثئ

 پێْەکی

 ،ەٖەهكەٍ ٔەئ بٚیکییەٚلەرٗەجیربیەکێکە ْە كاٞبر٠١ كڵەڕا٠کێی 
٠  کب٘ەکیە یك٠ا ەْ کیە ە٠٠كا٠ڕ ییواێف یهچب٠گورٛەثەْ ەثئە٠یِ 

 ەی٠ەئ ٞۆیەرە ٚث٠١ ەک ب٘،یژ یکبٚەهۆها٠عۆع ەٚیەٮ یکبٚییەاٚکبهۆڕگ
٠ا ثکبد ثۆ كەهثبىث٠١٘  ،ثجێذ ێا٠کڵەڕ٠ ك ی١ا٠ێْێهْەٍ ر٠١ّی ۆڤٖو

٠ەی کە ٚبر١اٚێذ ْە ئەٚغبٖی ئە ٔەڵاث، ذەڕێگث یلائبهاٖ یك٠اەثْۀ كۆفە 
 بٚلا،یژ ەْ ەیکەئبٖبٚغ ەث ْزٙەیگ ۆث كادەلڵ٠ەٞثکبد، ئبهاٖی كەٍزەثەه

ی ٛبٚێٟیكەث ۆگ١ٚغب٠ ث یهعە١ْٖەٞر١اٚبکبٚی ثەگەڕثقبد ٠ ثەك٠ای 
٠  ێا٠کڵەڕك٠اكەکبد کە ر٠١ّی  ُەٖەئ ،ئبٖبٚغەکبٚی ثگەڕێذ

، ٓ. ٠٦٧١٣ ثجێذ (اَْٗیو٤ ٠ ٕبْؼ، كاٞبر١ ەْ یروٍەٖ ەث ٍزکوك٘ەٞ
٦٤ .( 

ٞەه ْۀ چ١اهچێ١ەیەكا ئە٠ ربیجەرٗەٚلییبٚەی کە ئۀ ٍەهكەٖە 
ْەٍەه ٍبیکۆْۆژیەری ٖوۆڤ كه٠ٍزی کوك٠٠ە، کە ٠ای کوك٠٠ە ٖوۆڤ 

٠ٍەٚگیی كەه٠٠ٚی ٠ نْبهەکبٚی ژیب٘ ثجێزە٠ە، ثەڵأ ْەگەڵ ر٠١ّی ٚبٞب
ئە٠ەّلا ٖوۆڤ ثۆ ڕ٠٠ثەڕ٠٠ث٠١ٚە٠ەی ئۀ كۆفە ٠ ٞە٠ڵلا٘ ثۆ 

ئە٠یِ ْە ڕێگەی ئە٠  ،فۆگ١ٚغبٚلٚی ٞەٖیْە ٞە٠ڵەکبٚی فَزۆرەگەڕ
ٞە٠ڵاٚەی کە ٖوۆڤ ْە ڕێگەی کبهکوكٚە٠ە كەیگوێزەثەه، ثۆیەُ ٞەٚلێ 

٠١ی پیْەیی ْۀ ٍەهكەٖە فێوایەكا عبه ٖوۆڤ ثۆ ئە٠ەی کە كاٞبر
َٖۆگەه ثکبد، ئە٠ا ثە ٞەٍزیبهییە٠ە ٖبٖەڵەكاکبد، ْۀ ثبهەیە٠ە اًْٗجب٥ْ 

 ی پیْەییها٠َێی كاٞبر٠١ كڵٝ) ئبٖبژەیب٘ ثە٠ە كا٠ە ٠٦٧٦١ اْق١اعخ (
  یٝ ئبٖبژٜ  َٝ  ٠ر٠١ٜ هَٝ يی كٜ ىٜ  ىۆه ثٝ  ٔ ك٠اییبٚٝ ی ثٝ ٠ روٍبٚٝ ْٝ ەَێُ یٝ

 یه گٝ ئٝ  َب٘ َٝ یٝیاُٚبهڕگۆ  ەث٠١٘ ْ ٛیبٚٝڵَی ىۆه ك ها٠َێیٝٝ ثۆ روً ٠ كڵ
  ا٠َێی كاٞبر٠١ روٍێٍ ثێذ ْٝڕ كڵٝ  ّٝ ٠اٚٝ كاٞبر٠١كا، ْٝ  ْٝ  یٝ ٠٠كاٚیب٘ ٞٝڕ
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،  خاْق١اع (اًْٗجب٥ْ ٠ َبٚی ئبٖبٚغٝ  یْزٙ ثٝ گٝ ٚٝ  َُّزٟێٛبٚی ربٌ ْٝ
 ەكاٞبر٠١ی پیْەیی یەَێُكڵەڕا٠َێی ْەٮیەکی روە٠ە،  .)٦٥٧ٓ. ، ٦٧٦١

اُٚبهی ڕْە فەٍڵەرەَبٚی ٖوۆڤ ٠ ىیبك ْە ٞە٠١ٖ فەٍڵەرەَبٚی روی گۆ
ثەٍەهكاكێذ ثەپێی ثبه٠كۆفە عیب٠اىەَب٘، ثە یەَێٍ ْە كڵەڕا٠َێیەَبٚی 
كاٞبر٠١ كاكەٚوێذ ثە ربیجەد ٮی چیٛی ٮ٠ا٘ ٠ كەهچ٠١اٚی ىاُٚۆَب٘ ىۆه 

ەگەىە٠ە َبرێٍ ثەهە٠ ڕك٠٠ ثە ىەيی كەهكەَە٠ێذ، چ١ُٚە ي١ربثی ثە ٞەه
ٟێٛبٚی پیْەیەٌ زاٍزە٠فۆ ثیو ْە ثەكەٍڕۆ٘ ڕكەهچ٠١٘ ْە ىاُٚۆَب٘ كە

یب٘ َبهێٍ كەَەٚە٠ە رب٠ە١َ فبڵە ثەٞێيەَبٚی فۆیب٘ كەهثقە٘ ٠ ر١اٚب ٠ 
، ٥ّٓج ٠ فٓیّ( ٠ ث٠١ٚی فۆیب٘ ثَەْٗێٛٙ َبٚیب٘ ربيیجُەٚە٠ە٠١ییەْێٟبر

٣٦ٓ.  ،٦٧٦٧.( 

َە  ثە٠ە كەکوێذ٠اٚگەیەَی روە٠ە ئبٖبژە ْە ڕٞەه ْەگەڵ ئە٠ەّلا 
٠اٚیٛی ي١ربثییبٚی ىاٚکۆ ثۆ كاٞبر٠١ی پیْەیی پەی١ەٍزە ثە عۆهی ڕرێ
 .٠اٚیٛی ئەهێٛی ٠ ٚەهێٛی، گەّجیٛی ٠ ڕەّجیٛی ثۆ كاٞبر٠١ی پیْەییڕرێ

كەکوێذ ثگ١روێذ ئۀ يۆٚبقە ثە يۆٚبقێُی ٚبٞە١ٖاه ٞەژٖبهكەَوێذ َە 
ێزە٠ە ثۆ ٠ەڵاٖلاٚە٠ەی پوٍیبهەَب٘ َە ی ىاُٚۆ كەثی٠٠ی ي١ربثڕڕ٠٠ثە

ی ٞۆَبهێُە ْە ٞۆَبهەَبٚی ث٠١ٚی روً ٠ ئبیب ثیوَوكٚە٠ەی ٚەهێٛ
، ٦٧١٦(ؾٓی،  ىاُٚۆ٠ە یثۆ كاٞبر٠١ی پیْەیی ْەٮیە٘ ي١ربثی ێكڵەڕا٠َ

ثیوَوكٚە٠ە ٠ پٯٚلاٚب٘ ثۆ ێیٙ كەکوێذ ثڵك). ٍەهەڕای ئەٖەُ  .ٓ
 یي١ربثییبٚ ثبیەفی ەیگێع ەک ەیربٚەثبث ٠ەْ ەکێکیە ی پیْەییكاٞبر٠١

َە كەٍزُە٠رێُی ٖەؾٛە٠ی یب٘ ٖبككیب٘ پێ  یثە ربیجەر یە،ىاُٚۆ
ثجەفْێذ، ثۆیە ي١ٚبقی َۆربیی ىاُٚۆ كەه٠اىەیەَە ثۆ گ١اٍزٛە٠ەی 

یە٠ە ثۆ يۆٚبقێُی گوٚگزو َە یي١ربثی ْە ثەكەٍزٟێٛبٚی ىاَٚذ ٠ ىاٚیبه
کبٚیبٚە ٠ ربيیُوكٚە٠ەی ر١اٚب ىاٚیبهیيۆٚبقی ثەهعەٍزەَوكٚی ئەى٠١ٖ٘ ٠ 

ٍەهەٚغبٔ كەثێزە كەهنەرێک ثۆ پڕکوكٚە٠ەی  ُەٖەئْە ث١اهی کبهكا، کە 
 ذ،ەڕێگەك لایك٠اەث ەک ەیەیْیپ ٠ەئ ەیگڕێ ەْپێلا٠یَزییەکبٚیب٘، چ١ٚکە 

ثەڵأ  كەکبد،كەٍزەثەه ۆیف یکبٚەییەْی٠ پ یه٠٠ٚەك ییەَزیلا٠ێپ ي١ربثی
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 ٠ یریەەڵاٖۆ٠ ک یئبث٠١ه یکبٚەث١اه ٠١ٖەٞ ەْ واکب٘ێف ییەاٚکبهۆڕگ
ي١ربثی ثەهكە٠أ ثیو ْە كاٞبر٠١ی  یکوك٠٠ە٠ا لاەییْی٠ پ یویّٛجۆڕ

جێزە٠ە ثر٠١ّی ىۆه ؽبڵاد  كەکوێذ فۆی ثُبرە٠ە، ٞەهثۆیەی یپیْە
ئەٖەُ ثە  ،ێا٠کڵەڕك ەث ٍزکوك٘ەروً ٠ ٞگوژی ٠ ْە٠اٚەُ 
 بكیٗیف١اٍزی ئەَئبٍزی فۆی َبهیگەهی كەثێذ ْەٍەه  ٍو٠٠ّزی

 ).٣، ٓ. ٦٧٦٧(فٓیّ ٠ ّٓج٥، 

ٞەهچەٚلە ف١اٍزی ئەکبكیٗی ثە عۆهێک ْە عۆهەکب٘ كەکە٠ێزە ژێو 
کبهیگەهیی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەیی، ثەڵأ ْەگەڵ ئە٠ەّلا كەکوێذ 

 ٤وْٖٗف١اٍذ ٠ەک ثبثەرێکی گهز١گۆئبٖێي ّوۆڤەثکوێذ، ٞەه ٠ەک ا
 كاەگەڵٖۆربک ٠ ک یبٚیژ ەْ یبهیك یکڕۆڵێ ف١اٍذ ەک یە١اێی) پ٦٧١١(
 یر١اٚب ،ۆیف یكاٞبر٠١ ەثەهاٚجەه ث ەٛیّجەگ ثەر١اٚب یکێربک ەچ١ٚک ،ەیەٞ

 ەک ەیەٞ ەی٠ گونزبٚ دەؽٗەى ٠ەئ ەی٠ە٠٠ث٠١ٚەڕئبٖبٚظ ٠ ڕ٠٠ث یكاٚبٚ
كڵەڕا٠کێ ٠  ەک ەیەهەٞبٚل ٠ەئ ف١اٍذ ٠٠ثەڕ٠٠ی ثجێزە٠ە،ڕ ەٚگڕە
 ەْ ب٘یژ یئبٍز ەی٠ەهىکوكٚەث ۆث کبدەك ژیر کب٘ە٠ەوکوكٚیث یٛبٚێاٞڕ
 یئبٍز یکوكٚە١اٚێ٠ پ ْچ٠١٘ێپ٠ەهەرو ث یکێٚبقۆي ۆث ە٠ەکێٚبقۆي
 ف١اٍذ ەَزی١ێپ ،ە ثەٚلە٠یەکبٚەٚلاٖەئ یئب٠ار ەث کەیە٠ەرەٚ ی٠رٛەْکێپ
 ُەٖە ئە٠ەکبرەبكیع کزوەیەْ کب٘ەربک ەک ذێكاثٛو ەاٚۆڕگەٚ ٠ەْ کێکە یەث
٠  یریەەڵاٖۆ٠ ک یه٠٠ٚە٠ ك ەییٛگیژ ەهەنبکز ەڵەٖۆک ٠ەئ ۆیٞەث

 یئبٍز). ٞەه ْۀ چ١اهچێ١ەیەكا ٦٨، ٓ. ٦٧١١(اْٖٗو٤،  ە٠ییەئبث٠١ه
 گوٚگیپێلها٠ە ە٠ەه٠٠ٚٛبٍبٚەك ٘یەٮەْ ە٠ییەبی٠هە ث ف١اٍزی ئەَبكیٗی

 ٠ وث٠١ٚلاێن ەیٍڕۆپ ەْ گە٠هەی ٞەیە ییەَیّلاهەث ْەثەهئە٠ەی
 ەهەنبکز ەیگڕێ ەْ یکبٚەربک ٠ ئبٖبٚغ یكاٞبر٠١ ەی٠ەٚگبهث٠١ٚەهەث

 ە٠ ث کوك٘ییٛٗبڕێ یگبڕێ ەث ذێر١اٚوەك ەک ە٠ەکبٚییەریەەڵاٖۆ٠ ک َەٍی
 ، ٓ. أ).٦٧١٧ثەَۆٖەڵ (ی١ٍهی،  یهەْبٚلیٛڕێ یرەجیرب
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ْە چ١اهچێ١ەی ئۀ رێگەیْزٛبٚە٠ە، كەکوێذ ئەٖە ڕ٠٠ٚجکوێزە٠ە کە 
ٞەه ٚەرە٠ەیەک ْە ٞە٠ڵی ئبٖبكەکوكٚی ٚە٠ەیەکە کە ْەگەڵ ف١اٍزەکبٚی 
ئە٠ ٚەرە٠ەیە یەکبٚگیو ثێذ، ئۀ پڕۆٍەیەُ ْە ڕێگەی پەه٠ەهكە ٠ 
ف١ێٛلٚە٠ە كەثێذ، کە ي١ربثی ٠ەک١ ئبٖبٚظ ٠ ٍێٛزەهی ئۀ پڕۆٍەیە 

ە ربیجەری ئە٠ ي١ربثییبٚەی کە ٠ەک١ ٚە٠ەی کبها ٠ كاكەٚوێذ. ث
ثەهٞەٖٟێٛوا٠ ْەٚب٠ ٍیَزەٖی ٠ڵارب٘ گوٚگییەکی ىۆهیب٘ ٞەیە، کە ئە٠یِ 

) ٦٧٧٧ي١ربثیی ىاٚکۆیە، ّبیەٚی ثبٍە ْۀ ثبهەیە٠ە اْٗؾبٖیل ٠ اَْهبٍهە (
ئبٖبژە ثە٠ە كەکە٘ ْە ٞەه کۆٖەڵگبیەک ي١ربثییبٚی ىاٚکۆ یەکێکٙ ْە 

گەکبٚی کۆٖەڵگە، ئە٠ەی رێجیٛیکوا٠ە ژٖبهەیەکی ىۆه ْە پێکٟبرە گوٚ
ر١ێژیٛە٠ە ٠ ْێکۆڵیٛە٠ەکب٘ ثبیەفیب٘ ثۀ ر١ێژەی کۆٖەڵگە كا٠ە ثە 
ٖەثەٍزی ٚەفْەكاٚب٘ ثۆ كاٞبر٠١یب٘ ٠ يۆٍزٛە٠ەی ٞێي ٠ ر١اٚبیب٘ ثۆ 
ئبٖبكەکوك٘ ٠ پەهەكا٘ ثە کۆٖەڵگە، ّبیبٚی ثبٍە پوٍی ي١ربثییبٚی ىاٚکۆ 

ٍە ثٛچیٛەییبٚەی کە ىاٚبیبٚی كەه٠٠ٚياٚی ٠ کۆٖەڵٛبٍی ٠ یەکێکە ْە٠ پو
پەه٠ەهكە ثبیەفیب٘ پێلا٠ە ٠ ثە یەکێک ْە پێکٟبرە ٖوۆییەکبٚیب٘ 

پْزپێجەٍزٛیب٘ ثۆ گەّەپێلاٚێکی  ٖەثەٍزیٞەژٖبهکوك٠٠٘، ثە 
٠ەکب٘ ٠١ەکب٘ ٠ پێْکە٠ر١گْزگیو ْە ٍەهعۀ ٠ڵارە ربىە پێگەیْز

(اْٗؾبٖیل  ٙ ٠ پبهێيگبهی ْێکوكٚی٠ پێْقَز ەثۆ پەهەكا٘ ثە کۆٖەڵگ
 ).١٣٧، ٓ. ٦٧٧٧اَْهبٍهە،  ٠

 کێْەی ر١ێژیٛە٠ە

كڵەڕا٠کێ یەکێکە ْە٠ ّڵەژاٚە كەه٠٠ٚییبٚەی کە ْە ئەٚغبٖی ٚبكڵٛیبیی 
ەکب٘ ٠ ئە٠ كۆفبٚەی ٠ە كەگوێذ، ثە گۆڕاٚکبهییە فێوای٠ روٍە٠ە ٍەهچب

، ثۆیە کە ٠ەک١ كۆفێکی ٚبكڵٛیب ثۆ ٖوۆڤ كەهكەکە٠٘ ىیبرو كەثێذ
ْە ٍەكەی ثیَزۀ كیبهكەی كڵەڕا٠کێ كەکوێذ ئبٖبژە ثە٠ە ثلهێذ کە 

جٛێیٙ ثە (ٍەكەی كڵەڕا٠کێ)، ئەٖەُ یعۆهێک كەر١اٚیٙ ٚب٠ ە، ثە٠ىیبرو ث١
چ٠١ٚی ثەفۆیە٠ە ْە ٍەهعۀ ث١اهەکبٚیە٠ە ثەهە٠پێْْەثەهئە٠ەی ژیب٘ 
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ربیجەریِ ْە ث١اهی ىاَٚزی ٠ رەکٛۆْۆژیب، کە ئەٖەُ  ثیٛی١ە ثە
ثەهپوٍیبهیەریێکی ي١ڕٍی فَزۆرە ٍەه ّبٚی ٖوۆڤ، پێ١یَذ كەکبد 
ثەهگەی ثگوێذ ٠ ْەگەڵ ٞە٠١ٖ ئۀ گ١ڕاٚکبهییە فێوایبٚە ثڕ٠اد، ىۆه 
عبه ئەٖەُ ٠ای ْە ٖوۆڤ کوك٠٠ە ٞەٍذ ثە ٮ٠اىی ٠ ثێز١اٚبیی ثکبد ْە 
ثەهكە٠أ ث٠١٘ ٠ ڕۆیْزٛی ْەگەڵ ئۀ پێْکە٠رٛە فێوا ٠ ثەهكە٠اٖە، 

ەٖەُ ٞەٍذ ثە كڵەڕا٠کێیِ كەکبد، کە ئۀ كڵەڕا٠کێیەُ ْە ٍەهثبهی ئ
ی كەثٛە٠ە ر٠١ّی كەثێ، ثە عۆهێکی ٠ثەڕ٠٠ئەٚغبٖی ئۀ نْبهاٚەی ڕ٠

یی فۆی ثکبد ْە ٚێ١ کۆٖەڵگبکەی ئ١ٖێلٖوۆڤە ٞەٍذ ثە ٚب٠ە ئۀ ٠ْێکوك
ی كەهنەری کبه ییەکبٚی ژیب٘ ٠ کەٖیىێلەث٠١ٚی پێلا٠یَز ثبهیفۆی، ٍەه

 ).٦٧، ٓ. ٥ْ٦٧٧١، (اْؿکبی ٠ پیْە

کە كڵەڕا٠کێی ٍەهەڕای ئەٖەُ، كەکوێذ ئبٖبژە ثە٠ە ثلهێذ 
كاٞبر٠١ی پیْەیی ثەّێکە ْە كڵەڕا٠کێی گْزی ٠ ثە٠ە كەٚبٍوێزە٠ە کە 

ٚی ژیب٘ ٠ كاٞبر٠١، کە ْە کبثبه٠كۆفێکە ْە ثبه٠كۆفە روٍئبٍب
كەهەٚغبٖی ٞەٍزکوك٘ ثە ٚەث٠١ٚی كڵٛیبیی رە٠ا٠ەری ٠ ٞەث٠١ٚی ك٠٠كڵی 

ۆ كاٞبر٠١ی پیْە ْەٮی ٖوۆڤ ٍەهٞەڵلاكاد. کە ئە٠اٚیِ ْە ث
كەهەٚغبٖی ئبٍزەٚگەکبٚی ژیب٘ ٠ ئە٠ گۆڕاٚکبهییە فێواییبٚە ٠ ىۆهث٠١ٚی 
 پێلا٠یَزییەکبٚی ژیب٘ کە پەی١ەٍزە ثە کبهە٠ە ْەٮی ربک ٍەهٞەڵلەكاد

ْۀ ثبهەیە٠ە اْغج١ه٤ ٠ اْْبنؿ٥  ).٦٥١ٓ. ، ٦٧٦١اْق١اعخ،  (اًْٗجب٥ْ ٠
كڵەڕا٠َێ یەکێکە ْە٠ کێْە ) ئبٖبژە ثە٠ە كەكە٘؛ کێْەی ٦٧١٧(

 ىاُٚۆ ثە یگْزی ٠ ي١ربثییبٚ ثە ك٠٠چبهی ي١ربثییب٘ کە بٚەیكەه٠٠ٚیی
ىاٚکۆ ڕ٠٠ثەڕ٠٠ی چەٚلیٙ نْبه  ي١ربثییبٚیچ١ٚکە  ،ربیجەری كەثێزە٠ە

کە ڕەٚگە ْە ئەٚغبٖی روٍیب٘  ،كەثٛە٠ە کە كەثٛە ٞۆی ؽبڵەری كڵەڕا٠کێ
ٞەه٠ەٞب  ،یەکی ٚبكیبه کبهیگەهییب٘ ْەٍەه كه٠ٍزجکبدْە كاٞبر٠١
 ەْ ٛب٘ێّکَزٟ یروٍ هەثەْ ٟٚبەر ۆىاٚک ي١ربثییبٚی ێیا٠کڵەڕكىیبكث٠١ٚی 

 یٛبٚێٍزٟەكەث یروٍ ۆث ذەڕێپەلێر ە٠ەْ ک١ەڵث ٚییە، ٛلٚلاێف١ یث١اه
 ێیا٠کڵەڕك ذێ٠روەك ێیپ ەک ٛل٘،ێف١ ی٠ا٠کوكٚەر یك٠ا کەیەْیپ
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 ەیهثۆى کەیەْیپ یٛبٚێٍزٟەكەث ییز١اٚبێث کە٠ ،ەییْیپ یكاٞبر٠١
، ٔەچ١اه يۆٚبقی ي١ربثییبٚی دەجیرب ەث ٘ەکەلپێ یٍزەٞ ي١ربثییب٘
 ییهەگیکبه ەک ،ڵەىا گبكاەڵٖۆک ەْ ەک ییەیکبهێث كۆفە ٠ەْ كڵەڕا٠کێ

 ٠ٞە٠١ٖ ئە ).٦ٓ. ، ٦٧١٧ ،٤ ٠ اْْبنؿ٥(اْغج١ه ذێثەك ب٘یهەٍەْ یٛێهەٚ
یبهكا٘ ڕي١ربثییبٚە٠ە ٞەیە ْە ث یكاٞبر٠١ی پیْەییب٘ ثە یپەی١ەٚل پوٍبٚەی

 ،ثٙی كاٞبر٠١ ەَب٘ ٠ایب٘ ْێلەَبد ر٠١ّی كڵەڕا٠َێیەؽەریڕ٠ َێْە ٠ ٚب
) ك٠٠پبری َوكۆرە٠ە َە ي١ربثییبٚی ىاُٚۆ ٦٧١٣(و ٖٗقی ٞەه٠ە١َ

ربیجەری كاٞبر٠١ی  جەه ثە كاٞبر٠١یب٘ ثەٚك٠٠چبهی كڵەڕا٠َێ كەثٛە٠ە ثەها
عێلەٞێڵێذ ْەٍەهیب٘ ٠ە١َ  ٚەهێٛیی یَبهیگەهپیْەییب٘، ئەٖەُ 

ٚبئ١ٖێلی ٠ ڕەّجیٛی ٠ كەهَە٠رٛی ٚیْبٚەَبٚی گ١ٖب٘ ٠ فەٖۆَی ٠ 
ْە٠اٚەّە ئۀ ؽبڵەربٚە ي١ربثی ك٠٠چبهی  ،ك٠٠كڵی ٠ ٖزٗبٚەثەفۆٚەث٠١٘

ث٠١٘ ثە ژیب٘ ٠ ٛەَێْەی كەه٠٠ٚی ثُبرە٠ە ٠ە١َ گۆّەگیوی ٠ ڕاىی
اُٚبهیبٚەی ڕاٞبر٠١ ٠ روٍب٘ ْە٠ گۆٞەٍزٛەَوك٘ ثە ئبهاٖی ٠ روٍب٘ ْە ك

 .)٥٧٤، ٓ. ٦٧١٣(ٖقیٗو،  ْە كە٠ه٠ثەهیلا ڕ٠٠كەكە٘

ەکی رە٠ا٠ەری یْەگەڵ ئە٠ەّلا كەکوێذ ثگ١روێذ کە ٚەث٠١ٚی كڵٛیبی
ثۆ كاٞبر٠١ی پیْەیی كەثێزە ٞۆی ئە٠ەی کە ئۀ ٚبكڵٛیبییە ثجێزە ئەگەهی 

ربک  یكەه٠٠ٚی یٍەهٞەڵلاٚی چەٚل گونزێکی كەه٠٠ٚی، چ١ٚکە رەٚله٠ٍزی
ی عیٟبٚی ئبٖبژە ثە٠ە كەكاد یرەٚله٠ٍزێکقوا٠ی ٘ ڕۆکە ٞەه ٠ەک١ چ

کە ثویزییە ْە ر١اٚبی ربک ثۆ گەّەپێلا٘ ثە ر١اٚبکبٚی، ثۆ ئە٠ەی ثز١اٚێذ 
ّێ١ەیەکی كاٞێٛەه ٠ ثەهٞەٖٟێٛەهاٚە کبه ثکبد، ْەگەڵ ئە٠ەّلا  کە ثە

٠ٍزجکبد ٠ ثز١اٚێذ ثز١اٚێذ پەی١ەٚلییەکی ئەهێٛی ْەگەڵ کەٍبٚی كیکە كه
 ).١٧. ، ٮ٦٧١٩(ؾ١ٖەه،  ثەّلاهییەکی کبهاّی ٞەثێذ ْەٚب٠ کۆٖەڵگەكا

ە٠أ یەکێکە ْە٠ ٠یَزبٚەی کە ٖوۆڤ ثەهك ٞەث٠١ٚی ئبٖبٚظ ْە ژیبٚلا
، ئە٠یِ ثە٠ ٞی١ایەی ثەهثۆ ئە٠ەی ئبیٛلەکەی پێ ٠ێٛبثکبد كەیگوێزە

گەه ثکبد کە ٠ڵاٚە َٖۆەٞ کە ثز١اٚێذ ف١اٍزەکبٚی ْە چ١اهچێ١ەی ئە٠
ّێ١ەیەکی  ثە كاٞبر٠١ثۆ  اٍذرێلەکۆّێذ، ثەڵأ ٞەث٠١ٚی ف١ یب٘ثۆ
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گْزی ڕێژەییە ٠ ْە ربکێکە٠ە ثۆ ربکێکی كیکە كەگۆڕێذ، چ١ٚکە ثەّێک ْە 
ربکەکب٘ ئە٠ ئبٖبٚغبٚەی کە ئبٍزی ف١اٍزی ثەكیٟێٛبٚیەری ٞە٠ڵێکی ٠هك ٠ 

ەکبٚی كیکە ثەٞێيی ثۆ ككەكاد، ثەڵأ ْە ثەهاٚجەهكا ٞەٚلێک ْە ربک
 ەیەکەٖزەهفۀ كەثٙ ْە ئبٖبٚغەکبٚیب٘، یبٚیِ ىۆه عبه ئە٠ ئبٍزی ف١اٍز

کە ربک ٞەیەری ىۆهعبه ْە ر١اٚبکبٚی ئە٠ ثەكەه٘ یبٚیِ ثبه٠كۆفی 
کۆٖەڵایەری، ژیٛگەیی ٠ كەه٠٠ٚی كەثێزە ٞۆی كه٠ٍزج٠١ٚی ثەهثەٍذ ْە 

رێگەیْزٛبٚە٠ە ْە ڕ٠اٚگەی ئە٠ ). ١٤ٓ. ، ٦٧٧٥(ّجیو،  ثەكەٍزٟێٛبٚی
كەر١اٚوێذ ئبٖبژە ثە٠ە ثکوێذ، کە ثەٞۆی ٚيیکیی ر١ێژەه ْە کۆٖەڵگەی 
ر١ێژیٛە٠ە ٠ پەی١ەٚلییەکبٚی ْە چ١اهچێ١ەی ف١ێٛل٘ ْەگەڵ ي١ربثییەکبٚی 
كیکەكا، ث٠١ثێزە كەهنەرێک کە ٞەٍذ ثە ث٠١ٚی کێْەیەک ثکوێذ، 
ٍەهەڕای ئەٖەُ كەکوێذ ئە٠ە ثقوێزەڕ٠٠ کە ث٠١ٚی كڵەڕا٠کێی 
كاٞبر٠١ی پیْەیی یەکێکە ْە٠ گونزبٚەی کە ڕ٠٠ثەڕ٠٠ی ربک كەثێزە٠ە ٠ 
کبهیگەهیی ٚەهێٛی كەکبرە ٍەه ٍبیکۆْۆژیەری ٖوۆڤ، ٠ا كەکبد کە 
ٖوۆڤ ٞەٖیْە ْە ثەهاٚجەه كاٞبر٠١ی فۆی ٞەٍذ ثە ٚبكڵیٛیبیی ٠ 
روٍێک ثکبد، چ١ٚکە ٚەث٠١ٚی ڕ٠اٚگە ٠ كڵٛیبییەکی ئەهێٛی ْە ثبهەی 

ٖوۆڤ ثقبرە كۆفێک کە ٚەر١اٚێذ ٠ێٛبیەکی ئەهێٛی ثۆ  كاٞبر٠١ی پیْە
كەٍزکە٠رٛی کبه ْە كاٞبر٠١كا كه٠ٍزجکبد. ٍەهەڕای ئەٖبٚەُ ٚەث٠١ٚی 
كڵٛیبیی ْە ثبهەی كاٞبر٠١ی پیْەیی ٠ەک چۆ٘ كەکوێذ ثجێزە ٞۆی 
كه٠ٍزج٠١ٚی كڵەڕا٠کێ ْەٮی ربک، ٞەه٠ا كەکوێذ ثجێزە ٞۆی 

ٍەه ڕەنزبه ٠ ٞە٠ڵەکبٚی ربک ثۆ كه٠ٍزج٠١ٚی ڕ٠اٚگەیەکی ٚەهێٛیِ ْە
كاٞبر٠١ی، یەکێک ْە٠ ٞە٠ڵلاٚبٚەُ ف١اٍزە، ثە ربیجەریِ کبرێک ئۀ 
عۆهە ثیوکوكٚە٠ە ٚەهێٛییە ْەثبهەی كاٞبر٠١ ْەٮی ي١ربثی كه٠ٍزلەثێذ، 
كەکوێذ ٞۆکبهێکی ٍەهەکی ثێذ ثۆ کبهیگەهیی فَزٛەٍەه ئبٍزی 

بڵ ْە ف١ێٛل٘ كەکوێذ ف١اٍزی ئەکبكیٗی، چ١ٚکە ي١ربثی ك٠ای چەٚلیٙ ٍ
چب٠ەڕ٠اٚی ئە٠ەی ٞەثێذ کە ثە گ١ێوەی ف١اٍزی ئەکبكیٗیی فۆی کبهێک 

ئە٠ەی ْێوەّلا ٠ەک١ پوٍیبه ْۀ  ثۆیە .ْە كاٞبر٠١كا كەٍزەثەهثکبد
ر١ێژیٛە٠ەیەكا ٞە٠ڵی كەٍزکە٠رٛی ٠ەڵاٖێکی ئەکبكیٗی ثۆ كەكهێذ ئە٠ەیە 
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ڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی کە ئبیب ي١ربثییبٚی ىاٚکۆ رب چ ئبٍزێک ٞەٍذ ثە ك
پیْەیی كەکە٘ ٠ ئە٠ عۆهە كڵەڕا٠کێیە رب چەٚل کبهیگەهیی ْەٍەه 

 ؟کوك٠٠ەکبكیٗی كه٠ٍزف١اٍزی ئە

 ی ر١ێژیٛە٠ەیگوٚگ

 یٍو٠ّزی گوٚگی ّێ١ەیەکی ر١ێژیٛە٠ەیەکی ىاَٚزی ثە ٠١ٖٞە
چ١ٚکە ئبٖبٚغی ٍەهەکی ْە ئەٚغبٖلاٚی ر١ێژیٛە٠ە ربیجەری فۆی ٞەیە، 
ثە ثۆّبییەک کە كەکوێذ ْە ٞەه کبد ٠ ٍبرێک یب٘  ٞەٍزکوكٚی ر١ێژەهە

ێژیٛە٠ەی ْەثبهەیە٠ە ْەٞەه ث١اهێکلا کە ر١ێژەه ف١اٍزی ئەٚغبٖلاٚی ر١
ی ئۀ ی). ْەگەڵ ئە٠ەّلا گوٚگ٥. ، ٮ٦٧٦٧ججێذ (کبکەٖل، ٞەیە كه٠ٍز

ئە٠ەیە َە ىیبرو ڕ٠٠ە٠ ي١ربثییبٚی ىاٚکۆیە ْە ر١ێژیٛە٠ەیە 
ٚغب٠ ثۆ ڕ٠٠ثەڕ٠٠ث٠١ٚە٠ەی كڵەڕا٠َێ ثە كەٍزەثەهَوكٚی ژیٛگەیەَی گ١

ّێ١ەیەَی گْزی ٠ كڵەڕا٠َێی كاٞبر٠١ی پیْەیی ثە ّێ١ەیەَی ربیجەد، 
٠ ٞبٚلاٚی ي١ربثییب٘ ثۆ ثەهىَوكٚە٠ەی ئبٍزی ف١اٍزە ئەَبكیٗییەَبٚیب٘ 

 ثە ّێ١ەیەَی رەٚله٠ٍذ.

ٞە٠١ٖ ٞە٠ڵلا٘ ّێ١ەیەکی گْزی كەکوێذ ئبٖبژە ثە٠ە ثلهێذ کە  ثە
ی ربیجەری فۆی یەی ىاَٚزی ثە ّێ١ەیەکی ٍو٠ّزی گوٚگر١ێژیٛە٠ ٠
ەثێذ، چ١ٚکە ٞە٠ڵلا٘ ثۆ ر١ێژیٛە٠ەی ىاَٚزی ْە ٖیبٚەی ئە٠ ك

ث٠١ٚی کە ئە٠یِ ٞەٍزکوكٚە ثە  ،ٍەهچب٠ە كەگوێذ كهکپێکوكٚبٚە٠ە
ثۆّبیێک ْە٠ ث١اهەی کە ر١ێژیٛە٠ەکە ٞە٠ڵی ثۆ كەكاد، ثۆ ئە٠ەی ر١ێژەه 

 كەٍزٛیْبٚکوكٚیبٚەی كەیگوێزە ثەه ٞە٠ڵی ٖیزۆكە ىاَٚزیی ْە ڕێگەی ئە٠
ئۀ ر١ێژیٛە٠ەیە ْە ك٠٠ فبڵی  یثلاد. ْەگەڵ ئە٠ەّلا كەکوێذ گوٚگی

 ٍەهەکی ثقوێٛەڕ٠٠؛

: ْۀ ر١ێژیٛە٠ەیەكا ر١ێژیٛە٠ەکە ْە ڕ٠٠ی ریۆهییە٠ە یگوٚگی -١
ی کبهکوك٘، یٞۆکبه، ربیجەرٗەٚلی، گوٚگ ێک پێٛبٍە، ثۆچ٠١٘، ریۆه،ڵکۆٖە
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 یگوٚگیٞەه٠ەٞب ڕ٠٠، ر١ێژیٛە٠ە فوا٠ٚەرە ێگبکب٘،ڕ ٚەهێٛی،ی یکبهیگەه
ربیجەری ئۀ ر١ێژیٛە٠ەیە ْە٠ەكایە کە ٞیچ ر١ێژیٛە٠ەیەک ثە ىٖبٚی ک١هكی 

ی ێکیْە ثۆ ٚبٍیٛی چەٖکڵ، ٞەه٠ەٞب ٞەٛەكها٠ەئەٚغبْٖە٠ ثبثەرە 
ٞەه ْەگەڵ  .كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەیی ٠ ئبٍزی ف١اٍزی ئەکبكیٗی

 ذر١ێژەه كەیە٠ێ ؛ی ئۀ ر١ێژیٛە٠ەیە ْە٠ە فۆی كەثیٛێزە٠ەیگوٚگ ئە٠ەّلا
ف١اٍزی ئەکبكیٗی ٮی ئبٍزی ئبٍزی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەیی ٠ 

كەثێزە  ،یەکبٚییْە گوٚگ کی روڕ٠٠، ٞەه٠ەٞب یەکێي١ربثییبٚی ىاٚکۆ ثقبرە
ٍەهەڕای  ،ڕێقۆّەکەه ثۆ ئەٚغبٖلاٚی چەٚل ر١ێژیٛە٠ەیەکی رو ْۀ ث١اهە

 كەکوێذ ثجێزە ٍەهچب٠ەیەکی ىاَٚزیِ ثۆ کێزجقبٚەکب٘ ٠ ثەئە٠ەی کە 
 ربیجەریِ کزێجقبٚە ک١هكییەکب٘. 

 ییگوٚگ ە:کوكاهییە٠ر١ێژیٛە٠ەکە ْە ڕ٠٠ی  یگوٚگی  -٦
ثە پْزجەٍزٙ  كەهكەَە٠ێذ ە٠ەکبٚەٚغبٖەئ ەیگڕێ ەْ َزبێئ ر١ێژیٛە٠ەَەی

ڕێگەی پوٍیبهٚبٖەی ثەکبهٞبر٠١، كەکوێذ  ثە كاربی كەٍزکە٠ر٠١ ْە
ەَبٚە٠ە ئبٍزی ٚغبٖەئر١ێژەه ثە ئەٚغبٖێک ثگبد ٠ ثز١اٚێذ ْە ڕێگەی 

ی ي١ربثییبٚپیْەیی ٠ ئبٍزی ف١اٍزی ئەَبكیٗی ٮی كاٞبر٠١ی  ێیا٠کڵەڕك
 ەُەیەٚغبٖەکبٚی ئۀ ر١ێژیٛە٠ك ْە ئ٠ىاُٚۆ كیبهیجکبد، ثۆیە كەکوێذ ١ٍ

 کوكٚی چەٚل ثەهٚبٖەیەکی ڕێٛٗبییىپێْٛیبثۆ  ر١ێژیٛە٠ەیە ٠ەهثگیوێذ
٠  ەییهكەه٠ە٠ پ ٛب٘ێاٞڕ یگواٖۆڕپ یّزٛڕكا ثۆ ثبیەفلا٘ ٠ كەه٠٠ٚی

کەٖکوكٚە٠ەی ئبٍزی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی  ۆث ذێٛوێثٟکبهەث ەییْیپ
 ی ىاٚکۆ.ي١ربثییبٚٮی  ییپیْە

 ئبٖبٚغی ر١ێژیٛە٠ەکە 

 ٖبٚەی ف١اهە٠ە: ئۀ ر١ێژیٛە٠ەیە ثویزیٙ ْە ئبٖبٚغەکبٚی

ی ٠١ٗٚٚەىاٚیٛی ئبٍزی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەیی ٮی  -١
 .ثە ّێ١ەیەکی گْزی ر١ێژیٛە٠ە
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ثە  ی ر١ێژیٛە٠ە٠١ٗٚٚەىاٚیٛی ئبٍزی ف١اٍزی ئەکبكیٗی ٮی  -٦
 .ّێ١ەیەکی گْزی

پیْەیی ٠ ئبٍزی  ٚێ١ا٘ كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی ىاٚیٛی پەی١ەٚلی ْە -٣
 .کە ثە گْزیی ر١ێژیٛە٠ە٠١ٗٚٚەف١اٍزی ئەکبكیٗی ٮی 

 ٠١ٍٛهی ر١ێژیٛە٠ە

ثۆ ٍبڵی  ی ىاٚکۆی ٍۆها٘ي١ربثییب٠١ٍٛٚهی ئۀ ر١ێژیٛە٠ەیە 
  كەگوێذ.ْەفۆ ٦٧٦٦-٦٧٦١ف١ێٛلٚی 

 پێٛبٍەی چەٖکەکب٘

 كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەیییەکۀ: 

كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەیی ) ٦٧٧٧پێٛبٍەی اْٗؾبٖیل ٠اَْهبٍهە (
 ٚبڕەؽەری ٠كەیی ٠ ّڵەژا٘ ٠ ٞەٍزکوك٘ ثە ٠ثبهێکی ٚبئب١ٍیە ْە یثویز

روً ْە كاٞبر٠١ێکی ٚبكیبهی پەی١ەٍذ ثە ٮیەٚی پیْەییە٠ە، ٞەه٠ەٞب 
گ١ٚغب٠ ثۆ ي١ربثی ك٠ای كەهچ٠١ٚی ْە  یکبه یْەٞ یٛبٚێٍزٟەكەثر١اٚبی 

 ). ٣٦١ٓ. ، ٦٧٧٧اَْهبٍهە، ٠ (اْٗؾبٖیل ىاٚکۆ

ٞبر٠١ی پیْەیی ثویزییە ْە ) كڵەڕا٠کێی كا٦٧١٨پێٛبٍەی ٍب٥ْٗ (
كۆفێکی ٞەڵچ٠١ٚی ثێياهکەه کە ڕ٠٠ثەڕ٠٠ی ي١ربثییب٘ كەثێزە٠ە، کبرێک 

٠ روً كەکبد ْە كەهئەٚغبٖی  ٞەٍذ ثە كڵزەٚگی ٠ گوژی ٠ ٚبئبهاٖی
پێْجیٛیکوكٚی ٖەروٍی ٠ ٞەڕەّە ثۆ ف١ێٛل٘ ٠ پَپۆڕییەکەی ٠ 

، ٥ْٗ٦٧١٨، كاٞبر٠١ی پیْەیی ٠ ٍەيبٖگیویی فێياٚی ٠ کۆٖەڵایەری (ٍب
ٓ .٣٦١.( 
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كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەییثۆ  ر١ێژەه پێٛبٍەی ریۆهی  

پێٛبٍەی  )ئبه٠٘ ثێک( ٖەؾویهی ثیوكۆىیر١ێژەه ثە پْزجەٍزٙ ثە 
روً  یُْە كۆفێ یەیزیثو ەیی كەکبد ثە٠ەی کەْیكاٞبر٠١ی پ ێیا٠َڵەڕك

 یهچ٠١ٚەك یك٠ا ەی٠ەْ ە٠ەزێثەك ي١ربثییب٘ یر٠١ّ کە ٠ كڵەڕا٠کێ
 ڕەّجیٛی٠  یلێٚبئ١ٖ ی٠ّر١ ُەٖەث ،ە٠ەزێىۆثل ٌەیەْیپ ذێر١اٚەٚ
 .ە٠ەَبه یْەٞ ییٖەَ ۆیٞەث ذێثەك

 كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەیی ڕێکبهی پێٛبٍەی

ْە  ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ەکە ثەكەٍزی كێٛٙ ثویزییە ْە کۆی ٚٗوەی
ۀ کە ْكڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەیی ٠ەڵاٖلاٚە٠ەی ثڕگەکبٚی پێ١ەهی 

 ثەکبهٞبر٠١ە.  كار١ێژیٛە٠ەیە

 ك٠٠ۀ: ئبٍزی ف١اٍزی ئەکبكیٗی

) ئبٍزی ف١اٍزی ئەَبكیٗی Guerrero et all, 2016( پێٛبٍەی
ی ثەكەٍزٟێٛبٚی كەكاد َە ثگبرە ئبٍزی ثەهىی ڵ٠یَزێُە ربٌ ٞە٠
  ).Guerrero et all, 2016, p. 6( ف١ێٛل٘ ٠ نیوث٠١٘

كیٗی ئبٖبٚغێُە ربٌ ) ئبٍزی ف١اٍزی ئەَب٦٧١٧ٖؾ١ٗك ( پێٛبٍەی
 ی ثۆ كەكاد ْە ث١اهی ئەکبكیٗی ٠ ف١اىیبهە ثۆی ثێزەكی ئە٠یِ ثەڵٞە٠

٠٠ی كەثێزە٠ە ْەگەڵ ڕىاڵج٠١٘ ثەٍەه َۆٍپ ٠ رەگەهەَب٘ َە ڕ٠٠ثە
پێُٟبرەی  ڵعۆهێٍ ئبٖبٚغەَەی ثگ١ٚغێذ ْەگە ثوە٠كا٘ ثۀ ث١اهە ثە

رٙ ٠ كەه٠٠ٚی ٠ چ١اهچێ١ەی ٖەهعەؾی ربٌ ٠ ئەى٠١ٖٚەَبٚی ٍەهَە٠
 ).٦١٧ٓ. ، ٦٧١٧(ٖؾ١ٗك،  ی١ەڕَُّذ َە ربٌ پێیلا رێپە
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 پێٛبٍەی ریۆهی ثۆ ئبٍزی ف١اٍزی ئەکبكیٗی

)  ر١ێژەه پێٛبٍەی ئبٍزی ٦٧٧٦ثە پْزجەٍزٙ ثە پێٛبٍەی اْغج١ه٤ (
ف١اٍزی ئەکبكیٗی كەکبد ثە٠ەی کە ثویزییە ْە٠ ئبٍزە ىاَٚزییەی کە 

ف١ێٛلٚلا ٠ ٞە٠ڵی ثۆ كەكاد  ربک پێْجیٛی ثەكەٍزٟێٛبٚی كەکبد ْە ث١اهی
 ).١٥، ٓ. ٦٧٧٦(اْغج١ه٤، 

 ئبٍزی ف١اٍزی ئەکبكیٗی ڕێکبهی ثۆ پێٛبٍەی 

ثویزییە ْە کۆی ٚٗوەی ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ەکە ثەكەٍزیلێٛٙ ْە 
ۀ کە ْئبٍزی ف١اٍزی ئەکبكیٗی ٠ەڵاٖلاٚە٠ەی ثڕگەکبٚی پێ١ەهی 

 ثەکبهٞبر٠١ە.  كار١ێژیٛە٠ەیە

 چ١اهچێ١ەی ریۆهی 

 كاٞبر٠١ ێیا٠َڵەڕكچەٖکی  :یەکۀ

 ێیەیپ ٠ەكاٞبر٠١، ث ێیا٠کڵەڕك یٖکەچ ەْ ەب٠اىیع ێا٠کڵەڕك یٖکەچ
 ێیا٠کڵەڕك کلاێکبر ەْ ،ەیەّەڕەروً ٠ ٞ یگْز یکێٍزەٞ ێا٠کڵەڕك

 ەث دەثبهەٍ ە٠ روٍ یرەؽڕە٠ ٚب ج٠١٘ڵهيبەٍ یکێرڵەكاٞبر٠١ ؽب
 ە٠٠كا٠ڕ یکوكٚیٛیْجێك٠٠هرو ٠ پ یكاٞبر٠١ یهیؾوەٖ یکوكٚیریەهاەٛێ١ٚ

 هۆى ێا٠کڵەڕك ەک ە٠ەکبرەك ە٠ەْ فذە) ع١٩٩٦( یَکیىاْ، کب٘ەفواپ
). ٣٦، ٓ. ٦٧١٩ە (يبكیو، ٠اٚەْ ەکێکیەاٞبر٠١ ك ێیا٠کڵەڕ٠ ك ەیەٞ یهۆع

 روً، ٚبكڵٛیبیی، ؽبڵەرێکی ثویزییە ْە كاٞبر٠١ ٍەهەڕای ئەٖەُ كڵەڕا٠کێی
 كاٞبر٠١یەکی کە ْە ٚەف١اىها٠ەکب٘ یەیگۆڕاٚکبه ك٠٠كڵی ْە ٠ ٚیگەهاٚی

 ٚبگ١ٚغێذ، ٞەه٠ەٞب  ربکلا ك٠٠هكا كەکوێذ ڕ٠٠ثلاد ٠ ْەگەڵ ف١اٍزی
ْە  )روً( ٞەڕەّەیەک ئە٠ ٞەٍزە روٍێٛەهەیە کە ربک ٠ای كەثیٛێذ ثجێزە

) ٦٧٧٣(ئٍٗبؾیّ  ٠ەْۀ ثبهەیە ).Zaleski, 1996, p. 165كاٞبر٠١یلا (
٠  ییبیٛڵ٠ ٚبك یگوژ ەْ یُێرەڵؽب ۆث ەیەئبٖبژ یە كڵەڕا٠کێی كاٞبر١٠١اێیپ
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 یروٍەٖ ەزێثج ەیە٠اٚەْ كاٞبر٠١كا، ەْ ٘ەكە٠٠كڕ ەیبٚییاُٚبهڕۆگ ٠ەروً ْ
ٞەه٠ەٞب  ).٦١. ٓ، ٦٧٧٣ ،ئٍٗبؾیّ(كاٞبر٠١ی ربک  هەٍ ۆث ەّەڕە٠ ٞ

Kenioua & Boumesjed )2018ێیا٠کڵەڕك ە٘کەك ە٠ەث ە) ئبٖبژ 
فە ئەٚغبٖی ئە٠ كۆیەکێکە ْە ّٓەژاٚە كەه٠٠ٚییەکب٘ ٠ ْە  كاٞبر٠١

كەگوێذ کە ربک ٠ێٛبی ئە٠ە كەکبد ْە ٚبكڵٛیبیی ٠ روٍبٚە٠ە ٍەهچب٠ە
كاٞبر٠١كا ڕ٠٠ثلە٘، ثۆیە ىۆهعبه ئۀ روٍەی ربک ْەثبهەی كاٞبر٠١ 
ٞەیەری ٠ا كەکبد ڕ٠اٚگەیەکی ٚەهێٛی ثۆ كه٠ٍزججێذ ٠ ثجێزە ٞۆی 

 ).Kenioua & Boumesjed, 2018, p. 329كه٠ٍزج٠١ٚی كڵەڕا٠کێ (

 ەییْیكاٞبر٠١ی پ ێیا٠َڵەڕك ك٠٠ۀ: چەٖکی

َبهَوك٘  یْەٞ ەی٠ەٖج٠١ٚە٠ َ هچ٠١ا٘ەك ەیژٖبه یهث٠١ٚۆى
كاٞبر٠١ی  ەیثبهەْ ۆىاُٚ یي١ربثییبٚ یٮ ێا٠َڵەڕروً ٠ ك ەیە٠اٚەْ

پێلا٠یَزییە  ە٠یەگبێڕ ە٠ْ ێثز١اٚ ١َەرب٠ کبدكه٠ٍزج ە٠یەَبهَوكٚ
ی كاٞبر٠١ ێیا٠َڵەڕك ذێ٠روەك ُەٖەث ٖبكییەکبٚی كەٍزەثەهثکبد،

روً ٠  ەهۆع ٔەئپیْەیی. كەکوێذ ثەٞۆی پێ١یَزی ٠ گوٚگیی کبهە٠ە 
ّذ  ٔەَیە ّزێکی چب٠ەڕ٠اٚکوا٠ ثێذ، َزبٖب٘ێئ یژگبهۆڕ ەْ ێیەا٠َڵەڕك
 ەْ ەَ ەیەیْیپ ٠ەئ بف١كی یرەكاٞبر٠١ی ە٠ەَبرەك ێْ یویث یي١ربث ەَ

 ەڵگەْ ۆ.ىاُٚ ەْ یهچ٠١ٚەك یك٠ا ێثەك ڵهيبەٍ ەی١ێكاٞبر٠١كا پ
 ەْە کێکیە ە،ربَ یی ژیبٚی١ێثژ ەیهچب٠ەٍ ەی٠ەْ ەعگ ەْیپ ّلاە٠ەئ
 ۆث ەکێکبرلا ئبٖواى ٖب٘ەٞ ەْ ،ەگەڵٖۆربٌ ٠ َ ١ا٘ێٚ یُێَبهْ یکبٚەٚیەٮ
ثەّلاهی ْە  ها٘ەژێر١ ەْ ثەّێٍ ۆیەهثەٞ کب٘،ییەَزیلا٠ێپ یوکوكٚێر

پێی١ایە  )٦٧١٧ٚبٍبٚلٚی ئۀ چەٖەکەكا كەکە٘، ْۀ ثبهەیە٠ە ا١َْاٛ (
٠  ،ئبهاٖیٚب ەث ٍزکوك٘ەٞ ەْ ییەزیثو ی پیْەییكاٞبر٠١ ێیا٠کڵەڕك
٠  ب٘،یژ ۆث یٛێهەٚ یکێٛی٠اٚێڕكاٞبر٠١، ر ۆث یٛێهەٚ ەی٠ەوکوكٚیث
 ەْ ە٠ەوکوكٚیث ۆیٞەث هعبهۆى کب٘،ەنْبه ەی٠ە٠٠ث٠١ٚەڕ٠٠ثڕ یٛیر١اٚەٚ
 کبدەك یٛیّجڕە٠  یگوژ یکێثبه ەث ٍذەكاٞبر٠١؛ ربک ٞ یکەیەْیپ
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ٓ.  ،٦٧١٧اْـ١َاٛ، ( ٛل٘ێف١ ی٠ا٠کوكٚەر یك٠ا کبه یْەٞ ییٖەک ۆیٞەث
كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی  پێی١ایە )٦٧١٣( ٗویٖق)، ٞەه ْۀ ثبهەیە٠ە ٤٤٦

کە  ذێىاٚەك یرەؽڕە٠ روً ٠ ٚب ییبیٛڵ٠ ٚبك یگوژ یکێفۆكپیْەیی ثە 
 ۆیف ەییْیكاٞبر٠١ی پ ەْ ویث ٍێَبر ە٠ەزێثەك ی ىاٚکۆي١ربثییبٚ یر٠١ّ

 ەرەهنەك ەک ە٠ەکبٚە٠ گْزبٚلٚ ی٠اٚەڕچب٠ یٚغبٖەئ ەْە، ٠ەَبرەك
 ەث کەیەْیپ یٛبٚێٍزٟەكەث ەْ كا٘،ە٠ەٖج٠١ٚەک ەكاٞبر٠١كا ْ ەْ کب٘ەییەْیپ
 یٛبٚێٍزٟەكەث ەٚگڕە ەثبُ، ک ییئبث٠١ه ەی٠ەاٚەڕ٠ گ ٚب٠ثبٚگەث یکەیەگێپ

 هىەث یَەیەثبُ ٠ ٠١ٖچ یُێَبه یٛبٚێٍزٟەكەث ەی٠ەئهەثەْ ،ذێي١هً ث
، ٦٧١٣ و،ی(ٖقٗ ثلاد ۆث ڵی٠ەٞ ِیٚلەهچەٞ ذێثەئبٍب٘ ٚ هۆى ەیە٠اٚەْ

 ێیا٠کڵەڕك٠ا كەثیٛێذ ) ٦٧١٦؛ ٦٧١٣( ، ٞەه٠ەٞب ٍبهح)٥٧٦ٓ. 
 ەْ ذێثەك ربک یر٠١ّ ەک ییە٠ گوژ یٚبئبهاٖ یکێرڵەؽب ەییْیپ یكاٞبر٠١

 َبدەك ێْ ی٠ا ەَی ي١ربث یرەجیربە ث ۆیف ەییْیكاٞبر٠١ی پ ەیثبه
 یك٠ا٠  كاكاٞبر٠١ ەْ ذێ٠ەَەلٍزەك یَەیەْیپ بیئب ەَ ەی٠ەْ ە٠ەوثُبریث
؛ ٍبهح، ١٤، ٓ. ٦٧١٣(ٍبهح،  ذێٛێٞەلٍزەكەث کێکبه ۆىاٚک ی٠ا٠کوكٚەر

١ایە پێیبٚ) ٦٧١٨( ٠آفو٠٘ ٤ْٖو)، ٞەه ْۀ چ١اچێ١ەیەكا ٣٧٦. ، ٦٧١٦ٓ
 یٮ ییەٚ هەُّۆقڵك٠  ُۆٚبف یکێثبه ەییْیپی كاٞبر٠١ ێیا٠کڵەڕك

٠ روً  ،یی كەکبدبیٛڵٚبك ٠ یرەؽڕەٚب ٠ یگوژ ەث ٍذەٞ کێکبر ،یي١ربث
 یكاٞبر٠١ هەٍەْ یروٍەٖ ەک کییەروٍەٖ یکوكٚیٛیْجێپ یٚغبٖەئ ەْ
٠ روً ٠  ێا٠َڵەڕك یر٠١ّ، ثە كەهئەٚغبٔ جکبدكه٠ٍز ٠ەئ ەییْیپ

 ەْ ەیَەْیپ ب٘ی ەیَەكاٞبر٠١ی َبه ەی٠ەث ە٠ەزێثەك یٚبئبهاٖ
 ەث ەییْیكڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پ ،ەَ ٙڵێیث ٙیر١اٚەك ە٠ەوێْیە. لایروٍەٖ
ە ثی ىاٚکۆ یي١ربث ب٘یربٌ  یٮ ٙیثياٚ یىكاهۆٍ یّۆٚبف یکێفۆ"ك

٠  یرەؽڕە٠ ٚب یگوژ ەث ٍذەٞ ۆیەث٠٠كەكاد، ڕ یرەجیرب ّێ١ەیەکی
 ەک ەییْیپ یبٚیژ ەث دەثبهەٍ کبدەك ی٠ ٚبئبهاٖ ٠أەهكەث یروٍ
 ەٛیّجڕە٠  یٛێهەٚ ەی٠ەوکوكٚیث ٞبەه٠ەٞ كا،كاٞبر٠١ ەْ کبدەك ەڕێیچب٠
 یهەگیکبه ُەٖەئ ذ،ێثەلکیربه ۆیف ەییْیپ یكاٞبر٠١ ۆث یٛی٠اٚێڕ٠ ر

 ەزێ٠اٚڕەك ەلاٚێئ١ٖێث ثۆیە. ذێثەك ەییٍزە٠ ع یه٠٠ٚەك یثبه هەٍەْ
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٤ ٠ (ْٖو َبدەك یه٠٠ٚەك یثبه ەَبه ْ ُەٖەئ ۆی،ف ەییْیپكاٞبر٠١ی 
 ).٦٧٧-٦٧٦ٓ. ، ٦٧١٨ ،آفو٠٘

كاٞبر٠١ی  ێیا٠َڵەڕك ەَ ذێ٠ەَەهكەك ٖب٘ۆثٍەهە٠ە  چەٖکبٚەی ٠ەْ
ە ٠ەزێثەربٌ ك یر٠١ّ ٚبئبهاٖی، روً ٠ یُێرڵەؽبْە  ییەزیثو ەییْیپ

 یي١ربثییبٚ یرەجیربە ث ۆی كەکبرە٠ەف ەییْیكاٞبر٠١ی پ ەْ ویث ٍێَبر
 ەڵگەْ ەَ ە٠ەزێىۆثل ٌەیەْیپ ذێر١اٚەٚ یهچ٠١ٚەك یك٠ا ۆ،ىاُٚ
٠  یٛیّجە٠ ڕ یلێٚبئ١ٖ ی١ّ٠ر ُەٖەث ،ذێثگ١ٚغ ەیَۆڕییەپَپ

 ەثەهاٚجەه ثە ٠ەَبه یْەٞ ییٖەَ ۆیٞەث ذێثەكثیوکوكٚە٠ەی ٚەهێٛی 
 ەیی.ْیكاٞبر٠١ی پ

 ٍێیۀ: ریۆهەکبٚی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١

 ریۆهی كەه٠٠ْٚیکبهی  -١

 )Sigmund Freud  )1856-1939ٍیگٗۆٚل نڕۆیل 

) ْەٍەه ثٛەٖبی ث١ٚیبكی کەٍبیەریی ٖوۆڤ Freudنڕۆیل (
كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ ثۆ ئە٠ كۆفبٚە ثگەڕێٛێزە٠ە، کە ٖوۆڤ ٞە٠ڵلەكاد کە 

ْە يۆٚبقەکبٚی رەٖەٚی ثە ربیجەد يۆٚبقە ٍەهەربییەکبٚی رەٖە٘ 
ثەكەٍزیٟێٛب٠ە، ثە عۆهێک ڕاڤەی ئۀ ّڵەژاٚە كەکبد کە پەی١ەٍزە ثە٠ 
كۆفە كژ٠اهاٚەی کە ٠ەک١ ڕێگوی ْەثەهكۀ ف١اٍزەکب٘ كەثیٛوێٙ، ثە 

ەی کە پەی١ەٍزٙ ثە كاثیٛکوكٚی چێژ ْەٮی ٖوۆڤ، ربیجەریِ ئە٠ ف١اٍزبٚ
) پێی١ایە کە ٞەث٠١ٚی ڕ٠٠كا٠ێکی ٞەڕەّە ئبٖێي ثۆ Freudثۆیە نڕۆیل (

ف١اٍزێکی كیبهیکوا٠، كەثێزە ٞۆی كه٠ٍزج٠١ٚی ٠ێٛبیەکی ٚەٍزی ْەٮی 
ربک، ئە٠ ٠ێٛبٚەیە کبرێک ئەگەهی ك٠٠ثبهەث٠١ٚە٠ەی ْێجکوێذ، ئە٠ا ربک 

 ).٤٥-٤٦، ٮ. ٠٦٧٧٥کێی كاٞبر٠١ (كۆَٚێّ، كەکە٠ێزە كۆفی كڵەڕا
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) پێی١ایە کە ث١ٚیبكی کەٍێزیی Freudٍەهەڕای ئەٖبٚەُ، نڕۆیل (
ٖوۆڤ ْەٍەه ثٛەٖبی ٍێ پێکٟبرەی ٍەهەکی کبهكەکبد، کە ئە٠اٚیِ 
(ئە٠، ٖٙ، ٖٛی ثبڵا)یە. ثە عۆهێک کە (ئە٠) ثویزییە ْە٠ ثەّەی پێکٟبرەی 

د ٠ ٖٛی ثبڵاُ ئە٠ پێکٟبرەیە کە ٖوۆڤ کە ْەٍەه ثٛەٖبی چێژ کبهكەکب
ْەٍەه ثٛەٖبی ئبیلیبْی ٠ ف١اٍزی کۆٖەڵایەری کبهكەکبد ٠ (ٖٙ) یِ ئە٠ 
ثەّەیە کە ڕۆڵی ٚێ١ەٚلگیوی ْەٚێ١ا٘ ف١اٍزەکبٚی (ئە٠ ٠ ٖٛی ثبڵا)كا 
كەگێڕێذ، ثۆیە کبرێک ف١اٍزەکبٚی (ئە٠ ٠ ٖٛی ثبڵا) ثەگ١ێوەی ئە٠ 

وٚەث٠١ٚی، ثە ّێ١ەیەکی ئەى٠١ٖٚەی پێ٠١ْ كەکوێذ ثجێزە ٞۆی رێ
ٍو٠ّزی ٖٙ كەکە٠ێزە كۆفێکی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ە٠ە، ٠ا كەکبد کە 
ٖوۆڤ ٞەٍذ ثە روٍێک ٠ ٚبكڵٛیبییەک ْە كاٞبر٠١ی ثکبد (ثەه٠اهی، 

 ). ٤١، ٮ. ٦٧١٩

 ریۆهی ٖەؾویهی  -٦

 )Aaron Beck )1921-2021 ثیوكۆىی ئبهۆ٘ ثێک 

کی گْزی پْذ ثە٠ ) ْە ریۆهەکەی فۆیلا ثە ّێ١ەیەBeckثێک (
ٞەڵە رێگەیْزٙ ٠ ئە٠ ٠ێٛە ٚەهێٛییبٚە كەثەٍزێذ کە ربک ْە ثەهاٚجەه 

ئبٖبژە ثە٠ە كەکبد کە  )Beckف١كی فۆیلا ٞەٍزی پێلەکبد. ثێک (
ٞە٠١ٖ ئە٠ کێْە ٠ ئبڵۆىییبٚەی ٖوۆڤ ئەى٠١ٖٚی كەکبد، كەگەڕێزە٠ە ثۆ 

ْەٍەهفۆیلا ئە٠ ٞۆکبهە ف١كییبٚەی کە ربک ثە ّێ١ەیەکی ٞەڵە ٠ ٚەهێٛی 
لەکبد ٠ ئە٠ عۆهە ٠ێٛبکوكٚەی ف١كی ثە (ٞيهی ئۆرۆٖبریکی ای٠ێٙ

 ).١٥٧، ٮ. ٦٧٦١یب٘ ٞيهی ْەٚبکب٠) ٚب٠ثوك (ٖۆهگب٘، 

بد کە ٞيهە ٞەڵە ٠ ٚەهێٛییەکب٘ کئبٖبژە ثە٠ە كە )Beck( ثێک
یەکی یپەی١ەٚل ،لەکە٘كه٠ٍزْەٍەه ٞەٍذ ٠ ڕەنزبهی ٖوۆڤ  کبهیگەهیی

ثەٞێيیِ ْە ٚێ١ا٘ ٞيهەکبٚی ٖوۆڤ ٠ ٞەٍزەکبٚیلا ٞەیە، ثە عۆهێک ئە٠ 
لەثێذ کە ٖوۆڤ ْە كه٠ٍزپەی١ەٚلییە ْەٍەه ثٛەٖبی ئە٠ كۆفە كژ٠اهاٚە 
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، ثۆیە کبرێک ٖوۆڤ ثەٞۆی ئە٠ کبهْێکە كەثێذ ر٠١ّیب٘ژیبٚی ڕۆژاٚەیلا 
كەثێذ، ثجێزە ٞۆی ك٠چبهی ژیٛگەییبٚەی کە ْە ژیبٚی ڕۆژاٚەیلا 

كه٠ٍزج٠١ٚی ٠ێٛبیەکی ٞەڵە ٠ ٚەهێٛی ْەثبهەی ف١ك ْەٮی ربک، ئە٠ا 
ٍەهەٚغبٔ كەثێزە ٞۆی ئە٠ەی کە ئە٠ ربکە ٞەٍذ ثە ٚبكڵٛیبیی ْەثبهەی 
كاٞبر٠١ەکەّی ثکبد ٠ ثجێزە ٞۆی كه٠ٍزج٠١ٚی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ 

 ). ٦٧٩-٦٧١٨، ٮ. ٦٧١٩(ثەه٠اهی، 

 ی ئەکبكیٗیچەُٖی ئبٍزی ف١اٍزچ١اهۀ: 

) ْە ٚێ١ا٘ فەڵُلا ىۆه ثب٠ە ٠ Aspirationی ف١اٍذ (٠ّە
یبٚەی ەگڵَۆٖە ٠ربیجەری ْەثە  ،ەها٘ڵٚبٍوا٠یْە ْەٮیە٘ ر١ێژەها٘ ٠ ْێُۆ

ّێ١ەیەَی  كەٍزیبٚلا٠ەرە گەّە ٠ پێُْە٠رٙ، پێْزو ئۀ چەُٖە ثە
ەَبٚی ٞبرٙ ٠ ی) ٠ ي١ربثی٠٠Levin٘ ثب٠ث٠١ە، رب ئە٠ َبرەی ْیڤیٙ (ڕٚب

لا گەیْزٙ ثە چەُٖی ئبٍزی یهی َوك رب ْە َۆربیٚە٠ەیب٘ ْەٍەر١ێژ
ەٞەٚلەَبٚیب٘ كیبهیُوك، ڕ) ٠ ىۆهێٍ ْە Level of Aspirationف١اٍذ (
َە ثبٍی َُّذ ٠  )Dembo )1931 ەَەی كیٗج١ر١ێژیٛە٠ك٠ارویِ 

یب٘ ْەٍەه ئبٍزی ف١اٍذ ٞەیە، ك٠ارو یٍەهَە٠رٛی كەَوك َە َبهیگەه
٠ەیب٘ ر١ێژیٛەبهاٍزەی ىاٚبیب٘ َە ئبٍزی ف١اٍذ ٠ە١َ چەٍٖ كیبهیُوا. ئ

٠ەٍزب٠ە َە  یەْەٍەه ئبٍزی ف١اٍذ َوك٠٠ە ْەٍەه ئە٠ پێٛبٍە
٠٠ی ئەكای َوكاهی ٠ ٠ەٍهی ڕەنزبه ڕبٚەی ٞەیە ٠ ْە یثٛەٖبیەَی ىاَٚزی

َەَەی، ڕۆ٠اٚیٛەَبٚی كەهكەَە٠ێذ ْەگەڵ ڕ٠٠ُٚوكٚە٠ەی ٚب٠ەڕ٠ رێ
ؾجلاْهزبػ، ( َێْە ٠ گونذە ْە ڕێزە٠ە ثۆ ئە٠ ٠ايیؿەی َە پڕئە٠یِ كەگە

٠٠ ڕێٍ ئبهاٍزەی عیب٠اى كەفەیٛەڵٞەهثۆیە ْێوەكا َۆٖە. )٧ٓ. ، ١٩٩٧
ۆّٛبیی ئە٠ ئەى٠١ٖٚبٚەی َە ڕ ثەهئبٍزی ف١اٍذ ْەچەٖکی ْەثبهەی 

ئبٍزی ف١اٍذ  چەٖکی) ثە یەَۀ Hoppe )1930، ْۀ ثبهەیە٠ە ٞەیە
َذ پەی١ەٚلی َە ٍەهکە٠رٙ ٠ ّک ،یٛە٠ەَەیلاڵْێُۆ كاكەٚوێذ ْە ث١اهی

ثە ئبٍزی ف١اٍزە٠ە ٞەیە، َە ئبٖبٚغی کەٍەکە یب٘ ئبٖبٚغەکبٚی كاكەٚێذ 



 

  181                 ٠٢٠٢ی بەهار/ ١/ ژمارە ٦بەرگی /  رەژێتو یارۆڤگ

 

(ؾجلاْهزبػ،  ێی ئە٠ە كەکبد ْە ئەهکێکی كیبهیکوا٠كا ثێزەكیڕیب٘ چب٠ە
ئبٍزی ف١اٍزی ٠ەک  پێی١ایە )1935( Frank)، ٞەه٠ەٞب ١٧ٓ. ، ١٩٨٤

 پێٛبٍەبهیکوا٠ کۆٖەڵێک ئبٖبٚغی رێکەڵ یب٘ پێکە٠ە ثەٍزوا٠ ثۆ ربکێکی كی
یب٘ ڕكەکبد ٠ ثەكەٍزٟێٛبٚی ف١اٍزیِ پەی١ەٍزە ثە٠ەی کە ربکەکب٘ ثب٠ە

فۆیب٘ ٞەیە، یب٘ ئبٍزی ١ٚاٚلٚی ربک چب٠ەڕ٠اٚی ثەكەٍزٟێٛبٚی كەکبد  ثە
 .)Almomani & Theeb, 2016, p. 685( ْە ئەهکە ئبّٛبکبٚلا

 Academic Aspirationئبٍزی ف١اٍزی ئەَبكیٗی (پێٛغۀ: 
Level(  

چەٖکی ف١اٍزی ئەَبكیٗی ثە٠ ٖبٚبیە كێذ کە ربک ف١اىیبهی 
كاٚبٚی ئبٖبٚغەکبٚی پەی١ەٍذ ثە ئێَزب ٠ كاٞبر٠١،  گەیْزٛێزی پێی، ثە

ڕۆّٛبیی ر١اٚبی فۆی ٠ ثەه کبهکوك٘ ثۆ ثەكەٍزٟێٛبٚیب٘ ْە
ی كەثێزە٠ە ئەى٠١ٖٚەکبٚی ٠ ىاڵج٠١٘ ثەٍەه ئە٠ کۆٍپبٚەی کە ڕ٠٠ثەڕ٠٠

٠٠ٚی ْە ڕثەهچب٠ لا٘ ثۆ عیب٠اىث٠١٘ ٠ڵٞە٠ هێزی ٠گورٛی ثەهپوٍیبڵٞە ٠
ْۀ  ).٦٦ٓ. ، ٦٧٦١(اْٛزْخ،  ۆژاٚەیڕَبه٠ثبهەَبٚی ژیبٚی  ژیب٘ ٠

ئە٠ ئبٍزەی ف١اٍزی پێیب١ٚایە ) ٦٧٧٦( ىٞوا٘ ٠ ىٞوا٘ثبهەیە٠ە 
ئەکبكیٗییە کە ربک ف١اىیبهی گەیْزٛی ٞەیە پێی یب٘ چب٠ەڕ٠اٚی كەکبد، 

ثۆ ثەكەٍزٟێٛبٚی یب٘ پێْجیٛیکوكٚی فۆی ثۆ ْەثەه ڕۆّٛبیی ر١اٚبی فۆی 
ڕۆّٛبیی ر١اٚبی ثۆ ىاڵج٠١٘ ثەٍەه کۆٍپی ثەه ئبٍزی ئەکبكیٗی ْە

ي١ربثقبٚە ٠ ، ئەَبكیٗی ،كاٞبر٠١یی ،ٖبككی ،فێيا٘ ،کۆٖەڵایەری ،ربکەکەٍی
 پێی١ایە )٦٧١٦ٖیوە (، ٞەه٠ەٞب )٧٦ٓ. ، ٦٧٧٦، ىٞوا٘ ٠ (ىٞوا٘ ف١ێٛل٘

ی ثۆ ڵە٠ ئبٍذ ٠ ئبٖبٚغەیە َە ربٌ ٞە٠ئبٍزی ف١اٍزی ئەَبكیٗی ئ
، )٣٤٣ٓ. ، ٦٧١٦(ٖیوە،  ئەَبكیٗیلا ث١اهی ْە كەكاد رب ثەكەٍزیجٟێٛێذ

 کبدەك یٗیکبكەئ ف١اٍزی ەیٛبٍێپ) ٩٠81( Abiolaٞەه ْەگەڵ ئە٠ەّلا 
 ەئبٖبٚغ یلاٚێپەهەكاٚب٘ ٠ پ یر١اٚب ٞەه٠ەٞب ٠رٙ،ەهکەٍ یف١اٍز کە٠
 .Abiola, 20014, p( ٠رٙەهکەٍ یٛبٚێٍزٟەكەث ۆث کب٘ەییەهكەه٠ەپ
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ئبٍزی ف١اٍزی ئەَبكیٗی  پێیب١ٚایە )٦٧١٤ٖیَخ ( ٖیَخ ٠، ٞەه٠ەٞب )225
كەَبد ْە ٖب٠ەیەَی  ٛی گەیْزٙ پێییە َە ربٌ پێْجیئبٖبٚغێُی ئەهێٛی

ەَبٚی ربَەَب٘ ٠١یی١َهرلا، ئۀ ئبٖبٚغبٚەُ ثەپێی ر١اٚب ٠ ف١ْیب ٠ ْێٟبر
 & Ampofo ، ٞەه ْۀ ثبهەیە٠ە)٦٨ٓ. ، ٦٧١٤ٖیَخ،  ٖیَخ ٠( عیب٠اىە

Owusu  )2015 (ئبٖبژەیب٘ ثە٠ەكا٠ە کە ئبٍزی ف١اٍزی ئەکبكیٗی 
ف١ێٛل٘ ٠  لاٚی ثەهكە٠اٖی ربَە ثۆ گەیْزٙ ثە ٍەهَە٠رٙ ْە ث١اهیڵٞە٠

 ,Ampofo & Owusu( ثەكەٍزجٟێٛێذکە  ،ی ثبّی ئەَبكیٗیركەٍزُە٠
2015, p. 21.( 

 ئەکبكیٗیّەّۀ: ریۆهەکبٚی ئبٍزی ف١اٍزی 

 )Adler Theory )1870-1937ریۆهی ئەكْەه  -١

ثە یەکێک ْە ّیکەهە٠ە ١ٚێیەکب٘ كاكەٚوێذ، ٞەه٠ەٞب  )Adler( ئبكْەه
ثەڵأ ثەٞۆی عیب٠اىی ْە ثۆچ٠١٘ ٠  ،ث٠١ە) Freud(ی نوۆیل یي١ربث

 ٠ٚبرەثبیی ْەگەڵ ىۆهێک ْە ثیوۆکەکبٚی ْێی عیبثۆرە٠ە. یەکێک ْە
ئە٠ەیە کە ربک ثۆ گەیْزٙ ثە ثەهىی ٠  ،پێج٠١ە یڕی ئبكْەه ثب٠ەەثیوۆکبٚ

ثکبرە٠ە. ی ُّۆٖەٚلی رێلەکۆّێذ، ثۆ ئە٠ەی يەهەث٠١ی ٞەٍزی کەٖی
ئۀ ثیوۆکەیە ْە رێکۆّب٘ یب٘ گەڕا٘ ثەك٠ای ٞەٍزی ئبٍبیْلا ث٠١ ثە 

عەفزی   )Adler( یەکێک ْە ثیوكۆىییە ١ٚێیەکبٚی کەٍبیەری، کە ئبكْەه
َوكۆرە٠ە  ییەکب٘ ٠ گوٚگیی ئێَزبیٖەڵایەرْەٍەه گوٚگیی پەی١ەٚلییە کۆ

پێی١ایە  )Adler( . ئبكْەه)Freud( ْە ثوی گوٚگیی ڕاثوك٠٠ی ٮی نوۆیل
کە ٖوۆڤ ث٠١ٚە٠ەهێکی کۆٖەڵایەرییە، ر١اٚبی پٯٚلاٚب٘ ٠ ئبهاٍزەکوكٚی 

ّێ١ەیەکی ٍەهەکی پبڵی پێ١ەكەٚێذ  کبهەکەی ٞەیە، چ١ٚکە ئە٠ەی ثە
ەکبٚیەری، چ١ٚکە ٞەٍذ ثە ٞۆکبهی یٖەڵایەریئبٖبٚغی ژیبٚی ٠ ٞبٚلەهە کۆ

 ڕەنزبهەکبٚی ٠ ئە٠ ئبٖبٚغبٚە كەکبد کە ٞە٠ڵی ثەكیٟێٛبٚی كەكاد
 ).٥١، ٓ. ٦٧١٦؛ أث١ ؾٗوح، ٤٧، ٓ. ٦٧١١(اًْطٛب٥ٚ،
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 )Levin Kurt )1890-1947ریۆهی ث١اه ٮی َیود ْیهیٙ  -٦

رێڕ٠اٚیٛێکە ْەٍەه ّێ١ەی  ،ثۆ کەٍبیەری )Levin( رێڕاٖبٚی ْیڤیٙ
ی ی١ەی ي١ربثقبٚەی گْزبڵزییە٠ە رەٖبّبی کەٍبیەرێٖبرٗبریکی ٠ ْە چ١اهچ

ی ٖوۆڤ ٠ەک١ یٖوۆڤ كەکبد، ثۆیە پێی١ایە کە كەثێذ رەٖبّبی کەٍبیەر
ّێ١ەی پبهچەپبهچەیی کە گ١ىاهّذ ْە  گْزێک ثکوێذ ٚەک ثە

 ). ٤٤، ٮ. ٦٧١٩ئثواٞیٕ،  ع١كاث٠١ٚە٠ەی كەه٠٠٘ ٠ عەٍزە ثکبد (ؾٓی ٠

ربک ْەگەڵ ئە٠  یْە٠ ثب٠ەڕەكایە کە ث٠١ٚی پەی١ەٚلی )Levin( ْیڤیٙ
ژیٛگەیەی کە کبهْێکی ْەگەڵلا كەکبد، كەثێزە ٞۆی كه٠ٍزج٠١ٚی چەٚل 
٠یَزێک ثۆ ٞە٠ڵلا٘ ٠ رێوکوكٚی، ثەڵأ ئۀ ٠یَذ ٠ ٞە٠ڵلاٚبٚەی کە ربک 

اهاٚەی کە كیَبٚە٠ە كە٠ەٍزێزە ٍەه ئە٠ ث١ ،كەیە٠ێذ ثەكەٍزیجٟێٛێذ
ثۆی نەهاٞەٖلەکوێٙ، چ١ٚکە ث٠١ٚی ئە٠ ٖە٠كایەی کە كەکە٠ێزە ٚێ١ا٘ 

 ی ف١ك ٠ ئە٠ ژیٛگەیەی کە ربک رێیلا کبهْێک كەکبد کە ْیڤیٙیربکبیەر
)Levin( كەثێذ ْە  یثە ثۆّبیی كەه٠٠ٚی ٚب٠ی كەثبد، ڕۆڵێکی ٍەهەک

بٚی كه٠ٍزکوكٚی پبڵٛەه ْەٮی ربک ٠ ٠یَزی پڕکوكٚە٠ەی پێلا٠یَزییەک
١ەیەّلا ربک ئبهەى٠٠ ٠ ف١اٍزی ْەٮ ێچ١اهچٔ ْەٮ كە٠ه٠٠ژێٛێذ، ْە

 .)٦٧٨-٦٧٦، ٮ. ٦٧١٧كه٠ٍزلەثێذ ٠ ٞە٠ڵی رێوکوكٚی كەكاد (ّبٖٓۆ، 

 ر١ێژیٛە٠ەی ٖەیلاٚی ٠ ٮیەٚە کوكاهییەکب٘

 Research Methodologyٖیزۆكی ر١ێژیٛە٠ە 

ری ایەچەٚل ٠ەٍهی ڕێجبىیْۀ ر١ێژیٛە٠ەیەكا ر١ێژەه 
)Quantitative Method ،ثەکبهٞێٛبٚیْە ڕێگەی  چ١ٚکە) ثەکبهٞێٛب٠ە 

ْە کوا٠ەرە٠ە، ثۀ ّێ١ەیە كارب ْە کۆٖەڵگەی ر١ێژیٛە٠ەکە کۆ پوٍیبهٚبٖە
كەر١اٚێذ ّیکوكٚە٠ە ثۆ كارب ژٖبهەییەکب٘ ثکبد ر١ێژەه  ڕێجبىەئۀ  ڕێگەی

)Apuke, 2017, p. 41(.  
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   Research Populationکۆٖەڵگەی ر١ێژیٛە٠ە 

کۆٖەڵگەی ر١ێژیٛە٠ە ثویزییە ْە کۆی ٞە٠١ٖ ئە٠ ربکبٚەی کە ر١ێژەه 
٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ەکەی ْێ ٞەڵلەثژێوێ ٠ ر١ێژیٛە٠ەی ْەٍەه 

). کۆٖەڵگەی ئۀ ر١ێژیٛە٠ەیە ثویزییە ْە ٤٥، ٮ٦٧١٨(ا١ْٛػ، ئەٚغبٖلەكاد 
-٦٧٦١( یٛلٚێف١ یڵٍب ب٘یبٚەیث یٛلٚێف١ ۆث )ها٘ۆٍ ۆی(ىاٚکي١ربثییبٚی 

) 5( هەٍەث ،ێ٠ ٖ وێٚ ي١ربثیی) 5419( ەْ ییەزیثو ب٘ەیژٖبه کە)، ٦٧٦٦
 کە پێکلێذ ْە ّکوا٠٘،ەكاث کبٚلاۆییەٖو ە٠ ىاَٚز یىاَٚز ییزەڵنبک

 ) فوا٠ەرەڕ٠٠. ١ێ. ْە فْزەی (ٖ ي١ربثیی) ٠2932 ( وێٚ ي١ربثیی) 2487(

 ٠ ینبکەڵز ێیپەث ە٠ەٛیژێر١ ەیگەڵٖۆک یٚلاٖبٚەئ یٚج٠١ّەكاث) ١ەی (فْز
 ڕەگەى ٠ ُەث

 Research Sample ی ر١ێژیٛە٠ە٠١ٗٚٚە
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یە ْە ثەّێک ْە٠ کۆٖەڵگبیەی کە ی٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ە ثویز
٠ ١ٚێٛەهایەریی کۆٖەڵگەی ر١ێژیٛە٠ەکەی یەکی ٞب٠ثەّی رێلایە یربیجەرٗەٚل

 ).١١٦، ٮ. ٦٧٦٧؛ ثۆکبٚی، ٦٦، ٮ٦٧١٦كەکبد (ثبهىاٚی، 

نوە  یکەٖەڕەٞ ی١اىێّ ەث ەک٠١ٗٚٚەر١ێژەه  ْۀ چ١اهچێ١ەیەكا،
 ٔەئ هەٍەْ ،٠ەوكهاێجژەڵ) Multi- Stage Random Sampleٞ( ٚبـۆي
 ۆڕییك٠٠ پَپ هەٍەث ٠ەّکواەكاث َزبێئ ەی٠ەٛیژێر١ ەیگەڵٖۆک یەٖبەثٛ

چ١ٚکە ْە کۆٖەڵگەی ر١ێژیٛە٠ەكا، کە ثویزییە ْە ىاٚکۆی  ،ۆیی٠ ٖو یىاَٚز
ٍۆها٘ پَپۆڕییەکبٚی ف١ێٛل٘ ْە ٚێ١ا٘ ك٠٠ ثەّی ىاَٚزی ٠ ٖوۆییلا 

 ٚبـ،ۆك٠٠ ي کێنبکەڵزی هەٞ ە٠ ْ ُەك٠٠ ث کێنبکەڵزی هەٞ ەْ كاثەّج٠١ٚە،
٠ نبکەڵزیی یبٍب یەک  وكها٘ێجژەڵٞ ُەث ئبكاة ٍێ ینبکەڵزی ەْ ەعگ

٠  ۆییٖو یّەث ئە٠ەّلا ْە نبکەڵزیی پەه٠ەهكەی ثٛیبد یەکْەگەڵ  ،ثەُ
٠  وێٚ ي١ربثیی) 500( هەٍەث پێ١ەهەکە. ٞەڵجژێوكها٠٘ یىاَٚز یّەث یەک

 یٖۆڕن ەیگڕێ ەْ )ی کۆٖەڵگەی ر١ێژیٛە٠ە9.22%کە كەکبرە ( ێٖ
) ٦ْە فْزەی ( ٠ە ثەٍەه ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ەکە.ّکواەكاث ە٠ەڕاپوٍیی

 فوا٠ەرەڕ٠٠.
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 یٚبقۆي ٠ ُەث ٠ نبکەڵزی ێیپەث ە٠ەٛیژێر١ ی٠١ٗٚٚە )٦فْزەی (
 ىەگڕە٠  ٛل٘ێف١

 

 ئبٖواىەکبٚی ر١ێژیٛە٠ە

ثە ٖەثەٍزی گەیْزٙ ثە ئبٖبٚغەکبٚی ر١ێژیٛە٠ە ٠ کۆکوكٚە٠ەی كارب 
٠ ىاٚیبهی، ر١ێژەه ك٠٠ پێ١ەهی ْە ر١ێژیٛە٠ەکەكا ثەکبهٞێٛب٠ە، ئە٠اٚیِ 

 ثویزیٙ ْە ٖبٚەی ف١اهە٠ە:

پێ١ەهی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەیی (ئبٖبكەکوك٘ ْەٮیە٘  -١
 ر١ێژەه).

پێ١ەهی ئبٍزی ف١اٍزی ئەکبكیٗی. ٠ەهگیوا٠ە ْە (اْغج١ه٤،  -٦
٦٧٧٦.( 

 یەکۀ/ پێ١ەهی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەیی
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ثە ٖەثەٍزی ثەكەٍزٟێٛبٚی ئبٖبٚغەکبٚی ئۀ ر١ێژیٛە٠ەیە ٠ 
ە ثویزییە ْە كڵەڕا٠کێی پێ١اٚەکوكٚی گۆڕا٠ی یەکەٖی ر١ێژیٛە٠ە ک

كاٞبر٠١ی پیْەیی، ر١ێژەه پێی١اث٠١ کە پێ١یَزە پێ١ەهێکی ربیجەد ثە 
ّبیەٚی ثبٍە ثۆ ىٖبٚی ک١هكی ثۆ پێ١اٚەکوكٚی گۆڕا٠ەکە ئبٖبكەثکوێذ. 

ثگیوێزەثەه،  ی ىاَٚزیٞەه پێ١ەهێک كەثێذ چەٚل ٞەٚگب٠ێک ئبٖبكەکوكٚی
بهیکوكٚی ٚب٠ەهۆک، کە ٍەهەرب فۆی ْە كیبهیکوكٚی ئبٖبٚغەکب٘، كی

، ٖەهعەکبٚی ەرێَزەکی کۆکوكٚە٠ەی ثڕگەکب٘، كاٚبٚی ڕێٛٗبییەکبٚ
ی ٍەهەربییەکب٘ ٠ ّیکوكٚە٠ە رێَزەعێجەعێکوك٘ ٠ ڕێکبهەکبٚی 

، ٞەه٠ەٞب ْە کۆربییْلا كەهٞێٛبٚی ڕاٍزگۆیی ٠ عێگیوی ثۆ ثڕگەکب٘
 ).٩٦ٮ. ، ٦٧١٨پێ١اٚەکە (يەهەچەربٚی، 

 ێ١ەهی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەییٞەٚگب٠ەکبٚی ئبٖبكەکوكٚی پ

ئبٖبكەکوكٚی پێ١ەهی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پێْەیی، ر١ێژەه ئۀ 
 ٞەٚگب٠اٚەی ف١اهە٠ە گورەثەه:

 یەکۀ: ئبٖبكەکوكٚی ثڕگەکبٚی پێ١ەهەکە ثە ّێ١ەی ٍەهەربیی

 ) ٠ئبه٠٘ ثێک( ٖەؾویهی چ١اهچێ١ەی ریۆهی پبڵپْذ ثە ئەكەثیبد ٠
ەی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەیی، ٠١ٍك ْە ر١ێژیٛە٠ەکبٚی پێ٠١ْ ْەثبه

؛ أؽٗبك٤ ٠ ٍب٥ْٗ، ٦٧١٣(ٍبهح، ٠ەک١ ثڕگەکبٚی پێ١ەهی ر١ێژیٛە٠ەکبٚی 
ثۆ ئبٖبكەکوكٚی  )٦٧١٨؛ ا١ْٞیج٥، ٦٧١٨؛ ْٖو٤ ٠ آفو٠٘، ٦٧١٥

، ٞەه٠ەٞب ٠ەهگورٛی ڕای ثەّێک ْە ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ە ثەٍذ ەهەکەپێ١
) ي١ربثی کە 40ْەٍەه ( ەْە ڕێگەی ئەٚغبٖلاٚی ڕاپوٍییەکی کوا٠
) 20ْەفۆگورج٠١، ثە ّێ١ەی ( ربیجەرٗەٚلییەکبٚی کۆٖەڵگەی ر١ێژیٛە٠ەکەی

) ْە ڕەگەىی ٖێ كاثەّکوكث٠١، 20ي١ربثی ْە ڕەگەىی ٚێو ٠ (
ڕاپوٍییەکەُ چ١اه پوٍیبهی کوا٠ەی ْەفۆگورج٠١، ر١ێژەه ر١اٚی ثە 

گە ) ثڕ45ّێ١ەیەکی ٍەهەربیی ثۆ كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەی (



 

  18١                 ٠٢٠٢ی بەهار/ ١/ ژمارە ٦بەرگی /  رەژێتو یارۆڤگ

 

كاثڕێژێذ، کە كاثەّجج٠١٘ ثەٍەه پێٛظ ڕەٞەٚلكا، ڕەٞەٚلی یەکۀ 
) ثڕگە، ڕەٞەٚلی 10ثیوکوكٚە٠ەی ٚەهێٛی ثەهاٚجەه كاٞبر٠١ی پیْەیی (

) ثڕگە، 10( یڕپَپۆ ث١اهیجەه ثە ف١ێٛل٘ ٠ ٚكڵەها٠َێ ثەهاك٠٠ۀ 
) 10( گوٚگییەکەی ٠ کەیەْیپ یٛبٚێٍزٟەكەث ڕەٞەٚلی ٍێیۀ ر١اٚبی

) ثڕگە، 10( ٠ کۆٖەڵایەری یكڵەڕا٠کێی فێياٚثڕگە، ڕەٞەٚلی چ١اهۀ 
 ) ثڕگە. 5ڕەٞەٚلی پێٛغۀ كڵەڕا٠کێ ثەهاٚجەه ثە گەّەپێلاٚی ف١ك (

ْۀ پێ١ەهەكا ْە ثەهاٚجەه ٞەه پوٍیبهێک یەک عۆه ثژاهكە ٞەیە، کە 
) Five Likert Scaleئە٠یِ پێکٟبر٠١ە ْە پێ١اٚەی ثژاهكەی پێٛغی (

) 1، ٞەهگیي= 2، ثەكەگٗە٘= 3، ٞەٚلێکغبه= 4، ىۆهعبه=  5=(ٞەٖیْە
ثۆ ثڕگە ٚەهێٛییەکب٘ ثەڵأ ٍەثبهەد ثە ثڕگە ئەهێٛییەکب٘ ژٖبهەکب٘ 

، ثەكەگٗە٘= 3، ٞەٚلێکغبه= 2، ىۆهعبه= 1پێچە٠اٚە كەثٛە٠ە (ٞەٖیْە= 
)، ئەٖەُ ثۆ ئە٠ەی ٠ەڵاٖی ثەّلاهث٠١ا٘ ثگۆڕیٙ ثۆ 5، ٞەهگیي= 4

ئبٖواىە ئبٖبهییەکب٘ ژٖبهەکب٘ ّیکوكٚە٠ەیب٘ ثۆ  ژٖبهە ٠ ْە ڕێگبی
 ثکەیٙ.

 )Validityك٠٠ۀ: ڕاٍزگۆیی (

ْە چ١اهچێ١ەی ىاَٚزی پێ١اٚەکوكٚی كەه٠٠ٚی، یەکێک ْە ثٛەٖب 
ٍەهەکییەکبٚی كه٠ٍزکوكٚی پوٍیبهٚبٖە ثویزییە ْە ڕاٍزگۆیی، چ١ٚکە 

ە٠ە ٞەه٠ەک پَپۆڕاٚی ث١اهی كه٠ٍزکوكٚی پوٍیبهٚبٖە ئە٠ە ڕ٠٠ٚلەکەٚ
کە ٞیچ پوٍیبهٚبٖەیەک ٚبر١اٚێذ ْە ر١ێژیٛە٠ەکبٚلا ثەکبهثٟێٛلهێذ ئەگەه 

 ).١٧٣، ٮ. ٦٧٦٧ٖەهعی ڕاٍزگۆیی پێ١ەهەکەی ٚەثێذ (کبکەٖل، 

 Faceأ: ڕاٍزگ١یی ڕ٠اڵەری پێ١ەهی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەیی (
Validity( 
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ر١ێژەه ثۆ كەهٞێٛبٚی یبف١ك كەٍزکە٠رٛی ڕاٍزگ١یی ثۆ پێ١ەهی 
ڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەیی، ع١هێک ْە ڕاٍزگ١یی ثەکبهٞێٛب٠ە کە پێی كڵە

یەکێک ْە ربیجەرٗەٚلییە ) Face Validityكەگ١روێذ ڕاٍزگۆیی ڕ٠اڵەری (
کبری  ثویزییە ْە ڕاٍزگۆیی، چ١ٚکە ْە پێ١ەهێکگوٚگەکبٚی ٞەه 

پێ١یَزە ڕاٍزگۆیی ثۆ ئەٚغبٖجلهێذ، ثۆ  ەهێکربيیکوكٚە٠ەی ٞەه پێ١
ر١اٚبی ئە٠ەی ٞەیە کە  ئبٖبكەٖبٚکوك٠٠ە ئە٠ پێ١ەهەیێذ ئە٠ەی ثياٚله

٠ارە ٠ا كەهكەکە٠ێذ کە گ١ٚغب٠ ثێذ ثۆ  ،پێ١اٚەی ئۀ كۆفە ثکبد
)، ثۆ ئۀ ٖەثەٍزە ر١ێژەه ١٦٦، ٮ. ٦٧١٨پێ١اٚەکوك٘ (يەهەچەربٚی، 

ثڕگەکبٚی ربیجەد ثە پێ١ەهی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەیی ثە ّێ١ەی 
) ثیَذ ٠ یەک ّبهەىا ٠ پَپۆهی ث١اهی ٦١ٍەهەربیی، فَزەثەهكۀ (

) چ١اهكە ّبهەىا ٠ پَپۆهی ث١اهی ١٤كەه٠٠ٚياٚی، ثەڵأ ْە ک١ربییلا (
كەه٠٠ٚياٚی ٞەڵَەٚگبٚلٚیب٘ ثۆ ثڕگەکبٚی پێ١ەهەکە کوك، ْە ئەٚغبٖلا 

) ثەڵگەكاهی ئبٖبهیی ٚەث٠١ە ٠ ٦٤كەهکە٠د کە رەٚیب ثڕگەی ژٖبهە (
 گەكاهی ئبٖبهیی ث٠١٘ ٠ ثەٞبیٮكها٠ە، گْذ ثڕگەکبٚی كیکە ثەڵ

 )٣، ْە فْزەی ()3.84كەهٞێٛوا٠ی کبیَک١ێو ثەهىروث٠١ ْە (
گْذ كەهٞێٛلها٠ی کبیَک١ێو ثۆ ثەٞبی  ٞەه٠ەٞب فوا٠ەرەڕ٠٠،

 ).10.457ْە ( ەثڕگەکبٚیِ ثویزیج٠١
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) كەهٞێٛبٚی ڕاٍزگۆیی ڕ٠اڵەری ثە ڕێژەی ٍەكی ٠ ٣(فْزەی 
ثڕگەکبٚی كڵەڕا٠کێی ) ثۆ ٍەهعۀ Chi-Squaredثەٞبی (

 كاٞبر٠١ی پیْەیی

ة: ٞب٠ک١ڵکەی ٞێيی عیبکبهی ثڕگەکبٚی پێ١ەهی كڵەڕا٠کێی 
 Contrasted Groups پیْەییكاٞبر٠١ی 

ثۆ ئبٖبكەکوكٚی پێ١ەهی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١یی پیْەیی ْە ك٠ای 
) ثۆ ٞەه ثڕگەیەک ٠ Chi-Squaredكەهٞێٛبٚی ڕێژەی ٍەكی ٠ ثەٞبی (

کە ثەڵگەكاهی ئبٖبهیی ٚەث٠١ ٠ ئە٠ ثڕگبٚەی ٖب٠ٚە٠ە  ٮكاٚی ئە٠ ثڕگەیەی
٠ ثەڵگەكاهی ئبٖبهییب٘ ٞەث٠١ کوا٘ ثە پێ١ەهێک ثۆ فَزٛە ثەهكەٍزی 

). ثۆ ئۀ Google Formثەّێک ْە ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ە ْە ڕێگەی (
) فوایە ثەهكەٍزی ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ە، ١٧/٦/٦٧٦٦ٖەثەٍزە ْە ڕێکە٠ری (

٠ كیبهیکوكٚی ٞێيی عیبکبهیی ثڕگەکبٚی پێ١ەهی ثە ئبٖبٚغی ّیکوكٚە٠ە 
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) ثەّلاهث٠١ 220كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەیی. ثۆ ئۀ ٖەثەٍزە (
ٞەڵجژێوكها٘، ك٠ارو ر١ێژەه ّێ١اىی ٠١ٗٚٚەی ك٠٠ ٮیەٚی، ٠ارە کۆٖەڵەی 

)ی 27%) ٠ کۆٖەڵەی ٚيٖزویٙ ٚٗوەکب٘ (27%ثەهىرویٙ ٚٗوەکب٘ (
عیبکبهی ئۀ ٞەٚگب٠اٚەی ف١اهە٠ە  ٠ەهگود. پبّب٘ ثۆ كەهٞێٛبٚی ر١اٚبی

 عێجەعێکوا٘:

) ْە ربکەکبٚی 27%) ثەّلاهث٠١ کە ١ٚێٛەهایەری (59ٞەڵجژاهكٚی ( -
٠١ٗٚٚەی ثەّلاهث٠١اٚی ئبٖبكەکوكٚی پێ١ەهی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی 
پیْەیی كەکە٘ ٠ ثەهىرویٙ ٚٗوەیب٘ ثەكەٍزٟێٛب٠ە ْە ٍەه پێ١ەهی 

) 59)، ثەٞەٖب٘ ّێ١ە (45ثۆ195٘ (كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەیی ْە ٚێ١ا
) ربکەکبٚی 27%ثەّلاهث٠١ی رویِ ٞەڵجژێوكها٠٘ کە ١ٚێٛەهایەری (

٠١ٗٚٚەی ثەّلاهث٠١اٚی ئبٖبكەکوكٚی پێ١ەهی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی 
پیْەیی كەکە٘ ٠ ٚيٖزویٙ ٚٗوەیب٘ ثەكەٍزٟێٛب٠ە ْەٍەه پێ١ەهی 

ٚی ثبٍە ئۀ ). ّبیە95ثۆ 45كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەیی ْە ٚێ١ا٘ (
عیبکبهیی ثڕگبٚە ثۆ ئە٠ەیە کە ثز١اٚلهێذ عیبکبهی ْە ٚێ١ا٘ ئە٠ کەٍبٚە 
ثکبد کە ر١اٚب ٠ ئبٍزیب٘ ثەهىە ْەگەڵ ئە٠اٚەی ر١اٚب ٠ ئبٍزیب٘ ٚيٖە ْە٠ 

 ). ١١٣، ٮ. ٦٧١٨كیبهكەیەی کە رێَزەکە پێ١اٚی كەکبد (يەهەچەربٚی، 

ٗوەی ئبىاكی )ی كەهٞبر٠١ ثە T-testٚثەه٠اهكکوكٚی ثەٞبی ( -
)df= 116) ْە ئەٚغبٖلا ئە٠ە كەهکە٠د کە 1.962) ٠ ثەٞبی فْزەیی .(

ٞب٠کۆڵکەی گْذ ثڕگەکبٚی پێ١ەهی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەیی 
٠ٚەرە ئبٍزی ثەڵگەكاهی ئبٖبهی ١یب٘ ْە ئبٍزێکی ثبّلایە ٠ گەیْزیعیبکبه

 )٤فْزەی ( ، ْە٠ گْذ ثڕگەکب٘ ْە ٍەه٠٠ی ئبٍزی ثەڵگەكاهییە
 .٠ەرەڕ٠٠فوا
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ی ثڕگەکبٚی پێ١ەهی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی یعیبکبه ر١اٚبی) ٤(فْزەی 
 پیْەیی

 

ٚٗوەی گْزی پێ١اٚەی كڵەڕا٠کێی  ثڕگەکب٘ ثەٚٗوەی ی یط: پەی١ەٚل
 اٞبر٠١ی پیْەییك

 Pearsonك٠ای ثەکبهٞێٛبٚی یبٍبی ٞب٠کۆڵکەی پەی١ەٚلیی پێوٍۆ٘ 
Correlation  ثۆ كۆىیٛە٠ەی پەی١ەٚلیی ثڕگەکب٘ ثە پێ١ەهی كڵەڕا٠کێی

ربکەکبٚی  ەیٚٗو ١ا٘ێٚ ەْكاٞبر٠١ی پیْەیی ثە ٚٗوەی گْزیی پێ١ەهەکە 
ە٠١ٖ ٞ هەٍەْ ،کەً) 220( ر١ێژیٛە٠ە کە پێکٟبر٠١ە ْە ٠١ٗٚٚەی

ئەٚغبٖی پەی١ەٚلیی پێ١ەهەکە،  هەٍەْ ب٘یکبٚەٚٗو ۆیکٚێ١ا٘ ٠ ثڕگەیەک 
ثە ٚٗوەی گْزیی  كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەیی پێ١ەهیثڕگەکبٚی 

كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی  پێ١ەهیكەهکە٠د گْذ ثڕگەکبٚی  پێ١ەهەکە
٠ پەی١ەٚلییەکی ثەٞێيیب٘ ْە ٚێ١اٚلا  ئبٖبهییب٘ ٞەیە ثەڵگەكاهی پیْەیی
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ثەپێی فْزەی پێوٍۆ٘ ثۆ پەی١ەٚلی ْە ٚێ١ا٘  )،0.01( یئبٍز ەْ ٞەیە
ەهى ثەٍزوا٠ە، ثە٠ پێیەی ٞەه ثەٞبیەکی ثڕگەکب٘، ْێوەكا پْذ ثە ئبٍزی ث

ئە٠ا ثڕگەکە ٮ٠اىە، ٞەه ثڕگەیەکیِ  0.1كەهٞێٛلها٠ ثکە٠ێزە ئبٍزی 
ئە٠ا ئبٍزێکی ٖبٖٛب٠ەٚلی كەثێذ ٠ ٞەه ثڕگەیەکیِ  0.3ثکە٠ێزە ئبٍزی 
یب٘ گە٠هەرو، ئە٠ا ئبٍزی ثڕگەکب٘ ْە ئبٍزێکی ثەٞێي  0.4ئبٍزی ثکە٠ێزە 

). کە٠ارە ْێوەكا كەکوێذ ئبٖبژە ١١٦ٮ. ، ٦٧١٨كاكەٚلهێذ (يەهەچەربٚی، 
 ٍەهعۀ ثڕگەکبٚی پێ١ەهی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەییوێذ کثە٠ە ث

 . فوا٠ەرەڕ٠٠ )٥( ەیفْز، ْە پەی١ەٚلییەکی ثەٞێيیب٘ ْە ٚێ١اٚلا ٞەیە

ی ثڕگەکبٚی پێ١ەهی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی ی) پەی١ەٚل٥(فْزەی 
 پیْەیی ثە ٚٗوەی گْزی پێ١ەهەکە

 Cronbach‟sڕێگەی یەکگور٠١یی ٚب٠ەکی ۀ: عێگیوی ثە ٍێی
Alpha 

یەکێکە ْە عۆهەکبٚی عێگیوی ) Cronbach‟s Alphaئەْهب کوۆٚجبؿ (
ثە ٠ ىۆهثەی ر١ێژەها٘ گوٚگییەکی ىۆه ثۀ عۆهە عێگوییە كەكە٘، 
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ٖەثەٍزی كەهٞێٛبٚی عێگوی ثەکبهیلەٞێٛٙ. ڕێگەیەکی گوٚگە ثۆ كۆىیٛە٠ە 
ّبیەٚی  یەکگور٠١ی ٞەه ثڕگەیەک ثە ثڕگەکبٚی كیکە٠ە.پەی١ەٚلیی 

) Cronbach‟s Alphaیەکگور٠١یی ٚب٠ەکی ( یثۆكاٚە عێگیویئبٖبژە
ی یەکگور٠١یی ٚب٠ەکی ثۆ ٞەه پێ١ەهێک یپێ١اٚەیەکە ثۆ كەهٞێٛبٚی عێگیو

 ی)، ٞەه٠ەٞب عێگیوی1ثۆ 0ثەکبهكێذ کە پێ١اٚەکەی كەکە٠ێزە ٚێ١ا٘ (
ییە ْە٠ عۆهە پێ١اٚەکوكٚەی کە ثۆ پێ١ەه یب٘ یەکگور٠١یی ٚب٠ەکی ثویز

ربيیکوكٚە٠ەیەک ثەکبهكێذ ثۆ ئە٠ەی ثياٚوێذ کە ثڕگەکبٚی ئۀ پێ١ەهە رب 
چەٚل ٞب٠پەی١ەٚل٘ ثەیەکە٠ە، ثە ّێ١ەیەکی گْزی ئۀ ربيیکوكٚە٠ەیە ثۆ 

 ). Tavakol & Dennick, 2011, p. 53عێگیویی پێ١اٚەکب٘ ثەکبهكێذ (

عێگیوی ثۆ پێ١ەهی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی  ثە ٖەثەٍزی كەهٞێٛبٚی
پیْەیی ثە ٞەه پێٛظ ڕەٞەٚلەکەیە٠ە ر١ێژەه ٠١ٍكی ْە ٞب٠کێْەی ئەْهب 

) ٠ەهگور٠١ە. ثۆ ئۀ ٖەثەٍزە ك٠ای Cronbach‟s Alpha( کوۆٚجبؿ
) 220ثەکبهٞێٛبٚی عێگیوی ثە ڕێگەی یەکگور٠١یی ٚب٠ەکی ثۆ (

ك٠ای عێجەعێکوكٚی ئۀ  ثەّلاهث٠١ عێگوی ثۆ ئۀ پێ١ەهەیە ثلۆىێزە٠ە،
) ثڕگە ث٠١٘، ٤٤ڕێگەیە كەهکە٠د؛ کە ڕێژەی عیگیوی پێ١اٚەکەی کە (

 ئەٖەُ ثە ٠اربی ئە٠ە كێذ عێگیوی ثە ڕێگبی )،0.978(ْە ثویزییە 
 یەکگور٠١یی ٚب٠ەکی ثەهىە ٠ ثەڵگەكاهی ئبٖبهییە. 

 )٦٧٧٦ك٠٠ۀ/  پێ١ەهی ئبٍزی ف١اٍزی ئەکبكیٗی (اْغج١ه٤، 

پْزی ثە پێ١ەهێکی ئبٍزی ف١اٍزی ئەکبكیٗی اٚەکوكٚی ر١ێژەه ثۆ پێ١
ئبٍزی )، کە ٦٧٧٦پێ١ەهی (اْغج١ه٤،  ئە٠یِ ئبٖبكەکوا٠ ثەٍز٠١ە

) ثڕگە 25)، ٞەه٠ەٞب پێ١ەهەکە ْە (0.83عێگوییەکەی ثویزیج٠١ە ْە (
پێکٟبر٠١ە، ْۀ پێ١ەهەكا ثۆ ٠ەڵاٖی ٞەه ثڕگەیەک یەک عۆه ثژاهكە ٞەیە، 

) ثۆ 1ثۆ  Five Likert Scale) ،(5ٚەی پێٛغیە (کە ئە٠یِ ثژاهكەی پێ١ا
) ثڕگەیە ثەپێی ثژاهكەکبٚی پێ١ەهەکە 17ثڕگە ئەهێٛییەکب٘ کە ژٖبهەیب٘ (

، ىۆهعبه ثەٍەهٖلا 5ثویزیٙ ْە (ٞەٖیْە ثەٍەهٖلا كەچەٍپێذ= 
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، ىۆهکۀ ثەٍەهٖلا 3، ٞەٚلێغبه ثەٍەهٖلا كەچەٍپێذ= 4كەچەٍپێذ= 
)، ثەڵأ 1، ثەٞیچ ّێ١ەیەک ثەٍەهٖلا ٚبچەٍپێذ= 2كەچەٍپێذ= 

) ثڕگەیە پێلاٚی ٚٗوەکب٘ 8ٍەثبهەد ثە ثڕگە ٚەهێٛییەکب٘ کە ژٖبهەیب٘ (
) ثەپێی ڕێيثەٚلی ثژاهكەکب٘، 5ثۆ  1پێچە٠اٚە كەثێزە٠ە ثۀ ّێ١ەیە (

ئەٖەُ ثۆ ئە٠ەی ٠ەڵاٖی ثەّلاهث٠١ا٘ ثگۆڕیٙ ثۆ ژٖبهە ٠ ْە ڕێگبی 
 ٠ە ّیکوكٚە٠ەیب٘ ثۆ ثکەیٙ.ئبٖواىە ئبٖبهییەکبٚە

 ٠Translateهكیی ٠ەهگێوا٘ ثۆ پێ١ەهی ئبٍزی ف١اٍزی ئەکبكیٗی 
Validity 

ْەٍەه  ثە ٖەثەٍزی عێجەعێکوكٚی پێ١ەهی ئبٍزی ف١اٍزی ئەکبكیٗی
٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ە ثە ىٖبٚی ک١هكی، ر١ێژەه پێ١ەهەکەی ْە ىٖبٚی 

ورٛەثەهی چەٚل ؾەهەثی ٠ەهگێڕا٠ەرە ٍەه ىٖبٚی ک١هكی، ئە٠یِ ثە گ
 ٞەٚگب٠ێک ثۆ كەهٞێٛبٚی ٠هكیی ٠ەهگێڕا٘:

 ەٍزیهكەث ەفَز پێ١ەهی ئبٍزی ف١اٍزی ئەکبكیٗی هەژێر١ -١
ک١هكی، ثە ٖەثەٍزی ٠ەهگێڕاٚی ثڕگەکبٚی  –ؾەهثی ىٖبٚی ّبهەىایەکی 

 ی.ک١هك ۆ ٍەه ىٖبٚیث ە٠ییەثەهەؾىٖبٚی  ەْپێ١ەهەکە 

ثەهكەٍزی  َزەفك٠٠ثبهە  یپێ١ەهە ٠ەهگێڕكها٠ەکەپبّب٘  -٦
ٍزی ٠ەهگێڕاٚی ْە ەٖەث ی ثەؾەهەث - ىٖبٚی ک١هكی ّبهەىایەکی روی
 ؾەهەثی.ىٖبٚی ک١هكی ثۆ 

ك٠ای ٠ەهگێڕاٚی پێ١ەهەکە ْە ىٖبٚی ک١هكی ثۆ ىٖبٚی ؾەهەثی،  -٣
ر١ێژەه پێ١ەهە ڕەٍەٚەکە ْەگەڵ ٠ێٛەیەک ْە پێ١ەهە ٠ەهگێڕكها٠ەکەی 

ٍێ ّبهەىای رو ْە ث١اهی كەه٠٠ٚياٚی ثۆ  فَزە ثەهكۀ
 ثەه٠اهكکوك٘، کە ٞەهٍێکیب٘ ىٖبٚی ک١هكی ٠ ؾەهەثی كەىاٚٙ.
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پبُ ئە٠ەی کە پێ١ەهە ڕەٍەٚەکە ٠ پێ١ەهە ٠ەهگێڕكها٠ەکە  -٤
ْەٮیە٘ ّبهەىایبٚە٠ە ثەها٠هكکوا٘، كەهکە٠د کە ٞەهك٠٠ ٠ێٛەی 

اٚگەیە٠ە ْە ڕاكەیەکی ىۆه ٞب٠ربث٠١٘ ٠ ر١ێژەه ْۀ ڕ٠پێ١ەهەکە رب 
ڕاٍزگۆیی ٠ەهگێڕاٚی پێ١ەهەکە ٠ ْە عێجەعێکوكٚی پێ١ەهەکە ثەٍەه 

 ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ەکەیلا كڵٛیبث٠١یە٠ە. 

 Face Validityڕاٍزگۆیی ڕ٠اڵەری 

ر١ێژەه ثۆ كۆىیٛە٠ەی ڕاٍزگ١یی ثۆ پێ١ەهی ئبٍزی ف١اٍزی 
ڕاٍزگ١یی ئەکبكیٗی، ع١هێک ْە ڕاٍزگ١یی ثەکبهٞێٛب٠ە کە پێی كەگ١روێذ 

)، ثۆ ئۀ ٖەثەٍزە ر١ێژەه ثڕگەکبٚی ربیجەد ثە Face Validityڕ٠اڵەری (
)، ٣پێ١ەهی ئبٍزی ف١اٍزی ئەکبكیٗی، (ثۆ ىاٚیبهیی ىیبرو ثڕ٠اٚە پبّکۆی 

) ثیَذ ٠ یەک ّبهەىا ٠ پَپۆڕی ث١اهی كەه٠٠ٚياٚی، 21فَزە ثەهكۀ (
كەه٠٠ٚياٚی ) چ١اهكە ّبهەىا ٠ پَپۆڕی ث١اهی 14ثەڵأ ْە ک١ربییلا (

ٞەڵَەٚگبٚلٚیب٘ ثۆ ثڕگەکبٚی پێ١ەهەکە کوك. ْە ئەٚغبٖلا كەهکە٠د کە 
ثەڵگەكاهی ئبٖبهی ٚەث٠١٘ ٠ ٮثوا٠٘، گْذ  )10,17,21ثڕگەکبٚی ژٖبهە (

ثڕگەکبٚی كیکە ثەڵگەكاهی ئبٖبهییب٘ ٞەیە ٠ ثەٞبی كەهٞێٛوا٠ی کبیَک١ێو 
 ٠ەٞب ثەٞبی) فوا٠ەرەڕ٠٠، ٞەه٦)، ْە فْزەی (3.84ثەهىروث٠١ ْە (

 ).11.462كەهٞێٛلها٠ی کبٍک١ێویِ ثۆ گْذ ثڕگەکب٘ ثویزیج٠١ ْە (
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) كەهٞێٛبٚی ڕاٍزگۆیی ڕ٠اڵەری ثە ڕێژەی ٍەكی ٠ ٦(فْزەی 
) ثۆ ٍەهعۀ ثڕگەکبٚی ئبٍزی ف١اٍزی Chi-Squaredثەٞبی (
 ئەکبكیٗی

 Cronbach‟s Alphaعێگیوی ثە ڕێگبی یەکگور٠١یی ٚب٠ەکی 

گوٚگییەکی ىۆه  ر١ێژەها٘ی عێگیوی ٠ ىۆهثەی یەکێکە ْە عۆهەکبٚ
ثۀ عۆهە عێگوییە كەكە٘. ثۆیە ر١ێژەه ثە ثەکبهٞێٛبٚی عێگیوی ثە ڕێگبی 

) ثەّلاهث٠١ 220) ثۆ (Cronbach‟s Alphaیەکگور٠١یی ٚب٠ەکی (
) ثڕگە 22ثەٞبی ٞب٠کۆڵکەی ئەْهب کوۆٚجبؿ ثۆ ٍەهعۀ ثڕگەکب٘، کە (

ئەٖەُ ٠اربی ئە٠ەیە کە ٞب٠کۆڵکەی )، کە 0.918ث٠١٘  ثویزیج٠١ ْە (
 یەکگور٠١یی ٚب٠ەکی  ثەهىە ٠ ثەڵگەكاهی ئبٖبهییە. عێگیوی ثە ڕێگبی

 ئبٖواىە ئبٖبهییەکب٘ 

، ) ثۆ ڕاٍزگۆیی ڕ٠اڵەریChi-Squared(٦ثەکبهٞێٛبٚی یبٍبی کب
) ثۆ كۆىیٛە٠ەی Cronbach‟s Alpha(ٞەه٠ەٞب یبٍبی ئەْهب کوۆٚجبؿ 

 کەی پەی١ەٍزی پێوٍۆ٘ڵٞب٠کۆ٠  ٚب٠ەکییی یەکگور٠١عێگیوی ثە ڕێگەی 
)Pearson correlation Coefficientثۆ كۆىیٛە٠ەی پەی١ەٚلی ْە ( 
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 یبٍبی ری رێَزی یەکی ر١ێژیٛە٠ە، ْەگەڵ ئە٠اٚەّلا ١ا٘ گۆڕا٠ەکبٚێٚ
گۆڕا٠ەکب٘  ) ثۆ ىاٚیٛی ئبٍزی٠١ٗٚone sample T. testٚەیی (

 ثەکبهٞبر٠١ە. 

 ٠ گهز١گۆَوك٧ٚب٘فَزٛەڕ٠٠ی ئەٚغبٖەَب٘ ڕاڤە 

ئبٖبٚغی یەکۀ: ىاٚیٛی ئبٍزی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەیی ْەٮی 
 ی گْزی ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ە ثە ّێ١ەیەک

ىاٚیٛی ئبٍزی ثۆ  )One Sample T-Testیبٍبی ( ثەکبهٞێٛبٚی
، کە ثویزیج٠١ ْە كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەیی ْەٮی ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ە

 )، كەهكەکە٠ێذ٠١٤ەک ْە (فْزەی ژٖبهە بٖلا ْە ئەٚغ) ثەّلاهث٠١، 500(
) SD= 20.986)ثە ٮكاٚی پێ١ەهی  (M= 143.426)کە ٚب٠ەٚلی ژٖێوەیی 

، ثەٞبی (df= 499))، ٞەه٠ەٞب ٚٗوەی ئبىاك ٠132 (ٚب٠ەٚلی گویٗبٚەیی= 
(T= 12.174) ٞێٛوا٠ گە٠هەروە ْە ثەٞبی ( كەهT (1.962)) فْزەیی ،

ثەڵگەكاهی ئبٖبهیی  (0.05)کزوە ْە ئبٍزی ٠ثچ١ (P= 0.00)ٞەه٠ەٞب 
 ٚب٠ەٚلی ژٖێویٚب٠ەٚلی گویٗبٚەیی ْە  ْەثەهئە٠ەیٞەیە، ْەگەڵ ئە٠ەّلا 

كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی  ٠اربی ئە٠ە كێذ کە ثبثەری ئەٖەُ ثە ،کزوە٠ثچ١
ئبٍزی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەیی  ی ٞەیە ٠یثەڵگەكاهی ئبٖبه پیْەیی

 ْەٮی ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ە كەهكەکە٠ێذ. 

  ) ىاٚیٛی ئبٍزی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەیی٧فْزەی ژٖبهە (
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؛ ٦٧١٦(عجو،  كەکوێزە٠ە ْە ر١ێژیٛە٠ەکبٚی ئەٚغبٖە پْزڕاٍذ ئۀ
کە ) ٦٧٦١؛ اًْٗجب٥ْ ٠ اْق١اعخ، ٦٧٦٧؛ ث١ؾَیٓخ ٠ ؾيیيح، ٦٧٦٧اْكبنو٤، 

ٞەٍذ ثە كڵەڕا٠کێی  بٚیب٘ر١ێژیٛە٠ەک ٠١ٗٚٚەی ؛ژە ثە٠ە كەکە٘ئبٖب
ثەڵأ ئەٚغبٖی ئۀ . ٠ ْە ئبٍزی ٖبٖٛب٠ەٚلایە كاٞبر٠١ی پیْەیی كەکە٘

؛ ٦٧٧٧ اَْهبٍهە، اْٗؾبٖیل ٠(ر١ێژیٛە٠ەیە پێچە٠اٚەی ر١ێژیٛە٠ەکبٚی 
) کە ئبٖبژە ثە٠ە كەکە٘ کە ٦٧١٦؛ ٍبهح، ٦٧١٥ٍب٥ْٗ،  أؽٗبك٤ ٠

ٞەٍذ ثە كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەیی كەکە٘.  بٚیب٘یٛە٠ەک٠١ٗٚٚەی ر١ێژ
ئبٍزی كڵەڕا٠کێی کە کوك٠٠رە٠ە  ٍەه ئە٠ە کە ٞە٠١ٖیب٘ عەفزیب٘ ْە

كاٞبر٠١ی پیْەیی ْەٮی ثەّلاهث٠١اٚی ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ەکبٚیب٘ 
 ثەڵگەكاهی ئبٖبهیی ٞەیە ٠ ْە ئبٍزێکی ثەهىكایە.

ث٠١ٚی كڵەڕا٠کێی بهی ٞۆکكەکوێذ کە  ەئەٚغبٖٔ ثە پْزجەٍزٙ ثە
كاٞبر٠١ی پیْەیی ْەٮی ي١ربثییب٘ ثۆ ئە٠ ٞۆکبهاٚە ثگەڕێزە٠ە کە 

)  ئە٠ە یۆٚگ(پەی١ەٍزە ثە ژیبٚی كاٞبر٠١ی ربکە٠ە، چ١ٚکە ٞەه٠ەک 
ُ ٞەٖیْە كاٞبر٠١کە ٖوۆڤ کبهرێکوا٠ە ثە ڕاثوك٠٠ ٠  ە٠ەلەکبرڕ٠٠ٚ

كاٞبر٠١ی ْە  ٍ ٖوۆڤێ٠ەک١ ٞی١ایەک ْە پێْقۆیلا كەثیٛێذ، ثۆیە کبر
کبد ثکێی كاٞبر٠١ی ٠ربک ٞەٍذ ثە كڵەڕا كەکبد ٚەثێذ ٠اكڵٛیب  فۆی

کە٠ارە كاٞبر٠١ی ژیبٚی ٖوۆڤ کبهیگەهیی  ،)١٦١ٮ. ، ٦٧١٩(َٖزەنب، 
ٖوۆڤ ٠ كەکوێذ ثجێزە ٞۆکبهێکی ٍەهەکی کە  كەه٠٠ٚیكەکبرە ٍەه 

ثەٞۆی كەٍزٛەکە٠رٛی  ثجێذكاٞبر٠١ی پیْەیی  یٖوۆڤ ر٠١ّی كڵەڕا٠کێ
  پیْەیەک.

ف١اٍزی ئەکبكیٗی ْەٮی ٠١ٗٚٚەی  ئبٖبٚغی ك٠٠ۀ: ىاٚیٛی ئبٍزی
 ثە ّێ١ەیەکی گْزی ر١ێژیٛە٠ە

 ئبٍزیىاٚیٛی ثۆ  )One Sample T-Testیبٍبی ( ثەکبهٞێٛبٚی
) 500، کە ثویزیج٠١ ْە (ْەٮی ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ە ف١اٍزی ئەکبكیٗی

 ، کە)، كەهكەکە٠ێذ٦٦ک ْە (فْزەی ژٖبهە ٠ەْە ئەٚغبٖلا ثەّلاهث٠١، 
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)، SD= 7.130ٮكاٚی پێ١ەهی ( ) ثەM= 84.674( ٚب٠ەٚلی ژٖێوەیی
 =T)ثەٞبی  )،df= 499)، ٚٗوەی ئبىاك ( 66(ٚب٠ەٚلی گویٗبٚەیی=

، ٞەه٠ەٞب (1.962)) فْزەیی Tٞێٛوا٠ گە٠هەروە ْە ثەٞبی ( كەه (58.562
(P= 0.00) ئبٖبهیی ٞەیە، ْەگەڵ  ثەڵگەكاهی (0.05)کزوە ْە ئبٍزی ٠ثچ١

، کزوە٠ثچ١ ٚب٠ەٚلی ژٖێویٚب٠ەٚلی گویٗبٚەیی ْە  ْەثەهئە٠ەیئە٠ەّلا 
 ف١اٍزی ئەکبكیٗی ئبٍزی ٠اربی ئە٠ە كێذ کە ثبثەری ئەٖەُ ثە

ْەٮی ٠١ٗٚٚەی  ف١اٍزی ئەکبكیٗی ئبٍزی ٞەیە ٠ یثەڵگەكاهی ئبٖبهی
  ر١ێژیٛە٠ە ْە ئبٍزێکی ثەهىكایە.

 ) ىاٚیٛی ئبٍزی ف١اٍزی ئەکبكیٗی ٨(فْزەی ژٖبهە 

 

ئۀ ر١ێژیٛە٠ەیە ْەگەڵ ئەٚغبٖەکبٚی ر١ێژیٛە٠ەکبٚی (ّج٧و  ئەٚغبٖی
اْؿجیل٤ ؛ ٦٧١٨؛ ثکو ٠٦٧١١اْوؽیٕ،  ح؛ اَْبك٦٧٧٩اْيثیل٤،  ؛٦٧٧٥

) ٞب٠ربیە کە ٦٧٦٧؛ ىيب٠، ٦٧١٩؛ اْغجبه٤ ٠اْل٠ه٤، ٠٦٧١٩اْؿيا٤٠، 
یٗی ْەٮی ٠١ٗٚٚەی ف١اٍزی ئەکبك ئبٍزی ئبٖبژە ثە٠ە كەکە٘

 یب٘ ْە ئبٍزێکی ثەهىكایە. ٚر١ێژیٛە٠ەکە

ثە پْزجەٍزٙ ثە٠ ئەٚغبٖە كەکوێذ ٞۆکبهی ٞەث٠١ٚی ثەىهی ئبٍزی 
ف١اٍزی ئەکبكیٗی ثۆ ئە٠ ٞۆکبهاٚە ثەگەڕێزە٠ە کە ف١كی ئەکبكیٗیب ٠ەک١ 
ربیجەرٗەٚلییەکی ثبڵا ٞەژٖبهكەکوێذ ٠ ْە ڕێگەی ئە٠ ر١اٚبیەی کە ْە 
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ثەكەٍزلەفوێذ ثە ثبڵارویٙ ئۆهگبٚی ٖەؾویهی ْە کۆٖەڵگەکب٘ ئەکبكیٗیب٠ە 
كاكەٚلهێذ ٠ ٠ا كەکبد کە ربک ثگبرە ئبٍزێکی ثەهىی ٖەؾویهی ٠ 
ىاَٚزی، کە ٍەهەٚغبٔ ئە٠ ف١اٍزەی ربک ثۆ كەٍزکە٠ری ئەکبكیٗی 
ثەكەٍزی كەفبد كەثێزە كەه٠اىەیەکی گوٚگ ثۆ ئبٖبكەکوكٚی ٖوۆڤێکی 

) ثۆیە كەکوێذ ثەٞۆی ٦١٩، ٮ. ١٦٧٦٧ٍێٙ، فب٠ە٘ ٖەؾویهە ٠ ىاَٚذ (ؽ
ئە٠ گوٚگییەی کە ئەکبكیٗب ٞەیەری ٞۆکبهێکی ٍەهەکی ثێذ ْە 
 ثەهىث٠١ٚە٠ەی ئبٍزی ف١اٍزی ئەکبكیٗی ْەٮی ثەّلاهث٠١اٚی ر١ێژیٛە٠ە. 

ئبٖبٚغی ٍێیۀ: ىاٚیٛی پەی١ەٚلی ْە ٚێ١ا٘ كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی 
 پیْەیی ٠ ئبٍزی ف١اٍزی ئەکبكیٗی.

) ثۆ  (Pearson Correlation Coefficientثەکبهٞێٛبٚیك٠ای 
كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەیی ٠ ئبٍزی ف١اٍزی ىاٚیٛی پەی١ەٚلی ْە ٚێ١ا٘ 

يەثبهەی ) ئبٖبژەی پێکوا٠ە، ٩، ْە ئەٚغبٖلا ٞەه٠ەک ْە فْزەی (ئەکبكیٗی
 = r = -0.089*, pكەهکە٠د کە ثەٞبی ( ائە٠) ٠١ٗٚN= 500ٚە (

ٞەیە ٠ كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی  یثەڵگەكاهی ئبٖبهی) کە٠ارە 0.05>0.04
) پەی١ەٚلییەکی 0.8- %( ثە ڕێژەیپیْەیی ٠ ئبٍزی ف١اٍزی ئەکبكیٗی 

  یب٘ ثە یەکە٠ە ٞەیە.یٚەهێٛ

كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەیی پەی١ەٚلی ْە ٚێ١ا٘  )٩(فْزەی ژٖبهە 
 ٠ ئبٍزی ف١اٍزی ئەکبكیٗی
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؛ ٦٧٧٩ئۀ ئەٚغبٖە ْەگەڵ ئەٚغبٖی ر١ێژیٛە٠ەکبٚی (ا٧ْْٗق٥، 
، کە ئەٚغبٖەکبٚیب٘ ئە٠ە ٞب٠ربیە )٦٧١٧ث١ اْؿ٧ِ، أ؛ ٦٧١١اْٖٗو٤، 

كەهكەفە٘ پەی١ەٚلی ْەٚێ١ا٘ كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەیی ٠ ف١اٍزی 
 ٞەیە. پەی١ەٚلییەکی ٚەهێٛی ئەکبكیٗی كا 

ر٠١ی پیْەیی ٠ ئبٍزی ث٠١ٚی پەی١ەٚلی ْە ٚێ١ا٘ كڵەڕا٠کێی كاٞب
ف١اٍزی ئەکبكیٗی ڕەٚگە ثۆ ئە٠ ٞۆکبهاٚە ثگەڕێزە٠ە کە پەی١ەٍزٙ ثە 
ٍو٠ّزی كڵەڕا٠کێ١ە، چ١ٚکە كڵەڕا٠کێ ثە ٍو٠ّزی فۆی كۆفێکی 
ٚبكڵٛیبیی ٠ ٚبڕۆّٛە ْەثبهەی كۆفێکە٠ە، کە ٠ا كەکبد ربک ْە ئەٚغبٖی 

، ٮ. ٦٧١٦ی، ئە٠ ٚبكڵٛیبیەی کە ٞەیەری ٞەٍذ ثە كڵەڕا٠کێ ثکبد (ّیْبٚ
)، ثۆیە ٚەث٠١ٚی كڵٛییبییەک ْەثبهەی ئە٠ کبهەی کە ْە كاٞبر٠١كا ٦٩

كەکوێذ، ربک كەٍزەثەهی ثکبد ٠ا كەکبد کە ربک ْەثبهەی كاٞبر٠١ی 
پیْەییەکەی ثکە٠ێزە كڵەڕا٠کێی كٞبر٠١یە٠ە، ْۀ گۆّەٚیگبیەّە٠ە 

٠١كا ف١اٍزی ئەکبكیٗی یەکێکە ْە٠ ٞەٚگب٠اٚەی کە ربک كەکوێذ ْە كاٞبر
ثز١اٚێذ کبهێک نەهاٞەٖجکبد، ئە٠ا ٠ا كەکبد کە ثجێزە ثبثەرێکی ثیوکوكٚە٠ە 
ْەٮی ربک، کە ْەٮیەکە٠ە ٞە٠ڵی كەٍزەثەهکوكٚی ثلاد ٠ ْەٮیەکی 

 كیکە٠ە ٞەٍذ ثە ك٠٠كڵی ثکبد. 

 ڕاٍپبهكەکب٘

٠ەىاهەری ف١ێٛلٚی ثبڵا ٞە٠ڵجلاد ْە ڕێگەی ڕێٛٗبییکبهاٚی  -١
به ثۆ کەٖکوكٚە٠ەی ئە٠ كۆفبٚەی کە كەثٛە كەه٠٠ٚی ٠ کۆٖەڵایەری ک

 ٞۆی كه٠ٍزج٠١ٚی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ ثکبد.

٠ەىاهەری ف١ێٛلٚی ثبڵا/ ىاٚکۆکب٘ ٠ نبکەڵزییە ٖوۆییەکب٘ ثۆ  -٦
ٞە٠ڵلا٘ ٠ كۆىیٛە٠ەی ٖیکبٚیيٖێکی گ١ٚغب٠ کە ثجێزە ٞبٚلەه ثۆ ي١ربثییب٘ 

 ربک١ ئبٍزی ف١اٍزی ئەکبكیٗییب٘ ْەٮ ثەهىرو ثێذ.
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ٞبٚی پَپۆڕاٚی ث١اهی كەه٠٠ٚی ثلهێذ ثۆ ٍبىكاٚی کۆڕ ٠  -٣
ٍیٗیٛبهی ربیجەد ثە كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ی پیْەیی ثۆ ٍەهعۀ 

 يۆٚبقەکبٚی ف١ێٛل٘ ٠ پەی١ەٍزکوكٚی ثە كەٍزکە٠ری ئەکبكیٗییە٠ە.

٠ەىاهەرە پەی١ەٚلیلاهەکب٘ ثۆ كاٖەىهاٚل٘ ٠ نەهاٞەٖکوكٚی  -٤
، ثۆ ئە٠ەی ي١ربثی روٍی ْە كەهنەری کبه ثە گ١ێوەی پَپۆڕییەکب٘

 كەٍزکە٠رٛی کبه ْە كاٞبر٠١كا ٚەثێذ.

 پێْٛیبىەکب٘

ر١ێژیٛە٠ەیەکی ٞب٠ّێ١ە ْەثبهەی كڵەڕا٠کێی  ئەٚغبٖلاٚی -١
كاٞبر٠١ی پیْەیی ٠ پەی١ەٚلی ثە ف١اٍزی ئەکبكیٗی ْەٮی ي١ربثییبٚی 

 ىاٚکۆکبٚی ٞەهێٗی ک١هكٍزب٘.

كڵەها٠َێ٣ كاٞبر٠١ی پ٧ْە٣٦ ئەٚغبٖلا٣ٚ ر١ێژ٦ٛە٠ە٦ەٌ ْەٍەه  -٦
 ٮ٢ ي١ربث٧یب٣ٚ ئبٖبكە٣٦.

ئەٚغبٖلا٣ٚ ر١ێژ٦ٛە٠ە٦ەٌ ْەٍەه كڵەڕا٠َێ٣ كاٞبر٠١ی پ٧ْە٣٦ ٠  -٣
 پە١٦ەٚل٢ ثە كه٠ٍزی٣ كەه٣ٚ٠٠ ٮ٢ ي١ربث٧یب٣ٚ ىاُٚۆ.

ْەٍەه ف١اٍزی ئەکبكیٗی ٠ پەی١ەٚلی  ئەٚغبٖلاٚی ر١ێژیٛە٠ەیەک -٤
 اٚکۆ. ثە ٍیَزەٖی ف١ێٛل٘ ٮی ي١ربثییبٚی ى
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 ٧َْز٣ ٍەهچب٠ەَب٘

 :یەکبٍ٘ەهچب٠ە ک١هی

 ) ٘عیٛۆٍبیلی ثب٠کب٘). ٦٧١٦ثبهىاٚی، ڕێج١اه ڕەٖەىا ،
ر١ێژیٛە٠ەیەکی ثەها٠هكکبهیە، چبپی یەکۀ، چبپقبٚەی كاها، كەڤەهی 

 ثبهىا٘.

 ) چبپی ٖیزۆكەکبٚی ر١ێژیٛە٠ەی ىاَٚزی)، ٦٧٦٧ثۆکبٚی، ٍبثو ،
 ٍٓێٗبٚی. -ك٠٠ۀ، چبپقبٚەی چ١اهچوا

 ) ّچبپی یەکۀ، ریۆهێٙ کەٍبیەریێ .)٦٧١٩ثەه٠اهی، فبْک ٖیکبئی ،
-چبپقبٚەی رەٞوا٘، ْە ثڵا٠کوا٠ەی پەهر٠١کقبٚەیب٘ ثەكهفبٚیٛب٘

 كٞۆک. 

 ) ثیوکوكٚە٠ە ثۆ ژیب٘ ثیوکوكٚە٠ە كژی ). ٦٧٦٧ؽ١ٍێٙ، ٖؾٗل رەٞب
 چبپقبٚەی ٚب٠ەٚلی نێوث٠١٘_ٍٓێٗبٚی.، چبپی یەکۀ، ژیب٘

 ) كەه٠ْٚیکبهی ٠ پێوە٠ی نوۆیل). ٦٧٧٤كۆَٚێّ، عەی ئێم ،
 ٍٓێٗبٚی.-٠ەهگێواٚی ئب٠اد ئەؽٗەك، چبپی یەکۀ، چبپقبٚەی ٍیٗب

 ) ي١ربثقبٚە ٠ریۆهەکبٚی كەه٠٠ٚياٚی ). ٦٧١٧ّبٖٓۆ، ٍەؾیل
ىگبه ٠ٍیلۆ كا٠ك ؾەْی، چبپی ڕ ، ٠ەهگێواٚی نوٖێَککەٍبیەری

 ٍٓێٗبٚی.-یەکۀ، چبپقبٚەی گەٚظ

 ،ٚەفۆّیە كەه٠٠ٚیەکب٘ ٞۆکبه ٠ چبهەٍەه). ٦٧١٦اؽٗل ( ّیْبٚی ،
٠ەهگێواٚی ٖؾٗەك ؾەْی ٠ەْی، چبپی یەکۀ، چبپقبٚەی 

 گەٚظ_ٍٓێٗبٚی.
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 ) كەه٠اىەیەک ثۆ كەه٠٠ٚياٚی ). ٦٧١٩ؾٓی، ئبىاك ٠اثواٞیٕ، ٍەهٞەٚگ
 ، چبپی ك٠٠ۀ، چبپقبٚەی ربها٘.گْزی

 )چبپقبٚەی ، چبپی یەکۀٚەفۆّی كەه٠٠ٚی). ٦٧١٩ؾ١ٖەه، عەؾهەه ،
 روەیٛیٙ ئەکبكیٗی.

 ) پێ١ا٘ ٠ ٞەڵَەٚگبٚل٘ ْە ث١اهی ). ٦٧١٨يەهەچەربٚی، کەهیٕ ّەهیم
، ، چبپی یەکۀ، چبپقبٚەی ىثب٘ ٕٓؼپەه٠ەهكە ٠ كەه٠٠ٚياٚیلا

 رەٞوا٘.ئیوا٘_

 ) ی ک١هك ي١ربثییبٚكیَٓێکَیب ٮی ). ٦٧٦٧کبکەٖل، کبه٠ا٘ کبکەثوا
ی كکزۆها، نبکەڵزیی ئبكاة، ، رێيی ىاٚکۆ ٠ەک١ ٠١ٗٚٚە)ي١ربثییبٚ(

 ىاٚکۆی ٍۆها٘.

 ) کەٍبیەری ٠ ٍو٠ّزی ٖوۆڤ .)٦٧١٩َٖزەنب، ی١ٍم ؽەٖەٍبڵؼ ،
 .ٍٓێٗبٚی-، چبپقبٚەی ئەٚلێْەك٠٠ۀچبپی 

 ) چبپی یەکۀ، ثٛەٖبکبٚی ىاَٚزی كەه٠٠ٚی). ٦٧٦١ٖۆهگب٘، ٍیلۆ ،
 چبپقبٚەی ٖێقەک_ٍۆها٘. 

  ) ْٝٓکۆڵیٛە٠ەی كەه٠ٚياٚی ٠ ێجبىی ْێڕ ).٦٧١٨ا١ْٛػ، َٖبؾل ثٙ ؾجلا
، ٠ەهگێواٚی فبْیلە يبكه نەهەط، چبپی یەکۀ، چبپقبٚەی، پەه٠ەهكەیی

 ٞێڤی.

 ەکب٘:ٍەهچب٠ە ؾەهەثی

 ) ٘آًْى ٖٙ اَْٗزًجّ ٠ؾٯيزٟب ثَٗز١ی ٦٧١٧أث١ اْؿیِ، ٞیب ٍٓیٗب .(
اْط١ٗػ ا٪کبكی٥ٗ ْلی اْطبْت اْغبٖؿ٥، كهاٍخ ٖیلاٚیخ ن٥ اْکٓیبد 
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ٖغٓخ اْؿٓٗیخ ٠ا٪كثیخ ن٥ عبٖؿخ ؽبئّ، اْٗٗٓکخ اْؿوثیخ اَْؿ١كیخ، 
 .١٣٣-٩٧)، ٓ ٤، اْؿلك (١٨، اْٗغٓل اْؿ١ٓٔ اْزوث١یخ ٠اْٛهَیخ

 ) ا٪ٖٙ اْٛه٥َ ٠ؾٯيزە ). ٦٧١٦أث١ ؾٗوح، ؾجلاْٗغیل ؾ١اك ٖوىو
، كهاٍخ ثَٗز١ی اْط١ٗػ ٠اْزؾٖیّ اْلها٥ٍ ْلی طٓجخ اْضب١ٚیخ اْؿبٖخ

ٍبْخ ڕ بء ّٟلاء ٠أيواٟٕٚ اْؿبكییٙ ن٥ ٖؾبنػخ قيح،ًٖبهح ثیٙ أثٛ
 نَٓطیٙ. -ٖبعَزیو قیو ١ْٖٛهح، کٓیخ اْزوثیخ، عبٖؿخ ا٪ىٞو ثكيح

 يٓى اَْٗزًجّ ا٥ْٟٛٗ ). ٠٦٧١٥ ٍب٥ْٗ، َٖؿ١كح ( ٧ٍٟٓخ، أؽٗبك٤
كهاٍخ ٧ٖلا٧ٚخ ؾ٣ٓ  ،٧ٚخ ْل٢ طٓجخ اْغبٖؿخٯؾًٯنُبه اْ٪يزٝ ثبٯ٠ؾ

اًْٗج٧ٓٙ ؾ٣ٓ  عزٗبؾ٧خ ٠اْؿ١ٓٔ اْز١ْ١ُٛع٧خ٬ا ٧َٓخ اْؿ١ٓٔ ؾ٧ٛخ ٖٙ طٓجخ
خ ٧ّْٛ ّٟـبكح ٖٓنَوح ُٖٗ، ا١ْاك٤ە ْقٚو اْزقوط ثغبٖؿخ ا٧ْْٟل ؽٗ

، َٚب٧ٚخ٬عزٗبؾ٧خ ٠اٮ١ٔ ا٧ٓخ اْؿ١َْٖٛٓهح،  ١ٔ اْزوث٧خٓاْٗبٍزـو ن٥ ؾ
 ، اْغيائوعبٖؿخ ا١ْاك٤

 ) یوان٧خ ْلْقؿزًلاد اْٗثؿ٘ ا ).٦٧٧٣ئٍٗبؾیّ، ئیٗب٘ ٖؾٗل ٕجو٤ 
ٖو٦خ ْٗٓخ ااْٗغ ،عٛبى٭َزًجّ ٠اْلانؿ٧خ ْْٗيزٟب ثًٓى اٯ٠ؾ یًٙٞواْٗا

 .٩٩-٥٣)، ٣٨ٓ(اْؿلك  ،١٣، اْٗغٓل ٍبد اْٛه٧َخآْله

 ) َٖٙز١ی اْط١ٗػ ٠ؾٯيزە ثلانؿیخ ٦٧١٨ثکو، ٖؾٗل اَْیل ؽَی .(
ٖغٓخ ا٬هّبك ا٬ٚغبى ْلی ؾیٛخ ٖٙ طٓجخ ٠طبْجبد عبٖؿخ اْغ١ل، 

 .٦٨-١)، ٥٣ٓ)، اْؿلك (٦اْغي ( ، عبٖؿخ ؾیٙ ٌّٗ،اْٛه٥َ

  ٍٗبد اْْق٧ٖخ ٠ؾٯيزٟب ). ٦٧٦٧(ث١ؾَیٓخ، ئیٗب٘ ٠ؾيیيح. يبهح
ثًٓى اَْٗزًجّ ا٥ْٟٛٗ ْل٢ طٓجخ اْغبٖؿخ كهاٍخ ٧ٖلا٧ٚخ ثجؿ٘ 

٧َٓخ اْؿ١ٓٔ ا٬َٚب٧ٚخ قیو ١ْٖٛهح، ٖبعَزیو  ٍبْخڕ ،عبٖؿبد اْغيائو
 ْغيائو.، اع٧غّ –عبٖؿخ ٖؾٗل اْٖل٦ى ثٙ ٦ؾ٥ ، ٠اٮعزٗبؾ٧خ
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 ) ٦٧١٩اْغجبه٤، عٛبه ؾجلاًْبكه اؽٗل ٠اْل٠ه٤، ثأ٘ ٕبثو يل٠ه٤ .(
َبك٥ٗ٦ ْل٢ طٓجخ ٧َٓخ اْزوثخ ٪يزٝ ثَٗز٢١ اْط١ٗػ اٯٖزؾب٘ ؾٮيٓى ا

، ٦٦، اْٗغٓل ٖغٓخ عبٖؿخ رکویذ ْٓؿ١ٓٔ اٮَٚبٚیخ، َٚب٧ٚخ٪ْٓؿ١ٓٔ ا
 .٤٤٩-٤٦٦)، ٓ ٤اْؿلك (

 ) َخ اْکجوی ْْٓقٖیخ اْؿ١اّٖ اْقٗ). ٦٧١٦عجو، أؽٗل ٖؾ١ٗك
٠ؾٯيزٟب ثًٓى اَْٗزًجّ ْلی طٓجخ اْغبٖؿبد اْهَٓطیٛیخ ثٗؾبنػبد 

قيح،  -ا٪ىٞوعبٖؿخ زوثیخ، ٧َٓخ اْقیو ١ْٖٛهح، ٖبعَزیو  ٍبْخڕ ،قيح
 نَٓطیٙ.

 ي٧بً ٦٧١٧( ٕبكو ؾجیٌ ،اْْبنؿ٠٥ٍؿل ع٦١ل َبغٕ  ،اْغج١ه٤ .(
 .َٖز٢١ يٓى اَْٗزًجّ ا٥ْٟٛٗ ْل٢ طٓجخ عبٖؿخ َوثٯء

 https://www.researchgate.net/publication/340850385
_qyas_mstwy_qlq_almstqbl_almhny_ldy_tlbt_jamt_k

rbla  

 ) ٘١ی اْط١ٗػ ٠ؾٯيزە ث١ًح ). َٖز٦٧٧٦اْغج١ه٤، ٍٛبء ْطیم ؽ١َ
اْزؾّٗ اْْقٖیخ ْلی طٓجخ اْغبٖؿخ، عبٖؿخ اَْٗزٖٛویخ، کٓیخ 

 ٍبْخ ٖبعَزیو قیو ١ْٖٛهح.ڕ اْزوثیخ،

 ّيزٝ ٯيٓى اَْٗزًجّ ا٥ْٟٛٗ ٠ؾ). ٦٧٦٧، آٖٛخ ٠ّٓج٥، ٖجو٠کخ (ف٧ٓ
كهاٍخ ٧ٖلا٧ٚخ ، َبك٥ٗ٦ ْل٢ اْطٓجخ اًْٗج٧ٓٙ ؾ٣ٓ اْزقوط٪ثبْز١انى ا

 ەا٧ْْٟل ؽٗ، ٖنکوح ٖبعَزیو، ثغبٖؿخ عبٖؿخ ؾ٣ٓ ؾ٧ٛخ ٖٙ طٓجخ
 ، اْغيائو.ْقٚو ثب١ْاك٤

 ،أؽلاس اْؾیبح اْٚبقطخ ٠ؾٯيزٟب ٦٧٧٩ؽیٕ ؾجلآْٝ عجو (ڕ اْيثیل٤ .(
، اْؿلك ٖغٓخ کٓیخ اْزوثیخثَٗز١ی اْط١ٗػ ا٪کبكی٥ٗ ْلی طٓجخ اْغبٖؿخ، 

)١١٩-٧٩)، ٥ٓ. 

https://www.researchgate.net/publication/340850385_qyas_mstwy_qlq_almstqbl_almhny_ldy_tlbt_jamt_krbla
https://www.researchgate.net/publication/340850385_qyas_mstwy_qlq_almstqbl_almhny_ldy_tlbt_jamt_krbla
https://www.researchgate.net/publication/340850385_qyas_mstwy_qlq_almstqbl_almhny_ldy_tlbt_jamt_krbla
https://www.researchgate.net/publication/340850385_qyas_mstwy_qlq_almstqbl_almhny_ldy_tlbt_jamt_krbla
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 ) ٔاْطبْت اْغبٖؿ٥ َبك٥ٗ٦ ْل٢ ٮَٖز٢١ اْط١ٗػ ا). ٦٧٦٧ىيب٠، ئکوا
د ٖٙ طٓجخ اْٗوؽٓخ ٮس ؽبٯكهاٍخ ؾ٧بك٦خ ٖطجًخ ؾ٣ٓ ص ،اْٗؿبو ؽو٧َب

 ؾٕٓ اْٛهٌ اْٗله٥ٍن٥  ٖنَوح ُٖٗٓخ ٧ّْٛ ّٟبكح اْٗبٍزو، اْغبٖؿ٧خ
 –عبٖؿخ ٖؾٗل ف٧ٚو ، عزٗبؾ٧خٮَٚب٧ٚخ ٠ ا٧َٓ٬خ اْؿ١ٓٔ ا١ْٖٛهح، 

 ، اْغيائو.ثَُو

 ٖه١ٟٔ اْناد ). ٦٧٧٦( ىٞوا٘، ٍٛبء ؽبٖل ،ىٞوا٘، ٖؾٗل ؽبٖل
اْط١ٗػ ْل٢ طٯة ٠طبْجبد اْغبٖؿبد اْؾ٧ٖ١ُخ  ا٪َبك٥ٗ٦ ٠َٖز٢١
ٖوَي ا٬هّبك ، اْٗإرٗو ا٤١َْٛ اْضبْش ؾْو، ٠اْغبٖؿبد اْقبٕخ

 .١١٧-٧١)، ١ٓ، اْٗغٓل (اْٛه٥َ، عبٖؿخ ؾ٧ٙ ٌّٗ

 ) يیبً ٦٧١١اَْبكح، ٕهبء ٠كیؽ ؾجل ٠اْوؽیٕ، ىیٛخ ؾٓی ٕبْؼ .(
ٓخ اًْبك٧ٍخ ْٓؿ١ٓٔ ٖغَٖز١ی اْط١ٗػ ْلی طٓجخ عبٖؿخ اًْبكٍیخ، 

 .٣٦٤-٣٧٧)، ٣ٓ(اْؿلك ، ١٤غٓل ْٗا، َٚب٧ٚخ٬ا

 ) أٚٗبٛ اْزهکیو ْلی طٓجخ اْغبٖؿخ ٠يٓى اَْٗزًجّ ). ٦٧١٣ٍبهح، ثکبه
ٖنَوح رقوط ، ٛخ ٖٙ طٓجخ عبٖؿخ رَٓٗب٘ا٥ْٟٛٗ كهاٍخ ٖیلاٚیخ ؾٓی ؾی

ن٥ ؾٕٓ اْٛهٌ ١ْٖٛهح، عبٖؿخ أث٥ ثکو ثًٓبیل،  ٧ّْٛ كهعخ اْٗبعَز٧و
 ، اْغيائو.عزٗبؾ٧خٮَٚب٧ٚخ ٠اْؿ١ٓٔ ا٧َٓ٬خ اْؿ١ٓٔ ا

 ) ي٧بً َٖز٢١ يٓى اَْٗزًجّ ا٥ْٟٛٗ ْل٢ طٓجخ ). ٦٧١٦ٍبهح، ثکبه
ٖغٓخ ٖغٓخ ، َٗب٘اْغبٖؿخ كهاٍخ ٧ٖلا٧ٚخ ؾ٣ٓ ؾ٧ٛخ ٖٙ طٓجخ عبٖؿخ رٓ

 .٣٨٦-٣٦٧)، ٦ٓ(٣، اْٗغٓل اْؿ١ٓٔ اْزوث٦١خ ٠اٮعزٗبؾ٧خ

 ) يٓى اَْٗزًجّ ا٥ْٟٛٗ ْل٢ طٓجخ اْغبٖؿخ ؽٗخ ٦٧١٨ٍب٥ْٗ، َٖؿ١كح .(
)، ١( ٦، اْٗغٓل ٖغٓخ اْؿ١ٓٔ اْٛهَیخ ٠ اْزوث١یخْقٚو ثب١ْاك٤، 

ٓ٣٧٦-٣٥٨. 
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 ) ٘ٚبٖظ ). نبؾٓیخ ثو٦٧١٣اَْٗیو٤، ٚغبػ ؾ١اك ٠ٕبْؼ، ؾبیلح ّؿجب
ئهّبك٤ ثزًٛیبد اْؿًّ ٠اْغَٕ ؽلح يٓى اَْٗزًجّ ْلی طبْجبد عبٖؿخ 

ٖغٓخ عبٖؿخ ا٬ٍٯٖیخ ْٓلهاٍبد اْزوث١یخ ا٪يٖی ثٗؾبنػخ قيح، 
 .٩٨ -٦٣)، ٦ٓ، اْؿلك (٦١، اْٗغٓل ٠اْٛهَیخ

  ،ٛنؿب٧ْخ ثوٚبٖظ ٦َزٛل ئ٥ْ ). ٦٧١٧( ٠ّٕ اآْٝ ؾجلاآْٝ ؽٗلا٘ا١َْا
ن٥ اْزقه٧م ٖٙ يٓى اَْٗزًجّ ْل٤ طٯة ا٬هّبك اْٗؿون٥ ا٥َ١َْٓ 

 اْؿلك، ٦٧ اْٗغٓل، اْٗغٓخ اْٖٗو٦خ ْٓلهاٍبد اْٛه٧َخ، اْٗوؽٓخ اْضب٦١ٚخ
)٤٨٦-٤٣٧)، ٦ٓ. 

  ،اْط١ٗػ ٠ؾٯيخ  یكهاٍخ َْٗز١ ).٦٧٧٥( ىیٖؾٗل ر١ن ىیر١نّجیو
 خیطٓجخ اْغبٖؿخ ا٬ٍٯٖ ین٥ ١ٙء اْضًبنخ اَْبئلح ْل وادیثجؿ٘ اْٗزك

 ، قيح.خیاْغبٖؿخ ا٬ٍٯ١ْٖٖٛهح،  ویعَزٍبْخ ٖبڕ ثكيح،

 ،اْطجؿخ اْضب٧ٚخ،َٖز٢١ اْط١ٗػ ٠اْْق٧ٖخ). ١٩٨٤( َب٧ٓ٧ٖب ؾجلاْهزبػ ، 
 .كاه اْٟٛٚخ اْؿوث٧خ ْٓطجبؾخ ٠اْْٛو ٠اْز١ى٦ؽ، ث٧و٠د، ْجٛب٘

 ،كهاٍبد ١ْ١ُ٧ٍع٧خ ن٥ َٖز٢١ اْط١ٗػ ). ١٩٩٧( َب٧ٓ٧ٖب ؾجلاْهزبػ
ْٓطجبؾخ ٠اْْٛو ٖٖو  اْٟٛٚخكاه  ،اٮ٠ْی، اْطجؿخ ٠اْْق٧ٖخ
 .اًْبٞوح، اْهغبْخ٠اْز١ى٦ؽ، 

 ) ٦٧١٩اْؿجیل٤، ٕجبػ ٖو١ّك ١ٖٛؿ ٠اْؿيا٤٠، آٖبِ عل٠ؼ اؽٗل .(
اْلانؿیخ اْؿًٓیخ ٠ؾٯيزٟب ثَٗز١ی اْط١ٗػ ا٪کبكی٥ٗ ْلی طٓجخ اْغبٖؿخ، 

 .١١٨-٨٥، ٦٦ٓ، اْؿلك اْٗإرٗو، اْٗغٓل ٧َخاْؿ١ٓٔ اْٛهٖغٓخ 

 ) ٍٕيٓى اَْٗزًجّ ٠ؾٯيزٝ ثجؿ٘ ). ٦٧٧١اْؿکبی٥ْ، ثْوی اؽٗل عب
، (هٍبْخ ٖبعَزیو قیو ١ْٖٛهح)، عبٖؿخ اْٗزكیواد ْلی طٓجخ اْغبٖؿخ

 اَْٗزٖٛویخ، کٓیخ اٮكاة، ثكلاك.

https://www.iasj.net/iasj/journal/25/issues
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 ) ا٥ْٟٛٗ ْل٤  يزٝ ثًٓى اَْٗزًجّٯٜٚٗ اْزه٧ُو ٠ؾ). ٦٧١٦ؾٓی، ؽجیت
ٖنَوح ٧ّْٛ ّٟبكح ، اًْٗج٧ٓٙ ؾ٥ٓ اْزقوط طٓجخ يَٕ اْزوث٧خ اْجل٧ٚخ

عبٖؿخ ، ؾ١ٓٔ ٠ر٧ًٛبد اْْٛبطبد اْجل٧ٚخ ٠ اْو٦ب٧ٙخ ن٥ ٖبعَزیو
 ، اْغيائو.ٖؾٗل ث٧ٙ١بل ثب٧َْٗٓخ

 ) يزٝ ثًٓى ٯرأ٧َل اْناد ٠ؾ). ٦٧٦٧اْكبنو٤، ٖٚواء َٖٕٓ ؽٗل
كهاٍخ  ،ٍٓطٛخ ؾٗب٘ اَْٗزًجّ ا٥ْٟٛٗ ْل٢ طٓجخ ا٧ُْٓخ ا٧ْٟٛٗخ ثؿجو٤

، ؾٗبٖ٘غٓخ ا٬کزو٠ٚیخ اْْبٖٓخ ٖزؿلكح اْزقٖٖبد ، ٚه٧َخ اعزٗبؾ٧خ
 .٣٦-١)، ١ٓاْؿلك اْؿْو٠٘، ّٟو (

 ) نبؾ٧ٓخ ثوٚبٖظ ئهّبك٤ يبئٕ ؾ٣ٓ ر٧ٗٛخ ٖٟبهاد ). ٦٧١٩يبكیو، ثْوح
٦غبث٥ ن٥ فه٘ َٖز٢١ يٓى اَْٗزًجّ ْل٢ ٖزوثٖبد ٬اْزه٧ُو ا

٧خ ثٗوَي اْز٦١ُٙ ا٥ْٟٛٗ ٠اْز٧ٟٗٙ كهاٍخ ٧ٖلاٚ، اْز٦١ُٙ ا٥ْٟٛٗ
٧َٓخ اْؿ١ٓٔ ٍبْخ ٖبعَزیو قیو ١ْٖٛهح، ڕ ،ى٠ث٧ل٤ ؾجل اًْبكه ٠هيٓخ

 ، اْغيائو.عبٖؿخ يبٕل٤ ٖوثبػ ٠هيٓخ، عزٗبؾ٧خٮَٚب٧ٚخ ٠ا٬ا

 ) اْؾبعبد اْٛهَیخ ٠ٖه١ٟٔ اْناد ). ٦٧١١اًْطٛب٥ٚ، ؾٯء ٍٗیو ١ٍٖی
ىٞو ثكيح ن٥ ١ٙء ٠ؾٯيزٟب ثَٗز١ی اْط١ٗػ ْلی طٓجخ عبٖؿخ ا٪

ٍبْخ ٖبعَزیو ١ْٖٛهح، کٓیخ اْزوثیخ، عبٖؿخ ڕ ،ٚػویخ ٖؾلكاد اْناد
 نَٓطیٙ. -ا٪ىٞو ثكيح

  ،يٓى اَْٗزًجّ  .)٦٧٧٧ثواٞیٕ (ئٖؾٗل  اَْهبٍهە،٠ ؾًٓخ ّبکواْٗؾبٖیل
ٖغٓخ ا٥ْٟٛٗ ْل٢ طٓجخ اْغبٖؿبد ا٪هكٚیخ ٠ؾٯيزٟب ثجؿ٘ اْٗزكیواد، 

 .١٤٦-١٦٧)، ٣ٓ، اْؿلك (٨اْٗغٓل ، آًْى اْزوث١یخ ٠اْٛهَیخ

 ) ٖٙه١ٟٔ اْناد ا٪کبك٧ٗ٦خ ٠َٖز٤١ ٦٧١٧ٖؾ١ٗك، ؽٛب٘ ؽَی .(
اْط١ٗػ ا٪کبك٥ٗ٦ ٠ؾٯيزٟٗب ثبٮٚلٖبط ا٪کبك٥ٗ٦ ْل٢ ؾ٧ٛخ ٖٙ طبْجبد 

 .٦٤٦-٦٧٣)، ٦ٓ، اْؿلك (٦، اْغيء ٖغٓخ اْؿ١ٓٔ اْزوث١یخاْغبٖؿخ، 
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 اَْٗزًجّ ا٥ْٟٛٗ يٓى ). ٦٧١٣( ْٞبٔ ثٙ ٖؾٗل ثٙ ئثوا٧ٕٞ، ٖق٧ٗو
اْٗغٓخ اْٖٗو٦خ ، ٠ؾٯيزٝ ثبْلانؽ ْ٭ٚغبى ا٪َبك٥ٗ٦ ْل٤ طٯة اْغبٖؿخ

 .٥٥٧-٤٩٧)، ٧٩ٓ( ْؿلك، ا٦٣ اْٗغٓل، ْٓلهاٍبد اْٛه٧َخ

 ) ٧ًٖبً يٓى ). ٦٧١٨ْٖو٤، ٍٯل ٠نٯػ، ف١ْخ ٠ع١اك٤، ٠ٍیٓخ
ٖغٓخ اْؿ١ٓٔ اٮعزٗبؾ٧خ ، ًج٧ٓٙ ؾ٣ٓ اْزقوط٥ْٟٛٗ ْٓطٓجخ ااَْٗزًجّ ْٗا

 .٦٨٨-٦٧٣)، ٣١ٓ، اْؿلك (٧، اْٗغٓل عبٖؿخ أٮق١اٛ –

 ) يٓى اَْٗزًجّ ٠ؾٯيزٝ ثکّ ٖٙ ). ٦٧٧٩اْْٗیق٥، قبْت ثٙ ٖؾٗل ؾ٥ٓ
، نبؾٓیخ اْناد ٠َٖز٢١ اْط١ٗػ ْل٢ ؾیٛخ ٖٙ طٯة عبٖؿخ اْطبئم

اطو٠ؽخ كکز١هاٜ ١ْٖٛهح، کٓیخ اْزوثیخ، عبٖؿخ أ اًْو٢، اْٗٗٓکخ 
 اْؿوثیخ اَْؿ١كیخ.

  ،يٓى اَْٗزًجّ ٠ؾٯيزە ثکّ ٖٙ ). ٦٧١١ٚیهیٙ ؾجلاْوؽٗٙ (اْٖٗو٤
نبؾٓیخ اْناد ٠َٖز١ی اْط١ٗػ ا٪کبكی٥ٗ ْلی ؾیٛخ ٖٙ طٓجخ عبٖؿخ 

 ٍبْخ ٖبعَزیو ١ْٖٛهح، عبٖؿخ ا٪ىٞو، قيح.ڕ ،ا٪ىٞو ثكيح

  اًْٗجب٥ْ، ؾٓی ثٙ ؽٗیل ثٙ ٍیم ٠اْق١اعخ، ؾجلاْهزبػ ٖؾٗل ٍؿیل
). يٓى اَْٗزًجّ ا٥ْٟٛٗ ٠ؾٯيزە ثَٗز١ی اْط١ٗػ ا٥ْٟٛٗ ْلی ٦٧٦١(

طٓجخ كث١ٓٔ اْزؿٓیٕ اْؿبٔ ثٗؾبنػخ ع١ٛة اْجبطٛخ ن٥ ٍٓطٛخ ؾٗب٘، 
)، ٦٣، اْؿلك (ٖغٓخ اْه١ٛ٘ ٠اٮكة ٠ؾ١ٓٔ اٮَٚبٚیبد ٠اٮعزٗبؼ

ٓ٦٦١-٦٤٨. 

  ،اٮٍزًواه اْٛه٥َ ٠ؾٯيزە ثَٗز١ی اْط١ٗػ ٦٧١٦اّٖ کبغٕ (ٖیوە .(
)، ٦، اْؿلك (٦٣، اْٗغٓل ٖغٓخ کٓیخ اْزوثیخ ْٓجٛبدؾٛل طٓجخ اْغبٖؿخ، 

ٓ٣٥٩-٣٤٧. 

 ) اْوٙب ؾٙ اْزقٖٔ اْلها٥ٍ ). ٦٧١٤ٖیَخ، نبطٗخ ٠ٖیَخ، نٚیٓخ
كهاٍخ ٧ٖلا٧ٚخ ثجؿ٘ ، يزٝ ثَٗز٢١ اْط١ٗػ ْل٢ اْطبْت اْغبٖؿ٥ٯ٠ؾ
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١ٔ ٓخ ٧ّْٛ ّٟـبكح اْٗبٍزـو ن٥ ؾٖٓنَوح ُٖٗ، عبٖؿخ ا١ْاك٧َٓ٤بد 
، عبٖؿخ ا١ْاك٤، َٚب٧ٚخ٬عزٗبؾ٧خ ٠اٮ١ٔ ا٧ٓخ اْؿ١َْٖٛٓهح،  اْزوث٧خ

 اْغيائو.

 ) يزٝ ثبْط١ٗػ ٯاْزلنى اْٛه٥َ ٠ؾ). ٦٧٦١اْٛزْخ، ٚیوٖیٙ ؽغبى٤
َبك٥ٗ٦ ْل٢ ؾ٧ٛخ ٖٙ طٓجخ اْلهاٍبد اْؿ٧ٓب ن٥ عبٖؿبد ٖؾبنػخ ٪ا

 ٍبْخ ٖبعَزیو ١ْٖٛهح، عبٖؿخ اْقٓیّ، نَٓطیٙ.ڕ ،اْق٧ّٓ

 ) يٓى اَْٗزًجّ ا٥ْٟٛٗ ). ٦٧١٨ا١ْٞیج٥، اؽٗل ثٙ ٍبْٕ ثٙ ٍؿیل
٠ؾٯيزە ثأٚٗبٛ اْزهکیو ا٬یغبث٥ ٠آَْج٥ ْلی طٓجخ كث١ٓٔ اْزؿٓیٕ اْؿبٔ 

ٍبْخ ٖبعَزیو ١ْٖٛهح، کٓیخ اْؿ١ٓٔ ٠ا٨كاة، ڕ ،ن٥ ٍٓطٛخ ؾٗب٘
 عبٖؿخ ٚي٠ی، ؾٗب٘.

 ) ِي٧بً نبؾ٧ٓخ ثوٚبٖظ ئهّبك٤ ًٖزوػ ْز٧ٗٛخ ). ٦٧١٧ی١ٍه٥، كٮ
كهاٍخ ٧ٖلا٧ٚخ ، ْل٢ رٯ٧ٖن اْٗوؽٓخ اْضب٦١ٚخ َٖز٢١ اْط١ٗػ ا٪َبك٥ٗ٦

عبٖؿخ ٖؾٗل ، اطو٠ؽخ كکز١هاە ١ْٖٛهە، ثضب٦١ٚخ ؽ٥ اًْطت ثب٧َْٗٓخ
 ، اْغيائو.٧َٓخ اْؿ١ٓٔ ا٬َٚب٧ٚخ ٠اٮعزٗبؾ٧خ، ف٧ٚو ثَُوح
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 هلخص

اٌٙلف اٌوئ١َٟ ٌٍجؾش اٌؾبٌٟ ٘ٛ ِؼوفخ َِزٜٛ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ، 

َِزٜٛ اٌطّٛػ الأوبك٠ّٟ، ِٚؼوفخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌمٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ  ِٚؼوفخ

َِٚزٜٛ اٌطّٛػ الأوبك٠ّٟ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش. ؽ١ش ٠زّضً ِغزّغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ 

ِٓ عبِؼخ  ٛلاة( ٩٠٠ٍٛجخ عبِؼخ ٍٛهاْ .ف١ّب ٠زىْٛ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ )

ٌٍؾٖٛي ػٍٝ ٍٛهاْ. ٚاػزّل اٌجبؽش فٟ ثؾضٗ ػٍٝ الأٍب١ٌت إٌٛف١خ ٚاٌى١ّخ 

اٌج١بٔبد ِٓ فلاي ّٔبمط اٌَّؼ، ٚف١ّب ٠قٔ ِزغ١و لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ لبَ 

فٌما ٌتعلق بمتغٌر مستوى الطموح  أِب ػلاك ِم١بً ٌٙنا اٌغوٗ.اٌجبؽش ثبلإ

ؽ١ش اظٙود (. 1001الأكادٌمً فقد اعتمد الباحث على مقٌاس )الجبوري، 

 َِزٜٛ أْ کّب ،ِز٠ٍٜٛظٙو ٔزبئظ اٌجؾش ثبْ َِزٜٛ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ 

ب الأوبك٠ّٟ اٌطّٛػ ًٚ  ػلالخ ٕ٘بن ثبْ إٌزبئظ اظٙود وّب. ػبي   َِزٜٛ ػٍٝ أ٠

 إٌزبئظ ٙٛء ٚفٟ. الأوبك٠ّٟ اٌطّٛػ َِٚزٜٛ إٌّٟٙ اٌَّزمجً لٍك ث١ٓ  ٍٍج١خ

  .٠ُ ػلك ِٓ اٌز١ٕٛبد ٚاٌّمزوؽبدثزمل اٌجبؽش لبَ

 ٛلاة، َِزٜٛ اٌطّٛػ الأوبك٠ّٟ، إٌّٟٙ لٍك اٌَّزمجًالكلوات الوفتاحية: 

 اٌغبِؼخ.
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Abstract  

The main objective of this study is to know the level of career 

future anxiety, to know the level of academic aspiration and to find 

the relationship between career future anxiety and the level of 

academic aspiration of the study sample. The population of this 

study is university students and the sample consists of (500) 

students of Soran University. In this study, the researcher relied on 

quantitative descriptive method and obtained the data through 

survey form. Regarding the variable of career future anxiety, the 

researcher prepared a scale for this purpose, regarding the variable 

of academic aspiration level, the researcher relied on the scale (Al-

Jubouri, 2002). The results of that study show that career future 

anxiety levels are displayed at medium levels and academic 

aspiration levels are also at high levels. Moreover, the results of 

that study also show that a negative relationship is shown between 

career future anxiety and level of academic aspiration. Finally, the 

researcher makes some recommendations based on the results of 

this study. 

Keywords: career future anxiety, level of academic aspiration, 

university students. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


