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  وه ی شیعره باره  لە

 

وتن،  ر چاوم کە بە ر لە ک هە نە  کە یە  کە م، یە ڵناکە ر لێیان دوور بم، هە گە ی پێم وابوو ئە و شتانە موو ئە هە

ر  وێت، هە م خۆش ده ئێستایش هێنده  بێت کە نیا شیعر نە ندێکیان ژیانیشیان لێ تاڵ کردم، تە ڵکوو هە بە

موو نووسینێک  ، ئاخر با هە شیعر ماوه  نیا بە م تە نەمتما.  تای چیرۆکی دڵداریمانە ره ڵێیت سە ده

،  ک شیعر ڕاستگۆیانە مێک وه رهە لێ هیچ بە یشی بێت، وه کە ره ی نووسە ی ژیننامە وه نگدانە ڕه

،  ی واقیعە یانگوت، شیعر ئاوێنە ده  کی زل بوو کە درۆیە  وه ئە. ناکات  ستە رجە ی بە کە نە بیۆگرافیای خاوه

مان ڕازی دڵی شاعیر ئاشکرا  شیعر هاوزه.  ی خودی شاعیره وا ئاوێنە بیت، ئە  ر شیعر ئاوێنە گە ئاخر ئە

 .تی کانییە پۆلە ریا بێت، شیعر شە ر خودی شاعیر زه گە ئە.  وه بینێتە ریش خۆی تێدا ده کات و خوێنە ده

شیعری .(  وه ست پێ بکاتە دهکۆتایی دێت،   وه کۆتایی، بۆ ئە  ست پێ ناکات، بگاتە ده  وه شیعر بۆ ئە)  

  شیعری جوان نە.  وه مێنێتە مریی ده نە  بە  ، بۆیە وه بیننە شتی نوێی تێدا ده  وه دوای نە  لە  وه نە  جوان چونکە

ودا، مۆنۆلۆگی  م و ئە ڵ ئە گە لە  کات، دیالۆگ نییە ش ده ڕووکە  باس لە  بێت و نە رقاڵ ده سە  وه توێکڵە  بە

ی  ی مانگ یان جریوه یری تریفە ڵێیت سە ، ده وه خوێنینە شیعرێکی جوان ده  کە.  رهنێو خودی شاعی

شیعرێکی جوان   ین، کە کە ڵێیت بۆنی خۆڵی دوای باران یان گوڵێکی کێوی ده ین، ده کە ده  ستێره ئە

 .ک هاتووین ڵییت تووشی کوتوپڕییە ر ده بین، هە رسام ده بیستین، سە ده

بێت و  یاخی ده  میشە هە  ، بۆیە ر بردووه سە منداڵی ژیانێکی دژواری بە  بە  ینسانێکەڵێیت ئ ر ده شیعر هە

رچڵ، بێ  سە  گیاندارێکە  شیعر چونکە. و تابوون  ، بڤڤە وه ی زۆربە ڕوانگە  لە  کات کە ده  و شتانە باس لە

  شیعری جوان نە.  ی نوێیە ی ڕێگە وه ریکی تاقیکردنە وام خە رده ، بە وه کان بکاتە ترسییە مە  ی سڵ لە وه ئە

ی  رچاوه سە  لە  شیعری جوان چونکە. ناسێت ست ده ربە سنوور و بە  کات و نە چ ده ریت کە مل بۆ دابونە

ڵی ڕێساکانی گوتنی باو  گوێڕایە  ، نە گۆڕاندایە  لە  میشە قوڵێت، هە ڵده هە  وه خودی یاخیبووی شاعیره

پێناوی   نیا لە ر شاعیر سازش بکات، تە گە ئە. خوات کاندا گیر ده دێرینە  قاڵبی شێوازه  لە  بێت و نە ده

زیندان،   ند، جۆرێکن لە ک کێش و پاشبە کانیش وه ڕێبازه شیعرییە. یکات جوانترکردنی زمانی شیعردا ده

   .تیس نابێت کدا قە یە هیچ چوارچێوه  و لە  رێکی یاخییە وه شاعیر بوونە



م جوان  خە  م بچێت، نە خە  شوێنێت تا لە شادی ده  ڵێت شادی، نە شادی ده  م و بە خەڵیت  م ده خە  شیعر بە

  سێک نییە ر، شاعیر کە خوێنە  لە  کات، نە خۆی ده  ناپاکی لە  شیعری جوان نە. شادی بچێت  کات، تا لە ده

پاساوی دڵسۆزی بۆ   ، بە سێکیش نییە لێ کە ری شیعر بکات، وه هونە  ر، ناپاکیی لە خوێنە  ییشتن بە بۆ گە

ریکی کوشتنی  شاعیر خە. ڵبچنێت ردا هە نێوان خۆی و خوێنە  ردین لە رزی بە ر، دیوارێکی بە هونە

کوشت،  ی نە(نالی)ڵگیرساند،  شیعری کوردیدا هە  شۆڕشێکی نوێی لە  کە( گۆران)،  باوکیش نییە

 .ڕێ  وتە ی شیعر کە کی دیکە یە و لوتکە ره بە  وه بناری چیای وییە  ڵکوو لە بە

. گرین رده ی وه کانی دیکە جوانییە  ، چێژ لە وه شیە کە هۆی زمانە  ر بە هە  ، م زمانە کە ی یە پلە  شیعر بە

نیا  بێت، تە ی هە رکێکی دیکە ر شیعر ئە گە ئە.  رکی شاعیره مین ئە کە مهێنانی زمانێکی شیعری، یە رهە بە

کانی نێوان  جیاوازییە  کێک لە یە.  ئینسانبوونی خۆی بکات  ست بە کارێک بکات، ئینسان هە  یە وه ئە

  میان بە زانێت و دووه هۆشیارمان ده  میان بە کە ، یە یە وه شاعیری نوێ و کادیری حیزبی نەریتخواز ئە

ر  شێت جیاوازیی نێوان شاعیر و واعیزیش هە ده. کردین ڕێنوێنیی ده  میشە بوو کادیر هە نە  وه فام، ئە نە

 . ین قین بگە یە  بە  کییە ره ویان گە کات و ئە کن دروست ده  میان گومانمان لە بێت، ئە  وه ئە

.  یە ر هە موو شاعیرێکدا، زمانزانێکی داهێنە ناخی هە  ک جێگیر، لە بزۆز نە  زمانی شیعر زمانێکە

تکێت  فسوونی لێ ده ئە  کە خوڵقینێت دوێن، زمانێکی شیعری ده پێی ده  سانی دیکە ی کە و زمانە شاعیر لە

بێت،  ر نە سە شی لە کە نە ناوی خاوه  کە  وه هۆی زمانی شیعرێکە  ر بە گە ئە. ژێنیت مانهە ده  وه ناخە  و لە

  ر جۆره شاعیری داهێنە. تی خۆیە  ت بە نی زمانی تایبە خاوه  و شاعیره وا ئە ، ئە وه مان ناسییە کە شاعیره

 . خشن ببە  مانای تازه  کە  ئاراوه  هێنێتە کاندا ده ان وشەنێو  کی وا لە ندییە پێوه

  ر لە زمانی شیعری جوان، هە.  ربڕینە ڵێیت شای ده ر ده نووسرێت، هە باڵا ده  زمانێکی هێنده  بە شیعر

و  دێت و لە  وه ئاسمانە  ڵێیت لە ده  ئینسان باڵاتر، زمانێکە  لە  ڵێیت زمانی گیاندارێکە چێت، ده زمانێک ده

  یمانی ژووانێکی بە چێت، هێشتا پە ک ده یە کیژۆڵە  لە  یڤێت، زمانێکە پە پێی ده  فریشتە  چێت کە ده  زمانە

.  یدایە وه ڕی چڕبوونە وپە موزیک، موزیک تێیدا لە  لە  پڕه  زمانی شیعری جوان زمانێکە. دابێت س نە کە

ر شیعرێک  هە.  ڵێیت بۆ گۆرانی خوڵقاوه ر ده ەبن و ه دایک ده  لە  وه ڵ موزیکدا پێکە گە لە  زمانێکە

شیعری جوان ئاوی ژیانی . کات جوانترکردنی زمانیشدا ده  شداری لە ، بە وه هێنانە ی دا خانە  وێتە بکە

 . ڕێت گوڵی زمان بژاكێت ، لێ ناگە زمانە

ڵ  گە ر لە بکات، هە  ستە ەرج کیش بە قوڵێت، با دونیابینییە ڵده هە  وه یاڵە ی خە رچاوه سە  لە  شیعر چونکە

کان  ڕێسا دێرینە  ریش، ئاخر کە و بونیاتنە  ره مان ڕووخێنە شیعری جوان هاوزه. ئاخفێت ستماندا ده هە

( ت تیی بابە کیە یە)ڕووخێنیت،  ده( یت بە)ڵاتی  سە ده  نێت، کە ی ڕێسای نوێ داده کات، بناغە خاپوور ده

  ، لە گۆڕاندایە  وام لە رده بە  بژێر، زمانێکە ستە هی ده  ، نە وامە ەزمانی ع  زمانی شیعر نە. خوڵقێنیت ده

.  وه کاتە وام خۆی نوێ ده رده ڵکوو بە ، بە وه ر خۆی ناجوێتە ک هە بێت و نە زی زمانی باو یاخی ده فە قە

شێت  وێنێکدا، دهش  لە  خوات، نە مانێکدا گیر ده زه   لە  ، نە زموونی ئینسانە ی ئە زاده  شیعری جوان چونکە

 .ببزوێنێت  وه تە یان نە ستی ده دان ساڵ بژی و هە سە

  ر فۆرمە رانبە ، بە ی نوێیە وه رقاڵی تاقیکردنە وام سە رده ، بە نییە  وه لاساییکردنە  زی لە شاعیر حە

ی  وه ر ئە بە نیا لە فۆرمێک تە. هێنیت کات و فۆرمی نوێ داده ، ناپاکییان لێ ده ک نییە مە ئە کان بە دێرینە

ی کێش و  ک چۆن زاده شیعر وه.  وه مێنێتە یی ده تازه  هێنان بە  لێ دا داهێنان بێت، وه  رج نییە ، مە نوێیە

و  ربڕینی نوێ و ئە ی ده ، شیعر زاده ندیش نییە رامۆشکردنی ڕیتم و پاشبە ی فە ، زاده روا نییە سە



و  چاوی دڵ، ئە  بە  تێکە شاعیر شایە.  ئاراوه  یهێنیتە کاندا ده وشەنێوان  شاعیر لە  کە  یە یە تازه  نگییە هاوئاهە

یش  ری دیکە هونە  بین، چێژ لە فێر ده  وه ی شیعره فێرگە  لە. سانی ئاسایی نایانبینن کە  بینێت کە ده  شتانە

 . ی ئاگری ڕۆحێکی بێدار و ڕابوونی ویژدانێکی زیندووه ربگرین، ئاخر شیعر کڵپە وه

 ٢١١٥ی ١١ی ١٤

 

 

حاڵ وین و مه ئه  

 

 

! ن قووڵە ریا چە زانی زه ده  

ریاکان وڵاییی زهوی ق هێنده  

وێی، خۆشم ده  

! ن دووره زانی ئاسمان چە ده  

ی دووریی  هێنده  

مین تەبەقەی ئاسمان وتە حە  

.وێی خۆشم ده  

 

رینیی بیابان ی بە هێنده  

وێی، خۆشم ده  

رزاییی چیاکان ی بە هێنده  

.وێی خۆشم ده  

 

وینم وێیت و ئە ده خۆشم  

ڵێی ده  پاکژه  نده وه ئە  

، وه(کۆ)ترۆپکی   بە  فره بە  

زانم وێیت و ده خۆشم ده  

نووسم  چاره  

. وینی تۆوه ئە  بە  نده بە  

 

وێیت و دڵنیام خۆشم ده  

ین، ر چی بکە هە  

.ین کدی بگە یە  بە  حاڵە مە  

 

 دڵداریمان

جێ،  ناگاتە  یامێکە پە  



   چیرۆکێکە

.ات کۆتایی دێس کاره  بە  

 

٢١١٣ی ئۆکتۆبەری ١٨  

 

ندی  رمە ی هونە(شایف البحر)ریی دەستپێکی تێکستی گۆرانیی  کاریگە  ئەم شیعرە پێنج کۆپلەیە، کۆپلەی یەکەمی بە)*( 

. یرووز نووسراوه وره، فە گە  

 شایف البحر شو كبیر، كبر البحر بحبك 

 شایف السما شو بعیدة بعد السما بحبك

  .ی چیا لووتکە: ترۆپکی کۆ)**( 

 

 

 

ندا مه پاییزی ته  وین له ئه  

 

 

لێ تێکدراو بووم،  کۆترێکی هێلانە  

، وه هانامە  تۆ هاتی بە  

زاندبوو، نیایی گیانمی تە ی تە کزه  

. وه ر هێنامە بە گوڕت وه  

 

زانیت، کم ده یە خونچە  بە  

 گوڵجاڕێ بووی،

زانیت، کانیاوێکم ده  بە  

.ڕووبارێ بووی  

 

وێ، تۆم خۆش ده  دهن وه من ئە  

تبینم ده  کە  

.وێ کە گۆ ده  زمانم لە  

 

بیستم، کت ده یە چرپە  کە  

خشێ، ور ده هە  داوێنم لە  

ڵۆ، ڵێی هە ده  

.خشێ بە باڵی خۆیم پێ ده  

 

ری باڵاتا سێبە  لە  کە  

م، ده پشوو ده  

م، کە ست پێ ده ک هە ئارامییە  



ئۆخژنی   لە  

چێ، رێ ده وه لە پە  بێچووه  

باڵی  ژێر لە  

.ی گرتبێ دایکیدا ئۆقره  

 

٢١١٣ی ٩ی ١١  

 

.خۆشی و ئارامی کردن  ست بە هە: ۆخژنئ)*(   

 

 

 

وین  ئه  وڵاتێک له  

 

 

ی کە ریبی نە غە  ست بە با هە  

دڵم،  وه ئە  

!نیشتمان  بە  بیکە  ره وه  

ی، کە نیایی نە تە  ست بە با هە  

کانم، ستە ده  وه هانێ ئە  

!ستیان  بە  بیانکە  ره وه  

 

ی برژانگی من، شانە  وه ئە  

! قژتی پێ دابێنە  ره وه  

ی ئامێزم جۆلانە  وه ئە  

! وێ بشکێنە رخە سە  ره وه  

 

م  ده ڵێنت پێ ده بە  ره وه  

م، چاوما جێت بۆ ڕابخە  لە  

مۆم  وانە بۆت ببم بە شە   

.ی شیعرا بتشۆم ر تاڤگە بە لە  

 

ناکاو هات،  ند لە وینت چە ئە  

!  وه کرده رگام لێ چ زوو ده  

ختی دڵ دره چ زوو پیره  

! وه نوێ گوڵی گرتە رلە سە  

 

لی سرکی ڕۆحم چ زوو مە  

!مۆ بوو ستە ده  



ستم چ زوو هە  

! و هۆگری تۆ بوو  ستە وابە  

 

٢١١٣ی ٩ی ٢٦  

 

.ند مکبە مە: ستیان)*(   

 

 

 

وین پشکۆی ئه  

 

 با ویژدانت

بێ،  ئاسووده  

  م نسکۆ نییە، کە یە  مە ئە

بێ تووشم ده  

 

 زۆر جاری تر

جێیان هێشتووم، ناکاو بە لە   

 زۆر جاری تر

رچاوی لێڵ کردووم فرمێسک بە  

 

 زۆر جاری تر

ستیان ژاکاندووم، ی هە ڕه لاپە  

 زۆر جاری تر

 گوڵدانی دڵیان شکاندووم

 

 تاڵاوی زۆر

، گلانی ترم نۆشیوه  

 زۆر جاری تر

  تێکشکانی خۆمم دیوه

 

 زۆر جاری تر

رمی هیوام تە  

، وتووه ارانم کەی ست نە ده  

 زۆر جاری تر

  شکۆمیان پێشێل کردووه

 

 لە تۆ زیز نیم،



م، خۆم تووڕه  لە  

م، کە شین بۆ دڵسافیی خۆم ده  

 زۆر جاری تر

ی ڕۆحم نجە پە  

  پشکۆی عیشقا چزاوه  بە

م بە ستی بۆ ده ر ده چی هە کە  

 

٢١١٣ی ٨ی ١٤  

 

 

خوێن کی چاوبه یه نامه  

 

 

جێت هێشتم  کە  

ر هات، سە بە ک منداڵێکم وه  

ودا، کۆڕه  لە  

 دایک و باوکی ون کردبێ،

کم لێ هات، یە رگە ک پێشمە وه  

ی براکوژی، ی گولـلە ڕێژنە  

.ی کون کردبێ ستە موو جە هە  

 

 دوای تۆ ڕووخا کۆشکی شکۆم،

.ما ئاسۆم ی تیا نە ترووسکە  

 

یە بینی(دێ)ک  دوای تۆ خۆم وه  

نفال سیمای شێواندبێ، ئە  

ک شارێ یان وه  

رگ، ردی مە ای زهب  

.راندبێ ڵاکانی وه گە  

 

زین،  م بە مە  نە  

شیرین شاد بوو،  رهاد بە فە  نە  

وان ک هی ئە نجی منیش وه ڕه  

.فیڕۆ چوو  بە  

 

ویستی  خۆشە  

، بووه  بێهووده  میشە هە  



بڵێن  مبیستووه هێشتا نە  

. بووه  عاشقێ ئاسووده  

 

٢١١٣ی ٢ی ١٦  

 

 

 من و تۆ

 

چین، دی دهک یە  لە  نده وه ئە  

بوو، ده ت نە قە  

.دا بژین ستە نێو دوو جە لە  

 

  یە مان هە مان پێشینە هە

بڕین، مان ئاسۆ ده هە  چاو لە  

قامین، مان شە ڕێبواری هە  

.رسامین یام سە مان پە هە  بە  

 

ن و مان دیمە هۆگری هە  

نگین، مان ڕه هە  

مان ئاواز و زرۆی هە تامە  

.نگین مان ده هە  

 

ک خاک و ئاوین، یە ی رده روه پە  

.ک خولیا گۆش کراوین یە  بە  

 

رخۆشین، سە  مان باده هە  بە  

.نۆشین م ده مان پێکی خە هە  

 

مان ئاگر سووتاوین، هە  بە  

.مان داوین گرفتاری هە  

 

ی ئێشین، مان بۆتە قاڵبووی هە  

.رکێشین تا ئاستی شێتیی سە  

 

یڤین پە ده  کە  

، وه ڵێینە کدی ده ی یە قسە  

ین گە ک دهپێ  کە  



. وه توێینە کدیدا ده یە  لە  

 

لێکین، دوو باڵی مە  ئێمە  

.لێکین دوو دیوی کە  ئێمە  

 

چی، من ده  لە  نده وه تۆ ئە  

چم، تۆ ده  لە  نده وه من ئە  

پرسم، خۆم ده  لێ جار لە گە  

بم؟ و نە من ئە تۆ بڵێی ئە  

 

٢١١٣ی ١١ی ١٥  

 

.ژ، چیا، شاخ، کێو کە: ل کە  

 

 

 

 خواژن

 

ت بۆ ناردبووم چی نامە ر هە  

ک سووتاند، ک یە موویانم یە هە  

کی تۆم لابوو یە ر وێنە هە  

.ک دڕاند ک یە موویانم یە هە  

 

ی و جێیانە ئە  

بوو، یادگاریمان لێیان هە  

، وه کردنە ئیدی ڕووم تێ نە  

ی قامانە و گۆرانی و مە ئە  

دووقۆڵی  بە  

 گوێمان لێیان ڕاگرتبوو،

. وه گرتنە ئیدی گوێم لێ نە  

 

ی  و شتانە ئە  

، وه هێنامە تۆیان بیر ده  

موویانم  هە  

، وه وری خۆم دوور خستە ده  لە  

م پساند، و داوانە موو ئە هە  

 من و تۆیان

. وه ستە بە ده  وه کە یە  بە  



 

، یە ناسە چی هێشتا، هە کە  

واری  نگت هە ی ده ڵە زایە  

، هێشتووه جێ نە گوێمی بە  

ی، ەو خواژن چی هێشتا ئە کە  

رشی دڵم ر عە سە بێباک لە  

. ڕۆ نیشتووه  

 

چی هێشتا کە  

بری سیحری عیشقی تۆ، زه بە   

  کە ڵێی کوانوویە ڕۆحم ده

پشکۆ، ڵە کە  لێوانلێو لە  

چی هێشتا کە  

بارێنم، فرمێسکت بۆ نە  ڕۆژێ نییە  

.تدوێنم مدا نەنو خە  لە  وێ نییە شە  

 

٢١١٣ی ٧ی ٢١  

 

سوێدی   ألهة، بە  بێتە بی ده ره عە  وین بوون، خواژن بە ت و ئێرۆس، خواژنانی جوانی و ئەفرۆدێ شتار، ڤێنوس، ئە عە)*( 

. ڵێن ی پێ ده(گۆدیس)ئینگلیزی   گوددینا و بە  
(¤¤) Guddinna, Goddess. 

  

 

 

  م نیگاوه که یه  له

 

قوڵێ، ڵده هە  وه ناخمە  لە  

چاوما  ی لە وینە و ئە ئە  

، دیت کردووه بە  

دڵداریمان)  

، یە نجینە هێژاترین گە  

)*(.( ڵم گرتووه دڵما هە  لە  

 

دڵمای،  تۆ لە  

ند لێم دوور بی، چە  

م کە ست ده ر وا هە هە  

ڵمای گە  لە  



 

ی بە س شک ده کە  

ی ک من لاولاوی هۆنراوه وه  

ژنوباڵات ئاڵابێ؟ بە  لە  

ی بە س شک ده کە  

شی دڵی کوو من باوه وه  

بۆ تۆ واڵابێ؟  میشە هە  

 

ی بە ده س شک کە  

ر لای تۆ بێ؟ ک من دڵی هە وه  

ی بە س شک ده کە  

یدای تۆ بێ؟ ی من شە نده وه ئە  

 

من  لە  بێجگە  

چاوی بۆ کردبی  کێیە  

؟ ژاوه کە  بە  

کوو من داهاتووی خۆی کێ وه  

  پرشنگی چاوی تۆوه  بە

؟ گرێ داوه   

 

سیماتا  لە  

راپای کوردستانم دی، سە  

  م نیگاوه کە یە  لە  بۆیە

 خۆشم ویستی

 

٢١١٣ی ١١ی ٣١  

 
 (*) I`m sure our love is a treasure , your heart will always keep. (Bobette Bryan) 

 

 

 

یی گله  

 

  یە، فتە دوو هە

، یە ده دوو سە  من وایە  لە  

ی، ده نگێکم بۆ لێ ده زه  نە  

نێری، کارتێکم بۆ ده  نە  



. یە نامە  نە  

 

 گوڵم لای من

ی جارانی، کە ر ژنە تۆ هە  

ر گە وی ئە ئە  

کردبام وباشی لێ نە شە  

کانی، چاوه  چووه ده و نە خە  

جولێت و  ی خۆی بە و ژنە ئە  

زانی، ڕۆمیۆ ده  منی بە  

ئاگر،  رمتر لە ژنێ گە  

شیعر،  ژنێ ناسکتر لە  

.رکێشی و جوانی سە  ژنێ لە  

 

 ژنێ بێباک

ڕێی دژوار،  لە  

ریا، پۆلی زه شە  بێباک لە  

بوو ران ده نیگە  ژنێ کە  

.گریا ر شانمدا ده سە  بە  

 

  یە، فتە دوو هە

، یە ده دوو سە  من وایە  لە  

ی، ده نگێکم بۆ لێ ده زه  نە  

نێری، کارتێکم بۆ ده  نە  

. یە نامە  نە  

 

٢١١٢ی ٨ی ١٨  

 

 

ی سوارێکی گلاو ناڵه  

 

ک باران وه  

کا، ت ناخوازێ و داده چۆن مۆڵە  

ماڵ ک شە وه  

کا، دهڵ چۆن بێ پرس هە  

ی چاوی تۆیش ستێره ئە  

 وا خۆڕسک

وی ژیانما داگیرسا، شە  لە  

وینت زریانی ئە  



ختی بوونمی دره  

.ڵکێشا هە  وه گ و ڕیشە ڕه  لە  

 

بوو م پێت هە متمانە  نده وه ئە  

 لام وابوو

خودایی،  وینمان عیشقێکە ئە  

چوو ده نە  وه ت بیرم بۆ ئە قە  

.کۆتایی  چیرۆکی نێوانمان بگاتە  

 

ر تۆ وا ئاسان  گە ئە  

دابام، فریوت نە  

 من چۆنم زانیبا

خۆشبڕوام؟  نده وه ئە  

 

م، نگاوتە سوارێکی گلاوی ئە  

.م ده کاتی کاڵفامیی خۆم ده زه  

 

٢١١٢ی ٨ی ١٤  

 

.پێکراو، بریندار:  نگاوتە ئە)*(   

 

 

ویستووم ک تۆ خۆشی نه س وه که  

 

 

ڕێم نیا بگەوموو د ر هە هە  

  وه رینێ نابینمە سە

ی باسکت نیان بێ، نده وه ەئ  

  وه هاوژینێ نابینمە

.ی تۆ دلۆڤان بێ نده وه ئە  

 

ڕێم موو دونیا بگە ر هە هە  

  وه هاوڕازێ نابینمە

ی تۆ تێبگا لێم، نده وه ئە  

  وه دڵخوازێ نابینمە

.ی تۆ خۆشی بوێم نده وه ئە  

 



  ی تۆیە ی چرپە شنە  وه ئە

می  می خە تە  

ماڵێ، ریبیی من ڕاده غە  

ر لاولاوی سۆزی هە  وه ئە  

  رمی تۆیە گە

زیوی ژنی ڕۆحی تە بە  لە  

.ئاڵێ من ده  

 

تۆ بووی فێرت کردم  وه ئە  

، وینە کرۆکی ژیان ئە  

تۆ بووی فێرت کردم  وه ئە  

. خشینە ر بە ویستی هە خۆشە  

 

ویستووم ک تۆ خۆشی نە س وه کە  

چیت شک بردبێ  میشە هە  

خشیوم، بێ دوودڵی پێت بە  

.ویستووم یچت لێ نەرگیز ه هە  

 

٢١١٤ی ٢ی ٢١  

 

 

  شیمانینامه په

 

  شیمانییە ڵتانی، پە ڕۆحم خە

تکێ، م ده ستە جە  ، لە وه زبوونە پاشگە  

بوو، شتی وا بڵێم ده رگیز نە هە  

.ردی دڵی تۆ بشکێ ی بێگە شووشە  

 

نوێنم ها نە وهدەبوو هەڵویستی،   

پێ بڕووشێنم، ،ستی تۆی ی هە ڕه پە  

وینی تۆدا، ئە ،رشی عە  بوو لە ده  

.نوێنم ر دا ر چۆک و سە سە  بێمە  

 

بێ، بڕوام پێت هە ، ڕی وپە بوو ئە ده  

بێ شکم لێت نە  ،ێتۆزقاڵبوو  ده  

! م خۆش بە ڵە هە  رین بێ، لە دڵت بە  

.بێ واو شێت نە ت، تە یدایە م شە با ئە  



 

٢١١٥ی ٩ی ١٩  

 

 

خشێ به عومرم ده  ژیان به  ژنێ  

 

 

ک با هاتی، وه  

ا چ باکیب  

؟ رزه ست و کۆسپ و مە ربە بە  لە  

ڵاتی، تاو هە کوو خۆره وه  

ی وجە ی حە خۆر کە  

؟ وزه ت و چرای سە مۆڵە  بە  

 

خێر هاتی  بە  

ی  و ژنە ی ئە ئە  

،عومرم  خشی بە بە ژیان ده  

ر بخوازی، گە  

 بێ دوودڵی

.ڕێتا بمرم  م لە ئاماده  

 

 بێ تۆ ڕۆحم

نیاییدا وگاری تە شە  لە  

، وه توێتە دڵۆپ دهدڵۆپ   

 بێ تۆ گۆرانیبێژێکم،

گوتندا، ستە ی بە رمە گە  لە  

. وه بیر چووبێتە  شیعری لە  

 

ویستیم  خۆشە  

، رد و گیانییە بێگە  هێنده  

م، بە ده  و خاڵە غیلیی بە بە  

ی (نوون)نێو  لە  

. ناوی تۆدا زیندانییە  

 

ترسم من ده  

و  شیاوی ئە  

بم، ی تۆ نە وینە موو ئە هە  



بی، ژیانمدا نە  لەتۆ   

، کە لام چوون یە  

.بم بم، یاخۆ نە ر هە گە ئە  

 

٢١١٣ی ١١ی ٣١  

 

 

 

 

دوو ڕۆحی بریندار    

 

 

بوو  ردی کینە کام بە  وه ئە  

ی دڵمانی شکاند؟ ڵە گۆزه  

بوو  قۆی تۆڵە کام چە  وه ئە  

مانی ڕژاند؟ ستە خوێنی جە  

 

ڕێ سووتاین، ئاگری شە  بە  

ابوو،ڵگیرس هە  ئێمە  ر لە بە  

تاوانێ سزا دراین،  بە  

.دابوو ڕووی نە  

 

نگێوراوین، یری ئە ڵێی تە ده  

ڵێی شیعری باڵکراوین ده  

  وه ی شاخە تکەولو  ڵێی لە ده

ڵدێراوین، هە  

سێ، کە  گاتە نگمان ده ده  نە  

دێ،  وه هانامانە  بە  نە  

.سێ ریادڕه فە  

 

 بڵێی ڕۆحی بریندارمان،

ن؟ ک بگە یە  ئاسماندا بە  لە  

کان ری و فریشتە بڵێی پە  

چیرۆکی   لە  

ن؟ ویستیمان تێبگە خۆشە  

 



وینمان ر ئاگری ئە گە مە  

نگی  زه وه شە  

، وه عاشقێ ڕوون بکاتە  

رنا هیچ گە ئە  

. وه بووریمان ناداتە سە  

 

٢١١٤ی ئۆکتۆبەری ٢١  

 

.پێکراو: نگێوراو ئە  

 

 

 

  

وه ڕانه گه  

  

 

ک پێ و دڵ نە  وه دێمە  

اکی خاوێنت،ر خ سە  نێمە ده  

م کە و گشت گیانت ماچ ده  وه دێمە  

   وه رتە وقی سە تە  لە

.تاکوو داوێنت هە  

 

بۆ دیدارت  و هێنده  وه دێمە  

زرۆم، تی و تامە زره عە  

ی فرمێسکم لێزمە  بە  

ردت مین گابە کە ڕووخساری یە  

.شۆم پاک ده  

 

ت، رچاوه ئاوی سە  و لە  وه دێمە  

شکێنم، هریبیم د تینوێتیی ساڵانی غە  

ی مژۆڵم شانە  و بە  وه دێمە  

.نت دادێنم وه می ده رچە پە  

 

زنێم، ڵده گرد و چیاتا هە  و بە  وه دێمە  

.ڕێم گە ده  و چی شار و لادێتە  وه دێمە  

 



تم، کە شە  نده وه و ئە  وه دێمە  

بالیف و  مە کە ردێکت ده بە  

نووم، لێی ده  

تم سره و ڕۆحی پڕ حە  وه دێمە  

.سووم ڵده ردت هە بە  لەدار و   لە  

 

٢١١٤ی ١١ی ٣١  

 

 

 

نیا شاعیرێکی ته  

 

 

ژوورێکت  نە  

ی تیا بگرم، خشیم ئۆقره پێ بە  

بالیفێ  نە  

ونی  ری و خە سە  مە ر بکە سە  

 خۆش ببینم،

وا دیم، نانێکت پێ ڕه  نە  

ئاوازێ ڕۆحم تێر کا،  نە  

کتێبێ،  نە  

ختی بیرم ئاو بدا، دره  

رێ، فتە ده  نە  

شیعری تیا بنووسم، ک دوو یە  

ئومـێدێ،  نە  

، وه دڵم ڕۆشن بکاتە  

!ی نیشتمان ئە  

* 

متوانی نە  لێم کە  ببووره  

سات، ختی نسکۆ و کاره روه سە  

شیعرت بۆ بڵێم، نە شیوه  

هاتم لێم ڕانە  ببووره  

ژنتا ی خۆش و جە بۆنە  لە  

شیعر بنووسم، نده گۆڤە  

بووم رچی نە چە  

ترانی و ی قە ڕۆژێ قردێلە  

بفرۆشم،  شێتە کە ژێکی تر فیشەڕۆ  

!ی نیشتمان ئە  



* 

لێم   ببووره  

ئامێزی   کە  

جێ هێشت، ساردوسڕی تۆم بە  

مویست، ئاخر ده  

م، ڵاتێکا پشوو بدهەشی و باوه  لە  

بینی، ده  ونم پێوه خە  کە  

تویست ئاخر ده  

  وه قبێژه شاعیری هە  لە

ڵات، سە زوڕنای ده  ی بە بمکە  

!ی نیشتمان ئە  

 

٢١١٥ئایاری ی ١٤  

 

. ی شاعیری تێدایە(د ماغووت ممە محە)ستکاریکراوی  ی ده ک دوو ڕستە م، یە کە ی یە کۆپلە)*(   

.ڕۆک فرۆشیاری گە: رچی چە)**(   

 

 

ر فه سه  

 

ر کاتێ هە  

 باژێڕێ، وڵاتێ،

 جێ دێڵم،

ر کاتێ هە  

باژێڕێ، وڵاتێ،  مە گە ده  

م خێڵی خە  

روونم، واری ده هە  گاتە ده  

  یە، موو وێسگە و هە لە  هێشتاکە

ڕاژ و موو گە و هە لە  

ر و نده بە   

، یە فڕگە   

  شۆخێ هاتووه  نە

ڕێم کا، بە  وه پکێ ماچە چە  بە  

جوانێ  نە  

  وه پکێ گوڵە چە  بە

 پێشوازیی لێ کردووم،

دان  نازانم چۆن سە  

و  رم کردووه فە سە  



!مردووم داخا نە  لە  

 

١٩٩٢ 

 

  خانە فڕۆکە:  فڕگە

 

 

 

ێکی پیرۆزڕاز  

 

 

یدای تۆم؟ ند شە زانی من چە ده  

  ل بوومایە ر مە گە ی ئە هێنده

نێو قژتا لە  

کرد بۆ خۆم، م چێ ده هێلانە  

  بوومایە  پوولە ر پە گە ئە

مۆم،   کرد بە کتم ده یە نجە پە  

سووتام تا ده  

ڕام، گە وری تیشکی ده ده  لە  

م لاولاو بووایە  

زنام، ڵده باڵاتا هە  بە  

  ختێ بوومایە دره نگە شە

کرد، ر بۆ تۆ ده رم هە سێبە  

  پاشای جیهانیش بوومایە

برد، من کوڕنووشم بۆ تۆ ده  

م فر بووایە بە  

ردنی ر شاخی گە سە ر بە هە  

باریم، بڵندی تۆدا ده  

م ماڵ بووایە شە  

  کرده قژی خاوی تۆم ده

 هاوڕێی یاریم،

م باران بووایە  

زانی، ده  کێڵگە  ر تۆم بە هە  

  بوومایەچاو 

هات تاکوو لێڵاییم داده  

.ڕوانی ر بۆ جوانیی تۆم ده هە  

 

 من نازانم 



ی قژتا ر تاڤگە بە م لە نجە پە  

  بنوێ خۆشە

ی  رمانە یان خە  

ت بێ؟ مکۆڵە وری مانگی مە ده  

 من نازانم 

ی دڵم کۆرپە  

رموشلتا ئامێزی نە  لە  

 ئێشکگر بێ؟

ر تینووی یان هە  

؟ت بێ توندوتۆڵە  و سینگە ئە  

 من نازانم

رێ وه ڵای ژینم ده گە  کە  

دت ئاڵابێ قە  باسکم لە  

ردنت؟ گە  یان لە  خۆشتره  

بێ گومانم  وه ڵام لە بە  

رگم  مە  خۆشە  

.پێش مردنت  وێتە بکە  

 

١٩٩١ 

 

 

 ددانپێدانان

 

وینت ئە/ تیرۆژی  

، سمیوه/  بوونمی/ جۆرێ  بە  

چاوانم / ی سپێنە/ ر سە من لە  

 ناوی تۆم

. نووسیوه/ برژانگم/ یرزی ده  بە  

 

زمانم/ ڵێ کۆمە/ زای شاره  

وێ مە ده/ ی کاتانە/ و چی ئە کە  

ربڕم ده/ روونم ده/ نهێنیی  

.نازانم/  یە وشە  

 

  دیمانە/ مین کە یە

، پێکاوه/ ت مە پاژنە  

  تینوومە



، رابە سە/ ورم چوارده  

. کانیاوه/ ئامێزت  

 

ژیاوین، نە  /وه پێکە/ ر چی گە ئە  

ڵێ پێم ده/ زدانی یە/ نگێكی ده  

.خوڵقاوین/ کدی بۆ یە  

 

١٩٩٦ 

 

 

 م که خاکی ژێر پێتان ماچ ده

 

 

!نفالکراو ئە  رگۆشە هۆ دایکانی جگە  

 کانیاوێ ڕێز،

.مێرگێ سڵاو  

*  

ر ئاسمان گە ئە  

، یە کی پێوه یە ستێره ئە  

چاوی   وه ئە  

.یە کی ئێوه یە تاقانە  

*  

مابێ،  پێوه  ختێ بە دره  

  وه ئێوه  لە

، فێری خۆڕاگرتن بووه  

یە، پوولە  پە  

تیشکی مۆمێ سووتابێ،  بە  

  وه ئێوه  لە

.خۆبوردن بووه فێری لە  

*   

!نفالکراو ئە  رگۆشە هۆ دایکانی جگە   

 کانیاوێ ڕێز،

 مێرگێ سڵاو،

ردی ناو دێتان بم، قوربانی دار و بە  بە  

.قوربانی خاک و خۆڵی ژێر پێتان بم  بە  

 

٢١١٣ 



 .توفیق زیاد. تحت نعالكم أبوس الأرض)*( 

 

 

 

پشکۆ  مێک له چه  

 

 

ی رسە و ده ئە)  

فێری بین،  پێویستە  

وین، ئە  ت بە باره سە  رسێکە ده  

وینێ، ئە  

کۆت و   نە  

رج و مە  نە  

)*((سنوور بناسێ،  نە  

وێنێ باڵاتر ئە  

.م و زین عیشقی نێوانی مە  لە  

 

   بووایە وین نە ر ئە گە

کرد، ۆم دهبوونی خ  ستم بە هە  نە  

ویست، ژینم خۆش ده  نە  

، بووایە وین نە ر ئە گە  

خست؟ ک ده من و تۆی یە  چی دیکە  

 

  چاوی پڕ وشە  با بە  ره وه

!کتری بدوێنین یە  

سۆز،  ی پڕ لە وشە  با بە  ره وه  

!کدی بهێنین ختیاری بۆ یە بە  

 

وین بوون می ئە رهە بە  

ی بینیمان، خۆشانە  و ساتە ئە  

وین بوون ەمی ئ رهە بە  

.خشیمان ی بە جوانانە  و شتە ئە  

 

های کرد وین بوو وه ئە  

لێ ببینین، شتگە  

لوا بێ، س نە بینینیان بۆ هیچ کە  

های کرد وین بوو وه ئە  



 وا بدوێین،

.دوابێ نە  و جۆره س پێشتر بە کە  

 

وینی من و تۆ ئە  

زوو ون بێ،  گڕی مۆمێکە  نە  

لیخن بێ،  کانییە  کوێره  نە  

.پشکۆ  لە  ەمێک چە  

 

٢١١٤ی ئۆکتۆبەری ٢٨  

 

.ئێلیسابێت ڕۆس)*(   

 

 

 تامهزرۆیی

 

 ماڵی دڵم، ماڵی خۆتە

 ساڵانێکە تامەزرۆتە،

 ژوورەکانی

 بە تاسەوە چاوەڕێتن،

،خەریکە بۆ چرپەیەکت  

 سوێی بێتەوە

.تەختی نووستن  

 

 وەرە گەر بێی

 ئینجانەکان

،باخێکی بەرینی دڵگیر  

 پێک دەهێنن،

کوانووچاوانی خەواڵووی   

.وەک ئەستێرە دەجریوێنن  

 

 وەرە دەرگەی ماڵی دڵم

 کراوەیە،

 زەنگ لێ مەدە،

 ڕاستەوخۆ وەرە ژوورەوە

.بێ تۆ دەڵێی کەلاوەیە  

 

 وەرە گەر بێی



 سەرم دادەنێم لە ڕێتا،

 مافووری ڕۆحم ڕادەخەم

.لەبەر پێتا  

 

 وەرە گەر بێی

 دەزانی چەندم خۆش دەوێی،

 ماڵی دڵم، ماڵی خۆتە،

.تامەزرۆتەساڵانێکە   

 

١٩٩٦ 

 

 

 بۆ کچێکی خوێنشیرین

 

 

لوولێکی هێمنی رده گە  

ی کە ڵده هە  کە  

 بۆ ماڵی دڵ

هێنی، م ده خە  

بی ون ده  کە  

 بۆ ئاسمانی ساماڵی دڵ

.هێنی م ده تە  

 

مت لای من خە  

ل، ی مە جریوه  

، ی ئاوه خوڕه  

مت لای من تە  

. تاوه تیشکی خۆره پکە چە  

 

وێی خۆشم ده  

ک چی؟ بڵێم وه  

ی؟ کوو کە تاوه  

زانم؟ کوا ده  

 پێنووسم کۆڵ،

 زمانم سڕ،

چ، شیعرم ملکە  

.کانم ستە زارن بە رمە شە  

 



کم ربازێکی بێ چە من سە  

خسیرت کردووم، ڕ یە تۆ بێ شە  

کم وڵاتێکی بێ کوتە  

.بێ هێرش داگیرت کردووم  

 

  دیلتان دیوه

ناخی دڵی   م لە تیری خە  

بێ؟ کاریی نە  

منم،  وه ئە  

وەڵاتێکی داگیرکراو  نەبیستووتا  

بێ؟ زرۆی ڕزگاریی نە تامە  

منم،  وه ئە  

 

منم   وه ئە  

و هیچی تر،  وینم پێیە ئە  

ختی دڵم، ی خوای تە بۆ تۆ ئە  

ویست و  خۆشە  

.ختی دڵم رسە دوژمنی سە  

 

لوولێکی هێمنی رده گە  

ی کە ڵده هە  کە  

ی، کە ستم ده پە  

بی ون ده  کە  

م، کە بیرت ده  

!م کە یستەو دوژمنە خۆشە  

 

١٩٨٥ 

 

 

 ژننامه

 

 

  لەکن من

 ژن هەموو

 شاجوانن،

 خودایە ببوورە

 لەکن من ئافرەتان سەرداری پیاوانن،

 لەکن من خوا مێیە،



 تەنیا ژن

 پەیامی پیرۆزی خوای پێیە،

 لەکن من خوا تیشکی جوانیی خۆی

 بە ژنان بەخشیوە،

 لەکن من هەر کەسێ ئافرەتی ناسیبێ

 خوای دیوە،

رەتە سەرچاوەی ئەوینم،من تەنیا ئاف  

 من خودا لە ژندا دەبینم،

 مامانی هۆنراوەی من ژنە،

 لەکن من ژین بێ ژن مردنە،

 من لەسەر شاباڵی هەوری ژن

.دەگەمە بارەگای خوای مەزن  

 

٢١١٢ی ١٢ی ١٣  

 

 

 وین شاژنی وڵاتی ئه

 

 

 ، وه سینگتە  رم بنووسێنم بە سە  ره وه

 !ی دڵت بگرم چرپە  گوێ لە

 رۆکت، بە  م لە هبید  ره وه

 !گوڵی عومرم

 ئیدی  ره وه

 ردی ی ده رگە بە

 ختی جوودایی ناگرم، سە

 نا ده  ره وه

 برم، هاکا پسا داوی سە

 من تۆم  ره وه

 خۆم،  وێ لە خۆشتر ده  هێنده

 .مرم ، ده ر بڵێی بمره گە ئە

 

 ! گیانی شیرینم بە  ره وه

 ! وینم بە تی ئەڵاشاژنی و  ره وه

 رستم، تپە همن د ئە  ره وه

  ڕاستی  ر تۆش بە گە ئە  ره وه

 وێم، خۆشت ده



 ی وه تۆ شیاوی ئە  ره وه

 .رت بکوژرێم سە د جار لە سە

 

٣١١١ی ٣١ی ٣١  

 

 

  رامۆش کردووه منت فه  یفه گوڵم حه

 

 

کوو من خۆشی ویستووی؟ کێ وه  

کوو من کێ وه  

ئامێزی دڵی گرتووی؟  لە  

کوو من  کێ وه  

ووی؟رشی عومری بۆ ڕاخست فە  

 

کوو من  کێ وه  

ڵگرتووی؟ چاوی نازی هە  بە  

کوو من کێ وه  

ر ژیانیت خواستبێ گە ئە  

شی کردووی؟ جێ پێشکە ستبە ده  

 

کوو من کێ وه  

ی دڵ ڕه پە  بە  

تی سڕیوی؟ فە ردی خە گە  

من   لە  بێجگە  

پێڵووی دایپۆشیوی؟  کێ بە  

 

کوو من کێ وه  

 بۆ دیدارت

؟ ی دژواری بڕیوه ڕێگە  

و منکو کێ وه  

؟ ژن زانیوه  نیا تۆی بە تە  

 

کوو من  کێ وه  

رم ڕایمووسیوی؟ قووڵ و گە  

کوو من کێ وه  



 شیعری جوانی بۆ نووسیوی؟

 

کوو من كێ وه  

؟ های پێت بووه ی ڕه متمانە  

؟ زی لێت بووه ک من حە کێ وه  

؟ ک من هۆگرت بووه کێ وه  

کوو من  کێ وه  

؟ بۆت شێت بووه  

 

کوو من کێ وه  

  دان پێکی سە

؟ چاوانت نۆش کردووه  لە  

  یفە گوڵم حە

. رامۆش کردووه منت فە  

 

٢١١٣ی ٦ی ١١  

 

 

تیشکدا  بزربوون له  

 

 

نم مە درێژایی تە  بە  

  ر چی تاڵاوم نۆشیوه هە

، وه چێتە موویم بیر ده هە  

تێ کۆتری، ڕه ر کە گە ئە  

ر سە لە دەستت  

. وه وێڵم بنیشێتە تە  

 

  بووایە ر چاوی تۆ نە گە ئە

مێژبوو منیش مردبووم لە  

، ئاخر چاوی تۆ گیانمە  

  بووایە وینت نە ر ئە گە ئە

 منیش ناپاکیم کردبوو

. ئاخر عیشقت ویژدانمە  

 

نیا  تە  وه ئە  

  وینی پاکژی تۆیە ئە



ژیانم، دا بە  مانا ده  

  ویستیی تۆوه هۆی خۆشە  بە

.م منیش ئینسانم کە ست ده هە  

 

 بریا پێش تۆ

بردبا، نە ،تر سی بۆ کە ،دڵم هانای  

ویستیم م خۆشە کە بریا یە  

.پێ کردبا ،ستی ده  تۆوه ،ناسینی  لە  

 

٢١١٤ی ٦ی ٥  

 

 
 
 


