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دەرفەتی گەورەی  و  ئاڵەنگاری   گەلێك 
ا

دیجیتاڵ دونیای  سەردەمی 

بەرهەم هێناوە و بەردەوام کار و چالاکییەکاتی رۆژنامەگەری ئاڵۆزتر و 

لە  زۆر  بوونەتە هۆکاری کاریگەرییەکی  ئەمانە  پڕ کێشمە کردووە، کە 

تێکشکاندن و  ببێتە هۆی  ڕەنگە  رۆژنامەگەری،  و  میدیا  سەر کایەی 

ی و شێ .  پەکخستی سەردەمی    سەردەم ئێستادا  لە  واندتی کایەی میدیاتی

یە، کە تێکەڵەیەك لە زانیاریی چەوت و چەواشە داباراندووە  زانیاری  فرە

بەسەر زانیارییە دروستەکاندا، بە تایبەت لەهاتنی پەتاکان و کاریگەرییە 

 ژینگەییەکان و  پەیوەندییەکایی مرۆڤ بە بوونەوەرەکایی دەوروبەرەوە. 

و   وبوونەوەی دەستنیشانکردن 
ا

بڵ کایی  لە  داتاکان  راپۆڕتکردیی 

ئەمانەش  و گرنگن، کە  زۆر گەورە  پەتا گەورەکاندا  و  نەخۆشییەکان 

دۆخێکی   خۆیدا  لە  خۆی  پەتا  وبوونەوەی 
ا

بڵ  . میدیایی  
ڕووماڵکردیی لە کاری  بەش  ین  قورستی و  لە گەورەترین  یەکێکن 

مەترسیدارە و  کاریگەی گەورە دەخاتە سەر هەموو تاک و کۆمەڵگایەک، نائارامی و شڵەژانێکی بەرچاو بەرهەم دەهێنێت 

 دا. ١٩-وەك ئەوەی بینیمان لە ڤایرۆسی کۆڤید 

 

ن داتا چییە؟   سەرەتا با بزانی 

استکراوە لە   کریی کاریگەری  ئاماژەدان یان شیکاری ە مەبەسنی بکۆدەکرێنەوە کە  و پێوانە،  ئامار داتا بریتییە لە زانیاری پشتی

فرە   بە شێوەیەکی  نێودەوڵەیی  و  نیشتمایی  و  ناوچەیی   
ئاسنی لەسەر  تر  بابەتێکی  یان هەر  پەتایەیەک  یان  نەخۆشییەک 

ڕێت تێیدا  لە بەدواداچوونەکان و هاوبەشیکردیی   
لایەنەی دەزگا تەندروستییەکان، هەروەها  میدیا ڕۆڵیکی بەرچاو دەگت 

 داتاکاندا. 

وبوونەوەی نەخۆشییەک  پێهاوبەسی  وەك ئاماژەمان پێکرد، 
ا

یان پەتایەک ئاسان نییە و   کردیی داتاکان بە تایبەیی لە کایی بڵ

ڕکی  دەکەن  و پسپۆڕان بەبەردەوامی   وێژەرانزۆر گرانە، ت دا پێشت   
 دەستنیشانکردن و کۆکردنەوەی    لە بەرامبەر کاتژمت 

ا
و هەوڵ

زانیاری و بەرێوەبریی پەتاکە دەدەن و بە دوای چارەسەردا دەگەڕێن لەسەر ئاسنی بنەما جیاوازەکایی وەك هۆکاری پەتاکە  

ئەو   و  و کۆمەڵگاکان  و   جوگرافیا  و  بەرکەوتن  و شوێنی  تووشبوو  و کەسایی  یان کەڕوو(  پاراساید  ڤایرۆس،  یان  یا  )بەکتی

 ریگەرییانەی کە پەتاکە دروسنی دەکات. کا

وێنە گەورە   تەواوکردیی  و   شیکار کردن  و  پیشاندان  بۆ  هاوکاریکردن  لە  بریتییە  داتاکانە کە  ئەرکی  ی  بزانی  ئەوەی گرنگە 

ودەبنەوە و  پێمان دەڵێت کە چی کار دەکات و  
ا

. هەروەها ئاسانکاری لە  چی کارناکات ڕاستەقینەکەی ئەو پەتایانەی کە بڵ

کاریگەری گەورەی هەیە لە  ڕووبەڕووبوونەوە و  بەڕیوەبریی پەتاکە و دەرئەنجامە ترسناکەکایی دەکات. هەروەها داتاکان  



وبوونەوە و تەشەنە کردیی پەتاکان، چونکە دەستنیشایی قەبارەی مەترسییەکانمان بۆ دەکات. 
ا

ا تر و زیاتر لە بڵ  
بەرگرتنی خت 

شێوە    هەمان  چینە  دەستنیشایی بە  زیاتر    لاواز   دەستەیەی کە  ئەو  ی  دەڵێت كی   پێمان  دەکات  بۆ  دۆخناسکەکانمان  و 

داتا   پەتاکاندا،  بوونەوەی  ڕووبەڕوو  قۆناغی  لە  دەبنەوە.  مەترسییەکان  لەوەی کام  دووچاری  ی  تێگەیشیی بۆ  زۆر گرنگە 

تواناکانیان  چارەسەر زۆرتر کاریگەر  ئاسنی هۆشیاری و  داتا کان دەستنیشایی سەرچاوە مرۆییەکان و  ئەمانەدا  لەگەڵ  ترە. 

یمان بۆ دەستنیشان دەکەن لەگەڵ پێداویستییەکانیاندا، هەروەک چۆن توانای لۆجسنی و شوێن و کەرەسەی تەندروست

 دەکات. 

 

و بوونەوەی پەتاکاندا؟
ا

ن لە کاتی بڵ  ئایا هەموو داتاکان ڕاسیی

 و سۆشیال میدیاوە ڕەنگە ئەو داتایانەی کە کۆدەکرێنەوە وێنەیەکی یەکلاکەرەوەمان 
ا

وەك وتمان بە هۆی شۆڕسی  دیجیتاڵ

ی    لایەنگت 
بەردەست نەکەوێت کە هۆکارەکایی ئەمەش فرە لایەنەیەن، بە شێوەکی گشنی نەبوویی سیستمێکی تۆکمە و بوویی

می هاوبەشیپێکردن و  یی کۆکردنەوەی داتا. هەرەوها  بەرهەم و دۆچی شلەژان و چونییەیی و ڕێگا جیاوازەکا ی هێنان و میکانت 

وکردنەوەی زانیاری و چەندەها  
ا

ڕکن   بڵ هاریکاریی لە نێوان دەزگا پەیوەندییدارەکان و لاوازی پەیوەندیی لەگەڵ میدیا و پێشت 

 هۆکاری تر. 

 

ابن!   گەر داتاکان لەسەر بنەمای  زانیاری چەوت و چەواشە بەرهەم هێنن

دیارینەکردیی   و  پەتا  ڕاستەقینەکەی  وێنە  دەبێتە هۆی شێواندیی  چەواشە  و  داتای چەوت  وکردنەوەی 
ا

بڵ باسە  شایایی 

لێبکرێت. زۆر جار زانیاری چەوت و  ببنەوە و کەمتی ڕێگرییان  و 
ا

بڵ پەتاکان زووتر  وا دەکات  ئەمەش  ، کە  مەترسییەکایی

 تیادا دروست ببێت. بە پێچەوانەشەوە  
ا

چەواشە وا دەکات خەڵك گوێ بە نەخۆشییەکە نەدات، یان متمانەیەکی فشەڵ

تاك و کۆمە ناو  لە  دڵەراوكێیەکی گەورە  و ئابووری  ڕەنگە ترس و  یەیی 
ا
بکات و دەرئەنجامی گەورەی کۆمەڵ ڵگادا دروست 

و  زانسنی  و  چارەسەری گونجاو  دابینکریی  لە  زۆری دەبێت  چەواشە کاریگەی  و  زانیاریی چەوت  لێبکەوێتەوە.  گەورەی 

پەت سەرهەڵدایی  کایی  لە  دەبن  کارا  کە  دەزگایانەی  ئەو  هەموو  نێوان  لە   
ی

هەمەئاهەنکی و  پەیوەندی  اکاندا.   تێکدایی 

مەترسییەکان گەورە تر دەبن، ژمارەی قوربانیان زۆرتر دەبن. ڕەنگە ئاسان نەبێت دەستە لاوازەکان دیاریبکرێن. لە هەمووی  

 گرنگتی چارەسەرەکان درەنگتی دێن بەدەستەوە. 

 



 

 

 

 

؟ ن  وەك میدیا چی بکەین بۆ ئەوەی  داتاکانمان  زانیارتی چەوت و چەواشە بەرهەم نەهێین

هەڵە   داتای  دەکەن،  دروست  خەڵك  سەر  لە  هەواڵ، کاریگەری گەورە  دەبنە  زوو  چەواشە  داتاکان  و  زانیاریی چەوت 

ناساندیی بابەتێکی نوێ بەی   داتا و ئەزموون  .خەڵەتاندیی کەسایی ترڵهۆى سەرلێشێوان یان هەبەرهەمدەهێنێت و دەبێتە 

زانیاری چەوت  پێدایی  هۆی  ببێتە  داتاکان    .ڕەنگە  هەڵسەنگاندیی  و  لەکایی کۆکردنەوە  ڕۆژنامەوانانە  پێویستە  بۆیە  هەر 

نەی خوارەوە بکەن: 
ا
 ڕەچاوی ئەم خاڵ

ڕێگەى لێکۆڵینەوە لە بابەتەکە و ڕاستییەکان و ڕووداوەکان   پێویستە ڕۆژنامەوانان ئامادەکارییەکی تەواو بکەن لە •

ڕاستنەکراوە و داتای متمانەپێکراو لەسەر ئەو پرسانەی ڕووماڵیان دەکەن. 
 و زانیارى پشتی

، ناکرێت گومانەکانت وەک داتا بەکارب  هێنیت، دەبێت لەسەر بنەما و هەمیشە ڕوویی و ڕەسەیی داتاکانت بپارێزە •

 پێوەری زانسنی بن.  

زانیاری  • و  داتا  لەبارەى  تەواو  بابەتیانەت    لێکۆڵینەوەى  لایەیی  مەهێڵە  و  بکە  تەندروستییەوە  بە  پەیوەندیدار 

 . کاریگەرى لایەیی سۆزداری پڕۆپاگەندەکەیی بەسەرەوەبێت

ب • داتا  و  زانیارییەکان  ڕاسنی  بۆ  ی  پشکنی   پێویستە 
ا

دەسڵ لەگەڵ   ەتوکراوەکان 
ا
وەک  پ  یی ڵ بکرێت،  ەیوەندیدارەوە 

، بەر لە   وەزارەیی تەندروسنی و ڕێکخراوى تەندروسنی جیهایی
ا

 . وکردنەوەیانبڵ

مانە کە داتاکانت یی  کۆکردونەتەوە  بە ڕوویی بخەرە بەردەم وەرگرەکانت هەتاوەکو ترس تئەو  کەرەس • ی انە و میکانت 

 و دڵەڕاوکی  کەمبکەیتەوە لە ناو کۆمەڵگادا. 

  بەدەستهێنایی داتاکان هەمیشە کار لەسەر پەیوەندییەکانت و     بۆ  •
ی

لەگەڵ دەزگا پەیوەندیدارەکان   هەمەئاهەنگ

 هاندەر بێت بۆ ئەوەی کارەکاتی باشتی گوزەر بکات.  هەریکاری  بکە و گیاتی 

 : ربگرنەو ڵێ یداتا توانن ەد وانانەژنامڕۆ  ەک  نەکامان  ەیرچاوانەس و ەئ •



 

 


