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ی ل یستیووتی خوندنی کوردپاش بسرکردنوەی ئین

اد فازیل فری.دئکادیمیکار چندین سا ک  ،برلین
، پاش  ل گفتوگۆیکی کراوەداسرپرشتی دەکات، عومر

ید بدرخان سرۆکی  کاک حم بڕز ھاوکارمانسردانی
 توژینوەی رۆژناموانیی و ئکادیمیای بدرخان بۆ

 باسی ئینستیتووتی ، بۆ برلین، لگڵ بڕزیانداورکلت
تیشکی خست سر و  ی کرد)برلین(ی ل یندنی کوردخو

 ک زیاتر ل چل سا پشکش ب ،ئو برھمانی
ک  ،توەون کردوە و چاپ و بویونتوەی کوردی کرد
 ، کوردی- ئمانی و ئمانی  -کوردیبریتین ل فرھنگی 

ب ھردوو دیالکتیکی سۆرانی و کرمانجی و وەرگانی 
انی شاعیر بۆ سر بشک ل شیعرەکانی عبدو گۆر

، لگڵ چندین دیوان شیعری خۆی ب زمانی ئمانی
جگ ل ئامادەکردنی ئلف و  ....  زمانی کوردی و عرەبی

بی کوردی ئیبراھیم ئمین بادار، ک بگونج لگڵ 
   ک خۆی ل خوندنوەو،ئمۆی دنیای فربوونی مندان

وڵ و تقی سرەڕای چندین ھ...نووسین دەبینتوە
تی دیکو بوارەدا خزمک لکادیمیکاروەکو ئ ک ،

 ... برچاوی ب گلی کوردستان کردووە

، ب زمانی ئمانی و و زینی خانی سبارەت ب مم
ە ویوسکورد شاکاری زۆر مزنی نو: وتیگئینگلیزی 

ب پویستی دەزانم ئکادیمیکارانی کورد 
، منیش ن سر زمان زیندووەکانی دنیاوەریانبگ

 ک ئو کارە ،م زانیوەمب ئرکی سرشانی خۆ
   .ئنجام بدەم

 ک   ، زینی ئحمدی خانی  م و مۆژانداڕلم چند 
 ئمانی و  خۆم وەرمگاوەت سر زمانی
مدراوە ل دوو ئینگلیزیکش بھاوبشی ئنجا

، ک برھمی شونخوونی کتبی جیاوازدا
 خوندنی    سرۆکی ئینستیتووتی ،وبوونیماند
ھروەھا للاین ...  ل برلینییکورد

تابلۆ کشراوە تایبت  70ھونرمندکی کوردەوە 
 ... بم کارە

 وە لینویست ئاگادار دەکرانی خۆشنخو
انکفۆرت ر فپشانگای نودەوتی کتب ل

وڕەسمی بوکردنوەی ھردوو کتبک للاین ڕ
   ل برلین چاپدەکرت ویئینستیتووتی کوردی

اد فریدکتۆر بھیوای بردەوامی ... ادەگیندرتڕ
وناکبیری ڕل کارو دسۆزیان بۆ دنیای  فازیل عومر

 .و زمان و فرھنگی کوردی



 
            
                                                                                                      
 

    
          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           

 
 

 

ب جیاوازی ئینتمایی سیاسی و حیزبی، ھموو ، بتاراوگیدەنگ و ڕەنگی ھموو کوردانی                                   
تادا ب شوەی ئلکترۆنی س، ل ئەکاتوەتی و ڕۆشنبیری و ھونری بودیبابت و ھوای کۆم و زانیاری و ئاگاداریک

  .توەبودەب
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ختیار شیینوسینی بم  
 ئمستردام

چونک پند و پندی پشینان فلسفی کۆمیتی و وتی سربخۆ و تواوکراون 
 بم ئیدیۆم .و بسر یکوە واتایکی راستوخۆ و توا و مانادار دەبخشن

بریتیی ل وشیك یان چند وشیك ک واتای راستوخۆ نابخشن و وشیك 
بۆ نموون وشی . یان دەستوشیك بۆ مانایکی توا لکجیاواز بکار دەھنرن

، ئم وشی جگ )کر(تاك وشیی ک وەك ئیدیۆم بکار بھنرت،، وەکو وشی 
 کی جوارپبۆ ئاژە وەی کمان کاتیشدا لھ م لت، بنرکار دەھژ بدرو گو

وەك ئیدیۆم چندین مانای جۆراوجۆریشی ھی، وەك ک دەن فن کس کرە، 
واتا نزان، گل، گمژەی، ھۆشکول، کرتە، ب مشک، ناھۆشیارە، 

دەست وشی : یان وەك دەستوش و وشی لکدراو، وەك. ھتد.....تنگیشتووە
ئم دەست وشی، ئیدیۆم، وات لڕووی زمانوەانی و !) ل گوی گادا نووستووە(

وشسازییوە بسر یکوە ب یك ئیدیۆم دادنرت و یك مانای تایبتیی 
ئم دەستوشیش وەك ئیدیۆم، ب مانای گل، نزان، ب ئاگا، . دەبخشت

ئم  .و ھتد، بکار دەھنرت....ناھۆشیار، گۆشگیر، خوەتنشین، دوورەپرز
دوو نموونیی باسمان کردن، بۆ باشتر روونکردنوەی مانا و چمکی زمانوانیی 

بگومان زمانی کوردی لبرئوەی خاوەنی گلك شوەزاری . ئیدیۆم پویست بوون
لکجیاواز و جۆراوجۆرە و کوردستانیش سرزەمینکی مژوویی پانوبینی جوان و 

گیر و پد ندە و بمك دەولئیدیۆمدا گ شاخ و دۆڵ و دەشتودەرە، ل ل 
ھزاران ئیدیۆممان بۆ ھموو بوارە جۆربجۆرەکانی ژیانی کۆمیتی و رامیاری و 
ئابووری و فرھنگی و پیشسازی و کشتوکای و ئاژەداری و شڕوشۆڕ و گاتوگپ 

خ ھتا ئستا ھموو بم جگی دا. و بواری زەویناسی و سروشتی ھن
ئیدیۆمکانی زمانی کوردی ل فرھنگکی گشتگیری زمانوانی و زانستیاندا 

لرەدا دەبت ئو راستییش باس بکین ک . کۆنکراونتوە و لیان نکؤراوەتوە
لم چند سانی رابووردوودا، گلك فرھنگی ئیدۆمی و لکۆینوە لسر 

بوەئیدیۆمی کوردی بتوکراوننراون و چاپ و بم ھی . رھموویان مایر ھھ
دخۆشین و لگڵ رز و سوپاس و پزانینی زۆرمان بۆ رەنج و ماندووبوون و 

ئوانی ک . (دسۆزیی نووسرەکانیاندا، لم کۆتاییدا ئاماژە ب ھندکیان دەدەین
ئیدیۆم و پڕتووکی ئستا ل پڕتووکخانکمدا ھن، رەنگ گلك فرھنگی 

 .)لکۆینوەی دیکی ئیدیۆم چاپ و بوکرابتنوە
ھندك ل فرھنگ و لکۆینوان ک ل بواری فرھنگنووسی و ئیدیۆم و لکۆینوەی ئیئدیۆمدا 

 :بوکراونتوە
 ٣٤٥ن، ، دەزگای موکریا٢٠٠٩ھولر، . عبدولوەھاب شخانی. فرھنگی ئیدیۆم ل زمانی کوردیدا -١

ڕەیلاپ. 
چاپی . برگی یکم و دووم و سھم. ئیدیۆم ل زمانی کوردیدا، جلال محمود علی سوبحانی -٢

 . لاپڕەی٥٤٣، ٢٠١٢. سلمانی. وەزارەتی رۆشنبیری و لاوان
. چاپی وەزارەتی رۆشنبیری و لاوان.کۆمك ،پند و ئیدیۆمی کوردی، زەکی رەشید محمد ئمین -٣

 . لاپڕەی٢٨٦، ٢٠١١انی، سلم
: ئامادەکردنی. ڕاڤ و لکدانوەی پندەکان. پندی پشینانی کورد، پند و ئیدیۆم ل زمانی کوردیدا -٤

 . لاپڕەی٣٤٨، ٢٠١٢سلمانی، چاپی چوارچرا، . چاپی دووەم. زەکی رەشید محمد
 ٢٢٨روەردێ، ھولر، چاپا دووێ، چاپخانا وەزارەتا پ. ئیدیمت کوردی، صادق بھاالدین ئامدی -٥

ڕەیلاپ.  
وسین، دەستنیشانی مانای ئیدیۆم و پکھاتی ئیدیۆمی کوردیم بۆ کردبتن بڕزان، ھیوادارم بم کورت ن

ھروەھا ئم کورت نووسینم ب پویست و گرنگ زانی چونک . و مبستک روون و ئاشکرا بت
  . رۆژان یان ناوبناو، چند ئیدیۆمکتان لگڵ واتاکانیاندا بۆ چاپ و بودەکموەلمودوا،

٦/١/٢٠١٨ 

  

 

ر لوڵ ھبھ م کوە بت ئك، دەبر شت
دەدەم ئم بابت دوورودرژ نکموە و زۆر 
بکورتی ئامژەیك ب ئیدیۆم و پکھات و 

 .واتای ئیدیۆم و ئیدیۆمی کوردی بدەم
زمانی کوردیدا تازەکوش ی ئیدیۆم ل ،ورەی

پدەچیت ل .  نییوات مژوویکی کۆنی
دوای سانی شستکانوە ھاتبت ناو 
زمانی کوردییوە، بگومان ئوەش 
پوەندیدارە ب چوون دەرەوەی کسانی 
 تندکاری کورد بۆ وندین خوشارەزا و چ
ئوروپییکان، بتایبتی بۆ یکتیی 
سۆڤتی جاران و ئاشنا بوونیان لگڵ سدان 

ری و سیاسی و چمك و زاراوەی ئابو
کۆمناسی و دەروونناسی و ئسترەناسی و 

ھتد دا، ک وشی ئیدیۆم .....زمانوانی و
و زاراوە ھاوردەکراوان و وشل ککی .

 دا لبنچین ی ئیدیۆم لوش شایانی باس
 ک ،وشی ئیدیۆسی گریکییوە وەرگیراوە

بم . یشیکی زمانوانی و وژەیی ھیڕ
تی وشی ئیدیۆم ل ھموو ئستا بگش

ئیدیۆم . زمانکاندا باوە و بکار دەھنرت
 و گرنگی و بایخی تیابتیی خۆی ھی

نك ھر بۆ  شارەزایی و زانینی ئیدیم،
وس و وسر و چیرۆکنزمانوان و ن

وسکان، بکو بۆ ۆماننڕوس و داستانن
 چونک ،ویست و گرنگك پسموو کھ

ھرە گرنگی پکھاتی ھر ئیدیۆم بشکی 
کستا . زمانتا ئزمانی کوردیدا ھ ل

وشیکی گونجاو بۆ ئیدیۆم ندۆزراوەتوە 
یان بۆی دانتاشراوە ک دروست پ ب واتای 

بم بگشتی، چند وش و . خۆی بت
زاروەیك بۆ مانای ئیدیۆم بکار دەھنرن، 

وشی  وەك، وشی مانای خوازراو،
انادار، پکھاتی ئاۆز و خوازراوی م

وشی لکدراو، دەستوشی مانای  مانادار،
 و مانایی،وش یان دەستوشی دو خوازراو و

چند  ئیدیۆم وشیك یان  بکورتییکی
کیکانی ،وشرەکییمانا سل جگ ک 

خۆیان، مانای خوازراوی دیک و 
ھروەھا ھندك . لکجیاوازیش دەبخشن

ند و پو پ ك وتوەیش شینانیش بندیپ
ل شوەکان دەچن چوارچوەی چمکی 

بم ناکرت ب ئیدیۆم . ئیدیۆموە
  .بگوترت، پند، یان پندیپشیان



  
  
  
  
 

 

  

زگای چاپ و  رۆکی ده سه )Gerrit Brand(ڕز بهن   لایه له
ی رۆمانی  وه رکی بوکردنه  ئه  که،)Nobelman(خشی  په
) ر جوانرۆیی وهر دکتۆر سه(ی ) که  ب مژووه یـــاد کچه(

  که ر و ڕۆمانه ی نوسه رباره ده ،ستۆ ئه ۆتگرت  له
بر گرنگی و سرنجاکشانی  له جخت لوە دەکاتوە

،  بیاری لچاپدانی داوەو ناوەڕۆکی ڕۆمانی یاد بۆ
   لهکی یه ند بگه چه، )Marieke de Ridder(خاتوو پاشان 

 و  وه  خۆنده لو مزگردکدا که قی ناو ڕۆمانه ده
ی  که کانی ناو ڕۆمانه وان و ڕووداوه باسکی کورتی پاه

ڕوو  بووان کرد، پاشان ڕووبه  ئاماده ش به پشکه
 Marcella(ر و خاتوو  روه  نوان دکتۆر سه ک له گفتوگۆیه

Hart(ی ناو  ندین چمکی شاراوه ، چه دروست بوو
  .بووان ئاشکرا کرد ی بۆ ئاماده که ڕۆمانه

ی  که بۆچی ڕۆمانه: خۆی دەدکتۆر سروەر ر  نوسه
وت  که هرد  ده که ی ڕۆمانه وه  خوندنه ه، ل)یاد ( ناو ناوه

مکی  رده سه  یاد له چونکه...  یاد بۆچی ناوم ناوه
،  وه  ناو ژیانه یدا ھاتۆته که ته تاریکی مژووی میلله

ست بدات،   ده  ژیان له و کاته ر ئه ھه.. نگ بوو ڕه
ست پ  ، ده وه ه1987 سای   له که ڕووداوی ناو ڕۆمانه

   به که ستپکردنی نوسینی ڕۆمانه تای ده ره سهکات و  هد
شنووسی  م ڕه که یه  وه  ه1989 سای  زمانی کوردی له

ساتی   کاره  پاش ساک له ، واته دایک بووه له
  بۆته نفال دناوی ئه ی به  و پرۆسه بجه ه ھه جینۆسایدی

..  ) که  ب مژووه یـــاد کچه(ونی نووسینی رۆمانی  ھه
وه و   نهووبمالام  2007 تا سای  ستنووسانه م ده ئه
 نوسینی   بهستم  نوێ، ده رله   سه ارکی دیکهج

 2014سای    ساڵ واته7   و به وه ی کردۆته که پرۆژه

 زمانی   بهم ، بهواو بوو یاد تهپاکنووسی ڕۆمانی 
 316 ی وره  گه باره  ئستا ڕۆمانکی قه ندی، که ھۆه
زگای چاپ و   ده له 2015 و سای  رچووه یی ل ده ڕه لاپه
  . وه ته بوکراوه) Nobelman(خشی  په

، ) که  ب مژووه یـــاد کچه(   که ڕووداوی ناو ڕۆمانه
ست   ده وه ه )عراق(وراشی له کوردستانی ب تاکه ره سه
  ت، پاشان له  کوردستانی خۆرھه کات، به هپد

کی  مژوویهکانی  ڕه لاپه  باس له دت،ندا کۆتایی  ھۆه
 خۆی  مکدا، که رده سه له کات، هشی ڕژمی عراق د ڕه
پاکتاوی ،  هبوو ر عراقدا ھه سه ھای به تی ڕه سته ده
 و کوردک  وهتی   گروپکی تایبه هر ب رانبه زی به گه ڕه

 ،دا هنجام د ه ئی عراق کانی دیکه تیه مایه تورکمان و که
کوژ  کی کۆمه  چه نفال و جینۆسایدی به ی ئه پرۆسه

  . وه  کردهدە تاقی  لانه و گه ئهر  سه له

  

 
  :ر سهی نو  ژیاننامه ک له یه کورته

انی ل ل سلم 1962جوانۆیی سای فا  مستهدکتۆر سروەر * 
 .دایک بووە

دوای تواوکردنی خوندنی ئامادەیی، چۆت کۆلژی پزیشکی * 
 .زانکۆی بغدا

 کۆلژی پزیشکی تواو کردووە و 1987-1986ل کۆتایی سای * 
 . کاری کردووەی وتوەک پزیشک ل نخۆشخانکان

ەوە ھاتۆت ھۆندە و ھمیش ل باکوڕی  1989ل سای  * 
 .، ب زۆری ل شاری خرۆنیگن ژیاوەندا ھۆه

دا جارکی دیک، بوانامی پزیشکی ل  1992ل کۆتایی سای * 
 ل شاری )Rijksuniversiteit(ھۆندە وەرگرتۆتوە، ل زانکۆی

 . خرۆنیگن
ەوە  ل نخۆشانکانی شاری لیواردن و  1993ل سای  * 

 و  Groningen   ل ڕوژھتی شاریwagenborgen شارۆچکی
 کاری ەونۆیکل  وەک پزیشک و توژەریZuidlarenشارۆچکی 

 .کردووە
پسپۆڕی ل نخۆشی دەروونییکاندا  2002 -1998سای * 

 .وەرگرتووە
  پسپۆڕی پزیشکی دەروونی بووە، ل بشی 2008 -2002سای * 

 .FPA  و  Zuidlarenتنگژە دەروونیکانی نخۆشخانی 
 *ری  1 لمببووەوە پزیشکی دەروونیی 2008ی نۆڤ  ە ل

 ل شاری خرۆنیگن، بشی نخۆشخانMartini ((نخۆشخانی 
 .دەروونییکان

، جگ لوەی وەک پزیشک و جوانۆییفا  مستهکتۆر سروەر د
ڕۆماننووس ل ھۆندا ناسراوە، کسکی ئکتیف ل بوارەکانی 

گی مدەنیدا و ل زۆربی و ڕکخراوەکانی کۆمدیکی نووسین 
یکاندا بشداری دەکات و ل بۆن نیشتمانی و چالاکی

ی بینیووە، یکک ل نتوەیکاندا، ڕۆی گرنگ و کاریگر
ر  سه له داتاشۆ  بهک ،  بووسیاسیباسکی  نگکانیرتوژینوە گ

 ی  ناوچه لی کورد له ی گه د ساه مژووی کۆن و نوێ و سه
ھا  وهر  ھه ل ھۆی دبالی پشکشی کرد و،ڕاستدا تی ناوه ڕۆژھه

 ئه نفالی جینۆسایدی   که پرۆسه 9 ر  ھهر مژووی ه له سئاوڕکی
   ناوچه له 1988 یلولی تا ئه 1988  مانگی شوباتی  له ، که وه دایه

  لهھا  روه ھهدا، ان ڕوویداکانی کوردستانی باشوور ئازدکراوه
،  ساتانه ی زانیاری و کاره خیره و زه  دا، ئه وه  بهی ئاماژهیدا  که باسه
  ..ی هک هکی ڕۆمان هر هتی س ه باب  ته بوونه

سیری ئم توانن  ه دی که ر و ڕۆمانه نوسهی  رباره اتر دهبۆ زانیاری زی
 :ن بکی که یسبوکه  فهلینکی

https://www.facebook.com/sar.war.186?fref=ts 
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  مزەفر عزیز

 
 ک لتیدا درۆیردەمی لاوستی لتایبکدا بکر دە خولوان ھن ل

باوکاندا دەکرت و بۆ درۆیکش بزۆری لگڵ دایکان و  !دایکدەبت
شدا استییکان بکاردەھنرت،ل دوای ھرزەکاریڕشاردنوەی 

،نر دەمند  درۆکردن ھرەدا ڕزانایان چن و لک ئاشکرا دەکاستیی
  :-ھوڵ دەدین بیانخین برچاوان

  بۆچی درۆ دەکرت؟*
تاکو خۆمان وا نیشانبدەین ک ھین و ل ھمووان باشترین، ئمش 

مبستیش زیاتر ) بڕوەبر، ھاوڕێ، ھاوسر(ل برامبر 
ڕ .خۆدەرخستنر لاپسلت لرنکانی ئینتی ٩٠%ەکان و سایت

وانس، لدرۆ ھ ک لشت بر بچوکیش بکان گۆفایلن، : (پمت
، بۆی لکۆرەوەکان وای بۆ دەچن، ک ل )کش، باری خزانی

 سیش لک ژووی ژیانی تاکوەی مان٤٠%گیدرۆھ .  
 ئایا درۆ ھمیش خراپ؟*

ردن و حشاردان بکاردت، جار وەک تپسک درۆ ھندێ! نخر
ئمش بۆ ئوەی گر بت و ڕاستیکان بدرکنرن، جا ئم ل ژیانی 
تایبتی بت، یا لسرکار و ژیان ب گشتی بت، ئوا خود یا 
برامبرەک بریندار دەکیت، بۆی ھودەدرت بارەک بشوەیکی تر 

 ل نو ھموو  درۆ وەک وشیکی نخوازراو و ناحز.پیشانبدرت
میللتان و بگرە ل ئایینکانیشدا ب ناشرین، باسی لوە کراوە، وەک 

درۆ دوژمنی خودای، یا ل ناو کوردان ل پندەکاندا ڕەنگی : دەگوترێ
پتی درۆ کورت، دیارە ئم پندە ل ناو ھندێ : داوەتوە و دەین

و بشوەیکی  ئوروپییکان بۆ ھمان مبست نتوە، بتایبتیش
 لبرئوەی ل پشبکدا ، - درۆ قاچکانی کورتن- ( تردەگوترت

 
 

  
 میشژترەڕھت استی قاچی دروشی دەکو پ(!.  

 ش درۆی سپی، کر دوو بسجار درۆ بندھ
س نییو درۆی ڕەش، زەرەری بۆ ک  ک
یدا درۆ بم ل کۆتای زیانبخش دابشدەکرت،

ر درۆین زۆر ! ھواژە ھندێ دەستھ بۆی
زانایان وای  بکارھاتوون و سواون ل درۆکردندا،

وترنوە ل شونی گئیدی ن بباش دەزانن،
ئواندا دەستواژەی تر بکاربھنرن چاکترە 

بۆ دواکوتن ئیتر نن شونی وەستانی  :وەکو
وا بکو ھومدا د ئۆتۆمبلم دەستنکوت،

 گر ،یا بۆ داوەتکردنی نان خواردن نکوم،
ل جیاتی ئوەی بیت  نتویست بچیت،

باشترە بیت دەبت لگڵ ماوە  نخۆشم،
یا بۆ سرکار چیتر م  بچم دەرەوە،

بکو ب  یا بۆڕی ئاو شکاوە، کسکمان مردوە،
ەیبم بۆ دکتۆر یا بۆ دکسکم نخۆشو 

 رەی پسویکت ندا،گر پا فرمانگیک،
وە ناردوومندو ل ر بکسی.  

ل ئنجامی توژینوەیکی زانستیدا 
 ک گورەکان لنوان ھر دە ،وەودەرکوت

واتا لماوەیکی  !خولککدا درۆیک دەکن
، کورتی ئاخاوتندا س جار درۆ بدیدەکرت

درۆ زیاتر  ،)ۆییشڕدیارە مبست لرەدا زیادە(
 دەکرت و دیارە ئمش ل ژر ٣٤-١٨نیل تم

جا ئم ل ژیانی  ۆژگار دەکردرت،ڕفشاری 
  .تایبتی یا بھۆی ئیش و کارەوە بت

  

  کی کاتی ئوەی درۆ بکرت؟*
و کارەساتکی ل درۆ  استییک ئاژاوەڕکاتک 

  گورەتر دروست دەکات،
 ک لی ڕپیاورەکھاوس ت لواستیدا دەی

چونک  م کارەک دوادەخات،ب جیابتوە،
لوکاتدا ھاوسرەکی سرقای خوندن بۆ 

پیاوەک  گربت و بدەستھنانی بوانامیک،
جارێ لجیابوونوەک ببورێ و کمک چاوەڕێ 
بکات تا سرجم تاقیکردنوەکانی بئاکام 

ئوا ئاشکرای  دەگینت و سرکوتوو دەبت،
بم ل ھمان  دەکات،پیاوەک لوکاتدا درۆ 

  .کاتدا درۆیک یارمتییک بۆ ھاوسرەکی
ادەکشت و درۆی ڕدرۆ درۆ  وەختک ھستت کرد،

بۆ بدەست  :وەک زیاتر بدوای خۆیدا دەھنت،
ھنانی ھلی کارک خۆت بکی ب پسپۆری 

،ی  بوارەکوانامت بکلماندنی قسدواتر بۆ س
لرەدا وا باشترە ھر  ساخت ئامادە بکیت،

  .لسرەتاوە بارودۆخی خۆت بیان بکیت
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  ژنان بشوەیکی تر ل پیاوان درۆ دەکن؟
 ە،ودەرکوتو ئوەی تا ئستا ل لکۆینوەکاندا
ئوەی  ژنان، سبارەت ب درۆکردن لای پیاوان و

بم  پیاوان زیاتر بۆ خودی خۆیان درۆ دەکن،
 پیاوان ب زۆری لم بواراندا ،رژنان بۆ کسانی ت

خۆدەرخستن و ( -:ان درۆ دەکنو بۆئم شت
 سرمای، بدەستھنانی داھات و خۆنیشاندان،

ئمانش بکاردەھنرت  ،)قبارەی لش کش و
 ،تاکو پیوەندی لگڵ دروستبکات لبرامبر ژن،

وا ( ونوبۆ نم یان بۆ خۆ دەربازکردن ل کارک،
 ووخۆش و باشیت،ڕنیشانی دەدەیت ک تۆ پیاوکی 

بکو  ا ئو ژنت نک ھر خۆشناوت،لکاتکد
  .!!قیشت لیتیڕ

  کی درۆ سردەردنت؟
ن  لوە مندایینی چوار سامری تدەوروب

ئویش زیاتر ھۆکی  ھانای بۆ دەبن،
 بۆ نمون؛ دەگڕتوە بۆ ترس ل سزادان،

 یا شتکی شکاندووە، رەنگ دزییکی کردووە،[
 |.یابب پرس شتکی خواردووە

ساییوە دەتوانن  ١٠مندان ل دوای تمنی 
و مبستکان  درۆکان لیک جیابکنوە

بۆ  و بزانن کی درۆ دەکرێ؟ و بناسنوە
  .دەکرێ؟ و کی ناکرت؟

  استیی گوتن؟ڕچۆن منداڵ پروەردە بکرت بۆ 
دیارە دەبت لسرەتادا دایکان و باوکان خۆیان 

ەرگای درۆ بۆ چونک زۆرجار ئوان د! ڕاستگۆبن
دەبت وا پروەردە بکرن بۆ . مندان وا دەکن

ت، -:نموونباپیرە بۆنی دەمی د ین کت بناب 
گروات ب منداک گوت پرسیاری لا دروست دەبت 
و ئیتر دەب لڕاستی لابدەی، بۆی واباشترە وا 
 ب تندێ شت تایبھ ت کنرین بگمندال

یست ناکات دەرببدرن و خودی خۆیان و پو
باسبکرن، بۆی لسرئم پویست ناکات 

منداڵ چۆن فربکرت وا دەردەچت،  .درۆبکی
ماک میوانکی (لکۆتایی بۆ بزەی لوانتان، 

ناوەختیان دت و چند کاتژمرک دادەنیشن، بم 
ھوای نان خواردن نیی و میوانکانیش تا دت 

 بۆ دەھنت، بۆی ناچار برسیتی زیاتر تینیان
خۆیان ل مندای ماک نزیک دەکنوە و دواتر 

 ئرێ ئوە کی نان دەخۆن؟: پرسیاری لدەکن
دایکم گوتی تا : منداکش زۆر بڕاشکاویوە دەت

  !!!!ئو میوان ناوەختان نڕۆن نان ناخۆین
ئمی سرەوە چند زانیارییکی گشتی بوون، 

، ھیوادارم کسمان پنا بۆ درۆ سبارەت ب درۆ
  .نبین و ڕاست و ڕەوان بردەوامی ب ژیان بدەین

  .ەوە وەرگیراوە)مزەفر عزیز(ل پیجی ئلکترۆنی کاک 

  

  ک زیاتر دووچاری درۆکردن دەبتوە؟
  بدەن و ھیانختنن،ۆئو کسانی دەیانوت برامبرەکانیان دەستخڕ

ھرکسک بواو متمانی  :ینتۆ ئوەیان سلماندووە کپسپۆڕانی زانکۆی تۆر
ئوا زووترو ئاسانتر درک  و کراوە بت، اشکاوڕتواوی بخۆی ھبت و کسکی 

  .بوکسان دەکات
  کی درۆ کردنی پویست؟*

 ەنگ بت بھۆی درۆوە کمک ھتوان بکرن، ڕاستی زۆر بئازارھن،ڕھندێ 
  :-کینلرە س شوەی درۆ باسدە

زۆرجار ویژدانت نا ئارامو  لگڵ خۆشویستکت گر ھیکت کرد، -١
 دەتوت دەریببیت لچاوەڕوانی ئوەدا ک ئویش لتخۆشبت و لت ببورت،

 کت دۆخت و ناتوانژکی زۆر دەچت ئازاررەکرامبوە بھۆیم بب
باشتر وای خۆتی ل لابدەی بمرجک ل ئایندەدا  و چاک ببتوە، بگڕنتوە

  .و بنببکرت ھرگیز دووبارە نبتوە کاری وا
استیدا تۆ پت جوان ڕل کاتک مندایک ونیک دەکشت و نیشانتی دەدات،-٢

،رەدا  نییت لم وا باشترە، !استگۆبیتڕخۆی دەبھان بدەیت و  ب کمندا
ۆژدا دەتوانت ڕو لدوا   ک کارەکی ئو جوان،دی بکیو دشا بسریبکیتوە

  .کاری باشتریش بکات
  .ات وەرگرتڕگر کسک بیوت  -٣
  ئایا من پیرتر بووم؟ -
  ئایا من زۆر قوم؟ -

،وە پرسیارانم شگومان  لوا تۆ بدەزانیت،ڕئ ککی  استییدانم پیاھب
  .و بارە دەروونیی دەبت ھۆی دەربازکردنی ئو ل،کم

  .جویکی بچوک و ئاماژەیکی مزن*

  چۆن درۆ دەناسیتوە؟
دیارە ئم ل  ! ئوا لووتی درژ دەبت،ئوەی درۆ بکات جا درۆزان بت یا درۆزن

بم ئاماژەی برچاوی لش ھن ئوە نیشان  ون کاریکاتۆرییکاندا باوە،
  . درۆ کردنبرامبرتدا خریکی  ک کسک ل،دەدەن

-نجی و پکتوپ ک دەست گوشین بیندن لئا،  
و  ئوا ھمایک کسک بشوەیکی توندو لناکاو دەست و پنجکانی بگوشت،

  .برەودرۆکردنی دەبات دەکرێ وا لکبدرتوە ک دەمارەکانی گرژبوون و
  تف قووتدان -

  !ووت دەداتوەئوا درۆکی ق گر یکک درۆ بکات و نکوی لبکات،
  ،سووڕی خون -

درۆزن والدەکات  دوودیدا، لکاتی نائارامی و برزبوونوەی پستانی خون،
ت،ڕکڕگپوی سوورھری کوە یاخود ستش ئاماژە ەنگی سووربمو  ئ

  .ھۆکارکی ترە، ھربۆیش ھندجار خرا پنج بۆ لووتی دەبات
استوخۆ سیری چاوت بکن و ڕ ناتوانن جار درۆزنکان زۆربی ،سیرکردن -

  .لپ ل سیرکردن دادەبن
  

  زیاتر درۆ لگڵ کدا دەکرت؟
 %٨٦دایک و باوک  و،%٦٩بپی ئامارکی زانستی، لگڵ ھاودەمی ژیان بڕژەی 

ھمووشیان درۆن بۆ  درۆ دت بوون، ،%٧٣،لگڵ خوشک و برا%٧٥و ھاوڕکان 
چونک کاتم  ھا بڕاستی نمتوانی پیوەندی بکم،ئ(وەک  کارکی پویست،

 ک ئویش ھر دەچت قابی درۆکردنوە ،ادەبدەرڕیا زیادەرۆییکی ل،!!)نبوو
ھر چیت (، ازیکردنی برامبرەڕمبست لی ئامادەیی نیشاندان و یارمتیدان و 

 تلفونک تۆ بس(یا، !!)ەبم پمی نیت من لخزمتدامدتوڕە  پویست بوو،
ئو خواردنی تۆ ئامادەی دەکی ھمیش (یا، !)قت ل کی پم ب ڕ!بکو تواو

خۆش!(.  
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ھونرمندی ، سیمینارکم سبارەت ب ھژدە ساڵدەبووم ب تازە 
،بجناوی میللی ھ ربی لولک ژەن و ژیانی خۆی و ھونمین  ل 

خا مین و ( ل سر ھۆشیاریی گل، ب ناوی مای پاشا و کاریگری
ل ھۆی ڕۆشنبیریی جماوەر ل  1983ل سای ) سۆزی شمشاکی

  .ەبردمدک ئازاد ساح کۆڕەکی بۆ بڕوە ھبج سازدا، ک کا
 پرسیار و مشتوم بۆ ل پاش خوندنوەی بابتکم، دەرگای

ەیویست ئحمد دیوە، برادەرکی شیوعی ئوەندەی میوانکان کرا
موختار جاف وەک کپیتاستکی فیوداڵ ونا بکات و ل قابی بیری 

، ل تاوا ئاگای ل خۆی سۆسیالیستی و ھونری برھستی بدات
ت؛ لولی مینک ژەن، ل بری ئوەی ب: وتگەید زوو زوو ،نمابوو

 ،خککش تنیا بو ھی سرسام ببوون. ....نمینی لوک ژە
ود بوو ھر ۆیی و ڕاستی بکاتوە، بم ب سک بکو بت ھۆشی خ

  .وت؛ لولی مینک ژەنگەید
ی، بم شجریان ھرچند ل لوتکی ھونری فارسیی و ئرانییدا

 ھعدی بکی ستدشیعروەی ببری ئ ت، لنەخو:  
  برو ای گدای مسکین و دری دگر طلب کن

  ک ھزار بار کفتی و نیامدت جوابی
یامدد جوابی، ک ماناکی ھموو  و ن) گفتی(ک ھزار بار : ەتد
  :ەگوڕت، لبری ئوەی بتد

کی دی بدەرگای ری داماو لکی سواۆ ئب   
  ک ھزران جار کوتات و  وەمکت بۆ نھات

ەھنت، ک ب دبکار ) گفتی(، وشی )کفتی(ب ھ لباتی 
ی کوردییدان، وشبری کوتان و ل ی لکار  گکتدوتن بنەھ ک ،

عدی وا لی سشیعرەک ەکاتدکۆپل:  
کی دی بدەرگای ری داماو  لکی سواۆ ئب  

  .وتت و  وەمکت بۆ نھاتگک ھزران جار 
ەتوە، دس بھ علی مردان، ئویش شیعرەکی فایق بک

  :لبری ئوەی بت
   ب ئاسمانوەڕەنگ زەردتۆ و و 

  منیش دەربدەر ب شارانوە
  :ەتد

  تۆ یۆڵ و سرگرد ب ئاسمانوە
  .منیش دەربدەر ب شارانوە

  :یا عوسمان علی لبری ئوەی بت
  تا نامیکی داوە پی

  : ەیتد
  !.تنمیکی داوە پی

ەیت دخرا  د ل گۆرانییکدا ئوەندە ب شواوی ویا شوکت ڕەشی
  :ل بری ئوەی بت. ک کاتی خۆی وەک نوکت و متی لھاتبوو

   ک ئت تۆب بک ل می
  ک ئت تۆ بکلمی: ەتد

وە گوە لئ ھ ب م وشانئ ڕۆژان نبوڵ ئیس :ەبیستیندڕێ کت
  ەکن بامبۆ،دەکن ونان، بانبۆ دیۆنان  ئکن ئیستمبوڵ،

 
ەکن دش ەکن مساج، ئاسایدمسج 

ھۆشیار  ەکن دانھاخ،دئاشایس، دنھاخ 
ەکن  د)سیکۆلار(ەکن وشیار، علمانید

ەکن شۆسیالیست، دعیلمانی، سۆشیالیست 
 .....ەکن قل خرماندرە خرمان ق

، گوزارشتک، کوات ئاسایی ک وشیک
دەستواژەیک ب ھ ل زارمان دەرچت، 

مان دیموکراسی بت بم ئاسایی نیی ک ناو
 دیموکراسی نبووین و نبین،  ھرگیزو

ناومان یکتی بت و بس یکتیمان تدا 
نبت و دوو پارچمان لبتوە، ناومان 
سۆسیالیست بت و خکی بین، ناومان 
یکگرتوو بت و کچی وەک گی دار 

بوەرین، ناومان گۆڕان بنی ھشو ت و ل
یا وەزیر و ئندام  .....نخۆمان ھوڕە بکی

 لاکۆلان و شقام پرلمان بیت و ب زمانی
ئاخافتن بکیت، ئیا ئگر ئمان ب زمانی 

فرمی قس نکن، ئی ک نووسین و 
ملا و ئم بانگخوازە لادیان  .بیکات؟

، )دیکیان پوەیزۆربیان پاشگری کورە (
 وەندە ھوانیش دئن، ئیتر ئئاساییەک 

کار ھر ل  .بووە ک ھی گورە بکن
ھدا نماوە، بکو نک ھر قوڕیان 
بسر زمانی کوردیدا کردووە، ھۆش و بیری 

تی جھل و مردمندان و گنجانیشیان ب لی
 ڕۆژان کانل کنا .خورافیات، سواغ داوە

ەبینرت، ئوە دھی زمانوانی برچاو 
یش ڕۆژان ھی دیکت و گراماتیک

سبووک و سایتکان، کج بارانمان فی
ئیتر ک  دەزگای سانسۆر و  .ەکند

بدواچوونی فرھنگی و زمانوانیمان 
نبوو، حامان لوە باشتر نابت ک ئستا 

 .تیدا داتپیوین
 



 
 
 

 
 

  ل لاین تاراوگ نوسینی 
  وە)مامۆستا محمد زادە(

  
 

ھاوکارمان بڕز کاک حمید ل ڕگی 
ئکادیمیای بدرخان بدرخان سرۆکی 

، ور توژینوەی رۆژناموانیی و کلتبۆ
 ناسراو خۆشنووسیھونرمند و 

 س جۆرە مۆستا محمد زادە، بوما
 س مانشتی  و بسرەوەختی 

جیاواز، بوکراوەی تاراوگی بۆ 
نوسیووین، ئم وای سوپاس و 
پزانیمان بۆ کاک حمید بدرخان و 
 ،وکراوەی تاراوگب دانی بگرنگی پ

ب جوانترین و ک زۆر مبستتیی 
باشترین شواز و با ناوەڕۆککی پ و 

و دیدەی  دەومندانی ئوتۆوە دڵ
 میش لوە و ھش بکاترانی گنخو

  .کاتی خۆیدا دەربچت
جارکی دیک سوپاسی کاک حمید 

، سوپاسی سرنج و کینەبدرخان د
 گومان ب ین، بشنیارەکانی دەکپ
پشتگیری و ھاوکاری نوسران و 

سانی دیک ھرگیز تاراوگ نوومڕۆژنا
ناتوان بکوت سر پی خۆی، 

  .داواکارین ھمووان درخیمان ل نکن
لرەشوە سوپاس و پزانینی زۆرمان بۆ 
 ھونرمند و خۆشنووسی ناسراو
مامۆستا محمد زادە، داوای 

ندروستی باشی بۆ تژی و تندرم
  .دەکین
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، ک لمان سمیبراھی کورد ئی و ڕۆمانووس فلیمساز و ھونرمند ورنوس
ی دەستپکردنی   سانی ھشتاکانوە ل ھۆندا دەژی، سرەتاتایەلسر

 بووە، پش سروورمانجی  شوەزاری ک، ب ب زمانی کوردینووسینی
، ش ک گیشتۆت ھۆندە.ھاتندەرەوەی دوو کتبی ب کوردی بوکردۆتوە

ی بۆ چندین سیناریۆ ڕاستوخۆ بشداری چالاکی ھونری و ئدەبی کردووە،
 ب زمانی ھۆندی، دیوان شیعرە ڕۆمان و ھاە نوسیووە و خاوەنی چندفلیم

 .ە بوومستردامئباکوڕی  یوانە شاریری شاعڵدوو سا
    

 

  



 
  

 
 

 
   

 
ھوای ناوبناوە، کوردیی بوکراوەیکی 

 بشوەی ئلکترۆنی ل ھۆندا بوئبتوە

     

E–mail : sardarfatah@live.nl 

Amsterdam–  HOLLAND  
Mob& Viber& WhatsApp: +31684950807 

 
 

 ھونرمندکی کوردجارەی  رھ

  ئیسماعیل د مه محه ند رمه ھونه
 ھولرە،  1971 ی ئۆکتۆبری سای25 لدایک بووی

 سای یبا کاره بشی سازی پیشه ی ئاماده رچوی ده
  .ە1991 - 1990

 شاری  له ییبا کاره کنیکی ته ییمانگ په ل یدبلۆم
 ھونرەجوانکانی ۆلیجیک وەرگرتووە، مستردام ئه

  .کردووە تواو یئارت فاین شی به ،ریتفلد خریت
 بۆ ،نیو و ساڵ س ی ماوه بۆ 1992-1995 سای

 رشتیاری رپه سه ك وه ،نمندا ی)نگ ھه(گۆڤاری
 1996 سای ، وهوکرد کاری سازی  ره لاپه و ری ھونه

 ر به وهڕ به ك وه ،ڕۆشنبیری تی زاره وه ندی زامه هڕ  به
  .زرا دامه کاری شوه تی رایه به وهڕ به  له
 ندامی ئه ،کوردستان ندانی رمه ھونه کتی یه   ندامی ئه

 .ندا ھۆه  له ،ەنیدرلاند ئایدا کارانی شوه ساندیکای
 .نداھۆ - ڕالتا شاری ل کولت، ساندیکای ئندامی

 کناسی له فه ندانی زومه ئاره ی ه کۆمه ندامی ئه
 ندانی رمه ھونه ساندیکای یمندا ئه ،کوردستان
 ی)م ته ی سته ده( دامزراندنی بشداری  ،کوردستان
 سامان( کار شوه ندانی رمه هھون ن لایه له ک کردووە،

 و  ری له ئاخجه  فاتیمه ر، عومه ست ربه سه ،ش ره
 زیاتر زانیاری بۆ .وەزرا دامه ەوە)ئیسماعیل د مه محه

  :لینک ئم بوان ھونرمند دەربارەی
https://www.youtube.com/user/amocraft?blend=2&ob=vi
deo-mustangbase 
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