
Yo¤un bir çal›flma sonras› ye-

ni bir say› ile birlikte karfl›n›z-

da olmaktan mutluluk duyu-

yoruz. Zorlanmalara ra¤men

sizlerle bir fleyler paylaflabil-

menin heyecan› ile sar›ld›k ifl-

lerimize. Sizlerden gelen be-

¤eni mesajlar›, öneriler ve dü-

flünceler daha bir ayr›cal›k ka-

t›yor çal›flmalar›m›za. Sizlere

farkl› yerlerden kad›nlar›n

hayk›r›fllar›n› duyurmak 
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yaflam›n›zda yeni bir sayfa

BARIfi ‹Ç‹N ÖRGÜTLEN‹YORUZ
Arazu, kad›nl›¤›n›n
s›n›rlar›nda ama
ömrünün sadece
13’ünde olan bir k›z
çocu¤u. Ad›n›n
karfl›l›¤› her dilde
olan fakat yaflam
karfl›l›¤› kendisinde
sakl› kalan gencecik
bir beden.
Çocuklu¤una
kad›nl›¤›n a¤›r 
maskesini 
giydirirlerken ilk 
ihanetin befl bin
y›ll›k hükmü
oldu¤unu bilmez
miydin? Kaç arzun
bo¤uldu ve sen kaç
arzuna isim 
koyabildin? Nazl›
yüzün, uçurumlu bir
yolda yürürken 

rüzgar vurmufl

yaprak sakinli¤inde;

her fleyden habersiz.

sayfa 14

KARDELEN KADIN
Evi, kad›n›n örgüt-
lendi¤i bir kurum. Sa-
vafl nedeniyle y›llar-
d›r çözülmeyen so-
runlar, yerelden bafl-
lat›lan örgütlenmeler-
le giderilmeye çal›fl›l›-
yor. Kad›n sorunlar›
için kurulan kurum-
larda öne ç›kan istem,
bölgedeki savafl›n
durmas› ve bar›fl! 

sayfa 3

TÖRE KURBANI ka-
d›nlar yaln›z öldürü-
lenler de¤il! Her gün
dünyan›n bir yerinde
töre cinayetlerine
kurban giden kad›n-
larla birlikte, her an
psikolojik olarak öl-
dürülen, yaflam› ken-
disine zehir edilen,
töre k›skac›nda eriyip
giden ne çok kad›n
var. ‹çimizden nicesi!
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0055 Çocu¤unuz Bir ‹ndigo mu? 

D
ikkat! Çocu¤unuz

normal çocuklar gibi

davranm›yor ve her

geçen gün aran›zdaki

uçurum fazlalafl›yor

ise, ona bak›fl›n›z› de¤ifltirin. Çün-

kü o bilim insanlar› taraf›ndan he-

nüz tan›m› tam olarak konamayan

“indigo” çocuklardan birisi olabilir.

‹‹nnddiiggoo’’nnuunn ffaarrkk›› bbeelllliiddiirr.. 

Onlar küçük yafllardan itibaren

çok kifliliklidir. Anlafl›lmalar› bazen

çok zor olabiliyor. Bunun nedeni

bizim, kal›plarla onlara bak›yor ol-

mam›zdan kaynaklan›yor. Onlar›

anlad›¤›n›z sürece onlarla yaflamak

çok kolay olabilir.

Çocuklar›n yaramaz olmas›, söz

dinlememesi s›k olarak karfl›lafl›lan

bir durum. Ancak e¤er çocu¤unuz

düz duvara t›rman›yorsa, bir kol-

tuktan di¤erine uçarak gidiyorsa,

yafl›ndan önce konufluyorsa ve ken-

disine çocuk muamelesi yap›lmas›-

na k›z›yorsa; hem aileler hem de

doktorlar taraf›ndan “hiperaktif”

oldu¤u varsay›l›r. Ancak baz› bilim

insanlar› aç›s›ndan; afl›r› yaramaz,

yafl›ndan beklenmeyecek kadar ze-

ki ve ailesiyle kavga edecek kadar

uyumsuz bir çocuksa o belki de bir

‘indigo’dur.

‹ndigo çocuklarda en s›k rastla-

nan durum ise, anne-babalardan

ö¤renilerek nesilden nesile aktar›-

lan klasik e¤itim tarz›n› kesinlikle

reddetmeleridir. E¤er böyle bir ço-

cu¤unuz varsa ona kendi yöntemle-

rinizle bir fleyler yapt›rman›z nere-

deyse imkans›zd›r. ‹ndigo çocuklar

onlara sayg› duyulmas›n› ister, hiç-

bir zaman bebek muamelesi yap›l-

mas›ndan hofllanmazlar. 

‹ndigo çocuklarla çok küçük

yafllardan itibaren her fleyi konufl-

man›z ve her fleyin mant›kl› izaha-

t›n› getirmeniz gerekebilir. Duygu-

sal sömürüye hiç gelmezlerken, on-

lar için her durum karfl›s›nda sevgi

belirtileri göstermek çok önemli. 

AAllgg››llaammaa yyeetteenneekklleerrii ffaarrkkll››

Üstün zekalar› sayesinde çevrele-

rindeki her fleyi sorgulayarak, mant›k

süzgecinden geçirmeyi do¤duklar›

andan itibaren kendilerine prensip

edinen indigolar› tan›mlarken s›kça

vurgulanan konulardan biri de yirmi-

birinci yüzy›l› indigo çocuklar›n kur-

taraca¤›d›r. Analitik ve duygusal ze-

kalar›n›n çok güçlü oldu¤u söylene-

bilir. Alg›lama yetenekleri di¤er in-

sanlardan farkl›. Duygular›n› devre-

ye sokmad›klar› için de alg›lar› fazla.

Çabuk ö¤reniyorlar, olaylar karfl›s›n-

daki çözümleri, tav›rlar› k›sa ve öz.

Bunlar istedi¤i her fleyi yapabilen ço-

cuklar.

OOnnllaarr 2211.. yyyy’’››nn kkuurrttaarr››cc››ss››

Bak›fllar›, olaylar karfl›s›ndaki du-

rufllar› çok net ve keskindir. Alg›lar›

ve sezgileri yüksek. Enerjileri çok

fazla. Uzmanlar›n bir k›sm› hiperak-

tif teflhisi koysa da hem kendileri

hem de aileleri bunu kabul etmiyor.

Çünkü onlarda ö¤renme problemi,

dikkat eksikli¤i görülmüyor. Her-

hangi bir bilgiyi ö¤renmesi için yap-

man›z gereken tek fley; mant›kl›

aç›klamalarla bunun gereklili¤ini an-

latmak. ‹ndigo çocuklar› araflt›ran ki-

flilere göre de b›rak›n ö¤renme bo-

zuklu¤unu 21. yüzy›l›n kurtar›c›s›

olabilme potansiyeline sahipler. ‹n-

digo çocuklar›n sosyal iliflkileri ise

güçlü.

‹
lki geçen y›l dü-

zenlenen ve 230

kad›n›n kat›ld›¤›

“Kad›nlar›n ‹zin-

de/Follow The Wo-

man” adl› bisiklet tu-

ru, bu y›l 15-25 Eylül

tarihleri aras›nda ya-

p›lacak.

“Kad›nlar›n ‹zin-

de-Kad›nlar Bar›fl

‹çin Bisiklet Çeviri-

yor” bisiklet turu, bu

y›l 15-25 Eylül 2005

tarihleri aras›nda ger-

çe klefltiriliyor. Geçen y›l British

Council’›n sponsorlu¤unda gerçek-

lefltirilen ve Türkiye’den de 10 ka-

d›n›n kat›ld›¤› bisiklet turu, bu y›l

da ayn› rotay› izleyecek.

2004 y›l›n›n nisan ay›nda 23 ül-

keden gelen kad›nlar›n kat›l›m›yla

yap›lan “Follow The Woman-Ka-

d›nlar›n ‹zinde” bafll›kl› bisiklet tu-

ru, Beyrut, Lübnan, fiam ve Am-

man’› kapsam›flt›. Yafllar› 18 ile 63

aras›nda de¤iflen 230 kad›n›n kat›l-

d›¤› ve 250 kilometre yol izledi¤i

tura, bu y›l daha fazla kat›l›m olmas›

bekleniyor. 

Bu y›l Beyrut’tan bafllayacak

olan yolculuk Filistin Mülteci Kam-

p›n›n ziyaret edilmesi ve bisikletle-

rin haz›rlanmas›yla bafllayacak. 15

Eylül’de bafllayacak olan tur progra-

m›na göre Beyrut’tan Saida’ya bi-

sikletle geçilecek. Otobüsle Suriye

s›n›r›na yap›lacak yolculuktan sonra

fiam’a kadar yeniden bisiklete bine-

cek olan kad›nlar›n Golan Tepele-

rindeki ‘Shouting Hill-Yank› Tepe-

si’nde ‘Bar›fl’ için ba¤›rmalar› turun

en renkli etkinli¤inin olmas› bekle-

niyor. Kad›nlar, geceyi de Bedevi

çad›rlar›nda geçirecek.

Befl gün sürecek olan bisiklet tu-

ru, Basra’dan Ürdün’e bisikletle ya-

p›lacak yolculuktan sonra Amman

ve Filistin güzergah›n› izleyerek

Eriha’da sona erecek. 

Geçen y›l ilki gerçeklefltirilen

tura, Kolombiya, K›br›s, Finlandiya,

Fransa, Almanya, Yunanistan, Irak,

‹talya, Ürdün, Lübnan, Malta, Hol-

landa, Norveç, Filistin, Polonya,

Portekiz, ‹spanya, Suriye, ‹sveç, ‹n-

giltere, ABD ve Türkiye’den kad›n-

lar kat›lm›flt›.

KKaayynnaakk:: UUççaann SSüüppüürrggee

HHaabbeerr MMeerrkkeezzii

Kad›nlar ‘bar›fl’ için pedal çevirecek

Newaya Jin Gazetesi olarak esas
amac›m›z, gazetemizi tüm kad›nla-
r›n ortak platformu yapabilmek ve

hepimizin sesi haline getirebilmek. Ne ka-
dar çok ses sesimize kat›l›rsa, o kadar gür
ve kararl› ç›kacak sesimiz. Bunun da en gü-
zel ve en do¤ru yolunun, birlikte çal›flmak-
tan geçti¤ine inan›yoruz. 

Bunun için; her kad›n ve kad›nla yan yana
olmak isteyen her erkek do¤al çal›flan›m›zd›r.
Özgür yaflamda ›srar eden herkes Newaya
Jin’in esas sahibidir. Bizler her okuyucumuzu
ayn› zamanda gazetemizin gönüllü çal›flanlar›
olarak görüyoruz. Bulundu¤unuz her mahal-
lede, flehirde ve ülkede gönderece¤iniz her
haber gazetemizi daha güçlü k›lacakt›r. Bu
nedenle herkesi Newaya Jin’e katk›da bulun-
maya ve bulundu¤u alanda Newaya Jin mu-
habiri olmaya ça¤›r›yoruz. 

DUYURU!

GGaazzeetteemmiizzddee yyaayy››nnllaannmmaass››nn››
iisstteeddii¤¤iinniizz rreekkllaamm vvee iillaannllaarr››nn››zz
iiççiinn tteelleeffoonn nnuummaarraamm››zz:: 
0000 3311 665522115522776688

Savaflla birlikte, uygarl›klar›n
anas› Mezopotamya’n›n talan
edilmesi, sesini kimseye duyu-
ramad›¤›m›z ancak yüre¤imizden
kopup gelen bir ç›¤l›¤a dönüfltü.
Ba¤dat Müzesi ya¤malan›p tarihi
eserler talan edilmeye, heykeller
parçalanmaya bafllay›nca Irak’ta
petrolden baflka bir de¤erin de
var oldu¤u hat›rland›. Savafl›n
bizlere gösterdi¤i bir di¤er
gerçeklik ise ABD’de 200 y›ll›k
yap›lar bile tarihi eser say›l›rken
Mezopotamya’daki 2000 y›ll›k
eserler dünyan›n gözleri önünde
talan edildi. Savafl›n bafllad›¤›
günden bugüne kadar Irak’ta 170
binin üzerinde eserin çal›nd›¤›
söyleniyor. Ortado¤u’da sistemli
bir kimlik yok edilifli, tarih
ya¤mas› ile yap›lmak isteniyor. 
Arkeologlar insanl›¤›n ortak
haf›zas› say›lan bu eserleri talan
edenlerin savafl suçlusu ilan edil-
mesi gerekti¤ini savunuyor.
Savafl›n patlak vermesi ile
Iraktaki tarihi eserlere çevrilen
gözler ne yaz›k ki flimdilerde o
günleri unutmufla benziyor. 
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Y
o¤un bir çal›flma sonras› yeni bir

say› ile birlikte karfl›n›zda olmak-

tan mutluluk duyuyoruz. Zorlan-

malara ra¤men sizlerle bir fleyler

paylaflabilmenin heyecan› ile sar›l-

d›k ifllerimize. Sizlerden gelen be¤eni mesajla-

r›, öneriler ve düflünceler daha bir ayr›cal›k ka-

t›yor çal›flmalar›m›za. Sizlere farkl› yerlerden

kad›nlar›n hayk›r›fllar›n› duyurmam›z›n önün-

de k›talar, s›n›rlar engel olamad›. Her birinden

bir soluk ulaflt›rmaya çal›flt›k sizlere.

Tüm bu çabalar›m›z›n amac›, bir gün gü-

neflli bir sabah›n bizlere bar›fl› müjdelemesi. 

Ac›n›n, ölümlerin hüküm sürdü¤ü, gülüflle-

rin gül yüzlerde donup kald›¤› ça¤, biz kad›nla-

ra çok yabanc›. Hala Kürdistan’da gencecik in-

sanlar sokak ortas›nda vurularak, öldürülüyor.

Irak’ta her gün insanlar ölüyor çat›flmalarda. ‹n-

sanl›¤›n en acil çözülmesi gereken sorunlar›

kendini devam ettiriyor. Kan, can, sevgi, ay-

d›nl›k kaybediyor insanlar. Buna karfl› bir mü-

cadele olsa da yetmiyor tüm bu ölümleri dur-

durmaya, fliddeti bitirmeye. Demek ki daha

çok kifli ile daha çok karfl› durmak gerek tüm

bunlara karfl›. 

Kad›n›n küresel mücadelesi umut veriyor.

Dünyan›n dört bir yan›nda Kad›n›n Özgürlük

Mücadelesi farkl› yöntemlerle devam ediyor.

Kad›nlar sömürüsüz, fliddetsiz bir dünya, eflit-

likçi bir dünya için hayk›r›yor. Ç›¤l›klar›n› siya-

sal, e¤itsel, kültürel, örgütlenme, sosyal aktivi-

telerle birbirlerine ulaflt›r›yorlar. 

Geçen ay›n bir ç›¤l›¤› da Almanya’da yap›-

lan 2. Zilan Kültür Festivali ve Londra’da yap›-

lan 2. Kad›n Festivaliydi. ‹ki festival de Kürt

kad›n Özgürlük Mücadelesinin iki üyesi Uta

ve Amara arkadafllara adand›. ‹ki enternasyona-

list kad›n›n, bar›fl, özgürlük, ayd›nl›k günler

için ç›¤l›klar›n› duyduk bu festivallerle. Al-

manya’n›n Gelsenkirchen kentinde bir araya

gelen kad›nlar, bar›fl ve adalet için hayk›rd›lar.

Büyük bir coflku içinde geçen festivalleri, izle-

nimlerle sizinle paylaflmak istedik. 

Dosya sayfam›z› da festivallerin adlar›na

adand›¤› bu iki enternasyonalist kad›n›n ya-

flamlar›na, güzel kifliliklerine, mücadele dolu

günlerine ay›rd›k. Üzücü bir kaza sonucu ya-

flamlar›n› yitiren bu iki güzel kad›na... 

Kürt kad›nlar›, geri-feodal-fliddet yaklafl›m-

lar›na karfl›, güzel bir dünya için örgütlenmele-

rini gelifltirmeye devam ediyorlar. Amed’de

kurulmufl olan Kardelen Kad›n Evi de kad›nla-

r›n bu örgütlenme çabalar›ndan sadece biri.

Kardelen Kad›n Evi’nin sorumlusu Ça¤lar De-

mirel ile konufltuk. 

Yine kad›n› katleden zihniyet devam ettik-

çe gündemden düflmeyen töre cinayetlerini

farkl› bir boyutla gündeme getirmek istedik.

Hikaye dili ile ele al›nm›fl ‘ruhumuzun da¤›lan

parçalar›’ adl› yaz› da fiziki fliddetin yan›nda

psikolojik, ruhi olarak töre cinayetlerinin bir

baflka biçiminin de çokça ifllendi¤ini bir kad›-

n›n sorgulamas› ile ele ald›k. Bir çok intihar

olay›n›n alt›nda yatan nedenlerden biri de ka-

d›nlar›n itildi¤i psikolojik ve ruhi zorlanmalar-

d›r. Yaz›da tüm yaflad›¤› travmalara ra¤men ç›-

k›fl yolunu bulan bir kad›n anlat›l›yor. 

Türkiyeli kad›nlar›n uluslararas› bir daya-

n›flma ile uzun süredir mücadelesini verdikleri

TCK’da ki de¤ifliklikleri, yetersizlikleri ile bir-

likte TCK Kad›n Platformu’ndan ald›¤›m›z bil-

gilerle de¤erlendirdik. 

Latin Amerika’ya uzand›k. Taa Kosta Rica’-

ya... Javiera Carrera ile bir farkl›l›¤› yaflad›k.

Farkl› bir cinsel kimli¤e sahip kad›nlardan biri

olan Carrera’n›n cesaretli mücadelesi, yaflam›,

yaflad›¤› zorluklar üzerine söylefltik. 

Suudi’de ilk kad›n yönetmen olan Haifa Ail

Mansour ile kad›n›n sanat alan›ndaki çal›flma

ve mücadelesini ifllemeye çal›flt›k. 

Tüm bunlarla birlikte çeflitli içerikte ve

zenginlikte bir say› haz›rlad›k sizler için, be-

¤enmeniz umuduyla. Kad›n›n ç›¤l›klar› ulafl-

t›kça birbirine ve büyüdükçe bu ç›¤l›klar, da-

ha iyi olacak her fley. 

Yeni bir say›da yeni umutlar ve güzellikler-

le buluflmak dile¤iyle... 

Özgür yaflamda ›srar›m›z sürdükçe var›z.

Amed’de kad›nlar›n sorununa çözüm olmaya çal›flan bir kurum

B
a¤lar Belediyesi

taraf›ndan kad›nlar

için hizmete sunu-

lan üretim ve e¤i-

tim amaçl› Ba¤lar

Kardelen Kad›n Evi, kad›nlar-

dan yo¤un ilgi görüyor. Yakla-

fl›k 6 ayd›r hizmet veren Kar-

delen Kad›n Evi’nde el sanat-

lar›, hukuki tavsiye, bilgisayar,

okuma yazma kurslar› ile ka-

d›nlara meslek kazand›racak

e¤itimler veriliyor. Kad›n Evi’-

nde mesleki e¤itimlerin yan›

s›ra, avukatlar›n kat›l›m›yla ka-

d›nlar›n yasalardaki haklar›,

doktorlar›n kat›l›m›yla üreme

sa¤l›¤›, aile planlamas›, beslen-

me, gebelik, çocuk bak›m› ve

e¤itimi, afl›lar, ilkyard›m gibi

konularda e¤itim de veriliyor.

Kad›nlar›n en çok ilgi gösterdi-

¤i hizmet dallar› aras›nda ise,

hukuk ve sa¤l›k bulunuyor.

ÇÇöözzüümmüü;; iihhttiiyyaaççllaarr 

bbeelliirrlliiyyoorr

Amed’in Ba¤lar ilçesinde

kurulan kad›n evinin bir örnek

oldu¤unu belirten Kardelen

Kad›n Evi sorumlusu Ça¤lar

Demirel “biz bu örnekten yola

ç›karak asl›nda pratik bir flekil-

de kad›n sorunu çözümünü de

ö¤renmifl oluyoruz. Çünkü so-

runlar›m›z art›k pratik anlamda

çözüm bekliyor. Sadece tart›fl-
mak, sözleflmeler yapmak yet-
miyor” dedi. 

Kardelen Kad›n Evi’ni bü-

yütmek amac›yla çeflitli proje-

leri hayata geçirmeyi planlad›k-

lar›n› da söyleyen Ça¤lar Demi-

rel, “bir kad›n evi kad›nlar›n
yo¤un taleplerine yetmiyor”
dedi. Demirel “Kooperatiflefl-
me karar› ald›k ve bunun alt
yap› çal›flmalar›n› da bafllatt›k.
Burada dikkat çekici olan kapa-
sitemizin çok üzerinde bir il-
giyle karfl›laflt›k. Bu nedenle
Kardelen Kad›n Evi’nin farkl›
mahallelerde de aç›lmas›na ih-
tiyaç var ve flubeleflmeye çal›fla-
ca¤›z. Kad›nlar›m›z›n evden ç›-
k›p rahatl›kla sosyal aktiviteye
kat›lmalar›n› sa¤lamay› istiyor-
duk” diyerek yürüttükleri çal›fl-

man›n kad›nlar›n ihtiyac›na ce-

vap vermeye çal›flt›¤›n› ve ka-

d›nlardan yo¤un ilgi gördü¤üne

dikkat çekti. fiu anda sadece

Amed’in Ba¤lar ilçesinde bunu

baflard›klar›n› fakat kad›n›n ih-

tiyac›n›n sadece bu olmad›¤›n›

da Demirel sözlerine ekledi.

DDiiyyaarrbbaakk››rr kkaadd››nn›› 

bbaarr››flfl iissttiiyyoorr

Kardelen Kad›n Evi’ne da-

ha çok göç ma¤duru kad›nlar›n

müracaat etti¤ini, yapt›klar›

tüm görüflmelerde kad›nlar›n

bar›fl istedi¤ini ve aile içi flid-

detin yo¤un görülen bir durum

oldu¤unu belirten Demirel

“Bize psikolojik destek amaçl›
gelen kad›nlardan ö¤rendi¤i-
miz bir durum, savafl›n kad›n
üzerinde yaratt›¤› tahribat›n
tahmin edildi¤inden fazla ol-
du¤udur. Yine savafl ve göç ne-
deniyle kad›nlar›m›z›n yaflad›-
¤› travmalar çözülmeyi bekle-
yen temel sorunlar aras›nda
yer al›yor. Tüm bunlar›n çözü-
mü içinde böylesi kurumlara
ihtiyaç var” diyerek Kürdis-

tan’da savafl›n etkisinde kalan

kad›n›n sorunlar›n›n acil bir

flekilde çözülmeyi bekledi¤ini

de belirtti. 

Kardelen Kad›n Evi’nin

yaln›z, meslek edinilen bir

mekan olmad›¤›n›, kad›n›n

ruhsal, psikolojik ihtiyaçlar›na

da cevap olmaya çal›fl›ld›¤›n›

ve bu tür evlerinin ço¤almas›

gerekti¤ini belirten Demirel,

Kardelen Kad›n Evi’ne gelen

kad›nlar›n genel bir profilini

ise flöyle ifade etti: “Hiç oku-
ma-yazma bilmeyen kad›ndan
üniversite mezununa kadar
her kesimden kad›nlar çat›m›z
alt›nda bulufluyor, birlikte çö-
zümlere ulafl›yoruz.” 

““KKaarrddeelleenn bbiirr ddeevvrriimmddiirr””

Amedli kad›nlar›n kad›n

evini ‘Kardelen bir devrimdir”

biçiminde ifadelendirdiklerini,

bölgenin feodal de¤er yarg›lar›

nedeniyle ciddi zorluklarla

karfl›laflt›klar›n›n alt›n› çizen

Demirel “erkekler kad›n evini

önce küçümsediler. Kad›nlar›n

gelmesini engellemeye çal›flt›-

lar. Biz bu sorunu bizzat ailele-

re giderek, eflleri de kad›n evi-

ne getirerek çözmeye çal›flt›k.

Sonuçta erke¤inde bu tür ev-

lere ihtiyac› oldu¤unu gör-

dük” diyerek e¤itimin ikna ol-

du¤unu, erkek egemenlikli

zihniyetin y›k›lmas›n›n ancak

kad›n›n e¤itim programlar›yla

olabilece¤ini söyledi. 

ÜÜllkkeelleerr aarraass›› 

ddeenneeyyiimmlleerr ppaayyllaaflfl››llmmaall››

“Avrupa’dan bölgeye kimi
kad›n arkadafllar dönem dö-
nem geliyorlar. Bir diyalog var.
Ama yetersizdir. Ortak projele-
re gidilmesi gerekti¤ini düflü-
nüyoruz” diyen Demirel Avru-

pa’daki kad›n örgütlerinin böl-

gedeki ve Amed’deki kad›n

örgütleriyle iletiflime geçerek

bilgi al›fl veriflini gerçeklefltir-

meleri gerekti¤ini, kolektif ça-

l›flman›n gerçekleflmesinin

bölge için çok önemli oldu¤u-

nu, ülkeler aras› deneyimlerin

paylafl›lmas›n›n önemine dik-

kat çekerek “bilgi paylafl›m›
ve projelerle de Avrupa’daki
tüm kad›nlardan destek bekli-
yoruz” iste¤inde bulundu. 

Kardelen Kad›n Evi 7 Ara-

l›k 2004 y›l›nda kuruldu. Sa-

vafl, göç, ekonomik sorunlar-

dan ve feodal de¤er yarg›lar›

nedeniyle kad›n›n yaflad›¤› so-

runlara çözüm bulmay› amaçl›-

yor. 30 gönüllü aktif (üçü bele-

diye kadrosu) çal›flan› var. 6

ayl›k süre içinde 108 kad›n›n

psikolojik, sosyal, hukuk, sa¤-

l›k dan›flmanl›¤› için baflvuru

yapt›¤› kad›n evi, kad›nlar›n

sorunlar›na çözüm olabilmek

için baz› kurumlarla ortaklafla

çal›flmalar yürütüyor. A¤›rl›kta

olan okuma-yazma kursu ta-

lepleri ise AÇEV’dan gönüllü

ö¤retmenlerle birlikte karfl›la-

n›yor. Kardelen kad›n Evi’ne

günlük ortalama olarak 250 ka-

d›n geliyor. Önümüzdeki dö-

nem içinde Kardelen Kad›n

Evi kapsaml›laflma karar›na

ulaflt›. 

Kardelen Kad›n Evi
Amed’de aç›lan Ba¤lar
Belediyesi Kardelen
Kad›n Evi, kad›nlardan
büyük ilgi görüyor.
Kad›nlardan gelen 
talepler ve ihtiyaçlar 
üzerine, 
Kardelen Kad›n Evi 
kooperatifleflme karar›
ald›. Kardelen Kad›n
Evi’nin sorumlusu
Ça¤lar Demirel kad›n›n 
küresel mücadele
kimli¤ini yerel 
çözümlerin
belirleyece¤ini söyledi.

HHaabbeerr MMeerrkkeezzii
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o¤un bir çal›flma sonras› yeni bir

say› ile birlikte karfl›n›zda olmak-

tan mutluluk duyuyoruz. Zorlan-

malara ra¤men sizlerle bir fleyler

paylaflabilmenin heyecan› ile sar›l-

d›k ifllerimize. Sizlerden gelen be¤eni mesajla-

r›, öneriler ve düflünceler daha bir ayr›cal›k ka-

t›yor çal›flmalar›m›za. Sizlere farkl› yerlerden

kad›nlar›n hayk›r›fllar›n› duyurmam›z›n önün-

de k›talar, s›n›rlar engel olamad›. Her birinden

bir soluk ulaflt›rmaya çal›flt›k sizlere.

Tüm bu çabalar›m›z›n amac›, bir gün gü-

neflli bir sabah›n bizlere bar›fl› müjdelemesi. 

Ac›n›n, ölümlerin hüküm sürdü¤ü, gülüflle-

rin gül yüzlerde donup kald›¤› ça¤, biz kad›nla-

ra çok yabanc›. Hala Kürdistan’da gencecik in-

sanlar sokak ortas›nda vurularak, öldürülüyor.

Irak’ta her gün insanlar ölüyor çat›flmalarda. ‹n-

sanl›¤›n en acil çözülmesi gereken sorunlar›

kendini devam ettiriyor. Kan, can, sevgi, ay-

d›nl›k kaybediyor insanlar. Buna karfl› bir mü-

cadele olsa da yetmiyor tüm bu ölümleri dur-

durmaya, fliddeti bitirmeye. Demek ki daha

çok kifli ile daha çok karfl› durmak gerek tüm

bunlara karfl›. 

Kad›n›n küresel mücadelesi umut veriyor.

Dünyan›n dört bir yan›nda Kad›n›n Özgürlük

Mücadelesi farkl› yöntemlerle devam ediyor.

Kad›nlar sömürüsüz, fliddetsiz bir dünya, eflit-

likçi bir dünya için hayk›r›yor. Ç›¤l›klar›n› siya-

sal, e¤itsel, kültürel, örgütlenme, sosyal aktivi-

telerle birbirlerine ulaflt›r›yorlar. 

Geçen ay›n bir ç›¤l›¤› da Almanya’da yap›-

lan 2. Zilan Kültür Festivali ve Londra’da yap›-

lan 2. Kad›n Festivaliydi. ‹ki festival de Kürt

kad›n Özgürlük Mücadelesinin iki üyesi Uta

ve Amara arkadafllara adand›. ‹ki enternasyona-

list kad›n›n, bar›fl, özgürlük, ayd›nl›k günler

için ç›¤l›klar›n› duyduk bu festivallerle. Al-

manya’n›n Gelsenkirchen kentinde bir araya

gelen kad›nlar, bar›fl ve adalet için hayk›rd›lar.

Büyük bir coflku içinde geçen festivalleri, izle-

nimlerle sizinle paylaflmak istedik. 

Dosya sayfam›z› da festivallerin adlar›na

adand›¤› bu iki enternasyonalist kad›n›n ya-

flamlar›na, güzel kifliliklerine, mücadele dolu

günlerine ay›rd›k. Üzücü bir kaza sonucu ya-

flamlar›n› yitiren bu iki güzel kad›na... 

Kürt kad›nlar›, geri-feodal-fliddet yaklafl›m-

lar›na karfl›, güzel bir dünya için örgütlenmele-

rini gelifltirmeye devam ediyorlar. Amed’de

kurulmufl olan Kardelen Kad›n Evi de kad›nla-

r›n bu örgütlenme çabalar›ndan sadece biri.

Kardelen Kad›n Evi’nin sorumlusu Ça¤lar De-

mirel ile konufltuk. 

Yine kad›n› katleden zihniyet devam ettik-

çe gündemden düflmeyen töre cinayetlerini

farkl› bir boyutla gündeme getirmek istedik.

Hikaye dili ile ele al›nm›fl ‘ruhumuzun da¤›lan

parçalar›’ adl› yaz› da fiziki fliddetin yan›nda

psikolojik, ruhi olarak töre cinayetlerinin bir

baflka biçiminin de çokça ifllendi¤ini bir kad›-

n›n sorgulamas› ile ele ald›k. Bir çok intihar

olay›n›n alt›nda yatan nedenlerden biri de ka-

d›nlar›n itildi¤i psikolojik ve ruhi zorlanmalar-

d›r. Yaz›da tüm yaflad›¤› travmalara ra¤men ç›-

k›fl yolunu bulan bir kad›n anlat›l›yor. 

Türkiyeli kad›nlar›n uluslararas› bir daya-

n›flma ile uzun süredir mücadelesini verdikleri

TCK’da ki de¤ifliklikleri, yetersizlikleri ile bir-

likte TCK Kad›n Platformu’ndan ald›¤›m›z bil-

gilerle de¤erlendirdik. 

Latin Amerika’ya uzand›k. Taa Kosta Rica’-

ya... Javiera Carrera ile bir farkl›l›¤› yaflad›k.

Farkl› bir cinsel kimli¤e sahip kad›nlardan biri

olan Carrera’n›n cesaretli mücadelesi, yaflam›,

yaflad›¤› zorluklar üzerine söylefltik. 

Suudi’de ilk kad›n yönetmen olan Haifa Ail

Mansour ile kad›n›n sanat alan›ndaki çal›flma

ve mücadelesini ifllemeye çal›flt›k. 

Tüm bunlarla birlikte çeflitli içerikte ve

zenginlikte bir say› haz›rlad›k sizler için, be-

¤enmeniz umuduyla. Kad›n›n ç›¤l›klar› ulafl-

t›kça birbirine ve büyüdükçe bu ç›¤l›klar, da-

ha iyi olacak her fley. 

Yeni bir say›da yeni umutlar ve güzellikler-

le buluflmak dile¤iyle... 

Özgür yaflamda ›srar›m›z sürdükçe var›z.

Amed’de kad›nlar›n sorununa çözüm olmaya çal›flan bir kurum

B
a¤lar Belediyesi

taraf›ndan kad›nlar

için hizmete sunu-

lan üretim ve e¤i-

tim amaçl› Ba¤lar

Kardelen Kad›n Evi, kad›nlar-

dan yo¤un ilgi görüyor. Yakla-

fl›k 6 ayd›r hizmet veren Kar-

delen Kad›n Evi’nde el sanat-

lar›, hukuki tavsiye, bilgisayar,

okuma yazma kurslar› ile ka-

d›nlara meslek kazand›racak

e¤itimler veriliyor. Kad›n Evi’-

nde mesleki e¤itimlerin yan›

s›ra, avukatlar›n kat›l›m›yla ka-

d›nlar›n yasalardaki haklar›,

doktorlar›n kat›l›m›yla üreme

sa¤l›¤›, aile planlamas›, beslen-

me, gebelik, çocuk bak›m› ve

e¤itimi, afl›lar, ilkyard›m gibi

konularda e¤itim de veriliyor.

Kad›nlar›n en çok ilgi gösterdi-

¤i hizmet dallar› aras›nda ise,

hukuk ve sa¤l›k bulunuyor.

ÇÇöözzüümmüü;; iihhttiiyyaaççllaarr 

bbeelliirrlliiyyoorr

Amed’in Ba¤lar ilçesinde

kurulan kad›n evinin bir örnek

oldu¤unu belirten Kardelen

Kad›n Evi sorumlusu Ça¤lar

Demirel “biz bu örnekten yola

ç›karak asl›nda pratik bir flekil-

de kad›n sorunu çözümünü de

ö¤renmifl oluyoruz. Çünkü so-

runlar›m›z art›k pratik anlamda

çözüm bekliyor. Sadece tart›fl-
mak, sözleflmeler yapmak yet-
miyor” dedi. 

Kardelen Kad›n Evi’ni bü-

yütmek amac›yla çeflitli proje-

leri hayata geçirmeyi planlad›k-

lar›n› da söyleyen Ça¤lar Demi-

rel, “bir kad›n evi kad›nlar›n
yo¤un taleplerine yetmiyor”
dedi. Demirel “Kooperatiflefl-
me karar› ald›k ve bunun alt
yap› çal›flmalar›n› da bafllatt›k.
Burada dikkat çekici olan kapa-
sitemizin çok üzerinde bir il-
giyle karfl›laflt›k. Bu nedenle
Kardelen Kad›n Evi’nin farkl›
mahallelerde de aç›lmas›na ih-
tiyaç var ve flubeleflmeye çal›fla-
ca¤›z. Kad›nlar›m›z›n evden ç›-
k›p rahatl›kla sosyal aktiviteye
kat›lmalar›n› sa¤lamay› istiyor-
duk” diyerek yürüttükleri çal›fl-

man›n kad›nlar›n ihtiyac›na ce-

vap vermeye çal›flt›¤›n› ve ka-

d›nlardan yo¤un ilgi gördü¤üne

dikkat çekti. fiu anda sadece

Amed’in Ba¤lar ilçesinde bunu

baflard›klar›n› fakat kad›n›n ih-

tiyac›n›n sadece bu olmad›¤›n›

da Demirel sözlerine ekledi.

DDiiyyaarrbbaakk››rr kkaadd››nn›› 

bbaarr››flfl iissttiiyyoorr

Kardelen Kad›n Evi’ne da-

ha çok göç ma¤duru kad›nlar›n

müracaat etti¤ini, yapt›klar›

tüm görüflmelerde kad›nlar›n

bar›fl istedi¤ini ve aile içi flid-

detin yo¤un görülen bir durum

oldu¤unu belirten Demirel

“Bize psikolojik destek amaçl›
gelen kad›nlardan ö¤rendi¤i-
miz bir durum, savafl›n kad›n
üzerinde yaratt›¤› tahribat›n
tahmin edildi¤inden fazla ol-
du¤udur. Yine savafl ve göç ne-
deniyle kad›nlar›m›z›n yaflad›-
¤› travmalar çözülmeyi bekle-
yen temel sorunlar aras›nda
yer al›yor. Tüm bunlar›n çözü-
mü içinde böylesi kurumlara
ihtiyaç var” diyerek Kürdis-

tan’da savafl›n etkisinde kalan

kad›n›n sorunlar›n›n acil bir

flekilde çözülmeyi bekledi¤ini

de belirtti. 

Kardelen Kad›n Evi’nin

yaln›z, meslek edinilen bir

mekan olmad›¤›n›, kad›n›n

ruhsal, psikolojik ihtiyaçlar›na

da cevap olmaya çal›fl›ld›¤›n›

ve bu tür evlerinin ço¤almas›

gerekti¤ini belirten Demirel,

Kardelen Kad›n Evi’ne gelen

kad›nlar›n genel bir profilini

ise flöyle ifade etti: “Hiç oku-
ma-yazma bilmeyen kad›ndan
üniversite mezununa kadar
her kesimden kad›nlar çat›m›z
alt›nda bulufluyor, birlikte çö-
zümlere ulafl›yoruz.” 

““KKaarrddeelleenn bbiirr ddeevvrriimmddiirr””

Amedli kad›nlar›n kad›n

evini ‘Kardelen bir devrimdir”

biçiminde ifadelendirdiklerini,

bölgenin feodal de¤er yarg›lar›

nedeniyle ciddi zorluklarla

karfl›laflt›klar›n›n alt›n› çizen

Demirel “erkekler kad›n evini

önce küçümsediler. Kad›nlar›n

gelmesini engellemeye çal›flt›-

lar. Biz bu sorunu bizzat ailele-

re giderek, eflleri de kad›n evi-

ne getirerek çözmeye çal›flt›k.

Sonuçta erke¤inde bu tür ev-

lere ihtiyac› oldu¤unu gör-

dük” diyerek e¤itimin ikna ol-

du¤unu, erkek egemenlikli

zihniyetin y›k›lmas›n›n ancak

kad›n›n e¤itim programlar›yla

olabilece¤ini söyledi. 

ÜÜllkkeelleerr aarraass›› 

ddeenneeyyiimmlleerr ppaayyllaaflfl››llmmaall››

“Avrupa’dan bölgeye kimi
kad›n arkadafllar dönem dö-
nem geliyorlar. Bir diyalog var.
Ama yetersizdir. Ortak projele-
re gidilmesi gerekti¤ini düflü-
nüyoruz” diyen Demirel Avru-

pa’daki kad›n örgütlerinin böl-

gedeki ve Amed’deki kad›n

örgütleriyle iletiflime geçerek

bilgi al›fl veriflini gerçeklefltir-

meleri gerekti¤ini, kolektif ça-

l›flman›n gerçekleflmesinin

bölge için çok önemli oldu¤u-

nu, ülkeler aras› deneyimlerin

paylafl›lmas›n›n önemine dik-

kat çekerek “bilgi paylafl›m›
ve projelerle de Avrupa’daki
tüm kad›nlardan destek bekli-
yoruz” iste¤inde bulundu. 

Kardelen Kad›n Evi 7 Ara-

l›k 2004 y›l›nda kuruldu. Sa-

vafl, göç, ekonomik sorunlar-

dan ve feodal de¤er yarg›lar›

nedeniyle kad›n›n yaflad›¤› so-

runlara çözüm bulmay› amaçl›-

yor. 30 gönüllü aktif (üçü bele-

diye kadrosu) çal›flan› var. 6

ayl›k süre içinde 108 kad›n›n

psikolojik, sosyal, hukuk, sa¤-

l›k dan›flmanl›¤› için baflvuru

yapt›¤› kad›n evi, kad›nlar›n

sorunlar›na çözüm olabilmek

için baz› kurumlarla ortaklafla

çal›flmalar yürütüyor. A¤›rl›kta

olan okuma-yazma kursu ta-

lepleri ise AÇEV’dan gönüllü

ö¤retmenlerle birlikte karfl›la-

n›yor. Kardelen kad›n Evi’ne

günlük ortalama olarak 250 ka-

d›n geliyor. Önümüzdeki dö-

nem içinde Kardelen Kad›n

Evi kapsaml›laflma karar›na

ulaflt›. 

Kardelen Kad›n Evi
Amed’de aç›lan Ba¤lar
Belediyesi Kardelen
Kad›n Evi, kad›nlardan
büyük ilgi görüyor.
Kad›nlardan gelen 
talepler ve ihtiyaçlar 
üzerine, 
Kardelen Kad›n Evi 
kooperatifleflme karar›
ald›. Kardelen Kad›n
Evi’nin sorumlusu
Ça¤lar Demirel kad›n›n 
küresel mücadele
kimli¤ini yerel 
çözümlerin
belirleyece¤ini söyledi.

HHaabbeerr MMeerrkkeezzii



55

TT
eemm

mm
uu
zz 

2200
0055

S
abah kalkt›n›z, ev halk› uyuyor daha, çay› oca¤a koy-

dunuz, çay suyu kaynarken sobay› yakt›n›z, çay› dem-

lediniz, kahvalt›l›klar› akflamdan haz›rlam›flt›n›z, sof-

ray› kurdunuz. ev halk› o aralar kalkt›, küçük k›z›n›z› giy-

dirdiniz, kahvalt›ya oturdunuz, o¤lunuz liseye gidiyor,

gömle¤ini akflamdan ütülemifltiniz, babas›n›nkini de. hepsi

kahvalt›ya oturdu, biri yumurtas›n› be¤enmemifl, biraz kat›

olmufl diye homurdand›. k›z›n›z paltosunu ve ayakkab›lar›-

n› çok yavafl giyiyor, onu haz›rlad›n›z. sonra, babalar› kah-

valt› masas›nda sigaras›n› tüttürürken, akflam televizyon

karfl›s›nda ay›klad›¤›n›z sebzeyi atefle koydunuz. mutfak

yemek koktu¤u için yüzünü buruflturdu, onu geçirdiniz. 

kahvalt›y› kald›racaks›n›z, o ara yemek de pifler. sonra

yataklardan bafllayarak evi toplay›p temizlemeye bafllaya-

caks›n›z. gözleriniz camlara tak›l›yor, bir ay oldu silmeyeli,

kay›nvalideniz gelecek haftasonu geliyor. o gelmeden per-

deleri de camlar› da halletmek gerek. koyuluyorsunuz

ifle… 

iktisad›n, feministler d›fl›ndaki bütün ak›mlar› sizin ha-

nenizdeki çal›flma ad›na eflinizin ifle vard›ktan sonra yapt›¤›

fleyi hesaplar. siz bunu bilmiyor olabilirsiniz, o koca koca ik-

tisatç›lar›n ne dedi¤ini nereden bileceksiniz ki? ama koca-

n›z da s›k s›k “bütün gün evde oturuyorsun” demiyor mu? 

flansl›s›n›z, komfludaki nermin han›m ifle gidiyor, t›pk›

kocan›z gibi. ve sizin yapt›¤›n›z iflleri de yap›yor. o sabahla-

r› sizden daha erken kalk›p akflamlar› sizden geç yat›yor.

bütün mahallenin ev kad›nlar› ona g›pta ediyor, on beflte

bir “kad›n” getirtip camlar›n› ve hal›lar›n› sildiriyor diye.

“elini cama sürmüyormufl, oh ne rahat” diyorlar ama asl›n-

da herkes onun ne kadar çok çal›flt›¤›n›n fark›nda. mahalle-

de elini cama süren hiçbir koca yok oysa. 

iktisat, nermin han›m’›n da sadece ifle gitti¤i zaman ça-

l›flt›¤›n› varsay›yor. kad›nlar›n evde yapt›¤› ifller, önemsiz

olduklar› için görünmez de¤il. bunu yapan kad›nlar oldu¤u

ve bu ifli evde yapt›klar› için yok say›l›rlar. bir lokantada afl-

ç›l›k yapt›¤›n›zda ‘flef’siniz, evde ise bunun bir anlam›, de-

¤eri yok. lokantada ücret kazan›rs›n›z, evde ise size ‘bak›-

l›r.’ lokantada kapitalist sömürüye maruz kal›rs›n›z, evde

ise kölesiniz. kahveler, kar›s›n›n kazand›¤› parayla çay içip,

kumar oynayan iflsiz erkeklerle dolu. eve gittiklerinde ye-

mek haz›r de¤ilse dövüyorlar bir de kar›lar›n› ve bu yapt›k-

lar› iflsizli¤in verdi¤i sinir bozuklu¤una ba¤lan›p mazur gö-

rülüyor.

yani kad›nlar›n evdeki iflleri yapmalar›nda geçimlerinin

sa¤lan›yor olmas›n›n bir önemi yok. nas›l ki bir fabrikadan

bahsedilirken orada çal›flan iflçiler de¤il patronun ad› an›l›-

yorsa kad›nlar›n eme¤i de yok say›l›r. kad›nlar evde sadece

evifli yapmazlar, s›k s›k tar›m, hayvanc›l›k, hal›c›l›k gibi

‘hane’ içinde yap›lan ve eve gelir getiren ifllerde de -tabii

ki ücret almadan- çal›fl›rlar. kad›nlar›n aile içindeki eme¤i-

ni görünür k›lmak, kad›n kurtuluflu aç›s›ndan büyük öne-

me sahip çünkü bu kad›nlar›n sömürülmelerinin ve bask›

alt›na al›nmalar›n›n alt›ndaki iktisadi süreçtir. 

bu konuda ilk yapaca¤›m›z fley kendi hayat›m›zda bu

süreci alg›lamak, fark›nda olmad›¤›m›z, fark›nda oldu¤u-

muz karfl›l›ks›z hizmetlerimizi kendimizin fark etmesi. o

zaman ne kadar çok ifl yapt›¤›m›z, ne kadar çok ifli bizim

halletti¤imizi görece¤iz ve iki fleyi fark edece¤iz, birincisi

dünyan›n bizim eme¤imize de ihtiyac› var. ikincisi e¤er er-

keklerle bu iflleri paylafl›rsak ne kadar çok zaman›m›z›n ka-

labilece¤i, bu zamanda kendimiz ve kendimizi gelifltirmek

için yapabileceklerimiz. 

ikinci ad›m, bu konuda baflka kad›nlarla biraraya gel-

mek ve bu konuyu kamuoyunun gündemine getirmek.

bizler bulundu¤umuz her alanda, mahallede, iflyerinde, ka-

d›nlar›n görünmeyen eme¤i konulu toplant›lar düzenleye-

bilir ve bu toplant›lara kat›lan her kad›n›n bu konuda ken-

di deneyimini aktarmas›n› di¤er kad›nlarla paylaflmas›n›

sa¤layabiliriz. bunlar›n bafll›¤› “evifli kader mi?” olabilir ör-

ne¤in. bu toplant›lar›n on kifliyi geçmemesi her kad›n›n

kendi deneyimini de¤erlendirme imkan›n› artt›racakt›r. da-

ha kalabal›k toplant›larda daha genel de¤erlendirmeler ya-

p›labilir sonradan. ama biz kad›nlar aç›s›ndan söyledi¤imiz

politik sözle, kendi hayat›m›z aras›ndaki ba¤lant›y› kurmak

çok önemli. ancak o zaman neden bu ifllerin kad›nlar›n

üzerine y›k›ld›¤›n›, bu sistemin -patriarkan›n- nas›l iflledi¤i-

ni tam olarak kavrayabiliriz. 

bu tür baflka eylemler yap›labilir, eviflini, ev ifllerinin ka-

d›nlara y›k›lmas›n› temsil eden çeflitli nesneler kullan›labilir

bunlarda; akl›ma mutfak önlü¤ü geliyor mesela. daha mer-

kezi, daha büyük eylemler, mitingler düzenlenebilir. bir

“evifli kader de¤il” mitingi ne güzel olurdu de¤il mi? kad›n-

lar, kad›na yönelik fliddeti toplumun gündemine sokarken

çok yarat›c› yöntemler buldular. ayn› fleyi görünmeyen

emekle ilgili de yapabiliriz diye düflünüyorum. 

hayat mutfa¤›n ve evin kap›s›n›n d›fl›nda!

Düzkan

evifli 
kader mi?

Ayfle

Ruanda Parlamentosu’nun
yar›s› kad›n 

R
uanda’da Temmuz 1994’te

sona eren soyk›r›mdan son-

ra ilk seçim Eylül 2003’te

yap›ld›. 9 y›ll›k geçifl döne-

mi sonras›nda yap›lan seçi-

min sonuçlar› kad›nlar›n politikaya ka-

t›l›m› aç›s›ndan flafl›rt›c›.

80 parlamento üyesinin 39’u ve 20

senato üyesinin 6’s› kad›n. Yap›lan

analizlere göre, parlamentoya seçilen

kad›nlar›n oran›n›n bu kadar yüksek

olmas› soyk›r›m›n ve anayasal de¤iflik-

liklerin sonucu.

Kad›nlar›n politikaya kat›l›m›n›n

artmas› incelendi¤inde ilk göze çarpan,

soyk›r›m sonras› nüfus yap›s›. Soyk›r›-

m›n hemen ard›ndan yap›lan say›mlara

göre nüfusun yüzde 70’ini kad›nlar

oluflturmaktayd›. 

ÜÜllkkeenniinn yyeenniiddeenn iinnflflaass››nnddaa 

bbaaflflrrooll kkaadd››nnllaarrddaa

Bir yandan farkl› parti ve etnik grup-

lara mensup kad›nlar aras›nda kurulan

güçbirlikleri, bir yandan da ev geçindir-

mek için çal›flmaya bafllamalar› kad›nlar›

daha kat›l›mc› ve güvenli olmaya itti.

Ruanda’n›n iflgücü hala a¤›rl›kl› olarak

kad›nlardan olufluyor. Nüfusun yüzde

54’ü, aile reislerinin ise yüzde 35’i kad›n.

Kad›nlar›n politikaya kat›l›m›nda

etkisi olan bir baflka unsur ise soyk›r›m

suçlular›n›n ço¤unun erkek olmas›. Ce-

zaevlerindeki soyk›r›m suçlular›n›n sa-

dece yüzde 2.5’i kad›n. 

Toplum aras›nda yayg›n görüfl, ka-

d›nlar›n fliddete karfl› ve uzlaflmac› ol-

du¤u. Tecavüz ve kaç›rmalarla yüzyü-

ze kald›klar› soyk›r›m sonras›nda ka-

d›nlar›n demokratik ve bar›flç› bir top-

lum için çal›flmaya daha istekli oldu¤u

düflünülüyor.

Seçim sonuçlar›nda anayasal de¤i-

fliklikler de büyük rol oynuyor. 2003

May›s’›nda kabul edilen yeni anayasa

kad›nlar›n erkeklerle eflit haklara sahip

olmas› yolunda önemli bir ad›m. 

2003 anayasas›yla kad›nlara miras

b›rak›lmas› yasa¤› kald›r›l›rken, hükü-

metteki kad›n say›s› için kotalar olufl-

turuldu. Bu kotalara göre parlamento-

nun 80 üyesinin 24’ü kad›n olmal›.

Kotan›n dolaca¤›ndan emin olmak

için seçmenlere genel, kad›n ve genç-

ler kategorilerinden oluflan üçlü pusula

verildi. Pusulan›n kad›n k›sm›nda yer

alan isimleri yerel kad›n heyetleri tem-

silcileri oluflturuyor. Bu temsilciler ise

sadece kad›nlar›n oy verdi¤i yerel se-

çimlerle belirleniyor.

Öte yandan, Ruanda’da okuma yaz-

ma bilmeyenler ve fakirler hala ço¤un-

lukla kad›nlar. Bu ba¤lamda, kad›nlar›n

parlamentodaki varl›¤› çok olumlu bir

geliflme olsa da, mevcut toplumsal de-

¤iflikliklerin yeterli oldu¤u ya da kal›c›

olaca¤› sonucuna var›lmamal›. Özellik-

le toplumsal eflitlik konusunda daha

al›nacak çok yol var.

KKaayynnaakk:: BB‹‹AA

Soyk›r›m sonras› yap›lan ilk seçim sonras›nda 80 parlamento üyesinin
39’u kad›n. Yüksek oranlar›n soyk›r›m›n ve anayasal de¤iflikliklerin

sonucu oldu¤u düflünülüyor. Kad›nlar›n politikaya kat›l›m oran› olumlu,
ancak toplumsal eflitlik sa¤land› demek de¤il. 

Bolivya s›n›r›ndaki

Jujuy eyaletinin San Pedro

kentinde yaflayan ve o s›ralar

19 yafl›nda olan Romina Tejerina’n›n

bugüne uzanan hikayesi iki sene önce

bafllad›. 

Cinsel sald›r› olarak yorumlanabile-

cek bir iliflki sonras› gebe kalacak ve

sonras›ndaysa, iddiaya göre, do¤um s›-

ras›nda cinayet iflleyecek, savunmaya

göre do¤umu gerçekleflmekte oldu¤u

zaman diliminde engelleyecekti.

Arjantin ceza yasan›n›n kiflinin cinsel

bütünlü¤üne dönük bir sald›r›dan kay-

nakl› olarak oluflmufl gebeliklerin iste¤e

ba¤l› olarak durdurulabilece¤ini belirten

86. maddesinin hangi konularda iflletile-

bilece¤inin belirsiz olmas› ise, feminist

kesimlere göre bir kamu ihmali. Bu gö-

rüfle göre söz konusu kanun maddesinin

kiflinin cinsel bütünlü¤ünün gönüllü bir

iliflki içinde sald›r›ya u¤ramas› (örne¤in

erke¤in prezervatif kullan›m›n› kabul

etmemesi) halinde de iflletilebilmesi ve

toplumun bu maddenin hangi durum-

larda ifllerlik kazanaca¤›na dair bilgilen-

dirilmesi gerekiyor. 

Eksik bilgilendirmenin bir kamu

suçu oldu¤u görüflünü paylaflanlardan

Arjantin radikal solundaki en kitlesel

yap›lanma olan ‹flçi Partisi’ne (PO) gö-

reyse, yaflanan trajedinin sorumlusu, la-

ik ve tamamen ücretsiz bir sa¤l›k ve

e¤itim sisteminin inflas›nda kullan›lma-

s› gereken kaynaklara el koyan patron-

lar ve IMF. 

RRoommiinnaa iiççiinn kkaammppaannyyaa

Romina’n›n serbest b›rak›lmas›, is-

te¤e ba¤l› ve ücretsiz kürtaj hakk›n›n

tan›nmas› amac›yla 28 May›s günü bafl-

lat›lan ve paneller, atölye çal›flmalar› ve

eylemler ile ‘Latin Amerika ve Kara-

yipler Serbest Kürtaj Günü’ olarak ka-

bul edilen 28 Eylül’e de¤in devam

edecek olan kampanyay› düzenleyen-

lerin de talepleri aras›nda. 

Arjantin Kad›nlar Enformasyon A¤›

(RIMA), Cordoba Eyaleti E¤itimciler

Birli¤i (EUPC), Kürtaj Yanl›s› Katolik-

ler hareketi ve Arjantin ‹flçi Kongresi

(CTA) insan haklar› sekretaryas›n›n da

aralar›nda bulundu¤u genifl bir koalis-

yon taraf›ndan düzenlenen kampanya-

n›n sözcülü¤ünü CTA’dan Estela Diaz

üstleniyor. Kampanya 70 sivil toplum

kuruluflu taraf›ndan destekleniyor. 

Kurban Romina için mücadele  
Romina, 
“milyonlarca
Arjantinli kad›n›n
dram›n› simgeliyor”
belki de. Kad›n
örgütleri, sol 
çevreler, sendikalar,
sivil toplum 
kurumlar› ve insan
haklar› 
savunucular›, do¤an
çocu¤unu öldürdü¤ü
iddias›yla 14 y›l
hapse mahkum 
edilen Romina’n›n
özgürlü¤ünü talep
ediyor. 

AArrjjaannttiinn
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geldiniz Mezopotamya’ya 

N
eden bu kadar erken, neden

böyle ans›z›n... Bu kadar erken

olmamal›yd› diyen yürekler na-

çar. Biliyorum, “yeni destanlar

yazmak için böyle olmal›yd›”

diyorsunuz ama bu gerçe¤in kanatt›¤› yürek-

lerin dinmez ac›s›. Evet, yeni bir destan yaz-

d›n›z. Sizleri tan›yan ve duyanlar›n yürekleri-

ne kaz›nan bir destan. 

Sizi destanlaflt›ran yaflam öykünüz böyle

bafllad›. Yeni bir yaflam ve özgürlük için yol

ald›n›z. ‹nsanl›k de¤erleriyle buluflman›n cofl-

ku ve heyecan›yla. ‹nsanl›¤›n do¤du¤u top-

raklara sevdal›, o topraklarda yaflayan insanla-

r›n katledilmesine öfkeliydiniz. Kürdistan

da¤lar›na yol alman›zda

bundan de¤il miydi? ‹n-

sanl›k de¤erlerine be-

fliklik eden Mezopo-

tamya’ya gidifliniz,

köklerinizle buluflma mücadelesinden baska

ne olabilirdi ki. ‹flte bu mücadelenizdi sizi

güzellefltiren.... H›zl›yd›n›z. Öyle ki, mevsi-

mine yetifltiniz kahramanl›¤›n. fiehitler ay›n›n

son gününe yetifltiniz.

MMüütteevvaazzii kkiiflfliillii¤¤iinnllee ggeellddiinn aarraamm››zzaa

Heval Uta, seni ilk tan›d›¤›m an, bana fluan

kadar yak›n. Mücadelecili¤inle tan›d›m seni

ve mütevazi duruflunla. Avrupa’daki kad›n ör-

gütlerinin yaflad›¤› sorunlar senin için bir geri

çekilme gerekçesi olmad› hiç bir zaman. Tam

tersine mücadele gerekçen oldu. Di¤er kad›n

örgütleriyle iliflki gelifltirip tecrübelerinden

yararlanmaya çal›fl›r ve dayan›flma içerisinde

olurdun. Böyle bir çaba içerisindeyken tan›-

d›n Kürt halk›n›. Ve hakl› davas›yla daya-

n›flma içerisinde oldun. Bir Alman kad›n

örgütünde yer ald›¤›n süreçte ortak bir pa-

nel düzenlemifltik. Kad›n örgütlerinin da-

yan›flmas›n› hedefledi¤imiz bu ortak pa-

nelde, bilge duruflun ço¤umuzun dikkatini

çekmiflti. Sonraki süreçte de Kürt özgürlük

mücadelesine olan ilgin nedeniyle ya görüflme

talep ediyor ya da bizzat derne¤e gelip soh-

betlere kat›larak mücadeleyi daha da yak›n-

dan tan›maya çal›fl›yordun. Kürt halk›na

yak›nl›¤›n› göstermek için Kürdistan’a,

özelikle Dersime yapt›¤›n geziyi anlat-

madan da edemiyordun. 

Her gün biraz daha tan›yordun Kürt

halk›n›. Ve tan›d›kça bir ad›m daha ya-

k›nlafl›yordun. Kürt halk›yla ve onun

özgürlük mücadelesiyle bir oldun hem

de bu kavgan›n orta yerinde yer ala-

cak kadar kararl›. K›sa sürede büyük

sorumluluklar ald›¤›n halde yapt›kla-

r›n› oldukça yetersiz görecek kadar

mütevaziydin. Ve her an daha fazla-

s›n› yapma çabas›yla çal›flt›n. Fazla

söz söyleme gere¤i duymazd›n çün-

kü sen yapt›klar›nla vard›n. 

Hep paylafl›mc›l›¤›nla vard›n.

Yak›n dönemde geçirdi¤in bir ameli-

yat sonras› k›sa sürede tekrar çal›fl-

malara bafllam›flt›n. Çünkü senin için

iyileflmenin bir boyutu tedavi iken, di-

¤er boyutu çal›flmalara kat›l›m›n ve ça-

l›flmalardaki baflar› düzeyindi. Avrupa’-

n›n alabildi¤ine bireycilefltiren yanlar›na

karfl› sen paylafl›mc›l›¤›nla vard›n. Ve Av-

rupa’n›n bireycili¤inden uzak bu yan›n ço-

¤umuzu flafl›rtacak düzeydeydi. Bildiklerini

paylaflan özelliklerinle son olarak bir proje

haz›rlam›flt›n. Bir grup arkadafla do¤al tedavi

yöntemleri üzerine e¤itim vermek istiyordun.

Bu önerini yapma an›na tan›k olamad›m ama

bir çok çal›flmada oldu¤u gibi bu çal›flmaya da

büyük bir heyecanla haz›rlan›yordun eminim.

““BBeenn oollmmaamm ggeerreekkeenn yyeerrddeeyyiimm””

Yapt›klar›n›n bedelini her zaman ödemeye

haz›r yapman gerekti¤ine inand›¤›n fleyleri

yapt›n. Bir meclis toplant›s›na gelifl tarz›n bu-

nun en aç›k ifadesiydi. Toplant›ya ça¤r›lma-

m›flt›n. Oysa o toplant›da seninde olman gere-

kiyordu. Ça¤r›lmad›¤›n halde gelmifl ve top-

lant›da yapt›¤›n de¤erlendirmede “toplant›ya
ça¤r›lmam gerekiyordu ama ça¤r›lmad›m, bu
yüzden kendim geldim” demifltin. Sen olman

gereken yerdeydin. Son yolculu¤unda oldu¤u

gibi... ‹syan›m erken gidifline . Ama güven do-

lu bak›fllar›n ve sevecen gülüflünle “olmam
gereken yerdeyim” der gibisin. Yine de böyle

olmamal›yd› heval Uta. Kendini s›n›rs›z ada-

d›n bu halka ve bu halk›n anayurdunda düfl-

tün topra¤a. ‹flte sizleri anlatmakta zorland›¤›-

m›z nedenler böylesi nedenler. Kelimeler yet-

miyor anlatmaya. Seni

anlatacak yeni sözcük-

ler buldu¤umda yeni-

den yazaca¤›m.

““BBeenn ggeerriillllaayyaa ggiitt--

mmeekk iiççiinn kkaatt››lldd››mm ””

Ve Heval Amara.

mücadeleye profesyo-

nel olarak kat›ld›¤›n

ilk günlerden bafllaya-

rak sürekli flunu söylü-

yordun; “Avrupa da

kalmam, ben gerillaya

gitmek için kat›ld›m

bu partiye”. Seni tan›-

yan herkes defalarca

bunu duydu senden.

Kitle çal›flmalar›na ilk

bafllad›¤›n günlerde günlü¤üne flunlar› yaz-

m›flt›n. “Ben de bir özgürlük militan›y›m.
Ben de Baflkan Apo’nun k›z›y›m. Ben de ar-
t›k bir kadroyum. Bunlar› söylemek çok a¤›r
ve zor. Yani söylemektense hakketmek laz›m.
Alt›n› doldurmak laz›m. Bunu çok iyi biliyo-
rum.” Bu sözlerle bafllad›n ilk çal›flmalara.

Büyük bir heyecanla geldin heval Amara. Yü-

re¤indeki sevgiyle geldin. ‹nanc›nla, kararl›l›-

¤›nla geldin. Ve sakar coflkunlu¤unla geldin. 

““KKeennddiimmee uummuutt oollmmaa ssöözzüü vveerriiyyoorruumm,,

uummuutt oollaaccaa¤¤››mm””

Türkiye’deki legal çal›flmalarda da halk

çal›flmas› içerisindeydin. Ama bu çal›flmalarda

birço¤umuzu oldu¤u gibi seni de rahats›z

eden fley, Kürdistan ve Türkiye deki eylem

coflkusunun burada olmamas›yd›. Seni farkl›

k›lan ise; herkes gibi sadece bu durumdan ra-

hats›zl›k duyma yerine etkinliklere canl›l›k

katmakt›. Her etkinli¤e büyük bir coflku ve

moralle kat›l›r bu canl›l›¤› halka da tafl›rmay›

baflar›rd›n. Kitle çal›flmalar›n›, en zorland›¤›n

anlarda bile severek yapt›n. Halkla kurdu¤un

ba¤ ve halk çal›flmalar›nda kendine biçti¤in

misyonu günlü¤üne yazd›¤›n flu sözlerle an-

latm›fls›n. “Yaflanan a¤›r sürecin kitlenin bir
kesiminde yaratt›¤› güvensizlik var. bu kitle-
ye güven verecek olan da biz kadrolar›z ve flu
andan itibaren kendime flu sözü veriyorum.
Güven olaca¤›m.” Yine günlü¤ünün bir bölü-

münde baz› kesimlerin yaflad›¤› umutsuzlu¤a

vurgu yaparak “umut bizleriz ama bizde za-
y›flama olursa umutsuzluk yay›l›r. Kendime
umut olma sözü veriyorum, umut olaca¤›m”
diyordun. Kendine verdi¤in bu sözlerin gere-

¤ini yerine getirmek için inan›lmaz bir çabay-

la çal›flt›n. Bunu, seni tan›yan herkes bilir. Sa-

dece bir kez konufltu¤un insanlarda bile bü-

yük bir etki b›rak›rd›n. Eme¤inle, sevgi dolu

yüre¤inle ve mütevazili¤inle kucaklard›n in-

sanlar›. Çok sevdi¤in ve kendini adad›¤›n bu

halk, yüre¤indeki bu sevgiyi derinden hisse-

der ve aileden biri gibi kucaklard› seni. 

TTüümm ggiizzeemmiinn ddoo¤¤aallll››¤¤››nnddaayydd›› 

Hem genç ve yeni olman›n acemi coflkun-

lu¤u hem de k›sa zamanda çok fley ö¤renme-

nin bilgeli¤ini tafl›yordun. Sorgulay›c›yd›n.

Söylenen her fleyi oldu¤u gibi kabul etmez-

din. Mant›¤›na oturtmadan asla kabul etmez-

din. Her fleyi sorgulayarak, bilimsel sonuçlara

ulaflmaya çal›fl›rd›n. Herkesin dikkatini çeken

zekan ve sorgulay›c› yan›nla do¤ru sonuçlara

ulafl›p, yap›lmas› gerekenleri an›nda yapard›n.

En a¤›r sorunlar›n yafland›¤› bir süreçte parti-

ye kat›lm›fl olmana ra¤men, kararl› bir duru-

flun sahibi olman da bundand›. Bu yüzden de,

basit yaflam e¤ilimleri nedeniyle da¤lara s›rt›-

n› dönenlere inat, da¤lara gitmeyi daha fazla

dayatmaya bafllad›n. Defalarca öneri yapt›n.

Ve sonunda istedi¤in oldu. Ülke karar›n› duy-

du¤un andan itibaren heyecan›n, moralin,

coflkun ve panik halin daha da artm›flt›. Her

zaman ki panik halinle yapt›n ülke al›flverifli-

ni. Ve al›fl verifl sonras› çok sevdi¤imiz bir

parçay› birlikte son kez olaca¤›n› bilmeden

dinlemifltik 

Öpüyorsam ayr›l›¤› gözünden 
Söküyorsam yüre¤imi gö¤sümden 
geçiyorsam gözlerinin içinden 
sana olan sevdamdand›r bilesin. 

Geçici bir ayr›l›k bile dayan›lmaz bir a¤›r-

l›kla çökerken omuzlar›ma, flehadet haberini

almak... Sevdal›s› oldu¤un o topraklara ve o

yaflama doyamadan m›, çok sevdi¤in o k›r çi-

çeklerini doyas›ya koklayamadan m› gidecek-

tin Amara? Hangimizin yüre¤i kald›rabilir bu-

nu. “Her ölüm erken ölümdür” diyor flair ama

bu kadar m› erken. Hay›r de¤il, ölüm de¤il

bu. Sana en çok yak›flan fley yaflamd›r. Çünkü

yaflam, seninle oldu¤umuz anlarda daha çok

anlam kazan›yordu. Seninle geçirdi¤imiz her

an dolu doluydu. Koyu sohbetlerimizin moral

kayna¤›yd›n Amara. 

Mevsim ister k›fl olsun ister sonbahar, sen

hep bahar› yaflad›n. Yüzündeki ve yüre¤inde-

ki güzellik bahar› mufltulayan gülüflünle ta-

mamlan›rd›. Bu nedenledir ki, seninle geçen

her an› bahar tad›nda yaflad›k. K›fl›n so¤uk

havas› s›cakl›¤›na yenik düflerdi. Sonbahar›n

hüznünü bir anda da¤›t›rd› o sevimli coflkun-

lu¤un... Hüznümüzü da¤›tan, o panik halin-

deki konuflmalar›n halen kulaklar›m›zda. Her

halini anlatmak isterdim heval Amara. Ama

hangi cümleyi kursam yetmiyor anlatmaya.

Bu yüzden her kelimeye bin anlam yükledi-

¤imde yeniden yazaca¤›m seni. 

SSiizzii,, ttaann››mmaayyaannllaarr bbiillee bbaasstt›› yyüürree¤¤iinnee 

fiimdi gidiflinizle her yan›m›z hüzün. Re-

simlerinizin as›l› oldu¤u duvarlarda bile hü-

zün var. Gidiflinizin b›rakt›¤› ac›y› hiçbir fley

dindirmiyor. Sizlerle geçirdi¤imiz her an›n ay-

r›nt›lar› bile canlan›veriyor beyinlerde. Bir

halka adanm›fll›¤›n›z›, sevgi dolu yüre¤inizi,

özgür yaflama olan tutkunuzu, iddian›z›, cofl-

kunuzu, moralinizi, mütevazili¤inizi anlat›yor,

kalan resimleriniz. Ama düflleriniz gerçekle-

flecek. Çünkü sizden kalan an›larla ço¤al›yo-

ruz. An›lar›n›zla ço¤ald›kça baflaraca¤›z. Ve

Ayd›nl›k yüzünüze bakt›kça ayd›nlanaca¤›z. 

HHaazz››rrllaayyaann//AArrjjiinn GGaarrzzaann

Uta ve Amara. Kaderini Kürt halk›n›n kaderiyle
birlefltiren iki güzel insan. ‹ki ayr› co¤rafyadan, iki ayr›

halktan, iki nehir olup akt›n›z Kürdistan’a. 
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2200
0055fiilan›m, Kürdüm ve Kad›n›m

‹
sveç’te yaflayan, mesle¤inde

baflar›l› bir Kürt k›z›. fiilan

Otlu! ‹sveç devlet radyo-

sunda Kürtçe programlar ya-

p›yor, ayn› zamanda gazete-

lere yaz›lar yaz›yor. As›l baflar›n›n

kendi kimli¤ine sahip ç›kmakla ge-

lece¤ine inan›yor. Çal›flkan, azimli

ve halk› için bir fleyler yapman›n

çabas›nda olan bir genç. Kendisi ile

‹sveç’in Stockholm kentinde gö-

rüfltü¤ümüz fiilan ile gazetecilik,

çal›flmalar› ve yapmak istedikleri

üzerine sohbet ettik. 

GGaazzeetteecciillii¤¤ee oollaann iillggiinn nneerrddeenn

ggeelliiyyoorr.. NNeeddeenn ggaazzeetteecciilliikk??

Çevremde ki insanlar benim çok

idealist oldu¤umu söylerler. Benim

de di¤er tüm gazeteciler gibi toplu-

ma ve insana olan ilgim çok fazla.

Dünyay› de¤ifltirebilece¤imi ya da

de¤ifltirme iddias›nda olan insanlar-

la beraber olabilece¤ime inan›yo-

rum. Kürtler ad›na, ‹sveçliler ad›na

güzel fleyler yapmak istiyorum. On-

larla olmak, onlar› bilgilendirmek

beni çok mutlu ediyor. Onun için

gazetecilik diyorum.

‹sveçliler Kürtleri tan›m›yor ya

da bilmiyor olabilirler. Ben ‹sveçli-

lere Kürtleri tan›tmak istiyorum. Bir

Kürt kad›n› olarak Kürt kad›n›n› on-

lara anlatmak istiyorum. Bunun için

gazetecili¤i seçtim. Kendimi ve hal-

k›m› nas›l daha iyi ifade edebilirim

ki baflka? Bas›n bunun için çok

önemli bir araç.

GGaazzeetteecciillii¤¤iinnddee kkaadd››nnaa ddaahhaa

ffaarrkkll›› bbiirr öönneemm vveerriiyyoorrssuunn......

Evet... Dedi¤im gibi daha çok

Kürt kad›n› ad›na bir fleyler yapmak

istiyorum. Sadece radyoda program

haz›rlay›p, sunuculuk yapmakla ye-

tinmiyorum. Gazetelere yaz› da ya-

z›yorum. ‹sveç toplumuna, Kürt ka-

d›n›na iliflkin araflt›rmalar yap›yo-

rum. Yazd›¤›m yaz›larda onlar›n so-

runlar›n› anlat›yorum. Yine bir kaç

sefer Kürdistan’a gidip Kürt kad›n›-

na iliflkin araflt›rmalar da yapt›m.

Orada yapt›¤›m araflt›rmalar› ‹sveç’-

te hem okudu¤um üniversiteye

hem de burada ki gazetelere sun-

dum. Amac›m ‹sveçlileri düflün-

dürtmekti. Yapt›¤›m araflt›rmalarla

ya da yazd›¤›m yaz›larla ‹sveçlilere

“demekki Kürt kad›nlar› bu sorun-

lar› yafl›yor, böyle bask› görüyor”

dedirtmek istiyorum.

GGaazzeetteecciilliikk nnaass››ll bbiirr dduuyygguu?? BBiirr

flfleeyylleerr yyaazzaarrkkeenn yyaa ddaa bbiirr pprrooggrraamm

hhaazz››rrllaayy››pp ssuunnaarrkkeenn nneelleerr hhiisseeddiiyyoorr--

ssuunn??

Benim için çok farkl› bir duygu.

Gazetecilik öyle bir fleyki karfl›daki

ile paylaflt›kça mutlu olabiliyorsun.

Çünkü bence gazetecilik bir baflkas›

ile kendini paylaflmakt›r. Muhabir

yapt›¤› haberi toplumla paylafl›r, kö-

fle yazar› yazd›¤› yaz› ile, televizyon

programc›s› izleyicisi ile radyo prog-

ramc›s› dinleyicisi ile... Yani gazete-

cilikte karfl›daki çok belirleyici,

okuyucu, dinleyci, izleyici...

Di¤er gazeteciler gibi bende ya-

z›lar›m›n be¤enilmesinden çok

mutlu oluyorum. Ben yazd›¤›m bir

yaz›y› gazete köflesinde gördü¤üm-

de ya da yaz›m› okuyanlar beni kut-

lad›klar›nda çok seviniyorum. Ama

tabii benim için en önemli fley Kürt

kad›n› perspektifi ile ‹sveç toplu-

muna bir fleyler vermek ve anlat-

mak... Bunu yapt›¤›mda daha fazla

mutlu oluyorum.

fifiuu aann ‹‹ssvveeçç’’iinn eenn bbüüyyüükk rraaddyyoo--

ssuunnddaa KKüürrttççee pprrooggrraammllaarr hhaazz››rrllaayy››pp

ssuunnuuyyoorrssuunn.. KKüürrttççee sseerrvviissttee nnaass››ll

bbiirr yyaayy››nn ppoolliittiikkaass›› iizzlliiyyoorrssuunnuuzz??

Biz radyonun sadece bir servisi-

yiz. Bundan dolay› da onlar›n ge-

nel yay›n normlar› d›fl›na ç›kam›-

yoruz. Yapt›¤›m›z programlarda da-

ha çok ‹sveç toplumu ile ilgili ha-

berler ön plana ç›k›yor. Ülkeden

çok s›n›rl› haber girebiliyoruz.

Radyonun amac› Kürtçe program

yaparak ‹sveçte yaflayan Kürtleri

bilgilendirmek ve Kürtlere onlar›n

dili ile seslenmektir. Sveriges rad-

yosu ‹sveç’in resmi devlet radyo-

sudur. Ve daha çok toplum radyo-

su olarak görülüyor.

TToopplluumm rraaddyyoossuu ddeerrkkeenn......

Slogan› flu; biz halk için yay›n

yap›yoruz. Mesela onun için reklam

vb. ticari fleylere radyoda yer veril-

miyor. Daha çok toplumun ihtiyaç-

lar›na göre bir yay›n politikas› izle-

niyor.Yine radyoda farkl› 17 ayr› dil-

de yay›n yap›l›yor.

PPeekkii KKüürrttççee yyaayy››nnddaa ssaannssüürrllee

kkaarrflfl››llaaflfl››yyoorr mmuussuunnuuzz??

Radyoda kendi programlar›m›z›

yap›yoruz. Pek engel ç›km›yor.

Sansür demiyeyim ama çal›flt›¤›m›z

‹sveç radyosunun baz› prensipleri

var. Onlara uymam›z gerekti¤i söy-

leniyor. Örne¤in diplomatik iliflki-

lerden kaynakl› ‘Kürdistan’ sözcü-

¤ünün kullan›m›nda bir hassasiyet

var. Bize deniyor ki, “Kuzey Kür-

distan yerine Türkiye Kürdistan’›

sözünü kullan›n.” Ama ben prog-

ramlar esnas›nda ço¤u zaman bun-

lar› unutuyorum ve olmas› gereken

biçimi ile söylüyorum. Kuzey Kür-

distan ya da Güney Kürdistan...

EEnn ççookk sseevveerreekk yyaapptt››¤¤››nn pprroogg--

rraamm hhaannggiissii??

Yapt›¤›m Kürtçe programlar›n

tümünü severek yap›yorum. Çün-

kü halk›m ad›na bir fleyler yapt›¤›-

ma inan›yorum. Ama yine de iste-

yerek yapt›¤›m bir program var.

Özellikle ‹sveç’te yaflayan genç

kürt k›zlar›na dönük bir program...

Bu programda fliddet vb. bask›lara

maruz kalan genç k›zlara yer veri-

yoruz. Sorunlar› olan gençler bizi

ar›yor ve programlar›m›za kat›l›yor-

lar. Onlar›n sorunlar›n› radyo arac›-

l›¤› ile komuoyuna duyurup top-

lumdan destek almalar›n› sa¤l›yo-

ruz. Böylece fliddete ya da farkl›

sorunlara maruz kalan genç k›zlar,

koruma alt›na al›n›yor ya da sorun-

lar› çözülüyor. fiimdiye kadar on-

larca genç k›zla röportajlar yap›p

radyoda yay›nlad›k. Ben bunu ayn›

zamanda bir kad›n dayan›flmas› ola-

rak görüyorum. 

KKüürrtt kkiimmllii¤¤iinnee bbaa¤¤ll››ll››¤¤››nn iillee öönn

ppllaannaa çç››kk››yyoorrssuunn.. BBaaflflaarr››nnddaa kkiimmllii¤¤ii--

nniinn bbiirr rroollüü vvaarr mm››??

Ben her fleyden önce Kürdüm.

Burda büyüsemde bence kimlik

bir his. ‹nsanlar hislerini kolay ko-

lay terk edemezler. Bir de bizim

gençler aras›nda ya da bizim Avru-

pa’da yaflayan toplumumuzda çok

garip bir özellik var. Sanki buralar-

da baflar›l› olmak için insan›n ken-

di kimli¤ini unutmas› gerekiyor.

Hay›r! Tam tersi. Baflar›l› olmak

istiyorsam, kendi kimli¤ime sahip

ç›kt›¤›m oranda olabilirim. Bu sa-

dece Kürtler için geçerli de¤il. Di-

¤er bütün toplumlar için de geçer-

li. Bunun için bizim gençler bir

alanda baflar›l› olmak istiyorsa ön-

celikle kendi kimli¤ine sahip ç›k-

mal›. Bunun için diyorum ki ben

fiilan›m, Kürdüm ve kad›n›m...

Bunlar benim kimli¤im. Ben bu-

gün bu kimli¤imle ‹sveçte baflar›l›

oldum. 23 y›ld›r isveç’te yafl›yorum

ama hiç bir zaman ‹sveçli oldu¤u-

mu söylemedim. ‹sveç’te yafl›yo-

rum ama Kürdüm.

“Baflar›l› olmak istiyorsam, kendi kimli¤ime 
sahip ç›kt›¤›m oranda olabilirim. Bu sadece Kürtler
için geçerli de¤il. Di¤er bütün toplumlar için de
geçerli. Bunun için bizim 
gençler bir alanda baflar›l› olmak istiyorsa öncelikle
kendi kimli¤ine sahip ç›kmal›.”

fiilan Otlu, 1979’da Diyarbak›r’da dünyaya gelir. Siyasi ne-

denlerden dolay› ailesi ile birlikte 1982 y›l›nda isveç’e yerleflir.

‹sveç’te okula bafllar. Liseden sonra bir y›l ‹spanya’da e¤itim

görür. Daha sonra ‹sveç’in Upsalla Üniversitesi Uluslararas› Çe-

liflkiler ve Bar›fl Araflt›rmalar› Enstitü’sünden mezun olur. Ga-

zetecili¤e ilgisi lise y›llar›nda bafllar. Bunun içinde bir y›l üni-

versitede gazetecilik e¤itimi görür. fiimdiye kadar bir çok gaze-

teye muhabirlik ve köfle yazarl›¤› yapm›fl. fiu an ‹sveç’in resmi

devlet radyosu Sveriges de Kürtçe programlar yap›p, sunuyor.

HHaazz››rrllaayyaann//FF››rraatt TTiiggrriiss
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2200
0055 Ruhumuzun da¤›lan parçalar› 

H
er zamanki gibi yine

uzak, yaln›z ve kar-

mafl›k bir gece geçir-

miflti. Kabuslar› ne

zaman son bulacakt›?

Hiçbir fikri yoktu.. Biliyordu asl›n-

da, bunu yenmenin gücünün ken-

dinde sakl› oldu¤unu. Ama beynine

ve ruhuna bu gücünün oldu¤unu

kan›tlamas› kolay de¤ildi. Aylar geç-

miflti üzerinden yaflad›klar›n›n ama

üzerinden atam›yordu etkilerini.

Kendisi gibi kad›nlar›n çoklu¤unu

biliyordu. Geçirdiklerinden sonra,

yaflad›klar›na benzer her haber nas›l

da dikkatini çekiyordu. ‹flte k›sa bir

zaman önce M›s›r’da, Silopi’de yine

kad›nlar vurulmufltu. ‘Töre’ ad›na,

‘namus’ ad›na vahflice öldürülmüfl-

tü. Nedenler yine benzerdi. Sahte

erkekli¤in ‘namus’ kompleksi! 

Kendisi öldürülmemiflti ama öl-

dürülmekten beter edilmiflti. Aile-

den kovulmas›, çevre taraf›ndan d›fl-

lanmas›, her gün her an yaflad›¤›

psikolojik bask› onu ölüme özendir-

miflti. Ço¤u kez intihar etmeyi bile

düflünmüfltü. Ne garip, ölüme özen-

dirilmiflti. Yaflad›¤› psikolojik bask›

çekilmez hale gelince, ölmek daha

çekici geliyordu insana. Böyle dü-

flünmeye bafllam›flt›. ‘Acaba’ demifl-

ti, yaflam›na son verenlerde bu se-

beplerden dolay›m› kolayca çekip

gitmifllerdi. Korkmadan ölüme yü-

rümüfllerdi. Do¤u Kürdistan’da ka-

d›nlar›n kendini yakt›klar›n› duy-

mufltu, geçenlerde bir gazetede

okumufltu. Kad›nlar kendini yak›-

yordu! Neydi onlar› bu derece ken-

dilerine karfl› ac›mas›z k›lan? Be-

denlerine bu denli bir ac›mas›zl›¤›

neden yap›yorlard›? Kendisi de bi-

raz güçlü olmasa, bilincine varmasa

ayn› fleyleri yapabilirdi. Evet yapa-

bilirdi. Tüm bu yaflananlara karfl›

bir isyand› onlar›nki... Ama kendisi

de ölüme özendirilmiflti. Yaflanacak,

kavga edilecek onca fley varken...

Her gün soka¤a ç›kt›¤›nda üze-

rindeki bak›fllar, sanki dünyan›n en

kötü fleyini yapm›fl gibi yaklafl›mlar,

i¤neleyici sözler... “Öldürülmekten

beter olmak bu olsa gerek” diye dü-

flündü. Gerici törelerin, namusun

görünmeyen kurbanlar›ndand›. Öl-

dürülenler yaz›l›yordu ama kendisi

durumunda ne çok kad›n vard›. Her

gün her an psikolojik olarak öldürü-

len, yaflam› kendisine zehir edilen,

töre k›skac›nda eriyip giden ne çok

kad›n... Yaflad›¤› yerden kaç›p uzak-

lara gitmiflti. Ama kabuslar ard› s›ra

geliyordu. Peflini b›rakm›yordu tö-

renin zehir gibi öldüren kurallar›...

E.A., M.D., C.M... ‹sim ve soy

isimlerinin bafl harfleri ile gazetele-

rin haber sayfalar›n› dolduran nice

kad›ndan biri D.B... Biri, di¤eri ya

da ben, sen, o... Her gün dünyan›n

bir yerinde töre cinayetlerine kur-

ban giden kad›nlarla birlikte bunun

psikolojik bask›s› alt›nda yaflayan

say›s›z kad›n›n varl›¤› cabas›... Bu

bask› fliddete dönüflüyor. Bunun so-

nucu ise intihar, d›fltalanma, kabus-

larla dolu bir yaflam oluyor. Her an

say›s›z kad›n böyle karanl›k dehliz-

lerde yaflamaya mahkum ediliyor.

Belki de çok az› bunu anlatabiliyor-

du.

...kad›n uzun süre ruhunu saran

bu çembere isim bulamam›flt›. So-

nunda ‘çember’ diyebildi haline..

Hep kendinde aram›flt›, nerede yan-

l›fl yapt›¤›n› bulmaya çal›flm›flt›. Ani-

den bunu fark etmiflti. Kimi zaman

baz› fleyleri fark etmek için uzun bir

düflünme süreci gerekmez. Zaten

sen onu yaflam›fls›nd›r. Ama sonraki

k›sa bir anda hat›rlars›n. Bilince ç›-

k›verir. 

‘Çember’ diyordu haline... Sanki

bir çift el bo¤az›na dayanm›fl, dur-

madan s›k›yordu. Nefes alamaz hale

gelmiflti. Ne kadar ç›rp›nsa ç›kar yo-

lu yoktu sanki. Bu nas›l bir ölümdü?

Çok sevdi¤i annesi-babas›, kardefl-

leri bile ona ‘kötü kad›n’ muamelesi

yap›yorlard›. O zaman törelerin ak-

ran›, efli-dostu yoktu. ‘Töre, na-

mus’ dendi¤i anda biterdi her fley.

Kendisine ayd›n-devrimci (!) diyen

kimi arkadafllar› bile ona s›rt çevir-

miflti. Demek ki namus erkeklerin

ço¤unlu¤u için çözülemez bir dü-

¤üm olmufltu. Bunu anlad›¤›nda an-

lad› ki ‘çember’ kendisi de¤il, dün-

yan›n ‘namus’ diye tutturdu¤u fley-

di. 

Ama yine de ruhu h›rpalan›yor-

du kad›n›n. Anlamak tek bafl›na

yetmiyordu iflte. Ruhu bin kere kat-

lediliyordu. Bir kere katledilmeyi

ye¤ledi kad›n. Sonra yaflam› düflün-

dü. Yaflam güzeldi, yaflamak istedi.

Bu istemi bask›n geldi¤indendi bel-

ki böyle ›raklar› ye¤lemesi. Ruhu-

nun gözleri önünde h›rpalanmas›n›

durdurmakt› amac›. Yeni bir hayat

kurmak... Bu fikir bile bafll› bafl›na

‘kötü kad›n’ damgas› yemeye yeter-

di. Çünkü töre, namus sarmal›n›n

kad›na reva gördü¤ü fley; evinde er-

ke¤inin iyi kad›n› olmak, toplumda

hiçbir fleye dokunmadan yaflayan

sessiz, ruhsuz bir kad›n olmakt›. 

“Ne fark› var” diye düflündü.

Ortaça¤da kad›nlar›n bilgileri, alim-

likleri yüzünden cad› denilerek ya-

k›lmas›ndan ne fark› vard› günü-

müzde yaflanan. Herkes bir fleyleri

lanetleyebilirdi. Ama namus ad›na

fiziki, ruhi, düflünce olarak kad›nlar›

katledenleri lanetlemek nedense

zordu. ‘Kad›n katliamlar›na hay›r’

diyen kimilerinin yan› bafl›nda ka-

d›nlar›n ruhi olarak nas›l öldürül-

düklerini ö¤renmiflti. Sadece ‘na-

mus, töre’ biraz flekil de¤ifltiriyordu.

Evet. Töre ve namus sonucu giden-

ler gidiyordu. Ya geride kalanlar. Ya

her gün ruhu binlerce kez bu zihni-

yetin sonucunda katledilenler?

Ruhunun da¤›lan parçalar›n› top-

lamaya çal›fl›yordu D.B. Tüm bask›-

lara ra¤men ne intihar etmiflti ne de

boyun e¤miflti. Yeni bir hayat›, mü-

cadele ederek kurman›n yoluna ko-

yulmufltu. Kad›n› katleden yaz›s›z

kurallara, Bunlar› destekleyenlere

karfl› en iyi yolu bulmufltu. Bir ka-

d›n örgütünde çal›flmaya bafllam›flt›.

Ayn› zamanda yaflam›n› idame et-

menin yollar›n› bulmufltu. Biliyordu

hiçbir fley bitmemiflti ama bundan

sonras› için ne yapaca¤› konusunda

kuflku duymuyordu. 

Önce ›rak yerlere gitmiflti. Sonra

anlam›flt› ki, ruhu her gün katledile-

rek zaten hep yaflamdan ›rakt›. Irak-

l›klar› aflman›n bir yolu olarak seç-

miflti, bir kad›n örgütünde çal›flma-

y›. Bir bafllang›çt›. Kendisi bir son

yaflarken, ölüme özenirken bir bafl-

lang›ç yapm›flt›. 

Elindeki aynaya yans›yan ruhu-

nu gördü¤ünde “ölümün bile gelip

kap›y› çald›¤›, intihar›n bile düflü-

nüldü¤ü, çözümsüzlüklerin çember

misali insan› içine ald›¤› zamanlarda

bile her zaman bir bafllang›ç gizlidir.

Bafllang›çlar; içimizdeki yolculuk-

tur” sözlerini okuyabildi. Küçük bir

tebessüm belirdi duda¤›n›n kena-

r›nda. Namusunun bu tebessüm ol-

du¤unu bilerek ruhunu ilk do¤du¤u

gün gibi yerine u¤urlad›. 

E.A., M.D., C.M... ‹sim ve soy isimlerinin bafl harfleri ile gazetelerin haber sayfalar›n› dolduran nice
kad›ndan biri D.B... Biri, di¤eri ya da ben, sen, o... Her gün dünyan›n bir yerinde töre cinayetlerine

kurban giden kad›nlarla birlikte bunun psikolojik bask›s› alt›nda yaflayan say›s›z kad›n›n varl›¤› cabas›...

ZZüüllffiiyyee BBiillggiinn

Z
amana karfl› büyük rakibim.

Büyük do¤rularla oynayan

çirkinleflir. Benim için bir

gün çekiç örsle dövülen bir heykel

eylemidir. Kendi do¤rular›yla alay

eden insan, ikiyüzlü olur, çirkinle-

flir. Kendi do¤rular›na de¤er veren

insan melekleflir. 

Dil çok büyük bir silaht›r. fiu

anda hepinizin muazzam bir dil so-

runu var. Dilini güçlü kullanan s›-

n›rs›z bir geliflmeye yol açabilir.

Parçalanm›fl düflüncenin, parçalan-

m›fl dili. Savafl› büyük olmayan›n

dili de büyük olmaz. En büyük ku-

surlar› arkadafllar›n, düflüncelerini

rahatl›kla dile getiremiyorlar.

Yaratmaya afl›k olacaks›n›z, kifli-

lere de¤il. Kad›nla u¤raflma özünde

yaratma eylemidir. Ço¤u benim

neyi yaratmak istedi¤imi bilmiyor.

Herkes bir anlam ç›kar›yor

Yüzde doksan erkek çok feodal-

dir ve kad›n konuflsun, güç olsun

diye düflüncesi yoktur. Kendinizi

yaparken erkek istismar›na dikkat

edin. Söz konusu erkek oldu¤unda

yo¤urdu k›rk defa üfleyerek yiyin. 

Özgürlük önemli. Kad›n erkek-

le fazla ilgili de¤ildir. Erkek daha

fazla ilgili durumdad›r. “Ele geçire-

yim, kullanay›m” der, ölçüsüz ve

zorbad›r. Bu erke¤e göre flekillen-

miflsiniz. Bir kimli¤i olanla bir fley-

ler paylafl›l›r. Bir kukla ile ne pay-

lafl›rs›n ki? 

Kad›n kimli¤inde kendini çok

özgür k›lacak. Ne kadar terbiyeli

arkadafl olduklar›n›, baz›lar› ba¤l›-

l›klar›n› göstermek istiyorlar. Baz›s›

ucuz sloganvari, yine kaba askeri

biçimde kendilerini kabullendir-

mek istiyorlar. Sen kendini yarata-

caks›n, benim ölçülerim devrim öl-

çüleridir. Uydu olan kad›ndan, ka-

fas› çal›flmayan, anlamayan kad›n-

dan nefret ederim. 

‹lkeli olmal›, iliflki diyorsunuz

erkekle. Bu iliflki bizim yaflam› ba-

fl›m›za geçiriyorsa, vars›n yerin di-

bine bats›n. O kadar kolay olsa ben

bu kadar zorlan›r m›yd›m? Bu yap-

t›klar›m›z› bile fazla sanm›yorum. 

Bir koca belan›z olaca¤›na bir

özgünlü¤ünüz olsun iyidir. Bu ilke-

li yaflam tarz› olmazsa bu savafl ol-

maz. Bu, kad›na da büyük sayg›d›r. 

Benim yaklafl›m›m, amac›m

farkl›, yaratmak istediklerim farkl›.

Tarihin derinliklerine dal›yor, top-

lumsal inkar a¤›na giriyoruz. Benim

felsefemde ifller daha farkl›. Bek-

lentileriniz farkl› geliflmeli. Biz er-

kekle de ilgiliyiz. 

Estetik yan bambaflka bir fley.

Estetik ilkeye göre be¤eniyi yaka-

laya bilmelisiniz. fiartl› iliflki olmaz.

Kendimi ucuz be¤endirtmekten

nefret ederim. Yetkiye, siyasete

göre güzellik olmaz. Be¤eni estetik

ilkeye göredir. Esteti¤in felsefe ile

özgürlükle ilgili yanlar› var. 

Rönesans’› do¤ru bir flekilde

kendimize uyarlayabiliriz. Bir sanat

eseri olarak kendinizi yaratmay›

göze almal›s›n›z. Güzellik yaln›z fi-

ziksel boyut de¤il, ruh ve di¤er gü-

zelliklerle ilgilidir. 

Bütün ölçülerimin hesaplar›n›

verecek güçteyim. 

Afl›kl›k yarat›l›fl eserine olmal›.

Güzel bir esere! E¤er ben temsil

ediyorsam, bana afl›k olacaks›n›z.

Afl›k olmak ne demektir? Büyük

de¤er vermektir. Benim tutkum,

yaratmak gereken de¤erdedir. 

Bu erke¤i de, bu kad›n› da öl-

dürün. “Ben görevimin kad›n›y›m”

deyin. “S›n›rs›z bir görev silah›y›m,

ama halk›m›n özgürlük gücüyüm”

deyin. 

DDeemmookkrraattiikk KKoonnffeeddeerraalliizzmm 
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arokên ji 8 welatên pêflneketî, wê di

3-5 Tirmehê de, li Skoçyayê bên cem

hev û C8ê (8a zarokan) pêk bînin û bi

vî awahî wê pêflniyarên xwe yên li pêfl xîzani-

yê bidin serokdewletên tevli civîna G8an di-

bin. 

Ji Butan, Kamboçya, Moldova, Yemen, Gî-

ne, Sîerra Leone, Bolivya û Lesotho, zarokên

tevli C8ê ku ji aliyê Fona Alîkarî a Zarokan a

Neteweyên Yekbûyî (UNICEF) ve tê ama-

dekirin bibe. 

UNICEF, wek perçeyek ji C8 di sîteya

web a Voices of Youth (Dengên Ciwanan) fo-

rumek vekir. Nêrînên ku di vê foruma di 1ê

Hezîranê de vebû û hemû kes dikarin jê sûdê

werbigirin de hatine ziman, wê di civîna

C8an de, bên berhevkirin. 

Ji aliyê din ve, mijarên sereke yên rojeva

C8an evin: Hedefên Pêflketinên Hezar Salan,

Bazirganî, Alîkarî û Deyn, Perwerde, Tendu-

ristî, HIV/AIDS, Xîzanî, Birçîbûn û Xwarin,

Ava Paqij û Paqijiya Gifltî, Îstîsmar, Komîsyo-

na Afrîka, Mafê Mirovan. 

Rayedarên UNICEF jî diyar kirin ku rê-

veberiyên welatên dewlemend, dive ne tenê

nêrînên cîwanan hildin bigirin ber çav, di he-

man demê de, li dijî xîzaniyê di nav hewlda-

neke mezinde bin jî. 

Rapora pifltî civîna C8ê pêk were, wê pêfl-

kêflî G8ê bê kirin. 

Di salên pêfliya me, tê fikirandin ku C8

carek din li hev kom bibe û pêkanînên dew-

letên dewlemend, biflopîne. 

C8, wê li Skoçyayê li hev bicive. Li gorî

agahiyan, koma mûzîkê ya herêmî ya Mozam-

bîk, Massukos jî wê tevli civînê bibe. 

Dev ji bajarekî berdan û çûyîn
Hêviyek 
hesretek bi xwe re birin
an jî tifltek wisa...

Rûyê mirinê sare. Stunê dilê mirovan

hildiweflînê û wisa diçin heskiriyên

mirovan. Pêfliyê mirov bi malbatan

xwe ve dest bi heskirinê dike an jî bi

gifltî wisa ye. Zarok bi dayika xwe ve,

dostaniyê nasdike. Dû re heskiriyên

mirovan zêde dibin û ewqas kes jî, ji

aliyê fîzîkî û ji aliyê hest û raman de,

mirovan tenê dihêlin û diçin... Hatin û

çûyîn...

Carinan mirov naxwaze gelek kesan

nasbike. Ji ber ku naskirin kedekê dix-

weze û dema ku mirov kedê jî dide,

naxwaze wenda bike. Dem bi dem

mezin dibe hevaltî û dostaniya miro-

van. Heta wê rojê, roja ku mirovan

tenê dihêlin û diçin... Bi tevî rêhe-

valên xwe. 

Sala 1997an de, min hevalek nas kir.

Ez hatibûm welatê wê yê biyanî, lê wê

bi ruhê nas ve, ez hembêz kiribûm. A

ji wê rojê destpêkiribû hevaltiya me.

Rojekê miftek ji min re anîbû û ji min

re gotibû ku ev mala te ye. Ew roj, ev

roje tim dilê wê ji min re vekiriye.

Niha nikare biaxife, lê wek dilê min ê

ku ez tim diaxifim û ew tim min guh-

darî dike, ew jî min guhdarî dike.

Gelek tifltên ku me parvekiribûn, di

mêjiyê min de, dengvedide niha...

Gelek cîhan em bi hev re bûn, lê tu

tim li Berlînê mayî, di mêjiyê min de.

Destpêk dawiyê destnîflan bike eger,

destpêk tuyî... 

Te jî ez tenê hifltîm û çûyî. Êdî gazinan

nakim, ji ber ku gelek kesan ez tenê

hifltîm. Tenê nînî, dizanim... Dema ku

heval li cem mirovan bin, tirs nîne. Du

jinên biyanî, bi dilên xwe yên nas ve, li

çiyayê Kurdistanê canvedidan.

Yek, tenê zarokek dê û bavê xwe bû.

Hestên yekbûyînê ez jî dizanim...

Lewma tifltekî nabêjim û derbasî

qareyên befleke din dibim. 

Festîvala we bû. Bi wêneyên we yên

gerîllatiyê ve xemilandibûn hemû cih.

Navê festîvalê, 2 Festîvala Zîlan a

Jinan a Navnetewî bû, navê festîvalê.

Te jî di komîteya amadekar de cih gir-

tibû. Lê hun li wir nînbûn. 

Te jî carinan saeta hevdîtina xwe ji

bîrdikir, lê te nedixwest kesekî benda

xwe bihêlî. Nehatî, nehatin... Em zû

gihîfltin cihê festîvalê. Li benda we

man, lê hun nehatin... 

Hemû kes ji bo we giriyan, lê ez tenê

ji bo xwe giriyam. Gotinên te yên

rojên borî tên bîra min. Te ji min re

digot: Tu mêjiyê xwe bi hemû rêhe-

valên xwe re parve dikî, lê dilê xwe bi

kesekî re parve nakî, an jî sedî sed par

ve nakî. Min jî digot: Guhdara min a

herî bafl, dilê min e. Ji ber ku ez tim

diaxifim, ew tim bêdeng min guhdarî

dike. 

Hun du hevalên enternasyonalîst bi

hev re...

Vê carê, te ji çûyîna xwe ez agahdar

nekirim. Belkê, te ev çûyîn wek nav-

berek kin nirxand, an jî te nexwest ji

çûyîna xwe ya bêveger, min agahdar

bikî. Nizanim, lê dizanim ku te ez

tenê hifltîm û bi tevî rêhevalek dilsoz

tu çûyî... 

Oxir be! 

Çuyin

Ji bo parastina jinan weqf

Y
ek ji rêvebera weqfê

Pîroz Mihemed, li ser

armanca avakirina weq-

fê axivî û diyar kir ku

wan weqf ji bo çareser-

kirina pirsgirêkên civakî, tenduris-

tî, derûnî û hunerî di sala 2002’yan

de, ava kiriye Pîroz Mihemed wiha

got: “fiert û mercên penaberan tê-

ne zanîn. Heke mirov di encama

zordariyeke mezin de welatê xwe

terikandibe û li wir mîna penabe-

ran bijî, mirov zehmetiyeke mezin

dikiflîne. Heke mirov penabereke

jin be, ev zehmetir e. Penaberên

jin ên Maxmûrê, di flert û mercên

herî giran ên fler de, li vir bi cih bû-

ne û warê xwe girtine. Gundên

wan hatin flewitandin, bira, bav,

mêr û zarokên wan, li ber çavên

wan hatine kufltin. Vê yekê li ser

wan tesîreke pir mezin kir.” 

‘‘RRoollaa wweeqqffêê ppaarraassttiinnaa jjiinnêê yyee’’

Pîroz Mihemed, diyar kir ku di

bin banê weqfê de ji bo bipêflxistin

û çareseriya hemû pêdiviyên jinan

beflên wekî çand û huner, flaxa per-

werdehiya zarokan û flaxa têkiliyên

bi gel re heye û wiha dirêjî da axaf-

tina xwe: “Hemû flax, pêdiviyên

cuda cuda bi cih tînin. Mînak; em

di befla perwerdehiya zarokan de,

zarokên 3-4 salî ji bo dibistana se-

retayî amade dikin. Em li vir pêlîs-

tokan didin wan. Wan hînî lîstokê

û pênûs girtinê dikin. Em 8 mehan

zarokan perwerde dikin. Me îsal 80

zarok perwerde kirin.” 

‘‘NNYY bbuuddççeeyyêê vveennaaqqeettîînnee’’ 

Pîroz Mihemed, da zanîn ku ji

ber ew di hêla aborî de pirsgirêkên

mezin dijîn, nikarin gelek pêdivi-

yan bibersivînin û pirsgirêkên heyî

bi van gotinan vegot: “Gelek karên

ku em bikin hene. Em dixwazin bi

alîkariya weqfê pirsgirêkên wekî

derûnî, flîdet û aborî ku jin dijîn ça-

reser bikin. Lê ji bo van hemû tifl-

tan alav, amûr, ekîb û pere lazim e.

Me dixwest Neteweyên Yekbûyî

(NY) ji me re budçe veqetanda. Lê

mixabin tu budçe veneqetand.” 

BBii 55 ddoollaarraann ddiixxeebbiittiinn 

Mihemed, destnîflan kir ku ji-

nên ku rewfla wan a aborî nebafl e,

nîvê flevê saet di 3.00’yan de ji

kampê bo berhevkirina firîngiyan

bi rê dikevin û heta êvarê dixebi-

tin. Mihemed, axaftina xwe wiha

berdewam kir: “Li vir 48 jinên ku

mêrên wan di fler de jiyana xwe ji

dest daye hene. Hemû jî rewfla

wan a aborî nebafl e. Dema ku ha-

vîn tê, neçar dimînin ku ji bo ber-

hevkirina firîngiyan ji xew rabin û

ber bi Hewlêrê ve bi rê bikevin û li

wir bixebitin. Heta êvarê bi 5 dola-

rî dixebitin. Lê ev kar jî mehê

çend rojan derdikeve.”

Em dixwazin qursa xwendin û

nivîsandinê vekin Mihemed, bi

bîr xist ku jinên ku li kampê rûdi-

nin ji sedî 80’ê xwendin û nivî-

sandinê nizanin û wiha dawî li

axaftina xwe anî: “Ji ber ku ji sedî

80’ê jinên li vir xwendin û nivî-

sandinê nizanin, di hêla pêflketinê

de zehmetiyên pir mezin dikiflî-

nin. Heta cihekî bi pêfl dikevin û

ji wir flûnde nikarin herin. Mirov

dema ku nexwîne û lêkolîn neke,

mirov her tim di cihê xwe de di-

mîne û nikare asoyên xwe berfi-

reh bike. Ev yek jî dibe sedema

xitimandina jiyana mirov. Mirov

nikare bi tena serê xwe pirsgirê-

kan çareser bike. Mirov her tim

çareseriyê ji kesên din hêvî dike.

Ev yek jî mirov nagihîne tu derê.

Ji bo ku jin bikaribin li ser xwe

guherîn û veguherînê çêbikin û

her tim xwe li gorî pêdiviyên jiya-

nê nû bikin, divê bikaribin bixwî-

nin. Ji ber vê yekê jî emê di pêf-

lerojê de
qursên xwendin û nivîsandinê

bidin destpêkirin. Ji bo destpêkê

me xwest ku em ji bo jinan pirtûk-

xaneyekê vekin. Me lîsteya pirtû-

kên xwe amade kir û ji NY’ê re

fland. Lê heta niha tu bersivek ji

me re nehatiye. Em niha li benda

bersivê ne.”

Kampa Penaberan a Maxmûrê ku 10 hezar nifûsa wê heye û her tim bi 
pirsgirêkên tenduristî, siyasî û aborî tê rojevê, bi sazî û dezgehên sivîl ku lê hatine 
avakirin, jiyana xwe ya bi rêxistinî û civakî didomînin. Yek ji van saziyan jî 
Weqfa Jinên Wargeha Maxmûrê ye.

A. Avesta

Ayd›n

MMaaxxmmuurr

NNeeww YYoorrkk

C8: Zarok li dijî G8an 
xwe bi rêxistin dikin

UNICEF, ji bo dengê
zarokan bigîhîne
rêveberên dewletên 
dewlemend, 
forumekê pêk tîne.
Zarokên ji 8ê 
dewletên pêflneketî
pêk tên C8, wê 
raporekê pêflkêflî 
zîrveya li di meha
Tebaxê de, li
Skoçyayê tê bikin.
Her zarok wê 
bikaribe hevkariya
C8ê bike. 
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E
v hevpeyvîn, ji bo bîra-

nîna endama PJAK û

endama meclîsa KON-

GRA-Gel Uta Schnei-

derbanger beriya ku di

qezaya li Qendîlê de jiyana xwe ji

dest bide me çekîrîye, em diweflî-

nin. Uta ji malbatek karker û kato-

lîk e. Uta di salên 1980an de tevge-

ra Kurd nas dike. Uta dibêjê ku pe-

vajoya nasdarî û tevlîbûna PKKê

wextekî dirêj girt.

� HHûûnn EEllmmaann iinn,, ttiiflflttaa kkuu wwee
bbeerr bbii ggeerrîîllllaayyaann vvee aannîî ççii bbûû?? 

Ez ji malbatek karker û katolîk

têm. Ez destpêkê di nava dêrê de

pir çalakbûm. Em bitaybetî jî ji îde-

olojiya rizgariya netewan a Emerîka

Latîn bi bandor bûn. Kefleyên ku li

dijî olîgarfliyê bêfldarî nava refên ge-

rîla bibûn bandorek mezin li ser me

kiribûn. Dema ku Papa li Vatîkanê

teolojiya rizgariyê nepejirand ez êdî

ji derê qut bûm. Û bêfldarî nava

partiyek komunîst bûm. Li hember

desthilatdariya zilaman ez û grubek

jin em ji vê partiyê jî veqetiyan. Ez

tevlî rêxistina antîemperyalîst bûm.

Ev derdor nêzî îdeolojiya RAFê bû.

Ji destpêkê de ez di nava tevgera

femînist û ya sosyalist de bûm. Min

rêxistina jinan a serbixwe di parast.

Lê ji ber ku min baweriya xwe bi

guherîn û veguherîna civakê ya bi

floreflgerî anî bû, bi tevgerên antî

emperyalîst re min kar dikir. Ango

giredaneke îdeolojîk di navbera me

de hebû. Lê di hêla rêxistinî de, em

serbixwe bûn. 

� BBii KKuurrddaann rree ûû bbii PPKKKK rree nnaass--
ddaarriiyyaa ttee kkeennggîî ûû ççaawwaa ççêê bbûû?? 

Di salên 77 û 78an de cara ye-

kem nasdariya min bi hinek heva-

lên Kurd re çêbû. Ew wê demê di

nava çepên Tirkan de bûn. Lê beh-

sa Kurdistanê ji min re dikirin. He-

mû mirovên qehreman û yê noker jî

bi min dan nasandin. Wê demê ji

min re behsa paritiyeke ku nû hati-

ye damezrandin kirin. Wê pir bala

min kifland. Ew nîqafl pir bafl tên bî-

ra min. Min weke yeke femînistek

serbixwe, rêxistinkirina Kurdan tifl-

tekî xwezayî didît. Tifltekî rast bû.

Ji ber min serdestî û desthilatdariya

zilamên di nava rêxistinên sosyalîst

de dizanî bû di vê mijarê de zêde

baweriya min nebû. Yê ku jinan bi

çewisîne, wê gelên dî jî bi çewisîne.

Van hevalan min zêde ciddîyetê ne-

dît. Min fêm nedikir. Jixwe dema

min ew li malên wan ziyaret kir,

min floq derbas kir. Ev hevalên ku

li derve floreflger û pêflverû li malên

xwe pir cûda nêzîk bûn. Tam mîna

pafla bûn. 

Di salên 80yî de nasdariya min

bi kesên ji PKKê re çêbû. Di salên

80 û pêve bitaybet di pîrozbahiyên

1ê Gulanê, 12ê Îlûnê û Newrozê de

me bi awayekî hevkar bernameyên

xwe amade dikir. Pifltî ku Yekîtiya

Jinên welatparezên Kurdîstan

(YJWK) hat damezrandin me pirs-

yariya di derbarê xebata jinan de

kir. Lê ev di sala 1987 û 88an de

destpêkir. Me bi van jinan re jî kar

kir. Û li Berlînê me meclîsa navne-

tewî ya jinan damezrand. Ew jî tevlî

bûn. 

� WWeekk jjiinneekkîî EEllmmaann tteevvllîîbbûûnnaa
ttee yyaa nnaavvaa PPKKKKêê ççaawwaa bbûû?? 

Di 94an de ez bêfldarî konferan-

sa YAJKê ya Ewropayê bûm. Heye-

caneke mezin min girt. Dema mirov

wan jinên di salen 70yî de ê nezan

û bêdeng tênê bîra xwe, ev der pir

cûda bû. Pir nêzî me bûn. Ji ber

min tirkî zanîbû bafltir min dikarî

nîqafl bikim û têbigêjim. Lê herî

dawiyê min paraznameyên Serokatî

xwend û ez zelal bûm. Min paraz-

name pir bi rihetî xwend. Min digot

qey hemû kêmasiyên di jiyana min

a siyasî de di wir de digêjin çarese-

riyê. Femînizm an jî sosyalîzm, sos-

yalîzma reel an jî demokratik ez tim

di wir de dimam. Min çareser ne di-

kir. Disa jî ew ramanê hiyararflî û

mantalîteya dewletxwazî, floreflgerî,

dejenerasyona tevgerên rizgariya

netewan, nijadperestî û enternasyo-

nalîzm. Ango me jî demeke dirêj ev

pirsgirek didîtin û li derdora wan

me hinek hewildan didan. Lê weke

ku tim em li dora van pirsgirekan

dizîvirîn bû. Serokatî bi rihetiyek

mezin sentezê van hemû pirsgire-

kan derdixe û sîstemekî pir fireh di-

de raberkirin. Ji vî sîstemî derdike-

vê û derketinek nû çareseriyek nû,

alternatîfekê diafirîne û pêflkeflî me

dike. Ez ji bo vê yekê heyran mam. 

Befldariya nava PKKê ji bo min

ne biryarek hêsan bû. Pir dirêj kir.

Ji sala 92an û wirde ez difikirim. Lê

ez weke yeke Alman min xwe ji bo

veguherîna Elmanya berpirsiyar di-

dît. Rêhevalên xwe tenê hifltin, ji

bo min dihate wateya xiyanetê. Ji

sala 90 û pê de me jî pir hewl da.

Me rexistinek nû ya jinan damez-

rand. Ji bo pêvajoyek nû em li riyên

çareseriyê geriyan. Lê ji ber nêrîna

me dogmatîk bû, ev yek bi ser ne-

diket û me wenda kir. Hîna jî ji bo

Elmanyayê ez xwe berpirsiyar dibî-

nim. Lê tenê ji Ewropayê çareserî

dernakeve. Ez bawer im ku Konfe-

deralîzma Demokratîk a Rojhilata

Navîn wê bandore xwe liser Elman-

ya jî û li ser tevayê welatên Ewro-

payê bike. Mîna tevgera rizgariya

netewa ya 68an ku cîhan hejand, ev

bername jî dê cîhanê bi hejîne. Min

jî xwest ku ez jî bibim perçeyek ji

vê rêye. 

� DDii ccîîhhaannêê ddee ggeelleekk tteevvggeerrêênn
aazzaaddiiyyêê tteekkooflflîînn ddiiddiinn hheennee.. ÇÇiimmaa
nnee tteevvggeerreekk ddîî PPKKKK bbûû ddaaxxwwaazziiyyaa
wwee??

Em jî mîna tevgerek femînîst û

demokratîk bi tevgerên dî yê de-

mokratîk re di nava pifltgiriyê de

bûn. Me peywendî danîn. Platfor-

mên navnetewî yê jinan me ava ki-

rin. Ji ber enternasyonalîzm û piflt-

giriya tevgerên rizgariya netewan

pir xurt bû. Bitaybet jî di nava salên

70 û 80î de. Tevgerên Latin Emerî-

ka û Filistînê pir bal dikflandin ser

xwe. Eleqedariyek mezin didîtin. Ji

bo çareseriya kêfleya Filistînî û Îsra-

îliyan Elmanan xwe berpirsiyar di-

dîtin. Li gor min jî ev yek rast bû.

Lê diviyabû ku berpirsiyariya me di

her qade de be. Hezên rizgariyê ye

li Emerîka Latîn ji ber di hela çan-

dê de nêzî civaka Ewropa bûn, ele-

qedariyek mezin ji Ewropiyan dîtin. 

Lê pifltgiriya bi Kurd û Tirkan

re pir lewaz ma. Li dûr pifltgirî ki-

rin, hêsanî ye. Mirov dikare îdealîze

bike. Lê jibo Kurd û Tirkan ev na-

yê kirin. Ew cîranê mene. Hevalê

me ne, em bi hevre dijîn. Ti rastiya

wan dibînî. Ji ber vê yekê mirov ni-

kare îdealîze bike. Mirov nikare xe-

yal bike. Mirov nikare di palgeha

xwe de pal bide û pifltgirî bike. Min

bitaybet jî ev ferqa van çandan

xwest bibînim. Di encamê de pêfl-

veçûna jinên Kurd a di van salên

dawiyê de pir balkêfl bû. 

� DDii nnaavvaa KKOONNGGRRAA--GGEELL ddee
hhûûnn xxeebbaattêênn ssaazziiyyaa ddîîssiippllîînnêê ddiiddiinn
mmeeflflaannddiinn.. XXeebbaattaa wwee ççaawwaa ddiimmeeflflee,,
hhûûnn bbeerraannmmeerrîî ççii aasstteennggiiyyaann ttêênn?? 

Dema min dest bi kar kir ez pir

nezanbûm. Ez nehiqûqnas bûm jî.

Ev pirsgireka me teva ye. Ji ber wê

ez bawerim bi awayekî ecemî, ama-

torî me xebat kir. Ez hê nû îsal fêr-

bûm ku pir zor e ku yek bibe hi-

qûqnasekî li gor destûran. Ev yek

pir zuwa ye. Ji ber wê ji bo ku em

vê saziyê bidin runandin, lazime em

lêgerîn û guftûgoyên kûr bikin.

Pirsgirekên di nava tevgerê de, me-

sela ew mantalîtaya hiyerarflî, pirsgi-

rêka zayendê ya çînî, me tev di na-

va wê saziyan de jî dîtin. Vê yekê

bandora xwe li ser xebata me kir.

Divê em vê ji holê rabikin. Pêwîst e

em vê jî zelal bikin û ger were

xwestin, em dikarin nîqafl bikin û

têkoflînê bidin. Di encamê de kê-

masiyên me hebin jî, em dikarin bi-

dest bigrin û berxwe bidin. Ji ber

saziya dîsiplînê jî ya yekem e, ev

prensîb ji bo wê jî derbas dibe. 

� DDeemmaa hhûûnn ccaarraa yyeekkeemm hhaattiinn

ççiiyyaann hheessttêênn wwee ççiibbûûnn?? DDii nnaavvaa ggee--

rrîîllllaa ddee mmaa hhûûnn zzûû ffêêrrîî jjiiyyaannêê bbûûnn??

Ji bo kongeraya yekamîn aKON-

GRA-GEL ez cara pêflî hatim çiyê.

Ez pir dilfladbûm, lê dema min ras-

tiya rêxistinê ji nêz ve dît hinekî ev

flikest. Lê min wextekî pir xwefl

derbas kir. Bitaybet jî di nava jinen

gerîlla yên HPGê de ez pir rihet-

bûm. Min qet zehmetî ne kifland.

Tenê di meflê de ez hinekî westi-

yam û min zehmetî kifland. Lê mi-

xabin ji ber hingî min li patîkayê te-

mafle dikir, min gelek dîmen ji yê

sirufltê jî nedîtin. 

� HHûûnn wwaatteeyyeekkîî ççaawwaa ddiiddiinn ççii--
yyaann?? 

Çiyayên azadiyê êdî ji bo min ne

flîarek e. Ev rastiyek e. Tevî hemû

astengî û zehmetiyan jî jiyana çiyê

ji bo her yekî derfeta jiyanê pêflkefl-

dike. Ti dikari xwe pêflbixi, sînorên

xweyî derbas biki. Delalî û ew ça-

vên bi ken ê wan hevalên li wir di-

jîn, jin be xort be wê jiyana giranbi-

ha nîflan didin. Ewropî mîna miri-

yan dijîn. Tevî hemû derfetên aborî

çavên wan mirî û cemidîne, bêhêvî

ne. Bêrî û hesreta min a herî mezin

jiyana li çiyê bû. Kêm jî bê min li

çiyê dît. Ev min pir dilflad dike.

“Hesreta min 
a herî mezin 

jiyana li çiyê bû” 

JJeehhaatt BBeerrttîî

MMHHAA//BBeehhddiinnaann
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G
er bi înkarî nêzîknebin,

bingehên mezin hatine avê-

tin. Guhertinên we yên ji

bo pêfldeçûnê; wekî perçekirina

atomê ye. Kêmasiyên mayîn jî hûn

temambikin. Hûn dikarin dersên bi

her cureyî bidin. Rûmeta mirovan

ne ku girîn e, bi hêzbûna wan e.

Rewfla we; bi awayekî, dimîne ser-

dema cihaletê ku pirsgirêka ronak-

bûnê çareser nekiribûn. Hêza ser-

ketinê hebe, gav tên avêtin. 

Her deqeyên me tije derbasdi-

bin. Ev der jiyaneke leflkerî ye. Di-

vê em her tifltî li ber çavan bigrin.

Her hewldaneke min bi zanistî ye.

Gerîllayên kî hebin, her tifltên

wî/ê jî hene.

Hûn herkesî li gor xwe difikirin.

Divê hûn li gor hawirdora xwe bin.

Polîtîka, her tim bi gotinên rastî

namefle. Pêwîst e hûn di rastiyên

xwe de bi îsrarbin, lê polîtîka

PKKê jî huner dixwaze.

fiexsiyeta Dêrsimî, bi gifltî bê

bawer e. Bi serêxwe bûyîn, pir pêfl

de çûye. Wan bigihînin hev, îsal wê

yekîtî zêdetirbe. 

Mirovê xwe kiriye dojehê (cin-

hemê), ez im. Me ji herkesî re cih

çêkir, ji ber ku li wan çiyayên aza-

diyê jiyan cuda ye. Di nav PKKê

de jî kes nikare ya din xilasbike. Ji-

yaneke wek xwedawend! Xwezî bi

we ku hûn ketine rêya Xwedawend

Star!

Bo parastina cîhanê, me giranî

da qîzan. 

Mirovên me serberedayî ne.

Hûn mezinahiya flerkirinê jî, ji-

yanê jî nizanin. Hûn hê jî xwe nas-

nakin. Herkes ne ku bi flexsiyeta

xwe ya fikrî, bi ya girînok derdike-

ve holê. Ti kesên di tevgera rast û

prensîbên kûr de nabînim. Herî

bafl, mirîtiya xwe teslîm dike. Wekî

kesek ku serketinê li xwe nezr

(adak) kiriye, pir tifltan ne amade û

bi kêmasî dibînim. fiaflîtiya kurdan,

di cîhanê de li xwe xaîntiya herî

mezin e. Me flans da we, lê we di

xwe de hêzên rêveberiyê neafi-

rand. We bûyera serokatiyê wek rê-

bazeke xebatê fêmnekir. Dema di-

bêjim flexsiyet nîne, qesta min ev

e. Taybetiya kesên bi bandor nîne,

flexsiyetên nav vala ne. Qaflo dix-

wazin ku biserkevin, berê zimanê

xwe yên lal sererast bikin. Yên ka-

rekî hêsan ya çandiniyê nikaribe,

siyasetê hîç nikare.

Deriyek, tenê bi mifteya xwe

dikane vebibe. Bi mifteyek din, bi

zor dikari derî xirabikî. Hema bêje

em li hemberî we rêxistinê diparê-

zin. Ne polîtîk dibin ne jî xwedî

wijdan in. Amadekariya we li gor

çûna dawetan e. Bilî wê ya bawer

nakim ku amadekariyên we yên

cidî hebin. Takekesiya hevalên

me, takekesiya hemal Heso ye.

Tenê bar radikin. Çi tîne, çi dibe

haya wî/ê jê nîne. Pir dixebite, lê

taqtîk nizane dikeve zerarê.

Kêmasiya herî mezin yên heva-

lên me ew e ku dîtinên xwe bi hê-

sanî nikarin bînin ziman.

Ez dijberekî mezin im li hem-

berî demê.

Kî bi rastiyên mezin bilîze, pi-

çûk dibe. Rojeke, ji bo min wek

çalakiya peykerek e ku bi çakûç û

sindê tê afirandin. Yên bi rastiyên

xwe henekan dikin, du rû ne, pi-

çûk in. Yên qîmet didin rastiyên

xwe, wek melayke ne. 

Çevîk Bîr, bi fiemdîn re hate

avêtin. Di ciyê polîtîka bazê de,

polîtîka kevokan bikartînin. Ev ne-

peniya flerê 14 salan ê li Kurdistanê

ye. Divê bi rastî were vegotin. Ras-

tiiya serokatiyê nebe, bîstûçar saet

domnake. 
Vegotina bêyî bafl lêkolîna hin

bûyeran, we dike çenebaz. Herkes

ked dide lê ji têkçûyînê jî xilasna-

be. Çenebazî na, rastiya naveroka

serokatiyê fêm bikin û bimeflin.

Bawernakim we fêm kiribe, herwi-

sa jî çûna we vala ye. Bi subjektî-

vîzma xwe, hûn ji têkçûyînê nika-

rin xwe xilasbikin. Serokatî; navê

jiyanê û flerê dirêj e. Hûn bi serê

xwe bimînin, dê hûn ê çi bikin, ça-

wa bijîn? Jiyana bi terzê xwe, kêfa

mirovan tîne. Lê di polîtîkayê de

oportunîzma herî xirab e. Ez jî li

gor kêfa xwe nameflim. Li gor

prensîp, pêdivî û emrê xwedayan

dikim. Dema hûn bi xeta bingehîn

re girêdanî çênekin, dibin biyaniya

xetê. Bi vê terzê, bi salan jî bixebitî

vala diçe. Pêwîst e bi flev û bi roj

serê xwe biêflînî. Divê bi nefspi-

çûkî, lê bi hêza dêwê nezîk bibî.

Ger neveroka tevgera xwe, deqe bi

deqe talîmat û bi hezaran pratîka

flerê xwe nizane, dîrokzan an jî

qadroyên partiyê jî be, beredayî ne.

Pêncpere nakin. Ne tenê fêmkirin,

divê hîsbikî û xwe di nav rastiyan

de bihelînî. Fêmkirina siyasî, sebr,

hurmet û terbiye pir kêm e. Berje-

wendîxwaz in, di ciyê rastiyên xwe

de, xwe derdixin pêfl, bixwe bawer

nîn in û xwe naflopînin. Ez kêfx-

wefldibim ku hûn bê min kar bikin.

Barekî giran ji ser min radibe. 

Her dem di serê me de agir e!

Di roja me de hekimdarî, ji polîtîk-

vaniyê her zortir e. Îngilîzan ji sero-

katiyê re “hekimdar”dibêjin.

Têkçûyî, xaîn û kor, hemû nêzî-

katiyên wisa li hemberî me derke-

tin, ku tifltên ne ligel fler bûn, tevî

fler bûn! Digotin; hûn dikanin tenê

2-3 mehan li ber xwe bidin. Di dî-

roka fler de, li hember dijmineke

wiha domandina fler ne mumkun

bû. Ji du demsalan zêdetir kes ni-

kanîbû liberxwe bide. Ji ber vê se-

demê, taybetiyên naveroka van 14

salan hene.

Berdewamiya gerîlan, qasî serfi-

raziyê girîng e. Ger tasfiye bûbûya,

teslîmbûyin derdiket holê. Lê vê-

gavê çareseriya siyasî mejbûrî ye.

Ez ji bo wan a qutiyeke girtî me.

Ditirsin, wek îmze avêtina li ser

kaxizê vala! Mirov dikane polîtîka

û dîplomasiyeke bafl bimeflîne. Di

ciyê ku aqil disekinî de fler hate

qezenckirin, aqûbet li serê we be.

Hinek liberxwe bidin. Fêmkirina ji

rastiyê bêhtir, ti rêya we nîne. Win-

dakirina her tifltî pir talûke ye. Di

destpêkê de ti kes flans nedida, lê

niha; ne flans e, rastî ye!

Hûn nizanin xwe hîn bikin û

pêfldebibin. Nîv mirovê bêçare ne.

Mirov bi gavên çarêk nikare kar

bike. Di bin hestan de, kêmasî he-

ne. Yê girîng ew e ku mirov li gorî

rastiyan tevbigere. Bersiva we mi-

rin e û mijûliya bi tifltên piçûk re

ye. Takekesî hene, lê perçe perçe.

Dema takekesiya we xilas dibe, te-

nêbûna we destpêdike. Terza xwe

yê pratîk, bi tevahî bigorînin. Be-

lengazî; mirovan dike rewfla kesên

paflaxêv û derewkar. 

RRêêbbeerrêê KKoommaa KKoommaallêênn 

KKuurrddiissttaannêê

AAbbdduullllaahh OOccaallaann 

Werger: Kazim Orak 

“Hûn ketine rêya Xwedawend Star!”

Kî dibêje hûn çûne?
Û

taya ku bi germahiya

dilê xwe ve, dilên di-

lerizin germ dike û

Amara ya bejinzirav a

bi heskirina xwe di-

de hemû kesan re...

Qet dihat hiflê kesekî ku pênû-

sa me wê rojekê di van rûpelan de

binivîse! Hest tevlîhev dibin û êfle-

ke bê çareserî, di dilê me de xwe

bi cîh dike. 

Digirîm û her digirîm... Dijwari-

ya pifltî mayîna we, di demeke wi-

ha de, dest pê dike. Ev, dilê bi êfl ê

piflt we mayî ye. 

Du gulên li ser xaka pîroz nû

flîndibin, du bedewên biharê...

Her êvar, mêvanên guftûgohên

me bûn, di zimanê me de hesret,

di dilê me de hêvî, çiqas zû em ji

hevûdu qetiyan. Mirov naxwaze

bawer bike, mirov dibêje sedî sed

flaflîtî bûye û di dilên me de ev go-

tin derbas dibin. Bêçare dimînin, li

pêfl çûyînên bê dem. Dengên we,

di guhê me de deng vedide.

Li ser rê, we dibînin çavên me

û bi lez û bez ber bi we direvin lin-

gên me. Li enîflkê hûn hene. Em

ber bi we direvin, direvin, dire-

vin... Lê hûn ne li wir in. Hûn di

dilê me de, bi cîh bûne bêguman.

Hûn di bîbika çavên min de, bicîh

bûn, lewma jî tim we dibînin ça-

vên min. 

Hûn tev li awaza xemgîn a bîra-

nînên me bûn... 

Amara... Hatina te ya destpêkê,

wek ronahiyê di çavên min de, bi

cîh bûye. Tu ji ciyekî biyanî re bi-

bûyî mêvan û tu ji rêyeke dirêj ha-

tibûyî. Hinek westiyayî, hinek fli-

kestî... Ji ber ku qiblegeha te ne

Ewropa bû... Te gelek hewldabû

ku bigêjî çiyayên ku te hesreta

wan dikifland. 

Dû re, te hesreta xwe roj bi roj

mezinkir û xeyalên roja çûyîna xwe

kir. Sonda te çareserî bû, têkoflîna

li pêfl zehmetiyan bûyî tu. Jiyan;

bêhn dayîn û stendin, girêdayîn û

evîn bû ji bo te. 

Bawerî û bedeldayîna te ya aza-

diyê, laîqî mirovahiyê bûyîn, bû

nave girêdayîna te. Te bi vê girê-

dayînê ve, jiyan û wezîfe hemêz

kir û hesreta çiyan wisa ji holê ra-

kir. Tu biserketî...

Dema ku te hêcan digirt, çavên

te yên diflibiyan hemû rengên bi-

harê, tîrêj belav dikirin. Çav xezala

min, rinda Egeyê...  

Wêneyê te, yê ku li menzîla te

dixwest bigihêjêyî kiflandiye, niha

li pêfl min e. Rêça jiyana wê ya

rast, dilê we yê ji bo dostaniyê dia-

vêt, dibe destan. Kincên gerîlla çi-

qas lê hatine, çiqas xweflik bûye

Cerena min a rêheval... 

Bi germahiya hundirê xwe ve,

derketiye derveyî qareyan hêcana

te. Tu wê di giyan û dilê me de,

tim bijî. Li pêfl kesên ku sermadi-

kin, tu wê germahiya xwe ve, ber-

sivê bidî wijdanan. 

Heybeta te ya torinî, bajaran di-

flewitîne!

Ûta... Diflibe rûbarên ku dilê

mirovan, zelal dike. Bi dil û can

hewl dida ku rastiyên te bên qe-

bûlkirin. Di demsala biharê de,

bêhna kulîlkan ji te dihat... Bû na-

vê kulîlkan, dilê te yê paqij. Ew

dile ku hemêza xwe, ji me hemû-

yan re vedike. Hemû tirs, di rengê

flîn ên nêrînên çavên te de wenda-

dibe. Tu dibî bêhnek û gewriya

me ya ji êflan bûye girik vedikî. Dil

nizmî, edaleta te, bi girêdayîna te

ya mirovahî û jinê, tu gihandî me,

dil mezina min...

Tu neçû yî. Hê jî, li van deve-

ran î. Ji hêybeta te, bajarên xwe

nasnekir hildiweflin. Dizanim ku tu

li cem me yî. Pifltî demekê tu yê

bêyî Ûta... Te flîn mêze dikir. Ew

nêrînên flîn bi hêvî bûn. Te çawa

ew hêvî, ew jiyan hemêz kir? Dile-

kî ew hêvî hemêz dikir, diviyabû

neçe!

Qal dikim. Dixwazim qala we

bikim, lê nikarim bînim ziman.

Hemû tiflt wek henek e... Ew ku-

lîlkên me li cem wan wêne kiflan-

dibûn, hê jî dijîn... 

Temenê kulîlkan çiqasin ku!

Lê hûn kesên hêviyan in. Kî dibê-

je ku hûn çûne? Çavên min korbe

jî û we nebînim jî; dizanim ku ez ê

li kolanekê rastî we bême. Hûn li

wir in. Bi hezaran dil, benda we

ne. Van dilan li benda xwe nehê-

lin.

Em gelek ji we hesdikin, herdu

bedewên biharê... Tîrêjên cot, hûn

niha bi tîrêjên roja me re dibinyek. 

Werger: Aysel Avesta Aydın

BBeerrffîînn DDiillaavv
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D e Staatkundig

Gereformeerde Partij

(SGP) discrimineert vrou-

wen. Om hier een einde aan te

maken moet de rechtbank de sta-

tuten van de partij nietig verkla-

ren. Dat eisten negen maatschap-

pelijke organisaties voor de recht-

bank in Den Haag. 

Na de nietigverklaring moet de

SGP haar beginselen binnen vier

maanden na de uitspraak zo wijzi-

gen dat vrouwen volwaardig lid

kunnen worden, op straffe van een

dwangsom. Initiatiefnemer voor

het proces is de Stichting

Proefprocessenfonds Clara

Wichmann. Naast de SGP hebben

de eisers ook de Staat gedaagd,

omdat zij menen dat de Staat geen

subsidie mag verstrekken aan een

partij die aan vrouwen het passief

kiesrecht onthoudt.

SGP-voorzitter W. Kolijn gaf in

de rechtszaal aan dat binnen de

partij al enige tijd discussie gaande

is over het omstreden statuut dat

formeel in 1997 is ingevoerd. De

discussie die niet is ingegeven

door het proces, moet uiteindelijk

leiden tot een nota. “Met name

onder jongeren binnen de SGP

wordt genuanceerder over het

vrouwenstandpunt gedacht. In

brede kring wordt nu besproken of

het statuut is opgesteld vanuit een

bijbelbeginsel of vanuit een tradi-

tie.’’

Kolijn heeft goede hoop dat de

rechtbank de vordering van de

eiseressen niet toewijst. Mocht dat

wel het geval zijn, dan ontstaat

volgens hem een bijzondere moei-

lijke situatie binnen de partij,

omdat er procedures gelden voor

de aanpassing van de statuten. Zo

is er een meerderheid van de

leden nodig. Mocht de SGP ooit

overgaan tot het toelaten van vrou-

wen als volwaardig lid, zal Kolijn

zelf zijn functie als voorzitter neer-

leggen. “Ik verdedig dit standpunt

uit volle overtuiging en zal in dat

geval ongeloofwaardig zijn’’, aldus

Kolijn, die jaren actief is binnen

de partij.

A llochtone vrouwen die

door hun echtgenoten in

het land van herkomst

zijn achtergelaten, mogen

alleen terugkeren naar

Nederland als ze zelf een ver-

blijfsvergunning hebben.

Alleen het feit dat ze zijn ach-

tergelaten, is onvoldoende

reden om een verblijfsvergun-

ning voor onbepaalde duur te

krijgen. 

Zelfs als ze een Nederlands

kind hebben,mogen ze niet

terugkeren naar Nederland. Dat

heeft het kabinet afgelopen

week bepaald. Een man die zijn

vrouw achterlaat, wordt in

Nederland niet gestraft door zijn

verblijfsvergunning in te nemen.

Hoewel het kabinet het achter-

laten ‘verwerpelijk’ vindt, bete-

kent niet dat er een sprake kan

zijn van een strafbaar feit is.

Daarom kan er geen justitiële

sanctie aan worden verbonden. 
Jaarlijks laten tientallen

mannen hun vrouwen zonder

verblijfs- of idenditeitspapieren

achter in bijvoorbeeld Marokko

of Turkije. Ze keren zelf terug

naar Nederland. Alleen al bij de

Nederlandse ambassade in

Marokko hebben zich vorig jaar

twintig achtergelaten vrouwen

gemeld die wilden terugkeren

naar hun huis. 

Het kabinet wil vrouwen via

voorlichting waarschuwen voor

mogelijke achterlating. In een

brief zijn de gemeenten ver-

zocht alert te zijn als vrouwen

de burgerlijke stand worden

uitgeschreven op verzoek van

de echtgenoot. 

Rebel in kunst: Pop Art

D
e tijd van strakke,

conservatieve en

brave kunst is voorbij.

Pop-art verlost de

‘een tikkie gekke’

kunstenaars van hun ellende. Ze

willen niet meer verbonden worden

aan allerlei regeltjes die hen voor-

geschoteld wordt. Ze willen vrij zijn

en die vrijheid ook laten proeven

door anderen die gevangen zitten

onder de strenge kunst-regels. In

plaats van de onbereikbare te schet-

sen, werd het alledaags leven als

inspiratiebron gebruikt.

PPoopp--aarrtt iiss ggeebboorreenn!! 

Kunst is nu begrijpelijker, toe-

gankelijker en opener voor vrije

fantasie van de kijker.Het is natuur-

lijk niet van zelf gegaan al deze ver-

anderingen. Het is een gevolg

geweest van reeks gebeurtenissen

en veranderingen in de maatschap-

pij in de jaren zestig.

HHeett bbeeggiinn 

In de jaren zestig onderging zoals

politiek en de economie ook kunst

aan veranderingen. De jongerenbe-

weging in de jaren zestig was mis-

schien een aanleiding geweest voor

verdere ontwikkeling van pop-art.

Eind jaren vijftig ontstond in

Londen en New York “pop-art”:

kunst geïnspireerd op de populaire

massacultuur, zoals films, stripver-

halen en reclame. Het werd pas

populair in de jaren zestig en zo

raakte heel Europa in de ban van

deze ongewone kunststroming.

De stroming kan als een reactie

op het abstract expressionisme wor-

den gezien. Kunstwerken uit het

abstract expressionisme hebben een

diepere betekenis: de emotie, het

gevoel is belangrijk voor de aanhan-

gers. De komst van pop-art was een

soort openbaring voor het verbaasde

publiek. Het vertelde een nieuwe

visie over de werkelijkheid. De

Pop-Art toonde stukken uit het

dagelijks leven waar je eigenlijk

altijd aan voorbijloopt. Het waren

juist de voorwerpen die niet geacht

werden een innerlijk leven te bezit-

ten. Toen Jasper Johns, een van de

eerste pop art-kunstenaars, zijn eer-

ste Amerikaanse vlag naschilderde

vroeg hij “Is het nou een vlag of is

het een schilderij?. Het was zijn

bedoeling om daarmee de heersen-

de opvattingen over de werkelijk-

heid en waarneming te doorbreken.

Hoewel hij veel discussies oorzaak-

te door zijn uitingen is het hem

gelukt om zijn boodschap door te

laten komen. Zijn werk werd een

inspiratiebron voor pop-beweging.

Niet alleen in Amerika, maar ook in

Europa.

Hoewel de pop-art in Amerika

bleef groeien, was het verwelko-

ming vanuit het westen koel in het

begin. Het conservatieve Europa

stond niet te huppelen om nog

meer veranderingen. De welvaart

Nederland was ook nog maar juist

moeizaam veroverd na de catastrofe

die de tweede wereldoorlog had

nagelaten. En zoiets levert al een

heel ander uitgangspunt op. Toch

is het opmerkelijk dat Nederland

vergeleken met andere Europese

landen niet erg dicht stond tegen-

over deze nieuwe vorm van kunst.

Vooral het Stedelijk Museum in

Amsterdam bood een forum waar

ook de Pop-Art een plaats kreeg.

Willem Sandberg, de toenmalige

directeur van het museum, haalde

enkele Amerikaanse kunstenaars

naar Nederland om hier te expose-

ren.. Ondanks het feit dat men zich

in Nederland in die dagen vooral

oriënteerde op Parijs, waar allerlei

informele en abstracte tendensen

aan de orde waren. Maar dankzij

die enkele openingen hebben

Nederland toch ook iets als een

‘eigen’ Pop-Art ontwikkelt. 

“Het mooiste van dit land is dat
in Amerika de traditie is begonnen
dat de rijkste consumenten in feite
dezelfde dingen kopen als de arm-
sten.”-Andy Warhol-

OOpp wweegg nnaaaarr ppooppuullaarriitteeiitt 

De pop art-kunstenaars zetten

zich niet af tegen de opkomende

welvaart. Ze maken juist gebruik

van de clichés uit de consumptie-

maatschappij. Ze zien welvaart als

een mogelijkheid om hun bele-

vingswereld uit te bereiden met

nieuwe thema’s en symbolen in de

kunst. De media speelt een grote

rol bij het overbrengen van de alle-

daagse onderwerpen. Pop-art is

daarom zo populair bij het gewone

publiek, want het is herkenbaar en

ongecompliceerd: geen ingewikkel-

de theorieën meer.

In de bloeitijd van de pop-art,

eerste helft jaren zestig, verschenen

aantal belangrijke kunstenaars die

vanuit de commerciële kunst kwa-

men. Richard Hamilton, Robert

Rauschenberg, Roy Lichtenstein en

Andy Warhol zijn enkele voorbeel-

den daarvan.

Richard Hamilton gebruikte

allerlei technieken om zijn ideeën

te verwezenlijken. Naast olieverf-

schilderijen, maakte Hamilton foto-

collages en grafiek, maar hij

gebruikte de verfspuit en metaal

om zijn kunst te verwezenlijken.

Het belangrijkste thema in het

werk is erotiek, reclame en het

leven in een moderne samenleving

met zoveel aandacht van de mens

voor de media. Rauschenberg

gebruikte allerlei voorwerpen als

radio’s, stekkerdozen, klokken en

vogels. Bovendien paste hij zeef-

druk toe om fotobeelden aan zijn

werk toe te voegen.
De meest extreme pop-artiest is

Andy Warhol, die beroemd werd

door zijn tekening op een soepblik-

je. Hij reproduceert zijn object uit

d.m.v. zeefdruk. Hij gebruikte

meestal bestaande foto’s, die hij al

manipulerend talloze keren op het

doek vermenigvuldigde. Zijn eigen

persoon was zijn handelsmerk

geworden.

In Nederland, aan de andere

kant, groeide de populariteit van

pop-art snel onder de jonge kunste-

naars. Woody van Amen, Gustave

Asselbergs en Rick van Bentum

waren aantal van de jonge vertegen-

woordigers van pop-art.

Woody van Amen trok toen veel

aandacht met spraakmakende

kunstwerken als Electric Chair, een

elektrische stoel met knusse plant-

jes en Voelbox, een erotisch voelob-

ject van geslachtsorganen en van

blauwwit geblokte handdoekjes

voor de hygiëne. Met zijn onortho-

doxe concepten en provocaties ont-

regelde hij de gevestigde kunstwe-

reld en werd hij de meest bekende

Nederlandse pop art-kunstenaar.

Woody van Amen zegt zelf over die

tijd: “We waren jong en brutaal en

wilden opvallen. Alles moest fris,

zowel in kleur als in benadering”.

PPooppuullaaiirr eenn vvooll iinnssppiirraattiiee

Jaren zestig inspireert en het

blijft inspireren. Onze maatschappij

is sindsdien veel veranderd, maar

de jaren zestig waren misschien ook

wel het begin geweest van die ver-

anderingen. Kijk maar naar de jon-

gerenbeweging toen en nu. Iets wat

toen ongewoon, ongepast of ook

wel taboe was is vandaag ‘normaal’.

Zo zit het ook met de kunst. Pop-

art was een revolutie in de kunst-

wereld. Het doorbrak alle regels,

ging tegen het verkeer in rijden en

creëerde daarmee een realistische

werkelijkheid.

Schrijver Ben Okri zegt “ Een

kunstenaar is een dromer, een

onruststoker een vragensteller”.

Daar heeft hij inderdaad gelijk in.

Een kunstenaar is de grootste dro-

mer, hoe gorter de droom hoe

realistischer het resultaat wordt.

Daar denkt Otto Hamer ook dezelf-

de over. Hij is een van de

Nederlandse kunstenaars die zijn

werk baseert op de jaren zestig.

Behalve tekenaar is Otto Hamer

ook een schilder en beeldhouwer.

Hoewel hij inmiddels vierenzestig

is houden zijn dromen hem nog

steeds jong.

Langzaam maar zeker kreeg

pop-art de waardering van kunstcri-

tici en is nu nog steeds een zeer

populaire kunststroming.

Tegenwoordig zijn er overal gale-

rieën te vinden waar de werken van

jonge pop art-kunstenaars te zien is.

Het leukste hiervan is dat pop-art

de mogelijkheid biedt om jezelf

helemaal uit te leven in je kunst-

werken. Er zijn geen grenzen, het

is jou verhaal en jij bepaalt hoe je

het vertelt.

DDoooorr SSeebbeellaann KK››ll››çç

NNiieeuuwwssrreeddaaccttiiee NNiieeuuwwssrreeddaaccttiiee

Een vel 
geschilderde 

vuilnisbak, foto van
een rottende 
banaan, een 

straten kaart en 
stripfiguren. Is dit

kunst? Ja, het heet
Pop Art en is nog

steeds hot! 

SGP steeds onder vuur Geen terugkeer 
‘gedumpte’ echtgenotes 
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‹
slami anlay›fl ve

uygulamalar yü-

zünden yüzlerini

kapatmak zorun-

da kalan ve ben-

liklerini çarflaf alt›na

gizleyen kad›nlar› anla-

tan film, Suudi Arabis-

tan’›n kad›n sinema

yolculu¤unun ilk

ad›m› olarak yorumla-

n›yor.

Kahire Amerikan

Üniversitesi’nde ‹ngi-

liz Edebiyat› e¤itimi

alan ve “The Only

Way Around” (Di¤er

Tek Yol) filmiyle

Hollanda ve Birleflik

Arap Emirlikleri’nde

ödüller kazanan Ha-

ifa Ail Mansour, ya-

sakl› filmi “Gölgesi

Olmayan Kad›nlar”

filmiyle festivalin ko-

nu¤uydu. Yasaklamalar dolay›s›yla

Cidde’deki Frans›z Konsoloslu-

¤u’nda özel bir gösterim ile ekrana

yans›t›lan filmin ‹stanbul’daki gös-

teriminde ise çeviri sorunu ya-

fland›. Mansour ile film gösterimi

sonras› Arap sanat gelene¤i ve ka-

d›n sinemas› üzerine söylefltik.

SSaannaatt ggeelleennee¤¤iinnddeenn ssaannssüürree

Suudi Arabistan’›n ilk ve flimdi-

lik tek kad›n yönetmeni olan Haifa

Ail Mansour, Suudi Arabistan’da

henüz oluflmayan sinema endüstri-

sinden kad›nlar›n da pay›n› ald›¤›

görüflünde. 1970’lerde oldukça ge-

liflen Arap Sinemas›’n›n kimi ne-

denlerden gelifliminin durduruldu-

¤unu kaydeden Mansour, bugünkü

sineman›n geri kalm›fll›¤›n› ise bi-

linçli engellemelere ba¤l›yor. Genç

yönetmen sözlerini “Bir flekilde

görüfl aç›lar›ndan kaynakl› bir du-

rumdan, geliflim sürecinde bir sek-

tör durduruldu. ‹nsanlar›n sadece

sinemayla de¤il, hiçbir sanat dal›y-

la ilgilenmemeleri sa¤land›. ‹nsan-

lar baflka alanlara yöneldi, kad›nlar

da haliyle pay›n› ald›” diyerek ay-

d›nlat›yor. Do¤unun sanat gelene-

¤inde geçmiflte kad›nlar›n çok güç-

lü bir yerde durdu¤unu dile geti-

ren Mansour, “Kad›nlar folklor ya-

p›yordu. Folklor kad›nlar›n yapt›¤›

bir sanat olarak ortaya ç›kt›. Bugün

kad›nlar, yine sanatta egemen ol-

maya bafllad›. fiark› söylemeye bafl-

lad›lar. Tekrar sinemaya ya da sa-

nat dallar›na karfl› ilgileri artmaya

bafllad›. Bugün benim bak›fl aç›ma

göre çok iyiye gidecek” diyor.

KKaadd››nn ssiinneemmaass›› ggeelliiyyoorr!!

Yapt›¤› film ile ilk kad›n yönet-

men ünvan›n› elde etti¤ini belirten

Mansour, yak›n zamanda çok say›-

da kad›n yönetmenin ç›kaca¤›na

inan›yor. Yönetmen, bu tespitini

filmi sonras› kad›nlar›n verdi¤i

tepkiye ve çok say›da kad›n›n ken-

disini arayarak, yard›m istemeleri-

ne ba¤l›yor. “Ben kap›lar› açt›m ve

iki sene içinde oldukça fazla kad›n

yönetmen olaca¤›na inan›yorum”

diyen genç yönetmen, zamanla öz-

gün bir kad›n dilinin de oluflaca¤›

görüflünde. Sineman›n çok fazla

güç ve efor gerektiren bir sektör

oldu¤unu vurgulayan Mansour, ka-

d›nlara güç verildi¤inde, kad›n si-

nemas›n›n yarat›labilece¤ini vurgu-

luyor.

KKeennddiilleerrii ggiibbii ddee¤¤iilllleerr

“Gölgesi Olmayan Kad›nlar”

filmi, yönetmenin Suudi Arabis-

tan’da kad›nlarla yapt›¤› röportaj-

lardan ortaya ç›km›fl. Yapt›¤› röpor-

tajlarda kad›nlar›n ilginç fleyler

söylemeye bafllad›klar›n› fark eden

Mansour, sohbetlerinden kad›nlar-

la ilgili bir film yapman›n gereklili-

¤ine karar vermifl. Kad›nlar›n bafl-

lang›çta ürkek yaklaflt›klar›n› belir-

ten yönetmen, bir süre sonra ka-

meraya al›flt›klar›n› söylüyor. Ka-

d›nlar için belli çal›flma sahalar› ya-

rat›ld›¤› halde kad›nlar›n bu saha-

larda tek bafllar›na çal›flmad›¤›n›

dile getiren Mansour, teflviklere

ra¤men, kad›nlar›n kendilerini ha-

z›r hissetmediklerini belirtiyor.

“Tek bafllar›na çal›flmak istemiyor-

lar. Baz› geleneklerden kopmaktan

korkuyorlar” diyen Mansour, ka-

d›nlar›n önlerine sunulan f›rsatlara

de¤erlendirmedi¤ini söylüyor.

Mansour, filmin ad›n›, kad›nla-

r›n benliklerini gizleyifllerinden ve

kendileri gibi olmay›fllar›ndan yo-

rumlam›fl. Göründükleri ya da ko-

nufltuklar› gibi olmad›klar›n› ifade

eden Mansour, Arap ülkesindeki

kad›nlar›n gerisinde baflka ve daha

güçlü kad›nlar yatt›¤›na inan›yor.

Mansour, flimdi Suudi kültürü-

nü anlatacak yeni filmiyle ilgili ça-

l›flmalar›n› yürütüyor. Suudi insa-

n›n› son derece transparan ve cesur

bir flekilde gösterece¤ini belirten

Mansour, yap›mc›l›¤›n› üstlenmesi

için büyük bir film flirketi ile görü-

flüyor.

Suudi
Arabistan’›n
ilk kad›n 
yönetmeni
Haifa Ail
Mansour,
‘Gölgesi
Olmayan
Kad›nlar’ film-
iyle ‘‹fltarlar
Kap›m›zda
Festivali’ne
kat›ld›. 

MMüüjjddee AArrssllaann

‹‹ssttaannbbuull

‹
nsanl›k tarihi boyunca

bast›r›lm›fl ve örselen-

mifl kad›nlar›n durumu-

nu sosyal, kültürel ve eko-

nomik aç›dan ele alan çok

say›da inceleme yap›ld›.

Her inceleme, kad›nlar› “ta-

n›mlama ve çözme” aç›s›n-

dan farkl› yöntemler önerdi.

Bu önermelerin ne ölçüde

kad›n›n do¤as›na iliflkin isa-

betli ve farkl› alternatifler

oldu¤u ise tart›flmal›... 

Clarissa P. Estés, Kurt-

larla Koflan Kad›nlar da ger-

çekten farkl› bir önermede

bulunuyor; kad›nlar için ya-

l›n, uygulanabilir ve do¤al

çözümler öneriyor. XIX

yüzy›lla birlikte insanl›¤›n

do¤adan kopuflu ve duygu-

lara yer vermeyen kapitalist

bir endüstri çark›n›n içinde

kayboluflundan yola ç›karak,

kad›nlar›n yapmas› gereken

ilk fleyin içlerindeki do¤al

sesi keflfetmek oldu¤unu

söylüyor ve kad›nlar›n içle-

rinde yatan s›n›rs›z güç ve

yarat›c›l›¤›n, kurtlar›n do¤al

yaban›ll›¤›nda yatt›¤› sav›n›

ileri sürüyor. 

Kad›nlar›n ço¤u zaman

fark›nda olmadan içsellefltir-

mek zorunda b›rak›ld›klar›

eziklik ve yetersizlik duy-

gusuna, bast›r›lm›fl cinsel

güdülerine çok de¤iflik bir

malzemeden yaklafl›yor:

Masallar! ‹nsanl›¤›n ortak

bilinçalt›n›n aynalar› oldu-

¤unu düflündü¤ü masallar

arac›l›¤› ile kad›n psiflesinin

derinliklerine iniyor ve bir-

çok açmazdan kurtulmalar›-

na yard›mc› olacak masal ta-

d›nda terapiler uyguluyor.

Estés’e gore kurtlarla ka-

d›nlar aras›nda, vahflilikleri,

zarafetleri ve içinde yafla-

d›klar› toplulu¤un üyelerine

duyduklar› ba¤ aç›s›ndan

psiflik bir benzerlik vard›r.

Kurtlar ve kad›nlar aras›nda-

ki bu benzerlik, Vahfli Ka-

d›n arketipinde ortaya ç›kar.

Estes’in ilginç örneklerle

betimledi¤i bu arketip, do-

¤ayla ba¤lar›n› kopartmam›fl

ve seçimlerini yaparken

duygular›n› temel alan ka-

d›nlar› içeriyor. 

Kitaptaki farkl› kültür-

lerden derlenen masallar,

kad›n iliflkileri, kiflisel imge-

leri ve hatta ba¤›ml›l›k gibi

temalar çevresinde gelifli-

yor. Örne¤in Afrika kökenli

bir öykü, kad›n›n ikili do¤a-

s›n› yans›t›yor; Ortado¤u’ya

ait bir masal, s›radan bir ki-

lim gibi görünen büyülü bir

hal›n›n toplumun önyarg›la-

r›n› ve görünüfle ne kadar

kolay aldand›¤›n› ortaya ko-

yuyor. 

Yay›mland›¤›nda büyük

övgüler alm›fl bu s›rad›fl› ki-

tap, kad›nlar› vahfli derinlik-

lerine do¤ru heyecanl› bir

yolculu¤a ça¤›r›rken, kad›n

psiflesinin bugüne dek ha-

z›rlanm›fl en büyük sözlü¤ü

olarak da okunabilir. Kurt-

larla Koflan Kad›nlar, kad›n-

larla vahfli bir noktada bu-

luflmak isteyen erkekler için

de vazgeçilmez bir rehber

özelli¤i tafl›yor. 

Estés, bu kitab›n› yaz-

maya 1971 y›l›nda bafllam›fl

ve yirmi y›l› aflan bir süre

içinde bitirmifltir. Çal›flmas›

on sekiz dile çevrilmifl ve

kad›nlar›n içsel yaflamlar›

konusunda önemli bir

çal›flma ve bir klasik olarak

de¤erlendirilmifltir. Ayr›ca

kitap çeflitli ödüllere lay›k

görülmüfltür. 

Ayr›nt› yay›nlar›ndan

ç›kan ‘Kurtlarla Koflan

Kad›nlar’ kitab›n› tüm

kad›nlar›n okumas› gerekiy-

or. Oldukça sürükleyici ve

heyecanl› bir kitap. Her

sayfas› bilimsel araflt›rma-

lar›n bir ürünü. Üstelik biz

kad›nlar›n bu kitaptan

ö¤renece¤imiz çok fley

oldu¤una inan›yoruz. 

Kurtlarla Koşan Kadınlar Kad›n›n Kaleminden
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1
950’li y›llarda

‹ran’da bir kad›n

isyan ediyordu.

Kimseye de¤il,

Tanr›ya. Ve tanr›-

ya isyan etti¤i için o bir

günahkard›. Ac› ve hüzün

iyi bir enerjidir. ‹nsan ya

ac› çekmekten harikalar

yarat›r ya da ac›dan öyle

kahrolur ki, sonunda ya-

flant›s›n› mahveder ve ya-

flam içinde hiçleflir. O ise

ac›s›ndan fliiri ve geceyi

yo¤urdu.

30’lu y›llarda ‹ran’da si-

yasi çalkant›lar doruktayd›.

fiah R›za döneminin en

kanl› olaylar› bafl göster-

mifl, baz› ayd›n ve yazarlar

tutuklanm›flt›. Bu döne-

min bir icraat›da(!) ayd›n-

lar›n› zindanlarda kuflku

uyand›ran intiharlara, ölü-

me sürüklemesiydi. fiah›n

ayn› dönemde unutulmaz

bir baflka icraat› ise ‹ranl›

kad›nlar›n islami kurallara

göre gelenekselleflen ba-

flörtüyü bir kenara b›raka-

rak bat›l›lar gibi kuflanma-

s›n› öngören mecburi yasa

tasar›s›yd›. 

‹flte Furu¤ Ferruhzad’-

›n da do¤umu tam böyle

‘harika’ y›llara tekabül edi-

yor. Ferruhzad 1935 y›l›n-

da Tahran’da do¤du. Al-

bay Mohammed Ferruh-

zad ile Turan Veziri Tebar adl›

bir annenin k›z›d›r. Furu¤’-

un yaflant›s›nda erkekler

hep etkili oldu. Babas›n›n

askeri kafas›, aile içinde ya-

ratt›¤› kat› kurallar, koruma

ad› alt›nda s›n›rland›r›lm›fl öz-

gürlük onu farkl› aray›fllara itti.

Babas›na daima gizli bir isyan besle-

mifl olmal› ki bu fliirlerine de yans›-

d›. Tanr›ya kadar ulaflan isyan ç›¤l›-

¤›n›n ilk ad›m› böyle bafllad›. Önce

babas›na isyan etti ve henüz 16 ya-

fl›ndayken yaflça kendisinden epey

büyük olan Perviz fiapur’la evlendi. 

Babaevinden, okuldan ve baba-

erkilli¤in gelenekçi yaklafl›m›ndan

kaç›p kurtulmak içindi. Belki de bir

baflka baba aray›fl›yd›. Çünkü Perviz

fiapur evlendi¤i kad›n›n yafl›ndan

neredeyse iki kat büyüktü. Furu¤’-

sa farkl› bir baba, bir efl, onu gele-

nekten kurtaraca¤›n› sand›¤› birisini

aram›flt›. Oysa koca evi her anlamda

babaevinin devam› olmufltu. Evlili-

¤inden bir y›l sonra ‘Tutsak’ adl› ki-

tab› yay›nland›. 1953 y›l›ndaysa o¤lu

Kamiyar do¤du.

Furu¤, o y›llarda kitaplar›n›n ya-

y›nlanmas› için Tahran’a çeflitli yol-

culuklar yapard›. Öyleki Furu¤’un

kendi anne babas› Perviz fiapur’a

kar›s›n› kollamas›n› tavsiye edecek-

lerdi. Ancak Furu¤’un edindi¤i yeni

çevre onu daha fazla çekiyor ve

ikinci isyan›n ayak sesleri yüksel-

meye bafll›yordu. Furu¤’a kocas› ve

fleriat yasalar› iki tercih b›rakt›. Ya

fliirden vazgeçip evinin kad›n› ola-

cak, ya da ebediyen o¤lu Kamiyar’›

göremeyecekti. Furu¤, o¤lu yerine

fliirlerine can verdi. O¤lunun ac›s›

bir y›lan gibi y›llarca doland› içinde.

Bir kere isyan etmiflti Furu¤ ve geri

dönemezdi. ‹kinci isyan kocaya ya-

p›lm›flt›. Cennetten kovulmufltu

Furu¤...

Cennetten kovulmay› belki bir

süre sonra unutabilirdi. Ancak Fu-

ru¤’a en çok dokunan o¤lu Kami-

yar’› bir ömür boyu asla göremeye-

cekti. O günahkar bir kad›nd›. Top-

lum onu kendi günah›na inand›ra-

cak kadar alçalm›flt›. Ve bir anne

olarak bitmeyen bu ›zd›rap ölünce-

ye dek sürdü. 

Sesler ölüyordu 

ve ac›n›n yang›n›

Yak›p geçiyordu kalbimden 

A¤l›yor diyorum Kami yavrum

Kald›r bafl›n› ete¤imden

Günahkar annenin ete¤inden

Yeni bafllad›¤› sanatsal yaflam›n-

da boyal› bas›n onu rahat b›rakmad›.

Yazd›¤› fliirler bir yandan ona hay-

ranl›k uyand›r›rken di¤er yandan

dedikoduyu da beraberinde getire-

cekti. Aflk› ifllerken yazd›¤› cinsel

temalar toplum taraf›ndan tamamen

günahkar varl›k olarak an›msanma-

s›na neden olmufltu. Gazete ve der-

gilerde ç›kan yaz›lar bu tür nitelen-

dirmelerde en önemli rolü oynuyor-

du. Boyal› bas›n›n yak›flt›rmalar›

onu öfkelendiriyor daha fazla ezip

k›r›yordu. 

Dinlediklerinde 

fliirlerimi yüzüme

Hofl kokulu bir çiçek gibi açan 

Fakat yaln›z olduklar›nda beni

Fahifle bir deli diye adland›ran

Kalbim ah kalbim

Bu yabanc›l›kta yanan kalbim

El elinden hayk›rma

Delilikler yeter kalbim

‹ran’›n sert yap›s› böyle ayk›r›

bir kad›n› kabul etmiyordu. Ama

öte yandan fliirleri de okunuyor ve

seviliyordu. Ortada bir suç, bir gü-

nah varsa, tek günahkar Furu¤ Fer-

ruhzad de¤ildi. O yaz›p aç›k itiraf

ediyordu. Ötekileriyse gizlice bast›-

r›yordu yüre¤inde. Bu, aç›k, dürüst

hatta kahramanca itiraflar gizli hay-

ranl›¤› da beraberinde getirmiflti.

Furu¤, dik bafll›l›¤a devam edecek

ve tanr›ya isyan fliiriyle de bu güna-

h› doru¤a ç›karacakt›.

Furu¤ Ferruhzad, 1958 y›l›nda

‹brahim Golestan ile tan›flt›. Go-

lestan’›n yard›m›yla boyal› bas›n-

dan kurtulup fliirlerinde daha ol-

gun ve verimli dönemleri yaflama-

ya bafllad›. Golestan’a yazd›¤› bir

mektubunda flöyle diyecekti: “De-

rimin alt›nda bafl›m› döndürecek

bir bask› oldu¤unu duyumsuyo-

rum. Her fleyi delmek istiyo-

rum.Yerin derinliklerine varmak

istiyorum. Benim aflk›m orada-

d›r.”Ancak bu olgunluk içindeki

isyan› yok etmedi. Furu¤ Ferruh-

zad bu y›llarda yazd›¤› kitaplarla

kalmay›p filme de e¤ildi. 1962’de

Kara Ev adl› filmi Almanya’da dü-

zenlenen bir film festivalinde en

iyi film ödülünü ald›. 

Kimbilir Furu¤ daha ne günahlar

ifllemek istedi. Ne varki henüz 32

yafl›nda geçirdi¤i kaza, fliiri, aflk›,

sevgiyi yar›da kesti. Furu¤ Ferruh-

zad, 32 y›l boyunca dolu dolu yafla-

may› ve üretmeyi çok iyi bildi. Ha-

yat›n tüm ac›mas›zl›¤›na ra¤men

çok cesur davrand›. Sanat için ceza-

land›r›lmak pahas›na da olsa, günah

ifllemek gerekiyordu.

Ey tanr›, 
ey ölüme bulaflm›fl 
gizemli kahkaha
Ne yaz›k ki sana yabanc›d›r 
benim a¤lamalar›m
Ben sana kafir, sana münkir, 
sana asi
Sana inat iflte 
fleytan benim tanr›m

Furu¤ Ferruhzad

HakiBerjin

Ortado¤u’da s›cak bir mev-

sim. Kelimelerin ve yaflam

öykülerinin sihirli dünyas›

Ortado¤u. 

Yaflamlar›n benzerli¤inin inan›l-

mazl›¤› her an ç›k›verir karfl›n›za.

Ve o zaman d›fl›n›zda akan dünya-

n›n sizden ne kadar uzak oldu¤unu

ve bu dünya içinde ne kadar küçük

oldu¤unuzu görürsünüz.

Kani Cenge. Yani savafl›n çefl-

mesi. Yaflam›n umut ile ba¤› sava-

fl›n kudretindeyse e¤er, elin

uzand›¤›, gözün gördü¤ü, otun bit-

ti¤i her yere savafl›n ad› verilir.

Çünkü burada savafl herkesindir.

Her ömürde bir savafl vard›r ve bu

savaflta yarat›lamayanlar›n ac›s› var-

d›r yaflamlarda. 

Ad› duyulmam›fl, diri diri gö-

mülmüfl bir sevdan›n gizli intikam›

gibi durur Kani Cenge da¤lar›.

Ve insanlar 

Uzun zaman yolculuklar›n›n ve

hiç de¤ifltirilmeyen co¤rafyan›n bil-

geli¤ini tafl›yan sessiz insanlar.

Toprak damlar›n›n üzerinde has-

retleri ve sevdalar› hat›rlatan rüzga-

ra b›rak›rlar gözlerinde s›rr› çözüle-

meyen öfkelerini. Güneflin k›zg›n-

l›¤›n› topraktan dinleyip, sulara an-

lat›r onlar. 

Onlar ki özgürlü¤ü için kan dö-

küp sevdalar›n› kendi elleri ile bo-

¤arak bo¤ulurlar. Tükenen hayatlar

kurarlar göremedikleri ve her sefe-

rinde parçalanan olman›n gerekçe-

sini bulurlar yar›ml›klar üzerinde.

Onlar ki, ölmeye haz›r ama de-

¤ifltirmeyi bilmeyendir.

Onlar ki, köleli¤in kalelerini ca-

hillikleri ile örendir. Ve onlar ki,

yaflam›n tan›m›n› hala baflkalar›n-

dan ö¤renendir. Gece gizlice iner

sesin yank›s›z da¤lar›na. Oysa bil-

mezli¤in ve uzakl›¤›n mekan bul-

du¤u tafl duvarlarda gecenin izi hiç

silinmez. So¤uk ve yaln›z.

Güneflin k›zg›nl›¤›n› engelleyen

ceviz a¤açlar› ile çevrili dar toprak

yoldan geçen rengarenk elbiseleri

ürkek bak›fllar› ve gül yüzlü bir k›z

Arazu.

Arazu, kad›nl›¤›n›n s›n›rlar›nda

ama ömrünün sadece 13’ünde olan

bir k›z çocu¤u. Ad›n›n karfl›l›¤› her

dilde olan fakat yaflam karfl›l›¤› ken-

disinde sakl› kalan gencecik bir be-

den. Beyaz, pürüzsüz cildinde he-

nüz hiçbir ifade belirmemiflken, ba-

k›fllar›nda çocuk sevinci ve kad›n

utangaçl›¤› iç içe geçmifl. Bir eli gece

karas› saçlar›n› örttü¤ü kara örtüsünü

tutarken, di¤er elini ürkekçe uzatt›. 

Arazu yani istek. S›n›r›n öte yü-

zünde Arzu. Ayn› ad› tafl›mak ayn›

yaflam› getirmiyorsa da ayn› kade-

rin paylaflanlar› oldu¤unu ispatl›yor

bu ismi do¤du¤undan beri tafl›mak.

Arzulayan veya isteyen de¤il, arzu-

lanan ve istenen olmak... 

“Bafl örtünü aç” dedi¤imde ba-

fl›n› yana çevirdi. Elini yavaflça bafl

örtüsüne götürüyor ve tek bir teli

bile görünmeyecek flekilde örtüyor

saçlar›n›. Bu kadar s›cakta bu kara

örtüyü neden örttü¤ünü sordum.

Biraz utanarak, biraz da annesin-

den ö¤rendi¤i gururla “evliyim”

dedi.

‹flte o an Arazu, sen ve ben bir

sonsuzlukta kaybolal›m istedim.

Yaflam›n olmayan yüzü ve yüzü ol-

mayan yaflam›n ay›b›ndan kurtula-

l›m istedim. Do¤du¤un topraklar›n

yazg›s› m›d›r pürüzsüz aln›na yaz›-

lan, yoksa atalar›ndan kalan borcun

günah› m›? Öyle olmasayd› bir er-

ke¤e ait olmay› nas›l ö¤renirdin?

Çocuklu¤una kad›nl›¤›n a¤›r mas-

kesini giydirirlerken ilk ihanetin

befl bin y›ll›k hükmü oldu¤unu bil-

mez miydin? Oysa Arazu flimdiden

yafll›l›¤›n ve olgunlu¤un tiyatrosun-

das›n. Ne sana ç›plak ayakl› çocu-

¤un sevincini arma¤an eden do¤aya

yak›ns›n, ne de gözlerinde suya

vurmufl y›ld›z aksini çalan erke¤e

uzak.

Unutmak demeyece¤im Arazu.

Unutmak bilmekten gelir. Oysa

sen bilinmeyen bir köyün toprak

yolunda ilerlerken, güneflin yak›c›

s›cakl›¤›n› paylaflan baflka yaflamlar-

dan uzakl›¤›n›n ad›n› unutmak de-

¤il bilmemek koymal›s›n.

fiiirin kaybedildi¤i topraklarda

do¤man›n onuru kadife siyah baflör-

tü ile örtülmüfl. Bu nedenle fliiri yi-

tirdi Arazu. Ad›na lay›k olmad›¤›n

için mi yitirdin ilk manay›, seni

ad›ndan çald›klar›nda m›? 

Arazu!

Kaç arzun bo¤uldu ve sen kaç

arzuna isim koyabildin? Nazl› yü-

zün, uçurumlu bir yolda yürürken

rüzgar vurmufl yaprak sakinli¤inde;

her fleyden habersiz.

Akflam geliyor Kani Cenge’ye.

Karanl›¤›n sihri çözülmemiflken da-

ha senin gizemin ekleniyor geceye.

Savafl›n çeflmesinden bir damla

olup, sakin bir göle ulaflma hülyas›

yay›l›yor sessizce.

Akflam geliyor Kani Cenge’ye

‹çimde Arazu sessizli¤i

Arazu

DDoorrflfliinn PPooyyrraazz
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B ir küçük k›z varm›fl.
Hepimize uzak. He-
pimize yak›n.. Öyle
bir diyarda yaflarm›fl
ki, ad› bilinmezmifl.

Ceren’mifl ad›.. Ceren Ekin...
Öyle bir k›z çocu¤u ki saçlar›
gece gibi akarm›fl tüm insanlar›n
rüyas›na. Gözleri ceylan gözle-
riymifl. Bak›nca insanlara dünya
gülermifl. Y›ld›zlar ve ay, Ceren
gülümsedi¤inde kendisinden
utan›rm›fl. Çünkü öyle güzel gü-
lermifl ki, tüm çiçekler ona dö-
nermifl yüzünü. Balerinmifl bir
de. Dans edince dünya onunla
dönermifl. O döndükçe dünya
büyürmüfl. Dünya döndükçe de
Ceren büyümüfl. Selvi a¤açlar›
gibi boy vermifl büyümüfl, büyü-
müfl... 

Ceren; bir masalm›fl... Masal-
lar da gerçekler. Sonra bir gün
Ceren yollara ç›km›fl. Gülüflünü
vermek istemifl y›ld›zlara ve Ay’-
a... Dünyadaki tüm insanlar›
görmek istemifl. Uzak diyarlara
gitti sanm›fl herkes onu. Oysa
çok uzak yerlere gitse de, hep
do¤du¤u o ad›n› bilmedi¤imiz
yerdeymifl gönlü. Ceren do¤du-
¤u topraklardan uzaklara gittik-
çe daha da çok sevmifl toprakla-
r›n›. Sevdikçe daha da güzellefl-
mifl. Sevdikçe gözleri bir baflka
ayd›nlatm›fl dünyay›. Bir genç
k›z olmas›na ra¤men bir çocuk
gibiymifl yüre¤i. Ondan, çocuk-

lar, ihtiyarlar ve de gençler onu
çok severmifl. Uzak yerlerde ya-
flayanlar Onun gülüflünde bulur-
mufl hayat›. Ve Ceren uzak di-
yarlar›n masal k›z› olmay› becer-
mifl, çünkü herkesin gönlünde

taht kurmufl. 
Büyüdükçe Ceren, yeni bir

isim bulmufl kendisine. Ceren
ad›n› Amara koymufl. Amara,
güneflin do¤du¤u diyar›n ad›d›r.
‹flte art›k onun nereden geldi¤i-

ni biliyoruz. Ceren Amaral›d›r.
Güneflin do¤du¤u topraklar›n
k›z›d›r.

Bir gün bir rüya görür. Rüya-
s›nda günefl Onunla konuflur.
Ve Amara o rüyadan sonra bafl-

latt›¤› uzun yolculu¤unun yö-
nünü de¤ifltirir. günefle do¤ru
yeni bir yolculu¤a bafllar. T›pk›
ad› gibi Cerenlerin oldu¤u da¤-
lara do¤ru yola ç›kt›¤›nda ken-
disini yeni do¤mufl gibi hisse-
der. Do¤du¤u, büyüdü¤ü büyük
kentleri böylece terk eder. Da¤-
lara do¤ru kanat aç›p gider.
Açar kanatlar›n›, yedi k›ta uçar.
Uçar da ulafl›r güneflin do¤du¤u
yerlere. 

Amara... Ceren... Ekin... Ne
çok ad› vard›r art›k onun. Bir
yenisi daha eklenmiflti. O art›k
bir da¤l›, bir asi k›zd›r. Asi bir
Ceren. Asil Amara... Kanatlan-
m›flt›r da¤lara. Rüzgarlar›, yolla-
r›, flehirleri, kalabal›klar› ve de
dünyay› kanatlar›nda tafl›maya
bafllar. Günefle ulaflt›¤›nda ise
art›k O bir y›ld›zd›r. Her gece
tüm çocuklar›n penceresine yan-
s›yan, kayan, kayd›kça ço¤alan
bir y›ld›z... 

Bir küçük k›z varm›fl. Balerin-
mifl bir aralar. Ömrü boyunca
dans etmifl. En son da¤larla dans
ederken y›ld›z olmufl. Da¤lar›n
öyle vahfli durdu¤una bakmay›n
siz, Onlar art›k Ceren, Amara’-
dan ö¤rendikleri dans ile her
gün bahar mevsimi yaflarlar. Ma-
sal bu iflte. Ceren Amara oldu.
Amara Y›ld›z. Dans Amara, Ama-
ra da¤ ve da¤ da bahar olmufl. 

E¤er yüzünüz yefli-
limsi bir renk al-
m›flsa, büyük bir

olas›l›kla kendinizi iyi
hissetmiyorsunuzdur.
Ama e¤er dünyam›z ye-
flilse, bu onun sa¤l›kl›
bir gezegen oldu¤unu
gösterir.

Yeflil bir gezegen, bü-
yüyen bitkiler demektir.
Toprak verimlidir, bol
bol su vard›r, hava te-
miz, hayvanlar›n ise ya-

flay›p beslenebilecekleri
bir ortam vard›r. 

Herkes dünyam›z› ye-
flil tutmaya katk›da bulu-
nabilir. Bu çok kolay bir
fley. Topra¤a bir tohum
ekip, onu sulay›n, sonra
da büyümesini izleyebi-
lirsiniz. Daha az a¤aç ke-
simine neden olmak için
ka¤›t tasarrufu yapabilir-
siniz. Büyümekte olan
baz› bitkileri ‘evlat edi-
nip’ onlar›n yaflamalar›n-

dan keyif duyabilirsiniz. 
Bitkiler, özellikle de

a¤açlar konusunda
önemli bir konuya de-
¤inmeliyiz. Bitkiler kirli
havaya karfl› savafl›r ve
bizim yaflamam›z için
gerekli oksijeni alabilme-
mize yard›m ederler.

‹yi bir al›flverifl de¤il
mi? Dünyam›zda çok ye-
flilli¤e ihtiyac›m›z var.
Hadi, hemen bir fleyler
ekmeye bafllayal›m!

fiirin dostlar›m›z›n orman yang›n›n› söndürmesine yard›mc›
olur musunuz?

Hadi beni boyaaaa!

SSeellvviihhaann SSeevvii

Yemyeflil düflünceler
11-- Açarsam dünya olur, yakarsam kül olur?
22-- Dört ayakl› ay› üstünde kabaday›? 
33-- Temel, her flimflek çakt›¤›nda saç›n›, bafl›n› düzeltiyormufl. Niçin?
44-- Adam›n biri baltas› ile ormana gitmifl. Derin bir çukura düflmüfl. 
Orada üç gün, üç gece kalm›fl, 
ne yemifl? 

Bilmece 

Cevaplar: 1- harita 2- sandayle
3- foto¤raf›n›n çekildi¤ini san›yormufl 

4- bal yemifl (bal tas›)
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Hepimize uzak. He-
pimize yak›n.. Öyle
bir diyarda yaflarm›fl
ki, ad› bilinmezmifl.

Ceren’mifl ad›.. Ceren Ekin...
Öyle bir k›z çocu¤u ki saçlar›
gece gibi akarm›fl tüm insanlar›n
rüyas›na. Gözleri ceylan gözle-
riymifl. Bak›nca insanlara dünya
gülermifl. Y›ld›zlar ve ay, Ceren
gülümsedi¤inde kendisinden
utan›rm›fl. Çünkü öyle güzel gü-
lermifl ki, tüm çiçekler ona dö-
nermifl yüzünü. Balerinmifl bir
de. Dans edince dünya onunla
dönermifl. O döndükçe dünya
büyürmüfl. Dünya döndükçe de
Ceren büyümüfl. Selvi a¤açlar›
gibi boy vermifl büyümüfl, büyü-
müfl... 

Ceren; bir masalm›fl... Masal-
lar da gerçekler. Sonra bir gün
Ceren yollara ç›km›fl. Gülüflünü
vermek istemifl y›ld›zlara ve Ay’-
a... Dünyadaki tüm insanlar›
görmek istemifl. Uzak diyarlara
gitti sanm›fl herkes onu. Oysa
çok uzak yerlere gitse de, hep
do¤du¤u o ad›n› bilmedi¤imiz
yerdeymifl gönlü. Ceren do¤du-
¤u topraklardan uzaklara gittik-
çe daha da çok sevmifl toprakla-
r›n›. Sevdikçe daha da güzellefl-
mifl. Sevdikçe gözleri bir baflka
ayd›nlatm›fl dünyay›. Bir genç
k›z olmas›na ra¤men bir çocuk
gibiymifl yüre¤i. Ondan, çocuk-

lar, ihtiyarlar ve de gençler onu
çok severmifl. Uzak yerlerde ya-
flayanlar Onun gülüflünde bulur-
mufl hayat›. Ve Ceren uzak di-
yarlar›n masal k›z› olmay› becer-
mifl, çünkü herkesin gönlünde

taht kurmufl. 
Büyüdükçe Ceren, yeni bir

isim bulmufl kendisine. Ceren
ad›n› Amara koymufl. Amara,
güneflin do¤du¤u diyar›n ad›d›r.
‹flte art›k onun nereden geldi¤i-

ni biliyoruz. Ceren Amaral›d›r.
Güneflin do¤du¤u topraklar›n
k›z›d›r.

Bir gün bir rüya görür. Rüya-
s›nda günefl Onunla konuflur.
Ve Amara o rüyadan sonra bafl-

latt›¤› uzun yolculu¤unun yö-
nünü de¤ifltirir. günefle do¤ru
yeni bir yolculu¤a bafllar. T›pk›
ad› gibi Cerenlerin oldu¤u da¤-
lara do¤ru yola ç›kt›¤›nda ken-
disini yeni do¤mufl gibi hisse-
der. Do¤du¤u, büyüdü¤ü büyük
kentleri böylece terk eder. Da¤-
lara do¤ru kanat aç›p gider.
Açar kanatlar›n›, yedi k›ta uçar.
Uçar da ulafl›r güneflin do¤du¤u
yerlere. 

Amara... Ceren... Ekin... Ne
çok ad› vard›r art›k onun. Bir
yenisi daha eklenmiflti. O art›k
bir da¤l›, bir asi k›zd›r. Asi bir
Ceren. Asil Amara... Kanatlan-
m›flt›r da¤lara. Rüzgarlar›, yolla-
r›, flehirleri, kalabal›klar› ve de
dünyay› kanatlar›nda tafl›maya
bafllar. Günefle ulaflt›¤›nda ise
art›k O bir y›ld›zd›r. Her gece
tüm çocuklar›n penceresine yan-
s›yan, kayan, kayd›kça ço¤alan
bir y›ld›z... 

Bir küçük k›z varm›fl. Balerin-
mifl bir aralar. Ömrü boyunca
dans etmifl. En son da¤larla dans
ederken y›ld›z olmufl. Da¤lar›n
öyle vahfli durdu¤una bakmay›n
siz, Onlar art›k Ceren, Amara’-
dan ö¤rendikleri dans ile her
gün bahar mevsimi yaflarlar. Ma-
sal bu iflte. Ceren Amara oldu.
Amara Y›ld›z. Dans Amara, Ama-
ra da¤ ve da¤ da bahar olmufl. 

E¤er yüzünüz yefli-
limsi bir renk al-
m›flsa, büyük bir

olas›l›kla kendinizi iyi
hissetmiyorsunuzdur.
Ama e¤er dünyam›z ye-
flilse, bu onun sa¤l›kl›
bir gezegen oldu¤unu
gösterir.

Yeflil bir gezegen, bü-
yüyen bitkiler demektir.
Toprak verimlidir, bol
bol su vard›r, hava te-
miz, hayvanlar›n ise ya-

flay›p beslenebilecekleri
bir ortam vard›r. 

Herkes dünyam›z› ye-
flil tutmaya katk›da bulu-
nabilir. Bu çok kolay bir
fley. Topra¤a bir tohum
ekip, onu sulay›n, sonra
da büyümesini izleyebi-
lirsiniz. Daha az a¤aç ke-
simine neden olmak için
ka¤›t tasarrufu yapabilir-
siniz. Büyümekte olan
baz› bitkileri ‘evlat edi-
nip’ onlar›n yaflamalar›n-

dan keyif duyabilirsiniz. 
Bitkiler, özellikle de

a¤açlar konusunda
önemli bir konuya de-
¤inmeliyiz. Bitkiler kirli
havaya karfl› savafl›r ve
bizim yaflamam›z için
gerekli oksijeni alabilme-
mize yard›m ederler.

‹yi bir al›flverifl de¤il
mi? Dünyam›zda çok ye-
flilli¤e ihtiyac›m›z var.
Hadi, hemen bir fleyler
ekmeye bafllayal›m!

fiirin dostlar›m›z›n orman yang›n›n› söndürmesine yard›mc›
olur musunuz?

Hadi beni boyaaaa!

SSeellvviihhaann SSeevvii

Yemyeflil düflünceler
11-- Açarsam dünya olur, yakarsam kül olur?
22-- Dört ayakl› ay› üstünde kabaday›? 
33-- Temel, her flimflek çakt›¤›nda saç›n›, bafl›n› düzeltiyormufl. Niçin?
44-- Adam›n biri baltas› ile ormana gitmifl. Derin bir çukura düflmüfl. 
Orada üç gün, üç gece kalm›fl, 
ne yemifl? 

Bilmece 

Cevaplar: 1- harita 2- sandayle
3- foto¤raf›n›n çekildi¤ini san›yormufl 

4- bal yemifl (bal tas›)
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Sa¤l›kl› uzun bir ömrün
yolu mutfaktan geçiyor.
Dengeli beslenme, kalp-
ten flekere birçok hastal›¤›
uzak tutuyor. Her fleyin

bafl› sa¤l›k! Sa¤l›¤›n bafl› da do¤ru
beslenme. 

Art›k tak›nt› haline getirdi¤imiz
kilo endiflelerimiz, kalp, diyabet
(fleker), kanser gibi ciddi hastal›k-
lardan korunma, pürüzsüz bir cilt,
parlak saçlar, yafllanma etkilerini
yavafllatma, strese girmeme, düz-
gün bir ruh hali, zeki çocuklar...
Hepsini gerçeklefltirmek, yaflamdan
keyif almak için kilit sözcük, sa¤-
l›kl› beslenme. 

Peki ama dengeli ve sa¤l›kl›
beslenmenin yolu sizi mutsuz
eden, b›k›p usand›ran ‘onu yeme,
bunu yeme, aç kal’ reçetelerinden
mi geçiyor? Elbette hay›r! H›zl› ve
yo¤un yaflam bize sa¤l›kl› beslen-
me için çok f›rsat b›rakmasa da
do¤ru yiyecekleri seçmek için basit
birkaç strateji ö¤renmeniz yeterli.
‹flte uzmanlar›n önerdikleri beslen-
me kurallar›. 

SSaa¤¤ll››kkll›› bbeesslleennmmee nneeddeenn öönneemmllii?? 
Besin maddeleri fazla ya da az

al›n›rsa baz› hastal›klara ortam ha-
z›rlan›r. Örne¤in yetersiz beslenme
sonucunda, vücut direncinde azal-
ma, enfeksiyonlara yatk›nl›k, ke-
mik erimesi, difl çürükleri ve sinir
sistemi hastal›klar› gibi birçok so-
run ortaya ç›kar. Buna karfl›l›k, afl›-
r› beslenme baflta fliflmanl›k olmak
üzere fleker, tansiyon yüksekli¤i,

kalp-damar hastal›klar›, iskelet, ek-
lem ve akci¤er hastal›klar› gibi ra-
hats›zl›klara neden olur. 

SSaa¤¤ll››kkll›› bbeesslleennmmeenniinn tteemmeellii?? 
Do¤al besinleri tercih etmek,

rafine edilmemifl (fabrikadan ç›k-
mam›fl) besinleri seçmek, konserve
besinlerden mümkün oldu¤unca
kaç›nmak ve her türlü besinden
yeterli oranda almakt›r. ‹fllenmifl
besinlerde katk› maddelerinin fazla
olmas› sa¤l›k aç›s›ndan zararl›. Sa¤-
l›kl› bir hayat sürmek için daha az
yememiz, daha fazla hareket etme-
miz gerekiyor. 

VVüüccuutt iiççiinn ggeerreekkllii bbeessiinnlleerr nneelleerr?? 
Her gün karbonhidrat, ya¤, pro-

tein, vitamin ve mineral içeren yi-
yecekler tüketmeli. Ekmek, pata-
tes, pirinç, kuru fasulye, makarna,
meyve flekeri, fleker gibi yiyecekler
karbonhidratl› besinlerdir. Kan fle-
keri olarak kullan›lan karbonhid-
ratlar›n günlük besin al›m›n›n yüz-
de 40-45’ini oluflturmas› laz›m. 

Vücut ›s›s›n›n düzenlenmesini
ve A, D, E, K vitaminlerinin ba¤›r-
saklarda emilmesini sa¤layan ya¤-
lar ise günlük kalorinin yüzde 25-
30’unu karfl›lamal›. 

Et, süt, yumurta gibi hayvansal
kaynakl› g›dalarda ve kurubakliyat,
ceviz, bademde bulunan proteinler
ise günlük kalorinin yüzde 10-15’ini
oluflturmal›. Vitamin ve mineral kay-
naklar› ise sebze ve meyvelerdir. 

BBuunnllaarr››nn pprraattiikk mmiikkttaarrllaarr›› nneeddiirr?? 

Besin maddeleri dört ana gruba
ayr›l›yor: Et, süt, meyve-sebze, ta-
h›l-ekmek grubu. Birinci grup et,
bal›k, tavuk, yumurta, kuru bakla-
giller, peynir ve çeflitlerinden olu-
fluyor. E¤er üç orta boy köfte veya

buna eflit et, bal›k, tavuk, dört-befl
kafl›k kurubaklagil yersek bu grup-
tan olan ihtiyac›m›z› karfl›lar›z. 

‹kinci grupta süt, yo¤urt, ayran
ve cac›k var. Günde iki-üç porsi-
yon tüketmek yeter. 

Meyve ve sebzelerden oluflan
üçüncü gruptan günde befl-alt›
porsiyon yemeliyiz. 

Dördüncü grup ise ekmek, ma-
karna, bulgur, pirinç, çorbalar, un-
lu yiyecekler, tarhana, bisküvi ve
undan meydana geliyor. Tah›l gru-
bunun günde 5-10 porsiyon tüke-
tilmesi günlük ihtiyac›m›z› karfl›lar. 

HHaannggii yyiiyyeecceekklleerr ss››nn››rrllaanndd››rr››llmmaall››??
fiekerli besinler, kolal› içecekler,

k›zartmalar, salam, sosis, sucuk gi-
bi besinler, konserveler, alkollü
içecekler. 

YYaa¤¤ sseeççiimmlleerriimmiizz nnaass››ll oollmmaall››?? 
Teraya¤›, içya¤›, kuyrukya¤›,

peynir, süt, krema, dondurma, kay-
mak, yumurta ve k›rm›z› ette bulu-
nan ya¤lar sa¤l›¤a zararl› olanlard›r.
Doymufl ya¤ olarak adland›r›lan bu
ya¤lar, kanda kolesterolü art›rarak
koroner kalp hastal›¤›na neden olur. 

S›v› ya¤lar› doymam›fl ya¤lar
olarak adland›r›r›z. Daha sa¤l›kl›
olan bu grupta zeytinya¤›, pamuk
ya¤›, m›s›r, ayçiçe¤i, susam ya¤›,
bal›k ya¤›, ceviz, soya bulunur. Fa-
kat en zararl›s› trans ya¤lar yani
margarinlerdir. 

Margarinler s›v› ya¤lar›n yüksek
›s› ortam›nda hidrojenle ifllenerek
kat› hale gelmesiyle oluflur. Bu da
s›v› ya¤›n molekülünü de¤ifltirir ve
vücuttaki etkisini de farkl›laflt›r›r.
Do¤al ya¤ olmayan margarini tü-
ketenlerde kalp krizi riski yüzde
50 artar. Maalesef bu ya¤lar kura-
biye, gofret, kek, pasta, cips gibi
rafine besinlerde çok var. E¤er bir

yiyecekte ‘hid-
rojenize bitki-
sel ya¤’ yaz›-
yorsa o g›dada
trans ya¤ var-
d›r. 

YYaa¤¤›› aazzaalltt--
mmaann››nn yyoolluu??

Yiyecekleri
›zgarada, f›r›n-
da veya mikro-
dalgada piflir-
meyi seçmeli,
k›zarm›fl yiye-
ceklerden uzak
durmal›y›z.
Tam ya¤l› süt
yerine düflük
ya¤l› ya da ya-
¤› al›nm›fl süt
tercih etmek
de çok önemli.
Çi¤ krema ve mayonez kullan›m›n-
dan kaç›nmak, yumurtan›n sar›s›-
n›n tüketimini s›n›rl› tutmak, alabi-
lece¤imiz tedbirler aras›nda. 

AAtt››flfltt››rrmmaayy›› öönnlleeyyeenn öönneerriilleerr
Ö¤ün atlamay›n. 
Çok yavafl sindirildi¤i için kan

flekerini hemen yükseltmeyen seb-
ze ve meyve gibi posal› yiyecekleri
tercih edin. 

Beyaz ekmek yerine tam bu¤-
daydan yap›lm›fl ekme¤i, beyaz pi-
rinç yerine kahverengi pirinci veya
bulguru tercih edin. 

Açl›k ataklar›n› önlemek için
gün içinde s›k s›k su yudumlay›n. 

Kan flekerini düflürerek flekerli
yiyeceklere sald›rmaya neden ola-
ca¤›ndan sigara, kahve ve kafeinli
içeceklerden mümkün oldu¤unca
uzak durun. 

At›flt›rmalar›n önemli bir nedeni
de uykusuzluk veya düzenli uyu-

mamak olabilir. Düzenli ve yeterli
uyumaya çal›fl›n. 

Ciddi bir at›flt›rma sebebi olan
stresi azaltmak için gevfleme tek-
niklerini ö¤renin, spor yap›n, aç›k
havada yürüyün. 

At›flt›rmalar s›ras›nda cips, bis-
küvi, çikolata veya fleker yerine
domates, elma, salatal›k, kuru erik,
üç-dört adet badem veya ceviz, yo-
¤urt yemeye çal›fl›n. 

Açl›k hisseti¤inizde önce bir
bardak su için, bu belki yeme iste-
¤inizi önleyebilir. 

Günde bir-iki saat d›flar› ç›k›p,
günefl ›fl›¤› almaya çal›fl›n. 

Doygunluk ve mutluluk duygu-
sunu serotonin hormonu sa¤lar. Bu
hormon açl›k duygusunu önler. Be-
yinde serotonine dönüflen triptofan’-
dan zengin bal›k, beyaz et, süt
ürünleri, avokado, ya¤s›z peynir,
yulaf, taze fasulye, yumurta gibi yi-
yecekleri tüketin. 

Sa¤l›kl› Beslenme

PPaattll››ccaann ‹‹mmaammbbaayy››lldd››

HHaazz››rrllaammaa ssüürreessii:: 1 saat 
SSeerrvviiss ((kkaaçç kkiiflfliilliikk)):: 8-10

MMaallzzeemmeelleerr::
6 adet patl›can 
3 orta boy so¤an
3 orta boy domates
3/4 bardak zeytinya¤›
1 tatl› kafl›¤› tuz
3 çay kafl›¤› tozfleker
8-10 difl sar›msak
1/2 limon
Birkaç adet dolmal›k biber

YYaapp››ll››flfl››::
Patl›canlar›n sap k›sm›n› temizleyip, iki bafl-
lar›ndan ikifler parmak kabuk b›rakarak orta-
s›n› soyun. ‹kiye bölmeden b›çakla uzunla-
mas›na yar›n. Bolca tuzlay›p yar›m saat bek-
letin. Y›kad›ktan sonra bir tepsiye s›ralay›n.
So¤anlar› piyaz so¤an› gibi ince ince do¤ra-
y›n. Ya¤›n yar›s›yla biraz k›zart›n. Domatesle-
rin yar›s›n›, kabuklar› ve çekirdekleri ç›kar›-
l›p do¤ranm›fl olarak içine kat›n. Ay›klanm›fl
sar›msaklar› da koyup biraz kar›flt›r›p indirin.

Bu kar›fl›m› patl›-
canlar›n içlerine
doldurun, kalan
ya¤› gezdirip tuz
ve fleker serpin.
Patl›canlar›n üze-
rine birer dilim do-
mates ve biber
yerlefltirin. Yete-
rince su ve yar›m limon
suyu koyup üzerine de folyo
veya ya¤l› ka¤›t örterek kapa¤›n› kapat›n. K›-
s›k ateflte 35 dk piflirin. ‹sterseniz f›r›nda üs-
tünü k›zart›n. Afiyet olsun!

Yemek tarif leri

☛ Bafl a¤r›s› için, kahve çekirde¤ine limon suyu s›k›n yavafl yavafl

yiyin. (Birkaç tane) 

☛ A¤›z kokusu için kahve çekirde¤i çi¤neyin.

☛ Ütüde sararan elbise hemen oksijenli su ile silinirse sararan yerler kaybolur.

☛ Gözlük camlar›n›, Gliserin ile silerseniz bu¤ulanmad›¤›n› göreceksiniz. 

☛ Cam sil ile deri ayakkab›lar›n›z› silmeyi hiç denediniz mi?

☛ Difllerinizi do¤al temizleyin: Çile¤i ezin difl f›rçan›z›n üzerine koyun difl etlerinize

kompres yap›n. Sonra difllerinizi f›rçalay›n. 

☛ Elinize uhu-yap›flt›r›c› bulafl›rsa asetonla silin 

Prat
ik ö

ner
iler

Vitaminlerin vücudumuza ne kadar
yararl› oldu¤unu biliyormusunuz?
Özellikle bu vitaminlerin bulun-

du¤u do¤al yiyecekleri tüketmenin sa¤l›-
¤a yararlar› çok fazla. 

A VViittaammiinnii:: Ya¤da erir. Cildin genç
kalmas›na yard›m eder. Saç›n t›rnakla-
r›n, difllerin, gözlerin A vitaminine ihti-
yac› vard›r. Etkisi E ve D3 vitaminleri
ile artar. 

BB11 VViittaammiinnii:: Suda eriyen bu vitaminin
etkisi A vitaminine benzer.

BB33 VViittaammiinnii:: Cilt sa¤l›¤›n› korur ve
damarlar›n esnekli¤ine katk›da bulunur. 

BB55 VViittaammiinnii:: Dokular›, hücreleri ve
organlar› biyolojik aç›dan olumlu etkiler.

Cildin afl›r› ya¤lanmas›n› önler. Eksikli-
¤inde yorgunluk, uykusuzluk, sindirim
sistemi zorluklar›na neden oluyor. Ya¤l›
saçlara iyi gelir ve saçlar›n beyazlaflma-
mas›na katk›da bulunur. 

BB66 VViittaammiinnii:: Kandaki akyuvarlar›n
oluflumuna yard›m eder. Ergenlik sivilce-
lerinde ve egzamada olumlu sonuçlar
verir. Eksikli¤inde, a¤›z çevresinde ve
gözlerde egzamaya neden olur. 

CC VViittaammiinnii:: Suda erir. Cildi mikroplara
karfl› korur ve krem içinde kullan›lmas›
ile cilt alerjiye karfl› korunmufl olur. 

DD VViittaammiinnii:: Ya¤da erir. Cilt güneflte D
vitaminini kendisi üretir. 

Günefllendikten sonra cilt hemen y›-
kanmamal›. Sabunun alkali etkisi, cildin
D vitamininden yararlanmas›n› engeller. 

DD22 vvee DD33 VViittaammiinnlleerrii:: Cildi so¤uk ha-
valara karfl› korur ve metabolizmay› can-
land›r›r. 

EE VViittaammiinnii:: Ya¤da erir ve cildin do¤al
ya¤ dengesini korur. Kan dolafl›m›n›
olumlu etkiler. Cinsiyet bezlerinin den-
geli çal›flmas›n› sa¤lar. Metabolizmay›
canland›r›r. 

FF VViittaammiinnii:: Cilt yüzeyindeki ve cilt
alt›ndaki dokular› canland›r›r. Saçlar›
olumlu etkiler. 

HH VViittaammiinnii:: Ya¤ bezlerini olumlu
etkiler. 

KK55 VViittaammiinnii:: Zararl› bakterileri ve
mantarlar›n zarar vermesini engeller. 

PP VViittaammiinnii:: K›lcal damarlar› güçlen-
dirir. 

PPPP VViittaammiinnii:: Cildin kan dolafl›m›n›
olumlu etkiler. B vitamin ile birlikte, so-
¤uktan aç›lan yaralara iyi gelir. 

Estetik Aç›dan Vitaminler
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Cep telefonu hikayesi
çok. Hele de numarala-
r›n gizlenmesi gibi kut-
lu bir efli¤e girildi ki
kim tutar delikanl›lar›!

Ve bir de ödemeli arama efli¤i ki bu
beni en fazla sinirlendiren k›s›md›r.
Seni ödemeli arayan ya da ça¤r› b›-
rakan birini kabul ediyor, görüflü-
yorsunuz ve diyalog flöyle sonuçla-
n›yor: “Kardeflim, sana yanl›fl numa-
ray› arad›¤›n› söylemek için para
ödüyorum, bu ne saçmal›k!” 

Neyse, laf› uzatmadan üç güzel
konuflmay› aktarmak istiyorum si-
ze. ‹kisi birebir flahs›ma, biri de
bac›ma ait. 

- Lülülülülü
- Efendim (ben) 
- Alo, sen ben bide bitene da-

ha, qarayollar›n›n orda torosnan!
- Eeee
- Getmifltix ya!
- Eeeee, ne yapm›flt›k?
- Yaw gettix ya hani...
- Gittik ne yapt›k iflte?
- Yaw sen biliyon da beni niye

qonuflturuyon, anlamad›m ki?
- Beyefendi, siz kimi arad›n›z,

arad›¤›n›z kiflinin ad› ne, karayolla-
r› nere?

- Yaw unuttum ad›n› ha! Mer-
sin’deki karayollar›!

- Eeee
- Han› bifleler yapm›flt›x, senin

yan›nda bi tene daha vard›, toros-
nan gettix, sonra sen numara ver-
din ya!

- Haaaaaaaaa! Sen yanl›fl arad›n.

Yok, o ben de¤ilim. Ben Diyarba-
k›rl› bir ev kad›n›y›m. Sana yanl›fl
numara vermifller.

- E biz büyük yanl›fl ettix elyey-
se!

- Çoook büyük!
- E o zaman qusura baxma, eyi

günner!
Bu muhabbette, meseleyi anla-

d›n›z san›r›m. Han›m arkadafllar›n
verdi¤i numaraya bak›n! 

‹kinci muhabbet bafll›yor: 
- Lülüllülü
- Efendim (yine ben)
- Kimnen görüflüyüm?
- Kimi arad›n›z?
- Konuflma, sen kimsin, sen ne

yapmaya çal›fl›y›n?
- Anlayamad›m, kimi arad›n›z

siz?
- Senin ad›n ... de¤il mi?
- Evet
- Sen faturan› bize göndererek

neye ulaflmaya çal›fl›y›n?
- Ya ne faturas›, sakin konuflur

musunuz?
- Sen nerde oturuyun?
- Siz nerde oturuyorsunuz?
- ... semtinde, ... binada
- Ben de orada oturuyorum.
- Yalan söyleme, orada oturan

kimse yok senin ad›nda.
- Yaw yeni tafl›nd›m ben. 
- Sen ne diye bize faturan› gön-

deriyin. Huzurumuz bozulmufl, kaç
gündür ne yedi¤imizi ne içti¤imizi
bilmiyix. 

Bu arada telefonla konuflan
adam›n yan›ndan bir kad›n sesi ge-
liyor, “Deki huzurumuz bozulmufl”
diye. 

Velhas›l diyalog bitti, fatura ad-
resinde yanl›fll›k oldu¤unu, gelip
faturay› alaca¤›m› söyledim. Kap›y›
yusyuvarlak, elli yafllar›nda bir ka-
d›n açt›. “Qusura baxma, ben eyle
faturay› görünce herife biraz yük-
lendim, dedim hele bu kimin fatu-
ras›d›r ki sen ödüyün.” 

Bu hikâye de anlafl›ld›...

Gelelim üçüncüsüne. Bu
üçüncü görüflmede size aktaraca-
¤›m ana diyalogun ön diyaloglar›
var. Mütemadiyen arayan zat-›
muhterem, kendisi ile internetten
tan›flt›¤›n› iddia etti¤i bac›m› taciz
ediyor “Madem numaray› verdin,
niye konuflmuyorsun, artistlik yap›-
yorsun” diye. Bir iki üç, bu böyle
gidiyor ve final diyaloga var›yoruz: 

- Alo (adam)
- Yine mi sen?
- Yaw bax, ben yani öyle bir

sap›x kifli mifli de¤ilim. O qadar
qonufldux, numaran› verdin, yani
flimdi sen niye diyorsun yox o ben
de¤ilim. 

- E çünkü ben de¤ilim. Bak
kardeflim, bu ifli art›k çözelim. Ta-
mam sen biriyle internetten tan›fl-
m›fls›n, sana numaras›n› vermifl
ama verdi¤i numara yanl›fl, benim
numaram› vermifl.

- Yaw bax, benim cigerimi al
ama bana qardeflim deme! Yaw ne
qardefli ya! Yox, benim bu dünya-
da qardeflim falan yox yaw! Alla
alla! Baflqa bifle de!

- Peki, neyse, iflte sendeki nu-
mara yanl›fl. Bak istersen ben sana
kendimi tan›tay›m, sen düflün o ki-
fli ben miyim de¤il miyim? Ben Di-
yarbak›rl›y›m. Sana sakin sakin an-
lat›yorum yanl›fl kifliyi arad›¤›n›.
Bak istersem sana küfür de ederim
ama etmiyorum. 

- Ooooo! Ben de Diyarbak›rl›-
y›m. Sen neresindensin?

- Ba¤lar!
- Ha, bax flimdi daha eyi oldu!

Tamam bax, sen çox güzel bir qo-
nuflma quruyorsun, yani belli insan-
lar› tan›d›¤›n. Sen bofl biri de¤ilsin,
onu anlad›m yani. Ama yaw senle
qonufldux biz, bana sadece niye
flimdi görüflmek istemedi¤ini söyle,
valla söz, seni rahats›z etmeyecem. 

- Yaw bak, ben sinirlenmeye

bafllad›m. Bak güzel kardeflim, ben
...’da çal›fl›yorum. Kürdüm. Bu ifl-
lerle u¤rafl›yorum. Bak, benim öyle
internette muhabbetim, telefon nu-
maram olmaz. Niye anlam›yorsun.
Yanl›fl ar›yorsun ya! 

- Yaw o ifllerle biz de u¤rafld›x.
Ama dikkat et fazla da kendini
qapt›rma!

- Sen ne diyorsun ya! Üffff, ne-
ye kendimi kapt›rmayay›m. Sen mi
ö¤reteceksin bana! 

- Yaw sayg›m var, yani sen
önemli laflar söylüyorsun. Sen ad›-
n› da söylemedin ama ben bu nu-
maradan ö¤renecem senin kimli¤i-
ni, seni arayacam, ad›n› da söyle-
yecem sana!

- Söyle

- Bax bulacam ben senin kim
oldu¤unu, o zaman ö¤renecem he-
le sen ...’da m› çal›fl›yorsun, anla-
yaca¤›z.

- Anlayabilirsin tabi. Ben de seni
araflt›r›rd›m ama araflt›rmayaca¤›m. 

- Nas›l araflt›racan ki, numaram
görünüyo mu?

- Tabi görünüyo
- Yapma yawwww! Gizlemifltim

ben. Neyse...
Birkaç gün sonra vatandafl yine

arad›: “... arqadas! Ben araflt›rd›m
ad›n›, çoox özür dilerim. Yaw ben
nas›l böyle bir fley yapt›m, bilmiyim.
Bir fleye ihtiyac›n olursa ara ... arqa-
dafl! Hadi eyi günner! Sayg›yla...”

ffiinnccaannii__xxaanniimm@@mmyynneett..ccoomm

Aloooooooooooooooooo!

Fincan

Xan›m

BBBB
ir kad›nla bir adam ayr› ayr› arabalar›nda gider-
lerken çarp›fl›rlar. ‹kisinin de arabas› mahvolur
ama flans eseri ikisi de hiç yara almadan kurtulur.

Arabalar›ndan sürünerek ç›karlar ve kad›n adama bak›p:
“Çok ilginç! Sen erkeksin ben de kad›n.Arabalar›m›z

mahvoldu ama ikimize de hiçbir fley olmad›. Bu belki de
tan›fl›p, dost olup, hayat›m›z›n sonuna kadar huzur içinde
birlikte yaflamam›z için bir iflarettir” der.

Müthifl heyecanlanan adam:
“Evet, galiba hakl›s›n” diye cevap verir.
fiaflk›nl›kla “Bak, arabam hurdaya döndü ama bir flifle

flarap sapasa¤lam.Bu kesin bir iflaret. Bu flarab› içip flan-
s›m›z› kutlamal›y›z” diye devam eden kad›n, flarap fliflesi-
ni adama uzat›r.

Adam flifleyi al›r, açar ve yar›s›n› içip kad›na verir.
Kad›n hemen fliflenin mantar›n› kapat›p adama geri uza-
t›r.Bunun üstüne adam sorar: 

“Sen içmeyecek misin?”
Kad›n cevap verir: “Hay›r, ben polisi bekleyece¤im!”

BBBB
u belge ile resmi olarak yetiflkinlikten flu anda itibaren istifa etti¤i-
mi bildiririm. Tekrar 8 yafl›n tüm sorumluluklar›n› kabul etmeye
haz›r›m. 

Ya¤mur sonras› çamurlu sularda tahta parças› yüzdürmek, kayalarda
yürümek istiyorum. 

Çikolatan›n paradan daha iyi oldu¤unu çünkü daha tatl› ve yenilebilir
oldu¤unu düflünmek istiyorum. 

S›cak bir yaz gününde bir mefle a¤ac›n›n gölgesinde oturup arkadafl-
lar›mla limonata satmak istiyorum. 

Hayat›n daha basit oldu¤u zamana dönmek istiyorum. 
Bütün bildi¤in, renkler, çarp›m tablosu ve ninniler ama bu kadar az

bilmek seni rahats›z etmiyor çünkü ne bilmedi¤ini bilmiyorsun ve umu-
runda da de¤il. Bildi¤in tek fley mutlu olmak, çünkü seni üzecek veya k›z-
d›racak fleylerden tamamen bihabersin.

Dünyan›n adil oldu¤unu, herkesin iyi ve dürüst oldu¤unu düflünmek
istiyorum.

Her fleyin mümkün oldu¤una inanmak istiyorum.
Yaflam›n karmafl›kl›¤›n› unutup, yeniden küçük fleylerden fazlas›yla

heyecanlanmak, zevk almak istiyorum. 
Tekrar basit yaflamak istiyorum. 
Günümün, bilgisayar ar›zalar›, ka¤›t y›¤›nlar›, üzücü haberler, banka-

da para olmadan ay sonunu getirme kayg›lar›, doktor faturalar›, dediko-
du, hastal›k ve sevdiklerin kaybedilmesinden ibaret olmas›n› istemiyo-
rum. 

Aflk›n varl›¤›n› (daha do¤rusu yalan oldu¤unu) bilmek dahi istemiyo-
rum. 

Gülümseme, kucaklaflma, tatl› bir söz, do¤ruluk, adalet, bar›fl, rüya-
lar, hayaller ve kardan adam yapman›n gücüne inanmak istiyorum. 

‹flte, çek defterim ve arabam›n anahtarlar›, kredi kartlar›m›n ekstrem-
leri, gelir belgelerim. Resmi olarak yetiflkinlikten istifa ediyorum. 

E¤er bu konuda benimle daha fazla konuflmak istiyorsan›z, önce beni
yakalaman laz›m, çünküüüü; ebeee, elim sendeeeee! 

BBiirr YYeettiiflflkkiinn

Kad›n›n Zekas› ‹stifa Mektubu
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0055Zilan Festivali umudu renklere tafl›d›

2
. Zilan Kad›n Festivali, bu

y›l farkl› bir atmosferde

gerçekleflti. Özgürlük yü-

rüyüflü içerisinde farkl› ze-

min ve zamanlar› paylaflan

Zilan, Amara ve Uta yoldafllar bu

festivalde omuz omuza, kol kola idi-

ler. Festivale ad›n› veren Zilan arka-

dafl›n bu y›lki konuklar› Amara ve

Uta yoldafllar› idi. Biri Kürt, biri Al-

man ve biri Türk olan bu yoldafllar-

da kad›n›n ütopyas›, mücadelesi ve

s›n›rlar› aflan ortaklaflmas› gerçeklefl-

miflti. Festival bu ruhu sembolize

ediyordu. Hayalleri, umutlar›, amaç-

lar› ve mücadeleleri ortaklaflanlar›n,

buluflma zemini oluyordu. 

Bu y›lki festivalin bir yan› gele-

ce¤e dair kurulan köprülerin umu-

du olurken, di¤er yan› bu umudun

tafl›y›c›lar›n›n erken ayr›l›fllar›n›n

yaratt›¤› hüzün oldu. Festivalin bu

seneki mekan›, kad›n›n ruhu ve do-

¤as›na denkti. Su, yeflillik, Amphi

tiyatro iyi bir uyum oluflturmufltu. 

Bu mekan›n seçilmesinde Uta

arkadafl›n rolü belirleyiciydi. Kendi-

si de organize komitesi içinde yer

alm›flt›. Festivale yetiflmek amac›yla

erken gelebilmek için acele etmiflti,

bu mekan› kad›nlarla birlikte pay-

laflman›n heyecan›yd› bu. Festival

bu y›l Amara ve Uta arkadafllara

adanm›flt›. 

Kad›nlar, eme¤e, an›lara ba¤l›l›-

¤›n ve özgürlük ihtiyac›n›n ruhuna

sahip ç›kmak için erken düflmüfller-

di yollara. Sabah›n erken saatlerin-

den itibaren Avrupa’n›n bir çok ül-

kesinden ve de¤iflik flehirlerinden

gelenlerin kafas›ndaki ‘hava duru-

mu nas›l olur?’ sorusu günün ilk

›fl›nlar›yla yan›t bulmufltu. Geçen

seneki gibi çamurlu olmayaca¤› ke-

sindi, fakat s›ca¤a karfl› tedbirleri ne

olacakt›n›n cevab› bulunam›yordu. 

S›cak konusundaki sorunun ya-

n›ts›zl›¤› co¤rafyan›n güzelli¤iyle

birleflince, de¤iflik etkinliklerle bafl-

layan programlarda tüm kad›nlar›

bir araya getirmek mümkün olmu-

yordu. Yani herkes genel program›n

yan›na birde kendi özel program›n›

ekleyivermiflti. 

Ekoloji ve Kad›n Paneli’nin ça-

d›rda olmas› kalabal›k bir dinleyici

say›s›n› ortaya ç›karm›flt› ama adeta

“zaten buras› tamda ekolojik bir or-

tamd›r” deyip panel yerine bunun

keyfini ç›karmayanlarda yok de¤il-

lerdi. Tabii do¤a, su, mekan bu sö-

zü do¤rulasa da, ›zgaralarda c›z›rda-

yan et sesleri ve kokular› bu sözü

biraz yad›rgar düzeydeydi. Fakat

ekolojinin hakim oldu¤u, vejetar-

yen yiyecekler a¤›rl›klar›n› koru-

mufltu, bu da kad›n festivali olmas›-

n›n ayr›cal›¤› oluyordu. 

Yani bu festivalde gelen herke-

sin seçimini yapabilece¤i bir çeflitli-

lik ortam› yarat›lm›flt›. Farkl› istem-

ler burada güzel bir birliktelik yaka-

lam›flt›. 

Panelin hararetli konuflmalar›n›,

dengbejlerin derin ve etkileyici

otantik ortam› tamaml›yordu. Ren-

garenk çad›rlar›n rengarenk sunum-

lar›, sergileri vard›. Standlardan en

ilgi çekenlerinin bafl›nda kad›n ge-

rillalar›n foto¤raflar›n›n sergilendi¤i

çad›r geliyordu. Sergiyi her gezen

“bu foto¤raflar› satm›yor musun?”

diye sormadan edemiyordu. Niha-

yet ö¤lenden sonra bu istemlerini

karfl›layabilecekleri yan›t›n› al›nca

rahatlayarak ayr›l›yorlard›. Yan yana

dizilmifl; tak›, fular, ülkeden gelen

eflarplar ve kitaplar›n sergilendi¤i

standlar bir renk çümbüflü yarat-

m›flt›. Bu renk cümbüflüne birde s›-

caktan kaçanlar›n renkli konuflma-

lar› ve espirileri kat›l›yordu. Sahne-

nin karfl›s›nda olan bu çad›r ve

standlar, oradan program› izlemek

isteyenlere iyi bir mekan sunuyor-

du. 
Herkesin bu çad›rlara s›¤mas›

zaten mümkün de¤ildi, program› iz-

lemenin tek yolu tiyatronun basa-

maklar›na oturmakt›. Ama gelin gö-

rün ki, tedbiri bulunamayan s›cak-

lardan dolay›, program› basamaklar-

dan izleme yerine, genifl olan me-

kanda, gölgelere çekilerek, oradan

görüntü olmasa da sesleri dinlemeyi

tercih edenler, neredeyse basamak-

lardan izleyenlerin say›s›ndan faz-

layd›lar. Bu yay›lm›fll›k ve da¤›n›k-

l›k kat›l›mc› say›s› konusunda orta-

ya ç›kan görüflleri çeliflkili k›l›yordu. 

Konuflmalar, k›lamlar, danslar

sahneyi renklendirirken, y›llard›r

birbirini, görmeyip ayr› mekanlarda

olanlar›n bir araya gelip, karfl›lafl-

malar›n yaratt›¤› flaflk›nl›k, hüzün ve

sevgi farkl› bir duygu atmosferini

ortaya ç›kar›yordu. Yani kendisi

renkli olan festivalin, duygusu, pay-

lafl›mlar›, programlar›, standlar› ve

simalar› da renkliydi.  

FFaattmmaa AAdd››rr

Londra’da ilkinin geçen y›l

yap›ld›¤› Kürt Kad›n Festiva-

li’nin ikincisini yapabilme

umuduyla baflland› çal›flmalara.

Önemliydi çünkü bütün çal›flmalar›-

m›z›n belki de zirvesi, bir finali ola-

cakt›. Bundan dolay› çal›flmalar güç-

lü olmal›yd›. Tüm kad›nlar›n emek,

umut ve projelerini buluflturacak-

lar›, sorunlar›n› ortaklaflarak tart›fla-

caklar›, egemenlikli tüm anlay›fl ve

dayatmalara karfl› ortak seslerini

yükseltecekleri bir kad›n bayram›

olarak tan›mlad›k Festivalimizi. 

Dil, din, ›rk, milliyet gibi önemli

olgular›n özgürlük hareketinin ya-

ratt›¤› kad›n mücadelesinde anlam›n›

nas›l yitirdi¤ini görüyorduk. ‹stedik

ki bu farkl›l›klar›, bu renklili¤i festi-

valimizde de ifade ederek Baflkan

Apo’nun büyük emek vererek ya-

ratt›¤› Kürt kad›n›n›n eme¤ini, dü-

flünce gücünü, bütün dostlar›m›zla

halk›m›zla paylaflal›m. Baflkan Apo’ya

uygulanan tecrit ve mücadelemize

dayat›lan savafl politikalar›na karfl› da

kad›n tavr›m›z› ve taleplerimizi, bir

kere daha hayk›rmak istedik. 

Üç gün planlad›k festivalimizi.

Ancak festivalimizin yap›laca¤› tari-

hin arifesinde ald›¤›m›z ac› haber

bizleri derin bir yasa bo¤du. ‹ki ka-

d›n özgürlük mücadelecisi arkadafl›-

m›z›, yoldafl›m›z›, can›m›z› ac› bir ka-

za sonucu kaybetmifltik. Amara ve

Uta arkadafllar. Tarifi imkans›z bir

ac›yd› bizler aç›s›ndan. Haz›rl›k ko-

mitesi biraraya gelmiflti ama gözleri-

mizle asl›nda hepimiz bir birimize bir

fleyler anlat›yorduk. Oda bu festivali

arkadafllara adamal› ve onlara lay›k

geçmesi için daha çok çal›flmal›yd›k.

Sözler anlam›n› yitirmiflti. Çünkü yü-

rekler bütünleflmifl ve ac›y› bir flekil-

de olsa bertaraf edip lay›k olan› ya-

ratmal›yd›k. Amara arkadafl›n dedi¤i

gibi ‘ziyan› yok heval halledebiliriz

ama biraz daha panikli hareket etme-

liyiz’. Panikli ve yapabilece¤imizin

umuduyla bafllad›k. 

‹lk gün önderlik ve kad›n konulu

panelle bafllad›k. Bafllamadan önce

hepimiz bir birimize soruyorduk aca-

ba nas›l geçer diye. Salon dolmaya

bafllad› ve panelin bafllama an›nda

birbirimize bak›p “ilk güne iyi baflla-

d›k” dedik. Panel bafllamadan ilk

olarak Amara ve Uta arkadafllar›n an-

mas›n› yapt›k ve birazda olsa yüre¤in

gücü kald›rd›¤› kadar anlatmak iste-

dik haz›r bulunan tüm insanlara.

Çünkü onlar tüm di¤er flehitlerimiz

gibi kendilerinin yüzlerini dahi gör-

medikleri insanlar için flehit düflmesi-

ni bilmifllerdi. O halde u¤urlar›na fle-

hit düflülen bu insanlara bu de¤erleri

anlatmak gerekiyordu. Panel günü

hem kat›l›m hemde ilgi noktas›nda

oldukça doyurucuydu. 

‹kinci gün için yerler haz›rland›,

sergiler dizildi. Bugün en önemli

olan gösterim, kürt kad›n k›yafetleri

defilesi oldu. Farkl›yd›. Kürt k›ya-

fetleri modernize edilmiflti ama on-

lar› tüm tarihleri ve anlamlar›yla ve-

rebilmek bir renk ve farkl›l›k katt›.

En güzeli ise Kürt müzi¤i eflli¤inde

sunulurken daha önce hiç böyle bir

fley yapmam›fl k›zlar›m›z profosyo-

nel gibi yaklaflt›lar. Di¤er yandan

ekmek açma sergisi de dikkati çek-

miflti. Sinevizyon gösterimi, resim

sergisi, el iflleri sergisi de bugün

bünyesinde gerçekleflti. 

Son güne geldi¤imizde art›k daha

rahatt›k. Çünkü iki günkü kat›l›m bi-

ze umut vermifl ve son güne daha bir

rahat girmemizi sa¤lam›flt›. Yan›lma-

d›k da. Oldukça kalabal›k olan kon-

ser günü birçok sanatç›yla birlikte ya-

banc› dostlar› da a¤›rlam›flt›. Koma

Sülbüs û Tarî ‹sviçre’den gelen ol-

dukça renkli bir gruptu. Farkl› bir

renk katt› festivalimize. 

Di¤er yandan Koma Sersi, Koma

Av û Tav programlar›yla bir coflku

yarat›rken, süpriz sanatç› Güler Du-

man ise tam bir süpriz oldu. Farkl›

program için geldi¤i Londra’da, bizi

k›rmayarak gelip kat›ld›¤› programa

farkl› bir anlamda yükledi. Di¤er

yandan Xero Abbas ise coflkunun s›-

n›r›n› oldukça zorlad› söyledi¤i tür-

külerle. 

‹ki önemli emekte sergilendi

programda. Birisi 6-10 yafl aras› ço-

cuklar›n haz›rlad›¤› saz resitali, di-

¤eri ise annelerden oluflan ve 4 ay

haz›rl›k yapan, Koma Zilan folklor

ekibimizdi. Emekleri anlaml›yd›.

Oldukça heyecanl› ve korkulu ç›k-

t›klar› sahneden daha bir emin ay-

r›lmas›n› baflard›lar. 

Herkes memnun oldu¤unu be-

lirtmiflti. Herkesin memnun olmas›

bizler için önemliydi. Hem gençlik

hem de tüm arkadafllar ortak hare-

ket etmifl ve flehit arkadafllar›m›za

biraz da olsa lay›k olma inanc›yla

yaklaflm›flt›k. Bunu azda olsa bafla-

rabildiysek önemliydi. Buruktuk ve

ac›m›z› sessizce yaflamak zorunday-

d›k. Çünkü bir baflkayd› bizim

umudumuz. Baflar›yla buluflabilece-

¤imizin umuduydu bu. San›r›z azda

olsa buluflmay› baflard›k ama bunu

tüm yaflam prati¤imize yayarsak bu

buluflma süreklileflebilecek. 

Bir baflka umuttu bizimkisi

DDiirreenn PPiirr
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Javiera Carrera, fiili’li 47 yafl›nda bir lezbiyen. 17 se-

ne önce, fiili’deki Pinochet diktatörlü¤ü sürecinde fii-

li’den Bolivya’ya göç eder ve 1999 y›l›nda Kosta Ri-

ca’ya yerleflir. Mevcut durumda fiili’de herhangi bir si-

yasi hakk› yok. fiili’de ebelik okur ve bu meslek üzeri

hümaniter bir yard›m sektöründe çal›flmak ister. Ama

babas› muhalif olarak kara listede oldu¤u için ifl bul-

mas› imkans›zlafl›r. Bolivya’da CARE isimli yard›m ku-

ruluflunda ebe olarak çal›flmaya bafllar. fiu anda Kosta

Rica’da yafl›yor.

Javiera Carrera

SSaahhiibbii:: OOrrttaaddoo¤¤uu KKaadd››nn AArraaflfltt››rrmmaa VVaakkff›› ((SSttiicchhttiinngg OOnnddeerrzzooeekkss CCeennttrruumm vvoooorr
VVrroouuwweenn iinn hheett MMiiddddeenn--oooosstteenn))

TTeell:: 00003311 665522 115522 776688  ••  Fax: 00003311 449922 551166 226600

ee--mmaaiill:: nneewwaayyaajjiinn@@hhoottmmaaiill..ccoomm//nneewwaayyaajjiinn@@yyaahhoooo..ccoomm

� KKoossttaa RRiiccaa’’ddaa bbiirr kkaadd››nn kkoolleekk--

ttiiffiinnddee ççaall››flfl››yyoorrssuunnuuzz.. BBuu nnaass››ll ggee--
lliiflflttii?? HHaannggii yyooll ssiizzii oorraayyaa ggööttüürrddüü??

fiili’den ç›kt›¤›m da 30 yafl›nday-

d›m. Bolivya’da CARE isimli yard›m

kuruluflunun projelerinde, ebe olarak

k›rsal, yoksul bölgelerde çal›flmalara

bafllad›m. Bu çal›flma esnas›nda 1992

y›l›nda bütün yaflam›m› etkileyen ve

dönüfltüren bir olay yaflad›m. “Cins

bilinç uzman›” olarak proje ekibine

atanan bir kad›n ile tan›flt›m. Verdi¤i

seminer ve kurslar bana yeni ufuklar›

açt›. Bu kad›n profesör sayesinde ilk

defa çok önemli sorgulamalar yafla-

d›m, siyasal bilinç oluflmaya bafllad›. 

1995 y›l›nda Bolivya’da zengin

bütçesi olan büyük bir CARE projesi

bafllat›ld›. Projenin çerçevesinde üç

konu ele ald›k: Kanserin önlenmesi,

cinsel yollardan bulaflan hastal›klar›n

önlenmesi ve aile planlamas›. ‹lk kez

CARE projesi kapsam›nda böyle bir

deneyime cesaret edilmiflti. Özellikle

ikinci konu bafll›k; (yani cinsel yollar-

dan bulaflan bulafl›c› hastal›klara karfl›

önlem) gay ((11)), lezbiyen ((22)), trans-

seksüel ((33)) veya HIV pozitif olanlarla

ortak çal›flma zemini aç›yordu. Dün-

ya çap›nda ilk kez farkl› cinsel tercih-

lere sahip olan insanlar hedef kitlesi

olarak bir CARE projesinde yer al-

m›flt›. Baz› önyarg›l›, homophob ((44))

çal›flanlar ilk baflta bilgilendirme ma-

teryallerinin okunmas›ndan bile çe-

kindiler, çünkü hastal›¤›n bulaflaca-

¤›ndan korkuyorlard›. 

Kendi çal›flmalar›mda özellikle

Kosta Rical› bir sosyolog olan Jacob

Schifter’in ((55)) tezlerini esas ald›m.

Bu süreçte bir çok yeni tart›flma ve

aray›fllar›m olmas›na ra¤men, henüz

kendimi aç›kça bir lezbiyen olarak

tan›tamad›m. Kendimi lezbiyen ola-

rak tan›tmam niyetim d›fl›nda gelifl-

ti. Erginlik ça¤›mda kendimi bisek-

süel ((66)) olarak görüyordum. Ancak

21 veya 23 yafl›nda lezbiyen olmak-

ta kararlaflt›m. Ayn› projede çal›flan

Bolivyal› bir kad›n ile iliflkim olma-

s›na ra¤men ifl yerimde bunu hiç bir

zaman dile getirmedim. ‹liflkimiz

sona erene kadar da böyle oldu.

Sonra da o kad›n arkadafl›m benim

cinsel kimli¤imi her yerde ilan etti.

Proje içersinde yüksek bir pozisyo-

na sahip oldu¤umdan dolay› bir çok

çal›flma arkadafl›m flafl›rm›fllard›.

Belki arkamdan baz› dedikodular

yap›lm›fl, ancak aç›k bir düflmanl›k-

la kars›laflmad›m. Kendimi korumak

için kendime baz› kurallar koydum.

Örne¤in, hiç bir zaman bir kad›n ile

tek bafl›ma bir odada kalmad›m ve-

ya gerekli olan durumlarda kap›y›

aç›k b›rak›yordum. Bu flekilde dedi-

kodu ve haks›z suçlamalar› önleme-

ye çal›flt›m. Bu süreçte ayn› zaman-

da bilinç ve tecrübe kazand›m.

1997 y›l›nda Kosta Rica’da “kad›n

ticareti ve fuhufl” konulu bir konfe-

ransa kat›ld›m. Bu konferans esnas›n-

da “Yaflam Odas›” isimli ve fuhufl

sektöründe çal›flan kad›nlara yard›m

sunmay› amaçlayan bir projenin ko-

ordinatörüne afl›k oldum. Bir buçuk

y›l birlikte Bolivya’da yaflad›k, daha

sonra Kosta Rica’ya tafl›nd›k. Çünkü

burada çok önemli bir geliflme oldu:

Kosta Rica hükümetinin karar› sonu-

cu, kad›nlar art›k istemleri üzerine

k›s›rlaflt›rma hakk›na sahip oldular.

� AABBDD ttaarraaff››nnddaann yyüürrüüttüülleenn nnüü--

ffuuss ppllaannllaammaa ssiiyyaasseettii kkaarrflfl››ss››nnddaa,, ssii--
zziinn,, kkaadd››nn››nn kkeennddii bbeeddeennii üüzzeerriinnddee
kkaarraarr hhaakkkk››nnaa ssaahhiipp oollmmaass›› iiççiinn vveerr--

ddii¤¤iinniizz mmüüccaaddeellee bbaazzeenn ddee --öörrnnee¤¤iinn
kk››ss››rrllaaflfltt››rrmmaa vvbb.. kkoonnuullaarr-- ççeelliiflflkkiillii
bbiirr dduurruumm yyaarraattaabbiilliirr mmii?? 

Hay›r. Herhangi bir yafl s›n›r›

aranmaks›z›n kad›nlar›n kendi istem-

leri do¤rultusunda k›s›rlaflt›rma im-

kanlar›n›n legalleflmesi Kosta Rical›

feministlerin bir talebiydi. Latin

Amerikal› ülkeler aras›nda Kosta Ri-

ca bu anlamda bir istisnad›r. Genel-

likle kad›nlar, kendi vücutlar› ile ilgi-

li böyle bir karar hakk›na sahip de¤il-

ler. Örne¤in Peru’daki yoksul k›rsal

bölgelerdeki halk›n kad›nlar›n›n bir

ço¤u zorla veya bilgisi olmadan k›s›r-

laflt›r›lm›flt›r. Latin Amerika ülkeleri-

ne dönük çok farkl› siyasetler uygu-

lan›lm›flt›r. Kosta Rica’da kad›n k›s›r-

laflt›rma hakk›n› herhangi bir masraf

ödemeden, sa¤l›k sigortas› çerçeve-

sinde yararlanabilir. Fakat son süreç-

te tekrardan Katolik kilise ve belli si-

yasal çevrelerin yo¤un bask›s› ile

karfl› karfl›y›z. Kosta Rica hükümeti-

nin karar›na gösterdikleri muhalefet,

asl›nda kad›n›n kendi cinselli¤i, vü-

cudu ve yaflam› hakk›nda karar sahi-

bi olmas›na karfl› ideolojik bir düfl-

manl›ktan kaynaklanmaktad›r. Kad›-

n›n k›s›rlaflma hakk› yasal bir hak

olarak de¤il, sadece bir hükümet ka-

rar› ile sa¤lanm›flt›r. Yani bu karar sü-

rekli bir tehdit alt›nda ve savunul-

mas› gerekiyor. Genel bir anayasal

hak olmas› için mücadele ediyoruz. 

Ayr›ca Kosta Rica’da kürtaj›n ya-

sak oldu¤unu vurgulamam laz›m. Sa-

dece annenin yaflam› tehlikede oldu-

¤unda yasal aç›dan kürtaj kabul görü-

yor. Ceza kanununun 121. maddesin-

de böyle bir belirleme var. Ancak

Kosta Rica gerçekli¤inde bu durum-

da bir kürtaj›n yap›lmas› bile imkan-

s›zd›r. Çünkü bu müdahaleyi yapabi-

lecek doktor ve t›bbi personel e¤itil-

miyor. Onlar istek d›fl› veya zorla ha-

milelik gibi üzücü olan bu durumda

kendi bafllar›na b›rak›l›yorlar. ‘Özgür

bir Seçenek için Kad›n Kolektifi’ ola-

rak kad›nlar›n yasal kürtaj hakk›n›

sa¤layan istisnai tan›mlar›n geniflletil-

mesi için çal›fl›yoruz. Mevcut hükü-

met karar›na ek olarak böyle bir

madde geçseydi bilinçlenme ve e¤i-

tim alan›nda bir çok yeni imkan yara-

tabilirdik. 

� AAmmaaççllaarr››nn››zzaa uullaaflflmmaakk iiççiinn

KKoossttaa RRiiccaa kkaadd››nn hhaarreekkeettii oollaarraakk

hhaannggii yyooll vvee yyöönntteemmlleerrii kkuullllaann››yyoorr--
ssuunnuuzz??

Kosta Rica’da ki kad›n hareketi,

kamu yürüyüfl ve protestolar› düzen-

lemiyor. Bu gibi fleyler o ülkede hiç-

bir zaman olmam›flt›r. Bizim çal›flma-

lar›m›z a¤›rl›kl› olarak çeflitli kurum

ve farkl› sivil toplum örgütleriyle lobi

ve ittifak çal›flmalar›ndan oluflmakta-

d›r. Öncelikle alternatif yay›n organ-

lar›n› kullanarak medya ve kamuoyu

çal›flmalar›n› yürütüyoruz. Devletin

gazetesi Katolik kilise taraf›ndan de-

netlendi¤inden dolay› bu organ bize

kapal›d›r. Dolay›s›yla mücadelemizin

en temel talebi de devlet ve kilisenin

ayr›flt›r›lmas›na dönük, yani laikli¤i

talep ediyoruz. Fakat genifl bir ka-

muoyuna ulaflmak konusunda s›k›n-

t›lar yaflamaktay›z.

Kad›n hareketi ismini yerine,

belli say›da olan feminist ve kad›n

haklar› savunucular›n›n varoluflun-

dan bahsetmek daha do¤ru bence. 

� NNeeddeenn kkeennddiinniizzii ““ÖÖzzggüürr bbiirr

SSeeççeenneekk iiççiinn KKaadd››nn KKoolleekkttiiffii”” oollaa--
rraakk aaddllaanndd››rrdd››nn››zz?? NNeeddeenn bbiirr kkoolleekk--
ttiiff oolluuflfluummuunnaa ggiittttiinniizz??

Bir kad›n kolektifi olarak, farkl›

kimliklere sahip olan, ama kendi öz-

gür seçenek hak›n› talep eden ka-

d›nlar olarak ortak bir çal›flma yürü-

tüyoruz. Bunun sembolik bir anlam›

vard›r. Kosta Rica’daki feminist

ak›mlar›n ortak toplumsal ve ekono-

mik tahlili yoktur. Birey olarak baz›

feminist-ekonomistlerde böyle bir

kapasite varolmas›na ra¤men, bu bi-

rikimi örgütsel bir çat›da birlefltirmi-

yorlar. Baz› resmi kurulufllar›n isim-

lerinde ‘feminizm’ veya ‘kad›n’ gibi

kavramlar geçiyor, fakat onlar devle-

te ba¤›ml›. Çekilen s›n›rlar›n d›fl›na

ç›kmak çok zordur. Örne¤in ben de

bu faaliyeti yürütürken kendi gerçek

ad›mla, aç›k hareket edemiyorum. 

� SSiizziinn aannllaatttt››kkllaarr››nn››zzddaann ffeemmii--

nniisstt aayydd››nnllaarr vvee KKoossttaa RRiikkaa’’ddaakkii hhaallkk
kkaadd››nnllaarr›› aarraass››nnddaa kkooppuukklluukk oolldduu¤¤uu--
nnuu aannll››yyoorruumm.. ‹‹zzlleenniimmiimm ddoo¤¤rruu mmuu??
BBööyylleeyyssee,, bbuu nnaass››ll aaflfl››llaabbiilliinniirr??

San›r›m en temel sorunumuz, de-

mokratik, sosyal platformlar›m›z›n ol-

mamas›. Kolektifimizde yürüttü¤ü-

müz strateji tart›flmalar›nda sendika-

lar gibi sosyal hareketlerle daha fazla

ortakl›k ve iliflkiler yaratmam›z ge-

rekti¤i sonucuna vard›k. Gelecek 5

sene için netlefltirdi¤imiz planlama-

m›z çerçevesinde gay ve lezbiyen ve

çevre hareketi ile daha yak›n bir ifl-

birli¤i amaçl›yoruz. Mevcut sosyal

geliflmeler ortak çal›flma ve ittifakla-

r›n gereklili¤ini ortaya koymaktad›r. 

Ayr›ca ba¤›ms›z kad›n örgütleri-

nin maddi gelir imkan› yok. Meslek

ve ailedeki ifllerin yan›nda, bofl zama-

n›m›zda gönüllü olarak çal›fl›yoruz.

Faaliyet ve projelerimiz için gereken

paray› bulma konusunda sürekli bir

zorlanmay› yafl›yoruz. Bu nedenle ça-

l›flmalar›m›z› istedi¤imiz tempoda ve

genifllikte yürütemiyoruz.

� DDüünnyyaa SSoossyyaall FFoorruummuu’’nnddaa bbiirr

kkaadd››nn bbaakk››flfl aaçç››ss›› vvee ppeerrssppeekkttiiffii nnaass››ll
oollmmaall››?? NNaass››ll ggeerrççeekklleeflflttiirriilleebbiilliirr??

‹yi bir soru. ‹zledi¤im kadar›yla

kad›nlar›n ilgisi yo¤un. Ama kat›l›m-

lar›n› gerçeklefltirmek için kad›n ör-

gütlerinin yeterince paras› yok.

Sponsor olan büyük sivil toplum ku-

rulufllar› ise erkekleri tercih ediyorlar.

Yani, Sosyal Forum’a kat›l›m için sa-

hip olduklar› kaynaklar erkek dele-

gelerin kat›l›m› için kullan›l›yor. Bu

da ataerkil yap›lanman›n bir yans›ma-

s›d›r. Ataerkil kültürü aflmak istiyor-

sak, ilk baflta kad›nlar için kat›l›m

imkanlar› yaratmam›z laz›m.

Ayn› zamanda cinsel ve üreme

haklar› konular›n›n sadece ‘ka-

d›nlar›n’ olmad›klar› görülmeli. Bu

yaklafl›m de¤iflmeli. Erkekler de bu

konulara dönük sorumluluk üstlen-

meliler. fiimdiye kadar sadece

HIV/AIDS konular›nda çal›flma yürü-

ten homoseksüel erkekler bu konu-

larda duyarl›l›k gösterdiler. 2007 y›-

l›nda gerçekleflecek olan 6. Dünya

Sosyal Forumu’na kadar bu sistemin

köklü de¤iflece¤ini düflünmüyorum.

Ancak gençlerin ve genç erkeklerin

bu çal›flmalarda yer almas›n› teflvik

etmemiz laz›m. Yeni bir nesil ile yeni

bir umut da gelifltirilecek.
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Javiera Carrera ile bir farkl›l›k
“Baz› resmi kurulufllar›n isimlerinde de ‘feminizm’ veya ‘kad›n’ gibi
kavramlar geçiyor, fakat onlar devlete ba¤›ml›lar. Çekilen s›n›rlar›n
d›fl›na ç›kmak çok zordur. Örne¤in ben de bu faaliyeti yürütürken
kendi gerçek ad›mla, aç›k hareket edemiyorum.” 

(1) Erkekleri seven ve cinsel ilgi duyan erkekler

(2) Kad›nlar› seven ve cinsel ilgi duyan kad›nlar

(3) Kendi cinsel kimli¤ini do¤ufltan sahip oldu¤u biyolojik

kad›n veya erkek kimli¤i ile s›n›rl› görmeyen bireyler

(4) Gay ve lezbiyenlere karfl› düflmanl›k eden, kendi cinsel

tercihini bast›rmas› sonucu ayr›mc› tav›rlar gösterenler

(5) Latin Amerika ülkelerindeki cinsellik, tabular ve ho-

mophobi gibi konular üzerinde bilimsel araflt›rmalar gelifltiren

ça¤dafl bir sosyolog.  

6) Hem kendi cinsi, hem de karfl› cinsini seven ve cinsel il-

gi duyanlar

HHaazz››rrllaayyaann//AAnnnn--KKrriissttiinn KKoowwaarrsscchh
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