
Umut ateflinin her zamankin-
den daha fazla gürleflti¤i, ama
buna karfl› umudu söndürmek
isteyenlerin gazab›n›n yaflama
damgas›n› vurmak istedi¤i  fiu-
bat ay›nda yine sizlerleyiz. Ka-
d›n›z, ama özgürlü¤e susam›fl›z;
insan›z, çünkü onurlu yaflam tek
gayemiz.  Bu anlamda özgürlü-
¤ün sesi olan Ezginizi böyle bir
ayda umudu söndürmek iste-
yenlere karfl› umudun sesi  ola-
ca¤›z diyerekten, sizleri selaml›-
yoruz.                
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yaflam›n›zda yeni bir sayfa

ÖZGÜRLÜ⁄E VURGUN
KADININ, UMUDU KIRILAMAZ

ZAPAT‹STANLARIN KADIN
KOMUTANI ÖLDÜ 
Yaflam›n› Meksika da Bar›fl ve
demokrasinin geliflmesine
adayan Zapatista’lar›n kad›n
Komutan› Ramona hayata
gözlerini kapad›. Zapatistan
Demokrasi mücadelesinin
Bar›fl sembolü olan
Ramona’n›n ölümü nedeniyle
üç günlük yas ilan edildi. 

sayfa 5

KADIN ‹NT‹HARLARI
DEVAM ED‹YOR!
2006’n›n ilk ay›nda
Kürdistan’›n dört parças›nda
kad›n intiharlar› ve
katliamlar› yafland›. Elaz›¤,
Adana,Van, Batman ve
Piranflehir’de sebepleri tam
olarak anlafl›lmayan kad›n
intiharlar›  kayg›
uyand›r›rken, kad›n kurum-
lar› ve örgütleri harekete
geçti...     

sayfa 4
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Geyfla kurumu Edo Dönemi’-
nin (1600-1868) ortalar›nda
ortaya ç›kt›. ‹lk Geyfla’lar
“hokan” ya da ‘’taikomoçi’’
denen dansç› ve flark›c› er-

keklerden olufluyordu. Daha sonra bu grupla-
ra kad›nlarda kat›lmaya bafllad› ve giderek
sadece kad›nlar›n yapt›¤› bir meslek haline
geldi. 1700’lerde Geyfla’l›k mesle¤i, vesikal›
hayat kad›nl›¤› ile ayn› görülüyordu. Ancak
Edo Dönemi’nin sonlar›na do¤ru Geyfla’lar,
resmi toplant›lar da dahil olmak üzere, bir-
çok sosyal, politik etkinlik ve toplant›lara
ça¤r›lmaya baflland›. Ve zamanla bugünkü ‘’-
e¤lendirici-sanatç›’’ ya da ‘’hofl vakit geçirti-
ci’’ s›fatlar›n› ald›. Günümüzde Geyfla e¤len-
celeri, Japonya’daki en pahal› e¤lencelerden
biridir.

Popular inanc›n aksine, bir geyfla, bir ha-
yat kad›n› de¤ildir. E¤lence mekanlar›nda
insanlar› e¤lendiren, hofl vakit geçirmesni
sa¤layan ve ayn› zamanda e¤iten bir içeri¤e
sahip. Elbetteki bu da geyflan›n güzelli¤in-
den de¤ildir yaln›zca alm›fl oldu¤u e¤itimin
ve görgüsünün vermifl oldu¤u ak›ldan kay-
nakl›d›r. Hayat kad›nlar›n›n aksine geyflalar
sanat, dans ve sohbet ve oyun alanlar›nda
e¤itilen zerafti çok iyi bilen kad›nlard›. Gey-
fla bu zerafetiyle, kalabal›klar› heyecanland›-
r›r, ve onu süslerdi. Ancak bu günümüz için

çok nadiren rastlanan bir durmudur art›k.
Aksine çarp›t›l›yor.

Japonya e¤lence dünyas›nda çal›flan di¤er
kad›nlardan farkl› olarak, Geyfla’lar meslekle-
rini ömür boyu sürdürebilirler. ‹yi bir Geyfla
olmak için güzellik ve gençlikten çok, güzel
sanatlara ve müzi¤e olan yetenek gibi özel-
likler önemlidir. Bu yüzden ileri yafllarda da
Geyfla’l›¤› sürdürmek mümkündür. 

Dünya Savafl›’na kadar olan dönemde
Geyfla olarak yetifltirilmifl bir k›z›n, Geyfla’l›k
seviyesine gelebilmesi için ‘’mizuage’’ denen
bir tören yap›l›rd›. Mizuage töreninde Geyfla,
tam bir e¤itim ald›ktan sonra ifline bafllar. 

YYeettiiflflttiirrmmee
Nerede olursa olsun, bir Geyfl en az bir-

kaç  sanat dal›nda e¤itim görmek zorundad›r.
Bu e¤itim genel olarak birkaç tür geleneksel

dans, fiamisen çalma ve birkaç makamda flar-
k› söylemeyi kapsar.

13 yafl›ndan 18 yafl›na kadar olan dönem-
de k›zlar, acemi Geyfla olarak çal›fl›rlar. Bu
yafllardaki acemi Geyfla’lara Tokyo ve çevre-
sinde ‘’hangyoku’’ yani yar›-mücevher, Osa-
ka ve Kyoto çevresinde ‘’maiko’’ yani çocuk
dansöz denir. Acemi Geyfla’l›k döneminde
giyilen özel bir Kimono ve özel bir saç flekli
vard›r. 

Bugün Geyfla e¤itimi en erken 15 yafl›nda
bafllayabilmektedir ki bu yafl eski tarihlerde
bir Geyfla’n›n ‘’Maiko’’ luktan Geyfla’l›¤a
geçti¤i bir dönemdi. Bu yüzden Geyfla evle-
rindeki kurallar ve uygulamalar eskiye oranla
oldukça de¤iflikli¤e u¤ram›fl, modern sosyal,
“ahlaki kurallar” ve resmi kanunlara uygun
hale gelmifltir. 

Kad›n›n zerafetini, kültürel düzeyini yük-
selti¤i her meslek bir biçimde kad›n›n meta-
laflt›r›lmas›nda kullan›lm›flt›r. Geyfla da buna
bir örnektir. Günümüzün “ahlaki” de¤erleri-
ne göre de¤iflen her fley asl›nda tarihini çok
daha derin bir kültürden al›yor. Ama kad›n›n
kendi tarihi hep gerilere itilmeye çal›fl›lm›fl
ve çarp›t›lm›flt›r. 

Kad›n kendi öz tarihinden her konuda ko-
part›l›p sömürüldü¤ü gibi sanatta ve Geyfla’-
da da sömürülmektedir. 

Geyfla’n›n Tarihteki Yüzü
Japon kültüründe önemli bir yere sahip Geyfla’n›n tarihi, sanatsal bir içeri¤e sahip. Fakat günümüzde 

özünden boflalt›lan ve fuhufl sektörüne dönüfltürülen Geyfla’n›n gerçek yüzü tarihte sakl› kalm›flt›r 

Kad›nlar uzun yaflar 
Akdamar Kilisesi (Akdamar Adas›-

Gevafl): Van’dan 55 km uzakl›kta
olup, Van-Tatvan karayolundaki is-

keleden 20 dakikal›k bir motor yolculu¤un-
dan sonra kiliseye ulafl›l›r. 915-921 tarihleri
aras›nda Vasparakan Hanedan› I. Gagig tara-
f›ndan yapt›r›lm›flt›r. Dört yaprakl› yonca
plan› biçiminde infla edilmifl olan kilisenin sa-
r›mt›rak kesme tafllardan oluflan örgüsü mun-
tazam bir iflçilik sunmaktad›r.

‹ç duvarlar›nda fresk, d›fl duvarlar›nda ise
kabartmalar bulunmaktad›r. Bu kabartmalar-
da, Adem ile Havva, Yunus Peygamber ve o¤-
lu ‹smail, Davut ile Golyat gibi hikayeler
kompoze edilmifltir. Ayr›ca kilisenin üst tara-
f›nda d›fl duvarlar› çepeçevre dolaflan üzüm
salk›mlar› ve asma yapraklar›ndan oluflan bir
friz ile çeflitli hayvanlar›n konu edildi¤i ka-
bartmalar vard›r

AAkkddaammaarr ssööyylleenncceessii 
Akdamar (Ahtamar) ad›n›n nereden geldi-

¤ine iliflkin birçok söylence var. Zaman›n bafl-
kefliflinin dillere destan güzellikteki k›z› Ta-
mara, Gevafl’ta yaflayan bir delikanl›ya afl›k
olur. Genç, Tamara’ya ulaflmak için her gece
gölü yüzerek geçer, k›y›da Tamara da elinde
bir mumla onu bekler. Ancak bu buluflmalar-
dan haberdar olan baflkeflifl, f›rt›nal› bir gece-
de elinde mumla k›y›ya iner. Ifl›¤›n yerini sü-
rekli de¤ifltirerek gencin gücünü yitirmesine

neden olur. Genç “Ah Tamara, ah Tamara”
diyerek bo¤ulur. Ah Tamara, zamanla Ahta-
mar ve Akdamar biçimine dönüflür.

Akdamar Kilisesi 

Kad›nlar›n ortalama
olarak erkeklerden
daha uzun yaflad›k-

lar›n› bilmeyen yok gibi.
Belki o kadar iyi bilinme-
yense, asl›nda bu durumun
pek çok memeli türü için
de geçerli oldu¤u. ‹spanya’-
n›n Valencia Üniversitesi’-
nden Jose Vina ve yönetti¤i
biyokimyac›lar ekibi, diflile-
rin daha uzun yaflamas›n›n
fizyolojik nedenlerini orta-
ya ç›karm›fl görünüyorlar.
Her hayvan hücresinin için-
de bulunan mitokondri adl›

küçük organellerde oksijen,
g›dalar›n yan ürünleriyle
tepkimeye girerek enerji
üretiyor. 

Çok az› d›fl›nda hayvan-
lar oksijensiz yaflayamaz;
ama ne yaz›k ki oksijen,
oksidan (oksitlendirici) de-
nen bileflimler de meydana
getiriyor. Bu bileflimlerse
yaflam için gerekli öteki
moleküllerden elektron ko-

partarak onlar› etkisizleflti-
riyor. Gerçi hayvan hücre-
leri, oksidanlar›n ço¤unu
etkisiz hale getiren antiok-
sidanlar üretiyorlar; ama
ayakta kalabilen oksidanlar
ve özellikle de “serbest ra-
dikaller” diye adland›r›lan
çok tepkin olanlar›, DNA’-
da hasar yap›yor. Yayg›n
kabul gören bir teoriye göre
yafllanma, serbest radikalle-
rin verdi¤i hasar›n yaflam
boyu birikmesinin bir sonu-
cu. Elebafl›lardan birisi,
hidrojen peroksit (H2O2).

Bu molekül hem en za-
rarl› serbest radikaller tara-
f›ndan üretiliyor, hem de
onlara dönüflebiliyor. Dola-
y›s›yla, hidrojen peroksitin
varl›¤› iyiye iflaret de¤il. Vi-
na ve ekip arkadafllar›, k›sa
süre önce difli mitokondri-
lerdeki hidrojen peroksit
miktar›n›n yar›s›, erkekle-
redekinin yar›s› oldu¤unu
belirlediler.Sa¤l›¤a yararl›

bu durumun, difli hormon-
lar› (Ör: östradiol gibi östro-
jenler) sayesinde ortaya
ç›kt›¤›n› da gösterdiler. 

Östradiol, hücre zar›nda-
ki bir almaca ba¤lan›yor ve
genleri etkinlefltirip sonun-
da daha fazla antioksidan
üretimine yol açan bir dizi
hücresel tepkimeyi tetikli-
yor. Peki erkekler ne yap-
s›n? Östrojen erkeklerde
kad›nlaflmaya yol açabilece-
¤inden, östradiol haplar›
yutman›n iyi bir yol ol-
mad›¤› aç›k. Ancak, vina ve

arkadafllar› östrojenleri an-
d›ran baz› bitki bileflimleri-
ni incelemifller. Soya fasul-
yelerinde bulunan böyle bir
bileflimin, yalt›lm›fl insan
hücrelerinde hidrojen pe-
roksiti azaltt›¤› görülmüfl.
Araflt›rmac›lar›n, yak›nda
bu bileflimleri insanlar üze-
rinde denemeye bafllama-
lar› bekleniyor.Bilim adamlar›; “az kalori alanlar

uzun yafl›yor”diyor. Amerika’n›n
Missouri eyaletine ba¤l› St. Lou-

is flehrinde bulunan Washington Üni-
versitesi uzmanlar›, düflük kalorili besin-
lerin 15 yafl gençlefltirdi¤ini ortaya ç›kar-
d›. 

‹lk kez insanlar üzerinde yap›lan de-
neylerin sonuçlar›na göre uzun süre ya-
p›lan düflük kalori diyetleri kalp rahat-
s›zl›klar›n› önlüyor. Araflt›rmada 41-64
yafl aras› 25 kifli, günde 1.400 ila 2000
kalori alarak beslenirken, 25 kiflilik di-
¤er bir grup ise eski yeme al›flkanl›klar›-
n› sürdürdü. Sebze, meyve, bal›k ve
zeytin ya¤› gibi Akdeniz diyeti tarz› ha-
fif g›dalarla beslenen grup üyelerinin
kalbinin, di¤er gruptaki insanlara göre
çok daha elastik ve 15 yafl genç bir insa-
n›nki gibi çal›flt›¤› ortaya ç›kt›.

Uzun
yaflaman›n s›rr› 
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Yan› bafl›m›zda duruyor O hep ulaflmak is-
teyip de ulaflamad›¤›m›z. Yan› bafl›m›z-
da... Çok yak›n bir zamanda gizli bahar..

Karak›fl bitip de boy verince kardelenler özgür-
lük semah›m›z olacak. ‹flte umut hep yar›na bi-
raz da böyle bakabilmekte sevgili bahar yüzlü
kad›nlar.. 

Merhaba Bahar yüzlü okuyucular›m›z.. Mer-
haba sevgili kad›nlar. Her ay sizlere merhaba de-
menin o efli bulunmaz sevincini tafl›yoruz. Bu se-
vinç Bahar› karak›flta yaflamaya benziyor. Ve ka-
rak›fllar çetindir. ‹nsanlar so¤uktan dolay› hayat›-
n› kaybediyor. Ama öyle kara k›fllar vard›k ki fiu-
bat gibi. fiubat’›n so¤uk havas›n› derinden bilen
halklar vard›r. Kürtler gibi. Bedenlerini atefl edip
de fiubat’›n so¤u¤unu gidermek istediler.

Evet yine bir fiubat ay›nday›z. Bu ay sizlere
bir halk›n ve kad›nlar›n yüre¤inden süzülüp ge-
lenleri ulaflt›rmaya çal›flt›k. Türkiye ve Kürdis-
tan gündem sayfalar›na; PAJK Koordinasyon
üyesi Zilar Sterk’ten ald›¤›m›z söylefliye yer ver-
dik. Sterk, 15 fiubat 1999 y›l›nda Kürt Halk Ön-
deri Abdullah Öcalan’a yönelik gelifltirilen ulus-
lararas› komplonun kad›n›n özürgülük umuduna
yap›ld›¤›n› belirtiyor.

Yine hayat›m›z›n al›flamad›¤›m›z ama al›flt›r›l-
maya çal›fl›ld›¤›m›z bir parças› haline getirilen
kad›n intiharlar› Ocak ay› içinde yine yo¤unlaflt›.
Gündem sayfam›zda dikkatlerinizi yine al›flma-
mam›z gereken bir gerçe¤e çevirdik. Kad›n inti-
harlar›n›n en fazla yo¤unlaflt›¤› Kürt bölgelerin-
de, kad›nlar›n büyük bir mücadele içinde de ol-
du¤unu geçti¤imiz tüm zaman dilimlerinde gör-
dük. ‹flte Van Kad›n Derne¤i bünyesinde de Ka-
d›nlara seslenen Mor Kalem isimli derginin gör-
dü¤ü ilgiyi siz okuyculara ulaflt›rd›k. 

Dünya gündeminde ise, tüm kad›nlar›n onu-
ru haline gelen ve Meksika’da demokrasi yürü-
yüflünü bafllatan Zapatista’lar›n kad›n komutan›
ve kad›n halklar› savunucusu Ramona hayat›n›
kaybetmesini sizlerle paylafl›rken, Kürt kad›nla-
r›n›n Hollanda’n›n Den-Haag kentinde bulunan
Lahey Adalet Divan›’na yürüyüflünü, Kürt Halk
Önderi Abdullah Öcalan’›n adil yarg›lanmad›¤›n›
ve Öcalan’›n kendi siyasi iradeleri oldu¤unu be-
yan eden olaylar› yazd›k. 

Dosya sayfam›zda sürekli gündemimiz de
olan, ama bir türlü içeri¤i tam olarak anlat›lma-
yan “fiiddetin Dayand›¤› Kap›; Kad›n” isimli
araflt›rmam›z›n II bölümünü siz okuyuculara su-
narken, Genç Kuflak sayfam›zda ise kimlik bul-
ma sorununu ele ald›k.

Kürtçe sayfalar›m›zda Kürdistan ve Türkiye’-
den gündeme yans›yan çeflitli konular› günde-
mimize al›rken, yap›lan bir araflt›rmada Türki-
ye’de “namsun” kavram›n›n yaln›z kad›nlara has
görüldü¤ü ortaya ç›kt›. Yine Kürt Prenses Leyla
Bedirxan’n›n yaflam›n› ise Kürtçe sayfalarm›zda
bulacaks›n›z.

Kad›n sanattan hiç bir zaman uzak durmad›¤›
gibi yaflam›n hep gizli bir ozan› olarak da kalm›fl-
t›r. Kültür sanat sayfalar›m›zda; yaflam›n en güzel
ezgisi kadar, yaflam›n tüm ac›lar›n› yüre¤ine ba-
san, inatla ve inançla kendini sanat›na veren
Ozan Meryem Xan’›n hayat hikayesini sizler için
araflt›rd›k. 

Ekoloji sayfam›zda ise, ekolojik beslenmenin
faydalar› ve önemini sizlere sunmaktan onur du-
yarken, sa¤l›k sayfam›zda çocuk sa¤l›¤›n› ve so-
¤uk alg›nl›¤›n› öne ald›k. Paratik önerilerinde ele
al›nd›¤› sayfalar›n k›fl aylar›nda sizler için önemli
bilgiler tafl›d›¤›na inan›yoruz. 

Yaflam sayfam›zda bir o¤lun annesine hitab›-
n›, annelerin tüm zamanlar›n aflk› oldu¤u gerçe-
¤iyle tan›fl›rken, kad›n olman›n gururunu bir kez
daha yaflad›k. 

Yaflam sayfam›zda ise sizlerden biri. Yaflam›n
kad›n› bir kader gibi sundu¤u, s›n›rl› hayat› ka-
bul etmeyen Günefl Gündemir ile yapt›¤›m›z
söyleyifli bulacaks›n›z.

Bahar› bekleyen siz de¤erli bahar yürekli
okuyucular›m›z; bu say›m›zla yaflam›n›zda bir
renk olmaya, birlikte gülüp, hüzünlenmeye ça-
l›flt›k. Sizin sesiniz olan gazetemiz, hayat›n›z›n
içinden süzülüyor. Bir dahaki say›ya dek; tüm
sevinçler sizin olsun, yüzünüz günefle hep
dönük olsun diyoruz. 

Demokratik Konfedaralizm
Önderli¤i Abdullah Öcalan'›n
uluslararas› bir komplo ile
Türkiye'ye teslim edilmesi
ard›ndan 7 y›l geçti. Geçen

bu süre zarf›nda Ortado¤u'da Kürt halk›
önemli bir imha ve direnifl süreciyle karfl›
karfl›ya kald›. Bugün hala Kürt Halk Önde-
rine uygulanan tecrit, tecirit içinde tecrite
dönüfltü. Kürt kad›nlar› ise komployu ve te-
ciriti kendi özgürlüklerine vurulmufl bir
pranga olarak ele ald› ve 7 y›ld›r da sokak-
larda eylemselliklerde bulunmakta. Partiya
Azadiya Jinên Kurdistanê (PAJK) Koordi-
nasyon üyesi Zilar Sterk tüm bu süreçlere
iliflkin sorular›mz› yan›tlad›. 

1155 fifiuubbaatt 11999999 yy››ll››nnddaa DDeemmookkrraattiikk KKoonn--
ffeeddaarraalliizzmm ÖÖnnddeerrllii¤¤ii AAbbdduullllaahh ÖÖccaallaann''aa yyöö--
nneelliikk ggeelliiflflttiirriilleenn kkoommppllooyyuu nnaass››ll eellee aall››yyoorr--
ssuunnuuzz?? 

Önderli¤imize karfl› gelifltirilen 9 ekim
komplosu, asl›nda 20. yüyz›l›n son komplo-
sudur. Yani herhangi bir zaman dilimi içeri-
sinde de¤ilde tam 21.yüzy›l arafesinde ya-
p›lm›flt›r. Modernist paradigman›n egemen-
leri 21.yüzy›l› kendilerine alternatif olabile-
cek yeni bir paradigmaya b›rakmak isteme-
diler. Önderli¤imiz sadece bir ulusun, bir
milletin kaybetti¤i kimliksel ve siyasal hak-
lar›n› ve de¤erlerini yeniden kazanma mü-
cadelesiyle s›n›rland›rmam›flt›r kendisini.
Önderlik etti¤i Kürt Özgürlük Mücadelesi,
bu temeldeki haklar› ve de¤erleri kazanma
iddias› kadar,  bir toplumsal dönüflüm hare-
ketidir de ayn› zamanda. 

Önderli¤imiz mevcut paradigmaya alter-
natif bir demokratik ekolojik cins özgürlü-
¤üne dayal› yeni bir paradigma gelifltirdi.
Modernist paradigma sahipleri kendilerine
alternatif olabilecek böylesine yeni bir pa-
radigmaya yaflam hakk› tan›mamak için
kendi aralar›nda uzlaflarak, büyük bir iflbir-
li¤i içerisinde bu uluslararas› komployu ge-
lifltirdiler. 

KKoommppllooyyuu kkaadd››nn cceeppeessiinnddee nnaass››ll eellee aall››--
yyoorrssuunnuuzz?? 

Ortado¤u do¤matizminin ortas›nda ade-
ta hergün bo¤ulan kad›n, önder Apo'nun
özgür yaflam projesini kendisi için bir nefes
borusu ve yaflam umudu olarak gördü. Ve
olmas› gereken yerde yer ald› kad›nlar.
Komplonun gerçekleflti¤i süreçte ise özgür-
lük saflar›nda yer alan kad›n partileflme dü-
zeyini ilan etme sürecindeydi. Dolay›s›yla
önder Apo'ya düzenlenen uluslararas›
komplo Kürt Özgülük hareketine oldu¤u
kadar, kad›n özgürlük giriflimine ve hareke-
tine karfl› da düzenlenmifl bir komplodur.
Özgürlü¤e uyanan kad›n›n, kölelik zincirle-
rini k›ran ve kanatlanan kad›n›n kanatlar›n›
k›rma giriflimidir de ayn› zamanda. Kad›n›n
bu özgürlü¤e kalk›fl› ilerledikçe bölgedeki
toplumsal gericilik; siyasal, sosyal, kültürel
aç›dan önemli bir de¤iflim sürecine zorlan-
maya bafllam›flt›.

KKoommpplloo ssoonnrraass›› kkaadd››nn iinnttiihhaarrllaarr››,, kkaattii--
llaammllaarr››nnddaa aarrtt››flfl ggöörrüüllddüü ttüümm bbuunnllaarr››nn bbuu
ssüürreeççllee bbiirr bbaa¤¤›› vvaarr mm››??

Kad›n›n özgürlük sorunu biny›llar›n gü-
nümüze tafl›d›¤› temel toplumsal sorunlar›n
bafl›nda gelmektedir. Bir anlamda bölgesel
de¤il, kökleri tarihte yatan küresel bir so-
rundur. Kökleri tarihin derinliklerine daya-
nan ve bütün toplumlar› ilgilendiren böyle
bir sorunun tarihsel, sosyal, kültürel, ruhsal
çözümlemesine ihtiyaç vard›r. Böyle bir çö-
zümleme düzeyi ise ideolojik bir perspektif
ve ona göre yeni bir yaflam felsefesi ihtiya-
c›n› do¤urur. 

1998 y›l›n›n 8 Mart›n'da uluslararas›
komplodan birkaç ay önce Önder Apo Ka-

d›n Kurtulufl ‹deolojisini kapsaml› bir bi-
çimde teorize ederek özgürlü¤ün temel il-
kelerini kad›na sundu. Uluslar aras› ege-
men güçlerin bunun karfl›s›ndaki taham-
mülsüzlüklerini de o dönemde ortaya at›lan
"önce kad›n› vurun" slogan›nda görmekte-
yiz.

Bir anlamda umutlar› yeni yeni goncala-
nan kad›n› beslemeye bafllayan besin kay-
na¤› büyük bir tehlike ve imha sürecine
girmiflti. Kad›n›n tarihte yaflad›¤› birinci ve
ikinci k›r›lman›n ard›ndan üçüncü k›r›lmay›
kad›n lehine gelifltirmeyi tasarlayan önder
Apoya karfl› gelifltirilen komplo ile bu
üçüncü k›r›lma yine kad›n aleyhine çevril-
meye çal›fl›lm›flt›r.

KKaadd››nn nneerreeyyee ççeekkiillmmeeyyee ççaall››flfl››lldd››?? 
Umutlanan kad›n›n temel kayna¤› bu

komplo ile kurutulmaya çal›fl›lm›flt›r. Ön-
derli¤in esareti ve içinde bulundu¤u tecrit
konumu kad›n›n umutlar›n› teredüte sok-
mufltur. Bu esareti kendisine karfl›, özgürlü-
¤üne karfl› uygulanan bir esaret ve tecrid
saym›flt›r. Bu esaret ve tecridin kald›r›lmas›
için yürütülen mücadelede kad›n her za-
man aktif oldu. Ancak bu tecrid önderli¤in
kad›n özgürlü¤ü için bafllatt›¤› projeyi de
yar›m b›rakm›flt›r. Bu yar›m kalm›fll›k kad›-
n›n toplumsal yaflam içinde içine girdi¤i öz-
gürlük aray›fllar›n› da bir anlamda yar›m b›-
rakm›flt›r. 

Önderlik 30 y›ld›r Kürt toplumu taraf›n-
dan bir otorite olarak kabul edilir ve top-
lumsal dönüflüm için verdi¤i perspektifler
günlük yaflamda uygulan›rd›. Ancak esaret
ve tecrit koflullar›, yar›m kalan bu projenin
tamamlanmas› için perspektiflerin topluma
ulaflmas›n› engellemifltir. Dolay›s›yla top-
lumsal gericilikten gelen kad›n katliamlar›,
recm, töre cinayetleri kendisini sürdürmeye
devam etmifltir. Uyanan özgürlük bilinci
ile toplumsal gericili¤in yo¤un bask›lar›
aras›nda s›k›flan kad›n›n büyük ç›kmazlar
yaflamas›, onu intihara sürüklemektedir. 

KKaadd››nn HHaarreekkeettii oollaarraakk bbuu kkoonnuuddaa ççöö--
zzüümm ppeerrssppeekkttiifflleerriinniizz nneelleerrddiirr??

Kad›n hareketimizin bir üst kimlik ola-
rak tan›mlad›¤› Koma Jinen B›l›nd kendi
bünyesinde bir kad›n anayasas› projesi bafl-
latt›. Koma Jinen B›l›nd'›n temel bileflenle-
rinden biri olan özgür kad›n birlikleri de
kendi içinde kad›n›n toplumsal sözleflmesi
projesini gelifltirmek için çal›flmaktad›r.
Hem kad›n anayasas› hem de kad›n›n top-
lumsal sözleflmesi kad›n›n nas›l bir toplum-
sal yap›da yaflamak istedi¤i sorusuna cevap
oluflturacak bir projedir. Kad›n›n yeni siya-
set anlay›fl›, sosyalite anlay›fl›, kültür sanat
anlay›fl›n› ortaya koyabilece¤i gibi, nas›l bir
kad›n, nas›l bir erkek, nas›l bir aile, nas›l bir
özgür iliflki konular›nda da kendi kriterleri-
ni kendi öz iradesiyle belirleyecek ve bu
temelde toplumsal dönüflüme daha aktif
yönelecektir. Bu projenin oluflturulmas› ay-
n› zamanda önderli¤imizin kad›n özgürlü¤ü
konusunda yar›m kalan projesini ilerletme-
yi hedefliyor.

TTeeccrriitt iiççiinnddee bbiirr tteeccrriitt ddaayyaatt››ll››yyoorr,, kkaa--
dd››nnllaarraa bbuu aannllaammddaa vveerrmmeekk iisstteeddii¤¤iinniizz mmee--
ssaajj nneeddiirr??

Önderli¤imize dayat›lan imha konsepti
Kürt halk›na ve özgürlü¤e uyanan kad›n›n
imhas› anlam›n› tafl›maktad›r. Kad›n örgüt-
leri olarak ve tek tek bireyler olarak Önder-
li¤in esareti, tecridi ve flimdi dayat›lan imha
konseptine karfl› direnifl içerisinde olmak
gerekmektedir. Yaflad›¤›m›z bu zaman dili-
mi kesinlikle normal bir zaman de¤ildir.
Gücümüzü ve enerjimizi normal zamanlar-
daki ifllerimize ve normal zamanlardaki so-
runlar›m›za harcamaktan ziyade, bu tarihi
sürecin dayatt›¤› Önderli¤i sahiplenme ak-
tiviteleri ve referanduma kilitlenme biçi-
minde de¤erlendirmek gerekmektedir. 

KKoommppllooyyaa KKaarrflfl››KKoommppllooyyaa KKaarrflfl››
ÖÖzzggüürr YYaaflflaamm PPrroojjeessiiÖÖzzggüürr YYaaflflaamm PPrroojjeessii

"Gücümüzü ve enerjimizi normal zamanlardaki ifllerimize ve nor-
mal zamanlardaki sorunlar›m›za harcamaktan ziyade,  bu tarihi

sürecin dayatt›¤› Önderli¤i sahiplenme aktiviteleri ve referanduma
kilitlenme biçiminde de¤erlendirmek gerekmektedir" 

HHaabbeerr MMeerrkkeezzii
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Van’l› kad›nlardan bir dergi;
Mor Kalem

K ad›nlar, katle-
dilmeye, inti-
hara sürüklen-
meye devam
ediyor. 2006 y›-

l›na kad›n intiharlar›n›n, kat-
limlar›n›n olmamas› umu-
duyla giren kad›nlar yine ac›
haberler duymaya devam et-
ti. Özellikle Kürdistan’da
Ocak ay› içinde geliflen ka-
d›n intiharlar› dikkat çekici.
Son y›llarda çeflitli toplumsal
sorunlardan dolay› çok say›-
da genç k›z ve kad›n intihar
etti veya intihar girifliminde
bulundu. 

8 Ocakta Do¤u Kürdis-
tan’›n Piraflehir kentine
ba¤l› Kuliç köyünde genç
bir k›z aile bask›san› dayana-
mayarak intihar etti¤i öne
sürüldü. Cimen ‹brahemi-
yan isimli genç k›z ailesinin
baks›na dayanamarayak ken-
dini bo¤arak yaflam›na son
verdi.

Do¤u Kürdistan’da son
bir kaç y›lda çok say›da genç
k›z ve kad›n gelenekler bafl-
ta olmak üzere, ailesel ve
dinsel bask›lardan dolay› be-
denini atefle vererek yaflam›-
na son verdi ya da intihar girifliminde
bulundu. 

8 Ocak günü Elaz›¤’da Gülüstan Gü-
laçmaz (18) isimli genç k›z kendini iple
asarak intihar etti. Gülaçmaz’›n bilinme-
yen bir nedenle bunal›ma girdi¤i ve inti-
har etti¤i aç›kland›. 

11 Ocak günü ise Adana’da, Ni¤de
Üniversitesi S›n›f Ö¤retmenli¤i bölü-
münden 3 y›l önce mezun olan Tila
Ero¤lu (26) adl› genç kad›n babas›n›n av
tüfe¤iyle intihar etti. Ero¤lu’nun ailesi-

ne b›rakt›¤› mektupta, “sizlere lay›k bir
evlat olamad›m. Üniveriste bitirdim ha-
len ö¤retmen olamad›m. Beni affedin”
dedi¤i ö¤renildi. 

18 Ocak’ta Van’›n Gevafl ‹lçesi ile
Bostaniçi Beldesi’nde bunal›ma girdi¤i
idda edilen 2 kad›n intihar etti. Bostani-
çi Beldesi’inde yaflayan Zübeyde Y›ld›z
(25) bilinmeyen bir sebeple, kendisini
evlerinin kömürlü¤ünde asarak intihar
etti. Yine Van’›n Gevafl ilçesi Kuflluk kö-
yü Balaban mezras›nda oturan Nasibe

Alt›ntafl (21), bilinmeyen
bir sebeple, evlerinde
bulunan ruhsatl› taban-
cayla kafas›na 1 el atefl
ederek intihar etti.

16 Ocak günü Elaz›¤-
da B.I (18) adl› genç ka-
d›n yaflad›¤› apartman›n
6. katt›ndan atl›yarak in-
tihar etti. Efliyle tart›flt›¤›
öne sürülen genç kad›-
n›n intihar nedeni henüz
aç›klanmad›. 

Batman Kad›n inti-
harlar›n›n en fazla oldu-
¤u kent. Batmanda 16
Ocak günü henüz çocuk
yaflta bir k›z inhitar etti.
N.fi isimli (14) isimli k›z
çocu¤u odas›ndaki tava-
na kendisini asarak inti-
har etti. ‹ntihar nedeni
henüz bilinmiyor. 

Kürdistanda daha ön-
ceki y›llarda da dünya
çap›nda dikkatleri çeken
kad›n intiharlar› 2006 y›-
l›n›n ilk ay›nda da yo-
¤unlaflt›. ‹ntihar neden-
leri sürekli “bilinmezlik”
“bunal›m” olarak belirle-
nen kad›n katlimalar›n›n
önüne geçmek için he-

nüz köklü bir çal›flma yürütülmüfl de¤il.
Çeflitli sosyal kurumlar›n çözemeyece¤i,
toplumsal bir sorun olan kad›n intiharla-
r›n›n durdurulmas› için Kürdistandaki
sosyal ve siyasal sorunlar›n çözümünün
flart oldu¤u bir gerçek. Köklü bir çözüm
için mücadele edilmedi¤i sürece her an
yan› bafl›m›zdaki kad›nlardan birini kay-
bedebiliriz. 

HHaabbeerr MMeerrkkeezzii

Van Kad›n Derne¤i bünyesinde bir araya gelen kad›nlar
Mor Kalem adl› dergiyi yay›nl›yor. Kad›n›n kendi gündemini yakalamay›

hedefleyen dergi yo¤un ilgi görmekte  

Kad›n ‹ntiharlar› Devam
Ediyor

V an Kad›n Derne¤i (VAKAD)
bünyesinde ç›kart›lan Mor Kalem
adl› dergi, Virginia Woolf’un “Ve

yaz›n, erkekler ne der diye düflünmeden
yaz›n” sözünden hareketle okuyucuya
sunuluyor.

VAKAD bünyesinde bir araya gelen
kad›nlar Mor Kalem adl› dergiyi yay›nl›-
yor. Sadece kad›nlar›n yaz›lar›n›n yer
ald›¤› dergiye iliflkin Mor Kalem dergisi
editörü Zelal Özgökçe, 2004 y›l›n›n son
aylar›nda bu tür bir çal›flma karar› ald›k-
lar›n› ve 3’üncü say›lar›n› ç›kard›klar›n›
belirtti. Özgökçe 2 ayda bir VAKAD
bünyesinde ç›kan dergi ile kad›n›n gün-
demini oluflturmak istediklerini ya da va-
rolan gündem konusunda kad›n bak›fl
aç›s› ile yorumlar üretmenin en önemli
hedefleri oldu¤unun alt›n› çizdi. 

“Mor Kalem’de kad›n bak›fl aç›s›n›
yaz› diline tafl›yan herkes yazabilir. Tabi
ki yazan›n kad›n olms› flart. Türkiye’nin
her taraf›ndan dileyen her kad›n bize ya-
zabilir. Biz kad›nlara, Virginia Woolf’un
sözüyle sesleniyoruz, ‘Ve yaz›n, erkekler
ne der diye düflünmeden yaz›n’ “ diye
konuflan Özgökçe hedef kitlelerinin ön-
celikle kad›nlar oldu¤unu ancak, erkek-
lerinde okumas›n› önemsediklerini be-
lirtti. 

500 adet bas›lan dergi Van ili d›fl›nda
‹stanbul, Batman’da da okuyucular›na
ulafl›yor. Finans sorunlar›n olan dergi sa-
dece ald›¤› reklamlarla yay›n hayat›n›
sürdürmeye çal›fl›yor. 

Dergi çal›flanlar› da duyarl› kesimlerin
dergiye sahip ç›k›lmas›n› istediler.

Yeni y›la yeni umut ve bafllang›çlarla giden kad›nlar ayn› zamanda geçen
y›llarda yaflad›klar› ac› olaylarlardan da kurtulamad›lar. Kürdistan’da Ocak

ay› içinde kad›n intiharlar› durmad›, intihar nedenleri “bilinmezlik” olarak
tespit edildi

TILA ERO⁄LU 

HHaabbeerr MMeerrkkeezzii

Kad›na dair

1990’l› y›llar›n sonu ve 2000’lerin bafllar›nda
Türkiye’nin kad›nlarla ilgili gündemini her iki-
si de Kürt co¤rafyas›yla iliflkilendirilen namus

cinayetleri ve kad›n intiharlar› oluflturdu. Bu iki olgu-
nun Kürtlere mal edilmesi çeflitli yönleriyle üzerinde
durmaya ve irdelenmeye de¤erdir. Bu irdelemenin bir
yandan bizlere Türkiye’deki ›rkç›l›¤› deflifre edece¤ini
öte yandan da namus cinayetleri ve özellikle de kad›n
intiharlar›n›n Kürt sorunuyla ba¤lant›s›n› gösterece¤ini
düflünmekteyim.  

En baflta belirtilmesi gereken namus cinayetlerinin
sadece Kürtlere ya da Kürt kültürüne özgü bir fley ol-
mad›¤›d›r. Bütün Ortado¤u toplumlar›nda oldu¤u gibi
Türkiye’de de namus kavram› kad›n bedeni ve cinselli-
¤inin, ailenin erkek üyelerince denetlenmesini ifade
etmektedir. Giyimi ya da davran›fllar› ile belirlenmifl s›-
n›rlar›n d›fl›na ç›kan kad›nlar, erkekler taraf›ndan na-
mus ad›na cezaland›r›lmaktad›r. 

Böyle olmas›na yani “namus cinayetleri etnik de¤il,
ataerkil kültürle alakal› bir olgu olmas›na karfl›n neden
Kürtlere mal edilmektedir diye sordu¤umuzda birinci
neden olarak Kürtlerle ilgili olumsuz bir imaj yaratmak
amac› ortaya ç›kmaktad›r. Amerika’da zencilerin h›rs›z-
l›¤a ve baflka suçlara daha e¤ilimli oldu¤unun iddia
edilmesi gibi bir ›rkç›l›kt›r bu da. 

Öte yandan Kürtlerde görülen namus cinayetleri
bizzat devlet politikalar›n›n etkisiyle art›fl göstermifltir.
Zorunlu göçün böyle bir etkisi olmufltur. Namus cina-
yetlerinin özünde erkeklerin kad›nlar üzerindeki dene-
timlerini kaybetme kayg›lar›n›n ürünü oldu¤u belirtildi.
Zorunlu göçün travmatik etkileri, kültürel farkl›laflma-
n›n, yeni bir ortama ve yeni de¤erler sistemine gelmifl
olman›n erkeklerdeki kayg›y› ve denetim arzusunu art-
t›r›c› bir etkide bulundu¤u düflünülebilir. Göç olgusu,
normalde de göç eden toplumsal kesimde her zaman
kültürün tutuculaflmas› yönünde etki yapmaktad›r.
Kürtlerin savafl boyunca yaflad›klar› zorunlu göçün bu
etkisinin çok daha sert olmas› beklenir. Çünkü bu göç
çok haz›rl›ks›z bir flekilde yaflanm›flt›r ve büyük kentle-
rin varofllar›na savrulan milyonlar kendilerini tan›ma-
d›klar› bir ortamda bulmufllard›r. Bu koflullarda tutucu-
laflman›n ve kad›n bedeni üzerindeki denetimin daha
yo¤un oldu¤unu tahmin etmek zor de¤ildir.

Namus cinayetine kurban giden kad›nlar›n topluca
sahiplenilmesi, cenazelerinin kad›nlarca kald›r›lmas›,
bu konudaki bilincin en güzel ve çarp›c› örne¤ini olufl-
turmufltur. Diyebiliriz ki Kürtlerde kad›na uygulanan
fliddet benzer toplumlarda oldu¤u kadard›r. Daha az ya
da daha çok de¤il. Ama kad›na yönelik fliddet yukar›da
sözü edilen duyarl›l›ktan dolay› daha fazla kamuoyuna
yans›maya bafllam›flt›r.  Irkç› önyarg›lar ise bu durumu
çarp›tmakta ve namus cinayetlerinin Kürtlere özgü bir
olgu oldu¤u kan›s›n› yaymaya çal›flmaktad›rlar. 

Yaz›n›n bafl›nda kad›nlarla ilgili di¤er bir gündemin
de kad›n intiharlar› oldu¤u belirtilmiflti. Bu konuda
söylenebilecek ilk fley, kad›n intiharlar›n›n namus cina-
yetlerine göre çok daha Kürt sorunu ile ba¤lant›l› bir
sorun oldu¤udur. 

Bilindi¤i gibi yayg›n kad›n intiharlar› 2000’li y›llarda
Batman Diyarbak›r ya da Mufl gibi Kürt kentlerinde or-
taya ç›km›flt›r. Bu kentlerin ortak özelli¤i yirmi y›l sü-
ren çat›flmalardan en fazla etkilenen kentler olmalar›-
d›r. Çat›flmalar, fliddet, faili meçhul cinayetler, göç, sür-
gün, yoksullaflma bu kentlerde ekonomik, sosyal ve
psikolojik aç›dan  tam bir y›k›ma yol açm›flt›r. Tüm
bunlar intiharlar›n art›fl›nda elbette ki belirleyici etken-
ler olmufltur. 

Öte yandan intihar edenlerin özellikle genç kad›nlar
olmas› baflka bir etkeni daha düflündürmektedir. Bilin-
di¤i gibi Kürt hareketinin önemli özelliklerinden birisi
de kad›nlar›n kitlesel olarak k›rsala ç›km›fl olmalar›d›r.
Özellikle ataerkil bask›lar›n yo¤un oldu¤u yerlerde,
genç kad›nlar aç›s›ndan k›rsala ç›kmak ideolojik ve po-
litik yönleri kadar, aile içinde ve toplumdaki ataerkil
bask›lara karfl› da bir ç›k›fl olma özelli¤ini tafl›maktayd›.
K›rsala ç›kmak, aile içi fliddete, bask›ya, erken yaflta ve
r›zas› olmadan evlendirilmeye karfl› bir alternatif olufl-
turmaktayd› ve deyim yerindeyse genç kad›nlar için bir
soluk borusu niteli¤i tafl›maktayd›. 1999 y›l›ndaki
komplo ve ard›ndan yaflanan geliflmeler, genç kad›nlar
aç›s›ndan bu soluk borusunu kapatm›flt›r. Yukar›da sözü
edilen y›k›m›n yan› s›ra alternatif oldu¤u düflünülen t›-
kanmas›, genç kad›nlarda çaresizlik duygusuna, güçsüz-
lü¤e ve bu nedenle de intihara yol açm›flt›r. 

Namus cinayetleri,
kad›n intihar-
lar› ve Kürt
sorunu

Hand
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K ad›n olarak tarihe, erkek egemenlikli
sisteme söyleyecek çok sözümüz var.
Sadece kad›n olarak yaflad›¤›m›z, gör-

dü¤ümüz fleyler için de¤il. ‹nsan olman›n te-
mizli¤ini, umudunu kimli¤inin derinli¤inde
koruman›n sorumlulu¤undan dolay› sesimizi
yükseltmek aç›s›ndan gerekli. Sözümüzün
bitmemesi önemlidir. Binlerce y›l sesi hep
kesilen kad›n olmaktan ç›kma flans›n› yaka-
lam›fl olan kad›nlar olarak itirazlar›m›z›, yan-
l›fla dur demeyi bilmek önemli.

Kürt kad›nlar›, Ortado¤ulu kad›n kimli¤i-
ni büyük bedellerle yaratmaya devam edi-
yor. Son 30 y›ld›r örgütlü kad›n hareketini
gelifltirerek, Kürt özgürlük tarihinde yerini
alan Kürt kad›n›, dünya kad›n›n›n da özgür-
lük mücadelesini ilerletmektedir. Düflünce-
de oldu¤u kadar, pratik ve örgütlenmede de
dayat›lan karanl›¤a karfl› ayd›nlanmay› esas
almas›yla yolunu açmaktad›r.

Erkek egemenlikli sistem kendini ku-
rumlaflt›r›rken, yöntem olarak en çok gerçek-
leri çarp›tmay›, komplolarla kendini sakla-
may› uygulam›flt›r. Bilinir, tarihte ilk komplo
kad›na yönelik yap›lm›fl, kad›n›n yaratt›¤›
tüm yaflam de¤erleri bu yöntemle çal›nm›fl-
t›r. Kad›n›n etraf›nda yarat›lan duygu, düflün-
ce, ahlak de¤erleri, egemenlerce erke¤e mal
edilmifltir. Kad›n›n pay›na dört duvar aras›na
kapat›lma, söz ve karar ortamlar›ndan uzak-
laflt›r›lma düflmüfltür. 

Komplo, bu sistemin karakteridir. Kürt
kad›n› 30 y›ll›k ayd›nlanma, özgürleflme mü-
cadelesinde bu karakterle birçok örnek te-
melinde karfl›laflm›flt›r. Sadece kad›n özgür-
lü¤ü aç›s›ndan de¤il, mensubu oldu¤u Kürt
halk›na yönelik politikalarda da bunlar› yafla-
m›flt›r. 

fiubat ay›, bu komplolar›n en derini olan
bir olaya tan›kl›k etmifltir. Demokratik Kon-
federalizminin ve Kürt halk›n›n Önderi olan
Abdullah Öcalan, bu sistemin komplosuyla
kaç›r›lm›flt›r. Ve bugün hala komplocu sis-
tem politikalar›n› dayatmaktad›r. Kürt halk›-
n›n Önderi olmay› da aflarak, erkek egemen-
likli sisteme alternatif bir sistem projesi ge-
lifltirmesi bu politikalar›n nedenlerinden biri.
Bu alternatif sistemi, kad›n özgürlü¤üne, ka-
d›n ve erkek aras›nda, yine insan ve do¤a
aras›nda kurulacak eflit-özgür ba¤lar›na daya-
mas› elbette egemenlikli sistem aç›s›ndan
büyük bir tehlikeyi ifade etmektedir. De-
mokratik Konfederalizm Önderine yönelik
sald›r›, en temelde kad›n›n özgür-eflit yaflam›
seçti¤i toplum projesine de yönelik olmakta-
d›r.

Kürt kad›nlar›n›n bu sald›r›lar karfl›s›nda,
Demokratik Konfederalizm Önderi Baflkan
APO'yu a¤›r tecrit ve iflkence alt›nda tutanla-
ra karfl› sessiz kalmas› elbette düflünülemez.
Kad›nla büyük bir yaflam dostlu¤unu yarat-
may› onur bilen Baflkan APO'yu her ortamda
savunmak, en baflta Kürt kad›nlar›n›n komp-
lo karanl›¤›n› parçalamas› anlam›na gelmek-
tedir. Tecrit ve iflkence karfl›s›nda tav›r sahi-
bi olmada kad›n›n en önde olmas› gerekir.
Sessizli¤i sese çevirmek büyük bedellerle
yarat›lan kad›n kimli¤inin yaflamak istedi¤i
toplumu da savunmak olacakt›r. 

Komplolara karfl› söyleyecek sözümüz
bitmedi. Günefli, ayd›nl›¤› kutsal bilen kad›-
n›n, Önderli¤i etraf›nda kenetlenmesi komp-
lolar›n karanl›¤›n›, bar›fl›n, özgürlü¤ün, kar-
deflli¤in ayd›nl›¤›na dönüfltürecektir. 

Kad›na dair

Bar›fl›n
ayd›nl›¤›nda

kenetlenmek

Zelal
Amed

M
eksika'da de-
mokrasi yürüyü-
flü bafllatan Za-
patistalar›n ka-
d›n komutan› ve

kad›n haklar› savunucusu Ramo-
na, uzun süreli böbrek rahats›zl›¤›-
n›n ard›ndan 7 Ocak 2006 tarihin-
de hayat›n›  kaybetti. 

Zapatista lideri Komutan Yar-
d›mc›s› Marcos yapt›¤› aç›klama-
da, "Dünya, kendisi için gerekli
kad›nlardan birini, Meksika, ihti-
yac› olan savaflç› kad›nlardan birini
ve biz, kalbimizin bir parças›n›
kaybettik" dedi. Marcos, Ramona'-
n›n cenazesi nedeniyle "Zapatur"
denilen demokrasi yürüyüflünün
Oventic k›sm›na kat›l›m›n› iptal
etti. 

Meksika Devlet Baflkan› Vicente Fox'un
temsilcisi Luis H. Alvarez de, Ramona'n›n
ölümü nedeniyle taziye mesaj› yay›nlad›. Al-
varez, mesaj›nda flunlar› kaydetti: "Onun se-
si, Meksika'n›n en yoksullar›n›n ve en ke-
nardaki kad›nlar›n haklar›na iliflkin k›ymetli
sözcükleri dile getirdi." 

Komutan Ramona için 2 günlük bir yas
tutuldu ve cenazesi 8 Ocak günü topra¤a ve-
rildi.

Zapatista liderlerinin ço¤u gibi Ramona'-
n›n da 1959 do¤umlu oldu¤una inan›l›yor ve
kar maskeli kad›n›n gerçek ad› bilinmiyor.
Yaflam›n› yitiren Ramona'n›n Tzotzil yerlile-
rinden oldu¤u ve Ocak 1994 isyan› öncesi
Zapatistalara kat›ld›¤› biliniyor Böbrek yet-
mezli¤i olan Ramona'ya internet üzerinden
bir kampanya ile toplanan ba¤›fllarla kardefli-
nin böbre¤i nakledilmiflti. 

Zapatistalar›n Kad›n
Komutan› Öldü

HHaabbeerr MMeerrkkeezzii

"Dünya, kendisi için gerekli kad›nlardan 
birini, Meksika, ihtiyac› olan savaflç› 

kad›nlardan birini ve biz, kalbimizin bir 
parças›n› kaybettik" 

Dünya Kupas›'na ev sa-
hipli¤i yapacak Alman-
ya, futbol flampiyonas›-

n›n haz›rl›klar›n› yap›yor. Onbin-
lerce fanatik taraftar›n yan› s›ra 40
bin hayat kad›n›n da Dünya Ku-
pas› finallerine gelmesi bekleni-
yor. Ancak kad›n örgütleri, kupa-
n›n bir 'kad›n ticaretine' ve flidde-
tine dönüflmesinden endifleliler.

KKaadd››nn öörrggüüttlleerrii
eennddiiflfleellii

Hayat kad›nl›¤›
Almanya anayasas›n-
da resmi olarak ta-
n›nmakta ve bu ifli
yapanlar›n her türlü
haklar› yasalar nez-

dinden güvence alt›na al›nm›fl.
Ancak kad›n haklar› temsilcileri
ve kad›n örgütleri Dünya Kupas›
finallerinde hayat kad›nlar› için
büyük endifleler tafl›yorlar. 

Sivil toplum örgütleri kad›n
tüccarlar›n›n kad›nlar› köle gibi
al›p satacaklar›n›, Dünya Kupas›'-
n›n bir seks sektörüne dönüflece-
¤ini ve kad›nlar›n bir meta haline

gelece¤ine dikkat çekiyorlar. Tu-
ristik vize ile Almanya'ya hayat
kad›nlar›n›n çok kolay getirelebi-
lece¤i belirtiliyor.

""KKaadd››nnllaarraa yyöönneelliikk flfliiddddeett aarrttaa--
bbiilliirr"" 

Helwert adl› kad›n örgütü ise
"As›l korkulan bunlar›n eme¤ine
el konulacak ve kad›nlar›n vucu-
dundan seks tücarlar› para kaza-
nacak" aç›klamas›nda bulundu.
Örgüt, herkesin bu konuda
"ölüm" sessizli¤inde oldu¤una
dikkat çekerek, Dünya Kupas› fi-
nallerine kadar bir kampanya bafl-
latacaklar›n› duyurdu. 

Ayr›ca de¤iflik dillerde kad›n

haklar›n› korumak için de bröflür-
lerin da¤›talaca¤› belirtildi. Yine
her flehirde temsilcilikler ve ka-
d›n haklar›n› savunma bürolar›n›n
aç›laca¤›n› ifade eden Helwert ör-
gütü, fliddete ve haks›zl›¤a maruz
kalan kad›nlar›n kendilerine bafl-
vurmalar›n› istedi. 

Kad›n örgütleri, Almanya Fut-
bol Federasyonu ve eski futbol
imparatoru Frans Beckenbaure
ve Almanya'n›n milli tak›m kale-
cisi Oliver Kahn'› bu konuda du-
yarl› olmaya ça¤›rd›lar. Birçok kifli
konuya iliflkin sessiz kal›rken,
milli tak›m›n ikinci kalecesi Jens
lehmann, bu sorunu yetkililerle
konuflaca¤›na dair söz verdi.

Dünya Kupas› 'kad›n ticaretine'
dönüflecek

Newaya Jin gazetesiyle
dayan›flma gecesi

Avrupa'da yaflayan Kürt kad›nlar›
18 Ocak'ta Hollanda'n›n Den
Haag kentinde bulunan Lahey

Adalet Divan›'na yürüyerek, Öcalan'a
yönelik Uygulamalar› protesto ettiler.
Den Haag Helin Kad›n Vakfi taraf›ndan
organize edilen yürüyüfle, Fransa, Al-
manya, Belçika ve Hollanda'dan kat›lan
1000'i aflk›n kifli , Öcalans›z çözümü ka-
bul etmeyecekleri mesaj›n› verdiler.

Yürüyüfl s›ras›nda kad›n kurumlar›n
temsilcilerinden oluflan 6 kiflilik bir he-
yet Adalet Divan› ve Hollanda Parle-
mentosu'na bir dosya sunarak, görüflme-
lerde bulundu. Heyet Yefliller partisinin
‹ran as›ll› milletvekili Karemin, Sosyalist

Partinin Hollanda Parlamentosunun
fraksiyon baflkan› Johande Wit, ‹flçi Par-
tisi D›fl iliflki sorumlusu G. Van Heteren
ve Hollanda Parlemento Baflkan yard›m-
c›s› ve D›fl iliflki baflkan› Toor ile görüfle-
rek dosya sundu. Sunulan dosyalarda
Öcalan'›n uluslararas› ba¤›ms›z bir mah-
kemede yarg›lanmas› ve yarg›laman›n
çift tarafl› olmas›n› talep ettiler. Yine
BM Güvenlik Konseyi taraf›ndan 2000
y›l›nda ç›kar›lan 1325 No'lu (çat›flmalar›n
durdurulmas› ve bar›fl›n inflas›nda kad›-
n›n irade ve kat›l›m›n sa¤lanmas›na ilifl-
kin) kararda kad›nlar›n çat›flmalar›n so-
nuçland›r›lmas› ve kal›c› bar›fl›n sa¤lan-
mas›ndaki rolü üzerine duruldu. Savafl
ve fliddet ortamlar›n›n kad›na yönelik
fliddetinde art›¤›na dikkat çekildi. Savafl
ve fliddet ortam›ndan en çok Kürt kad›-
n›n zarar gördü¤ü, bu nedenle Kürt ka-
d›n›n taraf oldu¤u belirtildi. Kad›nlar
Kürt Ulusal Önderinin, Kürt Kad›n›n si-
yasi ‹radesi olarak tan›nmas›n› istedi.

Kürt kad›nlar› Den Haag'da bulufltu
Lahey Adalet Divan› önünde toplanan Kürt kad›nlar›; Kürt Halk Önderi

Abdullah Öcalan'›n siyasi iradeleri oldu¤unu beyan ederek adalet
ça¤r›s›nda bulundular

HHaabbeerr MMeerrkkeezzii

A lmanya'n›n Darmstadt kentinde 14 Ocak
günü, "Newaya Jin Gazetesi ‹le Dayan›fl-
ma Gecesi" düzenlendi. Sanatç›lar›n flar-

k›lar›yla renk katt›¤› geceye bini aflk›n kifli kat›l-
d›. 

Dayan›flma gecesinde Newaya Jin gazetesi
ad›na bir konuflma yapan Meral Özgün, "neden bir
kad›n gazetesi" ç›karma ihtiyac› duyduklar›na ilifl-
kin bilgi verdi. Özgün, mevcut bulunan görsel ve
yaz›l› medya organlar›n›n kad›n›n yaflad›¤› sorun ve
ihtiyaçlara yeterince yer vermemesi nedeniyle Or-
tado¤u Kad›n araflt›rma Vakf› olarak Kad›n›n kendi
sorunlar›n› ve çözümlerini, yeni yaflam mücadelesi-
ni kad›n yüre¤iyle dile getirmek amac›yla "Newaya
Jin" gazetesinin yay›n hayat›na bafllad›¤›n› belirtti. 

Darmstadt Teknik Üniversitesi salonunda ya-
p›lan dayan›flma gecesine sanatç› Diyar, Çetin Ora-
ner, Gule ve Rojhan Beken sahne ald›. Kürtçe flar-
k›lar›n renk katt›¤› etkinlikte, Koma Sarya Tiyatro
Grubu, Ay›lar ve Angebotlar adl› bir oyunu sahne-
ledi. Koma Jiyan da folklor gösterisi sundu. Etkin-
likte Kürdistan Demokratik Konfederalizm Önderi
Abdullah Öcalan ve Kürt özgürlük mücadelesinde
yaflam›n› yitiren kad›n gerillalara iliflkin sinevizyon
gösterisi yap›ld›. Etkinlik gece geç saatlerde kat›-
l›mc›lar›n çekti¤i halaylarla son buldu.

HHaabbeerr MMeerrkkeezzii
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66 fiiddetin Dayand›¤› Kap›;
“Kad›n”-II-

K
ad›n, yaflam›n her ala-
n›nda de¤iflik flekiller-
de fliddette maruz ka-
l›r. Karfl›laflt›¤› di¤er bir
fliddet türü de ekono-

mik fliddettir.

EEkkoonnoommiikk flfliiddddeett:: Kad›n cinsel
kimli¤inden dolay› hiçbir zaman
eme¤inin karfl›l›¤›n› alamam›flt›r. Ka-
d›nlar dünya iflgücünün yüzde 45'ni
oluflturmas›na ra¤men, yoksullukla
yaflayan 1.2 milyar kiflinin yüzde 70'i
olufltururlar. Ekonomik olarak geri
kalm›fl birçok ülkede ola¤anüstü kö-
tü koflullarda çal›flmak zorunda kalan
kad›nlar, haftada 60-90 saat çal›flmak
zorunda b›rak›l›yor. Kad›nlar tar›m
d›fl› sektörlerde dünya ölçe¤inde or-
talama erkeklerin elde etti¤i ücretin
yaklafl›k yüzde 75 oran›nda kazan›-
yor. D›flsat›m ‹flleme Bölgeleri'nde
çal›flan toplam 27 milyon iflçinin yüz-
de 90'n› kad›nlar oluflturuyor. Bu ka-
d›n iflçilerinin ço¤unlu¤unu ise 16-25
yafl grubu oluflturuyor. 

Aile kurumu içerisinde de sorum-
luluklar› olan ve ailenin emekçisi
olan kad›nlar d›flar›da da çal›flarak iki
kez sömürülmekteler. Dolay›s›yla
ekonomik fliddet çok boyutlu yafla-
makta.

Dünyadaki 900 milyon okuma
yazma bilmeyen insan aras›nda ka-
d›nlar›n oran› 2 kat daha fazlad›r. Ay-
n› iflte çal›flan erkeklerden kad›nlar
yüzde 30-60 daha az ücret almakta-
d›rlar. 

Sonuç olarak ekonomik fliddet;
ekonomik kaynaklar›n ve paran›n,
kad›n üzerinde bir yapt›r›m, tehdit
ve kontrol arac› olarak sistematik bir
flekilde kullan›lmas›d›r. Kad›n›n ça-
l›flmas›na yada iflinde ilerlemesine
engel olmak; maafl›na, gelirine veya
mal varl›¤›na el koymak; çal›flmay›
reddedip kad›n›n gelirini harcamak;
gelirini içkiye kumara yat›rmak, aile-
nin geçimini sadece kad›n›n kazan-
d›klar›yla sürdürmeyi istemek eko-
nomik fliddet olarak özetlenebilir.

CCiinnsseell flfliiddddeett:: Kad›n›n iste¤i veya
onay› d›fl›ndaki her türlü istek, talep
ve davran›flta bulunmak; cinselli¤in
bir tehdit, sindirme ve kontrol arac›
olarak kullan›lmas›d›r. Ensest, evli-
lik içi tecavüz, cinsel fliddetin yayg›n
yaflanan türleri olarak bilinmektedir.
Bunun d›fl›ndaki cinsel fliddet örnek-
leri, afl›r› k›skançl›k ve flüphecilik,
kad›n›n cinsel istek ve ihtiyaçlar›n›
önemsememek, dikkate almamak
veya alay etmek, "frijit" gibi isimler
takmak, cinselli¤i cezaland›rma yön-
temi olarak kullanmak, tacizde bu-
lunmak, tecavüz etmek, özellikle
cinsel bölgelere aletle iflkence et-
mek gibi sadist davran›fllarda bulun-

mak, fuhfla zorlamak, duygusal veya
fiziksel fliddet kullanarak cinsel ilifl-
kiye zorlamak say›lmaktad›r. 

Kad›n›n maruz kald›¤› temel flid-
det biçimlerinden biri olan cinsel
fliddet, günümüz koflullar›nda büyük
bir art›fl göstermifltir. Yap›lan baz›
araflt›rmalarda dünyada her 5 dakika-
da bir kad›n cinsel veya fiziksel flid-
dete maruz kal›yor. Bu küçümsen-
meyecek, yabana at›lmayacak bir
tespittir. Kad›na yönelik di¤er fliddet
biçimleri çabuk ortaya ç›karken özel-
likle feodal de¤er yarg›lar›n›n a¤›r
bast›¤› toplumlarda bu fliddet biçimi
gizlenmektedir. Kendisine yönelik
geliflen cinsel fliddetin kayna¤› ola-
rak yine kad›n›n gösterilece¤i korku-
su nedeniyle bu tür toplumlarda ka-
d›n çareyi karfl›laflt›¤› fliddeti gizle-
mekte buluyor. "Sen kuyruk salla-
m›fls›nd›r" deyimi toplumlar›m›zda
kad›na yönelik s›kça kullan›l›r. Bu
deyim cinsel fliddet nedenini kad›na
mal etme mant›¤›n›n ifadesidir. Yine
damgalanma, d›fllanma korkusu ka-
d›n›n bildirimde bulunmas›n› engel-
lemektedir. 

Kad›na yönelik fliddet her ›rktan,
her etnik kökenden, her dinsel ve
sosyoekonomik düzeyden kad›n› et-
kilemektedir. Özellikle çok fazla ge-
liflme imkan› bulamayan toplumlar-
da, kad›n efli taraf›nda maruz kald›¤›
cinsel fliddeti, fliddet olarak görülme-
mektedir. "Erke¤in iste¤ini yerine
getirme" biçiminde alg›lanmaktad›r.
Dolay›s›yla cinsel fliddetin kad›n
üzerinde nas›l bir etki ve tahrip b›-
rakt›¤› çok fazla bilince ç›kar›lma-
maktad›r. Bu da kad›n aç›s›ndan bafl-
ka bir sorunu teflkil etmekte.

ÇÇooccuu¤¤uu kkuullllaannmmaa:: Kad›n›n en
güçlü duygusu annelik duygusudur.
Ve kad›n her zaman en güçlü yan›n-
dan vurulmaya çal›fl›lm›flt›r. Kad›n-
daki annelik duygusu her tür feda-
karl›¤› yapmaya iter. Bunu bilen er-
kek için kad›n›n annelik duygusu en
zay›f nokta olarak da ele al›nmakta-
d›r. Kad›n› kendisine ba¤lama, istek
ve buyruklar›n› yerine getirme gibi
istemlerini, çocuklar› kullanarak yap-
t›rabilmekte. Çocu¤u kaç›rma, çocu-
¤u anneye karfl› k›flk›rtma, anneyi
kötüleme, küçük düflürme, çocu¤a
fiziksel, duygusal ve ekonomik flid-
det uygulama gibi yöntemlerle kad›-
n› tehdit etme annelik duygusuna
yönelik de bir fliddeti içerir. Bu flid-
det duygusal fliddetten daha fazla
kad›n› etkiledi¤ini vurgulamak yan-
l›fl olmayacakt›r. Çünkü bir anne için
kendisinden önce çocu¤u önemlidir.
Annenin can›, çocu¤una yönelik bir
sald›r› geliflti¤inde, kendisine yöne-
lik geliflen sald›r›dan daha fazla ac›r.
Çocu¤un baflar›s›zl›klar› veya sorun-

lar›n›n kayna¤› olarak annenin göste-
rilmesi gibi bir çok yaklafl›m bu flid-
det biçimi içerisinde örnek olarak
verilebilir. 

‹‹zzoollee eettmmeekk:: Kad›n› cezaland›r-
ma yöntemi olan izolasyon, genelde
eve kapatma, sosyal iliflkileri yasak-
lama biçiminde geliflir. Zaten ikinci
cins olarak ele alan›n ve toplumsal
faaliyetler içerisinde sürekli ayr›mc›-
l›¤a maruz kalan kad›n›n erke¤e göre
çok fazla sosyal faaliyetleri yoktur.
Erke¤in izolasyon fliddetiyle birlikte
tamamen yaln›zlaflan kad›n daha faz-
la güçsüzleflmekte. 

Sonuç olarak; Kad›na yönelik flid-
det, cinsiyete dayanan, kad›n› inci-
ten, ona zarar veren, fiziksel, cinsel,
ruhsal hasarla sonuçlanma olas›l›¤›
bulunan, toplum içerisinde ya da
özel yaflam›nda ona bask› uygulan-
mas› ve özgürlüklerinin keyfi olarak
k›s›tlanmas›na neden olan her türlü
davran›flt›r. 

fifiiiddddeett ee¤¤iilliimmiinnii hhaannggii eerrkkeekk 
ggöösstteerriirr..

Hangi erke¤in fliddet e¤ilimi gös-
terece¤inin formülü verilemez. ‹n-
san yap›s› ile karmafl›k bir yarat›kt›r.
Özellikle yetiflme koflullar› gere¤i
üstün bir cins olarak yetifltirilen er-
kekte fliddet e¤ilimlerinin varl›¤› ya-
p›lan tüm araflt›rmalar ortaya koyu-
yor. Konumuz gere¤i yaln›zca bu ko-
nuya k›sa bafll›klar alt›nda de¤inerek
geçece¤iz. Genelde fliddet e¤ilimi
gösteren erkekler;

-Düflük benlik sayg›s›.
-S›kl›kla terk edilme, kay›plar,

yard›ms›zl›k, ba¤›ml›l›k, güvenlik
duygusunda azalma, mahremiyet ile
ilgili sorunlar yaflamak.

-Kiflilik bozuklu¤u.
-Engellenmeye karfl› düflük tole-

rans gösterme (kolayca sükunetini
kaybeder)

-‹stismar ve fliddetin bulundu¤u
ailelerde büyüme.

-Kendi davran›fllar› ile ilgili inkar,
küçümseme, iddiac› ve yalana yönel-
me 

-fiiddet konusundaki görüfllerine
bütün dünyan›n kat›ld›¤›n› ve flidde-

tin günlük hayatla bahfletme yolla-
r›ndan biri oldu¤u görüflü.

-Empati yapma yetene¤i zay›f.
-Kad›n ve erkek davran›fllar› ko-

nusunda kat› olma (cinsiyet rolleri).
-S›kl›kla kendisini "özel" olarak

görmek, koruyucu ve bak›m verici
olarak özel ilgiye hakk› oldu¤unu
düflünme 

-Madde ba¤›ml›l›¤›.
-Anormal düzeyde k›skançl›k

gösterirler. (Öne¤in, birlikte oldu¤u
kiflinin sürekli kendisiyle birlikte ol-
mas›n› veya nereye giderse gitsin,
haber vermesini bekler)

Elbette erke¤in fliddette e¤ili-
minin tarihsel bir geliflim seyri var-
d›r. Örne¤in eski Roma'da erkekler
efllerini dövebilir, boflayabilir, zina,
toplum içinde sarhoflluk ya da halka
aç›k oyunlara gitmek gibi nedenlerle
öldürme hakk›na sahipti. 1700'lü y›l-
larda ‹ngiltere'de yasalar kocaya do¤-
ru yoldan ayr›lan kar›s›n› fiziksel ola-
rak cezaland›rma hakk›n› vermek-
teydi. Bu uygulama 19 yüzy›lda
ABD'de yap›lm›flt›r. Kad›n›n afla¤›-
lanmas›, güçler aras›ndaki eflitsizlik,
kad›n›n mal olarak görülmesi, cinsi-
yetçi rollerin dayat›lmas›, erke¤in
sald›rgan davran›fllar›na onay veril-
mesi kad›n›n ikinci s›n›f insan say›l-
mas› ve dominant erke¤e ba¤›ml›¤›n
sürmesini sa¤lamaktad›r. Güç eflitsiz-
li¤i ve "aile meseleleri" nin kar›fl›l-
mamas› gereken özel hayat say›lma-
s›n›n yan›nda sa¤l›k ve adalet siste-
minde görev yapanlar da 1960'l› y›l-
lara kadar kad›na yönelik fliddeti
görmezden gelmifltir. 1970'li y›llarda-
ki kad›n hareketi kad›n›n toplumda
yaflad›¤› her türlü fliddete dikkat çe-
kilmesini sa¤lam›flt›r. 

Kad›n›n afla¤›lanmas›, güçler aras›ndaki eflitsizlik, kad›n›n
mal olarak görülmesi,cinsiyetçi rollerin dayat›lmas›,

erke¤in sald›rgan davran›fllar›na onay verilmesi kad›n›n
ikinci s›n›f insan say›lmas› ve dominant erke¤e ba¤›ml›¤›n 

sürmesini sa¤lamaktad›r

AAvvaaflfliinn ÇÇaa¤¤llaayyaann
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G
enellikle kabul
edildi¤i gibi genç-
lik dönemi, ado-
lesan›n puberte
ile ilgili fizloyojik

de¤iflikliklere gösterdi¤i ilk
tepkilerle bafllar. Bu dönem
adolesant'›n gerçekçi bir flekil-
de kiflili¤ini bulmas›na kadar
sürer. Gerçi ileri yafllara kadar
hala kiflili¤ini tam anlam›yla
bulamam›fl insanlar varsa da,
bunlardan "psikolojik adole-
sant" olarak söz edilir.

Bu aç›dan ele al›n›nca, genç-
lik dönemi ortalama 11-12 yafl-

lar› aras›d›r; 22-23 yafllar›ndan
sonra art›k adolesant'›n kendi
kiflili¤ini-kimli¤ini (identity)
bulmufl olmas› beklenir. Kimli-
¤ini bulma konusu, yaklafl›k
k›rk y›ld›r gerek toplumbilimci-
lerin, gerek neofreudianlar›n ve
hatta edebiyatç›lar›n büyük ilgi
duyduklar› bir konu olmufltur.

Bir psikanalist olan Erikson,
(1963) "Ça¤›m›zda kimlik ko-
nusundaki çal›flmalar, Freud za-
man›ndaki cinsiyet konusu ka-
dar stratejik hale geldi" cümlesi
ile bu genel ilgili belirtmifltir.
Ancak psikanalistler, kimlik

araflt›rmas›n›n, öncelikle adole-
sans döneminde çok fliddetle
duyuldu¤unu genellikle savun-
mufllard›r. Özellikle bu konu
Eriksontaraf›ndan incelikleriyle
ele al›nm›flt›r. Ereksin kimlik
geliflimini yaflam boyu süren bir
geliflim olarak tan›mas›na ra¤-
men, kimlik konusundaki çal›fl-
malar›nda adolesans dönemine
büyük önem vermifltir.

Erikson'a göre adolesan›n
kimli¤i yaflant›s›n›n bafllad›¤›
günden itibaren birbirini haz›r-
layan ve birbiri üzerine binen
befl dönemden geçerek geliflir:
Çocukluktaki sa¤l›ks›z geliflime
ek olarak bu dönem de sa¤l›k-
s›z geliflirse, gencin kimli¤i sa¤-
l›kl› biçimde oluflamaz.

Gencin gerek ergenlik de¤i-
flikliliklerine gösterdi¤i tepki,
gerek çevre ile iliflkileri veya
kendi içsel çat›flmalar›n› çözü
flekli, hep o güne kadar geliflti-
rildi¤i kiflili¤ine, engellemelere
gösterdi¤i hoflgörüye, çat›flma-
lar› çözmek için kulland›¤› bi-
linçd›fl› savunma mekanizmala-
r›na ba¤l›d›r. Örne¤in daha ön-
ceki y›llara ait cinsel çat›flmalar›
çözümlenmemiflse veya bu
genç güçlükler karfl›s›nda bun-
lar› gerçe¤e uygun biçimde
çözmek yerine hemen baflka
yollara baflvurmuflsa, gençlik
dönemindeki bu tür cinsel ça-
t›flmalar› da çözmekte büyük
güçlükle karfl›laflacakt›r. Oysa
bu dönemde k›z›n kendi kad›n-
l›¤›n›, genç erke¤in kendi er-
kekli¤ini iç çat›flmas› olmadan,
çevre ile çat›flmaya düflmeden
benimseyebilmeleri gerekir.
K›saca bu dönemde genç ne
cins bir erkek veya kad›n oldu-
¤u sorunuyla karfl›laflm›flt›r.
Cinsel bak›mdan kimli¤ini bul-
mas› erkekli¤i veya kad›nl›¤›
psikolojik anlamda kabul ede-
bilmesi, bu konuda çevre ile
çat›flmaya düflmeden, kendi
içinde çat›flmadan karfl› cinsle
gerek fiziksel, gerek duygusal

beraberli¤i dengeli flekilde pay-
laflabilir hale gelememesi de-
mektir. Ancak bundan sonra
genç için hayat yolunun çizile-
si, efl seçimi ile ilgili sorunlar›n
çözümü konusu gelecektir. Bu-
nun da gençli¤in son dönemle-
rinde çözülmüfl olmas› bekle-
nir.

Yukardan beri söylenenleri
k›saca özetlerken genç, psikolo-
jik anlamda ba¤›ms›zl›¤›n› ka-
zanabilme, cinsel çat›flmalar›
çözebilme, duygusal olgunluk
kazanabilme, çevre ile dengeli
iliflkiler içine girebilme gibi çe-
flitli sorunlarla karfl›lafl›r. Gene
bu dönemde genç için kendine
yön verecek yeni de¤erler bul-
mak ve benimsemek sorunu
önem kazan›r. Yaflam›n kendisi
için anlam› nedir sorusuna ya-
n›t bulabilmesi, davran›fllar› ile
de¤er yarg›lar›n› uyum içinde
dengeleyebilmesi genellikle
güçtür. Özellikle kendi de¤er
yarg›lar›n›n s›k s›k de¤iflti¤i bu
dönemde, toplumsal de¤er yar-
g›lar› da h›zl› de¤iflmekte ise
genç bir süre hiçbir de¤ere ina-
namaz hale gelebilir. Bu arada
kendine en umut verici görü-
nen ideolojilere, gruplara, dine
ya da u¤rafl›lara s›¤›nabilir.

Gencin bütün bu sorunlar›
çözebilmesi, tekrar alt›n› çize-
rek belirtelim ki, önceki kiflilik
yap›s› ve güçlükleri yenebilme
gücünün var olup olmamas› ile
son derece yak›ndan iliflkilidir.
Gençlik devrinden evvelki bü-
tün dönemlere ait olumlu ve
olumsuz geliflimler bir anlamda
canlanm›fl, tekrar ortaya ç›km›fl-
t›r. Çocuklukta daha az ruhsal
sorunu olan, sorunlar›n› daha
iyi çözebilen gençler yetiflkin
yaflam›na çok daha kolayca ge-
çiverirler. Çocuklu¤a ait çözül-
memifl sorunlar› olan kiflilerde
gençlik dönemi uzun süreli ça-
t›flmalara ve da¤›lmalara yol
açar.

Kimlik Bulma Sorunu
"Ça¤›m›zda kimlik konusundaki çal›flmalar, Freud zaman›ndaki 

cinsiyet konusu kadar stratejik hale geldi"

K ürdistan'da y›llarca süren ve sürecek
olan bir halk olarak kendini var etme
mücadelesi  beraberinde getirdi¤i zorlu

yaflam› kuzey- güney fark etmeksizin tüm
ç›plakl›¤›yla kendisini hissettiriyor. 

Etnik yap›lanmas›nda geri feodal ve
afliretçi zihniyet içten içe kendini yaflat›rken
günümüz koflullar›nda özellikle Güney
Kürdistan'da yaflayan Kürtler aç›s›ndan daha
vahim bir durum teflkil ediyor. 

Gençler popüler kültürün pefline tak›lm›fl
gidiyor. 

Onlar gibi olma istemi, benzeflme!
Nereye kadar? 
Nas›l?
Kürt gençlerinin gördükleri ve izledikleri

d›fl dünya ile içinde yaflad›klar› yaflam gerçek-
li¤i derin uçurumlar› bar›nd›r›yor.

Ve bu gerçeklikten habersizce de¤iflim
dönüflüm ad› alt›nda, ak›nt›ya kap›lm›fl gidiliy-
or.

Ancak var olan geri zihniyet ve yarat›lmak
istenen sistem gerçekli¤iyle ortaya ç›kan
çat›flmada en a¤›r bedelleri genç k›zlar ve
kad›nlar ödüyor. 

Öte yandan "Kad›n dedin mi incedir, sade-
dir, yumuflakt›r, naziktir, sessizdir, neyi nas›l
yapaca¤›n› bilmez, saç› uzun akl› k›sad›r" deni-
liyor. Giyiminden kuflam›na, oturuflundan
kalk›fl›na kar›fl›lan bu genç k›zlar ve kad›nlar
yaflam›n neresinde?

Yaflam›n inceli¤i, sadeli¤i ve kad›n,
yaflam›n neresinde?

Bir bütün fiziksel bir görünüm arz eden
kad›n, Güney Kürdistan'da hala bir mal, meta
ve kendi evinde misafir olma gerçekli¤ini
aflm›fl de¤il. 

Güney Kürdistanl› genç k›zlar›n ve
kad›nlar›n aray›fllar› büyük bir potansiyeli
bar›nd›r›yor.

Ancak bu güçlü aray›fllar› evin sert duvar-
lar›na çarparak derin aile kavgalar›na
dönüflüyor. 

Irak'ta yaflanan rejim de¤iflikli¤i elbette ki
bu genç k›zlara ve kad›nlara yaflamsal anlamda
bir de¤iflimi yaratm›fl durumda.

Bu de¤iflimi kad›nlar nas›l ele al›yor? 
Biz nas›l ele al›yoruz?
Biz nas›l ele almal›y›z?
Ve bu genç k›zlar ve kad›nlar bu yaflam›n

neresinde?
Güney Kürdistanl› kad›nlar hala

çözümsüzlü¤e itiliyor. Kendini yakarak yok
etmeyi deniyorlar. 

Var olan rejim de¤iflikli¤i neyi ne kadar
de¤ifltirdi?

Gerçekte yaflanan ise asl›nda genç k›zlar ve
kad›nlar için de¤iflen hiçbir fley olmad›¤›.
Saddam devrildi. Yerine ABD'nin kurmaya
çal›flt›¤› yeni Irak hükümeti geldi. 

Genç k›zlar›m›z aç›s›ndan biçimselli¤i
aflmayan bir de¤iflim!

Genç k›zlar›m›z hala zora dayal› bir yaflama
itiliyor. Ve gün geçtikçe kad›n intiharlar› bir
art›fl gösteriyor. Kendini yakmalar ise önü
al›namaz bir durum teflkil ediyor. 

Sorunlar› aflmak, üstesinden gelmek ancak
örgütlü bir mücadeleyle baflarabiliriz.
Kendimizi bir ifadeye kavuflturmak aç›s›ndan
birlikte olmay› gerekli k›l›yor. 

Her yerde oldu¤u gibi Güney Kürdistan'da
da kad›nlar yaflam›n merkezinde yer al›yor.

Dar feodal- geri zihniyet yap›lanmas›na
tak›lan aray›fllar›m›z› daha derin sorunlar›
yaratmadan genç k›zlar ve kad›nlarda var olan
güçlü potansiyeli birlefltirmek daha do¤ru
sonuçlar› beraberinde getirecektir, yeter ki biz
isteyelim.

Yeter ki bunun mücadelesine evet diyelim. 
zziinnaarriinnnnuuppeellddaa@@yyaahhoooo..ccoomm

Yaflam›n
neresinde 

Z›narin
Nûpelda

Irak'ta Ba¤dat Gençlik Örgütü
yetkilileri ö¤renciler aras›nda
afl›r› e¤ilimlerin fliddetlendi¤ine

dikkat çekiyor. 
Bir zamanlar laik ve bat›l› nite-

likleri ile gurur duyan Irak üniver-
sitelerinde flimdi köktencili¤in ve
siyasi mücadelenin etkisi giderek
güçleniyor. Ülke genelinde farkl›
etnik ve dini gruplar birbirlerinden
ayr› alanlara çekilirken, bir arada
bulunmaya devam ettikleri üniver-
sitelerde fliddet olaylar› h›zla art›yor.

Ö¤renciler siyasi örgütlerin
üniversitelerdeki toplant›lar›
engellediklerini, kavgalar ç›kt›¤›n›,
derslerde siyasetçiler lehinde teza-
hüratlar yap›ld›¤›n› hatta olaylara
müdahale eden ›l›ml› ö¤retim
üyelerinin suikasta kurban gitti¤ini
anlat›yor. Irak genelinde öldürülen
akademisyenlerin say›s› kesin olarak
bilinmiyor. 

Ama Ba¤dat Gençlik Örgütü
yetkilileri bu say›n›n yüzlerle ifade
edilebilece¤ine dikkatleri çekiyor. 

Üniversitelerde
fliddet

AANNFF// IIrraakk

‹ngiltere gençlik meclisi e¤itim komisyonu
üyeleri Y›lmaz Gül, Semra Do¤an, Sultan
Çak›r ve Halil ‹brahim Düven Londra'da

ilk ve orta dereceli okullarda e¤itim gören
Kürt ve Türkiyeli gençlerin sorunlar›n›n tutarl›
bir tesbitini yapabilmek amac›yla tasarlad›klar›
anket çal›flmas›n›n ön haz›rl›¤›na Wood Green
White Hart Line okulundan yetkili ö¤retmen-
lerle yapt›klar› görüflmelerle start verdiler. 

‹ngiltere gençlik meclisi e¤itim komisyonu
üyelerinin yapt›klar› ziyarette öncelikle oku-
lun ö¤renci davran›fllar›ndan sorumlu yetkili
ö¤retmeni Mr. Johnson ile görüfltüler. Meclis
üyeleri özellikle Kürt ve Türkiyeli gençlerin
uyum, baflar› ve davran›fl sorunlar›na iliflkin
bilgi ald›. S›ras›yla okulun Türkiye kökenli

di¤er iki ö¤retmeni Nurcan Özçelik
ve Kerami Dedezade ile görüflen
Meclis üyeleri tasarlad›klar› çal›flmay›
aktard›ktan sonra, çal›flmalar›ndan sa¤-

l›kl› sonuç alabilmek için özellikle Türkiyeli
ö¤retmenlerden destek beklediklerini söyledi-
ler. 

Çal›flman›n ayr›nt›s›na vak›f olamad›¤›n›
söyleyen Nurcan Özçelik Meclis üyelerinin
böyle bir çal›flmaya girmelerinin kendisini ol-
dukça heyecanland›rd›¤›n› belirtti. Öte yandan
mufettifllikte yapan okul ö¤retmenlerinden
Kerami Dedezade de elinden gelen her türlü
yard›m› yapabileceklerini söyleyerek Meclis
üyelerini Kürt ve Türk gençlerinden oluflan 24
kiflilik Fen s›n›f›na davet etti. Gençlik Meclisi
üyeleri ilerleyen günlerde ortaokullara yönelik
çal›flmalar›n› yo¤unlaflt›racaklar›n› ifade ettiler.

Gençlik Meclisi sorunlar›n›n 
tespiti çal›flmas›na bafllad›

Londra Gençlik Meclisi ilk ve
orta dereceli okullarda e¤itim

gören Kürt ve Türkiyeli 
gençlerin sorunlar›n› tesbiti
amac›yla bafllataca¤›  anket 
çal›flmas›n›n ön haz›rl›¤›na 

start verdi

HHaabbeerr MMeerrkkeezzii
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......SSüümmeerr ttaapp››nnaa¤¤››nn›› bbuu aannllaamm--
ddaa iillkk kkoommpplloo kkaarraarrggaahh›› oollaarraakk ddaa
ddee¤¤eerrlleennddiirrmmeekk ggeerrççeekkççiiddiirr.. TTaann--
rr››llaarr vvee kkuullllaarr››nn››nn mmiittoolloojjiikk iiffaaddee--
lleerrii,, bbuu kkoonnuuddaa eenn ççookk iinncceelleenn--
mmeessii vvee ççöözzüümmlleennmmeessii ggeerreekkeenn
hhuussuussllaarrdd››rr..ÖÖzzeelllliikkllee ttaannrr››llaarr››nn
kkoooorrddiinnaattöörrüü vvee aakk››ll hhooccaass›› oollaarraakk
EEnnkkii’’yyii ççöözzmmeekk hhaayyllii öö¤¤rreettiicciiddiirr..
EEnnkkii,, aaddeettaa kkoommpplloollaarr››nn ttaattll›› bbiill--
ggeessiiddiirr.. TTaapp››nnaakkttaa ggeerrççeekklleeflflttiirrii--
lleenn kkoommpplloonnuunn eenn öönneemmllii bbiirr ppaarr--
ççaass›› ddaa kkaadd››nn cciinnssiinniinn ddüüflflüürrüüllmmee--
ssiiddiirr.. SS››nn››ffssaallll››kkllaa cciinnsseell aayyrr››mm››nn
iiçç iiççee ggeelliiflfliimmiinnee iilliiflflkkiinn eenn ççaarrpp››cc››
aannllaatt››mmllaarr,, SSüümmeerr mmiittoolloojjiissiinniinn
öönneemmllii bbiirr öözzeellllii¤¤iiddiirr......

......KKaadd››nn ddaahhaa yyeennii ddüüflflüürrüüllmmee--
yyee ççaall››flfl››lldd››¤¤›› iiççiinn,, eesskkii ggüüccüünnüünn
nnee oolldduu¤¤uu ddaa ddoollaayyll›› oollaarraakk aannllaa--
flfl››llmmaakkttaadd››rr.. MMiittoolloojjiiddee kkaadd››nnaa yyöö--
nneelliikk aallddaattmmaaccaallaarr eenn ççookk ttaannrr››
EEnnkkii’’yyllee ddaa¤¤ ttaannrr››ççaass›› NNiinnhhuurrssaagg
vvee OO’’nnuunn ddaahhaa ssoonnrraa eehhlliilleeflfleerreekk
ddöönnüüflflüümm ggeeççiirreenn bbiiççiimmii oollaann
iinnaannnnaa aarraass››nnddaakkii kkaavvggaa vvee uuzzllaaflfl--

mmaallaarrddaa ggöörrüüllmmeekktteeddiirr..
NNeeoolliittiikk ddöönneemmiinn ttaannrr››ççaass››,,

aadd››mm aadd››mm EEnnkkii’’nniinn sseemmbboolliizzee eett--
ttii¤¤ii eerrkkeekk eeggeemmeenn ttoopplluumm ttaarraaff››nn--
ddaann aaddeettaa yyuuttttuurruullmmaakkttaadd››rr.. FFaa--
kkaatt iinnaannnnaa’’nn››nn kkoollaayy tteesslliimm oollmmaa--
yyaann,, aakk››ll ddoolluu mmüüccaaddeelleessii ddee hhaayy--
rraannll››kk uuyyaanndd››rrmmaakkttaadd››rr.. SSoonnuunnddaa
ggeenneell oollaarraakk iinnssaann kköölleellii¤¤iiyyllee kkaa--
dd››nn››nn cciinnss kköölleellii¤¤iinniinn bbaaflflllaanngg››çç
nnookkttaass›› oollaarraakk,, SSüümmeerr ttoopplluummuunn--
ddaa rraahhiipp ttaapp››nnaakkllaarr››nnddaa vvee kkrraall ssaa--
rraayyllaarr››nnddaa ggeerrççeekklleeflflmmeessii,, uuyyggaarr--
ll››kk ttaarriihhiinniinn eenn tteemmeell bbuulluuflfluu oollaa--
rraakk zzaaffeerr kkaazzaann››yyoorr.. KKaadd››nn cciinnssii--
nniinn,, kkeennddiissiinniinn ddüüflflüürrüüllmmeessii yyeett--
mmiiyyoorrmmuuflfl ggiibbii ddaahhaa ssoonnrraa ssiissttee--
mmiinn ssüürrddüürrüüllmmeessiinnddee eenn tteemmeell
ddüüflflüürrmmee aarraaççllaarr››nnddaann bbiirrii oollaarraakk
kkuullllaann››llmmaass››nnaa ss››rraa ggeelleecceekkttiirr..
TTaapp››nnaa¤¤aa sseeççiilleerreekk vvee ee¤¤iittiilleerreekk
ddoolldduurruullaann kk››zzllaarr,, ddüüzzeenn eerrkkeekkllee--
rriinniinn aavvllaannmmaass››nnddaa eenn eettkkiillii mmaall--
zzeemmee oollaarraakk rrooll ooyynnaayyaaccaakkllaarrdd››rr..
TToopplluumm bbööyylleelliikkllee hheemm ttaapp››nnaa¤¤››nn
yyöönneettiimmiinnee ggiirreerr,, hheemm ddee ddüüflflüürrüü--

lleenn ttaarraaff››nnddaann ddüüflflüürrüüllüürr.. EEnn aall--
ççaakk kkoommpplloo iillkkiinn bbööyyllee ddüüzzeennlleenn--
mmeekktteeddiirr.. iillkk ddeeffaa ttaapp››nnaakkttaa iikkii
cciinnssiinn kkööppeekkssiillii¤¤ii ddüüzzeennee mmuuaazz--
zzaamm ggüüçç vveerrmmeekktteeddiirr.. DDaahhaa ssoonnrraa
bbuu ssiisstteemm ttaapp››nnaakkttaann iillkk ggeenneelleevvee
ttaaflfl››nn››rr.. TTaarriihhttee iillkk ggeenneelleevviinn kküüll--
ttüürr vvee iinnaannçç mmeerrkkeezzii oollaarraakk üünnllüü
NNiippppuurr kkeennttiinnddee kkuurruulldduu¤¤uunnuu
ggöörrmmeekktteeyyiizz.. MMuussaakkkkaattttiinn ddeennii--
lleenn ggeenneelleevv,, aarrtt››kk ttüümm ttoopplluummuunn
kkiirrlleettiillddii¤¤ii bbiirr bbaattaakkhhaannee rroollüü ooyy--
nnaammaakkttaadd››rr.. TToopplluumm,, ddüüflflüürrüülleenn
cciinnss vvee kkööllee ss››nn››ff››yyllaa bbuu bbaattaakkll››kk--
ttaa bbiirr ddaahhaa çç››kkaammaammaaccaass››nnaa ddeebbee--
lleenneecceekkttiirr.. HHaannii flflaaiirriinn ““ bbaaflfl››mm bbiirr
ddaahhaa bbeellaaddaann kkuurrttuullaammaadd››””  ddeeddii¤¤ii
ttuuzzaakk,, öözzüünnddee bbuu ddüüflflüürrüüllüüflflttee eenn
ççaarrpp››cc›› iiffaaddeessiinnii bbuullmmaakkttaadd››rr..
HHeemm ttaannrr››ççaaddaann,, hheemm ddoo¤¤aall öözzggüürr
iinnssaannddaann iinnttiikkaamm aall››nnmm››flfltt››rr.. EErr--
kkeekk eeggeemmeenn ttoopplluummuunn eeffeennddiilleerrii
ttaannrr››llaaflfl››rrkkeenn,, kkuullllaarr›› öönnccee ttaapp››--
nnaakkttaa,, ssoonnrraa kkeerrhhaanneeddee bbiirr ddaahhaa
bbaaflfl››nn›› bbeellaaddaann kkuurrttaarraammaayyaaccaakk
kkaaddaarr bbaattaakkll››kkttaa bboo¤¤dduurruullaaccaakkllaarr--

dd››rr.. UUyyggaarrll››kk ttaarriihhii aassll››nnddaa bbuu iikkii
kkuurruummuunn ggeelliiflflmmeessii oollaarraakk kkeennddii--
nnii ssüürrddüürreecceekkttiirr.. RRaahhiipp ttaapp››nnaa¤¤››,,
hhaavvrraa,, kkiilliissee,, ccaammii vvbb.. kkuurruummllaarraa
ddöönnüüflflüürrkkeenn;; kkeerrhhaannee,, öözzeell eevv,, ggee--
nneelleevv,, hhaanneeddaann eevv,, kkööyyllüü eevvii,,
kkeennttllii eevvii bbiiççiimmiinnddee aayyrr››flflaarraakk ssüü--
rrüüpp ggiiddeecceekkttiirr......

......KKoommpplloo kkööttüü nniiyyeetttteenn vveeyyaa
ttaannrr››llaarr››nn iinnssaannllaarr›› sseevvmmeemmeessiinn--
ddeenn kkaayynnaakkllaannmmaammaakkttaadd››rr.. KKööttüü
aahhllaakkll›› iinnssaannllaarr››nn bbiirr ooyyuunnuu ddaa ddee--
¤¤iillddiirr.. EEttllee tt››rrnnaakk kkaaddaarr ssöömmüürrüü
ttoopplluummuunnuunn yyaapp››ss››nnaa bbaa¤¤ll›› bbiirr iikk--
ttiiddaarr mmeekkaanniizzmmaass››dd››rr.. iikkttiiddaarr››nn
ggöörrüünneenn yyüüzzüü ddee¤¤iill,, ggöörrüünnmmeeyyeenn
yyüüzzüü ddaahhaa öönneemmlliiddiirr.. GGeerrççeekk iikkttii--
ddaarr hhaallkkttaann,, ttoopplluummddaann ggiizzlleennmmiiflfl
yyüüzzddee ooyynnaann››rr.. BBuu ooyyuunnuunn aadd›› iissee
ççoo¤¤uunnlluukkllaa kkoommppllooccuulluukkttuurr......

......BBuu ggeerrççeekklliikk kkuurruumm oollaarraakk
PPKKKK’’nniinn,, kkiiflflii oollaarraakk AAbbdduullllaahh
ÖÖccaallaann’’››nn öötteessiinnddee,, oonnllaarr›› aaflflaann
aannllaammllaarr iiççeerrmmeekktteeddiirr.. KKüürrtt hhaall--
kk››nn››nn dduurruummuunnuu nnee ççaa¤¤ddaaflfl ssoossyyoo--
lloojjiinniinn kkaavvrraamm vvee tteeoorriilleerriiyyllee,, nnee

ddee ççaa¤¤ddaaflfl ssiiyyaasseett bbiilliimmii ööllççüülleerriiyy--
llee ççöözzüümmlleemmeekk mmüümmkküünnddüürr.. OOll--
gguunnuunn kkeennddiissii mmiittoolloojjiikk vvee ddiinnsseell
ddöönneemmiinn öözzeelllliikklleerriiyyllee öörrüüllmmüüflfl
vveeyyaa bboo¤¤uullmmuuflflttuurr.. BBeellkkii ffiizziikkii
oollaarraakk kkaarrflfl››mm››zzddaa bbiirr hhaallkk dduurr--
mmaakkttaadd››rr.. KKeennddiinnii iinnssaann ttüürrüünnddeenn
ssaayymmaakkttaadd››rr.. AAmmaa ççaa¤¤ddaaflfl ööllççüülleerr--
llee bbaakktt››¤¤››mm››zzddaa,, GGüünneeyy AAffrriikkaa’’--
nn››nn zzoorrlluu kkaabbiilleelleerriinnddeenn ddaahhaa ttaa--
nn››nnmmaazz,, kkiimmlliikkssiizz,, ttüümm ddoo¤¤aall hhaakk--
llaarr››nnddaann,, hhaattttaa ddiilliinnii bbiillee öözzggüürr
kkuullllaannmmaakkttaann uuzzaakk bbiirr kkoonnuummddaa
oolldduu¤¤uu ggöörrüülleecceekkttiirr.. BBuu,, iinnssaannll››--
¤¤››nn hhiiççbbiirr ööllççüüttüünnee ss››¤¤mmaayyaann ddeehh--
flfleetteennggiizz bbiirr dduurruummdduurr.. HHeemm vvaarr--
dd››rr,, hheemm yyookkttuurr;; hheemm iinnssaanndd››rr,,
hheemm ddee¤¤iillddiirr;; hheemm hhaallkktt››rr,, hheemm
ddee¤¤iillddiirr.. BBuu ‘‘hheemm’’lleerr ddaahhaa ddaa aarrtt--
tt››rr››llaabbiilliirr.. KKaalldd›› kkii,, rreessmmii ppoolliittiikkaa--
llaarr bbuu ttaarrzz›› aaçç››kkççaa ddiilllleennddiirrmmeekkttee
vvee uuyygguullaammaakkttaadd››rr......

DDeemmookkrraattiikk KKoonnffeeddeerraalliizzmm 
ÖÖnnddeerrllii¤¤ii AAbbdduullllaahh ÖÖccaallaann 

G
erçeklefltirilen ulusla-
raras› komplonun
kapsam› ve derinli¤i,
gerçekleflti¤i günden
bu yana ad›m ad›m

ortaya ç›kar›larak deflifre edilmifl,
ideolojik, siyasal ve toplumsal ne-
denleriyle izaha kavuflturulmufltur.
Sürecin ortaya ç›kard›¤› siyasal ge-
liflmeler komployu gerçeklefltiren
güçlerin kendi amaçlad›klar›ndan
uzaklaflmad›klar›n›, tersine buna
ulaflmak için tüm güçlerini seferber
ettiklerini göstermektedir. 

Komplonun 7. y›l›na girerken
"hücre içinde hücre" uygulamas›,
komplonun daha bafl›ndan hedefle-
mek istedi¤i "imha" amac›na yöne-
lik gelifltirilen siyasetin bir parças›-
d›r. Komplonun ilk aflamas›nda ula-
flamad›¤› bu amac›na, bu gün ger-
çeklefltirmeye çal›flarak, yaflanacak
olan "halklar savafl›na" neden yarat-
maya çal›flmaktad›r. Demokratik
tüm çevreleri ve bütün halklar› sal-
d›r› merkezine koyan bu çirkin siya-
setin özüne yabanc› de¤iliz. Çünkü
Demokratik Konfederalizm Önder-
li¤i 9 Ekim 1998 tarihin de Ortado-
¤u'da yapt›¤› tarih ç›k›fl›yla yaflana-
cak olan bir halklar savafl›m›n›n
önünü ald›. Ve Komplonun amaçla-
r›n› bofla ç›karan en önemli tarihi
somut ad›mlar›ndan birini atm›flt›.
At›lan bu ad›mla Kürt halk›n›n
imhas› ve Ortado¤u'da bir yüzy›la
yay›lacak halklar›n birbirleriyle olan
savafl› durdurulmaya çal›fl›ld›.

Ortado¤u üzerindeki halklar›n
siyasal ç›karlara nas›l kurban edildi-
¤i tarihsel gerçekli¤inin kendi gün-
celli¤inde, neden ve nas›l bar›nd›r›l-
d›¤›n› do¤ru ve yerinde tespitli
ad›mlarla ortaya koydu. Ortado¤u
halklar›n›n adeta kaderi durumunda
olan savafl ve katliamlar› yaflama zo-
runlulu¤u, halklar karfl› karfl›ya geti-
rilerek birbirine k›rd›r›lmas› politi-

kas› egemen hakim sistemlerin en
fazla kulland›¤› bir yöntem
olmufltur. Yaflat›lmak istenenin ad›
ne olursa olsun özünü de¤ifltirmiyor.
Ha Babil, Asur ya da günümüz
ABD'si. 9 Ekim ç›k›fl›yla her ne ka-
dar bu amaçlar›na ulaflmad›ysalar da
vaz geçmediler.

Bundan sonraki tüm sald›r›larda
bu amac› güttüklerini egemenler or-
taya koymufllard›r. Gerek Demokra-
tik Konfederalizm Önderli¤i’nin
üzerinde yürütülen tecrit politikala-
r›yla örgütlü gücünden, halk›ndan
ve tüm insanl›ktan uzaklaflt›r›lmaya
çal›fl›lmas› ve bunun için siyasal sal-
d›r›lar›n gündeme al›nmas›, gerekse
de ideolojik bir bombard›manla ku-
flatmaya alma yaklafl›mlar›yla bu sis-
temin en fazla kulland›¤› araçlardan
olmufltur. Ne var ki, tüm bu sald›r›-
lara ra¤men her geçen gün Demok-
ratik Konfederalizm Önderli¤i etra-
f›nda kenetlenme ve sahiplenme
gerçekleflmifltir. Halk olarak dimdik
ayakta durulmufl, imha ve inkar
amaçl› yürütülen tüm çabalar› bofla
ç›kar›lm›flt›r. Tabii tüm bunlar›n
Önderli¤in sahip oldu¤u güçlü ta-
rihsel ve toplumsal tahlil, tespit ve
öngörüsüyle geliflti¤ini belirtmek
gereklidir. 

Uluslararas› komplonun kapsam-
l› sald›r›lar›n› bofla ç›karmak, sadece
taktiksel süreci kurtarmak amaçl›
geliflen yaklafl›mlarla olmad›. Güçlü
tarihsel ve toplumsal çözümleme
gücünü bar›nd›ran ideolojik müca-
deleyle baflar›ld›. 

Yedi y›l içerisinde yap›lan
AIHM, Atina ve Bir Halk› Savun-
mak savunmalar›nda komplonun
tüm ideolojik, siyasal, sosyal, hu-
kuksal amaçlar› ortaya konularak,
ona karfl› verilmesi gereken en
güçlü mücadele verilmifltir. Bütün
bunlar sadece ideolojik mücadele-
nin teorik yanlar›yla kalmam›fl, vic-
dan devrimiyle tamamlanan boyut-

lar› ortaya konulmufltur. Ve örgütlü
gücümüzde kendisini buna göre ele
alarak düzenlemifl, büyük geliflme-
ler ortaya ç›karm›flt›r.

Tüm bunlar ›fl›¤›nda örgütlü bir
halk mücadelesi kendi dinamikleri-
ni aç›¤a ç›kartarak, tarihin en gör-
kemli direnifllerinin yaflanmas›na
sebep olmufltur. Öncüsünden kopa-
r›lm›fl, üzerinde her türlü siyasetin
yap›labilece¤i bir halk gerçekli¤i
kabul edilmemifltir. Tüm bu ideolo-
jik amaçl› yürütülen politikalar› bo-
fla ç›karan ‘Baflkan APO'nun kürdü’
olma gerçekli¤i, Önderli¤ine sahip-
lenmesini hangi koflul alt›nda olursa
olsun sergileme iradesini
göstermifltir. 

Demokratik Konfederalizm Pro-
jesine sahiplenerek, hayata geçir-
mek için sarfedilen çabalar, böyle
bir halk›n umudunun ad›mlar›
olmufltur. Bu ad›m›n devam› olan
REFERANDUM çal›flmas›yla yük-
seltilen serhildanlar tüm kamuoyu-
na bir kez daha bunu kan›tlam›flt›r.
Tüm bunlar içindeki ve d›fl›ndaki
komploya hizmet eden e¤ilimlere,
çete ve savafl örgütlenmelerine karfl›
yürütülen bilinçli bir mücadeleyle
mümkün olmufltur. ‹MHAYA KAR-
fiI YAfiAM HAKKI mücadelesi!

Baflkan APO'nun, Türkiye'de
aç›¤a ç›karmaya çal›flt›¤› demokra-
tikleflme çabalar›na efl ve ona lay›k
bir mücadeledir. Baflkan APO'nun,
gerçekli¤inde bir halk›n tarihinin
karalt›lmaya çal›fl›lmas› en büyük
direnifl noktam›z olmal›d›r. Kürt so-
rununa do¤ru çözüm arayan çevre-
leri ortaya ç›karma, onlara seslenme
ve bar›fl elini uzatma yaklafl›mlar›yla
bütünleflen, birleflen, ‘Önderliksiz
bir yaflama asla’ diyen onurlu kür-
dün, onurlu insan›n mücadelesi, sü-
reci kurtaracakt›r.

‹‹mmhhaayyaa KKaarrflfl›› YYaaflflaamm HHaakkkk››!!‹‹mmhhaayyaa KKaarrflfl›› YYaaflflaamm HHaakkkk››!!

KKoommppllooccuulluukk eessaassttaa bbiirr ss››nn››ffll›› 
ttoopplluumm oollgguussuudduurr

Dozgin Zozan
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Dostanî weke çemekî di
navbera herdu dilan de
diherike ye, hem cihên jê

tê paqij dike û hem jî, cihên
diçê..... dibêje di cihekî pirtûkekê
an jî, di peyvên bi avir ên di
nameyekê de neqiflkirî. 

Her çarflem, dilên kurdan jî di
navbera herêma Marmara û girava
Îmraliyê de, diavêje. Çendîn car wê
paqij bibûya eger destûr bihata
dayîn. Lê yên ku naxwazin hene. 

Endamê Hewldana
Referandûma Ji bo Ocalan, li gorî
dîroka 20ê Çille daxûyaniyek da û
diyar kir ku ji bo referandûmê
mîlyonek îmze hatiye kom kirin.
Ev demeke dirêje ku referandûma
‘’Ez Abdullah Ocalan weke îradeya

xwe ya siyasî qebûl dikim’’ hatibû
dest pêkirin, ez bawer dikim ku gel
ji ber, pêwistiyê ji qelem û kaxizê
nabîne, ango dibêje ez tim piflt soza
xwe me, hinekî sist dimefliya. Lê
dema ku cezayê hucre yê 20 rojî li
Rêberê Koma Komalên Kurdistan
Abdullah Ocalan hat birîn, hemû
Kurd bi çalekiyên protestoyî helwe-
sta xwe danîn holê...

Li çar parçeyên Kurdistan,
Tirkiye, Ewropa li hemû cihên
Kurd lê dijîn dengê ‘’Ez Rêberê
Koma Komalên Kurdistan Abdullah
Ocalan weke îradeya xwe ya siyasî
qebûl dikim’’di guhê me de deng
veda. Li girtîgeha Edeneyê, girtiy-
ekî PKKyî, ji bo flermezarkirina
tecrîda di hundirê tecrîdê de, agir

berda bedena xwe. Li Ewropayê jî,
herî zêde dengê ciwan û jinan hat.
Jinên Kurd, li bajarê Hollanda Den
Haagê, mefl û mîtîngeke protestoyî
li darxistin. Jinan derbarê rewfla
Ocalan de, dosyayek pêflkêflî
Dîwana Edalet a Lahey û
Parlemena Hollandayê kirin. Jinan
bi mefl û mîtînga 18ê mehê ve, star-
ta rêzeçalekiyan ên di 15 Sibat, 8
Adar, 21 Adar, 4 Nîsanê jî dan...

Gelek saziyên sivîl jî, bûyer,
weke tecrîda di nav tecrîdê de, bi
nav kirin û nerazîbûnên xwe anîn
ziman. 

Bi kurtasî em dixwazin bibêjin
ku dixwezin, ji hemû aliyan ve,
Kurdan tine bikin û tenê rêyek li
pêfl kurdan dimîn e. Ew jî, bi ber-

sivdayînek lezgîn ve, dibe. 
Aliyên berdewamiya fler dixwe-

zin û hukumet û dewleta bêdeng,
hevûdu temam dikin. 

Lê Kurd jî, li hemberî ‘’polîtî-
kaya tinekirinê’’li ser piyan e. 

Gelê ku di bûyerên fiemzînanê
de, çawûflê pispor ê kufltinê û hev-
karên wî, li ber çavên cîhanê,
radestî merciiyên pêwendîdar kirin,
lê pifltî demekê serbest hat berdan.
Bi vê biryarê ve, fikarên gel, mîs-
oger bûn. Dema ku kujer hatibû
girtin, serokên leflkerî yên Tirk
daxûyanî dan û diyar kirin ku ew
kujer ji nêz ve nas dikin û bi vî
rengî, tesîr li ser kesên dozê bi
rêvedibin kirin. Ne tesîr, bi rastî
biryara doze di serî de hatibû dayîn.

Kurdan jî, nerazîbûna xwe
dîsa weke roja destpêkê, bi

çalakiyên protestoyî ve danxûyakir-
in. 

Lê Mehmet Alî Agca re, em çi
bibêjin. Kujerê gelek demokrat,
azadîxwez...

Îtalya bendê ye ku Agca dest bi
îtirafên xwe bike. Lê mixabin
destên bi xwîn ên di nav dewleta
wî de, wî diparêzin hene. Ne bi
mudaxaleya dewletê, bi mudaxa-
leya bûyerên weke Sûsûrlûkê çiqasî
gelek tiflt ronî kiribin jî, gelek tiflt
di rûpelên dîrok ên refl de veflartî
man. 

Lewma jî, helwesta me girîngfl e

Aysel Avesta AYDIN
avesta_aydin@hotmail.com

Ayd›n

K
eça ciwan a bi navê
Nazenîn a Îranî  ku kesê
xwest bi tevî hevalê xwe,
tecawuzî wê û biraziya wê
bike kuflt û ji ber vî sûcî jî,

bi cezayê dardekirinê girt. Li gorî îfa-
deya Nazenîn a dema bûyerê, ango
Adara 2005an de da dozgeriyê, dema ku
ew û biraziya wê Somayeh a 16 salî, bi
tevî du xortan li parkekê digeriyan, rastî
êrîflên 3 kesan hatin e. 

Li hemberî êrîflê, herdu xortên bi
wan re digeriyan reviyan e, ew û bira-
ziya wê jî, dema ku xwestine birevin,
dîsa rastî êrîflên heman kesan hatin e. 

Nazenîn dazanîn, ji bêrîka kesen ku
dixwestin tecawuzî wan bikin, kêrek
ketiye erdê û ji bo wan bitirsîne, yek ji
wan birîndar kiriye, lê mebesta wê ya
kufltinê tinebûye. Tenê wê xwestiye,
xwe û biraziya xwe biparêze. Kesê bi
navê Yusuf ku bi giranî birîndar bibû,
dema ku rakiribûn nexweflxaneyê
miribû. 

Li gel, ‘’Ji bo parastina namûsa xwe,
min ev yeka kiriye’’ya keça ciwan, dîsa
jî, dadgeha Tahran a 71. bi cezayê dar-
dekirinê ve, Nazenîn ceza kir. 

PPiiflflttîî fifioorreeflflaa ÎÎssllaammêê,, JJiinn

Li Îranê, ji fiorefla Îslamê û vir ve, bi
piranî, keçên ciwan û jin, rastî êrîfl û
tundiya cinsî tên. Di 4ê Çille de, li
bajarê fiahrûd, koma Besic ku  xwe
weke leflkerên bi dil-milîsên rejimê bi
navkirin, 2 keçên xwendevan, bi kezabê
flewitandin. Keçên ciwan ên 20 salî, ji
rûyê xwe, bi giran birîndar bûn.  

Milîsên Besic, pêfliyê qurbanên xwe,
li kolanan dorpêç dikin û dû re bi goti-

nan tacîz dikin. Berî demekê, keçeke
ciwan, bi vî rengî hatibû kufltin û tê
diyar kirin ku heta niha, bi hezaran kes,
ji ber makyaj û kincên vekirî, hatine
kufltin, birîndar bûne, rastî tecawuzê
hatine, cezayê qamçî girtin e û rastî
êrîflên bi gotin hatin e. 

Li Îranê, li gorî zagonên ji sala

1979’an û vir ve, ango ji dema fiorefla
Îslamê û vir ve ketine meriyetê, zaro-
kekî kur ji 15 saliyê flûn ve, keç jî, ji 9
salan flûn ve, dikare bê înfazkirin. 

Li Îranê, keçeke 18 salî, bi sûcê kufltina kesekî ku xwest bi tevî 2 hevalên
xwe  tecawuzî wê û biraziya wê ya 16 salî bike, cezayê dardekirinê

stend. Li Îranê, ji 21ê Adara 2005an û vir ve, 90 kesên cezayê îdamê 
girtin, hatin kufltin 

Ji keça ciwan a mexdûra
tecawuzê re, îdam...

EEDDEENNEE// Di çarçoveya
Mîhrîcana 13 Kare Huner
a Navneteweyî de belge-
fîlma bi navê “Ruzgarin
taflidigi fisiltilar’ ku der-
hêneriya wê Kerîm Bora
dike û nexweflên AIDS’ê
vedibê hate pêflandan... 

Li Salona fiaxa Odeya
Endezyarên Avahiyê ya
Edeneyê di çarçoveya
Mîhrîcana 13 Kare Huner

a Navneteweyî de belge-
fîlma hunermendê
wêneyan Kerîm Bora ku
nexweflên AIDS’ê yên li
Afrîkayê dijîn vêdibêje ya
bi navê “Ruzgar’in taflidigi
fisiltilar” hate pêflkeflkirin.
Di belgefîlmê de jiyana
nexweflên AIDSê tê veg-
otin û bi temamî ji
wêneyan hatiye
amadekirin. 

Bi wêneyan nexweflên 
AIDS’ê

Li fiamê jinek kurd bi hovîtî
hate îflkencekirin

Cezayê hucre yê 20 rojî ya li Rêberê
Koma Komalên Kurdistan hat birîn,

bi rastî ji bo Kurdan e 

AANNFF

A. Avesta

fifiAAMM// Hate zanîn jina
kurd a bi navê Xalîse
Hesen Hîsen (33) ku bi
angaflta endamtiya
Partiya Yekîtiya
Demokratîk (PYD) hati-
bû girtin, di girtîgehê di
rastî îflkerceyek hovane
hatiye.

Komîteya Hevgiriya
bi Girtiyan re diyar kir ku
jina kurd a bi navê Xalîse
Hesen Hîsen ku di
girtîgehek li Serbajarê
Suriyeyê fiamê dimîne,
rastî îflkenceyek hovane
hatiye.

Komîteyê destnîflan

kir ku Hîsen di 4’ê
kewçêra 2005’an de
hatiye girtin û heta niha
bi îflkenceyên cuda re rû
bi rû maye. Komîdeyê
eflkere kir ku ew ji ber
rewfla tenduristî ya Hîsen
di nav fikaran de ye.

Komîteya balkifland
ser flopên îflkenceyê yên
li ser termê Hîsen ku li
bajarê Qamiflloyê hatiye
dinê, xwest ku rayedarên
Suriyeyê di zûtirîn demê
de li hemberî vê yekê
bikevin nav tevgerê û vê
rewflê zelal bikin.
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66 Namûs, tenê ji bo jinan...

K esekî gotin nehifltin ji bo
min ku li ser baranê bi
bêjim. 

Baran hemî ji xwera birin kar-
gehên vî bajarî jî.Qey rû reflîya me
çavên wan têr nekir ku ru yê baranê
di nav tenîyê de hifltin? 

Neha ez xizanê baranê me... 

Gefltevanek ku li ruyek sipî di
gerê... 

Waye dîsa kemanekê dest bi girî
kir û peflkê baranê barîn.

Ku baran dibarî çima bîna te ji
axê dihat û ji bayê payizê dengê te
nizanim...Bîna firîkê genim...gîyakê
sêva...bîna zozana... 

Dûh di kolaneke vî bajarî re
bûhûrîm,rastî keçikek pênc salî
hatim.Parsekî pê didan kirin.Bi
çavên wênî hiflîn û destên wên

piçûçik jî... 

Li alîyê dî yê kolanê,jineke por
zer û esmer dilê xwe bazar dikir bi
mêrekî re...ji zilêm re di got: 

“Bi kerin bi rastî wê gelekî li we
werê.” Bi gotina xwere jin di êfliya
û guleke çilmisî li ru yê wê kon
vedida... 

Ezman sor digirî û baran di
lewitî...miflt xwîn di bariya... Ewr
refl vedirîfliyan û baran miflt refl di
bariya... 

Baranek rûrefl di barê û ez bêriya
baranê dikim.Bêriya axê. 

Bêriya bîna te ya ku binevfl jê di
furiyan.Bêriya baranek ku dema di
barîya rûyê keçika xweflik dikir.... 

Axîna baranek ku jinepîran boy
derman vediflartin di kedûnê sed
salî de dikflînim. 

Çi bêriya baranek ku dida nav
baxê evîndar, di stranan de gûl
vedikirin û wekî çemekî di herikî
dilê helbestvanan dikim... 

Da ku karibim li vir bijîm,bara-
neke rusipî biflyêne... 

Dosto,ji wî warê evîna,ji wê
dehla darên biya,dengê baranê
biflyêne. 

Ji hembêza çiya,ji nav kenê
keçikên têr evîn,ji flewqa çavên
xorta  ji zimanê hêviyan,wekî flîrê
sipî barana bi barîne... 

Bîna axê,beybunên têr baran,
kenê ji dil,çavên mehsûm, destên
germ,û xwe biflyêne dosto, Ji dilê
xwe yê kevin,yê ji tama barana...

FFaattmmaa SSaavvcc››

BBBBaaaarrrraaaannnn   dddd iiii bbbb aaaarrrr îîîî

Li gorî lêkolînên li Tirkiyê pêk hatin, rastiya namûsê tenê ji bo
jinan derbazdar e 

Li gorî lêkolînên Komeleya
Nufusbilim ya bi pifltgiriya
Bernameya Pêflveçûn a

Neteweyên Yekbûyî ve pêk anî, li
Tirkiyê namûs, weke kontrolkiri-
na zayendiya jinê tê fêmkirin. Li
gorî lêkolînê, zilamên ciwan, di
mijarên weke keçinî û berdanê de
jî, gelek paflde man e. 

Hevdîtinên li taxên cûrbecûr
ên Batman, Riha, Edene û
Stenbolê pêkhatin derxist holê ku
namûs, tenê ji bo jinan derbazdar
e.  

Li hemû bajarên lê hevdîtin
pêkhatin, namûs weke jin, laflê
jinê, zayendiya jinê û kontrolkiri-
na wê hat fêmkirin. 

JJIINNAA BBII NNAAMMÛÛSS KKÎÎ YYEE??

Li gorî encamên hevdîtinan: 
* Jina bi namûs keçtiya xwe

diparêze. 
* Têkiliyên derveyî zewacê

pêfl naxe. 
* Kincên vekirî xwenake. 
* Li gorî cîvakê tevdiger e. 
* Li gorî kevneflopiyan, wezî-

feyên xwe bicîhtîne. 

ZZIILLAAMMÊÊNN CCIIWWAANN,, BBAAfifi
NNÊÊZZÎÎKK NNAABBIINN

Li gorî lêkolînê, mêjiyê
zilamên bi temenê 18, 25 salî, di
mijara keçtî û berdanê de, gelek

teng e. Zilamên bi temenê mezin-
tir, li gorî wan bafltir difikirin.  

Bilî jinên neçûne dibistanê, li
gund mezin bûne û jinên temen
mezin ên girêdayî olê; nêzîkatiya
jinan a derbarê namûsê de, ji zila-
man nermtir e. 

LLII GGOORRÎÎ JJIINNAANN
NNÊÊZZÎÎKKAATTIIYYÊÊNN fifiAAfifi,, SSEEDDEEMMAA
BBEERRDDAANNÊÊ YYEE..

Herçiqasî piraniya jinan, peyva
namûsê, bi zayendiya jinê ve, bi
ravebikin jî, reva keça azeb a bi
dilketiyê xwe re, derveyî namûsê
nayê nirxandin. Jin di mijara,
nêzîkatiyên flafl de, berdanê bafl
dibînin. 

KKUUfifiTTIINNÊÊNN LLII SSEERR NNAAVVÊÊ
NNAAMMÛÛSSÊÊ

Kufltinên, li ser navê toreyê, bi
biryara meclîsa malbatê ve pêk
tên, ji kufltinên li ser navê namûsê
yên din cûda tên nirxandin. Jinên
ku li Stenbolê, pê re hevpeyvîn
hatine çêkirin, têkiliyên kufltinên
li ser navê toreyê, bi pirsgirêkên
herêmên bakûrê Kurdistanê re,
datînin.  

Rewfla zilamên ku jinên wan,
bi kesên din re têkiliyê datînin û
dikujin jî weke ‘’Bûyerên tên serê
hemû kesan’’ tên nirxandin. 

RRAAMMAANN ÛÛ HHEELLWWEESSTTÊÊNN
DDEERRBBAARRÊÊ,, KKUUfifiTTIINNÊÊNN LLII
SSEERR NNAAVVÊÊ NNAAMMÛÛSSÊÊ DDEE

Li gorî lêkolînê, raman û hel-
westên hin kesan ên derbarê
kufltinên li ser navê namûsê wisa
ne: 

Kesên ku pifltgiriya kufltinên li

ser navê namûsê dikin: Ev kesan,
bi vekirî dibêjin ku yên derveyî
namûsê tevdigerin, divê bên
kufltin. Ev kes zêdekirina cezayê
ya  li sûcdarên kujerên namûsê
tên birîn jî, rexne dikin. 

Kesên ku pifltgiriya bi flert
didin kufltinên li ser navê namûsê:
Kesên di vê beflê de cih digirin,
dibêjin, kufltin tifltekî rast nîn e, lê

dema ku mirov bûyerên wisa yên
derveyî namûsê re, rû bi rû dimîn
e, wê demê mirov nizane ku wê
çawa nêzîk bibe. 

Kesên ku kufltinên li ser navê
namûsê, weke encama zextên
civakî dinirxînin: Kesên di vê
beflê de dibêjin ku di encama
zextên civakî de, ji bilî kufltina li
ser navê namûsê, ti rê tine ye. 

Kesên ku temamî, li hemberî

kufltinên li ser navê namûsê ne:
Kesên di vê beflê de cihdigirin jî,
difikirin ku, herçiqas derveyî
namûsê tevbigerin jî, divê mirov
neyên kufltin.  Ji hin kesên di vê
beflê de cih digirin jî, mijarê bi olê
ve, tînin ziman û dibêjin: Mafê
kesekî tine ye ku rihê Xweda
daye, bistîn e. 

WWeerrggeerr AAvveessttaa AAyydd››nn
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Azadiya jinê ya rast, bi rakiri-
na viyan û hestên koleker
ên mêr, bav, dildar, bira dost

û hwd. encex gengaz bibe. Evîna
herî bafl, xweyîtiya herî xeternak e.

Heta ku em hemû qalibên raman,
ol, zanist û huner ên ku bi serde-
stiya mêr neyêxin bin nirxandineke
tund, nasnameya jinê ya azad der-
nakeve holê. Pêwîste pêflî jin bibe

malê xwe heta ku ji malbûnê
rizgar bibe. Jina ku ketibe

rewfla mal û xweyîtiyê,
dê pêfliyê li birûmetbû-
na mêr jî bigire. Rabûn

û rûnifltina bi jineke wiha
re, ji bo mêrê azad jî
asteng e. Jineke ku

wiha hatibê daxistin, ji
berevajî ve dibe mêrê
daxistî. 

Girêdana asta aza-
diya civakê ya bi asta
azadiya jinê ve,
destnîflankirineke rast

e. Dema em ji aliyê
xweflikayiyê ve

li mijarê

binihêrin, diyar e ku kesê ne azad
be xweflik jî nabe. Herwiha jiyana-
ke ku nexweflik be, encex li
sînorên prîmat pêkwere. Weke
nihêrîna li damezraka huner,
nîhêrîna li damezraka jinê ê ras-
teqîntir be. Ne weke mal û milk,
ne weke karker û gundiyan. Dîtina
jinê ya weke perçeyê hestyar ê
xwezayê, fêmkirina ku pîroziyekê
hildigire, bangkirina wê ne bi
zimanê mêrê serdest, têgihîfltina
zimanê jinê yê bisir, ji aliyê jiyane-
ke xweflik ve, pir girîng e. Pratîka
civakî ya herî ne bafl, serdestiya
mêr ku li jinê ferz dike û bêtefleya
wî ye. Ti tiflt li qasî helwesta mêr a
hov ku li ser jina bêçare hatî hifltin,
ne qederparêz e. Li gor min mêrê
herî bihêz, têgihifltî, hestyar, yê ku
ji wekhevî û azadiyê fêm dike, her-
wiha demokrat û civaka bi wan ve
girêdayî, bi pîvanên li hember jinê
ku em destnîflan dikin û bicîhanîna
pêdiviyên wê dê pêkwere.

Civaka ku herî bêtir di koletiyê
de kûr bûyî, civaka ku jinê biçûk
dixe ye. Civaka ku herî bêtir ji jiy-
anê fêm nake jî, civaka ku jiyaneke
bêser û ber bi jinê re qebûl dike
ye. Dîsa jiyana herî ne bafl û ji

perofldarî û watedariyê dûr, jiyana
bi jina kole re ye.

Dema em di bin van nirxandi-
nan de li civaka Rojhilata Navîn
binihêrin, em ê çêtir fêm bikin bê
çima li pafl e, bê wate, zalim, kereh
û tênegihîfltî ye. Ev yek bafl diyar
e, dema ku civaka mêr hevqasî
hêsan, ji xweflikayiyê dûr û weke
mêl li jinê binihêre, bextewar nabe
û dê ji afltiyê bêpar di nava kere-
hiyê de bijî. Civakên mêr ên bi vî
rengî, nikarin pîroziya jiyanê, bilin-
dayiya welat, rûmeta rast û nêzî-
kayiyeke bi wate ya li xwezayê bia-
firînin. Dema ku nikaribin biafirî-
nin jî, wek hêncetê dê “jina
fleytan” nîflan bidin. fieytan û jina
ku bi kêmasî tê gotin, dereweke
mêrê ku herî bêtir winda kiriye.
Hata ku li hember bîrdoziya bi ser-
destiya mêr, sinc, hêza civakî û
takekesan têkoflîneke hêzdar neyê
dayîn, jiyana azad nayê qezenckir-
in. Civakeke demokratîk a ras nayê
afirandin. 

Bi awayek berbiçav têkoflîna
azadiya jinê, ji damezrandina par-
tiya xwe heta bi tevgera jinê ya gir-
seyî, heta bi rêxistinbûna civaka
sivîl û heta bi damezrakbûna siyas-

eta demokratîk, pêwîste di nava
hev de were meflandin. Jin çiqas ku
ji destê civaka bi serdestiya mêr
rizgar bibe, bi înisiyatîfa xwe ya
azad tevbigere û bihêz bibe, dê
hewqasî bibe xwedî  kesayetiyeke
azad û xwedî nasname. Negirêdana
serî ango “aqil”, helwesta herî esîl
e. Em ji çarçef û laçikê bigirin heta
bi porno, rajêriya sepandinên ku bi
destê mêr li ser jinê tên ferzkirin, ti
caran li qasî xirabiya çîn û nete-
weyan nabe. Herwiha destekdayîna
hêrsa jinê, bîrûbaweriya wê ya aza-
diyê û tevgera wê, nirxê herî bilind
ê rêhevaltî û mirovatiyê ye.
Rojhilata Navîn liqasî çanda xwe-
dawendiyê, herêmeke flaristaniyê
ye ku koletiya jinê herî bêtir lê tê
jiyandin e. Pêwîste bi pêkanîna
sêyemîn a flikandina zayendî, ji bo
jinê mefleke mezin bête destpêkir-
in. Rabûna ketinên mezin jî dê
mezin be. Di vî bingehî de, dema
em weke bawermendên ola xweda-
wendeke nû nêzîk bibin, em ê
bigihîjin dayîkbûna pîroz û jinîtiya
evînê yên ku em heq dikin.

RRêêbbeerrêê KKoommaa KKoommaallêênn 
KKuurrddiissttaannêê AAbbdduullllaahh ÖÖccaallaann 

WWeerrggeerr:: JJîîrr DDiilloovvaann

Jina ku bi kêmasî tê dîtin, esasê wê derewa herî
rajêr a mêrê windakiriye

D
ema hiflyar bû ji xewê, zinge
zinga çepikan hê jî di guhên
wê de deng vedida. fieveke
havînê bû. Kirasekî flevê ye
tenik li ser wê bû. Bayê tenik

hem perdeya li ber pacê dihejand û hem jî
giyan dida bajarî. Ji nava nivînên xwe rabû û
ber bi pencereyê ve mefliya. Bayî bedena wê
ya xwêdanî girtî, radimûsa. Bi hestên kûr li
bajarê Qahîreyê temafle kir. Hema bêje reqa-
sa reqasvana bi nav û deng Isadora Duncan

ku ji bo Leyla bûbû îdolek bi dawî dibû.
Temaflekirina wê jî ji bo Leylayê xweneke
mezin bû. Ji ber vê yekê jî xeyal nedikir û ew
yek bi tenê dijiya. Prensesa Reqasê ya
Cîhanê Isadora Duncan, wê demê di çarço-
weya tûrneya xwe ya Rojhilat de hatibû
Misirê û vê yekê kêfa Leylayê xwefl kiribû.

Leyla Bedirxan, bi kesayetiya xwe û bi
jiniya xwe di demekî herî hesas ê emrê xwe
de bû. Lê ji niha ve bi xweflikbûna xwe bala
her kesê dikifland. Ew bi xweflikbûna bedena
xwe hesiyabû û ew ji temenê xwe yê biçûk
heta niha bi dizî direqisî. Her çiqas malbata
Leylaya biçûk xwest ku pefliyê li xwesteka
wê ya reqasê bigire jî wan nidikarî pêfliyê li
evîna wê ya reqasê bigirin. Destpêkê li
Qahîrê û pifltre jî li Swîstreyê, wê periyên
reqasê temafle dikirin. Leyla pifltî ku çû
Viyanayê dest bi xwendina dibistana reqasê
kir. Leyla, cara yekemîn li Operaya Viyanayê
derkete ser dikê.

Li ber deriyê dikê jineke ku cilên reqasê
li xwe kirine radiwestiya. Di nava tariyê de
jineke ku di nava cilên sipî de bi pora xwe ya
refl, li cihê xwe mat mabû. Çîqên wê yên
dirêj dilerizîn.Gelo ji tirsê an jî ji fikarê bû?
Gelo ji çofla dilê bû lerizîn? Wê jî nedikarî vê
yekê bi nav bike. Ji hundir dengê jinên ku bi
operayê re distirîn bilind dibû. Bi cilên xwe
yê heyî li hemberî flemla dikê mat dima û ji
vê yekê ditirsa. Ev hest bûn sedemî lerizîna
wê. Van hestên wê yên xwedanxwer pifltî
çend deqîqeyan cihê xwe ji serkeftineke
bandorker a li ser dikê re hiflt. 

Bi derketina xwe ya yekemîn a ser sahne,
edî rexnegirên hunerê û rojnamevanan Leyla
keffl kiribû. Prensesa rojhilatî bi xweflikbûn û
reqasa xwe dibe mijara gelek sohbetan.
fiahmara  Rojhilatê bi bi taybetiya xwe dibe
sembola ‘yê/ya din’. Hêj Leyla kêf ji bicihati-
na xeyalên xwe negirtî, bi êfla rastiyê re rû bi
rû dimîne. Bi îdiaya ku ‘reqasên pîroz’ qemar
dike, ji Stenbolê, Qahîrê û Kurdistanê
nameyên gefan ji bo wê tên. Bi van gefan
qedemên Leylayê ji bo demekî diflikên. Li

ser sedemên van gefan difikire lê wateyekî
nade van nameyan. Reqas (dans) ku li rojava
wekî karekî hunerî yê profesyonel dihat
zanîn, li Rojhilata Navîn wekî karekî ji rêzê
ku kesên ji rêzên dikin dihat pejirandin. Ev
kar ne li gorî keça begekî ku dihate nasîn bû! 

Wê dizanî ku heta dawiya emrê xwe nika-
re tenê ji bo xwe bireqise û bi vî rengî dilflad
bibe. Wê dixwest ku stêrkên ku di dilê wê de
veflartî derxîne der. Leyla guh nade gefan û li
hunera xwe vedigere. Ji ber vê yekê ye ku
navê wê di nava tu berhemên malbata
Bedirxanan de derbas nabe. Navê Leylayê di
dîroka reqasê de wekî yekemîn balerîna kurd
derbas dibe û ew li Amerîka,  Ewropa û gelek
cihên din befldarî bernameyan dibe û êdî ew
reqasvaneke bi nav û deng e.

Leylayê xem û kesêrên ku di dilê wê de
veflartî bi baskên xwe yên wekî yên mînmîni-
kan sivik, belav dike. Û di dawiya her reqasa

xwe ya li ser dikê de çengên xwe wekî ku
bifire vedike. Leyla wekî sosina ku di biharê
de vedibe bû. Wê dizanî ku ew wekî di
biharê de demildest vebûyî, dê rojekî jî biçil-
mise. Herî zêde ji vê yekê ditirsiya. Leyla, li
rojava bûbû zimanê  gelên birûmet ên rojhi-
latê. Leyla jî wekî xwedavendên Serdema
Antîk ên navê; Înana, Îsîs, Belkîs bû. Leyla
ku bi efsûn û egzotîzma Mezopotamyayê
reqasên rojhilat pêflkêflî gelên Cîhanê dikir.
Leylayê bi Isadora Duncan re li ser heman
dikê dans nedikir lê cilên wê ji hêla heman
kesê ve dihatin durîn û bûbûn stêrkên
heman demê.

Leyla navê xwe ji prenseseke rojhilatî girt
û navê xwe wekî reqasvaneke kurd a ku stêr-
ka wê li Ewropayê gefl bûye, li dîrokê nivî-
sand.

AAwêneya Rindan: Prensesa
Reqasa Kurd Leyla Bedirxan

WWiikkiippeeddiiaa//KKuurrddii

Lê Leyla jineke bihêz, dildar bû û bi xwe bawer bû. Gelo jineke ku kesayetiya
wê ne bi hêz be dikare bireqise?

LLeeyyllaa BBeeddiirrxxaann kkîî yyee ?? LLeeyyllaa BBeeddiirrxxaann kkîî yyee ?? 
Leyla Bedirxan di sala 1908’an de li

Stenbolê ji dayîk bû û keça Abdullrezak û
Henriette Bedîrxan e. Diya wê li Viyana
jiyaye û li wir perwerdehiya xwe kiriye û
ew jineke avusturyalî ye. Bavê Leyla,
Abdulrezak jî ji malbata Bedirxaniyan e ku
di nava kurdan de xwedî gotin bû. Leyla li
Almanyayê dibistaneya baleyê xelas kir.
Keçeke Leyla Bedirxan heye. Navê wê
Nevîn Solh e. Leyla Bedirxan li Parîsê di
sala 1986’an de jiyana xwe ji dest da.
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De traditie van familie-eer staat de
seksuele emancipatie van
Turkse en Marokkaanse meisjes

en vrouwen in de weg. Maar de koran
biedt uitgangspunten om de (seksuele)
emancipatie van deze groep te bevorde-
ren. Dat stelt de Rutgers Nisso Groep in
een literatuurstudie naar de seksualiteit en
relaties van Turkse en Marokkaanse
Nederlanders.

De onderzoekers constateren daarnaast
dat er in Nederland verschillende factoren
zijn die de ontwikkeling van een positief
zelfbeeld bij Turkse en Marokkaanse jon-
gens ondermijnen, hetgeen ertoe kan lei-
den dat zij over de schreef gaan. Een
negatieve houding van Nederlanders ten
opzichte van Turkse en Marokkaanse jon-
gens kan dit gedrag bevorderen. 

Gedwongen uithuwelijking, eerwraak
en vrouwenbesnijdenis worden vaak ten
onrechte met de islam in verband
gebracht, schrijven de onderzoekers.
"Deze verschijnselen worden in islamiti-
sche heilige schriften juist verboden en
recente hervormingen in het
Marokkaanse familierecht laten zien dat
vrouwenemancipatie en de islam zelfs
kunnen samengaan." 

De onderzoekers menen dat
Nederland Turkse en Marokkaanse

meisjes en vrouwen veel perspectieven
voor zelfontplooiing en emancipatie biedt.
Allochtone jongens hebben doorgaans
meer problemen. Desondanks is de twee-
de generatie Turkse en Marokkaanse
jonge mannen aanzienlijk minder traditio-
neel dan hun ouders op het gebied van de
islam, familie-eer en de verhouding tussen
mannen en vrouwen, aldus de onderzoe-
kers. 

Op het gebied van seksualiteit hebben
meisjes en jongens nog een grote achters-
tand, stellen de onderzoekers vast. Hun
kennis is beperkt en traditionele opvattin-
gen zijn nog voor een deel intact.
Voorbeelden daarvan zijn de maagdelijk-
heidseis bij partnerkeuze, die wel voor
meisjes maar niet voor jongens geldt, en
de afwijzing van homoseksualiteit. 

De Rutgers Nisso Groep vindt dat er
in het Nederlandse integratiebeleid meer
aandacht moet komen voor seksualiteit.
Een feministische studie van de islam kan
dienen als beginpunt voor de emancipatie
van vrouwen. Een leerstoel islamfeminis-
me kan hierbij volgens de onderzoekers
helpen. 

Eetbuienstoornis/Anorexia 

UUttrreecchhtt//tteelleeggrraaaaff..nnll

V
rouwen lijken de achterstand in hun
salaris ten opzichte van mannen in te
lopen. Dat blijkt uit de Loopbaan
Enquête 2005 van Intermediair . Het
weekblad heeft de resultaten don-

derdag bekendgemaakt. 
Uit het onderzoek onder ruim 7000 hoogopgelei-

den komt naar voren dat de lonen van vrouwen
werkzaam in de IT vorig jaar met 5,5 procent stegen.
De salarissen van mannen in de sector klommen
met 3,8 procent. 

Volgens Intermediair doet deze ontwikkeling
zich in bijna elke sector voor, behalve in de zakelijke
dienstverlening. "Zelfs in een traditioneel mannen-
bolwerk als de industrie gaan vrouwen er harder op
vooruit", aldus de onderzoekers in het weekblad.

Begin vorig jaar startte het ministerie van Sociale
Zaken publiciteitscampagne om ongerechtvaardigde
beloningsverschillen tussen mannen en vrouwen
terug te dringen. De Arbeidsinspectie constateerde
in 2002 een onverklaarbaar verschil tussen vrouwen
en mannen in het bedrijfsleven van gemiddeld 7
procent.

Intermediair kijkt in het jaarlijkse onderzoek ook
altijd naar de positie van starters op de arbeidsmarkt.
Uit de resultaten blijkt dat hoogopgeleiden met
weinig werkervaring het vorig jaar goed hebben
gedaan. Hoogopgeleiden met minder dan vijf jaar
ervaring kregen vorig jaar 5,4 procent meer loon dan
in 2004. In dat jaar daalde nog hun gemiddelde loon. 

'Vrouwen lopen
Salarisachterstand

in' 

Minder kans op
Borstkanker bij

Marokkaanse Vrouwen

'Koran Sluit 
Emancipatie 

Vrouwen Niet Uit'

HHaaaarrlleemm//nnuu..nnll

Turkse en Marokkaanse
migrantenvrouwen van de
eerste generatie hebben

minder kans op borstkanker dan
Nederlandse vrouwen. Naar schat-
ting een op de tien vrouwen in
Nederland krijgt de aandoening. Bij
in Nederland wonende Marokkaanse
vrouwen is dat ongeveer een op de
vijftig, bij Turkse vrouwen een op de
dertig.

Dat blijkt uit onderzoek waarop
het hoofd kankerregistratie van het
Integraal Kankercentrum Amsterdam
(IKA), de arts O. Visser, woensdag
promoveert. Visser baseert zijn
onderzoek op gegevens van ongeveer
16.000 vrouwen uit Noord-Holland
en de regio Den Haag tussen 1988
en 1998. 

Uit het onderzoek blijkt verder
dat ongeveer een op de twintig
Surinaamse vrouwen borstkanker
kreeg. Het risico op borstkanker bij
vrouwen uit Indonesië en de
Antillen is ongeveer even groot als
dat van de gemiddelde Nederlandse
vrouw. 

De kans op borstkanker van
allochtone vrouwen van de eerste

generatie bleek vaak overeen te
komen met de frequentie van
borstkanker in het land waar zij van-
daan komen. Die is in Turkije,
Marokko en Suriname lager dan in
Nederland. Nederland scoort volgens
Visser slecht op internationaal
niveau: het hoort tot de landen waar
de ziekte het meest voorkomt. 

Een van de risicofactoren voor
borstkanker heeft te maken met het
krijgen van kinderen, vertelt Visser.
Vrouwen die op jonge leeftijd
kinderen krijgen, lopen minder risi-
co. Hoe meer kinderen, des te klein-
er de kans op borstkanker.
Bovendien blijkt uit eerder onder-
zoek dat vrouwen die borstvoeding
geven, minder risico lopen. Dat zijn
allemaal zaken die in Turkije en
Marokko vaker voorkomen dan in
Nederland. 

Of de risico's hetzelfde zijn voor
de tweede generatie migranten-
vrouwen uit Turkije, Marokko en
Suriname, valt dan ook te betwijfe-
len. 

AAmmsstteerrddaamm//tteelleeggrraaaaff..nnll

Eetbuienstoornis wordt meestal aangeduid
met de Engelse naam Binge Eating
Disorder (BED), of soms met 'Compulsive

Overeating', dwangmatig eten. Het verschil tussen
deze twee is dat er bij BED sprake is van (vr)eet-
buien, waarbij snel zeer grote hoeveelheden wor-
den gegeten, terwijl bij Compulsive Overeating er
sprake is van een meer gelijkmatige spreiding over
de dag. Deze eetstoornissen lijken in veel opzicht-
en op anorexia en boulimia. De lichamelijke
effecten kunnen verschillen, maar de sociale en
psychische aspecten tonen veel overeenkomsten.
BED kan leiden tot gebrek aan essentiële stoffen
(zoals vitamines, mineralen), en het uit balans
raken van de natrium/kalium huishouding. Dit zijn
heel gevaarlijke effecten.

BED is veel meer dan alleen soms een frustratie
"wegeten". Het kan je hele leven gaan overheersen,
en dan wordt het tijd om er iets aan te doen, en

steun en hulp te zoeken voor je probleem. Ook als
je geen duidelijke lichamelijke klachten hebt, is
het verstandig in te grijpen. Hoe eerder je hulp
zoekt, hoe groter de kans op genezing.

AAnnoorreexxiiaa

Als anorexia-patiënt zit je echter in een para-
doxale situatie. Je bent immers zo bang om te eten,
dat je juist helemaal geen hulp wilt zoeken. Het
benoemen en aanpakken van je probleem betekent
immers dat je je gedrag moet veranderen - en dat
roept nu juist enorme angst op. 

Als je anorexia hebt, is het belangrijk dat je hulp
zoekt. Maar ook als je nog geen duidelijke
lichamelijke klachten hebt, is het verstandig in te
grijpen. Hoe eerder je hulp zoekt, hoe groter de
kans op genezing.
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Sarya Tiyatro; grubu kad›n
bak›fl aç›s› ile kad›n›n toplum-
sal sorunlar›nlar›n› ele alan ka-

d›n tiyatro ekibi. Kad›n›n yaflad›¤›
tüm sorunlar› oyunlar›nda ifllemek
amac›nda. 6 y›ld›r çal›flmalar›n› sür-
düren Sarya Tiyatro grubu; farkl› yafl
grubundan olan Funda K›z›latefl
(41), Meliha fiahin (28), Semra Çe-
vik (21), Ceren Orhan (17), Dilan
Orhan (13) ve fiehriban Aykoç (17)
olmak üzere toplam 6 kifli ile çal›fl-
malar›n› sürdürüyor. Sözleflelim,
Newroz, Almanya Kürtleri (Göç-
menlik üzerine) Hoca a¤a (Çok eflli-
li¤i iflleyen bir komedi), Nargiz ve
Ay›lar Angebotlar bafll›calar› olmak
üzeri çok say›da oyun sergilediler. 

6 kad›n, 6 yürek. 6 Cesur kad›n.
Tiyatro ile, yaflam›n dili ile kad›na

ulaflmaya çal›flan tiyatro ekibi
çal›flmalar› için flöyle konufluyor.

“Neden Kad›n Sorunu”sorusunu
gruptan Funda K›z›latefl flöyle ce-
vapl›yor.

“Kad›n olmam›z tabiki önemli bir
etken. Dünyada kad›nlar›n yaflad›¤›
öyle çok büyük sorunlar var ki. Bu-
nu belki herkes biliyor. Ama biz ka-
d›n›z. Ve hissediyoruz. Hissetti¤imiz
fleyleride oynamak istiyoruz. Yani
oyunlar›m›zda hissetti¤imiz fleyleri
sergilemek istiyoruz. Çünkü tiyatro
bir anlamda da hissetme olay›. 

TTiiyyaattrroo hhiisssseettmmee oollaayy››dd››rr
fiu anda sergiledi¤imiz oyunda

kula¤› kesilen bir kad›n›n iflliyoruz.
Ve bambaflka bir dünyadaki kad›n›
iflliyoruz. Yani bir tarafta bir kad›n›n

kula¤› kesiliyor, tecavüze u¤ruyor.
Di¤er taraftaki kad›n ise al›flverifl te-
lafl›nda. Asl›nda al›flverifl telafl›nda
olan kad›n daha zaval› bir kad›n.
Gördü¤ü olaylar›n fark›nda de¤il.
Çevremizde gördü¤ümüz bu olaylar
kad›n› daha farkl› bir pencereden
hissetmemize neden oluyor. Ve sah-
neye bunu tafl›yoruz.” 

Projelerini de anlatan K›z›latefl
yüreklerini sahnelediklerini söylü-
yor. Ve projelerinin kad›n›n yaflad›k-
lar› olduklar›n› ifade ediyor. 

“Yeni bir kad›n oyunu sergile-
mek istiyoruz. Asl›nda flu anda haz›r-
lad›¤›m›z bir oyunumuz var.Onu ya-
k›nda sergileyece¤iz. Ama yeni bir
kad›n oyununu çal›flmak istiyoruz.
Konu olarak ‹talyan Klasiklerinden
bir oyun oynamay› düflünüyoruz.” 

UUmmuuttllaarr›› iiflfllleemmeekk iissttiiyyoorruuzz
“fiu anda oynad›¤›m›z Ay›lar An-

gebotlar oyunun 3. sahnesi tamamen
töre cinayetleridir. Ama sadece töre
cinayetlerini iflleyen bir oyunda ser-
gilemek istiyoruz. 3. sahnede kula¤›
kesilen bir kad›n vard›. Yine töre ci-
nayeti ile öldürülen kad›n vard›. ‹fl-
kenceyle tecavüz edilen kad›n vard›.
Tabi kesinlikle töre cinayetini ke-
sinlikle oynamak istiyoruz. fiu anda
töre cinayetleri ile ilgili bir oyunu

kaleme al›yoruz. Ama as›l projeleri-
miz ac›lara dair de¤il. Umutlar› da ifl-
lemek istiyoruz. Projemiz kad›nlar›n
yüre¤indeki umutlar› ortaya ç›kara-
bilimek. Hissedebilmek.Ve hayat ›r-
ma¤›nda bir umut olabilmek.”

Yaflad›klar› zorluklar› da anlatan
K›z›latefl en büyük zorlu¤un tekniki
sorunlar oldu¤unu söylüyor.

“En çok zorland›¤›m›z fley ise
tekniktir. Konu aç›s›ndan zorlanm›-
yoruz. Kad›n olarak yaflam›n her ka-
resinden kad›n› sergilemeye çal›fl›yo-
ruz. Sahneye ç›kt›¤›m›z zaman her
türlü kad›n› oynayabiliyoruz. Kendi
bedenini satan bir kad›n› da oynaya-
biliyoruz, Kürdistanda çok feodal ka-
d›n›da oynayabiliyoruz. Konu bulma
ac›s›ndan zorlanm›yoruz. En büyük
sorunumuz sahneye ç›kt›¤›m›z za-
man teknik. Teknik çok büyük bir
sorun. Çünkü çal›flmalar yap›yoruz,
oyunumuzu sergilemek istiyoruz, iz-
leyiciye mesaj vermek istiyoruz. An-
cak teknik iyi olmad›¤›nda izleyiciye
mesaj›m›z› veremiyebiliyoruz. Me-
saj› vermemek çok zorlay›c› ve insa-
na çok ac› veriyor.”

‹‹zzlleeyyiicciiyyllee iiçç iiççee oollmmaakk ggeerreekkiiyyoorr
“Çal›flmalar›m›z› flu anda Frank-

furt Mezopotamya Kültür Merkezi
bünyesinde yap›yoruz. Oyunlar›m›z›

sergilemek konusunda zorlanm›yo-
ruz. Özel tiyatro günlerimiz olmad›.
Ama bir turne gerçeklefltirdik. Asl›n-
da sadece tiyatro yapmak istiyoruz.
Gecelere de tiyatro sergilemeye pek
s›cak bakm›yoruz. Çünkü tiyatro
kendi bafl›na bir dal. Ve mesaj›n›
güçlü verebilmek için izleyiciyle ta-
mamen iliflki kurmak, iç içe geçmek
gerekiyor. gecelerde bu pek müm-
kün olmuyor. “

KKaadd››nnllaarr oolldduukkççaa yyeetteenneekkllii
“Oyunlar›m›za ilgi çok çok iyi.

Hem kad›nlar›n hemde erkeklerin
ilgisi var. Genel anlamda tiyatroya
insanlar›n ilgisi var. ‹yi sergileyebil-
di¤in sürece ilgileri çok fazla oluyor.
Yaflam gerçekli¤ini komedi veya dra-
matik olarak verdi¤inde insanlar
kendilerini görerek sorgulayabiliyor-
lar. 

Kad›nlar gerçekten tiyatro konu-
sunda çok yetenekliler. En az›ndan
olduklar› yerlerdeki kurumlarda ti-
yatro çal›flmalar› varsa bunlara kat›l-
mal›lar. Kad›nlar›m›za çok tiyatro
seyretmelerini öneriyoruz. Tiyatro
gerçekten sanat dallar› içerisinde ger-
çek mesaj veren bir dal. O nedenle
tiyatro kesinlikle izlenmelidir.”

Kad›n gözüyle yaflamdan kesitler
“Sarya Tiyatro Grubu”

Tiyatronun kad›n›n dili oldu¤u iddas›yla yola ç›kan 6 yürekli
kad›n, kad›n›n ac›lar› kadar umutlarn› da sahneye tafl›yorlar.

Hissettiklerini sahneleyen kad›n tiyatro grubu ilgi ile karfl›lan›yor. 

NNeewwaayyaa JJiinn

M
eryem Xan, 1904'te
fi›rnak'›n Dêrgol
köyünde do¤du.
Mihemed Ehmedê
Botî'nin k›z› olan

Meryem Xan, sanat e¤itimini yayla,
flahî, köy, kent ve dengbêj toplumu
içinde alm›flt›r. Daha on yafl›ndayken
Birinci Dünya Savafl›na tan›kl›k et-
mifl, Osmanl› ‹mparatorlu¤unun y›k›-
l›fl›n› görmüfltür. Bir yanda Ermeni
katliam› di¤er yandan Kürt isyan› ya-
flan›rken, birçok Kürdün Güney ve
Güneybat› Kürdistan'a gitmesini izle-
mifltir. Meryem Xan'›n ailesi de Gü-
neybat› Kürdistan'a gider

SSaannaatt aaflflkk››
Meryem Xan, Bedîrxan ailesinden

bir gençle tan›fl›p evlenir. Feodal bir
yap›lanmadan gelen efli, Meryem
Xan'›n flark› söylemesini istemez. O
binlerce y›ld›r flark› söylenen Botan'-
da büyük dengbêjlerin sesleriyle bü-

yüyen bir Kürt k›z›yd›. Yafll› ka-
d›nlar›n lorileriyle z›lg›t atmay›
ö¤renmiflti. Meryem Xan, efline
çok defalar "Ben sanats›z yaflaya-
mam" diyerek ricalarda bulu-
mufltur. Ancak efli "Biz büyük
bir aileyiz. Bizim ailemizden bir
kad›n flark› söyleyemez" diye-
rekten, sevdi¤i kad›n›n yüre¤ini
da¤layan bir yara açm›flt›r.

Meryem Xan, iki ayr› tercih-
le karfl› karfl›ya.kal›r ve "Sanats›z
yaflarsam ölürüm" deyip, eflin-
den ayr›lm›flt›r. Çok genç bir
yaflta yaflad›¤› bu durum feodal
ortam taraf›ndan ay›planmas›na
sebep olmufltur. Eflinden ayr›ld›-

¤›nda daha yirmi yafl›ndad›r. 
Güzelli¤i ve sesiyle, aln› aç›k yü-

rüyüflü ve zerafetiyle göz dolduran bu
kad›n, eflinden ayr›ld›ktan sonra ha-
yata ve gelece¤e dair planlar›n› unut-
mufltur. O art›k hayat› doyas›ya yafla-
yan, dü¤ünleri flen yapan, dengbêjle-
rin cemaatinde önünde sayg›yla kal-
k›lan kad›n olmak istemez. Çünkü;
yan›nda sevdi¤i yoktur ve hayata küs-
müfltür. Meryem Xan, eflinden ayr›l›r-
ken yaflad›¤› kederi 1937' da yazd›¤›
flark›da dillendirir.

"Mihemedo Ronî/Ben ne dedim
ki sen küstün?/Çay›rlar›n otu benimle
Mihemedimin aras›nda kurudu/Be-
nimle Mihemedimin aras›nda fesatl›k
yapan/E¤er kad›nsa Allah'›m çocuk
do¤urmas›n/E¤er erkekse Allah'›m
hiç evlenmesin/E¤er k›zsa Allah'›m
hiç mutluluk görmesin"

BBaa¤¤ddaatt’’ttaa ggiiddiiflfl
Bir dönem ‹ngiliz müzik flirketleri

Ba¤dat'a gelerek, Kürtçe, Arapça,
Farsça, Ermenice ve Süryanice söyle-
nen flark›lar› kaydedip pazarlamakta-
d›rlar. Bu nedenle birçok yöreden sa-
natç›lar Ba¤dat'a akmaktad›r. Bunu
duyan Meryem Xan da "Ba¤dat'a gi-
dip sesimi kaydedece¤im. Sesimi
kaydetti¤im o an art›k ölebilirim" der.

Meryem Xan, 1936 y›l›nda Mu-
sul'a ve Ba¤dat'a gider. Orada amcas›-
n›n k›z› Elmas Xan’›n (1874-1974)
evine yerleflmifltir. Elmas Xan'›n evi o
dönem sanatç›, siyasetçi, ayd›nlar›n
u¤rak yeri olan bir yer özelli¤indedir. 

SSaannaatt ddüünnyyaass››nnaa ggiirriiflfl
Meryem Xan, Elmas Xan'›n evin-

de Mihemed Arîf Cizrawî, Hasan
Cizrawî, Nesrîn fierwan (fiirnaqî), Alî
Merdan, Tahîr Tofik, Saîd Axayî Ci-
zîrî, Fewzîyê Mihemed ve birçok ki-
fliyi daha tan›r. Büyük ustalar›n ara-
s›nda bir gün flark› söylemeye bafllar.
Herkes bu büyük ses karfl›s›nda hem
duygulan›r, hem de hürmet gösterir.
Meryem Xan doyulmaz flark›lar söy-
lenen akflamlarda bafl köfleye oturtu-
lur.

Meryem Xan, günün birinde am-
cas›n›n k›z›ndan izin al›p bir ev kira-
larak, kendi evine yerleflir. Müzik flir-
ketleri de k›sa süre içinde Meryem
Xan’› bulur.

Meryem Xan da ilk pla¤›n› ve ar-
d›ndan di¤er plaklar›n› ç›karm›flt›r.
Her plakta bir flark› vard›r. Meryem
Xan'›n en önemli özelli¤i: Kirmançi
lehçede plak ç›karan ilk kad›n sanat-
ç› olmas›d›r da.

1939'da Ba¤dat Radyosu aç›l›r ve
kadrolu sanatç› bulmak için ses yar›fl-

mas› düzenlenir. Yar›flmada, Meryem
Xan birinci olur. Hakimiyet, güzel
ses, stil, melodi, ac›l› sesi ve bütün
bedenine yans›mas› onu birinci yap-
m›flt›r. 

Meryem Xan, radyoda çal›flmaya
bafllad›ktan sonra halk içinde söyle-
nen birçok flark›y› toplam›fl ve Ba¤dat
radyosunda yay›nlatm›flt›r. 200 üze-
rinde flark› okumufltur.

KKiiflfliillii¤¤ii vvee rruuhh ddüünnyyaass››
Onu yak›ndan tan›yanlardan Mi-

hemed Arif Cizrawî, Ba¤dat radyosu-
na verdi¤i bir röportajda flöyle diyor:
"Meryem Xan'›n elbiseleri moderndi.
Ama ruhu, yaflam›, sanat› Kürtçe'ydi.
Kürt adetlerine ba¤l›yd›. fiark› söyler-
ken içten ve gönülden söylerdi. O an
tüm benli¤i flark›yla dolard›."

Meryem Xan, usta bir ses sanatç›-
s›yd›. Onun flark›lar›nda otantizm,
asalet, orijinal Kürt g›rtla¤› ve ezilen
Kürt kad›n›n›n sesi vard›. Sesi alto ta-
bakas›ndad›. Heceleme ve cümlede
dili berrak ve güzeldi. Her fleyden
önemlisi sesinde hüzün ve hasret du-
yulur. Ritmik bir flark›da da bu hisse-
dilir ama bunu onun sesinden dinle-
mek çok ayr› bir zevk vermektedir
insana.

Bu büyük sanatç› 1949'da Ba¤dat'-
ta öldü. Ölümü hakk›nda Elmas Xan
flöyle demektedir: "1949'da Meryem
Xan böbrek hastal›¤›na yakaland›.
Ba¤dat'ta Mir ‹lyas hastanesine yatt›.
Ameliyat oldu. Doktorlar çare bula-
mad›. Hastanede öldü." Elmas Xan
önemli bir söz daha ekliyor: "O y›llar-
da Meryem Xan çok üzgün ve yal-
n›zd›. Kimsenin yan›na gelmesini is-

temiyordu. Doktoru ona 'Üzüntünü
at. Mutlu ol' dedi. Ancak o sürekli
yaln›z kalmak istiyordu. 

Meryem Xan, büyük bir merasim-
le Ba¤dat'ta topra¤a verilir. Törene
M. Arif Cizîrî, Nesrîn fiêrwan, Elmas
Xan, Hesen Cizîrî, Alî Merdan, Ma-
mosta Bakozî, Fewzîye Mihemed,
Ba¤dat Radyosu çal›flanlar›, Kürt ya-
zar› ve halk› kat›l›r.

Meryem Xan, asl›nda hüzünlü bir
gönül yaras›n›n yaratm›fl oldu¤u ac›-
dan hiçbir zaman kurtulamad›. fiark›-
lar› kad›nlar›n yaflad›klar›n› anlatan
öykülerden kurulmufltu ve onu ölüm-
süzler aras›na koyan en büyük sanat
eserleri olmufltur. Bugüne ulaflan flar-
k›lar›n ço¤u halk›n evlerinden topla-
nanlar olmufltur. Meryem Xan halk›n
gönlünde taht kurmufltur. Meryem
Xan Kürt ve Mezopotamya kültürle-
rinin ortak bir de¤eridir.

Kaynak: Kakflar Oremar

Hüznün Sesi; Meryem XanHüznün Sesi; Meryem Xan

NNeewwaayyaa JJiinn

Hüznün ve hasretin sesi Meryem Xan, içten ve gönülden flark› söylerdi. Ve o an tüm
benli¤i flark›yla dolard›. Onun flark›lar›na otantizm, asalet, orijinal Kürt g›rtla¤›

ve ezilen Kürt kad›n›n›n sesi yaflam›flt›r. 
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El iflimizi al›r›z, hemen günefl
do¤muflsa bahçeye ç›kar›z.
Topra¤a bas›yoruz, yeflillik

a¤açlar› görüyoruz, yani bu sene mey-
veleri gördüm, demek ki üç sene gör-
memifltim meyveleri... Bu sene gör-
düm. Yani ayn› bir fley (ama) insan
unutuyor... Yani çiçe¤e ota da eli de¤-
se, yani topra¤a elim(miz) de¤se yeti-
yor bize." 

Bir hükümlünün fliirsel üslupla di-
le getirdi¤i duygular›n› defterimizin

bir köflesine not alm›fl›z. fiöyle diyor:
"S›rt›m› a¤aca dayar, gözlerimi gö¤e
çeviririm ve içimden flöyle derim: ‹flte
yaflamak bu! A¤aca dokunmak duvar-
dan atlay›p gelen kediyle yarenlik et-
mek, bizim aç›k cezaevimiz bu! Öz-
gürlük elimin alt›ndaki yaprakta, do-
kundu¤um toprakta..." 

"Mahkum gece yaflar... Neden?
Bafl›m›z› yast›¤a koyduk mu gecler
uzar kabus bafllar, o nedenle en iyisi
uyumamak, bir fleylerle meflgul ol-

makt›r. Hele kapal›larda yüzde dok-
san hayat geceleri yaflan›r..." 

"Biz topluma ayak uydururuz, ya
onlar bize ayak uydurabilir mi?" 

"Cezaevinde sigorta edilmek insan
yerine kondu¤um için, bir yere kay-
dedildi¤im için önemli..." 

"Hükümlünün mektubu, görüflçü-
sü, paras›, bunun üçü olduktan sonra
cezaevinde kalabilirsin..."

'Ad›n› Kader Koyduk', kad›nlar›n
cezaevindeki yaflamlar›n› ve s›k›nt›la-
r›n› anlat›rken, kad›n›n toplumdaki
yerini de sorguluyor. 

"Sinemaya gitme ellenirsin/Soka¤a
ç›kma dillenirsin/Erke¤e bakma mim-
lenirsin/ Çok yaklaflma kirlenirsin..."
Ankara Devlet Tiyatrosu'nda sahnele-
nen 'Seferi Ramazan Beyin Nafile
Dünyas›' adl› oyunda yer alan Gülsüm
karakterinin bu repli¤i, ataerkil iliflki-
lerin bir izdüflümü olarak ülkemizde
kad›n›n toplumdan nas›l soyutland›-
¤›n› resmediyor. Ülkemizde son dö-
nemde kad›n›n toplumdaki yeri ve '-
kapat›lm›fll›¤›'na dair pek çok fley ya-
z›ld›, çizildi. Peki ya aç›k cezaevinde-
ki kad›nlar, toplumdaki kapat›lm›fll›k-
lar›ndan uzaklafl›p, fiziksel olarak ka-
pat›ld›klar› aç›k cezaevinde bu konu-
da neler düflünüyorlar, aç›k cezaevin-
de nas›l bir yaflam sürüyorlar? 

Ankara Üniversitesi Siyasal Bilgi-

ler ö¤retim elemanlar›ndan ‹lkay
Savc›'n›n haz›rlad›¤› 'Kad›n Aç›k Ce-
zaevinden Notlar' alt bafll›kl› 'Ad›n›
Kader Koyduk' adl› kitapta, aç›k ceza-
evindeki yirmi alt› kad›n hükümlü-
nün, cezaevi çal›flanlar›n›n ve yöneti-
cilerinin de¤erlendirmeleri ve kad›n
hükümlülerin öyküleri yer al›yor. Ay-
r›ca, ülkemizdeki kad›n hükümlüler
ile ilgili çeflitli istatistiklerle, kad›n hü-
kümlülerin mesleklerine, yafllar›na,
medeni durumlar›na ve suçlar›na ilifl-
kin bilgilerle zenginlefltirilmifl kitap,
cezaevi sosyal yaflam›na dair bir çok
ayr›nt›y› içeriyor. 

Geliflmekte olan ülkelerin yazg›-
s›n› tafl›yan Türkiye'de, ataerkil yakla-
fl›m›n bir sonucu olarak kad›n kendisi-
ne biçilen rolle kapat›lm›fl, korunmas›
gereken ve suç ifllemeye yatk›n olma-
yan bir varl›k olarak görülüyor. Yelda:
"Buras› aç›k cezaevi olmas›na ra¤men
bir saniye de benim özgürlü¤ümü ba-
na tatt›rm›yorlar. Ha ben mahkumlu-
¤u hiçbir zaman unutmuyorum." Ni-
han takma adl› hükümlü ise cezaevi
idaresinin kad›nlar› korumak ad›na
bahçe kap›s›n›n iki tarafl› kilitlenme-
sine karfl› ç›k›yor: "fiimdi koruma der-
ken biz bunu anlayam›yoruz. Kim ki-
mi korumak istiyor acaba? Yani ku-
rum kendi müessesesine laf gelmesin
diye mi acaba yoksa gerçek anlamda

buradaki bayanlar› korumaya m› çal›-
fl›yor. Orada biz çeliflki yafl›yoruz. Kim
kimi koruyor?" Kad›n hükümlüler s›k
s›k kurtulamad›klar› suçluluk psikolo-
jilerinden bahsediyorlar kitapta. Ceza-
evlerinde mevcut yüz doksan befl psi-
kolog kadrosunun sadece elli yedisi-
nin dolu olmas› da hükümlülerin ruh-
sal sorunlar›n›n çözülmesinin zorlu¤u-
nu ortaya koyuyor. Kad›n hükümlü-
lerden Yelda takma adl› hükümlü, ce-
zaevinde kurtulamad›¤› vicdani rahat-
s›zl›klar›n›, "Yani burada devaml› so-
runlar›, yaflad›¤›n olumsuzluklar› dü-
flünüyorsun bafl bafla yani, vicdan›nla
bafl baflas›n. Devaml› ayn› fleyleri dü-
flünmek de insan› yoruyor. ‹flte neden
oldu? Niçin? Ben bunlar› hak etme-
dim, iflin içinden ç›kam›yorsun yani
kendin bile cevaplayamad›¤›n bir çok
soruyla bafl bafla kald›¤›n zaman insan
daral›yor" sözleriyle anlat›yor. Kad›n
hükümlülerin rahats›z olduklar› bir
baflka konu ise aç›k cezaevindeki ka-
d›n hükümlülerin erkeklerle ayn›
haklara sahip olmamalar›. 

'Ad›n› Kader Koyduk', ülkemizde
kad›n-erkek iliflkisi, kad›n›n toplum-
daki ve cezaevindeki konumu hak-
k›nda, aç›k cezaevinde kapal› olan yir-
mi alt› kad›n hükümlünün verdi¤i ce-
vaplar› ve cezaevi yaflamlar› hakk›nda-
ki görüfllerini içeren samimi bir kitap.

G
eçti¤imiz aylar içerisin-
de, aralar›nda Nilüfer
Akbal, Rojin, Metin
Kahraman, Kardefl
Türküler, Mehmet

Atl›, Dengbej Kazo, Burhan Berken,
F›rat Baflkale, Rojhan Beken, Murat
Batgi, Reflo ve Mezopotamya Kültür
Merkezi çat›s› alt›nda faaliyet yürüten
pek çok müzisyenin yer ald›¤› çok sa-
y›da Kürt sanatç› bir araya gelerek,
Kürt müzi¤inin ve müzisyenlerinin
sorunlar›n› tart›flmaya bafllad›lar. Çok
say›da sanatç›n›n da imza att›¤› bir ba-
s›n bülteni ile sorunlar›n› kamuoyuna
duyurdular. Bu bas›n aç›klamas›n›n
yan› s›ra oldukça kapsaml› bir biçim-
de taleplerini içeren bir metin de ha-
z›rlad›lar. Yaz›mda kulland›¤›m bafll›k,
bu metinler içerisinde dikkatimi en
çok çeken cümleydi. Bu taleplerin
duyuruldu¤u yelpaze oldukça geniflti.
Sadece devlete ve onun çeflitli ku-
rumlar›na yönelik de¤il, sivil toplum
kurulufllar›na, üniversitelere, yap›m
firmalar›na, bas›n yay›n ve medya ku-
rulufllar›na, Kürt Kültür kurumlar›na
ve en önemlisi de dinleyici kitlesine
dönük çok önemli talepler vard›. Sa-
dece Kürt kültürünü de¤il, co¤rafya-
m›zdaki tüm kültürleri korumaya dö-
nük taleplerdi. Bas›n› günlük olarak
izleme olana¤›m olmasa da, bildi¤im
flu ki; bu aç›klama ve talepler oldukça
yetersiz bir ilgi gördü. Devletin ve
onun gözetimindeki bas›n-yay›n or-
ganlar›n›n ilgisiz, hatta sansürcü yak-
laflmas› anlafl›l›r bir durum. Ama bana
göre bas›n›m›z›n bu tür önemli giri-
flimleri yans›tmas›nda da çok ciddi ye-
tersizlikler var. Giriflimin kendi üyele-
ri de çok ham hayalci yaklaflm›yorlar
ve bir mücadelenin gereklili¤ine ina-
n›yorlar. Ama bu tür giriflimleri her
kesimin kendi aç›s›ndan ele almas› ve
sunabilece¤i katk›lar› sunmay› bir gö-
rev bilmesi gerekiyor. 

Evet!...Kürt sanat› çok ciddi bir

tehdit alt›nda. Kürt kültürü ve anadi-
line getirilen yasaklardan en çok nasi-
bini alan alanlar›n bafl›nda, sanat alan›
geliyor. Çünkü sanat o kadar dolays›z
bir biçimde yüreklere, beyinlere, göz-
lere, kulaklara hitap ediyor ki, sanat-
sal içeri¤i güçlü bir yap›t›n toplumun
tüm kesimlerine verdi¤i o kadar farkl›
fleyler oluyor ki. Bunun derin bilin-
cinde olan devlet mekanizmalar› ve
ilgili-ilgisiz tüm kurumlar› bu gerçe¤i
maalesef daha fazla önemseyerek, et-
kisini k›rmak amac›yla yo¤un bir çaba
içerisine giriyorlar. Ama biz hala ken-
di cephemizden gereken de¤eri ver-
miyoruz.  

Kürt kültürünü ve sanat›n› gelifl-
tirmek nam›na yola ç›kan sanatç›lar›-
m›z›n eserlerini, sanatsal faaliyetlerini
kamuoyuna sunmalar› önünde çok
ciddi engeller var. Eserlerin sadece
Kürtçe olmas› gerekmiyor. Ad› geçen
sanatç›lardan baz›lar›n›n Türkçe ola-
rak seslendirdikleri ezgiler de sansüre
u¤ruyor. Buradaki sansürcü zihniyeti
gerçekten iyi anlamak gerekiyor. 

Devlet, bu kadar sansürcü yakla-
fl›rken, bir yandan sözde anadilde ya-
y›n ve e¤itim hakk› tan›nd›¤›n› her
f›rsatta dile getiriyor, öte yandan
TRT'de dakikalara s›¤d›r›lan, dilimi-
zin bile do¤ru dürüst kullan›lmad›¤›
programlarla, özel kanallardaki baz›
diziler ve show programlar›yla göz bo-
yamaya çal›fl›yor. Nüfus dairelerinde
hala çocuklar›m›za kendi dilimizde
isimler vermemiz hazmedilmezken,
ne hikmetse bu dizilerde Kürtçe
isimler rahatl›kla kullan›l›yor. Ayr›ca
Kürtlük garibanl›k, en amiyane tabir-
le kirolukla veya feodal beylikle öz-
defllefltirilerek, zaten var olan geri,
kuyruklu Kürt imaj› derinlefltiriliyor.
Hal buyken, maalesef toplum olarak,
buradaki derin sansürü ve küçümse-
meyi yeterince göremiyoruz ve tav›r
gelifltiremiyoruz. 

Analar›m›z›n ve atalar›m›z›n ac›l›
yüreklerinden süzülüp gelen klamla-

r›m›z, çeflitli show programlar›nda de-
jenere ediliyor. Kürt olduklar› hep bi-
linen, ama popülarite peflinde kofl-
maktan bu yanlar›n› hep sakl› tutan,
aleniyetlerini de "Biz ac›l› güneydo¤u
çocuklar›y›z" demekle s›n›rl› tutan,
çok da flimflekleri üzerlerine çekmek
istemeyen tipler flu anda en önde ve
yasaks›zken, halk›m›z› sanatlar›yla
temsil etme çabas› içinde olan sanat-
ç›lar›m›z ise tam bir yasakla karfl› kar-
fl›ya kal›yorlar. Ac› çekerek ve bin bir
türlü badireler atlatarak yaratt›¤›m›z
zeminde, tercihimiz olmayan, kültü-
rümüzü dejenere eden yüzlerin ve
seslerin,  bizim yüzlerimiz ve sesleri-
miz olarak gösterilmesi kabul edile-
mez. Talebimiz, Kürt olduklar›n›
aç›kça hayk›rarak sanatlar›n› icra
eden, popülariteye kimliklerini feda
etmeyen, kiflilikli bir sanat yapmak is-
teyen, sanatsal kayg› güden ve sanat
ad›na bir fleyler vadeden sanatç›lar›-
m›za dönük katmerli yasaklar›n kald›-
r›lmas›. Mesela; ad› geçen sanatç›lar›-
m›z›n konserlerinde, ikamet belgesi,
sab›ka kayd› al›n›yor. Henüz albümle-

ri piyasaya girer girmez saçma sapan
gerekçelerle yasaklan›yor. Daha ge-
çenlerde Y›ld›z Tilbe'nin Rojin'i da-
vet etti¤i programa, canl› yay›nda te-
lefonla müdahale ediliyor. Bu yet-
mezmifl gibi sanatç›lar›n kendilerini
ifade edebildi¤i tek zemin olan Roj
TV gibi kurumlar›n kapat›lmas›na yö-
nelik de tam bir mekik diplomasisi
yürütülüyor. 

Kürt olman›n kendisinin politize
olmaya yeterli oldu¤u bir co¤rafyada
yafl›yoruz. Hala çok derinden yasakl›-
y›z. Bunca engel, yasak, imkans›zl›k
içinde boy vermeye çal›flan sanat›m›z›
korumak ve geliflimine katk› sunmak
kesinlikle bir ihtiyaç. Bu nedenle bize
alternatif olarak sunulan, ama asl›nda
kültürümüzü tehdit eden popüler
kültür ve onun temsilcisi olan Kürt
sanatç›lar›n›n kendilerini, toplum ola-
rak bizlerin de onlara yaklafl›mlar›m›z›
gözden geçirmemiz gerekiyor. Dinle-
yiciler olarak tercihlerimizi yaparken,
bu çirkin oyunun bir parças› olmama-
ya özen göstermeliyiz.

Sanatç›lar›m›z›n talepleri içerisin-

de en önemli olan yanlardan biri, din-
leyicilere dönük olan›yd›. Tüm dinle-
yicilerin ve Özellikle gençlerimizin
dikkatle ele almas› gereken bu talep-
leri, giriflim üyesi bir sanatç›m›z›n
kendi cümleleriyle yazmak istiyorum:
Bilindi¤i gibi Kürt Müzik Endüstrisi
çok yeni bir piyasa ve bugüne kadar
pek çok engellemelerle karfl›laflageldi,
bugün de karfl›lafl›yor. Kürt Müzis-
yenleri ve yap›mc›lar› oldukça k›s›tl›
olanaklarla, düflük bütçeler, besteci-
sinden stüdyodaki çayc›ya kadar çok
say›da insan›n yo¤un eme¤i ile ve fe-
dakarl›¤› ile albümlerini haz›rl›yorlar.
Hal böyle iken, Kürt Kültürüne hiz-
met etmek isteyen her dinleyicinin
bu albümlerden birden fazla say›da
al›p destek olmas› beklenirken, ne
yaz›k ki büyük oranda korsan kaset
ve CD, mp3, internetten download,
elden ele ço¤altma gibi yollarla al-
bümlere ulaflmakta, karn›n› bu iflle
doyurmak zorunda olan yüzlerce in-
san eme¤inin karfl›l›¤›n› alamayarak
güç koflullarda ayakta kalma mücade-
lesi vermektedir. Daha da önemlisi
Kürt Müzi¤i hep düflük bütçeli ya-
p›mlara mahkum kalmakta, yap›mc›
firmalar Kürt müzisyenlere albüm
yapmaya yanaflmamakta, Kürt Müzis-
yeni mesle¤ini gelifltirecek olanaklara
bir türlü kavuflamamaktad›r. Y›llarca
verilen mücadelelerin karfl›l›¤› bu ol-
mamal›d›r. Kürt Sanat›n›, Kültürünü
içtenlikle destekleyen herkesi korsan
kaset ve CD'leri almamaya; internet-
ten bedelsiz flark› indirmemeye, mp3
ile bir müzisyenin ömrünü bir CD'ye
s›¤d›rmamaya davet ediyoruz. 

Bir Kürt sanatsever olarak bu ta-
lepleri bu yaz› yoluyla yans›tmaya ça-
l›flt›m. Sanat›m›z› korumaya ve kültü-
rümüzün geliflimine her birimiz kendi
çap›m›zda katk›da bulunabiliriz. Hele
kad›nlar olarak bu konuda hassasiyet-
lerimizi zirvede tutmal›y›z. Yaflam›-
n›zdan sanat eksik olmas›n. Bol ezgili
günler... 

Analar›m›zla Konufltu¤umuz Dillere
Sayg›

Adını Kader Koyduk - 
Kadın Açık Cezaevinden Notlar Kad›n›n

 Kaleminden

Songül

Beyazgül
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Sistemimizdeki beflinci ve en büyük geze-
gendir. Jüpiter dünyan›n hemen hemen
12 kat›d›r. Kütlesi, di¤er bütün gezegen-

lerin kütleleri toplam›ndan 2 kat daha fazlad›r.
Jüpiter ayn› zamanda sistemimizdeki gaz geze-
genlerinin ilkidir. Bir gaz gezegenin dünyam›z
gibi kat› bir yüzeyi yoktur. Jüpiter' i, helyum
ve hidrojenden oluflan dev bir top olarak dü-
flünebilirsiniz. Bilim adamlar› Jüpiter' in merke-
zinde küçük bir kaya çekirdek bulundu¤una
inanmaktad›r. Fakat yine de bu dev gezegenin
çekirde¤i bizim dünyam›zdan daha büyüktür. 

Jüpiter' in ölçüleri onu sistemimizdeki en
büyük gezegen yapmakla kalmaz, daha uzak
gezegenleri keflfetmemize de yard›mc› olur. Bi-
lim adamlar› gezegenin çekimini uzay gemile-
rini h›zland›rarak Satürn, Uranüs ve Neptün' e
yollamada kullan›rlar.

MMiinnyyaattüürr ggüünneeflfl ssiisstteemmii
Günefl sistemimizdeki en büyük gezegeni

olmaktan öte, Jüpiter ayn› zamanda en fazla

aya sahip gezegendir. Dört büyük ay› ve elli
yedi daha küçük ay› vard›r. Bunlardan baz›lar›-
na henüz isim bile konulmam›flt›r. Küçük öl-
çekli bir günefl sistemi görünümündedir. Dört
Glilean ay›n›n her biri küçük bir teleskopla
kolayca görülebilir. Jüpiter'in en büyük ay› Ga-
nimede, Pluto ve Merkür' den bile daha bü-
yüktür. Europa buzlu yüzeyinin alt›nda bir ok-
yanusa sahipmifl gibi görünür ve küçük ‹o '
nun ise bir çok aktif yanarda¤› vard›r.

BBüüyyüükk kk››rrmm››zz›› nnookkttaa
Jüpiter' in Büyük K›m›z› Noktas› asl›nda

400 y›ldan beri Jüpiter'de fliddetle esen dev bir
f›rt›nad›r. K›rm›z› nokta Jüpiter'in en ünlü özel-
li¤idir. Dev gezegenin karmafl›k atmosferinin
bir parças›d›r. Jüpiter' in resimlerinde gördü¤ü-
müz farkl› renkli bantlar, çok fliddetli rüzgarla-
r›n sonucudur. Bu gezegenin ve atmosferinin
yörüngesinin çok h›zl› oldu¤unu gösterir. Jüpi-
ter de bir gün, on saatten biraz daha fazlad›r
ve bu yaln›zca Jüpiter'in çok büyük bir geze-

gen oldu¤u anlam›na gelmez, ayn› zamanda
ekseninde çok h›zl› yol ald›¤›n› gösterir.

SShhooeemmaakkeerr__ lleevvyy 99
1994 Haziran'›nda günefl sistemimizde her

birkaç bin y›lda bir olabilecek bir olay gerçek-
leflti. Bir haftadan uzun süre boyunca Shoema-
ker-Levy 9 kuyruklu y›ld›z›n›n parçalar› Jüpi-
ter'e çarpt›. Bu olay tarihte ilkti. Bütün dünya-
daki teleskoplar, Hubble uzay teleskopu ile
birlikte, korku ve merakla kuyruklu y›ld›z›n
gezegene çarpmas›n› ve bir y›l boyunca bulut-
larda görülecek yara izleri b›rakarak uzaklafl-
mas›n› izledi. Çok heyecanl› bir and›...

JJüüppiitteerriinn hhaallkkaallaarr››
Voyager uzay araçlar› günefl sistemimizde

seyahat ederken, görmeyi bekledi¤imiz fleyle-
rin resimlerini yollar ve bunlar›n ço¤u bizi flafl-
k›nl›¤a u¤ratacak görüntülerdir. Bu görüntüler
sonucunda ö¤rendi¤imiz yeni fleylerden biri de
Jüpiter' in halkalar›d›r. Tabii ki birkaç yüzy›l-
dan beri Satürn'ün  halkalar› oldu¤unu biliyor-
duk ama Jüpiter' in halkalar›n› keflfetmek ta-
mamen beklenilmedik bir fleydi

• 1- Yeralt›nda uzun minare?
• 2- Geceleri fener, gündüzleri

söner?
• 3- Sar›d›r sallan›r, dal›nda bal-

lan›r?
• 4- Hangi maymunlar a¤aca

ç›kamaz?
• 5- Çok h›zl› giden bir t›r› kim

durdurur?
• 6- Saat niçin tehlikelidir?
• 7- Duvara çarpan araba ne

olur?
• 8- Kurba¤alar niçin mayo giy-

mez?

1- Havuç, 
2-Y›ld›z, 
3-Portakal
4- Yükseklik korkusu olan, 
5- Trafik Polisi, 
6- Akrebi oldu¤u için, 
7- Durur
8- Z›play›nca düflüp ay›p olmas›n
diye

Bilmece

ÇoÇo cuklcuklarar rr rr rr
bbbbiiiizzzz iiii
bbbboooo yyyy aaaayyyy ››››nnnnnnnnnnnn !!!!

O
rmanlar›n en korkak
hayvan› tavflanm›fl.
Yaprak k›m›ldasa
hemen saklanacak
yer ararm›fl. Ona bu

kadar korkak olmamas› gerekti¤ini
söylüyorlarm›fl ama bu sözde pek
ifle yaram›yormufl. Kendisinden
çok daha küçük hayvanlar›n
ormanda korkusuzca gezdi¤ini
gören tavflan korkakl›¤›na daha bir
üzülürmüfl. 

Ormanda tek bafl›na koflup
duran tavflan, karfl›s›na ç›kan
küçük bir fareden bile korkarm›fl.
Bir gün iyice ac›kan tavflan orman-
da yiyecek aramaya bafllam›fl. Bir
tarlaya do¤ru koflmaya bafllam›fl.
Karfl›s›nda da havuç tarlas› varm›fl.
Önce yavafl yavafl etraf›na bakan
tavflan kimsenin olmad›¤›n›
görünce bir havuca do¤ru gitmifl.
Sonra havucu topra¤›n alt›ndan
ç›karmaya bafllam›fl. Tam havuç
ç›kmak üzereyken bir solucan
tavflan›n üstüne atlam›fl. Tavflan
havucu b›rak›p kaçmaya bafllam›fl.

Gidip bir a¤ac›n kenar›nda sak-
lanm›fl ve bafl›n› gö¤süne koymufl.
Biraz korkusu geçince bafl›n›
ç›karm›fl ve yeniden havuç
tarlas›na bakm›fl. Bakm›fl bakm›fl
ama kimsecikler görmemifl. Onu
korkutan fleyin ne oldu¤un bir
türlü anlayamam›fl. Cesaretini
yeniden toplayan tavflan yineden
havucun bafl›na gitmifl. Bakm›fl ki
küçük solucun topra¤›n alt›ndan
ç›km›fl ve epey yol alm›fl gidiyor.
Tavflan bir solucandan korktu¤u
için utanm›fl ama kimse görmedi
diye de sevinmifl. Havucu al›p
yemifl ve sonra yoluna devam
etmifl.

Yol boyunca neden korkak
oldu¤unu, her fleyden neden kork-
tu¤unu düflünmeye bafllam›fl.
Dostlar›n›n ona söyledikleri akl›na
gelmifl. "Tavflan kardefl bende
korkar›m ama her fleyden de¤il.
Gücümün yetmeyece¤i fleylerden
korkar›m. Ama gücümün yetece¤i
fleyler de var" diyen Ceylan dostu-
nun sözlerini hat›rlam›fl. "Cesur
oldu¤un kadar vars›n" diyen Kurt

dostunun sözleri ise onu daha
fazla düflündürmüfl. "O zaman
korkak olundu¤um sürece yok
muyum" diye düflünen tavflan
cesur olma karar› alm›fl almas›na
ama ne fayda yine duydu¤u bir su
sesinden korkup saklanmaya
devam ediyormufl. 

Tavflan korkak olman›n ac›s›yla
uzun bir süre k›vran›p durmufl
ama korsunu bir türlü yenememifl.
Günün birinde ormanda gezintiye
ç›kma karar› alm›fl. Tabii buna gez-
inti denirse. Korka korka, saklana
saklana yüre¤i a¤z›na gelerek
yürüyormufl ormanda. Tam gölün
k›y›s›na geldi¤inde vw›rrrakk
w›rraaakkk diye ba¤›rarak suya
atlayan kurba¤alar görmüfl. Buna
çok flafl›rm›fl. Çünkü kurba¤alarda
kendisinden korktuklar› için suya
atl›yorlarm›fl. Tavflan o an anlam›fl
ki ormanda kendisinden daha
korkak hayvanlarda var.

O günden sonra tavflan
korkusunu az da olsa yenmeyi
baflarm›fl.

Ürkek Tavflan ‹le Kurba¤alar 

Jüpiter

SSeellvviihhaann SSeellvvii
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66 fiimdi Ekolojik Beslenme 
Zaman›

Beslenme ve Diyet Uzman'lar›na göre sa¤l›¤›m›z› tehdit
eden dört önemli faktör; genleriyle oynanm›fl tohumlar,

zirai ilaçlamalar, suni hormonlar ve katk› maddeleri. 

S
uni hormonlu, ilaçl› ya da
katk› maddeli. Günümüz-
de al›flverifl yapmak hiç de
kolay de¤il do¤rusu. Hangi
ürünü almaya kalksak, pek

çok hastal›¤a adeta davetiye ç›kar›yor.
Sa¤l›kl› yaflamak isteyenler, hastal›k-
lardan korunman›n yolunun "Ekolo-
jik besinlerden" geçti¤inin fark›nda.
Peki, ya siz? 

ÇÇeevvrreeyyee zzaarraarr vveerrmmiiyyoorr

Ekolojik ya da di¤er bir deyiflle
organik tar›m; kimyasal girdi kullan-
madan, üretimden tüketime kadar
her aflamas› kontrollü ve sertifikal› bir
tar›msal üretim biçimi. Amaç, toprak
ve su kaynaklar› ile havay› kirletme-
den çevre, bitki, hayvan ve insan sa¤-
l›¤›n› korumak. Beslenme ve Diyet
Uzman'lar›na göre sa¤l›¤›m›z› tehdit
eden dört önemli faktör mevcut.
Bunlar; genleriyle oynanm›fl tohum-
lar, zirai ilaçlamalar, suni hormonlar
ve katk› maddeleri. Zirai üretimde
kullan›lan sentetik, kimyasal ilaçlar

ve suni gübreler, dünya genelinde
hava kirlili¤ine yol aç›yor. Ayr›ca hor-
mon içeren ve genetik mühendisli¤i-
nin ürünü olan besinler de, do¤an›n
öz yap›s›n› bozuyor. Bunlar›n sonu-
cunda, bitkilerin fizyolojisi ve yap›s›
de¤iflime u¤ruyor. Bunlardan en teh-
likelileri ise, zirai ilaçlamalar ve g›da
katk› maddeleri. 

SSaa¤¤ll››kkll›› bbiirr yyaaflflaamm ssuunnuuyyoorr

Bugün markete ya da pazara gitti-
¤imizde, ürünlerin maalesef bir ço-
¤unda g›da katk› maddesi bulunuyor.
Bunlardan kurtulman›n tek yolu ise
etiketlere bak›p içinde kimyasal mad-
de olmayanlar› tercih etmek. ‹flte, bu
noktada kurtar›c›m›z, hiç kuflkusuz ki
"ekolojik" ürünler. Çünkü "Konvansi-
yonel" olarak adland›r›lan bu tar›m›n
yaratt›¤› ciddi tahribatlara karfl›l›k,
"ekolojik" tar›m çevreye zarar veren
hiçbir etken içermiyor. Konvansiyo-
nel tar›mda oluflan toksik metaller
topra¤a, suya ve besinlerimize kar›fla-
rak sa¤l›¤›m›z› ciddi anlamda tehdit
ediyor. Uzmanlara göre bu metallerin

etkileri uzun ve k›sa vadede; uyku-
suzluk, yorgunluk, bafl a¤r›s›, egzama,
haf›za kayb› ve konsantrasyon 0eksik-
li¤i, depresyon, ba¤›fl›kl›k sisteminde
zay›fl›k, oto immün hastal›klar, yük-
sek tansiyon olarak karfl›m›za ç›k›yor.
Konvansiyonel tar›m›n bir baflka
önemli noktas› da; kimyasal maddele-
rin ço¤unun kanserojen etkiye sahip
olmalar›. Dünya genelinde yap›lan bir
araflt›rmada; tütünün yo¤un flekilde
kullan›ld›¤› tar›m ilaçlar›n›n, akci¤er
kanseri oran›n› dünya genelinde yüz-
de 2, Türkiye genelinde de yüzde 5
oran›nda art›rd›¤› gözler önüne seril-
mifl. Ayr›ca, yine konvansiyonel ta-
r›mda pek çok marmelatta kullan›lan
katk› maddeleri kansere yol açabili-
yor. Ekolojik ürünlerde ise tatland›-
r›c› olarak hiçbir zarar› olmayan bal ve
elma suyu konsantresi kullan›l›yor.
Ayr›ca, ekolojik üründe kullan›lan
ambalajlar mümkün oldu¤unca geri
dönüflümlü ve do¤aya uygun elde
ediliyor. 

NNeerreelleerrddee bbuullaabbiilliirrssiinniizz??

Ekolojik ürünler flimdilik ço¤un-
lukla do¤al ürün dükkanlar›nda ve
aktarlarda sat›fla sunuluyor. Bu dük-
kanlarda baharatlardan tah›l ve reçel-
lere, kurutulmufl sebzelerden meyve-
lere kadar hemen her fleyi bulmak
mümkün. Ayr›ca, art›k baz› restoran-
lar da sadece ekolojik ürünler içeren
mönülerle hizmet ediyorlar. Organik

ürünlerin pahal› olmas›, tüketicinin
flikâyetçi oldu¤u bir nokta. Ancak or-
taya ç›kan her ürün, piyasaya ç›kma-
dan önce rapor almak için yurt d›fl›na
gönderiliyor. Bu da fiyatlara yüzde
20-30 oran›nda yans›yor. Ekolojik
beslenmenin bizi pek çok hastal›ktan
korudu¤unu ve zinde kalmam›z› sa¤-
lad›¤›n› düflünürsek, bu fiyatlar rahat-
s›z edici olmamal›.

EEkkoolloojjiikk mmii ddee¤¤iill mmii?? 

Bir ürünün "ekolojik" olarak ad-
land›rabilmesi için, ba¤›ms›z bir kon-
trol kuruluflu taraf›ndan sertifikalan-
d›r›lm›fl olmas› gerekiyor. Bunu, al›fl-
verifl yaparken ürünün üzerindeki eti-
ketten teflhis edebilirsiniz. 

*Denetim firmas›n›n, organik
ürün satan flirkete verdi¤i sertifikan›n,
bir kopyas›n›n, sat›fl noktas›nda görü-
lür bir flekilde as›lmas› flart görülüyor.

*Etiket üzerinde Tar›m Ba-
kanl›¤›'n›n organik tar›m logosu yera-
l›yor olmal›. 

*Ekolojik ürünler, di-
¤er ürünlerden ayr› reyon
ve bölümlerde sat›fla sunu-
luyor. 

Reyonda "organik
ürün" reyonu oldu¤u aç›k-
ça belirtiliyor.

*Ürünün kapal› amba-
lajlarda olmas›na da dikkat
edin. Çünkü aç›kta sat›lan
ürünler, ekolojik de¤erini

kaybediyor.

NNee ssaa¤¤ll››yyoorr??

• Topra¤›n canl› tabakas›n› koru-
yor.

• Çevre kirlili¤ini önlüyor.
• Kanser, kalp hastal›klar› ve alerji

gibi hastal›klara karfl› koruyucu etkisi
var.

• Hasta olanlar›n yaflam kalitesini
yükseltiyor.

• Hastal›klar soncunda oluflabile-
cek komplikasyonlar› önlüyor.

• Alerjik cilt hastal›klar›n› engelli-
yor.

• Damarlar›n yafllanmas›n› önlü-
yor.

• Antiaging görevini üstleniyor;
yafllanmay› geciktiriyor. 

• Toksinlerin boflalt›lmas›n› sa¤l›-
yor. 

• Hücre sa¤l›¤›n› koruyor.
• Kan›n temizlenmesine yard›mc›

oluyor. 

Do¤a Derne¤i ve birlikte ça-
l›flt›¤› bilim insanlar› tara-
f›ndan 561 canl› türünün

tüm dünyada sadece Türkiye'de
tek bir noktada yaflad›¤› ve orada da
yok olma noktas›na geldi¤i ortaya
kondu. Do¤a Derne¤i, dünyadan
tümüyle silinmesinden korkulan
canl›lar›n korunmas› için 51 ulusla-
raras› kuruluflla ve Atlas dergisiyle

iki y›ld›r iflbirli¤i içinde çal›flmak-
tayd›. Bu kapsamda yap›lan çal›flma-
lar sonucunda tüm dünyada ve Tür-
kiye'de en fazla yok olma tehlikesi
ile karfl› karfl›ya olan türlerin tam
olarak nerede yaflad›klar› belirlendi. 

Bu canl›lar›n aras›nda 550 bitki,
8 bal›k, 1 kurba¤a, 1 memeli ve bir
1 kelebek türü bulunmakta ve bu
türler Türkiye'deki do¤al alanlar›n

afl›r› kullan›m› veya yok edilmesi
sonucunda yeryüzünden tümüyle
silinmek üzereler. 

561 türün önemli bir k›sm› Ak-
deniz bölgesinde yafl›yor. Antalya,
tek noktaya s›k›flm›fl türlerin en
zengin oldu¤u ilimiz. Do¤u Karade-
niz Bölgesi ve Do¤u Anadolu ise
yok olan türlerin yo¤unlaflt›¤› di¤er
bölgelerimiz. Tamam› göller bölgesi
ve Orta Anadolu'da olmak üzere se-
kiz bal›k türü bu canl›lar aras›nda
yer al›yor. Öte yandan, Türkiye'nin
en nadir kurba¤as› Toros kurba¤as›
(Rana holtzi) Ni¤de'de, memeli
türü Silifke kirpifaresi (Acomys cili-
cicus) Mersin'de, kelebek türü ise
Malatya kelebe¤i (Polyommatus da-
ma) Malatya'da bir tek noktada ya-
fl›yor. Yok olan bitki türleri aras›nda
en çok dikkat çeken türlerden biri
olan Likya orkidesinden (Ophrys
lycia) tüm dünyada sadece 40-200
birey kald›¤› ve bu bireylerin de bir
mezarl›kta yaflad›¤› biliniyor. Likya
orkidesinin yok olmas›n›n nedeni
köklerinin salep ve dondurma üreti-
mi amac›yla toplanmas›. Ancak di-
¤er türlerin büyük k›sm› plans›z ya-
p›laflma, baraj inflaatlar› ve sulama
projeleri nedeniyle yok oluyor ve
çok az say›da tür kanunen korunan
alanlar›n içinde yer al›yor. 

Do¤a Derne¤i'nin de dahil oldu-
¤u "S›f›r Yok Olufl ‹ttifak›" taraf›n-
dan yürütülen küresel çal›flmada da
benzer sonuçlar elde edildi. Küresel
çal›flmaya henüz çiçekli bitki ve ba-
l›k türleri dahil edilemedi¤i için nis-
peten az say›da alan belirlendi. Kü-
resel çal›flmaya göre toplam 794 me-
meli, kufl, amfibi, sürüngen ve ko-
zal›kl› a¤aç türü yeryüzünde tek bir
noktada yafl›yor ve orada yok olmak
üzere. Bu türler aras›nda maymun-
suratl› yarasalar, zehirli kurba¤alar,
bir penguen, timsahlar, maymunlar
ve bir de gergedan türü bulunmak-
ta. 

Türlerin yok olmas› do¤al bir sü-
reç olmakla beraber, uzmanlar bu-
günkü insan kaynakl› yok olufl süre-
cinin do¤al süreçlere göre 100-1,000
kere daha yüksek oldu¤unu belirti-
yorlar. Yak›n tarihte, ço¤u türün yok
oluflu kedi ve fareler gibi istilac› y›r-
t›c› hayvanlar›n ›ss›z adalarda yer-
lefltirilmesiyle meydana gelmiflti.
Bu son çal›flmalar ise, yok olufl krizi-
nin flimdi geniflleyerek dünyan›n

ana kara kütlelerine de büyük bir
h›zla yay›ld›¤›n› ve risk alt›ndaki
türlerin ço¤unlukla ana karalardaki
da¤larda ve alçak arazilerde bulun-
du¤unu göstermekte. 

Konu hakk›nda aç›klama yapan
Do¤a Derne¤i Genel Müdürü Gü-
ven Eken, "Çok say›da bilim insan›
ile yapt›¤m›z çal›flma sonucunda
Türkiye'nin do¤al aç›dan dünya öl-
çe¤inde önemli bir co¤rafya oldu¤u-
nu bir kez daha ortaya koyduk.
Kaybolan 561 türle sadece do¤al
miras›m›z de¤il, yüzlerce hastal›¤›n
ilac›, Türkiye'nin do¤a turizmi po-
tansiyeli, gelece¤in besin kaynak-
lar›, temiz hava, su ve topra¤›m›z
yok oluyor. Yok olufl ça¤›nda yafla-
mak Türkiye'de yaflayan tüm insan-
lara ayr› bir sorumluluk yüklüyor.
Bu nedenle ulusal ve yerel karar ve-
ricilerin ve yat›r›mc›lar›n Türkiye'-
nin yak›n gelece¤iyle ilgili planlar›
yaparken bu türleri ülkemizin en
de¤erli ve en benzersiz kaynaklar›
olarak görmesini bekliyoruz" dedi. 

Türkiye'de yaflayan 561 canl› türü 
tehdit alt›nda

561 canl› türü tüm dünyada sadece 
Türkiye'de bir tek noktada yafl›yor ve en 

küçük bir tehdit sonucunda yok olabilir. 
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A
naokulu döneminde
çocuklarda üst solu-
num yolu (so¤uk al-
g›nl›¤› veya nezle,
grip, akut bo¤az en-

feksiyonu, kulak iltihab›, öksürük-
lü hastal›k) enfeksiyonlar› en s›k
karfl›lafl›lan hastal›klar›n bafl›nda
gelir. Bu hastal›klar› özetlemek ge-
rekirse; Gripte birden bafllayan ve
ço¤unlukla üflüme-titreme ile bir-
likte olan atefl, bafl a¤r›s›, halsizlik,
yayg›n kas a¤r›lar› ve balgams›z bir
öksürük görülüyor. Daha sonra
bo¤az a¤r›s›, burunda t›kan›kl›k ve
ak›nt› ile öksürükten oluflan solu-
num yolu bulgular› ortaya ç›k›yor.
Grip salg›n› en çok okul ça¤›nda
görüldü¤ü için girip afl›s› özellikle
bu dönemde öneriliyor. 9 yafl›ndan
küçük ve grip ile temas deneyimi
k›s›tl› çocuklarda tatmin edici bir
yan›t alabilmek için 1 ay ara ile 2
doz afl› uygulanmas› gerekirken. 6
ay- 35 ay aras›nda çocuklara grip
afl›s› yar›m doz yap›l›yor. Gribin
tedavisinde ise kesinlikle antibiyo-
tiklere yer yok. Bol s›v› al›nmas›,
istirahat ve burun t›kan›kl›¤›n› ve
ak›nt›s›n› hafifletecek; serum fizyo-
lojik veya okyanus suyu spreyleri
kullan›lmas› tavsiye ediliyor. Atefl
ve a¤r› efllik ediyorsa ilaçlar hekim
kontrolünde kullan›labiliyor. 

So¤uk alg›nl›¤›, gripten farkl›
olarak daha hafif seyirli bir tablo
çiziyor. So¤uk alg›nl›¤›nda ço¤u

zaman koyu k›vaml› bir burun
ak›nt›s› görülüyor. Tedavide grip
ile ayn› yaklafl›m uygulan›yor. 

SS››kk ggöörrüülleenn bbiirr ddii¤¤eerr hhaassttaall››kk ddaa
bboo¤¤aazz eennffeekkssiiyyoonnllaarr››dd››rr..

A grubu streptokok enfeksiyon-
lar› olarak adland›r›lan bu hastal›k-
lar çocukluk yafl grubunda özellik-
le önem tafl›yor ve bu bakterinin
yol açt›¤› klinik durumlar›n bafl›n-
da akut farenjit (bo¤az enfeksiyo-

nu) ve bademcik iltihab› geliyor.
Baz› hastalarda, özellikle de tedavi
edilmeyenlerde kulak iltihab›, sinü-
zit, bademcik apsesi ve boyundaki
lenf bezlerinin iltihab› gibi kompli-
kasyonlar geliflmesi mümkün. An-
cak streptokok üst solunum yolu
hastal›¤›n›n en büyük tehlikesi, te-
davi edilmedi¤inde akut eklem-
kalp romatizmas› ve akut glomeru-
lonefrit ad› verilen böbrek hastal›-
¤›n›n sonradan ortaya ç›kabiliyor
olmas›d›r. A grubu streptokok fa-
renjit tan›s› koyarken, klinik bulgu-
lar›n yan›nda uygun laboratuar
testleri (bo¤az kültürü) de yap›l›r.
Bo¤az kültüründe A grubu strepto-
kok veya farenjite yol açt›¤› bili-
nen baflka bakteriler saptanmad›-
¤›nda antibiyotik tedavisi verilmez.
A grubu streptokoklara ba¤l› faren-
jit tedavisinde penisilin ilk kullan›-
lacak ilaç olmay› sürdürmektedir.
Ancak mutlaka hekim tavsiyesiyle
kullan›lmal›d›r. Hastal›k tafl›yan ço-
cuklar uygun tedaviye baflland›k-
tan en az 24 saat sonras›na kadar

okul ya da bak›mevinden uzak tu-
tulmal›d›r.

Büyük çocuklarda atefl, kulak
a¤r›s›, so¤uk alg›nl›¤› bulgular› gö-
rülürken, küçük çocuklarda atefl,
huzursuzluk, ifltahs›zl›k, kulak ile
oynama bulgular› geliflti¤inde otitis
media (orta kulak iltihab›) dan
flüphelenmek mümkündür. Kesin
tan› için mutlaka hekime doktora
baflvurulmal›d›r. 

10-14 gün süreyle düzelme gö-
rülmeyen burun ak›nt›s› ve gündüz
öksürükleri, atefl, bafl a¤r›s› gibi
belirtilerle ortaya ç›kt›¤›nda ise si-
nüzit geliflmesi büyük bir olas›l›k-
t›r. Tedavide uzun süreli antibiyo-
tik kullan›l›r.

SS››kk ggöörrüülleenn bbiirr ddii¤¤eerr hhaassttaall››kk 
ddaa iisshhaallddiirr..

Günde üçten fazla sulu d›flk›la-
ma, atefl, bulant›-kusma, halsizlik,
ifltahs›zl›k, belirtileriyle ortaya ç›-

kar. Çeflitli
virüs, bakteri
ve parazitler
ishal etkeni
aras›nda yer
al›r. ‹shal ile
karfl›lafl›ld›-
¤›nda, s›v›
kayb›n›n
olup olmad›-
¤›na bak›l-
mal› ve bol

s›v› tüketilmeli. A¤›z kuru, göz yafl›
azalm›fl ve afl›r› halsizlik saptan›rsa,
a¤›zdan s›v› verilemiyorsa acilen
doktora baflvurulmas› gerekir.
D›flk› analizine göre ishalde nadi-
ren antibiyotik tedavisi uygulan›-
yor. Eller çok iyi y›kanmal›, çocuk
alt bezleri özel pofletlere sar›larak
at›lmal›, klozet kullan›yorsa, çama-
fl›r suyu ile her defas›nda klozet
temizlenmelidir. 

Çocuklukta görülen birçok has-
tal›¤›n tedavisinde antibiyotik s›k
baflvurulan bir yol olmayabilir. Oy-
sa aileler ço¤u kez çocuk her ra-
hats›zl›¤›nda antibiyoti¤e sar›l›r. S›k
antibiyotik alan çocuklar›n dirençli
bakterilerin tafl›y›c›s› olma olas›l›k-
lar›n›n yüksek olaca¤› unutulma-
mal›d›r. Dirençli bir bakterinin tafl›-
y›c›s› olup, o bakteriye ba¤l› en-
feksiyon geçirenlerde antibiyotik
tedavisinin baflar›l› olma flans› dü-
flüktür. Bu nedenle pek çok basit
üst solunum yolu enfeksiyonlar›n-
da (so¤uk alg›nl›¤› ve öksürük gi-
bi) antibiyoti¤e bafllamadan, has-
tay› s›k hekim kontrolüne götür-
mek tercih edilmelidir. Ayn› za-
manda kullan›lan antibiyotikler;
diflte lekelenme ishal, mantar en-
feksiyonu, karaci¤er ve böbrek
fonksiyonlar›nda geçici bozukluk-
lar yapabilmektedir. Unutmamal›-
d›r ki ,do¤ru tercih ile, yeterli doz-
da ve sürede antibiyotik kullan›m›
hayat kurtarabilir.

S›k Görülen Çocukluk
Hastal›klar›

FF››sstt››kkll›› kkeekk

MMAALLZZEEMMEELLEERR::

100 gr kuru kay›s›, 350 ml süt, 50 ml por-
takal suyu, 200 gr tuzsuz yerf›st›¤›, 500 gr
un, 1 küp maya, 150 gr tozfleker, bir tu-
tam tuz, 250 gr margarin, 1 yumurta
KKaall››pp iiççiinn margarin, 100 gr damla çikolata,
1 paket çikolatal› sos (haz›r ürün)
SSüüsslleemmee iiççiinn pudrafleker ve kakao 

HHaazz››rrllaann››;;
1) Kay›s›y› küp küp do¤ray›p portakal su-
yunda bekletin. F›st›klar› k›y›p sütü ›s›t›n.
Unu elekten geçirip bir kaseye doldurun.
Unun ortas›na bir çukur aç›p ufalanm›fl

mayay› ekleyin. 3 - 4 çorba kafl›¤› süt ve
bir tutam tozflekerle kar›flt›r›n. Üzerini bir
miktar unla kapat›p 20 dakika dinlendirin. 
2) Kasedeki kar›fl›ma kalan sütü, artan
tozflekeri, tuz, margarin, yumurta, damla
çikolata, suyunu süzdü¤ünüz kay›s› küp-
lerini ve 150 gr f›st›¤› ilave edip yo¤urun.
Hamurun üzerini kapat›p 30 dakika din-
lendirin.
3) F›r›n› 200 derecede ›s›t›n. Kek kal›b›n›
ya¤lay›p hamuru doldurun. F›r›n›n alt böl-
mesinde 30-40 dakika kadar piflirin. 
4) Keki so¤utun. Çikolatal› sosu paketin
üzerindeki tarife göre haz›rlay›n. Keki sos,
pudra flekeri veya kakao ve f›st›klarla süsle-
yin. AAffiiyyeett OOllssuunn............

Yemek tarif leri

• SSüüttüünn TTaaflflmmaass››nn›› ÖÖnnlleemmeekk:: Sütü
kaynataca¤›n›z tencerenin a¤›z k›sm›na
s›v› ya¤ sürerseniz sütün taflmas›n› önle-
mifl olursunuz.
•• SSoo¤¤aann SSaarr››mmssaakk KKookkuussuu:: Ellerdeki so-
¤an,sar›msak kokular›n› giderebilmek
için ellerinizi hafllanm›fl patatasle ovun.
•• EEttlleerrii YYuummuuflflaattmmaakk:: Limon suyu etleri
yumuflat›r. Sert etler bile limon suyu ila-
ve edilerek piflirilirse hem yumuflak ve
lezzetli olur, hem de çabuk pifler. 
• YYuummuurrttaa KKiirraarrkkeenn:: Yumurtan›n ak› ve

sar›s›n›n birbirine kar›flmamas› için buz-
dolab›ndan ç›kar›r ç›karmaz k›r›n.
•YYeessiill RReennkkllii SSeebbzzeelleerriinn rreennggiinnii kkoorruu--
mmaakk:: Sebzelerin rengini korumak için
tencerenin kapa¤› aral›k tutularak buha-
r›n ç›kmas› sa¤lanmal› veya tencerenin
kapa¤› ara s›ra aç›larak piflirilmelidir.
•YYeemmeekk kkookkuullaarr››:: Kokulardan kurtulmak
için, bir cezveye bir çay fincan› su ve bir
çorba kafl›¤› sirke koyup, birkac dakika
kaynat›n. Evinizden yemek kokusunun
ç›kt›¤›n› göreceksiniz.
PPaassttaallaarr:: Pastan›n üstüne koydu¤unuz
muz, elma, armut gibi meyvelerin karar-
mamas› için, meyveleri limonlu suya ba-
t›r›p kullan›n.

Çocuklarda do¤ru beslenme
Pratik

 öneriler

De¤erli arkadafllar ilk
yaz›m için size çocuk
g›das›na iliflkin baz›

tavsiyelerde bulanaca¤›m.
Bebeklerden bafllarsak; si-

ze bunu belirtmeliyim ki be-
bek için en yararl› süt anne
sütüdür. Ama bunun için an-
nenin çokça meyve, sebze ve

sütlü yiyecek ve içeceklerle
kendini beslemesi laz›m ki
yeterince sütte sahip olabilsin.
Özellikle sigara ve içki içmek-
ten kaç›nmal›, çünkü bu be-
bek için zararl› olacakt›r. Bun-
lar› gelecekte daha detayl›
açar›m f›rsat›m olursa.

Bebekler büyüdüklerinde,
5- 6 aylar arars›nda, sebze,
meyve ezmesi ve sütlü ürün-
ler yemeye bafllayacaklar.

Önemli olan çocuklar› fle-
kerli ve meyve aromal› yo-
¤urtlarla flekere al›flt›rmamak-
t›r. Tersine flekersiz yo¤urtlara
al›flt›rmak gerekir. Gerekirse
bebek 8-9 ay›na yaklaflt›¤›nda
meyve ezmesi içine kat›larak
verilebilir.

Meyve ezmeleri içinde
kendi flekerinde fazlas›n› kat-
maktan kaç›n›lmal›.

Tüm bunlar› flunun için
söylüyorum, çocuk en küçük
yafltan flekerli yemeye al›flt›r›l-
mazsa büyüdü¤ünde fleker

fazla aramaz.
Çocukluk ça¤› boyunca

çocuklar fazla fleker yememe-
liler. Aksi taktirde büyüyünce
fleker hastal›¤› gibi hastal›klara
yakalanabilirler. Ve maalesef
bu hastal›¤›n çocuklar›n yanl›fl
beslenmelerinden kaynakl›
ço¤ald›¤›n› görmekteyiz.

Bu tavsiyeleri dikkate ala-
rak bu sorunlardan kaç›nabi-
lirsiniz.

Görüflmek dile¤iyle.

DDrr.. ‹‹llhhaann DDiikkeenn

JJooëëllllee BBaallttaacc›› 

Do¤al birer sa¤l›k iksiri
olan meyve sular› ile
grip ve so¤uk alg›nl›¤›-

na yakalanmaktan kurtulabiliriz. 
Hava s›cakl›klar›n›n de¤ifl-

kenli¤i ve mevsimsel virüsler,
grip ve so¤uk alg›nl›¤›n› art›r›-
yor. Bu tür rahats›zl›klar›n en
s›k görüldü¤ü dönemlerse son-
bahar ve k›fl aylar›.

Grip ve so¤uk alg›nl›¤›ndan
korunmak için ba¤›fl›kl›k siste-
mini güçlendirmek önem tafl›r.
Düzenli uyku ve dengeli bes-

lenme ba¤›fl›kl›k sisteminin
güçlü kalmas› için gerekli bir
kofluldur. Bu amaçla uzmanlar,
C vitamini ve çinko gibi antiok-
sidanlarca zengin g›dalardan
oluflan bir beslenme tarz› öneri-
yorlar. Bu amaca en uygun g›da-
lar ise vitamin, antioksidan ve
minarelerce zengin olan meyve
sular›d›r. 

Hastal›k sürecinde ise mey-
ve sular› ayn› zamanda birer ilaç
etkisi göstererek iyileflmeyi de
h›zland›r›r.

Meyve suyu gripten koruyor 
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66 CCaann ›› ›› ›› ›› ›› ›› m’lm’l › › 
AAblbl aall aar Getr Get tostos uu !!

Bu hafta “sevecen” ablalar›, bac›-
lar› gündemimize alaca¤›z. Asl›n-
da Allah ömür verirse, niyetim,
bu birkaç hafta içinde bac›lar
bölümlemeleri yapmak.

Caddelerde karfl›laflt›¤›m›z o kot panto-
lonlar› çizme içine sokan, minik çantal› 17’-
lik Jaleleri; memleketin sorunlar›n›n s›rt›nda
kambur oluflturdu¤u politik bac›lar›m›z›; be-
lirli bir yafltan sonra hayat›n s›rr›n› ararken
birden kendisini enteresan kurslarda bulan
yaral› kardefllerimizi konu alma niyetinde-
yim. Bu haftaki konumuza geçelim, sevimli
ve sevecen ablalar›m›za.

Eminim herkesin etraf›nda vard›r, bir ço-
cu¤u severken daha çok karfl›s›ndakine tav-
flan muamelesi yapan; bir yafll›yla karfl›laflt›-
¤›nda ay›c›k muamelesi, kendi hizas›nda
duran kad›nlarla alabildi¤ine dikkatli ve
temkinli durufl; erkeklerin yan›nda ise her
gördü¤ü fley karfl›s›nda büyülenen bir ya-
flam tutkunu! Bu tür ‘han›m’ kardefllerimizi
ifl, aile, arkadafl çevresinde görürüz. 

Bu han›mlar belirli bölgelerde ve belirli
mevsimlerde yetiflmezler lakin en h›zl› ye-
flerdikleri yer, bilek gücüne dayal› olmayan
topraklard›r. Demem o ki, bir ayran aras›
vermeden önce k›rk ton yük tafl›ma gerekti-
ren ortamlarda bulunmaz, bulunamazlar.
Daha relax ve ›l›man ortamlar iyidir! Önce-
likle bu kardeflimize bir isim takal›m: 

Ajlan... Ajlan ile ayn› ofiste çal›fl›yorsu-
nuz. Sabah bir gürültü ile içeri girer ve her-
kese günayd›n deyip, illa ki karfl›l›¤›n› al›n-
ca rahatlar. 

Mesela mükemmel bir otobüse bindi¤ini
anlatabilir sabah›n köründe. Siz otobüste
uyuyarak vakit geçirmeyi tercih etmifl olsa-
n›z bile, o üflenmeden, yan›ndaki yafll›
adamla konuflup, bulundu¤unuz flehrin tari-
hine iliflkin sinir bozucu bilgiler alm›fl olabi-
lir. Ne bileyim eskiden falanca hamama ka-
d›nlarla erkeklerin bir girdi¤ini ö¤renmifl
olabilir ve bunun büyüsü ile sabah sabah
geçmiflin ne kadar da modern oldu¤unu ba-
¤›rarak anlatabilir.

Bu anlat›fl esnas›nda bir tek kiflinin bak›-
fl›n› yakalam›fl olmas›, dinlendi¤i hissini on-
da do¤urur ki eziyet sizleri afl›p, o zavall›

dinleyenin eline aya¤›na dolan›r. Siz siz
olun dikkatinizi yöneltmeyin... Enteresan
olan, o otobüsteki adam, bir gün elinde
çiçeklerle Ajlan’›n ziyaretine geldi¤inde,
o da hoplaya z›playa “Tahsin
amcaaaa” diye ba¤›r›p ada-
m›n boynuna atlad›¤›n-
da erirsiniz. 

Ard›ndan siz kendi
köflenizde alabildi¤i-
ne bezgin bir biçimde
dosyalar›n›z› masa üs-
tünde düzenlerken, o
hoplaya z›playa yan›-
n›za gelir ve alabildi-
¤ine gülümseyerek,
“Can›m ne kadar cici
olmuflsun bugün. Ay
bu renk sana çok ya-
k›flm›fl. Bence senin
rengin bu” der. Ki i¤-
renç bir laciverttir ka-
zak!

Sabah, üflendi¤iniz
için elinize ilk gelen fle-
yi giyinmifl olman›z,
giysileriniz aras›nda-
ki o bariz
uyumsuzluk,
bu düflünce-
yi ba¤›rarak
çürütür ve
e¤ilip üstünü-
ze bile bakmaya
tenezzül etmezsiniz; o ise alabil-
di¤ine sevimsiz giyimi ile yine
hoplaya z›playa uzaklaflmakta,
önüne gelen çöp kutusunu,
masay› ve flahsiyeti, y›llar
sonra memleketine
dönmüfl gurbetçi
gibi koklay›p
sevmektedir. 

Yolda yürür-
ken Ajlan ile
karfl›lafl›rs›n›z.
Farz-› misal ya-
n›n›zda befl yafl›n-
daki o¤lunuz vard›r.
O¤lan› sevmeye bafllamas›, sizi bir yandan

kayg›land›r›r “Acaba bu kadar mükemmel
bir çocu¤a gerekli ilgiyi göstermiyor mu-

yum” diye; annelik duygular›n›z› sorgular-
s›n›z, bir yandan da sinirlenirsiniz, “bu

ne flimdi” diye. Lakin di¤er yandan
o¤lana iki defa ayr› zaman dilimle-

rinde ismini sormufl olmas›, sizi
tekrar kendinize getirir.

Çünkü Ajlan’›n ifli, o kü-
çücük çocu¤un bile kal-
binde taht kurabilmek
için o an do¤açlama ge-
liflecek bir seremoniyi
tamamlamakt›r. O¤lana
daha çok tavflan mua-
melesi yapar, “Ayyyy
çok fleker bifli buuuu!
Biliyor musun benim de
senin gibi bir yiyenim
var, bir gün bize gel, on-
la oynars›n fiemsici¤im...”
O¤lan s›k›lganca cevaplar,
“fiemsi de¤il, fienol...” Bi-

zimki yan›t verir, “Par-
don fienolcu¤um, ben
rahats›zlanm›flt›m, kulak-

lar›m az duyuyor.”
Dönüp bu sefer size,

atlatt›¤› o basit gribal
enfeksiyonu mesela bir

kufl gribi gibi anlatabilir
ve ondaki o yüksek direnç
olmasayd›, yenik düflece¤i-
ni söyleyebilir. 
Bir gün baban›z sizi ziyare-

te gelmifltir ofise. Yafll›, kasket-
li, beyaz b›y›kl› bir adam. Bu
vakitsiz ziyarete asl›nda huy-
suzlanm›fls›n›zd›r ama yine

de büyük sevgi ile ona
kahve ›smarlar,

oturursunuz. Aj-
lan birden be-
lirir ve sanki
o adam sizin
de¤il de onun
dedesiymifl gi-

bi kuruluverir.
Bu ilgi baban›z› da

sarar. Birden kendi babas›ndan bahsetmeye

bafllar ve babas›n›n asl›nda falanca beyzade-
lerden oldu¤unu anlat›r, adam hat›rlamaz
ama yok Ajlan illa ki hat›rlatacak.

En son adam “H›› evet” dedi¤inde, “‹flte
ben onun k›z›y›m” diye ba¤lay›verir. Art›k
ikisini bafl bafla b›rakmak istersiniz ama ba-
ban›z› bu seremoniye kurban etmek içinize
sinmez. Orada Ajlan’a yap›lacak en büyük
kötülük, baban›z›n da bir beyzade o¤lu ve-
ya torunu oldu¤unu söylemektir. Bunu söy-
ledi¤iniz anda büyü bozulur ve oyunda
kaybetmifl çocuk gibi, omuzlar› düflük halde
Ajlan yan›n›zdan ayr›l›r. Bence de¤ilse bile
söyleyin, “Ben falanca konakta büyüdüm...” 

Ajlan hiçbirinizin ailesini tan›mad›¤› hal-
de, siz onunla ilgili bütün ayr›nt›lara vak›f
olursunuz. Nerede do¤du¤u, ne zaman oku-
la gitti¤i, çocuklar›n kat›ld›¤› yar›flmalardan
hangilerinde derece ald›¤›, annesinin onu
hangi tatil beldelerinde büyüttü¤ü, ne za-
man bisikletten düflüp de dizini kanatt›¤›...

Siz, orta halli aile içerisinde büyümeye
çal›fl›p, zar zor bir ifle kapak at›p da tutun-
muflken, onun anlatt›klar› size bir yalan gibi
gelir. 

Karar verirsiniz, evet evet Ajlan yalanc›-
n›n teki! Derken bir gün Ajlan’› anne ve ba-
bas› ile bir restoranda görürsünüz. Babas›
onunla kadeh tokuflturmakta, annesi ise
önündeki taba¤a mütemadiyen “bunlar da-
ha vitaminli” diye birtak›m yiyecekler y›¤-
maktad›r. Babas› arada dönüp, k›z›n› kuca-
¤›na bast›rmaktad›r. Sizi görür, yan›n›za ge-
lir, elinizden tuttu¤u gibi anne-babas›n›n ya-
n›na götürür. 

Anne ile baba birden “Can›m ne flekersin
sen!” dedi¤inde, garson k›l›¤›na girip üçü-
nün de üstüne yemekleri “kazara” dökmek
istersiniz. Ajlan’da ac›nacak vakit gelmifltir!!!!

fincani_xanim@mynet.com

Fincan

Xan›m

•Bir okyanusun en derin yerinde, demir bir
topun dibe çökmesi bir saatten uzun sürer. 

•Bir timsah›n gözlerinin aras›ndaki mesafe,
ayaklar›n›n büyüklü¤üne eflittir. 

•Birinin yüzünü hat›rlamak için beynin sa¤
taraf› kullan›l›r. 

•Buckingham saray›nda 602 oda bulunu-
yor. 

•Bugüne kadar bilinen en a¤›r böbrek tafl›
1.36 kg

•Bugüne kadar kaydedilmifl en büyük dal-
ga, 1971 y›l›nda Japonya’n›n ‹shigaki Adas›’-
nda 85 metre yüksekli¤ine ulaflm›flt›r. 

•Bugüne kadar ölçülmüfl en büyük buz
da¤›, 200 mil uzunlu¤unda ve 60 mil geniflli-
¤indedir ve Belçika’dan daha büyük bir yü-
zölçümüne sahiptir. 

•Bukalemunlar›n dilleri, vücutlar›ndan iki
kat daha uzundur. 

•Çocuklar baharda daha fazla büyüyor.

•De¤erli tafllar›n ço¤u birkaç elementten
oluflur, sadece p›rlanta tamamen karbondan
oluflur. 

•Döllenmeden sonra çocu¤un boyu 5 mil-
yon kat buyur...

•Dünyada her dakika iki tane düflük flid-
dette deprem olmaktad›r. 

•Dünyada insan bafl›na düflen kar›nca sa-
y›s› bir milyondur.

•Dünyadaki hayvanlar›n yüzde sekseni alt›
ayakl›d›r. 

•Dünyan›n bir numaral› domuz üreticisi ve
tüketicisi Çinliler. 

•Dünyan›n en büyük fleker ihracatç›s› Kü-
ba’d›r. 

•Dünyan›n en h›zl› büyüyen bitkisi bambu,
bir günde 90 cm kadar uzuyor. 

•E¤er Barbie gerçekten yaflasayd› vücut öl-
çüleri 97-72 82 cm olacakt›. 

•Eiffel Kulesi’nin tepesine ç›kana kadar
1792 basamak vard›r. 

•Elektrikli sandalye bir diflçi taraf›ndan icat
edilmifltir. 

•En fazla asfaltl› yola sahip ülke Fransa’d›r. 

•En yakin olduklar› noktada, Rusya ve

Amerikan›n birbirlerine uzakl›klar› dört km
den daha azd›r. 

•Erkekler kad›nlara göre on kat daha fazla
renk körü oluyorlar. 

•Eskimo dilinde kar ya¤›fllar›n›n farklar›n›
tarif etmek için kullan›lan yirmiden fazla
sözcük vard›r. 

•Fareler kusamaz. Filler z›playamayan tek
memelidir. 

•Gecen 3500 y›l›n, sadece 230 y›l› bar›fl
içinde yaflanm›flt›r. 

•Global ›s›nma yüzünden yükselen deniz
seviyesi 2050 y›l›nda Shangai ve deniz k›y›-
s›ndaki di¤er Çin flehirlerinde büyük sellere
neden olacak. Bu sellerde 76 milyon kifli ev-
siz kalacak. 

•Gün›fl›¤›ndan daha fazla yararlanmak için
saat uygulamas›n› Benjamin Franklin bafllat-
m›flt›r. 

•Günümüzde, evlenenlerin yüzde ellisi bo-
flanmaktad›r. 

•Hamamböcekleri yaklafl›k olarak 250 mil-
yon y›ld›r yaflad›klar› halde hiçbir de¤iflime
u¤ramam›fllard›r. 
Hapfl›rd›¤›n›z zaman, kalbiniz de dâhil ol-
mak üzere bütün vücut fonksiyonlar›n›z bir
an için durur. 
Hapfl›r›rken burnu ya da a¤z› kapamak, fel-
ce neden oluyor. 
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Nazdar günlerdir evin en arka
odalar›ndan birine kapat›l-
m›fl d›flar› ç›kar›lmam›flt›.Ye-

mekle, suyunu annesi ve k›z kardefli
getiriyordu. Onlara da odaya yiyecek-
leri b›rak›p hemen ç›kmalar› gerekti¤i
flart› konulmufltu. A¤an›n yanaflmalar›
sürekli bahçede ve kap›n›n önünde
nöbet tutuyordu. Bu süreç içerisinde
babaannesi Farise, kap›da bekleyen
a¤an›n yanaflmas›na tatl› dil verip iki
kere gizlice saçlar›n› y›kamas› ve giy-
silerini de¤iflmesini sa¤layabilmiflti.   

Nazdar daha 16's›na geçen sonba-
harda girmiflti. Günlerdir yaflad›klar›-
na anlam vermeye çal›fl›yor suçunun
nedenini aray›p duruyordu. Köyün
büyükleri onun suçlu oldu¤unu, töre-
ye uymad›¤›n›, namusu kirletti¤ini

defalarca söyle-
yip durmufl-
lard›. Amcalar›
taraf›ndan fena
halde dövüldü-
¤ünde, a¤za
al›nmaz küfür-
ler edilmifl ve
özelliklede 'na-
musumuzu kir-
lettin' laf› s›kça
a¤›zlardan ç›k-
m›flt›. Nazdar
kapat›ld›¤› ilk
günlerde bir
erke¤e bak›nca

namusun kirlendi¤ine kanaat getir-
mifl ve ölmesi gerekti¤ini inanm›flt›.
Ölmek duygusu Nazdar'›n tüylerini
diken diken ediyordu. Ama hala tam
olarak anlayamam›flt› erke¤e bak›nca
namusun bozuldu¤unu. Nazdar baba-
annesinden ve lal annesinden saç›n›,
bafl›n› ete¤ini kapatmas› gerekti¤ini
ö¤renmifl ve çevre kad›nlardan da ka-
d›n›n günahkar varl›k oldu¤unu duy-
mufltu. Bundan öte hiç bir fley bilmi-
yordu Nazdar. Öyleyse günahs›z de-
¤il miydi? Day›s›n›n kar›s› bir kad›n
adet gördükten sonra art›k günahkar-
d›r demiflti. Nazdar yaklafl›k bir y›l
oluyordu adet göreli. Demek ki bu
yüzden erke¤e bakmamal›yd›.
Çünkü daha önce erkeklere bakt›¤›
konufltu¤u için kimse suçlamam›flt›

onu. Sonunda bu sorulara cevap bula-
mam›flt›. Çok sevdi¤i babaannesine
de soramam›fl ve neden suçlu oldu¤u-
nu da tam olarak ö¤renememiflti.
"Üzeyir denen o adamda nerden ç›kt›
bafl›m›za" deyip tanr›ya dua etmekten
baflka bir fley yapam›yordu. Nazdar
en çokta dilsiz annesinin o hüzünlü,
nemli gözlerine bak›p kahroluyordu...  

Vedia Nazdar'›n annesi... öyle ye-
flil, öyle derin gözleri vard› ki. Kumral
uzun saçlar› leçe¤inin alt›ndan belin-
den afla¤›s›na sarkard›. Nazdar daha 6
yafl›ndayken babas› askere gitmiflti.
Vedia Nazdar ve k›z kardefli Bedel'e
bak›yordu. Yoksullard›. Gene de de-
desi kimseye minnet etmemek için
tarlada, flurda burda çal›fl›p çabala-
m›flt›. Taki o¤lu askerden dönene
dek. Ne var ki bir gün k›yamet gibi
bulutlar üzerlerine çökmüfltü. Naz-
dar'›n babas›n›n teskeresine iki ay ka-
la babas›n›n ölüsü gelmiflti eve. As-
kerde neden niçin öldü¤ü bilinmiyor-
du. Kimisi eski kan daval›lar› diyor,
kimisi kör kurflun, kimide Kürt olma-
s›na yoruyordu. Nazdar'›n annesi Ve-
dia babas›n›n ölüsünü görünce akl›
uçmufl deliye dönmüfltü. Evleneli da-
ha üç dört y›l olmadan Vedia askere
göndermiflti kocas›n›. Teskere yeri-
nede ölüsü gelmiflti eline. Allaha
ayan olmufltu da Vedia'y› delirmek-
ten kurtarm›fl, ancak bir daha asla ko-
nuflamaz k›lm›flt›. O günden beli Ve-

dia lald›. Vedia bir daha hiç kimseye
kocas›n›n ölüsünü gördü¤ünde neler
hissetti¤ini anlatamam›flt›. Ebediyen
lal olmufltu... Neyse ki kay›nvalidesi
olan Farise imanl› kad›nd› da Vedia'-
ya ve çocuklar›na sahip ç›km›flt›. Fari-
se bilen kad›nd›. Sanki yaflam›n suyu-
nu içmiflti. Nereden nas›l geldi¤ini
kimse bilmezdi Farise'nin. Bu konu
aç›ld›¤›nda susar ya da kibarca soruyu
geçifltirirdi. Bir s›r gibi saklard› geçmi-
flini. O¤lunun ac›s›n› da bu s›rra ekle-
mifl, gözyafllar›n› içine ak›tm›flt›. So-
nunda 'herkes kendisine tak›lan isim-
le kaderi yaz›l›r" demifl ve ismi ema-
net anlam›na gelen Vedia'y› o¤lunun
emaneti saym›flt›. Kendi kocas› da o¤-
luyla birlikte ölmüfltü sanki. ‹yice
çökmüfl yafllanm›fl kamburlaflm›flt›.
Yafll› bir koca, lal bir gelin ve iki kü-
çük k›z torun kalm›flt› kendisine. Ka-
y›nlar› yard›m ediyordu ama bin min-
netle. Ele güne rezil olmamak için
elinde var olan tarlay› da satm›flt›. Ge-
ride sadece bir inek bir öküz kalm›flt›.

Nazdar'›n akl› ermeye bafllay›nca
babaannesini ikna etmifl k›z kardefli
ve annesiyle birlikte a¤an›n tarlas›nda
kar›n toklu¤una çal›flmaya bafllam›flt›.
Daha henüz ifle bafllad›klar› süre için-
de at›yla uzak köylerden üstü bafl› te-
miz bir adam Nazdar'›n dikkatini
çekmiflti. A¤an›n adamlar› ondan
Üzeyir diye bahsediyordu. Üzeyir her
kim neciydiyse anlafl›lan a¤aya yak›n

biriydi. Çünkü rahatl›kla gelip her-
kesle konufluyor toprak üzerinde söz
sahibi olabiliyordu. Nerdeyse A¤an›n
tüm yanaflmalar›n› ve ameleleri tan›-
yordu Üzeyir'i. Bir keresinde at›yla
tarlada çapa yapan Vedia'ya do¤ru ya-
naflt›¤›n› gördü. Nazdar Üzeyir'in at›n
üstünde annesine bir fleyler sordu¤u-
nu fark edince yaklaflt›.

-Bir fley mi istiyorsun?
-Hay›r, sadece kim oldu¤unu me-

rak etmifltim.
-O benim annem. Konuflamaz dil-

sizdir.
Üzeyir'in bu laf üzerine renginin

de¤iflti¤ini fark etmifl, at›yla gerilemifl
sonra çekip gitmiflti. Vedia çapay› in-
dirip uzun uzun adam›n arkas›ndan
bakt›. Nazdar annesinin terli yüzüne
bak›p kayg›l› yeflil bak›fllar›yla karfl›-
laflt›. Sonra yeniden ifllerine dönmüfl-
lerdi. Bu konu bir daha aç›lmam›flt›.
Üzeyir daha sonra her geliflinde Ve-
dia'dan yana bakar yaklaflmaya yelte-
nir, ama Nazdar'›n hemen annesinin
yan›nda bitti¤ini görünce geri çekilir-
di. 

Nazdar annesine bir kaç kez bu
adam›n ne istedi¤ini, tan›y›p tan›ma-
d›¤›n› sormak için yeltenmiflti. Ama
annesinin o bu¤ulu bak›fl› dal›p gidifli,
sessizce oturup rüzgara saçlar›n› b›ra-
k›fl› öylesine onu etkiliyordu ki yakla-
fl›p sormaya onun rahat›n› bozmaya
cesaret bile edememiflti.

Sevgili Anne;

YYYY
epyeni bir sabaha gebe olma zo-
runlulu¤uyla yüklü bir gecede
yaz›yorum bu sat›rlar›. Kim bilir
kimler, ne zaman okuyup ne dü-
flünecekler flu yaz›lanlar için.

Beylik laflar etmek kolay ama, bunun ne yeri
ne de zaman›. Yine her zamanki gibi içimden
geleni döküyorum sat›rlara. Yazd›klar›m her za-
man duygular›m›n sesi olsun istiyorum. Onun
için; do¤al olmak en güzel yöntemdir. Do¤al ol-
maya çal›flaca¤›m anneci¤im. 
En son sana ne zaman yazm›flt›m. Hat›rlad›n m›
anne? 2001 y›l›n›n aral›k ay›nda yazm›flt›m. En
son yazd›¤›m mektup o olmufltu. Mühürlü
mektuplar›n ac›s›n› az m› yaflad›n. Nizamiye
önlerinde ne ac›lar yaflad›n. Hepimizin annesiy-
din. Hepimiz senin evlatlar›nd›k. Bir anne için
binlerce evlat, bir evlat için de, binlerce anne
gerekirdi anne. Hevallar›mla açl›k grevlerinde
dirhem dirhem erirken bedenlerimiz, sende eri-
din binlerce Kürt annesi gibi. San›r›m ana-o¤ul
sevgisinin en anlaml›s› bu.

Anneci¤im;
Engin TEKER yoldafl›m› an›msar m›s›n..?

Hani flu o¤ul tad›nda sevgisi olan.. Mufl Malaz-
girtli Engin.. Y›llar›n› verdi halk› için.. Anne!
Heval Engin de flehit düfltü.. Biliyorum anne!
Sana bunu söylemeliydim, ama söylüyorum ifl-
te.. Engin yoldafl›m fiehit düfltü. Duydunuz mu

dostlar, duydunuz mu? Bir yi¤it halk› için ölüm-
süzleflti! 

Anne;
Herfley siz anneler için! Ne demiflti Bilgi ‹n-

san; " En dürüst emek annelerin eme¤idir." Bil-
ge adam› da anlamad›k anne! Ne yapt›¤›m›z›
bilmiyoruz. Yaz›k, yapt›klar›m›z›n bilincinde
de¤iliz. Kahroluyorum insanlar›n bu durumlar›-
na. Savafl, fliddet, ölüm. Kahretsin! Hayat›m›z›n
vazgeçilmez birer parçalar› olmufl adeta. Ölen
kim, Öldüren kim...? Ne zamana kadar sessiz
kalaca¤›z insan ç›¤l›klar›na. Daha ne kadar Hi-
roflimalar›, Negazakileri ve Halepçeleri yaflaya-
ca¤›z. ‹nsan için, sosyal bir varl›k derler anne.
Bana yetersiz bir tan›m olarak geliyor art›k. ‹n-
sanl›k kavram›n› yeniden yeniden sorgulamak
gerekiyor. Savafl.. Savafl.. Savafl... Ölen çocuklar. 

Oysa sevmekle bafllar yaflamak. Nas›l sevi-
yoruz, niçin seviyoruz? Kimi seviyoruz? Tan-
r›m! Bu ne çeliflki? Yan› bafl›m›zda her gün sa-
vaflta insanlar ölsün, açl›ktan çocuklar k›r›ls›n ve
sevgiden söz edilsin. Ne çeliflki bu. ‹nsana reva
m› bu? Anne, insanl›k bugün "Kürdün gelini"ni
söylüyor. Ama öte yanda da, kan›m›za ekmek
do¤uranlar var. Umut ‹mral›'dan do¤acak, anla-
yamad›k. Yoksa anlamak istemedik mi? Anne
vurulan çocuklar›n›z›n ölümüne k›na yakt›lar.
‹nsan, insan›n kan›na k›na yakar m›? Gerçekten
insan, insan›n kurdu mu? Yoksa her insan kendi
kurdu mu? Sen kemirmezsen kendini, kimse
kemirmez seni biliyorum anne.. 

Sevgili, biricik aflk›m annem!
Beni bilirsin, s›ra d›fl› bir insan›m. Al›fl›la gel-

mifl yaflam biçimleri beni tatmin etmiyor. Al›fl›la
gelenlerin d›fl›na ç›kmak, sevgi dolu yaflamak,
Afrika'dan, Asya'dan, Avrupa'dan özce dünya-
n›n her yan›nda, her insanla ölesiye yaflamak
gerek. Bu yeryüzü arad›¤›m flehri bar›nd›rm›yor.
Gidecek baflka flehirlerde olmad›¤› için, bu yer
yüzünde güzel, yani insanca yaflam›n yollar›n›
aramal›. Yollarda olmay› seviyorum. Ama niçin
yollarda oldu¤umun bilincinde olmay› daha çok
seviyorum. Bilirsin anne, atom ça¤›nday›z.
Atom çekirde¤inin tutsa¤›y›z. Teknolojiyi ya-
ratt› insan, h›z› keflfetti insan, makinay› yaratt›
insan, ama gel gör ki, insan yaratt›¤› nesnelerin
tutsa¤›, esiri oldu. 

Saçmal›yorum. Saçmal›klar›mla bafl›n› a¤r›t›-
yorum. Ama anlatmadan da edemiyorum iflte.
Anlatmal›y›m. Anlatmal›y›z savafllar›, sevgisiz-
likleri ve insana k›yanlar›. Anlatmal›y›z ki, yeni
y›l bar›fl, sevgi ve insanlar aras› kültür kaynafl-
mas› y›l› olsun. Sen anlatmasan, ben anlatma-

san, kim anlatacak? 

Can›m›n içi, gül yüzlü annem..
Ölüm mü, yaflam m›? Bize hep bunu sordu-

lar. Biz hiç öldürmedik. Ama hep ölen olduk.
Zehrin s›rr› ancak içilerek çözülürmüfl. Ceva-
b›n› bilemedi¤in tek soru ölüm mü? Kürtler
üzerinde deneyin dediler. Anne Oysa ki ben,
her gün ölenlerle ölüyorum. Do¤anlarla ço¤al›-
yorum. Ah, yaflama sevinci... Ne Hitler, ne
Mussolini, ne Hiroflima ve ne de Halepçe....
Umutsuz de¤ilim sevgili anne, doluyum. Be-
nim için her zaman ömür umuttan önce bitme-
li. Her ölüm erken olan ölümdür.

Anne ben seni bir dine ba¤lan›r gibi de¤il,
kendi özgürlü¤ümü sever gibi seviyorum. ‹flte
öylesine..! Sevgi diyorum, her fleyi ifade ediyor.
Kimin için kulaklar›n› kopard› Van Gong 

Puflkin düelloda kimin için bilinçli ölümü
seçti. Niçin intihar etti Maeyekovski. Ferhat ki-
min için da¤lar› deldi. Ya Mem, kimin için zin-
dan yatt›. Tek cevap.. Sevgi.. Ya bu sevgi, öz-
gürlük ve ülke olunca..? 

Ama biz gerçek anlamada sevmesini bilmi-
yoruz. Niçin sevmeli, sorusunu hiç sormad›k
kendimize. Oysa "sorgulanmayan bir hayat ya-
flanmaya de¤mez" demiflti Sokrates. Anlamak
laz›m. Sevgiyi tükettik. Aflk› tüketti insanlar.
‹nsan iliflkilerini rencide ettik. Aflk, eflittir cin-
sellik olarak ele ald›k. Onun için yitirdik. Karfl›-
m›zdaki insan› sadece bir cins olarak de¤erlen-

dirdik. Oysa ki; kad›n, kad›n olmadan önce in-
sand›r. Ve hatta insanl›¤›n gerçek yarat›c›s›d›r.
Ama bunlar hep sözde kald›. Sömürdük. Asl›n-
da sömürüldük. Sömürülürken, baflkas›n› sö-
mürmeyi marifet sayd›k. Onun için sevmesini
bilmedik. Hep istedik. Bencil insan ister. ‹ste-
yen insan sevmez; sahip olmak ister. Budur ger-
çek hikaye. 

Bugün kad›nlar günü olsun anne..8 Mart
yaklafl›yor anne. Kutlan›yor günler.. Ama biz
kad›na art-niyetsiz çiçek verdik verebilece¤iz.
Bilinçalt›nda nas›l özgürlefltik..? Bu da sorulacak
soru mu..? Asl›nda bu tür sorular biz erkeklerin
ifline pek gelmez ama, yine kendime soruyo-
rum iflte.

Anne! Daha dün, Dersimde kulaklar›, bu-
runlar› kesildi evlatlar›n›n. Kafalar› kopar›ld›
yoldafllar›m›n anne.. 

Anneci¤im. Bu fliiri hat›rlars›n. Sana ilk Zin-
dana girdi¤im 1993 y›l› sonunda yazm›flt›m.
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GGGG
ünefl Gündemir; haya-
t›n gerçeklikleriyle da-
ha küçük yaflta tan›flan,
yaflam›n zorluklar› kar-
fl›s›nda hiçbir zaman

pes etmeyen mücadeleci bir kad›n.
Hem bir anne hem de bir siyasetçi.
Toplumsal yeniden yap›lanmada
önemli bir rolle sürece girifl yapan ka-
d›nlar›m›zdan biri. Hayatta çekti¤i tüm
ac›lara bir kad›n olarak do¤ru anlamlar
yüklemek isteyen Gündemir, toplum-
sal yeni modellerin kad›n bilinci ve
bak›fl aç›s›yla dokunmas› gerekti¤ini
belirtirken, kad›nlar›n iddias›z bir ya-
flam› tercih etmesini ise reddediyor.
"Yaflam›n her sahas›nda kad›n söz hakk›
sahibi olmal›d›r" derken bile iddial› bir
durufl sergilemekte.

GGüünnddeemmiirr''ii nnaass››ll ttaann››mmllaayyaabbiilliirrssiinn?? 

Demokratik bir aile ortam›nda bü-
yüdüm. Daha çoçuk y›llar›mda devrim-
ci mücadeleyle ve solculukla tan›flt›m.
Daha sonra ayn› görüflleri paylaflt›¤›m
bir arkadaflla evlendim. Bu evlilikten
fluan yirmi yafl›mda olan bir k›z›m var.
K›z›m üç yafl›ndayken babas›n› kaybet-
tik. Eflimin ölümü trafik kazas› olarak
ifadelendirildi, ama flaibeliydi. Ölümü
henüz ayd›nl›¤a kavuflmufl de¤il. Eflim
oldukça aktif bir insand›. Eflimin vefa-
t›ndan sonra hayat mücadelem daha da
farkl›laflt›. 

Birey toplumuyla vard›r. Ben birey
olma yani kendi hayat mücadelemi ve-
rirken ayn› zamanda kendimi toplumsal
mücadelenin de içinde buldum. ‹kisi
birbiriyle ba¤lant›l›. Çünkü yok say›lan
bir toplumun bireyi olarak mücadele
ettikçe yaflam perspektifi daha da ge-
niflliyor. Hayat belki de herkes için ol-
du¤u gibi, benim içinde zordu. Aile sol-
cu ve devrimci bir gelenekten gelmek-
teydi, ama sonuç itibariyle k›s›tlamalar
koyuyordu. Bir toplumda tek bafl›na bir
çocuk büyütmek çok daha zor. Eflimi
kaybetmem ve dul olmam nedeniyle
toplumun kurallar›na uyman gerekiyor-
du. Onlar›n kurallar›na uymad›¤›m za-
manda aileyle çeliflkiler yafland›. Daha
sonra sendikada yürüttü¤üm çal›flmalar-
dan dolay› polislede bafl›m derde gir-
meye bafllad›. Her nekadar sendikac›l›k
kimli¤ine farkl› yaklafl›lsa da sorun poli-
tik olunca yükleniyorlar. Yaflanan polis
bask›lar›ndan dolay› Avrupa'ya geldim 

AAvvrruuppaayyaa ggeelliiflflllee hhaayyaatt››nn››zzddaa 
ddee¤¤iiflfleenn nnee oolldduu??

Yaklafl›k on y›ld›r Avrupa'day›m.
Kad›n olmak, yaln›z bafl›na bile çok zor
bir durum. Ayr›ca bizim toplumsal ya-
p›m›zda yaln›z bir kad›n olmak dahada
katmerli bir durumdur. Beni ayakta tu-
tan devrimci ilkeler oldu. Ulusal müca-
delenin yaratm›fl oldu¤u gerçeklik bizi
ayakta tutu. Ama hiçbir zaman bir ka-
d›n olarak silikli¤i benimsemedim.
Hep içimde birfleyler yapma istemiyle
hayata sar›ld›m. Birey olarak toplumda
bir fleyler yapma, yer edinme duygu-
suyla yaflama yaklaflt›m. 

Avrupa'ya geldigimde dehflete ka-
p›ld›m. ‹nsan› katmayan, insan› yanl›z-
laflt›ran bir gerçeklik. Yanl›z bir kad›n
olarak Ulusal Mücadelenin içine kendi-
ni katabilmek daha zordu. Yaflad›¤›m
flehirde herfleyin içinde olmak istiyor-
dum, ama bunun zemini göremiyor-
dum. Bunun yo¤un çat›flmas›n› yafla-

d›m. Normal bir ev kad›n› olarak yafla-
may› hiçbir zaman benimsemedim. Ha-
yata her zaman bir fleyler eklemem ge-
rekti¤ine inand›m. Fakat kad›na halen
farkl› bak›ld›¤›n› görüyordum. Kad›n›n
güç olabilece¤ine inanm›yan bir ger-
çeklik var. Farkl› bak›l›yor ve "siz güç
getiremezsiniz" deniliyor. Kald›ki geç-
miflte sendikac›l›k yapm›fl biri olarak
bunlar beni üzüyordu. Çünkü biz iki
bin üyesi olan bir sendika flubesiydik.
Genelde oda da erkek üye say›s› ço-
¤unluktayd›.

AAvvrruuppaaddaa YYaaflflaayyaann kkaadd››nnllaarr››nn 
ssoorruunnllaarr››nn›› nnaass››ll ggöörrüüyyoorrssuunnuuzz??

Avrupa'da, Türkiye'de veya Kürdis-
tan'da ol farketmiyor, kad›n olmak me-
kan fark› gözetmeksizin gerçektende
zor. Avrupa denilince demokrasinin da-
ha yo¤un oldu¤u bir co¤rafya gibi görü-
nür ama öyle de¤il. Sonuçta toplumun
bak›fl aç›s›nda de¤iflen bir fley yok. Bu
temelde zorluklar yaflanmakta. Ben

özellikle yaflam›n her alan›nda bu zor-
luklarla karfl›laflt›m. Burada befl y›l ço-
çu¤umdan ayr› yaflad›m. Befl y›l sonra
çoçu¤umu getirebildim. Bir anne olarak
bu benim için çok zor bir durumdu.
Kad›n›n güç getirememesi müthifl geri-
lemesine, daralmas›na sebep oluyor. Bir
dönem bu gerilemeyi kendimde de far-
kettim. Ne kadar ulusal mücadele için-
de yer alsan›zda, size dayat›lan s›n›rlar
vard›r. Bu konuda hep bir mücadeleyi
esas ald›m. Mesela yaflad›¤›m çevrede
gazete okumayan kad›nd›r, haber din-
lemeyen kad›nd›r, etkinlikleri takip et-
meyen kad›nd›r, yani böyle bir toplum-
da yafl›yoruz. Benim savafl›m›m bir an-
lamda böyle bir kad›n olmaya karfl›yd›.
Kad›n›n kendi konumunu kendisinin
belirleyece¤ine inan›yorum. 

Beni ayakta tutan temel ilkelerim,
dürüst ve ilkeli bir yaflam fleklini be-
nimsemem oldu. Benim için bunlar
önemliydi. Hiçbir zaman bafl e¤meyi
kabul etmedim, do¤ru bildi¤im fleyi sa-

vunmay› esas ald›m. Onun ötesinde
ben bir anneydim ve bir k›z çoçu¤u bü-
yütüyordum. K›z›m için bile olsa ayak-
ta durmal›yd›m. Ve güçlü bir kad›n ola-
rak onu yetifltirmeliydim. 

DDeennhhaaaagg HHaallkk MMeecclliissii sseeççiimmlleerriinnddee
EEflfl BBaaflflkkaann oollaarraakk sseeççiillddiinniizz,, bbuunnaa iilliiflflkkiinn
ssööyylleeyyeecceekklleerriinniizz.. AAyyrr››ccaa nnaass››ll ddee¤¤eerrlleenn--
ddiirriiyyoorrssuunnuuzz?? 

Bizim için yeni bir mücadele mode-
line geçifl yapt›k. Ama do¤ru oldu¤una
inand›¤›m bir örgütlenme modeli. De-
mokratikleflen toplum gerçekli¤imizin
att›¤› önemli bir ad›m olarak görüyo-
rum. Sonuçta baflkanl›k sisteminin adi-
lane olmas› kad›n ve erke¤in ortak yü-
rütülüfl tarz›na ba¤l›d›r. Çok daha de-
mokratik olaca¤›na inan›yorum. Misyo-
nu oldukçada a¤›r. Bir seneye kadar
bunun içini doldurmaya çal›flaca¤›z.
Halk meclisi gibi önemli bir çal›flmada
söz sahibi olmak, kad›nlar›n temsil gü-
cü olmak bence çok anlaml›. Tarafs›z
olmaya çal›flaca¤›m. Kad›n olarak do¤ru
ve ilkeli kararlar almaya çal›flaça¤›m.
Elimden geldi¤imce bu oluflumun da-
ha ileri bir seviyeye ulaflmas› için çaba
sarfedece¤im. Toplumda sayg›nl›¤›
olan bir insan›nm. Demokratik bir an-
neyim. Çizgimi muhafaza edecem.

SSoonn oollaarraakk;; kkaadd››nnllaarraa iilleettmmeekk iisstteeddii--
¤¤iinniizz bbiirr mmeessaajj››nn››zz vvaarr mm››??

Avrupada yaflayan kad›nlar›m›z›n
flöyle bir korkusu var. Buradaki sis-
tem insan› yutabiliyor. Kad›nlar›m›z
sistemin sundu¤u imkanlara kan›p
mücadele etmiyorlar. Sonuça bakt›¤›-
m›zda kad›nlar›m›z›n ço¤u evden bafl-
ka hiçbir iflle u¤raflamaz hale gelmifl-
tir. Daha yapabilecekleri varken, ka-
d›n pasifli¤i kabuletmifltir. Ön plana
ç›kmak derken, kendini kocas› karfl›-
s›nda ön plana ç›kars›n demiyorum.
Bunu kimse böyle anlamas›n. Demek
istedi¤im kad›nlarda birçok fley yapa-
bilir. Baz›lar› "bekara kar› boflamak
kolayd›r" diyebilir. Ben bu anlamda
söylemiyorum. Kad›na çok daha fazla
olanaklar sunuluyor, ama kad›n ken-
dini gelifltirme noktas›nda geri duru-
yor ve kendini geri plana at›yor. Var
olanla yetinmeyelim, daha güzel bir
dünyay› yaratmak için mücadele ede-
lim.  

""KKaadd››nn››nn ggüüçç ggeettiirreemmeemmeessii mmüütthhiiflfl ggeerriilleemmeessiinnee,, ddaarraallmmaass››nnaa sseebbeepp oolluu yyoorr.. BBiirr ddöönneemm bbuu  ggeerriilleemmeeyyii
kkeennddiimmddee ddee ffaarrkk eettttiimm.. TToopplluu mmssaall ggeerrççeekkllii¤¤iimmiizziinn kkaadd››nnaa ddaayyaatttt››¤¤›› kkuu rraallllaarr vvaarr vvee sseenn bbuu  ttoopplluu mmddaa yyeerr

aallmmaakk iissttiiyyoorrssaann bbuu  kkuu rraallllaarraa uu yymmaakk zzoorruu nnddaass››nn"" ddiiyyeenn GGüünnddeemmiirr kkaadd››nnllaarr››nn ddaahhaa yyaappaabbiilleecceekklleerrii 
flfleeyylleerriinn ççookk oolldduu ¤¤uu nnuu  ssööyyllüüyyoorr 

Rodi Jeliyan/Den Haag

N ewaya Jin Gazetesi olarak esas amac›m›z, gazete-
mizi tüm kad›nlar›n ortak platformu yapabilmek
ve hepimizin sesi haline getirebilmek. Ne kadar

çok ses sesimize kat›l›rsa, o kadar gür ve kararl› ç›kacak
sesimiz. Bunun da en güzel ve en do¤ru yolunun, birlikte
çal›flmaktan geçti¤ine inan›yoruz. 

Bunun için; her kad›n ve kad›nla yan yana olmak isteyen
her erkek do¤al çal›flan›m›zd›r. Özgür yaflamda ›srar eden
herkes Newaya Jin’in esas sahibidir. Bizler her okuyucumu-
zu ayn› zamanda gazetemizin gönüllü çal›flanlar› olarak gö-
rüyoruz. Bulundu¤unuz her mahallede, flehirde ve ülkede
gönderece¤iniz her haber gazetemizi daha güçlü k›lacakt›r.
Bu nedenle herkesi Newaya Jin’e katk›da bulunmaya ve bu-
lundu¤u alanda Newaya Jin muhabiri olmaya ça¤›r›yoruz. 

DUYURU!

GGaazzeetteemmiizzddee yyaayy››nnllaannmmaass››nn›› iisstteeddii¤¤iinniizz
rreekkllaamm vvee iillaannllaarr››nn››zz iiççiinn tteelleeffoonn
nnuummaarraamm››zz:: 0000 3311 665522115522776688

GGüünneeflfl GGüünnddeemmiirr
KKiimmddiirr??

Dersim kökenli bir
aileden gelen Günefl
Gündemir lise mezu-
nu. Eflini faili meçhul
cinayetlere kurban
vermifl, bir çoçuk an-
nesi. ‹stanbulda büyü-
yen Gündemir, uzun
süre sendikac›l›k yapt›
ve ‹nsan Haklar› der-
ne¤inde gönüllü ola-
rak çal›flt›. Artan bas-
k›lar sonucu Avrupaya
yerleflen Gündemir,
bir kad›n olarak siya-
set ortam›ndan uzak
durmayarak, uzun sü-
re gönüllü temelde
kad›n çal›flmalar›nda
yer al›r. Avrupa'da da
bu çal›flmalar›n› yürü-
ten Gündemir bir dö-
nem Helin Kad›n
Vakf› yöneticili¤i
yapt›. fiu an ise Den-
haag Halk Konseyinin
Efl Baflkan› olarak ça-
l›flma yürütmekte.


