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BD’de yayimlanan Science der-
gisinde yer alan arastirmaya gore,
Oregon Universitesi'nden bilim
adamlari, doganin yeni bir mekanik
olekiiler parga yaratma siirecini,
var olan elementlerle agama agsama ortaya koydu-
lar.

Arastirmanin baginda bulunan Biyolog Joe

aktiiel €

mak iizere, tamamen farkli fonksiyonlarin
olusmasi i¢in dogal ayiklanma tarafindan baski
altinda tutulan eski genlerde bir molekiiler
¢aligma siirecini tespit ettiklerini belircti.

Bu ¢aligmalartyla doniisiim tarafindan
evrime ugrayan molekiiler karmagikligi ortaya
¢ikardiklarini belirten Thornton, “Calismamiz,

Darwin’in evrim teorisine kargi ¢ikan tezde
(akilli tasarim) koklii bir hata bulundugunu da
ispatlamis oldu” dedi.

Darwin teorisine karsi ¢ikanlar, tek bagina
dogal ayiklanma siirecinin sonucu olacak bir
evrim siirecini agiklayabilmek i¢in molekiiler sis-
temlerin ¢ok karmagik oldugunu savunuyorlardi.

vrim Teorisl
Molekiiler Diizeyde
[spatland.

Amerikal bilim adamlarina gore, Darwin’in
evrim teorisi molekiiler diizeyde ispatlandi.

kaybolmus olan eski genlerin yiizmilyonlarca yil
once nasil evrimlestiklerini gérme olanag:
sagladigini belirtti.

Amerikali biyologlar, bu ¢alismalarinda,
Diinya’daki ilk hayvanin iskeletinin tespit
edilmesinden 6nce, en erken 450 milyon yil 6nce
varolan “aldosteron hormonu”’nun (anag
regiilator) reseptor geninin evrimlesmesini tespit
ettiler.

Deneylerde, bu reseptoriin, aldosteron
tarafindan bu hormon varolmadan ¢ok 6nce
aktive edilebildigi ve bu reseptoriin, aldesteron-
dan ¢ok daha eski, ancak benzer yapida bir hor-
mona yanit verdigi ortaya koyuldu.

lart molekiiler mekanigin evrimlesme siirecinin
Darwin’in teorisiyle tamamen uyum iginde
oldugunu belirtti.

Thornton, yeni fonksiyonlar i¢in déniisiim yap-

Gorme bozuklugunu

denetleyen lens
Piyasaya yeni ¢ikacak bilgisayar destekli

lensler goz numarasinin artis ya da

eksilmesine gore goriis olanagini ayni

tutacak.

Nasser Peygham-
barian’in da arasinda
oldugu bilimadamlari-
nin degisebilir odakli
lens tasarisi, gectigi-
miz giinlerde konuyla
ilgili diinya optik ¢ev-
relerine tanitilmak
tizere Amerikan Bilim
Akademisi’nde maka-
le olarak yayinlandi.

orme bozuklugunu denet-
Gleyen camlar piyasaya ya-

kinda ¢ikiyor. Bu gozliik-
lerin bilgisayar destekli lensleri,
g6z numarasinin artig ya da eksil-
mesine gore goriis olanagini ayni
tutacak. Boylece goz doktorlarina
daha az is diisecek gibi goriinii-
yor.

Bilgisayar destekli yeni optik
camlarin gozliiklere takilmasiyla,
g6z rahatsizliginin artip-eksilmesi,
bundan béyle sorun olmaktan ¢i-
kiyor. “Arizona Universitesi” ile
“Georgia Teknik Enstitiisii”niin
uzun zamandir ortaklasa iizerinde
calistiklart bir tasarim sonuglandi.

Yeni gozliigiin ilk laboratuvar
modelini basina tanitan Arizona
Universitesi’nden Optik Bilim
profesorii Nasser Peyghambarian,
bu gozliiklerin otomatik fokus
ayar1 yapan kameralar ve fotograf
makinalarinin ¢alisma diizenegine
uyularak icat edildigini acikladu.
Profesor Peyghambarian’in gele-
cek kusaklarin akilli gozliigii diye
tanitmis oldugu tasarim, saglik
triinleri endiistrisinin buyiiklerin-
den Johnson&Johnson firmasinin
patent ve destegi altinda tamam-
landi.

Arizona ve Geor-
gia’li bilimciler tarafindan
www.pnas.org/current/shtml say-
fas1 tizerinde konuyla ilgili ayrin-
tilarin elde edilebilecegi duyurul-
du. Gozligin 2 voltluk bir enerji
kaynagindan beslendigi, lens ca-
minin bir sividan olustugu, kulla-
nictya % 100 bakis ve goriis gii-
venligi verecegi basin tanitiminda
yer aldi. T'est sonuglar1 olumlu ¢i-
kan bu yeni gozliigiin endistriyel
tasarimindan sonra piyasaya ¢ik-
mastyla, g6z bozuklugu numarasi
artan ya da kendiliginden azalan
kigilerin, g6z doktorlarina bagvur-
masina bundan boyle gerek kal-
mayacagi da agiklamalar arasinda
bulundu.

Bir tahmine gore, 45 yas iistiin-
deki insanlarin yiizde 95’inde gor-
me azalmasi, bozukluk ya da ben-
zeri rahatsizliklar bulunuyor.
Presbyopia tanimiyla bilinen bu
tir genel goriis azalmasi, yeni
gozliikle tamamen sorun olmak-
tan ¢ikacak.

Mahmut Senol

Thornton, yeni tekniklerin, bugiin ortadan

Joe Thornton, ¢aligmalariyla ortaya koyduk-

DINVA le koklerinez belirlenebilecek

ewsweek Dergisinin haberine gore, bir damla
Nkan, binlerce yil 6nce atalarimizin yatak odast

sirlarini ve ithanet ortaklarint belgeleyecek.
ABD’de bir¢ok genetik arastirma sirketi son bir yil igin-
de “soy agac1” belirleme pazarina girdi. En iinlii soy
agaci belirleme sirketlerinden “DNA Family Tree”ye
kisa siirede 52 bin bagvuru yapildi. Sirket 100 dolar kar-
stliginda, bir damla kaninizi aliyor ve DNA garantisiyle
size soyunuzun binlerce yil 6ncesinde hangi irka dayan-
digin1 soyliiyor. Hatta siz, kendinizi Isko¢ zannederken,
Hintli oldugunuzu ortaya ¢ikariyor ve soyunuzdaki bu
“gizli ihanet”in yaklagik yilin1 da bildiriyor. [hanetin, an-
ne ya da baba tarafindan olup olmadigini da iicretsiz bir
hizmet olarak 6grenebiliyorsunuz.

Derginin verdigi rneklerden birkaci;

Brian Hamman, soy agacinin nerelere uzandigini me-
rak ediyordu. Niifus ve aile kayitlari tizerinde yaptigi
arastirmalarla, soy agacini 19’uncu yiizyila kadar gotiire-
bildi. Kayitlara gore, biiyiik biiyiik dedesi Lester, India-
na eyaletinin kirsal bolgesinde yasamisti. Ancak yine el-
de ettigi bilgilere gore, biiyiik biiyiik dede Lester, anne
babasi resmi evlilik yapmadan 6nce diinyaya gelmisti.
Brian Hamman, kendi soyunu da etkileyecek atasi Les-
ter’in ger¢ek babasini sorguladi. Soyadi ger¢ekten

“Hamman” mi olmaliydi?.. Bu
soru ailenin en biiyiik bilinme-
yen sirr1 haline geldi. Cevabi bir
damla kan ve DNA testi verdi.
T'est sonuglari, biiyiik biiyiik
dede Lester’in gayrimesru olma-
digini, anne ve babasinin sadece
evlenmeden 6nce birlikte oldu-
gunu ortaya koydu. Brian Ham-
man simdi gergek bir Hamman
oldugunu bilmenin mutlulugu-
nu yasiyor.

Yahudiler bir baba ve 4 anne-
den tiiredi

DNA testleri ile soy agaci ¢1-
kartan DNA Family Tree sirke-
tinin sahibi Bennett Greenspan,
genlerimizin yiizde 99.9’unu an-
ne ve babamizdan aldigimizi,
ancak geriye kalan yiizde 0.1’lik
genetigin ise, hafiza halinde so-
yumuzun 6zelliklerini sakladi-
gin1 belirtiyor. Greenspan, ayrica
gecen haftalarda bilimadamlari-
nin Yahudilerin, bir baba ve 4
anneden tiiredigini ortaya koyan
bilimsel aragtirmalara dikkat ¢e-
kiyor.

Inanilmaz kéken oykiisii

Debra Anna Royer, yetimhaneden evlatlik alinmisti
ve soyunun nereden geldigini bilmiyordu. Esmer tenli,
biiyiik burunlu ve dolgun dudakli olmast nedeniyle ya-
kinlar, Iranli oldugunu savunuyordu. DNA testi hemen
cevabi buldu. Ne Iranli ne de baska bir irka mensuptu.
Debra’nin atalari, Amerika’nin gercek sahipleri, Kizilde-
rililerdi. Harward Universitesi Afrika Kokenli Amerikali-
lar Arastirma Merkezi Baskani Prof. Henry Louis, siyah
olmasina ragmen kaninda bir beyazin bulundugunu bili-
yordu. 1800’1 yillarda biiyiik biiyiik annesi Jane, kole
tiiccart beyaz Samuel Brady’nin tecaviiziine ugramis ve
hamile kalmisti. DNA testi durumun hi¢ de sanildig: gi-
bi olmadigini belirledi. Prof. Louis’in biiyiik biiyiik an-
nesi tecaviiz sonrasi hamile kalmamisti. Kaninda beyaz
irkin temsilcisi vardi ancak ¢ok daha eskilere 17 nci yiiz-
yila ve 7-8 nesil 6ncesine dayaniyordu. Siyah dedesi,
Bat Avrupali beyaz bir kadinla birlikte olmustu. Yani 8
nesil 6ncesi anneannesi beyazdi ve muhtemelen de Afri-

ka’y1 somiirgelestiren Bati Avrupa iilkelerinden geliyor-
du.

Haber merkezi
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megin, alinterinin, gozyaslarinin, sevingle-
E rin ve iradenin zaferi olan Mayis ayinda yi-

ne sizlerleyiz. Mayis hep emegi bize ¢ag-
nstirdigindan farkli yasanmasina da sebep olmak-
ta. Bir yandan iradelerin ates cemberinde si-
nandig1 bir ay olurken, bir yandan da umudun
emeklerle filizlenmenin hazzidir Mayis avy...

Mayis, bahari arkada birakip yazin miujdeleyi-
cisi olurken, olgunlagmanin meyveye doniisiiniin
sirridir yaganan.....

Sevgili okurlarimiz boyle bir ayda emegin ka-
din yasamindaki yerini incelemeye calistik. Yasa-
min her sahasinda emeginin tiriiniiyle kendini
aci@a cikaran kadinlarimizin ¢aligma hayatlarini
dalig yaptik. Ana, emek ve iiriin ticlemesiyle ka-
dinlarimizin hayata bakig acilarint gézlemledik.
Bir yandan kadin olmanin zorluklariyla, Kiirt ka-
dini olmanin zorluklarini kiyasladik. Kadinin ya-
samin her sahasinda bir deger iireten emek der-
yasina sahip oldugunu gordiik. Kadin olmanin en
giizel yanida bu degil mi. Bir yandan kendi eme-
ginle yagamini dokuyan bir ar1 misali her tarafta
olmaya caligtigint gordiik. Fakat dikkatimizi ¢e-
ken asil nokta ise, kadin emekgilerin 6zellikle is
hayatinin kadina tanimig oldugu haklardan ha-
bersiz olmasidir. Bu durumda séyle bir soru soru-
labilinir kadin kendi emeginin karsihigini alabili-
yor mu? Emek biling ister, bilin¢le yogrulmamis
emek hak deryasinda

kaybolma riskleriyle doludur.

Yine ozellikle gecen ay icerisinde cesaretin ve
emegiyle miicadele degerlerini bedenleriyle su-
lamak isteyen kadinlarimiza yer verdik. Bir yan-
da Aynur, bir yanda Efteralya.....

Kadinin Ulusal miicadele igerisindeki konu-
munu ele almaktan ziyade, bu kadinlarimiz sah-
sinda oriilmek istenen yasama anlam vermeye
calistik. Kimdi Aynir, kimdi Efteralya....

Gengecik bedenleriyle neyi anlatmaya caligti-
lar bizlere... Nasil bir yasamin sahibiydiler, yak-
uklar atesle kimlere goz dagi vermeye ¢alistilar.
Kimlere kadinlardan korkun mesajini ulastirdilar.
Nasil bir ailede biiyiidiiler, nasil bir yasamin sa-
hibi oldular? Onlarla yasamis ve yagsamlarina ta-
niklik etmig insanlarin agizdan dinleyecegiz bu
iki yigit kadinimizi.

Bir anlamda bu sayimizi onlara adarken, ya-
samlarinda perde arkasi kalmig, ama tiim yalinli-
giyla onlar1 anlatan hikayelerine sizi de kulak mi-
safiri ediyoruz.

Gazetemizin dosya boliimiinde de agirlasan
siyasal gelismeler kargisinda savasin kadin iizeri-
ne olan etkilerini arastirdik. Nedir savag? Savagin
toplumsal tahribat yaratan yanlari nelerdir? Sa-
vasta en ¢cok ezilen kesimlerden biri olan kadi-
nin, savaslarda yasadiklari nelerdir? Belkide ¢o-
gumuz catisma ortamlarinda biyiidiigiimiizden
bazi davraniglarimizi basite alsak bile bunlarin
temel sebebinin savasin yaratmis oldugu tahribat
oldugunu ¢ézememizden kaynaklanmaktadir.

Kiiltiir-sanat boliimiinde de, kendi yasamini
devrimci sanatla yoguran Ozan Sosin’in, yasa-
mini ve sanata bakis agisini sizlerle paylastik. Ka-
din sanatinin icrasinda yer alan biri olan Ozan
Sosin, devrimci degerlerle bulugmasinin temel
noktasini iilke agkiyla donanmig olmasina bagla-
makta. Sanatin toplum yagaminda ki 6nemini ele
aldigimizda koklerine oturmayan bir sanatin, ta-
rihe mal olmayacagini anladik.

Ekoloji sayfasinda da belkide yagsamda de-
vamli gz ardi ettigimiz yada ¢ok fazla umursa-
madigimiz ama aslinda ekolojinin temel dengesi-
ni bozan, gereksiz et israfini isledik. Vejeteryan
toplumun bu noktada ki bakig agist bize dengeli
bir yasamin sirlarini verirken, et tiiketiminin ha-
yatimiza ekledigi eksileri bulacaksiniz yazimiz-
da...

Roportaj sayfamizda da, Kezban Vakfi Bag-
kani olan Nurdan Tatogluyla Vakfin kurulus
amaci tizerine soylesi gergeklegtirdik. Kadin so-
runlarinin ¢éziimii noktasinda somut ¢6ziim yon-
temlerinin ne oldugunu anlamaya ¢alistik. Sidde-
te ugrayan kadinlarin Kezban Vakfiyla nasil ilig-
kiye girdiklerini ve bu iligki sonucu olusan ¢6-
ziimleri igledik.

Dolu dolu bir ay1 geride birakirken, yagamin
hangi sahasinda olursak olalim, kendi emegimi-
zin, alinterimizin hak ve hukukunu 6grenerek
yasama giris yapmanin 6nemi bir kez daha altini
cizerken, tiim giizellikler sizinle olsun diyoruz.

new

gimdem <

Kadinlar; mek Deryasi

Yasami emekleriyle siisleyen kadinlar emeklerinin
karsiligini alamadigini, erkegin kadinin emegine sorumsuz

vrupa’ya go¢ etmis iki yii-
rekli Kiirt kadint Emine Ca-
kabay-Karabekir Ve Dilan
Kultubay. Hollanda’nin de-
gisik iki kentinde yagayan
bu iki Kiirt kadini yasamlarryla kadinin
emek tarihine yeniden sayfa araliyorlar.
Mayis ay1 emekle ve kadinla 6zdeslesti.
Kiirt kadinlarinin yagam kargisindaki
emek ve direngli duruslarini soyle ifade-
lendiriyor Dilan “Belki emeklerimizin
karsiligint alamiyoruz ama ¢ocuklarimiz
icin 1yl bir yatirim yaptigimiza inaniyo-
rum. Kiirt kadinlan 6rgiitliidiir.” Evli ve
iki ¢ocuk annesi olan Emine Cakabay-
Karabekir sorularimizi goyle yanithyor.

®Nasil bir iste ¢calisiyorsunuz ve sizi
calismaya iten nedenler nelerdir?

Bir sirkette personel sefi olarak hafta-
nin bes giinii toplam 30 saat ¢alisiyorum.
Yine bir kadin kurumun resmi yoneti-
minde yer aliyorum. Ayrica hafta sonla-
rim daha ¢ok bu kurumun ¢aligmalarini
yiirtitmekle geciyor. Haftanin tiim giinii
dolu oldugumu belirtebilirim. Is hayatina
atilmamin sebebi eve ekonomik destegi
saglayabilmekti. Yine eve sikigmak iste-
medigimden dolayi is hayatina bagladim.
Sunu belirtebilirim: Siirekli evde kalan
kadinlarimizin farkl fiziksel ve ruhsal gi-
kayetleri geligebilmektedir. Bu anlamda
ig hayat kadina kendi yeteneklerinin agi-
ga ¢ikmasi icinde yeni firsatlar tanimakta-
dir.

®Kadinin ig hayatina atilmasi ne tiir
avantajlar saghyor? Kadinlara ne tiir 6ne-
rileriniz var?

Kadinin kendi
ckonomik 6zgiirlii-
giinii saglamasi en
biiyiik avantajdir.
Ciinkii kadini erke-
ge bagiml kilan te-
mel nedenlerden bi-
ri ekonomidir. Kadin
zaten evinde {icret-
siz isci olarak calig-
maktadir. Ayricada ig
hayatina atilinca de-
vamli bir kosustur-
ma yasiyor. Ozellikle
eslerin bu konuda
bir birlerine yardim
sunmasi gerekir. An-
ne olan kadinlarin

yaklastiginin altini giziyorlar.

lariyla ikisi dengelenebilir.

e]s sahasinda kadin ile erkek arasinda
bir fark gozlemleyebildiniz mi?

Kadinlar is yerinde erkeklerden daha
fazla disiplinli ve isinin hakkini vererek
caligmaktadirlar. Bir personel sefi olarak
kadinlarla herhangi bir isi yaptigimda da-
ha orgiitlii ve disiplinli is ¢ikardigimi be-
lirtebilirim. Ama bu durum erkeklerle ¢a-
ligmakta ayn1 degildir.

®Peki, kadinlar ig sahasinda ne tiir
zorluklar yagiyor?

Kendi a¢gimdan ilk bagta ise adapte ol-
ma noktasinda zorlandim. Dil sorunuyla
karsilastim. Ama belli bir siire sonra ise

Emine Cakabay

hakimiyetim gelisti.
Aslinda benim zoruma
giden kadin ve erkek
arasinda ticret farkliligi-
nin olmasidir. Yani ayni
i1 yapiyoruz ama iicret

b b

daha saglikli ve egi-
timli ¢ocuklar biiyiitmesi i¢in haftada beg
giin yerine ii¢ giin ¢aligmasini daha ve-
rimli olacagini diisiiniiyorum. Bir yandan
anne olmanin sorumluluklar diger yan-
dan c¢alistigin ig yerinin sorumluluklari
var. Beg giin ¢aligmada zorlayici durumlar
yaratabilir. Bu anlamda birini birine ter-
cih etmek yerine getirilecek yeni is yasa-

orantisi yok.

®Kadin her yerde zorlaniyor. Hem ig
yerinde hem evde g¢alisiyorsun. Kadin
emeginin kargiligini aliyor mu?

Maalesef kadin yagsam igerisinde eme-
ginin karsiliginin almryor. Devlet kadin-
larin ig yasamini belli bir garanti i¢ine al-
malidir. Kadinin emegi goriilmelidir. Ka-

dinlara ekstra izin vere-

ssow @ Dilan Kutlybay

bilmesi gerekir. Kadi-
nin evde baktgi ¢ocu-
gu vardir. Kadin yagam-
da erkekten daha fazla
sorumlu yaklagmakta-
dir. Saat yedide ise gi-
diyorum ama kesinlikle
isten de evi yonetmek
zorunda kaliyorum. Evi
kesinlikle birkag kez
denetliyorum.

18 yildir Hollanda
yasayan ve 3 ¢cocuk an-
nesi Dilan Kultubay ise

on yildir yaslilar yurdunda bakicilik yapi-
yor. Kultubay sorularimizi yanitlarken ka-
dinin ancak kadinlardan destek gorebile-
cegi gercegine de vurgularda bulunuyor.

®Nasil ise bagladiniz? Size disarida ¢a-
ligmaya gotiiren neden ne? Emeginizin
kargiligini aliyor musunuz?

[Ik bes yil giinde ii¢ veya dort saat bi-
¢iminde temizlik isine bagladim. Daha
sonra bir kurs agildi ve ben de yer aldim.
Kurs soncunda bakicilik diplomami al-
dim. Simdi isim biraz daha hafifledi. Ama
her igin zorluklart vardir. Simdi kadinin
caligmasi konusu; her insan gibi kadinin
da caligmasi gerektigini diisiiniiyorum.
Evet, kadin ¢aligmali ama emeginin kar-
stligint da almalidir. Ama bizler normal
asgari ticret kargiliginda calisiyoruz. Bu
emeginin karsiligini aliyoruz anlamina
gelmiyor.

®(Caligan bir kadin olarak eginizden ne
tiir destekler gordiiniiz?

Simdi kadinin birde bilinen ama kagi-
da ge¢cmeyen, kadinin yapmasi zorunluy-
mus gibi yaklagilan bir durum var o da;
Kadinin evde c¢aligmasi zorunlulugu.
Ekonomik olarak veya ruhsal anlamda in-
san calisinca kendisini daha rahat hissedi-
yor, bu acidan kadin ¢alismali ama bu
kez kadin iki iste birden ¢alisiyor. Ev ve
is yeri. Evde kadina has bir ¢alisma sa-
hasi var. Erkekler bu isten kendini so-
rumlu tutmuyor. Esim cani isterse yar-
dim eder. Yani canin istemesine kalmig
bir durum. Dolayistyla benim hayatim
emekle dolu. Ama bunun karsiligini aldi-
gim sorusunu ben cevaplayamiyorum.
Kadinlar emeklerinin karsiligini alamiyor.

®Yabanci bir iilkedesiniz, Hollandali-
lanin size kargi tutumlari nasil?

Iyi insanlar da var. Ote yandan irkei
olanlar da var. Is arkadaslarimla bir sorun
yasamiyorum. Kiirtlere sempati duyan bir
¢evrem var. Ama ben Hollanda’yi hig se-
vemedim. Burada yasama zorunlulugu da
bagka bir sorun tabii. Yine insanin sev-
medigi bir yerde yasamasi, ¢alismasi da
ilging gelebilir. Fakat burada bizleri
ayakta tutan orgiitliiliigiimiizdiir. Kiirtler
Avrupa’da orgiitlii. Aksi halde insan bura-
da her tiirlii bunalima girebilir. Etrafimiz-
da insanlarin nasil mutsuz olduklarint da
goriiyoruz. Biz Kiirt kadinlar 6rgiitliiyiiz.
Belki daha emegimizin karsiligini alami-
yoruz ama c¢ocuklarimizin gelecegine ya-
tirtm yaptigimizi da diisiiniiyorum.

Rodi Jeliyan / Newaya Jin
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e | Kadina dair
Kadin diismani

AKP

n1 satan AKP’de iktidara kadinlarin emekleri ve de

oylariyla tirmandi. 90’1 yillarin ortalarinda kapi kapi
dolasarak Refahi iktidara tagiyan kadinlar i¢in 6nemli olan,
inandiklart hocalarinin (Necmettin Erbakan) iktidara gel-
mesiydi. Fikir iktidar olursa zikirde ona uygun gelisir ger-
ceginden hareketle gece-giindiiz canla-basla ¢alisan Refah-
I kadinlar, giinliik yasamda karsilagtiklar pek ¢ok ayrimeci-
ligin Erbakan iktidariyla agilacagina inandilar. Ne hazin ki
iilkenin giindemi o kadar yogundu ki, Erbakan Hoca ne
bagortiisii-tiirban sorununu halledebildi, ne de partinin
emekgei kadinlarinin en azindan parti i¢i temsiliyetini sag-
layabildi.

Aradan yillar gecti. Hocasiyla ters diisen Recep Tayyip
Erdogan Istanbul Biiyiiksehir Belediye Bagkanhig sifatini
ve de olanaklarini karizmatik yeni lider imajiyla da birlesti-
rerek giincellestirilmis dini motifli bir parti kurdu. Hoca-
nin yiiziinden yansiyan ‘Nurani’ 151k bu sefer Erdogan’in
ampuliiyle cemaati aydinlatacaku.

AKP’nin de en biiyiik kozu kadinlardi. Refah Partili ce-
maat iiyesi, bagt ortiilii, mutaassip ama siyaseti de yavas
yavas bir arayis, disartya acilig olarak goren kadinlarin di-
sinda AKP’li kadinlar sol diginda neredeyse tiim goriislerin
liberal versiyonlarinin temsilcisiydiler. AKP’li bagortiilii
kadinlarda Emine Hanim’in baslattigi yeni bag baglama
modelleriyle birlikte moday: yakindan takip eden, 6rtiin-
meyi dinin bir zorunlulugu olmaktan ¢ikarip kisisel tercih-
le agiklayan, kadinsiligin 6n planda oldugu yeni kusak fe-
minen partililerdi.

Yeni model Ozal formiiliinii uygulayacag fotografi ve-
ren AKP, her renkten sag tansdantl erkekleri parti ve
meclis koltuklarina tagiyarak bunu gerceklestirirken sira
kadinlara gelince tpki flort devresinde sevgilisini hediye-
lere bogan, ama evlendikten sonra daha gerdek gecesi ilk
tokad1 basan pek sevgili es gibi davranmigtir.

Zaten her tiirlii liberalizm ve demokrasi vaadleriyle ge-
len, ama yiikselen sivil toplum ve Kiirt muhalefeti karsi-
sinda militarizm zirhina biiriinen AKP’den de bagka bir
sey beklenemezdi. Kendi tabani igerisinde binlerce bagor-
tiisii magduru kadinin haklarini bile savunmak soyle dur-
sun, o kadinlarin miicadelesini pazarlik araci yapan, yillar-
dir okulundan, isinden olan geng¢ kadinlarin yasadigi drami
gormezden gelen, secim siirecinde oldu bittiye getirerek
kadin temsiliyetini sifir diizeyde saglayan, neredeyse etkili
hi¢ bir parti mekanizmasinda kadin temsiliyetine izin ver-
meyen bir AKP herhalde genel kadin politikalari konusun-
da da erkekligini sergilemekten bagka bir sey yapamazdi.

Iste en erkek AKP’nin kadina yénelik icraatlari:

* ‘Kota kadini asagilar’ diyerek kadinlarin iki yiizyillik
temsil miicadelesini kadini yiiceltiyormus goriintiisiiyle
hasiralt etti.

*TCK degisikligi siirecinde zina tartigmalariyla bir
yandan kamuoyunu oyaladi, bir yandan da bu maddeye
karsi ¢ikan kadinlari ve kadin 6rgiitlerini zinayi destekli-
yormus gibi bir pozisyona koydu.

* AKP’nin kadin ve aileden sorumlu bakaninin yaptgi
ilk icraatlardan birisi, meclise protesto faksi ¢eken kadin
orgiitlerini dava etmek oldu.

* Cocuklarinin cenazelerine sahip ¢ikan Diyarbakirlila-
rin lizerine kursun sikan polisi kutlarken, ¢ocuklarina sa-
hip ¢ikmadiklart gerekgesiyle kadinlari hedef olarak gos-
terdi.

* Kadin orgiitlerinin de biiyiik miicadelesiyle kazanilan
haklardan biri olan aile i¢i siddetin kadinlar sikayet etme-
den de -¢iinkii ¢ogu kadin ya erkekten korktugu ya nasil
bagvuracagini bilmedigi ya da karakoldaki polis onu gerisin
geri eve gonderdigi i¢in sikayet etmiyordu- dava ag¢ilmasini
yeniden sikayete bagl su¢ kapsamina almaya ¢alisti. Pek
sayin AKP’li yasa hazirlayicilarin yasayr degistirme neden-
leri ise tiiyler {irperten cinsten: “Bir tokat atilmasi halinde
dahi sorusturma ag¢ilmasi.”

Yani diyorlar ki, ey kadinlar, esiniz, sevgiliniz ya da bil-
mem hangi erkek size bir tokat atmis ¢ok mu? Kim bilir
sen de ne halt islemisgsindir de adamcagizi kizdirmigsindir!
Yasay1 hazirlayanlar, sinirleri zaten voltaji dengesiz elektrik
diizenegi gibi olan o erkegin bir tokatla kalacaginin garan-
tisini verebiliyor mu peki? Ayrica da gergekten de bir toka-
di cok masum bir ey olarak mi1 goriiyorlar.

Refah Partisi’nin ardili olan ama kisa zamanda hocasi-

Ya bu tokat AKP’nin suratinda patlarsa ne olur?

Ne vyazik ki biz kadinlar siddet karsitiyiz. Ama sunu ya-
pabiliriz: Once AKP’ye goniil veren, ama hig bir zaman
AKP tarafindan gereken énem verilmeyen partili kadinlar
AKP’den hemen ayrilir. Ardindan da biz kadinlar basta
AKP olmak iizere tiim erkek partilere iyi bir ders vererek
bir kadin koalisyonuyla meclise gelerek basta kadin sorun-
lar1 olmak {izere sirasiyla bu memleketin tiim sorunlarini
cozeriz. Neden olmasin?

gimdem

Ailesinin Goziinden

us kirsalinda 24 Mart
giinii 14 HPG gerillasinin
oldiiriilmesini ve ardindan
Diyarbakir basta olmak
iizere bolgede cenaze to-
renleri sonrasinda sivil halka yonelik ger-
ceklestirilen sert miidahaleyi protesto et-
mek i¢in 30 Mart giinii bedenini atese ve-
ren ve tedavi gordiigii Akdeniz Universi-
tesi T1p Fakiiltesi Hastanesi’nde 8 Nisan
giinii sabaha karst yagamini yitiren Aynur
Yasli, yapugi eylem kadar oykiisiiyle de
dikkat ¢ekiyor. 1996 yilinda Diyarbakir’in
Hazro ilgesinde yogun baskilar nedeniyle
Antalya’ya go¢ etmek zorunda kalan Yash
Ailesi, kizlar1 Aynur’u, “Cok yardimsever
ve duygusal biriydi” sozleriyle anlatiyor.

‘Ailemizi bir arada tutmaya ¢alisirdr’

Aynur’un kendisini hi¢bir zaman yor-
madigini ve tizmedigini belirten anne
Hiisna Yasli, “Aynur 7 yasinda ameliyat
oldu. Siirekli kardeslerinin ve babasinin
hizmetindeydi. Biz buraya geldigimizde
arkadaslarla tanmigti. Siirekli onlarla gezer,
onlarla zaman gecirirdi. Kendisi okuya-
madig1 i¢in de kii¢iik kardesinin okuma-
sint ¢ok 1srar etti. Biitiin dershane ve okul
masraflarini o tistlenirdi” dedi.

Aynur’un aile i¢erisinde farkli bir
bakigt ve aileyi bir arada tutan, birlestiren
bir 6zellige sahip oldugunu belirten anne
Yasli, kizinin okuma yazmasi olmadigi
icin parti ¢caligmalarinda pek fazla yer ala-
madigini, ancak evdeki biitiin isleri iistle-
nerek kiz kardesinin ¢aligmalarda yer al-
masini saglayarak bu konuda siirekli tes-
vik ettigini vurguladi. Yagh “Aynur’un ha-
urt icin émriim yettiince ve giiciim ora-
ninda miicadeleyi sahiplenecegim ve de
onderlikten vazgegmeyecegim” diye ko-
nustu.

Aynur Yasli!

Diyarbakir basta olmak iizere bolgede yasanan olaylar1 protesto
etmek i¢in bedenini atese vererek yasamina son veren Aynur Yasli,
heyecanli ve duygusal biri olarak taniniyordu. Cocuklugundan
gencligine, okula gidemeyisinden, heyecanindan ve mitinglerde
bayilmasina kadar kizlar1t Aynur’un yasamindan c¢esitli kesitler
aktaran Yash Ailesi, duygu yogunlugunu yasadi.
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‘Calismalara katilmamiz igin bizi tes-
vik ederdi’

Kizinin kii¢iikliigiinden beri ailesine,
arkadaslarina ve miicadelesine bagli biri
oldugunu belirten baba Salih Yasl ise, ki-
zint ekonomik nedenlerden dolay1 okula
gonderemediklerini, okuma yazmayi ise
abisinden 6grenmeye ¢alistigint séyledi.
Kendisi gibi ailedeki diger bireylerin de
parti calismalari igerisinde yer almasi igin
siirekli tesvikte bulundugunu ifade eden
baba Yasli, kizinin bu yoniini séyle an-
lattr:

“Aynur ¢ok duygusaldi. Ozellikle se-
hitler oldugu zaman ve halka yonelik sal-
dirilarda ¢ok kotii morali bozuluyordu.
Kardeslerini parti ¢aligmalarina gonderdi.
Bunun i¢inde siirekli beni ikna ederdi.
Bir donem TAYD-DER’in yonetimine
benim haberim olmadan ismini yazdirmis
ve ‘Ben babami ikna ederim’ demis. Son-
rasinda bende yonetime girdim. Aslinda
bende ¢alismalarda yer almak istiyordum
ama kendime giivenemiyor, basarama-
maktan korkuyordum. Fakat Aynur, beni
bu konuda siirekli ikna ediyordu. Eskiden
beri miicadele konusunda ¢ok duyar-
liydr.”

‘Mitinglerde heyecandan
stk sik bayilirdr’

Kizinin duygusalliginin
yani sira oldukga heyecanli
oldugunu vurgulayan baba
Yasli, mitinglerde sik sik he-
yecandan bayildigini soyledi.
Yasli, bu 6zelliginden dolay1
Aynur Yaslt’yt bu yilki New-
roz kutlamalarina gotiirmek
istemedigini belirterek, “Ba-
yilmayacagina dair s6z verdi.
Bu sayede Newroz’a katil-
masina izin verdik” dedi.
Yasli, kizinin TAYD-DER
tarafindan diizenlenen bir
kermeste yaptigi el isinden
otiirii odiil aldigini da kay-
detti.

‘Kahvalt1 hazirlayacagim
diyerek eylemini gergekles-
tirdi’

‘*i\ SALIH YASLI

Kizinin son za-
manlarda Mug’ta 6l-
diiriilen 14 HPG ge-
rillasinin cenazeleri
sonrasinda yaganan
olaylara da ¢ok {iziil-
diigiinii belirten
Yasli, eylemini ise
soyle anlatti:

“Her aksam isye-
rini erkenden kapa-
tip, gelip haberleri
izlerdi. Halka yone-
lik saldirilara ¢ok si-
nirleniyordu. Eyleminden bir giin 6nce
haberleri izledikten sonra bana ‘Onlar bizi
oldiirecegine biz kendimizi 6liirsek daha
iyi olmaz m1?’ dedi. Ben de sagmala de-
dim. Onlar ¢ldiirse de biz yasamak zorun-
dayiz, yasam devam ediyor. Eylemi yapa-
cagi sabah erkenden kalkip isyerine tek
basina gidecegini, kardesinin islerin yo-
gun olmadigi i¢in biraz ge¢ gelmesini soy-
ledi. Isyerine gittiginde de orada bulunan
iscilere ‘Siz ¢alisin ben yukarida kahvalt
hazirlayayim’ demis ve iist kata ¢ikmus.
Ciktiktan sonra da eylemini gergeklestir-
mig.”

‘Polis cenazeyi kagirmak istedi’

Aynur’un hastaneye kaldirilmasinin ar-
dindan kendilerinden ¢ok polisin hastane-
de bulundugunu belirten Yasli, “Kizim
hastanedeyken polisler gelip, yardim et-
mek istediklerini, bize yardimcer olmak is-
tediklerini soylediler. Thtiyacimiz yok de-
dim ve reddettim” dedi.

Yasli, polislerin, kizinin cenazesinin
kendilerinden saklandigini ancak hastane
ontinde kalabalik bir kitlenin olmasindan
otiirti cenazeyi kagirmayi goze alamadik-
larin1 belirtti. Yash, polis ve saveinin ken-
disini ¢agirarak, “Cenazeyi verirsek her-
hangi bir olay ¢ikar mi1?” diye sorduklarini
vurgulayarak “Ben de onlara siz eger ara-
miza provokatér sokmazsaniz ve ajanlari-
niz kitlenin igine girmezse kesinlikle hig-
bir olay ¢ikmaz dedim. Onlarda kabul et-
ti. Herhangi bir olay yasanmadan da cena-
zeyi defnettik” dedi.

‘Annem beni diinyaya getirdi ama ab-
Iamin emegi daha ¢ok’

Aynur Yasl’nin kardesi Ezgin Yagh
ise, kendisini annesinin diinyaya getirdi-
gini, ancak ablasinin biiyiittiigiinii belirte-
rek, ablasini su sozlerle anlattr:

“Annemin saglik sorunlari oldugundan
annemden ¢ok onun emegi var iizerimde.
Partiye gider gelirdi siirekli. Miicadele
konusunda ¢ok duyarli bir insandi. Hem
caligirdi, hem de parti ¢aligmalarina kati-
lirdi.

DIHA/ ANTALYA

MAKU- Dogu Kiir-
distan’in Maku kentine
bagh koylerde iki kadin aile
baskist ve sosyal yagam sorun-
larina dayanamayacak intihar
girisiminde bulundu. Biri be-
denini atese verirken, biri de
kendisini asarak intihar etti.
Maku sehrine bagli Dem
Qislak kdyiinde Siirme adinda
geng bir kadin 20 Nisan’da be-

denini atese verdi. Viicudunda
agir yaniklar olusan Siirme’nin
ailesinin Iran devletinin ken-
dilerini gézaltina alabilecegi
endisesiyle geng kadini hasta-
neye kaldirmadigi 6grenildi.
Stirme’nin hayati tehlikesi de-
vam ediyor.

Mele Hesen koyiinde Fati-
ke adinda bir kadinda kendini
iple tavana asarak yagsamina
son verdi. Edinilen bilgilere

gore her iki kadin da aile bas-

kilar1 ve yasadiklari sosyal so-

runlara dayanamayacak intihar
etti. Son donemlerde bolgede-
ki intihar olaylar1 giderek artig
gosterdi.

SIVEREK-Urfa’nin Sive-
rek Ilgesi’nde, bu yilin Ocak-
Nisan aylarinda ilge genelinde
12’si bayan, 4’ii erkek olmak
iizere, toplam 16 Kisinin inti-

hara tegebbiis ettigi, 6 kisinin
kurtarilamayarak hayatini kay-
bettigi belirlendi. 8 kisinin ilag
icerek, 5’inin silahla, bir kisi-
nin fare zehiri igerek, bir kisi-
nin bigakla ve 1 kisginin de
kendini asmak suretiyle inti-
hara kalkigtig1 6grenildi. Sive-
rek Ilgesi’nde 6 kisi hayatini
kaybederken, 10 kisi ise yapi-
lan tibbi miidahaleler sonucu
kurtarild.



gimdem

Kiirt Kadinlar:1 Avrupa’da
Orgiitleniyor

Avrupa’nin bir ¢ok tlkesinde kadin meclis ¢alismalarnina hiz venldi. En son

Almanya’nin Dortmud ve Hollanda'nin Den Haag kenttinde Kirt kadin
meclisleri, Almanya’nin Wupertal kentinde de ise kadin insiyatifi kuruldu.

Imanya’nin Dort-
mudt kentinde 9
Nisanda, yapilan I
Bolge Konferansi
onuglandi. “Ozgiir-
lesen Kadinla Giinese Dogru”
sloganiyla yapilan konferans so-
nucunda 35 kisilik kadin meclisi
kuruldu. Dortmund Kiirt Kadin
Meclisi olarak ismi netlestirilen
meclisin bagkanligina oy ¢oklu-
guyla Pakize Karatas secildi.
Dortmund Kiirt Kadin Meclis
Baskani Pakize Karatas: Dort-
mund’ta ilk defa boyle bir mecli-
sin kurulmasinin ¢ok olumlu ol-

dugunu, bu olusumun kadinlarin
cok ilgisini ¢ektigini vurgulaya-
rak “Kadin kendi kimligiyle siya-
sal ve sosyal yasamda yer edin-
meleri i¢in elimden geleni yapa-
cagim. Bu benim temel prensi-
bim olacak” dedi.

Kadinlarin ¢6ziimleyici, barig-
¢il ve adil mantikla hareket ede-
ceginine inandiklarini, insan arasi
dialoglarin gelismesinde, anlag-
mazliklarin ¢6ziimiinde ve hosgo-
riintin hakim olmasinda; farkl:
kiiltiirler, etnik kokenler ve dini
inanglar arasi diyaloglarin gelisi-
minde kadin meclislerinin 6nem-

go¢ eden halkimizin kendisiyle
agiret kiiltiiriinii de tasidigini ve

Wupertal

din meclisleri ¢aligmalarinin ze-
minini olugtururken gegtigimiz

zeminidir. Kadinin bir alandaki
tiim Orgiitlii yapisini ¢atist altinda

li bir rol oynayabilecegini belirten
Karatag, Avrupa’da yasanan kim-
lik kaybina kars1 tedbirlerin alin-
masi temelinde ana dilde calis-
malarin her kesimin ihtiyaglarina
cevap olacak gekilde organize
edilmesi gerektiginin altini ¢izdi.
Karatas “kadin bilincinin gelisti-
rilmesi, yabanci kadin ve diger si-
vil toplum kurulusglariyla iligkile-
rin derinlestirilerek stirdiirtilmesi-
ni amacliyoruz” diye konustu.
Ayrica 8 Nisanda Almanya’nin
Wupertal kentinde ise 13 kisilik
kadin insiyatifi kuruldu. Egitim,
dis iligkiler, orgiitleme, barig ana-
lart olmak iizere ii¢ komisyon ku-
ruldu. Kadin Insiyatifi; Avrupa’ya

hala tutucu bir sekilde devam et-
tirdigini, bolgeye has bir sorun
haline gelen kadin iizerindeki
baskinin sozlii siddetti igermesi
bakimindan ¢esitli kararlara ulu-
saldig1 duyruldu.

Hollanda’da Kadin Meclisi

Hollanda’nin Den Haag ken-
tinde ise alan meclisi kuruldu.
Hollanda’da kadinlar yeni bir
yontem izleyerek, énce alanlarda
meclis se¢cimine gidip, temsilcile-
rini ¢ikarip genel Hollanda ¢apin-
da ortak kadin platformuna git-
meyi hedeflenmekte.

Ote yandan, Kiirt kadimlar
Avrupa’nin bir ¢ok kentinde Ka-

aylarda Ingiltere’nin baskenti
Londra’da da 55 kisilik Kiirt Ka-
din Meclisi kurulmustu

Kadin Meclisi Nedir?

Avrupa’da yasayan Kiirt ka-
dinlarinin Meclis ¢alismalari dik-
katleri ¢ekerken, Meclis ¢aligma-
sin1 baslatan Ozgiir Kadinlar Bir-
ligi (YJA) Kadin meclislerini s6y-
le tanimhiyor:

“Kadin meclisleri toplumdaki
bir¢cok kadinin rahatlikla yer ala-
cagi, kendisini ifade edebilecegi
ve yerel iktidarlarin gelismesinde
kadin olarak rengini, 6ziinii, talep
ve degerlendirmelerini katacagi
son derece uygun bir orgiitlenme

topladigi icin kadinin siyaseten,
ekonomiye, sosyal alanlara 6rgiit-
lii gii¢ olarak girmesini getiriyor.
Tim kadin orgiitleri arasinda ilis-
ki ittifak ufkunu siirekli, canli ve
genis kiliyor. Kadin meclisleri
ayni zamanda halklarin kardesli-
ginin ¢ekim merkezi haline geti-
rilebilir. Ortadogulu kadinlarin
yiirekleri buna agik, duygulari
milliyetciligin koriikledigi savas-
larda yasadigi acilardan bunu an-
layacak kadar sinanmis.”

Haber Merkezi

ectigimiz Subat ayinda iltica talebin-
Gde bulundugu Liiksemburg’da Tir-

kiye tarafindan arandigi gerekgesiyle
tutuklanan gazeteci-yazar Ziibeyde Ersoz, si-
nir dig1 tehlikesiyle hala kars1 karsiya. A¢lik
grevine baslayan Ersoz’iin Avukau Ali Sevki
Yakisan Tiirkiye’nin iade talebinde bulundu-
gu miivekkiline iligkin gelen dosyada somut
bir seyin olmadigini soyledi.

Tiirkiye tarafindan arandig1 gerekgesiyle
tutuklu bulunan Kiirt Kadin gazeteci Ersoz’-
iin Avukau Yakigsan Tiirkiye’nin miivekkilini
iade etme talebinin yalnizca iki kisginin ifade-
lerine dayandiginin altini gizerek “giiya iki
PKK militant yakalanmig ve 195 Kisinin ismi-
ni vermigler. Bunlarin i¢ginde miivekkilim

Gazeteci Ersoz, aclik grevinde

Kiirt Kadin gazeteci Ziibeyde Ersoz “Demokrasinin” Kalesi
Avrupa’nin gébeginde insanlk disi muamelelere maruz kalyor.
Ersoz, karsilastigi hukuk disi muameleleri protesto etmek amaciyla

Ziibeyde Ersoz’iin isminin de oldugu iddia
ediliyor. Ve miivekkilimin silahli eylemlerde
bulundugu ileri siiriiliiyor. Ama dosyada su
da var. Bu insanlar mahkemeye ¢iktiklart an
verdikleri ifadeyi red etmigler” dedi.

Can giivenligi yiiziinden Avrupa’ya yeni-
den déndi

Tirkiye’de gordiigii baskilar nedeniyle
1993 yilinda Avrupa’ya ¢ikmak zorunda ka-
lan ve Almanya’da iltica talebinde bulunan
Ers6z’iin 1995 yilinin sonuna kadar Alman-
ya’da kaldi. Avukat Yakisan “Almanya’daki
iltica talebi reddedilen miivekkilim zorunlu
olarak Avrupa’yi terk etmek zorunda kaliyor
ve Irak’ta bulunan Mahmur miilteci kampint
gidiyor” diyerek, Tiirkiye’nin miivekkilini
iade talebinde bulundugu ve ileri siirdiigii
gerekgelerin yerinde olmadigini, Erséz’iin
Mahmur kampinda 6gretmenlik, serbest ga-
zetecilik ve yazarlik yaptigi sozlerinin altini
cizdi.

achk grevine basladi.

Avukat Yakigan miivekkilinin Ortadogu’-
da gazetecilerin can giivenliginin olmadigini
ve son donemlerde miivekkilinin Tiirk gizli
servisi tarafindan yerinin tespit edildigini ve
bu yiizden yeniden Avrupa’ya gelerck Liik-
semburg’ ta iltica talebinde bulundugunu
belirtti. Normal bir tutukluya yapilan mua-
melenin 6tesinde bir muameleye tabi tutulan
Kiirt kadin gazeteci Ersoz’e cezaevi yetkilile-
rinin “terorist” dediklerini bildiren Avukat
Yakisan miivekkilinin mahkemeye getirilip
gotiiriiliirken insanlik digt aramalara tabi tu-
tuldugunu soyledi. Mahkemeye gozlerinin
bagl getirildigini ifade eden Yakisan “biitiin
tutuklulara saglanan imkanlar Ersoz’e saglan-
miyor ve haklar kisitlaniyor” diye konustu.

Yakigsan Liiksemburg’da bulunan yabanci
miiltecileri savunan kolektif bir dernegin ola-
ya duyarli yaklastugini davayla yakindan ilgi-
lendiklerini séyledi.

Haber Merkezi

I Kadina daiI

Vilda,
Diri,

Ab Su Cocuklar

adin ve ¢ocuk, iste size ayrilmaz ikili.
KKadln desen ¢ocuk, cocuk desen kadin

gelir ilk once akla. Oyle ki kadin konu-
lu toplantilarda, seminerlerde ¢ocuklar Kendi-
liginden gelir oturuverirler giindeme, hem de
bazen yaramazca ve sevimlice ilk maddesi
olurlar oturumlarimizin. Onlar1 konugmadan
edemeyiz bizlerde, ¢ocuklu iki bayanin yan ya-
na gelip de ¢cocuklarini konusmadiklarini hayal
edebilir misiniz? Miimkiin degildir bu. Ne ya-
par eder mutlaka biz de onlari giindemimize
sokariz, onlarla ilgili bir geyleri paylagiriz birbi-
rimizle. Hatta karsimizdakinin de nedense ¢ok
ilgisi ¢ektigini sanip bazen yilmadan kizimiz-
dan ya da oglumuzdan bahsederiz. Kisacasi
hastaliklari, basarilari, yeni 6grendikleri, istah-
sizliklart ve gelisimleri yani attiklart her adim,
sohbetlerimizde yarigircasina konustugumuz
konulardir.

Bazen “bizim kiz bugiin ne yapt biliyor
musunuz” diye baslayan ciimlelerle gizlice ya-
rigiriz, yarisanin aslinda bizler oldugunun far-
kinda bile olmadan. Cocuklarimiz haberleri bi-
le olmadan doyurulmamis duygularimizin, igi-
mizde kalan ukdelerimizin yarig atlari olurlar
cogu zaman. Yetenekleri, 6grenme diizeyi, ilgi-
si en 6nemlisi istekleri acimasizca goz ardi edi-
lip onun doktor, avukat ya da 6gretmen olaca-
gina daha dogustan karar verilir. Once hayal
ederiz, onu gormek istedigimiz noktada aslinda
biz de varizdir ama ger¢eklesememis hiiziinlii
bir durustur bu. Gene de bizim yerimize onun
olmasi kivangla devam ettirir bu hayali. Sonra-
sinda dillendirmeye baglariz “benim oglum
doktor olacak” diye. Siiriip gider bu hayaller,
bazen yikilir, bazen zoraki ger¢eklesse de mut-
suz yasamlar dogurur.

Cocugumuz bile olsa onun bizden ¢ok farkl
bir insan oldugu aklimiza gelmez, bize benze-
mesini hem de tipki bizim gibi olmasini isteriz.
Bizim begendiklerimizi begenmeli, dinledigi-
miz miizigi dinlemeli bizim gibi diisiinmeli.
Kisacast “sahibine benzemeyen mal haramdir”
diyerek aslinda her séziimiizde kurban oldugu-
muz ¢ocuklarimiz bizim gibi yasamalidirlar.
Bizler benzerlikleri severiz hep, farkliliklarin
da apayr giizellikler icerdigini géremeyiz ya da
gormek istemeyiz. Bence farkliliklar da sev-
meyi 6grendigimiz zaman hem toplum hem de
bireyler daha mutlu ve kendine giivenli olabi-
lecegiz. Bizler anne ve babalar olarak ¢ocugu-
muza sadece egitilmesi gereken Kkiiciik bir in-
san olarak degil, kendine 6zgii rengarenk bir
diinyasi olan, sandigimizdan daha hassas ve
duyarli varliklar olarak yaklagmaliyiz.

Cocugun kiigiiciik bedeninin tersine olduk-
¢a biiyiik bir diinyast oldugunu unutmadan, bu
diinyay1 sevgi ve ilgiyle doldurabildigimiz
oranda korkularinin azalacagini, kendine giive-
ninin artacagini bilmemiz gerekiyor. Korkulari,
basarilari, zorlanmalari, ¢ekingenlik ve hir¢in-
liklari, yalanlari, gozyaslari, sevingleri ve tiim
diinyalariyla cocuklarimiz var olduklar siirece
konularimiz olmaya devam edecekler, soraca-
g1z zaman zaman birilerine “ne yapmaliyim”
diye. Bazen caresizlik elimizi kolumuzu bagla-
yacak, olmadik seyler deneyecegiz kulaktan
dolma. En dogrusu okumak deyip ¢ocuklarla
ilgili kitaplar okuyacagiz kimimiz.

T'tim bunlardan yola ¢ikarak bende hem bir
anne hem de bir egitimci olarak bundan sonra-
ki bir iki yazimi ¢ocuk egitimine ayirmak iste-
dim, bilgi ve deneyimlerimi sizlerle paylasip,
temel bir iki konuda yardimci olabilirsem mut-
lu olacagim. Sizlerden bu konuda devam anla-
minda olumlu tepkiler alirsam bunu bir iki
yaz1 daha uzatabilme olanagi da olabilir. Dii-
stincelerinizi vildandirik@freenet.de adresine
ulastirabilirsiniz.

Diinyaya bir cocugun gozleriyle bakmay1
basarabilmeniz dilegiyle.

Mayis 2006 N
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Kadinlar, savas, irkcilik ve
voksulluktan fazlasiyla-
etkileniyor. Fakat kadinlar:
gerceklestirdikleri tiim -
eylemlerinde baristan yanaz
olduklarmi ifade etmekteler. 3=
Kadinlar tarafindans
baslatilan ve yonetilen 7
eylemlerin ézel bir enerjisi
ve giicii vardir. Bu giic,
erkekleri dislamaktan
gelmez; aksine bu gilic veg
enerji, kadinlarin bir araya
gelislerinde ortaya cikan,
nese ve ileri gorusliliik
potansiyelinden§
kaynaklanir. &8

taerkil, nihai ifadesini
savasta bulur. Savas,
sert olanlarin sertlik-
lerini ispat edebile-
cekleri ve kazananla-
rin kaybedenlere karsi zafer kaza-
nabilecekleri alandir. Askerler; ka-
dinsi ya da 6dlek olarak adlandiril-
ma korkusuyla, 6liimle yiizlesme
ya da ugragma goniilsiizliiklerini
bastirdiklarinda, 6lmeye ya da 6l-
diirmeye zorlanabilirler. Savag mer-
hamet {izerine her tiirlii argiimani
ortadan kaldirir ve tim yapilar gid-
dete bogar. Savas, yonetenlerin ha-
yatin her alaninda denetimlerini
kabul ettirmelerine izin veren en-
gellemelerin megrulagtirilmasidir.
Dolayisiyla Gii¢ kullanimi, ceza ve
siddet, ataerkiligin ¢atismalara ve
toplumsal sorunlara cevabidir.

Ve modern savaglarin hicbir za-
man sivil halkt korumadigini hatir-
latmamiz gerekiyor. Tecaviiz her
zaman bir savag silaht olmustur ve
kadin bedenleri, fatihlerin 6diilii
olarak kullanilmistir. Savasta, yone-
tenlerin politikalarina dair s6z hak-
ki bulunmayan kadinlar ve ¢ocuk-
lar -ve erkekler de- oliimle, sakat-
lanmayla, yaralanmayla, evlerini,
gecimlerini ve sevdiklerini kaybet-
me tehlikesiyle kargt karsiya kalir-
lar.

Bati’da kadinlara uygulanan
baski asla bir sorun olarak ortaya
konmazken, Ortadogu veya ii¢iincii
ilke kadinlarin baskr altinda oldu-
gu illeri suiriiliir. Evet, illeri siiriil-
diigii gibi bu iilkelerde kadin baski
alundadir. Fakat bati, 6zgurliigiin
bayraktari olarak selamlansa da,
Bau kiiltiiriniin igerdigi irkeilik,
ekonomik baski ya da kendine 6z-
gii siddetin varligi gérmezlikten

dosya

Savasin Kadin Uzerindeki
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gelinemez. Ciinki kadin-

lar Batr’da sokaklarda giivenlikle
yiirtiyemedigi gibi ¢cocuklar i¢in
ekmek parasi, hastaliklari i¢in teda-
vi ve yagliliklarinda da bakim ve
destegin teminatini alamiyor. Diin-
ya ¢apinda, kadinlara ve ¢ocuklara
karst uygulanmakta olan giindelik
siddet, dayak, cinsel ha-

karet, yoksulluk

ve firsat
yoksunlugu
gibi siddet bi-
¢imleri; kadin bedeni
tizerindeki kiiresel ticaret gérmez-
den geliniyor. Ve Bati’nin iistiin-
den kar elde ettigi muazzam kiire-
sel esitsizlikler de gormezden geli-
niyor.

Diinya ¢apindaki Miisliiman ya
da gayri-Miislim toplumlarda ka-
dinlara baski uygulandigi gerceketir.
Ancak kadinlar, yiizlerce yildir uy-
gulanan somiirii politikalarini siir-
diirenlerin, kaynaklara kendileri
icin el koyanlarin ve ayni zamanda
kadin varliginin derin bir pargasi

olan kiiltiire ve mirasa kargt onyar-
gilan kigkirtanlarin tanklariyla ve
bombalariyla 6zgiirlestirilemez. Ni-
hai ifadesini savasta bulan ataerkil
savaglarin kadin iizerinde ne tiir et-
kilere yol actigini biraz daha agacak
olursak:

Kadin Sivillerin Oliimii

Savasta oldiirii-
lenlerin bii-

yiik bir ora-
ni, 20. ytizyil
boyunca, sivil-
lerden olusuyordu.
Silahli ¢catigmada
bombalar ve silahlar sivil
kadinlar sivil erkeklerle esit sayida
oldiiriir ve yaralar. 1990’larda sava-
sin dogrudan ya da dolayh etkile-
rivle 6lenlerden her 10 kigisinden
9’u sivildi. 20. yuizyilda sivillerin,
kadinlarin ve ¢ocuklarin 6liim ora-
nindaki dikkate deger artisin nede-

ni, savas tekno-
lojisindeki ve
taktiklerindeki
degisime yo-
ruldu. Agir ates
giiciiyle birleg-
tirilmig hava-
dan yapilan
yiiksek tekno-
lojiye sahip sa-
vas, alanlarda
yapilan ordu
¢arpigmasinin
yerini aldi. Ay-
rica iilkeler ara-
st catigmalarin
belirlenmis bir
savag alan1 yok
ve silahli savas-
cilar 6ldiirmek,
tecaviiz etmek,
terorize etmek
ve sinir dig1 et-
mek i¢in sivil-
leri hedef ali-
yor.

II. Diinya
Savasi’ndan
beri diinya, iil-
keler arasi ¢a-
tismalarin art-
masina ve tim
insanligin yok
edilmesine yo-
nelik bir amaca
tanik oluyor.
Nazilerin Ya-
hudilere karsi
yaptigt ‘son ¢o-
ziim’ daha yeni
i¢c catigmalarda
tekrarlandi; Yugoslavya’da Miislii-
manlara, Ruanda’da Tutsilere karsi
ve Irak’ta Kiirtlere karsi. Erkekler,
kadinlar, ¢cocuklar esit oranda katli-
amin kurbanlariydi. Kadinlar etnik
kimlikleri yiiziinden oldiiriilmeleri-
nin yaninda cinsel anlamda da s6-
miiriildii, iskence gordii. Orta Afri-
ka’nin bir iilkesi olan Ruanda’da,
1994’te 3 aylik bir siire igerisinde
yaklagik 1 milyon insan etnik bir
catigmada oldiiriildii, tarihte gorii-
len en hizli katliam. Sayilan ¢liile-
rin %40-45’1 kadind: ve 500,000’e
yakin kadin ve geng kiza tecaviiz
edildi ve cinsel igkencede bulunul-
du. Savastan sonra tecaviizden kur-
tulanlarin ¢ogu toplum tarafindan
dislandi, suclandi ve onlardan uzak
duruldu; aslinda sosyal agi-
dan oliime terk edil-
diler.

Diinyada
durum boyle
iken; Kiir-

distan’da

30 yili ag-
kin bir siire-
dir devam
eden savasta ya-
samini kaybedenlerin
otesinde Kiirt kadinlarinin

maruz kaldigi tecaviiz ve bu saldi-
rilar sonucunda yasadig1 psikolojik
sorunlarin boyutu yetirince arasti-
rilmadigi i¢in kesin bilgilere ulag-
mak imkansiz. Fakat Kiirdistan’da
yaganan kadin intiharlari ve artan
fuhus savagin kadin {izerinde yarat-
tg1 tahribat az ¢cok agiklamaya ye-
tiyor.

Tecaviiz, Cinsel Iskence
ve Cinsel Somiirii

Savasin kadinlara kadinliklarin-
dan dolay1 verdigi aci, hi¢ kusku-
suz yagadiklari tecaviiz sonucu ge-
cirdikleri travmadir. Askeri gene-
levler, tecaviiz kamplari ve gitgide
biiyiiyen fuhug sektorii, erkek sal-
dirganligina dayanan, ona izin ve-
ren savas kiiltiiriiyle ve savasin ar-
dindan o6zellikle kadin ve ¢ocuklari
perisan eden sosyal ve ekonomik
yikimlarla besleniyor. Ama eski
Yugoslavya’da Miisliiman kadinla-
rin ve Ruanda’da T'utsi kadinlarin
catigma sirasinda tecaviiz edilerek
katledildigini gosteren son sorus-
turmalara kadar savasta tecaviiz ve
cinsel somiirii sistematik olarak
belgelere dokiilmedi ve savas sugu
ve igskencesi olarak adlandirilmiyor-
du. Ayn1 zamanda tarih, savasin ve
isgal ordusunun kidemli subaylari-
nin, askerlerinin yerli kadinlara
yaptigi cinsel somiiriiyi tasdik etti-
gini ve mesrulagtirdigini gosterir.
Savasin her iki tarafindaki hiikii-
metler askeri genelevleri, askerleri
icin ‘dinlenme ve eglence’ sagladi-
g1 savunmasi adi altinda kabul edi-
yor, onlara yer sagliyor ve miisama-
ha gosteriyor. Diizenli yiiriiyen bir
genelev sisteminin erkek cinsel
saldirganligin1 6nleyecegi, orduda
cinsel yolla yayilan hastaliklar
azaltacagi ve askerlere savas icin
moral destegi verecegi gibi 6zel(!)
bir sonug ¢ikariyorlar.

Kiirdistan’da ise durum oldukga
carpict. Ulusal Kurtulug miicadele-
sine destek vermek veya yakinlari-
nin destek verilmesinden dolayi
gozaltina alinin bircok Kiirt kadini
tecaviize maruz kaldigini diinya
kamuoyuna da duyurdu. Yine Kiir-
distan’da gorev yapan asker ve po-
lislerin olusturduklart 6zel bir ag
ile Kiirt kadinlarinin fuhusa ¢ekil-
digi goriildii. Once tecaviize ugra-
yan Kiirt kizlar1 bu tehdit altinda
ajanliga ve halkina karsit faaliyet
yiiriitmeye de zorlandi ve halen
zorlanmakta. "T'im bunlar basina,
su¢ duyurularina ve Avrupa Insan
Haklari mahkemesine ulagsmasina
ragmen ¢ok ciddi bir tedbir alinma-
di. Aksine her olayin iistii bir bi-
¢imde kapatilmaya calisildi. Sava-
sin bir bi¢imi olarak da Kirdistan’-
da Kirt kadinina yonelik ger-
ceklestirilen tecaviiz ve fu-
hug agi olmaktadir. Kiirt
kadini i¢in gegen savas
siireci i¢inde en bii-

yiik aci daglarda mii-
cadele etmek olma-
d1 aksine sivil ka-
dinlarimizin ugradi-
&1 tecaviiz ve ¢ekil-
digi fuhus agi oldu.
Bu ac1 gerceklik
giiniimiizde de devam
etmektedir.

Avasin Caglayan



Gen¢ Yasta Emek Iscil
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Geng yasta is hayatiyla tanisan genglerimiz, bu konuda hayatin gen¢ géziiyle bakis
acisini bizlere yansitmaya calistilar. Geng yasta alinteriyle kazanilan emegin karsiligini
alma gencglerimizi olgunlastirmakta.

ollanda da geng yas-

ta i3 hayatina atlan

gengler ¢aligmanin

avantajlan ve deza-

vantajlarin1 ve oku-
manin énemini gazetemize deger-
lendirdi.

Geng yasta is hayatina atilmanin
zorluklari kadar hayatin realitesini
tanima noktasinda erken olgunlas-
mayi sagladigini belirten gengler,
emegin, alinteriyle yapilan kazan-
cin anlamini erken yagta farkettik-
lerini soylediler. Erken vasta ¢alig-
manin ailenin ekonomisine katki
sagladiginin altini ¢izen gengler, ai-
leye yapilan destekten dolayr mut-
lu olduklarini dile getirdiler. Aile-
lerin bu konuda destekleyici ol-
masi genglerin daha biiyiik bir mo-
ralle ¢caligmaya atilmalarina sebep
olurken, kiiciik yasta ¢aligmanin en
olumsuz dezavantajinin ise ozellik-
le agir iglerde ¢alisan genglerin
gengliklerini, ¢ocuklarini yasaya-
mamalart oldugunu vurguladilar. Ig
hayati konusun da gazetemize de-
meg¢ veren gencler okumanin 6ne-
minin altni ¢izerken, ¢aligma haya-
tinda 6grendikleri tecriibelerle
okumanin daha fazla gerekliligini
ogrendiklerini belirtiler.

16 yasinda ve bir pizza yerinde
hosteslik yapan Miiseyyer Ekez ca-

is¢i oldugunu, bir ¢ok zorlukla
geng yasta tanistigini belirtirken,
bunun dez avantajlan kadar avan-
tajlarininda oldugunu soyledi. Fe-
him, “araba tamircisiyim ama su

da bir ekmek firininda basladim.
T'abi bu yasta ¢alismak zor olsa da

Ama dezavantajlar daha fazla.

lek sahibi olmalidirlar. Is hayat

ligmayla okumanin daha fazla anla-
mina vardigini su ctimlelerle dile

getirdi. “Ben ¢alismadan 6nce aile-
min gecim sikintisini ¢ok fazla an-
lamiyordum. Caligmaya

gengleri erken yasta ezmektedir.
Ileride ¢ocuklarim olursa kiigiik
yasta is hayatina atulmalarini iste-

mem. “dedi. Fehim 6zellikle geng-

anda bir pizza yerinde taksicilik ya-
pryorum. Ik is diinyasina 16 yasin-

yasam standartlar1 bunu gerektirdi.

Gengler okula gidip giizel bir mes-

lerin okullarint okuyarak meslek
sahibi olmalarini ve yasamlarini
edinecekleri meslekleriyle garanti-
ne almalarinin altni ¢izdi. Bu ko-
nuda Almanya da ¢aligma yaginin
17-18’e indigini belirten Fehim,
devletlerin bundan fazla rahatsiz
olmadigini bu yiizdende daha er-
ken yasta genclerin kagak olarak
calismaya basladiklarint soyledi.

15 yasinda bir restoranta ¢alisan
Siyar S6nmez ise, bu yasta ¢aligma-
nin sadece kendi har¢higini ¢ikar-
mak i¢cin 6nemli oludugunu belir-
tirken, en 6nemli olan seyin okuya-
rak meslek sahibi olunmasinin al-
tin1 ¢izdi. Séonmez, genclerin agir

islerde calig-

bagladikladiktan sonra
okumanin 6nemini ve
okulu aksatmamanin anla-
mini daha fazla bilince ¢i-
kardim. Caligma hayatina
atilan gengler kendi harg-
liklarint kargilamaya basla-
diklarinda bazi zorluklari-
da agmis oluyorlar. Ama
okul ile ig arasinda iyi bir
denge kurulmasida gerek-
mektedir. ”

Araba tamircisi olan 21
yasindaki Mehmet Fe-
himli ise, kendisinin geng
yasta i3 hayatina atlan bir

mamasi gerek-
tigini su clim-
lelerle ifade
etti “gengler
zor iglerde, 25
yasindaki in-
sanlarin ca-
listig1 zor isler-
de ¢alismama-
lilar. O zaman
erken yipranir-
lar. Birde calis-
mayla okulun
dengesi 1yi ku-
rulabilinmel-
dir. Eger calig-
mak okulu ak-

satiyorsa, ¢calismamalidir.” Konus-
masinin devaminda ¢aligmanin kar-
sthiginin yeterli olmadigini, 6zellik-
le markette ¢alisan genglerin eme-
ginin karsiligini alamadiklarini be-
lirten S6nmez, okulu okumayan in-
sanin hep boyle eksik iicret kar-
stlig1 calisacaginii, bu anlamda oku-
lun 6neminin anlasilmasi i¢in iyi
bir hayat dersi de oldugunuda be-
lirtei.

Geng yasta is hayatina atulmanin
art1 ve eksilerini degerlendiren
genglerimizin ortak bulustugu nok-
ta, yasam gereklilikleri erken yasta
is hayatina atilmayi gerekli kilsada
okulun asla aksatilmamasi gerekti-
gidir.

Evin Ergiin / Rotterdam

Miilteciligin gen¢ kizlara kazandirdigi
yasam alternatifi

GENCLERDEN
YORUMLAR

iirk devletinin terérle mii-
cadele ad1 altinda yiiriitii-
len inkér ve imha politika-

larinin en agir bedelini, yakilan ve
yikilan koylerin sahibi olan, 11.
yilin1 geride birakan miiltecilik
kosullarda yasayan ve agirlikta
Botanli olan Kiirtlerin olusturdu-
gu Maxmur Miilteci Kampi.
Oliim ve yasam seceneklerine
kars1 direnisi tercih eden bu halk
gerc¢ekligi var olan siyasal durusu
ile toplumsal yapisini kendi top-
raklarinda miilteci olarak yeniden
diizenleme cabasinda.

Yeniden kendilerine bir yasam
olusturma arayisi elbette ki genc-
ler acisindan éncelikli olmakta.
Toplumsal ger¢eklik ve miilteci-
lik ve birde yeni yasam arayisi
arasinda sikisan bu gengler oku-
mak, bir meslek sahibi olmak ve
mesleklerinde gelismeyi istiyorlar
ki bu en dogal istemleri degil mi-
dir?

Giiney Kiirdistan kozmopolit
bir gelisim seyri izliyor bu hepi-
mizin ister i¢inde ister disinda
olalim basina yansiyan yoniiyle de
olsa gordiigiimiiz bildigimiz bir
realite.

Miiltecilik kosullarda kendini
var etme arayisinda olan bu geng-
ler bu realitenin ne kadar farkin-
da?

Bu soru belki de en can alict
bir gergekligi ifade ediyor. Cevap
siiriimce de kalacak ve yillart alan
bir kordiigiim halini almayacagini
kim soyleyebilir Ki.

[1k, orta ve lise ile birlikte iki
yildir elde edilen tiniversite oku-
ma haklar1 mevcut. Hewler Uni-
versitesi énemli bir avantaj sunu-
yor.

Peki, bu gelisen kozmopolit
kiiltiirde Maxmur gengligi kendi-
ni nasil var edebilir?

Kamp icerisinde yasam kiiltii-
riinde var olan feodal asiret¢ilik
ile kiyasiya bir miicadele s6z ko-
nusu.

Ozellikle geng kizlar bu sava-
sin orta yerinde yer aliyor. “Kiz
kismina okuma diismez, o baba
evinde misafir yarin bagkasinin
mali olacak?” gibi sozlerle ne ne-
reye kadar ve nasil gelisebilir?

Geri feodal asiretgilik ile mii-
cadele iist diizeylerde seyir edi-
yor.

Ozgiir iradeyi gelistirme ¢abasi
kismi bir agilimi getiriyor. Bu aci-
lim Irak’ta yasayan kadinlardan
elbet ki farkliliklari arz ediyor.

Saddam doénemi Irakta kadinin
sahip oldugu haklari belli bir d6-
nem siirekli giindemimizdeydi.
ABD miidahalesi ile degisen ve
gelisen bir durumun olmadigini
daha 6nce de yazilarimizda altini
cizdigimiz bir noktaydi.

Ve yine miiltecilik ve yine
kadin ve yine yagsamin zorlukla-
rin1 ve yine ve yine... Devam
eden sozciikler.

Arayis bu sadece yetmedigini
ya da kagit iizerinde onaylanmig
kararlarla, kitalar 6tesi bir fiziki
miidahale ile bu giin gelinen asa-
ma gosteriyor ki elde var olan ¢6-

ziimler toplumsal yapida bir degi-
simi ve doniisiimii yaratamiyor.
Cozumsiiz kaliyor.

Irak’ta yasamaktan bagka bir
alternatifi olmayan, kendi yerin-
den, koyiinden zorla gog ettirilmis
bir halkin i¢inde, miilteciligin
icinden yetisen geng kizlar orgiit-
lenme ve bu orgiitlenme ile geli-
sen 0z giiciin 6nemli bir potansi-
yeli olusturuyor.

Maxmurlu geng kizlar keskin
yasam kosullarinda 12. yilina gi-
rerken kazanmig 6nemli mevzile-
re sahip. Bu mevzi kadinin 6r-
giitlti giicii ile ortaya ¢ikardigi or-
tak emek ve ortak kazanimlardir.
Yetistigi ve icinde yasadigy, sekil
aldig1 ozgiirliik perspeketifi ile
Irak sahasinda elde ettigi kiigiik
de olsa kismi kazanimlar 6niimiiz-
deki yillarda Irakli kadinlara bii-
yiik bir 6rnegi teskil edecek
giiclii bir potansiyele sahiptir.

Degisimi, siireklesen arayiglari
ile ¢ektikleri acilarla harmanlaya-
rak ortaya cikaracaktr. Bu gergek-
lik i¢inde var olan feodal asiretgi-
lik ile miicadele ile basladi. De-
vam ediyor.

Potansiyel mevcuttur, ne der-
siniz? Maxmurlu kizlar okuyor,
gelisiyor. Bunu kendi giiciiyle,
arayislartyla, miicadelesiyle elde
ediyor.

Zinarin Nipelda/Irak

Geng kizlar fazla spor

yapmali m1?

erti-Jin Kadin
F Sagligi ve Yardimci
Ureme Teknikleri

Merkezi Klinik Direktori,
Seval Tagdemir, geng kizla-
ga geciste nasil spor yapil-
masi gerektigini anlatti.

Diizenli olarak spor ve
egzersiz yapmak saglikl
yasamin vazgecilmez bir
pargasi olmakla beraber,
herseyde oldugu gibi oldu-
gu gibi sporun da azi karar
cogu zarar. Ozellikle ergen-
lige yeni adim atmis geng
kizlarda gereginden fazla spor yap-
mak ciddi saglik sorunlarina yol
acabiliyor.

Fazla ve agir spor yapan geng
kizlarda, bu duruma beslenme bo-
zuklugu eklendiginde 6strojen (ka-
dinlik hormonu) azalir ve buna
bagli olarak kemik erimesi baslar.
Fiziksel ve ruhsal anlamda ¢ok ce-
sitli gelismelerin yasandigi bu do-
nemde agir egzersizler altina giren
geng kizlarin %60’ inda amenore ya-
ni hi¢ adet kanamasinin olmamasi
durumu goriiliiyor.

Kadin Hastaliklari ve Dogum
Uzmani Op. Dr. Seval TASDE-
MIR, kilo kaybi, asir1 yorgunluk ve
konsantrasyon bozuklugu, diizensiz
adet kanamalari yada regl donemle-
rinin kesilmesi gibi durumlarda he-
men bir hekime bagvurulmasini
oneriyor. Tagdemir, ergenlige yeni
girmis hassas yapidaki viicudun faz-
la egzersiz ile zorlanmasinin kas ya-
ralanmalarina ve kemiklerde her-

hangi bir travmaya bagli olmadan
kendiliginden olusan kiriklara ne-
den olabilecegini belirtti. Ayrica bu
durum uzun siire tedavi edilmedi-
ginde kemiklerde, iireme sagligin-
da ve kemiklerde kalici zararlar
meydana getirebiliyor.

Geng kizlarin spora bagl saglik
sorunlarinin yagamamalari i¢in dii-
zenli beslenmeye ¢ok dikkat etmeli
ayrica gerekli durumlarda kalsiyum
ve vitamin takviyesi yapmalidirlar.
Fazla spor yapildiginda adet kan-
malarinin tarithleri kaydedilip izlen-
meli ve 6giin atlamadan diizenli
olarak beslenilmelidir. Geng kizlar
bayan atletlerle ¢alisan diyetisyen-
lerden beslenmeleri ile ilgili tavsi-
yeler alarak, gerektiginde vitamin,
kalsiyum ve demir takviyesi yapa-
bilirler.
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adin sorunu, kimligi, miicade-
lesi, ikinci siniflig1, bagkaldirigt
ya da ezilmisligi; biitiin top-
lumlarda, biitiin kiiltiirlerde bu
onular tartigildi tarugiliyor.
Bir donem tanriga oldu, bir donem kralige
oldu, bir dénem savasan bir kahraman, Sey-
tan olup ateslerde yakildi, namus kavrami al-
tinda taglanip, lin¢ edildi ya da namussuzluk
kavrami altinda pazarlarda bedeni satiga su-
nuldu. Kadinin miicadelesi hi¢ bitmedi; yiiz-
yillarca kendi kimligini bulmaya bunu kabul
ettirmeye ¢alisti. Bazen tek basina bir kahra-
manlik bazen de, bir 6rgiitsel bagkaldir ola-
rak kendini alanlara buldu. Kadin 6rgiitlen-
meleri, kadin dernekleri kadini bilinglendir-
meyi, korumayi, kendini savunma giiciinti,
uyanmayi ve uyandirmayi esas aldilar. Kadi-
nin giiniimiizde ¢ok yiiksek olmasa da bir
sesi var...

Kiirt kadini da biitiin diinya kadinlar gibi
kendi 6z kimliginin savagini verdi. Onun isi
biraz daha zordu c¢iinkii onun halki da ezilen
bir halkti. Ezilenin ezileni olmak Kiirt kadi-
nini bedeniyle ve ruhuyla yiizyillarca derin
bir uykuya daldirdi. Kiirdistan Ulusal Miica-
delesinin baglamasindan sonra Kiirt kadini
halkiyla beraber uyudugu ¢irkinlik uykusun-
dan kimlik savasina girdi. Silahli Miicadele-
de erkekle omuz omuza Kiirt kadini kendisi
ve halki i¢in biiyiik kahramanliklar sergiledi.
Bunda Ulusal Onderimiz Abdullah Ocalan’in
kadina verdigi ger¢ek deger Kiirt kadininin
kendisine olan giivenini saglamistir. Aslinda
Ulusal Miicadele kadina kendini sevmeyi
ogretti. Kendini seven kadin diinyayi, ya-

perspeltif
Kendini Sevmelk

Hep duyanz, her glin duyanz, yillardir

saml, tabiati, insan1 sevmeyi de 6grenir.
Kendini sevmek 6z giiveni yaratir, alcakgo-

niillii, yardimsever, iiretici yapict olur insan.

Biitiin insani duygular kendini sevmekle
baslar.

Kendini sevmek insani yiiceltir, kendini
seven insanin yasami da, bakisi da agki da
biiyiik olur. Ama kadinin kendini sevmesi
hala ¢ok zayif ve ciliz-
dir. Bir¢ok kadinimiz
tanimadig1 kimligiyle
ya da yanlis tanidig1
gercekligiyle biiyiik
bir bocalamay1 ve tu-
tarsizligi yasiyor. Top-
lum gercekliginden
uzak, diinyadan gelis-
melerden habersiz
kendi kiiciik diinya-
sinda yasadigini sana-
rak nefes aliyor sade-
ce. Diinyaya, hayata,
insana degerlere sevgi-
ye dar ve kiigiik bir
pencereden bakiyor.
Uretici olmaktan ¢cok
tiiketici duruma getir-
mistir kendini. Ekono-
miyi tiikketmekle kal-
mayip, maneviyati da
tiiketiyor. Kendini aci-
madan bilingsizce tii-
ketirken, kendisiyle
birlikte diinyayi, eko-
lojik degerleri, aski,
sevgiyl, miicadeleyi de
tiiketiyor. Ozellikle
Avrupa’da yasayan bu
kadin tip1 tilkedeki ka-
dinlardan ekonomik
sosyal olarak daha
avantajliyken bunlari

duyuyoruz.

bilingsizce degerlendirip kendini bir asalak
durumuna getirmistir.

Simdi kendimize bir soralim, bu kadinin
haklarini kim aldi? Bunu bu duruma ne ya
da kimler getirdi. Erkek egemenligi mi? Ba-
basi ya da kocast mi? Hayir! Bu kadin tipini
bu hale getiren bu kadinin kendi bilingsizli-
gi, kendi duyarsizligi, kendi hazira konma

[Segenat

“Kadin Haklan.”

manugidir. Kocasini ise, ¢ocugunu okula
gonderen kadin, eli iste gozii uyku haplarin-
dan, uyusturucudan daha tesirli olan TV de-
ki magazin ve dizilerdir. Sistemin bilingli bir
sekilde uyutmayi hedef alan 'T'V programlari,
“Kadinin Sesi” altinda kadinlig: al¢altan kii-
¢ciik diigiiren, pazarlayan evlendirme biirola-
rin1 andiran programlar bu kadin tipinin vaz-
gecilmezleridir. Kadinimiz 24 saat kadinin
kendini satisa sunmasini biiyiik bir hayran-
likla seyrediyor. Okuma aliskanliginin tama-
men ortadan kalktigi, sohbet konularinin
alhigveristen ve dedikodudan 6teye gideme-
digi bu ortamda kadin kendi beynine kursu-
nu sikarken, farkinda olmadan biitiin deger-
leri oldiiriiyor. Tarihteki kadin kahramanlari,
Ulusal Miicadeledeki kadin savasgilari, onla-
rin hayata bakisini, Onderliklerini, biiyiik
yasamlarint kendine rehber segmeyen bu ka-
din tipi maalesef sistemin Oniine serdigi ko-
lay basit ve anlamsiz, giinii birlik yasamu ter-
cih ediyor. Biiyiik diisiinmeyen kiigiik yasa-
yan kii¢iik bir insancik tipi ortaya ¢ikiyor so-
nucta. Daha kendini sevmeyi 6grenemeyen
bu kadin tipinin baskalarindan onu sevmesi-
ni istemesi de biiyiik bir yanilgidir. Bu basit
yasamla gelen biiyiik problemleri, ¢itkmaz-
lar1, babanin ya da kocanin tizerine yikmak
biiyiik bir yalandir. Ozelestiri yapmadan
karsi elestiri yapmakta kagmaktan gergekleri
ortbas etmekten dteye gidemez.

Bu kadin tipinin daha bilingli aktif ve
iiretken olmasi, 6z giivenini kazanmasi, ¢ev-
reye kendine degerlerine sahip ¢ikmasi i¢in
kadin orgiitlerinin yogun bir ¢aligmaya gir-
mesi gerekiyor. Bu amagla egitim, seminer
ve toplantilar yapilmali......

Rahime Altay/Danimarka

Ozguir yasam
diyaloglar

Erkek Kadinla rahat
yasayabilecegini saniyor

sin ilging yani, bu kadar
Iolumsuz ozellikleriyle beze-

nen bir kimlige kars1 erkek
egemen toplumun onunla rahat
yagayabilecegini sanmasidir. De-
mek ki, ¢ok uysallasmis bir kole
sayillmaktadir. Aslinda onurlu bir
erkek insan igin bu kadar olum-
suzluga orgiitlenen bir olguyla or-
taklaga yagamak miithig zor ve al-
galticidir. Her ne kadar Eflatun
kadini devlet ve toplumdan tii-
miiyle digladig igin elegtirilse de,
yaklagiminda bu algaltici ozellikler
etkindir. Birgok filozofta olan bu
hususu dogru okumak gerekiyor.
Ornegin Nietzche’de bu ézellik-
lerle ortak yagsamak kigiyi kesinlik-
Ie bozar. O halde neden kadin
diigkiinliigii toplumlarda ¢ok giic-
liidiir? Cliinkii bu toplumlar diigii-
riilmiigtiir de ondan, erkek diigii-
riilmiigtiir de ondan. Bu, kéleligin
gecisken ozelliginden ileri gel-
mektedir. Bu kadar yararh bir ko-

le, kolelige aligtirilan insanlar igin
elbette en g¢ok aranan ortak ola-
caktir. Dolayistyla batirilan kadin,
batirilan toplumdur; diigiiriilen er-
kektir. Boyle basa boyle tarak. Oz-
cesi kadinlik olgusu yetkince ay-
dinlatiimadan, dogal toplumun 6z-
glir ana kadinlif ile sinifli uygarli-
£in ozgiir bilingli kadinlig1 biitiin-
lestirilmeden, dengeli ortak yagsam
arkadag1 yaratilamaz. Bunun eg
benzeri erkeklik de yeniden olug-
turulmadan bu birliktelik saglana-
maz.
Toplumsal alandaki kapitaliz-
min olugturma, yonetme tarzini
bir¢ok olguda, ézellikle erkekte,
ailede, iste, memuriyette, yine
egitim, saglik, hukuk ve benzeri
birgok alanda gozlemleyebiliriz.
Aile igin kisa bir tanimlama yapar-
sak, hiyerargik ve devletgi toplu-
mun temel kurumu olan bu ocak
sistemin hiicresi, en kiigiik mole-
kiiliidiir. Tepedeki imparatorun

ailedeki yansimasi ‘kiigiik impara-
tor’dur. Toplumdaki koleligin
yansidig esas tezgahtir. Ailedeki
kolelik toplumsal koleligin temel
giivencesidir. Sistem adeta her
giin, her saat ailede yeniden iire-
tilmektedir. En agir yiikiinii de ai-
le ¢gekmektedir. Aile hiyerargik ve
devletgi toplumun uysal egegidir.
Stirekli binilebilir, kendini tagita-
bilirsin. Genelde dagilan kapitalist
sistemin en garpici izdigiimiinii
ailede yansitmasi aralarindaki bu
sik1 baglantidan dolayidir.
Kapitalizmin ekonomisi deme-
ye pek gerek yoktur. Kapitalin
kendisi ekonominin 6ziidiir. O
esasta en istismarci, vahgi rekabet-
Ii, kar icin her geyi goze alabilen
sistemdir. Toplumun metalagtiril-
mayan higbir olgusu yoktur. Meta-
lagtirilan toplum, elden ¢ikarilmak
istenen toplumdur. Boylesi bir
toplum yasam Omriinii dolduran,
dolayisiyla bitirilmesi gereken bir

diizendir.

Bilim ve sanatla sistem kendi
omriinii uzatmak igin olaganiistii
caba igindedir. Sanildiginin aksi-
ne, bu ¢aba bilim ve sanati (teknik
dahil) geligtirmek igin degildir. Bi-
lim ve sanatin olaganiistii geligmig
giiciiyle kendi bitmigligini stirdiir-
mek igindir. Yagaminin sonlarina
gelmig bir hastanin iyilegtirilmesi
igin tiim bilim ve teknigin imkan-
larmin kullanildigh bir ilgilenis tar-
zin1 andirmaktadir. Bilim ve sanat,
sistemlerin bu siireglerinde, kao-
sunda daha ¢ok yeniden yapilanir
ve yeni yaganabilir sistemlerin
olusturulmasinda vazgegilmez be-
lirleyici rol oynar.

Kapitalizmin tarihteki yeri ta-
hakkiimcii sistemlerin sonuncusu
olmasindan ileri gelir. Hiyerargik
toplumdan beri gézenekleri olan
sistemin, Ronesansin agtig1 6zgiir-
liik ortamindan yararlanarak bagat
duruma gelmesi, tiim potansiyeli-

nin agiga ¢ikmasini da beraberinde
getirir. Hem igerik hem de bigim
yoniinden daha fazla gelisme aga-
masi olas1 goriinmemektedir. Top-
Ium ve doganin istismar edilmedik
yani kalmamigtir. Yapilanlar nice-
likselligi agmamaktadir. Toplu-
mun bu kadar agir1 oynanmasina
dayanmasi, siddetin atomun patla-
tilmasina kadar egi goriilmemis
boyutlardaki uygulanimindan ileri
gelmekteedir.

Higbir sistem gsiddet ve savasla
bu denli ig ige yiiriir olmamigtir.
Toplum ve birey rodeo atina bin-
mig misali hareket etmektedir.
llerleme yok, sadece inip ¢ikma
var. Bireyde de mevcut hakim
toplumsal kogullarin agilmamasi
halinde yenilik arayisi, umut, yon
bulma, yaratici yetenek olma ti-

Demokratik Konfederalizm
Onderligi Abdullah Ocalan




Konfederalizmé Jiné

i ser Konfedaralizma Jine
hevpeyvina bi Newroz Ce-
ren re réxistina KJB ser ¢i
esasi xwe amade kirye hat
ser ziman.

® KJB réxistinék cawaye?

K]JB bi rengé Konfederalizmé réxis-
tina jiné€ ye. Bes ev tené tér naké. Ji ber
ku modela Konfederalizmé réxistineke
niye. Di pésarojé de ji wé gelek niqas
li ser ¢ébibin @ eme li ser kémkurtiyé
we pir bisekinin. KJB réxistineke bani-
ye. Di nav pergalé Koma Komelen Kur-
distan de (KKK) de tevahi réxistinén
ku jin di nav de hene di nav K]JB de
ciyé xwe digrin.

® Peyvéndiyé KJB é bi lingén xwe yé
birdozi, civaki, leskeri @i ramyari re ¢a-
wane?

Di gada civaki de hemu vakif, der-
nek G komelén ku hene bi navé YJA
nineré xwe ji bo KJB rédikin. Disa di
milé Parastiné Rawa de yé ku berpirsi-
yaretiya parastina gel girtiyé ser milé
xwe YJA STAR e. Ew ji nlineré xwe ré-

dikin KJB. Di milé birdoziyé de ji
PAJK u YAJK i nlineré xwe rédikin.
Herwiha niineré ciwana ji ciyé xwe té-
de digre. KJB li ser bingehe runigskandi-
na meclisa kardike. Minak, ji bo kom-
biina Civata Gisti ya II. her hereme ke
nineré xwe rékir. i wé deré berna-
meyé saleke té& derxistin, dema borf té
nirixandin @ biryar téne standin. Meclis
hemi biryara distine G hemii bername
yé€ ku li qaden xebaten cuda cuda ¢ébii-
ne di raya xwe de derbasdike. Pist re ji
ev meclis nlineré xwe b1 nave konseya
révebiré KJB ¢ hildibijere. Ev niiner 23
kesin u bi mesandina kare KJB re mi-
jal dibin.

® Baské KJB ¢ine, KJB bi kijan amii-
ran ve kar dike?

A yekemin Civata Gisti ye, ya dii
emin konseya révebir @ ya s€ emin ji li
gori tevahi pédiviyén xwe kesén ku b1
nasnameya KJB e di nav réxistinén
KKK ¢ de cth digrin. Di milé dadi de ji
Diwana Dadgehti té hilbijartin. Diwana
Dadgehi derveyi zagoné KJB pirsgire-
kén ku derdikevin (i hemu ihlalén ré-
xistini li ber¢av derbasdike 1 li ser vé
bingeht kar dike.

B sedema
damezrandina Civaté
Il. ya Jiné Azad me
Newroz Ceren re
hevpeyvin ¢ékir.
Ceren “K|B bi rengé
Konfederalizmé
réxistina jiné ye”

Ji bo danasina KJB naskirina
Konfederalizmé ji di cide ye.
Konfederalizm bi xwe réxistinén
di navbera komén bii¢iik bii¢iik
de- yé ku bikaribin bersive gel
bidin - giredaniyan ¢édike. Di
jér de wek meclis di navbera

komale @t wekfan de giredaneke ¢é-
dike. Wek1 ku li her derf tor hene. KJB
di nav vi torf de di mijarén ku jinan ala-
gadar dike de nlinerén xwe yen jin be-
lav dike.

® KJB di xebatén xwe de usulén
Konfederalizmé cawa bingeh digre?

A yekemin ne ku kar dimesine ne ji
wek ku navendi biryar bistinin G bime-
sinin. Pédivi yan ji biryarén ku li here-
ma de ji bo yi té ragihandin dixweze bi-
mesine. Biryara nastine biryarén hatine
standin dimegine. Y& dad ya ji i gori
pédiviyén ku henin réxistin avadike. Ji
réxistinén heyi re kar dernaxin. Bero-
vaji yé vi, pirsgirékén ku li jér de henin
wana berg¢av re derbasdike 1 i ser vi
kar dimegine. Konfederalizmé KJB di
esasé xwe de bi vi awayi ye; Konfedera-
lizmé jiné. Di mesandine xwe, usulé
xwe de ji herema esas digre. Y€ sisiya
demokrasi esas digre. Y€ cara, ji ber ku
pésiya demokrasiyé rastérast nehatiye
vekirin @ rinigkandin demokrasiyé
temsili dimesine.

Parastiné nirxén diroki parastiné jinane -I-

Platforma Jinan a
Amede ji Serokwezir
firdogan randevu
XWest

Platforma Jinan a Amedé diyar kir ku
blyerén li Amedé qewimin wan dixin
nava fikaran G ji bo pévajoyek asti G
arami ji Serokwezir Recep Tayyip
Erdogan randevu xwest.

Amedé hat jiyandin li avahiya Navenda Séwir-

mendiya Jiné SELIS’¢ daxuyaniyek da ¢capeme-
niyé. Hulya Degirmenci Kanat ku li ser navé platformé
daxuyani xwend, got di encama mudaxeleya hézén ewle-
hiyé ya bi bombeyén gazé, cop, ¢ek 1 sideta fiziki 10 kes
hatine kustin, bi sedan kes hat bingavkirin @ di bin ¢a-
van de ji iskenceya sistematik hatiye kirin. Kanat, balki-
sand tistén ku li Amedé pék hatine, wan dixin nava fika-
ran { wiha axivi: “Ji bo bidawibiina bliyeran diviyab ku
Serokwezir @i rayederén dewleté daxuyaniyén eréni bi-
dana, 1& wan bi gotinén weki, ‘jin be ji, zarok be ji, mu-
daxeleya péwist dé bé kirin’ biiyer zédetir kirin. Pigti da-
xuyaniya Serokwezir ku jin @i zarok hedef nisan dan, di
capameniyé de nugeyén ku jin bicuk dixin, hatin wegan-
din. Em peyvén weki ‘LLi mal kole, li derve militan’ ser-
mezar dikin. Serokwezir bi daxuyaniya xwe zori daye ser
capameniyé. Em vé darbeya ku li capameniyé hate kirin
sermezar dikin.”

P latforam Jinan a Amedé tékildar? btyerén li

Banga bihistiyariyé

Kanat, destnisan kir ku ew ji bo pékanina pévajoyek
asti G aramfi ji Serokwezir Recep Tayip Erdogan daxwaza
randevuyé dikin G wiha dom kir: “Ji bo ku pévajoya asti
i arami pék bé, em weki jin G dayik dibé&jin, ‘Ji astiyé re
hin ji sans heye’ @i bi riya ¢capameniyé ji Serokwezir dax-
waza randevuyé dikin.” Kanat, wiha pé de ¢ti: “Em ji hi-
kiimeté dixwazin ku ji politikayén xwe yén ku sideté li
ser gelé herémé dibarinin vegere.” Kanat bang li raya
gistd, réxistinén civaki @ rewsenbiran ji kir ku li hemberi
pékaninén li dij mirovahiyé bihistiyar bin.

DIHA/AMED

onfederalizm a demokratik
Krévebirina tevahiya gelan asta

herémfi ye. Yani civaka he-
rémi li gori taybetmendiyé xwe, xwe
réxistindike @ réve dibe. Di konfe-
deralizm & de her komén bic¢iik asta
xwe dibine. Yekbtina van koman ji
dibe sistema konfederalizm &. Di
rojhilata navin de konfederalizm li
gori sert (i mercén froyin de tené ri-
ya modela ¢areseriyé ye. Ji ber ku
di sedsala 20 an de, di rojhilata navin
de avakirina dewletén netewi G da-
nina sinorén netewi ne bii careserd.
Sinor danin @i nasnameya netewd, ji
rojava hat rojhilata navin. Pisti 50 sa-
la diyar b{i ku rojhilata navin ji bo
pergala dewleta netewi ne amade
ye.

Ji ber ku gelén rojhilata navin bi
awayé egiret (i réngé komén biglk
jivana xwe bi ré dixin G bi réve dibi-
rin. Di nav van komén bi¢tik de da-
nistandinén bazirgani ¢ébt ye. Bin-
geha diroki da xuyakirin ku rojhila-
tanavin ji bo sistema konfrederalizm
& amede ye. Nexwesiya netewb(iné
bi dewletbtiyiné pék hat. Iro di roj-
hilata navin de nexwesiyek nijadpe-
resti ji derketi ye. Gava ku mirov li

gorf armancén konfederal pergaleké
ava dike, péwist ¢ nasnameya wi ya
diroki bé zanin. Li gori ditina min
bingeha konfederalizm € li rojhilata-
navin di diroké de té ditin. Réber
Apo dema ku pergala konfederalizm
& pésxist, bi taybeti wek c¢areseri gi-
rani da ser pergala konfederalizm &.
Dema ku mirov sert Gt mercén rewsa
Irak, Iran 0 rojavayé basiir di de ber-
¢av, mirov di bine ku riya careseriyé
pergala konfederalizmé ye. Ji bo
herkes bikaribe ol i baweriya xwe,
xwe rék bixe péwist e anagori wé
ciyé ku I¢€ dijin rék bixe. Réberti li
bajar i gundan de ji bo avakirina
pergalé, meclisan pésniyar dike. Bo
nimine li kurdistan & ne tené kurd
dijin. Etnisite @i olén cuda ji i digi-
rin. Di pergala konfederalizm € de
héjmar zéde ne giring e. Ji ber mafé
sed kesan @i deh kesan wek hev e @i
tu cewazi tunne ye. Tégin (i felsefe-
ya sistem a konfederalizm € ev e.
Civakén ku hé&jmara xwe zéde ne ,
divé xwe serdest nebinin. Ji bo vé
yeké ji demokrasiya ku t€ avakirin,
téde hé&jmar ne giring e. Pewist ¢
xweseriya héjmarén biguk (i mezin
wek hevbin. Li rojhilata navin dew-

leta Tirk, li ser bingeha netewbiyi-
na tirka hat avakirin. Ji bo vé yeké ji
gelén ku téde ne tirkbiin, yén weke
kurdan hemu hatin getilkirin. Disa li
Iraké ji her wiha, suf @ kurd hatin
kustin. Li Irané ji rews weha ye. Li
gori zagonén ku hatin danin hemu
kurd hatin qgetilkirin. Li [rané ji
dewlet @i rejima molla i ser bingeha
Farisan hat pékanin. Kesén ku ne
farisin 0 binemala xwe bindestinew
ji hem hatin qgetilkirin. Di rastiya
van dewletan de ji komén ser dest ji
komén bindest zédetir in. Ji bo vé
yeké ji tené careseri divé pergalé de
ye. Rébertiya me pergala konfedera-
lizm & despéké bi riya gelé kurd da
avakirin. Ji bo ku di diroké de gelé
ku her? z&de hatib(i per¢iqandin gelé
kurd ba. Yé ki tGi ré G berjewendi di
pergala dewletan de nedit, gelé kurd
bh. Réberti pergala konfederalizm
&, wek modelek pésniyar kir. Diroka
serdest, di sed sala dawi de rewsa
rojhilata navin rexne kir @i nirxandi-
nén xwe pésxist.

Alternatifé nirxandinén ku hatin
kirin pergala desthilat riyé ¢areseriyé
pésxist 1€ belé ev riyé gareseriyé ji
bo gelan ne b ¢areser. riyé ku ji bo

tu kesan na be careser ji bo pergala
desthilatdar ji na be ¢areser 1. Di
asta herémi de gelé kurd, ji bo
gelek avakirina G pergala ku Ré-
ber APO pésniyar dike xwe amade
dibine. Ji ber ku heya niha dewleta
kurdan ¢éne bii ye, gelé kurd ¢and a
dewleté wek ¢and a xwe nedit. Bi vé
ve girédayi, di hestén kurdan de ni-
jadpéresti tune ye. Kurd, di diroka
xwe de tim mina esiret jiyane. Wek
komén bigiik di asta herémi de xwe
bi réve birin e. Ji bona wé dikarin vé
pergalé pékbinin. Kurd béyi ku pey
li xeyalén dewleté bikevin, dikarin
pergala konfederalizm € avabikin.
Di nava kurdan de ji yé ku heri zéde
ji bona vé pergalé amadene jinén
kurd in. Jiber ku heya niha gel pi-
rani di koordinasyona herf bilind de,
bi réka devleté bi réve dibirin. Dew-
let li ser hest i nérina zilam pékhati
ye. Her ¢iqas jin bi fiziki di nav vé
pergalé de cih girti be ji, dibin dest-
hilatdariya pergala méran de bii.
Aliyé hest @i nérinén xwe ve ji, mina
zilam b

Jiber vé yeké iro demokrasiya ku
li Avrupa pésketi ye, berbi jér ve di-
¢e. Jinén ku di nava pergalé de, dijin
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0 tevli zeminén muhalefet G alterna-
tifan di nav civaké de dibin tevli
pergala devlatan dibin. Ji ber jin bi
vi awayi tevli kar dibe tu serkeftiné
bi dest naxe.

Dema ku mirov li diroka kurdan
meyze dike, li ser vé& bingehé ji bo
pergala konfederalizm €& gelek bin-
geh 0 nirx hene. Parastina nirxén di-
roki parastina nirxén jinan e. Ev yek
wek pergalek siyasi G diroki di ki
kesayeta jinan de vesarti ye. LLi
hember qiréja péng¢ hezar salan ku di
civaké de té jiyin, jin ger li diroka
xwe xwedi derbikevin dikarin serbi-
kevin. Koma jinén bilind ji bo tevaht
jinan nézi nasnemeya dirok € bike
hewil dide G serkeftina wé armanc
dike. Jinén kurd, ji bo hilgirtina ber-
pirsyariya diroki amede ne. L. ev
bareki giran e.
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Guh bidin denge dilé xwe

Hunermenda Jin a Kurd Sibel Han dipéje “jin hin bétir hestan dijin. Cihérengiya
jiné dikare gelek tistan bide huneré.” U destnisan dike, ku divé jinén Kurd hestén
xwe hin bétir biherikinin nava huneré.

ndama Koma Hemdem

a ser bi Navenda Candé

ya Mezopotamyayé

NCM’¢ Sibel Han dibé-

je, di ¢canda Kurd de jin
xwedi serkeftinén giring e. Han dest-
nisan dike, ku huner calakiyeke ‘1é-
gerina xwe’ ye huner xwedi taybet-
mendiya perwerdeya herdemf ye.
Han, bersiv da pirsén rojnameya me
0 dibéje divé jin li dengé dilé xwe
guhdar bike.

® Hin dikarin bi kurtasi xwe bi
me bidin naskirin?

Di sala 1977°an de li Dogansehra
Meletiyé hatim ridiné. Zaroka mal-
bateke karmend blim, lewma jiyana
min li bajarén Wan, Tatwan, Dilok,
Edene G Mérsiné bihuri. Di nava zor
i zehmetiyén vé jiyané de mezin
btim. Malbata min ji Meletiyé ye. Ba-
jaré Meletiyé yek ji herémén ku herf
z&de hatiye asimilekirin e, ji lewre
malbata min her¢end xwedi tégihina
Kurdbiiyiné be ji ji vé& asimilasyoné
para xwe wergirtiye. Bi kurtasi; Kurd-
biiyin bi malbata min re hebf, 1& bi
awayeki calak di nava t€kosiné de cih
nedigirt.

® Di nava vé jiyana zehmet de, we
¢ima muzik hilbijart? Sedemeke vé
ya taybet heye?

Di zarokatiya xwe de ji bala min li
ser muziké b, min j& hes dikir. Se-
dema vé yeké ya heri mezin ji bavé
min bl. Bavé min geleki ji muziké
hes dikir @ pirr xweg li tenbfiré dixist.
Ev dilsoziya wi ya bi muziké re, beré
me ji da muziké. Bavé min, péwend?
G bala min a li ser muziké di ¢alaki-
yén dema dibistanén seretayi, navin i
lisé de dit. Hin malbat dersa muziké
ya li dibistané ji nediti ve tén, 1€ bav
émin digot ‘divé mirov muziké ji ser
guhé xwe navéjin.” Mina dersén din
én li dibistané giringiyek mezin dida
dersa muziké ji G di vi warf de dibdi
alikar.

Min, heta Zaningehé xwend. Di
pola séyemin a Zaningehé de min
dest ji perwerdeyé berda. Sedema vé
yeké ya bingehin ji muzik b. Di sa-
1én xwe yén dibistané de ji min di na-
va gelek komén muziké de cih gire, 1€
belé dibistan dibii astengiya sercke li
pésiya muziké. Ji bo min diviyaba
muzik li pésiya her tigt? ba. Min nika-
1ibd herduyan bi hev re bimesine.
Diviyabi min ya muzik an ji dibistan
hilbijartiba. Min muzik hilbijart.

® Destberdana te ya ji dibistané ji
aliyé malbata te ve ¢awa hat péswazi-
kirin?

Malbata min zanibd, ez€ yeké hil-
bijérim. Ew aligiré xwendina

min btin. Ez di dersén xwe de
serkeft? bam. LLé belé, ev ne
daxwaza min bi. Li ser daxwa-
za malbaté min dixwend. De-
ma min dest ji dibistané berda
i dest bi muziké kir malbata
min nerazibiineke mezin nisan
da. Li gori wan, dibistan ji bo
min péseroj (i ewlehi b. Ji ber
vé yeké di imtihana min a ye-
kemin a li zaningehé de ne
xwestin ez Konservatiiaré hil-
bijérim. Ji lewre, civaka me bi
caveki teminaté li dibistané di-
nére, ne weke qadeke mirovan
bi xwe hildibijére.

® Bavé te, muzik bi te dida heski-
rin 18 ji aliy€ din ve ji dixwest tu pi-
seyeki ne Ii gorf dilé xwe bixwine.
Gelo ev ne nakokiye? Cima muzik ji
bo we ¢ima weke péserojeké nedihat
ditin?

Belé, di muziké de ti péserojek
nediditin. Cima? Ji ber ku li nava ji-
yana em té dene, karé muziké weke
cavkaniyek debarkiriné nayé ditin.
Lewma her tim digotin; di destpéké
de bixwine, bibe xwedi piseyeki 0
pasé muziké weke hobiyeké li gel
karé xwe bike. Ji aliyé din ve, hu-
neré di nava civaka Tirkiyé de bi ti
awayl cihé xwe yé rasti negirt.

® Base, muziké gawa bala te ki-
sand? Tu ¢awa nézi muziké ba?

Huner, nav i calakiya ‘Iégerina
xwe’ ye. Légerina ditina xwe ya cew-
heri ye. Dema min muzik hilbijart,
bi zaneb(in an ji bi nezani ez ber bi
Kurdbiiyina xwe ve di¢tim. Di salén
xwe yén Zaningehé de min NCM nas
kir. Min li Ciwan Haco guhdar dikir.
Ciqasi min li muzikén komén NCM’-
& guhdar dikin, ewqasi ji ez muzika
Kurdi biim. Herwiha, min li huner-
mend G dengbé&jén Kurd guhdar kir i
ketin pévajoyeke kiirbiné. Nézi du
salan min dersén san’é wergirt. Sa-
leké ji dersa gitaré ji min re hat dayin.
Ev perwerde dem bi dem dewam Kkir.
Di muziké de, di huneré de perwerde
bi ti awayi nagede. Huner xwedi tay-
betmendiya perwerdeya herdemi ye.
Ez bi xéra reklameke li radyoyé ha-
tim NCM’¢é i min ji wan re gotibii ez
dixwazim dersé bibinim. LLé belé, de-
ma hevalan zaneb(in  asta min a mu-
ziké ditin xwestin ez dersé bidim.
Min du heb koroyén zarokan én te-
mencihé perwerde dikir. Pagé bi gi-
taré re di hin ¢alakiyan de xebatén
min én solo ¢ébiin. Di sala 1995’an
de tevli Koma Muziké Koma Hem-
dem bii. Muzika wan li séwe 0 rébaza
min dihat. Ez dikaribi tevli wan bi-

biima @ min dikaribdi di gelek warf de
ji wan stid werbigirta.

® Hin ¢i kari dikin? Karé niha Ii
ber desté we ¢iye?

Di meha Sibata sala 2003’an de ji
aliyé Kom Muziké ve berhema me ya
bi navé ‘Ava Stisé’ derket. Xebatén
kisandina klibé li pésiya me ye. Emé
ji bo strana Siwaro, ku min ji bo Sero-
kati nivisandibi, klibé ¢é bikin. Ama-
dekariyén berhema me ya duyemin ji
temam biine, 1€ belé ji ber pirsgiré-
kén maddi em nikarin niha derxinin.
Disa ji di dema heri néz de emé hewl
bidin vé berhemé ji bigihéjinin ber
desté guhdarén xwe. Em di¢in Festi-
valan, besdari pirozbahiyan dibin.
Herwiha em konseran ji didin.

® Di nava komé de, ji ber jinblyi-
na we ti pirsgirék dernakeve pésiya
we?

Niha pirsgirék an ji astengiyén li
pésiya min tuneye, I€ di destpéké de

hin kelem derketin pésiya min. Beri-
va niha, tégihistineke neyini hebd. Li
gori wé téhigtiné jin nikaribti huneré
bikira yan ji nikarib{ ji mér bastir bi-
kira. V& tégihistiné bandora xwe li
min ji dikir, 1& belé di dewsa pagveki-
sandiné de min hewl da vé nézikatiyé
biskinim. Di nava cthana hunera Kur-
di de hin kém in. Di nava civaka me
de gelek jinén bi huner hene, 1€ belé
ji ber mejiyé feodal &€ derdoré pési li
jinan té girtin. Malbat destiir nadin,
zextén civaki hene, nézikatiyén sas
yekser xwe didin der. Bi kurtast ge-
lek helwestén neyini hene bandora
xwe li vé rewsé dikin. Berovaci vé
yeké, li gorf min heri zéde jin hestan
diji. Cihérengiya jiné dikare gelek bi-
de huneré. Bi xéra huneré min rasti
dit 0 xwe nas Kkir. Jinén dixwazin bi
muziké re mijtl bibin bila guh bidin
dengé dilé xwe.

Werger: Hevidar Munzur

Nuwelat Garzan

re t& hemi sinor
0 diwara diskéne
ta digéje dil G

ne

Adaré destpéka Nisané. Qirn wek ku Ro-

nahiyé mezin dibéje qirné jiné @i yé aza-
diyé wé ye. Demsal ji bi hem( dewlemendiyé
xwe, reng @i nexsé xwe i nlibtina xwe yé ku
heri zéde cewheré jiné li xwe dike bihare. Ji
biiharé ji Adar G Nisan. Ji bo na niibtiné, zayi-
biing, ¢ébling, wexté heri xwes ev dem e. Bi
Adar i Nisané re xweza wek kirasek sarbiin G
tariblina zivistané ji ser xwe davéje 0 yeki nii
li xwe dike. Kiraseki reng bi reng, nexs bi
nexs, ronaht 0 sivik. Ew ronahiyé ku b1 biharé

S al 2006, demsal btihar, wext dawiya

mejiyén mirov a.
Lebat G zindibt-
yné heri zéde li
wandera ¢édibe.
Wek giyaki ku
ber bi sinbtinéde
ye dikeve nav le-
batek é. Hést G
ramanén mirov ji
di nav hewqas le-
baté ku di xweza
de diji himberé
vana nikare tebati
bimine. Her xi-
naveki, xalxaloke
ki @ her kulilke ki
ber bi teqandiné
de hesté mirov di-
ke nav lebate ki
pir mezin. Bi van niibiin (i ¢ébfina re dil dibe
lékoliner, helbestvan, niviskar i hestiyar.

Ji bo gistandinahev @ li hev kombtiné ji
demé heri xwes @ bag demsala biharé ye. Ji
ber ku hem zindi di zivistané de weki ceni-
neki ku di ziké dayiké xwe de yani di resatiyé
heri kiir de cewher i naveroké xwe ¢édikin, Ji
bo zayineki nli xwe amade dikin. Ji bo jinén
yé& ku di mesa azadiyé dene ji her wiihaye. Zi-
vistan demsalé 1&h{irb{in, nirxandin, 1ékolin
kiirb{iné ye. Jinén ku ¢avé wi li paserojé wi ye
ji bi vi awayi tevdige re. Ji ber ku ev séwe sé-

weyé dayika wi ya Neolitiké ye. Em hinek
navber bidin bi¢in ber bi dema Neolotiké ve.
Weé demé ji jin di kirahiya sikefta de bi ré
rébazé ceribandiné re plansaziyé jiyané derdi-
xistin. U bi destpékirina bitharé re bi xweza re
diblin yek @ hest & ramanén xwe péktanin. Ji-
yan { dirok bi zincirén xwe yé genetik dido-
min. Ji ber vé yeki demsal demsalek jiné ye.
Kiryar, nirx @i riimeté jin y€ heri zéde di dem-
sala btiharé de xwe bergav dike.

Her wiha jinén ku di bilindahiyé 4 kiirahi-
yén ¢iya de dijin, yé ku reng @ xuluqdariyé
xweza girtiyé ser xwe li hev civiyan. Jinén cur-
becur @ reng bi reng. Yén ku ji ¢iya, yén ku ji
bajara hatibi hem{, bi tevahi hévi i daxwazén
xwe re disan li gqetik ¢iya gistin hevdu. Jinén
ku ji ¢ivayén Behdinan, Zagros, Qendil hatin
yén ku ji Ewropa, Tirkiye, Irak, Suri hatin bi
hem héstén xwe, netewbiinén xwe, rengén
xwe 0 xweseriyén xwe li hev kombiin. Bi ren-
gén feminal i cewherén zayendi li hev kom-
btin. Wek hézeki ku bi desté jin sererastkiriné
hem cthané himberé tevahi pergalén serdest
were ¢ékirin. Ew pergalén ku xuluqariyén wi
yé tinekirt heri pésde ye. Daxwazén wan ne ji
th kes? G ne ji ji tl pergali ye. Daxwazén wan
disa ji wana ye. Ew jinén ku ji her caré cudatir
cavén xwe dewsa &s i hésira, bi buhar @ azadi
yé tiji kiribin. Her ¢iruskén ¢avén wana yé hé-
viyé dema ku li daré, kulilké diket xwe nedi-
girtin védibun, dilebitin. Ji ber ku jin wexta ku
di dilé xwe de &g, di cavén xwe de hévi G di
destén xwe de armancé xwe digrin dirok ji ni-
kare pésiyén wan bigre. W& demé héz di jiné

de digije wateyé xwe yé rast. Ev li hev kom-
biiné jiné de yé€ ku bi nava 2. Civata gisti yé
jiné azad ¢ébii ye wateya héz bi rengé ki pir
balkes xwe bergavkir. Derket ku héz tené bi
teknik, kustin, xirakirin, belavkirin nine. Héz
cewheré, wateye @ xweza ye. Jinén ku bi asé-
biin 1 asliyeté ¢iyare biine yek nisandan ku
hézé heri mezin G bi wate ji ésan derdikeve, bi
héviyan mezin dibe  bi armancan pékté.

Careke din di vé biharé de 1€ di vé civaté
de sivikbuna cos, giranbiina &s bi hev re di dil
G cavén jin xwe diyar kir. Aliyé ki dilé xwe bi
hem &sén diroki, aliye ki din ji bi cogén demé
re dagirti bi. Ev hest hem hewqas rasterast
diyar dikirin ku mirov digot qey dilén xwe
desté xwe de girtine. Edi peyv, hevok ji bo
wana péwist ne dikir. Carna hemen wisa tén
ku mirov tu cari nikare hest G wate yé diwir de
bi peyva re bi 1&v bike. Ji xwe di demén wiise
de peyv erkén xwe winda dikin. Em bihélin di
van deman de bila tené ¢av i kenén li ser 1é-
van bi axivin. Em bihélin bila dil weki leht bi
herike. Ne wusabe gelo wé kijan niviskar bika-
ribe wateyén di nav ¢avén 200 kesi de binivi-
se. Na bila kes desté xwe li dilé nede. Divé ku
pirozahiyé wate bikeve. Di be ku jiyan ji €sén
xwe xilas nebe. Ger cihé heri piroz @ kar dil
be bila wate ji li wir bimine.

Em bi dewlemendiyén biiharé re, bi coseki
mezin wate ye ki nl ku jin li xwe kiriye piroz
dikin.

Canda Andok/Irak




Elefterya...

bi. Bi vé awayé, di di-
1én wan de bingeha ji-
yaneke bi wate dabii
riinistandin. Ev heski-
rina wé, ji jiyana wan
& péseroj re, ronahi ya
ré ye!

Me Elefterya, pénc
salan beri niha naski-
rin. Bi gotinén Heval
Sivan ku ji hevseré zé-
detir dosteki sadiqé
wé b, pistl ku Elef-
terya kurdan naskiri-
ye, jiyana wé bi girani
hatiye guhertin. Na-
sandina kurdan téra
wé nekiriye, ziman,
cand G diroka wan ji
hinblye G herwisa ev
hewldan istigameteke
din ku ew ji hevi ne-
dikir daye jiyana wé.
Di vé réwitlya xwe ya
ni de; ji dirok, jan,
xem, gedexa li ser ge-
leki re sahidi kir, wisa
ji bt sériké sahi, ser-
hildan @i berxwedana
wan. Di van salan de;
xwendina zaningehé

lefterya... Navé te
Azadi ye jiyana cihane
ye...“Dayé, ez ji wela-
té xwe Yewnanistané
ji, ji zimané xwe ji pir
hes dikim, 1¢& ez ji kurdi & Kurdis-
tané ji wek welaté xwe hes dikim.”
Belé, ev gotinén Elefterya ne ku
beriya ¢alakiya xwe gotib(i. Dibé
ku di nameyé wé de, ev gotin biin
ku li kurdan bandora xwe kirine.
T'égina welat, bo kesén ku bi za-
nisti di nav xwe de dane riinistan-
din re, maneyeke gerdiini ye. Elef-
terya, baweriya xwe bi gerdiiniya
soresé anib(i, herwisa ji navén Er-
nesto i Clara li zarokén xwe Kiri-

domand, di nav saxé
ciwanén Partiya Komi-
nist ya Yewnanistané de bi awaye-
ke ¢alak cih girt 0 bo Heyv a Sor a
Kurdistan xebiti.

Giringiyeke mezin dida hinbi-
né. Tistén ku hindiba ji dikir prati-
ke, viya jixwe re wek diyari 0 esas
digirt. Elefterya, nola miroveke gi-
rédayi jiyan i dewlemendiya wé, 1&
ne jiyaneke ji réz€, bi mereqa xwe
yé pir ali, jixwe re jiyaneke ni @
azad afirandibd. Tené rojeke xwe
j1 vala derbasnedikir. Ligel siyaseta
kurdan, bi ditinén yeké rojavayi, ji
néz ve rewsa jiyan @i ¢canda wan di-
sopand, dipejirand (i t€ de bi giyani
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Dy in Ll faras.
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cth digirt. Ji bo van sedeman ¢ ku
di nav gel de ciyé xwe kir. Bi ked
0 fedekariya xwe, di dilé her miro-
vé& me de, toximén evindariyé ¢an-
diye.

Di demén dawi de, biryara xwe
dabii 0 ji réza dostaniyé derketib,
biib(i perceyeke ji xebatén T'ékogi-
na Azadiyé. Bi biliyerén dawi yén li
Kurdistané, tengasi (i metirsiyeke
jé re ¢éblibl. Biyeran rojane G bi
balkési disopand, dixwest di nav
berxwedanén gel de cih bigire. Ci-
yé calakiya xwe bi taybeti hilbijart.
Heval Rohat ji ¢alakiya xwe li he-
man cfh lidarxistibi. Ew Rohat he-
val neditibdi. Pistre, calakiya wi de-
ma di kovarek li Yewnanistané de
cth girtibdi, wi ji nivisén kovaré
naskiribii. Calakiya ku Viyan Soran
li hember tecrida li ser Serok Apo
lidarxistibq, tesireke mezin 1 kiri-
b, herwisa ji xwe di wé biiyeré de
ditibi. Elefterya, bi vé calakiya
xwe, tevi ew kesén ku “qasé di
oxira wé& de dimirin ji jiyané hesdi-
kin” bii. Di nameya xwe de gotib{;
“Ez ji diroka PKKé& hesdikim. Di-
roka PKKEg, dirokek ji agiré ye.” Bi
van gotinén xwe ji, navé Elefterya
kete nivis { riipelén bi onir ku ev
dirok dinivisin.
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Elefterya, besdari semaha zaro-
kén agiré bl. Alava azadiya di dilé
xwe de gurkir, derxist latkeyé.
Xwe bona jiyaneke bilind @ bi r-
met kire qurban...

Bi calakiya di Newrozé de; xwe
jintve afirand. “Newrozé piroz di-
kim, 1€ hinek bi derengi, wek Ze-
kiye Alkan, wek Sema Yuce, Rona-
hi, Bérivan, wek Rahsan Demirel
0 wek yén din ku calakiyén bi r(i-
met lidarxistine. Bi biryariya wan,

Berfin Dilav

te Azadi ve...
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rimeta gelé Kurd @ Kurdistan bi-
lind bi. Diroka kurdan mezin bii.”

Elefterya... Navé te Azadi... Vé-
gavé navé te li sonda cangoriyén di
afirandina diroka jiyaneke azad de
bi srar in, hate nivisandin.

Werger : Kazim Orak

e W

irxé hinker € taybetmendi-
| ,\ | yén civaki yén sistemé, heri
béhtir bi dahiirandina di
jiné de bilind e. Mijareke ku péwis-
te di seri de were gotin ev ¢, I€hir-
biina rewseke civaki ya di bin séwe-
yén siyasi, abori, ¢andi 4 hwd. de,
dé fikarén cidi derine holé. Hemii

sistemén seresazi i binesaz{ yén ci-
vakén ku di nava tevahiyeke diroki
de damezrineke domdar dijin, mina
parceyén sacteké di nava ahengiyé
de dixebitin. Nexwegiya dabegkiri-
na pargeyén zéde, ji taybetmendiya
windakirina tevaya damezraké ya
zanyariya Rojava té. Dema mirov vé
nézikayiya ku bi réjeyeke z€de,
bi awayek zanisti tégihistina
rastiy€ asteng dike bikar
tine, girtina tevdebini ya
Ii ber ¢avan pir giring e.
Péwiste jin weki kute-
bira sistemé were ditin @
wiha were dahirandin.
Cawa ku civaka kapita-
Ilist berdewamiya civa-
kén kevin én istismar-
ker e, jin ji bandora ko-
Iekeriya sistemé ya heri
bilind diji. Heta em jina
ku di bin ¢ewsandin @
mijokatiya civaka dew-
letperst (i hiye-
rargik de gé-

wegirti fém nekin, em nikarin ci-
vaké terif bikin. Riya naskirina ko-
Ietiya hindikahi, netewe @ ¢in a rast,
di terifkirina jiné re derbas dibe. Di
demeke ku édf nikarib(n her tisti
vesérin de, 1éhlrblna zanista civaki
ya derbaré jiné de, di ¢garyeka dawi
ya sedsla 20an de ye. Tevgera femi-
nist, riya hizirandiné Ii ber derdor,
ser, rixineriya desthilatdariy€ 0 re-
wista dirok 0 serdestiya zayendpe-
rest vekiriye. Ev mijar bixwe, di za-
nistén civaki yén ku péwiste herf
oibjektif bin de ji, karakteré za-
yendperest é tevaya damezraka za-
nistf nisan dide. Zanist zayendpe-
rest €.

Em é girovekirina jiné bi awayek
pozitif bihélin bega pist vé re, niha
em binihérin bé kapitalizmé ¢i li
koletiya kevnesopt zéde kiriye. Pé-
wiste em pési bag bizanibin ku ani-
na kapitalizmé ya azadiyé, berovaji
derlina sistemé ye. Angagta ku té
gotin kapitalizmé kevnegopf ciran-
dine 0 zincirén dor jiné ji kirine
parge, sewsandineke ku mirov dixa-
pine ye.

Tékiliya sistemén cewsiner én
azadiy€, bi géweya ku gawa dé bi
awayek bétese berdewam bikin e.
Jina ku destanén eviné jé re tén go-
tin 4 jina ku bi koletiyé re rabirtd
dimine weke hev in. Jin weke Zeri

Zanist Zayendperest e

leyé ku éxistine gefesé ango “mala
mér” e. Belkf girin e, I€ dil e. Cawa
ku dema ¢Ok berdidin, bi s6in xwe
ve nanihére 4 difire dige, dema ku
jin ji azadiya xwe bi dest xwe bixe,
serayek, kogkek, qesrek an ji kesati-
yeke ku jé nereve namine. Potansi-
yeleke wé ku ji tevan bireve heye.
Ti giyandar mina jiné ne bOne
mehkimé dilitiyé. Hevnegirtina da-
hoirandinén civaké, nemegina plan 4
bernameyan 6 byerén derf mirova-
tf ku derdikevin holé, bi asta kole-
tiyé ve girédayine. Ji ber vé yeké
heta ku gareseriya jiné, azadi 4 wek-
heviya wé neyé pékanin, gareserd,
azadi G wekheviya ti hebinén ci-
vaké nayén pékanin. Ev yek dikare
me nézik{ rastiyé bike, dimené jiné
yé€ ku bi kapitalizma tevlf sistemé
bayi re derketi hol€, di aste meta-
biiné de ye. Di dema koledariya
klasik de, em dizanin ku li bazaran
herd béhtir jin dihatin kirin 4 fiotin.
V€ rewsé€ di dema koledariya feodali
de ji, bi séweya cériyan berdewam
kirye. Li vira ya ku bi temamfi dihat
firotin jin bO. Qelen 0 ranta siyasi,
séweyén ku ketine heta bi nava
malbaté ne. Di dema kapitalizmé
de, mina gesaban lag hatiye parceki-
rin 0 her pargeyek bi buhayeki hati-
ye firotin. Ji poré wé heta bi pahni-
ya wé, ji memikén wé heta bi ke-

maxén wé, ji navika wé heta bi or-
gané wé yé zayendi, ji milén wé he-
ta bi kabén wé, ji noqa wé heta bi
rohné wé, ji cavén wé heta bi Iévén
wé 1 ji ji démén wé heta bi stiyé
wé, ti derén wé nemane ku nehati-
ye pargekirin @ bi buha nekirine.
Mixabin, pirsa gelo giyané wé heye,
heke hebe ¢i dike, nayé bira keseki.
Ji aliyé méji ve ji ew “ji beré de
kém ¢”.

Meta ya kerxaneyén gisti Gi yén
taybet e. Mekineyeke zarokan e.
Welidandina zaroké ku kareki heri
Zor ¢, ji kedé nayé hesibandin. Me-
zinkirina zaroké ku heri zor, ne bi
buhayeki ye.

Cihé wé yé di nava saziyén abo-
i, civaki, siyasi @ leskeri de, di
nirxé mastereyé de ye. Kereseyecke
reklaman a jéneger e. Hebiineke
wisa ye ku zayenditiya wé heri béh-
tir kirine meta 0 derandina bazaré.
Heri béhtir té ledan i ¢ér jé re tén
kirin. Heri béhtir ji evina derew re
dibe amir. Desté xwe téxin hemi
karén wé. Nasnemeyeke wisaye ku
ziman @i biwéjeke wé ya resen 1 sa-
zlimana deng té bi séwekirin. Miro-
veke ku bi mirovanti hevaltf pé re
nayé kirin. Miroveke wisaye ku
méré herd ¢é€ ji hestén erigker én li
ser naqere. Edf jin tigtek? wisa ye
ku her mér xwe li ser weki impere-
toreki dibine.

Réberé Koma Komalén )
Kurdistané Abdullah Ocalan
Werger Ji tirki: Jir DILOVAN
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KINDEREN EN VROUWEN

n recente dagen geweldda-
dige confrontaties en con-
frontatie tussen Koerdische
burgers en het Turkse leger
TE DODEN en autoritei-
ten zijn in enkele Koerdische en
Turkse steden inclusief Diyarba-
kir, Batman, Siirt, Istanboel en
Yiiksekova uitgebarsten. Turkse

politie en leger hebben Koerdische
burgers aangevallen om traangas,
stokken, vuurwapens en tanks te
gebruiken. De resultaten beangsti-
gen en alarmeren: zeven burgers
doodden, honderden serieus gek-
wetste, honderden mensen werden
gearresteerd de meerderheid waar-
van minderjarige is. De naam van

de Koerden schoten do-
or T'urkse politie en le-
ger is als volgt: Fatih
T'ekin (drie jaren oud),
Enes Ata (zes jaren),
Abdullah Duran (negen
jaren), Mehmet Akbu-
lut (18 jaren), Mehmet
Isikci (19 jaren), Tarik
Atakaya (22 jaren) en
Mustafa Eryilmaz (26
jaren). Aan deze moor-
den vooraf te gaan waren de vreed-
zame begrafenis en rouw van pro-
cessies voor leden van de Koer-
dische Mensen Verdediging Mach-
ten (HPG) die door het Turkse le-
ger met vergift gas tijJdens een van
zijn recentste militaire operaties in
het gebied van Mus-Bingdl gedood
werd. Slechts dagen voor deze aan-
vallen, kondigden de Koerdische
guerrilla machten nog een unilate-
raal bestand aan om vreedzame vi-
eringen van het Koerdische Nie-
uwjaar, Newroz te verzekeren. Na-
ast deze ontwikkelingen alarmeert
het het antwoord van de Turkse
staat op wettige vraag en democra-
tische acties van de Koerdische
mensen te zien. Aan de ene kant
speciale vechten eenheden van het
Turkse leger zijn meer en meer in
de Koerdische gebieden ingezet

Erdogan buigzaamheid

om om de protest en opstand van
de mensen te verpletteren. Op het
andere aanvallen op Koerdische
instellingen, organisaties en politici
verhevigen. Het stellen van het
Koerdische TV-STATION RO]J-
'T'V voor de huidige ontwikkelin-
gen en gebeurtenissen, Turkse po-
liticke en militaire autoriteiten
proberen nu verantwoordelijk hun
oud doel te bereiken om het popu-
laire Koerdische TV-STATION te
sluiten. De repressie van Koerdisc-
he politieke vertegenwoordiger is
naar nog een niveau genomen als
de Kalkoen wettelijke stappen en
rechtbank gevallen evenals open
geweld tegen Koerdische burge-
meesters en partijen zoals de Partij
voor een Democratische Maats-
chappij (D'T'P) bedreigt. ledereen
dit illustreert sterk de omvang wa-
arnaar de Turkse staat de Koer-
dische mensen begrijpt als deel
van zijn eigen staatsburgerschap.
Dat wil zeggen zijn Koerden nog
steeds als waargenomen en behan-
deld ‘terroristen, moeilijkheid ma-
kers en van verraders de. Evenzeer
hervormingen van taalkundige,
culturele en politieke rechten van
de Koerden, die door de Turkse
autoriteiten voorgesteld werden
onzeker, vervolgens werden aange-

vergunning om

Koerdische

kondigd ongeldig. Opnicuw de
T'urkse regering van minister pre-
sident Erdogan demonstreert dat
zogenaamde hervormingen en
verklaringen van bedoeling een
enige maskerade zijn.

Het beantwoorden van de re-
cente gebeurtenissen, bracht Erdo-
gan een verklaring uit waarin er
geen enkel woord was dat over de
vermoorde kinderen en tieners
verloren worden is. De politie en
leger dwingen verantwoordelijk
voor de moorden moet enig wette-
lijke of disciplinaire gevolg niet
vrezen. Integendeel zei de Turkse
minister president de volgen: ‘On-
ze veiligheidsmacht zal gebruiken
de noodzakelijke macht en zal tus-
senbeide komen tegen iemand die
akkoord gaat om een werktuig van
terreur te zijn, inclusief kinderen
en vrouwen. [k wil dat dit duide-
lijk begrepen te worden. Deze
verklaring bedraagt een vergun-
ning te doden, het groene licht vo-
or meer bloedbaden op de Koer-
dische burgerbevolking. Volgens
de redenering van Erdogan die
kinderen vermoordt, zijn deel van
noodzakelijke interventie door de
staat in overeenkomst met T'urkse
politieke autoriteiten. Met zijn wo-
orden en acties Erdogan

International Free Women's Foundation

Internationale Vrije Vrouwen Stichting
Persbericht

et Turkse militaire

geweld in Noord-

Koerdistan treft vooral
kinderen en jongeren

In Diyarbakir en andere
Koerdische streken in Turkije
vindt er sinds enkele dagen een
militaire aanval op civiele burg-
ers plaats. Door het militaire
geweld zijn er inmiddels 14
burgers, waaronder vooral
kinderen en jongeren doo-
dgeschoten.

De namen van de slachtof-
fers zijn (ad memoriam); Fatih
T'ekin (3 jaar), Enes Ata (6 jaar),
Abdullah Duran (9 jaar), Ismail
Erkek (9 jaar), Remzi Cagri (17
jaar), Mehmet Akbulut (18 jaar),
Emre Fidan (19 jaar), Mehmet
Isikei (19 jaar), Tarik Atakaya
(22 jaar), Mehmet Siddik Ozer
(22 jaar), Huseyin Demir (24),
Mustafa Eryilmaz (26 jaar),
Mehmet Arac (27 jaar) en Halit
Sogut (68 jaar). Verder zijn er
honderden burgers gewond ger-
aakt.

Er zijn 450 burgers aange-
houden en gemartert, waarvan
er 190 minderjarig zijn. De
onlusten zijn begonnen tijdens
de begrafenis van de 14
omgekomen Koerdische stri-
jders, die volgens getuigen door
het Turkse leger met gifgas zijn
vermoord. De Turkse minister-
president Tayyip Erdogan heeft
in zijn toespraak van 31 maart
j.l. aangegeven dat zijn militaire
eenheden tijdens zijn militaire
offensief de vrouwen en
kinderen niet zullen besparen.
De harde aanpak en taal van de
Turkse regering is zorg-
wekkend en eist internationale
solidariteit.

De Koerdische vrouwenor-
ganisaties en burgerbewegingen
roepen al jaren een eind te
maken aan oorlog en geweld
tegen de Koerdische bevolking.
De 24 Koerdische Moeders voor
Vrede hebben verklaard dat
Tayyip Erdogan, Saddam
Husseyin niet moet vergeten.
“Saddam heeft zijn burgers
laten doden, maar is zelf ook

niet goed terechtgekomen,” zei-
den ze. “Met moorden kan
Tayyip Erdogan dit probleem
niet oplossen, laat hem in plaats
van aan te vallen op zoek gaan
naar vrede en oplossing” aldus
de Moeders voor Vrede. De
Moeders voor Vrede kwamen
zelf op 31 maart 2006 vrij, nadat
z1] 40 dagen hebben vast-
gezeten in de gevangenis van
Diyarbakir. De reden van hun
vastzetting was hun vreedzame
zit -actie tegen de Turkse mili-
taire operaties en tegen de iso-
latie van de Koerdische poli-
ticke gevangenen. De laatste
ontwikkelingen maken de
kwetsbare positie van de
Koerden in Turkije goed zicht-
baar.

Als Internationale Vrije
Vrouwen Stichting denken wij
dat het nu hoog tijd is de initi-
atieven voor vrede, democratie
en mensenrechten in dit regio
internationaal te steunen en
samen een oplossing te vinden.
Alleen zo kunnen wij verdere
burger slachtoffers verhinderen.

Daarom roepen wij alle
vrouwenorganisaties in
Nederland op de initiatieven
van de Koerdische vrouwen en
Moeders voor Vrede te steunen.

Vs
o

Internationale Vrije Vrouwen
Stichting

info@freewomensfounda-
tion.org
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Devrimci Sanata Ihtiyac Var

Kiirt Kadwn sanatee Soswn; Kiirt halkinun devrimet sanata ihtayact

oldugunu belirterek “yebitler olmasayde bugiin Kiirt kiiltiiriinden

sanatindan babsedemezdik. Diigiincelerim, duygularum bu yiizden bep

tirt kadin sanatgtlart Kiirt tarihini

korumada, ilerletmede 6nemli

bir yerleri olmustur. Iste giinii-

miizde de Kiirt kadin sanatgilar

yeniden yazilan Kiirt tarihine ye-
ni degerler katmaya devam ediyor. Kiirdistan
daglarinda uzun bir miicadele tarihine sahip
olan ve Kiirdistanda yiiriitiilen 30 yillik 6z-
giirliik savaginin bir gazisi olan Ozan Sosin
daglardan sahneye akan yagami i¢inde sanat
soyle degerlendiriyor: “Sahne benim birazda
hayatim oluyor. Asil olan hayat bir sanatci igin
sahne oluyor.” Sorularimiz1 yanitlayan Ozan
Sosin sanatta emegin temel tag oldugunu da
sozlerine ekliyor.

*Mayis ayindayiz ve Mayis denince akla
emek gelir genellikle. Kiirt Kiiltiir ve sanatin-
da emek verme agisindan kadinlarin gu anki
diizeyini yeterli buluyormusunuz?

Kiirt Kiiltiirii ve sanatinda “kadin” deyin-
ce ilk akla gelenler Ayse San, Meryem Xan
gibi sanata biiyiik emegi gecen kadinlarimiz
oluyor. O giiniin toplumsal kosullarinda -ki
kadinlarin Gizerinde giiniimiizden ¢ok daha
fazla baski vardi- bu kadin ozanlarimizin sa-
nat hayati bir baskaldurrydi. Onemli cabalars
ve hizmetleri ile bizim i¢in hem gii¢ hem de
ornek oldular. Kiirt kadininin yeteri kadar ol-
mazsa da, sanat-kiiltiir alaninda yine de giiclii
bir sekilde yeraldigina inantyorum. Her top-
lumda kadin geri, feodal dzelliklerden dolayi
giiciinii yeterince kullanamamugtir, Fakat
Kiirt toplumunda ozellikle Ozgiirliik miicade-
lesi bagladigindan beri kadinlar, daha fazla
kiiltiir-sanat ¢aligmalarinda yer aldilar. Tabii
profesyonellik ve amatdrliik konulari bagka
bir tartisma konusu iken, bana gore genel an-
lamda Kiirt kiiltiirii ve sanat1 bu yiizyilda da-
ha yeni yeni kendi kimligi ile kendini ifade
etme imkant buluyor.

*Sanat ¢alismalariniz yiiriitiilen Ozgiirlik
miicadelesini nasil etkileniyor veya etkileni-
yor.

Sanatta insan neyi yagiyorsa onu yansitir.
Bu sanattin belirgin bir 6zelligidir. Duygu,
yasam tarzi veya bulundugu ortamla ilgili bir
durum. Gegmisimden kaynakli olarak diger

daglara doniik” diyor.

sanatci bayanlarla aramda fark var. Ciinkii be-
nim dillendirdigim sarkilardaki fark diisiinsel,
duygusal olarak yasadiklarimdan kaynakli, bi-
lirsiniz “sanat bir agk olayidir” denir ve agk
sadece iki kit arasinda gelisen duygusal bag
degildir. Ornegin ben kendisini toplumuna,
iilkesine feda etmis birine de agik olabilirim.
Ben gahsen insan olarak daglara gonliinii ver-
mig biriyim. Sarkilarimda genellikle sehitleri
dile getiririm. Cizgi anlaminda kendime gu an
devrim sanatgist olmayi yakigtiriyorum. Bizim
devrim sanatgilarina ihtiyacimiz var. Bana go-
re bugiin bu kogullarda sanat yapmayi bu
ugurda canini veren binlerce insana borglu-
yuz. O gehitler olmasaydi bugiin Kiirt kiiltii-
riinden sanatindan bahsedemezdik. Diigiin-
celerim, duygularim bu yiizden hep daglara,
oralarda yasayanlara hizmet etmeye doniiktiir.
Bunu hig bir zaman yanlig gormiiyorum ama
dar veya yetersiz kalabilir. Agk sarkilari oku-
vyanlarada kargt degilim ama kendi agimdan
agirligt miicadeleyi yansitan garkilari okumayt
degerli buluyorum.

eMiizik sizin yagantiniza nasil bir etkide

ag‘

Ozan Sosin Kimdir:

Hakkarinin Cukurca Ilgesi do-
gumlu Sosin, 14 yasindan beri
sarki soyliiyor.

Zorunlu gi¢ nedeniyle Giiney
Kiirdistan’a kiigiik yaslarda gegcen
Sosin, burada ii¢ yil kiiltiir ¢alis-
malarinda yer aldi ve Ciyaye Reg-
ke isminde bir kaset ¢ikardl. Bu
albiimde iki par¢a okudu. 1998 de
Avrupaya ¢ikan Sosin, ASM de
dore yil baglama dersi aldi. Su an
iic miizik esrcumani ¢aliyor. Ne-
fesli ney, baglama ve vurmali ¢al-
gilardan def. Koma Berxwedan’da
bir yil ¢alisan Ozan Sosin 2005 yi-
linda “Reseba” isminde 11 gsarki-
lik bir albiim ¢ikardi. Soranca,
anonim ve kendisine ait besteler
de bu almiimde var. “Reka min
dure” sarkisina klip yapan Sosin,
ayrica Sehit Viyan i¢in de albiim-

bulunuyor?

Aslinda etkisi benim agimdan birgok etki-
ye sahip. Genel anlamda zaten doktorlarda
miizigin insanin psikolojisi tizerinde biiyiik
etkisinin oldugunu soyliiyorlar. Bu dogru. Or-
negin miizik benim yagama karsi kizginlik,
ofke ve sevinglerimi paylagmami sagliyor.
(Cektigim acilar, kahirlart benimle paylagtyor,
hep bir arkadag bir sirdag gibi yaninizda olabi-
liyor. Kizdigimda, iiziildiigiimde bir estru-
mani elime alip onunla sarki soyleyerek dert-
lesebiliyorum. Ben bir sarkiy1 yasamadan soy-
leyemem. Sarkilarimi s6ylerken insan ruhuyla
biitiinlesmeli. Salt sarki soylemekten ziyade
insanlarin ruhuna da hitap etmek isterim. Ba-
zen sahneden indikten sonra birgok kisi gelip
bir saz ¢almanin, sarki soyleyebilmenin ken-
dilerinin ¢ocukluk hayali oldugunu soylerler.
Bu 6nemli. Miizik insanlarin sevemeyecegi
bir ugrag degil.

sSahnedeyken neler hissedersiniz?

Giinliik yagamda yagadigim bir ¢ok duy-
gu, okudugum sarkinin igerigi sahnede benim
iizerimde etkide bulunabiliyor. Ornegin hii-

de yer almayan bir parcaya klip
yapti. Simdilerde ise “Reseba”
icin klip ¢ekimi ¢aligmalarini yii-
ritiiyor.

ziinlii ya da uzun hava bir pargayi asla giilerek
soyleyemem. Bunu yapanlara gagtyorum. Sar-
kiyla ruhsal olarak biitiinlesilmemis demekir.
Kisacast okudugum pargaya gore ruh halim
degisir. Ciinkii 0 an onu yagtyorum. Sahne
benim birazda hayatim oluyor. Asil olan hayat
bir sanatgt i¢in sahne oluyor.

Sahneye cikarken izleyicilerin beklenti-
lerine cevap olamama kaygis tagryormusu-
nuz? Kendinizi nasil konsantre ediyorsunuz?

Sahneye ¢ikmadan once bir ¢ok sanatgi-
nin kaygilart oluyor. Her sanat¢i kendisini
farkls bir sekilde konsantre ediyor. Kimi sah-
neyi diisiinerek sazini eline alir, mirildanur.
Kimisi hizli hizli, heyecanli volta atar. Ben de
“acaba hazirladigim repertuarla gelen halkin
beklentilerine cevap olabilecekmiyim” diye
kaygilantyorum. Aslinda kaygilanmak da ge-
rekir. Aksi durumda sahnevye hazirliksiz ¢ikar-

sin ve beklenmedik bir tepkiyle kargilagtigin-
da olumsuz etkilenirsin. Kendini sahnede
dinletebilmek onemli. Bazi sanatgilarin sesi
iyi olabiliyor ama halkin nabzini tutmadigin-
dan hitap edemiyor. Iyi bir performans sergi-
leyemiyor. Bazilarin hem miizigi hem de
sesi giiclii olmasina ragmen kendisini halka
dinletemiyor. Atmosferi yakalayamiyor. Sah-
ne ayni zamanda dinleyiciyle ayni ruh bagin-
da bulugmayi emreder. Kurallari vardir yani.
Miihiim olan o kurallari iyi yakalamaktir,

*Kendi topraklarinda uzakta yasamanin,
miilteci olmanin sanat yagantisina etkisi var-
mudir?

Bir sanat¢inin sanat yapabilmesi i¢in iil-
kesinin topragini, havasint mutlaka koklamals.
Ulkesine bagli olmalidir. Ben iilkedeyken ye-
ni yeni sanat hayatima baglamama ragmen ya-
ratict olabiliyordum. Ornegin “Reka min du-
re” parcasini tilke topraklarinda ¢ok kisa bir
zaman diliminde yaptum. Ordaki doga, insan-
lar, daglar, ortam insana ¢ok yogun duygular
yasatabiliyor, yaratict kiliyor. Ama buralarda
ilham alabildigim seyler yok. Miiltecilik
olumsuz bir etkide bulunuyor. Uretici olabil-
mek i¢in Gilkemin degerlerinden kopmamaya
onem veriyorum. Burdayim ama ruh olarak
sanatimi besleyen, beni yaratici kilan yine iil-
kedeki havadir.

*Sosin’unun emekle arast nasil?

Yaptginiz ne olursa olsun bagarili olabil-
mek icin mutlaka emek harcamak zorundasi-
niz. Emek harcanarak yaraulan her sey kolay
kaybolmaz. Ben de hem emege saygi duyarim
hem de ¢aligmalarimin temeline emegi yer-
lestirmeye calistyorum. Ug enstruman caliyo-
rum. Bazen saatlerce saz calmaktan parmakla-
rim sigerdi. Nefesli ney de yiiziim, dudakla-
nim uyusurdu. Oysa salt sarki soylemekle de
yetinebilirdim. Ama amacim daha iyisine
ulagmak, kendimi iiretici kilmak oldugundan
gelimeye sinir koymadan ilerlemeye calisiyo-
rum. Emek harcadikea yapuginiz sanata sayg
ve ilgi de artryor.

Suna Tun¢/Almanya
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lsci Filmleri Festivali:
1 Mayis'ta Bagltyor

Ilk Iy¢i Filmleri Festivali, 1 Mayis’ta DISK, Halkevleri
ve Sendika.org’un girigimiyle gercekleytiriliyor.

filmlerinin neden cekilemedigi, yonetmen ve

Gosterimlerin iicretsiz oldugu festivalde, Tiirkiye'de tyct

oyuncularin katddige bir panelde konugyulacak.

Tirkiye’de ¢ekilmis ender is¢i filmlerin-
en birisi olan “Giinesli Bataklik”in 3 Ma-
1s aksami “Kamera arkas1” gosterilecek.

40 belgesel ve uzun metrajl isci filmi

Festival kapsaminda Iran, Cin, Giiney
Kore, ABD-Israil, Kiiba/ABD, Bolivya, Is-
panya, Fransa, Italya, Arjantin, Veneziiella,

rimleri, Fransiz Kiiltiir Merkezi,Yesilcam Sine-
mast ve Halkevi Gosteri Salonlari’nda yapila-
cak. 6 Mayis Cumartesi giinii saat 14:00°de, yo-

netmen ve oyuncularin da katilacagt “Tiirki-

Meksika, Giiney Afri-
ka, Kolombiya, Kana-
da/Arjantin, Uruguay,
Brezilya, Tayland ve
Tiirkiye’den 40 bel-
gesel ve uzun metrajlh
film izleyiciyle bulu-
sacak.

Festivalde is¢i ve
isci sorunlarina degi-

lendi

ye’de neden is¢i filmi yapilmiyor?” paneli de
festivalin diger bir etkinligi olacak.

Festivalde, 18 degisik tilkeden 23 Uluslara-
ras1 Belgesel yer alirken; Tiirkiye’den de do-
kuz belgeselin programda oldugu ac¢iklandi.
Bes farkl: iilkeden beg uluslararasi uzun met-
rajli ig¢i filminin yer aldigi festivalde Tirki-
ye’den de g is¢i filmi gosterilecek.

Ik Isci Filmleri Festivali ABD’de Diizen-

Isci filmleri festivali, ilk olarak 1994 yilinda
ABD’nin San Francisco sehrinde diizenlendi.

evrimci Is¢i Sendi-
kalar1 Konfederas-
yonuna (DISK) bagh Basin Iscileri

Sendikasi (Basin-Is) ve Sinema Emekgileri
Sendikasi (Sine-Sen), Halkevleri ve Sendi-
ka.org’un ortaklasa ilk kez diizenledigi 1. Ulus-
lararasi Is¢i Filmleri Festivali, festivalle, isci
sorunlarinin giindeme tasiniyor.

1-7 Mays tarihleri arasinda Istanbul’da, 5-7
Mayis’ta da Ankara’da yapilacak olan festival,
I[stanbul’da, 1 Mayis 1977 mitinginde, élenle-
rin anisina Kazanci Yokusu’na kirmizi karanfil-
lerin birakilmasiyla baslayacak.

Ayni giin, Giiney Kore, Giiney Afrika, Isra-

il-Filistin, ABD, Avusturya, Ingiltere’den ge-
len 20 kadar konuk, festival pankartiyla Istan-
bul’da sendikalarin organize ettigi 1 mayis mi-
tingine katilacak.

Acilig filmi: Kan Kayb1

Festivalin “acilis gecesi” 2 Mayis aksami
Yeni Melek Gosteri Merkezi’nde yapilacak.
Acilis, Amerikali Yonetmen Lorna Green’in
Amerika ve Kiiba saglik sistemlerinin karsilas-
urmali olarak ele aldig1 “Bloodletting-Kan
Kayb1” belgeseli ile yapilacak. Yonetmen Lor-
na Green’in de ag¢ilisa kaulacagi belirtiliyor.

nen Tiirk ve Diinya sinemasinin érnekleri yer
aliyor. Bunlar arasinda, “ilk ig¢i ve grev” filmi
olarak sinema tarihine giren, Vedat Tiirkali’nin
senaryosunu yazdigi; Ertem Goére¢’in “Karan-
likta Uyananlar”, Muzaffer Higdurmaz’in
“Ciark”, Sureyya Duru’nun “Glinesli Batak-
lik”, Laurent Cantet’in “Human Resources/In-
san Kaynaklar1”, Ken Loach’un “Bread and

Roses/Ekmek ve Giiller”, Macid Macidi’nin
“Baran”, Ermanno Olmi’nin “Il Post0/1§”’ ve
Stephen Frears’in “Liam” var.

Ug giin siirecek olan festivalin film goste-

Festival tarihi icin ABD’nin San Francisco
kentinde, 5 Temmuz 1934’te “Kanli Persem-
be” olarak anilan ve liman is¢ilerinin grevini
destekleyen 2 is¢inin oldiiriildiigii glintin yil-
doniimii segildi.

“LABORFEST” olarak adlandirilan festi-
val, 1994’ten bu yana her yil 5 Temmuz’da
baglayan ve 1 ay siiren bir isc¢i kiiltiir ve film
festivali niteligini tagtyor. Is¢i filmleri festivali,
bu tarihte Japonya’dan Arjantin’e kadar birgok
iilkede diizenleniyor./Ayse Durukan
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“COC COCUKLARI

o¢ yollarinda kervanlarimiz. Gog yollarinda
‘ ¢ocuklarimiz. Umutlar goclerde biiyliyen ¢o-
cuklar....

Gidislerin, doniigti olmayan hayatlarin bitytidiigii
kiiciik bedenler... Onlar ki sadece dogduklari top-
raklarin acilarini iistlendiler, karsiliginda bagka top-
raklarda gocebe oldular...

Onlar gog yollarinda simdi...

Once huzur ¢ekildi dogduklari topraklardan.

Azar azar ¢ekildigi gibi bedenlerinden, ¢ekildi top-
raklardan da. Amansiz bir savasin ortasinda dogmus-
lardi. Savasin giiriiltiisii icinde biiyiidiiler onlar. Kah-
ramanlik masallarinit dinleyerek korku dolu uykulari-
na daldilar. Gece her yerde geldigi gibi gelmiyordu
onlara; usulca ve belirsizlik ile iniyordu toprak damli
evlerine...ve hep 6liimii ne zaman getirecegini bek-
leyerek kapatiyorlardr kapilarini.

Bir zamanlar kapt komsu olduklar: ile diigman
kesildiler. Yedikleri ayri gitmeyenlerin yiiziine bak-
maz oldular. Kardes gibi biiyiidiikleri ile konusmaz
oldular. Olen 6ldiiren iliskisini 6grendiler 6nce. Iste
daha ¢ocuk yasta iken diisman olmanin ne oldugunu
bilerck kurmaya basladilar i¢lerindeki duvarlari.
Oyun arkadaslar ile konusmamayi, onlardan nefret
etmeyi bilerek, yani go¢ cocuklart en yakinindakini
sevmekten korkarak biiyiidiiler..

Dogduklart topraklar terk ettiler sonra. Nereye
gideceklerini, yabanciligin ne oldugunu dahi bilme-
den yollara diistiiler. Gozleri ve yiireklerini toprak
damli evlerinin yikintilarinda birakarak. Sevgilerini
ve emeklerini kendi iglerine gomerek gittiler. Artik
cocuklar kahramanlik masallari ile degil acimasiz ha-
yata karsi nasil daha acimasiz olmak gerektigini din-
leyerek biiyiiyeceklerdi. Ciinkii onlar en acimasizina
tanik olmuslardi. Evleri yakilmis, yakinlari vurul-
mus, topraklart harap edilmis, baglamayan yagsamlari-
na miidahale edilmisti. Onlar gé¢ ¢ocuklar artik...

Umudu bu kadar yakindan hissetmisken, giizel
giinleri yasama umudu yeniden dogmusken iglerine
simdi kendi topraklarint birakmiglardi. Her ¢ocuk
korkunun golgesinde biiyiiyor artik. Omiirleri bo-
yunca yasayacaklari her acinin bu korkudan dogdu-
gunu bilerek biiyiiyorlardi. Korkarak ve korktuguna
kizarak yasiyorlardi. Bu nedenle kendilerini hicbir
yere ve hicbir zamana ait hissetmiyorlardi. Onlar sa-
dece iizerlerindeki bu biiyiik baskidan kurtulmanin
yolunu aradilar. Bazen ona kars1 daglara sevdalana-
rak bazen de korktuguna benzeyerek yaptilar bu-
nu...

Yiirekleri go¢ yollarinda onlarin...

Tarihte en biiyiik acilar topraklarindan koparilan
insanlar ile anlatilir. Iste bu cocuklarin yiiziinden igi-
nize akan her bakis bu acidandir. Go¢ ¢ocuklart me-
kansizligin ruhunu tagiyorlar: elleri dokunduklarina
vabanci, baktiklari gozler uzak. Kendi evlerinin
ontinde doyastya oynayamayan, kendi dili ile konu-
samayan, diinyadaki tiim ¢ocuklara hak goriilen hig-
bir seyin hak goriilmedigi ¢cocuklar... aclik ve sefalet
ile terbiye edilip, sonra da “suglu” olan ¢ocuklar...

Yasadiklan ve gordiikleri acilar onlari ¢oktan ¢o-
cuk olmaktan ¢ikarmis aslinda. Oliimii o kadar ya-
kindan gormiisler ki, artik onlart 6liim dahi korkut-
maz olmus. En yakinlar savas ile anilinca sevgi sa-
vag ile anilir olmus onlarin anilarinda. Savagi umut
bilerek biiyiiyen ¢ocuklar onlar..cogunun abisi, ab-
las1, babasi savasin en kizgininda iken umut savas ile
anilir, giizele dair olan onlara atfedilir olmus.

Onlar ki biiyiik gehirlerin varoglarinda “kirli”
“suclu” ve “cahil” olarak anilirken, giizelliklerinin
hangi yikinular alunda kaldigini kim sordu kendine?
Hangi mezara gomiildii go¢ cocuklarinin hayalleri?

Biiyiik sehirlerin biiyiik caddelerinde biiyiitiiyor-
lar yalnizliklarini. Ait olmadiklar topraklara ait olma-
diklart her an hatrlaulirken onlara, yurtlarini tanima-
yan bu ¢ocuklarin topraklarina dénme hayalini kim
aldr ellerinden? Kim ald giiltislerini yanaklarindan?

Asksiz biiytidii ¢ocuklarimiz. Soluksuz Vatansiz
Her yaray1 nasibi sayarak Ve intikamini kininda sak-
layarak. Gog yollarinda biiyiiyor yiirekleri... Bagkala-
rina ait yagsamlardan gecerken kendileri i¢in hig bir
sey istemiyor onlar. Ciink{i yasamin neden onlara da
ayni hakki tanimadigini biliyorlar. Kahramanlar bii-
yiitiiyorlar hayallerinde ve her gi¢ cocugunun hayali
vardir kahraman olmaya dair. Giizele ve iyiye dair ne
varsa onlarla anlaulir. O kahraman ki tiim acilar silip
alacak yiizlerinden, cocuk hayallerinde en diri giizel-
liktir o. Kiigiiciitk omuzlarina bir halkin yiikiint alir
onlar. Gozleri tirkek, yiirekleri biiyiik, diinyalar si-
nirlarla 6riilii, hayatlart higbir hayattan gecmeyen ¢o-
cuklar...

reFir-sama »%
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estivalin bu yilki temasi: Kadin-
lara Yonelik Siddet’ti! Festival
stiresince Istanbul, Samsun, Van
ve Diyarbakir’da 14 iilkeden ka-
dinlarin 33 filmi izleyiciye ulas-
t1. Bu yil festivale Tiirkiye’den 10 filmin ka-
tildi. Festival sonunda bu say1 14 oldu: ka-
dinlara yonelik siddet temasiyla dort ilde
dort kisa film atélyesi yapildi ve dort kisa
film yapildi. Yani festival 33 filmle bagladi
37 filmle sona erdi. Festival ile 28 giin bo-
yunca siddetin bitebilecegine, bitirilebilece-
gine dair soz, iiriin ve deneyimlerimizi pay-
lastik, cogalttik...

Istanbul, Samsun, Diyarbakir ve Van’in
Kadin Filmleri Festivali!
Festival; 11-18 Mart’ta, Istanbul: Istan-

Tamamlandi

Kadinlara Yonelik Siddet Var! Ama Kadinlarin
Stddete Kargt Direng Miicadele ve Umnutlar: Da

bul Modern, Hasan Ali Yiicel Kiiltiir Merke-
zi, Fransiz Kiiltiir Merkezi’'nde,

25-26 Mart’ta Egitim-Sen Kadin Sekre-
terligi ortakligiyla Samsun: Atatiirk Kiilciir
Merkezi’'nde,

3-4 Nisan’da Van kadin Dernegi ve Ya-
ka-Koop ortakligiyla Van: Van Kiiltiir Sara-
yi’nda yapildi.

1-2 Nisan’da Diyarbakir’da yapilacak fes-
tival siddet olaylart nedeniyle 6-7 Nisan’da
Diyarbakir Sanat Merkezi’'nde gerceklesti-
rildi. Festivale dort ilde yaklagik 10.000 Kkisi
kauldi.

Festivalde Gosterilen Filmler; Kadinlarin
Sinemas:: Bu Iz Silinmez! / Petra Lataster-
Czisch / Hollanda: Kalkiita’nin Cocuklar1 /
Ross Kaufman, Zana Briski / Hindistan -
ABD: Kordon / Netalie Braun / Israil: Korse
Kesmek / Clare Thornton / Ingiltere-Nor-
veg: Otuz Yillik Kizkardeslik / Yamagami
Chicko, Seyama Noriko/ Japonya: Oyun kiz-
lart I-11/ Irene Wittusen / Norveg: Parade
D’ Amour / Tamara Sulamanidze / Giircis-
tan: Rakushka / Fotini Siskopoulou / Yuna-
nistan: Son Yemek / Netalie Braun / Israil

* Toplumsal Cinsiyet Kurgusu Filmleri:
Elechek / Nailya Rakhmadieva / Kirgizistan:
Kadinlarin Mutlulugu Ya Da Erkeklerin
Sayginligi / Karine Verdiyan, Nika Shek Er-
menistan: Kim Ninni Séyler.../ Nina Rudik /
Ukrayna:Kristina Ve Isa / Inesa Kurklietyte /
Litvanya .

Var/

* Toplu Gésterim: Kim Longinotto; Iran
Usulii Bosanma / Kim Longinotto - Ziba
Mir-Hosseini / Ingiltere-Iran: Kagig / Kim
Longinotto, Ziba Mir-Hosseini / Ingiltere:
Kadinlar Vardir / Kim Longinotto, Florence
Ayisi / Ingiltere-Kamerun: Unutamadigim
Giin / Kim Longinotto / Ingiltere.

* Toplu Gosterim: Fransa’da Kadinlarin
Sinemast: Bir Par¢ca Gokyiizii / Bénédicte
Liénard / Belgika, Fransa, Luksemburg:
Otar Gituginden Beri / Julie Bertuccelli /
Fransa- Belgika; Prova / Catherine Corsini /
Fransa: Saulik / Laetitia Masson / Fransa:
Sev Beni / Laetitia Masson / Fransa: Topla-
yicilar ve Ben / Agnes Varda / Fransa.

* Tiurkiye’de Kadinlarin Belgesel Sine-
mast; 34 Taksi / Belmin Soylemez / Tiirki-
ye: Agustos Karincasi / Bingol Elmas / Thir-
kiye:Giindelik¢i / Emel Celebi / Tiirkiye:
Kameranin Ardindaki Kadin’ Bilge Olgag /
Feza Sinar / Tiirkiye: Karanlikta Diyaloglar /
Melek Ulagay Taylan / Tiirkiye: Morgiin-
dem 2005’ / Melek Ozman, Ulkii Songiil /
Tiirkiye: Onuncu Gezegen ‘ Bagdat’ta Tek
Bagina’ / Melis Birder / Tiirkiye.

* Atolyemor Filmleri: Avcilar, Aracilar ve
Kadinlar / Atolyemor Kollektifi / Thirkiye:
Film Olduk! / Atslyemor Kollektifi / Tiirki-
ye: Siddetin Otesine Yolculuk / Atslyemor
Kollektifi / Tirkiye.

Haber Merkezi

eminizm
Ffilm teori-
si ve eles-

tirisi iizerinde
biiyiik etkisi
olan bir toplumsal harekettir. Feministler;
sinemay1 erkekler ve erkeklik hakkinda ol-
dugu kadar, kadinlar ve kadinlik hakkindaki
soylenceleri de sunan kiiltiirel bir eylem
olarak ele alirlar.

Feminist elestirmenler, gostergebilim ve
psikanaliz gibi yapisalci teorik ¢ergevelerin
yardimiyla ataerkil imgelemenin biitiin sap-
kin giiclerini anlamaya calistilar. Bu teorik
soylemler klasik anlatimcilikta cinsiyet fark-
liliklarinin nasil kodlandigini ¢éziimlemekte
¢ok verimli oldu. On yildan fazla bir siire,
psikanaliz, feminist film teorisinde egemen
bir paradigma oldu. Ama bir siire sonra cin-
siyet farkliliklarint ¢ok sayida bakis agisin-
dan, kimlikten ve olasi izleyicilerin goziin-
den kavrama c¢abasindan uzaklasildi. Bunun
sonucunda da erillik, cinsiyetler, etnik ko-
ken gibi sorulara dair savlarin artmasi s6z
konusu oldu.

Klasik Film Anlatisi

Claire Johnston sinemadaki kadin tiple-
melerini gosteren bilimsel bir bakis agisin-
dan incelemeyi 6n plana ¢ikaran ilk feminist
elestirmenlerden biriydi (1973/1991). John-
ston, klasik sinemanin kadinin ideolojik
imajint nasil yapilandirdigini agiklamaya gi-
risti. Roland Barthes’in ‘mit’ kavramindan
yola ¢ikarak, klasik sinemadaki kadin mit’-
ini arastirdr. “Kadin” gostergesi bir yapi, bir
sifre ya da gelenek olarak ¢oztimlenebilir.
Bu gosterge, “kadin”in erkekler i¢in olan
ideolojik anlamini temsil eder. Kadinlar
kendileriyle iliskilendirildiklerinde bir an-
lam ifade etmezler (1991- 25): kadinlar
olumsuz bir bicimde “erkek olmayan” sek-
linde sunulurlar. “Kadin olarak kadin”, film-

Feminist Film Teorisi

Anneke Smelik

lerin igeriginde mevcut degildir.

Buradaki teorik farklilik, sinemayi ger-
cekligi yansitan bir olgu olarak ele almaktan
ziyade sinemay1 gercekligi belli bir ideolojik
bakis agisindan ele alan bir olgu olarak yapi-
landirmakur. Klasik sinema prodiiksiyon
araglarini asla gostermez, bilakis ideolojik
yapilanmasini gizleyerek kisilik kazanir. Ke-
za, klasik film anlaticisi, yapma “kadin”
imajlarin1 dogal, gercekg¢i ve ¢ekici olarak
sunar. Bu da klasik sinemanin géz boyama-
ciligidir.

Laura Mulvey, ¢igir agan makalesi ‘Visu-
al Pleasure and Narrative Cinema’ da
(1975/1989), psikanalizi Hollywood sinema-
sinin biiyiileyiciligini anlamak i¢in kullanir.
Bu biiyiileyicilik skopofili, gorme arzusu ol-
gusuyla ag¢iklanabilir. Bu olgu, Freud’a gore
kokten bir diirtiidiir. Biitiin giidiiler gibi
cinsel bir kokeni olan der Schautrieb, izleyi-
ciyl beyaz perdeye kilitlemektedir. Mulvey,
klasik sinemanin 6ykii ve imgeye narsisizm
ve rontgencilik unsurlarini bir araya getire-
rek bakma arzusunu harekete gecirdigini de
ekler.

Mulvey, sinemadaki anlatimsal ve gorsel
tekniklerin rontgenciligi erkeklere 6zgii bir
ayricalik haline getirme yollarint ¢oziimle-
mistir. Filmin anlatum bigimi i¢inde, erkek
karakterler kadin karakterlere goziinii dike-
rek bakarlar, ¢ctinkii kamera olaylart erkek
karakterin bakis agisindan filme ¢gekmekte-
dir. Sinematik bakisin kadin karakteri nes-
nelestiren ve onu bir manzaranin i¢ine alan
ii¢ seviyesi vardir: Kamera, karakter ve izle-
yici. Klasik sinemada, rontgencilik kadini
bakilacak bir sey olarak ele alir.

Christian Metz’in psikanaliz ve sinema
konusundaki yazilarinda bu benzerlik iize-
rinde ¢alistii zamanlarda, Mulvey sinema-
tik tanimlamalarin cinsel farklilik ¢izgileriy-
le birlikte yapilandirildigini 6éne siirmiistii.
Erkek kahramanin “daha miikemmel, daha

muntazam, daha giiclii ideal ego”
olarak sunumu; kadin karakterin
saptirilmis, edilgen, gii¢siiz ima-
jivla yalin bir karsitlik yaratir. Bu
nedenle izleyici kadin karakter-
den ziyade erkek karakterle ken-
dini 6zdeslestirmeye itilmektedir.

Oyleyse, cinsel farklilik yoluy-
la ak dedilen gorsel hazzin iki cephesi var-
dir: rontgenci - skopofilik bakig ve narsist
ozdeglesme. Her iki bi¢imsel yapt anlamini,
erkek karakterin kontrol edici giicii kadar
kadin karakterin nesnelestirilmis sunumuna
da borg¢ludur. Ayrica, Mulvey’e gore, kadi-
nin psikanaliz terimlerindeki imaji, ¢ekicilik
ve bastan cikaricilik yoluyla igdis edilme en-
digesini yaratmak agisindan muglak bir yer-
dedir. Kadin karakterin goriiniimii, erkek
Oznenin penis eksikligini animsamasini sag-
ladigi i¢in, kadin karakter derinlerdeki kor-
kularin da kaynagidir.

Klasik sinema igdis edilme tehdidini iki
yoldan biriyle ¢ozer: anlatumsal yapi ya da
fetisizm yoluyla. Bu tehdidi anlatmsal bo-
yutta yatistirmanin yolu, kadin karakterin
suclu bulunmasidir. Fetiglestirilmis kadin
yildizlara bir bagka 6rnek de Marilyn Mon-
roe’dur. Kadinin fetiglestirilmesi, dikkatleri
kadinin penis eksikliginden uzaklastirir ve
onu tehlikeli bir figiirden sonsuz bir giizel-
lik nesnesine doniistiiriir. Sinemadaki feti-
sizm kadinin nesneye doniistiiriilmesini
onaylar ve “kadinin” fallik normun disinda
sunulmasinda basarisizliga ugrar.

“Erkek bakis1” goriisii fetisizm, narsi-
sizm, rontgencilik gibi yapilari i¢ine alan si-
nemadaki karmagik mekanizmalari ¢6ziim-
lemenin pratik bir terimi haline doniigmiis-
tiir. Bu kavramlar Hollywood sinemasini er-
kek arzulari iizerine usta bir terzi gibi nasil
giydirdigini anlamaya yarar. Hollywood si-
nemasinin yapilari temel olarak ataerkil ola-
rak ¢oziimlendigi i¢in, ilk donem feministler
kadin filmlerinin gelencksel anlatim yon-
temleri ve sinema tekniklerinden kaginma-
larin1 ve deneysel uygulamalara yonelmele-
rini soylemislerdir, ancak bu yolla kadinlarin
sinemast bir karst sinema olabilir.

Ingilizce’den Tiirkge’ye ceviren:

Gamze DENIZ




ek diimyalar <
Tilki Geldi Diyelim...

Hadi,

Mutlu degil ama umutlu.

Ister oltanin ucunda, ister kusun
gagasinda olsun, bir baligin umutlu
olmasi icin ¢ok neden vardir. Her
seyden once bir bildigi vardir bali-
gin.

Aslinda bildigi cok sey vardir.
Bircok seyi adlart gibi bilir baliklar.
Denizleri, sicak denizleri, su kap-
lumbagalarini, denizyildizlarini, ah-
tapotlari, yunuslart ylizen gemi-
leri, batan gemileri, incileri
vesaire vesaire... Clinki
bir baligin yiginlarca edi-
nebilecegi kadar buytktir
denizler ve milyonlarca
sey vardir denizlerde.

Baliklarin bildikleri bu
kadarla kalsa iyi. Karaya
ve karada yasayanlara
dair de bircok seyi bilir
baliklar. Bunlart oltanin ucunda
beklesirken dgrenirler. Insanlar olta-
larinin basinda beklerken bir yan-
dan da konusurlar. Cinki bir sofra-
lik balik tutmak epeyce bir vakit
alir. Canlart sikilmasin diye hikaye-
ler anlatirlar birbirlerine; deneyimle-
rini aktarirlar. Hayata dair, suna bu-
na dair bir sir sey.

Baliklar asagida oltanin ucuna

aha demin, birkac¢ da-
kika once, balik su-
daydi. Ve kus denizin
tizerinde ucuyordu.

Baligin karni toktu. Birkac¢ kiiciik
balik vardi aksam yemeginde.

Kusun karni acti oysa. Aksam
oluyordu ve sabah 11’den beri agzi-
na bir lokma girmemisti. Suya yakin
bir mesafede, gozlerini sudan ayir-
madan ucuyordu. Yorgun. Ac.

Bunlar demindi. Birka¢ dakika
once.

Simdi durum farkls.

Balik sudan ¢ikmus. Ustelik bir
kusun gagasinda.

Kus bir dalin tstiinde. Gagasin-
da bir balik. Bir degil, en az ¢
ogln yeter ona. Eee?

Eee’si me’si yok. Iste tastamam
boyle: Balik suda degil. Tipki sudan
ctkmis balik gibi. Kus? Kusun keyfi
yerinde. Agzinda koca bir balik....

Kus mutlu.

Ama balik da umutlu.

Agagtakd balkalarin

bhikayelert
B

yasamin sastrtict gercek-
lerini tanimlamada inceledik-
leri cok eski agaclar yardimci olur.

Bir agacin halkalarina yakindan baktik-
larinda, sadece onlarin yasini sdylemekle kal-
maz, 1453 de ve 1601 de bir yaz mevsiminde
benzer sekilde gorilmemis soguk bir donem
yasadiklarint soyleyebilirler.

rih

saptama-
s1, carbon-14 in

o karsaniz yarim

©

yakin bir yede sanmaktadir balik.
durup butin
bunlart dinler;
bilgilerini ve
gorgtilerini arti-
rirlar.

Aslina ba-

)

0
0

0

0
O

0%

cektir.

yamalak
O bilgilerdir

Q]
Q

nindan gecmez hicbir tilki

Hadi, tilki geldi diye-
lim.

Baligin agzinda dur-
dugu kus karga, kusun
agzindaki peynir degil-
dir. Hadi, tilki icin fark
etmez diyelim.

Baligin disecegi yer
kumdur. Ve kum me-
zardir bir balik icin.

Ama balik bilmez
tim bunlart. O, karga

ile tilkinin hikayesini
bilir ve bekler tilkiyi.

Glines batmaktadir.
Balik bekler. Kus bek-
ler.

Kus, baligin kafasin-
daki hikayeden haber-
sizdir.

Aksam olmaktadir.

Balik, tilkiyi bekler

bunlar. Bizim baska
gezegenlere dair bilgi-
lerimiz gibidir. Ama ol-

sun, bilgi bilgidir, Q—/?

diye distintr ba-
liklar.

Her neyse... Iste bu balik da bir
surd sey Ogrenmistir. Bilgileri onu
yaniltmazsa birazdan kurtulacak, su-
ya donecektir. Daha dogrusu boyle

y1 soluduklarinda, dokulari car-
bon-14" tin bir kismini
., .. emer. Oldiikten sonra
L R { ; daha fazla carbon-14
“ememezler ve dokular
cliriimeye baslar. Boyle-
) ce, fosillerde bulunan
it SOYESI  carbon-14
> f;;f%‘@d@g)?}maddesi olcul-
= digtinde
onlarin yasini greni-

Guntmiizden belki binlerce yil
sonra bilim adamlari bugtinkt
agaclar tizerinde benzer arastir-
malari yaparak kirlilik tizerine
bilgiler edinecekler.

Su anda dinya Uzerinde yetis-
mis olan en eski aga¢ Kaliforniya

White Daglarinda bulunmaktadir.

4600 yaslarinda oldugu sanilmaktadir

ve takma adi “Methuselah” dir.

Her buyime doneminde agacin govdesine

Agac halkalari radyo karbon yontemiyle
tarih saptamasi yapildiginda tarih 6ncesi cag-
lara ait belirli izlenimler verir. Peki radyo kar-
bonla tarih saptamasi nedir? Radyo karbon ta-

bir fosil kalintisina belli miktar-
larda uygulanmasini icerir.

Carbon-14, atmosferde dogal olarak bulu-
nan bir maddedir. Hayvanlar ve bitkiler hava-

bir halka daha eklenir. Her halka bir biitin
icinde iki kisma ayrilir. Acik renkli parlak ki-
sim ve daha dar olan koyu kisim. Agac hal-

Bilmece

1- Kolu var eli yok, karni yarik karni yok.
2- Cat orada, ¢at burada, cat kap1 arkasinda.
3- Yeraltinda kirmizi pancar.

4- Geceleri fener, giindiizleri soner.

5- Sanidir sallanir, dalinda ballanir.

6- Duvara ¢arpan araba ne olur?

7- Biiyuik baca kiiciik bacaya ne demis?

8- Geldi mi gelir, gitti mi gelmez?

Anayurtlar1 Mek- larla hayvanlar ve kuglar da
sika ve Peru’dur. beslenir. Tohumlarnnmn
Ama yagh to- ezilmesiyle elde edilen
humlan icin yag, salata yagi olarak
HU2D -8 diinyanin ve margarin yapimin-
unsnw
her yerinde da kullamilir. Ayrica,
ToAtwruein oAowdt e1eSis epuruek uLanAng -/ aycicegi ye- cesitli gida maddele-
nd -9 tistirilir. Ay- rine katilir. Aycicegi-
[EEI0d -< ciceginin bo- nin dogada yetisen
z(;p[“ ¥ yu bazen 5 pek ¢cok yabanil tiirii
gﬁjng:{]é :§ metrey, cigegi- vardir.
1Y) -1 nin ¢api ise 50 santi-

metreyi bulur.
Ierdeaon)

Aycicekleri ince gévdeli ve
kocaman cicekli bitkilerdir. Yiiz-
lerini stirekli gtinese cevirirler

kalari iklim hakkinda ipuclari verir ve sel ya-

&

Buna neden bir hikayedir. Hani
su meshur karga ile tilki hikayesi.

Tilki gelecek; kusu kandiracak;
kus agzint acacak, balik suya dise-

.;

yine de.
Bir umuttur tilki onun icin.
Ama tilki asla gelmeyecektir.
Ne simdi ne de daha sonra

Burhan Eren

Ama balik nerden bilir, bu saatte
-ve bitiin saatlerde- denizin yaki-

;‘. ¥ '\: .
£S

e

da yangin gibi agaca zarar veren olaylart aci-
ga cikartir. Yillik halkalarin sekli ve genisligi
buytime sartlarina bagli olarak yildan yila de-
gisir. Genellikle genis halkalar biytimek icin
bereketli topraklar, su ve giines 15181 gibi cok
iyi sartlarin oldugunu gosterir. Dar halkalar
kuraklik, soguk, boceklerin verdigi zarar, has-
talik, vitaminsiz kalma gibi daha az elverisli
kosullari gosterir. Biytiime donemlerinde

olumsuz kosullar olursa, bir
sonraki yildaki halka dar ve

sekilsiz olur.

Bilim adamlart gec-
misteki iklimler konu-
sunda bilgi almak icin
cok eski aga¢ ornekleri
tzerinde “dendrochro-

nology” denilen teknigi
kullanirlar.

¢
R

Bilim adamlari bir agaca zarar
vermeden halkalarina bakmak i¢in “coring”
denilen bir teknik kullanirlar. Oyucu bir alet-
le agac govdesinden merkeze dogru delik
acilir ve uzun bir tahta silindir ¢ikartiir. Ali-
nan ornek tzerindeki katmanlarda buytime
halkalart gorintr.

Ayciceginin tohumlar1 yag
acisindan zengindir. Insanlarin
cekirdek gibi yedigi bu tohum-
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epimiz yemek ma-

sasina oturdugu-

muzda o an yedigi-

miz hamburgerin

veya kebabin eski-
den duygular ve yasamlari olan bir
inek, koyun, tavuk veya balik ol-
dugunu diisiinmeyiz. Ciinkii insa-
noglunun kendinden uzaklagmasi,
ayni sekilde hayvanlardan ve doga-
dan uzaklasmasina neden olmus-
tur. Insanoglu, dogadan uzaklasti-
gindan bu yana, yani yirmi bin yil
once, bazi davranig kaliplarini da
beraberinde getirmektedir. Bu
davranis kaliplari arasinda da hay-
vanlari 6ldiirmek ve somiirmek
vardir. O zamandan bu yana beyin-
lerimize, hayvan yemezsek bir¢ok
hastaliga yakalanacagimiz, sakat
kalacagimiz, zayif diisecegimiz ve
hatta 6lebilecegimiz kazinmistir.
Bizde buna dayanarak i¢cimiz rahat
ederek hayvanlan yeriz.

Halbuki biz vejetaryen/veganlar
sunu soyliiyoruz ki, “et yemek, zo-
runlu veya faydali degil, aksine za-
rarli ve cinayettir.” Bizlerin hayvan
yememeyi, bilimsel degerlerden
cok ahlaki degerlere dayanarak sa-
vunuyoruz. Insan i¢cin “yasam hak-
kin1” savunan bir kiginin, ayni za-
manda dogada bulunan diger yara-
tiklar i¢in de bu hakki savunmast
gerektigini diisiintiyoruz. Aksi tak-
dirde bu cifte standart olur. Doga-
da sadece insanlar yoktur ve bizler
diinyanin tek sahipleri degiliz. Do-
gaya bizim egemen oldugumuz ve-
ya olmamiz gerektigini savunan
diisiinceler, bugiinkii ekolojik yi-
kimlara neden olan uygulamalari
da desteklemektedirler. Bu uygu-
lamalar arasinda et endiistrisi de
yer almaktadir. Bu endiistri gii-
ciinii hayvan katliamindan almak-
tadir.

Et endiistrisi, bugiin diinyada
her giin yiiz binlerce hayvanin

ekolojik bakg <
kit Cinayettir

Insanoglunun dogayla bozdugu dengenin en bariz drnegi
artan et tuketiminde gorilmektedir. Ekolojik bir toplumda et
yemenin ne anlama geldigini sorguladigimizda ilging

veriler agiga ¢ikmaktadir.

&

!

uyusturulmadan kesilmesine, 1sti-
rap icinde dar, havasiz ve kalabalik
ahirlarda veya kiimeslerde yasa-
mak zorunda kalmasina, dolayli
olarak acliga neden olmasina, or-
mansizlagtirmaya, insanda bir ¢ok
hastaliga ve kiiresel 1sinmaya ne-
den olan bir endiistri ¢esididir. Ka-
pitalizm ve kapitalistler, bu endiis-
triden ¢ok biiyiik paylar ve karlar
elde etmektedirler. Kapitalist te-
keller, bunun i¢in diinyada et en-
diistrisine olaganiistii yatirimlar
yapmaktadirlar. Ciinkii bu endiis-
trinin degeri her gegen giin art-
maktadir. Onlar i¢in “yasam hak-
kindan” ¢ok “kar hakki” énemli-
dir. Bu amagcla gozlerini kirpmadan
yiiz binlerce hektarlik ormanlari
hayvan otlatmak i¢in yok etmekte
ve milyonlarca hayvani kesmekte-
dirler. Bazi resmi kuruluslar tara-
findan su veriler saglanmistir: 1
hektarlik alanda hububat ekilerek
30 kisi doyabilecekken, bu genis-

olarak kullanilmasi, oradaki suyun
ve havanin kirlenmesine, topragin
zehirlenmesine ve ¢esitli kaynakla-
rin yok olmasina neden olmakta-
dir. Bundan bagka, hayvanlara veri-
len hormon ilaglarinin giibrelere
aksetmesiyle yayilan gazlar ozon
delinmesine neden olmaktadir.
Ayrica hayvan iiretimi ¢ok fazla su
israfina neden olmaktadir. Su Kirli-
ligi agisindan, et endiistrisi makar-
na yapimindan 17 kat daha zararli-
dir. Bir de hayvan yemlerinin ye-
tistirilmesinde kul-

likteki alanda otlanan hayvanlarin
etlerinden sadece 6 kisi beslene-

bilmektedir. Bu da et endiistrisinin
ithtiyaca yonelik bir girisim olmadi-
gini agikga gostermektedir. Mil-
yonlarca hayvan, kapitalist pislikle-
rin ceplerinin dolmasi i¢in kesil-
mektedirler. Bagka bir veri de, Kii-
resel Isinmanin nedenleri arasinda
et endiistrisinin otomobil sanayin-
den sonra ikinci sirada yer almasi-
dir. Verimli alanlarin otlak alanlari

lanilan bocek ilagla-
1 ve herbisitler de
hayvan, doga ve in-
san i¢in tehlike arz
etmektedir.

Insan saghg aci-
sindan da, “et”,
asirlardan beridir
siire gelen hastalik-
larin %80’inin ne-
denidir. Insanin, et
oburlardan farkli
olarak daha uzun
bir bagirsak yapisi
vardir ve bu bagir-
sak yapist et obur-
lardaki gibi etin sindirilmesini ko-
laylastirmaktan ziyade daha da zor-
lastirmaktadir. Et oburlarin mide-
lerinde asidi dengeleyici kimyasal-
lar vardir, fakat insanin midesinde
et hemen ciirimeye baslar. Bu bir-
cok hastaliga neden olabilir. Bugiin
tip bilimcileri, asirt kolesteroliin,
kalp, seker, bagirsak ve bobrek
hastaliklarinin ve bir¢ok kanserin,
ozellikle de meme kanserinin ¢o-
gunlukla et ve hayvan tiriinlerin-

den (siit, bal, yumurta gibi) kay-
naklandigini kabul etmektedirler
(Elbette bizim i¢in bu tek kistas
degildir.) Insanlarin eti parcalaya-
cak kopek disleri yoktur. Herkes
kopek dislerimizi, bizim et obur
oldugumuza dair bir kanit olarak
sunmaktadir, fakat bu tamamen
yanhstir. Ciinkii kdpek disleri ola-
rak bilinen dislerimiz et oburlarda-
ki kadar keskin ve biiyiik degildir.
Et oburlar kadar uzun penceleri-
miz de yok. Tek bagimiza aletsiz,
bir kaplan gibi hi¢bir hayvani 6ldii-
remeyiz. Bu da bizim et obur ol-
madigimizi aciklar. Elimizde arag-
larimizin olmasi gerekir. Hepimiz
viicudumuz i¢in gereken protein
ve bazi minerallerin sadece ette ve
hayvan iiriinlerinde bulundugunu
diisiiniiriiz, bu da tamamen yanlig
bir efsanedir. Her tiirlii minerali ve
proteini bitkilerden ve meyveler-
den fazlasiyla alabiliriz.

Bizler size bu verileri aktarmay-
la, fikirlerimizin temelinin bilim
oldugunu kanitlamaktan ziyade,
bazi yanilsamalari ve bilgisizlikleri
ortadan kaldirmayi amaghyoruz.
Bu yanilsamalarin aydinlatilmasi
belki sizin de hayvan ve hayvan
tirtinlerini tilketmemenize onciiliik
edebilir. Ciinkii eminiz ki, sizler
de o hayvanlari 1stirap i¢cinde bagri-
sarak kesildiklerini veya ahirlarda
ve kiimeslerde kesilecegini bekle-
diklerini gérmekten rahatsiz olu-
yorsunuzdur. Insan olmanin farki
biraz da budur sanryoruz. Yeryii-
zlindeki her tiirlii canli i¢in baski-
siz, katliamsiz, hapsedilmenin ol-
madig1, bir tiiriin digeri {izerinde
veya bir insanin diger insan tizerin-
de tahakkiim kurmadigi bir diinya
istiyoruz!

Hayvanlara “da” Ozgiirliik!

Haber merkezi

larda viicut direncini arttirmak

amaciyla astim, bronsit, romatiz-
ma, bobrek iltihabi gibi hastaliklar-
da dogal tedavi amach kullanilmak-
tadir.

Romatizmal agrilar1 dindirici, id-
rar soktiiriicii, ates diistiriicii, bagir-
sak parazitlerini 6ldiiriicii ve cinsel
giicti arttricidir. Ayrica organizmayi
uyarict, giiglendirici ve savunma sis-
temlerini destekleyici 6zelliklere sa-
hip oldugu i¢in, yaglanmayi énleyici
olarak da kullanilir.

Her insan yilda birkag¢ defa yapa-
cagi 1sirgan kiirii ile viicudunu ve
bazi organlarini arindirmis ve ayni
zamanda bir ¢ok rahatsizhiga karsida
kendisini korumus olur.

131rgan tohumu ozellikle son yil-

Demir deposu
Isirgan bol miktarda demir ihtiva
ettiginden Anemi (kansizlik) rahat-

Demir

eksikligine
faydall
[sirgan Otu

sizlig1 olanlar i¢cin bulunmaz bir bit-
kidir. Ayni zamanda kani temizleyi-
ci kok hiicrelerini onarici 6zelligi
vardir. Isirgan otunun igeriginde de-
mir, histanim, seratonin, formik asit,
asetilkolin, potasyum, A ve C vita-
minleri bulunmaktadir.

Nasil tiiketilir?

Sabah Aksam bir tath kasig1 6gii-
tiilmiis 1sirgan tohumu, ayni miktar
bal veya pekmez ile alinir. Bobrek-
lerdeki kum ve tas i¢in: 1 su bardagi
kaynar suya 2 tatli kagig1 6gtitiilmiis
isirgan tohumu koyulur. 10 dakika
bekletilir. Giinde 2-3 bardak igilir.
Kullanim diizeni ve devamliligi
onemlidir. Ag olarak alinmasi tavsi-
ye edilir.

Haber merkezi

kit birakmak icin

on neden!

1- Diinya ¢apinda milyonlarca
hayvan mezbahalarda kesilmek-
tedir. Amerika’da Her saat
500.000 tanesi oldiiriilmektedir!
Sadece bir 6miir boyu vejetaryen
olmak 1000’in tizerinde hayvanin
yasamini kurtarmaktadir. Oldiir-
menin bir Kkigi tarafindan yapildi-
g1 gercedi, et yemeyi kolaylastiri-
yor fakat siradaki hayvanin sizin
sayenizde kesildigini unutma-
yin...

2- Hayvanlar et endiistrisinde
cok biiyiik zuliimlere ugramakta-
dir. Oldiiriilmiis olmanin terérii
sayilmazsa -bazen yasadigi halde
vahsice dograndigi gibi - hayvan-
lar, kisa yasamlarinda asir1 can si-
kintisi, kaba muamele, asirt kala-
balik ve nakliye yiiziinden de
acry1 bizzat yagsamaktadir.

3- Bugiin Avustralya’da yeni-
len islemden gecirilmis tahil, bii-
yiime hizlandiricilar, hormonlar
ve sik sik da diger mezbaha kur-
banlarinin cesetlerinin yiyecekle-
ri ile beslenmis olan bir¢ok hay-
van, giines gormeyen kuliibeler-
de karanlikta kalabalik bir sekil-
de yetistirilmektedirler.

4- Bilimsel ¢aligmalar, vejetar-
yenlerin kansere, kalp hastalikla-
rina ve yiiksek kan basincina da-
ha az ugradigin1 gostermektedir.

Oldiiriicii kalp krizi riskinin %40
azaltlabilecegi ve yiyecek zehir-
lenmesi riskinin de sade bir se-
kilde diisiik-yag oranl vejetar-
yen yiyeceklerini takip ederek
%80 azaltila bilecegi tahmin edil-
mektedir.

5- Sindirim sistemimiz et ye-
mek i¢in tasarlanmamistir. Et-
oburlarin, etin midede zehirlen-
mesinden 6nce hizli bir sekilde
sindirilmis olabilmesi i¢in tasar-
lanmis kisa bir sindirim sistemle-
ri vardir. Ayrica, etin hizli bir ge-
kilde sindirilecegi i¢in bizden 10
kat daha yogun mide asitleri var-
dir. Insanlarin agir1 derecede
uzun bagirsaklari vardir ve et ye-
digimiz zaman, etin midede ¢ii-
rimesiyle sik sik bagirsak kanse-
ri gibi hastaliklarla sonuclanir.

6-Britanya’da yapilmis bir
aragtirma, vejetaryenlerin et yi-
yenlerden daha iyi beslenmekte
oldugunu ve 6nerilen “ideal” yi-
yeceklere daha uygun oldugunu
bulmustur.

7-Et tiretimi yiyecek israfidir.
Sigirlar, bir vejetaryen yiyecegin-
de dogrudan dogruya insanlari
besleyebilecek olan hububatlarla
beslenmektedir, mesela 1 pound
sigir eti i¢in 16 pound hububat
harcanmaktadir. Insanlar et tii-

ketimlerini %10 azalttiklarinda,
her yil acliktan 6len her 60 mil-
yon insani beslemek i¢in yeterli
olacak fazladan 12 milyon ton ta-
hil olacaktir.

8-Orta Amerika’da, biitiin or-
manlar, sigirlarin otlanmasi ama-
cryla kesilmekte ve otlak alani
yaratmak i¢in yakilmaktadir. He-
men hemen biitiin bu sigirlar be-
sin degeri az olan yiyecek endiis-
trisi i¢in ikinci kalite et olarak
kullanilmaktadir.

9-Et endiistrisi su israfinin
asil nedenidir. Son Greenpeace
raporu, Kaliforniya’daki et iireti-
minin tek bagina 22 milyonluk
bir sehir i¢in yeterli olan suyu
kullanmakta oldugunu agiklamig-
tir.

10- Atk su yogun domuzha-
neler tarafindan iiretilmistir ve
sigir besleme arazileri siirekli
olarak nehir sistemlerimizi ve
bir¢ok durumda da yerli vahsi
yasami mahvederek Kirletmekte-
dir. Bir NSW devlet raporu Ho-
mebush mezbahanelerinin Sid-
ney sahillerinin tek en biiyiik
kirleticisi oldugunu bulmustur.

Haber merkezi
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usma ve ishal sik go-

riilen ¢cocukluk cagi

hastaliklarindandir.

Bozuk yada mikroplu

gidalarin veya sularin
icilmesi ile olan besin zehirlenme-
leri de siklikla kusma ile baglar ve
ishalle devam eder. Besin zehirlen-
meleri disinda olan ishal ve kusma-
larin en 6nemli nedeni viriislerle
olan barsak enfeksiyonudur. Bazen
ozel bakteriler de bu hastalifa ne-
den olabilirler. Hastalik genellikle
bir hafta icinde kendiliginden dii-
zelir. Amipli ve basilli dizanteri gi-
bi nedenlerle olan ishaller ise ken-
diliginden diizelmezler, azalma
gosterseler de etken yok edilme-
dikge tekrarlarlar.

Ishal ve kusmada en énemli ko-
nu ¢ocugun sivi ihtiyacinin karsi-
lanmasidir. Sivi kaybi diginda haya-
ti tehlike olmayacaktr. Hastaligin
baslangicindan yani ilk kusmadan
hemen sonra ¢ocugunuzu yemege
zorlamadan sekerli ve tuzlu (agiz-
dan sivi tozlar1) su hazirlayip ver-
meye baslamaniz uygun olacaktir.
Bunun yaninda ayran ve yogurt, th-
lamur, elma suyu, cay da kaybedi-
len stvinin kargilanmasi i¢in kulla-
nilabilir.

Gocuklarda Yaz Hastaliklar;
Kusma ve Isha

Bazi parazitlere bagli olan ishal-
ler ¢ok uzun siirebilir. Bu nedenle
diizelmeyen ishallerde bu parazit-
ler tetkik edilmelidir. Ishalle bir-
likte stimiiksii bir yapinin bulun-
masi, kan goriilmesi kaka tetkikini
gerektirir ve mutlaka amip aranma-
lIidir.

Cocuklar ¢ok az bir sivi
kaybetseler bile halsizlik his-
sedeceklerdir. Cocugunuzun
stvi ihtiyact agizdan alamamasi
halinde ¢ok ciddi boyutlara
ulasabileceginden az da olsa
mutlaka sivi verilmesi gerekir.
Eger agizdan sivi kaybi karsi-
lanamiyorsa, ve dehidratasyon
denilen kalp hizinin ¢ok art-
masi, nefesinin siklagmasi, de-
risinin sivi kaybindan dolay1
gerginliginin kaybolmasi, dili-
nin ve agzinin kurumasi gibi
bulgular ortaya ¢ikiyorsa ¢ocu-
gunuza hastaneye yatrilarak veya
bir klinikte damardan siv1 verilmesi
gerekebilir.

Ishalde kaka kiiltiirii alinmadan
ve neden ortaya konmadan antibi-
yotik ve ishal durdurucu ilaglarin
verilmesi kesinlikle sakincalidir.
Bu yaklagim ¢ocugunuzun ileride
sik ishal olmasina veya barsak sis-
teminin diizensizlesmesine neden
olacakur.

Goz iltihaplanmalart:

Cocugunuzun gozlerinin beya-
zinda kirmizilik goriiyorsaniz, bii-
yiik olasilikla bu “konjonktivit”
denen goz iltihabidir. Bu kirmizilik
tahris, alerjik reaksiyon ya da daha
ciddi bir hastalik belirtisi de olabi-

ler, bazen de bakteriler neden olur.
Tedavisinde antibiyotik ilagh g6z
damlalar kullanilmalidir. Tedaviye
yanit alana kadar ¢cocugunuzun
gozleriyle dogrudan temas etme-
yin. Bulasicilig1 yiiksek olan bir en-
feksiyon oldugundan ellerin ¢ok
dikkatli yikan-

lirse de neden ¢ogunlukla konjonk-

uvittir. Konjonktivitte gozlerde
yanma, yasarma veya akinti da ola-
bilir.

Gozlerde kirmizilik varsa ¢ocu-
gunuzu bir doktora gétiirmelisiniz.
Hicbir zaman daha énce agilmis ya
da bagkasinin daha 6nce kullandigi
g6z ilaglarini cocugunuzda kullan-
mayiniz.

Konjonktivite genellikle viriis-

masi gerekmek-
tedir. Iyilesene
kadar cocugunu-
zu kres ya da
okula gonderme-
yiniz.

Idrar yollan
enfeksiyonlar::
Idrar yollar
enfeksiyonlari
kiigiik ¢ocuklarda
ozellikle kizlarda
oldukcga siktr.
Genellikle bakteri-
lerle olusur. Enfeksiyonun tutulum
yerine gore degisik isim alir. En sik
enfeksiyon olan bolge idrar kesesi-
dir ve iltihabina sistit denir. Genel-
likle bakterilerin idrar kesesine gai-
ta yoluyla bulagmalariyla olusur.
Kizlarda ¢ok daha fazladir, nedeni
iiretra denen idrar kesesinden son-
raki tiipiin kizlarda daha kisa olu-
sudur. Sistitin belirtileri alt karin
agrisi, hassasiyet, idrar yapilirken,

sanct, sik idrar ¢ikma, kanli idrar ve
atestir. Piyelonefrit bobreklerin en-
feksiyonuna denir ve daha yaygin
karin agrisi ve yiiksek atesle seyre-
der.

Idrar yollar1 enfeksiyonlar1 en
kisa zamanda antibiyotik tedavisi
gerektirdiginden yukaridaki yakin-
malar olan ¢ocuklarda idrar tahlili
ve kiiltiirii yapilmalidir. Enfeksiyo-
nun siddetine ve tutulum yerine
gore ek testler gerekebileceginden
bobrek hastaliklari uzmanina danis-
mak gerekebilir.

Isilik:

Ozellikle yaz aylarinda kagintils
ve kabarik bir deri dokiintiisii ile
karakterizedir. Ter bezlerinin tika-
niklig1 sonucu olusur. Cocuklarda
daha siktr. Ortam ne kadar nem-
liyse belirtiler o kadar agirdir. Ka-
sint1 sonucu deride acgilmalar olursa
ikincil enfeksiyonlar olabilir.

Onlemede pamuklu giysiler gi-
yilmesi, stk banyo yapilmasi ve de-
rinin miimkiin oldugunca havalan-
dirilmast gereklidir. Agir olgularda
doktor tavsiyesine gore ilaglar kul-
lanilabilir.

Cocuklarmmizi saglikl besleyelim

Degerli Arkadaslar,

Cocuklarin saglikli besle-
nebilmesi i¢in yeni nasiyat-
lar :

1) Kahvalu ve atigtirma :
Markette alinan biskiivit ve
cikolatali ekmekler yerine
sade ekmek verin ¢iinkii
bunlar ay¢icegi yagi ile ha-
zitlanmakta ve bu yag saglik
acisindan zararlidir.

2) Yaglarla devam eder-
sek, cocuklar1 zeytin yagina
kiiciik yastan itibaren alistir-
mak daha iyidir, ¢iinkii bu
yas digerlerine gore (aygige-
g1, mustr, colza) berraktir.
Diger yaglar (Yiiksek dere-
cede vs...) bazt miidahalele-
re ugrayarak esas besin gida-
larindan ve kalitelerinden
cok kaybetmislerdir.

Tereyagi ise, ¢ocuklara
biraz vermek yeterlidir, ama
genelde ham verilse daha
tyidir (tereyagi margarin de-
gil). Tereyagini et, sebze ve
kuru gida yemeklerinde
kullanmaktan kaginilmali
¢iinkii ¢cok ¢cabuk kahve ren-
gi oluyor ve besin kalitesi
diisiir.

3) Cocuklarin kahvalt ve
atistirmalarina geri gelirsek,
stit icmeleri 1yidir, sade ¢i-
kolatasiz igmeleri daha iyi-
dir, ¢linkii bu tiir maddeler-
de ¢ok seker bulunmaktadir.

Cocuklar okulun kanti-
ninde yemek yiyorlarsa, on-
lara verilen besinlerde genel
seker bulunur, bir¢ok ¢ocuk
ise seker ve sekerli icecekle-
ri ¢ok severler, 6zel giinler
disinda (dogum giinii, eg-
lence). Cok isterlerse bile al-
mayin onlara sagiklari agisin-
dan ne kadar zararl oldugu-
nu anlatn, seker hastasi ola-
bilme riskleri olabildigini ve
bundan dolay1 hayatlart bo-
yunca hergiin igne yapmak
zorunda kalabileceklerini
onlara anlatin...

4) Deserler i¢in ise en
azindan giin de bir kere
pevynir, sebze gibi besin
maddelerini yemege alistirin
¢ocuklarinizi, ticareti yapilan
(krema, renklendiren ve
kimyasal aromali sekerli
maddeler) fazla sekkerli de-
serler vermeyin. Cocuklari-
nizt daha cok sade siitli
maddelere alistirin i¢inede

bio dogal seker olandan
(kahve rengi) katin, bunlar
sagligi i¢in daha yararlidir.

5) Ayrica aksamlari ¢orba
icirin, sebze yiyebilmeleri
i¢in 1yi bir ¢6ziimdiir. Ama
hazir ¢orbalardan kaginin,
onlarda ¢ok eklenmis zararlt
maddeler bulunmakrta.

Tiim bunlar ¢ocuklar i¢in
oldugu gibi biyiikler i¢inde
gecerlidir. Zeytin yag1 kadar
sebzeler ve meyvelerde
kansere karst koruyor. Bu-
nun i¢in bunlardan ¢okg¢a
beslenmekten kaginmaya-
lim ('T'abii zeytin yaginin si-
nirini agmadan, giinde iki
kasik ortalama uygundur)

Nasiyatlarima sadik oldu-
gunuzdan dolay tesekkiir
ederim, sagliginiz ve huzu-
runuz igin.

Hoscakalin,

niz tzerine sirke dokip birka¢ dakika beklet-

lukta bekletin.

e Sucuklari serin bir yere asmak yetmez.
Zamanla Ustlerini beyaz bir kiif kaplar. Bunu
onlemek icin zaman zaman sucuklarin Gstiini
yartya kestiginiz bir limonla silin.

e Siit kaynarken icine bir parca tuz atarsa-
niz, kaymak tutmasint énlemis olursunuz.

e Sitl kaynatacaginiz tencerenin agiz kis-

mis olursunuz.

5 Amel Soslu
Enginar

MALZEMELER

75 gr margarin

1 ¢orba kasigi un

1 su bardag stit

8 adet orta boy engi-
nar

1 adet limonun suyu
50 gr rendelenmis kasar peyniri
125 gr ¢ig krema

karabiber, tuz

Hazirlanist

Enginarlan ayiklayip, limonlu suya atip, bi-
raz bekletin. Limonlu sudan aldiktan sonra
glivece koyup, su ve tuz ilave ederek orta
ateste pisirin. Hazirladiginiz enginarlan 25 gr
yagada sote edip, bir glivece koyun. Diger
yanda 50 gr margarini ateste eritip, unu ka-
tin. Un kavrulunca 1 bardak stitii yavas ya-
vas ilave edip, hizli hizl

e Soganin gozlerinizi yakmamasini istiyorsa-

tikten sonra soyun. Ya da sogant bir stire buz-

mina st yag slrerseniz, stitiin tasmasini 6nle-

e Tatlinin surubu iyice cekmesi icin tath ve-
ya suruptan birinin sicak olmasina dikkat et-
melisiniz.

e Tavada pisireceginiz cigerin yumusak ol-
masi icin, kizartma ununa bir tatlt kasigt kadar
karbonat ilave edebilirsiniz.

e Yemeginizin yag fazla kacti ise icine bir
ka¢ kiip buz atarak yaglarin buzun tizerine
toplanmasint saglayabilirsiniz.

e Yogurt yapacaginiz sttt kaynamaya bas-
ladiktan sonra bes dakika stireyle buytik bir
kasikla havalandirirsaniz yogurdunuz daha lez-
zetli olur.

e Yumurtanin aki ve sarisinin birbirine ka-
rismamast icin buzdolabindan c¢ikarir ¢cikarmaz
kirmn.

kangtirarak una yedirin. Muhallebi kivamina
buluncaya kadar pisirdiginiz besamel sosa
¢ig krema ve rendelenmis peynirin yarist ila-
ve edip, enginarlann tizerine dokiin. Artan
peyini de enginarlann tizerine serpistirip,
guvecten servis yapin.

Afiyet olsun.

Mayis 2006 ar
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George Bush bir ilkokulu ziyaret eder. Cocuklara:

- Sorusu olan var mi1 der. Ve kiictik Bob sozt alir.
-Benim ¢ sorum olacak:

1- Secimlerde daha az oy almaniza ragmen nasil oldu da Baskan oldunuz?
2- Hiroshima’ya atilan atom bombast sizce diinyanin en buyuk teror faali-

yeti degil midir?
3- Hicbir neden yokken neden Irak’a saldirdiniz?

Aniden zil calar ve ¢cocuklar teneffisse cikarlar. Cocuklar geri dondugiinde

kazan
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enkli kisiligiyle in yapmuis bir felsefe
Rhocas1, yilin son sinavint yapmak tizere

siifa girmis.. Butin 6grenciler ¢cok
heyecanli, hepsi merakla sorulari bekliyorlar,
felsefe hocast sinifa soyle bi bakmus, derken
sandalyesini kaptigi gibi kiirstiniin tizerine
koymus..

bu sefer sozu ki-
ctik Tom alir. Be-
nim bes sorum
olacak:

1- Secimlerde
daha az oy alma-
niza ragmen nasil
oldu da Baskan
oldunuz?

2- Hiroshima’-
ya atilan atom
bombast sizce
diinyanin en bu-
yuk teror faaliyeti
degil midir?

3- Hicbir ne-
den yokken ne-
den Irak’a saldir-
diniz?

4- Bugiin ne-
den zil 30 dakika
erken caldr?

5- Bob nere-
de?

“Iste 100 Puanlik tek soru” demis.. “Bana bu
sandalyenin var olmadigini ispat edin “

Herkes bir girismis yazmaya efendim hizli
hizli yazanlar haril haril distenler derken,
aralaridan biri kagida tek bi cimle yazmis
sonra kalkmis hocasina vermis, ve sinavi bitirip
cikmis....

Sonuglar aciklandigt zaman bir bakmislar

koca simifta 100 Gzerinden 100 alan tek kisi
var, o da simavi 2 dakikada bitirip ¢ikan

Peki acaba ¢ocuga 100 puan getiren o tek
climle neymig????

“Hangi sandalye “

Kardes Savasi

Tarih dersinde Sgretmen birini tahtaya
kaldirmis ve sormus:
-Oglum Kades Savasini kim yapti?

Cocuk hemen yanitlamis:

-Hocam vallahi billahi ben yapmadium.

Hoca sinirinden ¢idiracak. O sinirle disartya ¢cikmus, kori-
dorda Matematik Ggretmenini gérmiis ve durumu Matematik
Ogretmenine anlatmis:

-Hoca hanim bu égrenciler beni ¢ildirtacak; Kades
Savasi kim yapti diye soruyorum, vallahi billahi ben yap-
madim diye yanit veriyorlar, ¢ildiracagim...

-Hocam iiziilmeyin ¢ocuktur bunlar hem yaparlar hem de
yapmadim derler... Tarih¢inin sinirleri iyice tepesine ¢ikmis
ve solugu Miidiir Beyin odasinda almus.

-Miidliir Bey bu nasil bir okul, ne 6grencisinde hayir var,
ne de ogretmeninde; 6grenciye Kades Savasini kim yapt
diye soruyorum, ben yapmadim diyor, 6gretmene durumu
anlatiyorum, bunlar ¢cocuktur hem yaparlar hem de yap-
madim derler diyor, kafay: yiyecegim.

Miidiir Bey: Siz hi¢ kendinizi tizmeyin Hocam, bunda
merak edilecek bir sey yok, simdi Bakanliga bir yazi yazar ve

Kades Savagini kimin yaptigini sorariz... Tarih Ogretmeni

Simdi ne oldu biliyor musunuz?

aldig1 yanit ile oraciga yigilip kalmis ve Miidiirden bir hafta -Bilmiyoruz égretmenim.
izin almus... -Deniz oldu.

Bir hafta sonra Bakanliktan bir yazi:
Bu yil édenek olmadig: icin Kades Savasi yapilamaya-
caktir. Bilginize...

Kapayin yine go6zlerinizi. Daha, daha, daha biiytitiin bu
suyu. Simdi de okyanus oldu. Ogrendiniz mi gocuklar?
-Ogrendik 6gretmenim.
-Peki, séyle bakalim Mehmet neymis okyanus?
Gé]} D eniz, OkY anus -Kocaman bir bardagin icinde, yarim bardak sudur ogret-
Golden, denizden uzak bir kéyde
ogretmen, Ggrencilerine gél, deniz,

menim.
jkj Er (
Iki general bir cafede oturup konusuyor-
larmus. Generalin biri “benim bir erim var ¢cok salak demis.

okyanus kavramlarini 6gretmeyi diisiinmus. Bir giin yarim
bardak suyla sinifa girmis. Cocuklara sormus:

~Cocukdar bu gordugiindz nedir? Digeriyse “hayir, benim bir erim var o daha da salaktir” demis.

Tartisma ¢ok biiytimeden kimin askerinin daha salak oldugunu
anlamak icin yarisma gibi bir sey yapmaya karar vermisler. ilk

-Yarim bardak su, dgretmenim.

-Simdi goziintizii kapayin bakayim. Kapadiniz mi?
Kapadik dgretmenim... general askerini yanina ¢agirip “oglum, git bana su 5000 lirayla
SBus b byt buyatitn bir mercedes al gel” demis. Ikinci general de askerini ¢agirip
“git bak ben ordu evinde miyim” demis. Iki asker yolda
kargilasmuslar. Ilki “ya benim general ¢ok salak. Bu gtintin
pazar oldugunu bildigi halde beni araba aldirmaya génderdi”
demis. Ikincisiyse “benim general daha salak. Yaninda telefon

dururken, beni ordu evine gonderdi” demis.

-Biiytittiik égretmenim.

-Ne oldu biliyor musunuz?

-Bilmiyoruz &gretmenim.

-Gol oldu, gol.

Yine kapayin gézlerinizi. Daha da biiyiitiin bu suyu.



Bedeli Odendli
-IV-

Berjin Haki

zamanlar o daha 13 yasindaydi..Gergek adi Vartanus’tu.

Simdi sir gibi sakliyordu adint. Cocuklart bile bilmiyor-
du. Babasi ¢ok zengindi. Cevre koyler tarafindan da sevilen sa-
yilan biriydi. Tehcir zamaninda babasi kizint Kiirt bir aileye
teslim edip gitmek zorunda kalmisti. Stirgiin edilmiglerdi. Di-
ger kardeslerini de bagka bilinmeyen yerlere gondermisti. Var-
tanus ailesinden bir daha haber alamadig1 gibi uzun zaman ali-
samamist1 kaldigi yerlere, yasadigi bu Kiirt ailelerine. Ama onu
besleyip yillarca kizlar1 gibi saklamislardi. Vartanus’un koyiine
Kiirtler yerlesince onun kaldigi ailede o koye yerlesmeye karar
vermisti. Clinkii daha verimli daha zengin topraklara sahipti
burasi. Evin reisi Vartanus’un iyi ata bindigini goriince at bini-
cisi anlamina gelen Farise ismini ona vermisti. Miisliman ol-
masi icin de hocayr ¢agirmiglardi. Yeniden dondiigii koyiinde
anilarinin yaninda Ekrem adi verilen bir baska Ermeni oglanin
oldugunu da bir siire sonra 6grenmisti. Koy talan edildigi sirada
oda kendi koytinden bir aileye teslim edilmisti. Bu Kiirt koyii-
niin asiret reisi Ekrem’i yanina almig hem evinin islerini yapti-
riyor, hem de sahip ¢ikiyordu. Asiret reisi Ekrem’i ve tim ev
halkini alip Vartanus’un dogdugu bu koye yerlesmisti. Vartanus
giiniin birinde Ekrem’in yanina yanasip onunla Ermenice ko-
nusmustu. Ekrem’in ger¢cek adinin Narkis oldugunu o zaman
ogrenmisti. Ve o zaman goniil vermislerdi birbirlerine. Cok is-
tedikleri halde kader ayirmis onlari kimseleri olmadigi icin on-
lara da kimse sahip ¢itkmamuigti. Narkis’i bir kag kere daha gor-
miistii ve her seferinde yiirekleri kanayarak bakmislardi birbir-
lerine. Narkis’in ¢ok ge¢ evlendigini duymustu. Uzun zaman
evlenmemis sonunda kaldigr ailenin zoruyla evlenip ev bark sa-
hibi olmustu. Gidip bulacakti Narkis’i ne pahasina olursa ol-
sun...

Farise bunlan diistintirken bir bakt1 ki Narkis’in evinin ka-
pisina gelmis bile. Narkis yaglanmis haliyle avludaki meyve
agaclarina su veriyordu. Narkis gelenin Vartanus yani Farise ol-
dugunu goriince sasirdi. Igeri buyur etti. Bir bardak su getirtti
gelinlerine. Farise ¢ok uzatmadan ona olanlari anlatti ve Naz-
dar’t hemen bu gece gotiirmesini ve saklamasini istedi. Narkis
ile uzun uzun konusup bir plan yaptiktan sonra Narkis’in bii-
yiik ogluyla birlikte oradan ayrildi. Yanlarina birde at almislardi.
Narkis’in oglu koye yakin bir yerde usulca saklandi. Gece geg
bir saatte bahgenin yikik duvarina gelip bekleyecekti.

Eve dondiigiinde epey bir zaman ge¢cmis aksam kavusmak
tizereydi. Aganin yanagmalari kapida daha bekliyorlardi. Koy
derin bir sessizlik i¢indeydi. Hava ¢ok sicakti. Vedia kaynanasi-
n1 gordiigiinde yiiziindeki saskinligini, merakini hemen belli
etmisti. Bedel hemen atilip babaannesinin yanina gitti. Onu di-
sar1 ¢ikararak amcasinin geldigini Nazdar’1 kontrol edip gittigini
soyledi. Farise anlamigti. Zamani ¢ok kisaydi. Bunlar bu gece
yada sabaha dogru Nazdar’t vurmadan kizi ¢ikaracakti. Vedia’y1
cagirip bir ayran yapmasini sdyledi. Aganin yanagmalarina vere-
cekti. Vedia’ya iyice yaklasip kiiciik bir siseyi Vedia'ya uzatarak
onu ayrana karistirmasinit da ekledi. Vedia’nin eli titreyerek aldi
siseyl. Farise iki siirahiyi eline ald1 bardaklar da Bedel’e tasita-
rak tek kapida bekleyen nébetgilere ayran verdi. Nazdar’in
odasinin kapisinda bekleyen uzun boylu adamada yaklasarak
ona da ikram etti. Hal hatir sordu. Sanki hi¢ bir sey yokmus gi-
bi uzun uzun konusup adamin ayrani bitirmesini bekledi.
Adam ikinci bardagi isteyince Farise sevinerek bir bardak daha
uzatip oradan ayrildi. Bir saat sonra hepsi derin uykuya dalmis-
t1. Farise Nazdar’in odasina girerek Nazdari hemen disari ¢ik-
masini soyledi usulca avludan arka bahgeye gegirdi. Ona nereye
gidecegini sdyledi. Kendisine iyi bakmasini ve yolda yakalan-
mamalari i¢in elinden geleni yapmasini istedi. Nazdar saskina
donmiistii. Farise son kez gidecegi yerde rahat edeceginden
emin olmasint ve Ekrem’in s6ziinden ¢ikmamasint soyledi. Ve-
dia’y1 goremedi Nazdar. Babaannesine sarildi ve Ekrem’in 0g-
luyla birlikte arkasina bakmadan uzaklasti.

Sabah erkenden Nazdar’in amcasi evi basip Nazdar’i evde
bulamayinca tiim kdy kiyamet meydanina donmdiistii. Hi¢ kim-
se bilmiyordu Nazdar’in nerede oldugunu. Farise tath diliyle
ne oldugunu anlamamis gibi davranmis elini dizine vurarak ag-
lama roliinti yapmisti. Koy meydaninda namusunu kirletenlere
kiifredip Nazdar’a da soviip saymisti. Hi¢ kimse ondan siiphe-
lenememisti. Bir cogu Uzeyir'in bir gece gizlice gelip kizi ka-
cirdigina inaniyordu. Aganin adamlari Baki’yle birlikte Fari-
se’nin evini basina yikmislardi. Sonunda ortalik durulunca Aga
yapacagini yapmis Nazdar’in yerine Bedel’i kendisine 5. karist
olarak almisti, tistelik karsiliginda hi¢ bir sey vermeden ayni
giin imam nikahint krymisti.

Farise ve gelini arkalarindan bakmaktan baska hig¢ bir sey
yapamamistt. Farise emanet edilen gelinine bakip “Herkesin
kaderi ona verilen ismiyle yazilidir. Nazdar’a karsilik bir Bedel
vermek zorundaydik” dedi.  -Bitti-

F arise daha techir déneminde yasamisti yasayacaklarini. O

yasam-spor$

Hamilelik ve Sporj

amilelik siiresince

Spor yapmayl sur-

diirebilir miyiz?

Her sey, s6z konu-

su spora, gelecegin
annesinin aliskanligina, sporu
yapma sekline (6l¢tisiinde mi
yoksa agirt mi?) ve saglik durumu-
na baglidir. Hamileliginiz normal,
siz sportif ve idmanliysaniz, spor
yapmaya devam edin, elbette ha-
milelik siiresince yasak degil ama
yine de olgiisiiyle yapin, suurlari-
niz1 bilin. Her tiir asirilik tehlikeli
olabilir. Asirilik, asirt yorgunluk,
nefes nefese kalmadir (nefes si-
kigsmasi) ve hamile bir kadin ¢a-
buk yorulur. Bu yiizden siddetli
egzersiz ve sporlar ayrica yariglar
yasaklanacaktir. Takim sporlari
(voleybol, basketbol gibi) uygun
goriilmez. Her sey yolunda gitse
bile, son ii¢ ay biitiin sporlart bira-
kin. Eger hamilelik normal degil-
se, spor tavsiye edilmez. Simdi
yaygin bazi sporlara bir g6z ata-
lim. Bisiklet, motorsiklet: Dikkat-
li olun ¢iinkii ¢cok sik denge kay-
bedilir ve diisebilirsiniz. Bu mo-
torsiklet icin daha da gecerlidir.
Burada kaygi duyulmasi gereken,
bir diisiige ya da erken doguma
neden olacak sarsintilar degil, ka-
za ve disme tehlikesidir.

*Klasik dans, ritmik dans:
Evet, kesinlikle miimkiindiir.

*At binme: Hayir, digme tehli-
kesi ¢ok fazladir.

*Jogging: Hamilelik sirasinda
kesinlikle yasak. Onun yerine yii-
riyus yapilmalidir.

*Judo: Kesinlikle hamile bir
kadinin yapacag spor degildir.
Siddetli bir spordur ve diisme
tehlikeleri vardir.

Irlandali bir bilim adami, 1srarla gecmeyen
hickirigin, kilo kaybi ve yutkunma giicliigu gibi
belirtilerle birlikte yemekborusu kanserinin
belirtisi olabilecegini soyledi.

ublin’deki James Connolly

Hastanesi Uzmani Prof. Dr.

"Tom Walsh, bir toplantida
yaptig1 konugmada, bazi yemekboru-
su kanseri hastalarinin “inatgi higki-
riktan” yakindiklarini belirtti.

9 kanser hastasi {izerinde yapilan
bir aragtirmada, hastalarin yiizde 27’si-
nin, “inat¢t higkiriktan” yakindiklari,
yilizde 6’sinin ise higkirik nedeniyle
doktora gittikleri kaydedildi.

Hickirmanin bugiine dek kanser
belirtisi olarak kabul edilmedigini be-

*Yiizme: Yuruyiusle birlikte ha-
mile bir kadin i¢in en iyi spordur.
Hamilelige uymayan bir spordan
vazge¢mek zorunda kalan sportif
bir kadin, yiizerek ayni zamanda
hos ve yararli bir fiziksel etkinlige
kendini vermek olanagina sahip
olacaktir. Hamile kadin kendini
suda daha hafif hisseder. Daha
hafif hissettiginden, daha kolay
gevser. Ayrica, yiizme miikemmel
bir kas ve nefes egzersizidir. Ha-
vuzda yapilan doguma hazirlik se-
anslart da vardir. Boyle bir hazirli-
ga katilma firsat1 olanlar bunun
¢ok yararini gorecektir. Ayrica,
gevseme ve nefes egzersizlerini
bir odada yapmak yerine suda
yapmanin tadina varacaklardir.
Yiizmenin de diger sporlar gibi
asirt olmadan, yarigsiz ve dalma-
dan yapilmasi gereklidir.

*Su jimnastigi: Adindan anlasi-
lacagi tizere bu spor su i¢inde ya-
pilan jimnastiktir. Nefes alma eg-
zersizleri, suda yiirime, grup
oyunlari (bir topla mesela) gibi et-
kinlikleri iceren bu dal giiniimiiz-
de giderek yayginlasiyor ve hami-
le kadinlar i¢in ¢ok yararli. Yiizme
bilmeyen kadinlarin bile yapabi-
lecegi bir spor.

*Buz pateni: Eger alisiksaniz
evet. Aksi halde diisme tehlike-
siyle kars1 karsiya kalirsiniz.

lirten Dr. Walsh, hastalikla hickirma
arasindaki iligkinin nedeninin tam
olarak bilinmedigini ancak kanser
hastalarindaki inat¢1 higkiriga diyaf-
ramdaki bir sinirin neden oldugunun
diistiniildiigiinii soyledi.

Diinyada 6. en yaygin kanser tiirii
olan yemekborusu kanseri, her yil
yaklasik 400 bin kiside saptaniyor. Si-
gara icmek ve alkol kullanimi, en
onemli risk faktorleri arasinda sayili-
yor.

*Sorf: Eger ustaysaniz, evet.
Ciinkii boylece diisme ve sok
tehlikeleri azalir. Ama eger isin
basindaysaniz, hayir.

*Dalma: Hamilelik sirasinda
uygun goriilmez.

*Kayak ve su kayagi: Diisme
tehlikesinden dolayi, hayir.

*Tenis: Evet, ama idman yap-
mak i¢cin degil, eglenmek icin.

*Yoga: Dogum i¢in hem mii-
kemmel bir spor hem de miikem-
mel bir hazirliktir.

Gordugiiniiz gibi, diisiincesizce
yapilan sporda kaygi1 yaratan ha-
mile bir kadina getirecegi yorgun-
lugun disinda, diisme tehlikesidir.
Hamile bir kadin ¢evikligini ve
saglamligini yitirir ve kolayca diis-
me tehlikesiyle daha fazla karsi
karsiyadir. Diismenin diisiige ya
da erken doguma neden olabile-
cegini bir yana biraksak da, fazla
siddetli olmadik¢a diisme demek,
kirik tehlikesi demektir. Hamile-
lik siiresince kiriklarin iyilesmesi
icin normalden daha fazla zaman
gerekir.

Kadinca.net

alin

Mayis 2006 2



Mayis 2006 &

Mezopotamya Yayinevi

Sahibi: Ortadogu Kadin Aragtirma Vakfi (Stichting Onderzoeks Centrum voor
Vrouwen in het Midden-oosten)

Tel: 0031 652 152 768 » Fax: 0031 492 516 260

e-mail: newayajin@hotmail.com/newayajin@yahoo.com

Baska Kezban’lar Olmesin Diye;
Kezban Kadin Vakfi

“Sorun sadece kadinlara ulasmak degil, sen istedigin kadar kadinlari uyandir, bilinglindir. Ama
balik bastan kokar. Kadinin korunmasi icin yasalarin ¢cikmasi gerekiyor. Dengenin iyi saglanmasi
gerekiyor. Clinkii kadin ¢ok hassas bir denge”

ollanda’da bulu-

nan Kezban Kadin

Vakfi; kadinlarin

katledilmemesi

icin tek yiirek ol-
masi gerektigini ¢alisgma ve kuru-
lusuyla ispatlarken, Vakif bagka-
ni1 Nurdan Tatoglu “Derinlere
indikge gergekleri bulduk ve bu
sefer sessimiz ¢ikti. Protesto et-
meye bagladik” diyor. Gazetemi-
zin sorularini yanitlayan Tatoglu
Kadin sorunun dili, dini, irkinin
olmadigini séyliiyor.

® Vakfiniza ismini verdiginiz
Kezban’in hikayesi nedir?

Kezban Cihanbeyli Kiirt bir
kadinrydi. Arkadaslarryla iyi di-
yaloglar1 vardi. Ondan herkes
onu ¢ok seviyordu. Burada bir
1.5 yil yasamasina ragmen Kez-
ban herkesin yiiregine taht kurmustu.
Kezban esi tarafindan gordiigii sidde-
tin boyutlanmasiyla birlikte evini ¢o-
cuklartyla birilikte terk etmis ve sigin-
ma evine siginmisti. Hollanda’nin
Zwijndrecht sehrine gelmisti bizde
oyle tanidik kendisini. Fakat Hollan-
da’da bir ¢cocuk yasasi var. Ayrilan es-
lerden ¢ocuk hangisinin yaninda kali-
yorsa diger es belirlenen giinlerde ge-
lip gocugunu gorebiliyor. Bu yasada
biiyiik bir bosluk var. Ve Kezban’in
katili, yani ¢ocuklarinin babasi olan bu
kisi bu bosluktan faydalaniyor. Dola-
yisiyla Kezban’in bulundugu yeri tes-
pit ediyor.

Kezban yeni bir hayata dogru adim
aup fiziksel siddetten kurtulmussa da
yerinin tespit edilmesiyle de psikolo-
jik siddet devam etmis oluyor. Siirekli
soylityordu, “gériiyorum onu tehdit
ediliyorum.” Bizlerde adami goriiyor-
duk. Kezban esi tarafindan 6liimle
tehdit edildigini her tarafa bildirdi.
Polisten tutalim bagvurulmasi gere-
ken her kuruma durumunu bildirdi.
Kezban’in bildirmesine ragmen yetki-
lilerce dikkate alinmiyor. Hatta ¢ok
fazla abarttgi soyleniyor. Ve Kezban
1999 yili Haziran ayinda sokak orta-
sinda, ¢cocuklarinin gozleri oniinde 8
kursunla katledildi. Adam dedigini
yapmusti. Kezban’1 bu sekilde kaybet-

6 AYLIK

/A

mek herkesi ¢ok derinden etkiledi.
Hepimiz biliyorduk tehdit edildigini
ama belki inanamadik bir insanin bu
kadar cani olabilecegini. Kezban’1
kaybedince kendimizi suglu hisset-
meye baslamistk. Derin sorgulamalar
ve sarsintilar yasadik hepimiz.

® Peki Kezban Kadin Vakfinin ku-
rulug nasil gergeklesti? Hangi ihtiyag-
Iar soncunda béyle bir kurumlagmaya
gidildi?

Benim miicadelemle Kezban’la
veya bire birebir vakfin kurulmasi sa-
dece bu konuyu ele almaz ama Kez-
ban’in 6liimiine kadar ben kadinlarla
normal onlarin toplumsal konumlarini
diizeltmek i¢in iligki icindeydim ve
aktiviteler yapiryordum. Ama siddeti
hep yastyordum. Ciinkii siirekli ka-
dinlarla i¢ ice idim. Sorularina ¢6ziim
artyordum. Siddet hikayelerini duyu-
yor ve biliyordum. Siddet hep vardi
ama boyle 6liimle sonuglanan bir
olayla kargilasmamigtim.

Biz Kezban’la birlikte su soruyu
sorduk. “Nerede eksiklik yaptik?”
Temel sorular kafamizi kurcalamaya
basladiginda gercekler ortaya cikti.
Polisin Kezban’in sikayetlerini ciddi-
ye almamasi vs. hatalarin kimlerin
yaptigini ortaya ¢ikardik. Derinlere in-
dikge gergekleri bulduk ve bu sefer
sessimiz ¢ikti. Protesto etmeye bagla-

rilerini kaybet-
memiz gerekmi-
yordu.

Kezban’a yo-
nelen 6fke planl
bir 6fke. Adam
iki yil bunu planlamist1. Iste bu nokta
beni daha derin arayislara siiriikledi.
Baska kadinlar ayni akibete ugrama-
sin diye daha orgiitlii olmamiz gerek-
tigi sonucuna vardim. Ciinkii Kez-
ban’in hemen ardindan Hollanda’da
Naciye ismiyle bir kadin “namus” ge-
rekgesiyle daha katledildi. Iste bu
yiizden biz vakfi kurmak zorunda kal-
dik.

Yani sorun sadece kadinlara ulas-
mak degil, sen istedigin kadar bu ka-
dinlar1 uyandir, bilinglindir. Ama balik
bastan kokar. Kadinin korunmast i¢in
yasalarin ¢ikmasi gerekiyor. Ciinkii bu
cok hassas bir denge. Hem bir takim
mentaliteler degisecek, yikilacak, bi-
linglendirilecek hem de yasalar ¢ikari-
lacak. Egitim, is gibi her tiir olanagin
saglanmasi gerekiyor. Kadinlar arasin-
da koprii rolii oynayalim dedik. Ve bu
insanlara ulagmak ve tabana inmek
icin de iki filim yaptik. En iyl mesajin
boyle verilecegi sonucuna vardik. Bu
filmi kadinlarla birlikte izliyoruz ve
tizerinde tartigabiliyoruz. Yani kadin-

ABONE FORMU
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Nurdan Tatoglu Kimdir?

Kezban Kadin Vakfi Bas-

R kani ve Kuruyucu iiyelerinden
olan Tatoglu 1963 yilinda An-
kara’da dogdu. Erzincanli bir
baba ile Ankarali bir annenin
kiz1 olan Tatoglu Tirkiye’de
Lise 6grenimini tamamladik-
tan sonra Hollanda’ya gelir. Tki
¢ocuk annesi olan ve Hollan-
da’da degisik islerde Calisan
Tatoglu, Orta Dereceli Meslek
okulunu bitirdi. Ardindan daha
yiiksek dereceli bir 6grenim
amaciyla Kiiltiirel, Toplumsal
Form béliimiinii bitirdi. Yakla-
stk 13 sene Belediye biinyesin-
de Kiiltiirel, Toplumsal Form
boliimiinde ¢alisti. Hollanda
dik. Ille uyanmak hiikiimetin Irker politikasi son-
icin aramizdan bi- cunda Tatoglu’nun ¢alistigt bo-
liim kapatildi. Issiz kalan Ta-
toglu, sorunlarini dinledigi ka-
dinlarla daha igi¢e olmak igir
iki aydir bir bahg¢ede ¢alisiyor.

larin kendi sorunlarini
tartigmak i¢in filim bir
giris rolii oynuyor.
Filmlerin ismi “onun
yerinde olsam”dr.
Arapga, Hollandaca ve
Tiirk¢e dillerinde olan
filmimizi bir de Kiirtge
dublajint yapmak isti-
yoruz.

® Ne tiir kadmlar ve
ne tiir sorunlarla size
geliyorlar?

Kezban Kadin Vakfi
kesinlikle bir yardim
kurulusu degil. Direk
kadinlara bireysel yar-
dimlarda bulunmuyo-
ruz. Ama bizim metot
tiretebilmemiz i¢in bi-
zim bir bilgi daracigina
thtiyacimiz var. O yiiz-
den tam yaklasik 5 yil
boyunca bize gelen bag-
vurulart degerlendirdik.
Bunlarda cogu kez
magdur olan Kisi tara-
findan gelmedi ama ku-
rumlar tarafindan geldi.
Ciinkii kurumlar bizi taniyor, nasil
ulagacagini da biliyor. Var olan yardim
kurumlarinin ¢alisabilmeleri i¢in ey-
lem yapiyoruz. Bir eylemci bir grubuz.
Yalniz bizim Tiirkiyeli kadinlarimizin
sorunlar1 Hollandali kadmlarin sorun-
larina gore daha cok karmasik oldugu
icin kurumlar bahsedemedigi sorunla-
11 bize havale edebiliyor. Biz iste soru-
nun ¢oziimii i¢in tanidik, bildik ve s6z
gecer insanlart buluyoruz ve sorunun
kaynagina birlikte inmeye ¢alisiyoruz.
Biz sadece aile i¢i siddet degil, ayni
zamanda namus ve tore cinayetleriyle
baglantili olan siddet konularda da
Hollanda ¢apinda bulunan kurumlar
tarafindan ¢6ziim giicii olarak gosteril-
dik. Veya fikir alis verisinde bulundu-
lar. Yine bir takim yasa degisiklikle-
rinde devletin baglattig aragtirma ko-
misyonlarinda da bizzat yer aldik.

® Avrupa’daki yasalar kadinlar i¢in
yeterli mi?

Bence hala yeterli degil. Ciinkii
bir yasanin yeterli olabilmesi i¢in o
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bekliyoruz.

yasanin uyarlanmasi gerekiyor. Ben
kagit iizerinde yazilmis hi¢ bir yasayi
yeterli gormem. Pratikte yasalari his-
setmek gerekiyor. Hollanda kagit tize-
rindeki yasalartyla tinlti bir tilke. Ama
uygulamaya gelince her zaman yap-
tiklar hatayi yaparlar, “kim uygulaya-
cak” sorusu sorulunca yasa oldugu gi-
bi kagitta kaliyor. O yiizden degisme-
si gereken ¢ok sey var. Mesela siddet
uygulayan Kkisinin “evden uzaklastir-
ma” yasasi ¢cok tartigildi. 5 iilkede uy-
gulantyor su an. Hollanda da bu yasa
ele alinmadan 6nce bir kamuoyu aras-
tirmasi yapildi. Bu arastirmada yer al-
dim. Bu yasanin bizim toplum i¢in
cok farkli bir sey getirmeyecegini soy-
ledim. Ciinkii sen siddet uygulayan
kisi evden uzaklastiracaksin. Bizim
kiiltiir farkli. Burada bulunan akraba,
anne baba herkes ayn1 sokakta veya
evde oturur. Sen evden uzaklastirirsin
ama o yan daireye veya iist kata gecer.
Degisen bir sey olmayacak yani. Uste-
lik kadinlarimiz sadece siddeti esin-
den gormiiyor ki. Cevresinden de go-
riiyor. Ozce yasalar ¢ikanilirken kadin-
larin ne istedigine bakilmalidir. Bizim
vakfin Hollanda’da kadina yonelik ¢1-
kan yasalarda soyle bir rolii oldu; Yasa
cikarilacaksa pratige gecirilecek dii-
zeyde olmali ve alternatifi olmalidir.

® Kadin kitlesine iletmek istedigi-
niz bir mesajiniz var mi1?

Kiirt kitlesine sunu séylemek isti-
yorum. Sizin baska bir miicadeleniz
daha var. Tki miicadele i¢indesiniz. Bi-
rinci asil miicadeleyi basarabilmeniz
icin kadinlarin konumlarinin degisme-
si gerekiyor. Giinliik hayaumda ve ca-
lisma sahamda Kiirt kadinlariyla bir-
likteyim. Bunlarin durumu daha va-
him. Onlar bir sey oldu mu hep 6n
saflarda yer aliyorlar, hi¢ bir zaman yo-
netim kadrolarina gelemiyorlar, yine
onlar erkege hep hizmet ediyorlar.
Buradaki Kiirt kadinlari da genelde
dore duvar arasinda yasiyorlar. Ama
genel bakimda Ortadogu kadinin hari-
tasina bakuginda durumlar ayn1. Kiirt
kadinlarina ulagsmak istiyoruz. Birlikte
yapilacak ¢ok sey olduguna inaniyo-
ruz.

Giilbahar Koker

DUYURU!

ollanda daki abonelerimize duyrulur. Yasadigimiz
bazi teknik nedenlerden dolay: abonelerimizin
hesabindan abone tcreti ¢ekilmemistir. Bu ay icinde
abone tcretleri verilen konto numaralarindan cekilecektir.
Ortadogu Arastirma Vakfi adina abone tcreti cekilecektir.
Hollanda daki abonelerimizin bu konuda takip¢i olmalarini

Hollanda disindaki abone olan alti aylik abonelerin bir yili
doldusmustur. Ilgili arkadaslara haber verilmedigi siirece
gazete dagitimi devam edecektir. Bu konuda ilgili
arkadaslara 6deme yapilmalidir.



