
Eme¤in, al›nterinin, gözyaflla-
r›n›n, sevinçlerin ve iradenin za-
feri olan May›s ay›nda yine siz-
lerleyiz. May›s hep eme¤i bize
ça¤r›flt›rd›¤›ndan bir farkl› ya-
flanmas›nada sebep olmakta. Bir
yandan iradelerin atefl çembe-
rinde s›nand›¤› bir ay olurken,
bir yandan da umudun emek-
lerle filizlenmenin hazz›d›r Ma-
y›s ay›....
Böyle bir ayda kad›n emek
deryas›d›r diyerek,
selaml›yoruz. 
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yaflam›n›zda yeni bir sayfa

KADIN EMEG‹YLE ÖRÜLMÜfi B‹R
DÜNYA 

KADINLAR EMEK
DERYASI.
Avrupa’ya göç etmifl iki
yürekli Kürt kad›n› Emine
Çakabay-Karabekir ve
Dilan Kutlubay.
Hollanda’n›n iki de¤iflik
kentinde yaflayan bu iki
Kürt kad›n› yaflamlar›yla
kad›n›n emek tarihine
yeniden sayfa aral›yorlar.
May›s ay› Kad›n eme¤iyle
özdeflleflirken çal›flan
kad›nlar›m›z›n sorunlar›n›
iki yürekli kad›ndan
dinledik. 

sayfa 3

KÜRT KADINLARI 
AVRUPA’DA
ÖRGÜTLEN‹YOR.
Avrupa’n›n birçok 
merkezlerinde Kad›n meclisi
çal›flmalar›na h›z verildi. Bir
çok ülkede yap›lan Kad›n
Konferanslar›yla ihtiyaçlar
temelinde örgütlenmeler
gerçeklefltirildi. 
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Et Cinayettir Devrimci Sanata
‹htiyaç Var
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A
BD’de yay›mlanan Science der-
gisinde yer alan araflt›rmaya göre,
Oregon Üniversitesi’nden bilim
adamlar›, do¤an›n yeni bir mekanik
moleküler parça yaratma sürecini,

var olan elementlerle aflama aflama ortaya koydu-
lar. 

Araflt›rman›n bafl›nda bulunan Biyolog Joe
Thornton, yeni fonksiyonlar için dönüflüm yap-

mak üzere, tamamen farkl› fonksiyonlar›n
oluflmas› için do¤al ay›klanma taraf›ndan bask›
alt›nda tutulan eski genlerde bir moleküler
çal›flma sürecini tespit ettiklerini belirtti. 

Bu çal›flmalar›yla dönüflüm taraf›ndan
evrime u¤rayan moleküler karmafl›kl›¤› ortaya
ç›kard›klar›n› belirten Thornton, “Çal›flmam›z,

Darwin’in evrim teorisine karfl› ç›kan tezde
(ak›ll› tasar›m) köklü bir hata bulundu¤unu da
ispatlam›fl oldu’’ dedi. 

Darwin teorisine karfl› ç›kanlar, tek bafl›na
do¤al ay›klanma sürecinin sonucu olacak bir
evrim sürecini aç›klayabilmek için moleküler sis-
temlerin çok karmafl›k oldu¤unu savunuyorlard›. 

Thornton, yeni tekniklerin, bugün ortadan

kaybolmufl olan eski genlerin yüzmilyonlarca y›l
önce nas›l evrimlefltiklerini görme olana¤›
sa¤lad›¤›n› belirtti. 

Amerikal› biyologlar, bu çal›flmalar›nda,
Dünya’daki ilk hayvan›n iskeletinin tespit
edilmesinden önce, en erken 450 milyon y›l önce
varolan ‘’aldosteron hormonu’’nun (anaç
regülatör) reseptör geninin evrimleflmesini tespit
ettiler. 

Deneylerde, bu reseptörün, aldosteron
taraf›ndan bu hormon varolmadan çok önce
aktive edilebildi¤i ve bu reseptörün, aldesteron-
dan çok daha eski, ancak benzer yap›da bir hor-
mona yan›t verdi¤i ortaya koyuldu. 

Joe Thornton, çal›flmalar›yla ortaya koyduk-

lar› moleküler mekani¤in evrimleflme sürecinin
Darwin’in teorisiyle tamamen uyum içinde
oldu¤unu belirtti.

Evrim Teorisi
Moleküler Düzeyde

‹spatland›.

Görme bozuklu¤unu denet-
leyen camlar piyasaya ya-
k›nda ç›k›yor. Bu gözlük-

lerin bilgisayar destekli lensleri,
göz numaras›n›n art›fl ya da eksil-
mesine göre görüfl olana¤›n› ayn›
tutacak. Böylece göz doktorlar›na
daha az ifl düflecek gibi görünü-
yor.

Bilgisayar destekli yeni optik
camlar›n gözlüklere tak›lmas›yla,
göz rahats›zl›¤›n›n art›p-eksilmesi,
bundan böyle sorun olmaktan ç›-
k›yor. “Arizona Üniversitesi”  ile
“Georgia Teknik Enstitüsü”nün
uzun zamand›r ortaklafla üzerinde
çal›flt›klar› bir tasar›m sonuçland›. 

Yeni gözlü¤ün ilk laboratuvar
modelini bas›na tan›tan Arizona
Üniversitesi’nden Optik Bilim
profesörü Nasser Peyghambarian,
bu gözlüklerin otomatik fokus
ayar› yapan kameralar ve foto¤raf
makinalar›n›n çal›flma düzene¤ine
uyularak icat edildi¤ini aç›klad›.
Profesör Peyghambarian’›n gele-
cek kuflaklar›n ak›ll› gözlü¤ü diye
tan›tm›fl oldu¤u tasar›m, sa¤l›k
ürünleri endüstrisinin büyüklerin-
den Johnson&Johnson firmas›n›n
patent ve deste¤i alt›nda tamam-
land›. 

Nasser Peygham-
barian’›n da aras›nda
oldu¤u bilimadamlar›-
n›n de¤iflebilir odakl›
lens tasar›s›, geçti¤i-
miz günlerde konuyla
ilgili dünya optik çev-
relerine tan›t›lmak
üzere Amerikan Bilim
Akademisi’nde maka-
le olarak yay›nland›. 

Arizona ve Geor-
gia’l› bilimciler taraf›ndan
www.pnas.org/current/shtml say-
fas› üzerinde konuyla ilgili ayr›n-
t›lar›n elde edilebilece¤i duyurul-
du. Gözlü¤ün 2 voltluk bir enerji
kayna¤›ndan beslendi¤i, lens ca-
m›n›n bir s›v›dan olufltu¤u, kulla-
n›c›ya % 100 bak›fl ve görüfl gü-
venli¤i verece¤i bas›n tan›t›m›nda
yer ald›. Test sonuçlar› olumlu ç›-
kan bu yeni gözlü¤ün endüstriyel
tasar›m›ndan sonra piyasaya ç›k-
mas›yla, göz bozuklu¤u numaras›
artan ya da kendili¤inden azalan
kiflilerin, göz doktorlar›na baflvur-
mas›na bundan böyle gerek kal-
mayaca¤› da aç›klamalar aras›nda
bulundu.

Bir tahmine göre, 45 yafl üstün-
deki insanlar›n yüzde 95’inde gör-
me azalmas›, bozukluk ya da ben-
zeri rahats›zl›klar bulunuyor.
Presbyopia tan›m›yla bilinen bu
tür genel görüfl azalmas›, yeni
gözlükle tamamen sorun olmak-
tan ç›kacak.

Görme bozuklu¤unu
denetleyen lens

Piyasaya yeni ç›kacak bilgisayar destekli
lensler göz numaras›n›n art›fl ya da

eksilmesine göre görüfl olana¤›n› ayn›
tutacak.

Newsweek Dergisinin haberine göre, bir damla
kan, binlerce y›l önce atalar›m›z›n yatak odas›
s›rlar›n› ve ihanet ortaklar›n› belgeleyecek.

ABD’de birçok genetik araflt›rma flirketi son bir y›l için-
de “soy a¤ac›” belirleme pazar›na girdi. En ünlü soy
a¤ac› belirleme flirketlerinden “DNA Family Tree”ye
k›sa sürede 52 bin baflvuru yap›ld›. fiirket 100 dolar kar-
fl›l›¤›nda, bir damla kan›n›z› al›yor ve DNA garantisiyle
size soyunuzun binlerce y›l öncesinde hangi ›rka dayan-
d›¤›n› söylüyor. Hatta siz, kendinizi ‹skoç zannederken,
Hintli oldu¤unuzu ortaya ç›kar›yor ve soyunuzdaki bu
“gizli ihanet”in yaklafl›k y›l›n› da bildiriyor. ‹hanetin, an-
ne ya da baba taraf›ndan olup olmad›¤›n› da ücretsiz bir
hizmet olarak ö¤renebiliyorsunuz.

DDeerrggiinniinn vveerrddii¤¤ii öörrnneekklleerrddeenn bbiirrkkaaçç››;;
Brian Hamman, soy a¤ac›n›n nerelere uzand›¤›n› me-

rak ediyordu. Nüfus ve aile kay›tlar› üzerinde yapt›¤›
araflt›rmalarla, soy a¤ac›n› 19’uncu yüzy›la kadar götüre-
bildi. Kay›tlara göre, büyük büyük dedesi Lester, India-
na eyaletinin k›rsal bölgesinde yaflam›flt›. Ancak yine el-
de etti¤i bilgilere göre, büyük büyük dede Lester, anne
babas› resmi evlilik yapmadan önce dünyaya gelmiflti.
Brian Hamman, kendi soyunu da etkileyecek atas› Les-
ter’in gerçek babas›n› sorgulad›. Soyad› gerçekten

“Hamman” m› olmal›yd›?.. Bu
soru ailenin en büyük bilinme-
yen s›rr› haline geldi. Cevab› bir
damla kan ve DNA testi verdi.
Test sonuçlar›, büyük büyük
dede Lester’in gayrimeflru olma-
d›¤›n›, anne ve babas›n›n sadece
evlenmeden önce birlikte oldu-
¤unu ortaya koydu. Brian Ham-
man flimdi gerçek bir Hamman
oldu¤unu bilmenin mutlulu¤u-
nu yafl›yor.

YYaahhuuddiilleerr bbiirr bbaabbaa vvee 44 aannnnee--
ddeenn ttüürreeddii

DNA testleri ile soy a¤ac› ç›-
kartan DNA Family Tree flirke-
tinin sahibi Bennett Greenspan,
genlerimizin yüzde 99.9’unu an-
ne ve babam›zdan ald›¤›m›z›,
ancak geriye kalan yüzde 0.1’lik
geneti¤in ise, haf›za halinde so-
yumuzun özelliklerini saklad›-
¤›n› belirtiyor. Greenspan, ayr›ca
geçen haftalarda bilimadamlar›-
n›n Yahudilerin, bir baba ve 4
anneden türedi¤ini ortaya koyan
bilimsel araflt›rmalara dikkat çe-
kiyor.

‹‹nnaann››llmmaazz kköökkeenn ööyykküüssüü
Debra Anna Royer, yetimhaneden evlatl›k al›nm›flt›

ve soyunun nereden geldi¤ini bilmiyordu. Esmer tenli,
büyük burunlu ve dolgun dudakl› olmas› nedeniyle ya-
k›nlar›, ‹ranl› oldu¤unu savunuyordu. DNA testi hemen
cevab› buldu. Ne ‹ranl› ne de baflka bir ›rka mensuptu.
Debra’n›n atalar›, Amerika’n›n gerçek sahipleri, K›z›lde-
rililerdi. Harward Üniversitesi Afrika Kökenli Amerikal›-
lar Araflt›rma Merkezi Baflkan› Prof. Henry Louis, siyah
olmas›na ra¤men kan›nda bir beyaz›n bulundu¤unu bili-
yordu. 1800’lü y›llarda büyük büyük annesi Jane, köle
tüccar› beyaz Samuel Brady’nin tecavüzüne u¤ram›fl ve
hamile kalm›flt›. DNA testi durumun hiç de san›ld›¤› gi-
bi olmad›¤›n› belirledi. Prof. Louis’in büyük büyük an-
nesi tecavüz sonras› hamile kalmam›flt›. Kan›nda beyaz
›rk›n temsilcisi vard› ancak çok daha eskilere 17’nci yüz-
y›la ve 7-8 nesil öncesine dayan›yordu. Siyah dedesi,
Bat› Avrupal› beyaz bir kad›nla birlikte olmufltu. Yani 8
nesil öncesi anneannesi beyazd› ve muhtemelen de Afri-
ka’y› sömürgelefltiren Bat› Avrupa ülkelerinden geliyor-
du.

Aç›k Gazete/ABD

Haber merkeziMahmut fienol

DNA ile kökleriniz belirlenebilecek

Amerikal› bilim adamlar›na göre, Darwin’in
evrim teorisi moleküler düzeyde ispatland›.
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Eme¤in, al›nterinin, gözyafllar›n›n, sevinçle-
rin ve iradenin zaferi olan May›s ay›nda yi-
ne sizlerleyiz. May›s hep eme¤i bize ça¤-

r›flt›rd›¤›ndan farkl› yaflanmas›na da sebep olmak-
ta. Bir yandan iradelerin atefl çemberinde s›-
nand›¤› bir ay olurken, bir yandan da umudun
emeklerle filizlenmenin hazz›d›r May›s ay›...

May›s, bahar› arkada b›rak›p yaz›n müjdeleyi-
cisi olurken, olgunlaflman›n meyveye dönüflünün
s›rr›d›r yaflanan.....

Sevgili okurlar›m›z böyle bir ayda eme¤in ka-
d›n yaflam›ndaki yerini incelemeye çal›flt›k. Yafla-
m›n her sahas›nda eme¤inin ürünüyle kendini
aç›¤a ç›karan kad›nlar›m›z›n çal›flma hayatlar›n›
dal›fl yapt›k. Ana, emek ve ürün üçlemesiyle ka-
d›nlar›m›z›n hayata bak›fl aç›lar›n› gözlemledik.
Bir yandan kad›n olman›n zorluklar›yla, Kürt ka-
d›n› olman›n zorluklar›n› k›yaslad›k. Kad›n›n ya-
flam›n her sahas›nda bir de¤er üreten emek der-
yas›na sahip oldu¤unu gördük. Kad›n olman›n en
güzel yan›da bu de¤il mi. Bir yandan kendi eme-
¤inle yaflam›n› dokuyan bir ar› misali her tarafta
olmaya çal›flt›¤›n› gördük. Fakat dikkatimizi çe-
ken as›l nokta ise, kad›n emekçilerin özellikle ifl
hayat›n›n kad›na tan›m›fl oldu¤u haklardan ha-
bersiz olmas›d›r. Bu durumda flöyle bir soru soru-
labilinir kad›n kendi eme¤inin karfl›l›¤›n› alabili-
yor mu? Emek bilinç ister, bilinçle yo¤rulmam›fl
emek hak deryas›nda 

kaybolma riskleriyle doludur. 
Yine özellikle geçen ay içerisinde cesaretin ve

eme¤iyle mücadele de¤erlerini bedenleriyle su-
lamak isteyen kad›nlar›m›za yer verdik. Bir yan-
da Aynur, bir yanda Efteralya.....

Kad›n›n Ulusal mücadele içerisindeki konu-
munu ele almaktan ziyade, bu kad›nlar›m›z flah-
s›nda örülmek istenen yaflama anlam vermeye
çal›flt›k. Kimdi Ayn›r, kimdi Efteralya....

Gençecik bedenleriyle neyi anlatmaya çal›flt›-
lar bizlere... Nas›l bir yaflam›n sahibiydiler, yak-
t›klar› ateflle kimlere göz da¤› vermeye çal›flt›lar.
Kimlere kad›nlardan korkun mesaj›n› ulaflt›rd›lar.
Nas›l bir ailede büyüdüler, nas›l bir yaflam›n sa-
hibi oldular? Onlarla yaflam›fl ve yaflamlar›na ta-
n›kl›k etmifl insanlar›n a¤›zdan dinleyece¤iz bu
iki yi¤it kad›n›m›z›.

Bir anlamda bu say›m›z› onlara adarken, ya-
flamlar›nda perde arkas› kalm›fl, ama tüm yal›nl›-
¤›yla onlar› anlatan hikayelerine sizi de kulak mi-
safiri ediyoruz. 

Gazetemizin dosya bölümünde de a¤›rlaflan
siyasal geliflmeler karfl›s›nda savafl›n kad›n üzeri-
ne olan etkilerini araflt›rd›k. Nedir savafl? Savafl›n
toplumsal tahribat yaratan yanlar› nelerdir? Sa-
vaflta en çok ezilen kesimlerden biri olan kad›-
n›n, savafllarda yaflad›klar› nelerdir? Belkide ço-
¤umuz çat›flma ortamlar›nda büyüdü¤ümüzden
baz› davran›fllar›m›z› basite alsak bile bunlar›n
temel sebebinin savafl›n yaratm›fl oldu¤u tahribat
oldu¤unu çözememizden kaynaklanmaktad›r. 

Kültür-sanat bölümünde de, kendi yaflam›n›
devrimci sanatla yo¤uran Ozan Sos›n’›n, yafla-
m›n› ve sanata bak›fl aç›s›n› sizlerle paylaflt›k. Ka-
d›n sanat›n›n icras›nda yer alan biri olan Ozan
Sos›n, devrimci de¤erlerle buluflmas›n›n temel
noktas›n› ülke aflk›yla donanm›fl olmas›na ba¤la-
makta. Sanat›n toplum yaflam›nda ki önemini ele
ald›¤›m›zda köklerine oturmayan bir sanat›n, ta-
rihe mal olmayaca¤›n› anlad›k.  

Ekoloji sayfas›nda da belkide yaflamda de-
vaml› göz ard› etti¤imiz yada çok fazla umursa-
mad›¤›m›z ama asl›nda ekolojinin temel dengesi-
ni bozan, gereksiz et israf›n› iflledik. Vejeteryan
toplumun bu noktada ki bak›fl aç›s› bize dengeli
bir yaflam›n s›rlar›n› verirken, et tüketiminin ha-
yat›m›za ekledi¤i eksileri bulacaks›n›z yaz›m›z-
da...

Röportaj sayfam›zda da, Kezban Vakf› Bafl-
kan› olan Nurdan Tato¤luyla Vakf›n kurulufl
amac› üzerine söylefli gerçeklefltirdik. Kad›n so-
runlar›n›n çözümü noktas›nda somut çözüm yön-
temlerinin ne oldu¤unu anlamaya çal›flt›k. fiidde-
te u¤rayan kad›nlar›n Kezban Vakf›yla nas›l ilifl-
kiye girdiklerini ve bu iliflki sonucu oluflan çö-
zümleri iflledik. 

Dolu dolu bir ay› geride b›rak›rken, yaflam›n
hangi sahas›nda olursak olal›m, kendi eme¤imi-
zin, al›nterimizin hak ve hukukunu ö¤renerek
yaflama girifl yapman›n önemi bir kez daha alt›n›
çizerken, tüm güzellikler sizinle olsun diyoruz. 

Avrupa’ya göç etmifl iki yü-
rekli Kürt kad›n› Emine Ça-
kabay-Karabekir Ve Dilan
Kultubay. Hollanda’n›n de-
¤iflik iki kentinde yaflayan

bu iki Kürt kad›n› yaflamlar›yla kad›n›n
emek tarihine yeniden sayfa aral›yorlar.
May›s ay› emekle ve kad›nla özdeflleflti.
Kürt kad›nlar›n›n yaflam karfl›s›ndaki
emek ve dirençli durufllar›n› flöyle ifade-
lendiriyor Dilan “Belki emeklerimizin
karfl›l›¤›n› alam›yoruz ama çocuklar›m›z
için iyi bir yat›r›m yapt›¤›m›za inan›yo-
rum. Kürt kad›nlar› örgütlüdür.” Evli ve
iki çocuk annesi olan Emine Çakabay-
Karabekir sorular›m›z› flöyle yan›tl›yor.

••NNaass››ll bbiirr iiflflttee ççaall››flfl››yyoorrssuunnuuzz vvee ssiizzii
ççaall››flflmmaayyaa iitteenn nneeddeennlleerr nneelleerrddiirr?? 

Bir flirkette personel flefi olarak hafta-
n›n befl günü toplam 30 saat çal›fl›yorum.
Yine bir kad›n kurumun resmi yöneti-
minde yer al›yorum. Ayr›ca hafta sonla-
r›m daha çok bu kurumun çal›flmalar›n›
yürütmekle geçiyor. Haftan›n tüm günü
dolu oldu¤umu belirtebilirim. ‹fl hayat›na
at›lmam›n sebebi eve ekonomik deste¤i
sa¤layabilmekti. Yine eve s›k›flmak iste-
medi¤imden dolay› ifl hayat›na bafllad›m.
fiunu belirtebilirim: Sürekli evde kalan
kad›nlar›m›z›n farkl› fiziksel ve ruhsal fli-
kayetleri geliflebilmektedir. Bu anlamda
ifl hayat› kad›na kendi yeteneklerinin aç›-
¤a ç›kmas› içinde yeni f›rsatlar tan›makta-
d›r. 

••KKaadd››nn››nn iiflfl hhaayyaatt››nnaa aatt››llmmaass›› nnee ttüürr
aavvaannttaajjllaarr ssaa¤¤ll››yyoorr?? KKaadd››nnllaarraa nnee ttüürr öönnee--
rriilleerriinniizz vvaarr?? 

Kad›n›n kendi
ekonomik özgürlü-
¤ünü sa¤lamas› en
büyük avantajd›r.
Çünkü kad›n› erke-
¤e ba¤›ml› k›lan te-
mel nedenlerden bi-
ri ekonomidir. Kad›n
zaten evinde ücret-
siz iflçi olarak çal›fl-
maktad›r. Ayr›cada ifl
hayat›na at›l›nca de-
vaml› bir koflufltur-
ma yafl›yor. Özellikle
efllerin bu konuda
bir birlerine yard›m
sunmas› gerekir. An-
ne olan kad›nlar›n
daha sa¤l›kl› ve e¤i-
timli çocuklar büyütmesi için haftada befl
gün yerine üç gün çal›flmas›n› daha ve-
rimli olaca¤›n› düflünüyorum. Bir yandan
anne olman›n sorumluluklar› di¤er yan-
dan çal›flt›¤›n ifl yerinin sorumluluklar›
var. Befl gün çal›flmada zorlay›c› durumlar
yaratabilir. Bu anlamda birini birine ter-
cih etmek yerine getirilecek yeni ifl yasa-

lar›yla ikisi dengelenebilir. 

••‹‹flfl ssaahhaass››nnddaa kkaadd››nn iillee eerrkkeekk aarraass››nnddaa
bbiirr ffaarrkk ggöözzlleemmlleeyyeebbiillddiinniizz mmii?? 

Kad›nlar ifl yerinde erkeklerden daha
fazla disiplinli ve iflinin hakk›n› vererek
çal›flmaktad›rlar. Bir personel flefi olarak
kad›nlarla herhangi bir ifli yapt›¤›mda da-
ha örgütlü ve disiplinli ifl ç›kard›¤›m› be-
lirtebilirim. Ama bu durum erkeklerle ça-
l›flmakta ayn› de¤ildir. 

••PPeekkii,, kkaadd››nnllaarr iiflfl ssaahhaass››nnddaa nnee ttüürr
zzoorrlluukkllaarr yyaaflfl››yyoorr?? 

Kendi aç›mdan ilk baflta ifle adapte ol-
ma noktas›nda zorland›m. Dil sorunuyla
karfl›laflt›m. Ama belli bir süre sonra ifle

hakimiyetim geliflti.
Asl›nda benim zoruma
giden kad›n ve erkek
aras›nda ücret farkl›l›¤›-
n›n olmas›d›r. Yani ayn›
ifli yap›yoruz ama ücret
orant›s› yok. 

••KKaadd››nn hheerr yyeerrddee zzoorrllaann››yyoorr.. HHeemm iiflfl
yyeerriinnddee hheemm eevvddee ççaall››flfl››yyoorrssuunn.. KKaadd››nn
eemmee¤¤iinniinn kkaarrflfl››ll››¤¤››nn›› aall››yyoorr mmuu?? 

Maalesef kad›n yaflam içerisinde eme-
¤inin karfl›l›¤›n›n alm›yor. Devlet kad›n-
lar›n ifl yaflam›n› belli bir garanti içine al-
mal›d›r. Kad›n›n eme¤i görülmelidir. Ka-

d›nlara ekstra izin vere-
bilmesi gerekir. Kad›-
n›n evde bakt›¤› çocu-
¤u vard›r. Kad›n yaflam-
da erkekten daha fazla
sorumlu yaklaflmakta-
d›r. Saat yedide ifle gi-
diyorum ama kesinlikle
iflten de evi yönetmek
zorunda kal›yorum. Evi
kesinlikle birkaç kez
denetliyorum. 

18 y›ld›r Hollanda
yaflayan ve 3 çocuk an-
nesi Dilan Kultubay ise

on y›ld›r yafll›lar yurdunda bak›c›l›k yap›-
yor. Kultubay sorular›m›z› yan›tlarken ka-
d›n›n ancak kad›nlardan destek görebile-
ce¤i gerçe¤ine de vurgularda bulunuyor. 

••NNaass››ll iiflflee bbaaflflllaadd››nn››zz?? SSiizzee dd››flflaarr››ddaa ççaa--
ll››flflmmaayyaa ggööttüürreenn nneeddeenn nnee?? EEmmee¤¤iinniizziinn
kkaarrflfl››ll››¤¤››nn›› aall››yyoorr mmuussuunnuuzz?? 

‹lk befl y›l günde üç veya dört saat bi-
çiminde temizlik ifline bafllad›m. Daha
sonra bir kurs aç›ld› ve ben de yer ald›m.
Kurs soncunda bak›c›l›k diplomam› al-
d›m. fiimdi iflim biraz daha hafifledi. Ama
her iflin zorluklar› vard›r. fiimdi kad›n›n
çal›flmas› konusu; her insan gibi kad›n›n
da çal›flmas› gerekti¤ini düflünüyorum.
Evet, kad›n çal›flmal› ama eme¤inin kar-
fl›l›¤›n› da almal›d›r. Ama bizler normal
asgari ücret karfl›l›¤›nda çal›fl›yoruz. Bu
eme¤inin karfl›l›¤›n› al›yoruz anlam›na
gelmiyor. 

••ÇÇaall››flflaann bbiirr kkaadd››nn oollaarraakk eeflfliinniizzddeenn nnee
ttüürr ddeesstteekklleerr ggöörrddüünnüüzz?? 

fiimdi kad›n›n birde bilinen ama ka¤›-
da geçmeyen, kad›n›n yapmas› zorunluy-
mufl gibi yaklafl›lan bir durum var o da;
Kad›n›n evde çal›flmas› zorunlulu¤u.
Ekonomik olarak veya ruhsal anlamda in-
san çal›fl›nca kendisini daha rahat hissedi-
yor, bu aç›dan kad›n çal›flmal› ama bu
kez kad›n iki iflte birden çal›fl›yor. Ev ve
ifl yeri. Evde kad›na has bir çal›flma sa-
has› var. Erkekler bu iflten kendini so-
rumlu tutmuyor. Eflim can› isterse yar-
d›m eder. Yani can›n istemesine kalm›fl
bir durum. Dolay›s›yla benim hayat›m
emekle dolu. Ama bunun karfl›l›¤›n› ald›-
¤›m sorusunu ben cevaplayam›yorum.
Kad›nlar emeklerinin karfl›l›¤›n› alam›yor. 

••YYaabbaanncc›› bbiirr üüllkkeeddeessiinniizz,, HHoollllaannddaall››--
llaarr››nn ssiizzee kkaarrflfl›› ttuuttuummllaarr›› nnaass››ll??

‹yi insanlar da var. Öte yandan ›rkç›
olanlar da var. ‹fl arkadafllar›mla bir sorun
yaflam›yorum. Kürtlere sempati duyan bir
çevrem var. Ama ben Hollanda’y› hiç se-
vemedim. Burada yaflama zorunlulu¤u da
baflka bir sorun tabii. Yine insan›n sev-
medi¤i bir yerde yaflamas›, çal›flmas› da
ilginç gelebilir. Fakat burada bizleri
ayakta tutan örgütlülü¤ümüzdür. Kürtler
Avrupa’da örgütlü. Aksi halde insan bura-
da her türlü bunal›ma girebilir. Etraf›m›z-
da insanlar›n nas›l mutsuz olduklar›n› da
görüyoruz. Biz Kürt kad›nlar› örgütlüyüz.
Belki daha eme¤imizin karfl›l›¤›n› alam›-
yoruz ama çocuklar›m›z›n gelece¤ine ya-
t›r›m yapt›¤›m›z› da düflünüyorum. 

Yaflam› emekleriyle süsleyen kad›nlar emeklerinin
karfl›l›¤›n› alamad›¤›n›, erke¤in kad›n›n eme¤ine sorumsuz

yaklaflt›¤›n›n alt›n› çiziyorlar.

Rodi Jeliyan / Newaya Jin

Kad›nlar; Emek Deryas›

Dilan Kutlubay

Emine Çakabay 
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Aynur Yafll›!
Diyarbak›r baflta olmak üzere bölgede yaflanan olaylar› protesto 

etmek için bedenini atefle vererek yaflam›na son veren Aynur Yafll›,
heyecanl› ve duygusal biri olarak tan›n›yordu. Çocuklu¤undan 

gençli¤ine, okula gidemeyiflinden, heyecan›ndan ve mitinglerde 
bay›lmas›na kadar k›zlar› Aynur’un yaflam›ndan çeflitli kesitler

aktaran Yafll› Ailesi, duygu yo¤unlu¤unu yaflad›.

Refah Partisi’nin ard›l› olan ama k›sa zamanda hocas›-
n› satan AKP’de iktidara kad›nlar›n emekleri ve de
oylar›yla t›rmand›. 90’l› y›llar›n ortalar›nda kap› kap›

dolaflarak Refah› iktidara tafl›yan kad›nlar için önemli olan,
inand›klar› hocalar›n›n (Necmettin Erbakan) iktidara gel-
mesiydi. Fikir iktidar olursa zikirde ona uygun geliflir ger-
çe¤inden hareketle gece-gündüz canla-baflla çal›flan Refah-
l› kad›nlar, günlük yaflamda karfl›laflt›klar› pek çok ayr›mc›-
l›¤›n Erbakan iktidar›yla afl›laca¤›na inand›lar. Ne hazin ki
ülkenin gündemi o kadar yo¤undu ki, Erbakan Hoca ne
baflörtüsü-türban sorununu halledebildi, ne de partinin
emekçi kad›nlar›n›n en az›ndan parti içi temsiliyetini sa¤-
layabildi.

Aradan y›llar geçti. Hocas›yla ters düflen Recep Tayyip
Erdo¤an ‹stanbul Büyükflehir Belediye Baflkanl›¤› s›fat›n›
ve de olanaklar›n› karizmatik yeni lider imaj›yla da birleflti-
rerek güncellefltirilmifl dini motifli bir parti kurdu. Hoca-
n›n yüzünden yans›yan ‘Nurani’ ›fl›k bu sefer Erdo¤an’›n
ampulüyle cemaati ayd›nlatacakt›. 

AKP’nin de en büyük kozu kad›nlard›. Refah Partili ce-
maat üyesi, bafl› örtülü, mutaass›p ama siyaseti de yavafl
yavafl bir aray›fl, d›flar›ya aç›l›fl olarak gören kad›nlar›n d›-
fl›nda AKP’li kad›nlar sol d›fl›nda neredeyse tüm görüfllerin
liberal versiyonlar›n›n temsilcisiydiler. AKP’li baflörtülü
kad›nlarda Emine Han›m’›n bafllatt›¤› yeni bafl ba¤lama
modelleriyle birlikte moday› yak›ndan takip eden, örtün-
meyi dinin bir zorunlulu¤u olmaktan ç›kar›p kiflisel tercih-
le aç›klayan, kad›ns›l›¤›n ön planda oldu¤u yeni kuflak fe-
minen partililerdi.

Yeni model Özal formülünü uygulayaca¤› foto¤raf› ve-
ren AKP, her renkten sa¤ tansdantl› erkekleri parti ve
meclis koltuklar›na tafl›yarak bunu gerçeklefltirirken s›ra
kad›nlara gelince t›pk› flört devresinde sevgilisini hediye-
lere bo¤an, ama evlendikten sonra daha gerdek gecesi ilk
tokad› basan pek sevgili efl gibi davranm›flt›r. 

Zaten her türlü liberalizm ve demokrasi vaadleriyle ge-
len, ama yükselen sivil toplum ve Kürt muhalefeti karfl›-
s›nda militarizm z›rh›na bürünen AKP’den de baflka bir
fley beklenemezdi. Kendi taban› içerisinde binlerce baflör-
tüsü ma¤duru kad›n›n haklar›n› bile savunmak flöyle dur-
sun, o kad›nlar›n mücadelesini pazarl›k arac› yapan, y›llar-
d›r okulundan, iflinden olan genç kad›nlar›n yaflad›¤› dram›
görmezden gelen, seçim sürecinde oldu bittiye getirerek
kad›n temsiliyetini s›f›r düzeyde sa¤layan, neredeyse etkili
hiç bir parti mekanizmas›nda kad›n temsiliyetine izin ver-
meyen bir AKP herhalde genel kad›n politikalar› konusun-
da da erkekli¤ini sergilemekten baflka bir fley yapamazd›. 

‹flte en erkek AKP’nin kad›na yönelik icraatlar›:
* ‘Kota kad›n› afla¤›lar’ diyerek kad›nlar›n iki yüzy›ll›k

temsil mücadelesini kad›n› yüceltiyormufl görüntüsüyle
has›ralt› etti.

* TCK de¤iflikli¤i sürecinde zina tart›flmalar›yla bir
yandan kamuoyunu oyalad›, bir yandan da bu maddeye
karfl› ç›kan kad›nlar› ve kad›n örgütlerini zinay› destekli-
yormufl gibi bir pozisyona koydu. 

* AKP’nin kad›n ve aileden sorumlu bakan›n›n yapt›¤›
ilk icraatlardan birisi, meclise protesto faks› çeken kad›n
örgütlerini dava etmek oldu. 

* Çocuklar›n›n cenazelerine sahip ç›kan Diyarbak›rl›la-
r›n üzerine kurflun s›kan polisi kutlarken, çocuklar›na sa-
hip ç›kmad›klar› gerekçesiyle kad›nlar› hedef olarak gös-
terdi.

* Kad›n örgütlerinin de büyük mücadelesiyle kazan›lan
haklardan biri olan aile içi fliddetin kad›nlar flikayet etme-
den de -çünkü ço¤u kad›n ya erkekten korktu¤u ya nas›l
baflvuraca¤›n› bilmedi¤i ya da karakoldaki polis onu gerisin
geri eve gönderdi¤i için flikayet etmiyordu- dava aç›lmas›n›
yeniden flikayete ba¤l› suç kapsam›na almaya çal›flt›. Pek
say›n AKP’li yasa haz›rlay›c›lar›n yasay› de¤ifltirme neden-
leri ise tüyler ürperten cinsten: “Bir tokat at›lmas› halinde
dahi soruflturma aç›lmas›.”

Yani diyorlar ki, ey kad›nlar, efliniz, sevgiliniz ya da bil-
mem hangi erkek size bir tokat atm›fl çok mu? Kim bilir
sen de ne halt ifllemiflsindir de adamca¤›z› k›zd›rm›fls›nd›r!
Yasay› haz›rlayanlar, sinirleri zaten voltaj› dengesiz elektrik
düzene¤i gibi olan o erke¤in bir tokatla kalaca¤›n›n garan-
tisini verebiliyor mu peki? Ayr›ca da gerçekten de bir toka-
d› çok masum bir fley olarak m› görüyorlar.

YYaa bbuu ttookkaatt AAKKPP’’nniinn ssuurraatt››nnddaa ppaattllaarrssaa nnee oolluurr??

Ne yaz›k ki biz kad›nlar fliddet karfl›t›y›z. Ama flunu ya-
pabiliriz: Önce AKP’ye gönül veren, ama hiç bir zaman
AKP taraf›ndan gereken önem verilmeyen partili kad›nlar
AKP’den hemen ayr›l›r. Ard›ndan da biz kad›nlar baflta
AKP olmak üzere tüm erkek partilere iyi bir ders vererek
bir kad›n koalisyonuyla meclise gelerek baflta kad›n sorun-
lar› olmak üzere s›ras›yla bu memleketin tüm sorunlar›n›
çözeriz. Neden olmas›n?

Kad›n düflman›
AKP

Sun
a
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Mufl k›rsal›nda 24 Mart
günü 14 HPG gerillas›n›n
öldürülmesini ve ard›ndan
Diyarbak›r baflta olmak
üzere bölgede cenaze tö-

renleri sonras›nda sivil halka yönelik ger-
çeklefltirilen sert müdahaleyi protesto et-
mek için 30 Mart günü bedenini atefle ve-
ren ve tedavi gördü¤ü Akdeniz Üniversi-
tesi T›p Fakültesi Hastanesi’nde 8 Nisan
günü sabaha karfl› yaflam›n› yitiren Aynur
Yafll›, yapt›¤› eylem kadar öyküsüyle de
dikkat çekiyor. 1996 y›l›nda Diyarbak›r’›n
Hazro ilçesinde yo¤un bask›lar nedeniyle
Antalya’ya göç etmek zorunda kalan Yafll›
Ailesi, k›zlar› Aynur’u, “Çok yard›msever
ve duygusal biriydi” sözleriyle anlat›yor.

‘‘AAiilleemmiizzii bbiirr aarraaddaa ttuuttmmaayyaa ççaall››flfl››rrdd››’’
Aynur’un kendisini hiçbir zaman yor-

mad›¤›n› ve üzmedi¤ini belirten anne
Hüsna Yafll›, “Aynur 7 yafl›nda ameliyat
oldu. Sürekli kardefllerinin ve babas›n›n
hizmetindeydi. Biz buraya geldi¤imizde
arkadafllarla tan›flt›. Sürekli onlarla gezer,
onlarla zaman geçirirdi. Kendisi okuya-
mad›¤› için de küçük kardeflinin okuma-
s›n› çok ›srar etti. Bütün dershane ve okul
masraflar›n› o üstlenirdi” dedi.

Aynur’un aile içerisinde farkl› bir
bak›fl› ve aileyi bir arada tutan, birlefltiren
bir özelli¤e sahip oldu¤unu belirten anne
Yafll›, k›z›n›n okuma yazmas› olmad›¤›
için parti çal›flmalar›nda pek fazla yer ala-
mad›¤›n›, ancak evdeki bütün iflleri üstle-
nerek k›z kardeflinin çal›flmalarda yer al-
mas›n› sa¤layarak bu konuda sürekli tefl-
vik etti¤ini vurgulad›. Yafll› “Aynur’un ha-
t›r› için ömrüm yetti¤ince ve gücüm ora-
n›nda mücadeleyi sahiplenece¤im ve de
önderlikten vazgeçmeyece¤im” diye ko-
nufltu.

‘‘ÇÇaall››flflmmaallaarraa kkaatt››llmmaamm››zz iiççiinn bbiizzii tteeflfl--
vviikk eeddeerrddii’’

K›z›n›n küçüklü¤ünden beri ailesine,
arkadafllar›na ve mücadelesine ba¤l› biri
oldu¤unu belirten baba Salih Yafll› ise, k›-
z›n› ekonomik nedenlerden dolay› okula
gönderemediklerini, okuma yazmay› ise
abisinden ö¤renmeye çal›flt›¤›n› söyledi.
Kendisi gibi ailedeki di¤er bireylerin de
parti çal›flmalar› içerisinde yer almas› için
sürekli teflvikte bulundu¤unu ifade eden
baba Yafll›, k›z›n›n bu yönünü flöyle an-
latt›:

“Aynur çok duygusald›. Özellikle fle-
hitler oldu¤u zaman ve halka yönelik sal-
d›r›larda çok kötü morali bozuluyordu.
Kardefllerini parti çal›flmalar›na gönderdi.
Bunun içinde sürekli beni ikna ederdi.
Bir dönem TAYD-DER’in yönetimine
benim haberim olmadan ismini yazd›rm›fl
ve ‘Ben babam› ikna ederim’ demifl. Son-
ras›nda bende yönetime girdim. Asl›nda
bende çal›flmalarda yer almak istiyordum
ama kendime güvenemiyor, baflarama-
maktan korkuyordum. Fakat Aynur, beni
bu konuda sürekli ikna ediyordu. Eskiden
beri mücadele konusunda çok duyar-
l›yd›.”

‘‘MMiittiinngglleerrddee hheeyyeeccaannddaann
ss››kk ss››kk bbaayy››ll››rrdd››’’

K›z›n›n duygusall›¤›n›n
yan› s›ra oldukça heyecanl›
oldu¤unu vurgulayan baba
Yafll›, mitinglerde s›k s›k he-
yecandan bay›ld›¤›n› söyledi.
Yafll›, bu özelli¤inden dolay›
Aynur Yafll›’y› bu y›lki New-
roz kutlamalar›na götürmek
istemedi¤ini belirterek, “Ba-
y›lmayaca¤›na dair söz verdi.
Bu sayede Newroz’a kat›l-
mas›na izin verdik” dedi.
Yafll›, k›z›n›n TAYD-DER
taraf›ndan düzenlenen bir
kermeste yapt›¤› el iflinden
ötürü ödül ald›¤›n› da kay-
detti.

‘‘KKaahhvvaalltt›› hhaazz››rrllaayyaaccaa¤¤››mm
ddiiyyeerreekk eeyylleemmiinnii ggeerrççeekklleeflfl--
ttiirrddii’’

K›z›n›n son za-
manlarda Mufl’ta öl-
dürülen 14 HPG ge-
rillas›n›n cenazeleri
sonras›nda yaflanan
olaylara da çok üzül-
dü¤ünü belirten
Yafll›, eylemini ise
flöyle anlatt›:

“Her akflam iflye-
rini erkenden kapa-
t›p, gelip haberleri
izlerdi. Halka yöne-
lik sald›r›lara çok si-

nirleniyordu. Eyleminden bir gün önce
haberleri izledikten sonra bana ‘Onlar bizi
öldürece¤ine biz kendimizi ölürsek daha
iyi olmaz m›?’ dedi. Ben de saçmala de-
dim. Onlar öldürse de biz yaflamak zorun-
day›z, yaflam devam ediyor. Eylemi yapa-
ca¤› sabah erkenden kalk›p iflyerine tek
bafl›na gidece¤ini, kardeflinin ifllerin yo-
¤un olmad›¤› için biraz geç gelmesini söy-
ledi. ‹flyerine gitti¤inde de orada bulunan
iflçilere ‘Siz çal›fl›n ben yukar›da kahvalt›
haz›rlayay›m’ demifl ve üst kata ç›km›fl.
Ç›kt›ktan sonra da eylemini gerçeklefltir-
mifl.”

‘PPoolliiss cceennaazzeeyyii kkaaçç››rrmmaakk iisstteeddii’’
Aynur’un hastaneye kald›r›lmas›n›n ar-

d›ndan kendilerinden çok polisin hastane-
de bulundu¤unu belirten Yafll›, “K›z›m
hastanedeyken polisler gelip, yard›m et-
mek istediklerini, bize yard›mc› olmak is-
tediklerini söylediler. ‹htiyac›m›z yok de-
dim ve reddettim” dedi.

Yafll›, polislerin, k›z›n›n cenazesinin
kendilerinden sakland›¤›n› ancak hastane
önünde kalabal›k bir kitlenin olmas›ndan
ötürü cenazeyi kaç›rmay› göze alamad›k-
lar›n› belirtti. Yafll›, polis ve savc›n›n ken-
disini ça¤›rarak, “Cenazeyi verirsek her-
hangi bir olay ç›kar m›?” diye sorduklar›n›
vurgulayarak “Ben de onlara siz e¤er ara-
m›za provokatör sokmazsan›z ve ajanlar›-
n›z kitlenin içine girmezse kesinlikle hiç-
bir olay ç›kmaz dedim. Onlarda kabul et-
ti. Herhangi bir olay yaflanmadan da cena-
zeyi defnettik” dedi.

‘‘AAnnnneemm bbeennii ddüünnyyaayyaa ggeettiirrddii aammaa aabb--
llaamm››nn eemmee¤¤ii ddaahhaa ççookk’’

Aynur Yafll›’n›n kardefli Ezgin Yafll›
ise, kendisini annesinin dünyaya getirdi-
¤ini, ancak ablas›n›n büyüttü¤ünü belirte-
rek, ablas›n› flu sözlerle anlatt›:

“Annemin sa¤l›k sorunlar› oldu¤undan
annemden çok onun eme¤i var üzerimde.
Partiye gider gelirdi sürekli. Mücadele
konusunda çok duyarl› bir insand›. Hem
çal›fl›rd›, hem de parti çal›flmalar›na kat›-
l›rd›.

D‹HA/ ANTALYA

Kad›na dair

AYNUR YAfiLI

HÜSNA  YAfiLI SAL‹H YAfiLI

MMAAKKUU- Do¤u Kür-
distan’›n Maku kentine

ba¤l› köylerde iki kad›n aile
bask›s› ve sosyal yaflam sorun-
lar›na dayanamayacak intihar
girifliminde bulundu. Biri be-
denini atefle verirken, biri de
kendisini asarak intihar etti. 

Maku flehrine ba¤l› Dem
Q›fllak köyünde Sürme ad›nda
genç bir kad›n 20 Nisan’da be-

denini atefle verdi. Vücudunda
a¤›r yan›klar oluflan Sürme’nin
ailesinin ‹ran devletinin ken-
dilerini gözalt›na alabilece¤i
endiflesiyle genç kad›n› hasta-
neye kald›rmad›¤› ö¤renildi.
Sürme’nin hayati tehlikesi de-
vam ediyor. 

Mele Hesen köyünde Fati-
ke ad›nda bir kad›nda kendini
iple tavana asarak yaflam›na
son verdi. Edinilen bilgilere

göre her iki kad›n da aile bas-
k›lar› ve yaflad›klar› sosyal so-
runlara dayanamayacak intihar
etti. Son dönemlerde bölgede-
ki intihar olaylar› giderek art›fl
gösterdi. 

SS‹‹VVEERREEKK-Urfa’n›n Sive-
rek ‹lçesi’nde, bu y›l›n Ocak-
Nisan aylar›nda ilçe genelinde
12’si bayan, 4’ü erkek olmak
üzere, toplam 16 kiflinin inti-

hara teflebbüs etti¤i, 6 kiflinin
kurtar›lamayarak hayat›n› kay-
betti¤i belirlendi. 8 kiflinin ilaç
içerek, 5’inin silahla, bir kifli-
nin fare zehiri içerek, bir kifli-
nin b›çakla ve 1 kiflinin de
kendini asmak suretiyle inti-
hara kalk›flt›¤› ö¤renildi. Sive-
rek ‹lçesi’nde 6 kifli hayat›n›
kaybederken, 10 kifli ise yap›-
lan t›bbi müdahaleler sonucu
kurtar›ld›. 

KKIISSAA--KK
IISSAA
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Kad›n ve çocuk, iflte size ayr›lmaz ikili.
Kad›n desen çocuk, çocuk desen kad›n
gelir ilk önce akla. Öyle ki kad›n konu-

lu toplant›larda, seminerlerde çocuklar Kendi-
li¤inden gelir oturuverirler gündeme, hem de
bazen yaramazca ve sevimlice ilk maddesi
olurlar oturumlar›m›z›n. Onlar› konuflmadan
edemeyiz bizlerde, çocuklu iki bayan›n yan ya-
na gelip de çocuklar›n› konuflmad›klar›n› hayal
edebilir misiniz? Mümkün de¤ildir bu. Ne ya-
par eder mutlaka biz de onlar› gündemimize
sokar›z, onlarla ilgili bir fleyleri paylafl›r›z birbi-
rimizle. Hatta karfl›m›zdakinin de nedense çok
ilgisi çekti¤ini san›p bazen y›lmadan k›z›m›z-
dan ya da o¤lumuzdan bahsederiz. K›sacas›
hastal›klar›, baflar›lar›, yeni ö¤rendikleri, ifltah-
s›zl›klar› ve geliflimleri yani att›klar› her ad›m,
sohbetlerimizde yar›fl›rcas›na konufltu¤umuz
konulard›r. 

Bazen “bizim k›z bugün ne yapt› biliyor
musunuz” diye bafllayan cümlelerle gizlice ya-
r›fl›r›z, yar›flan›n asl›nda bizler oldu¤unun far-
k›nda bile olmadan. Çocuklar›m›z haberleri bi-
le olmadan doyurulmam›fl duygular›m›z›n, içi-
mizde kalan ukdelerimizin yar›fl atlar› olurlar
ço¤u zaman. Yetenekleri, ö¤renme düzeyi, ilgi-
si en önemlisi istekleri ac›mas›zca göz ard› edi-
lip onun doktor, avukat ya da ö¤retmen olaca-
¤›na daha do¤ufltan karar verilir. Önce hayal
ederiz, onu görmek istedi¤imiz noktada asl›nda
biz de var›zd›r ama gerçekleflememifl hüzünlü
bir durufltur bu. Gene de bizim yerimize onun
olmas› k›vançla devam ettirir bu hayali. Sonra-
s›nda dillendirmeye bafllar›z “benim o¤lum
doktor olacak” diye. Sürüp gider bu hayaller,
bazen y›k›l›r, bazen zoraki gerçekleflse de mut-
suz yaflamlar do¤urur.

Çocu¤umuz bile olsa onun bizden çok farkl›
bir insan oldu¤u akl›m›za gelmez, bize benze-
mesini hem de t›pk› bizim gibi olmas›n› isteriz.
Bizim be¤endiklerimizi be¤enmeli, dinledi¤i-
miz müzi¤i dinlemeli bizim gibi düflünmeli.
K›sacas› “sahibine benzemeyen mal haramd›r”
diyerek asl›nda her sözümüzde kurban oldu¤u-
muz çocuklar›m›z bizim gibi yaflamal›d›rlar.
Bizler benzerlikleri severiz hep, farkl›l›klar›n
da apayr› güzellikler içerdi¤ini göremeyiz ya da
görmek istemeyiz. Bence farkl›l›klar› da sev-
meyi ö¤rendi¤imiz zaman hem toplum hem de
bireyler daha mutlu ve kendine güvenli olabi-
lece¤iz. Bizler anne ve babalar olarak çocu¤u-
muza sadece e¤itilmesi gereken küçük bir in-
san olarak de¤il, kendine özgü rengarenk bir
dünyas› olan, sand›¤›m›zdan daha hassas ve
duyarl› varl›klar olarak yaklaflmal›y›z.

Çocu¤un küçücük bedeninin tersine olduk-
ça büyük bir dünyas› oldu¤unu unutmadan, bu
dünyay› sevgi ve ilgiyle doldurabildi¤imiz
oranda korkular›n›n azalaca¤›n›, kendine güve-
ninin artaca¤›n› bilmemiz gerekiyor. Korkular›,
baflar›lar›, zorlanmalar›, çekingenlik ve h›rç›n-
l›klar›, yalanlar›, gözyafllar›, sevinçleri ve tüm
dünyalar›yla çocuklar›m›z var olduklar› sürece
konular›m›z olmaya devam edecekler, soraca-
¤›z zaman zaman birilerine “ne yapmal›y›m”
diye. Bazen çaresizlik elimizi kolumuzu ba¤la-
yacak, olmad›k fleyler deneyece¤iz kulaktan
dolma. En do¤rusu okumak deyip çocuklarla
ilgili kitaplar okuyaca¤›z kimimiz. 

Tüm bunlardan yola ç›karak bende hem bir
anne hem de bir e¤itimci olarak bundan sonra-
ki bir iki yaz›m› çocuk e¤itimine ay›rmak iste-
dim, bilgi ve deneyimlerimi sizlerle paylafl›p,
temel bir iki konuda yard›mc› olabilirsem mut-
lu olaca¤›m. Sizlerden bu konuda devam anla-
m›nda olumlu tepkiler al›rsam bunu bir iki
yaz› daha uzatabilme olana¤› da olabilir. Dü-
flüncelerinizi vildandirik@freenet.de adresine
ulaflt›rabilirsiniz. 

Dünyaya bir çocu¤un gözleriyle bakmay›
baflarabilmeniz dile¤iyle.

Kad›na dair

Ah fiu Çocuklar 

Vildan
Dirik

Geçti¤imiz fiubat ay›nda iltica talebin-
de bulundu¤u Lüksemburg’da Tür-
kiye taraf›ndan arand›¤› gerekçesiyle

tutuklanan gazeteci-yazar Zübeyde Ersöz, s›-
n›r d›fl› tehlikesiyle hala karfl› karfl›ya. Açl›k
grevine bafllayan Ersöz’ün Avukat› Ali fievki
Yak›flan Türkiye’nin iade talebinde bulundu-
¤u müvekkiline iliflkin gelen dosyada somut
bir fleyin olmad›¤›n› söyledi. 

Türkiye taraf›ndan arand›¤› gerekçesiyle
tutuklu bulunan Kürt Kad›n gazeteci Ersöz’-
ün Avukat› Yak›flan Türkiye’nin müvekkilini
iade etme talebinin yaln›zca iki kiflinin ifade-
lerine dayand›¤›n›n alt›n› çizerek “güya iki
PKK militan› yakalanm›fl ve 195 kiflinin ismi-
ni vermifller. Bunlar›n içinde müvekkilim

Zübeyde Ersöz’ün isminin de oldu¤u iddia
ediliyor. Ve müvekkilimin silahl› eylemlerde
bulundu¤u ileri sürülüyor. Ama dosyada flu
da var. Bu insanlar mahkemeye ç›kt›klar› an
verdikleri ifadeyi red etmifller” dedi. 

CCaann ggüüvveennllii¤¤ii yyüüzzüünnddeenn AAvvrruuppaa’’yyaa yyeennii--
ddeenn ddöönnddüü

Türkiye’de gördü¤ü bask›lar nedeniyle
1993 y›l›nda Avrupa’ya ç›kmak zorunda ka-
lan ve Almanya’da iltica talebinde bulunan
Ersöz’ün 1995 y›l›n›n sonuna kadar Alman-
ya’da kald›. Avukat Yak›flan “Almanya’daki
iltica talebi reddedilen müvekkilim zorunlu
olarak Avrupa’y› terk etmek zorunda kal›yor
ve Irak’ta bulunan Mahmur mülteci kamp›n›
gidiyor” diyerek, Türkiye’nin müvekkilini
iade talebinde bulundu¤u ve ileri sürdü¤ü
gerekçelerin yerinde olmad›¤›n›, Ersöz’ün
Mahmur kamp›nda ö¤retmenlik, serbest ga-
zetecilik ve yazarl›k yapt›¤› sözlerinin alt›n›
çizdi. 

Avukat Yak›flan müvekkilinin Ortado¤u’-
da gazetecilerin can güvenli¤inin olmad›¤›n›
ve son dönemlerde müvekkilinin Türk gizli
servisi taraf›ndan yerinin tespit edildi¤ini ve
bu yüzden yeniden Avrupa’ya gelerek Lük-
semburg’ ta iltica talebinde bulundu¤unu
belirtti. Normal bir tutukluya yap›lan mua-
melenin ötesinde bir muameleye tabi tutulan
Kürt kad›n gazeteci Ersöz’e cezaevi yetkilile-
rinin “terörist” dediklerini bildiren Avukat
Yak›flan müvekkilinin mahkemeye getirilip
götürülürken insanl›k d›fl› aramalara tabi tu-
tuldu¤unu söyledi. Mahkemeye gözlerinin
ba¤l› getirildi¤ini ifade eden Yak›flan “bütün
tutuklulara sa¤lanan imkanlar Ersöz’e sa¤lan-
m›yor ve haklar› k›s›tlan›yor” diye konufltu. 

Yak›flan Lüksemburg’da bulunan yabanc›
mültecileri savunan kolektif bir derne¤in ola-
ya duyarl› yaklaflt›¤›n› davayla yak›ndan ilgi-
lendiklerini söyledi. 

Gazeteci Ersöz, açl›k grevinde
Kürt Kad›n gazeteci Zübeyde Ersöz “Demokrasinin” Kalesi

Avrupa’n›n göbe¤inde insanl›k d›fl› muamelelere maruz kal›yor.
Ersöz, karfl›laflt›¤› hukuk d›fl› muameleleri protesto etmek amac›yla

açl›k grevine bafllad›.

HHaabbeerr MMeerrkkeezzii

A
lmanya’n›n Dort-
mudt kentinde 9
Nisanda, yap›lan I
Bölge Konferans›
sonuçland›. “Özgür-

leflen Kad›nla Günefle Do¤ru”
slogan›yla yap›lan konferans so-
nucunda 35 kiflilik kad›n meclisi
kuruldu. Dortmund Kürt Kad›n
Meclisi olarak ismi netlefltirilen
meclisin baflkanl›¤›na oy çoklu-
¤uyla Pakize Karatafl seçildi.  

Dortmund Kürt Kad›n Meclis
Baflkan› Pakize Karatafl: Dort-
mund’ta ilk defa böyle bir mecli-
sin kurulmas›n›n çok olumlu ol-
du¤unu, bu oluflumun kad›nlar›n
çok ilgisini  çekti¤ini vurgulaya-
rak “Kad›n kendi kimli¤iyle siya-
sal ve sosyal yaflamda yer edin-
meleri için elimden geleni yapa-
ca¤›m. Bu benim temel prensi-
bim olacak” dedi. 

Kad›nlar›n çözümleyici, bar›fl-
ç›l ve adil mant›kla hareket ede-
ce¤inine inand›klar›n›, insan aras›
dialoglar›n geliflmesinde, anlafl-
mazl›klar›n çözümünde ve hoflgö-
rünün hakim olmas›nda; farkl›
kültürler, etnik kökenler ve dini
inançlar aras› diyaloglar›n gelifli-
minde kad›n meclislerinin önem-
li bir rol oynayabilece¤ini belirten
Karatafl, Avrupa’da yaflanan kim-
lik kayb›na karfl› tedbirlerin al›n-
mas› temelinde ana dilde çal›fl-
malar›n her kesimin ihtiyaçlar›na
cevap olacak flekilde organize
edilmesi gerekti¤inin alt›n› çizdi.
Karatafl “kad›n bilincinin geliflti-
rilmesi, yabanc› kad›n ve di¤er si-
vil toplum kurulufllar›yla iliflkile-
rin derinlefltirilerek sürdürülmesi-
ni amaçl›yoruz” diye konufltu.

Ayr›ca 8 Nisanda Almanya’n›n
Wupertal kentinde ise 13 kiflilik
kad›n insiyatifi kuruldu. E¤itim,
d›fl iliflkiler, örgütleme, bar›fl ana-
lar› olmak üzere üç komisyon ku-
ruldu. Kad›n ‹nsiyatifi; Avrupa’ya

göç eden halk›m›z›n kendisiyle
afliret kültürünü de tafl›d›¤›n› ve
hala tutucu bir flekilde devam et-
tirdi¤ini, bölgeye has bir sorun
haline gelen kad›n üzerindeki
bask›n›n sözlü fliddetti içermesi
bak›m›ndan çeflitli kararlara ulu-
flald›¤› duyruldu.

HHoollllaannddaa’’ddaa KKaadd››nn MMeecclliissii
Hollanda’n›n Den Haag ken-

tinde ise alan meclisi kuruldu.
Hollanda’da kad›nlar yeni bir
yöntem izleyerek, önce alanlarda
meclis seçimine gidip, temsilcile-
rini ç›kar›p genel Hollanda çap›n-
da ortak kad›n platformuna git-
meyi hedeflenmekte. 

Öte yandan, Kürt kad›nlar›
Avrupa’n›n bir çok kentinde Ka-

d›n meclisleri çal›flmalar›n›n ze-
minini olufltururken geçti¤imiz
aylarda ‹ngiltere’nin baflkenti
Londra’da da 55 kiflilik Kürt Ka-
d›n Meclisi kurulmufltu

KKaadd››nn MMeecclliissii NNeeddiirr?? 
Avrupa’da yaflayan Kürt ka-

d›nlar›n›n Meclis çal›flmalar› dik-
katleri çekerken, Meclis çal›flma-
s›n› bafllatan Özgür Kad›nlar Bir-
li¤i (YJA) Kad›n meclislerini flöy-
le tan›ml›yor: 

“Kad›n meclisleri toplumdaki
birçok kad›n›n rahatl›kla yer ala-
ca¤›, kendisini ifade edebilece¤i
ve yerel iktidarlar›n geliflmesinde
kad›n olarak rengini, özünü, talep
ve de¤erlendirmelerini kataca¤›
son derece uygun bir örgütlenme

zeminidir. Kad›n›n bir alandaki
tüm örgütlü yap›s›n› çat›s› alt›nda
toplad›¤› için kad›n›n siyaseten,
ekonomiye, sosyal alanlara örgüt-
lü güç olarak girmesini getiriyor.
Tüm kad›n örgütleri aras›nda ilifl-
ki ittifak ufkunu sürekli, canl› ve
genifl k›l›yor. Kad›n meclisleri
ayn› zamanda halklar›n kardeflli-
¤inin çekim merkezi haline geti-
rilebilir. Ortado¤ulu kad›nlar›n
yürekleri buna aç›k, duygular›
milliyetçili¤in körükledi¤i savafl-
larda yaflad›¤› ac›lardan bunu an-
layacak kadar s›nanm›fl.”

Kürt Kad›nlar› Avrupa’da
Örgütleniyor

AAvvrruuppaa’’nn››nn bbiirr ççookk üüllkkeessiinnddee kkaadd››nn mmeecclliiss ççaall››flflmmaallaarr››nnaa hh››zz vveerriillddii.. EEnn ssoonn 
AAllmmaannyyaa’’nn››nn DDoorrttmmuudd vvee HHoollllaannddaa’’nn››nn DDeenn HHaaaagg kkeennttttiinnddee KKüürrtt kkaadd››nn 

mmeecclliisslleerrii,, AAllmmaannyyaa’’nn››nn WWuuppeerrttaall kkeennttiinnddee ddee iissee kkaadd››nn iinnssiiyyaattiiffii kkuurruulldduu..

HHaabbeerr MMeerrkkeezzii

Wupertal Den-haag
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A
taerkil, nihai ifadesini
savaflta bulur. Savafl,
sert olanlar›n sertlik-
lerini ispat edebile-
cekleri ve kazananla-

r›n kaybedenlere karfl› zafer kaza-
nabilecekleri aland›r. Askerler; ka-
d›ns› ya da ödlek olarak adland›r›l-
ma korkusuyla, ölümle yüzleflme
ya da u¤raflma gönülsüzlüklerini
bast›rd›klar›nda, ölmeye ya da öl-
dürmeye zorlanabilirler. Savafl mer-
hamet üzerine her türlü argüman›
ortadan kald›r›r ve tüm yap›lar› flid-
dete bo¤ar. Savafl, yönetenlerin ha-
yat›n her alan›nda denetimlerini
kabul ettirmelerine izin veren en-
gellemelerin meflrulaflt›r›lmas›d›r.
Dolay›s›yla Güç kullan›m›, ceza ve
fliddet, ataerkili¤in çat›flmalara ve
toplumsal sorunlara cevab›d›r.

Ve modern savafllar›n hiçbir za-
man sivil halk› korumad›¤›n› hat›r-
latmam›z gerekiyor. Tecavüz her
zaman bir savafl silah› olmufltur ve
kad›n bedenleri, fatihlerin ödülü
olarak kullan›lm›flt›r. Savaflta, yöne-
tenlerin politikalar›na dair söz hak-
k› bulunmayan kad›nlar ve çocuk-
lar -ve erkekler de- ölümle, sakat-
lanmayla, yaralanmayla, evlerini,
geçimlerini ve sevdiklerini kaybet-
me tehlikesiyle karfl› karfl›ya kal›r-
lar. 

Bat›’da kad›nlara uygulanan
bask› asla bir sorun olarak ortaya
konmazken, Ortado¤u veya üçüncü
ülke kad›nlar›n bask› alt›nda oldu-
¤u illeri sürülür. Evet, illeri sürül-
dü¤ü gibi bu ülkelerde kad›n bask›
alt›ndad›r. Fakat bat›, özgürlü¤ün
bayraktar› olarak selamlansa da,
Bat› kültürünün içerdi¤i ›rkç›l›k,
ekonomik bask› ya da kendine öz-
gü fliddetin varl›¤› görmezlikten

gelinemez. Çünkü kad›n-
lar Bat›’da sokaklarda güvenlikle
yürüyemedi¤i gibi çocuklar› için
ekmek paras›, hastal›klar› için teda-
vi ve yafll›l›klar›nda da bak›m ve
deste¤in teminat›n› alam›yor. Dün-
ya çap›nda, kad›nlara ve çocuklara
karfl› uygulanmakta olan gündelik
fliddet, dayak, cinsel ha-
karet, yoksulluk

ve f›rsat
yoksunlu¤u
gibi fliddet bi-
çimleri; kad›n bedeni
üzerindeki küresel ticaret görmez-
den geliniyor. Ve Bat›’n›n üstün-
den kar elde etti¤i muazzam küre-
sel eflitsizlikler de görmezden geli-
niyor. 

Dünya çap›ndaki Müslüman ya
da gayri-Müslim toplumlarda ka-
d›nlara bask› uyguland›¤› gerçektir.
Ancak kad›nlar, yüzlerce y›ld›r uy-
gulanan sömürü politikalar›n› sür-
dürenlerin, kaynaklara kendileri
için el koyanlar›n ve ayn› zamanda
kad›n varl›¤›n›n derin bir parças›

olan kültüre ve mirasa karfl› önyar-
g›lar› k›flk›rtanlar›n tanklar›yla ve
bombalar›yla özgürlefltirilemez. Ni-
hai ifadesini savaflta bulan ataerkil
savafllar›n kad›n üzerinde ne tür et-
kilere yol açt›¤›n› biraz daha açacak
olursak: 

Savaflta öldürü-
lenlerin bü-

yük bir ora-
n›, 20. yüzy›l
boyunca, sivil-
lerden olufluyordu.
Silahl› çat›flmada
bombalar ve silahlar sivil
kad›nlar› sivil erkeklerle eflit say›da
öldürür ve yaralar. 1990’larda sava-
fl›n do¤rudan ya da dolayl› etkile-
riyle ölenlerden her 10 kiflisinden
9’u sivildi. 20. yüzy›lda sivillerin,
kad›nlar›n ve çocuklar›n ölüm ora-
n›ndaki dikkate de¤er art›fl›n nede-

ni, savafl tekno-
lojisindeki ve
taktiklerindeki
de¤iflime yo-
ruldu. A¤›r atefl
gücüyle birlefl-
tirilmifl hava-
dan yap›lan
yüksek tekno-
lojiye sahip sa-
vafl, alanlarda
yap›lan ordu
çarp›flmas›n›n
yerini ald›. Ay-
r›ca ülkeler ara-
s› çat›flmalar›n
belirlenmifl bir
savafl alan› yok
ve silahl› savafl-
ç›lar öldürmek,
tecavüz etmek,
terörize etmek
ve s›n›r d›fl› et-
mek için sivil-
leri hedef al›-
yor. 

II. Dünya
Savafl›’ndan
beri dünya, ül-
keler aras› ça-
t›flmalar›n art-
mas›na ve tüm
insanl›¤›n yok
edilmesine yö-
nelik bir amaca
tan›k oluyor.
Nazilerin Ya-
hudilere karfl›
yapt›¤› ‘son çö-
züm’ daha yeni
iç çat›flmalarda

tekrarland›; Yugoslavya’da Müslü-
manlara, Ruanda’da Tutsilere karfl›
ve Irak’ta Kürtlere karfl›. Erkekler,
kad›nlar, çocuklar eflit oranda katli-
am›n kurbanlar›yd›. Kad›nlar etnik
kimlikleri yüzünden öldürülmeleri-
nin yan›nda cinsel anlamda da sö-
mürüldü, iflkence gördü. Orta Afri-
ka’n›n bir ülkesi olan Ruanda’da,
1994’te 3 ayl›k bir süre içerisinde
yaklafl›k 1 milyon insan etnik bir
çat›flmada öldürüldü, tarihte görü-
len en h›zl› katliam. Say›lan ölüle-
rin %40-45’i kad›nd› ve 500,000’e
yak›n kad›n ve genç k›za tecavüz
edildi ve cinsel iflkencede bulunul-
du. Savafltan sonra tecavüzden kur-
tulanlar›n ço¤u toplum taraf›ndan
d›flland›, suçland› ve onlardan uzak

duruldu; asl›nda sosyal aç›-
dan ölüme terk edil-

diler. 
Dünyada

durum böyle
iken; Kür-
distan’da

30 y›l› afl-
k›n bir süre-
dir devam
eden savaflta ya-
flam›n› kaybedenlerin
ötesinde Kürt kad›nlar›n›n

maruz kald›¤› tecavüz ve bu sald›-
r›lar sonucunda yaflad›¤› psikolojik
sorunlar›n boyutu yetirince araflt›-
r›lmad›¤› için kesin bilgilere ulafl-
mak imkans›z. Fakat Kürdistan’da
yaflanan kad›n intiharlar› ve artan
fuhufl savafl›n kad›n üzerinde yarat-
t›¤› tahribat› az çok aç›klamaya ye-
tiyor. 

Savafl›n kad›nlara kad›nl›klar›n-
dan dolay› verdi¤i ac›, hiç kuflku-
suz yaflad›klar› tecavüz sonucu ge-
çirdikleri travmad›r. Askeri gene-
levler, tecavüz kamplar› ve gitgide
büyüyen fuhufl sektörü, erkek sal-
d›rganl›¤›na dayanan, ona izin ve-
ren savafl kültürüyle ve savafl›n ar-
d›ndan özellikle kad›n ve çocuklar›
periflan eden sosyal ve ekonomik
y›k›mlarla besleniyor. Ama eski
Yugoslavya’da Müslüman kad›nla-
r›n ve Ruanda’da Tutsi kad›nlar›n
çat›flma s›ras›nda tecavüz edilerek
katledildi¤ini gösteren son sorufl-
turmalara kadar savaflta tecavüz ve
cinsel sömürü sistematik olarak
belgelere dökülmedi ve savafl suçu
ve iflkencesi olarak adland›r›lm›yor-
du. Ayn› zamanda tarih, savafl›n ve
iflgal ordusunun k›demli subaylar›-
n›n, askerlerinin yerli kad›nlara
yapt›¤› cinsel sömürüyü tasdik etti-
¤ini ve meflrulaflt›rd›¤›n› gösterir.
Savafl›n her iki taraf›ndaki hükü-
metler askeri genelevleri, askerleri
için ‘dinlenme ve e¤lence’ sa¤lad›-
¤› savunmas› ad› alt›nda kabul edi-
yor, onlara yer sa¤l›yor ve müsama-
ha gösteriyor. Düzenli yürüyen bir
genelev sisteminin erkek cinsel
sald›rganl›¤›n› önleyece¤i, orduda
cinsel yolla yay›lan hastal›klar›
azaltaca¤› ve askerlere savafl için
moral deste¤i verece¤i gibi özel(!)
bir sonuç ç›kar›yorlar.

Kürdistan’da ise durum oldukça
çarp›c›. Ulusal Kurtulufl mücadele-
sine destek vermek veya yak›nlar›-
n›n destek verilmesinden dolay›
gözalt›na al›n›n birçok Kürt kad›n›
tecavüze maruz kald›¤›n› dünya
kamuoyuna da duyurdu. Yine Kür-
distan’da görev yapan asker ve po-
lislerin oluflturduklar› özel bir a¤
ile Kürt kad›nlar›n›n fuhufla çekil-
di¤i görüldü. Önce tecavüze u¤ra-
yan Kürt k›zlar› bu tehdit alt›nda
ajanl›¤a ve halk›na karfl›t faaliyet
yürütmeye de zorland› ve halen
zorlanmakta. Tüm bunlar bas›na,
suç duyurular›na ve Avrupa ‹nsan
Haklar› mahkemesine ulaflmas›na
ra¤men çok ciddi bir tedbir al›nma-
d›. Aksine her olay›n üstü bir bi-
çimde kapat›lmaya çal›fl›ld›. Sava-
fl›n bir biçimi olarak da Kürdistan’-

da Kürt kad›n›na yönelik ger-
çeklefltirilen tecavüz ve fu-

hufl a¤› olmaktad›r. Kürt
kad›n› için geçen savafl

süreci içinde en bü-
yük ac› da¤larda mü-
cadele etmek olma-
d› aksine sivil ka-
d›nlar›m›z›n u¤rad›-
¤› tecavüz ve çekil-

di¤i fuhufl a¤› oldu.
Bu ac› gerçeklik

günümüzde de devam
etmektedir. 

AAvvaaflfliinn ÇÇaa¤¤llaayyaann

Kad›nlar, savafl, ›rkç›l›k ve 
yoksulluktan fazlas›yla 

etkileniyor. Fakat kad›nlar 
gerçeklefltirdikleri tüm 

eylemlerinde bar›fltan yana 
olduklar›n› ifade etmekteler.

Kad›nlar taraf›ndan 
bafllat›lan ve yönetilen 

eylemlerin özel bir enerjisi
ve gücü vard›r. Bu güç, 

erkekleri d›fllamaktan 
gelmez; aksine bu güç ve

enerji, kad›nlar›n bir araya
gelifllerinde ortaya ç›kan,

nefle ve ileri görüfllülük 
potansiyelinden

kaynaklan›r.

KKaadd››nn SSiivviilllleerriinn ÖÖllüümmüü

TTeeccaavvüüzz,, CCiinnsseell ‹‹flflkkeennccee
vvee CCiinnsseell SSöömmüürrüü

Savafl›n Kad›n Üzerindeki
Etkileri -I-
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ollanda da genç yafl-
ta ifl hayat›na at›lan
gençler çal›flman›n
avantajlar› ve deza-
vantajlar›n› ve oku-

man›n önemini gazetemize de¤er-
lendirdi.

Genç yaflta ifl hayat›na at›lman›n
zorluklar› kadar hayat›n realitesini
tan›ma noktas›nda erken olgunlafl-
may› sa¤lad›¤›n› belirten gençler,
eme¤in, al›nteriyle yap›lan kazan-
c›n anlam›n› erken yaflta farkettik-
lerini söylediler. Erken yaflta çal›fl-
man›n ailenin ekonomisine katk›
sa¤lad›¤›n›n alt›n› çizen gençler, ai-
leye yap›lan destekten dolay› mut-
lu olduklar›n› dile getirdiler. Aile-
lerin bu konuda destekleyici ol-
mas› gençlerin daha büyük bir mo-
ralle çal›flmaya at›lmalar›na sebep
olurken, küçük yaflta çal›flman›n en
olumsuz dezavantaj›n›n ise özellik-
le a¤›r ifllerde çal›flan gençlerin
gençliklerini, çocuklar›n› yaflaya-
mamalar› oldu¤unu vurgulad›lar. Ifl
hayat› konusun da gazetemize de-
meç veren gençler okuman›n öne-
minin alt›n› çizerken, çal›flma haya-
t›nda ö¤rendikleri tecrübelerle
okuman›n daha fazla gereklili¤ini
ö¤rendiklerini belirtiler.

16 yafl›nda ve bir pizza yerinde
hosteslik yapan Müseyyer Ekez ça-

l›flmayla okuman›n daha fazla anla-
m›na vard›¤›n› flu cümlelerle dile
getirdi. “Ben çal›flmadan önce aile-
min geçim s›k›nt›s›n› çok fazla an-
lam›yordum. Çal›flmaya
bafllad›klad›ktan sonra
okuman›n önemini ve
okulu aksatmaman›n anla-
m›n› daha fazla bilince ç›-
kard›m. Çal›flma hayat›na
at›lan gençler kendi harç-
l›klar›n› karfl›lamaya baflla-
d›klar›nda baz› zorluklar›-
da aflm›fl oluyorlar. Ama
okul ile ifl aras›nda iyi bir
denge kurulmas›da gerek-
mektedir. ”

Araba tamircisi olan 21
yafl›ndaki Mehmet Fe-
himli ise, kendisinin genç
yaflta ifl hayat›na at›lan bir

iflçi oldu¤unu, bir çok zorlukla
genç yaflta tan›flt›¤›n› belirtirken,
bunun dez avantajlar› kadar avan-
tajlar›n›nda oldu¤unu söyledi. Fe-
him, “araba tamircisiyim ama flu
anda bir pizza yerinde taksicilik ya-
p›yorum. Ilk ifl dünyas›na 16 yafl›n-
da bir ekmek f›r›n›nda bafllad›m.
Tabi bu yaflta çal›flmak zor olsa da
yaflam standartlar› bunu gerektirdi.
Ama dezavantajlar› daha fazla.
Gençler okula gidip güzel bir mes-
lek sahibi olmal›d›rlar. Ifl hayat›
gençleri erken yaflta ezmektedir.
Ileride çocuklar›m olursa küçük
yaflta ifl hayat›na at›lmalar›n› iste-
mem. ”dedi. Fehim özellikle genç-

lerin okullar›n› okuyarak meslek
sahibi olmalar›n› ve yaflamlar›n›
edinecekleri meslekleriyle garanti-
ne almalar›n›n alt›n› çizdi. Bu ko-
nuda Almanya da çal›flma yafl›n›n
17-18’e indi¤ini belirten Fehim,
devletlerin bundan fazla rahats›z
olmad›¤›n› bu yüzdende daha er-
ken yaflta gençlerin kaçak olarak
çal›flmaya bafllad›klar›n› söyledi.  

15 yafl›nda bir restoranta çal›flan
fiiyar Sönmez ise, bu yaflta çal›flma-
n›n sadece kendi harçl›¤›n› ç›kar-
mak için önemli oludu¤unu belir-
tirken, en önemli olan fleyin okuya-
rak meslek sahibi olunmas›n›n al-
t›n› çizdi. Sönmez, gençlerin a¤›r

ifllerde çal›fl-
mamas› gerek-
ti¤ini flu cüm-
lelerle ifade
etti “gençler
zor ifllerde, 25
yafl›ndaki in-
sanlar›n ça-
l›flt›¤› zor ifller-
de çal›flmama-
l›lar. O zaman
erken y›pran›r-
lar. Birde çal›fl-
mayla okulun
dengesi iyi ku-
rulabilinmel-
dir. E¤er çal›fl-
mak okulu ak-

sat›yorsa, çal›flmamal›d›r.” Konufl-
mas›n›n devam›nda çal›flman›n kar-
fl›l›¤›n›n yeterli olmad›¤›n›, özellik-
le markette çal›flan gençlerin eme-
¤inin karfl›l›¤›n› alamad›klar›n› be-
lirten Sönmez, okulu okumayan in-
san›n hep böyle eksik ücret kar-
fl›l›¤› çal›flaca¤›n››, bu anlamda oku-
lun öneminin anlafl›lmas› için iyi
bir hayat dersi de oldu¤unuda be-
lirtti. 

Genç yaflta ifl hayat›na at›lman›n
art› ve eksilerini de¤erlendiren
gençlerimizin ortak bulufltu¤u nok-
ta, yaflam gereklilikleri erken yaflta
ifl hayat›na at›lmay› gerekli k›lsada
okulun asla aksat›lmamas› gerekti-
¤idir.

Genç yaflta ifl hayat›yla tan›flan gençlerimiz, bu konuda hayat›n genç gözüyle bak›fl
aç›s›n› bizlere yans›tmaya çal›flt›lar. Genç yaflta al›nteriyle kazan›lan eme¤in karfl›l›¤›n›

alma gençlerimizi olgunlaflt›rmakta.

EEvviinn EErrggüünn // RRootttteerrddaamm 

Genç Yaflta Emek ‹flçili¤i

Türk devletinin terörle mü-
cadele ad› alt›nda yürütü-
len inkâr ve imha politika-

lar›n›n en a¤›r bedelini, yak›lan ve
y›k›lan köylerin sahibi olan, 11.
y›l›n› geride b›rakan mültecilik
koflullarda yaflayan ve a¤›rl›kta
Botanl› olan Kürtlerin oluflturdu-
¤u Maxmur Mülteci Kamp›.
Ölüm ve yaflam seçeneklerine
karfl› direnifli tercih eden bu halk
gerçekli¤i var olan siyasal duruflu
ile toplumsal yap›s›n› kendi top-
raklar›nda mülteci olarak yeniden
düzenleme çabas›nda. 

Yeniden kendilerine bir yaflam
oluflturma aray›fl› elbette ki genç-
ler aç›s›ndan öncelikli olmakta.
Toplumsal gerçeklik ve mülteci-
lik ve birde yeni yaflam aray›fl›
aras›nda s›k›flan bu gençler oku-
mak, bir meslek sahibi olmak ve
mesleklerinde geliflmeyi istiyorlar
ki bu en do¤al istemleri de¤il mi-
dir?

Güney Kürdistan kozmopolit
bir geliflim seyri izliyor bu hepi-
mizin ister içinde ister d›fl›nda
olal›m bas›na yans›yan yönüyle de
olsa gördü¤ümüz bildi¤imiz bir
realite.

Mültecilik koflullarda kendini
var etme aray›fl›nda olan bu genç-
ler bu realitenin ne kadar fark›n-
da? 

Bu soru belki de en can al›c›
bir gerçekli¤i ifade ediyor. Cevap
sürümce de kalacak ve y›llar› alan
bir kördü¤üm halini almayaca¤›n›
kim söyleyebilir ki. 

‹lk, orta ve lise ile birlikte iki
y›ld›r elde edilen üniversite oku-
ma haklar› mevcut. Hewler Üni-
versitesi önemli bir avantaj sunu-
yor. 

Peki, bu geliflen kozmopolit
kültürde Maxmur gençli¤i kendi-
ni nas›l var edebilir? 

Kamp içerisinde yaflam kültü-
ründe var olan feodal afliretçilik
ile k›yas›ya bir mücadele söz ko-
nusu. 

Özellikle genç k›zlar bu sava-
fl›n orta yerinde yer al›yor.  “K›z
k›sm›na okuma düflmez, o baba
evinde misafir yar›n baflkas›n›n
mal› olacak?” gibi sözlerle ne ne-
reye kadar ve nas›l geliflebilir?

Geri feodal afliretçilik ile mü-
cadele üst düzeylerde seyir edi-
yor.

Özgür iradeyi gelifltirme çabas›
k›smi bir aç›l›m› getiriyor. Bu aç›-
l›m Irak’ta yaflayan kad›nlardan
elbet ki farkl›l›klar› arz ediyor. 

Saddam dönemi Irakta kad›n›n
sahip oldu¤u haklar› belli bir dö-
nem sürekli gündemimizdeydi.
ABD müdahalesi ile de¤iflen ve
geliflen bir durumun olmad›¤›n›
daha önce de yaz›lar›m›zda alt›n›
çizdi¤imiz bir noktayd›. 

Ve yine mültecilik ve yine
kad›n ve yine yaflam›n zorlukla-
r›n› ve yine ve yine... Devam
eden sözcükler. 

Aray›fl bu sadece yetmedi¤ini
ya da kâ¤›t üzerinde onaylanm›fl
kararlarla, k›talar ötesi bir fiziki
müdahale ile bu gün gelinen afla-
ma gösteriyor ki elde var olan çö-

zümler toplumsal yap›da bir de¤i-
flimi ve dönüflümü yaratam›yor.
Çözümsüz kal›yor. 

Irak’ta yaflamaktan baflka bir
alternatifi olmayan, kendi yerin-
den, köyünden zorla göç ettirilmifl
bir halk›n içinde, mültecili¤in
içinden yetiflen genç k›zlar örgüt-
lenme ve bu örgütlenme ile geli-
flen öz gücün önemli bir potansi-
yeli oluflturuyor. 

Maxmurlu genç k›zlar keskin
yaflam koflullar›nda 12. y›l›na gi-
rerken kazanm›fl önemli mevzile-
re sahip. Bu mevzi kad›n›n ör-
gütlü gücü ile ortaya ç›kard›¤› or-
tak emek ve ortak kazan›mlard›r.
Yetiflti¤i ve içinde yaflad›¤›, flekil
ald›¤› özgürlük perspektifi ile
Irak sahas›nda elde etti¤i küçük
de olsa k›smi kazan›mlar önümüz-
deki y›llarda Irakl› kad›nlara bü-
yük bir örne¤i teflkil edecek
güçlü bir potansiyele sahiptir. 

De¤iflimi, sürekleflen aray›fllar›
ile çektikleri ac›larla harmanlaya-
rak ortaya ç›karacakt›r. Bu gerçek-
lik içinde var olan feodal afliretçi-
lik ile mücadele ile bafllad›. De-
vam ediyor. 

Potansiyel mevcuttur, ne der-
siniz? Maxmurlu k›zlar okuyor,
gelifliyor. Bunu kendi gücüyle,
aray›fllar›yla, mücadelesiyle elde
ediyor. 

Z›narin Nûpelda/Irak

Ferti-Jin Kad›n
Sa¤l›¤› ve Yard›mc›
Üreme Teknikleri

Merkezi Klinik Direktörü,
Seval Tafldemir, genç k›zla-
¤a geçiflte nas›l spor yap›l-
mas› gerekti¤ini anlatt›.

Düzenli olarak spor ve
egzersiz yapmak sa¤l›kl›
yaflam›n vazgeçilmez bir
parças› olmakla beraber,
herfleyde oldu¤u gibi oldu-
¤u gibi sporun da az› karar
ço¤u zarar. Özellikle ergen-
li¤e yeni ad›m atm›fl genç
k›zlarda gere¤inden fazla spor yap-
mak ciddi sa¤l›k sorunlar›na yol
açabiliyor.

Fazla ve a¤›r spor yapan genç
k›zlarda, bu duruma beslenme bo-
zuklu¤u eklendi¤inde östrojen (ka-
d›nl›k hormonu) azal›r ve buna
ba¤l› olarak kemik erimesi bafllar.
Fiziksel ve ruhsal anlamda çok çe-
flitli geliflmelerin yafland›¤› bu dö-
nemde a¤›r egzersizler alt›na giren
genç k›zlar›n %60’›nda amenore ya-
ni hiç adet kanamas›n›n olmamas›
durumu görülüyor.

Kad›n Hastal›klar› ve Do¤um
Uzman› Op. Dr. Seval TAfiDE-
M‹R, kilo kayb›, afl›r› yorgunluk ve
konsantrasyon bozuklu¤u, düzensiz
adet kanamalar› yada regl dönemle-
rinin kesilmesi gibi durumlarda he-
men bir hekime baflvurulmas›n›
öneriyor. Tafldemir, ergenli¤e yeni
girmifl hassas yap›daki vücudun faz-
la egzersiz ile zorlanmas›n›n kas ya-
ralanmalar›na ve kemiklerde her-

hangi bir travmaya ba¤l› olmadan
kendili¤inden oluflan k›r›klara ne-
den olabilece¤ini belirtti. Ayr›ca bu
durum uzun süre tedavi edilmedi-
¤inde kemiklerde, üreme sa¤l›¤›n-
da ve kemiklerde kal›c› zararlar
meydana getirebiliyor. 

Genç k›zlar›n spora ba¤l› sa¤l›k
sorunlar›n›n yaflamamalar› için dü-
zenli beslenmeye çok dikkat etmeli
ayr›ca gerekli durumlarda kalsiyum
ve vitamin takviyesi yapmal›d›rlar.
Fazla spor yap›ld›¤›nda adet kan-
malar›n›n tarihleri kaydedilip izlen-
meli ve ö¤ün atlamadan düzenli
olarak beslenilmelidir. Genç k›zlar
bayan atletlerle çal›flan diyetisyen-
lerden beslenmeleri ile ilgili tavsi-
yeler alarak, gerekti¤inde vitamin,
kalsiyum ve demir takviyesi yapa-
bilirler.

Mültecili¤in genç k›zlara kazand›rd›¤› 
yaflam alternatifiGGEENNÇÇLLEERRDDEENN

YYOORRUUMMLLAARR 

Genç k›zlar fazla spor
yapmal› m›?

sonsayfa.com
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‹flfliinn iillggiinnçç yyaann››,, bbuu kkaaddaarr
oolluummssuuzz öözzeelllliikklleerriiyyllee bbeezzee--
nneenn bbiirr kkiimmllii¤¤ee kkaarrflfl›› eerrkkeekk

eeggeemmeenn ttoopplluummuunn oonnuunnllaa rraahhaatt
yyaaflflaayyaabbiilleeccee¤¤iinnii ssaannmmaass››dd››rr.. DDee--
mmeekk kkii,, ççookk uuyyssaallllaaflflmm››flfl bbiirr kkööllee
ssaayy››llmmaakkttaadd››rr.. AAssll››nnddaa oonnuurrlluu bbiirr
eerrkkeekk iinnssaann iiççiinn bbuu kkaaddaarr oolluumm--
ssuuzzlluu¤¤aa öörrggüüttlleenneenn bbiirr oollgguuyyllaa oorr--
ttaakkllaaflflaa yyaaflflaammaakk mmüütthhiiflfl zzoorr vvee aall--
ççaalltt››cc››dd››rr.. HHeerr nnee kkaaddaarr EEffllaattuunn
kkaadd››nn›› ddeevvlleett vvee ttoopplluummddaann ttüü--
mmüüyyllee dd››flflllaadd››¤¤›› iiççiinn eelleeflflttiirriillssee ddee,,
yyaakkllaaflfl››mm››nnddaa bbuu aallççaalltt››cc›› öözzeelllliikklleerr
eettkkiinnddiirr.. BBiirrççookk ffiilloozzooffttaa oollaann bbuu
hhuussuussuu ddoo¤¤rruu ookkuummaakk ggeerreekkiiyyoorr..
ÖÖrrnnee¤¤iinn NNiieettzzcchhee’’ddee bbuu öözzeelllliikk--
lleerrllee oorrttaakk yyaaflflaammaakk kkiiflfliiyyii kkeessiinnlliikk--
llee bboozzaarr.. OO hhaallddee nneeddeenn kkaadd››nn
ddüüflflkküünnllüü¤¤üü ttoopplluummllaarrddaa ççookk ggüüçç--
llüüddüürr?? ÇÇüünnkküü bbuu ttoopplluummllaarr ddüüflflüü--
rrüüllmmüüflflttüürr ddee oonnddaann,, eerrkkeekk ddüüflflüü--
rrüüllmmüüflflttüürr ddee oonnddaann.. BBuu,, kköölleellii¤¤iinn
ggeeççiiflflkkeenn öözzeellllii¤¤iinnddeenn iilleerrii ggeell--
mmeekktteeddiirr.. BBuu kkaaddaarr yyaarraarrll›› bbiirr kköö--

llee,, kköölleellii¤¤ee aall››flfltt››rr››llaann iinnssaannllaarr iiççiinn
eellbbeettttee eenn ççookk aarraannaann oorrttaakk oollaa--
ccaakktt››rr.. DDoollaayy››ss››yyllaa bbaatt››rr››llaann kkaadd››nn,,
bbaatt››rr››llaann ttoopplluummdduurr;; ddüüflflüürrüülleenn eerr--
kkeekkttiirr.. BBööyyllee bbaaflflaa bbööyyllee ttaarraakk.. ÖÖzz--
cceessii kkaadd››nnll››kk oollgguussuu yyeettkkiinnccee aayy--
dd››nnllaatt››llmmaaddaann,, ddoo¤¤aall ttoopplluummuunn öözz--
ggüürr aannaa kkaadd››nnll››¤¤›› iillee ss››nn››ffll›› uuyyggaarrll››--
¤¤››nn öözzggüürr bbiilliinnççllii kkaadd››nnll››¤¤›› bbüüttüünn--
lleeflflttiirriillmmeeddeenn,, ddeennggeellii oorrttaakk yyaaflflaamm
aarrkkaaddaaflfl›› yyaarraatt››llaammaazz.. BBuunnuunn eeflfl
bbeennzzeerrii eerrkkeekklliikk ddee yyeenniiddeenn oolluuflfl--
ttuurruullmmaaddaann bbuu bbiirrlliikktteelliikk ssaa¤¤llaannaa--
mmaazz..

TToopplluummssaall aallaannddaakkii kkaappiittaalliizz--
mmiinn oolluuflflttuurrmmaa,, yyöönneettmmee ttaarrzz››nn››
bbiirrççookk oollgguuddaa,, öözzeelllliikkllee eerrkkeekkttee,,
aaiilleeddee,, iiflflttee,, mmeemmuurriiyyeettttee,, yyiinnee
ee¤¤iittiimm,, ssaa¤¤ll››kk,, hhuukkuukk vvee bbeennzzeerrii
bbiirrççookk aallaannddaa ggöözzlleemmlleeyyeebbiilliirriizz..
AAiillee iiççiinn kk››ssaa bbiirr ttaann››mmllaammaa yyaappaarr--
ssaakk,, hhiiyyeerraarrflfliikk vvee ddeevvlleettççii ttoopplluu--
mmuunn tteemmeell kkuurruummuu oollaann bbuu ooccaakk
ssiisstteemmiinn hhüüccrreessii,, eenn kküüççüükk mmoollee--
kküüllüüddüürr.. TTeeppeeddeekkii iimmppaarraattoorruunn

aaiilleeddeekkii yyaannss››mmaass›› ‘‘kküüççüükk iimmppaarraa--
ttoorr’’dduurr.. TToopplluummddaakkii kköölleellii¤¤iinn
yyaannss››dd››¤¤›› eessaass tteezzggaahhtt››rr.. AAiilleeddeekkii
kköölleelliikk ttoopplluummssaall kköölleellii¤¤iinn tteemmeell
ggüüvveenncceessiiddiirr.. SSiisstteemm aaddeettaa hheerr
ggüünn,, hheerr ssaaaatt aaiilleeddee yyeenniiddeenn üürree--
ttiillmmeekktteeddiirr.. EEnn aa¤¤››rr yyüükküünnüü ddee aaii--
llee ççeekkmmeekktteeddiirr.. AAiillee hhiiyyeerraarrflfliikk vvee
ddeevvlleettççii ttoopplluummuunn uuyyssaall eeflflee¤¤iiddiirr..
SSüürreekkllii bbiinniilleebbiilliirr,, kkeennddiinnii ttaaflfl››ttaa--
bbiilliirrssiinn.. GGeenneellddee ddaa¤¤››llaann kkaappiittaalliisstt
ssiisstteemmiinn eenn ççaarrpp››cc›› iizzddüüflflüümmüünnüü
aaiilleeddee yyaannss››ttmmaass›› aarraallaarr››nnddaakkii bbuu
ss››kk›› bbaa¤¤llaanntt››ddaann ddoollaayy››dd››rr..

KKaappiittaalliizzmmiinn eekkoonnoommiissii ddeemmee--
yyee ppeekk ggeerreekk yyookkttuurr.. KKaappiittaalliinn
kkeennddiissii eekkoonnoommiinniinn öözzüüddüürr.. OO
eessaassttaa eenn iissttiissmmaarrcc››,, vvaahhflflii rreekkaabbeett--
llii,, kkaarr iiççiinn hheerr flfleeyyii ggöözzee aallaabbiilleenn
ssiisstteemmddiirr.. TToopplluummuunn mmeettaallaaflfltt››rr››ll--
mmaayyaann hhiiççbbiirr oollgguussuu yyookkttuurr.. MMeettaa--
llaaflfltt››rr››llaann ttoopplluumm,, eellddeenn çç››kkaarr››llmmaakk
iisstteenneenn ttoopplluummdduurr.. BBööyylleessii bbiirr
ttoopplluumm yyaaflflaamm öömmrrüünnüü ddoolldduurraann,,
ddoollaayy››ss››yyllaa bbiittiirriillmmeessii ggeerreekkeenn bbiirr

ddüüzzeennddiirr..
BBiilliimm vvee ssaannaattllaa ssiisstteemm kkeennddii

öömmrrüünnüü uuzzaattmmaakk iiççiinn oollaa¤¤aannüüssttüü
ççaabbaa iiççiinnddeeddiirr.. SSaann››lldd››¤¤››nn››nn aakkssii--
nnee,, bbuu ççaabbaa bbiilliimm vvee ssaannaatt›› ((tteekknniikk
ddaahhiill)) ggeelliiflflttiirrmmeekk iiççiinn ddee¤¤iillddiirr.. BBii--
lliimm vvee ssaannaatt››nn oollaa¤¤aannüüssttüü ggeelliiflflmmiiflfl
ggüüccüüyyllee kkeennddii bbiittmmiiflflllii¤¤iinnii ssüürrddüürr--
mmeekk iiççiinnddiirr.. YYaaflflaamm››nn››nn ssoonnllaarr››nnaa
ggeellmmiiflfl bbiirr hhaassttaann››nn iiyyiilleeflflttiirriillmmeessii
iiççiinn ttüümm bbiilliimm vvee tteekknnii¤¤iinn iimmkkaann--
llaarr››nn››nn kkuullllaann››lldd››¤¤›› bbiirr iillggiilleenniiflfl ttaarr--
zz››nn›› aanndd››rrmmaakkttaadd››rr.. BBiilliimm vvee ssaannaatt,,
ssiisstteemmlleerriinn bbuu ssüürreeççlleerriinnddee,, kkaaoo--
ssuunnddaa ddaahhaa ççookk yyeenniiddeenn yyaapp››llaann››rr
vvee yyeennii yyaaflflaannaabbiilliirr ssiisstteemmlleerriinn
oolluuflflttuurruullmmaass››nnddaa vvaazzggeeççiillmmeezz bbee--
lliirrlleeyyiiccii rrooll ooyynnaarr..

KKaappiittaalliizzmmiinn ttaarriihhtteekkii yyeerrii ttaa--
hhaakkkküümmccüü ssiisstteemmlleerriinn ssoonnuunnccuussuu
oollmmaass››nnddaann iilleerrii ggeelliirr.. HHiiyyeerraarrflfliikk
ttoopplluummddaann bbeerrii ggöözzeenneekklleerrii oollaann
ssiisstteemmiinn,, RRöönneessaannss››nn aaççtt››¤¤›› öözzggüürr--
llüükk oorrttaamm››nnddaann yyaarraarrllaannaarraakk bbaaflflaatt
dduurruummaa ggeellmmeessii,, ttüümm ppoottaannssiiyyeellii--

nniinn aaçç››¤¤aa çç››kkmmaass››nn›› ddaa bbeerraabbeerriinnddee
ggeettiirriirr.. HHeemm iiççeerriikk hheemm ddee bbiiççiimm
yyöönnüünnddeenn ddaahhaa ffaazzllaa ggeelliiflflmmee aaflflaa--
mmaass›› oollaass›› ggöörrüünnmmeemmeekktteeddiirr.. TToopp--
lluumm vvee ddoo¤¤aann››nn iissttiissmmaarr eeddiillmmeeddiikk
yyaann›› kkaallmmaamm››flfltt››rr.. YYaapp››llaannllaarr nniiccee--
lliikksseellllii¤¤ii aaflflmmaammaakkttaadd››rr.. TToopplluu--
mmuunn bbuu kkaaddaarr aaflfl››rr›› ooyynnaannmmaass››nnaa
ddaayyaannmmaass››,, flfliiddddeettiinn aattoommuunn ppaattllaa--
tt››llmmaass››nnaa kkaaddaarr eeflflii ggöörrüüllmmeemmiiflfl
bbooyyuuttllaarrddaakkii uuyygguullaann››mm››nnddaann iilleerrii
ggeellmmeekktteeddiirr..

HHiiççbbiirr ssiisstteemm flfliiddddeett vvee ssaavvaaflflllaa
bbuu ddeennllii iiçç iiççee yyüürrüürr oollmmaamm››flfltt››rr..
TToopplluumm vvee bbiirreeyy rrooddeeoo aatt››nnaa bbiinn--
mmiiflfl mmiissaallii hhaarreekkeett eettmmeekktteeddiirr..
‹‹lleerrlleemmee yyookk,, ssaaddeeccee iinniipp çç››kkmmaa
vvaarr.. BBiirreeyyddee ddee mmeevvccuutt hhaakkiimm
ttoopplluummssaall kkooflfluullllaarr››nn aaflfl››llmmaammaass››
hhaalliinnddee yyeenniilliikk aarraayy››flfl››,, uummuutt,, yyöönn
bbuullmmaa,, yyaarraatt››cc›› yyeetteenneekk oollmmaa tt››--
kkaannmm››flfltt››rr..........

DDeemmookkrraattiikk KKoonnffeeddeerraalliizzmm 
ÖÖnnddeerrllii¤¤ii AAbbdduullllaahh ÖÖccaallaann

Kad›n sorunu, kimli¤i, mücade-
lesi, ikinci s›n›fl›¤›, baflkald›r›fl›
ya da ezilmiflli¤i; bütün top-
lumlarda, bütün kültürlerde bu
konular tart›fl›ld› tart›fl›l›yor.

Bir dönem tanr›ça oldu, bir dönem kraliçe
oldu, bir dönem savaflan bir kahraman, fiey-
tan olup atefllerde yak›ld›, namus kavram› al-
t›nda tafllan›p, linç edildi ya da namussuzluk
kavram› alt›nda pazarlarda bedeni sat›fla su-
nuldu. Kad›n›n mücadelesi hiç bitmedi; yüz-
y›llarca kendi kimli¤ini bulmaya bunu kabul
ettirmeye çal›flt›. Bazen tek bafl›na bir kahra-
manl›k bazen de, bir örgütsel baflkald›r› ola-
rak kendini alanlara buldu. Kad›n örgütlen-
meleri, kad›n dernekleri kad›n› bilinçlendir-
meyi, korumay›, kendini savunma gücünü,
uyanmay› ve uyand›rmay› esas ald›lar. Kad›-
n›n günümüzde çok yüksek olmasa da bir
sesi var...

Kürt kad›n› da bütün dünya kad›nlar› gibi
kendi öz kimli¤inin savafl›n› verdi. Onun ifli
biraz daha zordu çünkü onun halk› da ezilen
bir halkt›. Ezilenin ezileni olmak Kürt kad›-
n›n› bedeniyle ve ruhuyla yüzy›llarca derin
bir uykuya dald›rd›. Kürdistan Ulusal Müca-
delesinin bafllamas›ndan sonra Kürt kad›n›
halk›yla beraber uyudu¤u çirkinlik uykusun-
dan kimlik savafl›na girdi. Silahl› Mücadele-
de erkekle omuz omuza Kürt kad›n› kendisi
ve halk› için büyük kahramanl›klar sergiledi.
Bunda Ulusal Önderimiz Abdullah Öcalan’›n
kad›na verdi¤i gerçek de¤er Kürt kad›n›n›n
kendisine olan güvenini sa¤lam›flt›r. Asl›nda
Ulusal Mücadele kad›na kendini sevmeyi
ö¤retti. Kendini seven kad›n dünyay›, ya-

flam›, tabiat›, insan› sevmeyi de ö¤renir.
Kendini sevmek öz güveni yarat›r, alçakgö-
nüllü, yard›msever, üretici yap›c› olur insan.
Bütün insani duygular kendini sevmekle
bafllar.

Kendini sevmek insan› yüceltir, kendini
seven insan›n yaflam› da, bak›fl› da aflk› da
büyük olur. Ama kad›n›n kendini sevmesi
hala çok zay›f ve c›l›z-
d›r. Birçok kad›n›m›z
tan›mad›¤› kimli¤iyle
ya da yanl›fl tan›d›¤›
gerçekli¤iyle büyük
bir bocalamay› ve tu-
tars›zl›¤› yafl›yor. Top-
lum gerçekli¤inden
uzak, dünyadan gelifl-
melerden habersiz
kendi küçük dünya-
s›nda yaflad›¤›n› sana-
rak nefes al›yor sade-
ce. Dünyaya, hayata,
insana de¤erlere sevgi-
ye dar ve küçük bir
pencereden bak›yor.
Üretici olmaktan çok
tüketici duruma getir-
mifltir kendini. Ekono-
miyi tüketmekle kal-
may›p, maneviyat› da
tüketiyor. Kendini ac›-
madan bilinçsizce tü-
ketirken, kendisiyle
birlikte dünyay›, eko-
lojik de¤erleri, aflk›,
sevgiyi, mücadeleyi de
tüketiyor. Özellikle
Avrupa’da yaflayan bu
kad›n tipi ülkedeki ka-
d›nlardan ekonomik
sosyal olarak daha
avantajl›yken bunlar›

bilinçsizce de¤erlendirip kendini bir asalak
durumuna getirmifltir. 

fiimdi kendimize bir soral›m, bu kad›n›n
haklar›n› kim ald›? Bunu bu duruma ne ya
da kimler getirdi. Erkek egemenli¤i mi? Ba-
bas› ya da kocas› m›? Hay›r! Bu kad›n tipini
bu hale getiren bu kad›n›n kendi bilinçsizli-
¤i, kendi duyars›zl›¤›, kendi haz›ra konma

mant›¤›d›r. Kocas›n› ifle, çocu¤unu okula
gönderen kad›n, eli iflte gözü uyku haplar›n-
dan, uyuflturucudan daha tesirli olan TV de-
ki magazin ve dizilerdir. Sistemin bilinçli bir
flekilde uyutmay› hedef alan TV programlar›,
“Kad›n›n Sesi” alt›nda kad›nl›¤› alçaltan kü-
çük düflüren, pazarlayan evlendirme bürola-
r›n› and›ran programlar bu kad›n tipinin vaz-
geçilmezleridir. Kad›n›m›z 24 saat kad›n›n
kendini sat›fla sunmas›n› büyük bir hayran-
l›kla seyrediyor. Okuma al›flkanl›¤›n›n tama-
men ortadan kalkt›¤›, sohbet konular›n›n
al›flveriflten ve dedikodudan öteye gideme-
di¤i bu ortamda kad›n kendi beynine kurflu-
nu s›karken, fark›nda olmadan bütün de¤er-
leri öldürüyor. Tarihteki kad›n kahramanlar›,
Ulusal Mücadeledeki kad›n savaflç›lar›, onla-
r›n hayata bak›fl›n›, Önderliklerini, büyük
yaflamlar›n› kendine rehber seçmeyen bu ka-
d›n tipi maalesef sistemin önüne serdi¤i ko-
lay basit ve anlams›z, günü birlik yaflam› ter-
cih ediyor. Büyük düflünmeyen küçük yafla-
yan küçük bir insanc›k tipi ortaya ç›k›yor so-
nuçta. Daha kendini sevmeyi ö¤renemeyen
bu kad›n tipinin baflkalar›ndan onu sevmesi-
ni istemesi de büyük bir yan›lg›d›r. Bu basit
yaflamla gelen büyük problemleri, ç›kmaz-
lar›, baban›n ya da kocan›n üzerine y›kmak
büyük bir yaland›r. Özelefltiri yapmadan
karfl› elefltiri yapmakta kaçmaktan gerçekleri
örtbas etmekten öteye gidemez.

Bu kad›n tipinin daha bilinçli aktif ve
üretken olmas›, öz güvenini kazanmas›, çev-
reye kendine de¤erlerine sahip ç›kmas› için
kad›n örgütlerinin yo¤un bir çal›flmaya gir-
mesi gerekiyor. Bu amaçla e¤itim, seminer
ve toplant›lar yap›lmal›......

Rahime Altay/Danimarka

EErrkkeekk KKaadd››nnllaa rraahhaatt
yyaaflflaayyaabbiilleeccee¤¤iinnii ssaann››yyoorr

HHeepp dduuyyaarr››zz,, hheerr ggüünn dduuyyaarr››zz,, yy››llllaarrdd››rr 
dduuyyuuyyoorruuzz.. ““KKaadd››nn HHaakkllaarr››..””

Kendini Sevmek



99

MM
aayy

››ss
 22

0000
66

Konfederalîzm a demokratîk
rêvebirina tevahiya gelan asta
herêmî ye. Yanî civaka he-

rêmî li gorî taybetmendiyê xwe, xwe
rêxistindike û rêve dibe. Di konfe-
deralîzm ê de her komên biçûk asta
xwe dibîne. Yekbûna van koman jî
dibe sîstema konfederalizm ê. Di
rojhilata navîn de konfederalîzm li
gorî flert û mercên îroyîn de tenê ri-
ya  modela çareseriyê ye. Ji ber ku
di sedsala 20 an de, di rojhilata navîn
de avakirina dewletên netewî û da-
nîna sînorên netewî ne bû çareserî.
Sînor danîn û nasnameya netewî, ji
rojava hat rojhilata navîn. Piflti 50 sa-
la diyar bû ku rojhilata navîn ji bo
pergala dewleta netewî ne amade
ye. 

Ji ber ku gelên rojhilata navîn bi
awayê eflîret û rêngê komên biçûk
jiyana xwe bi rê dixin û bi rêve dibi-
rin. Di nav van komên biçûk de da-
nûstandinên bazirganî çêbû ye. Bin-
geha dirokî da xuyakirin ku rojhila-
tanavîn ji bo sîstema konfrederalîzm
ê amede ye. Nexwefliya netewbûnê
bi dewletbûyînê pêk hat. Îro di roj-
hilata navîn de nexwefliyek nijadpe-
restî jî derketî ye. Gava ku mirov li

gorî armancên konfederal pergalekê
ava dike, pêwîst e nasnameya wî ya
dirokî bê zanîn. Li gorî dîtina min
bingeha konfederalizm ê li rojhilata-
navîn di dîrokê de tê dîtin. Rêber
Apo dema ku pergala konfederalîzm
ê pêflxist, bi taybetî wek çareserî gi-
ranî da ser pergala konfederalîzm ê.
Dema ku mirov flert û mercên rewfla
Irak, ‹ran û rojavayê baflûr di de ber-
çav, mirov di bîne ku riya çareseriyê
pergala konfederalîzmê ye. Ji bo
herkes bikaribe ol û baweriya xwe,
xwe rêk bixe pêwîst e anagorî wê
ciyê ku lê dijîn rêk bixe. Rêbertî li
bajar û gundan de ji bo avakirina
pergalê, meclîsan pêflniyar dike. Bo
nîmûne li kurdistan ê ne tenê kurd
dijîn. Etnîsîte û olên cuda jî cî digi-
rin. Di pergala konfederalizm ê de
hêjmar zêde ne girîng e. Ji ber mafê
sed kesan û deh kesan wek hev e û
tu cewazî tunne ye. Têgîn û felsefe-
ya sîstem a konfederalîzm ê ev e.
Civakên  ku hêjmara xwe zêde ne ,
divê xwe serdest nebînin. Ji bo vê
yekê jî demokrasiya ku tê avakirin,
têde hêjmar  ne giring e. Pewîst e
xweseriya hêjmarên biçuk û mezin
wek hevbin. Li rojhilata navîn dew-

leta Tirk, li ser bingeha netewbûyî-
na tirka hat avakirin. Ji bo vê yekê jî
gelên ku têde ne tirkbûn, yên weke
kurdan hemu hatin qetilkirin. Dîsa li
Irakê jî her wiha, fluî û kurd hatin
kufltin. Li ‹ranê jî rewfl weha ye. Li
gorî zagonên ku hatin danîn hemu
kurd hatin qetilkirin. Li ‹ranê jî
dewlet û rejîma molla li ser bingeha
Farisan hat pêkanîn. Kesên ku ne
farisin û binemala xwe bindestinew
jî hemû hatin qetilkirin. Di rastiya
van dewletan de jî komên ser dest ji
komên bindest zêdetir in. Ji bo vê
yekê jî tenê çareserî divê pergalê de
ye. Rêbertiya me pergala konfedera-
lîzm ê despêkê bi riya gelê kurd da
avakirin. Ji bo ku di dîrokê de gelê
ku herî zêde hatibû perçiqandin gelê
kurd bû. Yê kû tû rê û berjewendî di
pergala dewletan de nedît, gelê kurd
bû. Rêbertî pergala  konfederalizm
ê, wek modelek pêflniyar kir. Dîroka
serdest, di sed sala dawî de rewfla
rojhilata navîn rexne kir û nirxandi-
nên xwe pêflxist.

Alternatifê nirxandinên ku hatin
kirin pergala desthilat riyê çareseriyê
pêflxist lê belê ev riyê çareseriyê ji
bo gelan ne bû çareser. riyê ku ji bo

tu kesan na be çareser ji bo pergala
desthilatdar jî na be çareser î. Di
asta herêmî de gelê kurd, ji bo
gelek avakirina û pergala ku Rê-
ber APO pêflniyar dike xwe amade
dibîne. Ji ber ku heya niha dewleta
kurdan çêne bû ye, gelê kurd çand a
dewletê wek çand a xwe nedît. Bi vê
ve girêdayî, di hestên kurdan de ni-
jadpêrestî tune ye. Kurd, di dîroka
xwe de tim mîna eflîret jiyane. Wek
komên biçûk di asta herêmî de xwe
bi rêve birin e. Ji bona wê dikarin vê
pergalê pêkbînin. Kurd bêyî ku pey
li xeyalên dewletê bikevin, dikarin
pergala konfederalîzm ê avabikin.
Di nava kurdan de jî yê ku herî zêde
ji bona vê pergalê amadene jinên
kurd in. Jiber ku heya niha gel pi-
ranî di koordinasyona herî bilind de,
bi rêka devletê bi rêve dibirin. Dew-
let li ser hest û nêrîna zilam pêkhatî
ye. Her çiqas jin bi fîzîkî di nav vê
pergalê de cih girti be jî, dibin dest-
hilatdariya pergala mêran de bû.
Aliyê hest û nêrinên xwe ve jî, mîna
zilam bû. 

Jiber vê yekê îro demokrasiya ku
li Avrupa pêflketî ye, berbi jêr ve di-
çe. Jinên ku di nava pergalê de, dijîn

û tevlî zemînên muhalefet û alterna-
tifan di nav civakê de dibin tevlî
pergala devlatan dibin. Ji ber jin bi
vî awayî tevlî kar dibe tu serkeftinê
bi dest naxe.

Dema ku mirov li dîroka kurdan
meyze dike, li ser vê bingehê ji bo
pergala konfederalîzm ê gelek bin-
geh û nirx hene. Parastina nirxên dî-
rokî parastina nirxên jinan e. Ev yek
wek pergalek siyasî û dîrokî di ki
kesayeta jinan de veflartî ye. Li
hember qirêja pênç hezar salan ku di
civakê de tê jiyîn, jin ger li dîroka
xwe xwedî derbikevin dikarin serbi-
kevin. Koma jinên bilind ji bo tevahî
jinan nêzî nasnemeya dîrok ê bike
hewil dide û serkeftina wê armanc
dike. Jinên kurd, ji bo hilgirtina ber-
pirsyariya dîrokî amede ne. Lê ev
barekî giran e.

Konfederalîzmê Jinê

PP aarraassttiinnêê nniirrxxêênn ddîîrrookkîî ppaarraassttiinnêê jjiinnaannee --II--

Koç
Nülifer

L
i ser Konfedaralizma Jine
hevpeyvîna bi Newroz Ce-
ren re rêxistina KJB ser çi
esasi xwe amade kirye hat
ser ziman.

• KKJJBB rrêêxxiissttiinnêêkk ççaawwaayyee??

KJB bi rengê Konfederalîzmê rêxis-
tina jinê ye. Bes ev tenê têr nakê. Ji ber
ku modela Konfederalîzmê rêxistineke
nûye. Di pêflarojê de jî wê gelek nîqafl
li ser çêbibin û eme li ser kêmkurtiyê
we pir bisekinin. KJB rêxistineke bani-
ye. Di nav pergalê Koma Komelen Kur-
distan de (KKK) de tevahî rêxistinên
ku jin d› nav de hene di nav KJB de
ciyê xwe digrin. 

• PPeeyyvvêênnddiiyyêê KKJJBB êê bbii lliinnggêênn xxwwee yyêê
bbiirrddoozzîî,, cciivvaakkîî,, lleeflflkkeerrîî ûû rraammyyaarrîî rree ççaa--
wwaannee??

Di qada civakî de hemu vak›f, der-
nek û komelên ku hene bi navê YJA
nûnerê xwe ji bo KJB rêdikin. Dîsa di
milê Parastinê Rawa de yê ku berp›rsi-
yaretiya parast›na gel girtiyê ser milê
xwe YJA STAR e. Ew jî nûnerê xwe rê-

dikin KJB. Di milê birdoziyê de jî
PAJK u YAJK  jî nûnerê xwe rêdikin.
Herw›ha nûnerê ciwana jî ciyê xwe tê-
de digre. KJB li ser b›ngehe runiflkandi-
na meclisa kardike. Minak, ji bo kom-
bûna C›vata Gifltî ya II. her hereme ke
nûnerê xwe rêkir. Li wê derê berna-
meyê saleke tê derxistin, dema borî tê
nirixandin û biryar têne standin. Meclis
hemû biryara distîne û hemû bername
yê ku li qaden xebaten cuda cuda çêbû-
ne d› raya xwe de derbasdike. Piflt re jî
ev meclis nûnerê xwe b› nave konseya
rêvebirê KJB ê h›ld›b›jere. Ev nûner 23
kesin u  bi meflandina kare KJB re mû-
jûl dibin.

• BBaasskkêê KKJJBB ççiinnee,, KKJJBB bbii kkîîjjaann aammûû--
rraann vvee kkaarr ddiikkee??

A yekemîn C›vata Gifltî ye, ya dû
emin konseya rêvebir û ya sê emin jî li
gorî tevahî pêdiviyên xwe kesên ku b›
nasnameya KJB e d› nav rêxistinên
KKK ê de cîh digrin. Di milê dadî de jî
Diwana Dadgehî tê hilbijartin. Diwana
Dadgehî derveyî zagonê KJB pirsgire-
kên ku derd›kev›n û hemu ihlalên rê-
xistinî li berçav derbasdike û li ser vê
bingehî kar dike.

Ji bo danasîna KJB naskirina
Konfederalîzmê jî di cîde ye.
Konfederalîzm bi xwe rêxistinên
di navbera komên bûçûk bûçûk
de- yê ku bikaribin bersîve gel
bidin - giredaniyan çêdike. Di
jêr de wek meclis di navbera 

komale û wekfan  de giredaneke çê-
dike. Wekî ku li her derî tor hene. KJB
di nav vî torî de d› mijarên ku jinan ala-
qadar dike de nûnerên xwe yen jin be-
lav dike.

• KKJJBB ddii xxeebbaattêênn xxwwee ddee uussuullêênn
KKoonnffeeddeerraallîîzzmmêê ççaawwaa bb››nnggeehh dd››ggrree??

A yekemîn ne ku kar dimeflîne ne jî
wek ku navendî biryar bistînîn û bime-
flînin. Pêdîvî yan jî biryarên ku li here-
ma de ji bo yî tê ragihandin dixweze bi-
meflîne. Biryara nastîne biryarên hatine
standin dimeflîne. Yê dûdû ya jî li gorî
pêdîviyên ku henin rêxistin avadike. Ji
rêxistinên heyî re kar dernaxin. Bero-
vajî yê vî, pirsgirêkên ku li jêr de henin
wana berçav re derbasdike û li ser vî
kar dimeflîne. Konfederalîzmê KJB di
esasê xwe de bi vî awayî ye; Konfedera-
lîzmê jinê. Di meflandine xwe, usulê
xwe de jî herema esas digre. Yê sîsiya
demokrasî esas digre. Yê çara, ji ber ku
pêfliya demokrasiyê rastêrast nehatiye
vekirin û rûniflkandin demokrasiyê
temsîlî dimeflîne.

B› sedema 
damezrandina Civatê

II. ya Jinê Azad me
Newroz Ceren re

hevpeyvîn çêkir. 
Ceren “KJB bi rengê

Konfederalîzmê 
rêxistina jinê ye” 

Platforam Jinan a Amedê têkildarî bûyerên li
Amedê hat jiyandin li avahiya Navenda fiêwir-
mendiya Jinê SELÎS’ê daxuyaniyek da çapeme-

niyê. Hulya Degîrmencî Kanat ku li ser navê platformê
daxuyanî xwend, got di encama mudaxeleya hêzên ewle-
hiyê ya bi bombeyên gazê, cop, çek û flîdeta fîzîkî 10 kes
hatine kufltin, bi sedan kes hat binçavkirin û di bin ça-
van de jî îflkenceya sîstematîk hatiye kirin. Kanat, balki-
fland tifltên ku li Amedê pêk hatine, wan dixin nava fika-
ran û wiha axivî: “Ji bo bidawîbûna bûyeran diviyabû ku
Serokwezîr û rayederên dewletê daxuyaniyên erênî bi-
dana, lê wan bi gotinên wekî, ‘jin be jî, zarok be jî, mu-
daxeleya pêwîst dê bê kirin’ bûyer zêdetir kirin. Pifltî da-
xuyaniya Serokwezîr ku jin û zarok hedef nîflan dan, di
çapameniyê de nuçeyên ku jin biçuk dixin, hatin weflan-
din. Em peyvên wekî ‘Li mal kole, li derve milîtan’ fler-
mezar dikin. Serokwezîr bi daxuyaniya xwe zorî daye ser
çapameniyê. Em vê darbeya ku li çapameniyê hate kirin
flermezar dikin.”

BBaannggaa bbiihhîîssttiiyyaarriiyyêê 
Kanat, destnîflan kir ku ew ji bo pêkanîna pêvajoyek

afltî û aramî ji Serokwezîr Recep Tayîp Erdogan daxwaza
randevuyê dikin û wiha dom kir: “Ji bo ku pêvajoya afltî
û aramî pêk bê, em wekî jin û dayik dibêjin, ‘Ji afltiyê re
hîn jî flans heye’ û bi riya çapameniyê ji Serokwezîr dax-
waza randevuyê dikin.” Kanat, wiha pê de çû: “Em ji hi-
kûmetê dixwazin ku ji polîtîkayên xwe yên ku flîdetê li
ser gelê herêmê dibarînin vegere.” Kanat bang li raya
gifltî, rêxistinên civakî û rewflenbîran jî kir ku li hemberî
pêkanînên li dij mirovahiyê bihîstiyar bin.
DD‹‹HHAA//AAMMEEDD

Platforma Jinan a
Amedê ji Serokwezîr

Erdogan randevu
xwest

Platforma Jinan a Amedê diyar kir ku
bûyerên li Amedê qewimîn wan dixin

nava fikaran û ji bo pêvajoyek afltî û
aramî ji Serokwezîr Recep Tayyîp

Erdogan randevu xwest.
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E
ndama Koma Hemdem
a ser bi Navenda Çandê
ya Mezopotamyayê
NÇM’ê Sîbel Han dibê-
je, di çanda Kurd de jin

xwedî serkeftinên girîng e. Han dest-
nîflan dike, ku huner çalakiyeke ‘lê-
gerîna xwe’ ye huner xwedî taybet-
mendiya perwerdeya herdemî ye.
Han, bersiv da pirsên rojnameya me
û dibêje divê jin li dengê dilê xwe
guhdar bike. 

• HHûûnn ddiikkaarriinn bbii kkuurrttaassîî xxwwee bbii
mmee bbiiddiinn nnaasskkiirriinn?? 

Di sala 1977’an de li Doganflehra
Meletiyê hatim rûdinê. Zaroka mal-
bateke karmend bûm, lewma jiyana
min li bajarên Wan, Tatwan, Dîlok,
Edene û Mêrsînê bihurî. Di nava zor
û zehmetiyên vê jiyanê de mezin
bûm. Malbata min ji Meletiyê ye. Ba-
jarê Meletiyê yek ji herêmên ku herî
zêde hatiye asîmîlekirin e, ji lewre
malbata min herçend xwedî têgihîna
Kurdbûyînê be jî ji vê asîmîlasyonê
para xwe wergirtiye. Bi kurtasî; Kurd-
bûyîn bi malbata min re hebû, lê bi
awayekî çalak di nava têkoflînê de cih
nedigirt.

• DDii nnaavvaa vvêê jjiiyyaannaa zzeehhmmeett ddee,, wwee
ççiimmaa mmuuzzîîkk hhiillbbiijjaarrtt?? SSeeddeemmeekkee vvêê
yyaa ttaayybbeett hheeyyee??

Di zarokatiya xwe de jî bala min li
ser muzîkê bû, min jê hes dikir. Se-
dema vê yekê ya herî mezin jî bavê
min bû. Bavê min gelekî ji muzîkê
hes dikir û pirr xwefl li tenbûrê dixist.
Ev dilsoziya wî ya bi muzîkê re, berê
me jî da muzîkê. Bavê min, pêwendî
û bala min a li ser muzîkê di çalaki-
yên dema dibistanên seretayî, navîn û
lîsê de dît. Hin malbat dersa muzîkê
ya li dibistanê ji nedîtî ve tên, lê bav
êmin digot ‘divê mirov muzîkê ji ser
guhê xwe navêjin.’ Mîna dersên din
ên li dibistanê girîngiyek mezin dida
dersa muzîkê jî û di vî warî de dibû
alîkar.

Min, heta Zanîngehê xwend. Di
pola sêyemîn a Zanîngehê de min
dest ji perwerdeyê berda. Sedema vê
yekê ya bingehîn jî muzîk bû. Di sa-
lên xwe yên dibistanê de jî min di na-
va gelek komên muzîkê de cih girt, lê
belê dibistan dibû astengiya sereke li
pêfliya muzîkê. Ji bo min diviyabû
muzîk li pêfliya her tifltî ba. Min nika-
rîbû herduyan bi hev re bimeflîne.
Diviyabû min ya muzîk an jî dibistan
hilbijartiba. Min muzîk hilbijart.

• DDeessttbbeerrddaannaa ttee yyaa jjii ddiibbiissttaannêê jjii
aalliiyyêê mmaallbbaattaa ttee vvee ççaawwaa hhaatt ppêêflflwwaazzîî--
kkiirriinn??

Malbata min zanîbû, ezê yekê hil-
bijêrim. Ew alîgirê xwendina
min bûn. Ez di dersên xwe de
serkeftî bûm. Lê belê, ev ne
daxwaza min bû. Li ser daxwa-
za malbatê min dixwend. De-
ma min dest ji dibistanê berda
û dest bi muzîkê kir malbata
min nerazîbûneke mezin nîflan
da. Li gorî wan, dibistan ji bo
min pêfleroj û ewlehî bû. Ji ber
vê yekê di îmtihana min a ye-
kemîn a li zanîngehê de ne
xwestin ez Konservatûarê hil-
bijêrim. Ji lewre, civaka me bi
çavekî temînatê li dibistanê di-
nêre, ne weke qadeke mirovan
bi xwe hildibijêre. 

• BBaavvêê ttee,, mmuuzzîîkk bbii ttee ddiiddaa hheesskkii--
rriinn llêê jjii aalliiyyêê ddiinn vvee jjîî ddiixxwweesstt ttuu ppii--
flfleeyyeekkîî nnee llii ggoorrîî ddiillêê xxwwee bbiixxwwîînnee..
GGeelloo eevv nnee nnaakkookkiiyyee?? ÇÇiimmaa mmuuzzîîkk jjii
bboo wwee ççiimmaa wweekkee ppêêflfleerroojjeekkêê nneeddiihhaatt
ddîîttiinn?? 

Belê, di muzîkê de ti pêflerojek
nedidîtin. Çima? Ji ber ku li nava ji-
yana em tê dene, karê muzîkê weke
çavkaniyek debarkirinê nayê dîtin.
Lewma her tim digotin; di destpêkê
de bixwîne, bibe xwedî pifleyekî û
paflê muzîkê weke hobiyekê li gel
karê xwe bike. Ji aliyê din ve, hu-
nerê di nava civaka Tirkiyê de bi ti
awayî cihê xwe yê rastî negirt. 

• BBaaflflee,, mmuuzzîîkkêê ççaawwaa bbaallaa ttee kkii--
flflaanndd?? TTuu ççaawwaa nnêêzzîî mmuuzzîîkkêê bbûû?? 

Huner, nav û çalakiya ‘lêgerîna
xwe’ ye. Lêgerîna dîtina xwe ya cew-
herî ye. Dema min muzîk hilbijart,
bi zanebûn an jî bi nezanî ez ber bi
Kurdbûyîna xwe ve diçûm. Di salên
xwe yên Zanîngehê de min NÇM nas
kir. Min li Ciwan Haco guhdar dikir.
Çiqasî min li muzîkên komên NÇM’-
ê guhdar dikin, ewqasî jî ez muzîka
Kurdî bûm. Herwiha, min li huner-
mend û dengbêjên Kurd guhdar kir û
ketin pêvajoyeke kûrbûnê. Nêzî du
salan min dersên flan’ê wergirt. Sa-
lekê jî dersa gîtarê ji min re hat dayîn.
Ev perwerde dem bi dem dewam kir.
Di muzîkê de, di hunerê de perwerde
bi ti awayî naqede. Huner xwedî tay-
betmendiya perwerdeya herdemî ye.
Ez bi xêra reklameke li radyoyê ha-
tim NÇM’ê û min ji wan re gotibû ez
dixwazim dersê bibînim. Lê belê, de-
ma hevalan zanebûn û asta min a mu-
zîkê dîtin xwestin ez dersê bidim.
Min du heb koroyên zarokan ên te-
mencihê perwerde dikir. Paflê bi gî-
tarê re di hin çalakiyan de xebatên
min ên solo çêbûn. Di sala 1995’an
de tevlî Koma Muzîkê Koma Hem-
dem bû. Muzîka wan li flêwe û rêbaza
min dihat.  Ez dikarîbû tevlî wan bi-

bûma û min dikarîbû di gelek warî de
ji wan sûd werbigirta.

• HHûûnn ççii kkaarrîî ddiikkiinn?? KKaarrêê nniihhaa llii
bbeerr ddeessttêê wwee ççiiyyee??

Di meha Sibata sala 2003’an de ji
aliyê Kom Muzîkê ve berhema me ya
bi navê ‘Ava Sûsê’ derket. Xebatên
kiflandina klîbê li pêfliya me ye. Emê
ji bo strana Siwaro, ku min ji bo Sero-
katî nivîsandîbû, klîbê çê bikin. Ama-
dekariyên berhema me ya duyemîn jî
temam bûne, lê belê ji ber pirsgirê-
kên maddî em nikarin niha derxînin.
Dîsa jî di dema herî nêz de emê hewl
bidin vê berhemê jî bigihêjînin ber
destê guhdarên xwe. Em diçin Festî-
valan, befldarî pîrozbahiyan dibin.
Herwiha em konseran jî didin.

• DDii nnaavvaa kkoommêê ddee,, jjii bbeerr jjiinnbbûûyyîî--
nnaa wwee ttii ppiirrssggiirrêêkk ddeerrnnaakkeevvee ppêêflfliiyyaa
wwee??

Niha pirsgirêk an jî astengiyên li
pêfliya min tuneye, lê di destpêkê de

hin kelem derketin pêfliya min. Beri-
ya niha, têgihifltineke neyînî hebû. Li
gorî wê têhifltinê jin nikarîbû hunerê
bikira yan jî nikarîbû ji mêr bafltir bi-
kira. Vê têgihifltinê bandora xwe li
min jî dikir, lê belê di dewsa paflveki-
flandinê de min hewl da vê nêzîkatiyê
biflkînim. Di nava cîhana hunera Kur-
dî de hin kêm in. Di nava civaka me
de gelek jinên bi huner hene, lê belê
ji ber mejiyê feodal ê derdorê pêflî li
jinan tê girtin. Malbat destûr nadin,
zextên civakî hene, nêzîkatiyên flafl
yekser xwe didin der. Bi kurtasî ge-
lek helwestên neyînî hene bandora
xwe li vê rewflê dikin. Berovacî vê
yekê, li gorî min herî zêde jin hestan
dijî. Cihêrengiya jinê dikare gelek bi-
de hunerê. Bi xêra hunerê min rastî
dît û xwe nas kir. Jinên dixwazin bi
muzîkê re mijûl bibin bila guh bidin
dengê dilê xwe.

Werger: Hevidar Munzur

Hunermenda Jin a Kurd Sîbel Han dibêje “jin hîn bêtir hestan dijîn. Cihêrengiya
jinê dikare gelek tifltan bide hunerê.” Û destnîflan dike, ku divê jinên Kurd hestên

xwe hîn bêtir biherikînin nava hunerê.

Guh bidin dengê dilê xwe

NNuuwweellaatt GGaarrzzaann

Sal 2006, demsal bûhar, wext dawiya
Adarê destpêka Nîsanê. Qirn wek ku Ro-
nahiyê mezin dibêje qirnê jinê û yê aza-

diyê wê ye. Demsal jî bi hemû dewlemendiyê
xwe, reng û nexflê xwe û nûbûna xwe yê ku
herî zêde cewherê jinê li xwe dike bûhare. Ji
bûharê jî Adar û Nisan. Ji bo na nûbûnê, zayî-
bûnê, çêbûnê, wextê herî xwefl ev dem e. Bi
Adar û Nîsanê re xweza wek kirasek sarbûn û
tarîbûna zîvistanê ji ser xwe davêje û yekî nû
li xwe dike. Kirasekî reng bi reng, nexfl bi
nexfl, ronahî û sivik. Ew ronahiyê ku bi bûharê

re tê hemû sînor
û dîwara diflkêne
ta digêje dil û
mejiyên mirov a.
Lebat û zîndîbû-
yûnê herî zêde li
wandera çêdibe.
Wek giyakî ku
ber bi flînbûnêde
ye dikeve nav le-
batek ê. Hêst û
ramanên mirov jî
di nav hewqas le-
batê ku di xweza
de dijî himberê
vana nikare tebatî
bimîne. Her xû-
navekî, xalxaloke
kî û her kulilke kî
ber bi teqandinê
de hestê mirov di-
ke nav lebate kî

pir mezin. Bi van nûbûn û çêbûna re dil dibe
lêkolîner, helbestvan, nivîskar û hestiyar. 

Ji bo gîfltandinahev û li hev kombûnê jî
demê herî xwefl û bafl demsala bûharê ye. Ji
ber ku hemû zindî di zivistanê de wekî cenî-
nekî ku di zikê dayîkê xwe de yanî di reflatiyê
herî kûr de cewher û naverokê xwe çêdikin, Ji
bo zayînekî nû xwe amade dikin. Ji bo jinên
yê ku di mefla azadiyê dene jî her wûhaye. Zi-
vistan demsalê lêhûrbûn, nirxandin, lêkolîn û
kûrbûnê ye. Jinên ku çavê wî li paflerojê wî ye
jî bi vî awayî tevdige re. Ji ber ku ev flêwe flê-

weyê dayîka wî ya Neolîtikê ye. Em hinek
navber bidin biçin ber bi dema Neolotîkê ve.
Wê demê jî jin di kûrahiya flikefta de bi rê û
rêbazê ceribandinê re plansaziyê jiyanê derdi-
xistin. Û bi destpêkirina bûharê re bi xweza re
dibûn yek û hest û ramanên xwe pêktanîn. Ji-
yan û dîrok bi zincîrên xwe yê genetîk dido-
min. Ji ber vê yekî demsal demsalek jinê ye.
Kiryar, nirx û rûmetê jin yê herî zêde di dem-
sala bûharê de xwe berçav dike.

Her wiha jinên ku di bilindahiyê û kûrahi-
yên çiya de dijîn, yê ku reng û xuluqdariyê
xweza girtiyê ser xwe li hev civiyan. Jinên cur-
becur û reng bi reng. Yên ku ji çiya, yên ku ji
bajara hatibû hemû, bi tevahî hêvî û daxwazên
xwe re dîsan li qetik çiya gifltin hevdu. Jinên
ku ji çiyayên Behdînan, Za¤ros, Qendîl hatin û
yên ku ji Ewropa, Tirkiye, Irak, Surî hatin bi
hemû hêstên xwe, netewbûnên xwe, rengên
xwe û xweseriyên xwe li hev kombûn. Bi ren-
gên femînal û cewherên zayendî li hev kom-
bûn. Wek hêzekî ku bi destê jin sererastkirinê
hemû cîhanê himberê tevahî pergalên serdest
were çêkirin. Ew pergalên ku xuluqariyên wî
yê tûnekirî herî pêflde ye. Daxwazên wan ne ji
tû kesî û ne jî ji tû pergalî ye. Daxwazên wan
dîsa ji wana ye. Ew jinên ku ji her carê cudatir
çavên xwe dewsa êfl û hêsira, bi buhar û azadî
yê tijî kiribûn. Her çiruskên çavên wana yê hê-
viyê dema ku li darê, kulilkê diket xwe nedi-
girtin vêdibun, dilebitîn. Ji ber ku jin wexta ku
di dilê xwe de êfl, di çavên xwe de hêvî û di
destên xwe de armancê xwe digrin dîrok jî ni-
kare pêfliyên wan bigre. Wê demê hêz di jinê

de digîje wateyê xwe yê rast. Ev li hev kom-
bûnê jinê de yê ku bi nava 2. Civata gifltî yê
jinê azad çêbû ye wateya hêz bi rengê kî pir
balkefl xwe berçavkir. Derket ku hêz tenê bi
teknîk, kufltin, xirakirin, belavkirin nîne. Hêz
cewherê, wateye û xweza ye. Jinên ku bi asê-
bûn û asliyetê çiyare bûne yek nîflandan ku
hêzê herî mezin û bi wate ji êflan derdikeve, bi
hêviyan mezin dibe û bi armancan pêktê. 

Careke din di vê bûharê de lê di vê civatê
de sivikbuna cofl, giranbûna êfl bi hev re di dil
û çavên jin xwe diyar kir. Aliyê kî dilê xwe bi
hemû êflên dirokî, aliye kî din jî bi coflên demê
re dagirtî bû. Ev hest hemû hewqas rasterast
diyar dikirin ku mirov digot qey dilên xwe
destê xwe de girtine. Edî peyv, hevok ji bo
wana pêwîst ne dikir. Carna hemen wisa tên
ku mirov tu carî nikare hest û wate yê diwir de
bi peyva re bi lêv bike. Ji xwe di demên wûse
de peyv erkên xwe winda dikin. Em bihêlin di
van deman de bila tenê çav û kenên li ser lê-
van bi axivin. Em bihêlin bila dil wekî lehî bi
herike. Ne wusabe gelo wê kîjan nivîskar bika-
ribe wateyên di nav çavên 200 kesî de binivî-
se. Na bila kes destê xwe li dilê nede. Divê ku
pirozahiyê wate bikeve. Di be ku jiyan ji êflên
xwe xilas nebe. Ger cihê herî pîroz û kûr dil
be bila wate jî li wir bimîne. 

Em bi dewlemendiyên bûharê re, bi coflekî
mezin wate ye kî nû ku jin li xwe kiriye pîroz
dikin. 

CCaannddaa AAnnddookk//IIrraakk

Dest Nedin Dilê Jinê
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N iirrxxêê hhîînnkkeerr êê ttaayybbeettmmeennddii--
yyêênn cciivvaakkîî yyêênn ssîîsstteemmêê,, hheerrîî
bbêêhhttiirr bbii ddaahhûûrraannddiinnaa ddii

jjiinnêê ddee bbiilliinndd ee.. MMiijjaarreekkee kkuu ppêêwwîîss--
ttee ddii sseerrîî ddee wweerree ggoottiinn eevv ee,, llêêhhûûrr--
bbûûnnaa rreewwflfleekkee cciivvaakkîî yyaa ddii bbiinn flflêêwwee--
yyêênn ssiiyyaassîî,, aabboorrîî,, ççaannddîî ûû hhwwdd.. ddee,,
ddêê ffiikkaarrêênn cciiddîî ddeerrîînnee hhoollêê.. HHeemmûû

ssîîsstteemmêênn sseerreessaazzîî ûû bbiinneessaazzîî yyêênn ccii--
vvaakkêênn kkuu ddii nnaavvaa tteevvaahhiiyyeekkee ddîîrrookkîî
ddee ddaammeezzrrîînneekkee ddoommddaarr ddiijjîînn,, mmîînnaa
ppaarrççeeyyêênn ssaaeetteekkêê ddii nnaavvaa aahheennggiiyyêê
ddee ddiixxeebbiittiinn.. NNeexxwweeflfliiyyaa ddaabbeeflflkkiirrii--
nnaa ppaarrççeeyyêênn zzêêddee,, jjii ttaayybbeettmmeennddiiyyaa
wwiinnddaakkiirriinnaa tteevvaayyaa ddaammeezzrraakkêê yyaa
zzaannyyaarriiyyaa RRoojjaavvaa ttêê.. DDeemmaa mmiirroovv vvêê

nnêêzzîîkkaayyiiyyaa kkuu bbii rrêêjjeeyyeekkee zzêêddee,,
bbii aawwaayyeekk zzaanniissttîî ttêêggiihhîîflflttiinnaa

rraassttiiyyêê aasstteenngg ddiikkee bbiikkaarr
ttîînnee,, ggiirrttiinnaa tteevvddeebbûûnnîî yyaa
llii bbeerr ççaavvaann ppiirr ggiirrîînngg ee.. 

PPêêwwîîssttee jjiinn wweekkîî kkuuttee--
bbiirraa ssîîsstteemmêê wweerree ddîîttiinn ûû
wwiihhaa wweerree ddaahhûûrraannddiinn..

ÇÇaawwaa kkuu cciivvaakkaa kkaappiittaa--
llîîsstt bbeerrddeewwaammiiyyaa cciivvaa--
kkêênn kkeevviinn êênn îîssttiissmmaarr--
kkeerr ee,, jjiinn jjîî bbaannddoorraa kkoo--

lleekkeerriiyyaa ssîîsstteemmêê yyaa hheerrîî
bbiilliinndd ddiijjîî.. HHeettaa eemm jjiinnaa
kkuu ddii bbiinn ççeewwssaannddiinn ûû

mmiijjookkaattiiyyaa cciivvaakkaa ddeeww--
lleettppeerrsstt ûû hhiiyyee--

rraarrflflîîkk ddee flflêê--

wweeggiirrttîî ffêêmm nneekkiinn,, eemm nniikkaarriinn ccii--
vvaakkêê tteerrîîff bbiikkiinn.. RRiiyyaa nnaasskkiirriinnaa kkoo--
lleettiiyyaa hhiinnddiikkaahhîî,, nneetteewwee ûû ççîînn aa rraasstt,,
ddii tteerrîîffkkiirriinnaa jjiinnêê rree ddeerrbbaass ddiibbee.. DDii
ddeemmeekkee kkuu êêddîî nniikkaarrîîbbûûnn hheerr ttiiflflttîî
vveeflflêêrriinn ddee,, llêêhhûûrrbbûûnnaa zzaanniissttaa cciivvaakkîî
yyaa ddeerrbbaarrêê jjiinnêê ddee,, ddii ççaarryyeekkaa ddaawwîî
yyaa sseeddssllaa 22 00 aann ddee yyee.. TTeevvggeerraa ffeemmîî--
nnîîsstt,, rriiyyaa hhiizziirraannddiinnêê llii bbeerr ddeerrddoorr,,
flfleerr,, rrûûxxîînneerriiyyaa ddeesstthhiillaattddaarriiyyêê ûû rree--
wwiiflflttaa ddîîrrookk ûû sseerrddeessttiiyyaa zzaayyeennddppee--
rreesstt vveekkiirriiyyee.. EEvv mmiijjaarr bbiixxwwee,, ddii zzaa--
nniissttêênn cciivvaakkîî yyêênn kkuu ppêêwwîîssttee hheerrîî
ooîîbbjjeekkttîîff bbiinn ddee jjîî,, kkaarraakktteerrêê zzaa--
yyeennddppeerreesstt êê tteevvaayyaa ddaammeezzrraakkaa zzaa--
nniissttîî nnîîflflaann ddiiddee.. ZZaanniisstt zzaayyeennddppee--
rreesstt ee.. 

EEmm êê flflîîrroovveekkiirriinnaa jjiinnêê bbii aawwaayyeekk
ppoozzîîttîîff bbiihhêêlliinn bbeeflflaa ppiiflfltt vvêê rree,, nniihhaa
eemm bbiinniihhêêrriinn bbêê kkaappîîttaallîîzzmmêê ççii llii
kkoolleettiiyyaa kkeevvnneeflflooppîî zzêêddee kkiirriiyyee.. PPêê--
wwîîssttee eemm ppêêflflîî bbaaflfl bbiizzaanniibbiinn kkuu aannîî--
nnaa kkaappîîttaalliizzmmêê yyaa aazzaaddiiyyêê,, bbeerroovvaajjîî
ddeerrûûnnaa ssîîsstteemmêê yyee.. AAnnggaaflflttaa kkuu ttêê
ggoottiinn kkaappîîttaallîîzzmmêê kkeevvnneeflflooppîî ççiirraann--
ddiinnee ûû zziinnccîîrrêênn ddoorr jjiinnêê jjîî kkiirriinnee
ppaarrççee,, flfleewwflflaannddiinneekkee kkuu mmiirroovv ddiixxaa--
ppîînnee yyee..     

TTêêkkiilliiyyaa ssîîsstteemmêênn ççeewwssîînneerr êênn
aazzaaddiiyyêê,, bbii flflêêwweeyyaa kkuu ççaawwaa ddêê bbii
aawwaayyeekk bbêêtteeflflee bbeerrddeewwaamm bbiikkiinn ee..
JJiinnaa kkuu ddeessttaannêênn eevvîînnêê jjêê rree ttêênn ggoo--
ttiinn ûû jjiinnaa kkuu bbii kkoolleettiiyyêê rree rrûûbbiirrûû
ddiimmîînnee wweekkee hheevv iinn.. JJiinn wweekkee ZZeerrîî

lleeyyêê kkuu êêxxiissttiinnee qqeeffeessêê aannggoo ““mmaallaa
mmêêrr”” ee.. BBeellkkîî flflîîrrîînn ee,, llêê ddîîll ee.. ÇÇaawwaa
kkuu ddeemmaa ççûûkk bbeerrddiiddiinn,, bbii flflûûnn xxwwee
vvee nnaanniihhêêrree ûû ddiiffiirree ddiiççee,, ddeemmaa kkuu
jjiinn jjîî aazzaaddiiyyaa xxwwee bbii ddeesstt xxwwee bbiixxee,,
sseerraayyeekk,, kkooflflkkeekk,, qqeessrreekk aann jjîî kkeessaattii--
yyeekkee kkuu jjêê nneerreevvee nnaammîînnee.. PPoottaannssii--
yyeelleekkee wwêê kkuu jjii tteevvaann bbiirreevvee hheeyyee..
TTii ggiiyyaannddaarr mmîînnaa jjiinnêê nnee bbûûnnee
mmeehhkkûûmmêê ddîîllîîttiiyyêê.. HHeevvnneeggiirrttiinnaa ddaa--
hhûûrraannddiinnêênn cciivvaakkêê,, nneemmeeflflîînnaa ppllaann ûû
bbeerrnnaammeeyyaann ûû bbûûyyeerrêênn ddeerrîî mmiirroovvaa--
ttîî kkuu ddeerrddiikkeevviinn hhoollêê,, bbii aassttaa kkoollee--
ttiiyyêê vvee ggiirrêêddaayyîînnee.. JJii bbeerr vvêê yyeekkêê
hheettaa kkuu ççaarreesseerriiyyaa jjiinnêê,, aazzaaddîî ûû wweekk--
hheevviiyyaa wwêê nneeyyêê ppêêkkaannîînn,, ççaarreesseerrîî,,
aazzaaddîî ûû wweekkhheevviiyyaa ttii hheebbûûnnêênn ccii--
vvaakkêê nnaayyêênn ppêêkkaannîînn.. EEvv yyeekk ddiikkaarree
mmee nnêêzzîîkkîî rraassttiiyyêê bbiikkee,, ddîîmmeennêê jjiinnêê
yyêê kkuu bbii kkaappîîttaallîîzzmmaa tteevvllîî ssîîsstteemmêê
bbûûyyîî rree ddeerrkkeettîî hhoollêê,, ddii aassttee mmeettaa--
bbûûnnêê ddee yyee.. DDii ddeemmaa kkoolleeddaarriiyyaa
kkllaassîîkk ddee,, eemm ddiizzaanniinn kkuu llii bbaazzaarraann
hheerrîî bbêêhhttiirr jjiinn ddiihhaattiinn kkiirrîînn ûû ffiioottiinn..
VVêê rreewwflflêê ddii ddeemmaa kkoolleeddaarriiyyaa ffeeooddaallîî
ddee jjîî,, bbii flflêêwweeyyaa ccêêrriiyyaann bbeerrddeewwaamm
kkiirryyee.. LLii vviirraa yyaa kkuu bbii tteemmaammîî ddiihhaatt
ffiirroottiinn jjiinn bbûû.. QQeelleenn ûû rraannttaa ssiiyyaassîî,,
flflêêwweeyyêênn kkuu kkeettiinnee hheettaa bbii nnaavvaa
mmaallbbaattêê nnee.. DDii ddeemmaa kkaappîîttaallîîzzmmêê
ddee,, mmîînnaa qqeessaabbaann llaaflfl hhaattiiyyee ppaarrççeekkii--
rriinn ûû hheerr ppaarrççeeyyeekk bbii bbuuhhaayyeekkîî hhaattii--
yyee ffiirroottiinn.. JJii ppoorrêê wwêê hheettaa bbii ppaahhnnii--
yyaa wwêê,, jjii mmeemmiikkêênn wwêê hheettaa bbii kkee--

mmaaxxêênn wwêê,, jjii nnaavviikkaa wwêê hheettaa bbii oorr--
ggaannêê wwêê yyêê zzaayyeennddîî,, jjii mmiillêênn wwêê hhee--
ttaa bbii kkaabbêênn wwêê,, jjii nnooqqaa wwêê hheettaa bbii
rroohhnnêê wwêê,, jjii ççaavvêênn wwêê hheettaa bbii llêêvvêênn
wwêê ûû jjii jjii ddêêmmêênn wwêê hheettaa bbii ssttûûyyêê
wwêê,, ttii ddeerrêênn wwêê nneemmaannee kkuu nneehhaattii--
yyee ppaarrççeekkiirriinn ûû bbii bbuuhhaa nneekkiirriinnee..
MMiixxaabbiinn,, ppiirrssaa ggeelloo ggiiyyaannêê wwêê hheeyyee,,
hheekkee hheebbee ççii ddiikkee,, nnaayyêê bbîîrraa kkeesseekkîî..
JJii aalliiyyêê mmêêjjîî vvee jjîî eeww ““jjii bbeerrêê ddee
kkêêmm ee””..  

MMeettaa yyaa kkeerrxxaanneeyyêênn ggiiflflttîî ûû yyêênn
ttaayybbeett  ee.. MMeekkîînneeyyeekkee zzaarrookkaann ee..
WWeelliiddaannddiinnaa zzaarrookkêê kkuu kkaarreekkîî hheerrîî
zzoorr ee,, jjii kkeeddêê nnaayyêê  hheessiibbaannddiinn.. MMee--
zziinnkkiirriinnaa zzaarrookkêê kkuu hheerrîî zzoorr,, nnee bbii
bbuuhhaayyeekkîî yyee.. 

CCiihhêê wwêê yyêê ddii nnaavvaa ssaazziiyyêênn aabboo--
rrîî,, cciivvaakkîî,, ssiiyyaassîî ûû lleeflflkkeerrîî ddee,, ddii
nniirrxxêê mmaasstteerreeyyêê ddee yyee.. KKeerreesseeyyeekkee
rreekkllaammaann aa jjêênneeggeerr ee.. HHeebbûûnneekkee
wwiissaa yyee kkuu zzaayyeennddîîttiiyyaa wwêê hheerrîî bbêêhh--
ttiirr kkiirriinnee mmeettaa ûû ddeerraannddiinnaa bbaazzaarrêê..
HHeerrîî bbêêhhttiirr ttêê lleeddaann ûû ççêêrr jjêê rree ttêênn
kkiirriinn.. HHeerrîî bbêêhhttiirr jjii eevvîînnaa ddeerreeww rree
ddiibbee aammûûrr.. DDeessttêê xxwwee ttêêxxiinn hheemmûû
kkaarrêênn wwêê.. NNaassnneemmeeyyeekkee wwiissaayyee kkuu
zziimmaann ûû bbiiwwêêjjeekkee wwêê yyaa rreesseenn ûû ssaa--
zzûûmmaannaa ddeenngg ttêê bbii flflêêwweekkiirriinn.. MMiirroo--
vveekkee kkuu bbii mmiirroovvaannttîî hheevvaallttîî ppêê rree
nnaayyêê kkiirriinn.. MMiirroovveekkee wwiissaayyee kkuu
mmêêrrêê hheerrîî ççêê jjii hheessttêênn eerrîîflflkkeerr êênn llii
sseerr nnaaqqeerree.. ÊÊddîî jjiinn ttiiflfltteekkîî wwiissaa yyee
kkuu hheerr mmêêrr xxwwee llii sseerr wweekkîî îîmmppeerree--
ttoorreekkîî ddiibbîînnee..

RRêêbbeerrêê KKoommaa KKoommaallêênn 
KKuurrddiissttaannêê AAbbdduullllaahh ÖÖccaallaann

WWeerrggeerr JJii ttiirrkkîî:: JJîîrr DDIILLOOVVAANN

Zanist Zayendperest e

Elefterya...Navê te Azadî ye...

E
lefterya... Navê te
Azadî ye jîyana cihane
ye...“Dayê, ez ji wela-
tê xwe Yewnanîstanê
jî, ji zimanê xwe jî pir

hes dikim, lê ez ji kurdî û Kurdis-
tanê jî wek welatê xwe hes dikim.”
Belê, ev gotinên Elefterya ne ku
berîya çalakîya xwe gotibû. Dibê
ku di nameyê wê de, ev gotin bûn
ku li kurdan bandora xwe kirine.
Têgîna welat, bo kesên ku bi za-
nistî di nav xwe de dane rûnifltan-
din re, maneyeke gerdûnî ye. Elef-
terya, bawerîya xwe bi gerdûnîya
floreflê anîbû, herwisa jî navên Er-
nesto û Clara li zarokên xwe kiri-

bû. Bi vê awayê, di di-
lên wan de bingeha jî-
yaneke bi wate dabû
rûnifltandin. Ev heski-
rina wê, ji jîyana wan
ê pêfleroj re, ronahî ya
rê ye!

Me Elefterya, pênc
salan berî niha naski-
rin. Bi gotinên Heval
fiivan ku ji hevserê zê-
detir dostekî sadiqê
wê bû, pifltî ku Elef-
terya kurdan naskirî-
ye, jîyana wê bi giranî
hatîye guhertin. Na-
sandina kurdan  têra
wê nekirîye, ziman,
çand û dîroka wan jî
hînbûye û herwisa ev
hewldan îstîqameteke
din ku ew jî hevî ne-
dikir daye jîyana wê.
Di vê rêwîtîya xwe ya
nû de; ji dîrok, jan,
xem, qedexa li ser ge-
lekî re flahîdî kir, wisa
jî bû flêrîkê flahî, ser-
hildan û berxwedana
wan. Di van salan de;
xwendina zanîngehê
domand, di nav flaxê
ciwanên Partîya Komî-

nîst ya Yewnanîstanê de bi awaye-
ke çalak cîh girt û bo Heyv a Sor a
Kurdistan xebitî.

Girîngîyeke mezin dida hînbû-
nê. Tifltên ku hîndibû jî dikir pratî-
kê, vîya jixwe re wek dîyarî û esas
digirt. Elefterya, nola miroveke gi-
rêdayî jîyan û dewlemendîya wê, lê
ne jîyaneke ji rêzê, bi mereqa xwe
yê pir alî, jixwe re jîyaneke nû û
azad afirandibû. Tenê rojeke xwe
jî vala derbasnedikir. Ligel sîyaseta
kurdan, bi dîtinên yekê rojavayî, ji
nêz ve rewfla jîyan û çanda wan di-
flopand, dipejirand û tê de bi gîyanî

cîh digirt. Ji bo van sedeman e ku
di nav gel de cîyê xwe kir. Bi ked
û fedekarîya xwe, di dilê her miro-
vê me de, toximên evîndarîyê çan-
dîye.

Di demên dawî de, biryara xwe
dabû û ji rêza dostanîyê derketibû,
bûbû perçeyeke ji xebatên Têkoflî-
na Azadîyê. Bi bûyerên dawî yên li
Kurdistanê, tengasî û metîrsîyeke
jê re çêbûbû. Bûyeran rojane û bi
balkêflî diflopand, dixwest di nav
berxwedanên gel de cih bigire. Cî-
yê çalakîya xwe bi taybetî hilbijart.
Heval Rohat jî çalakîya xwe li he-
man cîh lidarxistibû. Ew Rohat he-
val nedîtibû. Pifltre, çalakîya wî de-
ma di kovarek li Yewnanîstanê de
cîh girtibû, wî ji nivîsên kovarê
naskiribû. Çalakîya ku Vîyan Soran
li hember tecrîda li ser Serok Apo
lidarxistibû, tesîreke mezin lê kiri-
bû, herwisa jî xwe di wê bûyerê de
dîtibû. Elefterya, bi vê çalakîya
xwe, tevî ew kesên ku “qasê di
oxira wê de dimirin ji jîyanê hesdi-
kin” bû. Di nameya xwe de gotibû;
“Ez ji dîroka PKKê hesdikim. Dî-
roka PKKê, dîrokek ji agirê ye.” Bi
van gotinên xwe jî, navê Elefterya
kete nivîs û rûpelên bi onir ku ev
dîrok dinîvîsin.

Elefterya, befldarî semaha zaro-
kên agirê bû. Alava azadîya di dilê
xwe de gurkir, derxist lûtkeyê.
Xwe bona jîyaneke bilind û bi rû-
met kire qurban...

Bi çalakîya di Newrozê de; xwe
jinûve afirand. “Newrozê pîroz di-
kim, lê hinek bi derengî, wek Ze-
kîye Alkan, wek Sema Yuce, Rona-
hî, Bêrîvan, wek Rahflan Demîrel
û wek yên din ku çalakîyên bi rû-
met lidarxistine. Bi biryarîya wan,

rûmeta gelê Kurd û Kurdistan bi-
lind bû. Dîroka kurdan mezin bû.” 

Elefterya... Navê te Azadî... Vê-
gavê navê te li sonda cangorîyên di
afirandina dîroka jîyaneke azad de
bi îsrar in, hate nivîsandin.

Werger : Kazim Orak 

Berfin Dilav
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I
n recente dagen geweldda-
dige confrontaties en con-
frontatie tussen Koerdische
burgers en het Turkse leger
TE DODEN en autoritei-

ten zijn in enkele Koerdische en
Turkse steden inclusief Diyarba-
kir, Batman, Siirt, Istanboel en
Yüksekova uitgebarsten. Turkse

politie en leger hebben Koerdische
burgers aangevallen om traangas,
stokken, vuurwapens en tanks te
gebruiken. De resultaten beangsti-
gen en alarmeren: zeven burgers
doodden, honderden serieus gek-
wetste, honderden mensen werden
gearresteerd de meerderheid waar-
van minderjarige is. De naam van

de Koerden schoten do-
or Turkse politie en le-
ger is als volgt: Fatih
Tekin (drie jaren oud),
Enes Ata (zes jaren),
Abdullah Duran (negen
jaren), Mehmet Akbu-
lut (18 jaren), Mehmet
Isikci (19 jaren), Tarik
Atakaya (22 jaren) en
Mustafa Eryilmaz (26
jaren). Aan deze moor-

den vooraf te gaan waren de vreed-
zame begrafenis en rouw van pro-
cessies voor leden van de Koer-
dische Mensen Verdediging Mach-
ten (HPG) die door het Turkse le-
ger met vergift gas tijdens een van
zijn recentste militaire operaties in
het gebied van Mus-Bingöl gedood
werd. Slechts dagen voor deze aan-
vallen, kondigden de Koerdische
guerrilla machten nog een unilate-
raal bestand aan om vreedzame vi-
eringen van het Koerdische Nie-
uwjaar, Newroz te verzekeren. Na-
ast deze ontwikkelingen alarmeert
het het antwoord van de Turkse
staat op wettige vraag en democra-
tische acties van de Koerdische
mensen te zien. Aan de ene kant
speciale vechten eenheden van het
Turkse leger zijn meer en meer in
de Koerdische gebieden ingezet

om om de protest en opstand van
de mensen te verpletteren. Op het
andere aanvallen op Koerdische
instellingen, organisaties en politici
verhevigen. Het stellen van het
Koerdische TV-STATION ROJ-
TV voor de huidige ontwikkelin-
gen en gebeurtenissen, Turkse po-
litieke en militaire autoriteiten
proberen nu verantwoordelijk hun
oud doel te bereiken om het popu-
laire Koerdische TV-STATION te
sluiten. De repressie van Koerdisc-
he politieke vertegenwoordiger is
naar nog een niveau genomen als
de Kalkoen wettelijke stappen en
rechtbank gevallen evenals open
geweld tegen Koerdische burge-
meesters en partijen zoals de Partij
voor een Democratische Maats-
chappij (DTP) bedreigt. Iedereen
dit illustreert sterk de omvang wa-
arnaar de Turkse staat de Koer-
dische mensen begrijpt als deel
van zijn eigen staatsburgerschap.
Dat wil zeggen zijn Koerden nog
steeds als waargenomen en behan-
deld ‘terroristen, moeilijkheid ma-
kers en van verraders de. Evenzeer
hervormingen van taalkundige,
culturele en politieke rechten van
de Koerden, die door de Turkse
autoriteiten voorgesteld werden
onzeker, vervolgens werden aange-

kondigd ongeldig. Opnieuw de
Turkse regering van minister pre-
sident Erdogan demonstreert dat
zogenaamde hervormingen en
verklaringen van bedoeling een
enige maskerade zijn. 

Het beantwoorden van de re-
cente gebeurtenissen, bracht Erdo-
gan een verklaring uit waarin er
geen enkel woord was dat over de
vermoorde kinderen en tieners
verloren worden is. De politie en
leger dwingen verantwoordelijk
voor de moorden moet enig wette-
lijke of disciplinaire gevolg niet
vrezen. Integendeel zei de Turkse
minister president de volgen: ‘On-
ze veiligheidsmacht zal gebruiken
de noodzakelijke macht en zal tus-
senbeide komen tegen iemand die
akkoord gaat om een werktuig van
terreur te zijn, inclusief kinderen
en vrouwen. Ik wil dat dit duide-
lijk begrepen te worden. Deze
verklaring bedraagt een vergun-
ning te doden, het groene licht vo-
or meer bloedbaden op de Koer-
dische burgerbevolking. Volgens
de redenering van Erdogan die
kinderen vermoordt, zijn deel van
noodzakelijke interventie door de
staat in overeenkomst met Turkse
politieke autoriteiten. Met zijn wo-
orden en acties Erdogan

KINDEREN EN VROUWEN 

Het Turkse militaire
geweld in Noord-
Koerdistan treft vooral

kinderen en jongeren

In Diyarbakir en andere
Koerdische streken in Turkije
vindt er sinds enkele dagen een
militaire aanval op civiele burg-
ers plaats. Door het militaire
geweld zijn er inmiddels 14
burgers, waaronder vooral
kinderen en jongeren doo-
dgeschoten.

De namen van de slachtof-
fers zijn (ad memoriam); Fatih
Tekin (3 jaar), Enes Ata (6 jaar),
Abdullah Duran (9 jaar), Ismail
Erkek (9 jaar), Remzi Cagri  (17
jaar), Mehmet Akbulut (18 jaar),
Emre Fidan (19 jaar), Mehmet
Isikci (19 jaar), Tarik Atakaya
(22 jaar), Mehmet Siddik Ozer
(22 jaar), Huseyin Demir (24),
Mustafa Eryilmaz (26 jaar),
Mehmet Arac (27 jaar) en Halit
Sogut (68 jaar). Verder zijn er
honderden burgers gewond ger-
aakt.

Er zijn 450 burgers aange-
houden en gemartert, waarvan
er 190 minderjarig zijn. De
onlusten zijn begonnen tijdens
de begrafenis van de 14
omgekomen Koerdische stri-
jders, die volgens getuigen door
het Turkse leger met gifgas zijn
vermoord. De Turkse minister-
president Tayyip Erdogan heeft
in zijn toespraak van 31 maart
j.l. aangegeven dat zijn militaire
eenheden tijdens zijn militaire
offensief de vrouwen en
kinderen niet zullen besparen.
De harde aanpak en taal van de
Turkse regering is zorg-
wekkend en eist internationale
solidariteit.

De Koerdische vrouwenor-
ganisaties en burgerbewegingen
roepen al jaren een eind te
maken aan oorlog en geweld
tegen de Koerdische bevolking.
De 24 Koerdische Moeders voor
Vrede hebben verklaard dat
Tayyip Erdogan,  Saddam
Husseyin niet moet vergeten.
“Saddam heeft zijn burgers
laten doden, maar is zelf ook

niet goed terechtgekomen,” zei-
den ze. “Met moorden kan
Tayyip Erdogan dit probleem
niet oplossen, laat hem in plaats
van aan te vallen op zoek gaan
naar vrede en oplossing” aldus
de Moeders voor Vrede. De
Moeders voor Vrede kwamen
zelf op 31 maart 2006 vrij, nadat
zij 40 dagen hebben vast-
gezeten in de gevangenis van
Diyarbakir. De reden van hun
vastzetting was hun vreedzame
zit -actie tegen de Turkse mili-
taire operaties en tegen de iso-
latie van de Koerdische poli-
tieke gevangenen. De laatste
ontwikkelingen maken de
kwetsbare positie van de
Koerden in Turkije goed zicht-
baar. 

Als Internationale Vrije
Vrouwen Stichting denken wij
dat het nu hoog tijd is de initi-
atieven voor vrede, democratie
en mensenrechten in dit regio
internationaal te steunen en
samen een oplossing te vinden.
Alleen zo kunnen wij verdere
burger slachtoffers verhinderen.

Daarom roepen wij alle
vrouwenorganisaties in
Nederland op de initiatieven
van de Koerdische vrouwen en
Moeders voor Vrede te steunen. 

Internationale Vrije Vrouwen
Stichting

info@freewomensfounda-
tion.org

International Free Women`s Foundation
Internationale Vrije Vrouwen Stichting 

Persbericht

Erdogan buigzaamheid vergunn›ng om

Koerdische 
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K ürt kad›n sanatç›lar› Kürt tarihini
korumada, ilerletmede önemli
bir yerleri olmufltur. ‹flte günü-
müzde de Kürt kad›n sanatç›lar
yeniden yaz›lan Kürt tarihine ye-

ni de¤erler katmaya devam ediyor. Kürdistan
da¤lar›nda uzun bir mücadele tarihine sahip
olan ve Kürdistanda yürütülen 30 y›ll›k öz-
gürlük savafl›n›n bir gazisi olan Ozan Sos›n
da¤lardan sahneye akan yaflam› içinde sanat
flöyle de¤erlendiriyor: “Sahne benim birazda
hayat›m oluyor. As›l olan hayat bir sanatç› için
sahne oluyor.” Sorular›m›z› yan›tlayan Ozan
Sos›n sanatta eme¤in temel tafl oldu¤unu da
sözlerine ekliyor. 

•MMaayy››ss aayy››nnddaayy››zz vvee MMaayy››ss ddeenniinnccee aakkllaa
eemmeekk ggeelliirr ggeenneelllliikkllee.. KKüürrtt KKüüllttüürr vvee ssaannaatt››nn--
ddaa eemmeekk vveerrmmee aaçç››ss››nnddaann kkaadd››nnllaarr››nn flfluu aannkkii
ddüüzzeeyyiinnii yyeetteerrllii bbuulluuyyoorrmmuussuunnuuzz?? 

Kürt Kültürü ve sanat›nda “kad›n” deyin-
ce ilk akla gelenler Ayfle fian, Meryem Xan
gibi sanata büyük eme¤i geçen kad›nlar›m›z
oluyor. O günün toplumsal koflullar›nda -ki
kad›nlar›n üzerinde günümüzden çok daha
fazla bask› vard›- bu kad›n ozanlar›m›z›n sa-
nat hayat› bir baflkald›r›yd›. Önemli çabalar›
ve hizmetleri ile bizim için hem güç hem de
örnek oldular. Kürt kad›n›n›n yeteri kadar ol-
mazsa da, sanat-kültür alan›nda yine de güçlü
bir flekilde yerald›¤›na inan›yorum. Her top-
lumda kad›n geri, feodal özelliklerden dolay›
gücünü yeterince kullanamam›flt›r. Fakat
Kürt toplumunda özellikle Özgürlük mücade-
lesi bafllad›¤›ndan beri kad›nlar, daha fazla
kültür-sanat çal›flmalar›nda yer ald›lar. Tabii
profesyonellik ve amatörlük konular› baflka
bir tart›flma konusu iken, bana göre genel an-
lamda Kürt kültürü ve sanat› bu yüzy›lda da-
ha yeni yeni kendi kimli¤i ile kendini ifade
etme imkan› buluyor. 

•SSaannaatt ççaall››flflmmaallaarr››nn››zz yyüürrüüttüülleenn ÖÖzzggüürrllüükk
mmüüccaaddeelleessiinnii nnaass››ll eettkkiilleenniiyyoorr vveeyyaa eettkkiilleennii--
yyoorr.. 

Sanatta insan neyi yafl›yorsa onu yans›t›r.
Bu sanatt›n belirgin bir özelli¤idir. Duygu,
yaflam tarz› veya bulundu¤u ortamla ilgili bir
durum. Geçmiflimden kaynakl› olarak di¤er

sanatç› bayanlarla aramda fark var. Çünkü be-
nim dillendirdi¤im flark›lardaki fark düflünsel,
duygusal olarak yaflad›klar›mdan kaynakl›, bi-
lirsiniz “sanat bir aflk olay›d›r” denir ve aflk
sadece iki kifli aras›nda geliflen duygusal ba¤
de¤ildir. Örne¤in ben kendisini toplumuna,
ülkesine feda etmifl birine de afl›k olabilirim.
Ben flahsen insan olarak da¤lara gönlünü ver-
mifl biriyim. fiark›lar›mda genellikle flehitleri
dile getiririm. Çizgi anlam›nda kendime flu an
devrim sanatç›s› olmay› yak›flt›r›yorum. Bizim
devrim sanatç›lar›na ihtiyac›m›z var. Bana gö-
re bugün bu koflullarda sanat yapmay› bu
u¤urda can›n› veren binlerce insana borçlu-
yuz. O flehitler olmasayd› bugün Kürt kültü-
ründen sanat›ndan  bahsedemezdik. Düflün-
celerim, duygular›m bu yüzden hep da¤lara,
oralarda yaflayanlara hizmet etmeye dönüktür.
Bunu hiç bir zaman yanl›fl görmüyorum ama
dar veya yetersiz kalabilir. Aflk flark›lar› oku-
yanlarada karfl› de¤ilim ama kendi aç›mdan
a¤›rl›¤› mücadeleyi yans›tan flark›lar› okumay›
de¤erli buluyorum. 

•MMüüzziikk ssiizziinn yyaaflflaanntt››nn››zzaa nnaass››ll bbiirr eettkkiiddee

bbuulluunnuuyyoorr??
Asl›nda etkisi benim aç›mdan birçok etki-

ye sahip. Genel anlamda zaten doktorlarda
müzi¤in insan›n psikolojisi üzerinde büyük
etkisinin oldu¤unu söylüyorlar. Bu do¤ru. Ör-
ne¤in müzik benim yaflama karfl› k›zg›nl›k,
öfke ve sevinçlerimi paylaflmam› sa¤l›yor.
Çekti¤im ac›lar›, kah›rlar› benimle paylafl›yor,
hep bir arkadafl bir s›rdafl gibi yan›n›zda olabi-
liyor. K›zd›¤›mda, üzüldü¤ümde bir estru-
man› elime al›p onunla flark› söyleyerek dert-
leflebiliyorum. Ben bir flark›y› yaflamadan söy-
leyemem. fiark›lar›m› söylerken insan ruhuyla
bütünleflmeli. Salt flark› söylemekten ziyade
insanlar›n ruhuna da hitap etmek isterim. Ba-
zen sahneden indikten sonra birçok kifli gelip
bir saz çalman›n, flark› söyleyebilmenin ken-
dilerinin çocukluk hayali oldu¤unu söylerler.
Bu önemli. Müzik insanlar›n sevemeyece¤i
bir u¤rafl de¤il. 

•SSaahhnneeddeeyykkeenn nneelleerr hhiisssseeddeerrssiinniizz??
Günlük yaflamda yaflad›¤›m bir çok duy-

gu, okudu¤um flark›n›n içeri¤i sahnede benim
üzerimde etkide bulunabiliyor. Örne¤in hü-

zünlü ya da uzun hava bir parçay› asla gülerek
söyleyemem. Bunu yapanlara flafl›yorum. fiar-
k›yla ruhsal olarak bütünleflilmemifl demektir.
K›sacas› okudu¤um parçaya göre ruh halim
de¤iflir. Çünkü o an onu yafl›yorum. Sahne
benim birazda hayat›m oluyor. As›l olan hayat
bir sanatç› için sahne oluyor. 

•SSaahhnneeyyee çç››kkaarrkkeenn iizzlleeyyiicciilleerriinn bbeekklleennttii--
lleerriinnee cceevvaapp oollaammaammaa kkaayygg››ss›› ttaaflfl››yyoorrmmuussuu--
nnuuzz?? KKeennddiinniizzii nnaass››ll kkoonnssaannttrree eeddiiyyoorrssuunnuuzz?

Sahneye ç›kmadan önce bir çok sanatç›-
n›n kayg›lar› oluyor. Her sanatç› kendisini
farkl› bir flekilde konsantre ediyor. Kimi sah-
neyi düflünerek saz›n› eline al›r, m›r›ldan›r.
Kimisi h›zl› h›zl›, heyecanl› volta atar. Ben de
“acaba haz›rlad›¤›m repertuarla gelen halk›n
beklentilerine cevap olabilecekmiyim” diye
kayg›lan›yorum. Asl›nda kayg›lanmak da ge-
rekir. Aksi durumda sahneye haz›rl›ks›z ç›kar-

s›n ve beklenmedik bir tepkiyle karfl›laflt›¤›n-
da olumsuz etkilenirsin. Kendini sahnede
dinletebilmek önemli. Baz› sanatç›lar›n sesi
iyi olabiliyor ama halk›n nabz›n› tutmad›¤›n-
dan hitap edemiyor. ‹yi bir performans sergi-
leyemiyor. Baz›lar›n›n hem müzi¤i hem de
sesi güçlü olmas›na ra¤men kendisini halka
dinletemiyor. Atmosferi yakalayam›yor. Sah-
ne ayn› zamanda dinleyiciyle ayn› ruh ba¤›n-
da buluflmay› emreder. Kurallar› vard›r yani.
Mühüm olan o kurallar› iyi yakalamakt›r. 

•KKeennddii ttoopprraakkllaarr››nnddaa uuzzaakkttaa yyaaflflaammaann››nn,,
mmüülltteeccii oollmmaann››nn ssaannaatt yyaaflflaanntt››ss››nnaa eettkkiissii vvaarr--
mm››dd››rr??

Bir sanatç›n›n sanat yapabilmesi için ül-
kesinin topra¤›n›, havas›n› mutlaka koklamal›.
Ülkesine ba¤l› olmal›d›r. Ben ülkedeyken ye-
ni yeni sanat hayat›ma bafllamama ra¤men ya-
rat›c› olabiliyordum. Örne¤in “Reka m›n du-
re” parças›n› ülke topraklar›nda çok k›sa bir
zaman diliminde yapt›m. Ordaki do¤a, insan-
lar, da¤lar, ortam insana çok yo¤un duygular
yaflatabiliyor, yarat›c› k›l›yor. Ama buralarda
ilham alabildi¤im fleyler yok. Mültecilik
olumsuz bir etkide bulunuyor. Üretici olabil-
mek için ülkemin de¤erlerinden kopmamaya
önem veriyorum. Burday›m ama ruh olarak
sanat›m› besleyen, beni yarat›c› k›lan yine ül-
kedeki havad›r. 

•SSooss››nn’’uunnuunn eemmeekkllee aarraass›› nnaass››ll??
Yapt›¤›n›z ne olursa olsun baflar›l› olabil-

mek için mutlaka emek harcamak zorundas›-
n›z. Emek harcanarak yarat›lan her fley kolay
kaybolmaz. Ben de hem eme¤e sayg› duyar›m
hem de çal›flmalar›m›n temeline eme¤i yer-
lefltirmeye çal›fl›yorum. Üç enstruman çal›yo-
rum. Bazen saatlerce saz çalmaktan parmakla-
r›m fliflerdi. Nefesli ney de yüzüm, dudakla-
r›m uyuflurdu. Oysa salt flark› söylemekle de
yetinebilirdim. Ama amac›m daha iyisine
ulaflmak, kendimi üretici k›lmak oldu¤undan
gelimeye s›n›r koymadan ilerlemeye çal›fl›yo-
rum. Emek harcad›kça yapt›¤›n›z sanata sayg›
ve ilgi de art›yor.

Devrimci Sanata ‹htiyaç Var
Kürt Kad›n sanatç› Sos›n; Kürt halk›n›n devrimci sanata ihtayac› 

oldu¤unu belirterek “flehitler olmasayd› bugün Kürt kültüründen 
sanat›ndan bahsedemezdik. Düflüncelerim, duygular›m bu yüzden hep

da¤lara dönük” diyor.

Suna Tunç/Almanya

OOzzaann SSooss››nn KKiimmddiirr:: 

Hakkarinin Çukurca ‹lçesi do-
¤umlu Sos›n, 14 yafl›ndan beri
flark› söylüyor. 

Zorunlu göç nedeniyle Güney
Kürdistan’a küçük yafllarda geçen
Sos›n, burada üç y›l kültür çal›fl-
malar›nda yer ald› ve Çiyaye Refl-
ke isminde bir kaset ç›kard›. Bu
albümde iki parça okudu. 1998 de
Avrupaya ç›kan Sos›n, ASM de
dört y›l ba¤lama dersi ald›. fiu an
üç müzik esrtuman› çal›yor. Ne-
fesli ney, ba¤lama ve vurmal› çal-
g›lardan def. Koma Berxwedan’da
bir y›l çal›flan Ozan Sos›n 2005 y›-
l›nda “Refleba” isminde 11 flark›-
l›k bir albüm ç›kard›. Soranca,
anonim ve kendisine ait besteler
de bu almümde var. “Reka m›n
dure” flark›s›na klip yapan Sos›n,
ayr›ca fiehit Viyan için de albüm-
de yer almayan bir parçaya klip
yapt›.  fiimdilerde ise “Refleba”
için klip çekimi çal›flmalar›n› yü-
rütüyor.

Devrimci ‹flçi Sendi-
kalar› Konfederas-
yonuna (D‹SK) ba¤l› Bas›n ‹flçileri

Sendikas› (Bas›n-‹fl) ve Sinema Emekçileri
Sendikas› (Sine-Sen), Halkevleri ve Sendi-
ka.org’un ortaklafla ilk kez düzenledi¤i 1. Ulus-
lararas› ‹flçi Filmleri Festivali, festivalle, iflçi
sorunlar›n›n gündeme tafl›n›yor.

1-7 May›s tarihleri aras›nda ‹stanbul’da, 5-7
May›s’ta da Ankara’da yap›lacak olan festival,
‹stanbul’da, 1 May›s 1977 mitinginde, ölenle-
rin an›s›na Kazanc› Yokuflu’na k›rm›z› karanfil-
lerin b›rak›lmas›yla bafllayacak. 

Ayn› gün, Güney Kore, Güney Afrika, ‹sra-

il-Filistin, ABD, Avusturya, ‹ngiltere’den ge-
len 20 kadar konuk, festival pankart›yla ‹stan-
bul’da sendikalar›n organize etti¤i 1 may›s mi-
tingine kat›lacak.

AAçç››ll››flfl ffiillmmii:: KKaann KKaayybb›› 
Festivalin “aç›l›fl gecesi” 2 May›s akflam›

Yeni Melek Gösteri Merkezi’nde yap›lacak.
Aç›l›fl, Amerikal› Yönetmen Lorna Green’in
Amerika ve Küba sa¤l›k sistemlerinin karfl›lafl-
t›rmal› olarak ele ald›¤› “Bloodletting-Kan
Kayb›” belgeseli ile yap›lacak. Yönetmen Lor-
na Green’in de aç›l›fla kat›laca¤› belirtiliyor.

Türkiye’de çekilmifl ender iflçi filmlerin-
den birisi olan “Güneflli Batakl›k”›n 3 Ma-
y›s akflam› “Kamera arkas›” gösterilecek. 

4400 bbeellggeesseell vvee uuzzuunn mmeettrraajjll›› iiflflççii ffiillmmii 
Festival kapsam›nda ‹ran, Çin, Güney

Kore, ABD-‹srail, Küba/ABD, Bolivya, ‹s-
panya, Fransa, ‹talya, Arjantin, Venezüella,

Meksika, Güney Afri-
ka, Kolombiya, Kana-
da/Arjantin, Uruguay,
Brezilya, Tayland ve
Türkiye’den 40 bel-
gesel ve uzun metrajl›
film izleyiciyle bulu-
flacak. 

Festivalde iflçi ve
iflçi sorunlar›na de¤i-

nen Türk ve Dünya sinemas›n›n örnekleri yer
al›yor. Bunlar aras›nda, “ilk iflçi ve grev” filmi
olarak sinema tarihine giren, Vedat Türkali’nin
senaryosunu yazd›¤›; Ertem Göreç’in “Karan-
l›kta Uyananlar”, Muzaffer Hiçdurmaz’›n
“Çark”, Süreyya Duru’nun “Güneflli Batak-
l›k”, Laurent Cantet’in “Human Resources/‹n-
san Kaynaklar›”, Ken Loach’un “Bread and
Roses/Ekmek ve Güller”, Macid Macidi’nin
“Baran”, Ermanno Olmi’nin “‹l Posto/‹fl”’ ve
Stephen Frears’›n “Liam” var.

Üç gün sürecek olan festivalin film göste-

rimleri, Frans›z Kültür Merkezi,Yeflilcam Sine-
mas› ve Halkevi Gösteri Salonlar›’nda yap›la-
cak. 6 May›s Cumartesi günü saat 14:00’de, yö-
netmen ve oyuncular›n da kat›laca¤› “Türki-
ye’de neden iflçi filmi yap›lm›yor?” paneli de
festivalin di¤er bir etkinli¤i olacak.

Festivalde, 18 de¤iflik ülkeden 23 Uluslara-
ras› Belgesel yer al›rken; Türkiye’den de do-
kuz belgeselin programda oldu¤u aç›kland›.
Befl farkl› ülkeden befl uluslararas› uzun met-
rajl› iflçi filminin yer ald›¤› festivalde Türki-
ye’den de üç iflçi filmi gösterilecek.

‹‹llkk ‹‹flflççii FFiillmmlleerrii FFeessttiivvaallii AABBDD’’ddee DDüüzzeenn--
lleennddii 

‹flçi filmleri festivali, ilk olarak 1994 y›l›nda
ABD’nin San Francisco flehrinde düzenlendi. 

Festival tarihi için ABD’nin San Francisco
kentinde, 5 Temmuz 1934’te “Kanl› Perflem-
be” olarak an›lan ve liman iflçilerinin grevini
destekleyen 2 iflçinin öldürüldü¤ü günün y›l-
dönümü seçildi. 

“LABORFEST” olarak adland›r›lan festi-
val, 1994’ten bu yana her y›l 5 Temmuz’da
bafllayan ve 1 ay süren bir iflçi kültür ve film
festivali niteli¤ini tafl›yor. ‹flçi filmleri festivali,
bu tarihte Japonya’dan Arjantin’e kadar birçok
ülkede düzenleniyor.//AAyyflflee DDuurruukkaann

‹‹flflççii FFiillmmlleerrii FFeessttiivvaallii 
11 MMaayy››ss’’ttaa BBaaflflll››yyoorr

‹lk ‹flçi Filmleri Festivali, 1 May›s’ta D‹SK, Halkevleri
ve Sendika.org’un giriflimiyle gerçeklefltiriliyor.

Gösterimlerin ücretsiz oldu¤u festivalde, Türkiye’de iflçi
filmlerinin neden çekilemedi¤i, yönetmen ve

oyuncular›n kat›ld›¤› bir panelde konuflulacak.
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Feminizm
film teori-
si ve elefl-

tirisi üzerinde
büyük etkisi

olan bir toplumsal harekettir. Feministler;
sinemay› erkekler ve erkeklik hakk›nda ol-
du¤u kadar, kad›nlar ve kad›nl›k hakk›ndaki
söylenceleri de sunan kültürel bir eylem
olarak ele al›rlar. 

Feminist elefltirmenler, göstergebilim ve
psikanaliz gibi yap›salc› teorik çerçevelerin
yard›m›yla ataerkil imgelemenin bütün sap-
k›n güçlerini anlamaya çal›flt›lar. Bu teorik
söylemler klasik anlat›mc›l›kta cinsiyet fark-
l›l›klar›n›n nas›l kodland›¤›n› çözümlemekte
çok verimli oldu. On y›ldan fazla bir süre,
psikanaliz, feminist film teorisinde egemen
bir paradigma oldu. Ama bir süre sonra cin-
siyet farkl›l›klar›n› çok say›da bak›fl aç›s›n-
dan, kimlikten ve olas› izleyicilerin gözün-
den kavrama çabas›ndan uzaklafl›ld›. Bunun
sonucunda da erillik, cinsiyetler, etnik kö-
ken gibi sorulara dair savlar›n artmas› söz
konusu oldu. 

KKllaassiikk FFiillmm AAnnllaatt››ss›› 
Claire Johnston sinemadaki kad›n tiple-

melerini gösteren bilimsel bir bak›fl aç›s›n-
dan incelemeyi ön plana ç›karan ilk feminist
elefltirmenlerden biriydi (1973/1991). John-
ston, klasik sineman›n kad›n›n ideolojik
imaj›n› nas›l yap›land›rd›¤›n› aç›klamaya gi-
riflti. Roland Barthes’›n ‘mit’ kavram›ndan
yola ç›karak, klasik sinemadaki kad›n mit’-
ini araflt›rd›. “Kad›n” göstergesi bir yap›, bir
flifre ya da gelenek olarak çözümlenebilir.
Bu gösterge, “kad›n”›n erkekler için olan
ideolojik anlam›n› temsil eder. Kad›nlar
kendileriyle iliflkilendirildiklerinde bir an-
lam ifade etmezler (1991- 25): kad›nlar
olumsuz bir biçimde “erkek olmayan” flek-
linde sunulurlar. “Kad›n olarak kad›n”, film-

lerin içeri¤inde mevcut de¤ildir.
Buradaki teorik farkl›l›k, sinemay› ger-

çekli¤i yans›tan bir olgu olarak ele almaktan
ziyade sinemay› gerçekli¤i belli bir ideolojik
bak›fl aç›s›ndan ele alan bir olgu olarak yap›-
land›rmakt›r. Klasik sinema prodüksiyon
araçlar›n› asla göstermez, bilakis ideolojik
yap›lanmas›n› gizleyerek kiflilik kazan›r. Ke-
za, klasik film anlat›c›s›, yapma “kad›n”
imajlar›n› do¤al, gerçekçi ve çekici olarak
sunar. Bu da klasik sineman›n göz boyama-
c›l›¤›d›r. 

Laura Mulvey, ç›¤›r açan makalesi ‘Visu-
al Pleasure and Narrative Cinema’ da
(1975/1989), psikanalizi Hollywood sinema-
s›n›n büyüleyicili¤ini anlamak için kullan›r.
Bu büyüleyicilik skopofili, görme arzusu ol-
gusuyla aç›klanabilir. Bu olgu, Freud’a göre
kökten bir dürtüdür. Bütün güdüler gibi
cinsel bir kökeni olan der Schautrieb, izleyi-
ciyi beyaz perdeye kilitlemektedir. Mulvey,
klasik sineman›n öykü ve imgeye narsisizm
ve röntgencilik unsurlar›n› bir araya getire-
rek bakma arzusunu harekete geçirdi¤ini de
ekler. 

Mulvey, sinemadaki anlat›msal ve görsel
tekniklerin röntgencili¤i erkeklere özgü bir
ayr›cal›k haline getirme yollar›n› çözümle-
mifltir. Filmin anlat›m biçimi içinde, erkek
karakterler kad›n karakterlere gözünü dike-
rek bakarlar, çünkü kamera olaylar› erkek
karakterin bak›fl aç›s›ndan filme çekmekte-
dir. Sinematik bak›fl›n kad›n karakteri nes-
nelefltiren ve onu bir manzaran›n içine alan
üç seviyesi vard›r: Kamera, karakter ve izle-
yici. Klasik sinemada, röntgencilik kad›n›
bak›lacak bir fley olarak ele al›r. 

Christian Metz’in psikanaliz ve sinema
konusundaki yaz›lar›nda bu benzerlik üze-
rinde çal›flt›¤› zamanlarda, Mulvey sinema-
tik tan›mlamalar›n cinsel farkl›l›k çizgileriy-
le birlikte yap›land›r›ld›¤›n› öne sürmüfltü.
Erkek kahraman›n “daha mükemmel, daha

muntazam, daha güçlü ideal ego”
olarak sunumu; kad›n karakterin
sapt›r›lm›fl, edilgen, güçsüz ima-
j›yla yal›n bir karfl›tl›k yarat›r. Bu
nedenle izleyici kad›n karakter-
den ziyade erkek karakterle ken-
dini özdefllefltirmeye itilmektedir.

Öyleyse, cinsel farkl›l›k yoluy-
la ak dedilen görsel hazz›n iki cephesi var-
d›r: röntgenci - skopofilik bak›fl ve narsist
özdeflleflme. Her iki biçimsel yap› anlam›n›,
erkek karakterin kontrol edici gücü kadar
kad›n karakterin nesnelefltirilmifl sunumuna
da borçludur. Ayr›ca, Mulvey’e göre, kad›-
n›n psikanaliz terimlerindeki imaj›, çekicilik
ve bafltan ç›kar›c›l›k yoluyla i¤difl edilme en-
diflesini yaratmak aç›s›ndan mu¤lak bir yer-
dedir. Kad›n karakterin görünümü, erkek
öznenin penis eksikli¤ini an›msamas›n› sa¤-
lad›¤› için, kad›n karakter derinlerdeki kor-
kular›n da kayna¤›d›r. 

Klasik sinema i¤difl edilme tehdidini iki
yoldan biriyle çözer: anlat›msal yap› ya da
fetiflizm yoluyla. Bu tehdidi anlat›msal bo-
yutta yat›flt›rman›n yolu, kad›n karakterin
suçlu bulunmas›d›r. Fetifllefltirilmifl kad›n
y›ld›zlara bir baflka örnek de Marilyn Mon-
roe’dur. Kad›n›n fetifllefltirilmesi, dikkatleri
kad›n›n penis eksikli¤inden uzaklaflt›r›r ve
onu tehlikeli bir figürden sonsuz bir güzel-
lik nesnesine dönüfltürür. Sinemadaki feti-
flizm kad›n›n nesneye dönüfltürülmesini
onaylar ve “kad›n›n” fallik normun d›fl›nda
sunulmas›nda baflar›s›zl›¤a u¤rar. 

“Erkek bak›fl›” görüflü fetiflizm, narsi-
sizm, röntgencilik gibi yap›lar› içine alan si-
nemadaki karmafl›k mekanizmalar› çözüm-
lemenin pratik bir terimi haline dönüflmüfl-
tür. Bu kavramlar Hollywood sinemas›n› er-
kek arzular› üzerine usta bir terzi gibi nas›l
giydirdi¤ini anlamaya yarar. Hollywood si-
nemas›n›n yap›lar› temel olarak ataerkil ola-
rak çözümlendi¤i için, ilk dönem feministler
kad›n filmlerinin geleneksel anlat›m yön-
temleri ve sinema tekniklerinden kaç›nma-
lar›n› ve deneysel uygulamalara yönelmele-
rini söylemifllerdir, ancak bu yolla kad›nlar›n
sinemas› bir karfl› sinema olabilir. 

‹‹nnggiilliizzccee’’ddeenn TTüürrkkççee’’yyee ççeevviirreenn:: 
GGaammzzee DDEENN‹‹ZZ 

Göç yollar›nda kervanlar›m›z. Göç yollar›nda
çocuklar›m›z. Umutlar› göçlerde büyüyen ço-
cuklar....

Gidifllerin, dönüflü olmayan hayatlar›n büyüdü¤ü
küçük bedenler... Onlar ki sadece do¤duklar› top-
raklar›n ac›lar›n› üstlendiler, karfl›l›¤›nda baflka top-
raklarda göçebe oldular...

Onlar göç yollar›nda flimdi...
Önce huzur çekildi do¤duklar› topraklardan.

Azar azar çekildi¤i gibi bedenlerinden, çekildi top-
raklardan da. Amans›z bir savafl›n ortas›nda do¤mufl-
lard›. Savafl›n gürültüsü içinde büyüdüler onlar. Kah-
ramanl›k masallar›n› dinleyerek korku dolu uykular›-
na dald›lar. Gece her yerde geldi¤i gibi gelmiyordu
onlara; usulca ve belirsizlik ile iniyordu toprak daml›
evlerine...ve hep ölümü ne zaman getirece¤ini bek-
leyerek kapat›yorlard› kap›lar›n›.

Bir zamanlar kap› komflu olduklar› ile düflman
kesildiler. Yedikleri ayr› gitmeyenlerin yüzüne bak-
maz oldular. Kardefl gibi büyüdükleri ile konuflmaz
oldular. Ölen öldüren iliflkisini ö¤rendiler önce. ‹flte
daha çocuk yaflta iken düflman olman›n ne oldu¤unu
bilerek kurmaya bafllad›lar içlerindeki duvarlar›.
Oyun arkadafllar› ile konuflmamay›, onlardan nefret
etmeyi bilerek, yani göç çocuklar› en yak›n›ndakini
sevmekten korkarak büyüdüler..

Do¤duklar› topraklar› terk ettiler sonra. Nereye
gideceklerini, yabanc›l›¤›n ne oldu¤unu dahi bilme-
den yollara düfltüler. Gözleri ve yüreklerini toprak
daml› evlerinin y›k›nt›lar›nda b›rakarak. Sevgilerini
ve emeklerini kendi içlerine gömerek gittiler. Art›k
çocuklar kahramanl›k masallar› ile de¤il ac›mas›z ha-
yata karfl› nas›l daha ac›mas›z olmak gerekti¤ini din-
leyerek büyüyeceklerdi. Çünkü onlar en ac›mas›z›na
tan›k olmufllard›. Evleri yak›lm›fl, yak›nlar› vurul-
mufl, topraklar› harap edilmifl, bafllamayan yaflamlar›-
na müdahale edilmiflti. Onlar göç çocuklar› art›k...

Umudu bu kadar yak›ndan hissetmiflken, güzel
günleri yaflama umudu yeniden do¤muflken içlerine
flimdi kendi topraklar›n› b›rakm›fllard›. Her çocuk
korkunun gölgesinde büyüyor art›k. Ömürleri bo-
yunca yaflayacaklar› her ac›n›n bu korkudan do¤du-
¤unu bilerek büyüyorlard›. Korkarak ve korktu¤una
k›zarak yafl›yorlard›. Bu nedenle kendilerini hiçbir
yere ve hiçbir zamana ait hissetmiyorlard›. Onlar sa-
dece üzerlerindeki bu büyük bask›dan kurtulman›n
yolunu arad›lar. Bazen ona karfl› da¤lara sevdalana-
rak bazen de korktu¤una benzeyerek yapt›lar bu-
nu...

Yürekleri göç yollar›nda onlar›n...
Tarihte en büyük ac›lar topraklar›ndan kopar›lan

insanlar ile anlat›l›r. ‹flte bu çocuklar›n yüzünden içi-
nize akan her bak›fl bu ac›dand›r. Göç çocuklar› me-
kans›zl›¤›n ruhunu tafl›yorlar: elleri dokunduklar›na
yabanc›, bakt›klar› gözler uzak. Kendi evlerinin
önünde doyas›ya oynayamayan, kendi dili ile konu-
flamayan, dünyadaki tüm çocuklara hak görülen hiç-
bir fleyin hak görülmedi¤i çocuklar... açl›k ve sefalet
ile terbiye edilip, sonra da “suçlu” olan çocuklar...

Yaflad›klar› ve gördükleri ac›lar onlar› çoktan ço-
cuk olmaktan ç›karm›fl asl›nda. Ölümü o kadar ya-
k›ndan görmüfller ki, art›k onlar› ölüm dahi korkut-
maz olmufl. En yak›nlar› savafl ile an›l›nca sevgi sa-
vafl ile an›l›r olmufl onlar›n an›lar›nda. Savafl› umut
bilerek büyüyen çocuklar onlar..ço¤unun abisi, ab-
las›, babas› savafl›n en k›zg›n›nda iken umut savafl ile
an›l›r, güzele dair olan onlara atfedilir olmufl. 

Onlar ki büyük flehirlerin varofllar›nda “kirli”
“suçlu” ve “cahil” olarak an›l›rken, güzelliklerinin
hangi y›k›nt›lar alt›nda kald›¤›n› kim sordu kendine?
Hangi mezara gömüldü göç çocuklar›n›n hayalleri?

Büyük flehirlerin büyük caddelerinde büyütüyor-
lar yaln›zl›klar›n›. Ait olmad›klar› topraklara ait olma-
d›klar› her an hat›rlat›l›rken onlara, yurtlar›n› tan›ma-
yan bu çocuklar›n topraklar›na dönme hayalini kim
ald› ellerinden? Kim ald› gülüfllerini yanaklar›ndan?

Aflks›z büyüdü çocuklar›m›z. Soluksuz Vatans›z
Her yaray› nasibi sayarak Ve intikam›n› k›n›nda sak-
layarak. Göç yollar›nda büyüyor yürekleri... Baflkala-
r›na ait yaflamlardan geçerken kendileri için hiç bir
fley istemiyor onlar. Çünkü yaflam›n neden onlara da
ayn› hakk› tan›mad›¤›n› biliyorlar. Kahramanlar bü-
yütüyorlar hayallerinde ve her göç çocu¤unun hayali
vard›r kahraman olmaya dair. Güzele ve iyiye dair ne
varsa onlarla anlat›l›r. O kahraman ki tüm ac›lar› silip
alacak yüzlerinden, çocuk hayallerinde en diri güzel-
liktir o. Küçücük omuzlar›na bir halk›n yükünü al›r
onlar. Gözleri ürkek, yürekleri büyük, dünyalar› s›-
n›rlarla örülü, hayatlar› hiçbir hayattan geçmeyen ço-
cuklar...

“GÖÇ ÇOCUKLARI

Feminist Film Teorisi
Anneke Smelik 

Dorflin

Poyraz

FFeessttiivvaalliinn bbuu yy››llkkii tteemmaass››:: Kad›n-
lara Yönelik fiiddet’ti! Festival
süresince ‹stanbul, Samsun, Van
ve Diyarbak›r’da 14 ülkeden ka-
d›nlar›n 33 filmi izleyiciye ulafl-

t›. Bu y›l festivale Türkiye’den 10 filmin ka-
t›ld›. Festival sonunda bu say› 14 oldu: ka-
d›nlara yönelik fliddet temas›yla dört ilde
dört k›sa film atölyesi yap›ld› ve dört k›sa
film yap›ld›. Yani festival 33 filmle bafllad›
37 filmle sona erdi. Festival ile 28 gün bo-
yunca fliddetin bitebilece¤ine, bitirilebilece-
¤ine dair söz, ürün ve deneyimlerimizi pay-
laflt›k, ço¤altt›k...

‹‹ssttaannbbuull,, SSaammssuunn,, DDiiyyaarrbbaakk››rr vvee VVaann’’››nn
KKaadd››nn FFiillmmlleerrii FFeessttiivvaallii!!

Festival; 11-18 Mart’ta, ‹stanbul: ‹stan-

bul Modern, Hasan Ali Yücel Kültür Merke-
zi, Frans›z Kültür Merkezi’nde,

25-26 Mart’ta E¤itim-Sen Kad›n Sekre-
terli¤i ortakl›¤›yla Samsun: Atatürk Kültür
Merkezi’nde,

3-4 Nisan’da Van kad›n Derne¤i ve Ya-
ka-Koop ortakl›¤›yla Van: Van Kültür Sara-
y›’nda yap›ld›.

1-2 Nisan’da Diyarbak›r’da yap›lacak fes-
tival fliddet olaylar› nedeniyle 6-7 Nisan’da
Diyarbak›r Sanat Merkezi’nde gerçekleflti-
rildi. Festivale dört ilde yaklafl›k 10.000 kifli
kat›ld›.

FFeessttiivvaallddee GGöösstteerriilleenn FFiillmmlleerr;; Kad›nlar›n
Sinemas›: Bu ‹z Silinmez! / Petra Lataster-
Czisch / Hollanda: Kalküta’n›n Çocuklar› /
Ross Kaufman, Zana Briski / Hindistan -
ABD: Kordon / Netalie Braun / ‹srail: Korse
Kesmek / Clare Thornton / ‹ngiltere-Nor-
veç: Otuz Y›ll›k K›zkardefllik / Yamagami
Chieko, Seyama Noriko/ Japonya: Oyun k›z-
lar› I-II/ Irene Wittusen / Norveç: Parade
D’ Amour / Tamara Sulamanidze / Gürcis-
tan: Rakushka / Fotini Siskopoulou / Yuna-
nistan: Son Yemek / Netalie Braun / ‹srail 

** TToopplluummssaall CCiinnssiiyyeett KKuurrgguussuu FFiillmmlleerrii::
Elechek / Nailya Rakhmadieva / K›rg›zistan:
Kad›nlar›n Mutlulu¤u Ya Da Erkeklerin
Sayg›nl›¤› / Karine Verdiyan, Nika Shek Er-
menistan: Kim Ninni Söyler.../ Nina Rudik /
Ukrayna:Kristina Ve ‹sa / Inesa Kurklietyte /
Litvanya . 

** TToopplluu GGöösstteerriimm:: Kim Longinotto; ‹ran
Usulü Boflanma / Kim Longinotto - Ziba
Mir-Hosseini / ‹ngiltere-‹ran: Kaç›fl / Kim
Longinotto, Ziba Mir-Hosseini / ‹ngiltere:
Kad›nlar Vard›r / Kim Longinotto, Florence
Ayisi / ‹ngiltere-Kamerun: Unutamad›¤›m
Gün / Kim Longinotto / ‹ngiltere.

** TToopplluu GGöösstteerriimm:: Fransa’da Kad›nlar›n
Sinemas›: Bir Parça Gökyüzü / Bénédicte
Liénard / Belçika, Fransa, Luksemburg:
Otar Gitt›¤inden Beri / Julie Bertuccelli /
Fransa- Belçika; Prova / Catherine Corsini /
Fransa: Sat›l›k / Laetitia Masson / Fransa:
Sev Beni / Laetitia Masson / Fransa: Topla-
y›c›lar ve Ben / Agnes Varda / Fransa.

** TTüürrkkiiyyee’’ddee KKaadd››nnllaarr››nn BBeellggeesseell SSiinnee--
mmaass››;; 34 Taksi / Belmin Söylemez / Türki-
ye: A¤ustos Kar›ncas› / Bingöl Elmas / Tür-
kiye:Gündelikçi / Emel Çelebi / Türkiye:
Kameran›n Ard›ndaki Kad›n’ Bilge Olgaç /
Feza S›nar / Türkiye: Karanl›kta Diyaloglar /
Melek Ulagay Taylan / Türkiye: Morgün-
dem ‘2005’ / Melek Özman, Ülkü Songül /
Türkiye: Onuncu Gezegen ‘ Ba¤dat’ta Tek
Bafl›na’ / Melis Birder / Türkiye.

** AAttööllyyeemmoorr FFiillmmlleerrii:: Avc›lar, Arac›lar ve
Kad›nlar / Atölyemor Kollektifi / Türkiye:
Film Olduk! / Atölyemor Kollektifi / Türki-
ye: fiiddetin Ötesine Yolculuk / Atölyemor
Kollektifi / Türkiye.  

Haber Merkezi

Kad›nlara Yönelik fiiddet Var! Ama Kad›nlar›n
fiiddete Karfl› Direnç, Mücadele ve Umutlar› Da

Var!

4. Filmmor Kad›n Filmleri Festivali
Tamamland›
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1- Kolu var eli yok, karn› yar›k karn› yok. 
2- Çat orada, çat burada, çat kap› arkas›nda.
3- Yeralt›nda k›rm›z› pancar.
4- Geceleri fener, gündüzleri söner.
5- Sar›d›r sallan›r, dal›nda ballan›r.
6- Duvara çarpan araba ne olur?
7- Büyük baca küçük bacaya ne demifl?
8- Geldi mi gelir, gitti mi gelmez?

D aha demin, birkaç da-
kika önce, bal›k su-
dayd›. Ve kufl denizin
üzerinde uçuyordu. 

Bal›¤›n karn› toktu. Birkaç küçük
bal›k vard› akflam yeme¤inde.

Kuflun karn› açt› oysa. Akflam
oluyordu ve sabah 11’den beri a¤z›-
na bir lokma girmemiflti. Suya yak›n
bir mesafede, gözlerini sudan ay›r-
madan uçuyordu. Yorgun. Aç. 

Bunlar demindi. Birkaç dakika
önce.

fiimdi durum farkl›.
Bal›k sudan ç›km›fl. Üstelik bir

kuflun gagas›nda.
Kufl bir dal›n üstünde. Gagas›n-

da bir bal›k. Bir de¤il, en az üç
ö¤ün yeter ona. Eee?

Eee’si me’si yok. ‹flte tastamam
böyle: Bal›k suda de¤il. T›pk› sudan
ç›km›fl bal›k gibi. Kufl? Kuflun keyfi
yerinde. A¤z›nda koca bir bal›k.... 

Kufl mutlu.
Ama bal›k da umutlu.

Mutlu de¤il ama umutlu.
‹ster oltan›n ucunda, ister kuflun

gagas›nda olsun, bir bal›¤›n umutlu
olmas› için çok neden vard›r. Her
fleyden önce bir bildi¤i vard›r bal›-
¤›n.

Asl›nda bildi¤i çok fley vard›r.
Birçok fleyi adlar› gibi bilir bal›klar.
Denizleri, s›cak denizleri, su kap-
lumba¤alar›n›, denizy›ld›zlar›n›, ah-
tapotlar›, yunuslar› yüzen gemi-
leri, batan gemileri, incileri
vesaire vesaire... Çünkü
bir bal›¤›n y›¤›nlarca edi-
nebilece¤i kadar büyüktür
denizler ve milyonlarca
fley vard›r denizlerde.

Bal›klar›n bildikleri bu
kadarla kalsa iyi. Karaya
ve karada yaflayanlara
dair de birçok fleyi bilir
bal›klar. Bunlar› oltan›n ucunda
bekleflirken ö¤renirler. ‹nsanlar olta-
lar›n›n bafl›nda beklerken bir yan-
dan da konuflurlar. Çünkü bir sofra-
l›k bal›k tutmak epeyce bir vakit
al›r. Canlar› s›k›lmas›n diye hikaye-
ler anlat›rlar birbirlerine; deneyimle-
rini aktar›rlar. Hayata dair, fluna bu-
na dair bir sürü fley. 

Bal›klar afla¤›da oltan›n ucuna

yak›n bir yede
durup bütün
bunlar› dinler;
bilgilerini ve
görgülerini art›-
r›rlar.

Asl›na ba-
karsan›z yar›m
yamalak
bilgilerdir

bunlar. Bizim baflka
gezegenlere dair bilgi-
lerimiz gibidir. Ama ol-
sun, bilgi bilgidir,
diye düflünür ba-
l›klar. 

Her neyse... ‹flte bu bal›k da bir
sürü fley ö¤renmifltir. Bilgileri onu
yan›ltmazsa birazdan kurtulacak, su-
ya dönecektir. Daha do¤rusu böyle

sanmaktad›r bal›k.
Buna neden bir hikayedir. Hani

flu meflhur karga ile tilki hikayesi.
Tilki gelecek; kuflu kand›racak;

kufl a¤z›n› açacak, bal›k suya düfle-
cektir.

Ama bal›k nerden bilir, bu saatte
-ve bütün saatlerde- denizin yak›-
n›ndan geçmez hiçbir tilki.

Hadi, tilki geldi diye-
lim.

Bal›¤›n a¤z›nda dur-
du¤u kufl karga, kuflun
a¤z›ndaki peynir de¤il-
dir. Hadi, tilki için fark
etmez diyelim.

Bal›¤›n düflece¤i yer
kumdur. Ve kum me-
zard›r bir bal›k için.

Ama bal›k bilmez
tüm bunlar›. O, karga
ile tilkinin hikayesini

bilir ve bekler tilkiyi.
Günefl batmaktad›r.

Bal›k bekler. Kufl bek-
ler.

Kufl, bal›¤›n kafas›n-
daki hikayeden haber-
sizdir.

Akflam olmaktad›r.
Bal›k, tilkiyi bekler

yine de.
Bir umuttur tilki onun için.
Ama tilki asla gelmeyecektir.
Ne flimdi ne de daha sonra

BBuurrhhaann EErreenn

HHaaddii,, TTiillkkii GGeellddii DDiiyyeelliimm......

Bilim
adamlar›-
na dünyadaki

yaflam›n flafl›rt›c› gerçek-
lerini tan›mlamada inceledik-
leri çok eski a¤açlar yard›mc› olur.
Bir a¤ac›n halkalar›na yak›ndan bakt›k-
lar›nda, sadece onlar›n yafl›n› söylemekle kal-
maz, 1453 de ve 1601 de bir yaz mevsiminde
benzer flekilde görülmemifl so¤uk bir dönem
yaflad›klar›n› söyleyebilirler. 

A¤aç halkalar› radyo karbon yöntemiyle
tarih saptamas› yap›ld›¤›nda tarih öncesi ça¤-
lara ait belirli izlenimler verir. Peki radyo kar-
bonla tarih saptamas› nedir? Radyo karbon ta-

rih
saptama-
s›, carbon-14 ün
bir fosil kal›nt›s›na belli miktar-
larda uygulanmas›n› içerir. 

Carbon-14,  atmosferde do¤al olarak bulu-
nan bir maddedir. Hayvanlar ve bitkiler hava-

y› soluduklar›nda, dokular› car-
bon-14’ ün bir k›sm›n›

emer. Öldükten sonra
daha fazla carbon-14
ememezler ve dokular›
çürümeye bafllar. Böyle-

ce, fosillerde bulunan
carbon-14
maddesi ölçül-

dü¤ünde
onlar›n yafl›n› ö¤reni-

riz.
Günümüzden belki binlerce y›l

sonra bilim adamlar› bugünkü
a¤açlar üzerinde benzer araflt›r-
malar› yaparak kirlilik üzerine
bilgiler edinecekler.

fiu anda dünya üzerinde yetifl-
mifl olan en eski a¤aç Kaliforniya
White Da¤lar›nda bulunmaktad›r.

4600 yafllar›nda oldu¤u san›lmaktad›r
ve takma ad›  “Methuselah” d›r.

Her büyüme döneminde a¤ac›n gövdesine
bir halka daha eklenir. Her halka bir bütün
içinde iki k›sma ayr›l›r. Aç›k renkli parlak k›-
s›m ve daha dar olan koyu k›s›m. A¤aç hal-
kalar› iklim hakk›nda ipuçlar› verir ve sel ya-

da yang›n gibi a¤aca zarar veren olaylar› aç›-
¤a ç›kart›r. Y›ll›k halkalar›n flekli ve geniflli¤i
büyüme flartlar›na ba¤l› olarak y›ldan y›la de-
¤iflir. Genellikle genifl halkalar büyümek için
bereketli topraklar, su ve günefl ›fl›¤› gibi çok
iyi flartlar›n oldu¤unu gösterir. Dar halkalar
kurakl›k, so¤uk, böceklerin verdi¤i zarar, has-
tal›k, vitaminsiz kalma gibi daha az elveriflli
koflullar› gösterir. Büyüme dönemlerinde

olumsuz koflullar olursa, bir
sonraki y›ldaki halka dar ve

flekilsiz olur.

Bilim adamlar› geç-
miflteki iklimler konu-
sunda bilgi almak için
çok eski a¤aç örnekleri
üzerinde “dendrochro-

nology” denilen tekni¤i
kullan›rlar. 

Bilim adamlar› bir a¤aca zarar
vermeden halkalar›na bakmak için “coring”
denilen bir teknik kullan›rlar. Oyucu bir alet-
le a¤aç gövdesinden merkeze do¤ru delik
aç›l›r ve uzun bir tahta silindir ç›kart›l›r. Al›-
nan örnek üzerindeki katmanlarda büyüme
halkalar› görünür.

AAyyççiiççeekklleerrii iinnccee ggöövvddeellii vvee
kkooccaammaann ççiiççeekkllii bbiittkkiilleerrddiirr.. YYüüzz--
lleerriinnii ssüürreekkllii ggüünneeflflee ççeevviirriirrlleerr

AAnnaayyuurrttllaarr›› MMeekk--
ssiikkaa vvee PPeerruu’’dduurr..
AAmmaa yyaa¤¤ll›› ttoo--
hhuummllaarr›› iiççiinn
ddüünnyyaann››nn
hheerr yyeerriinnddee
aayyççiiççee¤¤ii yyee--
ttiiflflttiirriilliirr.. AAyy--
ççiiççee¤¤iinniinn bboo--
yyuu bbaazzeenn 55
mmeettrreeyyii,, ççiiççee¤¤ii--
nniinn ççaapp›› iissee 5500 ssaannttii--
mmeettrreeyyii bbuulluurr..

AAyyççiiççee¤¤iinniinn ttoohhuummllaarr›› yyaa¤¤
aaçç››ss››nnddaann zzeennggiinnddiirr.. ‹‹nnssaannllaarr››nn
ççeekkiirrddeekk ggiibbii yyeeddii¤¤ii bbuu ttoohhuumm--

llaarrllaa hhaayyvvaannllaarr vvee kkuuflflllaarr ddaa
bbeesslleenniirr.. TToohhuummllaarr››nn››nn

eezziillmmeessiiyyllee eellddee eeddiilleenn
yyaa¤¤,, ssaallaattaa yyaa¤¤›› oollaarraakk
vvee mmaarrggaarriinn yyaapp››mm››nn--
ddaa kkuullllaann››ll››rr.. AAyyrr››ccaa,,
ççeeflfliittllii gg››ddaa mmaaddddeellee--
rriinnee kkaatt››ll››rr.. AAyyççiiççee¤¤ii--

nniinn ddoo¤¤aaddaa yyeettiiflfleenn
ppeekk ççookk yyaabbaann››ll ttüürrüü

vvaarrdd››rr..  

Cevaplar

1- Ceket
2- Süpürge
3- Turp
4- Y›ld›z
5- Portakal
6- Durur
7- Büyüklerin yan›nda sigara içmeye utanm›yor
musun
8- Gençlik

Bilmece

A¤açtaki halkalar›n
hikayeleri

ÇÇ ÇÇ
OO OO

CC CC
UU UU

KK KK
LL LL

AA AA
RR RR

RR RR
RR RR

RR RR
BB BB

‹‹ ‹‹ZZ ZZ
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BB BB
OO OO

YY YY
AA AA

YY YY
II IINN NN

NN NN
NN NN

!! !!  



1166

MM
aayy

››ss
 22

0000
66

H
epimiz yemek ma-
sas›na oturdu¤u-
muzda o an yedi¤i-
miz hamburgerin
veya kebab›n eski-

den duygular› ve yaflamlar› olan bir
inek, koyun, tavuk veya bal›k ol-
du¤unu düflünmeyiz. Çünkü insa-
no¤lunun kendinden uzaklaflmas›,
ayn› flekilde hayvanlardan ve do¤a-
dan uzaklaflmas›na neden olmufl-
tur. ‹nsano¤lu, do¤adan uzaklaflt›-
¤›ndan bu yana, yani yirmi bin y›l
önce, baz› davran›fl kal›plar›n› da
beraberinde getirmektedir. Bu
davran›fl kal›plar› aras›nda da hay-
vanlar› öldürmek ve sömürmek
vard›r. O zamandan bu yana beyin-
lerimize, hayvan yemezsek birçok
hastal›¤a yakalanaca¤›m›z, sakat
kalaca¤›m›z, zay›f düflece¤imiz ve
hatta ölebilece¤imiz kaz›nm›flt›r.
Bizde buna dayanarak içimiz rahat
ederek hayvanlar› yeriz. 

Halbuki biz vejetaryen/veganlar
flunu söylüyoruz ki, “et yemek, zo-
runlu veya faydal› de¤il, aksine za-
rarl› ve cinayettir.” Bizlerin hayvan
yememeyi, bilimsel de¤erlerden
çok ahlaki de¤erlere dayanarak sa-
vunuyoruz. ‹nsan için “yaflam hak-
k›n›” savunan bir kiflinin, ayn› za-
manda do¤ada bulunan di¤er yara-
t›klar için de bu hakk› savunmas›
gerekti¤ini düflünüyoruz. Aksi tak-
dirde bu çifte standart olur. Do¤a-
da sadece insanlar yoktur ve bizler
dünyan›n tek sahipleri de¤iliz. Do-
¤aya bizim egemen oldu¤umuz ve-
ya olmam›z gerekti¤ini savunan
düflünceler, bugünkü ekolojik y›-
k›mlara neden olan uygulamalar›
da desteklemektedirler. Bu uygu-
lamalar aras›nda et endüstrisi de
yer almaktad›r. Bu endüstri gü-
cünü hayvan katliam›ndan almak-
tad›r.

Et endüstrisi, bugün dünyada
her gün yüz binlerce hayvan›n

uyuflturulmadan kesilmesine, ›st›-
rap içinde dar, havas›z ve kalabal›k
ah›rlarda veya kümeslerde yafla-
mak zorunda kalmas›na, dolayl›
olarak açl›¤a neden olmas›na, or-
mans›zlaflt›rmaya, insanda bir çok
hastal›¤a ve küresel ›s›nmaya ne-
den olan bir endüstri çeflididir. Ka-
pitalizm ve kapitalistler, bu endüs-
triden çok büyük paylar ve karlar
elde etmektedirler. Kapitalist te-
keller, bunun için dünyada et en-
düstrisine ola¤anüstü yat›r›mlar
yapmaktad›rlar. Çünkü bu endüs-
trinin de¤eri her geçen gün art-
maktad›r. Onlar için “yaflam hak-
k›ndan” çok “kar hakk›” önemli-
dir. Bu amaçla gözlerini k›rpmadan
yüz binlerce hektarl›k ormanlar›
hayvan otlatmak için yok etmekte
ve milyonlarca hayvan› kesmekte-
dirler. Baz› resmi kurulufllar tara-
f›ndan flu veriler sa¤lanm›flt›r: 1
hektarl›k alanda hububat ekilerek
30 kifli doyabilecekken, bu genifl-

likteki alanda otlanan hayvanlar›n
etlerinden sadece 6 kifli beslene-
bilmektedir. Bu da et endüstrisinin
ihtiyaca yönelik bir giriflim olmad›-
¤›n› aç›kça göstermektedir. Mil-
yonlarca hayvan, kapitalist pislikle-
rin ceplerinin dolmas› için kesil-
mektedirler. Baflka bir veri de, Kü-
resel Is›nman›n nedenleri aras›nda
et endüstrisinin otomobil sanayin-
den sonra ikinci s›rada yer almas›-
d›r. Verimli alanlar›n otlak alanlar›

olarak kullan›lmas›, oradaki suyun
ve havan›n kirlenmesine, topra¤›n
zehirlenmesine ve çeflitli kaynakla-
r›n yok olmas›na neden olmakta-
d›r. Bundan baflka, hayvanlara veri-
len hormon ilaçlar›n›n gübrelere
aksetmesiyle yay›lan gazlar ozon
delinmesine neden olmaktad›r.
Ayr›ca hayvan üretimi çok fazla su
israf›na neden olmaktad›r. Su kirli-
li¤i aç›s›ndan, et endüstrisi makar-
na yap›m›ndan 17 kat daha zararl›-
d›r. Bir de hayvan yemlerinin ye-

tifltirilmesinde kul-
lan›lan böcek ilaçla-
r› ve herbisitler de
hayvan, do¤a ve in-
san için tehlike arz
etmektedir.   

‹nsan sa¤l›¤› aç›-
s›ndan da, “et”,
as›rlardan beridir
süre gelen hastal›k-
lar›n %80’inin ne-
denidir. ‹nsan›n, et
oburlardan farkl›
olarak daha uzun
bir ba¤›rsak yap›s›
vard›r ve bu ba¤›r-
sak yap›s› et obur-

lardaki gibi etin sindirilmesini ko-
laylaflt›rmaktan ziyade daha da zor-
laflt›rmaktad›r. Et oburlar›n mide-
lerinde asidi dengeleyici kimyasal-
lar vard›r, fakat insan›n midesinde
et hemen çürümeye bafllar. Bu bir-
çok hastal›¤a neden olabilir. Bugün
t›p bilimcileri, afl›r› kolesterolün,
kalp, fleker, ba¤›rsak ve böbrek
hastal›klar›n›n ve birçok kanserin,
özellikle de meme kanserinin ço-
¤unlukla et ve hayvan ürünlerin-

den (süt, bal, yumurta gibi) kay-
nakland›¤›n› kabul etmektedirler
(Elbette bizim için bu tek k›stas
de¤ildir.) ‹nsanlar›n eti parçalaya-
cak köpek diflleri yoktur. Herkes
köpek difllerimizi, bizim et obur
oldu¤umuza dair bir kan›t olarak
sunmaktad›r, fakat bu tamamen
yanl›flt›r. Çünkü köpek diflleri ola-
rak bilinen difllerimiz et oburlarda-
ki kadar keskin ve büyük de¤ildir.
Et oburlar kadar uzun pençeleri-
miz de yok. Tek bafl›m›za aletsiz,
bir kaplan gibi hiçbir hayvan› öldü-
remeyiz. Bu da bizim et obur ol-
mad›¤›m›z› aç›klar. Elimizde araç-
lar›m›z›n olmas› gerekir. Hepimiz
vücudumuz için gereken protein
ve baz› minerallerin sadece ette ve
hayvan ürünlerinde bulundu¤unu
düflünürüz, bu da tamamen yanl›fl
bir efsanedir. Her türlü minerali ve
proteini bitkilerden ve meyveler-
den fazlas›yla alabiliriz. 

Bizler size bu verileri aktarmay-
la, fikirlerimizin temelinin bilim
oldu¤unu kan›tlamaktan ziyade,
baz› yan›lsamalar› ve bilgisizlikleri
ortadan kald›rmay› amaçl›yoruz.
Bu yan›lsamalar›n ayd›nlat›lmas›
belki sizin de hayvan ve hayvan
ürünlerini tüketmemenize öncülük
edebilir. Çünkü eminiz ki, sizler
de o hayvanlar› ›st›rap içinde ba¤r›-
flarak kesildiklerini veya ah›rlarda
ve kümeslerde kesilece¤ini bekle-
diklerini görmekten rahats›z olu-
yorsunuzdur. ‹nsan olman›n fark›
biraz da budur san›yoruz. Yeryü-
zündeki her türlü canl› için bask›-
s›z, katliams›z, hapsedilmenin ol-
mad›¤›, bir türün di¤eri üzerinde
veya bir insan›n di¤er insan üzerin-
de tahakküm kurmad›¤› bir dünya
istiyoruz! 

Hayvanlara “da” Özgürlük!

EEtt CCiinnaayyeettttiirr 

EEttii bb››rraakkmmaakk iiççiinn oonn nneeddeenn!! 

‹nsano¤lunun do¤ayla bozdu¤u dengenin en bariz örne¤i
artan et tüketiminde görülmektedir. Ekolojik bir toplumda et

yemenin ne anlama geldi¤ini sorgulad›¤›m›zda ilginç 
veriler aç›¤a ç›kmaktad›r. 

11-- Dünya çap›nda milyonlarca
hayvan mezbahalarda kesilmek-
tedir. Amerika’da Her saat
500.000 tanesi öldürülmektedir!
Sadece bir ömür boyu vejetaryen
olmak 1000’in üzerinde hayvan›n
yaflam›n› kurtarmaktad›r. Öldür-
menin bir kifli taraf›ndan yap›ld›-
¤› gerçe¤i, et yemeyi kolaylaflt›r›-
yor fakat s›radaki hayvan›n sizin
sayenizde kesildi¤ini unutma-
y›n... 

22-- Hayvanlar et endüstrisinde
çok büyük zulümlere u¤ramakta-
d›r. Öldürülmüfl olman›n terörü
say›lmazsa -bazen yaflad›¤› halde
vahflice do¤rand›¤› gibi - hayvan-
lar, k›sa yaflamlar›nda afl›r› can s›-
k›nt›s›, kaba muamele, afl›r› kala-
bal›k ve nakliye yüzünden de
ac›y› bizzat yaflamaktad›r. 

33-- Bugün Avustralya’da yeni-
len ifllemden geçirilmifl tah›l, bü-
yüme h›zland›r›c›lar, hormonlar
ve s›k s›k da di¤er mezbaha kur-
banlar›n›n cesetlerinin yiyecekle-
ri ile beslenmifl olan birçok hay-
van, günefl görmeyen kulübeler-
de karanl›kta kalabal›k bir flekil-
de yetifltirilmektedirler. 

44-- Bilimsel çal›flmalar, vejetar-
yenlerin kansere, kalp hastal›kla-
r›na ve yüksek kan bas›nc›na da-
ha az u¤rad›¤›n› göstermektedir.

Öldürücü kalp krizi riskinin %40
azalt›labilece¤i ve yiyecek zehir-
lenmesi riskinin de sade bir fle-
kilde düflük-ya¤ oranl› vejetar-
yen yiyeceklerini takip ederek
%80 azalt›la bilece¤i tahmin edil-
mektedir. 

55-- Sindirim sistemimiz et ye-
mek için tasarlanmam›flt›r. Et-
oburlar›n, etin midede zehirlen-
mesinden önce h›zl› bir flekilde
sindirilmifl olabilmesi için tasar-
lanm›fl k›sa bir sindirim sistemle-
ri vard›r. Ayr›ca, etin h›zl› bir fle-
kilde sindirilece¤i için bizden 10
kat daha yo¤un mide asitleri var-
d›r. ‹nsanlar›n afl›r› derecede
uzun ba¤›rsaklar› vard›r ve et ye-
di¤imiz zaman, etin midede çü-
rümesiyle s›k s›k ba¤›rsak kanse-
ri gibi hastal›klarla sonuçlan›r. 

66--Britanya’da yap›lm›fl bir
araflt›rma, vejetaryenlerin et yi-
yenlerden daha iyi beslenmekte
oldu¤unu ve önerilen “ideal” yi-
yeceklere daha uygun oldu¤unu
bulmufltur.  

77--Et üretimi yiyecek israf›d›r.
S›¤›rlar, bir vejetaryen yiyece¤in-
de do¤rudan do¤ruya insanlar›
besleyebilecek olan hububatlarla
beslenmektedir, mesela 1 pound
s›¤›r eti için 16 pound hububat
harcanmaktad›r.  ‹nsanlar et tü-

ketimlerini %10 azaltt›klar›nda,
her y›l açl›ktan ölen her 60 mil-
yon insan› beslemek için yeterli
olacak fazladan 12 milyon ton ta-
h›l olacakt›r. 

88--Orta Amerika’da, bütün or-
manlar, s›¤›rlar›n otlanmas› ama-
c›yla kesilmekte ve otlak alan›
yaratmak için yak›lmaktad›r. He-
men hemen bütün bu s›¤›rlar be-
sin de¤eri az olan yiyecek endüs-
trisi için ikinci kalite et olarak
kullan›lmaktad›r. 

99--Et endüstrisi su israf›n›n
as›l nedenidir.  Son Greenpeace
raporu, Kaliforniya’daki et üreti-
minin tek bafl›na 22 milyonluk
bir flehir için yeterli olan suyu
kullanmakta oldu¤unu aç›klam›fl-
t›r. 

1100-- At›k su yo¤un domuzha-
neler taraf›ndan üretilmifltir ve
s›¤›r besleme arazileri sürekli
olarak nehir sistemlerimizi ve
birçok durumda da yerli vahfli
yaflam› mahvederek kirletmekte-
dir. Bir NSW devlet raporu Ho-
mebush mezbahanelerinin Sid-
ney sahillerinin tek en büyük
kirleticisi oldu¤unu bulmufltur. 

Haber merkezi

Haber merkezi

Is›rgan tohumu özellikle son y›l-
larda vücut direncini artt›rmak
amac›yla ast›m, bronflit, romatiz-

ma, böbrek iltihab› gibi hastal›klar-
da do¤al tedavi amaçl› kullan›lmak-
tad›r. 

Romatizmal a¤r›lar› dindirici, id-
rar söktürücü, atefl düflürücü, ba¤›r-
sak parazitlerini öldürücü ve cinsel
gücü artt›r›c›d›r. Ayr›ca organizmay›
uyar›c›, güçlendirici ve savunma sis-
temlerini destekleyici özelliklere sa-
hip oldu¤u için, yafllanmay› önleyici
olarak da kullan›l›r. 

Her insan y›lda birkaç defa yapa-
ca¤› ›s›rgan kürü ile vücudunu ve
baz› organlar›n› ar›nd›rm›fl ve ayn›
zamanda bir çok rahats›zl›¤a karfl›da
kendisini korumufl olur. 

DDeemmiirr ddeeppoossuu
Is›rgan bol miktarda demir ihtiva

etti¤inden Anemi (kans›zl›k) rahat-

s›zl›¤› olanlar için bulunmaz bir bit-
kidir. Ayn› zamanda kan› temizleyi-
ci kök hücrelerini onar›c› özelli¤i
vard›r. Is›rgan otunun içeri¤inde de-
mir, histanim, seratonin, formik asit,
asetilkolin, potasyum, A ve C vita-
minleri bulunmaktad›r. 

NNaass››ll ttüükkeettiilliirr??
Sabah Akflam bir tatl› kafl›¤› ö¤ü-

tülmüfl ›s›rgan tohumu, ayn› miktar
bal veya pekmez ile al›n›r. Böbrek-
lerdeki kum ve tafl için: 1 su barda¤›
kaynar suya 2 tatl› kafl›¤› ö¤ütülmüfl
›s›rgan tohumu koyulur. 10 dakika
bekletilir. Günde 2-3 bardak içilir.
Kullan›m düzeni ve devaml›l›¤›
önemlidir. Aç olarak al›nmas› tavsi-
ye edilir. 

Demir 
eksikli¤ine

faydal›
Is›rgan Otu

Haber merkezi
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usma ve ishal s›k gö-
rülen çocukluk ça¤›
hastal›klar›ndand›r.
Bozuk yada mikroplu
g›dalar›n veya sular›n

içilmesi ile olan besin zehirlenme-
leri de s›kl›kla kusma ile bafllar ve
ishalle devam eder. Besin zehirlen-
meleri d›fl›nda olan ishal ve kusma-
lar›n en önemli nedeni virüslerle
olan barsak enfeksiyonudur. Bazen
özel bakteriler de bu hastal›¤a ne-
den olabilirler. Hastal›k genellikle
bir hafta içinde kendili¤inden dü-
zelir. Amipli ve basilli dizanteri gi-
bi nedenlerle olan ishaller ise ken-
dili¤inden düzelmezler, azalma
gösterseler de etken yok edilme-
dikçe tekrarlarlar.

‹shal ve kusmada en önemli ko-
nu çocu¤un s›v› ihtiyac›n›n karfl›-
lanmas›d›r. S›v› kayb› d›fl›nda haya-
ti tehlike olmayacakt›r. Hastal›¤›n
bafllang›c›ndan yani ilk kusmadan
hemen sonra çocu¤unuzu yeme¤e
zorlamadan flekerli ve tuzlu (a¤›z-
dan s›v› tozlar›) su haz›rlay›p ver-
meye bafllaman›z uygun olacakt›r.
Bunun yan›nda ayran ve yo¤urt, ›h-
lamur, elma suyu, çay da kaybedi-
len s›v›n›n karfl›lanmas› için kulla-
n›labilir. 

Baz› parazitlere ba¤l› olan ishal-
ler çok uzun sürebilir. Bu nedenle
düzelmeyen ishallerde bu parazit-
ler tetkik edilmelidir. ‹shalle bir-
likte sümüksü bir yap›n›n bulun-
mas›, kan görülmesi kaka tetkikini
gerektirir ve mutlaka amip aranma-
l›d›r.

Çocuklar çok az bir s›v›
kaybetseler bile halsizlik his-
sedeceklerdir. Çocu¤unuzun
s›v› ihtiyac› a¤›zdan alamamas›
halinde çok ciddi boyutlara
ulaflabilece¤inden az da olsa
mutlaka s›v› verilmesi gerekir.
E¤er a¤›zdan s›v› kayb› karfl›-
lanam›yorsa, ve dehidratasyon
denilen kalp h›z›n›n çok art-
mas›, nefesinin s›klaflmas›, de-
risinin s›v› kayb›ndan dolay›
gerginli¤inin kaybolmas›, dili-
nin ve a¤z›n›n kurumas› gibi
bulgular ortaya ç›k›yorsa çocu-
¤unuza hastaneye yat›r›larak veya
bir klinikte damardan s›v› verilmesi
gerekebilir.

‹shalde kaka kültürü al›nmadan
ve neden ortaya konmadan antibi-
yotik ve ishal durdurucu ilaçlar›n
verilmesi kesinlikle sak›ncal›d›r.
Bu yaklafl›m çocu¤unuzun ileride
s›k ishal olmas›na veya barsak sis-
teminin düzensizleflmesine neden
olacakt›r.

GGöözz iillttiihhaappllaannmmaallaarr››::
Çocu¤unuzun gözlerinin beya-

z›nda k›rm›z›l›k görüyorsan›z, bü-
yük olas›l›kla bu “konjonktivit”
denen göz iltihab›d›r. Bu k›rm›z›l›k
tahrifl, alerjik reaksiyon ya da daha
ciddi bir hastal›k belirtisi de olabi-

lirse de neden ço¤unlukla konjonk-
tivittir. Konjonktivitte gözlerde
yanma, yaflarma veya ak›nt› da ola-
bilir.

Gözlerde k›rm›z›l›k varsa çocu-
¤unuzu bir doktora götürmelisiniz.
Hiçbir zaman daha önce aç›lm›fl ya
da baflkas›n›n daha önce kulland›¤›
göz ilaçlar›n› çocu¤unuzda kullan-
may›n›z.

Konjonktivite genellikle virüs-

ler, bazen de bakteriler neden olur.
Tedavisinde antibiyotik ilaçl› göz
damlalar› kullan›lmal›d›r. Tedaviye
yan›t alana kadar çocu¤unuzun
gözleriyle do¤rudan temas etme-
yin. Bulafl›c›l›¤› yüksek olan bir en-
feksiyon oldu¤undan ellerin çok

dikkatli y›kan-
mas› gerekmek-
tedir. ‹yileflene
kadar çocu¤unu-
zu krefl ya da
okula gönderme-
yiniz.

‹‹ddrraarr yyoollllaarr››
eennffeekkssiiyyoonnllaarr››::

‹drar yollar›
enfeksiyonlar›
küçük çocuklarda
özellikle k›zlarda
oldukça s›kt›r.

Genellikle bakteri-
lerle oluflur. Enfeksiyonun tutulum
yerine göre de¤iflik isim al›r. En s›k
enfeksiyon olan bölge idrar kesesi-
dir ve iltihab›na sistit denir. Genel-
likle bakterilerin idrar kesesine gai-
ta yoluyla bulaflmalar›yla oluflur.
K›zlarda çok daha fazlad›r, nedeni
üretra denen idrar kesesinden son-
raki tüpün k›zlarda daha k›sa olu-
fludur. Sistitin belirtileri alt kar›n
a¤r›s›, hassasiyet, idrar yap›l›rken,

sanc›, s›k idrar ç›kma, kanl› idrar ve
atefltir. Piyelonefrit böbreklerin en-
feksiyonuna denir ve daha yayg›n
kar›n a¤r›s› ve yüksek ateflle seyre-
der.

‹drar yollar› enfeksiyonlar› en
k›sa zamanda antibiyotik tedavisi
gerektirdi¤inden yukar›daki yak›n-
malar olan çocuklarda idrar tahlili
ve kültürü yap›lmal›d›r. Enfeksiyo-
nun fliddetine ve tutulum yerine
göre ek testler gerekebilece¤inden
böbrek hastal›klar› uzman›na dan›fl-
mak gerekebilir.

‹‹ssiilliikk::
Özellikle yaz aylar›nda kafl›nt›l›

ve kabar›k bir deri döküntüsü ile
karakterizedir. Ter bezlerinin t›ka-
n›kl›¤› sonucu oluflur. Çocuklarda
daha s›kt›r. Ortam ne kadar nem-
liyse belirtiler o kadar a¤›rd›r. Ka-
fl›nt› sonucu deride aç›lmalar olursa
ikincil enfeksiyonlar olabilir.

Önlemede pamuklu giysiler gi-
yilmesi, s›k banyo yap›lmas› ve de-
rinin mümkün oldu¤unca havalan-
d›r›lmas› gereklidir. A¤›r olgularda
doktor tavsiyesine göre ilaçlar kul-
lan›labilir.

Çocuklarda Yaz Hastal›klar›;
Kusma ve ‹shal

Yemek tarif leri

•• So¤an›n gözlerinizi yakmamas›n› istiyorsa-
n›z üzerine sirke döküp birkaç dakika beklet-
tikten sonra soyun. Ya da so¤an› bir süre buz-
lukta bekletin.

•• Sucuklar› serin bir yere asmak yetmez.
Zamanla üstlerini beyaz bir küf kaplar. Bunu
önlemek için zaman zaman sucuklar›n üstünü
yar›ya kesti¤iniz bir limonla silin.

•• Süt kaynarken içine bir parça tuz atarsa-
n›z, kaymak tutmas›n› önlemifl olursunuz.

•• Sütü kaynataca¤›n›z tencerenin a¤›z k›s-
m›na s›v› ya¤ sürerseniz, sütün taflmas›n› önle-
mifl olursunuz.

•• Tatl›n›n flurubu iyice çekmesi için tatl› ve-
ya fluruptan birinin s›cak olmas›na dikkat et-
melisiniz.

•• Tavada piflirece¤iniz ci¤erin yumuflak ol-
mas› için, k›zartma ununa bir tatl› kafl›¤› kadar
karbonat ilave edebilirsiniz.

•• Yeme¤inizin ya¤› fazla kaçt› ise içine bir
kaç küp buz atarak ya¤lar›n buzun üzerine
toplanmas›n› sa¤layabilirsiniz.

•• Yo¤urt yapaca¤›n›z sütü kaynamaya bafl-
lad›ktan sonra befl dakika süreyle büyük bir
kafl›kla havaland›r›rsan›z yo¤urdunuz daha lez-
zetli olur.

•• Yumurtan›n ak› ve sar›s›n›n birbirine ka-
r›flmamas› için buzdolab›ndan ç›kar›r ç›karmaz
k›r›n.

Pratik öneriler

De¤erli Arkadafllar,

Çocuklar›n sa¤l›kl› besle-
nebilmesi için yeni nasiyat-
lar :

1) Kahvalt› ve at›flt›rma :
Markette al›nan bisküvit ve
çikolatal› ekmekler yerine
sade ekmek verin çünkü
bunlar ayçiçe¤i ya¤› ile ha-
z›rlanmakta ve bu ya¤ sa¤l›k
aç›s›ndan zararl›d›r.

2) Ya¤larla devam eder-
sek, çocuklar› zeytin ya¤›na
küçük yafltan itibaren al›flt›r-
mak daha iyidir, çünkü bu
yafl di¤erlerine göre (ayçiçe-
¤i, m›s›r, colza) berrakt›r.
Di¤er ya¤lar (Yüksek dere-
cede vs...) baz› müdahalele-
re u¤rayarak esas besin g›da-
lar›ndan ve kalitelerinden
çok kaybetmifllerdir.

Tereya¤› ise, çocuklara
biraz vermek yeterlidir, ama
genelde ham verilse daha
iyidir (tereya¤› margarin de-
¤il). Tereya¤›n› et, sebze ve
kuru g›da yemeklerinde
kullanmaktan kaç›n›lmal›
çünkü çok çabuk kahve ren-
gi oluyor ve besin kalitesi
düflür.

3) Çocuklar›n kahvalt› ve
at›flt›rmalar›na geri gelirsek,
süt içmeleri iyidir, sade çi-
kolatas›z içmeleri daha iyi-
dir, çünkü bu tür maddeler-
de çok fleker bulunmaktad›r.

Çocuklar okulun kanti-
ninde yemek yiyorlarsa, on-
lara verilen besinlerde genel
fleker bulunur, birçok çocuk
ise fleker ve flekerli içecekle-
ri çok severler, özel günler
d›fl›nda (do¤um günü, e¤-
lence). Çok isterlerse bile al-
may›n onlara sa¤›klar› aç›s›n-
dan ne kadar zararl› oldu¤u-
nu anlat›n, fleker hastas› ola-
bilme riskleri olabildi¤ini ve
bundan dolay› hayatlar› bo-
yunca hergün i¤ne yapmak
zorunda kalabileceklerini
onlara anlat›n...

4) Deserler için ise en
az›ndan gün de bir kere
peynir, sebze gibi besin
maddelerini yeme¤e al›flt›r›n
çocuklar›n›z›, ticareti yap›lan
(krema, renklendiren ve
kimyasal aromal› flekerli
maddeler) fazla flekkerli de-
serler vermeyin. Çocuklar›-
n›z› daha çok sade sütlü
maddelere al›flt›r›n içinede 

bio do¤al fleker olandan
(kahve rengi) kat›n, bunlar
sa¤l›¤› için daha yararl›d›r.

5) Ayr›ca akflamlar› çorba
içirin, sebze yiyebilmeleri
için iyi bir çözümdür. Ama
haz›r çorbalardan kaç›n›n,
onlarda çok eklenmifl zararl›
maddeler bulunmakta.

Tüm bunlar çocuklar için
oldu¤u gibi büyükler içinde
geçerlidir. Zeytin ya¤› kadar
sebzeler ve meyvelerde
kansere karfl› koruyor. Bu-
nun için bunlardan çokça
beslenmekten kaç›nmaya-
l›m (Tabii zeytin ya¤›n›n s›-
n›r›n› aflmadan, günde iki
kafl›k ortalama uygundur)

Nasiyatlar›ma sad›k oldu-
¤unuzdan dolay› teflekkür
ederim, sa¤l›¤›n›z ve huzu-
runuz için.

Hoflçakal›n,

Çoçuklar›m›z› sa¤l›kl› besleyelim

Diyet Uzman› 
Joëlle BALTACI 

Dr. ‹lhan DikenDr. ‹lhan Diken

55 AAmmeell SSoosslluu 
EEnnggiinnaarr 

MMAALLZZEEMMEELLEERR
7755 ggrr mmaarrggaarriinn 
11 ççoorrbbaa kkaaflfl››¤¤›› uunn
11 ssuu bbaarrddaa¤¤›› ssüütt
88 aaddeett oorrttaa bbooyy eennggii--
nnaarr
11 aaddeett lliimmoonnuunn ssuuyyuu
5500 ggrr rreennddeelleennmmiiflfl kkaaflflaarr ppeeyynniirrii 
112255 ggrr ççii¤¤ kkrreemmaa
kkaarraabbiibbeerr,, ttuuzz

HHaazz››rrllaann››flfl›› 
EEnnggiinnaarrllaarr›› aayy››kkllaayy››pp,, lliimmoonnlluu ssuuyyaa aatt››pp,, bbii--
rraazz bbeekklleettiinn.. LLiimmoonnlluu ssuuddaann aalldd››kkttaann ssoonnrraa
ggüüvveeccee kkooyyuupp,, ssuu vvee ttuuzz iillaavvee eeddeerreekk oorrttaa
aatteeflflttee ppiiflfliirriinn.. HHaazz››rrllaadd››¤¤››nn››zz eennggiinnaarrllaarr›› 2255 ggrr
yyaa¤¤aaddaa ssoottee eeddiipp,, bbiirr ggüüvveeccee kkooyyuunn.. DDii¤¤eerr
yyaannddaa 5500 ggrr mmaarrggaarriinnii aatteeflflttee eerriittiipp,, uunnuu kkaa--
tt››nn.. UUnn kkaavvrruulluunnccaa 11 bbaarrddaakk ssüüttüü yyaavvaaflfl yyaa--
vvaaflfl iillaavvee eeddiipp,, hh››zzll›› hh››zzll›› 

kkaarr››flfltt››rraarraakk uunnaa yyeeddiirriinn.. MMuuhhaalllleebbii kk››vvaamm››nnaa
bbuulluunnccaayyaa kkaaddaarr ppiiflfliirrddii¤¤iinniizz bbeeflflaammeell ssoossaa
ççii¤¤ kkrreemmaa vvee rreennddeelleennmmiiflfl ppeeyynniirriinn yyaarr››ss›› iillaa--
vvee eeddiipp,, eennggiinnaarrllaarr››nn üüzzeerriinnee ddöökküünn.. AArrttaann
ppeeyyiinnii ddee eennggiinnaarrllaarr››nn üüzzeerriinnee sseerrppiiflflttiirriipp,,
ggüüvveeççtteenn sseerrvviiss yyaapp››nn..

AAffiiyyeett oollssuunn.. 



1188

MM
aayy

››ss
 22

0000
66

KKaarrddeeflfl SSaavvaaflfl›› 
TTaarriihh ddeerrssiinnddee öö¤¤rreettmmeenn bbiirriinnii ttaahhttaayyaa

kkaalldd››rrmm››flfl vvee ssoorrmmuuflfl:: 
--OO¤¤lluumm KKaaddeeflfl SSaavvaaflfl››nn›› kkiimm yyaapptt››?? 

ÇÇooccuukk hheemmeenn yyaann››ttllaamm››flfl:: 
--HHooccaamm vvaallllaahhii bbiillllaahhii bbeenn yyaappmmaadd››mm.. 
HHooccaa ssiinniirriinnddeenn çç››lldd››rraaccaakk.. OO ssiinniirrllee dd››flflaarr››yyaa çç››kkmm››flfl,, kkoorrii--

ddoorrddaa MMaatteemmaattiikk öö¤¤rreettmmeenniinnii ggöörrmmüüflfl vvee dduurruummuu MMaatteemmaattiikk
öö¤¤rreettmmeenniinnee aannllaattmm››flfl:: 

--HHooccaa hhaann››mm bbuu öö¤¤rreenncciilleerr bbeennii çç››lldd››rrttaaccaakk;; KKaaddeeflfl
SSaavvaaflfl››nn›› kkiimm yyaapptt›› ddiiyyee ssoorruuyyoorruumm,, vvaallllaahhii bbiillllaahhii bbeenn yyaapp--
mmaadd››mm ddiiyyee yyaann››tt vveerriiyyoorrllaarr,, çç››lldd››rraaccaa¤¤››mm...... 

--HHooccaamm üüzzüüllmmeeyyiinn ççooccuukkttuurr bbuunnllaarr hheemm yyaappaarrllaarr hheemm ddee
yyaappmmaadd››mm ddeerrlleerr...... TTaarriihhççiinniinn ssiinniirrlleerrii iiyyiiccee tteeppeessiinnee çç››kkmm››flfl
vvee ssoolluu¤¤uu MMüüddüürr BBeeyyiinn ooddaass››nnddaa aallmm››flfl.. 

--MMüüddüürr BBeeyy bbuu nnaass››ll bbiirr ookkuull,, nnee öö¤¤rreenncciissiinnddee hhaayy››rr vvaarr,,
nnee ddee öö¤¤rreettmmeenniinnddee;; öö¤¤rreenncciiyyee KKaaddeeflfl SSaavvaaflfl››nn›› kkiimm yyaapptt››
ddiiyyee ssoorruuyyoorruumm,, bbeenn yyaappmmaadd››mm ddiiyyoorr,, öö¤¤rreettmmeennee dduurruummuu
aannllaatt››yyoorruumm,, bbuunnllaarr ççooccuukkttuurr hheemm yyaappaarrllaarr hheemm ddee yyaapp--
mmaadd››mm ddeerrlleerr ddiiyyoorr,, kkaaffaayy›› yyiiyyeeccee¤¤iimm.. 

MMüüddüürr BBeeyy:: SSiizz hhiiçç kkeennddiinniizzii üüzzmmeeyyiinn HHooccaamm,, bbuunnddaa
mmeerraakk eeddiilleecceekk bbiirr flfleeyy yyookk,, flfliimmddii BBaakkaannll››¤¤aa bbiirr yyaazz›› yyaazzaarr vvee

KKaaddeeflfl SSaavvaaflfl››nn›› kkiimmiinn yyaapptt››¤¤››nn›› ssoorraarr››zz...... TTaarriihh ÖÖ¤¤rreettmmeennii
aalldd››¤¤›› yyaann››tt iillee oorraacc››¤¤aa yy››¤¤››ll››pp kkaallmm››flfl vvee MMüüddüürrddeenn bbiirr hhaaffttaa
iizziinn aallmm››flfl...... 

BBiirr hhaaffttaa ssoonnrraa BBaakkaannll››kkttaann bbiirr yyaazz››:: 
BBuu yy››ll ööddeenneekk oollmmaadd››¤¤›› iiççiinn KKaaddeeflfl SSaavvaaflfl›› yyaapp››llaammaayyaa--

ccaakktt››rr.. BBiillggiinniizzee......

GGööll,, DDeenniizz,, OOkkyyaannuuss 
GGööllddeenn,, ddeenniizzddeenn uuzzaakk bbiirr kkööyyddee

öö¤¤rreettmmeenn,, öö¤¤rreenncciilleerriinnee ggööll,, ddeenniizz,,
ookkyyaannuuss kkaavvrraammllaarr››nn›› öö¤¤rreettmmeeyyii ddüüflflüünnmmüüflfl.. BBiirr ggüünn yyaarr››mm
bbaarrddaakk ssuuyyllaa ss››nn››ffaa ggiirrmmiiflfl.. ÇÇooccuukkllaarraa ssoorrmmuuflfl::

--ÇÇooccuukkllaarr bbuu ggöörrddüü¤¤üünnüüzz nneeddiirr??
--YYaarr››mm bbaarrddaakk ssuu,, öö¤¤rreettmmeenniimm..
--fifiiimmddii ggöözzüünnüüzzüü kkaappaayy››nn bbaakkaayy››mm.. KKaappaadd››nn››zz mm››??
--KKaappaadd››kk öö¤¤rreettmmeenniimm......
--BBuu ssuuyyuu bbüüyyüüttüünn,, bbüüyyüüttüünn,, bbüüyyüüttüünn......
--BBüüyyüüttttüükk öö¤¤rreettmmeenniimm..
--NNee oolldduu bbiilliiyyoorr mmuussuunnuuzz??
--BBiillmmiiyyoorruuzz öö¤¤rreettmmeenniimm..
--GGööll oolldduu,, ggööll..
YYiinnee kkaappaayy››nn ggöözzlleerriinniizzii.. DDaahhaa ddaa bbüüyyüüttüünn bbuu ssuuyyuu..

fifiiimmddii nnee oolldduu bbiilliiyyoorr mmuussuunnuuzz??
--BBiillmmiiyyoorruuzz öö¤¤rreettmmeenniimm..
--DDeenniizz oolldduu..
KKaappaayy››nn yyiinnee ggöözzlleerriinniizzii.. DDaahhaa,, ddaahhaa,, ddaahhaa bbüüyyüüttüünn bbuu

ssuuyyuu.. fifiiimmddii ddee ookkyyaannuuss oolldduu.. ÖÖ¤¤rreennddiinniizz mmii ççooccuukkllaarr??
--ÖÖ¤¤rreennddiikk öö¤¤rreettmmeenniimm..
--PPeekkii,, ssööyyllee bbaakkaall››mm MMeehhmmeett nneeyymmiiflfl ookkyyaannuuss??
--KKooccaammaann bbiirr bbaarrddaa¤¤››nn iiççiinnddee,, yyaarr››mm bbaarrddaakk ssuudduurr öö¤¤rreett--

mmeenniimm..

‹‹kkii EErr 
‹‹kkii ggeenneerraall bbiirr ccaaffeeddee oottuurruupp kkoonnuuflfluuyyoorr--
llaarrmm››flfl.. GGeenneerraalliinn bbiirrii ““bbeenniimm bbiirr eerriimm vvaarr ççookk ssaallaakk ddeemmiiflfl..
DDii¤¤eerriiyyssee ““hhaayy››rr,, bbeenniimm bbiirr eerriimm vvaarr oo ddaahhaa ddaa ssaallaakktt››rr”” ddeemmiiflfl..
TTaarrtt››flflmmaa ççookk bbüüyyüümmeeddeenn kkiimmiinn aasskkeerriinniinn ddaahhaa ssaallaakk oolldduu¤¤uunnuu
aannllaammaakk iiççiinn yyaarr››flflmmaa ggiibbii bbiirr flfleeyy yyaappmmaayyaa kkaarraarr vveerrmmiiflfllleerr.. ‹‹llkk
ggeenneerraall aasskkeerriinnii yyaann››nnaa ççaa¤¤››rr››pp ““oo¤¤lluumm,, ggiitt bbaannaa flfluu 55000000 lliirraayyllaa
bbiirr mmeerrcceeddeess aall ggeell”” ddeemmiiflfl.. ‹‹kkiinnccii ggeenneerraall ddee aasskkeerriinnii ççaa¤¤››rr››pp
““ggiitt bbaakk bbeenn oorrdduu eevviinnddee mmiiyyiimm”” ddeemmiiflfl.. ‹‹kkii aasskkeerr yyoollddaa
kkaarrflfl››llaaflflmm››flflllaarr.. ‹‹llkkii ““yyaa bbeenniimm ggeenneerraall ççookk ssaallaakk.. BBuu ggüünnüünn
ppaazzaarr oolldduu¤¤uunnuu bbiillddii¤¤ii hhaallddee bbeennii aarraabbaa aalldd››rrmmaayyaa ggöönnddeerrddii””
ddeemmiiflfl.. ‹‹kkiinncciissiiyyssee ““bbeenniimm ggeenneerraall ddaahhaa ssaallaakk.. YYaann››nnddaa tteelleeffoonn
dduurruurrkkeenn,, bbeennii oorrdduu eevviinnee ggöönnddeerrddii”” ddeemmiiflfl..

:)

:)

ff ››kk rraa
:) :):)

:)

George Bush bir ilkokulu ziyaret eder. Çocuklara: 

- Sorusu olan var m› der. Ve küçük Bob sözü al›r. 
-Benim üç sorum olacak: 
1- Seçimlerde daha az oy alman›za ra¤men nas›l oldu da Baflkan oldunuz? 
2- Hiroshima’ya at›lan atom bombas› sizce dünyan›n en büyük terör faali-

yeti de¤il midir? 
3- Hiçbir neden yokken neden Irak’a sald›rd›n›z?

Aniden zil çalar ve çocuklar teneffüsse ç›karlar. Çocuklar geri döndü¤ünde
bu sefer sözü kü-
çük Tom al›r. Be-
nim befl sorum
olacak: 

1- Seçimlerde
daha az oy alma-
n›za ra¤men nas›l
oldu da Baflkan
oldunuz? 

2- Hiroshima’-
ya at›lan atom
bombas› sizce
dünyan›n en bü-
yük terör faaliyeti
de¤il midir? 

3- Hiçbir ne-
den yokken ne-
den Irak’a sald›r-
d›n›z? 

4- Bugün ne-
den zil 30 dakika
erken çald›? 

55-- BBoobb nneerree--
ddee??

BBoobb NNeerrddee??

:)

Renkli kiflili¤iyle ün yapm›fl bir felsefe
hocas›, y›l›n son s›nav›n› yapmak üzere
s›n›fa girmifl.. Bütün ö¤renciler çok

heyecanl›, hepsi merakla sorular› bekliyorlar,
felsefe hocas› s›n›fa flöyle bi bakm›fl, derken
sandalyesini kapt›¤› gibi kürsünün üzerine
koymufl..

“‹flte 100 Puanl›k tek soru” demifl.. “Bana bu
sandalyenin var olmad›¤›n› ispat edin “

Herkes bir giriflmifl yazmaya efendim h›zl›
h›zl› yazanlar har›l har›l düflüenler derken,
aralar›dan biri ka¤›da tek bi cümle yazm›fl
sonra kalkm›fl hocas›na vermifl, ve s›nav› bitirip
c›km›fl....

Sonuçlar aç›kland›¤› zaman bir bakm›fllar
koca s›n›fta 100 üzerinden 100 alan tek kifli
var, o da s›nav› 2 dakikada bitirip ç›kan
çocuk..!!! 

Peki acaba çocu¤a 100 puan getiren o tek
cümle neymifl????

“Hangi sandalye “

ppiiyy aalleemmaaddoorraa..ccoomm

FFeellsseeffee SSoorruussuu 
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H amilelik süresince
spor yapmay› sür-
dürebilir miyiz?
Her fley, söz konu-
su spora, gelece¤in

annesinin al›flkanl›¤›na, sporu
yapma flekline (ölçüsünde mi
yoksa afl›r› m›?) ve sa¤l›k durumu-
na ba¤l›d›r. Hamileli¤iniz normal,
siz sportif ve idmanl›ysan›z, spor
yapmaya devam edin, elbette ha-
milelik süresince yasak de¤il ama
yine de ölçüsüyle yap›n, fluurlar›-
n›z› bilin. Her tür afl›r›l›k tehlikeli
olabilir. Afl›r›l›k, afl›r› yorgunluk,
nefes nefese kalmad›r (nefes s›-
k›flmas›) ve hamile bir kad›n ça-
buk yorulur. Bu yüzden fliddetli
egzersiz ve sporlar ayr›ca yar›fllar
yasaklanacakt›r. Tak›m sporlar›
(voleybol, basketbol gibi) uygun
görülmez. Her fley yolunda gitse
bile, son üç ay bütün sporlar› b›ra-
k›n. E¤er hamilelik normal de¤il-
se, spor tavsiye edilmez. fiimdi
yayg›n baz› sporlara bir göz ata-
l›m. Bisiklet, motorsiklet: Dikkat-
li olun çünkü çok s›k denge kay-
bedilir ve düflebilirsiniz. Bu mo-
torsiklet için daha da geçerlidir.
Burada kayg› duyulmas› gereken,
bir düflü¤e ya da erken do¤uma
neden olacak sars›nt›lar de¤il, ka-
za ve düflme tehlikesidir. 

*Klasik dans, ritmik dans:
Evet, kesinlikle mümkündür.

*At binme: Hay›r, düflme tehli-
kesi çok fazlad›r.

*Jogging: Hamilelik s›ras›nda
kesinlikle yasak. Onun yerine yü-
rüyüfl yap›lmal›d›r.

*Judo: Kesinlikle hamile bir
kad›n›n yapaca¤› spor de¤ildir.
fiiddetli bir spordur ve düflme
tehlikeleri vard›r. 

*Yüzme: Yürüyüflle birlikte ha-
mile bir kad›n için en iyi spordur.
Hamileli¤e uymayan bir spordan
vazgeçmek zorunda kalan sportif
bir kad›n, yüzerek ayn› zamanda
hofl ve yararl› bir fiziksel etkinli¤e
kendini vermek olana¤›na sahip
olacakt›r. Hamile kad›n kendini
suda daha hafif hisseder. Daha
hafif hissetti¤inden, daha kolay
gevfler. Ayr›ca, yüzme mükemmel
bir kas ve nefes egzersizidir. Ha-
vuzda yap›lan do¤uma haz›rl›k se-
anslar› da vard›r. Böyle bir haz›rl›-
¤a kat›lma f›rsat› olanlar bunun
çok yarar›n› görecektir. Ayr›ca,
gevfleme ve nefes egzersizlerini
bir odada yapmak yerine suda
yapman›n tad›na varacaklard›r.
Yüzmenin de di¤er sporlar gibi
afl›r› olmadan, yar›fls›z ve dalma-
dan yap›lmas› gereklidir.

*Su jimnasti¤i: Ad›ndan anlafl›-
laca¤› üzere bu spor su içinde ya-
p›lan jimnastiktir. Nefes alma eg-
zersizleri, suda yürüme, grup
oyunlar› (bir topla mesela) gibi et-
kinlikleri içeren bu dal günümüz-
de giderek yayg›nlafl›yor ve hami-
le kad›nlar için çok yararl›. Yüzme
bilmeyen kad›nlar›n bile yapabi-
lece¤i bir spor.

*Buz pateni: E¤er al›fl›ksan›z
evet. Aksi halde düflme tehlike-
siyle karfl› karfl›ya kal›rs›n›z.

*Sörf: E¤er ustaysan›z, evet.
Çünkü böylece düflme ve flok
tehlikeleri azal›r. Ama e¤er iflin
bafl›ndaysan›z, hay›r.

*Dalma: Hamilelik s›ras›nda
uygun görülmez.

*Kayak ve su kaya¤›: Düflme
tehlikesinden dolay›, hay›r.

*Tenis: Evet, ama idman yap-
mak için de¤il, e¤lenmek için.

*Yoga: Do¤um için hem mü-
kemmel bir spor hem de mükem-
mel bir haz›rl›kt›r.

Gördü¤ünüz gibi, düflüncesizce
yap›lan sporda kayg› yaratan ha-
mile bir kad›na getirece¤i yorgun-
lu¤un d›fl›nda, düflme tehlikesidir.
Hamile bir kad›n çevikli¤ini ve
sa¤laml›¤›n› yitirir ve kolayca düfl-
me tehlikesiyle daha fazla karfl›
karfl›yad›r. Düflmenin düflü¤e ya
da erken do¤uma neden olabile-
ce¤ini bir yana b›raksak da, fazla
fliddetli olmad›kça düflme demek,
k›r›k tehlikesi demektir. Hamile-
lik süresince k›r›klar›n iyileflmesi
için normalden daha fazla zaman
gerekir. 

Farise daha techir döneminde yaflam›flt› yaflayacaklar›n›. O
zamanlar o daha 13 yafl›ndayd›..Gerçek ad› Vartanufl’tu.
fiimdi s›r gibi sakl›yordu ad›n›. Çocuklar› bile bilmiyor-

du. Babas› çok zengindi. Çevre köyler taraf›ndan da sevilen sa-
y›lan biriydi. Tehcir zaman›nda babas› k›z›n› Kürt bir aileye
teslim edip gitmek zorunda kalm›flt›. Sürgün edilmifllerdi. Di-
¤er kardefllerini de baflka bilinmeyen yerlere göndermiflti. Var-
tanufl ailesinden bir daha haber alamad›¤› gibi uzun zaman al›-
flamam›flt› kald›¤› yerlere, yaflad›¤› bu Kürt ailelerine. Ama onu
besleyip y›llarca k›zlar› gibi saklam›fllard›. Vartanufl’un köyüne
Kürtler yerleflince onun kald›¤› ailede o köye yerleflmeye karar
vermiflti. Çünkü daha verimli daha zengin topraklara sahipti
buras›. Evin reisi Vartanufl’un iyi ata bindi¤ini görünce at bini-
cisi anlam›na gelen Farise ismini ona vermiflti. Müslüman ol-
mas› için de hocay› ça¤›rm›fllard›. Yeniden döndü¤ü köyünde
an›lar›n›n yan›nda Ekrem ad› verilen bir baflka Ermeni o¤lan›n
oldu¤unu da bir süre sonra ö¤renmiflti. Köy talan edildi¤i s›rada
oda kendi köyünden bir aileye teslim edilmiflti. Bu Kürt köyü-
nün afliret reisi Ekrem’i yan›na alm›fl hem evinin ifllerini yapt›-
r›yor, hem de sahip ç›k›yordu. Afliret reisi Ekrem’i ve tüm ev
halk›n› al›p Vartanufl’un do¤du¤u bu köye yerleflmiflti. Vartanufl
günün birinde Ekrem’in yan›na yanafl›p onunla Ermenice ko-
nuflmufltu. Ekrem’in gerçek ad›n›n Narkis oldu¤unu o zaman
ö¤renmiflti. Ve o zaman gönül vermifllerdi birbirlerine. Çok is-
tedikleri halde kader ay›rm›fl onlar› kimseleri olmad›¤› için on-
lara da kimse sahip ç›kmam›flt›. Narkis’i bir kaç kere daha gör-
müfltü ve her seferinde yürekleri kanayarak bakm›fllard› birbir-
lerine. Narkis’in çok geç evlendi¤ini duymufltu. Uzun zaman
evlenmemifl sonunda kald›¤› ailenin zoruyla evlenip ev bark sa-
hibi olmufltu. Gidip bulacakt› Narkis’i ne pahas›na olursa ol-
sun... 

Farise bunlar› düflünürken bir bakt› ki Narkis’in evinin ka-
p›s›na gelmifl bile. Narkis yafllanm›fl haliyle avludaki meyve
a¤açlar›na su veriyordu. Narkis gelenin Vartanufl yani Farise ol-
du¤unu görünce flafl›rd›. ‹çeri buyur etti. Bir bardak su getirtti
gelinlerine. Farise çok uzatmadan ona olanlar› anlatt› ve Naz-
dar’› hemen bu gece götürmesini ve saklamas›n› istedi. Narkis
ile uzun uzun konuflup bir plan yapt›ktan sonra Narkis’in bü-
yük o¤luyla birlikte oradan ayr›ld›. Yanlar›na birde at alm›fllard›.
Narkis’in o¤lu köye yak›n bir yerde usulca sakland›. Gece geç
bir saatte bahçenin y›k›k duvar›na gelip bekleyecekti. 

Eve döndü¤ünde epey bir zaman geçmifl akflam kavuflmak
üzereydi. A¤an›n yanaflmalar› kap›da daha bekliyorlard›. Köy
derin bir sessizlik içindeydi. Hava çok s›cakt›. Vedia kaynanas›-
n› gördü¤ünde yüzündeki flaflk›nl›¤›n›, merak›n› hemen belli
etmiflti. Bedel hemen at›l›p babaannesinin yan›na gitti. Onu d›-
flar› ç›kararak amcas›n›n geldi¤ini Nazdar’› kontrol edip gitti¤ini
söyledi. Farise anlam›flt›. Zaman› çok k›sayd›. Bunlar bu gece
yada sabaha do¤ru Nazdar’› vurmadan k›z› ç›karacakt›. Vedia’y›
ça¤›r›p bir ayran yapmas›n› söyledi. A¤an›n yanaflmalar›na vere-
cekti. Vedia’ya iyice yaklafl›p küçük bir flifleyi Vedia’ya uzatarak
onu ayrana kar›flt›rmas›n› da ekledi. Vedia’n›n eli titreyerek ald›
flifleyi. Farise iki sürahiyi eline ald› bardaklar da Bedel’e tafl›ta-
rak tek kap›da bekleyen nöbetçilere ayran verdi. Nazdar’›n
odas›n›n kap›s›nda bekleyen uzun boylu adamada yaklaflarak
ona da ikram etti. Hal hat›r sordu. Sanki hiç bir fley yokmufl gi-
bi uzun uzun konuflup adam›n ayran› bitirmesini bekledi.
Adam ikinci barda¤› isteyince Farise sevinerek bir bardak daha
uzat›p oradan ayr›ld›. Bir saat sonra hepsi derin uykuya dalm›fl-
t›. Farise Nazdar’›n odas›na girerek Nazdar› hemen d›flar› ç›k-
mas›n› söyledi usulca avludan arka bahçeye geçirdi. Ona nereye
gidece¤ini söyledi. Kendisine iyi bakmas›n› ve yolda yakalan-
mamalar› için elinden geleni yapmas›n› istedi. Nazdar flaflk›na
dönmüfltü. Farise son kez gidece¤i yerde rahat edece¤inden
emin olmas›n› ve Ekrem’in sözünden ç›kmamas›n› söyledi. Ve-
dia’y› göremedi Nazdar. Babaannesine sar›ld› ve Ekrem’in o¤-
luyla birlikte arkas›na bakmadan uzaklaflt›. 

Sabah erkenden Nazdar’›n amcas› evi bas›p Nazdar’› evde
bulamay›nca tüm köy k›yamet meydan›na dönmüfltü. Hiç kim-
se bilmiyordu Nazdar’›n nerede oldu¤unu. Farise tatl› diliyle
ne oldu¤unu anlamam›fl gibi davranm›fl elini dizine vurarak a¤-
lama rolünü yapm›flt›. Köy meydan›nda namusunu kirletenlere
küfredip Nazdar’a da sövüp saym›flt›. Hiç kimse ondan flüphe-
lenememiflti. Bir ço¤u Üzeyir’in bir gece gizlice gelip k›z› ka-
ç›rd›¤›na inan›yordu. A¤an›n adamlar› Baki’yle birlikte Fari-
se’nin evini bafl›na y›km›fllard›. Sonunda ortal›k durulunca A¤a
yapaca¤›n› yapm›fl Nazdar’›n yerine Bedel’i kendisine 5. kar›s›
olarak alm›flt›, üstelik karfl›l›¤›nda hiç bir fley vermeden ayn›
gün imam nikah›n› k›ym›flt›.  

Farise ve gelini arkalar›ndan bakmaktan baflka hiç bir fley
yapamam›flt›. Farise emanet edilen gelinine bak›p “Herkesin
kaderi ona verilen ismiyle yaz›l›d›r. Nazdar’a karfl›l›k bir Bedel
vermek zorundayd›k” dedi.      -Bitti-

BBBBeeeeddddeeeelllliiii  ööööddddeeeennnnddddiiii
---- IIIIVVVV ----     BBeerrjjiinn HHaakkiiBBeerrjjiinn HHaakkii
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Kadinca.net

Dublin’deki James Connolly
Hastanesi Uzman› Prof. Dr.
Tom Walsh, bir toplant›da

yapt›¤› konuflmada, baz› yemekboru-
su kanseri hastalar›n›n “inatç› h›çk›-
r›ktan” yak›nd›klar›n› belirtti.

9 kanser hastas› üzerinde yap›lan
bir araflt›rmada, hastalar›n yüzde 27’si-
nin, “inatç› h›çk›r›ktan” yak›nd›klar›,
yüzde 6’s›n›n ise h›çk›r›k nedeniyle
doktora gittikleri kaydedildi. 

H›çk›rman›n bugüne dek kanser
belirtisi olarak kabul edilmedi¤ini be-

lirten Dr. Walsh, hastal›kla h›çk›rma
aras›ndaki iliflkinin nedeninin tam
olarak bilinmedi¤ini ancak kanser
hastalar›ndaki inatç› h›çk›r›¤a diyaf-
ramdaki bir sinirin neden oldu¤unun
düflünüldü¤ünü söyledi. 

Dünyada 6. en yayg›n kanser türü
olan yemekborusu kanseri, her y›l
yaklafl›k 400 bin kiflide saptan›yor. Si-
gara içmek ve alkol kullan›m›, en
önemli risk faktörleri aras›nda say›l›-
yor.

‹rlandal› bir bilim adam›, ›srarla geçmeyen
h›çk›r›¤›n, kilo kayb› ve yutkunma güçlü¤ü gibi

belirtilerle birlikte yemekborusu kanserinin
belirtisi olabilece¤ini söyledi.

‹natç› h›çk›r›¤› dikkate
al›n
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Baflka Kezban’lar Ölmesin Diye;
Kezban Kad›n Vakf›

H ollanda’da bulu-
nan Kezban Kad›n
Vakf›; kad›nlar›n
katledilmemesi
için tek yürek ol-

mas› gerekti¤ini çal›flma ve kuru-
lufluyla ispatlarken, Vak›f baflka-
n› Nurdan Tato¤lu “Derinlere
indikçe gerçekleri bulduk ve bu
sefer sessimiz ç›kt›. Protesto et-
meye bafllad›k” diyor. Gazetemi-
zin sorular›n› yan›tlayan Tato¤lu
Kad›n sorunun dili, dini, ›rk›n›n
olmad›¤›n› söylüyor. 

• VVaakkff››nn››zzaa iissmmiinnii vveerrddii¤¤iinniizz
KKeezzbbaann’’››nn hhiikkaayyeessii nneeddiirr?? 

Kezban Cihanbeyli Kürt bir
kad›n›yd›. Arkadafllar›yla iyi di-
yaloglar› vard›. Ondan herkes
onu çok seviyordu. Burada bir
1.5 y›l yaflamas›na ra¤men Kez-
ban herkesin yüre¤ine taht kurmufltu.
Kezban efli taraf›ndan gördü¤ü flidde-
tin boyutlanmas›yla birlikte evini ço-
cuklar›yla birilikte terk etmifl ve s›¤›n-
ma evine s›¤›nm›flt›. Hollanda’n›n
Zwijndrecht flehrine gelmiflti bizde
öyle tan›d›k kendisini. Fakat Hollan-
da’da bir çocuk yasas› var. Ayr›lan efl-
lerden çocuk hangisinin yan›nda kal›-
yorsa di¤er efl belirlenen günlerde ge-
lip çocu¤unu görebiliyor. Bu yasada
büyük bir boflluk var. Ve Kezban’›n
katili, yani çocuklar›n›n babas› olan bu
kifli bu boflluktan faydalan›yor. Dola-
y›s›yla Kezban’›n bulundu¤u yeri tes-
pit ediyor. 

Kezban yeni bir hayata do¤ru ad›m
at›p fiziksel fliddetten kurtulmuflsa da
yerinin tespit edilmesiyle de psikolo-
jik fliddet devam etmifl oluyor. Sürekli
söylüyordu, “görüyorum onu tehdit
ediliyorum.” Bizlerde adam› görüyor-
duk. Kezban efli taraf›ndan ölümle
tehdit edildi¤ini her tarafa bildirdi.
Polisten tutal›m baflvurulmas› gere-
ken her kuruma durumunu bildirdi.
Kezban’›n bildirmesine ra¤men yetki-
lilerce dikkate al›nm›yor. Hatta çok
fazla abartt›¤› söyleniyor. Ve Kezban
1999 y›l› Haziran ay›nda sokak orta-
s›nda, çocuklar›n›n gözleri önünde 8
kurflunla katledildi. Adam dedi¤ini
yapm›flt›. Kezban’› bu flekilde kaybet-

mek herkesi çok derinden etkiledi.
Hepimiz biliyorduk tehdit edildi¤ini
ama belki inanamad›k bir insan›n bu
kadar cani olabilece¤ini. Kezban’›
kaybedince kendimizi suçlu hisset-
meye bafllam›flt›k. Derin sorgulamalar
ve sars›nt›lar yaflad›k hepimiz. 

• PPeekkii KKeezzbbaann KKaadd››nn VVaakkff››nn››nn kkuu--
rruulluuflfl nnaass››ll ggeerrççeekklleeflflttii?? HHaannggii iihhttiiyyaaçç--
llaarr ssoonnccuunnddaa bbööyyllee bbiirr kkuurruummllaaflflmmaayyaa
ggiiddiillddii??

Benim mücadelemle Kezban’la
veya bire birebir vakf›n kurulmas› sa-
dece bu konuyu ele almaz ama Kez-
ban’›n ölümüne kadar ben kad›nlarla
normal onlar›n toplumsal konumlar›n›
düzeltmek için iliflki içindeydim ve
aktiviteler yap›yordum. Ama fliddeti
hep yafl›yordum. Çünkü sürekli ka-
d›nlarla iç içe idim. Sorular›na çözüm
ar›yordum. fiiddet hikayelerini duyu-
yor ve biliyordum. fiiddet hep vard›
ama böyle ölümle sonuçlanan bir
olayla karfl›laflmam›flt›m. 

Biz Kezban’la birlikte flu soruyu
sorduk. “Nerede eksiklik yapt›k?”
Temel sorular kafam›z› kurcalamaya
bafllad›¤›nda gerçekler ortaya ç›kt›.
Polisin Kezban’›n flikayetlerini ciddi-
ye almamas› vs. hatalar›n kimlerin
yapt›¤›n› ortaya ç›kard›k. Derinlere in-
dikçe gerçekleri bulduk ve bu sefer
sessimiz ç›kt›. Protesto etmeye baflla-

d›k. ‹lle uyanmak
için aram›zdan bi-
rilerini kaybet-
memiz gerekmi-
yordu. 

Kezban’a yö-
nelen öfke planl›
bir öfke. Adam
iki y›l bunu planlam›flt›. ‹flte bu nokta
beni daha derin aray›fllara sürükledi.
Baflka kad›nlar ayn› ak›bete u¤rama-
s›n diye daha örgütlü olmam›z gerek-
ti¤i sonucuna vard›m. Çünkü Kez-
ban’›n hemen ard›ndan Hollanda’da
Naciye ismiyle bir kad›n “namus” ge-
rekçesiyle daha katledildi. ‹flte bu
yüzden biz vakf› kurmak zorunda kal-
d›k. 

Yani sorun sadece kad›nlara ulafl-
mak de¤il, sen istedi¤in kadar bu ka-
d›nlar› uyand›r, bilinçlindir. Ama bal›k
bafltan kokar. Kad›n›n korunmas› için
yasalar›n ç›kmas› gerekiyor. Çünkü bu
çok hassas bir denge. Hem bir tak›m
mentaliteler de¤iflecek, y›k›lacak, bi-
linçlendirilecek hem de yasalar ç›kar›-
lacak. E¤itim, ifl gibi her tür olana¤›n
sa¤lanmas› gerekiyor. Kad›nlar aras›n-
da köprü rolü oynayal›m dedik. Ve bu
insanlara ulaflmak ve tabana inmek
için de iki filim yapt›k. En iyi mesaj›n
böyle verilece¤i sonucuna vard›k. Bu
filmi kad›nlarla birlikte izliyoruz ve
üzerinde tart›flabiliyoruz. Yani kad›n-

lar›n kendi sorunlar›n›
tart›flmak için filim bir
girifl rolü oynuyor.
Filmlerin ismi “onun
yerinde olsam”d›r.
Arapça, Hollandaca ve
Türkçe dillerinde olan
filmimizi bir de Kürtçe
dublaj›n› yapmak isti-
yoruz. 

• NNee ttüürr kkaadd››nnllaarr vvee
nnee ttüürr ssoorruunnllaarrllaa ssiizzee
ggeelliiyyoorrllaarr??

Kezban Kad›n Vakf›
kesinlikle bir yard›m
kuruluflu de¤il. Direk
kad›nlara bireysel yar-
d›mlarda bulunmuyo-
ruz. Ama bizim metot
üretebilmemiz için bi-
zim bir bilgi darac›¤›na
ihtiyac›m›z var. O yüz-
den tam yaklafl›k 5 y›l
boyunca bize gelen bafl-
vurular› de¤erlendirdik.
Bunlarda ço¤u kez
ma¤dur olan kifli tara-
f›ndan gelmedi ama ku-
rumlar taraf›ndan geldi.

Çünkü kurumlar bizi tan›yor, nas›l
ulaflaca¤›n› da biliyor. Var olan yard›m
kurumlar›n›n çal›flabilmeleri için ey-
lem yap›yoruz. Bir eylemci bir grubuz.
Yaln›z bizim Türkiyeli kad›nlar›m›z›n
sorunlar› Hollandal› kad›nlar›n sorun-
lar›na göre daha çok karmafl›k oldu¤u
için kurumlar bahfledemedi¤i sorunla-
r› bize havale edebiliyor. Biz iflte soru-
nun çözümü için tan›d›k, bildik ve söz
geçer insanlar› buluyoruz ve sorunun
kayna¤›na birlikte inmeye çal›fl›yoruz.
Biz sadece aile içi fliddet de¤il, ayn›
zamanda namus ve töre cinayetleriyle
ba¤lant›l› olan fliddet konularda da
Hollanda çap›nda bulunan kurumlar
taraf›ndan çözüm gücü olarak gösteril-
dik. Veya fikir al›fl veriflinde bulundu-
lar. Yine bir tak›m yasa de¤ifliklikle-
rinde devletin bafllatt›¤› araflt›rma ko-
misyonlar›nda da bizzat yer ald›k. 

• AAvvrruuppaa’’ddaakkii yyaassaallaarr kkaadd››nnllaarr iiççiinn
yyeetteerrllii mmii??

Bence hala yeterli de¤il. Çünkü
bir yasan›n yeterli olabilmesi için o

yasan›n uyarlanmas› gerekiyor. Ben
ka¤›t üzerinde yaz›lm›fl hiç bir yasay›
yeterli görmem. Pratikte yasalar› his-
setmek gerekiyor. Hollanda ka¤›t üze-
rindeki yasalar›yla ünlü bir ülke. Ama
uygulamaya gelince her zaman yap-
t›klar› hatay› yaparlar, “kim uygulaya-
cak” sorusu sorulunca yasa oldu¤u gi-
bi ka¤›tta kal›yor. O yüzden de¤iflme-
si gereken çok fley var. Mesela fliddet
uygulayan kiflinin “evden uzaklaflt›r-
ma” yasas› çok tart›fl›ld›. 5 ülkede uy-
gulan›yor flu an. Hollanda da bu yasa
ele al›nmadan önce bir kamuoyu arafl-
t›rmas› yap›ld›. Bu araflt›rmada yer al-
d›m. Bu yasan›n bizim toplum için
çok farkl› bir fley getirmeyece¤ini söy-
ledim. Çünkü sen fliddet uygulayan
kifli evden uzaklaflt›racaks›n. Bizim
kültür farkl›. Burada bulunan akraba,
anne baba herkes ayn› sokakta veya
evde oturur. Sen evden uzaklaflt›r›rs›n
ama o yan daireye veya üst kata geçer.
De¤iflen bir fley olmayacak yani. Üste-
lik kad›nlar›m›z sadece fliddeti eflin-
den görmüyor ki. Çevresinden de gö-
rüyor. Özce yasalar ç›kar›l›rken kad›n-
lar›n ne istedi¤ine bak›lmal›d›r. Bizim
vakf›n Hollanda’da kad›na yönelik ç›-
kan yasalarda flöyle bir rolü oldu; Yasa
ç›kar›lacaksa prati¤e geçirilecek dü-
zeyde olmal› ve alternatifi olmal›d›r. 

• KKaadd››nn kkiittlleessiinnee iilleettmmeekk iisstteeddii¤¤ii--
nniizz bbiirr mmeessaajj››nn››zz vvaarr mm››??

Kürt kitlesine flunu söylemek isti-
yorum. Sizin baflka bir mücadeleniz
daha var. ‹ki mücadele içindesiniz. Bi-
rinci as›l mücadeleyi baflarabilmeniz
için kad›nlar›n konumlar›n›n de¤iflme-
si gerekiyor. Günlük hayat›mda ve ça-
l›flma sahamda Kürt kad›nlar›yla bir-
likteyim. Bunlar›n durumu daha va-
him. Onlar bir fley oldu mu hep ön
saflarda yer al›yorlar, hiç bir zaman yö-
netim kadrolar›na gelemiyorlar, yine
onlar erke¤e hep hizmet ediyorlar.
Buradaki Kürt kad›nlar› da genelde
dört duvar aras›nda yafl›yorlar. Ama
genel bak›mda Ortado¤u kad›n›n hari-
tas›na bakt›¤›nda durumlar ayn›. Kürt
kad›nlar›na ulaflmak istiyoruz. Birlikte
yap›lacak çok fley oldu¤una inan›yo-
ruz. 

“Sorun sadece kad›nlara ulaflmak de¤il, sen istedi¤in kadar kad›nlar› uyand›r, bilinçlindir. Ama
bal›k bafltan kokar. Kad›n›n korunmas› için yasalar›n ç›kmas› gerekiyor. Dengenin iyi sa¤lanmas›

gerekiyor. Çünkü kad›n çok hassas bir denge”

H ollanda daki abonelerimize duyrulur. Yaflad›¤›m›z
baz› teknik nedenlerden dolay› abonelerimizin
hesab›ndan abone ücreti çekilmemifltir. Bu ay içinde

abone ücretleri verilen konto numaralar›ndan çekilecektir.
Ortado¤u Araflt›rma Vakf› ad›na abone ücreti çekilecektir.
Hollanda daki abonelerimizin bu konuda takipçi olmalar›n›
bekliyoruz.
Hollanda d›fl›ndaki abone olan alt› ayl›k abonelerin bir y›l›
dolduflmufltur. ‹lgili arkadafllara haber verilmedi¤i sürece
gazete da¤›t›m› devam edecektir. Bu konuda ilgili
arkadafllara ödeme yap›lmal›d›r. 

DUYURU!
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nnuummaarraamm››zz:: 0000 3311 665522115522776688

Gülbahar Köker

Nurdan Tato¤lu Kimdir?

Kezban Kad›n Vakf› Bafl-
kan› ve Kuruyucu üyelerinden
olan Tato¤lu 1963 y›l›nda An-
kara’da do¤du. Erzincanl› bir
baba ile Ankaral› bir annenin
k›z› olan Tato¤lu Türkiye’de
Lise ö¤renimini tamamlad›k-
tan sonra Hollanda’ya gelir. ‹ki
çocuk annesi olan ve Hollan-
da’da de¤iflik ifllerde Çal›flan
Tato¤lu, Orta Dereceli Meslek
okulunu bitirdi. Ard›ndan daha
yüksek dereceli bir ö¤renim
amac›yla Kültürel, Toplumsal
Form bölümünü bitirdi. Yakla-
fl›k 13 sene Belediye bünyesin-
de Kültürel, Toplumsal Form
bölümünde çal›flt›. Hollanda
hükümetin Irkç› politikas› son-
cunda Tato¤lu’nun çal›flt›¤› bö-
lüm kapat›ld›. ‹flsiz kalan Ta-
to¤lu, sorunlar›n› dinledi¤i ka-
d›nlarla daha içiçe olmak içir
iki ayd›r bir bahçede çal›fl›yor.


