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Yaflama yeni bir bak›fl, yeni
bir gülüfl ve ayd›nlanan bilincin
yaratt›¤› eme¤in ürünüyle Tem-
muz ay›nda merhaba...

Hayat› anlaml› k›lan bir an-
lamda insan›n kendi yaflam›nda
dokudu¤u direnifl noktas›d›r.
Kad›n olarak direnifl abidesi olan
bir ay› geride b›rak›rken, direni-
flin yaratt›¤› kazan›mlarla yeni-
den bir araday›z. Yaflamdaki tüm
kazan›mlar›m›z›n yeni ad› olacak
Bar›fl sözleflmesinde beraber ol-
maktan k›vanç duyuyor ve siz-
leri selaml›yoruz. ssaayyffaa 33
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ADALET;
GERÇEKLER
SAKLANARAK MI,
AÇIKLANARAK MI
SA⁄LANIR
Türkiyede emekten,
bar›fltan ve adaletten
yana olanlar üzerine
bask›lar art›yor. Bu
konuda mücadele veren
kad›nlar›m›z en büyük
adaletsizli¤e maruz
kalmakta....          sayfa 3

KADINLAR
BARIfiIN ‹NfiASINI
ÜSTLEND‹
“Her türlü fliddet ve

savafla karfl› kad›nlar›n
bar›fl dayan›flmas›”
slogan› ekseninde bir
araya gelen Kürt
kad›nlar›, bar›fl›n
inflas›nda yeni bir
sözleflme gerçeklefltirdi.

sayfa 5

Kad›nlar Bar›fl›n ‹nflas›nda
Sözleflti 

sayfa 9
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‹
ngiliz tarihçi Bettany Hughes,
yazd›¤› kitapta, tarih boyunca
insanlara erkeklerin seks objesi
olarak sunulan Truval› Helen’-
in büyük haks›zl›¤a u¤rad›¤›n›

savunuyor. Hughes, kafas› çal›flmayan
bir fahifle olarak gösterilen Helen’in,
asl›nda önemli bir tarihsel figür olma-
s›na ra¤men atland›¤› görüflünde. 

Tarihçi Bettany Hughes, Truva Sa-
vafl›’na sebep olan kad›n olarak bilinen
Truval› Helen için bir kitap yazd›. MÖ
12. yüzy›lda Isparta ve Truva aras›nda
10 y›l süren savafl, efsaneye göre Pa-
ris’in dünyan›n en güzel kad›n› He-
len’i kaç›rmas›yla bafllam›flt›. Çünkü
Helen, o s›rada Isparta kral› Menelaos
ile evliydi.

Asl›nda üzerinde durulmas› gere-
ken önemli bir tarihsel figürken, hak-
s›z yere bir seks objesine indirgendi¤i
görüflününü savunan Hughes, kitab›n-
da Helen’in hiç de anlat›ld›¤› gibi bir
kad›n olmad›¤›n› savunuyor.Ona göre
Helen’in imaj›nda k›r›lma noktas› MÖ
5. yüzy›l sonras›. Tarihçi Homeros’un
yazd›¤› ‹lyada ve Odyssey destanlar›n-

da Helen’den genelde olumlu bah-
sedilmesine ra¤men o dönemde
Helen herkes taraf›ndan tehlikeli
bir kad›n olarak görülmeye bafllan›-

yor. Sonra s›ras›yla herkes bunun üstü-
ne bir fleyler ekliyor.

Tragedya yazar› Euripides, ondan
“fahifle” diye bahsediyor. Ortaça¤ ya-
zarlar›ndan Exeterli Joseph, 1184’te
onun hakk›nda Paris’le iliflkisini konu
alan pornografik bir kitap yaz›yor. Sha-
kespeare bile ondan “orospu” diye
bahsediyor.

Huhges, Helen ile ilgili karfl›m›za
ç›kan en son karalama çabas›n›n da
2004’te çevrilen Truva filmi oldu¤u
görüflünde. Helen, orada da aptal aptal
s›r›tan, mant›ks›z, bofl ve karaktersiz
biri gibi gösteriliyordu.

‘‘HHeelleenn hhaallkk aarraass››nnddaa yyaarr››--TTaannrr››
bbiirr ffiiggüürr oollaarraakk bbiilliinniirrddii’’

Halbuki Odyssey destan›nda onun-
la ilgili o kadar çok olumlu öykü var
ki. Örne¤in Helen, anlat›lana göre ya-
ral› bir Yunanl› için özel bir ilaç yap›-
yor. Savafl›n tüm kötü an›lar›n› unut-
sun diye. Hughes, gerçekten de 18 ay
önce arkeologlar›n Yunanistan civar›n-

da o dönem yap›ld›¤› düflünülen af-
yonlu bir ilaç bulduklar›n› söylüyor.

Ayr›ca Hughes’a göre, MÖ 600-400
y›llar› aras›nda Helen’in halk aras›nda
yar›-Tanr› bir figür olarak bilinmesi de
bu tür do¤a üstü özellikleri oldu¤unun
baflka bir kan›t›. Hughes, yine o dö-
nem yaflayan genç k›zlar›n sürekli ona
özendiklerinin, onun ad›na ilahiler
okuduklar›n›n, onun gibi olmak iste-

diklerinin de bilindi¤ini savunuyor.

Hughes, bunlar›n hiçbirinin dikka-
te al›nmamas›ndan yak›n›yor. “Helen’-
in bütün bu yönleri göz ard› edildi. ‹n-
sanlar onu tap›n›lan bir kült figür yeri-
ne, en fazla flirin, zarars›z, kendi halin-
de biri gibi gördüler” diyor.

Truval› Helen Bir Sex
Objesi De¤ildi 

Truva Savafl›’na sebep olan kad›n olarak bilenen Truval› Helene
iadeyi itibar ‹ngiliz tarihçisi Bettany Hughes taraf›ndan verildi. 

HHaabbeerr MMeerrkkeezzii

Uluslararas› bilim ekibi foto¤raf,
ses dinleme ve di¤er teknolo-
jik gözlem yöntemleri kulla-

narak iki y›l boyunca da¤l›k bölgede
hayvan heraketleri gözlemledi. Uzak-
tan kumandal› foto¤raf makineleri
hayvanlar›n hareketlerini en ince de-
tay›na kadar kaydedebiliyor. Bu dijital
kameralar, özellikle ormanlar›n ücra
köflelerinde yaflayan yeni hayvanlar›n
keflfinde uzmanlara büyük kolayl›k
sa¤lad›.

Yeni keflfedilen hayvanlar aras›nda
bulunan ‘galago’lar sadece geceleri d›-
flar› ç›k›yor. Bir tür primat olan bu hay-
vanlar a¤lama sesine benzeyen bir ses
ç›kar›yor. Bölgede yaflayan di¤er yeni
hayvan türleri aras›nda iki bukalemun
türü, uzun burunlu k›r faresi, kurba¤a
türleri ve kufllar bulunuyor.

OOrrmmaannllaarr tteehhddiitt aalltt››nnddaa 
Afrika’n›n do¤usundaki da¤larda or-

manlar›n h›zla yokolmas›, bu bölgeyi

tehdit ediyor. Bilim insanlar› Tanzan-
ya’n›n da¤l›k bölgelerinde bulunan ye-
ni hayvan türlerinin ormanlar›n tüm
zenginli¤ine karfl›n ciddi bir ekolojik
tehlike alt›nda oldu¤unu belirtiyor. 

Uzmanlar Do¤u Afrika’da ormanla-
r›n yok olmas›n›n ayn› zamanda bu
bölgedeki köylülerin de yaflam›n› teh-
dit etti¤ini belirtiyor. Ormanlar ya¤mu-
ru çekerek bölgedeki iki ›rma¤› besli-
yor. Bu ›rmaklar ise bölge insanlar›n›n
tek su ve enerji kayna¤›. 

Tanzanya da¤lar›nda
sakl› cennet

AA..JJ..ooff EEccoollooggyy

Çin’in kuzey-
bat›s›nda,
kufllar›n

evrimindeki ek-
sik halkay› ta-
mamlayacak
onlarca fosil
bulundu.

‘Science’
dergisinde ya-
y›mlanan ma-
kaleye göre bi-
lim adamla-
r›, Çin’in kuzeybat›s›ndaki Gansu
eyaletinde, günün amfibik kufllar›na
yak›n 40 canl›n›n fosillerini buldu.

Dinozorlar döneminde yaflad›¤›
belirlenen ve ‘Gansus yumenensis’
olarak bilinen canl›lar›n daha önce
sadece bir aya¤›n›n bulundu¤u hat›r-
lat›l›rken, kal›nt›lar›n baz›s›nda tüy-
lerin korundu¤u belirtildi.

BBuuggüünnkküü kkuuflflllaarrllaa bbaa¤¤››

Araflt›rma ekibinin eflbaflkan›
olan, Carnegie Do¤a Tarihi Müzesi’-
nden Matt Lamanna, bu dönem

kufllar›n›n ortaya
ç›kmas›n› sa¤lad›-

¤›n› ve ilk kufl-
larla bu-

günkü kufl-
lar aras›n-
da bir
ba¤ ol-
du¤unu
kaydet-
ti.

Laman-
na, o dönemde

yaflayan kufllar›n dalg›ç kufllar› ya da
ördeklere benzedi¤ini, hatta fosiller-
den birinde, ayaklar aras›ndaki per-
denin mevcut oldu¤unu söyledi.

Gansus’un suda yaflad›¤›na dair
iflaretler de bulundu. Bu iflaretler,
ça¤›n kufllar›n›n suda yaflayan hay-
vanlardan geldi¤inin kan›t› olarak
kabul ediliyor. Fosiller yaklafl›k 110
milyon y›l öncesine ait.

Bilim insanlar›, Afrika’n›n Tanzanya’daki Rubeho
da¤lar›nda sadece bu bölgede bulunan yeni 11

hayvan türüne rastlad›.

Kufl evriminin kay›p
halkas› da bulundu 

CCNNNN ttuurrkk..ccoomm
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Türkiyede Yarg›n›n;
emekten, bar›fltan, öz-
gürlükten yana olanlar
ve de kad›nlar üzerin-
deki bask›s›, ayr›mc›l›-

¤› artarken; baflta çeteler, gizli savafl
örgütleri olmak üzere kimi kesim-
lere dokunulmuyor. Kad›na yönelik
cinsel fliddet, tecavüz ve cinayetin
önü al›namazken, gözalt›nda taciz
ve tecavüze u¤rayan kad›nlara üc-
retsiz hukuksal destek veren Eren
Keskin, 10 ay hapisten 6 bin YTL
para cezas›na mahkum edildi. Fail-
leri aç›klad›¤› için, elindeki somut
bilgileri kamuoyu ile paylaflt›¤› için.
Bilgiler çürütülemedi, as›ls›zl›¤› ka-
n›tlanamad›, onlar› aç›klayan ceza-
land›r›ld›.

YYookkssaa ggöözzaalltt››nnddaa yyaaflflaadd››kkllaarr››mm››
mm›› öö¤¤rreennddiinn??

Özellikle Kürdistanda y›llarca
süren savaflta baflta Kürt kad›nlar›
olmak üzere bir çok kad›n asker,
polis ve korucular›n taciz ve teca-
vüzüne maruz kald›. Bu konu y›l-
larca görmezden gelindi. Baflta bu
konuyu ele almak zorlu bir müca-
deleyi göze almak demekti. Keskin
bu mücadeleyi göze almas›n› sa¤la-
yan olay› flöyle anlat›yor. ‘1995 y›l›-
n›n Haziran ay›nda bir yaz›m nede-
ni ile cezaevine girdi¤imde, o güne
dek bu kadar yo¤un yafland›¤›n›
sorgulamad›¤›m “cinsel iflkence”
gerçe¤ini ö¤rendim. Bir gün hava-
land›rmada durmadan volta at›yor-
dum; daha önce müvekkilim olan
bir kad›n mahpusta yan›ma yaklaflt›
ve bana “Neden bana so¤uk davra-
n›yorsun; yoksa gözalt›nda yaflad›k-

lar›m› m› ö¤rendin?” diye sordu.
fiafl›rm›flt›m! Konuflmaya bafllad›k;
a¤layarak bana tecavüze u¤rad›¤›n›
anlatt›. Daha sonra, cezaevindeki
di¤er mahpuslarla konuflmaya de-
vam edince, istisnas›z tüm kad›nla-
r›n gözalt›nda cinsel tacize maruz
kald›klar›n›, bir bölümünün de te-
cavüze u¤rad›klar›n› ö¤rendim; Ve
cezaevinden ç›kt›ktan sonra da,

dört kad›n avukat ile
birlikte, “Gözalt›nda
Cinsel Taciz ve Teca-
vüze Karfl› Hukuki
Yard›m Bürosu”nu
kurduk.diyor.

Cinsel fliddete kar-
fl› kad›nlarda hak ara-
ma bilincini gelifltir-
meyi amaçlayan büro-
ya bir çok suç duyrusu
yap›ld›. Bu suçu iflle-
yenlerin bafl›nda ise
devletin güvenlik görevlileri gel-
mekte: Polis: 170, Jandarma / As-
ker: 48, Özel Tim: 12, Korucu: 12,
‹nfaz Koruma Memuru: 11 ‹tirafç›:
3, Gazeteci: 1

Gözalt›nda taciz ve tecavüze u¤-
rayan kad›nlar›n statüsü ise flöyle:
Kürt: 177, Türk: 37, Alman: 1, Ro-

man: 4, Bulgar: 1, Romen: 1, Avus-
turyal›: 1

KKaadd››nn›› kkaadd››nnllaa vvuurrmmaa ppoolliittiikkaass›
Hala as›ls›zl›¤› ispatlanmayan,

2003’te Gözalt›nda Cinsel Taciz ve
Tecavüze Karfl› Hukuki Yard›m
Bürosu’na yap›lm›fl baflvurulardan
elde edilen verileri kamuoyuyla
paylaflan Eren Keskin ve ona des-
tek verenlere karfl› bir ilan yay›n-
land›. ‹flin ilginç yan› bu ilan›n baz›
kad›n kurulufllar› taraf›ndan veril-
mesiydi. Bununla sistem taktik de-
¤ifltirmifl ve kad›n› kad›nla vurma
politikas›n› devreye koymufltu. 

‹stanbul Kad›n Kurulufllar› Birli-
¤i, Kad›n Araflt›rmalar› Derne¤i,
Ça¤dafl E¤itim Vakf›, ‹stanbul Ba-
rosu Kad›n Haklar› Komisyonunun
da aralar›nda bulundu¤u 19 kad›n
kuruluflu, gazetelere verdi¤i ilanda,
‹HD ‹stanbul fiubesi eski Baflkan›
Eren Keskin’i askerlerin kad›nlara
tecavüz etti¤ini aç›klamakla Türk
ordusuna hakaret etmek ve bar›fl
ortam›n› bozmakla suçlad›. Ayr›ca
Keskin’in, Türkiye içinde ve d›fl›n-
da kat›ld›¤› toplant›larda PKK’nin
propagandas›n› yapt›¤› belirtilerek,
“Türk Silahl› Kuvvetleri’ne duyu-
lan sayg›y› azaltmak için ola¤anüstü
çaba gösteren Eren Keskin’i fliddet-
le protesto ediyoruz.” denildi.

OOrrttaaddaa bbiirr kkoommpplloo vvaarr 
‹landa iddia edildi¤i gibi Türki-

ye’de bir bar›fl ortam› olmad›¤›n›
söyleyen Eren Keskin ise, “Bu ilan
tek bir merkezin iflidir. Ben bütün
kad›n kurulufllar›n›n bir araya gele-
rek bu ilan› verdi¤ini sanm›yorum.
Avrupa Birli¤i’ne karfl› olanlar, mili-

tarizmi savunanlar, Kürt sorununu
fliddetle bast›rmak isteyenler bu
ilan› verdiklerini düflünüyorum.
Hangi bar›fl ortam›n› ben bozdum?
Ortada bir bar›fl m› var?’’ diye ko-
nufltu. 

BBiirrggüüll ÖÖzzbbaarr››flfl iissee hhaallkk›› aasskkeerr--
lliikktteenn ssoo¤¤uuttuuyyoorrmmuuflfl

Ülkede Özgür Gündem gazetesi
muhabiri Birgül Özbar›fl hakk›nda
Genelkurmay Baflkanl›¤› talimat›yla
“halk› askerlikten so¤utmak” suçla-
mas›yla aç›lan dava say›s› 7’ye ç›-
karken, Özbar›fl, toplam 21 y›l ha-
pis istemiyle yarg›lan›yor

MMiilliittaarriizzmmee kkaarrflfl›› dduurrmmaakk ssaavvaaflflaa
kkaarrflfl›› dduurrmmaakktt››rr

“Ne askerlik, ne savafl” “Savafl
karfl›t› buluflma” “Retçilerden AB’-
ne mesaj var” “Vicdani retçiler AB
müzakereleri süresince zorunlu as-
kerli¤in tart›fl›lmas›n› istedi” “Kar-
defllerinize Silah Çekmeyin” “Sav-
da: Askere Gitmeyin!” bafll›kl› rö-
portaj, söylefli ve haberler dava ko-
nular›n› oluflturuyor. 

Hakk›nda aç›lan davalar›n Tür-
kiye’de düflünce özgürlü¤ünün
içinde bulundu¤u ac› durumu göz-
ler önüne serdi¤ini söyleyen Özba-
r›fl, “Militarizme karfl› durmak sava-
fla karfl› durmakt›r. Ayr›ca ben bir
gazeteciyim ve bu konuda hem dü-
flüncelerimi kaleme alma hem de
haber yapma özgürlü¤üne sahibim.
Ancak maalesef Türkiye’de yasalar
asker taraf›ndan belirlendi¤i için
Anayasal güvenceye al›nan düflünce
özgürlü¤ü de yok say›lmaktad›r.
Genelkurmay Baflkanl›¤› talimat›yla
hakk›mda davalar›n aç›lmas› da ya-
salar›n asker taraf›ndan belirlendi-
¤ini gözler önüne seriyor. Vicdani
ret bir hakt›r ve Türkiye’de bütün
AB ülkeleri gibi tan›mal›d›r. Bu hak
yok say›larak vicdani retti gündeme
getiren ayd›n, yazar ve gazetecilerin
dava k›skac›na al›nmas› bu ülke
aç›s›ndan utanç verici bir durum-
dur. Bir an önce bu rezalete son ve-
rilmelidir’’ dedi. 

Gerçe¤in ç›r›lç›plak yüzüyle bizleri buluflturanlar, özgürlüklerden,
haklardan yana yazanlar, konuflanlar, kendilerini mahkeme 

salonlar›nda bulmakla kalm›yor, sald›r› ve protestolar›n hedefi 
oluyorlar. 

Nuwelat Garzan

AAddaalleett;; GGeerrççeekklleerr SSaakkllaannaarraakk
MM››,, AAçç››kkllaannaarraakk MM›› SSaa¤¤llaann››rr??

Haziran ay›n›n yak›c›l›¤›yla Temmuz
ay›na girerken, büyük kutlamalar›n ge-
tirdi¤i yeni sözleflmelerin en güzel

umudu ve bar›fl z›lg›tlar›yla sizleri selaml›yoruz. 
Kad›n aç›s›ndan yaflam›n de¤iflim noktas›n-

da en fazla sorguland›¤› bir ay› geride b›rakt›k.
Bu sorgulaman›n getirdi¤i finali eme¤imizin,
al›nterimizin ve yaflam çoflkumuzun göstergesi
olan festivallerimizle kapatt›k. Tabi bu festival-
lerin ön önemli yan› Bar›fl›n ‹nflas›nda kad›nla-
r›n ulaflm›fl oldu¤u sözleflme düzeyiydi. Mevcut
yaflam› kabul etmeyen kad›n duruflu, hertürlü
bask›, fliddet ve savafl karfl›s›nda bir kez daha
en onurlu mücadeleyi vermede yeniden sözlefl-
ti. Bu sözleflmenin en önemli yan›da, buna
farkl› dil, din ve ›rka mensup kad›nlar›n ortak
edilmesi oldu. Gündem sayfam›zda kad›n festi-
valinde kad›nlar›n yaflam›fl oldu¤u duygu yo-
¤unlu¤unu sizlerle paylaflaca¤›z. 

Hayat›n en zorlu mücadelesinde ulaflm›fl ol-
du¤umuz sözleflmenin çoflkusu karfl›s›nda, sis-
temin çok fazla zorlanaca¤› bir gerçek. Çünkü
kad›n, oluk oluk kan akan yüre¤inin yaras› kar-
fl›s›nda üç maymunlara inat, güçlü bir mücade-
leyi tüm kad›nlar›da kapsayan bir duruflla ele
almak istemekte.

Bir yandan geçen ay› böyle bir çoflkuyla kar-
fl›larken, sistemin alternatif yaflam› yaratmada
sesini duyurmak isteyen kad›n› rahat b›rakma-
d›¤›n›da en yal›n haliyle gördük. Bu say›m›zda
özellikle demokrasinin inflas›nda rol oynamak
isteyen kad›nlar›m›z›n karfl›laflm›fl oldu¤u zor-
luklar› ifllemek istedik. Bir yandan adaletli ol-
du¤unu savunan bir düzen, adaletin yerine gel-
memesi için hertürlü bask› ve hukuksuzlu¤u
reva görürken, bunun karfl›s›nda keskin bir mü-
cadeleyi yaflam›n her alan›nda yürüten kad›nla-
r›n hukuk ad›na u¤rad›klar› hukuksuzlu¤u dile
getirmek istiyoruz. Adalet, gerçekler saklanarak
m›, aç›klanarak m› sa¤lan›r diyoruz. 

Biryandan bunu ifllerken, bir yandan da top-
lumsal olarak savafltan etkilenen kad›nlar›n›m›-
z›n hikayeleriyle sizleri buluflturmak istedik.
Özellikle bu konuda dosya çal›flmam›z›n son
bölümünü yay›nlarken, savafla tan›kl›k etmifl
ülkelerde kad›nlar›n yaflam›fl olduklar› trajedi-
leri anlatmaya çal›flt›k. 

Bunun yan›nda Kürtçe sayfalar›m›zda bir
kad›n gerillan›n ‹ran devleti taraf›ndan gördü¤ü
iflkenceleri anlat›rken, bir yandan da devrimci
kad›nlar›n direnifl tarihiyle sizleri buluflturmak
istedik. Sistemin karfl›s›nda y›lmayan kad›n›n
mücadelesinin tarihini yaratan bu kad›nlar ya-
flamlar›yla birer tarih yaratt›lar. Son Kürtçe say-
fam›zda da, yüre¤i tutsak edilmeyen tutsaklar›n
bir yoldafla yaz›lan ama her kelimesinde yürek
büyüklü¤ünü anlatan dizeleriyle sizleri bulufl-
turuyoruz. 

Kültür-sanat sayfam›zda bir ilkin bafllang›c›
olan ve büyük kahramanl›klar›n tarihe mal ol-
mas›n›n bir ad›m› olan gerilla filmi Beritan’›
sizlere tan›tmaya çal›flt›k. Savafl›n gerçek yüzü-
nü anlatmada önemli rol oynayan bir film. Kürt
tarihinde önemli bir dönemin yaz›lmas›n›n ro-
lünü oynayan fi.Gülnaz Karatafl’›n yaflamdaki
çizgisiyle, yaflama dair çoflkusunu anlatan bu
filmi sinemalarda kaç›rmaman›z› dileriz. 

Röportaj sayfam›zda da anadilin tüm top-
lumlar için vazgeçilmez oldu¤unu kitaplar›yla
anlatan ve bu konuda kendi halk› için büyük
bir mücadele veren Selma Koçiva’n›n yaz›m afl-
k›n› ifllemeye çal›flt›k. Bir bireyin kendi yafla-
m›nda verece¤i mücadelenin ne anlama geldi-
¤ini sizlerle paylaflmaya çal›flt›k. 

Bu ayki say›m›zda farkl› farkl› renklerle ya-
flam› anlatmaya çal›fl›rken, sizlerin yaflam›n›n
en güzel renklelerle dolu geçmesini diliyor ve
bar›fl yürüyüflünde buluflal›m diyoruz. 
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M
axmur ‹fltar
Kad›n Meclisi,
zorunlu göçten
en çok etkile-
nenlerin ka-

d›nlar oldu¤una dikkat çeke-
rek, kad›nlar›n, aile ve toplum
içinde her türlü bask› ve fliddet
maruz kald›¤›na vurgu yap›ld›.

Maxmur ‹fltar Kad›n Meclisi,
Göç Haftas› nedeniyle yapt›¤›
yaz›l› aç›klamada, yaflad›klar›
sorunlara dikkat çekti. 12 y›l
boyunca kendi topraklar›nda 8
kamp yeri de¤ifltirdiklerine
vurgu yap›lan aç›klamada, “Bu
süre içinde bir çok fiziksel ve
psikolojik bask›ya maruz kal-
d›k. Bu yaflanan süreçlerde ço-
cuk yaflta olmam›z veya do¤an
kardefllerimizin birço¤u fiziksel
özürlüdür. Belki de bir nedeni
annelerimizin kar›nlar›n› tek-
melerken, postall› ayaklarla
tekmelendiklerindendir” denil-
di. Aç›klamada, Maxmur Mül-
teci Kamp› olarak zorunlu göç
ve sürgünden en çok etkilenen
ve en a¤›r bedelini ödeyenin
kamptaki kad›nlar oldu¤u be-
lirtildi. Toplumun gündeminde
bulunan kad›n katliamlar›, na-

mus, töre cinayetlerine dikkat
çekilen aç›klamada, kad›nlar›n
aile ve toplum içinde her türlü
bask› ve fliddetle her gün karfl›
karfl›ya geldi¤i, kad›n›n intiha-
ra sürüklenifli ile insan›n en
kutsal hakk› olan yaflam hak-
k›ndan mahrum edilifline top-
lumun al›flt›r›lmak istendi¤i di-
le getirildi. Mültecili¤in zorlu

koflullar›nda yaflayan kad›nlar
olarak bu al›flt›r›lmaya karfl› du-
racaklar›n› belirten ‹fltar Kad›n
Meclisi, bu konuda tüm duyarl›
demokratik kesimlere özellikle
kad›nlara yaflam›n her alan›nda
özgür bir durufla ve mücadele-
de bulunmas› için ça¤r›da bu-
lundu.

Yaz geldi. Ortal›k s›caktan kayn›yor. Kürt
ve Türk gündemi de bir o kadar hareket-
li. Kürdistan’da kimsenin görmek isteme-

di¤i bir savafl tüm fliddetiyle sürüyor. Gerilla ve
asker cenazeleri t›pk› 90’l› y›llar gibi peflis›ra kal-
d›r›l›yor. 

Peki biz nap›yoruz? Çal›fl›yoruz. Kongreden
kongreye gidiyor, panellerden panellere koflturu-
yor, yaz›yor, diplomasi yap›yoruz!

Uzak bir yerlerde yüzlerce insan namlular›
birbirlerine do¤rultmuflken, o namlular neden
ateflleniyor sorusunu sormadan “hadi silah b›ra-
k›n“ diyoruz. Bu da olur. Silah›n b›rak›lmas›  da
istenebilir, isteyebiliriz. Ama o silahlar›n b›rak›l-
mas›n› isteyenler bunun sorumlulu¤unu da tafl›-
maya haz›rlar m›? 

TTeemmmmuuzz’’ddaa kkoonnffeerraannss››mm››zz vvaarr
Türkiye’de Demokratik Özgür Kad›n Hare-

keti ad›yla örgütlenen Kürt kad›nlar› olarak
Temmuz’un 7’sinde üçüncü konferans›m›z› ya-
paca¤›z. Hareketimiz 3. yafl›n› bitirdi. ‹lk konfe-
rans›m›z› 2003 Eylülünde ‹stanbul’da yapm›flt›k.
Konferans›m›z›n en önemli slogan›‚ Kad›n olmak
bir kimliktir’ idi. ‹kinci konferans›m›z› 2005
Temmuz’unda Batman’da yapt›k. ‹kinci konfe-
rans›m›z›n en temel sorunu ne trajik ki‚ kad›n
sorununu genel sorunlara kurban etti¤imiz’ ger-
çe¤iydi. Nihayet ikinci konferans sonras› bir
meclis oluflturmufl, bu meclis komisyonlar›n› ve
koordinesini seçerek bir y›ll›k prati¤ine baflla-
m›flt›. fiimdi art›k geçmifle göre biraz daha dene-
yimliyiz, ama ortaklaflma konusunda ki sorunlar›-
m›z› da aflabilmifl de¤iliz. Hala parçal›y›z. Çok
yönlü olam›yor, hangi kurumda çal›fl›rsak çal›fla-
l›m kad›n›n ortak kimli¤i refleksiyle hareket
edemiyoruz. Bu bir bilinç meselesi oldu¤u gibi
biraz da kimilerimizin ifline geliyor. 

KKoonnffeerraannss öönncceessii ggüünnddeemmiimmiizz ffuuhhuuflfl
‹kinci konferans›m›zda ald›¤›m›z karar gere¤i

konferans›m›z›n hemen öncesinde fuhuflla ilgili
özel bir toplant› yapaca¤›z. Malum fuhufl tüm ül-
kelerde kad›n›n içine düfltü¤ü kötü yol olarak bi-
linir. Kad›nlar namuslu ve namussuz diye ikiye
ayr›l›r, yak›n akraba, efl-dost çevresi namuslu s›-
n›f›na dahil olurken, her gün binlerce-milyonlar-
ca erke¤i tatmin eden kad›nlar ise kötü kad›n
olarak damgalan›p ötelenirler. Tabi bir de dev-
letlerin durumu var. Günümüzde en büyük sek-
törlerden biri haline gelen fuhufl üzerinden dev-
letler milyarlarca dolar, euro, yen vb. vergi al-
makta, hatta Türkiye’de bir genelev patroniçesi
üst üste vergi rekortmeni olarak devlet taraf›n-
dan özel olarak ödüllendirilebilmekte. 

Bizim de savafl ve göç sonras› bir fuhufl soru-
numuz olufltu. Kimse görmek istemese de bu-
gün kentlerde binlerce evli bekar Kürt kad›n›
fuhufla bulaflm›fl/bulaflt›r›lm›fl durumda. Hani bir
yandan bir erkekle bak›flt› diye namus gerekçe-
siyle k›zkardefllerini öldürenler varken di¤er
yandan da‚ ‘Kürtler namusludur, fuhufl söylem-
leri bize suni olarak d›flardan dayat›lan bir kirlet-
me durumudur’ aç›klamalar› ne kadar da tezat
de¤il mi? ‹flte biz kad›nlar art›k Kürtlerin de so-
runu olan fuhuflu tart›fl›p neler yapabilece¤imizi
tart›flaca¤›z. 

Sun
a

Par
lak
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Konferans öncesi 
gündemimiz fuhufl

K›rkörük Kad›na Yönelik fiid-
detle Mücadele Kooperati-
fi’nin ‘Türkiye’de kad›n ör-

gütlülü¤ü nereden-nereye?’ bafll›-
¤›yla düzenledi¤i seminere kat›lan
ODTÜ Sosyoloji bölümü ö¤retim
üyesi Prof. Dr. Y›ld›z Ecevit, Tür-
kiye’de kad›n hareketinin 1980’ler-
den günümüze seyrini konu alan
bir konuflma yapt›. Feminist olma-
n›n görebilmek, dönüflebilmek ve
dönüfltürebilmek oldu¤unu belirten
Ecevit, feminizmin her türlü eflitsiz
duruma karfl› olmak, sadece kad›n›
de¤il toplumu de¤ifltirebilmek ol-
du¤unu ifade etti.

Feminist politika yap-
man›n önemini dile geti-
ren Ecevit, bunun klasik
politika yapma biçimlerin-
den farkl› oldu¤unu, femi-
nist politika yapman›n ik-
nadan geçti¤ini kaydetti.
Türkiye’de feminist hare-
ketin uzun y›llar d›fllanma-
s›na ra¤men kad›n hareke-
tinin önemli ad›mlar att›-
¤›na dikkat çeken Ecevit,
“Türkiye’yi dönüfltürdü-
¤ümüzün fark›nda olmal›,

bizi bugüne getiren kad›n hareketi-
ne bakmal›y›z. Çünkü feminist mi-
ras güçlü bir miras” dedi.

1980’lerden bugüne kad›n hare-
keti içindeki ilerlemelere, tart›fl›lan
yeni fikirlere, yeni protesto biçim-
lerine, oluflan kad›n gruplar›na ve
bunlar›n örgütlenme biçimlerine
de¤inen Ecevit, “Toplumdaki tüm
ayr›mc› politikalara karfl› bir tav›r
al›nd›. Bu flekilde tüm toplum sor-
gulanmaya baflland›. Feminizmi ö¤-
renmemiz bizi daha siyasi yapt›.
Buradan kapitalizme, küreselleflme-
ye, militarizme karfl› ç›k›ld›” diye
konufltu.

KKaadd››nn öörrggüüttlleerriinniinn yyüüzzddee 4455’’ii
bbüüyyüükk flfleehhiirrlleerriinn dd››flfl››nnddaa 

Kad›n örgütlenmesi içinde yer
alan kad›nlar›n say›s›nda art›fl oldu-
¤unu belirten Ecevit, Türkiye’deki
313 örgütün yüzde 73’ünün 1990
sonras›nda kuruldu¤unu, nicelik
olarak ço¤alman›n yan›nda yay›lma-
n›n oldu¤unu belirtti.

Kad›n örgütlerinin yüzde 45’inin
‹stanbul, Ankara, ‹zmir gibi büyük
flehirlerin d›fl›nda bulundu¤unu ak-
taran Ecevit, yüzde 12’sinin ise Gü-
neydo¤u’da oldu¤unu söyledi.

Türkiye’de kad›n hareketindeki
eksiklere de de¤inen Ecevit, kad›n
örgütlerinin yeterince tan›nmad›¤›-
n› ve çok parçal› bir yap› oldu¤unu
ifade ederek, “En önemlisi Türki-
ye’de siyasal, s›n›fsal, kültürel, et-
nik ve cinsel tahammülsüzlük de-
vam ediyor” dedi. Kad›n hareketi
mücadelesinde geri ad›m atmama-
n›n önemine vurgu yapan Ecevit,
“genifl ve güçlü kad›n aktivizm ala-
n› oluflturulmal›, diyalog, deneyim
paylafl›m› sa¤lanmal›, kad›n bilinci
ve duyarl›l›¤›n› yaymak amaçlan-
mal›” diye kaydetti.

‘Göçten En Fazla
Kad›nlar Etkileniyor’

Türkiye’de kad›n hareketi önemli
ad›mlar att›  

ODTÜ Sosyoloji Bölümü Ö¤retim Görevlisi Prof. Dr. Y›ld›z Ecevit,
feminizmin sadece kad›n› de¤il, toplumu de¤ifltirilebilmek oldu¤unu

belirterek, Türkiye’de kad›n hareketinin uzun y›lar d›fllanmas›na
ra¤men önemli ad›mlar att›¤›n› ifade etti. 

D‹HA / Ankara

D‹HA / Mardin

MMaaxxmmuurr ‹‹flflttaarr KKaadd››nn MMeecclliissii zzoorruunnlluu ggööççüünn
eenn ffaazzllaa kkaadd››nn›› vvuurrdduu¤¤uunnuu aaçç››kkllaadd››.. 
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Bir önceki yaz›mda belirti¤im gibi bir kaç ya-
z›y› çocuklara ay›rmam san›r›m en çokta an-
neler taraf›ndan hoflnutlukla karfl›lanacak-

t›r. Bu konuyu önemli bulmam›n yan›s›ra, çevrem-
deki bayanlar›n istemlerinin bu yönlü olmas› da
önemli.

Günümüzde art›k f›rsat bulup da aile olarak
birlikte yemek yemek dolay›s›yla da aile bireyleri
aras›nda dialo¤un tarihe kar›flt›¤› bir gerçek. Farkl›
saatlerde evlerimizden ayr›l›p kimimiz okula, ki-
mimiz ise ifle gidiyoruz sabahlar› erkenden. Eve
dönüfllerinde farkl› saatlerde olmas› nedeniyle bir
de buna günün yorgunluk ve stresini eklersek bir
iki lokma yiyenin odas›na çekildi¤i günlük yaflan-
t›m›zda topluca sofray› paylaflmak, s›cak sohbetler
etmek flöyle dursun, kimsenin kimseyi görmeye
tahammülü bile kalmam›fl sanki. Ayr›ca dünyan›n
dört bir yan›na savrulmufl bir halk olarak yemek
kültürümüz ne kendine ait kalm›fl ne de içinde
bulundu¤umuz halklar›nkine uyum sa¤lam›fl.

Ben yemek yeme saatlerini salt beslenme saati
olarak de¤il ayn› zamanda sohbet ederek yaflam›
paylaflma, birlikte yaflama kurallar›n› özümseme
ve en önemlisi de eme¤e olan sayg›y› gelifltirme
olarak görüyorum. Çocuklar›m›z› eme¤e sayg› du-
yan bireyler olarak yetifltirmek öncelikle sofraya
olan sayg›yla bafllar. Geçmifl tarihi süreçlerde ahla-
ki ve dini olarak yerlefltirilmeye çal›fl›lan sofra ada-
b› denilen kurallar›n özünde, besinlerin önümüze
gelene dek insanlar›n sarfettikleri çabalara ve
eme¤e, do¤an›n yarat›c› özüne olan sayg›n›n yatt›-
¤›n› düflünüyorum. Her toplumun kendisine ait
sofra kurallar› olsa da özünde de¤iflmeyen tek fley
sofraya olan sayg›d›r. Bu sayg›n›n gere¤i olarak bir
çok toplumlarda yemekte çok konuflmak do¤ru
bulunmamakta, yeme¤e bafllarken dini inançlara
uygun flükür dualar› edilmektedir. Yemek bafllar-
ken ve yeme¤in sonunda birbirini beklemek bir-
likte üretileni birlikte tüketmeyi esas almak, bu-
güne dek gelen ilk toplumsal kurallardan biridir
san›r›m. Günümüzde ne yaz›k ki bu güzelim ku-
rallar› bulabilmek çok zor. Gözlemledi¤im kada-
r›yla ve kendi çocuklar›mdan da yola ç›karak flunu
rahatl›kla söyleyebilirim; b›rak›n bu kurallar›, art›k
oturarak yemek yemek bile tarihe kar›fl›yor. Eline
bir tabak alan›n televizyon ya da bilgisayar bafl›na
geçti¤i günümüzde nerde eski yer sofralar› diye-
sim geliyor içimden. Bu konuda gene her zamanki
gibi kad›nlara ifl düflüyor. Çocuklar›m›za sofrada
nas›l oturmalar› gerekti¤ini, yemeklerini masada
yemelerinin önemini ilk ö¤retecek olan kad›nlar-
d›r kuflkusuz. Aile bireylerinin en az›ndan akflam
yemeklerinde bir arada olmas›n› sa¤lamak, yemek
bitimine dek birlikte oturmay›, birbirini bekleme-
yi, günlük yaflad›klar›n› birbirleriyle paylaflmalar›n›
çocuklara ö¤retmek kad›nlar›m›z›n önemsemesi
gereken durumlard›r. Tüm bunlar›n yan› s›ra fast
food türü beslenmenin özendirildi¤i, bitkilerin
genleriyle oynan›p sa¤l›kl› ve do¤al beslenmenin
raflara kalkt›¤›, obezitenin yani fliflmanl›¤›n gide-
rek artan bir hastal›k olarak kabul edildi¤i bir dün-
yada yapmam›z gereken bir di¤er fley de çocukla-
r›m›za televizyon karfl›s›nda yemek yemenin, da-
l›p giderek ne kadar yedi¤ini kestirememe sonucu
sa¤l›k sorunlar›na yol açt›¤›n› kavratmakt›r. 

Yapmam›z gereken ilk fley çocukluk y›llar›m›za
dönüp o s›cak ama bir o kadar sofraya sayg›l›, aile
birlikteli¤inin k›vanc›yla yer sofralar›na oturdu¤u-
muz günleri hat›rlamakt›r. ‹flte o zaman bugün yi-
tirmifl olduklar›m›z›n fark›na daha iyi varabiliriz.
Aile ba¤lar›n›n sa¤lamlaflmas›n›n ilk ad›m› belki
de birlikte yenilen bir akflam yeme¤inde at›lacak-
t›r. Geçmifli çocuklar›n›zla paylafl›p gelece¤i onlar-
la yaflaman›z dile¤iyle.

Vilda
n

Dirik
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Yemek al›flkanl›¤›

A
lmanya’n›n Gelsen-
kirchen kentinde
Kürt Kad›n Bar›fl Bü-
rosu (CEN‹) taraf›n-
dan organize edilen 3.

Uluslararas› Zilan Kad›n Festivali’-
nde kad›nlar savafla ve fliddete
karfl› mücadele ça¤r›s›n› hep bir-
likte yapt›. Avrupa’n›n de¤iflik ül-
kelerinden binlerce kad›n kat›l›-
m›yla gerçeklefltirilen festivalin
ana temas›n› her türlü savafla ve
fliddet karfl› kad›n dayan›flmas› slo-
gan›nda somutlaflt›. 

Ayn› ay içerisinde ‹ngiltere’nin
Londra merkezinde Kad›n meclisi
taraf›ndan düzenlenen Kürt Kad›n
Festivali birbirinden ilginç ve
önemli etkinliklerle kad›n eksenli
yaflam›n farkl›l›¤›n› ortaya koydu.
Kad›n sorunun dünyan›n neresin-
de olursa olsun ayn› oldu¤unu ya-
p›lan etkinliklerle göstermeye çal›-
flan kad›nlar, sorunlar karfl›s›nda
pozitif enerjiyle kenetlenmenin
tek çözüm yolu oldu¤unu göster-
meye çal›flt›lar.

Bir kültür ve renkler mozai¤i-
nin yans›mas› olan kad›n festival-
leri, birçok renkten ve düflünceden
kad›n›n buluflma merkezi oldu.
Kad›nlar›n s›n›r tan›mad›¤›n›n en
güzel göstergesi olan kutlamalar da
öne ç›kan ana tema fliddetin her
türlüsüne karfl› ortak kad›n tavr› ve
kad›n eksenli bir yaflam için kad›n
birliktenli¤i oldu. Yaflanan bulufl-
man›n en önemli kararlaflma düze-
yi Bar›fl›n inflas›nda kad›n rolunün
vazgeçilmez oldu¤uydu. 3. Ulusla-
raras› Zilan Kad›n Festivali’n de
ortak kararlaflma temelinde 1 Ey-
lül’de Kürdistan ve Türkiye’de ba-
r›fl›n gelifltirilmesi amac›yla Anka-
ra’ya yürüyüfl için kad›nlara ça¤r›
yap›ld›. Haz›rlanan metinde “BM
Güvenlik Konseyi’nin 1325 numa-
ral› karar›n›n Kürt sorununun çö-
zümünde de uygulanmas›n› sa¤la-
mak istiyoruz. 1 Eylül 2006 tari-
hinde bar›fl teleplerimizi Ankara’ya
tafl›yaca¤›z. Biz diyalo¤a haz›r›z ve
savafl›n taraflar›n› bar›fl masas›na
ça¤›r›yoruz” denildi. 

Festivallere kat›lan kad›nlar bir
yandan verilen panellerle bir tar-
t›flma düzeyi yakalarken, daha son-

ra devam
eden kül-
tür progra-
m›nda ya-
flad›klar›
çoflku dü-
zeyini bize
kendi ifa-
deleriyle
dile getir-
diler. 

KK››yyaaffeett YY››lldd››rr››mm:: ‹lk defad›r bir
kad›n festivaline kat›l›yorum. Ger-

çekten  çok heycanl› bir festival.
‹leriye dönük daha güzeli yap›labi-
linir. Kad›nlar›n yaflad›klar› sorun-
lar bir çok boyutuyla burda dile
getirildi. Avrupada yaflayan bütün
kad›nlar›n bu konularda daha du-
yarl› olmalar›n› istiyorum. Baflar›-
lar.

HHeevvii BBeerrwwaarrii:: Baflta Zilan arka-
dafl›n flahs›nda  bütün özgürlük sa-
vaflç›lar›n› an›yorum.Tarihte baz›
gelenekler bir fleyden bafllar. Zilan
arkadafl›n eylemini gerçeklefltirdi¤i
gün vesile yap›laraktan bu üç y›l-
d›r festival düzenleniyor. Bu da
çok kutsald›r ve tarihte unutulmaz
günler içinde yerini al›yor. Kad›n›n
kendi davas›na, iradesine, varl›¤›na
güvenmesi için de bir ad›md›r. Bu
gün buraya gelen kad›nlar salt bir
program› izlemek için gelmediler.
Onlar bir problemin oldu¤unun
fark›ndalar ve bu noktada çözüm
aray›fl›ndalar. Biliyorlar ki sorunla-
r›n› salt kendileriyle de¤il, di¤er
halklardan kad›nlarla da paylaflma-
salar bar›flç›l çözümler üretemez-
ler. Daha önce kad›n sorunu daha
klasik bir flekilde dile getirilirdi,
ama bu festivallerden sonra bu
klasik tarz afl›larak uluslararas› bir

sahada
farkl› ka-
d›nlarla
bütün ac›
ve sevinç-
lerini pay-
laflarak bir
güç haline
gelecek-
tir.

AAnnyyaa AAssllaaggee:: Bu festivalde bir
yandan bir çok eski arkadafl› gör-
dü¤ümden dolay› çok sevinçliyim,
di¤er yandan da bütün kad›nlar
için önemli olan bir fley yap›yoruz.
Sorunlar›m›z› tart›fl›p gelece¤imiz
üzerine konufluyoruz. Bu gün dik-
katimi çeken bir baflka fley sahne-
ye yanl›z bayanlar›n ç›kmas›, bu da

benim için yeni bir fley ve bunun
için de çok sevinçliyim. 

NNeeffiissee BBaarrllaakk::Festival çok gü-
zeldi, coflkuluydu fakat halk›m›z
bir az sorumsuzdur. Görevlerini
yerine getirmiyor. Bu gün nerede
bir kad›n vard›ysa elleri kelepçede
bile olsa burda olmalar› gerekir-
di.Bütün herkes görmeliydi ki bü-
tün kad›nlar art›k uyanm›fl ve ken-
disi için art›k bir fleyler yapabili-
yor, ülkesi için kendisini yakabili-
yor. Ben bütün kad›nlar için söyle-
miyorum. Çok de¤erli kad›nlar›m›z
da var. Zilan, Rahflan gibi binlerce-
si var ama binlerce kad›n da var
hala uyuyor ve kendini bu uyku-

dan
uyand›r-
m›yor.
Bu gün
hepimi-
zin bur-
da olma-
s›n› ister-
dim. 

‹‹ssmmeett DDeemmiirreell:: Kasselden kat›-
l›yorum. Bütün kad›nlar›n zilan gi-
bi olmalar›n› isterim. Aya¤a kalk›p
kendine ve davalar›na sahip ç›k-
malar›n› istiyorum. Heval Zilan bi-
zim gururumuzdur, kad›nlar›n yol-
dafl›d›r. Kürt kad›nlar› art›k bask›y›
kabul etmemelidirler. Zaman çok
de¤iflti. Baflkan bunca y›l içerde ol-
mas›na ra¤men bile hala kad›nlar›n
taraf›n› tutuyor onlara mesajlar yol-
luyor. Kad›nlar da kendilerini daha
çok gelifltirmelidirler. Her fley
mutfak veya çocuk do¤urmak de-
¤ildir. Kimse demesin biz Avrupa-
ya geldik, Avrupa bizim kurtuluflu-
muzdur. Hiç bir zaman Avrupa bi-
zim kurtuluflumuz olamaz. Kürdis-
tanda hala bir savafl var. Böyle bir
günde herkesin Kürt davas›na sa-
hip ç›kmas› gerekiyor.

KKaadd››nnllaarr BBaarr››flfl››nn ‹‹nnflflaass››nn›› 
ÜÜssttlleennddii

Haziran ay›nda Avrupan›n iki ayr› merkezinde yürekler bir araya
geldi. Almanya’n›n Gelsenkirchen ve ‹ngiltere’nin Londra 

merkezinde Kürt kad›nlar›n›n organizasyonuyla düzenlenen 
festivaller, güneflin yak›c›l›¤› alt›nda kad›nlar› tek seste, tek yürekte

buluflturdu.

Rodi Jeliyan



Savafl suçu olarak tecavüz:
Tecavüzün bir sistemi var
ve tecavüzün savaflta silah
olarak kullan›lmas›n›n tarih-
çesi MÖ 2. bin y›l›n bafllar›-

na kadar gidiyor. Geçmiflte iflgalci güç-
ler, fetih serüvenlerinde yenilmifl
halklar›n kad›nlar›na tecavüz et-
meyi ilk kez mutlak teslimiyetin
stratejisi olarak kulland›lar. Ar-
d›ndan gasp edilen kad›nlar› hiz-
metçi olarak kullanmak için kö-
leli¤i keflfettiler. Böylece tarih
boyu varolan karanl›k bir kesit
tamamlanm›fl oldu. 

Mezopotamya, Anadolu, M›-
s›r, Güneydo¤u Avrupa ve Hin-
distan’da tanr›çalar sembolü al-
t›nda bar›fl içerisinde geliflen uy-
garl›klar, bu fliddet uygulamas›
ile y›k›ld›. Merkezi toplum ör-
gütlenmesine ra¤men, fliddetli
devlet gücü iflaretleri tafl›mayan
kad›n de¤erlerine yönlendirilmifl
eflitlikçi toplumlar›n taban› ve ifl-
levi flok olaylarla gasp edildi. Bunun
öncesinde özgür birlikteli¤e dayal› sa-
vafls›z binlerce y›l boyunca, o döneme
kadar bilinmeyen bilimsel, kültürel ve
teknik düzeyi yakalam›fl yüksek dere-
cede uygarlaflm›fl kentler olufltu. Bu
verimlilik periyodunun meyvelerini
daha sonra zorbaca iflgal edenler sahip-
lendi ve yarat›lan ilerlemenin kökünü
kaz›d›lar.

Erkek Sald›rganl›¤› Savafl›n kad›n-
lara kad›nl›klar›ndan dolay› verdi¤i ac›,
erkeklerin kad›nlar› küçük düflürmek,
onlara sald›rmak ve iflkence etmek için
silah olarak kullanmalar› sonucunda
geçirdikleri travmad›r. Askeri genelev-
ler, tecavüz kamplar› ve gitgide büyü-
yen fuhufl sektörü, erkek sald›rganl›¤›-
na dayanan, ona izin veren savafl kül-
türüyle ve savafl›n ard›ndan özellikle
kad›n ve çocuklar› periflan eden sosyal
ve ekonomik y›k›mlarla besleniyor. 

SSaavvaaflfl GGaanniimmeettii 
Ataerkil devrin bafllang›c›ndan beri

kad›nlar savafl›n ganimetleri olarak dü-
flünülmüfller, üstü örtük ikincil zarar
ifadesinin alt›nda görünmezlefltirilmifl-
lerdir. Eski Yugoslavya’da Müslüman
kad›nlar›n Ruanda’da Tutsi kad›nlar›n
ve Irak’ta kad›nlar›n tutsakl›k ve çat›fl-
ma s›ras›nda tecavüz edilerek katledil-

di¤ini gösteren
son soruflturmala-
ra kadar savaflta
tecavüz ve cinsel
sömürü sistema-
tik olarak belge-
lere dökülmedi,
ve savafl suçu ve
iflkencesi olarak
adland›r›lm›yor-
du. Ayn› zaman-
da tarih, savafl›n
ve iflgal ordusu-
nun k›demli su-
baylar›n›n, asker-
lerinin yerli ka-
d›nlara yapt›¤›
cinsel sömürüyü
tasdik etti¤ini ve
meflrulaflt›rd›¤›n›
gösterir. 

Ruanda’da, 1994 soyk›r›m›nda en
az 250.000 kad›na tecavüz edildi.
1990’lar boyunca 20.000’den fazla
Müslüman kad›n Bosna’daki etnik te-
mizlik kampanyas›n›n parças› olarak

tecavüze u¤rad›. Ve BM, Demokratik
Kongo Cumhuriyetindeki savafl bo-
yunca binlerce kad›n ve k›z çocu¤u-
nun tecavüze u¤rad›¤›n› belirtmiflti.
Grup tecavüzleri o kadar yayg›n ve
vahfliydi ki, doktorlar vajinal tahribi sa-
vaflla ilgili suçlar içinde s›n›fland›rma-
ya bafllad›lar.

KKaadd››nnllaarr ÖÖtteekkiiddiirr
Çok iyi bilindi¤i gibi aç›kça

veya üstü kapal› bir flekilde ka-
d›nlar ötekidir. Sonuç olarak
bu, kad›nlar› ve kad›nl›¤›n tüm
yönlerini kontrol alt›nda tutmak
ve afla¤›lamak için güç isteyen-
lerin gözünde gerekli hale gelir.
Pek çok kültürde, kad›nlar›n er-
keklerinin mülkü oldu¤u düflü-
nülür. Bu yüzden, bir kad›n te-
cavüze u¤rad›¤›nda bu, erke¤i-
nin erkekli¤ine fiili bir sald›r›-
d›r. Bu fikir yürütmeyi kullan›r-
sak, kad›nlar belli bir kültürün,
etnik grubun ya da ülkenin er-
keklerinin onuruna sald›rmak
ad›na savafl›n hedefi haline ge-
lir. Bu nedenlerden ötürü, teca-
vüz ve kad›na yönelik cinsel
sald›r›n›n di¤er biçimleri her za-
man savafl›n veya çat›flman›n bir

parças›d›r. Kad›nlar sald›r›labilecek,
çal›nabilecek ve leke sürülebilecek
mülk olarak varsay›ld›klar›nda, düfl-
man› kad›nlaflt›rman›n ve küçük dü-
flürmenin bir arac› haline gelir. Kad›-
n›n özgürlük mücadelesinde çözüm er-
kek egemen sisteminin tekli¤e dayal›
hiyerarfli sistemine karfl› demokratik
ekolojik toplumun ço¤ulculu¤unu top-
luma yerlefltirmek gerekir. 

KKüürrddiissttaann’’ddaa SSoonn DDuurruumm 
Bir halk›n inkar›na dayal› olarak

Kürdistan’da bafllayan savafl bir çok
aflamadan geçti. Ateflkesler yap›ld›, ba-
r›fl ve çözüm önerileri dikkate al›n-
mad› ve Kürt halk› bir biçimde sürekli
savafl halinde tutulmaya devam edildi.
Ulusal kimli¤in inkar›n› yaflayan Kürt
kad›nlar›  her aç›ndan savafl›n dolayl›
ve direk muhataplar› oldular. Koruyu-
cular›n, askerlerin, tacize maruz kal›r-
ken, gerillaya kat›lan Kürt kad›n savafl-
ç›lar› da cinsiyetçi afla¤›lanmalardan
kurtulmad›lar. 

7 y›ll›k bir ateflkes süreci boyunca
da Kürt kad›n›n
savafl sürecinde
yaflad›¤› zorluklar›
pek de¤ifltirmedi.
Devlet kirli savafl
yöntemlerini sür-
dürdü. Kürt siya-
setçiler Gülbahar
Gündüz ve Afife
Mintafl kaç›r›larak
cinsel tacize u¤-
rad›. 409 askerin
fi.E’ye tecavüz
etti¤i bu dönem-
de ortaya ç›kt› ve
davas› sürdü. En
son Kürt özgürlük
savaflç›lar›n›n
meflru savunma
haklar›n› kullana-

caklar›n› duyurmalar›yla birlikte Kür-
distan’da ordu yeniden karargahlar›n›
ço¤alt›rken, operasyonlara h›z verdi.
Yüz, yüzelli operasyon gerçeklefltirdi.
Yaflam›n› yitiren gerilla cesetlerine in-
sanl›k d›fl› muamelelerde bulunuldu.
Siirt’te sivil Kürt gençleri katledildi.
Siirt’te katledilen sivil Kürt k›zlar›n›n

cenazelerine sald›r›ld›. Kürt kad›n ge-
rillalar›n›n cesetleri teflhir edildi. Teca-
vüz edildi, taciz edildi. 15 y›ld›r devam
eden savaflta dünya kamuoyu Kürtle-
rin yaflad›¤› bu trajediye tan›kl›k etti. 

Yaflananlar›n durdurulmas› için
Kürt kad›nlar› onurlu bir mücadeleyi
sürdürmekteler. Bar›fl ve çözümün ha-
kim oldu¤u bir bölge ve co¤rafya ya-
ratmak için diyalog gelifltirmeye ve çö-
züm platformlar› yaratmaya çal›flmak-
talar. Savafl en fazla kad›n› vuruyor.
Kürdistan ve dünyadan verdi¤imiz ör-
nekler de bu tespiti do¤ruluyor. O hal-
de emperyalizme, militarizm, inkar ve
imhaya dayanan kirli savafla karfl› mü-
cadele birbirinden ayr›lamaz parçalar-
d›r. Militarizme, kirli savafl yöntemleri-
ne karfl›, Kürt sorununun siyasal ve de-
mokratik çözümü için istikrarl› bir mü-
cadele sürdürmek gerekiyor. 

SSoonnuuçç oollaarraakk
Cinsiyetçili¤i içsellefltirerek varl›-

¤›n› sürdüren savafl güçlerine karfl›
mücadele, kad›n kurtulufl mücadelesi-
nin en önemli parças›d›r. Savafla karfl›
bar›fl›, flovenizme karfl› halklar›n kar-
deflli¤ini savunma temelinde dönem-
sel eylem ve etkinliklerin yap›lmas›,
demokratik kitle örgütleriyle savafl
karfl›t› çevrelerle ortak hareket edilme-
si; militarist güçlerin insanl›k d›fl› taciz,
tecavüz, iflkence ve gözalt› politikalar›-
na karfl› ve kad›nlara yönelik fliddet
uygulamalar›na karfl› özellikle Geniflle-
tilmifl Ortado¤u Projesi (GOP)’ne karfl›
Ortado¤u kad›nlar› ve dünya kad›nla-
r›yla birlikte hareket etmek büyük bir
önem tafl›maktad›r. Savafl›n durdurul-
mas› için verilecek mücadele kad›nla-
r›n ortak mücadele gerekçesidir. Çün-
kü nerede olursa olsun savafl bir biçim-
de hepimizin kap›s›na dayanmaktad›r.
Özellikle Ortado¤u’nun bugün köklü
bir savafl›n içine çekiliyor. Bunun fatu-
ras› ise yine kad›n ödeyecek. Bunun
karfl›nda durmak acil bir görevdir. Bu
görev yaln›z Kürt kad›nlar›na de¤il,
bütün Ortado¤u ve dünya kad›nlar›na
aittir. 
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Avaflin Ça¤layan

Bugün Ortado¤u’da savafl
t›rmanmaya devam ediyor.

Militarizm güçleniyor. 
Dolay›s›yla bu kad›nlar

için fliddet, bask› ve 
yoksullu¤un artamas›

demektir. 
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G
enç bafllad›k,
genç baflaraca¤›z
iddias› ile yürü-
tülen Kürt Öz-
gürlük Mücade-

lesi, zaferin ve toplumsal dö-
nüflümün teminat› olarak
gençli¤i görüp tarihsel bir mis-
yon yüklemifltir. Kürt özgür-
lük mücadelesi “f›rt›nal›” y›l-
larda bir grup iddial›, cesur
yürekli genç taraf›ndan büyük
bir kararl›l›k ile bafllat›ld›. Sa-
y›lar› bir elin parmak say›s›n›
aflmasa da onlar keskin kararl›-
l›klar› ile yürek ve beyinlerini
baflar›ya kilitleyerek ad›m
ad›m bafllad›lar yüz binlerce
kilometrelik maraton koflusu-
na. Rêber Apo önderli¤inde
bafllat›lan bu maratonda Maz-
lum, Kemal, Hayri, Haki, Ali,
Besê, Ferhat ve nice ölümsüz
kahramanlar birer yap› tafl› ol-
dular bu soluksuz mücadele-
de. Ve flimdi ise özgürlük mü-
cadelesi bu serüvencilerin
kahramanl›¤›, fedakarl›¤›, ce-
sareti ve vasiyeti ile ilerliyor. 

Kendi toplumsal de¤erleri-
ne ve özgürlük mücadelesinin
ortaya ç›kartt›¤› de¤erlere en
fazla da Kürt gençli¤inin sahip
ç›kmas› tarihsel misyonu ve
vicdan borcudur. Gençlik ha-
reketi de bu gerçeklik karfl›-
s›nda kendisini yap›land›rarak
çal›flmalar›n› sürdürmektedir. 

Bu vesile ile 1997’de stard›
verilen; ’80’li dönemlerin vah-
fletinde Diyarbak›r cezaevinde
büyük bir irade savafl› vererek
düflman›n boynunu e¤dirten
büyük kahraman Mazlum Do-
¤an yoldafl an›s›na her y›l ger-
çeklefltirilen gençlik kültür ve
spor festivalinin bu y›lki haz›r-
l›klar› sonuçland›r›lm›flt›r. Bu
y›l dokuzuncusu gerçeklefltiri-
lecek olan festival sadece kül-

tür ve spor festivali de¤il, ayn›
zamanda siyasal bir amac› da
tafl›yor. Bilindi¤i gibi Kürt hal-
k›n›n iradesi olan Önder Apo’-
nun tutukluluk süreci 7. y›l›na
girdi. Gerek bu tutukluluk ko-
flular› ve gerekse devletin ön-
derli¤imize yaklafl›m› baflta
Kürt gençli¤i olmak üzere bü-
tün Kürt halk›n›n tahammül
s›n›rlar›n› zorluyor. fiimdiye
kadar farkl› bir yaklafl›m gelifl-
mediyse bu da Önderli¤in ba-
r›flç›l ça¤r›lar› sayesindedir.
Fakat flu bilinmelidir ki, bu
yönelimler bütün sab›r siste-
mini altüst etmifltir. ‹mra-
l› sistemine al›flmad›k ve
asla al›flmayaca¤›z da.
Kimse Kürt gençli¤inden
sab›rl› yaklaflmas›n› bek-
lemesin art›k. Bunu Kon-
federalizm Sistemini Ya-
flamsal K›lal›m” fliar› ek-
seninde gerçeklefltirece-
¤iz. 

Festivalin amac› sava-
fl›n ma¤duru olan ve Av-
rupa’n›n birçok ülkesine
sürgün edilen gençli¤imi-
zi bir araya getirmek,
kendi de¤er yarg›lar› ile,
kültürü ve ülkesi ile ara-
s›ndaki ba¤› korumak ve
d›fltan geliflen tehlikelere
karfl› ortak tav›r, yek irade
olarak cevap vermektir.
fiimdiye kadar Avrupa ça-
p›nda gençlik festivali
merkezi olarak gerçeklefl-
tiriliyordu, fakat gerek
gençlik hareketinin büyü-
mesi ve gerekse koflulla-
r›n de¤iflmesi ile birlikte

bu y›l Avrupa’n›n 5 ayr› ülke-
sinde yerel festivaller gerçek-
lefltirilme karar›na gidilmifltir.
Bu kararlaflman›n temel amaç-
lar›ndan birisi de konfederal
yap›lanmaya denk yerel inisi-
yatiflerin geliflmesi ve daha
çok kat›l›m kitlesini esas al-
mas›d›r. 8 Temmuz’da Köln’-
de yap›lacak olan Hollanda,
Belçika ve Almanya gençlik
inisiyatiflerinin ortak gerçek-
lefltirece¤i 9. Mazlum Do¤an
gençlik festivali bir nevi Final
Festivali rolünü oynamaktad›r.
Bir gün öncesinden Futbol

turnuvas›n›n yap›laca¤› festi-
val kültürel ve sportif birçok
müsabakaya sahne olacakt›r. 

Bu y›lki festival; TC ordu-
sunun vahfli sald›r›lar› sonucu
kimyasal silahlar ile Mufl’ta
katletti¤i yoldafllar, yine New-
roz’da bütün dünyan›n gözleri
önünde vurulan 3, 6, 8 yafl›n-
daki çocuklar baflta olmak
üzere, Besta ve Kürtdistan’›n
birçok yerinde kalleflçe katle-
dilen 2006 y›l› flehitleri flahs›n-
da tüm özgürlük flehitleri an›-
s›na gerçeklefltirilecektir. 

Bütün Kürt gençli¤ini Apo-

cu ruh ile festivali sahiplen-
meye, baflar›l› geçmesi için so-
rumlu yaklaflmaya “Ya bar›fl ya
da onurlu bir savafl” fliar› ile
ortak de¤erler etraf›nda ke-
netlenmeye ve “Önderliksiz
Yaflam Asla” slogan›n› hayk›r-
maya ça¤›r›yoruz. 

Haydi gençler festivalde
tek yürek ile ‹mral›’y› selam-
layal›m ve güneflin ülkesine
akal›m... 

FFiinnaall FFeessttiivvaalliinnddee BBuulluuflflaall››mm
Kürt gençleri büyük final anlam›na gelen 9. Mazlum Do¤an gençlik  

festivalinde buluflmak için geri say›ma bafllad›. Gençler “Demokratik
Konfederalizmi yaflamsallaflt›ral›m” slogan› etraf›nda buluflacak.

Beyin ve Merkezi Sinir sistemin-
de Sigaradan itibaren bütün
uyuflturucular›n en büyük zarar›

ve tahribat› beyin ve merkezi sinir sis-
temi üzerindedir.

Bu sebeple beynin mazrufu olan ak-
l› ve iradeyi ifllemez hale getirir. Kifliyi
dengeden, normal yaflam ve
davran›fllar-
dan uzaklaflt›-
r›rlar.

Beyin ve ak›l sa¤l›¤›-
n›n en büyük düflman›
uyuflturuculard›r. Ba¤›ml›larda beliren
ilk olgu; ak›l ve sinir hastal›klar› ve ar›-
zalar›d›r. Delilik, erken bunama, fluur
kayb›, uykusuzluk, felçler hezeyan (sa-
y›klama, saçmalama, ak›l d›fl› davran›fl-

lar ) halüsinasyon (vehim, hayal görme,
iflitme vs.) lar, zeka ve haf›za kay›pla-
r›.En k›sa ifade ile: Ak›l hastal›klar›,
zihni ve ruhi karmafla ve kaoslar

SSiinnddiirriimm SSiisstteemmiinnddee:: Bulant›, kus-

ma, kar›n a¤r›lar›, kab›zl›k, ishal, mide
ve ba¤›rsak spazmlar›, kanama ve yara-
lar›, gastrit, ülser vs.

KKaarraaccii¤¤eerr vvee BBööbbrreekklleerrddee: Bu ze-
hirlerin organizmadan at›lma-

s›nda en a¤›r görev bu organ-
lara düflmekte olup, kara-
ci¤er ve böbreklerde bü-
yük ar›za ve t›kanmalara,
karaci¤erde yetersizlik,

ya¤lanma ,sertleflme (siroz),
böbreklerde büyük tahribat, al-

bümin, kan ve idrar ço¤almas›, t›kan-
malar ,a¤›r böbrek hastal›klar›...

GGöözzlleerrddee:: Ifl›k ve mesafede uyum-
suzluk, flafl›l›k gece körlü¤ü, göz bebe¤i
büyümesi, küçülmesi, göz adele felci
bilinen sonuçlar ve tezahürlerdir

SSoolluunnuumm SSiisstteemmiinnddee:: nefes darl›¤›,
öksürük, bo¤ulma hissi, bu yolla kalp
s›k›flmalar›, solunum felçleri ve ölümler
bilinen olaylard›r.

KKaann oorrggaannllaarr››nnddaa: Kan ,insan hayat›-
n›n en önemli organ› olup, uyuflturucu-
lardan büyük zararlar görür. Kans›zl›k,
kan zehirlenmeleri, kan hücrelerinde
flekil ve miktar de¤ifliklikleri, kan›n
korkulu ar›zas› olan p›ht›laflma ve kan-
grenler bafll›ca ar›zalard›r.

ZZeehhiirrlleennmmee:: Uyuflturucular›n baflta
gelen olumsuzlu¤u zehirlenmeler ve bu
yolla gelen ölümlerdir. ‹lk defa olursa
HAD, tekerrür ederse “Müzmin Zehir-
lenme” ad›n› al›r.

Beyin ve akl›n en büyük düflman›: Uyuflturucu 
Uyuflturucu kullananlar›n bütün hayatlar› altüst oluyor. Özellikle Avrupada gençlerin çok 

kulland›¤› uyuflturucunun fiziki etkileri saymakla bitmiyor. 

Haber Merkezi

Ülkem Zeremya



TT
eemm

mm
uu
zz 

2200
0066

88

S
ar›m s›cak bir k›rçi-
ce¤inin narin bedeni
ne kadar da aldat›r
seyredenleri. Doku-
nuversen solacakm›fl

gibi durur karfl›nda. Do¤an›n
so¤uk sert rüzgarlar›nda kök-
lerinden sökülecekmifl gibi
zanneder insan yada kavurucu
s›caklar karfl›s›nda boynunu
bükmüfl porsümüfl hali ölüm
hissini do¤urur insanda. Oysa
zozanlar›n sarp arazilerine, so-
¤uk rüzgarlar›na, kolay erimez
karlar›na kafa tutarak boy atar-
lar onlar. Zozanlar›n amans›z
koflullar›na karfl› görkemlidir
k›rçice¤inin direnifli. Nas›l m›
diyorsunuz. Biliyorsunuz k›r
çiçekleri baflkalar› taraf›ndan
beslenmez, sulanmaz, gübre-
lenmez. Onlar köklerinden
beslenirler. Do¤an›n onlara
sundu¤udur g›dalar› ama kök-
lerinden güç al›rlar ve k›rlar›n
amans›z koflullar›na direnirler
ömürleri boyunca. 

Ekinlerin olgunlaflmaya

durdu¤u Temmuz s›cakl›¤›n-
da nereden ç›kt› k›rçiçekleri
diye sordu¤unuzu duyar gibi
oluyorum. Yaflam deviniminin
en güçlü, en anlaml› oldu¤u
toprak ana ve do¤ay› gözlem-
leyen her kifli gibi ne kadar
çok ortakl›¤›m›z oldu¤unu
gördüm hayretle yaflam müca-
delesinde. Temmuz ay› s›ca-
¤›yla yar›fl›r biçimde ›s›nan
dünya siyaseti çat›flmalar,
ölümler, faili meçhuller, artan
intiharlar, artan kad›n katliam-
lar›, savrulan yaflamlar, tüke-
nen bireyler ve daha sayama-
d›¤›m›z bir çok ac›. Adeta ya-
r›fl›rvas›na birbirini koval›yor.
‹flte böylesi bir ortamda bir
k›rçiçe¤inin yaflam kavgas›
derslerle doludur. Nas›l dire-
nir sarp arazilere, kavurucu s›-
caklara ve so¤uk rüzgarlara.
Kad›n›n özgürlük mücadelesi
böyledir asl›nda. T›pk› bir k›r-
çiçe¤i gibi yaflam ba¤lar›n›
köklerinden alm›fl kad›nlar›n
ataerkil sistemin amans›z yö-
nelimleri karfl›s›ndaki müca-

deleleri görkemli direniflleri
yaflam›n kendisi olmaktad›r
kad›n için. Kad›n özsel varl›-
¤›n› koruma çabas›yla sar›lm›fl-
t›r y›llard›r köklerine.

Biny›llard›r ataerkil siste-
min düflünsel, ruhsal, fiziksel
katliamlar› karfl›s›nda kökleri-
ne tutunmufl ve her f›rsatta
kendini hissettiren kad›n
varl›¤› karfl›s›nda sürekli yöne-
limler geliflmifltir. Günlük ya-
flam›n her alan›nda kurumlafl-
m›fl olan ataerkil kültür ve ya-
flam biçimi kad›n›n üzerindeki
tahakkümünü süreklilefltire-
rek daha da devam ettirmek
istemektedir. Çocukluktan
bafllamak üzere ay›plar, gü-
nahlar, yasaklar vs. birçok ö¤-
reti, düflüncesinde davran›flla-
r›nda yer edinmektedir. Bu
yetmezmifl gibi her ad›mda
“yapamazs›n, edemezsin, be-
ceremezsin, ne anlars›n ki,
adam olmuflta görüfl belirti-
yor” vs yaklafl›mlarla afla¤›la-
yan ve egemenli¤ini sürekli-
lefltiren bir ruhsal yap› geliflti-

rir. Geriye zaman zaman
ehlileflen varl›¤a yön ver-
mek kal›r. ‹nsan yoktur ar-
t›k, kad›n ölmüfltür, ruhsuz
düflüncesiz bir varl›k kal-
m›flt›r geriye. ‹stenen de odur
zaten.  Yani çiçek saks›ya kon-
mufltur ancak sahibi beslerse
yaflam flans› vard›r. 

Günlük yaflam iliflkilerin-
den bafllayarak sistematik bir
hal alan kad›n›n dram› günü-
müzde de h›z›n› art›rarak,
yöntemlerini zenginlefltirerek
devam etmektedir. Küreselle-
flen dünya gerçe¤ine karfl›l›k
ad›m ad›m evrenselleflen ka-
d›n özgürlük bilinci, kad›n›n
artan aray›fllar› asl›nda toplu-
mun en temel çeliskisinide
gün yüzüne ç›karmaktad›r.
Ataerkil sistemin ayaklar› al-
t›nda ezilmesine ra¤men tarih-
sel köklerinden beslenerek
yeniden filizlenmektedir ka-
d›n. Her santim ilerleyiflinde
yaflama yön veren dinamiz mi
erkek egemen sistemin de
gündemi haline gelmektedir.

Tarihsel köklerinden beslene-
rek örgütlenen kad›n›n ya-
ratt›¤› toplumsal dönüflüm sis-
temin bütün yönelimlerine,
katliamlar›na ra¤men büyüye-
rek devam etmekte, tabular
y›k›lmaktad›r. En temel top-
lumsal çeliflkinin bu biçimi ile
aç›¤a ç›kmas› ömrünü uzatma-
ya çal›flan sistemin de farkl›
yönelimlerini gelifltirmektedir.
Özellikle 20 yy ikinci yar›s›n-
dan sonra artan fuhufl, uyufltu-
rucu dikkat çekici durumda-
d›r. Yine emperyalizmin kad›n
bedenini parça parça sat›fla ç›-
karmas›, metalaflt›rmas› daha
da derinleflmifltir. Ataerkil sis-
tem kad›n› gün gün özgürlük
köklerinden koparmaya çal›fl-
maktad›r.

Nujin Garzan 

AAttaaeerrkkiill ttoopplluummuunn
hhiiyyeerraarrflfliikk vvee oottoo--
rriitteerr yyaapp››ss›› eessaasstt ››rr ..

HHiiyyeerraarrflfliikk kkaavvrraamm››,, flflaa--
mmaann››nn kkuuttssaall oottoorriitteessii
iillee bbiirrlleeflfleenn oottoorriitteenniinn
yyöönneettiimm aannllaayy››flfl››nn››nn iillkk
öörrnnee¤¤iinnii aannllaammllaanndd››rr--
mmaakkttaadd››rr.. GGiiddeerreekk ttoopp--
lluummuunn üüssttüünnddee yyüükksseellee--
cceekk bbuu oottoorriittee kkuurruummuu,,
ss››nn››ffssaallllaaflflmmaa yyöönnllüü ggee--
lliiflflmmeelleerr yyoo¤¤uunnllaaflfltt ››kkççaa
ddeevvlleett oottoorriitteessiinnee ddöönnüü--
flfleecceekkttiirr.. HHiiyyeerraarrflfliikk oottoo--
rriittee ddaahhaa ççookk kkiiflfliisseellddiirr,,
kkuurruummllaaflflmmaamm››flfltt ››rr .. DDoollaa--
yy››ss››yyllaa ddeevvlleett kkuurruummllaaflfl--
mmaass›› kkaaddaarr ttoopplluummddaa
hhaakkiimmiiyyeettii yyookkttuurr..
UUyyuumm yyaarr›› yyaarr››yyaa ggöönnüüll--
llüüddüürr.. BBaa¤¤ll››ll››kk ttoopplluu--
mmuunn mmeennffaaaattlleerrii iillee bbee--
lliirrlleennmmeekktteeddiirr.. FFaakkaatt
bbaaflflllaayyaann ssüürreeçç ddeevvlleettii
ddoo¤¤uurrmmaayyaa aaçç››kktt ››rr .. ‹‹llkkeell
kkoommüünnaall ttoopplluumm bbuu ssüü--
rreeccee uuzzuunn ssüürree ddiirreenniirr..
EElliinnddee üürrüünn bbiirriikkttiirreenn
aannccaakk bbuunnuu ttoopplluulluukk

üüyyeelleerrii iillee ppaayyllaaflfl››rrssaa
oottoorriitteessiinnee ssaayygg›› vvee
bbaa¤¤ll››ll››kk ggöösstteerriilliirr.. BBiirriikk--
ttiirrmmeeyyee bbüüyyüükk bbiirr ssuuçç
ggöözzüüyyllee bbaakk››ll››rr.. EEnn iiyyii
kkiiflflii bbiirriikkiimmlleerriinnii ddaa¤¤››--
ttaann kkiiflfliiddiirr.. HHaalleenn kkaabbiillee
ttoopplluummllaarr››nnddaa yyaayygg››nn
oollaann ‘‘ccöömmeerrttlliikk’’ aannllaayy››flfl››
kkaayynnaa¤¤››nn›› ttaarriihhiinn bbuu
ggüüççllüü ggeelleennee¤¤iinnddee bbuull--
mmaakkttaadd››rr.. BBaayyrraammllaarr bbii--
llee bbiirr nneevvii ffaazzllaayy›› ddaa¤¤››--
tt ››mm ttöörreennlleerrii oollaarraakk bbaaflfl--
llaamm››flfltt ››rr .. TToopplluulluukk bbiirriikk--
ttiirrmmeeyyii ddaahhaa bbaaflflllaanngg››ççttaa
kkeennddii üüzzeerrlleerriinnddee eenn
öönneemmllii tteehhddiitt oollaarraakk
ggöörrmmeekkttee vvee oonnaa kkaarrflfl››
ddiirreennmmeeyyii aahhllaakk vvee ddiinn
aannllaayy››flfl››nn››nn tteemmeellii hhaallii--
nnee ggeettiirrmmeekktteeddiirr.. TTüümm
ddiinnsseell aahhllaakkssaall öö¤¤rreettii--
lleerrddee bbuu ggeelleennee¤¤iinn iizzllee--
rriinnii ggüüççllüü bbiirr bbiiççiimmddee
ggöörrmmeekk zzoorr ddee¤¤iillddiirr..
TToopplluumm hhiiyyeerraarrflfliiyyee aann--
ccaakk yyaarraarrll››ll››¤¤››,, ccöömmeerrttllii--
llii¤¤ii bbiirr flfleeyylleerr kkaazzaanndd››rr--
dd››¤¤››nnddaa oonnaayy vveerrmmeekkttee--

ddiirr.. BBuu yyöönnllüü hhiiyyeerraarrflflii
oolluummlluu vvee yyaarraarrll›› bbiirr rrooll
ooyynnaammaakkttaadd››rr..

AAnnaa kkaadd››nnaa ddaayyaall›› hhii--
yyeerraarrflfliinniinn bbuu nniitteellii¤¤ii
hhaalleenn ttüümm ttoopplluummllaarrddaa
bbüüyyüükk bbiirr ssaayygg›› vvee oottoo--
rriittee oollaarraakk kkaabbuull ggöörreenn
‘‘aannaa’’ kkaavvrraamm››nn››nn ddaa ttaa--
rriihhsseell tteemmeelliiddiirr.. ÇÇüünnkküü
aannaa eenn zzoorr flflaarr ttllaarrddaa
hheemm ddoo¤¤uurraann hheemm bbeess--
lleeyyeenn bbaaflflaatt öö¤¤eeddiirr.. BBuu
tteemmeellddee oolluuflflaann kküüllttüürr
vvee hhiiyyeerraarrflflii,, oottoorriittee eell--
bbeett ttee bbüüyyüükk bbaa¤¤ll››ll››kk ggöö--
rreecceekkttiirr.. TToopplluummssaall vvaarr--
ll››¤¤››nn tteemmeelliinnii oolluuflflttuurr--
mmaass›› ggüünnüümmüüzzee kkaaddaarr
‘‘aannaa’’ kkaavvrraamm››nn››nn ggüüccüü--
nnüünn ggeerrççeekk iizzaahh››dd››rr.. SSaa--
nn››lldd››¤¤›› ggiibbii bbuu ssooyyuutt bbiirr
bbiiyyoolloojjiikk ddoo¤¤uurruuccuulluukk
öözzeellllii¤¤iinnddeenn iilleerrii ggeell--
mmeemmeekktteeddiirr.. ‘‘AAnnaa,, ttaannrr››--
ççaa aannaa’’ eenn öönneemmllii ttoopp--
lluummssaall oollgguu vvee kkaavvrraamm
oollaarraakk aannllaaflfl››llmmaall››dd››rr..
DDeevvlleett oollgguussuunnaa ttaammaa--
mmeenn kkaappaall››,, oonnuu ddoo¤¤uurrtt --

mmaayyaann ttüümm öözzeelllliikklleerriinnii
bbaa¤¤rr››nnddaa ttaaflfl››mmaakkttaadd››rr..

BBuu ttaann››mmllaammaa ççeerrççee--
vveessiinnddee ddoo¤¤aall ttoopplluummuu
iinnssaann vvaarrll››¤¤››nn››nn bbaaflflllaann--
gg››çç tteezzii oollaarraakk ddee¤¤eerr--
lleennddiirrmmeekk ggeerrççeekkççiiddiirr..
‹‹nnssaannll››kk vvaarroollmmaayy›› bbuu
tteezzee ddaayyaannaarraakk bbaaflflllaatt --
mm››flfltt ››rr .. OOnnddaann öönncceessii
hhaayyvvaannss›› yyaaflflaammdd››rr.. SSoonn--
rraass›› iissee oonnaa kkaarrflfl››ttll››kk ttee--
mmeelliinnddee ggeelliiflfleenn hhiiyyeerraarr--
flfliikk vvee ddeevvlleettççii ttoopplluumm
bbiiççiimmiinnddeekkii ggeelliiflfliimmddiirr..
ZZaatteenn bbuu ddöönneemmiinn aannttii--
tteezz kkaarraakktteerrii ddoo¤¤aall ttoopp--
lluummuu ssüürreekkllii bbaasstt ››rrmmaass››
vvee ggeerriilleettmmeessiinnddeenn kkaayy--
nnaakkllaannmmaakkttaadd››rr.. TTeezz
oollaarraakk ddoo¤¤aall ttoopplluumm,, iinn--
ssaann yyeerrlleeflfliimmiinniinn ttüümm
aallaannllaarr››nnddaa ggeeççeerrllii ooll--
dduu¤¤uu ggiibbii,, ssüürree oollaarraakk
ddaa bbaaflflaatt oollaarraakk nneeoolliittiikk
ddöönneemmiinn ssoonnllaarr››nnaa ((yyaakk--
llaaflfl››kk MMÖÖ 44..000000)) kkaaddaarr
eettkkiinn bbiirr ttoopplluummssaall ssiiss--
tteemmddiirr.. BBaasstt ››rr ››llmm››flfl oollaa--
rraakk ddaa ggüünnüümmüüzzee kkaaddaarr

ttüümm ttoopplluummssaall ggöözzeenneekk--
lleerrddee vvaarrll››¤¤››nn›› ssüürrddüürr--
mmeekktteeddiirr.. TTeemmeell ttoopp--
lluummssaall kkaavvrraammllaarrddaa ddaa
bbuu ssüürreekklliilliikk aaçç››kktt ››rr .. AAii--
llee,, kkaabbiillee,, aannaa,, kkaarrddeeflfl--
lliikk,, öözzggüürrllüükk,, eeflfliittlliikk,,
aarrkkaaddaaflflll››kk,, ccöömmeerrttlliikk,,
ddaayyaann››flflmmaa,, bbaayyrraammllaarr,,
yyii¤¤iittlliikk,, kkuuttssaallll››kk vvbb
bbiirrççookk oollgguu vvee kkaavvrraamm--
llaarr bbuu ttoopplluummssaall ssiisstteemm--
ddeenn kkaallmmaadd››rr.. BBuunnaa kkaarr--
flfl››tt hhiiyyeerraarrflfliikk vvee ddeevvlleett --
ççii ttoopplluumm bbuu ssiisstteemmii eenn
ççookk ggeerriilleetteenn,, bbaasstt ››rraann
öözzeellllii¤¤iinnii eenn ççookk ssüürrddüü--
rreenn öözzeelllliikktteeddiirr.. AAnnttiitteezz
kkoonnuummuunnuu bbuu öözzeellllii¤¤iinn--
ddeenn aallmmaakkttaadd››rr.. ‹‹kkii ttoopp--
lluummssaall ssiisstteemmiinn iiçç iiççeellii--
¤¤ii ddee ddiiyyaalleekkttii¤¤iinn tteemmeell
yyaassaallaarr››nnaa ssoonn ddeerreeccee
uuyygguunndduurr........

DDeemmookkrraattiikk KKoonnffeeddaarriilliizzmm
ÖÖnnddeerrii AAbbdduullllaahh ÖÖccaallaann

AAttaaeerrkkiillii¤¤iinn hhiiyyeerraarrflfliikk vvee
oottoorriitteerr yyaapp››ss›› 

KK››rrççiiççeekklleerrii
bbaaflflkkaallaarr››
ttaarraaff››nnddaann
bbeesslleennmmeezz,,
ssuullaannmmaazz vvee
ggüübbrreelleennmmeezz..
OOnnllaarr kkeennddii
kköökklleerriinnddeenn
bbeesslleenniirrlleerr.. 

KKKK ›››› rrrrççççiiiiççççeeee¤¤¤¤iiii nnnn iiii nnnn

DDDD iiii rrrreeeennnn iiii flflflfl iiii
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Gelo rewfla jinên ku di
sektora fûhûflê de têne
bi kar anîn wê çi bibe?

Vê carê jî burjuvaya kapîta-
lîzmê xwest bi fitbolê zîhna mi-
rovan hantalbike...

Bi destpêkirina kopaya fit-
bolê a cîhanê  sektora fûhûflê
carekedin kete rojevê. 

Sîstema desthilatdar a zila-
man vê carê 40 hezar jin kû wê
jibo kêfa xwe bi karbîne li Ber-
lînê hatine komkirin. Kopaya
cîhanê ya ku weke kevneflopi-
yekê bi salane tê lîstin vê carê li
Elmanya yê hat lîstin. 

Beriya ku kopa destpêbike ji
bona ku kesên li paytexta El-
manya yê Berlînê ji bo fitbolê li
hew komdibin bi kêfxweflî ve-
gerin welatên xwe dîsa jin hatin
bikaranîn û 40 hezêr jinên ku
bê parastinin li vî bajarî hatin
cihkirin.

Li gorî raporên Neteweyên
Yekbûyî, her salê 120 hezar jin
li welatên Ewrupayê têne firo-

tin. Û ji wana  4 milyon jin di
sektora fûhûflê de têne bi
karanîn. Temenê 2 mîlyon ji-
nên ku di vê sektorê de  têne
bikaranîn jî di navbera 15 û 18
salî dene. 

Li welatên weke Elmanya û
Emrîkayê nawendên fûhûflê
her ku diçe zêde dibe. Û jin li
wan navenda weke mal têne fi-
rotin. Di navenda de garantiya
jiyana wan jinan jî qet nîne û ji
wanra garantiya pêflerojekê jî
nayê dayîn. 

Bazirganiya mirovan ku her
salê 1,2 mîlyon zarokan berbi
fûhûflê ve diajo, herî zêde li Ef-
rîqa Rojava û Asya Baflûr-rojhi-
lat pêk tê. Her sal li van wela-
tan 300 hezar zarok bi sozên
cûrbecûr dikevin nav lepê ba-
zirganên mirovan.

Di vê mijarê de welatê Tay-
landê, li parzemîna Asyayê
xwedî taybetmendiyek naven-
diye. Li van welatan, di nava
2,8 mîlyon kesên ku di sektora

fûhûflê de tên bikaranîn, ji
sisêyan yekê wan zarokên keç û
lawin. Li gorî rapora UNÎCEF’-
ê, welatê Taylandê ji bo zaro-
kên ku ji Asya Baflûr-rojhilat
tên revandin û li welatên Roja-
va di sektora fûhûflê de werin
bikaranîn, weke navendek lihev
komkirinê ye.

Li Bangladeflê, di nava 10
salên dawî de pirraniya wan za-
rok bi gifltî 100 hezar Jinên Bag-
ladeflî ji bo Pakîstanê hatin re-
vandin. Li gorî hejmara ku rê-
xistinên civaka sivîl tespîtkirine,
her sal 15 hezar jin û zarok bi
heman flêweyî direvînin Hîndîs-
tanê.

Dîsa li gorî Rêxistina Koçbe-
riya Navnetewî ÎOM jî, her sal

175 hezar Jin weke “koleyên
seksê” tên revandin û li wela-
tên Erûpa navîn û rojhilat û li
dewletên nû yên Balkanan tên
bicihkirin.

Rêxistina Jinan Kvînna Tîll
Kvînna ya li Swêdê xebatê di-
meflîne, di raporeke xwe de di-
yar dike ku li tevahiya cîhanê
salê, 500 hezar jin ku pirraniya
wan xwedî temenên biçûkin, li
Ewrûpa Rojava tevlî fûhûflê tên
kirin.

Tevî ku rêjeya sektora Fû-
hûflê nayê zanîn jî lê belê tê pa-
yîn ku ev rêje li Tirkiyê gelekî
bilinde û tê destnîflankirin ku li
Amedê 4000 jin di sektora Fû-
hûflê de tê bikaranîn.

Dema mirov vê rêjeyê dinê-
re li her welatê jin çiqasî di rew-
flek zor û zehmet de dijîn jî mi-
rov eflkere dibîne. 

Dema mirov vê yekê dinêre
mirov neçar dimîne ku carekdin
wê pirsê jî xwe bike gelo ma wê
heya kengî jin ji bo fladkirina
sîstem û zilamên desthilatdar
bêne bi kar anîn. Û 40 hezar ji-
nên ku niha li Berlînê hatini se-
kinandin jî weke jinekê û weke

mirovekê mirov diêflîne. Ji bona
ku ew yêk bê rakirin ango ew
sîstem bê guhertin di hêla rêxis-
tin û saziyên jinan de dibe ku
kar tê maflandin lê ew yêk pirr
bi flikleke lewaz tê meflandin.

Divê ku rêxistin û saziyên
jinan hemû jinên ku li her de-
wêrê têne bi karanîn xwedî der-
kevin lê tifltê ku ez dibînin xe-
batên ku ji bona jinên di vê
sektorê de têne bi karanîn pirr
lewaz tê meflandin û jinên ku di
vî karî de têne bi karanîn bi qe-
darawan re rûbirû hatine hifltin. 

Ger ew jin bi qedara wan re
rûbirû nehatibana hifltin wê de-
ma ku 40 hezar jin li Berlînê di-
hatin bi cihkirin wê nerazîbû-
nên pir xurt hatibana nîflandan.
Despêkê de ti sazî û rêxistinên
jinan li himberî wê rewfle nera-
zîbûn nîflan nedan heya ku roja
kûpa destpêkir pifltre yek dû
caran hin rêxistinên jinan calakî
li darxistin û ew yêk flermezar-
kirin lê pifltre ew jî sekinîn. Mi-
xabin divê mijarê de yekbûyina
tevahiya rêxistin û saziyên jinan
nehat xuyakirin.

Sektora fûhûflê

Munzur
Hevidar 

D
ewleta Îranê,
bêyî sedem bi
dehan ciwa-
nên Kurd dig-
re binçavan û

gelek ji wan ne diyare ku li
ku derê têne girtin. Rejîma
Îranê, qanunên xwe jî nas
nake û bi taybet li hemberî
Kurdên çalak û endamên
PJAKê ku her diçe dibe
xwedî bandor pêkanînên li
derveyî mirovahiyê dide me-
flandin. 

Gerîlayek jin ku salek û
nîv berê li bajarê Mahabadê
hatibû binçavkirin, li êflken-
ceyên bê hempa rast hat.
Gerîlaya bi navê fiîlan Urmi-
ye ya 27 salî, li girtîgeha Me-
raxe ya li Eyaleta Azerbay-
canê hat girtin û ji ber pêk
anînên dijwar bedena xwe bi
caman birrî. 

fiîlan Urmiye, pifltî ku sa-
lek û nîvekê li girtîgeha Ma-
habadê hat girtin, pifltre flan-
din girtîgeha Meraxê û li wir
kirin qoxufla kesên ku ji ber
sucên narkotîk û fuhuflê ha-
tine giritn. fiîlan Urmiye,
tevî hemu îtîrazan cîhê wê
nehat guhertin û 6 salan li
cezayê girtîgehê rast hat. 

fiîlan dema
ku li Mahabadê
girtî bû qet nea-
xivî. Hevalên
wê yên girtîgehê
diyarkirin, fiîlan,
li hemberî zext
û êrîflan bi serbi-
lîndî berxwe da-
ye. 

fiîlan demek
ji ber flermezar-
kirina êrîflên li
hemberî xwe
bedena xwe bi
camê birrî. Û ji
ber ku gelek
xwîn windakiri-
ye rakirin nex-
weflxaneyê. Lê belê li vir jî li
pêkanînên nebafl rast hat. 

BBaannggaa aallîîkkaarriiyyaa jjii bboo fifiîîllaann

Partiya Jiyana Azad-
PJAKê diyarkir, fiîlan Ur-

miye, di sala 2004’an de li
herêma Mukriyan ji ber xe-
batên xwe yê sîyasî hatiye
girtin û li êflkence, pêk anî-
nên derveyî mirovahiyê rast
hatiye. 

PJAKê da zanîn, fiîlan li 6
salan cezayê girtîgehê rast

hatiye û rayedarên Îranê, bê
rêz nêzikî wê bûne. PJAKê
got, divê berxwedana fiîlanê,
ji bo jinên li Rojhilatê Kur-
distanê bibe mînak.  

PJAK’ê bang li saziyên
navnetewî yên mafên miro-
van kir û xwest ji bo fiîlanê
bikevin nav hewldanan. fiî-
lan Urmiye, ji ber ku bedena
xwe bi camê biriye hêjî bi-
rîndar û li nexweflxaneya
Meraxe tê dermankirin.

Rejîma Îranê, Li Gerîlaya
Kurd Êflkenceya Giran Kir

Zext û êrîflên li hemberî ciwanên Kurd yên li
Rojhilatê Kurdistanê dewam dikin. Gerîlaya bi navê

fiîlan Urmiye, li girtîgeha Meraxe ya li Eyaleta
Azerbaycanê hat girtin û ji ber pêk anînên dijwar

bedena xwe bi caman birrî.

Haber Merkezi

Di encama komcivîna 7
rojan bi dirûflma, ‘Isra-
ra di bîrdoziya jina

azad de israra afirandina jin û
civaka azad e’ dom kir de, lij-
neya koordînasyonê ya PAJK’ê
ya nû kiflf bû. Di komcivîna
gelek biryarên girîng hatin hil-
dan de, hate destnîflankirin ku
jin dê di warê pêflvebirina zi-
manê kurdî de xebatên xwe
xurt bikin û bi hêzdar befldar
bibin. 

PPAAJJKK ddêê bbii nnaavvêê YYAAJJKK’’êê
xxwwee ddii nnaavv PPKKKK’’êê ddee bbii aawwaa--
yyeekk nnîîvvsseerrbbiixxee rrêêxxiissttiinn bbiikkee

Di komcivîna 7 rojan dom
kir de, li ser pergala konfede-
ralî, pêvajoya siyasî, mafên
çandî, demokratîk û bingehîn
nîqaflên berfireh hatinkirin. Di
komcivînê de pêla nijadperes-
tiyê ya di nav gelan de tê bi-
lindkirin jî bi bir hat xistin û
anîn ziman ku ew dê li ser bin-
geha biratiya gelan û azadiyan
têkoflîna xwe bimeflînin. Di
komcivînê de li ser têkiliya rê-

xistinan jî hate rawestîn û hate
derbirîn ku dê têkilî li gorî
pergala konfederalî bimeflin.

Her wiha hate ragihandin
ku PAJK dê bi navê YAJK’ê
xwe di nav PKK’ê de bi awa-
yek nîvserbixe rêxistin bike.
Di komcivînê de nîqaflên li ser
têkoflîna jinê pêk hatin û ev
axaftina hatin kirin: “KJB ji bo
pêflvçûna têkoflîna azadiya
jinê, dê bi rêxistinkirina herî
berfireh û têkoflîna polîtîk, rola
xwe ya sazûmankar bilîze. Li
ser vê bingehê dê peywira pê-
kanîna rêgezên jinên ên bîr-
dozî û politîk, rêvebirin û vê-
nêrandina wan bi cih bîne. Rê-
berê KKK’ê Abdullah Ocalan
wekî Mîmarê Bîrdoziya Jinê
qebûl dike.” Di encama hilbi-
jartinê de bi armanca rêvebiri-
na xebatên bîrdozî û politîk ên
di navbera kongreyên dê 2 sa-
lan carekê çê bin, koordinasyo-
nek ji 17 kesan pêk tê hate
hilbijartin. 

PAJK’ê 1’emîn komcivîna
xwe li dar xist

PAJK’ê bi befldariya 158 delegeyan 1’emîn
Komcivîna xwe di navbera 5 û 11 pûflpera

2006’an li dar xist. 

Haber Merkezi
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D
eh hezarî zêde-
tirîn ji jinên
(piranîya wan
karker) 20 sal
berîya fiorefla

1789an ku befldarî hêzên flo-
reflê bûbûn, vêcarê di 1871î de
li hember Komuna Parîsê fler
dikirin. Bi sedsalan pifltî qeh-
remana azadîyê Jeanne
D`ARC, careke din jinan bi
qehremanîya xwe dibûn sim-
bola azadîyê. 

Bûrjûvazî ku dixwest jinê
her tim di rola duyemîn de bi-
bîne, pêwîst bû mînakên bi vî
rengî veflarta û veflart jî. Bûr-
jûvazî, tevgereke ku jinê azad-
bike nedixwest. Bo vê se-
demê; xwest ku qehremanî,
fedekarîya floreflî û biryarîya
jinê bide jibirkirinê. Wisa jî
zelal e ku jina bûrjûvazîyê di
dîrokê de qehremanîyên wiha
nekirîye. 

Mêrekî bûrjûva, di fler û
afltîyê de, jina xwe tim li mal
dida rûnifltandin û ji amûreke
xemlê zêdetir qîmet jî nedi-
dayê. Marksîst-Lênînîstan ku
dixwestin rûmeta jinê bidin
qezençkirin, hewldidan amûrê
vê pirsgirêkê biafirînîn.

EEnntteerrnnaassyyoonnaallaa II.. ccîîhh ddaa
““YYeekkîîttîîyyaa JJiinnaann..””  

Partîya Sosyal Demokrat
ya Elmanyê ku di destpêkê
de Marksîst bû, wekhevîya
jinê hilda bernameya xwe.

Enternasyonala II. jî,
bi îlana 8ê Adarê “Ro-
ja Jinên Kedkarê Cî-
hanê” re, qîmeta dide pirsgi-
rêka jinê nîflanda.

Jinên kedkar, di her floreflê
de rolên çalak girtin ser xwe.
Rosa LUKSEMBÛRG, Clara
ZETKÎN, Aleksandra KOL-
LANTAY, KRÛPSKAYA, bû-
ne simbola floreflên lî Ewropa
û Sovyetê. Di florefla Sibata
1917an de ku li Rûsya Çartî
hilweflîya, raperîna yekem dîsa
ji alî jinan ve, di 8ê Adarê Ro-
ja Jinên Kedkarê Cîhanê de
pêk hat.

fiorefla Cotmehê jî, qehre-
manên wek Jeanne LABO-
URBE û Îda KRASNOCHT-
CHEKOVA afirand. Wêjekarê
mezin Maksîm Gorkî jî bi ber-
hema xwe ya “ANA”, navê ji-
na florefla Sovyetê, kire dîroka
nêmirinê.

Jina Rûs ne tenê di floreflê
de, di parastina welatê xwe de
jî çi kete ser milan pêkanî. Li
gavên ku sosyalîzm bo jinan
avêtin xwedî derket, di civaka
nû de ji makînîstîya lokomo-
tîfê bigir heta curbecur rêve-
berîyan de, hunerên xwe nî-
flanda û di nav refên Artêfla
Sor de flerkir. Ji milekî ve di
enîya ji alî Faflîzma Hîtler ve
dagirkirî de liberxwe didan, ji
alî din ve, di flerê îllegal de bi
hezaran TANYA, derp li ser
derpê li faflîzmê dixistin.

HHeellbbeessttvvaann NNaazziimm HHÎÎKKMMEETT
kkuu kkeett bbiinn tteessîîrraa qqeehhrreemmaannîîyyaa
wwaann,, bbii hheellbbeessttaa xxwwee
““TTAANNYYAA””,, llii ddiijjîî ffaaflflîîzzmmêê
bbeerrxxwweeddaannaa jjiinnaa SSoovvyyeettêê
vveeggoott..

Yên li Spanya, Fransa û
Awistûryayê, bi radeyeke bi-
lind ku tevî enîya antî-faflîzmê
bûn jî jin bûn. Jinên di refên
komargeran de cih girtin, nî-
flandan ku Spanya ne tenê ji
“zengil, flal û gulan” pêk tê.

Li ser her bost axa Spanya
bi xwîna xwe “No pasaran”

nivîsandin. Berxwedana Fran-
sa jî rispîtîya kedkarên zanistê
û jinên rewflenbîr CURÎEyan
afirand. 

fioreflên wek Çîn û Vîet-
nam jî, ji berxwedanên jinan
re pir tifltan deyndar in. Di
nav tunêlên bi hezaran kîlo-
metr di bin erdê de, bi xebata
moristanî, di nav yekîneyên
parastina berxwedanî de jî, ew
hebûn.

Bi roj di nav xebatkarên
zevî û fabrîqan de “bi ku-
mik”, bi flev di nav flervanên
“bi çek” de, ew jî hebûn. Û
ew bi vê flervanîya xwe ve, di
flexsîyeta Nguyen Thî DÎNH
ku li Baflûrê Vîetnamê heta
payeya cîgirê Serfermandarê
Artêfla Rizgarîyê bilind bû,
bûn simbol.

Marksîst-Lenînîstan, jina
ku wek hilbirîner, lêflker û rê-
veber xwe îspatkir, gîyana

wan ê afirandêr û têkoflerî
derxistin holê. Yekîneya Marî-
ana Grajales ku ji jinên flervan
pêk dihat, bi daxwaza CAS-
TRO hatibû avakirin. Di êrîfla
Moncada de, flervanîya Hay-
dee SANTAMARÎA, li Ûrse-
lîa Dîaz BAEZê, qehremanîya
jinên wek Celîa SANCHEZ,
Vîlma ESPÎN ji nû ve hatin
afirandin.

JJiinnêênn NNîîkkaarraagguuaayyîî jjiinnaa
KKûûbbaayyêê mmîînnaakk ggiirrttiinn

Jinên Nîkaraguayî ku qeh-
remanîya jina Kûbayê mînak
girtin, di flerê xwe de jî bilind-
bûn, rûmeta xwe qezenç kirin.
Di kemîna êflkencekar Perez
VEGA ku bi navekî din wek
“kûçik” dihat zanîn de, Nora
ASTORGA, di êrîfla Sandînîs-
tan yê dijî sefîrê DYEyê de, bi
rola xwe, keça xwedî malê
Marîson CASTÎLLO (ku di
êrîflê de bavê wê jî hate kufl-
tin), di êrîfla li hember Qesra

Netewî de, fermandara duyem
Dora Marîa TELLEZ, flêhîdê
yekem ya florefla Nîkaraguayê
Lûîsa Amanda ESPÎNOZA û
jina pîr Marîa LÎDÎA ku ji
serdema Sandîno ve di nav fler
de cih digirt, bûn anora jinên
Nîkaraguayê.

Û bo “Keçên Sandîno” ku
ji bo “eflqa netewî”, evîndarên

xwe terk kirin û derketin serê
çîyan, stran hatin çêkirin. Bo-
na ku bi rastî jî ew qehreman
bûn. Di flertên herî giran de û
di flerên li serê çîyan de jî, ew
peywirên xwe yên dayîktîyê
jibîr nedikirin. Ew nameyên
ku ew dayîkên ciwan ji zaro-
kên xwe re dinivîsandin, hin
caran dibû wesyeta wan. Ev
nameya jêrîn, yek ji wan na-
meyan e ku Îdanîa FERNAN-
DEZê 24 salî ku meheke be-
rîya kufltina xwe, ji keça xwe
re nivîsîye. Fernandez, ji alîyê
qatilên bi pere yên Somoza ve
hate kufltin.

88êê AAddaarrêê 11997799
““KKeeççaa mmiinn,, ggiiyyaannaa mmiinn,,

Em îro di serî de ji bo mi-
rovên Nîkaragûa, ji bo yên
Emrîka Latîn û yên li hemû
welatên cîhanê, di pêvajoyeke
pir girîng de dijîn. fiorefl ji her
yek ji me, hevîya fedekarîyê
dike. Zanistîya me jî, bo ku
em feyde bidin vê rê û pêva-
joyê, ji her yek ji me daxwaza
kesayetîyên mînak dike.

Hevîdikim rojek ne dûr, di
civakeke wisa de ku hemû
mirovatî ne wek dijmin wek
bira, bê cudahî, bi rûmetek în-
sanî de, tu yê azad bijî! Destê
te di kefa destê min de, em bi
hev re him dipeyîvin û him
dimeflin, herwisa li derdora
me mirovên devliken, zarokên
fla, newal û park, çiqasê dix-
wazim temafle bikim! Û em
dema mezinbûna gelê xwe
wek zarokên fla dibînin, çiqasê
pê kêfxwefl dibin. Herwisa li
her der û li hemberî her kesî,
tevgera wan ê bi berpirsîyarî
diflopînin.

Divê tu jî bi qîmeta tahma
ew bihûflta afltî û azadîyê ku
tu yê lê bijî, bizanibî. Ez wiha
dibêjim, ji ber ku bijarteyên
gelê me yên egît, xwîna xwe
yê bi qîmet bo nifflên pêfleroj
yên wek te û ji bo afltî û aza-
dîyê, bi dilsozî rêtine. Ji ber
ku di Nîkaragua me ya delal
de, wek sefaleta jin, mêr û za-
rokan, di bin zordarî û flerma
mirovahîyê de ji nû ve nejîn,
jîyana xwe dan.

Bo ku nikarim rû bi rû ji te
re bînim ziman û dibe kesek
din jî nebêje, van a dinivîsim.
Dayîk ne ew e zarokên xwe
tîne dînê û li wan a mêzedike
ye. Dayîk, êfla hemû zarok û
hemû mirovan wek kiflandibe,
di nav xwe de hîsdike. Dax-
waza min ê herî mezin ew e
ku tu yê rojeke bibî dayîkek
heskirîyê mirovatîyê. Wisa jî li
hemberî herkesê edaletê
binpê dike, edaletê biparêzî.

Berdewam bike...........

Jinê fioreflger -I-
Nûçegihanek ku

komuna
Parîsê ya di
1871an de 

flopand wiha 
dinivîsîne: “Heger

gelê fransî bi
tevahî jin bûbûna,
wê tirseke çawa 
belavbikiribana!”

Handan Ça¤layan
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LL ii RRoojjhhiillaattaannaavvîînn tteennêê nneeii RRoojjhhiillaattaannaavvîînn tteennêê nnee
rrêêyyêênn ssiiyyaasseettêê,, kkaannaallêênnrrêêyyêênn ssiiyyaasseettêê,, kkaannaallêênn
bbeellaavvbbûûnnaa îîddeeoolloojjiiyyêê jjîî bbiibbeellaavvbbûûnnaa îîddeeoolloojjiiyyêê jjîî bbii

llaabbîîrreenntt iinn.. DDeerrkkeettiinnaa jjii nnaavvêê bbeehhllaabbîîrreenntt iinn.. DDeerrkkeettiinnaa jjii nnaavvêê bbeehh ----
rreeddaarriiyyeekkee mmeezziinn ddiixxwwaazzee.. EEvvrreeddaarriiyyeekkee mmeezziinn ddiixxwwaazzee.. EEvv
rraassttîî jjii ddeemmaa kkuu rriiyyêênn ZZîîggûûrraattêênnrraassttîî jjii ddeemmaa kkuu rriiyyêênn ZZîîggûûrraattêênn
SSuummeerr ûû PPrraammîîddêênn MMiissrrêê yyêênnSSuummeerr ûû PPrraammîîddêênn MMiissrrêê yyêênn
flflaaflflkkeerr hhaattiinn xxêêzzkkiirriinn vvee,, wwiihhaa yyee..flflaaflflkkeerr hhaattiinn xxêêzzkkiirriinn vvee,, wwiihhaa yyee..
PPoollîîttiikkaa ûû îîddeeoolloojjîî bbii ppîîvvaannaa kkuuPPoollîîttiikkaa ûû îîddeeoolloojjîî bbii ppîîvvaannaa kkuu
flflaaflflkkeerr bbiinn,, sseerrkkeeffttîî ddiibbiinn..flflaaflflkkeerr bbiinn,, sseerrkkeeffttîî ddiibbiinn..
HHeerrwwiihhaa ddeerrkkeettiinnaa RRoojjhhiillaattaannaavvîînnHHeerrwwiihhaa ddeerrkkeettiinnaa RRoojjhhiillaattaannaavvîînn
ûû hheewwllddaannêênn ppêêkkaannîînnaa ppoollîîttîîkkaayyêê,,ûû hheewwllddaannêênn ppêêkkaannîînnaa ppoollîîttîîkkaayyêê,,
ddiiflfliibbee kkeettiinnaa llaabbîîrreenntteekkee ttêêrr ffeettllîîddiiflfliibbee kkeettiinnaa llaabbîîrreenntteekkee ttêêrr ffeettllîî----
nnookk ûû bbii zzîîkkzzaakk.. DDeerrûûnnaa ssîîsstteemmaannookk ûû bbii zzîîkkzzaakk.. DDeerrûûnnaa ssîîsstteemmaa
llaabbîîrreennttaann eevv ee kkuu kkeessaann flflaaflfl bbiikkeellaabbîîrreennttaann eevv ee kkuu kkeessaann flflaaflfl bbiikkee
ûû bbii xxwwee vvee ggiirrêêbbiiddee.. RReehhîîbbêênnûû bbii xxwwee vvee ggiirrêêbbiiddee.. RReehhîîbbêênn
SSuummeerr ûû MMiissrrêê eennddaammêênn ddii ddeessttêêSSuummeerr ûû MMiissrrêê eennddaammêênn ddii ddeessttêê

xxwwee ddee,, ddii eezzmmûûnnêênn flflaaflflkkeerr rreexxwwee ddee,, ddii eezzmmûûnnêênn flflaaflflkkeerr rree
ddeerrbbaass ddiikkiirriinn ûû hhêêzzaa xxwwee jjii vvêêddeerrbbaass ddiikkiirriinn ûû hhêêzzaa xxwwee jjii vvêê
yyeekkêê ddiiggiirrttiinn.. ÊÊddîî hheemmûû rrêêvveebbeerrêênnyyeekkêê ddiiggiirrttiinn.. ÊÊddîî hheemmûû rrêêvveebbeerrêênn
ddeessppoottîîkk êênn ppiiflflttîî vvêê ddeemmêê,, eevvddeessppoottîîkk êênn ppiiflflttîî vvêê ddeemmêê,, eevv
rrêêbbaazz flflooppaannddiinn;; ççii kkeessêênn ddeerrddiikkeerrêêbbaazz flflooppaannddiinn;; ççii kkeessêênn ddeerrddiikkee ----
ttiinn ppêêflflyyaa wwaann flflookkee ddiikkiirriinn ûûttiinn ppêêflflyyaa wwaann flflookkee ddiikkiirriinn ûû
ddiikkiirriinn bbiinn bbaannddoorraa xxwwee.. EEvv yyeekkddiikkiirriinn bbiinn bbaannddoorraa xxwwee.. EEvv yyeekk
tteerrbbiiyyeekkiirriinneekkee sseerrîî tteewwaannddiinnêê bbûû..tteerrbbiiyyeekkiirriinneekkee sseerrîî tteewwaannddiinnêê bbûû..
DDeemmaa kkuu llii bbaaxxççeeyyeekkîî rreennggîînnDDeemmaa kkuu llii bbaaxxççeeyyeekkîî rreennggîînn
ddiiggeerraannddiinn jjîî aarrmmaannccaa wwaann eevv bbûû..ddiiggeerraannddiinn jjîî aarrmmaannccaa wwaann eevv bbûû..
DDeemmaa kkuu ddii sseeppaannddiinneekkee ddoojjeehhîîDDeemmaa kkuu ddii sseeppaannddiinneekkee ddoojjeehhîî
rree jjîî ddiibbûûrraannddiinn,, ttiiflflttaa kkuu ddiixxwweerree jjîî ddiibbûûrraannddiinn,, ttiiflflttaa kkuu ddiixxwwee----
ssttiinn flfliikkaannddiinnaa vviiyyaannaa aazzaadd ûû sseerrîîssttiinn flfliikkaannddiinnaa vviiyyaannaa aazzaadd ûû sseerrîî
tteewwaannddiinn bbûû.. DDaammeezzrraakkaa ggeennêênntteewwaannddiinn bbûû.. DDaammeezzrraakkaa ggeennêênn
rrêêvveebbeerriiyyaa ssiiyyaasseettêê yyaarrêêvveebbeerriiyyaa ssiiyyaasseettêê yyaa
RRoojjhhiillaattaannaavvîînn wwiihhaa hhaattiinnee rraassttkkiirrRRoojjhhiillaattaannaavvîînn wwiihhaa hhaattiinnee rraassttkkiirr ----
iinn.. TTiinneekkiirriinnaa vviiyyaannêê yyaa bbiiiinn.. TTiinneekkiirriinnaa vviiyyaannêê yyaa bbii
rrêêbbaazzêênn hhiiflflkk ûû bbêêtteeflflee kkuu jjii aallyyêêrrêêbbaazzêênn hhiiflflkk ûû bbêêtteeflflee kkuu jjii aallyyêê
TTiirrkkiiyyeeyyêê vvee ttêê mmaaflflaaddiinn,, lliiTTiirrkkiiyyeeyyêê vvee ttêê mmaaflflaaddiinn,, llii
RRoojjhhiillaattaannaavvîînn hhêê nneerrmmttiirr bbiiRRoojjhhiillaattaannaavvîînn hhêê nneerrmmttiirr bbii
aawwaayyeekk xxaappîînnookk ûû bbii hheessaabbêêaawwaayyeekk xxaappîînnookk ûû bbii hheessaabbêê
bbaazziirrggaanniiyyêê ttêê mmaaflflaannddiinn.. HHeerrwwiihhaabbaazziirrggaanniiyyêê ttêê mmaaflflaannddiinn.. HHeerrwwiihhaa
ggoottiinnaa wweekkee ““eemm ddeerrkkeettîîiinn qqaaddaaggoottiinnaa wweekkee ““eemm ddeerrkkeettîîiinn qqaaddaa
aazzaaddiiyyêê,, eemm rriizzggaarr bbûûnn”” xxwweeaazzaaddiiyyêê,, eemm rriizzggaarr bbûûnn”” xxwwee

xxaappaannddiinn ee.. JJii bboo ddeerrkkeettiinnaaxxaappaannddiinn ee.. JJii bboo ddeerrkkeettiinnaa
EEwwrrooppaa jjîî eevv wwiihhaa yyee.. DDeerrkkeettiinnaaEEwwrrooppaa jjîî eevv wwiihhaa yyee.. DDeerrkkeettiinnaa
wwiirraa hheesstteekkîî aazzaaddiiyyêê yyêê xxaappîînnookkwwiirraa hheesstteekkîî aazzaaddiiyyêê yyêê xxaappîînnookk
ddiiddee,, llêê kkeessaattiiyyeekkee kkûûrrttiirr ûû bbiiddiiddee,, llêê kkeessaattiiyyeekkee kkûûrrttiirr ûû bbii
nneexxwweeflflîî kkuu ddoorrppêêççkkiirrîî,, llii sseerrêênneexxwweeflflîî kkuu ddoorrppêêççkkiirrîî,, llii sseerrêê
yyêênn mmaayyîînn ddiikkee bbeellaa.. PPêêwwîîssttee eezzyyêênn mmaayyîînn ddiikkee bbeellaa.. PPêêwwîîssttee eezz
ddeessttnnîîflflaann bbiikkiimm kkuu jjii bbeerr eezz vviiyyaaddeessttnnîîflflaann bbiikkiimm kkuu jjii bbeerr eezz vviiyyaa ----
nnaa xxwwee yyaa aazzaadd wwiinnddaa nneekkiimm,,nnaa xxwwee yyaa aazzaadd wwiinnddaa nneekkiimm,,
mmiinn ppiirr hheewwll ddaa.. LLii hheerrêêmmaa kkuummiinn ppiirr hheewwll ddaa.. LLii hheerrêêmmaa kkuu
nneetteewweeppeerreessttîî hheerrîî bbêêttiirr ppêêflflkkeettîî,,nneetteewweeppeerreessttîî hheerrîî bbêêttiirr ppêêflflkkeettîî,,
ggeerraa llii ttêêkkiilliiyyeekkee ddii nnaavvaa ççaarrççooggeerraa llii ttêêkkiilliiyyeekkee ddii nnaavvaa ççaarrççoo ----
vveeyyeekkee hheemmddeemm ûû ddeemmookkrraattîîkk ddee,,vveeyyeekkee hheemmddeemm ûû ddeemmookkrraattîîkk ddee,,
hheewwllddaanneekkee vvaallaa yyee.. YYaa kkuu ttêêhheewwllddaanneekkee vvaallaa yyee.. YYaa kkuu ttêê
ffeerrzzkkiirriinn,, eeflflîîrrttiiyyeekkee hheemmddeemm aa kkuuffeerrzzkkiirriinn,, eeflflîîrrttiiyyeekkee hheemmddeemm aa kkuu
bbeerrjjeewweennddiiyyêênn qqeebbîîllee ûû bbaavviikkêênnbbeerrjjeewweennddiiyyêênn qqeebbîîllee ûû bbaavviikkêênn
xxwwee ppêêflflbbiixxee yyee.. ÇÇiiqqaass kkuu bbiixxwwee ppêêflflbbiixxee yyee.. ÇÇiiqqaass kkuu bbii
ppeeyyvvêênn xxeemmiillaannddîî wweerree îîffaaddeekkiirriinnppeeyyvvêênn xxeemmiillaannddîî wweerree îîffaaddeekkiirriinn
jjîî,, nneetteewweeppeerreessttîî flflêêwweeyyeekkjjîî,, nneetteewweeppeerreessttîî flflêêwweeyyeekk
ppêêflflkkeettiinnaa flfloovveennîîzzmmaa eeflflîîrrttiiyyêê yyee..ppêêflflkkeettiinnaa flfloovveennîîzzmmaa eeflflîîrrttiiyyêê yyee..
ÎÎffaaddeeyyaa wwêê yyee kkuu bbêêttiirr hhaattîîÎÎffaaddeeyyaa wwêê yyee kkuu bbêêttiirr hhaattîî
mmeezziinnkkiirriinn ûû ssiiyyaassîîkkiirriinn ee.. EEvv jjîîmmeezziinnkkiirriinn ûû ssiiyyaassîîkkiirriinn ee.. EEvv jjîî
tteennggnnêêrrîînn ee ûû jjii xxwwee ppêêvvee nneeddîîttiitteennggnnêêrrîînn ee ûû jjii xxwwee ppêêvvee nneeddîîttii----
nnaa kkeessêênn ddiinn ee.. DDeemmaa kkuu eevv wwiihhaannaa kkeessêênn ddiinn ee.. DDeemmaa kkuu eevv wwiihhaa
bbee,, yyêê vviiyyaann ttee yyaa aazzaadd ttiimmîî jjii bboobbee,, yyêê vviiyyaann ttee yyaa aazzaadd ttiimmîî jjii bboo

xxwwee xxeetteerr bbiibbîînniinn.. DDiikkaarriimm bbiibbêêxxwwee xxeetteerr bbiibbîînniinn.. DDiikkaarriimm bbiibbêê ----
jjiimm kkuu yyaa jjii bboo mmiinn hheerrîî zzoorr,,jjiimm kkuu yyaa jjii bboo mmiinn hheerrîî zzoorr,,
ppaarraassttiinnaa vviiyyaannaa xxwwee ûû vviiyyaannaappaarraassttiinnaa vviiyyaannaa xxwwee ûû vviiyyaannaa
aazzaadd aa eennddaammêênn rrêêhheevvaallttiiyyêê bbûû,,aazzaadd aa eennddaammêênn rrêêhheevvaallttiiyyêê bbûû,,
eevv bbûûyyêê ppiirrssggiirrêêkkaa hheerrîî bbiinnggeehhîînn..eevv bbûûyyêê ppiirrssggiirrêêkkaa hheerrîî bbiinnggeehhîînn..
PPKKKKyyîî ûû ddoossttêênn mmee hhêê jjîî jjii vvêêPPKKKKyyîî ûû ddoossttêênn mmee hhêê jjîî jjii vvêê
yyeekkêê ddûûrriinn kkuu eevv ttêê ççii wwaatteeyyêê.. JJiiyyeekkêê ddûûrriinn kkuu eevv ttêê ççii wwaatteeyyêê.. JJii
bbeerr vvêê yyeekkêê jjîî ggeelleekkîî tteenngg ddiimmîînniinnbbeerr vvêê yyeekkêê jjîî ggeelleekkîî tteenngg ddiimmîînniinn
ûû nniikkaarriinn xxwwee jjii qquurrbbaannbbûûnnaaûû nniikkaarriinn xxwwee jjii qquurrbbaannbbûûnnaa
ttaakkttîîkkêênn hhêêssaann rriizzggaarr bbiikkiinn..ttaakkttîîkkêênn hhêêssaann rriizzggaarr bbiikkiinn..
XXeebbaattaa mmiinn yyaa hheerrîî bbiinniirrxx kkuuXXeebbaattaa mmiinn yyaa hheerrîî bbiinniirrxx kkuu
ggeelleekkîî ddii sseerr tteevvkkaarriiyyêênn mmiinn êênnggeelleekkîî ddii sseerr tteevvkkaarriiyyêênn mmiinn êênn
pprraattîîkk rree,, ççii ddii nnaavvaa xxwwee ddee ûû ççiipprraattîîkk rree,, ççii ddii nnaavvaa xxwwee ddee ûû ççii
llii ddeerrddoorr ppêêflflîîllêêggiirrttiinnaa îîssttîîssmmaarraallii ddeerrddoorr ppêêflflîîllêêggiirrttiinnaa îîssttîîssmmaarraa
vviiyyaannêênn aazzaadd aa jjii aalliiyyêê xxaappîînnookkêênnvviiyyaannêênn aazzaadd aa jjii aalliiyyêê xxaappîînnookkêênn
kkuu hhiijjmmaarraa wwaann zzêêddee vvee yyee..kkuu hhiijjmmaarraa wwaann zzêêddee vvee yyee..
PPêêwwîîssttee jjii bbîîrr nneekkiinn,, ddeemmaa ggiiyyaannPPêêwwîîssttee jjii bbîîrr nneekkiinn,, ddeemmaa ggiiyyaann
ûû vviiyyaannaa aazzaadd wweerree wwiinnddaakkiirriinn,, lliiûû vviiyyaannaa aazzaadd wweerree wwiinnddaakkiirriinn,, llii
ppeeyy ttee ddeewwlleettaa ttee jjîî hheebbee ûû ttuu jjiippeeyy ttee ddeewwlleettaa ttee jjîî hheebbee ûû ttuu jjii
hhiillwweeflflîînnêê rriizzggaarr nnaabbîî..hhiillwweeflflîînnêê rriizzggaarr nnaabbîî..

RRêêbbeerrêê KKoommaa KKoommaallêênn 
KKuurrddiissttaannêê AAbbdduullllaahh ÖÖccaallaann 

WWeerrggêêrr:: JJîîrr DDIILLOOVVAANNWWeerrggêêrr:: JJîîrr DDIILLOOVVAANN

M erheba hêviya çav-
kaniya jiyana min.
Ez dibêjim hêvî
lewra min hêviya
xwe ya bi te re timî

parast, hê jî di parêzim. Û ez ji
navê wê rojê re dibêjim hêvî. Em
zarokên gel in ên ku me hêvî ji
erdnîgariya hatî flewitandin û ru-
xandin afirandî, me di paflila xwe
de veflartî û em ê bigihînin sibe-
rojê. Herê canê min, her çiqas di-
zanim ku di demeke kin de em
hev û din nabînin jî, ez hêvî dikim
ku teqez ez ê rojekê agahiyan ji te
bigirim. Min ev hêviya xwe jî win-
da nekiriye.

Demekê min xeyal dikirin ku
ez ê pêrgî te werim û em ê hev bi-
bînin. Pifltî ku ez ketim girtîgehê
jî min xeyalên dem û saeta ku em
werin cem hev kirin. Duwazdeh
salan bi vê heviyê jiyiyam. Bi te re
cano, bi te re em rêwiyê heman
rêyê bûn. Lê qet em di heman
rêyê de pêrgî hev ne hatin. Tu di-
zanî rêyên erdnîgariya me dirêj û
bi asteng in. Dema ku min hewl
da ez di van rêyan re derbas bi-
bim, ez ji te gelekî dûr ketim. Ma
gelo tifltekî din ku weke zîndanê
mirov ji hev dûr bixe heye? Xeyala
min a herî mezin dîtina te bû lê ez
hatim girtin. Ev heflt sal in di girtî-
gehê de me. Her çiqas dizanim ku
di demeke kin de te nabînim jî, lê
ez hêviyên xwe winda nakim. Her
çiqas ku sîh sal li ber mine jî, we-
ke ku dibêjin ber hikim li hêviyê
nake, ev hêvi ye, çavkaniya jiyana
min e. Hêvî çiqilekî biharê ye ku
kulîlkan vedike, rûbarekî ku herka
xwe naguherîne ye. Lewra heta ku
mirov hebin, ê hêviyê jî bi xwe re
mezin bikin. Her çiqas ku duwaz-
deh sal in min tu ne dîtiye jî, min
tu his nekiribe jî, tu timî bi min re
bûyî, ez bi te re bûm. Tu bi flevê
mêvanê xewnên min û bi rojê
dengê dilê min bû yî. Hemû bêri-
yên ku min di xeyalên xwe de zin-
dî dikirin û min ne di gihandin te,

min di xewnên xwe de dia-
nîn cih. Lewra nikarin dest
li xewnên me jî werdin û
wan jî kelemçe bikin. Tu
bizanibî di xewnên min ên
bi te re de, çiqas azad im. Ez
li hemû deflt û çiyan bi te re,
bost bi bost digerim. Tu diaxi-
vî û ez guhdarî dikim. Ez hewl
didim ku bêrîkirina salan tine
bikim. Tevaya rojê navê te li
ser zimanê min e. Hevalên min
dibêjin: “Dîsa tu bi qehremanê
xewnên xwe re bûyî?” Tu di
demên herî zor de, hêza cîhana
min a menewî bûyî.

fiiyar ê xoflewîst, weke ku
min got ez te û Çîgdem di de-
meke kin de nabînim lê bawer
dikim ez ê bikaribim dengê te
bibihîzim. Li qasî ku min fêm
kirî, tu li Maxmûr dimînî û min
silavên te girtin. Ez jî bêrîkiri-
nên xwe yên herî kûr bi baskên
qulingan re ji te re diflînim. Tu
dizanî mirov nikare bi ristenivî-
san hestên xwe bîne ziman. Jix-
we zimanê bêrîkirinê tine. Heger
hebe dê berbiçavî ango pratîka
wê hebe. Heger zimanê bêrîkirnê
hebûya, hevqasî ji stran, dîlok û
destanan re ne dibû mijar. Ez bêrî-
kirin, hisret û flanaziya duwazdeh
salan çawa ji te re bînim zimên.
Ne peyv, ne pênûs û ne jî defter
têra vê yekê dike. Bêrîkirnên me
di hêviyê de, hêviya me jî di tîrê-
jên rojê de tên ziman û jiyanê di-
bîne. Min got roj, tu dizan ku gir-
tîgeh rojê nabîne? Dîwarên wê pir
bilind in, heger ku bikaribin yê bi
temamî pêfliyê li rojê bigirin. Lê
belê dilê me bi germahiya rojê, bi
merheba dest bi roja nû dike. Ma
gelo temenê heyvê çiqasî têrê dike
ku rojê bigire. Ez te bi bêrîkirina
germahiya rojê himbêz dikim.
Canê min ez vê nameyê di nava at-
mosfereke hestên tevlî hev de di-
nivîsim. Heger israra hevalan ne-
bûya belkî min ne nivîsiya jî.
fiiyar ê xoflewîst dizanim nameya

min pir bi hestyarî
çêbû. Ez dixwazim tu vê bi mec-
bûriya cudabûna dîlîtiyê ve girêbi-
dî. Naxwe ne hestyariyeke ku tenê
ji biratiyê tê ye. Tu berî her tifltî
rêhevalê min û taca serê min î. Di
vê dema ku têkiliyên mirovan bi
madîyatê tên bazarkirin de, gelo ji
rêhevaltiyê bêtir çi pîroz heye?
Cano heger tu rewfla min ji min
pirs bikî, di zîndanê de çawa pê-
wîst be em bafl bin, em ewqasî bafl
in. Heger ez bibêjim ku em dilten-
giya mayînê ya li derî qada pratîkê
nakiflînin, ne rast e. Lê bi siftbûna
xwe ya ramyarî em hewldidin ku
barê we parve bi kin. Ji aliyê din

ve em dixwazin temenê me yê ku
bi me bidin xwarin dirêjtir bikin.
Ev zagoneke xwezayî ye, her roj ji
temenê mirov diçe. Lê dema ku
zîndan dabafla mijarê be, ev hê bê-
tir giran derbas dibe. Em wisa fêr
bûn ku di hevîrê jiyana me yê bi
êfl de, ne dem li temenê me, lê te-
menê me li demê hikim bike. Di
dawiya nameya xwe de, ez we bi
bêrîkirina bê dawî himbêz dikim.
Ez silav, hezkirin û rêzên xwe di-
flînim.

XXwwîîflflkk ûû rrêêhhaavvaallaa ttee RRaattiibbee BBaatt--
mmaazz fifiAAFFAAKK –– GGiirrttîîggeehhaa SSêêwwaazz

WWeerrggêêrr:: JJîîrr DDIILLOOVVAANNWWeerrggêêrr:: JJîîrr DDIILLOOVVAANN

PPêêwwîîssttee vviiyyaannaa aazzaaddiiyyêê nneeyyêêPPêêwwîîssttee vviiyyaannaa aazzaaddiiyyêê nneeyyêê
ddîîllggiirrttiinn ûû bbeerroovvaajjîîkkiirriinnddîîllggiirrttiinn ûû bbeerroovvaajjîîkkiirriinn

MMeerrhheebbaa BBiirraayyêê

MMiinn êê XXooflfleewwîîsstt
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I
n de provincie Kizil-
tepe van Mardin, op
de avond van 3 juni
zijn de landmedewer-
ker Selahattin Aksu

en zijn 7 jarige dochter Ro-
zerin met 31 kogels om het
leven gebracht. De oorzaak
van het incident is nog niet
duidelijk.

De kogels komen uit een
kalasnikof geweer. 

Vader Aksu heeft een pa-
ar uur voor zijn gruwelijke
dood, mee gedaan aan de
demonstratie tegen het be-
zoek van de Premier Recep
Tayip Erdogan in Kiziltepe.

IIkk bbeenn ggeesscchhrrookkkkeenn
vvaann hheett lliicchhaaaamm vvaann mmiijjnn
ddoocchhtteerr wwaaaarr ggeeeenn lleevveenn
iinn zzaatt.. 

De verdrietige moeder
die in het dorpje Harmanli
woont, verteld; toen ik le-
venloze lichaam van mijn

dochter zag, ben ik gesc-
hrokken. Haar lichaam was
in stukjes gesneden. Haar
hoofd was vol met gaten. In
haar lichaam zat 11 kogels.
Als of ze met een bom in het
leven is gebracht.

De verdrietige moeder
schreeuwt het uit dat de
wrede moordenaars gevon-
den moeten worden. Ze
verteld dat haar man eer-
der meerdere malen
bedreigd is, vanwege
dat hij een Koer-
dische patriot
was.

Ze zegt,
dat haar

man en de dochter
door de Turkse re-
gering om het le-
ven gebracht zijn.

2 jaar geleden
vader Kaymaz en
zijn 11 jarige zoon
Ugur Kaymaz zijn
ook op een gruwe-
lijke wijze van
hun leven bero-
ofd.

Door 13
kogels.De
daders zijn
nog niet ge-
vonden. En
tot nu toe
aantal keren
rechtszaak
heeft plaats
gevonden.

Maar hi-
ermee hou-
den ze de
familie aan
het lijntje, want dit leverde
niets op.

De Koerden zijn jaren
lang vermoord. Maar de

moordenaars zijn nog niet
gevonden. Moeder leyla
Aksu, vraagt zich af hoe

het nu verder moet.
Maar wat zij wel ze-
ker weet, is dat de

moorden vanuit een centraal
gepleegd worden.

En, dat hierdoor niemand
is gevonden.

Wat Hebben Ze
Gew›ld Van de

Kleine Rozerin 

Het is erg moeilijk om te beg-
rijpen waarom vrouwen ge-
en klacht in dienen wanneer

ze mishandeld worden. Meestal ont-
kennen ze een lange tijd dat ze mis-
handeld worden. Ze proberen zich-
zelf wijs te maken dat het normaal is
en dat het in elke relatie wel voor-
komt. Dit kan komen doordat ze
hebben gezien dat hun vaders ook
hun moeders hebben geslagen. Som-
mige beschuldigen zich zelf en den-
ken dat ze er zelf om hebben gevra-

agd. Wanneer het vaker gebeurd ko-
men ze erachter dat het niet klopt
wat hun mannen doen.Maar het is
niet makkelijk om je man te verlaten
of een klacht in te dienen bij een or-
ganisatie.Er zijn hier verschillende
redenen voor. De belangrijkste re-
den is angst en een ander belangrijk
reden is kinderen.Als ze kinderen
hebben willen ze hun het gezinsle-
ven niet ontnemen.

Meestal ligt het probleem ook bij
het inkomen. Doordat ze zelf niet

genoeg inkomen hebben kunnen ze
niets doen. Wat vrouwen wel doen is
natuurlijk verzetten dat doen ze op
verschillende manieren. Sommige
vrouwen proberen alles zo perfect
mogelijk te doen, terwijl andere pra-
ten en proberen ze te overtuigen dat
het niet goed is wat ze doen. Maar er
zijn natuurlijk ook vrouwen die te-
rugslaan of dreigen met het beëindi-
gen van relatie. Verzetten helpt wel
af en toe maar toch niet altijd en het
is ook meestal tijdelijk. Daarom is

het belangrijk om hulp te zoeken bij
organisaties die daarvoor bevoegd
zijn.

WWaaaarroomm  zzooeekkeenn vvrroouuwweenn ggeeeennWWaaaarroomm  zzooeekkeenn vvrroouuwweenn ggeeeenn
hhuullpp bb iijj mm iisshhaanndd eelliinngg hhuullpp bb iijj mm iisshhaanndd eelliinngg 

Rojda Amed 

Haber Merkezi



TT
eemm

mm
uu
zz 

2200
0066

1133

K
ürdistan da¤lar›n-
da Halil Uysal,
Jinda Baran,
Dersim ve Emi-
ne Türk adl› ge-

rillalar›n oluflturdu¤u bir proje
çerçevesinde 17 kifliden olu-
flan bir sinema ekibinin iki y›l-
l›k emeklerinin ürünü olan
Beritan adl› film nihayet sine-
maseverlerle bulufluyor. 

1972 y›l›nda Solhan ilçesin-
de do¤an ve aslen Dersimli
olan Gülnaz Karatafl (Beritan)
adl› kad›n gerillan›n, 1992 Gü-
ney Savafl› olarak bilinen ve
PDK, YNK, TC iflbirli¤iyle
PKK ye karfl› gelifltirilen
“Sandviç Harekat›nda son da-
kikas›na kadar direnerek mer-
mileri kalmad›¤›nda da kendi-
sini uçurumlardan atarak ade-
ta bir efsane haline gelen ey-
leminin ve bunun etraf›nda
dönen olaylar›n konu edildi¤i
Filmin senaryo, çekim ve
montaj da dahil tüm çal›flma-
lar›n›n Kürdistan da¤lar›nda
yap›lm›fl olmas›, filme bir ilk
olma özelli¤i bahflediyor. 

TTaamm bbiirr ggeerriillllaa ffiillmmii
Bu filmin projesi oluflturul-

duktan sonra, baflta Kürdistan
Özgür Kad›n Partisi PAJK ve
Halk Savunma Güçleri olmak
üzere, bir çok kurum ve olu-
flum da filme hem finanse et-
me, hem de eleman tahsis et-
me boyutuyla katk›da bulun-
dular. Film bu aç›dan asl›nda
tam bir gerilla filmi. Filmin
çekiminin yap›ld›¤› bütün
alanlardaki Karargah yönetim-
leri, lojistik ve cephane birim-
leri, adeta filmin bir parças›
haline geliyorlar ve 17 kiflilik
ekip asl›nda kamera arkas›nda
adeta bir ordu gibi. Tüm
oyuncular›n gerillalardan olufl-
mas›, asl›nda oyunculuk de¤il
de, kendi do¤al yaflam ak›flla-
r›n› yans›tmalar›, çok profes-
yonel duygular verilmesini
sa¤l›yor. Bu yan, filmin teknik
imkans›zl›ktan kaynakl› aç›k-
lar›n› da kapatan bir yan olu-
yor. Ne de olsa, ekibin a¤›r-

l›kl› bir k›sm› si-
nemayla önce hiç
ilgilenmemifl ol-
dukça amatör si-
nemac›lar, ama
profesyonel geril-
lalar. Tabi bu baz›
dezavantajlar da
yaratm›yor de¤il.
Ekibin üyelerinin
belirttiklerine gö-
re, özellikle savafl
sahnelerinde kur-
flun ve bomba
ya¤murlar› alt›nda
oyuncular›n heye-
canla mevzilerine
yönelmeleri gere-
kirken, y›llar›n
verdi¤i rahatl›k ve
al›fl›lm›fll›kla ha-
vaya bir türlü gi-
rememeleri ciddi
bir sorun yarat›yor
ve baz› sahneleri
defalarca çekmek
zorunda kal›yor-
lar. En dikkat çe-
kici yanlardan biri
de, filmin baz›
sahnelerinde rol
alan baz› gerillala-
r›n 2005 y›l› için-
deki çat›flmalarda
yaflamlar›n› yitirmifl olmalar›.
Bu da filme ayr› bir anlam ka-
tiyor. Bu nedenle bu filmin
çekilmesinde katk›s› olan tüm
gerillalara gerçekten teflekkür
etmek gerekiyor. 

FFiilliimm eekkiibbii fifi..BBeerriittaann’’››nn
cceennaazzeessiinnii çç››kkaarrdd›› 

Filmde mekan olarak, Zap
vadisi ve Beritan’›n tüm geril-
lac›l›k yaflam›n›n geçti¤i Xa-
kurke alanlar› seçildi. Bu da
ekibin emeklerine farkl› bir
anlam katt›. Yeri geldi¤inde
tüm malzemeleriyle birlikte
on günlük yollar› yürüyerek,
Beritan’›n ayak bast›¤› toprak-
lardan patikalardan geçerek,
belki de Beritan’› daha da faz-
la hissetmek istediler. Ve Be-
ritan’›n kutsal eylemini
yapt›¤› Xakurke de bulunan
uçurum, filmin çekimlerinin
en temel mekan› oldu. Yine

çok güzel bir rastlant›yla eki-
bin tam da Xakurkeye ulaflt›¤›
süreçlerde, 13 y›l sonra Beri-
tan’›n cenazesinin bulundu¤u,
bu alandaki tüm sehitlerin ce-
nazelerinin toplanaca¤› ve fie-
hit Beritan ad›na bir flehitlik
yap›laca¤› haberi geldi. Bu
film ekibinin yaflad›¤› en cofl-
kulu and›. Neredeyse yar›s›na
gelinen çal›flman›n tam da orta
yerinde gelen bu haber, filme
çok ayr› bir seyir kazand›rd›.
Ancak filmlerde olabilecek
birfleydi bu. Nitekim filmin
baflrol oyuncular›, senaristleri
ve yönetmeni, teknik ekibi ve
tüm oyuncular›, Beritan’›n
mezar›n› açan gönüllü gerilla
grubu oldu. Yüksek da¤lar›n
tepesinden tabut içinde cena-
zeleri tafl›yan gerilla grubu,
film ekibinin ta kendisiydi.
Her biri bir arkeolog inceli¤in-
de, tarih ötesinden kalan bir
tanr›ça mezar›n› açar gibi açt›-
lar Beritan’›n mezar›n›. Sonra
da yüzlerce gerillan›n kat›l›-
m›yla defin töreni yap›ld›. Bu
çekimlerin hepsi filmin en et-
kili sahneleri oldu. 

Ben de bu filmin proje afla-
mas›ndan itibaren bu ekiple
iliflkilenme flans›na sahip ol-
dum. Bulundu¤um Maxmur
kamp›nda zaman zaman onlar-
la görüfltüm. Yaflad›klar› heye-
can›, stresi, Beritan’› lay›k›yla
yans›tabilme kayg›lar›n›, kor-
kular›n› ama bu filmi mutlaka
yapmay› da bir aflk, hatta deli-

ce bir sevda gibi ele ald›kla-
r›n› yak›ndan hissettim. Ekip,
senaryoyu haz›rlama aflamas›n-
da öncelikle Beritan’› tan›yan
tüm gerillalarla yap›lan uzun
sohbetlerden, Beritan’›n bir-
buçuk y›ll›k k›sa, ama anlam
yüklü gerilla yaflam› boyunca
tuttu¤u günlü¤ünden, Kürt
Halk Önderi say›n Abdullah
Öcalan’›n Beritan’›n eylemi
hakk›nda çeflitli süreçlerde
yapt›¤› de¤erlendirme ve çö-
zümlemelerin okunmas›ndan
yola ç›kt›. Bunlarla da s›n›rl›
kalmayarak, aylarca hatta haf-
talarca süren bir yo¤unlaflma
süreci ard›ndan bir senaryo
oluflumuna gidildi. Senaryo
oluflumunda bir tekste ba¤l›
kal›nmayarak, çekimlerde tüm
ekibin kat›ld›¤› tart›flma plat-
formlar›yla yeniden biçimlen-
dirildi. Filmin ak›fl› içinde
kurgu olan baz› boyutlar ol-
makla birlikte, tüm olaylar
baflta Beritan’›n olmak üzere,
yaflanm›fl gerçek gerilla an›la-
r›ndan al›nd›. 

Filmin müzikleri için, Kürt
sanatç›larla iliflkilenen sinema
ekibi, bu teklifi enstrümental
a¤›rl›kl› bir albümü de bulu-
nan Kürt müzisyen Mehmet
Güle götürdüler ve sanatç› bu
projeden dolay› oldukça heye-
canland›¤›n› ve bu teklifi se-
verek kabul etti¤ini belirtti.
Filmi izleme olana¤› olmama-
s›na ra¤men Memo, tüm mü-
zikleri Avrupada bulunan

MIR müzik stüdyolar›nda ha-
z›rlayarak, ekibe ulaflt›rd›.
Ekibin tüm elemanlar›, filmin
müziklerinin tam da diledikle-
ri gibi oldu¤unu, vermek iste-
dikleri duyguyu hiç filmi gör-
meden veren Memo’nun ça-
bas›n›n çok önemli oldu¤unu
düflünüyorlar. 

Evet, bu Halil Uysal’›n ya
da gerillalar›n de¤imiyle ka-
meraman Halil’in ilk filmi de-
¤il. Alt›nc› film çal›flmas›. Ama
bugüne kadar izleyen herke-
sin, flimdiye kadar yap›lan
filmlerin en iyisi dedi¤i bir
film. Film, LORIN adl› bir
yap›m flirketi tarafindan ya-
k›nda DVD olarak bas›lacak.
Ama ondan önce Avrupa’n›n
birçok sinemas›nda gösterime
girecek. Danimarka da göste-
rime girdi¤i ve çok olumlu
tepkiler ald›¤› da gelen haber-
ler aras›nda. Tüm Kürdistanl›-
lar›n zevkle izleyece¤ine inan-
d›¤›m bu filmin tüm gelirleri
bu sinema ekibinin yeni film
projelerine akacak. Bu neden-
le herkesin yüksek bir duyar-
l›l›kla yaklaflmas› ve gerillan›n
sanatsal çal›flmalar›na katk›
sunmas› çok önemli. Filmi iz-
leyerek siz de ekibinin bir
parcas› olabilirsiniz. Ne dersi-
niz?

Songül Beyazgül

Kürdistan Da¤lar›ndan Yeni Bir Sinema Filmi
“Beritan”  Kürt sinemas›nda ilklere ad›m atan Halil Uysal’›n yeni yap›m›

“Beritan” adl› filimi çok yak›nda Avrupa Sinemalar›nda 
gösterime girecek. 
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Ünlü yazar Gabriel Garcîa Mârquez’e ni-
çin yazd›¤›n› sormufl bir gazeteci. O da
bu sorunun anlams›zl›¤›n› ifade etmifl

olsa gerek, “Kendimi arkadafllar›ma sevdirmek
için” demifl. Yazmaya çal›flan her insan›n mu-
hakkak bir amac› vard›r elbette. Anlams›z bir
eylem de¤ildir yazmak. Günlük yazmaktan ilk
aflka yaz›lan fliire, gazeteye yaz›lan okur mektu-
bundan romana kadar her sat›r bir eylemdir.
Okur yazar oran› düflük bir toplumun üyesi ise-
niz e¤er, yazmak, k›rk sat›r k›rk kat›r mesele-
sinden daha zor say›labilir. 

Yazma kültürü, geliflkin toplumlarda daha
yo¤undur. ‹nsanlar yaflad›klar› her an’a bir an-
lam yüklüyor ve bu yaflan›lan›n unutulmamas›
için bir yerlere not düflüyor. Çünkü geliflkin
toplumlar›n insan› kendi yaflad›klar›na de¤er
veriyor. Ortado¤u toplumlar› gibi ac›lar›n› unut-
may› de¤il, ondan sonuç ç›kar›p bir daha ac› ya-
flamamay› tercih ediyor. Bu yaz›lanlar büyük
edebi de¤erler olmasa bile kiflinin kendi tarihi-
ni oluflturmas› da bir edebi eser kadar büyük
önem tafl›maktad›r. Ki toplumlar›n tarihi de bi-
reylerin tarihinden oluflmuyor mu? Geliflmiflli-
¤in en büyük ölçüsü yaflad›klar›ndan sonuç ç›-
karmakt›r. Bunun ad›na toplumsal bellek diyo-
ruz. 

Ortado¤u’lu tüm halklar aç›s›ndan bir bel-
leksizli¤in oldu¤unu söyleyebiliriz. Ac›lar bu
kadar birbirini takip ederken, her yaflan›lan bir
öncekine bu kadar benzerken, ve daha dün ya-
n›bafl›m›zda geliflen olay bugün bizim de bafl›-
m›za gelirken, bu, genel anlamda bir belleksiz-
li¤in ifadesidir.

Yazmak paylaflmakt›r: ac›lar›n›, mutlulu¤u-
nu, s›k›nt›lar›n›, merak›n› utanmadan, küçüm-
semeden ulafl›labilindi¤i insanlarla paylaflmak-
t›r. Bizler ac›lar›m›z› içimize gömüp mutlulu¤u-
muzun her an bozulmas›ndan korkarak yaflama-
y› ö¤rendi¤imiz için, bunu baflkalar› ile paylafl-
mak yerine tanr›ya dua etmeyi tercih ederiz. Ya
da ac›lar›m›z›n do¤all›¤›na kendimizi al›flt›rma-
ya çal›fl›r, ba¤r›m›za tafl basar›z. Oysa yazmak,
neden-sonuç iliflkisini gerektirdi¤inden, insana
çözüm gücü olma yollar›n› ö¤retir. Bu nedenle
duygulardan çok mant›¤›n hareketli olmas› ge-
reken bu alan tüm önyarg›lardan uzak durmay›
gerektirir. ‹nsan hayat› boyunca kendisine bir
flekilde biçim vermeye çal›fl›r. Duygular›na,
çevresi ve ailesi ile olan iliflkilerine, arkadafllar›-
na karfl› kendini sürekli sorgular. Bazen bunun
fark›nda olmay›z ama arkadafl›m›z›n küçük bir
darg›nl›¤›n›n tekrarlanmamas› için kendimize
çeki düzen veririz. ‹flte özellikle günlük yazma-
n›n kiflinin kendi duygular›na biçim verme afla-
mas›nda çok önemli bir yer tuttu¤unu söyleye-

Dorfli
n  

Po
yra

z

Kad›na dair

Neden Yazmak...

H
indistanl› yönet-
men Deepa
Mehta’n›n 2005
y›l›nda çekti¤i
son filmi “Wa-

ter/Su” kad›n yaflam›n›n s›n›r-
lanmas›na yapt›¤› göndermeler
ve filmin çekimi aflamas›nda
yaflan›lan tart›flmalar ile dikkat
çekici. Kad›n özgürlü¤ü ve
Kürdistan’da kad›n intiharlar›
üzerine kafa yoran herkesin iz-
lemesi gereken bir film bence.
Mehta’n›n filmi her ne kadar
klasik bir drama tarz›nda çekil-
mifl olsa da insani içeri¤i ve ay-
n› zamanda filmin senaryosunu
da yazan yönetmenin özgür-
lükçü tutumu aç›s›ndan alk›fla
de¤er bir film. Baz› filmler konula-
r›yla, baz› filmler konunun ifllenifl
tarz›yla, baz› filmler de oyuncular›n
performans›yla dikkat çekerler. ‹flte
Su filmi konu ve oyunculuk aç›s›n-
dan insan›n yüre¤ine hitap eden
hümanist bir film.

Film Hindistan’da yaflayan ve
say›lar› 34 milyonu buldu¤u belirti-
len dul kad›nlar›n dram›n› 8 yafl›n-
da dul kalan bir k›z çocu¤unu mer-
kezine alarak iflliyor. Dul kad›nlar›n
dram› bize yabanc› de¤il asl›nda;
kocalar›n› kaybeden Hindistanl› ka-
d›nlar Hindu inanc›na göre bir daha
evlenememektedir. Dul kad›nlar,
10 yafl›n›n alt›ndaki çocuk dullar da
dahil, ailelerince terkedilerek, sa-
dece dul kad›nlar›n kald›¤› özel bir
yerde yaflamak ve kaderlerine raz›
olmak zorundad›rlar. Saçlar› kesilen
ve geleneksel beyaz Hindu k›yafet-
leri giyimek zorunda olan dullar›n
tek yapt›klar› fley, gün boyu Ganj
Nehri’nde y›kanarak tanr›dan gü-
nahlar›n› affetmesini dilemektir.
Hindu inanc›na göre dul kad›nlar
ya ölen kocalar› ile birlikte ölmeyi
göze alacaklar veya ömür boyu dul
kad›nlara ait evlerde yaln›zl›¤a ter-
kedileceklerdir. Bir üçüncü yol da-
ha vard›r ki hepsinden beterdir bel-

ki de, o da ailenin kabul etmesi flar-
t›yla ölen kocalar›n›n küçük erkek
kardeflleriyle evlenmek! 

FFiillmm sseettii yyaakk››llmm››flfl

Çekim aflamas›nda Hindu radi-
kallerin büyük tepkisini alan Su fil-
mi, film setine yap›lan fiziki sald›r›-
lar ve yönetmenin ölümle tehtit
edilmesi nedeniyle Sri Lanka’da
ancak gizli bir adla tamamlanabil-
mifl. Hindu radikaller filmin Hint
kültürünü, dinini çarp›tt›¤› ve kötü-
ledi¤i gerekçesiyle film setini bir-
kaç kez bas›p atefle vermifller. Bu
nedenle çekimleri ancak 5 y›lda ta-
mamlanan filmin flimdi Kanada’da
yaflayan yönetmeni Deepa Mehta
radikal Sihler taraf›ndan istenme-
yen kifli ilan edilmifl Hindistan’da. 

Filmde olaylar 1938 Hindistan’-
›nda geçmektedir. ‹ngiliz sömürge-
cili¤ine karfl› Gandi’nin bafl›n› çek-
ti¤i direnifl sürerken, çok erken yafl-
ta evlendirilmifl ve 8 yafl›nda dul
kalan Chuyia ailesi taraf›ndan dul
kad›nlar›n yaflamak zorunda oldu¤u
bir eve b›rak›l›r. Ailesinin onu ne-
den terketti¤ini anlamakta zorlanan
Chuyia, k›sa zamanda evine bir da-
ha dönemeyece¤ini anlar. Her yafl-
tan ve baz›s› ölüm döfle¤inde yok-

sulluk içinde yaflamakta olan dul
kad›nlar›n aras›nda hapis olan Chu-
y›a; zorla fahiflelik yapt›r›lan genç
dul Kalyani (Lisa Ray) ve suskun-
her zaman ciddi görünümlü olan
Shakuntula (Seema Biswas) adl› iki
kad›nla yak›n arkadafll›k kurar.
Genç ve güzel dul Kalyani dullar
evinin finansman›n› sa¤lamak ama-
c›yla zengin erkeklere peflkefl çekil-
mektedir, ama birgün Gandi taraf-
tar› üniversite mezunu yak›fl›kl› bir
genç ona afl›k olur. Tüm dini ve
toplumsal gelenekleri görmezden
gelerek Kalyani ile evlenmek iste-
yen Narayan (John Abraham) kor-
kunç bir süprizle karfl›lafl›r. Babas›
Narayan’›n afl›k oldu¤u Kalyani ›le
“onu din ad›na onurland›rmak” için
yatm›flt›r! Evlenme fikri yüzünden
dullar evinden de kovulan ve fahi-
flelikten baflka bir seçene¤i olma-
yan Kalyani ise Ganj nehrinin kut-
sal sular›nda intihar eder. 

KKaadd››nn öözzggüürrllüü¤¤üü ssoorruunnuu hheerr
yyeerrddee

Filmin ana karekteri rolündeki
küçük k›z Chuyia ise dullar evinin
kad›n a¤as› taraf›ndan yeni gelir
kayna¤› olarak kullan›lmaya baflla-
n›r. Bu arada Gandi cezaevinden
serbest b›rak›lm›flt›r, A¤›r bafll› ama
kaderini sorgulayan Shakuntala,
Chuyia’y› kaç›r›r ve Gandi taraftar›
Narayan’a teslim ederek baflka fle-
hire gönderir. Chuyia kurtulmufltur
ama filmin sonunda ekranda beli-
ren yaz›, 2001 nüfus say›mlar›na gö-
re Hindistan’da kaderlerine terke-
dilmifl 34 milyon dulun hala yokluk
içerisinde yaflamakta olduklar› ger-
çe¤ini bir tokat gibi indirir izleyici-
ye. Kurtulufl yok tek bafl›na! 

Dul Kad›nlar›n
Dram›

Hindistanl› yönetmen Deepa Mehta’n›n 2005 y›l›nda çekti¤i
son filmi “Water/Su” kad›n yaflam›n›n s›n›rlanmas›na dair

ipuçlar›yla dolu. Büyük çekim zorluklar› sonucunda filim
gösterime girecek. 

Devrim K›l›nç / Melbourne

Kad›n›n
 Kaleminden

bilirim. Bunu gelifltirirek, köfle yaz›s› yazmak,
geliflen bir olaya karfl› tav›r almada daha ob-
jektif olmay› getirirken, roman yazmak içinde
yaflan›lan toplumu bir bütün olarak çözümle-
meyi ve anlamay› getirir. K›sacas› baflka pen-
cerelerden de bakmay› ö¤retir yazmak.
Yazmamak bizi yazman›n öneminden öyle
uzaklaflt›rm›fl ki, günümüz siyasi kurumlar›n-
dan birinde bir fiil siyaset yürüten ve iddal›
olan bir genç arkadafl›m›z, hayat› boyunca hiç-
bir köfle yaz›s› okumad›¤›n› söyledi, gülerek.
Siz de olsan›z san›r›m ona flu cevab› verirdiniz.
“E¤er okumufl olsan nerede a¤lay›p nerede
gülece¤ini bilirdin.
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B
ir vakitler, herkeslerin
türlü savafllardan sonra
terketti¤i bir viran fleh-
rin yan›nda, bir da¤
varm›fl... Halk Buhur

Da¤› ismini vermifl ona çok eskiler-
den..Da¤ onca a¤ac›na, çiçe¤ine,
suyuna, tafl›na ra¤men çok yaln›z-
m›fl... Gün geceye durdu¤unda,
gökyüzüne bakar, gördü¤ü her y›l-
d›za bir türkü söylermifl...Yine öyle
gecelerden bir gece, kald›rm›fl bafl›-
n› gö¤e, hayk›r›yormufl türküsünü
ki; birden, bir h›fl›rt› duymufl... Bak-
m›fl ki güzeller güzeli k›nal› bir cey-
lan durur karfl›s›nda... Durur da öy-
lece süzer nazl› gözlerini ona do¤-

ru...Dile gelmifl de seslenmifl bir ba-
k›flta vuruldu¤u K›nal› Ceylan’a...

“‹flte nicedir bekledi¤im, nicedir
düflledi¤im yarim geldi, umudum,
›fl›¤›m, sevincim geldi, hofl geldi...
Yaklafl maral›m, daha da yaklafl ki
yak›ndan göreyim güzelli¤ini.”

Ceylan ürkek, ceylan telafll›, ard›-
na bile bakmadan, seke seke göz-
den kaybolmufl sessizce... Sinmifl
uzaktaki bir a¤ac›n gölgesine, derdi-
ni dillendirmifl kendince:

“Sesini duydum uzak diyarlar-
dan, yakt›¤›n türkülerde anlatt›¤›n

bendim koca da¤,
Buhur Da¤›!...
Sesine sevda-
land›m da bul-
dum seni..
Ne var ki
ben bir
yaral›
cey-
lan,
sana
ne hay-
r›m olur ki..
Geldim, gör-
düm, se-
ni...Fakat benim
daha gidecek yo-
lum var.”

Rüzgarlar K›nal› Ceylan’›n söz-
lerini tafl›d›¤›nda Buhur Da¤›’na,
kara bulutlar çökmüfl zirvesine... 

“Duydum seni k›nal›m, duy-
dum da duymas›na, hem kendini
gösterir hem de neden kaçars›n?
Her gece seni söyledim ezgilerim-
de, seni yazd›m gökyüzüne.. 

Ceylan›n küçücük yüre¤i burkul-
mufl ac›yla... Korka korka da¤›n h›fl-
m›ndan, seslenmifl ona titreyen se-
siyle:

“Nedir bu, feryad›n?.. ‘Zaman’
dedikleri bir ilaç varm›fl, ben daha
yollara düflüp onu bulaca¤›m, ya-

ram› onunla sar›p bek-
leyece¤im iyileflmeyi...
Sende kal›rsam flu ha-
limle; sana ac›dan, tasa-
dan baflka bir fley vere-
mem. Sen bir yüce da¤-
s›n, sab›r tafllar›yla dö-

fleli bay›rlar›n... Beni sen de anla-
mazsan, kimler anlas›n?”

Da¤ küsmüfl, ceylan boynu bü-
kük; vurmufl kendini yollara...

Buhur Da¤›’n›n hasreti yüre-
¤inde, gözden kaybolup, git-

mifl uzaklara...
Buhur Da¤› f›s›ldam›fl

ard›ndan:
“ Bekleyece¤im

seni, tafl›m üstünde
tafl kalmay›ncaya, top-

ra¤›mda tek bir ot bit-
meyinceye de¤in...”

Çocuklar afla¤›daki al›flt›rmalar›m›za devam
ediyoruz. Bu flekilde bu ayki oynumuzuda
bitirmifl olaca¤›z. Size iyi e¤lenceler 

SSoolluuccaann YYüürrüüyyüüflflüü 

Amaç: S›rt kaslar›n› gelifltirmek, omurga e¤rili¤ini
(skolyoz) önlemek

Bafllang›ç Duruflu: S›rtüstü yat›l›r. Kollar gövdeye
bitifltirilir.

Uygulama: Gövde, zemin üzerinde omuz silkme
hareketiyle bafl yönünde kayd›r›l›r. Sa¤ ve sol
omuz s›rayla, art arda hareket ettirilir. Bu hareket
bir solucan›n k›vr›lmas›na benzer. Al›flt›rmada eller
yard›mc› olarak kullan›lmamal›d›r.

PPaarrmmaakk UUccuunnddaa YYüürrüümmeekk 

Amaç: Ayaklar› ve bald›rlar› güçlendirmek,
duruflu düzeltmek Bafllama Duruflu: Ç›plak ayak-

larla ayakta durulur. 

Uygulama: Topuklar yerden kald›r›larak parmak
ucuna bas›l›r ve böylece yüz ad›m at›l›r. Topuklar
olabildi¤ince yukarda tutulmal›d›r.

AAyyaakk KKeennaarrllaarr›› ÜÜssttüünnddee YYüürrüümmeekk 

Amaç: Düz tabanl›¤› engellemek, bilek eklemini
güçlendirmek

Uyar›: Bu al›flt›rma yan ba¤lardaki hasarlardan kay-
naklanan eklem sorunlar› olan çocuklara uygun
de¤ildir.

Bafllama Duruflu: Ç›plak ayaklarla ayakta durulur.

Uygulama: Her iki ayak, tabanlar› birbirlerine bak-

acak ve yere de¤meyecek flekilde d›fla do¤ru
bükülür. Ayaklar›n d›fl kenarlar› üzerine bas›larak
yüz ad›m at›l›r. Bu çal›flmada bedenin tüm a¤›rl›¤›
ayaklar›n d›fl kenarlar› üzerine binmifl olmal›d›r.

GGöözz MMaassaajj››

Amaç: Göz yorgunlu¤unu gidermek, görme duyu-
sunu güçlendirmek Bafllang›ç Duruflu: Gözler
kapal› oturulur. 

Uygulama: Göz çevresindeki dairesel bölgeye her
iki elin iflaret ve orta parmaklar› kullan›larak darbe-
leme ve bast›rma yoluyla masaj yap›l›r. Hareketler
dairesel olmal›d›r. Sa¤ elle sa¤ göz, sol elle sol göz
çevresinde çal›fl›l›r. Eller temiz olmal›d›r.

* Bu yaz› Dr. Dahong Zhuo’nun “The Chinese
Exercise Book” adl› kitab›ndan Tutku Çetin
taraf›ndan Türkçelefltirilmifltir

GGeelliiflflttiirriiccii hhaarreekkeettlleerr

1- Gözlemeyi en çok kim sever? 
2- Hangi kazan›n kaymakam› yoktur? 
3- Ar› ile eflek aras›nda ne fark vard›r? 
4- Befl y›ll›k okulu otuz y›lda bitirene ne
denir? 
5- Hangi macunla difl f›rçalanmaz?
6- Kim evini kiraya vermez? 
7- Dokunmadan tutulan fley nedir? 
8- Denizler niçin tuzludur? 
9- Hangi istasyonda tren durmaz? 
10-Hangi a¤r› en güzel a¤r›d›r?

Bilmece

CCeevvaappllaarr
1- Nöbetçi
2- Trafik kazas›n›n
3- Ar›n›n eflfle¤i vard›r ama
eflfle¤in ar›s› yoktur
4- Ö¤retmen
5- Lahmacunla
6- Kaplumba¤a
7- Oruç
8- Bal›klar kokmas›n diye 
9-Benzin istasyonunda 
10-ilk göz a¤r›s›

ÇÇ ÇÇ
OO OO

CC CC
UU UU

KK KK
LL LL

AA AA
RR RR

RR RR
RR RR

RR RR
BB BB

EE EE
NN NN

‹‹ ‹‹
BB BB

OO OO
YY YY

AA AA
YY YY

II IINN NN
NN NN

NN NN
!! !!  

BBuuhhuurr DDaa¤¤›› iillee KK››nnaall›› CCeeyyllaann 
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Sa¤l›kl› yaflamak isteyenler,
hastal›klardan korunman›n
yolunun “Ekolojik besinler-
den” geçti¤inin fark›nda. Pe-
ki, ya siz? 

ÇÇeevvrreeyyee zzaarraarr vveerrmmiiyyoorr!!
Ekolojik ya da di¤er bir deyiflle or-

ganik tar›m; kimyasal girdi kullanma-
dan, üretimden tüketime kadar her
aflamas› kontrollü ve sertifikal› bir ta-
r›msal üretim biçimi. Amaç, toprak ve
su kaynaklar› ile havay› kirletmeden
çevre, bitki, hayvan ve insan sa¤l›¤›n›
korumak. Beslenme ve Diyet Uzman›
Selahattin Dönmez’e göre sa¤l›¤›m›z›
tehdit eden dört önemli faktör mev-
cut. Bunlar; genleriyle oynanm›fl to-
humlar, zirai ilaçlamalar, suni hormon-
lar ve katk› maddeleri. Zirai üretimde
kullan›lan sentetik, kimyasal ilaçlar ve
suni gübreler, dünya genelinde hava
kirlili¤ine yol aç›yor. Ayr›ca hormon
içeren ve genetik mühendisli¤inin
ürünü olan besinler de, do¤an›n öz ya-
p›s›n› bozuyor. Bunlar›n sonucunda,
bitkilerin fizyolojisi ve yap›s› de¤iflime
u¤ruyor. 

SSaa¤¤ll››kkll›› bbiirr yyaaflflaamm ssuunnuuyyoorr
Bugün markete ya da pazara gitti¤i-

mizde, ürünlerin maalesef bir ço¤unda
g›da katk› maddesi bulunuyor. Bunlar-
dan kurtulman›n tek yolu ise etiketle-
re bak›p içinde kimyasal madde olma-
yanlar› tercih etmek. ‹flte, bu noktada
kurtar›c›m›z, hiç kuflkusuz ki “ekolo-
jik” ürünler. Çünkü “Konvansiyonel”
olarak adland›r›lan bu tar›m›n yaratt›¤›
ciddi tahribatlara karfl›l›k, “ekolojik”
tar›m çevreye zarar veren hiçbir etken
içermiyor. Konvansiyonel tar›mda olu-
flan toksik metaller topra¤a, suya ve
besinlerimize kar›flarak sa¤l›¤›m›z› cid-

di anlamda tehdit ediyor. Selahattin
Dönmez’e göre bu metallerin etkileri
uzun ve k›sa vadede; uykusuzluk, yor-
gunluk, bafl a¤r›s›, egzama, haf›za kay-
b› ve konsantrasyon eksikli¤i, depres-
yon, ba¤›fl›kl›k sisteminde zay›fl›k, oto
immün hastal›klar, yüksek tansiyon
olarak karfl›m›za ç›k›yor. Konvansiyo-
nel tar›m›n bir baflka önemli noktas›
da; kimyasal maddelerin ço¤unun kan-
serojen etkiye sahip olmalar›. Dünya
genelinde yap›lan bir araflt›rmada; tü-
tünde yo¤un flekilde yararlan›lan tar›m
ilaçlar›n›n, akci¤er kanseri oran›n› dün-
ya genelinde yüzde 2, Türkiye gene-
linde de yüzde 5 oran›nda art›rd›¤›
gözler önüne serilmifl. Ayr›ca, yine
konvansiyonel tar›mda pek çok mar-
melatta kullan›lan katk› maddeleri
kansere yol açabiliyor. Ekolojik ürün-
lerde ise tatland›r›c› olarak hiçbir zarar›
olmayan bal ve elma suyu konsantresi
kullan›l›yor. Ayr›ca, ekolojik üründe
kullan›lan ambalajlar mümkün oldu-
¤unca geri dönüflümlü ve do¤aya uy-
gun elde ediliyor.

fiimdi Ekolojik Beslenme Zaman›
Günümüzde

al›flverifl yapmak
hiç de kolay de¤il

do¤rusu. Hangi
ürünü almaya

kalksak, pek çok 
hastal›¤a adeta

davetiye ç›kar›yor. 

Bilim insanlar›, Buz Ça¤›’ndan
sonra vahfli atlar›n ve mamut-
lar›n soylar›n›n tükenmesinin

nedeninin insanlar›n avlanmas› de¤il,
küresel ›s›nma oldu¤unu öne sürüyor

Vahfli atlar›n ve mamutlar›n yok
olmas›n›n sorumlulu¤u insanlar›n ol-
mayabilir. Yeni bir teze göre, bu tür-
ler küresel ›s›nmayla Buz Ça¤›’ndaki
do¤al dokunun de¤iflmesine ayak uy-

duramad›lar. En önemli besin kayna¤›
olan otlaklar›n ortadan kaybolmas›, bu
hayvanlar›n topluluklar halinde açl›k-
tan ölmelerine neden oldu. Univer-
sity of Alaska profesörü Dale Guthrie,
600’den fazla fosili radyokarbon tarih-
leme yöntemiyle yapt›¤› incelemede,
mamutlar›n ve vahfli atlar›n insanlar›n
Bering Bo¤az›’n› aflarak Amerika k›ta-
s›na girmeden önce yok olmaya baflla-
m›fl oldu¤u fikrini ortaya at›yor.

IIss›› ddee¤¤iiflfliimmii oottllaakkllaarr›› ddee¤¤iiflflttiirrddii 

Guthrie, Amerika k›tas›n›n kuzeyi-
nin 13 bin ila 11 bin y›l öncesinde
önemli bir iklimsel dönüflüme sahne
oldu¤unu vurguluyor; “Bu dönemde
hayvanlar›n vücut boylar›n›n de¤iflti-
¤ini görüyoruz, ›s› de¤iflimi oldu¤unu
biliyoruz ve tam bu s›rada insanlar k›-
taya ayak bast›. 13 bin y›l önce hay-
vanlar›n besin de¤eri yetersiz kuru ot-
lar› yedi¤ini düflünüyorum. Sonras›n-
da Alaska ve Yukon bölgesi ›s›n›nca
›rmaklar fliflti, otlar yeflerdi; bizonlar
ve vahfli geyikler daha iyi beslendi
daha h›zl› ürediler.”

AAflfl››rr›› aavvllaannmmaa hhaallaa ggeeççeerrllii bbiirr
ssaavv 

Dinazorlar›n soyunun tükenmesi

gibi, mamutlar›n da yokolmas› bilim
dünyas›nda en çok tart›fl›lankonular-
dan biri. Son çal›flma Amerika k›tas›-
n›n kuzey bölümleri için önemli ipuç-
lar› içeriyor olsa da, birçok bilim insa-
n› yeryüzünün di¤er bölgelerinde bu
hayvanlar›n soyunun insanlar›n avlan-
mas›ndan dolay› tükendi¤ini savun-
maya devam ediyor. Yeni tezin k›ta-
n›n güneyinde Texas, Arizona gibi
bölgelerindeki tükenmeleri aç›klaya-
mad›¤› da dile getiriliyor. Bu nedenle
kimi uzmanlar insano¤lunun afl›r› av-
lanmas›n›n da mutlaka bir etken ol-
du¤u görüflünde.

Mamutlar›n 
soylar›n› küresel

›s›nma m› tüketti?

New Scientist

EEKKOOLLOOJJ‹‹KK MM‹‹,, DDEE⁄⁄‹‹LL MM‹‹?? 

Bir ürünün “ekolojik” olarak ad-
land›r›labilinmesi için, ba¤›ms›z
bir kontrol kuruluflu taraf›ndan

sertifikaland›r›lm›fl olmas› gerekiyor.
Bunu, al›flverifl yaparken ürünün üze-
rindeki etiketten teflhis edebilirsiniz. 

*Denetim firmas›n›n, organik ürün
satan flirkete verdi¤i sertifikan›n, bir
kopyas›n›n, sat›fl noktas›nda görülür
bir flekilde as›lmas› flart görülüyor.

*Etiket üzerinde Tar›m Bakanl›¤›’-
n›n organik tar›m logosu yeral›yor ol-
mal›. 

*Ekolojik ürünler, di¤er ürünler-
den ayr› reyon ve bölümlerde sat›fla
sunuluyor. 

Reyonda “organik ürün” reyonu ol-
du¤u aç›kça belirtiliyor.

*Ürünün kapal› ambalajlarda olma-
s›na da dikkat edin. Çünkü aç›kta sat›-
lan ürünler, ekolojik de¤erini kaybedi-
yor.

NNEE SSAA⁄⁄LLIIYYOORR??

*Topra¤›n canl› tabakas›n› koruyor
*Çevre kirlili¤ini önlüyor. 
*Kanser, kalp hastal›klar› ve alerji

gibi hastal›klara karfl› koruyucu etkisi
var.

*Hasta olanlar›n yaflam kalitesini
yükseltiyor.

* Hastal›klar sonucunda oluflabile-
cek komplikasyonlar› önlüyor.

* Alerjik cilt hastal›klar›n› engelli-
yor.

* Damarlar›n yafllanmas›n› önlüyor
*Antiaging görevini üstleniyor; yafl-

lanmay› geciktiriyor.
* Toksinlerin boflalt›lmas›n› sa¤l›-

yor.
* Hücre sa¤l›¤›n› koruyor. 
*Kan›n temizlenmesine yard›mc›

oluyor.

wwwwww.. ffoorrmmssaannttee..ccoomm..ttrr
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A
k›nt›lar, kad›nla-
r›n doktora en
s›k baflvurdu¤u
hastal›k flikayeti-
dir. Organ normal

olarak nemli bir yap›ya sahip-
tir. Organ duvarlar›ndaki ve
içinde bulunan rahim a¤z›nda-
ki bezelerden salg›lanan s›v›lar
bu nemlili¤i-›slakl›¤› sa¤lar.
Vajina vücudun d›flar›ya aç›l›-
m› olan boflluklar›ndan bir ta-
nesidir. Organ ›slakl›¤› kad›n›n
sa¤l›¤› aç›s›ndan gereklidir .
Mühim olan var olan ak›nt›n›n
normal mi, yoksa bir hastal›k
habercisi mi oldu¤unu ay›rt et-

mektir. Çünkü varolan ak›nt›
kiflinin hareketi, ayakta dur-
mas› gibi nedenlerden dolay›
yerçekiminin etkisiyle organ-
dan d›flar› akacak ve iç çamafl›-
r›nda veya pedinde bir ›slakl›k
oluflturacakt›r. Ve bu salg›lan-
ma herhangi bir hastal›k veya
s›k›nt› yoksa sa¤l›kl› bir kad›n-
da süreklidir.

Normal ak›nt› berrakt›r ve
s›v› yumurta ak›n› and›r›r, ko-
ku yapmaz. Bu ›slakl›¤›n k›va-
m› adetin bafllang›c›ndan itiba-
ren 14. gün civar› biraz de¤il-
flebilir ve s›v›laflabilir. Bunun
amac› do¤an›n döllenmeye ha-
z›r yumurtan›n döllenmesini
kolaylaflt›rmak için salg›n›n k›-
vam›n› de¤ifltirmesidir rahim
a¤z›ndaki ve buradan salg›la-
nan s›v›lardaki tüm de¤ifliklik-
ler buradan spermin kolayca
geçerek yumurtaya ulaflmas›n›
sa¤lamak içindir.. Adet döne-
mine yaklaflt›kça baz› han›mla-
r›m›zda organda bir koku ola-
bilir ve ak›nt› rengi koyulafla-
bilir. Bu adet kanamas›n› olufl-
turan hormonlar›n bu dönem-
de getirdi¤i etkidendir.

Tan›mlad›¤›m›z d›fl›ndaki
bütün ak›nt›lar› muayene
oluncaya kadar bir hastal›k be-
lirtisi olarak kabul etmek ve

en k›sa zamanda doktora bafl-
vurmak sa¤l›¤›n›z aç›s›ndan
gerekli ve önemlidir. Rahats›z
edici bir vajinal ak›nt›yla yafla-
mak kiflinin hayat kalitesini
düflürecektir. Kendinize olan
güveniniz azalacak, kendinizi
kötü ve huzursuz hissetmenize
sebep olacakt›r. Cinsel yaflant›-
n›z› ve partnerinizle olan ilifl-
kinizi etkileyebilecektir. Daha
da önemlisi sa¤l›¤›n›z› boza-
cak, k›s›rl›¤a veya daha kötü
sonuçlara gidebilen olaylara
sebep olabilecektir.

Ak›nt›lar›n tedavisi san›ld›-
¤›n›n aksine daha kolay ve de
ac›s›zd›r. Hele hele belirtilerin
ilk bafllad›¤› günlerde bize
baflvuran han›mlar›m›z›n bu s›-
k›nt›lar›  çok daha kolay ve de
basitçe çözülebilmektedir. En
s›k karfl›laflt›¤›m›z korku nede-
ni ise ya kötü bir fley ç›karsa
diye düflünüp doktora baflvur-
mamakt›r.Var olan gerçek hiç-
bir zaman de¤iflmeyecektir ve
gecikmeniz karfl›laflmaktan
korktu¤unuz olaylar› yok et-
mez aksine büyütür ve artt›r›r.
Ve sonunda basitçe halledile-
cek bir sorununuz varken ge-
çirdi¤iniz zaman, bu sorunu
daha da büyümüfl bazen de
çözülemez bir hale de getire-
bilir. Gerçekleri görmemeye

çal›flarak yok edemezsiniz.
Sa¤l›kl› kalabilmek kendinize
sayg› duyabilmek için, düzenli
olarak bir s›k›nt›n›z ve cinsel
hayat›n›z olsun olmas›n doktor
kontrolüne gitmektir. Önerdi-
¤imiz alt› ayda birdir. E¤er s›-
k›nt›n›z varsa hemen gitmek
en faydal› olan›d›r. ‹nsan›n en
de¤erli varl›¤› kendisidir.

Han›mlar›m›z bu tip flika-
yetleri için doktora baflvurma-
y›p kendilerine zarar verdikleri
gibi, baflka arkadafllar›na da
önerilerde bulunup onlara da
zarar verebilmektedirler. Be-
nim kafl›nt›m vard›, doktora
gittim mantar dedi veya man-
tar oldu¤unu düflünüp eczane-
den flu ilac› ald›m, geçti. Senin
de kafl›nt›n varsa, mantard›r.
Bundan kullan geçer demek
verilebilecek zararlar›n en bü-

yü¤üdür. Çünkü, her kafl›nt›
yapan beyaz ak›nt› mantar de-
¤ildir. Baz› bu tip ak›nt›lara
verilen mantar ilaçlar›, daha
fazla zarar verebilmekte, hatta
kifliye geriye dönülmesi çok
zor veya imkans›z hasarlar ya-
pabilmektedir. Çözüm bu ka-
dar basitken ve elinizin alt›n-
dayken doktora baflvurmak en
sa¤l›kl›, en ak›lc› ve uzun va-
dede en ucuz yol olacakt›r.

En yayg›n olarak görülen
vajinal ak›nt› nedeni Mantarlar
ve de trikomanas ile çeflitli
bakterilerin neden oldu¤u
bakteriyel vaginozistir.
Bu konuda afla¤›daki di¤er ya-
z›m›zda da vajinan›n Mantar
hastal›¤›n› açmaya çal›flaca¤›z. 

Dr. ‹lhan DikenDr. ‹lhan Diken

Yemek tarif leri

•• TTrriikkoo YY››kkaammaann››nn SS››rrllaarr› 
‹ster yün, ister merserize, ister sen-

tetik iplikle yap›lm›fl olsun, her örgü-
de ortak baz› kurallar vard›r: 

•• Her zaman için, sadece ›l›k su
kullan›n, durulamada bile. Durulama-
da s›k s›k de¤ifltirerek bol su kullan›n. 

•• Giysileri sabunlu suya iyice dal-
d›r›n ve çitilemeden nazik bir flekilde
y›kay›n.  

•• Örgü giysileri asla s›kmay›n. Aksi
takdirde giysileriniz elastikiyetini kay-

beder ve deforme olurlar. 
•• Islak örgü giysilerinizi s›kmay›n,

kuru bir havlunun üzerine yay›n. Üze-
rine de ikinci bir havlu koyun ve hav-
lunun üstüne basarak fazla suyu al›n.
Sonra giysinizi, ›s› kaynaklar›ndan
uzak bir yere koyun. 

•• Sararmaya bafllayan beyaz giysi-
lerinizi bir kafl›k oksijenli su katt›¤›n›z
1 litre ›l›k suda 1 saat bekletin. 

•• En iyi ütüleme metodu, giysini
alt›na nemli bir bez yaymak ve üzeri-
ne hafif, kuru bir bez koymakt›r. S›cak
ütüyü asla yünün üzerine direkt ola-
rak koymay›n. 

Pratik Öneriler

ZZeeyyttiinn YYaa¤¤ll›› BBaarrbbuunnyyaa

MMaallzzeemmee LLiisstteessii:: 
** 11 ssuu bbaarrddaa¤¤›› kkuurruu bbaarrbbuunnyyaa 
** 11 oorrttaa bbooyy hhaavvuuçç 
** 11 oorrttaa bbooyy ppaattaatteess 
** 11 oorrttaa bbooyy ssoo¤¤aann 
** 11 ttaattll›› kkaaflfl››¤¤›› ddoommaatteess ssaallççaass›› 
** 22 dd››flfl ssaarr››mmssaakk 
** yyaarr››mm ççaayy bbaarrddaa¤¤›› zzeeyyttiinnyyaa¤¤›› 
** 330000 mmll ssuu 
** 11 ttaattll›› kkaaflfl››¤¤›› ttoozz flfleekkeerr 
** ttuuzz,, yyaarr››mm lliimmoonn ssuuyyuu,, ssüüsslleemmeekk iiççiinn
mmaayyddoonnoozz vveeyyaa ddeerreeoottuu.. 

YYaapp››ll››flfl››:: 
BBaarrbbuunnyyaallaarr›› 11 ggüünn öönncceeddeenn ssuuyyaa ››ss--

llaatt››nn.. EErrtteessii ggüünn hhaaflflllaayy››nn.. SSuuyyuunnuu ssüü--
zzüünn.. OOrrttaa bbooyy bbiirr tteenncceerreeyyee zzeeyyttiinnyyaa¤¤››--
nn›› kkooyyuunn,, ssoo¤¤aann›› rreennddeelleeyyiinn vveeyyaa iinnccee
iinnccee ddoo¤¤rraayy››nn,, 11--22 ddaakkiikkaa kkaavvuurruunn.. 

‹‹nnccee iinnccee ddoo¤¤rraannmm››flfl hhaavvuuççllaarr›› iillaavvee 

eeddiinn,, kkaavvuurrmmaayyaa ddeevvaamm eeddiinn,, ssaallççaayy››
kkooyyuunn..11--22 ddaakkiikkaa ddaahhaa kkaavvuurruunn,, ssaarr››mm--
ssaakkllaarr›› iillaavvee eeddiinn 330000 mmll ssuuyyuu tteenncceerree--
nniizzee bbooflflaalltt››nn,, kkaarr››flfltt››rr››nn,, flfleekkeerrii kkooyyuunn..
KKaarree kkaarree ddoo¤¤rraannmm››flfl ppaattaatteesslleerrii vvee bbaarr--
bbuunnyyaallaarr›› iillaavvee eeddiinn.. 

KKaayynnaadd››kkttaann ssoonnrraa ooccaa¤¤›› eenn hhaaffiiff kkoo--
nnuummaa ggeettiirriinn.. KKaappaa¤¤››nn›› kkaappaattaarraakk 1155
ddaakkiikkaa ppiiflfliirriinn PPiissttiikktteenn ssoonnrraa lliimmoonn ssuu--
yyuunnuu iillaavvee eeddiinn.. SSeerrvviiss ttaabbaa¤¤››nnaa aalldd››kk--
ttaann ssoonnrraa iinnccee ddoo¤¤rraannmm››flfl mmaayyddoonnoozz
vveeyyaa ddeerreeoottuu iillee ssüüsslleeyyiinn..

AAffiiyyeett oollssuunn......

Maya enfeksiyonu olarak ad-
land›r›l›r, Mantar tüm do¤a-
da bulunabilen bir hastal›k

etkenidir. Normalde vücudumuzda
mantarlar bulunmakta ama bunlar
normal flartlarda hastal›k oluflturma-
maktad›r.Baz› koflullar bir araya geldi-
¤inde var olan mantarlar kontrolsüzce
ço¤alarak hastal›k oluflruturlar. Genel-
de büyük bir oranda mantar hastal›¤›
oluflumundan Candida albicans dedi-
¤imiz bir bakteri sorumludur. Yo¤un,
beyaz renkte, kesik süt görünümüne
bir ak›nt› ve kafl›nt› mevcuttur, d›fl
dudaklarda ve çevrede kafl›nmaya
ba¤l› flifllik ve k›zar›kl›k oluflabilir

Mantar enfeksiyonlar›nda
- Gebelik,
- fieker hastal›¤›,
- Kortizon kullan›m›,
- Antibiyotik kullan›m›,
- Bazen östrojen hormonu tedavi-

leri,
- Baz› do¤um kontrol yöntemleri,
- S›k iliflki,
- Fazla say›da partner ve korunma-

s›z iliflki,
- Tampon kullan›m›,
- Sentetik iç çamafl›r› kullan›lmas›,
- Çok dar giyecekler ,
- ›slak mayo veya çamafl›rla oturul-

mas›
- Vajinan›n içinin çok s›k ve sa-

bunla y›kanmas›,
- Baz› ticari vajinal dufllar›n kulla-

n›lmas›, kokulu tuvalet ka¤›tlar›n›n
baz›lar›

- Afl›r› klorlu havuzlara girmek
mantar hastal›¤›na yakalanma riziko-

sunu art›r›r.
-Baflkas›na ait iç çamafl›r› ve bu gi-

bi fleylerin giyilmesi
-Çok fazla diyet flekeri veya tatlan-

d›r›c› kullan›lmamas› gerekmektedir.
Tedavi hekimin muayenesinden

sonra verdi¤i ilaçlar›n düzenli kulla-
n›m› ile olacakt›r, hekiminiz ayr›ca si-
ze iç çamafl›rlar›n›z› kaynatman›z› ve
de s›cak ütü ile ütülemenizi de öne-
rebilir. Bazen kiflinin cinsel partneri-
ne de tedavi vermek gerekir, aksi tak-
dirde iliflki ile ona geçirdi¤iniz veya
ondan ald›¤›n›z mantar hastal›¤›n› te-
davi olup iyilefltikten sonra tekrar ala-
bilirsiniz.

Sebze ve meyveler ba¤›rsak sorun-
lar›n› önleyecektir.

Ayn› zamanda bolca su içmeyi
unutmay›n, alkolden kaç›n›n ve siga-
ray› b›rak›n! Çünkü bu zararl› madde-
ler bebe¤inizi etkilerken, plasentan›n
baraj›n› afl›yorlar !

Çocuklar›n›zla birlikte size çok
mutluluk dilerim, gelecek seferde
emziren annelerin beslenme sorunu-
nu ele alaca¤›m.

Sayg› ve sevgilerimle.
DDeerrlleeyyeenn:: DDookkttoorr ‹‹llhhaann DDiikkeenn

Vajinan›n mantar hastal›¤› 

Ak›nt›lar
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Pembe Dünyalar›m›z

B
u haftaki konumuzda yafla-
m›n tüm güzelliklerini ak-
taraca¤›m sizlere, amaaaa
zaman zamanda yaflam›n
çekilmez bir top sahas› ol-

du¤unuda siz okurlar›ma ispatlayaca-
¤›m. Bazen yaflamda o kadar cok ilginç
fleyler olmaktad›rki, flafl›yorum vallahi.
Mesela yani bafl›n›zda ay›rmada¤›m›z
televizyon ekranlar›na gelelim. Geçen
aylarda da bu sorun üzerinde durmufl-
tuk. Dünyada neler oluyor neler biti-
yor veya ne tür geliflmeler var. Kim öl-
dü, kim kald›, ne bileyim hiç merak et-
mediniz mi? Tart›flmal›k bir sorun do¤-
rusu. En çok ilgimizi çeken fleyler ne-
lerdir merak konusu do¤rusu. Siz ka-
d›nlar›m›z›n dünyas›na girelim girmesi-
nede hele bir bakal›m neler oluyor bu
dünyan›n içerisinde ne var ne yok.

Bendeniz geçenlerde bir keflifte bu-
lundum ki birde ne gördüm dizi dizi
dizilen diziler için ekran bafl›na koflu-
flan kad›nlar % 90 a ç›km›fl, diziler gü-
nün önemli geliflmelerinin önüne ge-
çerken rekor k›rd› yaz›k vallahi.

Pembe mempe dizilerdeki temel
konulardan olan mutlu aflk hikayeleri
toplumu uyuflturan kand›rmacalar,
dönme dolap gibi dönen dolaplar, flu
flunu sevmifl bu buna yak›fl›r,” aaaah ah
onun yerinde ben olayd›m ben vuru-
layd›m” gibi bofl dünyalarla meflkul
oluyoruz. Mesela mariannaym›fl, deli
yürekmifl, yalan rüzgar›ym›fl, bilmem
ne damatm›fl, m›fl m›fl m›fl m›fl ha m›fl.
Ayol sonu gelmiyor, bitmiyor. Ya bu
kadar›da olmaz do¤rusu. aaaaaaaa ayol
baflka iflimiz gücümüz yok mu, neden

küçük dünyalar›m›za haps
oluyoruz? Yak›flt›ram›yo-
rum vallahi. Dünyada bafl-
ka neler oluyor umursam›-
yoruz. Sonrada bendenize
hep isyan edip ayol aflk ol-
sun demeyin. Evin iflini
süpürür süpüpürürürsü-
nüz, çocuklar hadi yallah
soka¤a, hemencik koltu¤a
oturur çekirdekleri ç›t ç›t
ç›tlatarak ekran bafl›na
pembe dünyalar›n diyar›-
na. Nerede olurasak ola-
l›m bu mirattan kurtulmak
için bir çare bulmak gere-
kir diye kara kara düflünü-
rüm, Amaaan fincan xa-
nim her fley biz kad›nlar›n
elinden al›nm›fl ve bir dizi
ekran›m›z kalm›fl onuda
elimizden sen alma deme-
yin. Bendeniz kimsenin
televizyonunu hafla elin-
den almad›m, kimsenin
tavu¤una k›fl k›fl deme-
dim, gerçekler ac› gerçe-
¤inden hareket ile derim-
ki pembe dünyalardan ç›-
kal›m renkli dünyalar›m›za dönelim.
ne dersiniz

Ha isterseniz bir örnek daha vere-
yim maflallah siz e¤itici annelerde na-
sibini alan çocuklar›m›z› görmemezlik-
ten gelemeyiz. Ekranlarda özelde bu-
lunan çizgi filmler fliddete dayal› ol-
maktan ç›kam›yor. Çocuklar›n gecele-
yin rüyalar› korkularla doluyor. Çocuk-
lar›m›z›n temiz dünyalar›n› kirletiyor-
lar. “amaaaan çocuk otur fluraya ekra-
n›n bafl›na çizgi film bafllam›fl, izle kör
olas›ca da, beni rahat b›rak” diyenleri-
niz çok vallahi. Çocu¤unuz çizgi film
isterken benimde dizim var diyerek,
çocukla çocuk olup kavga eden döven
siz de¤ilmisiniz ayol, vallahi de ben gö-

rüyorum. Sonra söylemedi, görmedim,
duymad›m, bilmiyorum demeyin. Ba-
zen yaflamda o kadar ilginç olabiliyo-
ruzki, ayol maflflallah diyecek yok do¤-
rusu. Örnek vermek gerekirse birgün
bir çocuk ekrandaki pokemon gibi uç-
mak istemifl, o kadar çok büyülenmifl-
ki annesine “anne bende büyüyünce
pokemon gibi uçmak istiyorum demifl.
Anne ise “tamam bir gün zaman› gelir
uçars›n” demifl. Çocuk günlerden bir
gün cama ç›km›fl ve pokemon gibi uç-
mak isterken camdan atlam›fl, anne
hawaaaar çekerek cama koflmufl, allah-
tanki birinci katta oturmaktalarm›flm›fl-
larm›fl da... Bu miratti seyredin seyret-
mesinede bofl fleylerde izleyin deme-
dik. Bendeniz olarak çocuklar›m›z›n
dünyalar›n› bu mirat›n kirletmesine

izin vermeyelim derim ha ne dersiniz.
Son olarak sevgili fincan›n›za sormak
isterseniz ne yapmal› diiiiye. Bendeniz
olarak biricik tecrübelerime dayanarak
ve aff›n›za s›¤›narak derimki bu kadar
küçük düflünecek varl›klar olmamal›-
y›z. Pembe mempe dünyalar birer
kand›rmaca, geçelim top sahas›na ata-
l›m topuda gitsin bu mirat pembe
dünyalar. Dolu dolu yaflamak var iken,
ayoooool yapmay›nda etmeyin, yaz›k
etmeyelim çevremize, çocukluk hayal-
lere ihanet etmeyelim. Bak›n size tav-
siyem öncelikle bu mirat›n bafl›na ge-
çipte bofl bofl oturaca¤›n›za, pembe
dünyalardan renkli ve dolu dolu dün-
yalar›m›za dönelim. 

Elefltiri ve önerileriniz varsa, ben-
denize yard›m etmek isteyenler yazs›n.

Fincan

EEvvlliilliikk YY››llddöönnüümmüü

Kar›s› adama sinirli bir flekilde söyleniyordu :
- Kafanda futboldan baflka birfley yok, futbol,

futbol, futbol... Ne zaman evlendi¤imizi bile hat›rla-
d›¤›n› sanm›yorum!..Adam sakin sakin cevap verdi :

- Tabii ki hat›rl›yorum hayatim, Galatasaray in
Neuchateli befl s›f›r yendi¤i gündü.

TTrreenn BBeekklliiyyoorruumm
Kad›n evinin yan›nda ki tren istasyo-

nundan dolay› çok rahats›zd›r. Çünkü ne
zaman tren geçse yatak odas›ndak› dolap sallanma-
ya va tak›rdamaya bafllamakta, bu da rahats›z edici
bir ses ç›karmaktad›r. Sonunda can›na tak eder ve
tamirci ça¤›r›r. Anlat›r derdini tamirciye. Tamirci d›-
flardan görünen tüm vidatalar› s›kar. Ancak geçen
trenle beraber dolap yine tak›rdamaya bafllar.

Tamirci kad›na :
- Birde içteki vidalar› kontrol edeyim, problem

galiba onlarda” der ve dolab›n içine girer. Daha
sonra trenin bir dahaki geçiflinde nerelerde prob-
lem ç›kartaca¤›n› kontrol için dolab›n içinde bekle-
meye bafllar.

Tam bu s›rada kad›n›n kocas› h›fl›mla dalar eve.
Arkadafllar› telefon etmifl ve bir erke¤in evine girdi-
¤ini söylemifltir adama. Sinirli bir flekilde evi arama-
ya bafllar. Önce yata¤›n alt›na bakar; daha sonra
dolab›n kapa¤›n› açar.

Evet adam oradad›r, koca tüm siniriyle gözleri
yerinden f›rlam›fl olarak solumaktad›r ve beklenen
soruyu sorar :

- Ne ar›yorsun sen burda?
Bizim Bahts›z ince bir sesle :
- fiimdi sana Tren bekliyom deseeem, inanmaz-

s›n... 

BBeenniimm KKooccaamm yyaappmmaazz
Uluslararasi ölçekte bir kad›n araflt›r-

mas› yapan sosyolog, dünyan›n çeflitli ül-
kelerinde kad›nlara bir soru sormufl.

Kocan›z› baflka bir kad›nla yakalarsan›z ne ya-
pars›n›z??? 

Soruya ülkelere göre verilen yan›tlar ise flöyle
olmufl:

Isveçli : Neyimi be¤enmedi¤ini sorar›m.
Rus : Evi terk ederim.
Fransiz : Sesimi çikarmam, sevgilime gider beni

teselli etmesini isterim.

‹talyan : Kad›n› vuru-
rum.

‹spanyol: Kocam› vuru-
rum.

Yunanl› : Her ikisini de vururum.
Türk : Benim kocam yapmaz!

•• ‹‹llggiinnçç YYaassaakkllaarr ••

FFLLOORRIIDDAA
• Kuaföre giden kad›nlar›n saç kurutma makine-

sindeyken uyumalar› yasak.
• At h›rs›zl›¤›n›n cezas› idam.

AALLAASSKKAA
• Uçaklardan geyik foto¤raf› çekmek yasak. 
• Uyuyan bir ay›y› foto¤raf çekmek amac›yla

uyand›rmak yasak.
• Bir geyi¤i hareket halindeki bir uçaktan afla¤›

atmak yasak.
• Faribanks kentinde, bir geyi¤e alkollu içki

vermenin cezas› hapis. 

NNEEVVAADDAA
• Karayolun deveyle ç›kmak yasak 
• Size ait bir mekanda köpe¤inize atefl açan

birini an›nda asma hakk›n›z var. 

ff ››kk rraa

Xan›m
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BBBBaflta newaya jin gazete-
mizde çal›flanlar›na ba-
flar›lar dileyerek selam-

l›yorum. Az bir kadroyla çal›fl-
mas›na göre daha iyi ayakta
duraca¤›na ve daha iyi yay›n
yapaca¤›na inan›yorum. Ad›m
ad›m yürüyerek büyüyecektir
gazetemiz Newaya Jin.

Ben ilkokul mezunuyum
ve evli iki cocuk annesiyim.
Benim size yazmak istedi¤im
konu aile içi fliddettir. Bir an-
neden bir babadan, oniki kar-
defliz. Kalabal›k bir aile içide
yirmi yafl›ma kadar azda olsa
yoksulu¤u yaflayarak mutlu bir
ailede büyüdüm. On yedi ya-
fl›mdan, karfl›l›kl› yaflad›¤›m
aflkla tan›flt›m. Arkadaflla¤›m›z
üç sene sürdü. Devam etmesi-
ni istediksede malesef ailem
izin vermedi ve bitti. Bir sene
içinde Almanyada yaflayan
eflimle tan›flt›m. Size nas›l an-
latsam bilemiyorum, bir nevi
görücü usulüne benzeyen bir
evlilik diyebilirim. ‹flte aile içi
fliddet ve sorunlar›n›n bafllad›-
¤› günler. fiunuda belirteyim
ki, baz› görücü usulüyle evle-
nen ve mutlu evliliklerinde ol-
du¤unuda gözard› etmeyelim.
Bizim evlili¤imiz sorunlarla
bafllad›¤› için sevgiye ve sayg›-
ya malesef kap›lar aç›lmad›.
Neyse k›sa bir özetle eflimide
anlatay›m. Eflim akrabamd›r.
Ö¤retmen lisesini bitirmifl,
79/80 y›llar› aras›nda Almanya
ya geliyor ve o zamandan beri-
de Almanyada yafl›yor ve y›lla-
r› devrimcilerin içinde yaflaya-
rak geçmifl. fiuanda Baflkan

APO yakaland›¤›ndan beri biz
Kürtlerin mücadelesinin için-
de yafl›yor. Biz Ayd›n Demok-
rat devrimci yaflayan bir top-
lumda büyüdük, ama aile içi
söz konusu olunca herfley de-
¤ifliyor. 

Ben eflim taraf›ndan çok
ac›lar çekerek yaflad›m ve ha-
lende çekiyorum. Sürekli eflim
diye yaz›yorum size, ama flu an
ayr›lm›fl iki insan›z ve suçlar›n
tek tarafl› olmad›¤›n› biliyo-
rum. Tabi ki birinin az, di¤eri-
ninde çoktur. Sorunlar›m›z›n
nas›l bafllad›¤›n› size anlata-
y›m; eflimle tan›fl›p konufltu-
¤umda bir k›z arkadafl›n›n ol-
du¤unu ve flimdide bitti¤ini
söylemiflti. Malesef bir ayl›k
izine geldi¤inde evlendik.
Herfleyin bitti¤ini söyleyen
eflim, eski arkadafl›ndan tele-
fonlar gelmeye bafllam›flt›. Yir-
mi günlük beraberli¤imizden
sonra eflim Almanya’ya döndü.
Alt› ay sonra befl ayl›k hamile
halimle bir May›s günü doksa-
nikide bende Almanya’ya gel-
dim. Geldi¤imde halen iliflki-
lerinin daha devam etti¤ini, ta-
biki bende kabul edersem be-
raber yaflayaca¤›m›z› söyledi
sevgili eflim. Böyle bir fleyi ka-
bul etmeyece¤imi ve bunun
derhal son bulmas›n› söyle-
dim. Herfleye ra¤men bir bu-
çuk iki sene kadar sürdü ve
bitti. Sonra sevgili kayn›m›n
sayesinde yine üç ve dörk se-
nemide onlar›n sayesinde so-
runlar yaflayarak yaflad›m.
Bunlar› bitirdim. Derken bu
sefer k›skançl›k taslayan eflim,

beni
affe-
dersi-
niz
oros-
pu-
lukla
suçla-
maya

bafllad›. Bütün bu sorunlar› ya-
flayan adam beni cahil geri ze-
kal› hiç bir fley bilmeyen köy-
lü kafal› görüp, küstahça ken-
dini be¤enerek afla¤›lamalarda
bulunmay›da hiç ihmal etme-
di. Ben iyi niyetim ve cahilli-
¤imin kurban› oldum. Buna
cahillik deniyorsa tabiki. Aile-
mizden ald›¤›m›z e¤itimlerin
yanl›fl oldu¤unu düflünüyo-
rum. Neymifl difli kufl yuvay›
yapar, kad›nd›r çekmeye mec-
bur, hay›r de¤il, ben sürekli
de¤iflir bir gün hatalar›n› anlar
diye düflünmüfltüm ama de¤il.
Eflimin d›flar›ya karfl›
dört dörtlük oldu-
¤unu söyleyebili-
rim, ama aile için-
de öyle olmad›¤›-
n›da söyleyebili-
rim. E¤er d›flarda
devrimciyim hak-
lar› savunuyorum
diyorsan, evde öy-
le olmas› gerekiyor
diye düflünüyorum.
Bir insan evde devrimi yapa-
m›yorsa e¤er, d›flar›ya hiçbir
fley veremiyece¤i kan›s›nda-
y›m. Neyse bu sorunlar› çek-
memin sebebi çocuklar›m
içindi. Hep anneleri ve babala-
r›yla yaflas›nlar dedim. Ama bu
düflümcem yanl›fl oldu ve ço-
çuklar›ma da kötü yans›d›. Bu
duruma geldikten sonra evli
kalman›n bir anlam› olmad›¤›-
n› düflündüm. Bundan sonraki
aile içi mücadelem çoçuklar›m
içindir, dilerim baflar›r›m. Bu
sorunlar› anlatmam›n sebebi:
Sevgili Newayajin gazetemiz-

de takip etti¤im kadar
hep kad›nlar›n ken-
dilerini nas›l gelifl-
tireceklerini, na-
s›l özgürleflece-
¤ini ve e¤iti-
miyle ilgili
yaz›lar yaz›-
yorsunuz.
Bu çok gü-
zel bir fley
ama sizde is-
tedi¤im fley
birde erkek-
lerimizin aile
içinde efline,
çoçuklar›na,
evinde nas›l
mutlu bir aile ola-
caklar›n› ve davra-
nacaklar›n› e¤itimle
ilgili bu konuda da
yaz›lar yazarsan›z çok
iyi olur diye düflünü-

yorum. Çünkü belki sizin sa-
yenizde, baz› erkeklerimiz aile
e¤itimini alarak mutlu olurlar.
Neyse sözüm ayd›n olanlara
de¤il, kendini ayd›n görüpte
hiç ayd›n düflünmeyenler için-
dir. Çünkü bir çok erkekleri-
miz d›flarda baflka içerde bafl-
kalar hani, ata sözümüz varya,
içi beni d›fl› alemi yakar, iflte
örnek size. Biliyorum ki be-
nim konumumda birçok kad›-
n›m›z var. Hani yukarda belirt-
ti¤im çok iyi niyetlili¤imle be-
raber asi ve haks›zl›¤ada bafl
kald›ran karekter sahibiyim.

Eflimin bende kabul etmedi¤i
noktalarda bunlard›. Benim
hiç birfley bilmedi¤imi söylü-
yorsada asl›nda o de¤il, guru-
runa yediremiyor. E¤er ezil-
meseydim, sorunlar yaflama-
sayd›m, o kadar asileflmezdim,
bazen eziyetler, güzellliklere
ve özgürlüklere götürüyormufl
insan›. 

Sizi tekrar selaml›yorum ve
baflar›lar diliyorum. Bir sürü
iflinizin içinde beni dinledi¤i-
niz için flimdiden teflekkür
ederim. 

SSSSeeee vvvvgggg iiii llll iiii   NNNNeeee wwwwaaaayyyyaaaa  JJJJ iiii nnnn
Okuyucular›m›zdan mektuplar

YYYYaflamda kilo
vermek için
diyetin tek

bafl›na yeterli olma-
d›¤›n› ve mutlaka
spor yapmam›z ge-
rekti¤ini art›k hepi-
miz biliyoruz. An-
cak yine de spora
bir türlü vakit ay›ra-
m›yoruz. Spor yap-
mak için illa bir salona git-
meniz gerekmiyor elbette.
Ancak salonda daha iyi moti-
ve olunmaktad›r. Ancak sa-
lon seçimi yaparken olmazsa
olmaz baz› kriterleri göz
önünde bulundurarak karar
vermelisiniz. 

--Evinize ya da iflyerinize
yak›n olsun. Öncelikle size
en yak›n mesafedeki spor sa-
lonunu keflfedin. Çünkü
uzak mesafelerde oldumu
çeflitli bahanelerle düzenli
gitmemeye bafllar›z.  

--Önceden bilgi edinin.
Daha sonra herhangi bir ra-

hats›zl›k yaflamamak için ta-
n›d›¤›n›z çevrelerden spor
yapaca¤›n›z yer hakk›nda bil-
gi edinin. 

--Rahat bir yer olsun. Ken-
dinizi temizlik ve güven an-
lam›nda en rahat hissedece-
¤iniz yeri seçin. 

--Aletler: yapmak istedi¤i-
niz spor çeflidine uygun alet-
lerin bulunmas›na dikkat
edin.

-Çok kalabal›k olmas›n.
Daha rahat edebilmek ve
aletleri kullan›rken s›ra bek-
lememek için kalabal›k ol-
mayan saatleri tercih edin. 

SSSSppppoooorrrr   yyyyaaaappppmmmmaaaakkkk  iiiiççççiiiinnnn  ddddoooo¤¤¤¤rrrruuuu
ssssaaaalllloooonnnn  tttteeeerrrrcccciiiihhhhiiii

RRRRuj Kad›nlar Kahvesi 2
Nisan 2005’ten bu ya-
na Diyarbak›r’›n en ifl-

lek ve en merkezi semtlerin-
den biri olan Ofis’te hizmet
veren 50 kiflilik nezih, huzurlu
bir mekanda hizmet vermekte. 

Kurulufl amac›n›n, günü-
müz a¤›r ve stresli flartlar› içeri-
sinde, ev iflinden, çocuk bak›-
m›ndan ve yo¤un ifl temposun-
dan uzaklaflmak isteyen kad›n-
lar›m›z›n zaman zaman kendi-
lerine de vakit ay›r›p buraya
gelerek dinlenebilmeleri ve
hoflça vakit geçirmeleri oldu-
¤unu belirten Kahve iflletmeci-
si, bu konuda kad›nlardan
olumlu tepki ald›klar›n›da be-
lirtmekte. 

Burada kad›nlar›m›za veri-
len hizmet kapsam›nda; ev ye-
mekleri, pasta, börek, çay,

kahve gibi çeflitli yiyecek ve
içeceklerle birlikte iskambil,
tavla, satranç gibi oyunlar ve
yine günceli takip etmek ve
destekte sa¤lamak amac›yla
günlük gazete, dergi, kitap, ro-
man gibi imkanlarda sa¤lan-
makta.

Kahve içerisinde ayr›ca, ço-
cuklar› ve bebekleri olan ka-
d›nlarda düflünülerekten bir
odada çocuklar› için dizayn
edilmifl. Annenin çocu¤unu ra-
hatl›kla emzirebilmesi, alt›n›
de¤ifltirebilmesi, çocu¤unu
uyutup b›rakabilmeside düflü-
nürekten bir oda haz›rlanm›fl.
Bunun yan›nda çal›flan kad›n-
lar›n evlerine davet edecekleri
konuklar›na ikram etmek için
siparifl olana¤›da sa¤lanmakta.
Zaman zaman evleri müsait ol-
mayan bayanlar misafirlerini
Ruj’da da a¤›rlayabilmekte.

Böyle bir yerin iflletilmesi-
nin hiç de kolay olmad›¤›n›n-
da alt›n› çizen kad›nlar, im-
kanlar›n›n yetersizli¤inden do-
lay› yeteri kadar reklam yapa-
mad›klar›n› ve kad›nlar için
yapmay› planlad›klar› daha bir
çok projeyi hayata geçireme-
diklerinide belirtmekteler. 

Bu projeler içinde kad›nlara
uzman kifliler taraf›ndan sa¤l›k
dan›flmanl›¤›, çocuk bak›m› ve
sa¤l›¤›, aile planlamas›, öz ba-
k›m gibi bilinçlendirme çal›fl-
malar›n›n yan›nda tak›, elsa-
natlar› gibi beceri kazand›rma
faaliyetleride bulunmakta-
d›r.Kürt kad›nlar›n›n geliflimi
aç›s›ndan önem arzedebilecek
bu faaliyetlerin uygulanmas›
konusunda yap›lacak iflbirli¤i-
nin önemini belirten kad›nlar,
bu konuda verilecek destekleri
beklemekteler. 

RRRRuuuujjjj  KKKKaaaadddd ›››› nnnn llll aaaarrrr   KKKKaaaahhhhvvvveeeessss iiii   
Diyarbak›r’›n en ifllek mekanlar›n›n 

birinde kad›nlar kahvehanesi 
iflletilmekte. 

Haber Merkezi
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AAnn aadd iill KKüü llttüü rrüü nn üü nn  TTaaflfl››yy››cc››ss›› BBiirr
LLaazz KKaadd ››nn ›› 

LLLL
az Dili ve Kül-
türünün tan›n›p
geliflmesinde
önemli katk›lar›
olan Selma Ko-

çiva “Ah Gidi Karadeniz” adl›
kitab›nda ‘Biz Lazlar k›skaç
alt›na al›nm›fl bir halk›z. Bölü-
cü, bölgeci olma lüksümüz bi-
le yoltur. Var olmakla yok ol-
mak aras›nda bir gel git yafl›-
yoruz’ diyor. Yazar Koçiva ger-
çeklerin peflinden giderken
az›nl›k milliyetçisi olmakla
suçlanm›fl, ama halk›n› inkar
eden tarihe karfl› muhalif du-
ruflunda ›srar etmifl bir kad›n.
Bir kad›n yazar›n kaleminden
dökülen bu eserlerin aç›¤a
ç›kma hikayesiyle buluflturu-
yoruz sizleri. 

••  YYaaflflaammddaa ddoo¤¤rruu bbuullmmaadd››--
¤¤››nn››zz flfleeyylleerree kkaarrflfl›› mmuuhhaalliiff dduu--
rruuflfluunnuuzz nnee zzaammaann bbaaflflllaadd››?? 

Asl›nda çocuk yafllarda baz›
fleylere karfl› ç›kt›m. Gelenek-
lerimize göre ben üç yafl›nday-
ken beflik kertmesi yap›lm›flt›
ve 14 yafl›nda niflanland›m. Li-
seyi bitirebilmek için üç y›l
ses etmedim sonra niflan› at-
t›m. Birfleylere karfl› ç›kmam
orda bafllad›. 16 yafl›nda baflör-
tüsünü takmay› red ettim. O
zamanlar pantalon giymek bi-
le bafll› bafl›na bir mücadele
sonucu elde edilen bir fleydi.
17 yafllar›nda devrimci arka-
dafllarla tan›flt›m. O gündür bu
gündür muhalif duruflumuz
devam ediyor. 

• DDüüflflüünncceelleerriinniizzddee nneeyyii ssaa--
vvuunnuuyyoorrdduunnuuzz?? 

1978’lerdeki ö¤renci ha-
rettte hakim olan anti emper-

yalist cephe, anti fa-
flist örgütlenme ve sosyalist
düflünce idi. Temel esaslar;
ezilenden yana olmak, kad›n-
lar›n ezilmesine, uluslar›n bo-
yunduruk alt›nda olmalar›na
karfl› olmakt›. Sonra olaylarda
yan›mda bir arkadafl›m vurul-
du. Ortam çok gergindi, ailem
o ortamdan uzaklaflt›rmak için
Almanya’ya okumaya yollad›.
Burada 30’lu yafllar›ma kadar
siyaset içinde pek yer alma-
d›m. 

‘‘LLaazz KKüüllttüürrüü vvee DDiilliiyyllee iill--
ggiilleennmmeemmii aazz››nnll››kk mmiilllliiyyeettççiissii
oollaarraakk ddee¤¤eerrlleennddiirrddiilleerr’’

••  KKiimmlliikk aayyaarr››flfl››nn››zz nnaass››ll
bbaaflflllaadd››,, kkeennddii LLaazz HHaallkk››nn››zz››nn
FFaarrkk››nnaa nnaass››ll vvaarrdd››nn››zz??

Çocukluk, gençlik y›llar›m-
da ‹stanbulda hep Kürtlerin
içindeydim. Laz gençleri Ka-
radenizdeydiler; Fatsada, Ar-
daflende, Hopada. Kürt soru-
nunu tart›flma aflamalar›nda
ben hep kendi halk›m›n duru-
munu düflündüm. Neden Laz-
ca konufluyoruz, nerden geldi?

Kendi dilimin yok olma sü-
recini tespit ettim. Almanca
okurken Lazcan›n farkl› bir
dil oldu¤unun fark›na vard›m.  

Bask›, asimilasyon, ulusla-
r›n kendi kaderini tayin hakk›
gibi kavramlarla karfl›laflt›kça
ben sürekli kendi halk›m› dü-
flünüyordum. 84’te bir Alman
bilim adam›yla tan›flt›m. Bu
kifli uzun zaman Lazistan’a gi-
dip gelmifl, M‹T’in sorufltur-
mas›na u¤ram›fl, Laz alfabesi
üzerine çal›flm›fl biriydi. Bu
benim için bilinç s›çramas›na

yol açan bir dönüm noktas› ol-
du. 85 y›llar›nda sosyalist bir
yap›lanma olan Almanyadaki
eski grubuma tav›r tak›nd›m.
Bu grup benim Laz kültürü
ve diliyle ilgilenmemi  az›nl›k
milliyetçisi olarak de¤erlendi-
riyordu. 

••  YYeennii ggrruubbuunnuuzzllaa bbeerraabbeerr
nnee ttüürr ççaall››flflmmaallaarr yyaapptt››nn››zz??

Lazca 84’te latin alfabesine
çevrildi. Üniversitelerden,
Gürcistandan kaynaklar top-
land›. 1930’larda Laz Komü-
nistlerinin Gürcistanda bast›r-
d›¤› K›z›l Y›ld›z gazetesinin
kopyas› elime geçti. O y›llarda
Gürcistanda Kültürel özerklik
yaflanm›fl, Laz çocuklar›na laz-
ca ders verilmifl. Bu beni çok

etkiledi. 

97’de NenaMurunexi
ad›n› verdi¤im kitab›m kurye
yay›nlar›nda ç›kt›. Bu kitapç›k
Laz gençleri aras›nda ilgi
uyand›rd›. Sonra Kaçkar Gü-
ney Kafkas Kültürleri Derne-
¤ini kurduk. ‹stanbuldaki çev-
re  biraz bizden etkilendi, biz-
den kaynak talep etti. Ogni
dergisini ç›kard›lar. ‹stanbul-
daki Laz ayd›nlar bir araya ge-
lip vak›flaflmay› tart›flt›lar.
Sonra sisteme yak›n çevre ‹z-
mitte Sima vakf›n› kurdu. Laz
dili ve kültürü konusunda

epey bir hareketlenme oldu. 

““LLaazz GGeennççlleerrii KKeennddii KKüüll--
ttüürrlleerriinnee YYaabbaanncc››llaaflfltt››llmm››flfl””

••BBuunnllaarr›› yyaappaarrkkeenn TTüürrkk
DDeevvlleettiinnii ddiikkkkaattiinnii üüzzeerriinniizzee
ççeekkiiyyoorrmmuuyydduunnuuzz?? SSiizziinn ggiibbii
mmuuhhaalliiff kkeessiimmlleerree kkaarrflfl›› hhaannggii
uuyygguullaammaallaarr ggeelliiflfliiyyoorrdduu??

Bize önce kay›ts›z kald›.
Ama 95’te bir arkadafl›m›z tra-
fik kazas›nda öldü. Bu arkadafl
Alfabe çal›flmas›na bizzat des-
tek vermiflti. Hatta alfabeyi
Fahri Lazo¤lu diye onun ad›-
na yay›nlad›k, ama ben bunun
bir kaza oldu¤una inanmad›m.
Ayr›ca Özgür Politikada yay›n-
lanan yaz›lar›mdan oluflan ‘La-
zona’ ismindeki kitab›m
2002’de DGM de bölücülük-
ten yarg›land›. Fakat üzerimi-
ze fazla gelmediler, beraat et-
tim. 

Ayr›ca ‹nternet üzerinden
Laz gençleriyle görüflüyoruz.
Önce Türküm sonra Laz’›m
diyor. Kendi kültürüne müthifl
yabanc›laflt›r›lm›fl. Sistem bir
flekilde gençleri örgütlüyor,
kendi insan›n› yarat›yor.

••  PPeekkii ggeelleecceekkttee kkeennddii
kküüllttüürrlleerriinnee,, kkiimmlliikklleerriinnee  ssaa--
hhiipp çç››kkaabbiilleecceekk bbiirr llaazz ppoottaann--
ssiiyyeellii vvaarr mm››??

Tabi git gide iyiye gidiyor.
Özellikle Kaz›m Koyuncunun
tan›nmas›yla gözlemlenen bir
fley. Bir de art›k Türkiyedeki
insanlar da Lazcan›n oldu¤u-
nu biliyor. 20 y›ll›k süreçte
Türkiyede bir Laz halk›n›n
yaflad›¤›n›, kültürlerinin, eski-
den kendi dinlerinin oldu¤u
gerçe¤ini kabul ettirdik.. Ayr›-
ca ‘Bir Avuç Kad›n’ adl› kita-
b›mda Laz kad›nlar›n› ele al-
d›m. Kad›nlar anadili aktaran
kültürün tafl›y›c›s› oluyorlar. 

Tutsak ve yasakl› dillerin bedelini daha gençlik
yafllar›nda karfl›laflt›¤› ac› kay›plarla ö¤renen Yazar Selma

Koçiva, ana dili ve kültürüyle yaflayabilmenin
mücadelesini kalemiyle ak›tt›¤› duygular›nda iflliyor. 

SSeellmmaa KKooççiivvaa KKiimmddiirr??

1960 Rize-Adeflen do¤umlu Koçiva
1987’de Dortmund Yüksek okulunda Sos-
yal pedagoji bölümünü bitirdi. 1984 y›l›nda
Parpali Dergisi yaz› kurulunda yer ald›.
1987-88 y›l›nda Dortmund Belediyesi ya-
banc› kad›nlar temsilcili¤ine seçildi. 1990
y›l›nda pedagok olarak çal›flmaya bafllad›.
1992 y›l›nda kurulan Kaçkar Güney Kafkas
Dilleri ve Kültürleri Derne¤i kurucular›n-
dand›r. 1993-94 y›llar› aras›nda OGN‹ Der-
gisi yaz› kurulunda yer ald›. 1997 y›l›nda
kurulan Lazebura –Laz Dilini ve kültürü-
nü yaflatma Derne¤i baflkanl›¤›na seçildi.
Dortmund ve çevresinde faaliyet gösteren
Frauen Treffen Frauen grubu çal›flmalar›-
na kat›lmaktad›r. Lazona, NenaMurune-
xi(fliir Lazca), Ah Gidi Karadeniz(fliir), Bir
Avuç Kad›n(Öykü) isimli toplam 6 kitab›n
yazar›. 

Suna Tunç/Almanya


