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Ç
ukurova Üniversitesi Difl-
hekimli¤i Fakültesi De-
kan› ve T›p Fakültesi
Deontoloji ve T›p Tarihi
Anabilim Dal› Baflkan›

Prof. Dr. ‹lter Uzel, etnolojide geçici
veya kal›c› kozmetik ifllemlerin aileye
ait kollektif seremoniyi yans›tt›¤›n›
söylüyor. Bu süslemelerin o topluluk-
taki inanc› simgeledi¤ini belirten Uzel,
dönemin kozmetik maddeleriyle koz-
metik t›bb›n temelinin at›ld›¤›n› dile
getiriyor.

Araflt›rmalara göre kad›n, Paleolitik
ça¤dan beri güzellik için çeflitli yön-
temlere baflvuruyor. Do¤adan elde et-
ti¤i afl› boyas›n› toz haline getirerek,
yüzlerini sar›ya boyayan kad›nlar, ilk
pudray› böyle elde ediyordu.

Kad›nlar›n 6 bin y›l öncesinde süs-

lenmeye bafllad›klar›n› söyleyen Prof.
Dr. Uzel, süs merak›n›n önce erkek-
lerle bafllad›¤›n› tahmin ediyor: “O dö-
nemde erkekte, yaflam kavgas›n›, göz
al›c› giysiler ve tak›larla rakiplerini sin-
dirmek ve korkutmak suretiyle sürdü-
rebilmekteydi.”

Eski ça¤larda insan güzellik arac›
olarak ilk önce k›yafet de¤iflikli¤ini
denemifl. Maskeler kötü ruhlar› uzak-
laflt›rmak için kullan›lm›fl.

Yüzünü boyayarak düflmanlar›n›
korkutmay› ve ilahlara yak›nlaflarak
fleflik otoritesini art›rmay› düflünen il-
kel insan, k›yafet de¤iflikli¤inin yan›
s›ra do¤adan elde etti¤i çeflitli boyalar-
la da süslenmifl.

Kozmetolojinin bafllang›c›nda a¤aç-
lardan s›zan ve havayla temas edince
donan ‘mürrüsafi’ adl› bir tür reçine
kullan›lm›fl. Is›t›ld›¤›nda kuvvetli ko-
ku yayan bu maddenin, dua eden ra-
hiplerin ve halk›n dini duygular›n›
güçlendirdi¤ine inan›l›rm›fl.

Çeflitli ya¤lar ve merhemlerin en
erken örneklerinin M›s›r’da görüldü-

¤ünü belirten Uzel, bu merhemleri ön-
celeri asillerle zenginlerin, kendileri ve
ölüleri için kulland›klar›n› belirtiyor.
Merhemlerin bir özelli¤i daha var; o da
Afrika’n›n yak›c› güneflinden korun-
mak!

‹nsanlar, derilerinin yumuflakl›¤›n›
kokulu ya¤lar ve masajlarla korumufl.
Derinin do¤al ya¤›n› kaybetmesi ha-
linde ise s›¤›r, keçi, koyun ve kazdan
elde edilen ya¤lara baflvurulmufl. Zor
elde edilen badem ve susam ya¤lar› da
o dönemler hayli revaçtaym›fl.

KKlleeooppaattrraa’’nn››nn ss››rrrr››
Kleopatra’n›n, formülü kendisine

ait olan özel bir krem kulland›¤›n› be-
lirten Uzel, Kleopatra’n›n saçlar›na fle-
kil vermek için Nil Nehri’nin çamu-
ruyla birlikte özel kam›fllar kulland›-
¤›n› söylüyor. Uzel, “Haz›rlad›¤› güzel-
lik maskesi idrarla kar›flt›r›lm›fl Nil ça-
muru ihtiva ediyordu. Epilasyon için
sünger tafl› kullan›yor, omuzlar›n› par-
latmak için de toz haline getirilmifl se-
def ve kaymak tafl›n› tercih ediyordu.

Kleopatra’n›n Roma’y› aya¤a kald›ran
‘Kifi’ formülünün farkl› tarifleri vard›.
Ploutarkhos’a göre bu formülde, bal,
flarap, k›na, üzüm, mürrüsafi, gül a¤ac›,
horozgözü bitkisi, safran, kuzu kula¤›,
ard›ç üzümü, kakule ve sümbül bulu-
nuyordu” diyor. 

Kleopatra’n›n S›rr›...
Günümüz kozmetik sanayiinin temeli ilk ça¤larda at›ld›. Eskiden 
erkeklerin makyaja çok önem verdi¤ini belirten bilim adamlar›,

Kleopatra’n›n güzelli¤ini Nil çamuruna borçlu oldu¤unu söylüyor.

HHaabbeerr MMeerrkkeezzii  

Antarktika’n›n buz tabakalar›n›n alt›nda,
dinazorlar› yok etti¤i düflünülen gökta-
fl›ndan çok daha büyük bir göktafl›n›n

dünyam›za çarpt›¤›n› gösteren dev bir krater bu-
lundu. Bu çarpma, verilere göre çok daha erken
gerçekleflmifl ve olas›l›kla da dünya tarihindeki
en büyük kitlesel yokoluflla sonuçlanm›flt›.

Yaklafl›k 480 kilometre genifllikteki krater,
Do¤u Antarktika buz örtüsünün 1,5 kilometre
kadar alt›nda gizlenmifl durumda. Yap›lan he-
saplamalara göre 250 milyon y›l önce oluflmufl;
bu da Permiyen-Triasik yokolufl dönemine,
dünyadaki hayvan yaflam›n›n neredeyse tümüy-
le ortadan kayboldu¤u zamana karfl›l›k geliyor.
Büyüklük ve konumundan (Do¤u Antarkti-
ka’n›n Wilkes Land ad› verilen bölgesi) yola ç›-
kan araflt›rmac›lar olay›n, Avustralya’y› kuzeye
do¤ru iten tektonik yar›¤› oluflturarak Gondwa-
na süperk›tas›n›n parçalanmas›n› bile bafllatm›fl

olabilece¤i görüflündeler.
Krater, 65 milyon y›l önce dinazorlar›n yok

oluflundan sorumlu olay›n izi konumundaki
Chicxulub kraterinden (Yukatan yar›madas›)
yaklafl›k iki kat büyük. Çarpt›¤› düflünülengök-
tafl›n›n büyüklü¤ü ise di¤erinden 4-5 kat fazla
(48 kilometre kadar). Çarp›flman›n fliddeti bu
verilerle anlafl›labiliyor. Antarktika’n›n buzlu
yüzeyinin alt›n› incelemek üzere NASA’n›n
GRACE uydusuyla yap›lan yerçekim dalgalan-
ma ölçümlerinden yararlanan araflt›rmac›lar, 300
kilometreden büyük çaptaki bir “manto t›ka-
c›”na (maskon) rastl›yorlar. Bu, Dünya’n›n man-
to tabakas›ndan yer kabu¤una yükselmifl manto
malzemesi kütlesine verilen ad. Maskonlar,
t›pk› bafltaki flifllikler gibi, büyük nesnelerin ge-
zegen yüzeyine çarpt›¤› yerlerde olufluyorlar.

Yerçekimi görüntülerini buzalt› tabakas›n›n
radar görüntüleriyle birlefltiren ekip, maskonun
480 kilometre genifllikteki dairesel bir kabart›-
n›n ortas›na yerleflivermifl oldu¤unu görüyor.
Onlara en sa¤lam kan›t› sunan verilerden biri de
bu. Krater içindeki kayalar›n, kalan tüm soru
iflaretlerini giderece¤i umudunda olduklar›n›
söyleyen araflt›rmac›lar, flu s›ralarda bulgular›
do¤rulamak amac›yla Antarktika’ya gitme haz›r-
l›klar› içindeler. Oldukça kalabal›k say›labilecek
ekipte, NASA’n›n yan›s›ra ABD, Rusya ve Ko-
re’deki üniversitelerden birçok araflt›rmac› yer
al›yor.

Katil göktafl›n›n buz alt›ndaki
izleri bilim adamlar› taraf›ndan
bulundu. Dünya tarihindeki en

büyük kitlesel yokoluflun izlerinin
bu göktafl›ndan kaynakland›¤›

san›l›yor

Katil göktafl› 

TTÜÜBBIITTAAKK

‹stanbul Üniversitesi
(‹Ü) Avrasya Arkeoloji
Enstitüsü taraf›ndan

Van’a 12 kilometre uzakl›kta
bulunan Dereüstü (Anzaf)
Köyü’nde, Urartu Krall›¤›
dönemine ait Kral ‹flbu-
ni’nin o¤lu Menüa taraf›n-
dan kurulmufl Yukar› Anzaf
Kalesi’nde, arkeolojik kaz›
çal›flmalar› aral›ks›z sürdürü-
lüyor.

‹Ü Avrasya Arkeoloji
Enstitüsü Baflkan› Prof. Dr.
Oktay Belli baflkanl›¤›nda
1999 y›l›nda bafllat›lan kaz›
çal›flmalar›, bu y›l da devam
ediyor. fiimdiye kadar Urar-
tular dönemine ait birçok
eser gün yüzüne ç›kar›l›r-
ken, son olarak, her biri 1.70
santimetre boyunda, içerisi-
ne 800 ile bin litre susam
ya¤› ve flarap alan 38 adet
küpün bulunmas› kaz› ekip-
leri taraf›ndan büyük sevin-
ce neden oldu. 

Kaz› çal›flmalar› hakk›nda
bas›n mensuplar›na bilgi ve-
ren ‹.Ü Avrasya Arkeoloji
Enstitüsü Baflkan› Prof. Dr.

Oktay Belli, Yukar› Anzaf
Kalesi’nde, bu y›lki çal›flma-
lar›nda depo amaçl› kullan›-
lan kalenin 14 Nolu Payeli
Salonu’nda susam ya¤› ve
flaraplar›n konuldu¤u 38
adet küp bulduklar›n› söyle-
di. Belli, bulduklar› küplerin
günefle dayan›kl› olmama-
s›ndan dolay› her birisinin
ölçülerini al›p resimledikten
sonra tekrar kapatt›klar›n›
kaydetti. Küplerin, bir insa-
n›n içerisine s›¤acak kadar
büyük oldu¤unu ifade eden
Belli, 2700 y›l önce kullan›-
lan küplerin içlerine susam
ya¤› ve flarap konularak kul-
lan›ld›¤› üzerlerinde yaz›lan
çivi yaz›s›, Urartuca ve re-
simli ölçeklerden anlafl›l›yor.
Küpler günefle fazla daya-
n›kl› olmad›klar› için yapt›-
¤›m›z incelemeden sonra
tekrar üzerlerini toprakla ka-
patarak muhafaza alt›na al-
d›k. Anzaf Kalesi’nde bu y›l
ki çal›flmalar 15 gün daha
devam edecek. 

38 adet tarihi küp 
bulundu

HHaabbeerr MMeerrkkeezzii 
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Bar›fl›n, eme¤in soylu çabalar›yla gü-
neflin ayd›nlat›lmaya çal›fl›ld›¤› ve
bunun karfl›s›nda yar›ns›z b›rak›lmak

istenen bir halk›n bedellerinin görkemlilefl-
ti¤i yeni bir ayda, ›srar›m›z›n ve umutlar›-
m›z›n en güçlü haberleriyle merhaba diyo-
ruz. 

Egemen sistemin yaflam›n her karesinde
bireyi çözümsüzlü¤e sürüklemeye çal›flt›¤›
ve ac› kay›plar›n yafland›¤› bir ay› geride b›-
rakt›k. Yaflan›lan ac›lar›n gücünden beslen-
meye çal›flan egemen sistemin gerçek yüzü-
ne bir kez daha tan›kl›k ettik. Yaflam›n her
karesinden farkl› dokunufllarla ifllenen ac›
kay›plar›n karfl›s›nda, bedellerin mücadele
azmimizi bilemifl oldu¤u Ekim ay›n› karfl›-
lad›k. Ekim ayn› zamanda her dokunufla
karfl› bir baflkald›r›d›r. Ekim, hiçbir s›n›r›
kabul etmeyen halklar›n kardeflli¤inin sem-
bolu olan nice kad›n flehidimimizin türkü-
sünün söylendi¤i ayd›r ayn› zamanda. Halk-
lara, kad›na ve insanl›¤a adanan kad›n eme-
¤iyle büyüdük ekimlerde. 

‹flte böyle bir ayda sizi direnifllerin öykü-
sünün yarat›mlar›yla buluflturmaya çal›fla-
caz. Bir yandan onlar›n özlemi olan bar›fl›n
destane öykü ve yine onlar›n yarat›m› olan
bilinçlenmemizin ürünleriyle buluflturmak
istedik sizleri. 

Bu anlamda bu say›m›zda özellikle yafla-
m›n yeniden örgütlendirilmesinde cinsler
aras› eflitlik ve kad›n›n bu konudaki bilinç-
lenme düzeyiyle oluflturulan kurumlaflma-
lar› ifllemeye çal›flt›k. Bir yandan bu kurum-
laflmalar›m›z›n ulaflm›fl olduklar› düzeyle
yaflama yeniden yön vermeye çal›flt›k. 

Di¤er yandan güncel olarak toplumsal
aç›dan yaflan›lan sorunlar›n ele al›nd›¤› bir
dizi konferans ve etkinliklerle ulafl›lan ka-
rarlaflma düzeylerini yans›tmaya çal›flt›k.
Kad›n cephesinden en güçlü aç›¤a ç›kan
mesajlardan biri olan ortak kimlikte bulufl-
ma ve siyasal yaflama yön verme noktas›nda
yeniden bir karalaflmay› yaflad›k. 

Bu bak›fl aç›s›yla Demokratik Özgür Ka-
d›n Hareketinin 3. Konferans›ndan edindi-
¤imiz izlemin ve görüflleri sizlerle paylaflt›k. 

Yine Cinsler aras› eflitlik tart›flmalar›n›n
yeni ulaflm›fl oldu¤u boyutlardan biri olan
Konferans›n geliflmelerinden sizleri haber-
dar etmeye çal›flt›k. Toplumsal anlamda ya-
flam›n yeniden düzenlemesinin en temel
noktas› olan bu durum, toplumsal bar›fl›n
gerçekleflmesi aç›s›ndan da önemini koru-
maktad›r. 

Yaflan›lan her fleye ra¤men yaflam umu-
dunu yitirmeyen iki kad›n›n öyküsünü Kül-
tür-sanat sayfam›zda ifllemeye çal›flt›k. Bir
anlamda nerede olursak olal›m, toplumsal
anlamda kad›n›n yapacaklar›n›n s›n›rs›z ol-
du¤unu vurgulamaya çal›flt›¤›m›z bu söyle-
flimizde, kad›nlara vermek istedi¤imiz
güçlü mesajlarla sizleri bafl bafla b›rak›yoruz. 

Röportaj sayfam›zda da Afganistan’l›
Nesima Kodaberdi’nin yaflam hikayesiyle,
kad›n›n nerede olursa olsun var olan gele-
nek ve törelerden kaynakl› yaflad›¤› zorlan-
malar› ifllemeye çal›flt›k. ‹smi kad›n olduk-
tan sonra ister Kürt, ister Fars, ister Afgan
olsun vb. yaflan›lan sorunlar›n ne kadar or-
tak oldu¤unu göreceksiniz. 

Bu anlamda dolu dolu bir say›yla yeni-
den sizlerle olman›n mutlulu¤unu yaflamak-
tay›z. Gelecek aylar›n sevgi, güzellik, bar›fl
dolu yar›nlar olmas› dile¤iyle sizleri tekrar-
dan selaml›yor. Bar›fl dolu yar›nlar›n sizinle
olmas›n› diliyoruz. 

D
emokratik Özgür
Kad›n Hareketi 3.
Konferans›n› ‹stan-
bul’da 15-17 Eylül
2006 tarihlerinde,

yaklafl›k 250 delegenin kat›l›m›yla,
siyasal süreç, örgütsel durum, atölye
tart›flmalar›, kararlaflmalar ve seçim
gündemleriyle gerçekleflti. Konfe-
ranslar›n› “Özgür yaflamda ›srarl›
duruflumuzla konfederalizmi kura-
l›m, bar›fl› örelim” fliar›yla bitiren
Demokratik Özgür Kad›n Hareketi-
nin eski sözcülerinden, hareketin
yeni yürütmesine seçilen Leyla De-
niz; gazetemizle yapt›¤› söyleflide
amaçlar›n›n geçen y›l Batman’da
yapt›klar› konferansta al›nan karar-
lar›n hangi aflamada oldu¤unu tek-
rardan ele almak ve tart›flmak oldu-
¤unu ifade etti. 

‘‘‹‹lleerriiyyee YYöönneellmmeenniinn fifiaarrtt›› 
OOrrttaakk BBiirr KKiimmlliikkttee 

BBuulluuflflmmaakktt››rr’’
Konuflmas›na devamla geçen y›l

yapt›klar› konferansta kad›n›n kon-
federalizm sistemini, toplumsal alan
örgütlemesini yaratmas›, gençli¤in
kendi örgütlemesini gelifltirmesine
iliflkin kararlaflmalar› oldu¤unu ve
kad›n meclisini buna dönük karar-
laflma sonucunda kurduklar›n›, bu
zaman dilimi içerisinde kendilerini
gözden geçirdiklerini, Ortado¤u sis-
teminde yaflanan kaosun kad›n cep-
hesinde, cins bilinci, kad›n kimli¤i-
ni yaratarak, “nas›l bir çözüm istiyo-
ruz” konusunda bir tart›flma yürüt-
tüklerini belirtti. 

Deniz, bu konudaki tart›flma dü-
zeyini flöyle aç›klad›: “Biz bu siste-
mi oluflturmaya çal›fl›rken, özellikle
güçlü bir cins mücadelesi yürüte-
rek, tüm kad›nlar olarak ortak bir
kimlikte buluflup ileriye yönelmek
istiyoruz. Mevcut örgütlülük düze-
yiyle toplumsal alanda kad›n›n ya-
flad›¤› sosyal sorunlara dönük çözüm
perspektifini oluflturma ve bunun
kurumsal alanlar›n› yaratmam›z ge-
rekiyor. Bu dönemde kendi sistemi-
mizi yaratma, yaflad›¤›m›z eksiklik-
leri gözden geçirme, paradigman›n
öngördü¤ü çerçevede kendimizi
hem zihinsel hem de sistemsel an-
lamda eksik kald›¤›m›z noktalar›
tekrar gözden geçirerek kendimizi
yeniden yap›land›rmak en önemli
tart›flmalar›m›zdan biriydi” dedi. 

‘‘SSiiyyaassaall AAllaannddaa GGüüççllüü 
TTaavv››rrllaarr SSeerrggiilleeyyeemmeeddiikk’’
Bu dönemde hem olumlu

geliflmeler hem de savafl rantç›l›¤›,
Ortado¤u’daki savafl politikalar› gibi
kayg› veren temel geliflmeler karfl›-
s›nda kad›nlar olarak 8 Mart, Silopi

yürüyüflü gibi güçlü eylemler, kad›n
katliamlar›na karfl› ortak ve güçlü
tav›rlar sergilediklerini söyleyen
Leyla Deniz, ayn› zamanda siyasal
alanda güçlü tav›r sergilemede ek-
sik kald›klar›n› ve bunun özelefltiri-
sini verdiklerini de belirtti. Buna
dönük olarak da siyasal gündemi
daha çok takip eden, sürece öncü-
lük eden, konferansta siyasal, ey-
lemci bir kad›n hareketinin nas›l ol-
mas› gerekti¤ini tart›flmalarla netlefl-
tirdiklerini ifade etti. 

‘‘ÖÖzzggüürr YYuurrttttaaflfl vvee CCiinnss BBiilliinnccii 
EEkksseenniinnddee MMeecclliisslleerr 

OOlluuflflttuurruullaaccaakk’’
Deniz; konferansta ayr› bir gün-

dem olarak konfederal sistemde ör-
gütlenme modeli üzerinde durduk-
lar›n›, gelece¤e dair üç alan üzerin-
de ortaklaflmay› esas ald›klar›n›
belirterek; “geçmifl konferanslarda
meclislerin yeni olmas› nedeniyle
kad›n›n toplumsal alan örgütlenme-
sini kad›n meclisleri üzerinden yü-
rütemedik. Meclis mant›¤›, modeli
konusunda derinlikli bir bilgiye sa-
hip de¤ildik. Ancak yeni dönemde
temel hedefimiz, kad›n›n devlet
d›fl› örgütlenmesi olan, kad›n konfe-
deralizm örgütlenmesinin temel
aya¤›, kad›n iradesini ortaya ç›karan
meclislerin oluflturulmas›d›r. Bu
meclisler içerisinde özgür yurttafl ve
cins bilinci ekseninde güçlü kad›n
örgütlenmelerini yaratarak kad›n›n
kendi kendisini yönetebilen, kendi
sorunlar›na çözüm üretebilen özgür
iradeye sahip olan bireyler yarat-
makt›r.”

‘‘KKaarraarrllaarr TToopplluummssaall BBaarr››flfl›› 
YYaarraattmmaayyaa DDöönnüükkttüürr’’

“Özgür Yaflamda Israrl› Duruflu-
muzla Konfederalizmi Kural›m,
Bar›fl› Örelim” fliar›yla sona eren
konferansta özellikle Koma Koma-

lên Kurdistan’in bar›fl deklarasyonu
ile birlikte bafllayan tart›flmalar›n
önüne geçmek için Amed’de
T‹T’in üstlendi¤i patlama ile birlik-
te savafl rantç›lar› ve milliyetçili¤e
karfl› bar›fl eylemliliklerin yap›lmas›
sürdürülen bar›fl çal›flmalar›na kad›n
ayd›n yazar ve kurumlar›n kat›lma-
s›n› sa¤lama ve aktif destek sunma
karar› al›nd›. Yine bar›fl ça¤r›lar› ile
sürece katk› sunan Kürt Halk Ön-
deri Abdullah Öcalan üzerindeki
tecritin kald›r›lmas› için çal›flmalar›n
yürütülmesi, özellikle son dönem-
lerde yaflam›n› yitiren asker anneleri
ile bar›fl anneleri öncülü¤ünde bulu-
flarak savafla karfl› güçlü bir toplum-
sal muhalefetin yarat›lmas›, vicdani
red hakk›n› kullananlar›n destek-
lenmesi ve anneler arac›l›¤› ile ça¤-
r›da bulunulmas›, kad›n katliamlar›
ve namus cinayetleri”ni ele alan
araflt›rmalar›n yap›lmas› ve bunun
sonucunda bir konferans›n düzen-
lenmesi hedeflendi. Yine bölgemiz
baflta olmak üzere savafl›n yaratt›¤›
sonuçlar ve kad›nlara yans›mas›n›
ele alan “Savafl ve Kad›n” konulu
konferans›n yap›lmas›; özellikle ka-
d›nlar olarak anadil kampanyas›na
güçlü bir kat›l›m›n sa¤lanmas›,
Kürtçe e¤itim, seminer, panel, kon-
ferans gibi çal›flmalar›n yap›lmas›,
Kürtçenin yaflamda yayg›nca kulla-
n›lmas›, Terörle Mücadele Yasas›-
n›n kald›r›lmas›na yönelik çal›flma-
lar yürütülmesiyle ilgili bir dizi ka-
rarlar al›nd›. Türk Ceza Kanununun
kad›nlara iliflkin bölümlerinin de¤ifl-
tirilmesi, seçim yasas› ve kad›n ko-
tas› ile ilgili yasan›n demokratiklefl-
tirilmesi, sosyal güvenlik yasas›yla
ilgili çal›flmalar yürütülmesi ve ör-
gütlülü¤e iliflkin maddeler de kon-
feransta al›nan di¤er kararlar
aras›nda.

Demokratik Özgür Kad›n Hareketi “Özgür Yaflamda Israrl›
Duruflumuzla Konfederalizmi Kural›m, Bar›fl› Örelim” fliar›yla

3. konferans›n› sonuçland›rd›. Kad›n›n yaflad›¤› sosyal 
sorunlara dönük çözüm perspektifi ve bunu kurumsal 
alanlar›n› yaratma hedefiyle yeni kararlaflmalara gidildi. 

Deniz Êvar

‘‘HHeerr fifieeyyddeenn ÖÖnnccee ÖÖzzggüürr
YYaaflflaammddaa IIssrraarr’’ 
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H
einrich Böll Stif-
tung Derne¤i tara-
f›ndan organize
edilen “Türkiye’de
Kurumsallaflm›fl

Cinsiyet Eflitli¤i: Olanaklar-Risk-
ler” konulu uluslararas› konferans
‹stanbul Teknik Üniversitesi
(‹TÜ) Maçka Sosyal Tesisleri’nde
gerçeklefltirildi. Konferansa Hein-
rich Böll Stiftung Derne¤i Mode-
ratörü Ulrike Allrogen, Filistinli
araflt›rmac› Nadia Hajal, Kad›n
Araflt›rmalar› Merkezi (KAMER)
Baflkan› Nebahat Akkoç, feminist
Zelal Ayman ve çok say›da siyasi
parti ve sivil toplum kuruluflu üye-
si kad›n kat›ld›.

‘‘KKaadd››nnaa yyöönneelliikk flfliiddddeett 
eevvrreennsseellddiirr’’ 
Konferansta ilk sözü alan KA-

MER Baflkan› Nebahat Akkoç,
‘Türkiye perspektifinden tan›m
olarak cinsiyet eflitli¤inin ana poli-
tikalara yerlefltirilmesi’ bafll›¤› ad›
alt›nda yapt›¤› konuflmada, kad›na
yönelik fliddetin evrensel oldu¤u-
na dikkat çekti. Kad›na yönelik
fliddetin bulundu¤u yere göre ni-
celiksel ve niteliksel olarak farkl›-
l›k gösterdi¤ini dile getiren Akkoç,
“KAMER olarak amac›m›z yapt›¤›-
m›z çal›flmalar›n sonuçlar›ndan ç›-
kan politikalar› Ankara’ya kabul
ettirmektir. Cinsiyet eflitli¤i tüm
ana politikalara yerlefltirilmelidir”
dedi.

Kad›na yönelik fliddetin evren-
sel bir kimli¤inin bulundu¤unu di-

le getiren Kad›n Araflt›rmalar›
Merkezi (KAMER) Baflkan› Neba-
hat Akkoç, fliddetin bulundu¤u ye-
re göre niceliksel ve niteliksel ola-
rak farkl›l›klar gösterdi¤ini dile ge-
tirdi. Anadilde e¤itimin önemine
de dikkat çeken Akkoç, “Cinsler
aras› demokratik bir iliflki ancak
kad›nlar›n ana dillerinde e¤itim
görmeleri ile mümkündür” dedi.

‘‘AAnnaa ddiillddee ee¤¤iittiimm öönneemmllii’’ 
Akkoç, Türkiye’de bölgelera-

ras› eflitsizli¤e vurgu yaparak, yap-
t›klar› çal›flmalarda önemli sonuç-
lara ulaflt›klar›n› söyledi. Akkoç,
“bölgede yapt›¤›m›z araflt›rmalarda
kad›nlar›n iflgücüne kat›l›m›n›n
düflük, do¤urganl›k oranlar›n›n
yüksek oldu¤unu gördük. Bölgede
çocuk yaflta, görücü usulü zorla ev-
lendirme devam ediyor. Birçok ka-
d›n›n kimlik ve do¤um kayd› yok.
Okuma yazma oran› yüzde 50’nin
alt›nda. Yine kad›nlar›n büyük bö-
lümü Türkçe bilmiyor. ‘Haydi k›z-
lar okula’ kampanyas› pek verimli
olam›yor. Cinsler aras› demokratik
bir iliflki ancak kad›nlar›n ana dil-
lerinde e¤itim görmeleri ile müm-
kündür” diye konufltu.

‘‘EErrkkeekklleerr ddee ttoopplluummssaall cciinnssiiyyeett
mmeesseelleessiinnee kkaatt››llmmaall››’’ 

‘Türkiye’de cinsiyet eflitli¤inin
ana politikalara yerlefltirilmesi süre-
ci’ konulu sunum yapan Zelal Ay-
man ise sosyal süreç içerisinde ka-
d›na ve erke¤e yüklenen kimli¤e
dikkat çekti. Bir kad›n›n ayn› anda
etnik-ulusal, cinsiyet ve s›n›fsal
kimliklerinin olabilece¤ini belirten
Ayman, “dolay›s›yla tüm kimlikler
özünde kurgulanm›flt›r. Dünyada
mülkiyetin ve sermayenin yüzde
90’› erkeklerin iktidar›nda bulunu-
yor. Erkekler de kad›nlarla birlikte
toplumsal cinsiyet meselesine kat›l-
mal›d›r, çünkü erkeklere de sosyal
süreçte ‘erkeklik’ ö¤retiliyor” dedi.

TTüürrkkççee ee¤¤iittiimm KKüürrtt kkaadd››nnllaarr››nn››
aassiimmiillee eeddiiyyoorr’’ 

Konferansta söz alan Ba¤lar Be-
lediyesi Kad›n Meclisi Çözüm Ko-
ordinatörü Gülten K›flanak ise,
Türkiye’nin Kürt kad›n› üzerindeki
etkisine dikkat çekerek, “kültürün
tafl›y›c›s› kad›nd›r. Türkçe olarak
yap›lan e¤itim, Kürtleri asimile edi-
yor” de¤erlendirmesinde bulundu.

Türkiye’de kad›n örgütlerinin sosyal yaflam
içinde etkinlik kazanmas› esas olarak 1980
sonras›nda ortaya ç›km›flt›r. Bunun iki ne-

deni vard›r: Bütün toplumsal sorunlar›n çözümü-
nü devrime ve sosyalizme havale eden sol politik
atmosferin 12 Eylül öncesinde böyle bir fleye f›r-
sat vermemesi ve 12 Eylül’ün sol örgütleri büyük
ölçüde ortadan kald›rmas›d›r. 

1990’l› y›llara gelindi¤inde kad›n hareketinin
sokakta ve toplumsal yaflamda hissedilen dinamiz-
mi azalm›flt›r. Orta s›n›f›n elit kad›nlarla s›n›rl› kal-
mas›, yoksul toplumsal kesimlerden kad›nlar› ka-
tamamas› ya da yaflanan savafl›n tüm gündemlerin
önüne geçmesi gibi aç›klamalar yap›lmaktad›r. 

1990’l› y›llarda kad›nlar›n kitlesel olarak soka¤a
ç›kt›¤›, kamusal alanda etkili eylemler yapt›klar›
ilkinden oldukça farkl› iki alan olmufltur. Bunlar-
dan birisi ‹slamc› kad›nlar, di¤eri de Kürt kad›nla-
r›n ç›k›fl›d›r. Hareketlenmelerin ikisi de do¤rudan
kad›n sorununa iliflkin gündemlerle de¤il, politik
gündemlerle ortaya ç›km›flt›. Türban eylemleriyle
doru¤a ulaflan ‹slamc› kad›n eylemlerinden kad›n
hareketine evrilebilecek fley ç›kmad›. ‹slam› kad›n
bak›fl aç›s›yla yeniden yorumlamaya çal›flan küçük
bir entelektüel grup d›fl›nda, sokak gösterilerine
kat›lan binlerce kad›n sokaklardan evlerine çeki-
lip geleneksel cinsiyet rollerine geri döndüler. 

Kürt kad›n hareketinde ise tümüyle farkl› bir
geliflme ortaya ç›kt›. 1990’l› y›llarda yaflanan alt üst
oluflun, insan haklar› ihlallerinin, köy boflaltmala-
r›n, yaflanan fliddetin etkisiyle sokaklara dökülen
kad›nlar›n dile getirdikleri talepler zaman içinde
çeflitlendi. Siyasi partiler ya da farkl› toplum ör-
gütleri içinde yer alan kad›nlar, kad›n bak›fl aç›s›y-
la toplanmaya bafllad›lar. 1990’larda kurulan
“Yurtsever Kad›nlar Derne¤i”nin ömrü çok k›sa
olmufltu ve dernek özgün kad›n taleplerini dillen-
dirememiflti. Oysa 90’lar›n sonunda kurulan Dicle
Kad›n Kültür Merkezi, Kürt kad›n hareketinde
yaflanan niteliksel de¤iflimin ilk göstergelerinden
birisi, 2000’li y›llar ise kad›n bak›fl aç›s›yla örgüt-
lenme aç›s›ndan tam bir filizlenme dönemi olmufl-
tur. Özellikle yerel yönetimlerin kazan›ld›¤› yer-
lerde çok say›da kad›n kurumu ortaya ç›km›flt›r.

Geldi¤imiz aflamada bu kurumlar esas ifllevleri-
nin ne olmas› gerekti¤ini tart›flmaktad›rlar. fiiddet-
le ilgili çal›flma yürüten ya da belediyelere ba¤l›
çal›flan kad›n kurumlar› daha çok kad›nlara lokal
hizmet verme ile s›n›rl› kalabilmektedirler. Geçen
y›l kurumlar aras›nda yap›lan toplant›da kad›n ku-
rumlar›n›n sadece sosyal hizmet amaçl› çal›flma
yapan örgütlere dönüflme tehlikesine dikkat çekil-
di. Kad›n örgütlerinin as›l yapmalar› gereken fle-
yin, kad›nlar›n yaflad›klar› sorunlar› saptama, ne-
den ve sonuçlar›n› aç›¤a ç›karma, kamuoyu yarat-
ma, toplumda dönüflüme iliflkin etkiler uyand›rma
ve sorunlar›n çözümü için sorumlu kurumlar› ha-
rekete geçirme oldu¤u vurguland›. 

Böyle kapsaml› bir bak›fl aç›s›yla hareket edil-
medi¤inde  her kurumun kendi bulundu¤u dar
alanda hizmet üreten, ama toplumsal yaflam›n dö-
nüflümüne, sosyal yaflam›n düzenlenmesine etki-
de bulunmayan lokal örgütlere dönüflme tehlikesi
ciddidir. Örne¤in bölgedeki en can al›c› sorunlar-
dan birisi namus cinayetleri oldu¤u halde, bölge-
deki kad›n kurumlar› genel ve ortak bir yaklafl›m-
la bu konuda güçlü bir kamuoyu yaratmay› baflara-
bilmifl de¤ildirler. Bu durum sadece yerel kurum-
lar›n de¤il bütün Kürt kad›n hareketinin üzerinde
düflünmesi gereken bir durumdur. 
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Kad›na dair

Türkiye’de Kad›n 

Örgütlenmesi ve Sosyal

Yaflam

Anadilde e¤itimin önemine de dikkat
çekez Akkoç, “Cinsler aras› demokratik
bir iliflki ancak kad›nlar›n ana dillerinde

e¤itim görmeleri ile mümkündür” dedi.

Batman Belediyesi ve GÖÇ-
DER, GAP idaresi deneti-
minde, AB destekli projele-

riyle köyden kente göçen genç ka-
d›nlar için el sanatlar› atölyesi açt›.
Genç kad›nlar ise yapt›klar› el sa-
natlar› ürünlerinden gelir sa¤laya-
cak olmalar› nedeniyle mutlular. 

Köyden kente göç eden Berna
Aç›r da kat›l›mc›lardan biri. Aç›r, el-
de ettikleri ürünlerden ekonomik
gelir sa¤layacaklar› için sevinçli.

Avrupa Birli¤i (AB) destekli pro-
jede Batmanl› genç kad›nlar, Hatay
yöresine ait ipek flal, hal› ve sera-

mik çal›flmalar› üretiyorlar.
27 A¤ustos’ta Kültür mahallesin-

de aç›l›fl› yap›lan el sanatlar› atölye-
si kat›l›mc›lar›ndan Aç›r ve ailesi,
bölgede yaflanan olaylar nedeniyle
Cizre’den Batman’a göç etmek zo-
runda kalm›fl.

Aç›r, “1997’de Batman’a göç et-
mek zorunda kald›k. Kent merkezi
d›fl›ndaki semtlerde yaflaman›n s›-
k›nt›s› içindeydim” diyor.

Batman Belediyesi ve GÖÇ-
DER’in deste¤iyle aç›lan el sanat-
lar› atölyesinde firça ile seramik ça-
l›flmas›n› yapan Aç›r, “Tabak ve

fincanlara f›rçam›zla renk kat›yoruz.
Bununla birlikte ekonomik kazanca
sahip olaca¤›m için de sevinçliyim” 

Bu projeyle ilk defa ifl hayat›nda
yer ald›¤›n› ifade eden Aç›r, bu tür
projelerle bölgede yaflanan genç ka-
d›n intiharlar›n›n da önlenece¤ine
inan›yor. 

Batmanl› genç kad›nlar seramikten
kazanacakBatman Belediyesi ve Göç Edenler Sosyal

Yard›mlaflma ve Kültür Derne¤i (GÖÇ-DER)
ortaklafla düzenledikleri projeyle Batmanl›

genç kad›nlar için el sanatlar› atölyesi açt›lar.

Batman Ça¤dafl

-D‹HA-

CCiinnsslleerr AArraass››
DDeemmookkrraattiikk ‹‹lliiflflkkii
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Anadilimizde ‘Bar›fl’›n anlam›n› bilme-
den, yaflad›¤›m›z ülkelerin dillerinde
“Bar›fl”› ö¤rendik, ‘Bar›fl’› seslendirip,

slogan haline getirdik. Sürgün edildi¤imiz yer-
lerden g›rtlaklar›m›z› y›rtarak “Peace...”, “Frie-
den...”, “Freedom...” diye ça¤r›lar yapt›k. Ad›-
n› “Bar›fl” koymak için çocuklar do¤urduk. Ba-
r›fl› getirmesi umuduyla do¤an çocuklara “Ba-
r›fl” ad›n› verdik. Onlarsa Bar›fl adl›, bar›fl
umutlu çocuklar›m›z› bombalad›lar, bar›fl›, gü-
veni, huzuru sa¤lamak ad›na!

Çocuklar›m›z›n parçalanm›fl cesetleri ard›n-
dan “Akan kan› durdurun! Halklar kardefltir!”
deyip bar›fl› diledi analar›m›z... Yürekleri kan
a¤larken bile umutlar›n› yitirmediler. Onlarsa
“Bir Türk’e karfl› on Kürt“ diyerek intikam ve
kan üstüne kan yeminleri içtiler. 

Duyurabilmek için Bar›fl istemimizi, yakt›k
gövdelerimizi meydanlarda ve hücrelerde. Yü-
re¤i sa¤›r, vicdan› sa¤›r olanlar›n umursamazl›k-
lar› bile söndüremedi ateflimizi.

Bizler ki küllerimizden yarat›lm›flt›k. Atefle
kardefl, günefle yoldaflt›k, ayd›nl›kt›k asl›nda.
Onlarsa karanl›¤›n bekçileriydiler. Yüreklerini
iflkencehanelerinin so¤uk ve kan kokan derin-
liklerine gömmüfllerdi. Ifl›¤a, günefle ondand›
düflmanl›klar›, ondand› yanan cesetlerin külle-
rinden bile korkmalar›. Küllerimize bile sahip
ç›kal›m istemediler, çünkü tarihin izleri vard›
bu küllerde. Tarihe sahip ç›kmak, bugün ve
gelece¤i yaratmama endiflesindendir. ‹flte kül-
lerinden yarat›lmak da budur aç›kças›.

Bizler atefl olup bar›fl› ve gelece¤i yaratan,
küllerinde tarihi arayan bir halk›z. ‹flte budur
korkular› cellatlar›m›z›n. 

fiimdi her zamankinden daha fazla bar›fla
yak›nken, her zamankinden daha fazla kendi-
mize sahip ç›kman›n zaman›.

Nerede olursak olal›m flairin dedi¤i gibi: 
“Yürü üstüne üstüne,
Tükür yüzüne hainin, 
iflbirlikçinin, ......”
Bizlere düflen de bu sürgünde, Avrupa’n›n

dört bir yan›nda olmam›z›n sorumlulu¤u gere¤i
olarak -ki bu çok daha fazla kendimizi sahip-
lenmemizi gerektiriyor- bar›fl mücadelesini
yükseltmeli, demokratik tepkilerimizi ortaya
koymal›y›z.

Kurumlar›m›z›, sürgünde ufac›k ama anlam-
sal olarak oldukça önemli birer ülke parças›
olarak görmeliyiz. Bu anlamda yine iflin en
önemli yan› biz kad›nlara düflüyor, her zaman
oldu¤u ve olmas› gerekti¤i gibi. Bar›fl u¤runa
yanan bedenlere, körpecik bedenleriyle bom-
balara hedef olan çocuklar›m›za, bu u¤urda
topra¤a düflen her can›m›za lay›k olabilmenin,
cevap olabilmenin duruflunu bizler de sürgün-
deki analar, kad›nlar olarak belki böyle göste-
rebilece¤iz.

Bar›fl› yüre¤inizde duyumsayabilmeniz dile-
¤iyle.

vildan.dirik@freenet.de

Vilda
n

Dirik
  

Kad›na dair

Yine de Bar›fl

A
vusturya Yefliller Par-
tisi, zorla evlendiri-
lenlere daha fazla
yard›m ça¤r›s›nda bu-
lundu. Yefliller Parti-

si, özellikle Türkiyeliler aras›nda
çok s›k rastlanan ve aileleri tara-
f›ndan zorla evlendirilmek istenen
k›zlara psikolojik ve özel yard›mla-
r›n yap›lmas›n› önerdi. Yefliller, ül-
kenin bütün eyaletlerinde aile
bask›s›na maruz kalm›fl kiflilere
hizmet merkezlerinin aç›lmas›
önerisinde de bulundu. 

Partinin 1 Ekim’de yap›lacak
genel seçimlerde 23’üncü s›radaki
Türkiyeli Milletvekili Aday› Alev
Korun’un dile getirdi¤i ça¤r›da, 10
s›¤›nma evine ihtiyaç oldu¤u belir-
tildi. 

GGööççmmeenn AAiilleelleerr AArraass››nnddaa 
fifiiiddddeett YYaayygg››nn

Avusturya’da ne kadar genç k›-
z›n aile bask›s›na maruz kald›¤›n›
bilmediklerini belirten Korun,
“Orient Express” adl› derne¤in
geçti¤imiz y›l sadece Viyana’da 46
kifliyi tedavi etti¤ini söyledi. 

Zorla evlilikler Türkiye olmak
üzere Hindistan ve M›s›r gibi ül-
kelerden Avusturya’ya gelen göç-
men aileler aras›nda s›k rastlan›-
yor. 

Alev Korun, bask›ya maruz kal-
m›fl kad›nlar için haz›rlanan s›¤›n-
ma evlerinin , zorla evlendirilmek
istenen genç k›zlara cevap olmad›-
¤›n› belirtti. 

YYaassaallaarr KKöörrüükklleeyyiiccii
Yefliller Partisi Milletvekili

Aday› Alev Korun, Avusturya ya-
salar›n›n da bu konuda yetersizli-
¤ine dikkat çekti. Yasalar› eleflti-
ren Korun, ülkeye göç etmifl ya-
banc› kad›nlar›n›n ilk befl y›lda efl-
lerinden ba¤›ms›z oturum haklar›
alamad›klar›n› hat›rlatarak bunun
giderilmesi gerekti¤ini söyledi. 

Korun, oturum haklar›n›n aile-
den ziyade kifliye özel olmas›n› ve
bask›ya maruz kalm›fl kad›nlara
oturumla birlikte ifl haklar›n›n da
verilmesini istedi. Aileleri taraf›n-
dan zorla evlendirilmek istenen
k›zlara yönelik yap›lan yard›mlar›n
da yeterli olmad›¤›n› belirten Alev
Korun, bafla gelmeleri durumunda
bu soruna çözüm getireceklerini
de sözlerine ekledi. 

Avusturyal› Yefliller zorla 
evlili¤e savafl açt›

Alev Korun, bask›ya maruz kalm›fl kad›nlar için haz›rlanan
s›¤›nma evlerinin , zorla evlendirilmek istenen genç k›zlara

cevap olmad›¤›n› belirtti.

-ANF-

Irak devrik lideri Saddam Hü-
seyin’in Enfal davas›ndan yar-
g›lanmas›nda yeni tan›klar din-

lendi. Yap›lan duruflmada, R›fat
Muhammed Said isimli tan›k kö-
yünün Irak ordusu taraf›ndan
bombaland›¤› ve gazland›¤›n› an-
latt›. Said ayr›ca Irak’›n güneyin-
deki yüzlerce kifli ile birlikte tutul-
du¤u Nugrat Salman cezaevinde
gördü¤ü sert uygulamalar› anlatt›.
Said kad›n tutuklulara karfl› sert
uygulamalar› anlatan ilk tan›k ol-
du. 

BBaa¤¤ddaatt ‘‘cceezzaaeevvii mmüüddüürrüü hheerr
ggüünn bbiirr kkaadd››nnaa tteeccaavvüüzz eeddiiyyoorrdduu’’ 

Said, ‘’Nugrat Salman cezaevin-
de, kad›n tutuklular sürekli cezae-
vi müdürü Hacac taraf›ndan teca-
vüze u¤ramaktan yak›n›yorlard›’’
dedi. Her gün bir kad›n tutuklu-
nun Hacac’›n bürosuna götürüldü-
¤ünü söyleyen tan›k, ‘’kad›nlar a¤-
layarak geri dönüyorlard› ve teca-

vüze u¤rad›klar›n› söylüyorlard›’’
diye anlatt›. Ayr›ca cezaevinin
kötü koflullar›na da dikkat çeken
tan›k Said, “baz› günler iki veya üç
çocuk açl›ktan ölüyordu’’ dedi. 

Onbirinci duruflman›n ilk tan›¤›
70 yafl›ndaki Muhammed Resul
Mustafa’yd›. Tan›k Mustafa, kendi
köyüne yürüyerek bir saat uzakl›k-
taki Sawisaynan’a yap›lan kimyasal
bombard›man› anlatt›. Mustafa,
‘’köyü çevreleyen duman› gördüm.
Bombalanan yere gitti¤imde ilginç
bir elma kokusu hissettim. Di¤er
köylülerle birlikte hemen uza¤a
kaçt›m. Nefes almada zorluk çeki-
yordum” dedi. 

Mustafa daha sonra nas›l tutuk-
land›¤›n› ve Nugrat Salman cezae-
vine götürüldü¤ünü anlatt›. Tu-
tuklu¤unun ilk üç gününde ne içe-
cek ne de yiyecek bir fley olmad›-
¤›n› söyleyen Mustafa, befl ay bo-
yunca tutuklu kald›¤›n› belirtti.
Mustafa tutuklu¤u süresince gardi-
yanlar›n demir bir kablo ile bir ki-

fliyi öldürdü¤ünü ve ço¤unlu¤u
yafll› 400 ile 500 kiflinin öldü¤ünü
gördü¤ünü söyledi. Serbest b›rak›l-
d›¤›nda köyüne geri dönen Musta-
fa, ailesi, efli ve befl çocu¤unun
kayboldu¤unu belirtti. 

-ANF-

Enfal tan›¤›: Kad›nlar tecavüze u¤rad›
Enfal davas›ndan yarg›lanan Irak devrik lideri Saddam Hüseyin’nin

duruflmas›nda dinlenen Kürt tan›k ilk kez, Enfal döneminde tutuklanan
kad›nlar›n tecavüze u¤rad›¤›n› anlatt›.



Ortado¤u gibi feodal, afli-
retsel ve dini kat› kural,
gelenek ve göreneklerle
toplum ve aile içi iliflkile-
rin bu normlarla düzen-

lendi¤i bir toplum gerçekli¤inde; yafla-
nan kad›n intiharlar›n›, recmleri, ken-
dini yakmalar› ve kad›n›n tüm bu geri-
likler alt›nda ezildi¤ini her gün, bazen
de an› an›na izliyor, görüyor ya da yafl›-
yoruz. 

Dünyada birçok kurum ve kurulufl
kad›na karfl› fliddet, kad›n erkek iliflki-
leri, aile içi fliddet ve daha birçok ko-
nuda araflt›rmalar yapmakta, elde et-
tikleri verilerle ortak gündemlerde bu-
nu medyaya tafl›rmakta ve çözüm yol-
lar›n› aramakta. Son dönemlerde kad›-
na karfl› fliddetin, birçok dünya ülkesi
taraf›ndan araflt›r›lmas› söz konusu.
BM’ye ba¤l› kad›na karfl› fliddeti arafl-
t›ran bir komisyonun son araflt›rmala-
r›nda, “kad›n erkek iliflkilerinin yeni-
den düzenlenmesi ve kad›na karfl› flid-
detin ortadan kald›r›lmas›” konu ve
araflt›rmalar›nda “erke¤e e¤itimlerin
verilmesi” gibi düflünceler ortaya ata-
rak, bunun pratikleflme yollar›na geçifl
yapmaya çal›flmakta. Fakat kad›na
karfl› gerçeklefltirilen fliddetin ve bas-
k›lar›n, kad›n katliamlar›n›n as›l sorun-
sal›nda; kad›n sorununun de¤il de, er-
kek sorununun yatt›¤› ve bu zihniye-
tin do¤ru oturtulmas› aç›s›ndan, Kürt
halk Önderi Abdullah Öcalan taraf›n-
dan “Nas›l Yaflamal›” gibi projeler te-
melinde çal›flmalar y›llard›r yürütül-
mekte.  

PAJK’ta (PPaarrttiiyyaa AAzzaaddiiyyaa JJiinnaa KKüürr--
ddiissttaann) da, flu ana kadar birçok erkek
e¤itim devresi aç›ld›. Bu e¤itim devre-
lerinde kalan birçok erkek, flu anda
pratik anlamda kad›n eksenli çal›flma-
lar yürütmekte. Genel çal›flma alanlar›-
n›n yan›nda, kad›n ortam›ndan ald›k-
lar› e¤itim esas›nda, çal›flma yürüten
birçok erkek, gelecek süreç aç›s›ndan
da projeler oluflturmakta ve bu proje-
lerine sahip ç›kmakta. 

Erke¤i dönüfltürme projesi e¤iti-
minde kalan ö¤renciler; e¤itim devre-
sinden ö¤rendiklerini ve erke¤in dö-
nüfltürülmesi projesine iliflkin düflün-
celerini flöyle anlatt›lar: 

““TTaannrr››ççaallaarr››nn ‹‹ççiimmiizzddeekkii ÇÇ››¤¤ll››¤¤››””

AAzzaadd WWeellaatt:: “‹nsan aray›fllar do¤-
rultusunda daha ideal bir yaflam, daha
ideal bir sosyal iliflki ar›yor. Mevcut
geleneksel iliflkilerden biraz daha
ar›nm›fl, sade, politize olmam›fl iliflkiler
ar›yor. Yani insan› biraz da bu harekete
katan ütopyayd› bu. Savunmalarla bir-
likte bu ütopya tekrardan iktidar man-
t›¤›ndan ar›nm›fl bir biçimde, do¤al
toplum ütopyas› daha da somut ifade-
lendirilerek belirtilmiflti. Bu daha çeki-
ci geliyordu bana. ‹çimdeki aray›fl yani
kad›nla daha dostça yaflama aray›fl›,
paylaflma aray›fl›; do¤al topluma olan
aray›fl, özlem kad›nda somutlafl›yor. Ve
tüm bu aray›fllar benim kad›n›n verdi¤i
e¤itime gitmeme neden oldu.

““CCiinnsseell bbiirr oobbjjee dd››flfl››nnddaa bbiirr 
yyaakkllaaflfl››mm›› ggöösstteerreemmiiyyoorrdduumm””

E¤itim öncesi kad›na belli bir yak-
lafl›m›m vard›. Bu yaklafl›m, bütün in-
sani yaklafl›m istemlerime ra¤men, faz-
la geleneksel anlay›fl›n d›fl›nda de¤ildi.
Belki baz› boyutlar›yla ayr›flma, kop-
ma, onu aflma çabas› vard›. Fakat gele-
nekselli¤in çok da d›fl›nda de¤ildi.
Çünkü egemenlik olgusunu o zamanki
düzeyle fazla tan›mlayam›yorduk, an-
lamland›ram›yorduk. Kendimize göre
kad›n tan›m›m›z vard› bizim; çok fazla
güvenilmez, yani öylesi bir varl›k, sis-
temin çerçeveledi¤i biçimde. Yani te-
melde tan›mlarsak, cinsel bir obje ve
onun d›fl›nda bir yaklafl›m› çok fazla
gösteremiyordum. Yani bu genel bir
yaklafl›md› ve o zaman bunun fark›nda
bile de¤ildim. 

E¤itim sürecinde kad›na karfl› yak-
lafl›mlar›n ne oldu¤unu biraz daha fark
ettik, isimlendirdik. Asl›nda çok temel
bir nokta oldu¤unu; yani bütün olay ve

olgulara yakla-
fl›mda belirleyici
oldu¤u anlam›n-
da bir tan›mlama-
ya gittik.

E¤itim sonras›
kad›n› böyle ken-
di bildi¤in gibi,
edinmifl oldu¤un
verili mant›¤a gö-
re de¤il de, biraz
da kad›n› kad›na
göre anlayabil-
mek gerekti¤i so-
nucunu ç›kard›m.
Bunun için de bi-
raz empati, ken-

dini biraz da kad›n›n yerine koyarak
anlayabilmek ya da yüre¤inin derinlik-
lerinden gelen bir ses var ve o sese ku-
lak vererek, o sesi anlayarak, tan›mla-
yarak kad›n› anlayabilmek. Yani bu in-
san›n içindeki kad›ns› yand›r ayn› za-
manda. Bu ses ayn› zamanda do¤al
toplum özlemidir, kal›nt›lar›d›r. Ben
buna “tanr›çalar›m›z›n içimizdeki ç›¤l›-
¤›” diyorum. Yani bu temelde kad›n›
daha da anlama, kad›nla dost olma,
yoldafl olma, paylaflma, do¤ru temelde
mücadele etme olgusu geliflti. Fakat
bunun çok ideal temelde oldu¤unu
söyleyemem çünkü genel hareketin
yaflad›¤›, bununla birlikte kad›n›n ya-
flad›¤› genel kaos ve savrulma durumu
bu projeye de oldukça olumsuz bir et-
ki yapt›. Dolay›s›yla bu bizim mücade-
lemize, duruflumuza, e¤itim gören ar-
kadafllar olarak yaklafl›m›m›za da yan-
s›d›. Bu yüzden mücadele durdu, cins
mücadelesi durdu, s›n›f mücadelesi
durdu. Kad›ndaki örgütlülük düzeyi
epeyce da¤›ld›. Kad›n kendi de¤erleri-
ne karfl› biraz da yabanc›laflt›. 

fiimdi bu durumda mücadele et-
mek çok daha zorlaflt›. Mücadele et-
mek, özgürlük olgusunu, egemenlik
olgusunu kad›n›n, erke¤in gündemine
koymak çok daha zorlaflt›. Ya da ço¤u
zaman bir çok insan›n gülüp geçti¤i bir
nokta haline geldi.”

““SSoossyyaall AAnnllaammddaa KKeennddiinnii 
TTaann››yyoorrssuunn””

BBaawweerr AAggiirrii:: “Projenin içeri¤i sos-
yal bir olayd›r. Hedeflenen asl›nda
kültürel bir dönüflümdür. Kültürel dö-
nüflümün, belli bir zamana s›¤d›r›lmas›
biraz zordur. Salt tahlille olmuyor. Bu
tahlillerin pratiklefltirilmesi gerekiyor. 

‹liflkilerinde olsun, tart›flmalarda,
diyaloglarda olsun, biraz daha bizim si-
yasal yaklafl›m›m›z›n d›fl›na taflan bir
tart›flmay› da kendisiyle getirmiflti. Ya-
ni insan›n kendini sorgulamas›na dö-
nük bir fleyi beraberinde getiriyordu.
Kifliyi olgunlaflt›r›yor; aray›fllar›n› ta-
n›mland›rmas›na da bir ön ad›m olu-
yor. Sosyal anlamda kendini tan›yor,
davran›fllar›n›n alt›ndaki nedenleri ir-
deliyor. Güncel yaflama, kad›n-erkek
iliflkilerine nas›l yans›d›¤›n› görmeye
çal›fl›yorsun. Kendince bir sorgulama
düzeyi yafl›yorsun; bu anlamda bir ol-
gunlu¤u vard›. 

Bu projeyi sadece Kürt toplumu
aç›s›ndan de¤erlendiremeyiz. Ortado-
¤u’da yaflayan halklar veya çevremizde
etkileflimde bulundu¤umuz insanlar
veya toplumlar aç›s›ndan olumlu de¤i-
flimler yarataca¤›na inan›yorum. Ama
flu gerçeklik var; biz bu ayr›m› çok faz-
la yapamad›¤›m›z için baz› noktalarda
eksikliklere girdik. Bilmeden girdi¤i-
miz eksiklikler de¤ildi. O aç›dan böy-
lesi bir çal›flman›n daha farkl› sosyal
alanlar içerisinde örgütlendirilmesi,
belki baz› noktalarda ciddi aç›l›mlar›
getirebilir.

Sorun salt örgüt içerisinde yaflayan,
örgüt içerisinde mücadele eden insan-
lar›n sorunu de¤il, toplumsal bir sorun-
dur. Biz bir toplumu dönüfltürmeye ça-
l›fl›yoruz. Sosyal alana dönük mücadele
yürütmeye çal›fl›yoruz. Kültüre dönüfl-
türece¤iz. O zaman halk›n içerisinde,
halkla beraber baz› fleylerin de¤ifltiril-
mesi gerekir. Biz örgüt içerisinde baz›
fleylerden feragat etmifliz diyebiliriz.
Yani biz asl›nda toplumsal ölçülere gö-
re yaflam›yoruz ve bu bir zorunluluk-
tur. Bu yads›nacak bir durum de¤ildir.
Bizim bu farkl›l›¤›m›z, bizi yaflam ala-
n›ndan baz› yönleriyle uzaklaflt›r›yor.
fiimdi bunu toplumsal ölçülere vurup
topluma uydurmaya çal›flt›¤›m›zda cid-
di sonuçlar elde edemeyece¤imizi dü-
flünüyorum. Bu aç›dan bir yan›lg› var.
Toplum içerisinde toplumsal kurum-
laflmalar gerçeklefltirilebilirse, kültürel
bir dönüflüm gelifltirilebilirse ben bu
projenin etkili olabilece¤ini düflünüyo-
rum. Özellikle Kürt halk› aç›s›ndan
böylesi sosyal dönüflüm içerikli bir
projenin tez elden pratik alanda uygu-
lanmaya sokulmas› gerekir. Bu konuda
ciddi çabalar›n olmas› gerekir.
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fiilan Aras / Zinarin Nupelda 

Kadın erkek ilişkilerinin yeniden 
düzenlenmesi, topluma yeni bir 

model oluşturması amaçlı PAJK’ın 
birkaç yıldır başlattığı erkeğin 

dönüştürülmesi eğitiminin 
sonuçlarını, eğitim alan PAJK’lı erkek 

öğrencilerden dinledik.
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Gençlik gelecektir” sö-
zünden hareketle asl›nda
“nas›l bir gelece¤e yürü-
yoruz, bizi bekleyen top-
lumsal ve siyasal sorunlar

nelerdir” gibi baz› sorulara cevap
niteli¤inde yorumlar yapmak müm-
kün olabilir. 

Günümüz toplumsal sorunlar›n›
ele almak ve siyasal gelismelerin
yönünü tespit etmek elbette gele-
ce¤i tespit etmek konusunda bir
yaklafl›md›r. Bu aç›dan da toplu-
mun önemli bir kategorisi olan
gençli¤i ele al›rken de ayn› yönte-
mi denemek isteriz. Öncelikle sis-
temsel olarak ele almaya çal›fl›rsak:

Her sistem kendini uzun vadeli
olarak düflünür ve kendi kurumlafl-
mas› ve kadrolaflmas›n› da buna da-
yand›rarak yapmak ister bu aç›dan
da gençleri yetifltirmek, biçim ver-
mek önem kazan›r. ‹flte gelecekte-
ki sistemlerin flimdiden nas›l bir
kaos durumuyla karfl› karfl›ya gele-
ceklerini görmek için kahin olmaya
gerek ‘yok’ diyor ve içinde yaflad›-
¤›m›z aile ve çevre ortam›nda genç-
lerin nas›l yaflad›¤›na bak›yoruz.
Görüyoruz ki, gençli¤in o sahip ol-
du¤u dinamikler hep kazand›r›c› ol-
mayan ö¤eler taraf›ndan dinamit-
lenmektedir. Mesela gençler za-
manlar›n› nas›l geçirir, okul saatleri-
nin d›fl›nda nerelere tak›l›r, sahip
olduklar› al›flkanl›klar nelerdir ve
onlara hangi kiflilik özelliklerini ka-
zand›rmaktad›r? 

Sistemler kendi kadrolar›n› ye-
tifltirirlerken e¤itim politikalar› ba-
flar›l› olmamaktad›r. Çünkü hedefli,
amaçl› okumak ve yolda tak›lma-
dan ilerleyen gençlerin say›s› az›n-
l›kta, e¤itimden kaçan, bu konuda
baflar›l› olanlar kadar olmayanlar›n
say›s› da az olmamaktad›r, yani
gençlik sahip oldu¤u yaflam enerji-
sini kullanmak için mevcut verili
e¤itim sistemlerini kabul etme-

mektedir. Gençlik ve e¤itim uzun
bir konu kapsam›nda olmakla bera-
ber asl›nda, burada uzun y›llar›n
deneyim tecrübe sahibi egemen
bak›fl aç›lar›ndaki e¤itim anlay›fl›n›n
iflas›n› görmek mümkün. Tabii as›l
belirtmek istediklerimiz “gençler
yaflama nas›l bak›yor, yaflamdan
beklentileri nedir ve nas›l yafl›yor-
lar” sorular› kapsam›ndad›r. Bu ko-
nuda gördüklerimiz ve bildikleri-
miz bize iyi bir tablonun olmad›¤›n›
gösteriyor. Yani gelece¤in tehlike
çanlar›n› duyuyoruz demek daha
do¤ru olacak. Neden mi? Çünkü
bu gün uyuflturucu alkol, sigara
kullanan gençlerin say›s› çok fazla
ve bu say› her geçen gün daha da
artmakta. 

‹kincisi; gençlerin giderek top-
lumsall›ktan uzaklaflmalar› bencil
bir toplumun genç üyeleri olmalar›
nedeniyledir. Buna geliflen bilim ve
tekni¤in kurbanlar› olarak gençlik
demek daha do¤ru olacakt›r. Nas›l
m›? Bildi¤imiz gibi sanal dünyalar›n
çok daha fazla de¤erli oldu¤u so-
mut bir dünyada yafl›yoruz. Somut
dünyada istedi¤ini bulamayan
gençlik, sanal dünya ile yaflamay›
kendisi için daha uygun bulmakta.
Sanal dünyan›n bafl aktörlerinden
internet kullan›m›n›n gençler aç›-
s›ndan da nas›l oldu¤unu bilmek

önemlidir. Asl›nda do¤ru kullan›ld›-
¤›nda toplumsal geliflmenin hizme-
tinde daha baflar›l› olacak bir kulla-
n›m de¤erine karfl›l›k bu konudaki
dengesizlikler çeflitli sorunlar›, özel-
likle de gençler aç›s›ndan yarat-
maktad›r. 

Her türlü bilgiye internet üzeri
ulaflmak mümkün. Hangi yaflta ne
ö¤renilebilece¤i gibi ele al›fllar› da
alt üst eden internet, gençlik üze-
rinde de etkili olmaktad›r. Bu du-
rum yaflamda iliflkilerine yans›mak-
ta, duygular›n› etkilemekte, afl›r›
kullan›m› olumsuz sonuçlara götür-
mektedir. Evde ya da internet ka-
felerde saatlerini geçiren gencin
duygusal dünyas› ve de düflünceleri
elbetteki makina ile baflbafla kald›¤›
saatlerde flekillenmektedir. ‹nsan›n
insanla olan iliflkilenme durumu-
nun yerini hiç bir fley tutamaz, gü-
zel sohbetlerin gülüfllerin yaratt›¤›
düflünce ve duygu geliflimi maale-
sef makinalara b›rak›lm›fl durumda,
ne ac› de¤il mi! ‹flte “gençlik gele-
cektir” dedik, ama gelece¤imizi de
makinalar›n eline b›rakm›fl durum-
day›z. Böyle bir gelecekten pek
olumlu bir fley beklemek de do¤ru
olmaz. Ne demifl büyüklerimiz?
“Ne ekersen onu biçersin.” 

Gençlik Gelecektir

Bir çok aile çocu¤u ile alkol
ve di¤er maddelerin kulla-
n›m›n› konuflmaktan kaç›-

n›r. Baz›lar› kendi çocuklar›n›n
böyle maddelerle karfl›laflmayaca-
¤›n› düflünür. Baz›lar› ise bunu na-
s›l konuflaca¤›n› bilmedi¤i için ve-
ya böyle fikirleri çocu¤un kafas›na
koymak istemedi¤i için konuflmaz.
Çocu¤unuz böyle bir problem ya-
flay›ncaya kadar beklemeyin. Te-
davi programlar›na giren bir çok
genç ailelerin ö¤renmesinden ön-

ceki en az iki y›ldan beri madde
kulland›klar›n› aç›klamaktad›rlar.
Çocu¤unuzla madde ve alkol hak-
k›nda daha erken konuflmaya bafl-
lay›n ve iletiflim kanallar›n› aç›k
tutun. Tüm cevaplar› bilmeme
olas›l›¤›ndan endifle etmeyin. Ço-
cu¤unuz bununla ilgili oldu¤unuzu
bilsin yeter. Birlikte cevaplar› arafl-
t›rabilirsiniz. Ve erken iletiflim
çocu¤unuzun zararl› maddelerden
uzak tutacakt›r.

‹‹lleettiiflfliimm ‹‹ppuuççllaarr››::
DDiinnlleemmee;; Dikkatle dinleyin,

sözünü kesmeyin. Çocu¤unuz ko-
nuflurken kendi söyleyece¤inizi
haz›rlamakla meflgul olmay›n. Ço-
cu¤unuzun sözü bitti¤inden emin
olana kadar bekleyin. 

GGöözzlleemmee:: Çocu¤unuzun yüz
ifadesi ve vücut dilini anlay›n. Si-
nirli ve rahats›z m› veya rahat m›
görünüyor? Konuflma süresince ço-
cu¤unuzun söylediklerini ona e¤i-

lerek, omzunu tutarak ve bafl›n›z›
sallayarak ve göz temas› kurarak
dinleyin. Konuflmalar›n› ciddiye
al›n. 

CCeevvaapp vveerriinn:: “fiunu yapmal›-
s›n”, “senin yerinde olsam” veya
“ben senin yafl›ndayken” ile baflla-
yan cümleler yerine “çok ilgimi
çekti”, “anl›yorum ki bu bazen
zordur” gibi cümlelerle bafllamak
cevap vermek için daha uygundur
E¤er çocu¤unuz size duymak iste-
medi¤iniz fleyler söylüyorsa, sak›n
bunlar› yads›may›n. Her durum
için çocu¤unuza önerilerde bulun-
may›n. Bunun yerine anlatt›¤› fley-
lerin ard›ndaki duygular› anlamaya
çal›fl›n. Çocu¤unuzun kastetti¤i fle-
yi anlad›¤›n›zdan emin olun. ‹çin-
de bulundu¤u güç durumu sizinle
paylaflt›¤› için piflman olmas›na ne-
den olmay›n. Her zaman onun ya-
n›nda olaca¤›n›z› hissettirin.

Madde ba¤›ml›l›¤›n› 
önleme

Geve
r

Özgü
r

Gençlere dair

Alabora edilmifl bir gemi misali, gençli¤imiz
toparland›kça bir delinme ile yüzyüze ka-
l›verir. Sisteme kurban edilmifl bir gençli-

¤in topluma yarar›n›n ne oldu¤unu bizden daha
iyi anlayan düflmanca mant›klar, bunu ›srarla
mant›kl› k›lman›n yollar›n› ararken biz Kürdistan
gençli¤i ise bunun görkem ve özel yanlar›na tak›-
l›veririz. Gözlem ve sezgilerimizin zay›f olmas›n-
dan kaynakl› olacak ki, düflmanlar›n daha kolay
oyun oynayabilecekleri bir kesim haline geliyo-
ruz. Gerçek d›fl› her fley bizim için düflmand›r. Bi-
zi geçmiflimize ve gelece¤imize ba¤lamayan her
fley, hiçbir fleydir bizim için. Bunlar›n daha man-
t›kl› yol ve yordamlar›n› güçlü düflünme yetisini
elinde bulundurmas› gereken kesim, elbette ki
gençlik kesimi olmal›d›r. Gençli¤in içine sürük-
lenmek istenen durumdan kurtulmas› için gerici
mant›klar›n analizini bir an önce daha iyi yap-
mas›, içinde olmas› gereken özün mücadelesi çe-
tin bir biçimde sürdürülmelidir. 

Yalanc› mavilikleri özgürlük olarak tan›tt›klar›
flu as›rlarda, kendi topraklar›m›zda özümüzü bile
kabul etmeyen bir mant›k, nas›l olur da bize bir
özgürlük bahflinde bulunabilir? Çeliflkilerini yafla-
d›¤›m›z bir anda özel savafl›n ensemizde soludu-
¤unu farketmemek gafletin daniskas›n› yaflad›¤›-
m›z anlam›na gelir. Mevcut durumlar›n afl›r› im-
kans›zl›klar›ndan do¤an flart ve koflulsuzl›klardan
en fazla pay›n› alan kuflkusuz Kürt gençli¤i içinde
Mahmur gençli¤i olmufltur. Mahmur üzerinde uy-
gulanan daraltma politikas› öyle bir hal alm›fl ki,
çözümsüzlü¤ü adeta bir formül haline getirmifltir.
Varolan durumlar›n içerisinde kendi yapabilecek-
lerinin ne kadar yeterli olup olmayaca¤›n› da biraz
düflünmek gerekir. Onlar gençlik ça¤›na geldikle-
rinde pek ah›m flah›m olmayan ifl ya da okul ara-
s›nda bir tercih yapma zaman›n›n geldi¤ini pekala
fark etmifllerdir. Gençlerin ifl bulma f›rsat›n› bir
yana b›rakal›m, okulu bile düzenli bitirebilme im-
kanlar› kayg› verici hale gelmifltir. Zaman içinde
ak›p giden bu durumlar gençli¤i aile, ifl ve okul
aras›nda s›n›rland›r›lm›fl yaflam koflullar›n› daha da
zorlar hale getirmektedir. Sosyal aktivite boyutlu
ihtiyaçlar›n› 45 derece s›ca¤›n alt›nda gidermeleri,
durum aleni olmas›na ra¤men kayda de¤er ön-
lemlerin al›nmamas› söz konusu olaylarda aç›k bir
örnektir. De¤iflen tek fley, geçen her günün onla-
r›n gençli¤inden gidiflidir. U¤runa gençliklerini
verdikleri bu yaflam, onlara her taraftan bask› ve
sömürüyü getirmeye devam etmifltir. Yaflad›klar›
alanlar›n›n d›fl›na ç›kt›klar› zamanlarda onlara gös-
terilen ayr›cal›klar›n ne kadar kötü ya da ne kadar
iyi oldu¤unu hiç anlayamad›lar. Medeniyetlerin
do¤du¤u topraklar›n ana merkezinde olmalar› gü-
ya kendileri için bir avantaj ya da bir flans say›la-
cakt›. Ama nerden bilsinler ki “medeniyetin do¤-
du¤u topraklarda medeniyetsizlik diz boyu” olu-
vermifl. Kendi anayurtlar›nda ne kadar da yabanc›
kalm›fllard›. Belki de genç olarak kendilerine dev-
redilen miras›n zamanla harcanaca¤› korkusunu
yaflam›fllard› ço¤u zaman. Ço¤u kez ise verilen
mücadele ile bunun üstesinden gelinebilece¤ini
ya da en az›ndan bu mücadele ile oluflabilecek
yeni bir düzenin kendi toplumlar›na huzur getire-
ce¤ine inanç getirmifllerdir. Çünkü onlar düzeni
olmayan bir toplumun huzurunun da olmayaca-
¤›n› çok iyi biliyorlard›. Y›llarca bu u¤urda umul-
mad›k kesimler taraf›ndan bile adeta taflland›lar.
Ve bugün bile bu durumlar›n hala devam etmek-
te oldu¤unu belirtmekte önem vard›r diye düflü-
nüyorum. 

Onlar kendilerinden istenenleri yerine getire-
bilmek için, bunun sadece yar› çap› büyüklü¤ün-
de bir fley istiyorlar: Gençliklerini... 

Mahmur gençli¤i 

Han›m Oruncak

Haber Merkezi 
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E
kim Ay› flehitleri
tüm s›n›f ve ›rk
ayr›mlar›ndan ar›-
narak, eflitlik ve
özgürlük ekse-

ninde, erke¤in ayr›m ve farkl›-
l›klar gözeten ve s›n›rlar koyan
sistemini aflarak, s›n›rlara kendi
sisteminde yer vermeyerek
Ana Tanr›ça kültürünün zirve-
deki temsilini yapt›lar. Alman,
Türk, Kürt, Çerkez as›ll› Ekim
flehitleri... Berîtan, Mizgin, Ro-
nahi, Meryem, Zeynep, Zina-
rin, Helin, Leyla, Sarya, Rotin-
da, Kurdê... Bu bileflim, insan-
l›¤›n kurtuluflunu kad›n kurtu-
luflu ekseninde, kad›n›n ger-
çek özünü aç›¤a ç›karan bir ka-
d›n dünyas›yd›. Amaç cinsler
aras› eflitli¤i ve özgürlü¤ü gelifl-
tirmek; din, ›rk, mezhep ayr›-
l›klar›n› aflmak, demokratik uy-
garl›¤› gelifltirmekti. Ekim Ay›
flehitlerinin gerçe¤i bar›flla ya-
flam bularak, özgür yaflam için
egemen zihniyetin bafllang›c›n-
dan bu yana halklar mozai¤ine
yönelik sald›r›lar›na karfl› bir
durufltu. Onlar, yaflam felsefe-
leriyle, halklar mozai¤inin ha-
yat bulmas›na öncülük yapt›lar.
‹nsanl›¤a bar›flç›l bir yaflam› ar-
ma¤an etmek için, özgürlük
mücadelesini tereddütsüz bü-
yük fedakarl›klarla yürüttüler.
Onlar›n mücadele ekseni, in-

sanl›¤›n bar›flç›l yaflam ihtiya-
c›n› gerçeklefltirmekti. Onlar;
eflit, özgür ve bar›flç›l yaflam›,
kad›n›n sade ve ar›nm›fl özün-
de yatt›¤› gerçekli¤inden hare-
ket ettiler. Birçok halktan olu-
flan bu kad›n toplulu¤unun bir
araya gelifli örgütlülü¤ün gös-
tergesidir. Bu örgütlülük, pers-
pektifini Kad›n Kurtulufl ‹deo-
loji’sinden al›yor. Bu örgütlü-
lük, ideolojik güç ile pratik di-
lin güçlülü¤ünü göstermekte-
dir. Kiflilikleriyle anlat›l›r
prati¤in güçlü dili...

Berîtan bir aflk deryas›d›r...
Aflk ve sevgi tan›m› onda son-
suzdur. Yaflam prati¤i, sevgi
gülleriyle doludur. O bir da¤
flairidir... ‹lham›n› özgürlük bi-
lincinden ve kutsal topraktan
al›r. O bireysel aflk›n afl›l›p, in-
san, toplum, toprak, da¤ ve ka-
d›n aflk›yla oluflan bir aflk ve
sevgi tanr›ças›d›r. 

Azime (Mihriban Saran)
Yoldafl bir bahar gülü, Ekim’de
filizlenmek üzere topra¤a dü-
flen bir yaflam iksiri... Görkemli
mücadele tarihinin ilk kad›n
yazarlar›ndan ve ilk tan›klar›n-
dand›r. O, özgürlü¤e susam›fl
kad›n›n mücadele abidesidir...

Dört mevsimi ve onun
renklerini kendinde somutlafl-
t›ran Çi¤dem (Hüsne Akgül)
Yoldafl, yaflam mücadelesinde
de bu denli çok yönlüydü. O,

yaflam ve güzellikleri s›n›rlan-
d›ran dar milliyetçi duygular›
aflan ve sonsuzlu¤a akan bir ›r-
makt›...

Rewflen (Leyla Kaplan) ve
Bermal (Güler Otaç) Yolda-
fllar›n kad›n yüre¤i ortak bir
ses ve coflkunlukta tarihin ay-
d›nl›¤›na do¤ru ak›yordu. On-
lar yaflam› karartma sald›r›lar›-
na an›nda verilen cevapt›lar. 

Analar›n saf duygular›n› da
ba¤r›na basm›flt›r Ekim Ay›...
Bir ana, bir ana daha, ve....
Meryem (Meryem Çolak) Ana-
ya gelince... O kutsal bir ana-
d›r. K›z›na dair yazd›¤› duygu-
lar›, denizleri ve okyanuslar›
aflan derinlikte ve kutsall›k-
tayd›. O duygular ki, bir ana-
n›n közden yüre¤i kadar s›cak
ve güneflin merkezinden yük-
selen alevler kadar yak›c›yd›... 

Zeynep (Gurbetelli Ersöz)
Yoldafl, her yönüyle güçlü, ya-
rat›c› ve üretken bir militan...
O’nu yazmak kalemin gücünü
afl›yor, O’nu hissetmek ve ya-
flayarak anlamakt›r en güzeli. 

Ekim Ay› flehitler kervan›n›
ço¤altt›kça ço¤alt›yordu... Sar-
ya (Nursen ‹nce) Yoldafl bu
kervanda sanatç› inceli¤iyle
yer edinen kad›n militanlardan
biriydi. O bir sanatç› inceli¤in-
de yaflam› ifllerdi tüm zamanla-
ra...

Ronahi (Andrea Woolf) Al-

man bir kad›n militan...Kad›-
n›n ilk yurdunda, kendini ara-
ma, kad›n›n kendi kimli¤iyle
tan›flma mücadelesinde Kürt
kad›nlar› gibi enternasyonal
kad›n yoldafllar›m›zda flehadet
kervan›na kat›ld›. 

Zinarîn (Selma Do¤an) da¤
sadeli¤i, do¤a güzeliydi. Kale-
minin gücü, do¤an›n sadeli¤i
ve renklili¤inden gelirdi. Gü-
zelli¤i, ayd›nl›¤› ve kutsall›¤›
yazard› do¤an›n bir parças›
olan kalemiyle. O bir gerilla ve
bir yazar. Her an›n›, inand›¤›
yaz›ya dökerek, gelece¤e b›ra-
kan, tarihi yaflad›¤› ve yaratt›¤›
kadar›yla yazan bir kad›n mili-
tan. 

Ekim ay›, alevler ve patla-
malar ay›... ‘Güneflimizi Karar-
tamazs›n›z’ eylemleri, tarihin
ayd›nl›k sayfalar›na ateflten be-
denleriyle yeni bir do¤uflu ve

tarihi yazar. Günefl ve ayd›nl›k
asla karart›lamayacakt›r bu in-
san bedeninden oluflan mefla-
lelerin ayd›nl›¤› ve alevleriyle.
Ekim flehitlerinin alevlenen
bedenlerinden yükselen atefl
iki kad›n yüre¤ini daha alm›flt›
sonsuzluk yürüyüflü içerisine.
Rotinda (Aynur Artan) ve
Kurdê (Selamet Mentefl) yol-
dafllar, Midyat Zindan›’nda yü-
rek yüre¤e vererek ard›llar›
olurlar Ekim flehitlerinin... On-
lar Kürt kad›n gerçekli¤inin
an› an›na direnen militan özüy-
düler. 

Her halktan kad›n›n ka-
t›ld›¤› Ekim flehitleri kervan›,
insanl›¤›n do¤du¤u bu toprak-
larda halklar›n kardeflli¤i teme-
linde kad›n›n özüyle yeni bir
yaflam› yaratma yolundaki mü-
cadelenin baflar›ya ulaflmas›d›r.

Ekim Ay› fiehitleri 
Her Ekim flehidi kendisinden sonra, tarih sayfas›na yeni

kad›n kahramanlar katar. Fedaice yaflaman›n yürek 
büyüklü¤üne tan›kt›r Ekim Ay›. Binlerce fedai, sevgi ve

yaflam sevdal›s› genç k›zlar›n görkemli direnifliyle 
taçlan›yordu tarih...

Diren Pir 

Hiyerarflik toplumun
ilk kurban› ana kad›-
n›n evcil düzeni oldu.

Kad›n belki de toplumsal sis-
temde ezilen kesimlerin ba-
fl›nda gelmektedir. Tarih ön-
cesinde yayg›n olarak yaflanan
bu sürecin sosyal bilimlerde
yer bulamamas› da çok köklü
erkek egemen toplumun yer-
leflik de¤erlerinden ileri gel-
mektedir. Kad›n›n hiyerarflik
topluma ad›m ad›m çekilmesi,
tüm güçlü toplumsal özellik-
lerini yitirmesi toplumda ger-
çekleflen en temel karfl›-dev-
rimdir. Günümüzde yoksul
emekçi bir ailede kad›n›n du-
rumu incelendi¤inde bile, ha-
len bu bask› ve aldatmacan›n
boyutlar›n› dehfletle karfl›la-
mamak mümkün de¤ildir. En
basit nedenlerle namus ve aflk

cinayetlerinin erke¤in teke-
linde olmas›, olup bitenin
ufak bir göstergesidir. Bu sü-
reci biyolojik farklara ba¤la-
mak büyük bir yanl›fll›k ola-
cakt›r. Toplumsal iliflkilerde
biyolojinin rolü veya yasalar›
geçerli olamaz. Olsa olsa eril
ve diflil özelliklerin karfl›l›kl›
iliflkileri de¤erlendirilebilir ki,
bu da tüm türler için geçerli
bir husustur. Ana kad›n kültü
esas olarak toplumsal neden-
lerle tahakküm alt›na al›nm›fl-
t›r. Uygulanan bask› ve ideo-
loji tamamen bu nedenledir.
Bunu cinsel güdü ile, psikolo-
jiyle izah etmeye çal›flmak va-
him bir sapt›rmad›r.

Avc›l›kta güçlenen ve çev-
resinde bir grup örgütleyen
güçlü adam, bu gücünü iyice
fark ettikten ve kabul ettir-
dikten sonra ana kad›n›n evcil

düzenini yavafl yavafl kontro-
lüne alm›flt›r. Bu süreç ilk site
devletlerin kurulufluna kadar
devam etmifltir. Bunun en fla-
hane aç›klamas›n› Sümer fle-
hir devletlerinde görmekte-
yiz. 

******
Hiyerarflik sistemle baflla-

yan kad›n›n içine al›nd›¤›
statü çözümlenmeden, ne
devlet ne de dayand›¤› s›n›fl›
toplum yap›lar› izah edilebilir.
En temel yan›lg›lardan da bu
nedenle kurtulunamaz. Kad›n
bir cins olarak de¤il, bir insan
olarak do¤al toplumdan kopa-
r›l›p en kapsaml› köleli¤e
mahkum edilmektedir. Tüm
di¤er kölelikler kad›n köleli-
¤ine ba¤l› olarak geliflmekte-
dir. Dolay›s›yla kad›n köleli¤i
çözümlenmeden di¤er köle-
likler çözümlenemez. Kad›n

köleli¤i afl›lmadan di¤er köle-
likler afl›lamaz. Do¤al toplu-
mun bilge kad›n› ana tanr›ça
kültünü binlerce y›l yaflam›fl-
t›r. Her zaman yüceltilen de-
¤er ana tanr›çad›r. O zaman
en uzun süreli ve kapsaml›
toplum kültürü nas›l bast›r›ld›
ve günümüzün süslü püslü
kafes bülbülüne dönüfltü-
rüldü? Erkekler bu bülbüle
bay›labilirler, ama o bir tut-
sakt›r. En uzun süreli ve de-
rinlikli bu tutsakl›k afl›lma-
dan, hiçbir toplumsal sistem
eflitlik ve özgürlükten bahse-
demez. Kad›n›n özgürlük ve
eflitlik düzeyinin toplumun
bu yönlü düzeyini belirledi¤i
yarg›s› do¤rudur. Daha do¤ru
dürüst bir kad›n tarihi yaz›l-
mam›flt›r. Kad›n›n hiçbir sos-
yal bilimde yeri gerçekçi ola-
rak konulmam›flt›r. Kad›na en

sayg›l›y›m diyen bile, bunu
ancak kad›n tutkular›na alet
oldu¤u oranda geçerli bir hü-
küm olarak belirler. Kad›n,
cinselli¤i d›fl›nda bir insan
dostu olarak günümüzde bile
hiçbir erkek taraf›ndan kabul
edilemez. Dostluk erkekler
aras›nda geçerlidir. Kad›ndan
dost demek, ikinci gün cinsel
skandal demektir. Bu yönlü
yaklaflmay› aflan bir erke¤i
bulmak veya yaratmak en te-
mel özgürlük ad›mlar›ndan bi-
ri olarak de¤erlendirilmelidir.
Bu konuyu çözümlemeyi iler-
ledikçe daha da derinlefltir-
meye çal›flaca¤›m.

Demokratik Konfederalizm
Önderi Abdullah Öcalan 

HHiiyyaarreerrflfliikk ttoopplluummuunn iillkk
kkuurrbbaann››
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Carna li himber hin bûye-
ran gotin têrê nakin.
Hevok jî têrê nakin ku

mirov vê rastiyê bi lêv bike.
Belê, dîsa li welatê min za-

rok hatin qetilkirin. Hezên
xwînxar dizanin ku rojên herî
xwefl û gefl wê bi zarokên we-
latê me pêk bên. 

Ji ber ku ew xwedî heviyên
mezin in, di nav kolanên baja-
ran de zarokên me hatin qetil-
kirin.

Weke di rojnameya Yenî-
den Ozgûr Polîtîkayê de nivîsa
Metîn Aycicek. Wek nivîskar
Metîn Ayçîçek jî dibêje di de-
mên wiha de mirov nikare he-
vokan li pey hev rêz bike. Ya
rast ez jî di nav heman hestan
de me. Jiber ku lêv kirina hin
hestan rasti jî ji mirovan re pir
zehmet dibe. Ger ew hest, ya
qetilkirina zarokên biçûk be jî
mirov nikare êdî gotinan bîne
cem hev. Jiber ku li himberî vê

yekê êdî gotin jî bê wate dimî-
nin. Lê dîsa jî divê li himberî
vê komkujiya devletê mirov
bêdeng nemîne û têkoflînê li
hember bimeflîne. Qetilkirina
zarokan bi kufltina U¤urê biçuk
dest pê kir û her ku çû zêde bû
li welatê min.

Îro jî Mizgîn, Zîlan, fiîlan û
Evîn jî bûn mizgîniya afltiyê û
ketin nav karwana flehîdan. Ew
jî li hejmara zarokên hatin qetil
kirin zêde bûn li welatê winda.

Ew hê zarokên pir biçûk
bûn, lê evîna wan a azadiyê pir
mezin bû. Li welatê me zarok
hê di temenek pir biçûk de, di-
kevin nav lêgerîna azadiyê. 

Ji ber vê yekê hezên xwînx-
war diyax (tahamûl) nakin û di
temenê biçûk de wan dikujin. 

Ev yek ne bi bûyerên ku sê
roj berî niha li Amedê pêk hat
eflkere bû, berê jî gelek caran
zarokên me bi xwînxwarî hatin
qetil kirin. Lê ev bûyera dawî
dilê mirovan perçe perçe dike.

Hê 24 saet di ser banga afltiyê
de derbas nebûbû. Hêzên
xwînxwar bi rijandina xwîna
zarokan, bê tahamûliya xwe ya
li hember afltiyê nîflandan. 

Bi zimanekî eflkere dan xu-
yakirin ku li vî welatî afltî nax-
wazin. Mizgîn, Zîlan, fiîlan û
Evîn jî di temenê biçûk de bi
xwîna xwe berdêla afltiyê dan.
Ev zarokê welatê min in. Zaro-
kên bi salan bê nav û bê war
man.

Gelo li himberî vê yekê
pifltî kufltina ciwan, zarok û ji-
nan gelê Kurd wê çawa nêzî
dewletê bibe? Ma wê tim destê
Kurdan vala û banga wan bê
bersiv bimîne?

Her çiqas ew roja zarokên
me di biharê de refl kirin jî, lê
dîsa wê Mizgîn, Zîlan, fiîlan û
Evîn li welatê min zêde bibin.

Rayedarên dewleta Tirkiyê
dibêjin vê bûyerê PKK kiriye.
Lê nizanin ku wê hemu cîhan
bi wan bikene. Ji xwe TÎT

pifltî bûyerê bi demek kin
bûyer girt serxwe. Li fiem-
zînan, Colemêrg, Gever û
deverên din bûyerên bom-
beyî girtibûn ser xwe.

Di vê êrifla ku bi plan û
amadekarî pêk hat de, raste
rast zarokên Kurdan hedef ha-
tin girtin. Gelo berê jî li heman
cihî zarok nehatin kufltin? Enes
Ata, Mehmet Akbulut, Îsmaîl
Erkek û yên din.

Bi kinahî ew dijminê zaro-
kên me ne jî. Zarokên hê haya
wan ji çi tifltî nîne. Bûyera da-
wiyê jî xedariya wan ya salan
nîflan da. Di vê buyerê de jî
Mizgîn, fiîlan, Zîlan û Evîn her
yek ji wan bûne stêrkek li ez-
manan û bûn daxwaz û heviya
zarokên  me yên bê ax û war.
Di sîstemek wiha hîn zarokan
qetil dike de jî heviyên me yên
afltiyê hene. Jiber ku kesên di
fler de êfl dikflînin, herî zêde
dixwazin ji bo afltiyê di nava lê-
gerîn û xebatê de bin. Jiber ku

em bafl dizanin ew bûyera
Amedê ku nebe ya dawî, wê
zarokên me hîn jî di temenên
xwe yên biçuk de bên qetilki-
rin û bê tehemûliya xwe ya li
himberî zarokan jî hezên
xwînxwar ewê nîflan bidin. Lê
ya herî girîng ew e ku em têko-
flîna xwe ya afltî û azadiyê le-
waz nekin. 

Ji xwe gelê Amedê helwes-
ta xwe ya ji bo afltiyê pifltî bû-
yeran jî da nîflan û da zanîn ku
hezên xwînxwar çiqasî zarokên
wan jî qetil bikin, ewê li pey
doza xwe ya afltî û azadiyê bin
û vê ji bo afltî û azadiya xwe
tim û tim di nava xebatê de
bin. 

Zilan, Mizgîn, fiîlan û Evîn... 

Munzur Hevidar

Li Batmanê keçekî bi
xwekufltinê dawî li jiyana
xwe anî, hevalên wê heya

gora wê mefliyan û xwestin
xwekufltin bi dawî bibin.

Li Batmanê duh di Taxa Çam-
licayê Saliha Demîr ê 18 salî, de-
ma kes ne malê, bi qabloyê darve
kirî ve xwe kufltibû. Hevalên Salî-
hayê ku mirina wê qebûl nekirin,
heta Gorîstana Asrî a fiaredariyê
ku îro Salîha Demîr têde tê gorîki-
rin mefliyan û pankarta “Bila Salî-
ha Nemirin! Êdî Bese Xwekuflti-
nan!” vekirin. 

Hevalên Salîha Demîr gotin,
“divê xwekufltin nebe çarenûsa
keçên ciwan yên Batmanê” û
xwestin ji bo pêflîgirtina xwekuflti-
nan gavên pêwîst werin avêtin.
Keçên ciwan ku li ser serê gora
hevalên xwe rondik barandin, pifltî
vê ji goristanê veqetiyan.

ANF

Keçên ciwan
li dijî

xwekufltinan
mefliyan

J
i lêkolîna VAKAD’ê ku di 23 ta-
xan de bi 766 jinan re kir de
tundî derket. Ji Komala Jinê a
Wanê Zozan Özgökçe dibêje,
“zêdetirîn jinên ne xwende nax-

wazin dubare weke jin ji dayik bibin.
Pîleya perwerdeya jinê vê nêrînê digu-
harîne. Jinên ne perwerdebûyî naxwa-
zin cardin weke jin werin li rûyê erdê,
lê her ku pîleya perwerdeya jinê zêde
dibe, ev nêrîn jî kêm dibe”. 

JJiinn HHeerrîî ZZêêddee DDiibbiissttaannaa 
SSeerreettaayyîî DDiiqqeeddîînniinn
Ji sedî 19.6’a jinên ku tevlî lêkolînê

bûne, ne xwende ne. Di nava jinan de
yên xwende jî ji sedî 7.5 e. Özgökçe
encamên di derbarê rewfla perwerdeyê
ku ji lêkolînê derketiye de wiha dibêje:
“Ji sedî 25.1’a jinan destûryarên dibis-
tana seretayî ne, ji seda 23.1’ê wan des-
tûryarên amadeyî ne, ji seda 11.5 yên
zanîngehê ne, ji seda 8,6 yên dibistana
navîn in, ji seda 4,6 jî destûryarên di-
bistana bilind in. Yek ji encamên lêko-
lînê de derket holê ku dema pileya
perwerdeyê bilind dibe jin dikare bê
parastina zilam jiyana xwe bidomîne. 

DDii 2233 TTaaxxaann ddee bbii 776666 JJiinn rree 
MMee HHeevv DDîîtt
Ji lêkolîna ku VAKAD, navçeyên gi-

rêdayî bi navenda Wanê, di 23 taxan de
û bi 766 jinan re kirin de derket holê
ku ji sedî 56’ê jin beramberê flîdetê
mane. Özgökçe da xuyakirin, di nava ji-

nan de temenên navbera 15-60’ê de
tevlî vê lêkolînê bûne. Ji bo di zayendi-
ya civakî de rolên jinê û têgihîfltina
wan li hemberî tundiyê bipîvin vê lê-
kolînê pêk anîne. 

Özgökçe dibêje: “Ji 766 jinan 590
zewicî ne. Di nava wan de jinên ku asta
wan ya civakî-aborî bilind jî hebûn. Ji
ber vê yekê me lêkolîna xwe di çar ka-
tegoriyê de pêk anî.”

Çar kategorî ev in: Karên bêflekar,
jinên asta wan ya aborî û civakî bilind
in, jinên ku dixebitin û jinên ku koç ki-
rine. Yek ji encama lêkolînê jî li ser ji-
nên zewicî ne. Di temenên biçûk de
asta zewacê bilin dibe, dema rewfla jinê
ya perwerdeyî zêde dibe, temenê zewa-
cê jî bilind dibe. 

Özgökçe dibêje, “li Wanê ji sedî
42,7 jinan bi flêwaza xwazgînî tên zewi-
candin. Ji sedî 53,9’ê jin di temenên
18-24 de ne. Ji sedî 86,6’ê jin dema te-
menên wan ji binî 25’ê de dizên.” 

JJiinnaa XXwweennddee KKeessêê kkuu PPêê rree 
BBiizzeewwiiccee BBiixxwwee HHiillddiibbiijjêêrree””
Özgökçe wiha dibêje, “tenê destûr-

yarên zanîngehê biryara kesên ku pê re
bizewice didin, yek ji destûryarên za-
nîngehê jî di asta yekemîn an duyemîn
de bi merivên xwe re nezewicîne. Her
ku asta perwerdeyê ketiye zewaca bi
merivê xwe re jî ev qas zêde bûye.”

Derket holê ku jin ji derve jî bixebi-
tin, berpisyariya karê malê jî bi tenê
xwe digrin ser xwe. Ji sedî 55.5’ê jinên

befldarê vê lêkolînê bûne jî di heman
nêrînê de ne.

Özgökçe vedibêje ku ji sedî 53.7’ê
jinan herî zêde ji zilamên xwe tundiyê
dibînin. Lêkolînên 20 taxan derxist ho-
lê ku ji sedî 29.8’ê jinan ji xwasûyên
xwe, ji sedî 13.3’ê wan ji mezinên din
yên malbatê, ji sedî 2’yê ji xezûrên xwe
û ji sedî 1.2’yê jinan jî ji hewiyên xwe
tundiyê dibînin.

““JJiinn jjii DDeerrvveeyyêê MMaallêê jjîî RRaasstt llii
TTuunnddiiyyêê TTêênn”
766 jinên ku befldarî lêkolînê bûne

ji wan 338 jin li xwe tînin ku ji derveyî
malê jî rastî tundiyê tên. Li gorî vegoti-
nên jinan, ji sedî 29.6’ê wan ji hevalên
xwe yên zilam, ji sedî 22.9 ji amîrên
xwe, ji sedî 17.6 sermiyanên xwe, ji se-
dî 17.4 mamosteyên xwe, ji sedî 12.5 jî
hevalên xwe yên kar tundiyê dibînin.
Jinên ku tevlî lêkolînê bûne, ji sedî
83.5 rastî tundiyên hestewarî, ji sedî 66
gotinên kîrêt, ji sedî 44.1 fîzîkî, ji sedî
33.7 aborî, ji sedî 14.7 jî rastî tundiyên
zayendî tên. Ji sedî 51.6’a jinan ji bo ku
dereng tên malê, yan ji hevjînên xwe,
yan jî ji zilamên endamê malê ne, jê
tundiyê dibînin. Yên mayîn jî ji ber
tengaviyên aborî beramberî tundiyê di-
mînin. 

Özgökçe da xuyakirin ku encamên
lêkolînê wê pirtûkê di bin navê “Yapa-
cak Çok ‹flimiz Var” (Karên ku Em Bi-
kin Hê Gelek in” de kom bikin û pir-
tûk wê demekî kin de derkeve.  

Ayfle Durukan

“Di Zordariya Jinê de Sînora
Temenê Nîne”

Özgökçe dibêje, “jinê perwerdekirî dikare li hemberî tundiyê raweste,
dikare zilamê ku bizewice hilbijêre.” Li gorî lêkolînan jin herî zêde ji

mêr û xwasûyên xwe tundiyê dibînin.
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D
avid û Leyla
fîlmekî di flê-
weya roman-
tîk-komedî de
ye û aliyê wê

yê polîtîk jî heye. Jonroy, di
vê fîlmê de di wateya gifltî de
bi wêrekî, rexneya pêflbîrya-
rên di navbera olan, çandan û
gelan de dike.

Davîd û Leyla her çiqas
fîlma metraja dirêj ya yekem a
derhênerê be jî, gelek xwefl,
bi bandor û wêrek e. Tevî te-
razûnekî (butce) kêm û tune-
bûna ekîbekî bafl yê produksi-
yonê, Jonroy fîlmekî gelek
profesyonel derxistiye hole; bi
taybetî performansa ekîba
produksiyonê serketî ne. Jon-
royê ku nivîskarê senaryoya
fîlmê ye, espriyan wisa bi cih
kiriye ku aliyê komediya
fîlmê di derbarê Kurdan de
gelek agahiyan dide.

David û Leyla fîlmekî di
flêweya romantîk-komedî de
ye û aliyê wê yê polîtîk jî he-
ye. Jonroy, di vê fîlmê de di
wateya gifltî de bi wêrekî, rex-
neya pêflbîryarên di navbera

olan, çan-
dan û gelan
de dike.
Derhêner,
lênihêrîna
cîhana Ro-
javayê li
Kurdan rex-
ne dike,
balê dikflîne
li ser pirsgi-

rêka Îsraîl û
Filîstînê jî. Wekî din pêflbîrya-
rên di navbera Misilman û Ci-
hûyan de radixe pêfl çavan û
flaqlavaniya van pêflbîryaran
nîflan dide. Fîlm pêflbîryarên
çandî rexne dike û ji bo jiya-
nekî bafl pêwîstiya qebûlkirina
“ya/yê din”, weke “yê/ya
din”bibîr tine. 

Fîlma ku best ji çîrokekî
rast ya evînê wergirtiye, li der-
dora di navbera Davîdê Cihû
yê çêkerê TV û Leylayê
Kurdê Misilman de hatiye hû-
nandin. Davîd li kolanên New
Yorkê, di rasthatina ewil de
dibe dildarê Leyla. Davîdê ku
li kolanan roportaj li ser jiyana
mirovan ya seksê çêdike, de-
ma vî pirsî ji Leyla jî dike,
bersivê ku digre lêdanekî tûjê.
Leylayê xweflik û balkêfl, ji
Baflûrê Biçûk hatiye Emêrî-
kayê, li gel xalê xwe yê Elî, lê
nekariye raya rûnifltinê bigre.
Kêm maye wê ji derveyê sî-
norê bikin. Di fîlmê de bûyer
li New Yorkê diqewime, lê
hin deman dîmenên Kurdis-
tanê jî tên li ser ekranan. 

Evînên mezin her tim bi
nefret dest pê dikin. Di vî

fîlmî de jî wiha dibe. Pejiran-
dina zawayekî Cihû wisa ne
hesan e ji bo Kurdekî Misil-
man. Lê belê malbata Davîd a
parêzkar jî qayîl nabin. Her
wiha her du malbat jî ji bo as-
tengiyê çêbikin, çi ji destê
wan tê dikin. Davîd û Leyla ji
bo ku bikarin evîndariyên xwe
bijîn, di destpêkê de neçarin
pêflbîryarên di navbera çand û
olan de heyî derbas bikin. 

Pêflbîryar çiqas kûr û me-
zin bibin jî li hemberî hêza
evînê polayekî nahele, radîka-
lekî nerm nebe jî nine. Her
du malbat jî her çiqas evîna
Davîd û Leyla nepejirînin jî,
evîna van sînora pêflbîryarên
çandî û olî derbas dike û ne
pêwîstbûn, heta herzebûna
van pêflbîryaran nîflanî me di-
ke. 

Têkilî û evîna di navbera
Davîd û Leyla her ku diçe kûr
dibe, her du evîndar jî vedigu-
herin. Helbet yên pêflbîryar bi
tenê ne malbata wan in, bi
demê re her du jî çanda hev
fehm dikin û wekî heyî hevdû
dipejirînin. Leyla, Kurdekî ji
Tevkujiya Halepçe bi bandor
bûye û hiflê wê her li ser Kur-
distanê ye. Di her hevdîtinê
de qala Kurdistanê û êflên ku
Kurdistanî kiflandine dike.
Tifltê herî balkefl ev e ku Ley-
la li kolanên Manhattanê her
li kuderê binêre jî, ji flûna xa-
niyên mezin çiyayên Kurdis-
tanê yên mezin dibîne. Evîna
ku her du dijîn, heta pîleyekî
Davîd dike Misilman, Leyla jî
dike Cihû. Di herî dawiyê de

pêflbîryar diflkên û evîn bi ser
dikeve; her wiha her du jî di-
karin bizewicin. 

Di dawîyê fîlmê de Leyla
hêjî evîndarê welatê xwe yê
Kurdistanê ye û ji bo pêfleroja
Kurdan ya azad li gel malbata
mêre xwe yê Cihû dia dike. Û
heta Leyla ji vê malbata pa-
rêzkar qet nebe ji bo hin Filîs-
tîniyan dia dide kirin. Pifltî ku
Leyla bi malbata xwe ya nû
ve diayên Cihû dike, gotinekê
tenê ji dê û bavê Davîd dide
gotin jî ew e: “Bi îzna Xwedê
sala pêfliya me li Kurdis-
tanê…” ye. 

Fîlma Davîd û Leyla dema
evînekî wiha bi nîqafl dike mi-
jar, êflên ku Kurdan dijîn jî
dilxavî nake. Di vê wateyê de
film gelek agahî jê dide û li
gel çar hezar gundên Kurd ku
li Tirkiyê hatine flewitandin,
balê dikflîne li ser tevkujiyên
ku rejîma Sadam çêkiriye. Dî-
sa qala rêveberiya Emêrîkî ku
di bingeha berjewendiyên po-
lîtîk û aborî de Kurdan bi kar
tine jî dike. Fîlm him mirov fla
dike, him jî komediyeke ro-

mantîk û agahî dide. 
Fîlm perçeyekî diflîbe “Be-

nim Büyük fiiflman Yunan
Dü¤ünüm (Dawata min a
Yewnan Mezin û Qelew)” û
“Mansun Dü¤ünü (Dawata
Mansun)” lê rexneya pêflbîr-
yarên çandî a Davîd û Leyla
kurtir û rastiyane û heta florefl-
ger e. 

Belkî jî aliyê fîlma Davîd û
Leyla a herî balkêfl jî ew e ku
di nava lîskvanan de qet Kurd
nînin. Jonroy mirovên ji gelên
cihê aniye cem hev û jê mal-
batekî Kurd afirandiye. Rola
Leyla jî aktrîsta Îranî Shiva
Rose McDermott leyîstiye.

Davîd û Leyla ne tenê fîl-
mekî Kurd e, di heman demê
de fîlmekî Emêrîkî ya huma-
nîst e ku ji aliyê derhênerekî
Kurd ve hatiye çêkirin. Jalal
Jonroyê ku jiyana xwe ji nîvî
behtir ji dervey Kurdistanê
derbas kiriye, niha li ser Des-
tana Gilgamêfl ku aniye warê
senaryoyê dixwaze bike fîlm. 

Rexneya Pêflbîryarên Çandî û
Pîrozandina Evînê

Fîlma ku best ji çîrokekî rast ya evînê wergirtiye, li derdora di 
navbera Davîdê Cihû yê çêkerê TV û Leylayê Kurdê Misilman

de hatiye hûnandin. 

Devrim Kilic

Di 7-9-2006’an
de, li
Ferqînê, di

vekirina saziya
“Meya Pêflketina
Civakî û Navenda
fiêwirmendiyê” de,
Atolya Hûnerê ya
Zembîlfirofl, bi
pêflengeheke hûnera
Kolajê bexflî
Ferqîniyan kirin.
Pêflengeha ku gelek
bala gel kifland, pêflî
ji hêla Rana Yeflîl ku
bixwe jî ji Ferqînê ye
û paflî bi keda flefl
hevalên xwe yên jin
hatiye amade kirin.
Wêneyên ku bi hûne-

ra Kolaj ku bixwe hûnereke Ewrupî
ye, bi boyaxa refl û ya zîvîn hatine
çêkirin. Lê flefl keçikan ji dervey boy-
axan, rengê xwe yê Kurdewarî tevlî
tabloyên xwe kirin e. Mîna gulikên
rengîn, berûyên boyaxkirî, flehên darî,
zîvêh, telkarî û hwd. Û helbet gelekî jî
gûl bi ser tabloyên xwe werikirin e
jinên hûnermend yên  Atolya

Zembîlfirofl. Pêflengeha bi navê “Jin
Ked Û Evsûn” hat vekirin, ji hêla gelê
Ferqînê û gelek mêvanan ve hat eci-
bandin û jinên hûnermend hatin
pîrozkirin. Jinên ku di Atolya Hûnerê
ya Zembîlfirofl de xebatên xwe
didomînin, wê di demên pêfl de
pêflengehên wêneyên cuda vekin.

Jin ked û evsûn
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ZZ ewacên Serdema Navîn,ewacên Serdema Navîn,
teqez ji bo zexmkirinateqez ji bo zexmkirina
serdestiya mêr hatine biserdestiya mêr hatine bi--

karanîn. Mêr li saziya zewacê jikaranîn. Mêr li saziya zewacê ji
aliyê çewisandina çînî û bihêzkialiyê çewisandina çînî û bihêzki--
rina mijokatiya xwe ve nêriye.rina mijokatiya xwe ve nêriye.
Pêwîste di pêkhatina malbatan dePêwîste di pêkhatina malbatan de
ev yek bête dîtin. Malbat di naveev yek bête dîtin. Malbat di nave--
heviya flîdet û mijokatiyê de hatiheviya flîdet û mijokatiyê de hati --
ye holê. Dema ku ji malbata dayye holê. Dema ku ji malbata day--
kanî derbasî malbata bavkanî dikanî derbasî malbata bavkanî di--
be, mijara ku li ber çavan hatîbe, mijara ku li ber çavan hatî
girtin, hilberîna zêde û gihîfltinagirtin, hilberîna zêde û gihîfltina
mêr a rayedariya zêde ye. Angomêr a rayedariya zêde ye. Ango
malbat ne bi hêmanên pîroz, olîmalbat ne bi hêmanên pîroz, olî
yan jî têkiliyên evînî hatiye dayan jî têkiliyên evînî hatiye da--
mezrandin, di nava sînorên kumezrandin, di nava sînorên ku
hatiye destnîflankirin de flêwe girhatiye destnîflankirin de flêwe gir--
tiye. Ne ji ber ku xwedê fermantiye. Ne ji ber ku xwedê ferman
kiriye û ne jî ji ber ku hêmanênkiriye û ne jî ji ber ku hêmanên
evînê vê pêwîst dike, malbatêevînê vê pêwîst dike, malbatê

weke ku tê diyarkirin, ji bo serweke ku tê diyarkirin, ji bo ser--
destiya mêr û berjewendiyên wîdestiya mêr û berjewendiyên wî
yên bê tefle flêwe girtiye. Di serîyên bê tefle flêwe girtiye. Di serî
de jinê dikarîbû bi gelek mêrande jinê dikarîbû bi gelek mêran
re bijî lê niha mêr bi gelek jinanre bijî lê niha mêr bi gelek jinan
re dijî. Eflkereye ku ev bi qonre dijî. Eflkereye ku ev bi qon--
axên pêflketina civakê ve girêdayîaxên pêflketina civakê ve girêdayî
ye. Weke ku tê dîtin, malbat neye. Weke ku tê dîtin, malbat ne
têkiliyeke ku ji serî de bi hêmatêkiliyeke ku ji serî de bi hêma--
nên pîroz hatibe avakirin, li gornên pîroz hatibe avakirin, li gor
rewfla ku pêflveçûna çînî di navarewfla ku pêflveçûna çînî di nava
de ku tê destnîflankirin dikarede ku tê destnîflankirin dikare
were nirxandin. Destnîflankerê vêwere nirxandin. Destnîflankerê vê
di serî de jin bû lê vê dawiyê êdîdi serî de jin bû lê vê dawiyê êdî
bûye mêr. Tiflta herî sosret a dibûye mêr. Tiflta herî sosret a di
Serdema Navîn de ev e ku di levSerdema Navîn de ev e ku di lev--
dana xanedan û împeretoriyandana xanedan û împeretoriyan
de, ji saziya malbatê sûd girtine.de, ji saziya malbatê sûd girtine.
Xanedanî dibûn yek û qraltî dihaXanedanî dibûn yek û qraltî diha--
tin mezinkirin, hevgirtin li ser datin mezinkirin, hevgirtin li ser da--
nûstandina jinan dihatin dameznûstandina jinan dihatin damez--
randin. Hevgirtinên ku di bingeharandin. Hevgirtinên ku di bingeha
danûstandina keçan de dihatindanûstandina keçan de dihatin
sazkirin, ji ber ku mijokatî û bisazkirin, ji ber ku mijokatî û bi--
hêzbûn pêk tanîn hê bêtir dihatinhêzbûn pêk tanîn hê bêtir dihatin
pêflêxistin. Tê zanîn ku îro jî gepêflêxistin. Tê zanîn ku îro jî ge--
lek eflîrên Kurdistanê serî li peylek eflîrên Kurdistanê serî li pey--
wendiyên bi vî rengî didin.wendiyên bi vî rengî didin.

Çi di serdemên koledariyê û çiÇi di serdemên koledariyê û çi
di serdemên feodaaliyê de, behsadi serdemên feodaaliyê de, behsa

çalakiyeke jinê li dera han, bereçalakiyeke jinê li dera han, bere--
vajî vê yekê rewfleke windakirin,vajî vê yekê rewfleke windakirin,
kûrbûna bêtefletî û rewfla qedankûrbûna bêtefletî û rewfla qedan--
dina hinek dilpakiyên ku di serîdina hinek dilpakiyên ku di serî --
de hebûn, heye. Jina ku çîna serde hebûn, heye. Jina ku çîna ser--
dest ew êxistî haremê, di nava têdest ew êxistî haremê, di nava tê--
kiliya herdu civakan de, di navakiliya herdu civakan de, di nava
dîlîtiyeke kûr de hatiye girtin û jidîlîtiyeke kûr de hatiye girtin û ji
kesatiya xwe hê bêtir hatiye dûrkesatiya xwe hê bêtir hatiye dûr--
kirin. Di civakên bi çîn de, çawakirin. Di civakên bi çîn de, çawa
ku yên bindest timî ji milkîyetêku yên bindest timî ji milkîyetê
hatine dûrkirin, jin jî bi hemanhatine dûrkirin, jin jî bi heman
rengî ji milkîyetê, ji otorîteya sirengî ji milkîyetê, ji otorîteya si --
yasî û ji çalakî hatiye dûrkirin.yasî û ji çalakî hatiye dûrkirin.
Helbet ev dûrkirin hemû çalakiHelbet ev dûrkirin hemû çalaki--
yên saziyên civakî digire beryên saziyên civakî digire ber
xwe. Jina ku diçû mal û serayêxwe. Jina ku diçû mal û serayê
xwe bêtir digirt, bi karên ku zêdexwe bêtir digirt, bi karên ku zêde
ne çalak be ve dihat girêdan, qîne çalak be ve dihat girêdan, qî--
metê wê bi zarokên ku dianîn cîmetê wê bi zarokên ku dianîn cî --
hanê û mezin dikirin dihat pîvan.hanê û mezin dikirin dihat pîvan.
Çiqas ku xemleke nava malê bû,Çiqas ku xemleke nava malê bû,
xwarina xwefl çêdikir û bi karanxwarina xwefl çêdikir û bi karan
re têkildar dibû, bi wayî jê dihatre têkildar dibû, bi wayî jê dihat
behskirin. Cîhaneke mezin a siyabehskirin. Cîhaneke mezin a siya--
sî, cîhaneke milkîyetê û serdestisî, cîhaneke milkîyetê û serdesti --
yê li ser nirxan di bin dexma mêryê li ser nirxan di bin dexma mêr
de flêwe digire. Jin jî bi destlêde flêwe digire. Jin jî bi destlê--
werdana mêr a bizanîn, di navawerdana mêr a bizanîn, di nava
pêflveçûnên ji ber xwe ve û dipêflveçûnên ji ber xwe ve û di

nava hev de, ji van tevan bêtir tênava hev de, ji van tevan bêtir tê
dûrxistin. Ber bi sînorên civakêdûrxistin. Ber bi sînorên civakê
yên jêr tê dehfandin. Ji zanistê, jiyên jêr tê dehfandin. Ji zanistê, ji
siyasetê, ji hilberînê û ji çalakisiyasetê, ji hilberînê û ji çalaki--
yên olî jî bi miflextiyeke ku sînoyên olî jî bi miflextiyeke ku sîno--
rên wê nediyar tê dûrxistin. Winrên wê nediyar tê dûrxistin. Win--
dakirina jinê yan jî lewazkirinadakirina jinê yan jî lewazkirina
wê ya di pêflveçûna civakî de ûwê ya di pêflveçûna civakî de û
dûrkirina wê ya ji mafan, bi vîdûrkirina wê ya ji mafan, bi vî
rengî pêk hatiye. Jixwe zagonekerengî pêk hatiye. Jixwe zagoneke
vê yekê tine. Zagona wê, însafavê yekê tine. Zagona wê, însafa
mêr an jî ya zagonên mijokatiyêmêr an jî ya zagonên mijokatiyê
ye. Bi heman rengî di zagonênye. Bi heman rengî di zagonên
civakên biçîn ên piflt re jî, sînorcivakên biçîn ên piflt re jî, sînor
tine. Sînor, mijokatiya herî zêde,tine. Sînor, mijokatiya herî zêde,
otortîteya herî zêde, ji bo vê yekêotortîteya herî zêde, ji bo vê yekê
jî dema pêdivî be bêyî nîflandanajî dema pêdivî be bêyî nîflandana
sedemekê kufltina mirovan û hînsedemekê kufltina mirovan û hîn--
kirina karên herî giran e. Mirovkirina karên herî giran e. Mirov
tev, bêyî ku bêjin heval, xizim ûtev, bêyî ku bêjin heval, xizim û
kes û kar, di bingeha girêdana bikes û kar, di bingeha girêdana bi
armanca gifltî de, digirin nava staarmanca gifltî de, digirin nava sta--
tuyekê. Bi rastî jî pêwîste dîrokatuyekê. Bi rastî jî pêwîste dîroka
vê bafl were lêkolîn. vê bafl were lêkolîn. 

RRêêbbeerrêê KKoommaa KKoommaallêênn 
KKuurrddiissttaannêê AAbbdduullllaahh ÖÖccaallaann

WWeerrggêêrr:: JJîîrr DDIILLOOVVAANNWWeerrggêêrr:: JJîîrr DDIILLOOVVAANN

M irovê ku
hewldana
sekna li
ser linga
xwe daye,

serdestbûna wê li ser xwezayê
bi tenê beflekî biçûk ji dîroka mi-
rovahiyê a dirêj vedigre. Ev pêva-
joya ku em dibêjin ji dîrokê be-
flekî biçûk vedigre jî, ji destpêka
rêxistinên dewletê heya roja me
dirêj e. Ango; pêvajoya “modernî-
te” ye. Heke hinek rabin û bêjin
“dîroka ku hûn fêr bûne, di nava
pêvajoya “modernîte” de bi serê
xwe hilberîneke a zilam e. Tifltên
ku em heya roja îro fêr bûne (ne-

çarî fêrbûnê hatine hifltin),
hilberîna avayê civakekî
desthilatiya zilam e, zayenda
jinê bi çi awayî di vê afiranê
de bi awayekî diyarker cih
negirtiye?” Bi taybetî hûn
jinên xwendevan, helwesta

we li hemberî vê çi dibe?
Lê yek rabe qal bike da ku

“di wêdetira vê dîrokê ku bi
destê zilam di bin desthilati-
ya bîra wê de tefle girtiye de

dîrokek heye ku jin têde bingeh e”
hûnê çi bêjin?

Mirov dihese gelek ji we vê
yekê bi flaflîtî pêflewazî bike. Her
wiha nivîskarê vê zilam e, ev yek
rewfl gumanbar dike.

Belê, di ewila ketina flaristani-
ya civaka çînî de jî cîhanek û dî-
rokekî ku derbasî qeydan nebûyî
hebû. Rastiyeke nayê înkarkirin
ku jiyana civakekî bi girêdayî
afirîna jinê heye. Di civaka neo-
lîtîk de jin bi hezar salan li rûyê
erdê bûye desthilat. Gelo civaka
dayiksalarî çima civaka desthi-
latiya zilam a roja me aniye

warê guftugokirinê?
Gelek ji me dizane sîstema em

têde di nava tengezariyê de dizi-
vire û diçe. fier, talan, gerûfle
mohra xwe li dîroka me ya nêzîk
daye û em jî dibêjin “her sala ku
diçe sala ji beriya vê bafltir e”. Vê
yekê di çerçoveya bextewariya
sîstema heyî de bi kûrahî dijîn.
Dema em dîrok lêkolîn dikin, her
tim bi vê fersê dinirxînin, dike-

vin nava flafliya “em her pêfl dike-
vin” û “di nava jiyana xwe ya
kollektîf de ev sîstema heyî me
her tim dibe jiyanekî bafltir”. Ev
yek rastiyeke ku lezbûna pêflketi-
na teknolojîk dihele mirov wiha
bifikre, ku baflbûna jiyana me jî
weke vê her tim pêflve diçe. Lê
belê nayê vê wateyê ku, her tim
pêflketina diyardeyekî her kîjan
di wateya erênî de, qadê xwe yê
bandorê jî di wateya pozîtîf de bi
bandor bike. Ji ber vê sedemê tek-
nolojiyekî tim pêfl dikeve nayê vê
wateyê ku merca jiyana me jî tim
û tim bafl dibe. Bivê li Londra
bijî, bivê li fiirnexê, rawestana
benîadem di nava sîstemê de, ra-
westanekî pasîf, tengezar vedibê-

je. Gelek dilxwefliyên me flehtîn
in, lê belê gelek nerehetbûnên me
rastî ne. Her lebatên sîstemê ku
em ne li kenar û gofleyê vê ne, bi
temamî di nava vê de dijîn; jiya-
na me ne xwefl dike, weke stiri di-
keve li her dera laflê me. Her wi-
ha ev sîstem, sîstema ku bi bîrên
zilam a desthilat û bi destên wî
yên xwînî afiriye bixwe ye. Em
qala hebûna jiyana dayiksalarî
ku li cihekî dîrokê, bi hezaran sal
wî alî de maye dikin. Sedema vê
jî em îro ber bi serî neo-kapîta-
lîzmê ve xêlî vedikin, ev yek enca-
ma kêmahî û têr nebûna me ye.
Li derekî dîrokê, çaxekî ku xweza
ji mirov ne xeyîdî hate jiyandin.
Dewrekî bîra jin têde serdest, her
wiha çaxekî desthilatiya aflitî
dom kir... Yek ji sembola herî gi-
rîng ya vê dewrê Xudawen ‹fltar
bû.

Xudawen ‹fltar; nemireke ji
qada afirîner û desthilatdar
(pantheon) dûr, mayina li rûyê
erdê dilxwefl bû. Ji ber ku li ber
xweza û mirovên ku weke zarên
xwe didît diket, li beramberî hîc-
va Xudayan ma. Enkiyê Xudayê
zordar, dest danî ser zagonên
ME’yên ‹fltar. Ji wê rojê heta îro
em di cîhana Enkiyan de bi hes-
reta Îfltaran dijîn, em bi bêrî li
bendê ne ku Îfltarên çaxa me, ew
nirxên ku di van de hene, dubare
bidin mirovahiyê.

Halil Gam 

ZeZe wwaacên Sercên Serddemem aa
NNaavînvîn

Jinê Xudawen
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D
e dood van Mizgin Oz-
bek, heeft een groot le-
egte en verdriet achter-
gelaten. Ze was zich
aan het voorbereiden

voor school. Maar, haar glimlach en
vreugde zal nooit, door haar familie
vergeten. 

Mizgin was de jongste kind van
de 11 kinderen. Ze was de levensbron
van haar ouders. Zij verbleef in haar
schoolvakantie bij haar ouders in haar
geboortedorp. Mizgin was met haar
broer en moeder in de auto onderweg
naar Batman. omdat haar school weer
zou beginnen. Op eens werd hun auto

bekogeld met vuurwapens. De dood
van Mizgin heeft haar hele familie in
pijn en verdriet gelaten. 

HHeett oonnvveerrwwaacchhttee ccaattaassttrrooooff 
Haar broer Hadji vertelt hoe het in-

cident gebeurd is. Mizgin houdt heel
veel van Batman. En ze wilde absolu-
ut met mij terugkeren. Onderweg heb
ik twee lifters meegenomen. Mizgin
zat tussen de twee lifters. Ze was erg
vrolijk, omdat ze weer naar Batman
keerde. Even later is mijn auto met de
automatichse wapens bekogeld. Miz-
gin was op slag dood. Toen moest ik
stoppen. De speciale eenheden heb-
ben haar naar buiten geslepen. Mijn
11 jarige zusje is op een wrede manier
voor de ogen van mijn moeder vermo-
ord. De Turkse eenheden hebben ons
kind vermoord. Mijn moeder is er ka-
pot van. 

““OOnnss kkiinndd iiss vveerrmmoooorrdd”” 
Mizgin wilde graag jufvrouw of po-

litie worden. Kort geleden hadden wij
in Sirnak onze oudere broer Sakir, die
zijn militaire dienstplicht doet, be-
zocht. De commandant vroeg aan Miz-
gin wat ze later wilde worden. Ze zei
dat ze graag politieagente zou willen
worden en dieven pakken. Ze was erg
intelligent en goed bezig op school. Ze
was een leerling van de Vakifbank ba-
sisschool en hield heel veel van haar
school. Mijn vader leerde haar ook de
Arabische taal. Ze had aardig Arabisch
geleerd. Maar ze is er niet meer, de
Turkse soldaten hebben ons kind ver-
moord. 

Haar dood en afwezigheid heeft
onze familie helemaal kapot gemaakt. 

Mizgin ‹s De Doelwit
Geworden Van De

Turkse Speciale
Eenheden 

Door Turkse speciale eenheden is in Batman de 11 jarige Mizgin Ozbek vermoord.
Volgens de broer van de slachtoffer, is het lichaam van zijn zusje door deTurkse speciale
eenheden op de grond geschopt en gesleurd. En, hebben andere twee mensen haar met

kogels bekogeld.

Haber Merkezi

Zaterdag 2 September
was het Kurdisch Cul-
tureel Festival. De me-

nigte, mensen zittend op een
groen veld, de muziek en het
zonnige weer gaven een ge-
voel van een leuke bijeenzijn.
Dit Kurden Cultureel Festi-
val is 14 jaar geleden gestart,
met het doel om de Kurdisc-
he mensen de ruimte te bid-
den hun cultuur en volk te
ontmoeten. De meeste Kur-
den verzamelen zich vanuit
verschillende regio’s en enke-
le uit Kurdistan.

Ik was een van deze Kur-
den, die de afgelopen week
een hele dag op het festival
ging vertoeven. Het aanko-
men was wel enigszins met

obstakels. Het
was immers niet Kurdistan. 

Ik kwam hierdoor wel en-
kele uren te laat op het festi-
val en had naar mijn mening
de beste Koerdische band,
Agire Jiyan gemist, die op het
festival een uur van tevoren
hadden opgetreden. Ik had ze
vorige zomer meegemaakt op
een berg bij Varto, tijdens het
Bergfestival daar. 

Tijdens het verkopen van
Kurdische accessoirs en kle-
ding bij een stand, zag ik ve-
len, vooral vrouwen langsko-
men en sjaaltjes en oorbellen
kopen. Dit herinnerde mij ie-
der keer, dat ik met deze
mensen hier was, dat ik net-
zoals hen Kurdisch ben, de-

zelfde cultuur en geschiede-
nis deel. De ontstaansgeschi-
edenis van al ons lag in Kur-
distan. En alhoewel ik als ver-
koper niet altijd makkelijk
had om de dames goed te
helpen, voelde ik de bijzon-
dere sfeer die daar heerste. 

Duizenden mensen om je
heen van alle leeftijden; verd-
waalde kinderen die opge-
vangen werden in de tent van
Heywa Sor, het Kurdische
Rode Kruis, jongeren, volwas-
senen, schrijvers en vrijwilli-
gers. Het was even of ik thuis
was op dit groene veld om-
ringd door duizenden Kur-
den. 

Het Kurdisch feest 

De afgelopen periode is
er in enkele Europese
steden actie gevoerd

door verschillende burgerbe-
wegingen. Deze zijn gericht op
het beleid van Bush in het
Midden-Oosten. De actie Bre-
ek met Bush en Nee, tegen het
Nieuwe Midden-Oosten van
de VS, is een Stop de Oorlog
actie. Dit is het thema van het
Internationale Actiedag (23
september) die onder de vlag
van het Sociale Wereld Forum
ieder jaar wordt gehouden.  

Op 16 september werden
bij een actie in Rotterdam, de
oorlogsslachtoffers uit het Mid-
den-Oosten herdenkt. Na de
sirene, volgden er een aantal
bombardementgeluiden en
hulpkreten van de slachtoffers.
Deze opname was een bestaan-
de geluidsopname van een aan-
val op de Palestijnen.     

De burgers gingen in witte
lakens op de grond liggen en er
werden vlaggen van Irak, Afg-
hanistan, Palestina en Libanon 

op hun lichamen gewikkeld.
Vervolgens werden het aantal
slachtoffers van oorlogen in
Irak, Palestina, Afghanistan en
Libanon opgesomd. Bij deze
actie werden ook de drieënder-
tig Syrische Kurden, herdacht,
die in Libanon het slachtoffer
werden van de Israëlische
bombardementen.  

16 september herdenking van
de oorlogsslachtoffers

Serpil Kar›fll› 
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Bir derne¤in, vakf›n vb. ku-
rumun kuruldu¤unu duy-
du¤umuzda bundan se-
vinç duyar, biraz daha
umutlan›r›z. Biz ki resmi

ve merkezi bir örgütlülü¤e sahip ola-
mayan bir halk olarak biraz daha öm-
rümüzü uzataca¤›m›z› düflünür, güven
duyar ve çok fley bekleriz. Ama genel-
de dernek vb. örgütlülükleri kuranla-
r›n erkekler olmas›n› kan›ksad›k sanki.
Son y›llarda, özgürlük hareketinin ya-
ratt›¤› kad›n mücadelesiyle birlikte, ar-
t›k kad›nlar›n da bu tür örgütlülükleri
oluflturmas›na al›flm›fl olduk. Ve böyle-
ce toplumsal geliflim için kurulan ör-
gütlülükler de erkeklerin tekelinden
ç›km›fl oldu. Kad›nlar, kendi hemcins-
lerinin geliflimi, haklar›n›n korunmas›
vb. amaçlar için kad›n örgütlülüklerini
kurmakla kalmad›lar; kendi idealerini,
hayallerini, gelece¤e dair projelerini
toplumsal düzeyde gerçeklefltirmek
için harekete geçtiler. Emeklerini top-
lumsallaflt›rmak isteyen, hem kad›na
hem tüm topluma katk› sunmak iste-
yen özverili kad›nlar ço¤al›yor ve bun-
lar önemli tecrübeler edinerek daha iyi
bir gelecek için kollar›n› s›v›yorlar.
Kollar›n›, yaflam›n daha verimli ve an-
laml› olmas› için s›vayan Ayhan Öz-
türk ve Filiz Ejdero¤lu’yla sizin için
sohbet ettik.

““SSaarryyaa KKüüllttüürr MMeerrkkeezzii ss››ccaakkll››¤¤››,,
iillggiissii vvee flfleeffkkaattiiyyllee iinnssaannllaarr›› eettkkiilliiyyoorr””

Ayhan ve Filîz, bir Kültür-Sanat
Derne¤inin kuruluflunu gerçeklefltiren
iki kad›n… fiu an, bir dönemler Os-
manl› imparatorlu¤una baflkentlik ya-
pan Bursa’da yaflamlar›n› sürdüren ve
kald›klar› yeri güzellefltirmek ad›na çe-
flitli projeleri gerçeklefltirmek isteyen
iki kad›n. ‹kisinin de çok özgün öykü-
leri var. Ayhan Öztürk, Ankara’n›n
Haymana ilçesinde do¤up büyümüfl,
baba taraf› Türk, anne taraf› ise Kürt
olup, on y›l cezaevi yatan ve ruhu ya-
rat›c›l›¤a vurgun kendi halinde bir ka-
d›nd›r. Filiz Ejdero¤lu ise Elaz›¤’l›
Alevi Türklerinden olup Rojin ve Fe-

lat ad›nda iki çocuk annesi ve yüre¤ini
sevgiye dair her fleye veren bir kad›n.
Her iki kad›n da bir çok zorlu¤u gö-
¤üsleyerek, gençler ve özellikle Kür-
distan’›n çeflitli bölgelerinden göç et-
mifl Kürt ve di¤er halklar›n kültürünü
yaflatacak, gelifltirecek bir derne¤i kur-
maya girifliyorlar. 2005 y›l›nda, “Sarya
Kültür Merkezi” ad› alt›nda kurulan
dernek bugün bir çok halktan, kültür-
den gelen gencin topland›¤› vazgeçil-
mez bir mekan oluyor. Derne¤in içine
girer girmez, di¤er kurumlarda eksik
olan bir s›cakl›k, bir ilgi ve flefkat his-
sediliyor. Oraya gelen herkes de, farkl›
bir hassasiyet ve sorumlu bir davran›fl
hissediliyor. Belli ki, Sarya Kültür
Merkezi yöneticileri olan kad›nlar, in-
sana ve birbirine yaklafl›m konusunda
çokça sohbet etmifl veya bu konularda-
ki davran›fllar› çevrelerine büyük etki
yaratm›fl. 

““ÜÜllkkeemmiizzddee yyaaflflaayyaann ttüümm kküüllttüürr--
lleerrii kkuuccaakkllaayyaabbiilleecceekk bbiirr yyüürree¤¤ee vvee
ddüüflflüünncceeyyee ssaahhiibbiizz””

Sarya Kültür Merkezi’ni niçin, na-
s›l, hangi düflünce ve imkanlarla kur-
duklar›n› sordu¤umuzda, bize flöyle
cevap veriyorlar: “Di¤er Türkiye met-
ropollerine oldu¤u gibi, Bursa’ya da
göç eden çok say›da Kürt var. Bunlar
kendi kültürünü ve geleneklerini ge-
lifltirecek, koruyacak bir kuruma sahip
de¤illerdi. Ama özellikle kad›n›n duru-
mu daha vahim. Çünkü herhangi bir
sosyal ve kültürel faaliyette bulunaca¤›
bir kurumu yoktu. Biz bu düflüncelerle
bir araya gelip böyle bir ihtiyac› gider-
mek istedik. Tabii ki derne¤imiz sade-
ce Kürtler ve kad›nlar için de¤ildir. Biz
ülkemizde yaflayan tüm kültürleri ku-
caklayabilecek bir yüre¤e ve düflünce-
ye sahibiz. Bundan dolay› da san›r›z
pratikte de baflard›k bunu. Çünkü
Kürtler baflta olmak üzere, Türk, Çer-
kez, Ermeni arkadafllar olarak bir araya
gelip birlikte bir fleyler yapmak için
ciddi u¤rafllar veriyoruz.” Derneklerin-
de ba¤lama, gitar, tiyatro kurslar›n›
profesyonel hocalarla sürdürdüklerini,
ayr›ca sadece kad›nlardan oluflan bir 

ritm ve ça¤dafl
dans grubunun ol-
du¤unu belirtiyor-
lar. Ayr›ca tüm si-
vil toplum örgütle-
riyle birlikte 8
Mart Dünya
Emekçi Kad›nlar
Günü’nde kültür
gruplar›n›n önemli
rol ald›¤›n›, bu
gruplar›n büyük il-
gi uyand›rd›¤›n›,
bundan sonra çe-
flitli flölen ve etkin-
liklere daha çok
kat›l›p toplumla
buluflmay› amaç
edindiklerini ekli-
yorlar Filiz ve Ay-
han. Konuflmalar›-
n›n devam›nda da
gerek devlete ba¤l›
olan, gerekse ol-
mayan tüm ku-

rumlar, erkeklerin tekelinde oldukla-
r›ndan destek alamad›klar›n›, ama ken-
di çabalar›yla ayakta durduklar›ndan
daha çok sayg› uyand›rd›klar›n› söyle-
meden edemiyorlar. Çok farkl› proje-
lerinin, hayallerinin oldu¤unu belirten
han›mlar, ekonomik engellerin oldu-
¤unu ve bunun yaratt›¤› s›k›nt›y› da
ekliyorlar konuflmalar›na.

Son olarak, Newaya Jin ad›na bu
sohbeti yapt›¤›m›z› ve bu gazetemiz-
den haberlerinin olup olmad›¤›n› sor-
du¤umuz da, biraz mahçup bir flekilde
cevap veriyorlar. Ama bizlere söyleye-
cek bir fleyleri oldu¤u kesindi: “Bizler
bir fleylerin hangi emek, de¤er ve be-
dellerle yarat›ld›¤›n› bilen insanlar›z.
Bir kad›n gazetesinin ç›kar›lmas› için
de ne kadar büyük bir eme¤in sarfe-
dilmesi gerekti¤ini biliyoruz. Newaya
Jin’in çok uzun ömürlü olmas›n›, bafla-
r› dileklerini ve mutlaka kendi ses ve
hayk›r›fllar›n› da gazetemize katmak is-
tediklerini söylediler. 

Fatma Savc›

Yüre¤ini Sevgiye Adayan ‹ki Kad›n
2005 y›l›nda, “Sarya Kültür Merkezi “ad› alt›nda kurulan dernek

bugün bir çok halktan, kültürden gelen gencin topland›¤› vazgeçilmez
bir mekan. Derne¤in içine girer girmez, di¤er kurumlarda eksik olan

bir s›cakl›k, bir ilgi ve flefkat hissediliyor.

Cizre Belediyesi, Kürt edebiya-
t›nda aflklar› ile büyük yer edi-
nen Mem û Zin destan›n›n ya-

fland›¤› yer olan Cizre’de, kent merke-
zine dev Mem û Zin heykeli yapt›r›-
yor. Bitmek üzere olan heykeli ise
Heykelt›rafl fiehabettin Nebio¤lu ha-
z›rl›yor.

Yaklafl›k bir y›l önce heykeli yap-
maya karar verdiklerini belirten Nebi-
o¤lu, Cizre’de flu ana kadar Mem û
Zîn heykelinin yap›lmamas›n›n kendi-
sini flafl›rtt›¤›n› söyledi. Cizre Belediye
Baflkan› Ayd›n Budak’›n da destek

vermesiyle projeye bafllad›klar›n› belir-
ten Nebio¤lu, heykeli haz›rlayabilmek
için Botan’›n kalbi olan Cizira Botan’-
da yaflamaya karar verdi¤ini ifade etti.

‘‘KKaarraarrll››ll››kkllaarr››nn›› yyaannss››ttaaccaa¤¤››mm’’
Mem û Zîn’de Kürt kültürünün et-

nik dünyas›nda oluflan bir efsane oldu-
¤unu belirten Nebio¤lu, “Mem û Zîn’i
efsanelefltiren haks›zl›¤a u¤rayan bir
aflk›n insan bilincinde b›rak›lan haks›z-
l›k ve adaletsizlik izdüflümüdür. Aflk›n
divane dünyas› içinde masum, çaresiz
ve güçsüz düflen iki insan›n›n bafl›na

getirilen zalimlili¤in yan›nda bu
iki insan›n da zalimli¤e karfl› var-
l›klar›yla canlar› pahas›na bir karfl›
durufl sergilemifllerdir. Ben daha
çok zalim ve zulümlere karfl› mey-

dan okumalar›n› heykel çal›flmamda
temel tema olarak benimsedim. Ma-
sum-çaresiz, boyunlar› bükük, yar›nlar›
son olmufl bir formatta göstermenin
hem Mem û Zîn’e hem de e¤itsel ifl-
levleri olan an›ta haks›zl›k olaca¤› ka-
n›s›nday›m. Daha çok ilk ve son du-
rufllar›ndaki kararl›l›¤›, ayakta dimdik
meydan okuyuflunu göstermek hakl›
ve yerinde bir ifade olacakt›r” fleklin-
de kaydetti.

D‹HA / fiIRNAK

Cizre’ye Mem û Zin’in heykeli dikilecek
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Olaylardan oluflma, sanki hiç de¤iflmeyen
bir okyanus görünümündeki tarih, ger-
çekte de¤iflmez bir ritmik yasan›n, bir

dalgalanma hareketinin içten içe egemenli¤i al-
t›ndad›r. Bu yasa tarihin her dönemini öne at›l-
ma, ilerleme veya yerinde sayma gibi kategori-
lere ay›r›r. Tarihi yapanlar insanlar oldu¤una gö-
re tarihin ruhsal yasalar›n›n insanlar›n ruhsal du-
rumlar›ndan ba¤›ms›z oldu¤u düflünülemez. 

Tarihsel geliflim yasalar›n›n, bireylerin ruhsal
yasalar› ile ayn› ölçüde iflliyor olmas›, insan›n s›-
n›rs›z bir güce sahip oldu¤unun da göstergesi-
dir. Bu nedenle tarih ve ben’li¤imiz aras›ndaki
bu ince ba¤›n s›rr›n› çözmek sadece geçmifli an-
lamak ve yorumlamakla kalmaz, öte yandan gü-
nümüze ve gelece¤e önemli bir müdahale gücü
verir. Bu anlamda kendi ruhsal dünyam›z› çö-
zümledikçe yaz›lan tarihi daha iyi anlayabilir,
tarihin geliflim yasalar›n› ö¤rendikçe kendi ru-
humuzu çözümleyebiliriz. 

Ne var ki, günümüzde tarih, en az ilgi duyu-
lan ve hatta yer yer s›k›c› bulunulan bir konu-
dur. Kendi kültürümüzün geliflim aflamalar›na
olan yabanc›l›¤›m›z kendimize yabanc›l›¤›m›z›
getirmektedir. Bu gün içinde oldu¤umuz ruhsal
yap›lanman›n bin y›llar öncesinden tafl›n›p ge-
len bir miras oldu¤undan habersiz yaflamak ne
kadar ac›d›r! Tarihin hangi aflamalar›ndan geçip
geldi¤imizi ayr›nt›l› olarak bilmedi¤imiz için,
bugün kendimizi ya baflkalar›ndan üstün ya da
ötekiden daha afla¤› görüyoruz. 

‹çinde yaflad›¤›m›z toplum ile olan en önem-
li ba¤›m›z elbette ki kültürümüzdür. Yaflam al›fl-
kanl›klar›m›z, hayat felsefemiz, iyi-kötü anlay›-
fl›m›z ve de¤er yarg›lar›m›zd›r kültürümüz. Bun-
lar tarihin imbi¤inden süzülürek, bazen bir ma-
salda, bazen bir ö¤ütte bazen de toplumsal tu-
tumlarda bize yans›r ve hayat›m›z›n her an›nda
yaflamsallafl›r. En küçük bir olaya gösterdi¤imiz
tepki do¤up büyüdü¤ümüz topraklar›n biny›llar
öncesinden biriktirdi¤i de¤erlerden gelmekte-
dir. Bu nedenle kültür seçme gibi bir seçene¤i
olmayan insan›n kendini tan›mas› için önce kül-
türünün tarihini çok iyi bilmesi gerekmektedir. 

Günümüzde kültür erozyonu hemen hemen
bütün ülkelerin temel sorunu oldu¤undan do-
lay›, bunu önlemenin tek yolunun do¤ru bir ta-
rih anlay›fl›ndan geçti¤i konusunda önemli dü-
zeyde uyar›lar yap›lmaktad›r. Örne¤in, dil’i ko-
ruma konusunda yap›lan uyar›lar, bireyin kendi
tarihi ile aras›ndaki en önemli köprü olmas›n-
dan kaynaklanmaktad›r. Bu anlamda kültürü
derinli¤ine bilmek, kifliyi ça¤ ile daha sa¤l›kl›
bir uyuma götürece¤i gibi kifliye sa¤l›kl› bir ruh-
sal hayat da sunacakt›r. 

Tarih ve birey aras›ndaki bu ba¤ kifliye bü-
yük bir dönüfltürme gücü verece¤i gibi, kifliyi
edilgen olmaktan da kurtaracakt›r. Her türlü
yönlendirici güce karfl› bir panzehir olan bu kü-
çük s›r ba¤›ms›z düflünebilme ve hareket etme
sahas› açacakt›r. Ne ekonomi, ne askeri, ne de
herhangi baflka bir güç kiflinin de¤er yarg›lar›n-
da hiç bir de¤iflime yol açamaz. Çünkü kifli ken-
dini tan›mlayabilmektedir. 

Bugüne kadar ac›larla örülen tarih bu flekilde
de¤iflir diye düflünüyorum. Kendi tarihimize
yapt›¤›m›z yolculukta elde etti¤imiz hazine ile
çocuklar›m›za daha az ac›l› bir tarih b›rakabiliriz.
Hayat›n onlara sunduklar› ile yetinmelerini de-
¤il, hayata müdahale etme gücünü kazand›rabi-
liriz. Ötekiye öykünmek ya da kendini ötekiden
üstün tutmak yerine farkl›l›klar›n nedenlerini
zenginlik olarak anlatabiliriz.

Dorfli
n

Po
yra

z

Kad›na dair

Tarihin ruhu

Baz› albümler vard›r,
sadece bir sürece hi-
tap ederler. Ama baz›-
lar› ise tüm zamanlara.
Bu konuda Kürt kla-

sik dengbejlik gelene¤inin temel
tafllar› olan sesleri ve eserleri en
bafl köfleye oturtuyorum ve tüm
Kürtler için bunlar›n baflucu stran-
lar› olmas› gerekti¤ine inan›yorum.
Hele hele kad›nlar›m›z›n klasikle-
rimizdeki derinlikleri keflfetmele-
rini çok önemsiyorum. Kürt klasik
müzi¤inin en güçlü seslerinden
olan Meryem Xan’›n, Ayfle fian’›n
sanatlar›n› icra etmek pahas›na ne-
lerden vazgeçtiklerini, nelerle sa-
vaflmak zorunda kald›klar›n›, hangi
gelenekleri y›kt›klar›n› ve seslerin-
deki ac›l› ve asi hallerin de bunlar-
dan kaynakland›¤›n› her kad›n
bence hissetmelidir. Meryem Xan,
severek evlendi¤i erke¤in kendisi-
ni “ya sanat›n, ya ben” ikilemiyle
karfl› karfl›ya b›rakt›¤›nda, aflk›n›
yüre¤inin en derinine gömerek, içi
kan a¤lasa da stranlar›n› seçer. O
koflullar de¤erlendirilerek bu tu-
tum ele al›nd›¤›nda ne kadar zorlu
ve anlaml› bir durufl sergilendi¤ini
anlamak güç de¤ildir.

Dikkatinizi ne kadar çekti¤ini
bilemiyorum ama klasiklerdeki
sözler incelendi¤inde görülecektir
ki, ço¤u kad›n a¤z›yla yaz›lm›flt›r.

Ama topluluk içinde dini yarg›lar
nedeniyle kad›n sesi namahrem
görüldü¤ü için, onlar›n duygular›n›
yans›tanlar, erkek dengbejler ol-
mufltur. Bu gelene¤i y›kan ilk ka-
d›nlar olan Meryem Xan ve Ayfle
fian gibi sanatç›lar, stranlar›n› bin-
bir türlü erkek egemen yarg› karfl›-
s›nda seslendirerek, asl›nda gerçek
bir devrimci duruflla günümüzün
kad›n sanatç›lar›n›n da önünü aç-
m›fllard›r. Bu nedenledir ki onlar›
hak ettikleri yere oturtmak, an›la-
r›na sahiplenmek nam›na eserleri-
ni daha da kal›c›laflt›rmak, Kürt ka-
d›n müzisyenlerin çok önemli bir
görevidir. fiu bilinmelidir ki, bu
gelenek halk olarak bu zamanlara
ulaflmam›z›n en temel ayaklar›n-
dan birini oluflturmufltur.     

Asl›nda bafllarken, Kürt müzi-
¤inde kal›c› eserler yaratma yan›-
n›n eksik kald›¤›n› belirtmifltim.
Tara Jaff’›n “Dilêy Dêwanem”
adl› albümünü dinledi¤imde, bu
eksi¤i gidermede önemli bir ad›m
olarak gördü¤ümü belirtebilirim.
Fazla enstrüman kalabal›¤›na dü-
flülmeden haz›rlanm›fl, oldukça yu-
muflak seslerle, armonik yap›s›yla
tam bir dinleti tarz›nda olan al-
büm, kulaklar›m›z›n pas›n› silebi-
lecek bir çal›flma. Oldukça zengin
bir dili ve kültürel dokusu olan
Kürt müzi¤inde, kendi alan›nda
bir bofllu¤u doldurma anlam›nda,

önemli bir eser diye düflünüyorum.
Tabii ki müzi¤imizin daha farkli
tarzlarda da ç›k›fllar yapmaya ihti-
yac› var. Tara Jaff, bu ç›k›fllardan
önemli bir durak. ‹lk olarak Sü-
merler taraf›ndan kullan›lm›fl, befl-
bin y›ll›k bir tarihi olan, ‹ran (Ar-
yen) bölgesinde yayg›n olan, 18.
yüzy›lda Kürt Sufi fliirlerinde sözü
edilen, Kürtçe’de ad›na “Çeng”
denilen arp enstrüman›yla, olduk-
ça çekici ve kula¤a hofl gelen bir
lehçe olan Hewramîce stranlar
okumas›, de¤iflik bir soluk getiri-
yor müzi¤imize. Tüm seslerin kay-
boldu¤u, tüm görüntülerin bula-
n›klaflt›¤›, tüm ruhlar›n duymaktan
uzaklaflt›¤› ça¤›m›zda, insan› sesle-
re, görüntülere, duygulara yak›n-
laflt›racak ve ruhsal bir dinginlik
yaratacak bu albümü mutlaka al-
man›z› tavsiye ederim.  

Salt klasiklerle, salt dinleti tar-
z›nda müziklerle tüm toplumun
be¤eni ölçülerine hitap edilemeye-
ce¤i de aç›k. Ama hangi stilde
olursa olsun, sanatsal kayg›lar›n
önde oldu¤u çal›flmalar, mutlaka
kendi dinleyici kitlelerini yarat›r-
lar. ‹flte Tara’n›n albümü de her
kesimden, her yafltan insan›n din-
leyebilece¤i, özelde de kad›nlara
hitap edebilecek yanlar› daha
güçlü bir çal›flma. 

K›y›mlarla, katliamlarla, haks›z-
l›klarla her gün yeni ac›lara uyanan
bir co¤rafyan›n, yüre¤i çok yan›k,
isyanda ve hep tufanlarda olan ka-
d›nlar›y›z. Ruhumuzun dinginlefl-
mesi için Tara’n›n kadife sesi, ta-
biri caizse tam derman gibi gele-
cek. 

Kelepir Ev ve Kitapç› Dük-
kan› adl› polisiye kitapla-
r›nda Kati Hirflel adl› art›k

Türkleflmifl bir Alman karakteri
okura tan›tan Esmahan Aykol,
Savrulanlar’da bambaflka bir kad›-
n›n öyküsünü anlat›yor. Bask›c› bir
baban›n k›z› olan Ece, gönlünü
kapt›rd›¤› evli sevgilisinden kur-
tulmak için Londra’ya kaçmakta
bulur çareyi. Bir Kürt lokantas›nda
bulafl›kç›l›k yapmaya bafllar. Orada
çeflitli ülkelerden gelen göçmen-
lerle tan›fl›r. Tek amac› vard›r:
Geçmiflin kötü an›lar›n› silip yep-
yeni bir sayfa açmak. 

Hayat›na yön veren en önemli
insan olan büyükbabas›n›n geçmifl-
te ona anlatt›¤› hikayelerin kendi
hayat›na da yön verdi¤inin fark›na
var›r Ece. 

Aykol, Savrulanlar’da okuru Bi-
rinci Dünya Savafl› öncesi Van so-
kaklar›ndan Kapal›çarfl› zanaatkar-
lar›n›n atölyelerine Londra sokak-
lar›ndan Hakkari’ye oradan ‹stan-
bul’a ve Balkanlar’a, yani deyim
yerindeyse dünyan›n dört bir yan›-
na götürüyor. Balkan Savafllar› ve
tehcir y›k›m›ndan günümüze uza-
nan bir göçün tutunmaya çal›flan
insanlar›n›n öyküsünü anlat›yor.

Savrulanlar 
Kad›n›n

 Kaleminden

Kürt Arpist Tara
Jaff’›n “Dilêy

Dêwanem” adl›
albümü geçen 

aylarda ç›kt›. Tara
Jaff’›n kulland›¤›

Hewrami lehçesi ve
enstrüman›n büyülü

sesi, insan› tarihin
giz dolu yollar›nda

tam bir gezintiye
ç›kar›yor.

Songül Beyazgül 

TTaarraa JJaaaaff
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B
ir zamanlar
alt› güzel k›z› olan bir
kral varm›fl. Ama bu kral
insanlar›n kral› de¤ilmifl.
Ülkesi dalgalar›n alt›nda

bal›klar›n de¤erli tafllar gibi par›l-
dad›¤› bir ülkeymifl. Genç prensesle-
rin anneleri çoktan ölmüfl ve onlar›
büyükanneleri büyütmüfl. ‹çlerinde en
güzelleri en küçük olan›ym›fl. Saçlar›
alt›n bukleler halinde omuzlar›na dö-
külüyormufl. K›zlar büyükannelerinin
anlatt›¤› yeryüzüyle ilgili masallar›
çok seviyorlarm›fl. Bu masallarda ba-
cak adl› iki fleyin üzerinde yürüyen
garip insanlar varm›fl. Küçük Deniz
K›z› da bu anlat›lanlar› görmek isti-
yormufl. “Onbefl yafl›n› beklemen ge-
rekir,” demifl Büyükanneleri. “O za-
man gidip görebilirsin.”

En Büyük Deniz K›z› yafl› geldi-
¤inde yüzeye ç›km›fl ve gördü¤ü il-
ginç fleyleri kardefllerine anlatm›fl. Y›l-
lar geçmifl ve sonunda Küçük Deniz
K›z›’n›n da yüzeye, insanlar›n dünya-
s›na ç›kabilece¤i gün gelmifl. fiimdiye
kadar hep merak etti¤i dünyay› art›k
kendi gözleriyle görebilecekmifl. Yü-

zeye do¤ru yüzerken günefl bat›yor-
mufl. Yak›nlarda bir gemi demir
atm›fl. Küçük Deniz K›z› yüzeye ç›kt›-
¤›nda güvertedeki yak›fl›kl› prensi
görmüfl. Prens kendisini birisinin göz-
ledi¤ini de, prensesin ondan gözlerini
ay›ramad›¤›n› da bilmiyormufl tabii.
Birden hava kararm›fl, gemi ç›kan f›r-
t›nayla sallanmaya bafllam›fl. Çok geç-
meden yelkenleri parçalanm›fl, dire¤i
k›r›lm›fl ve gemi sulara gömülmüfl.
Küçük Deniz K›z› sularda ç›rp›nan
prensi son anda görüp kurtarm›fl.
Onu kucaklay›p k›y›ya götürmüfl ve
sahile b›rakm›fl. Sabah oldu¤unda
prens hala yatt›¤› yerde uyuyor, De-
niz K›z› da baflucunda onu bekliyor-
mufl. Az sonra birkaç k›z koflarak gel-
mifl. Prens gözlerini açm›fl ve kalk›p
yürümüfl. Küçük Deniz K›z› orac›kta
üzüntüsüyle bafl bafla kalm›fl.

O günden sonra Küçük Deniz K›z›
prensi görebilmek umuduyla birçok
kez yüzeye ç›km›fl. Art›k dayanam›-
yormufl. Su Cad›s›na gidip ak›l alma-
ya karar vermifl. Cad› onu görünce
bir kahkaha atm›fl: “Niçin geldi¤ini bi-
liyorum Deniz K›z›,” demifl. “‹nsa-
na dönüflüp karaya ç›kmak isti-
yorsun. Böylece prensle daha
yak›n olaca¤›n› düflünüyor-
sun. Ama bunun bir be-
deli var, biliyor mu-
sun?” “Bilmiyor-
dum,” demifl
Küçük Deniz
K›z›. “Ama
insan olabil-
mek için

neyse öderim.” “Sesini istiyorum,” de-
mifl Cad›. “fiu flark›lar söyleyen güzel
sesini. Bana sesini verirsen ben de
seni iki ayakl› güzel bir genç k›za çe-
viririm. Ama unutma, prens seni bü-
tün kalbiyle sevmeli ve evlenmeli.
Yoksa bir deniz köpü¤üne dönüflüp
sonsuza dek yok olursun.” “ Çabuk,”
demifl Küçük Deniz K›z›. “Ben kara-
r›m› çoktan verdim zaten.” Bunun
üzerine Su Cad›s›, Küçük Deniz K›z›-
na içmesi için büyülü bir ilaç vermifl.

Küçük Deniz K›z›
prensin karfl›s›na

dikildi¤i an
prens bu hiç

konuflmayan
k›zdan çok
hofllanm›fl
ve onsuz

yapamayaca¤›na karar vermifl. Küçük
Deniz K›z› da prensi her geçen gün
daha çok sevmifl, ama prens ona bir
türlü evlenme teklif etmiyormufl.
Prensin annesi ve babas›, kendine efl
bulmas› için bask› yap›yorlarm›fl.
Prens sonunda yak›ndaki bir ülkenin
prensesiyle tan›flmaya karar vermifl.
Yan›nda Küçük Deniz K›z›’n› da gö-
türmüfl. Zavall› k›z çok ac› çekiyor-
mufl. Prens komflu ülkeye gidip pren-
sesle karfl›lafl›nca akl› bafl›ndan gitmifl
ve hemen evlenmek istemifl. Dü¤ün-
leri muhteflem olmufl. Her yer çiçek,
ipek ve mücevherle kapl›ym›fl. Mutlu
çifti görmeye gelen herkes coflku
içindeymifl. Yaln›zca Küçük Deniz
K›z› sessizmifl. Gözyafllar› sessizce sü-
zülüyormufl yanaklar›ndan. O gece
Küçük Deniz K›z› güvertede dikilmifl,
karanl›k sulara bak›yormufl. Gün do-
¤arken bir deniz köpü¤ü olup o sula-
ra kar›flacakm›fl. Birden sular›n dibin-
den Deniz K›z›’n›n kardeflleri ç›km›fl-
lar. Saçlar› k›sa k›sa kesilmifl. “Saçlar›-
m›z› Su Cad›s›na verdik, karfl›l›¤›nda
da bu b›ça¤› ald›k. E¤er bu gece bu
b›ça¤› prensin kalbine saplarsan büyü
bozulacak.” Küçük Deniz K›z› b›ça¤›
alm›fl ama prense asla zarar vereme-

yece¤ini biliyormufl. Günefl do¤-
du¤unda kendini a¤layarak de-

nize atm›fl. Ama denize düfl-
memifl. Kendini havada
uçarken bulmufl. Çevresin-
de alt›n renkli ›fl›klar dans
ediyormufl. “Biz havan›n
k›zlar›y›z “ demifller. “Art›k
bizimle mutlu olursun.” Kü-

çük Deniz K›z› gökyüzüne
do¤ru yükselirken afla¤›ya, pren-

sin gemisine bakm›fl ve gü-
lümsemifl.

KKüüççüükk DDeenniizz KK››zz››

Baz› fleyler
“do¤ada çözülür”. Yani en sonunda
parçalan›rlar ve topra¤a dönerler. Ama hangi-

leri öyledir ve hangileri de¤ildir? Afla¤›dakiler bunu
anlaman›za yard›mc› olacakt›r: 

SSiizzee NNeelleerr GGeerreekkeecceekk??
• Bir elma koçan› 
• Bir salata yapra¤›
• Biraz plastik ambalaj ka¤›d›
• Bir parça plastik sünger
• Küçük bir kürek 

NNee YYaappaaccaakkss››nn››zz??
1. Birkaç çukur kazman›n yasak olmad›¤› bir yer

bulun.
2. Dört çukur kaz›n. Her biri içine bir fley alabi-

lecek genifllik ve derinlikte olmal›.
3. Bir çukura elma çekirde¤i, di¤erine salatay›,

bir di¤erine plasti¤i ve dördüncüsüne de süngeri
koyun.

4. Çukurlar› toprakla örtün.
5. Bu dört fleyi gömdü¤ünüz yerleri iflaretleyin.

Onlar› yine bulabilece¤inizden emin olmal›s›n›z.
6. Bir ay bekleyin, sonra oraya dönün ve onlar›

topraktan ç›kar›n.
7. Plasti¤i ve süngeri bulmakta zorluk çek-

meyeceksiniz, salata ve belki de elma koçan›
gitmifl olacakt›r. 

NNeelleerr KKeeflflffeettttiinniizz??
• Salata ve elma koçan› do¤al olarak çözümlene-

biliyor, yeniden topra¤›n bir parças› olabiliyor. Elma,
salata veya çimenin büyümesinde yard›mc› olabile-
cekleri topra¤›n içindeler. (Not: Çukur açt›¤›n›z
topra¤a göre, salata ve elman›n topra¤a dönüflmesi
daha uzun sürebilir. Toprak ne kadar nemli ve
s›caksa, bu daha çabuk olacakt›r).

• Ancak plastik ve sünger hala oradalar.
Topra¤›n olanaklar›ndan türemifllerdir ama onlar› bir
daha topra¤›n bir parças› olmayacak bir fleye
dönüfltürdük.

• Bunlar›n hangisi bizim ve geze-
genimiz için daha iyidir?
Topraktan geri konulamayacak
kadar çok fley mi al›yoruz?
De¤iflmemiz önemli mi?

TToopprraa¤¤aa DDöönnüüflfl 

11-- HHaannggii kkaazzaann››nn kkaayymmaakkaamm›› yyookkttuurr?? 
22-- AArr›› iillee eeflfleekk aarraass››nnddaa nnee ffaarrkk vvaarrdd››rr?? 
33-- BBeeflfl yy››llll››kk ookkuulluu oottuuzz yy››llddaa bbiittiirreennee nnee

ddeenniirr?? 
44-- HHaannggii mmaaccuunnllaa ddiiflfl ff››rrççaallaannmmaazz??
55-- KKiimm eevviinnii kkiirraayyaa vveerrmmeezz?? 
66-- DDookkuunnmmaaddaann ttuuttuullaann flfleeyy nneeddiirr?? 
77-- DDeenniizzlleerr nniiççiinn ttuuzzlluudduurr??  
88-- HHaannggii iissttaassyyoonnddaa ttrreenn dduurrmmaazz?? 
99-- HHaannggii aa¤¤rr›› eenn ggüüzzeell aa¤¤rr››dd››rr?? 

Bilmece

CCeevvaappllaarr
1- Trafik kazas›n›n
2- Ar›n›n efle¤i vard›r
ama efle¤in ar›s› yoktur
3- Ö¤retmen
4- Lahmacunla
5- Kaplumba¤a
6- Oruç
7- Bal›klar kokmas›n diye
8- Benzin istasyonunda
9- ‹lk göz a¤r›s›
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CC CC
UU UU

KK KK
LL LL

AA AA
RR RR

RR RR
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RR RR
BB BB
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H
er tohumda uyanmaya
haz›r bir enerji vard›r.
Tohumdaki enerjiyi
aktif bir duruma getir-
mek için biraz su, biraz

›s›, biraz da dikkat yeterlidir. Enerji
kaynaklar› gittikçe azalmakta, soludu-
¤umuz hava kirlenmekte, yenen be-

sinlerin de¤eri düflmekte. Bu olumsuz
etkenler karfl›s›nda bedenin gereksini-
mini karfl›layacak kadar yeni bir ener-
ji kayna¤› aramaya de¤er. Uzmanlara
göre besinin de¤erini art›rman›n en
k›sa yolu, baz› bitkileri çimlendir-
mektir. Vitaminler üzerindeki araflt›r-
malar›yla tan›nan Prof. Stepp, B1 vi-
taminin insülin hücrelere ulaflmas›n›

kolaylaflt›rarak flekeri
düflürdü¤ünü ileri sü-
rer. Her ne kadar
aç›klamas› daha yap›l-
mam›flsa da E vitami-
nin de benzer etkileri
görülmüfltür. Çimlen-
dirilmifl bu¤day bu
vitaminlerin özellikle-
rini bünyesinde topla-
d›¤›ndan, fleker hasta-
lar›na büyük yarar sa¤-
layabilir. Günde 5-6

çorba kafl›¤› çimlendirilmifl
bu¤day yiyen fleker hastala-
r›n›n kan ve idrar›nda fleke-
rin düfltü¤ü görülür. Böylece
kullan›lan insülin miktar›
azalt›labilir. Kab›zl›ktan flika-
yetçi olanlara da sal›k veri-
lir, çünkü kepe¤i ba¤›rsakta
bir “süpürge” vazifesini gö-
rür. 

E¤er zihnen yorgunsan›z,
çocuklar›n büyümesiyle ve
geliflmesiyle ilgileniyorsan›z,
hamile iseniz, do¤an çocu¤unuzu em-
zirmek istiyorsan›z, hastal›ktan yeni
kalkm›flsan›z çimlendirilmifl bu¤day›
unutmay›n. Pek az besin maddesi
çimlendirildi¤inde böylesine de¤iflebi-
lir. Bu de¤iflme tabloda belirtilmifltir.

Yenmesi gereken normal günlük
miktar 1-3 tatl› kafl›¤› dolusudur. Bafl-
lang›çta 2-3 hafta bu miktar› aflma-

mal›. Bu kür 2-3 ayda bir tekrarlana-
bilir. Bu besin çok enerji verdi¤inden,
gergin ve sinirli olanlar sak›nmal›d›r.
Çimlendirilmifl bu¤day› salataya, çor-
baya, yemeklere, bu¤daydan yap›lm›fl
bir bulamaca katarak yiyebilirsiniz.

Taze ürün beklemek için bahar› beklemeye gerek yok. Günlük
gereksinimi karfl›layacak kadar taze ürünü evde ufak çapta ve

basit bir tarzda elde edebiliriz.

Çimlendirme 

110000 ggrraamm FFoossffoorr MMaaggnneezzyyuumm KKaallssiiyyuumm

KKuurruu TToohhuumm   442233          113333                   4455
ÇÇiimmlleennddiirriillmmiiflfl 

TToohhuumm            11005500        334422                   7711

BBeeyyaazz EEkkmmeekk   8866           00..55                   1144

HHaass BBuu¤¤ddaayy 
EEkkmmee¤¤ii            220000         9900                     5500      

Kaynak / Müheyya ‹zer 

AAddaaççaayy››
Mide ve ba¤›rsak gazlar›n› giderir.

Mide bulant›s›n› keser. Haz›m sistemi-
nin düzenli çal›flmas›n› sa¤lar. Gö¤sü
yumuflat›r. Ast›m hastalar› için yararl›-
d›r. Bu uyar›c› bitki kan dolafl›m›n›
h›zland›r›r. Hücre yenilenmesini ve
cildin elastikiyetinin artmas›n› sa¤lar.
Bu bitkiyle sivilcelerinizden de kurtu-
labilirsiniz.

AAhhuudduudduu
Kan› temizler, vücutta biriken ze-

hirli maddelerin at›lmas›n› sa¤lar. Ter-
letir ve idrar söktürür. Kab›zl›¤› gide-
rir. Vücuda dinçlik verir.

BBaaddeemm
Bedeni ve zihni yorgunlu¤u giderir.

Böbrek, mesane ve tenasül yollar›nda-
ki iltihaplar› giderir. Bafl a¤r›s›, karaci-
¤er ve böbrek a¤r›lar›n› hafifletir.

BBaakkllaa
‹drar yollar›n› temizler. Böbrek a¤-

r›lar›n› dindirir. Böbrek iltihaplar›n› gi-
derir. Böbrek kum ve tafllar›n›n düflü-
rülmesine yard›mc› olur.

ÇÇaamm FF››sstt››¤¤››
Bronflit, verem, akci¤er hastal›klar›-

n›n çabuk iyileflmesine yard›mc› olur.
Ruhi çöküntüyü giderir. Kalp hastal›k-
lar›nda da faydal›d›r.

ÇÇaayy
Binlerce y›ll›k bir bitki olan çay›n

yapraklar› güzelleflmek için de kullan›-
l›yor. Ya¤l› bir cildiniz varsa, çaydan
bir tonik olarak faydalanabilirsiniz.

Gözleriniz fliflse iki so¤uk çay pofle-
tini göz kapaklar›n›z›n üstünde bekle-
tin.

DDuutt
Beyaz dut yapraklar› idrar söktürür.

Vücutta biriken suyu boflalt›r. Aç kar-
n›na yenen beyaz dut ba¤›rsak solu-
canlar›n› söktürür.

EEbbeeggüümmeeccii
Gö¤sü yumuflat›r. Öksürük keser.

Mide bulant›s› ve kusmalar› önler.
Atefli düflürüp vücuda rahatl›k verir.
Bo¤az ve bademcik iltihaplar›n› gide-
rir. Difleti hastal›klar›n› tedavi eder.

Bu bitkinin yapraklar› tahrifl olan
cildi d›fl etkenlere karfl› korur. Cildi
nemlendirir ve yumuflat›r. Ebegüme-
ciyle kan dolafl›m›n› h›zland›rabilir,

ba¤ dokusunun elastikiyetini
art›rabilirsiniz. Ayr›ca göz al-
t›ndaki k›r›fl›klara ve fliflliklere de iyi
gelir.

GGrreeyyffuurrtt
C vitamini bak›m›ndan çok zengin-

dir. Yar›m greyfurt günlük C vitamini
ihtiyac›n›n yüzde altm›fl›n› sa¤lar. Ko-
lesterol oran›n› düflüren pektin mad-
desi bulunur. Kansere karfl› koruyucu
özellik tafl›r. ‹fltah açar.

KKeekkiikk
Bedeni kuvvetlendirir. Hazm› ko-

laylaflt›r›r. Kalp çarp›nt›s›n› keser. Ba-

¤›rsak iltihaplar›n› iyilefltirir. Ba¤›rsak
solucanlar›n›n düflürülmesine yard›m
eder. Kandaki fleker miktar›n› azalt›r.

KKiirraazz
Aspirin yerine kiraz. Kiraz yemek

a¤r›lar›n dindirilmesinde aspirinden
çok daha etkili oluyor. 20 kirazda 12-
25 miligram aras›nda antosiyanin bu-
lundu¤u ve bu maddenin a¤r› kesici
etkisinin aspirinden on kat daha fazla
oldu¤u görüldü. Kirazda bulunan anto-
siyanin maddesinin E ve Ca vitaminle-
rine benzer antioksidan etkiler yaratt›-
¤›na da tan›k olundu. Günde yirmi ki-
raz yemek bir aspirin almakla özdefl
etki yarat›yor. Kirazdaki antosiyaninin
tablete dönüfltürülmesine çal›fl›l›yor.

MMaayyddaannoozz
Bir demir deposudur. Genellikle

taze yenen maydanozda, kalsiyum, po-
tasyum ve A vitamini vard›r. Bir tutam
maydanoz, günlük C vitamini ihtiyac›-
n›n ço¤unu karfl›lar. Böbrekleri çal›flt›-
rarak idrar getirir, kan flekerini normal
seviyede tutar ve kansere karfl› da ko-
ruyucudur.

PPaattaatteess
K›zarm›fl yemezseniz kilo ald›rmaz.

Sindirimi kolaylaflt›r›r, kab›zl›¤› önler.
Yorgunlu¤a karfl› birebirdir. Bol mik-
tarda C vitamini ve protein içerir. Hal-
sizli¤e karfl› etkili. Vücuda enerji veren
madde olan karbonhidrat içeren pata-
tes, C ve E vitaminleri ve beta karotin
aç›s›ndan en zengini.

fiifal› Bitkiler 

Haber Merkezi
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Havalar›n so¤u-
mas›yla birlikte
s›kl›kla görül-
meye bafllayan

hastal›klar›n bafl›nda gelen
gripal enfeksiyon ile so¤uk
alg›nl›¤› birbirinden farkl› ra-
hats›zl›klar olmas›na karfl›n,
genellikle ayn› hastal›k olarak
bilinir. So¤uk alg›nl›¤›, atefl
yükselmeden hafif k›rg›nl›k,
burun ak›nt›s›, hapfl›rma, bo-
¤az a¤r›s› ve burun t›kan›kl›¤›
ile kendini gösteren, halsizli-
¤e yol açmad›¤› için yatak is-
tirahat› gerektirmeyen bir
hastal›k tablosu. So¤uk al-
g›nl›¤› o kadar yayg›n bir en-
feksiyon ki, ancak çok az in-
san bir y›l› yak›nmas›z olarak
geçirebiliyor. Oysa grip;
atefl, öksürük, bafl a¤r›s›, hal-
sizlik ve kas a¤r›lar› ile seyre-
den bir virüs hastal›¤› olarak
biliniyor. ‹ster çok sa¤l›kl› ve
düzenli beslenin, ister spor
yaparak vücudunuzu zinde
tutun, grip virüsü sizi de has-
ta yapabiliyor. Yafll›lar (65 yafl

ve üzeri), çocuklar (6-23 ay),
kronik kalp ve damar hasta-
lar›, ast›m ve kronik bronflit
olan, kronik böbrek hastal›¤›
olanlar, fleker hastalar›, kronik
kan hastal›¤› olanlar, kanser
hastalar›, ba¤›fl›kl›k sistemini
bask›lay›c› ilaç alanlar ve ge-
beler riskli grup olarak tan›m-
lanmaktad›r. Özellikle bu
grupta grip çok daha a¤›r
seyretmekte ve ölüme kadar
varabilen ciddi sonuçlara yol
açmaktad›r.

Grip, influenza virüsünün
neden oldu¤u bulafl›c› bir
hastal›kt›r. Uzmanlar›m›za gö-
re bu virüs çok kolay ve h›zl›
bulafl›yor. Öksürük ve hapfl›-
r›k sonucu damlac›k yoluyla,
hasta kiflilerin eflyalar›na veya
hasta kiflilere temas gribin
bafll›ca bulaflma yoludur.
Grip, hastal›k belirtileri baflla-
madan 1 gün önce ve belirti-
ler bafllad›ktan sonra 5 güne
kadar bulaflt›r›l›r. Çocuklarda
ise belirtiler bafllad›ktan sonra
1 hafta veya daha uzun süre
bulaflt›r›c›l›k devam eder. 

Hastal›¤›n kuluçka süresi

yaklafl›k iki gün olarak kabul
ediliyor. Hastal›k 39 C ‘nin
üzerinde atefl, afl›r› halsizlik,
bafl a¤r›s›, fliddetli kas a¤r›s›
ve kuru öksürük flikayetleri
ile bafll›yor. Bazen bo¤az a¤-
r›s›, burun ak›nt›s›, hapfl›rma,
gözlerin akmas› gibi belirtiler
de eklenebilir. Çocuklarda da-
ha s›kl›kla olmak üzere kar›n
a¤r›s›, bulant›, kusma ve ishal
de görülebilir. Yüksek atefl,
fliddetli kas a¤r›lar› ve afl›r›
halsizlik nedeniyle 3-7 gün gi-
bi bir süre yatak istirahat› ge-
rekmektedir.Yaklafl›k bir hafta
içinde belirtiler kaybolmakta,
ancak birkaç hafta halsizlik ve
öksürük devam edebilmekte-
dir.

Grip tedavisinde kesinlikle
antibiyotik kullan›lmamal›d›r.
Antibiyotiklerin virüslere etki-
si yoktur. Tedavide yatak isti-
rahat› yap›lmal›, bol sulu g›-
dalar tüketilmeli ve belirtileri
giderici (atefl düflürücü, a¤r›
kesici) ilaç al›nmal›d›r.

Gribi önlemek için en
do¤rusu zaman›nda afl› yapt›r-
makt›r. Afl› için en uygun za-

man Ekim-Ka-
s›m aylar›d›r.
Afl›, grip ile ilifl-
kili solunum yo-
lu hastal›klar›n›,
risk grubundaki
kiflilerde gribe
ba¤l› hastaneye
yat›r›l›fllar› ve
ölümü, çocuklar
aras›nda orta ku-
lak iltihab›n› ve yetiflkinler
aras›nda ifl gücü kayb›n› önlü-
yor. Bu aç›dan özellikle 65
yafl ve üzerinde olan kifliler,
diyabet hastalar›, ast›m hasta-
lar›, kronik akci¤er hastal›¤›
olanlar (kronik bronflit vb),
kronik kalp ve damar has-
tal›¤› olanlar, kronik kan has-
tal›¤› olanlar, kanser hastalar›
ve ba¤›fl›kl›k sistemini zay›fla-
t›c› ilaç kullananlar›n afl› yap-
t›rmas›nda sonsuz yarar var.
Yumurtaya karfl› alerjisi olan-
lar, 6 aydan küçük bebekler,
hamileli¤in ilk 3 ay› içinde
olan kiflilerin afl› yapt›rmamas›
gerekir. Afl› sa¤l›kl› eriflkinler-
de % 70-90 oran›nda gribi ön-
ler. Risk grubunda ise has-

tal›¤› önleme oran› % 50’e
düflmektedir, yine risk gru-
bunda gribe ba¤l› ölümü ise
% 80 önlemektedir. 

Gripten korunman›n tek
yolu sadece afl› de¤il. Baz›
ufak noktalara dikkat ederek
gripten korunmak da müm-
kündür.

Gribe yakalanm›fl kifliler ile
yak›n temastan, ortak eflya
kullanmaktan kaç›n›n. 

Temas olas›l›¤›nda ellerini-
zi su ve sabunla y›kay›n veya
kolonyal› mendille silin. 

Elleri y›kamadan önce a¤-
z›n›za ve burnunuza dokun-
may›n.

Dr. ‹lhan DikenDr. ‹lhan Diken

TTeennttüürrddiiyyoott LLeekkeessii 
Leke yeni ise, alkol yararl›d›r. E¤er

eski ise, benzin vb. fleyler ya da oksi-
jenli su kullan›l›r. 

ÇÇaammuurr LLeekkeessii 
Hiçbir zaman elbiseyi hemen f›rça-

lamay›n. Çünkü çamur lekesi genellik-
le kuruyunca hafif bir f›rçalamayla ç›-
kar. E¤er leke ç›kmamakta ›srar eder-
se, eflit miktardaki su ve sirke kar›fl›-
m›yla silin. 

ÇÇaayy LLeekkeessii 
-- BBeeyyaazz kkuummaaflflttaa:: Limon suyuyla si-

lin. Sonra so¤uk suyla durulay›n. 
-- RReennkkllii kkuummaaflflttaa:: Taze lekeyi yu-

murta sar›s›n› suyla kar›flt›rarak ovufl-
turun. Leke eskiyse, gliserinli suyla sil-
meniz gerekir. 

CCeevviizz LLeekkeessii 
Taze ceviz lekesinin ellerde b›rakt›¤›
sevimsiz lekeyi ç›karmak için pamuk-
lu bir bez parças›n› sirkeye bat›r›p le-
kelere sürtün. Sonra ellerinizi so¤uk
suyla y›kay›n. 

Pratik Öneriler

Gripal
Enfeksiyon

- Anti-stres vitaminler diye bilinen
B kompleks vitaminlerini ya da B
vitamini içeri¤i zengin olan multivita-

min takviyelerini kullanabilirsiniz.
- Strese karfl› vücudunuzun

direncini artt›racak, uyku
sorunlar›n›za yard›mc› olacak
takviyeleri kullanabilirsiniz.

- Bir spor merkezine gidecek vak-
tiniz olmasa bile en az›ndan günde
yar›m saat yürüyebilirsiniz.

- Uyku öncesi yoga veya meditas-
yon gibi rahatlat›c› bir egzersiz de
yapabilirsiniz. En az 7 saat uyumaya
özen göstermelisiniz.

- Uzun süreli masa bafl› ifllerde
ayaklar›n›z› ve bacaklar›n›z› s›k s›k
hareket ettirmeniz yararl› olur.

-Günde en fazla 2 fincan
kahveyle (veya çayla) yetinmelisiniz.
Bunlar›n afl›r› tüketimi halsizli¤e, bafl
a¤r›s›na ve beyin ifllevlerinin azal-
mas›na yol açabiliyor...

ÜÜZZÜÜMMLLÜÜ CCEEVV‹‹ZZLL‹‹
KKUURRAABB‹‹YYEE 

MMaallzzeemmeelleerr::
11 00 00  ggrr mmaarrggaarriinn 
((ooddaa ss››ccaakkll››¤¤››nnddaa))
11 ,,55  ççaayy bbaarrddaa¤¤››
ppuuddrraa flfleekkeerrii 
11  yyuummuurrttaa
11  ççaayy bbaarrddaa¤¤›› yyoo¤¤uurrtt
11  ppaakkeett kkaabbaarrttmmaa ttoozzuu
22 ,,55  ssuu bbaarrddaa¤¤›› uunn 
11  ssuu bbaarrddaa¤¤›› ddöövvüüllmmüüflfl cceevviizz
11  ssuu bbaarrddaa¤¤›› kkuurruu üüzzüümm 

HHaazz››rrllaann››flfl››::
OOddaa ss››ccaakkll››¤¤››nnddaakkii mmaarrggaarriinnii,, ppuuddrraa
flfleekkeerrii vvee yyuummuurrttaa iillee bbiirr kkaabbaa aall››nn vvee
ttaahhttaa bbiirr kkaaflfl››kk vveeyyaa mmiikksseerr yyaarrdd››mm››yyllaa
iiyyiiccee çç››rrpp››nn.. BBuunnaa yyoo¤¤uurrtt vvee kkaabbaarrttmmaa
ttoozzuunnuu eekklleeyyiinn.. UUnnuu iissee yyaavvaaflfl yyaavvaaflfl 

iillaavvee eeddeerreekk 55  ddaakkiikkaa kkaaddaarr kkaarr››flfltt››rrmmaayyaa
ddeevvaamm eeddiinn.. SSoonn oollaarraakk cceevviizz vvee kkuurruu
üüzzüümmüü ddee eekklleeddiikktteenn ssoonnrraa,,
hhaazz››rrllaadd››¤¤››nn››zz kkaarr››flfl››mmddaann bbiirr yyeemmeekk
kkaaflfl››¤¤›› yyaarrdd››mm›› iillee kkaaflfl››kk bbüüyyüükkllüü¤¤üünnddee
ppaarrççaallaarr aall››nn.. AAlldd››¤¤››nn››zz hheerr bbiirr ppaarrççaayy››
yyaa¤¤llaannmm››flfl tteeppssiiyyee ddiizzeerreekk öönncceeddeenn
››ss››tt››llmm››flfl 11 88 00  ddeerreeccee ff››rr››nnddaa ppiiflfliirriinn..
AAffiiyyeett oollssuunn......

Yemek tarif leri

Stresle bafla ç›kmak için

fiampuan, saç bak›m›n›n ilk ad›-
m›d›r. Seçerken, saç›n›z›n yap›-
s›na ve gereksinimlerine uygun

olanlar› tercih edin. Unutmay›n...se-
çim kadar do¤ru uygulama da önemli-
dir.

fiampuandan önce, saç›n›z› mutla-
ka f›rçalay›n. Böylece saç›n›z birikmifl
olan tozlardan ar›nacak ve flampuan›n
etkisi artacakt›r. 

fiampuan› saç›n›za uygulamadan
önce avucunuza dökün. 

fiampuanlama s›ras›nda, parmak
uçlar›n›zla saç derinize hafif masajlar

yaparak kan dolafl›m›n› h›zland›r›n. 
Saç›n›z›, flampuanl›yken, seyrek

diflli bir tarakla taray›n. 
Il›k suyla bolca durulay›n. 
‹yice duruland›ktan sonra, parlak-

l›k kazand›rmak için diplerden uçlara
so¤uk su tutun.

fiampuan Kullan›rken
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Nerede Benim Kad›n
Haklar›m...

Sevgili Okurlar›m; bu ayki
yaz›mda Saniye ad›ndaki bir
arkadafl›m›z›n canl› tan›k
oldu¤u ve yaflad›¤› bir olay›
sizlere canl› canl› aktarmaya

çal›flaca¤›m.
Yaa bizim bu kad›nlar niye hep fli-

kayet ederler, anlam›yorum. Can›m,
bekarlar “evlenelim” diye can at›yor,
yafllar› yirmiye gelir gelmez “vah vaaah
evde kald›k desene!” deyip kendileri-
ni sokaklara savurup, yirmi gün içinde
birini bulurlar. Alelacele bir haz›rl›k ve
ard›ndan evlilik... Efendim, bu da on-
lar› bir süre sonra tatmin etmez ve
“vay efendim, eve t›kand›m kald›m,
okulumu yar›da b›rakt›m, yok kariyer
yapamad›m” deyip, bu kez yapt›klar›
evlilikten flikayet ederler. Velhas›l d›r-
d›rdan geçilmez ki geçilmez. Ayol on-
larla beraber kald›¤›nda ise, hele bir de
arkadafl olmak istediysen vay haline!
Seni art›k felç edecek bir duruma geti-
rirler. “Heval çok darald›m, gel biraz
sohbet edelim. Ayoool konuflaca¤›m
kimse yok. Herif desen zaten akflam-
dan akflama görüyorum; durmadan çal›-
fl›yor, sanki dünyay› o kurtaracak, bana
hiç mi hiç zaman ay›rm›yor, benimle il-
gilenmiyor” vs. vs. Bir süre dayanabili-
yorsun ›srarlar›na ve “tamam, en k›sa
zamanda seni görmeye gelece¤im” di-
yorsun” ve bir süre sonra gidip derdini
dinlemek, onu bir biçimde daralm›fll›-
¤›ndan kurtarmak istiyorsun. Ama ola-
cak gibi de¤il ki! Hiç düzelmeye, hata-
lar›n› kabul etmeye yanaflm›yor. Yani
bu söz etti¤im arkadafl›m›z Pakize
ad›nda bir Kürt kad›n›. 

Pakize dedi; “vallahi ne yapaca¤›m›
bilemiyorum, bana bir yol göster. Ben

okumay› çok seven biriyim ama ne
okumam gerekti¤ini bilmiyorum.

Ben dedim; “bak can›m, zaten he-
nüz kendini tan›ma yafl›ndas›n”. Afe-
dersiniz ama “bir z›kk›m yemiflsin ve
flimdi onun daralm›fll›¤›n›n cezas›n› çe-
kiyorsun. Yine de sana bir fleyler öne-
reyim bari. Oku ve anlamaya, gelece¤i-
ne katk› sunmaya bak” dedim.(Yan›m-
da da sadece bizim kad›n gazetesi
vard›) “Al Pakizeci¤im, sen flimdilik
bunu oku. Bir dahaki geliflimde sana
daha yo¤unluklu kitaplar getiririm,
olur mu?

Pakize: “Olmaz can›m, ben kocam
gelmeden bir fleyler okuyup ö¤renmek
istiyorum” dedi.

Ben; “nas›l olur? Bak güzelim; her
fleyi birden ö¤renemezsin. Basamaklar›
var bu bir. ‹kincisi; bu gazete bizim ka-
d›n gazetemiz; ad› Newaya Jin. Hem
mütevazi ki mütevazi (mütevazilik de
neye yar›yorsa anlamad›m, ama neyse)
hem de oldukça iyi bilgiler var içinde.
Üçüncüsü; ö¤rendiklerini kocana karfl›
de¤il, yaflama karfl› mücadele edebil-
mek için kullan. Bunun içinde tabii ki
kocan da olmal›.

Pakize: “Yaa sen beni anlamad›n ki!
Bu akflam ona kad›n olarak haklar›m›n
oldu¤unu söylemem laz›m.

Ben: “Ya can›m benim, sen kendini
nas›l hissediyorsan ve neler yapmak is-
tiyorsan onlar› anlat, konufl” dedim.
Ama bizim k›z›n anlayaca¤› yoktu. “‹l-
le de bu akflam özgürleflmek” deyip
duruyordu. “Vallahi Pakizeci¤ime flunu
söyleyeyim” dedim en sonunda. K›z›m

özgürlük bir günlük bir ifl olsayd› ne
gerek vard› bu denli ömür tüketmeye,
e¤er bir günde derdimizi söyleyip kav-
ratabilseydik ne gerek vard› mücadele-
ye? Bu biçimde kap› kap› dolafl›p tek
tek dert dinlemeye ne gerek vard›? Ni-
ye? Biz kafay› m› yedik? Hadi ben ye-
dim diyelim, di¤er bayanlar da kafay›
s›y›ranlardan m›?” Bakt›m olacak gibi
de¤il, Pakize beni gej etti. Ne söyle-
diysem “yok, olmaz” dedi. Bildi¤im
tüm yöntemleri kullanmama ra¤men
“olmad›ysa, gitmek en iyisidir” diye
düflünüp “kusura bakma Pakizeci¤im,
benim senin d›fl›nda daha biiiir sürü
iflim var ve senin gibi yirmi günde ev-
lenip bir günde özgürleflmek isteyen
bir çok kad›n var ve gidip onlar› da
görmem gerekiyor” dedim ve son h›zla
kendimi soka¤a att›m. Bir-
den nefes ald›¤›m› hissettim.
“Oh beee!...” Nefes alabil-
mek ne güzel fley!” deyip bir
sigara yakt›m. Vallahi bu bi-
zim ak›ll›lar›m›zdan bir tane-
si ve ben bunun elinden ne-
ler çekiyorum bilemezsiniz.
Ama flunu söyleyeyim kad›n-
lar›m›za:

Arkadafllar ve de¤erli siz
düflünmeden evlenenler! Siz
siz olun. “Evde kald›m” kor-
kusuyla sak›n biriyle pat-küt
evlenmeyin, olur mu? Akl›-
n›z› bafl›n›za devflirdikten
sonra, sakin kafayla iyice öl-
çün, biçin ve kendinize hep
yeni dedi¤iniz ama asl›nda
tarihin reddetti¤i ve kad›n›
hapseden evlilik ifline girifl-
meden dûr û kûr düflünün.
Bir de canlar›m, evlenirken

bir bilene sorun olur mu? Mesela sev-
gili Fincan›n›za dan›flabilirdiniz. Veya
annenize... Anneniz ben deniz gibi y›l-
lar›n tecrübesine sahip olmayabilir, si-
ze baz› eksik bilgiler verebilir de tabii.
Ama genel olarak iyi dinlendi¤inde
dersler ç›kar›l›r, inan›n bana. Yani ne
olursa olsun bilinmeden yap›lan bu tür
hatalar›n sonu san›r›m mutsuzluktur
canlar›m. Sonra da “vay benim özgür-
lü¤üm yok, vay benim kariyerim gitti,
vay eve mahkum oldum! Vay ha
vay...” dersiniz iflte. Neyse k›zlar, ak›ll›
olun ve Pakizeleflmeyin, yoksa siz de
bir günlük özgürlükler aramaya bafllar-
s›n›z.

Elefltiri ve önerilerinizi mutlaka
ama mutlaka beklerim.

fincan_xanim@hotmail.com

Fincan

‹‹NNEEKKLLEERR PP‹‹PPOO ‹‹ÇÇEERR MM‹‹
LLaazzllaarr kkaahhvveeddee oottuurruurrllaarrkkeenn bbiirr aarrkkaaddaaflflllaarr›› iiççee--

rrii ggiirrmmiiflfl::
--TTeemmeell,, iinneekklleerriinnddeenn ppiippoo iiççeenn vvaarr mm›› ??
--YYooookk!!
--OO zzaammaann aahh››rr››nn yyaann››yyoorr.. 

FFOOTTOO⁄⁄RRAAFF MMAAKK‹‹NNEESS‹‹
TTeemmeell’’ee 66 aaddeett vveessiikkaall››kk rreessiimm llaazz››mm oolluurr.. GGiiddeerr

DDuurrssuunn’’uunn yyaann››nnaa
--LLaa DDuurrssuunn bbaannaa 66 aaddeett vveessiikkaall››kk llaazz››mm,, ddeerr..
DDuurrssuunn;;
--TTaammaamm sseenn flfluurrddaa ççuukkuurr kkaazz,, bbeenn ffoottoo¤¤rraaff mmaa--

kkiinnaass›› aall››pp ggeelliimm.. SSeenn ççuukkuurraa ggiirreerrssiinn bbeellddeenn üüss--
ttüünnüü ççeekkeerriizz,, ddeerr..

BBiirr ssüürree ssoonnrraa ggeelliirr,, bbaakkaarr kkii TTeemmeell aalltt›› ttaannee ççuu--
kkuurr kkaazzmm››flfl..

--UUllaa TTeemmeell nniiyyee aalltt›› ççuukkuurr kkaazzdd››nn?? ddeerr..
--AAlltt›› ttaannee llaazz››mm yyaa,, oonnuunn iiççiinn kkaazzdd››mm..
DDuurrssuunn;; 
--AAmmmmaa ddaa aappttaallss››nn yyaa TTeemmeell,, nnee ggeerreekk vvaarrdd››??
BBeenn zzaatteenn aalltt›› ttaannee ffoottoo¤¤rraaff mmaakkiinnaass›› ggeettiirrddiimm

ddeerr..

YYEERR‹‹MM‹‹ZZ YYOOKKTTUURR
TTeemmeell,, AAmmeerriikkaa’’nn››nn dduurrdduukk yyeerr--

ddee IIrraakk’’aa ssaalldd››rrmmaass››nnddaann rraahhaattss››zz
oollmmuuflflttuurr.. BBiirr yyoolluunnuu bbuulluupp BBaaflflkkaann
BBuusshh’’aa tteelleeffoonn eeddeerr::

--AAlloooooo!! BBeenn TTeemmeell oollaarraakk ssiizzee
ssaavvaaflfl aaççaayyrruumm hhaabbeerruunnuuzz oollssuunn!!
BBuusshh,, ggüülleerreekk yyaann››ttllaarr:: 

““HHeehheehhee...... KKaaçç kkiiflfliilliikk bbiirr oorrdduunn vvaarr kkii??””
TTeemmeell ddüüflflüünnüürr::
--HH››››mmmmmm...... KKaayyiinnppiirraaddeerr ‹‹ddrruuss,, hhaallaaoo¤¤llii TTuurr--

ssuunn,, kkaaaavveeddeekkii aarrkkaaddaaflflllaarr...... VVee yyaann››tt vveerriirr::
-- DDookkuuzz kkiiflfliidduurr ddaaaa!!””
BBuusshh iiççiinnddeenn kk››ss kk››ss ggüülleerr vvee cciiddddii oollmmaayyaa ççaall››--

flflaarraakk::
--TTeemmeell BBeeyy,, ssiizziinn ddookkuuzz kkiiflfliilliikk oorrdduunnuuzzaa kkaarrflfl››--

ll››kk AAmmeerriikkaann oorrdduussuu ttaamm iikkii mmiillyyoonn aasskkeerrddeenn oolluuflfl--
mmaakkttaadd››rr!!”” ddeerr..

--HH››››mmmmmm...... ddeerr TTeemmeell.. SSiizzuu ppiirr ssüürree ssoonnrraa aarraa--
yyaaccaa¤¤uumm..

AArraaddaann bbiirr kkaaçç ggüünn ggeeççeerr vvee TTeemmeell,, BBuusshh’’uu yyee--
nniiddeenn aarraarr::

--BBaaflflkkaann!! SSaavvaaflfl iillaanniimmuuzz ggeeççeerrlliidduurr.. BBiirr mmiikkttaarr
eekkiippmmaann hhaazziirrllaadduukk ssiizzee kkaarrflflii!!

BBuusshh,, iillggiiyyllee ssoorraarr::

--NNeeyymmiiss bbuunnllaarr?? HHaa ccaann,, bbiizziimm TTuurrssuunn’’uunn ttiirraakk--
ttöörrüü,, bbeenniimm ççaakkaarr aallmmaazz ttüüffeekk,, bbii ddee
kkaaaavveeddeekkii aarrkkaaddaaflflllaarrddaann bbiirriinniinn bbii--
ççeerrddöövveerrii......””

BBuusshh ggüülleerr::
--‹‹yyii aammaa bbeenniimm ttaamm 115500 bbiinn

ttaannkk››mm,, 3300 bbiinn uuççaa¤¤››mm vvee 1100 bbiinn aass--
kkeerrii ggeemmiimm vvaarr!! HHaaaaaa,, aayyrr››ccaa bbuu
aarraaddaa aasskkeerrlleerriimmiizziinn ssaayy››ss›› ddaa 33
mmiillyyoonn oolldduu!!

TTeemmeell yyeennii ggeelliiflflmmee kkaarrflfl››ss››nnddaa
bbiirraazz ss››kk››llmm››flfltt››rr::

--TTaammaamm,, bbiirr mmüüddddeett ssoonnrraa ssii--
zzuu yyeenniiddeenn aarraayyaaccaa¤¤uumm..

--BBiirr kkaacc hhaaffttaa ssoonnrraa TTeemmeell,,
BBuusshh’’uu yyeenniiddeenn aarraarr::

--BBaasskkaann,, ssaavvaaflfl iillaannuummuuzzuu cceerrii
aallaayyrruumm..

BBuusshh mmeerraakkllaa ssoorraarr::
--NNeeddeenn??
TTeemmeell,, mmoorraallssiizz bbiirr bbiiççiimmddee yyaann››ttllaarr::
--CCeenneevvrree aannllaaflflmmaassiinnuu iinncceelleemmiiflfluuzzdduurr.. 33 mmiillyyoonn

ssaavvaaflfl eessiirriinnii bbaarriinndduurraaccaakk yyeerriimmiizz yyookkttuurr!!””

ff ››kk rraa

Xan›m
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E
kim ay›yd›. Sararan
yapraklar›n düflüflü
gibi onlar da düfltüler
topra¤a birer birer…
Beritan, Azime, Mer-

yem, Zeynep, Ronahi Alman, Miz-
gin Türk…Onlar özgürlüklerini
halklar›n kardeflli¤inde, halklar›n
kimli¤inin yeniden yarad›l›fl›nda,
kad›n ve halk sevgisinde arayanlar
ve bulanlard›. Öyle yüreklice ve
öyle bilinçlice sar›ld›lar ki bu ara-
y›fla, insanl›¤›n ilk insanlaflt›¤›, kar-
deflleflti¤i, yüceleflti¤i co¤rafyada,
kutsal mekanlarda buldular kendi-
lerini. Bir halk›n yeniden yarad›l›fl
destan›nda kad›n kimlikleri ile öz-
gürce, cesurca yer ald›lar ve kendi-
leri bir destan oldular. Kürdüyle,
Türkiyelisiyle, Alman›yla,
Çerkeziyle... Kardefl oldular halk-
lara, tüm kad›nlara. 

Kardefllik kavram› ilk Ortado¤u
co¤rafyas›nda, Mezopotamya top-
raklar›nda do¤du. Anaerkil kültü-
rün toplumdaki bireyler aras›nda
gelifltirdi¤i ilk iliflki biçimlerinden-
dir. Öncelikle anal›k, sonra kardefl-
lik iliflki biçimi olarak geliflti. Ve
bu iliflki biçimi, bizim flu anda al-
g›lad›¤›m›z anal›k ve kardefllik
kavram›ndan çok daha genifl ve
anlaml› bir içeri¤e sahipti. Salt bir
aile olgusunun içine s›k›flt›r›lma-
m›flt›. ‹lginçtir, erkek egemenli¤i
kendi geliflim potansiyelini her
fleyden önce anal›¤›n ve kardeflli-
¤in s›n›rland›r›l›p zay›flat›lmas›nda
buldu. Bu da ayn› co¤rafyada fle-
killendi ve günümüze dek yay›la
yay›la ulaflt›. ‹flte bu nedenledir ki
erkek egemenlikli sistem, anal›¤›n
ve kardeflli¤in derin anlam›na ve
kutsall›¤›na düflmand›r. Yani nas›l
ki ilk anal›k ve kardefllik hukuku
bu topraklarda yeflerdiyse, ilk ana-
l›¤a ve kardeflli¤e düflmanl›k hu-
kuku da bu topraklarda bir diken
gibi boy verdi. Güzel olan›n büyü-
yüp serpilmesine izin vermedi.
Buna ra¤men insanl›¤›n beynin-
den, yüre¤inden kardefllik özlemi-
ni silip yok edemediler. Uygarl›k
tarihi boyunca insanl›¤›n ütopya-
lar› anal›k sistemine özlem, kar-
defllik aray›fl› biçiminde hep süre
geldi. Bar›fl, refah, huzur hep kar-
defllik kavram›yla birlikte an›la-

durdu. Ve toplumsal tüm mücade-
leler bu kavram›n öncülü¤ünde
gelifltirildi. 

Kürt özgürlük mücadelesi de
hem halklar aras›nda, hem cinsler
aras›nda ve hem de kad›nla kad›n
aras›nda gerçek kardeflli¤in müca-
delesini yürüttü. Bu mücadeleye
flu veya bu biçimde kat›lm›fl her-
kes gibi, kad›n yoldafllar›m›z da
bin y›llar›n özlemi ile gerçek kar-
deflli¤in yarat›lma efsanesine yö-
neldiler. ‹flte fiehit Azime bir ö¤-
retmendi; Meryem bir anayd›, ayn›
zamanda bir psikolog... Ronahi bir
Alman devrimcisiydi; Mizgin Ana-
doluluydu; Beritan bir Dersim k›-
z›yd›, Zeynep (Gurbetelli Ersöz)
devrimci bir gazeteciydi. Farkl›
farkl› zamanlardan, mekanlardan
kad›nlar, özgürlük ve kardefllik
mücadelesinin tam merkezinde
birlefltiler. Ekim ay›n› boydan bo-
ya kaplayan kahramanca flahadet-
leri ile en anlaml› ve en soylu
halklar kardeflli¤ini ve kad›n kar-
deflli¤ini gelifltirdiler. Beritan uçu-
rumlar› aflan cesareti ile tüm s›n›r-
lar›, ulusal, s›n›fsal, cinsel, floven
ve ilkel milliyetçi tüm yarg›lar› aflt›
kad›n yüre¤i, kad›n bilinci ve ka-
d›n fizi¤i ile. Zeynep, özgürlük
için çarpan yüre¤i ile önce kale-
miyle savaflt›, yetmedi sonra sila-
h›yla savaflt›. Meryem bir anayd›,
ama klasik aile s›n›rlar›na hapsol-
mufl bir annelikle yetinmedi. Hal-
k›n›n ve hemcinsinin yaflad›¤› bu
kadar a¤›r sorunlar varken, onunki
gibi bir yürek dayanamazd› ve ni-
tekim ana yüre¤ini kutsal Mezopa-
tamya topraklar›na, da¤lar›na yö-
neltti. Mizgin bir Türkiyeli olarak,
kirletilmifl, kirli savafla bulaflt›r›l-
m›fl bir Türk kimli¤ini kabul et-
medi. ‹syanc› Türkmen ruhunu o

da kardeflli¤in yeniden yeflertildi¤i
kutsal Mezopotamya da¤lar›na
ak›tt›. Anadolu halklar›n›n miz-
gin’i, yani müjdesi oldu. Gelifltiril-
mek istenen Türk-Kürt düflmanl›-
¤›na yaflamda da, ölümde de Türk
ve Kürt kardeflli¤ini gelifltirerek
anlaml› cevab›n› verdi. Ve fiehit
Ronahi Alman. Hay›rs›z evlat mi-
sali yüzünü anas›ndan çevirmifl,
hatta anal›k karfl›tl›¤›na dönüflmüfl
Avrupa’n›n tam da merkezinden
gelmiflti. Ronahi, Bat› zihniyetine
yüzünü dönmüfl, yüre¤ini uygarl›¤›
do¤uran anaya; do¤uya, çeliflkinin
en k›zg›n oldu¤u co¤rafyaya çevir-
miflti. Ronahi de Do¤u ve Bat› ta-
rihinde ortaya ç›kan komünal kar-
defllik de¤erlerinin bir sentezi ol-
mufltur. 

Onlar yaflad›klar› anda her so-
luk al›fl verifllerinde ve döktükleri
kanda, verdikleri son nefeste hep
kardeflli¤i, özgürlü¤ü, güzelli¤i ya-
flad›lar. Ekim Ay› bu yi¤it kad›nla-
r›n s›n›r tan›mayan yürekleri ile
kad›n kardeflli¤i, halklar kardeflli¤i
gibi çok anlaml› ve yüce bir zaman
tan›mlamas›na kavuflmufltur müca-
delemizde. Belki yapraklar sararak
yas›n› tutuyor giden bu yi¤itlere.
Biz ise özgürlük için yaflayan ka-
d›nlar olarak dünyam›za, co¤rafya-
m›za ve bizlere anlam katan yol-
dafllar›m›z›n amaçlar›n›, ütopyala-
r›n› b›rakt›klar› yerden devam et-
tirmenin azmini, coflkusunu yafl›-
yoruz. Gerçek anal›k ve kardefllik
hukuku flehitlerimizde gerçekli¤e
kavuflmufltur, bu gerçekli¤i mutla-
ka halklara, kad›nlara, çocuklara,
do¤aya ve tüm güzelliklere yarafl›r
bir toplumsal sisteme dönüfltüre-
ce¤iz. Sözümüzdür. 

YYaaflflaammddaannYYaaflflaammddaann
KKeessiittlleerr KKeessiittlleerr 

NNuurraayy BBaayy››nndd››rr

BBiirr bbaaflfl››nnaa--IIII

Çi¤dem Do¤u

1 973-74 ö¤renim y›l›nda, kayd›n› yapt›rd›¤›
Bo¤aziçi Üniversitesi Matematik Bölü-
mü’nde ön lisans okuyordu Nevin. ‹zmir

Ulusal Kütüphanesi’nde ders çal›fl›rken annesi
postadan haberi alm›fl, dayanamam›fl; kütüpha-
neye, k›z›n›n yan›na gelerek müjdeyi kendisi
vermek istemiflti. O gün evde bayram vard›. Bir
iki hafta öyle bayram havas›nda geçmiflti. Ön
kay›tlar için belirli bir süre tan›nm›flt› bakanl›k
taraf›ndan. Televizyon ikide bir anons ediyor-
du ama komflular› kendilerini uyarmasa az daha
kay›t süresini kaç›racaklard›. Özcan’›n enifltesi
arabayla son sürat babas›yla birlikte kendisini
hava alan›na yetifltirmese belki de kaderi de¤i-
flecek, en az›ndan o gün orada olamayacakt›.

Kay›t günü üniversitenin bahçesinde insan
kalabal›¤› aras›nda koflufltururlarken babas›n›n
düflünceli hali gözünün önünde canland›. Te-
dirgin olmakta hakl›yd›. Zavall› adam! Büyük
bir flehirdi ‹stanbul. Kolay de¤ildi. K›z› ilk kez
yanlar›ndan ayr›l›yordu. Bir de flu gençler hiç
de hofluna gitmemiflti. Ellerini kollar›n› sallaya-
rak karfl›l›kl› ingilizce konuflmalar›, kendileri
gibi olmayanlara tepeden alayc› bak›fllar› ürküt-
müfltü onu besbelli.

Evet o y›l üniversitede ön lisans bölümü-
nün aç›l›fl›yla birlikte, okuldaki ö¤renciler ara-
s›nda d›flar›dan bak›l›nca gözlenebilen s›n›f
fark› iyice ortaya ç›km›flt›. Ön lisans bölümüne
daha ziyade yoksul yada orta halli Anadolu ço-
cuklar› kay›t yapt›rm›flt›. Lisans bölümünde ise
ço¤unlukla ‹stanbul sosyetesinin burjuva ço-
cuklar› okuyordu.

‹stanbula ’a gelir gelmez Befliktafl’ta ucuz
bir otel kiralam›fllard›. ‹lk iki gün okula ve yur-
da kay›t ifllemlerini tamamlam›fllar, sonra da rü-
yalar›n›n flehri ‹stanbul’u turlamaya ç›km›fl-
lard›. Hayat›nda ilk kez önünde kufllara yem
att›¤› Sultan Ahmet Camii’ni gezmifl, Bo¤aziçi
Köprüsü’ne ç›km›flt› Nevin. Sonra bir kaç gün
babas› ile birlikte uzak-yak›n akrabalar› ziyaret
etmifllerdi. ‹flte flimdi de babas›n›n day›s› tara-
f›ndan h›s›m gelen daha yeni tan›maya çal›flt›¤›
Nermin halas›n›n evine gidiyordu. Telafll›yd›.
H›zl› h›zl› yürürken elinde olmadan evlerine
do¤ru yol ald›¤› insanlar› düflündü. Bu insanlar-
da ona itici gelen bir fleyler vard›, ama ne oldu-
¤unu bir türlü ç›karam›yordu. Kad›n›n afl›r› ilgi-
si miydi, yoksa Topkap›’da çorap dükkan› ça-
l›flt›ran kocas›n›n, babas›yla dükkan›na gittikle-
ri gün kirpik alt›ndan süzerek kendisine bak›fl›
m›, evdeki savrukluk ve afl›r› kirlilik mi nedir,
bu aileden tedirgindi. Burnuna yap›fl›k pis bir
koku geliyordu her geliflinde. ‹lk kez babas›yla
birlikte gelmifl, ikincisinde babas›n›n okulda,
kay›t kuyru¤unda beklerken annesinin gariban
haline bak›p da “iflte bu k›zla samimi olabilir-
sin” dedi¤i bir k›z arkadafl› ile, flimdi de bu
üçüncüsüydü. Ve yaln›zd›. Bu güne kadar da
okul hariç evi d›fl›nda hiçbir yerde yat›l› kalma-
m›flt›.                                        ddeevvaamm eeddeecceekk

Onlar Haklar›n
Kardeflli¤i
Dediler 

OOnnllaarr yyaaflflaadd››kkllaarr›› aannddaa hheerr ssoolluukk
aall››flfl vveerriiflfllleerriinnddee vvee ddöökkttüükklleerrii 

kkaannddaa,, vveerrddiikklleerrii ssoonn nneeffeessttee hheepp
kkaarrddeeflflllii¤¤ii,, öözzggüürrllüü¤¤üü,,

ggüüzzeellllii¤¤ii yyaaflflaadd››llaarr.. 
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SSaahhiibbii:: OOrrttaaddoo¤¤uu KKaadd››nn AArraaflfltt››rrmmaa VVaakkff›› ((SSttiicchhttiinngg OOnnddeerrzzooeekkss 
CCeennttrruumm vvoooorr VVrroouuwweenn iinn hheett MMiiddddeenn--oooosstteenn))

TTeell::00003311 665522 115522 776688 •• Fax: 00003311 77003388 881155 0000

ee--mmaaiill:: nneewwaayyaajjiinn@@hhoottmmaaiill..ccoomm//nneewwaayyaajjiinn@@yyaahhoooo..ccoomm

ABONE FORMU

12 AYLIK 24 AYLIK

‹sim: .....................................................
Adres: ..................................................

.....................................................
Telefon: ................................................
Banka Ad›: ...........................................
Hesap No: ............................................

TAR‹H: ‹MZA: ABONE
YAPAN:

......................      ........................        ........................

NEWAYA JIN

Kempstraat 10  2572 GH
’s-GRAVENHAGE

Nederland

Tel.: 0031 652152768
Fax: 0031 492516260

Banka ismi: Postbank
Hollanda İçi: 9522686

Hollanda Dışı:
IBAN: NL50 PSTB0009522686 BIC: PSTBNL21

YYuu kkaarr››ddaa iiflflaarreettlleeddii¤¤iimm ssüürreenniinn bbiittiimmiinnddeenn öönnccee iippttaall eettmmeeddii¤¤iimm ttaakkddiirrddee
aabboonnee ssüürreessiinniinn nnoorrmmaall ttaarriiffee üüzzeerriinnddeenn uu zzaatt››llmmaass››nn›› vvee

üüccrreettiinnii ööddeemmeeyyii kkaabbuu ll eeddiiyyoorruu mm..

20 EURO 40 EURO

✁

BBBB
inbir cehaletin,
gerili¤in, sefale-
tin kol gezdi¤i,
bir türlü bar›fl
flans› tan›nmam›fl

bir ülkeden kopup gelen bir
kad›n›n öyküsüdür sözü edi-
len. Oy kullanma, devlet dai-
relerinde ve televizyon/radyo-
larda çal›flma haklar› ellerin-
den al›nan, tepeden t›rna¤a
örtünmek zorunda b›rak›lan,
buna uymayanlar›n üzerlerine
asit at›lan kad›nlar… Çal›flmak
yasak onlara. Kahkahalarla
gülmek ve konuflmak da…
Nasime Kodaberdi kendi ya-
flam öyküsünü “ad›n› de¤ifltir
bu hikaye seni anlat›r” ger-
çekli¤iyle gazetemize anlatt›.
Her birimizin yaflam›n›n yan-
s›mas› olan hayata, ad› kad›n
olunca farkl› bir realiteyi ken-
di içinde bar›nd›r›yor. 

•• SSeevvggiiyyee mmii yyookkssaa zzoorraa
mm›› ddaayyaall›› bbiirr eevvlliilliikkttii ssiizziinnkkii--
ssii??

Amcam›n o¤luyla birbiri-
mizi seviyorduk. Ama annele-
rimiz birbirlerini sevmedikleri
için bizi evlendirmediler. Ben
onu gerçekten seviyordum ve
e¤er onunla evlenseydim bel-
ki çok daha mutlu olurdum. 

Evlendi¤imde henüz yirmi
yafl›ndayd›m. Eflimin annesi
beni be¤enmifl ve hiç bana
sorma gere¤i bile duymadan
kendi aralar›nda anlaflm›fllar.
Niflan töreni yapt›¤›m›z›n yir-
mi gün sonras›nda ise evlen-
dim.

Evlendi¤imiz güne kadar
da ne ben eflimi, ne de eflim
beni görebildi. Hatta ailem
dahi görmemiflti evlenece¤im
erke¤i. Sadece kaynanam›n
anlat›m›yla 9000 Dolar karfl›l›-
¤›nda annem evlenmeme raz›
gelmifl. Afganistan da genelde
çiftler birbirini görmez, ta ki
dü¤ün yap›l›p gelin o eve git-
ti¤i akflama kadar. Dü¤ünler
de ayr› yap›l›r. K›z kendi evin-

de, o¤lan da kendi evinde
kutlamas›n› yapar. Art›k ne ç›-
karsa flans›na… ‹yi ya da kötü,
hasta ya da sa¤l›kl›, geri dönüfl
yok. Para karfl›l›¤›nda seni sa-
t›n alm›fl, bedelini ödemifl ve
sen ömrün boyunca ona hiz-
met etmek durumundas›n. 

•• ÜÜllkkeenniizzddee eevvlliillii¤¤ee ddaaiirr
bbaaflflkkaa ggeelleenneekklleerr vvaarr mm››?? ÖÖrr--
nneekk vveerrmmeekk ggeerreekkiirrssee……

Hiç unutmam; 18 yafl›nda
güzel bir k›z vard›. Hastal›kl›
bir adamla evlendirilmiflti. Bu
hastal›ktan dolay› adam›n yü-
zünde feci bir yara beliriyor-
du. Bu yaradan ya da darbe-
den dolay› yüzü korkunçtu.
Genç yaflta, hayat dolu, kim
bilir ne güzel hayalleri olan bir
genç k›z›n, o odan›n kap›s›n-
dan içeriye girdi¤inde gör-
dü¤ü manzara karfl›s›nda ne
denli bir umutsuzlu¤a ve mut-

suzlu¤a kap›ld›¤›n› bir düflün-
senize! Bunlar› yaflamak bir
yana, anlatmas› bile gerçekten
çok zor bir durum. Sonunda
bu gencecik yafltaki k›z daya-
namay›p bir y›l sonra öldü. Bi-
linmez, belki de intihar etmifl-
tir. 

•• EEvvlleennddii¤¤iinniizzddee ççooccuukk ssaa--
hhiibbii ddaahhii oollmmaaddaann iikkii ççooccuu¤¤aa
bbiirrddeenn aannnneelliikk eettmmeekk zzoorr ooll--
mmaadd›› mm››??

Evlendi¤imde iki çocukla
d›flar› ç›k›p gezemiyordum.
Çünkü utan›yordum. Beni ta-
n›yanlar›n ya para için ya da
evde kalma kayg›s› güttü¤üm-
den iki çocuklu bir erke¤e git-
ti¤imi düflünebileceklerinden
çekiniyordum. Çok s›k›l›yor
ve utan›yordum. Ben gerçek-
ten çok canl›, c›v›l c›v›l, hayat
dolu bir kad›nd›m. Ayr›ca be-
nim bir sevdi¤im varken an-

nemin bilerek beni 9000 Do-
lar karfl›l›¤›nda iki çocuklu bir
erke¤e satmas› çok zoruma gi-
diyordu. Bu nedenle annemi
asla affedemem. Zaten ona
hep söylüyorum; “sen beni
para için iki çocuklu birine
satt›n” diye... ‹nsan evlendi-
¤inde kocas›yla gezmek, bafl-
bafla kalmak ister ama, ben
bunlar›n hiç birini yapama-
d›m. Bu yüzden büyük bir ek-
siklik hissediyorum. 

Bu evlilikle içimdeki o se-
vinç, nefle, o coflku kayboldu.
‹nsan›n evlenince kendinden
çok fley kaybetti¤ini düflünü-
rüm s›kl›kla. Ben eflime ›s›n-
d›m, onu sevdim, ama kötü
biri de olabilirdi pekala.

•• EEflfliinniizzddeenn mmeemmnnuunn mmuu--
ssuunnuuzz,, bbiirrbbiirriinniizzee uuyyuumm ssaa¤¤llaa--
yyaabbiilliiyyoorr mmuussuunnuuzz?

Memleketimde yap›lan di-

¤er evliliklerle k›yaslad›-
¤›mda eflim çok daha iyi.
Ama her fley onun istedi-
¤i gibi oluyor, o ne derse
öyle oluyor. Ben herhan-
gi bir konuda bir düflün-
ce belirtti¤imde “senin
iflin de¤il, ben daha iyisi-
ni bilirim” diyor. Bafl e¤-
mekten baflka bir fley
elimden gelmiyor. Yani
yaflam›m›za dair tüm ka-
rarlar› o al›yor. Yine yer
yer fliddet kullanabiliyor.

Senin pay›na düflen
ise mutlu olmak için
kendini zorlamak oluyor.
Dört çocu¤un bak›m›,
ekonomik sorunlar›m›z,
eflimle olan sorunlar›mla
u¤raflmaktan, kafa yor-
maktan mutlulu¤un ne
oldu¤unu unutuyorum. 

••AAvvrruuppaa’’ddaa yyaaflflaammaakkttaann
mmeemmnnuunn mmuussuunnuuzz??

Kendi memleketimle k›-
yaslad›¤›mda elbette buras›
çok daha rahat, her fley daha
kolay. Orada bilek gücü ön
planda halen. Böyle elektro-
nik eflyalar yok. Evler burada-
ki gibi de¤il. Hepsi toprak ev-
lerden ibaret. Ama yine de
mutlu olam›yorum. Dil, kültür
farkl›l›¤› var. Her fley çok
farkl›. Burada yaflam› en zor
k›lan fley ise okuma yazma
bilmeyiflimdir. Bu yüzden tek
bafl›ma d›flar› ç›kt›¤›mda kay-
bolmaktan korkuyorum. Arka-
dafl edinemiyorum ve çok s›-
k›l›yorum. Bazen ülkeme dön-
meyi düflünüyorum ama eflim
gelmek istemiyor. 

Zerif Yöndem

‘‘GGeerriiyyee DDöönnüüflfl YYookk AArrtt››kk’’
“Evlendi¤imiz güne kadar da ne ben eflimi, ne de eflim beni görebildi. 
Hatta ailem dahi görmemiflti evlenece¤im erke¤i. Sadece kaynanam›n 

anlat›m›yla 9000 Dolar karfl›l›¤›nda annem evlenmeme raz› gelmifl”

NNeessiimmaa KKooddaabbeerrddii 
KKiimmddiirr??

Nesima Kodaberdi, 25
yafl›nda, daha küçük yafl-
larda babas›n› yitirmifl Af-
gan bir kad›n. Ülkesinin
bunca geriliklerine ra¤-
men kendi diline ve kül-
türüne özlem duyan yurt-
sever biri. Evli ve iki öz,
iki de üvey çocuk olmak
üzere dört çocuk annesi
olarak dört y›ld›r Belçika’-
da yaflayan Nesima Koda-
berdi’nin yaflam› bir çok
Ortado¤ulu kad›n›n yafla-
m›yla benzerlik arzetmek-
tedir. 

N ewaya Jin Gazetesi olarak esas ama-
c›m›z, gazetemizi tüm kad›nlar›n or-
tak platformu yapabilmek ve hepini-

zin sesi haline getirebilmek. Sesimize ne ka-
dar çok ses kat›l›rsa, o kadar gür ve kararl›
ç›kar. Bunun için; her kad›n ve kad›nla yan
yana olmak isteyen her erkek do¤al çal›flan›-
m›zd›r. Bizler her okuyucumuzu ayn› zaman-
da gazetemizin gönüllü çal›flan› olarak görü-
yoruz. Bulundu¤unuz her ülkede, flehirde ve
mahallede gönderece¤iniz her haber gazete-
mizi daha güçlü k›lacakt›r. Bu nedenle her-
kesi Newaya Jin’e katk›da bulunmaya ve mu-
habiri olmaya ça¤›r›yoruz. 

GGaazzeetteemmiizzddee yyaayy››nnllaannmmaass››nn›› iisstteeddii¤¤iinniizz
rreekkllaamm vvee iillaannllaarr››nn››zz iiççiinn tteelleeffoonn
nnuummaarraamm››zz:: 0000 3311 665522115522776688

DUYURU!


