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Ondokuz May›s Üniversi-
tesi (OMÜ) T›p Fakül-
tesi Çocuk Sa¤l›¤› ve

Hastal›klar› Uzman› Prof. Dr.
fiükrü Küçüködük, bebeklerin
sa¤l›kl› geliflimi için ald›¤› g›da-
lar kadar günefl ›fl›¤›n›n da
önemli oldu¤unu bildirdi.

Prof. Dr. Küçüködük, D vi-
tamininin kemik ge-
liflimi için önemli ol-
du¤una iflaret etti. D
vitamini eksikli¤inde
raflitizm hastal›¤›n›n
geliflti¤ini belirten
Prof.Dr. Küçüködük,
raflitizmli bebeklerin
b›ng›lda¤›n›n geç ka-
pand›¤›n›, difllerinin
geç ç›kt›¤›n›, otur-
mas›n›n ve yürüme-
sinin gecikti¤ini, kemik gelifli-
minin ise bozuldu¤unu söyledi.

AAlldd››¤¤›› gg››ddaa kkaaddaarr öönneemmllii 

“Bebe¤in sa¤l›kl› geliflimi
için ald›¤› g›da ne kadar önemli
ise günefl ›fl›¤› da o kadar önem-
lidir” diyen Prof. Dr. Küçükö-
dük, çocuklar›n çok s›cak ve
çok so¤uk olmayan havalarda,
günde en az 2 saat kadar d›flar›
ç›kar›larak günefl ›fl›¤›ndan ya-
rarland›r›lmas› gerekti¤ini söy-
ledi.                                            

Yaz aylar›nda 2-3 ayl›k be-
beklerin günefl ›fl›¤›ndan yarar-
land›r›labilmeleri için rüzgars›z
havalarda ç›plak olarak güneflte
tutulmaya bafllanabilece¤ini bil-
diren Prof. Dr. Küçüködük, ço-
cuklara günefl banyosu yapt›r›-
l›rken dikkat edilmesi gereken-
leri ise flöyle s›ralad›:

• Bebek günefle ç›kar›l›rken
bafl ve gözleri korumak için gü-
nefl bafll›¤› giydirilmelidir. 

• Yaz›n günefl ›fl›nlar›n›n dik
geldi¤i 11:00 ile 15:00 saatleri
aras›nda çocuklara günefl banyo-
su yapt›r›lmamal›d›r.

• Günefl banyosuna ilk gün 2
dakika ile bafllanmal› her gün 2’-
fler dakika art›r›lmak sureti ile 30
dakikay› geçmemek kayd› ile
günefl banyosu yapt›r›lmal›d›r.

Bebe¤inizi 
Günefle Ç›kar›n

A
raflt›rmalara gö-
re, a¤laman›n da
bir dili bulunu-
yor. Bebekler
ihtiyaçlar›na ve-

ya s›k›nt›lar›na göre a¤laya-
rak annelerine mesaj veriyor.
“A¤laman›n Dili” adl› ince-
lemede, bebeklerde a¤lama
afl›r› olmad›¤› sürece bebe-
¤in özellikle akci¤erleri için
yararlar› bulunuyor. Ancak
a¤laman›n afl›r› olmas› halin-
de bebe¤in kan bas›nc› art›-
yor ve kalp at›fllar› h›zlan›-
yor. Böylece bebe¤in kan›n-
daki oksijen azal›yor. Araflt›r-
malar bebeklerin günde or-
talama 1-4 saat a¤lad›klar›n›
ortaya koyuyor. Do¤ufltan
sorunlu olan çocuklar daha

fazla a¤l›yor. Öte yandan uz-
manlara göre, e¤er bebek ol-
dukça sessiz bir yap›ya sa-
hipse, bu durum onda bir ra-
hats›zl›¤›n olabilece¤ini gös-
teriyor. A¤lama flekillerinin
belli gruplara ayr›ld›¤›na dik-
kat çeken uzmanlara göre
bebekler ac›kt›¤›nda baflka
türlü, yoruldu¤unda baflka
türlü a¤l›yor. Bebeklerin bu
flifreli a¤lama türlerinin bi-
linmesi anneli¤i de kolaylafl-
t›r›yor. A¤lama türleri flöyle
s›ralan›yor: 

“AAcc›› ççeekkttii¤¤iinnddee:: Keskin
bir feryat, nefes almadan de-
vam eden k›sa periyod bir
ç›¤l›k, içe do¤ru çekilerek
a¤lama. 

AAcc››kktt››¤¤››nnddaa:: Düflen ve

yükselen ses tonuyla k›sa a¤-
lama. Bebekler parmaklar›n›
emer, yanaklar›na vurur, an-
nesi taraf›ndan kuca¤a al›-
n›ncaya kadar bu a¤lamas›n›
kesmez. 

YYoorruulldduu¤¤uunnddaa:: Uykusu
geldi¤i zaman yumuflak fle-
kilde, t›pk› flark› söyler gibi
ritmik bir flekilde a¤lar. 

SS››kk››lldd››¤¤››nnddaa:: Yank› yapan
bir ses tonu. Bu durumda a¤-
lamas›n› kuca¤a al›n›ncaya
kadar kesmez. 

RRaahhaattss››zz oolldduu¤¤uunnddaa::
Huysuz ve aksi bir ses tonu.
Bu a¤lama türünde bebe¤in
alt›n› ›slatt›¤›, üflüdü¤ü, ter-
ledi¤i mesajlar› al›nabilir.” 

Bebekler A¤larken 
Ne Demek ‹stiyor?

Bebekler s›k›nt›
ve ihtiyaçlar›na

göre de¤iflik
flekillerde 

günde 
ortalama 1-4

saat aras› 
a¤l›yor.

‹HA E-kolay.net

KKaadd››nnllaa eerrkkee¤¤ii bbiirrbbiirriinn--
ddeenn aayy››rraann 4400’’aa yyaakk››nn
mmaaddddee vvaarr.. ‹‹flflttee vvüüccuutt

kkookkuussuunnddaann kkaann bbaass››nncc››nnaa,,
kkaass ggüüccüünnddeenn ssaaçç tteelliinnee kkaaddaarr
kkaadd››nn eerrkkeekk aarraass››nnddaakkii ffaarrkkllaarr
vvee nneeddeennlleerrii:: 
EErrggeennlliikk SSiivviillcceessii:: Erkeklerin
sivilce sorunu daha fazlad›r.
Bu da daha çok testosteron
hormonundan kaynaklanmak-
tad›r. Bu hormon ya¤ bezlerini
uyar›r ve derideki gözenekle-
rin t›kanmas›na, dolay›s›yla da
sivilceye neden olur. 
SSaalldd››rrggaannll››kk:: Erkekler kad›n-
lardan daha sald›rgan olup be-
densel güç kullan›m›na daha
e¤ilimlidirler. Bunun aç›kla-
mas› da testosterona ba¤lan-
maktad›r. Buna karfl›l›k kad›n-
lar kelimelerle sald›r›r ve sava-
fl›rlar.
KKaann:: Erkeklerde 4.5, kad›nlar-
da 3.6 litre kan vard›r. Erkek
kan› daha koyu k›vaml›d›r, bir
damlas›nda 1 milyon kan hüc-
resi vard›r. 
YYaaflfl ddöönnüümmüü:: Kad›nlar meno-
poz döneminde atefl basmas›,
uykusuzluk, fliflmanlama, gece
terlemeleri ve vajina kurulu¤u
gibi belirtiler yaflarlar. Erkek-
ler andropoz denen yafl döne-
minde hemen hemen hiçbir
bedensel belirti yaflamazlar. 
VVüüccuutt ››ss››ss››:: Erkeklerin vücut

›s›s› kad›nlardan da-
ha yüksektir. Su:
Erkek vücudunun
yüzde 60-70’i sudan
ibarettir. Kad›n vü-
cudundaki su oran›
ise yüzde 50-60 ara-
s›ndad›r.
‹‹sskkeelleett:: Erkeklerin
omuzlar› daha genifl
, kollar› ve bacaklar›
daha uzun, kemik-
leri daha a¤›r, ek-
lemleri de daha bü-
yüktür. Buna karfl›-
l›k kad›nlar›n kalça
kemikleri daha ge-
nifl, eklemleri daha
esnektir. 
DDuuyyuu oorrggaannllaarr››:: Ka-
d›nlar›n iflitme ve
koklama duyular›
daha güçlüdür. Bu-
na karfl›l›k erkekler
›fl›¤a karfl› daha hassast›r. 
EEnneerrjjii hhaarrccaammaass››:: Erkekler
hareketsizken vücudun met-
rekaresi bafl›na 39,5 kalori ya-
karlar. Kad›nlar ise 37 kalori.
Erke¤in günlük kalori ihtiyac›
2700 kalori, kad›n›nki 2000
kaloridir. 
YYaa¤¤:: Erkeklerde kad›nlar›nki-
nin yar›s› kadar ya¤ dokusu
vard›r. Kad›nlarda ya¤ dokusu
vücudun yüzde 27’sini olufltu-
rurken, bu de¤er erkeklerde

yüzde 15’tir.
AA¤¤llaammaakk:: Kad›nlar erkekler-
den 5 kat fazla a¤larlar. Ge-
nellikle de saat 19.00-22.00
aras›.
BBeeyyiinn:: Erkek beyni yüzde 14
daha a¤›rd›r. Buna karfl›l›k ka-
d›nlarda ikiyar›m küre aras›n-
daki iletiflim daha iyidir. 
KKaallpp aatt››flfl››:: Erkeklerin kalbi
daha büyüktür ve daha yavafl
çarpar: Dakikada ortalama 72.
Bu de¤er kad›nlarda 80’dir. 
SS››ccaakkll››kk dduuyyaarrll››ll››¤¤››:: Kad›nlar

kal›n ya¤ dokular› nedeniyle
so¤u¤a daha dayan›kl›d›rlar. 
YYaaflflllaannmmaakk:: Erkekler kad›nlar-
dan daha h›zl› yafllan›rlar. 35
yafl›ndaki bir erke¤in damar
sistemi 50 yafl›ndaki bir kad›-
n›nkine eflde¤erdir. 
KKaassllaarr:: Erkekler kad›nlardan
yüzde 50 oran›nda fazla kas
gücüne sahiptir. Bulu¤ ça¤›n-
da erkeklerde kas hücrelerinin
say›s› 20 misli, kad›nlarda 10
misli artar. Erkekler kad›nlar-
dan üçte bir oran›nda daha
güçlüdürler. 
BBuulluu¤¤:: Erkekler bulu¤ ça¤›n›
10-15, kad›nlar 9-14 yafllar›
aras›nda yaflarlar.
YYaaflflaamm SSüürreessii:: Erkeklerin orta-
lama omrü 71,5 y›l, kad›nlar›n
78 y›ld›r.
BBaaccaakkllaarr:: Erkeklerin bacaklar›
daha uzun ve kasl›d›r. Bu yüz-
den kad›nlardan daha h›zl› ko-
flar, daha uza¤a z›plarlar. 
VVüüccuutt ööllççüülleerrii:: Erkek ortala-
ma 1.75 cm boyunda ve 73,5
kg a¤›rl›¤›ndad›r. Gö¤üs çev-
resi 98,5cm , beli 80,4cm’dir.
Kad›n ortalama 1.60 cm bo-
yunda olup 61,2 kg’dir. Gö¤üs
çevresi 90,1; kalça geniflli¤i
96,5 cm; beli 74,3 cm’dir. 
AAddeemm eellmmaass››:: G›rtlaktaki
adem elmas› adl› ç›k›nt› sade-
ce erkeklere hast›r.
AAkkccii¤¤eerrlleerr:: Erkeklerin akci¤er-

leri kad›nlar›nkinden yüzde 50
daha genifl hacme sahiptir. 
YYeemmeekk:: Ayn› kilodaki kifliler-
den, erkekler kad›nlardan da-
ha çok yemek ihtiyac› duyar-
lar; çünkü metabolizmalar› da-
ha h›zl›d›r.
SSoolluunnuumm:: Erkekler dakikada
16 kez, kad›nlar ise dakikada
20-22 kez soluk al›p verir. Her
iki cinsin günde soluduklar›
miktar ise ayn›d›r.
HHaassttaall››kkllaarr:: Erkekler hayatlar›
boyunca kad›nlardan ortalama
40 gün daha az hastalan›rlar. 
DDiirrsseekk:: Kad›nlar erkeklere k›-
yasla kollar›n› dirsekten 6 de-
rece daha fazla açabilirler. 
KKrroommoozzoommllaarr:: Erkek ve difli-
lerde toplam 46 kromozom
vard›r. Bunlar›n yar›s› baba-
dan, yar›s› anneden gelir. Bu
46 kromozomun içinden iki
tane cinsiyet hormonu vard›r
ki; bu erkekte XY, kad›nda
XX olarak bulunur. 
SSaaççllaarr:: Kad›nlar›n saçlar› daha
s›k ve daha dirençlidir. Saç
kökleri iki milim daha derinde
oldu¤u için erke¤inki kadar
çabuk dökülmez.
DDeerrii:: Erkeklerin toplam 1,8
metrekare, kad›nlar›n 1,6 met-
rekare derileri vard›r. Kad›n›
derisi daha ince ve kuru,bu
yüzden de daha hassast›r. Er-
kekte ter bezleri ve deri alt›
ya¤ bezleri daha fazla oldu-
¤undan derisi ya¤l›d›r ve daha
çok terler.ber Aktüel

Kad›nla Erkek Aras›ndaki 40 Fark

HHaabbeerr AAkkttüüeell
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T
ürkiye’de 22 Tem-
muz’da yap›lacak se-
çimlerde Mardin’den
adayl›¤›n› koyan Bin
Umut Aday› Say›n

Emine Ayna, yaklaflan seçimlere
dair gazetemizin sorular›n› yan›tla-
d›: 

•• BBuu yy››llkkii sseeççiimmlleerrddee ggeenneell
ppaarrttiilleerrddee vvee BBiinn UUmmuutt 
AAddaayyllaarr››nnddaa kkaadd››nnaa uuyygguullaannaann
kkoottaayy›› nnaass››ll ddee¤¤eerrlleennddiirriiyyoorrssuunnuuzz?? 
Biraz sosyalist de¤erlere sahip

partilerde -ki e¤er o partilerde ka-
d›n bak›fl aç›s› biraz geliflmifl kad›n-
lar bunun mücadelesini veriyorlar-
sa- vard›r, d›fl›nda kalan partiler ko-
ta uygulamas›na s›cak bakm›yorlar.
Bakmalar›n› da beklememek gere-
kir. Zaten yaflamdak› durufllar› eflit-
likçi, özgürlükçü de¤ildir. Karfl›tla-
r›na pozitif ayr›mc›l›k uygulamak
iktidara endeksli do¤alar›na ayk›r›
olur. Kendileri d›fl›ndakilere pozitif
ayr›mc›l›¤› düflünecek olurlarsa ki-
me karfl› iktidar güçlerini kullana-
caklar? 

Bin Umut Adaylar›nda ise kad›-
na uygulanan pozitif kota, y›llard›r
bunun mücadelesini veren ve be-
dellerini ödeyen kad›n›n hak etti¤i
bir flekilde olmad›. Ancak tüm ek-
sikliklerine ra¤men di¤er kesimler-
le k›yasland›¤›nda özellikle seçile-
bilecek yerlerde kad›nlara yer ve-
rildi¤i görülecektir. Bizce en önem-
li yaklafl›mlardan biri kad›na siyase-
ten duyulan güvendir. Örne¤in, er-
kek adaylara iliflkin tart›flmalarla
kad›n adaylara iliflkin tart›flmalar›n
konular› farkl›l›k göstermektedir.
Kad›n adaylar en fazla yerelden
olup olmamalar› konusunda tart›fl›-
l›rken, erkek adaylar›n siyar› durufl-
lar› tart›flma konusu olabilmektedir.
Kota uygulamas›, her zeminde ve
tüm koflulda erkekler ve kad›nlar
için eflit oluncaya kadar kad›nlar›n
vazgeçmemesi gereken bir hakt›r. 

•• GGeeççeenn sseeççiimmlleerree oorraannllaa 
ggöözzlleemmlleenneenn aarrtt››flflttaakkii ppaayy›› nneeyyee
bbaa¤¤ll››yyoorrssuunnuuzz?? SSiizzccee kkaadd››nn 
TTBBMMMM’’ddee llaayy››kk››yyllaa tteemmssiilliinnii 
bbuullaabbiilleecceekk mmii?? 
Geçen süre zarf›nda kad›n iradi

kiflili¤e daha çok yaklaflm›flt›r. Örne-
¤in art›k kocas›n›n ya da babas›n›n
söyledi¤i partiye oy vermeyebilmek-
tedir. Do¤ru veya yanl›fl art›k kendi
düflüncesi ve kendi kararlar› vard›r.
Özellikle son otuz y›lda geliflen ka-
d›n›n özgürleflme mücadelesi, kad›-
n›n niteliksel ve niceliksel geliflimin-
deki s›çrama karfl›s›nda ister sa¤ ister
sol partilerdeki erkekler oturup dü-
flünmek zorunda kalm›fllard›r. Tabii
ki bu düflüncenin merkezinde kad›n
haklar› veya toplumsal cinsiyet eflit-
sizli¤i gibi temel kavramlar yoktur.
Sadece ‘kad›n›n geliflimini nas›l oya
çeviririm, nas›l bana do¤ru evrilti-
rim’ anlay›fl› hakimdir. En kötüsü ise
kad›nlar›n da iktidara bulaflmak ad›-

na buna alet olmas›d›r. Bu nedenle
temsiliyet olay›na iki aç›dan bakmak
gerekiyor. Birincisi; nicel anlamda
kad›n cinsinin yaflamda oldu¤u gibi
mecliste de yar› yar›ya yer almas›,
–ki böyle bir sonuç asla olmuyor-
ikincisi ise; nicel anlamda istenen
say›da olmasa bile meclise kad›n ba-
k›fl›n›, sorunlara erke¤in iktidarc› de-
¤il, kad›n›n paylafl›mc› yaklafl›m›n›
tafl›mas›. Bu iki aç›dan düflündü¤ü-
müzde TBMM’de kad›n›n lay›k›yla
temsilini bulamayaca¤› aç›kt›r. 

•• BBiinn UUmmuutt KKaadd››nn AAddaayyllaarr›› 
aaçç››ss››nnddaann kkaadd››nn››nn sseeççiilleebbiilleecceekk 
yyeerrlleerrddeenn aaddaayy ggöösstteerriillddii¤¤iinnee
iinnaann››yyoorr mmuussuunnuuzz?? BBuu yy››llkkii 
sseeççiimmlleerrddee kkaadd››nn››nn tteemmssiilliiyyeett 
oorraann›› nnee oolluurr ssiizzccee?? 
Oransal olarak %40 kotas› yaka-

lanamasa bile kad›n›n seçilebilece¤i
yerlerden aday olmas›na azami özen
gösterildi¤ini ve buna uyuldu¤unu
söyleyebiliriz. TBMM’de kad›n›n
temsiliyet oran›n›n bu seçimlerde %
5’i geçebilece¤ini düflünüyorum. 

•• NNeeddeenn kkaadd››nn››nn 
TTBBMMMM’’ddeekkii tteemmssiillii?? HHaannggii
pprroojjeelleerrllee yyoollaa çç››kk››yyoorrssuunnuuzz??
Öncelikle kad›n yaflam›n her

alan›nda belirleyici olarak yer al-
mal› diyoruz. Siyaset de yaflam›n
organizesi anlam›na geliyorsa ka-
d›n da bunun içinde olmak zo-
rundad›r. Kendi yaflam› ve orga-
nizesi hakk›nda söz sahibi olmal›,
iradi gücünü meclis yoluyla aç›¤a
ç›karmal›d›r. Ancak bizce aslolan;
meclisin dokusunu, rengini de-
¤ifltirmek, kat›l›mc› demokrasiyi
öncelikle mecliste hayata geçire-
bilmektir. Bu yüzden kad›n›n
mecliste temsilini önemsiyoruz.
Kad›n›n tart›flmaya ve uzlaflmaya
daha aç›k oldu¤unu söylüyoruz. Er-
keklerin olaylara ve olgulara yakla-
fl›m› “ille benim dedi¤im, sonuçlar›
ne olursa olsun benim iktidar›m
fleklindedir”. Oysa kad›n›n olay ve
olgulara yaklafl›m› “ben bunu nas›l
çözerim” biçimindedir. 

Bin Umut Adaylar› olarak bizle-
rin ba¤›ms›z adayl›¤› sembolik ve
ilkeseldir. Böylece yapmak istedi-
¤imiz %10 baraj›n teflhiri ve anlam-
s›zl›¤›n› ortaya koymakt›r. Meclise
giriflle birlikte temel projemiz,
mecliste tüm ezilenlerin ve sömü-
rülenlerin sesi olmak, kat›l›mc› de-
mokrasiyi gelifltirmek, cumhuriye-
tin içini boflaltan ve otoriter rejim
haline getiren anlay›fllar› teflhir et-
mek, cumhuriyeti halka ra¤men
de¤il, halk için de¤erlerine kavufl-
turarak demokratik özüne ulaflt›r-
makt›r. Ve yine en temel projemiz,
Kürt sorununun Kürtlerle birlikte
demokratik ve bar›flç›l çözümünü
mecliste tart›flmaya açmakt›r. 

•• BBiinn UUmmuutt AAddaayyllaarr››nnddaann
kkaadd››nnllaarr››nn mmeecclliissee ggiirrmmeessiinniinn
kkaadd››nn hhaarreekkeettii aaçç››ss››nnddaann 

kkaazzaann››mmllaarr›› oollaabbiilliirr mmii?? 
Meclise girmekle kad›n hareke-

tinin düflünsel bütünlü¤ünü mecli-
se tafl›m›fl olaca¤›z. En basitinden
bugüne kadar meclise girmifl tüm
kad›nlar›n de¤erlendirmelerinde
hiç bir flekilde toplumsal cinsiyet
eflitsizli¤ini gündemlefltirdiklerini
görmedik. Kad›n sorununu sadece
aile içi fliddete u¤rayan kad›n ola-
rak gören ve töreler çerçevesinde
ele bir yaklafl›m söz konusudur.
Bunun d›fl›nda hiç bir konuda ka-
d›n yoktur. Örne¤in iflsizlik sorunu
ele al›n›yorsa kad›n bu sorunun ne-
resindedir? ‹flçilerin, memurlar›n
sorunlar› vs tart›fl›l›rken bu durum-
daki kad›nlar›n erkekten farkl› ya-
flad›klar› nelerdir? Veya göç sorunu
ele al›nd›¤›nda göçün kad›n üzerin-
deki psikolojik, ekonomik, kültü-
rel, özgün etkileri nelerdir? ‹flte
tüm bu sorunlar›n mecliste tart›fl-
maya aç›labilmesi, toplumsal cinsi-
yet eflitsizli¤inin meclise tafl›nmas›
anlam›na gelecektir. 

•• SSeeççiimm ççaall››flflmmaallaarr››nn››zz hhaannggii 
aaflflaammaaddaa?? NNeeddeenn aaddaayyll››kkttaa 
MMaarrddiinn’’ii tteerrcciihh eettttiinniizz??
‹lde oluflturulan komisyonlarla

birlikte her aday kendi bölgesinde
çal›flmaya bafllad›. fiu anda bir yan-
dan seçim bürolar›n› açmaya çal›fl›-
yoruz, di¤er yandan da ev ev, birey
birey dolaflarak aday tan›tma çal›fl-
mas› yapmaktay›z. Amac›m›z, ge-
nelde tüm kesimlere ulaflarak ken-
dimizi ve yapmak istediklerimizi
anlatabilmektir. Mardin’e de bu
çerçevede bir seçim program› ç›-
kard›k. Mardin’in en önemli özelli-
¤i, bir çok halk›n ve bir çok dinin
bir arada ve birbirini sindirerek ya-
flayabilme becerisi göstermesidir.
Bir uzlafl› kentidir. Mardin’de
Araplarla, Kürtlerle, Süryanilerle,
Müslümanlarla, H›ristiyanlarla ilifl-
kiye geçip onlar›n Mardin’de ger-
çeklefltirdikleri bu uzlafl› kültürünü
bizim de mecliste hakim k›lmak is-
tedi¤imizi ortaya koyuyoruz. Uma-
r›z Mardin’den tüm Türkiye’ye bir
pencere açabiliriz. 

Sozdar Dersim

‘Mardin’den Tüm
Türkiye’ye Bir

Pencere Açabiliriz’Bilindi¤i üzere Türkiye’de yaflanan
sistem krizi nedeniyle, son olarak si-
yasal cephedeki kamplaflmalardan

tutal›m, toplumsal sahadaki faflizan ›rkç› ar-
gümanlara de¤in bir durufl sergileniyor.
Cumhurbaflkanl›¤› seçimleri konusunda ya-
flanan kriz, Kürt sorununun çözümsüzlü¤ü-
ne dönük sergilenen statükocu yaklafl›mlar,
ard› arkas› kesilmeyen operasyonlar Türki-
ye’deki sosyal-siyasal hayat› tümden etkile-
mektedir. Durum her ne kadar laik-anti-la-
ik çat›flmas› gibi görünse de, Türk-Kürt
halk›n›n birbirinden kopar›lmas›na kadar
götürülmek istenen bir politikan›n aç›¤a
ç›km›fl halidir. Düzenlenen mitinglerin psi-
kolojik dalga boyutu do¤ru okunursa çok
k›sa bir sürede anti-Kürt faflizan linç giri-
flimlerine evrildi¤ini görürüz.

‹flte bu atmosferde Türkiye zorunlu bir
erken seçime gidiyor.Kürtler de kendi cep-
helerinden bu sürece ve olas› geliflmelere
seyirci kalmak istemediklerinden parla-
mentoda temsiliyetlerini sa¤layabilecek ve
Türkiye’nin demokratikleflmesi ve Kürt so-
rununun demokratik-bar›flç›l çözümü için
seçimlere ba¤›ms›z adaylar olarak kat›l›m
sergilemeyi esas alan bir yaklafl›m içerisine
girdiler. 

Aç›klanan listelere göre, 2002 seçimlerine
oranla daha fazla say›da kad›n aday listelerde
yer ald›. Medya da sonuçlar› “kad›n›n gücü”,
“meclise kad›n eli”, “kad›nlar meclise” gibi
bafll›klarla duyurdu. Seçim listelerinde yaka-
lanan art›fla ra¤men hala partilerdeki erkek
egemen anlay›fl devam etmektedir. Seçilebi-
lir s›ralarda yer alan kad›nlar›n say›s› kesin-
likle yetersizdir. Hiç bir partide ilk s›raya ya-
z›lan kad›n aday say›s› ne yaz›k ki %10 ora-
n›na bile ulaflamad›. Bu durum cinsiyet ay-
r›mc›l›¤›n›n en kemikleflmifl yüzüdür kan›-
m›zca. Seçimlerde toplumsal bar›fl, kardefl-
lik, kad›n ad›na yola ç›kanlar da var. Biz on-
lar kazans›n, bar›fl kazans›n diyoruz. 

Newaya Jin’›n 28. say›s›nda seçim gün-
demine dair röportaj, haber ve yorumlar›
Türkçe ve Kürtçe gündem sayfalar›ndan
takip edebilirsiniz. 

Bu ay “Kürt Kad›nlar›n›n Birli¤i Ulusal
Yaflam›n Onurlu Birli¤idir” slogan› etraf›nda
KNK Kad›n Komisyonunun organize etti¤i
bir konfrerans düzenlenecek. Kürdistan’›n
dört parças›ndaki kat›l›mc›lar›n oluflturaca¤›
bu konferans›n içeri¤i ve haz›rl›k düzeyini
Dünya Gündemi sayfas›nda iflledik. 

Dosya bölümünde Mart 2007 tarihinde
Ankara’da düzenlenen ODTÜ Sosyoloji
Günleri’nde feminist aktivist Ayfle Sarg›n’›n
“Pornografi ve fiiddet ve Kapitalizm” bafl-
l›kl› sunumunun ilk bölümünü yay›nl›yoruz.
Bu yaz›da pornografide kad›na yönelik flid-
detin ne ölçüde yer ald›¤›, pornografinin
içerdi¤i temsiller ve kurgularla gerçek hayat-
ta kad›na yönelik fliddeti ne yönde etkiledi-
¤i, bundan hareketle yaflad›¤›m›z toplumda
pornografiyi nas›l görmemiz gerekti¤i, ona
karfl› nas›l bir politik tutum belirlememiz
gerekti¤i konular› iflleniyor. 

Kürt edebiyat›na ‘Kirasê Teng’ ad›yla
yeni bir eser kazand›ran Lorin Do¤an’la
yapt›¤›m›z röportajda eseriyle birlikte kendi-
sini de tan›tmay› esas ald›k. 

Kültür sayfam›zdaki ‘Azure’ bafll›kl› ya-
z›nda Enver Zeren, imrenilesi bir özlemle
eskiye dair güzel yaflanm›fll›klar› anlat›yor.
Bu yaz›da yaflanan aflklar kadar ayr›l›klar da
o kadar çarp›c› anlat›lm›fl ki!.. Bir o kadar
da günümüzün yak›c› gerçeklikleri yüzlere
bir flamar gibi indirilmifl ki!.. 

Hasret Birsel de aflk› iflliyor. “20. yüzy›l-
da insanlar bencillikleri ile körlefltiler” di-
yen yazar, günümüz aflklar›n› elefltirel bir
üslupla sorguluyor. 

Gazetemizde yapt›¤›m›z bir de¤iflikli¤i
farkettiniz mi? Gelen yo¤un talepler üzerine
her ay f›kralar yay›nlad›¤›m›z bölüm yerine
bulmaca yerlefltirdik. Bu ay, güncel olan ve
bir solukta okuyabilece¤iniz konular seçtik.
Güzel bir ay geçirebilmenizi diliyoruz.

“Siyaset yaflam›n organizesi anlam›na geliyorsa kad›n da bunun
içinde olmak zorundad›r. Kendi yaflam› ve organizesi hakk›nda

söz sahibi olmal›, iradi gücünü meclis yoluyla aç›¤a ç›karmal›d›r. 



TT
eemm

mm
uu
zz 

2200
0077

44

Y
›llard›r genelde göç,
özelde zorunlu göçle
ilgili çal›flmalar yapma-
y›, bu konuda çözüm
önerileri oluflturmay›,

yan› s›ra zorunlu göçe maruz ka-
lanlar›n sosyo-psikolojik, sosyo-
ekonomik durumlar›n› araflt›rmay›
amaç edinen Sosyal Yard›mlaflma
ve Dayan›flma Derne¤i (Göç Der),
yürüttü¤ü çal›flmalarla kamuoyunu
zorunlu göç konusunda duyarl› k›l-
d›. 1999-2001 y›llar› aras›nda 18
bin aile ile yapt›¤› araflt›rmay› ba-
s›n ve kamuoyuyla paylaflt› ve bü-
tün büyükelçiliklere ulaflt›rarak
AB’de ve Avrupa kamuoyunda tar-
t›fl›lmas›n› sa¤lad›. Bu süreçte tüm
dernek yöneticileri yarg›land›lar.
Göçe maruz kalan insanlar›n so-
runlar›n› paylaflan, bu konuda ra-
porlar haz›rlad›¤› için hapis ve para
cezalar›na çarpt›r›lan, türlü engel-
lemelerle karfl›laflan, buna ra¤men
gerçekleri yans›tmaktan taviz ver-
meyen (Göç Der) Baflkan› ve ‹n-
san Haklar› Savunucusu fiefika
Gürbüz’e göç ma¤duru kad›nlar›n
yaflad›klar› sorunlar› ve bu sorunla-
r› çözmek için yapt›klar› projeleri
sorduk. 

Kad›n›n genel anlamda maruz
kald›¤› fliddet, ayr›mc›l›k gibi so-
runlar›n göç eden kad›nlar›nkiyle
benzerlikler arzetti¤ini belirten
Gürbüz, bunun yan› s›ra zorunlu
göç eden kad›nlar›n yaflad›¤› a¤›r
travman›n etkilerinin daha önde
geldi¤ini söyledi. Bu sorunu yen-
menin göç ettikleri yerdeki yaflam-
la birebir ba¤lant›l› olarak geliflti¤i-
ni vurgulayan Gürbüz flunlar› söy-
ledi: “Zorunlu göçe maruz kalan
kad›nlar›n sosyal yaflama kat›lma-
lar› bu sorunu aflmada önemli bir
etkendir, fakat kad›nlar sosyal ya-
flama kat›lmada da sorun yaflamak-
tad›rlar. Bunu aflman›n yollar› ken-
dilerini ifade edebilmeleriyle de
ba¤lant›l› oldu¤undan, bu gerek-
çeyle yaflad›klar› sorunlarla bize

geliyorlar ve bu sorunlar› aflmak is-
tiyorlar. Genelde göç edenlerin
sosyal yaflamlar›, bulunduklar› yer-
de kendi köylüleri ve akrabalar› ile
s›n›rl›d›r. D›fla aç›l›m da bununla
ba¤lant›l› olarak geliflemiyor. Ken-
dilerini üretimden koparan zorun-
lu göç, birçok kad›n›n evin içine
hapsolmas›n› beraberinde getiri-
yor, d›flar› ile iliflkisini kesmek du-
rumunda b›rak›yor. Genel anlamda
ekonomik sorunlar evde fliddete
ve huzursuzlu¤a yol açt›¤› için, bu
durum kad›n› olumsuz etkiliyor.
Bununla da kalmay›p, bundan so-
rumlu tutulmas› da ayr› bir sorun
olarak karfl›m›za ç›k›yor.”

A¤›rl›kl› olarak sa¤l›k sorunlar›
sebebiyle de kad›nlar›n kendileri-
ne baflvurdu¤unu ifade eden Gür-
büz, kimi kad›n›n ekonomik se-
beplerle, kimisinin ise çocuklar›na
burs bulabilmek için baflvurdu¤u-
nu, bu sorunu kurumumuzun çöz-
mesini beklediklerini söyledi. 

Kendilerine gelen sorunlar te-
melinde kad›na dönük projeler ge-
lifltirildi¤ini belirten fiefika Gür-
büz, amaçlar›n›n özelde zorunlu
göçün ortaya ç›kard›¤› sorunlar› ele
alarak bu konuda çözümler üretme
temelinde çal›flmak oldu¤unu söy-
ledi. Gürbüz, zorunlu göçün Kürt
sorunu temelli geliflen bir göç ol-
du¤unu, bu nedenle sorunlar›n
farkl›l›klar arzetti¤ini belirterek
özelde kad›nlar›n yaflad›¤› sosyo-
ekonomik, sosyo-kültürel ve psi-
kolojik sorunlara yönelik çal›flma-
lara öncelik verildi¤ini söyledi. 

“Kad›n›n yaflad›¤› dil bilmeme

sorunu, kad›n›n sosyal ve kamusal
alanda kendini ifade edememesi
bu alana kat›l›mda da sorun teflkil
ediyor. Küçük çapl› da olsa okuma
yazma kurslar›yla kad›nlar›n bu
alanlara kat›lmalar›n› ve kendileri-
ni ifadede yaflad›klar› zorluklar›
yenmelerini hedefledik. Bir di¤er
sorun sa¤l›k alan› ile ilgili. Kad›n-
lar›n doktora gitme e¤ilimini yük-
seltme ve bu bilinci yerlefltirme
amaçl› bir çal›flma yapt›k. 600 ka-
d›nla yap›lan araflt›rmayla aile
planlamas›, ana-çocuk sa¤l›¤›, me-
napoz vb sorunlara yönelik bir e¤i-
tim projesi gerçeklefltirdik. Genel-
de sosyal güvencesi olmayan in-
sanlardan bugüne kadar 2000 ka-
d›n ve çocuk muayene edildi, ilaç-

lar› temin edilerek tedavileri yap›l-
d›” fleklinde yürüttükleri çal›flma-
lar› de¤erlendiren Göç Der Baflka-
n› fiefika Gürbüz, ‹stanbul’un bir
çok semtinde kad›nlar›n istekleri
do¤rultusunda Kürtçe dilinde se-
minerler de verildi¤ini ifade etti. 

Proje kapsam›nda okul öncesi
çocuklara yönelik e¤itim amaçl›
destek verilerek özelikle k›z ço-
cuklar›n›n okula gitmeleri sa¤lan-
d›¤›n› kaydeden Gürbüz, bu kap-
samda 40 k›z çocu¤unun ilkö¤reti-
me kaydolmalar›n›n sa¤land›¤›n›
belirtti. 

Gençlere ise Yeni Ufuklar Pro-
jesi ad› alt›nda bilgisayar kurslar›-
n›n düzenlendi¤ini belirten Gür-
büz, iki ayl›k devreler halinde se-
kiz ayd›r devam eden bu çal›flma-
n›n sonucunda 70 iflsiz gence serti-
fika verildi¤ini söyledi. 

Yürürlü¤e koyduklar› her proje-
de muhakkak surette %60 oran›n-
da kad›na kota uyguland›¤›n› da
kaydeden Gürbüz, bunun sebeple-
rini flöyle aç›klad›: “Kad›nlar zo-
runlu göç sonras› edindikleri me-
kanlarda hiçbir sosyal güvencesi
olmadan konfeksiyon atölyelerin-
de saatlerce asgari ücretle çal›fl›-
yorlar. Genelde genç kad›n nüfu-
sunun bu ifllerde çal›flmas› onun
sosyal geliflimini engelliyor, sosyal
yaflama kat›lmas›n› hemen hemen
ortadan kald›r›yor. Bu aç›dan ka-
d›nlar›n sosyal yaflama kat›lmalar›-
n› sa¤lamak için gelifltirilecek çe-
flitli sosyal projelerle, asgari düzey-
de de olsa bu sorunun afl›labilece-
¤ini düflünüyorum”.

Yapt›klar› projelere kad›n›n il-
gisinin yüksek oldu¤unu söyleyen
Gürbüz, halen yürürlükte olan
projelerle birlikte destek arad›klar›
haz›r projelerinin de bulundu¤unu
ifade etti. Gürbüz, kentsel dönü-
flüm projesi ile gecekondular›n y›-
k›l›p 10 katl› toplu konutlara tafl›-
nan kad›nlara yönelik bir e¤itim
projelerinin, yine kad›nlar› evden
ç›karmaya ve kendi ekonomik öz-
gürlüklerini sa¤lamalar›na yard›m-
c› olacak Kad›n Lokantas› projele-
rinin bulundu¤unu, bunun için
destek aray›fllar›n›n devam etti¤ini
de kaydetti. 

Türk Silahl› Kuvvetleri, Haziran ay›nda
Türk halk›na ‘teröre karfl› toplumsal ref-
leks’ gelifltirme ça¤r›s› yapt›. Bu ça¤r›n›n

özünde toplumlar aras›nda kutuplaflma yaratmay›,
halklar› birbiriyle çat›flt›rmay› amaçlad›¤› aç›k.
TSK’nin bu ça¤r›yla faflizmi ve flovenizmi yükselt-
meyi, Kürt halk›na yönelik soyk›r›m› gelifltirmek
istedi¤i ortada. Ordusuyla, hükümetiyle, parla-
mentosuyla ve partileriyle Türkiye’deki tüm siyasi
güçlerin, bar›fl, demokrasi ve özgürlük taleplerini
fliddetle bast›rmada ›srar ettikleri de aflikar. 

Geçen süreç boyunca birçok Kürt ili ‘özel gü-
venlik bölgesi’ ilan edildi. Ordu, onbinlerce asker-
le ve yo¤un teknikle Kuzey Kürdistan’da boydan
boya operasyonlar gelifltirdi. Demokratik parti ve
kurumlara yönelik anti-demokratik uygulamalar
yeniden h›z kazand›. Gelinen aflamada tüm de-
mokratik çevrelere, Kürt halk›na ve kad›nlara yö-
nelik fliddetin daha da derinlefltirildi¤i bir süreçte
seçimlere girmekteyiz. 

Yap›lan çeflitli araflt›rmalara göre Avrupa’da ka-
d›nlar›n parlamentodaki oran› yüzde 19. Türkiye’-
de ise bu oran 4.4. Bu temsil oran›yla Türkiye,
119 ülke aras›nda 103. s›rada. Yerel yönetimlerde
belediye baflkanlar›n›n sadece binde 6’s›, il genel
meclis üyelerinin yüzde 1.7’si, belediye meclisi
üyelerinin ise yüzde 2.5’i kad›n. 

Kad›na yönelik ayr›mc›l›¤›n kald›r›lmas› ve ka-
d›n›n yasal haklar›n› kazanmas› için yap›lmak iste-
nen her yasal düzenleme büyük bir dirençle karfl›-
lafl›yor. Ne siyasi partiler ne de seçim yasalar›,
flimdiye kadar eflitli¤i sa¤lamaya yönelik herhangi
bir önlem alm›fl de¤il.

Türkiye’de flimdiye kadar kad›n ad›na hiçbir
olumlu geliflmeye imza atmam›fl siyasi partilerin,
her seçim döneminde dillerine kad›n› dolad›klar›n›
görüyoruz. Bu seçim sürecinde de birçok siyasi
parti, yine kad›nlardan oy almak için kad›n hakla-
r›ndan, kad›n›n gücünden söz etmeye bafllad›. fiu
anda 81 ilin sadece 6’s›nda kad›nlar liste bafl›. Bu
iller de partilerin kazanma flans›n›n yüksek oldu¤u
iller. Buna ra¤men, sadece kad›n adaylar›n say›s›
bir baflar› olarak gösterilmeye çal›fl›l›yor. Bu neden-
le kad›n›n de¤erinin, kad›n haklar›n›n ve cinsler
aras› eflitli¤in sadece seçim dönemlerinde ve sade-
ce say›sal aç›dan gündeme gelip sonra unutulma-
mas› için hepimize önemli görevler düflmekte.

Kad›nlar›n siyasete daha fazla kat›lmalar›, bir
demokrasi ve toplumsal geliflme konusu olarak gö-
rülmeli. Fakat say›sal ço¤unluktan ziyade, kad›n›n
siyasette özne olarak ne kadar yer alabildi¤i önem-
li. Kad›nlar›n kendi sorunlar›n› ve çözümlerini, en-
gellenmeden siyasete tafl›yabilmesi gerekiyor.
Bence kad›nlar korkmadan, erkekler gibi olmadan
ve kad›nlar ad›na siyasette var olabilmeli.

Bu seçim sürecinde Türkiye’de parlamentoya
girecek kad›nlar›n mevcut siyasetin çark›nda kay-
bolmamalar›, kendi varl›klar›n› ve renklerini his-
settirerek etkili bir kat›l›m› sa¤lamalar› hayati
önemde. Kad›n›n say›sal oldu¤u kadar, ondan da-
ha da önemlisi niteliksel, iradesel temsilinin art›ra-
rak kad›n bak›fl aç›s›n›n yayg›nlaflmas›n› sa¤lamak
gerekiyor. 

Bin Umut Adaylar› içerisinde ba¤›ms›z milletve-
kili aday› olan DTP’li kad›nlar›n aç›klamalar› dik-
kat çekici. ‘Özgürlü¤ün Umudu Kad›nlar Meclise’
bafll›kl› seçim bildirgesinde DTP’li kad›n adaylar,
parlamentoda kad›n haklar›n›n ka¤›t üzerinde kal-
mamas›, toplumsal cinsiyeti gözeten bütçe ç›kar›l-
mas›, Kürt sorununun çözümü, kad›n haklar›, insan
haklar›, demokrasi, bar›fl ve çevre konular›nda mü-
cadele edeceklerini duyurdular. Vitrin olmayaca¤›z.
Güdümlü olmayaca¤›z. Uydu olmayaca¤›z. Aç›k ve
demokratik olaca¤›z. Hesap verece¤iz.  Sizlerle ço-
¤al›p güçlenece¤iz. dediler. 

Cinsiyete dayal› eflitsizlik nüfusun yar›s› olan
bütün kad›nlar› ilgilendirir. Dolay›s›yla tüm kad›n-
lar›, Bin Umut Adaylar› içerisinde yer alan DTP’li
kad›nlar› desteklemeye ça¤›r›yorum.

Züb
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Kad›na dair

Kad›n Ad›na
Siyasette Var Olmak

Gürbüz, zorunlu
göçün Kürt sorunu
temelli geliflen bir
göç oldu¤unu, bu

nedenle sorunlar›n
farkl›l›klar arzetti¤ini

belirterek özelde
kad›nlar›n yaflad›¤›
sosyo-ekonomik,
sosyo-kültürel ve

psikolojik sorunlara
yönelik çal›flmalara
öncelik verildi¤ini

söyledi. 

‘Göç Ma¤duru Kad›n
Dıfla Aç›lamıyor’

Bahar Hêvî
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‘Gene mi nostalji?’ derseniz yan›l›rs›n›z.
Çünkü sizleri arabesk dünyas›n›n ezgile-
riyle baflbafla b›rakmak ve Orhan Gence-

bay`›n ünlü flark›s›n› hat›rlatmak amac›nda de¤i-
lim. Tam tersine gelece¤i ifllemek, gelece¤e flans
tan›mak amac›nday›m. Bu çerçevede konu gele-
cek olunca akla ilk gelen çocuklar›m›z› ve onlar›
gelece¤e haz›rlayan ve bunu yaparken çocuklar›-
m›z›n yapt›¤› her hatada korkunç panikleyen biz
yetiflkinleri yazmak istiyorum.

Bizler çocuklar›m›z›n hata yapmalar›n› engel-
lerken veya onlar›n iyili¤ine oldu¤unu düflünüp
asl›nda bir çocu¤un dünyas›na hiç ait olmayan
inanç, namus, terbiye vb. gibi kal›plara onlar› s›¤-
d›rmaya çal›fl›p bizce kusursuzu ararken, onlar›n
ruhsal, fiziksel ve sosyal geliflimlerine ne denli za-
rar verdi¤imizi göremeyiz. En ac› olan› da çocuk-
lar›m›za hata yapma f›rsat› tan›mamakla onlar› ko-
rudu¤umuzu düflünmemizdir. Bu arada çok ince
bir ayr›nt› vard›r ki gözden kaç›r›rs›n›z diye aç›kça
yazmakta fayda görüyorum. Bizler asl›nda tüm
bunlar› yaparken kendimizi koruruz, toplumsal
de¤er yarg›lar›, “çevre ne der” anlay›fllar›n›n ya-
ratt›¤› endiflelerle d›fltan gelebilecek yarg›lar›,
kendi çocu¤umuzun yaflam› özgürce tan›mas›n›n
önüne koyar›z. 

Çocu¤umuz büyüyüp geliflirken hata yapacak
ve yan›lg›lara düflecektir. O bu hata ve yan›lg›lar-
dan ço¤unlukla kendi düflünsel yetileri, zaman za-
man da bizim yönlendirmelerimizle ders ç›karacak
ve böylelikle yaflam› ö¤renecektir. Hatalar yeni
bilgi ve becerileri ortaya ç›karacak, farkl› durumla-
r›n farkl› sonuçlar ç›kartt›¤›n› gösterecektir. Çocuk
belki ayn› hatay› tekrarlayacakt›r ve belki zarar da
görecektir, ama bu ona yaflam›n pembe yönleri ol-
du¤u kadar kara yönleri de oldu¤unu gösterecek-
tir. Sonuç olarak hatalar› ve do¤rular›yla kendine
ait bir birey olarak yetiflecektir. 

Yaflam›n kendisi de her zaman kendini yenile-
yen bir süreçtir.Yaflamda olumlu ya da olumsuz
süreçler her zaman var olacakt›r. Bu süreçleri yafla-
yan bireylerin kendi çabalar› onlar› daha dayan›kl›
k›lacakt›r. Örne¤in sallanan bir sal›nca¤›n önün-
den geçen bir çocuk, sal›ncak kendisine çarp›p
can› ac›d›¤›nda bu deneyimi yaflad›¤› için ikinci
kez daha dikkatli olacakt›r. Suyu ›srarla flifleden iç-
mek isteyen bir bebek su yüzüne birden boflal›p
bo¤ulacak gibi oldu¤unda ço¤unlukla ya barda¤›n›
tercih edecek ya da flifleyi daha dikkatli e¤ecektir.
Sizler belki flunu diyebilirsiniz; “her seferinde
merdivenden düfltü¤ü halde gene t›rmanan ço-
cuklara ne demeli?” ‹flte as›l görülmesi gereken
fley budur. Yani çocu¤un kendi çabas›yla bir fleyi
tamamlamaya çal›flmas›. Bizler farketmesek de
onlar her seferinde farkl› bir yöntem gelifltirirler
ve t›rman›fl› gerçeklefltirdiklerinde eski hatalar›n›
yapmam›fllard›r. Buna çocuk e¤itiminde “dene-
me-yan›lma yoluyla ö¤renme” denilmektedir.

Çocuklar›m›z her yaflta hatalar yapacaklard›r,
bebeklikten ergenli¤e kadar ve de yaflamlar› bo-
yunca... Ama bizim toplumumuzda yaflam› kendi
deneyimleriyle ö¤renmeye çal›flan özellikle de
genç insanlar›m›z›n karfl›s›na dikilen geri toplum-
sal kurallar, onlar›n özgür bireyler olarak yetiflme-
lerinin önündeki en büyük engellerdir. K›zlar›m›z
aile, soy sop gibi a¤›r oluflumlar› küçücük beden-
leriyle korumak durumundad›rlar. ‹flte bizim pa-
niklerimizin bafllad›¤› nokta buras›d›r. Onlar öyle
hatas›z ve kusursuz olmal›d›rlar ki biz ve bizi tem-
sil eden ad›m›z zarar görmesin. Hatalar›n›n bedeli
yaflam› ö¤renme de¤il, belki de ölümdür. Bu teh-
dit kad›n cinsini hiç terketmez ne yaz›k ki!.. Gelin
çocuklar›m›za yaflam› ö¤renme yolunda flans tan›-
yal›m. Yani hata yapma f›rsat› tan›yal›m. Onlara
ö¤retece¤imiz tek fley flu olsun: ”Hata yapabilirsin
ama hatan› tekrar etmemeye çal›fl, hatalar›ndan
ders ç›kar ve onlar› düzeltmeye çal›fl.”

Hata yapma endiflesiyle ruhsal bunal›mlar ya-
flayan çocuklar de¤il, deyim yerindeyse günahlar›
sevaplar› kendilerine ait olan, sorumlu ve özgür
bireyler yetifltirmek bizlerin elinde. Evet, hatas›z
kul olmaz. Gelin onlar› hatalar›yla sevelim. 

Vilda
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Hatas›z Kul Olmaz

G
eçti¤imiz aylarda
Kürdistan’›n Diyar-
bak›r ve Süleymani-
ye flehirlerinde ger-
çeklefltirilen kad›n

konferanslar›n›n ard›ndan flimdi
de Avrupa’da KNK (Kongreya
Neteweyî ya Kurdistanê) Kad›n
Komisyonu organizatörlü¤ünde ve
Avrupa Kürt Kad›n Hareketinin
deste¤iyle Ulusal Kürt Kad›n Kon-
ferans› gerçeklefltiriliyor.

30 Haziran-1 Temmuz tarihle-
rinde Almanya’da gerçeklefltirile-
cek olan konferans›n amac›, haz›r-
l›k düzeyi ve konferansta ele al›-
nacak konulara iliflkin, Haz›rl›k
Komitesi Üyesi Feride Deniz
aç›klamalarda bulundu.

‘‘KKüürrtt KKaadd››nnllaarr››nn››nn BBiirrllii¤¤ii 
UUlluussaall YYaaflflaamm››nn OOnnuurrlluu 
BBiirrllii¤¤iiddiirr’’
Uzun bir süreden beridir Kürt

Ulusal Kad›n Konferans›n› yapma
yönünde kararlar›n›n oldu¤unu, fa-
kat gelinen aflamada yap›lmas›n›n
aciliyet arzetti¤ini belirten Haz›r-
l›k Komitesi Üyesi Feride Deniz,
“Ortado¤u topraklar›nda ve Kür-
distan’da gerek ulus-devlet anlay›-
fl›n›n yaflad›¤› ç›kmaz ve dayat›lan
milliyetçilik, gerekse de din çelifl-
kilerinin a¤›r bask›s› alt›nda yafla-
mak imkans›z hale gelmifltir. Kad›-
n›n, yaflam› üzerinde gelifltirilen
her türlü ulusal, sosyal, siyasal,
ekonomik bask›lara karfl› güçlü bir
duruflla, kendi iradesini ortaya ç›-
kararak, yaflam› de¤ifltirme gücün-
de oldu¤unu göstermesi gerek-
mektedir” diyerek, dört parça
Kürdistan’da Kürt kad›n›n›n bir-
likteli¤inin sa¤lanmas›n›n önemi-
ne de¤indi. Deniz, “Kürt kad›nla-
r›n›n yaflad›¤› sorunlar›n çözümü,
ulusal-demokratik bir ulusun olufl-
mas›ndan geçiyor. Bu konuda ka-
d›n›n, üzerine düflen görev ve so-
rumluluk bilinciyle yaklaflmas› ve
örgütlenmesi baflar› getirecektir.
Bu amaca ba¤l› olarak konferans›-
m›z› ‘Kürt Kad›nlar›n›n Birli¤i
Ulusal Yaflam›n Onurlu Birli¤idir’

slogan› alt›nda
gerçeklefltiriyo-
ruz” diyerek böy-
le bir amaç ve ka-
rarlaflmayla haz›r-
l›klar›n bafllat›ld›-

¤›n› belirtti ve Kürdistan’›n her
parças›ndan kad›n örgütlerinin ve
parlamenterlerin kat›l›m›yla kon-
ferans›n gerçeklefltirilece¤ini ifade
etti. 

SSiiyyaassii ççöözzüümmee hhiizzmmeett eeddeecceekk 
bbiirr kkoonnffeerraannss
Egemen güçlerin yürüttü¤ü

politikalar›n, Kürt sorununun çö-
zümünü ç›kmaza soktuklar›n›, de-
mokratik bir çözümden yana ol-
mad›klar›n› belirten Deniz, yapt›¤›
aç›klamada ‘toplumun yar›s› ka-
d›nd›r. Kürt kad›n› yeni, özgür bir
yaflama sahip olabilmek için be-
deller ödedi, ulusal birli¤in yaka-
lanmas›nda büyük rol oynad›. Bu-
gün Ortado¤u ve Kürtler için de
bir özlem haline gelen topraklar›-
m›z›n bar›fla kavuflmas›; kad›n›n
bar›flta oynayaca¤› rol ve bu konu-
da yapabileceklerine iliflkin konfe-
rans›m›z›n bir irade ortaya ç›kara-
ca¤›na inan›yoruz. Bu anlamda
konferans›m›z›n özel bir gündemi,
bar›fl ve bar›flta kad›n›n oynayaca¤›
role iliflkin olacakt›r. Özellikle
önemli mücadele deneyimine sa-
hip olan Türkiye’den gelecek olan
Bar›fl Analar› bu gündemde önem-
li roller oynayacaklard›r.

fifiiiddddeett,, kkaadd››nn ssüünnnneettii,, rreeccmm,, 
ssaavvaaflfl vvee ggööçç ssoorruunnllaarr›› 
ddee¤¤eerrlleennddiirriilleecceekk
Konferans program› hakk›nda

da aç›klamalarda bulunan Tertip
Komitesi Üyesi Deniz, Kürdistan’-
daki kad›n›n yaflad›¤› her türden
sosyal, siyasal sorunun da ele al›-
naca¤›n› belirterek konuflmas›n› flu
sözlerle sürdürdü. “Kad›n›n maruz
kald›¤› kald›¤› aile içi fliddet, top-
lum içerisinde yaflanan fliddet ve
devlet fliddeti tüm Kürdistan co¤-
rafyas› aç›s›ndan ele al›nacakt›r.
Bununla beraber Ortado¤u’daki
pek çok ‹slam ülkesinde oldu¤u
gibi Kürdistan’da da uygulanan ve
hala yasalarda mevcut durumunu
koruyan recm cezas›, Güney Kür-
distan Kad›n Örgütlerinin de bir
kampanya bafllatarak mücadele et-

ti¤i kad›n sünneti, Kuzey Kürdis-
tan’da devlet-kad›n, devlet–aile
iliflkisi; özellikle devlet fliddeti
kapsam›nda iflkence, tecavüz, göç
ve ekonomi sorunlar› kat›l›mc›lar
taraf›ndan ele al›narak de¤erlendi-
rilecektir”. Deniz, iki gün sürecek
olan konferansta Avrupa’da yafla-
yan kad›n sorunlar›n›n da bir gün-
dem olarak ele al›naca¤›n› belirtti.

VViizzee ssoorruunnuu ggeecciikkttiirrddii
Yapacaklar› konferans için bü-

tün kad›n örgütleriyle birebir iliflki
içinde olduklar›n›, dört parçadan
da kat›l›mc›lar hedeflediklerini,
ancak vize sorunundan dolay› kon-
ferans›n ertelendi¤ini belirten De-
niz, “özellikle Irak’ta kad›nlar›n
vize alabilmesi için bir erke¤in ke-
fil olarak gösterilmesi flart› veya
hiç vize verilmemesi konferans›-
m›z› geciktiren bir etken oldu” di-
yerek aç›klama yapt› ve kat›l›mc›-
lar›n isimlerini belirledi. Federal
Kürdistan Bölgesinden Hîvî Mu-
hammed Seid, Khaim Rahim, Ni-
gar ‹nayat, Federal Kürdistan Böl-
gesi Kad›n Organizasyonundan
Sewiyeya Asta, Kelsum ve Do¤u
Kürdistan’dan Katibe konferansa
kat›lacak isimler aras›nda.

‘Konferans›n sürgünde olmas›
bizde burukluk yarat›yor’ diyerek
üzüntüsünü ifade eden Deniz,
böyle bir konferans› Süleymaniye,
Kerkük ya da Diyarbak›r’da yap-
ma hayalini tafl›d›klar›n› söyledi.
Her fleye ra¤men bu konferansa
iliflkin umutlar›n›n da oldu¤unu
belirten Deniz, konuflmas›n› flu
sözlerle tamamlad›: “Kirli savaflta
en çok zarar gören kad›n ve ço-
cuklard›r. Bar›fl konusunda en çok
kad›n›n çaba gösterece¤ine inan›-
yoruz. Avrupa’da KNK bünyesin-
de ilk kez gerçeklefltirilecek olan
Ulusal Kürt kad›n konferans›n›n
çok renkli geçece¤ine inan›yoruz.
Tüm kat›l›mc›lar olarak görüfl bir-
likteli¤ine ulaflaca¤›m›za inan›yo-
ruz. Süleymaniye’deki kad›n›n dili
ve yüre¤inin Amed kad›n›n›n yü-
re¤i ve dili olaca¤›na, Amed kad›-
n›n ac› ve sevincini Urmiye’deki
kad›n›n paylaca¤›na, böylelikle
birlikteli¤i yakalaca¤›m›za inan›yo-
ruz.

Kad›nlar Ulusal Birlik
fiiar›yla Örgütleniyor

“Kürt kad›nlar›n›n yaflad›¤›
sorunlar›n çözümü, 

ulusal-demokratik bir 
ulusun oluflmas›ndan
geçiyor. Bu konuda

kad›n›n, görev ve 
sorumluluklar›na 

bilinçle yaklaflmas› ve
örgütlenmesi baflar› 

getirecektir.”

Han›m Oruncak



TT
eemm

mm
uu
zz 

2200
0077

66

PPPPoooorrrrnnnnooooggggrrrraaaa ffff iiii
fifififi iiiiddddddddeeeetttt

KKKKaaaappppiiii tttt aaaa llll iiii zzzzmmmm---- IIII
vvvv eeee

Ü
zerinde durulmas› gere-
ken iki temel soru flu: Bi-
rincisi pornografide kad›na
yönelik fliddet ne ölçüde
yer al›yor? ‹kincisi pornog-

rafi içerdi¤i temsiller ve kurgularla ger-
çek hayatta kad›na yönelik fliddeti ne
yönde etkiliyor? Buradan hareketle bir
baflka konu da içinde yaflad›¤›m›z top-
lumda - yani erkek egemen ve kapita-
list bir toplumda - pornografiyi nas›l
görmemiz gerekti¤i, ona karfl› nas›l bir
politik tutum belirlememiz gerekti¤idir. 

‹nternetin yayg›nlaflmas›yla pornog-
rafiye eriflim dünyada ve Türkiye’de
hem kolaylaflt›, hem de yayg›nlaflt›.
Yayg›nlaflmaya da devam ediyor. 

Pornografi, a¤›rl›kl› olarak heterosek-
süel erkekler için üretiliyor. Öte yandan
gey pornosu üretimi de hayli yayg›n. Ya-
ni pornografi tüketicileri çok büyük
oranlarda erkekler - heteroseksüel ve efl-
cinsel. Kad›nlar aras›nda da pornografi
tüketiminin oldu¤unu biliyoruz. Çeflitli
lokal araflt›rmalarda yüzde 20 civarlar›n-
da oldu¤u söyleniyor. Baflta o¤lan çocuk-
lar› olmak üzere, birçok çocuk seks hak-
k›nda ilk bilgiyi pornografi arac›l›¤›yla
ö¤reniyor. ABD’de bir çal›flmaya göre,
o¤lan çocuklar›n›n yüzde 90’›, k›zlar›n
yüzde 60’› bir kez pornografi izlemifller.
14 yafl›ndaki o¤lan çocuklar›n›n üçte biri
düzenli olarak pornografi tüketiyor. 

Türkiye’de biz hep pornografiyi ço-
cuk pornografisi üzerinden tart›flt›k.
Asl›nda çocuk pornografisi, tüm varo-
lan pornografik materyallerin sadece
bir k›sm›n› oluflturuyor. As›l büyük
pay, yetiflkin pornografisi, yani içinde
yetiflkinlerin yer ald›¤› pornografi. Yani
yasaklanmayan, tart›fl›lmayan, herkesin
internete girip rahatl›kla bakt›¤›, izledi-
¤i, kolayca eriflti¤i pornografi. Oysa
tam da bu pornografi - yetiflkin pornog-
rafisi - içerdi¤i kad›n temsilleri, res-
metti¤i cinsellikle hem kad›na yönelik
fliddete yer veriyor, hem de bu fliddeti
do¤allaflt›r›yor ve meflrulaflt›r›yor. 

PPoorrnnooggrraaffiiyyii ttaann››mmllaammaakk 
Pornografi eski Yunanca bir kelime.

“Porne” (“fahifle”) ile “graphos” (“yaz-
mak/çizmek”) sözcüklerinin bir araya
gelmesiyle oluflan bir terim. Literal an-
lamda “fahifleler üzerine yazmak” anla-
m›na geliyor. Sözcü¤ün ‹ngilizceye 19.
yüzy›lda girdi¤i söyleniyor. 

Biz bugün pornografiyi “cinsel or-
ganlar›n ve cinsel birleflmenin cinsel
tahrik yaratma amac›yla alenen göste-
rildi¤i ya da tasvir edildi¤i yay›nlar”
karfl›l›¤› olarak kullan›yoruz. “Cinsel
tahrik yaratma amac›yla” ifadesi burda
kilit ifade. Yani örne¤in bir anatomi
ders kitab›ndaki görüntüler bu tan›ma
göre pornografik say›lm›yor. 

Öte yandan bu tan›m çok steril bir
tan›m. Yani, böyle bir tan›mla pornog-
rafi sadece s›radan, do¤al bir cinsel bir-

leflme tasviri gibi duruyor. Ancak bura-
da flöyle bir problem var. 1970’lerden
itibaren piyasada - önce video, kaset ve
dergi olarak, 1990’lardan itibaren VCD,
DVD format›nda ya da internet üzerin-
den yayg›n olarak eriflilen pornografi-
nin içeri¤ine bakt›¤›m›zda, bu steril ta-
n›mda yer almayan birçok ortak tan›m-
lay›c› nitelik görüyoruz. Bu ortak nite-
likler kad›nlar›n ve cinselli¤in temsili-
ne iliflkin ve tam da bu nitelikler bu-
gün seri olarak üretilen ve milyarca do-
larl›k bir endüstri haline gelmifl olan
pornografiyi, kad›nlar›n ikincillefltiril-
mesini, kad›na yönelik fliddeti ve flid-
dete zemin haz›rlayan toplumsal cinsi-
yet kal›plar›n› yeniden üreten bir med-
ya ürünü haline getiriyor. 

KKaadd››nnaa yyöönneelliikk flfliiddddeett vvee 
ttoopplluummssaall cciinnssiiyyeett 
1993 y›l›nda kabul edilen Birleflmifl

Milletler Kad›nlara Yönelik fiiddetin
Önlenmesi Bildirgesinde kad›na yöne-
lik fliddet flöyle tan›mlan›yor: “‹ster ka-
musal, ister özel yaflamda meydana gel-
sin, kad›nlara fiziksel, cinsel ya da psi-
kolojik zarar veya ac› veren ya da vere-
bilecek olan herhangi bir cinsiyet-te-
melli fliddet eylemi veya bu tür eylem-
lerle tehdit etme, zorlama ya da keyfi
olarak özgürlükten yoksun b›rakma”. 

Bildirgede kad›na yönelik fliddetin
türleri de say›l›yor. Bunlar aras›nda, ai-
le içinde - k›z çocuklar›na yönelik cin-
sel taciz ve evlilik içi tecavüz de dahil
olmak üzere - her türlü fiziksel, cinsel
ve psikolojik fliddet ile iflyerinde, e¤i-
tim kurumlar›nda ve di¤er kamusal
alanlarda tecavüz, cinsel taciz ile kad›n
ticareti ve fuhfla zorlama var. 

Bildirgede dikkat çeken önemli bir
nokta, kad›na yönelik fliddetin cinsiyet-
temelli fliddet olarak tan›mlanm›fl olma-
s›. Cinsiyet-temelli fliddet - yani kad›n-
lar›n sadece kad›n olduklar› için yafla-
d›klar› fliddet. Toplumsal cinsiyet rolle-
rinin üzerinde yükseliyor ve bu rollere
dayal› toplumsal düzenlemelerin deva-
m›n› sa¤l›yor. 

‹çinde yaflad›¤›m›z toplumda k›z ve
o¤lan çocuklar› olarak, do¤umdan itiba-
ren, aile, din, e¤itim sistemi ve medya
arac›l›¤›yla, erkekli¤i tan›mlayan nitelik-
lerin güçlü, egemen ve aktif olmak, ka-
d›nl›¤›n ise uysall›k ve itaat ile ilgili oldu-
¤unu duyarak görerek yetifliyoruz. fiid-
det, ö¤renilen bir davran›fl. O¤lan çocuk-
lar› ve yetiflkin erkekler, aileden, okul-
dan, dinden, medyadan kad›nlar üzerin-
deki iktidar ve denetimlerini korumak,
erkekliklerini hem kad›nlara, hem de di-
¤er erkeklere kan›tlamak için fliddete
baflvurabileceklerini ö¤reniyorlar. 

Yani kad›na yönelik fliddet, hem bu
bahsetti¤imiz toplumsal cinsiyet rolleri-
nin bir uzant›s›, hem de bu rollerin te-
melini oluflturdu¤u eflitsiz iliflkilerin de-
vam›n› sa¤layan, kad›nlar›n erkekler
karfl›s›nda ikincil ve ba¤›ml› konumda

kalmalar›n›, erkeklerin kad›nlar üzerin-
deki iktidar ve denetimlerini korumala-
r›n› sa¤layan önemli bir mekanizma. 

Bugün piyasada yayg›n olarak bulu-
nan pornografinin en temel özelli¤i, he-
men hemen her yafltan, her ›rktan, her
meslek grubundan kad›n›n, pornografi
tüketicisi erke¤in be¤enisine sunuluyor
olmas›. Örne¤in ortalama bir pornografi
sitesine bakt›¤›m›zda, düzenli pornogra-
fi tüketenlerin bir süre sonra aflina ola-
ca¤› standart kad›n s›n›fland›rmalar› gö-
rüyoruz. Bu s›n›fland›rmalar, pornografi-
de yer alan kad›nlar›n fiziksel özellikle-
ri, yafllar›, etnik/›rksal/ulusal aidiyetleri,
meslekleri, medeni durumlar› / sosyal
konumlar› ve sosyal statüleri üzerinden
yap›l›yor. 

Kad›nlar›n sosyal ve medeni özellik-
leri de, pornografide yer alan s›n›fland›r-
malar›n kriterleri aras›nda. “Evli”, “efl”,
“hamile”, “eski k›z arkadafl”, “büyü-
kanne”, “anneanne”, “anne” gibi kate-
gorilerin yan› s›ra, “bakire”, “ilk defa”
gibi kategoriler de mevcut. Her bir ka-
tegori belli bir cinsel tema ya da senar-
yoyla özdefllefltiriliyor. 

Kad›nlar, pornografide etnik, ›rksal
ve ulusal aidiyetleri üzerinden de s›n›f-
land›r›l›yor. Bu alandaki kategorilerin
en bilinenleri: “siyahi”, “Afrikal›”, “As-
yal›”, “Latin”, “Brezilyal›”, “Japon”, ve
“Rus” bafll›kl› kategoriler. 

Her bir kategoride yer alan kad›nlar
belli cinsel senaryolarla özdefllefltiriliyor
ve yayg›n olarak bu senaryolarla temsil
ediliyor. Örne¤in Asyal› ve Japon kad›n-
lar, cinsel fliddet ve bu fliddete itaat ya da
zorunlu boyun e¤me içeren senaryolarda
kullan›l›yor. Öte yandan, Afrikal›, siyahi
ve Latin kad›nlar cinsel yönden doyum-
suz kad›nlar olarak temsil ediliyor. 

Bu senaryolar›n ne kadar oryantalist
ve ›rkç› oldu¤u dikkatlerden kaçmam›fl-
t›r. Bu, bize pornografinin a¤›rl›kl› ola-
rak beyaz, Bat›l›, orta s›n›f erkek göz
önünde bulundurularak üretildi¤ini
gösteriyor. Öte yandan, bu materyalle-
rin Bat›-d›fl› kültürlerin mensuplar› er-
kekler taraf›ndan da yayg›n olarak tüke-
tildi¤ini düflündü¤ümüzde, bu erkekle-
rin, pornografi arac›l›¤›yla ayn› etnisite
veya ›rk› paylaflt›klar› kad›nlar› Bat›l› er-
ke¤in gözüyle seyrederek ötekilefltir-
mesi tehlikesini de görebiliyoruz. 

Kad›nlar›n yafllar›, ruhsal ya da maddi
durumlar› nedeniyle dezavantajl› oldu¤u
konumlar da pornografide erotizm unsu-
ru olarak kullan›l›yor. “Masum k›z”,
“aptal k›z”, “sarhofl”, “fakir k›z” gibi ka-
tegorilerde, sergilenen kad›nlar›n yafla-
nan cinselli¤e “aptal”, sarhofl ya da para-
ya ihtiyaç duyduklar› için katland›klar›
izlenimi veriliyor. Yani kad›nlar›n afla¤›-
lanmas› ve bunun erotize edilmesi por-
nografide s›kça yer verilen bir unsur. 

Kad›nlar, pornografide meslekleri
üzerinden de s›n›fland›r›l›yor. Popüler
meslek gruplar› aras›nda, ev kad›n›,
hemflire, sekreter ve ö¤retmen gibi

meslekler var. Pornografide liseli k›z
çocuklar›n› içeren cinsel senaryolara da
s›kça yer veriliyor.

YYeettiiflflkkiinn ppoorrnnoossuunnddaa öözzeennddiirriilleenn 
ççooccuukk ppoorrnnoossuu 
Geçti¤imiz günlerde çocuk pornog-

rafisi içeren materyaller bulundurdu¤u
için yakalanan bir adamla ilgili bir ha-
beri izlemifltim. Adam polis arabas›nda.
Muhabir soruyor iflte, “piflman m›s›n›z,
utanm›yor musunuz, çocuk pornosu in-
dirmiflsiniz, izliyorsunuz, falan...” diye.
Adam flöyle cevap veriyor: “yok ya ço-
cuk de¤il onlar, 13-14 yafl›nda”. 

Bunu ‘ergenli¤e girmifller’ anlam›n-
da söylüyor. Hakikaten birçok toplum-
da çocukluktan ç›kma yasal yafl› olan
18, bu anlamda geçerli say›lm›yor. An-
cak bu olay, çocuk pornosuyla yetiflkin
pornosu aras›nda yap›lan ayr›mdaki bir
ironiyi düflündürttü bana yeniden. O
da flu: Biz pornografiyi ikiye ay›r›yoruz,
çocuk ve yetiflkin pornosu diye. 

‹çinde çocuklar›n -yani 0-18 yafl ara-
s› kiflilerin- yer ald›¤› pornografi yasak-
l›. Öte yandan, içinde yetiflkinlerin yer
ald›¤› pornografide, yetiflkin erkeklerle
k›z çocuklar›n›n cinsel iliflkisi s›kça
rastlanan temalardan biri. Yetiflkin por-
nografisinde “okul k›z›”, “kolej”, “lise-
li”, “liseli k›z”, “küçük k›z”, “ergen”,
“yeniyetme”, “ponpon k›z”, “ö¤renci”,
“bebek bak›c›s›”, “lolita” gibi bafll›klar
alt›nda yer verilen bir sürü cinsel se-
naryo var. Bunlarda yasal zorunluluk
nedeniyle 18 yafl üstü kad›nlar kullan›-
l›rken, bu kad›nlar k›z çocu¤u görüntü-
süne sahip olanlar aras›nda seçiliyor ve
18 yafl alt› izlenimi veren k›yafetlerle
görüntüleniyor. Bir baflka deyiflle, bu
tip pornografik materyallerde yer alan
kad›nlar yasal olarak 18 yafl üstü olduk-
lar› için bu görüntüler teknik olarak ço-
cuk pornografisi say›lmasa da, alenen
çocuklarla cinsel iliflkiyi ça¤r›flt›r›c› ve
olumlay›c› mesajlar içeriyor. 

Bu nedenle çocuk pornografisinin
yayg›nl›¤› karfl›s›nda hayrete, dehflete
düflmek yersiz, çünkü pornografi en-
düstrisi için ergen k›zlar, 18’inde genç
kad›nlar, masumiyet, bekaret, tüm
bunlar erotik kabul edilen ve s›kça yer
verilen unsurlar. 

Çocuk pornografisi tüketen erkek-
lerin hepsi de ergenli¤e girmemifl ço-
cuklarla seks yapmak isteyen ve halk
aras›nda “sap›k” tabir edilen adamlar
de¤il. Pornografi sitelerinde “teen” ya-
ni “ergen” veya “barely legal” - “he-
nüz 18’ini doldurmufl” diye çevirebili-
riz bunu - olarak tan›t›lan kad›nlar›n
görüntülerini aray›p bulan, bu kad›nlar›
izleyerek boflalan ve onlarla yatman›n
hayalini kuran ve bunu gerçek hayatta
da gerçeklefltirmenin yollar›n› arayan
y›¤›nla “normal” erkek var. 

devam edecek...

Pornografi, fliddet içeren cinsellik kurgusuyla kad›nlara haddini bildiriyor, erkeklerin güçlü 
hissetmelerini sa¤l›yor. Bir cinsin öteki üzerinde kurdu¤u hiyerarfli ve fliddeti erotiklefltiren bir

cinsellik temsilini bireysel özgürlük diye savunamay›z. 

Ayfle Sarg›n
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H
er y›l gerçeklefltiri-
len geleneksel
Mazlum Do¤an
Gençlik Kültür ve
Spor Feslivalinin

Onuncusu, bu y›l 14 Temmuz’da
Almanya’da gerçeklefltirilecek.
Festival Tertip Komitesinde yer
alan Say›n Ülkem Zeremya festi-
vale iliflkin yöneltti¤imiz sorular›
yan›tlad›. 

•• MMaazzlluumm DDoo¤¤aann GGeennççlliikk 
FFeessttiivvaalliinnii hhaannggii aammaaççllaarrllaa 
ggeerrççeekklleeflflttiirrddiinniizz?? GGeeççmmiiflflee 
ddöönnüüpp bbaakktt››¤¤››nn››zzddaa bbuu 
aammaaççllaarr››nn››zzaa uullaaflfltt››¤¤››nn››zz›› 
ddüüflflüünnüüyyoorr mmuussuunnuuzz??
Gelenekselleflen gençlik festi-

valimiz, kültür ve spor aktiviteleri-
nin yan› s›ra; ülkesinden kopuk
yabanc› mekanlarda yaflamak zo-
runda kalan kültür, kimlik, dil vb.
birçok sorunla karfl› karfl›ya kalan
Kürt gençli¤inin bir araya gelmesi
ihtiyac›ndan do¤mufltur. 

Avrupa’n›n birçok ülkesinde
sistemler taraf›ndan dayat›lan bi-
linçli asimilasyon ve baflkalafl›m
politikalar›na karfl› Kürt gençli¤ini
böylesi ortak aktivitelerde biraraya
getirmek, kendi öz kültürü ve
benli¤iyle buluflturmak önemli
düzeyde bir örgütlülü¤ü aç›¤a ç›-
kartm›flt›r. Avrupa’da yaratmak is-

tedi¤imiz örgütlülük düzeyini bu
festivallerle sa¤lad›k dersek, bu
çok gerçekçi olmaz. Çünkü ulafl-
mak istedi¤imiz amac›n büyüklü-
¤ü karfl›s›nda bir günlük buluflma
yeterli olamaz. On y›ld›r gerçek-
lefltirdi¤imiz gençlik festivali, Av-
rupa’da yaflayan Kürt gençli¤inin
kendi öz kültürü ve özgürlük ha-
reketinin ortaya ç›kartt›¤› kaza-
n›mlar› özümsemede ve örgütlen-
mede bir köprü rolünü oynam›flt›r.
Festivalimiz, her geçen y›l daha az
eksikliklerle amatörlükten s›yr›l›p
profesyonelce organize edilen bir
eylem halini almaktad›r. 

•• BBuu yy››llkkii ffeessttiivvaallii hhaannggii 
ssllooggaannllaa ggeerrççeekklleeflflttiirriiyyoorrssuunnuuzz??
Festivalimiz ‘spor ve kültür

festivali’ olman›n yan› s›ra, her y›l
farkl› bir içerik ve siyasal talep ek-
seninde belirlenen fliarla gerçek-
lefltirilmektedir. Bu y›lki festivalin
ise çok özgün ve stratejik bir an-
lam› var. Takip edildi¤i gibi Kürt
özgürlük mücadelesine ve onun
önderli¤ine yönelik imha amaçl›
direk bir yönelimin yafland›¤› bir
süreci yaflamaktay›z. Kürt Halk
Önderi Say›n Abdullah Öcalan’a
yönelik korkunç zehirlenme girifli-
mini büyük bir öfke, nefret ve te-
reddütle ö¤rendik. Kürt gençli¤i
olarak bu süreci büyük bir hassasi-

yetle, yak›ndan takip ediyor ve
pozisyonumuzu siyasal sürecin ge-
rekliliklerine göre belirliyoruz.
Kürt gençli¤i olarak bu y›lki festi-
valimiz; bütün anti Kürt giriflimle-
rine ra¤men “Kürt özgürlük müca-
delesinde teslimiyet de¤il, zafere
kadar mücadelede ›srar etmenin
zirveleflen eylemi, gelifltirilen Kürt
düflmanl›¤›na karfl› gençlik cephe-
sinden zafere kadar direnifl” mesa-
j›n› tafl›maktad›r. Bu anlamda bu
y›lki festivalimizin fliar› milyonlar-
ca Kürt halk›n›n y›llardan beri dil-
lerde ve yüreklerinden düflürme-
di¤i “Bê Serok Jiyan Nabe!” ola-
cakt›r. 

•• HHaannggii ddüüzzeeyyddee bbiirr kkaatt››ll››mm
bbeekklliiyyoorrssuunnuuzz?? FFeessttiivvaallee 
kkaatt››llaann ggeennççlliikk ppoottaannssiiyyeelliinnee 
ddaaiirr bbiirr ddee¤¤eerrlleennddiirrmmee
yyaappaabbiilliirr mmiissiinniizz?? 
Festivale kat›lan gençli¤in ista-

tisti¤ini yapmak biraz zor. Çünkü
her y›l farkl› kesim ve simalar›n
kat›l›m› ile karfl›lafl›yoruz. Kat›-
l›mc› kitlesi konusunda herhangi
bir engelleme veya k›s›tlama yok.
Alman ve birçok halktan gençlik
kesiminin de belli oranda kat›l›m›
gerçeklefliyor. Fakat a¤›rl›kl› Kürt
gençli¤inin kat›l›m› oluyor tabii.
Üniversiteli, iflçi-emekçi, mülteci
vb. toplumumuzun her kesimin-
den gençlik kat›l›m› söz konusu.
Fakat bu etkinli¤e kat›lan gençlik
‘yurtseverlik ba¤lar› güçlü, kendi
tarihine, toplumuna ,de¤erlerine
ba¤l› önemli bir bilinç düzeyi ve
bak›fl aç›s› olan’ bir potansiyeli tefl-
kil etmektedir. Bu anlamda geçmifl
y›llarda festivallerimizde verilen
mesaj› iyi okuyan bir kitledir. 

•• FFeessttiivvaall pprrooggrraamm››nn››zz nnaass››ll 
ppllaannllaanndd››?? NNee ttüürr eettkkiinnlliikklleerr 
vvaarr pprrooggrraamm››nn››zzddaa??
Gençlik, dinamizmi ve enerji-

siyle organize edilen bir aktivite
olmas› itibariyle festivalimiz tek-
düze, monoton ve s›k›c› de¤il, tam
tersine her y›l zengin sportif ve
kültürel aktivitelerle gençlik ruhu-
na, canl›l›¤›na denk içerikte ger-
çeklefltirilmektedir. Bu y›l da yep-
yeni görüntüler, gösteriler ve mü-
sabakalarla haz›rlan›yoruz. Sahne
program›m›zda ‘Cevdet Ba¤ca, Çar
Newa, Serhado, Rojda gibi sevilen
birçok sanatç› bulunmaktad›r.
Sportif olarak ise ‘koflu, karate,
boks, futbol, masa tenisi, bilardo
vb. müsabakalar yap›lacakt›r. Fes-
tivale heyecanl› ve görkemli bir
aç›l›fl gösterisi ile start verilecektir.

Günlük yaflam içerisinde rastlad›¤›m›z gençle-
rin her davran›fl, konuflmas›ndan bir yaz› bi-
le ç›kabilir. Ama bu yaz›da beni baya¤› dü-

flündüren, düflündürdü¤ü kadar da öfkelendiren bir
konuflmadan bahsetmek istiyorum. 

Beyni, yüre¤i her türlü yenili¤e aç›k olmas› ge-
reken, bütün geriliklere karfl› gözü karaca savaflma-
s› gereken ilk baflta gençlik olmal› tabii. Ve eminin
her genç, kendi kimli¤ini tan›mlamaya çal›fl›rken
kavgaya tutufluyordur sistem ile, ailesi ile ve içine
bin bir türlü gericili¤in gizlendi¤i örf ve adetlerle.
Hele bir de kad›nsa bütün bunlar›n yan›nda bo¤ufl-
malar, isyanlar, aray›fllar yani k›ran k›rana beyin çat-
latan bir dönem içinde tamamlan›r kimlik bulma
mücadelesi. Hangi genç çevresindeki s›n›rlar› afl-
may› düflünmemifltir sizce? Ve hangi gence içinde
bulundu¤u ortam yetmifltir? 

Ama hiç kendi s›n›rlar›n› aflma çabas› içinde ol-
mayan, yaflam›n kanunlar›n› bile zorlayacak bir fle-
kilde kendisinden önce gelenden daha geri düflü-
nen, kaderine bu kadar çabuk raz› olan, raz› olmay›
b›rak›n sitem bile etmeyen bir cehaletten bahset-
mek istiyorum. 

‹stasyonda indi¤imde beni karfl›layan kiflinin
evine gidiyorum. ‹lk dikkatimi çeken fley de kala-
bal›k. Bir pot k›rmadan bu kalabal›¤›n sebebini ö¤-
renmek istiyorum. Ve bütün o kalabal›¤›n Avrupa’-
n›n bilmem hangi ülkesinin hangi flehrinde iki kar›-
s› ve bir sürü çocu¤u ile gül gibi geçinip giden(!) bir
aile oldu¤unu ö¤reniyorum. Biliyorum toplumumuz
henüz istedi¤imiz derecede de¤iflmedi. Ama bu tes-
pit böyle çarp›c› bir gerçek olarak karfl›ma ç›kma-
m›flt› hiç. Art›k diken üstünde oturur gibiyim. Ya-
n›mdaki arkadafla ‘neden bu eve getirdiniz beni’ di-
yerek sindiremedi¤im fleyleri d›fla vuruyorum. Sonra
‘sanki o eve gitmesem durum de¤iflecek mi’ diye-
rek kendimi avutup etraf›mdakileri izliyorum. 

Orda gencecik, güzel bir k›za rastl›yorum. Onun
evin en büyük k›z› oldu¤unu ö¤reniyorum sohbet s›-
ras›nda ve kendimce bir ortakl›k yaratmaya çal›flarak
ilgimi ona yöneltiyorum. Arada evin reisine de birkaç
laf at›yorum. Uzun vadede toplumun gerilikleriyle
bafl etmenin ne kadar zor oldu¤unu düflünerek, belki
de kolay› seçiyor ve mevcut durumdan rahats›zl›¤›m›
sözlerimle her f›rsatta d›fla vuruyorum. Üstü kapal›
sözlerim hedefine ulafl›yor. Gel gör ki tepkiyi hiç bek-
lemedi¤im birinden al›yorum. Evet ortakl›k kurmaya
çal›flt›¤›m evin k›z›ndan geliyor tepki. ‘Kusura bakma
ben babamla gurur duyuyorum’ diyor. Tüylerimi ür-
pertiyor bu sözler. San›r›m yanl›fl ortak aram›fl›m ken-
dime diye düflünmekten kendimi al›koyam›yorum.

18 yafl›nda bir genç, k›z içinde yaflad›¤› bir hayat›
neden bu kadar kolayca kabullenir, akl›m alm›yor.
Evin her iki han›m›n›n çaresizlikleri gözlerinden oku-
nuyor zaten. Bizim için anlams›z gelen onca gelenek,
bizlerin bir kalemde silip atmaya cesaretimizin yetti¤i
bu gerilikler onlar› nas›l sar›p sarmalam›fl, öyle iyi gö-
rüyorum ki! Onlara, biraz olsun kendilerine, emekle-
rine, kad›n olmalar›na güvenseler hayat› yeniden ya-
ratman›n mümkün oldu¤unu söylemek istiyorum.
Ama onlar için afl›lmaz da¤lar kadar zor, bu hayat›n
kara perdesini y›rt›p d›fl›na ç›kmak. Hayattan ne iste-
di¤ini bilmeyen, bir kez olsun isyan etmeyen, kendi
kuyusunu kazan bu yaflam› onaylayan, onunla gurur
duyan bu zihniyeti anlamak epey zor. 

Herkes halinden memnun demeyece¤im, hepsine
haks›zl›k olacak ama kaderine boyun e¤mifl o toplu-
luk içerisinde bo¤uldu¤umu hissediyorum. O kadar
karmafl›k ve trajik bir durum ki! O evin çat›s› alt›nda
yaflayan herkesin olanlar› kaderin kaç›n›lmazl›¤› ola-
rak görmelerinden bafllamal› önce. Kafam yine baba-
s›yla gurur duyan k›za tak›l›yor. O sözler kendisine la-
y›k gördü¤ü gelece¤in de ne olaca¤›n› flimdiden belir-
liyor sanki. 

Do¤rusu hiçbir baba ile k›z›n aras›na girmek iste-
mem ama böyle bir baba ile gurur duymayaca¤›m da
kesin. Bu yüzden de öfkeliyim. 

Önünde gelece¤ini bin kez yarat›p, yanl›fllar›ndan
bin kez dönme imkan› ve zamani varken, flimdiden
hayat›n›n kara perdesi ard›na çekilen bu zihniyeti o
gencecik beyine kim koymuflsa ona. 

En önemlisi eflit ve özgür toplum iddias›yla yola
ç›kan bizlerin bu evde yaflananlar› hiç olmazsa o genç
k›z›n zihniyetini de¤ifltiremeyifline öfkeliyim. 

Hask
ar

Kırm
ızıg

ül

Gençlere dair

Öfkeliyim...
‘On y›ld›r gerçeklefltirdi¤imiz gençlik festivalleri,

Avrupa’da yaflayan Kürt gençli¤inin kendi öz
kültürü ve özgürlük hareketinin ortaya ç›kard›¤›
kazan›mlar› özümsemede ve örgütlenmede bir

köprü rolünü oynam›flt›r.’

Gençlik Festivalinde
Buluflal›m

Dozgin Zozan
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SSoorruullmmaass›› ggeerreekkeenn ssoorruu,,
nneeddeenn bbuu kkaaddaarr ddeerriinn bbiirr
kköölleelliikk?? CCeevvaabb›› kkeessiinnlliikk--

llee iikkttiiddaarr oollgguussuu iillee bbaa¤¤llaanntt››ll››--
dd››rr.. ‹‹kkttiiddaarr››nn ddoo¤¤aass›› kköölleelliikk iiss--
tteerr.. EE¤¤eerr iikkttiiddaarr ssiisstteemmii eerrkkee--
¤¤iinn eelliinnddeeyyssee,, ssaaddeeccee iinnssaann ttüü--
rrüünnüünn bbiirr kk››ssmm›› ddee¤¤iill,, bbiirr cciinn--
ssiinn ttüümmüü bbuu iikkttiiddaarraa ggöörree flflee--
kkiilllleennmmeelliiddiirr.. ‹‹kkttiiddaarr ssaahhiipplleerrii
ddeevvlleett ss››nn››rrllaarr››nn›› nnaass››ll hhaannee ss››--
nn››rrllaarr›› ggiibbii ggöörrüüpp hheerr uuyygguullaa--
mmaayy›› bbuu ss››nn››rrllaarr ddaahhiilliinnddee bbiirr
hhaakk oollaarraakk ggöörrüürrlleerrssee,, oonnuunn
mmiikkrroo mmooddeellii oollaann aaiilleeddee ddee
eerrkkeekk iikkttiiddaarr››nn››nn ssaahhiibbii oollaarraakk
hheerr uuyygguullaammaayyaa ““ggeerreekkllii ggöö--
rrüürrssee ööllddüürrmmee ddaahhiill”” kkeennddiinnii
hhaakk ssaahhiibbii ggöörrüürr.. EEvvddeekkii kkaadd››nn
oo kkaaddaarr eesskkii vvee ddeerriinnlliikkllii bbiirr
mmüüllkkttüürr kkii,, ss››nn››rrss››zz bbiirr mmüüllkkii--
yyeett dduuyygguussuuyyllaa eerrkkeekk ‘‘kkaadd››nn
bbeenniimmddiirr’’ ddeerr.. KKaadd››nn iiççiinn ““eevv--
lliilliikk bbaa¤¤›› aadd›› aalltt››nnddaa bbaa¤¤ll›› bbuu--
lluunnuullaann”” eerrkkeekk üüzzeerriinnddee eenn

uuffaakk bbiirr hhaakk iiddddiiaass››nnddaa bbuulluu--
nnuullaammaazz.. AAmmaa eerrkkee¤¤iinn kkaadd››nn
vvee ççooccuukkllaarr üüzzeerriinnddeekkii hhaakk ssaa--
hhiippllii¤¤ii ss››nn››rrss››zzdd››rr.. MMüüllkkiiyyeettiinn
eenn tteemmeell kkaayynnaa¤¤›› yyiinnee aaiilleeddee,,
kkaadd››nn üüzzeerriinnddeekkii kköölleeccee ttaassaarr--
rruuffttaa aarraannmmaall››dd››rr.. MMüüllkkiiyyeettiinn
kkaayynnaa¤¤››nnddaa kköölleelleeflflttiirriillmmiiflfl kkaa--
dd››nn yyaattaarr.. KKaadd››nn üüzzeerriinnee yyaayy››ll--
mm››flfl kköölleelliikk vvee mmüüllkkiiyyeett ddaallggaa
ddaallggaa ttüümm ttoopplluummssaall ddüüzzeeyyee
yyaayy››ll››rr.. BBööyylleelliikkllee ddee ttoopplluumm
vvee bbiirreeyyiinn zziihhnniiyyeett vvee ddaavvrraann››flfl
yyaapp››ss››nnaa mmüüllkkiiyyeettççii vvee kköölleeccii
hheerr dduuyygguu vvee ddüüflflüünncceeyyii yyeerr--
lleeflflttiirriirr.. TToopplluumm hheerr ttüürr hhiiyyee--
rraarrflfliikk vvee ddeevvlleettççii yyaapp››llaannmmaallaa--
rraa uuyygguunn hhaallee ggeettiirriilliirr.. BBuu iissee,,
uuyyggaarrll››kk ddeenneenn ss››nn››ffll›› hheerr ttüürr
yyaapp››llaannmmaann››nn rraahhaattççaa vvee mmeeflfl--
rruuiiyyeett kkaazzaannmm››flfl oollaarraakk ssüürrddüü--
rrüüllmmeessii ddeemmeekkttiirr.. BBööyylleeccee
kkaayybbeeddeenn ssaaddeeccee kkaadd››nn oollmmuu--
yyoorr.. BBiirr aavvuuçç hhiiyyeerraarrflfliikk vvee
ddeevvlleettççii ggüüçç dd››flfl››nnddaa ttüümm ttoopp--
lluumm oolluuyyoorr.. 

KKaadd››nn iiççiinn öözzeell kkrriizz ddöö--
nneemmlleerrii ppeekk öönneemmllii ddee¤¤iillddiirr..
ZZaatteenn ssüürreekkllii bbiirr kkrriizzii yyaaflflaa--
mmaakkttaadd››rr.. KKaadd››nn ddeemmeekk kkrriizzllii
bbiirr kkiimmlliikk ddeemmeekkttiirr.. GGüünnüü--
mmüüzzddee yyaaflflaannaann kkaappiittaalliisstt ssiiss--
tteemm kkaaoossuunnddaa tteekk uummuutt vvaaaatt
eeddeenn,, kkaadd››nn oollgguussuunnuunn ss››nn››rrll››
ddaa oollssaa aayydd››nnllaatt››llmm››flfl oollmmaass››dd››rr..
FFeemmiinniizzmm yyeetteerrssiizz ddee oollssaa kkaa--
dd››nnll››kk ggeerrççee¤¤iinnii ssoonn ççeeyyrreekk
yyüüzzyy››llddaa oolldduukkççaa ggöörrüünnüürr kk››ll--
mm››flfltt››rr.. KKaaoossttaa hheerr oollgguunnuunn ddee--
¤¤iiflflmmee flflaannss›› yyüükksseekk bbiirr aayydd››nn--
llaannmmaayyllaa ddaahhaa ddaa aarrtttt››¤¤›› iiççiinn,,
öözzggüürrllüükk lleehhiinnddee aatt››llaaccaakk
aadd››mmllaarr nniitteelliikksseell ss››ççrraammaallaarraa
yyooll aaççaabbiilliirr.. GGüünncceell kkrriizzddeenn
kkaadd››nn öözzggüürrllüü¤¤üü bbüüyyüükk kkaazzaa--
nnaarraakk çç››kkaabbiilliirr.. 

KKaadd››nn öözzggüürrllüü¤¤üü oollgguu ttaa--
nn››mmllaammaass››nnaa uuyygguunn oollaarraakk
kkaappssaamm bbuullmmaakk dduurruummuunnddaa--
dd››rr.. GGeenneell ttoopplluummssaall öözzggüürrllüükk
vvee eeflfliittlliikk kkaadd››nn iiççiinn ddee ddiirreekktt
öözzggüürrllüükk vvee eeflfliittlliikk oollmmaayyaabbiilliirr..

ÖÖzzggüünn ççaabbaa vvee öörrggüüttllüüllüükk
eessaasstt››rr.. YYiinnee ggeenneell ddeemmookkrraa--
ttiikklleeflflmmee hhaarreekkeettii kkaadd››nn iiççiinn
oollaannaakkllaarr aaççaabbiilliirr.. FFaakkaatt kkeennddii--
llii¤¤iinnddeenn ddeemmookkrraassii ggeettiirrmmeezz..
KKaadd››nn››nn bbiizzzzaatt kkeennddii ddeemmookk--
rraattiikk aammaaçç,, öörrggüütt vvee ççaabbaass››nn››
sseerrggiilleemmeessii ggeerreekkiirr.. KKaadd››nnaa
iiççeerriillmmiiflfl bbuulluunnaann kköölleellii¤¤ii kkaarr--
flfl››llaayyaaccaakk bbiirr öözzggüürrllüükk ttaann››mm››--
nnaa öönncceelliikkllee iihhttiiyyaaçç vvaarrdd››rr.. KKaa--
ppiittaalliisstt ssiisstteemmiinn mmuuaazzzzaamm vviizz--
yyoonn ggeelliiflflttiirrmmee vvee ssaannaallll››¤¤›› ggeerr--
ççee¤¤iinn yyeerriinnee kkooyymmaa ggüüccüü oo
ddeennllii ggeelliiflflmmiiflflttiirr kkii,, kkaadd››nn›› eenn
ççookk aallççaallttaann bbiirr eettkkiinnllii¤¤ii ((öörrnnee--
¤¤iinn ppoorrnnooggrraaffii)) bbiillee öözzggüürrllüükkllee
öözzddeeflfllleeflflttiirreebbiilliirr.. 

FFeemmiinniissttlleerriinn ççaabbaallaarr››nnddaa
bbiirrççookk öönneemmllii öö¤¤ee vvaarrssaa ddaa,, hhaa--
llaa BBaatt›› mmeerrkkeezzllii ddeemmookkrraassiillee--
rriinn uuffkkuunnuu aaflflmmaakkttaann uuzzaakktt››rr..
TTeemmeelliinnddee kkaappiittaalliizzmmiinn oolluuflfl--
ttuurrdduu¤¤uu yyaaflflaamm bbiiççiimmiinnii ddee¤¤iill
aaflflmmaa,, ttaamm kkaavvrraannmmaass››nn›› bbiillee
ssaa¤¤llaadd››¤¤›› ssööyylleenneemmeezz.. DDuurruumm

LLeenniinn’’iinn ssoossyyaalliisstt ddeevvrriimm aannllaa--
yy››flfl››nn›› ççaa¤¤rr››flfltt››rr››yyoorr.. OOnnccaa bbüü--
yyüükk ççaabbaayyaa rraa¤¤mmeenn vvee kkaazzaann››--
llaann bbiirrççookk mmeevvzzii ssaavvaaflfl››nnaa kkaarr--
flfl››ll››kk,, lleenniinniizzmm ssoonnuuççttaa kkaappiittaa--
lliizzmmee ssoollddaann eenn ddee¤¤eerrllii kkaattkk››yy››
ssuunnmmaakkttaann kkuurrttuullaammaamm››flfltt››rr..
FFeemmiinniizzmmiinn bbaaflfl››nnaa ddaa bbeennzzeerr
ssoonnuuççllaarr ggeelleebbiilliirr.. GGüüççllüü öörr--
ggüüttsseell tteemmeellddeenn yyookkssuunnlluukk,,
ffeellsseeffeessiinnii ttaamm ggeelliiflflttiirreemmeemmee,,
kkaadd››nn mmiilliittaannll››¤¤››nnaa iilliiflflkkiinn zzoorr--
lluukkllaarr iiddddiiaass››nn›› zzaayy››ffllaattmmaakkttaa--
dd››rr.. KKaadd››nnllaarr cceepphheessiinniinn ‘‘rreeeell
ssoossyyaalliizzmmiinnii’’ bbiillee ssaa¤¤llaammaayyaabbii--
lliirr.. FFaakkaatt ssoorruunnaa ddiikkkkaatt ççeekk--
mmeekk aaçç››ss››nnddaann cciiddddii bbiirr aadd››mm
oollaarraakk ddee¤¤eerrlleennddiirrmmeekk eenn ddoo¤¤--
rruussuudduurr.. 

DDeemmookkrraattiikk KKoonnffeeddeerraalliizzmm 
ÖÖnnddeerrllii¤¤ii 

AAbbdduullllaahh ÖÖccaallaann

NNeeddeenn BBuu KKaaddaarr DDeerriinn BBiirr 
KKöölleelliikk??

2
2 Temmuz’da Türki-
ye’de genel seçimler
yap›lacak. Kürt halk›
baflta olmak üzere
Türkiye gerçekli¤i

içinde farkl›l›klar›n›, talepleri-
ni, siyasal-sosyal-kültürel ta-
v›rlar›n› yans›tamam›fllar aç›-
s›ndan önemli bir f›rsat olarak
da bu seçimleri de¤erlendir-
mek mümkündür. Kürt halk›
baflta olmak üzere, devlet sis-
temi içinde siyaset d›fl›-yöne-
tim d›fl› tutulan ve gerçek de-
mokrasiye özlem duyan farkl›
toplumsal yap›lar›n buluflma,
ses ve renklerini yans›tmalar›
gereken bir süreç asl›nda. 22
Temmuzla s›n›rland›r›lamaya-
cak bir durum olsa da, siyasal
mücadele aç›s›ndan bu seçim-
lerin sa¤l›kl› ele al›nmas›
önemlidir. 

Türkiye’de demokrasi mü-
cadelesi bugün faflizm gölge-
sinde yap›l›yor. Gizli faflizm
olarak ad› konulan, ama bu-
gün kendini her alanda perva-
s›zca gösteren Türk devlet si-
yaseti karfl›s›nda, sessiz ço-
¤unlu¤un sesi olmaya çal›flan-
lar›n desteklenmesinin anla-
m›n› bilince ç›karmak gereki-
yor. Bin Umut Adaylar› olarak
kendilerini adland›ran, yine
özellikle Kürt Halk›n›n hak
mücadelesini destekleme mis-
yonuyla yola ç›kan Türk,

Kürt, Laz birçok ba¤›ms›z
aday için sessiz ço¤unlu¤un
ses vermesi büyük önem tafl›-
yor. Elbette temsili demokra-
sinin iflletildi¤i mevcut Türki-
ye siyasetinde, halklar olarak
amac›m›z, yine istedi¤imiz si-
yaset biçimi ‘direkt demokra-
si-kat›l›mc› demokrasi’dir.
Kendi kendini yönetenler ol-
ma sistemini gelifltirmektir.
Bu, temel amaçt›r. Bununla
birlikte Türkiye siyasal siste-
mi içinde de halklar olarak
tavr›m›z›, renklerimizi seçim-
lerde göstermek her fley olma-
sa da, siyasal mücadele aç›s›n-
dan gözard› edilmemesi gere-

ken bir yol olmaktad›r. 
Genel anlamda halk›m›z

uzun y›llard›r sürdürülen bir
gelene¤i, kendi temsilcilerini
seçmenin örgütlenmesini, ça-
l›flmas›n› sergileyerek y›kmak-
tad›r. Ödenen bedeller de
göstermifltir ki, Türkiye siya-
set sistemi, halk›n en ufak bir
flekilde kendini siyasete yan-
s›tma çabas›n› kabulleneme-
mektedir. Buna karfl› kendi
seçme tavr›nda ›srarl› olmak,
temsilcilerini belirlemek, hal-
k›m›z aç›s›ndan kimliksel bir
duruflun ifadesi olmaktad›r.
Devletin bekledi¤i, istedi¤i
temsillerin de¤il, halk›n kendi

oylar›yla seçti¤i
temsillerin sistem
içinde aktifleflme-
si, devletin siyase-
tini önemli ölçüde
zorlamaktad›r.
Zorlamas› da, hal-
k›n öz iradesinin
ortaya ç›kmas› aç›-
s›ndan bir gerekli-
lik olarak ortaya
ç›kmaktad›r. 

22 Temmuz se-
çimlerinde halk
iradesi ile birlikte
kad›n›n bu siyaset
zeminindeki irade-
sinin de nas›l yan-
s›yaca¤›n› görece-
¤iz. Kad›n›n bu si-

yasal zeminde rakamsal-kafa
say›s›na göre de¤erlendirildi-
¤ini biliyoruz. Demokrasi mü-
cadelesinde, siyaset gerçekli-
¤inde kad›n iradesinin baflat
role ulaflmas›, ‘kaç partide ka-
d›n aday var, kaç tane kad›n
aday var’ tart›flmalar›na s›¤d›r›-
lamayacak kadar genifl bir ba-
k›fl aç›s› ve hedef istemektedir
elbette. Yani salt rakam üze-
rinden adaylar›n ele al›nma-
s›ndan ziyade bu seçimlerde
kad›n adaylar›n niteliksel ve
niceliksel bir bütünlük içinde
ele al›nmas› sa¤l›kl› olacakt›r. 

Toplum nüfusunun yar›-
s›ndan fazlas›n›n kad›n oldu¤u

belirtiliyor. Bu aç›dan her
alanda erkek adaylar kadar, ya
da fazlas› kadar kad›n adayla-
r›n belirlenmesi olumlu ola-
cakt›. Ba¤›ms›z adaylar içinde
her bölgede bir erkek bir ka-
d›n aday›n olmas› iyi bir hedef
olacakt›. Kad›n seçmenlerin
taleplerini, istemlerini vb ka-
d›n adaylar›n temsil etmesi el-
bette do¤al oland›r. 22 Tem-
muz seçimleri aç›s›ndan ‘Bin
Umut Adaylar›’ içindeki kad›n
temsillerin azl›¤› biliniyor. Bu
de¤erlendirilmesi gereken bir
konu olmakla birlikte, 9 kad›n
aday›n bu seçimlerde güçlü
bir flekilde desteklenmesi de,
kad›n seçmenlerimizin görevi
olmaktad›r. Kad›n seçmenle-
rin, kendi adaylar›n› sahiplen-
mesi, ayn› zamanda kendi ta-
leplerini de sahiplenmesi an-
lam›na gelmektedir. 

Avrupa’daki Kürt kad›nla-
r›n›n bu konuda duyarl›l›kla
hareket etmeleri, ülkedeki ya-
k›nlar›n› kendi öz temsillerini
yapma gücünde olan Bin
Umut Adaylar›na oylar›n› ver-
melerini sa¤lamalar›, en
önemlisi de kad›n adaylar›n
desteklenmesine her kad›n›-
m›z›n katk›da bulunmas› ge-
rekmektedir. Kad›n adaylar›n
propagandas›n› yürütmek, ka-
d›nlar›m›z›n meydanlara tafl-
mak kadar, seçim sand›¤›nda
da bunu göstermeleri için ça-
l›flmak yap›lacaklar aras›nda-
d›r. 

Kad›nlar olarak umutlar›-
m›z› saysak, bitmez. Derler
ya, ‘a¤açlar kalem olsa, deniz-
ler mürekkep olsa’ da onlar›
yazmaya yetmez, o hesap...
Bin Umut Adaylar›, say›larla
ifade edilemeyecek çok umut-
lar›m›z› omuzlam›fllar. Kad›n
seçmenlere de onlara omuz
vermek düflüyor. 

Gönül Kaya

Demokrasi mücadelesinde, siyaset gerçekli¤inde kad›n
iradesinin baflat role ulaflmas›, ‘kaç partide kad›n aday var,

kaç tane kad›n aday var’ tart›flmalar›na s›¤d›r›lamayacak
kadar genifl bir bak›fl aç›s› ve hedef istemektedir.

Kad›nlar›n Bin Umudu
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Li Tirkiye krîz û aloziya
sîstemê tê jiyîn. Ev krîz
ne ku ji aliyê yekî ve

pê li biflkokê hatiye kirin ava
bûye; berevajî ji refleksa statu-
koparêz bixwe tê ku li beram-
berî pirsgirêkên welat û pêfl-
ketinên di asta herêmî û nav-
netewî de tê jiyîn. 

Herwiha ev projeksiyona
civakî, aborî, siyasî ya li Tirki-
yê û nêzîkatiya wî ya zîhnî û
rêvebirî her didome û weke
halekî krîzê tê jiyîn. Bendben-
dîbûnên li eniya siyasî bigre,
taa gotinên nîjadperest û faflî-
zan ku di qada civakî de tê nî-
flandan, sekna ku tê raxistin,
îfadeya pevçûnê ye ku desthi-
latiya dewletê hedef digre. 

Di herî dawî de di navbera
artefl û xwermend de bi bîrna-
meyan ve ku hevdu xistin tên
jiyîn, pevçûnên ji bo bi dest
xistina desthilatiya dewletê ye.
Ev krîz di hilbijartinên serok-
komarî de rû da. Her wiha nêzî-
katiyên statukoparêz li neçare-

seriya pirsgirêka Kurd, jiyana
Tirkiye a civakî û siyasî bi teva-
yî bandor kiriye û hîna jî dike. 

Ji ber ku dewlet ji teamûlên
demoktratîk ve nehatiye warê
hestyar û di serî de ji pirsa Kurd
û gelek pirsgirêkên din ku li
welat tê jiyandin re nêzîkatiye-
kî di çerçeveya çareseriya de-
moktratîk de nedaye nîflandan,
îro di navbera komên koalîsyo-
na Kizilelma û AKP de krîzek û
benbendî bûyinekî ji zemîna si-
yasî derbasî zemîna civakî dibe
derketiye holê. Ev yek her çi-
qas weke pevçûnekî dij-laîk bi-
xuyê jî, di bingeh de polîtîkaye-
kî ku dixwaze Kurd û Tirk
hevdû cuda bike ye. Di nava
pêvajoyeke nêzîk de li pey hev-
du mîtîng ji aliyên tê zanîn ve
tên li darxistin û polîtîkayên hi-
kûmetê û nêzîkatiyên îrtîcaî
tên protestokirin. Eger aliyê
van mîtîngan bi awayekî rast
were xwendin, di demekî kurt
de wê bê dîtin ku ev mefl wê
biperise hewldanên faflîzan ên

lînçkirinê li dijî Kurdan. Di vê
atmosferê de Tirkiye ji neçari-
yê diçê hilbijartineke zû. 

Kurd jî ji ber ku naxwazin
bibin temaflevanê vê pêvajoyê,
ji bo çareseriya pirsgirêka Kurd
a afltiyane û demokratîk, dîsa ji
bo demokratîkbûna Tirkiye,
dixwazin weke berendamên
serbixwe tevlî hilbijartinan bi-
bin ku temsîliyeta wan di par-
lamentoyê de were pêkanîn.
Em di vê baweriyê de ne, hil-
bijartin bixwe û arîtmetîka ku
di Meclîsa Bilind ya Gel a Tir-
kiyê de derkeve holê, wê bibe
wesîleya bêhn standina krîzê.
Herî kêm daxwazên bi mîlyo-
nan Kurd yên demokratîk wê
di zemîna siyasî de cih bigre.
Di vê girêdanê de em weke
Tevgera Hemwelatiya Azad
(THA) jî girîngî pê didin û cidî
hildigrin vê pêvajoya hilbijarti-

nê. 
THA jê bawer e ku Gelê

Kurd bi awayekî zanist li der-
dora berendamên xwe bicive, û
emê jî xwedî li hêvîya gelê me
derkevin. Di her qadê ku em
têde, xebatên xwe yên sazkiri-
na civakî pêfl bixin, di heman
demê de têkevin pêvajoya hil-
bijartinê. Em jê bawer in û di-
zanin ku lingekî xebatên avaki-
rina civakê xebatên civakî be,
lingê din jî xebatên siyasî ye.
Her wiha THA, helwêsta gelê
me ya di hilbijartinan de dey-
ne, ev yek helwesta me ye jî.
Tevgera Hemwelatiya Azad bi
vê zanînê tevdigere. Em jê ba-
werin Berendamên Hezar Hê-
vî, wê bibe dengê demokrasiya
rastîn ku heya îro jiyîna vê we-
ke xiyal maye. Emê xebatên
xwe yên avakirinê bi tevahî
biryarbûna xwe ve pêfl dixin,

em bawer in pêvajoyên hilbi-
jartinê jî, mercên xebatên me
yên komunal a demokratîk bis-
tewîne. 

Di pêvajoya hilbijartinê de
banga Tevgera Hemwelatiya
Azad wê ev be: “Li hember
refleksa linçê ya civakî, afltiya
civakî û yekîtiya demokratîk!
Tevayî hemwelatên ku li dijî
xwînê û fler in û alîgirên de-
mokrasiyê ne, daxwaza jiyana
hevbefl di dilên xwe de jiyan
dikin, li hember bangên lînçê
faflîzan û paramîlîter hêviyên
xwe zindî bigrin û bi zanîna û
refleksa demokratîk werin gel
hevdu, xwe rêxistin bikin û
tevlî pêvajoya demokrasiyê a
rasterast bibin”.

Li Hember Ref leksa Linçê 
Afltiya Civakî 

Gültekin
Takibe 

K
oalîsyona Jinan, ji partiyên
siyasî re karneta hilbijarti-
nê a ewil da û polîtîkaya
partiyan a li beramberî ji-
nan di refê de hiflt. 

Lêkolîna ku lîstên berendamên
parlamenteran û pêvajoya hilbijartina
namzetan girt pêflçav, bal kifland li ser
mûçeya serlêdanên ji bo berendamti-
yê. Dibêje, “partiyan ne di ferqê vê de
ne ku ev polîtîka dikeve dijberî hejar-
bûna jinan.”

Koalîsyona ku ji 20 zêdetir rêxisti-
nên mafê jinan pêk tê, dixwaze kotaya
jinê têkeve zagona bingehîn. 

MMûûççeeyyêênn sseerrllêêddaannêê,, bbeerreennddaammttiiyyaa
jjiinnaann jjii aalliiyyêê nneerrêênnîî vvee bbaannddoorr kkiirr 

Koalîsyona Jinan bibîr xist ku ew
beriya niha ji partiyên siyasî xwestine
ku mûçeya serîlêdanê ji jinan negrin, lê
gelek partî bersiva vê daxwazê nedane,
ser de berendam neçar mane biçin li
Enqerê navendên gifltî ya partiyan, lê-
çûnên rê û vegirtina qûnaxê jî pêveyî
mûçeya serlêdanan bûye. 

Li gorî encamên Koalîsyona Jinan,
Partiya Azadî û Hevgirtinê (ÖDP),
Partiya EMEP, Partiya Tirkiye a Ser-
bixwe) BTP, Partiya Karkera (‹P), Par-
tiya Demokrasiya Lîberal (LDP) û
Partiya Komünîst a Tirkiye (TKP), ji
berendamên jin û zilam mûçeya serîla-
denê negirtiye. 

Partiya Gel a Sosyal Demokrat
(SHP) hem ji jinan, hem jî ji zilaman 50
YTL wergirt. ANAP, Partiya Civaka
Demokratîk (DTP), Partiya Yekîtiya

Mezin (BBP), Partiya Türkiyeya Ronak
(ATP), ji zilam wergirtine, lê ji jinan
na. Partiya Ciwan (GP) û Partiya De-
mokrat cudayîtiya pozîtîf ji berenda-
mên xwe yên jin kir, lê astengiya diravê
bi temamî ji holê ranekir. 

Partiya Gel a Komarê (CHP) û Parti-
ya Edalet û Pêflketinê (AKP), ji beren-
damên xwe yên jin û zilam di radeya bi-
lind de mûçeya qeyitkirinê wergirt. 

DDii ppîîvvaannêênn bbeerreennddaammêênn jjiinn ddee 
ppêêflflkkeettiinn ççêênneebbûû
Koalîsyona Jinan got; “Partiya Hil-

ketina Gel (HYP), LDP, ÖDP, TKP,
EMEP, di lîsteyên berendaman de pêfl-
ketinek dane xuyakirin û li dora % 30
pîvana berendamtiyê de, wê di dema
pêfl de refê derbas bikin” û axaftina
xwe wiha domand: “Partiyên ji derveyê
wan, di mijara nîflandana berendamên
jin de her çiqas notên cewaz girtibin jî,
ji kok di refê de man.”

Di daxuyanî de hate gotin, CHP,
AKP, DP, ANAP, MHP û GP ku hej-
mara jinê di rêzê sêyemîn de nîflan da-
nê, tenê 93 (ji % 6.65) ye. 

Koalîsyon di daxuyaniya xwe de got,
“Tirkiyê penc salên di pêfl me de jî, ji
aliyê temsîlkirina jinê di siyasetê de, di
nava welatên cîhanê de dîsa di rêzên
dawî de cihê xwe bigre”, bal kifland ku
ji bo çareserî divê kotaya makeqanunî û
qanunî were anîn. 

** Koalîsyona Jinan, ji KA-DER, Ye-
kîtiya Jinên Tirk, Komela Jinên Koma-
rê, Weqfa Jin û Ciwanên Hemdem, Ye-
kîtiya Mulkiyevaniyan, Komela Lêko-

lîn û Lêgerîna Jiyana Ji-
nê ya Civakî, Weqfa
Hevgirtina Jinan, KA-
MER, KADAV, Kome-
la Parastina Mafê Jinan,
Komela Hemflîreyên
Tirk, Jinên Bi Mîhvera
Malê, KAZETE, Weq-
fa Mafên Jinan-Çarese-
riyên Nû, Platforma

Mafên Mirovan ya Weqfa Marmara,
Uçan Süpürge, Komela Hevgirtina Ci-
vakî-Çandî a Jinên Bornova, Navenda
fiewirmendî û Hevgirtina Jinên Antal-
ya, Meclîsa Jinên Antalya a Yerel Gün-
dem a 21, Weqfa Hevgirtina Jinên Ege,

Navenda Çanda Jinê a Dicleyê, Naven-
da Pêkanînê ya Mafên Jinê a Baroya
Stenbolê, SS Kad›n, Kooperatîfa Dez-
geha Çand a Derdorê pêk tê. 

Bianet.org

Partiyan di Mijara Jinê de
di Refê de Man

Koalîsyona Jinan got, mûçeya serlêdanê namzetiya jinan
xistiye zorê, cudayîtiya pozîtîf nehatiye kirin. Koalîsyon

eflkere kir ku di rêza ewil a sêyemîn de 
hejmarê berendamên jin bi tevahî 93 ne ku CHP, AKP,

DP, ANAP, MHP û GP daniye. 
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L
orîn Do¤an ku di sala
1975’an de, li Gundikflikro
ya girêdayî Nisêbînê hati-
ye dinyaye, li Zanîngeha
Dîcleyê befla Biyolojiyê

qedandiye. Bi navê Lorîn Stran, nivîsên
wê di kovara weke Jiyana Rewflen, Tî-
roj, Nûdem, Azadiya Welat de derketi-
ne. Kitêba “Kirasê Teng” ku ji nav we-
flanxaneya Avesta, ji rêzaye fiahmaran
derketiye, kitêba wê ya yekem e. Ew li
Amedê dijî. Em bi pirsekî klasîk ve pê
re dest bi hevpeyvînê dikin: 

•• ÇÇîîrrookk bboo ttee ççii yyee??
Çîrok bo min kêliyeke jiyanê ya he-

rî dijwar e, ku ez lê dihizirim, pê diê-
flim, pê ditirsim, pê vediciniqim û bi
pênûsa xwe wê kêliyê wêne saz dikim.
Kêliyeke jiyanê ye ku kêferatekê, kef-
teleftekê bi rihê min dixe û heta ku ez
bi pênûsa xwe pê venereflim, bela xwe
ji min venake. Çîrok, jibermayînên kê-
liyên jiyanê yên herî xedar, yên herî bi-
guneh û yên herî bêguneh in ji bo min.
Çîrok awireke min ya jiyanê ye ku ez
pê helwesta xwe ya li hemberî jiyanê,
kêferata bi xwe re, bi civatê re, bi zago-
nan re dixwazim bi nav bikim. Awireke
ku ez dixwazim hin gotin, hin bûyer û
hin reng di nav civatê de bibin xwedî
gotin. Dibe ku ji ber van hemû sede-
man min çîrok nêzî rihê xwe dît… Ez
bawerim kesên ku kêferatek di rihê
wan de hebe, hin tiflt ji bo wan dibin
mehne. Çîrok ji bo parvekirina hin girê-
kên rihê min û hiflê min, bû mehneyek.
Bo hedinandina rihê min bû mehne-
yek… Çîrok an jî nivîs, têhna min difl-
kîne… Û gelek caran tifltek bi tena serê
xwe nabê sedema hilbijartinên hin ter-
cîhên jiyanê. Zaroktiya mirov, rengê
axa rihê mirov, kêferate rih, bajar û mi-
rovên ku rengê xwe didin rihê me û hi-
flê me, jibermayînên kêliyên jiyanê û
gelek tifltên din mirov ber bi qonaxeke
ve dibin. Ew qonaxên ku êdî em li xwe
dihizirin… Ew qonaxên ku em dixwa-
zin hebin… Ew qonaxên ku afirînerî
dest pê dike… Çîrok bo min qonaxeke
jiyanê ye…

•• LLeehheennggêênn ççîîrrookkêênn ttee ppiirraanniiyyaa xxwwee 
jjiinn iinn ûû bbii nnêêrrîînneekk ffeemmîînneenn hhaattiinnee
nniivvîîssîînn.. JJii bboo vvêê nnêêrrîînn ûû rraassttiiyyaa xxwwee,, 
ttuu hheeyyaa nniihhaa rraassttîî rreeaakkssiiyyoonnêênn 
nneeyyîînnîî hhaattiiyyee ggeelloo??

Ez rastî reaksîyonên pir neyînî ne-
hatim. Helbet hin mijarên ku ji berhe-
ma min re bûne çîrok li xwefliya civatê
naçin û pê aciz dibin. Ji ber ku pifltî
berhem derket ez bêhtir pê hesiyam ku
civat hîna, hînî pênûsa jinekê nebû-
ye… Nexwasim pênûseke ku dest da-
be birînên jinê… Lê ez bawerim bi de-
mê re, wê civat hînî pênûsa femînen jî
bibe. Ji ber ez bala xwe didimê ku hino
hino, gelek çîrokên befla “kul” bala ci-
vatê dikflînin. Heke di warê hunerê de,
awirên jinan yên bi zanabûn pir bibin,
civat ji gelek aliyan ve wê sist bibe. Ge-
lek zagonên civatê yên li hemberî jinê
wê sist bibin… Lê li aliyên din jî di nav
jiyanê de gelek çîrokên dijwartir tên se-
rê jinan. Tifltekî pir dijware ku jinek,
hîna di civatekê de bê ricim kirin, bê
tacîz kirin, bê kufltin. Bobelateke civatê
yê ku jin ji ber astengî û êflên ku dijî
agir berdê bedena xwe û xwe biflewitî-
ne. Wexta ku ez bûyereke bi vî hawî
dibihîsim, an jî dibînim rihê min pir be-
lawela dibe û ez pê pir diêflim. Mesela
di demeke nêz de, jinek ji Kurdên Êzî-
dî hate recm kirin. Di internetê de, di
malperekê de nîflan dida ku, hûn karin
li dîmenên keçikê wexta hatiye recm
kirin meyze bikin. Lê min nikarîbû li

wan wêneyan meyze bikim, rihê min
nikarîbû êfla wan dîmenan hilgire. Afî-
reneriya jinê hîna li hemberî van dîme-
nan pir bêdenge mixabin.

•• DDii kkiittêêbbaa ttee ddee 
ggeelleekk jjiinnêênn cciihhêê,, jjii 
ççîîrrookkêênn ttee rree bbûûnnee 
mmiijjaarr.. ÇÇii bbûû sseeddeemmaa 
kkuu ttuu ppiirraannîî 
ppiirrssggiirrêêkkêênn jjiinnêê ddii 
nnaavv ççîîrrookkêênn xxwwee ddee 
bbiihhuunnee?? 

Belê
gelek mi-
jarên cihê
ku di nav
jiyanê de
jin dijîn, di
befla “kul”
de cî girti-
ne. Em nifflekin ku di her warê jiyanê
de gelek çîrokên cihê dijîn, an jî dibî-
nin. Hem ji aliyê rewfla civakî, hem ji
aliyê jinantî ve… Gelek caran aliyên
me yî rojhilatî û rojavayî kêferatekê bi
hev re dikin. Û bi vê yekê re gelek ca-
ran di kêliyên me yên jiyanê de kaos
pêk tên… Xirecirek bi rihê me dike-
ve… Lê heke mirov vê yekê karibe ji
bo hunerê bi kar bîne, gelek çîrok li de-
rekê digihijîn hevdu, an jî wê bigihijin
hevdu… Ez bawerim di niqteyeke wi-
ha de, fêmdariya me ya li hemberî hin
tifltan jî wê hesantir bibe. Di befla “kul”
de çîroka jineke ku li kolana radizê û
rastî tecawizê tê jî heye, ya jineke ku
zanîngeh xwendiye û rastî hin tifltên ku
ne li bendîne tê jî heye, ya keçeke ku
nû dikeve cila lê ji ber hin zagonên ci-
vatê psîkolojiya ku dijî jî heye… Di de-
ma nivîsîna çîrokên befla “kêl” de, çîro-
kên befla “kul” bela xwe ji min veneki-

rin. Ez li wan pir negeriyam. Ev birîna
civatê di rihê min de weke çîrok, xwe
bi yek carê re avakirin. Ez bawerim ji
ber ku ez jin im jî, min rihê wan çîro-
kan bi derbekê re wergirt nav pênûsa
xwe. Di dema ku min ew çîrok dinivî-
sandin, min ev hevok gelek caran ji
xwe re got, “Divê pênûsa min ji gune-
han re vekirîbe.” Û wexta ku min bala
xwe da wan gunehan di nav wan de, pi-
ranî çîrokên ku civatê kirine malê jinê
hebûn. Ez pê hisiyam ku di her qada ji-
yanê de, an jî di her tebeqeyên civatê
de jin rastî neheqiyan tê. Bûyer dibe ku
neflibin hevdû, lê hemû li derekê digi-
hifltin hevdu... Û em bivên nevên gu-
nehên ku li civatê diqewimin, hinekî
gunehên me hemûyane jî... Wexta ku
jinek li civatekê bê kufltin, an jî bê ta-
cîz kirin, êdî ew tenê ne çîroka wê jinê-
yê, çîroka wê civatê hemûye. Û weke
jineke nivîskar ew çîroka min ji ye…
Divê pênûs hinekî bela xwe di gune-
hên civatê bide û karibe civatê aciz bi-
ke… Di dema amadekirina dosyayê de,
ez pê hisiyam ku, çîrokên befla “kul”, ji
çîrokên befla “kêl” weke hejmar zêdeti-
rin. Wî wextî min ev hevok ji xwe re
got, “ kulên min, bi ser kêlên min ke-
tin.”  Ez bawerim ev kula civatê, her
wê di nav hevokên min de xwe bide
der. Û ez bawerim gelek kêferat, di ri-
hê gelek jinan de digere. Lê çima em ji
çîrokên xwe, ji birînên xwe, ji hestên
xwe, ji daxwazên xwe dest bi meselê
nekin, dest bi jiyanê nekin? 

•• TTuu pprroojjeeyyêênn ttee yyêênn nnûû hheennee ggeelloo??
Niha hin tiflt di hiflê min de, di rihê

min de digerin, lê ez bawerim bi demê
re wê ew tiflt zelal bibin. Pifltî kitêb
derket, bêhtir min bala xwe da jiyanê,
da civatê û da xwe. Min civat bêhtir nas
kir. Min axa rihê bêhtir nas kir. Ez za-
nim ku hibra pênûsê tevî rihê min bû-
ye û tevî dijwariya wê jî, wê pênûs bela
xwe ji min veneke, an jî ez bela xwe jê
venakim. Huner an jî pênûs, bo min
sêhreke ku ez dixwazim li pey wê sêh-
rê herim… 

“Son Oyun” (Lîska Dawî) a ku
kurte fîlma yekem ya Mujde
Arslan e û senaryo û derhêne-

riya fîlmê jî wê kir, di Mîhrîcana V. ya
Kurte fîlm aTangerê de

ku li welatê Fas’ê were lidarxistin, wê
têkeve pêflbirkê. Fîlma ‘Son Oyun’
(Lîska Dawî) li gelek deveran de hate
nîflandan û di Pêflbirka Kurtefîlma Za-

nîngeha Marmara de Xela-
ta Dîmen û Mansiyo-
na herî bafl, di gel
Mîhrîcana Fîlmê ya-
PAM ê de Xelata
Hewesandinê de ji
TKM ê jî Xelata
Hezkirin û Dosta-
niyê wergirt. 

Di befla pêflbirka
navnetewî ya ku îsal
di navbera 25-30
Hezîranê de wê
mîhrîcana V. pêk
were de, fîlmên sî-

nemagerên ciwan yên ku wê ji Derya
Spî cih digrin. Her wekî din mîhrîcan,
du derhênerên her welatî vexwanî
mîhrîcanê dike. Wê Arslan jî di demên
mîhrîcanê de li bajarê Tanger a welatê
Fas ê amade be. 

Dema me dîtin û hestên di derbarê
Mîhrîcana Kurtefîlmê ji Mujde Arslan
pirsî, fladî û hêviyên xwe wisa anî zi-
man: “

Mîhrîcana li Fas ê, di flaxê kurte-
fîlmê de yek ji mîhrîcanên herî rêzdar
e. Welatên li derdora Derya Spî cih di-
de. Bijartina fîlma ne bextiyariyeke
mezin e. Dîtina fîlm û derhênerên ci-
wan yên li welatên weke Fas, Îsraîl,
Filîstîn, Lûbnan, Surî, wê ji bo min
tecrûbeyekî cûda be. Jiber ku em sîne-
maya van deran gelek nizanin û der-
fetê me yê dîtinê tune. Derfetê me yê
dîtina hilberînên li Ewrupa zêdetir e.
Di kurtefîlmên ciwanên Ewrûpî de
mijarên depresyon û azadiya zayendî
derdikevin pêfl, lê di ya me de pirtir
pêflberîhevbûna bi rastiyên civakî tê
dîtin. Bi problematîkbûna jiyana me
ve girêdayî bi awayekî bivênevê derdi-

keve holê. Bi vê aliyê xwe ve jî ez di-
fikrim ku em bi derhênerên welatên
tê behskirin re gelek hevflîrîkî saz bi-
kin.

Mujde Arslan, pifltî kurtefîlma xwe
yekem, belgewarê (dokumanter) bi
navê ‘‹kinci Adres’ (Adresa Duyem) û
‘Nora’ ku bi hevalê xwe re kifland de,
agahî da. Mujde Arslan wiha axivî: “ Ji
bo perwerdeya ziman ez demekî çûm
li Londrayê. Li wir hevalê min a bi
navê Y›lmaz Demir re kurte belgewa-
reke bi navê ‘‹kinci Adres’ kêfla. Fîlm
ewê di demekî kurt de li Roj TV têke-
ve danîflanê. Wekî din pifltî kurtefîlma
yekem me kurtefîlma bi navê ‘Nora’
kêfla. Em niha pevbestîna fîlmê dikin.
Fîlm, têkiliya ku li ser dilovanî di nav-
bera jineke Ermenî a wênesaz û zila-
mekî Kurd de ava bûye, hildigre dest.
Fîlm, li nava bajarê ku tê de hatiye
asêkirin, di navbera rastî û xiyalê de
çîrokeke mezinbûyinê ye. Pifltî xelatên
ku me girtin, ez bawerim niha zêdetir
ditirsim.

‘Bijartina Fîlma me 
Bextiyariyeke Mezin e’

Civat Hînî Pênûsa Jinê Nebûye
Lorîn Dogan, “Kirasê Teng” zêde kir li wêjeya Kurdan. Ew çend kul wergirtin ji

dilên wêran û kêl dan çend birînên bêdeng. Em hêvîdarin afirîna berhemên Lorîn
Dogan her bidomin û çîrokên me yên kêmxwedî bila xwe ji wê venekin.

Deniz Êvar

Fatma Savci
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indekara Befla
Sosyolojiyê ya
Zanîngeha
Egeyê Alîkarê
Doç. Dr. Aylîn

Nazli, bal kifland ku li Tirki-
yeyê têkildarî parastina ji du-
caniyê pêkanînên kevneflopî
didomin. Nazli, diyar kir ku li
Tirkiyeyê ji sedî 99.5’ên jinan

herî kêm bi metodek nêje ya
parastina ducaniyê dizanin lê,
ligel vê yekê jî tenê ji sedî
43’ê jinan metodên nûjen pêk
tînin.

Alîkarê Doç. Dr. Nazli,
destnîflan kir ku pêwîste hem-
flîre di mijara metodên paras-
tina ji ducaniyê de flêwirmen-
diyek bafl bikin û divê ku jin
metodên nûjen yên kontrola
ducaniyê pêk bînin û wiha
got: “Dema mirov li ser enca-
ma hejmara nifûsê ya li Tirki-
yeyê lêkolînê dike, ji sedî
99.5 jinan herî kêm bi meto-
dek modern a parastina ji du-
caniyê dizanîn. Lê, ligel vê
yekê jî tenê ji sedî 43’ê jinan
metodên nûjen pêk tînin. Di

çanda Anatolyayê de ji ber ku
çanda ataerkîl li ser malbatê
bi bandore, berpirsiyariya pa-
rastina ji ducaniyê hertim li ji
jinan re tê hifltin. Li welatên
kevneflop ên wekî Tirkiyeyê,
sîstema baweriyê li ser jiyana
wan bandorê dike. Ji ber vê
yekê li van civakên wiha li
hemberî nexweflî û tenduristi-
yê pêkanînên kevneflopî zêde
têne bikaranîn.”

‘‘PPeerrççeeyyeekkîî ççaannddêê yyee’’ 

Nazli, daxuyand ku pêka-
nînên tipa kevneflop di nava
gel de wekî perçeyakî çandê
tê jiyandin û wiha axivî: “Ji
bo bilindkirin û parastina ten-

duristiya gel pêwîst e ku gel
di derheqê ‘tipa kevneflopî’
de bê agahdarkirin. Ji bo ku
mirov karibe xizmetek tendu-
ristiyê ya ji aliyê civakê tevî
ve were qebûlkirin bike, ev
yek gelek girînge. Ji bo pêka-
nînên ku bi salan têne kirin ji
holê bêne rakirin û li flûna
wan rêbazek ji hêla hemû ci-
vakê ve tê qebûl kirin, kiflf
bike, divê di bin navê tipa
kevneflopî de xebat bê kirin.
Ku ev yek bê kirin dê hem
pêfliya xeteriyên ji ber vê ye-
kê derdikevin holê bê girtin û
hem jî dê fayde ji tipa kevne-
flopî bê girtin.”

‘Di parastina Ducaniyê de 
Pêkanînên Kevneflopî Didomin’

DD‹‹HHAA

MMiijjaarraa mmaallbbaattêê,, ttêêkkiillii--
yyaa jjiinn ûû mmêêrr,, ppiirrssggii--
rrêêkkeekkee wwiissaa yyee kkuu ddii

ppêêvvaajjooyyaa RRiizzggaarriiyyaa nneetteewweeyyîî
ddee,, jjii ddeessttppêêkkêê vvee ttiiflflttaa ddeerrddii--
kkeevvee hheemmbbeerrîî mmee,, ttiiflflttaa kkuu bbii
ddîîmmeennêê cciivvaakkîî nnee,, llêê jjii bboo bbee--
rraallîîbbûûnnaa ssiiyyaassîîbbûûnn ûû ççaallaakkîîttiiyyêê
aasstteenngg,, yyaa hheerrîî kkeevvnneeppeerreesstt ûû
rroolleekkee ddiijjbbeerr ddiilleeyyîîzzee,, yyaa kkuu
rraammaannaa flfloorreeflflggeerrîî ûû aaffiirrîînneerr llii
sseerr ffeerrzz ddiikkee,, yyaa kkuu ppêêwwîîssttee
nneekkeevvee bbiinn sseerrddeessttiiyyaa hheessttaann
ûû bbiikkeevvee bbiinn sseerrddeessttiiyyaa rraammaa--
nnêê yyee.. LLeewwrraa eevv mmiijjaarreekkee eeww--
qqaassîî cciiddîî yyee..

EEvv ppiirrssggiirrêêkkaa cciivvaakkîî kkuu llii
sseerr ggeelleekk ttiiflfltt hhaattiinnee ggoottiinn,, ggee--
lleekk ttiiflfltt llii sseerr hhaattiinnee kkiirriinn,,
bbeellkkîî llii bbiinneehhiiflfliiyyaa wwee bbiicciihh
bbûûyyîî,, eevv ppiirrssggiirrêêkkaa kkuu bbeellkkîî jjîî
jjii hheellwweessttaann rree bbûûyyee ddiiyyaarrkkeerr,,
rrêê llii bbeerr jjiirrêêddeerrkkeettiinnaann vveeddii--
kkee,, hheettaa jjii aalliiyyêê ggeelleekk hhiizziirr--
mmeennddaann vvee wweekkee mmiijjaarraakkee
bbiinnggeehh aa ffeellsseeffee ûû ssiinncc ((eexxllaaqq))
ttêê xxeebbiittaannddiinn,, jjii hheerr aallîî vvee ppêê--
wwîîssttee wweerree bbiihhêêzzkkiirriinn,, jjii hheerr
aallîî vvee bbiikkeevvee rreewwflfleekkee wwiissaa kkuu
hhêêjjaayyîî jjiiyyaannddiinnêê bbee.. BBii rreewwflflaa
bbeerrbbiiççaavv aa lliiggeell mmee,, tteennêê nnee
xxeelleekkeekkee bbiinnggeehh aa kkoolleettiiyyaa
mmee yyee,, ddii hheemmaann ddeemmêê ddee ddii
hheewwllddaannêênn mmee yyêênn ppaarrttîîbbûûnnêê
ddee ûû ççaallaakkiiyyêênn mmee yyêênn flfleerrddee
jjîî,, rrêê llii bbeerr rreewwflfleekkee aasstteennggkkii--
rriinnêê vveeddiikkee.. 

PPêêwwîîssttee mmiijjaarr tteeqqeezz ddii nnaa--

vvaa rraassttiiyyaa ddîîrrookkîî ûû cciivvaakkîî ddee,, bbii
ggiiflflttîî llii bbeerr ççaavvaann bbêêttee ggiirrttiinn..
YYaa hheerrîî ggiirrîînnggttiirr jjîî eevv ee kkuu ddii
bbeerrbbiiççaavviiyyaa KKuurrddiissttaann ddee,, bbii
ggiirrîînnggîî llii sseerr mmiijjaarrêê bbêêttee rraa--
wweessttaannddiinn.. EEvv hheebbûûnnaa kkuu nnee--
ççaarreesseerriiyyaa xxeetteerr aa vvêê mmiijjaarrêê
kkûûrrttiirr ddiikkee ûû rrêê llii bbeerr ddaammeezz--
rraakkeekkee bbii qqeeyyrraann vveeddiikkee,, hhee--
ggeerr nneeflfltteerr llêê nneeyyêê ddaayyîînn ûû
ooppeerraassyyoonneekk llêê nneeyyêê kkiirriinn ûû
eemm ddii bbiinn bbaannddoorr ûû ççeewwssîînnaa
kkeevvnneeflflooppiiyyaann ddee bbii hheessttêênn
ddeemmêê nnêêzzîîkk bbiibbiinn,, wwêê rroollaa flfloo--
rreeflflaa hheemmbbeerr aa hheerrîî mmeezziinn bbiillee--
yyîîzzee..  

TTêê zzaannîînn kkuu ddii vvêê rreewwflflêê
ddee,, bbêêyyîî eenniiyyaa flfleerrêê ggeerrmm eemm êê
ddii vvêê eenniiyyêê ddee flfleerr wwiinnddaa bbii--
kkiinn;; bbii ggiiflflttîî rreewwflflêênn bbii vvîî rreennggîî
ttêênn jjiiyyaannddiinn.. EEvv mmiijjaarr nnee bbii
vveeddeerrkkiirriinnaa ddeerrwwêêflflîî ûû kkeeflfleettîî
bbeerr bbii ççaarreesseerriiyyeekkêê vvee ttêê bbiirriinn,,
nnee jjîî bbii bbeerraallîîkkiirriinnaa hheesstt ûû
kkeevvnneeflflooppiiyyaann..  

BBii ggiiflflttîî bbii aawwaayyeekk kkoorr,, bbii
hheessttêênn nnee ppeerrwweerrddeekkiirrîî ûû ssîînnoorr
nneennaass,, bbii rreewwflfleekkee ççaawwaa ddeerrkkee--
vvee ppêêflflbbeerrîî ttee ttuu qqeebbûûll bbiikkîî ûû
bbii nnêêzzîîkkaayyiiyyêênn ççûû qqeeddiiyyaa,, ppiirrss--
ggiirrêêkk ççaarreesseerr nnaabbee..

EEvv ppiirrssggiirrêêkkaa kkuu bbaannddoorrêê llii
hheemmûû qqaaddêênn jjiiyyaannaa cciivvaakkîî ddiikkee
ûû bbaannddoorrêê jjêê ddiiggiirree,, hheemmaann
bbaannddoorrêê llii jjiiyyaannaa ssiiyyaassîî jjîî ddiikkee,,
ddii flfleerrêê ttêêkkooflflîînnaa aazzaaddiiyyaa ççîînnîî ûû
cciivvaakkîî kkuu eemm ddiiddiinn mmeeflflaannddiinn
ddee,, ppiirrssggiirrêêkkeekk kkuu xxwwee ffeerrzz

ddiikkee,, eemm tteennêê bbii wwaatteeyyaa wwêê yyaa
ssiiyyaassîî ûû cciivvaakkîî nneebbîînniinn,, eemm wwêê
hheettaa bbii aalliiyyêê wwêê yyêê hhuunneerrîî ddaa--
xxiinnîînn ûû wweekkee hhêêmmaanneekkee jjiiyyaannaa
xxwweeflfliikk kkuu jjii mmiijjaarreekkee bbii xxiirraabbîî
ttêê xxeebbiittaannddiinn ddeerrîînniinn,, mmiirroovv
vvêê mmîînnaa ppiirrssggiirrêêjjkkaa jjiiyyaannêê bbii--
bbîînnee,, llii qqaassîî aalliiyyêê wwêê yyêê oollîî ûû
ffeellsseeffîî,, aalliiyyêênn wwêê yyêênn ssiiyyaassîî,,
hhuunneerrîî ûû ssiinnccîî jjîî llii bbeerr ççaavv bbiiggii--
rree,, hheeggeerr wweerree xxwweessttiinn kkuu wwee--
kkee flflêêwweeyyeekkee jjiiyyaannêê bbêêttee ççaarree--
sseerrkkiirriinn ûû bbiirrêêkkûûppêêkkiirriinn,, ppêê--
wwîîssttee nnêêzzîîkkaayyiiyyeekkee bbii vvîî rreennggîî
wweerree nnîîflflaannddaann.. 

DDii ccîîhhaannaa mmee yyaa îîrrooyyîînn ddee,,
ddii mmeerrccêênn nneetteewweeyyîî ûû cciivvaakkîî
yyêênn ggeelleekk ppêêflflkkeettîî ddee,, eemm ddiibbîî--
nniinn kkuu ççaarreesseerrîî ddii aassttêênn bbiilliinndd
ddee nnee.. DDîîssaa wweekkee ssaazzîî,, ddii aassttaa
ttêêkkiilliiyyêênn rroojjaannee ddee,, nnêêzzîîkkaayyii--
yyêênn cciihhêêrreenngg êênn jjii jjiiyyaannaa mmee
ggeelleekk ccuuddaattiirr hheennee.. DDii kkoommaa
mmee yyaa flfloorreeflflggeerr ddee jjîî,, eemm ddiibbîî--
nniinn kkuu ggeelleekk ççaarreesseerriiyyêênn rraasstt
aann jjîî ççeewwtt ttêênn jjiiyyaannddiinn..

DDiiggeell jjiinnêênn kkuu eemm wweekkee
aalliiyyêê ttêênn ppeerrççiiqqaannddiinn ddiinniirrxxîî--
nniinn,, hheerr ççiiqqaass kkuu jjii aalliiyyêê mmaaddîî,,
mmaanneewwîî ûû ffiizzîîkkîî vvee hhiinneekkflflîî
ppêêflflkkeettiibbiinn jjîî,, eemm nniikkaarriinn bbiibbêê--
jjiinn kkuu ggiihhîîflflttiiyyee ççaarreesseerriiyyeekkêê..
EEvv ppiirrssggiirrêêkk îîrroo llii hheerr wweellaattîî,,
wweekkee ppiirrssggiirrêêkkeekkee ggiirrîînngg hhee--
bbûûnnaa xxwwee bbii aawwaayyeekk hhîîkkaarrîîkkeerr
ddiiddoommîînnee,, ddiibbee zzeemmîînnaa nnîîqqaaflfl,,
rrêêxxiissttiinnbbûûnn ûû ççaallaakkiiyyaa bbiizzaavvee--
kkee cciivvaakkîî.. 

JJii bbeerr kkuu wweekkee ppaarrttîî ûû tteevv--
ggeerreekkee flfloorreeflflggeerr eemm nnêêzzîîkkaayyii--
yyeekkee nneetteewweeyyîî ûû cciivvaakkîî llii ppiirrss--
ggiirrêêkkêê ddiikkiinn,, eevv ppiirr ggiirrîînngg ee kkuu
eemm nnêêzzîîkkaayyiiyyeekkee bbii hhêêmmaann jjîî
nnîîflflaann bbiiddiinn,, eemm ççaarrsseerriiyyêênn ttaa--
kkeekkeessîî kkuu eemm bbii llîîbbeerraallîî bbiinnaavv
ddiikkiinn ûû llii ddeerrîî rraassttiiyyaa cciivvaakkaa
mmee ûû nnêêzzîîkkaayyiiyyêênn kkeevvnneeppee--
rreesstt kkuu llii ççaarreesseerrîî ûû eennccaammêênn
wwaann nnaayyêê hhiizziirrîînn jjîî qqeebbûûll nnaa--
kkiinn.. DDeemmaa eemm vvaann qqeebbûûll bbii--
kkiinn,, ppaarrttiiyyaa mmee ddêê jjii mmeezziinnaayyaa
xxwwee bbiikkeevvee,, bbeerreevvaajjîî bbiibbee..
HHeeggeerr llii sseerr nneeyyêê rraawweessttaannddiinn

jjii bbeerr kkuu nnaayyêê ddîîttiinn,, ddii nnaavvaa
ddeemmêê ddee ddêê nnuuhhaannddiinnêênn ggii--
rrîînngg ççêêbbiibbiinn,, jjiiyyaannaa nnaavvaa ppaarrttii--
yyêê ddêê bbiirriizzee,, bbêêhhêêmmaann ûû bbêêee--
ssiill bbiibbee,, ddii eennccaammêê ddee ddêê bbiibbee
bbeerr bbii rreevv ûû xxiiyyaanneettêê vvee,, eemm
vvaann tteevvaann ddiizzaanniinn ûû ddiibbîînniinn.. 

RRêêbbeerrêê KKoommaa CCiivvaakkêênn 
KKuurrddiissttaannêê 

AAbbdduullllaahh ÖÖCCAALLAANN

WWeerrggeerraa jjii TTiirrkkîî:: 
JJîîrr DD‹‹LLOOVVAANN

Têkiliyeke Xeternak Xelekek 
Ji Ya fiorefla Hember e

“Dema mirov li ser encama hejmara nifûsê ya li Tirkiyeyê lêkolînê dike, ji
sedî 99.5 jinan herî kêm bi metodek modern a parastina ji ducaniyê 

dizanîn. Lê, ligel vê yekê jî tenê ji sedî 43’ê jinan metodên nûjen pêk tînin. 
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E
en aantal maanden gele-
den zijn er in Koerdistan.
In de steden Diyarbakir,
Suleymaniye vrouwen
congressen gehouden. Na

de congressen in Koerdistan wordt er
een congres van de nationale Koerdisc-
he vrouwen die gesteund wordt door
de Europese Koerdische vrouwen be-
wegingen in Europa gehouden door de
KNK in Duitsland. Het congres zal ge-
houden worden op 30 juni tot 1 juli jl.
Namens het voorbereidingscomité
stond ons te woord mevr. Feride De-
niz. Zij beantwoorde de vragen van ons
verslaggeefster over het doel, de voor-
bereidingsfase en welke onderwerpen
er in het congres behandeld zullen wor-
den. 

DDee ssaammeennhhaanngg vvaann ddee KKooeerrddiisscchhee 
vvrroouuwweenn iiss ddee ssaammeennhhaanngg vvaann eeeenn
eeeerrvvooll lleevveenn
Lid van het voorbereidingscomité

Feride Deniz zei als volgt; op de gron-
den van het Midden-Oosten en Koer-
distan is het begrip nationale staat in
een eindeloos dilemma, het aandringen
van Nationalisme, indien nodig de
druk van de tegenstrijd van de geloof-
belijdenis brengt het leven tot een on-
mogelijke toestand. Om op de geogra-
fie van het midden- oosten veel tegen
druk te ontwikkelen op het sociale, po-
litieke en economische gebied moet er
een sterke houding neer gezet worden,
door een eigen wil te hebben en door

te laten zien dat het de kracht heeft om
de leefwijze te veranderen. In alle vier
de stukken van Koerdistan moeten de
Koerdische vrouwen een samenhang
verzekeren, dit is een belangrijk punt,
benadrukte ze en ging verder met de
volgende woorden; De weg naar een
oplossing voor de problemen van de
Koerdische vrouwen is het ontstaan van
een Nationaal democratische Staat. Op
dit gebied zal de vrouw bewust moeten
woorden van haar rol, plicht en verant-
woordelijkheden. Dit zal veel succes
leveren. Om ons te houden aan het do-
el roepen we de leden op bijeen te ko-
men met de volgende slagzin van ons
congres.’’ De Nationale samenhang van
de Koerdische vrouwen, is de samen-
hang van een nationaal en een eervol
leven.

OOnnss ccoonnggrreess zzaall zziicchh oonnttlleeddeenn aaaann 
hheett oopplloosssseenn vvaann ddee KKooeerrddiisscchhee 
kkwweessttiiee oopp eeeenn ddeemmooccrraattiisscchhee wwiijjzzee
Bij het ontleden van de Koerdische

kwestie is de politiek wat de heersende
machten neerzetten meer het proble-
em dieper te gronde brengen. Zij zijn
niet voorstanders van een democratisc-
he oplossing’’, benadrukte mevrouw
Deniz tijdens haar verklaring.’’De helft
van de bevolking bestaat uit vrouwen.
Koerdische vrouwen hebben om een
nieuwe, vrij leven te bezitten veel pijn
geleden. Deze geleden pijn heeft een
grote rol gespeeld in het krijgen van
een nationale samenhang. Wat vandaag
nog steeds een belangrijk onderwerp is

voor de Koerdische bevolking is dat er
vrede komt op de Koerdische grondge-
bieden. De rol die de vrouw zal spelen
in de weg naar vrede en wat een vrouw
kan doen zal er tijdens ons congres een
doel opgesteld worden. Hierdoor zal
een van de thema’s die tijdens het con-
gres terzake zal komen is vrouw en vre-
de en wat is de rol van de vrouwen in
een vredesproces.

GGeewweelldd,, vvrroouuwweennbbeessnniijjddeenniiss,, rreeggii--
eemm,, oooorrlloogg,, eemmiiggrreerreenn eenn ddee pprroobblleemmeenn
ddiiee hheett mmeett zziicchh mmeeeebbrreennggtt zzuulllleenn eerr
bbeehhaannddeelldd wwoorrddeenn

Over het programma van de natio-
nale Koerdische vrouwen congres, leg-
de ze ons het volgende uit. Feride De-
niz zei het volgende;’’ elk soort geweld
waar de vrouw mee te maken krijgt,
huiselijk geweld, het geweld binnen de
bevolking en het staatsgeweld zal be-
handeld worden met betrekking van de
gehele geografie van Koerdistan. Hier-
bij zal ook het regiem straf wat door de
wetgeving toegelaten wordt en veel in
islamitische landen, maar ook in oost-
Koerdistan beoefend wordt behandeld
en besproken worden. De campagne
wat in Zuid- Koerdistan gevoerd word
door de vrouwenbewegingen over vro-
uwenbesnijdenis, in zuid Koerdistan de
regering en de vrouw, De relatie tussen
de regering en het gezin, inzonderheid
wordt onder het staatsgeweld het mar-
telen, verkrachting, emigratie en de
omliggende problemen, economische
problemen zullen door de gastsprekers

behandeld en besproken worden. Tij-
dens het congres zal er ook aandacht
besteedt worden aan de problemen van
de vrouwen in Europa.

DDee bbeelleemmmmeerriinngg ddaatt eeeenn mmaann mmooeett
ggeettuuiiggeenn oomm vvoooorr eeeenn vvrroouuww eeeenn vviissuumm
ttee vveerrkkrriijjggeenn..

Over de laatste voorbereidingen en
de deelnemers die deelnemen aan het
congres zei ze het volgende; Ons doel
is dat er van elk deel van Koerdistan
vrouwen zullen deelnemen. We heb-
ben met alle vrouwen organisaties een
relatie ontwikkeld, we hebben veel uit-
genodigd en het is positief beantwoord.
Het grootste probleem wat wij zijn te-
gen gekomen zijn de belemmeringen
rondom het verkrijgen van een visum.
Vooral wat de laatste tijd ook veel in
het media wordt behandeld. Is het feit
dat in Irak mannen moeten getuigen
voor het verkrijgen van een visum voor
een vrouw of de belemmeringen als dat
een vrouw helemaal geen visum kun-
nen verkrijgen. Zelfs het laten komen
van parlementairs kan problemen ge-
ven. Grotendeels is de deelname van
vele uitgenodigden al zeker en zullen
zij deelnemen aan het congres. Voor de
deelnemers uit andere delen van Koer-
distan zijn er al oplossingen gevonden.
In het geval dat zij niet kunnen deel-
nemen door bureaucratische redenen
zal er een waarnemend lid van de orga-
nisatie aanwezig zijn namens hen.

HHeett ffeeiitt ddaatt ddee ccoonnggrreess iinn hheett 
bbaalllliinnggsscchhaapp ggeehhoouuddeenn wwoorrddtt sscchheepptt
bbiijj oonnss wwrraanngghheeiidd
Het feit dat we het in europa moe-

ten houden schept bij ons wrangheid.
Wij zouden het liefst de congres in Di-
yarbakir, Kerkuk of in Suleyaniye wil-
len houden. Een van ons doelen is om
een congres in Suleymaniye te verwer-
kelijken. Aan het einde van de congres
zal er een musicale viering en afsluiting
gehouden worden, ook zal er tijdens de
gehele congres een schilderijen exposi-
tie gehouden worden.

Nationale Koerdische 
Vrouwen Congres

De oplossing voor de problemen van de koerdische vrouwen is het 
ontstaan van een nationale demokratische staat. Hierbij zal het bewustmaken

van de vrouw van haar plicht en verantwoordelijkheden succes leveren.
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E
en van de belangrijkste vo-
oruitgangen wat in de gesc-
hiedenis van ons strijd naar
voren komt is het ontstaan
van een eerzucht naar vrij-

heid en het boycot gewoonte. De laats-
te tijd voert de Koerdische volk, in alle
landen en steden waar ze wonen acties
tegen de steeds verdiepende concepten
wat gebruikt wordt tegen de leider van
het Koerdische volk Abdullah Ocalan.
Het Koerdische vrouw spant zich in vo-
or de vrijheid van de Koerdische leider
en voor een blijvende vrede in Koerdis-
tan. Hierdoor neemt de vrouw deel aan
verschillende acties om dit te verwoor-
den en gaat er mee op weg. Met deze
functie organiseert het CENI-Koerdisc-
he vrouwen bureau een busactie. 

Vanaf de begin van de tour tot het
einde van de tour. Was er veel aan-
dacht en belangstelling voor de foto
van de Koerdische leider, wat op de
bus was getekend. Op de avond van 1
juni jl. Kwamen de koerdische vrou-
wen en de vredesmoeders bijeen in du-
itsland in de stad Koln om deel te ne-
men aan de busactie. De eerste halte
van de bustour was rostock, op dezelf-
de dagen werd er geprotesteerd in ros-
tock door burgerbewegingen en organi-
saties tegen de G8 top. De deelnemers
van de busactie hebben deelgenomen

aan de actie en trokken de aandacht
van de  protestanten  door de flyers en
de informatiekraam die ze hadden geo-
pend. Daarna zijn ze verder gegaan
met de tour en gingen op weg naar hun
tweede standplaats berlijn. Aangeko-
men in Berlijn hielden de actievoerders
een forum waarbij ze de bevolking in-
formeerden over de situatie van de he-
er Abdullah Ocalan. Hierbij hebben ze
de systeem van het Imrale eiland waar
de leider in gevangenschap verblijft
uitgelegd. Wat veel de aandacht trok
was de culturele kleding van de vrou-
wen. Met de  kleurrijke rood, geel en
groene kledingstukken hebben de vro-
uwen de sfeer van de reis bevrolijkt
met liedjes en er waren soms ook senti-
mentele momenten aanwezig. De me-
este vrouwen waren in periodes van
oorlog gedwongen om hun land te ver-
laten of een kind, gezinslid was gesne-
uveld tijdens de oorlog. Tijdens de
busreis deelden ze met elkaar de erva-
ringen en gebeurtenissen die ze zich
nog als gister herinneren. 

Een moeder die vanuit Dortmund
deel had genomen aan de actie nam de
microfoon in de hand en zong een
symbolisch culturele Koerdisch droevig
liedje die de gevoelens van de mens
verwoord. Dit zal wel geëigend zijn do-
or de Koerdische bevolking om na zo-

veel verdrietige en emotionele gevoe-
lens uitingen. De kracht te laten zien
dat ze toch nog kunnen lachen en geni-
eten. Ze zeggen dat pijn de mens sterk
maakt, onze vrouwen en moeders base-
ren hun strijd gewoontes op deze waar-
heid. Nadat ze in Brussel met veel be-
langstelling waren ontvangen gingen ze
verder met hun tour richting Parijs. On-
derweg tijdens het pauzeren bij een
benzinepomp. Werden ze bezocht door
een groep Koerdische bouwvakkers.
Nadat de bouwvakkers de bus in de
omgeving hadden gezien. Hebben ze
de bus gevolgd en zijn zo bij de benzi-
nepomp gekomen. Nadat de bouwvak-
kers hadden gezien dat alle deelnemers
van de busactie uit vrouwen bestond.
Waren ze nog meer verbaasd en voer-
den een gesprek met de vrouwen. Na-
dat de vrouwen het doel en reden van
de actie hadden overgebracht. Werd
nog dieper ingegaan op het onderwerp
en hadden ze het over de gebeurtenis-
sen en situaties in Koerdistan. Er werd
vooral gesproken over de aanvallen van
het Turkse leger waar de Koerdische
bevolking onder lijd en het slachtoffer
van is. De toenemende oorlog en wel-
ke gevolgen het met zich mee zal bren-
gen en benadrukte de heersende be-
zorgdheid onder de bevolking. De bo-
uwvakkers gaven aan dat ze geëerd wa-

ren door de actie van de vrouwen en
wensten de vrouwen succes met de ac-
tie. De vrouwen gingen verder met hen
reis waar ze gebleven waren.

De laatste halte van de bus was
Straatsburg. Hier werden de vrouwen
ontvangen door een groep westerse
vrouwen die door taal verschillen niet
verbaal konden communiceren met de
Koerdische vrouwen. De westerse vro-
uwen Uitten hun belangstelling en ste-
un aan de vrouwen door non verbaal te
communiceren en elkaar met warmte
te omhelzen. Dit was een van de be-
langrijkste momenten van de busactie.
Er werd een gezamenlijke foto gema-
akt. Op de foto is duidelijk te zien dat
het geen verschil maakt welke taal of
cultuur je als vrouw hebt en dat het le-
ed, problemen en de vrijheids proble-
men van de vrouw een zijn. Strijden is
een aanhoudend proces. De waarde
van de mensheid wordt samengesteld
door de aanhoudende wijsbegeerte van
de Koerdische bevolkingsleider. De
vrouwen die op weg gingen voor hen
eerzucht naar een leven vol vrijheid lu-
iden nog steeds de geluiden van hun
stemmen, slagzinnen en hun strijd nog
steeds in onze oren.

De Bus Actie van de Koerdische Vrouwen
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E
y günefl gülüfllü Azure,
haydi sen söyle, ya¤murlar
neden her zaman ayr›l›kla-
r›n saçlar›n› ›slat›r diye. Sen
söyle Azure, neden ayr›l›k-

lar›n yolu hep ölümlerin ve yoksulluk-
lar›n dura¤›na ç›k›yor böyle?

Neden Azure türkülerin o büyülü
dilinde aflktan sonra en çok ayr›l›klar ifl-
lenmekte?

Mesela Azure “ayr›l›k hasreti kar et-
ti cana’’ denirken bir türküde, “flu da¤-
lar olmasayd› / çice¤i solmasayd› / ölüm
Allah›n emri / ayr›l›k olmasayd›”deni-
yor bir manide.

Sonra Karac’o¤lan adl› bir serden-
gecti, “seyyah oldum gezdim gurbet el-
leri / kar etti ba¤r›ma yeter ayr›l›k” der-
ken bir türküde, “nice sultanlar› taht-
tan indirdi / nicesinin gül benzini sol-
durdu / nicelerini gelmez yola gönderdi
/ bir ayr›l›k, bir yoksulluk, bir ölüm” di-
yor bir di¤erinde.

Ya “ölüm ile ayr›l›¤› tartm›fllar /befl-
yüz dirhem daha fazla gelmifl ayr›l›k”
diyene ne demeli Azure?

‹flte Azure türkülerin dili böyle dö-
nüyor ayr›l›k üzre.

Peki ya flaire ne demeli Azure? Biz
hepimiz ayr›l›k araya yollar›n, y›llar›n ve
duvarlar›n girmesidir derken o,”ayr›l›k
insan›n içini dökmekten vazgeçmesi,
insan›n türküsünü söyleyecek kimsesi-
nin kalmamas›d›r” diyen o flaire.

Ama en do¤rusunu yine o söylüyor
ayr›l›k üzre. Yani “gerçekte buluflma-
m›fllar›n ayr›l›¤› yoktur”diyen o bilge.

O gördü gerçe¤imizi Azure, o söyledi.
Yani Azure onun ta yan›bafl›ndayd›k

belki ama, onunla hiç bir zaman bulu-
flamad›k gerçekte. Üstelik biliyor mu-
sun, onunla buluflamad›, hem de ona
en yak›n duran›m›z bile...

Ah Azure, flimdi o büyük deryalar
aras›ndaki o küçük adada çok daha yan-
l›zd›r o bilge.

Neylesem Azure, hiç bir ses duyul-
muyor zindanlar icre.

Ve neylesem Azure, yine bu akflam,
yine bu akflam bir da¤ f›rt›nas› içimde.

***
Neden Azure, insan nereye giderse

gitsin y›k›m›n› tafl›yor beraberinde. Yok-
sa insan isterse herfleyi b›rak›p gidemez
mi terketmelerin o ac›l› çemberinde? Bir
defa olsun Azure, en büyük trajedinin
kendi y›k›nt›lar› alt›nda kalmak oldu¤u-
nu bir defa olsun söyle. Bir defa olsun
söyle, en büyük duvar insan›n kendi
kendisine ördü¤ü duvar, en büyük zin-
dan insan›n kendi içindeki zindand›r di-
ye. Haydi söyle, en büyük kurakl›¤›n in-
san yüre¤inin kurakl›¤›, en büyük ka-
ranl›¤›n gözbebeklerine yap›flm›fl karan-
l›k oldu¤unu Azure. Bir de insan›n cen-
netinin de, cehenneminin de kendi için-
de oldu¤unu gerçekte.

Ve tüm bunlardan sadede gel Azure.
Yani umutlar›m›z›n kendi ellerimizle

ördü¤ümüz duvarlara çarp›p eridi¤ini.
Yani hayallerimizin kendimizin ken-

di içimizde büyüttü¤ü korkulara yeni-
lerek tükendigini,

Ve yani özgürlü¤ümüz önündeki
tek engelin yine kendimiz oldu¤unu...

Sonra mesela bu yüzden kendimizi
aflamad›¤›m›z›, bu yüzden ad›mlar›m›-

z›n a¤›r aksak oldu¤unu ve yüre¤imizin
bu yüzden ›rmaklar gibi akmad›¤›n›
söyle.

Ve onunla, ve onunla bu yüzden bu-
luflamad›¤›m›z› söyle Azure....

***
Bir zamanlar Azure, dengbejlerin

sesleri kar›fl›rd› bu ülkenin bütü gece-
lerine.

Zaten bir tek dengbejleri kalm›flt›
bu ülkenin, sonra onlar› da vurdular.

‹flte bu nedenledir hiç dolmayan bir
bofllu¤un olmas› her Kürdün yüre¤inde.

Al iflte Azure, sana bu minval üzre
ac›s› hiç dinmeyen bir hikaye:

Bir zamanlar, yani henüz sular kir-
lenmemiflken, yani henüz ac› kar›flma-
m›flken ekme¤in tad›na mavi koyaklarda
hercai sevdalar yaflan›rd› bu kadim ülke-
de. Havada gül kokusu vard› o zamanlar.
K›zlar›nsa elleri reyhan kokard›.

Sonra bir gün havada gül kokusu
varken ve bu ülke k›zlar›n›n avuçlar›
reyhan kokarken bir baykufl kondu bir
dam›n üstüne. Ve bir di¤erinde bir pe-
puk öttü.

O yaral› co¤rafyan›n en kadim hika-
yesi iflte buydu Azure: Yani ne zaman
baykufl konarsa bir dama ve ne zaman
öterse pepuk kirlenirdi tüm sular kendi
içinde.

‹flte o gün bakarken baykufl o u¤ur-
suz gözleriyle, o u¤ursuz pepuk öttü
Azure.

Öttü pepuk tam bir gün bir gece:
Ve mavi düflleri paramparça genç

k›z ac›s› yank›land› uçurum diplerinde.
Ve süngü uçlar›nda kanl› bebek ce-

setleri her evin efli¤inde.
‹flte Azure flimdi yetmifllik bir nine

olan Zarife, henüz onbirinde görmüfltü
tüm bunlar›, hem de kendi gözleriyle...

‹flte bu Zarife yaflananlar› hiç unuta-
mad› Azure. Hele hiç unutamad› mese-
la, bir bebenin topu¤undan vuruluflunu
ana rahminde.

Hele hiç unutamad› bir genç k›z›n
teslim olmamak için kendisini atmas›n›
ateflin içine.

‹flte Azure, tam da çiçekler açm›fl-
ken da¤ eteklerinde, tam da k›zlar›n
avuçlar› reyhan kokarken tüm sular kir-
lenmiflti vadiler icre.

Onlarsa Azure, art›k duramaz olmufl-
lard› o Diyar-i Jar ülkesinde. Bir flafak
havada gül kokusu vurulup, sular kirle-
nirken düflmüfltüler yola. Sadece mav-
zerlerce vurulmufl gülüflleri kalm›flt› ge-
ride. Bir de yaral› hüzünlerini b›rakm›fl-
lard› da¤ eteklerinde.

Neden mi Azure?
‹flte belki bir gün aflk çiçe¤i olup

yeniden yeflerirler ve bu sayede a¤›tlar›
ve ac›lar› belki birgün duyulur diye.

Sonra ne mi oldu?
Sonra kendi ac›lar›n› kendileri de

unuttular Azure!...
Haydi anlat art›k Azure, o gök gözlü

çocuklar aflk›na, o avuçlar› reyhan ko-
kan k›zlar aflk›na anlat.

Hangi iklim renginde kanar bir yap-
rak dal›ndan usulca düfltü¤ünde?

Bir flehrin yüre¤i nas›l titrer bir faili
meçhulde?

Ve bir da¤ nas›l ac› çeker her gerilla
flahadetinde?

Ya zindanlarda duvarlar, ya zindan-
larda duvarlar nas›l yürür insanlar›n üs-

tüne?
Ya neden anlamak için mutlaka kay-

betmek gerekiyor Azure?
Ya neden “en çok çi¤ damlas› en

sessiz gecede düfler”?
Ya neden bir çiçek dal›ndan kopar›l-

d›¤›nda a¤lar gizlice?
Yoksa inanm›yor musun her insan›n

bir y›ld›z›n›n oldu¤una gökyüzünde?
‹nanm›yor musun yoksa Azure, tüm

kalbinle an›msarsan an›msad›¤›n insa-
n›n kulaklar› mutlaka ç›nlar diye anlat›-
lan o hikayeye?

Öyle olsun Azure, ama inanmal›s›n
mutlaka, yeter ki yerinde kullan›ls›n,
bir tek sözün bir insani tepeden t›rna¤a
de¤ifltirebilece¤ine.

Ve inanmal›s›n Azure ac› çekmemifl,
yüre¤i hiç yaralanmam›fl bir insan›n aflka
her zaman ihanet edebilece¤ine.

‹nanmal›s›n Azure, özgürlü¤e sevda-
l› her insan›n gözlerinin da¤lara benze-
di¤ine.

Ama hepsi bir yana, buna mutlaka
inanmal›s›n Azure, dünyan›n en büyük
mezarl›¤› insan›n kalbindedir diye.

Büyükler söylerdi Azure, toprak do-
¤an›n en konuflkan diline sahiptir, duy-
mas›n› bilene.

Fakat biz duymas›n› bilemedik Azure.
Neden mi?
Çünkü duymak için topra¤a yak›n

olmak gerekiyordu her fleyden önce.
Topra¤a yak›n olmak aflka ve yafla-

ma yak›n olmak anlam›na geliyordu.
Gel gör ki biz aflktan da, yaflamdan

da çok uzakt›k Azure...
Büyükler söylerdi, topra¤a yak›n

olanlar da¤ çobanlar› ve dergah dervifl-
leridir diye.

Tamam çobanlar› anlad›k, derviflleri
de anlad›k, ya o ama ozana ne demeli
gerçekte.

Bak mesela flu dörtlü¤ü dinle:
“Karn›n yard›m kazmay›nan belinen
Yüzün y›rtt›m t›rna¤›nan elinen
Gene beni karfl›lad› gülinen
Benim sad›k yarim kara toprakt›r.”
Yoksa Azure, insan gözbebeklerinde-

ki o ›fl›ktan mahrum kald›¤›nda daha m›
bir ›fl›k doluyor beynine ve yüre¤ine?

Ya da o görkemli iç-›fl›ktan mahru-
miyetin ac›s› m› herfleyi daha bir derin-
li¤ine anlamay› getirmekte?

Hani “bilginin her türü ›zd›raptan
gelir” diyor ya Alman filozof Nietzsche.

Bilemiyorum, lakin o bilge ozandan
bir güzel dörtlük daha almak istiyorum
izninle:

“Nice güzellere ba¤land›m kald›m
Ne bir vefa gördüm, ne fayda buldum
Her türlü iste¤im topraktan ald›m
Benim sad›k yarim kara toprakt›r”.
‹flte böyle, yani herfley bir yana biz

sevmesini bilemedik Azure, hem de
topraktan kopar›lman›n en çok yafland›-
¤› bu ülkede.

O da bir yana ya betona mahkum
edilmifl bir tutsa¤›n topra¤a özlemi en
yak›c› özlem de¤il midir bilinen tüm
özlemler içinde?

Yine unutma ki Azure, insana dair
en derin gizler topra¤›n o genifl ba¤r›n-
da gizlenmekte ve unutma ki, topra¤›n
yüre¤i insan yüre¤i gibidir Azure, yani
duymak için sevmesini bilmek gereki-
yor her fleyden önce...

Sana yaflama dair bir kaç soru Azure:
Sence düfllerden daha h›zl› bir fley

keflfedilmifl midir yeryüzünde? Ve rüz-
gardan daha özgür bir fley var m›d›r do-
¤an›n yüre¤inde?

Söyle Azure, bir çocuk ne denli bü-
yürse büyüsün neden hep çocuk olarak
kal›r anas›n›n gözlerinde? Ve neden en
büyük kahramand›r tüm babalar çocuk-
lar›n›n imgeleminde?

Ya özgürlük, tüm insanlar›n istedi¤i
ama gerçekte herkesin karfl› ç›kt›¤› tek
fley de¤il midir Azure?

Öyle de¤ilse, ya flu “vadesi gelen
kar›ncan›n kanad› ç›karm›fl” fleklinde
söylenen sözün anlam› nedir gerçekte?

Hadi o da kals›n, ya özgürlü¤e hep
ölümün dayat›lmas› sadece özgürlü¤ün
bedelsiz olmayaca¤› manas›na m› geli-
yor sence?

Onu da geçtim, peki ölüme hiç al›fl›-
l›r m› Azure?

Öyleyse e¤er diyorum,
Ölümlerin en çok yafland›¤› bu

ölümsüz ülkede, kad›nlar›n ba¤›r y›rt-
mas›, yüzünü y›rt›p saç›n› yolmas› ne-
dendir peki her ölümde?

Bu kadar mezara ra¤men her ölü-
mün içimizde bir rüzgar b›rakmas› ve
her ölümün içimizde kanay›p durmas›
nas›l aç›klanabilir al›flmak üzre?

Ya peki neden tüm hüzünler do¤a-
n›n ölüm mevsimi denilen sonbahara
flifrelenmekte?

Hadi söyle, neden Azure?
*****
Deniliyor ki Azure en iyi yap›lan ifl

kendinden birfleyler katabildi¤in ifltir.
Yani herfley daha bir güzellefliyormufl
kendi can›ndan yükselen bir soluk ka-
tabildi¤inde. Kendi can›ndan bir soluk
katabilmeye “sevgi” ad›n› koyuyor
Lubnan’l› Halil Cibran bir eserinde.

Do¤rudur, mesela bir çiçek daha ça-
buk büyüyor sevgi dolu dokunufllar›n›
hissetti¤inde.

Bir yemek daha tatlan›yor mesela,
sevgini katabildi¤inde.

Ve mesela bir yara daha çabuk iyile-
fliyor sevginin gücüyle.

Ama aslolan diyorum Azure, yaflama
sevgiyle bakmas›n› bilmektir her fley-
den öte.

Ya sence de öyle de¤il mi Azure? Sev-
giyle bak›ld›¤›nda sular›n rengi bile, da¤-
lar›n coflkusu, kufllar›n sesi ve topra¤›n
kokusu bile de¤iflmiyor mu sence de?

Ya öyle de¤ilse, ayn› pencereden
bakan iki insandan biri sokaktaki ça-
muru görürken, neden di¤eri gökteki
y›ld›zlar› görmekte?

Söyle, yoksa haks›z m›y›m Azure?...
‹flte yine geldik ve yine baflbafla kal-

d›k o en kadim derdimizle. Yani neden
bilmek daha cok ac› çekmektir Azure?
Anlafl›l›yor, bilmek s›n›rlar› aflmakt›r.
Ve s›n›rlar› aflan insan herfleyden önce
kendi trajedisini görmekte o sonsuz ge-
nifllikte. Yani bildikçe insan, o sonsuz
evrende, her fleyden önce kendi kü-
çüklü¤ünü farketmekte...

‹flte ac›n›n da, yanl›zl›¤›n da kayna¤›
bu derin gerçeklikte. Yani çölde bir kum
tanesi, okyanusta bir su damlas› oldu¤u-
nu farketmenin ac›s›d›r bu Azure.

Özcesi anlayaca¤›n biz bildikçe da-
ha çok yanaca¤›z bilmenin o kutsal ce-
henneminde.

Ama olsun Azure, çünkü bilinçsizce
yaflay›p bir yaprak düflüflü gibi farkedil-
meden ölmektense, bilinçlice yaflay›p
derin izler b›rakarak öl(ümsüzlefl) mek
her zaman daha iyi olmufltur Azure.

Ama söyle Azure, bilinçsizce yaflay›p
bir yaprak düflüflü gibi ölmek ve unu-
tulmak çok daha büyük bir ac› de¤il
midir gerçekte?...

***
‹flte flimdi yine herfley yavafl yavafl

kavuflmakta rengine. Yine dal›p gitmifl-
sin Azure. Yine dal›p gitmiflsin o gök
mavisi gözlerinle. Ben gözlerine bak›-
yorum ve düfllere dalm›fl gözlerden da-
ha uzak bir memleket yoktur diyorum. 

Anlafl›ld› sen y›rtmak istemiyorsun
suskunun perdesini. O zaman ben sana
son kez anlatay›m baz› gerçekleri ya¤-
murlar›n diliyle:

Mesela herfleyden önce insan dedi-
¤in safi acidir Azure; ondand›r ki, bin
y›llard›r süregelen ac›dan kurtulma mü-
cadelesinin kendisi bitimsiz bir ac›ya
dönmekte...

‹nsan dedi¤in safi hüzündür; iflte bu
nedenle hep bir yar›m kalm›fll›k vard›r
yaflanan tüm sevinçlerde...

Ve insan dedi¤in safi özgürlüktür
Azure; neye mal olursa olsun bu ne-
denle büyük bir tutkuyla hala süregi-
den bir kavga yürümekte...

‹nsan dedi¤in safi aflkt›r Azure; bu
nedenle ç›kar›lan her engel onun gü-
zelli¤ini beslemekte sadece...

‹nsan dedi¤in safi insand›r Azure;
en dibe vursa bile bu nedenle o hep
yeniden kalk›p yürümesini bilmekte...

Ve senin suskun Azure, senin sus-
kun en derin konuflmalardan daha an-
laml› bir konuflmad›r gerçekte, duyma-
s›n› bilene...

Enver Zeren

Azure
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Zaman›n birinde Kürt televizyonlar›ndan bi-
rini izlerken, Kürtçe opera yapan bir kad›n
sesine rastlad›m. Kürtçe operay› o zamana

kadar sadece Ermenistan Kürtlerinden Diyana
Wekil’in sesinden dinlemifltim. Ama bu ad›n› sa-
n›n› bilmedi¤im kad›n gerçekten de çok farkl› bir
sese sahipti. Sesindeki t›n›lar yürek telimi titret-
miflti adeta. Kürtçe’nin Soranca ve Kurmanci leh-
çelerinden opera format›nda okudu¤u flark›larla
beni büyüleyen bu sesin sahibinin kim oldu¤unu
çok merak etsem de uzun zaman ö¤renemedim.
Ta ki VII. Diyarbak›r Kültür ve Sanat Festivali’ne
iliflkin bas›n haberlerini okuyuncaya dek. Bu sesin
sahibi olan kad›n, Güneybat› Kürdistan’›n Serêka-
niyê kentinden Mizgin Tahir’di. Kendileri gibi
büyülü seslere sahip Kürt kad›n sanatç›lar› Ayfer
Düzdafl, Serap Sönmez, Aslika Qadir ve Tara
Jaff’la festivalde “Kürt Kad›n›n Sesi” konserinde
unutulmaz anlar yaflatm›fllard› dinleyenlerine.

Haberi ilk duydu¤umda orada olmak istemifl-
tim. Evet orada olup, hiç görmedi¤im payitaxt›m›n
havas›n› solumay› ve bu seslerin tad›na kendi top-
raklar›mda varmay› istemifltim. Gerçekleflmesi flu
an için zor olsa da, hepimizin hayallerinin baflköfle-
sinde olan ve olmaya devam edecek ve düfllemek-
ten bir an olsun vazgeçmeyece¤imiz bu hayaller
olmadan nas›l yaflayabiliriz ki? Bu hayaller de¤il
midir bizi tüm zorbal›klara inat ayakta tutan ve ya-
r›na ç›kabilme gücü veren?

Neyse “bu kadar hayal yeter” demeseniz bura-
da yitip giderim ben flimdi. Bu nedenle yine ana
konumuza dönelim. Festival, bu konserle sadece
kad›n seslerini bir araya getirmekle kalmad›, kad›n-
lar›n tüm co¤rafyalarda oldu¤u gibi ülkemizde de
feodal de¤er yarg›lar›nca kuflat›lm›fll›klar›n› aflma
anlam›nda tarihsel bir buluflmaya vesile oldu. Biri
Serêkaniyê’li ve Suriye’den, di¤eri Halepçe’li ve
Londra’dan, bir baflkas› Serhat’l› Erivan’dan, di¤er
ikisi de Koçgiri ve Dersim’in asi co¤rafyas›n›n ka-
d›nlar› olup ‹stanbul’dan gelen Kürt kad›n sanatç›-
lar›, sesleri ve t›n›lar›yla, söyledikleri kilamlarda
halk›m›z›n kimliksizli¤ine, ac›lara mahkum edilme-
sine, k›r›k ve yar›m aflklar›na, coflkular›na tan›kl›k
etmifllerdi. Böylece tüm Kürdistan kad›nlar› bu ka-
d›n seslerinde hayk›rm›fllard›, biny›llar›n isyanlar›n›,
yaralar›n›, direnifllerini, aflklar›n›, insan olmaya dair
herfleyi... Bir de tarihi Amed surlar›n›n tan›kl›¤›nda
ülkemizin her parças›ndaki kültürel doku ve de¤er-
lerin zenginli¤ini sermifllerdi gözler önüne.

MKM sanatç›lar›ndan Ayfer Düzdafl’›n Kürtçe
ve Türkçe “Sallana sallana” parças›yla yapt›¤› aç›-
l›fl, Ayfle fian’› tafl›m›flt› memleketi Amed’e. Oysa
ki ‹zmir’deki bir mezarl›kta kaybolmakla yüzyüze
olan mezar› geçen günlerde birkaç hay›rsever Kürt
taraf›ndan yap›lan bu efsane kad›n›n mezar›n›n
memleketine götürülmesi istemi, ailesi taraf›ndan
reddedilmiflti. Olsun, onlar kabul etmeseler de
Ayfle fian Ayfer’in sesinde ulaflm›flt› Amed’e. Se-
rap Sönmez de Besê ve Zarife han›mlar›n sesini
tafl›m›flt› sahneye. 1938 Dersim isyan›yla ilgili
a¤›tlar okuyarak, katliama tan›kl›k edenlerin sesi
olmufltu. Ard›ndan da Kürtlerin Xabur suyuna
dertlerini döktükleri Cegerxwîn eseri ile bu diya-
logu tafl›m›flt› Amed’e. 

Kürt müzi¤inin yasakl› oldu¤u dönemlerde
adeta Kürtçe müzi¤in tek yaflam alan› olan ve yo-
¤unca dinlenen Erivan Radyosu’nda “Welatê me
Kurdîstanê” klam›yla tan›nan Aslîka Qadir, zama-
n›nda Serhat’tan sürgün edilmifl ve topraklar›na
hasret kalm›fl Erîvan Kürtlerinin özlemini tafl›m›flt›
Diyarbak›r’a... Tara Jaff, geleneksel yarg›lar alt›nda
her gün ölümün de¤iflik biçimlerine mahkum edi-
len kad›n ç›¤l›klar›n› tafl›m›flt› Amed’e. Arp› ile ro-
mantik bir rüzgar estirmifl ve insanlar› birbirini
sevmeye ça¤›rm›flt›. Londra’da namus cinayetine
kurban giden bir Kürt k›z› için a¤›t yakarak, Xatu
Dualar› ve Gumanlar› yaflatm›flt› flark›lar›nda. 

Kad›n sesleriyle baz› toplumsal yaralar›, ac›lar›,
insanca duygular› topluma tafl›yabilmek, hele hele
bunu sanat›n diliyle yapabilmek gerçekten de de-
¤erli bir çaba. Kürt kad›nlar›n›n her alanda oldu¤u
gibi sanat alan›nda da böyle anlaml› buluflmalara
imza atmalar› çok önemli. Amed buluflmas›n›n da
bunun bafllang›ç ad›m› olmas›n› diliyorum...
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Kad›na dair

Kürt Kadınlarının Sesi

G
eçti¤imiz günlerde ge-
leneksel Kürt Halk
Danslar› Festivalinin
yirmincisi, Almanya’-
n›n Troisdorf kentinde

düzenlendi. Almanya’n›n yan›s›ra,
‹ngiltere, ‹sviçre, Avusturya, Fransa
gibi ülkelerden de ekiplerin kat›ld›-
¤› festival, oldukça coflkulu ve he-
yecanl› geçti. Kat›l›mc› ondört
ekipten dokuzu k›zlardan olufluyor-
du. ‹ki erkek ekibi, üç de karma
ekip vard›. Bu nedenle festivale
k›zlar damgas›n› vurdu demek fazla
abart›l› olmayacak.

Avrupa gibi kültürel erimeye ol-
dukça müsait bir alanda, bu kadar
genç kat›l›mc›n›n festivale ilgi gös-
termesi do¤rusu çok sevindirici.
Rengarenk geleneksel k›yafetler
içerisinde, oldukça renkli ritmler ve
zengin figürleri sergileyen gençleri-
mizin tamamen kendi çabalar›yla
bu festivali haz›rlamalar› da etkinli-
¤e daha fazla bir önem bahfletti di-
yebilirim. 

Evet, bu etkinli¤i organize eden
gençlerin hepsi daha çocuk yaflta
folklor çal›flmalar›na bafllam›fl, çocuk
ekiplerinde bafllayan maceralar›, de-
¤iflik kategorilerde devam etmifl.
Mesela Amed yöresinden sergiledik-
leri oyunlarla birinci olan Govenda
Mezopotamya ekibinin hocas›, bu
çocuklardan biri ve flimdi bir üniver-
site ö¤rencisi. Yine Urfa yöresinden
oyunlar›yla yar›flmada üçüncü olma-
ya hak kazanan Viyana ekibi Koma
Berivan’›n daha enteresan bir hika-
yesi var. Grubun tüm elemanlar›, on-
dört sene önce bir çocuk ekibi olarak
çal›flmaya bafllam›fllar. 

Bu mihrican› da y›llar önce çocuk
olan, ama art›k herbiri birer yetiflkin
dans hocas› olan gençlerimiz düzen-
lediler. Kendileriyle birlikte büyüt-
tükleri mihricanlar›n hepsinin adeta
seyir defteri olan ve bu seneki prog-
ram için özel olarak haz›rlad›klar› si-
nevizyon, tüm kat›l›mc›lara bu an-
lamda çok duygulu anlar yaflatt›. On-
lar› yetifltiren hocalar›n da kat›ld›¤›
mihricanda bu anlaml› sinevizyon
herkesi geçmifle götürdü. Mihrican›n
tüm kuflaklar› bir aradayd›. Sanatsal
ve kültürel çalismalarda eme¤i geç-

mifl, hayatta olmayan Mizginlerden,
Serhatlardan ve Sefkanlardan tuta-
l›m, eme¤i geçen ve hala da bu u¤ur-
da emek harcayan birçok insan›n da
onure edildi¤i bu etkinli¤in en an-
laml› yanlar›ndan biri kan›mca bu si-
nevizyon gösterisiydi. Yenilik ad›na
at›lan her ad›mda, geçmiflle sa¤lam
ba¤lar kurmak, hangi kökler ve hangi
kaynaklar üzerinden geliflme yarat›l-
d›¤›n› unutmamak, her çabay› kim-
likli ve kiflilikli k›lar. ‹flte gençlerimiz
de bu noktada oldukça düflünceli ve
hassas bir yaklafl›mla etkinli¤i düzen-
lemifllerdi diyebilirim. Bir de kendi-
lerini yetifltiren hocalar›n› da unutma-
m›fllar ve onlar› da seçici kurul olan
jüri üyeli¤ine davet etmifllerdi.

Bu anlaml› etkinli¤in ilki Alman-
ya’n›n Bonn kentinde Hunerkom ile
dayan›flma amac› ile bafllayan Mihri-
can, giderek Avrupa’da amatör halk
oyunlar› ve müzik çal›flmalar›n›n ser-
gilendi¤i ve yar›flt›¤› bir ilk organi-
zasyon olma misyonuna ulaflt›. Bu-
gün Kürt müzi¤inin en tan›nm›fl ses-
leri bu etkinliklere kat›larak sanat
yaflamlar›nda farkl› bir seyir belirle-
diler. Yine binlerle ifade edilebile-
cek say›da Kürt genci bu mihrican-
larda halk danslar›n› sergileme f›rsat›
yakalad›lar. Dereceye girmeseler bi-
le farkl› bir atmosferi solumak, yeni
insanlarla tan›flmak, onlarla yar›flmak
yaflamlar›na unutulmaz anlar olarak
kaz›nd›. Her defas›nda mihricanlarda
Avrupa’n›n çeflitli ülkelerinde faali-
yetlerini sürdüren Kürt folklor grup-
lar›n›n kat›l›m› ile ilk gün yap›lan
elemeler ard›ndan, finale kalan grup-
lar›n oyunlar›n› yeniden sergiledikle-

ri ve ilk üçün belirlendi¤i bir bölüm
de yer ald›. Yirminci y›l Mihrican› bu
anlamda tam bir kültür flöleni hava-
s›nda geçti. Sonuçlar›n aç›klanmas›
esnas›nda gerek seyirciler, gerekse
de yar›flmaya kat›lan gruplar aras›nda
büyük bir heyecan yafland›. Aç›kla-
nan sonuçlara göre Berlin’den kat›-
lan ve Amed yöresi oyunlar›n› oyna-
yan Koma Govenda Mezopotamya
birincili¤i kazan›rken, ‹sviçre’nin Ba-
sel kentinden kat›lan ve Hakkari yö-
resi oynayan Evîna Welat ikincili¤i
ve Avusturya’n›n Viyana kentinden
kat›lan ve Urfa yöresi oynayan Koma
Berîvan da üçüncülügü kazand›lar.
Festivalde ayr›ca en iyi dansç›, en iyi
kostüm, en iyi araflt›rma dal›nda özel
ödüller de verildi. 

‹sviçre’nin zengin kat›l›m› da
Mihrican’da gözlerden kaçmad›. De-
lil Dilanar’›n sevilen Seraye klam›
eflli¤inde modern dans gösterimi su-
nan bir grubun yan›s›ra, bir de bir
ritm show düzenleyen ‹sviçre ekip-
leri izleyenleri büyülediler. Oldukça
zengin bir programa sahip olan Mih-
rican’da, çok say›da sanatç› sahne
al›rken, Hint Danslar› gösterisiyle
Mulhause kat›l›mc›s› dansç›lar çok
güzel bir performans gösterdiler.

Her aç›dan doyurucu bir Mihri-
can geçirdik. ‹nan›yorum ki güçlü
bir gelenek haline gelen Mihrican-
larda kalite giderek daha da artacak
ve gençlerimizin kendi kökleriyle
buluflmas›n› sa¤layacak. Hala yasakl›
kimli¤imizi ve renklerimizi asimilas-
yonun her türlüsünden bu tür etkin-
likler koruyacak...

Perihan Ma¤den, anne ile k›-
z›n aras›ndaki ‘garip’ ba¤›n,
hangi yolda ilerledi¤ini an-

latm›fl yeni roman›nda. Roman›n
bafl›ndan sonuna kadar ana-k›z ka-
ç›yorlar, hatta roman bittikten son-
ra bile k›z kaçmaya devam edi-
yor... Kimden kaç›yorlar? ‘Onlar-
dan’... Çünkü onlar ‘çoklar’ ve ‘kö-
tüler’... Peki kim bu ‘onlar’?

“Küçük bir k›z› kovas› yüzün-
den afla¤›lamay› ö¤renmifl çocuklar
düflün,” diyecek Annem y›llar son-
ra. “O gün orda onlar›n annelerine
babalar›na derslerini vermek için
nas›l yan›p kavruldu¤umu düflün.
Gözyafllar›n gö¤sümü yakt›. Kalbi-
min tam üstünde a¤lad›n. A¤latt›-
lar seni, bofl yere. Öyle çocuklarla
oynamana izin vermedim bir daha.
Kalbini k›rmalar›na izin vermedim
Bambim.”

Annemin beni hiç kimselerin
a¤latmas›na tahammülü yok. Yal-
n›z ve yaln›zca Annem a¤latabilir

beni. Ben annemi a¤latabilirim.
Baflkalar›n›n bizi üzmesine taham-
mülü yok annemin.

“Bizi üzenler cezas›n› bulurlar
Bambim. Bulmalar› gerekir. Annen
bunun için var. Burada kald›. Seni
üzenlere günlerini göstermek için.
Kabal›¤›n ve kötülü¤ün cezas›n›
vermek için.”

Biliyorum anneci¤im. Onlara
cezalar›n› vermek zorunda kald›¤›-
n› biliyorum.

Anlafl›laca¤› üzere; annesi k›z›n›
koruyup, kolluyor. Bunun için ki-
me ne ceza verilecekse (ölüm da-
hil) veriyor. Küçük k›z› da annesi-
nin neyi, neden yapt›¤›n› gayet iyi
anl›yor. Peki ‘baba’ nerede? Yok!
Çünkü aile kavram›na bir karfl› du-
rufl, bir elefltiri var. K›z›n› bu kadar
koruyup kollayan annenin annesi
ise tüm bu ‘kaç›fl›n’ tek sorumlu-
su... 

“N’oluyor peki sonra?” 

Songül Beyazgül

Halk Danslar› Festivalinden

Biz Kimden 
Kaçıyorduk Anne?Kad›n›n

 Kaleminden

‹‹zzlleenniimmlleerr
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G
üzel bir ilkbahar sabah›n-
da, henüz kimsecikler yata-
¤›nda do¤rulmam›flken,
kufllar o dal senin bu dal
benim uçuflmaya bafllam›fl-

lar bile. Yeni yeflermifl a¤açlar renga-
renk çiçekleriyle, yeryüzüne yeni bir
hayat sunuyorlarm›fl. Önce gök ayd›n-
lanm›fl, sonra günefl hafifçe bafl›n› ç›-
karm›fl sakland›¤› yerden. Güller, ka-
ranfiller, zambaklar, papatyalar, küs-
tümçiçekleri, menekfleler, sümbüller
birbiriyle yar›fl›r gibi aç›yorlarm›fl.

‹flte böylesine güzel bir bahar sa-
bah›nda, insanlar uyanmak için hiç
de zorlanmazlarm›fl. Gözlerini açar-
açmaz çiçeklerin süsledi¤i bahçeleri-
ne koflarlar, o mis kokulu havay› ci-
¤erlerine doldururlarm›fl. Günleri se-
vinç ve nefle içinde geçermifl.

‹lkbahar›n, tüm güzelli¤ini hediye
etti¤i bu memlekette herkes güleryüzlü,
merhametli, konuksever ve iyi kalpliy-
mifl. Bir kar›ncay› bile incitmekten kor-
karlarm›fl. Kazand›klar›n›n bir k›sm›n›

fakir olanlara hediye ederler, onlar›n s›-
k›nt›lar›n› azaltmaya çal›fl›rlarm›fl. 

Fakat bu memlekette kese kese al-
t›nlar›, elmaslar›, gümüflleri, sand›k
sand›k incileri olan bir adam yaflarm›fl
ki; bir kez olsun güldü¤ünü gören ol-
mam›fl. Kap›s›n› kim çalsa en a¤›r söz-
lerle onu evinden kovarm›fl. Hiç kim-
seden hofllanmad›¤› için kimse de on-
dan hofllanmazm›fl. 

Birgün elbiseleri y›pranm›fl, açl›k-
tan benzi solmufl bir adam bu kat›
yüreklinin evine varm›fl, kap›s›n› çal-
m›fl. Kap›y› açan hizmetçi, karfl›s›nda
bir dilenci görünce onu uyarmak iste-
mifl ve demifl ki; 

- Bu evin sahibi çok kat› yürekli-
dir. Sana hiçbir fley vermez. Ondan
a¤›r bir söz iflitmeden gitsen iyi olur.
Yoksa kalbini k›rar.

Hizmetçi dilenciye bu sözleri söy-
lerken evin sahibi ç›kagelmifl. Gür se-
siyle evi inleterek;

- Kimdir beni rahats›z etmekten
çekinmeyen, diye sormufl.

Dilenci elini uzatarak;
- Efendim, ben çok aç›m. Bir par-

ça ekmek vererek iyilikte bulunmak
istemez misiniz, demifl.

Adam öfkeden ne yapaca¤›n› flafl›-
rarak dilenciye hayk›rm›fl:

- Sor bakal›m, bu memlekette be-
nim evimden bir dilenciye, bir lokma
ekmek ç›km›fl m›? Var git yoluna. Ek-
me¤ini baflka kap›larda ara. Ne diye
sana yard›m edeyim!?.

Bu sözleri ifliten zavall› dilencinin
kalbi k›r›lm›fl. Usulca elini çekmifl, tek
kelime etmeden dönmüfl gitmifl. Fakat
adam›n o halini merak etmemek
mümkün mü? Dilenci de merak etmifl
tabii. Kendi kendine konuflmufl dur-

mufl:
- Ben fa-

kirim, hiç
gülmesem
“niye gül-
müyorsun”
diye soran
olmaz. Pe-
ki bu ada-
m›n derdi
ne? Aç de-
¤il, aç›kta
de¤il.
Memleketi sat›n alacak kadar paras›
var. Ama güldü¤ü hiç görülmemifl. Ya-
z›k, ne kadar yaz›k! Bu hayattan zevk
almas›n› ö¤renememifl. ‹nsanlardan
köfle-bucak kaç›yor. Bereket mi kal›r o
evde!

Bu olay›n üzerinden y›llar geçmifl.
Belki on y›l, belki on-befl ölen ölmüfl,
kalan kalm›fl. Kimi zaman zor günler
yaflanm›fl, kimi zaman sevinç sarm›fl
her yan›. Zengin adam›n bafl›na bir fe-
laket gelmifl. O servet sanki toz olmufl
uçmufl. Daha ne olup bitti¤ini anlama-
dan, adam kendisini sokakta buluver-
mifl. Kap› kap› dolafl›p bir parça ek-
mek için el açmaya bafllam›fl. 

Birgün flehrin sokaklar›nda böyle
dolafl›rken, ihtiflaml› bir evin karfl›s›n-
da durmufl. Ve ona bakmaya baflla-
m›fl. Eski günleri, o çok zengin oldu-
¤u günleri hat›r›ndan geçirir gibi
uzun uzun bakm›fl eve. Sonra da gi-
dip kap›s›n› çalm›fl. Kap›y› açan hiz-
metçi karfl›s›nda bir dilenci görünce
konuflmadan içeri girmifl. K›sa bir sü-
re sonra geri döndü¤ünde elinde bir
sepet yiyecek varm›fl. Sepeti dilenciye
uzat›rken hayretle ba¤›rm›fl: 

- Olamaz! Siz, siz böyle ne hallere

düfltünüz.
Hizmetçinin sesine gelen evin sa-

hibi, merakla sormufl:
- Ne var, ne oluyor?
Hizmetçi, eskiden yan›nda çal›flt›¤›

beyin flimdi bir dilenci oldu¤unu, bu-
na çok üzüldü¤ünü söylemifl. Ev sahi-
bi ise dilenciyi tan›y›nca bu duruma
pek flafl›rmam›fl:

- Ben, bir zamanlar onun kap›s›n›
çalan yoksuldum. Fakat o, beni evin-
den kovdu ve benim kalbimi k›rd›.
Öyle zengindi ki, gözü hiçkimseyi
görmezdi. Demek ki, ondan al›nan
bana verilmifl. Üzülme, onu içeri al.
‹stedi¤i kadar yesin içsin. 

Dilenci içeri al›nm›fl, krallara lay›k
bir flekilde a¤›rlanm›fl. Adam yapt›¤›
hatay› anlayarak;

- Hakk›n›z› helâl edin efendim, de-
mifl. fiükürler olsun ki, henüz yafl›yor-
ken sizinle karfl›laflt›m. Yoksa bu hak-
k› nas›l ödeyebilirdim. 

Bu iki insan uzun seneler beraber,
o evde yaflam›fllar. Ve adam gülmeyi;
insanlara yard›m etmenin ne kadar
zevkli oldu¤unu, insana ne kadar gü-
zel bir huzur verdi¤ini ö¤renmifl.

KKaa¤¤››ttttaann EEvv YYaapp››mm›› 

1- Uzaktan bakt›m hiç yok, yak›ndan bakt›m pek çok. 
2- Açarsam dünya olur, yakarsam kül olur. 
3- Dört ayakl› ay› üstünde kabaday›. 
4- Ufac›k sand›k içine un bast›k. 
5- Adam›n biri her flimflek çakt›¤›nda saç›n›, bafl›n› düzeltiyormufl,
niçin? 
6- Çar›¤› çatt›m bacaya att›m. 
7- Uzaktan bakt›m bir karatafl, yan›na git-
tim, dört ayak bir bafl. 
8- Et dedim met dedim, git fluraya yat
dedim. 
9- Zilim var, kap›m yok. 
10- Tavuklar en çok hangi ülkeyi severler?
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** Fillerin vücudunda 50 bin adet kas var.
** Leoparlar›n h›z›, saatte 100 kilometreyi buluyor. 
** At, bir ay boyunca ayakta durabiliyor.
** Köstebek, bir saatte 45 metre uzunlu¤unda bir
tünel kazabiliyor. 
** Yarasa, zifiri karanl›kta 0.6 milimetre çap›nda
bir teli ay›rt edebiliyor. 
** Kargan›n ortalama yaflam süresi 120 y›ld›r. 
** Yiyecek arad›klar› s›rada, 255 metre derine da-
labilen penguenler, yaklafl›k 18 dakika nefessiz
kalabiliyorlar.
** En h›zl› yüzen bal›k ise orkinos. Yetiflkin bir or-
kinos, saatte yaklafl›k 90 kilometre h›z yapabiliyor.
** Yeni do¤an bir kanguru o kadar küçüktür ki!
Yaklafl›k yüzük parma¤›m›z kadar.
* Genelde hepimizin beyazl›¤›na, güzelli¤ine
bay›ld›¤›m›z ku¤ular asl›nda göründükleri kadar
uslu de¤iller. Bir kanat darbesiyle bir insan›n
kolunu k›rabilirler.

BBiillmmeeddiikklleerriimmiizz 

CCeevvaappllaarr
1- Kar›nca
2- Harita
3- Sandalye
4- ‹¤de
5-Fotograf›n›n çekildi¤ini san›yormufl
6- Terazi
7- Kaplumba¤a
8- Süpürge
9- Telefon

10- M›s›r

Kat› Yürekli Zengin

Merhaba Arkadafllaaar!

Ka¤›ttan ev yapmak di¤er flekillere göre biraz
daha kolay ama yine de çok e¤lenceli. Ben-
ce hemen denemeye bafllay›n!!!

Kare ka¤›d›m›z›n önce
sol taraf›n› sa¤ taraf›n›n
üzerine katlay›p aç›yoruz.
Sonra da alt›n› üzerine ka-
patacak biçimde katlay›p
aç›yoruz. fiimdi de ka¤d›-
m›z›n üst yar›s›n›n da yar›-
s›n› yukar›dan afla¤›ya
do¤ru, ama arka taraftan

katl›yoruz. Sonra da fleklimizin arka taraf›n› çeviri-
yoruz. 

‹kinci resimde görülen fleklimizin arkas›. fieklin
sa¤ ve sol taraf›n› ortada birleflecek biçimde katl›-
yoruz. Sonra da yukar›da oluflan kulakç›klar› çap-

raz biçimde katlay›p aç›-
yoruz. Sonra o kulakç›kla-
r›n katlar›n›n aras›na par-
maklar›m›z› sokup d›fllara
do¤ru kat yerlerinden aç›-
yoruz. 

fiimdi bu flekli elde
ediyoruz ve bunu da ters çevirdi-
¤imizde, iflte evimiz haz›r çocuk-
lar. ‹flte aynen böyle !!! Art›k sizin
de bir
eviniz
var. ‹ste-
di¤iniz
renge bo-

yay›p, üzerine desenler,
hatta pencereler bile çi-
zebilirsiniz.
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A
lmanya’n›n
Heiligen-
damm ken-
tinde bir
araya gelen

G8 liderleri sera gaz›n›n
2050 y›l›na kadar yüzde
50 oran›nda indirilmesi
konusunda anlaflt›.

AB dönem baflkanl›-
¤›n› yapan Almanya Bafl-
bakan› Angela Merkel,
zirvede G8 ülkelerinin
2050 y›l›na kadar sera
gaz› sal›m›n› yüzde 50
indirme hedefinde an-
laflt›¤›n› aç›klad›. Zirve-
den say›sal bir hedefin
ç›kmas› beklenmiyordu.
Avrupa Birli¤i 2050 y›l›-
na kadar genel olarak
yüzde 50 hedef belirlen-
mesini istiyordu. Ancak
bu hedef ABD engeline tak›l›yordu.

‹ngiltere Baflbakan› Tony Blair,
Heiligendam zirvesinde ABD Baflkan›
George W. Bush ile yapt›¤› görüflme-
nin ard›ndan zirveden sera gaz›n›n be-
lirleyici bir flekilde indirimi konusun-
da bir anlaflmaya var›lmas›n›n müm-
kün oldu¤unu söylemiflti. Blair, say›sal
bir de¤er üzerine anlaflma sa¤lanmas›-
n› beklemedi¤ini de sözlerine ekleye-
rek, Hindistan ve Çin gibi ülkelerin
de bu sürece kat›lmas› gerekti¤ini be-
lirtmiflti.

GGrreeeennppeeaaccee ddeenniizzddee eeyylleemm yyaapptt›› 

Zirvenin ikinci gününde gösteri ya-
sa¤›na ra¤men Greenpeace eylemcile-
ri iki botla denizde eylem yapt›. Polis-
le eylemciler aras›nda yaflanan kovala-
maca sonucunda 3 eylemci yaraland›.
Greenpeace amaçlar›n›n G8 liderleri-
ne sera gaz› sal›m›na iliflkin say›sal bir
hedef belirlemeleri mesaj›n›n verilme-
si oldu¤unu kaydetti.

Balt›k denizindeki kovalamacada 4

eylemci suya düfltü. Eylemciler ‘’G8
hemen harekete geç’’ pankart› açt›.
Greenpeace Heiligendamm’da 11 ge-
mi ile eylem yapt›klar›n› ancak hiç bi-
rinin zirveye ulaflmad›¤›n› söyledi.

1166 bbiinn ppoolliiss ggöörreevv yyaapptt››

Ayr›ca polis tazyikli su ile Heili-
gendamm yolunu kapatan 200 kadar
göstericiyi da¤›tt›. Binlerce kifli zirve-
nin yap›ld›¤› yer çevresinde eylemleri-
ni sürdürdü. Buradaki çat›flmalar s›ra-
s›nda çok say›da kiflinin gözalt›na al›n-
d›¤›, iki kiflinin de yaraland›¤› bildiril-
di.

Heiligendamm’›n anayolu 24 saat
eylemciler taraf›ndan kapat›ld›. 3 bini
aflk›n eylemci a¤açlarla kapatt›¤› yolda
oturma eylemi yapt›. Zirvenin yap›ld›-
¤› bölgede 16 bin polis görev yapt›.

116600 kkiiflflii ggöözzaalltt››nnaa aall››nndd››

Haftalar öncesinden Heiligendamm
etraf›na oluflturulan yaklafl›k 12 km’lik
duvar otonom eylemciler taraf›ndan y›-

k›lmaya çal›fl›ld›. Kaç haftad›r planla-
d›klar› ve ´Befl Parmak Operasyonu`
olarak adland›rd›klar› bu eylem, iki ay-
r› yerden kontrol noktalar›na sald›rmak
ve bundan do¤acak boflluktan yararla-
narak 3 ayr› yerden duvar› y›kmay› ve
bu flekilde zirvenin gerçeklefltirildi¤i
mekana ulaflmay› amaçl›yordu.

Befl ayr› koldan yaklafl›k 10 bin zir-
ve karfl›t› orman ve tarla yollar›n› kul-
lanarak duvara ulaflt›. Molotof kokteyl
ve tafllarla polise sald›r›lmas› üzerine
polis, tazyikli su, göz yaflart›c› bomba
ve özel timleri devreye sokarak savun-
maya geçti. Otonom eylemcilerin du-
vara ulaflmalar› bas›n taraf›ndan ‘’poli-
sin gaf›’’ olarak de¤erlendiriliyor.

Polisin kendisi de ‘’otonomlar, bul-
duklar› bir bofllu¤u de¤erlendirdiler’’
fleklinde aç›klama yapt›. Ç›kan çat›fl-
malarda 160 zirve karfl›t› tutukland›, 8
polis yaraland›. Zirve karfl›tlar›n›n bu
sald›r›s› ise kedi-fare oyununa benze-
tiliyor. Otonomcular ise duvar›n baz›
k›s›mlar›n› k›sa bir süreli¤ine de olsa
y›k›p aflmalar›n› büyük bir zafer olarak
görüyorlar.

Afl›r› sa¤c› Neo-Nazi partisi NPD’-
nin ise Rostock da bir yürüyüfl gerçek-
lefltirmek istedi¤i ancak polisin bunu
engelledi¤i belirtildi. Öte yandan ise
Rostock’da gerçeklefltirilen merkezi
yürüyüflte tafl att›klar›, ya da polise
sald›rd›klar› gerekçesiyle tutuklanan
yüzlerce kiflinin yarg›lanmas› ´acil
mahkemeler` taraf›ndan gerçeklefliyor.
En son dün tutuklananlardan 5 kiflinin
yarg›lanmas› yap›ld›. 3’üne hapis ceza-
s› verilirken, ikisi flartl› tahliye edildi. 

Dünyan›n en
zengin ülke 

liderlerinin bir
araya geldi¤i G-8

zirvesi, yaln›z
Washington ile

Moskova
aras›ndaki 

karfl›l›kl› 
ç›karlar›n 

gölgesinde de
de¤il, küreselleflme

karfl›t› ve 
anarflist gruplar›n

alternatif 
zirvesinin de 

gölgesinde geçti.

Avaflin Ça¤layan

G-8 Zirvesi Gergin Geçti

S›caklar›n artmas›yla birlikte ye-
niden gündeme yerleflen kene
›s›rmas› kaynakl› K›r›m Kongo

Kanamal› Atefli (KKKA) hastal›¤› için
Sa¤l›k Bakanl›¤›na, sürpriz bir kurum-
dan destek geldi. Türkiye Atom
Enerjisi Kurumu (TAEK), hastal›¤›n
kayna¤› olan kenelerin do¤adaki po-
pülasyonlar›n› durdurmak için gama
›fl›nlar›n›n kullan›ld›¤› bir yöntem ge-
lifltirdi.

TAEK’in gelifltirdi¤i yöntemin iki
aflamas› var. Öncelikle hastal›¤›n yo-
¤un görüldü¤ü bölgelerde toplanacak
kenelere, laboratuvarda gama ›fl›nlar›
verilerek üreme yeteneklerine müda-
hale edilecek. Bu yönteme “steril bö-
cek” tekni¤i ad› veriliyor. 

Steril keneler, yeniden do¤aya b›rak›-
lacak. Do¤adaki cinsleri ile çiftleflti-
¤inde ise ç›kan yumurtalar geliflimini

sürdüremeye-
cek. Böylece
kene popülas-
yonu önce azal-
t›lacak sonra da
yok edilecek.
Bu proje ile il-
gili TAEK laba-
ratuarlar›nda
yap›lan ilk ça-
l›flmalardan ba-
flar›l› sonuçlar
al›nd›. ‹lerleyen
aflamalarda so-
nuçlar, KKKA
hastal›¤›n›n gö-
rüldü¤ü pilot bir bölgede tekrarlana-
rak, bölgedeki kene popülasyonunun
durumu takip edilecek.

Kurum uzmanlar›, bu yöntemin tek
zorlu¤unun, popülasyonun büyümesi-
ni önleyecek miktarda kenenin do¤a-

dan toplanmas› oldu¤unu belirtiyor.
Uzmanlar, baflar›l› olmas› halinde so-
nuçlar›n ancak 4-5 y›l içinde al›nabile-
ce¤ini ifade ediyorlar.

NTVMSNBC

Keneler Gama Ifl›nlar› ile K›s›rlaflt›r›lacak

K›r›m Kongo Kanamal›
Atefli (KKKA) 

hastal›¤›nda yaflanan
patlama Türkiye Atom

Enerjisi Kurumu’nu
(TAEK) da devreye

soktu. Kurum, hastal›¤a 
neden olan keneleri,

gama ›fl›nlar› ile 
k›s›rlaflt›rarak, yumurta

geliflimini engellemeyi
planl›yor.
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H
avalar›n ›s›nmas› ile
birlikte, besinlerde bu-
lunan mikro-organiz-
malar üremeye bafllar
ve dolapta saklanma-

yan aç›kta kalan yiyecekler g›da zehir-
lenmesine yol açar. 

Besinlerin hepsinde mikro-organiz-
malar bulunur. Ancak üreticiden tüke-

ticiye ulafl›rken kötü koflullarda yap›lan
nakil ifllemleri, g›dalar›n iyi olmayan
flartlarda piflirilmesi, paketlenmesi, sak-
lanmas›, hijyenin bozuk olmas› gibi du-
rumlarda bu mikro-organizmalarda ço-
¤alma olur ve salg›lad›klar› toksinler de
besin zehirlenmelerine yol açarlar. G›da
zehirlenmeleri bakteri, virüs ve parazit
gibi mikroorganizmalarla olanlar ve
kimyasallarla olan zehirlenmeler fleklin-
de iki ana bafll›k alt›nda toplanabilir. 

Bakteriyel zehirlenmelerin hemen
hemen hepsinde tafl›y›c› besin, et veya
tavuk ya da bu canl›lar›n süt, yumurta
gibi ürünleridir. Dolay›s›yla süt ile ya-

p›lan tatl›lar (don-
durma, pasta ve
kremalar...) g›da
zehirlenmelerinin
en önemli neden-
lerindendir. Ayr›-
ca sular›n iyi de-
zenfekte olma-
mas›, kabuklu de-
niz hayvanlar›,
mantarlar di¤er g›-
da zehirlenmesine
yol açan ürünler
aras›ndad›r. 

Besinin henüz
çi¤ oldu¤u dö-
nemde hijyen ku-
rallar›na s›k› bir
flekilde uyulma-
mas›, hayvanlar›n
kesim ifllemlerin-
de temiz olunma-

mas›, besinlerin tam
bir pastörizasyon-
dan geçirilmemesi,
piflmifl besinlerin
aç›kta kalmas›, ye-
teri kadar so¤uk do-
laplarda saklanma-
dan tekrar tekrar
›s›t›larak yenmesi
veya hatal› haz›rlan-
m›fl flekillerde yen-
mesi sonucu g›dalar
zehirli hale gelir.
Hafif ve orta fliddet-
li g›da zehirlenme-
leri genellikle ken-
dili¤inden geçer.

‹shal uzuyorsa
veya kanl› ishal gö-
rülürse mutlaka
doktora baflvurul-
mal›. Ayr›ca genellikle yedikten 12 ile
36 saat sonra bafl a¤r›s›, görme bozuklu-
¤u, halsizlik, nefes almada güçlük ve
k›smi felç gibi belirtiler varsa veya çok
fazla kusma olup vücuttan su kayb›
oluyorsa derhal acile gidilmeli. 

Evde veya d›flar›da yemek yerken
g›da zehirlenmelerini önlemek için
besinleri mümkün oldu¤unca aç›kta
b›rakmamal›, piflmifl yiyecekleri tekrar
tekrar ›s›tmamal›, meyve ve sebzeleri
bol suyla güzelce y›kamal› (bu arada
besini haz›rlayan kiflinin el ve t›rnak
temizli¤i de iyi olmal›d›r), etleri iyice
piflirmeli, ürünleri al›rken üretim ve
son kullanma tarihine dikkat edilmeli-

dir. Ayr›ca al›flverifl yaparken de ürün-
lerin üretim ve tüketim tarihlerine çok
dikkat edilmeli. E¤er konserve alacak-
sak, ürünün kutusu ezik olmamal›, ka-
pa¤› flifl olmamal›d›r. Bu tür konserve-
ler içindeki ürünün bozuk oldu¤unu
gösterir. Ayr›ca ürünün firmas›n›n ta-
n›nm›fl ve kaliteli üretim yap›yor ol-
mas› önemli.

Çocuklar›n ba¤›fl›kl›k sistemleri he-
nüz tam anlam›yla geliflmemifl oldu¤u
için g›da zehirlenmeleri çocuklar› daha
fazla etkiler. Bu nedenle g›dalara karfl›
daha hassast›rlar. Ayr›ca flikâyetlerini
dile getirmeleri daha zor oldu¤u için
teflhiste gecikilebilir.

Dr. ‹lhan DikenDr. ‹lhan Diken

Yemek tarif leri

EEllmmaa ssiirrkkeessii iillee mmuucciizzee iiflfllleerr

BBuuggüünnee kkaaddaarr ssaaddeeccee ssooffrraaddaa kkuullllaann››--
llaann eellmmaa ssiirrkkeessiinniinn cciilltt ggüüzzeellllii¤¤ii iiççiinn ddoo--
¤¤uurrdduu¤¤uu ‘‘iinnaann››llmmaazz’’ ssoonnuuççllaarr flflööyyllee ss››rraa--
llaann››yyoorr:: 

SSaaçç››nn››zz›› yy››kkaadd››kkttaann ssoonnrraa,, ssoonn dduurruullaa--
mmaa ssuuyyuunnaa eellmmaa ssiirrkkeessii eekklleeyyiinn.. SSaaççllaarr››--
nn››zz››nn kkeeppeekktteenn aarr››nndd››¤¤››nn›› vvee ppaarrllaakkllaaflfltt››--
¤¤››nn›› ggöörreecceekkssiinniizz..

SSuu iillee sseeyyrreellttiillmmiiflfl eellmmaa ssiirrkkeessii iillee yyüü--
zzüünnüüzzüü tteemmiizzlleeyyiinn vvee ssuu iillee dduurruullaayy››nn..
EEllmmaa ssiirrkkeessii cciillddiinniizzii yyuummuuflflaatttt››¤¤›› ggiibbii,,
aannttiisseeppttiikk öözzeellllii¤¤ii iillee aakknneeyyee nneeddeenn oollaann
mmiikkrrooppllaarr›› ööllddüürreecceekkttiirr..

DDöörrttttee bbiirr lliittrree ssuuyyaa,, üüçç ççoorrbbaa kkaaflfl››¤¤››
eellmmaa ssiirrkkeessii eekklleeyyiipp,, kkaayynnaayy››nnccaayyaa kkaa--
ddaarr ››ss››tt››nn,, aatteeflflii kk››ss››nn.. BBaaflfl››nn››zzaa bbiirr öörrttüü
öörrttüüpp,, yyüüzzüünnüüzzüü bbuuhhaarraa ttuuttuunn.. YYaarr›› yyaarr››--
yyaa ssuullaanndd››rr››llmm››flfl eellmmaa ssiirrkkeessii iillee yyüüzzüünnüü--
zzüü ssiilliinn.. HHaaffttaaddaa iikkii kkeezz tteekkrraarrllaayyaabbiilliirrssii--
nniizz.. 

BBiirr bbeezzii eellmmaa ssiirrkkeessiinnee bbaatt››rr››pp ss››kk››nn..
BBeezzii vvaarriissllii bbööllggeeyyee ssaarr››nn vvee 3300 ddaakkiikkaa
bbeekklleettiinn.. BBuu ssüürree iiççiinnddee bbaaccaakkllaarr››nn››zz››
yyuukkaarr›› kkaalldd››rraarraakk ddiinnlleennddiirriinn.. SSaabbaahh--aakk--
flflaamm tteekkrraarrllaayy››nn..

BBiirr bbaarrddaakk ssuuyyaa bbiirr--iikkii kkaahhvvee kkaaflfl››¤¤›› eell--
mmaa ssiirrkkeessii vvee bbiirr kkaahhvvee kkaaflfl››¤¤›› bbaall eekkllee--
yyiipp,, kkaarr››flfltt››rr››nn.. UUyygguunn bbiirr rreejjiimmllee bbiirrlliikkttee
kkuullllaann››lldd››¤¤››nnddaa,, ddüüzzeennllii kkiilloo vveerrmmeenniizzee
kkaattkk›› ssaa¤¤llaarr..

Pratik Öneriler

PPeeyynniirrllii KKaabbaakk
MMaallzzeemmeelleerr
2 adet kabak
100 gr. beyaz peynir
Yar›m demet maydanoz
Yar›m demet dere-
otu
1 Adet domates
1 adet biber
1 kahve fincan› 
zeytinya¤›
Karabiber
Tuz

YYaapp››ll››flfl››:: 
Kabaklar› temizleyin

ve hafllay›p so¤umaya b›rak›n. Uzunla-
mas›na ikiye bölün. Ortalar›n› kafl›kla
zedelemeden ç›kar›n ve ç›kartt›klar›-
n›z› çatalla ezin. Maydanoz ve dereo-
tunu ince k›y›n. 

Biber ve domatesleri
küp do¤ray›n. Peynir, may-
danoz, dereotu, biber, do-
mates, karabiber, tuz ve s›v›

ya¤›n yar›s›n› derin bir kapta
kar›flt›r›n. Haz›rlad›¤›n›z harc› kabakla-
r›n içine doldurun. Domates dilimle-
riyle süsleyin. Kalan ya¤› da üzerine
gezdirip servis yap›n. 

Afiyet Olsun!

Stres ve psikolojik sorunlar kendi-
ni kad›nlarda ve erkeklerde farkl›
flekillerde belli ediyor. Stres ve

psikolojik sorunlar kad›nlar›n önemli
bölümünde uykusuzlu¤a neden olur-
ken erkeklerde bunun tam tersi duru-
mun söz konusu oldu¤u bildirildi.

Çukurova Üniversitesi T›p Fakül-
tesi Nöroloji Ana Bilim Dal› bünyesin-
de oluflturulan Uyku Laboratuvar› Di-
rektörü Kezban Aslan, fizyolojik bir
durum olan ve yaflam›n üçte birinden
fazlas›n› kapsayan uykunun fazlas›n›n
da az›n›n da stresin ve psikolojik so-
runlar›n habercisi oldu¤unu söyledi.

Uyku hastal›klar›n›n, hastan›n uy-
kusu s›ras›nda ya da uyumak istedi-
¤inde ortaya ç›kan klinik bir durum
oldu¤unu belirten Aslan, bu hastal›k-
lar›n uyku kalitesini bozarak bireyin
dinlenememesi, bilincinin tazelene-
memesi, gündüz aktivitelerinin bo-
zulmas› ve bireyin sa¤l›kl› oldu¤u dö-
nemdeki kapasite ve becerilerinin
azalmas›yla seyretti¤ini vurgulad›.

Her insan›n yaflam›n›n bir bölü-
münde uyku sorunlar›yla karfl›laflt›¤›n›
ifade eden Aslan, “Bugün 80’den fazla
uyku hastal›¤› var, ancak uykusuzluk
ve afl›r› uyku hali en s›k görülenler ara-
s›nda yer al›yor” dedi.

Hava kirlili¤i, gürültü, stres ve psi-
kolojik sorunlar›n uyku bozukluklar›n-
da en önemli etkenlerden biri oldu¤u-
na dikkati çeken Aslan, cinsiyet faktö-
rünün de uyku sorunlar›nda önemli bir
belirleyici oldu¤unu ifade etti.

Kad›nlar›n stres ya da psikolojik
sorunlar› oldu¤unda daha çok uyku-
suzluk çektiklerini, ancak erkeklerin
önemli bir bölümünün uykuyu “so-
runlardan kaç›fl” olarak gördüklerini

vurgulayan Aslan, “Normalin üzerin-
de uyuyan bir erke¤in psikolojik du-
rumu irdelenmelidir” dedi.

Erkeklerin, sorunlar›n› genelde
baflkalar›yla paylaflmamalar›n›n da on-
lar›n uykuyu bir kaç›fl yolu olarak gör-
melerinde etken oldu¤una iflaret eden
Aslan, “Erkeklerde afl›r› uyku hali di-
ye tan›mlanan ve gündüz afl›r› uyku
e¤ilimiyle kendini gösteren hastal›k-
tan kaynaklanm›yorsa, sorun psikolo-
jik kaynakl› olabilir” diye konufltu.

Narkolepsinin genelde erkeklerde
görülen bir uyku hastal›¤› oldu¤unu
belirten Aslan, flunlar› kaydetti: “Gün-
düz afl›r› uyku e¤ilimi nedeniyle gün-
lük yaflamsal aktiviteyi bozar. Gece
uyku kalitesi bozulmufl ve REM uy-
kusunda patolojik de¤ifliklikler olmufl-
tur. Hastal›¤›n oluflumunda genetik
geçifl oldu¤u gösterilmifltir. Hastal›k
erkeklerde daha fazla görülür. Hasta-
l›k, çocukluk yafl›ndan bafllayarak 50’li
yafllara kadar ortaya ç›kabilir.”

Narkolepsinin yaflam boyu süren
ve devaml› tedavi gerektiren bir hasta-
l›k oldu¤una dikkati çeken Aslan, söz-
lerini flöyle tamamlad›:

“Tedavide santral sinir sistemini
uyaran ilaçlar kullan›l›r. ‹laç tedavisin-
de yan etkiler, ilaca tolerans geliflebilir.
Ancak, burada dikkat edilmesi gere-
ken konu, afl›r› uyku halinin kayna¤›-
n›n tespitidir. E¤er, klinik bir durum
söz konusu de¤ilse bu durumda psiko-
lojik sorun, stres, depresyon ve kiflinin
baflkalar›yla paylaflamad›¤› sorunlar› ol-
du¤undan flüphe edilmelidir.”

Uyku Süreniz Stres
Haberciniz

Gıda Zehirlenmeleri

Haber Merkezi
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K
ad›n olmak neyi ifade edi-
yor? Ya da ‘nas›l olmal›’y›
iyi tespit etmeliyiz. Size
soracak olursam, sizden
alaca¤›m yan›t›n A’s›n› bil-

mekteyim. Hep bir a¤›zdan kad›n ol-
du¤unuzu söylemeden duramazs›n›z.
Mutlak cevap bu olsa gerek. Ancak
üstüne ayak basmadan geçmeyece-
¤im. Birço¤umuz hem de hiç önüne
bile bakma gere¤i duymadan, ölçüp
biçmeden, kad›nc›l›k yolunda ilerle-
mektedir. Bak›n! Deyim yerindeyse
kad›nc›l›k, kad›n›n kifliliksizlefltirilmifl
halidir. Birço¤unuz biricik yorumum-
da kendinizi mutlak görecek ve ‘gene
bat›rd›n flu meflhur i¤neni fiûjinc›¤›m.
Senden bize rahat yok. Biz kifliliksiz
miyiz yani’ demeden edemeyeceksi-
niz. Kimsenin hakk›n› yeme niyetinde
de¤ilim. Sizin egemen statü alt›nda

yaflamay› kendinize nas›l yedirdi¤ini-
ze hep flaflar›m do¤rusu! 

Örnek vereyim de kafan›za dank
etsin. Kasaplar hayvanc›¤› kesip do¤-
ramak üzereyken, ‘seni kuflbafl› yapa-
y›m da gör’’ misali, hayvanc›k hemen
do¤ranaca¤›n› fark eder ve tir tir titre-
meye koyulur. Siz kad›nc›klara gelin-
ce (kad›nc›k demek zorunday›m,
çünkü zaten bire bir yaflamaktas›n›z)
heriflerinizin karfl›s›ndaki duruflunuz
bu tir tir titremeyi hat›rlat›r. Herif eve
girer girmez ’’ seni kuflbafl› yapay›m
da gör be kad›››n! Ne ifle yaramaz bir
yarat›ks›n sen?!!’’der. Kasab›n ayn›s›n›
yapar. Çünkü herif karfl›s›nda kad›n
tir tir titremedikçe rahat› bozulur. Ee-
ee! Egemen olman›n bafl koflulu bu
olsa gerek. Yaln›››z unutmayal›m ki,
kasap denen canavarlar bir kez ke-
serler, o herifler ise o kad›n›n ömrü

boyunca keserler haaa!... Hem sonra
“bilmedik vah vaaah!” demeyin. Ben-
denizci¤inize eyice kulak verin. So-
run basit zaaf ya da cinsiyet fark›n-
dan do¤muyor. Bu egemen herif
dünyas› illa da inad›m inat misali, biz
kad›nlar› taaa alt kata yerlefltirmeye
çal›fl›yorlar. Bunda anlafl›lmayacak ne
var ayoool!..

Ayr›ca Avrupa denen yarat›klar
dünyas›nda iflimiz hayli zor olsa ge-
rek. Sözde onlar›n en g›ymetli meta-
lar›y›z. Metlalaflt›r›lmam›fl bir tek or-
gan› bile kal-
mam›flt›r. Bu
yetmiyormufl
gibi roman ve
sanat süsüyle
bizi kand›r-
maya çal›fl›r-
lar. 

Gene bir
örnekte bulu-
nay›m da ka-
fan›za dank
etsin. Yap›lan
birçok ifl üc-
retlidir. Bunu
bilmeyeniniz
yok gibi. An-
cak en a¤›r ifl
olan hamile-
lik, çocuk bü-
yütme, evin
her türlü ifli
ise ücretsiz.
Erke¤in seks
kölesi olmak
da ücretsiz.
Ayol bu kada-

r› da yetti art›k! Bunca örne¤e al›flt›r›l-
m›fl olman›z ne kadar acayip! Bak›n
kad›nc›l›k denen mirat kifliliksizlefltiri-
yor. Bu herifler icad› ve dayatmas›d›r.
Ayr›ca sanki do¤al duruflumuzmufl gi-
bi suç orta¤› ar›yorlar. Olmaaaz ayoo-
ol! Kad›nc›l›k oynamaktan vazgeçin.
Hiç bir fley geç de¤ildir sevgili kad›n-
lar. Yeter ki isteyelim. Bundan böyle
kurbanl›k koyun gibi kad›nl›k onuru-
muzu kasaplara kestirecek miyiz? Yo-
rum sizin!..  

sujin_xanim@hotmail.fr

fiûjin

Xan›m

Kad›nc›l›k 
Kifliliksizlefltiriyor

bbuullmmaaccaa
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SSoollddaann SSaa¤¤aa

1- 22 Temmuz genel seçimlerinde I¤d›r’da ba-
¤›ms›z aday adayl›¤›n› koyan Bin Umut Kad›n
Aday› 2- baklagillerden, Türkiye’de de yetiflen
bir süs ve gölge a¤ac› / uzun ve tumturakl› ko-
nuflma 3- oy / uç bölümü genifl, kabzas›na do¤ru
daralan, kavisli, kal›n, k›sa ve a¤›r bir k›l›ç 4-
Çinko’nun simgesi / bir renk / kat› bir cismin s›-
v› duruma geçmesi 5- (tersi) küçük küçük ve
h›zl› sal›n›m devinimleri yapmak / bir ba¤laç 6-
do¤algaz›n ana bilefleni olan renksiz bir gaz / te-
mel bir besin maddesi / arka, geri 7- herhangi
bir fleyi kapal› durumundan kurtar›p aç›k duru-
ma getirmek / sanatç›n›n ortaya koydu¤u sanat
ürünü, yap›t 8- Kürtçe’de ekmek / genifllik / Av-
rupa ve Kuzey Afrika’da büyük ve aç›k alanlar-
da toplu olarak yaflayan, kuzey bölgelerden gü-
neye, uzun diziler durumunda göç eden, iri bir
kufl 9- belli bir amac› gerçeklefltirmek için bask›
yapmak suretiyle bir kimseyle, bir toplulukla,
bir kurulufl veya bir ülkeyle her türlü iliflkiyi
kesme karar› / Rural ‹nfrastructure Develop-
ment Fund kurumunu simgeleyen harfler 10-
hangi durumda, hangi koflulda olursa olsun, ke-
sinlikle / askeri bir pakt / bir organ›m›z 11- bir

nota / benzerlerinden, ya da ola¤andan daha bü-
yük olan / belli bir hastal›¤a karfl› ba¤›fl›kl›k sa¤-
lamak için, o hastal›¤›n mikrobuyla haz›rlan›p
vücuda verilen eriyik 12- gerçek ya da tüzel ki-
flilik olarak bir ekonomik etkinlik birimi ve bu
birimin bütün ifllemlerinde kulland›¤› ad› / eli
ifle yatk›n, iflini iyi yapan becerikli.

YYuukkaarr››ddaann AAflflaa¤¤››yyaa::

1- Kürtçe’de k›ta, anakara / bir ifli yerine getir-
me, yapma 2- ekme iflini yapan / büyük k›zkar-
defl 3- demiryolu / alkol 4- ‘vesaire’nin k›salt›l-
m›fl› / bir fleyde ulafl›lmak istenen sonuç / “de-
mek oluyor ki” anlam›nda kullan›lan aç›klama
sözü 5- bir fleyin kendisinin oldu¤unu ileri sür-
mek 6- Kürtçe’de ‘hay›r’ / yazan› ya da yarat›c›s›
belli olmayan yap›t 7- ar› kovan› / ... Caf soyadl›
Kürt ses sanatç›s› 8- Merkür gezegeninin di¤er
ad› / boru sesi 9- tek tanr›l› dinlerde teslim al›-
nan kad›n› simgeleyen Havva’nin aksine boyun
e¤men kad›n› temsil eden ve bu nedenle fleyta-
n›n arkadafl› olarak nitelenen kad›n / AB para bi-
rimi 10- ac›kl› olay / ça¤dafl, ça¤c›l / tam olma-
yan, eksik 11- bir ajans / kozmopolit 12- Bir tele-
vizyon kanal› / genifl olarak, ayr›nt›l› bir biçimde.

HHaazzıırrllaayyaann:: SSoozzddaarr DDeerrssiimm
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KKeessiittlleerrKKeessiittlleerr
SSeellmmaa KKooççiivvaa

KKööyyee YYoollccuulluukk--IIIIII

Köye ç›karken takt›¤›m eflarp habire
bafl›mdan kay›yordu. Kentlerde
eflarp takmayan ben, Didinana ve ar-

kadafllar›n›n gözüne girebilmek için hemen
co¤rafyaya uyard›m. Etek giyer, eflarp takar-
d›m. Ama beceremiyordum. Bir yazma al›p
takaca¤›ma kentli kad›nlar›n fular gibi kul-
land›¤› ipek eflarplar› takard›m. Habire eflar-
b› düzeltir, acemili¤imi belli ederdim. Bu
k›l›¤›mla uymuyordum ortama. Kentlilik
bulaflm›flt› üzerime. Konufltu¤um Türkçe-
nin düzgünlü¤ü Lazca konuflurkenki cesa-
retsizlik her an hissediliyordu. Didinana al-
d›rm›yordu buna. Beni hiç bu topraklardan
ayr›lmam›fl›m gibi ba¤r›na bas›yordu.

Bir yerde Didinana’n›n benim okumama
tepkisini anl›yordum. Okudukça okulu iler-
lettikçe kendisinden uzaklaflt›¤›m› hisset-
mifl olacak, içten içe korkuyu yafl›yordu. O
kentlere ve ‹stanbul yaflam›na duydu¤u
tepkiyi gizlemezdi bizden. Sonuçta kentli
bir yaflam u¤runa tüm ailesini yitirmiflti.
K›rk y›lda bir u¤ruyorduk onun yanl›z bafl›-
na yaflad›¤› ahflap eve... O tek bafl›na oca¤›-
m›z› yak›yordu her gün. Aile oca¤›n› sön-
dürmeden köydeki yerimizi koruyordu.
Belki de benden baflka kimse yoktu dönüp
dolafl›p Didinana’n›n yan›na gelen.

Didinana’ya hiç çekmemiflim. O esmer
bir kad›nd›. Ben daha çok anne taraf›na
benzemiflim. Oysa ondaki duygusall›k ve
topra¤a ba¤l›l›k bende de vard›. Babam hep
inad›m› annesine benzetirdi. Hakl›l›k pay›
vard›r mutlaka. Ne de olsa Didinana beni
en çok etkileyen insand›. Onun yaflam anla-
y›fl›, do¤aya ve topra¤a ba¤l›l›¤› ve onun ya-
flama meydan okuyan direnci, köydeki er-
kek ifline kar›flma huyu da beliriyordu ben-
de. Dantel örece¤ime politika ile ilgilenen
bendim.

Bakal›m bu Almanya sevdas›na ne diye-
cekti Didinana. Babama beni gönderiyor di-
ye beddualar edecektir. Tüm yaflad›¤›m
olumsuzluklar› bir anda bana unutturan köy-
deki ilk günümü uzun süre unutamad›m. ‹s-
tanbul’da köksüz a¤açlar gibiydim y›llarca.
Ailem geçim kavgas›n› verirken, Dutxe’ye
geri dönebilece¤im an›n hayalini kurdum.
Geri dönüp Didinana ile ayn› mekân› pay-
laflmak... Oysa beni uzak ülkeler çekiyordu.
Ö¤renci olaylar› sebebiyle ‹stanbul’da kal›p,
orada okuma flans›m kalmam›flt›. Köyde ise
ortaokul bile yoktu. O halde Almanya’ya ge-
çici olarak gitmek bir seçenekti.

Didinana’ya bu konuyu kaç günde aça-
bilirim, bilemiyorum. Bir kaç gün birlikte
olman›n tad›n› ç›kard›ktan sonra yavafl ya-
vafl açmal›y›m. ‹ki ayl›k süreyi iyi de¤erlen-
dirmeliyim. Son kez özlem gidermeliyim
herkesle. Kim bilir bu topraklara ne zaman
ayak basar›m!

Bitti...

A
flk› anlatabilmek dünya-
n›n en zor ifli. En az›n-
dan ben aflk› yazmak is-
tedi¤imde bütün keli-
meler, bütün cümleler

sanki firar ediyor; birini di¤erinin
yan›na koyup ‘iflte aflk budur’ de-
meyi hiç beceremiyorum. Hiçbir za-
man da becerebilece¤imi sanm›yo-
rum. Hep söylenir ya ‘aflk yaz›lmaz,
ancak yaflan›r’ diye.

Uzamanlar, ‘aflk, kimyasal bir
duyudur’ diyorlar. En uzun aflk ‹s-
panya’da iki buçuk y›la tekabül et-
mifl. Yani tenin doyumuyla tükeni-
yormufl aflklar.

Aflk tükeniyorsa Leyla ile Mec-
nun’u, Kerem ile Asl›’y›,  Romeo ve
Juliet’i nereye koyaca¤›z, hangi bi-
limsel veri ile aç›klayaca¤›z?

Zaman su ak›flkanl›¤›nda avuçla-
r›m›z›n aras›nda süzülüp giderken
nedense hep gözümüz gerilere ge-
diyor, yüre¤imiz çocuklu¤umuzun,
o ellenmemifl gençli¤imizin hiç kir-
letilmemifl aflklar›n› özlüyor. Özle-
mek gecenin en zifiri karanl›¤›nda
uykular›m›zdan s›çrayarak kalkt›¤›-
m›z ak bir kâ¤›d›n sayfalar›na dur-
madan ayn› ismi yazd›¤›m›z o ç›ld›r-
t›c› duygu. Sevdi¤inin bir an olsun
sesini duymak, yüzünü görmek için
bütün bir ömrü hiç düflünmeden fe-
da etmeye haz›r olmak belki de...

‘Çocuklu¤umuzu b›rakt›¤›m›z
yer ile bugün aras›ndaki fark ne’ di-
ye düflündü¤ümde, ‘belki de biz
yetinmeyi bilen bir kuflakt›k’ diyo-
rum. Okul formas›n› üç-dört y›l kul-
lan›r, zor bela al›nan oyuncaklar›m›-
z› gözümüz gibi korurduk. Eme¤e
sayg›l›yd›k. Babam›z›n ne kadar zor
kazand›¤›n›, çivit ile a¤art›lm›fl be-
yaz gömleklerin, bayramlarda bizi
sevince bo¤an k›yafetlerin nas›l ko-
runmas› gerekti¤ini ö¤renerek bü-
yüdük. Bilirdik annelerimiz onlar›
elleri ile çitiliyor,  sevgiyle dikiyor-
du. Bizde sevgi emekti.

Sonra, bir fleyler de¤iflmeye bafl-
lad›. 12 Eylül akabinde, televizyon-
lar çamafl›r, bulafl›k makineleri, taki-
binde zorland›¤›m›z bir tüketim ol-
gusu hakim olmaya bafllad›. 21 yüz
y›lda her fley h›zla tüketiliyor, kendi
h›z›na yetiflmek için h›zla koflan
teknolojinin oluflturdu¤u modern
kölelik döneminin pasl› yaln›zl›¤›n-

da kala kald›k. Her bir ürünün mo-
das› üç, befl ay sürerken reklam
spotlar› beynimizin içine yeni ürü-
nün logosunu yerlefltirip o yeni ürü-
nü de h›zla tükettiriyor bize. Nes-
nelerle s›n›rl› kalm›yor tüketim.
fiark›lar, filmler, kitaplar, aflklar,
dostluklar da ayn› vurdumduymaz-
l›kla tüketiliyor. Art›k ne flark›lar-
dan fal tutan romantik afl›klar var,
ne de bir aflk flark›s› insanlar›n haf›-
zas›nda kaz›n›p kalabiliyor.

Aflk romanlar›n›n yerini rengi ve
kokusu olmayan, sadece zaman›m›-
z› insafs›zca çalan pembe diziler al-
d›. Aflklar yozlaflt›¤› için mi v›c›k v›-
c›k cinsellik kokan, ‘al gülüm ver
gülüm’ hesab›yla yaflanan pembe
diziler hayat›m›za girdi. Yoksa içi
bofl pembe diziler mi aflk› yozlaflt›r-
d›, bilemiyorum.

“Senede bir gün” filmini haf›za-
m›za kaz›m›fl, aflk› bu kadar kutsa-
m›fl bir kufla¤›n çocuklar›y›z biz.
Akl›m alm›yor flimdi, üç gün içinde
yaflanan, birkaç hafta içinde tüke-
nen ve hemen ard›ndan ‘çivi çiviyi
söker’ mant›¤› ile yeni birinin kolla-
r›na at›l›nan kirletilmifl aflklar›. Ak-
l›m alm›yor öyle kolayca ‘seni sevi-
yorum’ denilmesini. Aflk ç›kars›zca
yalans›z, hesaps›z sevmek de¤il
miydi? Haf›zalar›n çöplü¤ünde unu-
tulmaya terk edilen bu erdemlerin

yoklu¤u hayat›n güzelli¤ini bizden
çald›. Nezaketi esteti¤i inceli¤i gü-
lümseyifllerde ve gözlerde yans›yan
zarafeti gömen 21. yüzy›lda insanlar
bencilikleri ile körlefltiler. Mutlulu-
¤unu baflkas›n›n mutlulu¤u üzerine
kuran insanlar riyakârlaflt›kça ç›kar-
s›z kurals›z, hesaps›z, yalans›z sev-
meleri geride b›rakt›lar. 

Belki de dünyan›n gidiflat› belir-
liyor bunu. Ta Amerika’dan kalk›p
Irak’a gelen su ve petrolü kendi
halk› için garantilemeye çal›flan bir
sistemin di¤er halklar›n katliam›
üzerine kurdu¤u refah› gibi yaflan›r
oldu aflklar. Bir baflkas›n›n sevdi¤i-
ni, s›rf teni, s›rf egosu yüzünden al-
mak için ç›rp›n›r oldu insanlar.

Televizyon ekranlar›nda savafllar
izliyor füzelerin an be an hedefe va-
r›fl›n› midemizi avuçlayarak, difli-
mizle dudaklar›m›z› kanatarak göz-
lemlerken, çocuklar›m›z› bir odaya
t›k›p bilgisayar›n ekran›na mahkum

ediyoruz. Art›k erik a¤ac›na kurulan
sal›ncaktan düflen çocu¤un dizini,
iyileflsin diye seviyle öpen anneler
yok. Ne cam fl›ng›rt›s›nda bafl›n›
uzat›p k›zan bir komflu, teyze ne de
mahallenin bofl arsas›nda çocuklarla
top oynayan amcalar var. ‹p atla-
mak, kayd›rak oynamak, befl tafl,
köfle kapmaca ve körebe oynamak,
daha o günlerde dostlu¤un, sevgi-
nin ve aflk›n temelini atmak çoktan
tarihe kar›flt›. Demode oldu. fiimdi-
lerde çocuklar balkon aralar›nda so-
ka¤a bak›p bilgisayar tufllar›nda oy-
nayarak nas›l adam öldürülür, ban-
kalar nas›l soyulur, nas›l kolay zen-
gin olunur’u ö¤reniyorlar ne yaz›k
ki...

Ortaça¤›n barbarl›¤›n› aratmayan
savafllar›n gölgesinde titrenilen ileti-
flim ça¤›nday›z. Aflklar, sevgiler,
muhabbetler ve özlemler parmak
uçlar›n›n al›flkanl›¤› ile tufllara yük-
lenip mekaniklefliyor. Sözler art›k
yürekten dam›t›larak yaz›lmak yeri-
ne, net sitelerinde sevgili mesajlar›,
aflk mesajlar› ad› alt›nda toplanan
yavan yaz›lardan al›n›yor. Chat kar-
fl›ndaki insan›n gözlerinin içine bak-
madan gülüflüne dokunmadan ko-
kusunu s›cakl›¤›n› hissetmeden afl›k
olman›n vazgeçilmez arac› oldu. Ya-
z›fl›yor insanlar, sonra buluflup hayal
k›r›kl›¤› ile yeniden bilgisayar›n tufl-
lar›na s›¤›n›p tafl kadar yaln›zl›klar›-
n› imgelerde ar›yorlar. Ruhsuz te-
melsiz bir yolculuk bu nas›lsa. Hep
yeniden bafllay›p hep yeniden bite-
cek.

“Ö¤le vaktiydi, iki mektubun
birden geldi. Okunsun diye yaz›l-
mam›fl bunlar... ‹nsan bu mektupla-
r› önüne serer, yüzünü gözünü sürer
onlara, sonra da akl›n› kaç›r›r! Ne
var ki kifli daha önceden yitirmiflse
akl›n›n yar›s›n›, hiç de¤ilse geri ka-
lan›n›n de¤erini anlar da, onu s›k›
s›k› tutmaya çabalar. Önceki mek-
tubunda sözünü etti¤in tümcenin
korkunçlu¤unu bilmiyorum ki!..
Yüre¤ime de¤il de flakaklar›ma m›
f›rlat›lm›fl aflk›n oku?” 

Franz Kafka 
Böylesi sat›rlara rastlamak müm-

kün de¤il art›k. Özlemin ka¤›da
yans›d›¤› mektubun içine bir tutam
saç, kurutulmufl bir çiçek ve hasret
yüklenmifl sat›rlarla saatlerce yaz-
mak çok uzaklarda kald›. Bir yata-
¤›n üzerine yan uzan›p tufllara basa-
rak bir iki söze s›¤d›r›l›r oldu aflklar.
Sevgilinin saçlar›n›n gölgesinde se-
rinlemek, gecenin mavi karanl›¤›n-
da y›ld›zlara bakarak onu düfllemek,
flark›larda film karelerinde ona ait
izler aramak, o naif duygular yok...

Ne 21. yüzy›la uyum sa¤lam›fl,
ne de bütün çabas›na ra¤men ço-
cukluk düfllerinin kirlenmesine en-
gel olmufl bir kufla¤›n flansl› çocuk-
lar›y›z biz. Hala ilk sevgilimizi
unutmad›k. Hala ‘karanfil kokuyor
cigaram’ flirinde yüre¤imiz titriyor.
fiark›m›z, fliirimiz, kitab›m›z ve afl-
k›n güzelli¤ine olan inanc›m›z var. 

Sözler Art›k 
Yürekten Dam›t›lm›yor

Özlemin ka¤›da yans›d›¤› mektubun içine bir tutam saç, 
kurutulmufl bir çiçek ve hasret yüklenmifl sat›rlarla saatlerce
yazmak çok uzaklarda kald›. Bir yata¤›n üzerine yan uzan›p 

tufllara basarak bir iki söze s›¤d›r›l›r oldu aflklar.

Hasret Birsel
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M
ardin’de k›-
s›tl› imkan-
larla kendini
gelifltiren 51
yafl›ndaki

Leyla Yarar’›n ‘Mazîçînî’ adl›
Kürtçe fliir kitab› Furkan ya-
y›nevi taraf›ndan yay›nland›.
fiiddet ma¤duru kad›nlar›n
yaflad›klar› ile do¤ay› fliirle-
rinde konu edinen Yarar, flii-
rin yan›nda resim de çiziyor.
Yarar’›n yaflam öyküsü de az-
min zaferini gösterir nitelikte.
Diyarbak›r’da 51 yafl›ndaki
emekli Leyla Yarar’›n ‘Mazî-
çînî’ adl› Kürtçe fliir kitab›
ç›kt›. fiiirin yan› s›ra resimle
de u¤raflan Yarar, yaflam› bo-
yunca toplumsal geleneklere
karfl› mücadele ederek, amaç-
lar›na ulaflmaya çal›flt›.

Leyla Yarar’›n yaflam öy-
küsü, mücadeleci bir kad›n›n
yapacaklar›na dair iyi bir ör-
nek.

BBeeflfliikk kkeerrttmmeessii oollaarraakk 
eevvlleennddii
1955 y›l›nda Mardin’in

Maz›da¤› ‹lçesi’nde dünyaya
gelen Leyla Yarar, babas›n›n
memur olmas›ndan dolay› ilk
ve ortaokulu Diyarbak›r’›n

Ç›nar ‹lçesi’nde okudu. Böl-
gede k›z çocuklar›n›n okutul-
mamas› gelene¤inden nasibi-
ni alan Yarar, ortaokuldan
sonra okulu b›rakmak zorun-
da kald›. Beflik kertmesi ne-
deniyle zorla evlendirilen Ya-
rar, hemflire olma umudunu
gerçeklefltirmek için her ko-
flulu de¤erlendirdi. Evlendik-
ten sonra okula devam etmek
isteyen Yarar’›n okumas›na
bu kez kaynanas› ve kay›nva-
lidesi engel oldu. “Nerede
bir gazete ve kitap bulsam
okumak için eve getirirdim.
Ancak kaynanam kitaplar›
gördü¤ü yerde tand›ra atard›.
O dönem Urfa’da Hemflirelik
Okulu vard›. Bazen evden
kaç›p bu okula gitmeyi düflü-
nüyordum. Ancak kimseden

destek görmedi¤im için gide-
medim” diyen Yarar, bu kez
de Derik’te aç›lan hal› kursu-
na kayd›n› yapt›rd›. Bu ifli
kavrad›ktan sonra Savur’a
kurs hocas› olarak gitti. Bir
kad›n olarak çal›flmas›na gös-
terilen tepkinin eflinin üze-
rinde olumsuz etki b›rakma-
s›n› engellemek için ilk maa-
fl›n› efline vererek, ehliyet al-

mas›n› sa¤lad›. Savur’da bir
süre çal›flan Yarar, ailesi De-
rik’te oldu¤u için ifli b›rak-
mak zorunda kald›.

LLiisseeyyii dd››flflaarrddaann bbiittiirrddii
üünniivveerrssiitteeyyii kkaazzaanndd››
1982 y›l›nda Mardin ‹l

E¤itim Müdürlü¤ü’nde iflçi
olarak çal›flan Yarar, Mardin
Valili¤i’nin 1987 y›l›nda dü-
zenledi¤i resim yar›flmas›na
kat›larak ikinci oldu. Ödül
olarak verilen para ile merda-
neli çamafl›r makinesi ve te-
yip çalar ald›. Üniversiteyi
okuyamad›¤› için çok üzgün
olan Yarar, lise diplomas›n›
alabilmek için her gün De-
rik’ten Diyarbak›r’a gelip git-
mek zorunda kald›. Liseyi d›-
flar›dan bitirdi. Bu kez de

üniversiteye haz›r-
lanmaya bafllad›.
Üniversiteyi kaza-
nan Yarar, çocuklar
oldu¤u için gide-
medi. ‹l E¤itim
Müdürlü¤ü’nde 14
y›l çal›flt›ktan sonra
memurluk s›nav›n›
kazanan Yarar, 8
y›lda yine ayn› ku-
rumun kütüphane
bölümünde me-
mur olarak emekli
oldu.

KKüürrttççee yyaazzmmaayyaa
bbaaflflllaadd››
Cebinde sürekli

kalem ve ka¤›t bu-
lunduran Yarar, fliir ve resim-
le u¤raflt›. Emekli olduktan
sonra Diyarbak›r’da Kürtçe
Dil Kursu’na giden Yarar, fli-
irlerini Kürtçe yazmaya baflla-
d›. Amac› kendi dilinde fliir
yazmak olan Yarar, amac›na
ulaflt›. 460 Türkçe, 63 Kürtçe
fliir yazan Yarar, kitaplar›n›
ücretsiz olarak da¤›t›yor. Ki-
tab›n› herhangi bir ekonomik

kayg› duymadan yay›nlad›¤›-
n› söyleyen Yarar, “‹çimde
olan bir özlemi gerçeklefltir-
dim.Yazd›klar›m›n çok mü-
kemmel oldu¤unu düflünmü-
yorum. Biliyorum ki daha çok
okumam ve yazmam gereki-
yor. Kad›nlar kitab›m› görün-
ce çok seviniyorlar. Onlar›n
içindeki bir kad›n›n böyle bir
fley baflarmas›, onlara da mo-
ral veriyor” dedi. Ekonomik
durumunun iyi olmas› duru-
munda kitab›n› Türkçe ya-
y›nlayaca¤›n› belirtti.

‘‘AAyynn›› ssoorruunnllaarr yyaaflflaann››yyoorr’’
Kad›nlar›n yaflad›klar›n› fli-

irlerine konu edindi¤ini söy-
leyen Yarar, “Kad›n›n duygu-
lar› ve yaflad›¤› sorunlar be-
nim için çok önemli. Çünkü
bende ayn› sorunlar› yafl›yor-
dum. Bu kitap sadece benim
de¤il, tüm bölge kad›nlar›n›n
kitab›. Belki ben o¤lumu
kaybetmedim. Ancak o¤lunu
k›z›n› kaybeden çok kad›n
gördüm. Belki ben eflim tara-
f›ndan fliddete maruz kalma-
d›m. Ama biliyorum ki bir
çok kad›n efli taraf›ndan flid-

dete maruz kal›yor. Bir kad›n
berdel yap›l›yor. Di¤er yan-
dan bir kad›n intihar ediyor.
Buna karfl› bir fley yapam›yor-
dum. Sadece kalemimi ç›ka-
r›p yaz›yordum” dedi.

‘‘SSüüppüürrggee ssaapp››nn›› 
kkeennddiilleerriinnee ggiittaarr 
yyaappss››nnllaarr’’
Kad›nlar›n kendilerini ev

iflleriyle s›n›rland›rmamas›
gerekti¤ini belirten Yarar,
flunlar› dile getirdi: “Kad›nlar
mutlaka okusunlar. Süpürge-
nin sap›n› kendilerine gitar
yaps›nlar. Kendilerini ev iflle-
riyle s›n›rland›rmas›nlar. Her
fleyden önce kendilerine gü-
vensinler.” Zaman›n ço¤unu
dolu dolu geçirmeye çal›flan
Yarar, flu anda Kardelen Kad›-
nevi’nin açm›fl oldu¤u el sa-
natlar› kurslar›nda resim üze-
rine çal›fl›yor. Maz›da¤’da
2006 Newroz kutlamalar›nda
oku¤u ‘Bûma bûk’ adl› fliir-
den dolay› da Yarar hakk›nda
aç›lan dava sürüyor.

EEvvrriimm DDeennggiizz

N ewaya Jin gazetesi olarak kendimizi
dünyan›n dört bir yan›ndaki okur
kitlesine tafl›rmak, daha güncel, daha

somut olarak kad›n sorunlar›n› yans›tabilmek
amac›yla www.newayajin.org ad›yla bir site
oluflturduk. Gazetemizin bir kültürü olarak
geçmiflte oldu¤u gibi bugün de, her okuyu-
cumuzu ayn› zamanda gazetemizin gönüllü
birer çal›flan› olarak gördü¤ümüz için, nere-
de olursan›z olun, gönderece¤iniz her haber,
her de¤erlendirme, her görüntü gazetemizi
renkli k›lacakt›r. Bu nedenle okurlar›m›z›
www.newayajin.org sitesini bize ulaflamayan
kad›nlara tan›tmaya, sitemizi ziyarete ve kat-
k›lar›yla renklendirmeye davet ediyoruz. 

DUYURU!
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“Kad›nlar mutlaka okusun. Süpürgenin sap›n› kendilerine
gitar yaps›nlar. Kendilerini ev iflleriyle s›n›rland›rmas›nlar.

Her fleyden önce kendilerine güvensinler.”

51 Yafl›ndaki Azmin Zaferi


