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T
iroid bezi, boynu-
muzun ön-alt k›s-
m›nda yer alan ve
salg›lad›¤› tiroid
hormonlar› ile

metabolizmam›z›n iflleyiflini
ayarlayan bir hormon kayna¤›.
Tiroid bezinden salg›lanan tiro-
id hormonlar›n›n az salg›land›¤›
duruma ‘’hipotiroidi’’ ad› verili-
yor. Hipotiroidi, hayat›n her ya-
fl›nda rastlan›labilir bir hastal›k.
Halsizlik, yorgunluk, uykuya
meyil, üflüme, büyüme gerili¤i
gibi belirtilerle seyrediyor. 

Ac›badem Hastanesi Çocuk
Endokrinolojisi, Büyüme ve
Ergenlik Bölüm Sorumlusu
Prof. Dr. Atilla Büyükgebiz,
do¤umsal hipotiroidinin do¤ufl-
tan itibaren tiroid bezinin az
çal›flmas› nedeniyle tiroid hor-
monlar›n›n az salg›lanmas› ol-
du¤unu söylüyor. ‘’En önemli
özelli¤i tedavi edilmedi¤i tak-
dirde kal›c› beyin hasar›na yol
açmas›d›r’’ diyen Prof. Dr.
Atilla Büyükgebiz, flu bilgileri
veriyor:’’Beyin gelifliminin
yüzde 95’i ilk üç yaflta tamam-
lan›r. Beyin geliflimini sa¤layan
en önemli madde ise tiroid
hormonudur. Bu nedenle tiro-
id hormonu eksik olan bebek-

lerde de¤iflik oranlarda zeka ve
geliflim gerili¤i gözlenir.’’

ZZeekkââ ggeelliiflfliimmiinnii oolluummssuuzz 
eettkkiilliiyyoorr 
Do¤umsal hipotiroidi hasta-

lar›n›n yaklafl›k yüzde 70’i do-
¤umda herhangi bir belirti ver-
miyor. Bebekler son derece
normal görünüyor. S›k rastlan›-
lan belirtiler ise flöyle: 

- Pelte gibi az hareketli be-
bek

- Dil büyüklü¤ü
- Ses kal›nl›¤› 
- Uzam›fl yeni do¤an sar›l›¤›
- Göbek f›t›¤› 
- Emme güçlü¤ü 
Zamanla tan› konamayan

ve tedavi edilmeyen bebekler-
de akranlar›ndan geri kalma
gözlenir. Bu bebekler boynunu
tutma, anneyi tan›ma, oturma,
emekleme gibi faaliyetlerde
akranlar›ndan geri kal›rlar. Bes-
lenme güçlükleri ve ses kal›n-
l›klar› vard›r. En önemlisi de
zeka geliflimlerinde gerilik
gözlenir. 

DDoo¤¤aarr ddoo¤¤mmaazz tteesstt 
yyaapp››llmmaall›› 
Do¤umsal hipotiroidili be-

beklerin erken teflhis ve tedavi
edilmeleri gerekiyor. Bütün
geliflmifl dünya ülkelerinde do-

¤umdan sonra topuktan al›nan
bir damla kanla tiroid fonksi-
yonlar› inceleniyor. Bunun ru-
tin bir sa¤l›k hizmeti oldu¤unu
hat›rlatan Prof. Dr. Büyükge-
biz, flöyle devam ediyor: “Ül-
kemizde baz› üniversite hasta-
neleri ve baz› özel hastaneler-
de verilen bu hizmet d›fl›nda,
ne yaz›k ki her do¤an bebe¤in
do¤umsal hipotiroidi inceleme
flans› yoktu. Uzun süren çal›fl-
malar sonucunda Sa¤l›k Ba-
kanl›¤›, yeni do¤an fenilketo-
nüri taramas›na ilaveten bütün
illerde do¤umsal hipotiroidi
hastal›¤› taramas›n› da zorunlu
hale getirdi. Her y›l 1 milyon
400 bin do¤um oldu¤u düflü-
nülürse ve do¤umsal hipotiroi-
dinin 3200 do¤umda bir sap-
tand›¤› varsay›l›rsa, y›lda orta-
lama 440 bebe¤in do¤umsal hi-
potiroidi riski oldu¤u gerçe¤i
ortaya ç›kar. Tan› konmaz ve
tedavi edilmezlerse 440 bebek
de zeka gerili¤i potansiyeli ta-
fl›yor demektir. 

Bu nedenle ailelerin her
yeni do¤an bebekte do¤umsal
hipotiroidi için topuktan kan
al›n›p al›nmad›¤›n› sorgulamas›
ve bu konunun takipçisi olma-
s›nda son derece fayda var. Er-

ken tan›
konup te-
davi edilen
hastalar, ta-
mamen
normal ola-
rak hayatla-
r›n› sürdü-
rebildikleri
için anne
ve babala-
r›n bu ko-
nuda hassas
olmas› ge-
rekiyor.’’

KKaann uuyyuuflflmmaazzll››¤¤›› ööllüü 
ddoo¤¤uummaa nneeddeenn oollaabbiilliirr 
Annenin kan grubunun RH

negatif, baban›nkinin ise pozi-
tif oldu¤u durumlarda ortaya
ç›kan kan uyuflmazl›¤›n›n, ge-
beli¤in sa¤l›kl› bir flekilde ta-
mamlanmas› için yak›ndan iz-
lenmesi gerekiyor. Kan uyufl-
mazl›¤› yüksek riskli gebelik
olarak de¤erlendiriliyor. Yeni-
do¤an sar›l›¤›na ve ölü do¤uma
neden olabildi¤inden bu konu-
da uzman klinikler taraf›ndan
takip edilmesi gerekiyor.

Ülkemizde kad›nlar›n yüz-
de 67.5’i kontrolden geçmiyor.
Hamilelik dönemindeki rutin
kontroller, oluflabilecek bir ris-

kin önceden saptanmas› aç›s›n-
dan büyük önem tafl›yor. 

Ac›badem Sa¤l›k Grubu’-
nda hizmet veren risk tafl›yan
gebelere yönelik özel bir ba-
k›m program› olan ‘’Yüksek
Riskli Gebelik Ünitesi’’ prob-
lemli gebeliklerin takibini
üstleniyor. Ünitede, tekrarla-
yan düflük ve genetik hastal›k
öyküsü olan gebeler, ilaç kul-
lanan ya da röntgen ›fl›n› alan,
diyabet, tiroit, kalp hastal›¤›,
hipertansiyon gibi sa¤l›k so-
runlar› olan gebeler takip edi-
liyor. Ele al›nan en önemli ko-
nulardan birini de kan uyufl-
mazl›¤› oluflturuyor.

WWeebbhhaattttii..ccoomm

DDoo¤¤aall bbaahhççeelleerr yyaarraattmmaakk:: 

Bahçelerde, suyu, topra¤›
kirleten ve sa¤l›k için
son derece zararl› olan

kimyasal bitki ilaçlar›n› kul-
lanmay› b›rakmal›y›z. Do¤al
ve sa¤l›kl› koflullarda ürün ye-
tifltirmeliyiz. 

EEtt yyeemmeeyyii aazzaallttmmaakk::
1 kg. bifte¤i elde edebil-

mek için 20 bin litre su ve
petrol tüketiliyor. Sizi meyve
ve sebze satan barlara davet
ediyoruz… 

BBiissiikklleettee bbiinnmmeekk:: 
Bisiklete binmek sadece

çevre için de¤il, formunuz için
de çok faydal› bir hareket ola-
cak. 

OOrrggaanniikk ggiiyyiinnmmeekk:: 
Hem kendiniz hem de ço-

cuklar›n›z için organik giysiler
sat›n alabilirsiniz. 

KKaall››cc›› mmoobbiillyyaallaarr aallmmaakk:: 
Mobilyalar›n›z› s›k s›k de-

¤ifltirmeyerek ya da ikinci el
mobilyalar sat›n alarak a¤açla-
r›n daha uzun süre yaflamas›na
katk›da bulunabiliriz. 

SSaabbuunn kkookkmmaakk:: 
Dufl jelleri ve s›v› sabunla-

ra veda etmeliyiz. Tekrar pet-
rol türevi maddeler içermeyen
anneannelerinizin sabunlar›n›
kullanmaya bafllay›n. 

DDaahhaa aazz kkiimmyyaassaall:: 
Çevreye daha fazla kimya-

sal madde yaymamak için kul-
land›¤›n›z deterjanlar›n, yu-
muflat›c›lar›n, difl macunlar›n›n
ve flampuanlar›n miktar›n›
mümkün oldu¤unca azaltmaya
çal›fl›n 

KKuurrflfluunn kkaalleemm kkuullllaannmmaakk:: 
Plastik tükenmez kalem ya

da fosforlu kalemler kullan-
mak yerine kurflun kalemleri
tercih edin 

KKuullllaann››llmm››flfl kkaa¤¤››ttllaarr›› tteekkrraarr
kkuullllaannmmaakk:: 

Daha az ka¤›t kullanmak,
daha çok a¤ac› yaflatmak anla-
m›na geliyor. 

MMeerrddiivveennlleerrii kkuullllaannmmaakk:: 
Asansör yerine merdivenle-

ri kullanmak ayn› zamanda
günden güne incelmek de-
mek! 

PPooflfleettlleerrddeenn vvaazzggeeççmmeekk:: 
Al›flverifle ç›karken yan›n›-

za alaca¤›n›z büyük bir çanta
ile plastik poflet kullan›m›na
“dur” demifl olacaks›n›z. Ayr›-
ca çok daha kullan›fll› ve fl›k. 

AAmmppuulllleerrii ddee¤¤iiflflttiirrmmeekk:: 
Evinizin en fazla ›fl›kland›-

r›lan yerlerinde en az üç lam-
baya enerji tasarruflu ampul
takarak tam dört tane nükleer
santralin kapanmas›na yard›m-
c› olabilirsiniz. 

YYoo¤¤uurrtt yyaappmmaakk:: 
Kendi yo¤urdunuzu kendi-

niz yapman›z daha sa¤l›kl› ve
pratik olacak. 1 litre sütle 8
kase yo¤urt üretebilirsiniz.

SSuu ttüükkeettiimmiinnii aayyaarrllaammaakk:: 
Banyoda ve tuvaletlerde su

tüketimini k›smak için düzen-
lemeler yap›n ve su ak›tan
musluklar›, sifonlar› vakit kay-
betmeden tamir ettirin. 

KKaappaakkllaarr›› kkaappaattmmaakk:: 
Yemek yaparken tencerele-

rin kapaklar›n› kapatarak yüz-
de 30 oran›nda enerji tasarrufu
yapm›fl olursunuz. 

BBaannyyooyyuu kk››ssaa kkeessmmeekk:: 
4 ya da 5 dakikal›k dufl s›-

ras›nda en fazla 30-80 litre ara-
s›nda su harcayabilirsiniz. Oy-
sa bu rakam küveti doldurarak
yapaca¤›n›z banyoda 200 litre-
ye ç›k›yor.

Bilgisayar kullan›m›, göz-
lerde ilerleme ya da bo-
zulmaya sebep olmu-

yor, ancak gözyafllar›n› kurut-
mas› nedeniyle büyük tehlike-
lere yol açabiliyor. Uzun süreli
bilgisayar kullananlar› uyaran
Dünya Göz Hastanesi’nden
Opt. Dr. Ertan Sunay; “Bilgi-
sayar kullan›m›nda gözyafl› ku-
rumas› meydana gelir. Göz
k›rpma say›s›n›n azalmas›yla
göz yorulur. Bu durum kokain
kullanan kiflilerle, alkolik has-
talar düzeyinde gerçekleflir”
dedi. Sunay, bilgisayar bafl›nda
çok zaman geçirenlere flu öne-
rilerde bulundu: 

Ekrana en fazla 50 dakika
bak›n ve 50 dakika sonras›nda
10 dakikal›k aralar verin. 

Bilgisayar›n›z göz hizan›z-
dan yukar›da olmamal›, göz
hizan›zdan birkaç santim alt›
en do¤ru seçim. 

Monütörün arkas›nda ›fl›k
kayna¤› olmamal›, ›fl›k yandan
gelmeli. 

Harfler en az 12 punto bü-
yüklü¤ünde olmal›. 

Fon koyu, flekilli element-
ler ise aç›k renkte olmal›.

Gözlerinizde bir problem
olmasa bile her y›l bir kez göz
muayenesi olmal›s›n›z.

AAkkflflaamm MMiilllliiyyeett

Hipotiroit Zeka Gerili¤ine 
Neden Olabilir

Dünyay› Kurtarman›n
16 Yolu

Ha Kokain 
Çekmiflsin 

Ha Ekrana 
Bakm›fls›n 
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nsanl›k 365 günlük bir za-
man dönümünü daha ta-
maml›yor. ‘Bir y›l 365 gün-
dür‘ denilse de, dünyada ve
co¤rafyam›zda 2007 y›l›n›n

her günü, her an› bir önceki 365‘li
günlerin tekrarlar›na tan›kl›k içinde
geçti. 2007 y›l› da kad›n tarihinde
yaz›lmas›, üzerinde düflünülmesi ve
ataerkil sistem karfl›s›nda kad›n di-
reniflini daha da örgütlü bir temel-
de yükseltmesi gereken bir y›l ola-
rak yafland›. Kad›n yaflam tecrübe-
leri aç›s›ndan birçok örne¤e tan›k-
l›k etti bu y›l. T›pk› kad›n›n ta-
n›kl›¤› gibi hem gurur duydu ka-
d›nla, hem ac› çekti, hem de ders-
ler ç›kard›. 

2000’li y›llar›n kimli¤i toplumsal
cinsiyetçi sistemin çözümlenmesi
temelinde ele al›nmaktad›r. Kad›-
n›n, sistem taraf›ndan ayr›mc›l›¤a-
fliddete her boyutuyla maruz b›rak›l-
mas›n› çözdü¤ü, alternatif yaflam ve
toplum modellerinin tart›fl›ld›¤› bir
sürece girildi¤i dile getirilmektedir.
Bu y›l›n tüm kad›n haberlerine bir
göz att›¤›m›zda insanl›k aç›s›ndan
sars›c› olaylarla karfl› karfl›ya kald›¤›-
m›z› görüyoruz. Kad›n katliamlar›
aç›s›ndan birçok olay art›k üstü ör-
tülemeyecek denli kamuoyuna mal
oldu. Genelde evrensel boyutlarda,
özelde de co¤rafyam›z Ortado¤u’da
hangi halk gerçekli¤ine dahil olur-
sak olal›m, tüm devletli toplumlarda
kad›na dönük imha sald›r›lar›n›n de-
vam etti¤i bir gerçektir. En baflta
devletli sistemler kendi içinde ve
farkl› halklara mensup kad›nlar bafl-
ta olmak üzere gözü kara bir sald›r›
konseptini uygulam›fllard›r. Geride
b›rakt›¤›m›z y›lda, kad›n özgürlük
mücadelesi yürütücülerinin emekle-
rini görmek, cins kimli¤inin öz-
gürlü¤ü ile birlikte halklar›n özgür-
lük mücadelesinde de yer alan ka-
d›nlar›n verdikleri bedelleri de ele
almak gerekmektedir. Birçok ülke-
de, kad›n›n yaflad›¤› sorunlar, katli-
amlar gün yüzüne ç›karken, kad›n›n
her alandaki direnifl örgütlülü¤ünün
önemi, vazgeçilmezli¤i bir kez daha
ortaya ç›kt›. Yine her y›l›n 8 Mart’›y-
la s›n›rl› ele al›nmayan kad›n hak ve
özgürlük aray›fllar› bu y›l›n her gü-
nüne damgas›n› vurdu. Bu damga,
kimi zaman dünyan›n bir merkezin-
de yaflanan fliddet olaylar›yla ve bu
olaylar›n gündemleflmesiyle kendini
hissettirirken, kimi zaman alternatif
aray›fl ve yaflam örnekleriyle kad›n
gündemini zenginlefltirmifl, di¤er
aray›fllar› cesaretlendirmifltir.  

Bunlarla birlikte 2007 y›l› kad›n
hareket ve mücadeleleri aç›s›ndan
özelefltirinin derin ve çözüme kilitli
bir flekilde yap›lmas›n› da gerekli
k›lmaktad›r.  Kad›n›n karfl› karfl›ya
kald›¤› tahakküm ve fliddet örnek-
lerinin çok ac›mas›z ve derin olma-
s›na ra¤men, çözüm ve alternatif
toplumsal yaflam› yaratmada evren-
sel ortakl›¤a ve yerel uygulama de-
neyimlerini radikallefltirmede za-
y›fl›klar yaflanmaktad›r. Halen bir-
çok ülkede‚ kad›n›n sorunlar›, top-
lumsal deprem vb. sorunlar devlet-
çi sistem zemininde tart›fl›lmakta,
bu sistemle ba¤lar radikal bir flekil-
de kopar›lmamaktad›r. 2007 y›l›
içinde say›s›z konferanslar, semi-
nerler yap›lmakla birlikte, sorunun
tespitinden öteye gitme ihtiyac›
öne ç›km›flt›r. ‘Çözüm‘ kad›n aç›-
s›ndan bir yerlerden beklenemeye-
cek kadar de¤erli hale gelmifltir.

Kad›n›n, içinde yaflamak istedi¤i
toplum sistem ve de¤erlerini mev-
cut sisteme dayatmas›, bunun radi-
kal ç›k›fl›n› net yürütmesi her ka-
d›n özgürlük aray›flç›s›n›n sözlerin-
de yer edinmifltir.

22000077 yy››ll››nnddaann ggeerriiyyee kkaallaannllaarr
fiiddet kültürü, mevcut sistemin

temel karakteri ve varolma kayna¤›-
d›r. Kad›n baflta olmak üzere, ço-
cuklar, do¤a, yafll›lar, engelliler de
her türlü ayr›mc›l›¤a, teröre ve bölü-
cülü¤e maruz kalm›fllard›r. Savafl,
göç, yoksullaflt›rma, üretimine el
koyma ile birlikte, kad›n›n beden-
sel-beyinsel sat›fl›, tecavüz olaylar›,
zorla evlilikler, psikolojik bask›yla
intihara sürükleme vb. örnekler bu
y›l da karfl›m›za ç›km›flt›r. Sistem 5
bin y›ld›r kad›na karfl› bir savafl yü-
rütüyor. 2007 y›l›nda yaflanan örnek-
ler bu savafl›n birer parças› oldular. 

‹flte bu savafltan baz› bilgiler:
- Dünyada her gün milyonlarca

kad›n dövülüyor, öldürülüyor ve
mal olarak pazarlan›yor. Birleflmifl
Milletler (BM) toplum fonu (UNF-
PA) medyada kad›nlara karfl› flidde-
tin haddinden fazla görmezden ge-
lindi¤ini ve küçümsenerek örtbas
edildi¤ini kaydetti.

- Cezayir’de ulusal jandarma ta-
raf›ndan yap›lan araflt›rmada kad›na
yönelik tecavüzün alarm verici dü-
zeyde oldu¤u belirtildi. Ekim ay›na
kadar 190 tecavüz vakas› tespit
edildi, 239 kifli tecavüz suçundan
mahkum edildi. 

- Fransa’da suçlulu¤a iliflkin Ulu-
sal Gözlemevi (OND) taraf›ndan
yap›lan araflt›rmaya göre 2005 ve
2006’da yaklafl›k 2 milyon kifli, di¤er
bir ifadeyle 18 yafl›n üstündeki nü-
fusun yüzde 5,6’s› fiziki veya cinsel
fliddete maruz kald›. Eflinin fliddeti-
ne maruz kalan kad›nlar›n say›s› ise
330 bin olarak kayda geçti.

- Bu y›l›n bafl›ndan itibaren Gü-
ney Kürdistan Federe Bölgesi’nde,
598 kad›n töre cinayetine kurban
gitti. 2006 y›l›nda ise 553 töre cina-
yeti ifllendi. Yine Güney Kürdis-
tan’›n Çerçemal bölgesinde kad›n-
lara yönelik bask› ve fliddetin yüz-
de 50 oran›nda artt›¤› aç›kland›.
Son 17 ay içerisinde bölgede 167
kad›n›n bask› ve fliddete maruz
kald›¤› bildirildi.

- Güney Kürdistan’da son bir y›l
içerisinde ‘töre’ ad›na ifllenen kad›n
cinayetlerinde yüzde yüz art›fl oldu.
Aileler, ceza almamak için kad›n ci-
nayetlerine intihar süsü veriyorlar.
Kad›nlar ise a¤›rl›kl› olarak yak›nlar›
taraf›ndan kendilerini yakmak sure-
tiyle intihara zorlan›yorlar.

- Kad›n intiharlar›yla gündeme
gelen Batman’da 15 yafl›ndaki bir
genç k›z trenin önüne atlayarak inti-
har etti. (Bu örnek, Kürdistan’›n 4
parças›nda, yafllar› 11’lerden baflla-
yan ve 70’lere uzanan, yaflamlar›na
kendileri son veren ya da verdirilen
ve say›lar› tam olarak bilinmeyen
kad›nlar› anlatmaktad›r).

- ‹ran’da yeni y›l›n bafllang›c›
olan 21 Mart 2006 ile 21 Mart 2007
tarihleri aras›nda resmi verilere göre
5978 kad›n gözalt›na al›nd›, sokakta
317 bin kad›n uyar›ld›, 8 kad›n tafl-
land› veya infaz edildi, 19 bin kad›n
yabanc› ülkelere sat›ld›.

Yukar›daki birkaç örnek 2007 y›-
l›n›n kad›n aç›s›ndan izdüflümü olu-
yor. Bu örnekler bile kad›n aç›s›n-
dan özgür olmak, özgür bir kimlik
mücadelesini yürütmede ne kadar

çok çaba sahibi olunmas› gerekti¤ini
göstermektedir. Örne¤in Türkiye’-
de yeni bir anayasa oluflturma tart›fl-
malar› bu dönemde gündemdey-
ken, ortaya ç›kan anayasa tasla¤›nda
bile kad›n haklar› aç›s›ndan varolan
ve kazan›lan haklar da bile geriye
düflme vard›r. Kad›n›n yaflad›¤› her
türlü katliam karfl›s›nda kad›na tek
bir yol gösteriliyor; erke¤in dünyas›-
na kendini ne kadar ba¤›ml› k›larsan
o kadar kabul edilirsin… Bu ABD
öncülü¤ünde yürütülen “Ortado¤u’-
ya ›l›ml› ‹slam yönetim modelleri“
projesinin bir parças›d›r. Türkiye
gerçe¤inde AKP kadrolaflmas› en
çok kad›n›n kapat›lmas› (üstelik
inanç ad›na gönüllü olarak) temelin-
de kendini yerlefltirmektedir. AKP
%47 ile iktidara tafl›nm›fl, mecliste
ise AKP’deki kad›n temsil say›s›nda
gerileme olmufltur. Türkiye, yum-
flak ‹ran haline getirilmektedir. 

Kürt kad›nlar› da her yönden
fliddete maruz kalmaya devam et-
mifltir. Toplumsal gerilik “gelenek“
ad› alt›nda katliamlar›n› sürdürmüfl-
tür. Toplumsal ve siyasal alanda
DTP’li kad›n milletvekilleri ve ka-
d›n belediye baflkanlar› her türlü
devlet bask›s›na maruz kalm›fllard›r.
Kürt kad›n› feodal, erkek egemen-
likli toplum ve aile kurallar›ndan
kaynakl› bask› alt›na al›nm›fl, zorla
evlendirme veya namus ad› alt›nda
öldürülmüfltür. Özgürlük mücadele-
sini Kürdistan da¤larinda sürdüren
gerillalara da, her türlü fliddet yön-
temleriyle düflürüp sistemin ajan›
haline getirilen Kürt k›zlar› eliyle
ölümü dayatm›flt›r. Devletin özel
savafl ayg›t› olan J‹TEM özellikle
de genç k›zlara karfl› çirkin tuzaklar
gelifltirerek kad›n katliamlar›n› uy-
gulam›flt›r. Bu örnekler birer kad›n
cinayetidir. Bu fliddet örnekleri kar-
fl›s›nda Kürt toplumunun ve kad›-
n›n devlet ve erkek karakterli ya-
flam sistemine karfl› örgütlenme ih-
tiyac› ortaya daha fazla ç›km›flt›r.
Türkiye’de kendini Kürtlerin, Ale-
vilerin, ezilenlerin, kad›nlar›n tem-
silcisi olarak kabul ettirmeye cal›flan
AKP yap›lanmas› karfl›s›nda Kürt
halk›n›n ve kad›n›n radikal demok-
rasi güçleri olarak tav›r sahibi olma-
lar›, eylem ve bilinçlenme çal›flma-
lar›n› artt›rmalar› 2008 aç›s›ndan
önemli bir özgürlük ve demokrasi
zeminini oluflturmufltur. 

Kürt kad›nlar› 2007 y›l›na “ÊDÎ
BES E“ hamlesiyle çok derin bir
anlam yüklemifllerdir. Kürt halk›n›n
ve Ortado¤u halklar›n›n Özgür ya-
flam projesinin mimar› olan RE-
BER APO’ya dönük imha konsep-
tini parçalama amac›n› tafl›yan bu
hamlesel hareketlilik 2007 y›l›n›
çok farkl› k›lm›flt›r. Bu hamle, dev-
letçi-erkek sistemine ve onun her
alandaki uygulamalar›na ÊDÎ BES
E demektedir. Kad›n olman›n onu-
ru, güzelli¤i ve gücü, her türlü ege-
menlikçi anlay›fl ve dayatmaya karfl›
ÊDÎ BES E demekten geçmekte-
dir. Yerinde durup izlemek, sessiz
kalmak, “kaderdir“ deyip teslim ol-
mak, yaflamda ›srar etmemek art›k
kad›n taraf›ndan kabul edilmemek-
tedir. 2007 y›l› “art›k kad›n özgür-
lük zaman gelmifltir“ diyerek, eyle-
me geçmenin yolunu açm›flt›r. 2008
bu ruhla örgütlenen, direnen, ÊDÎ
BES E diyen ve mücadelesini yük-
selten kad›nlarla karfl›lan›yor. 

Mihriban Ersöz

fiiddet Kültürü Mevcut
Sistemin Varolma Kayna¤›d›r

Baflka insanlar bundan neden mutlu
olurlar, ya da insanlar›n ölümünü se-
vinç ç›¤l›klar› içerisinde karfl›larlar...

Ölüme, yok etmeye gülen gözler, gülen
yüzler... Bombalamay› canl› olarak kendi ka-
rargah›nda izleyerek ‘y›llar sonra ilk defa
evime gidip huzur içinde yattt›m’ diyen bir
Genelkurmay Baflkan›...

Bu kadar ölüsever bir toplum haline gel-
mekten övünmeyi elbetteki gün gelecek ta-
rih farkl› yazacakt›r. Siyasal boyutlar› bir ya-
na ancak ölüseverlik her anlamda insanl›k
de¤erlerinin öldü¤ü en uç s›n›rd›r. Ötesi
yoktur... Oysaki her bir öldürme ç›¤l›¤›, her
bir doyuma ulaflm›fl yüz ifadesi kendini öl-
dürmektir. ‹nsanl›k de¤erleriyle aradaki
uçurumu derinlefltirmektir. Militaristlefltiri-
len duygular ve yok etme üzerine kurgu-
lanm›fl, programlanm›fl psikolojiler, kendi
egemenleriyle, asker beyinleriyle komple
bütünleflmektir. Bir toplum yaflanan haks›z
bir savafl karfl›s›nda kendi egemenleriyle
ayn› safta yer al›yorsa, b›rakal›m sorgulama
ve karfl› koyma gücünü insani olarak de¤er-
lerini yitirmifltir. Lümpenizme dayanan bir
faflistleflmenin tek bir k›blegah› vard›r: O da
ölüseverliktir. 

De¤erli okurlar; 2007 y›l›n›n son say›s›n›
sunarken, bu y›la damgas›n› vuran Êdî Bes
e’ hamlesini haberler ve perspektif içeren
sayfalarda a¤›rl›kl› olarak iflledik. ‘fiiddete
Karfl› Diflil Zihniyeti Gelifltirelim’ bafll›kl›
yaz›y› erkek egemen zihniyetin güncel sor-
gulanmas› aç›s›ndan önemli görüyoruz. 

Kürtçe sayfalar›m›z›n içeri¤inde gerilla
kad›nlar›n yaflam›ndan kesitler sunan ropör-
tajlar ve bir travesti kimli¤iyle Esmeray ›n
sundu¤u Stand-Up’a iliflkin kendisiyle yap›-
lan röportaj yer al›yor. 

YJA’n›n yap›s› ve örgütlenme modeline
iliflkin ropörtaj› Flemenkçe dilinden takip
edebilirsiniz. 

Kültür ve Sanat’a ayr›lan bölümde Selver
Y›ld›r›m’›n geçen aylarda kitap tan›t›m›n›
yapt›¤›m›z  ‘Aflks›z Do¤mas›n Çocuklar fliiri
var. Yine bir cezaevi penceresinden kad›nla-
r›n tüm özlemleri, ac›lar›, isyanc› yönleri ve
en insani zay›fl›klar›yla dile getiren kitab›yla
Rojbin Periflan ve kitab› ‘Gölgeler ve Saç-
lar’ tan›t›l›yor. 

Henüz hayat›n fark›na varmaya çal›flan,
dillenmemifl bir çocu¤un dilinden anne-ba-
balara ve tüm büyüklere, bir çocu¤un nas›l
büyütülmesi gerekti¤ine yönelik gönderme-
lerde bulunan ‘Pulsuz Dilekçe’ yaz›m›z› bü-
yük bir keyifle ve flaflk›nl›kla okuyacaks›n›z.

Bu ay, y›llar sonra tamamlayabildi¤i ‘Soz-
dar’ belgeseliyle izleyenlerin büyük be¤eni-
sini kazanan Annegriet Wietsma’n›n portre-
sini iflledik.

Sevgili okurlar›m›z; geçen y›l boyunca
her say›m›zda bar›fl temas›n› öne ç›karmaya,
Kürt halk›n›n bar›fl özlemlerini dillendirme-
ye çal›flt›k. Ölme-öldürme duygusuna hep
yabanc› kalmaya devam edece¤iz.

Öldürme olgusunu canl› yay›nda zevkle
izleyen bir Genelkurmay baflkan›yla ayn›la-
flan psikolojiler sadece cenazesever olabilir-
ler...

Oysaki bu savafl› yüzy›llar›n tüm katliam,
yok ve inkar etme politikalar›na karfl› inti-
kam› büyütmeyen, öldürmeye dayal› bir kan
davas›na dönüfltürmeyen, her fleye ra¤men
insani de¤erlerinden taviz vermeyen Kürt
halk›d›r. Sabr›n s›nand›¤› flu günlerde, Kürt
halk› ve O’nun Özgürlük Hareketi, topye-
kün ölüsever kültür ve polit›kalara karfl›
kendi insani de¤erleriyle direnecek ve kim-
lik haline getirdi¤i bu de¤erler sayesinde ka-
zanmas›n› da bilecektir. 



OO
ccaa

kk
 22

0000
88

44

K
ürt kad›nlar›n›n Tür-
kiye’deki çat› örgüt-
lenmesi olan Demok-
ratik Özgür Kad›n Ha-
reketi, 16-18 Kas›m

2007 tarihleri aras›nda 4. konferan-
s›n› gerçeklefltirdi. ‘Êdî Bes e’ fliar›
ile Diyarbak›r’da toplanan 4. Kad›n
Hareketi Konferans›, DÖKH’nin
bilefleni olan tüm çal›flma alanlar›n-
dan, özgün kad›n kurumlar›ndan
seçilen ve aralar›nda DTP’li kad›n
milletvekilleri, belediye baflkanla-
r›n›nda bulundu¤u toplam 160 de-
legeyle gerçeklefltirildi. DÖKH’-
nin yeni dönem sözcülerinden Sara
Aktafl konferans›n amac›n› ve so-
nuçlar›n› flöyle de¤erlendirdi:

“Konferans›m›z baflta siyasal ge-
liflmeler olmak üzere kad›n örgüt-
lülü¤ünü, onun sosyal, siyasal, ide-
olojik, kurumsal ve sistemsel so-
runlar›n› kapsaml› bir flekilde ele
almak, yeniden de¤erlendirmek ve
kad›n kurtulufl ideolojisi, felsefesi
ekseninde daha güçlü bir örgüt-
lülü¤ü yaratmak amac›yla top-
lanm›fl ve tart›flmalar›n› da bu ek-
sende yürütmüfltür. Özellikle dev-
letin ve ona dayanan eril siyasetin
gelifltirdi¤i milliyetçi dalga ve mili-
tarist planlar›n kad›na ve özgürlefl-
me zeminlerine ac›mas›z bir sald›-
r›y› ifade etti¤ine dikkat çekilerek;
milliyetçi dalgaya dahil edilen ka-
d›nlar ve milliyetçi sald›r›ya maruz
kalan kad›nlar›n flahs›nda toplumla-
r›nda çürütüldü¤ü tespitine var›l-
m›flt›r. Konferans›m›z demokratik
ve ekolojik toplumun do¤as› olan
kad›n›n teslim al›nmadan toplu-
mun düflürülemeyece¤inin bilinciy-

le, ekolojik ve demokratik toplum
mücadelesinde kad›na yönelen bu
siyasal tehdidi bertaraf etmek ve
halklar› kad›n duyarl›l›¤› ile bulufl-
turma çal›flmalar›n›n gereklili¤i
üzerinde önemle durmufltur. Özel-
likle kad›n örgütleri, feminist çev-
reler ve demokratik yap›larla bu
gündem ekseninde bir çal›flma ve
siyasal iradeyi aç›¤a ç›karma progra-
m›n› da gündemine alm›flt›r.”dedi.

Aktafl; Kürt Halk Önderi Abdul-
lah Öcalan’›n sa¤l›k durumunu ve
tecrit koflullar›n› öncelikli olarak
gündemlerine ald›klar›n›, bu konu-
nun iki halk›n kader çizgisi oldu¤u
tespiti ile tecrit koflullar›n›n kald›r›l-
mas›, sa¤l›k sorunlar›n›n giderilmesi

ve halk› ile uygun bir
biçimde bir araya ge-
tirilece¤i bir yere nak-
ledilmesi gerekti¤ini
ortaya koyduklar›n›
ve bunun Kürt soru-
nunun çözümü için
flart oldu¤unu belirtti.

AKP hükümetinin
politikalar›n› da ele
alan Aktafl bu konuda
flunlar› belirtti: “Kon-
ferans›m›zda, devletin
Kürtleri adeta bir sor-
gu odas›na alarak
AKP politikac›l›¤› ile
iyi polis, muhalefet
partileri ve ordu kötü
polis rolleri ile Kürt
halk›n› siyasal k›skaca
almak istendi¤i tespi-
tine var›lm›fl, AKP po-
litikac›l›¤›n›n sahteli¤i
ortaya konulmufltur.”

Konferansta örgüt-
sel, kadrosal ve sistem
sorunlar›n› da kap-

saml› bir flekilde ele al›nd›¤›n› belir-
ten Sara Aktafl, “Geçen süre zarf›n-
da kadroda aç›¤a ç›kan ve ideolojik
yaflant›da liberalleflen, yetkici, elit,
halktan kopuk, demokratik bilinci
yan›lg›l› özgürlük anlay›fl›yla çarp›-
tan bürokratik, benmerkezci zihni-
yet ve çal›flma tarz›n› mahkum et-
mifltir. Bu durumun kad›n›n top-
lumsal karakterine ters düfltü¤ünü
ortaya koyarak, bunun eril toplum
özelliklerinin d›fl›na ç›k›lmamas›na,
kad›n kurumlar›n›n da genelin
olumsuz özellikleriyle buluflulmas›-
na yol açt›¤›n› ortaya koymufltur.
Ba¤lant›l› olarak, bu durumun dev-
rimci kad›n ve kurumlar›n›n özgür-
lük ölçülerinden kopufl ve tasfiye
oldu¤u tespiti ile örgütsel sorunlar
ele al›nm›flt›r” dedi.

Geçen dönemle birlikte sistem
tart›flmalar›n› aflman›n, sistemin
netleflmeden ve anlafl›lmadan uygu-
lanmak istenmesinin, hareketin bi-
leflenlerinin kendini kad›n hareketi

olarak görmemesine, salt yürütme-
den ibaret gören merkeziyetçi bir
yap›lanmaya götürdü¤ünü ortaya
koyan Aktafl; “kad›nlar›n sosyal so-
runlar›n› çözmeye dönük yetersiz
politika üretildi¤inin özelefltirisinin
yap›ld›¤› konferans›m›zda, yerel-
merkez iliflki zay›fl›¤›, sistem kurma
ve iflletme sorunlar›n›n bileflenlerde
kurum korumac›l›¤›n›, küçük ikti-
darc› yaklafl›mlar› güçlendirdi¤i so-
nucuna var›lm›flt›r”, dedi.

Sara Aktafl, DÖKH’nin önümüz-
deki dönem kararlaflma ve hedefle-
rini flöyle s›ralad›: “Konferans›m›z
kad›na ve özgürlü¤e dair her soru-
nun temel gündemimiz ve mücade-
le gerekçemiz olmas› gereklili¤i
konusunda güçlü bir kararlaflmaya
varm›flt›r. Sistemden kayna¤›n› alan
sonuç al›c›l›ktan uzak, yetersiz ve
da¤›n›k çal›flma tarz›n› kabul etme-
yerek, daha güçlü kadro ve örgütlü-
lük, h›zl› toparlanma ve halkla bu-
luflma zemini olacak bir örgütsel
sistemi benimseyerek dört temel
alan üzerinden örgütlenmeyi kabul
etmifltir. Buna göre siyasal alan
merkezi, sosyal alan merkezi, ideo-
lojik alan merkezi ve genç kad›n
alan› olarak yeni dönemde örgüt-
lenmeyi önümüze koyduk. Bununla
birlikte kent kad›n meclislerinin ve
il kad›n yürütmelerini oluflturup
kendi öz örgütlü güçlerimizi yarat-
mak da önceliklerimiz aras›nda yer
alacakt›r. Konferans›m›z Kürt soru-
nunun çözümünde demokratik
özerklik çözümünü siyasi tutum
olarak benimserken ‘Êdî Bes e
Hamlesi’ne de ideolojik, örgütsel,
eylemsel olarak öncülük yapmay›
karar alt›na alm›flt›r. Önümüzdeki
dönemde ‘Kad›n ve Yerel Yönetim-
ler’ ve ‘Kad›na Yönelik fiiddet ve
Kad›n Katliamlar›n›n Önlenmesi’ne
dönük iki konferans gerçeklefltir-
meyi de kararlaflt›rm›flt›r. Türkiye’-
de baflta Kürtçe olmak üzere anadil-
lerin korunmas› ve yasal güvenceye
kavuflturulmas›na dönük çal›flmalar
yapmay› da planlayan konferans›-
m›z, 8 Mart start›n›n 1 Mart‘ta veril-
mesinin ve güçlü kad›n eylemsel-
liklerinin gerçeklefltirilmesini de or-
taya koymufltur. Ayr›ca DÖKH ad›-
na çal›flmalar› yapacak bir diplomasi
birimi, bir de proje biriminin oluflu-
muna gidilmifl ve bunun çal›flmala-
r›na bafllanm›flt›r. Örgütlendirilecek
alan merkezleri kapsam›nda bir çok
plan ve projeyi hayata geçirmenin
kararlaflmas› ve planlamalar› da ya-
p›lm›flt›r diyebiliriz. Bu temelde ça-
l›flmalar›m›z› güçlendirece¤imize
inanc›m›z› belirtiyor, bütün kad›n
arkadafllara baflar›lar diliyoruz”.

Seksen yafl›nda, bir çok çocuk büyütmüfl bir ana-
n›n yaflam hikayesi… Ömrünün son y›llar›nda
yaflam›na kendi eliyle son veriyor. Yaflam›n her

türlü zorlu¤unun içinden geçmifl, savafllara, katliam-
lara, yoksulluklara, sürgünlere tan›k olmufl. Yine de
yaflam›n karfl›s›nda direngen olabilmeyi ö¤renmifl
‘Porayfle Teyze’. O da birçok Kürt kad›n› gibi, ailesi
ve çocuklar› için hem toplumsal gerçekli¤in hem de
düflman bask›lar›na teslim olmadan ayakta kalma
mücadelesinde seksen y›ll›k bir ömür geçirmiflti.
Güney Kürdistan gibi y›llarca savafllar içinde geçen
bir toprakta seksen y›l ömür sürmek… Bir kad›na ait
olan bu y›llar, kad›n tarihinin canl› tan›¤› olmas› aç›-
s›ndan da önemli bir manevi de¤erdir. Ne yaz›k ki
bu tarihin canl› tan›¤›n› on befl gün önce kaybettik.
Tüyler ürperten trajik bir ölüm ile kaybettik. 

Porayfle Ana bedenine benzin dökerek kendisini
yak›yor. Aile içi ve toplumsal fliddetin ma¤durlar›
olarak kendini yakan veya intihar eden çok genç k›z
veya evli genç kad›n duyduk. Ama seksen yafl›nda
bir ana… ‹lk duydu¤umda ‘flaka yap›yorsunuz’ diye
tepki gösterdim. Seksen yafl›na gelmifl bir kad›n ne-
den kendisini yaks›n? Neredeyse ömrünün sonuna
gelmifl. Bu kadar y›l ayakta kalan bir kad›n neden
ölümü tercih etsin, can›na k›ys›n? “Hastal›klar› var
m›yd›” diye sordum. “Yatalak bir durumda de¤ildi,
seksen yafl›na ra¤men çok dinçti” dediler. 

Güney Kürdistan’›n Balakati denilen bölgesinde,
küçük bir da¤ köyünde do¤mufl. Savafllar içinde bir-
çok köyü dolaflmak zorunda kalm›fl, hatta Saddam
zulmünden kaçarak ‹ran’a kadar gidip gelmifl. Ülke-
sini, do¤du¤u topraklar› hiç terk etmemifl. Nereye
gitmiflse yine köyüne dönmüfl. Tam on çocuk bü-
yütmüfl, onlarca torun sahibi olmufl. Yaflad›¤› tüm
ac›lara ra¤men, birçok Kürt kad›n› gibi her fleyi yüre-
¤ine gömmeyi tercih etmifl. Çocuklar›n› b›rakmaya-
rak eflinin tüm bask›lar›n› sinesine çekmifl. Seksen
y›l çekti¤i tüm bu ac›lar onu y›ld›rmam›fl. 

Ömrünün sekseninde art›k tahammül edecek
gücü kalmam›fl. Aile içinde yaflanan sorunlar›n karfl›-
s›nda uzun bir ömürle sab›rla yaklaflan, ac›lar›n› yü-
re¤ine gömen bu anam›z, Kürt kad›nlar›n›n yaflad›¤›
trajedinin belki de küçük bir örne¤idir. Trajik olan
bu durum bir kad›n olarak duygular›m›, düflünceleri-
mi adeta dondurdu. Ne yaz›k ki nice kad›n›m›z bu
flekilde yaflam›na son vermektedir. Güney Kürdistan
gibi her gücün hakim olmaya çal›flt›¤› bir yerde, ka-
d›nlar›n, çocuklar›n haklar›ndan bahseden neredeyse
yoktur. Hatta kad›nlar›n böyle bir trajedinin içinde
yaflamalar› dahi kad›nlarla ifadelendirilebiliyor. Sek-
sen yafl›nda kendini yakan bu ana için baz›lar›, ‘ge-
çimsizdi’ diyerek kad›nlara dayat›lan gerçe¤i gizle-
menin argüman›n› yeniden kullanmak istemifllerdi.
Gençli¤inde belki tüm bask›lara karfl› koyacak bir
direnç kendisinde oluflturmufl, flimdi ise yafll› bir ka-
d›n olarak güç getirebilme direncini de kaybetmifl.
Yaflanan olay üzerine köye giden kad›n gerilla arka-
dafl, olaya tepkisini ortaya koydu¤unda ise herkes bir
suskunluk yaflam›flt›. Suskunluklar da, kad›nlar›n ya-
flad›¤› fliddeti onaylamakla efl de¤erdedir. Oysa en
baflta kad›nlar k›yamet koparmal›yd›. Belki de görü-
yorlar. Ama çaresiz, çözümsüz, kendilerine sunulan
bu yaflam› o kadar içsellefltirmifller ki tepkileri nötür-
leflmifl. Tepkilerini ancak ölümle ifadelendiriyorlar.
Ya ömür boyu susarak yaflamay› ö¤renmek ya da ya-
flamlar›na son vermek. ‹ki seçenek aras›nda y›llarca
gidip gelmek olmufl seksen yafl›ndaki anan›nki de…
Ac›lar› o kadar birikmifl, sab›r s›n›r› o kadar afl›nm›fl
ki ölüm daha kolay gelmifl. 

Bu anan›n trajedesi ile kad›nlar›m›z›n ne kadar
çok bilinçlenmeye ihtiyac› oldu¤unu bir kez daha
derinden hissettim. Kad›nlar›m›z›n yaflam›n en te-
mel yükünü kald›rmalar›na, tüm zorluklar ile karfl›
karfl›ya gelmelerine ra¤men, toplumsal gerçekli¤in
yaz›s›z hukuku olan töreler ve gelenekler ile müca-
dele etmede çözümsüz kalmalar› sadece bir yazg›
de¤ildir. Kad›nlar›m›z yaflam›n gelifltirilmesinde ya-
rat›c› olabiliyorlarsa, kendilerine içsellefltirilmifl gele-
nekleri de¤ifltirebilme gücüne de sahiptirler. Çözüm
ölümlerde de¤il, çözüm bilinçlenerek yaflam›m›za
yön vermeyi bilmekten geçmektedir. 
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Kad›na dair

Seksen Yafl›nda 
Kendini Yakan Ana Devlet, Kürtleri adeta bir sorgu odas›na alarak AKP

politikac›l›¤› ile iyi polis, muhalefet partileri ve ordu
kötü polis rolleri ile Kürt halk›n› siyasal k›skaca almak 

istemektedir.

Kad›n Konferans›nda
‘Êdî Bes e’ Slogan›

Hakim Oldu

Haber Merkezi
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Etiyopyal›... Ad› Salam. Kendi dillerinde bar›fl
demekmifl. Bar›fla y›llarca özlem duymufl, sa-
vafl ve savafl›n sonuçlar›n› fazlas›yla yaflam›fl

bir halk›n kad›n› Salam. Karn› burnunda do¤urmak
üzereyken tan›d›m onu. Bir yandan kuca¤›ndaki iki
yafl›ndaki o¤lunu seviyor, bir yandan evde b›rakt›¤›
k›z›n› anlat›yor. Onun yaflam öyküsünü dinlerken
‘yoksulluk içinde yaflayanlar›n ço¤alma güdüsü art›-
yor’ diye düflünmeden edemiyor insan. “13 yaflla-
r›ndayd›m, sokaklarda insanlar gündüz gözüyle top-
lu halde öldürülüyorlard›. Her gün sokaklardan ara-
balarla cesetler toplan›yordu. Anlad›¤›m tek fley, sa-
vafl›n çok kötü oldu¤u ve hiçbir fleyi çözmedi¤i idi”
diyor Salam, gözleri dolu dolu. Tan›d›¤› birçok kifli-
yi kaybetmifl bu savaflta. Ad›n›n bar›fl anlam›na gel-
mesi hiç de tesadüf de¤il; bar›fla olan özlemidir ai-
lesinin. Çok ac›d›r ki savafl dönemlerinde do¤arlar
‘Bar›fl’ adl› çocuklar. Bir umuttur bar›fl, ac›lar› din-
direcek, bir sevdad›r bar›fl, u¤runa gene de ölüne-
cek... Oysa ki hiç kimsenin hiçbir fley u¤runa ölme-
mesi dile¤idir bar›fl dile¤i.

Salam anlat›rken dal›p gidiyorum, benzer ne
çok öyküde bulufluyoruz fark›nda bile olmadan.
Birbirimizi görmeden ayn› yollarda yürüyoruz, fark-
l› kimliklerde ayn› ac›lar› yafl›yoruz. Salam saçlar›n›
geleneklerine göre tepesinde pembe bir tülle sara-
rak toplam›fl. Ayr›l›¤›n hüznü çökse de, gözlerinde
ülkesini anlatman›n ›fl›lt›s› var. Anlat›yor yar› coflku,
yar› hüzünle dolu bir sesle; “Bizim ülke çok büyük;
Almanya’n›n üç kat› kadard›r. 80’e yak›n dil konu-
flulur ülkemizde, hepsi birbirinden ayr›. Ama bir
tek resmi dil vard›r. Onu ö¤renmek zorundad›r her-
kes. Bir ara diktatör çok a¤›r yasalar koydu, baz› dil-
ler neredeyse ortadan kalkt›. Birçok da inanç vard›r
ama inançlar yüzünden bir sorun yaflanmaz ülke-
mizde. Herkes bizi yoksul bir ülke olarak biliyor.
Oysa çok verimli, çok sulak yerlerimiz var. Ama
diktatör ülkemizi mahvetti, insanlar açl›ktan ölme-
ye bafllad›lar. Açl›k ve savafllar›n ad› Etiyopya ol-
du.” 

Anlat›yor Salam flimdi de gururla: “Befl y›l önce
gidebildim kaçt›¤›m ülkeme. Öyle de¤iflmiflti ki,
flafl›r›p kald›m. Diktatörden sonra demokrasi geldi,
flimdi Etiyopya bambaflka, bir de Eritre sorunu ol-
masa...”

‘Mesele nedir’ diye sordum.
‘Ayn› halk›z Eritre ile, ama onlar baflka bir ülke-

nin sömürgesi idiler. fiimdi de ba¤›ms›zl›k ve top-
rak istiyorlar. Biz de vermiyoruz” diyor Salam. Gü-
lümsüyorum istemeden, ‘biz de vermiyoruz’ laf›na. 

Yine çok ölümler olmufl, ayn› halk›n çocuklar›
birbirini k›r›p geçirmifl. 

Sebepler, sonuçlar, savafllar benzerlikler, ayr›l›k-
lar... Üç afla¤› befl yukar› insanl›¤›n sorunlar› ayn›.
Ne olursa olsun çözüm yolunun savafl olmad›¤› da
ortada. Çünkü kay›plar insanl›¤›n oldu¤u sürece
‘insan›m’ diyen hiç kimse kazançtan bahsedemez.
Savafl, ayn› zamanda konuflmay› becerebilen insan-
l›¤›n en büyük utanc›d›r da. Ben Salam’la bunlar›
konuflurken, düflüncelerime Antakya’l› Yahudi bir
haham›n bir TV kanal›nda dünyaya verdi¤i mesaj
tak›l›yor. fiöyle diyordu haham: “Biz Antakya’da
yüzy›llardan beridir Arap, Türk, Ermeni, Yahudi
halk› olarak, ayn› zamanda alevi, sunni, h›ristiyan,
müslüman ve yahudi inançlar›na sahip insanlar ola-
rak bar›fl içinde yaflamaktay›z. Dünyada bu kadar
farkl›l›¤›n birbirine bu denli hoflgörüyle yaklaflt›¤›
bir yer daha var m›d›r, bilmiyorum. Tüm dünyan›n
bu konuda Antakya’y› örnek almas›n› dilerim. Bar›-
fl› bu küçücük flehir becerebiliyorsa, dünya niye ba-
flaramas›n?” Bir mesajiniz var m› sorusunu “fla-
lom”diyerek yan›tl›yor haham, o da ‹branice ‘Ba-
r›fl’ demekmifl.

Bir Antakya’l› olarak Haham’›n bu dileklerine
tümüyle kat›l›rken, güzel ülkemizin ve dünyam›z›n
her kar›fl topra¤›na bar›fl›n hakim olmas›n› diliyo-
rum. Yeni bir y›la girerken tüm dünyan›n tüm dün-
yaya dileyebilece¤i en güzel dilek, bar›fl ve dostluk
olmal›. Bar›fl ve dostlu¤un elleri 2008’de tutulmal›
ve devletlerin de¤il, insanl›¤›n ç›karlar› için, yüre¤i
tüm dillerde insan sevgisiyle dolu herkes ‘Bar›fl,
Afliti, Salam, Peace, Frieden, Freedom’ diye hay-
k›rmal›. 2008’iniz bar›fl dolu olsun.
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Etiyopyal› Bar›fl

K
ürt Özgürlük Hareketi
ve Önderli¤i, 15 y›ldan
beri Kürt sorununu ba-
r›flç›l yollarla çözmek
için 1993 y›l›ndan bu

yana befl kez tek tarafl› ateflkes ilan
ederek, bar›flç›l ve demokratik sü-
recin geliflmesi için yo¤un çabalar
sergiledi. Ancak her defas›nda ge-
lifltirilmek istenen bu süreçlere
Türk taraf› kapsaml› imha operas-
yonlar›yla, yine Kürt Halk› üzerin-
de uygulad›¤› bask›, inkar, asimilas-
yon politikalar›yla cevap verdi. 

1 Ekim 2006 tarihinden itiba-
ren süresiz ateflkes ilan eden Kürt
Hareketine karfl›, Türk devlet
güçleri toplam 579 imha amaçl›
operasyon gerçeklefltirmifl, bu ope-
rasyonlarda 460 kez çat›flma yaflan-
m›fl, bu çat›flmalarda her iki taraf-
tan bine aflk›n kay›p verilmifltir.

KCK Önderi Abdullah Öcalan’-
›n ‹mral›’da geçirdi¤i süre sekiz y›l
dokuz aya ulaflt›. Bu süre içerisin-
de a¤›r tecrit koflullar›nda tutulan,
psikolojik bask› yöntemlerine ma-
ruz kalan, sa¤l›¤› giderek bozulan,
strosyum ve kromla zehirlendi¤i
de ortaya ç›kan Öcalan, ‹mral› Ka-
pal› Ceza ve Tutukevi’nde tutulu-
yor. Son olarak 9 y›ld›r ‹mral›’da
a¤›r tecrit alt›nda tutulan KCK
Önderi Abdullah Öcalan’a ‘yüksek
güvenlik tedbirleri’ içeren özel bir
yönetmeli¤in uyguland›¤› ortaya
ç›kt›. Öcalan’a uygulanan yönet-
melikte Türkçe d›fl›ndaki dillerin
kullan›lmas› da dahil birçok fley
yasakland›. KCK Önderi Abdullah
Öcalan’a flu ana kadar avukatlar›n
dahi bilmedi¤i özel bir yönetmelik
uyguland›¤› ortaya ç›kt›. Yönetme-
li¤e göre, Öcalan’›n kald›¤› hücre
gündüz beyaz, gece mavi ›fl›kla ay-
d›nlat›l›yor. Öcalan’la her türlü te-
mas yasaklan›yor, ailesine Türkçe
görüflme flart› getiriliyor, Öcalan’›n
cezaevi idaresinin emirlerine uy-
mas› isteniyor. Yönetmelikte ‹mra-
l›’da ‘yüksek güvenlik tedbirleri’
uygulanaca¤› belirtiliyor.

PKK Meclis Toplant›s› ard›n-
dan KCK Yürütme Konseyi Top-

lant›s› ve daha sonra da 11-16 Ey-
lül tarihleri aras›nda gerçekleflen
Kongra-Gel Birinci Ara Dönem
Toplant›s›nda Kürdistan ve bölge-
deki son siyasal geliflmelerle bir-
likte yeni bir kararlaflmaya giden
Kürt Özgürlük Hareketi güçleri;
tüm bu toplant›lar›n ard›ndan bir
aç›klama yaparak; “Önderli¤imizin
içinde bulundu¤u durum karfl›s›n-
da Hareketimiz, Önder Apo’nun
sa¤l›¤› ve güvenli¤i baflta olmak
üzere, özgürlü¤ünü sa¤lamay› esas
alan yeni bir süreci hamlesel te-

melde gelifltirme karar› alm›flt›r.
Mevcut durumda hem ‹mral› Ada-
s›’n›n sa¤l›¤a elveriflli olmayan
özellikleri, hem de Önder Apo’-
nun içinde bulundu¤u koflullar
sa¤l›¤›n› ciddi bir biçimde bozmufl
ve bu süreç h›zla devam etmekte-
dir”, denilerek ‘Êdî Bes e’ (Art›k
Yeter)  hamlesel süreci bafllatt›¤›n›
tüm dünya kamuoyuna duyurdu. 

Bafllayan ‘Êdî Bes e’ hamlesel
sürecini sahiplenen Kürt Halk›;
Türkiye, Kürdistan ve Avrupa’da-
ki yürüyüfl ve mitinglerle Avrupa
Birli¤i üyeleri ve uluslararas› ku-
rumlara Kürt sorununun çözümü
için Türkiye’ye bask› yapmas›n›
istedi.

Türk devletinin baflta Kürdis-
tan Demokratik Konfederalizmi
(KCK) Önderi Abdullah Öcalan ol-
mak üzere, Kürt özgürlük savaflç›-
lar›na ve Kürt halk›na karfl› bafllat-
t›¤› imha sald›r›lar›na karfl›, Avru-
pa’da yaflayan Kürdistanl›lar “Êdî
Bes e”, “Kürdistan’a Bar›fl, Abdul-
lah Öcalan’a Özgürlük”
sloganlar›yla 15 Aral›k’ta Alman-
ya’n›n Düsseldorf kentinde Avru-
pa’n›n birçok ülkesinden Kürdis-
tanl›lar ve dostlar› kat›ld›¤› bir yü-
rüyüflle ‘Êdî Bes e’ dedi.

Batman’da yaklafl›k 20 bin kifli-
nin kat›ld›¤› ‘Êdî Bes e’ mitingine
kat›lan DEP eski Milletvekili
Leyla Zana, bütün k›flk›rtmalara
ra¤men bar›fl› savunacaklar›n› be-
lirterek, ‘art›k yeter! Parti kapatma
ile sorunu çözemezsiniz. Parti ol-
masa da bu halk her alan› parti ha-

line getirir’, dedi. ‹stanbul Valili¤i
Pazar günü Ça¤layan Meydan›’nda
yap›lmas› planlanan mitingi yasak-
lad›. Yasaklamaya dönük protesto-
lar devam etti.

Kürt Hareketi cephesinden Êdî
Bes e hamlesel süreci yo¤un etkin-
liklerle geçerken, Türkiye, AB,
ABD, özellikle de Ortado¤u’da ,
Irak-Türkiye, Irak-Suriye devlet-
leri aras›nda yo¤unlaflan diplomasi
trafi¤inde de tek bir amaç vard›. O
da; kanayan bir yara olan Kürt so-
rununa asimilasyon, inkar ve imha
temelinde konseptlerin gelifltiril-
mesi olarak ortaya ç›kmaktad›r.
Özellikle 5 Kas›m Erdo¤an-Bush
görüflmesinden sonra Kürtlere yö-
nelik tasfiye plan›n› devreye ko-
yan Türkiye’ye Koma Civakên
Kurdistan (KCK) ve Kongra Gel
çözüm deklarasyonuyla yan›t ver-
di. ABD ve AB’nin de deste¤ini
arkas›na alarak savafl›n öncülü¤ünü
yapan AKP hükümeti s›n›rötesi
operasyon için orduya yetki verir-
ken, KCK Yürütme Konseyi ve
Kongra Gel Baflkanl›k Divan› ise,
Kürt sorununun bar›flç›l ve demok-
ratik çözümü için deklerasyon ya-
y›nlad›. 1 Aral›k 2007’de yay›mla-
nan deklerasyonda silahlar›n b›ra-
k›lmas› için 7 maddelik bir çözüm
önerisi yap›ld›. Çözüm maddeleri
kapsam›nda Türkiye’nin güven
verici ad›mlar atmas› durumunda
gerillan›n silah b›rakmas›n›n da ka-
demeli olarak bir takvime ba¤lana-
bilece¤i kaydedildi. Deklerasyon-
da, Kürt Halk Önderi Abdullah
Öcalan’›n da önerdi¤i ‘Demokratik
Özerk Kürdistan’ modeli kal›c› çö-
züm yolu olarak sunuldu. 

Demokratik özerklik, ‘Kürt hal-
k›n›n temel ulusal demokratik
haklar›n›n Türkiye’nin demokra-
tikleflmesi çerçevesinde gerçeklefl-
mesidir. Demokratikleflen bir ül-
kede farkl› ulusal, etnik ve dinsel
topluluklar›n mutlaka elde edece-
¤i haklar olarak da tan›mlanabilir.
Kürt sorunu sözkonusu oldu¤unda
bu haklar, Türkiye’nin demokra-
tiklefltirilmesi çerçevesinde Kürt
kimli¤inin anayasal kabulü, anadil-
de e¤itim, Kürt kültürüne özgür-
lük ve di¤er kültürlere verilen des-
te¤in Kürt kültürüne de verilmesi;
düflünce, örgütlenme ve serbest si-
yaset yapma özgürlü¤ünün Kürt
kimli¤i ile kullan›labilmesi ve
bunlara ba¤l› olarak da Kürt halk›-
n›n kendi iradesini aç›¤a ç›karmas›
temelinde yerelde kendi sorunlar›-
n› tart›flaca¤›, baz› sorunlar›n› ken-
disinin çözece¤i, baz› sorunlar› ko-
nusunda da taleplerini merkezi
hükümete iletece¤i bölgesel mec-
lislerin kabul edilmesidir’. De-
mokratik özerkli¤i böyle tan›mla-
yan Kürt taraf›, tüm örgütlenmele-
riyle bu amac› gerçeklefltirme ko-
nusunda kararl›.

Çözüm Demokratik Özerk
Kürdistan’ Modelidir

Haber Merkezi

Demokratik özerklik, ‘Kürt halk›n›n temel ulusal demokratik
haklar›n›n, Türkiye’nin demokratikleflmesi çerçevesinde 

gerçekleflmesidir. Demokratikleflen bir ülkede farkl› ulusal,
etnik ve dinsel topluluklar›n mutlaka elde edece¤i haklar olarak

da tan›mlanabilir.



E
rkeklik bir zihniyet, bir fel-
sefe, bir bak›fl aç›s›, bu ba-
k›fl aç›s›yla flekillenmifl bir
kültür ve bu kültür ekse-
ninde gelifltirilen olay ve

olgular toplam› ve egemenli¤ini ku-
rumlaflt›rm›fl bir sistemdir. Erkekli¤i,
sadece fiziki anlamda bir erkeklik ola-
rak alg›lay›p bunun üzerinden bir tarife
gitmek yetersiz ve yan›lg›l› bir yaklafl›m
olacakt›r. Erkeklik zihniyeti ve kültü-
ründe egemen olan yanlar; devletçilik,
iktidarc›l›k, ç›karc›l›k ve bunlar› elde
etmek için her türlü fliddet ve militarist
yöntem olmaktad›r. Bu siyaset sadece
kad›nlara karfl› yürütülmemektedir.
Halklara, çeflitli farkl› kültürlere ve çe-
flitli toplumsal kesimlere karfl› da yürü-
tülmektedir. Bir anlamda güçlünün,
kendinden daha güçsüz gördü¤üne uy-
gulad›¤› iktidar siyasetidir. Bu egemen-
lik ve iktidarc›l›k adeta bir hastal›k gibi
bazen kad›na da bulaflt›r›lm›flt›r. Baz›
toplumlara da ›rkç›l›k, milliyetçilik, cin-
siyetçilik gibi biçimlere bürünerek bu-
laflt›r›lm›flt›r. Önemli olan hastal›¤› ki-
min tafl›d›¤›ndan ziyade, herkese bulafl-
ma riskine sahip olan bu hastal›¤›n,
kendisini tan›y›p teflhis etmektir. Tari-
hi inceledi¤imizde bu hastal›¤›n özel-
liklerini tafl›yan kurumlaflmalar›n en
çok kapitalist sistemle güçlendi¤ini gör-
mekteyiz. Kapitalizm öncesi s›n›fl› top-
lumlarda da bulunmakla beraber, kapi-
talist sistemde h›zla güçlenmesi, em-
peryalist yay›lmayla do¤ru orant›l›d›r.
Emperyalist politikalar sayesinde bu
zihniyet ve kültür, bütün dünyaya ege-
men k›l›nm›fl durumdad›r.

Bu egemen zihniyete göre; erkek
olan ya da eril olan tanr›sald›r, güçlüdür,
otoriterdir, amaçlad›¤› fleyi elde etmek
için engel tan›mazd›r. Öngördü¤ünü ne
pahas›na olursa olsun yapmakt›r. Ac›ma,
hoflgörü, sevinç, üzüntü, ba¤›fllama, hak
tan›ma gibi özellikler ön planda de¤il-
dir. Çünkü bu tür özellikler; güç ve ikti-
dar olma önünde engel olarak görülür.
Bu zihniyette daha çok öne ç›kan yan-
lar; kin, intikam, kand›rma, sahip olma,
ele geçirme ve bunlar› baflarmak için ta-
hakküm ve fliddet uygulama yöntemle-
ridir. Fakat tarih boyunca bu zihniyet
ve felsefenin önüne ç›kan çeflitli engel-
ler de olmufltur. Bazen bir halk›n özgür-
lük talebi, bazen kad›nlar›n özgür yaflam
istemleri ve aray›fllar›, bazen de di¤er
toplumsal kesimlerin daha insanca ya-
flam talepleri olabilmifl ve hala olabil-
mektedir. Hatta ça¤›m›z›n en temel so-
runu haline gelen ekolojik denge soru-
nu kapsam›nda do¤a bile, erkek ege-
men zihniyet ve kurumlaflt›rd›¤› siste-
minden belli talepler de bulunmaktad›r.
Do¤a bu istem ve taleplerini belki sözle
ifade etme koflullar›na sahip de¤ildir.
Ama dengesizli¤in yaratt›¤› felaketlerin,
uyar›c› mesajlar› bu egemen sistemi ar-
t›k tehdit eder bir konuma gelmifl bu-
lunmaktad›r. Buna ra¤men egemen sis-
tem hala bu zihniyet ve felsefesinden
vazgeçmifl de¤ildir. Çünkü bu felsefeye
göre; ne halklar›n, ne kad›nlar›n, ne di-
¤er toplumsal kesimlerin ne de do¤an›n
hiçbir hak talebi, eril ç›karlar önünde

engel oluflturmamal›d›r. Bu bak›fl aç›s›
günümüz toplumlar›na da kendisini ›rk-
ç›l›k, milliyetçilik, cinsiyetçilik ve mili-
tarizm biçimlerinde enjekte ederek, ka-
bul ettirmifltir. Bu egemen zihniyetin
kendini, bu engelleri tan›madan yayg›n-
laflt›rma prati¤i ile doludur tarih. Engel
tan›mayan savafl ve fliddet, ölme ve öl-
dürme pratikleri, bu zihniyet ve ideolo-
jinin egemenli¤ini korumaya ve yayg›n-
laflt›rmaya dönük gerçeklefltirilmifltir. 

Temel konu bafll›¤›m›z› oluflturan
fliddet, erkek egemenli¤inin günümüze
kadarki ömrünü oluflturan befl bin y›ll›k
egemenlikli tarih boyunca insanl›¤›n ba-
fl›na bela olmufl bir olgudur. Kimi za-
man kan dökerek, öldürerek, kimi za-
man dayak, tartaklama, kimi zaman ta-
ciz ve tecavüz, kimi zaman ise psikolo-
jik ve ruhsal aç›dan çökertme ve tahak-
kümüne alma yöntemidir fliddet. fiidde-
tin ç›k›fl noktas›n›; bir kiflinin veya bir
toplulu¤un di¤er bir kifli veya toplulu-
¤un sahip oldu¤u de¤erleri ele geçir-

mek için veya ona kendi de¤erlerini ka-
bul ettirmek için kulland›¤› zor yöntem-
leri oluflturmaktad›r. Karfl›s›ndakine flid-
det uygulayarak ele geçirilmek istenen
de¤erler maddi zenginlikler olabilece¤i
gibi, kimi zaman ak›l, duygu, fiziki ye-
tenek, iradi yetenek, ruhsal yetenek de
olabiliyor. Karfl›s›ndakine kendi de¤er-
lerini dayatma biçimlerinde ise; kendi
akl›n› ve fikirlerini, fiziksel gücünü, ira-
di gücünü, duygu ve güdüsünü karfl›s›n-
dakine zorla dayatma biçimleridir.

Kad›na karfl› fliddet; ise erkek ege-
men zihniyetin ve cinsiyetçi toplum sis-
teminin temel yaflam tarz›d›r. Erke¤in
kad›na kendi akl›n›, iradesini, benli¤ini,
duygu ve güdüsünü, fizi¤ini ve cinselli-
¤ini dayatma biçimidir. Kad›na karfl›
fliddet, günümüz toplumsal yaflam› kap-
sam›nda; ifl yerinde, okulda, cadde ve
sokaklarda, evde ve her yerde uygulan-
d›¤›n› görmek mümkündür. 

Peki, neden fliddet en çok kad›na
karfl› uygulan›yor? Çünkü cinsiyetçi bir
toplumda kad›na, sahip olunmas› gere-
ken bir mal olarak bak›l›r. Kad›na bir
mal gibi sahip olman›n en temel yönte-

mi ise, aile kurumlaflmas›n› statik bir bi-
çimde ayakta tutma yöntemidir. Dikkat
edilirse, kad›na karfl› uygulanan fliddetin
en derini, aile içi uygulanan fliddettir.
Günümüzün bilimsel, tekniksel olanak-
lar› ve toplumsal mücadeleler sonucu
elde edilmifl insan haklar›, birey haklar›
gibi baz› liberal argümanlar, kad›n›n ya-
flam›nda baz› küçük marjinal iyilefltir-
melerin önünü açm›flt›r. ‹nsan haklar›
ve birey haklar› kapsam›ndaki bu libe-
ral, marjinal iyilefltirmelerden yararlan-
maya çal›flan bir kad›n, erke¤in kaba bi-
çimlerdeki tahakkümünü kabul etmez.
Ona karfl› direnmeye çal›fl›r. Çünkü ona
çizilen marjinal de olsa çeflitli haklar
çemberi, hiç hak sahibi olmayan bir ka-
d›n›n mahkum oldu¤u daha dar bir ya-
flam çemberinden, biraz daha rahatlat›-
c›d›r. Ancak erke¤in fiziksel, ruhsal ve
düflünsel anlamda bir fleylere egemen
olma dürtüsü, liberal insan haklar› ahla-
k›na ra¤men, kad›na karfl› fliddet uygu-
lamaya götürüyor. 

‹ktidar güdüsü siyasal, sosyal ve kül-
türel aç›dan doyuma ulaflmam›fl bir er-
ke¤in en kolay elde edebilece¤i iktidar
zemini, aile içi iktidard›r. Aile, adeta er-
ke¤in küçük bir devletçi¤idir. ‹ktidar
güdüsü geliflkin olan erkek, bu küçük
devletçi¤inin bafl›nda olmak ister. Bunu
da cinsiyetçi toplumun ona yükledi¤i
“reislik” haklar›ndan yararlanarak sa¤-
lar. Bir kurumda reis varsa, ona itaat
edenler de vard›r. Çünkü itaatçi bir gru-
ba reis olunur ancak. Yoksa erkek tek
bafl›na neyin ve kimin reisli¤ini yapacak
ki? Kime hükmedecek ki? Dolay›s›yla
aile içinde hükmeden erkek, hükmedi-
len ise kad›n ve çocuklard›r genellikle.
Çocuklar aras›ndan da erkek çocuklar,
k›z çocuklara hükmederler. Rolleri böy-
le belirlenmifltir cinsiyetçi toplumun.
Aile içinde kad›n, ona sahip olan erke¤i
memnun etmek ve her türlü ihtiyac›n›
karfl›lamak durumundad›r. Bu onun en
temel görevidir. Bu görevlerini ihlal
eden kad›n, egemen aile hukukuna gö-
re suç ifllemifl ve cezay› hak etmifl olur.
Erke¤e itaat etmeyen kad›n›n cinsiyetçi
toplum yasalar›na göre cezas›, çeflitli

fliddet uygulamalar›d›r. Bu fliddet biçim-
leri fiziksel dayak olabilece¤i gibi, cin-
sel ve ruhsal fliddet de -ki ça¤›m›zda ka-
d›na karfl› uygulanan fliddet türleri ara-
s›nda, en fazla rastlanan fliddet biçimi,
cinsel ve ruhsal fliddet biçimleridir- ola-
bilir. Cinsel ve ruhsal fliddet biçimleri
en çok liberal insan haklar› kültürünün
geliflkin oldu¤u bat› toplumlar›nda gö-
rülmektedir. Bu toplumlarda kaba fiziki
fliddet uygulama koflullar› biraz daha or-
tadan kalkm›fl gibi görünüyor. Ancak
cinsel ve ruhsal fliddetin bedeli, kaba fi-
ziki fliddet bedelinden daha a¤›rd›r. He-
nüz geliflmekte olan ülkelerde ve Orta-
do¤u toplumlar›nda ise hala kaba fizik-
sel fliddet yöntemleri de ön s›ralarda yer
almaktad›r. Özellikle Uzakdo¤u olmak
üzere dünyan›n hemen her yerinde ise
kad›na karfl› cinsel fliddet üst düzeyde
uygulanmaktad›r. Cinsel fliddet biçimle-
ri, evlilik içi tecavüz olabildi¤i gibi ka-
d›n cinselli¤inin fuhufl ve pornografi
sektöründe yo¤un kullan›lmas› da, kad›-
na karfl› uygulanan fliddet türleri aras›n-
da bulunmaktad›r. 

En çok kad›na karfl› fliddetin uygula-
n›yor olmas›n›n bir di¤er nedeni de var-
d›r. Daha do¤rusu cinsiyetçi toplumu
flekillendiren bir nedendir bu. Kad›n,
erkek egemenlikli zihniyet ve olufltur-
du¤u sistemin gözünde denetime gel-
meyen, analitik akl›n yasalar›yla s›n›r-
land›r›lamayan bir yap›ya sahiptir. T›pk›
do¤a gibi... Kad›n do¤as›n›n neye karfl›
nas›l bir reaksiyon gösterece¤i kestirile-
mez. Kad›n dünyas›n› zengin ve erkek-
ten farkl› k›lan, sezgi ve duygular›n›n
akl›na yön veriyor olmas›d›r. Dolay›s›yla
erke¤in salt analitik akl› karfl›s›nda, sez-
gisel ve duygusal bir akla sahiptir kad›n.
Yani kad›n›n do¤as›, kendi bafl›na buy-
ruk ve analitik akl›n otoritesine gelme-
yen, iradi bir do¤aya sahiptir. Bundan
dolay› kad›n, politik-analitik alan›n d›-
fl›nda görülmekte, kendi kendisini yü-
rütebilecek, kendisi hakk›nda karar ve-
rebilecek, kendi yasalar›n› oluflturabile-
cek güç ve yetenekte görülmez. Dolay›-
s›yla analitik akl›n tekelini eline alan er-
ke¤in, kad›na bir biçimde sözde sahip-
lik ve rehberlik etmesi gerekmektedir.
Bu cinsiyetçi bak›fl, kad›n› befl bin y›ll›k
erkek tahakkümüne maruz b›rakm›flt›r.
Bu tahakkümün ad› kimi zaman namus
olmufl, kimi zaman töre olmufl, kimi za-
man ahlak olmufl, kimi zaman gelenek
ve görenek olmufl, kimi zaman yasa ve
kanun olmufltur. Erke¤in kendi tekelin-
de oluflturdu¤u bu töre, yasa veya ka-
nunlar›n tümü, yaflam› erke¤in lehine
ve ç›karlar›na göre flekillendirmifltir. Er-
ke¤in bu yasa ve kanunlar›na gelmeyen
kad›n›n, sezgisel ve duygusal zekas›n›
erkek; her zaman çi¤nemek, k›rmak,
fethetmek ve hükmetmek istemifltir.
Erkek kad›n›, belirledi¤i bu hükümleri-
nin alt›na almak için her türlü fliddet
yöntemini kullanm›fl ve kullanmaktad›r. 
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Bir kurumda reis varsa, ona itaat edenler de vard›r.

Çünkü itaatçi bir gruba reis olunur ancak. Yoksa erkek
tek bafl›na neyin ve kimin reisli¤ini yapacak ki?
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fi
u okudu¤unuz sözleri ya-
flamaya maruz kald›klar›-
m›n bu anlama geldi¤ini
bütün ç›plakl›¤›yla hisset-
ti¤imde yazm›flt›m defte-
rime. Bir okyanus nas›l 

akvaryuma al›n›r ki? Var m› böyle
bir örnek? Düflünün ki içinizde bin
bir çeflit düflünce, bin bir çeflit ya-
flam aray›fl› ve bir o kadar soru var,
ama siz tüm bu renkli iç dünyan›za
ra¤men biraz fazla ö¤renmenizden
bile ürken insanlar aras›ndas›n›z.
Onlar›n size uygun gördü¤ü yaflam
biçimini, sizden önceki kufla¤›n ya-
flad›klar›n› devam ettirmekle so-
rumlu tutuluyorsunuz. Anneniz ya
da anneanneniz nas›l yaflad›ysa öy-
le. Gelenekleri ve ad› sayg›nl›k olan
bafl e¤meyi nas›l yerine getirmiflse
ayn› temsili yapman›z bekleniyor.
Vars›n onlar yüz, iki yüz y›l önce
yaflam›fl olsun. Vars›n dünya bir bü-
tün de¤iflmifl olsun, hiç fark etmez.
Bu gelenektir, gelene¤in zaman›
ilerlemez. Bafllad›¤› yerde –ki uygu-
layanlar›n hiç biri nerede ve ne için
bafllad›¤›n› onca soruma ra¤men ce-
vaplayamam›flt›r- kalm›flt›r gelenek-
ler ve her nesil oradan, en eski za-
mandan bafllar ö¤renmeye. 

fiimdi daha iyi anl›yorum erkek
kardeflime ö¤rensin diye dayat›-
lanlar›n benden neden esirgendi-
¤ini. O ayaklar› üzerinde durmas›
gerekti¤ini küçük yaflta duymufl
ve hep kan›tlama yar›fl›nda bul-
mufltu kendini. Bense kendimi ka-
n›tlayacak onca nedene ra¤men
bunlar› bir s›r gibi içimde tutabil-
me savafl›nda buluflmufltum ken-
dimle. Onun için kap›lar her za-
man aç›kt›. Benden yaflça oldukça
küçük olsa da ona her zaman ve
her saatte kap›lar aç›kt›. ‹stedi¤i
yere gidebilir, istedi¤i kadar oku-
yabilir, istedi¤i kiflilerle arkadafll›k
yapabilirdi. Onun kendi ayaklar›
üzerinde durmas›n› bilmesi gere-
kiyordu. Ö¤renebilir miydi hiçbir
yaflam yolunu kendisi seçmeden?
Kendini bile tan›yamadan, sadece
görevlerini tan›yarak ve üstlendi¤i
görevlerle ayakta durabilir miydi
insan? Kendine yetmek için erkek

olmak yeter miydi? Bana
sorarsan›z bir ad›m bile
gitmek için yeterli bir ne-
den de¤ildi.  Diyelim ki
yetiyordu, onlara göre ye-

tiyordu. Peki, niye benim kendi
kendime yetecek düzeye gelme-
mem, kendi ayaklar› üzerinde du-
racak kadar bir fleyler ö¤renme-
mem için bu kadar s›n›r konulu-
yordu? 

S›n›r, yaln›zca tel örgü müdür
san›yorsunuz? S›n›r, bazen tehdit-
kâr bir bak›flt›r. Bazen tek bafl›na
bile oldu¤unda beyninden silinme-
yen ikazlard›r. S›n›r, ulaflmak iste-
diklerinin ya da bütün yaflam›n ya-
n› bafl›nda bir okyanus olmas›, bu-
na dalmak için ç›rp›nsan da içinde-
ki okyanusa hapsolmak zorunda
kalmakt›r. Üstelik içindeki okya-
nusta yaflaman ve nefesin kesilse
de bafl›n› bir kez olsun kald›rma-
dan, orada sadece soluyarak kalma-
y› minnetle karfl›laman istenir.
“Adam ak›ll›” düflünmeye bafllad›-
¤›mda… (yok, bu tan›mlama yanl›fl
oldu). Asl›nda kad›n ak›ll› düflün-
meye bafllad›¤›mda, d›fl›mda örülen
yaflam›n s›n›rlar› artt›kça içimdeki
s›n›rlar› y›karak intikam alabilirim
diye düflündüm. Belki de yapt›kla-
r›yla bana iyilik yapm›fllard›, kim
bilir? ‹çimdeki s›n›rlar› y›kt›kça
kendime daha bir yaklafl›yordum.

Kendime yaklaflt›kça ö¤reniyordum
ayaklar› üzerinde durman›n nas›l
oldu¤unu. Bu daha gerçekçiydi.
Erkek kardeflime ö¤retilenden çok
daha gerçekçi ve güçlüydü. Çünkü
birileri taraf›ndan dayat›lan bir alg›-
lay›fl ya da bir görev de¤ildi bu. Ya-
flamak için gereksinim duydu¤um
bir savafl›md›. San›r›m erkek karde-
flimle aram›zdaki farklar›, içimdeki
dünyada böylece en aza indirmifl
ve lehime çevirmifltim. O yaflam›
büyükleri taraf›ndan ö¤reniyordu,
ben ise kendim ö¤reniyordum. O
bir ailevi sorumluluk olarak yafl›-
yordu, ben sorumluluklar›m gere¤i
yaflamaya f›rsat bulamad›¤›m için,
kendi yaflam›m› baflka yollardan ya-
rat›yordum. Tabii yaratt›klar›m› ar-
t›k bedenim kald›ramaz konuma
geliyordu. Çünkü d›fl›ma tafl›ram›-
yordum. Tafl›ramazd›m…

S›n›rlar sadece beni fiziki olarak
dar bir yerde hapsetmekle olmu-
yordu. S›n›r önce benim düflünce-

lerim için planlanm›flt›. Benim ka-
d›n ak›ll› düflünmemem için, hatta
adam ak›ll› bile düflünmemden
korkuldu¤u içindi bunca engel.
Yoksa anne- babalar neden k›z ço-
cuklar›n› okula göndermesinler ki?
Hele hele Ortado¤u’da yafl›yorsa-
n›z, feodal bir toplumdan gelmiflse-
niz k›z çocu¤u olarak okuma flans›-
n›z çok azd›r.  Belki ben de o flan-
s›zlardand›m. Bilmiyorum, kaç ay,
kaç y›l bunun sanc›s›n› yaflad›m.
Okuluma sudan bahanelerle son
verenler, ö¤rencilerin ard›ndan na-
s›l da imrenerek ve derin ac›lar çe-
kerek bakt›¤›m› hiç görmediler. Ne
d›fl›ma akan, ne de içime akan göz-
yafl›n› hiç fark etmediler. Hofl, gör-
seler de bir fley de¤iflmeyecekti ya,
en az›ndan duyarl› olmalar› belki
biraz olsun öfkemi avutabilirdi. 

Art›k bir ö¤renci olamamay› si-
neye çekti¤im y›llarda annemi kar-
fl›ma al›p sordum: Neden okuma
flans›m elinden al›nd›? Okumam›n
faydalar› çoktu bana göre, oysa ne
zararlar› olaca¤›n› hesaplayacak yafl-
ta de¤ildim. Tabii aradan epey za-
man geçmifl olsa da ald›¤›m cevap
hala içimi s›zlatabiliyor. “Senin ö¤-
renme merak›n ve ald›klar›n yeter.
Daha da ileri gidersen bafl›m›za be-
la olursun.” Buna karfl›l›k biraz da
his ve duygularla bir cevap verdim
ama sonradan verdi¤im cevab› uy-

gulayaca¤›m› hiç dü-
flünmemifltim. Pek
düflünmemifl olsam
da hissetmifl olmal›-
y›m. Bafllar›na öyle
bir bela olacakt›m ki
“keflke okula gön-
derseydik” demeliy-
diler. fians›zl›k ola-
rak gördü¤üm mua-
meleyi flansa çevir-
meliydim. Kad›n›n
ö¤rendiklerinin de-
¤il, tam tersine ö¤re-
nemediklerinin, ya
da eksik kalan bilgi-
lerinin hem kendi,
hem de toplumun
bafl›na bela açt›¤›n›
düflünürsek flimdi
de bela olamad›¤›m›
söyleyebiliriz. Ne
kendimin ne de bafl-

kas›n›n belas› olmamak için o ceva-
b› vermiflim me¤er. Kendimden bi-
le habersiz verdi¤im bir cevap beni
buralara kadar, yani kad›n ak›ll› dü-
flünebilece¤im özgürlük da¤lar›na
kadar getirdi. ‹çimde bir özlem ola-
rak kalm›flsa da, iyi ki gitmedim o
düzen okullar›na. Gitmifl olsayd›m
belki de özüme nüfuz eden özgür-
lük da¤lar›ndaki okulu aramaz, bul-
mazd›m. Bu yüzden kendimi art›k
flansl› hissetti¤imi rahatl›kla söyle-
yebilirim. 

‹çimdeki okyanusu tafl›rabile-
ce¤im bir kumsal aray›fl›yd› belki
bu kadar yol ald›m. Ve hala da yol
al›yorum. 

Defterimin bir sonraki sayfas›-
na kad›n›n içindeki okyanusu hiç-
bir akvaryum zapt edemez ve hiç-
bir kumsal kolay kolay cesaret
edemez bu okyanusu karfl›lamaya,
diye yazaca¤›m.
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Gençlere dair

Ömürlük Mektup

Tavge Emek

Evet bir y›l› ard›m›zda b›rakt›k. Herkes ya-
flad›klar›n›n ruhunda b›rakt›¤› yaralar› iyi-
lefltirmeye çal›flacak yeni y›lda. ‘Adetten-

dir’ diyerek rakamlara bölünmüfl hayat›n kendisi-
ne güzel fleyler bahfletmesini dileyecek umutla.
Varsa hatalar›, ödenmemifl borçlar› hepsini silip
hayat›n›n çetelesini yeniden tutacak. 

Yeni y›la biçilen anlamlar›, bir güne s›¤d›r›lm›fl
o curcunay› ne kadar anlams›z bulsa da yine de
bir fleyler k›p›rdayacak ço¤u insan›n içinde. 

Savafllar›, katliamlar›, haks›zl›klar› insan akl›-
n›n almayaca¤› adaletsizlikleri unutacak ya da o
gün zaman› durdurup bunlar› yok sayacak. ‹nsan
akl›n›n ermedi¤i onca savafl›n, katliam›n hiç ya-
p›lmad›¤›n› sayacak olanca iyimserli¤i ile. Sür-
günlü¤ün insan› kemiren, hiçbir paylafl›m›n gide-
remeyece¤i derin bir yaln›zl›¤a iten s›z›s›n› unut-
maya çal›flacak.  Zoraki bir e¤lenme, zoraki bir
mutluluk moduna girecek herkes. ‹çindeki u¤ul-
tuyu bast›rmak için de tiz kahkahalar atacak yeni
y›l kutlamalar›nda.

Dünyadaki tüm insanlar›n ortak duygular›, ya-
flad›¤› tek gün olan yeni y›l›n tad›n› ç›karacak
herkes. Zengin-fakir, kara-beyaz, Kürt-Türk, ka-
d›n-erkek olsa da, herkesi umudun tatl› sarhofllu-
¤u saracak biraz. Ertesi gün ayn› hayata, ayn› me-
kanda uyanaca¤›n› bilse de, bir mucize olur diye
yine de bekleyecek. 

Kimseyi elefltirmiyorum zaten. Olas›l›klar› sa-
y›yorum. Ve bunlar›n hepsi de insan olman›n gü-
zellikleri. Tüm insanlar›n bunlardan çok daha
fazlas›n› da hak etti¤ine inan›yorum. 

Ama yeni y›la dair benim hissettiklerim bunla-
ra hiç mi hiç benzemiyor. Umutlar›m› bir uçurt-
ma gibi gö¤e salaca¤›m insanlar, o mavili¤in ard›-
na çekildi. Birlikte hayaller kuraca¤›m çocuk yü-
rekleri ac›mas›z bir savafl bizden al›p götürdü.
An›lar›n› tafl›yamayaca¤›m kadar a¤›rlaflt› bu yü-
rek. K›sac›k yan›lsamalar d›fl›nda mutlulu¤a kap›-
lar›m› çoktan kapad›m. Hüznün çizdi¤i s›n›rlar›n
d›fl›nda bir co¤rafyam yok. 

Asl›nda flu yaz›ya bafllarken bile böyle çok
umut vaad eden bir yaz› yazmak istedim. Ama ifl-
te her biri bambaflka bir dünya olan onca insan›n
yoklu¤u daha a¤›r bast› demek ki. 

2004 y›l›n›n son günü, 31 Aral›k. Çok yaln›z-
d›m. Ayn› dili bile konuflamad›¤›m bir toplulu¤un
içindeydim. Hatta baflta söyledi¤im fleyleri yafla-
maya hevesliydim. Ama içinde bulundu¤um ko-
flullar yeni y›l› böyle kutlamama izin vermemiflti.
Sonra bir mektup ald›m tam o gün. Yaln›zl›¤›m›
öyle dindirdi ki o mektup. Çünkü bana mektubu
yazan arkadafl›m içinde bulundu¤um yaln›zl›¤›
hissediyordu. ‘Ben senin durumunu bildi¤im için
yeni y›lda bir eve kapan›p sana mektup yazaca-
¤›m’ diyordu. Bütün davetleri geri çevirdi¤ini de
söylemiflti. 

fiimdi o arkadafl›m da o mavi gö¤ün ard›na çe-
kilmifl. Mektubunu ‘birlikte geçirece¤imiz nice
güzel y›llara’ diye bitiren o insanla geçirebildi¤im
bir y›l daha olmad›.  Savafl denilen o çirkin yarat›-
¤›n doyumsuzlu¤una eklenen bir güzel can oldu.
Art›k aram›zda de¤il. Onu tan›yan herkesin ruhun-
da en güzel yerde sakl›. Ama hayat›n içinde de¤il. 

Bu yüzden yeni y›llar beni hüzünlendiriyor. Be-
ni mazur görün. Ben hayat›m›n en güzel, en unu-
tulmaz hediyesini o y›lbafl›nda ald›m. Bu yüzden
umut edecek yeni bir fleye gerek duymuyorum. 

Kendime dair sadece ölüleri tafl›yamayacak
kadar a¤›rlaflan bu yüre¤in daha fazla dolmas›n›
istemiyorum. Sizlere de yeni y›lda sadece iki fley
diliyorum. Birincisi; yaln›zl›¤a dibine kadar bat-
m›flken, bir dost mektubu alman›z. Mutlulu¤unu-
zu da hüznünüzü de ak gö¤sünden emzirecek bir
dost mektubunuz olsun isterim. ‹kincisi; ölümün
umut etmeyi ne kadar zorlaflt›rd›¤›n› ö¤renmenizi
hiç istemem. 

KaKa dd ›› n An A kılkıl ll › › 
DD üü flfl üü nn mek...mek...

Akvaryum sarmal›ndaki ruhumda
Ne okyanuslar ç›rp›n›yor
Tafl›racak bir kumsal›m bile yok…
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Ortado¤u uygarl›¤› çö-
zümlemelerine giriflir-
ken, öncelikle zihni-

yet yap›s›na bakmak gerekir.
Üç tek tanr›l› zihniyet yap›s›-
n›n do¤ufl ve kökleflmesi böl-
genin temel gerçeklerinden-
dir. Din sosyolojisinin bu
alanda çözmesi gereken bir-
çok temel konu var. Yine bu
çaban›n edebiyat ve di¤er sa-
nat yaklafl›mlar›yla somutlaflt›-
r›lmas› gerekir. Bölgede hala
etkili olan neolitik toplum de-
¤erlerini ayr›flt›rmadan zihni-
yet haritas›n› çizmek önemli
bir eksiklik tafl›yacakt›r. Di¤er
yandan iktidarla bütünleflmifl
kavim ve din olgular›n›n alt
birimleri olarak yo¤un mez-
hep, kabile ve aile yap›lar› ha-
len yaflanan bir gerçektir. Ka-
pitalizmin yol açt›¤› zihniyet

kal›plar› bölgede adeta k›r›l-
maya u¤rayarak anlam bulur-
lar. Zihniyet kal›plar›n›n kö-
kenlerini tarihin bafllang›c›n-
da, hatta öncesindeki çok tan-
r›l›l›kta, mitolojik dünyada,
özellikle de Sümer mitoloji-
siyle iliflkisi içinde ele almak,
birbirine geçmifl zihniyet ör-
gülerini daha iyi anlamam›za
katk› sunacakt›r. Ortado¤u
güncelinde söz ve pratik, kav-
ram ve olgu, hayal ve gerçek,
din ve yaflam, bilim ve ideolo-
ji, felsefe ve din, ahlak ve ya-
salar aras›nda muazzam bir
kargafla, iç içelik, bozulma ve
siliklik yaflanmaktad›r. Nere-
deyse insanl›¤›n tan›d›¤› tüm
zihniyet tabakalar› yol açt›kla-
r› kirlilikle birlikte sorun y›-
¤›nlar› halinde istiflenmifl ola-
rak durmaktad›r. Gerek eski

gerek yeni dil yap›lar› da zih-
niyet durumlar›n› tüm tutucu-
luklar› içinde yans›tmaktan
geri durmamaktad›r. Son yüz-
y›llarda oluflan s›n›rlar› çizil-
mifl memleket, vatan, ulus,
devlet gibi kavramlarda yo¤un
bir cehalet ve dar görüfllülük
yaflanmaktad›r. Ça¤dafl zihni-
yet unsurlar›yla ortaça¤ ve ar-
kaik ça¤ zihniyet unsurlar›
aras›nda en flaibeli bir evlilik
yaflanmaktad›r. Ortado¤u zih-
niyet yap›lar›n› bombalama-
dan, yap›lacak fiziki yap› “po-
litik, sosyal, hukuki, ekono-
mik” bombalamalar› günü-
müzde de tan›k oldu¤umuz
gibi özünde zihniyet yanlar›
a¤›r basan resmi ve gayri res-
mi vahflet boyutlar›ndaki te-
rör, katliam ve iflkenceli uy-
gulamalardan baflka sonuca

yol açmaz.
Sosyal yap› kurumlar› ve

özellikle aile olgusu en az ik-
tidar kadar karmafl›kl›k tafl›r.
Ortado¤u erke¤i ve kad›n› öz-
gün bir çözümlenmeyi gerek-
tirecek bir karmafl›kl›k tafl›r.
Genel sosyolojik kal›plarla ya-
p›lacak bir aile, kad›n ve ege-
men erkek çözümlemesi
önemli eksiklikler tafl›yacak-
t›r. Siyasal, ideolojik ve ahlaki
gerçeklik en kat› ve karanl›k
yanlar›yla erkek ve kad›nda
yans›t›l›r. Aile kurumundaki
çeliflkiler devlet kurumundaki
çeliflkilerden az de¤ildir. Aile
sosyal bir kurum olman›n öte-
sinde anlam› olan, adeta top-
lumlar›n ‘kara deli¤i’ gibidir.
Kad›n› mercek alt›na ald›¤›-
m›zda, belki de tüm insanl›k
dram›n› okumak mümkün

olabilecektir.
Hem tarihsel toplumsall›k,

hem jeotoplumsall›k çok s›k›
bir diyalektik ba¤ içinde böl-
geye yaklafl›m› gerektirir. Ta-
rih zamanlar› ve co¤rafya me-
kanlar›n›n her bir dönemi ve
parças› çözümlenmeden, ne
günümüzü ne de tüm uygar-
l›k düzenlerini tam anlamak
mümkündür. Yaz›lan tarihten
ziyade yaz›lmayan tarih çok
önemlidir. Yine ad› çok söyle-
nen mekanlardan ziyade söy-
lenmemifl, dile kavuflmam›fl
mekanlar›n öyküsü çok önem-
lidir.

KCK Önderli¤i 
Abdullah Öcalan

Ortado¤u’da Aile Adeta 
Toplumlar›n ‘Kara Deli¤i’ Gibidir

H
er bafllang›ç yeni
umutlar› ve he-
defleri bar›nd›r›r
içerisinde. ‹nsan-
lar yaflamlar›n›

bu hedefler do¤rultusunda fle-
killendirirler. Yine her yeni
bafllang›ç, geçmiflin deneyimle-
ri üzerine kurulur ve geçmiflte
yap›lamayanlar› yapmay›, bafla-
r›lamayanlar› baflarmay› hedef-
lerler. Umutlar, inançlar tazele-
nir. Bu kez asla, bu kez mutla-
ka gibi sözcükler zihinlerde ka-
rarl›l›klara dönüflmek için tek-
rarlan›r. Her son bir bafllang›ç
olur yaflanmam›fll›klara .

‹flte savaflla yo¤rulmufl bir
y›l› geride b›rak›p yeni bir y›la
girerken, yaflam›m›zdaki keflke-
leri azaltma kararl›l›¤›n› geliflti-
ririz kendimizde. Ama yine de
tekerrürü meziyet san›p y›llan-
m›fl yaklafl›mlarda ›srar edenler
de hep olmufltur. Mesela flid-
det, bask›, inkar, imha gibi ege-
men kültür yöntemleri; yeni it-
tifak, özü de¤iflmeyen ama k›s-
men biçim de¤ifltirmifl politika-
larla sonuç alma çabalar›n› eski
y›lda de¤ifltirmedikleri gibi, ye-
ni y›lda da de¤iflecek gibi gö-
zükmüyor. Bu durum ülkemiz-
de, bölgemizde oldu¤u gibi ha-
len dünyan›n birçok yerinde
de¤iflik biçimlerde sürmekte-
dir. Faili belli cinayetler yak›n›-
m›zda ve uza¤›m›zda devam et-
mektedir. ‹flkence, linç, yasak-
lar, tutuklamalar birçok fleyde
tekerrür eder. Namus cinayet-
leri, recm, kad›n sünneti, eko-
nomik eflitsizlik, aile içi fliddet
çokça tekrarlan›p son y›llarda
iyice deflifre olanlar. Kürt halk
Önderi Reber Abdullah Öca-
lan’›n zehirlenmesi, Türkiye’-
deki insan haklar›n›n durumu-
na çok çarp›c› bir örnek. Milli-
yetçili¤in miad›n› doldurmas›na
ra¤men halen ›srarla ›s›t›lmas›
gibi örnekler ço¤alt›labilir.
Amac›m kimsenin umutlar›n›

köreltmek de¤il elbette. Ancak
anlafl›lmas› gereken bir ço¤u-
nun yüzlerce y›ld›r farkl› araç-
larla kullan›l›yor olmas›d›r. Kul-
lan›l›yor, çünkü yüzlerce y›ld›r
ayn› zihniyetle sorunlar çözül-
meye çal›fl›l›yor. Zihniyetin de-
¤iflmesi ne yaz›k ki bugünden
yar›na k›sa sürede, hele de sa-
dece umut etmekle de¤ifle-
meyecek kadar zor bir olgudur.
‹nsanl›¤›n yaratt›¤› bütün de¤er
yarg›lar›n› özünden boflaltarak
kendi ç›karlar› için kullanan er-
kek egemen zihniyetle müca-
dele etmek, kendi yaflam yasa-
lar›m›z› oluflturmak, bunun
kullan›m zeminlerini gelifltir-
mekle mümkün olacakt›r.

Bugün evrensel düzeyde
gelifltirilen birçok yasada insan
haklar› baflta olmak üzere ka-
d›n-erkek eflitli¤i, din, dil, kül-
tür, siyaset vb. birçok konu dü-
zenlenmifltir ve onlarca ülke de
bu yasalar› imzalam›flt›r. Ancak
yasa ç›karmakla uygulamak
aras›nda zihniyet dedi¤imiz ol-
gu bulunmaktad›r. Ç›kar›lan
yasalar› uygulamadaki çat›flma
noktas›, zihniyet boyutudur. ‹fl-
te erkek egemen zihniyet de-
¤iflmedikçe yeni bafllang›çlar
yukar›daki olay ve olgulara her
zaman gebedir.

Bu zihniyetin en büyük
ma¤durlar› biz kad›nlar de¤il
miyiz? Yaflan›l›r bir toplum en
çok da kad›nlar için gerekli de-
¤il midir? 2007 y›l›nda baflta
namus cinayetleri olmak üzere
gerek devlet gerekse de erkek
fliddetine daha çok maruz ka-
lan biz kad›nlar de¤il miyiz?
Dolay›s›yla bir y›l› de¤erlendi-
rirken kad›n olarak baflar› ha-
nemize neler katt›¤›m›z›, bafla-
r›s›zl›klar›m›z›n sebeplerinin
neler oldu¤unun sorgulamas›n›
do¤ru yapmam›z gerekmekte-
dir. Özellikle Kürt kad›nlar›
olarak 2007 y›l›n› çok yo¤un
geçirdi¤imiz bilinmektedir.

Baflta yaflam hakk›m›z ol-
mak üzere siyasal, sosyal alan-
lardaki yerlerimizi belirlemek
için aktif bir süreç yaflad›¤›m›z
gözard› edilemez. Bu çabalar›n
ortaya ç›kard›¤› en önemli so-
nuç baflta namus cinayetleri ol-
mak üzere kad›n üzerindeki
fliddetin görünürlü¤ünü sa¤la-
makt›. Nitekim kad›n› bu flid-
dete maruz b›rakan zihniyet sa-
hipleri bile bu durumu ele al-
ma ihtiyac› duymaktad›r. Son
y›llarda hemen hemen birçok
güç taraf›ndan kad›n üzerinde-
ki fliddetin mercek alt›na al›n-
mas› baflta Kürt kad›nlar› ol-
mak üzere genel olarak kad›n
mücadelesinin sonucu olmufl-
tur. Yine Türkiye’deki seçim-
lerde kad›n milletvekillerinin
artmas› tabii ki Kürt ka-
d›nlar›n›n mücadelesiyle direk
ba¤lant›l›d›r. TBMM’de kad›n
oran›n›n en yüksek oldu¤u par-
tinin DTP olmas› bir tesadüf
olmad›¤› gibi, farkl› amaçlarla
da olsa di¤er partilerdeki say›-
n›n art›fl›, Kürt kad›n›n müca-
delesinin geldi¤i düzey ve so-
nuçtur. ‹lk kez dört parçay›
kapsayan bir konferans›n dü-
zenlenmesi ve bu konferansta
Kürt kad›n› üzerindeki fliddete
karfl› ortak çözüm aray›fllar› ol-

mufltur. Siyasal, sosyal ve
ideolojik olarak derin fark-
l›l›klar›n yafland›¤› Kürdis-
tan gerçe¤inde çok önemli
bir çal›flma olarak Kürt ka-
d›n›n mücadele tarihine
geçerek ortakl›¤›n kap›lar›
aralanm›flt›r. Ayr›ca Kürt
kad›n›n›n ulusal mücadele dü-
zeyindeki çabalari, Önderli¤ini
sahiplenme düzeyini büyük
bedellerle devam ettirmesi,
analar›m›z›n görkemli direnifl-
leri, sorumluluklar›m›z›n yak›-
c›l›¤›n› da ortaya koymaktad›r.
Tabii ki baflar›s›zl›klar›m›z da
olmufltur. Yaflad›¤›m›z co¤raf-
yada fliddetin tek seçenek ola-
rak kullan›lmas› kad›n eksenli
zihniyetten uzakl›¤› gösterdi¤i
gibi, kad›nlar aras› dayan›flma
ve kopuklu¤u da göstermekte-
dir. Yine amac›m›z her türlü
fliddeti ortadan kald›racak dö-
nüflümleri baflarmakken kad›n
olarak halen yaflam hakk›m›z›n
bile sorgulan›yor olmas›, iflimi-
zin zorlu¤unu ve yolumuzun
uzunlu¤unu göstermektedir.

2008’e girerken gerek top-
lumsal gerekse de kad›n boyu-
tuyla erkek egemen zihniyetin
panzehirinin demokratik eko-
lojik cinsiyet özgürlükçü top-
lum paradigmas› oldu¤unu ya-

flam›n her alan›na yans›tmak
durumunday›z. 

Aksi halde keflkelerimiz as-
la bitmeyecektir. Bizim gibi
toplumlar her ana bir fleyler
s›¤d›rmak, gelecekten bir parça
daha fazla kazanmak durumun-
dad›r. Kaybetti¤imiz her gün
ise tersidir. ‘Kaybedecek, ha-
y›flanacak bir fley olmaz’ diye-
cek lüksümüz yoksa -ki yok-
tur-, o zaman kendi yaflam›m›z›
yaratma çabam›z› dönemsel
günlere s›¤d›rmadan, erkek
egemen sistemin amaçlar›m›z-
dan uzaklaflt›rma çabalar›na
karfl› tedbirli olarak kazanacak
günlerimiz oldu¤unu bilmeli-
yiz. Yeni y›lda tekrarlar›n olma-
mas›n›, sevginin ço¤almas›n›,
insan olmadan insanl›¤›n olma-
yaca¤›n› herkese duyural›m.
Hiç birfley için geç olmad›¤›
inanc›yla Yeni y›l›n ad› bar›fl,
özgürlük, insanl›k olsun. Bar›fl
kutlu olsun.

Roje Avaflin

Kazanacak Y›l›m›z Var Son y›llarda hemen
hemen bir çok güç 

taraf›ndan kad›n 
üzerindeki fliddetin

mercek alt›na al›nmas›
baflta Kürt kad›nlar›
olmak üzere genel

olarak kad›n 
mücadelesi sonucu

olmufltur. Türkiye’deki 
seçimlerde kad›n 
milletvekillerinin 

artmas› tabii ki Kürt
kad›n mücadelesiyle

direk ba¤lant›l›d›r.
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Li welatê min jin hê jî
xwe dikujin, têne kufltin
û dema dijîn dimirin...

Saziyên demokratîk, tevgerên
jinan, dema darbestên jinan hil-
digirin, dibêjin ‘bila ev ya dawî
be’. Û her sal rexneyan li xwe
digirin ji ber ku ji bo pêfliyê li
komkujiyên li dijî jinan û xwe-
kujiyên jinan bigirin nikarîbûn
têra xwe çareseriyan hilberînin.

Ev demeke dirêj e ez difiri-
kirim; gelo tevgerên jinan ji bo
çareseriyê çi dikin, çi kêmasi-
yan dikin heta ku ev mirin kêm
nabin. Bi ser de jî di nava der-
dorên têkildarî saziyên demok-
ratîk ên jinan de rêjeya xweku-
jiya jinan û kufltina wan jî ne
kêm e. Îsal xwarzêyeke min a
17 salî bi derbekê wenda bû.
Bêyî ku were zanîn gelo bi dilê
xwe çû, an jî kete dafa hêlînên
ku berhemên sîstemê ne, bi
mehan ji ber fikarên ji nasna-
meya wê ya jin tên, lê hate ge-
rîn... Min hewl da nameyan ji
hemû saziyên demokratîk ên ji-
nan û kesan re binivîsim, bigi-
hîjim wan û têkiliya wan bi

malbatê re deynim. Weke erke-
ke dostbûn û demokratbûyînê
û ji ber ku ez di girtîgehê de
me, ez malavahiya sazî û kesên
em tenê nehifltin, dikim. Lê di
nava vê demê de bi min re fik-
rekî diyar peyde bû, ji bo çi di
demê de nagihin jinên tên kufl-
tin an jî xwe dikujin. 

Û ev ji bo min erkek e, ez
van fikrên xwe bi gifltî pêflkêflî
hestyariya demokratîk û bi tay-
betî jî pêflkêflî hestyariya tevge-
ra jinan bikim.

Saziyên me li bendê ne ku
jinên ciwan ên bi tehlûkeya
kufltinê re rû bi rû ne, an jî mêy-
la wan a xwekufltinê heye an jî
malbatên ku wê van jinan biku-
jin (an jî kufltine) werin serî li
wan bidin. Lê jixwe jineke ci-
wan ku dikare lêgerînan bike û
serî li saziyekê bide, ne neçar e
xwe bikuje. Ger malbatek bi-
qasî ku serî li saziyekê bixe li
pey lêgerînên çareseriya de-
mokratîk be, ji xwe rîska ku ew
keça xwe, bûka xwe, jina xwe
bikuje hema hema nîne. Eflkere
ye ku tevgera jinan bêyî ku bi-

flopîne, xwe bigihîne jinên ku
serî li saziyan nadin, nikare pêflî
li komkujiya li dijî jinan bigire.
Ji ber vê yekê girîng e xwe ji flê-
wazê burokratîk ê kar ê li ser
masê navendî yê li bajêr rizgar
bike, biçe taxan, kolanan, gun-
dan û li wir çi bi awayê komun,
çi bi awayê yekîne xwe birêxis-
tin bike. Eger hemû saziyên de-
mokratîk û yên jinan ji bilî xe-
batên xwe yên din tesbîta ‘rê-
xistinbûyîna me li kîjan taxê, li
kîjan kolanê di çi astê de ye’ û
rêxistinbûyîna li gorî vê weke
yek ji bingehên xebatên xwe bi-
hesibîne, bi rastî jî wê karibe
pêfliyê li kufltinan û întîharan bi-
gire û bi ser keve. Saziyên me
ne bi berpirsiyariya afirandina
civakeke demokratîk û azad a
xwedî perspektîfeke paflerojê ya
ku tevahiya civakê û bi taybetî
jî jinan digre nav xwe, lê bi
awayê ‘xwediyê kartê nasê min
e’ pirsgirêkan digre dest. Helbet
wê pirsgirêkên kesên yekser tê-
kiliya wan bi saziyê re heye û an
jî nasên wan wê zûtir werin za-
nîn û mirov karibe bi pirsgirêkê
re eleqedar bibe. Belkî mirov
karibe kesên ku xwe nêzî xeba-
tên demokratîk nekirine, heta
dûr sekinî ne, lê ku dikevine

tengasiyê alîkariyê dixwazin,
rexne bike. Lê divê ev neyê wa-
teya ger keseke ku ti nasê wê di
saziyê de an jî têkîldarî saziyê
nebe, keseke ku ne li ser hevaltî
an jî dostaniyekê hatibe,
daxwaz jî bike mirov destê
alîkariyê nediyê. Ev tiflt navê
hebûna têgîna ‘xwediyê kartê
nasê min e’ û flêwazê wê yê xe-
batê di nav me de ye. Jixwe de-
ma mirov destê alîkariyê bide
kesên dûr disekinin, ev navgî-
neke rêxistinbûyînê ye, navgîna
afirandina têgîna xwedî derketi-
na li saziyan û têkoflîna demok-
ratîk, pêwîstiya lêgerîna çarese-
riyê di saziyên xwe de ye. Nav-
gîneke girîng e. Timî kar û xe-
batên saziyên me yên girîngtir
hene. Ji ber vê yekê bi pirranî
dem û derfetên eleqedarbûyîna
bi jiyana di tehlûkeyê de ya ji-
nan re nabînin. Gotin û helwes-
tên mîna “Civînên me hene...
Konferansa me heye... Bila serê
me nekeve belayê... Dema me
nîne serê xwe bi malbat, çete û
eflîretan re biêflînin...’ Nîflan bi
hebûna têgînekê dike ku pirsgi-
rêka jina dimire, tê kufltin, rastî
flîdetê tê bi rastî jî talî dibîne.

Tevî ku bi salan ev pirsgirêk
weke rojeva sereke ya Tevgera

Jinan xuya dibûn jî, rêxistinbû-
yîneke bi pergal, koordînasyo-
neke bi van pirsgirêkan re ele-
qedar dibe nîne. Ji ber vê yekê
eleqedariya bi van pirsgirêkan
re ji hev qut e, parçe parçe ye,
bê ser û ber e. Divê jin bi baha-
neyên mîna “Ger li bajarê em
lê ne bûya, meyê alîkarî bidaya,
ger qada saziya me bûya, meyê
tifltin bikira”, jin bi pirsgirêkên
xwe re tena serê xwe neyên hifl-
tin, bêmuxateb neyên hifltin.
Ez dizanim ku tevgera jinan ji
têkoflîna li dijî desthilatdariya
mêran heta bi zehmetiyên aborî
bi gelek pirsgirêkan re rû bi rû
ye. Lê îdîaya me ya azadiyê û
berpirsiyariyên me xwe daye
bin barên wan, li ser me ferz di-
ke em rastiya xwe jî bibînin.

Sazî û Jin

Manap
fiad

iye

J
inekî Kurd a yek ji travestiyên
rûerdê ye, hem jiyana xwe ya
aborî temîn dike, hem jî di nava
civakekî mafê jiyanê nade ji
hilbijêrka jiyana din re de dix-

waze bi riya rêxistinan nasname-
ya xwe ya Kurdayetî û tercîha xwe ya
cinsî biparêze. Dema Stand-Up a ku li
Stenbolê pêflkeflî temaflevanan kir, me
bi Esmeray re di derbarê jiyan û
Stand-Up’ê peyivî.

•• EEssmmeerraayy kkeennggîî hhaatt nnaavv 
ccîîhhaannaa jjiinnaann?? 
Ez bi nasnameya xwe ya transeksu-

elî sala 1992’ê hatim nava cîhana jinê.
Çawa ku li cîhanê her kes û her mirov
xwedî nasnameyek in, transeksuel jî
xwedî nasnameyê ne. Lê mixabin wekî
li deverê, li Tirkiye jî tu flens nahelin ji
nasnameya me ya transeksuel re. Bi sa-
lan min jî vî karî kir û bedena xwe firot.
Paflê min li dora xwe, li civakê nêrî, ca-
ra yekêmîn tevgerên çepgir nasîn û he-
dî hedî ez jî ketim nava wan, paflê jî
min sazî û rexistinên Kurd nasî. Jixwe
malbata min malbateke Kurd e û Kur-
dîtiya xwe jî dizanin, lê wê çaxê min bi
awayekî berfireh tevgera Kurd nedina-
sî. Ez sala 1997’ê ketim nav kar û barên
siyasî û civakî. Bi gifltî dev ji karê xwe
bernedabû lê, di demek fikrandin û
biryargirtinê de bûm. We çaxê ez ditir-
siyam ku saziyên Kurd min bi vê nas-
nameya min qebûl nekin. Cara yeke-
mîn çûm Komeleya Dayîkên Afltiyê û
min dît ku çiqas ew dayik bi germahî
nezî min dibin. Wek yek ji keçekî xwe
ji min hez dikirin û ez gelek di bin
bandora wan dayikan de mam. 

•• FFiikkrraa SSttaanndd--UUpp jjii kkuu hhaatt ûû kkeennggîî
ddeesstt ppêê kkiirr??
Ez dikarim bejim ku di zarokatiya

min de ev huner bi min re hebû. Ez
dema biçûk bûm, min tim texlitê miro-
van dikir û tiflten ku bala min dikflan-
din min dileyistin. Lê wek min li jor jî
anî ziman, pifltî ku min sazî û rêxistinên

Kurd nasî, ez weke flagirt çûm qursê û
min xwest bi vê nasnameya xwe ve hu-
nera xwe derînim pêfl. Demekî çûm
NÇM’ê, min nezî salekî perwerdeya fla-
noyê dît. 

•• CCaarraa yyeekkeemmîînn hhûûnn kkeennggîî ddeerrkkeettiinn 
sseerr ssaahhnnêê ûû ppêêflflbbeerrîî tteemmaaflfleevvaannaann??
Cara yêkemîn ez 6-7 meh berê li

kafeya ‘Baflak Kültür’ derketim ser di-
kê. Paflê jî li hin cihên din derketim
pêflberî temaflevanan. Temaflevan bi
vê derketina min pir flabûn, li ser sah-
nê li min dinêrîn. Mereq dikirin ka
ezê çi bêjim û çi bînim ziman? Min ev
pirs di rûyên wan de li ser sahne dix-
wend û didît. Pifltî ku lîstik temafle di-
kirin û qediya di navberê de dihatin ji
min re digotin, ‘te em hem girandin,
hem kenandin hem jî fikirandin’. Ez jî
bi vê yêke fla dibim ku tifltêkê û nerî-
nekê civakê tînim ziman. 

•• TTuu ddii llîîssttiikkêênn xxwwee ddee kkîîjjaann 
mmiijjaarraann ddiixxwwaazzîî bbîîllîîzzîî ûû bbîînnîî zziimmaann?? 

Du rûyên mirovan hene; yên jinan
jî yên mêran jî. Lê yên mêra zedetirin.
Dixwazim rûyên wan deflîfre bikim.
Derde min ev e. Mînak birayê te, bavê
te, yarê te, li cem te rûyêkî wan heye,

li kûçan jî yekî din. Ez dix-
wazim ew rûyên wan yên ku
kes nabîne û nayê dîtin der-
xînim. 

•• TTuu wweekk jjiinneekkee 
ttrraannsseekkssuueell ddii jjiiyyaannaa 
rroojjaannêê ddee zzaahhmmeettiiyyêênn kkuu 
ddeerrddiikkeevviinn ppêêflfliiyyaa ttee ççii nnee?? 
Li cîhanê dema ku dibe-

jin transeksuel, hema tê bîra
wan ku ew xwe difiroflin.
Hemû kes bi wî çavî li vê
yêkê dinêrin, wisa dizanin.
Mînak; li Taksîmê dema ku
saet ji niha û flûnde dema ku
jinek bixwiyê, herkes bi wî
çavî lê dinêre û dibêjin ev
jin xwe difirofle. Ev yek hati-
ye bi cîhkirin di serên miro-
van de. Ji bo vê yekê zoriya
jinbûnê heye lê dema ku tu
transeksuel be, zehmetî dibe
du qat. Dibe ku ji niha û
flûnde ez ji bo xwe wisa nefi-

kirim; ji bo ku fikreke siyasî û îdeolo-
jîk bi min re çebûyê. Lixwekirina
kinc, makyaj û birêve çûna min a di
nava civakê de ez van gotinan ji xwe
re nakim derd. Ez bi vê nasnameya
xwe ya siyasî rihetim û ew kesên ku
wisa flafl difikirin, dikarim bersiva pir-
sên wan yên pûç bidim û li hemberî
fikrên flafl li berxwe bidim.

Lê belê heger kesek rabe bêje, ‘ezê
herim transeksuelekî bikujim’, ezê der-
kevim pefliya wan bêjim, ‘min jî biku-
jin!’ Her çiqas min ji xwe re nasname-
yek siyasî û femînîstî peyde kiribe jî
mixabin bûyerên mîna wisa carna diqe-
wimin. Divê ev yek bi xebatê bê vego-
tin û were flikandin. Ez niha ji bo deba-
ra xwe a aborî midye difiroflim û taxa
ku ez lê dimînim ji her gelî mirov hene.

Kurd, Tirk, Efrîqî, zarokên xirab yên
ku ji hela sîstemê ve hatine rizandin
hene. Caran dema ku ez diçim kar an jî
di rê de dimeflim, kesên ku nûh ji wela-
tên xwe hatine, ew bi çavek din li min
dinerin û dest bi gotinên nebafl dikin.
Dema yekî din jî jê re dibêje, ‘Ev xwifl-
ka siyasî ye û ji tevgera Kurda ye, ew
kes te lêborîna xwe ji min dixwaze. Ya-
nî bûyerên ku di jiyana civakî û rojane
de derdikevin pêfliya min pir in û jixwe
ez bi vê lîstika xwe a Stand-Up dixwa-
zim van derxînim pefl û zehmetî, jiyan
û nasnameya xwe ya transeksuelî ji ko-
mên civakê re bînim ziman. 

•• JJiinn ûû SSttaanndd--UUpp ççiiqqaass nneezzîî hheevv iinn?? 
Çawa ku jin tim bi karên mal, zarok,

kinc û xwaringehê ve girêdayî ne û ji ji-
yana derve dûr hatine hifltin, ji çand û
hûner û Stand-Up’ê jî dûr hatine hifltin. 

•• DDii hheerrîî ddaawwîî ddee hhûûnn ddiixxwwaazziinn ççii
bbêêjjiinn?? XXeebbaattêênn wwee yyêênn ppêêflfleerroojjêênn 
wwêê llii sseerr ççii bbiibbiinn??
Xebatekî me li ser van transeksue-

lên kuça û yên ku ku hêjî xwe difiro-
flin wê hebe. Di nava wan de gelêk ke-
sên ku bi perwerdehiyê re eleqedar in,
bi wan re bê axaftin û projeyên ku ji
bo wan bibin alîkar wê werin amadeki-
rin. Mînak; pir ji wan mamoste ne, bi-
jîflk in û parezer in. Ji bo ku ew dîsa
karê xwe bikin û ji vê jiyanê xwe firo-
tinê werin rizgarkirin, emê dest bi xe-
bata bikin di dema pefl de. 

Niha ‘Bexçika Bîravokê’ pêflkefl di-
kim. Paflê jî ‘Bexçika Bîravokê di Rê de
ye’ heye. Heya payîze ez vana bilîzim.
Dûv re ‘Bexçika Bîravokê Derket Rê’
amade bikim û ji bo temaflevanan pêfl-
kefl bikim. ‘Bexçika Bîravokê Di Rê de
Ma’ û herî dawî jî ‘Bexçika Bîravokê
Nayê Re’ bilîzim. Yanî ev rez bi rez wê
were amadekirin. Xebatêkî bafl jê re di-
vê. Difikirim ku vê yekê bi Kurdî jî
wergerînim û li ser vê bixebitim.

Reyhan Sarhan

‘Dixwazim Du Rûyên Mirovan ku
Kes Nabîne Eflkere Bikim’
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C
îhan bi jinê xweflik dibe. Ji
bo ku astengiyên li pêfliya
jiyanê rabin, ji bo ku dest-
hilatdariya zilam li ser jinê
ji holê rabe, jinên gerîla li

ser çiyan têdikoflin. Me bi du gerîla re
li ser jiyana sivîl û ya jiyana gerîla axi-
vî. Birêz Pîray Ardil û Zîlan Helep be-
rawird kirina her du jiyan raxistin pêfl
çavan. 

•• BBeerrîî kkuu hhûûnn tteevvllîî ggeerrîîllllaa bbiibbiinn cciihhêê
hhûûnn llêê rreewwflflaa jjiinnaann ççaawwaa bbûû??
Bi van gotinên we, di nava çend sa-

niye de flerîda fîlmekî bîst û heflt salan
di ber çavên min re bûrî û di dîmenên
21-27 ê Îlona sala 1996 an de sekinî.
Erê, beriya niha tam yazdeh salan di vê
heftê de, ez di nava biryara tevlîbûn û
netevlîbûna floreflê de diçûm û diha-
tim. Gelek pirs dibûn mêvanên min.
Hinan ji wan bersivên xwe didîtin, lê
hin ji wan dibûn girêkên kor û ne hêza
min û ne jî zanebûna min a wê çaxê di-
karîbû wan girêkên kor veke. Yek ji
wan girêkan, rewfla jina rojava bû. Di
nava civaka Ewrûpa de û weke keçeke
Kurd ez li kudera vê me? Hêstyarî be jî
weke jinekê ez di zanabûna rastiya ci-
vaka xwe de bûm û min vê rastiyê ne-
dipejirand. Vê jî bi xwe re du rê li pêfli-
ya min vedikir; ya xwe piflaftin (otoasî-
mîlasyon) ya jî vegera ser rehên xwe.
Rewfla jinên Ewrûpa çibû û weke jine-
ke Kurd helandina min wê li ser kîjan
hêmanan bûba. Wan pirsan weke sîk,
bi min re digeriyan û bela xwe ji min
venedikirin. Her ku dihatin bîra min
nefesa min diçikiya. 

Li Ewrûpa ji hêla hiquqê de bi da-
yina têkoflîna sed salan, di encama kufl-
tina bisedan jinan, gelek maf bidest xis-
tibûn. Di zagonan de jî cûdabûna jin û
zilam tunebû, lê rastiya rojane di rewfle-
ke berevajî vê de bû. Gelek rêk ji bo
pêflketin û tevlîbûna jinê vebûn. Lê
belê di van rêkan de gelek kemîn jî he-
bûn. Ji bo ku jin bibe biyaniya xwezaya
xwe û jê dûr bikeve. Ger mirov asta ku
jin têde ye le binêre, van lîstokên ku
pergalê li serê jin hûnabûn gelekî bi
serkeftîn bûn. Ji ber ku her kemînek
ku jin têre derbas bûye, wê hinekî din
ji tevgera wê ya xwezayî dûr xistiye û
rengê wê di nav bêrengiya pergalê de
fetisandiye. Hebûna (rih, mejî, ziman û
bedena) wê bi rojane tê perçekirin û bê
ku ew pê bihese, perçe-perçe li sûkên
sîstêmê tê firotin. Ew, ji bo pergalê me-
taya herî bingehîn a sermaye ye. Bi her
perçê bedena wê civaka birçî tê têrkirin
û tê terbiyekirin, lê weke navê wê, ew
bi xwe jî tune bû. Weke Rêber APO jî
dibêje; ‘jin di nav pergala desthilatdari-
ya mêranî de, weke ku bilbila di nava
qefesa zêrîn de ye.’ Ne dikare baskê
xwe azad li ba bike û ne jî dikare di

stranên xwe de awaza xwe werz bike.
fiertê hebûna jin di nava sîstêma dest-
hilat de lasayîkirina (teqlîd) zilam e. Li
hemberî bûyer û rastiyan pêwîst e we-
ke zilam hîs bike, bihizire û tevbigere.
Di bin navê qaflo azadiyê de qeydên
koletiyê yên nayên dîtin, li der û dora
wê, bi taybet jî dil û mejiyê wê hatine
xistin. Tifltê herî balkêfl, di her pîfleyê
siyasî, aborî û civakî de dixebite, lê ji
ber ku bi rengê xwe nikare tevlêbûnê
çêbike, rista jinê ya pergal guhertinê li
milekî dimîne û berevajî vê jin yek ji
stûnên bingehîn a ku pergal li ser piyan
dihêle û bihêz dike.

•• HHûûnn bbii kkîîjjaa aarrmmaannccêê tteevvllîî rreeffêênn 
flfloorreeflflêê bbûûnn ûû hhaattiinn ççiiyyêê??
Di nava jiyaneke ku min her roj vê

nakokiyê jiyan dikir de mîhrîcana 21’ê
Îlona sala 1996 an a bi navê Zîlan hat
lidarxistin, ji min re bû ronahî. Rastiya
jina rojhilat, di cewhera xwe de jî rasti-
ya jina Kurd a ku min biçûk didît, hê-
za wê bi awayekî tazî li nav çavên min
keti bû. Weke min berî niha jî gotî, du
rêk li pêfliya min bûn. Pêwîst bû min
biryara xwe ji bo yekê daba. Di wê
mîhrîcanê de xwesteka min a nasîna
kesayeta heval Zîlan pêflket. Zîlan ji-
neke çawa bû ku bi deh hezaran Kurd
ji sedan bajarên Ewrûpayê di rojekê
de li cihekî anîbû gel hevdu. Di pênc
saniyeyên dawî de Zîlan çi hîs dikir?
Dilê wê ji bo azadiyeke çawa lêdida
ku hêza çalakiyekek ewqas mezin bi
xwe re afirandibû. Biçûk be jî bersivên
wan pirsan di sere min de ava dibûn.
Azadiya ku Ewrûpa dabû jin û daxwa-
za jina Kurd ji bo azadiyê di hundirê
min de di nava flerekî de bû. Her ku
dildariya Zîlan di dilê min de cîh digirt
û min nikarîbû pêfliya vê rastiyê bigir-
ta, dilê min deriyê xwe li jiyana wê de-
rê digirt û wekî rûbarekê, li çavkaniya
xwe digeriya. Bi vê lêgerê 27’ê Îlona
1996’an ez li Elmanya tevlî refên flore-
flê bûm. Pifltî sê salan xebatên nava
gel, ne daxwaz û ne jî hêza tehamûlki-
rina jiyana wir bi min re mabû. Çiya-
yên azadiyê bi rojane ez bervey xwe
dikiflandim û sala 1999’an dema pîroz
a ku  riya min û Ewrûpa ji hevdu cûda
dikir li derî da. Balefirê dilê min, meji-
yê min, rihê min û zimanê min bi hev
re di gotin; ‘heta bêdawiyê bi xatirê te
Ewrûpa! Merheba, merheba û merhe-
ba welatê xwedawendan! Merheba
Welatê Rojê, heta mirinê merheba! 

JJiinnêênn KKuurrdd LLii ÇÇiiyyaayyêênn 
KKuurrddiissttaann’’êê JJiiyyaanneekkee NNûû
AAffiirraannddiinnêê

•• BBeerrîî kkuu hhûûnn tteevvllîî ggeerrîîllllaa bbiibbiinn,, ccii--
hhêê hhûûnn llêê rreewwflflaa jjiinnaann ççaawwaa bbûû??

Cihê ku min lê jiyayî rewfla jin pir
cuda bû. Li wir desthilatî di destê mê-
ran de bû, lê jin zêdetir xwedî li jiyanê
derdiketin. Cihê ku em lê diman, nifl-
tecihê wan Erep bûn. Ev yek ji aliyê
nakokiyên netewî de bandora xwe li
ser min kir. Li gel taybetmendiyên ji-
nên Kurd, taybetmendiyên jinên Erep
jî bandor li ser me kiribû. Bavê min ji
alîyê hestan ve pir kûr bû. Li vir ez di-
karim ji bo bavê xwe minakek bidim.
Apê min tevî ku jina wî hebû, xwest
careke din jî bizewice. Bavê min ne-
hiflt. Navbera wan xera bû. Pafl apê
min dîsa bi keçekek temen biçûk re
zewicî. Li ser vê bûyerê bavê min pir
êfliya. Digot, ‘çawa keçeke evqas bi-
çûk, bi zilamekî 40 salî re bizewice. Ev
yek ne wicdanî ye.’ Ji ber vê taybet-
mendiya bavê xwe heta 12 salê xwe ez
bi bavê xwe re girêdayîbûm. Pifltî 12
saliya xwe girêdana min ji dayikê min
re pêfl ket. Min nakokîyên xwe bi
xwiflkê xwe re par dikir. Bavê min ji

ber ku daxwaza min ji bo dibistanê tu-
nebû, carekê li min da û di encama vê
bûyerê de ez ji bavê xwe û dûr ketim.
Bavê min di pir alîyan de pêflketî bû,
lê belê wî jî dixwest jinê bixe bin dest-
hilatiya xwe. Pifltî xwiflkên min mezin
bûn, ji wan re sînor danîn. Min ji van
nêzîkatiya re wate nedida. Di nava ci-
vakê de jî jinek reviyaba ango xwe
kufltiba, dîsa jin sûcdar dihat dîtin. Pifl-
tî 14 salî, hebûna jin di nava civakê de
ji min re bû nakokiyekek. 

Di 1997’an de nakokiyê min ên ne-
tewî pêfl ketin. Ji ber ku em di nav
Ereb’an de mezin bûbûn, heta 1997 jî
min nizanî bû ku em Kurd in. Nakoki-
yên min ên netewî pêfl neketibûn. Pifltî
min vê rastiyê dît, naskirina netew û
welatê xwe ez ketim nava lêgerîneke
nû. Wê demê, sala 1996’ê çalakiya He-
val Zîlan pêk hat. Ev bûyer bandoreke
mezin li ser min kir. Pifltî vê bûyerê ne-
rîna min ya jiyanê guherî. Ez ji dibista-
nê sar bûm. Lê ez ji her tifltî dûr keti-
bûm. Xwesteka min ya dibistanê jî ne-
mabû. Êdî tekîliyên di nava civakê de
jî min re pir sar dihatin. Tim û tim çala-
kiya Heval Zîlan di mejiyê min de bû.
Bavê min dixwest ez bixwînim. Ji bo
ku ez bi pergalê ve werim girêdan her
tifltî dikir. Lê bi ser neket.  

•• WWee bbii kkîîjjaann aarrmmaannccêê ûû ççiimmaa bbeerrêê 
xxwwee ddaa ççiiyyaayyêênn KKuurrddiissttaannêê??
Pifltî sala 1998’an lêgerînên min pêfl

ketibûn. Di aliyê naskirina tevgera aza-

diyê de pifltgiriya xalê min pir çêbû.
Min li ser lêgerîna xwe ya azadiyê û di
derbarê pirs û lêgerînên xwe de bi xalê
xwe re nîqafl dikir. Ew carekê çûbû
cem Rêberê Gelê Kurd. Li ser niqaflên
me ji min re pîrtûka Serokatiyê a bi na-
vê ‘Divê Çawa Were Jiyîn’ anî. Ez pir
bi wê pirtûkê bandor bûm. Ji ber ku
bersiva pirsên min têde hebûn. Pifltî wê
jî ji min re rojaneya gerîllayekî anî. Ro-
jekê min jê re got; ‘Vê carê Serok were,
xwesteka min ya tevlêbûna refê gerilla
jê re bêje.” Pifltî demeke kin Serokatî ji
Sûriye derket. Ez pir pê êflîyam. Di pîr-
tûka Serok de min dît ku ez dikarim bê
malbat jiyan bikim. Weke heval Zîlan
dikarim serxwebûna xwe bibînim. Ez
dikarim jiyana ku bi destê jinê hatîye
afirandin bibînim û li wir bijîm. Min
dixwest vî tifltî teqez bikim: Bi rastî ji-
yanekî ku bi destê jinê hatiye afirandin
heye, an na? Di dawî de ez gihîfltim vê
encamê: Heval Zîlan çalakiyek wiha ki-
ribe, jin dikare her tifltî biafirîne. 

Sala 1999’ê Serok hate dîl girtin.
Xwestekê min ew bû ku, ez Serokatiyê
bibînim û pifltre tevlî bibim. Lê min
keda Serokatiyê ya ji bo jinê dît. Li Su-
riyê hevalên jin ên perwerdeya Seroka-
tiyê didîtin hebûn. Min digot, divê ez
weke wan bibim. Di hêla leflkerî, fler û
hêla mejî de pêfl bikevim. Ez sala
2000’î ji bajarê Helebê tevlî bûm.

Min dixwest perwerdeya Serokati-
yê bibînim û bizanibim armancê Sero-
katiyê ji bo jînê çi ye. Di kesayetiya
heval Berîtan û Zîlan de ez têgihîfltim
armanca Serokatiyê ya ji bo jinê. Ez li
ser vê hîmê tevlî floreflê bûm. Yanî ne
ku li Suriyê yan jî di sîstemê de nako-
kîyên min yên kûr hebûn. Tenê nezi-
katiya Serokatî a ji bo jinê hiflt ku ez
tevlî bibim. 

Gelek pirs û lêgerînên min ji bo ji-
nên têne gerilla hebûn. Armancê wan
çi bû, çima fler dikirin? Di nav gerîla de
nasîna min li ser jinê pêfl ket. Piranî jî
diroka jinê ya di nava floreflê de bala
min dikifland. Ji ber ku di nava floreflê
de jin bi lehangiya xwe dihat nasîn.
Serhildan û lêgerîna van li hember per-
galê pir mezin bû. Hevalên weke heval
Zîlan, Berîtan, Nûcan, Sema her tim ji
me re weke sembol û mînak in. Ez di-
bînim ku hevalên jin dikarin bi serê
xwe her tifltî bi ser bixin. Serok hewl da
ku jin jiyana xwe ava bike. 

Merheba Welatê Xwedawendan
Merheba Welatê Rojê!

NNaavveennddaa NNûûççeeyyaann
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i payiza emrê xwe de,
me dest bi qurafa aza-
diya xwe dikir. Hêvi-
yên ku me ji dêliyên
jiyanê kiribûn li erda

giyana me diçirisîn. Mifltaxeya daxwa-
zên me, ji kena diberiqîn. Xurcezînên
dilê me, ji stêrkan misêwa dibûn. Di
cirnên êflan de, me canê xwe diesi-
rand, behayê heft zeman bextewarî,
dimsa xwefliyê diafirand. 

Cêziya xeyalên me bilind dibû,
destên zarokatiya me jî hew digihiflti-
yê. Me li ser pelê çilo hew hêstirên
Pepûkê didan hev. Me tenê bindariya
bav û birayan nekir êdî, di awirên di-
lovan yê serfiraziyê de, heftsed reng û
newayê rozerînê didît. 

Li gor saloxan, Pîra Sêhra pifî rihê

keçikan kiriye. Loma ye di ci-
yên xwe de nasekinin û bi fli-
kestina stûyê gula nava xwe re
ne qaîl in. 

Zûde ye, me dil hebû di
xewneke zîvîn re derbas bibin.
Bîbîkên çavên me biflibin xalên
avê, çûk ji kenê me biwelidin.
Ji berêvara temenê me, Nefela
sêpelkî kêm nebe û beriya he-
mî beharan bigihijin rihê axê. 

Xebînet e. Kesek niha pey
kulîlkên ku di nav neqiflên ke-
çikan de diçilmisin nakeve.
Kes nabîne ku gelek ji wan
hew xeyalên xwînflîrin dihîvê-
zin. Xem nake, bila ew giriyên
xwe di piflta xwîn û êgir de ve-
flêrin. Bila dilê wan yeko yeko biniqu-
te.

Bila kesek ji dil pirs neke; “Çima
ev jin wisa ji dil, wiha bi kûl xwe di-
kujin?”

Erê em dizanin, ev dan, ne danê
êvar û evînê ye. Hew fleveq di destên
keçikan de dize. Kenê wan çû ava, gi-
riyê wan her kêlî dihile. Sibehên xwe
bi tu mizgîniyan xelat nakin. 

Vaye bajar jî bê stran man, êdî he-
rin awazên keçikan ji çiyê deyn bikin.
Çavên wan ji mirinan bidizin. Herin
talana av û agir, bejnên wan rizgar bi-
kin. Ku Dicle û Munzur jî çikiyan, em
ê ji kîjan çemê êtûnê vexwin?

Hele rawestin, wan çavflînkan ji
berbiskên jinan venekin.

Porên wan, ji qeseb û morîkan ne-
flon.

Mij û moranan ji çavên wan biweflî-
nin.

Guliyên nifiran û kofiya flînê nedin
destên wan.

Emrê wan ê flikestî bi azadiyê bice-
birînin.

Xwîna keçikên kufltî bi ser rûyê
cejnan de nebarînin.

Xezalan netirikînin û kanîka çavên
keçikan ne herikînin.

Ma hûn nizanin, ew xwîniyên evîn
û azadiyê ne?..

Xwircezînên Dil

Fatma Savci

Kesên herî zêde xwe
azad dikin, dikarin di
vê mijarê de gotinên

rast bibêjin û ji bo rizgariya
jinê gavên bi fedekarî biavêjin.
Yên dinyaya milkiyetê û dest-
hilatdariyê bi awayekî koletiyê
an jî serdest dijîn, di mijara riz-
gariya jinê de zêde nikarin bi-
bin xwedî fikrê afirener û hel-
westên azad. Dema ez di vê
mijarê de xebatên xwe dinirxî-
nim, asta azadiya xwe ya gifltî li
ber çavan digirim, ez her tim
vê pirsê ji xwe dikim û dibê-
jim, ez dikarim çiqas tevî hêza
gotina rast, hêza helwestê pêfl-
bixînim. Hê jî ez ji bo di pêfl-
ketinê de nekevim bin têsîra
kevneflopiyê, hewl didim bi-
bim xwediye gotin û helwesta
rast û di cîh de.

***
Niha ne zex-

mete ku em asta
pirsgirêka jinê
bînin ziman.
Helwesta kevne-
flop û helwesta
qaflo modern ya
ku kapîtalîzma
Tirk dixwaze
tahlîl bike û bi-
meflîne bi xetên
qifltî tê zanîn.
Eger em li asta
pirsgirêkên niha
binêrin, em bi
hêsanî dikarin bi-

bînin ku teqlîtkirina Rojava ya
Kemalîzmê di vê mijarê de di-
ke, nikare ji rastiya azadiya me
û pirsgirêkên me yên dîrokî re
bibe bersîv. Em dikarin bêjin
ku têkîlî, helwest û nêzîkatiya
ehlaqî ya kevneflopî, weke sazi-
yeke koletiyê ya herî bingehîn,
weke fleweya jiyanê ev qad gir-
tine û nehifltiye nefesê bistîne.
Heta ji bo têkîliyên Kurdistan
û Kurdan yek ji nirxandinên
ku em bêjin, girtina qada vê tê-
kîliyê, veflartina vê û bi temamî
fleweya sazkirina vê ye. Di he-
man demê de ev weke astengi-
yeke girîng, li pêfliya hemû
hewldanên azadiyê derdikeve
pêfl. Beyî ku em vê çareser bi-
kin û rexne bikin nirxandin û
çareseriyeke di qadên din de
wê gelekî kêm bimîne. 

****
fiorefla ku em rêvedibin

divê ewqas bi hêz bê ku, ge-
lek floreflgerê azadiyê yê roja-
vayî cesaret nekin ku xwe nê-
zîkî vê bikin. Ji ber civakên
Rojhilata Navîn bermahiyên
feodaltiyê dijîn, em nikarin
xwe ji bidestxistina helwesta
herî azad dûr bixin. Ji aliyê
din ve dîroka Rojhilata Navîn
ji ya Rojavayîyan gelekî li pêfl
e û xwedî naverokeke dewle-
mend e. Girêdayî vê yekê hel-
westa azadîxwaz eger Rojava
derbas bike, divê em matmayî
nemînin. Xweperestiya Rojava
û azadiya wê ya li gorî pîvanên
kapîtalîzmê îro ji mêj ve ser vî
karî girtiye û bi flewazên kole-
tiyê yên nû bûye sedema pafl-
verûtiyê Di warê azadiyê de di
dewsa pêflketine de, paflketi-
nek rû dide. Bê guman hin
pêflketin derketine holê lê zi-
yanê wê zêdetir e. Ji ber vê
yekê, helwesta rast ew e ku
beyî em çavê xwe berdin nir-
xên azadiyê yê Rojava, divê
em li dîroka xwe binêrin û em
bibînin ku tifltê em karibin bi-
kin pir in. Eger gel derketibin
holê, pêwîste azadiya civakê
di asta nasnameyên netewî de
xwe îfade bikin û di warê nas-
nameya jinê û saziya malbatê
de jî nûbûneke mezin çêbi-
kin. PKK dixwaze pêflengiya
vê bike û di vê mijarê de tevî

gotinên herî azad, pratîkê û
çalakiyê jî pêfl bixe. Me di vê
mijarê de nirxandinên berfi-
reh kir. Ez amade me ku di vê
mijarê de tifltên nû bibêjim.
Di warê fikir de û  di helwest-
nîflandana di vê mijarê de asta
em gihifltine bilind e. Eger
tifltê ku hun jê teng dibin he-
bin, divê hûn pafl ve gav nea-
vêjin û bînin ziman. Eger em
flert û mercên îro bidin ber ça-
van, em dikarin bêjin ku em
tevgera herî floreflger in. Asta
guftugoyê û helwesta me bi-
lind e. Tevgereke li dijî evqas
êflkence û zexmetiyên bêmer-
hamet li ber xwe dabe, dikare
bi wêrekiyeke mezin nêzî ev-
qas pirsgirêkan bibe. Ji xwe
yek ji aliyê me yê herî xweser
jî ev e. Eger em evqas êflê
dikflînin û li hemberî van zex-
tan li ber xwe didin, wê demê
emê di her mijarê de tifltê herî
bi bafl bêjin û emê xwe bigihî-
nin helwesta herî azad. Ji bo
ev kesên ku jiyana xwe feda
kirine, ji bo evqas flehadetên
dîrokî -jin jî di nav wan de pir
in- bersîva herî rast ya em bi-
din, xwe gihandina îfadeya
herî azad û fleweya pêkanînê
ye. Ev pêwîstî û hewcadariya
rûmeta jiyana ku em dixwazin
pêfl bixin. Ya layîqî me, di vê
mijarê de nîflandana helweste-
ke cidî ye. Divê em xwedî hê-
za wê veguherînê bin ku kari-

bin vê cîhana feodalan û bi
taybet jî burjîvaziyan teng ki-
riye vekin û li gorî pêdiviya
têkoflînê em van helwesta wan
serûbin bikin. Ez di wê bawe-
riyê de me ku ew dinyaya me
di vî warî de jî jehr kirine û
firsend nedane ku em bijîn. Bi
vê yekê bi rêbazên mêtîngerî
û zextan, li ser nirxên me ser-
destiya xwe nîflan dane û ev
qad bi temamî weke malekê
bikaranîne. Kirine qadeke ku
yên pereyê wan û hêza wan
heye herî zêde rapeç kirine û
weke ku dixwazin bikartînin.
Her çîne serdest ku bilind bû-
ye di serî de dest daniyê ser
vê qadê û girtiye. 

Beyî ku em vê qada cew-
herê jiyanê ya girîng ku hatiye
dagirkirin û cîhan, fleweya tê-
kiliyê fêm bikin û helwesta
xwe bigihîne azadiyê destnî-
flan bikin, em nikarin bêjîn flo-
refl gihifltiye armanca xwe. Di
vê çarçoweyê de ne mimkûne
ku florefl ji têsîra sîstema koletî
û mulkiyetê jî bi temamî riz-
gar bibe. Beyî ku em vê pirs-
girêkê ronî bikin, azadî û wek-
heviyê li vir bijîn, em nikarin
civakê bi awayekî wekhev û
azad pêfl bixin û veguherînin.

Rêberê Koma Civakên 
Kurdistanê 

Abdullah Öcalan

Ji bo Hûn xwe Bigihînin Tifltên Bilindtir 
Wêrek Bin 

Biçe
Biçe tariya fleva
Êflîn û hestê dila 
Bîne rist û bazina 
Ger tu naçî va diçim 

Dîdariyê azad bike 
Ey feleka dem çaxan 
Berde miradê diyan 
Va dibim tirsa flevan 

Himêz dikim çar gulan
Av didim bax û bistan 
Hîna tu dipirsî çiman 
Bijang direvînin coflan 

Îro çav xamûfl dikim 
Cangorî ezweriyê dikim 
Ji solîn tîka dikm 
Newayê azad bilind dikim 

Gerîla duh û îroyê me 
Dildara flilêr me 
Domdara nîfltîmanim
Xwîflka Amed Hewlêrê me 

Keseke bi hemû nava 
Hildaye barê bava 
Di erzaniya îro hempa 
Va têm ji girava renga

BBeerriivvaann fifiaamm
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Y
JA (associatie voor vrije
vrouwen), zijn rol en mis-
sie in KJB (Participatie
voor sterke vrouwen).
Rotinda Amed (YJA ve-

rantwoordelijke) antwoordde op de
vragen ivm. YJA zijn toekomstplan-
nen en publieke organisatie.

•• HHooee bbeeoooorrddeeeelltt uu hheett rrooll eenn 
mmiissssiiee vvaann YYJJAA bbiinnnneenn KKJJBB??

YJA is één van de essentiële deel
van KJB. Hun essentiële werken zijn
het oprichting van vrouwen bijeen-
komsten, communies, etc... Daarnaast
zijn ze ook betrokken bij het samen-
komst van alle vrouwen bewegingen
onder KJB. Ze dragen daarvoor een
heel belangrijke rol. Zoals geweten is
KJB onstaan uit perspectieven vanuit
Koerdische leiders. Het is voor het
eerst vanuit bergen gemodeleerd door
vrijheidsstrijders maar het heeft nog
steeds geen uiteindelijke vorm gekre-
gen. YJA is diegene die alle krachten
verzamelt rondom een ideologie waar
vrouwen worden erbij betookken.

YJA is bedoeld om hun idealen
over te brengen voor het volk waarin
men op een democratische wijze voor
hun fundamentele rechten kunnen
opkomen. Vrijemeningsuiting in een
niet-discrimerende omgeving is dus
hun voornaamste doelstelling en daar-
voor werken ze onder KJB om hun
krachten te bundelen. Om te kunnen
zorgen dat deze beweging kan functi-
oneren, moet men nodige eisen en
verwachtingen kunnen voldoen en er-
voor zorgen dat er mentaliteitswijzi-
gingen plaatsvinden. Deze is niet ge-
makkelijk te realiseren.

Alhoewel we in een wereld leven
waarin vrouwen het belangrijkste ste-
unpilaren zijn, hebben we tegelijk
ook te maken met honderden jaren
met achtergestelde, streng, gesloten,
overheersende mentaliteit waardoor
veranderingen moeilijker worden. Er
zijn uiteraard verschillende krachten
die op verschillende niveaus hun
werk doen om tegen deze systemen
in te gaan. Deze vrouwenbeweging is
op dat vlak zeer goed van overtuigd
en is een alternatief voor de mensen

en het beschikt tegelijk over vrije uit-
gangspunten.

Om ervoor te zorgen dat deze do-
elstellingen in de praktijk worden ge-
realiseerd, is het uiterste van belang
dat we zoveel mogelijk onze krachten
bundelen. Juist hier zien we het es-
sentiële rol van YJA die een belangrij-
ke brug vormt tussen verschillende
publieke domeinen. En dat brengt te-
gelijk het aanwezigheid van KJB in
deze domeinen met zich mee. 

•• HHooee vveerr ssttaaaann jjuulllliiee qquuaa 
vveerreenniiggiinnggssnniivveeaauu oopp 
mmaaaattsscchhaappppeelliijjkk ggeebbiieedd??

Hoewel we met de 1 ste Vrouwen
conferentie zich terug opnieuw heb-
ben vernieuwd, we hebben een reeds
bestaande identiteit en traditie. Deze
basis is voor ons een overwinning.
Naast de snelle evolutie van de tijd,
we zijn nog steeds geen antwoord vo-
or de vrouwenproblemen in de maats-
chappij en we kunnen vrouwenmoor-
den nog steeds niet tegenhouden.
Om deze te kunnen verwezenlijken
moeten we ons strijd verniewen naar
behoefte van de snel veranderende
tijd.

Dit is een feit die we niet kunnen
achterlaten. Wij de koerdische vrou-
wen, strijden niet alleen voor onze
geslachtsidentiteit. We voeren een
dubbel strijd. Tegelijkertijd strijden
wij voor onze nationale identiteit die
ontkend word. 

Als vrouw, wij hebben onze ener-
gie in twee moeten verdelen. Het is
daarom dat we een lange tijd een
dubbele strijd hebben moeten voe-
ren. Het heeft ons nog moediger ge-
maakt. Maar deze is zeker geen belet-
sel om een leven te creeren met als
kern de vrouwenbelangen.

Een van de grootste problemen
van de maatschappij is, zonder twijfel
vrouwen en de kinderen. Ook al zijn
we een verenigde maatschappij, er
zijn nog altijd moorden op vrouwen.
We kunnen nog steeds de eremoor-
den niet voorkomen. Vrouwen wor-
den met de dag meer en meer onder-
drukt, prostitutie blijft groeien. Dit
wil zeggen dat we nog steeds geen

oplossing hebben gecreeerd voor de
problemen van de vrouw in de maats-
chappij.

Een van de belangrijkste dingen
dat YJA (Vereniging van vrije Vrou-
wen) kan doen is de vrouwen berei-
ken die onderdrukt worden. Vrouwen
die nog steeds zwak zijn om tegen
zulk problemen te vechten. Deze vro-
uwen moeten worden begeleid tegen
de moeilijkheden van de leven en le-
ren omgaan met de medogenloosheid
van de tijd. Wat wel noodzakelijk is
dat vrouwen veel kennis over democ-
ratie, ecologie en geslachtsvrijheid zo-
uden moeten krijgen zodat ze zich te-
gen de conservatieve maatschappij
kunnen beschermen.

YJA (Vereniging van de Vrije Vro-
uwen) heeft de manieren gecreëerd
die de vrouw kan gebruiken in haar
strijd om haar eigen identiteit te ver-
krijgen. YJA heeft er energie en
kracht er in gestopt om dit te berei-
ken. Elk overwinning is bewijs van
voordelen van vereniging.

•• HHooee iiss jjuulllliiee ccoonnttaacctt mmeett 
vveerrsscchhiilllleennddee vvrroouuwweennggrrooeeppeenn eenn 
hhooee iiss jjuulllliiee ssaammeennwweerrkkiinngg mmeett 
hheenn??

Het behoren tot hetzelfde geslacht
creëert zoals verwacht een band. Wij
hebben een sterke achterban. Hierna-
ast staan wij open voor alle vrouwen
verenigingen en ook staan wij ideolo-
gisch en filosofisch open voor een
vrouwenidentiteit, die strijdt voor de
vrouw en voor zichzelf. Zo kijken wij
in onze gevoelsleven en wij geloven
in een dergelijke waarheid. Wij staan
niet gevoelloos tegenover politieke
en maatschappelijke problemen en
werken samen met organisaties in het
binnenland en in de Europese lan-
den, die eveneens voor dergelijke do-
elen strijd leveren. 

•• WWeellkkee pprroojjeecctteenn hheebbbbeenn jjuulllliiee 
tteeggeenn hheett ggeewweelldd tteeggeenn vvrroouuwweenn 
eenn mmoooorrddpprraakkttiijjkkeenn??

Tijdens de III e Vrijheid voor Vro-

uwen bijeenkomst is er volop gedis-
cussieerd over hoe en met welke
middelen wij kunnen strijden tegen
deze bestaande problemen. Zulke
problemen kunnen niet in een tel op-
gelost worden, om deze problemen
op te lossen is er behoefte aan vers-
chillende organisaties en het snel op-
richten van Vrouwen kabinetten. Da-
arom zijn wij met al onze georganise-
erde krachten bezig om deze kabinet-
ten zo snel mogelijk op te richten.
Het is een feit dat de georganiseerde
vrouw iedere obstakel kan overwin-
nen. Dit is een taak voor de eigen
dynamiek van de vrouw. Wij moeten
echter wel het lef hebben om voor de
rechten te strijden van ieder vrouw,
die het slachtoffer is van eerwraak,
wij moeten laten zien wat onze kracht
is tegenover degene die de vrouw als
een bezit ziet en behandelt. Wij moe-
ten vechten voor de rechten van de
vrouwen, die tot zelfmoord worden
geforceerd. 

Wij moeten laten zien wat onze
organisatiekracht is in onze strijd te-
gen de genadeloze patriarchale mach-
ten. Zo’n kracht zit in de aard van ie-
der vrouw. Wij zijn bereid om ons le-
ven in het spel te zetten voor dit. Wij

geloven dat wij voor de vouw een vrij
en gelijkwaardig leven kunnen creë-
ren en laten wij daarom dit laten zien
door ons zelf te organiseren en ons
kracht te laten zien. De vrouw zal het
leven krijgen, die zij verdient en de
heersende machten, die deze onrech-
tvaardigheden hebben gecreëerd, zul-
len zich moeten verantwoorden voor
de door ons opgerichte kabinetten.
Wij verwachten niet alleen de Koer-
dische vrouw, maar vrouwen overal
ter wereld in onze strijd voor een con-
federale maatschappij, strijd voor een
maatschappij met moedige vrouwen. 

YJA is Het Volkgerichte Kant Van
KJB

Vertaald door: Serpil Karisli
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Bir evet kadar yak›n›m sana
Bir hay›r kadar uzak.
Kim bilecek oysa
Giden bir ömrün toplam›d›r iki hece
Kalan›n ferman› olsan da olmasan da.

Yine de, suretleri yaflam›n
Söküp al›n›r gibi duvardan
Sökülüp at›lm›yor haf›zadan
Ya günlerime akacak cismin
Ya benli¤ime resmin.

Bir ac›lar› unutma kadar yak›n›m sana
Bir ihanet tan›kl›¤› kadar uzak
Ben tüm yaflam› doldurmak istiyordum 

seninle
Sen içindeki canavar› doyurmak istiyordun

benimle

Ve sevda
Hep yanl›fl adreslerden
Hep buruk
Suçlu
Ayr›l›yordu dünyam›zdan

Düflünsene, kaç milyar›nc› versiyonuyuz 
bu filmin

fiark›lar, fliirler, kitaplar
Bizi anlat›r da
Bize ö¤retmez.
K›r›l›nca anl›yoruz;
Her insan›n bafl› kendi tafl›na çarpar
Çarp›nca anl›yorum
Aflk ba¤r›nda ihaneti saklar da
Saklayacak ba¤r› yoktur ihanetin aflk›.

Bir otobüs  yolculu¤u kadar yak›n›m sana.
Biletsiz yolcu kadar uzak.
Otuzunda k›r›l›yor fay›m
Y›k›l›yor bir bir safl›klar›m
Bir ‘gerçek’ enkaz›nda
Can çekifliyor niyetlerim
Ben can çekifliyorum.
Ç›¤l›¤›ma yard›m de¤il duydu¤um
Tozlu bir aksi seda.
Otuz yafl›m milad›m oluyor
Milattan önce
Pembe-mavi bir safl›k
Tüm dünyay› kucakl›yorum.
Milattan sonra
Siyah-beyaz bir bilinç
Kuca¤›ma s›¤m›yor yanl›zl›¤›m.

Yedi kap› aç›lmas› kadar yak›n›m sana.
Bir gardiyan kilidi kadar uzak.
Yine de kap›lar de¤ildir al›koyan
Kilitler de¤il
Yüre¤in kaç kilometre uzak bana

Hangi tünel
Hangi firar beni ulaflt›r›r sana

Sen  politika ile kirlenmifltin
Ben seninle
Senin gözünü h›rs köreltmiflti 
Benimkini sen
Erkil putlar›n vard›
Benim zincirlerim
Köyümüzden, flehrimizden, genlerimizden 

kalan.

Gözlerinin derinine bak›yordum
Gözlerini kaç›r›yordun
Bir gazete yaz›s› geliyordu akl›ma
“Hofllanmaz erkekler
Gözlerinin derinine bakan kad›nlardan”
Anl›yordum
Aflks›zl›kt› ça¤›m›za bakan
Gizlendikçe gözlerinin derininde yalan
Aflkta yalan.

Bir firar kadar yak›n›m sana
Dur ihtars›z bir ölüm kadar uzak
Tehlike çemberleri örülüyor çevremde
Bir cad›ya dönüflüyorum
Her bak›fl, her yürek bir avc›
Avlan›yorum kans›z.

Kans›z olmuyor sana geliflim
En çok da kanarken özlüyorum
Kimse görmüyor
Ruhun kanamas› renksiz
Kimse duymuyor
Ruhun ç›¤l›¤› sessiz
Ve flairlik güçsüzlükmüfl asl›nda
Onuru kalkan
Giremedi¤i kap›lardan 
Kendine dönüfl yapan.

Bir imza kadar yak›n›m sana
Bir karar kadar uzak
Hep tersini yapt›¤›m kararlar al›yorum
Karar› ebedi yasan›n ne, bilmiyorum.
Tanr›sal i¤fali ruhun diyorum
‹ncir yapraklar›n› yetifltiremiyorum.

Yenilgi kokuyor bu kibir, bu gurur
Derviflleri k›skan›yorum.
Yenilgilerden zaferler yüreklerinde
Kederlerle örselenmez mutluluklar
Ve ben art›k düflü okyanus bir ›rmak 

de¤ilim
Okyanusum, düflleri k›y›larla bo¤ulan
S›n›rlar› vuruyor öfkelerim
K›r›yorum
Y›k›yorum
Duruluyorum

Bir sevda gömülüyor içime
Ben gömülüyorum kendime.

Bar›fl kadar yak›n›m sana
Müebbet kadar uzak
Bir bomba patlayacak 

san›yorum
Bir uçak bombalar ya¤d›racak

her an
Hep çat›flmaday›m rüyalar›mda
Kollar›, bacaklar› kopmufl

insanlar› kurtar›yorum
Hep tutukluk yap›yor silah›m
Ölecekken uyan›yorum.
Bilgi, sanat, söz de¤il
Son bir umutla rüya satmak 

istiyorum
Biliyorum 
Doygunluk noktas› savafl›n
Kana bulanmas›d›r rüyalar›n.

Bir an kadar yak›n›m sana
Sonsuzluk kadar uzak
Kendi düfllerimin tanr›s›y›m
Savafllar› kald›r›yorum önce
Bilcümle eflitsizlikleri sonra
Z›tlar gerçekten birlik oluyor
Uzayl›lara yenilmiyoruz.
Varolufl bir muamma de¤il
Saklanm›yor bizden ilahlar
Bilen yok, masal ne, düfl ne
Ölüm, lisanüstü bir yaflam.

Olmayacak düflleri diflliyorum
Tak›l› kal›yor bir may›ndan

arta kalan protezlerim
Diflsiz, düflsüz olmuyor
Bir diflçiye gidiyorum
Bir düflçüye gidemiyorum.

Özel bir fahifle kadar yak›n›m sana
Bir azize kadar uzak.
Bitmeyecek bu araf
Bu mahfleri sorgu bitmeyecek
Ne cennete yetecek sevaplar›m
Ne cehenneme günahlar›m
Hep seni isteyecek bafltan ç›km›fl yan›m
Hep seni itecek vicdan›m
Duymayacak ne ça¤, ne tanr›
Kendime kalacak isyan›m.
‹çimde yönsüz öfkeler
‹kilemsiz yaflamlar› özleyece¤im
Savafls›z- bar›fls›z
fieytans›z- meleksiz
Vicdans›z,
Namussuz,
Tabusuz
‹hanete ihanet edilmifl
Kehanete aflk ekilmifl.

Kendim kadar yak›n›m sana
Sen kadar uzak
“Kavuflmak ölümüdür aflk›n” diyorlar
Yani aflks›z do¤uyor tüm çocuklar
Düflün, bir yüzy›la kaç savafl s›¤ar
Kafl yüzy›la bir peygamber
Kaç bin y›ld›r ihanette
Do¤uran rahme erkekler
Ve kaç bin y›ld›r kad›n
Gayri resmi müebbetlik çeker
Bilmezsin belki
Maldan, mülkten, silahtan önce
Çobans›zda yaflad› sürüler
Bir av kan›yd› damarlardan akan
Birde aybafl› kan›
Belki de bu yüzden kad›n
bütün kanamalardan nefret eder
belkide bu yüzden
Ölümü de¤il, yaflam› besler
Belki de bu yüzden
fiimdilik HOfiÇA KAL 
Aflks›z do¤mas›n çocuklar.

Aral›k 2001 / Erzurum

Selver Y›ld›r›m

M tipi Kapal› Cezaevi/ADIYAMAN

Aflks›z Do¤mas›n Çocuklar
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Geçenlerde ‘Türkiye Türklerindir’ diyen
gazete, “Aile ‹çi fiiddete Son” kampanya-
s› kapsam›nda bir konferans düzenledi.

Ana tema, medyan›n aile içi fliddeti önlemedeki
rolüydü. Her gün milyonlarca kad›n, sadece aile
içindeki bireylerin de¤il, hiç tan›mad›klar› insan-
lar›n evde, iflte, sokakta, medyada, siyasette, k›-
sacas› her mekan ve her zeminde fliddetine ma-
ruz kald›¤› için konferans sonuçlar›n› merak et-
tim. Baz› yaz›lardan ve haber bültenlerinden iz-
lemeye çal›flt›m. 

Bu konuda çok kapsaml› araflt›rmalar da yap›l-
m›fl ve konferansa sunulmufltu. Ama acayiplikler
ülkesi Türkiye’de bunlar› yapmadan da baz› veri-
lere ulaflmak mümkün. Sadece sözkonusu konfe-
ransa ev sahipli¤i yapan Do¤an Medya Grubunun
görsel ve yaz›l› bas›n›na bir göz atmak yeterli. Bir
kere, konferansta dile getirildi¤i gibi bu konuda
medyada umut verici bir düzelme kesinlikle yok.
Olan düzelmeler de kad›n hareketinin y›llard›r sü-
ren mücadelesinin sonucunda yaflanm›fl olanlar. 

Medyada kad›n hareketinin eylem ve etkin-
liklerine çok s›n›rl› bir biçimde yer verildi. Ama
insanlar›n özel alan›na girme, mahremiyetlerini ih-
lal ve teflhirde s›n›r tan›nmad›. Meflhur sabah ku-
fla¤› kad›n programlar›nda kad›nlar›n yaflad›klar›
milyonlara yans›t›larak, korkunç bir duygu sömü-
rüsü ve umut tacirli¤i yapma üzerinden reyting re-
korlar› k›r›ld›. Ama ne kadar kad›n›n bu program-
larda teflhir edilip, sald›r›lara aç›k hale getirildi¤i
tart›fl›lmad›. Geçenlerde bir genç kad›n canl› ya-
y›nda hakarete u¤rad›¤› için intihar girifliminde
bulundu. Akl› selim ve ilkeli bir bas›n çizgisi olsa,
intiharlardan cinayetlere uzanan bir vahametler
zincirine yol açan bu tür programlar›n hemen ya-
y›ndan kald›r›lmas› gerekirdi. Ama nerdeee?!.

Görsel malzeme kullan›m›n›n yo¤un oldu¤u
bu boyal› bas›n-yay›n organlar›nda fliddet olaylar›-
na yer verilirken, her ne hikmetse fliddete u¤rayan
kad›nlar›n foto¤raflar›na sald›rganlar›n görüntüle-
rinden daha fazla yer veriliyor. Yani teflhir edilen-
ler ma¤dur kad›nlar oluyor. Haberlerde en çok yer
verilen fliddet biçimleri fiziksel boyutlu olanlar.
Psikolojik, ekonomik fliddet biçimlerine yer veril-
miyor. Cinsel fliddet ise a¤›rl›kl› olarak tecavüzle
s›n›rl› tutuluyor. Tacizin haber de¤eri yok. Teca-
vüz ma¤duru kad›nlar›n hayat kad›nlar› olmas› ha-
linde haberlerin izledi¤i seyir çok enteresan olu-
yor. Sald›rganlar›n sald›r›s› meflrulaflt›r›l›yor. Mese-
la geçenlerde toplu tecavüze u¤rayan bir kad›n›n
dram› yans›d› bas›na. Bu tür haberlerin veriliflinin
tamamen pornografik bir anlat›ya dönüfltürülmesi
bir yana, sözkonusu ma¤durun hayat kad›n› olma-
s› olaya fakl› bir boyut kazand›rd›. Kad›n›n “na-
musumu kirlettiler” beyanat›, bas›na tamamen bir
mizah malzemesi haline getirilerek yans›d›. Bu-
nun alt›nda yatan mant›k fluydu: “Bir hayat kad›-
n›nda namus var m›d›r ki kirlensin?”

Konferans konuflmac›lar›ndan olan Çi¤dem
Anad, “Medya niye fliddeti k›flk›rts›n; medyada
çal›flanlar psikopat m›?”sorusunu sormufl. Bir de
namus ad›na ifllenen cinayetlerin “Do¤u’daki ge-
leneksel yap›dan kaynakland›¤›n›” belirtmifl.
‹kinci de¤erlendirmesi zaten son zamanlarda yap›-
lan araflt›rmalarla bofla ç›kt›. Sa¤›r sultan da duydu.
Namus ad›na ifllenen cinayetler sadece Kürtlerin
problemi de¤il. Ama ben özellikle ilk sorusunun
cevab›n› biliyorum. Kocaman bir evet. Bu kapsa-
ma üzülerek kendilerini de dahil ediyorum. Bir
grup kad›nla yapt›klar› ve NTV’de yay›nlanan
programda, boyal› sayfalar›n erkeklerine ve kad›n-
lar›na sorduklar› sorular çok psikopatça. 

Bir de meflhur dizilerin reytinglerinin art›fl
yaflamas›n›n s›rr›, kad›na karfl› cinsel içerikli flid-
det ve tecavüz sahnelerine yer verilmesindey-
mifl. Böyle olunca, TV kanallar› ço¤unlu¤u ka-
d›n olan senaristlerden tecavüz sahneleri yazma-
lar›n› istiyorlarm›fl. Onlar da para kulu ya, yaz›-
yorlarm›fl en has›ndan sahneleri. Bunca örnekten
sonra cevab› size b›rak›yorum: Bu medya fliddeti
azalt›r m› artt›r›r m›?

So
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Kad›na dair

Medya 
Ve 

Kad›na Karfl› fiiddet

‹
sminden de belli olaca¤› gi-
bi, kad›n öykülerini içeren
bir kitapt›r Saçlar ve Gölge-
ler kitab›. Ve yazar›, yafla-
m›n resmine bir çok f›rçay›

vuran, hayat›n ac›s› ve güzelli¤ini
tatmak, yaflamak ve tan›k olmak is-
teyen, bunun için mücadele edip
özgürlü¤e ömrünü katan bir ka-
d›n… Yaflam› abart›s›z ve anlaml›
bir roman olabilecek bir insan, yaz-
d›¤› öyküleri gölgede b›rakacak bir
yazar…   

Saçlar ve Gölgeler kitab›, kad›n-
lar›n tüm özlemleri, ac›lar›, isyanc›
yönleri ve en insani zay›fl›klar›yla
dile gelmifl foto¤raf›d›r. Rojbîn Pe-
riflan, cezaevindeki parmaklakl›kla-
r›n, demir kap›lar›n, tafl duvarlar›n
ard›nda olsa bile, yaflam› ayr›nt›lar›
ve incelikleriyle ufkuna s›¤d›rabil-
meyi baflarm›fl ve öykülerine yan-
s›tm›flt›r. Uzun y›llar boyunca içer-
de olmas›na, yaflama ve görme öz-
gürlü¤ünden mahrum b›rak›lmas›-
na ra¤men, yüre¤i, kad›n hassasiye-
ti, ince ruhuyla, bas›n ve ziyaretçi-
lerinin k›sa görüflmelerinden ç›kar-
d›¤› sonuçlarla hayat›n ve dolay›s›y-
la kad›n›n yüre¤ine dokunabilmifl-
tir.

Saçlar Ve Gölgeler kitab› on öy-
küden olufluyor. Doksan alt› sayfa-
l›k olan kitap, çok hüzünlü ve do-

kunakl› öyküleri iflliyor. Özellikle
savafl sürecinde yaflanan konular,
ama sosyal ve psikolojik derinli¤i
olan bir tarz ile ele al›nm›flt›r. Roj-
bîn içerdeyken d›flar›daki insan›n
durumunu, ruhsal, duygusal olarak,
derin bir hassasiyetle takip ederek,
adeta ac›lar› kat be kat yaflayarak
yazm›flt›r. Özellikle, k›z çoçuk ve
kad›nlar›n yüre¤ine inerek, onlar›n
sosyal yaflamlar›n›n ayr›nt›lar›na s›-
zarak ruhlar›m›za kocaman bir ayna
tutmufltur. Kaba ve incelikle yafla-
nan egemenliklerin çirkinli¤ini
edebi bir dil ile yüzümüze vuruyor.
Saçlar ve Gölgeler kitab› ak›c› ve
merakla okunabilecek, s›rad›fl›, öz-
gün öyküleri yüre¤inde bar›nd›r›-
yor. “Vakitsiz ‹lk Yaz” öyküsüyle
de¤iflik bir tarz deneyen Rojbîn Pe-
riflan, günlük biçiminde yazarak
farkl› bir güzellik ve duygu yaflat›-
yor. 

Hemen hemen toplumun her
kesim ve tabakas›ndaki kad›n› ele
alan yazar›m›z, ajitatif bir dilden
uzak, objektif, gerçekçi bir bak›fl ve
fliirsel bir dil ile okuyucuyu kendi
öykülerinin içine çekiyor.

Saçlar Ve Gölgeler, okumaya

de¤er bir kitap olmakla kalm›yor,
ac›lar›m›za özgün bir yorum kat›p,
umudumuza daha genifl bir ufuk çi-
ziyor. ‹yi okumalar diliyor, güzel
saçlar ve anlaml› gölgelerle kal›n
diyoruz.

RRoojjbbîînn PPeerriiflflaann KKiimmddiirr::
Rojbîn Periflan, 1973 Lîce do-

¤umludur. 1991 y›l›nda, Dicle Üni-
versitesi Siirt E¤itim Fakültesi S›-
n›f Ö¤retmenli¤i bölümünü kazan-
d›. 1991 y›l›n›n Newrozunda özgür-
lük savaflç›s› olmay› tercih ederek
saflara kat›ld›. 1992 y›l›n›n Ekim
ay›nda yakaland› ve müebbet hapis
cezas› ald›. Hala Midyat Cezaevin-
de yatmaktad›r. Saçlar ve Gölgeler
onun 2006 da Aram Yay›nevi tara-
f›ndan bas›lan ilk kitab›d›r. 1992’-
den beri cezaevinde olup, babas›yla
(Yahya Periflan) ayn› cezaevinde tu-
tuklu kalm›fl ve ayn› cezaevindey-

ken babas›n› yitirmifltir. Rojbîn,
Saçlar ve  Gölgeler kitab›n› cezae-
vindeyken yitirdi¤i babas› Yahya
Periflan ve cezaevinde flehit düflen
tüm devrimcilere ithaf etmifltir.

Êvar Deniz

Ç›kt›m da¤›n bafl›na
Destan Yazd›m tafl›na
Gelen geçen okusun
Neler geldi bafl›ma.

‘Fadime Kimdir’ kitab›, eski
foto¤raflarda, çeyiz sand›k-
lar›nda ve sessiz türkülerde

kalm›fl kad›nlar›n yaflamlar›n› oku-
yucuyla buluflturmak isteyen bir ki-
tap. Ayflenur Kolivar ve Leyla
Çelik’in kaleme ald›¤›, Heyamola
Yay›nlar› taraf›ndan yay›mlanan bu
kitap, toplumsal tahayyüller dolay›-
m›yla tektiplefltirilen Do¤u Karade-
niz insan›n›n çeflitlili¤ini, farkl› in-
san karakterlerini anlatan bir serinin
ikinci kitab›. Serinin ilk kitab› olan
Temel Kimdir’de, Temel’in, ger-
çekte var olan ço¤ul kimlikleri çe-
flitli boyutlar›yla anlat›l›yordu. Fadi-
me Kimdir’de ise erkek egemen
düflünce sistemlerinin içerisinde si-
likleflen ve klifleleflen Fadime imaj›
irdeleniyor. Tektiplefltirilmifl Kara-
deniz kad›n›n hayat deneyimleri bu
kitap arac›l›¤›yla okuyucuyla bulufl-
turuluyor. 

Kitap önsöz niteli¤indeki bir
dörtlükle karfl›l›yor okuyucusunu:

Ç›kt›m da¤›n bafl›na
Destan yazd›m tafl›na
Gelen geçen okusun
Neler geldi bafl›ma.
Bu dörtlük, Karadeniz’li kad›n-

lar›n hayat deneyimlerini, yaflan-
m›fll›klar›n› birer yaflam anlat›s›na
dönüfltüren ‘Fadime Kimdir’ pro-

jesinin ve bu proje sonucunda or-
taya ç›kan kitab›n ana kayg›s›n›n
özeti niteli¤inde asl›nda. Kitab›n
sunufl yaz›s›nda ‘Fadime Kimdir’
projesinin bafll›ca kayg›s›, f›kralar-
da dahi ikinci planda kalm›fl olan
Fadime’nin kendisini do¤rudan
anlatmas› olarak tan›mlan›yor. 

Fadime Kimdir’de yirmi befl
farkl› anlat› ve birçok görsel ürün
bulunuyor. Kitaptaki anlat›lar›n ki-
misi an›, kimisi kurgusal nitelikli,
kimileri de akademik çal›flmalar›n
ürünü ve büyük ço¤unlu¤u kad›n-
lar taraf›ndan kaleme al›nm›fl. Bu
anlat›lar hem toplumsall›¤›n ortak
k›ld›¤› karakteristik özellikleri
hem de her bir Fadime’nin farkl›
yönlerini içeriyor. Bu ba¤lamda ki-
tap bir yandan Karadenizli kad›nla-
r›n kiflisel yaflamlar›n› anlat›ya dö-
nüfltürürken, öte yandan Karade-
nizli kad›nlar özelinde ço¤ul kim-
likleri, bir baflka deyiflle farkl›l›kla-
r› fark edilir k›larak toplumsal cin-
siyet kimli¤inin irdelenmesine de
katk›da bulunuyor. 

Fadime Kimdir?
Kad›n›n

 Kaleminden

Gölgeler Ve Saçlar
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BBBB
ir varm›fl bir yokmufl. Bir
zürafa varm›fl. Boyu o ka-
dar uzun, o kadar uzun-
mufl ki, karn› ac›kt›¤› za-
man a¤açlar›n en yüksek

dallar›ndaki yapraklar› rahatl›kla yiye-
biliyormufl.

Bir gün yine karn› ac›km›fl. Önüne
ilk ç›kan a¤ac›n yapraklar›n› flapur
flupur yemeye bafllam›fl... Ama bir-
den, incecik k›zg›n bir ses duymufl. 

“Heey... Dur bakal›m canavar! Evi-
min bahçesini neden yoluyorsun?” 

Zürafa bakm›fl, minicik bir kufl. 
“Ben canavar de¤ilim ki!” demifl

kufla. “Yavru bir zürafay›m. Hem son-
ra evinin bahçesini yoldu¤um da yok.
Yaln›zca karn›m› doyuruyorum.”

“Ama yedi¤in bütün yapraklar be-
nim evimin bahçesi... Neredeyse yu-
vam› da kocaman a¤z›na al›p yuta-
cakt›n” demifl kufl.

Zürafa çok üzülmüfl. “Burada yu-
van oldu¤unu bilmiyordum. Öyleyse
ben de baflka bir a¤ac›n yapraklar›n›
yerim.”

Ama ya baflka a¤açta da, baflka bir
kuflun yuvas› varsa?..

Kufl ona yard›m etmeyi önermifl.
“‹stersen ben önden uçup bakay›m.
E¤er yapraklar›n aras›nda gizlenmifl bir
yuva varsa sana haber veririm.”

Böylece kufl ve zürafa arkadafl ol-
mufllar. Kufl ona dallar›nda yuva olma-
yan a¤açlar›n yerini göstermifl, zürafa
bol bol yaprak yemifl, karn›n› doyur-
mufl. E¤er yedi¤i yapraklar›n üzerinde
t›rt›l varsa, o zaman zürafa kufla haber
veriyormufl. Kufl da t›rt›l› yiyormufl.
Çünkü kufllar t›rt›la ve solucana bay›-
l›rlarm›fl. 

“Dikkat etsene koca ayakl› canavar!
Neredeyse üzerime basacakt›n!”

Zürafa e¤ilip sesin geldi¤i yöne
bakm›fl. Bir de ne görsün? Küçücük
bir tavflan yavrusu! Zürafan›n gözü
hep a¤açlarda oldu¤u için, yerdeki
tavflan› görememifl. “Özür dilerim tav-
flan kardefl” demifl. “Kufl kardeflle
a¤açlarda karn›m›z› doyuruyorduk,
önüme bakmam›fl›m.”

Tavflan meraklanm›fl. “Benim bo-
yum çok k›sa. Büyüyüp kocaman bir
tavflan oldu¤um zaman bile boyum bir
a¤ac›n boyuna ulaflamayacak. Oysa
hep merak ederim, acaba dünya a¤aç-
lar›n tepesinden nas›l görünür”, demifl. 

Zürafa, “Bundan kolay ne var? Ben
bafl›m› e¤eyim, sen t›rman›p boynuma
tutun. Böylece a¤açlar›n tepesinden
çevreyi seyredebilirsin”, demifl.

Tavflan çok sevinmifl ve hemen zü-
rafan›n boynuna tutunmufl. Bu ifle kufl
da çok sevinmifl. ‹lk defa gökyüzüne
t›rmanan bir tavflan görüyormufl çün-
kü.

Böylece zürafa, kufl ve tavflan arka-
dafl olmufllar. Akflam olup günefl bata-
na kadar oynam›fllar. Güneflin onlara
el sallad›¤›n› önce kufl görmüfl.

“Akflam oluyor, art›k eve dönmeli-
yiz,” demifl arkadafllar›na. 

Zürafa hemen at›lm›fl. “Aman bofl-
verin! Daha gece olana kadar çok za-
man var. Ben zaten uyumay› hiç sev-
mem. Bu gece uyumasak da hep oy-
nasak ne olur sanki?” 

Tavflan bu fikirden çok hofllanm›fl.
“Evet evet, ben de uyumay› hiç sev-
mem. Bu gece eve çok geç gidelim.
Burada kal›p oyun oynayal›m.”

Yaln›z kufl telafllan›yormufl eve ge-

cikece¤i için. Ama sonunda o da raz›
olmufl. Oyuna dalm›fllar. Oynam›fllar,
oynam›fllar, o kadar çok oynam›fllar ki,
günefl gökyüzünde çoktan kaybolmufl,
hava iyice kararm›fl.

“Ama benim çok uykum geldi,” di-
ye s›zlanm›fl kufl. “Ben art›k eve gidi-
yorum!” Sonra PIRRR! diye kanatlan›p
evine uçuvermifl.

“Ben de uyumak istiyorum!” demifl
tavflan. “Hoflçakal zürafa kardefl, yar›n
görüflürüz.” Sonra uzun arka bacakla-
r›yla o kadar h›zl› koflmufl ki, bir anda
ortadan kaybolmufl.

Zürafa hiç ald›rmam›fl. O uyumak
istemiyormufl. Oyun oynamak, uyu-
maktan daha güzelmifl. Ama sa¤›na
bakm›fl, soluna bakm›fl, çevrede oyun
oynayabilece¤i kimseyi görememifl.

Herkes çoktan uyumufl.
Her yer karanl›k olmufl.
A¤açlar, çiçekler, tafllar bi-
le görünmüyormufl.

Bir süre sonra zürafa-
n›n can› s›k›lm›fl. Uykusu
da gelmifl. A¤z›n› koca-
man kocaman aç›p esne-
meye bafllam›fl. S›cac›k ya-
ta¤›nda olmay› istemifl,
ama o ne bir kufl gibi uça-
bilir, ne de tavflan gibi
k›zl› koflabilirmifl.

Uzun boyu ile karanl›k-
ta a¤açlara çarpmamak
için çok yavafl yürümek
zorundaym›fl. Yürümüfl...
Yürümüfl! Gitmifl... Gitmifl!
Ama bir türlü evine ulafla-
mam›fl... 

Zürafan›n o kadar uy-
kusu gelmifl ki, hemen
orac›kta ›slak otlar›n üzeri-
ne uzan›vermifl. M›fl›l m›fl›l
uyumufl.

Sabah olunca, güneflin
p›r›l p›r›l ›fl›klar›yla uyan-

m›fl. Uyanm›fl ama, bir türlü yerinden
k›p›rdayamam›fl. Her yan› a¤r›yormufl.
Bütün gece so¤ukta uyudu¤u için
üflütüp hasta olmufl.

O günden sonra zürafa günlerce
hasta yatm›fl. ‹yileflene kadar oyun oy-
namaya hiç ç›kamam›fl. Arkadafllar›
kufl ile tavflan nefle içinde oynarlarken,
o, evinde iyileflmeyi bekliyormufl.

AArraaçç vvee GGeerreeççlleerr:: 

11-- DDiikkddöörrttggeenn bbaannyyoo ssüünnggeerrii
22-- KKuurrddeellee ((5500 ccmm..)) 
33-- ‹‹kkii aaddeett bboonnccuukk
44-- ‹‹pp
55.. SSiiyyaahh ggaazzll›› kkaalleemm

Dikdörtgen sünger bafl ve
gövde ayr›lacak flekilde iple ba¤-
lan›r. Kedinin kulak ve ayaklar›-
na gelecek köfleler de ba¤lan›r.
Gözlerine boncuklar dikilir.
A¤›z, burun ve b›y›klar› keçeli
kalemle çizilir. Boynuna kurdele
ba¤lan›r.

SSüünnggeerrddeenn KKeeddii YYaapp››mm›› 

1- Dereler tepeler, fl›k fl›k küpeler. 
2- Küçücük f›ç›c›k, içi dolu turflucuk. 
3- Mavi atlas, i¤ne batmaz, makas kesmez, terzi
biçmez.
4- Kap›y› açar, kapamadan kaçar. 
5- Gökte gördüm bir köprü, rengi var yedi türlü.
6- Bir a¤ac› oymufllar, içine sesleri koymufllar.
Yanl›fl yalan söylemifl, kula¤›n› burmufllar.
7- Ben varmadan o var›r, her fleyden çok yol al›r.
8- Ben giderim o gider, üstümde gölge eder. 
9- Hiç kar ya¤mayan hava hangisidir? 
10- Çal›nd›¤› halde görülmeyen fley nedir? 
11- Hangi top z›plamaz?
12- Hangi karnede s›f›r olmaz?

Bilmece
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** Dünyan›n en büyük hayvan› mavi balinad›r.
Ayn› zamanda hayvanlar aleminin en h›zl› bü-
yüyen hayvan›d›r. Kilosu 22 ayda 26 tona kadar
ulafl›r. 
** Dünyan›n en h›zl› hayvan› leopard›r. H›z› saa-
te 100 km’ye ulafl›r. 
** Dünyan›n h›zl› kuflu Bofl a¤›zl› k›rlangaçt›r. 
3 saniye süreyle saatte 128 km sürate ulaflm›flt›r. 
** Bir tavflan 8 ile 12 sene aras›nda yaflar.
** Kediler 100 k›s›k ses, köpekler ise 10 ses ç›-
kartabilir. 
** Son 4 bin sene içerisinde herhangi yeni hay-
van evcillefltirilmemifltir. 
** Bir pire, kendi büyüklü¤ünün 150 kat yüksek-
li¤ine z›playabilir. 
** Bu oran› tutturmak için insan›n yaklafl›k 30
metre z›plamas› gereklidir.
** Atlar bir aya kadar ayakta kalabilirler. 

BBiillmmeeddiikklleerriimmiizz 

CCeevvaappllaarr
1- kiraz
2- limon
3- gökyüzü
4- rüzgar
5- gökkufla¤›
6- saz
7- ›fl›k
8- flemsiye
9- Oyun havas› 
10- Isl›k
11- Kartopu
12- Sa¤l›k karnesinde

Uyumak ‹stemeyen Zürafa
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B
irleflmifl Milletler ‹klim
Konferans›, geçti¤imiz ay
Endonezya’da gerçekleflti-
rildi. 3 Aral›k’ta bafllayan
‹klim Konferans› iki hafta

sürdü. Konferans, atmosferin kirletil-
mesini azaltacak, kürel ›s›nman›n önü-
nü alabilecek tedbirler gelifltirme ko-
nusunda yeni bir uluslar aras› sözleflme
için yol haritas› belirlemeyi amaçl›yor-
du.

Birleflmifl Milletler ‹klim De¤iflikli-
¤i Konferans›’na kat›lan heyetler, özel
flirketler ve kalk›nm›fl ülkelerin özel-
likle küresel ›s›nman›n önlenmesi ko-
nusunda rol oynayan ormanlar›n ko-
runmas› konusunda yoksul ülkelerdeki
ormanlar›n korunmas›n› finanse etme-
lerini sa¤layacak bir plan görüfltü. 

Endonezya’n›n Bali Adas›ndaki
konferansta görüflülen plan, ormanlar›n
yok edilmesinden dolay› art›fl gösteren
karbondioksit gaz› sal›n›m›n› azaltmay›
amaçlayacak. Karbondioksit gaz›n›n at-
mosferde birikmesi, küresel ›s›nmaya
neden olan sera etkisine yol aç›yor.
Çevre bilimciler, tropik bölgelerdeki
ormanlar›n yokedilmesi ve a¤açlar›n
yak›lmas›n›n, insanlar›n yol açt›¤› kar-
bondioksit sal›n›m›n›n yüzde 20’sini
oluflturdu¤unu belirtiyor. 

Birleflmifl Milletler’in Yvo de Boer
iklim de¤iflikli¤inden sorumlu yetkili-
si, sözkonusu planla ilgili bir anlaflma-
n›n bu konferansta mümkün olmad›¤›-
n› kaydetmekle birlikte, önemli ilerle-
me sa¤lad›klar›n› bildirdi.

Yap›lan BM ‹klim Konferans›’na
kat›lan ülkelerin ço¤unlu¤u, 2020’ye
kadar sera etkisi yaratan karbon sal›m-
lar›n› yüzde 25 ila 40 oran›nda azalt›l-
mas› konusunda uzlaflt›.

BM ‹klim De¤iflikli¤i Konferans›n-
da, Kyoto Protokolü’nün yerini alacak
yeni anlaflmayla ilgili müzakereler
ABD’nin tavr› nedeniyle ç›kmaza gir-
di. ABD’nin son anda geri ad›m atma-
s›n›n ard›ndan uzlafl›yla sonuçland›.

Dünyay› en çok kirleten ABD ise,
Konferansta Kyoto Protokolü’nün yeri-
ni alacak anlaflmay› imzalayaca¤›n›
aç›klamakla birlikte, zorunlu k›s›tlama-
lara karfl› ç›kt›. Kanada, Hindistan ve
Çin gibi ülkeler de ABD ile ayn› safta
yer ald›. 

‹ki hafta süren görüflmelerde ne
mevcut Kyoto anlaflmas›n›n gözden
geçirilmesi üzerinde anlafl›ld›, ne de
küresel ›s›nman›n sorumlusu olarak
gösterilen gaz emisyonlar›n›n daha faz-
la azalt›lmas›na yönelik bir takvim
üzerinde uzlafl›ld›. 

‹klim Konferans›’nda, sera etkisine

yol açan gazlar›n k›s›tlanmas›n› öngö-
ren Kyoto Protokolü’ndeki aç›¤› kapa-
tabilece¤i savunuluyordu. 

Kyoto Protokolü, küresel ›s›nma ve
iklim de¤iflikli¤i konusunda mücadele-
yi sa¤lamaya yönelik uluslar aras› tek
çerçeve. Birleflmifl Milletler ‹klim De-
¤iflikli¤i Çerçeve Sözleflmesi içinde
imzalanm›flt›r. Bu protokolü imzalayan
ülkeler, karbondioksit ve sera etkisine
neden olan di¤er befl gaz›n sal›n›m›n›
azaltmaya veya bunu yapam›yorlarsa
sal›n›m ticareti yoluyla haklar›n› artt›r-
maya söz vermifllerdir. Protokol, ülke-
lerin atmosfere sald›klar› karbon mik-
tar›n› 1990 y›l›ndaki düzeylere düflür-
melerini gerekli k›lmaktad›r. 1997’de
imzalanan protokol, 2005’te yürürlü¤e
girebilmifltir. Çünkü protokolün yürür-
lü¤e girebilmesi için, onaylayan ülke-
lerin 1990’daki emisyonlar›n (atmosfe-
re sald›klar› karbon miktar›n›n), dün-
yadaki toplam emisyonun % 55’ini
bulmas› gerekmekteydi ve bu orana
ancak 8 y›l›n sonunda Rusya’n›n kat›l›-
m›yla ulafl›labilmifltir.

Kyoto Protokolü flu anda tüm dün-
yadaki 160 ülkeyi ve sera gaz› sal›n›m-
lar›n›n %55’inden fazlas›n› kapsamak-
tad›r. Kyoto Protokolü ile devreye gi-
recek önlemler, pahal› yat›r›mlar ge-
rektirmektedir.

Çevre ve kalk›nma örgütleri, kon-
ferans süresi boyunca tart›fl›lan önlem-
lerin sorunun aciliyetini karfl›lamad›¤›-
n› savundu. Ama d›flar›da önemli ör-

gütler yeni giriflimlerini sürdürüyor.
UK Business Organisation adl› ik-

lim örgütü, devlet, eyalet ve bölgesel
düzeyde hükümetleri emisyonlar›n›
katma karar›na yönlendirecek bir çal›fl-
man›n ayr›nt›lar›n› ilan etti.

Bu çal›flmaya kat›lan 15 bölgesel
hükümet aras›nda California, Güney
Avustralya ve ‹skoçya da bulunuyor.

Birleflmifl Milletler’deki görüflme-
lerde fazla ilerleme sa¤lanamad›¤› izle-
nimi oluflurken, belki sera etkisine yol
açan gaz emisyonlar›n›n küresel dü-
zeyde art›fl›na ‘dur’ demenin yolu bu
tür gayr›-resmi ittifaklar olur.

‹klim Konferans›n›n devam etti¤i
süreçte dünyan›n sanayileflmifl sekiz
ülkesinin çevre bakanlar› ise Alman-
ya’n›n ev sahipli¤inde, Berlin’de bir
araya geldi. Almanya Çevre Bakan›
Sigmar Gabriel, küresel ›s›nmayla etki-
li bir flekilde mücadele için uluslar ara-
s› “karbon ticaret piyasas›” kurulmas›
gerekti¤ini söyledi. Gabriel ayr›ca, Al-
manya’n›n çevre dostu enerji projeleri
için 120 milyon Euro ay›rd›¤›n› duyur-
du. Alman Bakan, Bali’de yap›lan ‹k-
lim Konferans› konusunda ise fazla
iyimser olmad›¤›na iflaret ederek, at-
mosferi en çok kirleten ülkelerden
olan Amerika Birleflik Devletleri’nin
gelecek y›l Kas›m ay›nda yap›lacak se-
çimlerden önce bir taahhütte bulun-
mas›n› beklemedi¤ini kaydetti.

Haber Merkezi

Kuzey Buz Denizi’ndeki buz ta-
bakas›n›n 2040 y›l›nda tamamen
eriyece¤i öngörülürken, flimdi

bu beklentinin 2012 yaz› sonunda ger-
çekleflebilece¤i savunuluyor.

Bu yaz h›zla eriyen kuzeydeki buz
tabakas›, yaz sonunda, 4 y›l önceki ayn›
dönemde sahip oldu¤u alan›n yar›s›na
geriledi. Amerikan Havac›l›k ve Uzay
Dairesi (NASA) iklim uzman› Jay
Zwally, “erime bu h›zla sürerse Kuzey
Buz Denizi, beklentilerden çok daha
yak›n bir dönemde, 2012 yaz› sonunda
buzdan tamamen ar›nm›fl hale gelebi-
lir”, dedi. Denizdeki buz tabakas›n›n,
kapsad›¤› alan›n daralmas›n›n yan› s›ra
rekor düzeyde inceldi¤i de belirlendi.

Henüz geçen y›l, kuzeydeki buz ta-
bakas›n›n 2040 yaz› sonunda tamamen
eriyece¤inin tahmin edildi¤i aç›klanm›fl
ve bu bile flaflk›nl›kla karfl›lanm›flt›.

Zwally, eskiden kömür madencileri-
nin, metan gaz› s›z›nt›s› olup olmad›¤›n›
anlamak için madende kanarya bulun-
durduklar›n› ve yo¤un gazda kanarya
ölünce d›flar› kaçt›klar›n› an›msatarak,
“Kuzeydeki buz tabakas› da küresel
›s›nman›n kanaryas›. Bu kanarya art›k
öldü” görüflünü savundu.

AP haber ajans›n›n görüfltü¤ü NA-
SA, Amerikan üniversiteleri ve hükü-

met kurulufllar›ndan konuyla ilgili top-
lam 18 bilim adam›n›n tümü, bu yaz so-
nunda gelinen erime düzeyini büyük
bir flaflk›nl›kla karfl›lad›klar›n› söyledi.
NASA’dan jeofizikçi Scott Lutchke, bu-
zullardaki erimenin h›z› de¤erlendirildi-
¤inde de “yeni bir döneme girildi¤inin

kesin olarak söylenebilece¤ini” belirtti.
Grönland’daki erimenin de oldukça

h›zl› oldu¤u tespit edildi. Grönland ka-
ra parças› üzerindeki buzullar da bu
yaz, yazlar› kaydedilen ortalama erime-
den yüzde 15 daha fazla eridi. Bu oran,
2005’te kaydedilen rekor erimenin de

üzerinde oldu. Grönland üzerindeki
buzullar›n tamamen erimesi, dünya de-
niz seviyesinin 6,6 metre yükselmesine
yol açacak. Ancak karadaki bu buzulla-
r›n tamamen erimesinin on y›llar de¤il,
yüzy›llar alaca¤› belirtiliyor.

AA

Çevre ve kalk›nma örgütleri,
konferans süresi boyunca tart›fl›lan

önlemlerin sorunun aciliyetini
karfl›lamad›¤›n› savundu.

‹klim Konferans› Küresel Is›nman›n
Önünü Alabilecek mi?

Kuzey Buz Denizi’ndeki Buz
Tabakas› 2012 Y›l›nda Eriyebilir
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A
¤›z kurumas›, en s›k göz
ard› edilen yak›nmalardan
biridir. Yutkunma zorlu-
¤u, yemek borusunda bir
engel gibi düflünülürken,

tükürük yetersizli¤i ve tükürük bezle-
rinin iyi çal›flmamas›, akla bile gelme-
yebilir. Konuflma zorlu¤u, biyolojik
sürece ya da ruhsal duruma mal edilip,
a¤›z kurumas› gözden kaçabilir.

A¤›z kurulu¤unun bir di¤er bulgu-

su, tat alma duygusunda bozulmad›r.
“Yediklerim ve içtiklerimden eskisi
kadar tat alam›yorum, a¤z›m›n içi yan-
g›n yerine döndü” türünden serzenifl-
ler olur. Hatta bu keyifsizlik, ifltahs›z-
l›k ile birlikte kilo kayb› ve zay›flama-
ya kadar götürebilir. 

Dilde yanma duygusu, az ama ye-
tersiz tükürük salg›s›na iflaret edebilir.
Bu nedenle “dilde yanma”, a¤›z kuru-
lu¤u ad›na mutlaka hat›rda tutulmas›
gereken bir gerçektir. Aksi takdirde
gereksiz ve uzun süren tedavilere mal
olabilir.

A¤›z içi, dil ve dudaklar›n kurumas›
aç›k-seçik olan a¤›z kurumas›d›r. Görü-
nen ve hissedilen bu kuruluk, bol su

içerek telafi edilmeye çal›fl›l›r. Yani su-
sama duygusu ve çok su içme ön plana
ç›kar. Aç›k-seçik olan bu kurulu¤a du-
dak çatlamalar› da ifltirak eder. Bu du-
rumda dudaklar›n› sürekli ›slatmak ya
da krem sürmek ihtiyac› duyar. 

A¤›z kurumas›n›n önü al›nmad›¤›n-
da bu, baflta a¤›z içi hastal›klar olmak
üzere pek çok hastal›klar›n davetçisi
olur. A¤›z içinde difl ve difl eti hasta-
l›klar› ortaya ç›kar. Difl çürümeleri, difl
eti iltihaplar› bunlar›n bafl›nda gelir.

Tükürük salg›s› olmay›nca yeterli
beslenme olmaz, yetersiz beslenme
ise hücre ve doku kay›plar›na neden
olur. Böylesine bir süreçte beden di-
renci düfler. Böbrek ve karaci¤er çal›fl-
mas› aksar. Bu ise vücudumuza zararl›
ve at›lmas› gereken pek çok madde-
nin at›lamamas›na, birikmesine neden
olur. Kanda üre ve di¤er zararl› mad-
delerin art›fl› bafllar. Vücut direnci dü-
fler ve pek çok hastal›klara karfl› daya-
naks›z bir yap› oluflur.

A¤›z kurumas›; baflta fleker hastal›¤›
olmak üzere Parkinson hastal›¤›nda,
Romatoid Artrit’in bir türünde, enfek-
siyon hastal›klar›nda, ateflli durumlar-
da, su kay›plar›nda, burun t›kan›kl›k-
lar›nda karfl›m›za ç›kar.

fieker hastal›¤›nda a¤›z kurulu¤u,
s›k idrara ç›kma ve bol su içme ile bir-
liktedir. Vücut genel olarak kurudur.
‹hmal edilir ya da yüksek fleker kon-
trol alt›na al›namazsa zay›flamaya ne-
den olur.

Kronik romatizma hastal›klar›ndan
Romatoid Artrit’in bir çeflidi “Sjögren
Sendromu” olarak bilinir. Bu hastal›k,
yaln›zca tükürük bezlerini de¤il, göz-
yafl› bezlerini de etkiler. Yani göz ve
a¤›z kurumas› birliktedir. Bu kurulu¤a
de¤iflik fliddette kas ve eklem a¤r›lar›
ifltirak eder. Hastal›k, büyük oranda
kad›nlar› etkiler. Bu oran %90lar› bu-
lur. Kuruluk, kad›nlarda cinsel organ-
lar› da etkileyerek cinsel sorunlara yol
açabilir. Tüm bu sorunlar›n üstesin-
den gelmek için suni gözyafl› damlalar›
ve nemlendirici kremler kullan›l›r.

A¤r› kesicilerden tansiyon ilaçlar›na
kadar , pek çok ilaç a¤›z kurulu¤u ya-
pabilir. Tansiyon ilaçlar›, ‹drar söktü-
rücüler, alerji ilaçlar›, depresyon ilaç-
lar›, anti gribal ilaçlar bunlardan baz›-
lar›d›r.

Az ve s›k arayla su içmeli, flekersiz
sak›z çi¤nemeli, fleker kullanmamal›,
sigaray› b›rakmal›, alkolden uzak dur-
mal›y›z. En önemlisi de, kesin nedeni
araflt›rmak için doktorumuza baflvur-
mal›y›z. 

Dr. ‹lhan DikenDr. ‹lhan Diken

Yemek tarif leri

Kaplardaki kireci temizlemek
için kab›n içine yumurta kabuklar›n›
b›rak›p kaynat›n. Veya bir miktar sirke
döküp kaynat›n. Kirecin yok oldu¤unu
göreceksiniz. 

Lavabonuzdan gelen kötü kokuyu
gidermek için, içine bir avuç kaya tuzu
at›n. Koku yok olacakt›r. 

Kurumam›fl kan lekesinin üzerine bi-
raz niflasta serpmek ve niflasta kuruduk-
tan sonra f›rçalaman›z yeterlidir. Kuru-
mufl lekeler için de bir litre suya kataca-
¤›n›z iki yemek kafl›¤› amonyak iflinizi
görecektir. Leke bu kar›fl›m ile fazla
bast›r›lmadan silinirse yok olacakt›r. 

‹çinde ya¤ beklemifl flifleleri temizle-
mek için fliflenin içerisine sirke ile par-
ça halinde kaya tuzu atmal› ve iyice
sallamal›. Bol su ile çalkalad›ktan sonra
flifleler ilk hali gibi olur. 

Meyve sular› örtünün üstüne dökü-
lür dökülmez tuz serpin .Y›kad›¤›n›z
zaman tertemiz olacakt›r. 

Hal›n›z ya¤ lekesi olmuflsa karbonatla
bunu temizleyebilirsiniz.Ya¤›n üstüne
bol karbonat döküp, biraz ovmak yeter,
kuruduktan sonra iyice f›rçalay›n. Le-
kenin yok oldu¤unu göreceksiniz. 

Muflamba ve marleylerdeki ayakkab›
izleri ile di¤er lekeleri ç›karmak için ti-
ner kullan›l›r. Tiner bulunmad›¤› za-
manlarda ise sirke ayn› ifli yapacak
güçtedir. 

Pratik Öneriler

BBuullgguurrlluu KKööffttee 

MMaallzzeemmeelleerr
Su barda¤› iri bulgur
1 su barda¤› un
1 çorba kafl›¤› niflasta
1 yumurta ak›
1 tatl› kafl›¤› tuz
1 çorba kafl›¤› kuru nane
500 gr. yo¤urt
150 gr. tereya¤›
3 difl sar›msak

HHaazz››rrllaann››flfl››::
Bulgur ay›klan›p y›kan›r. Üstüne

kaynar su dökülüp bulgurun kabarma-
s› için biraz bekletilir.

Bulgur kabar›nca un, niflasta, yu-
murta ak›, tuz, niflasta ve kuru nane
ilave edilip ara s›ra su serpilerek yo¤-
rulur. 

‹yi hafllanabilmesi için parçalara ay-
r›l›p ortas› parmakla delinir.

Kaynar tuzlu suda 5-6 dakika haflla-
n›r. Biraz so¤uyunca (el yakmayacak
kadar) küçük küçük parçalan›r. Servis
yapaca¤›n›z taba¤a al›n›r.

Yo¤urt ç›rp›l›r, içine sar›msak ren-
delenir. Tereya¤ eritilip k›zd›r›l›r. Bö-
lünmüfl köftenin etraf›na önce yo¤urt,
sonra k›zd›r›lm›fl tereya¤ dökülür, ser-
vis yap›l›r.

Afiyet olsun!

Japonya’da yap›lan bir araflt›rmada,
soya temelli ürünler tüketen ka-
d›nlarda inme veya kalp krizi riski-

nin 3-4 kat daha düflük bulundu¤u be-
lirlendi.

Japonya Sa¤l›k Bakanl›¤›’n›n talebi
üzerine 12 y›l süreyle yap›lan araflt›r-
mada, izoflavon ve E vitamini yönün-
den zengin soyadan yap›lan ürünlerin,
menopoza giren kad›nlarda daha da
koruyucu bir etkisi bulundu¤u tespit
edildi.

Sonuçlar›, Amerikan Kalp Vakf›n›n
dergisi Circulation’da geçen ay sonun-
da yay›mlanan ve 1990’da bafllayan
araflt›rmada, 2002’ye kadar 40 ile 59
yafllar›nda, kanser ve kalp hastas› ol-
mayan, her iki cinsiyetten 40 binden

fazla Japon gözlendi. 
Araflt›rmada, erkek ve kad›nlar

günlük tükettikleri soya oran›na göre
befl gruba ayr›ld›. Beyin kanamas› veya
kalp krizi riskinin en çok soya tüke-
tenlerde 0.39, en az tüketenlerdeyse 1
olarak belirlendi¤i araflt›rmada, meno-
pozdaki kad›nlar için bu oran›n 0.25’e
karfl› 1 oldu¤u tespit edildi.

Soyan›n kad›nlarda görülen belirgin
etkisine karfl›n, befl gruba ayr›lan er-
kekler aras›nda bir fark görülmedi.

Araflt›rmada, en
az kalp krizi riskiy-
le karfl› karfl›ya bu-
lunan kad›nlar›n,
günde 45 gram
natto (mayalanm›fl,
yap›flkan soya fa-
sulyesi) veya 100
gram civar›nda tofu
(soya peyniri) tü-
ketenler olduklar›
belirlendi.

Japon Ulusal
Kalp ve Damar
Merkezi’nden Yos-
hihiro Kokubo, so-
ya ürünlerine ekle-
nen Japonlar›n ge-
leneksel yosunlar›-

n›n da organizman›n savunmas›na
aç›kça katk›da bulunan unsurlar ara-
s›nda oldu¤unu söyledi.

Kad›nlarda 
Kalp Krizine Karfl› Soya

A¤›z Kurumas›



OO
ccaa

kk
 22

0000
88

1188

G
enel olarak siz biricik ka-
d›nlar›n yeni y›l› kutlama
telafllar› mutfa¤›n yolundan
geçer. Yani nas›l güzel bir
sofra haz›rlasam da evimin

efendisinin gönlünü flöyyyle bir hofl
etsem diye telafll› saatlerin yaflanmas›-
na bafllars›n›z.

fiimdi dünya genelinde kad›nlar›n
yeni y›la, yani anlayaca¤›n›z gibi yeni
güne girifllerine bak›ld›¤›nda ve bizim-
kilerin yeni y›la yaklafl›mlar›na bak›ld›-
¤›nda arada kocamanc›k uçurumlar›n
oldu¤u görülür de görülür. fiu meret
dünyada bir kutlama olan yeni y›l, biz-
de tam bir eziyetin temsilidir. Hediye-
ler al›n›r, verilir, serilir, yenilir vs. vs...
Felekten bir gün çal›n›p stresin at›ld›¤›
flu meret yeni y›lda bizimkinde azap
çekilir.

Nas›l m›? Bakal›m flimdi bizim Kürt
kad›n›n›n eziyetine. Bir kere hiç bir fle-
yi kendisi için yapmaz. Sabahtan akfla-
ma kadar mutfakta geçirir gününü, gü-
zel bir sofra olufltursun diye. Evinin di-
re¤inin midesine hitap etsin diye çaba-
lar mamalar durur. Kendimizi kand›r-

mayal›m ayoool!... Oysa kocalar bun-
dan pek de zevk almazlar ve yemek-
ten sonra da hemen d›flar›ya kendileri-
ni atman›n yol yordam›n› ararlar.
Eninde sonunda kad›n yeniden kendi-
siyle ve biricik bulafl›klar›yla kal›r so-
nunda. Erkeklerin, onlar›n can›m
emeklerine hiç mi hiç de¤er verme-
diklerini pek bilmezler, k›yman›n k›y-
metini ise hiç vermezler. Kad›nlar›m›z
ve yeni y›l›n mutfak becerilerini sergi-
lemek oldu¤unu düflündü¤ünden yeni
y›l öncesi ve sonras›n› hep mutfa¤a at-
feder kad›nlar›m›z. Yeni y›lda güzel di-
leklerin ne oldu¤unu çok bilmezler,
yeni y›lda güzel bir paylafl›m›n ne ol-
du¤unu da hiç tatmam›fllardır asl›nda.
Yeni y›l kad›nlar›m›z için güzel tem-
menni anlar› olmam›flt›r, güzel yemek
yapma anlar› haline gelmifltir. Eveeeet!
Siz hayranlar›ma biricik ördeklerimden

bir tanesini su-
nay›m da kula-
¤›n›za küpe
edin alt›n nasi-
hatlar›m›.

fiimdi sev-
gili çok g›y-
metli Döne
Xan›mc›k ge-
lip bana, yani
bendeniz hay-
ranc›¤›na soru-
yor ‘yeni yılda
ne yapacam’
diye.

- Ayyyy!
fiujin Xan›mc›-
¤›m, bir tanem!
Y›lbafl›nda ne
yapacaks›n?

- fieyy...
Hayranlar›mla evde oturup güzel bir
sohbet gecesi geçiririm herhalde. Sen
ne yapacaks›n Döne xan›m? 

- Ben dolma, salata, hindi, pilav,
pirzola, perdeli kat kat pilav, içli köfte
ve en sonunda çi¤köfte yapaca¤›m.
Herifim t›rnaklar›n› yemese nameeer-

dim!
- Nas›l ya-

ni? Tüm ge-
ceni yemek
yaparak m›
geçireceksin?

- Yok ca-
n›m, arada
bir pauze ya-
p›p dinlene-
ce¤im tabii...

-Nas›l din-
leneceksin
anlamad›m.
Hem bu ka-
dar çok ye-
me¤i niye ya-
p›yorsun? Arkadafllar›n m› geliyor?

- Hay›r can›m... Biz bize olaca¤›z.
Yani eflim, ben ve iki çocuk.

- Peki sen niye bir orduya haz›rlar
gibi yemek haz›rl›yorsun? Anlamad›m
Döneci¤im.

- Can›m bizim herif fleyyy! Genelde
hep d›flar›ya ç›kar m›kar.

- Döne Xan›m sizin bey de kim?
Senin kuman da m› var?

- Yok can›m daha neler!.. Yani be-
nimki (tapusu kendinde yaaa) evde
pek oturmaz. Onun için sabaha kadar
adam› evde yemeklerle oyalayaca¤›m
bu sene. Yani baflkalar›na gitmesini
engellemek için bu yöntemi deneyece-
¤im, gerisi Allah kerim. Can›m arkada-
fl›m, flekerim, bir tanem!. Sen bilmez-
sin bu erkek k›sm›n›, göbekleri bir ton
çuvala benzer. Yani kestirmeden gide-
cek olursak midesinden hitap edecek-
sin önce. 

- ‹yi de sen adam›n mide zaafiyeti
geçirmesini sa¤layacaks›n san›r›m bu
yedireceklerinle ve solu¤u herhangi bir
devlet tencere hastanesinde al›rs›n›z bu
gidiflle. Hem yeni y›l kutluyorsun Dö-
ne Xan›m, yemek festivali yapm›yor-
sun ki!.. Sanki yemek festivaline kat›l›-
yor gibisin. Ve bu festivalin en iyisi ol-
mak ister gibisin can›m... 

- Aflkolsun fiujin Xan›mc›¤›m!. Ben

çok iyi yemek yapar›m, vallahi de bil-
lahi de. Hem yeni y›l demek yemek
memek demek de¤il mi? ‹nsanlar yer
içerler, baflka da bir fleyleri yoktur.

- Bak Döne Xan›m, o senin dedi-
¤in fley yeni y›l›n küçük bir parças›.
Yani çok da önem arzetmeyen bir fley
asl›nda. Ama güzel bir beraberli¤in. bir
de güzel sofras› olur mant›¤›yla gele-
neksel yiyece¤i olan hindi yemekleri
yap›l›r ve yemek yenirken keyifli anlar
yaflan›r tabii ki de. Senin yapt›¤›n gibi
kocalar›n› evde tutmak istemezler.

- Aaa yok vallahi sen hiç birfley bil-
miyorsun. Ben yine de gidip yemek
yapay›m ve adam› evde tutay›m. Zaten
y›l›n her günü mutfakta geçiyor, bir
günü daha geçsin ne olmufl? Buna ge-
ceyi de katar›m bir fley olmaz. Yeter ki
adam evde otursun...

‹flte ne diyelim bizim kad›nlar›m›z›n
yeni y›la bak›fl› ve erkekle yaflam› pay-
lafl›ma bak›fl›. Yani sevgili kad›nlar! Siz
siz olun, Döneleflmeyin ve yeni y›lda
haketti¤iniz yerde olmaya çal›fl›n. Yeni
bir güne, yeni bir yaflama ad›m›n ama-
c› olsun sizin için yeninin anlam›. Yani
yemek festivali san›p kendinizi kand›r-
may›n olur mu? Siz güzelli¤e mutfak-
tan bakmay›n sak›n. Özgürlük payla-
fl›mlarla olur. Nice özgür yeni y›llara
sevgili kad›nlar! Esen kalın!..

sujin_xanim@hotmail.fr

fiûjin

Xan›m

Mutfaklarda fiölen Var
Buyursun Xan›mlar!
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SSoollddaann SSaa¤¤aa

1-Ödüllü film “Büyük Adam Küçük Aflk”›n yarat›c›s›
olan, yönetmen Handan ‹pekçi’nin, “namus cinayetle-
ri” ve kad›na yöneltilmifl fliddet gibi konular› perdeye
tafl›yan üçüncü filmi, 2- D›fl uyaranlara karfl› bilincin,
tümden ya da bir bölümünün yitti¤i, tepki gücünün za-
y›flad›¤› ve her türlü etkinli¤in bü-
yük ölçüde azald›¤› dinlenme duru-
mu / Yana¤›n a¤›z bofllu¤u hizas›na
gelen bölümü, 3- Uykusu hafif / is-
tek, amaç / temel alan ve görüntüle-
ri sayfa düzenine göre depolayacak
flekilde tasarlanm›fl bir dosya biçimi
4- küçük ma¤ara / uçak, 5- yemek /
çocu¤unu dünyaya getiren kad›n, 6-
Yan›c› cisimlerin tutuflmas›yla beli-
ren ›s› ve ›fl›k / Alt›n’›n simgesi / en
k›sa zaman birimi, lahza, 7- kimi gi-
yim eflyalar›nda ya da döflemelikler-
de kumafl kenarlar›na dikilen süslü
iplikten püskül / tan›s›zl›k 8- Bir
düflünceyi anlatan bir ya da birkaç
tümcelik söz / (tersi) talih, kader, 9-
Kürtçe’de y›lan / peygamber, 10- bir
say› / Kürdistan’da bir baraj gölü /
masallardaki efsanevi da¤, 11- atefl yakmaya yarayan, pi-
flirme, ›s›tma, ›s›nma gibi amaçlarla kullan›lan yer /
Arapça’da pil, 12- Kürtçe’de özgür, serbest / Y›kanmas›
gerekli iç ve d›fl giysisi.

YYuukkaarr››ddaann AAflflaa¤¤››yyaa::

1- Eski Sovyetler Birli¤inde yaflayan Kürtler içerisinde
ilk Kürt kad›n sanatç›, 2- belli, aç›k / s›cak ülkelerde ye-
tiflen, kerestesinden yararlan›lan birçok a¤ac›n ortak ad›,
3- Bir Kürt örgütünün ad› / anahtar / Kalsiyum’un sim-
gesi, 4- Lütesyum’un simgesi / posta sürücüsü / bir ya-

p›da iki döfleme aras›nda
yer alan daire veya odalar›n
bütünü 5- M›s›r’da su tanr›-
s› / ekilen yer, mezra, 6-
Çok yafl, s›r›ls›klam / (tersi)
Berilyum’un simgesi, 7-
Kürt Halk Önderi Abdullah
Öcalan’›n annesinin ad› / iri
ve y›rt›c› bir kufl, 8- kaçak
ve yasak fleylerin sakland›¤›
gizli yer / Gümüfl’ün simge-
si / emanet, vedia, 9- Lo-
rentiyum’un simgesi /
boksta üçer dakikal›k dö-
vüflme sürelerinden her biri
/ Tantal’›n simgesi, 10-
amil; faktör / Sevinç, be-
¤enme, rahatlama gibi çe-
flitli duygular› belirtir / Du-

var, ba¤ ve bahçelerde toprak y›¤arak yap›lan s›n›r, set,
11- Amerikan Havac›l›k ve Uzay Dairesi / kat›fl›ks›z, saf,
halis, 12- Oskar’a aday gösterilmifl ilk Kürt filmi. HHaazzıırrllaayyaann:: SSoozzddaarr DDeerrssiimm

GGeeççeenn AAyy››nn BBuullmmaaccaa ÇÇöözzüümmüü
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DDiiddiinnaannaa DDiiddiinnaannaa 

SSeellmmaa KKooççiivvaa

NNuurrii DDeeddee--II

Do¤anyavasi Xaliüana’n›n karfl› yaka-
s›yd›. Xaliüana bir vahfli vadi gibi
uzan›yordu isinalara (yüksek da¤la-

ra) do¤ru. Didinana’n›n evinden karfl› tarafa
bak›ld›¤›nda Nuri Ôaôu (Nuri Dede)’nun evi
görünüyordu. Nuri Ôaôu, Birinci Dünya Sa-
vafl›na 14 yafl›nda kat›lm›fl bir gaziydi. Bir ga-
zi madalyas› da vard›. Çocuklu¤umuzda sa-
vafl an›lar›n› anlat›rd›. Cepheye silah tafl›rm›fl
o genç haliyle. Kafkasya cephesinde asker-
mifl. Bir gözü iyi görmez, insanlar› iyi görebil-
mek için ellerini dürbün yapar, bakard›. 

Çocuklu¤umda ona Oflüuri Ôaôu derdim.
Elmal› Dede yani. Yaz k›fl hep elma verirdi
bize. Onun için ad› Elmal› Dede kalm›flt›. 

Bu gün Do¤anyavasiye gidip bir kez daha
görecektim Nuri Ôaôu’yu. Mefle ruba’y› geç-
tim. Periler beni koval›yor gibi h›zl› ad›mlar
ile. Eskiden derelerde peri oldu¤una inan›l›r-
d›. Bu inançlar›n etkisi bende sürüyor muy-
du, bilmiyordum. Do¤anyavasi’nin çok me-
yilli dik bir yolu vard›. Nefes nefese vard›m
Nuri Ôaôu’nun kartal yuvas› gibi evine... 

Kap›da oturup dinleniyordu. Beni görün-
ce ellerini dürbün yap›p bakt›. ’Bese si ori?’
(Bese, sen misin)’ Bafl›m› sallad›m. H›zla gi-
dip ellerinden öptüm. Kucaklayarak yan›na
ald›. ‘Bese, bereflüimi munde moxûi?’ (Bese,
çocu¤um ne zaman geldin?) 

Anlatt›m gezi amaçlar›m›, köye veda et-
me¤e geldi¤imi. Sonra ö¤renci olaylar›ndaki
mevzuyu açt›. Bana sevecen bak›fllarla bak›-
yordu. ‘Mo ulur, Lazona baflüani dogéopxa-
tu’. ‘Gitme, Lazona’ya baflkan yapal›m seni’
diye tak›ld›. ‘Benim yönetim fleklimi be¤e-
necek misiniz’ dedim Lazca... Güldü. ’Si ôa-
liüari dibadaûu var iyu.’ ‘Sen erkek do¤ma-
l›ym›fls›n, olmad›’ dedi. Nuri Ôaôu beni niye
abart›yordu? Bana ‘eflüiyalu¤i doyi’ (eflkiyal›k
da yapt›n) dedi. Eflkiya terimini pozitif an-
lamda kullan›yordu. Benim devrimcili¤imi
onayl›yor muydu Nuri Ôaôu. Bir süre sonra,
‘Ôaôupefla dobâdi, Ôaôupe flüimi eflüiya orû-
es’ (dedelerimize çektim, dedelerimiz eflki-
yayd›) dedim. 

Nuri Ôaôu ile muhabbeti severdim. O bir
tarih belle¤i idi. Halk›n kollektif haf›zas›yd›.
Bize aktard›klar› kitaplara s›¤mazd›. Bu öy-
küde onun gerçek kiflili¤ini yans›tabilir miy-
dim? Biraz zor... Onu yaflamak gerekiyordu.
Yafll› bir gürgen kadar köklüydü. 

Gelini ayran ikram etti. Çocuklar avluda
güzel güzel oynuyorlard›. Nuri Ôaôu kendisi-
ni ziyaret etmeme çok sevindi. ’Si Stanboluri
var iyi.’ (sen ‹stanbullu olmad›n) tesbitini yap-
t›. Bu beni mutlu eder. Hala insanlar›m›zla
kaynaflabiliyordum. Yüre¤ime su serpildi. 

devam edecek...

SSeevvggiillii AAnnnneeccii¤¤iimm,, BBaabbaacc››¤¤››mm,,

Bütün duygu ve düflüncelerimi
dile getirebilseydim, size flunlar› söy-
lemek isterdim:

Sürekli bir büyüme ve de¤iflme
içindeyim. Sizin çocu¤unuz olsam
da, sizden ayr› bir kiflilik gelifltiriyo-
rum. Beni tan›maya ve anlamaya çal›-
fl›n. 

Deneme ile ö¤renirim. Bana ayak
uydurmakta güçlük çekebilirsiniz.
Oyunda, arkadafll›kta ve u¤rafllar›mda
özgürlük tan›y›n. Beni her yerde, her
zaman koruyup kollay›n. Davran›flla-
r›m›n sonuçlar›n› kendim görürsem
daha iyi ö¤renirim. B›rak›n kendi ifli-
mi kendim göreyim. Büyüdü¤ümü
baflka nas›l anlar›m? 

Büyümeyi çok istiyorsam da ara
s›ra yafl›mdan küçük davranmaktan
kendimi alam›yorum. 

Bunu önemsemeyin. Ama siz be-
ni fl›martmay›n. Hep çocuk kalmak
isterim sonra. Her istedi¤imi elde
edemeyece¤imi biliyorum. Ancak siz
verdikçe almadan edemiyorum. Bana
yerli yersiz söz de vermeyin. Sözü-
nüzü tutmay›nca sizlere güvenim
azal›yor. 

Bana kesin ve kararl› davranmak-
tan çekinmeyin. 

Yoldan sapt›¤›m› görünce beni s›-
n›rlay›n. Koydu¤unuz kurallar ve ya-

saklar›n hepsini be¤endi¤imi söyle-
yemem. Ancak, hiç k›s›tlanmay›nca
ne yapaca¤›m› flafl›r›yorum. Tutars›z
davrand›¤›n›z› görünce hem bocal›-
yor, hem de bundan yararlanmadan
edemiyorum.

Ö¤ütlerinizden çok davran›fllar›-
n›zdan etkilendi¤imi unutmay›n. Be-
ni e¤itirken ara s›ra yanl›fllar yapabi-
lirsiniz. Bunlar› çabuk unuturum.
Ancak birbirinize sayg› ve sevginizin
azald›¤›n› görmek beni yaralar ve sü-
rekli tedirgin eder. 

Çok konuflup çok ba¤›rmay›n.
Yüksek sesle söylenenleri pek duy-
mam. Yumuflak ve keskin sözler
bende daha iyi iz b›rak›r.” Ben senin
yafl›nda iken...” diye bafllayan sözleri
hep kulak ard›na atar›m. 

Küçük yan›lg›lar›m› büyük suç-
mufl gibi bafl›ma kakmay›n. Bana ya-
n›lma pay› b›rak›n. Beni, korkutup

sindirerek,
suçluluk duy-
gusu afl›laya-
rak usland›r-
maya çal›flma-
y›n. Yaramaz-
l›klar›m için
beni kötü ço-
cukmuflum
gibi yarg›la-
may›n. 

Yanl›fl
davran›fl›m
üzerinde du-
rup düzeltin.
Ceza verme-
den önce be-
ni dinleyin.

Suçumu aflmad›¤›m sürece cezama
katlanabilirim. 

Beni dinleyin. Ö¤renmeye en yat-
k›n oldu¤um anlar, soru sordu¤um
anlard›r. Aç›klamalar›n›z k›sa ve özlü
olsun. Beni yeteneklerimin üstünde
ifllere zorlamay›n. Ama baflarabilece-
¤im iflleri yapmam› bekleyin. Bana
güvendi¤inizi belli edin. Beni des-
tekleyin; hiç de¤ilse çabam› övün.
Beni baflkalar›yla karfl›laflt›rmay›n;
umutsuzlu¤a kap›l›r›m. 

Benden yaflam›n üstünde olgun-
luk beklemeyin. Bütün kurallar› bir-
den ö¤retmeye kalkmay›n; bana süre
tan›y›n. Yüzde yüz dürüst davranma-
d›¤›m› görünce ürkmeyin. Beni köfle-
ye s›k›flt›rmay›n; yalana s›¤›nmak zo-
runda kal›r›m. Sizi çok bunaltsam bi-
le so¤ukkanl›l›¤›n›z› yitirmeyin. K›z-
g›nl›¤›n›z› hakl› görebilirim, ama be-
ni afla¤›lamay›n. Hele baflkalar›n›n
yan›nda onurumu k›rmay›n. Unut-
may›n ki ben de sizi yabanc›lar›n
önünde güç durumlara düflürebilirim. 

Bana haks›zl›k etti¤inizi anlay›nca
aç›klamaktan çekinmeyin. Özür dile-
yifliniz size olan sevgimi azaltmaz;
tersine, beni size daha çok yaklaflt›r›r.
Asl›nda ben sizleri oldu¤unuzdan da-
ha iyi ve daha de¤erli görüyorum.
Bana kendinizi yan›lmaz ve eriflilmez
göstermeye çabalamay›n. Yan›ld›¤›n›-
z› görünce üzüntüm büyük olur. 

Biliyorum, ara s›ra sizi üzüyor,
belki de düfl k›r›kl›¤›na u¤rat›yorum.
Bana verdikleriniz yan›nda benden
istediklerinizin çok olmad›¤›n› da bi-
liyorum. Yukar›da s›ralad›¤›m istekler
size çok geldiyse bir ço¤undan vaz-
geçebilirim; yeter ki beni ben olarak
sevece¤inize olan inanc›m sars›lma-
s›n. 

Benden ‘Örnek Çocuk’ olmam›
istemezseniz, ben de sizden, kusur-
suz ana-baba olman›z› beklemem.
Sevecen ve anlay›fll› olman›z bana
yeter. 

Sizin çocu¤unuz olarak do¤mak
elimde de¤ildi. Ama seçme hakk›m
olsayd›, sizden baflka kimsenin çocu-
¤u olmak istemezdim. 

SSeevvggiilleerr 
ÇÇooccuu¤¤uunnuuzz 

Pulsuz Dilekçe

HHeerr ggüünn yyeenniiddeenn ddoo¤¤mmaakk,, yyeenniiddeenn ssaarr››llmmaakk vvee
sseevvmmeekk hhaayyaatt››...... NNee ss››kk››nntt››llaarr›› vvaarrssaa ttaannrr››llaarraa
bb››rraakkmmaakk,, ttaadd››nnaa vvaarrmmaakk hhaayyaatt››nn...... RRuuhhuunnaa
aakk››pp oonnuunnllaa bbüüttüünnlleeflflmmeekk,, ggiizzeemmiinnii yyaakkaallaammaakk,,
aallbbeenniissiinniinn hh››rrçç››nn ddaallggaallaarr››nnaa kkaapp››llmmaakk vvee bb››--
rraakkmmaakk kkeennddiinnii eennggiinn ddeenniizz hhaayyaattaa...... GGöözzlleerree bb››--
rraakk››llmmaakk,, öözzggüürrllüü¤¤ee yyüüzzmmeekk ggiibbii...... 

GGüüllmmeekk...... HHeerr ssaabbaahh ddaahhaa iiççtteenn,, ddaahhaa ssaaddee
ggüüllmmeekk hhaayyaattaa...... GGüülleerrkkeenn yyüürree¤¤iinnddeenn kkooppuupp ggee--
lleenn bbuusseeyyii hhaayyaatt››nn eennggiinnllii¤¤iinnee bb››rraakkmmaakk ggüülleenn
dduuddaakkllaarrllaa...... HHeerr aacc››yyaa vvee ççaarreessiizzllii¤¤ee iinnaatt ggüüll--
mmeekk vvee ggüülleerrkkeenn bbiirraazz ddaahhaa öözzggüürrlleeflflmmeekk yyoollddaaflfl--
llaarr......

Ak›p gidiyor zaman; bütün asilik ve asaleti ile tanr›lara
meydan okuyan da¤ bafllar›nda eriyip, yamaçlardan akan kar
sular›yla daha bir h›rç›nlaflan, özlemlerle dolup taflan bir nehir
gibi... Ak›p gidiyor özlemler, ütopyalar, hayaller denizine...

Nice güzel hayaller peflinden kofladuran deli dolu çocuklar-
d›k... Ülkemiz kadar yanl›z, halk›m›z kadar kimsesizli¤imizle,
inanç ve ideallerimiz, ütopyalar›m›zla buluflturup nice hayatlar
pahas›na da olsa kofladurduk y›llar boyu özlem ve hayallerimi-
zin ard›ndan...

Hayat denen labirentin ac› dolu badirelerinde hayallerimizin
ard›ndan koflarken özgürlefltik; özgürlefltikça özgürlü¤ün s›n›r-
s›zl›¤›nde kaybolduk.

Kaç bahar hazan ve hüzünle süslenip güz güllerinin özlemini
içine al›p estiren hasret rüzgarlar›yla... Hasret kald›k hazan-
s›z, hüzünsüz baharlara, milyonlarca y›ld›z›n gülümsedi¤i gök-
yüzüne...‹çimizdeki koridorlarda yank›lanan ayak seslerinden
özler olduk topra¤›, topra¤a sinmifl sevgililerin kokusunu...

Her yeni y›l biraz daha olgunlu¤umuz, olgunlu¤umuzu pe-
kifltirir oluyor ac›lar›m›z, ac›lar›m›za tuz biber oluyor özlemle-
rimiz ve özlemlerimizle daha bir katmerlefliyor sevgilerimiz...

2008 y›l›n›n özgürlük maratonu koflumuzda bir etap olmas›
umuduyla yeni y›l›n›z› en içten dileklerimle kutlar, özgür ya-
r›nlarda, özgürlük sevincinin tad›na beraber varma umuduyla
çal›flmalar›n›zda üstün baflar›lar diler, selam sevgi ve sayg›la-
r›m› siz azizelere gönderiyorum.

ÖZGÜRLEfiEN GÜLÜfiLÜ N‹CE YILLARA 
Mustafa TUNÇYÜZLÜ 

D Tipi Kapal› Cezaevi / Diyarbak›r

TT..CC

DD TTiippii KKaappaall›› CCeezzaaeevvii 

MMeekkttuupp OOkkuummaa KKoommiissyyoonnuu
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SSaahhiibbii:: OOrrttaaddoo¤¤uu KKaadd››nn AArraaflfltt››rrmmaa VVaakkff›› ((SSttiicchhttiinngg OOnnddeerrzzooeekkss 
CCeennttrruumm vvoooorr VVrroouuwweenn iinn hheett MMiiddddeenn--oooosstteenn))
TTeell::00003311 770077885511998811  •• Fax: 00003311 77003388 881155 0000

ee--mmaaiill:: nneewwaayyaajjiinn@@hhoottmmaaiill..ccoomm//nneewwaayyaajjiinn@@yyaahhoooo..ccoomm

ABONE FORMU

12 AYLIK* 24 AYLIK*

‹sim: .....................................................
Adres: ..................................................

.....................................................
Telefon: ................................................
Banka Ad›: ...........................................
Hesap No: ............................................

TAR‹H: ‹MZA: ABONE
YAPAN:

......................      ........................        ........................

NEWAYA JIN

Kempstraat 10  2572 GH
’s-GRAVENHAGE

Nederland

Tel.: 0031 652152768
Fax: 0031 492516260

Banka ismi: Postbank
Hollanda İçi: 9522686

Hollanda Dışı:
IBAN: NL50 PSTB0009522686 BIC: PSTBNL21

**YYuu kkaarr››ddaa iiflflaarreettlleeddii¤¤iimm ssüürreenniinn bbiittiimmiinnddeenn öönnccee iippttaall eettmmeeddii¤¤iimm ttaakkddiirrddee
aabboonnee ssüürreessiinniinn nnoorrmmaall ttaarriiffee üüzzeerriinnddeenn uu zzaatt››llmmaass››nn›› vvee

üüccrreettiinnii ööddeemmeeyyii kkaabbuu ll eeddiiyyoorruu mm..

20 EURO 40 EURO

✁

AAAA
nnegriet Wiets-
ma, politik akti-
vite içerisinde
yer alm›fl, bir
film yap›mc›s›,

bir dökümanter, ayn› zamanda
anne. Son derece baflar›l› bir
çal›flma sonucu ortaya ç›kard›-
¤› ‘Sozdar’ (Verdi¤i Sözü Ger-
çeklefltiren) belgeseli ile ka-
d›n mücadelesine önemli bir
eser kazand›rd›. Wietsma,
kendisinden çok çal›flmalar›n›
tan›tmay› ye¤liyor, ancak biz
biliyoruz ki kendisi Sozdar’›
anlatt›kça okurlar olarak biz
de kendisini tan›yaca¤›z. 

•• SSoozzddaarr’’›› ttaann››ttmmaayy›› 
bbaaflflaarrdd››nn››zz.. PPeekkii kkeennddiinniizzii 
nnaass››ll ttaann››mmll››yyoorrssuunnuuzz??
Pedagoji okudu¤um y›llar-

da film yap›mc›l›¤›yla tan›flt›m.
Bir süre film yazarl›¤› yapt›m,
dökümanterler haz›rlad›m. Yir-
mi y›ld›r da toplumsal prob-
lemleri iflleyen dökümanter
çekimleri yap›yorum. Bunun
yan›nda tarihsel niteli¤i olan
bir kaç film çektim. Örne¤in
‘Nieuw Guinea’ dökümante-
rinde bir afliretin öyküsünü ifl-
ledim, çocuklu¤umda oturdu-
¤umuz 100 y›ll›k tarihi olan
evimizin belgeselini yapt›m.
Evin tarihiyle birlikte, içinde
oturanlar›n o evi nas›l de¤ifltir-
di¤ini, evin çevre koflullar›na
göre nas›l de¤iflti¤ini anlatmak,
eski bir binan›n penceresinden
bakarak asl›nda dünyan›n her
zaman de¤iflti¤ini ve hareket
halinde oldu¤unu anlatmak is-
tedim. Di¤er bir döküman›m-
da da 48 yafl›ndaki bir kad›n›n
öyküsünü anlatt›m. Bu kad›n,
çocuklu¤unu çocuk esirgeme
kurumlar›nda geçirmifl ve ne-
den orada kald›¤›n› anlamadan
yaflam›fl. Daha sonraki y›llarda
bir genç k›z olarak esirgeme
kurumunda geçirdi¤i korkunç
y›llar› ele ald›k o filmde. 

•• ‘‘SSoozzddaarr BBeellggeesseellii’’nnee nnaass››ll 
kkaarraarr vveerrddiinniizz?? HHaannggii nnee
ddeennlleerr ssiizzii bbööyyllee bbiirr 
bbeellggeesseell yyaappmmaayyaa iittttii?? ‹‹flflee 
nnaass››ll bbaaflflllaadd››nn››zz??
Yaklafl›k 15 y›ld›r Kürt so-

runu hakk›nda bir film yap-
mak istiyordum. Çünkü ülke-
siz bir halkt›r ve bunun hakl›
savafl›n› yürütüyor. Kürtlerden

tan›d›¤›m baz› çevreler vard›,
ancak bunlar bana çok erkeksi
geliyordu. Kürt Hareketlerin-
de genelde erkekler daha çok
aktif. Bunun haricinde kafam›
kurcalayan bir çok soru iflareti
vard›. Irak’taki Kürtlerle Tür-
kiye’deki Kürtlerin birbirine
düflmanl›¤›na ak›l s›r erdiremi-
yordum. Yani birlik olacaklar›
yerde birbirlerine düflmand›-
lar. Akl›ma tak›lan bu büyük
bilmece yüzünden, Kürt soru-
nunu iyi anlatamayaca¤›ma
inand›¤›mdan filmi yapmad›m. 

Bir gün gazeteleri okurken
gözüme bir haber çarpt›. Ha-
berde PKK’li Kürt bir kad›n›n
Hollanda’da yakaland›¤› söy-
leniyordu. O an ‘ben bu hika-
yeyi, bu sorunu bir kad›n›n
bak›fl aç›s›ndan anlatabilece¤i-
mi düflündüm. Bir kad›n ola-
rak onu daha iyi anlayabilece-
¤ime, onun yaflam›na girebile-
ce¤ime, savaflan bir kad›n›n
akl›ndan neler geçti¤ini, ne-
den savaflmay› tercih etti¤ini
anlayabilece¤ime kanaat getir-
dim. Bunun üzerine kald›¤›
cezaevini arad›m ve Sozdar’la
görüflmek istedim. 

‹kinci nedenim ise beni
hep flaflk›nl›¤a u¤ratan flu soru
oldu: Bir insan nas›l olur da
dünyada ve çevresinde geli-

flen olaylardan etkilenme so-
nucu, yaflam› pahas›na, kendi-
ni bir halk›n davas›na adar? II.
Dünya Savafl› y›llar›nda Hol-
landa’n›n ba¤›ms›zl›¤› için sa-
vaflan ‘Hannie Schaft’’›n öy-
küsü geliyor akl›ma. Onu an-
latan kitaplar› okudukça her
defas›nda büyüleniyorum.
Sozdar’da da merak etti¤im
fluydu: Bir insan nas›l savaflç›
olmaya karar verir ve silahl›
bir mücadeleye kat›l›r? Bana
göre bir kad›n›n çok özel ne-
denlerinin olmas› laz›m ki si-

lahl› bir mücadeleye kat›ls›n. 
Uzun süre kendi kendime

hep flu soruyu sordum: Bir in-
san açl›k grevine girmeyi nas›l
göze al›r? Bir insan ölüm oru-
cuna veya açl›k grevine bafl-
vurduysa bu, baflka bir çaresi-
nin kalmad›¤›n› gösterir. Bu
konu benim nazar›mda çok
önemlidir ve büyük bir flaflk›n-
l›kla karfl›l›yorum. Baflkas›n›
de¤il de kendini bitirmek,
kendine zarar vermek... Bu hu-
sus, filmi yapmaya karar ver-
memdeki üçüncü neden oldu.
Yaln›z bir flart›m vard›: Ancak
Sozdar’a güvenir, ona ›s›n›r-
sam; konunun beni aflan bir
konu olmad›¤›na inan›rsam fil-
mi yapacakt›m. Ki süreç bu
yönde geliflti. Sozdar’la bir kaç

kere hapishanede görüfltükten
sonra bunun çok güzel ve iyi
bir film olaca¤›na inand›m.
Sozdar bana o güveni verdi.
Ancak ben Sozdar’› hiç bir za-
man hapishane d›fl›nda görebi-
lece¤ime inanmam›flt›m. Ben
onun Türkiye’ye iade edilece-
¤i düflüncesini tafl›yordum. Fil-
mi hapishane s›n›rlar› içerisin-
de yapaca¤›m› tasarl›yordum,
arfliv ve gazetelerdeki yaz›larla
yetinmek durumunda kalaca-
¤›m› düflünüyordum. Bir kaç
görüflmeden sonra Sozdar’›n
serbest b›rak›ld›¤›na dair bir
haber geldi. Bunu duydu¤uma
inanamad›m ve Sozdar ad›na
sevindi¤im gibi kendi ad›ma
ve filmim ad›na da sevindim. 

•• FFiillmmiinn ggaallaass››nnddaa yyaapp››llaann 
kkoonnuuflflmmaaddaa ‘‘iikkii iinnaattçç›› 
kkaadd››nn’’ oollaarraakk ttaann››tt››lldd››nn››zz.. 
SSoozzddaarr’’ddaa kkeennddiinniizzii 
bbuulluuyyoorr mmuussuunnuuzz?? 
Sozdar’la geçirdi¤im süreç

içerisinde onun ne kadar özel
bir kiflilik oldu¤unu anlad›kça
daha çok sayg› duymaya ve de-
¤er vermeye bafllad›m. Birbiri-
mizle çok benzer yönlerimiz
vard›. Giderek onu bir yol arka-
dafl› ve dost olarak görmeye
bafllad›m. Dünyay› çokça gez-
dim ve her gitti¤im yere be-
nimle ayn› düflünen ve hareket
eden insanlarla tan›flt›m. Bir
dost aray›fl›nda de¤ilsin ama bir
dost karfl›na ç›kabiliyor. Kültür,
çevre, yaflam farkl›l›klar›na ra¤-
men yine de senin düflündü-
¤ünü düflünen, amaçlar› senin-
kiyle örtüflen ve senin söyle-
mek istedi¤ini söyleyen baflka
insanlarla tan›fl›yorsun. 

Sozdar’›n en önemsedi¤im
yan›, onun özgür bir düflünce-
ye sahip olmas›d›r. Onun ken-
di kültürünün d›fl›na ç›k›p ne-
yin iyi, neyin kötü oldu¤unu
kavramas› beni çok flafl›rtt›.
Örne¤in onunla beraber Hol-
landa’da yaflayan bir Kürt aile-
sini ziyaretimizde, 10 y›ld›r
Hollanda’da yaflayan bir kad›n
tek bir kelime dahi Hollanda-
ca bilmedi¤ini farkettim. Bu
olaya karfl› Sozdar’›n tepkisi
beni çok flafl›rtt›. “Nee?.. 10
y›ld›r burada yafl›yorsun ve tek
kelime Hollandaca bilmiyor-
sun! Nas›l olur? Yar›n derhal
kendini bir okula kaydet ve

Hollandaca’n› gelifltir!” dedi.
Bir kaç ay sonra tekrar o kad›-
n›n evine gitti¤imizde, “Dil
kursuna gidiyorum ve çok sa-
y›da Hollandaca kelime ö¤ren-
dim” deyince o an Sozdar’›n
ne kadar büyük ve de¤erli ol-
du¤unu anlad›m. Bir kad›n›n
bu kadar özgür düflünmesi çok
güzel. Bu dünyada çok az say›-
da özgür düflünen insanlara
rastl›yoruz. Bu yüzden var
olanlara sahip ç›kmam›z laz›m.
Bu toplumsal bir sorundur. 

‹ki insan ayn› seviyedeyse
iyi anlaflabilir. Çok kavgalar›-
m›z, çok tart›flmalar›m›z da ol-
du. Bazen k›rg›n, küskün
olurduk, moralimiz bozulurdu.
‹ki inatç› kad›nd›k ama bera-
ber çok da e¤lendik. Onu ta-
n›d›¤›ma çok seviniyorum ve
ömrüm boyunca o güzel gün-
leri hat›rlayaca¤›m.

•• ÇÇeekkiimmlleerr ddoollaayy››ss››yyllaa 
KKüürrddiissttaann ddaa¤¤llaarr››nnaa ggiittttiinniizz.. 
BBuurraaddaa ggöörrddüükklleerriinniizzddeenn 
bbaahhsseeddeerr mmiissiinniizz?? 
NNeelleerrddeenn eettkkiilleennddiinniizz,, 
nneelleerrddeenn üürrkkttüünnüüzz?? 
Da¤lara gitti¤imde sanki

y›llard›r buralarda yafl›yormu-
flum gibi kendimi rahat ve gü-
vende hissettim. Her fley çok
güzeldi, hiç yabanc›l›k çekme-
dim. Onlar›n konufltuklar›n›
anlam›yordum, sadece seyret-
mekle yetinebiliyordum ne
yaz›k ki! Yan›mdaki tercüman
çok flaflk›nd› ve bana flunu söy-
lüyordu: “‹nsanlar küfrederler,
hiç bir fleyden memnun ol-
mazlar, her konuda flikayet
ederler. Ama burada kimse
küfür etmiyor, flikayet etmiyor
veya yüzünü asm›yor. Burada
flikayet etmek için bir çok ne-
den var. Örne¤in, buras› çok
so¤uk, ›slak ve buna ra¤men
herkes son derece sayg›l› ve
hoflgörüyle yaklafl›yor.” Ayn›
s›cakl›¤› ben de hissettim.
Oradaki atmosfer politikada
aktif oldu¤um y›llar›m› bana
hat›rlat›yordu. Tek fark, onla-
r›n silahl› mücadele yürütüyor
olmas›yd›. Bir bal›k suda ken-
dini ne kadar rahat hissediyor-
sa ben de kendimi o kadar ra-
hat hissediyordum. Oradaki
atmosfer, Hollanda’daki kad›n
hareketini, anti-kimyasal hare-
ketini an›msat›yordu. Ayn› in-
sanlar, ayn› tart›flmalar, ayn›
arkadafll›klar vard› ve herkes
kendine güveniyordu. Ordaki
özgüven çok güçlüydü. 

‘Sozdar’la Yeniden Do¤dum’
DDaa¤¤››tt››mm fifiiirrkkeettii:: MMeezzooppoottaammiieenn VVeerrllaagg uunndd VVeerrttrriieebb GGmmbbHH 
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Da¤dan döndükten sonra arkadafllar›m beni
ziyarete gelmifllerdi. Onlara da¤da çekti¤im gö-
rüntüleri gösterdim. Arkadafllar›mdan biri onla-
r› gözünden okuyordu. Görüntüdeki insanlara
bak›p bana flunu söyledi: “Bu görüntüdeki in-
sanlarda hiç bir art niyet veya kötülük göremi-
yorum. Biri di¤erinden daha sempatik.” Hepsi
sevimli ve güzel insanlard›. Hepsi benim arka-
dafl›m olabilecek kadar iyi insanlar. Onlar› dost
gibi gördüm.

•• ‹‹lleerriiyyee yyöönneelliikk ppllaannllaarr››nn››zz vvaarr mm››?? 
fiu anda ayr›mc›l›k hakk›nda befl y›ll›k bir

döküman çal›flmas› yürütüyorum. Nikaragua’da
15 y›l gerillac›l›k yapan bir devrimcinin öykü-
sünü ele alaca¤›m. Bir kitap yazmak istiyor bu
kifli. Yaflad›klar›n›, düflündüklerini kaleme al›r-
sa bu yüksek makamlarda yer alan kiflilerin so-
nu olabilir. Bu yüzden bir çok kifli onun konufl-
mas›n› istemiyor ve susmas›n› tercih ediyorlar.
Bu konu da Sozdar Belgeseli kadar ilginç bir
film olacak gibime geliyor. 

Haz›rlayan: Muazzez Kaya
Hollandaca çeviri: Zeynep Yüce


