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©©©©Jealousÿ̈̈̈ ººººÉÉÉÉddddOOOO////    êêêêÑÑÑÑWWWW99997777WWWW6666    ººººååååWWWW2222WWWW7777

W3 ¬W?�ùd??4 w:?(èd?' wJ'ú�??& wJ}?:?'W6 æÏd??2Éd?O?/

W3 ¬éèW2ÉÏÑÉÏ Çb ÇbM4 W3 ÉèWOO~5U4 ZM}� w5W4W" êÇèÏ

®ÉèÇÑÏ v� êÉþU????4Uz Çb???A???O?5U???2W???O????O5U???L????'Uz W???9???}????:???2

æU???O?J|Ñ�????$ b5W� êÉÏÑU?7Ï è ÊW???�???'W????& æU???'U?M5èèÑÉÏ

è Ñèu?:3u?2 w ùú gO5U?'U?M W?4�?2 è ÉèèÏd?2 æU?A?OM:?'ÉÏ

ÇÏ©êÉèW5b5U?2d?4ÇÏ æU7¨ w5Ïd?2W?(W?� W3 57Uz è ÉÏÑÉèÑW�

®æW2U5 êÑW! v!

¬ÉèW"ÉèèÏÑU?( ê�??& ¬ÇÏW?1ÉÏ åW3 W??2 W7Éd?O??/ ÉÑ�?$ åWz

êb7Ï W3 W??2 ¬©ÊW??O??O???5U??4ùú êÉd??O?/¨ X?|d"u??�ÉÏ w}�

è w5èèÑÉÏ w?5Ïd?????2Ò� U?z êÑU?????2�6 ¬ÉèW?????O?????O?????'U?M5èèÑÉÏ

w?:?????'W6 ÊU??????2ÉÏ Çè W?????2 w"W?7W?????2W?5ÉèU?????& w?5b5U?????'U?"

è ÊÇb?! X?'ÉÏ W?3 ©Self - esteem ê�?????????????&W?!e?7ú¨

¬ÑW??'èU?6 èèÏ¨ æÇu??}5 w?5U??2W???O??O"W7�W???4�??2 W???O7b5Éu???}�

w�ÑW???�W?z ¬ÊU???9! ÑU?!W3 ©X?7èW????(�???& èèÏ ¬éúèU6èèÏ

è Ñe6 ÑW???' êÉÑèW???� w?2W7W???(ÉúW6 W! æU???2W???'U?M W???4�???2

W! ¬æU'UM5èèÑÉÏ W3 p}L1U" ¬s}5ÉÏÇÏ w1�&Wz è ÑU:0Éú

è b5W???'W� wJ?}??:???'W6 W! ¬åW???2W7 w�èèd???� êW5ÇèW??�???}�

W????????????O?7b?5Éu????????????}??� w?5Ïd????????????2èW????????????:?� W?3 s?5ÇÒÉÏ w??M?|ÑW?z

êÉèU�ÑW???' W??2 ÉèW?7W~5Çèú èW3 ¬æU???2W??O???O??:????7èW???(�??&

W5UJ'ú�& g7W4Wz ¬WOO:?7èW(�& ÊWOO?5U4ùú êÉdO/

®©´±¨ÉèWO7ÑUJM4þèÏ êW5U& W:}�U5 è v!ÉÏ X'èÑÏ

v4 è d??}5 êÒW??�Éú èèÏÑW6 ê� W3 æÏd??2Éd??O??/ w:??'W6

ÓUM W?4�2 èèÏÑW6 ¬Çb?O:?5ÇÒ w?2W7ÉèWMO �J}3 W3 ¬W7W6

& Peter ÀLaura K. Guerrer s'ÑÉb5Wz è ùd7Ñ�?O�¨

w:?'W6 W?2 ¬W4U?2Uz èWz W?"W5èu:?A7W?� ©A. Anderson

êÉd??O?/ êb?M}6 ©ÔW??(¨ êW?2É�?|ú ¬æþ ê�W3 æÏd??2Éd?O??/

®W5ÇèUO�

W5ÇèW??�??}� W??2W??A??}??2èU6 ¬W7ÉèWz ÇÏW??1ÉÏ åW3 W??2Éd7W??'

W?3 êÉd??????O???????/ W??????2 ©èU???????O�¨ W???????'èuM?1ÉÏ ÉèW?z ¬ÉèW"Éèu?!

W?4W6ÑW!�2 èu?4W6 ®ÉèèÏd?2 Çb7W� ©æþ¨ êW2W?:??7èW(�?&

@M7�??}! è b?5ÉÑW?'W?3 ÉÏÇe?O?3W?$ êÏU?!u?1 w?5U?2W??O7d??F??O??(

 êU??=?O?z¨ W?2 ÉèW??:7ÒùÏÉÏ âÉÏ èèÏ ÊW??L??%ÉÒ W! ¬êÉb!

ôW??�W3¨ w5ÇÏÑW?! p}3 X'ÉÏ è ÉèWM?"èW??2ÑèèÏ ©êÉþU??4Uz

è W?5��??????$ èU5 è U?~}???????$ ÑW??????'W3 èW?z ®v! Çb??????}?" ÇÏ©æþ

è ÊèWJ(Wz èU5 è ÑÇèÉÏ d|þ è æ�2W3U! ÑW' è ÉÑW$W�ÑW!

êúÉèW????� èU?5 è æU????O????:????' d?|þ è d"W?� s! è åU????4W?????% èU5

W?1ÉÏ åW3 Éd}?& êÏWz ¬X|dMO!ÉÏ Çb5þ ôW?�W3 Çb5U�W?'W3èu"

åW7U?5 U???:? W????�W3¨ºÊU????2ÉÏ ÑÇèU6 ÑU????$ ©µ¨ ¬ÇÏÉd????F???O????(

èu???????4W6 ¬åW?5W6W???????$ �?! ÊU??????9?7U?5 W5þ èW?z �??????& ¿©®®®�?!

U7ÑÉÏ è æUL?'Uz ãÉè w(�& Ô�& wM|u?( �! w5U2W:?(W�

¡w"W7W2ÉÑèèþ è X(W6W! è ÚU! è

èWz ÉbM}6 ¬ôÏW3 ÉdO/ w?'èuM1ÉÏ ¬W7ÇdJ(Uz ¬W2W4�Éè

W3 W???I??O??1ÉÏ ãW?7 �! ÊU??2U5 ÒW???% W??2 X|èÉÏ Ô�???& êW5þ

æU7 ¬wJ}'W?2 W"Çb! ê�& w:?'W6 è Ô�6 è ÊUJ! êdO!

®Éè�èW! ©ÉèUO� èWz¨ ê�& êd7W/ W3 ¬WJ7Ï wJ}:(

¬d?O?.U??( W?2 s7W?2ÉÏ X'W?6 ¬ÇÏW?2W?1ÉÏ wJ}?�??:?'ÉÏ W3

è ä��W?( è æU$ÑW?4 è w'U4 è W?H7d" è Éd}?:'Wz è @5U?4

è æUL?KO/ è W:?A7d0 è ÈÇÑW?( è +èW( è W3èu�W?� è ôu�

ÔW??2W5þ êW???�U5W� w5U??2Éèu??4 ÊW?5U5W" ¬ÏU"®®®è W?M|èUz

è êÑÇbMO???�Wz W3 Éu??}3 æÇu??}?3 p|e??/�! å�W! ¬wM?|e??/u!ÉÏ

è ÉèW?:|Òèu5ÉÏ ê�?& ÉÑW!W3 æÇÑU?$ ©µ¨ W7�! ¬êÑÇb?2W?4Wz

 À©´²¨©êW2ÉÏ dO! W3 s4¨ºv ÉÏ

êÑW5u?6¨ W! ãW7ÉþU????4Uz ÇÏÉd????}3 W????2 w"W7�????& w}????$W3

w?2W7ÉÏÑU?7Ï¢ W??????2 ¬s7W?J! ©êd??????F??????O??????( êÉèW?5b5ÇúW??????�

W! ÇÏWM&Éú è w?'UM5U??4Ò è ê�?}??95ÇèÉú W3 ¬W??O7ÑW??�ÒÇu?}??(

¬ÉèW?O??O5U??2W"è è Ée?0 W! ÉèW?5ÇúW?� ®X|d??2ÉÏ ÓU! w:??A?�

è W??????(è w?5U?M}?6èU?5 è ÉèW5Ïd??????2ÉÑU?!èèÏ W?3 W??????O??????O???????:7d?!

W2 êW2W~}$ W3 UO$ êWJ7Ï wJ}M|u( W3 ¬æU2ÉþÇèW:'ÉÏ

Ñ�?????????????$ èèÏ ÇÏW?????????????1ÉÏ åW??3 ©´³¨¢®æèÇd?"è ÉèW?7ÇÑW??! W?3

º5MO!ÉÏ êdFO( êÉèW5b5ÇúW�



²°±¶¯¶¯µ ©²²¹¨ þ65

Symploce Repeti-̈ ºU"�??2 è U"ÉÑW?' êÉèW5ÇúW??� À

Éèu?"U6 Çb?5U?????2WK?��?????2 èu?????4W?6 êU"ÉÑW?????' W?3 W?????2 ©tion

©µ¨ W2 ¬©êW?2ÉÏ dO! W3¨ ÇbAO5U?2WO7U"�2 W3 ©U?: W�W3¨

®ÉèW"W5èu! ÉÑU!èèÏ æÇÑU$

º©Progressive Repetition̈  ÑÇÏWK?� êÉèW5ÇúW???� À

è ©ÇÏÉd?}3¨WO?O0W5 w5b5U7W?�Çú w2W7W:?'ú wJ}�?:'ÉÏ W?2

è vM|Ï Çb?7�??& êÇèÏW! ¬ÇÏÒÇèU??O??$ w4Ñ�??0 W3 d" êW??:??'ú

W5Çè�! ¬©´´¨X|d??�Éb W6 ÉÒU?" w2W7W?2ùd??O! êÉÑU??$ ÑW6

êÉÑU????$ ÑW6 è ÉèW?"Éèu! ÉÑU!èèÏ ÑU????$ ©¶¨ ©U????:? W????�W3¨

®ÉèUM}6 Çb7�& êÇèÏW! êÉÒU" w2W7W2ùdO!

ÉÉÉÉdddd????????????????????????????FFFF????????????????????????????OOOO????????????????????????????((((    ååååWWWW????3333    ©©©©ÉÉÉÉèèèèWWWW5555ÇÇÇÇúúúúWWWW????????????????????????????����¨̈̈̈    ÉÉÉÉèèèèWWWW????5555èèèèuuuu????!!!!ÉÉÉÉÑÑÑÑUUUU????!!!!èèèèèèèèÏÏÏÏ    êêêêUUUU6666WWWW????!!!!

ººººÇÇÇÇÏÏÏÏWWWWOOOO7777WWWWKKKK��������2222

W3 W?J}????2W7 ©Stanza Structur¨ w7W?K��????2 w"U????O?M!

êU?4WM?! ÑW?'W3 W?2Éd?F??O?( ¬w:?A??� êWM|è w5U?2W"U??NJ}�

èÇèW?" w?2W?7 ãW?7 è X?}?!ÉÏ X?'èÑÏ ãW?7W?K?��?????????2 b?5W?�

æÇu$ w2W7U5U?4 UO$W! ÔW5���?2 åW3 ãW7 ÑW6¢ è ÊU2ÉÏ

g?O?5U?????????2W?K?��??????????2 èu?????????4W?6 W?! ¬æÉÏÉÏ ÉèW??????????:?????????'ÉÏW?!

è sA?????&W!ÉÏ Ñ�?????$W????4W?6 êWM?|è W! ãW?????O????O?~5ÉúèU?~5Éú

ÏU?OM! ÉÑ�?$ åWz ®©´µ¨¢æW?2ÉÏ X'èÑÏ w?:?A?� w2W7WM|è

Ñ�?$èÇÑ�?$ êW?2W7 W?2 WK��?2 w5UM?}6ÑU?2W!¢ ÑW?'W3 s|d5ÉÏ

W2 ãW7Éu?}( W! W7W6 ê�?&W!ÑW' wJ}?5UO2 W?2 ¬4|bJ}�

w2W7W2W7 W3 b5u" wJ}:?'Éu7W� ®s!ÉÏ X'Éu7W� d:2W7 W!

®©´¶¨¢w5U???�Ñ�z è w?J7þ�3 æU7 ¬w?5èèÑÉÏ êb5W???4èÇèW"

êW"u?� W?2 ¬W7Çb}?" w2W7ÉèW5èu!ÉÑU!èèÏ ÉÑ�?$ ÉdF?O?( åWz

¬ÉèW:}!ÉÏ ÊU� æU2WK��2 ÉÑW' èu4W6 W3 ©åW7U5 U: W�W3¨

gO5U2WK��?2 w7U"�2W3 ¬ÒÇèUO?$ wJ|b7ÏW! ÉÑU$ÑW6 å�W!

ÑW?M|u??????& ¬ÉèW?"Éèu! ÊU?�©êW??????2ÉÏ d??????O!W?3 s4¨ êW?"u??????�

U" ©êW???2ÉÏ d??O!W?3 s4¨ êW"u??� W???2 ¬U??2ÉÏ ÉèW?z w|úÉèU�

w?7U?"�????????2 êW?K��?????????2 ÉÑW????????'W?3 ¬v! åÇèÉÏÑW?! w?7U?"�????????2

êW??:|èUz Çb??O7U?"�??2 êWK��??2 WM!W3 ©©r?|Ï U??: W??�W3¨v ÉÏ

è ÚU! è U7ÑÉÏ è æU?L'Uz ¬X}!ÉÏ d?O?.U( w%èú è W?:'W?$

ÉÑW?' èu?4W6 w2ÑWz ®ÊU?2ÉÏ d?O?!W3 êW?2ÉÑèèþ è X(W6W!

¬5'èu?5 �! W?????O|u?5 w2W7ÉÒÇèÑÉÏ êÉèW?5Ïd????2 æU?????2WK?��????2

ê�??& êU5U??4 è ÊÇÏÉÏ �0u??1 W??2W?K��??2 ¬gO5U??2WK?��??2WM!

®ÊÇÏÉÏ ÉèW:'ÉÏW!

ºWO7ÑUJ�}6 åWz W5Çè�!
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¬d"ÑU??' ê�W?3 æÏd??4 W??2 W7ÉèW?z ÇÏÉd??}3 d"ÑU???' êWM&Éú

uJ? W! ¬W???O???O5 ÉèW?5W???'Éú wJ}?5U7þ W! w2W?7b5Éu???}� �?O6

d"U7Ò ®ÊU!ÉÏ èU5W3 ÷ùd?4 w5U7þ è X|Ï WJ|èÇÏèèú æÏd4

ãÉè ¬X}5U5ÇÏ w2ÉèU5 wJ|ÑW?�Wz W! æÏd4 d"ÑU?' ÔW4W3

d"ÑU????' u?J W! ¬Êd????�ÉÏÇÏ ÑW????'W3 w?}� ÑW~?7b7U?6 êÉèWz

¬X}5ÉÏÇÏ ÷ùd??4 w?5èu! w5U??2ÉÑW??�Wz êÑW!èU?5W3 W! æÏd??4

èU5W3 æU/èu! è X?|Ï ÉèÉÑÉÏ W3 W?2 p|èÇÏèèú W! U6ÉèÑW6

è æèu! w?9???}????:???2 W?3 ãÉèÑW6 ®ÊU????2ÉÏ êÑU???4þW?6 ÊU!ÉÏ

êÑW?�Wz ¬W??O?O5 s4 êÑW?�W?z æÏd?4¢ ºw"W7u?O??'èu5 æèu!W5

êÉèÉÑÉÏ W???3 è W??/U??????????????????????????2ÉÑW?????????????????????????�W???z w??5Ïd???!èU??5W???3

ãÉèW5 ¬W?M4 êÉèÉÑÉÏ W?3 æÏd???4 ©·¸¨¢®W?7Çb/U????2ÉÑW????�Wz

ê� æÏd????4 ¬X}?! ÇbM4 êÉèÉèU?5 W3 æèu! �?! w7U?5Çu" ãÉè

®ÊU!ÉÏ èU5W3 æU7þ è X|Ï ��W3 ãW7W4ÒÉu|Ï ãÉè d"ÑU'

ÊÉú ÔÉèWz è X}!ÉÏ åÇèÉÏÑW! w5U2WM&Éú ÑW'W3 d"ÑU'

åWz êþÏ u?J W! ¬ÊÇb?! æU7þ W! U?"Çè æÏd???4 W???2 ÉèW?"U???2ÉÏ

W! U"Çè æÏd??4¢ ºX} ÉÏ ÇÏæèu?!W5 è æèu! W3 WM?:?A7W?~}"

U"Çè W?3 æU7þ ¬ÉèW5ÇèW???�??}?� W! uJ W?! ¬X}???A??&W!U?5 æU7þ

æU??7þ �??! ãW???7U??"Çè �??O??6 æÏd???????????????????????4 ©·¹¨¢®X??|�??!ÉÏÇÏ

æÏd????4 »X}! ÇÏÇÑU?z W3 gO????2W7U?"Çè ÑW6 ¬ÉèW????:???}????�???}?6U5

wJ|èÇÏèèú æÏd?4 ®X}M}?6ÉÏ v� w7U"�?2 è ÊU!ÉÏ êèU5W3

è ÊU?????????&ÉÏ æU?/èu?! W?3 è X?|Ï ÇúÉèÉÑÉÏ W?3 ¬É�?�u??????????:?????????2

æÏd4 ÉèW7W~5Çèú åW3 ¬èèÏÑu!Çú w?2W7èu!W6 W! ÊUJ5U4ÉÏ

WOO�èu� ÇèÏ uJ W! ¬WOO5 w"W97U" wJ}&W7U!¢ d"ÑU' ê�

W3 WJ?}?(W?! gO??�ÑW??4 ¬W?O??O5 d??:??4W??2 æU7þ wO?�èu� W3 è

øÑW??4 W?"ÇèW??2 »X} ÉÏ èW?z ãÉè ©W7W W??4U???4 è ÇÏèW??'¨

è ÷ùd?????????4 w?5èu?!U?"�?????????2 êÉÑèW????????� w?3�?????????9?????????L?????????O?????????'

 ©¸°¨¢®w"WOAO�èu�

å�W! ¬W??O??O�èu� è w7U5U??4 v! s4 �! æÏd??4 d"ÑU??' ê�

è ÊW!U?! W????:???}????9?! WJ?7Ï w5U????'W????2 �! s4 w?5Ïd????4 v(ÉÏ

êb5ÉèÉþÑW! �?! è æÉb! åW??2W5Ïd??4 W?! U5U??4 WJ7Ï w?5U??'W??2

wJ?}??'W???2¢ d"ÑU???' w?5èu��! W! ¬4?}???N! êÑU???2W! æU7�???&

s5U?2ÉèèbM7Ò ©¸±¨¢®W5U2ÉèèbM7Ò W?�ùd?4 êdO?�}5 èèÏd?4

�O6 s?4 w5Ïd??4 êÇèÏ ÑW??�Wz ¬4}??I? u??&ÉÏ æÏd??4 �! U5U??4

w2W?7U5U????4 �O?6 s4 w?5Ïd????4 ¬X}!W?5 èèbM7Ò w?J}????'W????2

¬X}5ÇÒW5 åW?2W5Ïd?4 W! ÓW?2 è åd0 s4 ÑW?�Wz æU7 ¬X}!U5

ÔW????4W?3 d"U7Ò ®X?}!U?5 s4 �! w?J}????&W?7U! õ s?4 w5Ïd????4

w5èu?! ê�6W! W????L????}z W????2 ÊU???2ÉÏ ÉèW?z êW5U1d????� d"ÑU????'

p}'W2 s4 ÑW�Wz ¬W7W6 æÏd4 55ÇÒÉÏ W7ÉèWJ7Ï w5U'W2

¡W7W?6 w5èu?! æÏd????4 +ÇÒW5 e????O????�ÑW6 W?~5Éú ¬éd0 r?MO?!W5

W7U5èu?!W5 WJ7Ï w5U???'W??2 ÑW??�Wz¢ ºX} ÉÏ d?"ÑU??' ÉèW??4W3

¬ÊèW???2ÉÏW?5ÑÉÏ W???L???}z ê�W?3 »w'U5ÉÏW?5 æU/Ïd???4 W???L????}z

èÉÑW?! æU?/èu?! wM?7ú�?~?&ùÏ W?! Ïd????????2Éb?5U?????????4W5 ÊW?5U?5W?"

è �?&�!æèu! ê��u?:?2 wJ}5èu?95è W! èu!ÉÏ »Óèu5ÉÑU�

©¸²¨¢®æUNO$

êW5ÇèW???�???}?� W! W???2 W7ÉèW?z d"ÑU???' êWJ?7Ï w2W7W?M&Éú

W7Çè w}� ÊU?2èU6 è X}5U5ÇÏ Éþùd� W! æÏd?4 ÉèÉÑW~7b7U6

ÑW!W?3 ®s7WJ?! æÏd???4 w?5ÇèúÉèU� è wM?O???9????A????}� éd5Çu?"U5

WJ?5u� ¬W?5Ïd!èU?5W3 �????& æÏd????4 w?5ÏdJ?O5ÇèúÉèU?�¢ êÉèWz

®WJ?7Ï w5U???2W??O???O5ÇèúÉèU?� èu??4W?6 êÉèW5Çb"Éú W! X?}!ÉÏ

w?M:??????A7W?~?}" èÇd?J7ÑU?7Ï wJ?}?5Ïd?????4 èÉÑW?! +U5ÇÏ Éþùd?�

W! ,ÉÏ è åW????2ÉÏ b???O?6W???( å�????& ¬åþu???2ÉÏ å�????&¨ W5U????'Uz
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wJ|ÑW??�Wz ãÉè ¬+Ïd?4 �! +U5ÇÏ Éþùd� å�W! ¬©æU??4ÉÑU?1

¬©¸³¨¢®ãW7Éþùd?� èu???4W?6 w5Ïd!èU?5W3 W?! X}!ÉÏ ÑU?7ÏU5

w5ÇèúÉèU?� W5 ¬X?|d????2ÉÏ w?MO?????9????A????}?� W5 æÏd?????4 WJ?5u�

uJ W! ¬W??O?O5 w2W7èu?"U6ÇÏ �O6 æÏd?4 U6ÉèÑW?6 ¬X|d?2ÉÏ

ãW?7èu?!W?6 ãÉè s?4 è X?}?M?}?6ÉÏ èu?"U?6ÇÏ W?! w7U?"�??????????2

w7U?"�????2 W3 d?"ÑU????' ®ÊU????2ÉÏ w7èu????:????'W????9????1W� w?(èu"

ê�?& êW??2WM&Éú êèÇdJ7ÑU7Ï W! ¬æÏd??4 ÑW?'W3 êW??2W?'U!

W?L?}z¢ ºX} ÉÏ W5ÇèUJ(Çú è ÊU?2ÉÏ ÑW~7b7U6 êW?:?'ÇÑUz

W???2 ¬s7W???�ÉÏ W???4U??2U?z èW! ÑW~?7b7U6 êW???2W5èu��?! W! þÏ

¬X?}?! s4 w?"W?????????97U?" w?J?|ÑW????????�W?z êÉèW?3 ÑèèÏ æÏd????????4

W5 ¬ÉèW4Òùb! +Ïd?4 +Çu"ÉÏ W5 ®Éèu"èWJ W6 wJ|Ñ�:?2U0

êèÇd???????'U?5W5 W?! ê�???????& W?7W??????:???????( èW?z ®, g?O5ÇèúÉèU?�

®ÉèW"U?2ÉÏ ôW�èu� æU2W?OO5ÇèúÉèU� èu?4W6 è ÉèW:?}�?}6ÉÏ

Çb?O"W7�?& êÉèÉÑÉÏ W3 èU?:?'Éu?1W?� æU?2W?:??|u W6 èu?4W6

®sA????&W!ÉÏ v?� æU7U?"Çè ÔWJ7Ï w?5U???'W????2 è X|d????�ÉÏÇú

ÉèÉÑÉÏ W3 »W"èèú wJ?|Ñ�?:??2U?0 æèu??9J7ÇÏ W3 ãÉè ¬æÏd??4

wJ?}??:???(W! ÊU???2ÉÏ ÔW??L???}z è X?|Ï W??L???}z w5èu?! èÉÑW!

 ©¸´¨¢®w2ÉÑÉÏ

åU$Wz

æÏd??????4 �?! ÑW?~7b?7U?6 wM?:??????A?7W?~}?" 5?}??????�?! 55Çu?"ÉÏ

êW?????2ùd?????O! è w?MO?7Uz êúÉèU?! W3 ÉÑèèÏ W?J}?M:?????A?7W~?}"

êW5ÇÑW?~5èu! w?J}M:????A7W~?}" uJ W?! ¬wJ7e????O???0U???:???O???4

æÏd??????4 êÏu??????& ¬W?7ÉèWz �?! ÑW~?7b7U?6 w? èW6 ®W?"W??????97U?"

êÑU?????O??????'d� W?7�! ¬èèÏd??????4 w2W?7W?????(� ãW?5 ¬X}??????'UM?!

w|ú W3 X?|èW7ÉÏ ÑW??�b7U6 ®æÏd???4 W3 ÉÑU??O??'d� ÑW~?7b7U6

¬èèúW"U???>! ÷ùd??4 w?5èu! w"U??2 w?5W7� ¬ÉèW5Ïd???4 w'd�

¬W?O7U"�?2 W3 èèú WJ}5èu?! ÷ùd?4 ÉèW"UJ! w5èèú éèW7ÉÏ

X|èW7ÉÏ ¬÷ùd4 w5U7þ w5U2W4U?2Uz W3 WJ}2W7 æÏd4 W7�!

WJ5u� ¬X}M}*W?! W?L}z �! æÏd4 W! æÇb&W7U! wO?:?7u}�

w?J?}5Ïd?J?5U?7þ W! W????????:????????'Éu7W?� ÑW?~?7b?7U6 ê� æÏd????????4

®ÉèW5Çb5WL(�6

U???O?5W" W?J}J?4W� ÇÏÑW~?7b7U6 êW????0W?????3W???0 W?3 æÏd???4

¬ÊU???2ÉÏ êÏÉÒèU5 ¢s7ÇÒÇÏ¢ W! èW?z W??2 ÷ùd???4 W! W"W???97U"

Éèu??!W??6 w?5èu??�èU??5W??3 W?3 s??7ÇÒÇÏ w??5Ïd??????????????????4 W?7�??! ÑW??6

W! s?7ÇÒÇÏ WJ?5u� ¬ÉèW"U????2ÉÏ U????O????$ W?J7Ï w5U????2Éèèb?M7Ò

®ÉèW:}!ÉÏ æÏd4 êèèúW!èèú ÉèWOO ÏèèÏ è êÑUO(�6

W?????2 p?|ÑW?????�Wz ¬ÉèU?5ÇÏ ÑW?????�W?z W! w?5Ïd?????4 ÑW~?7b7U?6

æÏd??????4 ®s?7Éb?! � v3 w?5U??????4�???????& 55Çu?"U?5 è W??????O?7ÑU�U?5

Çb?J}?"W U?????% èu?????4W?6 W?3 s7ÇÒÇÏ W?????2 ¬W?5èu! w?J|ÑW?????�W?z

w?J|èÇÏèèú s?7ÇÒÇÏ �?! æÏd???????4 ®ÉèW???????:????????}!ÉÏ êèèúW?!èèú

W?2 ¬W?O??O?2ÉèU5 è w9W?% wJ?|ÑW?�Wz uJ W! ¬W??O?O5 w2ÉÑÉÏ

¬w5ÉèU??& W! Éèu! s?7ÇÒÇÏ ÉèW??O?O?5èu! w"U??' åW??2W7 ôW??�W3

W3 W5 æÏd?4 ®W7ÇbM7ÇÒÇÏ ôW�W3 æèu! �! w7U5Çu?" ãÉè æÏd4

W3 u?J W! ¬W?7Çb???(U????:????????}?z W3 W?5 ¬W7ÇbM?7ÇÒÇÏ êèèÏÑu!Çú

W3 ãW7Éþùd?� ãÉè W5Ïd??4 w5ÇèúÉèU� s7ÇÒÇÏ ®W?7ÇÏèu"U6ÇÏ

®ÊU~! åU2Uz W! ÇÏèu"U6ÇÏ

w5èu! w2W7Éþùd� W! æÏd?4 Çb7W?2W?0W??3W?0 W3 ÑW~7b7U6

ÉèW:}! êèèúW!èèú ÉèWO7U�Uz W! X}!ÉÏ W2 X}5ÉÏÇÏ ÷ùd4

ÇèÏ æÏd???4 ®w}3 X?}! ÑU???O???(�6 w5U?7þ êÉþùd� ÇèÏ ãÉè è

èu4W6 W3 è W7WJ7Ï w5U2Éþùd� XA?� w"U'W�ÑW4 è Éþùd�

WJ?5u� ¬ÊU????2ÉÏ v" æU????4ÑU???2 d?"U7Ò ÔWJ?7Ï w5U????2Éþùd�

®W7ÇÑUzWM"U6 êèUO( ÇbJ}"U' ÑW6 W3 s7UOM Ï

wJ} ùú W7W6 w?2ÉÑW?' w ùú èèÏ ÑW~7b7U6 ê� æÏd?4

W???????2W?7Éþùd?� ãW7� W?3 »�?O?"ÉÒ�� w?J?} ùú è �?O?"W?~}?5

W3 ®X}M}6ÉÏ æU?4WJ7Ï w5U?2Éþùd� W! è æU/èu! W! w7U"�?2

æÇèWz w"�W?'ÉÏ W?3 è ÉèW"U?2ÉÏ æU?4U?O5W?" ÉèWJ7Ï w2W7�

æU???L????A???}?J3W� æèu?! w"W???O?5W???'Éú èÉÑW?! è X|�!Éb?5U???4ÇÏ

WMO9! ÊÇÏÉÏ æULO"W4ÑU7 æÏd4 W3 7A7W~}" U"Çè ¬ÊU2ÉÏ

W????2U" æÏd????4 W?J5u?� ¬æU????4�???& w?5W????'Éú w5èu?! w5ÉèU????&

æÏd4 ¬55W7W~! w4U$Wz W! UO5W" W! X}!ÉÏ W2 W2W7Éþùd�

WJ7Ï wJ?}?2W7 w"U??O?$ W?3 v5Çu"U5 ÓW??2 �O6 ¬W?O??O?'W??2

v!ÉÏ è W7W6 ê�??& W! ÊW?97U" wJ}5Ïd??4 ÓW?2ÑW6 ¬X|d0

®ÊUJ! w5èu4ÒWz UO5W" W!

wJ}??&W7U! W5Çþùú wJ|èÇÏèèú ãÉè ÑW~7b?7U6 �! æÏd?4

W! ÊU?J5U???4ÉÏ W7ÉèW?z U???O5W" ¬W???O???O?5 ê�"èWz w?0W????3W???0

W2 WOOM|ÑWz è W&W7U! w}?$ v"U2 æÏd4 ®èèÏd4 w2W7W(�

ÑW�Wz ãÉè Çb5U4�& èU5W3 è w2W&U5 wJ|èÇÏèèú WM7WJO!

ÔW????????4W?z ¬ÉèW?M?7W?J9?????????}3 êd?????????O?! æU/èu?! êÉþùd?� ÇèÏ è

W3 å�W! ¬æÏd4 W3 7A7W~}" �! W7W5U5W'Éú wJ}:?|u W6

¬W?7W5Çþùú w?J|èÇÏèèú æÏd??????4 Çb??????O"W??????O5W??????'ÉúU5 w?&ùÏ

æU7�! ÔW??L??}?z ¬s|Ï ÇÏ�W! è æd??4ÉÏ æU??2W??�ùd??4 åÇèÉÏÑW!

®s7W2ÉÏ æU7dO! W3 ãW7ÉèU4 ÔU� è 5!ÉÏ ÑU94W/

w?:???????|u W?6 ÉèW?????O??????O ÏèèÏ è Ód?" ê�6W?! ÑW~?7b7U?6

æÏd?????4 W?3 Ód?" ¬ÉèW"U??????2ÉÏ U?????O??????$ æW?????'ÉúU?5 è æW?????'Éú

w5èu?! å�W! ¬W7W5U?5W??'ÉúU5 è w?7U"ÉÑW??' w?J}"W???�??'W???&

Ód" ¬æÏd???4 W3 ÉèW5Ïd???2d??O?! è 7A7W~?}" ê�6W! æW???'Éú

æÏd?????????4 W?3 æW?????????'Éú w?J?}?5èu?! ®w? ÏèèÏ �?! X?|ú�?????????�ÉÏ
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ãÉè W?J?5u� ¬W? ÏèèÏ êÑW????????9?5ÇÑW?! u?J? W! ¬X?}????????'d?"U?5

å�W?! ¬ÊU??????????�ÉÏ w?}?" Éþùd?� ÇèÏ è w?5èu?! w?J?|ÑW??????????�W?z

W3 ¬æÏd??4 w'd" W3 æÏd??2ÑU?�Òú �??& �! æW?'ÉúU5 w?J}5èu!

�! ¬ÉèW?:|ÒÏÉÏ v3 ê�& ¬ÉèW"UJ! v3 êd?O! êÉèWz w"U?O$

æÇèWz ¬X|d?�ÉÏÑÉè ¢æÇèWz¢ w5U??2ÉÑU"u?� W3 Ïèu?' ÔW?4Wz

W! êb5Éu???}� æÏd???4 W??2 æW???2ÉÏ æÏd??4 êUM?|è ãW7Éu??}???(W!

è W7WJ7Ï w?J}?'W??2 rO5 s4 ÉèèÏd??4 êÉèWz ¬W?O??O5 ÉèWM4

æÏd??4 W3 ÊU???2U5 X?7u???}� W7�! ¬åÇb5U?7þ W3 U??:??A???}6 s4

æU7þ w U?1ÑW?' è ÉèW?4W?9! w4�?& êd?O!W3 W?(U!Çè ¬r'd?:!

åW! ¬ÉèU5ÇÏ ÉèWM7ÒÏ�??& W! êW?:??|u W6 åW?z ÑW~7b7U6 ®,

Çb??O5W?'ÉúU5 w?&ùÏ W3 s7ÇÒÇÏ ¬æÏd??4 ÑW?95ÇÑW! W??:???|u W6

¬X}9! êÑU�Òú æÇèWz wH}2ú d|þ W3 v5Çu"U5 è ÉèW:}M}4ÉÏ

w? èW6 è ÉèW?"Çb?! æÏd???????4 W3 úèU?z W???????2 êÉèWz ÑW???????�W???????4

®ÊÇb! wM:A7W~}"

ººººææææUUUU2222ÉÉÉÉeeee||||èèèèÇÇÇÇÑÑÑÑWWWW����

¬äU?4W?2 ÏW??4W?=?4 ®Ï ºè ¬ÊU?2 è æèu! ¬ÑW~7b?7U6 s"ÑU?4 ´¹

®±¹¶� ¬²°±³ ¬w5UL}K' ¬åÉÏÑW' wA&W� è óU� êU�ÒÉÏ

®±¹·� ®Ó ®à6 µ°

®±¹·� ®Ó ®à6 µ±

®³³³� ®Ó ®à6 µ²

®³µ·� ®Ó ®à6 µ³

¬w0W??3W?0 w?J}?(ú�?( è ÑW~7b7U6 ¬äU??4W?2 ÏW?4W?=?4 ®Ï µ´

®±²¹� ¬²°°· ¬w5UL}K' ¬åÉÏÑW' wA&W� è óU� êU�ÒÉÏ

êW????0W?????3W???0 w?5U???2U?"ÉÑW????' ¬w4W"U????& Ïèu????L???%W????4 ®ó µµ

¬d???}?3èW6 ¬Ê�W6þùú êW?5U???>�U?� ¬w2U???2 b????O???.W???'ºè ¬ÎÑW?�èU6

®²²¹� ¬²°±³

è óU� êU????�ÒÉÏ ¬æUM}?6ÇÏ è æèu! ¬äU???4W???2 ÏW????4W???=???4®Ï µ¶

®±µµ� ¬²°°´ ¬w5UL}K' ¬åÉÏÑW' wA&W�

wJ?}??(ú�???( è ÑW~?7b7U6 ¬äU???4W???2 ÏW???4W???=??4 ®Ï ºW?5Çè�! µ·

¬²°°· ¬w5U?L?}?K' ¬åÉÏÑW?' wA?&W� è óU� êU?�ÒÉÏ ¬w?0W??3W?0

®±³´ ±³°�

58- Fear
59- Anxiety
ÏW???4W??=???4 ºè ¬÷ùd???4 êW??A???}???2 ¬rO6Çd???9???Oz U7ÑW???2ÉÒ ®Ï ¶°

¬²°±³ ¬w5U???L???}K' ¬æÇ�???}???�ÑÉè êW5U???& ¬w/ÇÏÉÑW???1 U???0W??:???????4

®±¸±�

d?A5 ¬ød4 è æU??5Ç ¬êb?L:?F?4 5?=?4�?/ d:?2Ï ºW5Çè�! ¶±

®µ¸µ· Õ ¬æÇdN" ¬e2d4

¬äU?4W??2 ÏW?4W?=??4 ®Ï ºè ¬ÊU?2 è æèu! ¬ÑW~7b7U?6 s"ÑU?4 ¶²

®³´µ� ¬²°±³ ¬w5UL}K' ¬åÉÏÑW' wA&W� è óU� êU�ÒÉÏ

¬w0W??3W??0 wJ}?(ú�?( è ÑW?~7b7U6 ¬äU?4W?2 ÏW??4W?=?4 ®Ï ¶³

 ±³°�  ¬²°°· ¬w5U??L?}?K' ¬åÉÏÑW?' wA??&W� è óU� êU??�ÒÉÏ

®±³±
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