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DIE GEHEIMNISSE MEINER
ZUNGENSPITZE UND DEINEN
BRUSTWARZEN

Vorwort

Wie ist das Leben schon? Was ist das Leben?
Eine sehr schone, tief greifende und wichtige
Frage. Ich wiinschte, alle Menschen dieser
Erde héatten die Wahrheit des Lebens
begriffen....

Das Leben ist eine Gabe Gottes (Wenn es ihn
gibe) oder ein Geschenk der Natur an die
Menschen. Sicherlich wissen wir, dass auch
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der Mensch ein Geschopf ist, jedoch schonste,
intelligenteste  und  gefdhrlichste  aller
Geschopfe. Wir alle sind die Folge einer
natlirlichen Fruchtbarkeit. Lasst uns vom
Leben der Menschen reden:

Der Sterbliche wird nach seinem letzten
Atemzug (seinem Tod) der Warme, der Freude
und der Schonheit des Lebens nicht mehr
begegnen. Es stellt sich die Frage, ob der
Mensch nach seinem Tod im Jenseits wieder
leben kann? Soll es das Ewige geben? Bis
heute gibt es nichts, was helfen kann diese
Fragen zu beantworten.

Wir Menschen sollten gliicklich leben, solange
wir dieses Gliick auf menschliche Art erlangen
konnen; nicht jedoch auf Kosten anderer,
indem wir deren Dasein, Freiheit und Freude
gefdhrden. Denn genau an diesem Punkt
beginnen blutige Konflikte zwischen den
Menschen.

Sigmund Freud (geb. 1856 in Moravia) zéhlt
im Bereich der Psychologie zu den
bekanntesten Wissenschaftlern seiner Zeit. Als
talentierter Psychoanalytiker zeigte er durch
seine Studien und Untersuchungen den
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Menschen ein neues Bild des Lebens und von
ihnen selbst. Er deckte das wahre Gesicht
(bedeckte Gesicht) der menschlichen Psyche
auf, welches durch Tabuisierung seitens der
Kirche und der Tradition verheimlicht worden
war.

In seinen drei Artikeln aus dem Jahre 1905
schreibt er iiber die Sexualitdt und entdeckt
viele Geheimnisse, die zuvor verborgen
waren.

Freud behauptet, dass die sexuelle Lust beim
Kind schon frith geweckt wird, wihrend es
gestillt wird. Der Sidugling befriedigt seine
sexuelle Erregung durch die Mutterbrust. Dies
nennt Freud ,,Oralphase”. In diesen drei
Artikeln werden ausfiihrlich die Phasen, die
Fahigkeit und die Erregung der menschlichen
Sexualitdt dargestellt.

Schon zu seiner Zeit rief es keine Hindernisse
oder Schwierigkeiten in Europa hervor und
wurde von der Gesellschaft akzeptiert. Freuds
Leben waren dadurch nicht bedroht.

Trotz der Zeit der Entwicklung von
Technologie und Globalisierung wird heute in
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der islamischen Gesellschaft starrsinnig und
primitiv das Thema Sexualitét tabuisiert. Dazu
zdhlen auch die seelischen Bediirfnisse der
Menschen, die natiirliche Schoénheit der
Frauen, sowie ihre Bedeutung und Werte in
der Gesellschaft.

Wenn ein Schriftsteller in dieser Gesellschaft
liber die Sexualitdt schreibt und sich fiir
Frauen und ihre Rechte einsetzt, muss er damit
rechnet, hart bestraft zu werden: Darauf folgt
in der islamischen  Gesellschaft die
Todesstrafe.

Sex ist nicht alles im Leben, aber er ist ein
natiirlicher Prozess, der das Leben schoner
und angenehmer gestaltet. Sex beruhigt die
Menschen von seelischer und korperlicher
Unausgeglichenheit und Anspannung und gibt
dem Leben Dauerhaftigkeit.

Die schonste Schopfung Gottes sind zwei
verschiedene Geschlechter (weiblich und
ménnlich), nicht nur bei Menschen, sondern
bei allen Lebewesen wie Tiere und Pflanzen.
Beide Geschlechter brauchen einander und

181



sind flireinander geschaffen. In ihnen liegt alle
Fruchtbarkeit der Natur.

Wenn wir die Natur als einen Garten
betrachten, dann ist die schénste Blume in
diesem Garten die Frau. Diese Blume wird,
bildlich gesprochen, noch schoéner, duftender,
fruchtbringender, achtungsgebietender, wenn
sich ihre Schonheit, der Duft ihres Korpers,
ihre Geflihle und die Lust ihrer Seele der
Natur des Mannes hingeben und die beiden
miteinander verschmelzen. Auch wenn durch
diese Verschmelzung kein Kind gezeugt wird,
wird ihr gemeinsames Leben einfach schoner
und bunter.

Der kurdische Schriftsteller Scherzad Hassan
dagegen beschreibt, wie die Schlafzimmer
seiner Heimat oft jede Lust und Freude
ersticken. Hassan ist nicht nur Schriftsteller, er
ist auch Sozialwissenschatftler und
Psychologe.

Er kennt die seelischen Verstrickungen der
Menschen seiner Heimat sehr gut. Die
Sexualitdt der Menschen ist oft sehr freudlos,
die Seele der Partner und der Respekt vor der
Personlichkeit des anderen spielen keine grof3e
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Rolle. Thre Korper und ihr Geist bleibt einsam,
sie bleiben sich fremd, weil sie sich nicht
durch freien Willen aneinander gebunden
haben, sondern durch den Zwang von
Autoritéten, von Traditionen und
gesellschaftlichen Vorschriften. Die
Schlafzimmer duften nicht von der Begegnung
der Seelen, sondern riechen nach seelenlosen
Korpern. Der einzige Grund flir diesen
Missstand ist die islamische Gesellschaft oder
besser: die primitive, starrsinnige,
fundamentalistische Form davon.

Wenn im ,heiligen Nest*“ des Menschen, also
in seiner Familie und in seinem Zuhause,
falsche Samen eingepflanzt werden, indem der
Sex seelenlos bleibt und die Eltern sich nicht
lieben — wie wollen sie es schaffen, ein Kind
durch Liebe zu erziehen? Die Liebe ist
unentbehrlich fiir den Korper und das Leben.
Wie konnte das Leben in einer Gesellschaft
weiter gehen, in der die Liebe tabu ist?
Welche Bedeutung hitte es dann noch? Es
stimmt, dass noch im Jahr 2004 in der
muslimischen Gesellschaft tagtdglich Frauen
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durch Zwang verheiratet werden. Frauen und
ihre Liebe werden Opfer ihrer Viter, Brider,
Onkel, eben einfach Opfer ménnlicher
Personen.

Woriiber ich berichte, ist nicht neu. Die Rede
von Sexualitét, ihre Analyse, Untersuchungen
zum Thema hat mit der Bildung und mit der
Zivilisation einer Gesellschaft zu tun. Fir
mich ist es nicht leicht, dariiber zu schreiben,
insbesondere nicht fiir die Gesellschaft
islamischer Kurden, die immer noch am
Aberglauben, der Religion und all den Dingen,
die damit verbunden sind, festhilt. Aber ich
gebe mir Selbst alle Freiheit beim Schreiben.
Denn es ist meine tiefste Uberzeugung, dass
der Mensch frei ist,— deshalb will ich auch in
meiner Arbeit frei sein. Die maénnliche
Autoritdt in der Gesellschaft, die Frauen wie
Tiere behandelt, erwédchst aus einer primitiven
Kultur, die wiederum von der islamischen
Religion beeinflusst wird. Denn der Koran und
seine Suren beruhen auf der Unterdriickung
und dem Tod des Menschen. In einer Sure
(Anfal) im Koran wird diese schone Blume,
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von der ich berichtet habe, mit einem Tier
gleichgestellt, deshalb werden Frauen wie
Kamele verkauft oder zum Kriegsgewinn
zugezéhlt. Wie der Koran auf der
Unterdriickung der Menschen beruht, zeigt
sich am Leben des islamischen Propheten. Im
Mohammeds Haus lebten nicht nur seine neun
Frauen, sondern auch zwei Dienerinnen. Nicht
nur mit seinen Frauen, sondern auch mit den
Dienerinnen trieb Mohammed seine sexuellen
Geliiste. Nur der Gott und diese Dienerinnen
wissen wie oft der Prophet deren Héande, Fii3e
und Korper mit groBem Interesse beriihrt und
gekiisst haben. Dennoch ist das Thema
Sexualitdit in der islamischen Religion
verboten, obwohl wir wissen, dass Sex ein
natiirlicher Prozess ist und dariiber zu reden
fiir Menschen notwendig ist. Uber Sexualitit
zu sprechen heift, in die schonen Bilder und
wunderbare Trdume des Lebens der Frauen
und Méinner hineinzusehen.

Wenn ein Mann vom Sex spricht, wére es
wahrhaft poetisch, wenn er sagen wiirde, dass
der schonste sexuelle Atemduft aus dem
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Inneren der Frau heraus flieBe. Umgekehrt
wire es wunderbar, wenn die Frau die Rolle
des Mannes bei der sexuellen Ekstase
wiirdigen wiirde. Ich bin mir sicher, in dieser
méannerdominierten Gesellschaft, insbesondere
in der primitiven kurdischen Gesellschaft,
werden die Ménner sich nicht trauen, tiber Sex
zu sprechen. Ebenso wenig werden sie den
Wert und die Schonheit der Frau anerkennen
und ihren Frauen und Tochtern erlauben,
unverschleiert zu gehen. Sie werden, wenn sie
diese Kurzgeschichten von mir lesen,
bestimmt erregt und begeistert sein. Aber
niemals werden sie die Lektiire ihren Frauen
und Tochtern erlauben.

Das ist die Krankheit der islamischen
Gesellschaft, dass sie nur den Maéinnern
erlaubt, alles zu genieBen. Meine Absicht, die
Absicht meiner Kurzgeschichten ist es, dieser
Einstellung der islamischen Minner eine
Ohrfeige zu  verpassen. Wenn man
Geschichten schreibt, geht es nicht nur darum,
Vergangenes in dsthetischer Form zu erzéhlen,
sondern es geht darum, dass sich etwas
verdndert. Negatives soll sich zum Positiven
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hin verdndern. Das Schreiben ist ein Kampf
um Frieden und fiir eine menschliche und
ruhige Welt.

Jaza Chingiani

Ubersetzt von
Esra u. Sherko Chingiani
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