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بێ پایانم بۆ پەروەردگارم کە لە بەهرەو  بەناوی خوای گەورەو مهرەبان سەرەتا سوپاسی

کتێبێکی تر  بتوانم میهرەبانی خۆی بێبەشی نەکردوم کە هێزو توانایی پێ بەخشیم بەوەی کە
بە یارمەتی دکتۆر پاڤێڵ ( بەڕێوبردن و بەخێوکردنی مریشکبنوسم و ئامادەی بکەم بە ناوی )

لە وڵاتی ئێران درێژەم بە خوێندن  بەهۆی ئەوەی بۆ خوێندنی بەکالۆریۆسوە , و دکتۆر ڕێبین 
ئەو و وڵاتە ئەو دا کە بە یارمەتی زانکۆی ڕاپەڕین بەشی سامانی ئاژەڵ نێردراینە زانکۆی 

 زانی  ملەوێ فێر بووم سەبارەت بە بەڕێوبردن و بەخێوکردنی مریشک بەئەرکی خۆم بابەتانەی
پێداچونەوەی زانستی  و ئەم کتێبە مەند بن لێی تێبێک  بۆ ئەوەی خوێنەرانیش سوودیکەمە کب

 .بۆ نەکراوە 

ن و بەخێوکردنی مریشکی گۆشت بە بەڕێوبرد مزیاتر گرینگیوەڕۆکی ئەو کتێبە اسەبارەت بە ن
ئەو ,داوە بەهۆی ئەوەی لە کوردستان زیاتر گرینگی بە مریشکی بەرهەمی گۆشت دەدرێت 

 یشەب ەلکێه و شکیمر رەسەل یگشت یاریزان مەکیە یشەب, شەب چوار ەل تێد کێپ ەبێکت
 یشەب ەو , مریشک یراکۆخ ەب تەبارەس مێیەس یشەب  یرەوەلەپ ەیگێڵک یوبردنەڕێب مەدوو
 .مریشک یکانیەشۆخەن و کوتان یکردن باس ەل تێد کێپ مەچوار

خوێنەرانی ئازیز ئەم کتێبە تەنیا بۆ مەبەستی خێر بڵاوی دەکەمەوە و لە هیچ شوێنێک چاپ 
 و ئەو کەسانەی یارمتیان داوم من ەب كێدسو و تێربگرەو مێل ەورەگ یخواناکرێ هیوادارم 

 رێخ یدوعا ەل ێ, وەگربرەو ێل یسوود خوێنەریش وادارمیه ەو تداەامیق و ایدون ەل تێنەیەبگ
هەر  یەن ڕیمووکوەک وەڵەه ێب کێشت چیهبڵێم  ە لە کۆتاییدا دەمهەوێتو نەكەم انشمەبێب

 .کەموکوڕیەکانم ببورن  هەڵەو بەوهۆیەوە لە

  

 

 

 

بەڕێوبردن و بەخێوکردنی مریشک: کتێب ناوی

هەڵگورد حمد ڕەسوڵ: و ئامادەکردنی نوسین

هەڵکورد حمد ڕەسوڵ: دیزاین 



 بابەتەکان

4 
 

 

 و پێزانین سووپاس 

 خانەوادەکەم کە پاڵپشتی بەهێزم بوون

 زۆر سوپاسی دکتۆر پاڤێڵی خۆشەویست دەکەم کە زۆر یارمەتی داوم خوا لێی ڕازی بێت

  دکتۆر ڕێبین

 و مامۆستا سۆرانمامۆستا میران و مامۆستا محمد 

 و کاک بیلال کاک پشتیوان 
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 لینکی چەند کتێبێکی زانستی 
کتێبی زانیاری گشتی  کتێبی پزیشکی ڤێتەرنەری کتێبی قورئان و ئاژەڵناسی

 دەربارەی ئاژەڵان

   
 داگرتن داگرتن داگرتن

 

 کتێبی هەنگ بەخێوکردن کانەڵییەژۆمر یەشۆخەن یبێکت بەخێوکردنی ماسی

   
 داگرتن داگرتن داگرتن

 

https://drive.google.com/file/d/12P6dz6TcJQQfGryR0euqWvaEfTOvYtya/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1jxKvgO-ig80db4UWmqrZmvZ3AVAv5v19/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/19tIcOZtVhkylquZqL3ImD7n-y_5vYiC3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1--tJkBa5053m5mWqreSIkzpVGlZpTaqu/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1DIGHNtqRr_NCeLa4tcMxEsUChqW99jid/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1cdxUSApGEVNvikhH5WITd77o-iDBKms7/view?usp=sharing
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 مریشک بە پەلەوەر و  چەند زانیاریەکی گشتی سەبارەت

 
 پەلەوەر

 ,(موونەلەق) و شیشەلەع و یمراو و قاز و شکیمر ەل تێد کێپ رەوەلەپ یگشت یکەیەوێش ەب
 تێبەن یرۆج ێس انی رۆج دوو انی کێرۆج رەگەئ تێبەن کڵێما چیه کانداەهاتێد ەل ەیەوانەل
 یچالاک ەل یکردن یشدارەب یووڕ ەل ەگرنگتر انیمووەه ەل مرشک مەڵاب ,ەرانەوەلەپ ەرۆج مەل

 نیەلا ەل ەرەسەل انیرۆز یکییەداواکار ەیکەلکێه و شکیمر یشتۆگ ,کانداڕەبازا ەل یئابوور
 ەل اتریز کوردستان یمێرەه ەل  2020بە پێی ئامارێکی ساڵی  ۆیەب کوردستان یشتوانیدان

 انیـ670 ەیکینز ,ەرێولەه ەل انیـ600 ەل اتریز شەیەژمار وەل ,یەەه رەوەلەپ ەیگێڵک 1600
 یکانڕەبازا ەنەخەد شکیمر نیۆمل 100 ەل اتریز ەنڵاسا. کنۆده ەل انیشی290 و یمانێسل ەل
 اتریز انیکانەمەرهەب تواننەد خواست و ڕبازا یوشەڕ ێیپەبوە  ,ەوەراقێع و کوردستان یمێرەه
 و نێدرڕکەد هانیج یاکانیاجیج ەتڵاو ەل ەلکێه و شکیمر یشتۆگ ەل رۆز یکڕێب مەڵاب ,نەبک
 .کوردستان یکانەچکۆشار و شار یکانڕەبازا ەنێنرێهەد

 (Gallus gallus domesticus)مریشک  ناوە زانستییەکەی

مریشک و کەڵەشێر  ,یەکێکە لەو باڵندانەی کە زۆربەمان ئاشنایەتیمان لەگەڵی هەیەمریشک 
کەم بەخێودەکرێ و گەشەشی  کە بە تێچویەکیرترین جۆری پەلەوەرن لەسەر زەوی باوترین و زۆ

باڵندەیە بە ئاسانی  ئەو ,سەرەکیەکانی مرۆڤ لە سەرتاسەری جیهان یەکێکە لە خواردنەو  خێرایە
دەکرێت و مرۆڤ سوود لە هێلەکەکە و گۆشتەکەی دەبینێت و زۆرینەی  ماڵی دەکرێت و بەخێو

هەر لە دێر زەمانەوە  مریشکوە  مریشک بەخێو دەکەن کانداەهاتێددانیشتووی  خێزانەکانی
ەکی هەڕەمەکی وبێ بەرنامە بوە بەشێوەیبەخێو کراوە و گرینی پێدراوە بەڵام لە ڕابردودا 

 بە کاتێکی کەم و بەرهەمێکی باش. تایبەت بەخێودەکرێت کە لە کێڵگەی بەراورد بە ئێستا
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 : بنەچەی مریشک و چۆنیەتی ماڵی بونیان

کە مریشک ماڵی بوو  دەدەنئاماژە بەوە   بەخێوکردنی باڵندەهەندێ لەئەندازیارانی بواری 
ماڵی نەبوە دواتر ئەسڵدا لە  ڕەنگ سور لەجۆری کێویەوە هاتوە کە ئەڵین مریشکی دارستانی

بنەچەی لێ دروست کراوە چەندین شێوەی ناوازەی  ماڵی کراوە و پەرەی پێ دراوە دواتر چەندین
 یان.بەخێوکردنکەس بونە هەڵساون بەماڵی کردنی و  یەکەمینبەخۆوە بینیوە کە فیرعەونەکان 

 .(Cock or Rooster)و کەڵەشێر  ( Hen or Chicken) مریشک یان مامر

وەرگرتن  سوودبەخێودەکرێ بۆ   ,باڵندەی ماڵی کراون یاخود پێیان دەوترێ پەلەوەری ڕامکراو
 . لە گۆشت و هێلکەکەی لەهەندێ وڵات بۆ پەڕەکەی

 .(Red jungle fowl)  پەلەوەری سوری دارستانەبنەچەیان 

 ,پەڕەکەی یارمەتی دەدات بەگەرمی بمێنێتەوە  ,وەک هەموو باڵندەیەکی تر پەڕوباڵی هەیە
 ی لەشیوەزن یتوانای فڕینی نیە بەهۆی زۆرو  ,پلەیە) 40.6 - 41.7چونکە پلەی گەرمی لەشی)

 . و شێوەی دروستبونی ئێسکی لاشەی

لە ,مانگی 5-6(هەفتەیی واتە 20-16هێلکەدانان لە تەمەنی )دەست دەکات بە 
ی لێدەبینن و سوودبەخێودەکرێو لەهەموو جیهاندا هەیەو زۆر بەی وڵاتان  (coop)کولانەدا

 .چەندین جۆر و ڕەگەزی هەیە

بەڵام  ,مریشک بەتەواوی بەهێزەو بەتەحەمولە لە پلەی گەرمیەک کە لە ژێر بەستندا بێت
پلەی فەهرەنهایت 75بۆ 70پلەی گەرمی دروست بریتیە لە  ,دەزاننکەشێکی گەرم بەگونجاوتر 

 ئاگاداری پلەی گەرما ببیندەبێت بۆیە لە وەرزی سەرمادا . دەکاتپلەی سیلیزی  35بۆ  30کە 
 .بەڵام  بە پێی تەمەن تا تەمەنی زیاتر ببێت پلەی گەرمی کەمتر بکرێتەوە باشترە

بۆ چەند ساڵێک بژی ئەگەر بەشێوەیەکی دروست لەگەڵ  دەتوانێتمریشک لە کێڵگەی بچوکدا 
بۆ  2زۆربەی مریشکە هێلکەکەرەکان ئەگەر پارێزگاریان لێبکرێت ,  حاڵەتەکان تەعامول بکرێت

 وانن بژین.دەتساڵ  3
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  : ئاژەڵەکان دەبنە دوو دەستە

 .(heterotherme)توانێت پلەی گەرمی لەشی ڕێک بخات دە ەئاژەڵێک: خوێن گەرم

 .(homeotherme) ناتوانێت پلەی گەرمی لەشی ڕێک بخات ەئاژەڵێک : خوێن سارد

خۆیان ڕێک بخەن بەڵام لە سەرەتای  لەشی مریشکەکان دەتوانن پلەی گەرمی : خوێن گەرم
تەمەنیاندا وەک ئاژەڵێکی خوێن ساردن لەبەر ئەوەی لە سەرەتادا سیستەمی میتابۆلیکیان کارا 

وانن گەرمی لەشی دەتڕاستە مریشکەکان خوێن گەرمن بەڵام لە مەودایەکی دیارە کراو  ,نیە 
لێرەدا بۆمان دەرکەوت کە جوچکە لە سەرەتادا وەک خوێن ساردە کەواتە وە خۆیان ڕێک بخەن 

 .لە سەرەتادا کەمان بدەینهۆڵەپێویستە گرینگیەکی زۆر بە پلەی گەرمی 

 پۆپنەیەکی سوریان هەیە  ,هەیە ( spur) انقییهەیە و چ(claw) لەسەر قاچیان چڕنوک
(Comb)سەر سەری وە گوارەیەکی سوری هەیەەل (wattle) ردا  کەڵەشێ ,لەخوار دەنووکییەوە لە
 . گەورەترە

بەکاردێنێ بۆ بەرگریکردن دژی دوژمنان هەروەها  (claw)و چڕنوکەکانی (beak)دەنوک
 بەکاردیێنێ بۆ هەڵکەندنی خاک وخۆڵ بۆ گەڕان بەدوای مێروو و تۆ و دان چونکە هەموجۆرە

  ,جگە لە کرم مارمێلکەش دەخوات جۆر ک تەنانەت هەندێ (omnivorous) شتێک دەخوات
 . (crow) هەستێکی تیژی بینین و بیستنی هەیە و بەیانیان زوو دەقوقێنێ
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بەشێوەیەکی بەرچاو بردنەوە لە ڕوی بەخێوکردن و بەڕێو هەر یەک لەو جۆرانەی سەرەوە 

تیرە و پێشکەوتنی بە خۆیەوە بینیوە لە دنیای زانستی ئێستادا بۆ هەر یەک لەو جۆرانەش 
ڕەچەڵەکی جیاوازیان لێ بەرهەم هێناوە کە هەر جۆرە و تایبەت بێت بۆ ئەو مەبەستەی کە 

 رێن.بەخێویان دەک

چەند جۆرە بەخێو کردنێکی تر  هەیە بەتایبەت بۆ ئەو کەڵەشێرانەی بۆ شەڕکردن بەکاریان 
 .دەهێنن و پارەیان پێ پەیدا دەکەن کە ئەوەش لە کوردستاندا زۆر پەرەی سەندوە

 -:جۆرە جیاوازانەی مریشکی هەیە ئەولە ئێستا دا کوردستان 

 
لە دەکەن بەخێویان زۆر جۆری تر بەخێو دەکرێن و لە دەرەوەی وڵات دەهێندرێنە کوردستان و  

شێوە بەخێوکردنە لەبەر زۆری کات و ڕێژەی کەمی  ئەوکۆندا هەر لە لادێکان دا بەخێو کراون 
ەکان  بەکار دێنین کە کێڵگەی پەلەوەریلە ئێستادا  , دەهێندرێتار کبەکەم بەرهەم لە ئێستادا 

مەبەستەکانی بەخێوکردنی مریشک

بەرهەمی 
گۆشت 

بەرهەمی 
هێلکە 

هەردوو 
جوانی بەرهەم 

کوردی
شامی

براهما
ئیسپانی
هۆڵەندی
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لە هەر چوار وەرزی ساڵ  دەتواندرێت وە  ,بە ماوەیەکی کەم ژمارەیەکی زۆر جوچکە پێدەگەن و
  .بەخێویان بکەین و باشتر ڕەچاوی ئاو و هەوا و پلەی گەرمی و شێیان بکەین

 

 ستیوێپ یکات ەل کوەتاو کاتەد یوێخەب ەوەنۆک ەل ۆڤمر واەک ەیندانڵبا وەل ەکێکیە شکیمر
 شکیمر یشتۆگ ەچونک ەیینمون یکێراکۆخ ەتەبوو ەمەردەس مەل. تێنێبه یکارەب راکۆخ ۆب

 مەڵاب ,یشەل ەل 6٪ اتریز یورەچ و یەداێت یناتیتامڤی و رۆز ینیتڕۆپ و تێکرەد رسەه زوو
 وەئ ۆڤیمر ۆب ەباش شکیمر یشتۆگ ەواتەک. ەیەژڕێ وەل ەاتریز رۆز انیورەچ تر یکانەرەبەانلیگ
 و جوڵەیان کەمە. ناکات کار رۆز ەچونک ەمەردەس

 

 -: شکیمر یشتۆگ یشکیپز یکانەسوود

 یئاسان ەب و تێدایە یباش یکانزا و نیتامڤی و نیتڕۆپ ەچونک شەل ەداتەد باش ەیوز ∞
 .تێکرەد رسەه

 .ەباش ەرزەل یشۆخەن و نیەلاەمەه یقبوونڕە یشۆخەن ۆب ∞
 .سوور یشتۆگ کەوەن ننێکاربهەب ەشتۆگ وەئ ەستیویپ ەمەک انەیژانڕۆ ڵەیجو ەیوانەئ ∞
 3 گایمۆئ یورەچ ەب ەک ەیکیەورەچ و تێکاردەب یروونەد ەیسوودئا ەیوەرەمنکێه کەو ∞

 .بن کترەریز و بکات توندتر انیشۆه و ریب کوەتاو ەباش نڵامندا ۆب ۆیەب تێچەد
 .ەباش یشۆخ نگەد و نگەد یکانێیەژ ۆب ∞
 و ترۆک و یمراو و قاز کەو یکانڵیەماۆخ ەندڵبا ەل تێد مەکیە ەیپل ەب شکیمر ۆیەب رەه ∞

 و ەکرەش ەیوانەئ ۆب و تێبدر شیش ەل شکیمر یشتۆگ ێتوانرەد(. شیشەلەع) لەق
 .ەوەتێبەد مەک ەیکیەورەچ ڕیب ەچونک تێکاربەب ەیەه انیوەڵەق
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 -: پەلەوەریناو و تیرەکانی مریشکی بەرهەمی گۆشت لە کێڵگەی 
1. -Ross  ڕۆس 

 

2. - Arbor Acres ئەربۆراکریز 

 

3. -Hybro هایبڕۆ 

 
4. -Hubbard هبارد 

 

5. -Cobb کۆب 

 
 

  بەلجیکی و تورکی .6
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  تیرە جیاوازەکان بۆ بەرهەمهێنانی هێلکە
 ی هێلکەکردن لە ساڵێکدا.لەڕێژەئەو ژمارەیەی خوارەوەیان بریتیە 

   
The Rhode Island Red 

200-250 
Lohmann Brown  

250-300 
Australorp 
250-300 

   
Leghorn 
200-250 

Golden Comet 
250-300 

Sussex 
200-250 

 
 

 

Barnevelder 
175-200 

Plymouth Rock 
200-280 

Marans 
150-200 
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Buff Orpington Ameraucana 
150-200 

La Bresse 
160-200 

   

Hamburg 
160-200 

Delaware 
200-280 

Dominique 
230-270 

   
new hampshire 

200-240 
Orpington 
150-200 

Wyandotte 
200-250 
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 هێلکە

 هێلکە توێکاری
Egg anatomy 

 
لە  زۆرڕێژەیەکی  کە ی هەیەسوودچەندین  هێلکەی مریشک یەکێکە لەو خۆراکە گرنگەی کە

 . ..هتد تێدایە. کانزاکان و ڤیتامین و چەوری و پڕۆتین

 

 Eggshell  توێکڵی هێلکه

توێکڵی هێلکە ئەو بەشە ڕەقەی دەرەوەیە کەدەوری هێلکەی داوەو شێوەی پێبەخشیوە 
 بەهۆیکەکە لێه و جیقنەکە  پێکهاتوە  کالسیۆمناتی ۆواتە کارب 3coac ەل زۆر لەڕێژەیەکی 

 . ئەو توخمەوەیە

 توێکڵی هێلکە بەشێکی تەنک یاخود چینێک هەیە کەپێیدەوترێت ڕوویلەسەر 

 cuticule or bloom پاراستنی هێلکە دەدات  ئەو چینە دەوری توێکڵی هێلکەی داوەو یارمەتی
 . لەچوونە ژوورەوەی بەکتریا و تەپ و تۆز

لە بەکتریای زیانبەخش دەچنە ناو  زۆر بچێت ئەوا ڕێژەیەکی لەناو  cuticula ئەگەر ئەو
 . هێلکەکەوە

 pore هەر لەسەر ڕووی توێکڵی هێلکە هەندێک لە کون یان کرانەوە هەیە کە پێیان دەوترێت
 . کونە یارمەتی ئاڵوگۆڕکردنی شێی وگازەکان دەدات 7500ژمارەیان بەنزیکەی 
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 shell membrane   پەردەی توێکڵ

 وە دێت و لەدوو بەشی سەرەکی پێک دێت eggshell دوای لە ئەو پەردەیە کە

 Outer membrane هێلکەوەتوێکڵی  لکاوە بە ئەو پەردەیە کە. 
  Inner membrane ەوەیەو دەوری سپێنەکەی داوە و دەیپارێزێت و لە ناوئەوپەردەیە کە

 .دەبیندرێتهێلکەدا ئەو پەردەیە بەڕوونی  لەکاتی کوڵاندنی وە

 . هەوا ئاڵوگۆڕ دەکرێت )CO2,N 2O,2 (دوو پەردەوە گازەکانی وەک لەولەڕێگەی هەریەکە 

 

   Air cell خانەی هەوایی  

 . گیرفانی هەوای air or pocket خانەی هەوای یاخود ژووری هەوای

وەک ناوەکەی بەخۆوەیەتی بڵقی هەوان و لەبەشە پانەکەی هێلکەدا دروست دەبێت لەنێوان 
 . سپێنە و توێکڵی هێلکە

هێلکە دەکات و  ڕاستەوخۆهۆکاری دروست بوونی ئەو ژووری هەواییە ئەوەیە کاتێک مریشک 
دەرەوە   هێلکەکە دێتە و کە c40 °و   F° 105ەوە بەرزە بە پلەی لە ناوپلەی گەرمیەکەی 

بەر هەوای دەرەوە دەکەوێت کە ساردە ئەو جیاوازییە لە پلەی گەرمی ئەو ژووری هەوایە دروست 
 . دوای ئەوەی مریشک هێلکەدەکات ئەو ژوورەی هەوا دروست دەبێتدەکات واتە 

  outer و   inner membrane جیاکردنەوەی هەریەکە لە Air cell وڵ و گرنگی ئەوڕ
membrane  لەیەکتری. 

  albumin or egg white  سپێنه

,بەوە ناسراوە ڕێژەیەکی  ئاوی تێدایە زۆر بەشە سپیەکەی هێلکە شلەیەکی سپیەو ڕێژەیەکی 
ی لەسپێنەکەدایەو 4پڕۆتینی تێدایە  گرام6هێلکەیەکی تەواو  بەجۆرێکلە پڕۆتینی تێدایە  زۆر 

 . ی لە زەردێنەکەی2

لە  دەپارێزریتسپێنەوە  ڕێگایئەگەر هێلکە جەنین یاخود جوچکەی تێدابوو ئەوا لە
 .وێتەی سپێنەوە دەست دەکەڕێکمایکروئۆرگانیزمەکان و ئاویشی لە
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 -: چین پێک هاتووە 4سپێنە لە 

 

∞ ⬅ Chalaziferous white یەکەم چینی سپێنەیە  پەردەیەکی ئەستوری سپیە و
 .هێلکەدا دەوری زەردێنەکەی داوەو یارمەتی جێگیربوونی زەردێنە دەدات لە ناوەڕاستی

∞ ⬅inner thin white  ناسراوەئەو بەشەی سپێنەیە کە بە چینە تەنکەکەی سپێنە. 
∞ ⬅outer thick white ەکەی لەهەموو یڕێژەی سپ بەشە ئەستورەکەی سپێنە و

 . چینەکان زیاترە
∞ ⬅outer thin white ببنتا چینی سپێنەیە و ناهێڵیێت سپێنەو زەردێنە تێکەڵ ۆک, 

ڕێژەیەکی زۆر خۆراک و پرۆتینی تێدایە و یارمەتی گەشەی کۆرپەلە یاخود جەنین دەدات ئەگەر 
 .و جەنینی تێدابوو هێلکە پیتێنراو بوو

 

Chalazae    

سپین کەلە هەردووسەری  ڕەنگدوو بەندی )کۆیل (یاخود دوو پەردەی دەزووی  پێچ خواردوی 
زەردێنەکە دەدەن لە سپێنەدا   زەردێنە هەڵدەواسن و  یارمەتی جێگیربوونی زەردێنەکەوەن و

 .هاوسەنکی جوڵەی زەردێنە دەکات. یارمەتی دەدات لەخراپ بوون

 

 Vetline membrane  

لەناو دەوری زەردێنەی داوەو زەردێنەکە دەپارێزێت لە تەقین و جێگری دەکات  ئەو پەردەیە کە
 . سپێنەکەدا بەبێ ئەوەی تێکەڵ بەیەک ببن

Blastodisc or germinal disc (blastoderm) لەسەر  ەیەکی سپی بچوکەڵخالێکی یان پە
مەکانە واتە لەڕێکەی ئەو شوێنەوە سپێرم و هێلکە زەردێنەیەو شوێنی تێپەربوونی سپێر ڕووی

لەزردێنەدا هەن  لولەخوێنانەی کەوتێدا گەشەدەکات و لەڕێگەی ئەو م کۆرپەلەدەپیتێنرێن و 
 .بۆکۆرپەلەئەو شوێنە بۆ خوراک دەچێت 
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 باڵندە یمێینەلە هێلکە هاتەیپێک گەشەو
 یۆدڤی ەب رکردنەیس

 
 کە (ovary) پێک دێت لەهێلکەدان(Reproductive system) کۆئەندامی زۆربوونی مریشک

و چەپن کە هێلکەدانی لای چەپی بەتەواوی  ڕاستدووهێلکەدانی هەیە ئەوانیش هێلکەدانی لای 
وڕژێنەکان و چەند (oviduct)جۆگەی هێلکە , گەشەی کردوە و شوێنی دروست بوونی زەردێنەیە

 .بەشێکی تر

دا تەنها یەک هێلکەی لە هێلکەداندا کاتژمێر 24مریشک لە حاڵەتی ئاسایدا لەماوەی 
گەشەدەکات واتە تەنها یەک زەردێنە دادەبەزێت و دەچێتە جۆگەی هێلکە و پاشان لەجۆگەی 

 .هێلکەدا بەسپێنە دەورەدەدرێت و دواتریش بەتوێکڵ و تادەبێت بە هێلکەیەکی تەواو

زۆر کاڵی هەیە ڕەنگێکی چاوپێچیە ێکی پەتۆپەڵەی شێوەیلەسەر  پێش پێگەیشتنی هێلکەدان 
ڕژاندنی  بەدەست دەکات هێلکەدان  سێکسیی پێگەیشتنلەقۆناغی دەبێ کە مریشک نزیک 

بەرزدەکاتەوە  وە  خوێن)ئیستریۆجین(کە ئەو هۆڕمۆنە خەستی چەوری لەمێینە هۆرمۆنی 
 .هێلکە هێنانی پێک هێلکەدان بۆ پێگەیشتویلەتورەگەی  زەردێنەبە نیشتنی مەوادی  دەداتبوار

 زانۆفیل ەوترێپێی د بۆیە کارۆتین کی زۆر لەڕێبونی ب ی زەرد لەبەرزەردێنەچینی 
Xanthophyi  بەتایبەت لە گەنمەشامیدا اکی باڵندەرلە خۆ. 

https://youtu.be/G6j13-9Pexw
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 هەڵێنانەندی هێلکە بونی هەیە لەکاتێ لە ناوخەپلەی میکرۆبی کە مادەیکی سپی لینجە  لەسەر
پاش زیادبونی  ەکات بەدروستبونی کۆڕپەلە ئەویش ناوکیەتی بەڵامد دەست شوێنەیەکەم 

لیواری سەرەوەی  ەگوازریتەوە بۆدخەپلەی میکرۆبی  زەردێنەنیشتنی  لە ئەنجامیلەقەبارەکەی 
باریک یان تیژەکەی  ە بەنوکەپێویستدانانەوە  پەردەی پاراستن بۆیە لەکاتی هێلکە ژێرهێلکە لە

 سەربەرەوخوار هیڵکە دانریتەوە.

 

 ەکات؟د گەشە چۆن مریشک هێلکەدانی ەل هێلکە
 ستەنێرینە  یان کەلەشیر دەدوای پیا پسین لهەموو هێلکەیەک لەهێلکەدان لەماوەی دە ڕۆژ 

بەجیابونەوە لەهێلکەدان  دەست دەکات بەتەواوەتی  دەبێت ئامادە و  ەکات بەدروست بووند
ێ رەکدبینی ێدوو ئەوەندە ت بۆدەبێ وەقەبارەکەشی لەحەوت ڕۆژی دوای پیافسین تەواو گەورە

لە پسدان جیانابنەوە تەنها گەورەکەیان نەبیت  بە زۆربونی ژمارەیک زۆر هیڵکۆکە بەڵام
پاش جیابونەوەی  Stigmaستیکما  دەوترێ پێی تێدانیە ی خوێنلەدیواریک دایە کەمولولەی 
هاتەکانی پێکڕەحەتی تاوەکو تەواوی  دەوترێ یپێ تریبەشێک دەچێتەهێلکەی گەورە لەهێلکەدان 

 . کەێله یکەناڵ دەچێتە ئینجا دەبێت دروست توێکلکە و ەنێبەسپ

 

 :هێلکە لەناو گۆشت پەڵەی یان خوێن پەڵەی یبون
ەگەریتەوە بۆ تەقینی تورەگەی دهێلکە هەیە ئەوەش لەناو  خوێن پەڵەی دەبیینین هەندێک جار

کات تەقینی  لەهەماندرز ستیکما لەناو لەهێلکەدان  پێگەیشتوی تەواو هیلکۆکەلەناو  زەردێنە
 زەردێنەدەرەوە لەگەڵ  دێتە خوێن دڵۆپە لەنزیک ستگما ئەوکات خوێنهەندێ مولولەی 
بۆوە ئەوا هۆکاری  ئەو حاڵەتە دوبارە جارێک بەڵام ئەگەر زیاتر لە, دەڕوات بەکەناڵی هێلکە دا

اخود بونی نەخۆشی نیوکاسل جۆری هجزوڵاسوتایە توشی زاماڵ هێلکەدانی دایک یبۆماوەییە 
ئەو  ییاخود گەورەیی تەمەن مریشک توش یش بەهۆی خۆڕاکی خراپهەندێک جارمریشک بوە 

 بە بەراورد دەبنحاڵەتە  ئەو یقاوەیی زیاتر توش پەڕئەوەش تیرەکانی مریشک  دەبێتحاڵەتە 
 سپی. پەڕتیرەکانی مریشک  ەب
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 :هێلکە لەناو گۆشت پەڵەی ونیب
لەگەڵ پارچەیک ڕیشاڵی  زەردێنەجیابونەوەی تورەگەی  لە ئەنجامیجار بەدی دەکرێت هەندێ

 بە کەناڵی هێلکە  لە زەردێنەلەکاتی ڕۆشتنی  زەردێنەکەناڵی هێلکە بەهۆی گەورەیی قەبارەی 
بە تەواوی ڕەنگی  تاکودەبێ هاتن بە تیپەربونی کاتڕەنگی ڕیشاڵیەکە تاریک  پێکقۆناغەکانی 

 . پەڵەی گۆشت وەرەگرێت

 

 -: تروکان بۆ ڕۆژدا 21 ماوەی لە مریشک هێلکەی گۆڕانکاریەکانی
ەکەن بەدروست ددەست خوێن یی یەکەمی دانانەوە )دڵ( بۆریەکانماوەی چوار کاتژمیرلە  .1

 .بوون
 خوێنسوری  و دانێەلب دەست دەکات دانانەوەی هێلکە دڵ  لە کاتژمیر  12دوای  .2

 .ەکەندوە زەردێنەپەیوەندی بەتورەگەی  خوێنبۆریەکانی و  دەکاتدەست بەئیش 
 .دروست دەبێتەناڵی هەرس ککاتژمیری دانانەوە  18ماوەی لە  .3
 .دەبێبربڕەی پشتی باڵندە دروست  یەکەمکاتژمیری  20ماوەی لە  .4
 . کۆئەندامی دەمارە پێکهێنانیکاتژمیری سەرەتای  21ماوەی لە  .5
 .دروست دەبێتنجا تازەبەتازە سەر یکاتژمیر دوای دانانەوەی هێلکە ئ 22ماوەی لە  .6
 .دروست دەبێتدانانەوە ئینجا چاو لە  کاتژمیر 24 ماوەیلە  .7
 . ەکانی باڵندەنێچکم کاتژمیر سەرەتای دروستبونی گو 25ڕۆژی دووەم/لە  .8
 .سەرەتای دروست بونی لووتە 60کاتژمیر شەست لە ەم/ێیژی سڕۆ .9

 .سەرەتای دروست بونی قاچەکانە 62 کاتژمێرلە  .10
 .دەبێدرای کۆئەندامی سوران زیاێەکەن بەدروست بون خدباڵەکان دەست 64کاتژمیر لە  .11
 دەبنڕۆژە هەموو ئەندامەکانی لەش دیار لەو دروست دەبێتڕۆژی چوارەم/ زمان  .12

 .ێ ببینریترواندەتک ێیتلادەرەوەی هێلکە بەهۆی لە بەچاوی ئاسایی  خوێنبۆریەکانی 
دڵ و دیاری دەکرێت  ڕەگەزو جیادەکرێتەوە  دروست دەبێتڕۆژی پینجەم ئەندامی زاوزی  .13

 . وەرەگرێتی ۆدیاری خ شێوەی
 دروست دەبێت. دەنوک  ڕۆژی شەشەم .14
 . راێکی خشێوەیبە دەکاتڕۆژی حەوتەم لەش گەشە .15
 دروست دەبێت. ڕۆژی هەشتەم تووک  .16
 .کتر جیادەبنەوەێو پەنجەکانی قاچ لدەبێ ڕۆژی نۆیەم دەنوک ڕەق  .17
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راو ێبەهۆی گەشەکردنی خ دەبندیار زەردێنەتورەگەی لەناو هەم ڕیخۆلەکان یازدەڕۆژی  .18
 .بەرچاو

سک زۆرینەی ێئ شێوەیبەتەواوی بەدەبێ سکە پەیکەر دروست ێهەم ئزدەێڕۆژی س .19
 .ەوەدەبێتک جیاێلو کتر دوردەکرێتەوە ەیلە ەندامەکانی لەش ئ
ی پانی لاتەوەری دریژی هێلکە بۆلە  ..تڕێەسودە چواردەهەم جوچکە یاخود کۆڕپەل یڕۆژ .20

 . هێلکە
 باڵی ڕاستی بەژێر دەچێتەتاکو دەنوکی  ێنڕێەسودڕۆژی حەڤدەهەم سەری بەتەواوی  .21

 .ەی بۆشایی هەوایی لای پانی هێلکەڕاستئا
 دەست دەکات جوچکە  دەکاتدەست بەکشانەوە  زەردێنەڕۆژی نۆزدەهەم تورەگەی  .22

 .تێنێەهدتورەگەکە وەک خۆڕاک بەکاری لە کە زەردێنەبەخواردنی 
ی پانی هێلکە لالەئامادە باشیدایە دەنوکی لە جوچکە تەواو  20ڕۆژی بیستەم لە  .23

دی ێکاتژمیر ه 24ماوەی لە هەڵەمژیت و  پێویستپەردەی هەواکە ئەدرینێ هەوای 
 . دەنوک بەشکانی هێلکە بە دەست دەکات دی ێه
 

3 2 1 

6 5 4 

9 8 7 



 بابەتەکان

28 
 

12 11 10 

15 14 13 

18 17 16 

21 20 19 

 سەیرکردن بەشێوەی ڤیدیۆ

 

 

 

 

 

https://youtu.be/PedajVADLGw
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 ) کراو تەلقیح )هێلکەی  پیتێندراو هێلکەی
Fertile egg 

 
ەنجی چەند ڕەی هێلکەی نەپیتێنداو دەبنەوە و زۆر جار بەخێوکەرانی  باڵندە دووچاری کێش

باشە ڕەچاوی  مانگێکیان بەخەسارە دەروات بۆی لەو کێشەیە دوورکەونەو و زیانمان زۆتر نەبێ وا
 . ێنماییانەی خوارەوە بکەینڕئەو 

  . کەم و کوری لە لەش و لارهەڵبژاردنی نێرینەیەکی باش و تەندروست و بێ  .1
  . ێک و فراوان بەگوێرەی پەلەوەر و باڵندەکەڕدابین کردنی شوێنی  .2
ێژی نینۆکەکانی پێی نێرینە کە مێینەکان ئەزیەت دەدەن لەکاتی رئاگادار بوون لە د .3

 . ی وەرناگرنوجوت بوون بۆیە مێیەکان لە وکاتەدا سپیرمەکە بەتەوا
  . لە ڕۆژێکدا کاتژمێردابین کردنی ڕووناکی کە کەمتر نەبێ لە دوازدە  .4
پیتاندن و جووت بوون کاتێک سەرکەوتوو دەبێ  . زانینی کاتی پیتاندن یان جووت کردن .5

ێگرێک نەبێ لە پێش گەیشتنی ڕەوی هێلکەدان بەتاڵ بێ و هیچ ڕێڕسەد لە سەد کە 
کرێت لەگەڵ مێینە کە مێینە هێلکەی باشە کاتێک نێرینە جووت ب ئەویش وا . سپێرم

هێلکەی خۆی دەکات  بەیانیلە  بۆ نموونە مریشک ڕۆژانە سەر ێڕۆژانەی خۆی کردب
 ئەوەی بۆیە وا پێویستە لە دوای هێلکە کردن کەلەشێری لەگەڵ جووت بکرێ بۆ

ووبدات چونکە لەدوای هێلکە کردن هێلکەدان و کۆئەندامی زاوزێ ڕبەتەواوی پیتاندن 
  ێبینین ی لێو سوود ێی نومرێی و خاوێنی خۆی ئامادە دەکات بۆ وەرگرتنی سپبەتەوا

جم و وەزن و ەگونجاوی لەش و لاری نێرینەو مێینەکان لەگەڵ یەکتر لە ڕووی قیافە و ح .6
 .تەمەن

  . پێدانی خواردنی تەندروست و باش بۆ زیاتر بەهێزکردنی کۆئەندامی زاوزێ .7
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جووت بونیان تا ڕادەیەک دیارە پێش جووت بوون واباشترە لە باڵندەکان کە وەرزی  .8
و مێینەکانیش ڤیتامیناتی هێلکەی بدرێتێ واباشترە  ێی بدرێت E نێرینەکان ڤیتامینی

هەوکردنێکی لەگەڵ بێت بۆ هەر هەوکردنێک لە هێلکەدان و ڕێڕەوی هێلکە هەبێ  دژە
  . ساڕێژی بکات

ی مێینەکان پێش هێلکە کردن بە هەردوو ڕەگەز بەتایبەت A,D3,E پێدانی ڤیتامینی .9
  . چونکە پارێزگاری لە کۆئەندامی زاوزێ دەکات

باڵندەدا لەکاتی جووت بوون هۆکارێکن بۆ  کردن لە نێوان نێرینەکان لە پەلەوەر وڕشە .10
  . کەم بونی سپیرم و لاوازبوونی توانای پیتاندن

 . شوێنی تاریک و تەسک هۆکارن بۆ لاوازبوونی پیتاندن .11
  . چونە ناو پەلەوەر و باڵندە هۆکارن بۆ لاواز بوونی پیتاندنسترێس و زۆر  .12
  . پیتاندنەخواردنی نا هاوسەنگ و کەم و بێ تەندروست هۆکارن بۆ ن .13
باڵندە کاریگەری لەسەر و  کۆبونەوەی چەوری و پیسایی لە کەناڵی دەرچەی پەلەوەر .14

  . لاوازی پیتاندن دەبێ
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 پیتێندراونە و  پیتێندراو هێلکەی کردنی دیاری
Fertile  وinfertile 

 
 . لایتێک ڕووناکیلە هێلکەکە دەدەین یان هێلکەکە دەخەینە بەر  ڕووناکی .1
 ە. fertile ەپیتێندراو ئەگەر خەت خەتی دەماری ورد دیار بو ئەوا  .2
 ە.   infertile  ەو بەتاڵەپیتێندراو ئەگەر خەت خەتی دەماری ورد دیار نەبو ئەوا نە .3

 
فڕێش  بە شکاندنی هێلکەی پیتێندراو و نە  پیتێندراو چۆنیەتی جیاکردنەوەی هێلکەی 

 -:پێش ئەوەی بکرێتە هەڵهێنەر
ە و ڕەنگی سپیە بولقی ڕو چ بچوکە (blastodisc) توخمەکەی نەپیتێندراو کەی لهێ .1

و پێکە و ڕێکدەبێت بەزۆری شێوەی نا mm  2تیرەکەی نزیکەی (bubbles) تیادایە
 تەواو نیەخڕی 

دەبێت  5mm-4گەورەتر  blastoderm بە پێچەوانەوە هێلکەی پیتێنراو توخمەکەی .2
جار  لە ناوەندیەتی هەندێڕ و چرو پڕترە بەزۆری ئەڵقەیەکی خ ەڕێکشێوەکەی خری 

 . قەکەش دەبێتڵی ئەڕاستخاڵێکی سپی لە ناوە

تاقی کردنەوی هێلکەی مریشکێک کە تەنها بۆ خواردنە   لەکاتیدەتوانیت ئەو جیاوازیە ببینیت 
لەگەڵ هێلکەی مریشکێک کە بۆ بەرهەمی جوچکەیە بە شکاندنی هێلکەیک لابردنی هەمو 
توێکڵ و پەردەکانی و سپێنەکەی دانانی لەبەشی سەروی دەستتداو سوڕانی تاو توخمەکانی 

 دەردەکەوێت.
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 زەردێنە دوو هێلکەی

 
 خواردن؟ ن دروست دەبێت ؟ئایا دروستە بۆۆچیە و چهێلکەی دوو زەردێنە 

 !! دووزەردێنەی هەیە هەندێک جاری هێلکەی یەک زەردێنە دەکات بەڵام زۆر مریشک بە

 چۆن ئەو هێلکەیە دروست دەبێت؟

 کە (ovary) هێلکەدانلە پێک دێت (Reproductive system) کۆئەندامی زۆربوونی مریشک
و چەپن کە هێلکەدانی لای چەپی بەتەواوی  ڕاستدووهێلکەدانی هەیە ئەوانیش هێلکەدانی لای 

ڕژێنەکان و  و(oviduct)جۆگەی هێلکە, وە گەشەی کردوە و شوێنی دروست بوونی زەردێنەیە
 .چەند بەشێکی تر

دا تەنها یەک هێلکەی لە هێلکەداندا کاتژمێر 24ماوەی لە مریشک لە حاڵەتی ئاسایدا 
جۆگەی لە ەشەدەکات واتە تەنها یەک زەردێنە دادەبەزێت و دەچێتە جۆگەی هێلکە و پاشان گ

دەبێت بە هێلکەیەکی تەواو بەڵام  دەدرێت و دواتریش بەتوێکڵ و تا هێلکەدا بەسپێنە دەورە
گەی هێلکەوە و دەبێت ۆیەک کاتدا دەچێتەجلە لەجیاتی یەک زەردێنە دوو زەردێنە  هەندێک جار
 .توێکڵ دەورەدەدرێت و دەبێت بە هێلکەی دووزەردێنەبەسپێنەو 

ئەو  ,ییماوەۆهۆکاری سەرەکی ئەو هێلکەیە دەگەڕێتەوە بۆچەند هۆکارێک لەوانە هۆکاری ب
هێلکەدانیان بەباشی گەشەی نەکردوە                     هێلکەیە زیاتر لەو مریشکانەدا ڕوودەدات کە

(not fully matureواتە ) پێگەیشتو و لە مریشکە تەمەن گەورەکانیشدا مریشکی تازە
 . ڕوودەدات
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هێلکە دووزەردێنەی 1هێلکەیەک  1000لە هەر  بەجۆرێکئەو حاڵەتەزۆر بەکەمی ڕوودەدات 
 . هەیە

ئەگەری هەیە هەموو جۆرە مریشکێک لەو جۆرە هێلکەیە دابنێ بەڵام ئەوانەی ئەگەری زۆرتری 
 .Rhode Island Reds, Sussex, Leghorns  هەیە ئەو جۆرانەن

 

 زەردێنە دوو هێلکەی ناسینەوەی
ئەگەر   ,هێلکەی ئاسای جیادەکرێتەوە کە قەبارەکەی گەورەترەلە هێلکەی دوو زەردێنە بەوە 

بەڵام باشترین ڕێگا لێدانی لایتە لە ژورێکی تاریکدا زۆر   ,ەترەڵجوان وردبینەوە کەمێک درێژکۆ
  .دەبیندرێتزەردێنەکە  بە ئاشکرا هەردوو

 ە؟تەندروستئایا 

 .ەی یەک زەردێنە گونجاوە بۆخواردنئەو هێلکەیە هەروەکو هێلک

 بەڵێبەڵام بۆ مریشکەکە  نەخێربۆ ئێمە  زیانی هەیە؟

بۆ هێلکەدان دروست  کێشەوەک وتمان ئەو هێلکەیە گەورەترە لە هێلکەی ئاسای ئەوەش 
 .(Vent Prolapse) دەکات و توشی خزان و هاتنەدەرەوەی دەکات

کە کێشەئەگەری هەیە ئەو هێلکە دوو زەردێنە هەردوکیان پیتێنراوبن واتە تۆوی تێدابێت بەڵام 
روکێت  جوچکەکان پێکەوە نوسراون  واتە نەخۆشیی زگماکی دروست دەبێت دەتلەوەدایە کاتێک 

  .مریشکی ماڵاندابەتایبەتی لە 
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 هێلکە بەرهەمی دابەزینی

 
  -:هۆکارەکانی دابەزینی بەرهەمی هێلکە .1
  ڕووناکیناڕێکوپێکی لە سیستمی  .2
 و پڕۆتین وزەلە تێکچونی یان ناهاوسەنگی  .3
کە کرمە ئەڵقەییەکان و کرمە پانەکان  زیندەوەرە پێشەنگە مشەخۆرە ناوەکیەکان .4

لە هەموو دەبێت پێویستە پشکنینێک بۆ خشتەی پێدانی دژەکرمەکان بکرێت  دەگرێتەوە 
 .بدرێت مانگێکدا ئەو پشکنینە ئەنجام 2یان  1

  نەخۆشی بەکتیریایی کۆرایزا و هەوکردنی درێژخایەنی کۆئەندامی هەناسە .5
کە لەڕێگەی پیسبونی ئاو و  نەخۆشیە بەکتیریاییەکانی کلۆستریدیەم و ئیکۆلای .6

پشکنین بۆ پێکهاتەی خواردنەکەیان بکرێت بۆ دەبێت بۆیە  , دەدەنوڕوخواردنەوە 
هەبونی بەکتریاکانی ئیکۆلای و کلۆستریدیەم وە هەروەها پێویستە ئاگاداریشبین لە 

بۆ ئەوەش  ,ی نەخۆشی بەکتیریایی هەوکردن و جەراعەت دروستکردنی ڕیخۆڵەڕوودان
وە بەکارهێنانی ئاوی  ,بەکارهێنانی مادە ترشیەکان و ئەنتیبایۆتیک بۆ خواردنەکەیان 

 .پاک
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 -:چارەسەر یان بەرگری پێش وەختە 

جۆری لازۆتا دەبێت لەبەر ئەوە  ,کوتانکردن بە ڕێکوپێکی لە دژی نەخۆشی ڤایرۆسیی نیوکاسڵ  
 .بەکاربێت بۆ بەرزکردنەوەی بەرگری لەش

تۆڵی لە سیستمی بەڕێوەبردن و پاکوخاوێنی بۆ ئاگاداربون لە  پەیڕەوکردنێک بە توندو
 .سەرهەڵدان و بڵاوبونەوەی هەر نەخۆشیەک

 ,بۆیان بهێندرێتپشکنینی ژەهری لە پێکهاتەی خواردنەکەیان پێش ئەوەی خواردنەکە بەکار
ژەهر یان مادەیەک کە لەگەڵ بەکارهێنانی دژە  ,ئاگاداربون لە پیسبون و ژەهراوی بونی خواردن

  ,بگرێت بۆ پارێزگاری کردن لە خواردنەکەیان لەدژی هەموو جۆرە ژەهراویبونێک ژەهرەکە یەک
 و ژەهراویبون ناهێڵێت. دەگرێت نەی کە لەگەڵ ژەهرەکەدا یەکداەوفینتۆکس یەکێکە لەو م
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 هۆکارەکانی و کێشەکانی و هێلکە توێکڵی جۆرێتی
Egg Shell Quality Problems and Causes 

 
  Pale shelled Egg زەرد هەڵگەڕانی توێکڵی هێلکە .1

پێوانەکردنی هێلکەی توێکڵ قاوەیی دیاریدەکرێت بە جۆرێتی نیشتنی بۆیەکان لەسەر چینی 
 .تدەوترێکیوتیکڵ کە چینی توێکڵی پێ

 -: هۆکارەکانی

نەخۆشی  , سترێس ,ئەگەر پیربێتتەمەنی باڵندەکە بەتایبەت  ,نەخۆشی ڤایرۆسی ئای بی 
بەکارهێنانی مادەیی کیمیای وەک چارەسەر باشترە دەست بکەین بە   ,ڤایرۆسی دابەزینی هێلکە

 .بۆنمونە سەلفۆنئەواید یان نیکاربازین

  Pink Eggs پەمەیی بونی هێلکە .2

بەهۆی پەیوەست بون یان  دەکەوێتهێلکە بەشێوەی ڕەنگی پەمەیی یان ئەرخەوانی کاڵ دەر
 .پەیوەندی چینی کیوتیکڵ لەگەڵ چینی زیادەی کالیسیۆم

  هۆکارەکانی

 زۆری کالیسیۆم لە خواردندا ,سترێس
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  Dirty Eggs  پیسبونی هێلکە .3

ی وەرگرت ئەوا گرنگە کە ئاگاداری پێکهاتەی مادە جیقنەئەگەر توێکڵی هێلکە ڕەنگی 
 .کەجیقنەخۆراکیەکان ببین کە دەبنە هۆی تەڕی یان لینجی 

  -:  هۆکارەکانی

 ,ی ڕیخۆڵەتەندروستلاوازی  ,هەبوونی بڕێکی زۆر لە مادەی خۆراکی هەرسنەکراو ,ی تەڕجیقنە
 .تێکچونی هاوسەنگی لە ئاو

 

 Blood Stained Eggs بە ڕەنگی خوێن بونی هێلکە  .4

عادەتەن کە جوچک لە زویدا هەڵبێت هێلکەکە ڕەنگی سور وەکو خوێن وەردەگرێت بەهۆی 
 .یان خۆخۆری ,بە دەرچەی کۆم جیقنەپێوەنوسانی  ,گیرانی ناوچەی کۆم

  -: ی انهۆکارەک

پاکوخاوێنی کەمی  ,زیادبونی زۆری درێژی ڕۆژەکان ,لەدایکبونی کتوپڕی جوچک ,قەڵەوی جوچک
 .لە قەفەزو کەلوپەلەکانی تر

 

 Shell less Eggs لەدەستدانی توێکڵی هێلکە یان نەمانی  .5

 .کەوتنی هێلکەکە لەسەر زەوی و بێئەوەی توێکڵی هەبێت کە ئەو توێکڵە هێلکەکە ئەپارێزێت

  -:  هۆکارەکانی

دابەزینی  ,ئای بی ,نیوکاسڵ ,نەخۆشییەکانی ئەنفلوەنزا ,گەشەنەکردنی ڕژێنی توێکڵی هێلکە
 ,یان هۆکارەکانی ناتەواوی یان کەمی مادە سەرەکیەکان لە خواردندا وەکو  )کالیسیۆم ,هێلکە
 (Dڤیتامین ,مەنگەنیز ,فسفۆڕ
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  Soft shelled Eggs نەرمبونی توێکڵی هێلکە  .6

سەرزەوی کە توێکڵەکەی ناتەواو بێت واتە تەنها چینێکی تەنکی کالیسیۆم لە کەوتنی هێلکە 
 .نیشتبێتە سەری و دەورەیدابێت

  -: هۆکارەکانی

 ,ئاوی سەلاین موقەتەر ,تەمەنی باڵندە ,بەهۆی گەرمی سترێس ,زۆری ڕێژەی فسفۆڕ لە خواردندا
 .نەخۆشی کەڕوی مایکۆتۆکسین

 

 Crack eggs  شکانی هێلکە  .7
ئەوەش یان بەشێوەی تاڵە مویەکە شکاویەکە یان بەشێوەی ئەستێرەیی یان درزێکی 

 .گەورە

  -:هۆکارەکانی 

 ,کالیسیۆم)سەرەکیەکانی خواردن وەکو  ناتەواوی مادە ,تەمەنی باڵندە ,بەهۆی گەرمی سترێس
 (مایکۆتۆکسین ,ڤیتامین دی

 

  Corrugated Eggs بونی توێکڵی هێلکە لە بەجۆگە .8

ئەوەش کاتێک  ,دروستبونی جۆگەلە یان گرنجی لەسەر ڕوەکەی ,دەناسرێتەوە بە زبری زۆر
 .کۆنترۆڵ بکرێت ندرێتکە هێلکەکە لەپڕ بکەوێتە سەرزەوی و نەتوادەبێت 

  -:هۆکارەکانی

 ,ناتەواوی مادەسەرەکیەکانی خواردن وەکو کالیسیۆم ,تەمەنی باڵندە ,بەهۆی گەرمی سترێس
 مایکۆتۆکسین ,ڤیتامین دی
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 Wrinkled Eggs چرچبونی هێلکە  .9

 .دەبێت ڕووەکانی چرچوە یان دەبێت هێلکەکە بەتەنکی لۆچ

  -:هۆکارەکانی

 .قەرەباڵغی ,تێکچونی ڕژێنی هێلکە ,نەخۆشی ڤایرۆسی ئای بی ,سترێس

 

 Pimpled Eggs واتە دروستبونی پارچەیەکی زیادە لەسەر هێلکە وەکو هەوکردنێک   .10

کە توندی دروستبونەکەی  ,دەبینرێواتە پارچەیەکی بچوکی ڕەقبوو لەسەر توێکڵی هێلکەکە 
 .لە کرداری ڕەقبونی توێکڵی هێلکە دەبینرێبە هەبونی مادەی نامۆ کە  دەبەستێپشت 

  -:هۆکارەکانی

 .ناتەواوی لە مادە سەرەکیەکانی خواردن ,تەمەنی باڵندە

  Calcium Coated Eggs داپۆشینی هێلکە بەچینی زیادەی کالیسیۆم .11

 .یان تەنها یەکێک لە کۆتاییەکانی هێلکەکە دەگرێتەوە ئەو چینە زیادەیە یان هەموو هێلکەکە 

  -: هۆکارەکانی

تێکچون لەکاتی پڕۆسێسی یان کرداری ڕەقبونی توێکڵی  ,ناتەواوی لە ڕژێنی توێکڵی هێلکە
 .زۆری ڕێژەی کالیسیۆم لە خواردندا ,هێلکە

  Calcium Deposits Eggs  نیشتنی کالیسیۆم .12

پەڵەپەڵە بون لە نیشتنی کالیسیۆم لە سەر توێکڵی دەناسرێتەوە بە سپی بون و ناڕێکی و 
  .هێلکەکە

 -:هۆکارەکانی
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تێکچون لەکاتی پڕۆسێسی یان کرداری ڕەقبونی توێکڵی  ,ناتەواوی لە ڕژێنی توێکڵی هێلکە
 .زۆری ڕێژەی کالیسیۆم لە خواردندا ,هێلکە

  Mottled Shells Eggs بە خاڵ خاڵ بون یان نەخشاوی بونی هێلکە .13

ئەبرێتە پێشەوە بۆ سەیرکردنی هێلکەکە ڕووە شەفافەکەی بەشێوەی نەخش  ڕووناکیکاتێک 
ئەنجامی خەلەلێک لە چینی توێکڵی هێلکە کە لە ئەوەش  دەکەوێتیان خاڵ یان شوشەیی دەر

  .ببێتەوە کاتێک بەخێرایی وشک

 -: هۆکارەکانی

 .قەرەباڵغی ,کەمی مەنگەنیز ,مایکۆتۆکسین ,نەخۆشی ,شێی زۆر 

 

  Broken and Mended شکانی توێکڵی هێلکە یان چاکبونەوەی .14

 وە پێشدەبێتە لەکاتی دروستبونی هێلکە کە لە دوایدا چاک دەداتشکان بەشێوەی لارەهێڵێک ڕو
 .ئەوەی بکەوێتە سەرزەوی

 -:هۆکارەکانی

 .کرداری بە ڕەقبونی توێکڵی هێلکە لەکاتی سترێس 

   Misshapen Eggs نەمانی شێوەی هێلکە یان دیارنەمانی .15

ئەوەی هێلکەیی بێت وە جیاوازە لە  لەجیاتیهێلکەکان یان زۆر بچوکن یان گەورەن وە خڕن 
 .شێوەیی ئاسایی هێلکە

  -:هۆکارەکانی

 دابەزینی ,نیوکاسڵ ,ئای بی ,فلوەنزانەخۆشیەکانی ئەن ,گەشەنەکردنی ڕژێنی جۆگەی هێلکە 
 قەرەباڵغی ,سترێس ,هێلکە

 White Banded Eggs دروستبونی نیشانەی سپی لەسەر هێلکە   .16
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کاتەدا کرداری ڕەقبونی توێکڵی  لەوئەگەر دوو هێلکە بەریەکتربکەون لە جۆگە ڕژێنی هێلکە ئەوا 
ە دەکەوێتیەکەم هێلکە لە جۆگەکەدا دەمێنێتەوە  وە نیشتوی کالیسیۆم  , دەچێتهێلکە تێک

 .سەری بەشێوەی نیشانەیەکی سپی

    -:هۆکارەکانی

 .ڕووناکیگۆڕینی وزەی  ,سترێس 

ە جۆگەکەوە سوڕەکەی تەواو ناکات وەکو یەکەم هێلکە وە دەچێتدووەم هێلکە کە  .17
     کاتێک بەر هەرشتێک بکەوێت دەکەوێتبەشێوەی پانبووەوە دەر
.  Slab sided Egg 

  -:هۆکارەکانی

Stress, Changes in lighting, Disease 

 نەخۆشی ,لەسەری ڕووناکیگۆڕینی وزەی  ,سترێس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 بابەتەکان

42 
 

 ئامێری جوچکە هەڵهێنەر
 مفقەس

Egg hatcher or incubator 

 
ئامێرێکە بەکاردەهێندرێت بۆ هەڵهێنانی هێلکە لەجیاتی مریشک یاخود باڵندە کە بەشێوەیەکی 

 .ڕۆژدا لەماوەی تەمەنە جیاوازەکانی هێلکەکە کڕدەکەوێت و هەڵی دەهێنێت سروشتی لەسەر

بۆ هەڵهێنانی هێلکەی چەندین باڵندە بەکاردەهێندرێت وەک هێلکەی)مریشک و قەل و قازو 
 . چەندین باڵندەی جیاوازی دیکەو  اوسمرواوی و نەعامە و هەوێردەو ت

هەیانە گەورەیە و ژمارەیەکی زۆر لە هێلکە دەگرێت و هەیانە ,چەندین قەبارەی جیاوازی هەیە 
واتە بەگوێرەی   متر هێلکە دەگرێت و  هەیانە قەبارە مامناوەندبچوکە و ژمارەیەکی کە

 . حەجمەکەی هێلکە دەگرێت

هەندێک لە جیهازەکان بەکارەبا ئیش دەکات و پێویستە کارەبای بەردەوامی هەبێت بۆئەوەی 
هەندێکیان  و  هەیانە ئۆتۆماتیکیە و پێویستی بەهیچ نیەو  ڕێژەی هەڵهێنانەکە سەرکەوتو بێت

  .ئیش دەکاتبە غاز 

لەی سیلیزییە پێش ئەوەی پ37.5ن پلەی گەرمی لە یەکەم هەفتەداگونجاوتری : پلەی گەرمی
هەڵبگێڕێنەوە یان بسوڕێنرێنەوە بەلایەنی   هێلکەکان بخرێنە ژوری هەڵهێنان دەبێت هێلکەکان

پلەی  37.2سەعات بۆ گۆڕینی یان گۆڕانکاریەک لە پلەی گەرمی بۆ  24بۆ  12کەمەوە لە 
 .سیلیزی
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پلەی سەدی دەبێتە  هۆی ئەوەی جوچکە هەڵهاتوەکە  40بەرزبونەوەی پلەی گەرمی بۆ سەروو 
ێکدا ئەگەر پلەی گەرمی لە خوار پەنجەکانی خوارببێت وە دەنوکیشی لارببێت بەڵام لەکات

 .لەی سەدی بێت دەبێتە  هۆی ناتەواوی لە جوچکەکە کە ملیشی خواردەبێت37.5

زیاتر پلەی فەهرەنهایت  و بەپێی جۆری جیهازەکەو جۆری باڵندەکە پلەی گەرمیەکەی دەگۆڕێت
  .کەنمەفقەسدا  بەڵام ئێستا جۆریان هەیە کە بە سیلیزییش  وەجبە داخڵ دە بەکاردێت لە

 : فەحسکردن ی هێلکەکان

ڕۆژیدا بۆی دەکرێت بۆ ئەوەی  5جیهازەکەدا کە ئەویش لەتەمەنی لەناو  (candling) یاخود
 .بزاندرێت هێلکەکە پیتێنراوە یاخود نەپیتێندراوە

ئەو کردارەش بریتیە لە ڕووناکیەک کە لەژورێکی تاریکدا ئاڕاستەی هێلکەکان دەکرێت واباشە 
 . ئەوەی بەجوانی سەیری هێلکەبکرێت بۆ ژورەکە تاریک بێت

ئەگەر هاتوو هێلکەکە لە ناوەڕاستیدا  خاڵێکی ڕەش  هەبوو دەمار دەوری دابوو واتە دەمارەکان 
بەدەوری خاڵەکەدا ئەوە هێلکەکە پیتێنراوە و ئەگەری هەڵهێنانی  بەشێوەی تۆڕی جاڵجاڵۆکەبوون

 .هەیە

نەبوو  (vein)هێلکەکەداو دەمارلەناو بەڵام ئەگەر وانەبوو واتە تەنها ڕەنگی زەردێنە هەبوو 
 جیا ببووە و بەئاشکرا دیار بوو (air cell) وە ژووری هەوای  یاخود بچڕابون و خوێناوی بون
 .جیهازەکەدالەناو ە پێویستە لاببرێت مانای وایە هێلکەکە نەپیتێندراو

دا دوبارە سەیریان بکرێنەوە بۆ دڵنیابون لەوەی  18و  14و  7انی تەمەنی و دەتوانریت لەڕۆژەک
 .جەنین گەشەی کردوەو بووە بە کۆرپەلە

لە سەد بێت دەبێتە  هۆی بەرهەمهێنانی جوچکی  50ئەگەر ڕێژەی شێ زۆر لەخوار  ڕێژەی شێ
چونکە بەرگی بچوک یان ئەوەیە وا لە جوچکەکە دەکات نەتوانێت لە توێکڵەکە بێتە دەرەوە 

دەبێتە هۆی ئەوەی جوچکەکە  وە ئەگەر ڕێژەی شێ زۆر بەرزبێت ,توێکڵەکه زۆر چڕ و ڕەقبوەتەوە
هۆی نەخۆشی بەکتیریایی پەلۆرەم کە بەرهەمهێنان کەمدەکاتەوە   وە دەبێتە بێت گەورەو لاواز

  . کردوو کی بۆگەنچیان بەرهەمهێنانی جو
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 تۆماتیکۆئەوەی هێلکە لە هەڵهێنەری شێ و هەڵگەڕانپلەی گەرمی و  بەرنامەی

 هەڵگەڕاندنەوە 
turning  

 شێ%
Relative Humidity(RH%) 

پلەی گەرمی 
oC ,oTemperature F 

 ڕۆژ

 Co 99.5 Fo 1 37.5 %60-%57 نەخێر
 Co 99.5 Fo 2 37.5 %60-%57 نەخێر
 Co 99.5 Fo 3 37.5 %60-%57 بەڵێ
 Co 99.5 Fo 4 37.5 %60-%57 بەڵێ
 Co 99.5 Fo 5 37.5 %60-%57 بەڵێ
 Co 99.5 Fo 6 37.5 %60-%57 بەڵێ
 Co 99.5 Fo 7 37.5 %60-%57 بەڵێ
 Co 99.5 Fo 8 37.5 %60-%57 بەڵێ
 Co 99.5 Fo 9 37.5 %60-%57 بەڵێ
 Co 99.5 Fo 10 37.5 %60-%57 بەڵێ
 Co 99.5 Fo 11 37.5 %60-%57 بەڵێ
 Co 99.5 Fo 12 37.5 %60-%57 بەڵێ
 Co 99.5 Fo 13 37.5 %60-%57 بەڵێ
 Co 99.5 Fo 14 37.5 %60-%57 بەڵێ
 Co 99.5 Fo 15 37.5 %60-%57 بەڵێ
 Co 99.5 Fo 16 37.5 %60-%57 بەڵێ
 Co 99.5 Fo 17 37.5 %60-%57 بەڵێ
 Co 99.5 Fo 18 37.5 %60-%57 بەڵێ
 Co 99.5 Fo 19 37.5 +65 نەخێر
 Co 99.5 Fo 20 37.5 +65 نەخێر
 Co 99.5 Fo 211 37.5 +65 نەخێر

 

                                            
 ئەو بەرنامەیە بۆ هەڵهێنەرە گەورەکان و کۆمپانیاکانی تروکاندنی هێلکە ڕێژەی شێیەکەیان بە جۆرێکی تر دەپێورێت 1
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 پاکوخاوێنی

 .لە سەد لەدوای هەر هەڵهێنانێک 1پێویستە تعقیم بکرێت هەڵهێنەرەکە بە فۆرماڵین بەڕێژەی  

دەبێت بەشە گەورەکەی بۆ ڕوی لەسەرەوە بێت وە ئەو بەشەی هێلکەکەش کەتیژبوەتەوە یان 
ئەوەش لەبەرئەوەی جوچکەکە بسوڕێتەوە بەدرێژایی  ,بچوکبوەتەوە بۆ خوارەوە بێت 

 ,ەم ڕۆژدا پێش ئەوەی کە هەڵبێت یان سەروو ڕوی دەموچاوی بێتە دەر 7تەوەرەکەی خۆی لە 
ەم ڕۆژ دەبێت لە هەڵهێنەرەکەدا ئەگەر  21بەو شێوەیە جوچکەکە هەڵهێنان لە هێلکەدا لە 

 .کرابێت هەموو بارودۆخەکان بە گونجاوی جێبەجێ

پاشان  ,ەهێندرێتە دەرەوە کاتێک بەتەواوی وشکبوبێتەوەدجوچکەکە لە هەڵهێنەرەکە 
لابردنی جوچکەکە لە  ,سەعاتی تر24ەهێڵرێتەوە لە هەڵهێنەرەکەدا بۆ ماوەی دبەجێ

هەڵهێنەرەکەدا تەنها لەیەک ڕۆژدا دەکرێت ئەوەش بۆ ئاگاداربون لە دەرچونی گەرمی یان شێی 
 ناو هەڵهێنەرەکە.

 

 

  turning of egg ەڕاندنەوەی هێلکەکانهەڵگ

کە بەشێوەی  ,سەعاتدا  24جار ئەنجامدەدرێت لە 4هەڵگەڕانەوەی هێلکەکان بەلایەنی کەمەوە 
کە ئەو هەڵگێرانەوەیە یارمەتی دابەشبونی پلەی  کاتژمێریان بەپێچەوانەی میلی  کاتژمێرمیلی 

    ,هێلکەکەدالەناو گەرمی دەدات 

ڕۆژی بۆیان بکرێت و لەو تەمەنە بەدواوە کە نزیک دەبێتەوە  18تەمەنی هەتا  بەڵام واباشە 
هەڵگەڕاندنەوەیه  وهەڵهێنان بۆیان نەکرێت چونکە کۆرپەلە بەتەواوی گەشەی کردوەو بە لە

 .ئامێر دەکرێت دەبێتە هۆی مردنی کۆرپەلەکە کە بەدەست یاخود بە

باریکەکەی لەخوارەوە بێت و بەشە جیهازەکەدا دەبێت هێلکە سەرە لەناو دانانی هێلکەکان 
 .بکەوێتە سەرەوە (air cell) هەواییەکەی خانەیپانەکەی بکەوێتە سەرەوە بۆئەوەی 
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 -:هەڵهێنەرەوەدەکرێنە  ەکی گرنگ لەسەر ئەو هێلکانەی کەتێبینیچەند 

 یزیاتر بێت نسبەی دەرچوون نکەچو ێپێویستە تەمەنی هێلکە یەک هەفتە زیاتر نەب .1
 .کەم دەکاتەوە

ناو جیهازەکە دەبێت  ئەو مریشک و کەڵەشێرانەی کە بەخێودەکرێن بۆ کردنی هێلکە بۆ .2
بیکەیتە سێت واتا  نێر و مێ هاوتابێت  واتا یەک مریشک یەک کەلەشێر یان دەتوانی

  مریشک و کەلەشێرێک2
(پلەی گەرمی 15-20پێویستە هێلکە بەزووترین کات هەڵبگیرێت لەشوێنی سارد ) .3

 .ابندرێتد

 

 ؟ئایا هێلکەی ناو سەلاجە دەبێت بکرێتە ناو جیهازی هەڵهێنەرەوە

بەڵێ دەتوانیت بەڵام واباشە هێلکەکە لەبەشی خوارەوەی سەلاجە کە سندوقی هەڵگرتنی 
 .هەڵهاتن نایەت ت چونکە بیبەستێت بەکەڵکیێسەوزەو میوەیە دابندرێت بۆئەوەی نەیبەست

 

 :- خنکانی کۆرپەلە لەنێو هێلکەدا لە هەڵهێنەر )مفقس(بارە ناسروشتیەکانی مردن و 

 کێشەدەبنەوە کە دەبینن لەسەرەتادا هێلکەکان بێ  کێشەزۆر جار خاوەن هەڵهێنەرەکان تووشی 
شی مردن و خنکاندنی کۆرپەلە وگەشەدەکەن و کۆپەلە گەشەی خۆی دەکات بەڵام لاناکاو ت

لێکۆلەران بۆ ئەو دیاردەیە هەستان بە پۆلین کردنی دەبنەوە لە نێو هێلکەدا شارەزایان و 
  . شێوازەکان و هۆکارەکانی دەست نیشان کردنی هۆکارەکانی
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 -ئەو بارە ناوازەنە خۆی لەشەش بار دەدات کە لە خوارەوە :

 .٪1نێوان قاچەکانی مردنی کۆرپەلە بە ڕێژەی  سەر لە .1
 %35-%25مردنی کۆرپەلە بەڕێژەی  . ەی لا تیژەکەی هێلکەڕاستبەئا سەر .2
 .٪1مردنی کۆرپەلە بەڕێژەی  . ەڕاستسەر لەژێر باڵی چەپەیە نەک لەژێر باڵی  .3
 %20-%10مردنی کۆرپەلە بەڕێژەی   ,ەی دوور لە ژووری هەوایی ڕاستدەندووک بە ئا .4
 . 2%مردنی کۆرپەلە بە ڕێژەی   ,قاچەکانی لەسەر سەری دەبێ  .5
   %2مردنی کۆرپەلە بەڕێژەی   ,ەیە نەک لە ژێری ڕاستدەنوک لەسەر باڵی  .6

 

 -:بەڵام ئەو هۆکارانەی کە دەبنە هۆی روودانی ئەو بارە ناوازانە ئەوانەن 

بەرزی پلەی گەرمی لە تێکرایەکەی لە دانانەوە هەڵێنان دەبێتە هۆی دەرکەوتن و  .1
  . دیاربوونی باری یەکەم و سێ یەم

دانانەوەو هەڵهێنان دەبێتە هۆی دەرکەوتن و نزمی پلەی گەرمی لە تێکرایەکەی لە  .2
  . دیاربوونی باری دووەم

ناڕێکی لە هەڵگێر و وەرگێر و پیس بوونی لا بەرینیەکەی هێلکە دەبێتە هۆی دەرکەوتن  .3
 . و دیاربوونی باری چوارەم

سەرەوە زۆرترین مردن و خنکان لە باری دووەم و چوارەم ڕوودەدات و هۆکارەکەشی  انەیلەو بار
ارە بەڵام بۆ بارەکانی تر خێرا گەشەکردن و هۆکارە بۆ ماوەیەکان هۆکارن و ڕێژەی مردنیش دی

 . تیایاندا زۆر کەمە
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 پۆشی لەشی مریشکڕو

 
پۆشکردن دەوردراوە. پەڕەکان لە پرۆتینێک دروست  لەشی مریشک بە پەڕ و پێست و شانەی ڕوو

پەڕەکان , پاراستنی پلەی گەرمی لەش دەداتدەکرێن کە پێی دەوترێت کریاتین کە یارمەتی 
ڕەنگی پەڕەکان هۆکاری  وە ی کێشی لەشی باڵندەکە پێکدێنن 6بۆ  4بە ڕێژەی لە سەدا 

 .بۆماوەییە

 -: هۆکارەکانی وەرینی پەڕ لە مریشکدا

  CAUSES OF FEATHER LOSS IN CHICKENS -:  

 3بەڵام ئەگەر  ,ئاساییە یان سروشتیەە حاڵەتێکی ئەوپەڕ بوەرێت  3بۆ  1کاتێکدا ئەگەر لە 
 .ڕێگری لێبکرێتدەبێت پەڕ بوەرێت ئەوا کێشەیە و 10بۆ 

نەبونی ژمارەیەکی زۆر لە مادە سەرەکیەکانی خۆراک لە خواردندا هۆکارن لەبەردەم ناتەواوی  .1
 ڤیتامین ,B9 ڤیتامین , B3 ڤیتامین ,وەکو کەمی ترشە ئەمینیەکان ,دەرکەوتنی پەڕەکان

B12,  بەتایبەتی ئەگەر بۆ نمونە ڕەنگی  ,ی پەڕەکانتەندروستتۆتیا هەمویان گرنگن بۆ
 کەمی ڤیتامین ,نییە لە خواردندا D پەڕەکان ڕەش هەڵبگەڕێت ئەوا مانای وایە ڤیتامین

B2  هۆی هاتنەخوارەوەی پەڕەکان وە چەمانەوەی بۆ ناوەوە دەبێتە کەمی. 
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   Preening جوانکردنی پەڕەکان .2

 یکلک ەیناوچ ەتێوەکەد ەیەه دا کەیەندڵبا مووەه ەل ەکێنێژڕ preen gland نیرێپ ینێژڕ
 نێنێخشەد انۆیخ یکانەڕەپ ەب ەنڕۆ وەئ نوکەد ەب و داتەردەد ینڕۆ یکەیەماد ەک  , ەوەندڵبا
کە مریشکەکە خاوێن بێت وە لەگەڵ بونی ئەو  دەکرێتئەوەش کاتێک .نەخەکدڕێ کاننەڕەپ و

 ,سروشتی بێت و ئاسایی بێت دەدرێتڕۆنەی کە لە کۆتایی جۆگەی پەڕەکانی کلکەوە دەر
لە دژی تەڕبون و وە یارمەتی گۆڕینی ڤیتامین دی  دەداتیارمەتی پەڕ  دەدرێتئەوڕۆنەی کە دەر

 .بەخشسوودلە خۆرەوە بۆ پێکهاتەیەکی  دەدات

  Moulting وەرینی پەڕ  .3

 ,لە دەوروبەری ناوچەی پشت و سنگ و سەرو باڵەکانی دەوەرێتمریشکی دایک پەڕەکانی 
وە دەبێتە بۆ زەرد وەبەرهەمی هێلکە کەم  دەگۆڕێتپۆپنەکانی لە ڕەنگی سوری درەوشاوەوە 

لەسەد بەکارهێنراوە بۆ گەشەکردنی پەڕی  80لەبەرئەوەی ڕێژەیەکی بەرزی پڕۆتین بەڕێژەی 
کردارەکە خێرابکرێت بە پێدانی ڕێژەیەکی  ندرێتدەتواکۆنترۆڵ بکرێت بەڵام  ندرێتناتوا تازە

 .لەسەد بۆ خواردنەکەیان 20بەرزی پرۆتین بەڕێژەی 

 

  Broodiness لەکاتی هەڵهێنانی جوچک  .4
مریشک دەست  ,لەکاتی دەستپێکردنی کڕکەوتنی مریشک لەسەر هێلکە و هەڵهێنانی جوچک 

وا لە پێستی سەر  بەوەش بەلێکردنەوەی پەڕەکانی سنگی بۆ دروستکردنی هێلانە وە دەکات
کە ڕاستەوخۆ بەرکەوتنی لەگەڵ هێلکەکەدا هەبێت کە ئەوەش حاڵەتێکی  دەکاتسنگی 
 .ئاساییە

 

  Roosters کەڵەشێر  .5

وە  ڕادەکێشێتڕێگەی دەنوکیەوە پەڕی مریشکەکە لە  ,دەبێت کاتێک لەگەڵ مریشکدا جوت 
 .هۆی لێبونەوەی پەڕ دەبێتە نینۆکە تیژەکانی دووبارە ئەویش 
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   Stress سترێس .6

نەخۆشیەوە یان  لە ئەنجامیکە  ,هەروەها هۆکارێکی تری وەرینیی پەڕە لە مریشکدا سترێس
 .دەداتڕو شوێنەکەیان زیادکردنی پەلەوەری تازە بۆ ناویان یان گەرمی زۆر یان گۆڕینی

  Protein Deficiency کەمی پڕۆتین  .7

هۆی وەرینی پەڕ لەبەر ئەوەی پڕۆتین پێویستە بۆ چاکبونەوەی شانەکان و  دەبێتە ئەویش 
دنەکەیان ڕێژەیەکی باش دڵنیا بین کەخوازدەبێت لەبەر ئەوە  ,گەشەکردنی پەڕەکان بە باشی 

 .ایە بۆ جۆرو تەمەنەکانی پەلەوەرەکەێدپڕۆتینی ت

 

   Abrupt Change In Diet لەناکاو گۆڕینی خواردن .8

وردە وردە بگۆڕدرێت بۆ دەبێت ئەگەر پێویست بکات  ,هۆی وەرینی پەڕ دەبێتە ئەوەش 
ی دروست تەندروستچونکە زنجیرەیەک کێشە لەسەر سترێسی شۆک یان ڕوودانئاگاداربون لە 

کانزاکان گرنگە لە بەرئەوە پێدانی پڕۆتینی تەواو و وزە بۆ خواردنەکەیان وە ڤیتامین و  ,دەکات
 .کە بدرێت

 

  Parasites and Diseases زیندەوەرە پێشەنگیە مشەخۆرەکان و نەخۆشیەکان  .9

لەبەرئەوە پێویستە دڵنیابین لە بەکارهێنانی  ,هۆی ئەوە دەبنەبەشێوەیەکی باو ئەسپێ و مشک 
نەخۆشیە مشەخۆرەکان بەشێوەیەکی دروست بۆ کردنە دەرەوەیان و وەهەروەها بنەبڕکردنی  دژە

 .گوازراوەکان
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  H.Poultry pests مشەخۆرەکانی ناو پەلەوەر  .10

 بۆ دوو جۆر دەکرێنسەر پەلەوەر پۆلێن  دەکەنەمشەخۆرەکان کە هێرش 

 

 

 

  مشەخۆرە دەرەکیەکان Ectoparasites   

ورد و یان  قالۆنچەین کە ئەسپێ و کێچ و دەبینرێواتە ئەو مشەخۆرانەی کە لە دەرەوەی لەش 
 .مێشولەی بچوکی خوێنمژ

لە ڕێگەی پرژاندن یان بەکارهێنانی تۆزی ماددەی کیمیایی لە کێڵگەی  دەکرێنکۆنترۆڵ 
 .پەلەوەری ووو گۆڕینی زبڵ و خۆڵەکەی ژێریان لە کۆتاییهاتنی هەرپێدانێکی دانەوێڵە

  مشەخۆرە ناوەکیەکان Endoparasites  

کرمە  ,کە لە ناوەوەی لەشدان بۆ نمونە کرمە خڕەکان دەگرێتەوە انە ئەو مشەخۆرانە ئەو
 کرمە قەفەزیەکان...هتد ,پانەکان

لە ڕێگەی پەیڕەوکردنی سیستمی پاکوخاوێنی بە ڕێکوپێکی لە یەکەی  دەکرێنکۆنترۆڵ 
 .بەخێوکردنەکان وە چارەسەرکردن لە ڕێگەی پێدانی دەرمان

 

   Vent Gleet ڕێگەی ناوچەی کۆمەوەلە هەوکردن و دەردانی لینجی  .11

هۆی دەردانی شلەیەکی لینجی سپی زەردباو لە ناوچەی کۆم کە  دەبنەنەخۆشیە کەڕووییەکان 
ڕێگری  ندرێتدەتوا , ,کۆم چەی دەوروبەریلە ناوهۆی لێبونەوەو لەدەستدانی پەڕەکان  دەبنە

خواردن پاککردنەوەی ژینگە و ,و لێبکرێت بە جێبەجێکردنی ئاستێکی بەرزی سیستمی پاکوخاوێنی
 .و ئاوخۆری و ڕێگەگرتن لە زیندەوەرە پێشەنگە مشەخۆرەکان
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 -: ده رکردنی په ڕه کانی له شی به پێی ته مه نه جیاوازه کان

 
 .ڕۆژی ده رکردنی گه نده موو 3تا  0له ته مه نی  .1
 .ده رکردنی په ڕی باڵ ➕ڕۆژی ده رکردنی گه نده موو  12تا  3له ته مه نی  .2
 .ده رکردنی په ڕی پشت ➕ڕۆژی ده رکردنی په ڕی باڵ  21تا  14له ته مه نی  .3
 .په ڕی سنگ ➕په ڕی پشت  ➕ڕۆژی ده رکردنه په ڕی باڵ  28تا  21له ته مه نی  .4
 .ڕۆژی هاتنی په ڕه کانی ته واوی له شی باڕۆکه 35تا  28له ته مه نی  .5
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 ئێسکە پەیکەر
 Skeletal System سەیرکردن بە ڤیدیۆ 

 
اژەڵەکانی تر بە مەبەستی ئسوکترە بە بەراورد بە   ئێسکی ێسکی باڵندەئەناتۆمیەوە ئ ڕویلە 

ینی زۆری نیە بە فڕ توانایەوەشدا مریشک ئگەڵ لە . اسانکردنی هەناسەدانئین و  ڕتوانای ف
 .(keel)ێسکی سنگیئبەهۆی پانی  ,هۆی بچوکی باڵی بە بەراورد بە جەستەی 

 -: لە مریشک دایە ێسک هەئدوو جۆر 

 سفنجیئێسکی ئ pneumatic bone جۆرە یارمەتی دەرێکی باشە بۆ ئاسان  کە ئەو
       .کردنی توانای هەناسەدان لەگەڵ توانای فرین پێک دێن لە و ئێسکانە

 ئێسکی پتەو  medullary bones کی باشە بۆ دابین کردنی تێکە ئەو جۆرە پاڵپش
 . کالیسیۆم لەکاتی هێلکە کردندا

 

 

https://youtu.be/HMba0KByEPY
https://youtu.be/HMba0KByEPY
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ئێسکی ئسفنجی 
pneumatic bone

Humerus 

calvicle

sacral vertebrae

skull   

keel 

pelvic girdle

ئێسکی پتەو  
medullary bones

pubic   

ribs    

femur  

tibia   

Ulna 

toe and scapula 
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 .ەیەشێوەیبەو بربرە کە  44لە  ێتپێک دشتی مریشک پبربرەی 

 
 

بربرەی پشتی 
مریشک

cervical   15

thoracic   8

coccygeal 5

lumbosacral 16
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 کۆئەندامی هەناسە
 respiratory system سەیرکردن بە ڤیدیۆ 

 
و  و خانەکان لە هەواوە بۆ سیەکان پاشان بۆ شانە ئۆکسجین بریتیە لە گواستنەوەی

 .پلەی گەرمی لەش ڕێکخستنی  ,لە خانەکانەوە بۆ دەرەوەی لەش 2CO و گواستەنەوەی پاشەرۆ

 وی پێکهاتەی سیەکان و هەبونیڕاژەڵەکانی تر  لە ئجیادەکرێتەوە لە  یسیستەمی هەناسەدان

 Air sac لەجیاتی Air space خۆەوڕاستهەروەها هەناسە وەرگرتن بە شێوەکی نا. 

 -: دەدەن ووڕکاتدا لەهەمان دەپەرێ کە ێقۆناغ ت 5سوری هەناسەدان بە 

1. .o2 لە bronchi دەچێتە posterior air sac. 
2. . o2 لە poserir air sac ناو سیەکان  لەوێ بە  دەچێتە CO2 دەگۆردرێتەوە. 
3. .co2 ناو دەچێتەلە سیەکان anterior air sac. 
 .پاسان بۆ دەرەوەی لەش bronchi ناو دەچێتە anterior air sac پاشان لە .4

https://youtu.be/kWMmyVu1ueY
https://youtu.be/kWMmyVu1ueY
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Air sac 

 
 دیواریکی خانەی تەنکی هەیە

 ەکانیسوود

 .یارمەتی دەرە بۆ فراوانکردنی بۆشای جەستە .1
2. .air sac دەگوازیتەوە ئۆکسجین ێژەیەکی زۆرترڕ. 
 . گەرمی جەستە لە ی زۆرڕێکلابردنی ب .3
 .هەسیارەکانی ناوەوەی لەش ەندامەئپاڵپشتی کردن و پاراستنی  .4

  

ی 
کان

ۆرە
ج

ai
r s

ac
s

one interclavicular sac

two cervical sacs

two anterior thoracic sacs

two posterior thoracic sacs

two abdominal sacs



 بابەتەکان

59 
 

 کۆئندامی هەرس
 digestive system سەیرکردن بە ڤیدیۆ

 
سیستەمی هەرس بۆ هەر باڵندەیەک  گرینگی خۆی هەیە بۆ هەرس کردنی خۆراکو مژینی بە 

بەرگری لەش لە سیستەمی  70%لە  ەو مەبەستی بەردەوام بوونی ژیان و گەشەی باڵندەکە
 لەکاتی و ی پێویستەکاتژمێر 3.5-4بە گشتی ە کرداری هەرس کردن لە مریشک وهەرسدایە 

 ێت.ئەنزیم دەردەدر 22و زیاتر لە  هۆڕمۆن دەردەدات  20هەرسدا زیاتر لە 

کە لە هێلکە دێتە دەرەوە ئەو زەردێنەیە تەواو سەرف نەبوە هێشتا لە لاشەیان دا ماوە  وە
لە هیمۆگلۆبین و بەرگری  بەشێکی دەمێنێتەوە و هەر لە سکی دا دەمێنێتەوە ئەو زەردێنەیە پڕە

کەکانی باشترە وچجدژی نەخۆشی لە پێشتر دا باسمان کرد کە تا تەمەنی دایکەکە زیاتر بێت 
بەرگری پەیدا  توش بوبێت و تەمەنە ڕەنگە زۆر نەخۆشی گەیشتۆتە ئەو ەری ئەوەی کبە هۆکا

دەکات هەر لەبەر ئەو لاشەی جوچکە بەرگری جوچکە بەهێز کردوە بۆیە زەردێنەکەی ناو
هۆکارەشە پێویستە دوای دوو سەعات  دەست بە ئالیک خواردن بکەن تاوەکو زوو ئەو زەردێنەی 

دە وردە سەرف بێت تا بۆ ماوەیەکی زۆرتە بەرگری هەبێت)پێشتر ناو لەشی سەرف نەبێت  ور
وت کێشە نیە هیچیشی پێ نەدەین تا ڕۆژێک بای خۆی خواردنی لە جەستەدا هەیە (  دەیان

 .دەست بکات بە ئالیک خواردن وبەس وەک باسمان کرد باشترە زوو سەرف نەبێت و زو

https://youtu.be/n3BW6m1HyII
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  -:بەشەکانی سیستەمی هەرس

  mouth buck مریشکاردن و خواردنەوە بەکاریدەهێنێت باڵندە کە بۆ خووک یاخود دەمی دەن
ددانی نیە و زمانی بەکاردەهێنێت بۆ پاڵدانی خۆراکەکە بۆ بەشی خوارەوەی دەم هەر لەبەر ئەو 
هۆیەشەوە پێویست دەکات خاوەن سیستەمێکی هەرسی باش بێت بۆ ئەوەی بتوانێ ئەو 

  .خواردنانەی کە دەیخوات هەرسیان بکات

 

Esophagus گواستنەوەی خۆراکە لە دەمەوە بۆ  نەرمە ڕێڕەویخۆراکی بۆڕیەکی  بۆڕی
 .  (crop) ەجیقڵدان

Crop 

دوای ئەوەی جوچکەکان گەیشتن بە  ,شوێنی زەخیرە کردنی خۆراکە خۆراک نەرمو تەڕ دەکات 
 (crop filde teste) ەکی هەڕەمەکی پشکنینیبەشێوەیسەعات جارێک  2دەبێت هەموو  هۆڵ

سەعات دوای گەیشتنی جوچکە بۆ  8ە, تەندروستجوچکەکە ئەوە نیشانەی ئەوەیە  وبئەگەر پڕ 
 ودا هەرس کەم ڕو crop لەناو  وە دوبارە دەبێت ئەو پشکنینە دوبارە بکرێتەوە ناو ساڵۆن

خۆی دا لەناو ئەنزیمی ئەمیلاس  هەیە کە دەکرێت لە دەمەوە هاتبێت یان  crop  لەدەدات 
ی پڕ بو لە خۆراک ئەوا تەندروستی باشە بەڵام لە کاتێک  crop ئەگەر مریشک وەدروستبوبێ 

  .دا بەتاڵ ببێتەوە نەوەک دایم پڕ بێت و هەرسی نەکات

و ئەنزیمی پیپسین  Hcl لێرەدا  پێش مەعیدە proventriculusبۆ پێش مەعیدە  crop لە
 . تیایدا دەمێنێتەوەخولەک  15هەیە کە خۆراک بۆ ماوەی

 لێرەدا میکرۆب ph =(2-2.25) ە ترشێتیەکەیدا هەی proventriculus ەی کە لە Hcl ئەو
 .نی خۆراک تیایدا کەمەوبو نیە خۆراک کەم دەبێتەوە وە هەرس

 . اتپڕۆتینەکان دەک denaturate هەیە proventriculus ئەنزیمی پیپسین کە لە
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 Gizzard ()سیقەتۆرە 

ئەو کارە دەکات کە لە کوردیدا پێی دەڵێن   gizzard ددانی نیە بەڵام لە شوێنی ددانمریشک 
)سیقەتۆرە(کە دوو چینە ماسولکەیی هەیە وە پەردەیەکی زەردیشی هەیە کە ئەو پەردە لە 

 . ناودەچێت و دروست دەبێتەوە کە پارێزگاری لە چینە ماسولکەییەکە دەکات

دا پەردەیەک هەیە بەهۆی   gizzard وە لە gizzardبەردی تێدایە بۆ هاڕینی خۆراک لە 12
 .دەچێتلە ناوزیاد بونی ترشێتیەوە 

 جگەر

بەهێزترین ئەندامی لەشە وە ژمارەیەکی زۆر فرمانی هەیە کە بریتین لە هەرسکردن و 
مژینی پڕۆتینەکان و کیمیاییەکان و  بۆ نمونە زیندەچالاکی مادە ,زیندەچالاکی و مژین 
 چالاکی کاربۆهێدراتەکان و مژینی ڤیتامینەکان. زیندە هەرسکردنی چەوری وە

جگەر چەند ڕەنگێکی جیاواز پیشاندەدات بەگوێرەی تەمەن و نیشتنی چەوری و دروستبونی 
جەراعەت تیایدا کە بەهۆی تووشبوونی بەنەخۆشیەکانی ڤایرۆس و مژینەوەی زەردێنە لە قۆناغە 

 ییەکاندا و چەند هۆکارێکی تریش پیشان بدات.سەرەتا

زۆربەی زۆری مادە کیمیاییەکان کە پێکهاتەکانی ژەهر لە خۆراک و پێکهاتە کیمیاییەکان لە 
بواری پزیشکیدا ئەوانیش لە جگەردا زیندەچالاکیان ڕودەدات و وە جگەر پاڵاوتنی مادە 

 ژەهریەکانیش دەکات.

ەدا مژینیان ئەنجامدەدرێت هەموویان بە خوێنهێنەری هەموو ترشە ئەمینیەکان کە لە ڕیخۆڵ
وە  ,لەوێدا تێکشکاندن بۆ ترشە ئەمینیە زیادەکان دەکرێت کە هەر ,جگەردا تێپەڕدەبن

هەرلەوێدا ترشی یوریا کە لە ئەمۆنیا  و ئەلبومینەوە پێکدێت هەموو ئەو ڕووداوانە لە جگەردا 
 ڕودەدەن.

کی کاربۆهێدراتە دروست کردن و خەزنکردنی هەرلە وەکو گلایکۆجین کە ناوەندی زیندەچالا
 جگەردا دەبێت کە ڕۆڵی گەورەی هەیە لە دروستکردنی گلایکۆجین پێکەوە لەگەڵ پەنکریاسدا.
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دروستبونی  ,ەوژرێن و خەزن دەکرێندڤیتامینانەی کە لە چەوریدا دەتوێنەوە لە جگەردا  ئەو
هەروەها فرمانی هێشتنەوەی  ,جگەرخڕۆکە سورەکان ئەوەش یەکێکی ترە لە فرمانەکانێ 

 سیستمەکانی لەش.

 

 پەنکریاس

 insulin لە پەنکریاسدا هۆڕمۆنی زۆربەی ئەنزیمەکانی هەرس لە پەنکریاسدا دروست دەبن
دەردەدات کە ڕێژەی شەکر  glucagon دەردەدرێت کە ڕێژەی شەکر لە خوێندا دادەبەزێنێت وە 

 .کاتەلە خوێندا بەرز د

 small intestine ڕیخۆڵە باریکە

 لە سێ بەش پێک دێت کە پێکدێن

  
لە دوازدەگرێ ڕودەدات هەرسکردن واتە لە بەشی  duodenumزۆربەی هەرس کردنەکان  لە 
 .خۆراک یهەڵمژینهەرسکردن و یەکەمی ڕیخۆڵە باریکە پاشان 

(dednum)  لە دوای ئەو بەشەjejunum  دێت دوای ئەویش ileum دێت کە ئەویش سێ
  بەشە

  small intestine فرمانەکانی ڕیخۆڵە باریکە

 بەرهەمهێنانی ئەنزیم کە بەژداری دەکات لە پڕۆسەی هەرس . 
 شوێنی هەرسکردنی خۆراکە . 
 شوێنی مژینی خۆراکی هەرسکراوە . 

ڕیخۆڵە باریکە

duodenum jejunumileum
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 cecaڕیخۆڵە کوێرە 

ڕیخۆڵە کوێرە پێکدێت لە دووبەشی   .دەدات وڕیخۆڵە کوێرە لەوێ ترشاندن ڕو ceca لە 
ڕۆڵی ئەو بەشە یارمەتی بەرداوام بونی مەعیدە دەدات و ترشاندن  ,ە بەستراو بەیەکەوە

دەدات بەهۆی مایکرۆبایلەکان و ئەو خۆراکانەی هەرس نەکراون لەوێ هەرس دەبن بەڵام وڕو
زۆربەی مایکرۆبایلەکان لە ڕیخۆڵە کوێرەدا هەیە کە ئەو  بێتە هۆی مژینی  ئاوەنامژرێت و د

انی تر هەرس نەبون لە ڕیخۆڵە کوێرەدا تێک دەشکێن بەڵام شوێنێک خۆراکانەی لە ئەندامەک
 سوودبیمژێت هەر لەبەر ئەو هۆیەشەوە ئەو هەرسەی لە ڕیخۆڵە کوێرەدا دەکرێ زۆر بە  نیە کە

دروست دەبن کەناتوانێ ئەوانە بمژێت  B, K دروست دەبێت وە ڤیتامین  volatile acid  ,نیە
لەناو بەڵکو لەگەڵ پاشەڕۆ دەیان کاتە دەرەوە هەر لەبەر ئەو هۆکارەیە کە ئەو مریشکانەی 

 لەسەر ڕاخەرەکەن کەمتر پێویستیان بەدابین کردنی ڤیتامین کێڵگە بە شێوەی ئازاد دەژین و
K هۆکاری ئەوەی ئەوەی لەسەر بە  انەی کە لە قەفەزدا بەخێو دەکرێنهەیە بەراورد بە ئەو

 هەندێک جار. ڕاخەرەکەیە پاشەڕۆی خۆی دەخوات 

 

Large intestine 

ڕیخۆڵە ئەستورە بڕێکی کەم هەرسکردن و هەڵمژینی خۆراکی تیایدا ڕودەدات هەروەها ڕیخۆڵە 
 . ئەستورە کۆتا بەشە کە دوبارە هەڵمژینی خۆراک تیایدا ڕودەدات

 

Cloaca 

هەروەها و کەڵ دەبێت لەگەڵ سیستەمی میزەڕۆ ێپاشماوەی خۆراکە هەرسکراوەکان ت لەو بەشەدا
ی مریشکەکە کە بۆ هەر تەندروستهۆکارێکە بۆ زانینی  دیاریدەکاتڕەنگی جیقنەی مریشک 

ڕەنگێک لێکدانەوەی جیاوازی هەیە کە لە بەشی کوتان و نەخۆشیەکاندا بە درێژی باسی لەسەر 
 بینینی بابەت .کراوە

Vent 

 دەرچە کۆتا بەشە لە بەشەکانی سیستەمی هەرس کە لە ڕێگەیەوە جیقنەکە دەخرێتە دەرەوە
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 خۆراک گۆڕینی توانای
Efficiency of feed conversion 

 
 . گرام گۆشتواتا گۆرینی ئالیک و ماددە خۆراکیەکان بۆ پێدانی یەک کیلۆ 

 -: ئەو هۆکارانەی کاریگەریان هەیە لەسەر توانای گۆڕینی خۆراک بۆ گۆشت

 . جۆری مریشک .1
ی گۆشت توانای گۆڕینی خۆراک لەتەمەنە بچووکەکان زیاترە وەک مریشک   : تەمەن .2

 . لەتەمەنە گەورەکان
بەرهەم ڕەگەزێکەوە بۆ ڕەگەزێکی تر جیاوازی هەیە لە گۆرینی خۆراک بۆ  لە  : ڕەگەز .3

  . لە کەڵەشێر توانای گۆڕینی خۆراک بەرزترە وەکو لە مریشکوە  هێنانی گۆشت
ی بوو ئەوا توانای تەندروستی گۆشت تووشی نامریشکهەر کاتێک  : یتەندروستباری  .4

 . گۆڕینی خۆراک کەم دەبێتەوە
  . ی گۆشتمریشکی تەندروستدەبێتە هۆی تێکچونی باری  سترێسبەبوونی  : سترێس .5

ژینگەیی ,  سترێسخۆراکی ,  سترێسبێت )  سترێسبە هەر جۆرێک لە هۆکارەکانی 
  .. .) جەستەیی سترێسدەروونی ,  سترێس

ی گۆشت دەبێتە هۆی لەدەست دانی لەشی مریشکی تەندروستبەتێکچوونی باری  .6
  . و وەپێنەدانی وەزنی گۆشت وە توانای گۆڕینی خۆراک کەم دەبێتەوە مریشک
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 ەجوچک ێیەیم وەرێن ەیوەاکردنیج یگاکانڕێ
 سەیرکردن بە ڤیدیۆ

 

 -: ڕێگاکانی جیاکردنەوەی نێرەو مێیەی جوچکە بە پەڕی باڵەکانیان

 کێهەندێک جار انی ەژترێدر کانەڕەپ ەیوەرەس ینیچ رداێن ەل ژداڕۆ 5 ینەمەت ەل جوچک
ئەگەر پەڕی باڵەکانی وەک و یەک درێژبن و ڕێک بن ئەوا واتە  ەوەخوار ینیچەب ەکسانیە

  Male جوچکەکە نێرە

ئەگەر پەڕی باڵەکانی  ەوەرەس ەیکەڕەپ ەزڕی ەل ەژترێدر ەوەرێژ ەیکەڕەپ ەزڕی داێیەم ەل مەڵاب
  Female واتە ڕێکی یەکتری نەبوون ئەوە جوچکەکە مێیە و هاوسەنگ نەبوو کورت و درێژبوون

 مێ                                                  نێر                       

 

  

 

 

 

https://youtu.be/pHSPVIA6X0A
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زۆرجار ئەگەر پەنجەت ببەیتە لای دەنوکی یان ملی ئەگەر نێر بیێت ئەوا خۆی قیتو ڕێک 
دەکات بەڵام کە مێ بێت خۆی لادەدات و ڕوی بە ترسەوە دەسوڕێنێت. وە جوچکەی مێیە 

تۆزێ مات و هێمن و لەسەرخۆترن بە بەراورد بە نێرە.  وە جیاوازیان لە سەوتیش هەیە لە 
   سەیرکردن بە ڤیدیۆتوانی گوێی لێ بگری ڕێگەی ئەو ڤیدیۆیە دە

 

 زۆر پشتی پێ نابەسترێت  ڕێگەیەکە کە سەیرکردنی هێلکەیە لە ژێر کاریگەری ڕوناکی 

هێلکەکە نێرە وە ئەگەر جوچکەی ناو ئەگەر خانە هەواییەکە ڕێک بەرەو خوارەوە بوو ئەوا 
 مێیە. ئەوا جوچکی ناو هێلکەکە  هەواییەکە تۆزێک لار بو یاخود لە قەراغدا بووخانە 

 نێر
Male 

 مێ
female 

  
 

 

 

  

 

 

https://youtu.be/pHSPVIA6X0A
https://youtu.be/pHSPVIA6X0A
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 بەشی دووەم 
 

 یرەوەلەپ ەیگێڵک یوبردنەڕێب
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 کێڵگەی پەلەوەری )دەواجن(

 
 یکەیەژڕێ و مەک یکیەوداەم ماوە و ەل رەوەلەپ یوکردنێخەب ینێشو ەل یەتیبر یرەوەلەپ ەیگێڵک
 یکەیەژمار یدروستکردن ەب ستکراەد شکیمر رەسەل یداواکار یربوونۆز رەسەل,  رەوەلەپ ەل رۆز
 وەل رۆز یزاەشار و ۆڕپسپ ەو یهانیج یتانڵاو مووەه ەل رەوەلەپ یوکردنێخەب ەیگێڵک ەل رۆز

 نەبک باش یقازانج و نێبکر ەورەگ ەشکانیمر وەئ کات نیزووتر ەب کوەتاو نەکەد کار ەوەیەبار
 ,یەەه رەوەلەپ ەیگێڵک 1600 ەل اتریز کوردستان یمێرەه ەل  2020پێی ئامارێکی ساڵی بە 

 ەل انیشیـ290 و یمانێسل ەل انیـ670 ەیکینز ,ەرێولەه ەل انیـ600 ەل اتریز شەیەژمار وەل
 .  ەوەراقێع و کوردستان یمێرەه یکانڕەبازا ەنەخەد شکیمر نیۆمل 100 ەل اتریز ەنڵاسا. کنۆده

 رەه ەچونک ,ڕبازا ەنێبخر کانەگێڵک اون یشکیمر کێجار ژۆر 45 ەب تێتواندرەدلە کوردستاندا 
 نەخاو مەڵاب ,ەگونجاو رۆز ەوەشیندروستەت یووڕ ەل و ۆلیک 2 ەتێبەد داەیەماو وەل کێشکیمر
 کێجار ژۆر 60 ۆیەب ,نەکەد ەورەگ یشکیمر ەل زووەئار یکەڵخ ەیربۆز: نەڵێد کانەگێڵک
 . ەنەیخەد کانمانەمەرهەب

 و لەق مریشک و ۆب تەبیتاەب ننێهەکاردەب ستەبەم رۆز ۆب یرەوەلەپ ەیگێڵک کوردستاندا ەل
 کیە ەوات نێندرێهەکاردەب تر یکەیەندڵبا و کێرەوەلەپ ندەچ و ەردێوەه و قاز و شیشەلەع
 ەمانەه ەک ەیستەبەم وەئ ۆب تێکرەودێخەب ێل انیرۆز یکەیەژڕێ موەک یکیەوداەم ەل رۆج
 و تێدرەد شکیمر ەب ینگیگر اتریز تر یکانەرەوەلەپ چاو ەل راوردەب ەب کوردستان ەل مەڵاب
 یکارۆه ەب ەلکێه یشکیمر ەل کەو ەدراو شتۆگ یشکیمر یوکردنێخەب ەب ینگیگر اتریز
 .ەلکێه یشکیمر راوردەب ەب ەستیوێپ یمترەک یکەیەماو ەیوەئ
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 -:  یرەوەلەپ یکەیەگێڵک یکانیەندەوەیپ

 (.کوتان و یشۆخەن ڕۆڵینتۆک و  ۆ پشکنینب) یرەرنەتڤێ یرۆدکت 
 وکردنێخەب و وبردنەڕێب یوازێش ینیپشکن ۆب ڵکوشتوکا یاریندازەئ. 
 رەوەلەپ یکیئال ەیکارگ . 
 بە یەک مەبەست تەبیتا ەیچوچک ۆب ەلکێه یرەنێهەڵه یایمپانۆک. 
 تێرشۆفرەین ندوویز یشکیمر ەیوێش ەب رەگەئ) ەخانڕربەس(. 

 یریرەس ەیەوەئ من یاریشنێپ و بەڕێوبردن وکردنێخەب یوازێش یربونێف انی نیزان ۆب ەو تێبینی
 ەل کێرۆج رەه ۆب ەکارۆه وەئ رەبەل رەه ەکەتەباب ەل شتنەگێت اتریز ۆب تێبکر یۆدڤی
 . ەداناو کانمۆدڤی نکیل ەیوێشەب ەبێکت وەل تێندریبب ەستیوێپ ەک ەینانێشو وەئ و وکردنێخەب

 بردنی پڕۆژەکانی کێڵگەی پەلەوەری بەشێوازێکی ڕاست و زانستی و ستاندارد بەشێوەیەکبەڕێو

 و پاک و خاوێنی کە بتوانی باشترین جۆری جوچکە هەڵبژێریت بۆ ناو کێلگەی پەلەوەریەکەت
 ی جوچکە Vaccination هەروەها کوتان,بە پەلەوەر  یپێدانی خۆراکی نمونەی بپارێزیت و

 . لەکاتی خۆیدا

 وکردنێخەب یرۆج

لە جۆری بەخێوکردن لەلایەن مرۆڤەوە کێڵگەوانەکە هەوڵدەدات کرداری بەخێوکردنەکە وەکو  
دایکە مریشکەکە لێبکات واتە بەشێوەیەکی سروشتی لێبکات ئەویش بەدابینکردنی سەرچاوەی 

وە پێویستە پزیشکی ڤێتەرنەری سەرنج بداتە جوچکە تازە لەدایک  ,خواردن ,ئاو  ,گەرمی 
 .بووەکان

هەر جۆرێک لە مریشک کە ئێمە بەخێوی دەکەین کاتالۆگی تایبەت بە خۆی هەیە بۆیە پێویستە 
 بەخێوی دەکات. هەر بەخێوکەرێک زانیاری تەواوی لەسەر ئەو جۆرە هەبێ کە
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 -:جۆرەکانی بەخێوکردن 

1. Back- yard  ەخێو کراوە.واتە بخێوکردن بە شێوەی ئازاد وەک ڕابردوو کە لە لادێکان ب 

 
2. Intensive system  واتە بەخێوکردنی مریشک لە کێڵگە کە دەبێتە دوو جۆر:- 

 Cage system   واتە بەخێوکردن لە قەفسدا. 

 
 Deep litter system  زاد لە کێڵگەدا واتە بەخێوکردن بە شێوەی ئا. 
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 ەگێڵک یبردنەوەڕێب یندەکارم و ڤێتێرنەری پزیشکی یاریدەدەری

  
 یاریدەدەری پزیشکی ڤێتێرنەری

سەرەکی پزیشکی  (Vet Assistant)هەروەک لە ناوەکەیەوە دەردەکەوێت یاریدەدەرێکی
  لە ئەرکەکانی کئەوەش کۆمەڵێ  ,تیمی سەرکەوتوو بێ ئەو نابێت   ,ڤێتێرنەرییە

 . ن ئاژەڵ لە هەموو ڕوویەکەوەخاوەپێدانی زانیاریی بە  .1
 .پێدانی دەرزی و دەرمان هەروەها بێ هۆشکەرەکان و کوتان .2
 .وەرگرتنی تیشک و ئەنجامدانی چەند تاقیکردنەوەیەکی تر .3
 .یارمەتیدانی پزیشکی لەکاتی نەشتەرگەرییەکاندا .4
پاکژکردنەوەی ئەو پەرستاری ئاژەڵانە و یارمەتی ئاژەڵەکە دەدەن چ لەڕوی جەستەی و  .5

زمانی  شوێنەکەی چ لە ڕوی دەرونیەوەو تێگەیشتن لە هەڵسوکەوتی ئاژەڵەکە و
 . جەستەی
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 ەگێڵک یبردنەوەڕێب یندەکارم

بریتیە لە چاودێریکردنی پلەی گەرمی و شێ و کاتی ئالیک ە گێڵک یبردنەوەڕێب یندەکارمکاری 
کێڵگە و لەناو و لابردنی مرداربوەکان  خواردنیان و زوو دەست نیشانکردنی نەخۆشی

پشکنینی ئاوخۆری و  ەوکۆنتڕۆڵکردنی پەلەوەرەکان بۆ ئەوەی شەڕنەکەن و یەکتری نەخۆن,
وە پارێزگاری کردن لە تەندرووستی دانخۆریەکان و هاندانی پەلەوەرەکان بۆ ئەوەی ئالیک بخۆن 

واتە ڕێگەگرتن لە گواسنەوەی  پەلەوەرەکان و ڕێگەنەدان بەو کەسانەی کە تەعقیم نەکراون 
وە ئەگەر سیستەمی . ی لە مرۆڤەوە بۆ پەلەوەر یان لە کێڵگەیەکەوە بۆ کێڵگەیەکی ترۆشنەخ

کێڵگەکە کۆن بێت ئەرکو زەعمەتی زۆرترە بەڵام کە کێڵگەکە بەشێوەیەکی پێشکەوتو 
 .کاردەکەن  ئۆتۆماتیکدروستکرابێت ئەوا ئەرکی کرێکار کەمترە لەبەر ئەوەی ئامێرەکان بە 

  مردنی پەلەوەرەکان گواستەوەی نەخۆشی و  ە هۆیکە دەبێت هۆکارە بەڕێوبردنیانەیئەو 

نوستن و بێ زۆر نموونە هەیە ,ەگێڵک یبردنەوەڕێب یندەکارمنوستن و بێ ئاگایی  .1
 . ئەو ڤیدیۆیەوەک   بۆتە هۆی مردنی هەموو مریشکەکان کارمەند ئاگایی

خراپی سیستەمی کارەبا کە زۆرجار دەبێتە هۆی شۆرتکردنی کارەبا و سوتان و خنکانی  .2
 هەموو پەلەوەرەکان.

 . دروست بوونی گازە زیانبەخشەکان بەهۆ خراپی لە بەڕێوبردنی ئاو و ڕاخەر .3
 . زستان و هاوینداخراپی لە بەڕێوبردنی پلەی گەرمی لە  .4
نی کردنە  گرینگینەدان جلوبەرگی تایبەت بۆ ئەو کەسانەی دێن بۆ کێڵگە تەعقیم .5

 خۆیانو سەیارەکانیان. 

 ی هێلکەپەلەوەریەکان و کۆمپانیاکانی هەڵهێنەر ەگێڵک یبردنەوەڕێب یندەکارمپێداویستیەکانی 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/n0ZsXo-fy-s
https://youtu.be/n0ZsXo-fy-s
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 کێڵگەی پەلەوەریئەو خاڵانەی پێویستە لەبەرچاو بگیرێن لە دروستکردنی 

 

لە نەخۆشی   نبپارێزی مانبەرهەمەکە نهەموو ئامادەکاریەک بکرێت بۆ ئەوەی بتوانی .1
 ەینژینگەی ڕەخساو دابین بک نلەهەموو هەنگاوێکدا بۆ کێڵگەی پەلەوەری دەبێت بتوانی

 . هەبێت مانبۆ ئەوەی بەکەمترین تێچوو زۆرترین بەرهەم
گۆشت بکرێت بۆ ئەوەی هیچ گرفتێک لە ڕێی توانای بەردەوامی چاودێری مریشکی  دەبێت بە .2

 . گۆڕینی خۆراک و گەشەدا پەیدا نەبێت
و جرج و هەندێک لە مشەخۆر و قرتێنەرەکانی  ژیانی باڵندە پارێزراوبێت لە سەگ و پشیلەو مار .3

 .مشک بەتایبەتتر 
ەی کیلۆمەتر دوربێت لە شار بە هۆکاری ئەو 6بۆ  5جێگەی بەخێوکردنی مریشک باشترە  .4

و  ژاو ەژاو و نگەد ەنگەدو بوونی  زەوی لە نزیک شار گرانە دووەم ژینگەی شار پیسترە
و بە کە دەبنە هۆی  گواستنەوەی نەخۆشی و هەم  بەهۆی بونی ئۆتۆمبێل و کارگەکان

دەرچونی بۆنی ناخۆش لە کێڵگەی پەلەوەری هەر لەبەر ئەوەشە ڕێگە پێدراو نیە لە ناو 
 . شاردا بێت 

بەخێوکردنی مریشک دەبێ ڕێگەکەی باش بێت و بە ڕێگای سەرەکیەوە پەیوەندی جێگەی  .5
هەبێت تا بتوانین بە ئاسانی مریشکەکانمان بفرۆشین یاخوت هێنانی کەلوپەلی پێویست 

  و هێنانی ئالیک لە کارگەوە.
شوێنێک بێت دەنگە دەنگ و ژاوە ژاوی لێ نەبێت لەبەر ئەوەی مریشکەکان هەم دەترسن  .6

 ەیان زیاتر دەبێت.هەم جوڵ
نزیک نەبوون لە تر و کێڵگەی بەخێوکردنی ئاژەڵ و پەلەوەر بە هۆکاری ئەوەی نەخۆشی  .7

 .و هەوا نەگوازرێتەوە بۆ مریشکەکانمان لە ڕێگەی مێش و مێرولەکان
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نابێت لە نزیک ماڵان دابندرێت هەم لەبەر هۆکاری پاکوخاوێنی هەم دەبێتە هۆی ئازاردانی   .8
  . ریماڵەکانی دەوروبە

کاتێک درز لە دیوار یان لە ئەرزەکەمان بینی دەبێ پڕی بکەینەوە تاوەکو ئاو دزە نەکاتە  .9
 ناویەوە دەستبەجێ دەبێت دایپۆشین بە مادەیەکی گونجاو.

 . شوێنێک بێ زۆر بای لێ نەدات پێویستە .10
 دور بێ لە شوێنی گشتی. .11
 . دوربێت لە جادە لەبەر ژاوە ژاوو دوکەڵی ئەکزۆزی ئۆتۆمبێل .12
 نرخی زەویەکەی هەرزان بێت. .13
 ئاوی شیرین لەو شوێنە. سەرچاوەی بونی .14
 کارەبا و سوتەمەنی نزیک بێت. .15
 دۆڵ بێت.لەناو نابێ لە شوێنی بەرز بێت و نابێت  .16
 . نزیک کارگەی کیمیایی نەبێت دور بێت لە دوکەڵی زیانبەخش .17
  ەکە.و ساردی شوێن جۆرە مەوادێک بەکار بهێندرێت بە لەچاوگرتنی پلەی گەرمی .18
 . دنۆرپێویستە مەوادێک بەکاربێنین ئاسان بێت بۆ ش .19
 بە هیچ شێوەیەک نابێ )قیڕ (بەکار بهێندرێت. .20
 هەبێت بۆ ئەوەی ڕێگڕی لە دڵۆپەکردنی  ئاو لە سەقفەکان بگیرێت  دەبێت لێژایی سەقفکەی .21
بەشێوەیەک دروست بکرێت ڕێگری لە هاتنە ژورەوەی مشک و جورج بکات لەبەر ئەوەی  .22

وردە بۆڕێگری کردن لە هاتنیان  ,دەهێننە ژورەوە  هۆی نەخۆشی چونکە بەکتریادەبنە 
لێک دەدەین تا نەتوانن کونی بکەنو هاتوچۆ  هاڕاوەی شوشە لەگەڵ چیمەنتۆشوشە یاخود 

  بکەن
بەڵام لە شوێنی  مەتر بێت. 3بەرزی سەقفەکە کەمتربێت لە ناوچەی سارد باشترە باشترە  .23

 . مەتر بێت باشترە 3.5-4گەرم بەرزیەکەی 
 .کات لە لافاو بۆ ناو کێڵگەب ڕێگری .24
  .کلیل بدرێت دەرگایەکی بەهێزی هەبێت کە .25
 . ی لافاوڕوودانزێراب و ئاوەڕۆی باشی هەبێت لە دەوروبەری کە پارێزگاری دەکات لە  .26
 پشوو یکات انی وانەش کانەندڵبا و رەوەلەپ ۆیب کراو دروست دارەب یکێندەزبڕی یدانان .27

 ینیزان و وەکەنێشو یاگرتنڕ پاک ۆب ێبەد یسوود رۆز شەوەئ شنیبن لەه یرەسەل دان
  .کانەندڵبا ,و رەوەلەپ( ۆیرەپاش) ەقنیج ینگڕە وەوێوش شکل
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 -:رێتپێش ئەوەی جوچکە داخیلی کێڵگەی پەلەوەری بکەیت دەبێت ئەو ئامادە کارییانە بک

باشترین جۆری جوچکە دەبێت   Type of chicks هەڵبژاردنی باشترین جۆری جوچکە .1
ەی بەرز بێت و بە عداخیلی کێڵگەی پەلەوەری بکەیت لە ڕووی باشی کوالێتی و مەنا

 .کەمترین خواردن زۆرترین وەزن بدات
ئەو کەسەی کە بەڕێوەی دەبات  دەبێت بەخاوێنی کارەکانی  Cleanness خاوێنی .2

انی کێشەی بکات چونکە هەر هۆکارێکی پیسی کارمەندان دەبێتە هۆکاری سەرهەڵد
 .تەندروستی

دەبێت خاوەنی کێلگە بۆ ئەوەی باشترین بەرهەمی هەبێت  Sterilization پاکژکردن .3
دەبێت هەول بدات پاکژکردنی ناو هۆڵ و دەرەوەی هۆڵ و کەل و پەلەکان و هەروەها  ,

پاکژکردنی دەست و پێلاوی کارمەندان و کرێکارانی ناو کێڵگەی پەلەورەی بکرێت و 
کردنی هەموو ئەو ئۆتۆمبێلانەی دێنە نزیک کێڵگەی پەلەوەری بکرێت بۆ  هەروەها پاکژ
 .هەڵدانی نەخۆشی سەر هۆی ئەوەی نەبێتە

هيج  بەكارهێنانى ڕاخەری کارتۆنی و یان ووردە دارى نوێ و وشك  لەكاتى گەرما بە .4
 .و وەڵگێڕ نەكرێت شێوەيەك هەڵگيێڕ

بونی جوچکە بۆ ناو کێڵگەی  لە گەڵ داخیل Temperature گوونجاندنی پلەی گەرمی .5
 .جوچکە تا مریشکپەلەوەری پاشان بە پێی هەلسوکەوت لەگەڵ تەمەنی 

 .ناو کێڵگەی پەلەوەری دوای ئەوەی جوچکە داخیلی هۆڵ دەبێت (Humidity) شێ .6
و ڕێکخستنی  ڕاگرتنی جەوی هۆڵ بۆ بێزار نەبونی جوچکە  Ventilation ئاڵوگۆڕی هەوا .7

 کوالێتی هەوا.
  light ڕووناکی .8
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 گۆشت یمریشک پەلەوەری کێڵگەی

 
 یۆدڤی ەب رکردنەیس ئازاد یکەیەوێش ەب وکردنێخەب سەیرکردن بە ڤیدیۆ  دا سەفەق ەل وکردنێخەب

 ەماوۆب یبوار ەب تەبیتا یانۆڕپسپ ەک شتۆگ یمەرهەب ەب تەبیتا یکێرۆج ەوات شتۆگ یشکیمر
 و بدات رۆز یکێزنەو مەک یکەیەماو ەل ەک ننێمبەرهەبجۆرێک  تا نەکەد رەسەل یکار اتریز

 باش یراکۆخ ینۆڕیگ یتوانا و تێب ۆرخەسەل و ئارام و تێبەه کانیەشۆخەن یدژ یرگرەب یتوانا
 رەسەب و تێشرۆفرەد ندویز یشکیمر ەیوێشەب اتریز کوردستاندا ەل شتۆگ یشکیمر ,تێب

 ەیوەگواستن ۆیه ەتێبەد ەیوەئ رەبەل یەن باش شەوەئ ەک تێکرەد شەداب کانەدوکان
 کانەتڵاو یرۆز ەرەه ەیربۆز ەل ەکارۆه وەئ رەبەل رەه نزاۆنفلەئ تەبیتاەب ۆڤمر ۆب یشۆخەن

 .ەیەغەدەق ندویز یشکیمر یشتنۆفر

و زانستی ئەنجام بدرێت دەبێتە   ڕاستئەگەر بەشێوازێکی  ی گۆشتبەخێو کردنی مریشک
لەبەر ئەوەی لەو پڕۆژانەدا لە ڕووبەرێکی بچووکی   ,هۆکاری ڕاستەوخۆی سەرکەوتنی پڕۆژەکان 

بەخێوکردنی . داخراودا ژمارەیەکی زۆر پەلەوەر زیندووی خێرا لە گەشەی تێدا بەخێو دەکرێت
خستنە بازار و ئەگەر بەشێوەیەکی زانستی بەخێو مریشکی گۆشت ماوەیەکی کەمی دەوێت بۆ 
 .ەنەکەیبکرێن سەرمایەیەکی زۆر باش دەبێت بۆخاو

تایبەت بە  یاخود کتێب و نامیلکەی هەر جۆرێک لە مریشک کە ئێمە بەخێوی دەکەین کاتالۆگ
بۆیە پێویستە هەر بەخێوکەرێک بۆ بەڕێوبردن و بەخێوکردن و هەڵهێنەری هێلکە  خۆی هەیە 

  .وەک ئەو وێنەیەی خوارەوە  بەخێوی دەکات ری تەواوی لەسەر ئەو جۆرە هەبێ کەزانیا

 

 

 

https://youtu.be/E2Z1b5Ajw5k
https://youtu.be/ES_tL_yXd-o


 بابەتەکان

77 
 

  ئەو کەلوپەلو پێداویستیانەی لە کێڵگەی پەلەوەریدا بەکاردێت

 و نێنرێهەکاردەب رداەوەلەپ یکانۆڵەه ەلەک نەرانێئام ازووڕئام وەئ کانیەستیداوێوپ لەلوپەک
 .نەبک نیداب وکردنێخەب ۆب گونجاو یکێرەوروبەد وەنگیژ ەک نەکەد ەوەئ ۆب کار
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کاتدا بۆ دەست لەهەمان گڕام.  905ڕۆژیدا دەگەیشتە  56دا وەزنی مریشک لە  1958لەساڵی 
 .گڕام ئالیک هەبوو 2330گڕام گۆشت پێویستی بە  1000کەوتنی 

لەهەمان کاتدا گڕام.  1808ڕۆژیدا دەگەیشتە  56دا وەزنی مریشک لە تەمەنی  1978لەساڵی 
 .گڕام ئالیک هەیە 2000گڕام گۆشت پێویستی بە  1000بۆ دەست کەوتنی 

گڕام. لەهەمان کاتدا بۆ  4202ڕۆژی دا دەگەیشتە  56دا وەزنی مریشک لە  2005لەسەڵی 
  .گڕام ئالیک هەیە 1650گڕام گۆشت پێویستی بە  1000دەست کەوتنی 

 .ەمترین خواردن زۆرترین وەزن بداتواتا توانراوە لەسەر وەزنی لەشی مریشک بەک

 ڕۆژ 1958 1978 2005

   

1 

   

28 

   

56 
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 کێڵگەی پەلەوەری مریشکی هێلکە

 
ێکی گرنگی سوودپەروەردەکردن و بەخێوکردنی مریشک بەگشتی و مریشکی هێلکە بەتایبەتی  

 و هێلکە وەک گۆشت ئابوری و خۆبژێوی زۆری هەیە  جا بۆ هەڵهێنان بێت یان بۆ خواردن کە
 .سەرچاوەیەکی باشی پڕۆتین و چەوری و کانزاکان و هەندێک لە ڤیتامینەکانن

وەک چۆن بەخێوکردنی مریشکی گۆشت کە بەشێوەیەکی زانستی و پێشکەوتو ئەنجام بدرێت 
 .دەبێتە هۆی قازانج بەهەمان شێوە لە مریشکی هێلکەشدا وایە 

  فەزقە شێوەی بە هێلکە مریشکی بەخێوکردنی 
ێوەیەکی سەردەمی دروست دەکرێن  کە شبەتایبەت ئەو کێڵگانەی بەلە کێڵگەی پەلەوەری 
ئاوخۆریەکەیان کە زیاتر نیپڵ بەکاردێت هەم لە  وەکئۆتۆماتیکە هەموو کارەکان بە 

تایبەت بە کێڵگەی پەلەوەری مریشک بەکاردێت وە ئەو ڕیقنە و پاشەڕۆیەی کە دانخۆریەکەیان 
دەرەوەی کێڵگەکە  بەشێوەیەکی ئۆتۆماتیک لە ژێریان دەخرێتە دەردەچێتکە لە مریشکەکانەوە 

 .بونێکی ناوێتواتە هیچ ماندو

 ەل .بەڕێوبردن و بەخێوکردنی مریشکی هێلکە ئاسانترە لە مریشکی گۆشت بەڵام کاتی زیاترە
وەک بەلجیکا و هۆڵندا و فەڕەنسا هاوردە دەکرێت لە وڵاتانی تر  ەلکێه یشکیمر اتریز کوردستاندا

بۆ  تێندرێهەد تڵاو ەیوەرەد ەل ەکەلکێه,هێلکە  یمەرهەبکە ڕەچەڵەکیان تایبەتە بە 
ن نیە باشترە اوە بۆ ئەو کێڵگە پەلەوەریانەی کە هەڵهێنەری کۆمپانیاکانی هەڵهێنەری هێلکە

لەبەر ئەوەی بڕوا  تێندرێبه تانڵاو ەل انی رانێئ ەل کەوەنجوچکەکان بکڕن  کوردستان ەل رەه
 چکەکان خراپە لەبەرئەوەی ماوەیەکی زۆر لە بارهەڵگرەکانوپێکراوترە هەم بۆ تەندروستی ج

دەمێننەوە لە کاتێکدا لە سەرەتاکانی تەمەنیاندان کە تەمەنێکە پێویستە گرینگیەکی زۆریان 
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 ەیوەگواستن ۆیه ەتێبب ەنگڕە ەیوەئ رەبەل ەتترەلامەسپێ بدرێت لە هەموو ڕوویەکەوە 
 .ەوەتێبگواز تر یکێتڵاو ەل یشۆخەن ەک یشۆخەن

 21 ەیماو و تێکرەد ۆب انینیپشکن و نێکرەد حسەف تەبیتا یرێئام ەب انینانێه یکاتوە لە 
 . تێندرەداد رداەنێهەڵه ەل ژڕۆ

 وەئ یدوا ژڕۆ 120 ەیماوۆب تێکرەودێخەب و کانیەرەوەلەپ ەیگێڵک ۆب ەوەتێگوازرەد دواتر
 دایرەوەلەپ ەیگێڵک ەل ەو ەانیکردن ەلکێه یکات ەوات مەرهەب ینێشو ەنەانبەید ەیەماو

 (.موبا) یناو ەب ەیەه کێشەب ەلکێه یشکیمر یرەوەلەپ ەیگێڵک ەل بەخێودەکرێن وە

 ێوەل رەه ەنێشو وەئ ۆب تێچەد ەانیکردو کانەشکیمر ەک ەیلکانێه وەئ ەک ەیەنێشو وەئ موبا
ەر هەر لەوێ قیاسی هێلکەکان جیا دەکرێتوە لەب ەو  ەلکێه ەب تەبیتا ەیقەبەت ناو ەنێخرەد

ئەوەی مریشکەکان هەموویان هێلکەکانیان وەک یەک نین و چەند قیسێکیان هەیە وەک  
S,L,XL,XXL)) .  

وە بۆ ڕەنگەکانیشیان بە پێی کاڵی و تۆخی لە هێلکەی قاوەیی دیاری کراوە وەک ئەو وێنەیەی 
 خوارەوە 

 
هەر لەو شوێنە ئەو هێلکانەی کە پیسن یان پەڵەی زۆریان لەسەرە یاخود شێوەکەی نائاسایی  

 . و ناڕێکە لادەبردرێن و دواتر بارهەڵگرەکان دەیگوازنەوە بۆ بازاڕ و فرۆشگاکان

 ەک ەیارانەیس وەئ اخودی ەگێڵک ناو ەنێد ەیسانەک وەئ ۆب میعقەت کداێکات مووەه ەل ەستیوێپ
 ۆب ەستیوێپ ەک تێندریبەد کانیەرەوەلەپ ەیگێڵک ەل ەک وێڵاپ یوزەحیاخود  ەگێڵک ناو ۆب نێد
 . نێبکر میعقەت ەگێڵک ناو ەنێد ەیسانەک وەئ
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 :- ەکانی پەروەردەکردنی مریشکی هێلکەسوود

سەرچاوەی داهاتی کەسی و کۆمەڵگان و دەبێتە  هۆی بەشێک لە دابینکردنی ئاسایشی  .1
 .خۆراک

سەرچاوەی دەوڵەمەندی توخمە خۆراکیەکانن وەک پڕۆتین و چەوری و کانزاکان و  .2
 .ڤیتامینەکان

خواردنی هێلکە مێشک و خانە و پەیکەری لەش بەهێزدەکات و ووزەیەکی باش بە لەش  .3
 .دەدات

لکە زیاتر تەواوکاری ترن و کارمەند و ئەندازیاری زیاتریان ئەوێت بەوەش پڕۆژەکانی هێ .4
 .ەبنددەستی کاری ناوخۆی چالاکتر 

هێلکەی خواردن زووتر ئەفرۆشرێت و کاری دوای فرۆشتنی ئاسانترە وەک هەڵهێنان و  .5
 .پرۆژە گۆشتیەکان گرانتر نیە

ن دەبێت لەکاتی پرۆژەی لەڕووی پاراستنی بۆماوەی مریشکەکانەوە کاریگەریەکی زۆریا .6
 .هەڵهێناندا
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  کولانە شێوەی لە مریشک بەخێوکردنی
نیە بەڵکو کەڵشێرو مریشک  ی خواردن بەکارهێنانی ئەو جۆرە سیستەمە زیاتر بۆ فرۆشتنی هێلکە

هەر لەو شوێنە ئامێری و ,و مریشکەکان هێلکە دەکەن ن بلەوێ بەخێودەکەن و جوت دە
دواتر جوچکەکان کە لە هێلکە هاتنە دەرەوە هەناردەی کێڵگە هەڵهێنەری لێیە کە 

  . نرێپەلەوەریەکانیان دەک

 
 انداینەمەت رەسەب مانگ 6 یبونەڕپێت ەب )ئومەهات(ەکانیدا ەتێبەد دواتر ەک ەیجوچک وەئ

 نەکەد ستەد و ەکانیدا یشکیمر ەبنەد رۆز یکێکوتان و رۆز یکێخواردن یکێنانێکارهەب یدوا
 و شکیمر ەوەبنەد انیکانەجوچک دواتر و رەنێهەڵه ەنێردرێنەد انیشیکانەلکێه کردن ەکێڵه ەب
 .تێریگەردەو ەیکەلکێه اخودی ەیکەشتۆگ ەل سوود ەوجارەئ مەڵاب

 وتوەشکێپ یتانڵاو ەل شکیمر یبوار یاکانیمپانۆک ەیەه یزانێخ و رۆجن نیندەچ شکیمر
 یکێشکیمر کوەتاو نەکەد انیکانەنیج ەل یستکارەد نەکەد کانەشکیمر رەسەل ەوەکردنیتاق

 و شتۆگ ەو ەیکەرەوکێخەب ۆب کێداهات ۆیه ەتێبب ەو ننێبه مەرهەب خشەبسوود
 .کانەارڕیک بە بداتو تەندروستیش  باش یکەیەلکێه

 ننێهەد مەرهەب سوودەب یکێشکیمر کانەنیج ینۆڕیگ ەل بنەد وتوەرکەس ەک ەیوەئ یدوا
 و نڕکەید و گرنەردەو ێل یسوود شیکانەگێڵک نەخاو و  ڕبازا ەنێخرەد یکانەلکێه دواتر

 ەلکێه انی شتۆگ یشکیمر ەکانیدا و باوان کداێرۆج رەه ەل شکیمروە  نەکەدەوێپ یبازرگان
 .ەیەه

هەفتە مریشکەکان دەچنە ناو شوێنە تاریکە تایبتەکانی کێڵگە هێلکە  24پەڕبونی دوای تێ
دەکەن لەبەر ئەوەی مریشک حەزی لە هێلکەکردنە لە شوێنی تاریکو بەرز وە  حەز ناکات 
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 24 یدوا و ەوەتێنێمەد ەفتەه 64 ەیکینز کێشکیمر رەه ەگانێڵک وەل ەو مرۆڤیش بیبینێت
کاتێک مریشک دەگاتە ئەو تەمەنەی کە ناتوانێت , وە کردن ەلکێه ەب کاتەد ستەد ەفتەه

ازاڕ کە لە کوردستان بەو جۆرە دەڵێن ئومەهات کە بە بدەخرێنە  هێلکە بکات ئەو مریشکان
 . پیری و قەڵەویەکەی دەتوانین بیناسینەوە

  ەاتریز کانەشکیمر ەیژمار ەوات تێندرەداد رێشەڵەک کیە کێشکیمر 10 رەه ۆب ەگانێڵک وەل ەو
 مەرهەب یکات ەل یرمەگ ەیپل, وە  بدات ووڕ بون جوت ەستیوێپ یسروشت یکەیەوێش ەب ەو

 .داەکەگێڵک ەل تێب ەپل 22-20 ەباشتر

 ەستیوێپ  نێکرەودێخەب ەوەکەیەب رێشەڵەک و شکیمر ەگانێڵک ەرۆج وەل ەیوەئ رەبەل ەو
 ایج ەشەوەئ رەبەل رەه ەکەکیئال ەیکهاتێپ یوڕ ەل تێب اوازیج ەکەشکیمر و رێشەڵەک یخواردن

 .گاڕێ 3 ەب ەوەنێکرەد

 ەیوەئ ۆب ناو  ەتێناچ رێشەڵەک یرەس ەک ەارید ەوەخوار ەیکەنێو ەل کەو ەییریزنج یرۆدانخ ەل
 .بخوات ەیکەکیئال تێبتوان
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 ۆبدانخۆریکە  ناو ەتێچان سەری ەکەرێشەڵەک یرەس ەوێش مانەه ەب ئۆتۆماتیک یرۆج ەل
 .بخوات ەکەکیئال ەیوەئ

 
 رێشەڵەک ەوات شکیمر ۆب اینەت تێبکر نیداب ەوەرەس ڵەیخا دوو وەئ تێتواندرەد ەو
 تێبدر کیئال کانیەرۆدانخ ەیوەرزکردنەب ەیگڕێ ەل دواتر بخوات ەکەشکیمر یکیئال تێتوانەن
 .  کانەرێشەڵەک ەب
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 سروشتی بەشێوەی بەخێوکردن

 
فێک پێکهاتوە قاعەکەکەیان تەنیا لە سەقبەخێوکردنی مریشکی هێلکەیە بە شێوەی ئازاد کە 

 کە لە ڕوی ئابوریەوە سەرمایەیەکی کەمی پێویستە بەبەراورد بە کێڵگە پەلەوەریکانی تر 

نیمچە گەرمەکان بەکاردێت وە دەتوانین لە هاوینان  گەرمو زیاتر لە شوێنە ئەو جۆرە کێڵگەیە
نی ناوەوە دایان بخەین وە ئەگەر ۆ گەرمبوتەنیشتەکەنیان بکەینەوە وە لە زستاندا ب
لە سەقفەوە دەپڕژێندرێت بۆ فێنک کردنەوە   foggerجەوەکەی گەرم بوو ئەوا ئاو پڕژێنەکان 

  .هەوایەکە

 

 هەوا گۆڕکێیەکانو ئەو جۆرە سیستەمە  مریشک بەشێوەیکی سروشتی و ئازاد بەخێودەکرێت
بۆ دانخۆری و ئاوخۆریەکەی ببینێت مریشک  ەیئەو ا بۆ ڕوناک کردنی بۆیتەن کارەبای ناوێ و
ئەمپێڕی  3بۆ  2تواندرێت کارەبا دابین بکرێت لە ڕێگای خۆرەوە کە ەدەو مەبەستەش ئ

 .پێویستە بۆ ڕوناکی 

 

هەزار مریشک دەهێندرێت و لەو مەودایەدا بەخێودەکرێت  3بۆ  2ئەو پڕۆژانە بە نزیکی 
بە  دانخۆری و ئاوخۆریەکان و شوێنی تایبەتوە  باشترە دوور بیێت لە شارو کێڵگەی پەلەوەری

تەنیا بۆ ژیانی سروشتی خۆی دەچێتە دەرەوە کە سەوزە و  هەیە هێلکە کردنیان لە ناو قاعاکە
دەوروبەری قاعەکە دەکرێت بە وێنجە یاخود  وە کرم دەخوات و ژیانی سروشتی خۆی دەژیەت

 .هەر سەوزەیەکی تر  
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جۆرە مریشکێک لە پڕۆژانە بەخێودەکرێت کە لە توانایاندا هەیە لە ژینگەی دەرەوە تا پلەی  
 .تەعامول بکەن  45گەرمی 

 
هەفتەیە وە  22بۆ  20هێنانی ئەو مریشکانە بۆ کێڵگە بەشێوەی عازریە واتە تەمەنیان   

وە زیاتر دوو جۆر مریشک لەو جۆرە سیستەمە  مریشکەکان هەموو کوتانەکانی بۆ کراوە 
کە هێلکەی قاوەییدەکەن لە کوردستان بێ جیاوازی لە  hylineبەخێودەکرێت  جۆرێکیان 

بەکادەهێندرێت جۆری ڕەچەڵەکەکەی پێی دەوترێت مریشکەسورە وە ئەو جۆرە لەو سیستەمە 
گرام ئالیک 70هێلکە دەکات و ڕۆژی  300کە بۆ ماوەی دوو ساڵ بەخێودەکرێت کە ساڵی 

هێلکە ماوەیەک هەیە پێی  300ی کردنی ەو جۆرە مریشکە کڕ ناکەوێت لە دواوە ئ دەخوات
کە پەڕی دەوەرێنن گۆڕانکاری لە خواردنەکەیدا دروست دەکرێت  و دوای  moltingدەوترێت 

کاتەدا هێلکەی ئەو ماوەیە دەست دەکات بە بە هێلکە کردن بۆ ماوەی ساڵێکی تر وە لەو 
وە دوای ئەو دوو ساڵە  هێلکەی ئەو جۆرە مریشکانە لە بازاڕدا گرانترە ەو گەورەتر دەکات

بازاڕەوە و دەفرۆشرێن وەک  دەنێردرێنەکە توانای هێلکە کردنیان نامێنێت مریشکەکان 
  .مریشکی گۆشت

 

 (ئومەهاتدایکانە) مریشکی
کە ئامانجی سەرەکی بۆ بەخێوکردنیان کە وەزنیان زۆرەو لە تەمەنیشان زۆرە  ئەو مریشکانەن

هێلکە کردن بوە بەڵام کاتێک پێی دەوترێت ئومەهات کە تەمەنیان زۆر بو و توانای هێلکە 
زۆرە و گەورەن بەڵام لە ڕوی تەندروستیەوە  وەزنیانکردنیان نەماوە هەر لەبەر ئەو هۆکارەیە 

کە کێشەکەی لە کیلۆ و نیو بۆ دوو کیلۆ جیاوازە لەبەر ئەوەی لە مریشکی بەراورد بە مریشکێک 
 وەزنیانئومەهاتتدا ڕێژەی چەوری زۆرە بەڵام ڕێژەی پڕۆتین کەمە وە لەو مریشکانەی کە 

بە هۆکاری ئەوەی مرۆڤ زیاتر پێویستی بە پڕۆتینە  , ستاندارد و کەمە پڕۆتین زیاترە لە چەوری
ەم ئەوەیە کە ئەو مریشکە بە هۆی ئەوەی تەمەنی زۆرە  بە ڕێژەیەکی وەک چەوری وە هۆکاری دو

 .زۆر کوتاو و دەرمانی پێ دراوە  کە ئەوەش ڕەنگە ببێتە هۆی نەخۆشی لە هەندێک کات دا
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 :- مەرج و پێداویستیەکانی دانانی کێڵگەی پەلەوەری مریشکی هێلکە

 .گەرمیەوە گونجاو بێتسەرەتا زەوییەکی باش کەلەڕووی ئاوو ئاوەڕۆو با و -1

 .دروستکردنی هۆڵەکان وابێت کە ڕووەو بانەبێت و سلۆپ)لێژایی( بەڕووی ئاوەڕۆکاندا هەبێت-2

م 500کم دوربێت لە کێڵگەکانی دەوروبەری و  نزیکی هۆڵێک بۆ هۆڵێکیش لە  2بەنزیکی -3
 .کەمتر نەبێت

هەبێت باشترە وە نزیک بێت  گەر لە کێڵگەکاندا بەشێوەی تەواوکاری هەڵهێنەری ئۆتۆماتیکی-5
 .لە شەقامی سەرەکیە بۆ ناو بازاڕی فرۆشتن

ئەگەر لە قەفەزدا بەخێوکران بەپێی پێوەری جیهانی بێت ژمارەیان و ئاو و ئالیکیان -5
سم دابێت و ئاوو شوێنی 8-5ئۆتۆماتیکی بێت وە گەر لەسەر ڕاخەر بوو ئەستوریەکەی لە 

 .ات لەگەڵ پێوەری جیهانیخواردن بەپێی ژمارەیان دابنرێ هاوک

گەر بۆ هێلکەی خواردن بوو پێویست ناکات کەڵەشێریان لەگەڵ بێت و هێلانە و شوێنی -6
بەڕێی ئۆتۆماتیکی کۆ دەکرێتەوە بەڵام بۆ هێلکەی هەڵهێنان زیاتر لە  هێلکەکردنیان تەنیا

 .هێلانەکاندان و لەسەر ڕاخەر بۆیان دادەندرێت

 .پچڕ-پەیڕەوبکرێت جا بەردەوام بێت یان پچڕبەرنامەیەکی باشی ڕووناکی -7

ئالیکی باش بەپێی قۆناغ و جۆری بەرهەمی هێلکە بێت کە سەرمایەیەکی باشی پێویستە و -8
 .ی پڕۆژەکانە 60% - 70ئالیک تێچووی %

کێکی ڤێتەرنەری ئەندازیاری کشتوکاڵی و پزیش 2-1کارمەند و کارگێڕی باش و لانی کەم-9
 سەرپەرشتیاری بن.
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 هۆکارەکانی سەرهەڵدانی کێشەی تەندروستی لە بەخێوکردنی مریشکی گۆشت

 
کێڵگەی تایبەت بە بەخێوکردنی مریشکی گۆشت بریتیە لە  و  گیروگرفت لە زۆرترین کێشە

 -نەخۆشی:

 .چۆنیەتی سەرهەڵدانی نەخۆشی ∞
 .دەست نیشانکردنی نەخۆشی ∞
 .ڕێگرتن لەبڵاوبونەوەی نەخۆشی ∞
 .نەخۆشیچۆنیەتی چارەسەرکردنی  ∞

دیاریکردن لە سەرهەڵدانی نەخۆشیەکان پێویستە بە زۆرترین چاودێری لەلایەن کارمەندی 
بەڕێوەبردنی کێڵگەی پەلەوەری ئەنجام بدرێت بۆ ئەوەی ڕێگری بکات  لەهەندێ نەخۆشی کە 

 . کێڵگەی پەلەوەریدالەناو زۆر بەپەلە گەشە دەکەن و دەگوازرێنەوە  

 

  هۆکارە خۆراکیەکان

دابین نەکردنی يان زياد بوونى مادە خۆراکیەکان وەکو پێویست لە ئالیکدا دەبێتە هۆی 
 . دەبێتە هۆی لەدەستدانی بەرگری لەشی مریشک  ,سەرهەڵدانی نەخۆشی   ,بەدخۆراکی 

 . پێویستە ماددە خۆراکیەکانی ناو ئالیکی مریشک زۆر گونجاو بێت بۆ لەشی مریشک

ماددە خۆراکیەکان لە ئالیکدا دەبێتە هۆی پەیدا بونی نەخۆشی هەروەها زۆر بەکار هێنانی 
 . لەلەشی مریشکدا
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 هۆکارە ژینگەییەکان

بەدابین نەکردنی پێداویستیەکانی بەخێو کردن و توش بون بەسترێس دەبێتە هۆی دابەزینی 
 . کانەبەرگری لەش و مردار بونی مریشک

پێکهاتەکانی ئاڵوگۆڕکردنی هەوا پێویستە شوێنی بەخێوکردن و گەرمی و ساردی و شێ و 
 . گونجاو بێت بۆ ئەوەی کێڵگە پەلەوەریەکەت توشی کێشەی تەندروستی نەبێت

 

 هۆکارە بایۆلۆجیەکان

 -: هۆکارە بایۆلۆجیەکان وەک

 (  ( Virus ڤایرۆسەکان ∞
 ( ( Fungal کەڕووەکان ∞
 ( ( Avian mycoplasmosis مایکۆپلازماکان ∞
   ( Bacterias )بەکتریاییەکان ∞
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 ەجوچک هێنانی پێش ساڵۆن ئامادەکردنی

 
خاوێن کردنەوە و تەعقیم کردن  و لابردن و پاک کردنەوەی ئەو شتانەی زیان بە مریشک 

 ن دەبەینیاو لا دەکەینەوە حەشەڕاتەکان زیاتر لە گۆشەکان هەیە بۆیە خاوێنیان  ,دەگەیەنن
بکەی  شۆردنبەر لەوەی کاری   ,بە بڕێکی کەم تەواوی هۆڵەکە بە ئاو دەپڕژێنین  سەرەتا ,

کە کەف بکات وەک تایت و زاهی  تر , بە ئاو و مادەیەکیپێویستە کارەباکە قەتع بکرێت 
ەوە بە ئاوێکی خاوێن شۆردندوبارە  وهەموو تانکی و بۆڕیەکان بەتاڵ دەکەین  وە ,درێت ۆربش

هەموو بۆڕیو تانکیەکان پڕ   ,تانکیەکان بەدەست جوان بشۆردرێن  مەغزەنەکان و ناو  ,
دواتر هەموو   ,سەعات بمێنێتەوە   4دەکەینەوە لە ئاوی خاوێن و مادەی تەعقیم بۆ ماوەی 

وە باشترە تێکەڵەیەکی تر بخرێتە ناو ئاوەکە   , ردرێتۆبشبە ئاوی خاوێن  تانکیو بۆڕیەکان
دواتر خاوێنکردنەوەی سیستەمی ئالیکپێدانەکان   ,لیتر ئاو  100 ۆلیتر ب3وەکو سرکە یان خەل  

سەرەتا  وە بە دەرمانی دژە نەخۆشی دەڕشێنین ی تایبەتوە دواتر هەموو هۆڵەکە بە مزەخە ,
فۆڕمالین بەکاردێنین لە پلەی  دواتر گازی ,بەشی دەرەوەی دەڕشێنین دواتر ناوەوەی دەڕشێنین 

 24هەموو دەرگاو پەنجەرەکان و کونەکان بۆ ماوەی  دەبێتوە  % 65لە شێی  oc21گەرمی 
هەڵمژینی ئەو گازانە دەرگایەکەی دابخەین لەبەر ئەوەی  ێی بێڵین وجسەعات بگیرێن و بە

کاتێک کە بەجێمان وە باشترە دەبێتە هۆی مردن بۆیە باشترە دابخرێت تا کەسێک نەچێتە ژورەوە 
 رەوە.کە کەس نەچێتە ژو هێشتوە لەسەر دەرگاکە بنوسی
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 -:بریتن لە sterilization کرداری

  :لە دوو کاتدا پێویستە ئەنجام بدریت  خاوێنکردنی ناو هۆڵ -1

 لە دوای تەواو بونی وەجبە.  
 تای تێکردنی جوچکە بۆ ناو کێڵگەەلە سەر. 

 (دووەم ئۆکسیدی کبریت  ,فۆرماڵدیهاید  ,ئەو مادانەی کە بەکار دێن ) ڤێرکۆن 

خاوێنکردنی هۆڵەکان پێویستە هەموو کونەکان و پەنجەرەو هەواکێش و لەکاتی    تێبینی
 .هۆڵ دابخرێن یدەرگاکان

لەکاتێکدا ئەنجام دەدریت گەر وەجبەی پێشوو تەواو بوو پێوستە  :خاوینکردنی دەرەوەی هۆڵ -2
 .هەموو پیسیەکانی دەرەوەی هۆڵ دوربخرێنەوە

 (.ڤێرکۆن ,کلۆر  ,یۆد ,لەو مادانە)فۆرمالین دوای ئەوە پێویستە دەرەوەی هۆڵ بشۆرێت بە یەکێک

 ,ئالیکدان   ,ئاو خۆریکان هەموو کەلوپەلەکان وەکو   : خاوینکردنی کەل و پەلەکان -3
وێن بکرێنەوە بە یەکێ لەو گەرمیپێو. کە بەکار دێن پێویستە خا ,پێڵاو دەستکێش ,دایەنگاکان

 .)کلۆر ڤێرکۆن ,فینۆل ,فۆرمالین ,دیتۆل ,)یۆد  ەمادان

مەتر  1لە بەردەم چونی بۆ ناو هۆل لە بەرزی  :  خاوینکردنی دەست و پێڵاوی کارمەندان -4
 (.پاکژکردنی دەست دابندرێت لە مادەکانی )دیتۆل یان یۆد  ,پێویستە دەفری تایبەت بەدەست 

ەم دەرگای بۆ خاوینکردنی پێلاو پێویستت بە دوو چاڵ هەیە *لەبەردەم ژوری کۆنترۆڵ *لەبەرد
 .هۆڵی بەخێوکردن

 .سم بێت 5بیت قوڵی  1.5مەتر بیت درێژیەکەی  1پێویستە لە چیمەنتۆ دروست بکرێت پانی 

پێویستە لەبەردەم دەرگای سەرەکی هاتنە ژوری   :خاوینکردنی ئۆتۆمبیل و بارهەڵگرەکان  -5
 .مەتر پان بێت 3سم قوڵ بێت و  40مەتری پێویستە  5ئۆتۆمبیلەکان حەوزێک بە دریژی  
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 -:ەنئەو هۆکارانەی کاریگەریان هەیە لەسەر بە هێزی پاکژکەر ئەوان

 .جۆری خاوینکەر .1
 .هەتا رێژەکەی زیاتر بێت بەهێزتر دەبێت چڕی خاوێنکەر .2
 .هەتا ماوەکەی درێژتر بێت زیاتر خاوێنکردنەوە دەبێت  ,کات .3

لەسەرهەڵدانی نەخۆشی  رێڕێگری بکئامانجی خاوێنکردنەوە تەنها بۆ مەبەستی ئەوەیە کە کە 
 .کێڵگەی پەلەوەریدالەناو ) بەکتری و ڤایرۆسی و کەڕوو و مشەخۆرەکان( 
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 جوچکەی یەک ڕۆژە

 
هەفتەی یەکەمی تەمەنی پەلەوەر بە گرنگترین قۆناغی گەشەی پەلەوەر دادەنرێ لەماوەی 

لەو ماوەیەدا زۆربەی ئەندامەکانی لەش پێدەگەن و دیاری دەکرێن هەر لە   ,ژیانیدا
ئێسکەپەیکەر کە پێکهاتەی سەرەکی لەشی پەلەوەرە تاکو کۆئەندامی هەرس کە جۆگەی 

 بەردەوامی تا کۆتایی کە سەرەکی هەڵمژینی ماددە گرنگەکانی خۆراکە بۆ گەشەی پەلەوەر وە
کە زیاتر ئەو بەرگریە  کی بەرگری پەلەوەرە دژ بە نەخۆشەهۆکاری سەرە کۆئەندامی بەرگریە کە

 .لە سیستەمی هەرسدا برهەمدێت

کوالێتی جوچکەکە بدرێت ئەگەر هەر لەگەڵ و پێویستە گرینگیەکی زۆر بە هەڵبژاردنی جۆر 
و نەخۆشی  قورستر دەبێت هێنانیان بۆ هۆڵ هەموو لەڕو لاوازو بێهێز بون ئاوا بەخێو کردن

 .دەبێت  وە ڕێژەی مردن زۆرتر دەبێت تێیاندا زیاتر

 هەر لەگەڵ گەیشتنی وەجبەی جوچکەکان بەخێرای جوچکەکان لە کارتۆنەکان بهێنرێنە دەرەوە 

لەکاتێکدا کە لە کارتۆنەکە دەهێنرێنە دەرەوە پشکنینیان بۆ بکرێت بۆ ئەو جوچکانەی کە لە 
ەتەوە پێویستە چارەسەر بکرێن ۆچاکنەبدروستبونیاندا تەواو نین یان ئەوانەی کە ناوکە پەتکیان 

 .ناو لاشەی جوچکەکە بۆ ڕێگری کردن لە هەوکردنی زەردێنەی

 ,کە کێشیان لە خوار کێشی ئاساییەوەیە جیابکرێنەوەو پشویان پێبدرێت جوچکانەیپشکنینی ئەو 
جیاکردنەوەیان یارمەتیمان دەدات بۆ بەڕێوەبردنیان  ,لەوانەیە لە کۆتایدا قەزەمیش دەربچن

 .بەڕێکوپێکی وە چانسێکی باشتر دەدات بۆ ژیانیان

  دڵنیابونەوە لەوەی کە هەموو جوچکەکان ئاویان لەبەردەم بێت, عادەتەن دەتواندرێت
 .ان بکرێتیسترێس تێکەڵ بەئاوەکە دەرمانی دژە
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 سەیری ئەوە بکرێت کە چۆن  جوچکەکان لە شوێنێکی داخراودا کۆبکرێنەوە وە
 .وەڵامدانەوەیان دەبێت بۆ سەرچاوەی گەرمیەکە

 هەمیشە ئاو و خواردنی تازەیان بۆ دابندرێت. 
 ئەنتیبایۆتیکیان پێبدرێت لە حاڵەتی پێویستدا. 
 جێبەجێکردنی خشتەی کوتانکردنیان. 

 : ئەو خاڵانە ڕەچاو بکەینپێویستە  کێڵگەپێش هێنانی جوچکە بۆ 

بزانین ئەو  جوچکانە هێلکەی چ جۆرە مریشکێکن و تەمەنی دایکیان چەندە لەبەر دەبێت  
نەخۆشی لە زەردەی ناو  ئەوەی دایکەکە تا تەمەنی زیاتر بێت ئەو ئەنتی بەدی و بەرگری دژی

نزیکە لەبەر  ترتەمەنی دایکەکانیان چەند لەیەک ەباشترە بزانین کەلەشی جوچکەکە زیاترە و
 . لەکاتی بەخێوکردنیان کێشەفەرقیان دەبێت ئەوەش دەبێتە  هۆی ئەوەی جوچکەکانیان 

کەمبونێک لە مادە گرینگەکان هەبێت خۆراکی دایکانەی چی بوە چی خواردوە ئەگەر 
کاریگەری خراپی دەبێت لەسەر تەندروستی وە  کاریگەریدەبێت لەسەر کوالێتی هێکەو جوچکە

 . جوچکەکە

ان لە هەڵهێنەرەوە  بۆ کێڵگەی پەلەوەری کێڵگەی گرینگی بە شێوازی گواستنەوەی جوچکەک
 .پەلەوەری

هێلکەکان ی پلەی گەرمی و شێ و هەواگۆڕکێ هەڵهێنەرلەناو وە باشترە زانیاریمان هەبێ کە 
 .دەستگای هەڵهێنەرەکەلەناو چۆن کراوە 

 -:ەژڕۆ کیە یجوچکە یتێکوال ینگاندنەسەڵه یکانەوازێش

 .چاو ەب نگاندنەسەڵه ∞
 .انیشەل یشێک ∞
 .ەردەز ەیسیک یبون ێبلەش بە یشێک ∞
 .ەشلا یژێدر ∞
 .کانجوچکە یبون ستەد کیە ∞
 .ەکجوچکە یشەل ناو یرمەگ ەیپل یوانێپ ∞
 .ەگرتو یرەو یکیدا ەل ەک ەردەز ەیسیک ەل antibody یبون ∞
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 -: چاو ەب ەژڕۆ کیە یجوچکە یتێکوال

 .تێب ردەز ەستیوێپ ەک ەکجوچکە ینگڕە یرکردنەیس ەب ∞
 .یکانڵەبا ڕیپ و یکڕێ ∞
 .تێب داخراو ەستیوێپ ەک ەکجوچکە یناوک یرکردنەیس ∞
 پشت رەسەل ەکجوچکە ستمانەد رەسەل ەوەکردن یتاق ەب activity جوچکە ۆڵیجموج ∞

 .یکانێیەپ رەس ەوەتێستەه ەچرک 3 ەل مترەکە ب دەبێت نێینەئ دا
 هەڵسەنگاندنی جوچکە

 باش مامناوەند خراپ
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 -: تایبەتمەندیەکانی جوچکەی باش

 ەل ەک ەیکات وەل تێبەن مترەک امڕگ 35-44 ەل تێب گونجاو ەژڕۆ 1 ەیجوچک یزنەو .1
 .چنەردەد ەنگەڵێه

  .گرام بێت 65بۆ  56وەزنی هێلکە دەبێت  .2
 .هەفتەی بێت 50بۆ  30وا باشە تەمەنی دایکانە  .3
ای گۆڕینی بەکەمترین بڕی خۆراک دەبێت زۆرترین وەزن بدات لەکەمترین ماوەدا واتا توان .4

 .بێت خۆراک بۆ گۆشت بەرز
پان و مریشکی گۆشت دەبێت شێوەی سێ گۆشەیی بێت و قاچی ئەستور بێت و سنگی  .5

 .گەورە بێت
بەرگری لەشیان بەهێز بێت دژی نەخۆشیەکان بەتایبەت نەخۆشیە ڤایرۆسیەکان وەک  .6

 .نیوکاسل و ئەنفلۆنزا و گەمۆبرۆ
 . پەتایی و ئیکۆلا هەڵگری نەخۆشیەکان لەدایکیانەوە نەبن وەک کەمخوێنی .7
 .نەبن و دەرکردنی پەڕیان بەهێز بێت و چست و چالاک بن لەخواردندا قاووشەلەل و چاو ن .8
 .لە وەزن دا هاوشێوەی یەک بن .9

 .ڕێژەیەکی کەم جوچکەی بووژاوی تێدا بێت .10
 .ئاسایی بێت و تووشی ئێسکە نەرمە نەبوبنجومگەیان  .11

 

 -: ەژڕۆ کیە جوچکەی یتێکوال رەسەل رنەگیکار ئەو هۆکارانەی کە

 تەمەنی دایکەکە

 تێب رترۆز ەکەکیدا ینەمەت ندەچ رەه مانەکجوچکە یتێکوال رەسەل ەیەه یرۆز یکیەرەگیکار
 ەکێکارۆه ئەوەش کانیەشۆخەن رەرامبەب دەبێت اتریز ەیمەمقاو وantibody  اتریز ەندەوەئ
 ۆب یرگرەب توێبگر ۆخەل اتریز antibody مانەکجوچکە یردەز ەیسیک ەیوەئ ۆب
 .تێب اتریز کانیەشۆخەن
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 کانەکیدا یبون ستەد کیە

 ەنێد شەلکێه ەل ەک بنوەئ اسیق و زنەو اکی کینز کانەلکێه واەئ تێب تر ستەد کیە تاەه
 ەل مەه مانەکجوچکە رەسەل دەبێت یباش یکیەرەگیکار ئەوەش بنەئ اسیق زنوەو ەوەرەد
 ەل ەک ەخان ڕربەس ۆب انەیوەگواستن یکات ەل مەه و ئاو یدانێپ مەه ەوەانیدانێپ خواردن یوڕ

وەسودی دەبێت کە  شتنۆفر یکات ۆب ەوەنەکەئ ڵتاەب مانەکەقاع نویشۆفر انەید کاتدا کیە
 جوچکەکان دیاردەی یەک خواردن تێیاندا کەمتر دەبێت.

 کانەلکێه ەیوەگواسن

 ۆب تێبەه یمترەک یکێکات وداوەم تا جوچکە, یتێکوال رەسەل ەیەه یرۆز یکیەرەگیکار
 نەیبک ێش ویرمەگ ەیپل یچاوڕە ێبەئ ەو نابن خراپ وەباشتر کانەلکێه ۆب ەوەئ ەوەگواستن

 .بن تەملاەس نوێشکەن کانەلکێه ەوەنیانگوازیب کەیەوێش ەب ەیوەگواسنت یکات ەل

 ەکەکیدا یراکۆخ

 ەیوەئ ۆیه ەتێبەد واەئ تێب رزەب یتێکوال توێب باشتر ەکەکیدا یراکۆخ ەندەرچەه
 ۆب ەیەه رەسەل یرۆز یکیەرەگیکار شەکەلکێه ۆب و بن تەتاق ەب زوێهەب کامانجوچکە

 انی ڵکێتو ێب ەیلکێه ەیوەئ ۆیه ەتێبەد تێبەن ەکەکیدا یراکۆخ ەل میۆسیکال ەک ەنمون
 بەکارنایەن. زەقفەم ناو ۆب ەلکانێه ەرۆج مەئ ەک تێب مەرهەب نکەت ڵکێتو

 ەلکێه یگرتنەڵه یوبردنەڕێب

 و تێنوساب ەوێپ انیکیەسیپ چیه ێناب نیگرەد انەڵیه کێکات بن نێخاو کانەلکێه دەبێت
 دەبێت و تێبەن خراپ ەکەلکێه ەیوەئ ۆب نەیبک نیداب ۆب انیباش یکیەرمەگ ەیپل دەبێت

 رەبەل نیگرەن انەڵیه و نەیبب انیلا نویرێبژ ەڵه کانەاوازیج رۆز ەوێش کانوەکڕێنا ەلکێه
 . نیەنا نانێهەڵه زوەقفەم یکەڵک ەب ەیوەئ
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 جوچکە جۆری
Type of chicks 

 
پێویستە خاوەن کێڵگە باشترین جۆری جوچکە هەڵبژێرێت کە بە کەمترین خواردن زۆرترین وەزن 

بەرهەمهێنراون لە لایەن  Crossbreed چەندین جۆری جوچکەی فرەڕەگ لە ئێستادابدات 
 .وەبەرهێنانی جوچکەبە کۆمپانیاکانی تایبەت 

و لە  ۆشت بەخێو دەکرێننمونەی جۆرەکانی بەرهەمهێنانی جوچکە کە لە کێڵگەی پەلەوەری گ
 -: کوردستان ناسراون

 Ross رۆس
 Hybro   هایبرۆ

 Arbor Acres ئاربورئیکرس 
 Cobb کۆب

دەهێنن و  نئێرا  کیا وورت ا وبەلجیک ئەو جۆرە جوچکانە لە وەهەندێک لە کێڵگەی پەلەوەری 
کە باش نیە بە هۆکاری گواستنەوەی نەخۆشی و تێکچونی کوالێنی جوچکەکان  بەخێویان دەکەن

لە کاتی گواستەوەیان و دڵنیا نەبوون لە ڕاستی هەناردەی جوچکەکان کە ئەو جۆرەیان بۆ 
 ناردوین کە داوامان کردوە .

 

  نەوەهەر جۆرێک لە جۆرەکان جیاوازی هەیە لە ڕووی کوالێتیەوە زۆر جار جیاوازی هەیە لەو ڕوا

 Efficiency of feed conversion   توانای گۆڕینی خۆراک .1
 .بەرگری لەشیان بۆ نەخۆشیەکان .2
 . خۆ گونجانی لەگەڵ پێداویستیەکانی بەخێوکردن .3
 .کانزاکان و ڤیتامینەکان ,پڕۆتین   ,گرنگی پێکهاتە خۆراکیەکان وەک ووزە  .4
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 دەهێنین ڕۆژە یەک جوچکەی کاتێک بدەین پێ گرینگیان پێویستە یخاڵانە ئەو

 
 کارکردنی ئامێرەکان بەشێوەیەکی باش.  
  پلەی گەرمی دەبێتo35-o36 بێت.  
  پێش هێنانی  کاتژمێر 72لە زستاندا دەبێت کێڵگەی پەلەوەریەکە  گەرم بکەین

  .پێش هێنانیان کاتژمێر 42جوچکەکان لە هاویندا 
  بێت  65%-55% نێواندەبێت ڕێژەی شێ لە. 
  پلەی گەرمی ئاوەکەی پێوەیستەo25-o20  پلەی سیلیزی بێت. 

 

 یکاتژمێر 48 تاتەمەنی  جوچکە ەیجیقڵدان کردنی چاودێری
ەی پڕ جیقڵدان% 80پێویستە  کاتژمێر 10لەدوای گەیشتنی جوچکە بۆ ناو کێڵگەی پەلەوەری تا 

دەبێت  کاتژمێر 48% پڕ بوبێت, لەدوای 90ەی جیقڵدانپێویستە  کاتژمێر 24بوو بێت , لەدوای 
 . % پڕ بوو بێت100ەی جیقڵدان

 

 ەی بەتاڵە ؟ جیقڵدانلەبەر چی جوچکە جاری وایە 

 -:هەندێ هۆکار 

 کاریگەری التیهابات لەسەر جوچکە . 
 )خراپی ئاڵوگۆڕی هەوا ) بەرزی پلەی گەرما ,دابەزینی پلەی گەرما. 
  لەتەمەنە بچوکەکاندازبری و گەورەی ئالیک بەتایبەت . 
 هەندێ جار جیناتی جوچکە کاریگەری لەسەر دەبێت . 
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ەی جوچکە جیقڵدانکێڵگە پەلەوەریەکانەوە چاودێری  کارمەندیلەبەرچی پێویستە لەلایەن 
 ؟ بکرێت

ە پڕ بێت و نەرم بێت  واتە ئەو جوچکەیە کێشەی خواردنی ئالیک جیقڵدانچونکە ئەگەر  ∞
 . و ئاوی نیە

ە توند بوو واتە ئالیکی بەزۆر خواردوە و ئاوی کەم خواردوە, کەئەگەر جیقڵدانئەگەر  ∞
 .ەو کۆئەندام هەرسجیقڵدانئالیک زبر بێت کاریگەری تەواوی دەبێت لەسەر 

و کێشەی لەبەڕێوەبردنی  ەی زۆر نەرم و شل بوو واتە ئاوی زۆر خواردوەجیقڵدانئەگەر  ∞
 .خۆراکدا هەیە

  جوچکەکان نەبونی دەست یەک
دەبێتە هۆی ناڕێکی لە خۆراک پێدانیان زۆر جار جوچکە بچوکەکان ناوێرن خۆراک و ئاوی پێویست 

 . بخۆن لە ترسی ئەوانی تر

ڕێک دەخرێ لەبەر ئەوەی ئەو مقاوەمەی کە جوچکە  مانبۆقورستر تەوازنی پلەی گەرمیمان 
 . پلەی گەرمی بەرزیو نزمی گەورەکان هایانە بچوکەکان نیانە بۆ

ندێ کێڵگەی پەلەوەری کە بۆ ئاو خواردنەوە لە جۆری نیپڵ بەکاردێنن بە هەمان شێوە لە هە
وەک یەک نین ئەوەش دەبێتە ڵایان ابلەبەر ئەوەی 

هۆی ئەوەی ناهاوسەنگیەک دروست ببێ لە ئاو 
 . خواردنەوەیان

ڕێکی لەکاتی فرۆشتن و کوشتنەوەیان کە ان
هەندێکیان گەشتنونەتە وەزنی گونجاو بۆ فرۆشتن 
و سەربڕین بەڵام هەندێکی تر نەگەیشتونە ئەو 

 مەبەستمانە. کە وەزنەی
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 بڕینەوەی دەنوکی جوچک

 
 سەیرکرن بە شێوەی ڤیدیۆ

 .دەنوک ڕێگایەکی فیزیکیە بەلابردنی بەشی سەرەوە یان خوارەوەی دەنوکچارەسەرکردنی 

بەشێوەیەکی باو و کرداریانە لە مریشکی صناعی هێلکەی ناو کێلگەدا دەکرێت بۆ کەمکرڕنەوەی 
  .خراپیەک کە توشی  پەلەوەر ببێت لە ژیانی دواییاندا هەر

ەگەر بەکەمی لەیەکتر بکەنەووە بەشێوەیەکی گشتی لە حاڵەتی لێکردنەوەی پەڕ لە یەکتری ئ
ئەوە حاڵەتێکی ئاساییە واتە بەبێ ئەوەی هیچ کێشە و تێکچون و برینداریەک لە لەشیاندا 

بەڵام لە حاڵەتێکدا کە توندوتیژی لێبکەوێتەوە بۆ نمونە دیاردەی خۆخۆری یان ,  ڕوبدات
دەنوکدان لە پەڕ یان زەختێکی زۆر لەیەکتری بکەن کە ئەوەش دیاردەیەکی مەترسیدارە یان 

ناوچەی کۆمی یەکتری ئەوانە پێویستیان بە چارەسەر هەیە بە زوویی بۆ کەمکردنەوەی 
بۆ 25ئەگەر باڵندەکە چارەسەر نەکرا ئەوا مردنی زۆر بەخێرایی ڕودەدات تا ئاستی .برینداریی

 .لە سەد کە دەبێتە  هۆی لەدەستدانێکی گەورەی دارایی 30

 ئەنجام دەدرێتچ کاتێک دەنوک بڕینەوە 

 اوازی سەرەتای تەمەنی باڵندەکەنەریتییانە دەنوک بڕینەوە ئەنجامدەدرێت لە جەند تەمەنێکی جی
 .پێش ئەوەی بکەونە ئەو تەمەنەی که هێلکە بەرهەمبهێننو ئەنجامدەدرێت 

 

https://youtu.be/-xIOzkzzSbs
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 -:ەکانی چارەسەرکردنی دەنوک بە تیشکی ژێر سور ئینفرارێدسوود

 هەیە لە ژینگەیەکی پاک و خاوێندا کە چەند ستافێک بەکاری ئەو ئامێرە لە ژوری هەڵهێناندا
ەهێنن بە ڕەچاوکردنی بەڕێوەبردنێکی بەهێز لە پاکوخاوێنی ئامێرەکەو تەعقیم کردنی وەکو د

نیزامی شفرەی  کێڵگەیەک نیە کە بگوێزرێتەوە لە کێڵگەیەکەوە بۆ کێڵگەیەکی تر و ببێتە هۆی 
 .خراپتر بڵاوبونەوەی نەخۆشی

مێرە لە بەکارهێنانیدا سترێسەکی کەم دروست دەکات لەسەر باڵندەکە وەکو نیزامی شفرە ئەو ئا
  .نیە کە دەبێتە  هۆی سترێس لەکاتی گرتن و بەستنەوەیدا

لە سیستمی تیشکی ژێرسوردا سیستمەکە شانەی دەنک پێشوەختە دیاریدەکات کاتێک کەبەر 
لەکاتێکدا لەڕێگەی  ,خوێن ببیندرێت دەنوکەکە دەکەوێت بەبێ ئەوەی هیچ  برینداریەک یان

ای بەکارهێنانی شفرەدا خوێنبەربونێکی زۆرو برینداری دەبیندرێت کە کاریگەری لەسەر توان
 .خواردنیان دەبێت وە دەشبێتە هۆی نەخۆشی

کاتێک تیشکی ژێر سور بەکاردێت پێویست بەوەناکات دوبارە دەنوک بڕینەوە ئەنجامبدرێت بەڵام 
 .شفرەدا بەکەمی ئەنجامدەدرێتەوە کە سترێسشی لەگەڵدا ڕودەداتلە بەکارهێنانی 

بەکارهێنانی تیشکی ژێرسور دڵنیایمان دەداتێ لە جۆرێتی ئیشکردنی بە باشی و بەشێوازی 
لەکاتێکدا لەجۆری شفرەدا بەتاک تاک دەکرێت لەبەرئەوە دەبێتە هۆی بێتاقەتبونی  ,یەکگرتوویی

 .ئەو کەسەی کە بەکاریدێنێت

وەی دەنوک ئەگەر بەڕێکوپێکی ئەنجامبدرێت دیاردەی پەڕلەیەکترکردنەوە و مردن و بڕیینە
 . دەنوک دان لە ناوچەی کۆم یان گیرانی ناوچەی کۆم ێان سترێس کەمدەکاتەوە
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  تەندروست یباڵندە اردنیهەڵبژ

 
لەگەڵ  اتباڵندەی تەندروست هەمیشە چوست و چالاکە  بەردەوام ئەوسەرو ئەوسەر دەک .1

 )ندن..هتداقیڕ  ,قوقە  ,گارەگار  ,ئەوەشدا دەنگی سروشتی خۆی دەر دەکات وەک ) خوێندن
هیچ کێشەیەکی نەبێت و نەشکابێ   ,پێویستە بریقەدار و نەرم بێت  ,پەڕەکەی بکە  یسەیر .2

 .دەبێت ڕێک و پێک بێت
راوی لوت و چاوی چاوەکانی ڕوون و بریقەداربێت نەئاوسابێت و دەرد  ,پشکنینە فیزیکیەکانە .3

 .لیکی نەبێت و ناودەمی پاک بێت  ,نەبێت
بیخە سەردەستت و دەست لە سنگی بکە)هەرچەندە حەزیان لەگرتن نیە( بزانە زەعیف  .4

بووە)سنگی وشک بووە( نزیکی بکەرەوە لە گوێت و بزانە ویزە ویز ناکات و هەناسەی 
 .باشە

ەکییە بۆ ئەوەی بزانین مشەخۆری کە ئەوە نیشانەیەکی سەر  ,بزانە خۆ خوراندنی هەیە  .5
 .ئەسپێ..هتد( بەزۆری لە ژێر باڵی هەیە چونکە گەرمەپند, ,سەر پێستی هەیە وەک)گەنە

بزانە جیقنەکەی شل نیە یان   ,سەیری دواوەی بکە بزانە پاکەو جیقنەی پێوە نەنوساوە .6
 .ڕەنگی نەگۆڕاوە

پاک نیشانەی باڵندەی  قەفەزی  ,بەردەوام ئاگات لەقەفەزەکەی یاخود شوێنەکەی بێت .7
 . تەندروستە
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 :- سیفەتی باش و گونجاوی مریشکی گۆشتی

گەشەی خێرا و توانای گۆڕینی خۆڕاکی بەرز و لەشی پڕ گۆشتە و هێمن و لەسەرخۆ و کەم جوڵە 
 خێرایە و سینگی فراوان و پانە.  و پەروەردەکردنی
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 باڵندەدائەو هۆکارانەی کە دەبنە هۆی سترێس لە پەلەوەرو 
THINGS THAT CAUSES STRESS IN POULTRY BIRDS 

 
لەدوای بەکارهێنانی دژە کرم وکاریگەریەکەی دەبێتە  هۆی لاوازبون یان هەروەها لەدوای  .1

 .کوتانکردنی باڵندە
 .لەکاتی ئەنجامدانی گواستنەوەی پەلەوەرەکان بە مەبەستی فرۆشتنیان .2
یان ببرێنە شوێنێک کە بۆشاییەکی گونجاوی  کاتێک گەرمی تیشکی خۆر لەسەریان زیادبکات .3

تێدانەبێت وە مەجالی دەرچونیان نەبێت یان هەواگۆڕکێی باشی تێدانەبێت کە دەبێتە  
 .هۆی خنکان چونکە هەناسە تیایدا کەمە

لە ئەنجامی نەشارەزایی لە لابردنی یان پێدانی جۆری خواردن لەخواردنی کۆنەوە بۆ  .4
تا خواردنی سەرەتایی پێبدرێت دوای یەکسەر بگۆڕدرێت نموونە سەرە خواردنی تازە بۆ

 .خواردنەکەیان بۆ جۆری زوو گەشەکردن دەبێتە  هۆی خاوبونەوە لە خواردنیان
کاتێک دەستبکرێت بە ژماردنی پەلەوەرەکان هەروەها پلەی گەرمیش لەسەریان بگۆڕێت  .5

 .ئەوەش هۆکارێکی ترە
 .ی یان لەکاتی بنەبڕکردنی نەخۆشیکاریگەری بەرزبونەوەی ڕێژەی توشبون بە نەخۆش .6
لەکاتی بڕینەوەی دەنوک یان هێرش کردنە سەر پەلەوەرەکە لەلایەن هەندێک لە قرتێنەروو  .7

 .مێشولە مشەخۆرەکان کە خوێن دەمژن
سترێس یان زەبر لەسەر جگەر ئەوەش کاتێک ڕودەدات کە بڕێکی زۆر لە چەوری لەسەر  .8

ئەندامەکانی تر بنیشێت یان لە حاڵەتی نەخۆشی جگەر بنیشێت یان چەوریەکە لە دەوری 
کەڕووی مایکۆتۆکسین کە بەهۆی بونی کەڕوو لەسەر گەنمەشامیەوە زۆرجار ڕودەدات 

 دەبێتە  هۆی دروستبونی سترێس یان زەبر لەسەر جگەر.
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 ڕووبەری بەخێوکردنی مریشکی گۆشت لە کێڵگەی پەلەوەریدا

 
 ستانداردیبۆ ئەوەی بتوانین مریشکیەکی تەندروست و وەزنی باش بەرهەم بهێنین لە ماوەی 

پێویستە ڕوبەری گونجاو و بڕی پێویست لە هەوای پاک   ,خۆیدا کە ئاستی بەرهەم باش بکات 
 .کێڵگەی پەلەوەریدالەناو و پلەی گەرمی گونجاو و ڕێژەی شێ و خۆراک و ئاو دابین بکرێت 

پێویستە   ,ریشکدا ڕووبەری بەخێوکردن فەرق دەکات بۆ جوچکە تا گەورەبونی لە تەمەنی م
جوچکە لەتەمەنی سەرەتایدا شوێنی گونجاوی هەبێت بۆ گەڕان و هات و چۆکردن بۆ ئەوەی 

  گەشەی خێرا بێت

 -زیانەکانی نەبونی ڕووبەری گونجاو بۆ مریشک:

 .هەستکردن بەتەنگانەی و بێزاربوون ∞
 .توانای جموجۆڵکردنکەمکردنەوەی  ∞
 .لەدەست دانی ئارەزوی خواردن و نەدانی وەزنی گونجاو ∞
 .کۆنتڕۆڵ نەکردنی ئاڵوگۆڕ کردنی هەوا ∞
 .کۆنتڕۆڵ نەکردنی گەرمای ناو هۆڵ لە وەرزی گەرمادا ∞
 .دەست نەکەوتنی ئاو و خۆراکی پێویست ∞
 .دەبێتە هوى بيسبوونى باڵندەکە و پەڕو باڵ و پێستی ∞
 ە خێرایی.گواستەوەی نەخۆشی ب ∞
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 چڕی
Density 

 
 .لە مەودایەکی دیاریکراو واتە ژمارەو چڕی بەخێوکردنی مریشکەکان

  2kg/m 34 هاوینو  لە زستان

  2kg/m38    لە بەهار و پایز

 .پەلەوەریەکەمان لە شوێنی مەودای بەخێوکردن ی و پانی کێڵگەیژدرێبۆ نمونە 

 مەتر12پانی                              مەتر60 درێژی                     

مەترە و دەمان  12مەترە و پانیەکەی  60وای دابنێ کێڵگەی پەلەوەریەکمان هەیە درێژیەکەی 
تیایدا بەخێوی بکەین و نازانین چەند بهێنین ,لێرەدا چەند یاسایەکی  و  هەوێت جوچکە بهێنین

  .اندراونئاسان داندراوە کە بە پێی ڕەچاوکردنی وەرزەکان د

 هەنگاوەکانی شیکار کردنی

  سەرەتا درێژی و پانیەکەی هۆڵەکە لێاکدانی یەکتریان دەکەین

60×12=720 m2 

  2kg/m 34 هاوینو  لە زستان

  2kg/m38    لە بەهار و پایز
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60×12=720 m2 

2.5kg  شتنۆفر یزنەو  

  34÷2.5= 13m2 

720×13=9360 

9360×1.05=9828 

دابەشی وەزنی  34بەخێو دەکەین ئەو  دوجاکیلۆگرام لە یەک مەتر 34واتە زستان  و هاوین  
جوچکە لە   13بێت وەک نمونەی سەرەوە فرۆشتنی دەکەین ئەو ژمارەی بۆمان دەر دەچێت بە 

ئەو ژمارەیە وەزنی فرۆشتنی  kg 2.5بەو شێوەیەیە نوسراوە  ,یەک مەتر دوجا بەخێو دەکەین
 . وەزنێکە بۆ فرۆشتن و خستنە بازاڕ مریشکەکانمانە کە ئامانجمان چ

دوای ئەوە لێکدانی  ئەو ژمارەیە واتە ئەوەندە جوچکە دەهێنین بۆ هۆڵەکەمان بەڵام 9360
 . دەکەین 1.05

 کراوە ؟ 1.05بۆچی جارانی 

واتە ڕەچاوی مردنی جوچکەکان دەکەین جا بە هەر هۆکارێک بێت  mortality = 1.05 ئەوە
 . تاوەکو ئەو ژمارەی مەبەسمانە بەدەستیبێنین ەهێنیندئەوەندە زیادیان 

 چ پێویست دەکا زیادیان بهێنین  ؟

بە هۆکاری ئەوەی لە هەموو پڕۆژەیەک مردن ڕودەدات بەتایبەت بە هۆکاری نەخشی و دەرد و 
زۆرجار ئەبینین کە لە سەرەتای هێنانیان بۆ هۆڵ هەموویان جوچکەی ڕەقەم یەک نین و 

 . بێهێزن هەر لە سەرەتاوە بۆ یەڕێژەیەکی کەم  زیاتر ئەهێنینهەندێکیان لاوازو 
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 .جارەیان لە وەرزی بەهار و پایزدامبە هەمان شێوەی سەرەوە ئە

 بەهار و پایزدا لە

38kg/m2 بەهار و پایز  

  2.5kg  = 38÷2.5=15m2 وەزنی فرۆشتن 

720×15=10800 

10800×1.05=11340 

                           ئەو ژمارەیە واتە ئەوەندە جوچکە دەهێنین بۆ هۆڵەکەمان 

کیلۆگرام بیان فرۆشین با بڵێین  3بۆ نمونە کە ئێمە بمان هەوێت مریشکەکان لە  تێبینی
مان بۆ دردەچێ لەو حاڵەتەدا بەنزیکی وەری  11.3 ئەوەندە دەکەین  34÷3وەرزی زستانە 

بو 11.5-11 9. وەر دەگرین  ئەگەر 11بو ئەوا بە نزیکی 11-11 .4 دەگرین بۆ نمونە ئەگەر
 . وەر دەگرین 12ئەوا 

  :-ئەگەر چڕی جوچکەکان زۆربێت

 . نەخۆشی زۆرتر دەبێ تێیاندا .1
دروست بونی دیاردەیەک  شەڕکردن لە ناویاندا زۆرتر دەبێت کە ئەویش دەبێتە هۆی .2

بەناوی کانیبالیزم کە دیاردەیەکە شەڕ کردن و یەکتر دەخۆن ئەو بابەتە لە بەشی 
 .  نەخۆشیەکان داندراوە

منافەسە زیاتر دەبێت لە نێوان مریشکەکان بۆ ئاو و ئالیکەکە  ئەوە دەبێتە هۆی ئەوەی  .3
  هەندێکیان قەڵەوتر دەبن هەندێکیان لاواز دەبن

4. CO2 هۆڵەکەبێت لە زیاتر دە. 

  :-ئەگەر چڕیان کەم بێت

 بێتاقەت دەبن .1
 زیانی ئابوری دەبێت  .2
 بە هەمان شێوەی چڕی زۆر شەڕ لە نێوانیان زیاتر دەبێت .3
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 پەلەوەری کێڵگەی نێوان مەودای

 
لە تەنیشت  یرەوەلەپ ەیگێڵک 4بۆ  3مەودای نێوان کێڵگەی پەلەوەری کە زۆر جار دەبینین 

  .یەک داندراون

مەتر  70مەتر بێت درێژیەکەی  3نمونە ئەگەر کێڵگەی پەلەوەریەکمان هەبێت بەرزیەکەی بۆ 
 . بێت

 H = مەتر 3بەرزی 

 L = مەتر 70درێژی 

 یاسا

D=0.4×H×(L)0.5  

1m= 3.27 foot پێ  

  foot پێ 3.3بە نزیکی یەک مەتر دەکاتە 

L 70=  مەتر دەگۆڕین بۆ پێ  231=3.3×

H=3×3.3=9.9      دەگۆڕین بۆ پێمەتر  

D=0.4×H×(L) 0.5 

0.4×9.9×(231)0.5 ÷ 

0.4×9.9×15.1=59.796 foot پێ 

÷59.793 = 19.93m نەیکەد 3 یشەداب ترەم ۆب ێپ ەیکیە ینۆڕیگ ۆب  
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کێڵگەی پەلەوەریە کە درێژی هۆڵەکە دوومەتر مەودای نێوان 19.93لێرەدا بۆمان دەرکەوت کە 
  مەتر بێت 3بێت و بەرزیەکەی   70

 نمونەیەکی تر

H=2.7m بەرزی   

L=60m درێژی   

H  2.7= ×3.3=8.91 

L 6= 0×3.3=198 

D=0.4×H×(L)0.5  

0.4×8.91×(198)0.5 

50.149 foot 

 پێ دەگۆڕین بۆ مەتر

دەکەین 3بۆ گۆڕینی یەکەی پێ بۆ مەتر دابەشی   

50.149÷3=16.71 

کی هۆڵەکە رێکە د مەتر مەودای نێوان دو کێڵگەی پەلەوەریە16.71لێرەدا بۆمان دەرکەوت کە 
 .مەتر بێت 2.7بێت و بەرزیەکەی   60
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 گۆشتمریشکی بۆ کێڵگەی پەلەوەری  ڕاخەر
Litter 

 
 ندرێتکێڵگەی پەلەوەریەکان بۆ ئەوەی بتوالەناو ڕاخەر بەو کەرەستەیە دەوترێت کە ڕادەخرێت 

 . بەرهەمهێنانی مریشک بەشێوەیەکی بەرفراوان گەشە بکات

؛  )کادار(کێڵگەکانی پەلەوەریدا وەکو تەڵاشە دارلەناو وەک ڕاخەر بەکار دێن  ئەو مەوادانەی کە
  یرەاخڕ یرۆج کانێیەنو و رنێدۆم ەلگێک ۆب اتریز ەو ,ەی کارتۆنی ؛ کەپەکی برنجڕاخەر

plastic slats floor  ەیەینێو وەل کەو ەکبەکاردێت کە دروستکراون تایبەت بە مریشک 
 تێوەکەردەد ەوەخوار
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سم کەمتر  8کێڵگەکانی پەلەوەریدا ڕاخەر لەوەرزی زستاندا لە لەناو ئەستوری ڕاخەر پێویستە 
 . سم کەمتر نەبێت 5نەبێت و لە هاویندا لە 

بەیەکەوە لکانی ڕاخەر و لکانی بە پێڵاوی کرێکارەوە وە پەیدا بونی بۆنی ناخۆش و پیس بونی 
بەرز بونی ڕادەی شێی ڕاخەرە  نیشانەیپەڕی مریشک هەروەها تەڕ بونی پەڕەکانی مریشک و 

 .گۆشتی مریشکهۆڵەکانی بەخێوکردنی لەناو 

 . پێویستە لەکاتی بەرزبونی ڕادەی شێ هەوای بدرێتێ واتا ئاڵوگۆڕی هەوا بکرێت

پەیدا بونی تەپ و تۆز و پیس بونی هەوا کە کاریگەری هەیە لەسەر کۆئەندامی هەناسە کە 
 .هۆڵەکاندانیشانەی نزم بونی ڕادەی شێی ڕاخەرە ناو 

 . کێڵگەکانی پەلەوەریدالەناو ڕابگیرێت   20% - 30%لە نێوان  ی ڕاخەرپێویستە ڕێژەی شێ

 -: باش ڕاخەرێکیتایبەتمەندیەکانی 

 . هەڵمژینی شێی بەرز بێتتوانای  .1
 .نابێت زۆر وورد بێت جوچکە یاری تێدا بکات و نابێت قوتی بدات .2
 .هیچ مادەیەکی کانزای و زیان بەخشی تێدا نەبێت .3
 .توانای گەرمی دابڕانی زۆر بێت .4

بێ نە گەورە بێت نە بچوک بێت )بۆ کاتی فڕێدان یان گواستنەوە ئاسان  نەرمو سوک  .5
 (بێت

 .هەرزان بێت .6
 . ی لێ وەر بگیرێ وەکو پەینی ئۆڕگانیسووددوای فڕێدان  .7
 . زۆر ورد نەبێت ببێتە هۆی تەپوتۆز .8
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 پەلەوەری کێڵگەی پیسی و زبڵ لەبەرچاوگرتنیی و بەڕێوەبردن

 
ێ و پاک نەکرێتەوە زۆر لە درکاتێک ژێری یان خۆڵی ژێری پەلەوەر بە ڕێکوپێکی بەڕێوەنەبر

 و هەم بۆ  هەم بۆ تەندروستی مریشک دروست دەبێت کە دەبێتە هۆی زیان کێشە
 .بەخێوکەرەکە

خاڵانەی خوارەوە لیستێکە لە پوختەی ئەو نەخۆشیانەی کە دەکرێت نەهێڵرێت ئەگەر  ئەو
 -:مان خاوێن بێتژێری پەلەوەرەکان

 .پاکوخاوێن و ناتەندروست حاڵەتی گەشەکردن بەشێوازێکی نا .1
 هەوکردنی بنی پێ و خۆڵاویبونی پەڕەکانی و مێشولەکێشەکانی  .2
 .ڕوشاوی و برینداری یان بڵق لەسەر سنگ .3
 ی نا ئاسایی.و گەشەکردن ,پیسبون ,ڕوشاوی ,ی برین یان وشکبونەوە لەسەر پێستڕوودان .4
کلۆستریدیا  ,ئیکۆلای ,ەکی بەرزی بەکتریا دەبێتە  هۆی نەخۆشی بۆ نمونە سالمۆنێلا یڕێژە .5

 .و پاسچورێلا

 -:ئەو خاڵانەی کە  پێویستە لەبەرچاوی بگرین

 .پاکوخاوێنی ژێری واتە خۆڵی ژێر پەلەوەر بکرێت بە گرینگیهەموو کاتێک پێویستە  .1
 .دانانی هەواگۆڕکێی بە تەنزیم یان ڕێکخراو بۆ پەلەوەرەکان .2
بەڕێوەبردن و چاودێری کردنێکی باشی سیستمی ئاوو خۆریان واتە دڵنیابین لەوەی ئاو دزە  .3

 .نەکات لە ئاوخۆریەکەیان
وشک  ڕاخەرێکیژێریان کە شێی دروستکردبێت گۆڕینی بۆ  ڕاخەرەکانیبەتەواوی لابردنی  .4

 .بۆ جێگاکەیان
لەنێوان هەر کێڵگەیەکدا پێویستە ڕاخەرەکەی ژێریان کە بووە بە لیتە فڕێ بدرێت بۆ  .5

  .فڕێدانە دەرەوەی ئەو شێیەی کە لە کێڵگەکەدا دروست بووە
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 گۆشت مریشکی تەندروستی و تۆز و تەپ

 

تەپ و تۆز پێک دێت لە کۆمەڵێک گەردی زۆر ووردی ئۆرگانی و نائۆرگانی , لەبەر سوکی وەزن 
  .ودەبنەوەڵاەی هەوادا بڕاستو بچوکی قەبارەیان ئەو گەردانە بە ڕووی ئا

 -: زیانەکانی تەپ و تۆز لەسەر مریشکی گۆشت

پەیدابونی مادەی لینج و پاشان دروست بونی تووشبون بە کۆکە و لرخە و پژمە  .1
 .التیهابات لە کۆئەندامی هەناسەدا

 .دابەزینی بەرگری لەش .2
 .تووش بوون بە بێ جەوی و بەدخۆراکی .3
 .تەشەنەکردنی نەخۆشیەکانی کۆئەندامی سی .4
کەمکردنەوەی تیشکی گڵۆپەکان و دابەزینی توانای ئامێرە کارەبەیاکان بە هۆی تەپ و  .5

 .تۆزی زۆرەوە
کاریگەری دەبێت لەسەر کارمەندان و تووشی ڕەبۆ و التیهاباتی کۆئەندامی سیەکان  .6

 .دەبن
 -کێڵگە پەلەوەرییەکان:لەناو هۆکارەکانی پەیدا بوونی تەپ و تۆز 

 .ناڕێکی سیستەمی هەواگۆڕکێ .1
 .بەرزی پلەی گەرمی ناوهۆڵ .2
 .زۆر ورد هاڕینی ئالیک .3
 .کەمی شێی ناو کێڵگەی پەلەوەری .4
 .ردنی مریشک بەهۆی بەهێزی تینی ڕووناکی لە ڕادە بەدەرزۆر هاتوچۆ ک .5
 .ڕاخەر گەر لە ووردە داری زۆر وورد پێک هاتبێت .6
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 ڕاخەر شێی لەسەر کاریگەرن کە هۆکارەکانی ئەو

 
Weather and environment  

کەشو هەوا کاریگەری زۆری هەیە لەسەر ڕێژەی شێ هەیە بەتایبەت لە وەرزی زستاندا بۆیە 
دەرەوەو ناوەوەی هۆڵەکە بۆ ئەوەی  ئێمە هاوسەنگیەکی باش ڕابگرین لە کەشوهەوایپێویستە 

 . خەرەکەماناهۆڵەکە نەبێت و ببێتە هۆی تەڕبونی ڕکاریگەری لەسەر  شێی ناو 

Relative humidity  

ڕێژەی شێی ناو هۆڵ کاریگەریەکی زۆری هەیە لەسەر ڕاخەرەکەمان پێویستە ڕێژەی شێیەکەمان 
دەبێتە هۆی تەپوتۆز لەسەر  بێت لەبەر ئەوەی لە خوار ئەو ڕێژەیە بێت60%-70%لە 

وە ئەگەر   ,ەوەش کاریگەری هەیە لەسەر کۆئەندامی هەناسەی پەلەوەرەکانمان ئڕاخەرەکەمان 
  .ەوەش ڕێژەیی شێی ڕاخەرەکە زیاد دەکاتئ زیاتر بێت ڕاخەرەکەمان تەڕ دەبێت 

Diet and nutrition  

زۆری هەیە لەسەر شێی ڕاخەرەکەمان لەبەر ئەوەی ئەو ئالیکەی  یان ئەو  خۆراک کاریگەریەکی
خۆراکەی کە بە پەلەوەرەکانمانی دەدەین تا ڕێژەی خوێو کالیسیۆمو پۆتاسیۆم و پڕۆتینی زۆر 
بێت ئەوا دەبێتە هۆی زۆر تینو بونی پەلەوەرەکانمان ئەوەش دەبێتە هۆی ئەوەی کە ڕێژەیەکی 

هۆی ئەوەش زیاتر ڕاخەرەکەمان تەڕ دەبێت و شێی ڕاخەرەکە زیات دەکات  بە ,بخۆنەوە  زیاتر ئاو
وەش دەبێتە هۆی دروست بونی شێی ئەن جیقنەیەکی زۆر بکەن وە هەندێک خۆراک وادەکە

  . پاشەڕۆ ئەوەش وا دەکات ڕاخەرەکەمان ڕێژەی شێی بەرز ببێتەوە
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Drinking system  

لێرەدا ئەوەی  ,ئەوەش خاڵێکی زۆر گرینگە بە نسبەت زیادبونی ڕێژەی شێی ڕاخەرەکەمان 
سیستەمێک ئاویان پێ دەدەین لەبەر  پێویستە زۆر گرینگی پێ بدەین ئەوەیە کە بزانین بە چ

ئەوەی کاتێک پەلەوەر دەنوکی لە ئاو هەڵدەکێشێ ئەوا بەپێی جۆری ئەو کەلوپەلەی ئاوەکەی 
ەڕژێنن یانیش هەرجارێک چەند دڵۆپەیەک ئەڕژێنن ئەوەش دەبێتە  دئاوەکە  جار پێ دەدەین زۆر

  . هۆی تەڕبونی ڕاخەرەکەمان و زیاد بونی ڕێژەی شێی ڕاخەرەکەمان

Litter spices  

جۆری ڕاخەر گرینگیەکی زۆری هەیە بۆیە دەبێ بزانین چ جۆرە ڕاخەرێک بەکاردێنین بۆ 
 . شێو زۆری شێ نەبین توشی کێشەکانی کەمیپڕۆژەکەمان تا 
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 ئالیک پێدان

 
  ,خۆراک بە گرنگترین بەشی بەڕێوە بردنی کێڵگەی پەلەوەری مریشکی گۆشت دادەندرێت

بڕی تێچوو بۆ هەر کێڵگەیەکی ستاندارد و لەبەرئەوەی زۆرترین مەسرەفی کێڵگەی پەلەوەریە 
 .60%-70بەڕێژە دەگاتە %

بەڵام پێویستە دانەوێڵەکە زیاد لە جۆرێک   ,مریشک دانەوێڵەیەوەک دەزانین خواردنی سەرەکی 
ئەو ئالیکەی بێت واتە تەنها گەنم یان گەنمەشامی بە تەنها نابێت بەڵکو مەرجە فرەجۆر بێت 

کە بە جوچکەو مریشکەکانمانی دەدەین دەبێت زانیاری دروست و پێشبیبی دروستی ڕادەی 
دیاریکردنی پڕۆتین وکانزاکان و ترشە  هەروەهابەکارهێنانی خۆراکی هەرزان و تەندروست 

  .چەوریەکان و کانزاکان بۆ دابین کردنی پێویستیەکانی پەلەوەر بۆ گەشەی خێرا و تەندروست

 

لە دوو بەش پێک دێن  هەیانە بەشێوەی دەستیە هەشیانە  دان خۆریەکانیاخود  فیدەرەکان
 . بەشێوەی ئۆتۆماتیکە

 

 -: لەسەر جۆریەتی بەکارهێنانی دانخۆریەکەهۆکارەکانی کە کاریگەرن 

 ژمارەی چوچکەکان. 
 ەجۆری جوچک. 
 کەتەمەنی جوچ . 
 جۆری کێڵگەی پەلەوەری. 
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  دانخۆری سینی

بەکاردێت وە پێویستە ڕەچاوی دوری نێوان  ەلە سەرەتاکانی تەمەنی جوچک زیاتر جۆرەدا ملە
 .پاک بکرێنەوە وزو ودانخۆریەکان بکەین و زو

 

لە کوردستان دا ئەو کە  plastic drinkerوە ئاوخۆری plastic feeder دانخۆری لە شێوەی 
دەبن دەبێت  بەتاڵشێوە زۆر باوە و بەکار دەهێندرێت وەک لە وێنەکەی خوارەوە دیارە کە کاتێک 

تەمەنەکان بەکاردەهێندرێت بۆ تەمەن بچوکەکان  ژمارەو خۆمان پڕیان بکەینەوە  و بە پێی
 .کاردێت بۆ تەمەن گەورەکان گەورە بەکاردێتبچوک بە
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  دانخۆری ئۆتۆماتیک

  :دوو جۆرمان هەیە کە پێک دێن

 یۆدڤی ەب رکردنەیس  Chain feeding system دانخۆری زنجیرەیی
 .ر بنولە یەکتری دو مەتر3مەتر لە دیوار دوربێت و  1.5پێویستە 

 

 Automatic Pan Feeding System سەیرکردن بە ڤیدیۆ  

 

 

https://youtu.be/0kb8Ofap6Lw
https://youtu.be/8s2dxi5Sy6E
https://youtu.be/8s2dxi5Sy6E
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Automatic Pan Feeding System  بۆڕیەی کە  دەردەکەوێت ئەووەک لە وێنەکەدا
بەشێوەی  نبەتاڵ بودانخۆریەکان لە ئالیک کاتێک  دەکرێ دانخۆریەکانی پێ هەڵواسراوە پڕ

 دەکرێنەوە.پڕ  ئۆتۆماتیک

گرینگی ئەو شێوە دانخۆریە لەوەدایە ئالیکەکەمان پرێزراوترە لە شێ و  هەڵگرتنی نەخۆشی و 
 . تێکچونی

بۆ هەر وەجبەیەک کە کێڵگەکەمان بەتاڵ بو لە مریشک پێویستە بشردرێن و خاوێن بکرێنەوە 
 .و تەعقیم بکرێن

 Automatic Pan Feeding Systemبەشەکانی ئامێری 
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وەک لەو وێنەیەی سەرەوە دەردەکەوێت کە هێشتا جوچکەی بۆ نەهێندراوە وەک دەبینین کە 

بەکاردەهێندرێ لە plastic drinker سەرەتا بەشێوەی سینیەکان و ئاوخۆریی کەلە قەندیەکان
سەرەتای تەمەنیان وەک دەبینن دانخۆریە ئۆتۆماتیکیەکان لە سەرەوەن هێشتا نەهێندراونەتە 

کاتێک دەهێنرێنە خوارەوە کە تەمەنی جوچکە زیاتر ببێت و توانای خواردنی خۆراکی   , خوارەوە
و بەڵام زۆرجار هەیە لە هەندێ کێڵگەی پەلەوەری هەر لە سەرەتاوە شێوەی  زیاتر ببێت

 . ئۆتۆماتیک بەکاردێنن
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 پێدان ئاو

 
جوچکەکانمان دابین بکەین بۆ ئەوەی ئاو زۆر گرینگە بۆیە دەبێت هەمیشە ئاوی تازەو پاک بۆ 

جەستەی لەئاو پێک دێت  85جوچکە کە تازە لە هێلکە هاتۆتە دەر لە سەدا  , ەنباش گەشە بک
ی ئاوی جەستە لە دەست بدات ئەوا جوچکەکە لاواز دەبێت و وە ئەگەر لە  10ئەگەر لە سەدا 

بۆ مریشک ئاو ر ئەوەشە , هەر لەبەدەبێتە هۆی مردنی ئاوی جەستە لە دەست بدات  20سەدا 
کێشەیەکی نامرێت و  تڕۆژ خۆراک نەخوا 10ئەگەر تا  , زۆر گرینگترە لە خۆراک و ئالیکەکەی

  .ێ دەمرێترێتسەعات ئاوی نەد  48وای نیە بەڵام ئەگەر 

لە سەرەتادا ئاو خواردنەوەکە لە جۆری کەلە قەندەکان بەکار دەهێندرێت وەک لەو وێنەیەدا 
دواتر یان بە ئۆتۆماتیک بەشێوەی نیپڵ یان  . یەکەم لەو جۆرە بەکاردێنین دیارە بۆ هەفتەی

 . بەشێوەی زەنگوڵەییەکان ئاویان پێ دەدەین
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 -:جۆرەکانی ئاو پێدان

 
  ئاو پێدان لەڕێگەی نیپڵ

 شێوازی دانانی ئاوخۆری نیپڵ لە کێڵگەی پەلەوەری مریشکی گۆشت  

 سەیرکردن بە ڤیدیۆبە شێوەی ئازاد  

 سەیرکردن بە ڤیدیۆێوەی قەفەس بە ش

 ئەو خاڵانە لەبەرچاو بگرین  پێویستە ئەگەر هەر لە سەرەتاوە ئاوخۆری نیپڵمان بەکارهێنا

شترە سەری اکات و ئاوی کەمیش دەرنەدات و بەفشاری ئاوەکە بەجۆرێک  بێت دڵۆپە ن ∞
 نیپڵەکە دڵۆپێک ئاوی پێوەبێت.

 .بێت خولەکمیلی لیتر لە یەک  70فشاری  بە پێویستە نیپڵەکان زۆر بن و ∞
ئەگەر گەرمی ئاوەکە , ڕابگرین زۆر باشە 25ئەگەر بتوانین ئاوەکە لە پلەی گەرمی  ∞

بۆیە باشترە پلەی گەرمیەکەی گونجاو لولەکاندا گەشەدەکەن لەناو زیاد بو میکرۆبەکان 
 . خاوێن بکرێنەوە بە مادەی تایبەت وزو وزو و بێت

سەعاتی   48بۆ  24بەرزیەکەی بە جۆرێک بێت لە کە  یندەبێ ئەوە لەبەر چاو بگیر ∞
 .سەرەتا لە پێش چاویان بێت

دروست بکات لە  o45-o35لە ڕۆژی سێیەمدا دەبێت نیپڵەکان ببەینە سەرەوە گۆشەی  ∞
 . ئاستی جوچکەکەکان

 

 

https://youtu.be/XC1QXmsIyx8
https://youtu.be/XC1QXmsIyx8
https://youtu.be/SUIuEcVIkro
https://youtu.be/SUIuEcVIkro
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 چۆن دەتوانین ئاو و ئالیکیان بۆ دابین بکەین ؟

جوچکە , یان پێبدرێتپێویستە لە یەکەم ڕۆژی تەمەنی جوچکدا خواردنەکە یان ئالیکەکە .1
سەعات دوای ئەوەی کە لە هێلکە دێتە دەرەوە دەبێت دەست بکات بە ئاو  8پاش 

سەعات زیاتر هیچی نەخواردئەوا دەبێتە  8ئەگەر لە  خواردنەوەو  و خواردنی ئالیکە
 . و ئەگەری مردنی دەبێت هۆی ئەوەی وەزنی جەستەی لە دەست بدات

هەمیشە پێش ئەوەی جوچکەکان بهێنینە ناو کێڵگەی پەلەوەرەوە دەبێت کوالێتی  .2
 . ئاوەکەمان تاقی بکەینەوە

کلۆری  کێشە نیەکاتی ئاسایی کلۆر لە ئاوەکەدا نەهێڵین بەڵام لە باشترە لەکاتی کوتان .3
 .تێدا بێت 

لیتر ئاو دەکەین بۆ ئەوەی جوچکەکان  100لە  شەکر کیلۆگرام 4لە ڕۆژی یەکەمدا  .4
 تاقەتو وزەیان زیاتر بێت وە دەبێتە هۆی ئەوەی جوچکە ئالیکەکەی باش بخوات و

  .ئەندامی هەرسی چالاک بێت تاوەکو ئامادە بێت ئالیک بخواتدەبێتە هۆی ئەوەی کۆ
ڕۆژ مەڵتی ڤیتامینیان پێ  3دوای ئەوەی کە ئاو و شەکرەکەمان پێدا دەبێت بۆماوەی  .5

بدەین  کە ڕێژەی گونجاو لەسەر پاکەتەکەی نوسراوە کە چەند بەکار بێت بۆچەند لیتر 
 . ئاو
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 شێ
HUMIDITY 

 
کێڵگەی هۆڵەکانی لەناو گرنگیەکی زۆری هەیە  ئاڵوگۆڕی هەواهەروەکو چۆن پلەی گەرمی و 

 بەهەمانتا کاتی فرۆشتن سەرەتای تەمەنی جوچکەکانەوە بەهەند وەردەگیرێت  پەلەوەری و لە
 .شێوەیش ڕادەی شێ زۆر گرنگەو پێویستە ڕەچاوبکرێت

 .هەوادالەناو م بوو ڵشێ: واتە گەردی ئاوی بەهە

وە لە کێڵگەی پەلەوەریدا بۆ ئەوەی نەخۆشی تەنگەنەفەسی ڕوو نەدات بەهۆی تەپ و تۆزە
 .مریشکەکە پێویستە ڕێژەی شێ دانەبەزێت لە ئاست خۆی بە پێی تەمەنی

 . تێب 60%-70% تێبەد مداەکیە یژڕۆ 3 ەل ێیش

 . بۆ ئەوەی ڕادەی شێی ناو کێڵگەی پەلەوەری بەرز بکەیتەوە پێویستە کۆلی ئاو زیاتر دابندرێت

 . ڕابگیرێت 50%- 60%لە هەفتەی دووەم بەرەو سەر پێویستە ڕادەی شێ لەنێوان

ست بونی تەپ و تۆز کە کاریگەری وکەمتر بوو دەبێتە هۆی در 45ئەگەر ڕادەی شێ لە %
پێستی پەلەوەرەکە و  ستی مریشک و دەبێتە هۆی وشک بونیوخراپی دەبێت لە سەر تەندر

  .پەڕەکانی و زیاتر تووشبونی بەنەخۆشیە درمی و ڤایرۆسیەکان

% تێپەڕێت ئەوا کاریگەری زۆر زۆر خراپی 80سەر لە  ئەگەر ڕادەی شێ لەهەفتەی دووەم بەرەو 
 .دەبێت لەسەر تەندروستی مریشکی گۆشت
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 -:زیانەکانی بەرزی ڕادەی شێ

 . لەوەرزە گەرمەکاندا کاریگەری تەواوی دەبێت لەسەر تەنگە نەفەسی مریشکی گۆشت .1
 . سەقفی هۆڵلەوەرزە ساردەکاندا دەبێتە هۆی دروست بونی گەردی ئاو لە سەر دیوار و  .2
کاریگەری تەواوی دەبێت لە تەڕ بونی ڕاخەر و بۆگەنکردنی ڕاخەری ناو هۆڵ و بەیەکەوە  .3

بەوەش مریشک توشی  , لکانی ڕاخەر  کە دەبێتە هۆی تەشەنەکردن و هۆکاری نەخۆشی
 . بێ جەوی دەبێت و وەتوشی بەدخۆراکیش دەبێت

 ی هەواو پلەی گەرمی. کردن بەکاردێنین بۆ هاوسەنگ foggerکاتێک ڕێژەی شێ کم بوو 
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 ی گۆشتمریشکی کێڵگە Temperature پلەی گەرمی

 
جوچکە دوای دەرچونی لەهێلکە ناتوانێت پارێزگاری لە پلەی گەرمی خۆی بکات بەشێوەیەک 

لەدوای   , دابین بکرێت دەبێت پلەی گەرمی بەپێی کاتی تەمەنی بەشێوەیەکی گونجاو بۆی
دروست بونی پەڕەکانی ڕۆژ بەڕۆژ پێویستی بە پلەی گەرمی کەمتر دەبێت بەشێوازێك كە پلەی 

 . پلەی سەدیە 35گەرمی لەیەکەم ڕۆژدا 

مەتر دانەیەکی لێ  3دەبێ گەرمی پێوەکان لە سەرتا سەری هۆڵەکە دابەش بکرێت وە باشترە 
 . دابدندرێت

 بەرنامەی پلەی گەرمی مریشکی گۆشت 

(Cassuce ،2013) 

پلەی سیلیزی34.5بۆ 32لە هەفتەی یەکەم 

پلەی سیلیزی32بۆ 28لەهەفتەی دووەم 

پلەی سیلیزی28بۆ 26لەهەفتەی سێیەم 

پلەی سیلیزی26بۆ  25لە هەفتەی چوارەم 

پلەی سیلیزی24بۆ 18لە هەفتەی پێنجەم 

پلەی سیلیزی24بۆ 18لە هەفتەی شەشەم 
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 -: ی گۆشتمریشککاریگەری بەرز بونی پلەی گەرمی لە سەر 

 . بێزار بون و مات بونی جوچکە Heat stress و گەرما بون سترێسدەبێتە هۆی  .1
 . تەنگەنەفەس بونی  , و هیلاک بونی کۆئەندامی هەناسە مریشکزۆر هەناسە دانی  .2
 دەبێتە جار کهەندێ  , و بەد خۆراکی مریشکخواردن و لاوازبونی  ئارەزویکەمبونی  .3

 . بونەوەمردار هۆی 
 .Cannibalismخۆری زۆربوونی دیاردەی خۆ .4
بەرەو شوێنی هەوای دەرچەکانی کێڵگەی پەلەوەری دەڕوات و بەدوای شوێنی  مریشک .5

 . فێنک دا دەگەڕێت
دەکاتەوە و پەڕەکانی ی بەهۆی بەرز بونی پلەی گەرمیەوە باڵەکانی فش مریشک .6

 . دەکاتەوە هەناسە تەنگی زۆر دەکات
 . مریشکزۆر ئاو خواردنەوە و پیس بونی پەڕەکانی  .7

 

 -: ی گۆشتمریشککاریگەری دابەزینی پلەی گەرمی ناو هۆڵ لە سەر 

 . نزم بونی بەرگری لەش و توش بون بەنەخۆشیە جۆراو جۆرەکان .1
 . بونی مردارخواردن و ڕەق بونەوەو  ئارەزویلەدەست دانی  .2
 .ت کردنی ڕێکخستنی پلەی گەرمی لەشبەفیڕۆچونی وزەیەکی زۆر بۆ بەرهەڵس .3
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 گەرمادا ؟ لەکاتیوە دەکەنەمریشکەکان بە چ ڕێگایەک خۆیان فێنک 

  .دیوارەکان دەریچە و یلا ەدەچنە شوێنێک کە فێنک بێت  بۆ نمون

 . دەکاتەوەلە ڕێگەی باڵەکانی خۆی فێنک 

و هەوڵ دەدا خۆی  هەناسەدانی توند و لەسەر یەک بە خێرایی  کە وا دەکات فێنک ببێتەوە
وە ئەو , ئارەقە کردن  هاوسەنگ بکاتەوە ئەوەش بە هۆکاری ئەوەی وەک مرۆڤ ڕژێنی نیە بۆ

دا شێ زۆر بێت کاتێک ەم لبەڵا باش بێت شێڕێژەی کاتێک دەبێت ی سوودڕێگایە لە کاتێک دا 
 .دەبێتی مریشک تەندروست پلەی گەریمیش زۆر بێت کاریگەری خراپی لەسەرو 

  پێوانەکردنی گەرمی ناو جەستەی جوچکە

 41بێت ئەگەر   40.6پلەی گەرمیەکە دەبێت پێوانە دەکرێت وەک ئەو وێنەیەی خوارەوە وە 
 .بێت ئەوا سەرمایانە 40بێت ئەوا گەرمایەنە ئەگەر 
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ى ەو كارانەئ  , بەهار کە هەندێ کات گەرمای زۆر بەدی دەکرێترزى ەسەرەتای هاتنی وەل

 -:گەرمادا لەکاتیل ۆه ناوەرين لگربەند وەهەب پێویستە

دا  ەشۆگوارچتر ەك مەي ەل ەندڵى باڕچ ەويستێپکاتێک باڵندە گەورە دەبێت  .1
واتا دەبێت ڕێژەی باڵندەکان کەمتر بکرێتەوە بە بەراورد بە کاتی   , تێبەباڵند10تا8

 . سەرما
 .بكرێت زياد  30ى %ەژێەکان بەڕى چاڵاوی ئاوەمارژ ەويستێپ .2
 . كانەندڵبا ەتێست بدرەخ و گنەراكى هاوسۆخ .3
 .تێبكر ەندڵراكى باۆلى خەكێم تۆوخوێیەكان پۆتاسيC  يتامينڤزياتر  .4
 .رۆرماى زەگو  زۆت وپتە شێوان و ەتێناب ەونكچنجام بدرێ ەشەو ئەنيا بەت ەندڵگرتنى با .5
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 گەرما پلەکانی بەرزبوونەی و گەرما وەرزی هاتنی

 
 دائاژەڵەکان و پەلەوەران و باڵندەکانیش وەک مرۆڤ پێویستە لەو بەرزبوونەوەی پلەی گەرما

ئەو ڕێنماییانەی کە پێویستە خاوەن ئاژەڵ یاخود خاوەن کێڵگە پەلەوەریەکان یان  , پارێزراو بن
 : لە یان لە ماڵەوە پەلەوەر و باڵندە بەخێو دەکەن  جێبەجێ بکەن بریتیەۆئەو کەسانەی خ

 .پێدانی ئاوی پاک و فێنک بە ئاژەڵ و پەلەوەر .1
بوونی پاشەڕۆ لە کێڵگە  زۆرپاککردنەوەی شوێنەکانیان و لابردنی پاشەڕۆکانیان چونکە  .2

هۆی زیاد بوونی گازە زیانبەخشەکان بەتایبەتی گازی ئامۆنیا کە  دەبێتە پەلەوەرییەکان 
 . پەلەوەرەکان تووشی ژەهراوی بوون و چەندین نەخۆشی دیکە دەکات

پێویستە خاوەن ئاژەڵ یاخود خاوەن پەلەوەر زوو زوو و دانانی ئامێرەکانی ساردکردنەوە  .3
بەس  یاو کێڵگە پەلەوەریەکان بکات و بەئیش پێکردنی ساحیبەی هەوایهەواگۆڕکێی ن

 .گرنگە ڕاستەو خۆی هەواکە لێیان نەدات ڕووەو سەرەوەبێت باشترە
پێدانی ئالیکی پاک و گۆڕینی ئالیکەکەیان ئەگەر پیس بوو بێت بە پاشەڕۆی پەلەوەرەکان  .4

  .ن کەم بکرێتەوەوەرزەدا ڕێژەی پرۆتینی ئالیکەکەیا لەوزۆر گرنگە   ,خۆیان
کان بەرز بکرێنەوە ەهۆڵلەکاتی زۆر بەرزبوونەی پلەکانی گەرما وا باشە ڕادەی شێی ناو  .5

کە ەهۆڵدەفری گەورە و ئەگەر لەناو پاد یاخود دانانی ئاو سیستەمی ئەویش بەدانانی 
مریشک یاخود هەر پەلەوەرێکی دیکەی تێدابوو ڕێژەکەیان زۆر بوون و وەقەرەباڵخ بوون 
واباشە ئاو بڕژرێت لەچواردەوری ئەو شوێنەی پەلەوەرەکەی تێدایە بەڵام نابێت شوێنیان و 

ت یاخود بەکارهێنانی ئەو جۆرە پانکانەی کە دڵۆپەی وردی ئاو ان تەڕ ببێەکەیڕاخەر
 ێنەیەی خوارەوە دەردەکەوێت.دەردەکەن وەکلەو و
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6.  
 

زۆر گەرم چونکە  زۆر سارد بێت و نە وە باشترە نەدور کەوتنەوە لەپێدانی ئاوی زۆر سارد  .7
ن جێگیر بێت و ئاوەکەداباشە پلەی گەرمی  یە واۆی هەیە بتەندروستهەردووکیان زیانی 

 .فێنک بێت
 .ڤێتێرنەریکوتانی پەلەوەرەکان لە وەرز و کاتی خۆی بە ڕێنمای پزیشکی  .8
ی ڕێژەی)ژمارە( زۆری پەلەوەر له شوێنی بچووکدا چونکە زۆری ژمارەی ندورکەوتنەوە لە دانا .9

لەناو هۆی بەرزبوونەوەی پلەی گەرمی و دروست بوونی تەپوتۆز  دەبێتە پەلەوەرەکان 
 . کەداهۆڵە

و  دانخۆریەکانو  ۆڵپاککردنەوەی بەردەوامی شوێنی ئاو و ئالیک واتا پاککردنەوەی مەنه .10
 .گۆڕینی ئاو ئالیکەکەیان بەشێوەیەکی بەردەوام

پێدانی سەوزەو میوە یاخود ئەو توێکڵی میوانەی کە خۆت نایخۆت و لێی ئەکەیتەوە   .11
 .وانی وردی بکەیت و بیدەیت  بە مریشک و پەلەوەرەکاندەت

وونەوە و وشک ب لە بە پەلەوەرەکان بەتایبەتی بە مریشک چونکە ئاو دارەو پێدانی شوتی .12
 . پلەی گەرمی بەرز دەیپارێزت

یاخود  cبەرز کردنەوەی بەرگریان ئەویش بە پێدانی ڤیتامین و کانزاکان بەتایبەتی ڤیتامین  .13
 :شێوازانەبەو دۆشاوی خورما ٫سرکە ٫پێدانی سیر 

یاخود بکرێتە ناو ئاوی ٫ئەویش بەوردکردنی و تێکەڵ کردنی لەگەڵ ئالیک  :سیر ∞
 .خواردنەوەیان
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:بەتێکەڵ کردنی لەگەڵ ئاوی خوارنەوەیان کە هەم بەرگریان بەرز دەکاتەوە و هەم  سرکە ∞
واباشە لەکاتی پێدانی ئەو گیراوەیەدا پێش , پارێزێت  دەیانلەچەندین نەخۆشی وەرزی 

 .ئەوە پەلەوەرەکان تینو بکرێن پاشان پێیان بدرێت
جوچکەی  بدرێت بە ندرێتدەتوای جوراوجۆری هەیە و سوودکە چەندین : دۆشاوی خورما ∞

دۆشاوی خۆرمایش وەک و سرکە ٫دەکرێن لەجیاتی شەکراو  هۆڵیەک ڕۆژە کاتێک داخلی 
چونکە  ندرێتتێکەڵ بە ئاوی خواردنەوەیان  دەکرێت بەڵام زیاتر لەوەرزی زستاندا بەکاردەهێ

 .لەگەڵ بەرزکردنەوەی بەرگریان گەرمی و وزە بەلەشیان دەبەخشێت

 -:لەوەرزی گەرمادا تووشی پەلەوەرەکان دەبێت ئەوانەن کە انیەکنەخۆشیە باو

کە زۆر جار بەهۆی بەرزبوونەوەی پلەی گەرما و نەمانی ئۆکسجین  sudden death لەپڕ مردن
 .مریشکی ناو کێڵگە پەلەوەرییەکان مرداردەبنەوە

بەهۆی ەرەکەدا کە بونەوەی ئاو لەبۆشای سکی پەلەوۆ)حبن( واتە ک بووننەخۆشی ئاو بەند
 .ی زۆر و کەمی خواردنی ئالیک دروست دەبێتخواردنەوەی ئاو
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  گۆشت یمریشک بەخێوکردنی کێڵگەی هۆڵەکانی گەرمکردنەوەی ئامێرەکانی

 
  بێرنەر -1

ئامێری بێرنەرەکەدا لەناو هۆی پانکەیەکەوە بە ر دێت بۆگەرم کردنی هۆڵەکان کەبەکا ەئامێرەک
 . دەبێتەوەبە ناو هۆڵەکەدا بڵاو 

 : باشی ئەو ئامێرە لەوە دایە

 .تێادەگرڕگەرمیەکەی بەیەکسانی دابەش دەکات وە ئۆتۆماتیک پلەی گەرمی  ∞
هەوای ووشک پاک دەکاتەوەو بڵاوی دەکاتەوەو بەپاڵە پەستۆی زۆر هەوای پیس لەڕێی  ∞

 .هۆڵەکانەوەدەکاتە دەرەوەی 
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  دایەنگاکان -2

 

 . گەورەی سەر بەرەو خوار کەلە ناوەڕاستیدا گەرمی دەبەخشێتئامێرێکە لەشێوەی ساجێکی 

 . کان دابین بکاتجوچکەپلەی گەرمی بۆ ئاستی  ندرێتپێویستە لە بەرزیەک داب

وا باشە لەکێڵگەی پەلەوەریدا لەتەمەنە بچوکەکاندا دایەنگاکانی گەرمکەری هەوا بەکار بێت  
  .بهێندرێتو لەتەمەنە گەورەکاندا بێرنەر بەکار 
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  پەرەمێز -3

کار دەکەن کە بە نەوت یان کێش هەندێک لەکێڵگەکان پەرەمێز بەکار دەهێنن کە بەبێ لولە
 . ندرێتغاز بەکاردەهێ

ئامێرانە دەبێت بەشێوەیەک زۆر باش و بەردەوام چاودێریان بکرێت چونکە ئەو ئامێرانە  ئەو
گازی دووەم ئۆکسیدی کاربۆن بڵاو دەکەنەوە کاریگەری ڕاستەوخۆی دەبێت لەسەر لەشی 

 ,وە ڕێگەخۆشکەرە بۆ نەخۆشی لەسەر سییەکان  , و ئۆکسجین ناو هۆڵ کەم دەکەنەوە مریشک

 
 

 

 

سەیرکردنی ڕێژەی پلەی گەرمی ناو کێڵگەی پەلەوەری ,بە پێی ڕەنگەکان دەزاندرێت ئامێری 
 .پلەی گەرمی ناو ساڵۆن و مریشکەکان چەندە
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 ئامێرەکانی فێنک کردنەوەی کێڵگەی پەلەوەری

 
بۆ ئەوەی بتوانین کێڵگەی پەلەوەری بگەیەنینە فێنک کردنەوەیەکی  گونجاو لە وەرزی هاویندا 

گونجاو دابین بکەیت بۆ ناو کێڵگەی  فێنککەرەوەیبۆ ئەوەی   , کاتەنەی کە گەرمەو لەو 
 : پەلەوەری پێویستت بەو ئامێرانە دەبێت

 لە هاویناندا ئەو سیستەمە لە : ( Cell system or pad ) سیستەمی خانەیی یان پاد 1
لەچەند هەواکێشێکی بەهێز لەبەرامبەریان دا  پێکدێتزۆربەی کێڵگەکانی پەلەوەری بەکاردێت 

 .ژورەوەی هەوا هەیە کە پەڕەی کارتۆنی سیلیلۆزی تێدایە چەند شوێنێکی هاتنە

 .مەتر لە خانەی کارتۆنی هەیە 3-2جوچکەێک پێویستی بە  1000بۆ هەر 

 .تبەت بە ئاوی هەبێت و داپۆشراو بێپێویستە ئەو سیستەمە کۆگای تای

 یۆدڤی ەب رکردنەیس

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/JY4R6rSCmA8?list=TLPQMjYwNDIwMjG63SqVnjfmFw
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 بەتوانا و چەند پڕژێنەرێکی ئاو پێک دێت کێشێکی : ئەو جۆرەیان لە هەواالصحراء مبردات -2
ئەو جۆرانە زۆر سادەن وە لەهەمان  , کە هەوای خاوێن و شێدار بە ناو هۆڵەکاندا بڵاو دەکاتەوە ,

کاتدا زۆر کەم بەکار دێت لەبەر ئەوەی دەبێتە هۆی زۆر بەرزبونەوەی ڕادەی شێ و تەڕبونی 
 . ڕاخەر سەرئەنجام دەبێتە هۆی بڵاو بونەوەی نەخۆشی

 

 

 

  

 

کێڵگەکانی پەلەوەریدا بەهۆی ئەوەی لەناو : ئەو ئامێرە زۆر بەکەمی بەکاردێت  موبەڕیدە -3
هەروەها  , کێشەی میکانیکی زۆرە هەروەها نزمی کوالێتی ئامێرەکان بۆ چالاکی کردنیان

بەردەوام چاوێری کردنی ئامێرەکان وە بۆ ئەوەی بتوانی ناو هۆڵەکان بەو ئامێرە بگەیەنیە پلەی 
گونجاو لەوەرزی گەرمادا پێویستە ڕێژەیەکی زۆر لەو ئامێرانە بەکار بهێنین بۆ ئەوەی هەوای 

 . ر بەرهەم بێهێنێت بۆ ناو کێڵگەی پەلەوەریشێدا
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 یرەوەلەپ ەیگێڵک لە هەواگۆڕکێ
Ventilation 

 
ئاڵوگۆڕکردنی هەوا یەکێکە لەکارە گرنگەکانی كی لە کێڵگەی پەلەوەری دا زۆر سەرە خاڵی

کێڵگەی پەلەوەری تایبەت بە مریشکی گۆشت پێویستە گرنگی تەواوی پێ بدرێت بۆ ئەوەی 
 انپێويستی ەکانمسيستە . تەندروستی مریشک تەندروست بێت و گەشە کردنی خێرا بێتباری 

توشی  ەکەیئاوا خاوەن دروستبووبەكارەبای بەردەوام هەيە ئەگەر بێتو كێشە لەو سيستەمە 
هەروەها ئەو سيستەمە بە پێی تەمەنی جوچکەكان تا گەورەبونيان  .كی زۆر دەبێتێزەرەروو زيان

( دەریچەکان (fan ساحيبەوبە ئامێری  ەكرێ ئەويشدكەمو زياد  ێاگۆڕکت و هەوێەخردڕێک 
inlet)). ئاڵوگۆڕ کردنی هەوا کارێکی زۆر هەستیارە دەبێت بەشێوازێکی زانستی چاودێری بکرێت . 

 -:ێ کۆڕواگەهسوودەکانی 

 .پێویستیەتی مریشکدابین کردنی هەوای خاوێن و ئۆکسجین کە  .1
بەخشەکان لەکرداری هەناسەدان و شیبونەوەی پاشەڕۆ و ڕاخەر ڕزگار بونی لە گازە زیان  .2

 .دا پەیدا دەبن
 .ڕزگاربوون لەو شێیە زۆرەی لەهۆڵەکاندا پەیدا دەبێت .3
 .هۆڵڕزگار بون لەگەرمی زیادەی ناو  .4
 .تۆزڕزگار بوون لە تەپ و  .5
 .کەم کردنەوەی هۆکارەکانی نەخۆشی وەک میکرۆب و کەڕوەکان .6
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ئەو هۆکارانەی کاریگەریان هەیە لەسەر چالاکی ئاڵوگۆڕکردنی هەوا لەکێڵگەی پەلەوەری 
 :گۆشتی مریشکبەخێوکردنی 

 .نایگرنەوەلەو لایەوە دابنرێن کە هەوا بەهێزەکان  هەواکێشەکانپێویستە  :هۆڵشوێنی  ∞
وا باشە پانی   , چەند پانی هۆڵ زیاتر بێت ئاڵوگۆر کردنی هەوا قوڕسترە :هۆڵپانی  ∞

 .بێتمەتر  8 - 12هۆڵ لەنێوان 
کە  ندرێتلە بەرزاییەک داب هەواکێشەکانپێویستە شوێنی  :هەواکێشەکانشوێنی  ∞

 .هۆڵبتوانریت زۆرترین هەوای پیسبوو بەرێتە دەرەوەی 
سم بێت  150بۆ  100وا باشە پەنجەرەکان لەبەرزی  :پەنجەرەکانشوێن و بەرزی  ∞

وا باشە لە بەینی هەردوو پەنجەرەیەک لە بەرامبەری   , لەسەر ڕووی زەویەوە
 .هەبێتێک هەواکێش

 
INLET  

 .بۆ هێنانە ژوورەوەی هەوای تازەکێڵگەی پەلەوەری لە دەریچەکان بەکاردێت 

 : ی باشتایبەتمەندی ئینلێت

 ەوەژور انی ەوەرەد ەواتڕب واەه و بدات واەه ێناب خست دامان ەک کێکات . 
 تێدابخر وەوەتێبکر یئاسان ەب . 
 ئەوەش ۆب ەو نێدابخر وەوەنێبکر ەندازەئ کیە ەب کاتو کیە ەل کانەتێنلئ مووەه 

 . نینێد کارەب یترەمیمل 8 یکێلەت
 ەل ەکیەواەه کێکات inlet ە وەخوار ەتێبەکەقفەس یاستەڕناو ەل تێبەد ەوەژور ەتێد

 . تێوەکەن کانجوچکە ەب رەکسیە ەکیەواەه
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سیستەمەکانی هەواگۆڕکێ

Minimum 
ventilation 

Transitional 
ventilation

tunnel 
ventilation

 -: )  fans ) ساحیبەکانخاڵانە بکرێن بۆ  ئەوباشترە ڕەچاوی 

  .ریان بکەین بزانین باش کار دەکەن یان لە کار نەکەوتونەیدەبێت س ∞
 . دەبێت دڵنیابین لەوەی کە پەڕەکانی پتەون و نەدڕاون ∞
 .دەبێت خاوێن بێت هیچ شتێک بەر هەوایەکە نەگرێت  ∞
کارەبا بڕا لە کار وە باشترە مۆلیدەیەکی ئۆتۆماتیکمان هەبێت بۆ ئەوەی کاتێک  ∞

 . نەکەون

 

 -: سیستەمەکانی هەواگۆڕکێ بۆ بەخێو کردنی مریشکی گۆشتی

 ( 1  ,2  ,3  ,4  چەند ڤیدیۆیەک بۆ زیاتر تێگەشتن لەم بابەتە   ) -: ێکۆڕواگەهجۆرەکانی 

  

 

 

 

 

  Minimum ventilation سیستەمی

 سەیرکردن بە ڤیدیۆ

وێنەیەی  لەوشێوازێکی زەمینیە گرینگیەکی زۆری هەیە  گرینگترینیان )فشاری نەرێنیە ( وەک 
 ەیوايەه وەئ .تێدرۆڕبگ ەکۆڵەه ناو یهاوا کێجار خولەک 8 ەل تێبەددەردەکەوێت  خوارەوە

 رەب ئينجا بدات قفەس ەل ێبەد واتا تێب سلايت ەیوێش ەل ێبەد ەوەكۆڵەه ناو ەتێد ەك
 واەئ تێوەبك كانەجوچک رەب ۆوخەاستڕ و تێبەن ئاوا رەگەئ( ینێرەن یفشار)ويتەبك كانەجوچک
 يان كاتەد CRD یتوش يان كاتەد یكانەسي یئيلتتيهابات یتوش و كاتەد ەیشێك رۆز یتوش
 . كاتەد پژمە وەقرخ یتوش

https://youtu.be/RCRDMT_mNc0
https://youtu.be/P5ilfk1PAoA
https://youtu.be/FiMbupAS90M
https://youtu.be/9ePwOk3j69Y
https://youtu.be/9ePwOk3j69Y
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  خست دامان ەک تێب داخراو یتەواوەتەب ەوەژور ەتەیەن ەوەکیەلا چیه ەل ەکیەواەه دەبێت

 وەوەنەیبک کانەشێواکەه تێبەد واەئ بو رۆز رەاخڕ ەل اینۆمەئ یگاز رەگەئ زستان یرزەو ەل
 رەسەچار انەیکەرشەف ەیشێک کانەشێک واەه رەگەئ ەوەرەد ەتێبچ ەگاز وەئ تا نینێبه انیکارەب
 واەئ مانەکەرشەف ەل بو رۆز زۆت پوەت رەگە،ئ نەیکەد ادیز یرمەگ ەیپل واەئ کردەن
  . نینێد کارەب کانەننەفو  کانەشێواکەه

 -:لە فشاری نەرێنی دا چەند خاڵێک هەن پێویستە گرینگیان پێ بدرێت

 شێوازی سەقفەکە و پانایی ساڵۆنەکە .1
 جۆری سیستەمی هەواگۆڕکێیەکە. .2
 . inletدەریچەکان ئەندازەی کراوەی .3
 . inletدەریچەکەجۆری .4

 زانین فشاری نەرێنیەکەمان باشە ؟چۆن ب

کەمان بەتاڵە دەتوانین پشکنین بۆ فشاری نەرێنیەکە بکەین لە ڕێگەی هۆڵەلە کاتێک دا 
دوکەڵەکە دروست دەکەین  دوکەڵ دروست دەکات ( لە دەرەوە ەبەکارهێنانی دوکەڵ )دەزگایەک

 دێتە ژورەوە و بە چ شێوازێک کە ئەو دوکەڵە بە چ شێوازێکدەبێت و ئەو کاتە لێمان دیار 
  .دەرەوە دەخرێتە

 

 

 



 بابەتەکان

144 
 

 -: Minimum ventilation لە بەکارهێنانی ئامانج

 ئەمۆنیا دەمانهەوێت هەوایەکی تازە بهێنینە ژورەوە گازە زیانبەخشەکان ببەینە دەرەوە وەک ) 
ەکەیان باش ڕاخەرشێی  ئۆکسجین بهێنینە ژورەوە وە دەبێت وە دوانە ئۆکسیدە کاربۆن ( و ,

 . تەمەنی بچوکی جوچکەکان بەکاردێت زیاتر لە زستاندا بەکاردێت یان لەبێت لەبەر ئەوەی 
کوالێتی  ئەو سیستەمە بۆ فێنک کردنەوەی مریشکەکان بەکار نایەت تەنیا بۆ باشتر کردنی

 . کەیەهۆڵەهەوای ناو 

 . بێت cm 90پێویستە  Minimum ventilation باشترین قیاسی فان هەوا بۆ هەواگۆڕکێی

 

 -: بیانزانیندەبێ لە زستاندا چەند کارێک هەن 

 . نابێ هەوایەکە ڕاستەوخۆ لە جوچکەکان بدات

ویست نەکات خەرجیەکی زۆر ێساڵۆنەکە کۆ ببێتەوە تاوەکو پلەناو کە هۆڵەدەبێ گەرمای ناو 
 . کەهۆڵەبکەین بۆ گەرم کردنی 
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Transitional ventilation   

لە بەهار و پایزدا بەکاردێت لە تەمەنی مامناوەدندی 
 . جوچکەکان

 .کە بگۆڕدرێتهۆڵەجارێک هەوای  خولەک 2دەبێت هەر 

ڕۆژ بێت وە هەوای دەرەوە  25کاتێک تەمەنی جوچکەکان 
پلە بێت و کاتێک هەوا سارد بێت ئەوا   25

بەکاردێنین   Transitional ventilationهەواگۆڕکێی
 . بێئەوەی هەواکە ڕاستەوخۆ لە مریشک بدات

 . بهێنینبەکار tuunel systemفانیدەتوانین هەمان 

فشاری نەرێنی   Minimum ventilation  بە هەمان شێوەی
 . زۆر گرینگە

 

کاتێک بینیمان مریشکەکان کۆبونەوە یان یان هاتنە تەنیشت 
یەک و ئاو و خواردنیان نەخوارد وا نیشان دەدات کە 

 بۆیە دەبێت دەریچەو فەنەکان ڕێک بخەین مریشکەکان سەرمایانە یان هەوا دێتە ژورەوە

یش بۆ ڕاگرتنی کوالێتی هەوایەکەیە نەوەک ئەو  Minimum ventilation شێوەیبە هەمان 
  .فێنک کردنەوەی مریشکەکان
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Tunnel ventilation 

 
 

 ئەوەیان بە  tunnel ventilation باشترین هەواگۆڕکێ لە وەرزی هاویندا جۆری تونێلیە
مەبەستی دەرکردنی شێی زیادە  بەمەبەستی کۆنتڕۆڵ کردنی پلەی گەرمی ئەنجام دەدرێت وە 

 مەدوون لە گازە زیانبەخشەکان بەکاردێت وەک ) وبو روە بۆ ڕزگا  بۆ دەرەوەی هۆڵ بەکاردێت
 .(زۆپوتەت و اینۆئام  , نۆکارب یدیکسۆئ مەکیە , نۆکارب یدیکسۆئ

 -:tunnel ventilation  ئامانج لە بەکارهێنانی سیستەمی

 . دەرەوەگەرمای ناو ساڵۆنەکە ببەینە  .1
 .پلەی گەرمی ناو ساڵۆنەکە بهێنینە خوارەوە .2
هەر لەبەر ئەو  پلەی گەرمی کەم بکاتەوە 5-7سیستەمە لە توانای دا هەیە  ئەووە  .3

 . هۆکارەشە لەوەرزی هاوین بەکاری دەهێنین
 . مریشکەکانلە تەمەنی گەورەی بەتایبەت لە هاویندا بەکاردێت  .4
 .کە بگۆڕدرێتهۆڵەهەوای ناو  خولەکدەبێت کەمتر لە یەک  .5

 . بێتcm 120سیستەمە بەکاردێت پێویستە سەرو  لەوکە  کێشەیائەو هەو

 

 هەوا  گۆڕینیخاڵی کردنەوە و  هەواگۆڕکێجۆری سیستەمی 
Minimum ventilation 8 کێجار خولەک  

Transitional ventilation 2 کێجار خولەک  

tunnel ventilation خولەک کیە ەل مترەک  
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 یرەوەلەپ ەیگێڵکلە  ڕووناکی

 
 . ندرێتکێڵگە پەلەوەریەکان بەکاردەهێلەناو  یەکێکە لەو سیستەمانەی کە ڕووناکیسیستەمی 

ەوە هیچ ڕووناکیپێویستە خاوەن کێڵگەکان گرنگی تایبەتی پێ بدەن بۆ ئەوەی بەهۆی  
ڕوو نەدات لە  یتەندروستهیچ کێشەیەکی  کێشەیەکی سیستەمی خۆراکی جوچکە و وە

تەواوە جوچکە لەسەرەتای  ڕووناکیبەهۆی . بهێندرێتباش بەرهەم  ێکیمریشک دەرئەنجامیشدا
  تەمەنیدا دەتوانێت شوێنی خواردن و خواردنەوە بدۆزێتەوە

 یتوش توێبەن ەیلیموشک دایکات نیساردتر و نیرمترەگ ەک کداێژڕۆ ەل جوچکە ەک تێب کێرۆجەب
heat stress و cold stress ەل ەستیوێپ رماەگ یکات ینیهاو یرزەو ەل تەبیتا ەب تێبەن 

 رماەگ یکات ەل نوۆبخ انۆیخ یئاو راکوۆخ ەیوەئ ۆب نەیبک ێپ شیئ کانیەوناکڕ دا انیانەیب
 رەبەل تێنێمەن انی activity توێبەن انیرماەگ کانمانجوچکە شکویمر ەیوەئ ۆب ەوەنینێکوژ یب
 . تێبب انیرماەگ ببنو ماندو کاتەد وا ۆڵج جمو یربونۆز ەب ەیوەئ

 -:کێڵگە پەلەوەریەکانلەناو چۆن کاریان پێدەکرێت  ڕووناکیبەرنامەکانی 

  ڕووناکیهێزی 

بەهێز هەیە تاوەکو بەتەواوی شوێنی ئاو  ڕووناکیڕۆژی جوچکە پێویستی بە 7تا  1لەتەمەنی 
 .کەم بکرێتەوە ڕووناکیپێویستە  سەربڕینڕۆژ پێش  10ڕۆژی تا  8و خواردن شارەزا بێت. لە 

 جۆری تیشک

 . باشترین جۆری ڕەنگی تیشک ڕەنگی سپیە کە هاندەری گەشەی جوچکەیە

هۆڵەکانی بەخێوکردنی لەناو دێت پێویستە  و سەوز بە ڕەنگی سور یان زەرد ئارەزویجوچکە 
 . یان زەرد بونی هەبێت )بەتایبەت لە کاتی خۆ خۆری (ی سورڕەنگی گۆشتدا گڵۆپی مریشک
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  پێکردن ڕووناکیماوەی 

ی گۆشت دا بە پێی کاتەکان و شوێنی دیاریکراو ماوەکەی مریشکلە کێڵگەی  ڕووناکی 
 . دەگۆڕدرێت

 .هەیە ڕووناکی کاتژمێر 24جوچکە لە ڕۆژی یەکەمدا پێویستی بە 

 ڕووناکی کاتژمێر 23گرام پێویستی بە  160هەتاوەکو وەزنی دەگاتە  2 - 7لە تەمەنی 
 .تاریکی هەیە کاتژمێر 1و 

ی بۆ کاتژمێر 12 - 18کەمتری پێویستە دەتوانریت ڕووناکیڕۆژی  8 - 35لەتەمەنی
 کاتژمێر 1ڕووناکی و  کاتژمێر 23تا سەربڕین پێویستی بە ڕۆژی  35لەتەمەنی  .دابین بکرێت
 .تاریکی هەیە

تاوەکو ۆرێک ڕێکی بخەین ئەو کاتانەی گەرما زۆرە ڕووناکیەکان کەم بکەینەوە جدەبێت بە 
 جوڵەیان کەم بێتەوە و ئیسراحەت بکەن

پێویستە بایەخی تەواوی پێبدرێت بۆ  ڕووناکیی گۆشت مریشکلەکێڵگەی پەلەوەریدا تایبەت بە 
  -بەرهەمهێنانی چەند ئامانجێک:

 . کۆنتڕۆڵ کردنی دیاریدەی یەک خواردن .1
 . ەوەڕووناکینەبونی ترس بەهۆی  .2
 . کەم کردنەوەی ڕێژەی مردنی کتوپڕ .3
 . یارمەتیدەری تەواوە بۆ زۆر خواردنی ئالیک و گەشە کردنی خێرا .4
 . مریشکبەرزکردنەوەی بەرگری لەشی  .5

لەهەموو لایەک وەک و  ڕووناکیپێویستە گڵۆپەکان بە دوری یەکسان دابەش بکرێن بۆئەوەی  
 . یەک بێت و جوچکە توشی هیچ سترێسێک نەبێت

مەتر و  2بەرزی گڵۆپەکان لە زەویەوە پێویستە . پێویستە گڵۆپەکان بە پاک و خاوێنی ڕابگیرێن
 . ە گڵۆپەکان بەرامبەر یەک نەبنە کران وا باشتردئەگەر گڵۆپەکان بە دوو ریز دان . نیو بێت

 . وا پێویستە دوری گڵۆپەکان لەدیوارەوە نیو ئەوەندەی دوری  گڵۆپەکان بێت لەیەکەوە
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 -: لەهۆڵەکانی بەخێوکردنی پەلەوەر ڕووناکیکاریگەری خراپی زیاد پێدانی 

 . و لێکردنەوەی پەڕی یەکتری cannibalism زیادبوونی دیاردەی یەک خواردن ∞
 . دروست بونی تەپوتۆززۆربوونی چالاکی و  ∞
 . کەم خواردنی ئالیک و دابەزینی توانای گۆڕینی خۆراک بۆ گۆشت ∞
وا لەپەلەوەرەکە دەکات هێلکەی بچوک بکات و  شئەمەزوو گەیشتن بە هێلکەکردن  ∞

 . لەئەنجامدا ڕێژەی هەڵهاتنی جوچکە  دادەبەزێت
جسمی باڵندەکە لەناو شەڕکردن لەگەڵ یەکتردا دەبێتە هۆی شکانی هێلکە  لە ئەنجامی ∞

 .و بریندارکردن و خوێناوی بونی یەکتری
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 سەربڕینهەنگاوەکانی ئامادەکردنی مریشک پێش 

 
  پێدان ئالیکان پێدان یان د -1

جۆرە  دەدرێتمریشک  خۆڕاکی قەڵەۆکردن بە ڕۆژ 10تاکۆ 7ی مریشک ماوەی سەربڕینپێش 
چەوری بەرزبێ ڕێژەی گەنمەشامی بەرزبێت و   خۆراكێک بێت کە ڕێژەی پڕۆتینی کەم بێت

 .و جوان دەبێ نگی پێستی مریشک زەردڕە بەوەش

 برسیکردن -2

بەتاڵ بونی  بۆ ماوەیەشئەو سەعات برسی بکرێت  8-12 مریشک پێش سەربڕین پێویستە
 .بەردەوام ئاویان پێ بدرێت دەبێ بەڵامی مریشکەکەیە جیقڵدان

  نەدرێت پێش سەربڕین؟ پەلەوەرەکانخواردن  دەبێبۆ

مریشک  پچرانی ڕیخۆلەی جیقڵدانهۆی دڕانی  دەبێتە نەبردنی خۆراک لەبەردەم مریشکەکان لا
 ەی لەکاتی دەرهێنانی ئەو پێکهاتەنی گۆشتەکۆب وە  خوراو پیس تەقین وڕژانی خۆڕاکی و

 هۆی پیسبونی گۆشتەکەو توشبونی دەبێتە  ئەوەشخۆراکیە لە ڕیخۆڵەی سەربڕاوەکە 
 پلورم لەکاتی ئامادەکردندا. یبەنەخۆشی بەکتریایی ساڵمۆنیا
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 ەکەی بۆهۆی گۆڕانی ڕەنگی گۆشت دەبێتە لەگەڵ توشبونی بەنەخۆشی پیسبونی گۆشتەکەی 
 وە هەندێ جاریش بۆنیدەبێتە ی گۆشتەکەی کەم سوود ئەوەشسوریکی تێر مەیلەو قاوەیی 

 .باڵندە ێ بەرەددیەکان کەئالیکبەهۆی تێکچونی پێکهاتە  دەبێگۆشتەکەی تیژ 

 لێ خوێنهۆی  دەبێتە  سەربڕینزۆر ئاوپێدان بەمریشک لەکاتی  و بەپێچەوانەوە برسی کردن
 تامی ئەوەشوە بەرەو پەمەیی و سپی دەبێتەڕەنگی پێستی زیاتر کاڵ  ئەوەشکی زۆر ێهاتن

 .دەبێ خۆشتر گۆشتەکە

 -: نەکانی دیاری کردنی تەمەنی مریشکنیشا

 پێستیان دەڕوشێت. دەبنکەڵەشێرە گەورەکان زیاتر بریندار مریشک و-1

 .دەبنقاچەکانیان لێک دور  سەرپشتیان پان و-2

 وە ڕەنگی پۆپینەیان سووریکی تاریکە.دەبێتەڕپۆپینەیان گەورەو شۆ-3

 ڕەنگی پێستیان زەردێکی تاریک بەرەو قاوەیی بونە.-4

 گۆشتەکەیان ڕەنگی تاریکە بەبەراورد لەگەڵ مریشکی تەمەن بچوک.-5

 مریشکی تەمەن گەورە هەناسەدانیان خێرایە جوڵەیان کەمترە.-6

 دەکرێەکانی ناوەوەی لێ بەدی لەکاتی سەربڕین خوێنی کەمتر لێ دێت خوێن تیزانی ئەندام-7
 سینگ. چەی ڕان ولە ناوبەتایبەت 
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 مریشک سنگی گۆشتی لە بەشێک  بوونی سەوز

 
  هۆکارەکەی تەنها جوڵەی لە ناکاو  فیزیکییە کەوا دەکات خوێن نەچێت بۆ ئەو ماسولکەیە

  Green Muscle Disease Oregon Disease ئەو نەخۆشییە پێی دەوترێت

  Deep Pectoral Myopathy or Degenerative myopathy ناونراوەبە زانستی 

 ,ناكاو  و زۆرى باڵی مريشكدا دەبێت )بۆنموونە کاتی هەڵگرتنی بە باڵی لەنجامى جوڵەلە ئە
خستنەسەر پشتی باڵندەکە( لە ئەنجامی ئەو جوڵەیە   ,پەلەوەری شەل لەکاتی خۆ ڕاستکردنەوە

یدا كەبارەقە رچاو لەبونێكى بە ورەڕوات و گەی سنگ دەیەماسولكە وبڕێکی زۆر خوێن بۆ ئە
 دراوەورەكی بەهێز دەیەردەی سنگ وپەزەفەقە بە یەی ئەو  ماسولكەوەئە ربەڕوودەدات بەڵام لە

ا تادرەسەی ئەو گەورە بونە ناگريت و موولوكانى خوين لەو ماسولکەیدا دەپچرێت. و لەرگەبە
لایەکی گۆشتی سنگ توش دەبێت و  هەندێک جار  ,ڕێتگەڵدەو باشان سەوز هەوەبێتەسور دە

  .هەردوو لای سنگ هەندێک جار

 .دڵنیابن هۆکارەکەی نە میکرۆبە نە شوێنی دەرزی لێدانە نە دومەڵە نە نیشتنە لەسەر سنگ

کەواتە ئەو   ,ێرایەکەواتە تەنها دیاردەیەکە و لەو مریشکانە ڕوودەدات کە گەشەیان خ
یە هیچ کێشەی نیە بۆ خواردن و تەندروستە تەنها ئەو بەشەی لێبکەرەوە کە امریشکەی  ئەو

 .سەوز بووە و تەواو
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 زیندوو مریشکی فرۆشتنی
  دەبیندرێت سوود ەبۆ گواستنەوەی مریشک لە کێڵگەوە بۆ دوکانەکان لەو قەفەسان

 
 وە ,دوکانەکان  کوالێتی و وەزنی مریشکەکە باشترەهاتا کاتەکەی کەمتر بێت کە تا دەگاتە 

خۆی هەبێت بەڵام لەبەر  تایبەت  یسەربڕخانەهەر کێڵگەی بەخێوکردنی مریشک  لە باشتر وایە
زیاتر  یژەیکبۆیە بە ڕێئەوەی لە کوردستان زیاتر گرینگی بە کڕینی مریشکی زیندوو دەدرێت 

لە  وە , کێڵگە پەلەوەریەکان تەنیا بەخێویان دەکەن و بەسەر دوکانەکان دابەشی دەکەن
زۆربەی وڵاتانی جیهان فرۆشتنی مریشکی زیندوو قەدەغەیە یەکێک لە مەترسیەکانی ئەگەری 
گواستنەوەی ئەنفلۆنزای هەیە بۆ مرۆڤ یان ئەو نەخۆشیانەی کە پەلەوەر و مرۆڤ تیایدا 

 .هاوبەشن
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 بەشی سێیەم
 

 راکۆخ
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 کارگەی ئالیکی پەلەوەر

 
 ەیوز ن،ەکەکارد کوردستان یمێرەه ەل کیئال ەیکارگ 26نزیکەی 2018بە پێی ئامارێکی ساڵی 

 رەوەلەپ یکانەگێڵک یستیداوێپ ەل ەاتریز رۆز شەوەئ. کداێکاتژمێر ەل ەنۆت 435 انینانێمهەرهەب
 ۆیەب ن،ەکەد شیراقێع یکانەشار ەیناردەه کیئال کانەکارگ ەل کەیەژمار. کوردستان ەل
تەنیها هەندێک لە پێکهتەکانی ئالیکی  ییەن رەوەلەپ یکیئال یکردنەهاورد ەب ستمانیوێپ

 .پەلەوەر دەهێندرێن بەتایبەت سۆیا و پریمیکسەکان وەک ڤیتامینەکان کە لە کیسە دان

سەرەتا کاتێک سامپڵێک  وەردەگرین لە کارگەی دروست کردنی ئالیک کە بمان هەوێت فەحسی 
 -ە بەر:دەگرینبکەین ئەو ڕێگایانە 

 . تا بزانین نەترشاوە دەکەینوە بۆنی  ,سەیری ڕەنگەکەی دەکەین بزانین نەسوتاوە

 . یەبزانین بەرد یان شوشەی تێدایە یان وردە حەشەڕاتی تێدا پێویستە

 physical properties  بەشێکی تر لە تاقیکردنەوە لە مادەی خۆراکیدا

 وەزنی چەند بێتدەبێت وەزنی گەنم یان سۆیا لە هەر مەترێک سێجا ستانداردێک هەیە کە  .1
واتە  , بە پێی وەزنەکەی نمرەی دەرەجە یەکو دەرەجە دوو و دەرەجە سێی پێ دەدرێت ,

گیانلەبەرو حەشەڕاتی تێدابێت کەمێک لە ئاردەکەی ناو کەم بو ڕەنگە وردە ەکە نوەز کاتێک
لەو وەزنە  بێت ترگەنمەکە سوک یبێت ئەوەش بوبێتە هۆی ئەوەی وەزنگەنمیان خوارد

 .ستانداردەی کە داندراوە
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بزانین چەند سروشتیە مادەی تری تێکەڵ نەکراوە وەک شوشەو بەرد و بۆیە وا باشترە دەبێ  .2
وەر گرین و دانە گەنمەکان بچنەخوارەوە و وردە شوشەو بەرد یان هەر  سوودلە هێڵەکێک 

 .ک بێ لە سەرەوەی هێڵەکەکە بمێنێتەوەنێشتا
یەک دەست بێت باشترە وەکو ئاردو شکاو نەبێت بۆیە دوبارە پێویستە لە هێڵەک  یهەموو .3

 .بدرێتەوە

 -: بەشێکی تر لە پشکنینی خۆراک

بۆ ئەو جۆرە پشکنین و هەڵسەنگاندنە پێویستە نمونەیەک وەر بگرین بیبەین بۆ تاقیگە  بۆ 
 \.ڕێژەی چەوریەکەی  و پڕۆتینەکەی و ڕێژەی شێدیاری کردنی 

 

Grinding:  ان هەوێت بیکەینە ئالیکمەدواتە ورد کردن و هاڕین مەوادە خۆراکیەکان کە.  

 :- ەکانیسوود

 . نکەکانەکەمکردنەوەی ئەندازەی د ∞
 .نکەکانەزۆر کردنی ژمارەی د ∞
 . وا دەکات کوالێتی مادە خۆراکیەکە باشتر بێت دەنکەکان هاڕینی  ∞
و باشتر دەبێت ەستەی مریشکەکە باشتر جهۆیەوە هەرس کردن و هەڵوشین لە بەو  ∞

 گەشەکردنی ی لێ وەردەگرێت ئەوەش هۆکارێکە بۆسوودو دەبێت هەرس 
 .مان انمریشکەک

تێکەڵ کردنی   ,ئالیک لە هەموو هەنگاوەکانیدا بەرەو پێش چووە )هاڕینی ئالیکئامادەکردنی 
گواستنەوەی ئالیک(.  ,لە کیسە کردنی ئالیک  ,کەپس کردنی ئالیک  ,پێکهاتەکانی ئالیک

ڤیتامین و کانزا( لە ئێستادا   ,چەوری  ,کەربۆهایدرەیت  ,هەروەها پێکهاتەکانی ئالیک )پرۆتین
یان بەسەر هاتووە کەمریشک بتوانێت خۆراکەکە باشتر و کاراتر بکاتە گۆشت. بەجۆرەێک گۆڕانکار

  ,وەکوو )دژەمایکرۆبەکان  ,چەند پێکهاتەیەکی دیکە هەیە بۆ ئالیکی مریشک زیاد دەکرێت
دژەسترێس   ,ئاسیدیفایەرەکان  ,بۆن و تام  ,دژەئۆکسیدانتەکان  ,ئەنزایم  ,سوودبە مایکرۆبی
 و لکێنەر(
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 باڵندوە و پەلەوەر ئالیکی دروستکردنی شێوازی
 سەیرکردن بە ڤیدیۆ

 
 رەپاود بەشێوەی)پلێت کردن واتە کۆمەڵە مەوادێک وەک گەنم گەنمەشامی سۆیا و ڤیتامینەکان

و ڕۆنەکان  ئەو مەوادانە هەمووی تێکەڵ دەکرێت ودەهاڕدرێت و پلێتی ئالیکی لێ  ە(سیکلەناو 
ێکی هەیە ئەویش بۆ کۆئەندامی هەرسی مریشکەکە سووددروست دەکرێت کە ئەوەش چەند 

ادەیەک لە یەک پارچەی بچوک ئاسانتر هەرس دەبێت و باشترە وتەپوتۆزی کەمترە و کۆمەڵە م
   .هەیە یزیاتر ئارەزوی لە خواردنی پلێتوە پەلەوەر  ,وەتەوەرادا کۆک

ەک گەنم و گەنمەشامی سایلۆیەکان بەکار دێن بۆ خەزن کردن و هەڵگرتنی مادە یەکەمیەکان و
 و سۆیا.

 
 . دواتر بارهەڵگری مەوادەکە لەسەر ئامێری جەکەکە مەوادەکەی دەڕژێنێتە ناو بۆکسێک

 

https://youtu.be/24hu3Ub2SIY
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 . دەکات بۆ ناو سایلۆکانئەو ئامێرە کاری دواستنەوەی مەوادەکەکان 

 

 

 

 

 

 

 .وادەم رۆکجیە ەب تنەبیتا وەکیە رەه ەک ەوەناو یکانۆیەلیسا ناو ەتێبردرەد ەدواتر

 Flat screen  هەیە بۆ گرتنی ئاسن  ئامێرە موگناتیزئەو لەناو ئامێرەدا دەڕوات  بەومەوادەکە
ورد کردنی مەوادەکە بۆیە ئەو ئامێرە  لەکاتیکە دەبێتە هۆی ئەوەی چەکوشەکان بشکێنێت 

 .ببنهێڵێت تێپەڕ الە ڕێگەی موگناتیسەکەی ناوە وەک لە وێنەکە دیارە دەیانگرێت بە خۆیەوە ن
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 . دواتر دەکرێتە ناو هێڵەکێک گەورەو بچوکی لێک جیا دەکرێتەوە

 Hammer MILL 250KW ئامێرەشدا دوبارە موگناتیس هەیە بۆ گرتنی ئاسن دواتر  لەو
 .مەوادەکەبەکاردێت بۆ هاڕین ورد کردنی 

 

 jet filter  هاڕین و ورد کردن و تەپوتۆز و دەنگ و گەرما  لەکاتیبەشێکی گرینگە لەبەر ئەوەی
پێویستە ئەو تەپوتۆز و گەرمایە ڕێگری لێبکرێت بۆتێک نەچونی هاڕین و ورد  ,دەبێتدروست 

کردنەکە ئامێری جێت فیلتەر وەک لە وێنەکە دیارە کە هەوای گەرم لە خوارەوە وەر دەگرێت و 
دەیگۆڕێت بۆ هەوای سارد وە دواتر هەرتەپۆتۆزێکی گرتبێ ئەیخاتە خوارەوە وەک لە وێنەکە 

 .دیارە
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 Premix  ەکاردێت کە هاڕین و ورد کردنیان ناوێت پێشتر ببەشێکی گرینگە بۆ ئەو مادانە
ەڕژێنینە شوێنی تایبەت بە د ئامێرە خۆمان بە دەست پریمیکسەکان لەو , هاڕدراون و پاودەرن

 .…خۆیان مادەکانیش وەکو ڤیتامینەکان و فۆسفات و کاربۆنات

کە  دەکەینلە ژێر ئەو ئامێرە تارازویەک هەیە کە مادەکان بە پێی خواستی خۆمان دیاری 
ۆنی کار دەکات و ڕەکی ئەلیکتبەشێوەیچەندمان پێویستە بۆ دروست کردنی ئالیکەکە  کە 

  پێویستە بە کاری دەستی نیە

Oil scale  بەکاردێت بۆ ڕۆنەکان پێش
   تێکەڵکردنیان بە مەوادەکانی تر

 

 

دواتر هەمویان دەکرێنە ناو میکسەرەوە وە میکسەر چەند جۆرێکمان هەیە بەڵام ئەو وێنەیەی 
ە کە سەرەتا مەوادەکە کە وشکنو هاڕدراون وەک گەنمو  pedal mixer خوارەوە لە جۆری

  .دەبنگەنمەشامی و سۆیا دواتر پریمیکسەکان دواتر ڕۆنەکان  دواتر هەموویان تێکەڵ 
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 pellet mill ئامێرەدا هەڵمی وشک هەیە کە شێ دەداتە ئەو مادانە و دژە خۆراکیەکان  لەو
دواتر وەکو  , ئەکوژێ جا زیندەوەر بێت یان هەر چیەک کە پەیوەندی بەمەوادەکانەوە نەبێت

هەویری لێدەکات دواتر لە ڕێگەی پەستان هەویرەکە شێوەی پلێت وەر دەگرێت وەک لەو وێنەیەدا 
دەبڕدرێت و شێوەی پلێتی هەیە بەڵام هێشتا گەرمە لەبەر  رەوەدیارە کە بەهۆی ئەو کەتە

وایە تا پلەی ر ە سارد بکرێتەوە لەبەر ئەوەی جائەوەی هەڵم تیایدا بەکار هاتوە بۆیە پێویست
 .دەڕواتoc90 گەرمی

 
 Cooler لە خوارەوە هەڵمژێک هەیە کە هەوای ساردی دەرەوە  , لە کولەردا سارد دەبێتەوە

دەهێنێتە ناوەوە تا ساردی بکاتەوە ئەو ئامێرە وەک لە وێنەکەی دیارە دوبەشە هەتا بەشی 
 .دەبێتەوەسەرەوە نەگاتە ئاستی دیاریکراو بەشی خوارەوە ناکرێتەوە لە خوارەوەش دوبارە سارد 

  

 

 

 

 



 بابەتەکان

162 
 

 Cyclone  سارد بونەوە بەشێکی  لەکاتیسیستەمێکە ئەو هەوایەی کە لە کولەرەوە هاتوە کە
وەک تۆز خراوەتە دەرەوە لە ڕێگەی ئەو ئامێرەوە سارد دەکرێتەوە ودوبارە دەخرێتەوە ناو 

 .بۆتەوەمەوادەکەی کە سارد 

 

 

 

 

 

 

 Vibrating screen  بەکاردێت بۆ جیاکردنەوەی شێوەی پلێت و ئارد کە هەردوکی لەرزینی
و ئەوەی وەک ئاردی لێهاتبێت کاتەدا ئاردەکە یان وردەکان دەکەوێتە خوارەوە  لەوپێ دەکرێت 

 پلێت. دووبارە دەکرێتەوە 
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ئێستا ئەو پلێتەی دروست بوە ئامادەیە بۆ ئەوەی بگوازرێتەوە بۆ  کێڵگەی پەلەوەریەکان و 
 . فرۆشتنیان دەیانکەینە ناو کۆگای هەڵگرتنەکە ئامادە بێت بۆ فرۆشتن وگواستنەوە

 Granul  بەو قەبارەیەی کە دەمان هەوێت کە بۆ  دەکاتئەو ئامێرەیە کە پلێتەکانمان ورد
 ی لێ وەردەگیرێت کە پێی دەوترێت )باراش(سوودتەمەنێک لە مریشکدا 

 

 

 

 

 

 

Automatic bagging   پێویستە بکرێنە ناو کیسە یان گونیە یان تەلیس کە ئەوە لە کۆتایدا
ئەوەندە بڕژێتە ناو  بە ئۆتۆماتیکی دەکرێت کە ئەویش بە کۆمپیوتەر چەند کیلۆمان بوێت

مەبەستمانە ناهێڵێت زیاتر  وەزنەیئەو ئامێرە کە بگاتە ئەو لەناو کیسەکە بەهۆی بونی تەرازو 
ەدورێتەوە و ڕاستەوخۆ دەخرێتە ناو ئۆتۆبێلی ددواتر دەبێت بڕژێتە ناو کیسەکە تا پڕ 

 .گواستنەوەی ئالیکەکە بۆ کێڵگەی پەلەوەری
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 خۆراکی پەلەوەر

 
کە پەلەوەر پێویستیەتی بۆ گەشەکردن و  , بە هەموو ئەو مادانە دەوترێت خۆراکی پەلەوەر

 . بەرزبونەوەی بەرگری و بەردەوام بونی لە ژیانی

  ,دادەندرێتخۆراک بە گرنگترین بەشی بەڕێوە بردنی کێڵگەی پەلەوەری مریشکی گۆشت 
پابەندە لەسەر خۆراک بڕی تێچوو بۆ هەر   , لەبەرئەوەی زۆرترین مەسرەفی کێڵگەی پەلەوەریە

 .60% - 70کێڵگەیەکی ستاندارد بەڕێژە دەگاتە %

بەڵام پێویستە دانەوێڵەکە زیاد لە جۆرێک   ,وەک دەزانین خواردنی سەرەکی مریشک دانەوێڵەیە
هەروەها   ,بێت واتە تەنها گەنم یان گەنمەشامی بە تەنها نابێت بەڵکو مەرجە فرەجۆر بێت

تازە بێت و دەوڵەمەند بێت بە کانزاکان و ڤیتامینەکان و پرۆتین لەگەڵ ئەوەشدا چەندین 
بە ساغی چ بە هاڕاوی چ بە کەپس ( چ ئالیک ,عەلەفکۆمپانیا هەن کە بەرهەمهێنەری تێکەڵەن)

کراوی کە ئامادەیە و جگە لەوەش دەرمانی تێدایە دژی نەخۆشییە جیاوازەکان وەک)کۆکسیدیا 
 ....و ژەهری کەڕوو کە کەنکەر هتد

ئەوانە و زۆرێکی تر کە لە ئالیکی پەلەوەرەکانمان دەتوانین بەکاری بهێنین بەڵام تەنیا ئەوانەم 
  بەرچاونباس کردوە کە ئاسانن و 

ئەو ئالیکەی کە بە جوچکەو مریشکەکانمانی  دەدەین دەبێت زانیاری دروست و پێشبیبی دروستی 
کانزاکان و  دیاریکردنی پڕۆتین و ڕادەی بەکارهێنانی خۆراکی هەرزان و تەندروست هەروەها

ترشە چەوریەکان و کانزاکان بۆ دابین کردنی پێویستیەکانی پەلەوەر بۆ گەشەی خێرا و 
 . تەندروست
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بۆ ئەوەی جوچکە توانای گۆڕینی خۆراکی زۆر باش بێت پێویستە مادە ئالیکیەکان و هەموو ئەو 
خۆراکدا بە باشی هاوسەنگ بکرێن و گرنگی پێبدرێت بۆ ئەوەی جوچکە لەناو مادانی پێویستن 

 .بەباشی گەشەبکات وە دوور بێت لە نەخۆشی

 پەلەوەر ئالیکی پێکهاتەی  نوسینی
 یئاست یرزکردنەب ەب ەنگیگر رۆز یکێتەباب  ئالیک وە پێشی دەوترێت جیرە نوسیننوسینی 

 ەک نینیبەد ێل یسوود  شتۆگ یشکیمر انی تێب ەلکێه یشکیرم ۆب ەکەمەرهەب جا مەرهەب
 انیرگرەب بنوەن یشۆخەن یتوش نەیبک ێل انیوا نوسینی ئالیکێکی گونجاو ەب نیتوانەد
ایان لێبکەین بە کاتێکی کەم و کەموکوڕیەکانیان چارەسەربکەین و و سەرجەم نەیبک زێهەب

 .خۆراکێکی کەم بەرهەمێکی باش بەدەست بێت 

 -:ئەو خاڵانەی پێویستە لە ئالیکی پەلەوەر ڕەچاو بکرێن 

دابین نەکردنی يان زياد بوونى مادە خۆراکیەکان وەکو پێویست لە ئالیکدا دەبێتە هۆی  ∞
 بەدخۆراکی , سەرهەڵدانی نەخۆشی ,  دەبێتە هۆی لەدەستدانی بەرگری لەشی مریشک. 

 پێویستە ماددە خۆراکیەکانی ناو ئالیکی مریشک زۆر گونجاو بێت بۆ لەشی مریشک.  ∞
یەکان لە ئالیکدا دەبێتە هۆی پەیدا بونی نەخۆشی زۆر بەکار هێنانی ماددە خۆراک ∞

 لەلەشی مریشکدا. 

 -: ی پێکهاتەی ئالیکنینوس هەنگاوەکانی

و چ جۆرە بەرهەمێک  کێرەوەلەپ جۆرە چ ۆب ەکەمانکیئال ەیکهاتێپ نیبزان ێبەئ جار مەکیە
 ەیکهاتێپ ۆب ەستەیوێپ وەگونجاو ەک نەیکەد یارید ۆب پێداویستیەکان دواتر.نینوسەد

 پێداویستیەکان یرگرتنەو رەسەل رنەگیکار ەک ەیەه کمانێکارۆه ندەچ ەو,  ەکەمانکیئال
 جۆری ڕەچەڵەک و تیرەکەی., بەرهەمەکەی یرۆج , لاشەی یزنەو , ڕەگەز , نەمەت:  کوەو

شێو خۆڕاگری ئالیکەکە بەرامبەر  یگرتن چاو رەبەلوە  .ەکەراکۆخ ینرخ یگرتن رچاوەبەلوە 
 ەکەمان.کیئال ەیکهاتێپ پلەی گەرمی و ماوەی هەڵگرتن و زوو تێکنەچونی 
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 -:پێکهاتەی ئالیک  نوسین و هاوسەنگکردنیڕێگاکانی 

ڕێگایەکی زۆر سەرکەوتوە بۆ نوسینی پێکهاتەی ئالیک کە بۆ  رەوتیمپۆکڕێگای بەرنامەی 
بەکاربێنین یان  ئەو  Microsoft excelتوانین شدەبونی هەیە وە  رجەم ئاژەڵکانەس

بەرنامانەی تایبەت بۆ نوسینی پێکهاتەی ئالیک دروستکراون بەڵام من وە خۆم ڕێگای بەرنامەی 
ڕێگایەکی تر ,یم پێ باشترە لەبەرئەوەی ئاسانترەو ئەنجامەکەشی دەقیقترو  ورد ترە رەوتیمپۆک
کە دەتوانین بەکاریانبهێنین کاتێک  وەک ئەو سەرچاوانەی خوارەوە کانەگۆکاتالکارهێنانی ەب

راکەکان ببەینە تاقیگە بۆ سین وە لەوکاتەدا پێویست ناکات خۆویستمان پێکهاتەی ئالیکێک بنو
ە سەرجەم مادەکانی ناو ئەو پێکهاتانەی کە ین لەچی پێکهاتوە لەو کاتالۆگانئەوەی بزان

 . کتالۆگی جیاواز هەیەژەڵەڵەکنیتر و بۆ پەلەوەر ئا دیاریمان کردون

National Research Council (NRC) POULTRY 
  pdfەیوێشەب داگرن

Tables of composition and nutritional value of feed materials 
 pdfداگرن بەشێوەی 

Feedipedia 
https://www.feedipedia.org/ 

ئینگلیزی سەرجەم ( ناوی خۆراکەکە بنوسە بە searchلەو سایتەدا لە بەشی گەڕان )
 مادەکانی نا ناو پێکهاتەی ئالیکەکەمان بۆ دیاریدەکات بۆ نموونە 

 
Agricultural Research Council ARC 

 CVA نداۆڵه
INRA 

 FEDNA  ایاسپان

https://drive.google.com/file/d/13sv2tA2nDvf_EEQOHTAn0sP0XDM1XUbD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10LSKTTDx720FWIbOd1ZAzhyFctrXHHOW/view?usp=sharing
https://www.feedipedia.org/
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 رێتوارەوە ئەدخ ماددانەی  لە ئالیکدا گرینگی بە هاوسەنگ کردنی ئەو 

 
ڤیتامین و کانزا( لە ئێستادا بەجۆرەێک گۆڕانکاریان بەسەر   ,چەوری  , کاربۆهیدرات  ,)پرۆتین 

هاتووە کەمریشک بتوانێت خۆراکەکە باشتر و کاراتر بکاتە گۆشت. چەند پێکهاتەیەکی دیکە 
  ,ئەنزایم  ,سوودبە مایکرۆبی  ,وەکوو )دژەمایکرۆبەکان  ,هەیە بۆ ئالیکی مریشک زیاد دەکرێت

 دژەسترێس و لکێنەر(  ,ئاسیدیفایەرەکان  ,بۆن و تام  ,دانتەکاندژەئۆکسی

 

ME(kcal/kg) =Metabolizable energy

A.A=Amino acid

CP(%)=Crude protien

CF% =Crude fiber

Arg(%) =Arginine

Lys(%)=Lysine

Met(%)=Methionine

Met+cys(%) =Methionine+Cystine

Thr(%) =Threonine

Trp(%)=Tryptophan

Valin(%) =Valine

Ca(%) =Calcium

TP(%)=Total phosphorus

AP(%)= Available phosphorus

Na(%) =Sodium

K(%) =potassium

Cl(%) =chlorine
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 -:ئەو مادە ئالیکیانەی کەلەخۆراکی مریشکی گۆشتدا بەکاردێن 

 ... هتد. ڕۆنەکان  , تڵپەی پاقلەی سۆیا  , گەنم  , وەکو ) گەنمەشامی .1
 .تەواوکەرەکانی ترشەلۆکە ئەمینیەکان و ڤیتامین و کانزاکان .2
 .کالسیۆم و فسفۆرسەرچاوەکانی  .3
 .خوێ .4
  .ئەنزایمەکان .5
 . پریبایۆتیک  , پڕۆبایۆتیک .6
  .دژە ئۆکسی بوون .7
 .دەرمانەکان .8

 -بە بەرزی و نزمی هەر یەکێک لەو مادە خۆراکیانەی ناو بڕی خۆراک دەبێتە هۆی چەند کێشەیەک:

 .دروست بون و گەشەی خانەکان و شانەکان سست دەبێت .1
 .دەبێتەوەتوانای گۆڕینی خۆراکی کەم  .2
 .لەکاتی پێگەیشتنی مریشک ئەو وەزنەمان ناداتێ کە ئامانجمانە .3
 .لاواز دەرکەوتنی جوچکە .4

ئالیکەی کە بۆ مریشک و جوچکەکان دروستی دەکەین پێویستە لە ئالیکەکەمان دا هەبێت  ولە
 ئەو شێوەیەی خوارەوە دابین بکرێت لە ئالیکدا  ەستیوێپ نیتڕۆپ وزە و  و ئاو لە ەجگ ئەویش

 
 

amino 
acid, 13

vitamins, 
13

mineral , 
13

fatty acid, 
1
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 مریشک بە نەدرێت پێویستە خواردنێک چی

 
سیر و پیاز یەکێکن لەدوو کێشەگەورەکان و لێپرسیارێتی کە کاریگەریان لەسەر تێکچونی تامی  

 .هێلکە هەیە

خواردنەکانی تریش دەبێت ئاگاداری ببین لەبەر ئەوەی ژەهریان تێدایە کە ئەوەش دەبێتە  هۆی 
 .زۆرجار کوشندەیە بۆ پەلەوەرەکەنەخۆشکەوتنی پەلەوەرەکە یان 

 .ڕێواس بە هەموو شێوەیەک ژەهراوییە و نابێت پێی بدرێت

سپێناخ ئەگەر کەمی بدرێتێ ئاساییە بەڵام ئەگەر   , پیاز و مزرەمەنییەکان )پرتەقاڵ و لیمۆ(
 .زۆری بدرێتێ ژەهراوییە

  !زیاد لە بڕی پێویستی پێبدرێت چونکە دواتر توشی سکچوونی دەکات  ,نابێت  سەوزە و میوە

بەشی کۆتاییەکەی ئاڤۆکادۆ لەگەڵ بەشی پێستەکەی ژەهراوین بۆ مریشک لەبەر ئەوەی جۆرێک 
بەشە گۆشتیەکەی یان نەرمەکەی ئەڤۆکادۆ ئەوەیان  ,ژەهری تێدایە کە پێرسینی پێیدەوترێت

 .ەروباشە بۆ پەلە

و یان فاسۆڵیای وشک ئەوانە خراپن چونکە پێکهاتەیەکیان تێدایە کە ناسراوە خواردنی نەکوڵا
 .بە هیمئەگلوتینین که ڕێگری دەکات لە هەرسکردنی هەرجۆرەخواردنێک لە پەلەوەردا

خواردنی کەڕواوی یان خواردنی بۆگەنکردوو یان خواردنێک زۆری خوێ تێدابێت دەبێتە  هۆی زۆر 
 اوی بێت.تەڕی جیقنە و لەوانەشە ژەهر
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 پەلەوەر ئالیکی ناو بۆ ئەنزیم بەکارهێنانی ەکانیسوود
Benefits of using Enzymes in poultry feed 

 
نزیکەی بیست و پێنج لە سەدی ماددە سەرەکیەکانی خۆراک لە خواردنی ئاژەڵدا بەتەواوەتی 

 .و کارگەکانئەوەش گرانبەهایە هەم بۆ بەرهەمهێنەرەکان وە  بەکارنایەت لەلایەن ئاژەڵەکە

 .ئەنزیمەکان یارمەتی چارەسەرکردن و شیکاریکردنی گەورەترین بەرەنگاری دەکات لە کارگەکاندا

 .ئەنزیمەکان یارمەتی پرۆسەی هەرسکردنی پڕۆتین و چەوری دەدەن

  .دەکات کردنی وزە لە خواردندا زیاد چالاکی زیندە

و  ەتی کەمکردنەوەی گازی ئەمۆنیاهەبونی ئاو لە زبڵ و خۆڵی ژێریان کەمدەکاتەوە  وە یارم
 .نایترۆجین و فسفۆڕ دەدات

 . لینجی ناو خۆراکی هەرسکراو کەمدەکاتەوە

 . وشکبونەوە یان پێوەنوسانی جیقنە بەناوچەی کۆمەوە کەمدەکاتەوە

قەبارەی کۆئەندامی گەدەو ڕیخۆڵە کەمدەکاتەوە  و توانای خواردن زیادەکات و کێشی لەش 
 .زیادەکات
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ن کۆمەڵی میکرۆبەکانی ناو گەدەو ڕیخۆڵە دەگۆڕێت بۆ میکرۆبێکی جۆری پۆزەتڤ و ئەنزیمەکا
 .باش

ئەنزیم بەشێوەیەکی دیاریکراو بەکاردێت و تێکەڵ بە خۆراکی پەلەوەر دەکرێت بەتایبەت ئەو 
 .تیایدا لاواز بێت خۆراکەی کە دانەوێڵەبێت بەکاربێت بڕی ماددە سەرەکیەکانی خۆراک

بێت عادەتەن نرخیشیان کەم  ی ماددە سەرەکیەکانی خۆراک تیایاندا کەمدانەوێڵەکان کە بڕ
 . دەبێت کە ئەو ئەنزیمە لەگەڵی بەکاربێت دەرفەتێک دەدرێت بەبەرهەمهێنەرانی ئالیکەکە

ئەنزیم ئەندازەیەکە کە دەتوانێت ببێتە بەشێک لە شیکاریکردنی کێشەکانی خۆراک لە 
 .پەلەوەردا

ئەنزیم دڵخۆشیەک بۆ کێڵگەوان دروست دەکات کە دەبێتە  هۆی زیادکردنی بەرهەمی هێلکە 
 .ێکی کاریگەری دەبێتسوودوە لە ڕوی بازرگانیشەوە 
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 خۆراکەکان 
بۆ پلێت کردن و دروست کردنی ئالیکی مریشک یان پەلەوەرێکی تر پێویستمان بە سەرچاوە 

.....(و چەوریەکانو سەرچاوەی ئاژەڵیەکان ., ڕۆنەکان  , سۆیا  , گەنم  , گیایی)گەنمەشامی
 خوێن هاڕاوەی ,پەڕ هاڕاوەی ,ی پەلەوەرسەربڕخانەپاشماوەی  ,گۆشت هاڕاوەی ,)پاودرەری ماسی

  شیری بێ چەوری( ,کەشک ,

 

 گەنم

 
گەنم یەکێکە لەو  Poaceaeوە لەخێزانی گیاییە بەناوی  Tritticum Sppناوی زانستی گەنم 

 , تدەبیندرێی لێ سووددانەوێڵانەی کە لە ئالیکی پەلەوەردا بە ڕێژەیەکی زۆر بەکاردێت و 
 پڕۆتینی هەیە و و پڕۆتینی لە گەنمەشامی زۆرترە بە نزیکی 12گەنم بە ڕێژەی %

بۆ پلێت کردنی ئالیک زۆر باشە وە زانۆفیل و بیۆتین و ڤیتامینی کەمە بەڵام   %01-%17 
لە ئالیکی پەلەوەردا بە بێ بەکارهێنانی  35بە بەکارهێنانی %, وزەی لە گەنمەشامی کەمترە

 .ئەنزیم کاریگەری خراپی دەبێت لەسەر پەلەوەرەکانمان
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  (زورات  , دەرە) گەنمەشامی

 
 -:  پێکهاتەکانی

 .(A.B.D.E) بوونی ڤیتامیناتی وەک .1
 .) پۆتاسیۆم  , ۆدیۆمس  , مگنسیۆم  , خوێیە کانزاکانی وەک )فۆسفۆر .2
 . ترشەلۆکەکان .3
  . کاربۆهێدراتەکان .4
  . پرۆتینات .5
  . ڕیشاڵە خۆراکیەکان .6

 -:سوودەکانی بۆ پەلەوەر  و باڵندە 

 بەڕێژەیەکی زۆر زانۆفیلی تێدایە کە دەبێتە هۆی زەرد و جوانبونی پێستی مریشک. .1
 . تەمەن بچوکەکانشەی جوچکە بۆ گە .2
 .ئێسکبە سوودە وە بۆ پتەوکردنی  .3
  .بینین بە هێزدەکات .4
 .ڕێژەی پیتاندن زیاد دەکات .5
 .ئارەزو کردنی زاوزێ زیاتر دەکات .6
 . بەرگری لەش زیاد دەکات .7
 . و باڵندە لە وەرزی زستان ەرەولکە بۆ گەرم بوونەوەی لەشی پەهۆکارێ .8
  . یارەمەتی دەرێکی باشە بۆ هەرس کردن .9

درووست کردن و بونیاد نانی خانەی بەهۆی بوونی ترشی فۆلیک یارمەتی دەرێکی باشە بۆ  .10
 .تازەو پێگەیشتوو
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 -: تێبینی

بەهیچ شێوەیەک گەنمە شامی هاراو یان وورد کراو بکردرێت چونکە ئەگەری ژەهراوی نابێ 
 . کەن و بەکاری بێننبخۆتان ووردی  واباشە گەنمە شامی ساغ بکری و . بوون زیاد دەکات

وە گەنمەشامی بە نزیکی  ژەیەکی زۆر زۆر باشە و ڕێڕێژەی میتابۆلیکی لە جەستەی پەلەوەردا 
بەکارهێنانی ڕێژەیکی زۆردەبێتە هۆی  وە , ڕۆنی هەیە وە لایزین و تریپتۆفانی کەمە %40

 . vitamin D3 ژینی ڕێگری بکات لە م ئەوەی 

 جۆ
Barley 

 
نیشاستەی کەمە هەر لەبەر ئەوەشە کە وزەکەی لە  6%-13%پڕۆتینەکەی زۆر دەگۆڕدرێت 

بەکارهێنانی جۆ لە خۆراکی پەلەوەردا دەبێت  لەکاتیگەنم و گەنمەشامی کەمترە بەڵام ئەگەر 
لەبەر ئەوەی بە بەراورد بە   وە لایزینی کەمە وە. بڕی جۆی بەکارهاتوو لە سنووردار بکرێت

 .ت بۆ پەلەوەرگەنم جۆ ڕیشاڵی زۆرترە ڕەنگە کەمتر هەرس بکرێ

 سۆیا
Soybean 

 
یەکێکە لە باشترین و باوترین مەواد کە بۆ دروست کردنی ئالیکدا وە پڕۆتینی زۆرباشە و 

بەکاری 30%دەتوانین لە ئالیکەکەمان بەڕێژەی   , 83%-48سەرچاوەی پڕۆتینە مەودای%
چەوری تێدایە و ڕێژەی لایزینی بەرزە و وە  ڕێژەیەکی زۆر لە  18-21سۆیا لە سەدا  بهێنین

 .ئالیکی پەلەوەر دا بەکار دێت
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 ماسی هاڕاوەی
Fish meal 

 
لە پڕۆتین پێک دێت پێکهاتەی ترشە ئەمینیەکان و هەرسکردنیان زۆر باشە وە  60%بە نزیکی 

لەئالیکەکەمان وە لە مریشکی  5%بە ڕێژەیەکی کەم لە ئالیکدا بەکاری دەهێنین ئەویش 
 . ماسی لە ئالیکەکەیان کەم بکرێتەوە هاڕاوەیگۆشتی باشترە لە کۆتاییەکاندا 

 

 ئێسک و گۆشت هاڕاوەی
Bone and meat meal 

 
خوێن و پێست و سمی جگە لە شتارگەو سەربڕخانەکانە  بەڵام ئەویش لە ڕێگەی پاشماوەی گو

 پێک دێت لە 55%لە ڕوانگەی پڕۆتینەوە ڕێژەیەکی باشی پڕۆتینی بە نزیکی  , حەیوانەکان
crude protein   وە بڕی میسۆنین و سیستینی کەمە پێویستە ئاگاداری ڕێژەی چەوریەکەی

خراپ بونی ئالیکەکە بەهۆی بونی ڕێژەی چەوری کە  ببین بە هۆکاری ئەوەی کە نەبێتە هۆی
 . دروست ببێت بۆ هۆکارەکانی تێکچونی ئالیک ئەوەش دەبێتە هۆی ئەوەی هەستیاری

لە کاتێکدا کە   , ە 4.5-6و فۆسفۆڕ 7 -10وە کانزاکان بە تایبەت کالیسیۆم بە ڕێژەی 
گۆشت و ئێسک  بەڵام ئەگەر کەمتر  هاڕاوەیزیاتر بێت ئەوا پێی دەوترێت  4.5فۆسفۆڕەکەی لە 

  2%-5%ی پەلەوەردا دەتوانین و لە ئالیک گۆشت هاڕاوەیئەوا پێی دەوترێت   4.5بو لە 
 .بەکاربهێنین
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 هێلکە هەڵهێنەری ئامێری پاشماوەی

ی نەبێت بۆ سوودتوێکڵی هێلکە و ئەو هێلکانەی جوچکە تیایدا مردوە یان شێوەی ناڕێک بێت  
وە کانزاکانی بە  22ئامێری هەڵهێنەرەکە و ئەو جوچکانەی کە لاواز و بهێزن و پڕۆتینی %

 . ە و بەڵام فۆسفۆڕی کەمە 17%-24کالیسیۆمی %  , ە 22%-60ڕێژەی %

 .بەکاربهێنین 3%-5لە سەدا  % دا دەتوانینلە ئالیکی مریشکی گۆشت

 .بەکاربهێنین 5%-10لە سەدا  % دا دەتوانینهێلکەلە ئالیکی مریشکی 

 سەڕبڕخانەکان پاشماوەی

 
ڕیخۆڵە و ئەوانەی ی لێ نابیندرێت بۆ فرۆشتن وەک سەر و پێ و سوودئەو پاشماوانەی کە   

پڕۆتین و  55-57بە ڕێژەی   , کە پێویست نین بۆ فرۆشتن و لە سەربڕخانەکان فڕێ دەدرێن
 ە   0%-15و کانزاکانی بە ڕێژەی %  15%-30چەوریەکەی %

 . بەڵام فۆسفۆڕی کەمە  17%-24کالیسیۆمی بە ڕێژەی % 

 .بەکاربهێنین 2%-4لە ئالیکی مریشکی گۆشتدا دەتوانین %

 .بەکاربهێنین 3%-7% دا دەتوانینهێلکەلە ئالیکی مریشکی 
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 پەڕ هاڕاوەی

 
سەرچاوەیەکی باشی سیستین و سەرچاوەیەکی باشی پڕۆتینە بەڵام بەهۆی کەمی هەندێک لە 

 . ترشە ئەمینیەکان وەک میسۆنین و لایزین و هیستیدین کەم بەکاردێت

 

 خوێن هاڕاوەی
Blood meal 

 
کاتێک وشک دەکرێتەوە بێ هیچ مادەیەکی تر وە زۆر دەوڵەمەندە بە ن دروست دەکرێت ێلە خو

% پڕۆتین و لایزینیشی زۆرە  بەڵام گەر بە ڕێژەیەکی زۆر 80پڕۆتین کە ڕێژەکەی دەکاتە 
 .بەکاربهێندرێت دەبێتە هۆی سکچون  وە لە ڕوی هەرس کردنەوە باش نیە
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 ئێسک هاڕاوەی

 
ئێسکە کە سەرەتا بەهۆی کۆکردنەوەو  هاڕاوەیی پەلەوەر ئەویش سەربڕخانەبەرهەمێکی ترە لە 

یارمەتیدەرێک بۆ هاوسەنگ دەتوانین وەک  ینیان وەکو ئاردی لێ دەکرێت و وەپەستاوتن و هاڕ
لە  13لە کالیسیۆم پێک دێت و لە % 26کردنی ئالیکەکە بەکاری بهێنین لەبەر ئەوەی %

 .فۆسفۆڕ پێک دێت

 خوێ

 
بونی کەمێک خوێ لە دروست کردنی ئالیکەکەمان گرینگە بەڵام  , کلۆرە سەرچاوەی سۆدیۆم و

نیە خوێ لە ئالیکەکەمان دا ر ەروز ماسی لە ئالیکەکەمان دا هەیە زۆر هاڕاوەیلە کاتێک کە 
بێت بۆ کەم کردنەوەی دەێکی زۆری سوودئالیکی مریشکەکانمان لەناو وە  بوونی خوێ  هەبێت

 . دەدەنکانیبالیزم  )خۆخواردن( کە مریشکەکان دەنوک لە یەکتری 

 -: کەمبوونی خوێ لە ئالیکدا دەبێتە هۆی لەکاتی

   .لەدەستدان و دواکەوتنی گەشە ,دابەزینی وەزن ∞
 . لاوازی ماسولکەکان ∞
 . بۆ خواردن کەم دەبێتەوە ئارەزوی ∞
 .دەبێتگەشەی لاواز  ∞

 -: بەکارهێنانی بەرزی خوێ لە ئالیکی مریشکدالەکاتی 
 .هەڵدەکێشنتینوێتی لە ڕادەبەدەر کە مریشکەکان زۆر دەنوک لە ئاو  ∞
 .هەندێ جار دەبێتە هۆی مردن ∞
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 ئاو
Waterخۆڕاگری بۆ تینوایەتی لە پەلەوەردا بەراورد بە برسیەتی زۆر  , ئاو سەرچاوەی ژیانە

ببێتە هۆی مردنی لەبەر ئەوەی بۆکاری هەرسکردن کەمە چەند کاژمێرێک بە تینوێتی ڕەنگە 
وە بەهۆی بەرز بونەوەی پلەی گەرمی  , گواستنەوەی وزەو هەموو شتێک پێویستمان بە ئاو هەیە

نانی ئاو زیاتر دەبێت کە ئەوەش بەنیشانەیەک دادەندرێت کاتێک مریشک و ێبەکاره
ی زۆر ەکەیان گلۆتین و خوێیکئالوە  ئەگەر   , هەڵدەکێشنجوچکەکانمان زۆر دەنوک لە ئاو 

 . ئاو دەخۆنەوە کە ئێمە دەتوانین هەستیان پێ بکەین بێت ئەوا لەو کاتەدا زیاتر

 

 وزە
Energy ئەوەوەیە کە بڕێکی  لە ئەنجامیکەمبونەوە یان نەمانی وزە و لاوازبون لە پەلەوەردا

بەشێکی زۆری خۆراکی  .ئەنجامدانی چالاکی ڕۆژانەبۆ  تەواو لەکاربۆهێدرات بەردەست نییە
سەرچاوی سەرەکی وزە  وە , دەبیندرێی لێ سوودهێنانی وزە  بەکارهێندراو بۆ بەرهەم

 , شەکرەکان و کاربۆهیدراتەکانن و چەوریەکانیش یەکێک لە سەرچاوەکانی وزەن
نیشاستە  وە و لە پەلەوەردا بەکاربهێندرێن کاربۆهیدراتەکان دەبێت بگۆڕدێن بۆ گلوکۆز تا

ی پەلەوەر وزەی پێویست بۆ وەزنوە بە زیاد بونی تەمەن و  باشترین سەرچاوەی کاربۆهێدراتە
لەپلەی بە زیاد بونی وزە پەلەوەر خۆراکیی کەمتر بەکاردەهێنێت و  وە بەخێوکردن زۆرتر دەبێت

ە وە بە هاتن , بە یەک ڕادە وزە بەکاردێننکە پەلەوەرەکان  باشترین دۆخە بۆ 18گەرمی 
ڕێژەی پێویستمانە گەشە و ئەندازەی  ئەو ەبە ئەندازەی کەمتر ل ئالیکخوارەوەی وزەی ناو 

وە هیچ نەخۆشیەک نیە کە ڕوبدات بەهۆی کەمی  , پاشەکەوتی چەوری کەم دەبێتەوە
 کاربۆهێدراتەوە.

 ڕیشاڵ
Fiberئەو خۆراکانەی ڕێژەیەکی زۆر fiber  تێیاندا بەرزە بە یان ڕیشاڵیان تێدایە ڕێژەی سیلیلۆز

ەکە دەبێتە هۆی پڕبونی ئالیکلە fiber ئەندازەیەکی کەم لە ڕیخۆڵە هەرس دەبن وە زیادبوونی
  لە لایەکی ترەوە , بمێنێتەوە سوودبەشێکی زۆر لە کۆئەندامی هەرسی پەلەوەرەکە بەبێ 

fiber  بونی دەکات کە لە ئەنجام دا دەبێتە هۆی دروست  جوڵەی کۆئەندامی هەرس زیاد
لەسەرەوە وتمان کە  , گەرمی بۆ بەکارهێنانی خۆراک لە ئەنجامدا وزەی سەرەکی کەم دەبێت

ەکی زۆری کێشەیئەو پێشهاتانەی هەیە بەڵام لە مەودای ستانداردی خۆی   fiber ڕێژەی زیادە
 . پێشنیار دەکرێت 3%-6%ی مریشکەکە ئالیکنیە وە باشترە لە 
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 چەوریەکان
Fat 

چەوریەکان لە خواردندا سەرچاوەی وزەن بۆ پەلەوەر سەرچاوەی گرینگ و سەرەکین وە دووقاتی 
و دەبنە هۆی خۆش  دەدەنگەنم و گەنمەشامی وزە دابین دەکەن وە یارمەتی مژینی ڤیتامین 

خۆراکی  و  کەمکردنەوەی تەپ و تۆز لە ئالیکدا وە ڕۆڵیان هەیە بۆ دیواری خانە و زاوزێ و 
پێویستە بۆ خۆراک و ئالیکی  linoleic acid تەواوی چەوریەکان تەنیالەناو  ,هێنانهێلکە هەڵ

کەم  بۆ گەشەی جوچکەکان گرینگە  و لە خۆراکدا دەبێتە هۆی  linoleic acid  , مریشک
بۆ مریشک ئەگەر لە دروست کردنی  دەکاتکردنەوەی تۆز لە ئالیکەکە و خۆراکەکە خۆشتر 

لەسەدی ترشەچەوری نەتواوەی  1.5بۆ گەشەکردنی پەلەوەر پێویستە  ئالیک بەکاری بهێنین
ئەگەر ترشە چەوریە ناتێرەکان لە خواردندا تەواو  ,هەبێتدەبێت خواردنەکەیاندا لەناو لینۆلیک 

وە بەرگری  دەوەستێتنەبن ئەوا حاڵەتەکانی وەستان لە گەشە و هەروەها گەشەی جگەریش 
  وە.دەبێتەهەناسە کەم کۆئەندامی لەدژی نەخۆشیەکانی 
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 پڕۆتین
Protein 

 
لەخۆراکدا پێکهاتەیەکی ئاڵۆزە لەکۆمەڵیک مەوادی خۆراکی پێک دێن کە پێیان  :پڕۆتین

کە بەپێکهێنەری سەرەکی هەموو خانە و شانە و ئەندام و   , ئەمینیدەوترێن ترشەلۆکی 
 . دادەندرێتی گۆشت مریشکهۆرمۆنەکانی لەشی 

 -:بەدوو کۆمەڵە دەکرێنترشەلۆکە  22ژمارەیان  ئەمینیەکانترشەلۆکە 

 
Essential Amino Acid 

پێویستە   , لەشی مریشک توانای دروست کردنیان نیە ۆکانە دەگرێتەوە کەڵواتە ئەو ترشە
ئالیکدا پڕۆتین تێکەڵی بکات بەڕێژەی گونجاو بۆ ئەوەی لەناو بەڕێوبەری کێڵگەی پەلەوەری 

 . نەبێت و جموو جۆڵی باش بێت کێشەتووشی  مریشک

رژ گەچەمێتەوە و پەڕەکانی دلە حاڵەتی کەمی ئارجنین پەڕەکان لە مریشکدا بەرەو پێشەوە 
  خۆراك ئەو ترشانەيە  ەوە بەتايبەتى ل هەیە کاریگەریزۆرتر ئەو ترشانەی کە  , وەدەبن

Methionine, arginine, lysine, cysteine and tryptophan              

Non Essential Amino Acid 

خۆراکدا لەناو لەشی مریشک توانای دروست بوونیان هەیە  ۆکانە دەگرێتەوە کەڵئەو ترشە
  . دروستی بکات دەتوانێتخۆی  مریشکلەشی  بە هۆکاری ئەوەی  دابینی ناکەین

ترشەلۆکە ئەمینیەکان

Essential Amino Acid

Non Essential Amino Acid
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ئاستی پێویست دەبێتە هۆی  ی گۆشت لەمریشکخواردنی لەناو کەم بوونەوەی لەناکاوی پڕۆتین 
 -: دامریشکلەشی لەناو ەک کێشەیچەند 

 .خۆراکدابەزینی توانای گۆڕینی  .1
 .مریشکلاوازبوونی   , وەستانی گەشە .2
ی گۆشتدا دەبێتە هۆی مریشکنەبونی پڕۆتین لە خۆراکدا لە سەرەتای تەمەنی  .3

 .پەڕدەرنەکردنی 
 .هۆڵدالەناو ی مردوو مریشکزیادبونی  .4
 .لەشدابەزینی بەرگری  .5
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  ەککێشەیخۆراک دا لەئاستی پێویست دەبێتە هۆی چەند لەناو بەرز بوونەوەی ڕێژەی پڕۆتین 

 .گۆشتی مریشکلاواز بوونی گەشەی  .1
 .ئالیککەم خواردنی  .2
 .پێکەوتنیئەرک کەوتنە سەر گوورچیلە و زیان  .3
 . ئاو بەند بوون ڕێژەیبەرزبوونەوەی  .4

 -: گۆشت بۆ پڕۆتین دەگۆڕدرێت بە پێی چەند هۆکارێکی مریشکپێویستییەکانی 

 . جوچکەجۆری  .1
 .ی گۆشتمریشکتەمەنی  .2
 .مریشکپلەی گەرمی دەوروبەری  .3
 .ئاستی ووزەی خۆراک .4
 پەلەوەر.ڕەگەزی  .5

ەکە داهەبن  بەڵکو ئالیکنه ته نيا ده بێت به ئه ندازەی تەواو له خۆراک و  ئەمینیەکانترشە 
ادەی ڕ زۆرتر له amino acidئەگەرکە زیاد بونیشیان  باش نیه. لەڕابردودا وا بیر دەکرایه وه 

دوایانه دا  لەوئۆکسید دەبن و به وزە دەگۆڕێن بەڵام   ,دا دا بنئالیکی له پێویستنائاسایی و 
دەبێت ئەویش دەبێتە هۆی خراپی  ئەسیدەکان کاریگەری  ئەمینۆسەلمێندراوە کە بە زۆربونی 

 .کەم بونی گەشە و گۆڕینی خۆراک و هەرس
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 ەکانڤیتامین
Vitamins 

 
بەشێکی زۆر کەمی خۆراک پێک   , کۆمەڵێک پێکهاتەی ئەندامین کە زۆر پێویستن بۆ ژیان

خستنی کردارە بایۆلۆجیە ڕێکدا ڕوڵێکی زۆر گرینگیان هەیە لەئەوەشلەگەڵ  بەڵام  , دەهێنن
دا مریشکبەشێويیەک نەبونی یەکێک یان زیاتر بەبڕی گونجاو لە خۆراکی , جۆرەکانی لەش جۆراو

و و نزمبونەوەی بەرگری لەش  دەبێتە هۆی شڵەژان لەکردارە بایۆلۆجیەکاندا و ڕاوەستانی گەشە
بۆیە دەبێت ڤیتامینەکان بەبڕی پێویست لە , و سەرهەڵدانی چەند دیاردەیەکی بەد خۆراکی

 دا دابین بکرێت. مریشکخۆراکی 

 : ی گۆشتدامریشکڤیتامین لە ئالیکی 

گرنگی تایبەتی خۆی هەیە بە کەم بونی هەر  مریشکهەر ڤیتامینێک بۆ هەر ئەندامێکی لەشی 
 .مریشکڤیتامینێک دەبێتە هۆی تێکچونی بایۆلۆجی لەشی 

ی خۆراک پێک دێنن بەڵام چالاکی و لەڕێژەدا بڕێکی زۆر کەم  مریشکڤیتامینەکان لە ئالیکی 
 . دامریشکجموجۆڵی باش پێک دێنن لە هەر ئەندامێکی لەشی 

 مریشکی گۆشت بڕی پێویستی لە ڤیتامینەکانی تێدا بێت بۆ ئەوەی مریشکپێویستە ئالیکی 
 . دووربێت لە تێکچونی کردارە بایۆلۆجییەکان
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 -:کردارە بایۆلۆجییەکان وەکو

  .گەشەڕاوەستاندنی  ∞
 .مریشککەم ڕۆشنای چاوی  ∞
 .لەشدابەزینی بەرگری  ∞
 .توانای خواردننەمانی  ∞
 .لیمفاوییەکانتێکچوون لە خانە  ∞
 .و پەڕ ئێسکتێکچوون لە دروست بوونی  ∞
 .کردنپێ درێژ   , ناڕێک ڕۆیشتنی ∞
  .دڵیخاو بوونەوەی ماسولکەکانی لەش و ماسولکەکانی  ∞

 -:ڤیتامینەکان وەکو

 E K, ,3D A,  

 acid,Nicotinic  choline, acid,folic  acid,Pantothenic  C, ,12B, 6B ,2B ,1B
Biotin 

 -: ی گۆشتدامریشکلە لەشی  Vitamins ڤیتامینەکان

 

ی گۆشت گرنگی تایبەتی خۆی هەیە هەرچەندە ڕێژەی مریشکڤیتامینات بۆ پێکهاتەی لەشی 
ی  مریشک  , دەنوێنێتگۆشت  یمریشککەمی خۆراک پێک دێنێت بەڵام گرنگی ڕێكی و جوانی و 

گۆشت لە بەرهەم هێنانی گەشە و نەخۆش نەکەوتن و سیستەمی بەرگری گرنگی تایبەتی خۆی 
بۆیە لە خۆراکی مریشکدا   ,لە لەشدا دروست دەکرێت C لە پەلەوەردا ڤیتامین وە هەیە

 .پێویست بەو ڤیتامینە ناکات

. 
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Vitamins

Fat-soluble

Vitamin A 
(retinol, ß-
carotenes)

Vitamin D 
(cholecalciferol)

Vitamin K 
(phylloquinones, 
menaquinones)

Vitamin E 
(tocopherols)

Water-soluble

Non-B-Complex

Ascorbic acid 
(vitamin C)

B-Complex

Energy-
releasing

Thiamine 
(vitamin B₁)

Riboflavin 
(vitamin B₂)

Niacin (vitamin B₂)

Blotin

Pantothenic acid

Hematopoletic

Folic acid

Vitamin B₁2

Other

Pyridoxine 
(vitamin B)

Pyridoxamine

Pyridoxal

 -:  ات و کانزاو پێکهاتەکانی ترڤیتامینکەمی 

چوارەم  4ئەویش بەتایبەتی لە تەمەنی  جوچکەات دەبێ بۆ سەرەتای تەمەنی ڤیتامینکەمی  
کە بەتەمەنی دروست بون و پتەو بوونی جومگەو ئێسک   ڕۆژهەشتەم  8تاکو تەمەنی  ڕۆژ

 . زۆر گرینگە و پێویستە نات بدەیڤیتامیندادەندرێ واتا لەو تەمەنە گرینگی بە 

 . باڵندەکان ێتە پەلەوەر ودرپێکراو باش ب ڕاتێکی باوەڤیتامیندووجار پێویستە هەفتانە  دواتر وا

 -: ی گۆشت بە دوو ڕێگایەمریشکپێدانی ڤیتامینات بە 

 . ئاوەوە ڕێگایلە  ∞
 . لە ڕێگای ئالیکەوە بەشێوەی پاودەر ∞
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 A ڤیتامین

 
 : ی گۆشتدامریشکلەلەشی  Vitamin A ڕۆڵی

ڤیتامینە زۆر گرینگە بۆگەشەی لەش بەشێوازی سروشتی زۆرترین بری  ئەو A ڤیتامین
 Aی کەمیش لەسپێنکە دا هەیە بۆیە کەمی ڤیتامین ڕێکهەیە وە ب داەردێنەز لە A   ڤیتامین 
 لە ڕۆژانی یەکەمی ناو هێلکە دا. جوچکەهۆی مردنی  دەبێتە 

مێتابۆلیزمی پڕۆتین دەکات وە بەژداری لە مێتابۆلیزمی جەستەدا ئەوەیە کە   A ئەرکی ڤیتامین
 .لە چاودا (Rhodopsin) لە دروست کردن و چالاک کردنی

ست بوونی خانە و شانەکان و بە پلە یەک کاریگەری هەیە وبەشداری دەکات لە گەشە و در
 .لەسەر بینین ڕەنگەکان و توانای بینین ڕۆشنای و توانای بەرگری لەش بەرامبەر نەخۆشیەکان

  : دا دەبێتە هۆیمریشکڤیتامینە لە خۆراکی  ئەوبەرزبوونەوەی 

وەکو کەم خواردن دابەزینی بەرگری و  مریشکی تەندروستی کێشەکانژەهراوی بوون و 
 .جومگەکانئەستوربونی 

 -: دامریشکڤیتامینە لەخۆراکی  ئەوکەمی 

و چۆنیەتی  مریشکدەبێتە هۆی دابەزینی توانای گۆڕینی خۆراک و وەستانی گەشە و لاوز بوونی 
هەروەها کوێر   , نیشاندانی شێوازی ناڕێکی دەرەوەی باڵندە و پەیدابوونی ئاو لە چاو و لووت

تێکچونی هاوسەنگی ماسولکە و کۆبونەوەی هۆی کەمی ئەو ڤیتامینە دەبێتە .مریشکبونی 
سکچونی  ئوریک لە میزڵدان و  کاتێک کە مریشکەکانمان توشی نەخۆشی کۆکسیدیا یانترشی 

لە ئالیکەکە زیاد بکرێت لەبەر ئەوەی لەکاتی نەخۆشیدا بە  A خوێنی بون پێویستە ڤیتامین
کەم دەبێتەوە  A کارۆتین بۆ ڤیتامین هۆی زیان گەیاندن بە خانەکانی ڕیخۆڵە خێرایی گۆڕینی

 . دەبێت A کۆکسیدۆز لەو کاتەدا شیبونەوەی ڤیتامینو هۆکاری نەخۆشی 
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لەزەردێنەی   , لەڕۆنی ماسیدا  , وشککراوەوێنجەی   , گەنمەشامی  A : سەرچاوەی ڤیتامین
  .جوچکەی زۆرە بۆ سوود هێلکەدا کە

لە نێو هێلکە لە زەردێنەو و سپێنەی هێلکەدا هەیە و کۆرپەلە ژیانی خۆی لەسەر درووست 
لە خواردنی دایکان هۆکارە بۆ مردنی کۆرپەلە لە سەرەتای ژیانی  ڤیتامینە ئەودەکات کەمی 

  . هێلکەدا ناولە

  . ی گەشە ناودەبرێ چونکە هۆکارێکە بۆ گەشەی پەلەوەر وباڵندەڤیتامینبە  ڤیتامینە ئەو

 . بەرگری و گەشەی سرووشتی سیستەمیلە پارێزگاری کردن لە  ێگرنگ دەبین ڕۆڵێکی

کاری پارێزگاری کردنە لە دژە هەوکردن  ەرهەم هێنانی پێکهاتەی کرۆتیزۆن کبەکاریگەری بۆ 
 . خۆشینە

 -: A ڤیتامیننیشانەکانی کەمی 

 مردوو ڕەنگپەر و باڵێکی زەعیف و   , بێتاقەتی گشتی .  
  هەست کردن بە ئاو لێهاتن لە چاوەکان تاکو دەبێتە پەلەیەکی سپی لەسەر چاوی و هۆکارە

  . بۆ کوێر بوون
  هەست بە  ی قەل و عەلەلیش لەسەرتای ژیانی بەدەردەکوێ لە پاش دوو هەفتەجوچکەلە

  . ی برواتڕێکبەتایبەتی ناتوانی بە  اتبێتاقەتی و بێ هێزی دەک
  هێلکەدالەناو لە پەلەوەری بەرهەم هێن هەست بە بوونی پشکە خوێن دەکرێ . 
  3 - 4 ڕۆژیلە  نیدرووست بونی کۆرپەلە لە سەرەتای هێلکە دەبێتە هۆی مردلەناو . 
  و و نەخۆشی لە کۆئندامی هەناسەکێشەدرووست بونی .  

 A : ڤیتامینچۆنیەتی چارەسەرکردنی کەمی 

بۆیە دەتواندرێ  . لە ڤێتەرنەریەکان دەست دەکەوێت A ڤیتامینـ ئیستا بەرهەمی باش لە 1
تای ژیان زۆر کاریگەریەکی باشی رەسە اتە لە هەفتەیە یک بۆ دووجار لەڤیتامین ئەوبە پێدانی 

 . اتەڤیتامین ئەوی پەیوەست بە کەمی کێشەکانلە تەواوی  دەبێدەبێ و دور 

بەکاربێنی  A ,D3 ,E یڤیتامینی کۆمەڵە ڤیتامینە ئەوـ دەتواندرێ بۆ پرکردنەوەی کەمی 2
 . بەتایبەتی لەدوای تووشبوونی پەلەوەر بو باڵندە بەنەخۆشی کۆئەندامی هەناسە
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  3D ڤیتامین

 
  , ی گۆشتدا : ڕێکخستنەکانی گەشەی ئاسایی دەکاتمریشکلە لەشی  3Vitamin D ڕۆڵی

هەیە بە هەڵمژینی کالسیۆم و  یڤیتامینە پەیوەندی ڕاستەوخۆ ئەو . هاندەری گەشەی ئێسکە
پێک لە ڤیتامینات دەکات کە ونواندنی گر 3D ڤیتامینی . فسفۆڕ لە خۆراکەوە بۆ خوێن و ئێسک

ر ئەوەشە ناونراوە دژە ەلەب نەدانی ئێسکە نەرمە هەر ووڕکاریگەریەکی زۆری هەیە لەسەر 
  .ک و پێیەکانوەقبوونی تۆێکڵی هێلکە و بەهێزی دەندوڕ وە ونەرمبوون 

  

دا دەبێتە هۆی کۆبونەوەی کالسیۆم مریشکڤیتامینە لە خۆراکی  ئەوڕێژەی  :بەرز بونەوەی
 . لەبۆڕیچکەکانی گورچیلە و خوێنبەردا

دا دەبێتە هۆی ناڕێک ڕۆیشتنی باڵندە و ئێسکە مریشکڤیتامینە لە خۆراکی  ئەوڕێژەی کەمبونی 
دەبێتە  هۆی پوکانەوەی ئێسک پەیکەری  Dڤیتامین کەمی  وە و پێ درێژ کردن rickets نەرمە

 هێلکە دا.لەناو (18—20کڕکڕاگەیی لەشی جوچکە وە مردنی جوچکە لە ڕۆژانی )

 ئەوەشکی سروشتی هەڵێنان  ڤیتامینە زۆر گرینگە بۆ گەیشتن بەڕێژەیه ئەو Dڤیتامین 
ی تیشکی خۆر بەدایک ەێگەی ئاوی خواردنەوە یاخود لەڕێگپێی بدرێت یاخود لەڕ دەتواندرێ

 .یاخود گڵۆپی زەرد 
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 .دەکەوێتڕۆنەکان و هاڕاوەی ماسی و بەشێوازی پاودەریش دەست  :3D سەرچاوەی ڤیتامین

  -:جوچکەلە  ڤیتامینە ئەونیشانەکانی کەمی 

  . ی نابێڕێکۆشتنێکی ڕیان   , ۆیشتنی نابێڕتاقەتی  .1
ەش لە تەمەنی نێوان ئەو ەکان دەبێێیبوونەوەی پ تووشی ئێسکە نەرمەو لێک جوودا .2

  . پێنج هەفتە بەدیار دەکەوێبۆ دووهەفتە 

 -:لە مریشکی گەورەو و هێلکەکەر  ڤیتامینە ئەونیشانەکانی کەمی 

  . لەدوای تەمەنی دوو مانگی یان سێ مانگی بەدیار دەکەوێت .1
   . هێلکەی توێکڵ نەرم دەکات و زۆر جار توێکڵەکش دەشکێ .2
 . لەدوای هێلکە کردن زۆر جار ئێسکی سینگی یان دەندوکی نەرم دەبێت .3
دەبەستێت  ڤیتامینە بەوکۆرپەلە پشت  چونکەهەڵهێنان هەیە  ڕێژەیکاریگەری لەسەر  .4

 (18 – 20انی )ڕۆژوودەدات لە ڕبۆ درووست بونی کرکراگە بۆیە مردن 

و پاشەکەوتی کالیسیۆم لە جەستەدا پێویستە وە کەمی ئەو ڤیتامینە  کێشبۆ ڕا D ڤیتامین
ئەگەر  , وفۆسفۆڕدا دەبیندرێتوەکو ئەو جۆرەی کە لە کەمی کالیسیۆم  (Rickets) دەبێتە هۆی

کە بە هۆی تیشکی خۆرەوە کە لە جەستەدا دروست  D ڤیتامین , نەبێت D ڤیتامین دائالیکلە 
ئەو ڤیتامینەی لە لەشدا نابێت لە کاتێکدا کە بەس  دەبێت بەڵام توانای قەرەبو کردنەوەی

 . ببەسترێت پشت بە تیشکی خۆر
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 E  ڤیتامین

 
: بەهێز بونی توانای بەرگری لەش دەکات و  ی گۆشتدامریشکلە لەشی  E ڕۆڵی ڤیتامین

  , بۆڕیچکەکانی گورچیلە و سییەکان و جگەر و دیوارە خانەی خڕۆکە سورەکان بەهێز دەکات
 . پارێزکاری چەوری دەکات لە ئۆکسی بوون

ڕاوەستانی گەشە دەبێتە هۆی :  ی گۆشتدامریشکبەرزبونەوەی ڕێژەی ئەو ڤیتامینە لە خۆراکی 
 . و دابەزینی توانای بەرگری لەش و گەورە بوونی دڵ و سپڵ

نەرم بونی مێشک و هەڵگەڕانەوەی  ی گۆشتدا :مریشککەمبونی ڕێژەی ئەو ڤیتامینە لەخۆراکی 
ی گۆشتی و هەروەها دەبێتە هۆی پووکاناوەی گسەر بۆ دواوە و مل گێڕ بوون و ناشیرن بونی ڕەن

 . و پەنکریاس ماسولکەکانی لەش و دڵ

پێویستە لەخۆڕاکی  دەکاتەوە ڤیامینە زۆر گرینکە بۆ لەش و ڕێژەی هەڵێنان بەرز ئەو Eڤیتامین
 دەبێتە  E ڤیتامیندایک زیادبکرێت چونکە زۆر گرینگە بۆ سەرەتای بۆ گەشەی کۆرپەلە کەمی 

هۆی دەرکەوتنی پەڵەی خوێناوی وتێکچونی کۆئەندامی سوڕان لەسەرەتای قۆناغی گەشەی 
هۆی مردنی کۆڕپەڵە لە ماوەی هەفتەی  دەبێتە ڤیتامینە  ئەوکەمی دەبێت کۆڕپەڵە دروست 

هێلکە بمرێت لە ڕۆژانی لەناو  جوچکیەکەم لە دانانەوە ناگاتە ڕۆژی نۆیەم کەواتە زۆرینەی جار 
 . جوچکبوە لەخۆراکی دایکی  Eەی کەمی ڤیتامین سێهەم هۆیەک

 . : بەشێوازی پاودەر هەیە سەرچاوەی ئەو ڤیتامینە
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 -: E ڤیتامیننیشانەکانی کەمی 

 . ی بچوکدا دەبێتە هۆی نەرمبوونی مێشکجوچکەلە  .1
 . پووکانەوەی ماسوولکەکان .2
ماسولکەکانی  لە قەل و عەلەلیشدا دەبێتە هۆی ئەستووربوونی جومگەکانی وپوکانەوەی .3

  .سیقەدانەی
  . و جنس کەم دەکات جوتبونکردن بۆ  وئارەز .4
  . کاریگەری لەسەر پیتاندنی هێلکە دەکات .5
  . لە مراویدا دەبێتە هۆی پوکانەوەی ماسولکەکانی .6
 . دژە ئۆکساندنە لە دەرەوەو ناوەوەی لەش .7
  . دەکات لە ئۆکساندن A. D اتیڤیتامینپارێزگاری لە هەندێک لە  .8
  . خۆییەکانی سیلینیۆم بارەکانی ئاوبەندی دەوەستێنن لەگەڵ .9

  . گرژبوونەوەی خێرا لە ماسولکەکانی پێ .10

 

پێگەیشتن دا دەبێتە هۆی خوێنڕێژی مێشکی و دزەکردنی  لەکاتیلە جوچکەدا  E کەمی ڤیتامین
دەکرێت بەکارهێنانی سیلینیۆم چارەسەر  بەکە ئاو لە ژێر پێست و وە دزەکردنی ئاو لە ژێر پێست 

 . لە دانەوێڵەو هاڕدراوی وێنجە یە E وە باشترین سەرچاوەی ڤیتامین
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 K ڤیتامین

 
 .ی گۆشتدا بەشدارە لە کردارەکانی خوێن مەیاندندامریشکلە لەشی  Vitamin K ڕۆڵی

دا دەبێتە هۆی : ژەهراوی بوون و مریشکڤیتامینە لە خۆراکی  ئەوبەرزبونەوەی ڕێژەی 
و شیبونەوەی خڕۆکە کەمخوێنی  ی لە خوێندا وەک تەندروست کێشەیسەرهەڵدانی چەندین 

  . سورەکان

 -: ی گۆشتدا دەبێتە هۆیمریشکڤیتامینە لە خۆراکی  ئەوکەمبوونی ڕێژەی 

  .و پەیدا بوونی پەڵەی خوێن  لە ژێر پێستی سنگ و ڕان و باڵەکانکەمخوێنی   

 .وبی هەیەڕها بە شێوازی شەبەشێوازی پاودەر و هەرو ڤیتامینە ئەوسەرچاوەی 

 ئەولە دروست بونی جۆرە پڕۆتینێک بۆ خوێن کە بەیەکەوە ببەسترێن بەژداری هەیە و کەمی 
ر زۆر جار بە هۆی ەپەلەو ڤیتامینە دەبێتە هۆی ئەوەی کە خوێن نەبەسترێت هەر لەبەر ئەوەشە

پەلەوەری باڵغ و گەنج مەترسی کەمتریان لەسەرە بەڵام ئەو جوچکانەی  , خوێن ڕێژیەوە دەمرێت
هەر وەک لە  , کەم بوە بۆ خوێنڕێژی هەستیارن Kی دایکیان ڤیتامینئالیککە  لە خۆراک و 

کۆسیدیا و خوێنڕێژی دا  پێویستە زیادی بکەین  بە  لەکاتیهەمان بو کاتێک وتمان  A ڤیتامن
 . بەرگری دەکات لە خوێن K زیاد بکرێت لەبەر ئەوەی ڤیتامین K پێویستە ڤیتامین هەمان شێوە
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  B1 ڤیتامین

 
ی مریشککەمی ڕێژەی ئەو ڤیتامینە لە ئالیکی . دامریشک لە هەیە لەگەشە کردنی ئاسایی ڕۆڵی

گۆشتدا دەبێتە هۆی : ڕێژەی ئۆکسجینی پێویست ناگات بەخانەکانی لەش بەتایبەت خانەکانی 
ڤیتامینە هۆی ئاڵۆزیە بۆ کاری  ئەوکەمی وە  ,چالاکی دەمارەکان پێویستەبۆ گەشە و  مێشک

 . سیستەمی دەماری و ئیفلیجی ڕو دەدات

نی وبولاواز  , لە کار کەوتنی پێیەکان و تێکچونی پەنجەکانی  , دەبێتە هۆی پێنەدانی وەزن
 . تێکچونی پلەی گەرمی لەشی باڵندە  , دانهەناسە

بە شێوازی پاودەر  دەست   , لە بابەتە ڕووەکیەکان دەست دەکەوێت :ڤیتامین ئەوسەرچاوەی 
 . کانی ڤێتەرنەریەکلینیکدەکەوێت لە 
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 B2 ڤیتامین

 
بەتەواوەتی پێویستیەتی بۆ زیادکردنی گەشە و درستبونی پەڕ و  جوچکە : ڤیتامینە ئەوڕۆڵی 

 . جوچکەوە بۆ چالاککردنی هەستیاری 

دەرەجە  : سست بونی گەشە بە ی گۆشتدا دەبێتە هۆیمریشککەمی ئەو ڤیتامینە لە ئالیکی 
 . مریشکپوکانەوەی ماسولکەکانی قاچی   , جوچکەلاواز بوونی   , یەک

ڤێتەرنەری  یکانەکینیکللە بابەتە ڕوەکیەکان و بەشێوازی پاودەر لە  : سەرچاوەی ئەو ڤیتامینە
 .دەست دەکەوێت

لە ئاودا دەتوێتەوە وە ئەو جوچکانەی توشی کەمی ئەو جۆرە ڤیتامینە دەبن ئەو ڤیتامینە 
 .دەبن گەشەیان کەمترە و توشی جۆرێک ئیفلیجی یان خواربونی نینۆکیان

ەش بەشێکی کاریگەرە بۆ زۆر لە ئەنزیمە چالاکەکان بۆ کاری ئەوپێی دەوترێ رایبۆفلافین  
  . خانەکانلەناو ئۆکساندن و لێک بوونەوە 

 -:ڤیتامینە ئەونیشانەی کەمی 

 دواکەوتنی گەشەکردن .  
 بێهێزی ولاوازی پەلەوەرەکە.  
  ناوەوە دەنووشتێنەوە دا پەنجەکانی پێ بۆجوچکەلە .  
 لە مریشکی هێلکەکەردا هۆکارە بۆ کەمبوونەوەی هێلکە .  
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  -لەسەر کۆرپەلەی نێو هێلکە : 2B ڤیتامینکاریگەری 

بۆیە پێویستە لە  . ترووکاندنی هێلکە ڕێژەیدەژمێردرێ بۆ باشتر کردنی  ڤیتامینبەگرینگترین 
 لەلەشی ڤیتامینە لەوهەرکەمیەک  وە , ەکی باشڕێژەیخۆراکی پەلەوەرو باڵندەدا هەبێت بە

ەش لە دووباردا ئەوەوخۆی دەبێ لەسەر مردنی جووجەڵە ڕاستپەلەوەر وباڵندە کاریگەری 
  بەدەردەکەوێ وەک

ڕۆژ ( 12ـ  9هێلکەدا واتا تەمەنی )ناوماوەی مردنی کۆرپەلە لە تەمەنی کۆرپەلە لە  .1
  . کۆرپەلە ئەستوور دەبێ و دەمرێ

  , لە کرکراگەی ڕوودەداتپوکانەوە  ڕۆژ( 21 - 18ماوەی مردنی کۆرپەلە لە تەمەنی ) .2
  .هێلکەدالەناو دەبێتەوە  وە وردە تووک کۆ
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 B3 نیتامڤی

 
لە گەنمەشامی  پێکهاتوە انەی کە بەشێکی زۆری ئالیکڤیتامینە بۆ گەشە گرینگە و لەو  ئەو

 , لەبەر ئەوەی بە ڕێژەیەکی زۆر کەم لەگەنمەشامی دا هەیە دەبیندرێتڤیتامینە  ئەوکەمی 
خواردن و کەم  ئارەزویڤیتامینە دەبێتە هۆی کەم بونەوەی گەشە و کەم بونەوەی  ئەوکەمی 

 . جەستە بونەوەی گەشەی پەڕەکان و تێکچونی هاوسەنگی

 B4 ڤیتامین

 
 . : بەشدارە لە ڕێکخستنی کاری خانە هەستیاریەکان ی گۆشتمریشکڕۆڵی ئەو ڤیتامینە بۆ لەشی 

و  مریشک: ناهەستیاری لەشی  ی گۆشتدا دەبێتە هۆیمریشککەمی ڕێژەی لە ئاستی خۆراکی 
 .گۆج بوون و ئاوسانی جومگەکان

 .کانی ڤێتەرنەریدا بەتەنیا دەست دەکەوێتکلینیکسەرچاوەی ئەو ڤیتامینە لە 

ینە دەبێتە هۆی کەم بونەوەی گەشە مڤیتامینە زۆر گرینگە کەم بونەوەی ئەو ڤیتا ئەوپێویستی 
چەوریەکان لە جەستەدا ئەنجام  ئەو پێکهاتەیە گوێزرانەوەی , هەرسدا لەکاتیو گۆڕینی خۆراک 
ڤیتامینە دەبێتە هۆی ئەوەی چەوری لەسەر جگەردا کۆ ببێتەوە و ببێتە هۆی  ئەودەدات و کەمی 
  .نەخۆشی جگەر
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 B5 ڤیتامین

 
  , ی گۆشت دەبێتە هۆی ڕەقبون و ناڕێکی دەنووکمریشککەمی ڕێژەی ئاسایی لە ئالیکی 

دابەزینی بەرگری لەش لەبەرامبەر بەکتریایەکان و  , تێکچونی و پێکەوەلکانی پێڵوەکانی چاوی
 . بوون زیادکردنی ڕێژەی مردار

کەمی ئەو ڤیتامینە دەبێتە هۆی کەم بونەوەی گەشە و گۆڕانی دۆخی ڕواڵەتی پەڕەکان وە لە 
 . هەندێ باروردۆخدا جوچکەکان لەسەر قاچی خۆیان دانانیشن

 -:کەمی ئەو ڤیتامینە

  و تروکاندندەبێتە هۆی کەمی هەڵهێنان . 
  پێست ژێرخوێن بەربوون لە .  
 هەوکردنی پێست و شکانی پەروو باڵ .  
 دواکەوتن لە گەشەو ماندووبوونی پەلەوەر و باڵندەکە .  
 سوور بوونەوەو و قلش بوونی پێستی نێوان پەنجەکان یان نزیک دەندوک . 
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 B6 ڤیتامین

 
: گرنگی تەواوی هەیە لە پاراستنی شانە لیمفاوییەکان کە شوێنی دروست  ڤیتامینە ئەوڕۆڵی 

 . بونی خڕۆکە سپیەکانن

دەبێتە   , : دەبێتە هۆی دابەزینی بەرگری لەش ی گۆشتدامریشککەمی ئەو ڤیتامینە لە ئالیکی 
 . هۆی هەوکردنی پێست

 B9 ڤیتامین

 
 . خوێنڕۆڵی هەیە لەدروستبونی ئەنزیمەکان و هیمۆگڵۆبینی 

 -:کەمی ڕێژەی ئەو ڤیتامینە

 . کەمخوێنیدەبێتە هۆی شەلەل بوونی مل و شەل بوون و سستبونی گەشە و  

 . سەرچاوەی ئەو ڤیتامینە بەشێوازی پاودەر دەست دەکەوێت

 

 B9 نیتامڤی

 
بردنی ڕەنگی لە ناوکەمی ئەو ڤیتامینە دەبێتە هۆی کەم بوومی گەشەی جەستە و پەڕەکان و 

خڕۆکە سورەکانی خوێن  خوێنیەکی تایبەتە ئەویش گەورەبوونی وە دەبێتە هۆی کەم پەڕەکان و
 . و زۆربونی هیمۆگڵۆبین
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 B12 ڤیتامین

 
هەیە ئەو ڤیتامینە لە سەرچاوە ئاژەڵیەکاندا  12B تەواوی پەلەوەرەکان پێویستیان بە ڤیتامین

سەرچاوەی ئاژەڵی کەمی تێدا  هەیە بەڵام لە سەرچاوە گیاییەکان نیە واتە لەو ئالیکانەی کە
ئەو مریشکانەی کە لە سەر ڕاخەر بەخێودەکرێن  , کەمتریان هەیە 12B بەکارهاتبێت ئەندازەی

وەر ئەگرنەوە بە هۆکاری ئەوەی کە لە ڕیخۆڵە کوێرەدا  12B بەهۆی پاشەڕۆکەیانەوە بڕێک
ی لێ سوودهەرسەکەی  لەکاتیهەرس بوە بەڵام بەهۆی نەبونی ڕێڕەوێک بۆ ئەوەی مریشک 

لە  سوودبۆیە ئەو مریشکانەی کە لەسەر ڕاخەرن  دەبێت یەکەی تێکەڵ پاشەڕۆ ببینێت  لەگەڵ
  . پاشماوەی خۆیان وەردەگرن

بۆ ژیانی پەلەوەر و باڵندە لەسەرەتای دروست  دادەندرێتهەرە گرینگەکان  ەبەیەکێک لە ڤیتامین
 . کۆتای ژیانیان بونی ژیانیان تا

   . ریەودرووست کردنی ترشە ئەمینیەکان و پرۆتین و چگرینگە لەکرداری 

  . یارمەتی دەرە لە درووست کردنی خرۆکە سورەکانی خوێن

  نیشانەکانی کەمی ئەو ڤیتامینە :

 دوواکەوتن لەگەشە .  
 بەرهەم هێنانی هێلکە بە کەمی .  

 -:هەلهێنان وەک  ڕێژەیلەسەر هەڵهێنان سەرەکی هەیە لەسەر  B12 ڤیتامینی

  ڕۆژی وە ئەو نیشانانەی  14بۆ  8دەبێتە هۆی مردنی کۆرپەلە لە هێلکەدا لە تەمەنی
 ر دەردەکەوێ  هەڵئاوسانی دەوروبەری چاوی ەلەس

  کورتی لە دەندووک 
 خواروخێچی لە پەنجەکانی پێی .  
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بۆ ماوەیەکی زۆر بدرێتە پەلەوەر و باڵندە  وا هەست دەکرێ  12B وە ئەگەر خۆراکی بێ ڤیتامینی
 . نەبووە ە یان تلقیحپیتێندراودانانەوەی هێلکە هێلکەکە نە لەکاتی

  , : سست بونی گەشە هۆی ی گۆشتدا دەبێتەمریشککەمی ڕێژەی ئەو ڤیتامینە لە ئالیکی 
 Tendon ترازانی پێ , پەیدابونی پەڵەی خوێن لە زۆربەی شوێنەکانی لەشی باڵندە

gastrocnemius . 

 -: ڤیتامینانە پێک دێت ئەویشبۆ سێ گروپی جیاواز لەو 

 pyridoxine  
 peridoxal  
 pyridoxamin 

کەمی ئەو ڤیتامینە دەبێتە هۆی ناهاوسەنگی لە ڕێگا ڕۆشتن جوڵە لە هەر لایەکەوە بێ ویستی 
باڵغ دەبێتە هۆی کەمبونەوەی  مریشکەکە وەک بە لادا کەوتن بێ ویستی خۆی  وە لە پەلەوەری

لەبەر ئەوەی زۆر لە سەرچاوە  , ی وەزن بە خێرایی و مردنخواردن و کەمبونەوە ئارەزوی
هۆکارە بۆ ئەوەی کەمی ئەو ڤیتامینە کەمتر  خۆراکیەکان ئەو ڤیتامینە بونی هەیە ئەوەش

 . ببیندرێت
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 نیشانە ڤیتامینەکان          
کەمبونەوەی ڕێژەی هەڵهێنان,   , کەمبونەوەی بەرهەمی هێلکە , کوێری A نیتامڤی

 3هەرچەنده  , خراپی لەدروستبونی ئێسک و لاوازبونی ناهاوسەنگی
گەورەترین مادە سەرەکیەکانیش کە ڤیتامین دی و کالیسیۆم و فسفۆڕن 

 .پەیوەندیان بە خراپی لە دروستبونی ئێسکدا هەیە
کەمبونی کوالێتی   , کەمبونی گەشە  , لە پێ کەوتن , ئێسکە نەرمە D نیتامڤی

     .    هێلکە, شەلین
کەمبوونی بەرهەمی  , خوێنبەربوونی خانەکانی مێشک  , کەمبوونی گەشە E نیتامڤی

نەخۆشی شێتبونی جوچک وە تێکچونی  هێلکە و مردنی جوچکە و 
 .و لاوازبونی ماسولکەکان ماسولکەکان 

 کەم خوێنی K  نیتامڤی
 1B نیتامڤی
 

تێکچونی کۆئەندامی دامار,   , لاوازبون ,خواردنکەمبوونی ئارەزوی 
 .هەڵگەڕانەوەی مل

  2B نیتامڤی
 

کاردەکاتە وە  کەمبونەوەی هەڵهێنان و ناڕێکی هێلکە  , ئیفلیجی پەنجەکان
کۆئەندامی دەمار دەبێتە  هۆی دانیشتنی پەلەوەر لەسەر ئەژنۆ  سەر چێوە

 ماسولکەکانیدا.یان چەمانەوەی پەنجەکانی پێی بەهۆی شەلەل لە 
  3B نیتامڤی
 

 .لاوازبونی ماسولکەکان نا ئاسایی لە پەڕدا و   , کێشەی ئێسک

  5Bنیتامڤی
 

 .لاوازبوونی ئێسک  , کەمبوونی خوێن , کەمبوونی گەشە

  6Bنیتامڤی
 

 .کەمبوونەوەی بەرهەمی هێلکە  , کەمبوونەوەی هەڵهێنان

  9Bنیتامڤی
 

ئیفلیج بوونی مل و کەمبونەوەی هەڵهێنان, بێ ڕەنگ بونی  ,کەم خوێنی
   .پەڕەکان

  12B نیتامڤی
 

 .کەمبوونی ئارەزوی خواردن  ,کێشەی گورچیلە  , کەمخوێنی
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 ی گۆشتدا:مریشککانزاکان لە خۆراکی 

 
 : ی گۆشتمریشکدوو کۆمەڵە لە توخمە کانزا خۆراکیەکان هەن بۆ لەشی 

 یمریشکی گۆشت پێویستە ئالیکی مریشکهەندێک لە توخمە کانزایەکان گرنگن بۆ لەشی 
 کالسیۆم : گۆشت بڕی گونجاوی پێویست لەو ماددانەیان تێدا بێت یان دەبێت زیاد بکرێت وەکو

 ... هتد. کلۆر  , مەگنسیۆم  , سۆدیۆم  , پۆتاسیۆم  , فسفۆڕ  ,

 گرنگ نین لەبەر ئەوەی ماددە ئالیکەکان بڕی هەندێ لە توخمە کانزایەکانی تر هەن زۆر
  , ی گۆشتە وەکو : کۆباڵتمریشکپێویست لەو ماددانەیان تێدایە کە بۆ دابین کردنی لەشی 

 ..... هتد. فلۆر  , کرۆم  , سلیکۆن  , مەنگەنیز  , مس

 -: ی گۆشتدامریشکەکانی کانزاکان لە خۆراکی سوود

 .پێکهێنانی کۆئەندامی ئێسکە پەیکەرڕۆڵی هەیە لە یارمەتی دانی  .1
 .گواستنەوەی هەستەکان ئەنجام دەدات .2
 .کردارەکانی هاوسەنگ کردنی ترش و تفتەکانی خوێن بە ئەنجام دەگەیەنێت .3
 .یارمەتی پتەوبونی ماسوولکەکان و شانەکان و خانەکانی لەش دەدات .4
 .پێکهێنانی دروست بونی پەڕی باڵندەو دەنووک دەدات .5
 .پێکهاتنی هۆرمۆنەکان و ئەنزیمەکان و ڤیتامینەکان و خوێن دەداتیارمەتی دەری  .6
 .ڕۆڵی گرنگیان هەیە لە دروست کردنی پێستی هێلکە .7
 .دروست بونی خوێن  .8
 .چالاک کردنی ئەنزیمەکان   .9

 . مێتابۆلیزمی وزە  .10
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  کالیسیۆم
بەهێزکردن بۆ  هۆکارەی بۆ لەش هەیە بەتایبەت زۆرهەموومان دەزانین کە کالسیۆم گرنگیەکی 

 . و پاراستنی ئێسک لە پووکانەوە

 کالیسیۆم یەکێکە لە کانزاکان بۆ مرۆڤ و ڕووەک و هەموو بوونەوەران گرنگە

بەهەمان شێوە لە پەلەوەردا بەگشتی و لە مریشکی هێلکەکەردا بەتایبەتی ڕۆلێکی گرنگی 
 . و لەپێ کەوتن دروست بوونی توێکڵی هێلکە و پاراستنی ئێسکی مریشک لەپووکانەوە ۆهەیە ب

   دروستبوونی نەخۆشی هۆی دەبێتە لەمریشکدا  کالسیۆمکەمی 

Tetany (paralysis), Hypocalcemia or calcium 

  . ئاساینای لەڕێژەە لەخوێنی مریشکدا کالسیۆمکە ئەو نەخۆشیە کەمی   

 -: گرنگترین نیشانەکانی کەمی کالیسیۆم لە مریشکدا

 . (Rickets)لەقاچ کەوتن و ئێسکە نەرمە ∞
هێلکەی مریشکی توشبوو توێکڵەکەی زۆر تەنک دەبێت و بەخێوکەر پێی دەڵێت وڵوڵە  ∞

  دادەنێت
 . ناڕێک بوونی شێوەی هێلکە و بوونی زبری لەسەری هەندێک جار ∞
 . نەرم بوونی دەنووک و زوو شکانی ∞
 .و دواکەوتنی گەشە (Osteochondrosis)ئاوسانی ئەژنۆ کانی ∞
  .ەڕی یەکتری و هەندێک نیشانەی ترخواردنەوەی هێلکەو پ ∞

بەڕێژەیەکی بەردەوام  کالسیۆمئالیکی مریشکی گوشت و هێلکەکەردا  یە پێویستە لەۆب هەر
 .بوونی هەبێت بەتایبەتی لەمریشکی هێلکەدا

 -:شێوەکانی کالیسیۆم 

 حەپ و کەپسول ∞
 گیراوە ∞
  تۆز ∞
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 -:  هەنگاوەکانی دروستکردنی کالسیۆم لە توێکڵی هێلکەی مریشک

 کۆکردنەوەی توێکڵی هێلکە )سور یان سپی کێشەی نیە( .1
ەوەی توێکڵی هێلکەکان و تەعقیم کردنیان بەمەوادی تەعقیم سادەترین ماددە شۆردن .2

 دەیپاڵێوینئاو وخوێوەو دواتر توێکڵەکە دەکەینە  خولەک 5بۆماوەی  خوێ بۆ نمونە
 .و میکرۆبێکیهەرپیس توێکڵەکان لە ڕوویپاککردنەوەی بۆ ٫

ک کەوچکێ مەنجەڵێک ئاودا پێویستە بەلەناو  خولەک 10کوڵاندنی توێکڵەکان بوماوەی  .3
دوای تەواو , بەجوانی هەموویان بکوڵێن بکرێت تاهەموو توێکڵەکان نوقمی ئاوەکە 

 . پاڵێوین ەید خولەک 10بوونی ئەو 
 ماوەیبۆ F° 200 فرنەوە یاخود مایکرۆوە لەپلەی  (oven) توێکڵەکان دەخەینە .4
ئەگەر ئەوانەش بەردەست نەبوو لەبەر تیشکی خۆر وشکی   ,خولەک 15-10  .5

  .دەکەینەوە بەڵام دەبێت پەلەی لێ نەکەیت تا جوان وشک دەبێتەوە
کە جوان وشک بووەوە یان لە فرن دەرمان هێنا دەیخەینە عصارە دەیهاڕین یاخود بە  .6

 دەسکەوان بیکوتە هەتا دەبێت بە پاودەر.

 -سوودەکانی :

بیخوات و بەکاری بهێنێت بوچارەسەرەی نەخۆشی ئێسک و پووک و  دەتوانێتمروڤ  .1
 . ددان و ماسولکە

دروستکردن و پتەوکردنی توێکڵی هێلکەکەی و  ۆب٫بەکارهێنانی لەئالیکی مریشکدا    .2
 .پاراستنی ئێسک و قاچی لە لەپێ کەوتن هەروەها پتەوکردنی دەنووک

بۆبنی گوڵ و دارەکان لەباخچە و ئینجانەدا بەکاری بهێنین و سوودی  دەتوانین .3
 . لێوەربگرین

 -: چۆنیەتی بەکارهێنانی ئەو پاودەرە

 . %بەکاری دەهێنین0.97ڕۆژ بەڕێژەی 11-0لەتەمەنی  ∞
 .% بەکاری دەهێنین0.94بەڕێژەی  ڕۆژ 24-11لەتەمەنی  ∞
ەهێنین بەتێکەڵکردنی % بەکاری د0.84ڕۆژو بەرەو سەر بەڕێژەی  25لەتەمەنی  ∞

 . لەگەڵ ئالیکەکەدا
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 -:تێبینی

  .بێت پاکو زۆر  هەڵبگیرێتەوە تەندروستمەرجە توێکڵەکانە مریشکی  ∞
هەرگیز بە پارچەی گەورە بۆ مریشکەکانت دامەنێ چونکە دەبێتە هۆی برینداربوونی  ∞

  .کۆئەندامی هەرس
مژینی بری بۆ بهێنین  بەکار D ان بەکارهێنا دەبێت ڤیتامینکالسیۆمبەڵام هەرکاتێک  ∞

 . دەیخوات مریشکەکە ئەو کالیسومەی کە

 فۆسفۆڕ و کالیسیۆم
 

 : ی گۆشتدامریشکلە لەشی  Phosphore و Calcium ڕۆڵی

 . بەشداری دەکەن لە زۆربەی پێکهاتەکانی لەش وەکو ئێسک و شانەکان و خانەکان و خوێن

دەبێتە هۆی سەرهەڵدانی چەند  ی گۆشتدامریشککەمی ڕێژەی ئەو دوو ماددانە لەلەشی 
 -: نەخۆشیەک

لاواز بوون و   , لە قاچەکانی وەک پێ سوران و گۆج بوون و ئێسکە نەرمە کێشەدروستبوونی 
کالیسیۆم بۆ  ڕێگری کردنی لە گەشە کردنی جوچکەوە دەبێتە هۆی   , سست بوونی جوچکە

بونی کالیسیۆم بونی هەبوو پێکهاتەی ئێسک و توێکڵی هێلکە پێویستە لە ئالیکدا ئەگەر کەم
کاربۆناتی کالیسیۆم یان بە دیکالیسیۆم فۆسفات قەرەبوی کەمبونەکەی  بەشێوەیئەوا 

 . دەکەینەوە

وە فۆسفۆڕ ڕۆڵێکی گرینگ دەبینێت لە مێتابۆلیزم لە خانەکاندا و بەشێکی گرینگ لە ئەنزیمەکان 
فۆسفۆڕ ڕۆڵی گرینگی هەیە لە ماسولکە و مێتابۆلیزمی وزە و شەکرەکان و ترشە  پێکدێنێت

فۆسفات  (DNA,RNA)ئەمینیەکان و چەوریەکان وە بەشێکی گرنگی لە ترشەکانی نوکلیک
 . پێکی دەهێنێت و لە زۆربەی ئەنزیمەکاندا هەیە و بۆ ئاڵوگۆڕ و پاشەکەوتی وزە

هێنانی توێکڵی هێلکەدا زۆر  کالیسیۆم لە بەرهەم کالیسیۆم و فۆسفۆڕ لە پێکهاتەی ئێسک و
ئەویش کالیسیۆم دەگەیەنێتە  کارەدا دەگێڕێت لەوڕۆڵێکی گرینگ  vitamin D پێویستن بەڵام

 . ئەو ناوچانەی لەش کە پێویستیان بە کالیسیۆم هەیە
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ەو پێداویستیەکانی خۆراکی و پەیوەندی نێوان کالیسیۆم و فۆسفۆڕ  پەیوەندیان هەیە نەک ب
پەیوەندی نێوان کالیسیۆم  دەبێئەندازەی کە بەس لە خۆراک و ئالیکەکە دابینی بکەین بەڵکو 

پێویستە بڕی ئەو دوو کانزایە لە  لە جەستەی مریشکدا وە و فۆسفۆڕ دەبێت هاوسەنگ بێت
 . ئالیکەکەمان لە مەودایەکی ڕێک و پێک ڕێکی بخەین بە پێی جۆر و تەمەنی پەلەوەرەکەمان

  سۆدیۆم
Sodium 

 : ی گۆشتدامریشکڕۆڵی گرنگی هەیە لە لەشی 

ڕێکخستنی   , بەشدارە لە کردارە گەیاندنەکانی فرمانە هەستەوەرەکان و جوڵەی ماسولکەکان
 . پێکهاتەکانی پێست و خوێن و کڕکڕاگە و ئێسک دەکات

کەم ی گۆشتدا دەبێتە هۆی سەرهەڵدانی دیاریدەی مریشککەمی ڕێژەی ئەو ماددەیە لە لەشی 
  . خواردن و لاواز بونی جوچکە و گەشە نەکردنی

   پۆتاسیۆم

Potassium 

ی گۆشتدا : هاندەری دروستکردنی مریشکلەلەشی  Potassium ڕۆڵی ئاستی پێویستی
 . بەشدارە لەگۆڕینی چەوری بۆ ووزە  , هۆرمۆنەکانە

  کلۆر

 Clorine  

ی گۆشت مریشکی گۆشتدا کە لەئالیکەوە بۆ لەشی مریشکگرنگی زۆری هەیە لە لەشی 
دابیندەکرێت چونکە بەپێکهێنەری سەرەکی کۆئەندامی هەرس هەژمار دەکرێت بەتایبەت ترشی 

  . وە چەندین ترشەلۆکی تر HCl هایدرۆکلۆریک
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  مەنگەنیز 

Manganese   

ێلکە پێویستە وە هاوسەنگی پەلەوەر ڕێک هبۆ پێکهێنانی توێکڵی هێلکە و توانای هەڵهێنانی 
ئێسکی پەلەوەر وە کەم بونی  ڕۆڵی هەیە لە دروست بونی, وەستانیدا مەنگەنیز لەکاتیدەخات 

 . لە جوچکە باڕەکان دا شێواوی دەمار )ئیفلیجی( دروست دەکات

 

 ئاسن

Iron  

بۆ چالاکی ماسولکە بە تایبەت ماسولکەی دڵ پێویستە وە نیشانەی کەم بونی ئاسن لە جەستەدا 
کەم خوێنیە کە بەهۆی کەم بونی ئاسن کە ئەوەش هۆکارە بۆکەمبونەوە و دروست نەبونی  

  هیمۆگڵۆبین 

 

 سیلینیۆم

Selenium 

بۆ چالاکی خانە وە زۆربەی بەکارهێنانی بڕێکی زۆر ژەهراویە بەڵام بە ڕێژەیەکی کەم پێویستە 
ئەو سیلینیۆمەی کە لەش پێویستی پێیەتی لە خۆراک دابیندەکرێت وە بەکارهێنانی سیلینیۆم 

ی گشتی لەش بەهێز دەکات وە ڕێگرە لە توشبون بە چەندین تەندروست vitamin E لەگەڵ
سۆنین و ی سیستین و میمێتابۆلیزمنەخۆشی وە سیلینیۆم دژەتەنبەرهەم دەهێنێت وە چالاکی 

دروست کردنی هۆڕمانی سایرۆید وە تڕای گلیسڕاید کەم دەکاتەوە و پڕۆتین لە خوێندا 
زیاددەکات وە کەمبینی سیلینیۆم دەبێتە هۆی دزەکردنی ئاوی ژێر پێستی مریشک وە کەمی 

  .سیلینیۆم بەرهەمهێنانی هێلکە کەم دەکاتەوە
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 و کانزاکانلە ڤیتامین هەندێک لە ناتەواویەکان لە پەلەوەردا 

 
 

  Decreased or Lack of Energyکەمبونەوە یان نەمانی وزە

کاربۆهێدرات بەردەست  لاوازبون لە پەلەوەردا لە ئەنجامی ئەوەوەیە کە بڕێکی تەواو لە
وە کەمی پڕۆتین و بڕێکی تەواویش لە مەگنسیۆم نییە کە پێویستن بۆ هێشتنەوەی  ,نییە

 .لەش بەشێوەیەکی ئاسایی و ئەنجامدانی چالاکی ڕۆژانە

 Feather Abnormalities  ناتەواوی لە پەڕەکان

نەبونی ژمارەیەکی زۆر لە مادە سەرەکیەکانی خۆراک لە خواردندا هۆکارن لەبەردەم ناتەواوی 
 ,12Bڤیتامین ,B9ڤیتامین , 3Bڤیتامین ,وەکو کەمی ترشە ئەمینیەکان ,دەرکەوتنی پەڕەکان

بەتایبەتی ئەگەر بۆ نمونە ڕەنگی پەڕەکان  ,تۆتیا هەمویان گرنگن بۆ تەندروستی پەڕەکان
کەمی  2B کەمی ڤیتامین ,نییە لە خواردندا D ڕەشهەڵبگەڕێت ئەوا مانای وایە ڤیتامین

 .هاتنەخوارەوەی پەڕەکان وە چەمانەوەی بۆ ناوەوەدەبێتە  هۆی 

  Depigmentation of Feathersنەمانی ڕەنگی پەڕەکان

کەمی لایسین کە  ,لەکاتێکا کە کەمی ڤیتامین دی دەبێتە  هۆی ڕەشبونەوەی پەڕەکان
 .ترشێکی ئەمینییە دەبێتە  هۆی لەدەستدانی ڕەنگی پەڕەکان
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  Dermatitis and Skin Lesions سەرپێستهەوکردنی پێست یان نیشانەکانی 

نیشانەکان   ,وە ڕودەدات5B و7B و 3B ڕوشاندن و هەوکردنی پێست بەهۆی کەمی ڤیتامین
وە  7B کە ئەوە بەهۆی کەمی ڤیتامین دەکەونبەشێوەیەکی دیاریکراو لەسەر بنی پێ دەر

 .دەبێت

 دروستبونی چینی کیراتین لەسەر ناوپۆشی ئەندامەکان

Keratinization of Mucous Membranes 

 ,پرۆسێسی بەکیراتین بون بریتییە لە دروستبون و پڕبونەوەی خانەکان بە پڕۆتینی کیراتین
کە ئەوە ڕێگری دەکات لە دژی فرمان و گواستنەوەی چینی ڕوکەشەشانەکان کە بتوانن 

ەوەی فرمانی ئەو کیراتینبونە دەبێتە  هۆی کەمبون ,بکەن داپۆشینی شانەکان بەهێزی
 .وە دەبێت A کە ئەو پڕۆسەیەش بەهۆی کەمی ڤیتامین , شانەکان بەرگری ڕوکەشە

  Muscle Degeneration and Weaknessتێکچون و لاوازبونی ماسولکەکان

 ,وە ڕودەدات E و 3B لاوازبونی ماسولکەکان یان تەواوبونی بەهۆی کەمی ڤیتامین
 .وەیە E نەخۆشی شێتبونی جوچک وە تێکچونی ماسولکەکان بەهۆی کەمی ڤیتامین

 خراپی لەدروستبونی ئێسک و لاوازبونی ئێسک

 Bone Deformation and Weak Bones   

 3هەرچەنده  , دەبێتە  هۆی خراپی لەدروستبونی ئێسک و لاوازبونی Aکەمی ڤیتامین
ن دی و کالیسیۆم و فسفۆڕن پەیوەندیان بە گەورەترین مادە سەرەکیەکانیش کە ڤیتامی

 .خراپی لە دروستبونی ئێسکدا هەیە

 ی کالیسیۆم و فسفۆڕ دەبێتە  هۆی حاڵەتیلەڕێژەکەمی کالیسیۆم و فسفۆڕ یان ناڕێکی 
cage layer disease ات کە لە لەشی مریشکدا مادە دەدکە ئەوەش کاتێک ڕو

لەو  ,ئەوەی توێکڵی هێلکەکە دروستببێت کانزاییەکان بجوڵێن کە لە ئێسکدا نیشتون  بۆ
وە قەفەزەی بڕبڕەکانی  ,دەبێت ەشکێت و ورددحاڵەتەدا مریشک ئێسکی لاوازدەبێت وە تێک

 .خۆنەگرە وەکو دەنوکی دەبێت
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  Decreased Egg Production کەمبونەوەی بەرهەمی هێلکە 

کلۆرید ئەوانە  نەبونی ڤیتامین دی و مەگنسیۆم و مەنگەنیزو پۆتاسیۆم و سۆدیۆم و
 .پەیوەندیان بە کەمبونەوەی بەرهەمی هێلکەوە هەیە

 تەنکبونی توێکڵی هێلکە و کەمبونەوەی هەڵهێنان

Thin Egg Shells and Decreased Hatchability 

تەنکبونی توێکڵی هێلکە و کەمبونەوەی گەشەکردنی هێلکە پەیوەستە بە نیشانەکانی 
  Mg,Mn 9,B  کەمی ڤیتامین دی

   Neurological Disorders اویەکانی کۆئەندامی دەمارناتەو

شەلەل و چەمینەوەی پەنجەکانی قاچ  ,هۆکارن لەبەردەم ئەو حاڵەتە 2Bو5Bکەمی ڤیتامین 
 وەوە ڕودەدات کە کاردەکاتە سەر چێوە 2Bبۆ ناوەوە ئەوە بەهۆی کەمی ڤیتامین 

ئەژنۆ یان چەمانەوەی پەنجەکانی کۆئەندامی دەمار دەبێتە  هۆی دانیشتنی پەلەوەر لەسەر 
 پێی بەهۆی شەلەل لە ماسولکەکانیدا.
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 بەشی چوارەم
 

نەخۆشیەکان کوتان و  
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 کوتان یان کوتانکردن
Vaccines and vaccination 

 
و بەتایبەت نەخۆشیە  دژی نەخۆشیەکان دادەندرێتکوتان بە یەکێک لە ڕێگاکانی خۆپارێزی 

کوتانکردن یەکێکە لە ڕێگا  . و ڕێگریکردن لە بڵاوبونەوەی زیاتری نەخۆشیەکان ڤایرۆسیەکان
هەندێک  لە پیشەسازی بەخێوکردنی پەلەوەردا. دەبینێتسەرەکیانەی کە ڕۆڵێکی گەورە و تازە 

 دەگوێزرێنەوەبڵاون زۆرجار لە ڕێگەی هەواوە  جیهاندا لە نەخۆشییەکان کە لە زۆر شوێندا و لە
ی زۆر باشیش کرابێت کەواتە  biosecurity کاتەدا قورسە کۆنترۆڵ بکرێت هەتا ئەگەر ولە

  vaccination. کوتان  سەرەکیترین ڕێگە بۆ کۆنتڕۆڵکردن بریتیە لە کاتەدا لەو

   هۆکاری سەرەتایی کوتانکردن بریتییە لە کەمکردنەوەی زیانەکانی توشبون و مردن کە بەهۆی
infectious agent  لەگەڵ  مەبەستمان ڤایرۆسە. کە زیاتر دەکاتواتە ئەوەی نەخۆشی دروست

بۆ  layer and breeder ئەوەشدا لە مریشکی هێلکە و ئەوەش کە بۆ زۆربون بەکاردێ
هۆی دابەزینی بەرهەمی هێلکە یان  دەبێتە ئەوانیش کوتانکردن پێویستە چونکە نەخۆشی

 Eggshell deformity . تێکچونی شێوەی توێکڵی هێلکە

هۆی کەمکردنەوەی  دەبێتە واتە ئەوەی بۆ  زۆربون بەکاردێ  breeder وە کوتانکردن لە
ڵێت هێکەواتە نا vertical transmission گواستنەوەی نەخۆشی لە دایکەوە بۆ وەچە

دایکانە واتە بەرگری   antibody چونکە کوتانکردنی دایکەکە, نەخۆشییەکەش  تەشەنەبکات
واتە ,لە یەکەم هەفتەی تەمەنی دەیپارێزێتبۆ بێچووەکە ئەوەش لەنەخۆشی  دەگوێزرێتەوە

 .درمییەکانیش لەبڵاوبونەوەی نەخۆشییە دەکاتکوتانکردن ڕێگری 
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 ەناعەم ینیپشکن
 ەستیوێپ کوتان ینجامدانەئ شێپ ەک کانەباو گرنگو رۆز ەنیپشکن ەل ەکێکیە ەناعەم ینیپشکن
 یەایکترەب وەئ اخودی ەسۆریاڤ وەئ یدژ ەشکیمر وەئ یرگرەب ەیژڕێ یکردن یارید ۆب تێبکر

 . یتیەدایشەل ەل ەک

 

 :نیپشکن ینجامدانەئ یتیەنۆچ

 ەک تێدرەد نجامەئ ەیوەنانێکارهەب و ەکەرەوەلەپ ینێخو یرگرتنەو ەیگەڕێل ەنیپشکن وەئ
 . تەیبد نجامەئ ەکەنیپشکن تیتوانەد ەتاز وەانیمەردەس یکێوازێش ندەچەب

 ەب رۆز ەحسانەف مەل ەکیە رەه ەک یئا چێئ ەو ەیئ چێئ ,زایلایئ ELISA, HA, HI کوەو
 تیتوانەد ایئا ەک ەیوەل ەوەتیبەد اینڵد و کاتەدرەد ۆب تەشکیمر وەئ یرگرەب ەیژڕێ یقیقەد

 . نا اخودی تەیبک کوتان ەنیپشکن مەئ یدوا

 -: کاتەد ەنیپشکن مەب ستیوێپ ەک ەیتانڵەحا وەئ

 ۆب تبدرێ  نجامەئ ەستیوێپ کوتان ینجامدانەئ شێپ ەنیپشکن مەئ کات ەیربۆز .1
 . نا اخودی تەیبد نجامەئ کوتان تیتوانەد ەک ەیوەل ەوەابونینڵد

 یدژ ەیەه یرگرەب ەرەوەلەپ مەئ ایئا ەک ەوەتیبب اینڵد تا یشۆخەن یبون یکاتەل .2
 یکوتان ینجامدانەئ ەب ستیوێپ ادەتانڵەحا وەل کات دێنەه ەک نا اخودی ەکیەشۆخەن
 .کاتەد ۆوخەاستڕ وەلەپەب

 تێبدر نجامەئ ۆب انەینیپشکن مەئ ەستیوێپ ەک ەیسانۆریاڤ و ایکترەب وەئ نیگرنگتر .3
 Newcastle, Avian influenza, Mycoplasma  ,infectious bursal ەل نیتیبر

fisease , ۆرۆمبەگ ,نزاۆنفلەئ ,پلازماۆکیما ,ڵوکاسین. 
 ستیوێپ ادشیتر یتڵەحا کەڵێمۆک ەل شکیمر یرگرەب یکردنیارید ەل ەجگ ەوێش مانەهەب .4

  .ەکیەشۆخەن ۆیوخەاستڕ یکردنیارید ۆب تێبکر ەنیپشکن وەئ ەک کاەد
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 ەک ادەنیپشکن وەل ەیەه یرچاوەب یکیەگرنگە کە کانەنجامەرەد ەیوەندنێخو ەگرنگ ەیوەئ
 . نیب ئاگادار ەستیوێپ و تۆڕێگەد ەکیەشۆخەن یرۆج ێیپەب

بەکارهێنانیان بۆ ئەوەیە کە بە پێی پرۆگرامێک بەرگری لە لەشی پەلەوەر دروست مەبەست لە 
 .بێ دژ بە بەکتریاو ڤایرۆس کە دەبنە هۆی نەخۆشی

  killed vaccine پێکوتەی مردوو .1

واتە  oil emulsion ی چالاکنەکراو کە تێکەڵدەکرێت بەantigen زۆر لە پێکدێت لە بڕێکی
بەرگری لە  کە بەڕێژەیەکی بەرزو بەردەوام .aluminium hydroxide adjuvant چەوری یان

واتە دەرزی  injection وە شێوازی بەکارهێنانەکەی لە ڕێگای دەکاتپەلەوەرەکەدا دروست 
چەند  ڕۆڵیکە کۆنت تێدایەی  antigen یان زیاتر 2وە لە یەک ڤاکسیندا دەبێت لێدانەوە 

 Multivalent vaccine .دەکاتنەخۆشییەکی جیاواز 

 live vaccine  پێکوتەی زیندوو .2

سپرا واتە پرژاندن یان دەکرێتە ئاو  بەشێوەی دەکرێکە ئامادە تێدایەی  antigen تەنها یەک
, بیندرێتی لێناسوودو پێکوتەکە  دەکاتکارلێک لەگەڵ کلۆرەکە  ا نەبێت چونکەێدکە کلۆری ت

 هەندێک جاروە , دەرزی بەشێوەییش هەندێک جارقەترە وە  بەشێوەییان دەکرێتە چاوەوە  وە
ی  H120 strain ە واتە لاوازکراوە بۆ نمونە attinuated ەی بەکاردێت antigenئەو

  antigenی نەخۆشی نیوکاسڵ. بڕێکی کەم لە B1 strain وە یان IB نەخۆشی ڤایرۆسی
 ەکە کە مەبەستمان ڤایرۆسە بە خێرای زیاد organism  دا چونکە live vaccine پێویستە لە

 کۆئەندامی هەناسەیە وەک نەخۆشی کە مەبەستماندەبێت لەو ئەندامەی کە توشی  دەکات
IB یان ڕیخۆڵە وەک AE یان, IBD . ڤاکسینی زیندوو هاندەرێکی سەرەکیە لە دروستبونی

دوای ئەوەی پێکوتەی  هەندێک جار, systemic یان mucosalیان local  بەرگری بەشێوەی

جۆرەکانی پێکوتە 
Types of vaccine 

پێکوتەی زیندوو پێکووتەی مردوو
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وەک  دەبیندرێتبەرامبەری هەندێک نیشانە دەبێت ەوەی زیندوو بەکاردێت لەش کاردان
  Newcastle سوک یان قرخەیەکی کەم لە دوای بەکارهێنانی پێکوتەی نەخۆشی کۆکەیەکی

 .ەخات کە کوتانەکە ئیشی خۆی کردووەدکە ئەوەش دەری

 واتە پڕۆتینی ڤایرۆسەکە antigen مەبەست لە

ئیتر لەش دەبێت واتە ئەو بەرگریەی کە لەلەشی پەلەوەردا دروست  antibody مەبەست لە 
 و یان لە دایکی وەرگرتوە. دروست دەبێتیا بەهۆی پێکوتە  دەکاتخۆی دروستی 

 
بەشێوەی بەستووی وشک وە پێویستە هەڵبگیرێ  vial بەشێوەی دەکرێڤاکسینی زیندوو ئامادە 

واتەپێکوتەی نەخۆشی مێرک  cell associated MD , وەسیلیزیی  8بۆ  4لە پلەی 
لە دوای توانەوەی ڤاکسینی مێرک خانە زیندووەکانی , شلەی نایترۆجینیلەناو  دەگیرێتهەڵ

 ندرێتدەتوا. زۆربەی ڤاکسینە زیندووەکان دەبینرێەکە  vial ڤایرۆسی مێرک لە بەشی سەرەوەی
بە ڕێگەی گشتی ئامادەبکرێ واتە بۆ کۆمەڵێک پەلەوەر ئەوەش لە ڕێگای کردنە ئاوەوە یان بە 

 .ڕێگای سپرا

 

 

 

ڕێگاکانی ئامادەکردنی ڤاکسین       
Methods of administration: 

لەڕێگای کردنە ئاوەوە 

پرژاندن 

بە ڕێگای قەترە 

ڕێگای دەرزی لێدان

لە ڕێگای باڵی مریشک 

له ڕێگای هێلکە 

لە ڕێگەی خواردن 
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 -: ڕێگاکانی ئامادەکردن

   drinking water  لەڕێگای کردنە ئاوەوە .1

 ئەوا شیری وشکی کەم تێدابێتئەگەر ئاوەکە کلۆری  ,ساردو  ڤاکسینەکە دەکرێتە ئاوێکی پاک
بۆ  20لە ماوەی  دەکرێلیتر ئاوتێکەڵ 1بۆ  گرام 2بە ڕێژەی  ئاوەکەداەوە لە ندرێتوێدەتچەور 

پێش ئەوەی  ڤاکسینەکەی تێکەڵبکرێ بۆ ئەوەی مەودایەک بدات بە تێکشکانی  خولەک 30
 وە هەندێک دەرمانی کە ,نمونە کلۆرو مادەکانی تر پێکهاتەکانی مادەکانی ناو ئاوەکە بۆ

water stabilizer حەب یان پاودەر هەیە ئەوانیش دژی کلۆری ناو  بەشێوەی یدەوترێی پێ
لە ئەنجامی کارلێکی  دەگۆرنی ئاوەکە بۆ شین یان سەوز ڕەنگبەکاربێن بەڵام  ندرێتدەتوائاون 

تێدانییە, کلۆری  کلۆر و دەرمانەکە لە بەر ئەوە بەکارهێنانی ئاوی بیر باشترین بژاردەیە چونکە
 تێدابێتاکسینی تێدەکرێت نابێت ئاسن بێت وە نابێت خڵتەو  پیسی ئەو تانکی ئاوەی کە ڤ وە

تانکی پلاستیکی بەکاربێت وە پێشتر پێویستە لەبەرئەوە  دەکاتچونکە ڤاکسینەکە ناچالاک 
پاککرابێتەوە کە لە ڕێگای سیستمی ئاوەوە ڤاکسینەکە بە نیپڵەکاندا کە کونی وردن ئەگاتە 

 .پەلەوەرەکە

  spray  پرژاندن .2

 یەکێکی تر لە ڕێگا بە کۆمەڵەکانی ئامادەکردنی  ڤاکسینی زیندوو

Mass administration of live vaccine 

بە قوڵای کۆئەندامی  دەتوانێتمایکرۆمیتەر کە  5پرژاندنە وە دڵۆپەکان کەمترە لە  ڕێگای 
کارلێکی توند  دەکاتکاتێک دەستپێ ,aerosol تێپەڕبێت لە ڕێگای هەڵمژینەوە هەناسەدا

کەواتە , هۆی ژەهراوی بونی خوێن دەبێتە کە  دەداتڕوو E.coli لەنێوان پێکوتەکەوبەکتریای
 مایکرۆمیتەر زیاتربێت واتە کونیلەکانی سپراکە  100گەردەکانی دڵۆپەکان لە  پێویستە 

ئەو جۆرەش لە ژووری هەڵهێنانی جوچک  , وەگەورەبێت بۆ ئەوەی ئەو کارلێکە ڕونەدات
 (Newcastle,IB,ibd,coccidiosisنەخۆشییە ڤایرۆسییەکانی ڕۆڵیبکرێ بۆ کۆنت واندرێدەت
وە ئاوی دڵۆپاو یان خاڵی لە کانزاکان بەکاردێ واتە ئاوی خواردنەوە بەکارنایەت چونکە کلۆری ( 

لە ژورێکی  پێویستە بەهەڵمی ئاوەکەش خراپە بۆ پێکوتەکە وە سپرا کردن  بون , وەتێدایە
 .دەدرێتتەواو داخراودا ئەنجام 
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 eye drop  بە ڕێگای قەترە .3

 
 قەترە ئەنجام بەشێوەیه کە لە ڕێگای چاو یان لوت  live vaccine ڕێگایەکی تری ئامادەکردنی

شێوازەبەکاردێن بەڵام پێویستی بە کاتێکی  بەو ND وو ILT پێکوتەی ڤایرۆسی کە دەدرێت
 .زۆر هەیە

 لێدان لە ڕێگای دەرزی .4

 
 chicken infectious دەرزی  وە پێکوتەی مێرک یان بەشێوەی دەکرێڤاکسینی زیندوو ئامادە

anemia CAV وه reovirus  یان  دەکرێشێوازە هەیە وە دەرزییەکەشیان لە ژێر پێست بەو
 , وەبە ماسوولکە بەڵام شێوازی ماسولکە زۆر کەمتر دەکرێت ئەوەی باوە ڕێگای ژێر پێستە

ژێرپێستی سنگ  گونجاوترین  , وەسرنجەکە زووزوو بگۆڕدرێت بۆدوورکەوتنەوە لە پیسبوندەبێت 
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وورد بین چونکە هەر هەڵەیەک دەبێت ژێر پێستی ملیش بکرێت بەڵام  ندرێتدەتوا , وەدەبێت
 .هۆی شەلەل دەبێتە هۆی زیانگەیاندن بە دڕکەپەتک کە دەبێتە 

  wing web  لە ڕێگای باڵی مریشک .5

 
ڕێگەیە دەکرێت  بەوواتە دانکە  fowl pox وە زیاتر ڤاکسینی wing web کوتانکردن لەڕێگای

بەکاردێت وە   stabbingدەکرێت واتە ڕێگەی point وە ئەو شێوازە بەشێوەی نوکتە نوکتە
ئەو دەرزیەش کە بەکاردێت بۆ کوتان دوو نوکی تیژی هەیە کە جیاوازە لە دەرزییەکانی تر 

باڵی مریشکەکە بەڵام  ندرێتتەمەنی بچوک بێت یەک لایدەرزییەکە ئەچەقێبەجۆرێک ئەگەر 
بدرێ  باڵی وە ئەو ڕێگایە دوو جار ئەنجام ندرێتتەمەنی گەوره هەردوو دەرزییەکە ئەچەقێ

بەڵام نابێت ڤاکسینەکە بەر چاو دەنوکی پەلەوەرەکە . دەکاتبەرگری زیاتر بە پەلەوەرەکەپەیدا
بۆ  6لەدوای دەبێت ڤاکسینکراوە مەبەستمان باڵی مریشکەکەیە  ئەو شوێنەی کە , وەبکەوێت

پێویستە ئەو شوێنە بەرزبوبێتەوە یان وەکو هەوکردنێکی لێهاتبێ دوای  , وەڕۆژ بۆ دڵنیابونەوە7
 .ڕۆژەکە 7بۆ  6

    in feed لە ڕێگەی خواردن 

 .ڤاکسین بەکارهاتووە بەڵام ڕێگەیەکی دەگمەنە Newcastle بۆ

   in ovo  هێلکەله ڕێگای 

ڤاکسینی نەخۆشی مێرک لە ڕێگایەدا بەکاردێ هێلکەی پیتێنراوی پەلەوەرەکە سەرەتا کوتان 
ەگوازرێنەوە بۆ ژوری د یەم ڕۆژدا دوای ئەوە هێلکەکان 18لە  merk دەکرێت بە مێرک

 .هەڵهێنان
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ڕۆژی 0-28لە  گۆشتبەرنامەی کوتانی مریشکی   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تەمەن کوتانجۆری  شێواز کوتان کردن
 نەخۆشی مێرک ژێر پێست یان مل

 )لە دوای هاتنە دەرەوە لە مەقفەس(
Marek's at hatchery)) 

 ڕۆژی یەکەم

 نەخۆشی نیوکاسڵ لەڕێگەی ئاوخواردنەوە
Ranikhet )RDV)  

7 5 - 

 نەخۆشی گەمبۆڕۆ لەڕێگەی ئاوخواردنەوە
IBD vaccine 

14 

 نیوکاسڵ جۆری لازۆتکوتانی ڤایرۆسی  ئاوی موقەتەر یان دڵۆپاو
RDV la Sota 

21 

 بەرزکەرەوەی بەرگری نەخۆشی گەمبۆڕۆ ئاوی موقەتەر یان دڵۆپاو
IBD vaccine(booster) 

28 
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 تەمەن کوتانجۆری  شێواز کوتان کردن
 ژێرپێست

S/C 

 نەخۆشی مێرک
Marek's diseases 

ڕۆژی 
 یەکەم

 ژێر پێست یان مل
S/C at neck 

 نیوکاسڵنەخۆشی 
Ranikhet disases (F/B)) 

5 

 ژێرپێست
S/C 

 بەرزکەرەوەی بەرگری نەخۆشی مێرک
Marek's disease booster 

7 

 بڕینەوەی دەنوک 
Debeaking 

10 

 لەڕێگەی چاوەوە
Eye 

 نەخۆشی مێرک
Marek's diseases - intermediate 

 14 12 - 

 لەڕێگەی ئاوخواردنەوە
I/O or I/N 

 نەخۆشی گەمبۆڕۆ
IBD plus 

 22 20 - 

 لەڕێگەی ئاوخواردنەوە
Water 

 کوتانی ڤایرۆسی نیوکاسڵ جۆری لازۆت
RDV la Sota 

27 

 لەڕێگەی ئاوخواردنەوە
I/O or I/N 

 نەخۆشی ڤایرۆسی هەوکردنی بۆریچکەکانی هەوا
IB ( infectious bronchitis) 

30 

 خوێنهێنەری باڵ
Wings vein 

 نەخۆشی ڤایرۆسی دانکە
Fowl pox 

42 

 لەڕێگەی ئاوی خواردنەوە
Water 

 دژەکرمەکان
Deworming 

47 

 لەڕێگەی ئاوی خواردنەوە
Water 

 کوتانی ڤایرۆسی نیوکاسڵ جۆری لازۆت
Lasota 

52 

 ماسولکە
im 

 ڤاکسینی نەخۆشی نیوکاسڵ جۆری میزۆجینیک
R₂B 

64 

 ژێرپێست
S/C 

 نەخۆشی کۆڕایزا و کۆلێرای باڵندە
Coryza/Fowl cholera 

86 

 لەڕێگەی ئاوخواردنەوە
Water 

 نەخۆشی ڤایرۆسی هەوکردنی بۆریچکەکانی هەوا
IB 

93 

 بڕینەوەی دەنوک 
Debeaking (Second) 

100 

 لەڕێگەی ئاوخواردنەوە
Water 

 دژەکرمەکان
Deworming 

110 

 لەڕێگەی ئاوخواردنەوە
Water 

 کوتانی ڤایرۆسی نیوکاسڵ جۆری لازۆت
RDV la Sota 

112 

 ژێرپێست
S/C 

 کوتانی ڤایرۆسی نیوکاسڵ ڤاکسینی جۆری مردوو
RD-killed 

126 

 Deworming 280  دژەکرمەکان water لەڕێگەی ئاوخواردنەوە

ڕۆژی 0-280بەرنامەی کوتانی مریشکی هێلکە لە   
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 ئینگلیزی )ئینگلیزی( کورتکراوە کوردی
 IV Intra Venous واتە لە خوێنهێنەر
 IM Intra Muscular واتە لە ماسولکە

 Sc Sub cutaneous واتە لە ژێر پێست
 IA Intra Articular واتە لە جومگە

 IL Intra Lesional واتە لە شوێنی ڕووداوەکە
 d daily واتە ڕۆژانە

 q.p.m every day afternoon واتە دوای نیوەڕۆیان
 q.i.d four times aday واتە ڕۆژانە چوار جار

 b.i.d , b.d twice daily جارواتە ڕۆژانە دوو 
 p.r.n as needed واتە لەکاتی پێویست

 q.6.h every six hours هەموو شەش سەعاتێك
 t.i.d three times aday واتە ڕۆژانە سێ جار

 q.d every day واتە هەموو ڕۆژێ
 q.h every hour واتە هەموو سەعاتێك

 q.h.s every night at bedtime هەموو شەوێك

 stat immediately دەستبەجێ  , واتە یەکسەر
 a.c before meals واتە پێش نان
 p.c after meals واتە پاش نان

 p.o by mouth , orally واتە لەڕێگەی دەم
 gtt drop واتە دڵۆپ یان قەترە

 q.s quantity sufficient واتە بڕی پێویست
 a.m morning , befor واتە کاتی بەیانیان

noon 
 p.m evening , after noon واتە کاتی ئێواران
 amp ampule جۆرێکی دەرزییە

 cap capsule کەپسول
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 cf with food واتە لەگەڵ خواردن
 crm cream کرێم

 h.s at bedtime واتە پێش نووستن
 Inj Injection دەرزی

 Noct At night واتە لە شەودا
 oint ointment مەرحەم

 ss one-half واتە نیو سەعات
 syr syrup شڕووب

 susp suspention شێوەیەکی دەرمانە
 tab tablet واتە حەب

 top Topical واتە ڕووی دەرەوەی
 IS Intra spinal واتە لە دڕکە پەتك

 IC = Intra caridal واتە لە سکۆڵەی دڵ
 IO Intra Osseaus واتە لە ئێسک
 u.d as directed واتە ڕاستەوخۆ
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 پۆلەکانی دەرمان و بەکارهێنانیان ,,  گرنگترین زاراوە پزیشکیەکان

 Important medical terminology. ..classes of drugs with their uses 

 Use in Allergy Anti Histamine دژە هەستیارێتی
 Pain Killer Analgesic ئازارشکێن

 Fever Anti Pyretic دژە تا
 Pus Anti Septic دژە جەراعەت
 Infection Anti Biotic دژە نەخۆشی

 Low blood Anti Anaemia کەمخوێنی  دژی 
 Vomting Anti Emetic دژەهێڵنج

 Stomach Burn Anti Acid دژی ترشێتی و سوتانی گەدە
 Gases Anti Flantulents دژە باکردن

 Abdominal pain Anti Spasmodic دژە تەنگەژە یان ئازاری سک
 Cardiac pain Anti Anginal ئازاری دڵ  ,,  دژی ئازاری سنگ

 BP Anti Hypertensive دژی فشاری خوێن
 Chlosterol+Lipids Anti Lipemic دژی کۆلیسترۆڵ و چەوری خوێن

 Norrowing of Blood Anti Coagulant فراوانکەری بۆری خوێنو  دژی مەینی خوێن
 Depression Anti Depressant دابەزینی بەرگری لەشدژی 

 For Anxiety Anti Anxiety دژی جەنجاڵی و سترێس
 For Parkinson's Anti Parkinson دژی نەخۆشی لەیادچونەوە

 For Stroke Anti Stroke دژی جەڵدە
 Against Virus Anti Viral دژەڤایرۆس

 Against T.B Anti T.B دژی نەخۆشی سیلی سی
 Against Fungus Anti Fungal دژە کەڕووەکان
 Against Swelling Anti Inflamatory دژەهەوکەرەکان

 For Respiration Bronchodilators فراوانکەری بۆریچکەی سییەکان بۆ هەناسەدان
 Collecting of Blood Haemostatics کۆبونەوەی خوێن, , پرۆسەی مەیاندنی خوێن
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 نەخۆشیەکان

 
ەبن د(نەخۆشیە ئەوانیش دابەش   33  نەخۆشیە بەس باڵندەکان ) 97 ئاژەڵبەگشتی باڵندەو 
 :-بەسەر دوو جۆر

 .تەوەێزرێواتە بەسەرما و گەرما و هەوای پیس دەگو :نەخۆشیە درمیەکان ∞
واتە ئەو نەخۆشیانە بەهۆی خواردن خراپی بەخێوکردن توشان  :نەخۆشیە نادرمیەکان ∞

 . نیندەبێ و گویزەرەوە 
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ڤایرۆسەکان

نیوکاسل 

میرگ
دانکە

گەمبۆرۆ

هەوکردنیدرمی بۆری هەوایی

ئەنفلەوەنزای باڵند

دیاردەی ئاوسانی سەر

جگەر ئەستوربون

بەکتریاییەکان

کۆلیرا

ریقنەسپلکە

جیلکەی کۆلۆن

هەلامەتی درمی

نەخۆشیە کەروەکان
ئەسپەرگلۆسز

کۆکسیدیا

ان
ەک

می
ادر

ن
مردنی کتوپر بەهۆی قەلەوی

گەرمابردن

سەرمابردن

ئیسکەنەرمە

شەلەلی قەفەز

شەڕەدەنوک

تەقینی جیکلدان

هێلکە گیربون

هەوکردنی هێلکەدان پەردەی پرۆتینی 

بەرهەمهینانی هێلکەی تویکل تەنک

جەوربونی جگەرو گورچیلە

جیقەی ژیرپی ناسراو بە 
(تەبەق و مێخەک)

نقرسی هەناو جومگە 

مشەخۆرەکان

کرمی شریتی و 
ئەسکارس سورەبنت یان ئەسپێ
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  ی گۆشتمریشکدیاردانەی کە ڕوو دەدەن لەماوەی بەخێوکردنی  ئەو

 
ی گۆشت لە کاتە مریشکبەخێوکردنی  لەکاتیچەند دیاریدەیەکی نەخواستراو ڕوودەدەن 

دەگەڕێتەوە بۆ کەمی  کە زۆربەی هۆکارەکانی ئەو دیاریدەیە مریشکجیاوازەکانی تەمەنی 
ڤیتامین و پڕۆتین و کانزاکان لە تێكەڵە ئالیکیەکان واتە نەقس دەبێت لە ماددە 

خراپی سیستەمی  لە باوانەوەیە یاخود هەندێ جار هۆکاری ئەو دیاریدانە ئالیکیەکان وە
توشی سترێسێكی  بەیەکێ لە هۆکارەکانی ترس کە ئاڵوگۆڕی هەواگۆڕکێیە یان

ناڕێكی سیستەمی  یانهەر هۆکارێک بێت  خراپ بەخێوکردن بەو  کاتبەردەوامی دە
 ڕووناکی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

زۆر خواردن و هەڵنەدان

دیاریدەی کورتە باڵابوون

دیاریدەی ئێسکە نەرمە

ناڕێكی دەرکردنی پەڕ

ئاو بەند بوونبەرزی ڕێژەی جوچکەی بوژاو

گۆج بوون یان هەڵخزانی پەتکی پێ

بێ جەوی جوچکە

ناڕێکی دەنووک

مردنی کتوپڕ

وو
ە ڕ

 ک
ەی

دان
یار

 د
ەو

ئ
 

ەن
ەد

د
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 وە چی پێویستە بکرێت ,هۆکارەکان ,کێشەکان

 

 لەسەد لە یەکەم هەفتەی تەمەن 1ی لەڕێژەزیاتر  ڕێژەیەکی بەرزی مرداربونەوە بەزوویی

 -:هۆکارەکەی

. نمونە بەرزی پلەی گەرمی و نزمی پلەی گەرمی.ناڕێک و پێکی لەپەروەردەکردنی جوچک بۆ 
 ..هتد

 :ئەوەی پێویستە بکرێت

ئەویش بە بەکارهێنانی مەوداکانی پلەی گەرمی   ,دووبارە ڕێکخستنی پلەی گەرما بۆ جوچکەکە
 .ئەو وێنەیەی خوارەوە کیان گەرمیپێو  کە لەسەر نەخشە و وێنە  پلەی گەرمی دیاری دەکات وە

 
شوێنی خواردنەوەیان   ,بەرزی ئاوخۆرەکان یان خواردنەوەکان پێویستە پشکنینیان بۆ بکرێت 

 D فسفۆڕ و ڤیتامین  ,پشکنینی ئاستی کالیسیۆم  ,دەبێت دوور بێت لە سەرچاوەی گەرمیەوە
 ,بەکارهێنانی بەرنامەی ڕووناکی بۆ زیادکردنی چالاکی پەلەوەرەکە  ,لە خواردنەکەیاندا

کیلۆ بۆ هەر تەنێک لە  1بۆ خواردنەکەیان بە ڕێژەی  Dجۆری چالاکی ڤیتامین تێکەڵکردنی 
 .خواردن
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وە پشکنینی هەبونی   ,ەی پڕکردووەجیقڵدانپێوانەکردنی ڕاستەقینەی ئاستی ئەو خواردنەی کە 
ە جیقڵدانخۆراکپێدان ئەویش بەوەی کە هەم بڕی خواردنەکەو هەم بۆشایی پێویست لە 

ۆ بکرێت. دەتواندرێت ئیشتیها و بەکارهێنانی خواردن زیادبکرێت بە پێویستە پشکنینیان ب
دەبێتە باشترکردنی ئیشتیهای   ,ڕۆژ 5بۆ ماوەی  خۆرەکەیانزیادکردنی پڕۆتین و ڤیتامین بۆ ئاو

 .باشکردنی گەشە و بەرگری لەش ,کەمکردنەوەی مرداربونەوە   ,خواردن 

 ڕۆژ 7ڕێژەیەکی بەرزی مرداربونەوە لەدوای 

 -:هۆکارەکان

 ,نەخۆشی زیندەچالاکی لەش یان مێتابۆلیکی کە ئاوبەندی سک یان پڕبونی سک بە شلە .1
 .هەرتێکچونێک کە دەبێتە  هۆی مردنی کتوپڕ

 ...هتد. کۆکسیدیۆسس. ,نەخۆشیەکانی وەکو کۆلیبەسیلۆسس .2
 کێشە لە پەلەکان .3

 :ئەوەی پێویستە بکرێت

سەعات  2کە بە شوێنەکەیاندا دراوە بۆ ماوەی  یان ئەو ڕاخەرەی  ,پشکنینی ڕێژەی هەواگۆڕکێ
پشکنینی پێکهاتەی خواردنەکەیان پێویستە بکرێت  ,بۆ ئەوەی جوچکەکان هەوای پاک وەربگرن

  .یەکی زۆری بەزوویی گەشەکردنیانلەڕێژەوە ئاکاداربون 

زانین و دەستەبەرکردنی هۆکارەکانی نەخۆشیەکە لە توێکاری کردنی دوای مرداربونەوە کە 
 .ئەویش لەڕێگای وەرگرتنی ڕێنمایی پزیشکی ڤێتەرنەری

 لە Dئاستی ڤیتامین  ,فسفۆڕ ,پشکنینی کالیسیۆم ,پشکنینی بەکارهێنانی ئاوخواردنەوەیان
 .بەکارهێنانی پڕۆگرامێکی ڕووناکی بۆ زیادکردنی چالاکی پەلەوەرەکەوە  ,خواردنەکەیان
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 :  کەمبونەوەی گەشەکردن بە زوویی

 -:هۆکارەکان
 خواردن. 
 حاڵەتە ژینگەییەکان. 
 ئارەزوی خواردن. 
 زنەخۆشی 
 ناتەواوی خواردنەوەی ئاو . 
 ن.ناتەواوی لە خواردنەکەیا 

 

 :ئەوەی پێویستە بکرێت

لەو حاڵەتەدا پڕۆتین و ڤیتامین  ,پشکنینی ڕێژە دەستپێکەرەکان وەکو خواردن و جۆرێتی فیزیکی
پێویستە پشکنینی دابینکردنی ئاوی خواردنەوە لە ,  ڕۆژ بەکاردێت 7و ئەنتیبایۆتیک بۆ ماوەی 

  .ڕووی هەبون و جۆرێتیەوە بکرێت

وە پشکنینی جۆری  ,وە پشکنینی درێژی ڕۆژەکان ,پشکنینی پلەی گەرمی و شێ دەبێت بکرێت
 .کەمی ڕێژەی هەواگۆڕکێ ,خۆڵ و تۆز ,هەواگۆڕکێ بکرێت بۆ نمونە دووەم ئۆکسیدی کاربۆن

پشکنینی کەمی توانای خواردن بکرێت ئەوەش بۆ حاڵەتێک کە ڕێژەیەکی کەمی پەلەوەرەکە 
   .ەیان پڕ بوبێت بە خواردنجیقڵدان

 .وەرگرتنی ڕێنماییەکانی پزیشکی ڤێتەرنەری لەدوای توێکاریکردنی پەلەوەرە مرداربوەکە

 .ڕێکخستنەوەی ڕێژەی خواردن پێدان بە پەلەوەرەکە

 . ئاوپێدانڕێکخستنەوەی ڕێژەی 

 .زیادکردنی بڕێتی خواردن هەموو هەفتەیەک
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 :درەنگ گەشەکردن

 -:هۆکارەکان

 کەمی لە پێدانی مادە سەرەکیەکانی خواردن ∞
 نەخۆشیەکان ∞
 حاڵەتە ژینگەییەکان ∞

 :ئەوەی پێویستە بکرێت

پشکنینی بڕی  ,پشکنینی مادەسەرەکیەکانی خواردن و جۆرێتی جەستەیی و پێکهاتەی خواردنەکە
وە سنوردارکردنی پڕۆگرامی ڕووناکی  ,سنوردارکردنی خواردن پێدانیان ,پێدانی خواردن

 .لەسەریان

کردنی دوای مرداربونەوە ئەویش بەوەرگرتنی ڕاوێژ لەلایەن  زانینی هۆکارەکان لەتوێکاری
 پزیشکی ڤێتەرنەری

پشکنینی پلەی گەرمی  ,پشکنینێکی چڕی وشکی شوێنەکەیان  ,پشکنینی ڕێژەی هەواگۆڕکێ
خواردنەوەو  پشکنینی بۆشایی لە نێوان شوێنی ئاو ,پشکنینی ئاو و خواردنەکەیان ,ژورەکەیان

 خواردن خواردنەکەیان
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 پەلەوەردا لە مردن ڕێژەی کەمکردنەوەی ڕێگاکانی
WAYS OF REDUCING MORTALITY IN POULTRY 

 
 .پاکبکرێتەوە وە ڕۆژانەش ئاوەکەدان بۆ بگۆڕدرێتهەمیشە پێویستە ئاوخۆرییەکەیان  .1

Always wash drinkers and replace the leftover water             

 دەبێت ئاگاداربین لە ڕژان و بەجێمانی ئاو لە دەوروبەری مریشکەکان تێبینی

 یان  ,پێویستە ئاو خۆری و دانخۆری سەرچاوەی فڕێدانیان دوربێت لە شوێنی بەرهەمهێنان
 .مابێتەوەو لەسەری نەڕوات ێداکە ئاوەکەی ت نەبێتسەرچاوەکەی جۆگەیەک یان گۆماوێک 

 Serve water before feeds پێویستە لەپێشەوە ئاوبدرێت بە مریشک پاشان خواردن  .2

پەلەوەر جیاوازە لە مرۆڤ و ئاژەڵەکانی تر بەوەی کە پێویستە لە پێشدا ئاویان پێبدرێت پاشان 
  .ەش بۆ دورکەوتنەوەیە لە توندووتیژی لەنێوان پەلەوەرەکان لەسەر خواردنئەوکە  خواردن

ئاگاداربون لە بونی کەڕوو لە خواردندا کە ئەوەش کاریگەری خراپ لەسەرژیانی پەلەوەرەکە  .3
 .چونکە دەبێتە  هۆی ژەهراویبون و لە ئەنجامدا نەخۆشکەوتن .ەهێڵێتدبەجێ

 ەوەری تەندروستکۆکردنەوەو جیاکردنەوەو پەرەپێدانی پەل .4

 Collect and raise health chicks 

ۆربەی کێشە تەندروستییەکان لە پەلەوەردا لە ئەنجامی ئەوەوەیە کە ئاستی جیناتەکان ز
لاوازن, بەرهەمی هەندێک مریشک لە خێزانی لاوازەوە دەبێت, هەندێک هێلکە کە هەڵدێن 

بووە کە بەکەڵک نایەت بەکارهێنراوە ناناسرێێنەوە یان پەلەوەرەکە لە خێزانێکی لاوازەوە 
بۆ پیتاندن و بەرهەمهێنانی هێلکە, یان کڕینی هێلکەی خراپ یان کێشە و کەموکوڕی لە 

 .لە دایکەکە
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 :زۆر بە تەواوی پێویستە دەرمان بەکاربێت وە کوتانیش بکرێت بە پێی خشتەی تایبەت .5

Strictly follow medication And vaccination schedule strictly           

 ,پێویستە کوتانکردن بەشێوەیەکی ڕاست و درووستبکرێت لەگەڵ پێدانی دەرماندا بەپێی خشتە
ئەو کوتانکردنە یارمەتیدەرە لە بەرزکردنەوەی بەرگری لەش لە دژی نەخۆشییە کوشندەکانی 

 هەوکردنی ڤایرۆسی مێشک و ,سالمۆنێلا ,نەخۆشی گەمبۆرۆ ,دانکەی مریشک ,وەکو نیوکاسڵ
 .مێرک هتد....بەکارهێنانی دژەکرم و ئەنتیبایۆتیک زۆرگرنگن بۆ تەندروستی مریشک ,دەماخ

 PREVENT AMMONIA BUILD UPڕێگریکردن لە دروستبونی ئەمۆنیا   .6

کاتێک زبڵ و خۆڵ بۆ ماوەیەکی زۆر بەجێبهێڵرێ لە کێڵگە دەبێتە  هۆی دروستبونی گازی 
بۆیە   ,ڕادەگرێت وە دەبێتە  هۆی مردن لە مریشک و قەلداۆنیۆم کە بە دیاریکراوی جوڵە مئە

پێویستە زبڵ و جیقنەی لە کێڵگەکە لاببرێت وە ژێری پەلەوەرەکان زوو زوو بگۆڕدرێت بۆ 
 .ئاگاداربون لە مردن چونکە کێشە لە کۆئەندامی هەناسە دروست دەکات

ا دلە داهاتو IB ۆشیپێویستە لە ژوری هەڵهێنان کوتانی ڤایرۆسی مێرک بکرێت چونکە نەخ
 .توشی جوچکەکان دەبێت کە ئەوەش خراپە لەسەر تەندروستیان

پێویستە ڕاوێژ بە پزیشکی ڤێتەرنەری بکرێت لە هەڵبژاردنی ڤاکسین وە هەمیشە  تێبینی
 .مریشکێک بکڕین کە سەرچاوەکەی ناسراوبێت

دووربخرێته وە پێویستە مریشکەکان لە کێڵگەدا هەموو جۆرە مێروو قرتێنەرو ئاژەڵێکی لێ .7
 .بۆیە پێویستە هەموو دەرچە هەواییەکان تەلبەند بکرێت بۆ ڕێگریکردن لێیان

  Protect flock  from exteme cold پارێزگاریکردنی کێڵگە لە سەرما .8

پێویستە ئاگاداربین لە بەرکەوتنی   ,سەرما گەورەترین دوژمنە لە نێوان ژیانی ئاژەڵ و مرۆڤدا 
لەبەرئەوە دەبێت   ,ونکه کوشتنی زۆر خێراترە لە ژەهراویبون بە خواردنچ  ,پەلەوەر بە سەرما 

  ,سەرچاوەیەکی گەرمی گونجاویان بۆ دابندرێت بەتایبەت لە کەشوهەوای زۆر سارددا
 .دەتواندرێت دیزاینێک بۆ کێڵگەکە بکرێت کە ڕاستەوخۆ بەر سەرمانەکەون

 

خواردن پێدانی کەم هۆکارێکی تری مردنە چونکە کێشی لەش دادەبەزێت وە بەرگری  .9
لەبەرئەوە پێویستە بڕێکی باش خواردنیان   ,لەشی کەمدەبێتە وە و زوومرداردەبێتە وە 

 .پێبدرێت وە بڕی خواردنەکەش زۆرنەبێت چونکە ئەوەش کێشەیەکی ترە
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 کتوپڕ مردنی
sudden death syndrome (SDS) in broiler 

 
مردنی کتوپڕ  دیاردەیەکە بەهۆیەوە پەلەوەرەکە لەناکاو دەمرێت بەبێ ئەوەی هیچ نەخۆشیەک 

ئابوری هەیه بەزۆری لە مریشکی  کێڵگەی پەلەوەر و زەرەرو زیانێکی  زۆریلەناو بونی هەبێت 
 . گۆشتدا ڕوودەدات

 چۆن بزانین مردنی پەلەوەرەکە مردنی کتوپڕو لەناکاوە ؟

 .هاتوو پەلەوەرەکە هیچ نەخۆشیەکی نەبێت و ساغ بێت لەناکاو بمرێتئەگەر 

 -: شێوەیە دەبێتبەو چۆنیەتی مردنی پەلەوەرەکە 

 .مریشکەکە دەکەوێتە سەر پشت و قاچەکانی بۆ سەرەوە بەرز دەکاتەوە و دەمرێت

 . کەڵەشێردا باوەڕوودەدات و زیاتر لە نێرەکاندا واتە لە  40-15ئەو دیاردەیە زیاتر لەتەمەنی 

  هۆکارەکانی مردنی کتوپڕ

هۆکاری سەرەکی مردنی کتوپڕ بە هۆی ڕاوەستانی یاخود جەڵتەی یەکێک لەئەندامەکانی وەک 
بێ ئەوەی هیچ بەشێوەیەکی سروشتی بە )دڵ و مێشک و جگەرو گورچیلە( ڕوودەدات واتە

 .کێشەیەک لە بەڕێوبردنی کێڵگە پەلەوەریەکەدا بونی هەبێت
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 -: بە کورتیهۆکاری  مردنی کتوپڕ  

 .ناهاوسەنگی لە پێکهاتەی ئالیکەکەیاندا .1
 . زۆر خواردنی لەڕادەبەدەری  ئالیک لەلایەن پەلەوەرەکەوە کە دەبێتە هۆی ژەهراوی بون .2
 .کە وەک ڕادەی شێهۆڵەلە بەڕێوبردنی  کێشەهەبونی  .3
 .وەزنی زۆر و قەڵەوی پەلەوەرەکە .4
دەبێتە هۆی دروست بونی گازە قورسەکانی وەک ئامۆنیا و کە کە هۆڵەەی ڕاخەرپیسی  .5

 .ژەهراوی بونی پەلەوەرەکان و دروست بونی کەڕوو
 .پلەی گەرمی لەڕادەبەدەر بەرز هۆکاری مردنی کتوپڕو لەناکاوە .6

 باڵندە یان پەلەوەری مرداربوەوە بنێژرێت نابێت

یشە مریشکی مرداربوەوە هەندێک خەڵک لە کێڵگەدا بەتایبەت لە ناوچە گوندنشینەکان هەم
وانن دەتحاڵەتەدا سەگ یان ئاژەڵەکانی تر بەئاسانی  لەوکە  ,ەینێژندەیکەنە چاڵەوە واتە د

چە شارستانیەکان لە ناو.دروست دەکاتی تەندروستهەڵیبکەننەوە بەوەش خراپی لەسەر 
 .پەلەوەرەکە ئەپێچرێت پاشان دەکرێتە ناو زبڵەوە

  Burn Dead Chicken سوتاندنی مریشکی مرداربوەوە 

ئەویش بە بەکارهێنانی   ,ندرێتلەهەندێک لە ناوچە لادێکان پەلەوەری مرداربوەوە ئەسوتێ
تا دەکرێت بە خۆڵەمێش بەڵام لەهەموو  ندرێتخەڵوزی داری وشککراوە باڵندەکە ئەسوتێ

حاڵەتەکاندا پێویستە بەشێوازێکی سەلامەت بکرێت دوور بێت لەمرۆڤ و ئاژەڵی تر چونکە خراپی 
 .دروست دەکاتی تەندروستلەسەر 

 هەندێک لە هۆکارە باوەکانی مرداربونەوە لە جوچکدا ئەوانە دەگرێتەوە 

 Genetic Factors هۆکاری بۆماوەیی 

هەندێکیان دەبنە هۆی مردن لە  ,ادلە لەشی باڵندە دەگۆڕنهەندێک جیناتی کوشندە خۆیان 
 .ماوەی پەروەردەکردنیاندا

بۆ ڕێگریکردن لێی کێڵگەوانەکان ئامۆژگاری دەکرێن بە کڕینی جوچکێک کە بە باشی ناسراوبێت 
 .و هەڵبژێردرێت دژ بە جینە کوشندەکە
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 Management Factors. ن باش نەبێتهۆکاری بەڕێوەبردن واتە بەڕێوەبرد

 و هەڵەکان کە لە کێڵگەدا دەبێت ئەوانەن هۆکارەکانهەندێک لە 

 کە دەبێتە  هۆی دوو کێشەی سەرەکی بەرزی پلەی گەرمی لەشی جوچکەکە

   Dehydration وشکبونەوە

دەشبێتە ببێت دەبێتە  هۆی لەدەستدانی ئاو لە لەشدا وە  ئەگەر پلەی گەرمی بەبەردەوامی زیاد
 .هۆی وشکبونەوە

  Pasting پێوە نوسانی جیقنە بەدەرچەی کۆمەوە

ئەوەش کاتێک دەبێت کە پلەی گەرمی کێڵگەکە زۆر بەرزبێت کە دەبێتە  هۆی پێوە نوسان و 
لینجبونی جیقنە بەدەوروبەری ناوچەی کۆم کە دەبێتە  هۆی گیرانی ناوچەی کۆم وە حەتمیەن 

 .مردنی جوچکەکە

می کێڵگەکە دەبێتە  هۆی سەرمابون یان هەوکردنی سییەکان وە کوشتنی نزمی پلەی گەر
جوچکی مرداربوەوە کاتێک لەدوای مردنی توێکاری دەکرێت سیەکانی  ,ژمارەیەکی زۆر لە جوچک

 .ەگەڕێتدڕەنگی زەردباو بۆ شین هەڵ

 نزمی پلەی گەرمی دەبێتە  هۆی ئەوەی جوچکەکان هەموویان بچنە پاڵ یەک لە یەک شوێندا
کە ئەوەش دەبێتە  هۆی نەرمبونەوەیان یان  ,کۆببنەوە بۆ ئەوەی لەشیان گەرمی ببێتەوە

 .مرداربونەوەیان

  Feed related factors include هەبێت خواردنەوەهۆکارێک کە پەیوەندی بە 

بەهۆی کەڕوەوە پیسبوبێت یان خواردنێک پیسبوبێت بە مادەی  ژەهراوی بونی خواردن کە
  یان خوێی زۆر لە ئاوەکەدا ,ەتی تانین کە لە پیسی جۆرە دارێکەوە دەبێتژەهراوی بەتایب

یەکەم ئۆکسیدی کاربۆن و دووەم ئۆکسیدی  , هەروەها گازە ژەهراویەکانی وەکو ئەمۆنیا
 .کاربۆن

اوی پاکی خواردنەوە و ڕێکوپێکی وە بەکارهێنانی ئ پێویستە ئاگاداربین لە پێدانی خواردن بە
ژێریان ڕێکوپێک بێت وە زووزوو بگۆڕدرێت بۆ ئەوەی نەبێتە هۆی کۆبونەوەی ی ەتەڵاش و لم

 . گازی ژەهراوی
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 Diseasesنەخۆشیەکان 

جوچکی تازە لەدایکبوو یان هەڵهاتوو سیستمێکی بەرگری بەهێزی نییە ئەگەر پاکوخاوێنی 
  .نەکرێت ئەوا ژمارەی مرداربونەوە بەهۆی نەخۆشییەوە زیادەکات پەیڕەو

 Omphalitis ناوک یان زەردێنەی هێلکە  هەوکردنی

..نەخۆشییەکی ناوکییە کە . نەخۆشی موشی پێ دەوترێ لە جوچکدا یان نەخۆشی ناوک
 پێوە ,نەرم یان شلبون و گەورەبونی سک , دەناسرێتەوە هەوکردنی پێست لە ناوچەی ناوک

بۆنێکی ناخۆش لەکاتی  توێکاری و کردنەوەی لاشەکە ئەوەش  ,نوسانی جیقنە بە کۆمیەوە
وە سەریشی  دادەبەزێتجوچکی توشبوو بەرگری لەشی  ,بەهۆی هەڵنەمژرانی زەردێنەی هێلکەکە

 .رکێنێتەوەمەددا

وە کە دەبێتە  هۆی لەدەستدانی ژمارەیەکی ەدەبێتنەخۆشییەکی بەکتیریاییە کە بەخێرایی بڵاو
 .زۆر لە جوچک

 Pullorum نەخۆشی بەکتیریایی پەلۆرەم 

بەکتیریایی بکوژە لە جوچکدا کە دەناسرێتەوە بە باڵە شۆڕەو  و ەنەخۆشییەکی کورتخایەن
بەبێ  هەندێک جاروە  ,جیوەجیوکردن و مردن ,تەنگ بونی هەناسە ,جیقنەی سپی شڵ

 . دەرکەوتنی نیشانە جوچکەکە مردار دەکاتەوە

  Salmonellosis نەخۆشی بەکتیریایی سالمۆنێلا

ئەو حاڵەتەش چەند گروپێکی نەخۆشی کورتخایەن دەگرێتەوه کە خێرا بڵاودەبنەوەو هەموو 
 ,ژەهراویکردنی خوێن ,دەناسرێتەوە بە بەرزبونەوەی پلەی گەرمی لەش ,تەمەنەکان توشدەکات

 .مردن ,گەورەبونی سپڵ ,هەوکردنی جگەر ,هەوکردنی زەردێنە

دەبێتە  هۆی مرداربونەوەی ڕێژەیەکی بەرز لە ژوری هەڵهێنانی کاتێک توشی جوچک دەبێت 
 .جوچک

  Colibacillosis نەخۆشی بەکتریای کۆلیبەسیلەس

زنجیرەیەک نەخۆشی بەکتیریایی کورتخایەنە کە توشی سیستمی یان سوڕی خوێن دەبێت لە 
 .ا زۆرەو مرداربونەوەی لە جوچکی تازە هەڵهاتود ڕوودانهەموو تەمەنەکاندا کە ئەگەری 
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پەیڕەوکردنی سیستمێکی تەواوەتی پاکوخاوێنی یەکەم گەورەترین ڕێگەیە بۆ ڕێگری کردن 
لەسەرجەم ئەو نەخۆشیانەی کە باسمانکردن پێویستە کە خۆی لە کێڵگەو ئاو کەلوپەلی خواردن 

 .دەبێت هەموویان پاکوخاوێن بن ...و هەموو دەوروبەری ژووری هەڵهێنان و هتد

 

 -:کەمکردنەوە و خۆپارێزی لە دروست بوونی نەخۆشی و مردن 

بەتەواوی ئاگاداری  تێدابێتژورەکان و ئاوخۆری و دانخۆری پێویستە بۆشایی گونجاویان 
شێی ژێریان ببین چونکە بونی شێ ڕێگە خۆشکەرە و زۆربونی ئەو  ,برسێتی ,قەرەباڵغی

 .دەکاتمیکرۆبانەی کە دەبنە هۆی مرداربونەوە ئاسان 

ئاگاداری هەڵگرتن و گواستنەوەی جوچک بین کاتێک لەو ماوەیەدا بێت کە کوتانبکرێت یان هەر 
کردارێکی تر لەسەری بکرێت وە ئاگاداربون لە برینداری چونکە برین ڕێگە خۆشکەرە بۆ پیسبون 

 .ەبەکتیریایییاندا نەخۆشی لە ناوبە چەند نەخۆشیەک 

شێداری  ,لە ئاستی ئاسایدا بێت بۆ ئەوەی ئاگاداری شێداری ببین لە ژوری هەڵهێناندا :ڕێژەی شێ
 .هۆی کۆبونەوەی گازی ژەهراوی یان گەشەکردنی میکرۆب دەبێتە 

ڕێکوپێک بێت بۆ ئەوەی بپارێزرێن یان بۆ دوورخستنەوەی دەبێت بناغەکردنی ژوری هەڵهێنانیش  
 .جرج و مێروو سەگ و پشیلە

پێویستە ڕێکوپێک بێت بۆ ڕێکخستنی پلەی گەرمی یان لابردنی گازە  :هەواگۆڕکێسیستمی 
خۆڵ و پیسی  ,شێداری , و گازەکانی تر , ئەمۆنیا  ,ژەهراویەکانی وەکو دووەم ئۆکسیدی کاربۆن

بە دەوری ژووری هەڵهێنانەکەدا دەبێت پێویستە هەوای ژورەکە پاکبێت وە   ,و بۆنی ناخۆش
 .گۆڕبکاتئەو هەوا پاکە ئاڵو

هەڵهێناندا لەبەرئەوەی چالاکی جوچک زۆر زیاترە  لەکاتیگرنگترین فاکتەرە  :ڕووناکی
 ڕووناکیدرەوشاوەبێت وەک لەشوێنێکدا کە توانا یان هێزی  ڕووناکیلەشوێنێکدا کە تیشکی 

پێویستە درەوشاوەبێت بۆ هاندانی چالاکی و یارمەتیدانی  ڕووناکیبەدرێژایی هەڵهێنان  ,لاوازبێت
ڕۆژ  10بۆ  7جوچک بۆ دیاریکردنی شوێنی ئاوخۆری و دانخۆری کە تەمەنیان لە دەوروبەری 

 بێت.
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 بوون ئاوبەند دیاریدەی
Ascites سەیرکردن بە ڤیدیۆ  

 
ئەو دیاریدەیە کە هەندێ جار  . کۆبونەوەی ئاو لەبۆشای سکی مریشکدائەو دیاریدەیە واتە 

هەندێکات ڕێژەی تووش بوون  , زیانی ئابوری دەگەیەنێت بە خاوەنی کێڵگە پەلەوەریەکان
 7 - 21لەهەندێ کاتدا مردار بووش پەیدا دەبێت. ئەو دیاریدەیە لەتەمەنی  10دەگاتە %

 . ڕۆژی ڕوو دەدات

 -: یەهۆکاری ئەو دیاریدە

خراپی سیستەمی ئاڵوگۆڕی هەوا, کەدەبێتە هۆی کەم بونەوەی ڕێژەی ئۆکسجین و بەرز  .1
 .بونەوەی ڕێژەی دووەم ئۆکسیدی کاربۆن

 .بەرزی ڕێژەی پڕۆتین .2
 .بەرزی ڕێژەی سۆدیۆم لە خۆراکدا .3
 .E کەمی ڤیتامین .4
 .بەکارهێنانی مەوادی ئالیکی کۆن .5

 -: سەر هەڵدانیداچارەسەری دیاریدەی ئاو بەند بوون لەکاتی 

 .پێویستە ئاڵوگۆڕی هەوا تەواو گونجاو بێت بەپێی تەمەنی مریشک .1
کەم کردنەوەی خۆراک واتە پێویستە خواردن کەمتری بدرێتێ دەبێت مریشک برسی  .2

 .بکرێت

https://youtu.be/IMh4zjv-FE8
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هەندێ جار   25% – 50%زیادکردنی کەپەکی گەنم لەتێکەڵە ئالیکیەکاندا بەڕێژەی  .3
 .پێدانی گەنم بەتەنیا

 .لەتێکەڵە ئالیکیەکاندا 20ەی ڕێژەی پڕۆتین بۆ خوار %نزمکردنەو .4
 .بەکارهێنانی مەوادی نوێ و خاوێن لەتێکەڵە ئالیکیەکاندا .5
 .بەکارهێنانی ڕێژەی گونجاو سۆدیۆم لە تێكەڵە ئالیکیەکاندا .6
 .E بەرز کردنەوەی بەکارهێنانی ڤیتامین .7
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 باڵابوون کورتە دیایدەی

 
كە زیانی ئابوری  , کێڵگە پەلەوەریەکانلەناو ڕوودەدەن انەی یەکێکە لەو دیاریدکورتە باڵابون 

 . دەبێت بۆ خاوەنی کێڵگە پەلەوەریەکە

 4نەی کە کورتە باڵان ) زۆڵەکن ( لە دوای هەفتەی دووەم دەردەکەوێت کە ڕێژەی %ائەو جوچک
 . پێكدێنن

کەوێت بەشێوازێک کە ناتوانێت کە جوچکەیەکی سست و لاواز و کورتە باڵاو کەم گەشە دەردە
 . تێكئاڵاو شپرزەو ناشیرن دەردەکەوێت هەروەها پەڕی مریشک , دەنووک بگەیەنێتە خواردن و ئاو

 -: هۆکارەکان  ئەو دیاریدەیە و چارەسەری سەرهەڵدانی ئەو دیاریدەیە

   دایک ∞
پێویستە ئامەدەکردنی هێلکەکان بە خاوێنی ڕابگیرێن لە پلەی  هێلکە و هەڵهێنەر ∞

پلەی سەدی و لە یەک سەر چاوەوە هاتبن و وەک و یەکتریبن لە  12 - 18گەرمی 
 .وەزندا بۆ ناو هەڵهێنەر, گونجاندنی پلەی گەرمی لەدوای هەڵهێنەر

دەبێت ناو کێڵگە بەشێوەیەکی باش ئامادە کاری بۆ بکرێت لەڕووی  بەڕێوە بردنی کێڵگە ∞
ڕووناکی و پلەی گەرمی و شێ و هەوای پاک ئاڵوگۆڕی هەوا و ئاو و ئالیکدان بۆ ئەوەی 

  .کەم کردنەوەی ئەو دیاریدانە بۆجوچکە توشی کەم گەشە نەبێت 
پێویستە  هاوسەنگی بۆ هەموو ماددە ئالیکیەکان و پڕۆتین و وزەو کانزاکان   خۆراک ∞

 .بۆ ئەوەی هیچ دیاریدەیەکی نەخوازراو لەسەر مریشک ڕوو نەدەدات بکرێت
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پێویستە و گرنگە کە کوتان بکرێت دژی هەموو ئەو نەخۆشیە بەربڵاوەنەی   نەخۆشی ∞
 .هەڵدانی نەخۆشی سەرەلە ووڵاتی ئێمە زۆرن بۆ ئەوەی ڕێگری بکرێت ل

پێدانی ڤیتامین بەبێ کەمتەرخەمی کردن و پێدانی کانزاکان بۆ ئەوەی ڕێگری بکرێت  ∞
 . لەسەر هەڵدانی ئەو دیاریدانە

ئەگەر هاتوو زانرا مریشک کورتە باڵایەو زیاد نەکات پێویستە دوور بخرێتەوە لەبەرئەوەی هەم 
ە قەرەباڵغی کەم و دەکەوێت ەن کێڵگەوەزنی گونجاو نادات هەم مەسروفاتی زیاتر لەسەر خاو

 . دەکاتەوە بە دور خستنەوەی
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 مریشک هەڵنەدانی و ئالیک خواردنی زۆر یان خواردن کەم دیاریدەی

 
کەم خواردنی ئالیک یان زۆر خواردنی ئالیک لە ئەنجامدا گەورە نەبونی مریشک بەیەکێ لە 

ناو کێڵگە پەلەوەریەکان دادەندرێت کە دەبێتە هۆی زیاد بەکارهێنانی کات و داهات کانی دیاریدە
 . دەبێتکەم و دەرئەنجام داهاتی ئابوری کێڵگەی پەلەوەریەکان 

 . کێڵگە پەلەوەرییەکانی مریشکلەناو هەفتەی ڕوودەدات  3ئەو دیاریدەیە بەزۆری لە دوای 

مریشک دەگەڕێتەوە بۆ خراپی و ناهەوسەنگی تێکەڵە ئالیکیەکان بەتایبەت  هۆکاری هەڵنەدانی
 . یاخود کەمی ڕێژەی پڕۆتین و کانزاکان لە تێكەڵە ئالیکەکان ئاستی ووزە بۆ ڕێژەی پڕۆتین

یاخود پێنەدانی ڤیتامین کە کاریگەری تەواوی هەیە لەسەر چالاکی هەموو ئەندامەکانی لەشی 
  مریشک

اریدەیە هاوسەنگ کردنی تێکەڵە ئالیکیەکان و پێدانی ڤیتامین و هەروەها چارەسەری ئەو دی
هەروەها  . چاودێری کردنی ڕێژەی خۆراکی بە پێی پێویست بە پێی ڕەچاوکردنی تەمەنی مریشک

 . دیاری کردنی ژینگەیەکی تایبەت بە پێی تەمەنی مریشک
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 خۆخۆری دیاردەی
Cannibalism  

 
لەناو دیاردەی خۆخۆری بریتیە لە حاڵەتێک لە پەلەوەردا لە کێڵگە بەجۆرێک کە پەلەوەرەکان 

کە ئەو  ,دەکەن و گۆشتی یەکتر دەخۆن یەکدا پەلاماری یەکتر دەدەن و یەکتری بریندار
سوربونەوەی ناوچەی  ,حاڵەتەش برینداری قوڵ دروست دەکات و دەشبێتە هۆی مرداربونەوەیان

یەکەمجار  ,ی حەسیرێک یەکێکە لە باوترین دیاردەکان لە مریشکی هێلکەدا کۆم وەکو شێوە
پەلەوەرەکە کە ئەو خوەی وەرگرت بەناو ئەوانی تریشدا بڵاودەبێتە وە لەکێڵگەکەدا کە 

بینینی برینداری بەتایبەتی لە دەورووبەری ناوچەی کۆم  ,ناتواندرێت ڕاستەوخۆ چارەسەر بکرێت
 .ناسەرەوەیەکی حاڵەتەکەیە

 

 -:ی دیاردەی خۆخۆری بریتین لەڕوودانهەندێک لە هۆکارەکان کە لێپرسراون لە 

 Overcrowding in the poultry house. یرەوەلەپ ەیگێڵک ناوەل رەوەلەپ یغڵباەرەق .1
 .خوێنبەربون لە بەشی دەرەوەی کۆئەندامی زاوزێ بەهۆی سترێس لەکاتی هەڵهێنان .2
 Protein deficiency in the diet .کەمی پڕۆتین لە خواردنەکەیاندا .3
 Provision of less diet .دابینکردنی بڕێکی کەم لە خواردن .4
 Excess of corn/maize in the diet .بڕێکی زۆر لە گەنمەشامی لە خواردنەکەیاندا .5
کەمی ترشە ئەمینیە پڕۆتینە سەرەکیەکانی وەکو ئارجنین و مسیۆنین لە  .6

  .خواردنەکەیاندا
 Deficiency of salt and minerals .لە خواردندا کەمی کانزاکان .7
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 -:هەندێک لەو خاڵانەی کە پێویستە ڕەچاوبکرێن بۆ ڕێگریکردن لە حاڵەتی خۆخۆری بریتین لە

بڕینی دەنوک بەجۆرێک یەک لەسەر سێی بەشی سەرەوەی دەنوک و نوکە تیژەکەی  .1
 .بەشی خوارەوەی ودەنوک پێویستە ببڕدرێن

 .ەرانەی توشی حاڵەتەکە بونجیاکردنەوەی ئەو پەلەو .2
 ئەو پەلەوەرانەش کە برینداربون هەروەها دەبێت جیابکرێنەوە و چارەسەریان بە .3

 .ڕێکوپێکی پێبدرێت
 .خێرایی کەمبکرێتەوە قەرەباڵغی پێویستە بە .4
 .پێویستە هەموو کاتێک خواردن بەبڕێکی تەواو هەبێت .5
ژینگەکەیان پێویستە ئارامبکرێتەوە ئەوەش بۆ مریشکی هێلکە بۆ ئەوەی سەرلێشێوان  .6

لەمریشکی هێلکەدا نەمێنیت لەکاتی دانانی هێلکە چونکە ئەو سەرلێشێوانە دەبێتە  
هۆی سوربونەوەو هەوکردنی بەشی دەرەوەی کۆئەندامی زاوزێ کە ئەوەش هۆکارێکە 

 .ی ئەو حاڵەتەانڕوودبۆ ڕاکێشانی پەلەوەرەکانی تر بۆ 
دابینکردنی گڵۆپێکی سور لەنزیک شوێنی هێلانەکەیان کە هێلکەی تیا دائەنێن ئەوەش  .7

 .ی ئەو حاڵەتەڕوودانیارمەتیدەرە لەکاتی 
زیادکردنی ژەمی ماسی بۆ ناو خواردنەکەیان یان گۆشتی خاوی تازە بۆ ناو ئالیکەکە  .8

 .یان
 .بکرێت بۆ خواردنەکەیانڤیتامین و تێکەڵی کانزاکان و خوێ پێویسته زیاد .9

ی ئەو حاڵەتە ڕوودانزیادکردنی بڕی میسیۆنین بۆ خواردنەکەیان دەوترێت ڕێگری لە  .10
 .دەکات

 

 -: هۆکارەکانی سەرهەڵدانی ئەو دیاریدەیە

 . کەمی ڕێژەی پڕۆتین و خوێ لە ئالیکدا .1
 .پلەی گەرمی بەرزی لەڕادەبەدەر .2
 . کەمی ڕێژەی پێدانی ڤیتامین .3
 . ناو كێڵگەی پەلەوەریەکە یاخود هەبوونی تینی زۆری ڕووناکیبەهێزی ڕووناکی  .4
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ئەوەیش وا دەکات مریشکە  ,تێکەڵکردنی جوچکەی تەمەن بچوک و گەورەکان  .5
 . گەورەکان دەنووک بدەن لەجوچکە  تەمەن بچوکەکان

 .هەبوونی حەشرات و زیندەوەرە مشەخۆرەکان ,ڕێژەی بەرزی گازە زیانبەخشەکان  .6
کێڵگە پەلەوەریەکان ) واتە قەرەباڵغی زۆری جوچکەکان و لەناو کە کەمی ڕووبەری جوچ .7

 بچوکی شوێنیان(
خوێ و پڕۆتین و   ی کانزا ولەڕێژەناهاوسەنگی پێکهاتەی ئالیکەیەکان واتە کەمی  .8

 .ڤیتامینەکان

کێلگە لەناو یاخود مرداربون  , ,برینیان هەیە  , ,بوونی ئەو مریشکانەی کە قاچیان گۆج بووە 
 . کەمی هێلانەو کولانە و زۆری جوچکە یاخود مریشەکان پەلەوەرییەکان, وە

 

 -: چارەسەر کردنی ئەو دیاریدەیە

هاوسەنگ کردنی تێكەڵە ئالیکەکان و دابینکردنی پڕۆتین و کانزاو ڤیتامینەکان و  .1
 . ئالیکی پەلەوەردالەناو خوێیەکان 

 . کەمکردنی تینی ڕووناکی بەپێی پێویست .2
 . کێڵگە بخرێنە دەرەوەلەناو بوەکان بەزووترین کات دەبێت مردار .3
 .کەمکردنەوەی پلەی گەرمی بەپێی پێویستی .4
 .دابێنکردنی شوێنی فراوان و دورکەوتنەوە لە قەرەباڵغی جوچکەکان .5
 .لابردن و  بنبڕکردنی زیندەوەرە مشەخۆرەکان .6
ی کە جیاکردنەوەی ئەو مریشک و جوچکەانەی کە برینیان هەیە و لابردنی ئەوانە .7

 .مرداربوون
 . جیاکردنەوەی تەمەن بچوک و گەورەکان .8
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 PICA  نامۆ ماددەی هەندێک خواردنی دیاردەی

 
ێکی نییە بۆ نمونە سوودپەلەوەرەکە دەست دەکات بە خواردنی هەندێک مادە کە خواردنی هیچ 

..بەڵام ئەو ,. پەڕ و ماددەکانی ناو زبڵ و خۆڵەکەی ژێریان کە بۆیان دانراوە یان خوێن و هتد
.کەمی فسفۆڕ و ژیانی زیندەوەرە  دیاردەیە بەکەمی دەبیندرێت لە کێڵگەی پەلەوەری تازەدا.

زبڵ و خۆڵەکەی ژێری لەناو پێشەنگە سەرەتاییەکان و مادەی تازەی نامۆ بۆ نمونە تەختەو ئاسن 
دنی باش چاودێری کردن و بەڕێوەبر,ی دیاردەکە خراپتر دەکەنڕوودانپەلەوەرەکان کە ئەوانە 

 .ی دیاردەکەڕوودانوە هاوسەنگی لە پێدانی خواردن ڕێگری دەکات لە 

 crop impactionدەبێتە هۆی  هەندێک جار

دار یاخود نایلۆن  کو پارچهخوات وهکی ڕق دهیهمادده کهبێت کاتێک مریشکهزۆری دروست دهبه
ەی جیقڵدانبۆیە  هەر  ,بۆ سیقەتۆرەڕۆیشتنی خواردن هۆی ڕێگری له بێتهده رف کهیان پارچه زه

 .ها  خواردن ناخواتی  نامێنێت هەروهئاوسێت و توانای خواردن و جوڵهڵدههه کهمریشکه

 

 تێبینی

ی ئەو هەر چوار خاڵەی سەرەوە ڕوودانکەمی کالیسیۆم و فسفۆڕ ئەوانەش هۆکاری سەرەکین لە 
 کە باس کران.
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 هێلکە خواردنی دیاردەی
Egg eating 

 
کە ئەوەش یەکێکە لەخووە  ,پەلەوەر پەنا دەباتە بەر خواردنی هێلکەی خۆی  هەندێک جار

کە ئەوەش دەستپێدەکات یان سەرهەڵدەدات بەهۆی بونی درز  , ,خراپەکانی کێڵگەی پەلەوەر 
یان کتوپڕ شکانی هێلکە کە یەکەمجار مریشکەکە پەرەدەدات بە تامکردنی پاشان دەست دەکات 

 .لکەکەی خۆیبەشکاندنی هێ

ئەو هۆکارانەی کە دەبێتە  هۆی شکاندنی هێلکەو درزبردنی هێلکە بریتین لە تەنکی و نەرمی 
توێکڵی هێلکە یان نەبونی ئەو ماددانەی کە بۆ ژێری پەلەوەرەکان دائەندرێت کە زبڵ و کا و 

یەکی یان مانەوەی هێلکە بۆ ماوە , ,پوش دەگرێتەوە  کە بۆ جێگەکەیان پێویستە دابندرێت 
 .درێژ لە کێڵگەکەدا ئەوەش هانی پەلەوەرەکە دەدات بۆ دەستکردن بەخواردنی هێلکەی خۆی

  Prevention   ڕێگریکردن

 .جیاکردنەوەی پەلەوەرەکان .1
 .زیادکردنی بەردی لیمۆ و پڕۆتین بۆ ناو خواردنەکەیان .2
هێلکەکە پەلەوەری هێلکەخۆر پێویستە بکرێتە ناو قەفەزەوە بەتایبەت لەدوای دانانی  .3

 .دەکرێتە قەفەزەکەوە
 . بڕینی دەنوک دیاردەکە کەمدەکاتەوە .4
 .تاریککردنی شوێنی دانانی هێلکە ڕێگری لە دیاردەکە دەکات .5
واتە زوو زوو هێلکوکان  ماوەی هەر کۆکردنەوەیەکی هێلکەکان پێویستە کەم بکرێتەوە .6

 کۆ بکرێتەوە.
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 چۆن وا لە مریشک بکرێت هێلکەی خۆی نەخوات

How to stop chicken from eating their eggs 

لێرەدا  ,ی دیاردەی خواردنی هێلکە ڕوودانپێویستە سەیری ئەو هۆکارانە بکرێت کە دەبنە هۆی 
 . چەند ڕێگایەک بۆ توانینی وەستاندنی ئەو دیاردەیە

 دابینکردنی بۆشایی تەواو لە نێوان مریشکەکان .1

ئەوا پێویستە بۆشاییەکی   ,تیان هەبێت ئەگەر مریشکەکان نەیانتوانی مەودایەکی سەربەس
وە ئەو بۆشاییەش چوار پێ موکەعەب یان چوارگۆشە  ,گونجاویان لە کێڵگەکە بۆ دابینبکرێت
 .بۆ هەر پەلەوەرێک دەبێت دابینبکرێت

دەبێت دڵنیا بین لەوەی لەو چوارگۆشەیە  ,باشترە  ,ئەگەر بتواندرێت لەسەروئەوەوە بڕۆیت
 .هەر پەلەوەرێک بۆشایی کەمتر نەبێت بۆ

وە هەموو باڵندەیەک  ,پەلەوەرەکاندا نیەلەناو وە دەبێت دڵنیا بین لەوەی کە قەرەباڵغی 
 .تایبەتمەندی ئەوە وەردەگرێت کە شایەنی یەتی لەکاتی هەڵهێناندا

 دابینکردنی ئاو و خواردنی تەواو بۆ مریشک .2

تر لەکاتی هەڵهێنان بێت یان پێویستە ئاو و خواردنی تەواوەتی بۆ مریشک دابین بکرێت جا ئی
وە خواردنیش بۆ مریشکی هەڵهێنەر پێویستە دەوڵەمەندبێت بە مادە سەرەکیەکانی   ,نەبێت

خۆراک کە بریتین لە ڤیتامین دی و مەگنسیۆم و فسفۆڕ وە ڤیتامین و کالیسیۆم و پڕۆتین دڵنیا 
ی کڕکەوتنی مان دەکاتەوە  لەوەی کە بەرهەمی هێلکەکە و توێکڵەکەی ناشکێت لەکات

 .مریشکەکە لەسەر هێلکەکە

 بڕینی دەنوک .3

ئەوەش ڕێگایەکی نەریتیە بەڵام ڕێگری دەکات لەوەی کە مریشک پەنا بباتە بەر خواردنی 
وە دەبێت لە بڕینی دەنوکدا ئاگاداری ئەوە بین بڕینەکە زۆر نەچێتە خواروی دەنوک .هێلکەی خۆی

 .چونکە دەبێتە  هۆی ئازار گەیاندن بە مریشکەکە

 



 بابەتەکان

251 
 

 قەڵاچۆکردن .4

ئەوە دەبێت  ,ئەگەر هەموو ڕێگاکانی سەرەوە سەریان نەگرت لە ئیش کردن لەسەر ئەو حاڵەتە 
هەوڵبدرێت ئەو پەلەوەرانەی کە هێلکەی خۆیان دەخۆن جیا بکرێنەوە لەکاتی ئیسراحەت 

پەلەوەرەکانی لەناو ئەوەش یارمەتیدەرە لە وەستاندنی بڵاوبونەوەی ئەو جۆرە خووە  ,کردنیاندا
 .تردا

وە دەستت لەسەر هێلکەکان بێت پێش ئەوەی  ,هێلکەکان لە چەند کاتێکدا کۆبکرێنەوە لە ڕۆژدا
 .کە مریشکەکان دەست بکەن بەخواردنی

دەتواندرێت فێڵ لە مریشکەکە بکرێت ئەویش بە دانانی هێلکە کە لە تەختە  هەندێک جار
ستیکی بۆ ئەوەی پەنا نەباتە بەر خواردنی یان هێلکەی پلا ,یان تۆپی گۆڵف ,دروستکرابێت
 ,هێلکەی خۆی

جیاکردنەوەی مریشکی لاسار یان خو گرتوو بە دیاردەکەوە لەکاتی ئیسراحەتدا لە کێڵگەکەدا 
 .هەتا ئەو کاتەی مریشکەکانی تر تەواو دەبن لە هەڵهێنانی هێلکە

مریشکەکان هێلکەی  یەکێک لە باشترین ئەو شتانەی کە دەتوانیت ئەنجامی بدەی بۆ ئەوەی
ئەوەیە کە دڵنیابن لەوەی کە خانوویەکی فراوانیان هەیە بۆ ئەوەی بەدەوریدا   ,خۆیان نەخۆن

 .ڕابکەن
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 هێلکە شاردنەوەی دیاردەی
Egg hiding 

 
ئەو جۆرە دیاردەیە لە پەلەوەری ماڵیدا پەره دەسەنێت ئەوەش بەهۆی جوڵەیەکی زۆری 

سەربەست ڕودەدات کە هێلکەکان ئەشارنەوە لەکێڵگەکە یان لە پەلەوەرەکان بەشێوەیەکی 
 .دەوەنەکان

  Prevention  ڕێگریکردن

 .ڕێگری دەبێت بکرێت لە جوڵەی سەربەستی پەلەوەرەکان

کێڵگەکەدا دروستبکرێت وە پێویستیشە گونجاوبێت لەناو پێویستە شوێنی هەڵهێنانەکەیان 
 .ئەویش بە دابینکردنی پووش و کا و هتد
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 ئەو نەخۆشیانەی کە کاریگەریان لەسەر هەناسە هەیە لە پەلەوەردا

 
 :یەم هەفتە 3لەتەمەنی سفرەوە بۆ 

 .دەبیندرێتئاوسانی چاو  , .خنکان. نیشانەکانی.

 دەگوازرێتەوەنەخۆشی کەڕوویی ئەسپەرجڵەس کە ئەو نەخۆشیە ,دەبێتنەخۆشیەکان کە توشی 
 .هێلانەکەلەناو ژێریان  ڕاخەرەکەیلەڕێگای هێلکەوە یان لەڕێگەی کەڕوو لەسەر 

 :تەمەنی لە دووهەفتە بەرەوسەرەوە

یان  ,دەبێتهێلکەکەی چرچ  ,دەبێتناوچەی لوتی تەڕ  , خوار پێدادێتەنیشانەکانی چاوی ئاوی 
 .لە مریشکی هێلکەدادەبێت توێکڵ  بێ

نەخۆشی ڤایرۆسی ئای بی هەوکردنی بۆریچکەکانی  دەکەننەخۆشیەکانی کە ئەوانە دروست 
 .سی کە باوترین ڤایرۆسە

 :ەوەهەفتە بەرەو سەر4لە تەمەنی 

 .لرخەلرخ لەهەناسەدان ,ا هاتنە خواردئاو بەلوت دەکەوننیشانەکان کەدەر

 .مایکۆپلازما بەکتیریایینەخۆشیەکان نەخۆشی 
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 :هەفتە 12بۆ  5لەتەمەنی 

 . هەناسە نیشانەی لرخه لرخ لە

کە  بەکتیریایییان نەخۆشی  ,بەهۆی نەخۆشیەکانی هەوکردنی پەردەکانی دەوری هەناسە
 .هۆی هەوکردن لە گیرفانە هەواییەکان دەبێتە 

 :هەفتە بەرەو سەرەوە 6تەمەنی 

 .ا هاتنە خواردئاو بەلوت ,لرخەلرخ , نیشانەکانی پژمین

 .کۆلێرا کە زۆر باوە لە کێڵگەدا بەکتیریاییبەهۆی نەخۆشی 

 :هەفتە و پێگەیشتنی 6لە تەمەنی 

 ,لرخەلرخی هەناسە ,هاتنەخوارەوەی شلەی لینج بە دەم و لوتدا ,نیشانەکانی هەناسەتەنگی
 .یان شلەی لینجی خوێناوی لە کۆکیندا ,کۆکین

 .نەخۆشیەکانی وەکو نەخۆشی ڤایرۆسی هەوکردنی قوڕگ و بۆری هەناسە

 :هەفتە بەرەو سەرەوە 8تەمەنی 

 .ڕێککردنەوەی مل و خنکان زۆر ,نیشانەکانی کۆکین و ڕاوەشاندنی سەر

 .دەگیرێتنەخۆشیەکانی وەکو کرمی گەیپ کە جۆرە مشەخۆرێکە لە گەروو 

 : هەفتە بەرەو سەرەوە 25بۆ  18تەمەنی 

 .نیشانەکانی خنکان و هەناسەتەنگی

 .دەداتنەخۆشی ئەسپەرجلەس کە لە سی 
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 ASPERGILLUS'S  نەخۆشی
(Brooder pneumatic) سەیرکردن بە ڤیدیۆ  

 التهاب الرئە

 
 zoonotic diseases )نەخۆشیەکی هاوبەشە لەنێوان مرۆڤ و ئاژەڵ)

 Aspergillus's  نەخۆشیەکی کەڕووییە و بەنەخۆشی هەوکردنی سیەکان ناسراوە و توشی
 .مەترسیداربەشێوەیەکی  سیەکانی سەر ی هەناسەی مریشک دەبێت و کاردەکاتەمئەنداۆک

 : کەڕووی جۆریهۆکاری ئەو نەخۆشیە بریتیە لەهەردوو 

∞ Aspergillus flavus  
∞ Aspergillus fumigatus  

وە  دروست دەبن و لەسیەکانی هۆڵەی ڕاخەرلە ئالیکی پیس و ڕێژەی شێی بەرزو تەڕبوونی  کە
 .مریشکەکەدا گەشەدەکەن

 -:نیشانەکانی ئەو نەخۆشیە

1. Dyspnea لەبەرئەوەی ئەو نەخۆشیە تووشی کوئەندامی هەناسە  تەنگەنەفەسی
 .هەناسەی بۆدەدرێت دەبێت بەهۆیەوە مریشکەکه تەنگەنەفەس دەبێت و گران

2. Gasping   زیادبوونی هەناسەدانی لەڕادەبەدەرو  هەناسەبڕکێ. 
 . دەنگێک لەسەر سنگی کە بەغیزەی سەرسنگ ناسراوەرە ۆدروست بوونی ج .3

https://youtu.be/wCs_3LA4rbc
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 . بەردەوام تینو بوونی .4
 .نەمانی ئارەزووی خواردن .5
 .pyrexia  بەرزبوونەوەی پلەی گەرمی لەشی .6
 .نەخواردنی ئالیک و نەمانی اشتهاء بەهۆیکەم بوونەوەی وەزنی  .7
 . دەرەوەی دەنگی دەنگ نووسان و بەباشی نەهاتنە .8
 .diarrhea  سکچوون .9

 . زەوی سەرۆ خواربوونی ملی ب .10
 بەهۆیەوە ئەو نەخۆشیە دیاری بکەین بەهۆیلەهەرە نیشانە گرنگەکان کە  .11

  post- mortem ئەنجامدانی
 .لەسەر سیەکان زۆرهەبوونی یان دروست بوونی تلۆق )گرێ ( ی زەردە بەشێوەیەکی  .12
 . pale ڕەنگێکی زەردهەڵگەڕاو کە پێی دەڵێن گۆڕانی ڕەنگی سیەکان بۆ .13
14.  Conjunctivitis  هەوکردنی پێستی دیوی ناوەوەی پێڵوی چاوی و دروست بوونی

 .بینینی لەهۆی لاوازی  پەڵەی زەرد باو لەسەرچاوی و کەدەبێتە

 -:چارەسەری ئەو نەخۆشیە

 .بەکارهێنای ئالیک و ئاوی پاک

 .گەشەدەکات کەڕووەوە بەهۆیچونکە  ڕاخەرو تەڕنەبوونی  هۆڵگرنگیدان بە پاک وخاوێنی 

 . کەڕوو دەداتحەشەرات کەیارمەتی کەمبوونەوەی  بەکار هێنانی سپرای دژە کەڕوو و دژە

واتە یەک گرامی دەکەینە دوو لیتر  g/2 liter 1 بەجۆرێک copper sulphate بەکارهێنانی
 .ڕۆژ5ماوەی بۆ ڕۆژێکدا دووجار پێی دەدەین  ئاو لە

چاکە بەشێوەی  زۆری  antibiotic باشەکان وە کەڕوودژە کە یەکێکە لە nystatin بەکار هێنانی
بۆ  ندرێتدەتوا هەیە کە یشبپاودەر هەیە دەکرێتە ئالیکەوەو وە بەشێوەی قەترەو حە

  بهێندرێتمریشکەکە بەکار
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 هەوا بۆری درمی هەوکردنی
Infectious Bronchitis 

 التهاب القصبات الهوائیە الخمجی

 
زەرەروو زیانێکی  . هەناسەیە تووشی پەلەوەر دەبێتنەخۆشییەکی ڤایرۆسی توندی کۆئەندامی 

زۆر بەخێرای  وە , تووش دەبێ نەبەزۆری لە سێ مانگی سەرەتای تەم  , ئابووری زۆری هەیە
 . بڵاو دەبێتەوە

 -هۆکاری نەخۆشییەکە :

ئەویش دوو جۆری هەیە ڤارۆسی الکرونا و  (Coronavirusesڤایرۆسیکە لە کۆمەڵەی )الکرونا
ئەوەی تووشی مریشک و قەلوعەلەشیش دەبێ لە جۆری الکرونا یە کە  بەڵام . التوروڤایرۆسی 

  . هەشت تا نۆ جۆری هەیە

 -: نەخۆشییە ئەوگواستنەوەو بڵاو بوونەوەی  ڕێگاکانی

  . هەوا ڕێگایلە ∞
  . کەل و پەل و ئاوی پیس بوو بە دەردراوی پەلەوەرە تووش بووەکان ∞
  . پەلەوەرە ساغەکانتێکەڵ کردنی پەلەوەری نەخۆش بە  ∞
  . تەندروستشاڕەزا نەبوون لە بەخێوکردنی زانستی و  ∞
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 -: لە جوچکە نەخۆشییە ئەونیشانەکانی 

  . تەنگە نەفەسی ولرخەلرخ و گران هەناسەدان و مل درێژ کردن .1
  . غەرغەرەو هاتنە خوارەوەی ماددە چڵمی و لنج لە کونە لووتەکانی .2
  . بەتی گەر تەمەنیان زۆر بچووک بێیبەتا 25٪مردن دەگاتە نزیکەی زیاتر   ڕێژەی .3
لەکاتی شیکاریکردندا هەست بەبوونی ماددەیەکی شل و لینج دەکرێ لە بۆریەکانی  .4

  . هەوادا

 -لە مریشکێ پێگەشتوو :

  . کەم بوونەوەی بەرهەم هێنانی هێلکە .1
  . چی زبربێ یان تەنک بێ زۆر جار نارێکی لە توێکڵی هێلکە هەست پێدەکرێ جا .2
  . پێکهاتەی ناو هێلکە دەگۆردرێ بۆ شێوەی نیمچە دەڵەمە .3
 . ترووکاندن ڕێژەیکەم بوونەوەی  .4

 -چارەسەر بۆ نەخۆشییەکە :

ە ڤاکسین بکرێت باش وش بوون واتوپێش  بەڵام  ,هیچ چارەسەرێک تاکو ئێستا نەدۆزراوەتەوە
  . ڤایرۆسە ئەوری و بەرگری لە دژی گێڕبۆ 

 -ڤایرۆسە :بەو کردارە پێویستەکان لەکاتی تووش بوون 

  . بگۆری بۆ گەنم ئالیکسەرەتا دەبێ خواردنی لە  .1
کیلۆ سماق لە گەڵ یەک تەن گەنم  25 ڕێژەیگەنم و سماق )ترش( تێکەڵ کەی بە .2

  . تێکەڵ بکرێ و بیدرێتی
  . کرێبشێی زیاد ڕێژەیبێ و  شوێنەکە گەرم .3
  . تلمیکۆسین پێدانی هەناسە خۆشکەر لە گەڵ .4
  بۆ بەرزکردنەوەی بەرگری لەش ڕۆژماوەی پێنج بۆ خواردن  ڕێگایلە C ڤیتامینپێدانی  .5
پەلەوەری تووش بوو واتا دروست کردنی کەشێکی ئارام و ماندوو  زۆر نەچوونە ناو .6

 . نەکردنی پەلەوەرەکان

ە ئەو هەبوەرێگا چارانەی سەرەوە باسمان کرد تاقیکردنەوەی لەسەرکراوەو ئەنجامی باشی  ئەو
 . مردن کەم دەکات و زۆر جار چاکیش بوونەتەوە ڕێژەی
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 درمی هەڵامەتی نەخۆشی

 
زۆر بەخێرای بڵاو دەبێتەوە بە پلەی یەکەم تووشی . نەخۆشییەکی کۆئەندامی  هەناسەیە

  .تەمەنێکدامریشک دەبێ لە هەموو 

 -هۆکاری نەخۆشییەکە:

  . بەکتریایەکی بارگە نێگەتیڤە . بەکتریای بەناو هیمۆفیلس گالینیرم

  -: بڵاو بوونەوی نەخۆشییەکە ڕێگاکانی

 . و پەلەوەرە ساغەکاناەری تووش بووی درێژ خایەن و بۆ نهێنانی پەلەو .1
  . پیس بوونی خواردن و خواردنەوە بە بەکتریای نەخۆشییەکە .2
  . بەریەککەوتن و دەردراوەکان بەهۆی هەواوە دەگوازرێتەوە .3
 . ئاوی پیس دەبێتە هۆی بڵاوبوونەوەی نەخۆشییەکە .4

 

 

 

 



 بابەتەکان

260 
 

 -: نەخۆشییە ئەونیشانەکانی 

نەخۆشییە کەمەو بەخێرایی بڵاو دەبێتەوە بۆیە لەنێوان دووسێ  ئەوماوەی دایەنگەی  .1
  . تەواوی پەلەوەر وباڵندەکان تووش دەبن ڕۆژ

  . خوارەوەی شلەیەکی لینجی توون لە کونە لووت هاتنە .2
 . ئەستوور بوونی گیرفانەکانی چاو لەلایەک یان لە هەردوو لا هەوەها چاوی دادەخرێت .3
  . تەنگە نەفەسی و لرخەلرخ .4
  . وی چاوپێلوئاوکردنی چاوەکانی و سوور هەڵگەرانی  .5
  . هێلکەکەرەکانکەم بوونەوەی بەرهەم هێنانی هێلکە لە پەلەوەرو باڵندە  .6

 -: خۆپاراستن

 . ساغەکان لەگەڵو  پەلەوەرو باڵندەی تووشبوو سەرەتا جیاکردنەوەی .1
  . ی ئاوۆڵتعقیم کردنی شوێنی بەخێوکردنی پەلەوەر وباڵندە و مەنه .2
  . تەمەنی دەستی و یەک پەیرەوکردنی سیستەمی یەک .3

 -چارەسەرکردنی نەخۆشییەکە :

  . نەخۆشییە ئەوبەکارهێنانی هەموو دژە تەنەکان ئەنجامی باش دەدەن لەکاتی  .1
  . ەزووترین کاتدابپێدانی ئاوێتەکانی سلفا زۆر سوودی دەبێ و ئەنجامی باش دەدات  .2
 .دەکاتایە بەکتری ئەوپێدانی ئەثرۆ مایسین بەهەمان شێوە کار لەسەر .3
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 مریشکدا لە سەر هەڵئاوسانی نەخۆشی
Chicken Swollen Head Syndrome (Swollen Head Syndrome) 

 
نەخۆشیەکی ڤایرۆسیە کە دەناسرێتەوە بە دروستکردنی نیشانەیەکی سوک لەسەر کۆئەندامی 
هەناسە و هەوکردنی سەر لە مریشکی ئومەهاتدا هەروەها دابەزینی بەرهەمی هێلکە لەمریشکی 

 .اشی بڵاودەبێتە وە بەناو کێڵگەی پەلەوەریداوە دەشناسرێتەوە بەوەی کە بەهێو ,هێلکەدا

 .نیشانەکانی بە ڕونی دەبیندرێت ئەویش کاتێک ڤایرۆسەکە ئاڵۆزبوبێت بە بەکتریای ئیکۆلای

بەتایبەتی  , و توشبون بەنەخۆشیەکە دەبێتە  هۆی لەدەستدانی ڕێژەی مریشک ڕوودان
 .ەوکردنی بۆریچکەکانی سیلەحاڵەتەکانی توشبون بە نەخۆشیە ڤایرۆسیەکانی نیوکاسڵ و ه

ڕێگریکردن لەنەخۆشیەکە لەڕێگەی دروستبونی بەرگری لەشەوە دەبێت ئەویش بەبەکارهێنانی 
 . ڤاکسینی زەیتی لەجۆری مردوو

 Swollen head syndrome (SHS)  نەخۆشی هەڵئاوسانی سەر

هێلکە یەکێکە لە نەخۆشیە ڤایرۆسیەکان کە دەناسرێتەوە بەوەی کە بە توندی بەرهەمی 
ەبەزێنێت لە قەل و مریشکی پێگەیشتودا وەهەروەها بەهێواشی بڵاودەبێتە وە بەناویاندا ددا

 .هەموو تەمەنەکانیش هەستیارن بەرامبەر ڤایرۆسەکە

لە سەد دادەبەزێت ئەوە یەکەمجار که دەستنیشانی  50له مریشکی هێلکە بەرهەمی هێلکە بۆ 
ەبێت مریشکە توشبوەکان جیابکرێنەوە هەتا نەخۆشیەکە دەکرێت دەبیندرێت لەبەر ئەوە د

 .نەخۆشیەکە بنەبڕ دەبێت پاشان کوتانبکرێن
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 The causative agent  هۆکاری نەخۆشیەکە

ەگەڕێتەوە بۆ گروپی پارامیکزۆڤایرۆس کە ئاڕ ئێن ئەی ڤایرۆسە و دبەهۆی ڤایرۆسێکەوەیە کە 
 . پۆلێن دەکرێت لە گروپی نیمۆڤایرۆس

 

  Clinical symptoms کەنیشانەکانی نەخۆشیە

ا ئەگەر دتربێت لە هەفتەیەک بەڵام لە حاڵەتێکیالەوانەیە ز , ماوەی ژیانی ڤایرۆسەکە نەزانراوە
 ,سەعات بێت لە مریشکی ئوومەهاتدا 72بۆ  48لەڕێگەی کەلوپەلی پیسبوەوە بێت لەوانەی 

ژێکی کەمدا وە وە نیشانەکانی نەخۆشیەکە بەڕونی بریتیە لە هەڵئاوسانی سەر لە چەند ڕۆ
هەوکردنی گیرفانە هەواییەکان و قورسی لەهەناسەدان زیاتر لەهەفتەیەک لەدوای بەرکەوتنی 

هەبونی بەکتریای ئیکۆلای لە ژینگەکەدا  هەندێک جارمریشکەکە بە کەلوپەلی پیسبوەوە وە
 .نەخۆشیەکە ئاڵۆزتر دەکات

ا پژمین و هاتنەخوارەوەی لینجی ددەکرێت لەپەلەوەرەکەدا دەنگی بڵقەبڵق و لەگەڵی تێبینیوە 
ە بۆشاییەکانی چاوی هەودەکات وە لە ژێر ەوخوار دێتەبە لوت وە عادەتەن کەفوکوڵ لە چاوی 

 .ترێدا شلەی پڕۆتینی دەبیندچاوی

 .ڕێژەی مرداربونەوە دەگۆڕێت بە گوێرەی توندی و ئاڵۆزی نەخۆشیەکە لەگەڵ بەکتریای ئیکۆلای

  

 Diagnosis  دەستنیشانکردن 

لەڕێگەی جیاکردنەوەی هۆکاری نەخۆشیەکە ئەویش بە ئەنجامدانی تێستی سیریۆلۆجی و 
 .ئیلایزاو وەرگرتنی خوێن و ئەنجامدانی پی سی ئاڕ

 treatment  چارەسەرکردن

چارەسەرکردنی نیە بەڵام دەتواندرێت ئەنتیبایۆتیک بدرێت بۆ کەمکردنەوەی ئاڵۆزی نەخۆشیەکە 
یان ئەنجامدانی پڕۆگرامی کوتانکردن و جیاکردنەوەی پەلەوەری  بەهۆی بەکتریای ئیکۆلای وە

 .نەخۆش لەساغ و ئەنجامدانی سیستمی پاکوخاوێنی
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 ماکۆپلازما نەخۆشی

 
 . یەکێکە لە نەخۆشیە بەربڵاوەکانی پەلەوەر و باڵندە کە تووشی کۆئەندامی هەناسە دەبێت
 بەتایبەتی کاردەکاتە سەر گیرفانەکانی لووت و تووشی هەوکردنیدەکات )التهاب الجیوب الانفی(

 -:نیشانەکانی

 . پەسیوو  , هەست کردن بە هەڵامەت .1
  . ئاو لێهاتنی چاو و لووت ئەستوور بونی دەم و چاو .2
  . گەروی پەلەوەرە تووش بوەکە مدەلەناو درووست بوونی شلەیەکی ڕەنگ سپی لینج  .3
  . رەزووی خواردنی نامێنێاپەلەوەری تووش بوو ئ .4
  . پەلەوەر و زۆر بەی کات نووستوو کز دەبێ بێ هێز دیار دەبێ .5

 -:چارەسەری نەخۆشی

  .بە بەکارهێنانی دەرمانی انرۆفلۆکساسلین یان تیلمیکۆسین .1
 ە و کاردەکاتە سەر زوو چاککردنەوەی وسوودکە زۆر بە A,D3,E پێدانی ڤیتامینی .2

  . پارێزگاری لە شانە و خانەکانی کۆئەندامی هەناسە دەکات

 -: ڕێگاکانی خۆ پارێزی لەنەخۆشی

  . خاوێن ڕاگرتنی شوێنی حەوانەی پەلەوەر و باڵندە .1
  . نەهێشتنی بۆنی پیس و خۆل و تۆز لە شوێنی بەخێوکردنی پەلەوەر وباڵندەکان .2
جارێک بۆ پارێزگاری کردن لە مانگانە چەند  AD3EF یان AD3E پێدانی ڤیتامیناتی .3

 . کۆئەندامی هەناسە

 جوچکەی خوار تەمەن دە ڕۆژ لە ئەنجامی پیسی و بوونی ناخۆش و پلەی گەرمی زۆر . تێبینی
 . تووش دەبێ
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 نەخۆشی نیوکاسڵ
Newcastle diseases سەیرکردن بە ڤیدیۆ  

 
 Introduction  ناساندن   

 ەیربۆز یتوش کوردستان یکانەناوچ ەیربۆز ەل ەرۆز ستاداێئەل ەژیتوندووت یسۆریاڤ یکیەشۆخەن
نەخۆشییەکی  pseudo plague نیوکاسڵ یان تاعونی درۆینە , تێبەد رەوەلەپ یکانەرۆج

بەوەی کە ڕێژەی مردن و  دەناسرێتەوەدەبێت توشی پەلەوەری کێوی و ماڵی  ڤایرۆسییە کە
زۆر بەرزە وە نیشانەکانی توشبون لەسەر مریشک و قەل و زۆربەی پەلەوەرەکانی  توشبونی

کێوی و ماڵییە  وە هەڵگری نەخۆشییەکە بەشێوەیەکی سروشتی بریتییە لە مراویدەبێت تریش 
. اتبەڵام مراوییەکە بەشێوەیەکی گشتی مریشک توشی نەخۆشی ناک دەگرێتڤایرۆسەکە هەڵ

 , هۆی هەوکردنی پێڵوی چاو دەبێتە کە  بگوازرێتەوە بۆ مرۆڤ ندرێتدەتوانەخۆشی نیوکاسڵ 
 .تالێهاتن ,ئازاری سەر ,ئاو هاتنە خوار بە چاودا

 . ەوەتێبەد بلاو ییراێخەب و تێکرەد ژمارەه یسۆریاڤ یشۆخەن نیتر وڵاربەب ەب ەو

 . تێبەد رمارەد وەناسەه و رسەه یندامەئۆک یتووش یەشۆخەن وەئ

 ( : etiology)یکانەکارۆه

 (paramyxovirus) یزانێخەب رەس ەسکۆریاڤ ەرۆج

 (PMV-1) ( Paramyxo virus-1) یرۆج

 

 

https://youtu.be/LYLAQ3OsqTQ
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 : رۆج ێس ۆب ێبەد شەداب ەکەسۆریاڤ یژیتوندووت یزێه ێیپەب

  .ەانیرۆج نیژتریتوندووت- Velogenic Strain زێهەب یرۆج .1
 . ەژیتوندووت مەکەیەل مترەک-Mesogenic Strain ندەناو یرۆج .2
 وەئ تەبیتا یکەیەسڕۆپ ندەچەب ەمەک ەیکیەرەگیکار-Lentogenic Strain لاواز یرۆج .3

 .(vaccination)کوتان ەل تێکرەد ەئاماد نیاکسڤ کەو ەرۆج

 ( :transmission)ەکیەشۆخەنەب بوون توش و وەوەگواستن یگاکانێڕ

 کانەرەوەلەپ وانێنەل ەوەتێگوازرەد توشبوو یرەوەلەپ ەیناسەه یکانەردراوەد وەقنڕی ەیگەڕێل

 ەک کێشت رەه و سەک روێوئام یوێک ەیندڵبا ۆیهەب تر یکەیەگێڵک ۆب ەوەکەیەگێڵک وانێنەل
 . ێب ەکەسۆریاڤ یگرەڵه

 .ژڕۆ 6 ۆب3 ەیکینز ەکەیەخوشەن یبوون دروست وەکەسۆریاڤ ەیوەناو ەهاتن وانێن ەیماو

 -( :clinical sign) ەکیەشۆخەن یکانەشانین

 لووت ەل کانەنجیل ەردراوەد یردانەد ، ییماندوو ، نیپژم ، لرخەلرخ ، یسەفەن ەنگەت .1
 .  چکەجو ەل یتەبیتاەب

 تڕێسوەد یمل و رزنەلەد یکانەماسوولک ێبەد وزەس نگەر یکێسکچوون یتوش .2
Torticollis 

 یکاتەل دەکات مەک رۆز ەلکێه ینانێمهەرهەب ەیژڕێ ونەکەد قاچ ەل بنەد ۆڕەش ڵەبا یتوش .3
 .(Velogenic Strain) یرۆج ەب توشبوون

 اتریز(Mesogenic Strain) یرۆج ەب توشبوون یکاتەل دادەووڕ مردن یرزەب یکەیەژڕێ .4
 . تێبەد دانەناسەه یندامەئۆک یتوش

 تووشبوو یشکیمر رەسەل کەیەشانین چیه(Lentogenic Strain) ەب توشبوون یکاتەل .5
 . چاو یلوێپ یئاوسان و رانەگەڵه سور ێوەرناکەد
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 -( :postmortem lesion)یکارێتو یتەفیس

 ربووەبێل نێخو ینیبر ەلۆخیڕ یشۆناوپ و ەدەگەل ەکەرەوەلەپ یشەل ەیوەکردنیش یکاتەل .1
 . ێکرەد یدەب

 .proventriculus ەنیقەاستڕ ەیدەگ یکانەنێژڕ یووڕوۆڵەخڕی رەسەل یناوێخو ەڵەیپ ینینیب .2
 .airsac واەه ەیکەتور ناوەل فەک یبوون و کانیەس و واوەه یرۆب یهابیلتیئ .3
 caecal)  یبوون یناویخو وه.  ێگرەدەڵه سوور واەه یرۆب یشۆناوپ جار ێندەه ەو .4

tonsils.) 

 -( :treatment)رکردنەسەچار

 ەگڕێ ۆب ێنرێهەکاردەب antibiotic مەڵاب وهتهدوزراوهنه هیشۆخنه مئه رىەسەچار ستاێئ تا
 . E-coli یایکترەب تەبیتاەبsecondary bactrial infection ەب توشبوون ەل گرتن

  -( :prevention and control) کردن یگرێر و پاراستن

 گاێر دوو ەب شیوەئ ییەشۆخەن وەئ یکردن یگرێر ۆب ەپاراستن نیباشترەک(  نیاکسڤ) کوتان
 ێجار مانگ ێس و ێدرەد ستێپ بن ەل ەک ێکرەد یرزەد یگاێرەل کوتانەب مەکیە تێکرەد

 .  ەوەتێبەد ەدووبار

 پاندنۆدل انی رشاندن انی ەوەخواردن یئاو یگاێڕ ەل یتوانەد ەک ندوویز ینیاکسڤ ەب گاێر مەدوو
 ەوەتەکراو یتاق و ێبەد ەیەوێش وەب انەیرۆج وەئ ەو.  ینێب یکارەب یکانەچاو ەل انی یلووتەل
 ەو ێکرەد نیاکسڤ(  یژۆر 10 تاکو یژۆر 7) ینەمەت ەل جوچکە ەبوو خشەب سوودەک

 ەواباش یەگاێر مەئ یوتنەرکەس ەو مداەکیە یکوتان رەسەب ژۆر( 10) یپاش ەوەتێکرەدەدوبار
. کولاو انی رفلته یئاو ێبئه ش هاتوو کارەب یئاو و تێبکر نویت شترێپ عاتەدووس ەکەرەوەلەپ
 (.تێبنهێدا ت یرۆکل)تیب
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 سینگە تیژە کۆکسیدیا
Coccidiois 

.... 

خێرایە لە   .(Eimeria) باڵندەدا دەژی بەناوی یکەڵۆخڕیجۆرە مشەخۆرێکە کە لە کۆکسیدیا 
 پەلەوەر و باڵندەو زوو سەر اتەگماوەی ژیانی حەوت ڕۆژە و کاریگەری زۆر و زوو دە . بڵاوبوونەوە

 .لاوازی دەکات و بێهێزی دەکات

یخەڵۆکی پەلەوەر وباڵندە دەبن هەر جۆرەو کاریگەری لەسەر ڕشەش جۆر مشەخۆرن کەتووشی 
 -:دەکات  ڕیخەڵۆکبەشێکی 

  . باریکە دەبێت ڵەڕیخۆئیمیریا برونیتی ـ تووشی بەشی پشتەوەی  .1
 .کوێرە دەبێت ڕیخۆڵەتوشی  Eimeria tenellaئیمیریا تینیلا  .2
باریکەکان  ۆڵەخڕیی ڕاستتووشی کۆتایی ناوە Eimeria necatrixئیمیریا نیکاتریکس  .3

 .دەبێت
 ڕیخۆڵەتووشی بەشی سەرەوەی  Eimeria acervulinaئیمیریا ئەسەرڤلولینا  .4

 .باریکەکان دەیت
باریکە  ڕیخۆڵەو کۆتایی  ڕاستتووشی بەشی ناوە Eimeria maximaئیمیریا ماکسیما  .5

  . دەبێت
 . باریکە دەبێ ڕیخۆڵەئیمیریا پرێکۆکس ـ تووشی سێیەکی بەشی سەرەوەی  .6



 بابەتەکان

268 
 

 -:نیشانەکانی 

  . کەم جوڵەیبێهێزی و بێتاقەتی و  .1
  . خستنە ژێر باڵربەی کات نووستن و سەزۆر .2
  . هەناسە دانێکی بەتووند و نارەحەت کە کلک ودەرچەی کۆمی  بەرز دەکاتەوە .3
  . باڵ شۆری .4
  . قەت و توانای کردنەوەی چاوی بەتەواوی نیەاچاوی نیوە دەکاتەوە ت .5
  . متر لە پێنج ڕۆژسینگ تیژبوون بەماوەی کە .6
 سوور  , ییەی قاوڕەنگی پاشەرۆکەی ) جیقنە( بۆ ڕەنگلە دیارترین نیشانەکانی گۆرینی  .7

 .خەنەی  , زەرد  ,

 -:هۆکارەکانی تووش بوون بە کۆکسیدیا 

 . گوێ نەدان بە پاک و خاوێنی شوێنی بەخێوکردن .1
  . پەلەوەرەکانی تر ناوهێنانی پەلەوەری نەخۆش بۆ  .2
  . بەخێوکردن ڕاخەرتەرکردن و شێدار بوونی  .3
  . زۆر ڕێژەیە بەڕپێدانی سەوزەو تە .4
  . ەوخۆ لێدانی هەوای ساردڕاستشوشتنی پەلەوەر وباڵندە وە  .5
  . گۆرینی جۆری خواردن .6
  . اوکێ و ترسڕدڵە .7

 -چارەسەری نەخۆشییەکە :

 . پێدانی پێکهاتەکانی سلفا ∞
 .پێدانی امپرۆلم ∞
 . K3 ڤیتامینو  A پێدانی ڤیتامین ∞

 -: حاڵەتەبەو باڵندەکانمان  چی بکرێت لەکاتی تووش بوونی پەلەوەر و

  . ا دەکرێتەوە لەوانی تریسەرەتا پەلەوەر و باڵندە تووش بوەکە ج .1
  . تعقیم دەکرێت بە مادەیەکی تعقیکردن ڕاخەرەکە شوێنی بەخێوکردن بەتایبەتی  .2
  . بە ئاوی خواردنەوە تێکەڵ کردن ڕێگایبۆ ماوەی یەک ڕۆژ لە K3 دواتر پێدانی ڤیتامین .3
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بۆ پەلەوەر  بۆ ماوەی سێ ڕۆژ بۆ گەراندنەوەی هێز و توانا A,D3,E پێدانی ڤیتامین .4
  . وباڵندەکە

بوو پێویستە  ەقە بووڕسینگە  ,ئەگەر هاتوو پەلەوەر و باڵندەکە تووشی سینگە تیژە یان .5
کانی ڕێخۆڵەبۆ ماوەی سێ ڕۆژ مادە ئەنزیمەکانی بدرێتێ بۆی توانای هەرس وچالاکی 

 . رێک دەبێتەوە
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 و کێشەکانیە جیقڵدان

 
Crop) رس کردنی له ههکی بریتییهرهفرمانی سه رس کهندامی ههشێکه له کۆئهە( بهجیقڵدان

 .یوهکۆکردنهتای خواردن و رهسه

یەکسەر   ,هەربۆیە زۆر جار بۆ پشکنینی ئەوەی بزانیت ئایا باڵندە تەندروستە یان نەخۆشە
چونکە لەکاتی زۆر نەخۆشی مریشک لە   ,ە دەکەیت بزانیت هیچی خواردووەجیقڵداندەست لە 

 .خواردن دەکەوێت

 -:  باوترینیانە توشی چەند نەخۆشییەک دەبێت جیقڵدانکی رهکی سهیهشێوهبه

 crop impaction 
 Sour crop 
 Penduolus crop 

دا واته جیقڵدانی خۆراک و گیر خواردنی له ناو ەوەدروست ده بێت لە  کۆبون یەکەم نەخۆشی
 .ڕۆێشتنی بۆ سیقەتۆرەنه

ڵئاوسانی ەکه ده بێته هۆی ه yeast ە بهجیقڵداننجامی تۆش بونی له ئهخۆشی نه ەمدوو
  .ڵئاوسانیها ههەروەو ه جیقڵداندیواری 

  .ە شۆڕ دەبێتەوەجیقڵدانزیاتر لە لە پەلەوەری بەتەمەن ڕوودەدات و  سێیەم نەخۆشی

.  
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Crop impaction 

دار یاخود نایلۆن  کو پارچهخوات وهکی ڕق دهیهمادده کهبێت کاتێک مریشکهزۆری دروست دهبه
ەی جیقڵدانبۆیە  هەر  ,ڕۆیشتنی خواردن بۆ سیقەتۆرەلههۆی ڕێگری  بێتهده رف کهیان پارچه زه

 .ها  خواردن ناخواتی  نامێنێت هەروهئاوسێت و توانای خواردن و جوڵهڵدههه کهمریشکه

 -: نیشانەکانی تووش بوون بەو حاڵەتە

 . ەجیقڵدانگەورەبوونی قەبارەی  .1
 .کەمبوونەوەی ئارەزووی خواردن .2
 .خواردنەوەیزیاد بوونی ئارەزووی ئاو  .3
 . کردنەوەی دەمی و هەناسەبڕکێ .4
کەمبوونەوەی پاشەڕۆ یاخود هەرنەمانی پاشەڕۆکەی بەهۆی مانەوەی خواردن لە  .5

 .و هەرس نەکردنی جیقڵدان
 .ناچالاکی و کەمبوونەوەی جوڵە .6
  .بادانی ملی بەملاولای خۆیدا .7

بوون یاخود کانزای ڕەق بۆ خۆپاراستن لەو حاڵەتە واباشە ئەو خواردنانەی کەکۆن بوون و ڕەق 
 ئالیکەکە یاندالەناو دەرزی یان شتی تیژ یان وردە دار یان نایلۆنی تێدایە لاببرێن  , وەک ئاسن

 چارەسەری ئەو حاڵەتە

بێته وه ر ناکات و بۆخۆی چاک دهسهچارهوا پێویست بهم بێت ئهکه ه که impaction رگهئه
 کهەجیقڵدانر گهبه ڵام ئه  ,ەوەجیقڵدانەت کە دەچێتە ە بە سرنجی تایبجیقڵدانەوەی شۆردنیان 

که بکرێته ده بکرێته وه و خواردنه کهەجیقڵدانری ر گهشتهنه کات بهبێت پێویست دهورهزۆر گه
 بەبەکارهێنانی رینەشتەرگە , وهخرێتهداده کهەجیقڵدانره وه و خاوێن بکرێته وه و دواتر 

 .GAیان هۆشبڕی گشتی  LAسڕکەری خۆجێی 
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 نەخۆشیە باوەکانی جگەر

 
 HEPATITIS E VIRUS INFECTION نەخۆشی ڤایرۆسی هەوکردنی جگەر جۆری ئی 

وە نەخۆشی  دەکاتکە هەردووکیان گەورەدەبێت ئەو جۆرە ڤایرۆسە توشی جگەر و سپڵیش 
  .هەوکردنی جگەرو سپڵ دروست دەکات

هۆی کەمبونەوەی بەرهەمی هێلکە لە مریشکی هێلکە و هەروەها مرداربونەوەی  دەبێتە 
ایلۆید مئەوە پیشاندانی نیشتنی ڕەنگی زەردی  , لەسەد 5بۆ  1مریشکی زۆربون بەڕێژەی  

زانست ئەو پەیوەندیە  , وە ڤایرۆسەکە لە ڕوی جیناتەوە پەیوەستە بە مرۆڤەوە , لەسەر جگەر
لە ماوەی  دەداتوە نەخۆشیە ڤایرۆسیەکە ڕو ,پەلەوەر پیشانداوە داخراوەی لەنێوان مرۆڤ و

 هەڵهێنانی هێلکە لە مریشکی هێلکەدا.

 

   FOWL ADENOVIRUS INFECTION نەخۆشی ڤایرۆسی فاوڵ ئەدینۆ

جۆری سیرۆتایپی ڤایرۆسەکە دەبنە هۆی نەخۆشی هەوکردن و بەدەنکۆڵەبونی جگەر  12هەموو 
ا یدهۆی دروستبونی پەردە لەسەر دیواری دڵ لەگەڵیش دەبێتە  4بەڵام سیرۆتایپی جۆری 

ت نەخۆشی دروسیتبونی پەردە دەوترێ وە پێشی  دەداتنەخۆشی بەدەنکۆڵەبونی جگەر هەر ڕو
 لەسەر دڵ و بە دەنکۆڵەبونی جگەر.

هەڵگەڕانی گورچیلەش  هەوکردن و زەرد , لەتەنیشت دروستبونی نیشانەکانی لەسەر جگەر و دڵ
ەپوکێنەوە وە جەراعەت و دەنکۆڵەی وردی جەراعەتی ددامە بەرگریەکانی لەش نوە ئە  ,دەداتڕو
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لەکاتی توێکاریکردنیدا دەبێت سپی بەشێوەی نوکی دەرزی لەسەر پەنکریاس دروست 
 ەشگوازرێتەوە.دوە  دەداتهەفتەیی ڕو5ئەوەش عادەتەن لەتەمەنی گەنجیدا واتە  ,دەبیندرێت

و وە  دەبیندرێتحاڵەتی نەخۆشیەدا  لەوەبەزێنن دلەش دا هەموو ئەو هۆکارانەی بەرگری
هۆی دابەزینی بەرگری  دەبێتە وە چارەسەری هەر نەخۆشیەک کە  ,بونەوەرهۆی مردا دەشبێتە

مریشک وە نەخۆشی ڤایرۆسی کەمخوێنی  لەش بۆ نمونە نەخۆشی ڤایرۆسی ئەنیمیا واتە 
و لابردنی خراپیەکانی مایکۆتۆکسین لە خواردندا گرنگترین  سترێسکەمکردنەوەی  ,گەمبۆرۆ

 ڕێگەیە بۆ کەمکردنەوەی لەدەستدانی ئابوری بەهۆی ڤایرۆسەکەوە.

 Hydropericardium (FAdV-4) دروستبونی پەردە لە سەر دڵ  4جۆری 

-Swollen and pale liver (FAdV هۆی هەوکردن و زەردبونی جگەر دەبێتە  جۆری هەشت
8 ) 

 Swollen and pale kidney هۆی هەوکردن و زەردبونی گورچیلە دەبێتە  11جۆری 
(FAdV-11  

 

 نەخۆشی چەوریبونی جگەر و خوێنبەربون تیایدا

FATTY LIVER HEMORRHAGIC SYNDROME 

لەو پەلەوەرانەی کە زۆر  دەداتئەو نەخۆشیە نەخۆشیەکی زیندەچالاکیه بەشێوەیەکی باو ڕو
دروستبونی چەوری و ودەردانی لیپۆپڕۆتینەکان وانە  ,ی زۆربون و هێلکەکەربۆ نمونە جۆر دەژین

بۆ کۆبونەوەی  دەکرێنجگەردا زیندەچالاکی  چەورەکان ئەوانە بەشێوەیەکی سروشتی لە پڕۆتینە
 لەڕێگای ئیسترۆجینەوە. دەکرێنش ڕۆڵیکە کۆنت ,وزە

 هەندێک جارکە  دەکات دزیاوەو وە دەبێتەکاتێک چەوری لە جگەردا کۆ دەداتنەخۆشیەکە ڕو
 ی خوێنبەربون.ڕوودانهۆی پچڕانی جگەرو  دەبێتە 

هۆی  دەشبێتەلە پەلەوەری کێشی زۆر لە ماوەی هێلکەکردن وە  دەبیندرێتبەشێوەیەکی باو 
 مرداربونەوەیەکی کەم. دابەزینی بەرهەمی هێلکەو
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ڕێژەیەکی بەرزی وزە و کالۆری و پڕۆتین لەخواردندا وە خواردنی بڕێکی کەمی کالیسیۆم و 
هەرکات ڕەنگی جگەر  ,و مایکۆتۆکسین ئەوانە هۆکارە خراپترکەرەکانی نەخۆشیەکەن سترێس

 گۆڕا ئەوە نیشانەی سەرەتایی نەخۆشیەکەیە.

 نەخۆشی دروستبونی چەوری لەجگەرو گورچیلە 

FATTY LIVER AND KIDNEY SYNDROME 

 هەفتەیی 2لەتەمەنی کەمتر لە  دەداتەوە ڕو 7ئەوەش بەهۆی کەمی بایۆتین واتە ڤیتامین بی 
ت کە گرنگە لە دروستبونی پێست و مانەوەی پێست دەوترێ Hوە هەروەها ڤیتامین  ,

 ی.تەندروستبە

لە سەد وە تێکچونی  2هۆی مرداربونەوە بەڕێژەی  دەبێتە کەمی بایۆتین لە پەلەوەری گەنجدا 
 .دەکاتلەبەر ئەوە پێدانی بایۆتین ئەو کێشەیە چارەسەر  , پێست و نیشانەکان لەسەر جگەر

 

 FOWL TYPHOID  نەخۆشی بەکتیریایی تایفۆید

دەناسرێتەوە بە  دەداتنەخۆشیەکی سیستمی بەکتیریاییە بەهۆی بەکتریای سالمۆنێلاوە ڕو
 زیادبونی مردنی کتوپڕ و هەوکردنی جگەر و سپڵ. 

 ,بەڵام دووبارە سەرهەڵدانەوەی زۆر باوە ,دەکاتمرداربونەوە  ڕۆڵیپێدانی ئەنتیبایۆتیک کۆنت
ورد ڕێگری لە نەخۆشیەکە  قالۆنچەیپێدانی ڤاکسینی زیندوو وە کۆنترۆڵکردنی مێشولە بەتایبەت 

 .دەکات

 

 SIDE EFFECTS FROM BACTERINS لاوەکیەکانی بەکترینزیانە 

ا لایپۆپۆلیسەکەراید هەبێت وە یان بەشێوەیەکی باو دهەندێک کوتانکردنی ناچالاک لەگەڵی
لەبەر  , هۆی زیانگەیاندن بە جگەر و خوێنبەربون تیایدا ژەهری بەکتریا گرام نێگەتڤەکان دەبنە

دروستکردنی ڤاکسیندا لاببرێت بۆ کەمکردنەوەی زیانە لایپۆپۆلیسەکراید لە دەبێت ئەوە 
 لاوەکیەکان.
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  OTHERS هۆکارەکانی تر

پاسچورێلا ئەوانەش نەخۆشی لە جگەردا  ,نەخۆشیە بەکتیریاییەکان وەکو کەمپایلۆبەکتەر
          .دەکەندروست 

  جگەر ڕەنگی
دەکات بەڵام حاڵەتەکانی هەرچەندە جگەر چەند فرمانێکی سەرەکی لەسەر تەندروستی پەلەوەر 

جگەر بە دەگمەن دەبیندرێت لە کێڵگەدا ئەویش بەهۆی بەکارهێنانی دەرمانی دووبارە و 
 بەرکەوتنی ماددە ژەهراوییەکان لە خواردنەکە و ژینگەدا.

 . ڕوانینە ڕەنگی جگەر ئاسانترین و باوەڕپێکراوترین ڕێگایە بۆ هەڵسەنگاندنی تەندروستی جگەر
کی جیاواز پیشاندەدات بەگوێرەی تەمەن و نیشتنی چەوری و دروستبونی جگەر چەند ڕەنگێ

جەراعەت تیایدا کە بەهۆی تووشبوونی بەنەخۆشیەکانی ڤایرۆس و مژینەوەی زەردێنە لە قۆناغە 
 سەرەتاییەکاندا و چەند هۆکارێکی تریش پیشان بدات.

ێگەی وەرگرتنی بەشێوەیەکی نمونەیی تێڕوانین لەسەر ڕەنگی جگەر ئەنجامدەدرێت لەڕ
هەندێک گۆڕان لەڕەنگی جگەردا  ,خولەک پاش توێکاریکردن 30نمونەیەک لەجگەر لەماوەی 

ڕودەدات لەدوای توێکاریکردن ئەویش بەهۆی جوڵەی خانەی خڕۆکە سورەکان بە هێزێکی 
 کێشکردن.

ڕۆژی تەمەن ئەویش بەهۆی مژینەوەی 10بۆ  8جگەری تەندروست ڕەنگی زەردە هەتا 
  ,بەڵام وردە وردە بەپێی تەمەن دەگۆڕێت بۆ قاوەیی , نی ناو زەردێنەپێکهاتەکا

بەڵام زەردی قاوەیی باو عیبارەتە لە بونی ناتەواوی لەڕەنگی جگەر بەڵام ئەوە مانای ئەوەش 
 نیە هەموو کاتێک نەخۆشی بێت و پێویستی بە چارەسەر بێت.

 

ۆی گۆڕینی جگەر و نەخۆشی تیایدا زۆربەی هۆکارە کان توشبوو بێت یان توشنەبوون دەبێتە  ه
 ەهێڵن.دکە ئەنجامێکی نەرێنی لەسەر فرمانی جگەر بەجێ
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 جگەرئەستوربون ڤایرۆسی نەخۆشی
Avian Leucosis virus in chicken 

 
هۆی ئەستوربون و هەوکردن و  دەبێتە و دەبێت نەخۆشیهکی ڤایرۆسیە توشی جگەری باڵندە 

توشی باڵندەکانمان  نەخۆشیە ئەودەرکەوتنی چەن نیشانەیکی ئاشکرا لەسەر جگەری باڵندە 
 مانگی وەرزی ساڵ. 6-5لە  لەتەمەنی پێنج بۆ شەش مانگی لەتەمەنی باڵندەکە نەکدەبێ 

 Retrovirus  جۆرێکی ڤایرۆسە

  Avian leucosisa  سەربەکۆمەڵەی

 -:باڵوبونەوەی نەخۆشی جگەرئەستوربون ڕێگای

 وە بەهۆی لیکی دەم و پاشەڕۆ ودەردراوەکانی باڵندە.دەبێتە بڵاو ∞
 .دەگوازرێتەوەکانی دوای خۆشی جوچکەهێلکەی دایکانە بۆ  ڕێگەیلە ∞

 -:نیشانە دیارەکانی نەخۆشی جگەرئەستوربون ناسراو بە لیکۆزیز

 دەموچاوی کەم خوێنی. باڵندە ولاوازی گشتی وڕەنگ زەردهەڵگەرانی پۆپینەی  ∞
 بونی توێکڵی هێلکەو کەمبونی بەرهەمی هێلکە لەتێکرای ساڵێک دا.تەنک ∞
 ئەستوربونی جگەر و سپڵ وگورچیلە لەکاتی توێکاری کرنی دا. ∞
بەتایبەت  لەشێوەی زیادە گۆشت یاخود پێستی ڕەقدەبێ قاچەکانی توشی گڕرێی زیادە  ∞

 ئێسکی قاچی 



 بابەتەکان

277 
 

 کۆلێرایی مریشک
Fowl cholera Muto cida 

 
نەخۆشیه  ئەودەبێت وە توشی هەموو جۆرە باڵندەیەک بازۆر  بەکتریاییەکۆلێرا نەخۆشیەکی 
 لەمریشک دا دووجۆرە

 جۆری توند ∞
 جۆری درێژخایەن  ∞

مانگی باڵندە  ( 4 )باوە لەتەمەنی  م زیاتر واڵابۆی هەیە توش باڵندە بێت بە لەهەموتەمەنێک
 ەبێت.د توشیان

 نەخۆشیەکە: هۆکاری

  Pasteurella Multo Cida دەبێتلەبەشی سەرەوەی کۆئەندامی هەناسەیی جێگیر 

 :ڕێگای گواستنەوەی کۆڵێرا

 خۆراکی پیس بو بە دەردراوەکانی باڵندەی توشبو. ∞
 .باڵندەی کێوی و قرتێنەرەکان ∞
 کەلوپەلی پیس جل و بەرگی مرۆڤ هەڵگری بەکتریایەکەیە. ∞
 . کەلەشێر برینەکانی پێست لەکاتی شەرە ∞
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 . تەپوتۆز خۆڵ لە هاوینان و تەنگ و تەسکی شوێن ∞

 -:ـانەکانی نەخۆشی کۆڵێرای باڵندەنیش

 .گفبونی توک و پەری باڵندە ∞
 .سکچونێکی سەوزی ئاوی کەم خواردنی باڵندە ∞
 .شین هەڵگەرانی پۆپینە)پۆپیتە( ئەستوربونیان ∞
 گلێنەی چاو. کی زەرد لەگۆشەی چاو یان لەسەر جیق کردنی چاو بونی پەڵەیه ∞
 ئەستوربونی جگەرو هێلکەدانی مریشک. ∞
 ئاوسانی ژێرچەناگە )بەڵغەبابە(وگوارە و سەرچاوی باڵندە. ∞

 چارەسەری نیە

 خۆپاراستن

بەپێکوتی دژە کۆلێرا  کوتانی باڵندە بەر لە تەمەنی چوار مانگی بەتایبەت مریشک .1
fowl cholera 

ببرێن و لە ناودەبێت بوبن  پەلەوەرەکان کە توشی جۆری کورتخایەنی نەخۆشیەکە .2
 .بسوتێنرێن

 .پاکبکرێتەوەو تەعقیمبکرێتدەبێت کێڵگەکە  .3
 .دەبێتچارەسەرکردن لەڕێگەی پێدانی دەرمانەکانی سەلفاوە کاریگەری  .4
دڵنیابونەوە لەوەی کە زبڵو خۆڵەکەی ژێریان شێدار نەبێت چونکە بەوە حاڵەتی نەخۆشی  .5

 .دروست دەبێتکۆکسیدیا 
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 کنکر
canker 

 الداء المشعرات

 
 ڕێڕەویسپی یان زەردباو بەدیار دەکەوێن لە سەر  ڕەنگئەو نەخۆشییە لەشێوەی پەڵەیەکی 

  . باڵندەکان نێو گەرووی پەلەوەر و ,هەناسە لە

  -ڕێگاکانی گواستنەوەی ئەو نەخۆشییە :

  . ئاوی خواردنەوە .1
  . ئالیک و خواردن .2
  . بێچویەکانیان بە ئەو دایکانەی کەتووش بون دان دەدەن ڕێگایلە .3

 -:  نیشانەکانی ئەو نەخۆشییە

  . بێ تاقەت بوونی تەواوی پەلەوەر وباڵندە تووش بووەکە .1
  . زیاد خواردنەوەی ئاو .2
  . اسهال بوون .3
  . دەوی پەلەوەر و باڵندە تووش بووەکان لەناوبوونی بۆنێکی ناخۆش  .4
چواردەورەی   , ومسپی یا زەردباو لەسەر بۆری هەناسە و ناو دەدەرکەووتنی گرێی شێوە  .5

  . دەنووک
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 -نەخۆشییە : لەوچۆنیەتی خۆپاراستن 

  .پەلەوەر وباڵندە بەخێوکردنی ی شوێنیڕاگرتنخاوێن  ∞
  .ردنی هەوا گۆرکێی شوێنی بەخێوکردنی پەلەوەر وباڵندەکڕێک ∞
  . پەلەوەر و باڵندە یزوو تعقیم کردنی شوێن زوو ∞

 -چارەسەرکردنی ئەو نەخۆشییە:

 ,بدرێتە پەلەوەر و C نەخۆشییە دەبێ بەردەوام ڤیتامینبەو لەکاتی هەست کردن  .1
  . بەرگریان بەرز بکرێتەوە ڕێژەیی ئەوەباڵندەکان بە گشتی بۆ

  . باڵندە تووشبووەکان ,کردنەوەی پەلەوەر ویاج .2
  . پێدانی میترۆنیدازۆل و نستاتین و ئۆکسی ڤیتامینات .3
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 POX -دانکە 

 
نەخۆشیەکی ڤایرۆسیە و لەکاتی بەرزبونەوەی پلەی گەرماو سەرەتای وەرزی هاوین 

  سەرهەڵدەدات

  .تووشی هەریەکە لە مرشک کەڵەشێر  قەل  کۆتر  دەبێت

 وشکو  تەڕدوو جۆری هەیە کە 

 . تەڕەکە تووشی شوێنەکای وەک دەم و گەرو گەدە دەبێت

 . شوێنەکای وەک پۆپنەو قاچەکان دەبێتوشکەکە تووشی 

 کانی ئەو نەخۆشیەهۆکارە

 .گەرمی و تەسک بوونی شوێنی پەلەوەر .1
 .پیسبوونی شوێنی پەلەوەرەکان .2
 . ی ژمارەی پەلەوەرەکانزۆر .3
 .پیس بوونی شوێنی ئاو و خواردنیان .4
 .مێش و مەگەز و قرتێنەرەکان .5
 . بەرکەوتنی پەلەوەرە تووشبووەکان بە ساغەکان .6
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 -:نیشانەکانی ئەو نەخۆشیە

 .کز بوونی پەلەوەر .1
 .زۆر خواردنی ئاو و کەم خواردنی ئالیک .2
 .هەوکردنی چاوەکانی یان هەوکردنی یەک چاوی .3
 .دەنوک و بۆری گەروویلەناو پەیدابوونی خاڵی سپی یان زەرد  .4
 .پەیدابوونی خاڵ و برین لەسەر قاچ و پۆپنە و شوێنە بێ توکەکانی لەشی .5

 .نەخۆشیە لەوخۆپاراستن 

 .پاک ڕاگرتنی شوێنی پەلەوەرەکان .1
 . لابرنی ئالیکی پیس بوو بەپاشەڕۆ و کون بوو .2
 . پەلەوەرە ساغەکان جیاکردنەوەی پەلەوەرە تووشبووەکان لە .3
 .کۆنەکردنەوەی ژمارەی زۆری پەلەوەر لە شوێنی گەرم و تەسک .4

 -:ر چارەسەری نەخۆشی دانکە

یان دەرەوەی کێڵگە و تعقیمکردنی کەلوپەلەکان ڕێگریکردن لە جموجۆڵی خەڵک بۆ ناوەوە  ∞
 .رێنەناو کێڵگەدقەڵاچۆکردنی پەلەوەرە تازەکان کە بهێن , و سیستمی ئاوو خواردن

 .کۆنترۆڵکردنی مێش و مێشولە مشەخۆرە خوێنمژەکان ∞
کوتانکردنی ڕۆژانەی جوچکەکان و وە ئەوەی توشیش نەبوە بە بەکارهێنانی ڕێگەی  ∞

 .بکرێت باڵیەوە کوتان چەقاندنی دەرزیەکە لە
 پاککردنەوەو تعقیمکردنی کەلوپەل و ناو کێڵگە لە کۆتایی هەر پێدانێکی دانەوێڵە و پشو ∞

 .هەفتە 2پێدانیان لە یەک تا 
جیاکردنەوەی پەلەوەری نەخۆش و پاککردنەوەو تەعقیمکردنی ئاوخۆری و دانخۆری و  ∞

 .کێڵگەکە ڕۆژانە
 . وەرەکان بکوتینوانی پەلەدەتبۆ چارەسەری ئەو نەخۆشیە  ∞
بەکار هێنانی مەلهەم بۆ جۆری وشەکەکەیان ئەویش بدرێت لەسەر پۆپنە و قاچ و ئەو  ∞

 .شوێنانەی برینەکەی لەسەر دروست بووە
و لەگەڵ بەکار هێنانی  INTROZOI جۆری بەکار هێنانی پاودەر بۆ جۆری تەڕەکەیان لە ∞

 . حەپی دژە هەوکردن
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 نیشانەکانیڕەنگەکانی پۆپنەی مریشک و 
THE COLOR SIGNS CHICKEN COMBS MEANS 

پۆپنە ناسەرەوەیەکی دەرەکیە لە مریشکی تەندروستدا لەهەموو حاڵەتێکدا هەروەها زۆر گرنگە 
ندروست ڕەنگی پۆپنەی بەشێوەیەکی ئاسایی سورێکی ەمریشکی ت ,لە سوڕی خوێندا

 .درەوشاوەیە

بۆ ,بەشێوەی درەوشاوە دەردەکەوێتلە ماوەی توێژاڵ فڕێدان ڕەنگی پۆپنەی مریشک 
  .مشەخۆرەکانی ناو لەش لە ڕێگەی پیساییەوە فەحس دەکرێت بۆ دیاریکردنی

  PALE PINK  یباویزەردی پەمە  

ئەگەر ڕەنگی پۆپنە بەشێوەی ئاسایی سوربێت بگۆڕێت بۆ پەمەیی زەردباو ئەوە بریتیە لە 
 .بچوک یان ئەسپێ قالۆنچەینیشانەی کەمی خوێن لە مریشکدا کە بەهۆی مشەخۆرەکانی وەکو 

لەشدا لەناو زەردباوی پۆپنە هەروەها یەکێکی ترە لە نیشانەکانی هەبونی ژیانی کرمەکان 
 .ی شلی ئاوی یان دابەزینی بەرهەمی هێلکە جیقنەهۆی توشبون بە  ە دەبێتبەتایبەتی 

 PURPLISH or DARK RED COMB  مۆربون یان سوربونێکی تۆخی پۆپنە

کە بەهۆی لاوازی سوڕی خوێن یان  ,مۆربون یەکێکە لە نیشانەکانی کەمی ئۆکسجین لە خوێندا
 .کۆئەندامی هەناسە

ئەوە دەکرێت کە  تێبینی دەگیرێتکاتێک مریشک شتێک لە قوڕگ یان گەرووی  هەندێک جار
هۆی  دەبێتە ئەگەر ئەو حاڵەتە بەتەواوی ڕوبدات ئەوە  ,پۆپنەی کتوپڕ ڕەنگی بۆ مۆر بگۆرێت

 .جەڵدەی دڵ
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نەخۆشی ڤایرۆسی پەتای ئەنفلوەنزا یەکێکی ترە لەو نەخۆشیانەی که نیشانەی مۆربونی پۆپنەی 
نەرمبونەوەی توێکڵی  ,هۆی تێکچونی شێوازی ڕاوەستان و ڕۆیشتن دەشبێتەوە  درێتدەبینا ێدت

هەڵئاوسانی  ,هەڵئاوسانی پۆپنە ,سکچون ,نەمانی وزە ,کەمبونەوەی توانای خواردن ,هێلکە
 .پژمین ,کۆکین ,کەمبونەوەی بەرهەمی هێلکە ,ئاو بەلوتا هاتنە خوار ,سەرو ژێر پێڵوی چاو

 یان قاوەیی یان سپی توێژاڵی لەسەر پۆپنەبینینی پەڵەی ڕەش 

BROWN OR BLACK SPOTS OR CRUST COMB 

 .ئەگەر پەڵە ڕەشەکە یەک دانە بێت ئەوا ئاساییە پێویست بە ئاگادارکردنەوە ناکات 

بەڵام ئەگەر چەند دانەیەک بێت یان پەڵەکە سەرەتا سپی بێت دوای ڕەش هەڵبگەڕێت 
کان یان لەوەرزی سەرمادا بێت کە بەگشتی نیشانەی زوقم بەتایبەتی بەدرێژای قەراغی پۆپنە

  .یان سەرما بردووە

لە حاڵەتی سەرمابردوویی  دەداتڕۆنی گوێزی هیند یان هەر ڕۆنێکی تر یارمەتی ڕێگریکردن 
 .دەداتهەروەها یارمەتی چاکبونەوە 

لە مانگە گەرمەکاندا لەحاڵەتی نەخۆشی  دەبیندرێتپەڵەی قاوەیی یان ڕەش کە لەسەر پۆپنە 
دابەزینی  ,نەمانی توانای خواردن  ,هۆی لاوازبون دەبێتە بەتایبەتی کە دەبێت ڤایرۆسی دانکەدا 

یان کاتێک پەڵەکە ڕەنگی زەردبێت دوای بگۆڕێت بۆ ڕەش وە لەو شوێنانەدا بەدیار  کێش 
کوتانیش هەیە  , یان ناو دەم ,ی چاوکە پەڕی پێوە نەبێت لەلەشدا بۆنمونە ژێر پێڵو دەکەوێت

لەبەر ئەوە لە  دەگوازرێتەوەلەدژی ڤایرۆسی دانکە بەڵام ڤایرۆسەکە لەلایەن جۆرێک مێشەوە 
مێش و مەگەز بکرێت بۆ پاراستنی بەرگری  ڕۆڵیکێڵگە بۆ بنەبڕکردنی ڤایرۆسەکە پێویستە کۆنت

 .تەندروستلەش بە شێوازێکی 

    WHITE SPOTS پەڵەی سپی 

 ئەوە نیشانەی هەبونی کەڕووە یان بەتەنها وشکبونەوەی شوێنەکەیە

ە بۆ سوودسڕینی شوێنەکە بە سرکەی سێو یارمەتیدەرە یان ڕۆنی گوێزی هیند یارمەتیدەرو بە
 ڕێگری لە وشکبونەوەی شوێنەکە.
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 نەخۆشی ئەنفلۆنزای باڵندە
Avian Influenza 

 
  Introduction ناساندن

جۆرە ڤایرۆسە نائاساییە  ئەو , وەگەورەکانی کێڵگەی پەلەوەری باڵندە لەجیهاندایەکێکە لە کێشە 
نیشانەوە دەگۆڕێت بۆ زۆربەهێزو  لەڕوی دروستبونی نیشانەی نەخۆشی کە بەجۆرێک لەبێ

جیاوازی لەنێوان ئەوەی کە نەخۆشییەکە بە بێهێزی  , وەدەبێت 100کوشندە کەڕێژەی مردنی %
ەگەڕێتەوە بۆ بچوکی دەکەی یان زنجیرەکەی بەهێزە strainلەگەڵ ئەوەی کە دروست دەکات

 , وەhemagglutinin ەکان کە گۆڕانکاریان بەسەردادێت لە جیناتی amino acid تاکە
بردنی تەواوەتی لە ناوە واتە گیانداری کێویە لەبەرئەوە  wildlife ڤایرۆسەکە خانەخوێی

 درمی بە نەخۆشی دەتوانینڤایرۆسەکە نەگونجاوە وە لەبەر زۆری ژمارەی خانەخوێکانی 
zoonosis پۆلێنبکرێت. 

 Etiology  هۆکاری نەخۆشییەکە

Negative sense segmented RNA virus 

ن بەڵام  CوBوA ی هەیە کە antigen کە سێ جۆری orthomyxoviridae لە خێزانی
ن لە مرۆڤدا  B...Cدوانەکەی تر کە دەکەننەخۆشی لە پەلەوەر دروست  A تەنها جۆری

 جینی هەیە کە 8لە مریشکدا  A وە جۆری دەکەنئەنفلوەنزا دروست 
HA....NA....M1...M2....Np....PA...PB1....PB2 ن بەڵام زیاترHA که 

hemagglutinin و NA کە nuraminidase ەهێزن دوو جۆرە پرۆتینەی ڤایرۆسەکە ب ئەو
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ی پرۆتین HA.ەدرێنەوەدوەڵام  دوایدا بە پێی بەرگری لەش لەدرووستکردنی نەخۆشی کەلە
یە وە  N1....N9 سەرەلقی هەیە کە 9یش NA ن وە H1..H16 سەرەلقی هەیە کە 16

وە نیشانەکانی لەسەر  ڕودەداتنەخۆشییەکە بەشێوەیەکی سەرەتایی لەمریشک و قەلدا 
نەخۆشی لە کۆئەندامی هەناسەو هەرس وە  دەبێتە هۆی.ڤیرۆسەکە دەبێتبەرهەمەکەیان 

 locally ڤایرۆسەکە بە دوو شێوەیه شێوەیەکیان وە دەگرێتەوە,تریش  پاشان سیستمەکانی
مردن  ە بێهێزە لە ڕوی نەخۆشییەوەو وە ئەگەریئەوکە دەبێت یە واتە لە یەک شوێندا جێگیر 

ەیان ئەوییە کە  system شێوەی دووەمیان. low pathogenic avian influenza لاوازە
 .highly pathogenic avian influenza بەهێزو کوشندەیە

و ئەسپ و مریشک و  ڤایرۆسی ئەنفلوەنزا چەند خانەخوێیەکی فراوانی هەیە کە مرۆڤ و بەراز
ۆی بەبەکتریا ئاڵۆز ببێت کە بەه دەتوانێتقەل و باڵندەی کێوین وە جۆرە لاوازەکەی ڤایرۆسەکە 

یان  ڕودەداتحاڵەتە بە کەمی  ئەوبەڵام دەبێت بەڵام ڕێژەی مردنی بەرزدەبێت ئەوەوە بەهێز
, بۆ جۆری بەهێزو کوشندە دەگۆرێتواتە گۆڕانبەسەر جیناتەکەی دێت  mutation جۆرە لاوازەکە

 بردنی پەلەوەر هەیە چونکە کۆنترۆڵکردنلە ناوبۆکۆنترۆڵکردن پێویستمان بە قەڵاچۆکردن و  وە
 .زەحمەتە

    Transmission گواستنەوەی نەخۆشییەکە

ڤایرۆسەکە چالاکییەکانی لە کۆئەندامی هەناسەو هەرسدایە گواستنەوە لە ڕێگای پەلەوەر بۆ 
پیسایی یان ئاو و خواردنی  پەلەوەر ئەویش بە بەرکەوتن یان لە ڕێگای هەناسەوە یان لە ریگای

خواردنی  ڕێگایپیس بوو بە ڤایرۆسەکە.یان لەڕێگای کەلوپەلی پیسبوو بە ڤایرۆسەکە یان لە 
 ڕێگەی هەواوە بۆ مەودایەکی درێژ لە رێقنەی پەلەوەری تووشبوو وە یان

.  (LPAI H9N2. ..... HPAI H5N1)   
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    Clinical signs                         نیشانەکانی نەخۆشییەکە

ی ڤایرۆسەکەو ت بە جیاکردنەوەدەبەستێ پشت دەگۆرێتنیشانەکانی نەخۆشییەکە بە تەواوەتی 
بەهێزەکەیە یان  مەبەستمان ئەوەیە جۆرەدەبێت وە ئەو جۆرەی کە توشی پەلەوەرەکە 

تەمەن و  ,بەرگری خانەخوێکە , هۆکارەکانی تریش بریتین لە هەبونی میکرۆبی تر ,لاوازەکەیە
 .ژینگە

 

لە هەردوو  LPAI بەشێوەیەکی گشتی نیشانەکان لە جۆرە لاوازەکەی ڤایرۆسەکە واتە
گیرفانە هەواییەکان و قوڕگ و بۆریچکەهەواییە وردەکان و دەبێت کۆئەندامی هەناسەو هەرس 

تۆپەلی لینج یان شێوەی  بەشێوەیکە کێم و جەراعەت  .دەکاتسی لەگەڵ ڕیخۆڵەکان توش 
ا هەوکردن و ئەستوربونی دیواریگیرفانە هەواییەکان و بینینی شلەی پڕۆتینی دپەنیری لەگەڵیشی

.نیشانە دەبیندرێتکان لە هەندێک زنجیرەی ڤایرۆسەکە ڕیخۆڵەلە سەریاندا.هەوکردنی 
ئەندامی هەوکردنی پەنکریاس و کۆ ,هەناوویەکان کەمن کە بریتینلە هەوکردنی دیواری سک

 زاوزێ و گورچیلە..

لە مریشکی هێلکەدا کەمبونەوەی بەرهەمی هێلکەیە وە هیچ نیشانەیەکی تریڤایرۆسەکە 
بە  دەبەستێ نیشانەکانی جیاوازە پشت HPAI جۆرە بەهێزەکەی ڤایرۆسەکە واتە, بیندرێتنا

کەلوپەلی مردنی کتوپڕ کاتێک کە لە ڕێی  هۆی دەبنەهەندێک ڤایرۆس , زنجیرەی ڤایرۆسەکە
 کاتژمێر 23ێی دەماری خوێنەوە کەمتر لە ڕە بێت بۆنمونە کوتانی پەلەوەر لەپیسبوەو

  دەبیندرێتچەند نیشانەیەکی کەمی نەخۆشیەکە  وە بەڵامدەبێتە پەلەوەرەکە مردار

سەرەتای شلەی  بەشێوەیکە  chicken hong kong 97 بۆ نمونە مردنی کتوپڕ بەهۆی
وە  دەگرێتکە ڕێگری لە ئۆکسجینی پێویستیش  دەکاتدروست  پڕۆتینی لەسەر سیەکان

ەیکوژێت دڤایرۆس پەلەوەرەکە لەسەرخۆ  HPAI بەڵام زۆربەی, هۆی مردن دەبێتە لەئەنجامدا 
 دەبینرێدەرەوەی لەش  لە .یەکێک لەنیشانەکان کەدروست دەکاتوەچەند نیشانەیەکی جیاواز 

وەی پۆپنەکان وەخوێنبەربون بەشێوەی نوکتەی بریتییە لە خوێنبەربون و جەراعەت و شینبونە
 LPAI لە وە , هەوکردنی گیرفانە هەواییەکان و پێڵوی چاو , وەورد ورد لەسەر باڵ و ڕانەکان

نوکتەی ورد  بەشێوەیبریتییە لە خوێنبەربون و جەراعەت  دەبیندرێتئەو نیشانانەی کە بە چاو  
 .لەسەر ئەندامەکانی جگەر و سپڵ و گورچیلە وپەنکریاس و سییەکان
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    Diagnosis دەستنیشانکردنی نەخۆشییەکە

  دەکرێتڤایرۆسەکە بەشێوەیەکی نمونەیی زەرع 

 دەتوانێتبەڵام ڤایرۆسەکە  embryonated chicken egg لە هێلکەی تروکاوی مریشکەکە 
گەشەبکات لەسەرجەند سیستمێکی خانەی زەرعی وە بەشێوەیەکی نمونەیی لە یەکەم تێستدا 

ئەوەش  سورەکانی خوێنی هەیە کە ی خڕۆکە haemagglutination ڤایرۆسەکە توانای
ی  hemagglutination کە توانای newcastle ەوە لە ڤایرۆسەکانی تری وەکودەکرێتجیا

 وە یان تێستی دەکرێتجێبەجێ  agar  gell diffusion test نییە وە بۆ دڵنیابونەوە تێستی
ELISA دەکرێتتێستانە لە تاقیگەدا  ئەوکە  دەکرێت 

    Treatment چارەسەرکردن

بە گوێرەی نیشانەکانی نەخۆشییەکە چارەسەر  ندرێتدەتوانەخۆشییەکە چارەسەری نییە بەڵام 
توندو تیژی ڤایرۆسەکە لە  کەمکردنەوەیبۆ  antibiotic بکرێت کە بە پێدانی دژە بەکتریا

 doxycyclin یان tylosin ا کە ڤایرۆسەکە ئاڵۆز بوبێت بە بەکتریا بۆ نمونە پێدانیدکاتێک
  .oxytetracyclin  یان tilmicosin یان

 

    Prevention خۆپارێزی

 .غجیاکردنەوەی پەلەوەری توشبوو لە سا .1
 .بردن و قەڵاچۆکردنی کێڵگەلە ناوسوتاندن و  .2
 .تعقیم کردنی کێڵگە بە دژە ڤایرۆس .3
 .کوتانکردنی پێشوەختەی پەلەوەر واتە تووشنەبوو .4
 .دورخستنەوەی پەلەوەری کێوی .5
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 -: کوتان )ڤاکسین ( ئەویش بە دوو رێگا دەکرێت 

دووبارە  ککە لە بن پێست دەدرێ و سێ مانگ جارێ دەکرێدەرزی  ڕێگایکوتان لە بە .1
  . ماڵان بەکاردێتەوە زیاتر بۆ مریشکی ێدەب

شاندن یان ڕئاوی خواردنەوە یان  ڕێگایدووەم رێگا بە ڤاکسینی زیندوو کە دەتوانی لە  .2
 . لووتی یان لە چاوەکانی بەکاری بێنی اندن لەدڵۆپ

بزانی دەبێ شێوەیە دەبێ و تاقی کراوەتەوە کەسوود بەخش بووە بەو وەئەو جۆرەیان  
ڵهاتن دەبێ ەدوای سێ ڕۆژلە هدەبێ جوچکەکان ئەگەر پێشتر دایکیان ڤاکسین نەکرابێ 

ڕۆژی (  10ڕۆژی تاکو  7ڤاکسین بکرێ بەڵام ئەگەر دایکیان ڤاکسین کرابێ ئەوا لە تەمەنی )
وە  اد( ڕۆژ بەسەر کوتانی یەکەم12بۆ 10دەکرێتەوەپاشی هەر) ڤاکسین دەکرێ وە دوبارە

ە واباشە پەلەوەرەکە دووسەعات پێشتر تینو بکرێت و ئاوی بەکار هاتوو ڕێگای سەرکەوتنی ئەو
 . یان کوڵاو رئاوی فلته ێبهدش 
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 نەخۆشی کۆڕایزا
Infectious coryza  

 یۆدڤی ەب رکردنەیس

 
دەبێت وە  avibacterium paragallinarum ەکان بەهۆیبەکتیریایییە یەکێکە لە نەخۆش

یان دەبێت بە تایبەتی لە مریشکدا کە دروست دەبێت کە توشی کۆئەندامی هەناسەی پەلەوەر 
 ئەووە  ,خوارەوە بە لوتدا هاتنە ئاو ,بە هەوکردنی ناوچەی بەشی ژێرەوەی چاو دەکاتدەستپێ

ەوە ئەویش بەهۆی دەکەوێتئابوری لێەکی بەرفراوان هەیە کە زەرەرو زیانی بەشێوەینەخۆشیە 
وە ماوەی مانەوەی ڤایرۆسەکە  ,کاریگەری نەخۆشییەکە لەسەر بەرهەمهێنانی هێلکەو هەڵهێنان

  .ەخایەنێتدهەفتە 3بۆ  2ڕۆژە بەڵام ماوەی نەخۆشییەکە  3بۆ 1

 -: گواستنەوەی نەخۆشییەکە

 .لەگەڵ نەخۆش غلە ڕێگەی تێکەڵبونی سا ∞
 .دەبێت بەرکەوتنی ڕاستەوخۆهەناسە یان هەوا یان  ∞

 -:نیشانەکانی

 .دابەزینی بەرگری لەش ∞
 . ئاو بە لوتا هاتنە خوارەوە ∞
 .دەداتحاڵەتانە لە جۆرە لاوازەکەی بەکتریاکە ڕو ئەوهەوکردن و هەڵئاوسانی ڕومەت و چاو   ∞
هەوکردنێکی توندی ڕوی چاو  دەبیندرێتحاڵەتانە  ئەولە جۆرە بەهێزەکەی بەکتریاکە  ∞

هۆی داخرانی لایەک  دەبێتە یانداکە هەوکردنەکە لە ناوڕومەت و کۆبونەوەی شلەی پڕۆتینی 
یان هەردوولای چاو وە جۆگەکان یان بۆشاییەکانی شەویلگە و پۆپنەکان هەمویان 

 .دەکەنهەو

https://youtu.be/MvSWIR5UeSQ
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گرتنی خوێن وەکو وەردەبێت دەستنیشانکردنی نەخۆشی لەڕێگەی چەند تێستێکی تاقیگەوە 
 PCR پاشان ئەنجامدانی تێستی

چارەسەرکردنی لە ڕێگەی پێدانی دژە بەکتریاکانی وەکو 
erythromycin...streptomycin.....sulfonamide...tylosin.....floroquinolone 

 پاککردنەوەی چاو بە بەکارهێنانی مادەی معقم ی ئایۆدین. ,وە جیاکردنەوەی ساخ لە نەخۆش
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 نەخۆشی گەمبۆرۆ
infectious bursal disease 

 
نەخۆشییەکی کورتخایەنی ڤایرۆسییە بەهۆی کە ڕێژەی مردن تیایدا بەرزە پشت  دەبەستێت بە 

 bursa of لە edemaهۆی دروستبونی شلەی پڕۆتینی دەبێتە زنجیرەی ڤایرۆسەکە وە 
fabricious  هۆی  دەشبێتەوە دەبێت واتە توشی دەنکۆڵە لیمفەکانی دەوری ناوچەی کۆم
ە بەشی سەرەوەی پێشەوەی سنگ دەکەوێت کە کوێرە ڕژێنێکی لیمفییە thymus بچوکبونەوەی

 bone دروستبونی چەوری لە مۆخی ئێسک , وەکە دوو دانە لیمفن لەملاو ئەولای قوڕگدان
marrow بریتییە لە دروستبونی  دەبینرێئەوگۆڕانە نەخۆشییەی کە بە مایکرۆسکۆب ,دەداتڕو

وە , ەوەدەوەستێتکێم لەگەڵ هەوکردن لە لیمفە شانەکان وە ڤایرۆسەکە دژی بەرگری لەش 
دەبێت بۆ دەستنیشانکردنی نەخۆشییەکە  , وەبە بەشداری کردنی بەکتریا لەگەڵیدادەبێت ئاڵۆز 

 .  bursa of fabricius لەسەر پشت بە نیشانەکان

   Etiology هۆکاری نەخۆشییەکە 

 ە  birnavidae کە لە خێزانیدەبێت وە  avibirnavirus بەهۆی

.ڤایرۆسەکە زۆر جێگیره وە . وە هیچ بەرگێکی نییە. double strand RNA ڤایرۆسەکە
دەبێت .ڤایرۆسەکە ناچالاک . و کلۆرۆفۆرم ether لە بەرامبەر چارەسەرکردن بە دەکاتبەرگری

ناچالاکبکرێت لە پلەی گەرمی  ندرێتهەروەها ناشتوا PH2 بەڵام ناچالاک نابێت لە PH12 لە
 یان phenol سەعاتدا بە بەکارهێنانی 1پلەی سەدی وە یان بە چارەسەرکردن لە  30
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thymerosal  توشبون بە ڤایرۆسەکە کەمبکرێتەوە ئەویش  ندرێتدەتوابەڵام بەڕێگایەکی تر
 iodin بەکارهێنانی مادەی تعقیم وەکوسەعاتدا یان  6لەڕێی بەکارهێنانی فۆڕمالین لە ماوەی 

 کەزۆر کاریگەرن دژ بە ڤایرۆسەکە chloramin و

 دەبنن هەردوو جۆرەکە توشی مریشک  2و 1ی ڤایرۆسەکە هەیە کە جۆری  serotype جۆر 2
دەبێت کاتێک جوچک توش . . هۆی نەخۆشییەکە دەبێتە زیاتر   1ی  serotype بەڵام جۆری

هەفتەی تەمەنی  2ی کورت دوای هەڵهێنانی واتە لە سفرەوە بۆ بە ڤایرۆسەکە بە ماوەیەک
لە  دەداتدابەزینی بەرگری لەش ڕو, .دەکرێتئەوابەرگری لەشی بەهۆی ڤایرۆسەکەوە رێگری لێ

 .هەفتەی تەمەن 3بۆ  2

 -:  Transmission گواستنەوە

 جیقنەئەویش بەڕێگای خواردنی  غلەڕێگای پەلەوەری توشبو بۆ پەلەوەری سا. 
 لەڕێگای کەلوپەلی پیسبوو بە ڤایرۆسەکە. 

  Clinical signs                       نیشانەکانی نەخۆشییەکە

 vvIBD گروپ کە 3بۆ  دەکرێتپۆلێن  1ی  serotype بە گوێرەی دروستبونی نەخۆشییەکە
 ..... ین vareint IBD و earlier IBD و

 vvIBD جۆری.1

 کەمبونەوەی بڕی ئاو لە خوێندا ,باڵەشۆڕە ,بەرگرینیشانەکانی بریتین لە دابەزینی 
hypohydraemia  لە   80ەگاتە %د..ڕێژەی مردن . لە دووەم ڕۆژ دوایکوتانکردن دەبینرێکە

 ,ڕەنگی پەیکەرە ماسولکە سورێکی تاریک دەرئەکەوێ دەبینرێنیشانانە  ئەوژێر مایکرۆسکۆپدا 
وە خوێنبەربون بەشێوەی نوکتەی ورد دەبێت ی سەوزێکی تاریک ڕەنگخوێنبەربون لە جگەروە 

وە شلەی  دەکاتهەو ,bursa دەبینرێنیشانانە  ئەوبوو مردارلەسەر سپڵ کە لەسەر جوچکی 
وە لیمفە  ,دروست دەبێت bursa  لە کۆتایدا مادەی جەلاتینی لەسەر وەدەبێتە اکۆێد پڕۆتینی ت

وە ڕەنگی مۆخی ئێسک زەردباو  یان دەبێت ڕەنگەکەی ناڕون thymus  خانەکانی دەوری قوڕگ
ەسێنێت دلە جوچکدا کاتێک نەخۆشییەکە پەرە, بەهۆی کۆبونەوەی چەوری تیایدادەبێت پەمەیی 

 .دەبیندرێت thymusبچوک بونەوەی
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    varient IBD جۆری.2

ی ڕوودانبەبێ  bursa کە بریتییە لە بەخێرایی بچوکبونەوەی دەبیندرێتهەندێک نیشانەی کەم 
 .نابینرێ thymus وە بچوکبونەوە یانپوکانەوەی ,هەوکردن تیایدا

  Diagnosis                                         دەستنیشانکردن

 و  PCR کە سەرەکیترینیان دەکرێتچەند تێستێک جێبەجێ  دەکرێتلە تاقیگەدا 
immunoflorescent technique ە وە یان بە ڕێگەی سامپڵ وەرگرتن لەthumus و 

bursa یان ئەندامە توشبوەکانی تر وە زەرع کردنی لەسەر میدیای تایبەت. 

 treatment  چارەسەر

بدرێ بۆ ڕێگری و  antibiotic دژە بەکتریا دەتواندرێچارەسەرێکی دیاری کراو نییە بەڵام 
 .کەمکردنەوەی توانای بەکتریاو نەخۆشییەکە

 Prevention  خۆپارێزی

نەهێشتنی تێکەڵبونی مریشک لە دەرەوەو ناوەوەی کێڵگە وە نەهێڵرێت مریشک یان  .1
تێکەڵ بەو کێڵگەیە بکرێ کەنەخۆشییەکەی  ندرێتەهێدجوچکی تازە کە لەدەرەوە 

 .تێدایە
 .جێبەجێکردنی سیستمی پاکوخاوێنی بە بەکارهێنانی مادەی تعقیم .2
 .vaccination کوتانکردن .3
وە نابێت ڕێگاکان بەرەو دەروازەی   ,خەڵک کە بچنە ناو کێڵگەڕێگریلێکردن لە جموجۆڵی  .4

 .چونە ژورەوەی کێڵگەکە بن
 .جیاکردنەوەی پەلەوەرە تازەکان و پشکنین کردنیان پێش تێکەڵ کردنیان بە کێڵگەکە .5
 .کوتانکردنی مریشکەکان لە دژی نەخۆشی ڤایرۆسی گەمبۆرۆ .6
لە دژی ڤایرۆسەکه ئەوەش بۆ ئەو پەلەوەرانە لە کێڵگەکه کە کوتانکراون  یکڕین .7

 .ڕۆژ لە دوای هەڵهێنانیان 13 بۆ 10پارێزگاری لێکردنیان لە ماوەی 
 .جیاکردنەوەی پەلەوەرە نەخۆشەکان .8
 .کرا نیتێبیدەستبەجێ ڕاوێژکردن و پەیوەندی کردن بە پزیشک کاتێک نەخۆشیەکە  .9
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 مێرکنەخۆشی 
( Marek's Disease ) 

 
لێوەکراوە یەکێکە لە نەخۆشیە ترسناکەکان کە پێشتر لە وڵاتەکانی دەرەوەی عێراق بڵاوبوبوەوە 

عێراقیش بڵاوبۆتەوە کە یەکێکە لەو نەخۆشیە پەتاییانەی کە هیچ دەرمانێک لەناو بەڵام ئێستا 
بەتەواوی  چارەسەری نەخۆشیەکە ناکات وە یەکێکیشە لەو نەخۆشیانەی کە بەرگری لەش

 . دادەبەزێنێت

هۆی دروستبونی  دەبێتە نەخۆشی مێرک یەکێکە لە نەخۆشیە پەتایی و ڤایرۆسییە بەهێزەکان کە 
شێرپەنجە لە ئەندامە جیاوازەکانی وەکو سپڵ و گورچیلەوجگەرو هێلکەدان و گونەکان و ڕژێنی 

وە  ,لکەهەروەها شانەکانی وەکو پێست و ماسو ,بۆرسای نزیک ناوچەی کۆم و پەنکریاس و چاو
 .نائاسایی گەورەبونی چێوەکۆئەندامی دەمار و دەماری چاو ەکیبەشێوەیهەوکردن و 

هەرچەندە کە  ,بەتایبەتی لە پەلەوەری گەنجدا دادەبەزێنێت نەخۆشیەکه بەرگری لەش 
رهەستیارترە  مانگی زۆ 18بۆ  8بەڵام تەمەنی  دەبیندرێتا دنەخۆشیەکە لە هەموو تەمەنەکان

 .نەخۆشیەکەبەرامبەر 

 -: هۆکاری نەخۆشیەکه

 .دەبێتەوە بەهۆی ڤایرۆسی هێرپس

 دەگەڕێتەوەڤایرۆسەکە , ڕوخسار یان تایبەتمەندیە گشتیەکانی ڤایرۆسی هێرپس لە مریشکدا
بۆ خێزانی هیرپسڤایریدی کە دی ئێن ئەی ڤایرۆسە بۆهێڵە ماددەی هەیە و وە بەبەرگ 

 .جۆر سیرۆتایپیشی هەیە 3نانۆمەترە 200بۆ  150دەورەدراوە وە قەبارەکەی 
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 -:ی نەخۆشیەکەڕوودان

لە ڕێگەی کەلوپەلی پیسبوو بە  , لە حاڵەتێکی سروشتیدا دەداتنەخۆشی مێرک لە مریشکدا ڕو
 .وانێت پەلەوەرەکانی تریش توشبکات وەکو پۆڕو قەل و سوێسکەدەشتنەخۆشیەکە وە 

کە ڤایرۆسەکە لە ڕێگای خۆڵ و هەواوە   , دەبێتمریشک لە ڕێگەی کۆئەندامی هەناسەوە توش
یان وە ڤایرۆسەکەلە ڕێگای فۆلیکڵ  ,لەگواستنەوەی نەخۆشیەکە دەبینێتدەورێکی چالاک 

 .وەدەبێتە بەهەمان شێوە بڵاو  دەچێتبڵقەکانی کە پەڕی لێوە دەر

وانرێ کردنە دەرەوەی ڤایرۆسەکە لە لەش دیاریبکرێت لە دوای نەخۆشیەکە لە ماوەی دەشتوە 
  .هەفتەیە7وە ئەگەر لە ڕێگای خانەی پێستیشەوە بچێتە دەر  ,ڕۆژ 17بۆ  13

یەکان لە پەلەوەردا وە ماڵداری کردنی کاریگەریەکی سترێسحاڵەتەکانی پاکوخاوێنێ و حاڵەتە 
 .لەسەر کۆرسەکان و حاڵی نەخۆشیەکهدەبێت زۆری 

 -:نیشانەکانی نەخۆشیەکه

 .هەفتەیە 5بۆ  3ماوەی ژیانی ڤایرۆسەکه یان مانەوەی نەخۆشیەکە 

 10لە مریشکی گەنجدا   ,دەبیندرێتهەروەها نەخۆشیەکە لە مریشکدا لە هەموو تەمەنەکان 
 هەندێک جارهەفتەیی 30بۆ  15وە مریشک لە تەمەنی  ,هەفتەیی زۆر هەستیارە 15بۆ 

 .دەبیندرێت

 مریشکدالەناو نەخۆشی مێرک دوو شێوەی کللینیکی هەیە 

 دەکاتشێوەیەیان بە کەمی یان بەسوکی نەخۆشی دروست  ئەوشێوەی کلاسیکی کە 

 . کێڵگەکاندالەناو نەخۆشیەکی ڤایرۆسیە تووشی باڵندە دەبێت  

تاوەکو    10نەخۆشیە لەنێوان % ئەولەکاتی سەرهەڵدانی  مریشکبون و خەسارەی  مردارڕێژەی 
%30  . 

وە  , وە ماوەکەی درێژە , دەبیندرێتبەشێوەیەکی گشتی بە زۆری لە تەمەنی گەنجدا 
ڕێژەی  ,شێوەیەدا کەمترە وەک لە حاڵەتی کورتخایەنی نەخۆشیەکە لەومرداربونەوە 
 .لە سەدە 15بۆ  10مرداربونەوەی 
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 -:نیشانە کلینیکیەکان

 ,لاوازبون ,زەردهەڵگەڕانی پۆپنە ,نەمانی توانای خواردن ,وەستان یان خاوبونەوە لە جوڵە
وە  ,هەردوولای پەلەکانیبونی یەک لا یان  ئیفلیج ,دابەزین یان کەمبونەوەی بەرهەمهێنان

لە هەندێک  ,وەدەبێتە وە باڵی شۆڕ  ,ەوەدەکەونیەکێک یان هەردوو پەلەکانی لەیەکتر دوور
 .حاڵەتیشدا پەنجەکان بۆ ناوەوە ئەچەمنەوە

ڕەشێنەی چاو ڕەنگ و ئەو ڕێکیەی یان بازنەییەی کە بەشێوەیەکی ئاسایی هەیەتی لە دەستی 
  .ەگەڕێتدمێشی هەڵوە ڕەنگی ڕەساسی یان خۆڵە دەدات

 -:شێوەی کورتخایەنی نەخۆشیەکە

کە  ,هۆی مرداربونەوەی زیاتر وەک لە شێوەی کلاسیکی دەبێتە وە وە دەبێتە زۆر بەخێرایی بڵاو
 .لە سەد وە نیشانەکانی وەک شێوەی کلاسیکیە 80ەگاتە د

 -:توێکاری نەخۆشیەکە

لەسەر ئەندامەکانی وەکو سپڵ و گورچیلە و جگەرو  دەبیندرێتشێرپەنجە بە قەبارەێ جیاواز 
ووشانەکانی پێست و ماسولکە پشت  ,هێلکەدان و گونەکان و ڕژێنی بۆرسا و پەنکریاس و چاو

 .ت بە توندی و کۆرسەکانی نەخۆشیەکەدەبەستێ

 .دادەبەزێتەپوکێتەوە و بەرگری لەش دڕژێنی بۆرسا 

 .دەبیندرێتنیشانەی سپی خۆڵەمێشی لەسەر ماسولکەکان 
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 -:دەستنیشانکردنی نەخۆشیەکە

 دوو ڕێگە هەیە بۆ دەستنیشانکردنی نەخۆشیەکە

 .دەبیندرێتلەڕێگەی ئەو نیشانانەی کە لە توێکاریکردنیدا 

لە ڕێگەی وەرگرتنی نمونە یان سامپڵ لە شانەکەو پەیڕەوکردنی پشکنینەکانی تاقیگە چونکە 
 خوارەوە نەخۆشیانەی ئەونەخۆشیەکە پەیوەستە یان پەیوەنیدارە لەگەڵ 

 Gumboro نەخۆشی گەمبۆرۆ 
 Lenfoit leukozis لیمفۆید لوکۆسس  
 Aspergillozis ئەسپەرجلۆسس 
 Kolibasillozis کۆلبەسیلۆسس 
 Tüberkülozis تیوبەرکەلۆسس 
 Epidemik tremor ئیپێندیمیک تریمۆر 
 Vitamin ve mineral madde noksanlığı کەمی ڤیتامین و کانزاکان 

 

 

 -:پشکنینی تاقیگەیی

تاقیگەی مایکرۆبایۆلۆجی و پشکنین بۆ کردنی ئەویش بە وەرگرتنی سامپڵ لە پەلەوەرە 
جیاکردنەوەی چینی  وەرگرتنی خوێن لە مریشکەکەوئەویش بە  , مردوەکەو ناردنی بۆ تاقیگە

 .وە وەرگرتنی سامپڵ لە پەلەوەرەکە ,سیرەمی خوێنەکە

ا دەرکەوتوە لیمفەخانەکانی خوێن و ێدجیاکردنەوەی ڤایرۆسەکە لەو شوێنەی کە نیشانەکانی ت
 یرێتدەگکۆریۆئەلەتۆی وەر یان لە چینی وە لە میدیای تایبەت وە دەگیرێتشانە لیمفیەکان وەر

 .دەکرێتو زەرع 
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 -: چارەسەرکردنی نەخۆشیەکە

 .پێویستە هەمیشە ڕاوێژ بە پزیشکی ڤێتەرنەری بکرێت بەڵام چارەسەرێکی دروستیشی نیە

نەخۆشی مێرک بە بەکارهێنانی دەرمانە چارەسەریە کیمیاییەکان چارەسەر نابێت چونکە 
 .کارناکاتە سەر ڤایرۆسەکە دەرمانەکەدەرمانەکە هەستیار نابێت بەرامبەر ڤایرۆسەکە واتە 

 .بەکارهێنانی تعقیم بەشێوەیەکی زۆرباش

 .بۆ خواردنی مریشکەکان دەکرێنپڕۆتین و ڤیتامین و کانزاکان ئیزافە 

 .یەک ڕۆژیەوە کوتان بکرێت یپێویستە پەلەوەرەکە لە تەمەن

 . ئەو مریشکانەی کوتان نەکراون پێویستە جیابکرێنەوە

 .دەگیرێتهەڵ 196ڤایرۆسەکە لە شلەی نایترۆجینی لە پلەی ناقس وە ڤاکسینی 
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 مشەخۆری باڵندە و پەلەوەرەکان

 

وەرزی هاوین بە وەرزی مشەخۆرە دەرەکیو ناوەکیەکان ناسراوە هەرچەندە بەرەو کۆتایی وەرزی 
بەردەوام  ڕۆین و لەگەڵ ئەوەشدا ژمارەی مشەخۆرەکان بەرەو کەمبوون دەڕوات بەڵامبهاوین 

 . و پەلەوەرو باڵندەکانمان بین و چاودێریان بکەین پێویستە ئاگاداری گشت ئاژەڵو

پەلەوەرەکان  ەوبەگشتی مشەخۆرەکان زیندەوەرانی بچوکن کە لە سەر دەرەوەی لەشی باڵند
,.  کێچ ,پند ,کەناری...( واتە خانە خوێیەکان دەژین کە ئەوانیش)ئەسپێ ,توتی ,)مریشک کۆتر

 .دەگرێتەوە....( 

چەند جۆرێک ئەسپێ لە سەر لەشی باڵندەو پەلەوەرەکان دەژین کە مشەخۆری هەشت  -:ئەسپێ
ڕۆژ لەسەر لەشی پەلەوەرەکان  12پێنوو ڕۆژانە ژمارەیان زیاد دەکات و لە توانایاندایە تا 

 .بمێننەوەو خۆراکی سەرەکی ئەسپێکان بنکی پەڕوو خوێنوو پێستی باڵندەکانە

ئاسانی بزانین کە باڵندە یاخوود پەلەوەرەکانمان ئەسپێیان هەیە لە ڕێگەی دەتوانین بە 
 -کۆمەڵێ نیشانەوە کە ئەوانیش:

 . ئەسپێی تێدایە خوراندنی زۆر لەو شوێنەی لەشیان کە .1
 . سنگی پەلەوەرو باڵندەکان بەتایبەت ژێر باڵو .2
 .هەڵوەرینی پەڕی  ئەوشوێنەی کە مشەخۆرەکەی تێدایە .3
 .لە پەلەوەرەکەدا کەمخوێنیدەرکەوتنی نیشانەکانی و بێهێزی وە  کزی .4
 .کات مرداربوونی پەلەوەرەکانمان و زۆر لە پێکەوتنو .5

 -: مشەخۆرەکان بگرین لە ڕێگەی یاتریز یکردنەشەگ و دروستبون ەل یگرڕێ نیتوانەد 

 .پاکڕاگرتنی شوێنی مانەوەی باڵندەو پەلەوەرەکانمان .1
 . وە بەدور گرتنیان لە شوێنی گەرمدابینکردنی کەشوهەوای گونجاو و فێنک  .2
 .و ئەسپێ بە تایبەتی بەکارهێنانی دەرمانی تایبەت بە مشەخۆرەکانو .3
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 مریشک گەنەی
Fowl Tick 

 
بە هەمان شێوە لە باڵندەی  , گەنە مشەخۆرێکی دەرەکییە کە لە زۆربەی گیاندارەکاندا هەیە

 .Argas persicus ناوە زانستییەکەی  , کێوی وماڵیشدا هەیە

و بەشێکی سوڕی ژیانی لەسەر  وەرزە گەرمەکاندا هەیە بەزۆری لە ناوچە گەرمەکان و لە
 .گیاندارەکان بەسەر دەبات

ەگەیەنێ بەوەی چەندین نە خۆشی دبەشێوەیەی ڕاستەوخۆ و ناڕاستەوخۆ  زیان بەگیاندارەکان  
 .ەگوێزێتەوەد

 -نیشانەکانی باڵندەی توشبوو:

 .کەمخوێنیەکی زۆر .1
 .تیتێکدانی پێس .2
 .جار ئیفلیج دەبێ)لەقاچ دەکەوێ( بەهۆی ژەهری گەنەکەوەک ێدهەن .3
 .دەکات لاوازیزۆر  .4
 .دەبێت و بەرهەمهێنانی کەم دەکات بێهێز .5

 -دەستنیشانکردنی نەخۆشییەکە:
 .بە هۆی نیشانەکانەوە .1
و شوێنە  هەروەها بینینی گەنەکە لەسەر لاشەکەی بە تایبەت ژێر باڵ و ناو ڕانی .2

  گەرمەکانی

 -چارەسەری نەخۆشییەکە:

چارەسەر بەکارهێنانی دەرمانی مێروکوژ بۆ شوێنەکەیان بە تایبەت بنمیچەکان ئەگەر   باشترین
 .پاشان سپرای دژەگەنە بەکاربهێنە بۆ باڵندەکە  ,کولانەکەی پاکبکەیتەوە زۆر باشترە
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 پەلەوەر و کێچ
WHAT TO DO WHEN FLEAS ATTACK YOUR POULTRY 

 
 ,لە سەرەکیترین مشەخۆرەکان لە مریشکدا کە دەبێتە  هۆی کەمبونەوەی هەڵهێنانکێچ یەکێکە 

 .هەتا مردنیش ,نەمانی پەڕ , کەمخوێنی ,زەردهەڵگەڕانی پۆپنە

ەنوسێت به دەوروبەری پێستی ڕوی دەمو چاو یان سەر کە دەبێتە  هۆی ڕوشاندن و د
  .بریندارکردنێکی توند و هەتا کوێربونیش

کۆنترۆڵکردنی مشەخۆرەکان بریتیە لە بەکارهێنانی دژەمشەخۆرەکان بەشێوەی تۆز چارەسەر و 
   ,واتە پاودەر یان بەشێوەی سپرا بەڵام یەکەمجار دەبێت دڵنیابین لە پاکوخاوێنی قەفەزەکەیان

کاتدا چارەسەر  ئەگەر کێچ دۆزرایەوە یەکەمجار دەبێت کێڵگەی بەخێوکردنی مریشکەکه لەیەک
 .بکرێت

ی دوبارەبوونەوەی سەرهەڵدانی ژیانی کێچدا کە بەهۆی زۆربونی کێچەوەیە لەکاتی لەحاڵەت
لەبەرئەوە لەکاتی کۆنترۆڵکردنیدا دەبێت سوڕی ژیانیمان  , کۆنترۆڵکردنەکەدا بەجێهێڵرابێت

 .لەبیربێت

بۆ دڵنیابون لە کۆنتڕۆڵکردن دەبێت هتگەموو مریشکەکان لاببرێن لە کێڵگەکەدا پاشان 
ڵگەکە پاکبکرێتەوە هەموو جێگەی مریشکەکان لاببرێن و ئەگەر تۆڕی جاڵجاڵۆکەش بەتەواوی کێ

 .هەبێت بەهەمان شێوە لاببرێت
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پێویستە  ,ناکرێت ەسوتێندرێت و لەسەر کەڵەکەکەی هیچ پێکهاتەیەک زیاددهەموو جێگەکەیان 
ە هەتا دەستکێش بەکاربێت و بەشێوازی تۆز دژەمشەخۆرەکە بەکاربهێندرێت بۆ هەموو کێڵگەک

  .پاکەتەکان و کارتۆنەکانیش

دواتر کە کێڵگەکە چارەسەرکرا پاشان پاودەرەکە بۆ لەشی باڵندە یان جوچکەکە بەکاربێت 
 .کە بۆ ژێر باڵ و ژێر پەڕەکانی لەشی ,ڕاستەوخۆ

ئەو کردارە دوبارە بکرێتەوە بە شێوازێکی چڕ بۆ پاککردنەوەی کێڵگەکەیان بە بەکارهێنانەوەی 
سێجاریش دەکرێت کە  هەندێک جارڕۆژ ی دوایی 14بۆ 10دەرەکە بۆ کێڵگەکە لە دووبارە پاو

 بۆ ئەوەی بە تەواوەتی سوڕی ژیانی کێچەکە لە ناوببات.
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 و شێوازی دەرکەوتنەکەی و ماناکەیجیقنە
APPEARANCE OF FAECES IN CHICKEN AND MEANING 

  
 

....مانای ئەوەیە لەقۆناغی سەرەتایی نەخۆشی ی زەرد یان بەشێوەی کەفکردووجیقنە .1
 .ی خوێناویجیقنەکۆکسیدیایە واتە نەخۆشی 

 نەخۆشی کۆکسیدیا- ابێتێدکەی خوێنی تجیقنە

 ی سەوزجیقنە .2

 ,نەخۆشی سالمۆنێلا ,نەخۆشی کۆلێرای پەلەوەر ,نەخۆشی نیوکاسڵ ,قۆناغی دواکەوتوی کرم
سەوزەی خواردبێت کە ئەوەیان حاڵەتێکی  یان بڕێکی زۆر لە ,خواردنی وشک بەباشی نەخوات

 .ئاساییە

  ی شلی سپی شیریجیقنە .3

 . نەخۆشی ڤایرۆسی گەمبۆرۆ ,کرم

 قاوەیی شل .4

 .نەخۆشی بەکتریای ئیکۆلای

 ڕەنگی ڕەش .5

 . خوێنبەربونی هەناوی یان بڕێکی زۆر لە پڕۆتین
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 ڕوون یان شلی ئاوی .6

 سترێسنەخۆشی هەوکردنی بۆریچکەکانی هەوا یان  

 

 -:ی پەلەوەرجیقنەئەو گیراوە دروستکراوانەی کە بەکاردێن بۆ چارەسەری ئەو دەرکەوتنانەی 

 .دەرمانی تۆترازۆڵ کە تفتە بەکاردێت - نەخۆشی کۆکسیدیا 

 .بباتلە ناوکێچیش  دەتوانێتئایڤەرمێکتین کە  - کرمەکان

 .ڤاکسینی جۆری لازۆتا بەکاردێت - نەخۆشی ڤایرۆسی نیوکاسڵ

 .ڤاکسین بەکاردێت - ڤایرۆسی گەمبۆرۆنەخۆشی  

 

 - نەخۆشی بەکتریای کۆلێرا و سالمۆنێلا و هەوکردنی بۆریچکەکانی هەوا و ئیکۆلایی
 ,دۆکسیسایکلین ,ئینڕۆفلۆکساسین ,ئەنتیبایۆتیکی بەهێز بەکاردێت وەکو ئۆکسیتێتراسایکلین

 ....ئەریسرۆمایسین هتد

 ,ە ڕابگیرێتپێویستهەموو ئەنتیبایۆتیکەکان لە بەکارهێنانیان  - خوێن بەربونی ناوەکی 
وە پڕۆتینی  ,ڕۆژ 5تا  3ان ڤیتامین بەکاردێت کە مادە کانزاییەکانیشی لەگەڵدا بێت لە لەجیاتی
 .زۆربێت

 

چونکە لەوانەیە  ,گواستننەوەی پەلەوەرەکان بۆ شوێنێکی تر گونجاوە کە بکرێت - سترێس
لەبەرئەوە پێویستە ڤیتامینیان پێبدرێت  ,گەرمبوبێت وە ئاو خواردنیان نەبوبێتشوێنەکەیان زۆر 

 .سترێسبۆ تەعویزکردنەوەی ئەو هەڵەیەی کە بووەتە هۆی 
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 ە(پێکس )ڕیقنە بەکتری سپی ڕیقنەی نەخۆشیی
pullorum disease or bacillary white diarrhea 

 
باڵندە کێوییەکان  دەبێت و لەسەرەتاکانی تەمەنیدا ە توشی پەلەوەر و بەکتیریایینەخۆشیەکی  

ڕۆژی 1گەورەکان هەیە  واتە لەتەمەنی  تووشیان  دەبێت بەڵام زیاتر کاریگەری لەسەر تەمەن
 .هەفتەدا زیاتر باوە 3هەتا 

 -:هۆکاری نەخۆشیەکە 

 ە salmonella pullroum  هۆکارەکەی بەکتریای

 .دەبێت چۆلەکە کۆتر نەعامە وتاوس  قەڵ کەڵەشێرو  توشی  هەریەک لە مریشک 

 -نیشانەکانی ئەو نەخۆشیە پێش مردن:

 .نەمانی ئارەزوی خواردن .1
 .هەبونی سکچونێکی ڕەنگ سپی لینج .2
 .کزی پەلەوەرەکە و گران هەناسەدانی و داخستنی چاوەکانی .3
 . شەلین و لاوازی لەڕۆیشتنی .4
 .ئاوسانی ئەژنۆی .5
 .بەرگری و گیف بونی پەڕیان دابەزینی وەزنی لەشی وگەشەی  کەمبونەوەی .6
 .کەمبونەوەی هێلکەو هەڵهێنان لە هێلکەکەرەکاندا .7
جامی زۆری سکچونەکە پەلەوەرەکە وشک ننوسانی سکچونە سپیەکە بە کۆمیەوە لەئە .8

چارەسەری بۆ  دەبێتەوە بەجۆرێک کە ڕەنگە بیکوژێت و  لەکۆتایدا بمرێت ئەگەر
 .نەکرێت
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 -نیشانەکانی دوای مردن:

 .پەڵە و خاڵی سپی بچوک لەسەر جگەرو  سیەکان و ماسولکەکانی دڵیهەبونی  ∞
 .جومگەکاندالەناو هەبونی جەلاتینێکی یاخود شلەیەکی ڕەنگ پرتەقاڵی  کاڵ یان لیمۆی  ∞
 . ئاوسانی جگەر و سپڵ و گورچیلە ∞
 ڕەنگی زەردێنەکەی نامینێت و دەبێت بەڕەنگێکی کرێمی ∞

 
 -:ڕێگاکانی بڵاوبونەوە

 . خواردنی پیس بو بە ڕیقنەی باڵندە توشبوەکانلەڕێگای  ∞
 . لەڕێگای باڵندەی توش بوو بە بەچکەکانی ∞

 -چارەسەری نەخۆشیەکە:

 .جیاکردنەوەی تووش بوەکان لەساغەکان و پاککردنەوە وتەعقیمکردنی  شوێنەکەیان بە ڤێرکۆن

 . بەخش سوودپێدانی فلۆرای 

 .ڕۆژ 5بۆماوەی  پێدانی دەرمانی دژە بەکتریا

 تێبینی

یاخود شوێنی بەخێوکردنیان تەڕ بێت چونکە دەبێتە  هۆڵی ناو ڕاخەرنابێت بەهیچ شێوەیەک 
 . هۆی دروستبونی کەڕو بەکتریا

 .پێویستە شوێنەکەیان ڕادەی شێی و پلەی گەرمی جێگیر بێت و بەردەوام هەواگۆڕکێی هەبێت
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 جوچکە کۆمی بە نووسان جیقنە

 
شەیەکی زۆر باوە لە جوچکەدا کە پێویستە پشتگوێ نەخرێت  چونکە ئەگەر چارەسەر نەکرێت  ێک

 .هۆی مردن دەبێتە 

بە توکی دەوروبەری کۆمەوە و رەق بوونی بەجۆرێک کە رێگرە لە هاتنە  جیقنەبرییتیە لە لکانی 
 .دەگیرێتواتە بۆری دەرهاویشتەی  جیقنەدەرەوەی 

وک تووشی دەبێت بە تایبەت تر ئەو جوچکەانەی کە دەفرۆشرێن بە تایبەت جوچکەی تەمەن بچو
ئەوەش دەبێتە هۆکار   دەبێتسترێس جوچکەکە تووشی  بەوەشو دەگوازرێتەوە  لە کارتۆنە 

 .نووسان بە کۆمەوە جیقنەبۆ 

مریشکدا هەڵدێن و دایکیان بەخێویان دەکات لەژێر بەڵام بە گشتی دوورە لەو جوچکانەی کە 
 لەبەر ئەوەی 

 تووشی سترێس نابن  
  ئەو پلە گەرمییەی کە پێویستە بۆ جوچکە دایکیان پێیان دەدات لەبەر ئەوە کاتێک بە

کە پێویستە  جوچکە هەڵدێنی پێویستە ئەو پلە گەرمییەی بۆ دابین بکەیت هەڵهێنەر
 .بۆی
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 بەهۆی هەندێ نیشانەوە لە باو داەجوچک ەل رۆز یکەیەژمارلەناو  ەتڵەحا وەئ یکردن یارید
 : ترینیان

 . لاوازی جوچکە لە رۆشتن و جوڵەدا ∞
 . ئالیک ناخوات و ئاویش  ناخواتەوە ∞
 . ناخەوێت ∞
 .پاشاوەی پیس دەردەکەوێت بە کۆمیەوە کە یەکێکە لەنیشانە سەرەکیەکان ∞

 -:هۆکارەکانی کە ئەو حاڵەتە دروست دەکات

 سترێس ∞
دەست لێدان و هەڵگرتنی زۆر  بە تایبەت لالایەن   , وەک دەنگی بەرز لە دەوروبەریان  ∞

 . یان لەکاتی گواستنەوەی شوێنی تەسکە  , منداڵەوە
 بۆماوەی ∞

زۆربەی جار نەخۆشیەکانی جوچکە لە دایکی تووش بووەوە بۆی دەگوازرێتەوە بۆ ئەو  
ئەو حاڵەتە  هۆی دروستبونی دەبێتە حاڵەتەیش زۆر جار دایکی توش بوو بە سالمۆنێلا 

 .جوچکەدا لە
   سەرما بوون  ∞

بۆیە پێویستە هەفتەی یەکەم پلەی  کێشەیەهۆکارێکی ترە بۆ دروست بوونی ئەو 
 20هەفتەی چوارەم 27بێت  هەفتەی سێیەم  32بێت هەفتەی دووەم  37گەرمییان 

 . تەمەنەدا تووک دەگۆرێت بۆ پەر  کەمتر سەرمای دەبێت لەوئیتر 
    گەرمی بەرز ∞
پلەی گەرمی  پێویستە  بوونەوە گەرمی بەرزیش هۆکارە  کەواتەبە پێچەوانەی سەرما  ∞

 . دابین بکەینگونجاوی بۆ 
   خواردن ∞
 , گارفۆ ,وەک باراش ینکوالێتی بەرزی پێبد ئالیکێکیهۆکاری کۆتا خواردنە لەبەر ئەوە  ∞

 دەیلی نەیچە , بێست میکس
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 -:حاڵەتە لەوچارەسەرو ڕێگری کردن 

واباشە دوروبەری کۆمی جوچکە بەلۆکەیەک کەچەورکرابێت  جوان بۆ چارەسەری ئەو حاڵەتە 
 .پاکبکرێتەوە وچەور بکرێت و دواتر بە ئاوی شلەتێن بشۆردرێتواتە زوو زوو بۆی چەور بکرێت

 . پێدانی تێتراسایکلین و نیوماسین و کۆلستین بۆ ڕێگری لە توش بوون

تەمەنی و پاشان پێدانی ئالیکی  پێدانی شەکراو یاخود دۆشاوی خورما لە ڕۆژەکانی سەرەتای
وردو لە هەفتەکانی دواتر ئالیکی  کوالێتی بەرزو باش بەپێی تەمەنی لەهەفتەی یەکەم ئالیکی

 .زبرو ئامادەکراو

پاککردنەوەو تەعقیمکردنی شوێنی بەخێوکردنیان بۆ ڕێگری کردن لەتوش بونی بەنەخۆشیە 
هۆکاری نوسانی  ڕاخەرو پیسی  ڕاخەروتەڕی و کەڕویەکان چونکە زۆر جار تەڕی شوێن  بەکتیریایی

 .بە کۆمیانەوە جیقنەیە
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 ور و باڵندەلەپێ کەوتنی پەل

 
وە زۆر جار بگرە ەبنەوە حاڵەتە د ئەوزۆربەی بەخێوکەرانە کە دووچاری  کێشەیە کێشەی ئەو

 . چارەسەریشی نیە

 -:هۆکارەکانی لەپێ کەوتن 

 . ڤایرۆسی مێرک .1
 . و پێکهاتەکانی تر کالسیۆمات و ڤیتامینکەمی  .2
 . بوونی پندوو ئەسپێ و مشەخۆرەکان .3
 .بونی نەخۆشیی .4

 -هۆکاری بوونی نەخۆشی :

زۆر جار پەلەوەرەکان لەکاتی تووش بوون بەنەخۆشی و نارەحەتی تووشی لە دەست  .1
و کانزاکان و ترشەکان دەبن و کاریگەری لەسەر داهاتویان دەبێ و  ڤیتامیندانی 
  . درووست دەبێ ان بۆکێشەی

لەکاتی نەخۆشی زۆر جار بەخێوکەر دۆسی زیاتر یان چارسەری زووتر بەکاردەهێنی  .2
بەپێی  جگەرلە فرمانەکان واتا  جگەرو لاوانز بوونی  جگەرەش کاردەکاتەسەر سستی ئەو

  ...هتد. و کانزاو ترشەکان ڤیتامینبۆ سوود وەرگرتن  لە اتپێویست کارناک
  . سپیلکەو بەدخۆراکی هۆکارێکی ترنسینگە تیژەو جیقنە  .3
 . مگەکان و ئێسکەکانوشوێنی خراپ و تەروشێدار هۆکرن بۆ لاوازبوونی ج .4
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 تەبەق - مێخ - مێخەکە
bumble foot 

 
 -چەند ناوێکی تریشی هەیە:

foot bubble + foot pad dermatitis +ulcerative pododermatitis + Paw Burns +Foot pad ulcer.  

نەخۆشییەکی بەکتریایە توشی پێی باڵندە دەبێت بە تایبەت مریشک و کەڵەشێر دەبێتە هۆی 
تەشەنە دەکات بۆ بەستەرەکان  هەندێک جارئاوسانی پێیەکان و دروس بوونی ئازار و کێم کردن 

 .و جومگەکان

  -هۆکارەکەی:

  بەکتریای جۆرەکانی

1. . staphylococcus aureus 
2. .E.coli 
3. .pseudomonas  

 

سەرەکیترینیان جۆری یەکەمە کە دەچێتە ناو برین کە لە پێی باڵندە دروست دەبێت بە هۆی 
  بوونی پارچە تێل و ئاسن....هتد ,شوێنی ڕەق

 .بەتایبەتی ئێستا کێشەی سەرەکییە بۆ ئەو جۆرە مریشکانەی وەزنیان قورسە وەک جۆری براهما
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  -:نیشانەکان

 .و گەرم بوونی پێیەکان دروست بوونی قەتماغە لە بن پێیەکان .1
  .شەلین و لەپێ کەوتن .2
 .بێتاقەت بوون و نەبونی جوڵە .3
  .بۆنی ناخۆش هەندێک جارئەستوربوون و  .4
 .لە پێیەکان Pus کۆبونەوەی کێم .5

  وێنەنمرەکانی )قۆناغەکانی( ئەو نەخۆشییە بە پێی 

 
 ەمیەک قۆناغی

 .سوربوونەوەی ڕووکاری دەرەوەی بنەپێی

 ەمدوو قۆناغی

 . تەشەنەکردنی بەکتریا لە شانەکانی ناوەوە بی هەڵئاوسان

 یەمسێ قۆناغی

 .بە کێم بوونی قاچەکەو هەوکردنی بەشێوەیەکی ڕوون

 ەمچوار قۆناغی

 . قۆناغە دەبێت برین و زۆرجار درێژەخایەن دەبێت و سەردەکەوێت بۆ جومگەکان لەو

  جەمقۆناغی پێن

  .دەکات بەشەلین و قاچەکە بەکارناهێنێتبەتەواوی ڕەق دەبێت و باڵندەکە دەست 
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 -چارەسەر:

لە قۆناغی سەرەتا خاوێنکردنەوە   ,بە پێی جۆر و نمرەکەیە لەلایەن پزیشکی ڤێتێرنەری شارەزا
 .سوودی دەبێت antibiotic بە یۆد و خوێ پێدانی دەرمانی ئەنتیبایۆتیک

ی بکرێت لای پزیشکی ێسک و جومگەکان پێویستە نەشتەرگەرئلە قۆناغێک کە گەیشتبێتە 
   ,ڤێتێرینەری

  .ببەسترێت خاوێندوای نەشتەرگەریەکە دەبێت ڕۆژانە پاکبکرێتەوە و بە برینپێچی 

  -خۆپاراستن:

 .خاوێنکردنەوە و ڕشاندنی شوێنی باڵندە بە دژە ڤایرۆس و بەکتریا .1
 .لابردنی هەر شتێک کە ببێتە هۆی برین دروست کردن .2
دانانی وردە دار بۆ پاراستنیان لە شوێنی ڕەق بەتایبەتی دابین کردنی شوێنی نەرم و  .3

  .چیمەنتۆ ڕوپۆشکراو
 ماوە ماوە پشکنینی پەلەوەرەکانت بۆ بوونی هەر کێشەیەک بەتایبەتی قاچەکانیان. .4
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 دەستنیشانکردنیان لەکاتیجیاکردنەوەی نەخۆشیەکان 

 
Organ....gross lesion....diseases 

 دەکات....نەخۆشیەکان کە دروستی دەبیندرێتئەندامەکان....نیشانەکانی کە 

 mouth and esophagus   لە دەم و گەرودا

 دەم کاتێک ئەو نیشانانە بینرالەناو گرێ یان کوڵکێکی سپی 

 Pox virus moist دەداتدەم لەناو نەخۆشی ڤایرۆسی دانکە بەڵام ئەو جۆرەی کە  ∞
form  

 Vitamin A difeciency ڤیتامین ئەینەخۆشی کەمی  ∞

کەمی  لەکاتیبەڵام جیاوازیان ئەوەیە بەلابردنی ئەو بەڵخە یان کوڵکە بە پارچەیەک لۆکە 
 .دەبیندرێتبەڵام لە نەخۆشی ڤایرۆسی دانکەدا  بیندرێتڤیتامین ئەی خوێن نا

 dephthretic membrane  دەم یان گەروولەناو دروستبونی پەردەیەک بەشێوەی بەڵخ 

 Candidiasis نەخۆشی کەڕووی کاندیدیا ∞
 vitamin A difeciency نەخۆشی کەمی ڤیتامین ئەی ∞
 Fowl pox نەخۆشی ڤایرۆسی دانکە ∞
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 crop ەجیقڵدان

 کاتێک ئەو نیشانانەی لەسەر بینرا ەجیقڵدانکێم و جەراعەتێکی زەردباو بەشێوەی پەنیری لەسەر 

  Trichomoniasis پێشەنگی ترایکۆمۆنەسنەخۆشی زیندەوەری  ∞

 

 proventiculus لەسەر گەدەی ڕاستەقینە  

 Hemorrhage in papillae خوێن بەربون لەسەر کوڵکەکانی سیقەتۆرە .1
  ND نەخۆشی ڤایرۆسی نیوکاسڵە ∞

 

 خوێن بەربونەکە لە قەراغی بەینی گەدەو سیقەتۆرەدا بێت .2

Hemorrhage at the junction between proventiculus and gizzard 

 Gumboro disease IBD نەخۆشی ڤایرۆسی گەمبۆرۆ ∞

 

  Thickening of the wall ئەستوربونی دیواری گەدە .3
 Markes disease نەخۆشی ڤایرۆسی مێرک ∞

 

 liver  جگەر

 White or yellow spot پەڵەیەکی سپی یان زەرد لەسەری 

∞ Fowl cholera  کۆلێرا بەکتیریایینەخۆشی 
∞ pullorum disease  پەلۆرەم بەکتیریایینەخۆشی 
∞ Ecoli  ئیکۆلای بەکتیریایینەخۆشی 

 



 بابەتەکان

317 
 

 kidney گورچیلە

 Swollen or urate ئەگەر ئاوسابێت یان لە میزەڕۆیدا یوریا بنیشێت بەشێوەی تاڵێکی سپی
deposition  

∞ IB نەخۆشی ڤایرۆسی ئای بی 
∞ IBD نەخۆشی ڤایرۆسی گەمبۆرۆ 
∞ MD  مێرکنەخۆشی ڤایرۆسی 

 

 Intestine   ڕیخۆڵە

 Small white bodies بینینی پارچەیەکی سپی  .1

 -:نەخۆشی زیندەوەری پێشەنگی کۆکسیدیا بەڵام ئەو دوو جۆرەی ئایمیریا

∞ E.acervullina  
∞ E.mivati 

 

  caseated exudates بینینی جەراعەت بەشێوەی پەنیری لە ڕیخۆڵە .2
 E.coliئیکۆلای  بەکتیریایینەخۆشی  ∞
 Fowl cholera کۆلێرا  ەکتیریاییبنەخۆشی  ∞
 Vitamin A difeciency نەخۆشی کەمی ڤیتامین ئەی  ∞
 Trichomoniasis نەخۆشی زیندەوەری پێشەنگی ترایکۆمۆنەس  ∞
 Staphylococcus ستافیلۆکۆکەس  بەکتیریایینەخۆشی  ∞
 Mycoplasmosis مایکۆپلازما  بەکتیریایینەخۆشی  ∞
 Aspergellosis نەخۆشی کەڕووی ئەسپەرجڵەس  ∞
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  comb and wattle لەسەر پۆپنەکان

 

 دەداتدەم لەناو دانکە بەڵام جۆرە وشکەکەی واتە ئەوەیان نا کە 

  Dry like scaly وشکبونەوە بەشێوەی پولەکەیی 1
 Favus  نەخۆشی دەردە کەڕوو  ∞

 

 Swollen  هەوکردن 2
 Fowl cholera  نەخۆشی بەکتیریایی کۆلێرا ∞

 

 sever paleness پۆپنەکانزەردبونێکی توندی  3
 Parasitic infestation ژیانی مشەخۆرەکان  ∞
  Canibbalism یەکترخۆری ∞
 Coccidiosis نەخۆشی کۆکسیدیا  ∞

 

  head سەر

 Swollen head ئاوسانی سەر نیشانەی ئەو نەخۆشیانەیە 

  Infectious coryza نەخۆشی بەکتیریایی کۆرایزا

  ND نەخۆشی ڤایرۆسی نیوکاسڵ

 Ecoli  بەکتیریایی ئیکۆلاینەخۆشی 

  TRT نەخۆشی ڤایرۆسی هەوکردنی لوت و قوڕگ لە قەلدا
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 Cyanosis of the head  شینبونەوەی سەر

 ND نەخۆشی نیوکاسڵ ∞
 Histomoniasis نەخۆشی لاڕەشە ∞
 Fowl cholera کۆلێرا  ∞
 Avian influenza ئەنفلوەنزا ∞

 

  eyeچاو

 Conjunctivitis هەوکردنی ژێر پێڵوی چاو  .1
 E.coli  نەخۆشی ئیکۆلای ∞
  Pox نەخۆشی دانکە ∞
 Increase ammonia NH3 concentration زیادبونی ڕێژەی ئەمۆنیا    ∞
 Vitamin A deficiency کەمی ڤیتامین ئەی  ∞

 

 

 irregular pupil  ناڕێکبونی پێڵوی چاو 2

 A.E نەخۆشی ڤایرۆسی هەوکردنی پەردەکانی مێشک

 E.coli نەخۆشی ئیکۆلای 

 

  sinus بۆشاییەکانی لوت

 Sinucitis....swollen with هەوکردنی بۆشاییەکانی لوت و دروستبونی جەراعەت تیایدا
exudate  

 Infectious coryza نەخۆشی بەکتیریایی کۆرایزا  ∞
  Mycoplasma melagridis نەخۆشی مایکۆپلازمای قەل ∞
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  eye چاو .

  Blindness کوێربون

  Ecoli ئیکۆلاینەخۆشی بەکتیریایی  ∞
  Fowl colera نەخۆشی بەکتیریایی کۆلێرا ∞
  Aspergellosis نەخۆشی کەڕووی ئەسپەرجلەس ∞
  paratyphoid نەخۆشی بەکتیریایی پاراتایفۆید ∞

 

  Nodule on face دروستبونی کوڵک یان گرێ لەسەر ڕوی دەمووچاو 1
 fowl pox نەخۆشی ڤایرۆسی دانکە  ∞
 sulfur yellow faces زەردی گۆگردی هەڵگەڕانی دەمووچاو  2
 Histomoniasis  نەخۆشی لاڕەشە ∞
   stargazing ڕاوەستان وەکو پەنگوین 3
 Vitamin B1 defeciency نەخۆشی کەمی ڤیتامین بی یەک  ∞
 fever تالێهاتن  4
 Spirochetosis نەخۆشی بەکتیریایی سپایرۆ  ∞
  Fowl cholera نەخۆشی بەکتیریایی کۆلێرا ∞

 

 body cavity لەبۆشاییەکانی لەش

  Milky fluid or peritonitis بینینی شلەی وەک شیر یان هەوکردنی پەردەی سک

∞ Ecoli نەخۆشی بەکتیریایی ئیکۆلای 
 ی دەوترێنەخۆشی مشەخۆری هیستۆمۆنەس مێلاگریدس کە نەخۆشی لاڕەشەی پێ ∞

Histomoniasis 
  Eds 76 بەرهەمی هێلکەنەخۆشی ڤایرۆسی دابەزینی  ∞
 Paratyphoid  نەخۆشی بەکتیریایی پاراتایفۆید ∞
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 هۆی هەوکردن و قورحەی ڕیخۆڵە دەبێتە نەخۆشی بەکتیریایی کلۆستریدیەم کە  ∞
Clostridium...ulcerative entritis  

  Chlamydiosis نەخۆشی بەکتیریایی کلامیدیا ∞
 ND نەخۆشی ڤایرۆسی نیوکاسڵ ∞

 
 

 body   لەلەشدا

 Paralysisئەگەر شەلەل بینرا نیشانەی ئەو نەخۆشیانەیە  .1
 ND نەخۆشی ڤایرۆسی نیوکاسڵ  ∞
  Spirochetosis سپایرۆکیت بەکتیریایینەخۆشی  ∞
  Aflatoxin نەخۆشی کەڕووی ئەفلاتۆکسین ∞
 Botulism کلۆستریدیەم بۆتولینەم  بەکتیریایینەخۆشی  ∞
  Markes disease نەخۆشی ڤایرۆسی شێرپەنجەیی مێرک ∞
 Avian encephalomyelitis  نەخۆشی ڤایرۆسی هەوکەری مێشک و پەردەکەی ∞
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 dehydration ش وشکبونەوەی لە .2

 Acute lack of water  بەشێوەیەکی کورتخایەنی نەبونی ئاو

  Coccidiosis نەخۆشی زیندەوەری پێشەنگی کۆکسیدیا

 IBDنەخۆشی ڤایرۆسی گەمبۆرۆ 

 MD نەخۆشی شێرپەنجەیی مێرک 

  body لەش

 sudden death دەبێت نەخۆشیانەدا  لەومردنی کتوپڕ  5
  Ascites ئاوسانی سک ∞
 Fowl cholera کۆلێرا  بەکتیریایینەخۆشی  ∞
 ND نەخۆشی ڤایرۆسی نیوکاسڵ  ∞
 Avian influenza نەخۆشی ڤایرۆسی ئەنفلوەنزا جۆرە بەهێزەکەی  ∞
 Ulcerative and necrotic قورحە یان جەراعەتی ڕیخۆڵە  بەکتیریایینەخۆشی  ∞

entritis 
 Tuberculosis سیل  بەکتیریایینەخۆشی  ∞
 Chlamydia کلامیدیا  بەکتیریایینەخۆشی  ∞

 
 emaciation  لاوازبون 1
  Nutritional deficiency نەخۆشی کەمی مادە سەرەکیەکانی خۆراک ∞
  TB نەخۆشی سیل ∞
 Gizzard impaction گیرانی سیقەتۆرە  ∞
 U.Eنەخۆشی بەکتیریایی قورحەی ڕیخۆلە  ∞
  Aspergellosis نەخۆشی ئەسپەرجلەس ∞
 Candidiasis نەخۆشی کەڕووی کاندیدیا  ∞
  Favus نەخۆشی کەڕوو ∞
  ND نەخۆشی نیوکاسڵ ∞
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 decrease in egg production  کەمبونەوەی بەرهەمی هێلکە

∞ Eds76 نەخۆشی ڤایرۆسی دابەزینی هێلکە 
  IB نەخۆشی ڤایرۆسی ئای بی ∞
  ND نەخۆشی ڤایرۆسی نیوکاسڵ ∞
 AI  نەخۆشی ڤایرۆسی ئەنفلوەنزا ∞
 E.coli ئیکۆلای  بەکتیریایینەخۆشی  ∞
 Fowl pox نەخۆشی ڤایرۆسی دانکە  ∞
 Vitamin A deficiency  نەخۆشی کەمی ڤیتامین ئەی ∞
 Mycoplasma ا مایکۆپلازم بەکتیریایینەخۆشی  ∞
  Salmonella نەخۆشی بەکتیریایی سالمۆنێلا ∞
  chlamydia کلامیدیا بەکتیریایینەخۆشی  ∞
 Vitamin D deficiency نەخۆشی کەمی ڤیتامین دی  ∞
  Toxoplasmosis نەخۆشی ڤایرۆسی تۆکسۆپلازما ∞
  A.E نەخۆشی ڤایرۆسی هەوکردنی مێشک و پەردەکەی ∞

 

 stunted...runted..bad growth  خراپی لە گەشەکردن 2
 E.coli  نەخۆشی ئیکۆلای ∞
  Niacin deficiency بی سێکەمی ڤیتامین  ∞
 Cestode  کرمی شریتی ∞
  Reovirus نەخۆشی ڤایرۆسی ڕیۆ ∞
 Mycoplasma synovi نەخۆشی مایکۆپلازما کە لە جومگە ئەیات  ∞
  Reticuloendotheliosis نەخۆشی شێرپەنجەیی ڤایرۆسی ڕیتیکولۆئیندۆسیلەس ∞
  Red mite ووردی سور قالۆنچەی ∞
 Salmonella pullorum سالمۆنێلا  بەکتیریایینەخۆشی  ∞
  Candidiasis نەخۆشی کاندیدیا ∞
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 سەرچاوەکان

 د.پاڤێڵ عمر-پزیشکی ڤێتێرنەری

  کلینیکی پزیشکی ڤێتێرنەری د.ڕێبین احمد

https://en.aviagen.com/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.facebook.com/dr.pavel.vet
https://www.facebook.com/dr.pavel.vet
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https://en.aviagen.com/
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