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پێشــــــه كی
زمان  سیستەمێکە بۆ په یوه ندیكردن و ئاخاوتن و له یه كتر گه یشتن،كه  گوزارشت له  
هزر و ناخی مرۆڤ ده كات، بۆ ده سته به ركردنی پێداویستییه  واتایی و مادییه كانی ژیان.
زمانـی زگمـاك یـان زمانـی دایك زمانێكه  منـداڵ له  ماڵ و ده وروبـه ر فێریده بێت، 
له  قوتابخانه ش  گه شـه ی پێده درێت  و ورده  ورده  له  زمانی قسـه كردن و گفتوگۆكردن 

به ره و  زمانی خوێندنه وه  و نووسـین ده چێت.
گرنگیدان  به  خوێندن به گشتی و زمانی دایك )زمانی كوردی( به تایبه تی گرنگیدانە 
به  )هه بون ، مێژو، كه لتور، ڕۆشنبیری، نیشتمان(، هه ر له  ده روازه ی بیركردنه وه  
دیكه   بابه ته كانی  پڕۆگرامی  به شانی  زمان،  شان  پڕۆگرامی خوێندنی  پێویستی  و 
پێویستی به  گۆڕانكاری و نوێکردنەوە هەیە. ئه مڕۆکەش ژیان له  پێشكه وتن دایه   ،هه ر 
ئاراسته   به   زمانه كه مان  خوێندنی  پێویستییه كانییه تی،   و  حه ز  و  منداڵ  ژینگه ی 
تازه كان و به ره و فێربوون به  ستانداردی جیهانی ده بات، كه  دەمێکە له  زمانه كانی 

دیكه ی خوێندن  پیاده كراوه .
و  ته واوكه ر  كه   بنه ڕه تی،  قۆناغی  دووی  پۆلی  )خوێندنی كوردی(  كتێبه ی  له م 
بنه مای  بنه ڕه تییه ، له سه ر  یه كه می  پێده ری كتێبی )خوێندنی كوردی( پۆلی  درێژه  
پڕۆگرامی نوێی خوێندنی زمان دانراوه ،  تێیدا مامۆستا ئاراسته كار و ڕێنمایكاره  و 
قوتابی ناوه ندی پرۆسه كه یه ، به  وردی كار بۆ جێبه جێكردنی هه ر چوار كاراماییه كانی 
و  مه عریفه   كراوه ،  نووسین(  خوێندنه وه ،  ئاخاوتن،  تێگه یشتن،  و  )بیستن  زمان 
به ها و چالاكییه  كان  به  شێوه یەك دراوه ته   قوتابی، كه  حه ز و ئاره زو و  پاڵنه ری 
خۆشه ویستی بۆ بابه ته كه   لا دروست ببێت،  ئەمەش له  پڕۆگرامی پێشو به  ڕێژه یه كی 

كه متر بایه خی پێدراوه  .
له م شێوه  نوێیه ی پڕۆگرامی زمان،له  ته ك فێربوون و فێركردن بایه خی زۆر به  
بنیادنانی كه سایه تییه كی سه ربه خۆ و سه ركه وتو متمانه  به خۆبووی قوتابی دراوه ، 
كه  له  دواڕۆژدا بتوانێت بەشێوەیەکی ڕاسته وخۆ لە ژیانی ڕۆژانه  و پیشه کەی خۆی 

سودی لێوه ربگرێت.



قوتابی فێرده بێتچالاكییه كانبابه ته كان

پێداچوونه وه  هه ندێ 
بابه تی پۆلی یه كه می 

بنه ڕه تی

ئاخافتن، خوێندنه وه ، نووسینه وه ،ڕێنووس، 
كاركردن له سه ر: ده نگ، بڕگه ، پیت، وشه ، 

ڕسته، پۆلێنكردن، هه ڵوه شاندنه وه  و 
پێكهێنان، به  یه كتر گه یاندن

بیرخستنه وه ی  هەندێ بابه تی ساڵی ڕابردوو                                              

          یه كه ی یه كه م            )قوتابخانه (
گه ڕانه وه  بۆ 
قوتابخانه 

*خوێندنه وه -وشه ی هاوواتا
*دۆزینه وه  وشه  له  ڕێگه ی پیت-بڕگه كردن

*دروستكردنی ڕسته  له  ڕێگه ی وێنه -
جێناوی)من-م(

*خۆشنووسی-ڕێنووس-ئامۆژگاری)هاندانی 
خوێندن( 

*خۆشه ویستی قوتابخاته 
*پابه ندبوون به  ڕه فتاری دروست: كاتی له خه و هه ستان-

سڵاوكردن-خواردنی نانی به یانی
*پاكوخاوێتی و ڕێكپۆشی

*پاراستنی په ڕتوكه كان
*خۆشه ویستی هاوڕێكان

*خۆشه ویستی قوتابخانه *خوێتدنه وه -ڕاڤه كردن-له به ركردنقوتابخاته  )هۆتراوه (    
*پاراستنی كه لوپه لی قوتابخانه 

*سودی خوێندن بۆ مرۆڤ
پۆله كه مان 
پاكوخاوێنه 

*خوێندنه وه -گفتوگۆكردن-یاساكانی ناو 
پۆل

*دژواتاكان-پێكهێنانی گرێ
*ناساندنی كار له  ڕێگه ی وێنه -جیناوی 

)ئێمه  -مان(
*خۆشنووسی-ڕێنووس-ئامۆژگاری 

)ڕازاندنه وه ی گه ڕه ك وشه قامه كان(

*پاكراگرتنی پۆل وقوتابخانه  و گه ڕه ك و شه قام
*كاری هه ره وه زی

*پابه ندبوون به  ڕه فتاری باش له  پۆلدا
*پاكوخاوێنی جه سته 

ئاخافتن و ده ربڕین-پابه ندبوون به  ڕه وشتی باشببینه  و بڵی )له  پشوی نێوان وانه كاندا(سیناریۆ
یه كه ی دووه م                                       )ئاكار و ڕه وشت(                                               

*خوێندنه وه -وشه ی هاوواتا-گفتوگۆكردنمرۆڤی به سود
*دۆزینه وه ی وشه  له  ڕێگه ی پیت-مه ته ڵ

*دژواتاكان-ناوی چه ند پیشه یه ك به  وێنه 
*خۆشنووسی-ڕینووس-ئامۆژگاری)ڕه وشتی 

باش(

*خۆنه ویستی
*هاوكاریكردن

*خۆشه ویستی خه ڵك و شار و لادێ
*دڵسۆزی و خزمه تكردن

* هەستی نەتەوایەتی خوێندنه وه -ڕاڤه كردن-له به ركردنکوردایەتی )هۆنراوه(  
* بە هاووڵاتی بوون

* پێکەوە ژیان
*خوێندنه وه -وشه ی هاوواتا-گفتوگۆكردنڕه فتاری هاتوچۆ

*دۆزینه وه ی وشه  له  ڕێگه ی پیت-ناساندنی 
پله كانی هاوه لناوی چۆنی

*پڕكردنه وه ی بۆشایی-ته واوكردنی ڕسته 
*خۆشنووسی-ڕێنووس-

ئامۆژگاری)به كارهێنانی ده سته واژه ی 
ڕێزلێنان(

*ڕێزگرتن له  یاسا
*زانیاری)ترافیك لایت(

*پابه ندبوون به  ڕێنماییه كان
*ڕه فتاری جوان

نه خشەی  دانانی كتێبی خوێندنی كوردی 
 پۆلی دووه می بنه ڕه تی  

وه رزی یه كه م
    



یه كه ی سێیه م                                   )زانست و ته ندروستی(
سوڕی ئاو
)هۆنراوه (

چۆن باران دروستده بیت*خوێندنه وه -وشه ی هاوواتا-گفتوگۆكردن

*خوێندنه وه -وشه ی هاوواتا-گفتوگۆكردنددانه كانمان
*ته واوكردنی بڕگه -پۆلێنكردن

*ئه ندامه كانی له ش-ڕێكخستنی ڕسته  و نووسینه وه 
*خۆشنووســی-ڕێنووس-ئامۆژگاری )ســه ردانی پزیشــكی 

ددان(

*زانیاری ده رباره ی ددانه كان
*بایه خدان به  ته ندروستی ددان

*شێوه ی شوشتنی ددان
*سه ردانی پزیشكی ددان

هاوڕێیه تی ئاژه ڵ-به زه یی-هاوكاریببینە و بڵێ - به یتاڵ)ڤێتێرنەری(سیناریۆ
*خوێندنه وه -وشه ی هاوواتا-گفتوگۆكردنكۆمپیوته ر

*به شــه كانی كۆمپیوته ر-دۆزینــه وه ی وشــه  لــه  ڕێگــه ی 
پیــت

*چۆن په لكه  زێرینه  دروستده بێت-ئامیره كانی كاره با
*خۆشنووسی-ڕێنووس-ئامۆژگاری)ته ندروستی چاو(

*زانیاری ده رباره ی كۆمپیوته ر
*ئامێركانی كاره بایی دیكه 

*بایه خدان به  ته ندروستی چاو
*په لكه  زێرینه  چۆن په یدا ده بێت

یه كه ی چواره م                                 )نیشتمان(
* خوێندنه وه -وشه ی هاوواتا-گفتوگۆكردنكوردستان

هه ڵــه ی  وشه -ڕاســتكردنه وه ی  دروســتکردنی  یــاری   *
ــته ڕس

 * دروستكردنی ڕسته  له  وێنه -جێناوی)تۆ-ت(
* خۆشنووسی-ڕێنووس-ئامۆژگاری )پاراستنی وڵات(

* خۆشه ویستی  وڵات
* شانازیكردن به  نیشتمان
* خۆشه ویستی پێشمه رگه 

* خۆشه ویستی و ڕێزگرتن له  ئاڵای * خوێندنه وه -وشه ی هاوواتا-گفتوگۆكردنهۆنراوه ی ئاڵاكه مان
كوردستان

* زانیاری ده رباره ی ڕه نگه كانی ئاڵای 
كوردستان

* خوێندنه وه -وشه ی هاوواتا-گفتوگۆكردنگه شتی شانه ده ر
* ناوی وێنه  و گۆكردنی ده نگه كانی-دۆزینه وه ی وشه  له  

ڕێگه ی پیت
* جێناوی)ئێوه -تان(-به كارهێنانی جێناوی )من، تۆ، 

ئه و(
* خۆشنووسی-ڕێنووس-ئامۆژگاری)گرنگی 

شوێنه واره كان(

* زانیاری ده رباره ی شوێنه واره كان
* گرنگی شوێنه واره كان و پاراستنیان

* ژیان له  چاخه  كۆنه كاندا

هۆشیاری مین و ته قه مه نییه كان

فه رهه نگۆك                         
ناوه ڕۆك
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ده رچــووی پۆلــی یه كه مــم
یاخــوا پیرۆزبــێ لێمــان
وریــام  قـــوتــابییــــه كی 
قوتابخانــه م خۆشــده وێ
كه لوپــــــــه لی خاوێــــنم
هه ربــــــــژی قوتابخانــه 
بــــــــژی مامۆستــــاكانم

دووه مــم پۆلــی  لــه   وا 
خوێندنــی ســاڵی نوێمــان
ــتام ــی مامۆس ــوێ ڕایه ڵ گ
چونكه  دڵ تیا ده ســـره وێ
نایانشـــكێنم كات  هیـــچ 
كـــه  مه ڵبه نـــدی ژیانـــه 
هـــاوڕێ زیره كـــــــه كانم

   )له یلا مسته فا(

 ساڵی نوێمان پیرۆزبێ
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 ئـ     ا   ب    پ    ت   ج    چ      ح    خ
 د     ر    ڕ    ز    ژ   س    ش     ع     غ 
 ف   ڤ   ق    ك   گ   ل    ڵ      م      ن

 ۆ    و    وو   هـ   ه     ێ   ی 

چالاكی و ڕاهێنان

)ئـ،ا،ه ( له گه ڵ ده نگی دیكه  گۆده كرێن.

  پ ..........           جـ   ..........      ق..........
  ن  ..........           كـ  ..........        ش........
  ع  ..........           حـ ..........        ێ .........
..........        چ ..........   س ........           م ـ
گـ ..........                    ف ..........   ڤ ..........   

1/ ده نگی ئـــه م پیتانه  گۆبكه .

2/ شێوه ی دیكه ی ئەم پیتانە بنووسه  .
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داد.....

دار.....
.....ارا

زاز.....

3 / ئه م پیتانه  لێكبده  و بڕگه كان بخوێنه وه .

4 / ئه م و شانه  ته واو بكه  پاشان بیانخوێنه وه .

د 

د

ر

ر

ز

ز

ا

ه 

ا

ه 

ا

ە

دا

ره 

ده 

زا

زە

را

+

+

+

+

+

+

د.....ده 
د.....را
زا.....ا
.....ازا
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ڕا + و = ڕاو
وه  + ره  = .....

د + ۆ = .....
ئـ + ا + و = .....

5 / ئه م پیتانه  لێكبده  و بڕگه كان  بخوێنه وه .

6 / له م پیت و بڕگانه  وشه  دروست بكه  و بیانخوێنه وه .

و

و

ڕ

ڕ

د 

یـ

یـ

ئـ

ه 

ا

ه 

ا

ۆ

ه 

ا

ا

وه 

وا

ڕه 

ڕا

دۆ

یه 

یا

ئا

+

+

+

+
+

+

+

+

ڕ + ه  + ز = .....
ڕه +  وه ز = .....

ره + وه = ..... ده  + 
دا + یه  = .....
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                                      و    ر    چ                            

                                          شـ   ێـ    ر                            

        

        

        

        

                                           ڕ    ێـ    و     ی            

                                         ئـ    ه     سـ   پ            

=

=

=

=

..........................

..........................

..........................

..........................

ه
ر

سـووسـ
ه 

و
ز ر

ز
د

.....................................................................

7 / پیته كان لێكبده  و وشه  دروست بكه .

8 /ئه م  پیتانه  لێكبده  و وشه كان بنووسه .  
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سمۆره  له  ........ داره كه یه 

سمۆره  له  ........ داره كه یه .

سمۆره  له  ........ داره كه یه 

سمۆره  له  ........ داره كه یه .

9/سمۆرهکەلهكوێیــــه؟  
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نـ

ژ

ژ

د 

بـ

بـ

سـ

س

مـ

مـ

بـ

ا

ه 

ا

ێ

ه 

ا

ه 

ا

ه 

ا

ۆ

نا

ژه 

ژا

دێ

به 

با

سه 

سا

مه 

ما

بۆ

+

+

+

+

+

+

+

+

+

+

+

10/ ئه م پیتانه  لێكبده  و بڕگه كان بخوێنه وه  .



14

کیدەست

كیتێـڕە

جوا

پا

وشـ

نە

..................

..................

..................

++

+++

+

11/ ئـــه م بڕگانه  لێكبده  و وشه  و ڕسته  بنووسه .

.............................كارمه ند ....................

....................................قوتابی ...............

..........................مامۆستا ............... ...............

12 / ئه م وشانه  بخوێنەوە بڕگه یان بكه  و پیته كانیان بنووسه .  
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13/ پیت و بڕگه كان  بخوێنه وه  و بڕگه ی وشه كان ته واوبكه .

ت ـ

تـ

كـ

كـ

حـ

حـ

شـ

ه 

ا

ه 

ا

ا

ه 

ه 

ته 

تا

كه 

كا

حا

حه 

شه 

+

+

+

+

+

+

+

پـ

شـ

پـ

ه 

ا

ا

په 

شا

پا

............. + كر

............. + پۆڕ

 ............+ ژین

............. + سیر

دا + رسـ + .........

............. + هێن

+

+

+
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ئاش ئاو كه ف مۆز باغ

كه م ئارد به ڕوو شیر ساج

كه ف شیر مۆز په موو شێر

15/ ئه م وشانه  بخوێـــنه وه  و وشه د ووبارەكان ڕه نگ بكه.

14 / ئه م بڕگانه  لێكبده  و وشه كان بنووسه .  

ده 

شم ـ

گیـ

بـا

هۆڵ

شاڵ

تار

بانڵه 

.............

.............

.............

.............

+

+

+

++
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گـ

لـ

گـ

لـ

فـ

عـ

ڵـ

فـ

عـ

ڵـ

ه 

ه 

ا

ا

ه 

ه 

ه 

ا

ا

ا

گه 

له 

گا

لا

فه 

عه 

ڵه 

فا

عا

ڵا

............. + نۆس

با+ ...........د + رێ

كۆلـ +.........+ره 

............. + ڵا

پیا + .........

په  + پو +............ 

+

+

+

+

+

+

+

+

+

+

16/ پیت و بڕگه كان بخوێنه وه  و بڕگه ی وشه كان ته واوبكه .
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هـ

هـ

قـ

قـ

خـ

خـ

ه 

ا

ه 

ا

ه 

ا

هه 

ها

قه 

قا

خه 

خا

+

+

+

+

+

+

18/ پیت و بڕگه كان بخوێنه وه  و بڕگه ی وشه كان ته واو بكه .

..................

 17/ ناوی وێنه كان  بڵێ، پیتی كۆتاییان بنووسه  و ده نگه كانیان  گۆبكه .
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جـ

جـ

غـ

غـ

ڤـ

ڤـ

ه 

ا

ه 

ا

ه 

ا

جه 

جا

غه 

غا

ڤه 

ڤا

+

+

+

+

+

+

.............  نوو

 ........... + نع

لا+ .........

.......... ر+ غارێن

جو +.........+ ڵه 

............ + تاڤ

.........+ نه  + قین
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19 / ئه م وشانه  به  گوێره ی پیته كان پۆلێن بكه . 

20/ پیتی ناو بازنه كان له  شوێنی گو نجاو بنووسە و بیانخوێنه وه .

 شه كر، نیسك، جۆ، نان، ئاو، دۆ، سماق  

  ئــارد، باسوق، شیر 

.................    .................   .................   ...............   ..............
 

.................    .................   .................   ...............   ..............

  ن          ۆ           ش          ئـ           ق

د

ز

ڕ

ر

و

ۆ

به ر....
دا.....

با.....

چا.....

كو.....

جـ.....

.....ایك

تا.....ا

قا.....

زه .....ی

.....ێواس

نه ور.....ز

..... او

یا.....ی

.....مان

ڕ.....بار

به .....وو

ئه ژنـ.....

ئاو.....ان
داپیـ....

با....اڕ

مێـ.....ژ

.....ه ژو

د.....شاو
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21/ ئه م وشانه  پۆڵێن بكه  و له  شوێنی گونجاو بیاننووسه وه .

  ئـــاكرێ، قـاچ، كۆمپیوته ر، زاخۆ،  ته له فزیۆن، ده ست

  ئه ندامی له ش          ئــامێر               شـــار

     .............................                   .............................               ................................     
     .............................                   .............................               ................................    

..............

...................

..............

..............

22 / لاسایی ده نگی ئه م گیاندارانه  بكه  و نــاویان بنووسه. 
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.....................

.....................

...............................................................

..........................................

..........................................

23/ ناوی میوه كان بڵێ و له  شوێنی گونجاو  بیاننووسه . 
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) دووربین، گیتـار، شه قڵاوه ، ماتۆڕ، ئـــامه د
   مهــاباد، پانكه ، هه ڵه بـجه  (
شار                      ئامێر

..........................................          ........................................   
  

..........................................          ........................................   
  

..........................................          ........................................   
  

..........................................          ........................................   
  

24 / ئه م وشانه  پۆلێــــــــنبكه و بیاننووسه وە. 

25/ پیتی ناو لاكیشه كان له  شوێنی گو نجاو بنووسە و بیانخوێنه وه .

ی یـ

ئـ

ن نـ

ژ

ێ ێـ

ب بـ

مراو....
.....او

شا.....ۆ

.....یان

ڕ.....

.....زن

دا.....ـه 
.....اری

ئاوێـ.....ـه 

ئه .....ی

شـ.....ر

.....ـه رخ

ده ر..... ا
.....ارد

گه ....م

گه لاوێـ...

د .....

كه .....ا....

زر.....زه 
....اش

هه ....گویـ....

ڕۆ.....

ئـ.....وه 

.....اران
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26/ ناوی وێنه كان بڵێ و بیاننووسه  ئینجا هه ڵیانوه شێنه وه  بۆ بڕگه  و پیت.

...........

...............

....... .......

.....

..............

....................

.........

.....

.........

...........

...............

.........

.....

.........
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28 / نــــاوى وێنــه كان بڵی و له  شوێنی گونجاو بیاننووسه . 

.............

.............

.............

.............

.............

.............

27/ پیتی ناو  لاكیشه كان له  شوێنی گو نجاو بنووسە و بیانخوێنه وه .

س سـ
وو
م مـ
ت تـ
ك كـ
ح حـ

گێلا....
د.....

شه .....اڵ
زس.....ان
.....ۆتر

.....ـه لوا

..... ـه یران
سـ.....ر
.....ـه ڕ

شوش ـ.....
چۆله .....ـه 
.....ـه یران

ده ..... ت
د.....ر

په ....وو
بیسـ.....
 .....یسه ڵ
ڕه یـ.....ان

پۆلیـ.....
باز....

....ـه شخه ڵ
.....ۆپ

بوو.....
تیمسا.....
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29/ و شه كان به  یه كتر بگه یه نه .

  قه ڵای                 ڕه ق
  نـــانی               قه ڵه و

          
  مانگای              دێرین  

30/ وشه كان ڕێكبخەوە، به  ڕستە بیان نووسەوه .

1-  ) ده كه ن، سواره كان، غارغارێن (
....................................................

2-  )   زۆره ،  دره ختی، دارستان (
....................................................

3- ) كۆمپیوته ر، به سوده ، ئامێرێكی(
....................................................
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31/ ناوی مانگه  كوردییه كان له  شوێنی ڕاست بنووسە.

  ) پووشپه ڕ، ڕه زبه ر، نه ورۆز، گوڵان، به  فرانبار، جۆزه ردان،       
گه لاوێژ، سه رماوه رز، ڕه شه مێ ، گه ڵاڕێزان، ڕێبه ندان، خه رمانان(

بـــه هار

زســـتانپایــز

هـاوین

............      .............  
...............

............      .............  
...............

............      .............  
...............

............      .............  
...............
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ئـ-
   گرتن.........

   گرتن و ئازاردانی.............
   گرتن و ئازاردانی باڵنده ..............

   گرتن و ئازاردانی باڵنده  په سه ند نییه .

ب- من...............
  من گۆڤاری.............

  من گۆڤاری منداڵان..................
  من گۆڤاری منداڵان ده خوێنمه وه .

32/ و شه ی د ژواتا له  شوێنی گونجاو بنووسە. 

) كورت، نـزم، كۆن، ته سك، كــه م (

نـوێ

درێــژ

زۆر

فراوان

بــه رز ..........

..........

..........

..........

..........

33/ بخوێنه وه .
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34/ ئه م ڕ ستانه  بخوێــــنه وه  و بیاننووسه وه  . 

 1- من ڕێز له  یاسا ده گرم.
.......................................................................... 

 2- من له سه ر دیوار نانووسم.
.......................................................................... 

 3- من كتێبه كانی خۆم پاكوخاوێن ڕاده گرم.
.......................................................................... 

 4- من زبڵ و خاشاك فڕێ ناده مه  سه ر زه وی.
.......................................................................... 

 5- من منـداڵم مافــم هه یه .
...........................................................................  

 6- من مرۆڤی ڕاستگۆم خۆشده وێت.

..........................................................................
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قوتابخانــــه 

بابه تی یه كه م: گه ڕانه وه  بۆ قوتابخانه
بابه تی د ووه م: قوتابخانە )شیعر(

بابه تی سێیه م: پاكوخاوێنی پۆلەکەمان
بابه تی چواره م: له  پشوی نێوان وانەکاندا ) سیناریۆ(

یه كه ی یه كه م
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گه ڕانـــه وه  بۆ قوتابخانه 

لــه  یه كــه م ڕۆژی ســاڵی نوێــی خوێندنــدا، ســه فین به یانــی زوو لــه  
خــه و هه ڵســتا، دوای ئــەوەی به یانــی باشــی لــه  ئه ندامانــی خێزانه كــه ی 
ــوارد  ــی خ ــی به یان ــا نان ــت، ئینج ــاوی شوش ــت و ده موچ ــرد و ده س ك
و جله كانــی له به ركــرد و جانتاكــه ی هه ڵگــرت و بــه ره و قوتابخانــه  

كه وتــه ڕێ.
ــن  ــوی هاوی ــی پش ــرد و باس ــی ك ــه  هاوڕێكان ــڵاوی ل ــەدا س ــه  ڕێگ ل
و په رۆشــیی گه ڕانــه وه ی بــۆ قوتابخانــه  ده كــرد، چونكــه  شــوێنی 

پــه روه رده  و فێربــوون و یاریكردنــه .
ــه ره و  ــردن و ب ــه دا مامۆســتایان پێشــوازییان لێك ــاو قوتابخان ــه  ن ل

پۆله كانیــان نــاردن.
ئه وانیش زۆر دڵخۆش بوون و ده یانگوت:

) ئای چه ند خۆشه  گه ڕانه وه  بۆ قوتابخــانه !(



32

* سه فین كه  له  خه و هه ڵستا به یانی باشی له  كێ كرد؟
* ئایا سه فین نانی به یانی خوارد؟ 

* بایه خی خواردنی نانی به یانی چییه ؟ 
* سه فین و هاوڕێكانی له  ڕێگه دا باسی چییان  كرد؟

* تۆ چۆن پشوی هاوینت به سه ربرد؟ 
* له  قوتابخانه  كێ پێشوازی له  قوتابییان  كرد؟

)پیل، شه یدا، به پیره وه چوون، به رچایی، هەگبە(

چالاكی و ڕاهینان

 وشه  هاوواتاکان له  شوێنی گونجاو بنووسە.

گفتوگۆكردن

نانی بەیانی

شان

په رۆش

پێشوازی کردن

جانتا
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* سێ وشه  پیتی )خـ خ (یان تێدا بێت.

* سێ وشه  پیتی )شـ  ش(یان تێدابێت.

* سێ وشه  پیتی )جـ ج(یان تێدابێت.

خێزان:             خێـ / زان                                   
به ڕێوه به ر:

پۆل:
په روه رده: 

 

2

له  ده قی )گەڕانەوە بۆ قوتابخانە(دا ئه م وشانە بدۆزه وه .

وشه كان بڕگه  بكه ، ژماره ی بڕگه كان بنووسه .
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من خوێندم.                               
شوشتـ 

گوتـ 
هێنـا 
كرد 

)من( بۆخۆم به كارده هێنم .

ببینه  و بڵێ، دوو ڕسته  بۆ ئه م وێنه یه  بنووسه .
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 چه ند خۆشه  گه ڕانه وه  بۆ قوتابخانه!

 بــۆ ئــه وه ی بــه  ئاواته كانمــان بگه یــن،  دەبێــت لــه  خوێنــدن و فێربووندا 

بــه رده وام بین.

خۆشنووسی

ئامۆژگاری

 چهندخۆشهگهڕانهوهبۆقوتابخانه!

چهندخۆشهگهڕانهوهبۆقوتابخانه!

هاوین                     به یانی                      خیزان

پشوی هاوین            نانی به یانی            ئه ندامی خێزان

        قوتابخانه  شوێنی په روه رده  و فێربوون و یاریكردنه .

ڕێنووس



36

قوتــابـخانــــه   زۆر  خــۆشـــه 

باخـچه كـــــه ی ده یــپارێــــزم 

كــاتــێ  گشت  قـوتابــخانـــه  

بیـن وریــا  ده كـات  فێــرمــان 

قوتــابــخانـــــه  زۆر خۆشـــــه 

مه ڵـــبه نــــــــدی بیــــر و هۆشــه 

ده رگا و شوشـــه  و په نجـــه ره ی

ده داتــــــــێ ڕونــــاكیـــــــمان 

ـــن ـــه  ئــازابـیــ ـــۆ تــه نــگانــ بــ

ــه  ــر و هۆشـ ــدی بیــ مه ڵــبه نـــ

قوتابخانه 

 له تیف هه ڵمه ت
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* ساڵانه  له  چ مانگێكدا ده رگای قوتابخانه كان ده كرێنه وه  .
* قوتابخانه  مه ڵبه ندی چییه؟ 

* چۆن قوتابخانه ی خۆمان ده پارێزین؟
* ناوی چه ند قوتابخانه یه كی گوند یان شارەکەت بڵێ.

قـوتابــخانـــه  گشت كــاتــێ 

فێــرمــان ده كـات وریــا بیـن

چالاكی و ڕاهینان

قوتابخانه : خوێندنگه هـ،فێرگە
مه ڵبه ند: شوێن، ناوه ند

وریا: هۆشیار،زیت
ڕاڤه ی بكه : ڕونی بكه وه 

وشه ی هاوواتا

گفتوگۆكردن

ئه م دوو دێره  هۆنراوه  ته واو بكه  و ڕاڤه یان بكه .



38

پۆله كه مان پاكوخاوێنه

ئه وانیش  و  كرد  قوتابییان  له  باشی  بەیانی  و  ژوره وه  هاته  مامۆستا 
وه ڵامی مامۆستایان دایه وه.

گوڵانه م  ئه م  به ڕێز،  مامۆستای  گوتی:  و  به رزكرده وه  ده ستی  شه هێن 
هێناوه.

مامۆستا زۆر سوپاسی شه هێنی كرد و گوتی: ده ی با پۆله كه مان بڕازێنینه وه 
و جوانی بكه ین و پاكوخاوێنی ڕابگرین.

پاككردنه وه ی  و  ڕازاندنه وه  له  دووه م  پۆلی  قوتابییه كانی  هه موو 
پۆله كه یاندا به شداربوون، به یه ك ده نگ ده یانگوت: پۆله كه مان چه ند جوانه!
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1- هێمنی پۆله كه م ده پارێزم.
2- كاتێ مامۆستا فێرمان ده كات گوێی لێڕاده گرم.

3- تا مامۆستا ڕێگه م پێنه دات قسه ناكه م.
4- هاوڕێكانم خۆشده وێن و هاوكارییان ده كه م.

5- هه ر  شتێك بدۆزمه وه  ده یده مه  مامۆستا.
6- پۆله كه م پاکوخاوێن ڕاده گرم.
7- كه لوپه لی پۆله كه م ده پارێزم.

8- ئازاری كه س ناده م، رازی نابم كه سیش ئازارم بدات.

چالاكی و ڕاهێنان

* شه هێن له  پۆلدا، پێش قسه كردن چی كرد؟
* شه هێن بۆ جوانكاری پۆله كه ی چی هێنابوو؟

* مامۆستا و شه هێن و قوتابییه كان چییان له  پۆله كه  كرد؟ 
* ئێوە جوانكاریتان بۆ پۆله كه ی خۆتان كردووه ؟

* ئێوه  به  كاری هه ره وه زی  پۆلی خۆتان خاوێن ده كه نه وه ؟

گفتوگۆكردن

لەسەر تەختە دەنووسینەوە و دەخوێنینەوە.
یاساكانی ناو پۆل:
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)دڵسۆز، خاوێن، جوان، به سود(                                 
چیرۆكی............................
مامۆستای........................
قوتابخانه ی....................
گوڵی................................

پاك                  ناشیرین

جوان                  ناڕێك

ڕوناک                  گه رم

ڕێك                    پیس

سارد                   تاریک

وشه  د ژواتاکان بگەیەنە. 

 وشه ی گونجاو هه ڵبژێره  و له  بۆشاییەکاندا بیاننووسە.

                                    ئێمه  خوێندمان.                     

                                           شوشتـ                              

                                            گوتـ                                     

                                            هێنـا                           

                                            كرد    
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                                    ئێمه  خوێندمان.                     

                                           شوشتـ                              

                                            گوتـ                                     

                                            هێنـا                           

                                            كرد    

ببینه  و بڵێ، ئه  م منداڵانە چی ده كه ن؟ بنووسه .

....................................................................

....................................................................

....................................................................

)ئێمه ( بۆ خۆمان به كارده هێنین .
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 پۆله كه مان چه ند جوانه !

پۆلهكهمانچهندجوانه !

پۆلهكهمانچهندجوانه !

ڕواندنی دار و درەخت و چاندنی گوڵ لە شوێنی تایبەت،گەڕەک و 

شەقامەکان جوان و ڕازاوەتر دەکات.

ئامۆژگاری

خۆشنووسی

هاوڕێ              شه هێن            پۆل

سوپاسی كرد        به شداربوون           ده یانگوت

ئێمه  پۆله كه مان  ده ڕازێنینه وه .

 ڕێنووس
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له  پشوی نێوان وانەکاندا ببینه و بڵێ .

12

34
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ئاکار و ڕەوشت

بابه تی یه كه م: مرۆڤی بەسود
بابه تی د ووه م: کوردایەتی )شیعر(
بابه تی سێیه م: ڕەوشتی هاتوچۆ

یه كه ی دووەم
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باپیر م گێڕایه وه  و گوتی:
له ســـه رده مێكی كۆنـــدا ســـێ هـــاوڕێ لـــه  گونده كه مـــان ســـه فه ریانكرد؛ 

ــه وه . ــاڵێك گه ڕانـ ــد سـ ــی چه نـ دوای تێپه ڕبوونـ
یه كه میان: پردێكی له سه ر ڕوباره كه  دروستكرد.

دووه میان: قوتابخانه یه كی بۆ منداڵانی گونده كه مان دروستكرد.
ســـێیه میان: نه خۆشـــخانه یه كی بـــۆ چاره ســـه ركردنی نه خۆشـــه كانی 

گونده كه مان دروستكرد.      
ـــێ  ـــه و س ـــی: ئ ـــوو، گوت ـــه رده وام ب ـــەکە ب ـــه وه ی باس ـــه  گێڕان ـــره م ل باپی

مرۆڤی بەسود
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ــوون. ــودبه خش بـ ــی زۆر سـ ــێ مرۆڤـ ــه  سـ كه سـ
له  باپیره م پرسی: كاری كامیان له  هه موویان باشتر بوو؟

باپیـــره م گوتـــی: هه رســـێ كاره كـــه  زۆر ســـودبه خش بوون،گرنـــگ 
ئه وه یـــه  مـــرۆڤ كارێـــك بـــكات ســـودی بـــۆ خه ڵكـــی هه بێـــت.

ـــوه ش  ـــت ئێ ـــم ده بێ ـــی: ڕۆڵه كان ـــه كانیدا و گوت ـــه  قس ـــژه ی ب ـــره م درێ باپی
نیشـــتمانه كه تان  و  گونـــد  خزمه تكردنـــی  و  ئاوه دانكردنـــه وه   له پێنـــاو 
هه وڵبـــده ن و كۆششـــی خۆتـــان بكـــه ن، تـــا لـــه  دواڕۆژدا   ببـــن بـــه  پزیشـــك 
ــه  و  ــخانه  و قوتابخانـ ــه وه ی  نه خۆشـ ــۆ ئـ ــار... بـ ــتا و ئه ندازیـ و مامۆسـ

پـــردی تـــر لـــه  وڵاته كه مـــان بنیـــات بنێـــن. 
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* چه ند كه س له  گونده كه  بۆ كاركردن ڕۆیشتن؟

* د وو هاوڕێی یەکەم چیان بۆ گوندەکە دروستکرد؟

* هاوڕێی سێیەم بۆ خزمەتكردنی گوندەکەیان چی دروستکرد؟

* لەو سێ کارانەی هاوڕێکان کردیان، کامەیان بە سودتر بوو؟

* تۆ حه ز ده كه یت له  دواڕۆژدا چی بۆ گونده كه ت یان شاره كه ت بكه یت؟

چالاكی و ڕاهینان

وشه ی هاوواتا

گفتوگۆكردن

سودبەخش: بەسود
باپیر: باوکی دایک یان باوکی باوک

گوند: دێ، ئاوایی
پرد: پر، جسر
منداڵ: زارۆک

چارەسەرکرد: چاکردەوە
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*- قه ڵای گه چین، ڕێی نییه  تێیبچین.
*- سه ربانێكه  و بن بانێكه  چوار مه ڕ و شوانێكه .             

*- هه ورۆكه  لێی دێته  خوار به فرۆكه .
*- سێ بران دوای یه ك كه وتوون به  یه ك ناگه ن.                     

 مەتەڵ هه ڵبێنه ، بنووسه .

له  ده قی)مرۆڤی بەسود(دا ئه م وشانه  بدۆزه وه .
* سێ وشه،  پیتی )ڕ(یان تێدابێت.

* سێ وشه ، پیتی )کـ ک(یان تێدابێت.

* سێ وشه،  پیتی )گـ گ(یان تێدابێت.
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 دژواتاکان له  شوێنی گونجاو بنووسە.
)نه زانین، نوێ، زیانبه خش، غه مبار، گران(

سودبه خش ×  زیانبه خش
 × شادمان 
 × دێرین 
 × زانین  
 × ئاسان  

ببینه و بڵێ، ناوی پیشەکانیان بنووسه .



50

    پێویستە مرۆڤ كاری وا بکات، سودی بۆ خه ڵك هه بێت.

پێویستەمرۆڤكاریوابکات،سودیبۆخهڵكههبێت.

پێویستەمرۆڤكاریوابکات،سودیبۆخهڵكههبێت.

ڕەوشتی جوان مرۆڤ خۆشەویست دەکات.

ئامۆژگاری

خۆشنووسی

یه كه میان:   پردێكی له سەر ڕوبارەکە دروستکرد. 
دووه میان : قوتابخانه یه كی بۆ منداڵانی گوندەکەمان دروستکرد.

نەخۆشــەکانی   چارەســەرکردنی  بــۆ  سێیه میان:نه خۆشــخانه یه كی 
ــتکرد.  ــان دروس گوندەکەم

 ڕێنووس.
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مه  دڤێت كوردایه تی 
ئێك ڕێزی و برایه تی
هه می ئول و نه ته وه 

بژین ب ته ڤایه تی
*  *  * 

نڤشه كێ نوی دێ ڕابین
د زیره ك و زانا بین
په روه ردا مه  زارۆكا

پاشه  ڕۆژا كوردا بین
*  *  *    

ده ستا كه ینه  ناڤ ده ستان
ئه م بچینه  دبستان 

ببینه  ژیر و زانا
بژی بژی كوردستان

*  *  *    

 كــوردایـــه تی

   ســه لمان شێخ مه می
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ئول : ئاین
ته ڤایه تی : گشتی

نڤش : نه وه 
پاشەڕۆژ : دواڕۆژ، ئاینده 

دبستان : قوتابخانه 

* چه ند ئول و نه ته وه  له  كوردستان ده ژین؟
* بۆچی ده بیت ئه م ئول و نه ته وانه  به  ئارامی پێكه وه  بژین؟

* بۆچی پێویسته  نه ته وه كه مان خۆشبوێت؟
* چۆن ده توانین بۆ نه ته وه كه مان دڵسۆز بین؟

* چۆن ده ست له ناو ده ست خزمه تی كوردستان  بكه ین؟

هــه مــــی ئــــول و نــه تــه وه

ــا ــه  زارۆكـــ ــه روه ردا مـــ پـــ

چالاكی و ڕاهینان

وشه ی هاوواتا

گفتوگۆكردن

ئه م دوو دێره  هۆنراوه  ته واو بكه  و ڕاڤه یان بكه .

........................................................

.......................................................
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باوكــی ڕه هه نــد و ئەڤیــن پۆلیســی هاتوچۆیــه ، ڕۆژێكیــان لــه  منداڵه كانی 
پرسی:-

ئێــوه  لــه  قوتابخانــه  ده ربــاره ی ڕه وشــتی هاتوچــۆی ســه ر شــه قامه كان 
چــی فێربــوون؟

له ســه ر  نابێــت  كردوویــن  ئامــۆژگاری  مامۆســتاكه مان  گوتــی:  ئەڤیــن 
بكه یــن. یــاری  شــه قام 

ڕه هه ند: پێویسته  له  كاتی په ڕینه وه دا به  لای ڕاست و چه پدا بڕوانین.
ــه   ــراون ب ــه ت ك ــه  تایب ــه وه ، ك ــوێنانه  بپه ڕین ــه و ش ــته  ل ــن: پێویس ئەڤی

په ڕینــه وه ی مــرۆڤ، تایبه تــن بــه  پیــاده ڕۆ.

ڕه وشتی هاتوچۆ



54

باوكیان: ئه ی )ترافیك لایت( چه ند ڕه نگه ؟ بۆچی دانراوه ؟
بــۆ ڕێكخســتنی  پرته قاڵــی، ســه وز(  )ســوور،  ڕه نگــه   ڕه هه نــد: ســێ 

دانــراوه .  ئۆتۆمبێلــه كان  و  پیــادە  هاتوچۆكردنــی 
ئەڤیــن: ڕه نگــی ســه وز هێمــای ڕۆیشــتنه ، ئێمــه  كــه  بــۆ قوتابخانــه  

بڕۆیــن. شۆســته كانه وه   له ســه ر  ده چین،پێویســته  
ڕەهەنــد: نابێــت زۆر خێــرا بڕۆیــن، هه روه هــا نابێــت ڕاوه ســتین و ڕێگــه  

ــن. ــه  خه ڵــك بگری ل
كه ســانی  هــاوكاری  شــه قامه كان  په ڕینــه وه ی  لــه   پێویســته   ئەڤیــن: 

بكه یــن. تایبــه ت  پێداویســتی  خــاوه ن 
لــه  كۆتایــدا باوكیــان ده ستخۆشــی لێكــردن و سوپاســی مامۆســتاكه یانی 

كرد، 
ئینجــا گوتــی شــه قام موڵكــی گشــتییه،  پێویســته  هه موومــان پارێــزگاری 

لــه  ڕه وشــتی هاتوچــۆ بكه یــن.
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* باوكی ڕه هه ند و ئەڤین پیشه ی چییه ؟
* بۆچی نابێت له سه ر شه قام یاری بكه ین؟

* بۆچی شوێنی په ڕینه وه  هێلكاری بۆ ده كرێت؟
* ڕه نگه كانی )ترافیك لایت( بژمێره ؟

* هه ر ڕه نگێكی )ترافیك لایت( بۆچی به كاردێت؟
* سودی )ترافیك لایت( چییه ؟

* سودی شۆسته كان چییه ؟
* بۆچی ده بێت هاوكاری كه سانی خاوه ن پێداویستی تایبه ت بكه ین؟

چالاكی و ڕاهینان

وشه  هاوواتاکان له  شوێنی گونجاو بنووسه .

گفتوگۆكردن

) جاده ،نیشانە، لێواری شه قام، ڕێپیشاندان،ئاکار(                                                                                            
* ڕه وشت: .....................

* شه قام: ......................

* ئامۆژگاریکردن: ..................

* شۆسته كان:......................

* هێما: ........................
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له  ده قی )ڕەوشتی هاتوچۆ(دا ئه م وشانه  بدۆزه وه .

ببینە و بڵێ، ڕستەکان تەواو بکە.

سێ وشه ، پیتی )فـ  ف(یان تێدا بێت.  .
..................      ،...................     ،.................

سێ وشه ، پیتی )هـ(یان تێدا بێت.  .

...................    ،..................        ،.................

سێ وشه  پیتی )پـ  پ(یان تێدا بێت.  .
...................       ،..................      ،.................

پێش چوونە ژورەوە ................................لە کاتی پژمین .................
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وشه ی ڕاست له  شوێنی گونجاو بنووسە.
1- ددانی ............................... زۆر تیژه .                )شێر، سیر(

2- سۆما حه زی له  هه ناری..............................نییه .  )ترس، ترش(
3- كاروان.............................. خوشكی هه یه .          )سێ، شێ(

 به رز

گەورە

بچوک

درێژ

 به رزترین به رزتر

سه یری ئه م وێنانه  بكه  و وه ك وێنه ی یه كه م بنووسه .
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   نابێت له سه ر شه قام یاری بكه ین.

نابێتلهسهرشهقامیاریبكهین.

نابێتلهسهرشهقامیاریبكهین.

ئامۆژگاری

خۆشنووسی

 ڕێنووس.

           ڕه هه ند                ڕاست                  شه قام

       ڕه هه ند و ئەڤین       ڕاست و چه پ       شه قام و په ڕینه وه 

             پێویسته  له  كاتی په ڕینه وه دا به  لای ڕاست و چه پدا بڕوانین.

ڕێزگرتن لە یاسا بۆ هەمو ئاست و تەمەنێکە.
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زانست و تەندروستی

بابه تی یه كه م: سوڕی ئاو )شیعر(
بابه تی د ووه م: ددانەکانمان

بابه تی سێیه م: بەیتاڵ )سیناریۆ(
بابه تی چوارەم: کۆمپیوتەر

یه كه ی سێیەم
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ده ریـــاكــــان و  ڕوبــــار  لــه  
ده مــكات بــه  هه ڵــم و ده مبــات
چــڕ ده بـــمه وه  هـــه م دیـــسان
دێـــم و ده چـــم لــه  گـــه ردوون
ــم ــكه ری هـه مـوانــ دڵـخۆشـــــــ
ــه  جــۆر ــی جــۆر ب ــه  هه ڵم ده بم
.  . بـــــاران  بـــه   ده بـمـــه وه  

ژیــــان لــه   ئــــاوم  ســـوڕی 
ده كات گه رمــم  خــۆر  تیشــكی 
بـــۆ نـــاو قوڵایــی ئـاســــمان
ڕوون هـه ورێـــكی  بـــه   ده بـــم 
بــارانــــــم دڵــۆپــــه ی  بــــه  
ــۆر ــكی خـ ــه  تیشـ ــاره  بـ دووبـ
ئــاسـمـــان بـــۆ  ده ڕۆمـــه وه  

سوڕی ئاو  

فه رهاد ئه حمه د به رزنجی
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وشه ی هاوواتا
سوڕ: خولانەوە

تیشك: پڕتەو، تیڕۆژک
ڕوبار: زێ، ڕیبار

خۆر: هه تاو، هه تاڤ
چڕ ده بمه وه : خه ست ده بمه وه    

گه ردون: فه له ك

چالاكی و ڕاهێنان

گفتوگۆكردن

ئه م د وو دێره  هۆنراوە ته واو بكه  و ڕاڤه یان بكه.

* چۆن هه ڵم دروست ده بێت؟
* هه ڵم  پاش چڕبوونه وه  ده بێت به  چی؟

* هه ور پاش هاتوچۆی له  ئاسماندا ده بێت به  چی؟
* سوده كانی باران بژمێره ؟

* سودی ئاو چییه ؟

ده بـــم بـه  هـه ورێـكی ڕون

بــه  دڵــۆپـــه ی بـــارانـــم

..........................................................

.........................................................
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پێویســته   بۆیــه   ته ندروســتیمانه ،  نیشــانه ی  ددانه كانمــان  ســاغی 
ئــاگاداری ددانه كانمــان بیــن و بیانپارێزیــن، ڕۆژانــه  بــه  فڵچــه  و هه ویــری 
ددان بیانشــۆین و لــه  دوای هــه ر نانخواردنێكــدا پاكیــان بكه ینــه وه ، شــیرینی 
كــه م بخۆیــن،  هه روه هــا وا باشــه  بــە ڕێکوپێکــی بچینــه  لای پزیشــكی ددان 

ــه .  ــۆری و نه خۆشــیی دیك بــۆ پشــكنین و پاراســتنیان لــه  كل
مرۆڤ به  دووجار ددانی ده ردێت:

ددانه كانــی یه كه مجــار پێیــان ده گوترێــت: ددانــی شــیری، ژماره یــان 
بیســت ددانــه  و لــه  ته مه نــی شــه ش ســاڵی بــەدواوە ئــه م ددانانــه  ده كــه ون و 
ــان ســی و  ــه  ژماره ی ــن، ك ــی هه میشــه یی دەڕوێ ــه  ددان ــی دیك دوای ماوه یه ك
ــە  ــان ل ــی دیكه ی ــه ون ددان ــه ر بك ــه  هه میشــه ییانه  ئه گ ــه م ددان ــه . ئ دوو ددان

شــوێن دەرنایــەت.

ددانه كانمان
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* ڕ ۆژانه  چه ند جار ددانه كانمان ده شۆین؟ 

* یه كه م جۆری ددانی مرۆڤ چییان پێده گوترێت؟

*  ددانه كانی شیری ژمارەیان چه نده؟

* ددانی هه میشه یی ژمارەیان چه نده ؟

* چۆن ددانەکانمان دەشۆین؟

* بۆچی ده چینه  لای پزیشكی ددان؟

چالاكی و ڕاهێنان

هه ویری ددان: چه ڤیرك، )مەعجون(
ساغی: دروستی

هاڕین: جوین، وردكردن
هه میشه یی: هه تا هه تایی

وشه ی هاوواتا

گفتوگۆکرن
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)سێو، چاو، یاپراغ، كۆمپیوته ر، هه نار، ساوار، ئایپاد، ده م(

ئه ندامی له ش ئامێر چێشت میوه 

  فڵـ              

  ده ر              

 بڕگه ی دووه م بنووسه ، بخوێنه وه 

ئەم وشانە پۆلێن بكه و بیاننووسە .

               
پێوگەر

بیسـ              كه 
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-1
-2
-3
-4.

-5
-6
-7
-8
-9
-10

 ناوی ئه ندامەکانی جەستە له  شوێنی ڕاست بنووسە.

وشەکان  ڕێكبخه وه ، به  ڕستە بیان نووسه وه   .

-) نانخواردن، پاك ده كه ینه وه ، له دوای، ددانه كانمان(

-)بیانپارێزین، ببین و ،پێویسته ، ئاگاداری، ددانه كانمان (

1

23
4

7

8 9

10

5

6

..............................

..............................

..............................

..............................

..............................

..............................

..............................

..............................

..............................

..............................
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 ددان                      شیری                   هەمیشەیی

 پزیشکی ددان         ددانی شیری            د دانی هەمیشەیی

 ددانی هەمیشەیی ژمارەیان سی و دوو ددانە.

دەبێت لە ماوەی ساڵێکدا دووجار سەردانی پزیشکی ددان بکەین.

 ڕێنووس

ئامۆژگاری

    دروستی ددانه كانمان نیشانه ی ته ندروستیمانه .
خۆشنووسی

دروستیددانهكانماننیشانهیتهندروستیمانه.

دروستیددانهكانماننیشانهیتهندروستیمانه.
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ببینە و بڵێ
بەیتاڵ

ڤێتێرنەری
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كۆمپیوته  ر

ــه ڵ  ــه  له گ ــازاری ده ده ن، بۆی ــی ئ ــان ئاســۆ هه ســتیكرد چاوه كان ڕۆژێكی
باوكــی بــۆ لای پزیشــكی چــاو چــوون.

پزیشــكه كه  گوتــی: ئاســۆگیان بــڕۆ پشــت كۆمپیوته ره كــه  دابنیشــه  بــا 
چاوه كانــت بپشــكنم، دوای پشــكنین و پێدانــی چاره ســه ر، ئاســۆ چاوه كانــی 

ــه  باوكــی پرســی:- ــک ئاســۆ ل ــا، ڕۆژێ ــان نه م باشــتربوون و ئازاری
باوكه گیان كۆمپیوته ر چییه ؟

باوكــی گوتــی: كۆمپیوتــه ر ئامێرێكــه  مامه ڵــه  له گــه ڵ زانیارییــه كان ده كات 
و پێویســته  هه مــوو مرۆڤێكــی خوێنــده وار زۆر به باشــی فێــری ببێــت و 

بــه كاری  بێنێــت.
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ئاسۆ: باشه  باوكه  كۆمپیوته ر سودی چییه ؟
باوكــی ئاســۆ: كــوڕی شــیرینم، كۆمپیوتــه ر لــه  هه مــوو بواره كانــی ژیانــدا 

به كاردێــت، زۆربــه ی خەڵــک ده توانــن ســودی لــێ ببینــن.
ئاســۆ: باوكه گیــان، بەڵێــن بێــت، لــە خولــی کۆمپیوتــەر بەشــداری بکــەم 

و  زۆر به باشــی خــۆم فێــری كۆمپیوتــه ر بكــه م.
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گفتوگۆكردن

وشه  هاوواتاکان له  شوێنی گونجاو بنووسه .

چالاكی و ڕاهێنان

)ڕاستییه كان، ماوه ، ئێش ، كەڵكی لێوه رده گرن(
ئازار: ...............................

زانیارییه كان: ...............................
بوار: ...............................

سودی لێده بینین: ...............................

* لاپتۆپ چییه ؟

* ئایا ده زانیت ئامێری كۆمپیوته ر به كاربهێنیت؟

* جگه  له  كۆمپیوته ر حه ز ده كه یت چ ئامێرێكی دیكه  به كاربهێنیت؟

* په پكه  )سیدی( بۆچی به كاردێت؟

* یادگە )فلاش میمۆری( بۆچی به كاردێت؟
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)كێیس، ماوس، بیسته ر، مۆنیته ر، کیبۆرد(
   ...................... -1

..................... -2
...................... -3
 ...................... -4
...................... -5

وشه ی ڕاست بنووسه .

له  ده قی)کۆمپیوتەر(دا ئه م وشانه  بدۆزه وه .
* سێ وشه ، پیتی )ز(یان تێدا بێت.

...................................        ...............................        .................................

* سێ وشه،  پیتی )سـ س(یان تێدا بێت.
...................................        ...............................        .................................

* سێ وشه ، پیتی )ێـ ێ(یان تێدا بێت.
...................................        ...............................        .................................

2

3
1

5

4
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بۆ سه یركردنی شوێنی دور به كاردێت.

بۆ پاراستنی خواردن به كاردێت.

بۆ دوورینی پۆشاک به كاردێت.

بۆ ساردكردنه وه ی هەوای ناو ماڵ به كاردێت.

 نیشانه ی )a( یان )r( بۆ وێنەی گونجاو دابنێ.

ببینە و بڵێ.
پەلکــە زێڕینــە کــەی و چۆن پەیــدا دەبێت؟ 

چەنــد ڕەنگــە؟ ناوی ڕەنگەکان بنووســە.
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كۆمپیوتهرلهههمووبوارهكانیژیاندابهكاردێت.

........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................

به كارهێنانی به رده وامی ئامێره  تیشكداره كانی وەک)کۆمپیوتەر، 
ئەتاری، مۆبایل...( كاریگه ری خراپی له سه ر چاومان هه یه .

 كۆمپیوته ر له  هه موو بواره كانی ژیاندا به كاردێت.

كۆمپیوتهرلهههمووبوارهكانیژیاندابهكاردێت.

پزیشك                بواره كان                      مرۆڤ

پزیشكی چاو          بواره كانی ژیان           مرۆڤی خوێنده وار

پێویسته  هه مو مرۆڤێكی خوێنده وار فێری كۆمپیوته ر ببێت.

 ڕێنووس

ئامۆژگاری

خۆشنووسی

...........................................................................................................................  .............................................
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نیشتمان

بابه تی یه كه م: کوردستان
بابه تی د ووه م: ئاڵامان)شیعر(

بابه تی سێیه م: گەشتی شانەدەر

یه كه ی چوارەم
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كوردستان

گه وره ی  ماڵی  باپیرانمانه ،  و  باب  جێگه ی  ئێمه یه  ،  وڵاتی  كوردستان 
گشتی  به رژه وه ندی  و  خاك  كوردی،  زمانی  هاوبه ش،  مێژوی  هه مومانه ، 
به یه كه وه  ده مانبه ستێته وه . کوردستان خاكێكی ده وڵه مه ند و به  پیتی هه یه ، 
سامانی سروشتی زۆری تێدایه،  وه ك:- نه وت و كانزا، كه  بنچینه ی ئابوری 
شوێنه واری  هه یه ،  دڵڕفێنی  و  دڵگیر  سروشتێكی  پێکدەهێنن ،  وڵاته كه مان 
دێرینی زۆری تێدایه ، خۆشمانده وێت،شان بەشانی پێشمەرگە خۆمانی بە 

قوربان ده كه ین، وه ك بیلبیله ی چاومان ده یپارێزین.
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* بۆچی وڵاتی خۆمان خۆشده وێت؟

* سامانه  سروشتییه كانی كوردستان بژمێره ؟

* ناوی هه ندێ سه یرانگه ی كوردستان بڵێ؟

* كێ به رگری له  خاكی كوردستان ده كات؟

* چۆن وڵاتمان بەرەوپێش دەبه ین؟

چالاكی و ڕاهێنان

 وشه ی هاوواتا

گفتوگۆکردن

به پیت: به فه ڕ
سامان: سه روه ت 

دڵگیر و دڵڕفێن: سه رنجڕاكێش
شوێنه وار: ئاسەواری دێرین،جهێن کەڤنار
بیلبیلەی چاو: گلێنەی چاو، بیبیکی چاڤی
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1- بابه ته كه م له سه ر دیوار نووسی.

2- گه ڵای دار له  وه رزی بەهاردا ده وه رێت.

3- هه نگ له  شیله ی میوه  هه نگوین دروستده كات. 

ک

ف

 یاری دروستکردنی وشە

وشه ی هه ڵه  ڕ استبکەوە و ڕستەکە بنووسەوە.
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له گه ڵ )تۆ( دئاخڤم:

ببینە و بڵێ، دوو ڕسته  بۆ ئه م وێنه یه  بنووسە.

تۆ خوێندت.    
.......شوشتـ.....

........گوتـ.........

........هێنا.........

........كرد..........

-1

-2
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پێشمه رگه  شایانی خۆشه ویستی و ڕێزلێنانە، به رگری له  خاك و 

وڵات و سه روه رییه كانمان ده كات.

 ڕێنووس.

ئامۆژگاری

خۆشنووسی

  كوردستان سروشتێكی دڵگیر و دڵڕفێنی هه یه .

كوردستانسروشتێكیدڵگیرودڵڕفێنیههیه.
.

    باپیر                   به پیت                  كانزا

باب و باپیرانمان      ده وڵه مه ند و به پیت       نه وت و كانزا 

كوردستان جێگه ی باب و باپیرانمانه ، خاكێكی ده وڵه مه ند و به پیتی هەیە . 

كوردستانسروشتێكیدڵگیرودڵڕفێنیههیه.
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ئاڵامــان شـــــــه كـــــاوه یـــــه 
قه شـــه نـــــــگ و ڕازاوه یــــــه 
چــوار ڕه  نگی جوان و گــــــه شه 
هــی خاكێــــــكی چوار به شــــــه 
ســپی و زه رد، ســه وز و سووره 
هیـــــــــوای نزیـــــــك و دووره 
زه ردی ڕۆژی ڕونــــــــــــاكــــه 
ســـــپیی ئاشــــتییه  و پـــــــاكه 
ــه سه وزی هێمای ژیـــــــانــــــ
ــه هیدانه   ــوور خوێنــی شــــ ســ
با هه مـــوومان یــه ك ده نگ بین
یه ك گوتـــار و یه ك ڕه نگ بین
یــه ك بخه یــــن تــه قـــه لامــان
تـــــا هــه ر وابــێ ئـــاڵامـــــان
هـــــه ر جوان و گــه شـــاوه  بــێ
بـــه رز بێ، شــــه كــــاوه  بــــێ

 )موحسین حه مه د ئه مین زینه ددین(

ئاڵامان
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ئاڵامــان شــــــه كـــاوه یــه 

چوار ڕەنگی جوان و گەشە

چالاكی و ڕاهێنان

 وشەی هاوواتا

گفتوگۆکردن

ئەم دوو دێرە شیعره  تەواو بکە و ڕاڤەیان بکە.

شه كاوه یە: دەلەرێتەوە
قه شه نگ: جوان، ڕازاوه 

هیوا: هێڤی، ئومێد
ته قه لا: هه وڵدان، كۆشش

* ئاڵای كوردستان چه ند ڕه نگه ؟
* هه ر ڕه نگێكی نیشانه ی چییه ؟

* کەی ڕۆژی ئاڵایە؟
* هەموومان له م ڕۆژه دا چی ده كه ین؟
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گه شتی شانه ده ر

لاڤــه ی خوشــكم لــەدوای گه ڕانــه وه ی لــه  گه شــتی قوتابخانــه  بــۆ ئه شــكه وتی 

شــانه ده ر، شــه و كــه  دانیشــتین و باســی گه شــته كه ی بــۆ كردیــن، گوتــی: ئــەم 

ــتای  ــر، مامۆس ــه ی هه ولێ ــه  پارێزگ ــت ل ــای برادۆس ــه  چی ــكه وتە ده كه وێت ئه ش

مێــژوو بــۆی گێڕاینــەوە، كــه  ئــه م ئه شــكه وته   شــوێنه وارێكی كۆنــی كوردســتانه  

و كۆنتریــن مرۆڤــی تێیــدا  ژیــاوه ، لــه و ســه رده مه  مــرۆڤ خه ریكــی ڕاوكــردن و 

کۆکردنــەوەی خــۆراک بــوو، لــە کۆنــدا بــەر لــەوەی مــرۆڤ نیشــتەجێ ببێــت و 

ــاو  ــاران و لاف ــه  ب ــۆ خۆپاراســتن ل ــووە ب ــکات، ئه شــكه وت ماڵــی ب کشــتوکاڵ ب

و دیــارده ی سروشــتی و گیانله بــه ری دڕنــده، هەروەهــا  شــوێنی حه ســانه وه ش 

بــوو. 

باوكــم گوتــی: زۆر ئه شــكه وت و شــوێنه واری مێژویــی دیكــه  لــه  كوردســتان 

ــوو. ــدی چه رم ــرد( و )زه رزێ( و گون هــه ن، وه ك ئەشــکەوتی )هــه زار مێ
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1- كێ چوو بوو بۆ گه شتی قوتابخانه ؟
2- چیای برادۆست ده كه وێته  كوێ؟

3- ناوی چه ند چیایه كی كوردستان بڵێ؟
4- مرۆڤی كۆن بۆ خۆپاراستن له  باران و لافاو له  كوێ ده ژیا؟

5- لە گوندەکەت یان شارەکەت شوێنەواری کۆن هەیە؟ ناویان بڵێ.
6- گرنگی شوێنەواری کۆن بۆ ئێمە چییە؟

چالاكی و ڕاهێنان

 وشه ی هاووتا

گفتوگۆکردن

ئه شكه وت: شكه فت
پارێزگه : کۆمەڵێک شار و گوند ده گرێته وه 

سروشت: ته بیعه ت، خوەزا
حه سانه وه : سره وتن، پشودان، بێهنڤەدان
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ناوی ئەم وێنانە بە پیت بنووسە،دەنگەکانیان گۆبکە.

له ده قی )ئەشکەوتی شانەدەر(دا ئه م وشانه  بدۆزه وه .

* سێ وشه ، پیتی )و(یان تێدا بێت.
...............           ................           ...............

* سێ وشه،  پیتی )وو(یان تێدا بێت.
...............           ................           ...............

* سێ وشه،  پیتی )ۆ(یان تێدابێت.
...............           ................           ...............
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   ئێوه  خوێندتان.       
   شوشتـ
   گووتـ
   هێنا
   كرد

)من، تۆ، ئەو( 

پاكوخاوێنی شارەكەی دەپارێزێت.

پاكوخاوێنی شارەكەم دەپارێزم.

پاكوخاوێنی شارەكەت دەپارێزیت.

بۆ )ئێوه(  ده ڵێم:

ئه م وشانە لە شوێنی گونجاو بنووسە.
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  ئه شكه وتی شانه ده ر ده كه وێته  چیای برادۆست.

  ئهشكهوتیشانهدهردهكهوێتهچیایبرادۆست.

   قوتابخانه               ئه شكه وت                  شوێنه وار

گه شتی قوتابخانه      ئه شكه وتی شانه ده ر      شوێنه واری كۆن

ئه شكه وتی شانه ده ر شوێنه وارێكی كۆنی كوردستانه .

پاراستنی شوێنه واره كان نیشانه ی خۆشه ویستییه  بۆ خاك و نیشتمان.

 ڕێنووس.

ئامۆژگاری

خۆشنووسی

ئهشكهوتیشانهدهردهكهوێتهچیایبرادۆست.
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لــە میــن نزیــک مەبــەوە، دەســتکاری مەکــە،
ــە کوشــندەیە. ــچ شــتێکی تێمەگرە،چونک هی



88

تەقەمەنییەکان مەترســیدارن. لێیان نزیک 
مەبــەوە هەوڵــی دەســتکاریکردنیان مــەدە.
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ئــەم هێمایانــەی ســەرەوە نیشــانەی بوونــی 
میــن و تەقەمەنیــن، لێیــان نزیــک مەبــەوە.
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هەرگیز لەم ناوچە مەترسیدارانە 
نزیک مەبەوە.
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فه رهه نگۆك

ڕه وشتی هاتوچۆ)ن(: ڕێباز)ژ( : ده ستوری ئاموشی)گ( : هامشوو)خ(

په ڕینه وه )ن(: ده ربازبوون)ژ( : ئه وه پڕای)گ( : ئه و په ڕین)خ(

پیاده ڕه و)ن(: په یاده یی)ژ( : پیاده ڕۆ)گ( : به یازی)خ(  

تایبه ت)ن(: نه خاسم)ژ( : ئه للاحه ده )گ( : تایوه ت)خ(

ڕه نگ)ن(: ڕه نگ)ژ( : ڕه نگ)گ( : ڕه نگ )خ(

شۆسته )ن(: شوسته  ڕوڕێ)ژ( : سوسه )گ( 

خێرا)ن(: بله ز)ژ( : خێرا)گ( : تن)خ(

خه ڵك)ن(: خه لك)ژ( : خه ڵك)گ( : مه رده م)خ(

ڕاوه ستان)ن(: ڕاوه ستیان)ژ( : مداری)گ( : وسیان)خ(

خاوه ن پێداویستی تایبه ت)ن(: خودان پیدڤین تایبه ت)ژ( : پێداویستی تایبه ت)گ( : چولاق)خ(

ده ستخۆشی)ن(: ده ستخۆشی)ژ( : ده س وه شی)گ( : مه ممنونی)خ(

سوپاسكردن)ن(: سوپاسكرن)ژ( : مه ممنون بیه یی)گ( : مه منونی)خ(

پارێزگاری)ن(: پارێزگاری)ژ( : پارێزگاری)گ( : مقه یه تی)خ(

موڵك)ن(: ملك)ژ( : موڵك)گ( : موڵك داری)خ(

گشتی)ن(: گشتی ته ڤایی)ژ( : گشتی)گ( : گشتی)خ(

هێما)ن(: هیما)ژ( : ئیشاره ت)گ( : ئیشاره )خ(

پیشه )ن(: پیشه )ژ( : پیشه )گ( : پیشه )خ(

هێلكاری)ن(: هیلكاری)ژ( : هێڵكاری)گ( : حكچكی)خ(
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باپیره )ن(: باپیر)ژ( : باپیره )گ( : باپیره )خ(

سه رده می كۆن)ن(: چاخین كڤن)ژ( : سه رده مو كۆنی)گ( : ئه و سانان)خ(

گوند)ن(: گوند)ژ( : ده گا)گ( : دێكه )خ(

پرد)ن(: پر)ژ( : پردی)گ( : پێڵ)خ(

سودبه خش)ن(: مفا)ژ( : به كه ڵك)گ( : سودار)خ(

ئاوه دانكردنه وه )ن(: ئاڤاكرن)ژ( : ئاوه دان ئه وه  كرده یی)گ( : ئاوه  دانو كه رده یی)خ(

خزمه تكردن)ن(: خزمه تكردن)ژ( : خزمه ت كه رده یی)گ( : خزمه ت كه رده )خ(

نیشتمان)ن(: وڵات)ژ( : وه ڵات)گ( : نیشتمان)خ(

مه ڵبه ند)ن(: بنگه )ژ( : هه وێڵ)گ( : میلكان)خ(

هۆش)ن(: هش)ژ( : هوش)گ( : ڕۆشنایی)خ(

ڕوناكی)ن(: ڕوناهی)ژ( : ڕۆشنایی)گ( : ڕۆشنایی)خ(

وریا)ن(: هشیار)ژ( : وریا)گ( : وریا)خ(

ته نگانه )ن(: ته نگاڤی)ژ(: ته نگانه )گ( : ته نگانه )خ(

ئازا)ن(: میرخاس)ژ( : ئازا)گ( : وه جه رگ)خ(

بیر)ن(: هزر)ژ( : ویر)گ( : هویر)خ(

شوشتن)ن(: شوشتن)ژ( : شته ی)گ( : شۆردن)خ(

به رچایی)ن(: تیشت)ژ( : وه رچایی)گ( : قاوه ڵتی)خ(

جل)ن(: جلك)ژ( : جل)گ( : جنك، ده ڵنگ)خ(

پشوو)ن(: بین ڤه دان)ژ( : عه ته له )گ( : شه كه تی ده ركردن)خ(

په رۆشی)ن(: شوق)ژ( : په رۆشی)گ( : تاما زرۆیی)خ(
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پیشوازیكردن)ن(: ب به ربه چون)ژ( : پێشوازی كه رده ی)گ( : ئه وه  پیری چوون)خ(

دڵخۆشبوون)ن(: دڵخۆشبوون)ژ( : دڵوه ش ببه یی)گ( : دڵخۆشی)خ(

ڕازاندنه وه )ن(: خه ملاندن)ژ( : هۆنایو)گ( : ڕه ژین)خ(

ده ست به رزكردنه وه )ن(: ده ست بڵندكرن)ژ( : ده ست به رز ئه وه  كه رده ی)گ( : ده س هه ڵگرتن)خ(

پاكوخاوێنی)ن(: پاقژ)ژ( : پاكوته میز)گ( : پاكوپرچ)خ(

به شداریكردن)ن(: پشكداركرن)ژ( : به شداری كه رده ی)گ( : هاوبه شی بوون)خ(

شه كاوه )ن(: هه ژیان)ژ( : ئه وه  شۆكیا)گ( : شه كیایی، ژه نیایی)خ(

قه شه نگ)ن(: جوان)ژ( : ڕه ند )گ( : قه شه نگ)خ(

هه ستكردن)ن(: هه ستكرن)ژ( : هه س كه ردی)گ( : حس كرده )خ(

ئازاردان)ن(: ئیشاندن)ژ( : ئه زیه دای)گ( :ئه زیه دان)خ(

چینه كان)ن(: ته خه )ژ( : چینه كی)گ( : چینه كان)خ(

باب و باپیران)ن(: باب و باپیۆ)ژ( : ئه ژداد)گ( : باوگ و باپیره یل)خ(

به پیت)ن(: بیركه ت)ژ( : پیته )گ( : پیتدار)خ(

ده وڵه مه ند)ن(: ده وڵه مه ند)ژ( : ده وڵه مه ند)گ( : ده وڵه ت مه ند)خ(

سامانی سروشتی)ن(: سامانی سروشتی)ژ( : سامانه ی سروشییه )گ( : سامان سروشتی)خ(

سروشت)ن(: سروشت خوازا)ژ( : سروشت)گ( : سریشت، سروشت)خ( 

دڵڕفێن)ن(: دلكێش)ژ( : دڵ ئه رفان)گ( : دڵبه ر)خ( 

شوێنه وار)ن(: شونه وار، كه ڤنار)ژ( : شونه وار)گ( : شوێن ملكان)خ(

بیبیله )ن(: بیبلك)ژ( : بیلبیله )گ( : گلینك)خ(
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گه شت)ن(: گه شت)ژ( : گه شت)گ( : گه ردین)خ(

ئه شكه وت)ن(: شكه فت)ژ( : مه ڕه )گ( : ئه شكه فت)خ(

دڕنده )ن(: درنده )ژ( : درنده )گ( : دڕنده )خ(

حه سانه وه )ن(: ڤه هه سیان)ژ( : ئه وه سه یانی)گ( : هه ناسه  و خواردن)خ(

هه ڵم)ن(: هه لم)ژ( : هه ڵمی)گ( : هه ڵم)خ(

چڕبوونه وه )ن(: هه مبزبون)ژ( : هه سۆبییه یی)گ( : خه ست بوونه وه )خ(

هه ور)ن(: عه ور، ئه ور)ژ( : هۆر)گ( : ئه ور)خ(

گه ردون)ن(: گه ردون)ژ( : گه ردون)گ( : گه ردون)خ(

نمنم)ن(: هورباران)ژ( : نمنم)گ( : نه رمه واران)خ(

لێزمه )ن(: باڕۆڤه )ژ( : لیزمه )گ( : ڕفت)خ(

تیشك)ن(: تیرۆشك)ژ(،لیشكی)گ( : لیسك)خ(

كلۆر)ن(: قۆڕ)ژ( : قڕۆڵ)گ( : كلۆر)خ(

)ن(: كرمانجی ناوه ڕاست )سۆرانی، موكریان، ئه رده لان، سلێمانی، گه رمیان( 

)ژ(: كرمانجی سه رو )بایه زید، هه كاری، بۆتان، ئاشیتی، بادینی(

)گ(: گۆران)هه ورامی، زه نگه نه ، كاكه یی، باجه لانی(، )زازایی(

)خ(: كرمانجی خوارو )فه یلی، كرمانشانی، به ختیاری، له كی، كه هلوری( 
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ئــاوئایندهیهبهفیڕۆینادهم

ئاوسهرچاوهیژیانه


