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 ثيَؼةكي

كة لةة رةشٌيتريَ خمة ةة اكسةكيةةكاُ ي كميمةي طةةسؤكية شةك رةيؼة  شةة          يةكيَ ٌايترؤجين
يَةزؤ   ةيظت ي خمةٌذسيطت. ئةً خمة ة لة سِييؤكةذة شةةسصخمشيَ سِ  ثيَ ييشةسِةويَكي كؼتةكالَ

ي ِةيةة لةة رةػةة     يَكةي رشٌية  ؤلَِةسيؤِا سِ خمة ة اكسةكيةكاٌي خمش، شة ِةية شة شةسةيسد
ك كة كةةووةٌي ئةةً خمة ةة لةة     ةجكسيَش ييؤك ي صيادكشدٌي شةسِةوذة،شةػة طةيصؤكاٌي سِ

سدةسكشدٌي شةسِةةةوي يٍةييؤكةةذة صيةةاخمش لةةة خمة ةةةكاٌي خمةةش دؤشيَتةةة ِةةك  دةشةةةصيَ ي طةة   سِ
 .ييؤكسِ

ييؤك شةةةكاسِيٍَاٌي ثةةةيني ٌةةايترؤجيني ثيَةيظةةت  شةك سِ تكةيخمني ياكةةاٌي دؤطة يةةكيك لةةة سِيَ 
ي خمةٌذسيطت شك يكي كؼتةكالَشةسئةيؤ شك شةدؤطتّيٍَاٌي شةسِةويَكيىيايي ٌايترؤجيٍية، لة

 شذسيَت. شايةاي طةسؤكي ثآ ٍةجكس ي ششِ  شةكاسِيٍَاٌي ئةً ثةيكات ي  ككوةلَيا ثيَةيظتة
ني كيىيايي جيايةص لةة  ٌايترؤجين شة ػيَةؤ  ثةي ُةوميكُ خم 110 صياخمش لةٌة لة ئيَظتادة طالَا

  ٌةةايترؤجين لةةة )شةةةسد   97 % (.IFA ،2013 ي 2004)ومكةةةخمي، جيّاٌةذة شةةةكاسدؤِيٍَشيَت  
ي ئةيؤٌةذؤ  سِيَةزؤ  ئةة    50ؤخمةةيؤ. ئةةً سِيَزؤيةة ٌضيكةة      يدة ككشة(parent rock – دةيك

ة ةةةةةةةة ؤك لسِيية ةةةةة ٌايترؤجيٍةة  ك ئةةي  دة ِةيةة، شةةلَاً   )كةةؾ(  جةةي ٌايترؤجيٍةية كة لة 
دة ِةيةة ي شةة دؤرىةةُ ئةةي      )كةةؾ(  جةيلة  ي ٌايترؤجيٍةية كةدؤرشيَت لة ااكةيؤ يؤس 

يَةت كةة سِييؤك طةةد  لةيَ     شةة ػةيَةؤيةك دؤش   )شةةسد  دةيةك( دة ِةيةة    ٌايترؤجيٍة  كة لةة 
  (.2012)طالاسديني، شويٍيَت 

سِييؤك شةةةكاس   شةػةةيَك لةةةي ٌايترؤجيٍةةة  كةةةلةةة كؼةةتةكالَذة جيةةة لةةة ٌةةايترؤجيني اةةاك 
لةة   .ني كيىيايي ٌايترؤجيٍةيؤية كة لة لايةُ جةخمياسؤيؤ شةةكاسدؤِيٍَشيَت دؤِيٍَيَت لة ثةي

ٍة كيىيايية ثيَةيظتة لةطةس د يؤسرشخمَ لةً ثةييةص  ٌةَ  شك طةشةسئةيؤ شةكاسِيٍَاٌي ػيَة
، ثاسةطةةتني  شةةةكاسِاخمةيٌةةايترؤجيني (efficiency) كاسييةةةس شةسصكشدٌةةةيؤ   شٍةةةوا 

ئايؤكةةاُ لةةة ثيظةةوةيُ ي دؤطةةتكةيخمني شةسِةةةويَكي خمةٌذسيطةةت لةةة سيي  كةةةٌذةيةخمي ي      
 جكسةيةخميةيؤ شيَت.
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 ني كينيايي ىايترؤجيني:جؤزةكاىي ثةي
 : CO(NH2)2يؤزيا، ىاضساو بة )كوتي شةكسى( ني كينياييثةي -1

( لةة ريَةش ثةطةتاُ ي    H2CO3) كاسشكٌيك خمشػي( ي NH3) ٌياكةلَة  ئاوةٍَة لة خميَئةً ثةي
دسيطت دؤكشيَت، لة ػيَةؤ  دؤٌككلَة  طجي شلةكذةية ي لةشةسئةيؤ شة  ثمة  رةسوي شةسصدة
يكسيةا لةة ااكةذة دية      .46%ٍةةدة دؤراخمةة   شةيؤ. سِيَزؤ  ٌايترؤجين لةً ثةيكةخمي ػةكش  ٌاط
( كاسشكٌاخمي ئةوكٌيكً دسيطت دؤكات كة ئةوكٌيكوةكةة  Hydrolyse) كاسليَكي لةرةهَ ئاي
ة شة طةةيد  لةيَ شويٍيَةت، يةاُ      ةيؤسِؤرة  شة ِةلَىزيَ لة سِيَيةة  دؤخمةةٌيَت سِةطتةياك سييؤك 

 ( شيكسِيَةةت شةةك ٌةةيترةت Micro organism) ٌةةاي ااكةةةيؤ شلةةةيكي صيٍةةذؤيؤسةٌيِةةك  
(NO3.ي سِييؤك شةةةكاس  شّيٍَيَةةت )   لةةة رةةشٌيتريَ طةةيياخمة جياكةةةسؤيؤكاٌي ئةةةً ثةيٍةةة، 

ٍة ِةسيؤِا خمةةٌا  ئةً ثةي  يةصشةٌي سِيَزؤ  ٌايترؤجين لةً ثةيٍةدةشةسٌشخ ي ِةسصةٌي لة 
 ٍة ٌايترؤجيٍيةكاٌي خمش.كةوترؤ لةكاي ثةي (pH) شك ٌضوكشدٌةيؤ  ثمة  خمشػيَتي ااك

 
 ي ثةيني يؤزيا:يبةكازٍيَياىي شاىطت
  ثةيٍةةةة شةةةة صؤس  لةلايةةةةُ جةخمياسةٌةةةةيؤ شةةةةكاسديَت، شةةةةلَاً خمةةةا ئيَظةةةتا ِةسكةةةةٌذؤ ئةةةةً 

ة  جةخمياسةُ لةةكاخمي  ش، كةٌكة صؤسدسيطت يرةنجاي ٌية صةٌظتي شة ػيَةةصيَكي شةكاسِيٍَاٌي
َ  خمةذة ي لة يةك كا ذة ِةوةي ثةيٍةكة شةيةك جاسشةكاسِيٍَاٌي لةة   كةة ئةوةةؾ   شةةكاسدؤِيٍَ

شةٌةيؤ  كاسييةس  ئةً ثةيٍة شةِك  )شةِةلَيشةػيَك لة  ية، كةٌكةِةلَة سِيي  صةٌظتيةيؤ
ٌايدؤكيَت ي كاسييةس  ئةةيخمك  لةطةةس رةػةة  شةسِةوةكةة     لة ياُ شةِك  ػكسدٌةيؤ(ؤيؤ

 )لةطةةس شٍةةوا  ثؼةكٍيني خماةييةةيي شةك اةاك(      . لةشةسئةةيؤ ثيَةيظةتة ئةةً ثةيٍةة     ٌاويَنَي
 يةكاٌذة يؤك )رةنم(:يدةٌةييَمَة شةخمايوةت لة شةسِةوةػيَةؤ  اةةسؤيؤ شةكاسشّيٍَشيَت شة
لة دية  كةووةٌةةيؤ  يؤسص  طةةسوا لةةككخمايي       كك  رؼتي ثةيٍةكة 50 %شةكاسِيٍَاٌي  -

ياسوةةةخمي اشةيةٌوةةةٌي   ةكٌاغةةةدةٌي ٌةةايترؤجيني ثيَةيظةةت لةةةً   يكةةةٌكة شةةة  وةةاٌيي ديي
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يةةةكي لةةة لازيني ئةةايي خمة ةةة اكسةكيةةةكاُ، طيظةةتةوي سِؤرةةي سِييؤكةكةةة دؤدةت شةةك ِةلَىةة 
 ( كة لةيكاخمةدة لة رةػةدةُ.Tiller) خمشيؼةيؤ دؤشيَتة ِك  شةِيَضشةيٌي ئةي شٍجاٌة 

 ( 3)لةطةةسؤخما  وةاٌيي   لة كاخمي رةػةكشدٌي ةةد  سِيؤكةكة يٍةكة  ثة 30%شةكاسِيٍَاٌي  -
سِييؤكةكةة ثيَةيظةتي    ةكٌاغةدةِةاتة دؤاايةٌيَت. لةً  3ِةاتة شك  2كة وايؤكة  ٌضيكة  

كاُ دسيطةت دؤشةَ كةة     ةكٌاغةدة رشآ ي ٌيَةةٌة رشآصؤس  شة ٌايترؤجين ِةية كةٌكة لةً 
 رةػةكشدٌي ةةدؤ. ةكٌاغي

شةةةةكاسديَت )لةةةة شةسِةوةةةة   رةلَكشدٌةةةذة ةكٌةةةاغيلةةةة  كةةةة وةةةايؤ    ئةةةةي ثةيٍةةةة   20 % -
 كةة كاسييةةس  صؤس  ِةيةة لةطةةس شةشِ  ثةشِؤخمين شةخمايوةةت لةة رة ةذة.         دةٌةييَمَةييةكاٌذة( 

دسؤاةةت ي طةةةيصؤوةٌي ٌاشيَةةت لةةة كةةاخمي رةلَكشدٌةةذة    ً لةةة شةسِةوةةةكاٌي خمةةش  يؤك  شةةةآ
 .شةكاسشيَت

 NO3(NH4:) وىيتراتي ئةمؤىيؤ-0
. ئةةً  ٌيترةخمةي ئةةوةٌَيةًَ دسيطةت دؤشيَةت     دةلة خميَكةلَكشدٌي خمشػةي ٌيتريةك لةرةةهَ ئاوكٌيةا    

حالَةخميَكي ِايطةةٌيي  ٍة خمشؾ كشدٌي ااكةيؤ ئةً ثةي  ٌايترؤجيٍة. لةسِيي   34 %يٍة ثة
ٍةة  ئةً ثةي عةيوةكاٌىي رةنجايؤ. لة ِةية ي لةشةسئةيؤ شك صؤسشة  سِييؤكةكاُ شةكاسِيٍَاٌ

شةة ئاطةاٌي رشِدؤرشيَةت ي دؤخمةةيَتةةيؤ ي خمةةٌةا  ِةلَىةزيني        ًئةيؤية كةة ٌيترةخمةي ئةةوكٌيك   
 .ػيَةؤ  كمَةَ دسيطت دؤكات ئاي  صؤسؤ ي

 
  ي ئةو ثةيية:يبةكازٍيَياىي شاىطت

 )شةة  شةةكاسشيَت  (ؤرناث) ثشريٍَةس يَةؤ  يؤػاٌذُ شة دؤطت ياُ شةشةػئةً ثةيٍة دؤخمةةٌشآ 
ٌةةِيٍَشَ   شةلَاً ِةوةي ثةيٍةكةة شةيةةك جةاس ي لةة يةةك كاخمةذة شةكاس       (ثيَي ثؼكٍيني ااك

. شةةكاسشّيٍَشآ  لةرةةهَ ةكٌاغةةكاٌي رةػةة  شةسِةوةكةةدة     جةاس  ديي جاس ياُ طآشةلَكة شة 
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( Leaching) ي صؤس ِةطةتياسؤ شةة ػةكسدٌةيؤ   شة ئاطةاٌي لةة ئةايدة دؤخمةيَتةةيؤ    ئةً ثةيٍة 
 شةلَاً شةِةلَىوةيُ صؤس كاسييةس  لةطةس ٌاشيَت.

 
 :  S.C.Uثؤشي طؤطسد وثةيني يؤزيا بة زِو-3

خمةةٌةيؤ  ئةةً ثةيٍةة شةةِك  سِييثكػةيَك لةة         لة ٌايترؤجين ثيَكّاخمةيؤ. 35 %ئةً ثةيٍة 
ت ي ئةوةةةؾ سِيَيةةش دؤشةةيَ لةةة ايَةةشة خمةةٌةةةيؤ  ٌةةايترؤجين    رةةكرشدؤيؤ شةِيَةةػةةي سِييدؤدة 

 ئةشيَتةةِك  دةشةةصيني ثمةة  خمشػةيَتي     :لة طيياخمة جياكةسؤيؤكاٌي ئةً ثةيٍة لةثةيٍةكةدة.
ااك كةئةوةؾ لة ِةلَىزيني خمة ة اكسةكييةكاُ لةٌايكةة  سِؤرةي سِييؤكةكةةدة سِؤلَيَكةي     

خماٌةيؤ  سِييؤكةكةةة كةةة شةةةِك  صؤس   يطةةة رشٌيةةي ِةيةةة، ئةشيَتةةةِك  سِيَيةةش  كةةشدُ لةةة    
ٌي كةالاكي صيٍةذؤيؤسةٌي ٌاياةاك،    يشةكاسِيٍَاٌي ثةيني كيىياييةيؤ دسيطت دؤشيَت، صيادشة

ركرشد شك سِييؤكةكة كة ثيَةيظتي ثيَيةخمي، ثاسةطتني ئاي  ريَش صؤي   دةشين كشدٌي ششِيَك لة
. كاسييةس  ئةً ثةيٍة لةطةس شةسِةةً ي رةػةة  سِييؤك صيةاخمشؤ لةة     لة ثيظوةيُ شة ٌيترةت

ةةػةةي شةةك  ةػةةة  سِييؤكةكةةة ٌةةايترؤجين  شةِيَ ثةةةيني يكسيةةا كةةةٌكة شةدسيَةةزةيي يؤسص  ر  
 سِييؤكةكة دةشين دؤكات.

 
 ئةو ثةيية: يشاىطتيبةكازٍيَياىي 

ثيَةي ثؼةكٍيني    )شةة  دة شةةكاسشّيٍَش َ  ئةً ثةيٍة ثيَةيظتة ثيَؽ كاٌذُ ياُ لة كاخمي كاٌذُ
ٌيةةؤ  ثيَةيظةتي رةةنم شةةً ثةيٍةة ثششكشيَتةةيؤي ٌيةؤكةة          ةس شتةةةٌشآ رة . شةلَاً ئة(ااك

يؤ كاسييةةةس  ثةةةيني  ً ثشِشكشيَتةةة ثةيٍةةةكاٌي يكسيةةا يةةاُ ٌيترةخمةةي ئةةةوكٌيك    خمشيؼةةي شةةة  
 شاؾ دؤشيَت.طةس شةسِةوةكة صؤسٌايترؤجيني لة

 
 :2SO4(NH4) وئةمؤىيؤ ضولفاتي -4

( دسيطةت  H2SO4) طةةليات ( لةرةةهَ خمشػةى   NH3) ئةً ثةيٍةة لةة خميَكةةلَكشدٌي ئةةوكٌيا    
كةة  . ئةً ثةيٍةة يةكيَ   لة ركرشد ثيَكّاخمةيؤ 24 %  ٌايترؤجيٍة ي  21 %دؤشيَت. ئةً ثةيٍة 

زؤ  كمةع خمياياٌةذة شةةسصؤ كةةٌكة خمةة ي      شةك ئةةي ااكاٌةة  كةة سِيَة      لة شاػتريَ ثةيٍةكاُ
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. شةةِك  شةةيٌي   ركرشد  خميَذةية ي شةوةؾ ثمة  خمشػيَتي ااكةكة خماسِةدؤيةك دةدؤشةصيٍَيَت
ؤيؤ  (Clay) ٌةةايترؤجين شةػةةيَةؤ  ئةةةوكٌيكً لةةةً ثةييٍةةةدة كةةة شةةة دؤٌككلَةةةكاٌي اةةاك   

دؤشيَت لةكاي ثةيٍة ٌايترؤجيٍيةةكاٌي  ( Leaching) كةوتر خمةيػي ػكسدٌةيؤ دؤٌةطيَت،
صؤس طةسؤسِة  ئةيؤ  ٌشاي ئةً ثةيٍة لة شاصةسدة رشةٌة، شةلَاً شةكاسِيٍَاٌي ئةً ثةيٍةة   خمش.

 .رشٌط ي ثيَةيظتة شك شةسيشةوي شااذةس  ي طةيصؤيةت
 

 ئةو ثةيية: يبةكازٍيَياىي شاىطتي
 لةرةهَ ثةيني يكسيا شةكاسشّيٍَشآ شاػتريَ كاخمي شةكاسِيٍَاٌي ئةً ثةيٍة ئةيؤية كة ِايكات

ياُ دي ِةاتة ثيَؽ شةكاسِيٍَاٌي ثةيني يكسيا شةكاسشيَت، ئةوةؾ )شة ثيَي ثؼكٍيني ااك( 
 .صياد شكات  لةلايةُ سِيؤكةكةيؤ دؤشيَتة ِك  ئةيؤ  كة ِةلَىزيني ثةيني يكسيا
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 :ثةيني كينيايي ىايترؤجيييدا جؤزة جياواشةكاىي زِيرَةي ىايترؤجين لة

ىاوي ثةيني كينيايي 
 ىايترؤجيني

 زِيرَةي ىايترؤجين 
 تايبةتمةىدي

 ىةزينَي ئةزينَي

  ًطةلياخمي ئةوكٌيك -1
(NH4)2 SO4 

% 24% ٌايترؤجين + 21
 ركرشد

رةنجةةةةاي شةةةةك اةةةةاكي  
 كمظي.

كةةةةةويَك رةةةةشةُ لةةةةة  
ٌشاةةذة، شةةةسرش  شةةك  

 ػكسدٌةيؤ كةوة

 % ٌايترؤجينCO(NH2)2  46  يكسيا -2

رةنجةةةاي شةةةك صؤسشةةةة  
ااكةةةةةةكاُ، سِيَةةةةةزؤ   
ٌةةايترؤجيني شةةةسصؤ ي 

 ِةسصةٌة لة ٌشاذة.

شةةةةةةةةةةةسرش  شةةةةةةةةةةك  
 ػكسدٌةيؤ كةوة

 ٌيترةخمي ئةوكٌيكً -3

(NH4)NO3     
 % ٌايترؤجين26

طةةيياخمي خمشػةةيَتي صؤس 
 كةوة

كةةةةةويَك رةةةةشةُ لةةةةة  
ٌشاذة، ِةطتياسؤ شة 

 ػكسدٌةيؤ
 اكطياخمي ئةوكٌيكً -4

(NH4)3PO4     17طةةةةةةيياخمي خمشػةةةةةةيَتي  % ٌايترؤجين
 كةوة.

شةةةةةةةةةةةسرش  شةةةةةةةةةةك  
 ػكسدٌةيؤ كةوة،

يثكػي ييكسيا شة سِ -5
   S.C.U ركرشد

 % ٌايترؤجين35

شةةةةةةةةةةةةسرش  شةةةةةةةةةةةك 
ػةةةكسدٌةيؤ صؤسؤ، صؤس 
رةنجةةةايؤ شةةةك ااكةةةةة   

ااكةةةةة  ي كةكاُيطةةةةة
 ُ  كمظيةكا

طةةةةةيياخمي خمشػةةةةةيَتي  
 ِةية
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 ىايترؤجين و ضةلامةتي مسؤظ:
ُ    ٌايترؤجين يةكيَكةة لةةي خمة اٌةة  كةة لةة ثيَكّ      ، )وةشؤ   اخمةة  لةػةي صؤسشةة  صيٍةذؤيؤسة

 . ئارؤهَ، سِييؤك....ِتذ( دة ِةية
لة شةسٌاوة  اكسةكي وشؤ  ي ئارؤلَذة ثةشؤخمين يةكيَكةة لةة ثيَكّاخمةة رةشٌط ي ثيَةيظةتةكاُ.       
شةلَاً لة سِةطتيذة ئةيؤ اةد  ثشؤخمين ٌية كة ثيَةيظتة شك لةػي وشؤ ، شةةلَكة ئةةيؤ خمشػةة    

خمشػةي  ) ثشؤخميٍَ ثيَةيظ  شك لةػى وشؤ  شك  ةٌةة ئةويٍيةكاٌَ كة يةكة  دسيطتكشدٌي 
 دؤشيٍيَةت(. خمشػةة    طةسؤكية كة ويَؼكي وةشؤ  طةةد   َ  اُ، خمشػى ئةوينيخمشيجتةائةويني 

لةة ثةشؤخميني جيةايةص دسيطةت دؤكةةُ، ٌةايترؤجيٍيؽ       ئةويٍيةكاُ شةيةكةيؤ ِةصةسةُ جةكس  
  كة لة خمة ة طةسؤكيةكاُ لة ثيَكّاخمة  خمشػة ئةويٍيةكاٌذة.يةكيَ

 

 
 

 ىايترؤجين كميمي ضةزةكية بؤ دزوضتبووىي:       
ئةويني  خمشػيثشِؤخمين ي 
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 ؟بؤضي ىايترؤجين طسىطة

 سِؤػٍةثيَكّاخمَ



 
 

ىي ضيين لية ضيةز    ضيؤٌ دزوضيد دةبيَيد؟ كازيطةزييةكا    وىي ىيترات ضيية؟  وكةلَةكةب
 و زِووةك و ئاذةلَ و ذييطة؟ تةىدزوضتي مسؤظ

، دؤشيَتةة  ٌةايترؤجيني  ثةيني كيىيايي كاسِيٍَاٌي ٌةصةٌاٌة ي ٌايةكظاُ ي صياد لة ثيَةيظتيشة
. وةةة اكسةكيةكاٌةةذة يشةيسِييؤكةكاٌةةذة شةخمايوةةةت لةةة شةسي   ِةةك  كةلَةكةةةشةٌي ٌةةيترةت لةةة   

ؤكةةيؤ  يِةلَىزيني ٌيترةت لةلايةُ سِي كة يدؤدةتيٌي ٌيترةت لة سِييؤكذة كاخميَك سِيكةلَةكةشة
شةةِك  خمةةٌةا  ِةةسديي     سِييؤكةذة ٌي ٌةيترةت لةة   يكةلَةكةةشة  .ثيَةيظةتيةكة   صياخمش شيَت لةة 

)ةوتـةةاق، يميةن( سِيَكةةذؤاشيَت، يؤ لةةة ريَةةش كاسييةةةس    كةشدةس  ِةلَىةةزيَ ي ػةةيكشدٌةيؤ 
َ  )ِككةةاسؤ ريٍيةييةةةك  كيَمَةةاُ ي اضوةخميةصةسييةةة  ي  كةةشدُ اُ، شةةةسِيَةؤششدٌي كيَمَيةةة، ثةةةي

 ِككةاس  طةةسؤكي   شايؤسِؤدةُ كةة  لةي صؤسشة  صةٌاياُ ( ركسِةٌي شةطةسدة ديَت.كؼتةكالَيةكاُ
 ٌضيميئةةة ٌةةيؤ  كةةالاكي ة يدؤرةسِيَتةةيؤ شةةك كةووة  ٌي ٌةةيترةت لةة سِييؤكةكاٌةةذة يكةلَةكةةشة 
، ِةةةسيؤِا ي شةةةكاسِيٍَاٌي ٌةةيترةت لةةة سِييؤكةةذة  لةةة كةةالاكشدٌةيؤ (Reductase)ةاتةةضةه،

يٌي ةِةةش ئةٌضيمي ٌايششةي شةطترةيؤ شةة   يييٌةيؤ  كالاكةيٌكشدؤيؤ كة كةوويئةيؤػياُ سِ
ً ): ِةٌةذَ  خمةة ي كاٌضةييةةيؤ يؤك    َ  ،(Mo )وةليوةذٌية ً  ،(Fe )ئاطة  ((Mg )وةرٍظةيك

يٌي ِةسيةةك لةةي خمة ةة    ةيٌي ٌيترةت دؤخمةةٌيَت شويَتةِك  كةً شةلةشةسئةوةؾ كةلَةكةش
 كاٌضةيياٌة لة سِييؤكةكةدة.

ثةيةؤٌذيةةكي  يٌي ٌيترةت لةرةةهَ كةشدةس  )سِؤػةٍةثيَكّاخمَ(    ةشةػيَةؤيةكي رؼتي كةلَةكةش 
يٌي ٌةيترةت  ةيٌةةيؤ  كةشدةس  سِؤػةٍةثيَكّاخمَ كةلَةكةةش    ةلةيةٌةياُ ِةية، يةخمة شةة كةوو ثيَ

ُ   .صياخمش دؤشيَت )رةكسِيني ٌةيترةت شةك     يؤك صةٌشةيؤ كشدةس  دسيطت شةةيٌي خمشػةةئةويٍيةكا
 ، ثيَةيظةتي شةة يصؤ  خمشػي ئةويني ي شةػذةس  كشدٌي لة دسيطتكشدٌي ثشؤخمين( لة سِييؤكةذة 

(ATP) يٌةةيؤ  كةشدةس    ةي شويَتةة ِةك  كةوو  ِككةاسيَكي ريٍيةةي  لةشةسئةةيؤ ِةةس    ،ِةية
 .ٌةيؤ  ٌيترةت ِةية لة سِييؤكذةيكاسييةس  لةطةس ككشة سِؤػٍةثيَكّاخمَ
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. شةػةةةيَةؤيةكي رؼةةةتي سِييؤكةةةذة جيةةةايةصؤلةةةة ٌيَةةةةةُ شةػةةةةكاٌي  ٌي ٌةةةيترةتيكةلَةكةةةةشة 
شةد  دؤكشيَت، ئةً رشاتة صؤس شة كةةوي  ي رةلَا شةصؤس   ةةدٌةيؤ  ٌيترةت لة سِؤط، يككشة

يني ٌةةةايترؤجيني لةةةة كيَمَيةةةةكاٌي شةةةةكاسِيٍَاٌي ثةةةة لةةةة رةةةةهَ ي ويةؤكاٌةةةذة دؤسدؤكةةةةييَت.
يٌةيؤ  سِيَزؤ  ٌيترةت لة سِييؤكذة ةيوة ِاييٍةكاٌذة طةسؤسِة  شةسصشةيشيطةيصؤوةٌي ي شةس

 زؤ  لةطةدة شيظت يػةؾ( شة سِيcَ) يتاوين يٌةيؤ  ةكةوولة ِةواُ كاخميؼذة دؤشيَتةِك  
(Welch, 2003.) شةػةةةيَةؤيةكي  ئةةةةً ثةيٍةةةة شةةةةلَاً شةةةة سِؤكةةةايكشدٌي شةةةةكاسِيٍَاٌي

ً، )كبريتاخمي ثكخماطةيك  ديي ثةيني كيىياييشةكاسِيٍَاٌي ِةسشةخمايوةخمي  صةٌظتياٌة  دسيطت،
 لةة سِييؤكةكةةدة   20شة سِيَزؤ  لةطةدة  (c)  يتاوين ٍك( دؤشيَتةِك  صيادشةيٌيكبريتاخمي صي

(Malakouti et al, 2004 ). 
شةةة  دة دؤشيَتةةة ِةةك  رؤِةةشةي  شةةةيُلةةة رةةةدؤ (No2) ( شةةك ٌيتريةةتNo3) رةةكسِةٌي ٌةةيترةت

. ٌاطةشةيخمشيَ  )واٌيا( شةخمايوةخمي لة وٍذةلَاُ ي لة ئارؤلَة ريااكسؤكاٌذة يؤك (No2) ٌيتريت
 ذة دسيطت دؤشيَت ششيتية لةة  وشؤؤيؤ لة )ٌيترةت( رؤِشةي  شةيُ شة كة شة ِك  ٌةاكػي
ئةً ٌةاكػية كاخميَك دسيطةت   ويتيىكرمَكشيٍيىيا( Methemoglobinemia) ٌةاكػي

Fe) دؤشيَت كة ئاطني ديةٌة ِايِيَض 
Fe) ( دؤركسِيَت شك ئاطةني طةياٌةِايِيَض   2+

( لةة  3+
ِيىكرمَكشين خمةةٌا  رةةطتٍةيؤ  ئككظجين  سؤكاٌذة، لةً حالَةخمةدةيِيىكرمَكشيني اشِؤكة طة

ي  دؤدةت ي لةة ككخماييةذة دؤشيَتةةِك  وشدٌةي ااٌةةكاٌي لةةؾ       شك ااٌةةكاٌي لةةؾ لةدؤطةت   
وةي يةاُ  ةخمةةؾ شةة صؤس  لةة وٍةذةلَاٌي خمةاصؤ لةةدةيك      ، ئةةً حالَ لةيةٌةية شويَتةِك  وشدٌيؽ

)ٌيترةت( صيةاخمش   لة ئارؤلَاٌيؼذة كاسييةس  .يدؤدةتيوٍذةلَاٌي خمةوةُ يةك طاهَ شةسؤياةةس سِ
ؤيؤ دسيطةةت دؤشيَةةت كةةة   يكي ئارؤلَةةةكاُ(لةةةيؤسِ  لةةةيؤسِراكاُ يةةاُ ئةةال )اةةةةسدٌي  شةةةِك 

كيمةك لةة   100شةك ِةةس    . ليَككلَيٍةيؤكاُ دؤسيةاُ اظةتةيؤ كةة   سِيَزؤيةكي صؤس ٌيترةخمياُ خميَذةية
ؤلَةكةةيؤ لةةة سِيَيةةة   تة لةػةةي ئارشلةةيَرةةشةً ٌةيترةت   32كةة سِؤرةٌةةة كةةةوتر لةة   كيَؼةي ئةةارؤهَ  
ئةً سِيَزؤية شةسصشويَتةيؤ شك ديي  صياٌيَك شة ئارؤلَةكة ٌارةيةٌآ، شةلَاً ئةرةس ئاليكةيؤ ِيض
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ي  ٌييدؤشيَتة ِةك  لةةسِيلايةصشة   كيمك لة كيَؼي ئارؤهَ كة 100 رشةً ٌيترةت شك 64ِيٍَذؤ يةخمة 
  ٌي ئارؤلَةكة.يدؤشيَتة ِك  لةٌايكة، ِيٍَذؤ ةس سِيَزؤكةؾ شةسص شويَتةيؤ شك طآئةر

س ةرةة)ئة ئةةاليكي ئةارؤلَي خميةةادة ِةلَةذؤر يَت   كةة  دةي طةةايمكياٌةٌةةيترةت لةة لةة لايةةةكي خمةشؤيؤ   
ة ػةةي اخميَةةك كةةك (ويمييشةً/كيمةةكرشةً صيةةاخمش شيَةةت 1500ٌةةيترةت لةةةي ئاليكةةةدة سِيَزؤكةةة  لةةة  

ئةةً رةاصؤ لةة     يؤ ٌةايترؤجين( ، ئككظيذ  N2O) راص  دؤشيَتة ِك  دسيطتوةيٌي دؤشيَتةيؤ
ذة، شك  شِ  سِيَيةثيَذسةي  ٌيترةت لة وشؤ)ش  .سِيَية  ِةٌاطةدةٌةيؤ دؤشيَتةِك  وشدٌي وشؤ

 .ويمييشةوة لة سِؤريَكذة( 5  كيمكيةك لة كيَؼي وشؤ ِةس
شاسؤكاٌةةيؤ  يي سِي لة لايةكي خمشؤيؤ ئةي صؤييية كؼتةكالَياٌة  كة ٌضيكَ لة ئةاي  دؤسياكةة   

ُ ػ ياُ ئةي شةةسصؤ شةة شةةكاسِيٍَاٌي ثةةيني ٌةايترؤجيني       ةيٍَاٌة  كة ئاطتي ئاي  ريَشصؤييةا
ِك  ةخميةاسةٌي ٌايكةةكةيؤ شةةكاسديَت شةة    صياد لةة ثيَةيظةت كةة ِةةوةي طةالَيَك لةة لايةةُ ج       

دؤػةةةكسيَتةيؤي  ٍةكةةةة شةةةك كةةةيٍةكاٌي اةةةةةسؤيؤ  اةةةاك  ٌايترؤجي كةةةشدةس  )ػةةةكسدٌةيؤ( 
ترةت لةي ئايةٌةدة كة لة دية  كةٌذ طالَيَك شة كةةلَكي  ٌةيؤ  سِيَزؤ  ٌييدؤشيَتةِك  شةسصشة
( سِيَةزؤ   WHO) ، شةة ثيَةي سِةثةكسخمي سِيَكوةشةي  خمةٌذسيطةتي جيّةاٌي      اةةسدٌةيؤؾ ٌايةت

 (ؤ لة ليتريَكذة. ppm 45سِيَيةثيَذسةي  ٌيترةت لة ئاي  اةةسدٌةيؤدة )
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 شياتسة؟ىةوةي ىيترات لة كاو لة ضةوشةو ميوةكاىدا وكؤبو
ِ يككشة  خمةواخمةةة، ي، طةةجيٍَاخ، ثيةةاص، ثةخماخمةةة،ةٌةةةيؤ  ٌةةيترةت لةةة طةةةيصؤوةٌيةكاٌي يؤك )كةةا

 (طةجيٍَاخ  ،كاِةي)شيوةس، ريَضؤس( صياخمشؤ خمايؤكة لة ويةؤكاٌذة. ئةً طةيصؤوةٌياٌة شةخمايوةت 
ةيؤ ثيَةيظةةتة اكوةةاُ يٌةةةيؤ  ٌةةيترةت صيةةاخمشؤ لةةة شةسئةةةككش ياٌةةذةلةةة رةةةلَاكاٌي سِي  ٌايؤيؤ

اةةةةةسدٌي ئةةةةً جةةةكسؤ طةةةةيصؤوةٌياٌة، خمةةةاكة لةةةة طةسكةةةايؤ     صؤس لةةةة  شيةةةشيَ سيديشةةةة
سشكةييٍةةةيؤ لةةة يدي ثيَةيظةةتة لةةة كةةاخمي كشِيٍةةذة  ِةةةسيؤِاةسِةةةوّيٍَاٌي دلٍَياٌةشيٍةةةيؤ. ش

ِةلَوزةسدٌي ئةي طةيصؤوةٌياٌة  كة ةةةشاسؤياُ صؤس رةيسؤيةة يؤك )ثةخماخمةة، ثيةاص، شيوةةس،      
ةةشاسؤ  ئةً طةيصؤوةٌياٌة سِيَةزؤ  ٌيترةخمةي ِةلَىةزسةي لةة     ٌي ي، كةٌكة شة رةيسؤشةريَضؤس(

سِيَزؤ  ٌيترةخمي سِيَيةثيَذسةي لة شةسِةويَكةيؤ شك شةسِةةويَكي  لايةُ سِيؤكةيؤ صياخمش دؤشيَت. 
لةي سِيَزؤية صياخمش شيَت ئةي شةسِةوة رؤِشةي  دؤشيَت شة ٌيترةت ي شك  ئةرةسخمش جيايةصؤ ي 

. ئةً اؼتةية  اةةسؤيؤؾ سِيَزؤ  ٌيترةخمي سِيَيةثيَذسةي  يطت ٌيةاةةسدُ رةنجاي ي خمةٌذس
 ُ دؤكاخمةيؤ.يلة طةيصؤوةٌييةكا اُ شك سِي ِةٌذيَك

 
زِيَكخساوي  بة ثيَي زِاثؤزتي ت لة ٍةىديكَ لة ضةوشةمةىيةكاىداي ىيترايرَةي زِيَطةثيَدزاو )ضتاىدازد(زِ

 (Sayed Fakhreddin and Rezvan Elahi.2014)تةىدزوضتي جيَاىي
ىاوي 
 بةزٍةو

بسِي ىيترات 
(mg/kgFW) 

ىاوي 
 بةزٍةو

بسِي ىيترات 
(mg/kgFW) 

شيوةس  
 150 اةياس 200 طةيص

 052 ثةخماخمة 2000 كاِة
 02 ثياص 2000 طجيٍَاخ

 322 خمةواخمة 400 شايٍجاُ
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 :مة كشتوكالَيةكاىداوبووىةوةي ىيترات لة ٍةىديَك لة بةزوىيشاىةكاىي كؤبو
)خمةواخمةة ي   وةة كؼةتةكالَيةكاٌى يؤك  يشةيِةٌذيَك جاس لةكاخمي لةت كشدٌي شةػيَك لةة شةسي 

لةة شةػةي ٌةايؤيؤ  ئةةً      شةاي يةاُ صؤسد  كايواُ دؤكةييَت شةة ِةٌةذيَك سِؤرةي طةجي    خمي( يػة
خمةةيةي  شةسِةواٌةدة، ئةً سِؤرةة طةجياٌة صؤسجةاس شةة ئاػةكشة دؤسدؤكةةيُ شةخمايوةةت لةةكاخمي         

 كةةةةسدؤيس يةةاُ ِةٌةةذيَك جةةاس لةةة    ةةةةشاسؤ  شةسِةوةكةةةدة.  ٌييثيَيةيؼةة  ي رةةةيسؤشة 
، لة اةياسيؼذة شةةسري دؤسؤيؤ   شةد  دؤكشيَت شايٌايؤيؤ  ػةخميذة سِؤٌييَكي صؤسد ياُ صؤسد

كاٌي ييؼةةذة شةِةةةواُ ػةةيَةؤ رةةةلَا ة، لةةة كاِاةياسؤكةةة سِؤٌييَكةةي خميَةةش ي ششي ةةةدةس  ِةيةةة 
دؤرةسِيَتةيؤ شك  ئةواٌةيٌي ةِككاس  دسيطتو خماسيكي ِةية، سِؤٌييَكي طةيص  خميَش  وةيمةي

كيىيةةايي ٌايترؤجيٍيةةذة، ئةوةةةؾ دؤشيَتةةة ِةةك  صيةةادؤسِؤي  كةةشدُ لةةة شةةةكاسِيٍَاٌي ثةةةيني 
ي  خمةٌذسيطةتيةيؤ شةك اةةةسدُ رةنجةاي ٌيةة.      ييٌي ٌيترةت لةي شةسِةوةدة ي لة سِةكةلَةكةش

سِيَزؤكةة  لةة    ئةرةةس ةٌةة  كةة   يؤك لة ثيَؼةيؤ ئاوارؤواُ ثيَكشديؤ ٌيترةت يةكيَكةة لةةي واد  
طةيصؤي ويةؤكاٌذة لةة ئاطةتي طةتاٌذةسد شةةسصخمش شيَةت، ِككاسيَكةة شةك ٌةاكػةييةكاٌى يؤك         

، ٌةاكػةةةةةيةكاٌي رةةةةةةدؤ ي دؤوةةةةةاس)خمةٌيةٌةاةطةةةةةى، كاسييةةةةةةس  لةطةةةةةةس طيظةةةةةتةوي  
 .(.....ِتذسِيخكلَة
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  ثيظ بوو بة ىيترات                                    

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
 ىيترات ثيظ بوو بة                                          

 

 
 
 

بووىي زِةىطي تيَس و 
بسيقةداز لة تويكَميَ 
دةزةوةي خةياز ىيشاىةى 

 ثيطبووىة بة ىيترات

بووىي بةشيكَي شؤز لة 
زِةطي ضجي ياٌ شةزد لة 

ىاوةوةي تةماتة بةشي 
ىيشاىةية بؤ ثيطبووٌ 

 بة ىيترات
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 ىاوةوةي 
 شوتي ىيشاىةية بؤ

 بةزشي زِيرَةي ىيترات
 لةو بةزٍةمةدا.

 

 
 
 
 
 
 

 ثيظ بوو بة ىيترات

 
 
 
 
 
 

 
 

        شوتي ىيشاىةية بؤ ةوةىشةزد بووىي ليَوازي ىاو

                بةزشي زِيرَةى ىيترات لةو بةزٍةمةدا
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 ةكةكاىدا:وىي ىيترات لة زِووكةلَةكةبوزِيَطاكاىي كةمكسدىةوةي 
1-  ِ سِيٍَاٌي شةةةكا) يةخمةةة يٍَاٌي ثةةيني كيىيةةايي ٌةةايترؤجيني، صيةادؤسِؤي  ٌةةةكشدُ لةةة شةةةكاس

ي ثيَةيظةتي سِييؤكةكةة ي لةرةةهَ ةكٌاغةةكاٌي رةػةة  سييؤكةذة،       ثةيني ٌةايترؤجيني شةة ثيَة   
كةةٌكة شةةكاسِيٍَاٌي    .(ٌةك شة يةك جةاس ي لةيةةك كاخمةذة ِةةوةي ثةيٍةكةة شةةكاسشّيٍَش َ      

صياد لة ثيَةيظتي ثةيني ٌايترؤجيني طةسؤسِة  خمةػوةيٌي سِييؤكةكة شة ِةٌةذيَك ٌةاكػةي   
شةسِةةً  كةسِيييي دؤشيَتةِك  خميَكلةيٌي ِايطةٌيي ٌيَةةُ خمة ةاكسةكيةكاُ ي دةشةةصيني  

 لة سِيي  ككٌيةخمي ي كةٌذةيةخميةيؤ.
سِييؤكةةةكاُ ي شةةةكاسِيٍَاٌي ثةةةييني    شةةةكاسِيٍَاٌي شةسٌاوةيةةةكي اةةكسةكي خمككىةةة شةةك    -2

)ثةييني ئارؤلَي، دؤيةجةَ يةاُ ثةةييني طةةيص( لةة ثيٍَةاي كةوكشدٌةةيؤ  ثةييٍةة          ئكسراٌيك
 كيىياييةكاُ ي شةسصكشدٌةيؤ  كةةليَتي شةسِةوة اكسةكيةكاُ 

شةكاسِيٍَاٌي ثةيني كيىيايي ٌايترؤجيني )يكسيا شة سِيثكػي رةكرشد( كةة شةة ػةيَةؤيةكي      -3
 ٌايترؤجين دؤدةت شة سِيؤكةكة ي سِيَية لة ػكسدٌةيؤ  ٌايترؤجيٍةكة دؤرشيَت. يخمةدسيج

 .شةكاسِيٍَاٌي ئةي جكسؤ سييؤكاٌة  كة كةوتر ٌيترةت خمياياٌذة كةلَةكة دؤشيَت -4
ٌةِيَؼةةتني ئةةةي سِيَيشيياٌةةة  دؤشيَتةةة ِةةك  كةوكشدٌةةةيؤ  رةيؼةةتني خميؼةةكي سِؤر شةةة       -5

، كةٌكة دسيطةتكشدٌي طةيَوةس   شة سِؤكايكشدٌي وايؤ  كاٌذٌي ٌيَةةُ سييؤكةكاُ سِييؤكةكة
َ   ييؤكةكاُ دؤشيَتةة ِةك  كةووة  يشك سِ ٌةةيؤ   يشةوةةؾ ككشة  ٌةةيؤ  كةشدةس  سِؤػةٍةثيَكّاخم

 .يؤكةكةدة صياد دؤشيَتيٌيترةت لةسِ
يلَةةة ي ةكةةة دؤشٍةةةِك  ئةةةيؤ  ج  )ثكخماطةةيكً ي صيٍةةك( شةةةكاسِيٍَاٌي ثةةةيني كيىيةةايي   -6

ِةلَىزيني ٌايترؤجين صياخمش شيَت، شةوةةؾ سِيَةزؤ  ثةشؤخمين لةة سِييؤكةكةةدة صيةاد دؤشيَةت ي        
 ٌيترةت كةً دؤشيَت.ٌةيؤ  يككشة

شةةشِيَ ي كككشدٌةةةيؤ  شةسِةوةةةكاُ )طةةةيصؤ ي ويةةةؤ( ثيَةيظةةتة لةةة ئيَةةسةٌةةذة ئةةةنجاً       -7
لةة اةاٌةؤ    يؤكةكاٌذة.يكةلَةكةشةي صياخمشؤ لة سِشذسيَت، كةٌكة لة شةياٌياٌذة سِيَزؤ  ٌيترةخمي 

  ثيَةيظةةتة ثةةيَؽ كككشدٌةةةيؤس شةةةياٌياُ شةسِةةةً كةةك شكشيَتةةةيؤ ةرةةئةثلاطتيكيةكاٌيؼةةذة 
ٌي ٌةةةيترةت يٌةةةاكي دؤطةةةتكشد شةةةك كةةةةٌذ كاخمةةةزويَشيَك كةلَةكةةةةشة    يشةةةة سِي شةسِةوةكةةةة

                                                 يؤكةكةدة.يكةووكشيَتةيؤ لة سِ
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